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Resumo

Este relatdrio pretende apresentar um projeto a que foi dado o titulo de “Arte com
ciéncia”.

Pretende reunir alguns dos pontos mais importante ao longo da formacéo
académica, incluindo os estagios efetuados em Instituicdes Cooperantes.

A Instituicdo Cooperante para o estadgio do pré-escolar foi o “Colégio Planalto”,
enquanto para o 1° Ciclo do ensino béasico a Instituicdo Cooperante foi o ““ Colégio Paula
Frassinetti”.

O relatério final é um modelo pedagogico de avaliagdo que pretende reunir
instrumentos de identificacdo e qualificacdo do ensino-aprendizagem nas varias vertentes.
Mediante a avaliacdo do desempenho do aluno e do professor, poder-se-a relacionar
diversas competéncias do tipo [Professor — Saberes Instituidos — Aluno] bem como
[Ensinar — Aprender — Formar] sendo uma mais-valia quando se pretende uma Avaliacdo
Sumativa, ou Avaliagdo Reguladora, ou ainda uma Avaliagdo Formativa.

Sdo de extrema importancia o0s conceitos teodricos na formacdo dos
educadores/professores, mas ndo deve haver separacdo do contacto diretamente com
criancas e jovens, por dois motivos: uma deles € a necessidade de evidenciar a aplicacao
pratica dos conceitos tedricos aprendidos, o outro é a importancia da experiéncia pratica,
com a orientacdo de professor formador e o professor profissional da area a que se destina
a sua formacao.

Em sintese o que iréa ser apresentado neste relatorio, para além de algumas partes do
portefolio do pré-escolar e do 1° ciclo do ensino bésico, também serdo feitas algumas
referencias a trabalhos apresentados ao longo da formacdo. Quer isto dizer que ndo sera
apenas a compilacdo dos trabalhos realizados ao longo de um dado periodo de estadgio mas
também alguns trabalhos em que se aplicam os principios fundamentais das outras
disciplinas.

Algumas das experiencias realizadas nas ciéncias que fascinam na sua componente
cientifica quando sdo feitas como praticas, nos trabalhos experimentais. O manuseamento
de coisas simples do dia-a-dia mostra a arte de bem-fazer, associados a componente
cientifica, como por exemplo, “a historia da vida das abelhas”, que ao longo das suas
vidas, tém uma atividade cheia de arte com ciéncia. E também interessante verificar como
esta tematica se liga de forma harmoniosa com a natureza.

No estagio do colégio Paula Frassinetti acabou por se estabelecer uma ligagdo com
uma atividade formativa criando um herbario, onde se procurou despertar o interesse na
aprendizagem das plantas, evidenciando com um estudo pormenorizado das raizes, caules,
folhas, das flores, frutos que compdem o meio natural em que as prépria abelhas tém um
contributo importante na proliferacdo das sementes.

Em sintese o que ira ser apresentado neste relatorio, para além de algumas partes do
portefolio do pré-escolar e do 1° ciclo do ensino basico, também serdo feitas algumas
referencias a trabalhos apresentados ao longo da formacdo. Quer isto dizer que nao sera
apenas a compilagdo dos trabalhos realizados ao longo de um dado periodo de estdgio mas
também alguns trabalhos em que se aplicam os principios fundamentais das outras
disciplinas.

Palavras-chave: Arte, Ciéncia, Criatividade, Educacao.



ABSTRACT

This final report aims to present a project that was given the title of “art with
science™. It aspires to bring together some of the most important points along the academic
training, including traineeships made in Cooperating Institutions.

During the pre-school intervention the Cooperating Institution was the "Colégio
Planalto™, while the Cooperating Institution for the primary education intervention was the
"Colégio Paula Frassinetti”.

The report is a teaching evaluation model that aims to gather tools for the
identification and qualification of the teaching-learning in the various aspects. By
evaluating the performance of the students and the teacher, this may transmit various
competences of witch [ Teacher - Knowledge Instituted - Student ] and [ Teaching -
Learning - Training ] this is an asset when you want one Summative Assessment, or
Regulatory Evaluation, or a Formative Evaluation.

It is extremely important the theoretical concepts in the training of
educators/teachers, but there should be no separation of the contact directly with children
and young people, for two reasons: one of them is the need to demonstrate the practical
application of theoretical concepts learned and the other is the important practical
experience with the guidance of professional teachers and teacher trainer who is directly
intended in the area of their training.

Some of the experiments produced in the area of sciences, which are fascinating by
its scientific component, where worked in class. The usage of simple day -to-day things
shows the art of well-doing and component associated with science, for example, " A
histdria da vida das abelhas ", that throughout their lives have an activity filled of art with
science. It is also interesting to see how this issue connects harmoniously with nature.

During the intervention of the college Paula Frassinetti we eventually establish a
connection with a formative activity of creating a herb garden, where we tried to rouse
interest in learning about the plants, eliciting a detailed study of the roots, stems, leaves,
flowers, fruits and make up the natural environment in which bees itself have an important
contribution in proliferation of seeds .

In summary this will be presented throughout this final report, apart from some
parts of the portfolio of pre-school and primary education which are also made by some
references to papers presented during training. This means that not only is the compilation
of the work carried out over a period of internship but also some studies that apply the
fundamental principles of other disciplines.

Key Words: Art, Science, Creativity, Education.
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Introducéao

Como introducdo para este relatorio pretende evidenciar as experiencias efetuadas
com uma compilacdo breve, de cada estagio. Os itens serdo organizados tomando como
linha orientadora, a reunido de todo o conhecimento obtido ao longo do curso de Mestrado
de qualificacdo para a docéncia em Educacdo pré-escolar e ensino 1° ciclo do Ensino
Basico, separando cada vertente.

Neste item pretende-se apresentar as duas vertentes de ensino; por um lado, o pré-
escolar, por outro, 0 1.° ciclo do ensino basico. Descreve-se sucintamente o que foi feito
com as criangas, poderdo ser consultadas e visualizadas com mais pormenor nos trabalhos
realizados (Anexo...).

O objetivo deste relatdrio é apresentar com relevancia as habilidades desenvolvidas
e avaliar o proprio trabalho e desempenho, fazer uma articulacdo dos varios saberes, tracar
uma trajetoria pessoal de desenvolvimento profissional. Serve também para otimizar em
tempo oportuno toda a documentacdo reunida e registos dos quais se ird4 anexar foto,
quadro e mapas recolhidos ao longo dos trabalhos.

No Colégio Planalto, onde se realizou o estagio do pré-escolar, com criancas dos 4
anos, evidencia-se com fotos onde a “Arte com Ciéncia” se interligam nos diversos
trabalhos realizados e que aqui, apenas se fara uma pequena amostragem. Destacam-se por
exemplo, nos temas; jardim, sementeira, plantas, flores, folhas, onde se procurou associar a
vida das abelhas, bem como as bolachas de mel, que mostram de forma sistemaética e
reflexiva a envolvéncias das criancas empenhadas. Pretende mostrar-se a destreza, a
criatividade e o empenho tanto das aprendizagens das criangas, como do ensino, aluno
estagiario e educador cooperante. Trata-se de uma funcdo orientadora propondo praticas de
avaliacdo dinamizadoras, voltada para uma abordagem formativa.

No Colégio Paula Frassinetti, foi realizado o estagio do primeiro ciclo do ensino
basico, com criangas que frequentavam o 3° ano. As competéncias letivas tinham outra
exigéncia, bem como as atividades requeriam um outro aprofundamento em termos de
conhecimento e criatividade. Também a abrangéncia era muito maior, pelo que havia
outros métodos de abordagem e de ensino/aprendizagem. A componente pedagdgica
quanto a aprendizagem, tambem € diferente.

A ligagdo das “Artes com Ciéncia” foi diferente, apesar de se ter feito uma arvore,

onde se evidenciou a raiz, os tronco/caules, folhas, flores e frutos. Fez-se assim uma



ligacdo com as ciéncias. As criancas fizeram depois uma impressdo das vérias folhas, de
diversas plantas, em folhas de papel, apés terem sido pintadas com tintas de cores
diferentes e fortes, com recortes e nervuras diferentes, que ficaram estampadas. As
criangas no momento da execucgédo do trabalho ficaram muito contentes e fizeram questdes
muito interessantes. Foi muito importante porque ligou-se “arte com ciéncia” ¢ a0 mesmo
tempo despertou-se a curiosidade natural das criangas desta idade para conhecerem as
folhas.

Fez-se logo a seguir um herbério, para complementar o conhecimento, onde se
reuniu um grande numero de folhas de caules e raizes. Mais uma vez as criangas foram

participativas, criativas, adquiriram conhecimento.



Contextualizacdo da intervencdo em valéncias Pré-escolar

Este item do relatorio remete para uma contextualizacdo do estagio desenvolvido
no estagio do Colégio Planalto.

As criangas que estiveram envolvidas neste estagio eram da faixa etéria dos quatro
anos, ou ja feitos ou a fazer até ao fim do ano. Como eram criangas muito desenvolvidas e
com um grande potencial a nivel de desenvolvimento conhecimento, com grande destreza
motora, na execuc¢do dos trabalhos propostos. Assim dos muitos trabalhos elaborados vao
ser apresentados apenas dois que estdo interligados entre si e uma breve descricéo.

Inicialmente fez-se um jardim, recortou-se e pintou-se em cartolinas os caules,
folhas e flores. Para este trabalho reuniram-se caixas de ovos, que foram recordadas e
pintadas com cores diversas (Anexo XVIII). Depois ficaram a secar. Também se teve o
mesmo procedimento para os caules e folhas que foram cortados em cartdes e pintados de
verde. Ap0s estar tudo seco foi feita a montagem das folhas, das flores e colocadas na sala.

Fez-se também a sementeiras, usou-se para esse trabalho garrafdes plasticos de
transporte de agua, recortaram-se de modo a poder ser colocada a terra e as sementes
(Anexo XVIII). Ficaram colocadas na sala de aula durante algumas semanas. Foram feitas
as regas recomendadas, observou-se 0 nascimento e o crescimento, algumas, também a
morte, bem como, algumas plantas e flores, que despertaram uma grande alegria as
criancas.

Como um dos animais que usam as flores dos jardins sdo as abelhas, ligou-se a vida
das abelhas, que com grande saber ligam arte com ciéncia e produzem produtos que as
criangas conhecem muito bem. Foi muito interessante vé-las a construir as abelhas, os
favos de cera, (Anexo XVIII) e depois trabalharem com o mel, quando fizeram as bolachas

de mel, (Anexo XVIII) que comeram depois de prontas.

2.1. Caracterizacdo do Meio Envolvente

O objetivo da caracterizacdo do meio € identificar o local onde se encontram
instaladas as infraestruturas, assim como a area ocupada pela instituicdo, bem como o0 meio
envolvente.

Para caracterizar o meio da instituicdo atribuida para estagio, “Colégio Planalto”,

foram feitas pesquisas recorrendo a varios meios, desde entrevistas, panfletos oficiais dos



locais, documentos da Instituicdo e da Junta de Freguesia (Anexo 1), sites da Internet, entre
outros.

As fontes de informacdo mais usadas foram; o site do Colégio Planalto; o site da
Junta de Freguesia do Lumiar; o site Google Maps; o site Wikipédia.

Também foram importantes as entrevistas concedidas pela Educadora Cooperante
(Anexo 1V); assim como a entrevista a Coordenadora Pedagdgica; bem como a ficha de
caracterizacdo do meio elaborada com base no Exemplar de Estrela (1994, pag 224).

O Colégio Planalto situa-se no concelho de Lisboa, na Freguesia do Lumiar, num
bairro a que se da o nome de Telheiras. Esta freguesia esta circundada pelas freguesias de
Carnide, Campo Grande, Santa Maria dos Olivais, S&o Jodo de Brito, Charneca e
Ameixoeira. Engloba, varios bairros, para além do bairro Telheiras, € por exemplo 0s
bairros da Alta de Lisboa, um projeto imobiliario em que cria um novo bairro, incluindo os
antigos bairros conhecidos pelos nomes de Musgueira Norte e Musgueira Sul e Calvanas.
Também o Paco do Lumiar, que engloba um consideravel conjunto histérico, assim como
o0 Bairro da Cruz Vermelha, criado originalmente para realojar os desalojados das cheias na
zona de Odivelas em 1967. A freguesia do Lumiar, no seu site, evidencia claramente que é
um meio urbano de 6,28 km2, com uma mistura de estilo arquitetonico moderno e antigo.

Nesta freguesia o principal sector de atividade é o terciario. E uma zona com alguns
espacos verdes e com uma vasta area habitacional que alberga 40 678 habitantes. E uma
freguesia que esta inserida num local privilegiado, onde se pode encontrar uma excelente
rede de estradas, com uma razoavel qualidade, como por exemplo o Eixo-Norte Sul, a 22
Circular bem como uma 6tima rede de transportes publicos, nomeadamente o Metro, os
autocarros de circulacdo interna da &rea de lisboa, a Carris, bem como os autocarros que
transportam os utentes para os arredores da cidade, Rodoviaria. H&4 também autocarros, a
que chamamos carreiras, de outras companhias que transportam 0s utentes para percursos
mais longos e para destinos diversos. Existe também uma praca de Téxis que facilita a
deslocacdo para qualquer parte dos pais.

Nas zonas de estilo arquitetonico mais moderno, existem bastantes lugares de
parqueamento para que os utentes. O Estacionamento é muitas vezes usado pelos utentes
que vém de transporte préprio desde os locais de residéncia, normalmente de zonas
afastadas, e deixam 0 seu carro estacionado nestes parques e seguem viagem nos
transportes publicos. O Colégio Planalto esté inserido numa destas zonas que permite com

alguma facilidade acesso referidos pela Junta de Freguesia.


http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Musgueira&action=edit&redlink=1

Visitando a pégina de internet da Junta de Freguesia do Lumiar, podemos verificar
também que, esta muito bem equacionada, em termos de recursos e servigos envolventes, a
freguesia encontra-se bastante desenvolvida. Proporciona todo o tipo de servi¢cos de apoio
a comunidade como por exemplo; recursos educativos, desde associagcdes, colégios,
escolas publicas, Institutos superiores; recursos socioculturais, onde se pode encontrar
academias, bibliotecas, cinemas, igrejas, jardins, recursos desportivos; ginasios, pavilhdes
desportivos, ...; recursos de satde; seguranga social e assisténcia social: varias associagoes
de apoio; como por exemplo ADFA — Associacdo de Deficientes das Forcas Armadas;
APECDA — Associacdo de Pais para a Educacdo de Criancas Deficientes Auditivas;
Hospital, centros de convivio, centros de dia, hospitais, farmadcias, .... Também podemos
encontrar Outros recursos: - Balneario Publico; Casa do Minho - Rancho Folclérico e
Organizacdo de Eventos; Cemitério do Lumiar; Esquadra da PSP e Telheiras, CTT,
lavadouros publicos, mercado, conservatdrias, varias associagdes, incluindo as escuteiros,
como também a associacdo Portuguesa de Economia da saude.

“Para que a educagao pré-escolar encontre as respostas mais adequadas a populacéo
que a frequenta, a organizacdo do ambiente educativo terd em conta diferentes niveis em
interacdo (...). Esta perspetiva assenta no pressuposto que o desenvolvimento humano
constitui um processo dindmico de relagdo com o meio, em que o individuo é influenciado,

mas também influencia o meio em que vive” (DEB, 2002, pag. 38)

2.2. Caracterizacao da Instituicéo

A instituicdo apresentada responde as caracteristicas previstas pelas organizagdes
criadas para esta atividade de ensino/ aprendizagem, cumpre com 0s regulamentos e com a
legislacdo em vigor. Respeita integralmente as exigéncias para a atividade que
desempenha, dentro da missdo a que se propde efetuar.

Das informacdes recolhidas na Junta de Freguesia do Lumiar, na pagina de internet
do Colégio Planalto, na ficha de caracterizacdo da instituicdo, elaborada com base no
exemplar de Estrela (1994, pag. 129) bem como as informacdes que recebi nos didlogos
mantidos com a Educadora Cooperante e a Diretora Pedagdgica, registadas nos relatorios
diarios. Ha ainda a entrevista a Educadora Cooperante (Anexo IV) e a entrevista a

Coordenadora Pedagogica do Colégio Planalto.



A instituicdo existe desde 1978, sob um regime juridico particular (Instituicdo de
Ensino Particular e Cooperativo), no contexto de um grupo de colégios designado por
Colégios Fomento (Cooperativa Fomento de Centros de Estudo - entidade titular). Criado
por um grupo de pais, que desejavam proporcionar aos seus filhos uma educacdo mais
completa, segundo o conceito de educacdo personalizada.

O grupo de Colégios Fomento conta com quatro colégios: o Colégio Planalto, em
Telheiras, Lisboa, o Colégio Mira Rio no Restelo, Lisboa, o Colégio Horizonte, no Porto e
0 Colégio Cedros, em Gaia, foram criados por um grupo de pais.

O Colégio Planalto, segundo entrevista realizada a Educadora Cooperante (Anexo
IV), € uma instituicdo que conta com a participagdo muito ativa, dos encarregados de
educacéo e estes estdo implicados no processo educativo dos filhos, “Cada modalidade de
educacéo pre-escolar tem caracteristicas organizacionais proprias e uma especificidade que
decorre da sua dimensdo e dos recursos materiais e humanos de que dispde.” (DEB, 2002,
pag. 22).

Esta instituicdo abrange Creche, Jardim-de-infancia, Ensino do 1°, 2° e 3° Ciclos do
Ensino Basico e Ensino Secundario. Em relacdo ao Pré-Escolar, € utilizado nesta
instituicdo um Modelo Educativo que da pelo nome de Projeto Optimist. E um Modelo
Educativo importado de Espanha, sobre o qual os Colégios Fomento detém exclusividade
e, por isso, € um modelo confidencial. Até ao 1° Ciclo do Ensino Basico, inclusive, sdo
admitidos nesta instituicdo, tanto meninos como meninas, sendo que a partir do 1° Ciclo do
Ensino Basico apenas sdo admitidos no colégio meninos. As meninas poderdo frequentar o
Colégio Mira Rio que, também pertence aos Colégios Fomento e no qual, ao contrario do
Colégio Planalto, a partir do 1° Ciclo do Ensino Basico s6 sdo admitidas meninas.
Consultando o site do Colégio Planalto, verifica-se que estas instituicdes defendem a
educacéo diferenciada por sexo, atendendo as diferencas nos ritmos de desenvolvimento de
rapazes e de raparigas e acreditam que esta separacdo permite abordagens educativas
especificas, que fomentam um melhor desempenho académico, um desenvolvimento
harmonioso da personalidade e melhoram o processo de socializacao.

O horéario de funcionamento do Pré-Escolar do Colégio Planalto é das 8h00 as
19h00. As educadoras desenvolvem a sua atividade na instituicdo das 9h00 as 16h00. A
partir das 16h00, as criangas ficam entregues aos cuidados das auxiliares de educacdo. O
horario de prolongamento é das 17h00 as 19h00.



O horério de almocgo ¢ diferenciado e em funcdo dos varios grupos de criangas
existentes no colégio. Essas diferencas horarias, nas refeicdes, sdo geridas seguindo uma
politica que reside nas atividades extracurriculares. Normalmente sdo comuns a quase
todas as criancas, porque a instituicdo disponibiliza para as criancas do pré-escolar: Ballet,
Futebol e Musica e ainda inclui nessas atividades o Inglés e o Circuito que é uma atividade
de movimento fisico.

Esta instituicdo funciona em instalacbes que se encontram em bom estado de
conservacao, no Bairro Telheiras desde 1983. Até esta data, a instituicdo funcionava
noutras instalagdes no Bairro do Restelo. Em 1993 foi inaugurado um novo edificio,
construido de raiz, nas instalacdes de Telheiras, onde funciona o Pré-escolar e onde estd o
refeitdrio, o bar e os servicos centrais da Fomento, 0s servi¢os administrativos, bem como
0 Saldo Nobre, para conferéncias e outras atividades similares. Existe também nesse
edificio uma Capela. Pode verificar-se também os cuidados com a seguranca e de protecdo
das criangas. O espaco estd todo equipado com videovigilancia, alarme e protecdo contra
incéndios, possui grandes grades e muros intransponiveis, 0 pavimento é antiderrapante,
existe vedacdo exterior e cancelas devidamente controladas.

E uma instituicio que se divide, em fungo das valéncias educativas, como ja se
encontra descrito noutro item. Possui Creche, Pré-escolar, Ensino do 1°, 2° e 3° Ciclos do
Ensino Bésico e Ensino Secundério.

No que se refere ao Pré-escolar, o critério utilizado para a distribuicdo das criangas
por grupos € a faixas etérias. O edificio do Pré-escolar divide-se da seguinte forma: Quatro
salas de Creche; Duas salas dos 3 anos, com ligagéo entre si; Duas salas dos 4 anos; Trés
salas dos 5 anos; Copa de leites; Sala de bercos; Dormitdrio; Sala Polivalente, onde se
desenvolve a atividade de Mdsica, de Ballet e o Circuito. Também é nesta sala que se
pratica atividades educativas ludicas e de caracter cultural e criativo; refeitério, com
ligacdo ao refeitdrio que serve o 1° 2° e 3° Ciclos, com capacidade para cem criangas;
secretaria, destinada ao atendimento de todas as questdes relacionadas com gestdo, dire¢do
e administracdo; sala de educadoras, com uma mesa grande, cadeiras e uma secretaria com
computador; sala de reuniGes, com uma mesa grande e cadeiras; gabinete da coordenadora;
gabinete da disciplina de inglés, com uma mesa, cadeiras e materiais didaticos relacionados

com a disciplina; Dois gabinetes de atendimento aos encarregados de educacao;



Existem depois 0s espacos de higiene, como por exemplo as casas de banho; a
creche tem mista, no Pré-escolar dividem-se em meninos e meninas; existem também para
educadoras e visitas bem como as das auxiliares e existe também o vestiario.

Para os tempos livres de recreio, as criancas tem espagos proprios de acesso
correspondentes a sala a que pertencem é por essa razdo que depois em funcdo da faixa
etaria da crianca os péatios tém equipamentos diversificados e adaptados a cada idade.
Assim sendo 0 espaco exterior de recreio para o Pré-escolar, possui alguns equipamentos
de diverséo, como por exemplo o comboio de madeira, da casinha de madeira, a tabela de
basquete. Estdo também equipados com cestos para colocar o lixo, para incutir na crianca
atitude civica. As redes altas e cancela de protecdo existem para garantir a seguranca;

No espaco exterior de recreio, com acesso as salas das criancas dos 3 anos,
possuem varios brinquedos de diversdo, que é o escorrega, para criangas entre 0s 2 e 0s 3
anos de idade em fase de adaptacdo. Ha dois espacgos de recreio para a Creche, sendo um
deles coberto. Existem duas arrecadagdes, uma delas, para material didatico, com acesso
por uma das salas dos 3 anos e outra, para material de desgaste, com acesso pelo
dormitorio. H& também a despensa com material de limpeza, que tem acesso restrito.

Todos os instrumentos de diversdo, os espacos descritos e materiais usados nas
atividades de tempos livres, estdo em muito bom estado de conservacdo. Alids os
equipamentos existentes na instituicdo necessarios as diversas atividades, que vais desde o
mobiliario, adequado a idade, leitores de CD, computadores, impressoras, material de
consumo/descartavel (folhas de papel, lapis de cor e de cera, canetas de feltro, tintas, etc.),
material de ginastica, material musical, livros, caixas de primeiros socorros, jogos
educativos, entre outros.

A iluminacdo do edificio foi uma das preocupacdes na construcdo das instalagdes,
uma vez que, € na grande maioria do tempo, a luz solar, ou luz natural, que iluminam todas
as salas, porque todas elas possuem janelas amplas. Para as horas em que ndo ha sol, ou luz
natural, existe a iluminacdo artificial, que é de luz branca, bem direcionada e que
proporciona bem-estar, sendo usada sempre que necessario.

Quanto a gestdo da instituicdo, € na entrevista a Coordenadora Pedagogica, que esta
devidamente explicada. Assim pode dizer-se que é constituida do seguinte modo: Diretora
Geral, Coordenadora Administrativa, dez educadoras a tempo inteiro que se dividem pelas
salas de Creche e Pré-escolar, sendo uma delas também Coordenadora Pedagégica e uma

educadora a tempo parcial de duas horas por dia. A instituicdo conta ainda com a



colaboracdo dos docentes das atividades extracurriculares e curriculares, sdo cinco
docentes que se dividem pelas atividades de Inglés (curricular), que conta com dois dos
docentes, Musica (extracurricular), Ballet (extracurricular) e Futebol (extracurricular),
sendo que os docentes das atividades extracurriculares sdo funcionarios de empresas
externas contratadas pelo colégio.

Na valéncia de Pré-Escolar do Colégio Planalto ndo existem psiclogos nem
educadoras de NEE (Necessidades Educativas Especiais), como tal, as criangas com este
tipo de necessidades séo encaminhadas para outras instituicoes.

Quanto as técnicas auxiliares de acdo educativa que sdo doze, distribuidas pelas
salas em horarios rotativos. Existem ainda duas auxiliares de servigos gerais. Os servi¢os
de limpeza e de cozinha sdo assegurados por empresas externas contratadas pelo colégio.

No Colégio Planalto realizam-se reunides, semanalmente entre os técnicos de Pre-
escolar; reunides uma vez por més com o Colégio Mira Rio, sobre as unidades tematicas;
reunides pedagogicas na primeira e na terceira semana de cada més; reunifes de
encarregados de educacdo de trés em trés meses.

Relativamente as reunides com os encarregados de educacdo, hd uma reunido para
todos os encarregados de educagdo em conjunto por periodo e uma reunido individual, com
cada um dos encarregados de educacdo, por periodo também. A reunido geral é dividida
em duas partes: a primeira consiste numa formacdo onde ha uma palestra sobre um tema
que seja pertinente e a segunda parte é feita com a educadora na sala. Segundo a entrevista
realizada a Coordenadora Pedagogica ha o cuidado de envolver os pais ao maximo na vida
do colégio.

A instituicdo dispde de transporte escolar para as criangas que frequentam a mesma
instituicdo e ainda para as criangas que saem destas instalacfes para o Colégio Mira Rio.

N&o deve ser esquecido também o Projeto Curricular desta instituicdo que tem
como base o Projeto Optimist, que, como ja se encontra referido anteriormente, é
confidencial. O Projeto Optimist consiste, segundo podemos verificar na entrevista
realizada a Coordenadora Pedagdgica da Instituicdo, na estimulacdo orientada de todos 0s
niveis de desenvolvimento, abrangendo todas as areas de desenvolvimento, através de uma
intervengdo cuidadosamente estruturada. Este Projeto aposta num ensino em espiral, ou
seja, tudo o que € abordado com o grupo dos 4 anos, repete-se com o0s grupos dos 3 e dos 5
anos mudando apenas o grau de exigéncia. O Projeto € composto por 14 programas que sao



trabalhados mensalmente em que todas as areas sdo trabalhadas todos os dias a mesma
hora, com a mesma intensidade.

Na instituicdo de estagio, Colégio Planalto, desenvolve 0 PROJECTO OPTIMIST
oferece as criangas um estimulo muito rico e organizado para que alcancem, segundo as
caracteristicas e aptiddes pessoais de cada uma, desenvolvendo niveis 6timos de
maturidade e aprendizagem. Ao acreditar que 0s primeiros anos de vida sdo um periodo de
grande plasticidade neuroldgica e cognitiva, procuram estimular na crianca o aprende com
naturalidade, rapidez e agrado.

Este projeto tem como objetivos: Desenvolver a capacidade de autodominio e inicia
a formagdo do caracter da crianca baseados numa matriz cristd de visdo da vida e da
sociedade; Promover o desenvolvimento da memdria e a compreensao verbal, por meio de
contos, poesias, cangdes, e jogos de linguagem; Prevenir dificuldades de aprendizagem
ligadas a leitura e permite que cada crianca, de acordo com o seu proéprio ritmo, aprenda a
ler e a escrever; Favorecer o desenvolvimento do conhecimento l6gico - matematico,
através do manuseamento de objetos e explorando as relagdes que existem entre eles;
Estimular o desenvolvimento neuromotor, atuando na prevencéo de problemas de leitura e
escrita; Despertar a curiosidade por tudo o que rodeia a crianga, desenvolvendo nela a
capacidade de observagédo e estimulando o gosto pelo conhecimento do meio ambiente;
Potenciar e respeitam o ritmo de aprendizagem pessoal, a0 mesmo tempo que desenvolvem
competéncias ao nivel do trabalho de equipa, do espirito de entreajuda e lideranca;
Favorecer o desenvolvimento da percecdo discriminativa ao nivel da audicdo e a
sensibilidade estética. Facilitam a aprendizagem de idiomas, ampliando o registo de sons
pela crianca; Estimular a inteligéncia da crianga e desenvolvem a capacidade de atengéo
ativa e a memoria, ampliando o vocabulario e os conhecimentos de cultura geral; Despertar
a curiosidade por tudo o que rodeia a crianca, desenvolvendo nela a capacidade de
observacdo e estimulando o gosto pelo conhecimento do meio ambiente; Potenciar e
respeitam o ritmo de aprendizagem pessoal, a0 mesmo tempo que desenvolvem
competéncias ao nivel do trabalho de equipa, do espirito de entreajuda e lideranca;
Favorecer o desenvolvimento da percecdo discriminativa ao nivel da audicdo e a
sensibilidade estética. Facilitam a aprendizagem de idiomas, ampliando o registo de sons
pela crianca; Estimular a inteligéncia da crianga e desenvolvem a capacidade de atencdo

ativa e a memoria, ampliando o vocabulario e os conhecimentos de cultura geral.

10



A instituicdo de estagio também tem o Programa Small Bird que facilita a
aprendizagem natural do Inglés, aproveitando o periodo mais sensivel para a aquisicao de
uma segunda lingua, com o minimo de esfor¢o, procurando ativar as destrezas verbais e
cognitivas.

Todo o projeto tem de ser cumprido no tempo de execugdo previsto para a sua
execucao, dar mais enfase a leitura e escrita e & matematica. Este € um motivo importante
para a crianca desde muito cedo. Contactar com as diversas artes, contribui para um
desenvolvimento global da personalidade, a crianca ao contactar com diversos materiais
da-lhe grande liberdade, satisfacdo e prazer, ajudando-a a tornar-se um adulto completo e
sensivel. Educar pela arte ajuda a partilhar com as criangas um universo sensorial e ajuda a
promover as suas multiplas linguagens em termo de expressao.

As atividades de expressdo plastica merecem bastante atencdo por parte dos pais e
educadores, pois € através delas que ocorrem experiéncias inteligentes e reflexiveis,
praticadas com emocao, prazer e seriedade. S8 também um meio de comunicacdo que
apela para uma sensibilizacdo estética e exige o progressivo dominio de instrumentos e

técnicas.

2.3. Caracterizacdo da sala

A sala dos 4 anos tem a educadora C. e a auxiliar de acdo educativa E. Como ja foi
referido a educadora C. é licenciada em Educacdo de Infancia, tem 28 anos de experiéncia
nesta area, o seu horéario de trabalho é entre as 9h00 e as 16h00, iniciando a partir desta
hora o horario da auxiliar de acdo educativa E., que funciona segundo critério de
rotatividade.

Recorrendo aos registos de observacao, a ficha de caracterizacdo da classe (Anexo
V1), a ficha para avaliacdo da organizacdo do espago-materiais na sala de Pré-escolar,
construida com base no guido de Cardona (2007, pag. 12), a ficha para avaliacdo da
organizacdo do tempo no Pré-escolar, construida com base no guido de Cardona (2007,
pag. 12), a entrevista realizada a educadora Cooperante (Anexo 1V), e aos dialogos
mantidos com a educadora e registadas nos relatorios diarios, verificasse que é uma sala
que recebe 18 criancas com idades de 4 anos, esta tem 50, 51 m% Para salas que se
destinam ao desenvolvimento de atividades Iudicas e educativa € importante ter uma area

minima de 2 m? e que esta sala retine 18 criangas, pode-se concluir que a &rea da sala
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cumpre as condicBes que a lei estipula e que tem ainda algum espaco extra. Como também
ja foi referido, o critério seguido para a constituicdo da turma € o critério de separacdo de
grupos por faixa etéria.

A sala estd dividida por areas, como se pode verificar na planta da sala (Anexo
XVII) e nas fotografias (Anexo XVIII), a area central é ocupada pelas mesas e cadeiras, a
area da casinha, a area de construcdo ou garagem e a area da biblioteca. Existe ainda um
espaco em frente a um quadro de ardésia onde as criangas se costumam sentar no chdo para
ouvir a educadora, a auxiliar ou a professora de Inglés.

Em relacdo a luminosidade, esta é natural uma vez que existe uma janela ampla e
alta com acesso a uma pequena varanda ajardinada e de muros altos, que contribui também
para 0 arejamento da sala, existe também luz artificial branca caso seja necessario. O
acesso a sala ¢ feito através de uma porta localizada num corredor da instituicao.

Como se pode verificar na planta da sala (Anexo XVII) e nas fotografias da sala
(Anexo XVIII), existe dentro dela um quadro, colocado na parede onde se pode escrever
com giz; cinco placares também dispostos nas paredes, onde sdo afixados os trabalhos
realizados pelas criancas, sendo que, cada placar se destina respetivamente a trabalhos de
leitura e de escrita, trabalhos de matematica, trabalhos de expressdo plastica e trabalhos
tematicos, o quinto placar destina-se a afixacdo da poesia, da lengalenga e da adivinha
mensais; tem também duas estantes, uma com livros, designada por area da biblioteca, e
outra com jogos educativos; existe também dois armarios onde se guardam alguns
materiais didaticos; uma bancada com “lava-loi¢a”, em cima da qual estdo as garrafas de
agua das criancas, identificadas; brinquedos véarios na area da casinha e na area de
construcdo; um caixote para o lixo; uma caixa para os brinquedos que as criangas trazem
de casa; uma mesinha com um leitor de CD e ecrd do computador; quatro mesas, duas
delas retangulares e duas redondas; 22 cadeiras. As cadeiras pequenas estdo distribuidas
pelas mesas, sendo que cada mesa retangular tem o apoio de 6 cadeiras e as restantes estéo
distribuidas pelas mesas redondas. E nas mesas que as criangas realizam atividades de
pintura, desenho, recorte, colagem, constroem puzzles, entre outras atividades e 0s seus
lugares foram estrategicamente distribuidos pela educadora tendo em conta 0s seus
comportamentos habituais, numa das paredes da sala, estdo cabides identificados onde as
criancas deixam 0s seus casacos e mochilas

De acordo com o DEB (2002, pag. 37) “Os espacgos de educagao pré-escolar podem

ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a forma como estdo
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dispostos condicionam, em grande medida, 0 que as criangas podem fazer e aprender.”
Neste sentido, pude verificar ainda que a sala estd organizada de modo a que 0s jogos, 0S
livros e os brinquedos estejam acessiveis as criancas e considero que isso desenvolve a sua
autonomia, pois, desta forma, ndo precisam de pedir auxilio a um adulto. Esta afirmacéo
vai ao encontro do que é defendido pelo DEB (2002, pag. 38) que considera que “O
conhecimento do espago, dos materiais e das atividades possiveis é também condicdo de
autonomia da crianga e do grupo.” De facto, alguns materiais estdo acessiveis as criancas,
tirando alguns materiais que se poderiam tornar perigosos, atendendo a idade das crian¢as
(tesouras, tintas, etc.).

A pintura das paredes da sala é recente e estd em bom estado. Para ndo estragar, nao
se pode afixar nada nas paredes, s6 se pode afixar nos placares que existem para o efeito,
ou pendurar com fios de nylon. O pavimento é antiderrapante e lavavel. Depois de
observar atentamente, podemos concluir que tanto a sala como os materiais nela contida se
apresentam em bom estado de conservacao.

Nos dialogos tidos com a Educadora Cooperante, foram feitos os registos e 0s
relatorios didrios. Na sala segue-se algumas rotinas como se pode constatar nos horarios
apresentados.

O Mdédulo da Manha é composto por uma oracao, cangdes, poesia, uma historia, um
momento de audi¢cdo musical, atividades de destreza manual e de eficicia visual,
apresentacdo de bits de cultura geral, numeracdo e quantidade e palavras. O Mddulo da
Tarde é composto por poesia, uma histéria, uma lengalenga e, novamente, apresentacao de
bits de cultura geral, numeracdo e quantidade e palavras. O momento de leitura e de
escrita, pode ser composto por atividades que englobem o livro de leitura, jogos silabicos,
jogos com rimas, grafismos e apresentacdo de bits de palavras.

Os Cantinhos sdo compostos por atividades de leitura e de escrita, de matematica de
expressdo plastica e de experiéncias.

A sequéncia destas atividades foi organizada em funcdo do Projeto Optimist e em
funcdo, da coordenacdo existente na instituicdo, dos horérios de todas as salas, para que

ndo se haja sobreposicao de atividades dos diferentes grupos no mesmo espaco.
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2.4. Caracterizacdo do Grupo

O grupo observado é uma das salas dos 4 anos. Com recurso a registos de
observacao, a ficha de caracterizagdo da turma elaborada com base no exemplar de Estrela
(1990, pag.449), a entrevista realizada & Educadora Cooperante (Anexo V) e a dialogos
tidos com a Educadora Cooperante registados nos relatérios diarios, pode constatar-se que
a sala reune criancas de 4 anos de idade. E uma classe regular e mista constituida por 18
criancas, sendo que 9 sdo meninas e 9 sdo meninos. Ao verificar as fichas de inscricéo, e
segundo informacao prestada pela Educadora Cooperante aquando da entrevista realizada a
mesma (Anexo V), sdo criangas que aparentam ser provenientes de familias de classe
social superior e classe social média, no entanto ndo existem recursos a disposi¢do que
permitam afirmar isto com certeza.

A Educadora Cooperante que me acompanhou no estagio foi a educadora C. que
fez o Bacharelato em Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich no ano 1983
e, mais tarde o complemento de formacédo, que equivale a licenciatura, na Educacdo de
Infancia pelo Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias. Conta ja 28 anos de experiéncia
profissional na area de educacdo. Estas informacgdes foram-me fornecidas pela Educadora
Cooperante.

Para efetuar uma melhor observacéao e avaliagdo do grupo de criangas, dediquei-me
previamente a uma pesquisa sobre o0 seu grau de desenvolvimento, e, durante a observacao,
pude confirmar que teoria e realidade coincidem.

Durante o estadgio de observacdo, foram utilizadas como base a Observacao
Sistemaética e a Observagdo Naturalista participante, ou seja, a observacao das criangas no
seu ambiente natural, procurando registar o maior numero de comportamentos, utilizando
para tal, o Protocolo da Observacdo Naturalista centrada na classe e a ficha de
caracterizagdo da classe construida com base no exemplar de Estrela (1994; pag. 129), bem
como na checklist. Utilizou-se também fichas de caracterizacdo de cada aluno (Anexo VI).

A turma observada redne criancas de 4 anos. E um grupo regular, misto, constituido
por 18 criancas, divididas em 9 meninas e 9 meninos. Destas 18 criangas 4, tém 3 anos,
irdo completar a idade no final do més de Dezembro deste ano, os restantes ja tém 4 anos

completos. A Educadora Cooperante acompanha as criancgas desde que tém 3 anos idade.
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As criangas deste grupo sdo orientadas neste colégio desde o periodo 1° infancia

quer isto dizer, desde a creche. Toda a sua evolucdo educativa esteve inserida nos critérios
do projeto optimist.
Pode-se por isso dizer que criaram um desenvolvimento cognitivo e motor muito bom. Sao
corretos na sua postura e comportamentos, tém raciocinio l6gico, a nivel da linguagem, do
pensamento simbolico, na expressdo dos conceitos, com base em referéncias e também por
imitacdo. Tém grande capacidade de assimilar e reconstruir acontecimentos, isso foi
verificado em relacdo a alguns trabalhos realizados. A propria construcdao do pensamento é
muito evoluida em relacdo a idade havendo casos em que se verificou ja alguma
desenvoltura na leitura e num modo geral s&o criancas autdnomas.

Relativamente ao desenvolvimento intelectual, na generalidade, as criancas
parecem gostar de expressar gostos, exprimir o que sentem relativamente aos assuntos
abordados na sala e todas terminam as atividades propostas com sucesso, mesmo havendo
mais dificuldade para umas do que para outras.

Pode-se concluir que de um modo geral, cada crianca estd bem integrada na
instituicdo. A grande maioria das criancas vive perto do colégio. Existiam trés criancas,
que foram integradas, sem terem frequentado a creche e estavam ao mesmo nivel das
outras, ndo apresentam quaisquer dificuldades na aquisicdo de competéncias, no que se
refere as varias areas de desenvolvimento da Educacédo Pré-Escolar.

Quanto ao desenvolvimento social e emocional do grupo que foram observadas
pode dizer-se que se trata de criancas adaptadas as regras, que se relacionavam muito bem
umas com as outras e exprimem o0s seus sentimentos. Demonstram algumas dificuldades
em resolver conflitos entre eles sem a intervencdo de um adulto. Isto é patente quando em
atividade livres pedem a intervencdo da educadora ou da auxiliar para resolver desavencas
entre eles.

Em relagdo a participacdo nas atividades, as criangas demonstram empenho na sua
execucdo. Estdo geralmente dispostas a participar.

De um modo geral, as criangcas apresentam um bom desenvolvimento fisico e
motor. Pode verificar-se, principalmente, nas brincadeiras livres em que se movimentam de
diversas formas consoante o0 jogo ou brincadeira.

Quanto a escrita, neste grupo, todas as criangas conheciam ja as letras “i”, “u” e “a”
que foram exploradas pela educadora, no entanto notou-se diferencas de desenvolvimento

entre elas em relacdo a escrita das mesmas letras. Quanto ao tipo de desenho que faziam,
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ndo houve nenhuma atividade em que tenha sido feito um desenho especifico para ser
observado em pormenor certas carateristicas, contudo, quanto a pintura de desenhos ja
feitos, as criancas do grupo tinham ainda alguma tendéncia para pintar fora dos limites.
Eram criangas que ja memorizam pequenas cancdes e lengalengas simples e se as mesmas
fossem associados ritmos bem marcados e gestos claros; tinham dificuldades no recontar
de uma historia, conseguindo apenas nomear alguns topicos com a ajuda de um suporte
visual.

No ambito do desenvolvimento fisico, motor e também social e cognitivo, as
criangas da faixa etaria observadas j& diziam o seu nome, nomeavam objetos como sendo
seus, usam frases, reconheciam mais de duas cores, comegavam o controlo esfincteriano,
tém equilibrio momentaneo num sé pé, brincavam com outras criangas, imitavam as
pessoas na vida quotidiana, vestiam-se sozinhas (Anexo VI1).

O horéario (Anexo V) de entrada do grupo na sala era as 09h00, era uma turma

pontual e assidua.

Perspetivas Educacionais/Objetivos

O educador ¢é especialista em conhecimento de ensino e em aprendizagem. Como
especialista, espera-se que ao longo dos anos aprenda a ser um profissional equilibrado,
experiente, evoluido; que construa sua identidade pacientemente, integrando o intelectual,
0 emocional, o ético, o pedagogico.

O educador pode ser testemunha viva da aprendizagem continua, impresso nos seus
gestos e personalidade de que evolui, aprende, se humaniza, se torna uma pessoa mais
aberta, acolhedora, compreensiva.

Com o passar do tempo ele vai mostrando uma trajetoria coerente, de avancgos, de
sensatez e firmeza. Passa por etapas em que se sente perdido, angustiado, fora de foco.
Retoma o rumo, depois, revigorado, estimulado por novos desafios, pelo contato com seus
alunos, pela vontade de continuar vivendo, aprendendo, realizando-se e frustrando-se, as
vezes, mas mantendo o impulso de avancar.

Ensinar tem momentos “glamourosos”, em que os alunos participam, se envolvem,
trazem contribuicdes significativas. Mas muitos outros momentos sdo mais comuns; parece

gue nada acontece.
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“Um excelente educador ndo ¢ um ser humano perfeito, mas alguém que tem a
serenidade para se esvaziar e sensibilidade para aprender.” Cury, (2007, pag. 17)

Uma perspetiva prevista para este ano é trabalhar a expressdo plastica. Cada vez
mais a educacdo deveria estar intrinsecamente ligada ao mundo das artes, visto ser um
mundo em que a criatividade e a propria afirmacdo pessoal tomam um lugar de destaque na
vida de todos nos. O contacto das criancas em idade pré-escolar com obras de arte, facilita-
Ihes ndo sé a aquisicdo de novas aprendizagens no ambito da estética e da linguagem
visual, como também permite que estas se sintam cada vez mais a vontade para expressar
0S Sseus sentimentos e receios.

Sendo o Colégio Planalto uma instituicio que prima pela aprendizagem,
“Acreditamos que os primeiros anos de vida sdo um periodo de grande plasticidade
neuroldgica e cognitiva, em que a crianca aprende com naturalidade, rapidez e agrado.”
(Colégio Planalto), mas estd mais direcionado para os valores, aprendizagem da leitura e
escrita e da matematica. Pois foi o que verifiquei nas minhas observacdes, mas isso nao
significa que ndo facam a expressao plastica.

A escolha, pela area da expressdo plastica, para este estagio, deve-se a preferéncia
manifestada pela equipa responsavel. E um grande e verdadeiro desafio.

A Expressao Plastica/ Artes Plasticas no contexto da Educacdo Pré-Escolar, é uma
das praticas educativas intencionais e integradas de qualidade que assumem relevancia
para o desenvolvimento individual, da comunidade e da sociedade em geral.

O grupo que vai desenvolver a atividade é composto por nove meninas e nove
meninos e isso reflete-se no dia-a-dia do grupo, no modo de brincar e de estar na sala. S&o
criancas auténomas, ndo necessitando tanto da ajuda do adulto. A maioria comeca a
interiorizar as regras, embora para alguns seja mais dificil coloca-las em pratica. Tém uma
boa relacdo entre elas, brincando e efetuando atividades em conjunto. Praticamente todos
gostam de ajudar nas tarefas da sala, mas ha chefes de sala e de grupo e sdo esses 0s
responsaveis pelas tarefas da sala.

Ao nivel da linguagem, as capacidades de compreensao e de producdo da mesma
estdo de acordo com a faixa etaria do grupo. Algumas criangas necessitam de uma maior
atencdo e trabalho ao nivel da articulagdo e pronuncia de alguns fonemas. Ja adquiriram
um bom vocabulario, gostam de comunicar e ttm um bom discurso, quer seja a relatar

factos do quotidiano, a contar histdrias, a brincar ao faz de conta ou a participar nos varios
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registos das atividades realizadas na sala. As criangas demonstram muita curiosidade e
interesse pela escrita e pela leitura.

Em relacdo a expressdo motora, as criangas apresentam, na sua maioria, um
desenvolvimento motor equilibrado, tendo em vista a idade. No que se refere a motricidade
fina, a maioria consegue cortar com a tesoura sem ajuda do adulto, demonstrando ja uma
boa destreza. Gostam muito de pintar diferentes imagens e ja conseguem fazer muito bem
0 seu preenchimento. Estdo em fase de aperfeicoar cada vez mais o desenho, ocupando o
espaco da folha comum e ja tm maior precisdo. As criangas mais novas ja conseguem
fazer a figura humana com corpo e mais alguns detalhes. Os interesses do grupo séo
variados. No recreio a brincadeira preferida dos meninos é correr, enquanto as meninas
preferem brincadeiras mais calmas. Na sala alguns interessam-se pela area dos jogos de
construcdo, pelos carros e garagem, pela area da casinha, etc. Outros optam por fazer
desenho livre, plasticina e jogos de mesa. Conseguem estar com muito mais atencdo a fazer
puzzles e em algumas atividades ja demonstram um bom raciocinio légico matematico.
Sdo criancas normalmente muito recetivas perante as atividades pedagdgicas.

Durante este ano letivo vai-se aproveitar o grupo em varias vertentes, trata-se de
criar coesdo entre a crianga e mostrar como esta perfeitamente integrado no espaco e nos

tempos de execucdo e explorar ao méximo todas as suas capacidades.

4. Intervencao

A érea de interven¢do neste estdgio foi denominada “Arte com Ciéncia” assim, a
intervencdo desenvolvida vdo ao encontro destas duas vertentes procurando atraves das
arte chegar ao conhecimento cientifico das vérias vertentes das atividades efetuadas.
Pretende-se assim ligar a expressdo plastica as areas da ciéncias, da natureza do meio

ambiente, despertar o espirito de observacdo de cada crianca.

4.1. Problematica: Identificacdo e Enquadramento Tedrico

Depois de observar o grupo e mediante a faixa etaria em que se encontra, o tema

escolhido para o projeto a desenvolver foi: “TUDO E ARTE”.
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Decidiu-se abordar este tema porque as criancas encontram-se numa fase de
exploracdo, de descobertas, tudo que observam é motivo de interesse e é com estas
descobertas que vao evoluindo o seu conhecimento, no desenvolvimento no seu dia-a-dia.

A Educacdo Artistica refere-se a uma educacao com objetivos direcionados para o
desenvolvimento harmonioso da personalidade, de igual modo debrucando-se nas
dimensGes bioldgicas, afetivas, cognitivas, sociais e motoras, dirigindo-se a todas elas com
0 mesmo grau de importancia.

E muito importante uma formacdo artistica extensiva a praticamente toda a
populacdo, porque uma nacdo ndo pode dizer-se de plena de vitalidade, possuidora dos
bens todos a que tem direito, se ndo se complementa e opta por se conhecer a si prépria e
as outras nacBes. Foram muitos os pedagogos e filésofos, como Platdo, Aristételes,
Rousseau e Schiller, que chamaram a atencdo para a importancia da inclusdo das artes no
processo educativo, na realidade s6 em alguns paises é que se verificou essa insercao.

Em Portugal alguns pedagogos como Luis Anténio Verney, Ribeiro Sanches,
Almeida Garrett, A. Quental, Jodo de Deus e outros, chamaram a atencdo para esta
questdo, mas foi s6 com a implementacdo da Republica que surgem varias convergéncias
de intencdes pedagogicas neste sentido, onde Jodo de Barros liderou conseguindo a
insercdo do Canto e do Desenho nos curriculos escolares.

Os pedagogos defensores da integracéo das artes no processo educativo defendem
que a criacdo da pessoa deve ser global e ndo especializada, principalmente nos primeiros
anos escolares. Defendem que é importante proporcionar a crianga uma organizacao
curricular equilibrada, e debrugcada essencialmente para uma forte cultura geral, onde
Letras, Ciéncias e Artes estdo em igualdade de circunstancias, de importancia e em
convergéncia educacional.

A Educacédo aparece como modelo metodoldgico educacional, ndo com intuito de
ensinar a Arte, mas utiliza-la como meio a promover a educacao.

O objetivo da Arte na Educacdo ndo € de modo algum, a formacdo de futuros
artistas, mas sim o enriquecimento da crianca a nivel da sua cultura geral, que a levara a
um desenvolvimento no seu todo. A auséncia de uma educacdo com horizontes artisticos,
deixa de lado o que proporciona prazer e alegria para a crianca a arte. Por esse motivo, €
importante na vida de um individuo, porque é o maximo de tudo, todas as artes
proporcionam prazer e ajudam a construir o conhecimento e o saber de um individuo, neste

caso a crianca so tem a ganhar desenvolvimento intelectual, elevado grau de conhecimento,
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entre outas competéncia. Por este motivo considera-se a arte, como o melhor meio para
chegar ao conhecimento puro do universo. “Neste sentido, a Arte € a eclosdo suprema de
tudo o que existe”. Schopenhauer. Podendo ser considerada uma expressdo do universo
cognitivo e afetivo de cada ser, pois cada um revela o que sente e pensa quando trabalha
com ela. Na reelaboracdo da realidade, é também com a arte que cada pessoa vé uma
mesma coisa de maneira diferente e reconstr6i usando formas, ritmos, linguagens e
elementos diversos.

Quando nos questionamos de qual a altura ideal para se iniciar as atividades
artisticas na educacdo, veremos que a crianca ja as realiza desde que nasce: quando bem
pequena; porém podemos perceber que a arte é parte integrante de cada instante no seu dia-
a-dia.

Na educacéo, a arte além de ser uma ferramenta importante para o desenvolvimento
da crianca € um meio que o educador poder usar, conhecer e compreender melhor o seu
aluno, servindo-se dessa ferramenta para ajuda-lo no seu percurso.

Na educacdo infantil tem um papel fundamental na constru¢do de um individuo
critico, fornecendo-lhe experiéncias que o ajude a refletir, a desenvolver valores,
sentimentos, emoc¢fes e uma visdo questionadora do mundo que o rodeia. A criacéo
artistica contribuiu para o desenvolvimento global da personalidade, reunindo em
harmonia a atividade intelectual, a sensibilidade e a habilidade manual. A possibilidade de
contactar com varios materiais da grande liberdade e prazer a crianca, ajudando-a a tornar-

se adultos completos e sensiveis.

4.2. Pratica Desenvolvida/Area de Intervencio

A observacdo de uma turma tem como finalidade orientacdo, conhecer, aprofundar
e encaminhar as criancas segundo a linha proposta do Projeto. Esta observacéo foi iniciada
logo desde o inicio. A intervengdo feita tinha na realidade a intencdo de conhecer o
publico-alvo com quem se iria trabalhar, assim como equacionar que metodologias e
estratégias mais adequadas. “[...] conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades,
recolher as informacdes sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem, sdo
praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar o

processo educativo as suas necessidades” (OCEPE, 1997, pag. 25).
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Neste sentido, constata-se que o grupo das criancas da sala da educadora C., que
frequentara o jardim-de-infancia, no inicio, era constituido por dezoito criangas em que
havia nove meninos e nove meninas, apesar de no més de Marco ter entrado um menino.

Ao verificar as caracteristicas das criancas, através de uma observacdo cuidada da
turma (Anexo VII), na generalidade, pode dizer-se que se trata de um grupo empenhado e
participativo, envolve-se positivamente no desenrolar dos trabalhos e de todas as tarefas de
forma harmoniosa.

Na primeira fase de constatou-se logo que o grupo, ja& dominava algumas
competéncias no dominio do saber ser, saber estar, saber fazer e saber empirico.

Em termos de conhecimentos, na fase inicial, verificou-se, por exemplo, que as
criancas sabiam as formas geométricas. Na realizacdo de um trabalho de expressdo
plastica, recorte das figuras geométricas, notou-se alguma dificuldade no recorte, porque
ndo estavam muito habituados a recortar, ja no final verificou-se evolu¢do muito positiva
tanto no pegar da tesoura, como o proprio recorte.

Outra caracteristica verificada neste grupo foi a apeténcia que manifestava para
reconhecimento de palavras, imagens e numeros através dos Bits, que lhe eram
apresentados diariamente, sendo alterados de trés em trés semanas. A nivel das palavras
aprendidas, consoante as letras a aprender, fizeram-se jogos, em que tinham de saber o que
sdo silabas, quantas silabas formar uma palavra e o que séo rimas. Esta predisposi¢éo para
aprender contetdos de consciéncia fonoldgica sdo naturais, mostrando evidéncias de
aprendizagem quer ao nivel dos conhecimentos quer ao nivel da sua aplicacdo em jogos.
Sabiam que, por exemplo, Diogo rimava com Rodrigo e que 0S mesmos nomes Sdo
constituidos por trés silabas. A nocdo de silaba foi ensinada pela educadora recorrendo a
estratégia de bater palmas, explicando que o nimero de palmas que se dava correspondia
ao numero de silabas que o nome da crianca tinha.

Foi notoria também a sua atencdo na exploracdo de livros, quer em suporte de
papel, quer em suporte digital.

Com base noutras intervengdes, pdde-se constatar que, de uma forma geral, todas as
criancas conseguiam reconhecer 0s numeros até trinta, identificar letras, fazer contagens e
identificar, corretamente e sem ajuda, o estado do tempo e até mesmo resolver problemas e
contornar situagdes. Notou-se que as criangas B.L, M.C.L. e V. N. mostraram mais
dificuldades neste dominio.
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Relativamente ao dominio do saber ser e do saber estar, constatou-se que as
criancas eram autobnomas na medida em que tomavam iniciativa propria para fazer os
trabalhos propostos, sem pedirem constantemente ajuda a educadora ou a formanda.

Arrumavam o0s seus materiais, quer fosse apés as atividades orientadas, quer fosse
quando terminavam de estar nos cantinhos (brincadeira livre). A crianga M. G. e M.C.R.
eram mais sossegadas e responsaveis pelo seu trabalho. J& a crianca B.L. era muito
sociavel, mas participava nos dialogos s6 quando lhe apetecia, pois, por vezes, saia do
“mundo real” e desprendia-se por completo das atividades, principalmente atividades que
implicavam a concentragéo e/ou destreza manual.

As criangas M.G., P.R. e V.S. destacavam-se por serem muito respeitadoras de
regras. Sabiam aguardar a sua vez para falar, esperando sentadas enquanto ndo eram
chamadas para o comboio.

Relativamente ao dominio do saber fazer, foram notérias dificuldades no recorte de
materiais (manuseamento da tesoura) nas criangas J.V. M.M. V.N. necessitavam de
trabalhar mais este aspeto.

No que se refere a trabalhos cooperativos em grupo alargado, constatou-se que
todas as criancas se envolviam ativamente nas dinamicas, como foi o caso da apresentacao
de fantoches. Constatou-se que as mesmas, inclusive as mais inibidas, acabavam por ter
uma boa relagdo entre si e com 0s outros, para além de atingirem 0s objetivos comuns ao
grupo, pois participavam trés de cada vez. Estdvamos perante a aprendizagem experiencial

que se tornava muito significativa para os alunos.

4.3. Atividades mais significativas em contexto de estagio Pré-

escolar

A importancia da Arte na Infancia e da sua ligagdo com a Ciéncia é vital. Mostrar
de forma simplificada que tudo o que nos envolve esta ligado com estas duas vertentes.

A intervencdo escolhida para este estagio foi a expressdo pléstica por interesse da
prépria educador cooperante gque estava afeta ao grupo uma vez que no projeto optimist a
que 0 grupo estava integrado, havia necessidade de trabalhar com diversos materiais e
técnicas, como por exemplo recorte, desenho, colagem, pintura, montagens, |...].

No que se refere as areas de Portugués e Matematica é amplamente trabalhadas
seguindo o projeto optimist com metodologias confidenciai.
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Havia mensalmente um tema do projeto de turma inserido no ambito escolar. Um
dos temas mensais que foi selecionado para este relatorio foi o jardim. Fez-se com uma
determinada sequencia envolvendo a arte com o0 mundo envolvente.

O tema “Jardim” (Anexo XIII e Anexo IX) iniciou-se com uma leitura da historia A
sementinha, em Powerpoint (ppt). Neste contexto ndo pode ser explorado o portugués,
como se pretendia, por questdes de tempo. Os quatro grupos formados trabalharam dois a
dois em dias diferentes. Os dois primeiros grupos comecgaram por observar as sementes

com caracteristicas e tamanhos diferentes. Também Ihes foi mostrado os varios tipos de

cultivo, sementeira e plantacéo.

Para que fosse visualizada as
alimentacbes das plantas (Anexo

usaram-se  substratos com  cores

diferentes, que se adicionaram a agua

Fig. 1, 2 Flores naturais Rosas e Jarros que foram das flores.

introduzidas em recipientes com agua e substrato com cores , .
diferentes. A dagua com OsS nutrientes e o0s

corantes entraram nas flores e a seiva
como continha o corante que arrastou
até as pétalas, alterou as cores das
flores. As rosas de cor muito clara
ficaram, uma com cor vermelha
intensa, a outro azul forte, os jarros
que eram brancos, um ficou com o0s

limites da pétala azul mais forte e com

uma ligeira coloracdo azulada o outro

Fig. 3 Sementeira e flores coloridas

amarelo com os limites em tons de

verde mais forte. (Anexo XVIII).

Foi feito o acompanhamento do jardim, despertando para a necessidade da rega,
observando o desenvolvimento das sementes e das plantacOes efetuadas, registando o
nascimento e crescimento das plantas, e as alteragcdes que iam acontecendo.

As criangcas acompanharam fascinadas todo o projeto, vendo como algumas

cresciam mais depressa do que outras, e uma estavam verdes e fortes, enquanto outras era
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mais fraquinhas e como algumas também n&o chegaram a formar os produtos, acabando

por morrer, nao estarem nas condic@es ideais de desenvolvimento.

Posteriormente foi feita a aposta na decoracdo da sala com

ei flores (Anexo XVIII). Foram feitas de material reciclado,

-

procurando despertar também para a vertente de cuidar do
ambiente. As flores foram feitas com as caixas de ovos, que

| | recortaram e pintaram. Os caules e folhas foram feitos de

: ] cartonado, recortadas e pintadas e por fim coladas formando
Fig. 4 Construcdo da flor
flores com os caules e folhas.

Fig. 5 Flor Completa

Fig. 6 — Decoracdo da sala com os trabalhos

Todos estes trabalhos tiveram depois como sequéncia, uma nova atividade que foi
iniciada com uma poesia que contava a histdria da Abelhinha Giroflé.
As criancgas foram despertadas para a atividade das abelhas (Anexo XI, XII e XIII),
contribuem para a polarizacdo poisando voando de flor em flor. Que é do pdlen das flores
gue depois transformam o mel e a cera. Que vivem em colmeias e que tém uma hierarquia
onde h& uma abelha rainha e o zangao e depois cada abelha tem as suas funcdes bem
definidas e que todas elas cumpriam.
Por fim foram feitas as construcGes usando também material reciclados com o
mesmo objetivo de os despertar para a reutilizagdo (Anexo XVIII).
= Foram construidas as abelhas com rolos de papel higiénicos que pintaram,

Fig. 7 — Construcdo do favo Fig. 8 — Construcéo da Fig. 9 — Colmeia com Fig. 10 — Exposicéo final
de mel Abelha abelhas
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Apos a elaboracdo de todos os trabalhos e montada a exposigdo nos placares da sala

de aula passamos a aplicacdo pratica de um dos produtos produzido pelas abelhas, o mel.
Passamos para uma outra atividade (Anexo XIV e XV)
neste caso a culinaria na elaboracdo das bolachas de mel.
Comecamos por fazer a adicdo dos ingredientes, depois

passamos para a homogeneizagdo/mistura dos produtos com as

maos das criangcas. Com este procedimento mostrou-se como
Fig. 11 -Formatar as bolachas através destes técnicos aplicamos métodos usados na ciéncia,
de mel que é na verdade, uma juncdo de produtos, que ao serem
misturados nas proporgdes certas ddo o produto final que
pretendemos (Anexo XVIII).

Foi uma experiencia fantastica para eles, também

trabalhado antes com um breve estudo.

24.04.2013

Fig. 12 - Produto final
Para estas criangas foi muito importante esta atividade no contexto do estagio,

porque na sua formagao tinham uma grande lacuna nesta area das artes, expresséo plastica
e da sua ligagdo as valéncias das ciéncias comuns do dia-dia.

Todos estes trabalhos foram executados ao longo de um més.

5. Reflex@o Critica/Avaliacdo/Resultados

Este trabalho teve como finalidade a apresentacé@o do relatorio de estagio que reflete
todo um processo de formacao desenvolvido em pré-escolar, tanto na sua vertente tedrica
como pratica.

Perspetivou-se que esta intervencdo evidenciasse o Perfil de Desempenho
Profissional do Educador de Infancia (DL n° 241/2001, de 30 de Agosto), como forma de
garantir uma preparacdo profissional capaz de dar resposta a exigéncias atuais do ensino,
como por exemplo a inclusdo, a aprendizagem significativa, o respeito pelos interesses e
ritmos de aprendizagem das criancas.

Pretendeu-se apontar algumas das areas de intervencdo desenvolvidas no decorrer
do estdgio e clarificar os objetivos, dando particular destaque aos relacionados com a

expressdo pléstica, a descrigdo e analise de praticas educativas em diferentes contextos; a
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compreensdo do desenvolvimento de determinadas estratégias com a intencdo de promover
nas criancas capacidades cognitivas; o reconhecimento de uma experiéncia de
escolarizacdo assente num ensino diferenciado como forma de facilitar a aprendizagem; e,
por ultimo, o enquadramento dos procedimentos da recolha de dados ao longo deste
processo.

Neste sentido, o relatério que se apresenta evidéncia a expressdo plastica como
forma de criatividade em contexto do jardim-de-infancia, associado a vertente cientifica.
Este trabalho também evidencia uma reflexdo sobre a pratica pedagdgica e, por
conseguinte, permitiu repensar os modos de fazer, de agir e de avaliar no sentido de
proporcionar as criancas aprendizagens com significado indo de encontro aos seus
interesses considerando-se, na maioria das vezes, as suas ideias prévias.

A pratica educativa, que caracteriza o trabalho desenvolvido com este grupo exige
uma metodologia do tipo, agir para proporcionar o sucesso educativo a todos e a cada um,
facultando a realizacdo pessoal e social das criangas na sala de jardim-de-infancia.

As opcoes educativas que foram adotadas constituem uma filosofia de educacéo
que se pretendia seguir, baseada em valores, crencas e culturas que se defendem para
melhor garantir o respeito pela diversidade e, por diferentes pontos de vista, permitindo, a
participacdo, a autonomia, o pensamento critico e a responsabilidade. “Estimular o
desenvolvimento global da crianga, no respeito pelas suas caracteristicas individuais,
desenvolvimento que implica favorecer aprendizagens significativas e diferenciadas” esta é
recomendacéo (Silva, 1997, pag. 18).

Nesta instituicdo hd& um método préprio que é o Projeto Optimist. O Projeto
Educativo do Planalto manifesta-se em trés grandes areas: A educacdo personalizada,
a educacdo diferenciada por sexo e a educacao integral, articulada em torno do Programa
de Formacédo de Alunos. Este Projeto Educativo esta fundamentado numa visdo cristd da
pessoa, como ser Unico e irrepetivel, que leva a que cada um seja tratado de modo
individual.

Considerando esta complexidade, ao longo do ano, procurdmos ir ao encontro do
“Projeto Educativo” do Colégio Planalto. No que se refere ao desenvolvimento curricular,
foram tidas em atencdo as varias areas de contetudo definidas nas orientacdes curriculares
para a educacdo pré-escolar, expressas no projeto curricular de turma. A planificacdo do
trabalho com intencionalidade pedagégica era elaborada diariamente, baseada no plano

mensal da instituicdo. A relacdo e a colaboracdo que as familias estabelecem com a
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instituicdlo é uma relacdo muito boa, pois as familias participam sempre que sdo
convocadas e oferecem colaboracao dentro das suas possibilidades.

“Porque os pais sdo os principais responsaveis pela educacdo das criancas tém
também o direito de conhecer, escolher e contribuir para a resposta educativa que desejam
para os seus filhos” conforme refere (Silva, 1997, pag. 43).

Desta forma todos os pais tém o dever de participar em todas as solicitagdes que a
instituicdo promova. A relacdo que se estabelece entre as criancas, 0s pais e a instituicéo é
muito importante, independentemente de a familia ser monoparental ou ndo, pois a familia
é o primeiro e o principal educador da crianca.

Durante a pratica foi fundamental haver tempos de grande grupo e tempos de
pequeno grupo, pois ambos sdo importantes para o desenvolvimento de uma aprendizagem
ativa, “os pequenos grupos proporcionam a oportunidade de experiéncias qualitativamente
diferentes e validas, nas quais os participantes podem unir-se para atingir uma finalidade
que lhes seja comum... e a partir dai descrever, mesmo que com hesitacdes, as suas
descobertas” (Garland e White citados por Hohmann e Weikart, (1997, pag. 369). Os
pequenos grupos, permitem uma aprendizagem activa num clima de apoio, ‘“uma
experiéncia de aprendizagem iniciada pelo adulto e baseada nos interesses e nivel de
desenvolvimento das criangas” (Hohmann ¢ Weikarte, 1997, pag. 374).

A avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar assume uma dimensdo marcadamente
formativa, desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura tornar a
crianca protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que

ja conseguiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando.

6. Conclusao

Neste relatério final pretende-se apontar algumas das areas de intervencdo
desenvolvidas neste estagio denominado “Arte com ciéncia”. Ao longo do periodo de
trabalho do aluno estagiario foi clarificando quais os principais objetivos a atingir com o
grupo de criancas com quem teria que trabalhar. Apos observacdo particular foi dado
destaque, ao relacionamento da crianga com expressdo plastica, na descricdo e analise de
praticas educativas em diferentes contextos associada ao trabalho com ciéncia. Com a arte
0 objetivo de determinadas estratégias era o de promover nas criangas capacidades

cognitivas; o reconhecimento de uma experiéncia de escolarizacdo assente num ensino
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diferenciado como forma de facilitar a aprendizagem, por ultimo, o enquadramento dos
procedimentos da recolha de dados ao longo deste processo, como um meio de
enriquecimento de conhecimento da area das ciéncias.

Neste sentido, o relatério que se apresenta evidéncia a expressao plastica como
forma de criatividade em contexto do jardim-de-infancia e relata-se o trabalho,
desenvolvido em contexto de jardim-de-infancia, realizado no Colégio Planalto, que
também pretende proporcionar uma reflexdo sobre a pratica pedagdgica, com um modelo
que podera levar a repensar os métodos de como fazer, de como agir, de como avaliar, no
sentido de proporcionar as criangas aprendizagens com significado, levando as vivencia do
dia-a-dia provocando o encontro com o0s seus interesses considerando-se, na maioria das
vezes, as suas proprias questoes.

A pratica educativa, que caracteriza o trabalho desenvolvido com este grupo exige
uma metodologia do tipo, agir para proporcionar o sucesso educativo a todos e a cada um,
facultando a realizacdo pessoal e social das criangas na sala de jardim-de-infancia.

As opcoes educativas que foram adotadas constituem uma filosofia de educacéo
que se pretendia seguir, baseada em valores, crencas e culturas que se defendem para
melhor garantir o respeito pela diversidade e, por diferentes pontos de vista, permitindo, a
participacdo, a autonomia, o pensamento critico e a responsabilidade.

Por isso, recomenda Silva (1997, péag. 18), que ¢é necessario “estimular o
desenvolvimento global da crianca, no respeito pelas suas caracteristicas individuais,
desenvolvimento que implica favorecer aprendizagens significativas e diferenciadas”.

Nesta instituicdo hd& um método préprio que é o Projeto Optimist. O Projeto
Educativo do Planalto manifesta-se em trés grandes areas: A educacdo personalizada,
a educacdo diferenciada por sexo e a educacao integral, articulada em torno do Programa
de Formacédo de Alunos. Este Projeto Educativo esta fundamentado numa visdo cristd da
pessoa, como ser Unico e irrepetivel, que leva a que cada um seja tratado de modo
individual.

Considerando esta complexidade, ao longo do ano, procurdmos ir ao encontro do
“Projeto Educativo” do Colégio Planalto.

No que se refere ao desenvolvimento curricular, foram tidas em atencdo as varias
areas de contetdo definidas nas orientagdes curriculares para a educacdo pré-escolar,

expressas no projeto curricular de turma.
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A planificagdo do trabalho com intencionalidade pedagoégica era elaborada
diariamente, baseada no plano mensal da instituicao.

A relacdo e a colaboracdo que as familias estabelecem com a instituicdo é uma
relacdo muito boa, pois as familias participam sempre que sdo convocadas e oferecem
colaboracdo dentro das suas possibilidades. “Porque os pais S80 0s principais responsaveis
pela educacédo das criangas tém também o direito de conhecer, escolher e contribuir para a
resposta educativa que desejam para os seus filhos” conforme refere Silva (1997, pag. 43).

Desta forma todos os pais tém o dever de participar em todas as solicitagcdes que a
instituicdo promova. A relacdo que se estabelece entre as criancas, 0s pais e a instituicdo é
muito importante, independentemente de a familia ser monoparental ou ndo, pois a familia
€ o primeiro e o principal educador da crianca.

Durante a préatica foi fundamental haver tempos de grande grupo e tempos de
pequeno grupo, pois ambos sdo importantes para o desenvolvimento de uma aprendizagem
ativa.

Garland e White citados por Hohmann e Weikart, (1997, pag 369), referem que “os
pequenos grupos proporcionam a oportunidade de experiéncias qualitativamente diferentes
e validas, nas quais os participantes podem unir-se para atingir uma finalidade que lhes
seja comum... e a partir dai descrever, mesmo que com hesitagdes, as suas descobertas”.

Um tempo em pequenos grupos, permite uma aprendizagem activa num clima de
apoio, “uma experiéncia de aprendizagem iniciada pelo adulto e baseada nos interesses e
nivel de desenvolvimento das criangas” (Hohmann ¢ Weikarte, 1997, pag. 374). Desta
forma, conclui-se que o tempo em pequenos grupos é extremamente importante, pois
permite apoiar as criancas de uma forma mais particular e individualizada,
proporcionando-lhe diferentes materiais e experiéncias que por si s6 ou em grande grupo,
ndo manipularia, nem experimentaria.

O tempo em grande grupo permite a partilha de informacdo, com o prazer de
comunicar com todos, criando o sentido de “n6s” e “nosso”, ou seja, ¢ uma aprendizagem
ativa que permite partilhar experiéncias agradaveis, constituindo um conjunto de
experiéncias comuns, e discussdes pertinentes para a resolucdo de problemas propostos ao
grupo.

Nesta perspetiva é importante que no decorrer das préaticas se trabalhe com grupos
grande e pequeno, pois ambos permitem experiéncias agradaveis e saberes diferentes e

complementares.

29



7. Contextualizacéo da intervencdo em valéncias de 1° Ciclo

Este item o relatério final remete para uma contextualizacdo do estagio
desenvolvido no primeiro ciclo do ensino basico que ocorreu no “Colégio Paula
Frassinetti”.

As criangas que estiveram envolvidas neste estagio eram da faixa etéaria dos oito e
nove anos. Eram criangas com um bom a nivel de desenvolvimento no conhecimento, com
grande destreza motora, foram muito bons na execucdo dos trabalhos propostos, e muito
interessados. Assim dos muitos trabalhos elaborados vao ser apresentados apenas dois que
estdo interligados entre si e que se pretende demonstrar com uma breve descricdo e com
algumas fotos que se anexam (Anexo XXXVI).

Iniciou-se por fazer uma introducdo ao meio ambiente, na area das ciéncias, onde
foram transmitidas as varias caracteristicas e funcbes das raizes, dos caules/tronco, das
folhas, das flores, e dos frutos. (AnexoXXXVI). Fez-se uma atividade em que se propds
construir uma arvore, fazendo-se estudo individualmente de todos os constituintes de uma
arvore de fruto (AnexoXXXVI). Estudou-se cada parte que compde a arvore
individualmente, assim estudou-se as folhas em funcéo dos recortes da bainha dos varios
tipos de nervuras, das diferentes coloragdes e texturas, das varias formas que apresentam,
enfim procurou-se despertar para a diferenca. O mesmo aconteceu com os frutos, com 0s
caules com o tipo de raizes que existem, bem como as diversas funcbes de cada parte da
arvore. Depois de tudo trabalho no caderno do aluno, foi feita a construcdo da arvore com
diversos materiais que foram pintados pelos alunos, secos, colados. Por fim o trabalho foi
exposto na sala de aula. Os alunos estavam felizes e cheios de orgulho no seu trabalho e no
conhecimento adquirido.

O interesse demonstrado pelos alunos e a alegria com que se manifestaram, foi tdo
grande que foi proposta a construcdo de um herbario. Aderiram com tanto entusiasmo, de
tal modo que todos queriam fazer um herbario individual.

Para a construcdo do herbario foram levadas varias folhas, caules, raizes, e até foi
possivel levar um galho de uma videira com os caules, as folhas e ja o inicio dos frutos
(uvas) (Anexo XXXVI). Os alunos escolheram algum deste material, colaram no caderno
do herbario, classificaram cada uma das espécies segundo o estudo e o conhecimento
adquirido (Anexo XXXVI). Foi muito interessante vé-los trabalhar tdo entusiasticamente e

com tanto empenho.
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7.1. Caracterizacdo do Meio envolvente

Com o objetivo de caracterizar o meio onde a institui¢do esta inserida, recorreu-se
a varias fontes de informacao, tais como: Internet nos sites; da Junta de Freguesia Sdo Jodo
de Deus (Anexo XIX); do Colégio Paula Frassinetti (Anexo XX); do Google Maps; da
Wikipédia. Foi feita também pesquisas em revistas panfletos do Junta de Freguesia, livros
de orientacdo que permitissem avaliar e classificar com alguma assertividade o meio
envolvente. A entrevista a Professora Cooperante; (Anexo XXIII) a ficha de caracterizacdo
do meio, o dialogo entre as varias pessoas também proporcionaram uma orientacdo, que
permitiram realizar uma pesquisa cuidada na caracterizacdo do meio.

O Colégio Paula Frassinetti € a instituicdo onde se desenvolveu o estagio. Esta
situado numa zona central de Lisboa, Junta de Freguesia Sao Jodo de Deus, foi inaugurada
em 8 de Marco de 1953. Tem a sua sede paroquial na Igreja de S. Jodo de Deus.

Ao visitar a pagina de internet da Junta de Freguesia, verifica-se que, a localizacdo
é muito rica e muito bem orientada em recursos e servicos. E uma freguesia que se
encontra bastante desenvolvida proporcionando todo o tipo de servicos de apoio a
comunidade como por exemplo; na area dos recursos educativos, desde associacdes,
colégios, jardins de infancias, escolas, ensino superior “Instituto Superior Técnico” uma
das instituicbes mais qualificadas na area de Engenharia & Investigagdo do pais; na area
dos recursos socioculturais, onde se pode encontra associa¢des de apoio as varias fachas
etarias, algumas delas conhecidas por coletividade “Grupo Desportivo, “Operario”,
bibliotecas, cinema, igreja, jardim, ...; na area dos recursos desportivos, ginasios, pavilhdes
desportivos, um espacgo envolvente que permite atividades ao ar livre; Na area dos recursos
de salde, seguranca social e assisténcia social, existem farmécias, consultérios, centros de
enfermagem entre outros, assim, “Para que a educagdo escolar encontre as respostas mais
adequadas a populacédo que a frequenta, a organizacdo do ambiente educativo tera em conta
diferentes niveis em interacdo (...). Esta perspetiva assenta no pressuposto que o
desenvolvimento humano constitui um processo dinamico de relacdo com 0 meio, em que
o individuo ¢ influenciado, mas também influencia o meio em que vive” DEB, (2002, pag.
42).

A Freguesia também possui a nivel de Patrimdnio muitas obras interessantes e que
merecem ser visitadas pela beleza artistica e pela fungdo que desempenham no meio social

e cultural. Pode-se encontrar Igreja de S. Jodo de Deus; Instituto Nacional de Estatistica;
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Instituto Superior Técnico; Estatua de Guerra Junqueiro; Conjunto escultérico “As Trés
Gragas”; Padrao do Campo Pequeno, comemorativo da Batalha de Alvalade; estatua de
Antonio José de Almeida; Monumento a Jodo de Rio; Monumento a Francisco Sa
Carneiro; entre outros. Se o visitar lancar um olhar atento a toda a envolvéncia podera
também descobrir a beleza arquitetonica que ainda existe em algumas fachada dos iméveis

que fazem parte desta conjuntura paisagistica.

7.2. Caracterizacdo da Instituicao

O Colégio Paula Frassinetti, fica situado num prédio urbano independente, na Av.
Do México, n° 7,9 e 9 A. Na Junta de Freguesia de Séo Jodo de Deus, Lisboa.

A instituicdo iniciou a sua atividade no ano letivo de 1987/1988, em consequéncia
da aquisicdo da propriedade/edificio que dava pelo nome de “Colégio Lar dos
Pequeninos”, fundado em 1954, que existiu durante varios anos e teve uma forte acéo
pedagdgica, durante o periodo a sua atividade.

As informacgdes obtidas na pagina de internet, na ficha de caracterizagdo da
instituicao elaborada com base no exemplar de Estrela (1990, pag. 129), bem como durante
dialogos estabelecidos com a Professora Cooperante, foi possivel saber que, na altura da
mudanca de propriedade, o edificio escolar, havia chegado a um estado de degradacéo
bastante acentuado, a estrutura material estava demasiado envelhecida, a estrutura humana
reduzida a trés docentes, cinco auxiliares e trinta e cinco alunos.

A nova geréncia, a partir do ano letivo, em que tomou posse da instituicdo decide
reanimar o Estabelecimento de ensino, promover o restauro do edificio escolar, bem como
todo o equipamento desde moveis, como material didatico, reformular espago com as areas
de ensino qualificado e especializado, bem como criar uma estrutura humana, que
respondesse ao ensino pretendido, que é sem quais quer davida de qualidade, virada para
crescente até a exceléncia. Assim surge também uma atribuigdo legal, de criar uma nova
denominagdo, “COLEGIO PAULA FRASSINETTI”.

Iniciou um projeto educativo proprio, enquadrado no sistema educativo em vigor,
tendo como base principal, um ensino de qualidade. Com alvara passado pelo Ministério
da Educacdo, tem um regime de Paralelismo Pedagogico, definitivo, de acordo com o
Estatuto do Ensino Particular e Cooperativo, que oferece a comunidade, em que estdo
inseridos dois graus de ensino: a Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico.
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A atividade Curricular da Instituicdo € constituida por varias disciplinas,
respeitando as varias fachas etaria em que a instituicdo exerce as suas fungdes, cuidando
sistematicamente da sua atividade, desde as que fazem parte do ensino/aprendizagem
regulamentadas/legislada e estabelecidas pela Dire¢do geral do Ministério da Educacao,
assim como, a de educacao fisica, educacdo musical, inglés, informéatica. Mas também as
disciplinas extras-curriculares que leciona que séo; ballet; judo; piano; guitarra; saxofone;
violino e orquestra de sopro. A instituicdo participa mensalmente no projeto “Science
4you”, que consiste na realizagao de atividades de ciéncia experimental, orientada por uma
professora com formacao superior na area e com experiéncia de ensino experimental.

O Colégio Paula Frassinetti funciona num prédio de trés pisos e é constituido por
sete salas, estando trés salas preparadas para acolher criancas do pré-escolar, atualmente
uma delas encontra-se em pleno funcionamento; mais quatro salas, equipadas para criancgas
do 1° ciclo, em que trés delas estdo com atividade; um ginasio; um refeitorio; uma sala de
informatica; um gabinete de psicologia, criado para se realiza a avaliacdo psicopedagdgica
e inspecdes médicas aos alunos; também tem um gabinete para 0s servi¢os de gestdo e
secretariado do Colégio, onde normalmente se pode reunir/encontrar a diretora e a
secretaria; as varias casas de banho que a instituicdo possui estdo distribuidas duas por
piso.

O horario de funcionamento do colégio é das 8h00 as 19h00. As professoras estdo
na instituicdo das 9h30 as 16h30m. Nos dias em que as criancas tém inglés e/ou
informética as professoras s6 terminam o seu horéario trabalho as 17h30m. Quando os
horéarios dos professores terminam, isto é, quando termina o ensino, as criangas ficam ao
cuidado das auxiliares de educagdo. O horéario de almoco, para todas as criangas € as
12h30min.

A instituicdo tem muito boas instalacGes, que se encontram em bom estado de
conservacao, as salas de aula sdo espagosas e com boa iluminagdo. Puissem luz natural,
porque cada sala dispde de janelas amplas, que permite, em dia de sol, haver luz solar em
todas as salas. Também possui luz artificial, para os dias, sombrios e em que o dia tem nos
horas de sol. A iluminacdo artificial de luz branca se pode ser usada sempre que se
considere necessaria (anexo XXXVII).

Para as atividades ao ar livre, o recreio do 1° ciclo, no horario escolar (Anexo
XX1V), a instituicdo tem um patio superior, onde as criangas brincam, trata-se de um

espaco exterior, criado para as atividades livres das criangas, o recreio, no entanto é um
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espaco pequeno que obriga a alguma criatividade e cuidado entre as criangas. H4 também
uma area de espaco exterior, no patio inferior, em que o 1° ciclo tem também alguns
momentos, principalmente no acolhimento.

As criancas do pré-escolar tém as suas atividades ao ar livre no espaco exterior do
patio inferior. “Cada modalidade de educa¢do pré-escolar tem caracteristicas
organizacionais préprias e uma especificidade que decorre da sua dimensdo e dos recursos
materiais ¢ humanos de que dispde.” DEB, (2002, pag. 41).

E importante salientar que os recursos materiais contidos nos espacos exteriores
sdo adequados aos grupos que la se renem para brincar que estdo em bom estado de
conservagao.

Os equipamentos de que a instituicdo dispde sdo varios desde mobiliario adequado,
leitores de CD, computadores, impressoras, material de desgaste (folhas de papel, lapis de
cor e de cera, canetas de feltro, tintas, pincéis, colas, etc.), material de ginastica, material
musical, livros, jogos educativos, entre outros.

Com base na informacdo contida no site do colégio podemos constatar que a
instituicdo é constituida por: por uma direcdo em que ha a diretora e proprietaria da
instituicdo, ha uma direcdo pedagdgica que inclui a diretora/proprietaria, uma professora,
uma educadora e o diretor administrativo.

Acresce também ressalvar que, tem bons recursos materiais e humanos com
caracteristicas organizacionais proprias, com a especificidade que decorre da sua
dimensao, respeitando os critérios proposto pelas leis em vigor.

A instituicdo tem o cuidado se manter em contacto com o0s encarregados de
educacéo, a quem procura manter sempre informados ao longo do ano letivo, recorrendo a
varios meios. Convoca, pelo menos, uma vez por periodo escolar, quer isto dizer
trimestralmente, todos os encarregados de educacdo em conjunto, para uma reunido. Ha
uma reunido por turmas ou reunido individual, sempre que a professora considere
necessario.

O Colégio Paula Frassinetti ndo dispde de transporte escolar para as crian¢as que
frequentam a instituicdo, ficando competéncia a cargo do encarregado de educacao, a quem
cabe assegurar a deslocacdo da crianca tanto a entrada, para iniciar as atividades, como a
saida, no fim das atividades. No que diz respeito as visitas de estudo promovidas pela
instituicdo, quem trata das deslocacgdes € a instituicdo, sendo sempre o0 ponto de encontro,

com os encarregados de educacdo, no proprio colégio.
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7.3. Caracterizacgao da sala

A atividade desenvolvida na turma do 3° ano, que tem aulas numa sala do 1° piso
do colégio Paula Frassinetti (Anexo XXII e XXXVI), com espaco organizado de acordo
com o ano de escolaridade. Esta sala possui 3 janelas, 0 que a torna bastante arejada e
iluminada. Os alunos estdo sentados em carteiras individuais, organizando filas em que as
carteiras, formam pares, criando corredores maiores, permitindo assim boa deslocagéo, na
sala de aula, tanto da professora como para os alunos.

O mobiliario existente, cadeiras, mapas, armarios, estantes, estd tudo em bom
estado de conservacdo. Em termos quantitativos ha 25 mesas, 26 cadeiras, uma secretaria
para a professora e respetiva cadeira. Existe também um armaério alto, em metal fechado,
um armario de madeira, em que metade desse armario sdo gavetas e outra metade € uma
porta, existe um outro armario de prateleiras. As mesas individuais sdo mobilizaveis, isto &,
podem ser alteradas as suas posi¢Ges consoante as atividades que a professora pretende
desenvolver ao longo do ano letivo. E nesta sala que se retine o grupo/turma do 3° ano com
a sua professora T.H.

A professora T.H, € licenciada em Educacéo de 1° Ciclo desde 2006, trabalha nesta
instituicdo desde 2007, tem um horario de trabalho, que vai desde, as 9h00Omin até as
16h30min.

Quanto ao material de aprendizagem, os alunos tém facil acesso a diferentes
suportes escritos, tais como manuais escolares, dicionarios, livros de consulta, revistas e
matérias de desgastes, como por exemplo, cola, lapis canetas borrachas, réguas, tesouras,
que se encontram em lugares pré-definidos.

Alguns recursos, como material estruturado e ndo estruturado, por exemplo,
geoplano, as barras de cusinaire, entre outros, sdo fornecidos pelo docente quando
necessario.

Toda a sala tem um ar acolhedor, com a pintura das paredes da sala, em bom
estado, os materiais contidos dentro dela, também sdo agradaveis e cativantes, reunindo um
conjunto harmoniosos que permite as criancas e aos profissionais, trabalharem com a

qualidade desejada, num ambiente que se encontra em bom estado de conservagéo.
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8. Perspetivas educacionais/objetivos

O professor é especialista no ensino possuindo conhecimento em técnicas de
aprendizagem.

Espera-se por isso, que ao longo dos anos evoluia e aprenda a ser um profissional
equilibrado, experiente, especializado nas varias vertentes com que contactara no trabalho
que desempenhar, que construa a sua identidade, pacientemente, integrando o intelectual, o
emocional, o ético e o pedagogico.” [...] sem a curiosidade que me move, que me inquieta,
que me insere na busca, ndo aprendo nem ensino” Paulo Freire (2009, pag.85)

O professor pode ser testemunha viva da aprendizagem continua. Testemunho
impresso nos seus gestos e personalidades de que evolui, aprende, se humaniza, se torna
uma pessoa mais aberta, mais colhedora, compreensiva.

Ser testemunha viva, também das dificuldades de aprender, das dificuldades em
mudar, das contradi¢des no cotidiano; aprender a compreender e a compreender-se.

Com o passar do tempo ele vai mostrando uma trajetoria coerente, de avangos, de
sensatez e firmeza. Passa por etapas em que sente perdido, angustiado, sem rumo. Mas
quando retoma a sua trajetoria o seu rumo, depois de revigorado, estimulado por novos
desafios, pelo contacto com os alunos, pela vontade de continuar vivendo, aprendendo,
realizar-se, mesmo que venha a sofrer momentos de frustracdo, as vezes, manterd o
impulso de avancar e continuar a sua missao.

Ensinar ¢ algo muito especial ¢ tem momento “glamorosos”, em que os alunos
participam, envolvem-se e contribuem significativamente no processo de aprendizagem do
grupo. Ha no entanto muitos outros momentos em que sdo tdo comuns, que parece que
nada acontece. O professor deve ter o cuidado de se manter permanentemente atualizado, e
lembra-se que, “Um excelente professor ndo ¢ um ser humano perfeito, mas alguém que
tem a serenidade para se esvaziar e sensibilidade para aprender” (Cury, 2003, pag. 17)

A turma do 3° ano revelou-se por ter criangas muito curiosas. Uma das perguntas
que fazem a cada mensagem emitida perguntam, ¢ “porqué?”’ A frequéncia com que a
fazem revela a curiosidade em saber a origem das coisas e as causas dos fenémenos da
natureza e em explorar aquilo que Ihes parece diferente. A disciplina das ciéncias, quando
bem trabalhada, ajuda os alunos a encontrar resposta para muitas questées, ajudando-os a
estar em permanente exercicio de raciocinio. O ensino experimental das ciéncias, nos

primeiros anos de escolaridade, é fundamental para o desenvolvimento da literacia
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cientifica dos alunos e para o desenvolvimento d capacidades necessérias ao exercicio de

uma cidadania informada.

9. Intervencao

A érea de intervengdo neste estdgio foi denominada “Arte com Ciéncia” assim, a
intervencdo pretende desenvolver nos aluno desta faixa etaria uma maior
consciencializagdo de que fazem parte de um meio ambiente e leva-los ao encontro das
duas vertentes que se pretende estimular neles, as arte usando a expressao plastica, com
recortes, pinturas, colagens, com diferentes materiais e chegar ao conhecimento cientifico
das varias vertentes das atividades efetuadas, estimulando a pesquisa o estudo, o
conhecimento o desenvolvimento intelectual e estimular a curiosidade para o estudo numa
vertente de investigacdo cientifica. A ciéncia e a arte ttm na verdade uma ligacdo
importante porque onde ha ciéncia e arte ha sabedoria e préatica, estas duas vertentes unidas
permite a evolucdo da mente, e da criatividade humana.

Pretende-se assim ligar a expressao plastica as &reas da ciéncias, da natureza do
meio ambiente, despertar o espirito de observacdo de cada crianca e relevar a
responsabilidade de cada um no meio onde vive, para cuidar e desenvolver atividade civica

consciente com sabedoria interventiva e criativa.

9.1 Problematica/Area de intervencéo

Neste estagio foi proposto um projeto tematico, que surgiu da analise e reflexdo
sobre o contexto onde decorre a atividade. O titulo que da pelo nome “As Historias” € o
tema do projeto da turma de 3° ano, do Colégio Paula Frassinetti, onde vai decorrer o
estagio.

Como o tema “As Historias” ¢ muito vasto, foi feita a opcdo de direcionar mais
para umas das vertentes especifica da area curricular. Pretendia-se estimular e manter os
alunos com a mente mais ativa. A selecdo do tema deveria ser mais especifico direcionada
para uma tematica abrangente, por isso a decisdo recaiu para um projeto em que o tema

seria, “As Historias com Ciéncia ”.
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Pretende-se sensibilizar as criancas para a importancia da leitura e da escrita, logo
numa primeira fase. Depois mostrar a importancia para o conhecimento, do meio em que
vivem, dos varios aspetos entre a vivéncia da escola, dos colegas, da familia, das
deslocacdes, envolver na sociedade em que vivem. Abordou-se logo a seguir o estudo do
meio, levando a relacionarem-se com 0 meio ambiente, com a natureza com a criagédo do
homem, dos animais, das plantas, alertando para as infraestruturas envolventes, enfim
cruzar os conhecimentos adquiridos, nas varias vertentes, fazer uma articulacdo com a
contextualizacdo dos saberes.

O projeto “As Historias com Ciéncia” ¢ exatamente para ser interventivo, como
meio de resposta as necessidades e curiosidades das criangas. Os alunos do 3° ano estdo na
fase certa de criar habitos, de se moldarem ao conhecimento, aos saberes, a aprendizagem,
a fazerem atividade mental, pelo estimulo continuo. O uso de instrumentos literarios
diversificados, para além de todas as outras areas, em que o aluno € aprendizado, de forma
direta ou indireta, poder&o interligar facilmente tanto o Portugués, como o Estudo do Meio,
assim como a Matematica, a Educacdo Civica. Poderd também complementar-se a
cidadania, que como sabemos é muito importante e muito mais facil transmitir nesta faixa
etaria. E extremamente importante promover a transmissdo de comportamentos, saberes,

atitudes e valores das varias vertentes, logo desde o inicio escolar.

9.2.Enquandramento tedrico da problematica/area de intervencao

Depois de observar o grupo e mediante a faixa etaria em que se encontra, o tema
escolhido para o projeto a desenvolver foi: “TUDO E ARTE”.

Decidiu-se abordar este tema porque as criangas encontram-se numa fase de
exploracdo e de descobertas, tudo que observam é motivo de interesse e é com estas
descobertas que véo evoluindo o seu desenvolvimento no seu dia-a-dia, pois “A auséncia
ou insuficiéncia de uma educacdo com horizontes culturais e artisticos, deixa ficar de lado
exatamente 0 que proporciona prazer e alegria, levando a construgdo de atitudes de vida
baseadas em valores materialistas, mesquinhos, economicistas, em vez de levar a valores
de natureza moral e espiritual.” Sousa (2003, pag. 138). As atividades de expressdo
artistica merecem bastante atencdo por parte dos pais e educadores, pois € através delas
que ocorrem experiéncias inteligentes e reflexiveis, praticadas com emocdo, prazer e

seriedade.
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As expressdes artisticas sdo um meio de comunicacdo que apela para uma
sensibilizacdo estética e exige o progressivo dominio de instrumentos e técnicas.

TUDO E ARTE - A Arte na Educacao Infantil

A Educacdo Artistica refere-se a uma educacao com objetivos direcionados para o
desenvolvimento harmonioso da personalidade, de igual modo debrucando-se nas
dimensGes bioldgicas, afetivas, cognitivas, sociais e motoras, dirigindo-se a todas elas com
0 mesmo grau de importancia. “Sem uma formacao artistica extensiva a praticamente toda
a populacédo, ndo pode uma nacdo dizer-se plena de vitalidade, possuidora dos bens todos a
que tem direito, apta a completamente se conhecer a si propria e as outras naces,
suficientemente preparada para modificar a seu favor o curso dos acontecimentos.” Branco
(1960, pag. 35).

Foram muitos os pedagogos e filosofos, como Platdo, Aristoteles, Rousseau e
Schiller, que chamaram a atencdo para a importancia da inclusdo das artes no processo
educativo, na realidade s6 em alguns paises é que se verificou essa insercao.

Em Portugal alguns pedagogos como Luis Anténio Verney, Ribeiro Sanches,
Almeida Garrett, A. Quental, Jodo de Deus e outros, chamaram a atencdo para esta
questdo, mas foi s6 com a implementacdo da Republica que surgem varias convergéncias
de intencbes pedagogicas neste sentido, onde Jodo de Barros liderou conseguindo a
insercdo do Canto e do Desenho nos curriculos escolares.

Os pedagogos defensores da integracdo das artes no processo educativo defendem
que a criacdo da pessoa deve ser global e ndo especializada, principalmente nos primeiros
anos escolares. Defendem que € importante proporcionar a crianga uma organizacao
curricular equilibrada, e debrugada essencialmente para uma forte cultura geral, onde
Letras, Ciéncias e Artes estdo em igualdade de circunstancias, de importancia e em
convergéncia educacional.

A Educacéo aparece como modelo metodolégico educacional, ndo com intuito de
ensinar a Arte, mas utiliza-la como meio a promover a educacao.

O objetivo da Arte na Educacdo ndo € de modo algum, a formacdo de futuros
artistas, mas sim o enriquecimento da crianca a nivel da sua cultura geral, que a levara a
um desenvolvimento no seu todo. A auséncia de uma educacdo com horizontes artisticos,
deixa de lado o que proporciona prazer e alegria para a crianca.

A Arte é importante na vida de um individuo, pois é 0 maximo de tudo, todas as

artes proporcionam prazer e ajudam a construir o conhecimento e o saber deste individuo,
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neste caso a crianca s6 tem a ganhar desenvolvimento intelectual, elevado grau de
conhecimento, entre outas competéncia. Pode- se dizer que a arte pode ser uma
reelaboracdo da realidade, pois cada pessoa vé uma mesma coisa de maneira diferente e
reconstroi usando formas, ritmos, linguagens e elementos diversos.

Quando nos questionamos de qual a altura ideal para se iniciar as atividades
artisticas na educagdo, veremos que a crianca ja as realiza desde que nasce: quando bem
pequena; porém podemos perceber que a arte é parte integrante de cada instante no seu dia-
a-dia.

Na educacdo, a Arte além de ser uma ferramenta importante para o
desenvolvimento da crianca € um meio de o educador poder conhecer e compreender
melhor o seu aluno e ajuda-lo no seu percurso.

A Arte na Educacdo infantil tem um papel fundamental na construcdo de um
individuo critico, fornecendo-lhe experiéncias que o ajude a refletir, a desenvolver valores,
sentimentos, emocOes e uma visdo questionadora do mundo que o rodeia.

A criacdo artistica contribuiu para o desenvolvimento global da personalidade,
reunindo em harmonia a atividade intelectual, a sensibilidade e a habilidade manual. A
possibilidade de contactar com varios materiais da grande liberdade e prazer a crianga,

ajudando-a a tornar-se adultos completos e sensiveis.

9.3. Praticas desenvolvidas

A ligacdo do meio a pratica pedagdgica conjuga com o desejo e a curiosidade que a
crianca tem em aprender e conhecer 0 ambiente que a rodeia. E por isso pertinente passar o
conhecimento envolvendo a crianga em dindmicas e técnicas que possa ajudar na sua
formacdo. Pode-se encontrar atividades importantes que ajudem a crianca a envolver-se
ativamente no meio, proporcionado conheca melhor o mundo que a rodeia e a da sociedade
em que esta inserida.

Ao ter um bom aproveitamento na aprendizagem, a crianca devera criar conceitos
importantes no cuidado desse meio que conhece e de que gosta. O formador/professor
deverd para isso atender as necessidades do grupo com que se trabalha, com discernimento
e cuido. Como a crianga sente grande necessidade de espaco e ambiente natural, ha que
explorar muitos dos recursos que a Junta de Freguesia em que a instituicdo estd

implementada. “O envolvimento com o meio permite acentuar a importancia das interagdes
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e relacdes entre os sistemas os quais tém uma influéncia direta ou indireta na educagéo das
criancas, podendo-se tirar proveito das suas potencialidades e ultrapassar as suas
limitacOes, para alargar e diversificar as experiéncias educativas das criangas e apoiar 0
trabalho dos adultos. O DEB (2002, pag. 37)

Perto da instituicdo existem varias infraestruturas com grande atividade econdmica,
como por exemplo comércio, desde material de construcdo civil, decoracdo, vestuarios
para varias ocasides, calcado, enfim um vasto mercado comercial. H4 também muitos
servicos publicos e privados, assim como servicos transportes, que ligam a zona de Lisboa
as periferias, ndo esquecendo toda a area cultural e instituicdes publicas, vocacionadas para
a cultura conhecimento, e social, como por exemplo, teatro, cinema, entre outros. E na
verdade um local privilegiado que convida a visitar e observar, 0s seus espacos. Ha
também um mercado publico e muitos vendedores privados que persistem no tempo,
mantendo o mercado tradicional, onde se podera despertar a crianca para ver e tocar as
frutas da época e registar 0s nomes, o0 aspeto, se verde/maduro, bem como a cor dessas
frutas. Despertar também para os sentidos propondo saborea-las em grupo e partilhar
sensacOes. Fazer um relacionamento com o que vemos a venda em funcgédo da estacdo do
ano. Propor a compra, para se poder relacionar, compra/venda/custo e fazer o calculo
matematico, relacionado com ano em que a crianga esta obviamente, até para mostrando o
sentido pratico daquilo que a escola o ensina. Nesta vertente poderia ser muito interessante
visitar ainda a lojas de roupa e sapatarias que existem na zona, e transpor para a area das
ciéncias, dando exemplo concretos da origem das matérias vém, e que sdo depois
transformados em processos manuais ou industriais.

Estas atividade relacionam-se “(...) com os processos de aprender: a capacidade de
observar, o desejo de experimentar, a curiosidade de saber, a atitude critica” DEB, (2002,
pag. 42).

Todo o meio envolvente tem também um conjunto de profissbes e de técnicos
especializados que é de toda a importancia propor contactos e didlogos com aqueles que
estdo disponiveis para partilhar vivéncias. E por exemplo o caso do Instituto Superior
Técnico, do Instituto de estatica, do Laboratorio Nacional de Engenharia Civil, bem como
centros de enfermagem, o teatro, o cinema, os vendedores de que podem ajudar na relacao
peso/massa/custo, assim como os técnicos de oftalmologia nas varias lojas de oculistas,

também existem outras profissdes, por exemplo, ir ao cabeleireiro mais proximo, conhecer
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as varias tarefas que envolve a atividade de uma cabeleireira, enfim apresentar e dar a
conhecermos as diferentes profissdes que existem na sociedade.

“A curiosidade natural das criangas e o seu desejo de saber ¢ a manifestacdo da
busca de compreender e dar sentido ao mundo que € prépria do ser humano e que origina
as formas mais elaboradas do pensamento, o desenvolvimento das ciéncias, das técnicas e,
também, das artes.” DEB, (2002, pag. 42).

Resumindo, é inserindo a crian¢a no meio que a rodeia, € informando, satisfazendo
os seus desejos de saber, dar a conhecer aa vivencia da comunidade de que a prépria
Crianca faz parte, que se pode criar indmeras situacfes de aprendizagem, conhecimento,
motivagdo e envolvéncia, uma vez que o meio influencia o individuo, mas o individuo

também influéncia o meio.

9.4. Atividades mais significativas em contexto de estagio

Neste item do Relatério final vdo ser contextualizadas as atividades mais
significativas no estagio, em que o projeto é denominado como “Arte com Ciéncia”.

O tema do projeto da turma de 3° ano introduzido do Colégio Paula Frassinetti, tem
o titulo de “As Historias”. Nesse contesto ao desenvolver a analise e reflexdo do tema
procurou encontrar algo mais objetivo uma vez que o0 tema “As Histdrias” é muito vasto.
Foi proposta como opgdo direcionar mais para umas das vertentes especifica da area
curricular. Pretendia-se estimular e manter os alunos com a mente mais ativa. A selecdo do
tema deveria ser mais especifico direcionada para uma tematica abrangente, por isso a
decisdo recaiu para um projeto em que o tema seria, “As Historias com Ciéncia ”.

Pretendia-se sensibilizar as criangas para a importancia da leitura, da escrita, logo
numa primeira fase. Depois mostrar a importancia para o conhecimento do meio em que
vivem estimulando varios aspetos, entre a vivéncia da escola, dos colegas, da familia, das
deslocacdes, enfim provocar a envolvéncia na sociedade em que estao inseridos.

Abordou-se o estudo do meio, levando a relacionarem-se com o meio ambiente,
com a natureza com a criagdo do homem, dos animais, das plantas, alertando para as
infraestruturas envolventes, enfim cruzar os conhecimentos adquiridos, nas varias
vertentes, fazer uma articulagdo com a contextualizacdo dos saberes. “As ciéncias da

natureza e a literatura — um estudo para o 1° ciclo do ensino basico, descreve a maneira

42



mais rica que a crianca possui para atribuir sentido e significado a aprendizagens ligadas a
mundos destintos mas complementares, como sao a realidade e a fantasia, é pelo recurso a
imaginacdo, cujo refinamento pode ser conseguido pelo continuo uso de instrumentos
literarios diversificados. Estes recursos permitem construir sentido e significado em
situacdes ndo diretamente experimentadas, mas vividas profunda e intensamente de modo
indireto pela imaginagdo. Do artigo EGAN (1992, pag. 2)

Quando se opta por escolher o tema do projeto “As Historias com Ciéncia”, €
exatamente para ser interventivo, como meio de resposta as necessidades e curiosidades
das criangas. Os alunos do 3° ano escolaridade estdo na fase certa de criar habitos, de se
moldarem ao conhecimento e aos saberes e de aprender as estruturas de aprendizagem,
pela atividade mental, pelo estimulando continuo, pelo uso de instrumentos literarios
diversificados. Para além de todas as outras areas, em que o aluno é aprendizado, de forma
direta ou indireta, eles poderdo interligar facilmente tanto a Lingua portuguesa, como o
Estudo do meio, assim como a Matemaética, a Educacdo civica e complementando, também
a cidadania, que como sabemos é muito importante e muito mais facil transmitir nesta

faixa etaria.

E extremamente importante promover a transmissio de

T
Partes da®™ Planta

Fig. 13 - Identificacdo
e classsificacdo

comportamentos, saberes, atitudes e valores das vérias vertentes, logo
desde o inicio escolar

Na sequéncia evolutiva dos trabalhos comecou-se por ligar as
varias atividades desde as visitas de estudo, como por exemplo ao
pavilhdo da ciéncia, nos contactos com o meio ambiente e com o estudo
do meio.

Nasce assim a ideia de estudar as caracteristicas de uma arvore
de fruto e posteriormente classificar as raizes, os caules, as folhas e os
frutos (Anexo XXVII, XXV, XXX).

A partir daqui surgiu a ideia da construcdo do herbario que cada
aluno construiu escolhendo as folhas e classificando em funcdo dos
parametros estudados, as raizes, os caules, as folhas as flores e os frutos

que, por coincidéncia, também havia no ramo de videira que foi colhido,

43



alguns pequeninos cachos de uvas, na fase inicial de vida (Anexo XXXI,
XXX, XXX,

A forma como os alunos reagiram a todos os trabalhos foi téo
gratificante que se prop6s fazer neste relatério final com um tema que
envolvesse todas estas dindmicas. Surge assim o tema “Arte com
Ciéncia” (Anexo XXXII, XXIV e XXXV).

aluno com estudo da
folha e decalque.

10. Reflexao critica/Avaliacdo/resultados

Neste item em que se pretende fazer uma concluso reflexiva, usando um processo
de autoavaliacdo, que permita identificar as capacidades de aprendizagem dos alunos,
criou-se algumas metodologias de avaliacdo dos alunos envolvidos neste estagio. Um dos
métodos usado foi a elaboracdo de listas de verificacdo, em que uma reunia as dificuldades
nas varias areas, de cada aluno e outra sobre os comportamentos. Outro dos métodos que
também permite reunir os conhecimentos aprendidos, bem como as caracteristicas do aluno
é através do didlogo pessoal, informal entre aluno/professor. A avaliagdo diagnostica,
realiza-se antes da introducdo de um novo conteddo, normalmente fez-se oralmente,
através de perguntas e dialogos a varios alunos, de modo a detetar possiveis dificuldades
dos alunos e decidir qual a estratégia/atividade a seguir, no que se refere ao iniciar da nova
atividade. O docente logo que consiga entender o grau de aprendizagem supera essa
dificuldade e cria a trajetoria, mais adequada, para a aprendizagem dos alunos.

A avaliacdo formativa realizada ao grupo ao longo do estagio, foi de caracter
pontual e seguindo uma avaliacdo continua de cada aluno, na sua turma. Para a validacéo
formativa pontual, utilizaram-se fichas formativas no final dos conteudos lecionados de
cada area curricular, das atividades realizadas pelos alunos como por exemplo, cartazes,
textos, exercicios e registos efetuados diariamente. No que se refere a avaliacdo formativa
continua (Anexo XXVI,XXIX e XXXV), foi feita por observacdo direta aos alunos,
durante a realizagéo de algumas tarefas que foram propostas. Estas observacdes foram
registadas em listas de verificacao.

Com o fim do estagio, surge o corte da ligacao, que foi sendo criada ao longo desse

tempo, com as criangas, com toda a envolvéncia escolar, mesmo a partilha dos

44



conhecimentos adquiridos com as pessoas que acolher o aluno estagio. E notdrio que
evoluimos durante esse periodo do estagio, porque as emogdes e 0 nervosismo inicial foi
desaparecendo dando origem a uma maior confianca no conhecimento adquirido, e das
relacdes criadas entre todos da instituicéo.

O relacionamento com as criangas foi muito bom, permitindo ver, viver e sentir,
esta relagdo dupla, entre ser aluno com o professor perto e ser professor, com os alunos
guem se estd a ensinar, acontecendo tudo isto em simultaneo. Nesta conjunta é facil
aperceber como é realmente complexa a tarefa de professor, que tem o saber, que esta a
transmitir a alunos, todos com caracteristicas e comportamentos diferenciados. Enquanto o
aluno esté perante o desconhecido, a relacionar-se em meio completamento estranho.

Se para o aluno é importante aprender, saber, construir, para o professor tem o
prazer e a satisfagdo de partilhar o saber com criangas que mesmo com medos, duvidas e...
permitem ao professor sentir a gratificacdo da partilha dos conhecimentos adquiridos as

futuras geracoes.

11. Concluséao

Ao concluir o estagio desta faixa etéria é interessante verificar como muito teria a
comentar uma vez que se trata de uma turma que permite um enriquecimento grande para
um professor em inicio de atividade profissional. Mesmo tendo sido um estagio, muitas
vezes substitui-se temporariamente o professor. Trabalhar na companhia de uma professora
qualificada com varios anos de experiencia, que conhece 0s alunos, torna-se muito mais
facil, no entanto mesmo ndo conhecendo com a mesma profundidade, foi muito
gratificante perceber e decidir o que transmitir aos alunos. Apesar de todas as
caracteristicas e comportamentos destas criancas, foi muito agradavel e muito enriquecedor
na partilha de conhecimentos ter sido feito este estagio no Colégio Paula Frassinetti.

Quanto as criancas da turma, que fazem parte do grupo deste estagio, ha algumas
que tiveram alguma evolugdo, em varios parametros observados, outros precisariam de ser
bem avaliado, e acompanhar no processo de aprendizagem.

E de realcar por exemplo a crianga muito timida, morosa na realizacdo dos
trabalhos, o facto de introvertida, pouco faladora sendo preciso questiona-la para saber se
percebeu o que foi transmitido, € algo muito complicado no meio de uma turma e pode

inclusivamente ter um efeito de se fechar ainda mais. Deve esforgar-se por estar atento e
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concentrado na sala de aula, para que possa terminar as tarefas no tempo determinado.
Outra situacdo que também demonstra necessitar de algum cuidado, pelas dificuldades
observadas é o caso de um outro aluno que ainda ndo adquiriu a capacidade de extrair e
reter informacdes essenciais para a aprendizagem. Poder-se-a dizer que de um modo geral,
é uma turma regular e muito interessante, que cativa, estimula e gratifica a fungdo do
professor.

Com o fim do estagio, surge o corte da ligacao, que foi sendo criada ao longo desse
tempo, com as criangas, com toda a envolvéncia escolar, mesmo a partilha dos
conhecimentos adquiridos. E notdrio que evoluimos durante esse periodo do estagio,
porque as emogdes e 0 nervosismo inicial foi desaparecendo dando origem a uma maior
confianga no conhecimento adquirido e das relacdes criadas entre todos da instituicao.

O relacionamento com as criangas foi muito bom, permitindo ver, viver e sentir,
esta relagdo dupla, entre ser aluno com o professor perto e ser professor, com 0s alunos
guem se esta a ensinar, acontecendo tudo isto em simultaneo.

Nesta conjunta € facil aperceber como é realmente complexa a tarefa de professor,
que tem o saber, que esta a transmitir a alunos, todos com caracteristicas e comportamentos
diferenciados. Enquanto o aluno esta perante o desconhecido, a relacionar-se em meio
completamento estranho, criando lagos que sabe que terminaram ao fim um certo tempo de
escolaridade.

Se para o aluno é importante aprender, saber, construir, para o professor tem o
prazer e a satisfacdo de partilhar o saber com criangas que mesmo com medos, duvidas e...
permitem ao professor sentir a gratificacdo da partilha dos conhecimentos adquiridos as
futuras geracoes.

12. Conclusao Global

Este trabalho teve como finalidade a apresentacdo do relatodrio final que reflete todo
um processo de formacao desenvolvido em pré-escolar e 1° Ciclo do ensino basico, tanto
na sua vertente tedrica como pratica.

No pré-escolar, perspetivou-se que esta intervencdo evidenciasse o Perfil de
Desempenho Profissional do Educador de Infancia (DL n° 241/2001, de 30 de Agosto),

como forma de garantir uma preparacdo profissional capaz de dar resposta a exigéncias
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atuais do ensino, como por exemplo a incluséo, a aprendizagem significativa, o respeito
pelos interesses e ritmos de aprendizagem das criancas.

Pretende-se também apontar algumas das areas de intervencdo desenvolvidas no
decorrer do estagio e clarificar os objetivos, dando particular destaque aos relacionados
com a expressdo plastica, a descricdo e analise de praticas educativas em diferentes
contextos; a compreensdo do desenvolvimento de determinadas estratégias com a intencéao
de promover nas criangas capacidades cognitivas; o reconhecimento de uma experiéncia de
escolarizacdo assente num ensino diferenciado como forma de facilitar a aprendizagem; e,
por ultimo, o enquadramento dos procedimentos da recolha de dados ao longo deste
processo.

Neste sentido, encontra-se resumidamente neste relatorio final, a evidéncia a
expressao plastica como forma de criatividade em contexto do pré-escolar. Pretende-se
relatar um ou dois trabalhos, desenvolvidos em contexto de pré-escolar, realizado no
Colégio Planalto. Estes trabalhos também pretendem fazer uma reflexdo sobre a pratica
pedagdgica e, por conseguinte, permitir repensar os modos de fazer, de agir e de avaliar no
sentido de proporcionar as criancas aprendizagens com significado indo de encontro aos
seus interesses considerando-se, na maioria das vezes, as suas ideias prévias.

A prética educativa, que caracteriza o trabalho desenvolvido com este grupo exigiu
uma metodologia do tipo, agir para proporcionar o sucesso educativo a todos e a cada um,
facultando a realizacdo pessoal e social das criancas na sala do pré-escolar.

As opcbes educativas que foram adotadas constituem uma filosofia de educacéo
que se pretendia seguir, baseada em valores, crencas e culturas que se defendem para
melhor garantir o respeito pela diversidade e, por diferentes pontos de vista, permitindo a
participacdo, a autonomia, 0 pensamento critico e a responsabilidade. E por esse motivo,
necessario “estimular o desenvolvimento global da crianca, no respeito pelas suas
caracteristicas individuais, desenvolvimento que implica favorecer aprendizagens
significativas e diferenciadas” Silva (1997, pag. 18).

Na instituicdo Colégio Planalto ha um método proprio que é o Projeto Optimist. O
Projeto Educativo do Planalto, que se manifesta em trés grandes areas: A educacao
personalizada, a educacdo diferenciada por sexo e a educacao integral, articulada em torno
do Programa de Formacdo de Alunos. Este Projeto Educativo estd fundamentado numa
visdo cristd da pessoa, como ser unico e irrepetivel, que leva a que cada um seja tratado de

modo individual.
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No que se refere ao desenvolvimento curricular, foram tidas em atencéo as varias
areas de conteudo definidas nas orientacdes curriculares para a educagdo pré-escolar,
expressas no projeto curricular de turma. A planificagdo do trabalho com intencionalidade
pedagogica era elaborada diariamente, baseada no plano mensal da instituicao.

A relacdo e a colaboracdo que as familias estabelecem com a instituicdo é uma
relacdo muito boa, pois as familias participam sempre que sdo convocadas, oferecem
colaboracdo dentro das suas disponibilidades e possibilidades. “Porque os pais sdo os
principais responsaveis pela educacdo das criancas tém também o direito de conhecer,
escolher e contribuir para a resposta educativa que desejam para os seus filhos” conforme
refere (Silva 1997, p. 43).

Desta forma todos os pais tém o dever de participar em todas as solicitagbes que a
instituicdo promova. A relagdo que se estabelece entre as criancas, 0s pais e a instituicdo é
muito importante, independentemente de a familia ser monoparental ou ndo, pois a familia
é o primeiro e o principal educador da crianca.

Desta forma, conclui-se que 0 tempo em pequenos grupos é extremamente
importante, pois permite apoiar as criancas de uma forma mais particular e individualizada,
proporcionando-lhe diferentes materiais e experiéncias que por si s6 ou em grande grupo,
ndo manipularia, nem experimentaria.

A avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar assume uma dimensdo marcadamente
formativa, desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura tornar a
crianca protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que
ja conseguiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando.

O Estagio desenvolvido no colégio Paula Frassinetti para além da atividade
formativa tem também a avaliacdo dos saberes transmitidos e dos adquiridos. Neste sentido
muito mais ha a dizer porque nos obriga a estar muito mais atentos aos comportamentos,
aos sinais e as expressoes dos aprendizados de toda a turma.

Algumas das observagOes feitas durante o estagio podem ser comentadas, como
exemplo de uma possivel avaliacdo feita a turma e que permitiu inclusivamente registar um
enriguecimento grande para um professor no inicio de atividade profissional.

Foi muito mais facil perceber e decidir o que deveria transmitir aos alunos do 3°
ano do ensino bésico, porque ha uma predisposicdo natural ja desperta para a
aprendizagem e para o conhecimento. Apesar de todas as caracteristicas e comportamentos
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destas criangas/alunos, foi muito gratificante ter feito este estagio no Colégio Paula
Frassinetti.
Foi um ano de estagio muito enriquecedor, que me permitiu claramente adquirir

competéncia, para a area profissional escolhida.
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Anexo Il - Localizacéo do Colégio Planalto

Colégio Planalto
O Colégio Planalto esta situado no Alto da Faia, em Telheiras, junto do cruzamento da Av. Padre Cruz com a Av. Rainha
D. Amélia, com excelente acesso a partir do Campo Grande, do Lumiar e do eixo Norte-Sul.

Endereco: Rua Armindo Rodrigues, 28
1600-414 Lisboa

Telefones: 217541530/29

Fax: 21754 1515

Correio eletrénico: colegioplanalto@colegiosfomento.pt

E servido pelas carreiras de autocarros da Carris nimeros 3, 47 e 78. A paragem mais proxima da entrada do Colégio ¢ da
carreira 78.
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Anexo Il - Organigrama do Colégio Planalto
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Anexo IV - Entrevista a Educadora

1. Em que faculdade estudou?

Fiz o bacharelato na Escola Superior de Educacdo Maria Ulrich e tirei o complemento
gue equivale a licenciatura na educacao de infancia, no Instituto Superior de Ciéncias e
Educacdo.

2. Haquantos anos é educadora?
J4 sou educadora ha 28 anos.

3. Tem recebido formacgdo ao longo dos anos de trabalho?

Sim tenho feito vérias formacgoes, especialmente porque neste colégio temos de ter
formacdo devido ao projeto optimist.

4. Sempre trabalhou nesta instituicdo? Se ndo, em que outra instituicdo trabalhou?
Ndo, iniciei a minha atividade no infantdrio da Petrogal.

5. Trabalha em equipa com as suas colegas? De que forma?

Sim, aqui trabalha-se em equipa. Temos o projeto que tem de se cumprir cada idade
tem de fazer as mesmas atividades.

6. Qual arelacdo que o colégio tem com a comunidade em que esta inserido?

O Colégio ndo tem relacdao com a comunidade em que estd inserido.

7. Afamilia colabora na “vida” do colégio? De que forma?

Sim, a familia tem participacdo na vida escolar. Sempre que é pedido as familias
participam nas atividades propostas. No Natal, dia do pai, dia da mae...
Data: 06 de novembro de 2012 Ass: Adélia Ferreira



Anexo V — Horério escolar

Horas 2% Feira 3% Feira 48 Feira 5% Feira 62 Feira
9h00 as | Acolhimento na | Acolhimento na | Acolhimento na | Acolhimento na | Acolhimento na
9h30 sala e Modulo da | sala e Médulo da | sala e Mddulo da | sala e Médulo da | sala e Médulo da

Manha Manha Manha Manha Manha
09h30 as | Inglés Inglés Inglés Inglés Inglés
10h00
10h00 as | Circuito Circuito Circuito Circuito Circuito
10h30
10h30 as | Recreio e Higiene | Recreio e Higiene | Recreio e Higiene | Recreio e Higiene | Recreio e Higiene
11h00
11h00 as | Cantinhos Cantinhos Cantinhos Cantinhos Cantinhos
11h45
11h50 as | Almogo Almogo Almogo Almogo Almocgo
12h20
13h45 as | Leitura/ Escrita Leitura/ Escrita Leitura/ Escrita Leitura/ Escrita Leitura/ Escrita
14h30
14h30 as | Unidade Mensal Unidade Mensal Unidade Mensal Unidade Mensal Unidade Mensal
15h
15h as | Mddulo da Tarde | Modulo da Tarde | Mddulo da Tarde | Mddulo da Tarde | Modulo da Tarde
15h30
15h30 as | Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16h
Anexo VI - Ficha dos alunos
Deslocacéo AMigos Atividades
Alunos | N°de Com quem Onde Tipo de para a Brincadeiras g extra
B . - . . preferidos .
irmaos vivem vivem habitacdo escola Preferidas Curriculares
B.B 2 Pais e irmdos | Lisboa Apartamento | Carro Professoras M.G. Ballet
Carros V.M Futebol
B.L. 0 Pais Telheiras | Apartamento | Carro T Musica
C.L. 2 Pais e irmdos | Telheiras | Apartamento | Carro Policias D.p. Ballet
D.P. 0 Pais Telheiras | Apartamento | Carro Bola S.P. Musica
Bonecas C.L. Ballet
I.C. 1 Pais e irméo Telheiras | Apartamento | Carro M.C.L.
Legos B.B Ballet
1.G. 1 Pais i irma Amadora | Apartamento | Carro D.P.
Bola BB Futebol
J.V. 1 Pais e irmédo Lisboa Apartamento | Carro ) Judo
Maes e pais B.B Ballet
L.M. 2 Mée e irmdos | Lisboa Apartamento | Carro C.L.
MG. |1 Mée e avés Lishoa Apartamento | Carro Bonecas B.B. Mdsica
Bola M.A. Futebol
S.p.
M.M. 2 Pais e irmdos | Cascais Apartamento | Carro V.S.
Maes e pais L.M. Ballet
B.B.
M.CL. |1 Pais e irma Telheiras | Apartamento | Carro 1.C
M.CR. |1 Pais e irma Odivelas | Vivenda Carro Escondidas B.B Ballet
MA. |0 Pais Telheiras | Apartamento | Carro Garagem B.B. Futebol
Computador V.S.
P.G. 3 Pais e irmaos Lisboa Apartamento | Carro S.P.
Carros M.A.
P.R. 5 Pais e irmaos Lishoa Apartamento | Carro P.G.
Bola MA Futebol
S.P. 3 Paise irmdos | Telheiras | Apartamento | Carro '
Carros V.N. Futebol
V.S. 1 Pais e irméo Telheiras | Apartamento | Carro M.A
Bola B.L.
V.N. 2 Pais e irmdos | Carnaxide | Apartamento | Carrinha P.R.




Anexo VII - Caracterizagdo do Grupo individualizada

B. B. é uma menina, ndo aparenta ter quaisquer problemas de saude, mora perto do colégio, o
seu agregado familiar é composto pelos pais e dois irmdos. Quem a leva e vai buscar habitualmente ao
colégio é o pai ou a mée. Frequentou a Creche antes de frequentar o pré-escolar e na altura de escolher
0 que fazer em atividade livre, mostra preferéncia pelos seus préprios brinquedos e por livros. Uma das
suas brincadeiras preferidas é imitar as professoras e a colega preferida para brincar € a M. L Esta
crianca ndo demonstra dificuldades na aquisicdo das competéncias pertencentes as varias areas de
contetido da Educacdo Pré-Escolar.

B. L. € um menino, ndo aparenta ter quaisquer problemas de sadde, mora perto do Colégio, o
seu agregado familiar é composto pelos pais. Quem o leva e vai buscar habitualmente ao colégio € o
pai ou a mae. Frequentou a Creche antes de frequentar o pré-escolar, frequenta a atividade
extracurricular de Musica, futebol. Na altura de escolher o que fazer em atividade livre mostra
preferéncia pelos seus proprios brinquedos e por jogos, 0s colegas com quem gosta de brincar sdo o V.
N. e 0 M.M. Esta criangca, de uma forma geral, é bem-sucedida na aquisicdo de competéncias,
demonstrando apenas algumas ténues dificuldades no que diz respeito ao dominio da expressdo
motora, mais especificamente no que diz respeito a motricidade fina por ainda ndo conseguir segurar
num lapis ou pincel com preenséo em triade

C.L. é uma menina, ndo aparenta ter quaisquer problemas de satde, mora perto do Colégio, o
seu agregado familiar é composto pelos pais e dois irmdos. Quem a leva e vai buscar habitualmente ao
colégio € o pai ou a mée. Frequenta as atividades extra curriculares de Ballet e Musica. Na altura de
escolher o que quer fazer em atividade livre, mostra preferéncia por brinquedos préprios ou puzzles, a
brincadeira preferida, gosta de imitar os policias, gosta de brincar com a D.P. De uma forma geral, ndo
aparenta ter problemas de aquisicdo das varias competéncias relacionadas com as vérias areas de
desenvolvimento da Educagéo Pré-Escolar.

D. P. € uma menina, ndo aparenta ter quaisquer problemas de salde, mora perto do colégio, o
seu agregado familiar € composto somente pelos pais. Quem a leva e vai buscar habitualmente ao
colégio é o pai ou a mée. E a primeira vez que frequentou o Pré-escolar e na altura de escolher o que
fazer em atividade livre mostra preferéncia pelos seus proprios brinquedos e por livros, as brincadeiras
preferidas € jogar a bola e o amigo preferido € o S.P. Frequenta a atividade extracurricular de Mdsica.
Esta crianca ndo demonstra dificuldades na aquisicdo das competéncias, pertence as varias areas de
contetido da Educacéo Pré-Escolar.

I. C. é uma menina, ndo aparenta ter quaisquer problemas de salde, mora perto do colégio, o
seu agregado familiar € composto pelos somente pelos pais. Quem a leva e vai buscar habitualmente

ao colégio é o pai ou a mée. E a primeira vez que frequentou o pré-escolar e na altura de escolher o que



fazer em atividade livre mostra preferéncia pelos seus proprios brinquedos as winks e as amigas
preferidas sdo a C.L e a M.C.L. Frequenta a atividade extracurricular de Ballet. Esta crian¢a nao
demonstra dificuldades na aquisicdo das competéncias pertencentes as varias areas de conteudo da
Educacao Pré-Escolar.

I.G. é uma menina, ndo aparenta ter quaisquer problemas de saude, mora em Alfornelos, o seu
agregado familiar é composto pelos pais e um irmdo. Quem a leva e vai buscar habitualmente ao
colégio é a mde. Antes de frequentar o pré-escolar ndo frequentou qualquer tipo de instituicdo
educativa ou ama, frequenta a atividade extracurricular de Ballet. Na altura de escolher o que quer
fazer em atividade livre mostra preferéncia pela area da casinha, gosta de brincar com legos e com a
B.B., D.P.,,0 M. A, e como V. S. de uma forma geral, é uma crianca que adquire conhecimentos sem
aparente dificuldade em quaisquer competéncias.

J.V. é um menino, ndo aparenta ter quaisquer problemas de salde, mora em Lisboa, o seu
agregado familiar é composto pelos pais e um irmdo. Quem o leva e vai buscar habitualmente ao
colégio s&o o pai ou a mée. E a primeira vez que frenquenta pré-escolar a atividade extra curricular de
judo e futebol. Na altura de escolher o que quer fazer em atividade livre mostra preferéncia pela area
da garagem ou das construc@es, gosta de jogar a bola e de brincar com a B.B. De uma forma geral néo
aparenta ter dificuldades na aquisicdo de competéncias respeitantes as areas de desenvolvimento da
Educacdo Pré-Escolar. Alias, aparenta ter facilidade na aquisicdo de competéncias, mostrando uma
desenvoltura com um nivel acima da média para a sua idade, comparativamente com o resto do grupo,
esta crianca ja consegue ler com alguma facilidade.

L.M. é uma menina, ndo aparenta ter quaisquer problemas de satde, mora perto do colégio, o
seu agregado familiar € composto pela mée e dois irmdos. Quem a leva e vai buscar habitualmente ao
colégio é a mae. Na altura de escolher o que quer fazer em atividade livre mostra preferéncia pelos
seus proprios brinquedos e pelos seus préprios livros, também gosta de imitar a familia, quando esté a
brincar aos pais e as maes. Gosta de brincar coma B.B. e a C.L.

M.C.R. é uma menina, ndo aparenta ter quaisquer problemas de saude, mora em Famdes, 0 seu
agregado familiar é composto pelos pais e um irmdo. Quem a leva e vai buscar habitualmente ao
colégio é o pai ou a mée. Frequenta as atividades extracurriculares de Ballet e na altura de escolher o
que quer fazer em atividade livre mostra preferéncia por puzzles e de brincar as escondidas, gosta de
brincar com a B.B.

M.C.L. é uma menina, ndo aparenta ter quaisquer problemas de salde, mora no Parque das
nacGes em Lisboa, o seu agregado familiar é composto pelos pais e um irmdo. Quem a leva e vai
buscar habitualmente ao colégio € o pai ou a mée. Frequenta a atividade extra curricular de Ballet e na
altura de escolher o que quer fazer em atividade livre mostra preferéncia pela area da casinha e de
brincar aos pais e as maes, gosta de brincar com a B.B., C.L., I.C. e L.M... De uma forma geral,

aparenta ter facilidade na aquisicdo de competéncias, mostrando uma desenvoltura com um nivel
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acima da média para a sua idade comparativamente com o resto do grupo e mostrando apenas alguma
dificuldade na area da formacéo pessoal e social relativamente a relacdo entre pares por ndo esperar
pela sua vez.

M.M. é um menino, ndo aparenta ter quaisquer problemas de salde, mora em Cascais, 0 seu
agregado familiar é composto pelos pais e dois irmaos. Quem o leva e vai buscar habitualmente ao
colégio sdo o pai ou a mée. E a primeira vez que esta a frequentar a instituicdo. Frequenta a atividade
extra curricular de Futebol e na altura de escolher o que quer fazer em atividade livre mostra
preferéncia pela area da garagem ou das construgdes, gosta de jogar basquetebol e futebol. Os colegas
com quem gosta de brincar sdo o M. A. e 0 V. N. de uma forma geral ndo aparenta ter dificuldades na
aquisicdo de competéncias respeitantes as areas de desenvolvimento da Educacédo Pré-Escolar.

M.G. é uma menina, ndo aparenta ter quaisquer problemas de saide, mora em Benfica, 0 seu
agregado familiar é composto pela mée e pelos avés. Quem a leva e vai buscar habitualmente ao
colégio sdo o avb e a mae. Frequenta a atividade extra curricular de Mdsica e na altura de escolher o
que quer fazer em atividade livre mostra preferéncia pelos seus proprios brinquedos. Esta crianca
aparenta ter algumas dificuldades na aquisicdo de competéncias relativamente a &rea de formacéo
pessoal e social, mais especificamente em relacdo a autonomia, a relagéo entre pares e a relacdo com o
adulto. Aparenta ainda ter dificuldades no dominio da linguagem.

M.A. € um menino, ndo aparenta ter quaisquer problemas de salde, mora em frente ao colégio,
0 seu agregado familiar € composto pelos pais e um irmao e quem o leva e vai buscar habitualmente ao
colégio sdo o pai ou a mae. Frequenta a atividade extra curricular de Futebol e na altura de escolher o
que quer fazer em atividade livre mostra preferéncia pela area da garagem ou das construcdes. Gosta
de brincar com o S.P. e V.S. Ndo aparenta ter dificuldades na aquisicdo de competéncias respeitantes
as &reas de desenvolvimento da Educagdo Pré-Escolar.

P.R. é um menino, ndo aparenta ter quaisquer problemas de saude, mora perto do colégio, o seu
agregado familiar € composto pelos pais e seis irmdos. Quem o leva e vai buscar habitualmente ao
colégio sdo o pai ou a mée. N&o frequentou qualquer tipo de instituicdo educativa antes de frequentar o
Jardim-de-Infancia e na altura de escolher o que quer fazer em atividade livre mostra preferéncia pela
area da garagem ou das construcdes. Gosta de brincar com M. A. e P.G. Esta crianga ndo aparenta ter
dificuldades no que diz respeito & aquisi¢do de competéncias respeitantes as areas de desenvolvimento
da Educacédo Pré-Escolar.

P.G. € um menino, ndo aparenta ter quaisquer problemas de saude, mora perto do colégio, o seu
agregado familiar é composto pelos pais e quatro irmaos. Quem o leva e vai buscar habitualmente ao
colégio sdo o pai ou a mée. Nao frequentou qualquer tipo de instituicdo educativa antes de frequentar o
Jardim-de-Infancia e na altura de escolher o que quer fazer em atividade livre mostra preferéncia pela

area da garagem ou das construcdes. Gosta de jogar computar e de brincar com o S.P. e 0 V. S. Esta
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crianca ndo aparenta ter dificuldades no que diz respeito a aquisicdo de competéncias respeitantes as
areas de desenvolvimento da Educacéo Pré-Escolar

S.P. ¢ um menino, ndo aparenta ter quaisquer problemas de saide, mora perto do colégio, o seu
agregado familiar € composto pelos pais e trés irmdos. Quem o leva e vai buscar habitualmente ao
colégio sdo o pai ou a mae. Na altura de escolher o que quer fazer em atividade livre mostra
preferéncia pela area da garagem ou das construcdes, pelos jogos e pelos seus proprios brinquedos.
Frequenta a atividade extra curricular de Futebol. Gosta de brincar com o M.M. de uma forma geral,
esta crianca ndo aparenta ter dificuldades no que diz respeito & aquisi¢do de competéncias respeitantes
as areas de desenvolvimento da Educacéo Pré-Escolar.

V.S. é um menino, ndo aparenta ter quaisquer problemas de satde, mora perto do colégio, o seu
agregado familiar é composto pelos pais e um irm&. Quem o leva e vai buscar habitualmente ao
colégio sdo o pai ou a mae. Na altura de escolher o que quer fazer em atividade livre mostra
preferéncia pela area da garagem ou das construgdes. Gosta de brincar com P.R. Frequenta a atividade
extra curricular de Futebol. Esta crianca ndo aparenta ter dificuldades no que diz respeito a aquisi¢ao
de competéncias respeitantes as areas de desenvolvimento da Educacdo Pré-Escolar.

V.N. é um menino, ndo aparenta ter quaisquer problemas de saude, mora em Carnaxide, o seu
agregado familiar € composto pelos pais e dois irmaos e desloca-se até ao colégio no autocarro escolar
do mesmo. Frequentou a creche antes de frequentar o pré-escolar e na altura de escolher o que quer
fazer em atividade livre mostra preferéncia pela area da garagem ou das construcdes, pelos jogos e
pelos seus préprios brinquedos. Gosta de brincar com o B.B. e P.R. de uma forma geral esta crianca
ndo aparenta ter dificuldades no que diz respeito a aquisicdo de competéncias respeitantes as areas de
desenvolvimento da Educacdo Pré-Escolar, apresentando apenas algumas lacunas na area de formacao

pessoal e social no que diz respeito ao cumprimento de regras.
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Anexo VIII

Nome do Aluno: Adélia Ferreira

Planificacdo Diaria (1)

Projectos /Tematicas (em que esta planificagdo se insere) O Jardim

Data: 02/04/2013

Metas de .
) Estratégias:
Aprendizagem . ~ L . ~ A s . I
7 P Situagdes/Experiencias - de implementacao Estratégias de registo de avaliacao
Tempo Dominios e Competéncias a desenvolver X . At .
. . de aprendizagem - de Envolvimento/motivagdo das criangas
Subdominios .. .
- Organizagdo Grupo/espa¢o/material
8h30 .
Acolhimento
9h00 Bits
9h30
10h00 Circuito Psicomotor
10h30
Linguagem Oral e | - revelar interesse e gosto por A crianga demonstrara Para comegar a trabalhar o novo tema, o Chekliste de aprendizagem
Abordagem a aprender interesse para novas jardim, mostra-se o filme da histdria da
Escrita aprendizagens. sementinha. A histdria estd em Powerpoint
Compreensdo de | - fazer perguntas e responder, utilizando o computar para a ler. As criangas
Discursos Orais e | demonstrando estardo sentadas no chdo. No final de se ler a
Interacgdo Verbal | que compreendeu a informagao A crianga explorard histéria faz-se questdes para verificar se as
transmitida oralmente. vdrias sementes, criangas estavam com atengao.
11h00 Conhecimento do | - comparar o processo de pequenas, médias e Pergunta-se

Mundo
Conhecimento do
Ambiente Natural
e Social

Expressoes
Exp. Plastica -

germinacdo de sementes distintas
e o crescimento de plantas, através
de experiéncias, distinguindo as
diferentes partes de uma planta.

- produzir composi¢des a partir de
temas reais

grandes e semea-las-a

Tera de registar o que
fez para depois se ir
verificar a evolugao ao
longo do tempo

- Quem eram as personagens da histéria?

- Onde estava a semente?

- 0 que lhe aconteceu?

- Era uma semente de qué?

- Para que servem as sementes?

ApOds destas perguntas e respostas langa-se a
atividade.

As criancas por equipas irdo fazer uma




Apropriagdo da sementeira. Mas s6 ird ser a equipa amarela e

Linguagem verde, as outras duas fardo no dia seguinte.
Elementar das A equipa amarela plantara a batata enquanto
Artes gue a verde semeara cenoura. Explicar-se-a

que semear é colocar uma semente na terra,
plantar ja ndo é a semente que se coloca na
terra mas sim uma planta em fase de
desenvolvimento.

Observagoes complementares sobre a organiza¢ao da planificagao da pratica educativa:

A aula serd em grande grupo, estando todos sentados no chao.

Apresentar-se-d4 o powerpoint da histéria “A viagem da Sementinha”. No final da histéria serdo colocadas questdes para verificar se perceberam o que tinha
acontecido, que tipos de arvore de frutos conhecem se relacionam o fruto com a arvore.

De seguida passar-se & para a sementeira que so sera feita com duas equipas. Cada equipa terda um garrafdao para se fazer a sua prdpria sementeira, sendo
identificados pela rolha pintada da cor da equipa e um foto do que se semeou.

Serd dado um protocolo que acompanhara todas as semanas do tema, para registarem a evolug¢ao das sementes.

Propostas de actividades alternativas/complementares:
Desenho da histéria
(Anexos, __, )

Observagdes (aspectos a ter em conta como: passeios/visitas, situa¢des festivas, alunos com nee,...)
(anexos, , )

Anexos da planificagao:
Fotografia




Anexo IX

Relatério Diario (1) 02/04/2013
1.Situacdes de Previstas e Previstas e Nao Notas
. . realizadas nao previstas e

aprendlzagem/Rotlnas realizadas realizadas
Histdria — A viagem da X
Sementinha”
Sementeira  Cenoura e X
Batata
Sementeira de flores X

2. Metas, dominios e Conteuidos/assuntos abordados 3. Competéncias especificas desenvolvidas
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita - Revelar interesse e gosto por aprender

Compreensao de Discursos Orais e Interac¢do Verbal
- Fazer pergunta e responder, demonstrando que
Conhecimento do Mundo compreendeu a informacdo transmitida oralmente.

Conhecimento do Ambiente Natural e Social - Comparar o processo de germinacdo de sementes
distintas e o crescimento de plantas, através de
experiéncias, distinguindo as diferentes partes de uma

Expressoes planta.
Exp. Plastica - Apropriacdo da Linguagem Elementar das
Artes - produzir composi¢cdes a partir de temas reais

4. Detecgdo de situagdes criticas (comportamentos evidenciados e situagdes que os originaram)

Estagiario Alunos/Criangas

5. Descritivo e analise critica/reflexiva e possiveis reformulagdes.

Para comecar a trabalhar o novo tema, o jardim, achou-se importante mostrar o filme da histéria da sementinha estando
em powerpoint . As criancas estdo muito habituadas a trazerem filmes para verem por este motivo utilizar outra
tecnologia para ler a histdria. Prendendo muito a atengdo das criangas pois podia ver melhora as imagens e
acompanharem a leitura da mesma.

Depois de terminar a histéria explorou-se a mesma perguntando o que tinha acontecido. Pode-se explicar que as
semente para crescer ndo necessitam de ser s6 o homem a coloca-las na terra par que cresgam, que 0s proprios
passaros, e outros animais sdo importantes nas sementes, pois podem transporta-las de um lado para o outro, como foi
o caso da semente da maga.

Falou-se da importancia da agua e do sol para que a planta se desenvolva.

As sementeiras foram feitas em cima da mesa das equipas, mas pensou-se pelo comportamento das criangas que
deveria ter sido feito no chdo em roda, era mais facil para todas as criangas participarem melhor, ajudando-se umas as
outra. Serem elas a realizar a tarefa autonomamente

Depois da sementeira ai sim, trabalharem no protocolo, desenhando os procedimentos realizados.

6. Auto-reflexao; Analise das interac¢des quer com os outros adultos quer com as criangas. Analise da capacidade para
gerir a acao educativa e capacidade de empenhamento.

A primeira parte da aula foi apresentada a histdria que atraiu a atengao das criangas, correu bem, porque elas gostam
muito de ver filmes, estdo habituadas trazer filmes para ver na altura do recreio do almocgo.

A segunda parte da aula, ndo correu muito bem, deveria ser reformulada. A sementeira em vez de ser feita em cima da
mesa devia ter sido feita no chdo, todos em roda, sendo eles a fazer autonomamente. Como foi feita sé com explicar os
procedimentos. Apds a sementeira feita ai sim poderem ir para as mesas para realizarem o protocolo, pois as mesas ja
estariam limpas escusando-se de perder tempo em limpa-las.

Assinatura




Anexo X

Relatério Diario(2) 03/04/2013
1.Situacdes de Previstas e Previstas e Nao Notas
. . realizadas nao previstas e

aprendizagem/Rotinas realizadas realizadas
Historia — A viagem da X
Sementinha”
Sementeira  Cenoura e X
Batata
Sementeira de flores X

2. Metas, dominios e Contetidos/assuntos abordados 3. Competéncias especificas desenvolvidas

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita - Recontar a histdria

Compreensao de Discursos Orais e Interac¢do Verbal - fazer perguntas e responder, demonstrando que
compreendeu a informacdo transmitida oralmente.

- comparar o processo de germinacdo de sementes distintas
e o crescimento de plantas, através de experiéncias,
distinguindo as diferentes partes de uma planta.

Conhecimento do Mundo
Conhecimento do Ambiente Natural e Social

Expressoes
Exp. Plastica - Apropriacdo da Linguagem Elementar das
Artes

- produzir composicdes a partir de temas reais

4. Detecgdo de situagdes criticas (comportamentos evidenciados e situagdes que os originaram)

Estagiario Alunos/Criangas

5. Descritivo e analise critica/reflexiva e possiveis reformulagdes.

A aula comecou com o reconto da histdria isto para relembrar e também perceber se tinha percebido o processo da
germinagdo. Quem sdo os intermediarios para a germinagdo da planta, que além do homem os animais, o vento, a dgua
sdo importantes, pois podem transportar as sementes de um lado para o outro. Também é importante perceber o que
precisa uma planta para crescer, que a dgua e o sol sdo importantes para o seu desenvolvimento.

Desta vez a atividade fez-se no chdo em circulo. As criangas colocaram a terra no garrafdo, colocando de seguida a
semente do rabanete (equipa vermelha), o alho foi plantado pela equipa azul. Pode-se mostrar a diferenga de semear e
plantar. Que para semear utiliza-se a semente do fruto que neste caso era a do rabanete e que no caso do alho ndo era a
semente a utilizar mas o fruto.

Desta vez correu melhor a atividade, houve ordem e respeito uns pelos outros na realizagdo da tarefa. Terminada esta
atividade foram para as respetivas mesas registarem o procedimento das suas sementeiras. Pois é importante para que
veja o que acontecerd ao longo do més.

6. Auto-reflexao; Analise das interac¢des quer com os outros adultos quer com as criangas. Analise da capacidade para
gerir a acao educativa e capacidade de empenhamento.

O termos optado realizar a tarefa em roda no chao foi muito bom, pois houve mais participacdo das criangas, podendo
haver interajuda entre elas umas colocavam a terra, outras alisavam, outras faziam os buracos para se colocar a
semente. No final todos queriam regar, mas conseguiu-se chegar a um consenso pois todos poderiam regar as
sementeiras porque ia haver muitos dias para poderem tomar conta dela

Assinatura




Anexo XI

Nome do Aluno: Adélia Ferreira

Planificacdo Diaria (2)

Projectos /Tematicas (em que esta planificagdo se insere) O Jardim

Data: 09/04/2013

Tempo

Metas de
Aprendizagem
Dominios e
Subdominios

Competéncias a desenvolver

Situagdes/Experiencias
de aprendizagem

Estratégias:
- de implementacao
- de Envolvimento/motivagdo das criangas
- Organizagdo Grupo/espaco/material

Estratégias de registo de avaliagao

8h30

Acolhimento

9h00

Bits

9h30

10h00

Circuito Psicomotor

10h30

11h00

Linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita
Compreensado de
Discursos Orais e
Interac¢do Verbal

Expressoes
Exp. Plastica -
Apropriacdo da
Linguagem
Elementar das
Artes

- fazer perguntas e responder,
demonstrando que compreendeu a
informacgdo transmitida oralmente.

- pintar caixas de ovos para fazer
composicoes a partir de temas
reais

Registard o que
aconteceu as
sementeiras ao fim de
uma semana

A crianga pintara partes
das caixas de ovos para
fazer as pétalas das
flores e para o caule uma
tira de cartao.

As criangas, para se iniciar a aula sentar-se-3o
nas suas mesas onde serd colocado os
garrafdes das sementeiras, distribuindo-se as
fichas de registo, para que cada crianga faca o
registo de crescimento. Explicar-se-a que s6
desenham o que vém. Ndo podem desenhar
flores se ainda nao estiver, para isso também
terdo de utilizar as cores respetivas.

De seguida, por equipas vao pintar as partes
pequenas das caixas de ovos que foram
cortadas para ficarem a secarem para o dia
seguinte se poder construir a flor.

Sera utilizada tinta de varias cores, para que
as criangas possam escolher, sé tém de pintar
uma de amarelo, que serd a parte central da
flor, ou seja, o carpelo para diferenciarem das

Atividade realizada pelas criangas




pétalas. O caule serd para todos em verde
como as folhas.

Observagoes complementares sobre a organiza¢ao da planificagao da pratica educativa:
A aula sera langada em pequeno grupo, estando todos sentados no chdo indo de seguida para as mesas.
Duas equipas pintardo as pétalas e o caule enquanto as outras duas pintarao as pétalas e o carpelo

Propostas de actividades alternativas/complementares:
Plasticina, fazer flores.
(Anexos, ,__ )

Observagdes (aspectos a ter em conta como: passeios/visitas, situa¢des festivas, alunos com nee,...)
(anexos, , )

Anexos da planificacao:
Fotografia




Anexo XII

Relatério Diario 3 09/04/2013
1.Situacdes de Previstas e Previstas e Nao Notas
. . realizadas nao previstas e

aprendizagem/Rotinas realizadas realizadas
Pintura de partes das caixas X
de ovos

2. Metas, dominios e Contetidos/assuntos abordados 3. Competéncias especificas desenvolvidas
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita - fazer perguntas e responder, demonstrando que
Compreensao de Discursos Orais e Interac¢do Verbal compreendeu a informacgado transmitida oralmente.
Expressoes
Exp. Plastica - Apropriagdo da Linguagem Elementar das | - pintar caixas de ovos para fazer composi¢des a partir de
Artes temas reais

4. Detecgdo de situagdes criticas (comportamentos evidenciados e situagdes que os originaram)

Estagiario Alunos/Criangas

5. Descritivo e analise critica/reflexiva e possiveis reformulagdes.

Hoje foi uma aula de pintura, das partes das caixas de ovos. Foi-se trabalhando com as equipas, uma de cada vez.

Cada crianga tinha uma folha para pintarem por cima para que nao ficassem as mesas sujas, distribui-se as sete pegas
para pintarem, tinham varias cores a escolha para pintarem as pétalas, s6 uma é que tinha de ser amarela, pois é
importante que a crianca perceba que no centro da planta se vai dar a reproducdo da flor. Enquanto uma equipa estava
a pintar as pétalas havia outra equipa que estava a pintar sé as folhas e o caule. Enquanto as duas equipas pintavam as
outras duas estavam a fazer plasticina, trabalhando a motricidade fina.

Conseguiu-se que todas as criangas pintassem tudo. Pois teria de ficar a secar para que no dia seguinte se conseguisse
construir a flor.

O problema que houve, é ndo ter colocado os aventais, pois as criangas ndo tém, tem de se utilizar de outra sala. Por
essa razao algumas das criangas acabaram por sujar algumas mangas, tendo de se lavar para que nao ficassem sujas.

6. Auto-reflexao; Analise das interac¢des quer com os outros adultos quer com as criangas. Analise da capacidade para
gerir a acao educativa e capacidade de empenhamento.

Tirando a sujidade de alguns bibes, as criancas demonstram interesse na atividade. Para a préxima para que ndo volte a
acontecer a sujidade do bibe ter-se-a de pedir aventais com antecedéncia, pois é desagradavel ver os bibes sujos de
tinta.

Explicou-se as criancas o motivo de se pintar de cor diferente o centro da planta, para perceber que cada parte da planta
tem diferentes fungdes.

Assinatura




Anexo XIII

Relatério Diario4 10/04/2013
1.Situacdes de Previstas e Previstas e Nao Notas
. . realizadas nao previstas e

aprendlzagem/Rotmas realizadas realizadas
Registo da Sementeira X
Experiéncia — Como se X
alimenta a planta?
Construcdo da planta X

2. Metas, dominios e Contetidos/assuntos abordados 3. Competéncias especificas desenvolvidas
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita - fazer perguntas e responder, demonstrando que
Compreensao de Discursos Orais e Interagao Verbal compreendeu a informacgado transmitida oralmente.
Conhecimento do Mundo - Reconhecer uma planta;
Localizagdo no Espaco e no Tempo - Ver como chega a agua até as folhas
Expressoes
Exp. Plastica - Apropriacdo da Linguagem Elementar das | - Construgdo da planta
Artes
4. Detecgdo de situagdes criticas (comportamentos evidenciados e situagdes que os originaram)

Estagiario Alunos/Criangas

5. Descritivo e analise critica/reflexiva e possiveis reformulagdes.

Mais uma vez, o registo da sementeira foi importante, as criangas puderam ver que houve plantas que se desenvolvem
mais rdpido que outras. O Resultado esperado ndo estava a acontecer pois o caule das plantas estavam a crescer muito
em vez desenvolver a planta. Provavelmente seja da sala ser muito quente, por essa razdo colocou-se a garrafdo da
batata na rua para ver se desenvolvia mais.

De seguida fez-se a experiéncia para verem como se alimentam as plantas, a necessidade da 4gua nas plantas. E
importante realizar-se experiéncias nestas idades para comecarem a ter contato com as ciéncias experimentais. E ao
longo dos primeiros anos de escolaridade que as fungdes psicoldgicas superiores estdao em fase de amadurecimento
(Vygotsky, 1987). Assim estes primeiros anos sdo um periodo 6timo de aprendizagem e desenvolvimento por via do
processo experimental. Deu para fazer duas experiéncias, primeiro o que iria acontecer a agua quando se coloca-se o
corante azul na 4dgua, assim como o verde e vermelho. Depois foi a flor, o que aconteceria se colocassemos a flor dentro
da 4gua coloria. As criangas ndo perceberam logo o que iria acontecer. Desenharam no protocolo o que se fez, para
depois desenharem o resultado. Antes de verem o resultado foram realizar a outra tarefa.

Distribuiu-se um circulo de cartdo por crianga para se colar as pétalas da flor, mas inicialmente cola-se a parte amarela sé
depois as pétalas a volta, juntando depois o caule e as folhas. O resultado final foi bonito, varias flores com cores
diferentes.

Fomos almocar, quando regressamos a M.C.L., que é uma crianga muito curiosa, foi logo ver se ja tinha acontecido
alguma coisa, e ja tinha, as rosas mudaram de cor a que estava no corante vermelho e estava toda aberta e muito
colorida. Entdo explicou-se que a 4dgua circula por toda a planta, deu também para ver pintas cor de rosa nas folhas da
rosa.

6. Auto-reflexao; Analise das interac¢des quer com os outros adultos quer com as criangas. Analise da capacidade para
gerir a acdo educativa e capacidade de empenhamento.

Acho importante que desde cedo se come-se a dar importancia as ciéncias experimentais, pois elas sdo ainda pouco
trabalhadas em Foi interessante ver o ar espantado das criancas ao verem que as folhas das plantas estavam a
sarapintadas com a cor que se colocou na agua. Esta mudanga foi muito rapida porque a flor estava com sede, porque
tinha ficado um dia sem agua.

Assinatura




Anexo XIV

Nome do Aluno: Adélia Ferreira

Planificacdo Diaria (3)

Projectos /Tematicas (em que esta planificagio se insere) A alimentagéo

Data: 30/04/2013

Metas de .
. Estratégias:
Aprendizagem . - . . ~ o . I
g A . Situagdes/Experiencias - de implementacgao Estratégias de registo de avaliacao
Tempo Dominios e Competéncias a desenvolver . . L .
.. de aprendizagem - de Envolvimento/motivagio das criangas
Subdominios . . .
- Organizagdo Grupo/espaco/material
8h30 .
Acolhimento
9h00 Bits
9h30
10h00 Circuito Psicomotor
10h30
Linguagem Oral e | - Compreender a atividade Escutar a histéria a As criangas em grande grupo escutam a u
Abordagem a proposta; lagarta comilona; histéria da lagarta comilona
Escrita - Responder demonstrando que Ao tempo que se vai desenrolando a histdria
Compreensio de | compreendeu; pede-se as criancas para irem dizendo o dia
Discursos Orais e da semana que vem a seguir. Podendo
Interagdo Verbal Saberem os dias da explorar e verificar o conhecimento que tém
semana a cerca dos dias da semana.
11h00 Conhecimento do

mundo
Localizagao no
Espago e no
Tempo

Exp. Plastica -
Apropriagao da

- Distinguir unidades de tempo
basicas os dias da semana

- produzir composicOes plasticas a

Desenhar qual a
alimentacdo que fazem
nas quatro refei¢des
principais do dia

De seguida pergunta-se o que é que a lagarta
ia comendo se a comida era ou ndo saudavel,
se sabem o que é comida saudavel.

A tarefa que as criangas irdo realizar realizar
uma ficha de trabalho onde estd
representado as refei¢des principais, o
pequeno-almogo, almogo lanche e jantar. Isto




Linguagem partir de um tema real, utilizando os
Elementar das elementos prdprios.
Artes

- Fruicao e
Contemplagdo/
Produgdo e
compreensao

para depois se verificar se fazem ou ndo uma
alimentagdo saudavel.

Observagoes complementares sobre a organiza¢ao da planificagdao da pratica educativa:
Nesta aula pode-se dar uma figura geométrica o hexagono.

Propostas de actividades alternativas/complementares:
Moldes de flores em plasticina
(Anexos, , )

(anexos, , )

Observagdes (aspectos a ter em conta como: passeios/visitas, situagdes festivas, alunos com nee,...)

Anexos da planificacao:
Fotografia




Anexo XV

Relatério Diario 5 30/04/2013
1.Situacdes de Previstas e Previstas e Nao Notas
f f realizadas nao previstas e

aprendlzagem/Rotlnas realizadas realizadas
Histdria da Lagarta X
Comilona
As refeigdes do dia X
Dias da semana X

2. Metas, dominios e Contetidos/assuntos abordados 3. Competéncias especificas desenvolvidas
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita - Compreender a atividade proposta;
Compreensdo de Discursos Orais e Interacdo Verbal - Responder demonstrando que compreendeu;
Conhecimento do mundo - Distinguir unidades de tempo bésicas os dias da semana
Localizacdo no Espago e no Tempo
Exp. Plastica - Apropriagdo da Linguagem
Elementar das Artes - Produzir composices plasticas a partir de um tema real,
- Fruicdo e Contemplagao/ Produgéo e compreensdo utilizando os elementos proprios.

4. Deteccao de situagdes criticas (comportamentos evidenciados e situacdes que 0s originaram)

Estagiario Alunos/Criangas

Quando se sai do recreio as criangas antes de regressar a
sala para se dar inicio & atividade véo a casa de banho
para fazer as necessidades e lavar as méos. Quando se
aperceberam que ndo poderiam realizar a atividade os que
nado tinha lavado as méos ficaram tristes. Foi importante
ter acontecido isto, porque perceberam 0 quanto €
importante obedecerem pois ha consequéncias.

5. Descritivo e andlise critica/reflexivo e possiveis reformulacdes.

Iniciou-se novo tema, a alimentagdo. Comegou-se a aula a contar uma historia “A lagarta comilona”. Esta
historia além de abordar a alimentacdo também explora os dias da semana, por isso achou-se importante para
verificar se as criangas ja dominavam ou ndo os dias da semana.

A histéria era muito repetitiva, o que foi interessante pois as criancas podiam participar na historia.

No final de contar a historia, as criancas pediram para se repetir. Pediu-se entdo a varias criancas para serem
elas a recontar a histéria, o B. B e a I.G. utilizaram o livro 0 J. V. ja foi através daquilo que tinha memorizado.

Apos varias repeticdes da historia as criancas desenharam na sua ficha as refeicdes que faziam. Verificou-se
que a cuidados alimentares da parte dos pais, em proporcionar uma boa alimentacéo, pois quase todos representaram
legumes no seu prato principal e mesmo no lanche e pequeno-almogo néo se verificaram doces.

6. Auto-reflexdo; Andlise das interaccdes quer com os outros adultos quer com as criancas. Andlise da
capacidade para gerir a acdo educativa e capacidade de empenhamento.

As criangas estavam muito entusiasmadas com a histéria, até quiseram repetir, achamos que foi importante
para verificar se conseguiriam recontar a historia. Foi muito interessante ver o que aconteceu.

0O J.V. apesar de ja saber ler, ndo utilizou o livro, conseguiu recontar a histéria muito bem.

Assinatura




Anexo XVI - Grelha de Competéncias

Competéncias
Aperceber-se da existéncia de Pintar sem misturar as Fazer colagens simples
Nome diferentes texturas tintas Fazer colagens
simples
Beatriz EA A A
Bernardo EA A EA
Carolina A A A
Diana A A EA
Inés C. EA A EA
Inés G. A A EA
Jodo A A A
Leonor A A A
Madalena A A A
Mateus A A EA
Maria A A EA
Maria
Constancia EA A EA
Manuel A A A
Pedro G A A EA
Pedro P EA A A
Pedro Reis A A A
Santiago A A A
Vasco A A A
Vicente A A EA
Adquirida (A) Em Aquisicdo (EA)

N&o Adquirida (NA)




Anexo XVII — Planta da sala
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Anexo XVIII - Registos fotograficos da sala e das atividades desenvolvidas no Colégio Planalto

Sala de aula — area das equipas amarela e verde Sala de aula — 4rea das equipas vermelha e azul

| —

Cantinho da casinha Cantinho da leitura

Registo fotografico de 3 atividades efetuadas
com criangas de 4 anos.
Jardim.
Sementeira.
e Construcdes de caules, folhas, Flores
(pintadas na aula).

e Construcao da arvore, colmeia, favos,
abelhas.

o Elaboragéo das Bolachas de mel.

24.04.2013

A

Construgdo do favos

Crianga desenhando abelha no seu habitar Construgdo de favos



17.04.2013
[ L

Colagem para construgao das abelhas

Bal N __/ -\

T —
17.04.2013

4 3 R Y
gy b _;.A 2
O Zangdo e abelha Rainha junto dos favos e da colmeia O Zangdo e abelha Rainha juntos de um exemplo de uma
exemplo feita por humanos colmeia feita humana




Exposic¢do final dos trabalhos feitos pelas criangas sobre

Exposicdo final dos trabalhos feitos pelas criancgas sobre o
otema tema

Elaboragdo das bolachas de mel, fase da adigdo e mistura
dos ingredientes.

Elaboragdo das bolachas de mel, mistura da massa

Elaboragdo das bolachas de mel, fase de recorte da massa



24.04.2013

l

Tabuleiro com a massa crua, ja recortada e colocadano  Produto final.Tabuleiro apds sair do forno ja com as bochas

tabuleiro para ir ao forno cozer cozidas.
—— el =T P

Colagem das caixas cortadas e pintadas para contruir e Colagem para contruir e flor.
flor.



10.04.2013

10.04.2013
i

Contrugdo da flor. ] Contrugdo da flor.

Contrugdo da flor.

T4

Decoracdo da Flor ja contruida Decoracgdo do vidro da sala de com as flores

Flor natural, Rosa que foi introduzida num recipinte Flor natural, Jarro que foi introduzido num recipinte com
com agua e corante agua e corante



Sementeira com as flores que vao evidenciar que
absovem agua

Sementeira , flores ja evidencia de alteragdo provocada
pelo corante que tinha a agua, e regador.

Sementeira ja com evidencia do crecimento das plantas.

Sementeira e flores ja evidencia de alteracdo provocada
pelo corante que tinha a agua.

Sementeira ja evidencia nascimento de algumas sementes
e flores que revelam alteragdo de cor provocada pelo
corante que tinha a agua.

-~
Sementeira ja com evidencia do crecimento das plantas, e

regador.



Crianca faz desenho das actividades em que participou

Sementeira ja com evidencia do crecimento das plantas.

Crianca faz desenho das actividades em que participou

vi
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Anexo XIX - Mapa da Freguesia Sdo Jodo de Deus

JUNTA de FREGUESIA de S. JOAO de DEUS more X .

| info
Rua Jodo Villaret
§40 JO&0 DE DEUS - 2715-311 Lisbon
21840 0263
o4 f-saojoaodedeus.pt

£ Be the first to review Strest view
i

Directions Search nearby Savetomap morev

Junta de Freguesia de S. Jodo de Deus
Rua Jo&o Vilaret

Séo Jodo de Deus — 2716 — 311 Lisboa
Telefone 218400253

www. Sdojoaodedeus.pt

Anexo XX - Localizacdo: Colégio Paula Frassinetti

Localizagdo: Colégio Paula Frassinetti

O Colégio Paula Frassinetti esta situado na Avenida do México, junto & Praca de Londres e & Igreja de S. Jodo de Deus
e Instituto Superior Técnico.

Endereco: Av. do México 7,9e 9 A - 1000-206 Lisboa

Endereco: Av. do México 7,9e 9 A
1000-206 Lishoa

Telefones: 21 84006 20

Fax: 21 848 63 40

Correio electrénico:

E servido pelas carreiras de autocarros da Carris nimeros 713, 716, 722, CP do Areeiro e Metro da Alameda.

GPS: 38°73'90.23" N - 09° 13' 80.10" W
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Anexo XXI - Organigrama do Colégio Paula Frassinetti

DIRETORA

|_ PROPRIETARIA

Direcao Pedagogica
Diretora
1 Professora
1 Educadora

Docentes |

E
DO ESTAEELECIMENTO
I

Diretor Admimistrativo

Azsessorna
Contabilistica
Juridica

Educacdo Pré-Escolar || 1° Ciclo do
3 Educadoras 4 Pro

Educagao Muszical, Educagao Fisica
2 profezsores

Auxiliares

I Pzicologica
Enzino Basico

fessoras

Ahvidades de
Enmnguecimento do Curriculo:

Piano, Guitarra, ¥iolino, Saxofone,
Ballet e Judo

6 Professores

Secretaria
Auxiliar
de Educagio

Anexo XXII - Mapa da sala de aulas

Cozinha. Refeitdrio.
Tempos Livres
1 cozinheira / Yigilante
4 Yigilantesz
2 Emp. Limpeza

]

D] O

IJ:['I Prrofessara




Anexo XXIII - Entrevista a Professora

1. Em que faculdade estudou?

Fiz a licenciatura de professora do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, no Instituto Superior de
Ciéncias e Educacao.

2. Ha quantos anos é professora?
J& sou professora ha 6 anos.

3. Tem recebido formagdo ao longo dos anos de trabalho?

Sim tenho feito varias formacoes de atualizacdo de conhecimentos, sempre que me é
possivel.

4. Sempre trabalhou nesta instituicdo? Se ndao, em que outra institui¢cdo trabalhou?
Desde que terminei a minha formacao académica fui contratada por esta instituicao.

5. Trabalha em equipa com as suas colegas? De que forma?
Sim, aqui trabalha-se em equipa, apesar de sé existir uma turma por ano.

6. Qual arelagdo que o colégio tem com a comunidade em que esta inserido?

O Colégio interage, sempre que possivel com a comunidade em que esta inserido.

7. A familia colabora na “vida” do colégio? De que forma?

Sim, a familia tem participagdo na vida escolar. Nas festas escolares os pais sdo
convidados a participar e respondem com agrado.

Data: 22 de Outubro de 2013 Ass: Adélia Ferreira



Anexo XXIV — Horario escolar

Horas 2*Feira 34 Feira 4% Feira 5% Feira 6% Feira
9h30
as
11h15
11h15
as Intervalo
11h30
11h30
as Ed. Fisica Ed. Musical
12h30
12‘h30 Almoco
as
13h30
13h30
as Intervalo Ballet (E.C) Informética
14h30
14h30
as
15h30
15h30
as Inglés
16h30
Anexo XXV - Ficha dos alunos
Deslocacéo AMigos Atividades
Alunos | N°de Com quem Onde Tipo de para a 9 extra
s . - . preferidos .
irmédos vivem vivem habitacao escola Curriculares
L.C.
AL. T ) )
1 Mée e irma Lishoa Apartamento | A pé M.S.
Carro Pai
C.C. 0 Pais Separados | Lishoa Apartamento | A pé - Mée AL
D. Re. 3 Pais Lisboa apartamento | Carro F-M.
D.Ro. 0 Pais e avo Lisboa Apartamento | Carro D-M.
D.M. 2 Pais e irmdos | Lisboa Apartamento | Carro D-Ro.
D.F D.M.
o 1 Pais e irma Odivelas Apartamento | Carro F.M
J.Mi.
FM. |1 Pais e irma Lishoa Apartamento | Carro D.F.
J.Ma.
F.G. J.Mi.
1 Pais e irma Lisboa Apartamento | Carro D.F.
J. Ma J.Mi.
) 12 Pais e irmas Lisboa Apartamento | Carro F.G.
J.Mi. o . F. M.
1 Pais e irma Lishoa Apartamento | Carro D.R.
M.S.
L.C. AL
2 Mée e irma Lisboa Apartamento | Carro C.C.
L.C. Ballet
M.S. AL
1 Pais e irmdo Odivelas Apartamento | Carro C.C
M.V. 2 Pais e irmdos | Lishoa Apartamento | A pé AL
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Anexo XXVI - Caracterizacao Individual

O grupo observado e acompanhado neste estagio é uma turma de 3° ano. Recorrendo aos
registos de observacdo, a ficha de caracterizacdo da turma (Anexo XXIV) elaborada, a entrevista
realizada a professora cooperante (Anexo XXIII ) e aos relatorios diarios da professora, pode-se
constatar que é um grupo/turma que retne criangas dos 7 aos 8 anos de idade. A turma € regular e
mista, constituida por 13 criancas, sendo que 8 sdo rapazes e 5 sdo raparigas.

Ao verificar as fichas de inscricdo, feita a recolha de informagdo junto da professora
cooperante, na entrevista realizada e apresentada em anexo, (Anexo XIllII), estas crian¢as que formam a
turma do 3° ano, tém caracteristicas que permitem suspeitar, proveniéncia de familias de classe social
superior e classe social média alta. Ha no entanto dificuldades em confirmar esta suspeita porque ndo
existem evidéncias nem meios disponiveis que permitam afirmar esta avaliacdo feita por observacéo.

A professora cooperante que acompanhou o estagio foi a professora T.H. que possui uma
licenciatura na Educacdo do 1° ciclo pelo Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias. Tem ja uma
experiéncia profissional na area de educacédo, de 6 anos, que partilhou a informacdes com o do aluno
estagiario, no sentido de ajudar no espirito de observacdo que a profissdo requer, do professor. Nos
varios didlogos partilhados com a professora cooperante, foram registados em relatérios diarios, a
atividade da sala de aula a que o estagio acompanhou o seguinte o horario em anexo. (Anexo XXIV),

O horario escolar, das areas disciplinares ndo é definido pela instituicdo, a responsabilidade da
gestdo do ensino, pertencem a professora responsavel, pela aprendizagem da turma, deve por isso ser
ela a organizadora os tempos em funcéo do ensino/aprendizado. Na avaliagdo do grupo de criangas,
foi efetuada uma melhor observacdo, procurando de forma sistematizada captar as caracteristicas de
cada crianga que compde a turma/grupo.

Foi feita uma pesquisa prévia sobre o seu grau de desenvolvimento pretendido para este ano de
escolaridade e dos métodos que melhor poderia ajudar a recolher as informacdes sobre o perfil das
criangas em estudo. Ao longo do trabalho e durante a observacgéo, foi possivel confirmar que teoria e a
realidade pratica sdo coincidentes.

E importante ressalvar que as afirmacdes que foram feitas sobre a observacdo do grupo tém
como base informacGes recolhidas através dos instrumentos j& referidos, bem como dos dialogos
estabelecidos com a Professora Cooperante, e que se encontram registadas nos relatdrios diarios
(Anexo...).

Todas as criancas sdo de nacionalidade portuguesa, todos os alunos residem no conselho de
Lisboa, com excecéo de dois alunos, a M.S. e 0 D.F., que residem no conselho de Odivelas.

Quanto ao agregado familiar, quase todos estdo em familias estruturadas com pai, mée e alguns

irmaos como estéa referenciado (Anexo XXV), ha no entanto trés criancas que tém pais divorciados.
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Quase todos os alunos frequentaram o ensino pré-escolar no Colégio Paula Frassinetti,
excetuando os alunos A.L. e o D.R.. Todos os alunos desta turma iniciaram o 1° ano juntos. S6 ha um
aluno que frequenta atividades extracurriculares no Colégio.

Os alunos desta turma sdo curiosos, atentos, participativos, independentes, meigos e muito
estaveis para a sua idade, no que se refere ao facto de serem irrequietos e faladores. Apesar disso,
mostram prazer nas atividade que lhe séo propostas e mostram o quanto gostam do fazem, preocupam-
se em terminar sempre os trabalhos propostos, com grande empenho.

A formagéo civica, que engloba as varias vertentes, 0s varios temas sobre a conduta do bom
comportamento e modos corretos de agir perante as pessoas, coisas e animais, € uma area que eles
necessitam de aprender, porque facilmente se esquecem, onde estéo.

E uma turma que esta bastante desenvolvida no que se refere a autonomia, contudo necessita
desenvolver mais um maior sentido de responsabilidade no cumprimento de regras e comportamentos

estabelecido, como por exemplo, nos comportamentos dentro da sala de aula.
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Anexo XXVII

Nome do Aluno: Adélia Ferreira

Ano: 3.°

Area tematica: As Plantas

Planificacdo Diéria (4)

Data: 14-01-2014

Tempo: 9h30 min. as 11h00min.

Metas

Objetivos/dominios

Descritores/ contetidos

Obijetivos especificos

Avaliacédo

Portugués

Oralidade O3
1. Escutar para aprender e construir
conhecimentos.

1. Descobrir pelo contexto o significado de
palavras desconhecidas.

2. ldentificar informacgdo essencial.

3. Pedir esclarecimentos acerca do que
ouviu.

Estudo do meio
BLOCO3—A
descoberta do
ambiente natural

1. Os seres vivos do ambiente proximo

. Identificar os constituintes da planta
completa;

- Identificar os constituintes da planta

completa;

Participacdo
Ficha de trabalho

Pratica Pedagogica:

Com seguimento da aula anterior, iniciou-se sobre a constituicdo da planta, perguntou-se como era constituida uma planta, como era assunto do 2.° ano,

eles ja sabia como era constituida a planta completa.

— Como é constituida uma planta?

R: Raiz, caule, folhas, flor e fruto

- Alguém sabe qual a funcéo de cada uma delas?

R: Raiz — Segura a planta a terra e absorve o0 alimento (agua e sais minerais);




Caule — E a coluna da planta, segura as folhas, as flores e os frutos. E pelo caule que circula a seiva;
Folhas — Absorvem o dioxido de carbono, contribuido para a purificacdo do ar;
Flores — Séo as responsaveis pela reproducao;

Fruto — Protegem a semente durante o seu desenvolvimento.

Depois de se explicar cada uma das fun¢des da planta serd distribuido um memorando com a explicacdo de cada uma das fungdes para os alunos colarem no caderno. A
sua leitura sera feita em grupo, e depois os alunos sublinharam o que é mais importante da informacéo dada. Isto para que se habituem a selecionar a informagdo mais
importante.

Seré distribuida uma ficha para consolidacdo das aprendizagens.

Enquanto os alunos resolvem a ficha e vao terminando a mesma, noutro canto da sala estard um papel de cenario em forma de copa, para que seja pintado de cor verde,
utilizando para isso a técnica do esponjar para dar a sensacdo de folhas. Cada um dos alunos pintara uma parte da copa da arvore. Sera posteriormente entregue um desenho de
uma pera e de uma flor para que os alunos os pintem para depois colocarmos na &rvore, para o tronco seré escolhido dois alunos, um para o desenhar e outro para o recortar.
Quando tudo estiver pronto sera montada a nossa arvore, as raizes, troco (caule), folhas (copa), flores, fruto. Depois pede-se aos alunos para juntarem a legenda a planta, que

estara feita em cartoes.

Formas de avalia¢do previstas (competéncias especificas)
Observacao; cheklist
Anexos: Imagens de pera e flor, fotos

Propostas de atividades alternativas/complementares
Ficha de trabalho




Anexo XXVIII — Ficha de Trabalho

@ Colégio Paula Frassinetti Ano Letivo: 2013/2014

Partes da planta e suas fungdes
Numere a segunda coluna das fun¢ées das plantas de acordo com a primeira:

#‘ Q Dao origem & novas plantas

YA 2

Protegem as sementes

Folhas

@ Flores O Fixa a planta ao solo
@ Frutos O

)

plantas

Sementes

Boco

Q Por meio delas as plantas respiram
’l““ O Responséveis pela reprodu¢éo

(I 'pl
‘0 O Sustenta os galhos, as folhas e os frutos

o Q O Absorve agua e sais minerais do solo

Transporta a seiva para todas as partes d

(¢
p? \ ’\\ \ O Responsaveis pela fotossintese

Avaliacéo:

Competéncias Adquiri | Nao Adquiri | Em Aquisicdo
Identifiquei as partes constituintes das plantas?

Sei qual a fungéo de cada constituinte da planta?

Anexo XXIX — Grelha de competéncias

Competéncias AL |CC.|D.F. |DM.|DRo. |FG.|FM. |JMa |[JMi|LC. |MS. | MV
Identifiquei as

partes A| A A|EA|EA | A| A| A | A|lA|A]|A
constituintes das

plantas?

Sei qual a funcéo

de cada Al A|EAINA EA | Al A| A |A|A|EA|EA
constituinte da

planta?

Adquirido (A) ; Ndo Adquirido (NA); Em Aquisicdo (EA)




Anexo XXX

Relatério Diario (5)

14 de Janeiro de 2014

1.SITUAGCOES DE APRENDIZAGEM/ROTINAS OBSERVADAS

Horas

9h00min. | . Portugués

as . Estudo do meio

11h00min.

2. METAS/AREAS DE CONTEUDOS DOMINIOS E SUBDOMINIOS ABORDADOS

Horas Portugués

9h00min Oralidade O3

Estudo do meio

1. Escutar para aprender e construir conhecimentos.

3s 1. Descobrir pelo contexto o significado de palavras desconhecidas.
2. ldentificar informacgdo essencial.

11h00 min 3. Pedir esclarecimentos acerca do que ouviu.

BLOCO 3 — A descoberta do ambiente natural

Identificar os constituintes da planta completa;

4. DETECCAO DE SITUAGOES CRITICAS (COMPORTAMENTOS EVIDENCIADOS E SITUAGOES QUE OS ORIGINARAM)

Estagiario

Alunos




5. ANALISE E REFLEXAO

Dando continuagdo ao tema das plantas, hoje comegadmos por falar dos constituintes da planta, sendo

um tema que ja ndo era novidade foi mais facil introduzir a continuacdo do tema.

Através do didlogo os alunos comegaram por dizer como era constituida uma planta, um disse uma
parte, o outro a seguinte, ..., depois para que serviam essas partes, o que aqui ja nao sabiam responder.
Comecando pelas raizes perguntou-se onde é que elas estdo? A L.C disse na terra entdo e para que servira a
terra? Para fixarmos a planta. E sera s6 para isso? Logo o D.F para se alimentar. Explicando assim do quem
se alimentava a planta. Nos seguintes explicou-se cada func¢do. Para consolidar os conhecimentos foi entregue
uma ficha com a informagé&o, para os alunos a colarem no caderno. Posteriormente pediu-se que lessem e
sublinhassem o mais importante da informacgé&o. Terminado conseguimos fazer a ficha de trabalho para a

consolidacéo dos conhecimentos. A sua correcéo foi feita em grupo, visto ser simples para a sua corregéo.

Como j4 faltava pouco tempo para o intervalo, achamos por bem néo iniciar a atividade de expressdo

plastica ficando para o dia seguinte.

Assinatura

Adélia Ferreira




Anexo XXXI — Planificagao

Nome do Aluno: AdéliaFerreira

Planificacdo Diaria (5) Data: 15-01-2014
Area temética: As Plantas - Folhas Tempo: 9h30 min. as 12h30min.

Metas Objetivos/dominios Descritores/ contetidos Obijetivos especificos Avaliacdo
Estudo do meio 1. Os seres vivos do ambiente proximo . Comparar e classificar forma da folha, folha - Identificar vérios tipos de folhas; Participacdo
BLOCO3 —A caduca ou persistente, forma da raiz - classificar as folhas quanto ao recorte e Ficha de trabalho

forma

descoberta do
ambiente natural

- Identificar tipos de raizes;
- Classificar as raizes;

Pratica Pedagdgica:
Hoje a aula serd iniciada com a revisdo da funcdo das folhas, perguntando se as folhas sdo todas iguais. Apds a resposta dos alunos explica-se que as folhas das plantas apresentam uma

diversidade de formas, cores, dimensdes. Em determinadas épocas do ano as folhas se alteram, podendo mudar sua cor, forma e tamanho. Na Primavera, por exemplo, podemos observar o
nascimento de vérias folhas com diversas tonalidades verdes; ja no VVerdo a quantidade de folhas presentes nos proporciona a sombra e no Outono observamos as folhas amareladas.
Apresentam geralmente a cor esverdeada devido a presenca de clorofila, item fundamental para a realizacdo da fotossintese, que garante o0 bom desempenho do ciclo de vida da planta.

SIMPLES

Depois sera mostrada uma folha de jarro e dizer que as folhas contém trés partes principais que séo:

e Limbo: considerada a parte principal da folha, é a parte laminar das folhas vasculares, na verdade o limbo seria a propria folha ja que é toda a

W

v ) 7 T x .
superficie ampla e achatada, o que facilita a captagdo de luz para a fotossintese.

%“ e Peciolo: existem algumas raras excecdes de folhas que ndo possuem o peciolo, porém é através dele que ocorre a ligacdo do caule a folha, e

¢ também por meio dele que é possivel a troca de seiva bruta e seiva elaborada entre caule e folhas.
e Bainha: Tem a funcédo de prender a folha ao caule; também existem folhas sem a bainha.

COMPOSTA  sera explicado as criancas que as folhas ainda podem ser simples ou compostas, sendo que nas simples o limbo forma apenas uma lamina, e nas compostas



http://www.infoescola.com/wp-content/uploads/2013/09/partes-da-folha.jpg
http://www.infoescola.com/wp-content/uploads/2013/09/folhas-simples-e-compostas.jpg
http://www.infoescola.com/clima/primavera/
http://www.infoescola.com/clima/verao/
http://www.infoescola.com/clima/outono/
http://www.infoescola.com/plantas/clorofila/
http://www.infoescola.com/biologia/fotossintese/

ele forma varias partes conhecidas como foliolos.

Funcbes das Folhas nos vegetais

Fotossintese: E um processo celular no qual a maioria dos vegetais produz seu proprio alimento. A energia para a realizacdo deste processo vem da luz solar. Para realizar a fotossintese a maioria
das plantas utiliza como reagente o gas carbdnico e a dgua, pois assim produzem oxigénio e glicidios.

Transpiracdo: Este € o processo no qual a folha perde agua na forma de vapor, para que haja o controle de temperatura, pois quando evaporada a dgua retira o calor da superficie da folha,
fazendo assim com que se refresque.

Respiracdo: Assim como todos 0s outros seres vivos as folhas das plantas também necessitam de energia para crescer e repor as partes perdidas. Através da respiracdo a folha consegue realizar
todas essas atividades, a folha é o principal 6rgdo de respiracdo da planta devido a presenca de estdmatos. Os estdmatos sdo formados por duas células, e servem para a troca gasosa, porém
quando aberto ficam suscetiveis a perda de agua, ou seja, 0s estdmatos servem como via para controlar a entrada e saida de gases e dgua. Quando existe excesso de agua na planta, o estdmato se
abre, e quando a quantidade esta pequena ele se fecha, para evitar que a planta desidrate.

Passando para a atividade os alunos estardo divididos em grupos e sera distribuido por cada grupo varios tipos de folhas com uma folha acompanhar para que os alunos possam classificar as
folhas quanto a sua forma. Os alunos irdo colar as folhas numa cartolina e registarem o0 nome correspondente da sua classificacéo.

Formas de avalia¢do previstas (competéncias especificas)
Observacao; cheklist
Anexos:

Propostas de atividades alternativas/complementares
Ficha de trabalho



http://www.infoescola.com/biologia/transpiracao/
http://www.infoescola.com/biologia/respiracao-das-plantas/
http://www.infoescola.com/citologia/estomatos/

Anexo XXXII — Ficha de trabalho

@ Colégio Paula Frassinetti Ano Letivo: 2013/2014 EISEC
Nome: data: / /

Estudo do Meio - Plantas

1. Como sabes asplantas sio seres vives
Completa az frazes:
Az plantas tBm de ser cuidadaz para que se

desenvolvam e cresgam bem. Ha alpumas que nascem sem ser semeadas; sio

az plantasz

1.1.D4 exemplos de:
Plantas eultivadas -
Plantas espontineas -

-
<+ ! Observa a planta e faz a sua legenda.

1- I
.
.
4 -

5 —

2.1, L# as frazes seguintes & escreve V (verdadeiro) ou F (falso):

Aszraizes dasplantas variam em forma e em tamanho. D

Azraizes ramificadas tém pequenas raizes de grossura idénfica. C]

A cenoura tem raiz ramificada. [ |

Hi plantas que t2m a raiz aprumada ou s2ja, m uma rai= principal mais grossa. C]
A hera tem raiz aquitica. [ ]

Alpumas raizes dessnvolvem-s ne ar, por isse chamam-s raizes agreas. D

Ha raizes 2 caules comestiveis |:|

3. Oz caules das plantas =30 todos iguais? Justifica a fua resposta.

4. O que z30 plantas de folha caduca? Escreve o nome de algumas.




4.1. E asde folha persistente ou perene? Dd também exemplos de algumas plantas

5. Indica as diferentss maneiras de uma planta se reproduzir.

5.1. Completa:
O desenvolvimento de uma planta depende das condigdes do ambiente natural, isto €. da
da .da edo

6. A vtilidade das plantas € muito diversa.

.

( bbeerva e completa o quadro com as palavras seguinws_: N
\ frutiferas, téxteis, ornamentais, florestais, medicinais. /|

) G—

Plantas algodao, linho
 Plantas | | cergjeira, pereira
| Plantas | roseira, craveiro |
Plantas  hortela, ewa-cidr(aira-
Plantas pinheiro, eucalipto

6.1. Preenche o crucigrama com as palavras do quadro, que indicam a utilidade das plantas representadas
nas figuras.

perfumes, aquecimento, construcio, medicamentos, mobiliirio, tecidos, alimentacdo




Anexo XXXIII — Relatério Diario

Relatdrio Diario (6) 15 de Janeiro de 2014

1.SITUAGCOES DE APRENDIZAGEM/ROTINAS OBSERVADAS

Horas
11h15min. | . Estudo do Meio — As folhas
as
12h30min.

2. METAS/AREAS DE CONTEUDOS DOMINIOS E SUBDOMIiNIOS ABORDADOS

Horas Estudo do meio

11h%5m|n BLOCO 3 — A descoberta do ambiente natural
as
12h30 min 1. Os seres vivos do ambiente proximo

. Comparar e classificar forma da folha, folha caduca ou persistente, forma da raiz

4. DETECCAO DE SITUAGOES CRITICAS (COMPORTAMENTOS EVIDENCIADOS E SITUAGOES QUE OS ORIGINARAM)

Estagiario Alunos

5. ANALISE E REFLEXAO

Continuando com o tema das, relembrou-se qual era funcdo das folhas, para que serviam? Explicando
assim que as folhas sdo estruturas muito importantes para os vegetais, pois € atraves delas que as plantas
conseguem realizar a fotossintese, processo no qual a planta consegue produzir substancias organicas

necessarias a sua sobrevivéncia.

A maioria das folhas apresentam limbo, peciolo e bainha, sendo que algumas delas podem apresentar
também estipulas, foi importante ter levado uma folha de jarro para que os alunos pudessem melhor
compreender. Foi-lhes dito que o limbo é a folha em si, e 0 peciolo e a bainha s&o estruturas pela qual a folha

se prende ao caule.

Depois realizou-se um trabalho de grupo onde os alunos tiveram de classificar as folhas como folhas
simples e folhas compostas. Nas folhas simples o limbo néo é dividido, enquanto nas folhas compostas o
limbo é dividido em pequenos foliolos. Distribui-se varias folhas que foram colando e registando a sua

classificacao.

Assinatura

Adélia Ferreira




Anexo XXXIV - Lista de verificacdo — trabalho de grupo

Data: 15/01/2014

Observa(;c")es AL. | CC. | D.F. | D.M. D.R. | F.M. F.G. | JMa. | J.Mi. L.C. | M\V. M.S.
Foi auténomo na realizacéo das S
tarefas. S S N N N S N S N S S
Participou nas atividades S
escolares. S S S S S S S S N S S
Teve um bom relacionamento S S S S S S S S S S N S
com os colegas.
Respeitou a opinido dos outros. S S S S S S S S S S S s
Teve espirito critico S S S N N S N S S S S S
Teve capacidade em se expressar S S S N N N N S S S S S
oralmente
S- Sim; N —Nao O — Observacgao
Anexo XXXV - Sintese dos aspetos mais significativos a nivel comportamental
=
<
(5]
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B @ : S
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N° | Nome 2 S S =
= = @
8 = o] @D o
2 | 8 | E = 8
(5] o= D (5]
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el s|s |8 | & |E|E E|S|32|8
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T B = < < = 2| 3|3 2| 8 s | 5 =
=| 9| | © © = 8| 5| @ S| = = S
33| |3 & |28/ 885 |25 |8
sl o (0 o o R W o e A W W o L = Ll
1 | AL X X X X | X | X | X X
2 | C.C X X X X | X | X | X X
3 | D.Ro. X | X | X X X X | X | X X X
4 D.M. X | X | X X X X | X | X X
5 D.F. X | X | X X X | X | X | X X X X
6 F.M. X X X X | X | X | X X
7 F.G. X | X | X X X X X | X X
8 | J. Ma. X | X | X X X | X | X | X X
9 | JMi. X | X | X X X | X | X | X X
10 | L.C. X X X X | X | X | X X X
11 | M.S. X | X | X X X X | X | X | X X
12 | M.S. X | X | X X X X | X | X X X




Anexo XXXVI — Registo Fotogréafico das atividades

Sala de aula — Fotos do site do colégio

|+l arlalviale

+ | <Ad>lalvia 'z

Construcéo classificaco, identificacio da composicdo de uma Arvore

Construcdo da arvore e identificacdo das partes que a constituem;
Raizes;
Tronco/caules;
Folhas;
Flores

Frutos



Pnp'l‘es qui Planta ﬁ Partes da planta e suas fungdes

Numere a segunda coluna das funges das plantas de acordo com a primeira:

O Por meio delas as plantas respiram.

O Déo origem & novas plantas.

‘ Responséveis pela reprodugéo.

O Sustenta o0s galhos, as folhas e os frutos.

O Absorve agua e sais minerais do solo.

O Protegem as sementes.
O Fixa a planta a0 s0lo.

Transporta a seiva para todas as partes d
plantas.

Aluno identifica as suas folhas. Os alunos escolhem as folhas identificam-nas e registam as
observacoes



Folhas coladas e identificadas Folha pintada com tinta fresca a ser impressa por
Decalque no caderno

Caderno com o resumo do estudo da folha completa, colado. Folha impressa no caderno depois de
pintada com tintas, em que, a maior area da folha em amarelo e as nervuras a verde.

vi



Folhas e frutos colados e identificados Folhas coladas e identificadas

Exposicdo de vdrios modelos de folhas, com caracteriscas diferentes usadas na actividade para
explicacdo e observacao.




Folhas expostas para os alunos tocarem e observarem

Conjunto de folhas coladas e identicadas Conjunto de caules, folhas e fruto (videira)




Alunos a executarem a atividade Constru¢do de um “Herbario”



