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Introducao

Para avaliar a evolucdo de Feridas Crénicas (FC), deve ser aplicada uma escala objetiva que
permita aos profissionais verificarem se o tratamento usado é o adequado e se o processo

de evolucdo da ferida estd a conduzir a sua cicatrizacdo (Baranoski & Ayelo, 2005).

Objetivos

O objetivo geral do estudo foi avaliar o perfil clinico de uma amostra de individuos com FC,
numa instituicdo oncoldgica, através da escala RESVECH 2.0. Pretendemos caraterizar o
perfil sociodemografico de um doente oncolégico com FC e validar o instrumento de
trabalho RESVECH 2.0 adaptando-o a populacdo portuguesa, pelo que foi realizado um
estudo quantitativo correlacional no IPOCFG. Para este estudo foram utilizados os
instrumentos de medida RESVECH 2.0 e BWAT. Os dados recolhidos foram tratados

estatisticamente, através do programa SPSS - versdo 22 para Windows.

Metodologia

Foisolicitada a autorizacdo ao CEISUC para a utilizacdo da escala de RESVECH 2.0 e da escala
BWAT, ao Conselho de Administracio do IPOCFG e & Comissio de Etica para realizacio do
estudo. A amostra foi constituida por 218 individuos portadores de varias FC. Foram
avaliadas 281 FC, que na sua maioria se localizam na cabega e pescoc¢o, nos membros
inferiores e na regido abdominal. Na sua maioria, os individuos sdo eutroéficos e apresentam
em média de 3,1 de comorbilidades. Grande parte dos individuos que integraram esta
amostra referiram ter concluido apenas o 12 Ciclo de escolaridade. A escala RESVECH 2.0,
segundo Medrano & Soriano (2012), é uma ferramenta eficaz que representa um

instrumento de avaliacdo e registo para o controlo das FC. Esta é uma ferramenta pratica,
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de facil utilizacdo e com boa aceitabilidade, pelo que podera ser adotada pelos enfermeiros

para avaliacdo de todas as etiologias de feridas.

Desenvolvimento / Resultados

Mediante a sua aplicagdo, validou-se a escala com critérios fiabilidade, registando-se uma
boa consisténcia interna, com um alfa de Cronbach de 0,735. Obteve-se também um
coeficiente de correlacdo intercalasses muito forte, de 0,979. Para os itens dicotémicos da

escala obteve-se um coeficiente de concordancia de Kappa, que varia entre 0,78 e 0,96.

Conclusao

Concluimos, ainda, que ndo existem diferengas estatisticamente significativas entre sexos,
ou entre diferentes niveis de escolaridade. Contudo, a medida que a idade e as
comorbilidades aumentam, também aumenta o score da escala RESVECH 2.0. Comparando-
se a escala RESVECH 2.0 com a escala BWAT, verificou-se a existéncia de uma correlacdo

estatisticamente significativa, positiva e forte.
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