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Abstract: A ciéncia ocupacional veio conferir um suporte muito importante para a pratica dos terapeutas
ocupacionais. A nivel mundial existe o desafio de serem criados grupos locais, representando paises e/ou
linguas, para promover e consolidar esta ciéncia. Tal como a ocupacdo ndo pode ser compreendida fora
do contexto em que ocorre, também o seu estudo devera ocorrer em diversos contextos e culturas para
que possa efetivamente informar a pratica dos terapeutas locais, contribuir para o didlogo internacional
e consequente amadurecimento desta area. O presente poster visa apresentar um grupo constituido em
Portugal e o seu plano estratégico para dar resposta a este desafio. Assente numa filosofia de sociocracia
o focus group constituido por terapeutas que exercem func¢oes docentes e terapeutas em exercicio em
contexto de pratica identificaram a necessidade de criacdo de conhecimento nesta area, em Portugal, e a
necessidade do uso de estratégias que difundam esta ciéncia, criem oportunidades de estudo e
contribuam para uma pratica mais informada.

Palavras chave: Ciéncia Ocupacional, Terapia Ocupacional, Portugal, Focus Group, Sociocracia.

Keywords: Occupational Science, Occupational Therapy, Portugal, Focus Group Sociocracy.



