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INTRODUCAO







1. Identificacdo do local de estagio

O Jardim-Escola foi fundado em 1915, é o mais antigo de Lisboa e esta situado
numa &rea maioritariamente residencial, mas também com espagos comerciais.
Encontra-se numa zona de grande trafego, perto do Jardim da Estrela e do Liceu Pedro

Nunes.

Relativamente ao espaco fisico, tem salas de aula, biblioteca, sala de informatica,
sala multiusos, ginasio, cantina, cozinha, um saldo (que desempenha a funcdo de
refeitorio na hora de almoco e de sala de dois grupos de criancas de 4 anos de idade, nos
restantes momentos do dia), casas de banho para criangas, casas de banho para adultos,
secretaria, gabinete de direcéo, sala de professores, despensa e atelié de ceramica.

O espaco exterior € constituido por dois recreios, um para as crian¢as do Pré-
Escolar e outro para as crian¢as do Primeiro Ciclo. Neste Gltimo existe um local de

divertimento com um escorrega.

Deste estabelecimento de ensino fazem parte uma Diretora Pedagdgica,
educadores e professores, duas educadoras de apoio e outros colaboradores.

As criancas que frequentam o Jardim-Escola tém idades compreendidas entre os 3
e 0s 10 anos de idade. A cada idade corresponde uma cor de bibe: Bibe Amarelo — 3
anos; Bibe Encarnado — 4 anos; Bibe Azul — 5 anos; Bibe Castanho — 1.° Ano do Ensino
Basico; Bibe Verde — 2.° Ano; Bibe Azul Claro — 3.° Ano; Bibe Azul-Escuro — 4.° Ano.

No Jardim-Escola as criangas tém atividades ndo curriculares como Mdsica,

Informética, Biblioteca, Inglés e Educacédo Fisica.

O Jardim-Escola da Estrela faz parte da Associacdo de Jardins-Escola Jodo de
Deus que conta, atualmente, com 47 centros educativos da qual também fazem parte os
centros infantis, as ludotecas, os museus e a Escola Superior de Educagéo Jodo de Deus.

2. Descrigdo da estrutura do Relatdrio de Estagio

No ambito da Unidade Curricular de Estagio Profissional | e 11, foi-me solicitado

que realizasse um Relatério de Estagio Profissional. Este esta dividido em 5 capitulos:




capitulo 1, Relatos diarios; capitulo 2, Planificacdes; capitulo 3, Dispositivos de
avaliagdo e capitulo 4, Reflexao final.

O capitulo 1 estd dividido em 5 seccBes, contendo, cada uma delas, a
caraterizagdo da turma, caraterizacdo do espaco, horério da turma e relatos diarios. Foi-
me pedido que elaborasse os relatos didrios com as respetivas inferéncias e

fundamentacdo de acordo com as referéncias bibliogréficas.

Do capitulo 2 fazem parte trés das planificacdes que elaborei durante o estagio no
2.° Ano B (Lingua Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio) e, também, as
planificacGes referentes a Prova Pratica de Avaliacdo da Capacidade Profissional
(PPACP). Os procedimentos relativos as planificagbes do 2.° Ano B serdo

fundamentados cientificamente.

Em relacdo ao capitulo 3, este é constituido pelos dispositivos de avaliagdo que

elaborei como fichas formativas e informativas e grelhas de avaliacéo.

Por fim, o capitulo 4 diz respeito a minha reflexdo acerca de todo o estagio
profissional e limitagcdes que senti ao elaborar este Relatdrio Profissional.

3. Importéncia da elaboracéo do Relatorio de Estagio Profissional

O motivo mais Obvio da elaboracdo deste relatorio de estagio foca-se, sobretudo,
no facto deste ser essencial para a conclusdo do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico.

Com este trabalho pretende-se refletir e consolidar tudo aquilo que aprendemos

durante o estagio profissional, o que, futuramente, contribuira para a nossa profissao.

O estagio possibilita-nos a construcdo da identidade profissional do docente, na
medida em que permite uma maior aproximacao com a realidade escolar, tanto a nivel
de conceitos como de procedimentos que deveremos tomar quando iniciarmos a nossa

pratica profissional.
De acordo com Alegria et. al., citado por Rodrigues, A. (2009, p.66),

“O ano de formacdo pratica reveste-se, assim, de importancia
fundamental, por proporcionar aos estagiarios condi¢Bes para exercer



numa Escola, em contexto real, as fun¢es de professor, as quais séo
acompanhadas de perto pelos orientadores locais, isto é, professores
da Escola onde se realiza o estagio, todos eles supervisionados por
docentes das Universidades (chamados quer orientadores, quer
coordenadores ou supervisores, ja que estas designacdes tém a ver
com o uso e com a legislagdo).”

No fundo, o estagio profissional permite-nos ter uma visdo mais ampla daquilo

gue poderemos/devemos ou ndo fazer ao longo da nossa vida profissional.

4. ldentificagdo do grupo de estégio

O grupo de estagio é constituido por dois elementos: a minha colega e amiga,
Vania Oliveira, e por mim. Uma vez que somos par de estagio desde o 2.° Ano da
Licenciatura, interagimos e ajudamo-nos mutuamente na realizagcdo e planificacdo de
aulas, o que ajuda bastante na execucdo das mesmas. Uma vez que a minha colega ja
tem alguma prética profissional, (pois trabalhou durante trés anos na area da educacdo,

num Colégio) sabe, muitas vezes, como reagir perante determinadas situagdes.

O facto de sermos um grupo faz com que, ao observar as aulas uma da outra,
consigamos reconhecer as principais dificuldades e facilidades da outra. Com as criticas
feitas pelas professoras e mesmo pela minha colega relativamente as aulas que dei, foi-
me possivel melhorar ao longo de todo o estagio.

5. Metodologia

A metodologia utilizada durante o estagio profissional foi a analise documental e
a observacdo. Todos os dados presentes neste relatorio, nomeadamente os relatos, foram
recolhidos através da técnica de observagdo e os horarios e a caraterizagdo das turmas
foram obtidos através da analise de documentos facultados pelas professoras das salas

onde realizei o estagio.

Quivy & Campenhoudt (2003, p.155) afirmam que:

“A observacdo engloba o conjunto das operacOes através das quais o
modelo de andlise (constituido por hipGteses e por conceitos) é
submetido ao teste dos factos e confrontado com dados observaveis.
Ao longo desta fase sdo reunidas numerosas informacgdes. A
observacdo é, portanto, uma etapa intermédia entre a construgdo dos




conceitos e das hipoteses, por um lado, e 0 exame dos dados utilizados
para as testar, por outro”.

Neste trabalho, a técnica de observacgdo utilizada para a recolha de dados foi a
observacdo do tipo participante em que, para 0S mesmos autores, “0 proprio
investigador procede directamente a recolha das informacdes, sem se dirigir aos sujeitos
interessados. Os sujeitos observados ndo intervém na produgdo da informacéo
procurada. Esta é manifestada e recolhida directamente neles pelo observador. ” (p.164)

Trata-se de uma técnica naturalista, direta, semi-participante e declarada.

Naturalista pois, durante o estudo encontrei-me no meio natural e a informacao

que recolhi foi realizada em tempo real e no local da sua ocorréncia.

Uma observagéo direta, pois estive presente no momento em que estive a observar

e fi-lo em contexto de sala de aula em tempo real.

E considerada também uma observagio semi-participante pois em alguns
momentos estive apenas a observar, sendo somente espetadora, enquanto noutros
participei nas atividades de sala de aula, ajudando a professora e as criangas na
elaboracdo das mesmas.

Por fim, pode classificar-se também de declarada, pois a professora tinha
conhecimento da minha presenca dentro da sala de aula, sabendo que eu ndo poderia
tirar quaisquer tipos de apontamentos sobre as aulas dadas pela mesma ou por outras
estagiarias durante o periodo de estagio.

E importante para a realizacdo deste Relatério de Estagio Profissional,

fundamentar com bibliografia atual em termos de contetdos.

6. Pertinéncia do estagio

A Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, apostando na formacdo de
educadores e professores competentes, permite aos seus alunos este contato com a
realidade educativa, uma vez que nos da acesso a uma formagdo mais abrangente em

prol da nossa futura profisséo.



Este Estagio Profissional é essencial, uma vez que € o Ultimo ano que temos antes
de entrarmos no “mercado” de trabalho. Como futuros professores, é verdadeiramente
importante que tenhamos um contato mais intensivo com as criangas, participando

ativamente nas suas atividades diarias.

7. Cronograma

De forma a proporcionar uma pesquisa mais facilitadora das atividades ocorridas
durante o estagio, elaboramos um cronograma (Quadrol) onde consta um total de 376
horas de estagio, dentro das quais: observacBes de aulas dadas pela professora
cooperante e pelo meu par de estagio, aulas programadas, aulas surpresa, e 430 horas
dedicadas a pesquisa bibliogréafica e a realizacdo do presente relatério de estagio e

reunides de acompanhamento orientado.

O Estagio Profissional iniciou-se a 12 de outubro de 2010 e terminou a 8 de julho
de 2011, num total de 32 semanas, realizando-se trés vezes por semana (2.2 4.2 e 6.2
feiras), das 9h as 13h, com a duracdo de 12 horas semanais. Este consistia na
observacéo e descri¢do do dia-a-dia das criangas no Jardim-Escola, passando por todos
0s grupos etarios do Primeiro Ciclo do Ensino Basico.

Metodologicamente este relatorio foi realizado de acordo com a normas APA (
American Psychological Association) e Azevedo (2000) de forma a organizarmos a
construcdo do trabalho que realizdmos.




Quadro 1 - Cronograma

Meses

Qutubro

Novembro

Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Margo

Abril

Maio

Junho

Julho

Semanas

Atividade

Observacao de
Aulas

Aulas
programadas

Aulassurpresa

Pesquisa
Bibliografica

Elaboracdodo
Relatdriode
estagio

Reunioesde

acompanhamento
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Este capitulo estd dividido em cinco sec¢Bes que correspondem aos quatro
momentos de estégio realizados no Jardim-Escola (JE) da Estrela, conforme se pode ver
no Quadro 2 (a cor de cada sec¢do corresponde ao grupo etario onde foi realizado) e ao
estagio intensivo. Em cada secc¢do esta identificado o periodo de estagio, o nome do
Professor Cooperante, a caracteriza¢do da turma, a caracteriza¢do do espaco, o horério e

os relatos diarios com as inferéncias e as respetivas fundamentacdes cientificas.

Quadro 2 — Calendarizagao dos momentos de observacéo do Estagio.

Junho | Julho
3 1
6 4
7 5

14 8
17
20
21
24
27
28

11
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De seguida, e antes de iniciar as secc¢des, serdo apresentadas algumas das rotinas
diérias dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Estas sdo cumpridas, diariamente,
pelos alunos e respetivos professores, e que segundo Zabalza, (1998, p.52):

“atuam como as organizadoras estruturais das experiéncias
quotidianas, pois esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do
processo a ser seguido e, ainda substituem a incerteza do futuro
(principalmente em relacdo as criancas com dificuldades para
construir um esquema temporal de médio prazo) por um esquema facil

de assumir. O quotidiano passa, entao, a ser algo previsivel, o que tem
efeitos importantes sobre a seguranca e a autonomia.”

e Acolhimento no saldo

Todos os dias, as 9h, € realizada a roda no saldo ou no recreio, onde as criangas
cantam com as educadoras, professoras e estagiarias. A roda é constituida por todas as
criancas do JE, desde o Bibe Amarelo até ao 4.° Ano do Ensino Bésico, e é organizada
da seguinte maneira, conforme se pode ver na figura 1: no centro encontram-se as
criangas do Bibe Amarelo (3 anos), seguem-se as criancas do Bibe Encarnado (4 anos),
atrés destas estdo dispostas as criancas do Bibe Azul (5 anos), seguidamente encontram-
se 0s alunos do Bibe Castanho (1.° Ano), Bibe Verde (2.° Ano), Bibe Azul-Claro (3.°
Ano) e, por fim, os do Bibe Azul-Escuro (4.° Ano).

Segundo Zabalza (1998, p. 194), a roda “é um excelente momento para
proporcionar & crianca oportunidades de realizar experiéncias-chave de

desenvolvimento sdcio-emocional, representacdo, musica, movimento, etc”.

A roda dura, aproximadamente, 20 minutos e o Hino Jodo de Deus é a Ultima

masica a ser cantada, sendo de carater obrigatdrio, diariamente.

Figura 1 — Roda



e Higiene

Quando termina 0 momento das cantigas, cada turma, acompanhada da respetiva
professora, dirige-se a casa de banho. Este processo acontece, diariamente, no inicio da
manhd, antes e depois do recreio da manhd, antes e ap6s o almoc¢o, apds o recreio do

almoco e apds a hora do lanche.

Cordeiro (2007, p.373) firma que “o momento da higiene é deveras importante
(...). Variando muito de crianca para crianca (e de idade para idade) ha um elo comum:

0 desenvolvimento da autonomia”.
Ainda segundo este autor,

“E bom que, paralelamente a uma aprendizagem das regras de
lavagem, por forma a que sejam instintivas, se faca também ver as
criancas que ndo se trata de um «frete» a fazer aos pais, ou um bilhete
para poder ir para a mesa, mas sim uma rotina diaria que devera
perdurar ao longo da sua vida”. (p.106)

Assim, na escola, cabe aos professores e educadores, incutir nas suas criangas a
importéncia de lavarem as maos sempre antes das refeicdes, apds a ida a casa de banho

e depois de assoar, tossir ou espirrar.

e Recreio da manha

As 11h, os alunos, acompanhados pelas respetivas professoras e estagiarias,
dirigem-se ao recreio onde brincam, livremente, durante aproximadamente 30m,

juntamente com as outras criancas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
Segundo o Ministério da Educacao (2002, p.39):

“(...) o espago educativo ndo se limita ao espaco imediato partilhado
pelo grupo; situa-se num espago mais alargado — o estabelecimento
educativo — em que a crianca se relaciona com outras criangas e
adultos, que, por sua vez, é englobado pelo meio social, um meio
social mais vasto.”

As professoras e estagiarias acompanham as criangas durante o momento do

recreio, alternando entre si 0 tempo de descanso.

Muitas vezes, as professoras realizam jogos e participam em atividades com as

criangas, o que leva a uma maior aproximacéo entre os grupos. Desta forma, as criangas

13
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encaram esta aproximagdo como forma de perceberem que o professor é alguém que
ensina e dita regras mas que também brinca e se relaciona com os seus alunos de forma

menos formal.

Ainda de acordo com a fonte atréas referida,

“Embora as actividades informais ndo se realizem s6 no espaco
exterior, este é também um local privilegiado de recreio onde as
criancas tém possibilidade de explorar e recriar o espaco e 0S
materiais disponiveis. Nesta situacdo, o educador pode manter-se
como observador ou interagir com as criangas, apoiando e
enriquecendo as suas iniciativas.” (p.39)

O recreio é, portanto, um espacgo bastante importante no recinto escolar representa
uma oportunidade diaria para as criancas se envolverem em atividades ludicas nas quais

desenvolvem a sua motricidade ao correrem e saltarem livremente (figura 2).

Figura 2 — Recreio

e Almoco

As 13h, as criangas dirigem-se a cantina. A esta hora, neste espaco, apenas se

encontram a almocar os 3.° e 4.° Anos.



Uma vez que j& sdo, nestas idades, criangas autonomas, ja comem sozinhas. As
auxiliares de educacdo e até mesmo as professoras ajudam, muitas vezes, a organizar o

espaco, servindo os almogos e recolhendo a loica.

Segundo Cordeiro (2007, p.373),

“0 almoco (e mais tarde o lanche) serve para alimentar, mas, do ponto
de vista de socializagdo, também para criar uma maior autonomia
(estimulada pelos outros e por um sentido correcto da competigéo, o
que faz comerem tudo pelo seu punho no Jardim-de-infancia e em
casa terem de ser os pais a dar), passar implicitas nogdes de higiene e
de saber estar a mesa, respeito pelo ritmo do grupo, mesmo que com
variagOes pessoais, e nogdes de alimentagéo e nutri¢do.”

e Horario

Os horérios sdo previamente estipulados e organizados em conselho escolar de
acordo com a realidade educativa em questdo e, de uma forma geral, sdo cumpridos
pelos respetivos professores e criangas. Este documento faz parte do Plano Curricular de
Turma (PCT).

Gostaria de chamar a atencdo que, pelo facto de realizar o estagio apenas as
segundas, tercas e sextas-feiras, entre as 9h e as 13h, apenas me foi possivel observar as

atividades que ocorriam nestas horas.

1.1. 1.2 Seccdo — Estagio no 4.° Ano B — Bibe Azul-Escuro

O estédgio no 4.° Ano B realizou-se no periodo entre 12.10.2010 e 26.11.2010,
com a professora cooperante Rita Augusto.

1.1.1. Caracterizagédo da Turma
A turma do 4.° Ano B é constituida por 18 elementos, 10 raparigas e 8 rapazes.

Segundo informagdes retiradas de um documento fornecido pela professora
titular, dois alunos frequentam o apoio educativo, sendo que um deles esta ao abrigo do
Decreto Lei 3/2009, com a necessidade educativa especial permanente: dislexia. O outro

15



16

aluno beneficia de apoio pedagdgico individualizado nas areas em que revela maiores
dificuldades de aprendizagem: Lingua Portuguesa e Matematica.

A turma apresenta maiores dificuldades na &rea da Matematica, nomeadamente no
algoritmo da divisdo, na tabuada e no raciocinio logico inerente as situagdes
probleméticas. Na area da Lingua Portuguesa, as maiores dificuldades centram-se na
auséncia de riqueza de vocabulario e na estruturagao de textos escritos.

A turma do 4.° Ano B, respeitante ao ano letivo de 2010/2011, é uma turma
homogénea no que concerne a comportamentos e atitudes. Alguns membros da turma
tém alguma dificuldade em manter o siléncio durante a realizacdo das atividades e,
também, em manter uma postura correta no decorrer das aulas. No entanto, a maioria
dos elementos da turma revela um grau de calma e de sociabilidade adequado ao grau

de ensino em que se encontram.

1.1.2. Caracterizacao do espaco

Figura 3 - Salado 4.° Ano B

A sala do 4.° Ano B (Figura 3) esté situada no 1.° piso e é uma sala com bastante
luz. Tem quatro janelas, em que duas delas d&o para o recreio e as outras duas dao para
as traseiras do Jardim-Escola.



Nesta sala, 0s mdveis, as cadeiras e as mesas sao, maioritariamente, de madeira,

havendo também cadeiras de plastico com varias cores.

As paredes da sala sdo brancas onde estdo colocados varios placards que sdo
utilizados pela professora para afixar trabalhos realizados pelos alunos ao longo das

semanas.
Existe, também, um quadro interativo que € frequentemente utilizado.

A sala estd organizada de maneira a que as criancas aprendam num ambiente
facilitador de desenvolvimento e aprendizagem, uma vez que é uma sala bastante

acolhedora.

1.1.3. Horério

No horario do 4.° Ano B estdo contempladas as seguintes areas curriculares e ndo
curriculares: Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio, Atividade Curricular ndo

Disciplinar, Expressdo Artistica, Educagdo Fisica, Inglés, Expressdo Musical,

Assembleia de Turma, Orquestra, Biblioteca/Informatica e Clube de Ciéncia.

De seguida, apresento no quadro 3 o horério integral da turma, cedido,

gentilmente, pela professora da sala, e que faz parte do Projeto Curricular de Turma.

Quadro 3 — Horério do 4.° Ano B

2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 3.2 Feira 6.2 Feira
5.00 —9.50
10.00 —10.50 Matematica Lingua Portuguesa Matemadtica Lingua Portuguesa Matematica
11.00 —11.30 Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
11.30 —12.10
12.10 —13.00 Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa
13.00 —14.30 Almoco e Recreio Almoco e Recreio Almoco e Recreio Almoco e Recreio Almoco e Recreio
14.30 —15.20 ACDN Educacdo Fisica Estudo do Meio ACDMN
15.20 —16.10 Expressdo Artistica Estudo do Meio Expressdo Musical Estudo do Meio Biblioteca/Informatica
16.10 —17.00 Inglés Assembleia de Turma Orquestra Clube de Ciéncia Estudo do Meio
ACDN
17.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
17.15 Saida Saida Saida Saida Saida

|:| Aulas observadas durante o periodo de estigio
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1.1.4. Relatos Diarios

12.10.2010
Hoje foi o primeiro dia de estagio.

A aula iniciou-se com as apresentagdes. O grupo, visto que era a primeira vez que
me teria como estagiaria, colocou-me algumas questbes de nivel pessoal as quais
respondi sem pudor. A professora da sala colocou-me completamente a vontade para

intervir sempre que achasse pertinente.

Terminadas as apresentacOes, a professora comecgou por escrever no quadro a
“Agenda Diaria”. Esta consiste em registar as matérias e duragdo das mesmas que estdo
programadas para cada dia.

Depois do recreio da manhd, estiveram a trabalhar na area da Matematica — areas

e perimetros com recurso ao material Cuisenaire.

Inferéncias

A utilizacdo do material Cuisenaire, para varios autores, € de extrema importancia
desde o Pré-Escolar, uma vez que permite as criangas trabalharem os conceitos

matematicos, desenvolvendo o raciocinio légico-matematico de uma forma ludica.

Este material é constituido por prismas quadrangulares, em madeira ou plastico,
de 10 cores e 10 comprimentos diferentes (de 1cm a 10cm). A peca branca é a peca
padréo e vale 1 unidade. Segue-se a peca encarnada que vale 2 unidades, a peca verde
clara que representa 3 unidades, a peca rosa que tem o valor de 4 unidades, a peca
amarela que vale 5 unidades, a peca verde escura que representa 6 unidades, a peca
preta que vale 7 unidades, a peca castanha que tem o valor de 8 unidades, a peca azul
que vale 9 unidades e, por fim, a peca laranja que representa 10 unidades.

Segundo Caldeira (2009, p.126), “Para além do desenvolvimento da ldgica

matematica, o material Cuisenaire possui um consideravel valor na educacgéo sensorial.



As pecas sdo feitas de um material de facil manipulacéo e diferentes cores, de forma a

estimular a criatividade e a experimentagao”.

A manipulacdo deste material permite também, as criancas, ndo sé trabalhar
conteddos matematicos como a iniciagdo & matematica, no¢do de par e impar,
manipulagdo das opera¢Ges numéricas, como também, numa fase mais avancada, as
areas, perimetros, volumes e fracdes. Permite, também, compreender alguns conceitos

que podem ndo ser tdo explicitos no abstrato.

Ainda segundo a mesma autora, “O principio basico referente ao uso dos
materiais, consiste em manipular objectos e “extrair” principios matematicos. Os
materiais manipulativos devem representar explicitamente e concretamente ideias

matematicas que sao abstractas”. (p.15)

Desta forma, podemos concluir que a estratégia utilizada pela professora permitiu

que os alunos desenvolvessem os conceitos ja referidos.

15.10.2010

Hoje as criangas estiveram a realizar a Prova Mensal de Estudo do Meio e
Histdria de Portugal durante 90 minutos, enquanto estive reunida com a professora Rita

para marcar as datas das aulas e respetivos temas.

Depois do intervalo da manhd, os alunos regressaram a sala de aula onde
realizaram uma atividade de Lingua Portuguesa — “Ditado de palavras [s]”. Quando
terminaram, cada aluno foi ao quadro corrigir uma palavra, enquanto os restantes as

corrigiam no lugar.

Inferéncias

Para Gomes e Castro (2009), esta atividade é de extrema importancia pois,
permite trabalhar a consciéncia fonologica visto que a producdo escrita respeita 0s sons
mas os alunos, na ortografia, apresentam dificuldades. Pelo facto de recorrerem a

escrita, permite também, treinarem a memoria.
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18.10.2010

Hoje, a manha teve inicio com uma breve conversa sobre o que os alunos fizeram

durante o fim-de-semana.

De seguida, os alunos, individualmente, leram as composicoes que elaboraram em
casa, baseadas num tema dado pela professora, cujo enunciado dizia: “Imagina que um
dia acordaste numa cama redonda, num quarto redondo, que tu proprio/a estavas
redondo/a e que, quando saiste para a rua, tudo era redondo também”. Apos esta partilha
de ideias, a professora recolheu os trabalhos para posterior corregéo.

Terminada a apresentacdo oral de alguns dos trabalhos, a professora pediu as
criancas que abrissem o livro de leitura numa determinada pégina, e deu-lhes cinco

minutos para prepararem o texto pois ia fazer uma avaliacdo de leitura.

Apos a avaliacdo, a professora pediu-me que preparasse algumas questdes de
compreensdo do texto para realizar com os alunos. Comecei por escrever, no quadro,

algumas dessas questdes e, em conjunto com as criangas, respondemos as mesmas.

No segundo tempo da manha, iniciou a aula na area da Matematica, entregando a
cada aluno uma ficha cujo titulo era “Ditado de nUmeros” que consistia no seguinte: a
professora ditava nimeros por referéncia a Gltima ordem e os alunos tinham de traduzi-

los matematicamente para o papel.

Pouco antes do final da manha, os alunos estiveram a ensaiar trés musicas sobre a
tabuada para uma posterior atuacdo no Museu da Escola Superior de Educacdo Jodo de
Deus.

Inferéncias

O exercicio de leitura, segundo varios autores, deve ser continuo desde o
momento em que a crianca aprende a ler. E importante que este seja feito diariamente,
ndo necessariamente através de um texto ou uma histdria, mas simplesmente através de

palavras ou frases curtas.

De acordo com os autores Gomes e Castro (2000, p.118), “Lemos, ao dar uma

vista de olhos ao jornal; ao procurar um nimero de telefone na lista; ao seguir a prosa



de um romancista...Através destes exemplos, é facil tomar consciéncia que se pode ler

de maneiras muito diferentes .

O exercicio da leitura deve ser trabalhado diariamente ndo s6 na area da Lingua
Portuguesa como também nas restantes &reas curriculares, pois ao resolverem, por
exemplo, um exercicio matematico, ha que Ié-lo e interpreta-lo de forma a facilitar a sua

resolucéo.

19.10.2010

Hoje, a professora Rita iniciou a manha de aulas, colocando algumas questdes de
calculo mental aos alunos. De seguida, pediu a uma crianga que distribuisse as caixas do
5.° Dom de Froebel por cada aluno. Quando todas as criangas tinham a sua caixa, a
professora deu inicio & aula. A medida que iam realizando a construgdo (0 sofd), a
professora ia trabalhando a soma e a subtracdo de fracGes e colocando algumas questoes

de célculo mental.

Depois do intervalo da manhd, a professora propds-nos, a Vania e a mim que

realizdssemos a proxima construgdo — 0 poco.

Terminada esta aula, os alunos abriram a licdo de Lingua Portuguesa, escreveram
0 sumario e, posteriormente, fizeram um ditado. No final cada aluno, com o apoio do

livro de leitura, corrigiu os erros ortogréficos.

Inferéncias

O 5.° Dom de Froebel é um material que permite trabalhar varios conceitos
matematicos de forma lidica. E composto por 21 cubos inteiros, 3 cubos partidos em
dois meios e 3 cubos partidos em quatro quartos.

E um material utilizado para fazer construcbes, tendo sempre um interesse
pedagogico inerente como o equilibrio, a lateralidade, a nogdo espacial, o célculo

mental, entre outros.
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A construcdo realizada pela professora foi o sofd, e, a partir dela, trabalhou as
fracdes. Segundo Caldeira (2009, p.303):
“O trabalho inicial com as fraccbes pode ser processado por
experiéncias de partilha equitativa. O conceito de unidade e a sua
subdivisdo em varias partes iguais devem ser realizados com diversos

modelos, dinamizando, a linguagem oral, estabelecendo conexdes com
0s simbolos.”

Com este material, espera-se ainda desenvolver na crianca algumas capacidades e
destrezas com o saber contar, o construir, o equilibrio, pois a0 movimentar as pecas para
realizar uma construcdo, os dedos tém de estar posicionados em forma de “pin¢a”, e ndo

devem deixar cair as restantes pecas.

22.10.2010

Hoje, a aula teve inicio com a entrega dos testes de Lingua Portuguesa. Depois de,
individualmente, dizer as notas a cada aluno, a professora pediu a cada um que fizesse a

corregéo escrita da prova.

ApOls o recreio, e ja de regresso a sala de aula, a professora entregou a cada
crianca o material Geoplano e varios elésticos para cada par. Com este material
trabalhou varios conteldos matematicos, tais como: a area do quadrado, perimetros e

simetrias.

Inferéncias

De acordo com varios autores, 0 material Geoplano permite ao aluno observar e

analisar figuras geométricas desde a idade pré-escolar.

Numa fase inicial, deve deixar-se a crian¢ca manipular livremente o material para
que esta descubra por si a utilidade do mesmo e consiga identificar figuras geométricas

construidas por si.

Numa fase mais avangada poder-se-4 trabalhar conteddos matematicos como a
simetria, itinerérios, perimetros, areas, figuras equivalentes, construcdo de poligonos,

entre outros.



Segundo Serrazina e Matos (1996, p.14):

“Uma das grandes vantagens do Geoplano € a sua mobilidade, o que
faz com que os alunos se habituem a ver figuras em diversas posicoes.
Outra das vantagens especificas do Geoplano é que, ao contrério da
folha de papel € um aparelho dindmico, permitindo “desenhar” e
“apagar” facilmente e possibilitando a aferi¢do rapida de conjecturas”.

O recurso a este material permite as criancas, até as mais fracas a nivel da
matematica, aplicar conceitos que através do lapis e do papel seriam mais dificeis de

concretizar.

25.10.2010

Hoje, a professora comecou a aula com uma breve conversa com os alunos sobre

0 que fizeram no fim-de-semana, como é costume fazer as segundas-feiras.
Seguiu-se a corregao escrita dos trabalhos de casa sobre o0s sinais de pontuacao.

Apos o recreio da manha, corrigiram, oralmente e em conjunto com a professora,
a Prova Mensal de Estudo do Meio e Historia de Portugal e realizaram uma ficha de
Matematica sobre graficos de barras — construcdo, analise e interpretacao.

Inferéncias

Todo o processo que leva a realizacdo de um trabalho de casa, permite ao aluno,

segundo varios autores, preparar-se, organizar-se e refletir sobre o mesmo.

Ao contrario do que acontece, muitas vezes, em sala de aula, em casa o aluno tem
um ambiente que lhe permite uma maior concentragdo e um maior intervalo de tempo

para elaborar todo o trabalho.

De acordo com Meirieu (1998, p.74), “E preciso ter tempo para reflectir, recolher
ideias, exemplos, deixar amadurecer o plano, imaginar possiveis objec¢des, reler o

trabalho todo com um novo olhar, fazer as correcgdes necessarias”.
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Desta forma, conclui-se que os trabalhos realizados em casa complementam as
aprendizagens feitas em sala de aula pois, ao realiz&-los, as criancas praticam o que

aprenderam num ambiente mais sossegado.

26.10.2010
Hoje, a professora iniciou a aula fazendo avaliagcdo da tabuada.

Quando esta terminou, introduziu a aula de Lingua Portuguesa onde abordou o

tema Familia de Palavras — morfemas (prefixos e sufixos).

Depois do recreio da manhd, a professora pediu-me que desse a aula de
Matematica que consistia na resolucéo de quatro situagoes problematicas.

Inferéncias

A avaliacdo é parte integrante e bastante importante do ensino pois permite ao

professor ter uma no¢éo, neste caso individual, daquilo que os alunos sabem ou néo.

E importante também que o aluno saiba que esta a ser avaliado pois, desta forma,

0 seu empenho na resolucdo dos exercicios serd maior.

Segundo Matos e Serrazina (1996, p. ),

“E essencial para um ensino eficaz conhecer os significados que os
alunos estdo a atribuir as ideias matematicas que estdo a aprender, de
forma a assegurarmo-nos de que uma solida fundamentagdo esta a ser
formada. Assim, a avaliacdo deve ser uma interacgdo entre o professor
e os alunos, com o professor continuamente a procurar compreender o
que um aluno pode fazer e como é capaz de fazé-lo e a usar esta
informac&o para orientar o seu ensino”.

N&do posso deixar de mencionar que é habito da professora fazer, uma vez por
semana, a avaliacdo de tabuada, o que faz com que os alunos, ao saberem que seréo

avaliados semanalmente, se empenhem e estudem.



29.10.2010

A manhd de aulas teve inicio com a revisdo dos multiplos e submultiplos das

medidas de capacidade e de volume.

A professora questionou os alunos sobre o porqué de ser feriado no dia 1 de
Novembro, e explicou em que consistia 0 Dia de Todos os Santos.

De seguida, e como estamos em vésperas do Halloween, entregou a cada aluno
um pequeno texto informativo sobre 0 mesmo e pediu a varios alunos que o lessem para

depois fazerem um ditado dos quatro primeiros paragrafos.

Apos o recreio da manhd, a professora iniciou a aula de Matematica com recurso

ao material Cuisenaire para introduzir as fragoes.

Inferéncias

Mais uma vez, a utilizacdo de materiais manipulativos em sala de aula, permite
uma aprendizagem mais eficaz por parte dos alunos pois, desta forma, tém oportunidade

de explorar o material antes e durante a sua utilizagao.

Podemos ler nas Normas portuguesas para o ensino da matematica (1991, p.273)
“A predisposicao dos alunos para a matematica manifesta-se no modo como abordam as
tarefas — se € com confianca, com vontade de explorar alternativas, com perseveranga e

interesse — e na sua tendéncia para refletir sobre o seu préprio pensamento”.

Desta forma, ao manipular objetos, a crianga vai construindo e desenvolvendo
estruturas mentais matematicas que, mais tarde, ser-lhe-do uteis no seu dia-a-dia. No
entanto, ndo chega manipular os objetos é também necessario que o professor promova

descobertas com significado, tal como vi esta professora fazer.

02.11.2010

A aula teve inicio com a correcdo dos trabalhos de casa de Lingua Portuguesa que

consistia em colocar os sinais de pontuagédo nos locais corretos de um texto. Cada aluno
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tinha-o a sua frente e, a medida que a professora o ia lendo em voz alta, iam-no

corrigindo.

De seguida, e corrigido o trabalho de casa, a professora escreveu uma frase no
quadro e pediu-lhes que identificassem 0s seus constituintes.

Ainda antes do recreio da manhd, a professora pediu que guardassem 0s textos e
preparou um ditado de palavras. A medida que ia ditando as palavras presentes no texto

trabalhado no inicio da aula, os alunos iam-nas escrevendo.

Ap0s o recreio da manhd, os alunos regressaram a sala de aula onde iniciaram a
correcdo dos trabalhos de casa de matematica — nimeros decimais. Este consistia em

somar e subtrair nimeros inteiros com nimeros decimais.

Inferéncias

A utilizacdo adequada dos sinais de pontuacdo permite ao aluno, segundo
Condemarin e Chadwick (1987, p. 176), “a adequada comunicacdo escrita mediante a
transicdo dos aspetos prosddicos e expressivos da linguagem oral e das pausas por

simbolos gréficos. Além de permitir estruturar as ideias em unidades interdependentes”.

Desta forma, ao lerem pela primeira vez um texto sem pontuacdo, os alunos
revelam estranheza quanto ao contetido da informacdo mas, ao utilizarem pontos e
virgulas como instrumentos para que explorem as possibilidades de transformar o
pensamento-falado em um compreensivel texto pensamento-escrito, tudo se torna mais

explicito e logico.

05.11.2010

Hoje a aula comegou com a leitura de dois capitulos do livro “As bruxas”. A
leitura foi feita pela professora, enquanto os alunos a ouviam e iam seguindo a historia
pelos seus livros. Apos a leitura, a professora pediu a duas criangas que fizessem o
resumo oral dos dois capitulos lidos.



De seguida, e a poucos minutos do recreio da manhd, a professora entregou a cada
aluno uma ficha de exercicios sobre solidos geométricos. Tiveram tempo de termina-la

mas ja ndo conseguiram corrigi-la antes do recreio.

De regresso a sala de aula, a professora entregou, a cada uma das criangas, uma
ficha de matematica sobre simetrias. Esta ficha estava dividida em duas partes, uma
parte informativa, que explicava quando é que duas figuras sdo simétricas, e uma parte

de exercicios, em que os alunos tinham de desenhar uma figura simétrica a figura dada.

Inferéncias

Mais uma vez, € necessario referir a importancia do exercicio da leitura no dia-a-
dia das criancas pois é essencial que este seja feito diariamente de modo a estimular e
desenvolver certas caracteristicas essenciais como a linguagem, o vocabulario, a

imaginacdo, a memoria, e a reflexao.
Segundo Gray, citado por Ministério da Educacédo (1998, p.177):

“Ler bem ndo significa somente identificar palavras e aprender
ideias, mas também meditar sobre elas, discernir as relacdes e o
sentido implicito. Para ser capaz de servir-se das ideias, o leitor
deve reflectir sobre aquilo que I, pesar o seu real valor, apreciar
a validade das opinides ou conclusdes expressas”.

Cabe ao professor criar estratégias de forma a formar leitores, formar criancas que
criem em si 0 gosto pela leitura para que, mais tarde, sejam adultos cultos e bons
falantes.

08.11.2010
Hoje tive a minha primeira manha de aulas marcadas pela professora.

Quando entramos na sala, e depois de estarem todos sentados e em siléncio,
iniciei a aula perguntando-lhes como tinha sido o fim-de-semana e se tinham feito
alguma coisa de diferente do que fazem habitualmente durante a semana e que
quisessem partilhar com a turma. As respostas foram bastante diferentes e, para iniciar a

minha aula de Lingua Portuguesa, aproveitei o facto de um dos meninos ter ido a uma
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festa de anos para langar o tema. Entreguei uma receita de mousse de chocolate a cada
aluno e, depois de termos lido e interpretado o texto, pedi-lhes que sublinhassem todos
0s verbos que remetiam para um pedido ou uma ordem. Desta forma, apresentei-lhes as

caracteristicas do modo imperativo.

Terminada a aula de Lingua Portuguesa, iniciei a aula de Matematica sobre a area
do triangulo. Comecei por colocar no quadro uma figura de forma retangular e trés
pares de tridngulos iguais dois a dois. Nos lugares, os alunos tinham também, cada um,
figuras iguais as representadas no quadro. De seguida, pedi que tentassem descobrir
qual a relacdo entre a figura retangular e um dos trés pares de tridngulos. Descoberta a
relacdo, introduzi a formula para calcular a area de um tridngulo e, posteriormente,

resolvemos em conjunto uma proposta de trabalho sobre o tema.

No segundo tempo da manha, terminei a aula de Matematica e iniciei a de Estudo
do Meio, onde o tema abordado foi a pele. Recorri a um placard que continha uma
imagem das varias camadas que a constituem. Depois de explicar a funcdo de cada uma
delas, realizei uma atividade que consistia no seguinte: dentro de uma caixa estavam
varios objetos. Cada aluno, de olhos vendados, retirava um objeto da caixa e, através do
tacto e do olfato, teria de identifica-lo.

Terminada a aula, acompanhei os alunos até a cantina onde ficaram a almocar.

Inferéncias

O exercicio que realizei logo no inicio da manhd, ao perguntar aos alunos se
queriam partilhar alguma experiéncia do fim-de-semana, é, a meu ver, de grande
importancia pois permite-lhes desenvolverem determinadas competéncias como a

linguagem oral, o vocabulério e também a socializagdo.

Verifiquei que alunos que normalmente sdo introvertidos ou que apresentam
maiores dificuldades em sala de aula, gostam de participar neste tipo de exercicio pois,
de certa forma, ao partilharem as suas experiéncias, sentem-se mais acolhidos e

inseridos no ambiente escolar.



09.11.2010

Hoje a aula foi dada pelo meu par de estagio que comegou por perguntar aos

alunos se tinham alguma novidade que quisessem partilhar com os elementos presentes.

De seguida, iniciou a aula de Matematica onde explicou o conceito de areas

equivalentes e realizou alguns exercicios de consolidaco.

Na aula de Lingua Portuguesa, recorrendo ao Powerpoint, falou sobre a

pronominalizacéo.

Depois do recreio da manhd, terminou a aula de Lingua Portuguesa, realizando
com os alunos uma proposta de trabalho, e iniciou a de Estudo do Meio, onde abordou
0s estados fisicos da agua utilizando, novamente, um suporte digital.

Inferéncias

A utilizacdo das novas tecnologias pode trazer beneficios tanto para alunos como
para professores. As Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC), podem ser
tecnologias educativas como nos refere Silveira-Botelho (2009, p.104), “quando
eficazmente utilizadas, podem auxiliar a aprendizagem positivamente” pois torna
possivel que tanto professores como alunos ensinem e aprendam, respetivamente, com
recurso a tecnologia e a ferramentas disponiveis da internet, melhorando e motivando a

aprendizagem bem como toda a pratica educativa.

De acordo com Peralta, citado por Silveira-Botelho (2009, p.110), o uso das TIC
pelos professores é “um fator estimulante para a inovacao curricular” pois permite sair
da rotina do quadro de giz e do lapis e papel, para o “mundo” cada vez mais
tecnoldgico.

12.11.2010

Hoje a aula teve inicio com a leitura, feita pela professora da sala, de um capitulo
do livro “As Bruxas” de Roald Dahl.
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A meio da manhd, entrou na sala a professora Ana Maria e pediu-me que desse
uma aula sobre os tipos de sujeito (sujeito simples, sujeito composto e sujeito
subentendido). Fiz a leitura modelo de um texto do manual e, de seguida, pedi a mais
duas criangas que o lessem também. Fiz uma breve revisdo sobre o que é o narrador
participante e o ndo participante e, posteriormente, pedi aos alunos que me dessem
exemplos do texto em que estivesse presente cada um dos tipos de sujeito. Visto que era
uma matéria que os alunos ja conheciam, pedi-lhes que fossem eles a dar uma definigdo
para cada tipo. De seguida, formaram seis grupos de trés elementos e, depois de nomear
o0s chefes de grupo, entreguei a cada um dos seis grupos uma folha de papel. Cada grupo

estava responsavel por escrever uma frase com um dos tipos de sujeito.

Terminada a aula, tive uma reunido de avaliagdo com as professoras cooperantes,
professoras orientadoras e estagiarias, onde fiz a minha auto-avaliacdo e ouvi 0s

pareceres das professoras e colegas que assistiram a minha aula.

Inferéncias

O facto de sermos avaliadas pelas professoras da sala, professoras supervisoras e
colegas de estagio, permite-nos ter uma maior perce¢do daquilo que correu bem e

menos bem durante a aula que demos.

Segundo Weikart et al (1992, p.144), “Com a ajuda dos elementos da equipa e das
linhas de orientacdo curriculares, este adulto pode, no entanto, centrar-se no que correu
bem, em vez que considerar a frustracdo imediata, e programar formas de evitar ou fazer

face a tais contratempos no futuro”.

Por ser uma aula surpresa e, por isso, ndo ter tido oportunidade de planear a aula,
fez com que estivesse um pouco nervosa relativamente & mesma. O conhecer o tema
que irei abordar e ter apenas uns segundos para organizar e estruturar o pensamento de
maneira a construir uma aula com l6gica, fez com que estivesse um pouco tensa. No
entanto, senti-me confiante pois dominava os conteudos que me foram solicitados.
Gostei da experiéncia, e até posso dizer que fiquei surpresa (leia-se surpreendida)

comigo mesma.



15.11.2010

Para iniciar mais uma manha de aulas, a professora da sala organizou trés grupos
de trabalho. Um dos grupos ficou encarregue de escolher a melhor visita de estudo que
fizeram desde o inicio do ano letivo e redigir um pequeno texto sobre esta, outro grupo
faria o resumo de um capitulo do livro “As bruxas” e, o terceiro grupo ficou responsavel
por redigir um texto sobre a turma. Antes de comecarem a trabalhar, a professora
atribuiu a cada aluno uma tarefa. Cada um ficou responsavel por algo ao longo do
trabalho. Cada grupo tinha um chefe de PC (responsavel por passar o trabalho a
computador), um chefe de material, um chefe de comportamento, um chefe de
ilustracdo, um chefe de ditado e um chefe de dividas. Esta atividade durou até as 13h.

Inferéncia

O facto de cada elemento do grupo ficar responsavel por uma tarefa, permite que
todos participem na atividade. Desta forma, cada elemento ¢é obrigado a organizar-se e a
estruturar 0 seu pensamento e o seu trabalho, de forma a satisfazer-se a si préprio, o

professor e os restantes elementos do grupo.

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1989, p.439), entende-se por estratégia de
ensino “um conjunto de accOes do professor orientadas para alcancar determinados
objectivos de aprendizagem que se tém em vista. O termo «estratégia» implica um plano
de acgdo para conduzir o ensino em direcgdo a objectivos fixados, traduzindo-se tal
plano num determinado modo de se servir de métodos e meios para atingir esses

resultados”.

Assim, cabe ao professor, recorrer a estratégias que direcionem a tarefa de acordo

com o aluno e a turma em questéo.

16.11.2010

A aula teve inicio com a corre¢do do trabalho de casa que consistia em colocar a

pontuacdo num texto sem esta.
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A certa altura, e uma vez que os alunos estavam bastante agitados, a professora

teve de parar a aula para relembrar as regras de comportamento em sala de aula.

De seguida, e minutos antes de irem ao recreio da manhd, a professora iniciou a
aula da Matemadtica onde recorreu ao material Tangran para realizar varias construcées.

Este trabalho estendeu-se até & hora do almoco.

Inferéncias

E natural que, sendo criancas, ndo seja possivel estarem durante 90 minutos
concentrados a realizar a mesma tarefa e utilizando o mesmo canal sensorial. Ainda para
mais, as criancas sdo diferentes umas das outras, tendo ritmos de trabalho diferentes,
tendo dificuldades e facilidades diferentes umas das outras.

Segundo Marques (2001, p.34):

“A disciplina depende, em grande parte, de uma boa organizagéo da
sala de aula e de uma adequada gestdo do tempo (...). Nem sempre é
facil criar regras que obtenham o consenso e a compreensdo de todos,
tanto mais que, na mesma sala, coexistem alunos com diferentes
niveis de maturidade cognitiva e moral”.

Desta forma, é essencial que o estabelecer regras seja um procedimento que tem

de ser realizado para cada situagdo concreta, e para cada turma em especial.

O modo como a professora em questdo implica os alunos nas tarefas de
aprendizagem e o cuidado que dedica a criacdo e manutencdo de regras sdo duas

dimensdes continuadas e que pude observar.

19.11.2010

Hoje os alunos passaram a manha inteira a ensaiar para a festa de Natal. Foi
conhecido o tema da festa, Os Descobrimentos, e foram distribuidos os papéis que cada

um ir4 desempenhar. Conheceram também as musicas que terdo de preparar.



Inferéncias

Toda a dindmica que envolve a preparacdo para a Festa de Natal, principalmente o
ensaiar as cancdes e coreografias, revela nas criangas um sentimento de alegria e
satisfacdo. E muitas vezes através da musica que muitas criancas timidas e acanhadas se
expressam, interpretando as cangdes de acordo aquilo que estdo a sentir. A musica
podera ser também um elemento motivador para as restantes areas curriculares pois,
segundo Atalaya, citado por Sousa (2000, p.62):

“A pratica, ainda que muito elementar da mdsica, mesmo sem
objectivos profissionais, aumenta na crianga, como foi demonstrado
em estudos da UNESCO, o poder de concentragdo, de observacdo, a

capacidade de se autodisciplinar e desenvolver, sem constrangimento
e com alegria o seu sentido de autocritica”.

Desta forma, poder-se-& concluir que € possivel motivar e sensibilizar as criancas
para a aprendizagem da musica e até mesmo conseguir despertar caminhos de vida

profissional no mundo musical.

22.11.2010
Hoje a professora iniciou a aula procedendo a avaliacdo de tabuada.

De seguida, e até a hora do almogo, 0s alunos estiveram a ensaiar para a festa de
Natal.

Inferéncias

A avaliacdo podera ser encarada como uma operacao que prepara e acompanha o
processo de ensino-aprendizagem e que permite o seu aperfeicoamento, pretendendo
conduzir os alunos a um sucesso pleno de estudos. Assim, de acordo com Ribeiro e
Ribeiro (1989, p.337): “A funcdo de avaliar corresponde a uma anélise cuidada das
aprendizagens conseguidas face as aprendizagens planeadas, o que se vai traduzir numa
descricdo que informa professores e alunos sobre os objectivos atingidos e aqueles onde

se levantam maiores dificuldades”.
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Nesta turma, a avaliacdo da tabuada é feita uma vez por semana sem dia pré
definido.

23.11.2010

Hoje houve aula programada dada pelo meu par de estagio. A minha colega
comegou por entregar as criangas um excerto de uma noticia da época dos
descobrimentos. A partir dai abordou todos os conceitos referentes a esta: 0 que é uma

noticia? Quais as suas caracteristicas?

De seguida, e ja na aula de Histéria de Portugal, abordou o tema dos
descobrimentos, mais precisamente de como era a vida dos homens que estavam

embarcados, recorrendo a um PowerPoint.

Por fim, e para iniciar o tema da aula de Matematica, pediu a trés alunas que se
dirigissem ao quadro e lessem, para os restantes alunos, um enigma que teriam de
decifrar para descobrirem o resultado de uma equagdo. O tema desta aula foi as

expressdes numéricas.

Terminada a aula, dirigimo-nos a biblioteca onde tivemos uma reunido com as
professoras da equipa de supervisdo, professoras cooperantes e estagiarias, onde

ouvimos os pareceres relativos as aulas que foram dadas hoje.

Inferéncias

Mais uma vez, o parecer da equipa da supervisao pedagdgica tem um papel fulcral
no desempenho que nos, futuros professores, vamos desenvolvendo ao longo de todo o
estagio.

Segundo Alarcdo e Tavares (2003, 149):

“Compete aos supervisores, se quiserem ser lideres de comunidades
aprendentes, fazer a leitura dos percursos de vida institucionais,
provocar a discussdo, o confronto e a negociacgdo de ideias, fomentar e
rentabilizar a reflexdo e a aprendizagem colaborativas, ajudar a
organizar o0 pensamento e a accdo do colectivo das pessoas
individuais”.



Iniciar uma atividade profissional constitui uma etapa marcante e decisiva na vida
de qualquer pessoa e, para que tudo corra de forma favoravel no futuro, tanto para o
professor como para os alunos, é importante, durante a formacdo, termos o apoio da

equipa da supervisdo pedagogica.

26.11.2010

Hoje os alunos estiveram a realizar a Prova Mensal de Lingua Portuguesa até ao

intervalo da manha.

Quando regressaram, as duas turmas do 4.° ano juntaram-se para ensaiar as

cancdes que irdo apresentar na Festa de Natal.

Inferéncias

A prova mensal de Lingua Portuguesa consiste num teste escrito que visa avaliar
aquilo que os alunos aferiram sobre os conteldos abordados nesta area tematica.
Durante 90 minutos, as criangas respondem as questdes colocadas pela professora para

que esta possa, no final, avaliar cada aluno individualmente e a turma no geral.

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1989, p.359), “A avaliagdo sumativa procede a
um balanco de resultados no final de um segmento de ensino-aprendizagem,
acrescentando novos dados aos recolhidos pela avaliagdo formativa e contribuindo para
uma apreciacdo mais equilibrada do trabalho realizado”.

A avaliacdo sumativa é assim utilizada, habitualmente, no final de um segmento
de ensino j& longo, ou seja, com uma extensdo que justifique o balanco global que se

pretende realizar.

29.11.2010

Hoje a manha de aulas foi dada pelo meu par de estégio.
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A aula teve inicio com a abordagem dos contetdos sobre medidas agrarias.
Comegou por fazer a representacdo, no quadro, das unidades de &rea e a sua
correspondéncia para as unidades de medidas agrarias. De seguida, entregou a cada

aluno uma ficha de exercicios, onde aplicaram o que aprenderam.

Na aula de Lingua Portuguesa, utilizou um Powerpoint para apresentar 0S

pronomes definidos e indefinidos.

Por fim, trabalhou os Rios de Portugal na aula de Estudo do Meio. Para explorar
este tema, recorreu novamente a um PowerPoint onde referiu cada um dos rios mais

importantes que passam em Portugal, falando ainda dos conceitos de nascente e foz.

Inferéncias

Mais uma vez, as TIC tiveram um papel cada vez mais ativo no dia-a-dia escolar
das criangas. Desta forma, ao terem contacto com este tipo de recursos, fugindo um
pouco do quadro de giz, as criangas mostram-se mais motivadas e interessadas
relativamente a aula. Para Silveira-Botelho (2009, p.126): “A introdugdo das TIC tem
como finalidade educativa contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos”,

contribuindo assim para 0 sucesso.

1.2. 2.2 Seccdo — Estagio no 1.° Ano B — Bibe Castanho

O estagio no 1.° Ano B foi realizado entre os dias 29.11.2011 e 11.02.2011, com a
professora cooperante Paula Toscano.

1.2.1. Caracterizagédo da Turma

A turma do 1.° Ano B é constituida por 28 alunos, 15 elementos do sexo feminino

e 13 elementos do sexo masculino.

Segundo informacdes retiradas de um documento fornecido pela professora
titular, os alunos sdo oriundos de familias equilibradas, quer familiar, quer

financeiramente. O seu nivel sdcioecondmico caracteriza-se, maioritariamente, entre o



nivel médio e o nivel médio alto, tendo em conta que a maioria das familias apresenta

Ccurso superior e exerce-0 na profisséo.

Em termos culturais é uma turma interessada no ambiente que a rodeia e apoiada

pelos familiares que se interessam pelo desempenho escolar dos seus filhos.

A maioria das criangas tem pelo menos um irméo, havendo apenas 3 alunos que
ndo tém irmaos. Dos vinte e cinco alunos que tém irmaos, apenas nove tém um quarto

sO para si, uma vez que os restantes partilham o mesmo quarto com 0s irmaos.

Decorrente da analise da turma, ao nivel das competéncias essenciais da Lingua
Portuguesa, as principais dificuldades centram-se na leitura e escrita de pequenas frases
e textos bem como a sua interpretacdo. No entanto, ha 8 alunos que o conseguem fazer
corretamente e sem ajuda. H& 5 criancas que léem de forma silabica, sendo que no total
13 criancas j& Iéem, 14 estdo a rever as licbes da Cartilha Maternal e 1 esta a iniciar o
processo de aprendizagem da leitura e escrita. A maioria da turma nédo aplica os sinais
de pontuagdo no final da frase bem como o uso de maiusculas no inicio desta e também
ndo utilizam corretamente os sinais graficos de acentuagdo. No entanto, a maioria dos

alunos consegue relacionar a letra de imprensa com a manuscrita.

Relativamente & area curricular de Matematica, a turma revela dificuldade nas
operacbes (adicdo e subtracdo), bem como no calculo mental. De um modo geral,
identificam as ordens dos algarismos até as centenas de unidades, as cores e as ordens
no material Calculadores Multibasicos. Com o material Cuisenaire, conseguem fazer
corresponder as cores das pegas ao seu valor, no entanto nem sempre conseguem fazer

composicao e decomposi¢do de numeros.

Apo6s uma andlise global da prestacdo dos alunos em sala de aula, péde-se
constatar que a turma é bastante interessada e motivada para a aprendizagem. A maioria
dos alunos consegue manter a concentracdo da atencdo, havendo apenas uma crianga

mais irrequieta, mas com um comportamento aceitavel.

H& apenas cinco criangas que merecem uma atencdo especial, uma vez que ndo
sdo autonomas na realizagdo dos trabalhos. Uma destas estd a ter apoio pedagdgico
acrescido, uma vez que sO este ano iniciou o processo de aprendizagem da leitura e da

escrita, apresentando também muitas dificuldades ao nivel da matematica.
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1.2.2. Caracterizacao do espaco

Figura 4 — Salado 1.° Ano B

A sala do 1.° Ano B, figura 4, esté situada no rés-do-chdo, perto do saldo e da
cantina, o que faz com que, por vezes, 0s alunos ndo se consigam abstrair do que se

passa la fora.

As mesas e cadeiras dos alunos sdo feitas de madeira, assim como o armario da

sala, a mesa e a cadeira da professora.

As paredes estdo ocupadas por placardes onde sdo colocados os trabalhos das

criangas.

1.2.3. Horério

No horario do 1.° Ano B estdo contempladas as seguintes areas curriculares e ndo
curriculares: Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio, ACND, Expressdo
Artistica, Educacdo Fisica, Inglés, Educacdo Musical, Assembleia de Turma, Hora do
Conto e Biblioteca/Informatica.

De seguida, apresento no quadro 4, o horéario integral da turma, cedido,
gentilmente, pela professora da sala, e que faz parte do Projeto Curricular de Turma.



Quadro 4 — Horério do 1.° Ano B

2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
9.00—9.50
10.00 —10.50 Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa
11.00 —11.20 Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
11.30 —12.00 Matematica
12,00 —13.50 Matematica Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa Educacdo Musical
13.50 —14.30 Almoco e Recreio Almoco e Recreio Almoco e Recreio Almoco e Recreio Almocgo e Recreio
14.30 —15.20 Hora do Conto ACND Estudo do Meio Inglés Educagdo Fisica
15.20 —16.10 ACND Estudo do Meio
16.10 —17.00 Estudo do Meio Estudo do Meio Biblioteca/Informatica Expressdo Artistica Assembleia de Turma
ACND
17.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
17.15 Saida Saida Saida Saida Saida

|:| Aulas observadas durante o periodo de estagio
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1.2.4. Relatos diarios

30.11.2010

Hoje, as criancgas estiveram a realizar a Prova Mensal de Estudo do Meio até ao
intervalo da manh&. Enquanto isso, estive a elaborar as decoragdes de Natal para a Festa
do dia 16 de Dezembro.

Depois do recreio, as criangas regressaram a sala e a professora iniciou a leitura de
um texto do manual. De seguida, entregou uma folha de papel a cada aluno e pediu-lhes
que fizessem a cOpia do texto que tinham acabado de ler.

Inferéncias

O manual é muitas vezes utilizado pelo professor de forma exagerada, fugindo ao
principal objetivo que este representa, o de ser apenas um elemento auxiliar em sala de
aula. Segundo Reis e Adragdo (1992, p.166): “O manual escolar, sendo um dos
principais instrumentos de trabalho na aula de Portugués, tem conduzido, com
frequéncia, a uma completa submissdo de toda a actividade docente aos contetidos por
ele veiculados, substituindo uma programacéao cuidada do professor face aos alunos que

tem perante si”.

Ao invés do manual funcionar como um recurso que o aluno consulta para tirar
davidas ou para estudar, este & muitas vezes utilizado, erradamente, quando o professor

deixa de comunicar por si com 0s seus alunos e se restringe apenas a lé-lo.

03.12.2010

Hoje estive a assistir a uma aula programada no 3.° Ano B, dada por uma aluna do
Mestrado.

A estagiaria iniciou a aula de Historia de Portugal, abordando o tema “Os
Lusitanos”. Esta aula foi dada, na sua totalidade, de forma oral, sem recurso a quaisquer

materiais.



De seguida, e pegando numa personagem da aula anterior, Viriato, falou sobre os

retratos fisico e psicoldgico.

Por fim, deu a aula de Matemaética que teve como tema a multiplicacdo por dez,
cem e mil e a divisdo por uma décima, uma centésima e uma milésima. Quando
terminou, entregou a cada aluno uma ficha com uma situacdo problemaética sobre a

matéria dada.

Inferéncias

Durante a aula de Historia de Portugal, a estagiaria ndo utilizou qualquer tipo de
material, tendo tornado a aula bastante expositiva. Seria importante a estagiaria ter
recorrido a imagens e até mesmo a um mapa, para que as criangas pudessem ter outra

percecdo dos contetdos que Ihes estavam a ser transmitidos.

O mesmo se refere a aula de Lingua Portuguesa em que poderia ter utilizado
palavras moéveis que seriam colocadas pelos alunos nos locais corretos. Assim, para
além de todas as criangas participarem na aula, cada uma delas teria de pensar se a
“sua” palavra faria parte da caracterizacao fisica ou psicoldgica.

Também na area da Matemadtica poderia ter recorrido aos materiais manipulaveis

pois a sua utilizacdo facilita a aprendizagem por parte dos alunos.

Caldeira (2009, p.15) afirma que: “O material manipulativo, através de diferentes
atividades, constitui um instrumento para o desenvolvimento da matematica, que
permite a crianca realizar a aprendizagem. (...) O principio basico referente ao uso dos

materiais, consiste em manipular objetos e “extrair” principios matematicos.”

Desta forma, a estagiéria poderia, por exemplo, ter utilizado tabletes de chocolate
e construido uma situagdo problematica em que os alunos tivessem de identificar qual a
parte correspondente a uma décima, a uma centésima e a uma milésima da unidade,

utilizando, também, algarismos mdveis para fazerem a representacdo matematica.
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06.12.2010

Hoje, da parte da manhd, os alunos estiveram a realizar um exercicio de
Matematica onde tinham que utilizar gréficos de barras. Enquanto isso, estive a elaborar
decoracdes de Natal.

Quando regressaram do recreio da manhd, estiveram a realizar um ditado de
lateralidade e, logo que terminaram, dirigiram-se para 0 ginasio para mais um ensaio
para a festa de Natal.

Inferéncias

Nesta idade, exercicios como os ditados de lateralidade sdo bastante importantes
pois ajudam a crianca a identificar corretamente as noc¢bes de “esquerda”, “direita”,
“cima” e “baixo”. Deste modo, e segundo o Ministério da Educagéo (2004, p.82):

“sabe situar-se e exprime a sua posi¢cdo no espaco, em relacdo aos
outros e aos objectos, seleccionando e utilizando pontos de referéncia
e utilizando vocabulario adequado (a esquerda, & direita, em cima, em
baixo, a frente, entre, dentro, fora, antes depois). Representa e

compara diferentes itinerarios ligando 0s mesmos dois pontos
(extremos).”

O exercicio de trabalhar o direita - esquerda, frente - tras, permite ao aluno uma
orientagdo espacial que, desde cedo, tem de ser trabalhada para que mais tarde este
consiga realizar outros exercicios matematicos mais complexos bem como saber

orientar-se em situacGes do seu dia-a-dia.

07.12.2010

Hoje, até ao recreio da manhd, as criangas estiveram a resolver algumas operacoes

de soma e multiplicag&o.

Quando regressaram, abriram o livro de leitura na pagina que a professora pediu e

realizaram uma copia.



Das 12h 30m as 13h, os alunos estiveram a ensaiar as can¢des para a Festa de
Natal.

Inferéncias

Saber escrever €, segundo varios autores, ser capaz de produzir um texto que nao
se reduza a uma série de frases sem um elo de ligacdo entre si mas que reflita um
pensamento estruturado. N&o interessa copiar sO por copiar, interessa sim, ler e
interpretar aquilo que se escreve. O facto de a leitura e a escrita implicarem posicdes
diferenciadas, ndo as podemos dissociar.

10.12.2010

Hoje, da parte da manha e até a hora do recreio, as criancas estiveram a realizar
uma composi¢cdo com base em trés imagens dadas pela professora. Essas imagens
tinham a ver com a época natalicia: um boneco de neve, uma lareira e uma arvore de
natal. A composicdo teria de ter, obrigatoriamente, trés paragrafos e cada uma das

imagens teria de integrar um paragrafo.

Apl6s o recreio, as criancas, acompanhadas pela professora, dirigiram-se ao
ginasio do Jardim-Escola para, mais uma vez, ensaiaram para a Festa de Natal.

13.12.2010

Hoje as criancas passaram o primeiro tempo da manhd no ginasio a ensaiar as
mausicas e coreografias para apresentarem na Festa de Natal. Enquanto isso, estive, mais

uma vez, a elaborar e a preparar as decoracgdes para a festa.

Ja no segundo tempo da manha, o grupo regressou a sala de aula onde esteve a
organizar os dossiés e a preencher uma ficha de auto-avaliacdo. Esta consistia no
seguinte: cada crianga teria de colocar uma cruz (X) no retangulo que achasse mais
pertinente e adequado ao desempenho que teve ao longo de todo o 1.° periodo letivo
relativamente as areas de Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio, Expressao
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Plastica, Educacdo Fisica e Educacdo Musical. A avaliacdo era qualitativa e variava de

Insuficiente a Bom.

Inferéncias

Sendo a avaliagdo um elemento fundamental na prética educativa, € importante
que o professor permita aos seus alunos desempenharem a fungéo de “avaliadores” de si
préprios. Desta forma, ao terem a capacidade de avaliarem o seu desempenho
relativamente aquilo que executam, as criancas adquirem conhecimentos que lhe vao ser

Uteis no seu dia-a-dia.

Segundo Brown et al (2000, p.135): “Se formos capazes de ajudar 0S n0sSsos
alunos a desenvolverem as capacidades necessarias para se auto — avaliarem, de modo a
poderem julgar a eficiéncia do seu préprio desempenho, estaremos a muni-los com os
tipos de capacidades que vao ajuda-los a aquisi¢do de conhecimentos ao longo das suas

vidas”.

Cabe ao professor incutir aos seus alunos desde cedo a nocdo de avaliagéo, o
porqué de se avaliar e o que é que se avalia. E importante que a crianca reflita sobre
aquilo que faz, tanto em sala de aula como no seu dia-a-dia enquanto cidadéo e perceba
que todas as suas atitudes e comportamentos deverdo ser avaliados por si diariamente,

através da reflexao.

14.12.2010

Hoje, as criangas passaram a manha inteira no ginasio do Jardim-Escola a ensaiar

as musicas e as coreografias que irdo apresentar na Festa de Natal.

Inferéncias

Ao assistir aos ensaios para a Festa de Natal, pude aperceber-me de que as

criangas demonstram sempre uma grande motivacdo e satisfacdo ao ensaiarem as



cangdes. Até mesmo as criangas mais timidas se deixam “conduzir” pela muasica e ndo

resistem a cantar e a movimentar-se ao som desta.

Segundo Hohmann e Weikart (2004, p.658): “(...) a musica é um importante
aspecto da infancia precoce, pelo facto das criangas mais novas estarem téo abertas a

ouvir e a fazer musica, e a moverem-se ao seu som.”

E, muitas vezes, através da musica que as criangas exteriorizam aquilo que

realmente sdo e sentem pois transmitem emocdes que doutra forma ficariam recalcadas.

Desta forma, a musica podera ser encarada como um instrumento desinibidor e até

mesmo um facilitador do desenvolvimento da linguagem.

17.12.2010
Hoje foi o tdo esperado dia da Festa de Natal.
Durante a parte da manha, atuaram os bibes amarelo, encarnado e azul.

O ginéasio da Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, espago onde se realizou
a festa, estava completamente cheio de familiares das criancas. A medida que cada bibe
terminava a sua atuacdo, as criangas dirigiam-se a respetiva sala, no Jardim-Escola,
acompanhados da professora. Ai, os familiares de cada crianca tinham a possibilidade
de falarem com a professora e de verem os trabalhos realizados pelas suas criancas.

Inferéncias

A participacdo dos pais em atividades escolares é bastante importante nestas
idades pois segundo Reis (2008, p. 62) “(...) a escola faz parte do quotidiano familiar de
cada crianca. Cada familia vive a escola com diferentes graus de interesse,

envolvimento e expectativas”.

E importante que as criangas sintam que 0s pais se interessam e se envolvem na
vida escolar e que mostram vontade e desejo de participar nas atividades escolares.
Desta forma, Brandao, citado por Reis (2008, p.76):
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“define envolvimento como um leque de interacgdes entre a escola e a
familia desde a simples participacdo dos encarregados de educagdo em
reunides mais ou menos formais, até a execucdo de tarefas especificas
na escola, em colaboracdo com os professores”.

Conclui-se, desta forma, que tarefas e atividades como as Festas de Natal,
reunides de pais, Dias dos pais, entre outras, ajudam ao desenvolvimento da crianca,
uma vez que ao interagir com estes dois sistemas (pais/escola), pode melhorar o seu
aproveitamento escolar, a auto-estima, atitudes positivas face a aprendizagem, entre

outras caracteristicas de sucesso.

03.01.2011

Hoje, até ao intervalo da manhd, a professora esteve a relembrar a turma, os

quatro valores da letra “X”, da Cartilha Maternal.

Depois, foi chamando grupos de trés alunos a Cartilha para verificar se estes
sabiam identificar os quatros valores da letra e 1é-los, corretamente, de acordo com as

regras.

Quando regressaram do recreio, a professora iniciou a aula na area da Matematica
com a introducdo a divisdo e as criangas estiveram a resolver situagdes problematicas

utilizando o material Calculadores Multibasicos.

Inferéncias

A Cartilha Maternal ¢ uma obra, criada por Jodo de Deus, que permite a crian¢a
familiarizar-se com as letras e 0s seus valores fonéticos. Esta € um suporte de apoio ao
Método de Leitura Jodo de Deus e, para se fazer um bom uso da Cartilha, é necessario
compreender bem o Método.

Segundo Ruivo (2009, p.100), o Método Jodo de Deus:

“constrdi na crianga as estruturas mentais e 0s pré-requisitos
essenciais ao desenvolvimento da competéncia da leitura, fazendo um
estimulo diario e uma constante consolidacdo dos conhecimentos
adquiridos anteriormente pela crianca, através de ligdes, concebidas
pelo seu autor com uma estrutura muito definida e organizada que
permite estas aprendizagens”.



A leitura pela Cartilha ¢é feita individualmente ou em pequenos grupos, sendo
realizada diariamente e orientada pela professora da sala.

04.01.2011

Hoje as criangas estiveram, durante toda a manha, a realizar uma cdpia. Antes de
iniciarem o trabalho, a professora pediu que abrissem os livros de leitura numa
determinada pagina e, em voz alta, leu o primeiro paragrafo do texto. Depois, pediu a
alguns alunos que o lessem. A medida que iam terminando a cOpia, dedicavam-se a

conclusdo dos trabalhos que tinham em atraso.

Inferéncias

Uma vez que no 1.° ano do Ensino Bésico, as criangas ainda ndo estdo totalmente
familiarizadas com os manuais, é essencial que o professor auxilie a leitura fazendo-o
em voz alta. Esta técnica deveria, na minha opinido, ser trabalhada ao longo do curso de
formacdo de professores para que estes, ao chegarem ao mundo do trabalho,
conseguissem transmitir as suas criangas o gosto pela leitura, pelo contar historias, pelo

dramatizar.

De acordo com Jean (1999, p.122), é importante apostar numa “verdadeira e boa
formac&o dos futuros professores, incluindo treinos nas diferentes formas de expresséo

oral e, em particular, na arte de contar e na arte de ler em voz alta”.

E importante criar implicitamente momentos de contos ou de leitura, momentos

em que a crianga ouve a lingua materna correta.

07.01.2011

Hoje o meu par de estagio teve uma aula surpresa. Foi-lhe pedido, por parte da
professora orientadora, que fizesse a leitura modelo do primeiro paragrafo de um texto

do manual.
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De seguida, pediu a trés criangas que lessem esse mesmo pardgrafo e,
posteriormente, escreveu, no quadro, uma frase com erros ortograficos para que as

criangas os identificassem e corrigissem.
No final, dirigiu-se a Cartilha Maternal e fez a revisdo da letra [m].

Quando a aula terminou, dirigimo-nos a sala do 4.° Ano B onde estivemos
reunidas com as professoras orientadoras e cooperantes e com as restantes estagiarias

para ouvir os pareceres destas em relacéo as aulas lecionadas hoje.

10.01.2011
Hoje dei a minha primeira manha de aulas no 1.° ano.

Iniciei a aula de Matematica, onde o conceito abordado foi a nocdo de dobro.
Depois de ter entregado a cada crianga um saquinho com material manipulavel feito por
mim, entreguei também uma caixinha a cada dois alunos, com algarismos moveis. A
medida que ia ditando situages probleméticas em que tinham de calcular o dobro, as
criancas iam utilizando o material e representavam o algoritmo através dos algarismos

méveis.

Ainda antes do recreio da manha, iniciei a aula de Lingua Portuguesa. Aqui,
abordei 0s nomes proprios e 0s nomes comuns. Utilizei uma tabela constituida por duas
colunas e palavras mdveis (nomes proprios e comuns), em que cada aluno iria retirar

uma palavra e colocé-la na coluna correta.

ApoOs o recreio, regressdmos a sala onde terminei a aula de Lingua Portuguesa e
iniciei a aula de Estudo do Meio. Abordei o habitat das plantas aéreas, terrestres e

aquaticas.

No final realizei a experiéncia da germinagéo do feijdo com os alunos. Depois de
ter formado grupos de quatro elementos, entreguei a cada um, um frasco de vidro, um
feijdo, um bocado de algoddo e um conta-gotas com agua. Expliquei em que consistia a
experiéncia e cada grupo realizou-a sob a minha orientagdo. No final da experiéncia,
construimos um histograma para verificacdo do crescimento do caule ao longo de 16
dias.



Inferéncias

A experiéncia que realizei tinha como objetivo principal que os alunos
compreendessem, observando, que a germinagdo de uma semente d& origem a uma nova
planta. Verifichmos que, ao fim de 15 dias, 5 dos 7 frascos que continham o feijdo,
tinham germinado significativamente e os outros dois tinham apodrecido. Segundo
Martins et al (2007, p. 13):

“A observagdo da germinagdo de sementes e seu desenvolvimento
torna-se, assim, indispensavel, nestas idades, quer por permitir (re)
organizar as suas ideias, no sentido de as ir tornando mais préximas de
ideias cientificas (no¢Bes de ser vivo, planta, germinacéo,
crescimento, ciclo de vida, necessidade de agua, luz, ...), quer por
ajudar a estruturar a no¢do de tempo (observacdo de um fendémeno
continuo, que se desenvolve ao longo de varios dias, e que pode

traduzir-se em modos de representacdo diversos, como desenhos,
tabelas, ...)”.

Uma vez que estavam todos no mesmo ambiente, perto da janela, concluimos que
o facto de dois dos feijoes ndo se terem desenvolvido se deveu a exagerada colocagdo
de agua nos frascos.

11.01.2011
Hoje as criangas estiveram sob a responsabilidade da professora de apoio.

Antes da chegada desta, li um texto, do livro de leitura, a turma e pedi a alguns

alunos que lessem em voz alta um excerto do texto.

Quando a professora de apoio chegou, os alunos realizaram uma copia do texto
que leram, tarefa que durou até a hora do almoco.

14.01.2011
Hoje a manha de aulas foi dada pelo meu par de estagio.

O tema central da aula de Matematica foi a tabuada do dois. A minha colega
recorreu a material manipulavel ndo estruturado — palhinhas -, para formar os conjuntos.

Utilizou também uma pandeireta para que as criangas, ao ouvirem as batidas do
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instrumento, retirassem o nimero de palhinhas correspondente ao nimero de batidas.

De seguida, apelou ao célculo mental, ditando varias situacdes problematicas.

Na aula de Lingua Portuguesa, o tema foi os nomes coletivos. Depois de 0s
explicar, a minha colega entregou a cada crianga uma ficha de trabalho onde tinham de

escrever o nome coletivo que correspondia ao conjunto representado.

Inferéncias

O exercitar a tabuada é um exercicio imprescindivel nestas idades pois ajuda a
memorizacgdo e ao desenvolvimento do autonomismo cerebral. Segundo Mialaret (1975,
p.75): “o importante é pdr em evidéncia a estrutura da nossa numeragdo decimal e

ensinar o aluno a aplicar os resultados obtidos em situagdes analogicas”.

A tabuada deve ser repetida por diversas vezes de modo a que a crianga adquira
um maior autonomismo. Desta forma, quando se Vvé perante uma operagdo de
multiplicacdo ou divisdo, a crianga ndo fica “paralisada” pois consegue, facilmente
chegar ao resultado.

17.01.2011

Hoje a aula teve inicio com uma breve conversa com os alunos sobre o que estes
fizeram durante o fim-de-semana. De seguida, terminaram de realizar a ficha de Lingua

Portuguesa sobre 0s nomes coletivos que tinham iniciado na aula passada.

Ainda antes do recreio da manhd, estive a ler uma histéria a turma. De seguida,

fizemos a interpretacdo oral da mesma.

No segundo tempo da manhd, os alunos iniciaram uma composi¢cdo coletiva,

orientada pela minha colega de estagio.

Inferéncias



A composicdo coletiva € um exercicio que promove alguns valores como a
socializacdo, o partilhar ideias, o respeito, a cooperagéo, que ndo devem ser esquecidos
em sala de aula. Desta forma, este tipo de exercicio deve ser realizado ao longo do ano

letivo de forma a desenvolver estes mesmos valores.

Segundo Condemarin e Chadwick (1987, p. 214), os comentarios cruzados
realizados em grupos “sdo essenciais para motivar os alunos a redigir; servem para
mostrar-lhes as necessidades dos leitores ou ouvintes, e para ajuda-los a tomar decisbes

a fim de melhorar a composicéo”.

Também o enriquecimento do vocabulario e a linguagem escrita e oral séo
desenvolvidos através deste tipo de exercicio, sendo este sempre orientado pela

professora da sala, durante os primeiros anos escolares.

18.01.2011

Hoje, até ao recreio da manhd, os alunos estiveram a realizar uma ficha formativa

sobre 0s nomes coletivos.

Quando regressaram do recreio, a professora deu uma aula na area da Matematica
onde os alunos estiveram a fazer uma construcdo (Escadaria) com o 3.° e 4.° Dons de
Froebel. De seguida, a professora colocou algumas situagdes problematicas, com base

na construcao anterior, recorrendo ao calculo mental.

Inferéncias

O recurso a este material permite desenvolver algumas capacidades e destrezas
como o equilibrio, a motricidade fina, a orientacdo espacial, a concentra¢do, e também
desenvolver o célculo mental. Segundo Caldeira (2009, p.220) o material didatico
“facilita o ensino, num determinado aspeto, é uma ajuda, um elemento auxiliar. A sua
funcdo é aproximar a realidade da crianca fazendo-a mais proxima; é o mediador entre a

crianca e a realidade”.

Desta forma, a utilizacdo deste tipo de material permite, a crianca, fazer a
passagem do concreto para o abstrato.
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21.01.2011
Hoje a manhé de aulas foi dada por mim.

Iniciei a aula na area da Matematica com o tema a humeragdo romana até ao 50.
Uma vez que os alunos ja conheciam a numeracdo romana até ao 10, fiz uma breve
revisdo sobre os contedos ja aprendidos anteriormente. De seguida, realizaram uma

pequena ficha para consolidacéo do tema.

Ainda antes do recreio da manha, iniciei a aula de Lingua Portuguesa cujo tema
foi os tipos de texto (prosa, poesia e banda desenhada). No final, apresentei-lhes um
poema com espacos em branco que teriam de ser preenchidos com as palavras escritas

num quadro ao lado.

ApoOs o recreio, terminaram o0 poema e, de seguida, alguns trabalhos que tinham

em atraso.

24.01.2011

Hoje o meu par de estagio iniciou a aula na area de Estudo de Meio com o tema
“A idade das arvores”. Levou um Bonsai, onde falou das caracteristicas desta arvore e
contou a Lenda do mesmo. Para a finalizar, entregou a cada crianga uma ficha

informativa que leu em conjunto com as criangas.

Apobs o recreio da manhd, foi a minha vez de dar a aula. Escolhi falar sobre
Gramineas. Expliquei o que se entende por gramineas, falei no processo de cultivo e
apanha do milho e, de seguida, dei exemplos de alguns cereais apresentando imagens e

gréos para que as criancas pudessem visualizar e manusear.

No final, entreguei a cada aluno uma proposta de trabalho que consistia em colar
0s gréos de trigo, cevada e centeio nas colunas corretas e, para terminar a aula, pedi a

um dos alunos que fizesse um resumo do que tinhamos falado durante a mesma.

Inferéncias



Penso ser fundamental que o professor utilize com alguma regularidade esta
técnica de comunicacdo, promovendo nos seus alunos a capacidade para se
questionarem a si mesmos, no sentido de saber se perceberam aquilo que lhes foi
transmitido. Segundo Vieira (2000, p.18): “Para o professor, o feedback proveniente dos
seus alunos acaba por ser a informacdo de que necessita para ter a certeza se a sua

comunicacéo é ou ndo eficaz”.

Conclui-se assim que a comunicacdo verbal é um elemento fundamental em

comunicagdo, reforcando a ligacéo entre os diferentes interlocutores.

28.01.2011

Hoje a professora iniciou a aula fazendo avaliagcdo da tabuada do dois e do trés,

enquanto esperava gque chegassem mais criancas.

De seguida, leu a histdria da Formiga Rabiga, e entregou a cada aluno uma folha

com imagens da historia. Para cada imagem teriam de escrever uma frase.

Depois do recreio da manhd, as criancas estiveram a realizar uma construcao

(guitarra) com 0 5.° Dom de Froebel.

Ainda antes do almoco tiveram aula de Mdsica, onde o professor Paulo esteve a
fazer avaliacdo de flauta.

Inferéncias

Como ja foi referido atrds o 5.° Dom de Froebel é um material que permite que a
crianca adquira uma aprendizagem matematica passando do concreto para o abstrato.
Segundo Rodriguez, citado por Caldeira (2009, p. 238): “A educagdo ndo € sendo a via
ou meio que conduz o Homem, ser inteligente, racional e consciente, a exercitar,
desenvolver e manifestar os elementos de vida que possui em si mesmo”. A construcao,

quando feita a partir das vivéncias das criancas, torna a aprendizagem mais eficaz.
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31.01.2011

Hoje a professora iniciou a aula questionando os alunos sobre o que fizeram
durante o fim-de-semana. De seguida, e até ao recreio da manhd, os alunos estiveram a

fazer uma cépia do livro de leitura.

No segundo tempo da manhd, a professora deu inicio a aula na area da
Matematica onde fez a avaliagdo da tabuada do 4. Posteriormente, ditou-lhes algumas
situacBes problematicas e estes, utilizando palhinhas e algarismos mdveis iam-nas

resolvendo no lugar.

Inferéncias

A comunicacdo oral é um tipo de comunicacdo que esta inserida no Programa de
Lingua Portuguesa do 1.° Ciclo. E importante que o professor da sala desenvolva nos
seus alunos este tipo de comunicacéo pedindo-lhes que relatem uma situagéo vivida de
modo a desenvolver o vocabulario e a exercitar a memdria. O falar sobre o quotidiano
responde na perfeicdo a este tipo de exercicio pois, segundo o Ministério da Educagdo
(2004, p.142), o aluno deve “exprimir-se por iniciativa propria: em momentos
privilegiados de comunicacdo oral (conversas, didlogos, debates)”.

04.02.2011

Hoje dei uma aula na &rea de Estudo do Meio sobre as estaces e 0s meses do ano.
Para explicar o porqué de existirem estacdes do ano, recorri a um globo terrestre e ao
quadro de giz onde elaborei um esquema.

Para finalizar a aula, entreguei a cada aluno uma proposta de trabalho que
continha uma sopa de letras, em que teriam de encontrar 7 nomes de meses do ano e
escrever, ao lado, o nome dos restantes meses que faltavam. Na parte de tras da
proposta, estavam representadas quatro imagens de cada uma das esta¢cdes do ano, em
gue os alunos teriam de identificar cada uma delas, associar a respetiva palavra escrita e

colorir.



07.02.2011

Hoje comecei o dia a ler um texto a turma. Texto esse, do livro de leitura, que as
criangas acompanharam atentamente. De seguida, pedi a cada aluno, individualmente,
que lesse um excerto do texto enquanto a minha colega fazia a avaliagéo da leitura.
Quando todos terminaram, a professora entregou uma folha a cada um para que

realizassem um ditado do primeiro paragrafo do texto.

Apos o recreio da manha, os alunos estiveram a terminar os trabalhos que tinham

em atraso.

Inferéncias

O ditado favorece bastante o desenvolvimento do vocabulario, proporciona uma
pratica estruturada da escrita de palavras e desenvolve também a capacidade de ouvir,
de forma concentrada, o professor. De acordo com Condemarin e Chadwick (1987,
p.186), “o exercicio de registar com precisdo as palavras exatas de oracGes ou
parégrafos pode ser importante para desenvolver uma melhor percep¢do do uso dos

matizes semanticos e sintacticos da linguagem”.

Ao realizar ditados com o0s seus alunos, o professor deve ir aumentando
progressivamente o grau de dificuldade de maneira a que estes assimilem, através da

audicdo, as palavras, e consigam aprender a escrevé-las corretamente.

08.02.2011

Hoje, da parte da manhda, a aula foi dada por uma estagiaria. O tema foi os
sindnimos. Depois de juntar as mesas de forma a formar trés grupos, apresentou-se as
criancas e explicou o que eram palavras sinbnimas. De seguida, colocou no quadro
algumas palavras e entregou a cada aluno uma palavra. O jogo consistia em, a medida
que a estagiéria ia colocando no quadro as palavras, 0s alunos teriam de identificar se a

palavra que tinham era sindénimo da palavra apresentada.
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Por fim, entregou a cada aluno uma proposta de trabalho com um exercicio de
palavras cruzadas em que, em cada coluna ou linha, teriam de escrever o sinbnimo da

palavra escrita ao lado.

Apos o recreio da manha, os alunos estiveram a resolver opera¢des matematicas.

11.02.2011

Hoje, as criangas estiveram a realizar uma copia do manual durante toda a
manhd. A medida que iam terminando o exercicio, dedicavam-se a acabar os trabalhos

gue tinham em atraso.

1.3. 32 Seccdo — Estagio no 2.° Ano B — Bibe Verde

O estdgio no 2.° Ano B realizou-se no periodo entre 14.01.2011 e 15.04.2011,
com a professora cooperante Vera Sena.

1.3.1. Caracterizagéo da turma

A turma do 2.° Ano B é constituida por vinte e cinco alunos, sendo treze do sexo
masculino e doze do sexo feminino. Uma das alunas j& tem oito anos. Entrou uma
crianga nova que n&o tinha frequentado nenhum Jardim-Escola em anos anteriores. Dois

dos alunos faltam bastantes vezes a escola.

Segundo informagGes fornecidas pela professora responsavel, em termos
socioecondmicos, a turma carateriza-se entre o nivel médio e o nivel médio alto, tendo
em conta que a maioria das familias apresenta curso superior e exerce-0 na sua

profisséo.

Existem vinte familias estruturadas, quatro familias ndo estruturadas e uma

reestruturada.



Em termos culturais, é uma turma interessada pelo ambiente que a rodeia. Sao
faladores, ainda que trabalhadores. Em termos gerais € uma turma homogénea,
realizando as tarefas escolares que lhes sdo pedidas. Neste momento, dois alunos

continuam a usufruir do apoio individualizado como no ano anterior.

A partir dos testes diagnosticos, foi possivel tirar as seguintes conclusdes. Na area
da Matematica, a turma apresentou maiores dificuldades na leitura de numeros por
ordens e classes, na resolucdo de situagdes problematicas e na realizacdo do algoritmo
da subtracdo por empréstimo, na multiplicacdo e na divisdo. Alguns apresentam
dificuldades na numeracdo romana e nas unidades de tempo.

Na &rea da Lingua Portuguesa, a turma ainda comete muitos erros ortogréficos e
apresenta dificuldades na producgéo de textos escritos.

O facto de ser uma turma muito homogénea, a nivel de rendimentos e
aproveitamento escolar, faz com que a maior parte das vezes as tarefas propostas para o

dia sejam executadas, pela maioria dos alunos.

1.3.2. Caracterizacao do espaco

Figura 5 - Sala do 2° Ano B

A sala do 2.° Ano B esté situada no 1.° andar do edificio. Conforme se pode
observar na figura 5, esta € uma sala ampla e acolhedora. Tem 2 janelas voltadas para o
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recreio do pré-escolar que deixam entrar a luz solar, ndo sendo necessario acender as

luzes durante o dia.

Trés das paredes da sala estdo ocupadas com placardes onde estdo afixados o0s
trabalhos realizados pelos alunos e a outra esta ocupada com o quadro de giz.

As mesas estdo dispostas de maneira a que o ambiente seja acolhedor e permita
um ambiente harmonioso pois os alunos podem interagir entre si quer através da
observacdo quer da maior proximidade criada com esta disposi¢cdo. Por vezes, esta
disposicdo da sala também permite alguma conversa entre eles, o que por vezes pode
prejudicar a lecionacdo da aula, principalmente quando séo 0s estagiarios responsaveis

pelas aulas.

1.3.3. Horério

No horario do 2.° Ano B estdo contempladas as seguintes areas curriculares e ndo
curriculares: Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio, ACND, Expressdo
Artistica, Educacdo Fisica, Inglés, Educacdo Musical, Assembleia de Turma, Hora do
Conto e Biblioteca/Informatica.

De seguida, apresento no quadro 5, o horéario integral da turma, cedido,
gentilmente, pela professora da sala, e que faz parte do Projeto Curricular de Turma.

Quadro 5 — Horério do 2.° Ano B
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2.2 Feira

3.2 Feira

4.2 Feira

5.2 Feira

6.2 Feira

9.00—95.50

10.00 —10.50

Lingua Portuguesa

Matematica

Lingua Portuguesa

Matematica

Lingua Portuguesa

11.00 —11.30

Recreio

Recreio

Recreio

Recreio

Recreio

11.30 —12.10

12,10 —13.00

Matematica

Lingua Portuguesa

Matematica

Lingua Portuguesa

Matematica

13.00 —14.30

Almoco e Recreio

Almoco e Recreio

Almoco e Recreio

Almoco e Recreio

Almoco e Recreio

14.30 —15.20

Estudo do Meio

15.20 —16.10

ACND

Estudo do Meio

Inglés

16.10 —17.00

Hora do Conto

ACND

Expressdo Artistica

Estudo do Meio

Assembleia de Turma

ACND

Educacio Musical

Biblioteca/Informética

Educacio Fisica

17.00

Lanche

Lanche

Lanche

Lanche

Lanche

17.15

Saida

Saida

Saida

Saida

Saida

D Aulas observadas durante o periodo de estigio




1.3.4. Relatos diarios

14.02.2011

Hoje, os alunos estiveram a realizar a Prova Mensal de Matematica até ao recreio

da manha.

Quando regressaram, estiveram a elaborar uma ficha formativa de Lingua

Portuguesa sobre analise morfolégica e sintatica.

Inferéncias

As fichas e os testes formativos sdo mais um instrumento de avaliagdo que
permitem ao professor ter uma percecdo continua daquilo que os seus alunos sabem. A
estrutura deste tipo de testes é semelhante a dos testes diagndsticos sendo elaborados,
especificamente, para uma dada unidade de ensino e pretendem averiguar, exatamente,

onde é que o aluno esta a ter mais dificuldades.

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1989, p.349): “Um teste formativo incide sobre um
nacleo restrito de objectivos de uma unidade de ensino, avaliando em profundidade e

nao em extensao”.

Assim, os testes formativos sdo aplicados, habitualmente, com intervalos de

tempo muito mais regulares do que os de tipo sumativo.

15.02.2011

Hoje, a professora iniciou a aula colocando, aos alunos, algumas questdes de

calculo mental.

De seguida, e até ao recreio da manha, os alunos estiveram a realizar operacoes de
divisdo e multiplicacdo. A medida que iam terminando, concluiam os trabalhos que

tinham em atraso.
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No segundo tempo da manha, os alunos estiveram a fazer a leitura de um texto e

interpretacéo escrita do mesmo.

Inferéncias

A estimulagéo ao calculo mental é um trabalho que, segundo varios autores, deve
ser diario e, para isso, o professor devera ajudar os alunos a desenvolverem estratégias
que Ihes permitam organizar o pensamento de forma a chegar a resposta de forma rapida
e logica. De acordo com Ponte e Serrazina (2000, p.155): “No dia-a-dia, a maioria dos
calculos que fazemos sdo mentais. Nem sempre se pode usar papel e lapis, nem €

necessario”.

Este tipo de exercicio mental deve ser praticado diariamente e desde tenra idade,
de modo a desenvolver estruturas mentais essenciais para o quotidiano dos adultos que

queremos formar.

18.02.2011

Hoje, os alunos iniciaram a manha de aulas com a realizacdo de uma ficha de
Matematica em que tinham de resolver operagdes de multiplicacdo e divisdo e
respetivas provas. A medida que iam terminando, concluiam os trabalhos que tinham

em atraso.

No segundo tempo da manhd, a professora leu um texto a turma e, de seguida,

realizaram uma pequena ficha de interpretacédo do mesmo.

07.03.2011

Hoje a professora iniciou a aula fazendo a leitura do texto “O Joca quer ser”, de
Antonio Torrado. De seguida, colocou aos alunos algumas perguntas de interpretacao

sobre 0 mesmo e, posteriormente, escreveu no quadro o sumario deste dia.

Depois, entregou a cada aluno uma ficha de matemética sobre sélidos

geométricos.



No segundo tempo da manhd, os alunos terminaram a ficha e arrumaram alguns

trabalhos que tinham em atraso.

Inferéncias

O tempo dedicado & leitura deve ser atrativo tanto para as crian¢as como para o
professor. Este Gltimo deve transmitir o gosto pela leitura de modo a desenvolver nos
alunos a imaginagdo, a atencdo, a memoria e a reflexdo. Assim, a hora do conto deve ser
um dos momentos privilegiados do dia pois, de acordo com Gomes (2000, p.38), a
“defesa da hora do conto na perspectiva de contador/leitor visa sensibilizar para a

importancia desta pratica no desenvolvimento das competéncias da leitura”.

08.03.2011

Hoje os alunos passaram a manha inteira a terminarem os trabalhos que tinham
em atraso. A medida que os iam terminando, dirigiam-se ao “cantinho da leitura” e

escolhiam um livro para ler até & hora do almoco.

14.03.2011

Hoje foi Dia dos pais no Jardim-Escola. Neste dia, 0s pais assistiram as aulas e as
atividades dos seus filhos, participando nestas.

A professora, durante 10 minutos, colocou algumas questdes de calculo mental
aos alunos. De seguida, entregou a cada aluno um texto cujo titulo era A ilha amarela.
Depois de todas as criangas o terem lido, a professora fez a leitura modelo, e
posteriormente, responderam oralmente e em conjunto a algumas perguntas de

interpretacéo.

Apo6s o recreio da manhd, os alunos estiveram a resolver quatro situagdes

problematicas relativas a um pictograma.
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Inferéncias

O exercicio da leitura € um ato linguistico que deve, cada vez mais, ser trabalhado
em sala de aula, cabendo ao professor motivar os seus alunos para tal. Esta motivacao
podera ser um desafio desde que o professor se predisponha a incutir o fascinio pela

leitura.

Para Moreira (2004, p.142): “(...) os professores devem ter a oportunidade de
experimentar estratégias e técnicas e de inventar personagens e enredos para esta sua

historia, motivando as suas criangas para a leitura”.

Ao apresentar um texto & turma o professor deverd ainda ter em consideracao
algumas carateristicas inerentes a aprendizagem como a compreensdao, ou Sseja €
necessario que o texto seja adequado a faixa etaria em questdo de modo a que os alunos
consigam compreendé-lo. Desta forma, segundo Rebelo et al (2000, p.117): “A
compreensdo sera facilitada se houver coincidéncia ou aproximacao entre o vocabulario

usado no texto e os conhecimentos do leitor neste dominio”.

Deste modo, a leitura devera ser parte integrante do ensino-aprendizagem pois &,

indiscutivelmente, uma tarefa didria em todas as areas do conhecimento.

Mais uma vez, a participacdo dos Pais neste dia aberto a eles foi bastante
significativa. Os pais ficam bastante admirados com a quantidade de assuntos e
conteddos que os seus filhos sabem e tém bem como a entender melhor o trabalho arduo
e bonito do professor, pois muitas vezes referem: “Como é que vocé com tantos alunos

consegue fazer coisas téo dificeis se eu s6 com um ndo consigo ter mao e fazer nada”.

15.03.2011

Hoje estive a ler uma historia as criangas enquanto a professora estava reunida
com a diretora da escola. Quando terminei, fizemos a interpretacdo do texto e revisao de
alguns contetidos gramaticais, atraves do jogo da forca.

Quando a professora chegou, entregou a cada aluno uma ficha com um texto e

perguntas de interpretacdo e que estiveram a realizar até ao recreio da manha.



Apos o recreio, as criangas estiveram a realizar exercicios matematicos em que

tinham ler os nameros por classes e ordens.

Inferéncias

A importancia que hoje em dia se atribui & gramética tem raizes na tradicdo do
nosso sistema de ensino. Assim, de acordo com Reis e Adragdo (1992, p.81): “a nivel
da gramética do texto, o aluno analisara processos de sequencializacao, isto é, relagdes

de causa, consequéncia, contraste, alternativa, etc. ”

18.03.2011

O dia de hoje teve inicio com a elaboracdo de uma ficha de matematica sobre
solidos geométricos. Para manter as criancas em siléncio e concentradas, a professora

ligou o radio e colocou 0 som num volume baixo.

Quando regressaram do recreio, estiveram a realizar um pequeno exercicio escrito
sobre tempos verbais. Este consistia em conjugar o verbo brincar em todos os tempos do

modo indicativo.

Inferéncias

Pedir as criangas que conjuguem os verbos e identifiquem a conjugagdo é um
exercicio que deve ser realizado, estando integrado no Programa de Lingua Portuguesa
do 1.° Ciclo. Segundo o Ministério da Educagdo (2004, p.159): “é importante que o
aluno consiga “Aplicar as formas do Presente, Presente-Futuro, Futuro e Pretérito
Perfeito do Indicativo de verbos regulares e dos verbos irregulares”.

22.03.2011

Hoje os alunos estiveram a realizar o teste de Matematica até a hora do recreio da
manha.
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Quando regressaram, 0 meu par de estagio deu aula de Lingua Portuguesa onde,
em conjunto com os alunos, estiveram a elaborar uma composicéo coletiva. Esta
consistia em criar uma historia com base em imagens apresentadas pela minha colega

estagiaria.

25.03.2011
Hoje foi dia de aulas programadas e aulas surpresa no Jardim-Escola.

As 9h 30m dirigi-me a sala do 4.° Ano B, onde a minha colega jé tinha iniciado a
aula de Lingua Portuguesa. Os conteldos abordados nesta area tematica foram as
onomatopeias e as palavras onomatopaicas. Comegou por distribuir um texto a cada
aluno e, a medida que o iam lendo, as criancas reproduziam as onomatopeias cujas
palavras onomatopaicas eram referidas. Depois de dar outros exemplos de
onomatopeias e relativas palavras onomatopaicas, a estagiaria entregou a um aluno uma
caixa e pediu-lhe que a agitasse. Perguntou, entdo, aos restantes alunos se conseguiam

identificar, através do som que faziam ao chocar, 0s objetos contidos no recipiente.

De seguida, iniciou a aula de Matematica cujo tema abordado foi a area do
triangulo. Recorreu ao quadro interativo para explicar os contetdos e, no final, entregou

a cada aluno uma proposta de trabalho com uma situacdo problemaética.

Por fim, realizou, em conjunto com os alunos, a experiéncia do baldo com o

bicarbonato de sédio.

Terminadas as aulas programadas e surpresa, as estagiarias reuniram-se com as
professoras supervisoras e cooperantes para analisarem e refletirem sobre as aulas que

foram dadas.

Inferéncias

Ouvir e refletir sobre o parecer dos professores de Pratica Pedagdgica sdo atos
extremamente importantes na formagdo de futuros professores. E através da
comunicagdo que estes Ultimos tomam consciéncia dos seus progressos e dificuldades

relativamente as aprendizagens que vém a desenvolver. Fernandes (2005, p.83): afirma



que durante a sua formacdo, os estagiarios saibam “aprender, interpretar e relacionar
com as qualidades que desenvolvam e utilizar para perceber como melhorar as suas

aprendizagens”.

E importante que os alunos se sintam orientados e sejam avaliados em relagio ao

seu desempenho de forma a melhorarem a sua prestacéo e as suas aprendizagens.

28.03.2011
Hoje tive uma aula surpresa.

As 9h 30m entrou na sala a professora Paula Colares Pereira que me pediu para
dar uma aula na area de Matematica com o material Calculadores Multibasicos. Em 30
minutos teria de dar leitura de nimeros até a classe dos milhfes e uma situagdo

problemética (uma soma ou subtracdo) com a respetiva prova dos nove.

Iniciei a aula perguntando a uma crianga qual o nome do material que tinha a sua
frente e como este era constituido. De seguida, relembrei as cores de cada peca
relativamente a ordem que estas ocupam nas placas. Posteriormente, ditei o nUmero 322
e pedi as criangas que o representassem nas suas placas. Ao passar pelas mesas, reparei
que duas ou trés criangas tinham feito a representacdo de forma errada. Pedi, entdo, a
uma delas que lesse a sua placa por ordens. Desta forma, a crian¢a conseguiu perceber

que tinha errado e corrigiu o erro.

Terminei a aula ditando uma situacdo problematica em que as criangas teriam de
somar elementos, neste caso gomas, e realizar a prova dos nove para confirmar se a

operag&o estava ou n&o correta.

As 11h 15m dirigi-me ao ginasio, onde me reuni com a professora da equipa de
Supervisdo Pedagdgica, a professora da sala e as estagiarias que assistiram a minha
aula, de forma a conhecer os pontos positivos e os aspetos a melhorar, relativos a aula

que dei.

Terminada a reunido, regressei a sala de aula onde iniciei a aula de Lingua
Portuguesa que tinha preparado para hoje. Durante esta aula, li o texto “A Formiga

Rabiga”, procedi a interpretacdo do mesmo, em conjunto com as criancas, e, por fim,
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realizamos uma atividade que consistia em ordenar e legendar oito imagens relativas a
historia. As imagens tinham um tamanho grande, o suficiente para que todas as criangas

as pudessem visualizar e estavam expostas no quadro de forma desordenada.

Para finalizar a manhé, dei uma aula de Matematica sobre o euro. A medida que ia
apresentando um PowerPoint, ia conversando com as criangas sobre o tema e
percebendo o que estas sabiam ou ndo sobre este. Por fim, entreguei a cada um uma

ficha informativa para consolida¢do da matéria.

Inferéncias

Optei por colocar no quadro imagens em tamanho grande o suficiente para que
todas as criangas as pudessem visualizar. Segundo Spodek e Saracho (1998, p.335): “As
fotos devem ser grandes o suficiente para poderem ser vistas por um grupo de criancas,
e ndo devem conter um excesso de detalhes, para que elas se possam concentrar no que

é importante”.

Esta estratégia, na minha opinido, estimula discussdes por parte das criancas e
oferece-lhes informacdes que podem ser partilhadas entre todas.

29.03.2011

Hoje, as criancas estiveram a realizar a Prova de Estudo do Meio até ao recreio da

manha.

Quando regressaram, iniciei a aula de Estudo do Meio que tinha programado para
hoje sobre os Meios de Comunicagdo Social. Recorri a um PowerPoint, onde comecei
por contextualizar a aula, falando sobre os meios de comunicac¢do que havia nos tempos
da Pré-histdria e como estes evoluiram até aos dias de hoje. Para finalizar, entreguei a
cada aluno uma ficha informativa sobre o tema e, em conjunto, fizemos a leitura da

mesma.



Inferéncias

E muito importante que, nas aulas de Estudo do Meio, as criangas consigam
visualizar o que lhes esté a ser transmitido. Desta forma, recorri ao PowerPoint pois, de
acordo com Garcia et al (2002, p. 300):

“(...) a simples presenca de novas tecnologias na aula ndo asseguram
um ensino de qualidade, sendo que é necessario saber utiliza-las
criteriosamente, quer por parte dos docentes quer dos discentes,
devendo distinguir-se entre a funcdo didactica de caracter primério

(como a motivagdo) e de cardcter secundario (como a fungdo
inovadora e estruturadora/ reestruturadora da realidade )”.

O uso de meios audiovisuais, por um lado, possibilita, em simultaneo, o uso da
visdo e da audicdo, o que permite a crianca aprender mais facilmente e reter durante
mais tempo 0 que se aprendeu e, por outro lado, permite ao professor diversificar as

estratégias de ensino, fugindo um pouco ao manual.

30.03.2011

Hoje iniciei a minha manha de aulas com a area de Lingua Portuguesa. O tema foi
as onomatopeias e as palavras onomatopaicas. Comecei por ler o texto “O Joca quer
ser”, de Anténio Torrado. Ao mesmo tempo que iam surgindo, no texto, palavras
onomatopaicas, 0s alunos ia reproduzindo os sons correspondentes. De seguida, e
depois de fazer interpretacdo do texto, realizaram uma pequena atividade que consistia
no seguinte: cada aluno tinha, debaixo da sua mesa, uma folha de papel que continha
uma onomatopeia ou uma palavra onomatopaica. O objetivo era conseguirem identificar

0 seu par. Por exemplo: Miar/ Miauuuuuuuu.

A érea seguinte foi a Matemética. Nesta, estiveram a realizar trés situacdes

problematicas com o euro.

Por fim, na area de Estudo do Meio, recorri a um PowerPoint, para abordar o
tema: Os meios de transporte.
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Inferéncias

Escolhi um texto de Anténio Torrado para a aula de Lingua Portuguesa por este
ser considerado um dos autores com uma escrita de qualidade em que o sentido de
humor encanta os leitores. Segundo Gomes (1997, p.39): “além do humor fino e do
sentido critico, sublinha-se neste autor a qualidade da prosa”.

Cabe ao professor oferecer aos seus alunos o gosto pela leitura. Assim, como
refere Magalhdes (2008, p.69): “por lidarem quotidianamente com criangas, 0s
professores tém naturalmente melhores hipoteses de responder a tdo nobre desafio; sdo
eles quem melhor pode ajudar a celebrar o acto de ler e erigir uma melhor sociedade
leitora”. Desta forma, o autor Antonio Torrado, considerado, segundo Magalhdes (2008,
p.71), como um dos “classicos da literatura infantil portuguesa”, é sempre uma boa

escolha no campo dos textos literarios.

05.04.2011
Hoje fomos visitar o Planetério de Lisboa, juntamente com a turma do 2.° Ano A.

Antes de sairmos da escola, a professora relembrou as criangas algumas regras de

comportamento que deviam ter durante a visita.

Quando l4 chegamos, as duas turmas reuniram-se, em comboio, a porta do
Planetério e, enquanto esperavam pela hora da visita, tiveram tempo de comer umas

bolachas que as professoras e as estagiarias distribuiram.

As 11h, as criangas, professoras e estagiarias entraram na sala e, até as 11h 30m,
ouviram a explicacdo da guia e assistiram a uma projecdo acerca das estrelas,
constelagdes, planetas, fases da lua, movimentos de rotacdo e translagcéo desta e do sol,

entre outros temas relativos ao espago.

Quando terminou a sessdo, dirigimo-nos novamente ao autocarro e regressamos

ao Jardim-Escola.



Inferéncias

A visita de estudo é uma das estratégias que mais estimula os alunos, pois
constitui uma saida do espaco escolar e contém diversas potencialidades pedagdgicas e
formativas. A componente ludica e criativa que envolve, assim como o convivio entre
educador/professor e aluno, faz com que a visita de estudo seja encarada como uma
saida agradavel. Segundo Gomes, citado por Gaspar (1996, p.24):

“Fora dos muros da escola também se aprende. Na rua, em casa, no
trabalho, no campo, na cidade, ai mesmo se pode desenvolver o
espirito critico, a responsabilidade, a curiosidade e a originalidade,

além de se fomentarem novos modos de expressao e o amor pela
comunidade onde cada um se insere...”

Podemos afirmar que na visita de estudo estabelece-se uma situacéo de
aprendizagem que favorece a aquisi¢cdo de conhecimentos, facilita o desenvolvimento

de algumas técnicas de trabalho e facilita a sociabilidade.

08.04.2011
Hoje estive a assistir a uma aula programada no 2.° Ano A.

A estagiaria comegou a aula na area de Estudo do Meio, onde falou sobre o jornal.
Entregou varios jornais pela turma e, a medida que ia mostrando um PowerPoint sobre o

tema, ia colocando algumas perguntas as criancas.

Logo que entregou 0s jornais, as criancas comecaram a dispersar a atencéo,
“ignorando” por completo a informacdo que lhes estava a ser transmitida. A partir dai,
ndo conseguiu manter a atengdo por parte dos alunos, e logo se instalou o barulho na

sala.

Depois, na area de Lingua Portuguesa, falou sobre a estrutura do jornal. Entregou
a cada crianca um envelope que continha frases e uma folha de papel. No quadro, tinha
exposto 0 mesmo material que as criangas mas em tamanho grande para que todas
conseguissem visualizar. As frases que se encontravam dentro do envelope constituiam
as vérias partes da noticia: titulo, lead e corpo da noticia. O objetivo era as criancas

colarem as frases nos respetivos lugares.
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Seguiu-se a aula na area de Matematica mas, uma vez que tinha terminado o
tempo, a professora supervisora saiu da sala e nos, estagiarias que estdvamos a assistir,

saimos também.

De seguida, dirigimo-nos a sala multiusos onde assistimos a reunido acerca das

aulas que foram dadas hoje.

Inferéncias

E natural que, sendo criancas, ndo seja possivel estarem durante 60 minutos
concentradas a realizar a mesma tarefa e utilizando o mesmo canal sensorial. Ainda para
mais, as criancas sdo diferentes umas das outras, tendo ritmos de trabalho diferentes,
tendo dificuldades e facilidades distintas umas das outras.

Segundo Marques (2001, p.108): “Nem sempre € facil criar regras que obtenham
0 consenso e a compreensdo de todos, tanto mais que, na mesma sala, coexistem alunos

com diferentes niveis de maturidade cognitiva e moral”.

O facto de a estagiaria ter entregado os jornais durante a explicacéo, fez com que
as criancas centrassem a atencdo no conteldo dos jornais que tinham a sua frente.
Poderia, eventualmente, ter deixado os alunos folhearem os jornais antes ou depois da

aula, mas nunca durante a mesma.

Ainda segundo o mesmo autor, “A disciplina depende, em grande parte, de uma
boa organizacdo da sala de aula, e de uma adequada gestéo do tempo”. (p.107)

Também a ma gestdo do tempo, fez com que a estagiaria tivesse de acelerar a aula
e, consequentemente, 0s alunos se apercebessem e “desligassem” dos conteddos que

Ihes estavam a ser transmitidos e se distraissem com outras coisas na sala.

11.04.2011

Uma vez que esta é uma semana de Roullemant, ou seja, sO metade das
professoras, uma por ano, é que trabalha, as criangas do 2.° Ano A e B ficaram a cargo
da professora Vera.



As 9h, as criancas estiveram a brincar no recreio até as 10h.

De seguida, acompanhados da professora e das estagiarias, dirigiram-se a sala de
aula onde, uns estiveram a terminar trabalhos que tinham em atraso e outros

entretinham-se a fazer desenhos.

As 11h foram ao recreio, onde brincaram até as 13h.

Inferéncias

O recreio €, como referimos anteriormente ao abordarmos as rotinas, um espaco
onde a crianca socializa ndo s6 com o grupo como também com professores, educadores
e estagiarios. E no recreio que a crianca tem a oportunidade de se libertar, de
descontrair, de conhecer-se a si, a0s outros e a natureza, o que Ihe permite momentos de
grande prazer e diversdo. Cordeiro (2007, p.377) afirma que:

“0 recreio € um espago da maior importancia. O recreio apresenta uma
oportunidade diéria para as crian¢as se envolverem em atividades
ludicas vigorosas e barulhentas, num contexto mais expansivo, no

qual desenvolvem a sua motricidade larga ao correrem, saltarem e
fazerem varios jogos”.

O facto de as criancas do 2.° Ano dividirem o mesmo espacgo de brincadeiras com
as criangas dos restantes anos do Ensino Bésico, permite um maior desenvolvimento

social entre os grupos.

12.04.2011

Hoje, as 9h, as criancas reuniram-se no recreio do Pré-escolar, onde estiveram a

brincar até as 10h.

De seguida, dirigimo-nos a sala de aula onde estivemos a jogar ao “Jogo da
Forca”. Este consistia no seguinte: uma crianga ia ao quadro, pensava num tema,
comunicava-o a turma e, de seguida, pensava numa palavra relacionada com o tema que
escolheu. Depois, colocava no quadro os tragos correspondentes a cada letra da palavra
e 0s colegas iam dizendo letras até adivinharem a palavra. Sempre que algum acertava,

dirigia-se ao quadro e repetia 0 mesmo processo.
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As 11h, as criancas foram ao recreio, acompanhadas da professora da sala e das
estagiarias, onde ficaram até as 13h. Durante o recreio, criangas e estagiarias estiveram
a realizar varias actividades, entre as quais saltar a corda e jogar ao “Macaquinho do
Chinés”.

Inferéncias

O Jogo tem um papel verdadeiramente importante no desenvolvimento da crianga,
tanto a nivel motor como também a nivel social. Segundo Jesus (2002, p.61):
“E através do Jogo que a crianga descobre o mundo que a rodeia, se
integra na sociedade e com ela se relaciona e, principalmente, realiza

as suas experiéncias. A crianga aprende jogando e dessa forma o Jogo
vai influenciar decididamente a sua personalidade”.

Assim, a partir de uma certa idade, 0 jogo constitui uma atividade séria, uma
conduta por vezes fatigante, um comportamento que integra a personalidade total e uma

tentativa permanente de conquista e de superacao de si proprio.

15.04.2011

As 9h, os alunos reuniram-se no recreio, juntamente com os professores,

educadores e estagiarias, para iniciarem mais um dia de brincadeiras.

Por volta das 10h 20m, dirigimo-nos a biblioteca, onde ficAmos até & hora do
recreio da manhd. Durante este espaco de tempo, algumas criangas entretinham-se a ler

histdrias, em grupo ou individualmente, enquanto outras jogavam com a consola.

As 11h, fomos para o recreio, onde ficamos até as 13h.

Inferéncias

O espaco da biblioteca é um local de grande importancia nestas idades. E aqui
que as criancas ddo largas a imaginagdo ao folhearem um livro, observando as imagens

e interpretando e estruturando a histéria na sua cabeca.



Toberosky e Colomer (2003, p.119) afirmam que: “observar detalhadamente os
livros leva, com naturalidade, a crianca a fixar a ateng@o nos detalhes e a formar uma

interpretacédo global baseada na sua coeréncia”.

O facto de as criancas terem estado, apenas hoje, “livremente” entregues aos
livros, fez com que pudessem escolher qualquer tipo de livro, ao contrario do que
acontece quando a biblioteca é orientada por uma educadora de apoio, pois esta
previamente seleciona uma histéria para ser contada/lida com determinados objetivos e
muitas vezes de acordo com o programa curricular desse ano. Um dos principais

objetivos é diversificar o tipo de textos e dar a conhecer varios autores.

1.4. 42 Seccdo - Semana de estégio intensivo no 4.° Ano B — Bibe Azul-Escuro

A semana de estdgio intensivo realizou-se no periodo entre 28.02.2011 a
04.03.2011, com a professora cooperante Rita Augusto. Em virtude de ja ter estado a
estagiar nesta sala com esta professora apenas relatarei o que aconteceu nesta semana de
contacto com a realidade educativa intensiva. O horario realizado era das 9h as 17h nos

cinco dias Uteis.

28.02.2011

Até ao recreio da manhd os alunos estiveram a corrigir a Prova de Aferi¢do de

Matematica.

Quando regressaram, iniciaram a correcdo das composicOes que tinham feito
como trabalho de casa. Esta foi feita da seguinte maneira: a professora elegeu 4
elementos da turma para serem jaris. Cada aluno lia a sua composicéo a turma e cada
membro do juri avaliava, quantitativamente, de 0 a 5, segundo Vvarios parametros como
a expressividade, diccdo, pontuagdo, originalidade e criatividade. Depois, eram 0s
restantes alunos a dar a sua opinido. Por fim, cabia a professora avaliar o trabalho e dar

uma nota quantitativa.
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Depois do recreio do almogo, os alunos tiveram aula de Expressdo Plastica onde
estiveram a elaborar o presente do Dia do Pai.

A ultima aula do dia foi a de Inglés, onde estiveram a fazer revisGes para o teste.

Inferéncias

A aprendizagem de uma lingua estrangeira, neste caso o Inglés, permite, segundo
Garcia et al (2001, p.302) permite uma “educacdo para uma cidadania mais responsavel
e participada”.

Trata-se de uma unidade extracurricular que desenvolve competéncias e fomenta
0 interesse pela aprendizagem de um outro idioma ao longo da vida. Num mundo cada
vez mais global hd que preparar as criangas para o conhecimento e dominio de uma

lingua fundamental para o seu desenvolvimento.

01.03.2011

Hoje estagiei no 2.° Ano B pois o0s alunos do 4.° Ano foram a uma visita de estudo
a Tapada de Mafra.

Os alunos comecaram o dia realizando um ditado de lateralizacdo (Macieira) e, de

seguida, resolveram trés situagdes problematicas.

Ap0s o recreio da manhd, a professora escreveu no quadro uma frase e os alunos

estiveram a fazer a analise morfolégica da mesma.

Depois do recreio do almogo, a turma dividiu-se em 5 grupos e cada grupo
apresentou o seu trabalho sobre o Sistema Solar.

Inferéncias

Os exercicios de lateralidade permitem desenvolver nas criangas varias
componentes fundamentais como o esquema corporal, o equilibrio, a coordenagédo, a

estruturacdo espacial e temporal. Assim, de acordo com Condemarin e Chadwick (1987,



p.29): “A lateralidade gréafica implica uma actividade altamente simbdlica que requer
uma organizagdo perceptiva motora especifica e complexa. A lateralidade € expressa em
actividades de manipulacdo e heterogéneas”.

Desta forma, € necessario que a crianga consiga controlar os seus movimentos,
consciencializando-se de que é através do movimento dindmico que se consegue 0

controlo do corpo.
02.03.2011
Hoje regressei a sala do 4.° Ano B.

Até ao recreio da manhd, os alunos estiveram a ler um texto cujo titulo era “Uma
histria s6”. Posteriormente, realizaram um roteiro da leitura do texto que consistia em
responder a determinadas perguntas que se encontravam no mesmo, como “Qual o titulo
do texto?”, “Quantos paragrafos tem?”, “Qual a ideia principal do texto?”, entre outras

questoes.
Ainda antes do recreio, os alunos tiveram a aula de Ceramica.

No segundo tempo da manha, estiveram a resolver uma proposta de trabalho sobre
medidas de massa.

Depois do almoco, regressaram a sala de aula onde tiveram aula de Musica. Aqui

estiveram a assistir a videos de musicais famosos.

03.03.2011

Hoje a manhd de aulas teve inicio com a leitura e interpretacdo escrita de um

texto.

De seguida, e antes do recreio da manha, os alunos estiveram a resolver quatro

situacOes problematicas.

Quando regressaram, duas estagiarias e eu estivemos a resolver exercicios

matematicos em conjunto com os alunos.
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Da parte da tarde, a turma organizou-se em 5 grupos de 3 elementos. Formados os
grupos, a professora entregou a cada um, um tema de Histéria de Portugal. Cada grupo
ficou encarregue de trabalhar um rei de Portugal.

Inferéncias

Quando os alunos trabalham em grupo existe uma maior probabilidade de a
aprendizagem ser mais significativa do que quando trabalham individualmente. Desta
forma, e segundo Salvador (1997, p.43), deve-se: “dar énfase as relagdes que se

estabelecem entre aluno — aluno, isto é, entre o grupo de pares”.

Por vezes, é importante integrar 0s alunos mais fracos em grupos constituidos por
elementos mais fortes de modo a existir uma entreajuda, estimulando o espirito de
cooperacdo e aprendizagem mutua. Para Freitas e Freitas (2002, p.44): “cada aluno
promove a aprendizagem dos seus companheiros, a analisar conceitos que estdo a ser
aprendidos, ou ainda ensinar o que sabe aos seus companheiros”. Assim, através deste

tipo de exercicios, os alunos aprendem a respeitar-se e aceitar as diferencas.

04.03.2011

Hoje foi a festa de Carnaval no Jardim-Escola. A medida que as criangas iam
chegando, juntava-se no saldo para, mais tarde, se agruparem de acordo com as
mascaras que traziam. Desta forma, foram feitos varios grupos como o das princesas,
dos super-herdis, dos vampiros, das espanholas, entre outros. Posteriormente, deram

inicio ao desfile de mascaras pelo Jardim da Estrela.

De seguida, regressaram a escola, onde estiveram a brincar no pétio até a hora do
almocgo.

Da parte da tarde, as criangcas e os professores juntaram-se no recreio do Pre-
escolar para assistir a um espetaculo da Sic-K.



Inferéncias

O espetdculo do Carnaval desenvolve nas criangas o espirito da fantasia, do
mundo imaginario, permitindo-lhes dar asas & imaginacdo e encarnar uma personagem.
Segundo Aguera (2008, p.58): “As festas e celebragcdes constituem actos extra, nas
quais 0S mais pequenos participam e que sdo uma pratica entusiasmante e
psicopedagdgica de grande utilidade para promovera socializacdo, a auto-estima, a
colaboracéo e a integracdo das criangas”.

Pais e familiares assistiram animados e orgulhosos dos seus filhos. Nesta manhd, a
seguranga policial foi reforcada para que os alunos ndo corressem riscos desnecessarios
num acontecimento como este que atrai muitas pessoas de fora. As professoras e as
estagiarias também se mascaram o que torna o ambiente muito agradavel e divertido. E
um dia cansativo para os adultos mas vale a pena o esfor¢o, pois para muitas criangas é
dos dias mais felizes que passam na escola. Também é certo que existem criangas que
ndo partilham desta opinido, chegando mesmo a assustarem-se com algumas méascaras e
situacdes. Cabe ao professor ajuda-las a superar esses sentimentos aceitando-0s com
respeito.

1.5. 5.2 Seccdo — Estagio no 3.° Ano B — Bibe Azul-Claro

O estagio no 3.° Ano B realizou-se no periodo entre 02.05.2011 e 08.07.2011,
com a Professora Cooperante Susana Garcia.

1.5.1. Caracterizagéo da turma

Segundo informacdes fornecidas pela professora Susana Garcia, a turma do 3.°
Ano B é constituida por vinte e sete alunos: dezasseis elementos do sexo feminino e

onze elementos do sexo masculino.

Em termos socioecondmicos, a turma carateriza-se entre o0 médio e o nivel médio
alto, tendo em conta que a maioria das familias apresenta o curso superior e exerce-0 na

profisséo.
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Existem dezassete familias estruturadas e dez familias ndo estruturadas.

Existem vinte e quatro alunos que residem préximo da escola e trés que vivem
longe da mesma. Onze alunos deslocam-se a pé, um aluno utiliza transportes publicos e

quinze tém transporte proprio.

Em termos culturais é uma turma interessada no ambiente que a rodeia,

mostrando-se participativa e empenhada no decorrer das aulas.

A partir dos testes diagnosticos foi possivel retirar as seguintes conclusdes: na
area da Matemaética, revelam dificuldades na resolugdo de situa¢fes problematicas ndo
rotineiras, nos algoritmos da divisdo e multiplicacdo, pois os alunos ainda ndo
memorizaram a tabuada, na leitura de nimeros e na numeragdo romana. Na area da
Lingua Portuguesa, apresentam dificuldades na producéo de textos, na conjugacdo de
verbos e ainda cometem muitos erros ortograficos. Quatro alunos apresentam algumas
dificuldades de aprendizagem, continuando a frequentar o apoio individualizado ja

ministrado no ano anterior.

E de referir que alguns alunos se distraem com facilidade no decorrer das aulas,
atrasando-se, por vezes, nos trabalhos propostos. No geral, a turma do 3.° B € uma
turma assidua e pontual.

1.5.2. Caracterizac¢ao do espaco
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Figura 6 — Sala do 3.° Ano B



A sala do 3.° Ano B esta situada no 1.° piso. Tem trés janelas viradas para o
recreio do Pré-Escolar.

Conforme se pode ver na figura 6, o mobilidrio € composto por catorze mesas
duplas, uma secretaria e um armario de madeira onde a professora guarda os livros e 0

material escolar.

Numa das paredes ha um quadro interativo e na parede oposta existe um quadro
de giz. Ha ainda uma parede onde esta afixado um painel que é utilizado para colocar 0s
trabalhos dos alunos.

1.5.3. Horério

No horario do 3.° Ano B estdo contempladas as seguintes areas curriculares e ndo
curriculares: Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio, ACND, Expressao
Artistica, Educacédo Fisica, Inglés, Educacdo Musical, Assembleia de Turma, Clube de
Ciéncia, Hora do Conto e Biblioteca/Informaética.

De seguida, apresento no quadro 6, o horéario integral da turma, cedido,
gentilmente, pela professora da sala, e que faz parte do Projeto Curricular de Turma.

Quadro 6 — Horario do 3.° Ano B

2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
5.00—59.50
10.00 —10.50 Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa
11.00 - 11.30 Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
11.30-12.10
12.10 —13.00 Matematica Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa Matematica
13.00 —14.30 Almoco e Recreio Almoco e Recreio Almogo e Recreio Almogo e Recreio Almocgo e Recreio
14.30 —15.20 ACND ACND ACND Educagdo Musical
Estudo do Meio
15.20 — 16.10 Clube de Ciéncia Biblioteca/Informatica Expressdo Artistica Educacio Fisica
16.10 —17.00 Assembleia de Turma
Hora do Conto Estudo do Meio Estudo do Meio Inglés ACND
17.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
17.15 Saida Saida Saida Saida Saida

|:| Aulas observadas durante o periodo de estagio
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1.5.4. Relatos diarios

02.05.2011
Hoje foi o primeiro dia de estagio no 3.° Ano B.

As 9h 30m, os alunos, acompanhados pela professora e por nos, estagiarias,

dirigiram-se a casa de banho antes de iniciarem a manha de aulas.

Quando entraram na sala, sentaram-se nos respetivos lugares e a professora
dedicou alguns minutos as apresentacbes. Uma vez que as criangas ja nos conheciam,
pois tinhamos sido suas estagiarias no ano anterior, apenas nos relembraram os seus

nomes.

De seguida, a professora entregou a cada aluno uma proposta de trabalho com
varias operaces de multiplicacdo e divisdo e, enquanto as criangas trabalhavam, a
professora dirigiu-se a0 meu par de estagio e a mim, e indicou-nos quais as criangas que

apresentavam maiores dificuldades de aprendizagem.

Ainda antes do recreio da manha, a professora deu inicio a correcdo da proposta
de trabalho, resolvendo as situagdes problematicas no quadro e em conjunto com 0s

alunos.

No segundo tempo da manhd, regressdmos a sala, cantdmos os parabéns a uma

menina que fazia anos e voltdmos para o recreio, onde ficAmos até as 13h.

Inferéncias

O estudo dos nimeros e operagdes envolve a compreensdo do conceito de
namero, da representacdo dos nimeros e dos aspetos que se prendem com a realizagdo
de célculos. Ponte e Serrazina (2000, p. 135) afirmam que “ (...) a compreensdo global
dos nimeros e das operaces bem como a sua utilizacdo de maneira flexivel para fazer
julgamentos matematicos, desenvolve estratégias uteis de manipulacdo dos nimeros e
operagdes. O reconhecimento e a utilizacdo de diferentes formas de representacdo das
operagdes sdo um facilitador de apreensdo de conceitos”.



O uso de diferentes formas de representacdo aumenta a compreensdo da
operagdo e suas propriedades, nomeadamente a propriedade distributiva da
multiplicacdo em relacdo a adicdo, que constitui a base para a compreensdo do

algoritmo.

03.05.2011

Hoje, as 9h 30m, os alunos entraram na sala, acompanhados como de costume
pela professora e por nos, as estagiarias.

Quando estavam todos sentados nos seus lugares, a professora entregou a cada
aluno uma proposta de trabalho de matematica em que tinham de resolver quatro

situacdes problematicas sobre perimetros e areas do quadrado e do retangulo.

Enquanto as criangas estavam ocupadas a trabalhar, 0 meu par de estagio e eu
reunimo-nos com a professora para marcarmos as datas e os temas das aulas que vamos

lecionar nesta turma.

Ja no segundo tempo da manhd, quando os alunos chegaram a sala, a professora
pediu-lhes que abrissem o livro de leitura numa determinada pagina pois iam ler o texto.
A professora fez a leitura modelo e depois pediu a trés criancas que o lessem. De
seguida, pediu-lhes que fechassem o livro e fez um ditado dos trés primeiros paragrafos
do texto.

Poucos minutos antes do almogo, as criangas estiveram, individualmente, numa
folha de papel, a conjugar o verbo *“amar” em todos os tempos verbais do modo

indicativo.

As 13h, os alunos dirigiram-se & casa de banho e seguiram para o saldo para

almocar.

06.05.2011

Hoje, a professora Susana ndo esteve presente na sala pois esteve a vigiar as
Provas de Afericdo de Lingua Portuguesa de uma das turmas do 4.° Ano. Uma vez que 0
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professor titular da turma ndo pode estar presente durante as provas, quem esteve a
acompanhar os alunos do 3.° Ano B, durante toda a manh@, foi o professor do 4.° Ano
A.

Antes de este chegar a sala, 0 meu par de estagio e eu ja tinhamos explicado as

criangas o que a professora tinha deixado para fazerem durante a manha.

Comecaram por realizar um ditado lacunar em que o texto apresentado tinha como
titulo “Pé-ante-pé” . Este texto correspondia a letra de uma cancdo que continha 29
espacos para completar, a medida que ouviam a musica. Quando a mdsica terminava,

colocavamo-la a tocar novamente até todas as criangas terem terminado.

Ao terminarem, as criancas respondiam as perguntas de interpretacéo do texto que
tinham acabado de ouvir.

Apobs o recreio da manhd, quando as criangas regressaram a sala, o professor
entregou a cada uma, uma proposta de trabalho sobre &reas e perimetros. A medida que

a iam terminando, faziam um desenho livre.

Inferéncias

As provas de Aferi¢do de Lingua Portuguesa e de Matemaética dos 1.° e 2.° Ciclos
visam dar, tanto aos alunos como aos professores, uma visdo mais objetiva daquilo que
o0s alunos aprenderam ou ndo. Estas provas constituem uma avaliacdo intercalar que se
enquadra no tipo de avaliacdo sumativa. Segundo Ribeiro e Ribeiro (1989, p.359): “A
avaliacdo sumativa procede a um balanco de resultados no final de um segmento de
ensino-aprendizagem, acrescentando novos dados aos recolhidos pela avaliagcdo
formativa e contribuindo para uma apreciacdo mais equilibrada do trabalho realizado”.

Assim, a informagdo que os resultados destas provas fornecem mostra-se
relevante para todos os intervenientes no sistema educativo, alunos, pais, encarregados

de educagéo, administracéo e para os cidadaos em geral.



09.05.2011
Hoje estive a assistir a uma aula surpresa.

Por volta das 9h 30m, a professora Susana informou-nos que ia haver aula surpresa
na sala do 2.° Ano B e que nds teriamos de ir assistir. Dirigimo-nos entdo a sala e
quando entrdmos ja I estava a professora orientadora a espera que a aluna comecasse a
aula. O tema que lhe foi dado foi leitura de nimeros e uma soma com empréstimo,

utilizando o material Calculadores Multibasicos.

A aluna comecgou por distribuir uma caixa de Calculadores por cada crianga. De
seguida, relembrou o nome do material com o qual iriam trabalhar e as regras que

tinham de respeitar aquando da sua utilizagéo.

Comegou por ditar um nimero e pediu as criangas que o representassem nas placas.
De seguida, pediu a uma crianga que lesse a placa por ordens e a outra que lesse por
classes.

A estagiaria questionou ainda as criangas sobre os algarismos de maior valor
absoluto e relativo e qual o algarismo de ordem 2 antes de ditar uma situacdo

problematica para introduzir a soma.

10.05.2011

Hoje as 9h 30m, as criangas entraram na sala, acompanhadas, como de costume,
pela professora da sala e por nds, estagiarias.

Por volta das 9h 45m entrou na sala uma professora orientadora informando o

meu par de estagio que iria dar uma aula de divisdes com nimeros decimais.

A minha colega comegou por escrever no quadro uma divisdo em que o dividendo
era constituido por quatro algarismos e o divisor por dois. Uma vez que o primeiro tinha
uma casa decimal e o segundo tinha duas, relembrou a regra da divisdo com ndmeros
decimais em que o dividendo tem de ter mais ou igual nimero de casas decimais que 0
divisor. Até ao final da aula, escreveu mais duas divisdes no quadro e pediu aos alunos

que as resolvessem a medida que uma crianca as resolvia no quadro.
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Quando a aula terminou, dirigi-me a biblioteca onde assisti e participei na reuniao

acerca da aula da minha colega.

Inferéncias

O algoritmo da divisdo é uma operacdo aritmética dificil de concretizar por grande
parte dos alunos. Esta devera ser, primariamente, bem trabalhada através de materiais
concretos e mais tarde através de relagdes entre nimeros. Segundo Caldeira (20009,
p.81):

“A tarefa da aritmética é chegar a simbolizacdo e formalizacdo das
operagdes matematicas partindo das acgdes fisicas; essa tarefa

implica: abstrair as diferentes relagdes e transformacdes que ocorrem,
0s processos analogos, diferengas, reversibilidade, etc.”.

Para que a aprendizagem seja feita, € necessario que se trabalhe uma série de
factos, de resultados e técnicas que permitam calcular qualquer operacdo, tudo ligado a

uma estruturagdo e simbolizag¢éo dos conjuntos numéricos.

16.05.2011
Hoje tive a minha primeira manha de aulas no 3.° Ano B.

As 9h 30m iniciei a aula de Estudo do Meio, cujo contetido abordado foi os
movimentos da Terra (Rotacdo e Translagao).

Através de uma maquete representativa do sistema solar, comecei por falar do
movimento de rotacdo e, posteriormente, do movimento de translagdo. Ap6s a minha
explicagdo, pedi a duas criancas que se levantassem e se dirigissem ao quadro, por
forma, a que todos pudessem observar e representar os dois movimentos que a Terra

faz.

Para consolidar o tema, entreguei a cada aluno uma proposta de trabalho e um
envelope. Esta era constituida por frases incompletas e que os alunos teriam de
completar com palavras que se encontravam dentro de cada envelope. Esta aula e
respetiva proposta de trabalho servirdo de suporte a analise que realizei no capitulo dos
dispositivos de avaliago.



Na area de Matematica, utilizei o geoplano para introduzir a tematica sobre a area
do tridngulo. Pedi as criancas que representassem um retangulo e que calculassem
mentalmente a area deste. De seguida, pedi que, utilizando apenas um elastico,
representassem um tridngulo no interior do retangulo, de forma a obterem dois
triangulos retangulos iguais. Desta forma, expliquei que podemos calcular a area de um
triangulo a partir da area de um retangulo, pois a area do primeiro é metade da area do
segundo com a mesma base e a mesma altura. Para concluir introduzi a férmula para

calcular a area do tridngulo.

Ja depois do recreio da manhd, terminei a aula de Matematica resolvendo uma
proposta de trabalho e iniciei a de Lingua Portuguesa onde falei sobre os advérbios de
tempo, lugar e modo. Cada aluno tinha, escondido debaixo da sua mesa, um advérbio.
Depois de explicar o significado desta classe de palavras, pedi que cada aluno
construisse uma frase onde utilizasse o “seu” advérbio. Desta forma, e depois de
identificarem o advérbio iam ao quadro coloca-lo na coluna correta (lugar, tempo e

modo).

Inferéncias

Falar as criangas sobre os movimentos de rotacdo e translacdo do planeta Terra,
utilizando material de apoio e pedindo a colaboracdo dos alunos para encenarem o
planeta Terra e a Lua, respondem exatamente ao que é proposto pelo programa de
Estudo do Meio do 1.° Ciclo do Ensino Béasico no &mbito da Descoberta do Ambiente
Natural. Assim, de acordo com o Ministério da Educagdo (2004, p. 118): “Constatar a
forma da Terra atraves de fotografias, ilustracGes (...)” permite as criangas reterem mais
informacdo, visualizando. Este processo, em conjunto com outros recursos da
comunidade como os livros, os meios de comunicacdo social e toda uma série de

materiais e documentagdo devem estar disponiveis em sala de aula.

17.05.2011

Hoje, as 9h 30m, dirigi-me a sala do 1.° Ano B para assistir a uma aula surpresa

dada por uma aluna do Mestrado. Foi pedido a estagiaria que desse uma aula de 30
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minutos onde teria de abordar a soma com empréstimo, utilizando o material
Calculadores Multibasicos. Esta comegou por distribuir uma caixa por cada aluno e, de
seguida, ditou um nGmero para os alunos representarem nas placas. A medida que o0s
alunos iam representando 0 nimero, a estagiaria ia circulando pela sala, verificando se

havia davidas. Depois, ditou uma situa¢éo problemaética onde introduziu a soma.

Inferéncias

Os Calculadores Multibasicos sdo um material matematico que permite aos alunos
trabalhar varias situagdes problematicas, ajudando-os a construir conceitos matematicos
como representar quantidades, efetuar célculos e realizar leitura de nimeros, comegando
por colocar as unidades no orificio mais a direita da placa. Este material é constituido
por um conjunto de trés placas de plastico com cinco orificios cada uma e um conjunto
de cinquenta pecas de cores diferentes: dez pecas amarelas, treze pecas verdes, treze
pecas encarnadas, dez pecas azuis, duas pegas cor-de-rosa e duas pecas de cor lilas.
Todas as pecas encaixam umas nas outras formando “torres”. Segundo Palhares (2004,
p.171): “A base dum sistema de numeragdo € o nimero de unidades de uma certa ordem

com as quais se forma uma unidade de ordem imediatamente superior”.

Assim, o recurso a este material € uma mais valia pois, ao utiliza-lo, a crianca tem
oportunidade de experimentar, colocando hipGteses, e tirar conclusGes através da

reflexdo.

20.05.2011

Hoje, e uma vez que os alunos do 3.° Ano A e B foram a uma visita de estudo,
estive a estagiar na sala do 2.° Ano A.

As 9h 30m, as criancas dirigiram-se & sala, acompanhadas pela professora da sala
e pelas estagiarias. Iniciaram um trabalho de matematica sobre operagdes aritméticas

(multiplicacéo e divisao) e respetivas provas.

Quando regressaram do recreio da manhd, continuaram os trabalhos iniciados de

manha.



27.05.2011
Hoje foi dia da minha aula programada.

As 9h 30m, entrou na sala a professora da equipa de Supervisdo Pedagdgica
Filomena Caldeira para assistir a minha aula. Iniciei a aula, de imediato. Comecei por
relembrar aos alunos, os dois movimentos que a Terra faz e a partir dai fiz a ponte para
0s dois movimentos da Lua. Através de uma maqueta representativa dos trés astros (Sol,
Terra e Lua), questionei as criangas acerca da formagdo da Lua. Depois de perceber o
que os alunos sabiam sobre o astro em questdo, expliquei as fases da Lua. Através de
um cartaz (com o Sol e o planeta Terra) exposto no quadro, fiz a legenda com as quatro

fases da Lua.

Na area de Matematica, apresentei um grafico de barras e distribui por cada aluno
uma ficha com um gréfico igual ao exposto no quadro, para que pudessem analisa-lo e
responder as questdes.

Na aula de Lingua Portuguesa, coloquei uma frase no quadro (“Se pudesse, a
Marta faria uma viagem a Lua”) e pedi a um aluno para classificar morfologicamente o
verbo “fazer”. Uma vez que o verbo se encontrava no Modo Condicional, o aluno né&o
conseguiu classifica-lo. Assim, questionei as criangas quanto aos modos verbais que
conheciam e apresentei 0 Modo Condicional e as suas terminagdes. De seguida, pedi a
outro aluno para conjugar, oralmente, o verbo “fazer” no Modo aprendido hoje.

As 11h, dirigi-me a sala do 4.° Ano A onde estive reunida com as professoras
orientadoras, cooperantes e estagiarias para falar das aulas assistidas.

Inferéncias

A estatistica € um conteddo matematico que esta contemplado em todos o0s
programas escolares e é utilizada na recolha, classificacdo, apresentacdo e interpretacdo

de dados que se querem estudar.

De acordo com o Ministério da Educacdo (2004, p. 170), “A utilizacdo de setas,
diagramas, tabelas, esquemas e graficos, contribuirdo para: Comunicar e registar ideias

de forma mais simples e clara; Ler e interpretar informagao com maior facilidade”.
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31.05.2011
Hoje foi 0 meu par de estagio a dar a sua aula programada.

Iniciou a manhd de aulas com a area de Lingua Portuguesa onde abordou as
palavras homdnimas, homo6fonas e homografas. Recorreu a um PowerPoint para
explicar o tema e, para consolidar, entregou a cada aluno uma proposta de trabalho em
que tinham de identificar cada par de palavras como sendo homénimas, homdégrafas ou
homaofonas (Ex:. conselho/concelho; banco/banco).

Na area de Matematica o tema abordado foi a &rea de figuras irregulares. A
estagiaria distribuiu por cada aluno uma caixa do material Cuisenaire. Depois, pediu
que, com trés pecas a escolha, representassem uma figura. De seguida, e apos ter
verificado se todos os alunos tinham construido uma figura de acordo com as indicacfes
dadas, pediu a trés alunos que representassem no quadro as figuras que construiram.

Desta forma, explicou o que séo figuras irregulares e como se calcula a area destas.

No segundo tempo da manha, a estagiéria terminou a aula de Matematica e iniciou
a aula na area de Estudo do Meio. Esta tinha como tema central os pontos cardeais e

colaterais. Para o explorar, recorreu, mais uma vez, a um PowerPoint.

06.06.2011
Hoje dei mais uma manha de aulas a esta turma.

Na area de Matematica, recorri a um PowerPoint para abordar os submaltiplos das
medidas de volume. Depois de relembrar quais os submdltiplos das medidas de
comprimento e de area, conteldos esses ja conhecidos pelos alunos, expliquei quais 0s
submultiplos das medidas de volume e o porqué de terem expoente 3. De seguida,
entreguei a cada aluno uma proposta de trabalho que consistia em fazer reducées entre
os submultiplos aprendidos hoje.

Na area de Histdria de Portugal, recorri mais uma vez ao PowerPoint para explicar
o0 Interregno — Crise de 1383 a 1385. Para iniciar a aula, questionei os alunos sobre o
que sabiam acerca de D. Fernando e aproveitei essa informacgéo para fazer a ponte com
0 tema a abordar.



No segundo tempo da manhd, ndo tive oportunidade de iniciar a aula de Lingua
Portuguesa que tinha preparado para este dia pois, quando chegamos ao recreio, por
volta das 11h 15min j& I& estava a Protecdo Civil a realizar mais uma prevencdo de
seguranga. Durante toda acéo, foi sugerida a participacdo de uma funcionaria do Jardim-

Escola, fazendo-se passar por vitima de incéndio, para tornar mais real o simulacro.

Inferéncias

Todo o simulacro foi cumprido tanto pelos Bombeiros como pelos alunos e
restante pessoal docente e ndo docente, de forma a tornar o mais real possivel 0 mesmo.
Quando tocou o alarme, todos os alunos, acompanhados pelas respetivas professoras,
educadoras e estagiarias dirigiram-se ao recreio onde permaneceram até novas ordens.
De acordo com as normas de seguranca fornecidas pelo Ministério da Educagéo (1996,
p.35):

“Devem efectuar-se, regularmente, testes ao Plano de Emergéncia de
modo a garantir a sua funcionalidade durante um fendmeno de risco,
analisando, profundamente, as estruturas de comando e de controlo, a
reaccdo dos intervenientes, a interacgdo entre estes e a regulamentagéo

a aplicar, assim como, a capacidade de recuperacdo das fungdes de
gestdo de uma Instituicao”.

07.06.2011

Hoje, até ao recreio da manha, os alunos estiveram a realizar a prova Trimestral

de Lingua Portuguesa.

Quando regressaram, iniciei a aula de Lingua Portuguesa que ndo pbde ser
realizada no dia anterior. Através de um PowerPoint, apresentei aos alunos as
carateristicas dos verbos auxiliares e para que servem. Depois, para consolidar a
matéria, pedi a todos os alunos que escrevessem uma frase constituida pelo verbo

principal e por um verbo auxiliar.
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Inferéncias

A correta utilizacdo dos audiovisuais ¢ um meio fundamental de fazer chegar a
informacdo, claramente, aos alunos. Desta forma, cabe ao professor intervir de forma a
proporcionar, eficazmente, momentos de aprendizagem as criangas que tem a sua frente.
Segundo Proenga (1990, p.105): “(...) a escola tem que aproveitar as vantagens da
utilizacdo dos audiovisuais, j& que este responde a muitas necessidades de

aprendizagem?”.

14.06.2011

Hoje, as 9h 20m, os alunos entraram na sala de aula, acompanhados pela
professora titular e por nds, estagiarias.

As 9h 30m, 0 meu par de estagio deu inicio & sua segunda manhd de aulas.
Comecou por relembrar aos alunos a definicdo de area para introduzir o tema “Area de
figuras irregulares”. Através do material Cuisenaire, os alunos construiram vérias

figuras irregulares e calcularam, numa folha de célculo, as respetivas areas.

As 10h 30m, fui assistir a uma aula surpresa no 3.° Ano A. Foi pedido a
estagiaria que desse uma aula sobre leitura de nimeros até a classe dos milhées com o

material Calculadores Multibasicos.

Terminada a aula, dirigi-me a biblioteca onde me reuni com as estagiarias que
deram aula hoje, as que assistiram, professoras supervisoras e professoras titulares de

turma.

17.06.2011

Hoje houve, no Jardim-Escola, Provas Préticas de Avaliacdo da Capacidade
Profissional do Pré-Escolar. Os alunos do 1.° Ciclo, acompanhados dos professores e
estagiarias, foram para o Jardim da Estrela, onde estiveram a participar em atividades
ludicas. Os alunos realizaram e participaram em varias atividades, tais como pinturas,
reciclagem, badmington, saltar & corda, leitura e escrita de slogans alusivos a
preservacdo do ambiente.



Inferéncias

As atividades ladicas que as criancas praticam fora da sala de aula sdo sempre
importantes na medida em que proporcionam o contato com a natureza. Desta forma,
Cordeiro (2010, p. 334) afirma que “Brincar ndo € necessariamente sinénimo de
actividade, mas a maioria dos jogos e brincadeiras envolve a accdo dos musculos,
articulagdes e 0ssos, da visdo, audi¢do e percep¢do dos movimentos, coordenacao entre
0 cérebro e 0 corpo, ou psicomotricidade”.

20.06.2011

Hoje foi dia de Prova Prética de Avaliacdo da Capacidade Profissional do 1.°
Ciclo. Dei aula no 3.° Ano B, as 11h. Iniciei com a aula de Histdria, passei para a de
Lingua Portuguesa, Matematica e, por fim, fiz um jogo. Todas as areas estavam

relacionadas com o tema “O selo”.

Para a area de Historia, alterei a disposicdo da sala de aula transformando-a no
“Museu do Selo”. Antes de entrarmos no “Museu”, relembrei as regras de
comportamento que teriamos de respeitar. De seguida, apresentei aos alunos varios
“guadros” que diziam respeito & historia do selo (1.° selo a circular no Mundo, 1.° selo a
circular em Portugal, homem que inventou o selo, entre outros). A medida que iam
visualizando as imagens expostas, os alunos iam ouvindo as minhas explicacoes,
atentamente. No final da visita, dediquei alguns minutos para tirar as ddvidas que

pudessem existir.

Na area de Lingua Portuguesa, distribui um texto que tinha como titulo “O selo
em Portugal”. Apos a leitura do mesmo, questionei as crian¢as quanto as palavras cujo
significado lhes era desconhecido. Apresentei, de seguida, uma néo frase e pedi a dois
alunos que a transformassem numa frase para que pudéssemos analisa-la
morfologicamente. Cada aluno tinha em sua posse uma folha de papel com as palavras
da frase e, a frente de cada uma delas, teriam de fazer a analise morfolégica.

Na area de Matematica, expus no quadro vérias imagens de selos, onde
trabalhdmos as fracGes equivalentes. Pedi aos alunos que retirassem debaixo das

carteiras um envelope com selos e uma caixa com algarismos moveis. Através deste
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material, relembrei o que é uma fracdo, quais 0s termos que a constituem e, de seguida,

expliquei o que é uma fracdo equivalente, atraves de exemplos.

Para finalizar a aula, realizei um jogo. Comecei por formar duas equipas (equipa
verde e equipa rosa). Numa das paredes do recreio do 1.° Ciclo afixei um cartaz com
imagens de varios selos. Cada um dos elementos das duas equipas teria de correr,
carimbar o cartaz e regressar a sua equipa, passando a esponja ao colega e assim
sucessivamente. Cada equipa teria de “carimbar” o maximo de selos possivel com o

carimbo da cor que representava.

Inferéncias

Este dia foi muito especial para nds estagiarias, pois é um dos momentos de
avaliagdo do nosso estdgio profissional. Estadvamos todas muito nervosas e o ambiente
na escola era significativo de que este dia era importante e diferente. O frenesim e a
excitacdo eram variados e todas estavamos curiosas em saber qual seriam os professores
que constituiriam o0 nosso juri. A minha aula foi organizada de acordo com um tema
aglutinador — o selo - para que fosse mais facil e interessante para as criangas a

abordagem as trés areas curriculares obrigatorias.

Na quarta area, a do Jogo, optei por uma corrida entre duas equipas. A corrida
desenvolve nas criangas competéncias a varios niveis que permitem o desenvolvimento
integral das mesmas. Segundo Elkonin (1998, p. 417):

“(...) o jogo de grupo pode ser utilizado para favorecer o
desenvolvimento cognitivo, social e moral. Os jogos prestam-se
particularmente bem ao desenvolvimento da cooperagédo: no jogo, a
crianca coopera voluntariamente (de uma maneira autbnoma) com as
outras, praticando as regras. Os jogos deste género exigem muita
descentracdo e coordenacgdo inter-individual e as criangas sdo
motivadas a utilizar a sua inteligéncia para jogar bem”.

Desta forma, considero que o jogo podera ser encarado como fomentador de

aprendizagens, mantendo sempre o caréater ludico que lhe é carateristico.



21.06.2011

Hoje, a manhd teve inicio com uma aula de Estudo do Meio dada por uma aluna
do 2.° ano da Licenciatura. Esta consistia numa experiéncia sobre flutuabilidade.

Para realizar a experiéncia, a estagiaria comegou por colocar em cima de uma
mesa de apoio dois recipientes de dgua, uma batata e uma maca. Depois, introduziu os
alimentos em cada um dos recipientes e verificou, em conjunto com as criangas, que a
maca flutua e a batata vai ao fundo. Referiu ainda que, seja de que tamanho for, a batata
nunca flutua e para o comprovar, partiu a batata e a macé em bocados e colocou-os
novamente em cada um dos recipientes. Desta forma, concluiram que o facto de a maca

flutuar e a batata ndo, se deve a densidade dos mesmos.
As 11h, os alunos dirigiram-se ao recreio onde estiveram até as 11h 20m.

De seguida, por volta das 11h 30m, acompanhados pelas professoras e estagiarias,
os alunos do 1.° ciclo reuniram-se no Museu Jodo de Deus para ouvir uma histéria

contada pelo seu autor, o locutor e apresentador, Antonio Sala.

Inferéncias

As atividades préticas experimentais fazem parte do curriculo de ciéncias e
permitem desenvolver nos alunos varias capacidades. Assim, Hudson, citado por
Almeida (1998, p.43) afirma que: “qualquer estratégia de aprendizagem que exija hum
aluno uma atitude activa em vez de passiva, levando a aprender melhor com a

experiéncia directa, pode ser designada por actividade pratica”.

24.06.2011

Hoje, os alunos dos 3.° e 4.° Anos reuniram-se na sala do 4.° Ano B, onde
estiveram até as 11h. Durante o tempo em que estiveram na sala, nos estagiarias,
organizamos uma atividade que consistia em construir origamis. Os alunos fizeram

varias dobragens que coloriram ao seu gosto.
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Por volta das 11h 20m dirigimo-nos ao recreio onde ficAmos até as 13h. Durante

este tempo em que estivemos no exterior, as criangas brincaram livremente.

Inferéncias

A construcdo de origamis permite desenvolver nos alunos habilidades artisticas
necessarias na construcdo de capacidades espaciais. O Origami podera ser utilizado em
areas como a Matematica e a Lingua Portuguesa pois segundo Génova (1998, p.12):

“Utilizar esta técnica do Origami, em algumas disciplinas auxilia no
despertar das noc¢des de equilibrio, espaco, na fixacdo das dobras na
sua programacdo do que serd feito e a ordem para executa-lo até

chegar ao resultado final. Além disso, acalma quem faz e agrada a
guem recebe pois cada peca tem intencionalmente um significado”.

As transformacdes que poderéo surgir a partir da dobragem de um simples pedaco

de papel desenvolvem a imaginacdo e promovem também o fascinio.

28.06.2011
Hoje, durante o primeiro tempo da manha, os alunos estiveram na sala a brincar.

As 11h, dirigimo-nos ao recreio onde ficamos até as 13h.

Inferéncias

O brincar livremente permite desenvolver nas criangas habilidades basicas e até
mesmo adquirir novos conhecimentos através do processo de socializacdo. Segundo
Cordeiro (2010, p.334): “O jogo, especialmente na versdo faz-de-conta, oposicdo e
limite, e porventura também com os factores sorte e azar, ajudam a expressar e lidar

com sentimentos”.

Este momento de brincadeira ao ar livre constitui uma forma de relaxamento,
importante para a que as criangas se envolvam de forma mais positiva e construtiva

quando regressam a sala de aula.



Para efeitos da elaboracao deste relatorio de estdgio profissional, este foi o Gltimo
dia a ser relatado.

N&o posso deixar de comentar que apesar de ser muito trabalhosa a elaboracao
destes relatos e a sua respetiva fundamentacdo, estes permitiram, tornar-me mais
consciente da realidade que estava a observar, a valorizar mais alguns aspetos que
considerava ndo terem tanta importéncia, como por exemplo, o dia de Carnaval, ou a
hora da Mdsica, ou do Inglés, pois tinha a ideia pré concebida que sO6 as areas

curriculares e o professor da sala é que eram mesmo importantes.

Tudo o que rodeia a crianca e o que ela faz na escola é fundamental para o seu
desenvolvimento harmonioso e equilibrado. Estes relatos contribuiram bastante para
uma clarificagdo de ideias e um conhecimento de quatro profissionais tdo diferentes na
sua maneira de ser e de organizacdo que me ajudaram com as suas diferentes formas de
ser e de agir, a crescer profissionalmente e de como vou querer ser brevemente. Percebi
também como é importante que haja um trabalho de equipa entre todos e com todos 0s
adultos, incluindo os pais das criangas, no dia-a-dia de uma escola.

Reconhego que por vezes fui demasiado sucinta, que poderia ter fundamentado
mais outros assuntos, mas no essencial, fui objetiva, verdadeira, responsavel e coerente
com o que queria descrever e deixar neste registo. Também a falta de tempo e 0 ndo
podermos escrever durante o estagio o que observavamos, ajudou a que este fosse desta

forma.

Guardo na memdria excelentes momentos passados com as criangas e os adultos
gue nunca esquecerei, e posso ainda referir que o melhor deste ano letivo foram os dias
em que vinha para o Jardim-Escola. Adorei ser estagiaria e todos os dias sentir que

evoluia e crescia quer como ser humano quer como futura profissional.
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CAPITULO 2 - PLANIFICACOES
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Neste capitulo constam 3 planificagdes das trés areas curriculares: Lingua
Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio. Estas aulas foram lecionadas no 2.° Ano B e,
também, os planos de aula referentes a Prova Prética de Avaliagdo da Capacidade
Profissional (PPACP), realizada no 3.° Ano B, uma das componentes de avaliacdo da

unidade curricular para o qual este relatorio também é um instrumento de avaliagdo.

Os planos de aula estdo apresentados por ordem cronoldgica e seguidamente é
apresentada uma pequena reflexdo critica seguida das fundamentacgdes teodricas de cada

um dos procedimentos.

2.1. Fundamentacéo Tedrica

Todas as planificagfes aqui apresentadas seguiram o Modelo T de Aprendizagem
proposto pelo Dr. Martiniano Pérez (s.d.) e serdo fundamentadas cientificamente,

conforme se pode ver na Figura 11.

Conteudos Procedimentos

Capacidades — Destrezas Competéncias Valores — Atitudes

Figura 7 — Exemplo de uma planificacio baseada no Modelo T de Aprendizagem.

No entender deste autor, as planificacbes organizadas desta forma permitem

identificar de forma adequada as capacidades e destrezas, os valores e atitudes, o0s
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procedimentos, 0s conteudos e, por ultimo, a avaliagdo das duas primeiras, apesar de
ndo ser pedido aos alunos do mestrado a inclusdo destes dois aspetos. Todos eles sdo
elementos fundamentais do “desenho curricular de aula” como modelo de
aprendizagem-ensino, um marco de um novo desenho de aprender a aprender,

facilitando a aprendizagem.
Segundo Pérez, (s.d., p.402),

“As capacidades — destrezas: indicam os objetivos fundamentais
cognitivos (...) que queremos desenvolver; Os valores — atitudes:
mostram 0s objetivos fundamentais afetivos que pretendemos
desenvolver; Os contetdos (conhecimentos): apresentam em trés ou
seis blocos de contetidos ou blocos tematicos que se pretende aprender
ao longo do ano escolar; os metodos/procedimentos: apresentam-se
entre nove a doze métodos ou procedimentos gerais, como formas de
fazer, para serem apreendidas no curso escolar”.

Nas planificagdes, as competéncias aparecem numa posi¢do central, entre as
Capacidades — Destrezas e os Valores — Atitudes, pois serdo atingidas de acordo com o

desenvolvimento destas.

Das diferentes leituras que realizei sobre esta tematica, € unanime para 0s varios
autores que planificar é um ato fundamental ao longo de todo o processo educativo. E
essencial que o professor planeie as suas aulas de acordo com a turma que tem a frente,
ndo esquecendo que cada aluno é um ser individual com dificuldades e facilidades
distintas dos outros. Logo, € importante que o professor planeie a aula, tendo sempre em
atencdo aquele que vai aprender pois, desta forma, consegue prever, antecipadamente,
dificuldades e providencia os meios para as ultrapassar. O ato de planificar conduz
ainda a selecdo de estratégias, meios e materiais que se moldam adequadamente aos

objetivos em vista, ou seja, informa sobre aquilo que se pretende levar a cabo.
Zabalza (2000, p.48) afirma que:

“planificar € um conjunto de conhecimentos, ideias ou experiéncias
sobre o fendmeno a organizar, que atuara como apoio concetual e
justificacdo do que se decide; um proposito, fim ou meta a alcangar
que nos indica a direcdo a seguir; uma previséo a respeito do processo
a seguir que se devera concretizar numa estratégia de procedimento
que inclui os conteddos ou tarefas a realizar, a sequéncia das
atividades e, de alguma forma, a avaliagdo ou encerramento do
processo”.

As planificagdes apresentadas neste capitulo e todas as outras que ndo integram

este relatério mas que realizei para lecionar as minhas aulas, sdo baseadas num modelo



adaptado do modelo original, pois planificar para 60 minutos vai contra os principios de
Pérez que estabelece 6 semanas como limite minimo para uma planificacdo a curto

prazo.

Na avaliacdo que fiz das planificacbes que fazem parte deste capitulo, dei
primazia a fundamentacdo cientifica dos procedimentos e métodos por serem estes 0s

mais significativos para a nossa pratica pedagdgica.

Para Zabalza (2001, p.97): “ao fazer a programagao, adotam-se decisOes relativas
a conteudos, métodos, recursos e prioridades”. Apds esta tomada de decisdo e de acordo
com a turma que o professor tem a sua frente, ele sabera quais os mais adequados e

quais os que deve deixar de lado.

Quer a planificacdo quer a aplicacdo da mesma, deve corresponder sempre a uma
séria e profunda reflexdo por parte de quem a aplicou. E com esta que podemos evoluir

e tornarmo-nos melhores profissionais.

E importante, ainda, referir que em todos os planos de aula apresentados existe
uma nota que diz: “O plano pode estar sujeito a alteragcdes”, de forma a possibilitar a

flexibilidade necessaria para mudar o rumo da aula sempre que se justificar.

2.2. Planificacdo de Aulas

De seguida apresentarei as planificacbes de Lingua Portuguesa, Matematica e
Estudo do Meio que realizei no dia 28 de margo de 2011, no 2.° Ano B e ainda a
planificacdo que diz respeito a Prova Prética de Avaliacdo da Capacidade Profissional
(PPACP). Os procedimentos de todas elas serdo fundamentados cientificamente,

segundo varios autores.

2.2.1. Planificacdo de Lingua Portuguesa
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Quadro 7 — Plano de Aula de Lingua Portuguesa do 2.° Ano B

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

! Professora: Vera Sena !
1 |
, Duragdo: 60 minutos "

i Data: 28 de marco de 2011 !

! Estagiaria: Joana Garcia .
| .
| N.o2 !

! Mestrado em Ensino do 1.°
I' Ciclo do Ensino Bésico

Area Temética: Lingua Portuguesa

Conteudos Procedimentos / Métodos
e Iniciar a aula com a leitura do texto “A
Formiga Rabiga”.
e Interpretar, oralmente e em conjunto, 0
texto lido.
e Leitura e interpretacdo do texto “A Formiga Rabiga”. e Ordenar as imagens (8) que estdo afixadas

no quadro relativas a histéria. Os alunos,
em conjunto, terdo de ordenéd-las e

legenda-las.

Entregar a cada aluno uma proposta de
trabalho em que terdo de legendar cada
uma das imagens conforme estara no
quadro e colori-las.

Competéncias

Capacidades / Destrezas

Valores / Atitudes

e Compreensdo oral: .
- Dialogar;
- Descrigdo de acontecimentos;
e Participar: )
- Representagéo mental;

- Descrever uma situagdo dada.

Respeitar:

- saber ouvir:;
- saber esperar;
Cooperar:

- saber ajudar;

- saber tolerar;

Material: Texto “A Formiga Rabiga”, imagens, proposta de trabalho.

Plano baseado no modelo T de Aprendizagem

O plano pode estar sujeito a alteragdes
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> Iniciar a aula com a leitura do texto “A Formiga Rabiga”.

Entreguei a cada aluno o texto “A Formiga Rabiga” para que pudessem seguir a
leitura. Primeiro realizei a leitura modelo e depois solicitei a dois alunos que o
voltassem a ler. De seguida, fizemos a interpretacdo do texto em que o principal
objetivo era trabalhar a compreenséo deste e o enriquecimento da linguagem pois havia
palavras cujo significado as criangas desconheciam.

> Interpretar, oralmente e em conjunto, o texto lido.

De acordo com as Metas de Aprendizagem do Curriculo de Lingua Portuguesa
(2010), este tipo de estratégia permite que “O aluno responda a questbes sobre o
essencial das narrativas e exposi¢des que ouve; ouca narrativas contadas ou lidas por

outrem e expresse a sua opinido sobre o que ouve”.

» Ordenar as 8 imagens que estdo afixadas no quadro relativas a

historia. Os alunos, em conjunto, terdo de ordena-las e legenda-las.

Seguidamente, coloquei no quadro varias imagens desordenadas relativas a
historia, em que os alunos teriam de ordena-las cronologicamente consoante 0s
acontecimentos da mesma. Esta estratégia permitiu aos alunos estruturar e organizar o

seu pensamento.
Segundo Ribeiro e Ribeiro (1989, p.439),

“Por estratégia de ensino entende-se um conjunto de acgbes do
professor orientadas para alcancar determinados objectivos de
aprendizagem que se tém em vista. O termo «estratégia» implica um
plano de accdo para conduzir o ensino em direccbes a objectivos
fixados, traduzindo-se tal plano num determinado modo de se servir
de métodos e meios para atingir esses resultados”.

O objetivo pretendido com este procedimento era que toda a turma participasse de
forma harmoniosa na atividade, o que realmente acabou por acontecer. O facto de serem
os alunos a legendar as imagens, permitiu-lhes desenvolver capacidades e destrezas

como o socializar, o respeitar, o saber partilhar e aceitar as diversas opinides.
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Desta forma, e de acordo com as Metas de Aprendizagem do Curriculo de Lingua
Portuguesa (2010), “O aluno interage verbalmente de uma forma confiante e participa

na discussao a pares ou em pequeno grupo.”

> Entregar a cada aluno uma proposta de trabalho em que terdo de

legendar cada uma das imagens conforme estara no quadro e colori-las.

Depois de terminarem as fichas, ainda houve oportunidade de realizar uma nova

leitura, desta vez com as legendas por eles criadas.

Posso afirmar que esta aula foi do agrado dos alunos e permitiu desenvolver as
competéncias pretendidas.

2.2.2. Planificacdo de Matematica

No quadro 8 apresentamos a planificacdo da aula de Matematica realizada na
mesma turma. Esta teve a duragdo de 60 minutos e foi suportada com um PowerPoint,
notas e moedas fotocopiadas e plastificadas, uma proposta de trabalho e uma ficha

informativa.

Gostaria ainda de referir que, na aula seguinte (outro dia de estagio), preparei uma
aula prética, criando uma banca ficticia de produtos onde as criancas puderam “fazer de

conta” e aplicar os conceitos.



Quadro 8 — Plano de Aula de Matematica do 2.° Ano B

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

Faixa etaria: 7 anos — 2.° Ano B i

Professora: Vera Sena !
I
I
Data: 28 de margo de 2011 !

I' Durag&o: 60 minutos

Estagiaria: Joana Garcia
1 N°o2

Mestrado em Ensino do 1.°
I' Ciclo do Ensino Basico

Area Tematica; Matematica

Contetdos

Procedimentos / Métodos

1. Oeuro
1.1, Simbolo
1.2. Paises que aderiram ao euro
1.3.  Moedas

1.4. Notas

Iniciar a aula apresentando aos alunos um
PowerPoint com algumas das
caracteristicas do euro (simbolo, paises
que aderiram ao euro, moedas, notas) e
perceber o que os alunos sabem sobre o
tema.

Passar imagens de notas e moedas por
todos os alunos, para que estes possam
manipuld-las e observar as suas
caracteristicas.

Entregar a cada aluno uma proposta de
trabalho sobre a matéria dada.

Entregar, a cada aluno, uma ficha
informativa sobre o tema abordado.

Competéncias

Capacidades / Destrezas

Valores / Atitudes

e Compreensdo simbolica:
- Identificar;
- Classificar;

e Raciocinio légico:
- Representagdo mental;
- Relacionar.

Respeitar:

- saber ouvir:;

- saber esperar;
Cooperar:

- saber ajudar;

- saber ser dindmico;

Material: PowerPoint, imagens de notas e moedas, proposta de trabalho, ficha informativa.

Plano baseado no modelo T de Aprendizagem

O plano pode estar sujeito a alteragdes
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> Iniciar a aula apresentando aos alunos um PowerPoint com algumas
das caracteristicas do euro (simbolo, paises que aderiram ao euro,

moedas, notas).

Iniciei a aula apresentando aos alunos um PowerPoint com varias imagens de

moedas, notas, bandeiras de alguns paises que aderiram ao euro e respetivo simbolo.

Cada vez mais, as tecnologias de informagdo e comunicacéo (TIC) fazem parte do
dia-a-dia das nossas criancgas, tanto em casa como na escola. Estas podem e devem ser
exploradas, de forma adequada, podendo ser um O6timo instrumento educativo. No
entanto, segundo Silveira-Botelho (2009, p.120):

“N&o basta integrar as novas tecnologias nos contextos de
aprendizagem para assegurarmos a melhoria da sua qualidade. De
facto, ha que pensar uma adequada integracdo das TIC se queremos,

efetivamente, criar ambientes educativos mais ricos que promovam
uma aprendizagem de natureza construtivista”.

Através de um didlogo que estabeleci durante alguns minutos com os alunos, tive

oportunidade de perceber quais 0s conhecimentos que estes detinham acerca do tema.

» Passar imagens de notas e moedas por todos os alunos, para que estes

possam manipula-las e observar as suas caracteristicas.

Os alunos foram bastante participativos e interessados pois o contato direto com

0s materiais permite descobertas e é sempre enriquecedor.

Enguanto manuseavam, foram referindo diversas situacdes onde o dinheiro era

utilizado no nosso dia-a-dia.

> Entregar a cada aluno uma proposta de trabalho sobre a matéria dada.

Por ser uma préatica utilizada pela professora responsavel da turma, no final da

aula, realizamos, em conjunto, uma ficha. (Anexo A)
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» No final entregar, a cada aluno, uma ficha informativa sobre o tema

abordado.

Para revisdo da aula dada, procedi a entrega de uma ficha informativa que foi lida
oralmente em voz alta para verificacdo dos conteidos abordados ao longo da aula.
(Anexo B)

Ap0s o términus desta aula, os alunos tiveram o seu justo intervalo. Assim, foram

para o recreio onde puderam libertar energias e comerem o refor¢co da manha.

Esta quebra torna-se muito Gtil e necessaria pois é durante o tempo de recreio que
as criancas libertam as energias de toda uma manha de trabalho. E importante este
momento pois permite que as criangas desenvolvam a socializagdo, o desenvolvimento
psicomotor, muscular e sentido de grupo. E no recreio que a maioria das criancas
participa em interacfes sociais com outras criangas, até mesmo as mais introvertidas,

gue em ambiente de sala de aula ndo se manifestam.
De acordo com Silva (2003, p.5):

*“0 recreio escolar adquire a dimenséo de elemento integrante de um
lugar que se assume cada vez mais como determinante na vida das
criangas, pelo aparecimento de novas responsabilidades que agora se
colocam & escola e, concomitantemente, & sua condicdo de alunos, que
emerge da necessidade de uma escolaridade que as eduque no
respeito pela sua dignidade humana, e esta escolaridade ndo se pode
confinar as quatro paredes de uma sala de aula, ou seja, centralizar-se
apenas na sua componente curricular”.

Por altimo, e por volta das 11h30m, regressamos a sala de aula para a proxima
area.

2.2.3. Planificac¢éo de Estudo do Meio

No quadro 9 encontra-se a aula de Estudo do Meio que teve como tema central 0s

meios de comunicacéo social.
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Quadro 9 — Plano de Aula de Estudo do Meio do 2.° Ano B

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

; Faixa etaria: 7 anos — 2.° Ano B i ! Estagiaria: Joana Garcia

. . I

I' Professora: Vera Sena ! | Ne2 !
I I . I
; Duracdo: 60 minutos | ! Mestrado em Ensino do 1.°

: - I' Ciclo do Ensino Bésico

I' Data: 28 de margo de 2011 ! e i ] !
[ e -

Area Tematica; Estudo do Meio

Conteudos Procedimentos / Métodos
e Iniciar a aula apresentando imagens sobre
0s meios de comunicacdo social
(televisdo, réadio, imprensa, internet),
através de um PowerPoint.
1. Os Meios de Comunicacéo
) e Questionar os alunos sobre o que ha em
1.1.Social .
comum entre as imagens apresentadas.
e Contextualizar a aula, recordando como
era feita a comunicacdo nos tempos da
Pré-histéria e como esta tem vido a evoluir
até aos dias de hoje.
e No final, entregar a cada aluno, uma ficha
informativa sobre o tema abordado.
Competéncias
Capacidades / Destrezas Valores / Atitudes
e Relacionar: e Respeitar:
- observar; - saber escutar;
- descrever; - saber compreender;
e Orientagdo espacio-temporal: e Cooperar:
- compreender - saber ajudar;
- situar cronologicamente; - ser interessado;
Material: PowerPoint, ficha informativa.

Plano baseado no modelo T de Aprendizagem O plano pode estar sujeito a alteragdes
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> Iniciar a aula apresentando imagens sobre os meios de comunicacao
social (televisdo, radio, imprensa, internet), através de um

PowerPoint.

Para a elaboracédo desta aula, recorri a varias pesquisas e leituras tendo encontrado
um vasto leque de imagens e informacdes acerca do tema, que seriam mais apelativas se
fossem apresentadas tendo como suporte o PowerPoint, dado que 0 mesmo permite um
apoio, uma melhor estruturacdo dos conceitos e uma maior motivagdo. Cabe ao
professor propiciar aos seus alunos momentos motivantes de forma a que estes se

envolvam na dindmica das atividades.

» Questionar os alunos sobre o que hd em comum entre as imagens

apresentadas.

Para a construgcdo do conhecimento e de ideias, e de acordo com as Metas de
Aprendizagem (2010), “O aluno consulta obras de referéncia, em suporte de papel ou
digital, (e.g.: dicionarios; enciclopédias) para melhor compreenséo do texto.”

» Contextualizar a aula, recordando como era feita a comunicacdo nos
tempos da Pré-histéria e como esta tem vido a evoluir até aos dias de

hoje.

Apelei aos conhecimentos prévios dos alunos para melhor poder organizar as
ideias que queria apresentar. Ao tomar conhecimento daquilo que os alunos ja sabem,
posso fazer uma melhor gestdo do tempo e dos objetivos que quero atingir. Verifiquei
que as criangas, quando as aulas tém estes suportes, estdo a partida muito mais atentas e

recetivas.
De acordo com Silveira-Botelho (2009, p.124):

“uma utilizacdo adequada das novas tecnologias é aquela que permite
expandir, enriquecer, diferenciar, individualizar e implementar a
globalidade dos objectivos curriculares. Portanto, as actividades
desenvolvidas em redor da tecnologia devem ser perspectivadas como
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novas oportunidades educativas mas integradas num todo que Ihes atribuira
e reforgara o seu sentido”.

» No final, entregar a cada aluno, uma ficha informativa sobre o tema
abordado

Para concluir a aula, entreguei a cada aluno uma ficha informativa que foi lida a

turma com o objetivo de rever os conteldos abordados durante a mesma.

Ao terminar esta manhd de aulas, fiquei com a sensacéo de dever cumprido pois
percebi que as criangas tinham gostado de aprender todos aqueles conteudos. Tenho
também a nocdo que, devido as estratégias que utilizei, tanto os materiais manipulativos
como as imagens que apresentei em PowerPoint, permitiram que a aula tivesse tido

sucesso e nao se tivesse tornado massuda.

2.2.4. PlanificacGes da Prova Préatica de Avaliacdo da Capacidade Profissional — 3.°
Ano B

Apresentamos, de seguida, as 4 planificacdes que dizem respeito a Prova Pratica
de Avaliacdo da Capacidade Profissional (PPACP), referente ao dia 27 de maio de
2011. As planificacbes apresentadas, quadros 10,11,12 e 13, referem-se as &reas de
Histéria, Lingua Portuguesa, Matematica e, por ultimo, o Jogo.

Por ja terem sido alvo de avaliacdo e respetiva classificacdo, por parte de um juri
formado por dois docentes da ESE e pela professora titular de turma, ndo procederei a
fundamentacdo cientifica das mesmas. No entanto, ndo posso deixar de referir que o
empenho e o esforco que foram desenvolvidos ndo corresponderam as minhas
expetativas, e sei que poderia ter decorrido muito melhor. Caso fosse possivel repetir
estas aulas alteraria diversos aspetos, por forma a desenvolver mais competéncias nas
criangas e, principalmente, mostrar-lhes menos nervosismo e uma maior confianga quer

no tema quer em mim.



Quadro 10 — Plano de Aula de Histéria — 3.° Ano B

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

i- i:a_iia_et.éFié:?B Ear;Js. - é.‘TAn_o E_; ! Estagiaria: Joana Garcia .

. | .
I Professora: Susana Garcia ! ; No2 !
| | - 1
- Duracédo: 20 minutos " I Mestrado em Ensino do 1.° "
! . I' Ciclo do Ensino Bésico ,
I Data: 20 de junho de 2011 ! i i m =

Area Tematica: Historia

Conteudos Procedimentos / Métodos
e Iniciar a aula levando as criangas numa visita
ao “museu do selo”. Depois de relembrar as
regras de comportamento que temos de ter
quando entramos num museu, explicar um
e Oselo S
pouco da histéria do selo e algumas das
principais carateristicas deste, a medida que
vamos observando os “quadros”.
Competéncias
Capacidades / Destrezas Valores / Atitudes
e Participar: e Respeitar:
- relacionar; - saber ouvir:;
- elaborar resumos; - saber esperar;
e Orientagdo espacio-temporal: e Cooperar:
- identificar; - saber ajudar;
- situar; - saber tolerar;
Material: Imagens, selos.

Plano baseado no modelo T de Aprendizagem O plano pode estar sujeito a alteragdes
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Quadro 11 — Plano de Aula de Lingua Portuguesa — 3.° Ano B

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

i- i:a_iia_et.éFié:?B Ear;Js. - é.‘TAn_o E_; ! Estagiaria: Joana Garcia .

. | .
I Professora: Susana Garcia ! ; No2 !
| | - 1
- Duracédo: 20 minutos " I Mestrado em Ensino do 1.° "
! . I' Ciclo do Ensino Bésico ,
I Data: 20 de junho de 2011 ! i i m =

Area Temética: Lingua Portuguesa

Contetdos Procedimentos / Métodos

e Entregar a cada aluno um texto cujo titulo é

“O selo em Portugal”.

e Ap0s a leitura do texto, esclarecer as criangas
e Analise sintatica quanto as palavras cujo significado né&o

conhecem.

e Apresentar uma ndo-frase e pedir que as
criangas a transformem numa frase.

e Através da frase construida anteriormente,

fazer a analise sintatica da mesma.

Competéncias

Capacidades / Destrezas Valores / Atitudes
e Socializacdo: e Respeitar:
- saber reconhecer; - saber ouvir:;
- saber comunicar; - saber esperar;
e Capacidade de classificacdo: e Cooperar:
- saber identificar; - saber ajudar;
- saber caracterizar; - saber tolerar;

Material: Texto, frase.

Plano baseado no modelo T de Aprendizagem O plano pode estar sujeito a alteragdes
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Quadro 12 — Plano de Aula de Matematica — 3.° Ano B

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

i- i:a_iia_et.éFié:?B Ear;Js. - é.‘TAn_o E_; ! Estagiaria: Joana Garcia .
. |

I Professora: Susana Garcia ' 1 N2

| | - 1

; Duragdo: 20 minutos " I Mestrado em Ensino do 1.° "

I' Ciclo do Ensino Bésico

| Data: 20 dejunho de 2011 ! e !

Area Tematica; Matematica

Contetdos Procedimentos / Métodos

o Debaixo de cada mesa estard& um envelope

com selos e uma caixinha com algarismos

e FragOes equivalentes moveis.

o Através deste material, relembrar o que é uma
fracdo, quais os termos que a constituem e, de
seguida, explicar o que € uma fracdo

equivalente através de exemplos.

Competéncias

Capacidades / Destrezas Valores / Atitudes
e Orientacdo espacial: e Respeitar:
- reconhecer,; - saber ouvir:;
- aplicar; - saber esperar;
e Raciocinio légico: e Cooperar:
- identificar; - saber ajudar;
- formular; - saber tolerar;

Material: Imagens de selos, algarismos maveis.

Plano baseado no modelo T de Aprendizagem O plano pode estar sujeito a alteragdes
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Quadro 13 — Plano de Aula de Jogo — 3.° Ano B

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

e e = - I-_'_-',_-'__'_'_'._ ----- =
i Faixa etaria: 8 anos — 3. Ano B | . Estagiaria: Joana Garcia

. 1
I Professora: Susana Garcia ' 1 N2

1 I
; Duragdo: 20 minutos " Mestrado em Ensino do 1.°

. I' Ciclo do Ensino Bésico ,
I Data: 20 de junho de 2011 ! i i m =

Area Temética: Jogo

Contetdos Procedimentos / Métodos

e Formar duas equipas: a verde e a rosa.

e Na parede estd afixado um cartaz com

imagens de varios selos. Cada equipa tera de
e Carimbar selos “carimbar” o maximo de selos possivel com o
carimbo da cor que representa. Ao sinal de
partida, o primeiro elemento de cada equipa
molha a sua esponja na tinta correspondente a
sua cor e corre até ao cartaz para carimbar um
dos selos. De seguida, regressa € passa O
carimbo ao segundo elemento, repetindo-se o
mesmo processo até ndo haver selos para
carimbar. Ganha a equipa que carimbar mais

selos com tinta da sua cor.

Competéncias

Capacidades / Destrezas Valores / Atitudes
e Socializacdo: e Respeitar:
- saber reconhecer; - saber ouvir:;
- saber comunicar; - saber esperar;
e Capacidade de classificacdo: e Cooperar:
- saber identificar; - saber ajudar;
- saber caracterizar; - saber tolerar;

Material: Tintas, esponjas, cartaz.

Plano baseado no modelo T de Aprendizagem O plano pode estar sujeito a alteragdes
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CAPITULO 3 -DISPOSITIVOS DE AVALIACAO
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Neste capitulo serdo apresentadas trés propostas de trabalho, em que cada uma
delas corresponde a uma determinada &rea curricular. A primeira refere-se a area de

Lingua Portuguesa, a segunda a de Matematica, e, a Ultima, & de Estudo do Meio.

Todas as propostas presentes neste capitulo serdo contextualizadas e

fundamentadas cientificamente.

Apresentarei, também, a descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo, as
cotacOes estabelecidas, assim como um quadro com as cotagdes atribuidas e uma grelha
de avaliagcdo com a respetiva descricdo. Os resultados obtidos serdo apresentados

através de um gréfico e, posteriormente, a respetiva interpretacéo.

3.1. Fundamentacdo Teorica

A avaliacdo é um elemento fundamental na pratica educativa pois auxilia tanto o
professor como o aluno, tendo como objetivo melhorar as condi¢des de aprendizagem e

verificar os resultados obtidos ao longo deste processo.
Segundo o Ministério da Educacao (2002, p.9):

“A avaliacdo € um elemento integrante e regulador das praticas
pedagdgicas, mas assume também uma fungdo de certificacdo das
aprendizagens realizadas e das competéncias desenvolvidas. Além
disso, tem influéncia nas decisdes que visam melhorar a qualidade do
ensino, assim como na confianca social quanto ao funcionamento do
sistema educativo”.

As avaliacdes que fazem parte deste capitulo sdo do tipo formativas pois visam
identificar dificuldades e soluciona-las, sendo que, segundo Ribeiro e Ribeiro (1989,
p.348),

“A avaliagdo formativa acompanha todo o processo de ensino-
aprendizagem, identificando aprendizagens bem sucedidas e as que
levantaram dificuldades, para que se possa dar remédio a estas Ultimas

e conduzir a generalidade dos alunos a proficiéncia desejada e ao
sucesso nas tarefas que realizam”.

E importante para nos, futuros professores, termos a perceco daquilo que vamos

avaliar, das razdes porque avaliamos, pois, desta forma, conseguiremos desempenhar

um bom papel ao longo do processo de aprendizagem das criancas.
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Segundo Brown, Race & Smith (2000, p.30), avaliamos para:

“classificar ou escalonar os alunos, possibilitar aos alunos a sua
progressdo, orientar a progressdo, facilitar as opgdes dos estudantes,
diagnosticar falhas e permitir aos alunos retifiguem os seus erros, nos
dar um feedback sobre o0 modo como ensinamos, motivar os alunos,
fornecer estatisticas ao curso ou ao estabelecimento de ensino,
possibilitar uma graduacdo dos alunos e uma classificacdo final e
enriquecer a diversidade da experiéncia de aprendizagem dos alunos e
a orientagdo do nosso ensino”.

Para além do tipo de avaliacdo formativa existem outros que ndo fardo parte deste
relatério mas que considero uma mais valia referir. Sdo elas a avaliacdo diagnostica e a
avaliacdo sumativa. A primeira “tem como objectivo fundamental proceder a uma
analise de conhecimentos e aptiddes que o aluno deve possuir num dado momento para
poder iniciar novas aprendizagens”. (Ribeiro e Ribeiro, 1989, p.342). A segunda, e de
acordo com o Ministério da Educacéao (2002, p.39),

“pretende representar um sumario, uma apreciacdo “concentrada”, de
resultados obtidos numa situacdo educativa. Esta avaliagcdo tem lugar
em momentos especificos, por exemplo no fim de um curso, de um
ano, de um periodo letivo ou de unidade de ensino. Pretende,
geralmente, traduzir de forma breve, codificada, a distancia a que se

ficou de uma meta que, explicita ou implicitamente, se arbitrou ser
importante de atingir”.

Deste modo, concluimos que a avaliagdo adquire um carater importante
enquanto elemento estruturante e estruturador das aprendizagens e torna-se num ato

pedagogico de relevante importancia na formacéo integral do aluno.

Sendo um elemento regulador na pratica educativa, a avaliagdo tem determinadas
finalidades que tém a ver com, segundo o Ministério da Educacdo (1992, p.12), “o
processo de ensino-aprendizagem, a intervencdo do professor, o papel do aluno no seu
processo educativo e a melhoria da qualidade do sistema educativo”.

3.2. Avaliacdo da proposta de trabalho de Lingua Portuguesa

Durante o estagio que realizei no 1.° Ano B, elaborei uma proposta de trabalho na
area da Lingua Portuguesa, no dia 10 de janeiro de 2011. Esta foi realizada com 28
criangas e todas participaram.



Comecei por abordar 0s nomes préprios e 0s nomes comuns, recorrendo a
palavras que fazem parte do dia-a-dia das criangas e expliquei em que diferem estas
duas subclasses. Utilizei uma tabela, exposta no quadro, constituida por duas colunas,
uma que correspondia aos nomes préprios e outra aos nomes comuns. Utilizei ainda
palavras moveis, que seriam colocadas nas respetivas colunas. Cada aluno tinha uma
proposta de trabalho com uma tabela igual a exposta no quadro e as 10 palavras numa

caixa de texto.

3.2.1. Descricdo de parametros, critérios e cotagdes

Distinguir 0s nomes préprios — pretende-se que os alunos consigam reconhecer

0s nomes préprios, lendo-0s, e 0s coloquem na respetiva coluna.

e Identificar 0s nomes comuns - pretende-se que os alunos identifiguem os nomes

comuns e 0s cologuem na coluna correta.

o Copiar corretamente as palavras — pretende-se avaliar se os alunos, ao copiarem

as palavras da caixa de texto para as respetivas colunas, o consigam fazer de

forma correta e sem erros.

e Apresentacdo — pretende-se avaliar se os alunos se preocuparam com a
apresentacdo estética dos seus trabalhos (trabalho limpo, sem rasuras).

A avaliagdo das propostas de trabalho que fazem parte deste capitulo tem por base
a escala (Likert) utilizada no Jardim-Escola e que passamos a apresentar no quadro 14,

com a cotagdo maxima de 10 valores.

Quadro 14 — Escala de avaliacdo utilizada

Fraco (F) — de 0 a 2,9 pontos
Insuficiente (I) — 3 a 4,9 pontos
Suficiente (S) — de 5 a 6,9 pontos
Bom (B) — de 7 a 8,9 pontos
Muito Bom (MB) — de 9 a 10 pontos
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O quadro 14 apresenta o valor qualitativo e quantitativo que o aluno ira obter
consoante a cotacdo que lhe for atribuida. Assim, se a cotacdo for menor do que 2,9
pontos, o aluno serd avaliado qualitativamente com Fraco. Se a cotacéo estiver entre 0s
3 e 0s 4,9 pontos, tera Insuficiente na sua avaliacdo. No caso de as cotagdes estarem
entre 0s 5 e 0s 6,9 pontos, o aluno tera Suficiente. Se, por outro lado, a cotagéo for entre
0s 7 e 0s 8,9 pontos, o aluno serd avaliado com Bom. Por fim, se a cotacéo estiver entre

0s 9 e 0s 10 pontos, o aluno tera Muito Bom na sua avaliag&o.
Nos restantes dispositivos de avaliacdo, a escala utilizada serd a mesma.

O primeiro dispositivo que apresentamos insere-se na area de Lingua Portuguesa

cuja ficha apresentamos em anexo. (Anexo C)

Através do quadro 15 podemos verificar quais os critérios e parametros utilizados
e respetivas cotagoes.

Quadro 15 — Grelha de parametros, critérios e cotacdes da avaliagdo de Lingua Portuguesa

Parimetros Critérios Cotacbes
1. Distinguiu os nomes Sem dificuldade Todas 3
proprios Com dificuldade 3 palavras 2.5 3
2 palavras 2
1 palavra 1.5
0 palavras i]
2. Identificou os nomes Sem dificuldade Todas 3
COmuns Com dificuldade 5 palavras 1.5 -
4 palavras 1
3 palavras 0.5
2 palavras 0.75
1 palavia 0,25
0 palavras 0
3. Copiou corretamente as | Todas 3
palavras Até 1 erro 2.5
Ate 2 erros 2
Até 3 erros 1.5 3
Até 4 erros 1
Até 5 erros 0,75
Até 0 erros 0,25
Nio copiou 0
4. Apresentacio Adequada 1 1
Nioadequada 0
Total =10
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3.2.2. Grelha de avaliacéao da proposta de trabalho

Quadro 16 - Grelha de avaliacdo da proposta de trabalho de Lingua Portuguesa
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3.2.3. Descricdo da grelha de avaliagéo

Ao utilizar grelhas de avaliagdo, o professor assume uma responsabilidade
crescente. Com elas, da-se uma clarificagdo, no momento adequado, dos objetivos dos

trabalhos desenvolvidos com os alunos.

A grelha foi realizada para 28 alunos, e todos participaram na proposta de
trabalho.

Verifiquei que 18 alunos conseguiram identificar 0os nomes préprios sem
dificuldade e 10 alunos revelaram dificuldades na distin¢cdo dos mesmos (4, 5, 6, 16, 17,
18, 23, 24, 26 e 27). Na identificacdo dos nomes comuns, 19 alunos ndo revelarem
qualquer dificuldade e 9 alunos revelaram dificuldades, sendo que os alunos 4, 26 e 27
foram reincidentes. No parametro “Copiou corretamente as palavras”, 18 criangas
copiaram corretamente, 6 criangas deram até um erro, 3 criancas deram até dois erros, e

uma deu até trés.

Como casos que merecem a minha atengdo, temos os alunos 6 e 14 pois

variam/alternam o seu aproveitamento escolar.

O aluno 1 ndo elaborou um trabalho com uma boa apresentagdo em virtude de ser
uma crian¢a muito competitiva, querendo ser o melhor e 0 mais rapido em todos 0s
aspetos. Devemos estar atentos e chama-lo a atencdo. O aluno 4 também ndo apresentou
um trabalho adequado, fruto do seu fraco desempenho. O aluno 14 também merece a
nossa atencao pois € uma crianca que fica furiosa quando erra, manifestando-se na folha
de trabalho.

A maior parte da copia errada das palavras, deve-se ao facto destes alunos

quererem fazer depressa para terem mais tempo para brincar.

Este grupo de alunos, ao longo das varias aulas que lecionei, revelou sempre
muito interesse em participar e realizar as fichas de trabalho escritas, ndo sendo porém
muito cuidadosos na sua apresentacdo. Caberd ao professor da sala incutir nestas
criangas 0 gosto pela producdo de trabalhos bem feitos, bem organizados, bem

apresentados bem como valorizar a importancia destes aspetos para o seu futuro.



3.2.4. Apresentacao dos resultados em gréfico

Na figura 8 podemos observar como foi a distribuicdo dos alunos pelos respetivos

parametros.

Resultados da avaliaciao da proposta de
trabalho de Lingua Portuguesa

0% 0%

14%
H Muito Bom

H Bom
M Suficiente
H Insuficiente

M Fraco

Figura 8 — Resultados da avaliacdo da proposta de trabalho de Lingua Portuguesa

3.2.5. Andlise do grafico

Ao observarmos o quadro que diz respeito a grelha de avaliacdo, verificamos que,
num total de 28 alunos: 19 atingiram o Muito Bom, o que corresponde a 68%, tendo 8
alunos tido a cotagdo méxima; 5 criancas obtiveram Bom, num total de 18%, sendo que
3 delas obtiveram a cotacdo de 7 valores, 1 com 8,5 valores e outro com 8 valores de
cotagdo. As restantes 4 criangas atingiram a qualificagdo de Suficiente.

Desta forma, a média dos resultados obtidos pelos alunos relativamente a proposta
em questdo é de 8,7 valores.

De uma forma geral, podemos constatar que o grupo de criangas revelou ter
conhecimentos acerca do tema, pois todas as criangas conseguiram obter resultados
positivos.
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Na maioria dos casos, as criangas revelaram conseguir identificar e distinguir os

nomes proprios dos nomes comuns.

3.3. Avaliacdo da proposta de trabalho de Matematica

A proposta de trabalho a qual se referem as avaliagdes apresentadas neste ponto
refere-se a area da Matematica. Esta foi realizada no dia 28 de mar¢o, no 2.° Ano B e
nela participaram os 25 alunos da turma.

A proposta em questdo era constituida por trés questdes. Relativamente a
primeira, pedia-se que os alunos escrevessem o nome de dois paises que aderiram ao
euro. Na segunda era solicitado que fizessem a ligacdo entre as notas e moedas de euro
apresentadas e o respetivo valor monetario. Por fim, a terceira questdo tinha como
objetivo que os alunos utilizassem corretamente os sinais de maior (>) e menor (<),

obtendo afirmacdes verdadeiras.

3.3.1. Descricdo de parametros, critérios e cotagdes

No quadro 17 podemos verificar de uma forma simples quais os parametros e

critérios que foram alvo de avaliagdo bem como as respetivas cotacoes.

Esta proposta de trabalho foi criada propositadamente para esta aula tendo como
referéncia os diferentes trabalhos que a professora desta sala executa no seu dia-a-dia.
Assim sendo, e por sugestdo da professora em virtude da minha inexperiéncia, a mesma
estd demasiado simples e a sua realizacdo ndao poderia ser longa, por causa da limitacdo
do tempo disponivel para a mesma.



Quadro 17 — Grelha de parametros, critérios e cotacdes da avaliacdo de Matemética

Pardmetros Critérios Cotagdes
(pontos)
1. Escrever onome de 2 paises | Escreve todos 2
que aderiram ao euro Escreve um 1 5
Nio escreve nenhum 0
2. Fazer aligagido corretaentre | Sempre 3
a maec}a._'nuta e o valor Tyezes 24
monetario
3 vezes 1.8 3
2yezes 1,2
1 vez 0,6
Menhuma vez 0
3. Utilizar corretamente o sinal | Sempre 2.5
de mator (=) 3 vezes 1 )5
lyez 0.5 .
Nenhuma vez 0
4. Utilizar corretamente o sinal | Sempre 2.5
de menor (=) T vezes 1 )5
Tyez 03 '
Nenhuma vez 0
Total = 10

Escrever o nome de dois paises que aderiam ao Euro — pretende-se que o aluno

consiga escrever dois dos paises que aderiram ao euro.

Fazer a ligacdo entre a moeda/nota e o valor monetario — pretende-se que o

aluno, ao visualizar a imagem da nota ou da moeda, consiga identificar qual o

seu valor monetério.

Utilizar corretamente o sinal de maior (>) — pretende-se que o aluno consiga

identificar qual o maior valor monetario apresentado e utilize o sinal correto para

obter afirmagdes verdadeiras.

Utilizar corretamente o sinal de menor (<) - pretende-se que o aluno consiga

identificar qual o menor valor monetario apresentado e utilize o sinal adequado

para obter afirmagOes verdadeiras.
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Apresentamos de seguida o quadro 18 com o0s respetivos elementos acima
descritos em forma de grelha pois desta forma permite-nos realizar uma analise rapida,

direta e eficaz.
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3.3.2. Grelha de avaliacéao da proposta de trabalho

Quadro 18 - Grelha de avaliacdo da proposta de trabalho de Matematica
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3.3.3. Descricdo da grelha de avaliagdo

A grelha foi realizada com toda a turma, num total de 28 alunos, e todos
participaram na proposta de trabalho.

De acordo com os dados recolhidos, no que diz respeito ao primeiro parametro,
Escrever o nome de dois paises que aderiram ao euro, verifiquei que 20 alunos
responderam corretamente ao que era pedido, 3 alunos escreveram corretamente apenas

0 nome de um pais e 0s restantes 2 alunos nao responderam a questao.

Relativamente ao segundo parametro, Fazer a ligacdo correta entre a
moeda/nota e o seu valor monetario, constatei que 14 alunos fizeram a ligagdo
corretamente, 8 alunos apenas fizeram quatro ligacdes, 1 aluno fez trés ligacOes

corretamente e 2 alunos apenas conseguiram realizar duas ligacoes.

Quanto ao uso parametro seguinte, Utilizar corretamente o sinal de maior, 11
alunos conseguiram obter a cotagdo méaxima, 11 alunos apenas conseguiram utilizar
duas vezes adequadamente o sinal, 2 alunos utilizaram o sinal corretamente apenas uma

vez e 1 aluno nunca utilizou corretamente o sinal de maior.

No que diz respeito ao quarto parametro, Utilizar corretamente o sinal de menor,
16 alunos utilizaram corretamente o sinal, tornando verdadeiras todas as afirmacoes, 7
alunos utilizaram adequadamente o sinal apenas duas vezes e 2 alunos ndo conseguiram

mais do que duas respostas corretas.



3.3.4. Apresentacao dos resultados em gréfico

Conforme se pode verificar na figura 9, os resultados obtidos na avaliagdo da
proposta de trabalho de Matematica abrangem todos os itens da escala de Likert.

Resultados da avaliacio da proposta de
trabalho de Matematica

4%

M Muito Bom
H Bom

kd Suficiente
H Insuficiente

M Fraco

Figura 9 — Resultados da avaliacdo da proposta de trabalho de Matematica

3.3.5. Andlise do grafico

Ao observarmos o grafico (Figura 9), verificamos que, num total de 25 alunos,
32% dos mesmos, que corresponde a 8 alunos, conseguiu atingir o nivel de Muito Bom.
Dez alunos obtiveram Bom na avalia¢do, que corresponde a uma percentagem de 40%.
Cinco alunos atingiram o Suficiente, numa percentagem de 20%. Dois alunos ndo
conseguiram atingir a positiva na avaliagdo da proposta, tendo um deles obtido a
cotagéo final de 3,3 valores e o outro 2,2 valores.

Assim, a média dos resultados obtidos pelos alunos é de 7,8 valores.

Pode-se concluir, desta forma, que no geral a turma assimilou os conteudos, tendo
havido apenas duas avaliagcdes negativas.
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3.4. Avaliagdo da proposta de trabalho de Estudo do Meio

A préxima grelha de avaliacdo diz respeito a uma proposta de trabalho na &rea de
Estudo do Meio que realizei no dia 16 de maio de 2011, no 3.° Ano B, sobre 0s
Movimentos da Terra. Nesta participaram os 27 alunos que fazem parte da turma.

A proposta era constituida por dois exercicios. O primeiro consistia hum texto
lacunado em que as criancas teriam de colar as palavras mdveis nos espacos corretos.
(Anexo D). O segundo era constituido por uma imagem do planeta Terra e um dos seus
dois movimentos representados por setas. Os alunos teriam de, ao observar atentamente

a imagem, interpreta-la e identificar o movimento representado pelas setas.

3.4.1. Descricio de parametros, critérios e cotagdes

Quadro 19 — Grelha de parametros, critérios e cotagdes da avaliacao de Estudo do Meio

Parimetros Critérios Cotagdes
(pontos)
1. Identificouo Sim 2
Movimento de
. Nio 0 2
rotacio
2. Identificou o Sim 2
movimento de
- Nio 0 2
translagdo
3. Reconheceu a duracio Sim 2
do movimento de
« Nio 0 2
rotacio
4. Identificou a duragio Sim 2
do movimento de
- Nio 0 2
translagdo
5. Interpretou a figura Sim 2
Nio 0 2
Total = 10




e Identificar 0 movimento de rotacdo — pretende-se que o aluno, ao ler a frase,

consiga perceber que esta se refere ao movimento de rotagdo da Terra. Desta

forma tera de colar a etiqueta referente a este movimento no local correto.

e Identificar 0 movimento de translacdo — pretende-se que o aluno consiga

perceber, através da informacdo que lhe é fornecida, que a frase se refere ao

movimento de translacéo da Terra.

e Reconhecer a duracdo do movimento de rotacdo — é pretendido que o aluno, com

base na informacédo da frase e no que foi aprendido na aula, consiga identificar a
duracdo do movimento de rotacdo da Terra.

e Identificar a duracdo do movimento de translacdo — € pretendido que o aluno,

com base na informagdo da frase e no que foi aprendido na aula, consiga

identificar a duragdo do movimento de translacdo da Terra.

e Interpretar a figura — pretende-se que o aluno consiga, ao observar a figura,

perceber qual 0 movimento da Terra que esta representado pelas setas.

A semelhanca dos quadros anteriores que temos vindo a explicar, apresentamos de
seguida a grelha de avaliacdo que serviu de suporte & minha avaliag&o.
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3.4.2. Grelha de avaliacéo da proposta de trabalho

Quadro 20 - Grelha de avaliagéo da proposta de trabalho de Estudo do Meio
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3.4.3. Descricao da grelha de avaliagdo
A grelha foi realizada para 27 alunos, tendo-se verificado o seguinte:

Relativamente ao parametro, ldentificar o movimento de rotagédo, 25 alunos
responderam corretamente ao que era pedido e 2 alunos nédo identificaram corretamente

0 movimento (10 e 23).

Quanto ao segundo parametro, ldentificar o movimento de translacdo, 0s
mesmos 25 alunos voltaram a ter a cotacdo maxima a esta questdo e os alunos 10 e 23
erraram novamente. Estes dois alunos revelaram nédo ter conseguido distinguir os dois

movimentos da Terra.

No terceiro parametro, Reconhecer a dura¢do do movimento de rotacéo, pode-se
verificar que 22 alunos responderam corretamente a questdo, tendo 5 alunos errado a

mesma.

No que diz respeito ao ultimo parametro, Identificar a duracdo do movimento de
translacéo, verificamos que 22 alunos conseguiram identificar corretamente, tendo o0s 5

alunos que erraram o parametro anterior, voltado a errar.

Por fim, relativamente ao ultimo parametro, Interpretar a figura, pode-se
observar que 20 alunos tiveram a cotacdo maxima, tendo conseguido identificar o

movimento representado pelas setas e 7 alunos ndo conseguiram.

Verificamos assim que o aluno 23 foi 0 que apresentou maiores dificuldades na
realizacdo da proposta assim como na maioria dos trabalhos realizados em sala de aula,

sendo uma crianga que esta integrada no apoio escolar.
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3.4.4. Apresentacao dos resultados em gréfico

Resultados da avaliacio da proposta de
trabalho de Estudo do Meio

4% 0%

H Muito Bom
H Bom

i Suficiente
M Insuficiente

M Fraco

Figura 10 — Resultados da avaliacao da proposta de trabalho de Estudo do Meio

Na figura 10 podemos encontrar a distribui¢éo dos resultados da avaliagédo da
proposta de trabalho de Estudo do Meio, que analisaremos de seguida.

3.4.5. Andlise do grafico

Observando o grafico relativo a proposta de trabalho na area de Estudo do Meio,
verificamos que num total de 27 alunos, 14 atingiram o Muito Bom que corresponde a
52 %, 7 alunos obtiveram Bom na avaliacdo, o que corresponde a 26%, 5 conseguiram
obter o Suficiente, que corresponde a 18 % e apenas 1 aluno obteve nota negativa, tendo
Insuficiente, e que corresponde a 4%.

Desta forma, podemos concluir que o resultado das avaliagdes a esta proposta de
trabalho foi positivo e depreende-se que os alunos, de um modo geral, atingiram 0s
objetivos pois a média dos resultados obtidos por estes é de 8,4 valores.



A elaboracdo deste capitulo permitiu-me ter mais consciéncia ndo s6 da
importancia do mesmo como das dificuldades que tive em realiza-las. Consciente de
que ainda me falta aprender bastante, tenho também a certeza de que com o treino e
com os meus futuros alunos irei conseguir aferir e avaliar melhor todos os seus

desempenhos.
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CAPITULO 4 - REFLEXAO FINAL
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No curriculo do Mestrado em Educacdo Basica, a unidade curricular denominada
Estagio Profissional | e Il foi, sem duvida, um dos momentos mais esperados e
valorizados ao longo do mesmo, em virtude de me permitir uma constante

aprendizagem e crescimento profissional.

Formosinho (2001, p.50) caracteriza a Pratica Pedag6gica como “a componente
curricular da formagdo de professores cuja finalidade explicita é iniciar os alunos no
mundo da pratica docente e desenvolver competéncias praticas inerentes a um
desempenho docente adequado e responsavel”. Para este autor, esta é a fase da pratica
docente acompanhada, orientada e refletida que serve para proporcionar ao futuro
professor uma pratica de desempenho docente global, em contexto real, que permita
desenvolver as competéncias necessarias a um desempenho consciente, responsavel e
eficaz. Deste modo, a Pratica Pedagdgica é um dos componentes fulcrais no processo de
formacdo de professores e deve ser encarada como um fator de aprendizagem e de
crescimento do préprio sujeito.

Na E.S.E. Jodo de Deus, a Prética Pedagdgica visa uma forte articulacdo entre a
teoria e a prética. Proporciona ndo so a integracdo de aprendizagens feitas das diferentes
componentes curriculares deste mestrado, mas também as minhas aprendizagens.
Aliado a isto, realco a oportunidade de aprender a transformar esses saberes
disciplinares em saberes profissionais que orientaram o meu estagio profissional no dia-

a-dia.

Muitas das aprendizagens que realizei ao longo da formagéo foram por descoberta e
associadas a resolucdo de problemas com os quais tive que lidar por diversas vezes. Na
procura pelas diversas respostas através da observagdo, da reflexo e das planificacGes
das aulas que fui preparando. Como estagiaria, comeco a ter consciéncia de como vai
ser a minha vida profissional e tento entender e relacionar o que aprendi na teoria com o

que Vivo na prética.

Ao longo do estéagio, fui ouvindo, por parte dos professores da equipa de supervisdo
da Prética Pedagogica, que os principais objetivos do estdgio eram a aplicacdo de
competéncias e 0os conhecimentos adquiridos a um contexto prético, o participar numa
série de experiéncias praticas, o “sentir na pele”, o tomar consciéncia das areas mais
fortes e aquelas que precisam de mais aperfeicoamento e ainda uma visdo mais realista

de como sera a integracéo na vida ativa.
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Na E.S.E. Jodo de Deus pretende-se promover a preparacdo de professores
reflexivos que assumam, desde logo, a responsabilidade do seu desempenho
profissional e que participem com estratégias educativas com sentido.

Podemos referir que o estdgio profissional, no geral, e a elaboracdo deste relatério
em particular, ajudou a desenvolver competéncias reflexivas. E certo que nem sempre
de uma maneira facil e imediata, mas com acompanhamento e apoio dos professores
cooperantes e da equipa da pratica foi possivel experimentar vérias situacdes e refletir
sobre as minhas préaticas de uma forma mais critica, tornando-me mais capaz de analisar

as minhas escolhas, decisfes, sucessos e insucessos.

Ao longo de todo o estagio, e o facto de existir uma relagdo estreita entre o local de
estagio e os elementos da equipa (que também sdo docentes da E.S.E), facilitou e
ajudou bastante & minha formagdo. Permitiu-me ter um apoio efetivo e uma maior
aproximacdo durante a préatica, estabelecendo-se desde logo uma boa relagdo
pedagdgica entre mim (aluna estagiaria) e o corpo docente.

A oportunidade de trabalhar em equipa e o didlogo entre todos foi determinante
para mim, principalmente quando me transmitiam de forma gradual essa capacidade
para refletir de forma critica. E importante sermos capazes de usar estratégias e recursos
proprios que nos levem progressivamente a ser observadores reflexivos, participantes

reflexivos e pratico-reflexivos (utilizando a terminologia de Perrenoud).

Para terminar, em jeito de conclusdo, o Estagio Profissional e a elaboracdo deste
relatério tornou-me mais responsavel, deu-me um olhar mais cuidado para a realidade e
fez-me refletir de forma critica e fundamentada. Fez, por outras palavras, com que

crescesse bastante como pessoa e, sobretudo, como futura profissional.

4.1. LimitacGes

Dado a experiéncia que esta subjacente a este Mestrado, com mais horas de
Prética Pedagdgica, as unidades curriculares tedricas lecionadas na E.S.E e toda a
avaliacdo inerente a estas, nem sempre foi facil arranjar tempo para realizar mais

pesquisas e leituras para a realizacdo deste Relatorio Profissional.



N&o posso também deixar de referir que senti muitas dificuldades na elaboracdo
do capitulo 3 — Dispositivos de Avaliacdo, por ter tido uma formacéao, nesta area, muito

limitada para ndo dizer reduzida.

4.2. Novas pesquisas

Ao longo da minha formacéo (Licenciatura e Mestrado), pude aperceber-me que
um professor tem de estar permanentemente informado e atualizado para que possa
capacitar-se de conhecimentos e, por sua vez, de estratégias que melhor se adaptem a
sua realidade educativa que estara em constantes mudancas. Por isso, julgo ser

importante nunca deixar de ser uma profissional que quer sempre aprender mais.

Uma das areas que me deixou bastante cativada foi a area de Lingua Portuguesa,
td0 importante para o ensino nos dias de hoje. E fundamental que eu nunca deixe de
apostar nesta area que € a base de toda a nossa cultura e educacdo. Irei estar atenta a
todas as transformacGes que vao acontecendo (mais agora com a implementacdo do
acordo ortografico) e, se conseguir, gostaria de integrar grupos de trabalho com
professores desta area e de ciclos diferentes do meu.

Como refere Vitor Hugo “Cada crianga que se ensina € um Homem que se
conquista”. Assim espero, com o meu trabalho, contribuir para um mundo melhor em

que todos saibamos comunicar ideias, oralmente e por escrito, com correcédo linguistica.

Segundo Gervilla (2003) a funcdo do profissional & bastante complexa e
normalmente o curriculo formativo do futuro profissional parece estar mais centrado nas
respostas do que nas perguntas, nas solucdes estereotipadas do que no questionamento
das mesmas, nos programas acabados e ndo na elaboracdo autbnoma de alternativas
fundamentadas, na ocultacdo de problemas e ndo na relevancia dos mesmos, na
simplificacdo reducionista frente a realidade adversa, no mimetismo repetitivo do que
no afrontamento da ambiguidade, na seguranca frente ao risco, no conhecido frente ao

inovador.

E fundamental que na minha integracdo na vida ativa que eu seja capaz de fazer
mais, de inovar, de produzir novas ideias e estratégias. Ser inovador e estar preparado

para a mudancga leva-nos a perceber e a reconhecer que a criatividade tem um papel
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muito importante na sociedade atual, e que ndo nos devemos limitar a fazer o que o0s
outros ja fizeram. Espero tornar-me num profissional critico, criativo e aberto atraves de
sucessivos projetos onde me quero envolver, criando contextos que tenham valor

educativo.
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ANEXOS






ANEXO A

Proposta de Trabalho de Matematica — 2.° Ano B






—_———— - Y e —_——_—— -

O euro

1. Escreve o nome de dois paises que utilizem o euro.

2. Faz a ligag3o correta.

e €5
;;5 e €050
5Eeurg /,..44
e €002
e €0,05







3. Utiliza os sinais de > ou < de forma 3 obteres afirmacdes verdadeiras.

€050__ €005
€2_ €20
€002_ €020
€100__ €010
€500__ €200
€1_ €010

Joana Garcia — Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico



ANEXO B

Ficha informativa de Matematica — 2.° Ano B






~——eee - - - Y e e e e e e - — - — - - - -

O euro

~ Simbolo do euro

O euro (€) € a moeda oficial de alquns dos paises que fazem parte da unijo
europeia:

Finlindia
Holanda
Bélgica
Estonia
”
L
Irlanda !
—> Al h
Luxemburgo cmanha
Espanha Eslovaquia
\ \ Austria
Eslovénia
Portugal <+— l

o\

& LIE na actualidads L Ianca Ml —Qbro Glecia .
B ALUE TLIE 10 =]y



Malta

O euro existe na forma de moedas e notas desde o dia 1 de janeiro de 2002.

Moedas de euro

1 céntimo (€ 0,01) 2 céntimos (€ 0,02) 5 céntimos (€ 0,05)

Notas de euro

5 euros (€ 5) 10 euros (€ 10) 20 euros (€ 20) 50 euros (€ 50)




100 euros (€ 100)

100 eurg

200 euros (€ 200) 500 euros (€ 500)
00N -wa. OQ
200558 soomne  ARRFIL .
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ANEXO C

Proposta de Trabalho de Lingua Portuguesa — 1.° Ano B






~N—_,————— e —

|. Coloca as palavras nas colunas corretas.

Nomes proprios Nomes comuns




Faro  arvore Madalena girafa Roma chapéu

cidade Marte urso livro
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ANEXO D
Proposta de Trabalho de Estudo do Meio — 3.° Ano B






Jardim-Escola Joao de Deus — Estrela

Nome: Data:

Os movimentos d3 Terra

1. Completa o sequinte texto, utilizando as palavras que tens dentro do

envelope.

A Terra roda em torno de si propria - - (como se

fosse um pigo). Este movimento giratério ocorre sempre no mesmo sentido.

Uma rotacio completa sobre o seu eixo demora cerca de

determinando 3ssim 3 sucessio dos dias e das noites.

Enquanto gira sobre si mesma, 3 Terra gira também em torno do sol,

realizando assim um

Uma volta completa em torno do Sol demora ,

determinando assim, 3 sucessjo dos anos.

2. Observa 3 representagio do planeta Terra e do Sol:

%E;f
g 2.1. Identifica o movimento
<D %(
. representado pelas setas.
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