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Resumo

Introdugao: O “Stop Work Authority” € um programa da Administracdo de Saude e Seguranca
Ocupacional dos Estados Unidos da América, e que esta muito generalizado na industria
offshore. Na pratica significa criar procedimentos que autorizem qualquer trabalhador a
interromper o trabalho, quando uma condigdo ou comportamento inseguro seja detetado, e que
possa resultar num incidente. O incutir desta responsabilidade e autoridade nos trabalhadores
pretende promover a prevengéo, mas cabe a gestdo de topo a sua definigdo e implementagéo
nas organizagbes. A execugado do “Stop Work Authority” devera ser transversal a todas as
atividades desempenhadas pelas diversas fungdes, e ser praticado livremente, por forma a evitar
o direito de recusa. E crucial proporcionar formacgao, e definir metodologias de seguranca para a
realizacdo de atividades. Os procedimentos devem ser claros e estar acessiveis a todos os
trabalhadores. O objetivo principal sera encorajar e fortalecer a confianga, quando necessario
agir em prol da seguranga e saude no trabalho de todos, sem qualquer receio de represalias.
Método: Foi efetuada uma pesquisa bibliografica no motor de busca do Google, com resposta a
palavra-chave «Stop Work Authority».

Resultados: Pretende-se verificar se o programa “Stop Work Authority” tem correspondéncia
com a Norma Portuguesa NP ISO 45001:2019 — Sistemas de gestdo da seguranga e salde no
trabalho.

Discussdo: Embora o programa “Stop Work Authority” seja muito pouco conhecido em Portugal,
existem organizagdes a aplicarem 0 mesmo com o objetivo de parar o trabalho para evitar os
acidentes. A aplicagdo deste programa tem enquadramento na norma NP ISO 45001:2019. A
norma portuguesa preconiza a adogdo de um sistema de gestdo da seguranga e saude no
trabalho, para permitir que uma organizagéo proporcione locais de trabalho seguros e saudaveis,
previna lesdes e afe¢bes da saude relacionadas com o trabalho, suportado por uma politica de
intengbes definida pela gestdo de topo. O programa “Stop Work Authority” compreende seis
etapas: Parar quando existe um perigo eminente e é necessaria uma imediata intervencao de
parar o trabalho; Notificar os envolvidos na area de trabalho da paragem de trabalho; Investigar
a situagdo e chegar a um acordo sobre a interrupgdo de trabalho; Corrigir as anomalias de
segurancga e verificar a integridade das modificagdes por especialistas qualificados nas areas
afetadas; Retomar o trabalho apds as acgdes corretivas implementadas e notificar os
colaboradores envolvidos; Acompanhar e comunicar os detalhes do incidente relacionado com a
paragem do trabalho, envolvendo todos os colaboradores, descrevendo o problema, ag¢des
corretivas e retirar licdes aprendidas.

Conclusao: Afinalidade da aplicagao do programa “Stop Work Authority” a gestao da prevencgao,
pressupde que os trabalhadores sabem como o executar e sem repercussbes. Torna-se
imprescindivel nas organizagoes que haja uma politica de consciéncia para capacitar os recursos
humanos, para enfrentar eventuais situagcbes de risco no seu local de trabalho, e para que
tenham a autoridade e a destreza suficiente para suspenderem a execug¢ado do trabalho. Em
sintese, o programa “Stop Work Authority” tem conex&o ao objetivo e campo de aplicagéo da
Norma Portuguesa NP ISO 45001:2019 — Sistemas de gestdo da seguranga e saude no trabalho.

Palavras-chave: Prevenc¢do de acidentes, Procedimentos, Gestdo da seguranca e saude no
trabalho.
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Abstract

Introduction: The "Stop Work Authority" is an Occupational Health and Safety Administration
program widely used in the United States of America and prevalent in the offshore industry. In
practice, it means creating procedures that authorize any worker to stop work when an unsafe
condition or behaviour is detected that could result in an incident. The imparting of this
responsibility and authority to workers aims to promote prevention, but its definition and
implementation in organizations is the responsibility of top management. The execution of "Stop
Work Authority" should be transversal to all activities carried out by various functions and
exercised freely to avoid the right of refusal. It is crucial to provide training and define safety
methodologies for performing activities. The procedures should be clear and accessible to all
workers. The main objective is to encourage and strengthen confidence when necessary to act
in favour of the safety and health of all workers, without fear of reprisals.

Method: A bibliographic research was carried out on Google search, with a response to the
keyword "Stop Work Authority".

Results: The aim is verified if the "Stop Work Authority" program have correspondence with the
NP I1SO 45001:2019 — Occupational health and safety management systems.

Discussion: Although this program is seldom used in Portugal, there are organizations that apply
this concept of stopping work to prevent accidents. The application of this program is in line with
the NP 1SO 45001:2019 standard, which advocates the adoption of an occupational health and
safety management system to enable an organization to provide safe and healthy workplaces,
prevent work-related injuries and illnesses, supported by a policy of intentions defined by top
management. The program "Stop Work Authority" comprises six steps: Stop work when there is
an imminent danger and an immediate intervention to stop work is required; Notify those involved
in the work area of the work stoppage; Investigate the situation and reach an agreement on the
work interruption; Correct safety anomalies and verify the integrity of modifications by qualified
specialists in the affected areas; Resume work after corrective actions are implemented and notify
the involved employees; Monitor and communicate details of the incident related to work
stoppage, involving all employees, describing the problem, corrective actions, and learned
lessons.

Conclusion: The purpose of applying the "Stop Work Authority" program to prevention
management presupposes that workers know how to execute it without repercussions. It is
essential in organizations to have a policy of awareness to empower workers to face potential risk
situations in their workplace and to have the authority and skill to suspend work execution. In
summary, the "Stop Work Authority" program is connected to the objective and scope of
application of the Portuguese Standard NP ISO 45001:2019 - Occupational health and safety
management systems.

Keywords: Accident prevention, Procedures, Occupational safety and health management.
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