Escola Superior de Educacéo Joéo de Deus
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Estagio Profissional I, 11, Il e IV

Relatorio de Estagio

Profissional

Filipa Alexandra Pereira e Silva

Lisboa, julho de 2020






Escola Superior de Educacéo Joéo de Deus
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Estagio Profissional I, 11, 11l e IV

Relatorio de Estagio

Profissional

Filipa Alexandra Pereira e Silva

Relatorio apresentado para a obtengdo do grau de Mestre em Educacéo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, sob a orientacdo da Professora Doutora Diana

Mendes Boaventura.

Lisboa, julho de 2020



Escola Superior de Educac¢io Joio de Deus

Parecer do/a Orientador/a

\
Orientador/a (nome completo).... AV AV A. .. éP'DG’S%VEVJm ..................................
Coorientador/a (nome completo).........., T S e L I S (RS S
tendo presente o Relatério de Estdgio Profissional da Prética de Ensino Supervisionada desenvolvido pelo/a
licenciado/a, ... EALLPA.... ALEXARIRA. . PRERA.. €. N
realizado no ambito do Mestrado Profissionalizante (22 Ciclo de Estudos) em ... ETx2¢.A. A% Pae—
AN TR

considero que se trata de um trabalho que retine as condicbes necessdrias para ser defendido e apresentado.
Nestes termos, solicito a Comissdo de Mestrados do Conselho Técnico-Cientifico desta Escola a nomeagao de um

Juri para apreciagdo do respetivo Relatério de Estdgio Profissional apresentado pelo/a candidato/a.

Lisboa, O de })u\ho de 2020

Av. Alvares Cabral, 69 « 1269-094 LISBOA & 21 396 81 54 e Fax: 21396 71 83 ¢ Email: ese@escolasjoaodeus.pt ¢ www.joaodedeus.pt



Agradecimentos

“Todo 0 nosso conhecimento se inicia com sentimentos.”

Leonardo da Vinci

Queria comecar por agradecer aos meus pais que ao longo deste percurso sempre me
incentivaram e ajudaram em tudo o que precisei, transmitindo-me os melhores valores. Logo
de seguida, ndo podiam vir outras pessoas se ndo 0 meu irmdo e a minha cunhada que, para
além de me ouvirem e “darem na cabeca”, sempre me ajudaram e prepararam cientificamente.
A toda a minha familia, que sempre me ajudou, literalmente, colocando “as maos na massa”,
na realizacdo de alguns materiais para as aulas. Especialmente ha minha avo, apesar de ja ndo

estar presente, sempre me encorajou em toda a minha vida, e ao meu avo por todo o carinho.

Como ndo podia faltar, um grande agradecimento a Professora Doutora Diana
Boaventura, ndo s6 por ter aceitado ser minha orientadora, como por toda a ajuda que

disponibilizou desde o inicio deste percurso.

Também queria agradecer a Professora Doutora Filomena Caldeira, a Professora
Doutora Violante Magalhdes, ao Professor Doutor José Maria de Almeida, a Professora
Doutora Paula Colares Pereira, a Professora Doutora Isabel Ruivo, ao Professor Jaime Santos,
a Professora Filomena Silva, ao Professor José Serrano, a dona Isabel, a Filipa e a todos 0s

restantes docentes e ndo docentes, por todo o apoio incansavel.

Ainda um agradecimento especial ao meu namorado, Jodo Monteiro, que teve toda a
paciéncia e disponibilidade, ndo s6 nos momentos mais dificeis, mas especialmente nos

materiais que exigiam um engenho mais pratico e criativo.

Tenho de agradecer a todas as minhas colegas, que ao longo destes 5 anos foram muito
importantes, indispensaveis, incansaveis e memoraveis. Ainda assim, um agradecimento
especial a Marta Mota, a Claudia Araujo, a Isabel Martins e a Rita Silva. Obrigada pela partilha,

pela ajuda e por todo o tempo disponibilizado dentro e fora de horas.

Por fim, queria também agradecer a todas as criangas das varias escolas em que estagiei,

gue muito me ensinaram e, sem elas, nada era possivel.

Muito obrigada, a todos!



Resumo

O presente Relatério de Estagio Profissional I, II, 11l e IV apresenta uma analise e
reflexdo sobre a importancia da intervencdo da supervisdo pedagdgica e engloba a informacao
mais significativa obtida ao longo do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo

do Ensino Basico, iniciado em setembro de 2018 e terminado em julho de 2020.

O relatério encontra-se dividido em quatro capitulos, apresentados através de uma
contextualizacdo e enriquecidos com uma fundamentacédo tedrica com referéncias a diversos

autores.

No primeiro capitulo encontram-se descritos dez relatos de estagio da Pratica
Pedagdgica que considero relevantes para uma melhor aprendizagem enquanto futura docente.
Estes relatos estdo distribuidos igualmente pelas duas valéncias, e sdo apresentadas todas as
faixas etarias das mesmas. Nestes relatos sdo vivenciadas atividades/aulas de

educadoras/professoras, de colegas de estagio e da minha autoria.

O segundo capitulo engloba oito planificagcdes de momentos realizados por mim em
ambas as valéncias. Apo6s a observacdo de cada planificacdo, descrevo como planifiquei a

atividade/aula, os recursos e estratégias utilizados, fundamentando através de autores.

O capitulo trés retine quatro dispositivos de avaliacdo, aplicados e divididos de igual
forma pelas duas valéncias. Cada atividade é avaliada através de varios parametros e critérios

de avaliacdo e posteriormente sera realizada uma analise através dos resultados dos gréaficos.

O quarto, e ultimo capitulo, é dedicado a um projeto intitulado de Astroescola e tem
como objetivo principal incluir a astronomia no quotidiano das criancas, para além dos
contetdos abordados na Disciplina de Estudo do Meio, incutindo o pensamento critico e

cientifico.

Por fim, o relatdrio termina com uma reflexao final sobre 0 meu percurso académico,
referindo a variedade de experiéncias pedagdgicas assistidas e praticadas, bem como a sua

importancia para a formagéo profissional e pessoal.

Palavras-chave: Educacgdo Pré-Escolar; Ensino do 1.° ciclo do Ensino Basico; Praticas;
Planificacédo; Avaliacdo; Trabalho de Projeto
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Abstract

This Professional Internship Report I, 11, 111 and 1V presents an analysis and reflection
on the importance of the intervention of pedagogical supervision and encompasses the most
significant information throughout the Master in Pre-School Education and Teaching of the 1st

Cycle of Teaching Basic, started in September 2018 and ended in July 2020.

The report is divided into four chapters, presented through context and enriched with a

theoretical foundation with references of different authors.

In the first chapter, ten internship reports on Pedagogical Practice are described, which
| consider relevant for better learning as a future teacher. These reports are distributed equally
across the two valences, and all age groups are presented. In these reports, activities/classes of

educators/teachers, internship and my authorship are experienced.

The second chapter includes eight planning of moments made by me in both valences.
After observing each planning, | describe how | planned the activity/class, the resources and

strategies used, substantiating through authors.

Chapter three brings together four evaluation devices, applied and divided equally by
the two valences. Each activity is evaluated using various parameters and evaluation criteria

and later an analysis will be performed using the results of the graphs.

The fourth, and last chapter, is dedicated to a project entitled “Astroescola” and has as
main objective to include astronomy in children’s daily lives, in addition to the contentes
addressed in the Discipline of Study of the Environment, instilling critical and scientific

thinking.

Finally, the report concludes with a final reflection on my academic path, referring to
the variety of pedagogical experiences attended and practiced as well as its importance for

vocation and personal training.

Keyword: Pre-School Education; Teaching of the 1st cycle of Basic Education; Practices;

Planning; Evaluation; Project Work
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Introducéo

O presente relatério de estagio profissional refere-se as unidades curriculares de Estagio
Profissional I, 11, 11l e 1V, do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do

Ensino Basico, realizado na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus.

Este trabalho corresponde ao estagio efetuado nas trés faixas etarias da Educacgéo Pré-
Escolar e nos quatro niveis de ensino do 1°. Ciclo do Ensino Basico, com a duracdo de 4

semestres.

O estagio profissional tem uma importancia significativa na aprendizagem enquanto
futura docente, pois é a partir deste que existe a possibilidade de observar, aprender e
compreender diferentes metodologias e refletir sobre as mesmas. Severino (2007, p. 41) realca
que a pratica pedagogica “devera contribuir para desenvolver capacidades reflexivas e

investigativas, que sdo importantes dimensdes da profissionalidade docente [...]".

Deste modo, a pratica pedagdgica é um dos momentos mais importantes e esperados no
processo de formacdo inicial, ou seja, é através desta passagem que vao ser desenvolvidas
determinadas competéncias e vao existir questdes de reflexdo. Formosinho (2001, como citado
em Ludovico, 2007, p. 57) caracteriza a pratica pedagogica como “a componente curricular da
formacdo profissional de professores cuja finalidade explicita é iniciar os alunos no mundo da
pratica docente e desenvolver competéncias praticas inerentes a um desempenho docente

adequado e responsavel”.

Para que a pratica pedagogica ser realizada com sucesso, € necessaria a intervencao de
um supervisor. Este termo ¢ definido por Wallance (1991, como citado em Ludovico, 2007, p.
66) como “alguém que tem o dever de monitorar e melhorar a qualidade do ensino desenvolvido
por outros colegas, numa determinada situacdo educativa”. Assim sendo, 0 supervisor tem um
papel fundamental no processo de formacdo de docentes, tendo a funcdo de orientar e
acompanhar o estagio, de modo a que sejam desenvolvidas as competéncias necessarias para

um desempenho favoravel e eficaz.

O presente trabalho encontra-se organizado por quatro capitulos divididos em varios
subcapitulos. Primeiramente, sera realizada a introducéo, a identificacdo do local de Estagio
Profissional, seguida de uma calendarizacéo e cronograma que engloba todos os momentos do

estagio.



Deste modo, o primeiro capitulo designado por Relatos de Estagio é iniciado com uma
breve descri¢do do capitulo, e contém 10 relatos de préticas observadas e realizadas no Estagio
Profissional. Do total de 10 registos, 7 correspondem a atividades observadas e os restantes 3

relatos dizem respeito a atividades realizadas por mim.

O capitulo 2 engloba a apresentacdo de 8 planificacGes de atividades propostas e
executadas por mim em momentos de estagio, compreendidas nas faixas etéarias dos 3 aos 10
anos. As planificacbes incluem os contetdos abordados, a duracdo de cada atividade, as
estratégias e os recursos utilizados. Todos estes topicos presentes nas planificacBes sédo

fundamentados com referéncias de diversos autores para sustentar as acoes e opc¢oes realizadas.

O capitulo 3 corresponde a apresentacdo de quatro dispositivos de avalia¢do, sendo que
2 correspondem a Educacéo Pré-Escolar, dos 3 aos 5 anos de idade, e os restantes ao Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Bésico, dos 6 aos 10 anos de idade. Em cada dispositivo existe a
contextualizagdo da atividade, a anélise da descricdo de parametros, critérios e cotaces, e a

apresentacdo dos resultados.

Por ultimo, o capitulo 4 apresenta uma proposta de projeto intitulada Astroescola, que
se encontra dividida por varias etapas, os problemas do projeto, as entidades envolvidas, 0s
objetivos gerais e especificos, 0s recursos humanos e materiais necessarios e, por fim, a

avaliagdo final e a calendarizagdo do mesmo.

Identificacéo e contextualizacdo do Estagio Profissional

O estagio do 1.° semestre decorreu numa instituicdo privada, escola “A”, situada em
Lisboa, nas valéncias de Pré-Escolar e 1.° Ciclo. Esta escola “A” é frequentada por,
aproximadamente, 330 alunos, orientados por 8 professores e 6 educadores, auxiliares, diretores
da escola e auxiliares de apoio. Esta instituicdo dispde de duas salas para cada faixa etaria, um
espaco exterior para cada valéncia, um refeitorio comum, uma biblioteca, um ginasio, varias

casas de banho, sala de professores e sala para a diregéo.

O estagio do 2.° 3.° e 4.° semestres foram realizados numa institui¢do privada, escola
“B”, situada em Lisboa, nas valéncias de Creche, Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico. Esta
escola “B” ¢ frequentada por, aproximadamente, 400 alunos, orientados por 8 professores e 6
educadores, auxiliares, diretores da escola e auxiliares de apoio. Esta escola, tal como a anterior,

tem duas salas para cada faixa etaria, pois existem duas turmas/grupos para cada idade. Também



tem um espaco exterior para cada valéncia, apesar de ser mais reduzido do que o da escola “A”,

um ginasio e uma sala para as atividades de ceramica.

Calendarizacéo e Cronograma do Estagio

O periodo de estagio do 1.° Semestre decorreu todas as segundas-feiras com o horario
das 9 horas as 13 horas, e todas as sextas-feiras das 9 horas as 16 horas, havendo pequenas
alteracdes, quando necessarias, do nimero de horas. No Quadro 1 € possivel observar as

atividades relativas ao primeiro e segundo momentos de estagio, abrangendo duas das trés

valéncias da Educagdo Pré-Escolar, as faixas etarias dos 4 e 5 anos.

Quadro 1 — Calendarizacao e cronograma do 1.° semestre

1.° Semestre

1.° momento 2. momento
Meses Set. Outubro Novembro Dezembro Janeiro Fevereiro
Semanas 3|/4|1|2|3|4|5|1|2(3|4|5|1|2|3]|4 2134|5123

Aulas Observadas

Aulas Programadas

Aulas dia inteiro

Reunides de P. Pedagogica

Estéagio Intensivo

O periodo de estagio do 2.° Semestre teve um aumento da carga horaria, decorrendo

todas as segundas-feiras e sextas-feiras com o horario das 9 horas as 16 horas. No Quadro 2

encontram-se as atividades realizadas nos dois momentos de estagio que abrangeram duas das

trés valéncias da Educacdo Pré-Escolar, as faixas etarias dos 3 e 5 anos.




Quadro 2 — Calendarizacdo e cronograma do 2.° semestre

2.° Semestre

1.° momento 2. momento
o 2
Meses Fev. Margo Abril s Maio Junho =
=
Semanas 415 3(4|5|11(2|3|4|5]1 3145|1123 1

Aulas Observadas

Aulas Programadas

Aulas dia inteiro

Reunides de P. Pedagdgica

O periodo de estagio do 3.° Semestre decorreu todas as segundas-feiras, tercas-feiras e
sextas-feiras com o horario das 9 horas as 13 horas. No Quadro 3 esta presente a organizacao

dos dois momentos de estagio que abrangeram duas das quatro valéncias do Ensino do 1.° Ciclo

do Ensino Basico — 1.° e 4.° anos de escolaridade.

Quadro 3 — Calendarizacéo e cronograma do 3.° semestre

3.2 Semestre

1. momento 2.° momento
Meses Set. Outubro Novembro Dez. | Dezembro Janeiro Fevereiro
Semanas 3(4(1|2|3|4|5|1|2|3|4|1|2|3|4|5(1(2|3|4 11234

Aulas Observadas

Aulas Programadas

Aulas dia inteiro

Reunides de P. Pedagdgica




No periodo de estagio do 4.°, semestre a partir da terceira semana de margo até ao final
do semestre, as atividades ndo foram realizadas presencialmente nas turmas previstas, tendo em
conta o encerramento das escolas até ao final do ano letivo proposto pelo Decreto do Presidente
da Republica n.° 14-A/2020, de 18 de marco de 2020. No entanto, foram realizadas atividades
destinadas as duas restantes valéncias do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico — 2.° e 3.° anos
de escolaridade, e aplicadas através de videoconferéncia as colegas de Estagio Profissional,
num sentido de simulagdo. Essas atividades encontram-se descritas no Quadro 4. Nas semanas
anteriores, a Préatica de Ensino Supervisionado foi realizada todas as segundas-feiras e sextas-

feiras com o horério das 9 horas as 17 horas.

Em todos os periodos de estagio foi possivel realizar atividades programadas e
observadas com todos os grupos por onde passei, bem como observar atividades/aulas

realizadas pelas educadoras/professoras.
As orientagdes tutoriais ocorreram uma vez por semana ao longo de todos 0s semestres.

Quadro 4 — Calendarizacéao e cronograma do 4.° semestre

4.° Semestre

1.° momento 2. momento

Meses Marco Abril Maio Junho

= | Julho

Semanas 1 /12 |3|4|5|1|]2 |3 |4]|5|1|2]|3|4|1]|2]|3]|41]°5

Aulas Observadas

Aulas Programadas

Aulas dia inteiro

Reunides de P.
Pedagdgica




Capitulo 1 — Relatos de Estagio
1.1. Descrigéo do capitulo

Este capitulo aborda diversos relatos de estagio observados e realizados em contexto de
estagio, nos diferentes grupos etarios e nas diferentes areas da Educacéo Pré-Escolar: Area de
Formacdo Pessoal e Social; Area da Expressdo e Comunicacio e Area do Conhecimento do
Mundo. Engloba, ainda, as diferentes Disciplinas do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico:

Portugués, Matematica e Estudo do Meio.

1.2. Relatos de Estagio
1.2.1. Relato de estagio 1 — As abelhas e o0 mel

No dia 17 de junho de 2019, observei uma atividade realizada pela educadora de um
grupo que tem 25 criancgas na faixa etaria de trés anos. Este grupo encontra-se inserido numa
escola privada em Lisboa, escola “B”. Esta atividade decorreu no periodo da tarde, com a

duracdo de uma hora e abordou a Area do Conhecimento do Mundo.

Antes de iniciar a atividade, a educadora organizou, previamente, as cadeiras em duas
filas, viradas para a tela de projecéo, e sentou as crian¢as nas mesmas, para que todas pudessem
ver com facilidade o que iria ser apresentado. De modo a contextualizar a atividade, a educadora
criou um “clima” de surpresa e curiosidade e mostrou uma abelha em peluche, de tamanho

grande, referindo que iria ser a convidada especial daquele dia.

De seguida projetou e contou uma histéria sobre o ciclo do mel e, no final, perguntou se
alguém queria falar sobre a mesma, fazendo vérias questdes, como por exemplo: “A que classe
de animais pertencem as abelhas?” (insetos); “A abelha esta dividida em trés partes, quais s30?”
(cabeca, abddémen e tdrax); “O que tém na cabega?” (duas antenas); “Quantos olhos tém?” (dois
a frente); O que tém no torax?” (asas e trés pares de patas). Enquanto realizava as questdes
anteriores mostrava, em simultaneo, imagens de abelhas onde era possivel observar as
caracteristicas questionadas, terminando com a imagem de uma abelha a tirar o polen de uma

flor.

Depois mostrou outras imagens para introduzir o ciclo de vida destes insetos: uma
imagem com trés abelhas diferentes, questionando qual delas era a abelha rainha; uma imagem
da abelha rainha e das operarias com os ferrGes aumentados, através de uma lupa, para explicar

que o ferrdo da abelha rainha é liso e o das operarias assemelha-se um serrote; uma imagem



com o ciclo de vida das abelhas (ovo — larva — ninfa — abelha); outra de varias colmeias,
questionando onde podem ser feitas as mesmas, pergunta a qual ndo obteve resposta. Penso que
o facto de as criancas ndo terem respondido a questdo se encontrava relacionado com a
formulacdo da pergunta, pois o que a educadora queria questionar eram as formas de como se

podiam fazer as colmeias. Por fim, mostrou um video do ciclo de vida das abelhas.

De seguida, para responder & questdo mostrou uma colmeia real e explicou que existem
duas formas de as fazer: uma forma natural, realizada pelas prdprias abelhas e a forma artificial.
Perante esta informacao, questionou as criangas: “Sabem quem trata do mel e das colmeias?” e
apenas uma crianca respondeu: “E o apicultor”. A educadora reforcou a crianca, positivamente,
e vestiu um fato de apicultor. Para ndo ser a Unica a encarnar a personagem desta profisséo,
pediu a uma crianga para também vestir um fato de apicultor e solicitou a esta que abrisse a
colmeia. Seguidamente, convidou outra crian¢a para a ajudar a manipular o fole, explicando a

sua utilidade.

Apds esta demonstragdo mostrou trés frascos com lupas: um frasco com uma abelha
rainha; outro com uma abelha operaria; e, por Gltimo, um frasco com um zangdo. Nesta fase,
questionou quais as diferencas entre 0s seres vivos presentes nos frascos e se conseguiam
identificar a abelha rainha. Tal como afirmam as Orientac¢6es Curriculares para a Educacéo Pré-
Escolar (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016):

O contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua observagéo sao normalmente

experiéncias muito estimulantes para as criancas, proporcionando oportunidades para refletir,

compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas transformagdes e as razdes por que
acontecem. (p. 90)

Assim sendo, é fundamental para as criancas estarem em contacto com a realidade da
natureza no seu dia-a-dia e, como tal, a educadora mostrou alguns exemplos do que se podia
fazer com o mel: preparou, antecipadamente, uma mesa com 0s seguintes objetos: um frasco
com polen; um frasco com mel; um prato com favos de mel; um frasco com geleia real; um
frasco com champd de mel; um sabonete de mel; um batom do cieiro de mel; velas com cera
retirada das colmeias; e rebucados de mel (Anexo 1). Os alimentos acima mencionados foram
dados a provar a todas as criancas, sendo que s6 comia quem queria. Por fim, a educadora

explicou que a geleia real servia de alimento das abelhas rainhas.

Terminadas as atividades referentes ao tema das abelhas, seguiu-se um jogo. Dohme
(2007, p. 12) descreve que “as atividades ludicas estimulam a participa¢do, criam um ambiente

agradavel, de cumplicidade entre o educador e o aluno, aumentando a aceitagdo e o interesse”.
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Deste modo, antes de explicar o que iam fazer de seguida, a educadora distribuiu crachas para
formar duas equipas e levou as criangas para o recreio, onde estava tudo previamente preparado
para 0 jogo que ia decorrer. Silva et al. (2016, p. 27) defendem que “o espaco exterior €
igualmente um espaco educativo pelas suas potencialidades e pelas oportunidades educativas

que pode oferecer, merecendo a mesma atencdo do/a educador/a que o espaco interior”.

Este jogo consistia no seguinte: duas criangas fingiam ser a abelha rainha e o zangéo e
estavam dentro de um arco. As restantes, divididas em duas equipas, tinham de realizar um
percurso exposto no chao do recreio, até chegarem ao sitio onde estavam flores com “pompons”
amarelos a representarem o polen. Retiravam um “pompom” e levavam & abelha rainha e ao
zangdo. Cada crianga executava o percurso individualmente, e a crianga seguinte s6 avancava
guando a anterior entregasse o pdlen, e assim sucessivamente até a educadora dizer stop. O jogo
descrito contribuiu para a “exploracdo de situacdes reais ou imagindrias; o que se esta a
representar ser a realidade no momento; assumirem papéis, construirem personagens” (Silva et

al., 2016, p. 51), promovendo a expresséo e a comunicagéo.

Na minha opinido, 0 momento alto da atividade foi a visualizagdo das abelhas reais.
Estes momentos de contacto com seres vivos séo de extrema importancia para as criangas pois
permitem a observacéo direta das suas caracteristicas e promovem “o desenvolvimento de uma
consciencializa¢do para a importancia do papel de cada um na preservacdo do ambiente [...]”
(Silva et al., 2016, p. 90). Em suma, a educadora realizou atividades interessantes e ludicas

promovendo a interdisciplinaridade.

1.2.2. Relato de estagio 2 — Lagarta muito comilona

No dia 4 de fevereiro de 2019 dinamizei uma atividade do Dominio da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita, num grupo de 4 anos de idade, constituido por 25 crian¢as, numa escola
privada em Lisboa, escola “A”. Posteriormente ao acolhimento, organizei as crian¢as no chéo
do saldo em forma de “U”. Esta estratégia permite “a visdo por parte de todos” (Murga, 2018,
p. 101). O saldo € um espaco amplo, ocupado pelos dois grupos de criangas com esta faixa
etaria e, por esta mesma razao, os barulhos existentes tornam-se perturbadores para quaisquer

atividades.

O material utilizado para esta atividade foi um livro feito por mim da histéria da Lagarta

muito comilona. Segundo Rigolet (2009):



Um livro quebra a rotina e demonstra que nele, e na sua leitura, ha sempre qualquer coisa de
bom para ir buscar e saborear. Um livro € uma janela aberta para 0 mundo, pois € capaz de nos
transportar para outras realidades e de nos fazer construir castelos de fantasia. Seja ele qual for,
o livro serda sempre fonte inesgotavel de riqueza, soprando sentimentos, paixdo e
companheirismo. (p. 9)

Deste modo, as paginas estavam plastificadas e incompletas, pois a estratégia era

interagir com o grupo e integra-lo na historia.

Primeiramente comecei por questionar se conseguiam ver bem o livro e as imagens do
mesmo. Apoés a resposta afirmativa e unanime, perguntei a vérias criangas, uma de cada vez, o
que viam na capa do livro. As respostas foram variadas: “Uma lagarta”; “A lagarta comilona”;
“Letras ¢ uma lagarta”. Conclui, afirmativamente, que todas as respostas estavam corretas, pois
na capa estava apresentado o titulo da historia e uma imagem de uma lagarta. Esta breve
comunicacdo inicial é essencial nesta faixa etaria em que a linguagem é um aspeto a ser
trabalhado, e é também um fator importante para a expansdo do vocabulario. Tal como se
encontra descrito em Silva et al. (2016):

As reformulagdes e questionamentos podem dar um importante contributo para a expansdo do

vocabulario e o dominio de frases mais complexas. A capacidade de o/a educador/a escutar cada

crianga, de valorizar a sua contribuicdo para o grupo, de comunicar com cada uma e com 0

grupo, de modo a dar espago a que cada uma fale, e a fomentar o dialogo, facilita a expresséo
das criangas e o seu desejo de comunicar. (p. 61)

Iniciei a historia lendo primeiro e mostrando de seguida a pagina e as imagens ao grupo.
Durante a leitura houve varias interrupcdes das criancas a comentarem as imagens, pois ja

conheciam o livro. Na fase da histdria em que era necessaria a intervengdo dos elementos do

Na terga-feira comeu duas peras,
‘mas ainda ficou com fome.

grupo, coloquei os alimentos, de forma aleatoria, no chéo e
solicitei que as criangas os procurassem e colassem no lugar

correto: “Na segunda-feira comeu uma mag¢a”; “Na terca-

feira comeu duas peras”; “Na quarta-feira comeu trés

ameixas”; “Na quinta-feira comeu quatro morangos” e “Na

sexta-feira comeu cinco laranjas”. Em simultaneo, s
escreviam o numeral cardinal correspondente a quantidade Figura 1 R Pagina do livro

de alimentos que iam sendo colados (Figura 1), enquanto eu

auxiliava sempre que necessario na escrita do numero. Esta etapa permitiu trabalhar,
essencialmente, competéncias como a memoria e o sentido de nimero. Segundo Silva et al.
(2016):



As historias lidas ou contadas pelo/a educador/a, recontadas e inventadas pelas criangas, de
memoria ou a partir de imagens, sdao um meio de abordar o texto narrativo que, para além de
outras formas de exploracdo, noutros dominios de expressdo, suscita o desejo de aprender a ler.

(p. 66)

Concluida a leitura participativa da historia, realizei uma atividade complementar para
trabalhar a consciéncia linguistica. Segundo Silva et al. (2016, p. 64) podem-se considerar “trés
dimensfes na consciéncia linguistica: consciéncia fonoldgica, consciéncia de palavra,
consciéncia sintatica”. Esta atividade consistiu na apresentacdo das palavras ‘pereira’,
‘macieira’, ‘ameixeira’ e ‘laranjeira’, promovendo a consciéncia fonoldgica que, segundo Sim-
Sim, Silva e Nunes (2008, p. 48), “¢ a capacidade para refletir sobre os segmentos sonoros das
palavras orais. Mais especificamente refere-se a capacidade para analisar e manipular
segmentos sonoros de tamanhos diferenciados como silabas, unidades intrassilabicas e fonemas

que integram as palavras”.

Nesta faixa etaria, as criancas ainda ndo sabem ler, mas é necessario demonstrar as
diferentes formas das letras e a identificacdo das mesmas, de forma a estimula-las para a escrita
e para o prazer da leitura. Neste sentido, as palavras que apresentei ao grupo tinham como
objetivo promover a identificacdo das vogais. Comecei por coloca-las pela ordem na qual iam
surgindo os respetivos frutos na histdria e, junto as palavras, estava uma imagem de uma arvore
com o respetivo fruto: ‘macieira-maca’, ‘pereira-pera’, ‘ameixeira-ameixa’, ‘laranjeira-laranja’.
De seguida, questionei a uma crianga qual o nome do fruto que se encontrava na primeira
arvore, e esta respondeu corretamente. Mostrei a palavra que se encontrava por baixo da arvore
e disse que naquela legenda estava escrita a palavra ‘macieira’. Solicitei a mesma crianga que
identificasse com o dedo as letras que conhecia na palavra e como se chamavam. Realizei o
mesmo processo para os restantes vocabulos, com diferentes criancas. Tal como se encontra
descrito em Silva et al. (2016):

O contacto com diferentes tipos de texto manuscrito e impresso (narrativas, listagens,

descricBes, informacdes, etc.), o reconhecimento de diferentes formas que correspondem a

letras, a identificagdo de algumas palavras ou de pequenas frases permitem uma apropriacdo
gradual da especificidade da escrita ndo sé ao nivel das suas convencdes, como da sua utilidade.

(p. 66)

Para terminar a atividade, cologuei uma questdo geral: “Ja repararam que estas palavras
terminam todas com 0 som —eira. Que outras palavras conhecem que terminem com este som?”.
Perante esta questdo, algumas criangas responderam as palavras das arvores que tinham sido
mencionadas durante a atividade, & exce¢do de uma crianga que respondeu ‘fogueira’. Respondi

com reforgo positivo, dizendo que estava correto e iniciei uma breve conversa sobre a palavra
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que tinha sido dita, por exemplo, se a crianca ja tinha visto uma fogueira, & qual a resposta foi:
“Sim, o meu pai e o pai do meu amigo fizeram uma fogueira para assar carne”. Em suma,
referenciando Silva et al. (2016, p. 62), “cabe ao/a educador/a alargar intencionalmente as
situacbes de comunicacdo em diferentes contextos, com diversos interlocutores, contetdos e
intengdes, que permitam as crian¢as dominar progressivamente a comunicagdo como emissores
e como recetores”, permitindo um dialogo agradavel para a promocdo de vocabulario e

expressao de ideias.

1.2.3. Relato de estagio 3 — Math time

O relato que irei descrever consiste numa atividade realizada pela educadora para um
grupo de 26 criancas da faixa etaria dos quatro anos. Este grupo encontra-se inserido no saldo
da escola “B”, partilhando este espago com outro grupo da mesma faixa etaria. Como jé referi
num dos relatos anteriores, o saldo € um espaco amplo, sendo uma caracteristica positiva. Por

outro lado, € um local com algum ruido, o que destabiliza o bom funcionamento das atividades.

A atividade decorreu no periodo da manhd e a educadora abordou o Dominio da
Matematica através de um material manipulavel — 4.° Dom de Froebel. Este material é
composto por uma caixa de madeira em forma de cubo, que insere 8 paralelepipedos. Houve,
também, interdisciplinaridade com a Area do Conhecimento do Mundo e com a Lingua Inglesa.

Antes de iniciar a atividade, a educadora designou duas criancas para a distribuicdo das
caixas do material matematico. Apos a distribuicdo, realizou varias questfes dirigidas, para a
exploracdo do material, tais como: “Como se chama este material?”’; “O que se encontra dentro
da caixa?” e “Quantos pares consegues formar com os 8 paralelepipedos?”. Caldeira (2009), no
que diz respeito a este material, reforga que:

A forma exterior da caixa, 0 material de que é feita, sdo aspetos que poderemos explorar sem

ser exaustivo. Depois de cada crianga ter aberto a caixa, [...] devemos explorar com elas as
pecinhas que estdo no interior da caixa [...] e introduzir o termo — paralelepipedo. (p. 267)

Para contextualizar a atividade, a educadora contou uma historia a partir da qual as
criancas iriam realizar as construgdes. Comecou por dizer que havia um boy que estava a dormir
na sua big e beautiful bed. Posto isto, as criancas realizaram a constru¢do da cama. Apos a
construcdo, distribuiu uma imagem plastificada de um menino, para as criancas colocarem em
cima da mesma. A educadora incluiu, sempre que possivel, palavras em inglés para que as
criangas aprendessem a Lingua Inglesa de uma forma mais ludica e informal. Como nestas

idades a aprendizagem de uma lingua estrangeira ocorre de uma forma espontanea, Silva et al.
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(2016, p. 61) reiteram que esta aprendizagem “devera ser situada no contexto especifico em que

a crianga se encontra [...] e articula-se com diferentes areas e dominios”.

Todas as construgdes foram realizadas de forma auténoma e individual mas, para que
haja uma reflexdo do que foi realizado, para além do auxilio da educadora, existiam, também,
uns paralelepipedos em tamanho grande, para que as criangas identificassem o erro nas suas
préprias construgdes e o emendassem de imediato. Sendo assim, a educadora solicitou a uma
crianca a realizacdo da mesma construcdo no centro do saldo. Como referem Silva et al. (2016):

A participagdo no seu processo de aprendizagem, em que cada crianga se vai apercebendo do

gue aprendeu, como aprendeu e como ultrapassou as dificuldades, permite-lhe ir tomando

consciéncia de si enquanto aprendente. Esta consciéncia promove a persisténcia, a

autoconfianca e o gosto por aprender, para que progressivamente se va tornando capaz de
autorregular a sua aprendizagem, isto €, «aprenda a aprender»”. (p. 37)

Continuando a historia, a educadora deu um nome ao menino referindo que ‘o Joaquim
dormia com quatro almofadas e dois teddy bears’. A partir destes dados, questionou a uma
crianga se o nimero de almofadas e de teddy bears eram nimeros pares ou nimeros impares, e
quantos pares de teddy bears conseguiam formar. A crianga deu uma resposta incorreta, dizendo
que era possivel formar dois pares. Para auxiliar nesta Gltima quest&o, foi necessario demonstrar
com as proprias criancas, realizando varios pares, para que a crianca a quem foi dirigida a
questdo, conseguisse responder corretamente e, mais importante, entendesse a formacéo e o
conceito de par — conjunto de dois elementos. Outra estratégia possivel para colmatar esta
situacdo, era utilizar, como recurso, varios materiais, por exemplo, imagens, para que a crianca
realizasse conjuntos com dois elementos. Silva et. al (2016, p. 75) realgam que “o
desenvolvimento do raciocinio matematico implica o recurso a situagcbes em que se usam
objetos para facilitar a sua concretizagdo e em que se incentiva a exploragéo e a reflex&o da

crianga”.

De seguida, referiu que ‘o Joaquim levantou-se da sua bed, fez a sua higiene e foi tomar
a primeira refeicdo do dia’. Introduzindo a interdisciplinaridade questionou qual era a higiene
que o Joaquim ia fazer, e qual era a primeira refeicdo do dia. Silva et al. (2016, p. 85)
mencionam que “a abordagem ao Conhecimento do Mundo implica também o desenvolvimento
de atitudes positivas [...] nos cuidados consigo proprio [...]”. Dando continuidade a histdria, a
educadora referiu que o Joaquim ‘tinha em cima da mesa um copo de leite e quatro torradas’.
Para obter um feedback relativamente a estratégia utilizada com a crianca que anteriormente
teve dificuldades em entender a nogédo de par, a docente questionou a mesma quantos pares de

torradas era possivel formar. Para Butler e Winne (como citados em Fernandes, 2005, p. 85),
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“o feedback é insepardvel da aprendizagem, sendo o principal determinante dos processos
cognitivos que constituem a aprendizagem autorregulada”. Neste momento foi também
desenvolvido o célculo mental: “Ele tinha quatro torradas, mas sé comeu duas, quantas
sobraram?”. Posto isto, solicitou ao grupo que realizasse a construcdo da mesa com uma
cadeira, que seria o local onde o Joaquim ia tomar o pequeno-almoco e, como tal, tinham de
colocar a imagem do rapaz em cima da cadeira. Também neste momento, pediu a uma crianga

para realizar a construcdo nos paralelepipedos de tamanho ampliado.

De seguida, a educadora disse que ‘como era o primeiro dia do fim-de-semana, 0
Joaquim foi brincar’. Apelando aos contetidos da Area de Conhecimento do Mundo sobre os
dias da semana, questionou qual era o primeiro dia do fim-de-semana. Referiu que ‘o Joaquim
vive numa amazing house com um beautiful garden’. Deste modo, a préxima construgdo foi 0
muro do jardim. Apds a construcdo individual e nos paralelepipedos de tamanho grande, a
docente realizou varias questdes de calculo mental: “Em cima do muro do garden estavam
quatro birds. A esses birds juntaram-se more two. Quantos birds ficaram no muro?”. Caldeira
(2009, p. 260) afirma que, através dos Dons de Froebel, “as situagdes que desenvolvem o
raciocinio l6gico-matematico sdo exploradas a partir das construgdes [...]”, levando a crianga
a executar mentalmente situacdes problematicas. Para entender o raciocinio da crianca a quem
solicitou uma resposta, a educadora pediu que esta representasse a indicacdo da opera¢do no
quadro, com os algarismos maveis (4 + 2 = 6) e solicitou, ainda, a leitura da mesma (quatro

mais dois é igual a seis). Questionou, ainda, quantas meias dlzias representam seis unidades.

Segundo Caldeira (2009), a utilizacdo deste material deve obedecer a diversas regras,
uma delas é ndo destruir as constru¢des, mas sim transforméa-las. Como tal, a docente pediu
para o grupo transformar o muro do garden no banco do garden. Apelando, ainda, ao célculo
mental, questionou: “Ao lado do banco existe um canteiro com so many flowers. Nesse canteiro
estdo: two red flowers, one white flower, four pink flowers e two joaninhas. Quantas flowers
existem?”. Esta era uma questdo que apresentava uma dificuldade acrescida, devido a
quantidade de informacdo e a inclusdo de dados desnecessarios e, como tal, nenhuma crianga
conseguiu responder. Por outro lado, o facto de ter sido dita oralmente a criangas de tenra idade,
reduz a capacidade de concentracdo e memorizacdo dos dados numa situacdo problematica.
Segundo Serrano e Jubete (2018, p. 22), “estar atentos implica a ativagdo de processos mentais
para armazenar na memoria as aprendizagens realizadas” e, como tal, as criangas devem focar
a sua atencdo e deixar de lado os estimulos externos. No entanto, considero que o facto de ndo

haver materiais concretos, como por exemplo imagens, que apoiem a situacdo problematica
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originou a falta de sucesso nas respostas. Por estes motivos, a educadora repetiu os dados
novamente. De acordo com Silva et al. (2016):
Dado que muitas criancas tém dificuldades em resolver problemas apresentados apenas
oralmente, é importante que sejam apoiadas na representacdo das situaces-problema utilizando
objetos ou desenhos. Simultaneamente, essa dificuldade é condicionada pela estrutura do

préprio problema, pois implica considerar ndo sé a situagdo apresentada, mas também o que é
desconhecido e se pretende determinar. (p. 75)

ApOs a repeti¢do, uma crianga respondeu ‘sete flowers’ e explicou o seu raciocinio no quadro
(1+2=3e3+4=7).Silvaetal. (2016) salientam que:
A crianga € encorajada a explicar e justificar as suas solucdes, sendo a linguagem também
essencial para a construcdo do pensamento matematico. Comunicar 0s processos matematicos

gue desenvolve ajuda a crianca a organizar e sistematizar o seu pensamento e desenvolver
formas mais elaboradas de representacéo. (p. 75)

A historia do Joaquim continuou e, como no seu jardim havia um carrossel, 0 menino
decidiu ir brincar, realizando, assim, a sua construgdo. A educadora deu algumas indicagdes:
“Para a base precisamos de metade das pecas que se vao tocar pelos veértices, e vao originar
uma forma quadrangular no centro; as restantes pecas colocam-se em cima das primeiras, um
pouco afastadas em relacdo a base”. Depois de construidas as quatro bases, referiu que ‘neste
carrossel podiam andar, a0 mesmo tempo, no mesmo banco, duas criangas’. Assim sendo,
questionou guantas criancas, no total, podiam andar em simultaneo no carrossel. A crianca a
quem lhe foi direcionada a pergunta, respondeu ‘8’ e foi ao quadro realizar a operagdo (2 + 2 +
2 + 2 = 8). Mas a educadora salientou que, para além da soma, podiamos fazer outra operacéo,
uma multiplicacéo, referindo que o sinal desta indicacdo era muito semelhante a uma letra que
iriam aprender na Cartilha Maternal, o “kcecezéxe”, designado por “X”. Com o auxilio da
educadora, a crianga realizou a operagdo: “Quantos bancos tem o carrossel?” e a crianga
respondeu ‘4’; “E quantas criangas podem andar ao mesmo tempo?” a resposta da crianga foi
*2°. Para colocar o multiplicando e o multiplicador no local correto, a educadora referiu que o
numero de bancos do carrossel é o primeiro a ser colocado na indicacdo, depois o sinal da
multiplicacdo, seguindo-se o0 numero de criangas que podem andar ao mesmo tempo, €, por fim,

o sinal de igual e o resultado (4 x 2 = 8).

Para terminar a historia, a docente partilhou com o grupo que ‘o Joaquim, no final do
dia teve uma surprise, os pais levaram-no ao cinema’, e questionou: “Quantas pessoas vivem
na casa do Joaquim?”. A questdo foi respondida corretamente e, apds as indicagdes da docente,
0 grupo arrumou as pecas na box e as criancas que as tinham distribuido inicialmente, foram

recolhé-las e arruma-las no devido local.
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Com esta atividade, foi possivel aferir que este grupo € estimulado pela educadora, que
desenvolve nas criancas as competéncias essenciais para uma formacdo adequada. As
estratégias utilizadas, como os Dons de Froebel de tamanho grande e a imagem de um menino
foram bastante positivas para o desenrolar da atividade. Por outro lado, na minha opinido, a
educadora poderia ter utilizado mais imagens dos objetos e seres vivos mencionados no
decorrer da histdria para promover uma melhor capacidade de atencéo e raciocinio das criangas,
tornando algo abstrato, como as situacGes problematicas, em algo concreto. Montessori (1984,
como citado em Caldeira, 2009, p. 20) real¢a que “nada deve ser dado a crianga, no campo da
Matematica, sem primeiro Ihe apresentar uma situacéo concreta que a leve a agir, a pensar, a
experimentar, a descobrir e, dai, a mergulhar na abstrac¢do”. Apesar de as criangas necessitarem
de ser estimuladas para o pensamento abstrato, este raciocinio deve ser realizado através de

algo concreto, de forma a fazer sentido no pensamento das mesmas.

1.2.4. Relato de estagio 4 — Cuisenaire

No dia 1 de fevereiro de 2019, observei uma aula programada de uma aluna estagiaria,
num grupo A que insere 22 criangas de cinco anos de idade. Esta atividade decorreu no periodo

da manha, numa escola privada em Lisboa, escola “A”.

De modo a contextualizar a atividade, a aluna pF==
estagiaria realizou a leitura de uma historia, cujo nome é
O Macaco de rabo cortado do escritor Antonio Torrado.
Posto isto, apresentou um gréafico de barras (Figura 2)

onde estavam camisas de varias cores — amarelo,

encarnado, azul, cor-de-laranja e verde — no eixo

horizontal, e os algarismos do 1 ao 10 no eixo vertical. : — .
o Figura 2 — Grafico de barras
Antes de explorar o grafico mostrou ao grupo umas
comodas com as respetivas cores das camisas que foram identificadas pelas criangas. A
exploracgdo do grafico foi realizada em conjunto: solicitou a uma crianga que lesse o titulo do
grafico As camisas do macaco Mariola e, de seguida, explicou os eixos horizontal e vertical,
referidos anteriormente. Tal como realcam Castro e Rodrigues (2008):

As criangas devem ser alertadas para que os gréaficos necessitam de um titulo (nome) elucidativo

do que representam [...] e necessitam de um sistema de eixos perpendiculares e da escolha de
uma unidade (geralmente um quadrado que pode valer 1, ou 10,...). (pp. 72 € 76)
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Esta identificacdo foi realizada com sucesso e de seguida a aluna estagiaria distribuiu o
material Cuisenaire pela turma, uma caixa por par, recorrendo a este material para a construcéo
do grafico de barras. Para iniciar a construcdo, pediu a uma crianca para abrir a cbmoda da cor
que correspondia a primeira camisa apresentada no grafico (amarela), e realizar a contagem das
camisas que se encontravam no interior da mesma. Posteriormente a contagem, questionou:
“Qual a cor da peca do Cuisenaire que representa quatro unidades?” e a crianga respondeu ‘A
peca cor-de-rosa’. Alsina (2004, como citada em Caldeira, 2009, p. 131) realca que “as criangas
devem memorizar o valor de cada barra, ja que € importante que se habituem a nomear as barras
ndo pela cor, mas sim pelo seu valor”. Seguidamente, a aluna estagiaria disse ao grupo para
retirarem a peca que correspondia as quatro unidades e que a colocassem no gréfico de barras,

na vertical.

Realizando a mesma estratégia para a segunda gaveta, na qual havia nove camisas, 0
que corresponde a pec¢a azul do Cuisenaire, questionou a outra crianca: “Qual é a cor da camisa
seguinte?”, a resposta foi ‘a cor verde’ e a crianga iniciou a contagem dos elementos (cinco).
Quando a aluna estagiaria perguntou qual a cor pe¢a do Cuisenaire que valia cinco unidades a
crianga manifestou davidas. Para auxiliar a mesma, recorreu as pec¢as brancas (peca padrédo)

gue valem uma unidade.

Para as restantes camisas, repetiu 0 mesmo processo, colocando as pecas do Cuisenaire,
em simultaneo, no grafico, uma tarefa que, por vezes, poderéa ser dificil para as criancgas. Tal
como afirmam Castro e Rodrigues (2008, p. 76), “o sistema de eixos dificulta a compreenséo
para algumas criangas, no entanto, observa-se, em muitas salas, criancas a preencher correta e

autonomamente, uma matriz criada pela educadora que resulta num grafico de barras”.

Durante a atividade, verificou-se que a estagiaria circulou pela sala de modo a verificar

se todas as criangas estavam a realizar a proposta corretamente, e se existiam davidas.

Findada a construgdo do grafico de barras, a estagiaria realizou diversas questdes
relacionadas com o mesmo, tais como: “Qual a camisa que aparece em maior quantidade?”
(camisa azul — 9 unidades) e “Qual a camisa que contamos menos vezes?” (Camisa cor-de-
laranja — duas unidades). Posto isto, solicitou a uma crianca para representar no quadro 0s
valores das camisas com maior e menor quantidades com o simbolo de ‘maior’ (9 > 2).

Questionou, ainda, quantas unidades completam meia e uma dezenas, respetivamente.
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Pediu a outra crianga para pensar no nimero 8 e solicitando que, mentalmente,
calculasse a metade dessa quantidade, a qual a crianga respondeu corretamente, sem manifestar
quaisquer davidas: “Quatro unidades”. Relacionou a resposta com o grafico, questionando se
havia alguma camisa que tivesse quatro unidades e a mesma crianga respondeu: “Sim, a camisa
amarela”. Introduzindo as operagdes matematicas, perguntou: “Qual a diferenca entre as
camisas azul e cor-de-laranja?” (9 -2 = 7); “Quantas camisas ha no total?”. Nesta Ultima
questdo, houve dificuldades na realizacdo da adicdo, pois eram varios os elementos. Para
auxiliar um dos membros do grupo, simplificou a adicdo em varias operacdes: “6 +4? (10), 10
+2?(12), 12 +5? (17) e 17 +9?”. Na Ultima adicdo, a crianca também apresentou dificuldades
e, para ajudar no raciocinio, a estagiaria realizou contagens de 3 em 3: “17 + 3? (20), 20 + 3?
(23) e 23 + 3? (26)”. Perante esta situacao, o papel da aluna estagiaria foi imprescindivel, pois
auxiliou a crianca no raciocinio, guiando o seu pensamento. Se a linguagem nao fosse adequada
ou explicita, a crianca ndo iria realizar com sucesso o que lhe tinha sido proposto. Por esta
mesma razdo, Caldeira (2009) afirma que:

O papel do professor entre a crianga e a matematica, deve ser o de permitir que experimente

diretamente os principios matematicos compreendendo as etapas que formam os conceitos para

que se construa o “estabelecimento de conceitos a partir da sua funda¢@o”, para além do uso de
uma “linguagem explicita e correta”. (p. 129)

Apos esta contagem, solicitou uma crianga que escrevesse 0 nimero 26 no quadro e
questionou: “Qual o algarismo de maior valor relativo?”, outra crian¢a respondeu que era o
algarismo dois, porque estava na ordem das dezenas. A colega realizou, ainda, questdes
dirigidas, sobre qual o algarismo de menor valor relativo, de maior e menor valor absoluto e

porqué, questdes as quais foram respondidas corretamente pelas criancas.

Concluida a analise do gréafico, pediu ao grupo para arrumarem as pecas do Cuisenaire
na caixa. Esta atividade promoveu essencialmente a manipulacdo deste material, sendo algo
estimulante e de facil experimentagdo para as criangas. Caldeira (2009) afirma que, para além
do desenvolvimento da I6gica matematica, o material Cuisenaire possui um consideravel valor

na educacdo sensorial.

Em suma, este material promove na crianga a nogdo e compreensdo de ndmero,
relacionando-o com a sua quantidade. E possivel, ainda, utiliza-lo como material manipulavel

nas operagdes numericas, como Verificado na atividade anteriormente descrita.
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1.2.5. Relato de estagio 5 — Festa de Natal

O presente relato de estagio consiste na descricdo de um momento de preparacao para a
festa de Natal. De acordo com Agliera (2008):
As festas e as celebracGes constituem atos extra, nos quais 0s mais pequenos participam e que

sdo uma pratica entusiasmante e psicopedagogica de grande valor para promover a socializagéo,
a autoestima, a colaboracdo e a integracao das criancas. (p. 73)

No decorrer do periodo de estagio, eu e as minhas colegas participAmos nos preparativos
para a festa de Natal. Toda a organizacdo perante esta festividade é de extrema importancia,
pois é um momento de grande agitacdo por parte das criancas e dos educadores/professores que
organizam e idealizam tudo com bastante antecedéncia, com a existéncia de reunides onde sdo
esclarecidos e organizados todos os pormenores, desde o tema da festa, aos cenarios e aderecos.
Desta forma, sdo também definidos os horarios para 0s ensaios e cabe a educadora/professora
a elaboracdo dos mesmos. Os ensaios, na sua maioria, decorreram no periodo da tarde e foi
possivel assistir e ajudar na organizacdo de todo este evento, nos dias em que estavamos

presentes.

A festa de Natal foi realizada por toda a instituicdo mas, no decorrer dos ensaios,
observei apenas o0 grupo onde estava inserida. Este era composto por 22 criancas da faixa etaria
de 5 anos de idade. Para a realizacdo do teatro, este grupo juntou-se com o outro grupo da
mesma faixa etaria e, em conjunto, as educadoras escreveram um guido para a peca de teatro.
De acordo com Silva et al. (2016):

A utilizagdo do termo “teatro” ndo se refere a uma reprodugdo ou a uma imitacdo dos

espetaculos profissionais, o que ndo é adequado nem faz sentido para criangas desta faixa etaria,

mas a uma acgao de representagdo intencional, em que as criangas tém interesse e prazer, e em

gue participam e cooperam na (re) invencéo de solucGes para a criagdo de novas possibilidades
de representacéo. (pp. 51-52)

Esta pecga englobou cinco histdrias: O Boneco de pdo doce; A Galinha Ruiva e a Raposa
Matreira; A Galinha Ruiva; O Patinho Feio e a Historia da Carochinha. Foi a partir destas
historias que as educadoras criaram um guido onde participaram as crianc¢as de ambos 0s grupos
desta faixa etaria. Para que tudo corresse de forma positiva, foi necessario o apoio constante
das educadoras. A intervencdo dos docentes permite o sucesso da representacdo dramatica
implicando um “encadeamento de acdes e o seguimento de uma estrutura narrativa com um fio

condutor, em que sdo recriadas personagens” (Silva et al., 2016, p. 53).
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Por outro lado, existe uma componente bastante importante quando se realizam
atividades deste género, a familia. A organizacdo escolar deve manter uma relacdo com a
familia e inseri-la nas atividades. Vilhena e Lopes da Silva (2002, p. 22) defendem que “a troca
e a reflexdo alargada de experiéncias permitird uma componente de apoio a familia qualificada,
que dignificara os profissionais que a dinamizarem e dara uma enorme satisfagéo as criangas e
aos seus pais”. Para além dos ensaios realizados na institui¢do, foi necessaria a ajuda dos pais,

em casa, para que as criancas decorassem as suas falas.

E também importante relatar que nem todas as instituicbes possuem um espaco com
dimensoes suficientes para a elaboracdo de um evento como o que foi descrito e, por esta mesma
razdo, foi necessério contactar uma entidade para a disponibilizacdo de um espacgo para a
realizacdo da festa.

1.2.6. Relato de estagio 6 — Visita de estudo ao Alentejo

No dia 12 de novembro de 2019, eu e a minha colega de estagio participaAmos numa
visita de estudo com duas turmas de alunos do 1.° ano de escolaridade, de uma escola privada
em Lisboa, escola “B”. Neste tipo de atividades, as criancas aprendem e interiorizam vivéncias
que ficam marcadas para o resto da sua vida. Considero que esta aprendizagem ndo formal
promove na crianga uma experiéncia gratificante. Trindade (2002) afirma que as visitas de
estudo permitem “um contacto privilegiado com o meio envolvente e vivéncias educativas
interessantes pelo facto de valorizarem um contacto real e concreto com as coisas [...]” (p. 30).
Reforcando este pensamento, Boaventura (2014) afirma que acOes realizadas em contexto néo
formal sdo extremamente importantes para a promocdo de uma aprendizagem efetiva pelos

alunos, e favorecem uma visao mais positiva e realista acerca da ciéncia.

Deste modo, as visitas de estudo tém sido consideradas atividades de cariz ndo formal,
relevantes no processo de ensino e aprendizagem, promovendo o desenvolvimento integral do
aluno, experiéncias educativas num clima de aprendizagem mais descontraido e ludico, o que
proporciona maior motivacdo nos alunos. Por outro lado, o facto de as criangas se encontrarem
fora do contexto escolar, aumenta a relevancia no contexto informal, ou seja, a escola deixa de
ser 0 unico local de aprendizagem. Para Pessoa (como citado em Almeida, 1998):

As visitas de estudo sdo ainda apontadas como potenciadoras ao nivel da aquisi¢do de valores

e atitudes a despertar os alunos pelo que podem contribuir para criar o0 sentido de

responsabilidade, criar o sentido de solidariedade, despertar a espontaneidade, desenvolver a

criatividade, proporcionar um enriquecimento cultural, criar a necessidade de contactos com o
mundo fora da escola. (p. 56)
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Assim sendo, a visita de estudo que vou descrever decorreu no horério das 8h30min até
as 18 horas, e foram visitados dois locais diferentes. Antes de iniciarmos a viagem, as
professoras estipularam um tempo de tolerancia de 15 minutos para a chegada de todos 0s
alunos. Passado esse tempo, ainda faltavam duas criangas mas, como os locais de visita tinham
um horario definido, as professoras decidiram ir embora. Estes dois alunos foram levados pelo
encarregado de educacdo de um deles, ao destino da visita de estudo, no decorrer da manhd,

por volta das 10 horas.

O primeiro destino preencheu o periodo da manhé e foi a herdade do Vale das Rosas,
no Alentejo, onde fomos recebidos com a prova de uma das varias espécies de uvas que sdo
tratadas e colhidas nesta herdade. De seguida, fomos encaminhados para uma sala onde
visualizamos dois videos sobre este espaco. A guia que nos recebeu contou-nos a historia da
herdade e respondeu a perguntas que as criancas colocaram. Posteriormente realizamos um
passeio de trator (Figura 3) para observarmos parte da herdade e das vinhas, que nesta altura ja

estavam sem uvas, pois tinha terminado a época das vindimas. Apds este passeio, foi feito um

piquenique com o almogo previamente preparado na escola.

\

Figura 3 — Passeio de trator na herdade “Vale das Rosas”

O periodo da tarde foi ocupado na herdade da Oliveira da Serra, também no Alentejo,
perto do espaco anterior. Primeiro comegadmos por observar as maquinas utilizadas no processo
de recolha e selecéo das azeitonas (Figura 4). De seguida, foi realizada uma visita guiada pelo
interior da fabrica em que foi possivel visualizar um laboratorio onde séo feitas as inspec¢des
necessarias para a producédo de azeite, e ainda outras maquinas que fazem parte deste mesmo
processo (Figura 5). Ap0Os a visita guiada, visualizamos dois videos sobre o processo de
formacdo do azeite e, por fim, fizemos uma prova de trés tipos de azeites diferentes,

acompanhados com péo. No final desta prova, por maioria, decidiu-se qual o melhor azeite.
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i
Figura 4 — Observagao do processo Figura 5 — Maquinas utilizadas na

de recolha e selecéo das azeitonas producdo de azeite

No entanto, para além dos aspetos positivos, existem alguns obstaculos a concretizacéo
de visitas de estudos. Estes obstaculos podem ser agrupados em motivos institucionais, pessoais
ou decorrentes das préprias caracteristicas dos alunos. O professor € confrontado com um maior
namero de exigéncias, o que dificulta o planeamento deste tipo de atividades, por exemplo, a
existéncia de turmas demasiado grandes e a ideia de que as visitas sdo um sinénimo de passeio.
Com tudo isto, ndo significa que ndo seja possivel a realizagdo de atividades praticas como as
visitas de estudo, pelo contrério, é necessario que haja este tipo de atividades pois sdo de
extrema importancia para o aluno que ird ter maior facilidade na compreensdo dos
conhecimentos cientificos e desenvolvera competéncias cognitivas e socio afetivas (Almeida,
1998).

Antes de qualquer atividade, seja em contexto formal ou ndo formal, é necessario
realizar uma preparagdo para que os alunos estejam contextualizados com o tema e com 0
espaco. Tal como apds a visita, é importante sintetizar a informacéo obtida. Neste caso, ndo foi

possivel observar esses momentos, mas considero que sdo de extrema importancia.

1.2.7. Relato de estagio 7 — Historia de uma flor

No dia 27 de abril de 2020, observei uma aula de uma aluna estagiaria, estipulada para
uma turma do 3.° ano de escolaridade, abordando a Disciplina de Portugués, com a duracao de
30 minutos, com o recurso a videoconferéncia. Carneiro (2020) refere que tanto os professores
como os alunos, “de um dia para o outro [...] sentiram os efeitos poderosos da maquina tutelar
— distante e proxima — que os fechou no seu espaco privado residencial e a escola passou a
entrar pela casa dentro” (p. 11). Deste modo, a aula teve como objetivos a promocao da
Educacdo Literaria, a exploracdo gramatical, fazendo referéncia a um dos momentos mais

importantes da Historia de Portugal — 25 de abril (Revolucao dos Cravos).

A aula comegou com a leitura de uma historia através do suporte digital (Powerpoint).
De facto, “o0s recursos educativos digitais devem explorar as potencialidades das TIC para

promover a aprendizagem” (Ramos, Teodoro, Fernandes, Ferreira & Chagas, 2010, p. 33). Cada
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diapositivo representava uma péagina do livro Histéria de uma flor (Figura 6), escrito por
Matilde Rosa Araujo e, cada aluno leu uma pagina. Este livro encontra-se presente na Lista em
Anexo do Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Béasico (Buescu, Morais,
Rocha & Magalhées, 2015). Um dos objetivos principais do dominio da Educacao Literaria € a
apreciagdo critica de textos literarios e reconhecer a sua inscricao
da matriz cultural. De acordo com o Programa e Metas Curriculares
de Portugués do Ensino Basico (Buescu et al., 2015, p. 56), no
objetivo 21. Ler e ouvir textos literarios, da educacéo literaria do

3.2 ano de escolaridade (EL3), os alunos devem: “ler e ouvir ler

obras de literatura para a infancia” e, no objetivo 22. Compreender

o essencial dos textos escutados e lidos, os alunos devem:

“identificar, justificando, as personagens principais”; bem como

Figura 6 — Capa do livro
"Histéria de uma flor"

“responder, oralmente e por escrito, de forma completa, a questdes

sobre os textos”.

Desta forma, este texto retratava uma época bastante importante para a nossa Historia,
a Revolucdo de Abril. Para que os alunos entendessem o tema do livro, a aluna estagiaria
colocou algumas questdes, tais como: “Qual €, na tua opinido o tema principal da historia?”;
“O que significa para ti, a liberdade?”; “Diz, por palavras tuas, 0 que representa o 25 de abril”.

Para além do tema principal, foram realizadas varias questdes de interpretacéo.

Outro contetdo que deve ser abordado numa aula de Portugués, é a gramatica. Em
conformidade com Buescu et al. (2015, p. 57), no objetivo 27. Conhecer propriedades das
palavras, da gramética do 3.° ano de escolaridade (G3), os alunos devem: “identificar nomes
proprios e comuns”; “identificar pronomes pessoais”; “conjugar verbos regulares e irregulares
mais frequentes”. Como tal, a aluna estagiaria utilizou um excerto da histéria para trabalhar
esta componente. Através da plataforma Zoom foi possivel colocar os alunos a interagir no
decorrer da tarefa que consistia no seguinte: a aluna estagiaria tinha trés cravos numa jarra, e
comecgou por questionar se eram todos iguais, ou se notavam alguma diferenga. Perante as
respostas, a conclusdo obtida foi que dois dos cravos eram verdadeiros e o outro era falso, era
um cravo feito pela propria, com o papel crepe. As pétalas deste cravo continham questdes,
relativas ao excerto a trabalhar gramaticalmente. Consoante a aluna estagiaria tirava uma pétala,

pedia a um participante para ler, e este respondia de acordo com o texto.
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Terminada esta parte da aula, a aluna estagiéria propds uma atividade relacionada com
as Artes Visuais. Como se encontra referido nas Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018), no 1.°
Ciclo do Ensino Baésico, relativamente a Educacdo Artistica — Artes Visuais, um dos
dominios/organizadores € a experimentacdo e criacdo que permite conjugar “a experiéncia
pessoal, a reflexdo, os conhecimentos adquiridos, na experimentacdo pléstica de conceitos e de
temaéticas, procurando a criagdo de um sistema proprio de trabalho” (p. 3). Neste dominio, a
experiéncia plastica dos alunos nao pode ser “encarada, apenas como uma atividade ilustrativa
do que vé, mas a (re)invencdo de solucdes para a criacdo de novas imagens, relacionando
conceitos, materiais, meios e técnicas, imprimindo-lhe a sua intencionalidade e o

desenvolvimento da sua expressividade” (DGE, 2018, p. 3).

O material foi solicitado, previamente, a todos os alunos (garfo, folha branca, lapis de
cor e tinta encarnada) e, como tal, a aluna estagiaria explicou o que iria suceder: primeiro teriam
de desenhar um caule de uma flor, na folha branca, com os lapis de cor. De seguida, colocavam
um pouco de tinta no centro da folha e com o garfo, espalhavam-na até formar o efeito de um

Ccravo.

Em suma, apesar da situacdo atual ndo ser a mais favoravel para a implementacéo de
atividades, neste tempo de pandemia, toda a populacéo teve de enfrentar uma nova realidade.
No caso dos professores e, em particular, dos futuros docentes, estes “continuaram a trabalhar
para fazer o que sempre fazem: preocupar-se com os alunos e as suas aprendizagens, motiva-
los, orienta-los (Carneiro, 2020, p. 11). Seguindo esta linha de ideias, a aluna estagiaria realizou

com sucesso a aula que estipulou para aquela faixa etéria.

1.2.8. Relato de estagio 8 — Quiz

O presente relato incide sobre uma atividade realizada por mim e pela minha colega de
estagio, na semana de Seminario de Contacto com a Realidade Educativa. Este € um momento
em gue nos encontramos em contacto com turmas de determinadas faixas etérias, o que nos
permite ser inseridas na rotina diaria dos alunos. Nesta semana estivemos numa turma do 3.°
ano de escolaridade, numa escola privada em Lisboa, escola “A” e, no periodo da manha,

realizamos uma atividade de Quiz.

Esta atividade continha diversos cartdes, dispostos no centro de uma mesa, com
questdes que abrangiam as disciplinas de Portugués, Matematica e Estudo do Meio, incluindo,

ainda, questdbes de conhecimento geral. Maingain e Dufour (2008) falam de
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interdisciplinaridade “[...] em sentido estrito, quando recorremos a diversas disciplinas, com
vista a elaborar uma representacdo ou modelizagdo de um conceito, acontecimento, situagéo,

problematica, a fim de se dotar de uma ferramenta de analise, de comunicacao ¢ ou de a¢ao”

(p. 71).

Assim sendo, comegamos por organizar a turma em grupos de 4 elementos e explicAmos
a atividade, que consistia em cada grupo responder a mesma questdo num determinado periodo
de tempo definido previamente por nds, ganhando pontos de acordo com as respostas.
Referimos que o mais importante ndo era haver vencedores nem vencidos, mas sim que se
divertissem enquanto aprendiam, ou seja, aprender de uma forma ladica. Em conformidade com
Zoslavsky (2000, como citado em Caldeira, 2009, p. 53), “[...] ao transportar o ladico para a
educacdo, ha aprendizagem, desenvolvimento pessoal, social e cultural, promovendo a salde
mental, facilitando os processos de interaccao, expressao, comunicacdo e de construcdo do

conhecimento”.

Antes de iniciar, e para promover a autoestima, autonomia, responsabilidade e trabalho
em equipa, disponibilizamos alguns minutos para que, em grupo, numerassem cada elemento,
ou seja, como cada grupo tinha 4 elementos, cada um teria de ter um nimero compreendido
entre 1 e 4. Esta numeracédo tinha como objetivo saber quem iria retirar o cartdo. Na primeira
ronda seriam todos os niimeros ‘1’ de cada grupo, na segunda ronda os nimeros ‘2’ e assim
sucessivamente. Esta estratégia foi adotada para uma melhor organizacdo da turma, de forma a
evitar conflitos e rentabilizar o tempo. Em conformidade com Silva et al. (2016):

O desenvolvimento da Formagdo Pessoal e Social baseia-se na organizacdo do ambiente

educativo, construido como um ambiente relacional [...] em que a crianca ¢ valorizada e

escutada, o que contribui para o seu bem-estar e autoestima, e, ainda, como um contexto

democratico em que as criangas participam na vida do grupo e no desenvolvimento do processo
da aprendizagem. (p. 33)

Este tipo de atividades promove nos alunos uma aprendizagem diferente da rotina
habitual, sendo bem aceite por estes. E necessario referir que os alunos mostraram-se
empenhados na tarefa, ajudaram-se uns aos outros enquanto grupo e cumpriram com as regras
estabelecidas previamente. Conforme refere Arends (2008, como citado em Malveiro & Veiga,
2016):

O bom professor seré aquele que possui uma base solida de conhecimentos cientificos e que, a
partir desses, construa praticas docentes que levem os alunos a aprender. Sera também aquele
gue consegue desenvolver a capacidade de abertura ao outro, de escuta e de decisdo com justica,
onde se promova a solidariedade e entreajuda. (p. 155)
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Relativamente aos conhecimentos dos alunos, foi possivel aferir que todos adquiriam 0s
conhecimentos necessarios para a resolugdo de todos os exercicios, apesar de, ainda, terem
existido algumas davidas no decorrer da atividade. No final de cada desafio que necessitasse
de calculos, o elemento do grupo que tinha ido recolher o cartdo, ia ao quadro interativo
demonstrar a sua resposta. Neste momento, sempre que necessario, eu e a minha colega de
estagio auxilidvamos o raciocinio. Gostaria de referir que a capacidade de comunicar e
responder foi um aspeto bastante positivo, bem como a capacidade de interacdo no decorrer da

atividade.

1.2.9. Relato de estagio 9 — “A menina azul”

No decorrer de varias atividades dinamizadas pela minha colega de estagio, observei
uma atividade programada para a Disciplina de Portugués. Esta atividade teve a duragdo de 90
minutos, e foi realizada no periodo da manha para uma turma do 4.° ano de escolaridade, numa

escola privada “B”, em Lisboa.

O objetivo principal da aula era a promocao da Educacdo Literaria, que foi desenvolvida
através do poema “A menina azul” de Luisa Ducla Soares, inserido no livro Poemas da mentira
e da verdade. Este livro estd incluido na Lista Anexa (de leituras obrigatorias a fazer) ao
Programa de Portugués (3.° ano). Em conformidade com as Aprendizagens Essenciais do 4.°
ano de escolaridade (DGE, 2018), a aula de Portugués devera estar orientada para o
desenvolvimento de varias competéncias, destacando a:

Educacdo literaria com a criagdo de uma relagéo afetiva e estética com a literatura e com textos

literarios orais e escritos, através da leitura de poemas, de textos de teatro, de narrativas e da

construgdo de um percurso de leitor a realizar com o acompanhamento do professor usando a
metodologia de projeto. (p. 4)

Cervera (como citado em Bastos, 1999) distingue trés grandes grupos na poesia para
criangas: poesia lirica, poesia narrativa e poesia ludica. Este Gltimo grupo enquadra-se na escrita
da autora, pois “caracteriza-se por um reforco do poder de comunicagdo sonora, o que resulta
numa menor atencdo ao significado das palavras e uma maior incidéncia no efeito de jogo das

sonoridades construidas pelo poema” (p. 164).

Maria Luisa Bliebernicht Ducla Soares Sottomayor Cardia, nascida em Lisboa a 20 de
julho de 1939, é licenciada em Letras, e foi jornalista, tradutora, e investigadora na Biblioteca
Nacional. Foi diretora da revista Visao (1971 — 1972), tendo também trabalhado no Ministério

da Educaco. E autora das mais consistentes obras de literatura infanto-juvenil, onde sobressai
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uma grande beleza formal e um despojamento de palavras e frases. Os seus contos infantis ndo
sd0 indcuos, e deles destaca-se quase sempre uma mensagem, um recado, uma opinidao. Alguns
dos seus textos abordam dicotomias do quotidiano social, agindo no sentido de retirar-lhes as

cargas negativas, mas sempre com a histdria a ditar as regras (Barreto, 2002).
Bastos (1999) descreve, ainda, que Luisa Ducla Soares:

E um dos nomes que mais relaciona com o cultivo de uma poesia proxima das formas de
tradicdo. Nos seus livros encontramos textos aparentados ao romance tradicional — Romance da
gata Tareca, por exemplo, mas sobretudo poemas com uma relagéo forte com o universo das
rimas infantis, lengalengas, e outros. A esta faceta criativa encontra-se aliado o seu trabalho de
recolha e publicacGes de textos da tradi¢éo. (p. 169)

Antes de comecar a leitura do poema, a estagiaria distribuiu um envelope a cada aluno.
Cada envelope continha trés adivinhas, as quais tinham de tentar adivinhar a resposta para

decifrarem as palavras-chave do tema geral do poema — a natureza.

De seguida, solicitou a ajuda de um aluno para entregar as folhas com o poema “A
menina azul” (Anexo 2), e iniciou a leitura. Primeiramente, a estagiaria leu 0 poema na integra
e, posteriormente, selecionou algumas criangas para fazer a leitura das estrofes. Depois da
leitura individual, foi feita uma leitura pelos alunos: juntou a turma em pares, entregando a cada
par dois a trés versos associados a gestos, que seriam realizados no decorrer da leitura,
promovendo uma leitura participada. Esta estratégia encontra-se descrita por Buescu et al.
(2015, p. 61), no objetivo 23. Ler e ouvir textos literarios, da educacéo literéria do 4.° ano de
escolaridade (EL4), na qual os alunos devem: “fazer a leitura expressiva de pequenos textos” e

“ler poemas em coro ou em pequenos grupos”.

Deste modo, as criancas estiveram envolvidas prazerosamente nesta atividade e, por este
motivo, solicitaram a estagiaria uma segunda leitura participada, pois a primeira vez foi
considerada uma demonstracdo. Como se encontra descrito em Buescu, Rocha e Magalh&es
(2012):

A leitura oral dos textos pelos alunos pode tomar varias formas. Eles podem dizé-los num

objetivo de comunicagdo, isto €, o de permitir ao ouvinte a sua compreensdo; ou num objetivo

de expressdo, a fim de transmitir as emogdes inerentes ao contetdo do texto ou decorrentes da
intencdo do autor, o que implica desenvolver a habilidade de dicgéo. (p. 9)

Ap0s a leitura, é necessario realizar a interpretacdo e compreensao, para que as criangas
entendam o que leram, tal como é defendido por Buescu et al. (2012, p. 11): “a compreensio
de um texto é a elaboracédo progressiva de uma representacdo mental integrada da sucessao de

informacOes apresentadas no texto, de maneira a que 0s objetivos do seu autor sejam
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corretamente apreciados”. De seguida, a colega estagiaria realizou varias questbes para a
interpretacdo do poema, tais como: “Gostaram do poema?”’; “Quem ¢é a menina azul?”; “Por
que serd que a menina azul ¢ fresca como um azulejo?”’; “O que significa o verso: ¢ a agua-
marinha de um anel?”; “Por que razdo a menina fica azul escura quando se zanga?”. Todas estas
questBes tiveram respostas variadas, pois a estagiaria procurou ouvir os alunos e aproveitar as

suas opinides para responder as questoes.

Utilizando o poema, a aluna estagiaria designou outra cor, cor-de-laranja, para que, em
conjunto, reescrevessem o poema, alterando o que fosse necessario, mas continuando com a
base do poema inicial. No Anexo 3 € possivel observar as alteracdes realizadas pelas criancas,
essas alteracfes encontram-se sublinhadas. Esta atividade é fundamentada por Buescu et al.
(2015, p. 62), no objetivo 27. Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos, do Dominio da
Educagao Literaria do 4.° ano de escolaridade (EL4), no qual os alunos devem: “escrever
pequenos poemas rimados (por exemplo, recorrendo a poemas modelo, a jogos poéticos, como

0 «poema fenda», ou a formulas, como o acrostico)”.

Deste modo, esta atividade promoveu a criatividade dos alunos e foi realizada em
conjunto apenas por eles, sem quaisquer esteredtipos. Ocorreu assim “a realizagdo especifica
do material linguistico no discurso poético, a fuga a uma norma e a criagdo de uma instancia de
liberdade criativa que, sendo aspetos comuns a todo o fendmeno literario, manifestam-se de

forma mais evidente na poesia” (Bastos, 1999, p. 188).

Em suma, no decorrer das atividades, a turma demonstrou prazer pela leitura. Antes da
leitura de qualquer tipo de texto, “o leitor precisa de, e entre outros aspetos, ter razoaveis
competéncias linguisticas [...] e sociolinguisticas; dominar as nogdes espacio-temporais;
recorrer, de modo sistematico, a memoria, sem o0 que ndo percebera o que decifrou” (Magalhaes,
2008, p. 59). No entanto, este gosto € incutido nos alunos no decorrer do ano letivo, através da
professora titular que os incentiva a ler e que, através da leitura, os conduz a que demonstrem

0s seus sentimentos enquanto leram um determinado livro.

1.2.10. Relato de estagio 10 — 5.° Dom de Froebel

No segundo momento de estagio do 3.° semestre, realizei uma aula para uma turma do
4.° ano de escolaridade na escola “B”. Esta atividade decorreu no periodo da manhd, no dia 28

de janeiro de 2020, promovendo a Disciplina de Matematica. De acordo com as Aprendizagens
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Essenciais do 4.° ano de escolaridade (DGE, 2018) para a disciplina em questdo, o ensino da

Matemaética tem como finalidade que os alunos:
[...] compreendam os procedimentos, técnicas, conceitos, propriedades e relagfes matematicas,
e desenvolvam a capacidade de os utilizar para analisar, interpretar e resolver situagcdes em
contextos variados; desenvolvam capacidade de abstracdo e generaliza¢do e de compreender e
elaborar raciocinios l6gicos e outras formas de argumentacdo matematica; desenvolvam a
capacidade de resolver e formular problemas; adquiram o vocabulério e linguagem proéprios da
Matemética, por forma a serem capazes de descrever, explicar e justificar, oralmente e por

escrito, as suas ideias, procedimentos e raciocinios, bem como os resultados e conclus@es que
obtém. (pp. 2-3)

Esta atividade tinha como recursos um material matematico estruturado e outro material
ndo estruturado. O primeiro material mencionado, designado por 5.° Dom de Fréebel € um cubo
decomponivel em vinte e sete pequenos cubos, dos quais 21 sdo cubos inteiros, trés sdo cubos

partidos em dois meios e outros trés sdo cubos partidos em quatro quartos.

Caldeira (2009, p. 241) defende que “os «Dons» sdo fantasticos veiculos para enaltecer
o0 desenvolvimento total da crian¢a, dando-lhe a possibilidade de representar e expressar 0s seus
mais intimos pensamentos e ideias”. Seguindo a linha de pensamento da mesma autora, “o
«aprender fazendo», proposto por Froebel respeita a metodologia natural das criangas” (p. 241).
Deste modo, comecei a atividade com a exploracdo do material estruturado que tinham em cima
da mesa, através de varias questdes: “Qual o nome do material que tém em cima da mesa?”; “O
que se encontra dentro da caixa?”’; “Quantos cubos inteiros existem?”; “Quant0s cubos partidos
em dois meios estdo dentro da caixa?”’; “E os restantes estdo divididos em quantas partes?”.
Para iniciar o célculo mental, questionei a um aluno: “Quantos quartos poderiam ser obtidos
com os trés cubos divididos em dois meios?”, e obtive uma resposta correta (doze quartos). “As

criancas com o0 5.° Dom de Froebel, desenvolvem o sentido do nimero e facilmente constatam
que % representa a mesma porcgao que % (ttm o mesmo valor), podendo perceber o que sdo

fragcdes equivalentes” (Caldeira, 2009, p. 303). Perante esta resposta, reforcei positivamente o

aluno, mas para entender o raciocinio pedi-lhe que explicasse a sua forma de pensamento.

Ap0s esta breve exploragdo, comecei por referir que a atividade que iamos realizar era
sobre o senhor Manuel que tinha uma quinta com varios animais. Para abastecer de dgua esses
mesmos animais, retirava-a, diariamente, de um local especifico. Questionei, entéo, qual o local
possivel para essa acdo. A resposta foi unanime: o poco. Para auxiliar na construcdo, a
professora titular disponibilizou um suporte digital (Powerpoint) com os passos da construcao
e foi a partir deste que dei as indica¢fes necessarias para a realizagdo do poco. No decorrer da

construcdo realizei varias questdes de calculo mental. Como mencionado por Caldeira (2009,
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p. 51), “o facto da crianca poder participar na construcdo do proprio saber, desenvolve o seu

raciocinio”.

O passo final desta construcdo é o mais dificil e 0 que exige maior capacidade de
concentracdo e motricidade fina, que é a colocacdo de um cubo na diagonal, como é possivel
visualizar na Figura 7. Nesta fase foi necessaria a minha ajuda, pois alguns alunos ndo estavam

a conseguir realizar esta etapa final da construgéo.

Figura 7 — Construcédo do pogo com o 5.° Dom de Froebel

Quando todos os alunos conseguiram terminar com sucesso, pedi para arrumarem a
caixa, referindo que existe uma ordem especifica para o fazer: “Primeiro vao colocar trés filas
de trés cubos inteiros; em cima dessa camada colocam mais trés filas iguais; e, por fim, colocam
uma fila com trés cubos inteiros, uma fila com os cubos divididos em duas partes e 0s cubos
divididos em quatro partes na ultima fila”. Este é um procedimento rigoroso, visto que as pec¢as
tém uma determinada ordem, sendo uma das regras fulcrais para uma nova utilizacdo do

material.

Como referi no inicio deste relato, esta atividade continha outro recurso, um material
ndo estruturado, que também foi explorado. Tal como defende Caldeira (2009), uma boa aula
deve sempre partir da exploracao dos materiais e, para que tenha sucesso, “a aprendizagem deve
sempre partir daquilo que a crianga ja conhece” (p. 238). Esse material era um conjunto de
varias notas: cinco notas de 5 euros, cinco notas de 10 euros, cinco notas de 20 euros e cinco
notas de 50 euros. Para explorar este material, comecei por questionar quantas notas diferentes
tinham em cima da mesa e qual o quantidade total de dinheiro. Essas notas foram utilizadas no
decorrer das atividades, sendo o dinheiro um dos contetidos a abordar no Ensino Basico e, na

minha perspetiva, bastante essencial para o quotidiano das criancas.
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Posteriormente, solicitei a ajuda de um aluno para a distribuicdo de uma folha com
alguns exercicios, impressos em folhas quadriculadas (Anexo 4), que abrangiam diversos
conteidos do Programa e Metas Curriculares da Matematica para o Ensino Basico (Bivar,
Grosso, Oliveira e Timoteo, 2012). Em conformidade com Bivar et al. (2012), relativamente ao
conteddo de geometria e medida (GM4), no 4.° ano de escolaridade, inserido nas Metas
Curriculares, os alunos devem: “calcular numa dada unidade do sistema métrico a area de um
retdngulo cuja medida dos lados possa ser expressa, numa subunidade, por nimeros naturais”;
“medir o volume de figuras decomponiveis em unidades cubicas” e “reconhecer a
correspondéncia entre o decimetro cubico e o litro e relacionar as unidades de medida de
capacidade com as unidades de medida de volume”. Para além destes parametros, 0s exercicios
permitiam a “resolu¢do de problemas de varios passos relacionando medidas de diferentes

grandezas” (p. 26).

Todos os exercicios foram realizados individualmente e corrigidos posteriormente no
quadro interativo pelos proprios alunos, confirmando, em conjunto, se as respostas estavam
corretas. Lopes e Silva (2015a) destacam que:

Quando um professor confirma que a resposta de um aluno esta correta ou quando os alunos

celebram as realizagdes de um colega, de um grupo cooperativo ou de toda a turma, a confianga

aumenta e a aula torna-se um lugar onde os problemas de comportamento diminuem e a
aprendizagem ¢é acelerada. (p. 41)

A Ultima situacdo problematica presente na atividade representava o volume de um
paralelepipedo (piscina). Este contetudo ainda ndo tinha sido desenvolvido pela professora
titular, pelo que introduzi a no¢do de volume e expliquei como se calculava, para que o exercicio
fosse resolvido com sucesso. Este tipo de atividades promove o raciocinio légico das criancas,

analisando o pensamento, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da Matematica.
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Capitulo 2 — Planificacdes
2.1. Descrigéo do capitulo

Este segundo capitulo tem como objetivo abordar o tema das planificaces.
Primeiramente irei fundamentar a nivel tedrico diversos aspetos relacionados com o tema da
planificacdo, desde a escolha de estratégias e a selecdo dos recursos para as mesmas. De
sequida, farei a demonstracdo de 8 planificacdes de atividades/aulas que desenvolvi, das quais

4 correspondem a Educacao Pré-Escolar, e as restantes ao Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

2.2. Fundamentacéo Teorica

Segundo Zabalza (2000, p. 47), planificar “trata-se de converter uma ideia ou um
proposito num curso de acdo”. De outra forma, Escudero (1982, como citado em Zabalza,
2000):

Diz-nos tratar-se de prever possiveis cursos de a¢do de um fendmeno e plasmar de algum modo
as nossas previsoes, desejos, aspiragdes e metas num projeto que seja capaz de representar,
dentro do possivel, as nossas ideias acerca das razdes pelas quais desejariamos conseguir, e
como poderiamos levar a cabo, um plano para as concretizar. (pp. 47-48)

Neste seguimento, Clark e Peterson (s.d, como citados em Zabalza, 2000):

Assinalam dois modos diferentes de tratar a planificacdo que os docentes realizam. Uma
concecdo cognitiva, [...] segundo a qual a planificacdo é uma atividade mental interna do
professor. [...] E existiria uma segunda conce¢do mais externa referida aos passos concretos

que o professor vai dando quando desenvolve a planificaco. [...] De qualquer forma, uma e

outra acepcdo, pensamentos e condutas a margem daquilo a que se dé mais relevancia segundo

o modelo de andlise de planificagdo utilizado, estdo presentes em qualquer processo de

planificacdo didatica. (p. 48)

Posto isto, é necessario assinalar que a planificacdo se realiza através de mediadores de
planificacdo, sendo os mais frequentes, livros de texto; materiais comerciais; guias curriculares;
revistas e experiéncias. Tal como identifica Zabalza (2000):

A escola e os professores ndo abordam a partir dos seus conhecimentos tedricos, nem

improvisam, a tarefa de eshbocar o ensino, fazendo-o sim, através de tipos diversos de materiais
didaticos que oferecem, desde logo, esbo¢os de programacdo [...] e atuam como guias. (p. 49)

Quando se realiza uma planificacdo, é necessario que esta traduza o curriculo educativo.
De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), os curriculos incluem uma “listagem ou esquema de
temas e tdpicos por area disciplinar (ou disciplina), apresentando uma certa organizagdo e
sequéncia, a que se acrescentam, por vezes, algumas indicagdes ou sugestdes metodoldgicas no

tratamento dos conteudos programaticos enunciados” (p. 47).
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Peterson, Marx e Clark (1978, como citados em Zabalza, 2000) fizeram observagdes em
relagdo aos aspetos a que os professores ddo importancia quando planificam e constataram que:

Os professores dedicam a maior parte do tempo da planificacdo a decidir que conteddos véo
ensinar; depois, concentram o seu esforco na preparagdo dos processos instrutivos, isto é, que
estratégias e atividades se véo realizar; finalmente, dedicam uma escassa propor¢do de tempo
aos objetivos. (p. 54)

Deste modo, € imprescindivel para um educador/professor delinear os objetivos a serem
trabalhados com os seus alunos, bem como pensar em estratégias para facilitar a compreenséo

desses mesmos objetivos, ou seja, € necessario planificar, planear e organizar.

De acordo com Silva et al. (2016, p. 15), “planear implica que o/a educador/a reflita
sobre as suas intengOes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situacdes e
experiéncias de aprendizagem e organizando recursos necessarios a sua realizacdo”. Nem
sempre € possivel realizar o que foi planeado e, nestes casos, é necessario agir “reconhecendo
simultaneamente oportunidades de aprendizagem néo previstas, para tirar partido delas” (Silva
etal., 2016, p. 15), logo, € necessario adequar as estratégias de modo a que as criang¢as atinjam

0s objetivos previstos.

Quando se realiza uma planificacdo, existem varias vertentes a delinear: a duracdo da
mesma, as componentes ou conteldos, as estratégias e 0s recursos a utilizar. Sendo assim, “o
termo estratégia implica um plano de acdo para conduzir o ensino em direcdo a objetivos
previamente fixados, traduzindo-se esse plano num determinado modo de se servir de métodos
e meios para atingir esses resultados” (Lopes & Silva, 2015, p. 135), ou seja, uma estratégia de
ensino € um conjunto de agdes que um educador/professor orienta, de modo a que as acoes
educativas a desenvolver sejam claras e eficazes de acordo com os objetivos pretendidos.
Gingras (1977, como citado em Barbier, 1993, p. 143) refere que “a identificacdo dos objetivos
é o ponto fulcral da planificacdo e do desenvolvimento. Sem esses objetivos, a planificacao

seria cega”.

Ainda em relacéo a estratégia de ensino, Alves e Rolddo (2018, p. 16) afirmam que “a
estratégia de ensino é/deve ser sempre 0 uso inteligente do conhecimento do processo prévio

do aprendente — na dire¢do de uma progressao intencional”.

De acordo com Ferreira (2017):

Através de um processo de planificacdo eficaz, o professor terd a oportunidade de ponderar
sobre as suas praticas de ensino-aprendizagem, aplicando as suas crencas e atitudes no que se
refere ao ensino e a aprendizagem e refletir sobre o seu papel de instrutor e de co-construtor de
saberes e experiéncias. (p. 26)
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E ainda necessario referir que existem varias formas de planificar, das quais se salientam
as planificagdes anuais, mensais, semanais, diarias e por unidade. De acordo com Arends (2008,
p. 120), as planifica¢des anuais “ndo podem ser elaboradas com tanta precisdo” devido a sua
complexidade, e sdo elaboradas, essencialmente, através do curriculo. Por outro lado, as
planificacdes diarias, subdivididas por aula, ou seja, por unidade — Area, Dominio ou Disciplina
— sd0 as que vao exigir uma maior atencdo por parte dos professores. Para esta forma de
planificacao, Arends (2008, p. 118) defende que “as planificagdes didrias esbogam o contetido
a ser ensinado, as técnicas motivacionais a utilizar, as actividades e 0s passos especificos para
os alunos, os materiais necessarios e os processos de avaliagdo”. Relativamente a planificagdo
por unidade, 0 mesmo autor refere que “¢, de muitas formas, mais importante que a planificacéo
diaria” (p. 118), pois estd associada a uma variedade de finalidades e contetdos mais

detalhados. Neste capitulo apenas irei demonstrar planificacdes por unidade (atividade/aula).

Em suma, o desenvolvimento de uma atividade/aula depende muito da planificacéo
realizada pelo educador/professor, sendo necessario compreender que “cada aluno é um ser
individual que se desenvolve ao seu proprio nivel e de acordo com necessidades, capacidades,
interesses, influéncia cultural, padrdes de aprendizagem e comportamentos diferentes” (Lopes
& Silva, 2015, p. 148), e que as planificacbes sdo realizadas para o grupo, havendo as devidas
alteracdes perante o ritmo de cada um. A conclusao de uma atividade/aula sera sempre a sintese

do que foi realizado, havendo um feedback, perante os objetivos da mesma.

2.3. Planificagbes em quadro

2.3.1. Planificacao de atividade do Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita — 3 anos

O Quadro 5 apresenta a planificacdo de uma atividade para um grupo com faixa etaria
de 3 anos de idade, da Area de Expressdo e Comunicagio, mais especificamente o Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Com esta atividade, foi desenvolvida a consciéncia
fonoldgica, a comunicacao oral e a linguagem. A atividade foi realizada no periodo da manha

e teve a duracgéo de trinta minutos.
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Quadro 5 — Planificacéo de atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

PLANO DE ATIVIDADE

AREA: Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

- Linguagem;

- Consciéncia
fonologica;

- Prazer pela leitura.

DURACAO | COMPONENTES ESTRATEGIAS RECURSOS
Dominio da - Sentar as criangas em semicirculo no chao do
Linguagem Oral e | recreio (para proporcionar um ambiente diferente);
Abordagem a ) - Avental;
Escrita - Explorar o aver_1ta! que contém os elementos e as
- Comunicago oral: personagens da historia; - Personagens e
30 minutos ’ aderecos da

- Contar a histéria, interrompendo sempre que
necessario para dialogar sobre os interesses e

vivéncias das criangas;

- Finalizar com uma can¢do, enquanto regressam a

sala.

histéria O sapo
apaixonado, do
Max Velthuijs;

Para dar inicio a esta atividade, utilizei a estratégia de organizar as criangas em

semicirculo no chdo do recreio, para que todas pudessem ver com facilidade o que iria

apresentar, e que eu as pudesse ver sem dificuldade. Hipkins (2012, como citado em Malveiro

& Veiga, 2016, p. 108) “enfatiza a importancia da constru¢cdo de oportunidades de

aprendizagem, estrategicamente construidas pelo professor para irem ao encontro das

necessidades dos alunos, bem como a escolha de recursos e de conteudos [...]”.

A atividade foi adaptada do livro O sapo apaixonado, de
Max Velthuijs, e desta forma, realizei, como recurso, um avental
(Figura 8) que retratasse esta mesma historia. Poslaniec (2006, p.
135) afirma que “adaptar um livro ¢ o principal tipo de animacéo de
aprofundamento, [...] é também transcodificar, traduzir’. No
entanto, a qualidade literaria e a coeréncia da linguagem sdo aspetos
fundamentais para o leitor. A escolha desta adaptacdo prende-se

com o facto de ser um recurso ludico e apelativo para as criancas,

tendo variadas fungdes: inovagéo, motivagao e organizagéo.

Figura 8 — Avental da historia
"O sapo apaixonado”

Deste modo, comecei por reforcar o sentido da visdo, apelando aos elementos

paratextuais, questionando as criangas sobre o que estavam a observar no avental. De seguida,

apelando & curiosidade, solicitei a varias criangas que retirassem um elemento dentro de um

saco, que no final seriam as personagens da histéria. Como afirma Poslaniec (2006):

A finalidade dos paratextos consiste em fazer com que as criangas antecipem o contetdo [...],
utilizando todas as indicagdes possiveis, excluindo a historia. Aguca-se a sua curiosidade, e, por
outro lado — eis o aspeto ludico desta atividade —, as criancas tém pressa em comparar aquilo

que supdem ser o contetdo [...] com a verdadeira histéria. (p. 33)
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A exploragdo dos elementos presentes no avental permitiu a interdisciplinaridade,
nomeadamente, com o Dominio da Matematica através de algumas questdes dirigidas:
“Quantas borboletas estdo no avental?”; “Quantas flores estdo a volta do lago?”; “Se
quiséssemos 0 mesmo numero de borboletas e de flores, quantas flores tinhamos de ter a mais?”.
Esta Gltima questdo ndo foi bem compreendida pela crianca a quem a dirigi e, por esta razao,

auxiliei-a no raciocinio permitindo-lhe solucionar o problema.

Seguidamente contei a histéria, realizando as interrupgdes necessarias para permitir um
didlogo com as criancas. Este didlogo foi essencial para manter as criangas motivadas e
participativas. Inferi, sempre, sobre o que elas achavam que ia acontecer a seguir e era a partir

dessas respostas que a historia se ia desenrolando.

Quando se conta uma histdria, é necessario ter em atencdo a voz, o timbre, a articulacao
das palavras, a entoacdo, a postura do rosto e as maos. Todos estes aspetos sdo fundamentais
para uma leitura correta e apelativa para as criangas. A voz do leitor encontra-se ligada “a
respiracdo, ao folego e a articulacéo, isto €, a producédo «clara e distinta» dos sons ou fonemas”
(Jean, 2000, p. 165). Assim, a clareza na leitura consiste em articular corretamente todas as
palavras, havendo uma marcagéo e distingdo das consoantes. E, ainda, essencial, referir que a
postura do leitor, como por exemplo, os gestos das maos, as expressdes faciais e corporais
captam a atencdo das criancas, envolvendo-as na histéria. Por fim, um dos aspetos mais
importantes € a entoagdo, ou seja, “variagdes de frequéncia ndo de uma tnica silaba ou de uma
Unica palavra, mas de toda a frase, e diz respeito a «melodia» das frases” (Jean, 2000, p. 173),
pois se a leitura for monotona, ou seja, sem entoagdo, ndo existe distingdo das frases afirmativas,

interrogativas, de suspense.

Por outro lado, quando a histéria termina, é necessario concluir, de acordo com Rigolet
(2009, p. 125), “com um outro ritual, o de saida, este que indica claramente & audiéncia que «a
janela aberta sobre um mundo de fantasia acabou de se fechar» e é tdo importante e estruturador
quanto o seu pendente, o ritual inicial”. Ocorreu assim, a concluséo desta atividade através de

uma cangéo sobre 0s animais, enquanto as criangas regressavam a sala.

Aguera (2008, p. 35) afirma que “nas pequenas historias deve destacar-se a moral, o
valor que estd implicito, para que as criangas o reconhecam e interiorizem” e, neste caso, a

mensagem a transmitir era o direito a igualdade e o respeito pelos outros.
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2.3.2. Planificacao de atividade do Dominio da Matematica — 4 anos

O Quadro 6 apresenta a planificacdo de uma atividade para um grupo com faixa etéria
de 4 anos de idade. O Dominio abordado foi 0 da Matematica, inserido na Area de Expressao e
Comunicacéo. A atividade foi realizada na parte da manhd, com duracao de sessenta minutos,

e desenvolveu o contedo de organizagdo e tratamento de dados.

Quadro 6 — Planificacdo de atividade do Dominio da Matematica

PLANO DE ATIVIDADE
AREA: Dominio da Matemética

DURAGAO | COMPONENTES ESTRATEGIAS RECURSOS
o - Recontar a histéria A Lagarta muito Comilona,
Dominio da de Eric Carle;
. - Imagens de
. Matematica — - Organizar as criangas em pares; frutos;
60 minutos L
Organizacéo e - Organizar os alimentos que apareceram na | - Folha com
Tratamento de Dados | historia, numa tabela; tabela.
- Explorar os resultados obtidos na tabela.

Esta atividade enquadra-se num dia inteiro de atividades realizadas por mim, que teve
como tema geral a alimentac&o. Este tema foi mais aprofundado na Area do Conhecimento do
Mundo. De acordo com a Direcdo-Geral de Educacdo (DGE, 2018), “[...] uma vez que a
educacdo para a saude ndo é da responsabilidade exclusiva dos servicos de saude; todos os
setores, nomeadamente o da educacdo, sdo responsaveis pela construcdo de um bem-estar

global”.

Para relacionar o tema a este Dominio, promovendo a interdisciplinaridade, decidi
construir uma tabela de organizacéo de dados da historia lida anteriormente — A Lagarta muito
Comilona de Eric Carle. Nesta atividade, o objetivo pretendido era associar os alimentos que
iam aparecendo no decorrer da historia aos dias da semana, de segunda-feira a domingo. Silva
et al. (2016, p. 76) afirmam que “o envolvimento das criangas em situagdes matematicas
contribui ndo sé para a sua aprendizagem, como também para desenvolver o seu interesse e

curiosidade pela matematica”.

Ao iniciar esta atividade, comecei por organizar as criangas em grupos de dois
elementos, estabelecendo regras de bom funcionamento em grupo. De acordo com Lopes e
Silva (2015a, p. 107), “as regras sdo afirmagdes que especificam os comportamentos que se
espera que 0s alunos tenham ou nao tenham, [...] e criam um ambiente onde reina a ordem e a
disciplina”. As criangas que se encontravam a direita ficariam responsaveis pela procura e

recolha dos alimentos, e as restantes pela organizacao da tabela.
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As atividades realizadas em grupos de dois ou mais elementos sdo, por vezes, dificeis
de gerir, pois nas faixas etarias da Educacdo Pré-Escolar, as criancas ainda se encontram numa
fase de individualismo e de pouca partilha. Este aspeto menos positivo pode ser trabalhado e
alterado através da colaboracdo em grupo, promovendo oportunidades educativas que
favorecem as criangas. Tal como referem Silva et al. (2016):

O trabalho entre pares e em pequenos grupos, em que as criangas tém oportunidade de

confrontarem 0s seus pontos de vista e de colaborarem na resolucdo de problemas ou

dificuldades colocadas por uma tarefa comum, alarga as oportunidades educativas, ao favorecer

uma aprendizagem cooperada em que a crianca se desenvolve e aprende, contribuindo para o
desenvolvimento e aprendizagem das outras. (p. 25)

Deste modo, a atividade consistia no preenchimento de uma tabela que continha duas
colunas: uma com o titulo ‘dias da semana’ e outra com o titulo ‘alimentos’ (Figura 8). Cada
alimento iria ser colocado na linha correspondente ao dia da semana em que a lagarta o tinha
comido. Silva et al. (2016) descrevem que:

A estatistica, enquanto andlise quantitativa de dados, é uma area muito importante na

Matemaética que proporciona multiplas ocasides de desenvolvimento numérico. A estatistica,

que tem como objetivo a variabilidade num conjunto de dados e a apresentacdo dessa formacéao
organizada, através de tabelas ou graficos, faz parte da vida quotidiana de criangas e adultos.

(p. 78)

Apelando a memdria relativamente a historia que tinha sido lida anteriormente, as
criancas iniciaram o preenchimento da tabela. Mora (2013, como citado em Serrano & Jubete,
2018, p. 29) afirma que “a memoria permite «evocar o aprendido, cada vez que queiramos, €
fazer uso disso»”. Assim, comecaram pelo primeiro dia da semana, a segunda-feira, e
colocaram uma maca nessa linha; duas peras na linha da terca-feira; trés ameixas na quarta-
feira; quatro morangos na quinta-feira; cinco laranjas na sexta-feira; uma fatia de bolo de
chocolate, um gelado, um picle, um bocado de queijo, uma rodela de chouri¢o, um chupa-chupa,
uma fatia de tarte de cereja, uma salsicha, um queque e um pedago de melancia no sabado; e
uma folha verde no domingo. Este tipo de “tarefas que promovam classificagdo, contagem e
comparacdo podem considerar-se a base para o desenvolvimento da organizagéo e tratamento
de dados” (Castro & Rodrigues, 2008, p. 59).

De seguida analisei os dados representados na tabela fazendo algumas questdes, como
por exemplo: “Qual foi o dia da semana em que a lagarta comeu mais alimentos?”; “Qual foi o
dia da semana em que comeu menos?”. Solicitei, ainda, uma contagem oral de todos os
elementos por ordem, ou seja, quantos alimentos comeu na segunda-feira, quantos comeu na

terca-feira, e assim sucessivamente. De acordo com Silva et al. (2016, p. 76), “a crianga, além
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de reproduzir oralmente a sequéncia dos numerais, toma consciéncia da relacdo de ordem
existente entre eles (5 ¢ mais do que 4; 6 ¢ mais do que 5)”, desenvolvendo, deste modo, o

sentido do namero.

Para interligar estes conteudos e os que foram abordados no decorrer da historia, realizei
um breve discurso, em conjunto com o grupo, referente a alimentacdo saudavel e ndo saudavel,

salientando os problemas para a salde de uma alimentacéo néo equilibrada.

2.3.3. Planificac&o de atividade da Area do Conhecimento do Mundo - 5
anos

O Quadro 7 apresenta a planificacdo de uma atividade para um grupo cuja faixa etaria é
de 5 anos, desenvolvendo a Area do Conhecimento do Mundo. Com esta atividade, foi possivel
explorar uma das caracteristicas das aves, nomeadamente as penas, e explicar qual a sua

importancia. A atividade foi realizada no periodo da manhd, com a duracéao de trinta minutos.

Quadro 7 — Planificacdo de atividade da Area do Conhecimento do Mundo

PLANO DE ATIVIDADE
AREA: Area do Conhecimento do Mundo
DURAQAO COMPONENTES ESTRATEGIAS RECURSOS

- Organizar a turma em 4 grupos (para a realizacdo da
atividade experimental);

- Contextualizar a atividade relembrando qual o animal
gue tinha sido abordado no Dominio trabalhado
anteriormente;

- Promover um didlogo sobre as caracteristicas das
aves, focando o revestimento;

- Apresentar a questdo-problema: As penas das aves
deixam passar a agua? E o ar?;

c fr?a dot do | - Distribuir a folha de registos, para orientar a atividade; | - Folha de

onhecimento ao y y . ) registos;
Mundo - Identificar as concecBes alternativas das criancas,

30 minutos - Classe dos individualmente, através do preenchimento de uma | - Penas de

. . | tabela de dubla entrada, presente na folha de registos; | Pato;
vertebrados: aves;

- - Apresentar os materiais; - Borrifadores;
- Caracteristicas

das aves: penas. | - Realizar a leitura dos procedimentos e aplica-los, de | - Tabuleiros;
acordo com as normas de seguranca;

- Observar e discutir os resultados obtidos, registando-
os na folha de registos, confrontando-os com as
previsdes;

- Realizar as conclusfes e dar resposta a questdo-
problema;

- Continuar a explorar, colocando a questdo: Que
caracteristicas tem o revestimento do corpo de outros
animais?.
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A sala onde as criancas estdo inseridas no seu quotidiano nem sempre € a mais favoravel
as aprendizagens. No que diz respeito a disposi¢do do espago e, a “organizacdo da sala de aula
tem a ver com o clima que se quer criar e o clima da aula é um dos fatores mais importantes no

desencadeamento das aprendizagens” (Sanches, 2001, p. 19).

Antes de dar inicio a atividade experimental, comecei por alterar a disposicdo da sala,
com a ajuda das criangas, organizando as mesas de maneira a trabalharem em grupo. Quando
as criancas trabalham em conjunto, existe uma partilha de saberes e conhecimentos que s&o
mais favoraveis a aprendizagem, promovendo, ainda, a interajuda e a cooperacdo. Segundo
Lopes, Moreira e Silva (2018):

A aprendizagem cooperativa envolve a utilizacdo de grupos pequenos heterogéneos, onde 0s

alunos trabalham juntos com dois objetivos fundamentais: cooperar para maximizar a sua

aprendizagem e a aprendizagem dos restantes elementos do grupo, e cooperar para aprenderem
a trabalhar em grupo e a ser solidarios. (p. 15)

Esta atividade surgiu no seguimento de um dia de avaliagbes, em que primeiramente
abordei o Dominio da Matematica sendo o tema referente a classe das aves, especificamente, o
pato. Pretendi trabalhar a organizacao e tratamento de dados, nomeadamente, a construcéo de
um pictograma onde foram analisadas a quantidade de nascimentos de patos em trés meses do

ano — abril, maio e junho.

Desta forma, a atividade do Conhecimento do Mundo foi contextualizada apelando a
memoria do que tinha sido trabalhado anteriormente, fazendo interdisciplinaridade e, em
simultaneo, realizando a ligacdo ao tema com as seguintes questdes: “Qual foi o animal que se
encontrava nas imagens do pictograma?”; “A que classe de animais pertence o pato?” e “Qual
0 seu revestimento?”. Martins et al. (2009, p. 19) referem que, antes de se iniciar uma atividade,
devem-se realizar “situagdes contextualizadoras que podem ser adaptadas aos diferentes

contextos e grupos de criangas com quem a actividade vai ser realizada”.

Para apurar as concegdes alternativas das criangas, realizei um breve discurso sobre as
caracteristicas das aves, focando o revestimento, partindo sempre dos conhecimentos das
mesmas. Estas concec¢des foram, também, exploradas na realizacéo das previsdes no decorrer
da folha de registos. Na perspetiva de Astolfi, Peterfalvi e Vérin (1998):

Face a um grupo que exprime as suas concegdes alternativas acerca de determinada nocdo

cientifica, podemos tomar o partido de prestar atengdo ao sentido particular de que ela se reveste

para cada um dos alunos, as raizes, aos ecos, as evocagdes e as conotacdes pessoais daquilo que
ele exprimiu ou desenhou. (p. 59)
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Atraveés da folha de registos, as criangas apuraram as suas concecgdes alternativas. Este
documento cientifico contém uma estrutura especifica para a realizagdo de atividades
experimentais, incluindo uma introducdo; uma questdo-problema; as previsdes; materiais
necessarios; procedimentos; resultados obtidos e conclusdes, com as necessarias adaptacoes a
faixa etaria. De acordo com Silva et al. (2016):

A partir de uma situacdo ou problema, as criancas terdo oportunidades de propor explicacdes,
de desenvolver conjeturas e de confrontar entre si as suas «teorias» e perspetivas sobre a
realidade e [...] importa depois que as criangas verifiqguem as «hipoteses» elaboradas, atraves
de procedimentos que podem ser diversos, consoante a situacao. (p. 86)

Especificando esta atividade experimental, cada grupo tinha um tabuleiro com os
materiais necessarios — penas de pato e borrifador — e cada crianca tinha uma folha de registos
(Anexo 5) que seria preenchida individualmente. Astolfi et al. (1998, p. 38) referem que “o
aluno deve olhar, raciocinar e concluir, adquirindo assim 0s seus conhecimentos, da mesma

maneira que os saberes cientificos se construiram, lenta e «silenciosamente», a partir de dados”.

impermeabilidade das penas e a resisténcia ao ar, na qual as
criancas puderam observar o comportamento das penas nas
diferentes situacGes (Figura 9). Neste seguimento, as crian¢as
tiveram oportunidade de dialogar e partilhar os seus préprios
resultados. Este tipo de oportunidades valoriza “[...] 0
desenvolvimento de capacidade de comunicacdo” (Martins et
al., 2009, p. 23).

Apos verificarem os resultados obtidos, as criangas | ;
tiveram oportunidade de os comparar com as suas previsoes e Figura 9 — Observacéo do
interpreta-los. Na perspetiva de Martins et al. (2009, p. 23), “a comportamento das penas
mudanga conceptual, quando ocorre, surge e € cimentada neste processo, que permite que a
crianga tenha consciéncia daquilo que pensava inicialmente e da razdo por que essas ideias se
confirmaram ou ndo”. Por fim, realizaram um exercicio como conclusdo da atividade

experimental, e exploraram penas de outras aves (galinha e ganso).

Em suma, as ciéncias experimentais promovem 0 contacto com elementos menos
comuns no quotidiano das criangas, sendo um aspeto positivo para criarem a percecéo real do

gue se ensina na teoria. No entanto, Boaventura e Faria (2015) afirmam que os professores
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também tém o papel fundamental de promover e implementar essas atividades na sala de aula,

promovendo o seu desenvolvimento.

2.3.4. Planificacao de atividade do Dominio de Educacéo Artistica — 4 anos

O Quadro 8 apresenta a planificacdo de uma atividade para um grupo com faixa etéria
de 4 anos, com o proposito de trabalhar o Dominio da Educagéo Artistica, mais concretamente,
o Subdominio das Artes Visuais. A atividade foi realizada no periodo da tarde, na sequéncia de
um dia inteiro de atividades realizadas por mim. Esta teve a duracdo de trinta minutos, e

promoveu, essencialmente, a motricidade fina, a criatividade e a liberdade de expresséo.

Quadro 8 — Planificacéo de atividade do Dominio da Educacédo Artistica

PLANO DE ATIVIDADE
AREA: Dominio da Educacio Artistica

DURACAO | COMPONENTES ESTRATEGIAS RECURSOS
- Organizar sete cores diferentes de guaches, | - Folha com simetria
em tacas; da borboleta;
- Distribuir duas tacas com guaches de cores | - Guaches de cores

30 minutos | Subdominio das | diferentes, por cada mesa; dlferentgs (azul, I

oA encarnado, amarelo,
Artes Visuals - Pintar a metade da borboleta; cor-de-laranja, cor-de-

- Dobrar a folha e observar o borrdo simétrico | 0 roxo e verde);
da borboleta. - Pincéis.

De acordo com Silva et al. (2016, p. 49), “as artes visuais sdo formas de expressdo
artistica que incluem a pintura, o desenho, a escultura, a arquitetura, a gravura, a fotografia e

outras, que, sendo fundamentalmente captadas pela visdo, podem envolver outros sentidos”.

A arte tem um papel primordial na educacédo infantil e é essencialmente uma atitude
pedagdgica diferente, ndo centrada na producdo de obras de arte, mas na crian¢a, no
desenvolvimento das suas capacidades e na satisfacdo das suas necessidades. E uma atividade
natural, livre e espontanea da crianca, que ¢ realizada através de técnicas e materiais. Deste
modo, “as técnicas mais convenientes (desenho, pintura, modelagem, etc.) e os materiais mais
apropriados (lapis, carvdes, papel, tintas, pincéis, telas, etc.), constituem uma das principais
preocupacOes pedagogicas, pois que € atraves deles que a crianga se podera expressar e criar”
(Sousa, 2003, p. 183).

Assim sendo, iniciei a atividade sentando as criangas nos respetivos lugares, a volta de
mesas redondas, e distribui duas tacas com guaches de cores diferentes em cada mesa. Esta

estratégia, na minha perspetiva, apresenta o aspeto positivo cada mesa ter duas cores diferentes,
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permitindo uma diversidade de cores no grupo geral. Por outro lado, ndo permite a crianga o

poder de escolha, o que considero um aspeto menos positivo. Silva et al. (2016) referem que:
A organizagdo do grupo, do espago e do tempo constituem dimensfes interligadas da
organizacdo do ambiente educativo da sala. Esta organizagdo constitui o suporte de
desenvolvimento curricular, pois as formas de interacdo no grupo, os materiais disponiveis e a

sua organizacao, a distribuicdo e utilizagdo do tempo sdo determinantes para 0 que as criangas
podem escolher, fazer e aprender. (p. 24)

De seguida, questionei o que estavam a observar na folha e se o ser vivo estava completo
ou ndo. A resposta foi unanime, tendo as criancas referido que estava incompleto. Questionei

como poderiam completar a outra parte da borboleta sem desenharem o que faltava. Apos este

dialogo, expliquei que iriam pintar, com pincéis e guaches,
um desenho diferente do habitual, ou seja, teriam de pintar o
lado que estava delimitado com a metade da borboleta e, de
seguida, dobrarem a folha ao meio, para obterem a borboleta

completa. Esta pintura teve como objetivo trabalhar a técnica

do borrdo simétrico (Figura 10). Sousa (2003) nomeia esta

Figura 10 — Borrao simétrico

técnica de pintura como “borboleta” e descreve-a da seguinte ; .
realizado por uma crianca

forma:
Dobra-se uma folha de papel ao meio. Abre-se e fazem-se algumas manchas de cores diferentes

sobre uma das partes. Dobra-se o papel pelo vinco, unindo as suas partes e, quando se volta a
abrir, tem-se uma pintura simétrica mais ou menos parecida com uma borboleta”. (p. 238)

A Unica diferenca entre a atividade que apresentei e a descricao deste autor, é que a folha
ja tinha o desenho de metade da borboleta para facilitar a orientacdo espacial da crianca.
Concluindo, as artes visuais sdo um subdominio que deve ser cada vez mais explorado pelos
educadores, ndo so nesta faixa etaria, como no decorrer do percurso escolar, pois € através deste

que as criangas expressam as suas emocoes e criatividade.

2.3.5. Planificacdo de aula da Disciplina de Estudo do Meio — 1.° ano

O Quadro 9 contém a planificacdo de uma aula para um grupo com faixa etaria de 6
anos, abordando a Disciplina de Estudo do Meio. Esta foi realizada no periodo da manha com
a duracdo de trinta minutos. Promoveu, essencialmente, o trabalho pratico sobre o sistema
sensorial, em particular a viséo, a audi¢do e o tato, incluindo, ainda, a motricidade fina, a
criatividade, a liberdade de expresséo e a interdisciplinaridade com a Disciplina de Portugués,

através da leitura da histéria.
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Quadro 9 — Planificacdo de aula da Disciplina de Estudo do Meio

PLANO DE ATIVIDADE
DISCIPLINA: Estudo do Meio
DURACAO | CONTEUDOS ESTRATEGIAS RECURSOS
- Iniciar a aula questionando sobre o material que se .
- - Vendas;
dod encontra em cima das mesas.
Estudo do - icina:
Meio - Colocar as vendas; Plasticina;
- Ler a histdria O Zbiriguiddfilo e outras histdrias, de hilgtlz)’/:ic;doa
. Bloco 1—A | Pitum Keil do Amaral, e
30 minutos Zbiriguiddfilo e
descoberta de ) . C
. ) - Modelar as personagens através da plasticina; outras histdrias,
si mesmo: ; .
o . . o de Pitum Keil do
orgéos dos - Explicar o processo de visdo com o auxilio de um )
: . . Amaral;
sentidos suporte digital (Powerpoint);
- Realizar uma atividade relacionada com a visdo — teste | Suporte fhgltal
. (Powerpoint).
do daltonismo.

Comecei esta aula por questionar a alguns alunos sobre o material que encontravam em
cima da mesa — vendas e duas plasticinas de cores diferentes. Para além desta exploracao visual,
tentei explorar a opinido dos alunos em relacdo a atividade que iriamos realizar de acordo com
0s materiais mencionados. Considero que 0s alunos sao muito perspicazes e, por este motivo,
ndo tiveram dificuldade em referir que iriam modelar algo com a plasticina. De acordo com

Thouin (2013, p. 11), “o0 material disponivel fornece-lhes pistas importantes”.

O objetivo central desta aula era a
consciencializa¢do da importancia da visao e, por isso, 0
recurso principal foi a utilizacdo das vendas utilizadas no
decorrer da leitura da historia, modelando em simultaneo a

personagem da histéria “O Zbiriguidéfilo” (Figura 11),

sem a existéncia de um modelo, para apelar a sua

L 1 e et

Figura 11 — Zbiriguidofilos criados
pelos alunos

imaginacdo. Esta histdria encontra-se inserida no livro O
Zbiriguiddfilo e outras historias, escrito por Keil do
Amaral. De acordo com Vigotski (1998, p. 107) “a imaginacdo ndo repete em formas e
combinagBes iguais [...] mas constroi novas séries, a partir das impressées anteriormente

acumuladas™.

Nesta atividade, para além de abordar a importancia do sentido da visdo, era também
necessario utilizar os sentidos da audigéo e do tato, para que a modelagem da personagem fosse

realizada com sucesso, pois “quem escuta entrega-se ao outro com o objetivo de descodificar
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aquilo que estd a ser transmitido” (Vieira, 2000, p. 15). Nesta perspetiva, Serrano e Jubete
(2018) reiteram que as criancas aprendem a partir das informagdes que 0s seus sentidos, as suas

emoc0es e as suas ac¢oes lhes proporcionam.

De seguida explorei 0s personagens criadas, solicitando a trés alunos que apresentassem
e descrevessem o que tinham modelado, e o que era para eles um Zbiriguidofilo. Questionei,
ainda, se todos tinham achado facil realizar esta atividade e se havia outra forma a tornar mais
acessivel. Neste dialogo conduzi os alunos a questdo-chave desta atividade: “Como se processa
a visao nos nossos olhos?”, e a partir desta pergunta, realizei uma explicacdo resumida sobre

este processo através de duas imagens (Anexo 6) inseridas num suporte digital (Powerpoint).

Essas ilustracdes permitiram a demonstragdo concreta de algo que se considera abstrato.
Comecei por explicar que a visdo no olho humano era constituida por vérias fases, podendo ser
comparada a uma camara fotografica. Em primeiro lugar, para visualizarmos algo, é necessaria
aincidéncia de luz, solar ou artificial, neste caso, no objeto, que queremos observar. De seguida,
a luz refletida pelo objeto entra no olho passando através da cdrnea e do cristalino até chegar a
retina. Aqui vai-se formar a imagem do objeto sendo posteriormente conduzida pelo nervo 6tico
até ao cérebro, onde € interpretada. Aquilo que vemos é, entdo, a resposta do cérebro ao
estimulo recebido pela retina (Martins et al., 2012).

Apos a explicagdo que, na altura, foi pouco explicita, houve um aluno que colocou a
seguinte questdo: “Entdo quer dizer que, Se estivermos «de pernas para o ar», a imagem vai
aparecer na parte de tras como se estivéssemos numa posicdo normal?”. Respondi
afirmativamente, reforgcando a sua ideia. Como apenas obtive o feedback de um aluno, foi
possivel, e importante, refletir sobre a forma como, por vezes, ndo conseguimos referir com
clareza certos contetidos. Para fundamentar esta reflexao, Vieira (2000, p. 18) refor¢a que “para
o professor, o feedback proveniente dos seus alunos acaba por ser a informacao de que necessita
para ter a certeza se a sua comunicacao é ou ndo eficaz”. Por outro lado, fiquei entusiasmada

por o aluno ter compreendido o processo da viséo.

Para finalizar a atividade, apresentei duas imagens utilizadas no teste de daltonismo.
Expliguei que nem todas as pessoas conseguem visualizar 0 mesmo, como por exemplo, a
distingéo das cores. Para testar a visdo, apresentei duas imagens que continham dois algarismos
“camuflados” e, através das mesmas, questionei quais as cores que identificavam e se havia
alguma figura que conseguiam reconhecer. Com esta atividade, pude constatar que apenas um

aluno ndo conseguiu visualizar os nimeros representados.
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Em suma, “a comunicagdo eficaz ¢ a que assegura plena correspondéncia entre os
pensamentos do emissor e a interpretagao que o recetor deles faz” (Rego, 2016, p. 116). Assim
sendo, futuramente, faria uma melhor adaptacdo dos recursos utilizados para explicar o
processo de visao referente a esta faixa etaria. Acredito que por se tratar de um tema téo abstrato,
que exige uma maior compreensdo senti que ndo fui muito explicita na minha explicacéo, e por
este motivo, a maioria dos alunos ndo compreendeu o contetdo abordado. O mesmo autor

afirma que so existe comunicacdo quando ha um significado comum para 0 emissor e para 0

recetor sobre o que foi transmitido.

2.3.6. Planificagdo de aula da Disciplina de Matematica — 2.° ano

O Quadro 10 apresenta a planificacdo de uma aula para uma turma do 2.° ano de

escolaridade, desenvolvendo a Disciplina de Matematica, realizando interdisciplinaridade com

as Disciplinas de Portugués e Estudo do Meio. Esta aula foi realizada no periodo da manha, e

teve a duracdo de trinta minutos.

Quadro 10 — Planificacéo de aula da Disciplina de Matematica

PLANO DE AULA

DISCIPLINA: Matematica

DURACAO | CONTEUDOS ESTRATEGIAS RECURSOS
- Iniciar a aula com varios sons de animais;
- Partilhar o ecrd para mostrar o suporte digital e explorar
a imagem inicial (entrada do Jardim-Zool6gico), | - Coluna portatil;
fazendo interdisciplinaridade com a Disciplina de
- Solicitar a um aluno que escolha uma cor de um | - Suporte digital
envelope; (Powerpoint);
Matematica: | - Expor 5 adivinhas e questionar, individualmente, qual | - Envelopes com
o animal, inserindo algumas questdes referentes a | ° COres
30 minutos | - Geometriae | Disciplina de Estudo do Meio; diferentes;
'\/Jed'da,S: - Apresentar a proposta de trabalho, e explicar que | - Imagens de
nocéo de area. : T animais;
vamos construir cercas para colocar os animais; '
- Introduzir o conteddo a trabalhar, através de retangulos -ZPIataforma
oom;

que ja estdo inseridos na proposta de trabalho;

- Colocar as cercas que faltam, com o auxilio dos alunos,
na plataforma Zoom, abordando a é&rea de cada uma;

- Terminar a aula solicitando que os alunos, em casa,
escolham outro animal e construam uma adivinha e uma
cerca, referindo que ndo se podiam sobrepor.

- Proposta de
trabalho com
coordenadas.

O inicio de uma aula é 0 momento em que se deve preparar a turma para a tematica a

abordar. Devem ser realizadas contextualizacdes diversificadas, que conduzam os alunos, de

forma autdnoma, ao tema principal da aula. Desta forma, utilizei como recurso diversos sons
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de varios animais selvagens, mais concretamente, animais que existem no Jardim-Zooldgico.
De acordo com Martins et al. (2009, p. 19), “de modo a assegurar que as actividades tenham
um significado para as criancas e que, dessa forma, Ihes despertem a curiosidade e o interesse,

é imprescindivel que partam de contextos que Ihes sdo proximos”.

Esta aula foi estruturada para ensino a distancia devido a situacdo de confinamento
vivida no contexto da pandemia causada pela COVID-19, através das tecnologias,
nomeadamente, a plataforma Zoom. Segundo Hylén (2007, como citado em Ramos et al., 2010,
p. 26), “os recursos educativos digitais também podem ser interactivos e convidar o utilizador
a responder ou integrar e entdo responder as acc¢des do utilizador”. No meu ponto de vista
pessoal, considero que esta realidade apresenta aspetos menos positivos, como por exemplo, o
facto de ndo existir interagdo presencial, nem sempre é possivel auxiliar os alunos da melhor
forma. No entanto, um aspeto favoravel é a facilidade de elaborar atividades,

independentemente do distanciamento social.

Relativamente ao segundo tépico enumerado na planificacdo do Quadro 10, e apos ter
sido descoberto o tema principal da aula — animais —, mostrei o primeiro slide do suporte digital
(Powerpoint) que continha uma imagem da entrada do Jardim-Zoolégico de Lisboa. Do ponto
de vista de Molenda (2008, como citado em Ramos et al., 2010):

Ao nivel criativo, um professor que cria e que dinamiza uma licdo em linha ou uma apresentagéo

em PowerPoint, ndo recolhe apenas os materiais, mas pensa acerca da sua organizagao, quer

estética, quer educativa, assim como de outros aspectos, tal como a escolha das palavras e das
imagens [...]. (p. 27)

Fiz a exploracdo da imagem, promovendo interdisciplinaridade com a Disciplina de Portugués,
a partir da palavra ‘jardim’, colocando algumas questbes relativamente a divisdo silabica da
palavra e a classificacdo da mesma quanto a posi¢do da silaba tonica. De acordo com as
Aprendizagens Essenciais de Portugués para o 2.° ano de escolaridade (DGE, 2018, p. 11), no
dominio gramatical, os alunos devem “classificar as palavras quanto ao nimero de silabas

(palavra escrita)” e “identificar e distinguir a silaba tonica de atona”.

Posto isto, mostrei o slide seguinte que continha 5 envelopes de cores diferentes. Dentro
de cada envelope estava uma adivinha, cuja resposta seria 0 nome de um animal. Em
simultaneo, realizei varias questdes para promover interdisciplinaridade com a Disciplina de
Estudo do Meio, relativamente aos animais, como por exemplo: “A que classe de animais
pertence o ledo?”; “Qual o revestimento do corpo do papagaio?”. Para sintetizar, coloquei na

parede do meu local de trabalho, envelopes iguais aos que se encontravam no suporte digital,
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bem como as imagens dos animais (Anexo 7). As diferentes cores dos envelopes serviram para

fazer a correspondéncia da cor ao animal, para ser utilizada na préxima atividade.

A atividade seguinte consistia em construir cercas para colocar os animais referidos
anteriormente. Na proposta de trabalho encontrava-se um retangulo com grandes dimensdes
que continha trés retangulos com medidas e cores diferentes, e varios pontos pretos,
semelhantes aos do material matematico — Geoplano, como é possivel observar no Anexo 8.
Para além das figuras geométricas, havia uma linha com algarismos numerados de 1 a 15, e
uma coluna com letras seguindo a ordem do alfabeto, desde a letra ‘A’ até a letra ‘O’. Estas
coordenadas tinham como objetivo facilitar a localizacdo e visualizacdo espacial dos
retdngulos. Segundo Silva et al. (2016, p. 80), “a visualizagdo espacial ¢ um processo que
envolve a construcdo e manipulacdo de imagens mentais de objetos a 2 ou 3 dimensdes e

permite construir representagdes visuais [...]".

Introduzi o conceito de &rea através de uma figura geométrica, inserido nos contetdos
de geometria e medida. De acordo com as Aprendizagens Essenciais de Matematica
relativamente ao 2.° ano de escolaridade (DGE, 2018), o aluno deve desenvolver a capacidade
de “visualizagdo e compreensao de propriedades de figuras geométricas, bem como na nogéo
de grandeza e processos de medida” (p. 4). Ainda neste ano de escolaridade:

Os alunos identificam, interpretam e descrevem relacdes espaciais, e descrevem, constroem e

representam figuras planas e sdlidos geométricos, identificando a sua posi¢do no plano ou no

espaco e as suas propriedades [...]. E introduzido o estudo das grandezas dinheiro,

comprimento, area, massa, capacidade, volume e tempo e dos seus processos de medigéo.
(DGE, 2018, p. 4)

Comecei por questionar o que estavam a visualizar no Powerpoint e, de seguida,
coloquei a seguinte questdo: “Que nome damos ao espago ocupado por uma figura
planificada?”. Apds ouvir algumas opinides, todos concordimos que a resposta era ‘area’. Desta
forma, conduzi o raciocinio para o calculo da area dos retangulos, através da medida dos
espacos entre cada ponto, referindo que esse espaco tinha como medida 1 centimetro. A partir
deste dado foi possivel realizar as areas dos trés retangulos expostos na proposta de trabalho e,
promovendo a interacdo com as ferramentas da aplicacdo Zoom, solicitei o desenho das cercas

(retdngulos) que faltavam, de acordo com a cor dos envelopes.

Antes de terminar uma aula, é importante promover a integracdo dos conteudos
abordados. Como refere Thouin (2013, p. 11), “as atividades de integragdo permitem fazer uma

sintese dos conhecimentos adquiridos [...]”. Como tal, finda a proposta relativamente ao
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conceito de area, coloquei um desafio: pedi para pensarem num animal que gostassem e

tivessem visto no Jardim-Zooldgico; realizassem uma adivinha e desenhassem uma cerca na

proposta de trabalho, referindo as coordenadas que utilizaram, salientando que a cerca ndo

poderia sobrepor as que ja tinham sido realizadas.

2.3.7. Planificacdo de aula da Disciplina de Portugués — 3.° ano

O Quadro 11 apresenta a planificacdo de uma aula para uma turma do 3.° ano de

escolaridade, desenvolvendo a Disciplina de Portugués, interligando com a Disciplina de

Estudo do Meio. Foi realizada no periodo da manhd, e teve a duracdo de trinta minutos,

promovendo a Educacdo Literaria e a exploracdo gramatical, nomeadamente os adjetivos

qualificativos.

Quadro 11 — Planificacao de aula da Disciplina de Portugués

PLANO DE ATIVIDADE

DISCIPLINA: Portugués

qualificativos: relacionar com o conto;

flexdo em género | . Realizar uma atividade: mostrar uma caixa com um
€ ém numero objeto surpresa no seu interior e, através de questdes
propostas pelos alunos, a turma adivinhar o objeto;

- Terminar a aula solicitando aos alunos que escolham
um objeto para na proxima aula apresentarem aos
colegas, recorrendo aos adjetivos qualificativos.

DURAQAO CONTEUDOS ESTRATEGIAS RECURSOS
- Comegar a aula mencionando caracteristicas do
hipopo6tamo e do elefante, através de adjetivos e
curiosidades;
- Colocar as seguintes questdes, promovendo a
Educacio interdisciplinaridade com a Disciplina de Estudo do
Literaria Meio: “Ja viram estes animais?”; “Em que locais os
L podemos encontrar?” ¢ “A que classe de animais
- Antecipacéo de | pertencem?”;
conteldos;
- Promover um dos objetivos da Educacdo Literéria,
- Personagens nomeadamente a antecipacio de contetidos, - Suporte
principais; questionando: “Sera que estes animais vdo aparecer na digital
- Inferéncias; historia?”; (Powerpoint);
- Reconto: - Promover a leitura participada da histéria “Lua cheia”, | - Plataforma
_ ' inserida no livro Trinta por uma linha, de Anténio Zoom;
30 minutos ];i'—L'Jrr‘gg:Qem Torrado; - Historia
J , - Colocar vérias questdes de interpretagdo: “Qual o tema |~ Lua cheia”,
- Expresséo de da historia?”; “ Qual a personagem principal?”; “Onde se | do livro
sentimentos, situa a agdo?”; “Se alterasses as personagens por outros | 1rinta por
ideias e pontos | animais, quais seriam e que adjetivos atribuirias?” uma linha, de
de vista. “Define outro titulo para o conto”; Antonio
- Torrado.
Gramatica - Rever os contetidos programaticos, nomeadamente 0s
- Adjetivos adjetivos qualificativos (flexdo em género e nimero), e
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Esta planificagdo foi elaborada para ser realizada através de videoconferéncia, pelas
mesmas razdes descritas na planificacdo anterior. Deste modo, utilizei essencialmente, as TIC,

com recurso a um suporte digital (Powerpoint), através da plataforma Zoom.

A Educacéo Literaria € um dos conteidos a abordar na Disciplina de Portugués,
promovendo um sentido mais consistente do ensino da lingua. Relacionando com a parte
didatica, pode-se afirmar que tem a funcdo de interpretar textos literarios com diferentes

géneros e graus de complexidade (Buescu et al., 2015).

Para captar a atencdo e a curiosidade, iniciei a aula através do suporte digital
apresentando, primeiramente, vérias caracteristicas do hipop6tamo (grande porte; animal
mamifero; boca grande; vivo em terra mas gosto de tomar grandes banhos) e de seguida, do
elefante (orelhas grandes; o peso pode atingir as 6 toneladas; tromba imensa). Promovendo a
Disciplina do Estudo do Meio, realizei algumas questdes relativamente a estes animais, como
por exemplo: “J& viram estes animais?”’; “Em que locais podemos encontrar estes animais?” e

“A que classe de animais pertencem?”.

Seguidamente, comecei por fazer a antecipacdo dos conteddos, que ird permitir a
motivacao para a abordagem ao texto, atraves dos animais referidos no paragrafo anterior e de
uma imagem presente no suporte digital, promovendo um dialogo sobre as vivéncias e saberes
dos alunos, questionando: “Sera que estes animais vao aparecer na histéria?”; “O que ira
acontecer?” e “Onde se passara a a¢do?”. Esta partilha de saberes sdo essenciais para que 0
leitor imagine o que poderd acontecer no conto, bem como encontre 0s elementos vistos
previamente e os entenda no decorrer da leitura. De acordo com Giasson (1993, como citado
em Santos, 2000, p. 40), “os alunos com conhecimentos anteriores mais desenvolvidos retém
mais informacBes e compreendem-nas melhor”. Apds ouvir a opinido, partilhei o ecrd para
mostrar o suporte digital onde estava inserida a histéria “Lua cheia”, do livro Trinta por uma
linha de Antdnio Torrado. Este livro encontra-se presente na Lista de Educacéo Literéaria, que
se encontra anexada ao Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico (Buescu
et al., 2015).

Realizei a leitura modelo da mesma e, posteriormente, a leitura participada, em voz alta.
De acordo com Buescu et al. (2015, p. 56), no objetivo 21. Ler e ouvir ler textos literarios, da
Educacédo Literaria do 3.° ano de escolaridade (EL3), os alunos devem: “ler e ouvir ler obras de
literatura para a infancia e textos de tradicdo popular”; e “ler em voz alta, apos preparagao da

leitura”. Seguindo o pensamento de Santos (2000, p. 68), “¢ através da leitura que somos
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confrontados com ideias e mundividéncias que enriquecem 0 nosso patrimonio cultural e nos
ajudam a reflectir e a consolidar opinides”. Por outro lado, no decorrer da leitura, “encontramos
um espago ludico e de evasao, que abre as portas a uma dimensao tao importante [...] como ¢

a da imaginacdo e criatividade” (Santos, 2000, p. 68).

Apos a leitura, realizei a compreensédo do texto que contém diversos descritores que se
encontram expostos no Programa e Metas Curriculares do Portugués (Buescu et al., 2015). E
através dos docentes que os alunos vdo adquirir as informacdes necessarias para a interpretacdo
e apreciacdo de um texto literario. Para uma boa escolaridade literaria, é necessario que o
professor realize uma prévia compreensédo do texto literario que pretende trabalhar com os seus
alunos, bem como ter variadas estratégias para a interpretagdo do mesmo. S6 assim consegue
conduzir da melhor forma os seus alunos, tal como refere Pennac (1993, p. 131), “uma
escolaridade literaria bem conduzida resulta tanto da estratégia como da boa compreensdo do
texto”. Assim sendo, coloquei varias questdes, como por exemplo: “Qual o tema/assunto da
historia?”’; “Quais as personagens principais?”; “Onde se situa a a¢do?”; “Em que altura do dia
se passava a a¢ao?”’; “Se alterasses uma das personagens por outro animal, qual seria?”; “Que
adjetivos lhe darias?” e solicitei, ainda, um outro titulo para a narrativa. Em conformidade com
Buescu et al. (2015), no objetivo 22. Compreender o essencial dos textos escutados e lidos, da
Educacao Literaria do 3.° ano de escolaridade (EL3), os alunos devem:

[...] 2. Confrontar as previsdes feitas sobre o texto com o assunto do mesmo; 3. Identificar,

justificando, as personagens principais; 4. Fazer inferéncias (de tempo atmosférico, de estacoes

do ano, de instrumento, de objeto); 5. Recontar textos lidos; 6. Propor alternativas distintas:

alterar caracteristicas das personagens e mudar as ac¢des, inserindo episodios ou mudando o

desenlace; 7. Propor titulos alternativos para textos; 8. Responder, oralmente e por escrito, de
forma completa, a questdes sobre os textos. (p. 56)

Todas as questdes foram e devem ser sempre justificados pelos alunos, sendo que “o professor
proporciona ao aluno a interrogacdo do texto e dos seus mdltiplos sentidos, permitindo

interpretagdes proprias e plurais [...]” (Azevedo Souza, 2012, p. 116).

A exploracdo gramatical foi interligada na primeira pagina da historia, através dos
adjetivos qualificativos presentes nos dois primeiros dialogos. De seguida organizei uma
atividade que consistia em adivinhar um objeto colocado no interior de uma caixa surpresa no
seu interior, através de questdes propostas pelos alunos. Terminei a aula solicitando aos alunos
que escolhessem um objeto para apresentarem aos colegas na aula seguinte, recorrendo aos

adjetivos qualificativos.
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Em suma, “o texto literario permite a tomada de consciéncia quer dos aspetos funcionais
da lingua, quer da intencionalidade e criatividade na sua utilizagdo” (Azevedo & Souza, 2012,
p. 117). A Educacdo Literaria deve ser encarada como uma componente fundamental na
formacéo dos alunos, dando-lhes enciclopédias de leitura e vida. Porém, os professores devem
ter em consideragédo a formacédo de leitores, capazes de ler voluntariamente, proporcionando
“bons textos e oportunidades para que possam fruir a lingua” (Azevedo & Souza, 2012,p. 126),
ajudando-os a “tornarem-se leitores mais criticos e seletivos, isto é, a desenvolverem a sua
competéncia literaria” (Azevedo & Souza, 2012, p. 126). Desta forma, o filésofo Henry David
Thoreau afirmava que “ndo ¢ aquilo para que olhas que importa, mas sim aquilo que vés”, e é
exatamente este pensamento que a Educacdo Literaria permite transmitir, pois ndo importa
olhar para um livro literario, importa sim vé-lo, compreendé-lo e interpreta-lo perante toda a

sua plenitude.

2.3.8. Planificacdo de aula da Disciplina de Estudo do Meio —4.° ano

O Quadro 12 apresenta a planificacdo de uma aula para uma turma do 4.° ano de
escolaridade, desenvolvendo a Disciplina de Estudo do Meio, interligando com a Educagéo
Artistica, nomeadamente as Artes Visuais. A aula foi realizada num dia de varias atividades,
no periodo da tarde, e teve a duracdo de noventa minutos. Promoveu, essencialmente, a

criatividade, o trabalho em grupo e a cooperacéo.

Quadro 12 — Planificacdo de aula da Disciplina de Estudo do Meio

PLANO DE ATIVIDADE
DISCIPLINA: Estudo do Meio
DURAGCAO | CONTEUDOS ESTRATEGIAS RECURSOS
. i - Suporte digital
- Organizar a turma em 2 grupos; (Powerpoint);
- Contextualizar a aula com a visualizagdo de um | 5. ¢ o k-line:
suporte digital (Powerpoint) com os constituintes
dos rios; - Papel celofane azul;
Estudo do - Definir o problema apresentando a questio: E | - Papel crepe azul e
Meio possivel realizar uma maquete de um rio com os | verde;
R ituintes?:
) Bloco3 A | Seus constituintes?; - Papel eva azul e
90 minutos | descobertado | - Identificar as concecdes alternativas, através do | verde;
ambiente didlogo; .
- Etiquetas

natural - Lo .
- Apresentar 0s materiais possiveis para a | plastificadas com os
realizagdo da atividade; nomes dos
- Solicitar a dois elementos de cada grupo a constituintes dos rios;
recolha do material que precisam; - Massa de moldar;
- Permitir que cada grupo procure solugdes e as | - Pedras;
apresente a turma. .

- Palitos.
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De acordo com as Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio relativamente ao 4.°
ano de escolaridade (DGE, 2018), o aluno deve ter a capacidade de “utilizar representacoes
cartograficas, a diferentes escalas (em suporte de papel ou digital), para localizar formas de
relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal” (p. 7). Como tal, para abordar o contetdo dos
constituintes dos rios, utilizei um suporte digital (Powerpoint) para mostrar cada um (nascente,
leito, margens esquerda e direita, e foz) e explorar o seu significado. No decorrer da
apresentacdo do suporte digital, alguns alunos propuseram varias questdes e foi neste ambiente

que se realizou um dialogo.

De seguida, com a ajuda dos alunos, organizei a turma em dois grupos, cada grupo
continha 10 elementos. Como j& referi anteriormente, no decorrer deste Relatorio de Estagio
Profissional, o trabalho colaborativo é importante e essencial, ndo s6 pela partilha de ideias,
mas também pelo respeito matuo. Antes de iniciar a atividade, coloquei uma questdo para a
turma: “E possivel realizar uma magquete de um rio com os seus constituintes?”. A resposta foi

unanime e afirmativa.

Como tal, procurei colocar os alunos como ativadores criativos promovendo a
Disciplina de Educacdo Artistica — Artes Visuais. Os ativadores criativos sdo ferramentas
essenciais para a fomentacdo e desenvolvimento da criatividade. Para desenvolver a
“discussdo” prévia de ideias utilizei o turbilhdo de ideias (T1) ou brainstorming. Esta é uma das
técnicas mais conhecidas no ensino para a dinamica de grupos e de criatividade. De acordo com
Lopes e Silva (2015a):

O turbilhdo de ideias é uma técnica de grupo em que se deixa os alunos atuar num clima

totalmente informal, com absoluta liberdade para expressarem o que pensam, a fim de se
obterem ideias originais ou solugdes novas para um assunto em analise. (p. 79)

Posto isto, apresentei o material antes de ser colocado numa mesa, explicando que
poderiam utilizar o que quisessem, sem o desperdicar. Assim sendo, o material disponivel era
0 seguinte: placas k-line; papel celofane azul; papel crepe azul; papel crepe verde; pedacos de
papel crepe castanho, amarelo, cor-de-laranja e encarnado; papel eva verde; papel eva azul;
etiquetas plastificadas com os nomes dos constituintes dos rios; massa de moldar; pedras e

palitos. A cola e as tesouras era de uso individual, pois cada aluno tem o seu material escolar.

De acordo com Thouin (2013, p. 11) “depois de ter apresentado o enunciado do
problema e o material disponivel, convém deixar as criangas procurar sozinhas as solugfes ou

abordagens possiveis”. Desta maneira, 0s alunos comecaram a pensar nas varias formas de
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realizar a maquete. Para o sucesso do trabalho em equipa, defini as regras essenciais, afirmando
que ndo iria ser facil realizar a tarefa com um ndmero elevado de elementos, no entanto tinham
de se organizar para que ninguém ficasse sem tarefas, e consequentemente, sem participar.
Lopes e Silva (2015a, p. 40) afirmam que devemos “dar aos alunos autonomia para autorregular
a sua aprendizagem, a fim de aumentar 0 gosto pela mesma” e que deve incluir objetivos de
aprendizagem, selecdo de tarefas e estratégias, de acordo com as competéncias de
autorregulacédo de cada aluno, para ndo desencadear sentimentos de frustracao e ansiedade, mas

sim prazer e satisfacao pela aprendizagem.

Desta forma, cada grupo decidiu autonomamente o que queria utilizar para a realizagéo
da maquete, trabalhando em conjunto, com as ideias de todos, sem censura. Como referem
Malveiro e Veiga (2016, p. 109), “as tarefas intrinsecamente motivadoras, interessantes,
percecionadas pelos alunos como significativas e dignas do seu esfor¢o, fomentam a sua

participagdo ativa e o seu envolvimento, sobretudo se ligadas ao mundo real”.

No decorrer da atividade cologuei uma mdusica para se inspirarem e, apesar da
quantidade de elementos em cada grupo, esta correu com sucesso, como é possivel observar

nas Figuras 12 e 13.

Figura 12 — Maquete realizada pelo Figura 13 — Maquete realizada pelo
grupo 1 da turma do 4.° ano grupo 2 da turma do 4.° ano

Apesar de ambos os grupos terem escolhido os mesmos materiais, o resultado final foi
bastante diferente, de acordo com as ideias de cada um. Por esta razdo, concordo com Morel
(2011), quando afirma que as criangas sdo fantasia, mobilidade, novidade e surpresa. Para
terminar a aula, cada grupo apresentou a sua maquete a turma, promovendo, nos alunos,
competéncias na Area de Informacao e Comunicagao descrita no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatéria (DGE, 2017). Desta forma, estas competéncias “dizem respeito a
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selecdo, analise, producdo e divulgacdo de produtos, de experiéncias e de conhecimento, em
diferentes formatos” (p. 22). Com esta atividade, os alunos explicaram e apresentaram as suas
ideias de acordo com os objetivos definidos, respeitando as regras de cada ambiente (DGE,
2017). No final posso concluir que esta atividade promoveu a autonomia e a criatividade da
turma, em que no seu decorrer, 0s alunos respeitaram-se uns aos outros, e mostraram-se
participativos e comunicativos entre si.
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Capitulo 3 — Dispositivos de Avaliacao
3.1. Descricéo do capitulo

Este terceiro capitulo é composto por quatro dispositivos de avaliacdo de
atividades/aulas, estando divididos em duas atividades referentes a Educacgédo Pré-Escolar e as

restantes ao 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Na primeira parte deste capitulo apresento uma fundamentacéo tedrica sobre a tematica
da avaliacéo, recorrendo a diversos autores, especificando e diferenciando as avaliagfes na

Educacdo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico.

Na segunda e Ultima parte deste capitulo, encontram-se as propostas de atividades
realizadas por mim, juntamente com a contextualizacdo de cada uma, a descri¢do dos
parametros e os critérios utilizados para a avaliacdo das mesmas. Para além dos topicos
referidos anteriormente, cada dispositivo de avaliacdo contém os resultados apresentados

através de graficos e a anélise dos mesmos, sustentados com fundamentacéo tedrica.

3.2. Fundamentacéo Teorica

Definir o termo avaliacdo é uma tarefa complexa, pois sao varios os autores que definem
0 conceito de avaliagdo, tentando perceber a importancia da mesma e de refletir sobre a melhor

maneira de ser posta em pratica.
Pinto e Santos (2006) afirmam que:

A avaliagdo assume na sociedade contemporénea um papel de destaque no campo pedagogico
pois, para além de fornecer dados relevantes sobre o desempenho escolar dos alunos, pode dar-
nos igualmente informagdes essenciais para ajudar o aluno a aprender melhor e portanto a
construir uma escola de qualidade. (p. 7)

Também Leite e Fernandes (2002, p. 21) reiteram que “avaliar ¢ muito mais do que

atribuir uma nota, uma quantificagéo, uma classificagao (...)”.

Lesne (1984, como citado em Rodrigues et al., 1993) defende que a avaliagcdo permite
um confronto de “dados de facto” com o que se deseja, o que se espera, o que ¢ ideal, a partir
de normas, objetivos ou critérios, sendo possivel atribuir um valor, uma utilidade ou uma
significagdo aos dados concretos afirmando que:

Auvaliar é por em relacdo, de forma explicita ou implicita, um referido (o que é constatado ou
apreendido de forma imediata, objeto de investigacdo sistematica, ou de medida) com um
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referente (que desempenha o papel de norma, de modelo, do que deve ser, objetivo perseguido,
etc.). (p. 25)

De acordo com Silva et al. (2016) avaliar consiste na recolha da informacéo necessaria
para tomar decisfes sobre a pratica, e € uma forma de conhecimento direcionada para a acao.
A avaliagdo dos progressos das criangas consiste na comparacdo de cada uma consigo propria
para situar a avaliacdo da sua aprendizagem no decorrer do tempo.

Enquanto futura educadora/professora, é necessario refletir sobre este tema, porque
uma avaliacao correta so é considerada como tal quando o docente a utiliza para melhorar as
suas estratégias, alterar as suas planificagdes sempre que necessario e tenha em mente que
“classificar ndo é, nem pode ser, sindbnimo de avaliar, mas apenas uma das suas dimensdes”
(Leite & Fernandes, 2002, p. 25).

Desta forma, existem vérias formas de avaliacdo, como sistematiza Ferreira (2007):

As finalidades e as funcdes da avaliacdo das aprendizagens determinam, assim, 0s momentos
de avaliacédo, que se podem distinguir em antes, durante e depois do processo de aprendizagem.
[...] Isto leva-nos a distingdo das trés principais funces da avaliagcdo das aprendizagens: a
avaliacdo diagnostica, a avaliacdo sumativa e a avaliacdo formativa, que nao se diferenciam
pelas dimensdes técnicas mas sobretudo pelas finalidades com que séo realizadas. (pp. 23-24)

Em primeiro lugar, a avaliacdo diagndstica € descrita por Leite e Fernandes (2002, p.
39) como uma avaliagdo que “permite situar os alunos em relagdo aos objetivos programados e
regular, em funcdo desses pré-requisitos, os caminhos para a construgdo da aprendizagem”,
permitindo ao professor, regular a sua propria atividade, favorecendo uma reformulagéo dos
processos de aprendizagem. Tem como funcdo determinar o nivel prévio dos alunos,
averiguando possiveis dificuldades (Ferreira, 2007, p. 24). Neste contexto, a Circular n.°
4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, reforca que esta avaliacdo é realizada no inicio do ano
letivo, pelo educador e “tem em vista a caracterizagdo do grupo e de cada crianca” (p. 4)
podendo ser realizada, também, em qualquer momento do ano letivo “de forma a permitir a
adopcéo de estratégias de diferenciacdo pedagdgica, contribuindo também para a elaboracéo,
adequacao e reformulacéo do projecto curricular de grupo e ainda para facilitar a integragéo da

crianga no contexto educativo” (p. 4).

Ainda Hadji (como citado em Ferreira, 2007, p. 25) “aborda a funcdo diagnostica da
avaliacéo, referindo que permite explorar ou identificar algumas caracteristicas do aluno para a

decisdo da sequéncia de formagao mais adequada a essas caracteristicas”. Relacionado com esta
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avaliacdo, esté o teste diagnostico feito individualmente, e em tempo limitado, colocando o seu
foco nas aprendizagens que ja foram adquiridas pelo aluno.

A Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, apresenta a avaliagdo formativa
como um “processo integrado que implica o desenvolvimento de estratégias de intervengao
adequadas as caracteristicas de cada crianga e do grupo” (p. 1), incidindo preferencialmente
numa “perspetiva de construgdo progressiva das aprendizagens e de regulagdo da agdo” (p. 1).
E constituida, assim, “como instrumento de apoio e de suporte da intervengio educativa, ao

nivel do planeamento e da tomada de decisdes do educador” (p. 2).
Para Landsheere (1980, como citado em Abrecht, 1994):

A avaliacdo formativa deve criar uma situacao de progresso, e reconhecer onde e em que é que
o aluno tem dificuldades, e ajuda-lo a supera-las. Esta avaliacdo nao se traduz em niveis e, muito
menos em classificagdes numéricas. Trata-se de uma informacdo em feedback para o aluno e
professor. (p. 31)

De acordo com o Artigo 11.° do Despacho Normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril, este
modelo de avaliagdo “integra o processo de ensino e de aprendizagem fundamentando o seu
desenvolvimento”, originando uma “recolha de informagao que permita conhecer a forma como
se ensina e como se aprende [...] através da utilizacdo de diferentes técnicas e instrumentos”

adequados ““as finalidades que lhes presidem”.

Assim sendo, a avaliacdo formativa tem de ser entendida, antes de mais, como um ato
de comunicaco entre o professor e o aluno. E através desta comunicac&o que é possivel aceder

a informacgdes que permitem situar o aluno no seu processo de aprendizagem.

A ultima modalidade de avaliacdo que irei referir é a avaliacdo sumativa. Esta consiste
no balanco das aprendizagens dos alunos depois de uma ou varias sequéncias de ensino-
aprendizagem. Exprime-se quantitativamente, pela atribuicdo de uma nota num determinado
ponto da escala de classificagdo. Deste modo, trata-se de uma avaliagdo que mede resultados
de aprendizagens que se revelam pela atribuicdo de notas, mas também por certas expressées

qualitativas — Muito Bom, Bom, Suficiente, Insuficiente e Fraco (Ferreira, 2007).

Aliados a esta modalidade de avaliagdo, Leite e Fernandes (2002, p. 21) referem que “a
avaliacdo sumativa corresponde, pois, a um balanco final, a uma visdo de conjunto

relativamente a um todo sobre que, até ai, s6 haviam sido feitos juizos parcelares”.
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Ainda assente nesta avaliagdo, o Artigo 12.° do Despacho Normativo n.° 1-F/2016, de 5
de abril, reforca que “a coordenagdo do processo de tomada de decisdo [...] garantindo a sua
natureza globalizante e o respeito pelos critério de avaliagdao”, no 1.° ciclo, compete ao professor
titular. Esta modalidade vai traduzir o percurso escolar do aluno, havendo a necessidade de
“informar alunos e encarregados de educac¢do sobre o estado de desenvolvimento das

aprendizagens”.

O processo de avaliacao é realizado de uma forma interna, ou seja, através das formas
de avaliacdo referidas anteriormente, mas também é realizada uma avaliacdo externa em
determinados anos de escolaridade, através de provas de avaliacdo externa: provas de afericéo.
Segundo o Artigo 16.° do Despacho Normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril, “as provas de
afericdo sdo de aplicacdo universal e de realizacdo obrigatoria por todos os alunos do ensino

basico, numa Unica fase” e dao informagdes sobre o desempenho do aluno.

E de salientar que na valéncia da Educacio Pré-Escolar, as avaliag@es utilizadas sdo as
de diagnostico e formativa. Esta é “reinvestida na a¢do educativa, sendo uma avaliagdo para a
aprendizagem e ndo da aprendizagem”, sendo uma avaliagdo formativa “pois refere-se a uma
construcdo participada de sentido, que €, simultaneamente, uma estratégia de formacéo das
criancas, do/a educador/a e, ainda, de outros intervenientes no processo educativo” (Silva et. al,
2016, p. 16). No Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, aplicam-se as trés formas de avaliacao

(diagnostico, formativa e sumativa).

Em suma, o proposito da avaliagdo “¢ o de melhorar as aprendizagens, ¢ o de ajudar os
alunos a superarem as suas dificuldades” (Fernandes, 2005, p. 23). Também Ferreira (2007, p.
83) defende que “a avaliagdao ndo so informa sobre os sucessos ou insucessos obtidos, mas,
sobretudo, permite ao aluno compreender o que faz em comparacdo com o que devia fazer”.
Por fim, as avaliacGes referidas no decorrer desta fundamentacéo tedrica devem ser aplicadas
corretamente, no tempo e na valéncia indicados, articulando-se entre si, no caso do Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico, sem considerar uma mais importante que outra, pois cada uma tem

a sua fungéo no processo de avaliacéo.

Para realizar a avaliacdo dos dispositivos, optei por utilizar uma escala de Likert

organizada segundo os seguintes parametros:

e Fraco (de 0 a 2,9 valores)

e Insuficiente (de 3 a 4,9 valores)
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e Suficiente (de 5 a 6,9 valores)
e Bom (de 7 a 8,9 valores)
e Muito bom (de 9 a 10 valores)

3.3. Dispositivo de avaliacdo da atividade no Dominio da Matematica — 3
anos

3.3.1. Contextualizacéo da atividade

A atividade realizada no Dominio da Matematica foi implementada num grupo de 3
anos de idade, com um total de 22 criancas. Esta atividade baseia-se na identificacéo das cores,
através de um codigo e requer bastante concentracdo por parte do grupo, de forma a

conseguirem atingir todos os objetivos pretendidos (Anexo 9).

3.3.2. Descricdo de parametros, critérios e cotacOes da atividade

Os parémetros, critérios e cotacBes desta proposta de atividade encontram-se

sistematizados no Quadro 13 e na seguinte descricao:

Reconhecimento das cores: O primeiro parametro consiste na identificagdo das cores
a pintar, de forma a aferir se as criancas sabem identifica-las. Surgem assim, 0s seguintes
critérios de avaliacéo:

— Identifica corretamente 5 cores;

— ldentifica corretamente entre 3 a 4 cores;

— ldentifica corretamente entre 1 a 2 cores;

— Néo identifica nenhuma cor.

Motricidade fina: A finalidade deste parametro consiste em que a crianga pinte
corretamente os circulos, respeitando o contorno, ou seja, avaliar se a crianca tem controlo sobre

a forma como agarra o lapis. Os critérios estabelecidos foram:

— Pinta corretamente respeitando o contorno;

— N&o pinta corretamente respeitando o contorno.

Orientacao espacial: O ultimo pardmetro tem como objetivo a crianga identificar o
circulo simétrico para pintar com a cor correta. Os critérios estabelecidos foram:

— Pinta 6 circulos de acordo com o exemplo;
— Pinta 5 circulos de acordo com o exemplo;

— Pinta 4 circulos de acordo com o exemplo;

59



— Pinta 3 circulos de acordo com o exemplo;

— Pinta 2 circulos de acordo com o exemplo;

— Pinta 1 circulo de acordo com o exemplo;

— Néo pinta nenhum circulo de acordo com o exemplo.

Quadro 13 — Cotacdes atribuidas aos critérios de avaliacdo definidos para a atividade do

Dominio da Matematica.

Parametros Critérios de avaliagédo Cotacdo

1.1. Identifica corretamente 5 cores;

1. Reconhecimento | 1.2. Identifica corretamente entre 3 a 4 cores;

das cores 1.3. Identifica corretamente entre 1 a 2 cores;

1.4. Né&o identifica nenhuma cor.

2.1. Pinta corretamente respeitando o contorno;

2. Motricidade fina -
2.2. N&o respeita o contorno.

3.1. Pinta 6 circulos de acordo com o exemplo;

3.2. Pinta 5 circulos de acordo com o exemplo;

3.3. Pinta 4 circulos de acordo com o exemplo;

3. Orientagéo

. 3.4. Pinta 3 circulos de acordo;
espacial

3.5. Pinta 2 circulos de acordo com o exemplo;

3.6. Pinta 1 circulo de acordo com o exemplo;

Ol R, I N WM OO | FRLP|O| RPN W

3.7. Néo pinta nenhum circulo de acordo com o exemplo.
Total 10

3.3.3. Apresentacao dos resultados

Para interpretar os resultados, de acordo com os critérios de avaliacdo desta atividade

do Dominio da Matematica, apresenta-se a Figura 14.

Resultados da avaliacdo da atividade do Dominio da Matematica
= 0% 5%

27%

27%

= Fraco = Insuficiente = Suficiente = Bom = Muito Bom

Figura 14 — Resultados da avaliagéo da atividade do Dominio da Matematica
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E de salientar que esta é uma avaliacio formativa que tem como finalidade refletir sobre
a aprendizagem para as criangas e ndo das criangas. De acordo com Lopes e Silva (2015b):

O envolvimento do professor no processo de recolha de dado sobre a aprendizagem implica que

analisem [...] o trabalho dos alunos no que respeita aos resultados de aprendizagem e [...] que

essa andlise incida sobre os processos desenvolvidos pelos alunos quando enfrentam as tarefas
gue Ihes sdo propostas. (p. 154)

Deste modo, a partir da analise do grafico da Figura 14 e da grelha de correcdo presente
no Anexo 10, pode-se constatar que quase metade do grupo atingiu a classificacdo de Muito
Bom, nomeadamente 41%, o que equivale a 9 criancas. As classificacdes de Bom e Suficiente
tém ambas a percentagem de 27%, correspondendo a 6 criancas e apenas a crianca A9 obteve
a classificacdo de Insuficiente. De uma forma geral, é possivel aferir que esta atividade foi
realizada com sucesso, pois a média deste grupo foi de 7,55 valores, que equivale a classificacdo
de Bom.

Através da grelha de correcdo referida no paragrafo anterior é possivel compreender que
uma das grandes dificuldades do grupo é a motricidade fina. Neste parametro, de um total de
22 criancas apenas 5 respeitaram o contorno quando pintaram os circulos, sendo que 17 criancas
apresentam dificuldades. Para colmatar este aspeto, é necessaria a realizacdo de diversas

atividades que promovam a motricidade através do preenchimento do interior de figuras.

A outra dificuldade que foi possivel observar esta relacionada com a orientagéo espacial.
De acordo com Silva et. al (2016), a orientacdo espacial diz respeito ao conhecimento e
compreensdo das relacoes entre diferentes posicdes no espaco. Para realizar uma reflexdo mais
detalhada dos resultados relativos a este parametro, apresento a Figura 15 que indica o0 numero

de circulos pintados de acordo com o exemplo proposto na atividade.

Orientacdo espacial

NUmero de criangas

S = N W B W N 3 0 O

6 circulos 5 circulos 4 circulos 2 circulos
Numero de circulos pintados corretmente

Figura 15 — Quantidade de circulos pintados de acordo com o exemplo proposto na atividade 61



Esta figura, relacionada com a grelha de avaliacdo (Anexo 10), demonstra que apenas 9
criangas pintaram 6 circulos de acordo com o exemplo e destas, apenas duas (A7 e All)
pintaram corretamente respeitando o contorno; 4 criancas pintaram 5 circulos de acordo com o
exemplo e apenas a crianga A3 respeitou 0 contorno; 8 criancas pintaram 4 circulos de acordo
com o exemplo e apenas duas destas (A10 e A14) pintaram os circulos respeitando o contorno;
por fim, a crianga A9 pintou apenas 2 circulos de acordo com o exemplo.

Para concluir, relativamente aos resultados obtidos, é possivel aferir que o grupo
apresenta algumas dificuldades relativamente a motricidade fina e & orientacéo espacial. Estas
componentes estdo presentes no quotidiano das criangas e “[...] poderdo ser mobilizadas para
o desenvolvimento de capacidades e conhecimentos matematicos” (Silva et al., 2016, p. 79).

Desta forma, o grupo devera realizar atividades que promovam estas vertentes.

3.4. Dispositivo de avaliacdo da aula da Disciplina de Portugués — 1.° ano
3.4.1. Contextualizacéo da aula

A aula da Disciplina de Portugués foi realizada por mim a 23 criangas na faixa etéria
dos 6 anos, no 1.° ano de escolaridade. Esta atividade consistiu num ditado, no qual as criangas
teriam de identificar os géneros feminino e masculino e escrever as palavras ditadas nas
respetivas colunas (Anexo 11). De acordo com Buescu et al. (2012, p. 3), “a escrita consolida
a representacdo dos fonogramas que intervém na decodificagdo das palavras; frequentemente,
a leitura de palavras encontradas permite a constituicdo de representacdes ortograficas lexicais

que depois podem ser recuperadas na escrita das palavras correspondentes”.

Deste modo, contei a histéria O Lobo procura emprego de Antonio Torrado e,
plastifiquei algumas das palavras que se encontravam em falta no decorrer na historia e colei-
as no quadro da sala. Apds a observacao de todos os alunos, retirei as palavras e realizei um

ditado “magico”, escolhendo aleatoriamente as mesmas.

3.4.2. Descricdo de parametros, critérios e cotagdes da aula

A proposta de atividade apresenta trés parametros, sistematizados no Quadro 14 e na
descricdo abaixo:

Identificacdo do género feminino: Neste primeiro pardmetro pretende-se saber se a
crianga consegue identificar as cinco palavras do género feminino que foram ditadas. Este

pardmetro tem os seguintes critérios de avaliacdo:
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— ldentificou as cinco palavras do género feminino;

— N&o identificou as cinco palavras do genero feminino.

Identificacdo do género masculino: Este parametro consiste em que o aluno saiba
identificar as cinco palavras do género masculino que foram ditadas. Este pard@metro tem o0s

seguintes critérios de avaliacéo:

— Identificou as cinco palavras do género masculino;

— Néo identificou as cinco palavras do género masculino.

Escrita de palavras: Este ultimo pardametro tem como finalidade saber se a crianga
escreveu corretamente as palavras ditadas, com diferentes niveis de dificuldade e extensdo
silabica, aplicando as regras de correspondéncia fonema — grafema. Este parametro tem os

seguintes critérios de avaliacao:

— Escreveu corretamente a palavra ‘chuva’;
— Escreveu corretamente a palavra ‘neve’;

— Escreveu corretamente a palavra ‘lareira’;
— Escreveu corretamente a palavra ‘pele’;

— Escreveu corretamente a palavra ‘jaula’;

— Escreveu corretamente a palavra ‘lobo’;

— Escreveu corretamente a palavra ‘rebanho’;
— Escreveu corretamente a palavra ‘pastor’;
— Escreveu corretamente a palavra ‘cao’;

— Escreveu corretamente a palavra ‘pau’.

Ainda neste parametro, existe o critério de avaliacdo de desconto da cotacdo por cada
erro ortogréfico.
— Descontar 0,3 por cada erro ortografico (falta de letras, acentos gréaficos, troca de

letras, troca de palavras).
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Quadro 14 — Cotac0es atribuidas aos critérios de avaliacdo definidos para a aula da Disciplina
de Portugués.

Parametros Critérios de avaliagéo Cotacéo
e 1.1. Identifica corretamente as cinco palavras do género feminino; 1,5
1. Identificacéo do _ _ _
género feminino | 1-2- Nao identifica corretamente as cinco palavras do género 0 15
feminino.
2.1. Identifica corretamente as cinco palavras do género 15
2. Identificagdo do | masculino; ' L5
género masculino | 2.2. Ndo identifica corretamente as cinco palavras do género 0 '
masculino.
3.1. Escreve corretamente a palavra ‘chuva’; 0,7
3.2. Escreve corretamente a palavra ‘neve’; 0,7
3.3. Escreve corretamente a palavra ‘lareira’; 0,7
3.4. Escreve corretamente a palavra ‘pele’; 0,7
. 3.5. Escreve corretamente a palavra ‘jaula’; 0,7
3. Escrita de
palavras 3.6. Escreve corretamente a palavra ‘lobo’; 0,7 7
3.7. Escreve corretamente a palavra ‘rebanho’; 0,7
3.8. Escreve corretamente a palavra ‘pastor’; 0,7
3.9. Escreve corretamente a palavra ‘cao’; 0,7
3.10. Escreve corretamente a palavra ‘pau’; 0,7
3.11. Descontar 0,3 por cada erro ortogréfico. -0,3
Total 10

3.4.3. Apresentacao dos resultados

A Figura 16 apresenta os resultados da avaliacdo da aula da Disciplina de Portugués dos

23 alunos do 1.° ano de escolaridade.

Resultados da avaliagdo da aula da Disciplina de Portugués
"0% " 0% = 0%

17%

® Fraco = Insuficiente = Suficiente = Bom = Muito Bom

Figura 16 — Resultados da avaliacdo da aula da Disciplina de Portugués

Ao observar a Figura 16 retira-se de imediato a conclusdo que apenas foram obtidas

duas classificagdes de Bom e Muito Bom, com 17% e 83%, respetivamente.
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A grelha de correcdo (Anexo 12) demonstra os resultados obtidos, ajudando a entender
as dificuldades mais sentidas neste exercicio, ou seja, as palavras que tiveram mais erros
ortograficos. Nos dois primeiros parametros, relativamente a identificacdo das palavras dos
géneros feminino e masculino, a turma obteve a totalidade da cotacdo, todos identificaram as
palavras correspondentes aos géneros e revelaram estar com atencdo as palavras ditadas. O
terceiro parametro deste dispositivo de avaliacdo apresentava uma exigéncia maior, pois
apelava a memoria visual das palavras que tinham sido expostas no quadro antes de serem
ditadas, e apelava, também, a aplicacao das regras de correspondéncia fonema — grafema. Como
reforcam Buescu et al. (2012, p. 6) “sabe-se que a tomada de consciéncia dos fonemas é
adquirida mais facilmente quando as atividades que a suscitam consistem em estabelecer

correspondéncias entre grafemas [...]”.

De um modo geral, pode-se considerar que a avaliacao foi positiva e a média da turma
foi 9,4, o que equivale a classificacdo de Muito Bom. Nesta proposta prevaleceu o conceito de
palavra atraves da escrita, tal como descreve Sim-Sim et al. (2008, p. 62), “0 contacto com a
linguagem escrita e a manipulacdo das unidades gréficas através da linguagem escrita vao

conduzir a progressos em relagdo a consciéncia do conceito de palavra”.

Para entender melhor o Ultimo parametro, apresenta-se a Figura 17, que representa 0s
resultados da avaliacdo da analise das palavras desta atividade. Esta avaliacdo é meramente
formativa que tem uma finalidade pedagdgica e esta integrada no processo de ensino-
aprendizagem. Segundo Ferreira (2007), tem como funcdes principais:

A informacdo dos varios intervenientes no ato educativo sobre o processo de ensino-

aprendizagem, o feedback sobre os éxitos conseguidos e as dificuldades sentidas pelo aluno na

aprendizagem e, ainda, a regulacdo da mesma, com a intervencdo atempada no sentido de
encaminhar o processo realizado pelo aluno. (p. 27)

Antes de realizar uma analise mais detalhada, € necessario referir que esta turma
aprendeu a ler e a escrever através do Método de Leitura Jodo de Deus, com a Cartilha Maternal.
Alegria (1989, como citado em Ruivo, 2009, p. 100) refere que este ¢ um método que “associa
a capacidade fundamental da descodificacdo com a necessaria compreensdo do texto lido para
que leitura seja efectivamente conseguida na sua plenitude”. Como referido anteriormente, é
através das 25 licbes da Cartilha Maternal que as criancas aprendem as letras do alfabeto
convencional. No entanto, as letras contidas em cada licdo propdem “uma ordem que respeite
facilidades de aquisicdo de leitura e, simultaneamente, facilidades de aquisicdo na caligrafia
[...]” (Batista, Viana & Barbeiro, 2011, p. 37).
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Andlise de palavras escritas corretamente no ditado

9
6
3
0 ~

Chuva Neve Lareira Pele Jaula  Lobo Rebanho Pastor

[\
N

[38)
—_

—_
=]

—_
(%)

Nimero de respostas corretas
—_
[3S)

Palavras escritas corretamente
Figura 17 — Andlise de palavras escritas corretamente no ditado

De acordo com a Figura 17, podemos observar a discriminacdo das palavras ditadas,
relacionando com o nimero de alunos que as escreveram corretamente. Baptista, Viana e
Barbeiro (2009, como descritos em Ruivo, 2017, p. 34) referem que “a caligrafia ¢ a arte e o
estudo da escrita 8 mao” e que “deve servir o objetivo primordial da escrita: ser lida”. Nesta
ordem de ideias, é de salientar que nenhuma palavra escrita pelos alunos se encontrava ilegivel
e sO por essa razdo foi possivel o registo da quantidade de erros. Relacionando a Figura 17 com
a grelha de correcdo (Anexo 12), obtém-se uma andlise mais aprofundada.

Assim sendo, as palavras ‘lareira’ e ‘c3o’ ndo apresentaram nenhum erro ortografico.
As palavras ‘neve’ ¢ ‘pastor’ apenas nao foram escritas corretamente por um aluno.

Outra palavra que foi escrita com sucesso foi a palavra ‘lobo’. Foi escrita corretamente
por 21 alunos e os dois alunos que ndo escreveram corretamente apresentaram 0s seguintes
erros: a troca da letra /b/ pela letra /t/ (loto), pelo aluno C6, e, ainda, o aluno C12 trocou a letra
/bl pela letra /v/ (lovo).

A palava ‘chuva’ foi escrita corretamente por 20 alunos ¢ os restantes apenas

apresentaram dificuldades na escrita da letra /h/.

Surpreendentemente, a palavra que na minha opinido considerava ser a de maior grau

de dificuldade de escrita era a palavra ‘rebanho’, ¢ foi escrita corretamente por 19 alunos, o que
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indica uma avaliacdo positiva. Tal como na palavra ‘chuva’, os alunos tiveram dificuldades em
escrever a letra /h/, havendo a excecdo do aluno C8 que trocou a letra /b/ pela letra /d/,
escrevendo a palavra ‘redanhos’. Este erro é bastante frequente devido a semelhanca das letras
/bl e /d/. Com referido anteriormente, estes alunos aprenderam a leitura e a escrita atravées da
Cartilha Maternal que apresenta primeiramente a letra /d/, na 6.2 licdo e s6 posteriormente, na
7.2 licdo, a letra /b/. Por esta razdo, o professor deve dar a criangca uma nocao de estruturacao
espacial, como defende Ruivo (2009):

Devemos fazer observar as criangas que esta letra tem uma “barriga” para a esquerda e a haste

para cima. (este facto é importante consolidar para que ndo haja confusdo quando aparecerem

o/b/, Ipl, lg/, onde devemos perguntar aos alunos para que lado esta a barriga e a haste da letra.
(p. 158)

A palavra ‘pele’ era uma das palavras com menor grau de dificuldade grafica e apenas
16 alunos escreveram corretamente, sendo que o erro mais comum foi a colocacdo do acento
agudo na letra /e/ (péle). Este € um erro comum e ndo é descabido, pois o0 aluno escreve a
palavra da mesma forma que pronuncia. Contudo, para que este erro ndo se repita, € necessario
reforgar as informagOes aprendidas na 13.2 licdo da Cartilha Maternal. Nesta licdo o aluno
aprende a nocdo de silaba forte e como a identificar: “se a palavra acabar em /i/, /u/ ou letra
consoante e ndo houver acentos graficos é forte a Gltima silaba” e, para uma leitura correta,
“vogal em silaba forte, 1é-se como se chama, vogal em silaba fraca I&-se como se estivesse no
fim de palavra” (Ruivo, 2009, p. 166). Existiram, ainda, outros erros: a falta da letra /e/ no final
da palavra (pel); o aluno C6 trocou a letra /p/ pela letra /t/ (tele); e o aluno C22 acrescentou a
letra /b/ (peble).

Na palavra ‘pau’, os 10 alunos que ndo escreveram corretamente apresentaram o mesmo
erro — trocaram a letra /u/ pela letra /o/ (pao). Esta troca de letras é fundamentada na 10.2 licdo
da Cartilha Maternal, em que os alunos aprendem que “o /o/ no fim de palavra se 1€ /u/”” (Ruivo,
2009, p. 162). No entanto, para colmatar esta situacao, a professora devera rever os ditongos
decrescentes, bem como a 82 licdo da Cartilha Maternal, onde é apresentada a letra /p/ e 0 aluno

aprende o ditongo /au/, através da leitura desta mesma palavra: pau.

Por fim, a palavra que apresentou maior discrepancia e dificuldade de escrita foi a
palavra ‘jaula’, tendo sido escrita corretamente apenas por 6 alunos. Os erros mais frequentes
foram: a troca da letra /j/ pela letra /g/ (gaula), escrita por 5 alunos; a falta da letra /u/ no meio
da palavra (jala), escrita por 8 alunos; a troca da letra /u/ pela letra /o/ (jaola), escrita por 2

alunos; e houve, ainda, o aluno C2 que escreveu ‘fala’ e 0 aluno C6 escreveu ‘gala’. A troca da
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letra /g/ pela letra /j/ €, também, um erro frequente, podendo ser explicado através da 16.2 licdo,
quando os alunos aprendem que a letra /g/ “se 1€ jjj.. [3] € que por isso se chama jé. Lembramos
que ela ja conhece uma letra que tem este mesmo som — se necessario for voltamos a 4° licéo:
/i (Ruivo, 2009, p. 169). Desta forma, a mesma autora afirma que a crianca s6 consegue
distinguir quando usa cada uma das letras através da regra que aprende: “1é-se desta maneira
quanto tem a frente um /e/ ou um/ i/ a frente” (p. 169), como por exemplo, ‘gelado’ e ‘girafa’,
respetivamente.

Em suma, € possivel concluir que, no decorrer da correcdo desta proposta de trabalho,
0s erros mais comuns foram: omisséo e adi¢éo de letras, bem como a substitui¢do por outras.
Neste pressuposto, a turma deveré realizar atividades de escrita e de leitura para consolidar as
regras destas duas dimensdes essenciais, como por exemplo, soletracdo de monossilabos e
dissilabos; e ditados simples. Contudo, alguns dos erros mencionados no decorrer da analise da

avaliacdo poderao estar relacionados com a dicgdo no ditado das palavras.

3.5. Dispositivo de avalia¢do da aula da Disciplina de Estudo do Meio — 3.°
ano

3.5.1. Contextualizacéo da aula

A aula da Disciplina de Estudo do Meio foi realizada numa turma de 13 alunos do 3.°
ano de escolaridade consistindo na promogdo do pensamento critico através de uma proposta
de trabalho (Anexo 13). De acordo com Tenreiro-Vieira e Vieira (2000), o pensamento critico
é essencial na formacdo dos alunos, para os tornar cidaddos capazes de se adaptarem as
mudancas que a sociedade exige, bem como incutir a autonomia no préprio pensamento. Esta
proposta foi sustentada numa noticia sobre a extingdo dos veados e reintroducdo desta espécie
na serra da Lousa. A partir da adaptacdo da noticia, elaborei algumas questfes baseadas na
taxonomia de Ennis (Tenreiro-Vieira & Vieira, 2000). A metodologia utilizada contribui para
a formagé&o dos alunos, pois estimula a sua autonomia, a confianga na tomada de decisdes e a
construcdo do conhecimento pelos proprios alunos (Payan-Carreira, Martires, Monteiro,
Rainho & Castelo-Branco, 2019).
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3.5.2. Descricdo de parametros, critérios e cotacdes da aula

A proposta de atividade apresenta sete parametros, sistematizados no Quadro 15 e na

descricdo abaixo:

Clarificacéo do problema: O primeiro parametro pretende saber se o aluno consegue
identificar, de forma clara, o problema evidenciado no texto da proposta de trabalho. Este
parametro apresenta 0s seguintes critérios de avaliacao:

— Responde de forma muito clara;

— Responde de forma clara;

— Responde de forma pouco clara;

— Resposta incorreta.

Identificacdo das solucgdes: Neste parametro pretende-se saber se o aluno indica as
solugdes propostas pela Camara Municipal, relativamente ao problema identificado no

parametro anterior, e tem 0s seguintes critérios de avaliacao:

— Indica todas as solucdes;
— Indica duas solugdes;
— Indica uma solugéo;

— Resposta incorreta.

Identificacdo das causas: Neste terceiro parametro pretende-se saber se o aluno indica
as causas da extin¢do da espécie de veados, apresentando os seguintes critérios de avaliacao:
— Indica todas as causas;

— Indica duas causas;
— Indica uma causa;

— Resposta incorreta.

Analise de argumentos a favor: Neste parametro pretende-se saber se o aluno formula
corretamente argumentos a favor, para a tematica em questdo. Este pardmetro tem os seguintes
critérios de avaliacdo:

— Formula corretamente 2 argumentos a favor;
— Formula corretamente 1 argumento a favor;

— Resposta incorreta.
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Anélise de argumentos contra: Neste pardmetro pretende-se saber se o aluno formula
corretamente argumentos contra a tematica em questdo. Este pardmetro tem o0s seguintes
critérios de avaliacéo:

— Formula corretamente 2 argumentos contra;
— Formula corretamente 1 argumento contra,

— Resposta incorreta.

Identificacdo de uma solucdo alternativa: Neste penultimo parametro pretende-se
saber se 0 aluno elabora uma solucdo alternativa, evidenciando o préprio pensamento. Este
parametro tem os seguintes critérios de avaliacao:

— Elabora corretamente uma solucéo alternativa;

— Néo elabora corretamente uma solucdo alternativa;

Interacdo com os outros: No ultimo pardmetro pretende-se aferir se o aluno apresenta
uma formulacdo convincente. Este parametro tem os seguintes critérios de avaliag&o:

— Apresenta uma formulacdo muito convincente;
— Apresenta uma formulacgédo convincente;
— Apresenta uma formulacdo pouco convincente;

— N&o apresenta uma formulacéo.
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Quadro 15 — Cotacdes atribuidas aos critérios de avalia¢do definidos para a aula da Disciplina

de Estudo do Meio

Parametros Critérios de avaliacéo Cotacéo
1.1. Responde de forma muito clara; 1,5
1. Clarificacao do 1.2. Responde de forma clara; 1 L5
problema 1.3. Responde de forma pouco clara; 0,5 ’
1.4. Resposta incorreta. 0
2.1. Indica todas as solucGes; 15
2. Identificacdo das 2.2. Indica duas solucoes; 1 L5
solucGes 2.3. Indica uma solugao; 0,5 ’
2.4. Resposta incorreta. 0
3.1. Indica todas as causas; 15
3. Identificagio das | 3-2. Indica duas causas; 1 L5
causas 3.3. Indica uma causa; 0,5 7
3.4. Reposta incorreta. 0
4.2. Formula corretamente 2 argumentos a favor; 15
argi.m':ﬁcl)issz\?‘:vor 4.3. Formula corretamente 1 argumento a favor; 0,75 1,5
4.4. Resposta incorreta. 0
5.2. Formula corretamente 2 argumentos contra; 15
argi.mAeZétlc:zecgritra 5.3. Formula corretamente 1 argumento contra; 0,75 15
5.4. Resposta incorreta. 0
6. Identificacdo de | 6.1. Elabora corretamente uma solugdo alternativa; 1
uma solucéo 1
alternativa 6.2. N&o elabora corretamente uma solu¢do alternativa. 0
7.1. Apresenta uma formulagdo muito convincente; 15
7. Interagio com 0s 7.2. Apresenta uma formulagéo convincente; 1 L5
outros 7.3. Apresenta uma formulagio pouco convincente; 0,5 7
7.4. N&o apresenta uma formulacéo. 0
Total 10
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3.5.3. Apresentacao dos resultados

A Figura 18 apresenta os resultados da avaliacdo da aula da Disciplina de Estudo do

Meio de 13 alunos do 3.° ano de escolaridade.

Resultados da avaliacdo da aula da Disciplina de Estudo do Meio

31%
31%
31%

Fraco Insuficiente = Suficiente Bom = Muito Bom

Figura 18 — Resultados da avaliacio da aula da Disciplina de Estudo do Meio

Ao observar a grelha de resultados (Anexo 14) e a Figura 18, que representa oS
resultados qualitativos da proposta da Disciplina de Estudo do Meio, é possivel concluir que a
atividade foi equilibrada, e os resultados oscilam entre as classificagdes de Muito Bom e
Insuficiente. As classificacdes de Insuficiente, Suficiente e Bom tiveram a mesma percentagem,
31%, que corresponde a 4 alunos cada. A restante percentagem (7%) corresponde a
classificacdo de Muito Bom, tendo sido obtida por 1 aluno. Foi possivel concluir que a média

da turma foi de 6,29 valores, que corresponde a classificacao de Suficiente.

De acordo com Hurley e Hurley (2013, como citados em Lopes, Silva & Morais, 2019,
p- 248), “a importancia de envolver os alunos na resolucdo de problemas ¢ central na literatura
sobre a avaliacdo do pensamento critico”. Como referi na contextualizagdo desta aula, para a
realizacdo das questdes de pensamento critico baseei-me na taxonomia de Ennis. O uso de
taxonomias ajuda a “definir objetivos de aprendizagem ligados ao pensamento critico € a

elaborar questdes e grelhas de avaliagao [...]” (Lopes et al., 2019, p. 260).

Numa analise mais detalhada, é possivel identificar os parametros em que 0s alunos
apresentaram maior e menor dificuldades (Anexo 14). Relativamente ao primeiro parametro, 8
alunos responderam de uma forma muito clara e apenas dois alunos (C4 e C9) ndo foram claros
na resposta. Dos restantes 3 alunos, apenas o0 aluno C1 ndo respondeu corretamente a questao,

e os alunos C7 e C10 responderam apenas de forma clara. Perante estes resultados, posso
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concluir que a maioria dos alunos entendeu o problema evidenciado na noticia do jornal e
apresentou-o de forma clara. Para os alunos responderem as questdes que correspondem ao
segundo, terceiro, quarto e quinto parametros era, também, necessario ler com atencéo a noticia.
No entanto, o segundo parametro apresentou uma maior dificuldade de resposta, pois apenas
trés alunos (C2, C7 e C12) conseguiram evidenciar todas as solugdes apresentadas no texto, um
aluno (C10) n&o obteve uma resposta correta e, 0s restantes, apenas apresentaram uma solugéo.
Em relacdo ao terceiro, quarto e quinto parametros, mais de metade dos alunos conseguiram
evidenciar as causas e 0s argumentos a favor e contra a reintroducdo da espécies de veados,
mas ainda existem algumas dificuldades. Por este motivo, considero necessaria a
implementacao de mais atividades que promovam as ideias dos alunos, evidenciando os pontos
a favor e contra um determinado tema, como por exemplo, debates e discussdes. Na perspetiva
de Galvéo, Reis, Freire e Oliveira (2006), os debates promovem a apresentacdo e defesa de
opinides, e as discussdes permitem a reflexdo sobre uma questéo, apresentando e examinando

diferentes perspetivas.

Relativamente aos dois Gltimos parametros, é necessario fazer uma reflexdo dos
mesmos. Nestes exercicios, 0s alunos tinham de imaginar que eram habitantes da aldeia referida
no texto e responder as questdes. Para uma melhor avaliacdo destes parametros, importa realcar
o discurso dos alunos ao nivel do pensamento critico, da capacidade de expor o seu discurso e
na coeréncia do mesmo. Numa perspetiva geral, a turma ndo apresenta um discurso muito claro.
No entanto, é crucial referir que o aluno C1 se destacou no seu pensamento critico em toda a

proposta de trabalho, pois foi o Unico aluno que foi sempre claro e coerente no seu discurso.

Este tipo de atividades permite recolher informacdes sobre como os alunos entendem o
mundo que os rodeia e como o analisam e “devem exigir que os alunos va@o para além da
informacdo disponivel na tarefa e tenham de fazer inferéncias [...]” (Lopes et al., p. 248). No
seguimento destes autores, para quem avalia estas atividades, deve ter em consideracdo a

posicao do aluno perante a situagédo apresentada e ndo a corregéo da resposta.

Em suma, perante os resultados obtidos, é importante referir que a professora titular
deverd implementar mais vezes este tipo de tarefas, para que os alunos explorem temas
estimulantes, exercitem o pensamento critico e a livre expressao de ideias, promovendo um
ambiente escolar interativo e criativo (Malveiro & Veiga, 2016). Quando se implementa uma
atividade deste grau de complexidade, € também necessario |1é-la em conjunto com os alunos e

esclarecer as duvidas no final da leitura, para que, desta forma, possam responder com clareza.
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3.6. Dispositivo de avaliacdo da aula da Disciplina de Matematica — 4.° ano
3.6.1. Contextualizacéo da aula

A aula da Disciplina de Matematica foi realizada a 20 criangas do 4.° ano de
escolaridade. Esta atividade teve a duracdo de noventa minutos e consistiu, primeiramente, na
revisao de alguns elementos estatisticos (extremos, amplitude, média e frequéncia absoluta).
De acordo com as Aprendizagens Essenciais do 4.° ano de escolaridade (DGE, 2018), os alunos
desenvolvem a “capacidade de compreender informagdo estatistica representada de diversas
formas”; “Leem e interpretam dados organizados na forma de tabelas, graficos e diagramas, e
realizam estudos em que recolhem dados de natureza variada — qualitativos e quantitativos
discretos, e organizam e representam a informacao recolhida” (p. 5). De seguida apresentei a

atividade de matematica, como é possivel visualizar no Anexo 15.

3.6.2. Descricdo de parametros, critérios e cotacfes da aula

A proposta de atividade apresenta sete parametros, sistematizados no Quadro 16 e na

descricdo abaixo:

Identificacdo dos rios a partir da legenda do grafico: O primeiro parametro pretende
saber se 0 aluno consegue identificar o nome dos rios, de acordo com a legenda descrita numa
tabela. Este parametro tem o0s seguintes critérios de avaliacéo:

— Formula corretamente os nomes dos sete rios;

— N&o formula corretamente os nomes dos sete rios.

Preenchimento das barras do gréafico: Neste parametro pretende-se saber se o aluno
pinta as barras do grafico com as cores presentes na legenda da tabela que se encontra na

proposta. Este parametro tem os seguintes critérios de avaliacao:

— Pinta corretamente as sete barras do grafico;

— Néo pinta corretamente as sete barras do gréafico.

Identificacdo do rio com maior extensdo: Este parametro pretende aferir se o aluno
identifica o rio que apresenta maior extensdo, em quilémetros. Este parametro tem os seguintes
critérios de avaliacdo:

— Indica corretamente o rio com maior extensao;

— Nao indica corretamente 0 rio com maior extensao.
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Identificacdo do rio com menor extensdo: Neste parametro pretende-se saber se o
aluno identifica o rio que apresenta menor extensdo, em quildmetros. Este pardmetro tem os
seguintes critérios de avaliacao:

— Indica corretamente o rio com menor extensao;

— Né&o indica corretamente o rio com menor extensao.

Célculo da diferenca entre o Rio Douro e o Rio Minho: Neste parametro pretende-se
que o aluno calcule a diferenca entre dois rios, aplicando os conhecimentos matematicos, mais

precisamente, de estatistica. Este par@metro tem os seguintes critérios de avaliac&o:

— Realiza corretamente a diferenca entre os dois rios;
— Realiza incorretamente a diferenca entre os dois rios, mas o raciocinio esta correto;

— Nao realiza corretamente a diferenca entre os dois rios.
Elaboracdo da média do conjunto de dados: Neste parametro pretende-se saber se 0
aluno consegue calcular a média, aplicando, também, os conhecimentos estatisticos adquiridos

previamente. Este parametro tem os seguintes critérios de avaliacao:

— Calcula corretamente a média do conjunto de dados com raciocinio correto;
— Calcula incorretamente a média do conjunto de dados, mas o raciocinio esta correto.

— N&o calcula corretamente a média do conjunto de dados.

Identificacdo da frequéncia absoluta: Neste parametro pretende-se saber se o aluno
preenche/completa corretamente as cinco linhas da tabela, relativamente a frequéncia absoluta.
Este parametro tem 0s seguintes critérios de avaliagdo:

— Completa corretamente todas as frequéncias absolutas;

— Completa corretamente 5 frequéncias absolutas;

— Completa corretamente 4 frequéncias absolutas;

— Completa corretamente 3 frequéncias absolutas;

— Completa corretamente 2 frequéncias absolutas;

— Completa corretamente 1 frequéncia absoluta;

— Né&o completa corretamente nenhuma frequéncia absoluta;

Ainda nos parametros do Calculo da diferenca entre o Rio Douro e 0 Rio Minho e da
Elaboragdo da média do conjunto de dados existe o critério de avaliacdo de desconto da

cotacdo por cada falta de medida nas indicagdes e/ou operagoes.

— Descontar 0,3 por cada falta de medida nas indicagGes e/ou indicages.
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Quadro 16 — Cotacdes atribuidas aos critérios de avaliagdo definidos para a aula da Disciplina

de Matematica.

Parémetros Critérios de avaliacéo Cotacéo
1. Identificacdo dos | 1.1. Formula corretamente os nomes dos sete rios; 1
rios a partir da n - 1
legenda do gréfico 1.2. N&o formula corretamente 0s nomes dos sete rios. 0
2 Preenchimento das | 2.1. Pinta corretamente as sete barras do grafico; 1
. it 1
barras do grafico 2.2. N&o pinta corretamente as sete barras do grafico. 0
3. Identificacdo do | 3.1. Indica corretamente o rio com maior extens&o; 0,5
rio com maior — . - - . 0,5
extensio 3.2. Ndo indica corretamente o rio com maior extens&o. 0
4. Identificacdo do | 4.1. Indica corretamente o rio com menor extensao; 0,5
rio com menor — . - N 0,5
extensdo 4.2. Néo indica corretamente o rio com menor extens&o. 0
5.1. Realiza corretamente a diferenca entre os dois rios; 2
, 5.2. Realiza incorretamente a diferenga entre os dois rios, mas o
5. Célculo da L , ) 1
. .| raciocinio esté correto;
diferenca entre o Rio : - — 2
Douro e o Rio Minho | 5-3- Néo realiza corretamente a diferenca entre os dois rios. 0
5.4. Descontar 0,3 por cada falta de medida nas indica¢des e/ou 03
indicacdes. ’
6.1. Calcula corretamente a média do conjunto de dados com 3
raciocinio correto;
6. Elaboracdo da 6.2. Calcula incorretamente a média do conjunto de dados, mas 15
média do conjunto de | © raciocinio esta correto; ’ 3
dados 6.3. N&o calcula corretamente a média do conjunto de dados. 0
6.4. Descontar 0,3 por cada falta de medida nas indicac¢des e/ou 03
indicagdes. ’
7.1. Completa corretamente todas as frequéncias absolutas; 2
7.2. Completa corretamente 5 frequéncias absolutas; 15
7. ldentificagdo da .
. ¢ 7.3. Completa corretamente 3 a 4 frequéncias absolutas; 1 2
frequéncia absoluta
7.4. Completa corretamente 1 a 2 frequéncias absolutas; 0,5
7.7. Ndo completa corretamente nenhuma frequéncia absoluta. 0
Total 10

3.6.3. Apresentacgao dos resultados

A Figura 19 apresenta os resultados da avaliacdo da aula da Disciplina de Matematica

dos 20 alunos do 4.° ano de escolaridade.
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Resultados da avaliacdo da aula da Disciplina de Matematica
" 0% 0%

10%

40%

® Fraco = Insuficiente = Suficiente = Bom = Muito Bom

Figura 19 — Resultados da avaliacdo da aula da Disciplina de Matemética

Ap0s analisar a grelha dos resultados obtidos (Anexo 16) e a Figura 19 é possivel
verificar que 10 alunos atingiram o nivel de Muito Bom (50%); a percentagem de 40%
corresponde ao nivel Bom, que equivale a 8 alunos. Os restantes dois alunos obtiveram a
classificacdo de Suficiente (10%). Com base nestes resultados é possivel afirmar que a atividade
foi realizada com sucesso. Como afirma Ferreira (2007, p. 83), “a avaliacdo ndo s6 informa
sobre 0s sucessos ou insucessos obtidos, mas, sobretudo, permite ao aluno compreender o que

faz em comparagao com o que devia fazer”.

Apbs a analise dos dados recolhidos, pode-se verificar que o parametro onde se verifica
maior dificuldade é o do calculo da média do conjunto de dados. Bivar et. al (2012),
relativamente ao conteido de nimeros e operacdes (NO4) do 4.° ano de escolaridade, referem
que os alunos devem “resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as
quatro operagdes” (p. 22). Desta forma, os bons problemas podem inspirar a exploracdo de
ideias matematicas importantes, fomentar a perseveranca e realcar a necessidade de se
compreender e usar diversas estratégias, propriedades matematicas e relacfes. Neste parametro
apenas cinco alunos obtiveram a totalidade da cotacdo, oito alunos apresentaram célculos
incorretos com raciocinio correto e os restantes calcularam corretamente a média do conjunto

de dados mas ndo colocaram as unidades de medida, tendo sido descontados trés décimas.

Para a resolucdo do exercicio que envolvia o pardmetro anterior, houve varias formas
de resolucdo. Deste modo, alguns alunos realizaram apenas uma adi¢do, somando de uma sé
vez todos os dados do conjunto e houve, ainda, alunos que dividiram os dados e realizaram duas
operacdes de adicdo. Era importante realizar a operacdo de adi¢do corretamente, caso contrario,
iriam obter um resultado incorreto que prejudicaria a proxima operagdo a realizar: a divis&o.
Apesar de muitos alunos demonstrarem o0s seus conhecimentos nesta operacgao (divisao), néo

obtiveram um resultado correto e, por esta razdo, o raciocinio € cotado, independentemente do
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resultado necessario para uma resposta correta. A divisdo é um conteldo abordado no 4.° ano
de escolaridade, tal como se encontra presente em Bivar, Grosso, Oliveira e Timoteo (2013, p.
12): a divisdo inteira compreende: “algoritmo da divisao inteira; determinacdo dos divisores de
um numero natural até 100; problemas de varios passos envolvendo ndmeros naturais e as
quatro operagdes”. No decorrer da proposta de trabalho os alunos s nio realizaram a operagéo
de multiplicacdo e, no exercicio onde se incluia a divisdo, apenas complementavam com a

operacdo de adicéo.
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Capitulo 4 — Proposta Trabalho de Projeto: Astroescola

4.1. Introducdo ao tema do projeto

O presente trabalho tem como tema principal a Astronomia na escola, de forma a
promover a investigacdo sobre esta tematica, aprofundando o que € proposto pela Organizacéo
Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Béasico (DGE, 2012). A mesma fonte afirma que
“cabe a escola valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizagdo dessas experiéncias e
saberes, de modo a permitir, aos alunos, a realizacdo de aprendizagens posteriores mais
complexas” (DGE, 2012, p. 101). Deste modo, a Astronomia € uma ciéncia que, desde sempre,
foi fundamental no dia-a-dia desde 0s povos mais antigos e mantém tal importancia até aos dias

de hoje.

O ambito deste trabalho tem como objetivo geral a realizacdo de varias atividades
relacionadas com esta ciéncia, promovendo, principalmente, a interdisciplinaridade e o
pensamento cientifico e critico dos alunos. Neta (2010) defende que:

E cada vez mais premente consciencializar os alunos e jovens para a necessidade de possuirem

uma base cientifica geral que Ihes permita reconhecer e apreender conceitos cientificos que,

mesmo sem futura utilidade profissional, possam ser utilizados na compreensdo de temas de
discussdo da atualidade, permitindo-lhes uma cidadania mais esclarecida e responsavel. (p. 10)

Posto isto, o tema escolhido foi a Astronomia, e centra-se na aprendizagem “de forma a
olhar em retrospetiva e conhecer como tudo comecou, encontrar e valorizar 0s primeiros
historiadores, astronomos da humanidade de épocas distantes, refletir conscientemente sobre

esses fatos, e encontrar relagdes de proximidade” (Pais, 2014, p. 40).

Este projeto encontra-se dividido em trés partes fundamentais e destina-se aos alunos
do 4.° ano de escolaridade. A primeira parte é a fundamentacéo tedrica, onde é feita uma breve
explicacdo da importancia da Astronomia, recorrendo a diversos autores que fundamentam este
conteldo. Segue-se o desenvolvimento do trabalho de projeto, onde estdo incluidos os
objetivos, a motivacédo e negociacdo, o planeamento, a avaliacdo e a calendarizacdo. Por fim, a
concluséo, onde serdo expostas as dificuldades ocorridas no decorrer do trabalho, bem como

uma reflexdo do mesmao.

Resumidamente, esta proposta de projeto, para além de pretender que o aluno conheca
0 Universo e tente compreender certos fendmenos existentes na natureza, tem como intuito

compreender a importancia desta ciéncia para a Historia e Evolugdo da Humanidade.

79



4.2. Fundamentacéo tedrica do trabalho de projeto

Segundo Freitas (1997, como citado em Neta, 2010, p. 11), “um projecto escolar € um
conjunto de tarefas que deverdo constituir uma resposta a uma problematica sentida”, ou seja,
€ um conjunto de atividades organizadas e sequenciais para a obtencdo de um determinado
resultado. Ao realizar trabalhos por projetos, os alunos desenvolvem determinadas habilidades
e competéncias, Martinez, Herrero, Gonzales e Dominguez (2007, como citados em Murga,
2018) afirmam que:

Melhoram a sua capacidade para trabalhar em equipa; p6em em jogo maior esfor¢o, motivacao

e interesse; aprendem a fazer exposi¢des e apresentacfes; melhoram o aprofundamento dos

conceitos; [...] ttm uma melhor relagdo com o corpo docente e melhoram também a relacéo
com os colegas. (p. 79)

Para além da aquisicdo destas competéncias, também é possivel observar um aumento
da motivacao e participacdo em sala de aula, bem como uma aprendizagem mais estimulante

em relacdo ao mundo exterior — real.

A seleco do tema é um aspeto importante no que diz respeito & motivac&o. E necessario
escolher um tema que seja do interesse comum dos alunos e que se enquadre no curriculo do
1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste sentido, sdo varios os conteudos a lecionar neste ciclo, que
se encontram inseridos na Organizacdo Curricular e Programas do Estudo do Meio do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico (DGE, 2012). Assim sendo, o tema que escolhi foi a Astronomia, como
referido anteriormente, que se encontra presente na Disciplina de Estudo do Meio, no Bloco 3
— A descoberta do ambiente natural. Para 0 4.° ano de escolaridade, os contetidos propostos
relativamente a esta tematica sdo os astros: “Constatar a forma da Terra atraves de fotografias,
ilustracGes; Observar e representar os aspectos da Lua nas diversas fases; Observar num modelo
o sistema solar” (DGE, 2012, p. 118). As Aprendizagens Essenciais do Estudo do Meio
relativamente ao 4.° ano de escolaridade (DGE, 2018) visam:

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: - demonstracdo de pensamento

cientifico: questionar, colocar hipéteses, prever respostas, experimentar, selecionar, organizar,

analisar e interpretar a informacéo recolhida, para chegar a conclusées e comunicéa-las; - partilha

da informacdo recolhida sobre temas livres ou sugeridos; - recolha de dados e opinides
relacionados com as tematicas em estudo. (p. 7)

Quando se fala em Ciéncia, no geral, esta suscita uma interacdo permanente entre a
teoria e a experimentacao, pois 0 ensino das ciéncias deve permitir que o aluno se abra para ao
mundo real, o interrogue e o confronte. Porém, um professor deve “reconhecer que os alunos

possuem ideias ou «teorias informais» sobre muitos dos dominios que as aprendizagens formais
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englobam e que afectam a interpretacdo de fenémenos do quotidiano” (Martins et al., 2007, p.
24). Ao abordar a Astronomia especificamente, “sera mais apropriado dizer que suscita uma
interacdo permanente entre teoria ¢ observagdo” (Lago, 2005, como citado em Matela, 2006, p.
13).

Desde sempre que 0 espaco exerceu um enorme fascinio no ser humano, levando-o a
“langar-se na descoberta do céu ate ao limite das suas capacidades intelectuais e tecnoldgicas
desenvolvendo teorias cientificas que contribuiram para que progressivamente se fossem
abandonadas as explicacdes metafisicas, substituindo-as por explicacbes logicas” (Matela,
2006, p. 14). Hoje em dia, a Astronomia é uma ciéncia sofisticada, com répida evolucdo, que
visa responder a determinadas questdes. Para todas as descobertas existe o astronomo, que
procura investigar o Universo e criar respostas para questdes ndo tdo acessiveis para a
compreensdo. A mesma autora real¢a ainda que se trata de uma ciéncia complexa e pode criar

a sensacdo de ser algo inalcancavel, desencorajando a sua abordagem (Matela, 2006).

Desta forma, quando se fala em Astronomia nas escolas, temos de ter em atencdo que,
como se trata de um tema vasto e geral, € necessario definir o que é essencial nas aprendizagens
dos alunos, facultando “oportunidades que lhes permitam aceder a um dos marcos culturais da
humanidade [...] e participar na constru¢do de sociedades modernas que se querem livres e

democréticas” (Cachapuz, 2006, como citado em Neta, 2010, p. 10).

Como tal, a Astronomia foca-se no reconhecimento do sistema solar, nos astros, as fases
da lua, entre outros temas superficiais. Com este projeto, espero acrescentar novos
conhecimentos para além dos que sdo de cariz obrigatdrio, e explicar a importancia desta
Ciéncia na evolugdo da Humanidade. Podemos colocar a seguinte questdo: “De que forma o
estudo da Astronomia contribuiu para a evolugdo?”. Cruz e Caldeira (2003, como citados em
Matela, 2006) respondem a esta questdo de uma forma simples e esclarecedora:

Se ao Homem Ihe tem sido negado este poder de observar o céu, provavelmente ndo haveria

maneira de saber as horas recorrendo ao Sol, nem existiriam calendarios, essenciais na

determinacdo da melhor altura para plantar, cagar, deslocar os rebanhos e organizar a vida diéria

[...]. Estes sdo apenas 0s mais evidentes, entre 0s resultados provaveis de um mundo sem

conhecimentos astronémicos. Dar nomes as estrelas, agrupa-las em constelagcbes com formas

familiares, arquivar as observagdes, conceber os mapas do céu é como imobilizar

conhecimentos do passado, tragando o caminho para melhor compreender o presente e talvez,
até antever o futuro. (p. 15)

Em suma, “a pratica das ciéncias na escola pode simplesmente permitir que se olhe em

volta para descobrir questfes de ciéncia acessiveis e plenas de significado” (Charpak, 1996,
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como citado em Matela, 2006, p. 17) e vai permitir que o aluno esteja mais atento ao que o
rodeia.

4.3. Desenvolvimento do projeto

4.3.1. Problema

* Como é formado o Universo?

Problemas parcelares:

* O que € a Astronomia?

* O que existe no Universo?

* De que forma se estuda o Universo e quem estuda?

* O que existe no sistema solar?

* Porgue existem os dias e as noites?

* O que é um eclipse?

* O que é uma constelacdo?

* De que forma o estudo da Astronomia contribui para o dia-a-dia e para a evolucdo da

Humanidade?

4.3.2. Destinatarios

*4.°ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

4.3.3. Entidades envolvidas
* Escola;

* Planetario Calouste Gulbenkian.

4.3.4. Motivacao e negociacao

O periodo de motivacéo, que tera inicio no segundo periodo do ano letivo, ou seja, em
janeiro, e decorrera ao longo de trés semanas, servira para envolver os alunos. Este periodo
comeca com a visualizacdo de alguns slides sobre o sistema solar, onde tentardo descobrir 0
que Ihes é apresentado. Posteriormente, realizardo uma visita de estudo ao Planetario Calouste
Gulbenkian, de forma a explorar as conceces alternativas dos alunos e promover a curiosidade
e o didlogo sobre o tema. Ao regressar a escola, havera partilha de informagdes sobre o que

aprenderam, as davidas que tém, e o que gostariam de explorar.
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Na negociacdo dos objetivos e planeamento com os alunos pretende-se que haja uma
reflexdo sobre a importancia de pesquisar, de realizar atividades préticas e de comunicar 0s
resultados do projeto. Os alunos irdo ser “mini” astrénomos que exploram o Universo e
realizardo atividades praticas durante 0 mesmo que serdo expostas e apresentadas pelos alunos

no final do ano letivo.

4.3.5. Objetivos
Objetivos gerais

* Promover a interdisciplinaridade;

* Desenvolver o trabalho de grupo e cooperacao;

* Desenvolver a capacidade de organizacao;

* Utilizar as Tecnologias de Informacgédo e Comunicagéo;
* Promover a curiosidade;

* Saber lidar com as dificuldades apresentadas;

* Incentivar o trabalho de investigacdo e pesquisa;

* Partilhar conhecimentos.

Objetivos especificos

* Incutir o pensamento cientifico e critico;
* Reconhecer o sistema solar;
* Adquirir conhecimentos sobre a formacao e evolucédo do Universo;

* Compreender a importancia da astronomia.

4.3.6. Planeamento

1.2 fase — Pesquisa — Os alunos devem, através de pesquisas na internet e em livros,
recolher respostas para as questdes parcelares, promovendo as Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo (TIC). Deste modo, como existem oito questdes nos problemas parcelares, a
turma serd dividida em quatro grupos, e cada grupo tem a seu cargo duas questfes. Apés a
recolha, irdo organizar as informagdes em textos escritos pelos mesmos. Ao fim de um més,
cada grupo apresenta a turma as suas respostas e promove-se um pequeno debate sobre o que
foi investigado. No fim deste pequeno debate, esclarecem-se eventuais duvidas, e se a turma
achar necessario, implementam-se novas atividades na fase seguinte, de modo a responder as

questbes que poderdo surgir.
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2.2 fase — Atividades — Esta é a fase mais extensa, onde ocorrerdo as atividades com
maior importancia. Durante esta fase, pretende-se que sejam realizadas varias atividades, de
modo a abranger todas as disciplinas, promovendo a interdisciplinaridade sempre que possivel.
Na Disciplina de Portugués, pretende-se a analise de textos sobre o universo, a galaxia, o
sistema solar, com o auxilio do dicionario sempre que necessario. Estes textos, que serdo

trabalhados em sala de aula, seréo, preferencialmente, textos descritivos e informativos.

Na Disciplina de Matemética, serdo trabalhados alguns conceitos como 0 peso e a
distancia, fazendo uma analogia ao peso de uma crianga na Terra e no espaco, e, também, a

discrepancia das distancias.

Na Disciplina de Historia, pretende-se que os alunos entendam as teorias do sistema
solar e a sua evolucdo, ou seja, percebam que as teorias foram mudando ao longo do tempo,
devido a novos conhecimentos e descobertas, e que os povos tiveram influéncia na mesma.
Estes conceitos serdo abordados numa proposta de trabalho (Anexo 17) recorrendo a
metodologia de pensamento critico, através da taxonomia de Ennis, e permitem também uma

reflexdo sobre a Histdria e Natureza da Ciéncia.

Na Disciplina de Expressdo Artistica, serdo realizadas varias atividades que deverdo ser
expostas no final do projeto. As atividades consistem na construcdo de um universo, onde sera
possivel construir um foguete-baldo e um foguetdo, todos os planetas do sistema solar, bem
como o sol e a lua feita de papel e observar uma galaxia (Anexo 18 — adaptado de Tibério,
2016).

Por ultimo, na Disciplina do Estudo do Meio, serdo realizadas vérias atividades
experimentais relativamente ao sistema solar — simulacdo de eclipse; caca-rochas espaciais.
Também sera desenvolvida uma noite de observacao de céu aberto, para as criangas observarem

as estrelas e tentarem identificar constelagoes.

Ainda nesta fase, se possivel, sera organizada a ida de um astronomo a escola, para falar

sobre a sua profissdo e esclarecer davidas e curiosidades.

3.2 fase — Apresentacdo dos resultados — Esta € a Gltima fase do projeto e pretende-se
que a turma crie uma exposi¢do de Astronomia com os trabalhos realizados. Sera exposta numa
sala com pouca luz, para criar o ambiente propicio ao tema, e os alunos irdo apresentar, a escola
e aos encarregados de educacéo, os conhecimentos adquiridos através das atividades realizadas

na fase anterior.
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4.3.7. Recursos

Recursos materiais

* Transporte dos alunos para o Planetario Calouste Gulbenkian;
* Tela e projetor de slides;
* Material necessario para o molde do sistema solar;

* Material necessario para as atividades experimentais.

Recursos humanos

* Alunos do 4.° ano;

* Professores titulares;

* Professores coadjuvantes;
* Condutor;

* Funcionarios do Planetario Calouste Gulbenkian.

4.3.8. Produtos finais

A realizacdo de um trabalho escolar é sempre mais gratificante e significativa quando
existe um objetivo e um propdsito final. Desta forma, “quando os alunos tém de apresentar o
seu trabalho a um publico real, preocupam-se muito mais com a qualidade deste” (Murga, 2018,
p. 91). Assim sendo, o produto final serd a organizacdo de uma exposi¢do dos trabalhos

realizados no decorrer do projeto.

4.3.9. Avaliacao

A avaliacdo é uma etapa imprescindivel no decorrer de um projeto, bem como no final
do mesmo. Desta forma, “trata-se, ndo so, de avaliar o rendimento, mas também, de avaliar a
evolugdo e potencializar a consciéncia do aluno sobre a sua aprendizagem” (Murga, 2018, p.

85). Para cada avaliacdo realizei um inquérito e baseei-me no livro de Trindade e Cosme (2019).

Avaliagéo do processo

A avaliacdo de processo consiste na avaliagdo do projeto no final de cada fase e
encontra-se dividida em dois momentos: autoavaliacdo pelos alunos (Anexo 19) e avaliacdo

pelos professores (Anexo 20).
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Avaliacéo do produto final

A avaliacdo do produto final centra-se numa avaliacdo realizada no final do projeto,
pelos alunos (Anexo 21) em relacdo ao seu proprio desempenho e pelos professores (Anexo
22).

4.3.10. Calendarizacéo

Num trabalho de metodologia de projeto, a pressa é a maior inimiga. E necessario
tempo para apresentar a proposta e desenvolvé-la, organizando e controlando o tempo da
melhor forma possivel. No quadro seguinte (Quadro 17) encontra-se a calendarizagdo do

projeto, no decorrer do segundo e terceiro periodos.

Quadro 17 - Cronograma das etapas do projeto

Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio Junho

Motivacgdo e negociagéo

1.2 fase — Pesquisa

2.2 fase — Atividades

3.2 fase — Apresentacéo
dos resultados

Avaliacéo

4.4. Consideragdes finais do trabalho de projeto

Ao idealizar este projeto, tentei que fosse algo acessivel e que despertasse o interesse
dos alunos. Desta forma pensei num tema que vai ao encontro da curiosidade dos mesmos, e
que se encontra presente no dia-a-dia. Tal como afirma Matela (2006, p. 149), “a inclusdo do
tema da Astronomia no curriculo deve ser encarado como potenciador, do interesse, da
curiosidade e da imaginac&o das criangas”. E de salientar que o foco principal deste projeto sdo

os alunos, respeitando o0s seus interesses, duvidas e ritmo de aprendizagem.

Perrenoud (2004, como citado em Murga, 2018) realca que, para além do aluno ser o
protagonista, o professor tem a funcgéo de gerir as aprendizagens, criar oportunidades para que
todos os alunos participem no projeto, ajudar a ampliar o campo de interesses dos alunos e

ajuda-los a aprofundarem as suas reflexdes.

No decorrer do projeto, a maior limitagcdo foi organizar as fases de desenvolvimento,

pois no terreno é sempre diferente, e existem sempre fatores que ndo nos permitem realizar tudo
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0 que delinedmos. Barbier (1993, p. 52) defende que “o projecto ndo é uma simples
representacdo do futuro, do amanhd, do possivel, de uma «ideia», é o futuro «a fazer», um

amanhd a concretizar, um possivel a transformar em real, uma ideia a transformar em acto”.

Em suma, todos os conceitos implementados neste projeto foram realizados tendo em
atencdo as suas inter-relacdes, o facto de uns conceitos serem o pré-requisito de outros e as
concecdes alternativas dos alunos (Kikas, Diakidoy & Kendeou, como citados em S&, 2014).
Segundo Aristdteles, “o que temos de aprender a fazer, aprendemo-lo fazendo” e ¢ este o lema

para o sucesso deste projeto no futuro.
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Reflexdo — Consideracdes Finais

Chegando ao final deste Relatério de Estagio Profissional, é possivel refletir sobre todo
0 percurso académico. Desta forma, foi-me dada a oportunidade de estagiar com varios
professores cooperantes que me ensinaram muito e demonstraram a importancia de ser
professora. Todas as experiéncias pedagdgicas assistidas, juntamente com as aulas preparadas
e aplicadas por mim, foram essenciais para a minha formagao pessoal e profissional. Assim
sendo, o estagio €, sem duvida, uma das partes mais fundamentais para a formacdo inicial de
um professor. Esta experiencia permite a formagao de “professores reflexivos, investigadores
das suas proprias préaticas e capazes de criarem condi¢des para que 0s seus alunos aprendam de

forma participativa e autbnoma” (Fernandes, 2016, p. 9).

O Estéagio Profissional decorreu em simultdneo com a formacao curricular e, a meu ver,
considero que esta unido entre a teoria e pratica representa o culminar de um momento relevante
na formacdo de docentes, pois permite a aplicacdo dos conteldos adquiridos, “estabelecendo
uma relacdo interinstitucional entre dois mundos: o da escola, local de estagio, e 0 da instituicéo
de ensino superior, local onde se recebe a formagao” (Velho, Ferreira, Brito & Rodrigues, 2016,
p. 50). Assim sendo, os “futuros professores continuam a aprender em contacto direto com o
que pretendem fazer profissionalmente, em contexto de sala de aula com alunos reais e com o
apoio de professores mais experientes” (Velho et al., 2016, p. 50), influenciando o modo de
agir e aperfeicoando a acdo no contexto educativo, enquanto estagiaria.

No decorrer do Estagio Profissional, para além dos professores cooperantes das escolas
onde estagiei, fui sempre acompanhada e orientada pelos professores supervisores que me
apoiaram e ajudaram a melhorar e a crescer. Nesta perspetiva, Mesquita, Pires e Lopes (2016)
reiteram que os supervisores vao permitir formar futuros profissionais “de competéncias
cientificas, pedagdgicas e didaticas que lhes permitam diferenciar e potenciar as experiéncias
de ensino-aprendizagem” (p. 3), para que consigam lidar com a diversidade cultural e diferengas

de ritmos e aprendizagens.

Fazendo um balango mais detalhado, foram vérias as limitacbes no decorrer deste
Relatdrio. Em primeiro lugar, gostaria de refletir sobre cada capitulo desenvolvido no presente
trabalho. No capitulo 1, a maior dificuldade encontrada foi a escolha de relatos variados e as
fundamentacbes necessarias para os mesmos. Relativamente ao segundo e terceiro capitulos,

foram os que mais me deram prazer em realizar, pela aplicacdo de atividades e a possibilidade
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de avaliar as aprendizagens das criangas e dos alunos, percebendo que ser professora nem
sempre é uma tarefa facil e exige uma variedade de estratégias e atividades, de modo a que a
formacéo de futuros cidad&os seja realizada com sucesso. Por fim, o Gltimo capitulo permitiu a
elaboracdo de um projeto. Os projetos sdo, segundo Murga (2018, p. 51) “metodologias
«ativas», ja que o seu objetivo ndo € tanto a transmissao de conhecimentos, mas sim a colocacao
em pratica desses conhecimentos com um determinado objetivo”. Contudo, os projetos sdo de
extrema importancia para a promocéao de uma aprendizagem significativa, cooperativa, na qual
o aluno vai adquirindo determinados valores, atitudes e competéncias que permanecerdo

durante toda a vida.

Ainda assente nas limitacdes existentes, o Gltimo semestre foi 0 mais marcante, devido
a situacdo atual de pandemia gerada pela COVID-19. Perante este momento, enquanto futura
docente, foi possivel refletir sobre as dificuldades de planificar neste contexto. Sendo que
realizei algumas atividades em contexto de simulacdo, afirmo que a necessidade de promover
estratégias diversificadas foi mais notdria e desafiante. No entanto, a procura de autores para
fundamentar algumas atividades foi também dificil de gerir e, por este motivo, recorri a via

online.

Apesar de este Relatério estar centrado no percurso dos dois anos de Mestrado, é
importante referir dois dos momentos que mais me marcaram pessoal e profissionalmente na
Iniciacdo a Prética Profissional, efetuada na Licenciatura. Assim sendo, reflito de uma forma
pessoal o estagio ndo-formal realizado no Hospital Dona Estefania e o no Centro Helen Keller.
No local referido em primeiro lugar, deparei-me com um ensino diferente, um ensino em
contexto hospitalar. Esta forma de ensino ndo é a mais prazerosa, devido a situacdo de
fragilidade das criancas. Porém, foi essencial, para a minha formacéo observar estes momentos,
sendo que, apesar das adversidades e das condicOes instaveis de salde, a professora e as
criangas estavam sempre bem-dispostas e predispostas a aprendizagem. Relativamente ao
segundo local mencionado no inicio deste paragrafo, a realidade foi outra. Estagiei numa turma
com uma crianga invisual que me fascinou e me ensinou bastante enquanto pessoa, permitindo-
me uma reflexao sobre a importancia de formacdes em diversas competéncias, nomeadamente
a escrita através do sistema de braille, que coloco como um objetivo futuro. Nesta sala
encontrava-se uma frase que adotei e adotarei sempre: “o importante nao é sermos os melhores
mas sim darmos o nosso melhor em tudo o que fazemos!”. Quanto ao nivel emocional, ndo

poderia separar estas duas reflexdes. Em ambos os locais foi evidente o afeto, o carinho e 0
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sentimento de pureza e genuinidade das criancas, que me acolheram como um membro da sua

“familia”.

Para além de ansiar realizar uma formacdo relativamente ao sistema de escrita em
braille, tenho como plano futuro realizar uma formacdo em Necessidades Educativas Especiais
(NEE). Todavia, pretendo ainda continuar a estudar os varios temas a abordar com os alunos,
que vao sofrendo alteragOes e atualizacBes, bem como a desenvolver outros temas que sejam

interessantes e enriquecedores.

Considero que todas as observacOes e elaboracbes de atividades presentes neste
Relatorio permitiram-me tornar uma futura profissional mais reflexiva, consciente e desperta
para 0 mundo da educacdo, contribuindo para uma evolucao destes pequenos aprendizes a nivel
cognitivo e emocional. Para Perrenoud (1999, como citado em Caldeira, Pereira & Silveira-
Botelho, 2017, p. 52), “importa que o futuro docente aprenda a ser reflexivo, investigativo,
culto e inovador pois s6 assim sabera adequar as suas praticas educativas de forma eficaz”.
Findo este capitulo com orgulho por todo o esforgo e empenho que dediquei neste percurso,
iniciando uma nova etapa com coragem para enfrentar e superar as adversidades, as incertezas

e 0s receios das novas situacdes futuras.

Todo este culminar de situagOes e reflexdes detalhadas nestas consideragfes finais
permitem-me terminar expondo que ao longo desta viagem, tenciono colocar em pratica o que
foi aprendido. Murga (2018, p. 108) reforca ainda que, ao professor, “permita-se cometer erros
e faca de cada projeto uma alavanca de mudanca pedagogica. E ndo se esqueca de desfrutar
aprendendo juntamente com os seus alunos”. E ainda essencial referir que esta formago néo
termina aqui, “bem pelo contrario esta formacéo enquadra-se necessariamente num processo de

desenvolvimento profissional ao longo da vida” (Teixeira, 2016, p. 40).
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Anexo 1 — Exemplos de produtos obtidos a partir do mel



Material utilizado na atividade do relato de estagio 1;

Exemplos do que se pode fazer com o mel



Anexo 2 — Poema “A menina azul”



A Menina
Azul

A menina azul
€ fresca como um azulejo

e tem lagos nos olhos.

A menina azul
éafada

que pintou o céu.

A menina azul
€3 dgua-marinha
dum ael.

A menina azul
quando & zanga
fica azul escura
equandorni

tio clara

como um regato.

A menina azul
tem sonhos azuis

como paixas ondulamtss,

A menina azul
tem sangue azul

como tinta de escrever.

A menina azul

do azul, azul azul...

Luisa Ducla Soared
Poemas da Mentira e da Verdade

Livres Horizonte, 1999

Poema “A menina azul” utilizado na atividade do relato de estagio 9;




Anexo 3 — Atividade realizada pelas criangas do 4.° ano de
escolaridade na Disciplina de Portugués



A menina cor-de-laranja

é fresca como uma laranja

e tem sumo nos olhos.

A menina cor-de-laranja

¢ a fada

que pintou o pér-do-sol.

A menina cor-de-laranja
é o fogo

duma lareira.

A menina cor-de-laranja

quando se zanga

fica vermelha como um rubi

e quando ri
tdo clara

coOmo uma tangerina.

A menina cor-de-laranja
tem sonhos cor-de-laranja

como o mel.

A menina cor-de-laranja

tem sangue laranja

como aguarelas.

A menina cor-de-laranja

€ uma princesa de cascas de cenoura

que danca os tons

de laranja, laranja, laranja...




Anexo 4 — Proposta de trabalho da Disciplina de Mateméatica — 4.°
ano de escolaridade



Matematica

1. O senhor Manuel quis vedar o poco e, para isso, comprou 4 cercas de

arame. No total, gastou 360 m de arame.

a) Quando mede cada cerca?

b) Sabendo que cada metro custa 90 céntimos, quanto pagou o senhor Manuel para
vedar o poco?

2. Aproveitou e comprou 5 baldes para tirar &gua do poco.

Sabendo que cada balde custava 2 euros, de quantas maneiras possiveis poderia pagar,
sem necessitar de troco?

3. Apds as compras, utilizou os seus baldes para dar agua as suas vacas, que bebiam de um
recipiente com capacidade total de 50 litros.



Sabendo que cada balde transportava 5 litros, quantas vezes tinha de ir buscar 4gua ao
poco, para encher recipiente?

4. O senhor Manuel tinha uma piscina com as seguintes dimensdes: 15 metros de
comprimento, 10 metros de largura e 2 metros de altura. Calcula a quantidade de agua,

em litros, que a piscina levara para ficar totalmente cheia.

Nome Data: / /




Anexo 5 — Folha de registos da atividade experimental sobre as
penas das aves



FOLHA DE REGISTOS — PENAS DAS AVES

Introducao: As aves, tal como todos os animais, possuem caracteristicas que as

definem, como o bico, as asas, as patas e as penas. Cada caracteristica tem uma

funcéo.

Questao-problema: As penas das aves deixam passar a 4gua? E o ar?

Previsoes: Coloca uma cruz (X) na opgdo que achas correta.

Sim Nao

As penas deixam

1\
S

e
SN

passar o ar?

As penas deixam

passar a agua?

Material:

Procedimento:
1.2 parte:
1. Agarra na pena com uma mao.

2. Coloca a outra méo a frente.

3. Sopra na direcdo da pena.




4. Observa os resultados obtidos.

2.2 parte:

1. Agarra na pena com uma méo.
2. Com um borrifador, deita algumas gotas de 4gua sobre a pena.

3. Observa os resultados obtidos.

Resultados obtidos: Coloca uma cruz (X) na opgéo correta.

Sim Néao

As penas deixam r;é

;/ /b— _"/'*
K~

Y
ﬁ
3 R
)

passar o ar?

As penas deixam

passar a agua?

Conclustes: Coloca um V nas afirmacdes verdadeiras, e um F nas falsas.

1. As penas das aves sdo impermedveis a dgua porque tém uma gordura que ndo deixa a

agua entrar na pena

2. As penas das aves ndo deixam passar o ar, facilitando o voo

Nome:

Data:




Anexo 6 — Imagens referentes ao processo da visao



RETINA

NERVIO
oPTICO

CRISTALINO

Imagens referentes ao processo da visdo utilizadas na planificagdo da aula da Disciplina de Estudo do

Meio — 1.° ano de escolaridade



Anexo 7 — Recursos utilizados na aula da Disciplina de
Matematica para o 2.° ano de escolaridade



Recursos utilizados na aula da Disciplina de Matematica — 2.° ano de escolaridade



Anexo 8 — Proposta de trabalho de Matematica para o 2.° ano de
escolaridade



Matematica — 2.° ano de escolaridade

1. Observa 0 modelo de Geoplano.

2. Acrescentas as cercas em falta.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

A e o o o o e o o o o o o o
B e e o o o o o o o o o o o
C e o o o o o o o o
D e e o o o o o o o
E o o o o o o o o o

14 15
o« o
o« o
o« o
o« o
o« o

N [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
O [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
Nome:
Data: / /




Anexo 9 — Dispositivo de avaliacdo do Dominio da Matematica — 3
anos de idade



Dominio da Matematica

1. Pinta os circulos do lado direito, de acordo com as cores que estdo presentes no lado esquerdo.

OOC
OOC
OOC

Nome: Data: / /




Anexo 10 — Grelha de correcdo da atividade do Dominio de
Matematica — 3 anos de idade



Grelha de correcao da aula do Dominio da Matematica

1. .. :
Parametros | Reconhecimento 2 Mot_rmdade Orier31tagéo Total ResultgdoNS da
das cores fina espacial avaliagdo
Cotacdes 3 1 6 10 Muito Bom
Alunos
Al 3 0 5 8 Bom
A2 2 0 4 6 Suficiente
A3 2 1 5 8 Bom
A4 2 0 4 6 Suficiente
A5 3 0 6 9 Muito Bom
A6 3 0 6 9 Muito Bom
A7 3 1 6 10 Muito Bom
A8 2 0 4 6 Suficiente
A9 1 0 2 3 Insuficiente
Al0 2 1 4 7 Bom
All 3 1 6 10 Muito Bom
Al2 3 0 6 9 Muito Bom
Al3 2 0 4 6 Suficiente
Al4 2 1 4 7 Bom
Al5 2 0 5 7 Bom
Al6 2 0 4 6 Suficiente
Al7 3 0 6 9 Muito Bom
Al8 3 0 6 9 Muito Bom
Al19 2 0 4 6 Suficiente
A20 3 0 6 9 Muito Bom
A21 3 0 6 9 Muito Bom
A22 2 0 5 7 Bom
Média 2,41 0,22 4,91 7,55 -




Anexo 11 — Dispositivo de avaliacdo da Disciplina de Portugués —
1.°ano



Escola:

Data:

Nome:

1 — Ouve a histéria Lobo procura emprego, de Anténio Torrado.

2 — Preenche a tabela seguinte com as palavras que faltam na historia.

Feminino Masculino

Correcdao ortografica




Anexo 12 — Grelha de correc¢do da aula da Disciplina de Portugués
—1.%2ano



Grelha de correcdo da aula da Disciplina de Portugués

1. 2. Resultado
Parametros | ldentificacdo | ldentificacdo 3. Escrita de palavras Total da
do género do género avaliacdo
feminino masculino
Critérios 11 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 34 35 3.6 3.7 38 [ 39| 3.10 - -
Cotagio | 15 | o | 15 | o |07 07 |07 [ 07 |07 |07 [07 |07 07|07 | 10 Mo
Alunos
Muito
C1 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 0,7 0,4 0,7 0,7 0,7 0,7 0,4 9,4
Bom
Cc2 15 - 15 - 0,4 0,7 0,7 | 04 0,4 0,7 0,4 0,7 | 0,7 0,7 8,8 Bom
Muito
C3 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 0,4 0,4 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 9,4
Bom
Muito
C4 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,4 0,7 0,4 0,7 | 0,7 0,7 9,4
Bom
Muito
C5 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 10
Bom
C6 15 - 15 - 0,7 04 [ 07| 04 0,4 0,4 0,7 0,7 | 0,7 04 8,5 Bom
c7 15 - 15 - lo7 |07 07|07 |04 |07 |07 |07 07]07]| o7 Muito
Bom
Cc8 15 - 15 - 0,4 0,7 0,7 | 0,7 0,4 0,7 0,4 0,7 | 0,7 04 8,8 Bom
Co 15 - 15 - lo7 |07 07|04 |04 |07]07]07]07] 07| 94 Muito
Bom
Muito
C10 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,4 0,7 0,7 0,7 | 0,7 04 9,4 Bom
Muito
Ci11 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,4 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,4 9,4 Bom
c12 15 - 15 - 07 |07 (07|07 |07 | 04|07 ]| 07 |07] 07 9,7 '\éz'r?
Muito
C13 15 - 15 - 0,4 0,7 0,7 | 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,4 9,4 Bom
Cl4 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 0,4 0,4 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 9,4 I\;z:\o
Muito
C15 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,7 0,7 0,4 0,7 | 0,7 0,7 9,7 Bom
Muito
C16 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,4 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,4 9,4 Bom
C17 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 0,4 0,4 0,7 0,7 0,4 0,7 0,4 8,8 Bom
Muito
C18 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,7 10
Bom
C19 15 ; 15 - o707 o707 |04 07|07 |07 07]07]| o7 Muito
Bom
Muito
C20 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,7 10
Bom
c21 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 0,7 0,4 0,7 0,7 0,7 0,7 0,4 9,4 I\;z:;o
c22 15 ; 15 - o707 07|04 | 0407|0707 07| 07| 94 Muito
Bom
Muito
C23 15 - 15 - 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,4 0,7 0,7 0,7 | 0,7 0,7 9,7
Bom
Média 15 15 0,66 | 069 | 0,7 | 061 | 048 | 0,67 | 0,65 | 0,69 | 0,7 | 0,58 9,4 -




Anexo 13 — Dispositivo de avaliacdo da Disciplina de Estudo do
Meio — 3.2 ano



Nome: Data: / /

Lé a seguinte noticia.

Apo6s 200 anos de extingdo, os veados voltaram a serra da Lousa.

Foi no dia 3 de marco de 1995 que comegou 0 programa de reintroducdo de veados na serra
da Lousd, coordenado pela Unidade de Vida Selvagem (UVS) do Departamento de Bilogia da
Universidade de Aveiro (UA).

O programa tinha como objetivo devolver a espécie, cuja extingao terd ocorrido por “redugao
do habitat, mas também devido a perseguicdo por parte do homem e, eventualmente, a algum

episodio de doenga”.

Para além da grande vantagem que € a reposicao da biodiversidade que existia, ha cada vez
mais interesse em incluir o veado na economia local. Gradualmente, as pessoas vao dando valor
ao recurso do veado, sendo uma espécie importante para a caca, hum territorio onde esta tem

uma grande relevancia.

Apesar do enorme sucesso, existem focos de conflito com a populacdo. Em algumas zonas
e, eventualmente perante alguma falta de alimento, os animais aproximam-se das aldeias e

provocam prejuizos nas hortas e culturas agricolas.

A presidente da Camara Municipal de Penela diz que € necessério que, na zona de caca
nacional e onde foram reintroduzidas estas espécies, sejam criadas estruturas especificas com
cerca de 400 hectares, para a permanéncia dos animais, ou seja, locais onde se possam alimentar,
culturas para que nao tenham de se socorrer das zonas agricolas e, ainda, potencializar o turismo

e o0 estudo do desenvolvimento dos animais.

Diario de Noticias, setembro de 2017 (adaptado)



Qual é o problema em que vive a populacdo da Lousad?

Identifica as solu¢des que a presidente da Camara Municipal de Penela propGe para

resolver o problema.

Identifica as causas da extingdo desta espécie.

Completa o diagrama seguinte, identificando dois argumentos a favor e dois argumentos
contra a reintroducdo dos veados na serra da Lousa.
Reintroducao dos veados na serra da Lousa

A favor Contra

Imagina que eras um dos habitantes da aldeia.
Identifica uma solucdo alternativa que apresentavas aos habitantes da aldeia para

resolver o problema.




Escreve o que dirias as pessoas para as convenceres a adotarem essa solucao.




Anexo 14 — Grelha de correc¢do da aula da Disciplina de Estudo do
Meio — 3.2 ano



Grelha de correcdo da aula da Disciplina de Estudo do Meio

4. Analise 5. Anélise 6. =
1. 2. &, L 7. Interagéo
A e e — dos dos Identificacdo Resultados
Parametros Clarificagéo Identificacdo | ldentificacdo ~ com 0s Total .
< argumentos argumentos de solugbes da avaliacao
do problema das solucdes das causas : outros
a favor contra alternativas
Cotagdes 15 15 15 1,5 15 1 15 10 Muito Bom
Alunos
C1 0 0,5 15 1,5 15 1 15 7,5 Bom
Cc2 15 15 0 0 0 0 0,5 35 Insuficiente
Cc3 15 0,5 0,5 0,75 15 1 05 6,25 Suficiente
C4 0,5 0,5 15 15 15 0 0 55 Insuficiente
€5) 15 0,5 15 0 0 0 0 35 Insuficiente
C6 15 0,5 15 15 15 1 1 8,5 Bom
C7 1 15 0 0,75 15 1 0,5 6,25 Suficiente
C8 15 0,5 15 1,5 15 1 0,5 8 Bom
C9 0,5 0,5 15 15 0,75 1 0,5 6,25 Suficiente
C10 1 0 0 0,75 0 1 0,5 3,25 Insuficiente
C11 15 0,5 15 0 1,5 1 05 6,5 Suficiente
C12 15 15 15 15 15 1 0,5 9 Muito Bom
C13 15 0,5 15 15 0,75 1 1 7,75 Bom
Média 1,15 0,69 1,08 0,98 1,04 0,77 0,56 6,29 -




Anexo 15 — Dispositivo de avaliacdo da Disciplina de Matematica
—4.2ano



Matematica — 4.° ano de escolaridade

Nome: Data: /
Tabela 1 — Legenda da extensdo dos principais rios em Portugal
. . . . : Rio . Rio N
Nomes dos rios | Rio Douro | Rio Tejo | Rio Sado . Rio Vouga Rio Minho
Guadiana Mondego

Cores

Extensédo (em

322 km 275 km 175 km 260 km 136 km 255 km

quilémetros)

75 km

Extenséo dos rios (em quilémetros)

330
320
310
300
290
280
270
260
250
240
230
220
210
200
190
180
170
160
150
140
130
120
110
100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

1. Pinta as barras no grafico de acordo com a legenda que observas na tabela.

4 Analise da extenséo de alguns rios

v

Nome dos rios



1.1. Identifica 0 nome dos rios, a partir da legenda do gréafico.

2. Qual o rio com maior extensdo (em quilémetros)?

R:

3. Qual o rio com menor extensdo (em quilometros)?

R:

4. Qual a diferenca de extensdo entre o rio Douro € o rio Minho?




5. Recorda o conjunto de dados e calcula a média aritmética, apresentando os calculos
Necessarios.

. . . . Rio Rio Rio Rio
Rio Douro | Rio Tejo | Rio Sado Guadiana Vouga Mondego Minho

322 km 275 km 175 km 260 km 136 km 255 km 75 km
R:

6. Completa a tabela.
Extensdo dos rios Frequéncia
absoluta
<50 km
50 km —90 km

100 km — 200 km

250 km — 300 km

300 km — 330 km

Total




Grafico de barras — representagdo grafica de dados através de barras (verticais
ou horizontais) com a mesma largura. As barras devem estar afastadas entre si e a

distancia entre cada barra deve ser constante.

Extremos de um conjunto de dados — correspondem ao valor maximo e ao valor

minimo dos dados.

Amplitude de um conjunto de dados — é a diferenca entre 0 maximo e o minimo

(entre os extremos) do conjunto de dados.

Frequéncia absolta — é o nmero de vezes que um valor aparece.

Media — é a soma de todos os valores, dividindo-se pelo nimero de elementos do

conjunto.




Anexo 16 — Grelha de correcao da aula da Disciplina de
Matematica — 4.° ano



Grelha de correcao da aula da Disciplina de Matematica

1.
e o 3 4. 5. Célculod =
Identificacdo 2 o o -alodloda g Elaboracéo 7.
. : Identificacdo Identificagdo diferenca L e o
A dos rios a Preenchimento ; : . da média do Identificacdo Resultados
Parametros . do rio com do rio com entre o Rio . e Total .
partir da das barras do § . conjunto de da frequéncia da avaliagéo
i maior menor Douro e o Rio
legenda do grafico - - § dados absoluta
gréfico extensao extensao Minho
Cotagdes 1 1 0,5 0,5 2 3 2 10 Muito Bom
Alunos
D1 1 1 0,5 0,5 2 1,2 2 8,2 Bom
D2 1 1 0,5 0,5 2 15 2 85 Bom
D3 1 1 0,5 0,5 1 3 2 9 Muito Bom
D4 1 1 0,5 0,5 2 1,2 2 8,2 Bom
D5 1 1 0,5 0,5 2 2,7 2 9,7 Muito Bom
D6 1 1 0,5 0,5 2 15 0 6,5 Suficiente
D7 1 1 0,5 0,5 1 1,2 2 7,2 Bom
D8 1 1 0,5 0,5 2 2,7 2 9,7 Muito Bom
D9 1 1 0,5 0,5 2 15 1 7,5 Bom
D10 1 1 0,5 0,5 1 3 1 8 Bom
D11 1 1 0,5 0,5 2 3 2 10 Muito Bom
D12 1 1 0,5 0,5 2 1,2 2 8,2 Bom
D13 1 1 0,5 0,5 2 2,7 2 9,7 Muito Bom
D14 1 1 0,5 0,5 1 1,2 0 52 Suficiente
D15 1 1 0,5 0,5 1 2,7 2 8,7 Bom
D16 1 1 0,5 0,5 2 2,7 2 9,7 Muito Bom
D17 1 1 0,5 0,5 2 3 2 10 Muito Bom
D18 1 1 0,5 0,5 2 2,7 2 9,7 Muito Bom
D19 1 1 0,5 0,5 2 3 2 10 Muito Bom
D20 1 1 0,5 0,5 2 2,7 2 9,7 Muito Bom
Média 1 1 0,5 0,5 1,75 2,22 1,7 8,67 -




Anexo 17 — Proposta de trabalho de pensamento critico



Proposta de trabalho — 4.° ano de escolaridade

Nome: Data: / /

Atividade de pensamento critico: Modelos do Universo

1. L& o texto seguinte.
Modelos do Universo

A visdo das estrelas sempre fascinou a Humanidade. Ao longo da Histéria foram dadas
diferentes interpretacGes ao que se podia observar na abdbada celeste.

Os Egipcios antigos ja conheciam as constelagGes do Zodiaco: Touro, Carneiro, Capricérnio,
Peixes... Todas estas constelagdes estdo representadas em muitos relevos de tumulos e templos.
Pensavam que o firmamento era o corpo de uma deusa, Nut, que estava apoiada «de gatas» sobre a
Terra.

Os povos do México Antigo consideravam que a Terra era plana e se encontrava no centro do
Universo. Por cima dela existia um nivel superior, o céu, e, por baixo, o inframundo.

A ideia de que o Sol gira a volta da Terra foi defendida pelos Gregos antigos, cujos modelos
reproduziam com bastante fidelidade as observacdes de estrelas e de planetas. Consistiam em modelos
geoceéntricos (que consideravam que a Terra estava no centro do Universo). O mais conhecido foi o
modelo de Ptolomeu.

Por outro lado, na Grécia antiga, também se propuseram modelos que colocavam o Sol no
centro do Universo: modelos heliocéntricos. Aristarco de Samos, prop6s que a Terra e 0s planetas
conhecidos giravam a volta do Sol.

Apos a oposigdo de vérios filésofos, 0 modelo mais conhecido e, finalmente, aceite, é o de
Copérnico, que colocava o Sol no centro do Universo.

Extraido de Estudo do Meio 4.° ano — Guia de recursos do professor (2013), Santillana

1.1. Qual a questéo principal do texto?




1.2. O que se quer dizer com “modelos do Universo™?

2. Completa o diagrama.

Povos do México Povos da Grécia
antigo antiga

Semelhancgas

3. Observa as imagens.

3.1. Faz a correspondéncia, com um traco, das teorias a imagem apresentada.




4. Déa exemplos de constelacdes do Zodiaco, que ndo aparecem no texto.

5. De acordo com o texto, assinala as afirmagdes com (V) de verdadeiras (F) de falsas.

Afirmacoes \Y/ F

a) Ao longo da Histdria foram dadas diferentes
interpretacdes do que se podia observar no Universo.

b) A ideia de que o Sol gira a volta da Terra foi defendida
pelos Egipcios antigos.

¢) O modelo heliocéntrico é o modelo aceite até a
atualidade.

d) Copérnico e Ptolomeu defendiam que o Sol se
encontrava no centro do Universo.

5.1. Corrige as afirmag0es falsas.

6. Faz um resumo das teorias apresentadas no texto.




7. Entrevista o teu pai e/ou mae e ainda um astrébnomo sobre a questdo: “O que significa
abobada celeste?
7.1. Depois, consulta um livro com informacdes sobre o0 assunto, ou recorre a internet.

7.2. No quadro seguinte, escreve nas respetivas colunas, as respostas recolhidas.

Pai e/ou mae Astronomo Livro/Internet

Pai:

7.3. Ha acordo entre as fontes, isto é, a informag&o fornecida pelas vérias fontes é
concordante?

7.3.1. Porqué?




Anexo 18 — Folha de registos: Arte Galatica



Nome:

Data:

As estrelas viajam pelo espaco com outras estrelas, aglomerando-se em
galéaxias. Cada galaxia engloba milhares de milhdes de estrelas, e existem milhares de milhdes
de galaxias. A maioria das galaxias encontra-se de tal modo distante que é preciso um

telescOpio para as observar.

E possivel recriar uma galaxia?

E possivel recriar uma galaxia? Se sim, explica como.

Saco de plastico (do lixo)
Filtros de café

Marcadores de tinta acrilica
Conta-gotas ou palhinha
Chavena com agua

Cola

Purpurinas

Tesoura

Folha de papel grande de cor preta



d)

f)

Coloca o saco de plastico no chéo e dispde os filtros de café por cima.

Com os marcadores de tinta acrilica, desenha galaxias estreladas nos filtros de café.
Desenha galaxias espirais, elipticas (circulos achatados) e irregulares, de diferentes
tamanhos.

Usa 0 conta-gotas, ou a palhinha, para deitares &gua da chavena sobre os filtros de café,
fazendo escorrer as cores e misturando-as. Deixa os filtros secar.

Passa a cola sobre as galaxias e espalha as purpurinas sobre as mesmas.

Deixa secar e recorta as galaxias.

Cola-as sobre a folha de papel preto.

E possivel recriar uma galaxia? Se sim, explica como.

Responde as questdes seguintes.

O que é uma galéxia?

As galaxias tém sempre a mesma forma? Se ndo, identifica as possiveis formas
que uma galéxia pode apresentar.




Anexo 19 — Ficha de autoavaliacdo dos alunos ao longo do projeto
Astroescola



Ficha de autoavaliagdo dos alunos ao longo do projeto Astroescola

Nome:

Data:

Ano: Turma: Fase -

1. Avalia o teu desempenho no projeto Astroescola assinalando, com uma cruz (X), a

opcao que te parece mais acertada.

Insuficiente | Suficiente

Bom

Muito Bom

Excelente

Participei nas atividades

Fui autbnomo

Respeitei as opinides dos
outros

Cumpri as regras das
atividades realizadas

Fui organizado

Tive um comportamento
correto

Adquiri conhecimentos

Senti-me motivado para
participar no projeto

2. Responde as seguintes questdes:

2.1. Estéas a gostar deste projeto? ~ Sim

Porqué?

2.2. Quais foram as tuas maiores dificuldades?




2.3. Aponta 3 aspetos que consideraste positivos no decorrer desta fase.

2.4. Aponta 3 aspetos que consideraste negativos no decorrer desta fase.




Anexo 20 — Ficha de avaliacao pelos professores ao longo do
projeto Astroescola



Ficha de avaliacéo pelos professores ao longo do projeto Astroescola

Professor:

Turma: Fase -

Data:

1. Avalie o desempenho dos seus alunos, assinalando a op¢éo que lhe parece mais

correta.

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Excelente

Empenho e participacdo nas
atividades

Criatividade

Respeito pelo grupo

Capacidade de argumentacao

Organizagéo da
informacdao/pesquisa

Capacidade de utilizacéo de
tecnologias

Autonomia

Aquisicédo de conhecimentos

Capacidade de utilizacdo de
conhecimentos adquiridos nas
diferentes disciplinas

Comportamento adequado

2. O projeto esta a seguir o planeamento delineado?

Em caso de resposta negativa, responda o porqué.

Sim




3. Refira aspetos positivos que considere pertinentes até ao momento.

4. Refira aspetos negativos que considere pertinentes até a0 momento.

5. Na sua opinido, que alteracdes deviam ser feitas no projeto?




Anexo 21 — Ficha de autoavaliacao final dos alunos no projeto
Astroescola



Ficha de autoavaliagdo final dos alunos no projeto Astroescola

Nome: Data:

Ano: Turma: Fase -

1. Auvalia o teu desempenho no projeto Astroescola assinalando, com uma cruz (X), a

opcao que te parece mais acertada.

R Muitas
Nunca Raramente | As vezes Sempre
vezes

Organizei de forma clara as
pesquisas realizadas

Trabalhei em equipa

Respeitei 0s meus colegas

Demonstrei interesse e empenho
nas atividades realizadas

Fui autbnomo

Cumpri as regras das atividades
realizadas

Fui criativo

Melhorei a capacidade de
argumentacao e comunicacao

Adquiri novos conhecimentos

Avaliacdo final

2. Gostaste deste projeto? Sim Nao

Porqué?




3. Consideras pertinente o tema deste projeto para a comunidade escolar? Porqué?

4. Mudarias algo neste projeto? Porqué?

5. Deixa uma sugestdo para projetos futuros.




Anexo 22 — Ficha de avaliacao final dos professores no projeto
Astroescola



Ficha de avaliacéo final dos professores no projeto Astroescola

Professor:

Turma: Fase -

Data:

1. Assinale, com uma cruz (X), os objetivos que este projeto desenvolveu nos alunos.

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Excelente

Promover a
interdisciplinaridade

Desenvolver o trabalho de
grupo e cooperacao

Aquisicdo de conhecimentos

Utilizac&o de tecnologias

Saber lidar com as
dificuldades

Incentivar o trabalho de
investigacao e pesquisa

Partilhar conhecimentos com
a turma e comunidade
escolar

Incutir o pensamento
cientifico

2. Gostou deste projeto?

3. Pareceu-lhe um projeto pertinente e bem organizado?

4. Que aspetos positivos gostaria de referir?




5. Que aspetos negativos gostaria de referir?

6. Deixe algumas sugestdes para projetos futuros.




