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Relatério de Estagio Profissional

INTRODUCAO

O presente trabalho surge no ambito das unidades curriculares de Estagio
Profissional I, Il e Ill, referentes ao Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico (2.° Ciclo de Estudos — Modelo de Bolonha), realizado na
Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus.

Este relatorio corresponde ao estagio efetuado nos trés niveis de ensino da
Educacdo Pré-Escolar e nos quatro niveis de ensino do 1.° Ciclo, com a duracao de 3
semestres letivos consecutivos.

Este documento foi redigido segundo o novo acordo ortogréfico.

1. lIdentificac&o do local de estagio

O Estagio Profissional relativo a Educacao Pré-Escolar foi realizado no Jardim-
-Escola Jodo de Deus de Albarraque, no periodo de 12 de outubro de 2010 a 18 de
fevereiro de 2011.

O referido Jardim-Escola situa-se na localidade de Albarraque, freguesia de Rio
de Mouro, no concelho de Sintra e abrange as valéncias de Bercario, Creche,
Educacéo Pré-Escolar e Atividades de Tempos Livres do 1.° Ciclo.

A nivel organizacional, existe uma sala para cada faixa etaria, sendo que os
tempos livres do 1.° Ciclo funcionam num piso inferior em relacdo as restantes salas.
Para além dos referidos espacos, existe ainda uma sala de apoio ao Bibe Amarelo,
uma sala de televisdo onde também estdo disponiveis inimeros livros, um ginasio, um
refeitério e duas casas de banho para as criangas. Existem também diversas areas
destinadas ao pessoal docente e ndo docente do Jardim-Escola.

No exterior, existem dois espagos distintos, um destinado ao recreio, onde se
encontram diversas estruturas para as criangas brincarem e outro onde existe uma
pequena horta e alguns animais.

Trata-se de um Jardim-Escola amplo e bastante acolhedor, possuindo uma
decoragcdo muito atrativa e cuidada.

Relativamente ao Estagio Profissional realizado no ambito do 1.° Ciclo, este foi
desenvolvido no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade, no periodo de 14 de margo
de 2011 a 27 de janeiro de 2012.

Este Jardim-Escola estd situado no centro da cidade de Lisboa, mais

precisamente na Rua Conde Arnoso, n.° 3. Insere-se numa zona habitacional,
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comercial e de servicos, e abrange as valéncias de Creche, Educacao Pré-Escolar e
1.° Ciclo do Ensino Basico.

E composto por um edificio dividido em dois pisos, sendo que o piso 0 é
ocupado pelas salas da Creche, do Pré-escolar e do 1.° ano do 1.° Ciclo. Neste piso
encontra-se ainda o sald@o, a cozinha, o refeitério, uma sala de professores, o gabinete
da direcdo e uma casa de banho para as criangas e outra para o pessoal docente e
ndo docente. No 1.° piso funcionam as restantes salas do 1.° Ciclo, existindo ainda o
ginasio, uma sala de informética, uma biblioteca e duas casas de banho para as
criangas.

O espaco exterior é constituido por duas zonas de recreio, uma coberta e com

piso de borracha, e outra com uma estrutura de baloigos.

2. Descricéo da estrutura do Relatério de Estagio Profissional

7

O presente relatério € composto por uma introducdo, trés capitulos e uma
reflex&o final. Na introdugéo, inclui-se a caracterizagdo do local de estagio, a descri¢cao
da estrutura do relatorio e a importancia da sua elaboracéo, a identificagdo do grupo
de estagio, a metodologia utilizada, a pertinéncia do estagio profissional e a respetiva
cronologia.

O capitulo 1 é constituido pelos relatos diarios e respetivas inferéncias
fundamentadas cientificamente. Este divide-se em oito sec¢des, cada uma relativa a
um dos sete momentos de estagio profissional e ao estagio intensivo. No inicio de
cada seccao serd apresentada uma caracterizacdo da turma e do espaco onde
decorreu 0 momento de estagio correspondente, bem como as rotinas e horario do
grupo.

No capitulo 2, correspondente as planificaces, serdo apresentados os planos
de aula relativos a algumas atividades lecionadas por mim, bem como as respetivas
metodologias/estratégias sustentadas cientificamente.

No terceiro capitulo, designado de Dispositivos de Avaliacdo, encontram-se 0s
dispositivos de avaliagédo elaborados durante a pratica pedagogica. Sera efetuada uma
fundamentacéo tedrica relativa a importancia da avaliacdo, seguida da apresentacéo e
andlise dos dispositivos relativos a Educagéo Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Por ultimo, na reflexdo final, serdo apresentados os principais objetivos
alcancados ao longo do estagio, bem como uma reflexdo sobre toda a pratica

pedagdgica, as limitagdes sentidas e as novas pesquisas que pretendo efetuar.
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3. Importéncia da elaboracdo do Relatorio de Estagio Profissional

Antes de mais, a elaboracdo deste trabalho reveste-se de grande importancia
na medida em que constitui um elemento essencial e necessario para a conclusao do
Mestrado e consequente certificacdo profissional, pois s6 ap6s esse momento estarei
apta para exercer a profisséo.

A realizacdo deste relatério implicou pesquisa, investigacdo, estudo e reflexao
sobre conceitos, ideias e metodologias que contribuiram para construcdo do
conhecimento sobre o ensino. Através das pesquisas efetuadas para a fundamentacao
tedrica das praticas que observei e que desenvolvi, pude tomar conhecimento das
diferentes perspetivas de varios autores, refletir sobre as mesmas e tirar as minhas
proprias conclusdes, o que contribuiu para a minha formacao como futura profissional.

Segundo Loughran (2002), citado por Flores & Simao (2009, p. 34), “os alunos
futuros professores desenvolvem compreensdes profundas acerca do ensino e da
aprendizagem quando investigam a sua propria pratica e quando sdo convidados a
adoptar uma perspectiva de investigadores.”

O desenvolvimento do estagio acompanhado pela elaboracdo deste relatério,
permitiu uma articulagdo continua entre a pratica e a reflexdo sobre a pratica,
sustentada por um enquadramento tedrico. Este modelo de formag&o de docentes vai
de encontro ao defendido por Névoa (1992, p. 28), ou seja, que “a formagao passa
pela experimentagdo, pela inovagcdo, pelo ensaio de novos modos de trabalho
pedagogico e por uma reflexdo critica sobre a sua utilizagcdo. A formagéo passa por
processos de investigagao, directamente articulados com as praticas educativas.”

Deste modo, a realizacdo deste relatério permitiu-me também desenvolver
habitos de leitura, pesquisa e reflexdo que me irdo ajudar a tornar-me numa docente
atualizada, capaz de pesquisar e integrar novas metodologias.

Importa ainda referir que este relatério ira constituir um importante instrumento
de apoio para a minha atividade profissional, pois estdo aqui compiladas todas as

atividades que observei e vivenciei ao longo de toda a pratica pedagogica.

4. ldentificacdo do grupo de estagio

Relativamente ao primeiro semestre, correspondente ao estagio em Educacao
Pré-Escolar, o meu grupo de estagio foi constituido apenas por mim. Apesar de ndo
ter partilhado esta experiéncia com qualquer colega de estagio, esta situacdo foi
bastante vantajosa para mim.
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E importante referir que nZo realizei a Licenciatura em Educacdo Basica na
Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, mas sim noutra Escola Superior de
Educacéo, pelo que o inicio do Mestrado foi um momento marcado por alguns receios,
pois até aqui nunca tinha contactado com a realidade educativa desenvolvida nesta
instituicdo. Assim, o facto de estar sozinha, permitiu um maior acompanhamento por
parte das educadoras cooperantes, que demonstraram sempre um grande cuidado em
orientar as suas praticas de acordo com as minhas necessidades.

No segundo semestre passei a integrar um grupo de estdgio constituido por
mim e pelas colegas Patricia e Jani; no terceiro semestre realizei o estagio apenas
com a Patricia.

Tanto no segundo como ho terceiro semestre, o grupo de estagio funcionou
bastante bem, visto que existiu sempre um grande companheirismo e espirito de
entreajuda entre todos os elementos, 0 que se refletiu diariamente na nossa pratica
pedagdgica. Segundo Flores & Simao (2009, p. 51), a aprendizagem reflexiva deve ser
“assistida por pares.” Os mesmos autores afirmam que “uma experiéncia partilhada
com outra pessoa que se estima proporciona melhores oportunidades para
reestruturar as situacdes e para questionar 0S nossos pressupostos sobre a pratica”
(Flores & Siméo, p. 31).

A integracdo nestes grupos de estagio diferentes permitiu analisar e refletir, em
equipa, ndo sb sobre as praticas observadas, mas também sobre a nossa prestacao
ao longo de todo o estagio.

5. Metodologia utilizada

No que se refere a metodologia de recolha de dados utilizada ao longo do
estagio, tratou-se de uma metodologia de indole qualitativa, sendo que os principais
instrumentos de recolha de dados foram a observacéo e a analise documental.

Relativamente a observacdo e segundo Ludke & André (1986), este € um
método importante na pesquisa educacional, pois permite ao pesquisador encontrar
dados que através de outras metodologias ndo seria possivel conseguir. As mesmas
autoras referem que existem diversas formas de utilizar esta metodologia, em que o
observador pode assumir um papel participante ou revelar parcialmente a sua
identificacdo ou ainda manter-se totalmente oculto.

E de referir que ao longo de todo o estagio, a observacio realizada teve um
cardcter de observacgéao participante, sendo que, sem descurar o papel de observador,

foi possivel participar na atividade do grupo, ajudando sempre que pensava ser

4
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necessario ou solicitado pelos docentes cooperantes. Também € importante salientar
gue, apesar de se tratar de uma observacao participante, o registo da mesma néao foi
feito em simultaneo, ou seja, a redacdo do que foi observado foi feita posteriormente a
observacéao.

Para além de participante, a observacédo foi também direta. Segundo Deshaies
(1997, p. 296), “a observagéo € directa quando se toma nota dos factos, dos gestos,
dos acontecimentos, dos comportamentos, das opinides, das accoes, das realidades
fisicas, em suma, do que se passa ou existe num dado momento numa dada
situagéo.”

Quivy & Campenhoudt (2003, p. 164) reforcam esta ideia salientando que a
observacao direta implica a recolha de informacgfes efetuada diretamente pelo proprio
investigador, pois “apela diretamente ao seu sentido de observacdo.” Os mesmos
autores afirmam que “os métodos de observagao direta constituem os Unicos métodos
de investigacdo social que captam 0s comportamentos ho momento em que eles se
produzem” (Quivy & Campenhoudt, 2003, p. 197).

Relativamente a analise documental, segundo Ludke & André (1986), esta é
uma metodologia que consiste na pesquisa de materiais escritos, sendo que este
método é importante e pode ser utilizado em conjunto com outros tipos de analise. Bell
(1993), citado por Calado & Ferreira (2005, p. 2), reforca esta ideia, referindo que a
andlise documental pode ser seguida em duas perspetivas, nomeadamente, “servir
para complementar a informacéo obtida por outros métodos, esperando encontrar-se
nos documentos informacdes Uteis do objecto em estudo; ser o método de pesquisa
central, ou mesmo exclusivo de um projecto e, neste caso, os documentos sdo o alvo
de estudo por si proprios.”

Neste caso, a analise documental constituiu um complemento da observagéo
direta. Ao longo do estagio foram consultados alguns materiais escritos facultados
pelos docentes cooperantes, nomeadamente os Projetos Curriculares de algumas
turmas, para proceder a caracterizagdo das mesmas.

Metodologicamente, este relatério foi realizado de acordo com as normas APA
(American Psychological Association) e Azevedo (2000) de forma a organizar a

construcao do trabalho que realizei.
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6. Pertinéncia do Estagio Profissional

Do meu ponto de vista, a realizacdo do Estagio Profissional é extremamente
importante para os meus desenvolvimentos: pessoal e como futura docente. Esta
componente de formacdo permite o0 contacto com a realidade educativa, 0 que
possibilita a aquisicdo de aprendizagens que de outra forma ndo seriam possiveis,
pois tal como refere Calderhead, citado por Pacheco (1995, p. 38), “aprender a ensinar
€ um processo articulado entre a teoria e pratica e depende de um contexto pratico.”

De um modo geral, o estagio prepara para o futuro. Alegria et al. (2001, 57),
referem que:

“ao proporcionar diferentes possibilidades de aproximacdo ao contexto
educativo, o estagio cria condi¢cbes para a autonomia. No decurso desse
ano de experiéncia, o futuro docente desenvolve as competéncias
indispensaveis ao exercicio da profissédo, por meio da participagdo em
multiplas atividades que tém lugar na escola, pela experiéncia que adquire

no campo da didatica, refletindo e avaliando criticamente as diferentes
estratégias educativas que vai ensaiando.”

Deste modo, a pratica pedagdgica reveste-se de grande pertinéncia, pois
permite: pbr em pratica o que até aqui s6 tinhamos abordado na teoria, enfrentar
obstaculos, aprender com 0s nossos erros, lidar com situagdes inesperadas e viver
experiéncias Unicas. Alonso & Rolddo (2005, p. 29), afirmam que durante este
percurso, “adquirimos os conhecimentos basilares para podermos desempenhar a
docéncia, mas tomamos também conhecimento de quais as caracteristicas mais
importantes para poder vir a ser um professor de qualidade.”

Peterson (2003, p. 67), reforca esta ideia, afirmando que a préatica pedagdgica
€ um meio eficaz que conduz o aluno ao saber, ao saber fazer e ao saber ser no futuro
profissional, aproximando-o da realidade e permitindo-lhe aprender fazendo. O mesmo
autor salienta ainda que a pratica pedagogica constitui um exercicio excelente e
abrangente que possibilita ao aluno, futuro professor, “verificar, descobrir, interrogar e
aplicar as teorias adquiridas ao longo da sua formacéao” (Peterson, 2003, p. 67).

Para mim a realizacdo deste estdgio teve ainda uma importancia acrescida,
uma vez que ao longo da minha formacao inicial, no 1.° ciclo de estudos, realizado
noutra escola superior, 0 meu contacto com o contexto real foi muito reduzido. Assim,
esta experiéncia ndo s6 contribuiu para o meu crescimento como futura profissional,
mas também me ajudou a superar receios e insegurancas, tornando-me mais

confiante e preparada para o futuro.



Relatério de Estagio Profissional

7. Cronograma do estégio

O periodo do Estagio Profissional I, 1l e Ill teve inicio no dia 12 de outubro de
2010 e terminou no dia 27 de janeiro de 2012, com uma carga horaria semanal de 12
horas, distribuidas por trés manhds, das 9:00 as 13:00. Este periodo de estagio
encontra-se dividido em oito sec¢des, das quais trés correspondem ao estagio
desenvolvido no Pré-Escolar, quatro ao estigio desenvolvido no 1.° Ciclo do Ensino
Bésico e uma seccdo é dedicada ao Estagio Intensivo, que no meu caso também
decorreu numa turma do 1.° Ciclo.

Ao longo da pratica pedagdgica observei inimeras atividades realizadas pelas
educadoras e professores e pelos meus colegas estagiarios. Foi-me também solicitado
a planificagdo e dinamizagdo de aulas em todos os momentos de estégio,
programadas e avaliadas pelo professor cooperante, bem como diversas aulas
surpresa e uma aula programada assistida e avaliada pelas Professoras Orientadoras
da Equipa de Supervisdo da Pratica Pedagdgica.

No Quadro 1 apresento 0 cronograma de estagio, no qual evidencio a
distribuicdo de todos estes momentos ao longo de todo o periodo de estagio, bem
como o tempo dedicado a pesquisa bibliografica e elaboragéo do presente relatério de
estagio. No referido cronograma esta também contemplada a Prova Pratica de
Avaliagdo da Capacidade Profissional, que teve lugar no dia 14 de fevereiro de 2012

numa turma do 1.° ano do Ensino Basico.
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CAPITULO 1 — RELATOS DIARIOS
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Descrigcao do capitulo

Neste capitulo sera efetuada uma narrativa de todas as praticas observadas ao
longo do estagio profissional, bem como as estratégias desenvolvidas, em contexto de
sala de aula, as atividades que planifiquei e coloquei em pratica. Cada relato diario
sera seguido de uma reflexdo critica e respetiva fundamentacéo tedrica.

O presente capitulo encontra-se dividido em oito seccdes, correspondendo
cada uma a um momento de estagio. Assim, a primeira secc¢éo refere-se ao estagio
realizado no Bibe Amarelo A, a segunda no Bibe Encarnado A, a terceira no Bibe Azul
A, a quarta refere-se & semana de contacto com a realidade educativa, a quinta
seccao ao 3.° ano A, a sexta ao 4.° ano B, a sétima ao 1.° ano B e a oitava ao 2.° ano
B.

A estrutura de trabalho é idéntica em todas as sec¢fes. Em primeiro lugar €
apresentada uma caracterizacdo da turma e do espaco, seguidas de uma descricao
das rotinas diarias, bem como o horario semanal da turma. Por fim, sédo apresentados
os relatos diarios e respetivas inferéncias fundamentadas cientificamente.

Ao longo dos relatos diarios poderao surgir fotografias ou esquemas ilustrativos

das atividades realizadas.

1. 1.2 Seccéao

Esta sec¢do corresponde ao primeiro momento de estagio realizado no periodo
de 12 de outubro de 2010 a 12 de novembro de 2010. Este momento de estagio teve
lugar na sala do Bibe Amarelo A, com a educadora titular do grupo Catia Tomas.

1.1. Caracterizacdo da turma

A turma do Bibe Amarelo A é constituida por vinte e trés criangas, das quais
onze sao rapazes e doze sao raparigas, com idades compreendidas entre os dois e 0s
trés anos. As criancas deste grupo, bem como de todo o Jardim-Escola, s&o
provenientes de um contexto socioeconémico meédio/baixo.

De uma forma geral, trata-se de um grupo relativamente calmo, existindo duas
criangcas com problemas de comportamento, em que uma delas se destaca, criando
muitas vezes momentos de indisciplina, dificultando assim o normal desenvolvimento

do trabalho para o restante grupo.
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Relativamente a dificuldades de aprendizagem, pelo que me foi possivel
observar, existe uma crianga no grupo que apresenta maiores dificuldades de

aprendizagem.

1.2. Caracterizacdo do espago

As atividades do Bibe Amarelo A desenvolvem-se em dois espacos distintos,
existindo uma sala principal e uma sala de apoio, em que os dois grupos do Bibe
Amarelo se revezam na ocupacdo das mesmas. De um modo geral, as atividades do
dominio da Mateméatica e Expressdo Plastica tém lugar na sala principal e as
atividades da area do Conhecimento do Mundo e Estimulacdo a Leitura tém lugar na
sala de apoio. No entanto, é de salientar que esta divisdo néo é rigida, podendo ser
alterada conforme as necessidades das educadoras.

Na sala principal € possivel distinguir trés &reas distintas, nomeadamente a
area do tapete, a area das mesas e um terceiro espagco que abarca o cantinho da
leitura e a area da casinha. No primeiro espacgo tém lugar as atividades realizadas em
grande grupo, na area das mesas as criangas desenvolvem variadas atividades das
diversas areas de aprendizagem e por ultimo, no cantinho da leitura e na area da
casinha, as criancas podem brincar e explorar livremente os materiais disponiveis
nestes espacos.

Nesta sala existem ainda imensos materiais de apoio as educadoras,
nomeadamente materiais de Matematica e Expressdo Plastica. A organizacdo do
espaco € muito importante, pois conforme referem Post & Hohmann (2007, pp. 14-15),
no jardim-de-infancia o ambiente fisico deve ser seguro e convidativo, pois as criangas
devem ser livres de se movimentar, explorar materiais, exercitar a criatividade e
resolver problemas desenvolvendo diferentes capacidades.

E ainda de salientar que do ponto de vista estético, esta sala apresenta cores
bastante vivas e apelativas, em que nas paredes da mesma estdo expostos diversos
trabalhos realizados pelas criangas ao longo do tempo.

Para além das atividades ja referidas, € também nesta sala que as criancas
dormem a sesta, pelo que, enquanto as criangas almogcam, a mesma é modificada e
adequadamente preparada para o efeito.

Relativamente a sala de apoio, esta constituiu um espaco de dimensfes mais

reduzidas, no qual séo realizadas apenas atividades em grande grupo.

11



Relatério de Estagio Profissional

1.3. Rotinas

Todos os dias ocorrem determinadas atividades que se repetem de uma forma
constante, que se designam de rotinas. Para Zabalza (1998a, p. 169), a rotina consiste
“numa repeticao de atividades e ritmos na organizagao espacio-temporal da sala.”

Assim, as rotinas constituem um meio para as crian¢as vivenciarem o que se
desenrolara ao longo do seu dia. As Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-
Escolar, ME (2007, p. 40) definem estas rotinas como educativas, uma vez que Sao
propositadamente planeadas pelo educador e sdo do conhecimento das criangas, que
através delas “sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever a sua
sucessao.”

De acordo com Zabalza (1998b, p. 52), as rotinas assumem um papel
fundamental na fase de definicho do contexto educativo, pois atuam como
“organizadores estruturais das experiéncias quotidianas”, na medida em que clarificam
a estrutura, possibilitando o “dominio do processo a ser seguido”, para além de
substituirem a “incerteza do futuro” por um esquema que se conhece e, portanto, “facil
de se assumir.” Deste modo, as rotinas sdo bastante importantes pois transmitem

seguranca e tranquilidade as criangas.

=  Acolhimento

No Jardim-Escola Jodo de Deus de Albarraque, e relativamente ao pré-escolar,
as manhas tém inicio com o acolhimento das criangas no ginésio. Este acolhimento
decorre entre as 8h30 e as 9h20/ 9h30 da manhé. Todas as criancas estdo dispostas
em roda, devidamente acompanhadas pelas educadoras e estagiarias. Em grande
grupo cantam-se diversas cancoes infantis e efetuam-se os respetivos gestos.

A roda organiza-se da seguinte forma: no centro encontram-se as criancas
mais novas (3 anos), correspondentes ao Bibe Amarelo, acompanhadas por uma das
educadoras deste bibe. De seguida, e formando uma roda maior, estdo as criancas de
4 e 5 anos, dos Bibes Encarnado e Azul, respetivamente. Estas criancas estéo
também acompanhadas por uma das educadoras do grupo. No exterior da roda
encontram-se as estagiarias.

Zabalza (1998b, p. 194) refere que este momento constitui “um excelente
momento para proporcionar as criancas oportunidades de realizar experiéncias-chave
de desenvolvimento sécio-emocional, representagdo, musica, movimento, etc.” Trata-

se de um momento bastante ludico, cheio de alegria, cumplicidade e de afetividade por
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parte das educadoras para com as criangas, fazendo-as sentir bem recebidas e
integradas no grande grupo onde estdo acolhidas e seguras. Conforme refere Cordeiro
(2010, p. 371), este é “o primeiro contacto do dia entre as crian¢as e o educador, como
tal é fundamental que o ambiente seja calmo, tranquilo, seguro e alegre, para que a

crianga se sinta sempre desejada pelas suas educadoras e pela sua escola.”

= Higiene

Os momentos de higiene estdo presentes ao longo de toda a rotina diaria das
criangas. Estes momentos consistem na ida a casa de banho e acontecem no inicio da
manh&, antes e depois dos recreios e antes e depois das refeigcbes. A ida a casa de
banho é sempre acompanhada por um adulto.

Estes momentos de higiene s@o essenciais para o crescimento saudavel das
criancas. Segundo Cordeiro (2010, p. 105), “a lavagem das méos é reconhecida (...)
nos jardins-de-infancia como um dos mais eficientes métodos de prevencdo de
doencas.”

Para além deste aspeto, os momentos de higiene promovem também o
desenvolvimento da autonomia das criangas, pois estas sentem 0 gosto de serem
crescidas e adquirem o sentido de responsabilidade em relacdo ao cuidado do seu
corpo (Cordeiro, 2010, p. 373).

= Recreio

Ao longo do estagio realizado no Bibe Amarelo, pude constatar a existéncia de
um momento de recreio a meio do periodo da manha. Geralmente, este ocorre no
exterior sempre acompanhado pelas educadoras, em que estas se revezam ha
realizacdo do seu préprio intervalo. Quando se verificam condi¢cbes climatéricas
adversas, o recreio é realizado na sala de aula.

O recreio constitui um momento de descontragédo, no qual as criangas podem
exteriorizar as suas emocoes, libertarem e recarregarem baterias. Jensen (2002, p.
78) aponta a necessidade de se promover um tempo de descanso “durante alguns
minutos depois de uma nova aprendizagem.” Por sua vez, Cordeiro (2010, p. 372)
afirma que se “o momento anterior foi académico (...) impde-se agora um de

brincadeira.”
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Cordeiro (2010, p. 377) salienta ainda que o tempo de recreio no exterior é de
extrema importancia para as criangas, pois representa uma oportunidade diaria para
as mesmas “se envolverem em atividades ludicas vigorosas e barulhentas, num
contexto mais expansivo, no qual desenvolvem a sua motricidade larga ao correrem,
saltarem e fazerem varios jogos.”

Para além da importancia ja referida, o recreio constitui também um momento
importante de socializacdo, uma vez que permite as criancas a interacao entre pares e

com as educadoras, através de didlogos, jogos e brincadeiras.

= Almogo

O almoco tem sempre lugar no refeitério e comeca a ser servido a partir das
12h30, para as criancas do Bibe Amarelo. Ao longo do estagio, pude verificar que os
almocgos sdo sempre equilibrados, diversificados e em propor¢des adequadas, em que
elas podem repetir, se assim o solicitarem.

Este momento é sempre acompanhado pelas educadoras, em que as criangas
se alimentam autonomamente, existindo, no entanto e em particular no Bibe Amarelo,
algumas que ainda necessitam de auxilio. Quando estive presente nos almogos,
prestei apoio as criangas que ainda tinham dificuldades, procurando sempre motiva-las
e estimula-las no sentido de desenvolverem a sua autonomia nesta tarefa.

Para além da funcéo de alimentar, o almoco intervém também na socializagéo
e no desenvolvimento da autonomia das criancas. Para Cordeiro (2010, p. 373) este
momento serve também para transmitir “implicitas nogdes de higiene e de saber estar
a mesa, respeito pelo ritmo do grupo, mesmo com variacbes pessoais, e nog¢des de
alimentacdo e nutricdo.” Nogdes essas que sao transmitidas pelos adultos que

acompanham a refeigao.

= Sesta

Apds o almoco, as criancas do Bibe Amarelo dormem a sesta. Depois de
sairem do refeitdrio, as criangas, acompanhadas por um adulto, efetuam a sua higiene
e posteriormente encaminham-se para a sala que ja se encontra preparada para esse
momento. A sala é escurecida e promove-se um ambiente de siléncio e tranquilidade.
As criancas descalcam-se e deitam-se autonomamente, em que algumas ainda

recorrem a chucha ou a outro objeto que Ihes pertenga para conseguirem adormecer.
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A sesta reveste-se de grande importancia nesta faixa etéria, pois como afirma
Vilela (2004), o “descanso é fundamental para o desenvolvimento da crianga, sendo
gue quando dorme, esta sonha e descansa.” Ainda segundo esta autora, 0 sono
recarrega as baterias do sistema nervoso da crianga. Post & Hohmann (2007, p. 241)
reforcam esta ideia, afirmando que “a sesta proporciona as criangcas a oportunidade de
recarregarem as suas energias fisicas e emocionais para a parte do dia que se
segue.”

Cordeiro (2010, p. 373) salienta que como se trata de um momento de
descanso, deve proporcionar as criangcas um ambiente calmo, estimulando a sua
autonomia, pelo que as criancas se devem deitar sozinhas.

Conforme ja referi anteriormente, pude constatar que a maioria das criangas
utiliza objetos de pertenca para adormecer. Cordeiro (2010, p. 374) designa-os de
“objetos de transicao”, salientando que 0s mesmos sdo importantes no momento de
adormecer, pois criam o elo entre os pais e a escola, gerando nas criangas uma

sensacao de conforto e tranquilidade.

1.4. Horério
O horario do Bibe Amarelo A apresenta-se de seguida no Quadro 2.

Quadro 2 — Horario do Bibe Amarelo A

Acolhimento — cangdes de roda, jogos e higiene

Conhecimento Iniciacdo a  Conhecimento Conhecimento Conhecimento

do Mundo Matematica do Mundo do Mundo do Mundo
Recreio

Iniciagdoa  Conhecimento  Iniciacdo a Iniciacdo a Iniciagéo a

Matematica do Mundo Matematica Matematica Matematica

Estlml_JIagao a Expfessao Estlml_JIagao a Movimento EstlmL_JIagao a
Leitura Plastica Leitura Leitura

Higiene e Almoco
Sesta, Levantar e Higiene

Expressao . Expressao Estimulagéo a Expressao
L Musica L ; ,
Plastica Plastica Leitura Plastica

Lanche
Jogos Orientados
Brincadeiras nos Cantinhos
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1.5. Relatos diarios e fundamentacéao tedrica

Terca-feira, 12 de outubro de 2010

Este foi 0 meu primeiro dia de estagio e teve inicio com uma rececédo a todas
as estagiéarias por parte da diretora do Jardim-Escola de Albarraque. Para mim, este
foi um momento muito acolhedor pois constituiu a minha primeira experiéncia de
pratica pedagogica num Jardim-Escola Jodo de Deus, e senti-me muito bem recebida.

Depois deste momento, a diretora encaminhou as minhas colegas para as
respetivas salas e levou-me a conhecer o Jardim-Escola, pois eu era a Unica
estagiaria que ainda ndo o conhecia, visto que fiz a licenciatura noutra escola superior
de educacéo e ndo estagiei nos centros de estagio definidos pela Escola Superior de
Educacdo Jodo de Deus. De seguida, levou-me até ao ginasio onde estava o Bibe
Amarelo A.

Quando cheguei, a turma estava a terminar uma aula de movimento, pelo que
a educadora me apresentou aos meninos e pediu a todos que me dissessem o0 seu
nome, um de cada vez.

Depois do recreio, tive oportunidade de assistir a uma aula de Conhecimento
do Mundo, na qual a educadora trabalhou o sentido do tato. A educadora levou uma
caixa com vérias pecas de madeira, cobertas com materiais de diferentes texturas
(liso, rugoso, macio e aspero). A medida que ia tirando as pecas e explicando a
respetiva textura, a educadora passou-as pelas criancas de modo a que todas as
pudessem sentir.

No final desta atividade, todos formaram um comboio e dirigiram-se para o

refeitdrio. Seguiu-se uma ida a casa de banho e a sesta.

= Inferéncias

Para além da forma calorosa e acolhedora com que fui recebida neste meu
primeiro dia de estégio profissional num Jardim-Escola Jodo de Deus, um dos aspetos
gue mais me marcou nesta manhd foi a interacdo comunicativa que a educadora
estabeleceu com as criancas, nomeadamente na aula de Conhecimento do Mundo.
Esta realizou sempre questdes dirigidas, promovendo a participacdo das criancas,

incentivando-as a pensar e suscitando a sua curiosidade. A educadora assegurou
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também que todas as criangas participassem e estivessem envolvidas na atividade,
promovendo também a interacéo entre pares.

Damas et al. (2010, p. 5) salientam que “é importante a acgéo dos Professores
perante 0s materiais que usam, as questbes que suscitam e as interac¢gbes que
promovem”. Mendes & Delgado (2008, p.13) reforcam esta afirmacao, referindo que “o
educador deve colocar questdes que ajudem as criancas a verbalizar e a explicar o
que fazem e o que observam. Estes autores mencionam ainda que “as interaccoes
que se estabelecem entre as criangas sdo importantes”, pois promovem uma
aprendizagem cooperativa. Este tipo de aprendizagem deve ser promovido em
contexto de sala de aula, permitindo que a crianca interaja com os outros. Importa
referir que esta metodologia ndo se verificou apenas neste dia, mas também ao longo

de todo este periodo de estagio.

Sexta-feira, 15 de outubro de 2010

Este dia teve inicio com uma aula de Conhecimento do Mundo, na qual a
educadora deu continuidade a atividade realizada no dia anterior.

Apo6s uma breve revisdo dos sentidos, nomeadamente o sentido da visdo, do
olfato e do tato, a educadora colocou num saco opaco as pecas com diferentes
texturas, utilizadas na atividade do dia anterior. De seguida, vendou os olhos a uma
crianga e pediu que tirasse uma pega do saco. Sem ver, utilizando apenas o tato, a
crianca teve de identificar a textura da peca escolhida. A atividade repetiu-se diversas
vezes com outros objetos e com as criancas. No final, formou-se um comboio e todos
se dirigiram para o recreio.

Mais tarde, tive oportunidade de assistir a uma aula do dominio da Matematica,
na qual a educadora utilizou material alternativo para trabalhar os conceitos de grande,
pequeno e meédio. Inicialmente, e educadora construiu duas torres com pecgas de lego,
uma grande e outra pequena, questionando as criangas sobre as mesmas. De
seguida, construiu uma terceira torre de tamanho médio, analisando-a em conjunto
com as criancas. ApOs este momento, a educadora deu-lhes oportunidade para que
fossem elas a construir torres de diversos tamanhos.

No final desta atividade, trabalhou-se ainda os conceitos de alto, médio e baixo,
sendo que desta vez, a educadora chamou algumas criancas e comparou as suas
alturas.

Depois da atividade todos se dirigiram para as suas mesas e realizou-se uma

atividade na qual as criancas tinham de desenhar uma linha sobre uma tracejada ja
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existente na folha e, de seguida, tinham de colar um fio de |4 sobre outra linha
tracejada.
Considero ainda importante referir que nesta semana tinha entrado um menino

novo para a turma.

= |nferéncias

Um dos aspetos que mais me marcou durante esta manhé foi o facto de o
menino que tinha entrado h& pouco tempo para a turma ter passado grande parte da
manha a chorar. Ele ainda se estava a adaptar e foi notdrio que se sentia assustado,
triste, ansioso e muito dependente da educadora titular.

Segundo Post & Hohmann (2007, pp. 214-215):

“‘uma crianga pode sentir-se particularmente vulneravel quando é deixada
num local que ndo € a sua casa, com pessoas que nao lhe sdo familiares.
Uma vez que ainda ndo possui uma adequada nogdo de tempo, a crianca

ndo consegue perceber a diferenga entre ser deixada por 6 horas ou ser
deixada para sempre.”

Deste modo, e de acordo com 0s mesmos autores, as emocgdes das criancas
no inicio do seu primeiro dia no infantario podem variar entre o desconforto, a
ansiedade ou o medo até a magoa, soliddo ou desespero, face ao abandono da zona
de conforto familiar.

No entanto, pude também observar que a educadora tentou sempre acalmar a
crianga e integra-la nas atividades da manha. Esta atitude vai de encontro ao referido
por Post & Hohmann (2007, p. 26), ou seja, que “nestas alturas é importante que o
educador lhe dé sempre as boas vindas, se mantenha calmo e figue ao pé da crianga
de forma a dar-lhe contacto fisico até que a crianga recupere”, de modo a que ela sinta
gue é um espaco onde, apesar de ndo estar com a familia, se sente segura,

acarinhada e acompanhada.

Segunda-feira, 18 de outubro de 2010

O dia teve inicio com uma aula de Conhecimento do Mundo. Esta aula teve
lugar na sala de musica e como tema o sentido da audi¢do. Depois de uma breve
revisdo dos sentidos j& falados anteriormente, a educadora introduziu o da audicao,
pedindo as criangas para fazerem siléncio de modo a ouvirem 0s sons que rodeiam o

Jardim-Escola.
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De seguida, realizou-se um jogo com alguns instrumentos musicais. A
educadora chamou uma crianga, vendou-lhe os olhos e tocou um instrumento. Depois
de os destapar, foi pedido a crianca que identificasse o instrumento tocado. Este
procedimento repetiu-se com mais alguns meninos. De uma forma geral, todos
conseguiram identificar o instrumento.

Realizou-se um segundo jogo. Desta vez, a educadora tocava trés
instrumentos diferentes e a crianga tinha de os identificar pela ordem correta. Neste
jogo o grau de dificuldade era maior. Todos conseguiram realizar o exercicio com
sucesso, sendo que sempre que uma crianga tinha maior dificuldade, a educadora
tocava os instrumentos novamente para que o aluno 0s conseguisse identificar.

Durante esta aula, realizou-se ainda um terceiro jogo. Desta vez, a educadora
distribuiu uma maraca a cada menina. De seguida, cantou-se uma cancdo e as
meninas acompanhavam com as maracas. ApOs repetir-se o0 jogo duas vezes, as
meninas passaram as maracas aos meninos e fez-se o jogo mais duas vezes.
Seguidamente, a educadora distribuiu pelas meninas maracas diferentes das
anteriores e todos acompanharam a cangdo com 0O Seu instrumento, em que ia
pedindo para tocarem: baixinho, alto, depressa e devagar. No final, a educadora
passou a caixa pelas criangas para todos arrumarem o seu instrumento, formou-se um

comboio e todos se dirigiram para o recreio.

= |nferéncias

O uso de jogos no contexto educativo pode contribuir de uma forma crucial
para uma aprendizagem ativa, pois através do jogo, a crianga explora os materiais,
trabalha a abstracdo, desenvolve o seu conhecimento e ao mesmo tempo aprende 0s
conteudos trabalhados.

Conforme refere Antunes (2005, p. 36), “o jogo constitui uma ferramenta ideal
da aprendizagem, na medida em que propfe estimulo ao interesse do aluno, que
adora jogar e desenvolve niveis diferentes da sua experiéncia pessoal e social.” O
mesmo autor refere ainda que 0 jogo ajuda a crianga a construir novas descobertas,
desenvolve e enriquece a sua personalidade e simboliza um instrumento pedagdégico
gue leva o professor a condicdo de condutor e estimulador da aprendizagem.

Segundo Gervilla (1997), citada por Caldeira (2009b, p. 347), “0 jogo constitui
um meio de interacdo da crianca com o0 meio envolvente, que a leva a explorar e a
conhecer, desenvolvendo ao mesmo tempo capacidades intelectuais, afectivas e

sociais.”
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Ao longo de toda a manha pude verificar que a educadora recorreu a diversos
jogos para trabalhar os contetudos pretendidos, recorrendo ao ludico para motivar e

envolver as criangas na construgdo da sua aprendizagem.

Terga-feira, 19 de outubro de 2010

A manha iniciou-se com uma aula de Conhecimento do Mundo que teve como
tema o sentido da audicdo. Depois de rever o que tinha sido falado no dia anterior,
realizou-se um jogo no qual as criancas, uma a uma e de olhos vendados, tinham de
identificar um determinado som, a sua dire¢cdo e segui-lo. A atividade realizou-se
varias vezes, em que o grau de dificuldade foi aumentando gradualmente.

Apés a realizagdo do jogo, a educadora solicitou a uma crianga para ir ao
gabinete da diretora do Jardim-Escola pedir emprestado o livro O Ratinho Torto. Eu
acompanhei a crianca e quando regressamos a educadora contou a referida historia,
que foi seguida de uma breve conversa sobre a mesma. Formou-se um comboio e
todos se dirigiram para o recreio.

De seguida, teve lugar uma aula do dominio da Matematica, com o material
estruturado Blocos Ldgicos (Figura 1). A educadora iniciou a aula com um pequeno
jogo no qual chamou algumas criangcas, uma a uma, para retirar de um saco uma
peca. Sem ver a peca, a crianc¢a teria de identificar a sua forma e espessura. Depois
de repetir 0 jogo algumas vezes, a educadora espalhou o material pelo tapete e pediu
a alguns alunos para irem buscar uma peca com determinada caracteristica, por
exemplo: uma peca azul, triangular, grossa e pequena. Também fez diversos pedidos

com pecas de atributos diferentes.

Figura 1 — Material matemético Blocos Légicos
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Ao longo desta atividade, a educadora foi relembrando as formas geométricas
ja trabalhadas, pedindo as criangas para identificarem, na sala, objetos com essas
mesmas formas. De seguida, introduziu-se o conceito de quadrado e retangulo,
identificando-se também objetos na sala com estas formas geométricas.

No final, todos se dirigiram para as suas mesas, onde se realizou uma
atividade de Expressao Plastica, na qual as criangas, com a ajuda da educadora e a
minha, pintaram e descobriram diversas texturas, passando com lapis de cor numa

folha branca, colocada sobre texturas diferentes.

= |nferéncias

Esta foi a primeira vez que assisti a uma aula com a utilizagdo deste material
matematico. Segundo Alsina (2004, p. 13), os blocos l6gicos sdo um material 16gico
estruturado que tem quatro qualidades, nomeadamente a forma, a cor, o tamanho e a
espessura. De acordo com a mesma autora, este material permite a crianga organizar
0 pensamento, interiorizando nog¢des elementares, proporcionando o desenvolvimento
do raciocinio légico através de atividades de comparacdo, correspondéncia e
classificagéo.

Para Caldeira (2009a, p. 369), “os blocos légicos (...) exercitam a l6gica. A sua
funcdo principal é dar as criangas a oportunidade de realizarem as primeiras
operacdes logicas, como sejam a correspondéncia e a classificacdo”, desenvolvendo o
sentido do namero.

Por sua vez, Moreira & Oliveira (2005, p. 99) defendem que a manipulagc&o dos
blocos logicos pode auxiliar as criangas “no desenvolvimento das capacidades de
discriminacdo e memoria visual e constancia perceptual. Pode ainda auxiliar no
desenvolvimento da ideia de sequéncia e de simbolizagdo.” Esta manipulagéo
possibilita também “que as criangas avancem do reconhecimento das formas para a
percepcdo das suas propriedades (...) progredindo assim na aprendizagem da
geometria.”

De um modo geral, e tendo em conta o referido pelos diversos autores acima
citados, considero que tive oportunidade de assistir a uma atividade de blocos l6gicos

bastante completa e enriquecedora.
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Sexta-feira, 22 de outubro de 2010

O dia teve inicio com uma breve conversa sobre o sentido da audicdo, com as
criancas sentadas em semicirculo, relembrando o que ja tinha sido aprendido nos dias
anteriores. No final, a educadora chamou para junto de si uma crianca e vendou-lhe os
olhos. Foi solicitado a outra crianca que falasse para que a primeira identificasse o
colega utilizando apenas o sentido da audicdo. Repetiu-se 0 exercicio varias vezes
COm outros meninos.

De seguida, realizou-se um jogo no qual a educadora pediu a alguns alunos
para saltitarem livremente pela sala, devendo parar ao som do estalar dos dedos da
educadora. Repetiu-se a atividade diversas vezes.

Ainda no ambito do Conhecimento do Mundo, realizou-se uma terceira
atividade. A educadora entregou um telemoével a uma crianca e saiu da sala levando
consigo um segundo telefone. Do exterior da sala, a educadora efetuou uma chamada
para o telemdvel que havia entregue a crianca. Esta deveria atender, escutar uma
mensagem e transmiti-la aos colegas.

Apods o recreio, teve lugar uma aula do dominio da Matemética sobre teoria de
conjuntos, na qual a educadora relembrou alguns conceitos, nomeadamente, 0
conceito de conjunto, linha fronteira, elemento, conjunto vazio e nome do conjunto.
Depois desta conversa, as criancas dirigiram-se para as suas mesas onde, orientadas
pela educadora, moldaram uma linha fronteira em plasticina que colaram numa folha

de papel.
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Ao recorrer a um telemével para utilizar o sentido da audicdo e exemplificar
com esta atividade a utilizacdo numa situacdo do dia-a-dia, a educadora criou
condicbes para a aquisicdo de aprendizagens significativas por parte das criangas,
nomeadamente a memoria.

As aprendizagens significativas relacionam-se ndo s6 com as vivéncias
pessoais dos alunos, ou seja, as suas concecdes prévias, mas também com os seus
interesses e necessidades. Para Morgado (2001), o professor ao identificar os
interesses e motivacdes dos alunos, permite a adaptacao da sua acdo pedagodgica a
nivel didatico-pedagégico. Segundo o mesmo autor, as aprendizagens significativas
visam a integragéo da cultura e experiéncia de cada aluno, na gestéo das tarefas de

aprendizagem.
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Segunda-feira, 25 de outubro de 2010

Neste dia iniciou-se o registo de presencas e comportamento das criancas. A
educadora explicou o objetivo deste controlo bem como a forma como iria ser
realizado. De seguida, procedeu-se ao registo das presencas de todas as criancas e
respetivo comportamento. Para tal, colocou-se uma flor amarela a frente do nhome de
cada crianca para registar a presenca e uma flor de cor verde ou amarela para registar
0 comportamento. Este registo foi realizado pelas criangas, com a ajuda da educadora.

De seguida, teve lugar uma aula de Conhecimento do Mundo sobre o sentido
do paladar. A educadora deu a provar a todas as criangas um pouco de agucar e um
pouco de sal para identificarem o doce e o salgado.

Depois do recreio, assisti a uma aula do dominio da Matematica onde se
trabalhou a estruturagdo espacial. Para tal, a educadora recorreu a diversos materiais
existentes na sala, nomeadamente cadeiras, cestos, livros, entre outros. Ao longo
desta atividade trabalharam-se alguns conceitos, tais como, em cima de, em baixo de,
entre, do lado direito, do lado esquerdo, dentro de, vazio, perto e longe. No final, a
educadora ainda introduziu os conceitos de primeiro, segundo, terceiro e ultimo.

Nesta manhéa ainda tive oportunidade de assistir a uma atividade de Expressao
Plastica, com a utilizacdo de digitintas. Esta atividade nao foi realizada com todas as
criancas em simultdneo. Enquanto eu e a educadora orientdvamos um grupo de

criangas, as restantes brincavam com plasticina no lugar.
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Na érea da educacao € de extrema importancia organizar o curriculo de modo
a promover um processo harmonioso de construgcdo dos varios saberes. Para Santos
(1999, p.135), “as expressdes artisticas contribuem para um equilibrado
desenvolvimento da personalidade auténtica da crianga, na sua sensibilidade, na sua
espontaneidade, na sua criatividade.” Percebe-se como é fundamental o educador
valorizar as expressfes artisticas na sua pratica pedagdgica, tendo em vista um
desenvolvimento integral e harmonioso do aluno, com base numa articulagdo das
diversas areas de conteudo.

Na atividade de Expressdo Plastica realizada neste dia a educadora
proporcionou as criangas, ndo sO a sua expressao livre, mas ao mesmo tempo o
prazer tactil, resultante do contacto direto com a tinta, a consciéncia do seu corpo e a

nocdo da sua implicagdo na traducdo da expressividade. Santos (1999, p. 68) afirma
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que “uma educacdo pela Arte, atenta aos exercicios sensoriais e corporais, ao
harmonioso evoluir da psicomotricidade, da afetividade e da sensibilidade, proporciona
a crianca um dominio progressivo das suas virtualidades expressivas, comunicativas e
criativas.” Assim, mais uma vez se verifica a importadncia de incluir esta area de

conteddo na sua acéo diaria.

Terca-feira, 26 de outubro de 2010

Nesta manh&, no ambito do Conhecimento do Mundo, deu-se continuidade ao
tema introduzido no dia anterior, ou seja, o sentido do paladar. Apdés uma breve
conversa com as criangas para relembrar o que ja tinha sido abordado, a educadora
deu-lhes a provar um pouco de sumo de limao e café para sentirem o acido e o
amargo, respetivamente.

Apoés o recreio, teve lugar uma aula do dominio da Matematica, na qual se
trabalhou com o material Blocos Logicos. As criangas estavam sentadas em U e a
educadora iniciou a aula espalhando algum do referido material sobre o tapete.
Depois, questionou as criangas sobre a designacdo do material e as suas principais
caracteristicas. De seguida, pediu a alguns meninos para irem ao centro buscar pecas
com determinados atributos, seguindo-se algumas questfes de comparacdo entre
essas mesmas pecas.

Realizou-se ainda um segundo jogo com este material, no qual foi solicitado as
criancas que fossem buscar uma peca a sua escolha, sendo depois questionadas
sobre os atributos da mesma. Foi-lhes ainda pedido que colocassem a peca a frente,
atras, a direita ou a esquerda de um determinado colega. No final, a educadora fez
passar a caixa do material por todas as criancas para que arrumassem as varias

pecas no respetivo local.
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J& abordei anteriormente a pertinéncia da utilizacdo do material estruturado
Blocos Ldgicos nesta faixa etdria. No entanto, ainda néo refleti sobre o facto de a
educadora ter utilizado apenas um conjunto de pecas e de as atividades terem sido
realizadas em grande grupo no tapete, em que as acdes propostas foram realizadas
apenas pela crian¢a identificada no momento e ndo por todas, de forma autbnoma e

individual.
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Numa primeira analise, esta estratégia pode parecer redutora, ha medida em
que, conforme refere Rolddo (2003), ao privar-se as criancas da manipulacdo dos
materiais, restringe-se a possibilidade de um papel ativo na situacéo de aprendizagem.

Contudo, penso que é importante ter em consideragdo as caracteristicas da
atividade, bem como as competéncias trabalhadas ao longo da mesma. Conforme
refere Rold&do (1990), citada por Caldeira (2009b, p.234), a “atividade n&o garante a
aprendizagem significativa, pois o significado ndo se obtém automaticamente por
manipular, assim como a faculdade de articular uma ideia ndo nasce imediatamente
da atribuicdo do significado”. Caldeira (2009b, p.234) cita também Smole (1996), que
refere que “ndo basta a exploracdo do material para existir aprendizagem significativa”,
pois “os significados que o aluno constréi sdo o resultado do trabalho do préprio aluno,
da sua reinvengdo, mas também dos conteddos de aprendizagem e da agdo do
professor.”

Desta forma, considero que acima de tudo, é importante garantir a adequacéao

da estratégia perante os objetivos que se pretendem alcangar através da mesma.

Sexta-feira, 29 de outubro de 2010

A educadora iniciou a manha contando a histéria Os meus avos sdo especiais,
de Jennifer Moore-Mallinos. Depois de a iniciar, a educadora teve de sair da sala por
alguns instantes, pelo que eu dei continuidade a mesma. No final, questionei as
criangas sobre a histéria que tinham ouvido, pedindo-lhes que a comparassem com as
suas proprias experiéncias, nomeadamente no que diz respeito ao tempo que passam
com 0s avos.

Apoés esta conversa, a educadora continuou a aula, falando um pouco sobre
familia. Levou a sua arvore genealOgica e explorou-a com as criancas. De seguida,
cada crianca disse 0 nome dos seus pais e avos.

Depois do recreio, assisti a uma aula do dominio da Matematica, onde foram
trabalhados alguns conceitos de estruturacdo espacial, nomeadamente alto, baixo,
médio, a frente, atrds, em cima, por baixo, a esquerda e a direita. No decorrer da aula
nao foi utilizado qualquer material, sendo as proprias criancas a exemplificar os varios
conceitos, colocando-se nos locais indicados pela educadora. Todas elas participaram
e no final do jogo n&o existia nenhuma crianga sentada no tapete.

No final da atividade, todos se dirigiram para as mesas e realizou-se uma
dobragem. A educadora distribuiu a cada crianca uma folha de papel em forma de

guadrado e pediu-lhes, exemplificando, que a dobrassem ao meio, transformando-a
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num retangulo. De seguida, colaram o retdngulo obtido numa imagem de uma casa,

sendo que este representaria a porta da mesma.

= |nferéncias

Nesta manha tive oportunidade de conhecer o contexto familiar de algumas
criancas. Na sequéncia da atividade de estimulacao a leitura, pude perceber que as
criancas deste grupo provém de contextos familiares distintos, existindo algumas que
vivem com ambos os pais e irmdos, outras que provém de familias monoparentais,
outras ainda que vivem com 0s pais e 0s avos.

Conforme refere Reis (2008, p. 60), ao longo dos ultimos anos “tém surgido
multiplas transformacgfes na estrutura familiar devido as profundas mutacfes
econdmicas, sociais e culturais.” Canavarro et al. (2001), citados por Reis (2008, p. 49)
reforcam esta ideia, salientando que “no dltimo século, as formas de co-habitacdo e a
estrutura familiar tém vindo a mudar, consequéncia da industrializacdo e da
urbanizagdo da sociedade e de altera¢cdes culturais, econdmicas, tecnologicas,
profissionais, urbanisticas e sociais.”

Penso que é importante a escola e o0 educador terem em conta estas
mudancas e alteracdes na estrutura familiar das criangas, pois “o desenvolvimento da
crianca é fortemente condicionado pelos dois principais contextos em que esta cresce
e se desenvolve — a Familia e a Escola.” (Reis, 2008, p. 48) Segundo a mesma autora,
“‘uma atitude de desinteresse e de preconceitos pode danificar profundamente a
relacéo familia/ escola e trazer sérios prejuizos para 0 sucesso escolar e pessoal dos
educandos” (Reis, 2008, p. 66).

Conhecer o contexto familiar da crianca pode também ajudar o educador a
compreender melhor alguns comportamentos e atitudes da mesma, uma vez que,
conforme é referido por Reis (2008, p. 65), “a familia tem sido, é e sera a influéncia

mais poderosa para o desenvolvimento da personalidade e do caracter das pessoas.”

Terca-feira, 02 de novembro de 2010

Esta manha teve inicio com uma atividade dinamizada por mim. Uma vez que
ainda estava numa fase de adaptacdo, a educadora titular deu-me oportunidade de
preparar algumas atividades e dinamiza-las com o grupo antes de realizar as aulas

avaliadas. Nesta primeira atividade optei por contar a histéria EImer de David McKee.
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Recorri ao livro para contar a historia, mostrando as respetivas imagens. No final,
estabeleci um didlogo com as criancas, fazendo perguntas dirigidas sobre os varios
momentos da histéria. Por ultimo, realizei algumas questdes inferenciais, no sentido de
possibilitar as criangcas a partilha de experiéncias semelhantes as vividas pela
personagem principal da historia.

Nesta manha tive ainda oportunidade de observar uma aula do dominio da
Matematica com recurso ao material estruturado 1.° Dom de Froebel ao longo da qual
se realizaram exercicios de estruturacdo espacial, lateralizacdo e jogos de memoria.
Com as criangas sentadas em roda no tapete, e depois de rever as caracteristicas do
material, a educadora realizou com as mesmas o jogo do “Quim Visual’. Comecou por
dispor algumas bolas sobre a caixa e pediu as criancas que fechassem os olhos
enquanto alterava a posicdo das mesmas. De seguida, solicitou a uma crianga que
identificasse a diferenca, referindo as cores das bolas em causa e relacionando
espacialmente a troca.

A educadora repetiu 0 jogo varias vezes, recorrendo a outros materiais,
nomeadamente caixas de diversas cores, aumentando assim gradualmente o grau de

dificuldade do mesmo.
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Nao quero deixar de referir que o inicio desta manha foi bastante agradavel e
gratificante para mim na medida que me possibilitou uma primeira experiéncia de
dinamizacdo de uma atividade com este grupo. Este primeiro momento ajudou-me
bastante a ultrapassar alguma ansiedade e inseguranca que ainda sentia, decorrentes
do facto de ter vindo de outra instituicdo de ensino e de este ser o meu primeiro
momento de pratica pedagdgica num Jardim-Escola Jodo de Deus.

Tendo em conta o seu interesse pedagogico, o 1.° Dom de Froebel destina-se
essencialmente a criangas a partir dos 2/ 3 anos de idade (Caldeira, 2009a, p. 243).
Este material estruturado, como suporte da aprendizagem, permite trabalhar, entre
outras competéncias, a aprendizagem das cores, a estruturagdo espacial, a
lateralizacdo, o desenvolvimento verbal e os jogos de memdria (Caldeira, 2009a, p.
243).

Conforme pude observar durante a manhd, uma das funcionalidades
pedagOgicas deste material baseia-se na realizacdo de atividades que envolvam a
identificacdo do local onde se situa determinado objeto e a analise da posi¢cdo do

mesmo. De acordo com o definido nas Orienta¢des Curriculares para a Educagéo Pré-
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Escolar, ME (2007, p.73), é através da “consciéncia da sua posi¢ao e deslocacao no
espaco, bem como da relacdo e manipulacédo de objectos que ocupam o espago, que
a crianca pode aprender o que estéd longe e perto, dentro, fora e entre, aberto e
fechado, em cima e em baixo.”

Desta forma, a utilizagdo deste material com as criancas do Bibe Amarelo
reveste-se de grande importancia, na medida em que promove o desenvolvimento de

competéncias essenciais nesta faixa etéria.

Sexta-feira, 05 de novembro de 2010

Neste dia tive oportunidade de realizar com as criancas duas atividades
preparadas por mim. Numa primeira atividade de estimulag&o a leitura contei a historia
Caracolinhos de Ouro e os trés ursinhos recorrendo apenas a imagens, em que no
final, estabeleci um breve didlogo com as criancas sobre 0s principais momentos da
histéria e explorei um pouco os conceitos de pequeno, médio e grande.

De seguida, realizei uma atividade musical com as criangas, na qual ensinei a
cancdo Formiguinha do campo. Numa primeira fase, cantei a cancdo e as criangas
apenas ouviram e numa segunda fase cantaram comigo e realizaram 0s respetivos
gestos. Por fim, formei o comboio e encaminhei as criancas para o recreio.

Depois do recreio, a educadora deu uma aula do dominio da Matematica sobre
conjuntos, recorrendo ao material Blocos Logicos. Apos um breve didlogo sobre os
conceitos de conjunto e linha fronteira, distribuimos o material e linhas fronteiras pelas
criancas. Realizaram-se alguns exercicios de formacdo de conjuntos, em que a
educadora ia dando indicacdes muito especificas as criangas sobre 0s conjuntos que
teriam de formar. No final, arrumou-se o material, formei o comboio e encaminhei o

grupo para o refeitério.

= |nferéncias

No momento de estimulagdo a leitura que dinamizei, ao explorar 0s conceitos
de pequeno, médio e grande a partir da historia, tentei aliar o dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita ao dominio da Matematica, numa perspetiva integradora
do curriculo. Assim, procurei abordar duas areas de contetudo de forma globalizante e

integradora, com o objetivo de uma construcéo articulada do saber.
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Para tal, baseei-me na transversalidade mencionada nas Orientacdes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, ME (2007, p. 22), ha medida em que “néo
se considerando estas diferentes areas como compartimentos estanques, acentua-se
a importancia de interligar as diferentes areas de contetido e de as contextualizar num
determinado ambiente educativo.”

Nao quero deixar também de mencionar que a atividade musical que realizei
com todas as criancas foi bastante gratificante para mim. Tive oportunidade de lhes
ensinar uma cancdo que ainda ndo conheciam, em que todos demonstraram um
grande entusiamo e motivacdo ao longo da mesma. A partir deste dia, sempre que
fiquei responsavel pela mobilizacdo do grupo pelos varios espacos, era esta a cancao

gue as criangas me pediam para cantar.

Segunda-feira, 08 de novembro de 2010

Para mim, esta foi uma manha de alguma ansiedade e nervosismo, pois foi
neste dia que dei a minha primeira aula avaliada pela educadora. Apesar de ja ter tido
oportunidade de dinamizar algumas atividades anteriormente, este constituiu o meu
primeiro momento de avaliagédo até a data.

Por sugestdo da educadora e ap0s aprovagao por parte da Equipa da Pratica
Pedagdgica, tendo em conta que ainda estava numa fase de adaptacdo a realidade
educativa dos Jardins-Escolas Jodo de Deus, ao contrario do que estava previsto, ndo
dei uma manha inteira de aulas, mas apenas uma area de conteddo. Assim, dinamizei
uma aula da area do Conhecimento do Mundo, cujo tema incidiu sobre a higiene do
corpo, em particular o banho.

Iniciei a aula questionando as criancas sobre os seus habitos de higiene e
respetiva importancia. De seguida, procedi a exploracdo de alguns utensilios utilizados
na higiene do corpo. Para tal apresentei ao grupo uma caixa fechada e pedi a algumas
criancas para retirarem um objeto do seu interior.

Por fim, procedi a dramatizacdo de um banho. Para tal, utilizei um pequeno
boneco e uma banheira com agua, em que fui pedindo a alguns meninos para
realizarem as diferentes fases do banho, utilizando os utensilios anteriormente

analisados.
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= |nferéncias

Quando planifiquei esta atividade e ao desenvolvé-la com as criancgas, tentei
basear-me no modelo de “didatica ativa” (Pais & Monteiro, citados por Abreu 2005, p.
87), no qual as criangcas possuem um papel ativo na construcéo da sua aprendizagem,
pois exploram, testam, desenvolvem, intervém, ou seja, aprendem fazendo.

Ao longo de toda a aula, procurei orientar as criancas na construcdo dessa
aprendizagem, pelo que as questionei sobre 0s seus conhecimentos prévios e sempre
que necessério complementei-os com conceitos que considerei pertinentes. No
momento da dramatizac&o do banho as criangas aprenderam fazendo.

De acordo com Roldao (2003, p.16), “ensinar é fazer com que alguém aprenda,
€ por em pratica uma didactica activa.” Assim, facilmente se percebe que, conforme
referem Galvao et al. (2006, p.47), para se ser competente ndo € suficiente possuir
capacidades cognitivas, tem de se dotar o individuo de competéncias de carater
pessoal e relacional. Competéncias essas que se desenvolvem por “processos de
socializacdo e de identificacdo, em situacbes concretas e reais — situacdes de
aprendizagem - pelo que, a experiéncia e a aprendizagem pela experiéncia,
assumem, neste caso, particular relevancia” (Galvao et al. 2006, p. 54).

Deste modo, cabe ao educador selecionar e desenvolver estratégias
diversificadas e estimulantes, promovendo a aquisi¢cdo e desenvolvimento integrado

destas competéncias.

Terca-feira, 09 de novembro de 2010

Esta manha também teve inicio com uma atividade preparada por mim, que
constituiu 0 meu segundo momento de avaliacdo. Nesta aula abordei o tema da
higiene dentéaria. A atividade teve inicio na sala da televisdo, em que comecei por
estabelecer um dialogo com as criangcas sobre as caracteristicas e constituintes da
boca e os cuidados de higiene que devemos ter com a mesma.

Seguidamente, recorri a um powerpoint para analisar, com as criancas, duas
imagens representativas de uma boca sd e de uma ndo sd. Na sequéncia desta
andlise, estabeleci um didlogo com as criancas sobre a importancia da escovagem dos
dentes, explorando em simultaneo alguns utensilios de higiene, entre os quais a
escova de dentes.

Por ultimo, encaminhei o grupo para a casa de banho e selecionei duas

criangas para demonstrar a escovagem dos dentes. Para finalizar a atividade, distribui

30



Relatério de Estagio Profissional

uma escova de dentes a cada crianga para que todos pudessem escovar 0s dentes

em casa.

= |nferéncias

A semelhanca da atividade que dinamizei no dia anterior, procurei recorrer a
estratégias nas quais as criancas pudessem ter um papel ativo. Esta op¢éo permitiu,
ndo sé que as criancas tivessem sido agentes ativos na construgdo da sua
aprendizagem, mas ao mesmo tempo que se mantivessem motivadas e interessadas
ao longo da mesma.

Segundo Portugal & Laevers (2010, pp. 41-42), “cabe ao educador a
competéncia de pensar e disponibilizar situacdes estimulantes” e com potencial
desenvolvimento, “atendendo ao bem-estar emocional e implicagdo das criangas.”
Tendo em conta a diversidade de recursos e materiais atualmente disponiveis e ao
alcance do docente no contexto de sala de aula, este deve selecionar estratégias
diversificadas e estimulantes no sentido de motivar as criangas para a construgédo da

sua aprendizagem.

Sexta-feira, 12 de novembro de 2010

Esta manha teve inicio de uma forma um pouco diferente das anteriores.
Depois de encaminhar o grupo para a sala, a educadora pediu-me para dar uma aula
surpresa. Esta consistia em contar uma histéria as criancgas utilizando fantoches. Optei
por contar o conto tradicional Os trés porquinhos, sendo que utilizei o fantocheiro e
alguns fantoches disponiveis no Jardim-Escola.

No final da histéria, formei 0 comboio e encaminhei o grupo para o recreio.

= Inferéncias

Apesar do grande nervosismo que senti por se tratar de uma aula surpresa,
penso que esta atividade foi bem conseguida, tendo-se tornado num momento
bastante agradavel para mim e para as criancgas.

Para Sousa (2003, p. 98) “tal como no teatro para criancas, as suas pegas,

actores (manipuladores dos fantoches) e encenacdo, terdo que ser de elevada
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gualidade para poderem prender a atengdo de uma plateia de criangas.” Nesta
atividade néo tive necessidade de preparar qualquer material, tendo recorrido aos
fantoches e fantocheiro existentes no Jardim-Escola, representados na Figura 2. Estes
sdo bastante apelativos e de elevada qualidade, o que poderé ter contribuido para o
envolvimento das criancas ao longo de toda a atividade.

Figura 2 — Fantocheiro do Jardim-Escola de Albarraque

Para além de motivar e captar a atencdo das criancas, a utilizacdo de
fantoches também facilita a sua compreenséao da histéria e da a¢do das personagens.
De acordo com Rodari (2006, p. 136), “comunicar por simbolos ndo é menos
importante que comunicar por palavras. As vezes é o (inico modo de comunicar com a
crianga.”

Importa ainda salientar a importancia de recorrer ao conto tradicional. Segundo
Diniz (2001, p. 55), o conto “além de divertir a crianca e de desenvolver a sua
imaginacdo, proporciona-lhe experiéncias que a vdo por em contacto com 0S Seus
problemas reais.” Para a mesma autora, o conto fornece a crianga “modelos para os
seus conflitos de momento” (Diniz, 2001, p. 55). Assim, a crian¢ca ao ver como as
personagens resolvem os seus problemas, pode encontrar formas de lidar com os

seus proprios problemas ou inquietacdes.
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2.2.2Seccao

Esta seccdo corresponde ao segundo momento de estdgio realizado no
periodo de 15 de novembro de 2010 a 07 de janeiro de 2011. Este momento de
estagio teve lugar na sala do Bibe Encarnado A, com a educadora cooperante Ana
Borbinha.

2.1. Caracterizacdo da turma

A turma do Bibe Encarnado A é constituida por 23 criancas, das quais 10 séo
do sexo feminino e 13 sdo do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 3 e
0s 4 anos. Na sua maioria, as criangas deste grupo sdo provenientes de um contexto
socioecondmico médio/baixo.

Em termos de comportamento, trata-se de um grupo bastante agitado,
destacando-se trés criangas que muitas vezes criam momentos de indisciplina. Pelo
que me foi possivel observar, existe uma crianga que revela dificuldades de

aprendizagem.

2.2. Caracterizacdo do espaco

A semelhanca do que acontecia com o Bibe Amarelo, as atividades dos dois
grupos do Bibe Encarnado também decorrem em dois espacos distintos,
nomeadamente na sala do Bibe Encarnado e na sala da televisdo, em que ambos 0s
grupos se revezam na utilizagdo dos mesmos. De uma forma geral, na sala principal
tém lugar as atividades do dominio da Matematica e de Expresséo Plastica e na sala
da televisdo as atividades da &area do Conhecimento do Mundo e do dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. No entanto, é de salientar que esta situacao
nao é rigida, podendo ser alterada conforme as necessidades das educadoras.

A sala do Bibe Encarnado divide-se em quatro grandes espacos distintos,
nomeadamente duas &reas com mesas, uma para cada um dos grupos do Bibe
Encarnado. No caso do grupo A, esta area possui também um quadro e um armario de
apoio onde sdo guardados os materiais das criangas, nomeadamente |apis, tesouras e
colas e o material da educadora. Para além das areas das mesas, existem uma area
do tapete, a area da casinha e um espaco equipado com diversas almofadas. Junto &

area do tapete encontra-se uma estante com diversos livros. Nesta area tem lugar o
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acolhimento da manh& com os dois grupos, bem como algumas atividades realizadas
em grande grupo.

Nesta sala existe ainda um armério de grandes dimensfes, de apoio a ambas
as educadoras, onde sédo guardados diversos materiais, nomeadamente os materiais
manipulativos utilizados no dominio da Matematica, bem como os dossiers individuais
de cada crianga.

Do ponto de vista estético, esta sala apresenta cores alegres e apelativas, em
gue nas paredes da mesma estdo expostos diversos trabalhos realizados pelas
criangas que vao sendo substituidos ao longo do tempo.

A sala do Bibe Encarnado tem acesso direto ao espaco do recreio exterior.

2.3. Rotinas

Na seccdo anterior, relativa ao estagio realizado no Bibe Amarelo A, refleti
sobre a importancia das rotinas diarias das criancas, bem como o papel que
desempenham para o seu desenvolvimento. A excecéo da sesta, no Bibe Encarnado
as rotinas vivenciadas pelas criangas sdo as mesmas que ja apresentei para o Bibe
Amarelo, nomeadamente o acolhimento, higiene, recreio e almogo, pelo que ndo se
justifica voltar a descrevé-las e fundamenté-las.

No entanto, neste Bibe pude observar uma rotina que ndo ocorria no momento
de estagio anterior. Refiro-me ao acolhimento das criangas na sala de aula, que passo

a descrever de seguida.

= Acolhimento na sala de aula

Depois do acolhimento no ginasio e da ida a casa de banho, os dois grupos do
Bibe Encarnado reinem-se na sua sala comum e, com todos sentados no tapete, a
educadora estabelece um didlogo com as criancas, no qual podem ser partilhadas
experiéncias ou discutidas situacdes que tenham ocorrido no dia anterior e que ainda
ndo tenham sido resolvidas. Por vezes, neste momento inicial do dia, também séo
realizados jogos ou contadas historias as criangas.

Para além de constituir mais um momento de acolhimento, sobre cuja
importancia ja tive oportunidade de refletir na seccdo anterior, este constitui também
uma oportunidade para as criangas desenvolverem a sua capacidade de comunicagéo

e expressdo oral enquanto partilham as suas vivéncias. Para Oliveira-Formosinho &
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Andrade (2011, p. 73) “acolher é criar um espago-tempo de bem-estar relacional e
comunicacional que instiga a comecgar bem o dia, criando espaco para ser acolhido no

proprio dizer, respeitado no sentir, estimulado a comunicar.”

2.4. Horério

O horério do Bibe Encarnado A apresenta-se de seguida no Quadro 3.

Quadro 3 — Horario do Bibe Encarnado A

j 2.2 feira 3.2feira 4 2feira 5.2 feira 6.2 feira

Acolhimento as criangas

Iniciacao a Iniciacdo a Iniciacdo a Iniciacao a Iniciacdo a
Matematica Matematica Matematica Matematica Matematica

1.2 tempo Hora do conto: estimulacéo & leitura/ teatro de fantoches

(manhd) Suplemento alimentar
Recreio orientado e livre

Educacéo Conhecimento I?Erhr?f;ﬁf Ginastica Conhecimento
Musical do Mundo do Mundo
Biblioteca
12h00m Higiene pessoal/ Almogo

Recreio orientado e livre

Conhecimento . -
do Mundo Picotagem/ Rasgar/recort Atividades Experiéncias
2.°tempo - Dobragem ar Colagem plasticas P
(tarde) Grafismo
Mode.lagem Enfiamentos Estruturacdo | Desenho livre/ Puzzles e
com diversos : ; .
o Entrelacamentos espacial orientado jogos de mesa
materiais
16h00m Lanche

2.5. Relatos diarios e fundamentagéao tedrica

Segunda-feira, 15 de novembro de 2010

Neste dia, teve lugar no Museu da Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus,
a reunido de Pratica Pedagdgica, na qual estiveram presentes os Professores
Supervisores da Pratica de Ensino Supervisionada, bem como os alunos dos

Mestrados. Esta reunido foi composta por dois momentos distintos, o primeiro foi
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dedicado ao esclarecimento de duvidas relacionadas com o estégio profissional, tendo
ainda sido dada oportunidade aos alunos para exporem alguma situacdo com que se
tenham deparado no decorrer do primeiro momento de estigio e que considerassem
importante debater com os Professores Supervisores.

O segundo momento foi dedicado a leitura, em voz alta, das avaliacdes
qualitativas de todos os estagiarios presentes na reunido, referentes ao primeiro

momento de estagio.

= |nferéncias

Estas reunides constituem momentos de avaliagdo, reflexdo e, ao mesmo
tempo, de aprendizagem e partilha de experiéncias. Nestes momentos de avaliagdo
tive oportunidade de tomar conhecimento dos comentérios realizados pela docente
titular de turma relativamente a minha prética, tanto de natureza positiva como ao nivel
do que devia melhorar. Para além deste aspeto, escutar a avaliacdo dos restantes
colegas constituiu também um momento de aprendizagem, pois o facto de tomar
conhecimento de determinados erros cometidos pelos meus pares ajuda-me a evitar
cometé-los no futuro.

Segundo Alarcdo & Roldao (2008, p. 54), “a natureza questionadora, analitica,
interpretativa, teorizadora e reflexiva do trabalho supervisivo, assenta num
acompanhamento e discussdo permanente do processo e da accdo e seus
resultados”, constituindo este acompanhamento “um alicerce para a constru¢do do
conhecimento profissional”.

Deste modo, facilmente se percebe a importancia destas reunibes nha
orientacdo e regulacao dos conhecimentos e praticas vivenciadas para um progressivo

crescimento profissional dos formandos.

Terca-feira, 16 de novembro de 2010

O primeiro momento da manha teve lugar no ginésio e consistiu numa atividade
do Dominio da Matematica. As criangas estavam sentadas em semicirculo e o material
trabalhado foi o Cuisenaire. Neste dia, e uma vez que a atividade decorreu no ginasio,
ndo foi distribuido o material pelas criancas, a educadora utilizou apenas algumas

pecas de tamanho grande. Foram realizados alguns exercicios de adicdo e construiu-
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-se a escada por ordem crescente e decrescente. Ao longo de toda a atividade as
criancas foram sempre questionadas sobre a cor e o valor das varias pecas.

No final deste momento, as criangas dirigiram-se para a sala do Bibe
Encarnado e realizou-se uma proposta de trabalho que era constituida por dois
percursos. A educadora explicou no quadro que deveriam pintar de azul o percurso
mais curto e de verde o mais longo.

Depois do recreio, assisti a uma aula de Conhecimento do Mundo sobre
Portugal, que teve lugar no exterior. A educadora recorreu a um mapa em tamanho
grande para localizar o territério de Portugal, bem como a cidade de Lisboa. Ao longo
desta atividade as criancas foram referindo outras cidades que conheciam e estas
foram também localizadas no mapa. Observou-se e analisou-se também a bandeira de
Portugal. No final da atividade todos regressaram a sala e terminaram o trabalho

iniciado anteriormente.

= |nferéncias

Jé tive oportunidade de refletir um pouco sobre a importancia da manipulacao
do material por parte das criangas, bem como a pertinéncia de adaptar as estratégias
selecionadas aos objetivos pretendidos. Penso que o primeiro momento da manha
constituiu um bom exemplo do tipo de atividade em que a manipulagdo do material por
parte das criancas € essencial.

Ao longo da atividade pude verificar que algumas das criangas ndo estavam
totalmente envolvidas na mesma, tendo dispersado a sua atengdo. E importante ter
em conta que se pretendemos desenvolver competéncias nas criancas, devemos
dinamizar atividades ricas e estimulantes, que impliguem a sua participacdo ativa.
Deste modo, ao privar-se as criangcas da manipulacdo dos materiais, limita-se a
possibilidade de um papel ativo na situagéo de aprendizagem.

Segundo Roldao (2009, p.47), “fazer aprender pressupde a consciéncia de que

7

a aprendizagem ocorre no outro e sO € significativa se ele se apropriar dela

ativamente.” Assim, neste tipo de atividade é importante que todas as criancas

possuam material e que o manipulem individualmente.
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Sexta-feira, 19 de novembro de 2010

O dia teve inicio com uma aula do dominio da Matemética. A educadora
distribuiu uma linha fronteira a cada crianca e colocou algumas palhinhas no centro de
cada mesa. ApGs a distribuicdo do material, questionou os alunos sobre o que tinham
a sua frente, relembrando os conceitos de linha fronteira e conjunto vazio. De seguida,
pediu as criancas para colocarem um par de palhinhas no interior da sua linha
fronteira, perguntando em simultdneo quantos elementos constituem um par de
palhinhas. A educadora desenhou no quadro dois conjuntos (A e I). No conjunto A
desenhou duas palhinhas, representando o conjunto que alunos haviam definido,
deixando o conjunto | vazio. De seguida, a educadora questionou as criancas,
comparando os dois conjuntos, nomeadamente, qual o que tinha mais elementos e
quantos elementos seriam necessarios colocar no conjunto | para que este ficasse
com o mesmo numero de palhinhas que o conjunto A.

Apés esta andlise, a educadora colocou alguns algarismos méveis no quadro
magnético e pediu a uma das criancas para identificar o algarismo correspondente ao
namero de elementos que constituiam o conjunto A. Depois de identificar o algarismo,
a educadora pediu a crianca para o escrever junto ao conjunto. De seguida, desenhou
trés palhinhas no conjunto | e repetiu 0 procedimento, mas desta vez com outro aluno.

Introduziu o conceito de cardinal, bem como a respetiva simbologia. Seguiu-se
um breve dialogo de consolidacao deste novo simbolo, no qual a educadora desenhou
outros conjuntos e pediu as criangcas que indicassem o respetivo cardinal. Ao longo da
atividade, as criangas foram acrescentando e retirando elementos aos seus conjuntos.

No final da atividade, a educadora recolheu as linhas fronteiras e palhinhas,
deixando quatro palhinhas para cada crianga, e pediu para efetuarem uma construgao
com o referido material. No final, a educadora orientou as criangas na representacao
do sinal de cardinal com as quatro palhinhas. Recolheu-se o restante material,
terminando assim a atividade.

Nesta manhd, tive ainda oportunidade de observar uma aula de Inglés, que
teve inicio com a audicdo de uma can¢do que as criangas ja conheciam. De uma
forma geral, todos cantaram a cancdo, acompanhando com os respetivos gestos. De
seguida, a professora apresentou uma nova cancdo. Num primeiro momento, todos
ouviram a canc¢do, sendo que ao longo da mesma, a professora fazia algumas pausas
para explicar a letra da mesma. Repetiu-se varias vezes a canc¢do, que as criancas

acompanharam, cantando e realizando os respetivos gestos.
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= |nferéncias

As palhinhas sdo um material alternativo com o qual se pode desenvolver um
trabalho criativo e ao mesmo tempo educativo, abordando diversos conteddos
matematicos. Segundo Caldeira (2009a, p.318), com este material podem-se trabalhar
diversas nocdes elementares, tais como a nocéo de cor, de quantidade, exercicios de
contagem, nocdo de conjunto, operacfes de soma, subtracdo, multiplicacdo e diviséo,
entre outros.

Neste dia, a educadora recorreu a este material alternativo para trabalhar a
teoria de conjuntos, nomeadamente a representacéo e classificacdo de conjuntos e a
nocdo de cardinal de um conjunto. Estes conteldos contribuem para o
desenvolvimento do raciocinio légico-matemético e destreza mental das criangas. Para
Lorenzato (2006, p. 25), a comparacédo e a classificagcdo integram os “sete processos
mentais basicos para aprendizagem da matematica.” O mesmo autor alerta para o
facto de que se o educador nao trabalhar com as criancas esses processos, as
mesmas enfrentardo grandes dificuldades na aprendizagem das no¢des de niumero e
de contagem (Lorenzato, 2006, p. 25).

Deste modo, é evidente a importancia de o educador promover atividades

deste género, criando situa¢des que propiciem a exploragdo matematica.

Terca-feira, 23 de novembro de 2010

Neste dia pude assistir a uma aula do Dominio da Matematica, nomeadamente
de 3.° Dom de Froebel. Foi distribuido uma caixa do referido material a cada crianca e
a educadora orientou a abertura das mesmas. Realizaram-se varias construgoes,
nomeadamente a cama, o comboio, o cadeirdo e a mesa e duas cadeiras. De uma
forma geral, as criancas ja conheciam estas construcdes e nao demonstraram muita
dificuldade na sua realizacéo.

Ao longo da aula a educadora foi contando uma histéria para introduzir as
diversas construcbes e dela foram também surgindo situacBes problematicas

envolvendo célculo mental.
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= Inferéncias

Esta foi a primeira vez que vi o material estruturado 3.° Dom de Froebel ser
trabalhado num contexto real com criancas. Segundo Caldeira (2009a, p. 248), este
material é “aconselhado para criangas a partir dos 4 anos de idade”. De acordo com a
mesma autora, este material promove o0 desenvolvimento da linguagem e do
vocabulério, da criatividade, a lateralizacdo, a motricidade fina, entre outras
competéncias, pretendendo-se que “as criangas realizem construgbes que permitam
actividades com raciocinios matematicos” (Caldeira, 2009a, p.255).

Conforme referi, ao longo da atividade pude verificar que a educadora recorreu
a uma histéria para a realizagdo das diversas construcdes. Esta estratégia vai de
encontro ao referido por Caldeira (2009a, p. 255), ou seja, que apesar de as
construgdes poderem ser exploradas através de uma histéria ou de uma situagédo
problematica isolada, “é mais apelativo para a crianga (...) ouvir uma histéria, em que
as construcdes vao surgindo como elementos vivos da mesma e em que os pedidos
de calculo surjam justificados pela necessidade de resolver a situacdo posta naquele
momento e naquela histéria”. Ao longo da atividade pude verificar o entusiasmo e

motivagdo das criangas em participar na mesma.

Segunda-feira, 29 de novembro de 2010

O primeiro momento do dia teve inicio na sala de leitura, onde a educadora
contou a histéria Os sete cabritinhos. De seguida, questionou as criangas sobre os
varios momentos da historia, fazendo-se assim o reconto da mesma.

Neste dia assisti ainda a uma aula do dominio da Matematica na qual se
trabalhou com o material Blocos LAgicos. Depois de o distribuirmos por todas as
mesas, a educadora questionou as criancas sobre as principais diferencas entre as
varias pecas. De seguida, pediu a uma crianca de cada mesa para escolher uma peca
e caracterizd-la quanto ao tamanho, forma, cor e espessura. Repetiu-se este
procedimento até todos terem uma delas a sua frente.

A educadora pediu a todos para escolherem uma segunda peca que, em
relacdo a primeira, fosse diferente na cor e no tamanho.

Por ultimo, a educadora realizou uma construcdo no quadro utilizando quatro
pecas do material e pediu as criancas que fizessem o0 mesmo nos seus lugares. De

uma forma geral, todos realizaram a atividade. No final, arrumaram as pecas nas
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respetivas caixas, em que cada crianca ficou responséavel pela arrumacgéo das pecas
com determinada forma geométrica.
E ainda importante referir que ao longo desta aula, trés criancas ficaram sem

material por ndo terem respeitado determinados aspetos.

= |nferéncias

Nesta manh& marcou-me o facto de algumas criancas ndo terem respeitado as
regras durante a atividade de Matemética, tendo inclusivamente sido necessério a
educadora retirar-lhes o material, pelo seu mau comportamento. Assim, considero que
€ importante refletir um pouco sobre a importancia de definir e fazer cumprir regras
dentro da sala de aula de modo a manter a disciplina, pois segundo Veiga (1999, p.
17), “varios autores consideram a indisciplina como um dos principais problemas nas
escolas atuais.”

Conforme refere Verissimo, citada por Campos & Verissimo (2010, p. 89), “as
criangas nao sabem impor limites a si proprias”, pelo que sdo os adultos que “deverao
balizar até onde a crianga pode ir, até que a crianca consiga percebé-lo
autonomamente e auto-regular-se.” Ao longo da atividade, a educadora explicou de
forma clara e concisa as regras que deveriam ser cumpridas, bem como as
consequéncias decorrentes do incumprimento das mesmas. Esta atitude vai de
encontro ao mencionado por Urra (2009, p. 109), ou seja, que o educador ao
implementar regras e limites, deve dar a conhecer as criangas “as normas e as
consequéncias do seu incumprimento. Estas terdo de ser claras, compreensivas,
fundamentadas e, além disso, terao de ser aplicadas de forma justa.”

E importante ter em conta que educar é essencialmente “preparar a ser adulto.
Todos os adultos tém que cumprir normas e regras!” (Verissimo, citada por Campos &
Verissimo, 2010, p. 91). Assim, é fundamental que as criancas compreendam desde
cedo que somos geridos por regras de convivéncia social e organizacdo, pelo que o
educador ao estabelecer e fazer cumprir regras e limites de forma clara e justa, esta a

contribuir para uma adequada maturacgdo psicologica das criangas.

Terca-feira, 30 de novembro de 2010

A manhd comegou com a realizacdo de um ditado gréafico. Para tal, a

educadora distribuiu uma folha com uma breve histéria e indicagbes do que as
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criancas teriam de realizar. O ditado que iria ser realizado consistia na ilustragdo da
referida histéria. A medida que foi contando, a educadora foi dando as indicacdes do
que as criangas teriam de desenhar, bem como o local da folha onde o deveriam fazer,
fazendo as pausas necessérias para as criancas realizarem cada desenho.

Ao longo de toda a atividade, a educadora trabalhou a localizagéo espacial e a
lateralidade dando indica¢cdes como por exemplo: “desenha uma menina de caracéis
castanhos no canto inferior esquerdo”. Para além destes conteludos, foram trabalhadas
também as cores em indicagdes como: “desenha uma casa com trés janelas amarelas,
uma porta e um telhado encarnado”.

Nesta amanha assisti ainda a um ensaio para a Festa de Natal.

= |nferéncias

Ao longo de toda a atividade foi notorio a importancia da utilizagdo de uma
linguagem clara, objetiva e adequada ao grau de maturacdo mental das criangas em
cada instrucdo enunciada. A qualidade do discurso em sala de aula é um elemento
fundamental para o processo de aprendizagem. Segundo Coll & Derek (1998, pp. 13-
14), “a linguagem é o principal meio de comunicacao entre professores e alunos, (...) &
um meio vital, através do qual representamos, para nés mesmos, nossos proprios
pensamentos.”

Por sua vez, Vygotsky, citado por Coll & Derek (1998, p. 14), descreveu a
linguagem como sendo “uma ferramenta psicolégica, algo que é utilizado por cada um
de noés para atribuir sentido a experiéncia”’, e também “a nossa principal ferramenta
cultural, aquilo que usamos para compartilhar a experiéncia e dar-lhe sentido de modo
colectivo e conjunto.”

Deste modo, um dos objetivos desta atividade consiste na promocdo do
desenvolvimento da compreensdao verbal que implica, de acordo com Sim-Sim, Silva &
Nunes (2008, p. 31), a capacidade de “prestar atengédo ao que o interlocutor diz, seguir
0 que esta a ser dito e identificar o que é essencial na mensagem.” Saber escutar
constitui uma “tarefa ativa” com elevado “valor informativo” no que respeita “quer a
comunicacéo, quer & aprendizagem” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p. 31). E ent&o
essencial que o educador estimule a capacidade de atencdo das criangas através de

atividades como esta, que as ensinem a escutar.
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Quinta-feira, 2 de dezembro de 2010

Neste dia pude assistir a um ensaio para a Festa de Natal no qual todos os
grupos, em conjunto com a professora de Educacéo Musical e a Diretora do Jardim-
Escola, ensaiaram as musicas para a referida festa.

Posteriormente, participei na elaboracdo de alguns enfeites para a arvore de

Natal do Jardim-Escola.

Sexta-feira, 3 de dezembro de 2010

Nesta manha teve lugar a minha primeira aula surpresa assistida por uma
professora da Equipa de Supervisdo da Pratica Pedagdgica. Depois do momento de
higiene, entrou na sala a Professora Isabel Ruivo que me propés a dinamizacdo de
uma atividade de estimulacéo a leitura na qual teria de contar as criancas a histéria A
Galinha Ruiva. Como suporte, a professora entregou-me uma revista onde constava a
referida historia e disponibilizou-me alguns minutos para preparar a atividade.

Com as criangas sentadas em roda, iniciei, depois de estabelecer um breve
didlogo com elas, expliquei o que iria acontecer. Comecei a histéria, recorrendo a
revista para fazer a leitura da mesma. O suporte de que dispunha ndo possuia muitas
imagens, por isso tive de recorrer a outras estratégias para tentar manter o interesse e
motivacdo das criangcas pela atividade. Deste modo, realizei inflexdes de voz e
procurei ser bastante expressiva, envolvendo ao maximo as criangas na historia.

Depois de ler a historia, fiz perguntas dirigidas para recordar os principais
momentos da mesma e questionei as criangas sobre as suas vivéncias, no sentido de
Ihes possibilitar a partilha de experiéncias semelhantes as vividas pelas personagens
da histéria. No final descobrimos qual a moral da histoéria.

Apobs este momento, uma colega estagiaria do outro grupo do Bibe Encarnado
também deu uma aula surpresa de estimulacéo a leitura. Desta vez, o desafio era
dinamizar a mesma histdria, mas recorrendo a outra estratégia que ndo fosse a leitura.
Perante este desafio, a minha colega utilizou alguns aderecos disponiveis no Jardim-

Escola e realizou com as criangas uma dramatizagdo da referida histéria.
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Uma vez que se tratou de uma aula surpresa, nao tive oportunidade de fazer
uma planificacdo adequada da atividade, além de que 0s nervos associados a este
momento também me toldaram um pouco o pensamento. Deste modo, optei por
utilizar apenas o recurso disponibilizado pela professora supervisora.

De um modo geral, a atividade correu bem, pois as crian¢as estiveram sempre
comigo e demonstraram-se motivadas em participar na mesma. No entanto, ao contar
a historia, senti que o envolvimento destas criangas na mesma, ndo era igual ao das
criancas do Bibe Amarelo, ou seja, da faixa etaria dos trés anos. Enquanto que estas
se deixavam levar totalmente pela fantasia de um conto, as criancas do Bibe
Encarnado ndo se mostraram tdo embevecidos pela histéria, evidenciando
compreender as diferencas entre a fantasia e a realidade.

Este facto vai de encontro ao constatado por Reys (2010, p. 81) que, ao
oferecer orientagbes claras e precisas sobre 0s aspetos que considera fulcrais para
favorecer o desenvolvimento das criancas, refere que aos quatro anos estas
preocupam-se muito em “fazer a distincdo entre a fantasia e a realidade.” Através
desta atividade pude constatar que ao trabalhar o mesmo conteudo, adotando
estratégias semelhantes, em turmas de diferentes faixas etérias, é possivel identificar
diferengas evolutivas. Considero pertinente esta analise pois é importante adequar o
tipo de ensino proporcionado a cada faixa etaria de modo a enriquecer a experiéncia

educativa das criangas.

Segunda-feira, 6 de dezembro de 2010

Este dia foi um pouco diferente dos anteriores, pois houve aulas assistidas
pelas Professoras Supervisoras da Pratica Pedagoégica. Eu tive oportunidade de
assistir as aulas de duas colegas no Bibe Azul.

A manhd comegou com a aula da Talma, que teve como tema o carvao. A
minha colega entrou na sala vestida de mineiro e, em conjunto com as criancas,
explorou uma maquete de uma mina, explicando o que é o carvdo, bem como onde e
como se obtém.

No dominio da Matematica, a Talma trabalhou o 3.° Dom de Froebel. Para
além do material distribuido a cada menino, existia também um 3.° Dom em ponto
grande, sendo que uma menina ficou responsavel por realizar as constru¢cdes com o

mesmo. A Talma entregou ainda a cada crianca um envelope com algumas figuras
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(pés e um mineiro). No decorrer da aula, a Talma foi contando uma histéria, ao longo
da qual se realizaram as constru¢cdes da cama e da mesa e duas cadeiras, e foram
resolvidas algumas situacdes problematicas, utilizando o material manipulavel.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a Talma contou uma
historia inventada por si sobre o carvdo e enquanto o grupo realizou um desenho com
carvao, a minha colega levou dois meninos a Cartilha Maternal.

Depois da aula da Talma, teve lugar a aula da minha colega Teresa que
trabalhou o tema das emog¢fes com o0 mesmo grupo do Bibe Azul. A Teresa iniciou a
aula entrando na sala vestida de formiga e estabeleceu um didlogo com as criangas,
ao longo do qual relacionou alguns estados emocionais com as cores do arco-iris,
fazendo também uma referéncia aos dias da semana.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a Teresa, depois de
encaminhar as criangas para os seus lugares, distribuiu a cada crianga um envelope
com um puzzle e um flanelégrafo para realizarem a constru¢do do mesmo. Depois de
dar as indicagBes necessarias as criangas, a minha colega acompanhou um grupo a
Cartilha Maternal e lecionou a 19.2 licao, fazendo a reviséo de todos os valores do /s/.

No dominio da Mateméatica a minha colega distribuiu 0 material estruturado
Cuisenaire, material ndo estruturado (flores com as cores do arco-iris) e uma tabela
onde no eixo vertical estavam representadas as unidades de 0 a 10 e no eixo
horizontal os dias da semana. Através de uma historia, realizaram-se diversos

exercicios utilizando os materiais referidos.

= |nferéncias

No geral, as aulas lecionandas pelas minhas colegas foram bem conseguidas,
pois pude observar que as criangas estiveram sempre envolvidas e interessadas nas
mesmas.

Nas suas aulas do dominio da Matematica, ambas as minhas colegas
recorreram a material matematico estruturado, tendo complementado a sua utilizagéo
com material alternativo. O interesse pedagogico da utilizacdo de materiais
manipuldveis no dominio da Matematica € evidente, sendo Vvarios 0s autores que
defendem a sua utilizagdo. Segundo Caldeira (2009a, p. 61), “o principio basico
referente ao uso dos materiais, consiste em manipular objectos e extrair principios
matematicos.” Por sua vez, Damas et al. (2010, p. 7) referem que o “prazer de fazer”,

resultante da agéo sobre os materiais, “leva os alunos a envolverem-se na sua propria
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aprendizagem, efectuando as suas descobertas no ambito dos conceitos e das ideias
matematicas.”

N&o obstante, ao longo das aulas lecionadas pelas minhas colegas, foi possivel
constatar que, tendo em conta o tempo de que dispunham, ambas tinham excesso de
material, o que Ihes dificultou a utilizagdo adequada do mesmo. Este aspeto leva-me a
refletir sobre a importancia de efetuar uma planificacdo adequada de todas as
atividades, tendo em conta todas as condicionantes existentes, de modo a que o
material constitua um elemento facilitador, ndo se transformando num constrangimento
para o professor. Segundo Serrazina, citada por Caldeira (2009a, p. 37), “aprender
fazendo é ndo sé manipular objetos, mas também, pensar sobre essa manipulacéo e
refletir nos processos e nos produtos. Esta autora salienta ainda que “os materiais
devem ser usados cabendo ao professor decidir como, quando e o porqué da sua
utilizacdo” (Caldeira, 2009a, p. 37), assinalo aqui o papel fulcral do professor como

mediador e agente principal da aprendizagem.

Terca-feira, 7 de dezembro de 2010

Neste dia colaborei, em conjunto com as minhas colegas Bibe Encarnado B, na
elaboragéo de aderecgos para a Festa de Natal. Enquanto isso, a educadora deu uma
aula no dominio da Matematica de 3.° e 4.° Dons de Froebel. A semelhanca de aulas
anteriores, foram realizadas algumas constru¢des resultantes de uma pequena historia
contada pela educadora e resolveram-se algumas situacdes problematicas envolvendo
calculo mental.

Ainda durante esta manhd, as criancas resolveram uma proposta de trabalho
no dominio da Matematica sobre teoria de conjuntos, na qual tinham de indicar o

cardinal dos conjuntos apresentados.

= |nferéncias

Das diversas atividades que decorreram ao longo desta manha, quero destacar
a utilizacdo do 3.° e 4.° Dons de Froebel na aula do dominio da Matematica, uma vez
que até ao momento, ainda néo tinha observado nenhuma atividade com a utilizagéo
destes materiais em simultdneo. Pude constatar que estes sdo materiais educativos
gue apelam ao interesse da crianca, pois promovem a realizacdo de construcoes

associadas a historias.
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Para além deste interesse pedagodgico, este material permite o
desenvolvimento de diversas capacidades, de entre as quais a motricidade fina, a
orientacdo espacial e a coordenagéo 6culo-manual, bem como o desenvolvimento de
nocoes elementares de geometria, decorrentes da exploracdo do material (Caldeira,
2009a, p.267). Moreira & Oliveira (2003, p. 34) defendem a utilizacdo deste material,
salientando que o mesmo permite ‘0 ensino de (...) constru¢des, bem como o
incitamento ao pensamento matematico intuitivo a nivel da geometria, do niumero, da
medida (...) e da classificagdo.”

Caldeira (2009a, p. 285) realca ainda que “o 3.° e 4.° Dons juntos sdo um
acumulado dos objectivos dos Dons em separado, com alguma complexidade
acrescida”. Desta forma, verifica-se que este é um material que permite acompanhar a
evolugdo da crianga, possibilitando um aumento gradual da complexidade dos

desafios propostos, adequando-0s ao seu grau de desenvolvimento psico-motor.

Sexta-feira, 10 de dezembro de 2010

No dominio da Matematica realizou-se uma atividade de picotagem. Cada
crianga picotou quatro figuras geométricas (triangulo, circulo quadrado e retangulo).
Posteriormente, a educadora distribuiu uma folha dividida em quatro partes e realizou
um ditado gréfico para indicar o espaco onde as criangas deveriam colar cada uma
das figuras anteriormente picotadas.

Depois do recreio realizou-se um ensaio para a Festa de Natal.

= |nferéncias

Ao realizar esta atividade de picotagem, as crian¢cas puderam estimular a sua
destreza manual e, consequentemente, aperfeicoar a sua motricidade fina. De acordo
com Carvalho (2000, p.2), “a coordenagdo motora geral e a destreza fina sao
componentes essenciais que devem ser contempladas (e aperfeicoadas) no ensino
pré-escolar.” Segundo o mesmo autor, a competéncia na area da motricidade fina
remete para a “capacidade de manipulagdo de pequenos instrumentos e objectos,
requerendo uma coordenag¢do meticulosa ao nivel da mao e dos dedos, podendo
envolver a coordenagdo olho-mdo.” Para Portugal & Laevers (2010, p. 52), esta
competéncia abrange “a capacidade de focalizagédo e de controlo de cada pequeno

movimento e de combinacgéo de acgdes.” Assim, pode-se considerar que a picotagem
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€ uma atividade adequada para desenvolver estas competéncias pois envolve a
manipulacdo de um instrumento de trabalho, bem como a necessidade de uma
coordenagdo meticulosa.

Segundo Portugal & Laevers (2010, p. 52) é importante que o educador preste
atencao “a forma como a crianga manipula pequenos objectos, evidenciando um certo
grau de destreza, precisdo, evolugdo ou complexificagdo dos movimentos.” No
decorrer da realizacéo da atividade, pude verificar que, apesar de todas as criancas a
terem concluido, algumas tiveram maior dificuldade em realiza-la, evidenciando uma

menor destreza manual.

Domingo, 12 de dezembro de 2010

Este dia foi dedicado a Festa de Natal do Jardim-Escola Jodo de Deus de
Albarraque. Apesar de ndo se tratar de um dia de estagio, tive oportunidade de
participar nesta festa, ndo querendo deixar de o incluir no presente relatorio. A atuagéo
das criangas do Pré-Escolar decorreu durante a tarde e eu, bem como algumas das
minhas colegas estagiarias, prestamos 0 apoio necessario para a sua preparacao e
organizacdo. Estive presente, essencialmente, nos bastidores, onde ajudei a preparar
e caracterizar as criangas a medida que iam decorrendo as varias atuacoes.

No espago destinado aos convidados, estavam presentes os familiares e
amigos das criancas. Esta festa contou ainda com a presenca do Doutor Anténio
Ponces de Carvalho, Presidente da Associacdo de Jardins-Escolas Jodo de Deus,
com a Professora Doutora Maria Filomena Caldeira, supervisora dos Jardins-Escolas e
outras personalidades que fazem parte da Associacdo de Jardins-Escolas Jodo de

Deus.

= |nferéncias

Esta foi uma tarde de bastante azafama e muito trabalho. No entanto, para mim
constituiu um momento bastante agradavel e muito enriquecedor, pois pude conhecer
e vivenciar mais uma das importantes tarefas a cargo de um educador ou professor.

Segundo Aguera (2008, p. 73), as festas representam “actos extra, nos quais
0S mais pequenos participam e que sdo uma pratica entusiasmante e psicopedagodgica
de grande valor para promover a socializacdo, a autoestima, a colaboracdo e a

integracao das criangas.” Para além desta fungao, as festas sdo também um dos elos
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de ligacdo entre a escola e a familia, pois constituem uma oportunidade desta ultima
tomar contacto e participar nas atividades desenvolvidas pelos seus educandos.

De um modo geral, o ambiente vivenciado nestes momentos de festa é de
harmonia, afeto e cooperacdo, contribuindo para a motivacdo e éxito das criangas.
Para Morgado (1999, p. 80), “é importante que a comunicagdo com o0s pais e
encarregados de educagdo assente numa atitude positiva.” Segundo este mesmo
autor, este “registo positivo podera influenciar as expectativas dos pais face a escola e
aos proprios filhos” (Morgado, 1999, p.80). Deste modo, € importante que se
mantenha uma proximidade e cooperacao entre a escola e a familia, pois estes sédo
dois elementos fundamentais, que possuem em comum o objetivo de promover a

formacéo equilibrada da crianca.

Segunda-feira, 13 de dezembro de 2010

Nesta manha lecionei uma aula sobre o Natal. No dominio da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita, comecei por ler a histéria O Natal do Gui. Apds este momento
de leitura e exploragdo da historia, dialoguei com as criangas, partindo das suas
vivéncias, e abordei algumas das principais tradigfes relacionadas com esta época
festiva, salientando a importancia de alguns aspetos como a familia e atos de
solidariedade. Abordei ainda a ceia de Natal, apresentando e analisando com as
criancas algumas imagens dos principais alimentos que a constituem.

No ambito do Conhecimento do Mundo, questionei as criangcas sobre o que
significava para elas o Natal, explicando posteriormente o que esta época representa e
0 que se celebra no dia 25 de dezembro. De seguida, dinamizei a construcdo de um
presépio, chamando algumas criancas para representarem as diferentes figuras do
mesmo recorrendo a alguns aderecos disponibilizados por mim. Para tal, fui contando
a histoéria do presépio para introduzir as varias figuras.

Por fim, no dominio da Matematica, trabalhei a teoria de conjuntos. Depois de
distribuir uma linha fronteira a cada crianga, relembrei os conceitos de conjuntos vazio
e singular e cardinal de um conjunto. Realizei alguns exercicios de formacédo de

conjuntos utilizando pequenos lacos, algarismos moveis e o quadro.
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Aquando da planificacdo desta manha de atividades, um dos meus objetivos foi
dar a conhecer as criancas algumas das principais tradicdes de natal do nosso pais,
tentando também transmitir alguns valores como a importancia da familia e acdes de
solidariedade caracteristicas desta época.

No entanto, no decorrer dessa planificacdo, em particular quando pensei ha
atividade de construcdo de um presépio, deparei-me com uma incerteza, pois nao
sabia se existiam na turma criancas provenientes de familias que por motivos
religiosos ou culturais ndo seguissem a tradicdo catolica na celebracdo do Natal.
Assim, antes de planificar este momento falei com a educadora no sentido de me
certificar que n&o existiam criangas nesta situagdo. Segundo Marques (2001, p. 124)
“se 0s pais dos alunos professam uma religido diferente da religido crista, entdo a
escola e os professores devem informar-se acerca dessas convicgdes religiosas dos
alunos e dos pais a fim de ndo revelarem preconceitos no seu relacionamento com
eles.”

Este momento levou-me a refletir sobre a importancia de ter em conta a
diversidade de culturas existentes atualmente no nosso pais e, consequentemente,
nas nossas escolas e respetivas turmas, sendo que o educador deve ter em atencéo a
multiculturalidade existente no seio da sua turma. De acordo com Marques (2001, p.
122), as escolas das areas urbanas “servem uma populacdo estudantii muito
heterogénea, reflectindo a crescente diversidade cultural da populagao portuguesa.”

Tal como refere 0 mesmo autor, “nenhuma criangca ou adolescente merece
menos do que uma boa educacao”, motivo pelo qual o “professor deve saber adequar
as suas metodologias e estratégias as caracteristicas e necessidades dos seus

alunos” (Marques, 2001, p. 124), dai a importancia do professor na sala de aula.

Terca-feira, 14 de dezembro de 2010

Neste dia tive oportunidade de assistir a uma atividade dinamizada por duas
colegas do 2.° ano da Licenciatura em Educacgéo Basica. Esta aula teve como tema o
natal e as minhas colegas caracterizaram-se de duendes e dialogaram com as
criancas sobre algumas tradicdes de natal. No final, pediram a ajuda das criancas para
decorar uma arvore de natal, utilizando enfeites disponibilizados por elas. Todas as

criancas tiverem oportunidade de pendurar um adorno na arvore.
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Sexta-feira, 17 de dezembro de 2010

Este foi o Ultimo dia de estagio antes das férias de natal, pelo que foi uma
manhd de alguma azafama, ao longo da qual se finalizou a elaboracdo das
lembrancas para os pais. Em simultdneo, uma das colegas estagiarias do 2.° ano
realizou alguns jogos com os dois grupos (A e B).

No final da manh&, as criancas realizaram um desenho com o titulo “Como
passo 0 meu natal”. A medida que foram terminando os seus desenhos, eu e as

minhas colegas do Bibe Encarnado B fizemos a legenda dos mesmos.

= |nferéncias

A Ultima atividade da manha foi bastante pertinente, na medida em que, nao s6
constituiu um momento de expressao livre para as criangas, mas também possibilitou
a educadora e a nos, estagiarias, conhecer um pouco melhor as vivéncias das
criancas fora do Jardim-Escola, nomeadamente, no contexto familiar.

De acordo com o referido por Gongalves (1991, p. 12), “através da expressao
livre, a crianga ndo s6 desenvolve a imaginacdo e a sensibilidade, como também
aprende a conhecer-se.” Através do desenho livre, a crianga pode expressar vivéncias
e sentimentos que de outra forma poderda néo exteriorizar. Assim, ao desenhar
livremente, a crianca aprende a conhecer-se e também transmite aos outros o que

pretende.

Segunda-feira, 3 de janeiro de 2011

No inicio da manha a educadora leu a histéria O sapo esta triste para os dois
grupos (A e B). Depois de uma breve conversa sobre a histéria que tinham acabado
de ouvir, as criangas dirigiram-se para as suas mesas e deu-se inicio a uma aula do
dominio da Matematica. A educadora recorreu a material alternativo (tampinhas) para
realizar alguns exercicios de calculo e contagens.

Depois de distribuir as tampinhas pelas mesas, a educadora estalou os dedos
para indicar o nimero de tampas que deveriam ir buscar, repetindo o mesmo
procedimento para irem acrescentando elementos. A educadora foi sempre circulando
pelas mesas, corrigindo as criancas sempre que necessario. No final, construiram uma

figura com as tampinhas que tinham a sua frente.
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Apds o recreio, 0 grupo dirigiu-se para a sala da televisdo onde a educadora
leu a histéria O ratinho torto. No final, as criancas fizeram o reconto da histéria e
responderam a algumas questdes feitas pela educadora.

No final desta atividade, dirigiram-se novamente para a sala do Bibe Encarnado
e procedeu-se ao registo do comportamento. Esta foi a primeira vez que se fez este
registo, pelo que depois de a educadora explicar as regras e a forma como 0 mesmo
seria feito, registou-se o comportamento daquele dia, em que todos tiveram uma

estrela verde.
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A educadora recorreu a um material alternativo ndo estruturado para realizar
com as criangas exercicios de contagens, sendo que estas utilizaram as tampas para
quantificar as agfes de acrescentar e tirar, estabelecendo uma relacdo numérica entre
0os elementos de cada operagdo para chegar aos resultados obtidos. Castro &
Rodrigues (2008, p. 13) defendem que as criangas precisam de “concretizar as
situacdes numéricas para modelar os resultados das suas adi¢des e subtragdes.”

Nas criancas pequenas, 0 pensamento encontra-se muito associado a acgdes e
materiais concretos, a medida que o seu contacto com o meio envolvente se vai
processando por meio da manipulacdo e as experiéncias sensoriais vao-se
estruturando, surgindo “semelhancgas e classificacdes” que convergem na formagao de
conceitos, desenvolvendo-se as capacidades de “descrever, comparar, representar, de
equacionar e demonstrar” (Caldeira, 2009a, p. 70).

Baseando-se nestes pressupostos, a educadora promoveu a resolucdo de
problemas de adicdo e subtracdo, seguindo o procedimento definido por Bergeron &
Herscovics, citados por Caldeira, denominado de “modelagem direta com objectos
fisicos”, no qual:

“a crianga realiza a construgdo de um ou mais objectos visiveis, em que 0s
objectos sdo usados como representacdes directas dos entes de um

problema e as acdes realizadas como representacdes das accdes ou
relacdes existentes na situagcdo problema” (Caldeira, 2009a, p. 82)

Tendo como suporte as tampas coloridas, as criancas estabeleceram relacdes
numéricas, 0 que permitiu organizar o célculo mental e promover o entendimento do

sentido das operagoes.
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Terca-feira, 4 de janeiro de 2011

A manha teve inicio com uma atividade do dominio da Matematica, na qual foi
trabalhado o material 4.° Dom de Froebel. Ao longo da atividade foram realizadas
algumas constru¢des inseridas numa historia contada pela educadora.

Depois do momento de recreio, teve lugar, na sala de leitura, uma aula de
Conhecimento do Mundo cujo tema foi “os estados da agua”. Para abordar esta
tematica, a educadora recorreu a um fervedor elétrico, uma taca com 4gua em estado
liquido e outra com 4gua em estado sélido (gelo). Ao longo da atividade, a educadora
utilizou o referido material para demonstrar os varios estados em que se pode

encontrar a agua, bem como os processos de passagem de um estado para outro.
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Para introduzir as construcoes realizadas com o material trabalhado neste dia,
a educadora recorreu a uma histéria. Anteriormente, j& pude refletir sobre a
importancia de recorrer a esta estratégia como forma de motivar as criangas para a
realizacdo da atividade e manté-las interessadas ao longo da mesma. No entanto,
considero importante referir que, para além deste objetivo, ao contar a histéria, a
educadora estd também a promover a aprendizagem da linguagem oral e o
desenvolvimento do vocabulério das criangas. Segundo Nelson, citado por Spodek &
Saracho (1998, p. 245), “ouvir historias ajuda as criangas a desenvolverem padrdes
sofisticados de linguagem e motiva-as a experimentarem com sua proépria linguagem
oral e escrita.”

Deste modo, com atividades deste género, a educadora consegue articular
contetdos de dois dominios distintos, o dominio da Matematica e o dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Esta estratégia cumpre a transversalidade
definida nas Orienta¢des Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, ME (2007, p. 22),
ou seja, “ndo se considerando as diferentes areas como compartimentos estanques,
acentua-se a importancia de interligar as diferentes areas de conteudo e de as

contextualizar num determinado ambiente educativo.”
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Sexta-feira, 7 de janeiro de 2011

Esta constituiu a minha segunda manhd de aulas planificadas no Bibe
Encarnado, em que abordei o tema da reciclagem. Iniciei a manhd com uma leitura
adaptada do livro Cuida do teu planeta, de Lauren Child. De seguida, questionei as
criancas sobre os varios momentos da histéria no sentido de fazer o reconto da
mesma. Na sequéncia deste dialogo, dei oportunidade as criancas de partilharem com
0 grupo as suas préticas de reciclagem e separacao de residuos.

Depois de abordar os contetudos pretendidos no Conhecimento do Mundo,
nomeadamente a politica dos 3 R’s (Reduzir, Reutilizar e Reciclar), bem como a sua
importancia, realizei uma atividade de separacdo de residuos. Pedi a algumas
criangas para escolherem um residuo de entre um conjunto de residuos reciclaveis
disponibilizados por mim, colocando-o no ecoponto correspondente. Esta atividade foi
realizada com todo o grupo de forma a possibilitar o esclarecimento de duvidas que
foram surgindo devido a diversidade dos materiais reciclaveis explorados.

Depois do momento de recreio, teve lugar uma aula de Educacao Fisica, ap6s
a qual realizei a minha ultima atividade da manha que consistiu num jogo. Para tal,
dividi, aleatoriamente, 0 grupo em quatro equipas. Cada equipa teria de realizar a
separacdo de um conjunto de residuos, colocando-os no respetivo recipiente do
Ecoponto existente no lado oposto do ginasio. No final, procedeu-se a analise dos

residuos separados por cada equipa, atribuindo-se a respetiva pontuacao.
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Ao planear esta manhda, tentei fazé-lo de modo a partir de um contexto de
estimulacdo a leitura para a exploracdo de um conteddo do ambito da educacéo
ambiental. Para Gongalves et al. (2007, p. 13), a educacao ambiental permite “ndo so
a aquisicdo de conhecimentos e conceitos, mas principalmente de capacidades,
comportamentos e atitudes, através dos quais o Homem interioriza as relagdes de
solidariedade que se estabelecem entre ele préprio, o seu meio cultural e 0 ambiente.”

E na educacdo ambiental que se deposita a grande esperanca na alteracéo
das atitudes e dos comportamentos suscetiveis de conduzirem a humanidade a
construcdo de um novo paradigma ambiental, assente numa nova ética, condicao
essencial que permitira alcancar a desejavel qualidade de vida a que todos aspiramos.

Neste sentido, e sendo a escola um lugar de aprendizagem e convivéncia

social que deve oferecer aos alunos, além de um espaco fisico e organizacional,
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também um espaco privilegiado para estabelecimento de relacdes interpessoais, de
convivéncia, de cooperacao e de resolugéo de conflitos, é também um lugar em que a
educacdo ambiental assume um papel importante (Fernandes, 1983, p.4).

Desta forma, a educacédo ambiental merece uma atencéo especial e deve ser
trabalhada em qualquer area curricular, devendo ser articulada com os contetdos

programaticos e experiéncias educativas.

3. 3.2 Seccao

Esta seccao refere-se ao terceiro momento de estagio realizado no periodo de
10 de janeiro a 18 de fevereiro de 2011. Este momento de estagio teve lugar na sala
do Bibe Azul A, com a educadora titular Guida Jonatas.

3.1. Caracterizacdo da turma

A turma do Bibe Azul A é constituida por 24 criangas, das quais 15 s&o do sexo
masculino e nove séo do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 4 e 0s 5
anos. Tal como acontecia com os restantes grupos, a maioria das criangas do Bibe
Azul A sdo provenientes de um contexto socioeconémico médio/baixo.

De uma forma geral, trata-se de um grupo relativamente calmo, sem grandes
problemas de comportamento, existindo apenas algumas criangas mais agitadas que
por vezes perturbam o normal desenvolvimento do trabalho.

Relativamente a dificuldades de aprendizagem, pelo que me foi possivel
observar, existe uma crianga no grupo que apresenta maiores dificuldades de

aprendizagem.

3.2. Caracterizacdo do espaco

Ao contrario do que acontecia com os bibes anteriores, de uma forma geral, as
atividades do Bibe Azul decorrem apenas numa sala comum aos dois grupos desta
faixa etaria.

A sala do Bibe Azul divide-se em dois espacos distintos, um destinado ao

grupo A e o outro destinado ao grupo B. Entre estes dois espagos existe um armario
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de grandes dimensfes que serve de divisoria entre os mesmos e que contém diversos
materiais de apoio as educadoras. Para além destes dois grandes espacos, existe
ainda uma é&rea da casinha, o cantinho da leitura e uma éarea livre onde € realizado o
acolhimento da manh& com os dois grupos. Neste local encontra-se ainda um segundo
armario de grandes dimensdes, de apoio a ambas as educadoras e onde estao
guardados diversos materiais, tais como 0s materiais manipulativos utilizados no
dominio da Matemética.

No que concerne a area do grupo A, as mesas estéo dispostas em fila, todas
viradas para o quadro, em que em cada mesa sentam-se duas criangas. Junto ao
quadro encontra-se a secretaria da educadora, na qual esta sempre colocada a
Cartilha Maternal.

Nas paredes desta sala estdo expostos diversos trabalhos realizados pelas
criangas, que VAo sendo substituidos ao longo do tempo. A semelhanca das salas dos
bibes anteriores, a sala do Bibe Azul também tem acesso direto ao espago do recreio

exterior.

3.3. Rotinas

Nas seccdes anteriores descrevi e debrucei-me sobre a importancia das rotinas
para o desenvolvimento das criancas. Uma vez que as rotinas diarias do Bibe Azul A
sdo iguais as praticadas no Bibe Encarnado A, considero que ndo se justifica

descrevé-las e fundamenta-las novamente.

3.4. Horério

O horario do Bibe Azul A apresenta-se de seguida no Quadro 4.
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Quadro 4 — Horério do Bibe Azul A

2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
9h00m Rodas e cancdes
Iniciacé@o a Iniciacéo a
9h30m S matematica S matematica C s
Iniciagdo a Iniciacao 2 Iniciacdo a IniciacAo 2 Iniciagdo a
leitura e escrita niciacao a leitura e escrita niciacao a leitura e escrita
10h00m escrita escrita
matematica matematica
10h30m Atividades de ar livre
Educacéao pelo Iniciacé@o a Iniciacéo a
11h00m movimento . N matematica S matematica
Estimulacéo a IniGiacAo 3 Iniciacé@o a Iniciacho &
Iniciagdo a leitura e escrita niclacao a leitura e escrita niclagao a
11h45m matematica escrita escrita
matematica matematica
12h30m Jogos livres e Cantinho da Jogos livres e Cantinho a Jogos livres e
orientados leitura orientados leitura orientados
13h00m Almocgo/Atividade de ar livre
Conhecimento - Estimulacgéo a Conhecimento Experiéncias/
14h30m do mundo Informatica leitura do mundo area projeto
Estimulacao a Ditados . Expressao A
15h00m leitura e escrita graficos Musica plastica Ingles
15h45m Biblioteca de Estimulagéo a Conhecimento Estimulagéo a Arrumacéo de
turma leitura e escrita do mundo leitura e escrita trabalhos
16h20m Lanche
16h45 Jogos livres e orientados

3.5. Relatos diarios e fundamentacao tedrica

Segunda-feira, 10 de janeiro de 2011

Depois do acolhimento no ginésio e ida a casa de banho, as criangas dirigiram-

-se para os seus lugares. Antes de iniciar o trabalho com o grupo, a educadora titular

acolheu-me e deixou-me a vontade para participar nas atividades da turma e intervir

sempre que considerasse necessario.

Depois deste momento, a educadora fez a revisdo das letras ja aprendidas

pelas criangas (até ao /h/) e chamou os varios grupos a Cartilha Maternal. As criancas

gque ndo se encontravam na Cartilha, estavam sentadas nos seus lugares a elaborar

propostas de trabalho individuais.

No ambito da Matemaética,

estruturado, os Calculadores Multibasicos, representado na Figura 3.
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Figura 3 — Material mateméatico Calculadores Multibasicos

Depois de relembrar as regras de utilizagdo deste material e orientar as
criancas na abertura das caixas e no posicionamento das placas (duas da mesma cor
colocadas paralelamente e uma de cor diferente mais afastada), a educadora indicou a
base em que se iria jogar, neste caso, a base 10.

De seguida, pediu a uma crianga para representar na primeira placa o nimero
10 e explicar o seu raciocinio. Repetiu 0 mesmo procedimento para a representacao
do nimero 12 na segunda placa. A educadora orientou 0s seus raciocinios, realizando
algumas questbes, como por exemplo, quantas pecas verdes valem dez pecas
amarelas na base 10, entre outros que realizou.

A educadora chamou um menino ao quadro para realizar a operagao soma
enquanto as restantes criangas o fizeram no lugar com o seu material. No final, pediu
a alguns meninos para lerem o resultado por cores, por ordens e por classes.

Depois de limparem as placas, trabalhou-se apenas com uma placa e
realizaram-se alguns exercicios de representacdo numérica em que a educadora ditou
alguns nimeros e as criangas tinham de os representar na sua placa. Sempre que se

representava um numero na placa, uma crianga ia ao quadro representa-lo por escrito.
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Nesta manh& pude observar pela primeira vez o acompanhamento das
criancas na Cartilha Maternal, por parte da educadora e em contexto de sala de aula.
Neste estabelecimento e em qualquer instituicdo Jodo de Deus, as criancas aprendem
a ler pelo Método de Leitura Jodo de Deus. Segundo Deus (1997, p. 10), este método
de leitura baseia-se na “analise da lingua, feita através dum processo sério e graduado

gue se baseia num raciocinio légico.”
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Ruivo (2009, p. 100) salienta que:

‘o Método de Leitura Jodo de Deus constroi na crianga as estruturas
mentais e 0s pré-requisitos essenciais da competéncia da leitura, fazendo
um estimulo diario e uma constante consolidacdo dos conhecimentos
adquiridos anteriormente pela crianca, através das licBes, concebidas pelo
autor com uma estrutura muito definida e organizada que permite estas
aprendizagens.”

Estas licbes encontram-se organizadas na Cartilha Maternal, que constitui o
principal recurso deste método de leitura e que esta presente nas rotinas diarias das
criancas, essencialmente das que frequentam o Bibe Azul e o primeiro ano de
escolaridade.

Em suma, e citando Ruivo (2009, p. 60), “as criangas aprendem facilmente as
regras de leitura se estas lhes forem apresentadas de uma forma organizada,
metddica e diaria.”

Relativamente a este dia, ndo quero deixar de referir que fiquei bastante
surpreendida com o facto de a maioria das criangas do grupo jA se encontrar a
terminar a Cartilha Maternal. Tendo em conta o meu percurso académico, a aquisicao
da competéncia da leitura por criangas desta faixa etéria, ndo era uma realidade com a
gual tivesse tido oportunidade de contactar até este momento. Pude constatar que, tal
como Ruivo (2009, p. 42) refere, “a aplicacdo desta metodologia aos alunos com 5
anos de idade permite-lhes adquirir, atempadamente, a competéncia da leitura.” A
mesma autora salienta que a leitura é “uma competéncia que as criancas devem
adquirir em tempo Uutil, pois s6 desta maneira poderdo participar activamente na vida

em sociedade em que estéo inseridos” (Ruivo, 2009, p. 44).

Terga-feira, 11 de janeiro de 2011

O dia comecou com o acolhimento dos dois grupos na sala do Bibe Azul. Na
sequéncia de uma cancao, a educadora fez uma revisdo das caracteristicas do
Sistema Solar, chamando alguns meninos ao centro da roda para exemplificarem o
movimento do planeta Terra em torno do Sol.

J& com as criangas sentadas nos seus lugares, a educadora questionou-as no
sentido de descobrirem a data e escreveu-a no quadro. Depois, dois meninos
distribuiram os copos com o material de escrita e de seguida a educadora procedeu a

revisdo das letras ja aprendidas até ao momento.
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Distribuimos as capas de escrita e as criangcas resolveram algumas propostas
de trabalho individuais. Ao longo deste momento eu e a educadora fomos circulando
pela sala, esclarecendo as duvidas das criangas e orientando-as sempre que
necessario.

Apos este momento de trabalho individual, tive oportunidade de assistir a um
ditado de letras. A educadora distribuiu uma folha de linhas a cada crianca. E de
salientar que nessas folhas, a educadora ja tinha assinalado, através de um ponto, 0s
locais onde as criangas deveriam escrever as letras ditadas.

Depois de relembrar que escrevemos sempre da esquerda para a direita, a
educadora ditou a letra que deveriam escrever no primeiro ponto, a letra /u/. Repetiu o
procedimento para as restantes letras da primeira linha, as letras /a/, /el e /o/. Na
segunda linha ditou as letras /v/, /fl, [jl e [t/. Uma vez que no Método de Leitura Jodo
de Deus cada crianga progride na Cartilha ao seu ritmo, foram ditadas apenas as

letras que todas as criancas ja conheciam.
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Sobre o0 Método de Leitura Jodo de Deus, importa salientar que este permite
uma aprendizagem personalizada da leitura. As licdes da Cartilha sdo ensinadas em
pequenos grupos, em que cada crianga intervém individualmente, o que permite a
educadora conhecer e respeitar o ritmo de trabalho de cada aluno. Conforme
mencionado por Ruivo (2009, p. 3), Jodo de Deus desenvolveu um método que nao
esqueceu a crianga ha sua individualidade e, por isso, com necessidades educativas
particulares, pelo que cada crianca segue a Cartilha no seu ritmo proprio e ndo ao
ritmo da classe. Para Viana & Teixeira (2002, p. 119), este método de leitura
comtempla a “importancia da relacdo afectiva e o respeito pelos ritmos préprios de
cada crianga.” Pode-se entdo considerar que este método respeita cada criangca como
um ser individual, dotada de caracteristicas e necessidades especificas.

Em todas as manhds que estive nesta sala, durante as licdes da Cartilha, pude
verificar que depois da leitura preparatéria, a educadora solicitava as criancas a
construcdo de uma frase que contivesse a palavra lida. Esta estratégia € uma das
linhas de for¢ca que caracterizam o Método de Leitura Jodo de Deus, segundo afirma
Carvalho, citado por Deus (1997, p. 93). Reforcando esta ideia, Mata (2006, p. 49)
refere que “para que se adquira automatizagdo, ha que nao esquecer que, para além
do reconhecimento rapido da palavra, a crianga devera reter o seu significado, sendo

necessaria a aquisi¢cdo de estratégias que levam a compreensdo.” Deste modo, esta
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estratégia permite as criangas a contextualizacdo da palavra, facilitando assim a

assimilagc&o do seu significado.
Sexta-feira, 14 de janeiro de 2011

Nesta manha, depois do acolhimento na sala e da revisdo das letras
trabalhadas até a data, a educadora entregou os cadernos de escrita individualmente
a cada crianga, com o objetivo de verificar o trabalho realizado, corrigindo eventuais
erros e propondo novas tarefas.

Apds este momento, as criancas trabalharam nos seus cadernos de escrita
enquanto a educadora acompanhou o0s varios grupos na Cartilha Maternal. Neste dia
pude assistir a 10.2, 15.2 e 23.2 lighes.

A educadora lecionou Matematica recorrendo a um material estruturado, o
Geoplano. Antes de iniciar o trabalho com o material, teve lugar um exercicio de
contagem dos nimeros pares por ordem crescente, sendo que cada crianca disse um
namero.

De seguida, procedeu-se a uma breve exploracdo do material, nomeadamente
a sua forma geométrica e o nUmero de pregos e espacos que compdem cada lado do
mesmo, revendo-se também as caracteristicas do quadrado e o conceito de vértice.

A educadora distribuiu ainda uma folha de papel ponteado, na qual estavam
representados os pregos do Geoplano e duas imagens, uma no canto superior
esquerdo e outra no canto inferior direito. Ao explorar as caracteristicas da referida
folha, a educadora trabalhou outros aspetos, como a lateralidade, quando questionou
as criangas sobre o local onde se encontravam as imagens existentes na mesma.

Seguidamente, a educadora contou uma pequena histéria ao longo da qual foi
introduzindo alguns exercicios de calculo mental e realizando interdisciplinaridade com
conceitos de Conhecimento do Mundo. Depois de definir gue um passo correspondia
ao espaco entre dois pregos, a educadora foi dando indicag6es dos passos dados pela
personagem da histéria e as criangas representaram-nos no Geoplano com elésticos.

No final, representaram no papel ponteado o percurso realizado pela

personagem da histéria e pintaram as imagens.

= |nferéncias

O Geoplano é um material manipulativo e estruturado que permite a

observacdo e andlise de figuras geométricas, podendo ter interesse pedagdgico ou

61



Relatério de Estagio Profissional

livre. Segundo Caldeira (2009a, p. 409), a idade ideal para se comecar a trabalhar com
este material sdo os cinco anos. A mesma autora refere que este € um excelente
material “pela sua mobilidade e para que as criancas explorem problemas
geométricos, registem no papel ponteado o0s seus desenhos, de forma a
desenvolverem a sua destreza” (p. 409).

Os geoplanos podem ser constituidos por diferentes materiais, no entanto, e de
uma forma geral, sdo sempre utilizados com elasticos de varias cores e tamanhos e as
atividades desenvolvidas com este material podem ser complementadas por papel
ponteado. Segundo Matos e Serrazina (1988), citados por Caldeira (2009a, p. 410), é
importante que no ensino pré-escolar, o papel ponteado utilizado “reproduza
exatamente o espagamento dos pregos do geoplano.” Ao longo da atividade que
observei, pude verificar que este aspeto foi tido em conta pela educadora.

Conforme referi anteriormente, neste dia a atividade realizada consistiu na
representacdo no Geoplano de um itinerario, segundo as indicacdes da educadora. De
acordo com Caldeira (2009a, p. 412), fazer itinerarios constitui um dos interesses

pedagdgicos deste material.

Segunda-feira, 17 de janeiro de 2011

Neste dia teve lugar mais uma reunido de Pratica Pedagdgica no Museu da
Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus. A semelhanca da reunido anterior, esta
dividiu-se em dois momentos distintos, um dos quais dedicado ao esclarecimento de
algumas questdes relacionadas com o estagio profissional, e o segundo a leitura das

avaliacdes qualitativas correspondentes ao segundo momento de estagio.

= |nferéncias

Conforme ja tive oportunidade de referir anteriormente, estas reunides
revestem-se de grande importancia pois constituem um momento de reflexdo sobre a
pratica, de partilha de experiéncias e de orienta¢do por parte da equipa de Supervisédo
da Pratica PedagOdgica.

Smyth, citado por Alarcdo & Tavares (2003, pp. 122-123), refere que o0s
professores devem refletir “sobre o seu processo de ensino-aprendizagem e o dos
seus colegas”, sendo que este tipo de atividades, € benéfico no sentido em que os

professores investigam o0 seu proprio ensino, incluindo a “experiéncia,
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conceptualizagdo, acgcdo, observacdo, reflexdo e avaliacdo.” Deste modo, estas
reunides permitem-nos a nos estagiarios, refletir sobre a nossa a¢cdo bem como a dos
nossos colegas, contribuindo assim para 0 nosso crescimento enquanto futuros

profissionais.

Terca-feira, 18 de janeiro de 2011

Neste dia tiveram lugar algumas aulas surpresa supervisionadas pelas
professoras da equipa de Supervisdo da Prética Profissional. A primeira aula a que
pude assistir foi lecionada pela minha colega Rita ao grupo A do Bibe Amarelo, que
incidiu sobre o dominio da Matematica e na qual foi trabalhado o material Blocos
Légicos. Quando cheguei a sala, a aula ja tinha comecado, sendo que as criancas
estavam sentadas nas mesas e a Rita estava a distribuir o material.

Depois de questionar as criangas sobre o nome do material, a Rita pediu a um
menino para escolher uma peca. De seguida pediu a outra crianga para escolher uma
segunda peca e procedeu a comparacao entre as pecas escolhidas. Repetiu 0 mesmo
procedimento com outras criangas. De uma forma geral, a aula da minha colega foi
marcada por alguma dificuldade em manter a disciplina, sendo que algumas criangas
demonstraram um comportamento bastante desadequado.

Apés esta aula, assisti a outra atividade do dominio da Matematica com o
mesmo material manipulavel, lecionada pela minha colega Teresa ao grupo B do Bibe
Amarelo. Uma vez que esta aula decorreu na mesma sala da aula anterior, quando a
Teresa encaminhou as criangas para as mesas, 0 material ja se encontrava distribuido
pelas mesmas.

O inicio da aula da Teresa foi marcado por alguma dificuldade em manter a
disciplina, em que a minha colega recorreu a diversas estratégia para 0 conseguir,
entre as quais uma canc¢ao. Afastou duas criancas das suas mesas e circulou de mesa
em mesa tentando restabelecer a calma. Depois de 0 conseguir, questionou as
criancas sobre o nome do material e realizou alguns exercicios de comparagéo de
atributos entre varias pecas. No decorrer da aula, chamou duas criangas a frente da
sala, sendo que cada uma levou uma peca escolhida por si e procedeu-se a
comparagdo das mesmas em conjunto.

Neste dia tive ainda oportunidade de assistir a uma terceira aula surpresa,
desta vez no grupo A do Bibe Encarnado e lecionada pela minha colega Diana. A
semelhangca das aulas anteriores, esta também incidiu sobre o dominio da

Matematica, mas o material trabalhado foi o Cuisenaire.
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O material foi previamente colocado sobre as varias mesas e a Diana comecgou
a aula pela constru¢do da escada até ao cinco. Enquanto as criancas realizaram o
exercicio nas suas mesas com O material, a Diana recorreu a um material
representativo do Cuisenaire em ponto grande, disponivel na sala. No entanto, ao
representar a escada, a minha colega colocou o material ao contrério, ou seja, ndo o
fez em espelho para as criancas.

Depois desta atividade, a Diana realizou diversas questdes de identificacdo do
valor de algumas pecas, exercicios de célculo e o jogo dos comboios.

No final da manh& realizou-se a reunido de avaliagdo das aulas surpresa

realizadas neste dia.

= |nferéncias

As trés aulas surpresa a que assisti durante esta manha foram marcadas por
diversas situacBes de indisciplina. A indisciplina em sala de aula surge muitas vezes
como consequéncia da auséncia de regras estabelecidas entre os alunos e o
professor, ou o incumprimento das mesmas. Conforme refere Curto (1998, p. 20), “a
guestdo das regras estabelecidas na sala de aula tem de ser convenientemente
explicada aos alunos e com eles discutida.” Neste relatério ja tive oportunidade de
refletir um pouco sobre a importancia de estabelecer e fazer cumprir as regras em sala
de aula.

Ao assistir as aulas das minhas colegas, pude verificar que estas definiram e
estabelecerem as regras que deveriam ser respeitadas ao longo das suas atividades.
Nao obstante, e como ja referi, verificaram-se diversas situagbes de indisciplina e
desinteresse por parte das criangas. De um modo geral, foi possivel verificar alguma
dificuldade por parte Diana em manter o grupo concentrado na atividade. Veiga (1999,
p. 9) refere que “os comportamentos de indisciplina podem até ter um lado util e
positivo, sobretudo se encarados como um apelo a mudanca de algo que nao deveria
existir.” Deste modo, as situagdes que referi podem ter sido originadas por uma falta
de motivacao e envolvimento nas atividades por parte das criangas, constituindo assim
um indicador de que as estratégias adotadas poderiam ndo ser as mais eficazes e
adequadas para 0 grupo em causa.

Para Portugal & Laevers (2010, p. 25) o nivel de implicagdo “representa um
sinal para o educador, dando indicages sobre o que é que as ofertas educativas (...)
provocam nas criancas, sendo por isso indicador de qualidade do contexto educativo”,

assim o0 educador ao perceber que existem baixos niveis de implicacdo,
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provavelmente deveria ter alterado as suas estratégias, o que ndo aconteceu com as
minhas colegas na sala de aula.

Por sua vez, Curto (1998, p. 27) salienta que “para prevenir possiveis
comportamentos disruptivos, o professor deve planear cuidadosamente a sua aula.”
Deste modo, o facto de se tratarem de aulas surpresa podera ter contribuido para as
referidas situagdes de indisciplina, pois ndo houve tempo para um planeamento
rigoroso e adequado das atividades desenvolvidas por parte das colegas.

Sexta-feira, 21 de janeiro de 2011

Tal como nos dias anteriores, a manh& comegou com o acolhimento dos dois
grupos na sala do Bibe Azul. Tratando-se de uma sexta-feira e, portanto, dia do
brinquedo, pude assistir a uma conversa entre a educadora e as criangas sobre as
regras deste dia, nomeadamente as caracteristicas dos brinquedos que podem levar
para o Jardim-Escola e os momentos do dia em que podem brincar com 0os mesmos.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, as criancas
trabalharam nos seus cadernos de escrita e a educadora esteve na Cartilha com os
varios grupos. Tive oportunidade de observar a 11.2, 15.2 e 24.2 licBes. Verifiquei
também que algumas criangas ja conseguiam ler sem necessitarem de efetuar leitura
preparatoria.

Na area da Matematica, trabalhou-se com os 3.° e 4.° Dons de Froebel. Antes
de abrir as caixas do material, a educadora realizou alguns exercicios de calculo
mental, realizando questdes dirigidas a cada uma das criancas.

Neste dia, a educadora levou para a sala uma pequena laranjeira que mostrou
as criancas neste momento, realizando interdisciplinaridade com o Conhecimento do
Mundo. Na sequéncia desta conversa, a educadora realizou mais algumas questdes
de célculo mental envolvendo laranjas e introduziu a primeira construcao realizada, a
camioneta. Continuou a contar uma histéria ao longo da qual surgiu uma segunda
construcdo, a mobilia da sala.

Ao longo de toda a atividade, a educadora realizou inUmeras questdes de
calculo mental, pedindo sempre respostas completas. Realizou-se ainda uma
operacao no quadro.

Depois de pedir a uma crianca para retirar uma laranja da laranjeira, a
educadora abriu-a e mostrou um caroco. Realizou novamente interdisciplinaridade,

revendo o processo de desenvolvimento da laranjeira, desde a semente até ao fruto.
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No seguimento desta conversa realizou-se a constru¢do do poco. No final, as criancas

construiram uma laranjeira com o material.

= |nferéncias

Conforme tenho vindo a referir, no Bibe Azul, as manhas tém sempre inicio
com uma breve conversa entre os alunos e as educadoras na sala deste bibe. Este
momento ndo sé permite um convivio saudavel entre as criancas e as educadoras,
mas também constitui um momento de partilha e comunicacdo de experiéncias.
Proporcionar situacbes de oralidade e partilha de ideias variadas, em diferentes
contextos, com diversos interlocutores, contetdos e intengbes permite “as criancas
dominar progressivamente a comunicagdo como emissores € como receptores”, € uma
das fungbes do educador, preconizadas nas Orientacdes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar, ME (1997, p. 68).

O mesmo documento refere ainda que o facto de o educador “escutar cada
crianca, de valorizar a sua contribuicdo para o grupo, de modo a dar espaco a que
cada um fale, fomentando o dialogo entre as criancas, facilita a expressdo das
criancas e 0 seu desejo de comunicar’ (Orientagdes Curriculares para a Educagao
Pré-Escolar, ME, 1997, p. 67). Assim, estes momentos de didlogo contribuem para o
desenvolvimento da expressdo oral das criangas, bem como da sua capacidade de

comunicagao.

Segunda-feira, 24 de janeiro de 2011

Apdés o intervalo, a educadora lecionou Matematica recorrendo aos
Calculadores Multibasicos para trabalhar as combinacdes. Inicialmente, e a titulo de
exemplo, realizou um pequeno exercicio com uma peca amarela e outra verde,
demonstrando as combinacdes possiveis de realizar com estas duas pegas.

De seguida, indicou trés cores e deu algum tempo para as criangas realizarem
combinagbes com as pecgas das cores referidas. Quando o fizeram, a educadora
realizou a correcdo com toda a turma. A educadora realizou diversas situacdes deste
tipo. No final, pediu a uma crianca para explicar por palavras suas como se fazem
combinacgdes.

Por ultimo, a educadora representou no quadro trés figuras geométricas e, em

conjunto, realizou-se as combinacdes possiveis efetuar com as mesmas.
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Uma vez que as criangas demonstraram alguma dificuldade na realizacdo do
exercicio descrito anteriormente, a educadora repetiu-o, indicando outras cores, mas
desta vez orientando o raciocinio das crian¢as ao longo da resolucdo do mesmo.

Tratando-se de um conteldo que ainda ndo tinha sido desenvolvido pela
educadora com as criancas, ela foi guestionando as mesmas ao longo da atividade, no
sentido de verificar se conseguiam acompanhar os raciocinios e compreender o
contetudo trabalhado. Deste modo, a educadora colocou questdes e solicitou
explicacdes as criangas que apelavam ao seu pensamento e a verbalizagdo dos seus
raciocinios.

Esta estratégia vai de encontro ao referido por Nisbet, citado por Cardoso et al.
(1996, p. 75), ou seja, que o educador deve “colocar questdes que levem os alunos a
pensar (reflectir) e explicitar o seu pensamento.” Outros autores, como Ponte (1994, p.
37), também reforcam esta ideia, salientando que o educador deve dirigir o discurso
“colocando questdes e propondo actividades que facilitem, promovam e desafiem o
pensamento de cada aluno; pedindo aos alunos que clarifiquem e justifiguem as suas
ideias.” Alsina (2004, p. 12) também refere que é “importante levar os alunos a
exprimirem verbalmente tanto os processos como os resultados obtidos.”

Verifica-se assim a importancia de promover a capacidade de verbalizagdo das
criangas, ndo sO para estimular a sua comunicagdo verbal, mas também o

desenvolvimento e a construcdo do seu pensamento.

Terca-feira, 25 de janeiro de 2011

O dia teve inicio com a revisdo das letras aprendidas até ao momento,
seguindo-se uma revisdo dos ditongos que as criancas ja conheciam: /ui/, /eul, lial,
fou/ e /eil. Seguiu-se ainda um ditado dos referidos ditongos. No final, as criancas
elaboraram um desenho enquanto a educadora acompanhou alguns grupos a Cartilha.

Depois do intervalo teve lugar uma aula de Educacdo Fisica na qual foi
abordada a modalidade de andebol.

No dominio da Matematica, observei uma aula na qual a educadora utilizou
algarismos moveis e plasticina para trabalhar a soma. E de referir que os algarismos
tinham apenas trés cores (amarelo, verde e encarnado), fazendo a correspondéncia

com as cores das pecas dos Calculadores Multibasicos.
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Com os algarismos moveis representaram as parcelas e o total da operacao,
respeitando sempre a cor de cada ordem. A plasticina foi o recurso utilizado para
representar o sinal e o tragco da operacdo. Neste dia, a educadora ensinou pela

primeira vez a operagéo da soma com transporte.

= |nferéncias

De acordo com as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, ME
(1997, p. 58), “tendo em conta o desenvolvimento motor de cada crianca, a educacao
pré-escolar deve proporcionar ocasides de exercicio da motricidade global (...) de
modo a permitir que todas (...) aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu préprio
corpo.”

Para Serrano (2002, p. 12), a Educacao Fisica serve para facilitar a educagéo
corporal, desenvolvendo os musculos e as articulagdes, melhorando o funcionamento
dos pulmdes e do coragéo, contribuindo para uma atitude corporal correta e para o
desenvolvimento do ritmo e da expressao corporal.

Citando ainda Sanchis (2007, p. 9), “os tempos de actividade motora nao sao
apenas a ocasiao de satisfazer as necessidades das criangas se mexerem, mas sao
também um momento de verdadeira aprendizagem”, na medida em que contribuem
para a “apropriacdo de conhecimentos, de saberes e de métodos partiihados com
outras &reas disciplinares" (Sanchis, 2007, p. 127).

Em suma, e conforme refere 0 mesmo autor (2007, p. 127), “durante todo o
percurso pré-escolar, as actividades motoras e fisicas contribuem para a construgdo
harmoniosa da crianga”, pois para além de promoverem o desenvolvimento fisiolégico
e funcional das criancas, permite-lhes também o conhecimento e dominio do seu
proprio corpo, sem esquecer a promoc¢ao de habitos saudaveis e o desenvolvimento
da dimensao civica através da aprendizagem e cumprimento de regras de cooperacao
e de competicao saudavel, bem como dos valores da responsabilidade e do espirito de

equipa.

Sexta-feira, 28 de janeiro de 2011

Neste dia, tanto no dominio da Matematica como no dominio da Linguagem

Oral e Abordagem & Escrita, a manha foi dedicada a realizagdo de propostas de
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trabalho individuais. As criangas estiveram nos seus lugares a realizar as fichas que se
encontravam nas suas capas de trabalho.

Durante este tempo, a educadora trabalhou individualmente com algumas
criancas e eu circulei pela sala esclarecendo dividas e corrigindo alguns erros que
foram surgindo.

A educadora acompanhou ainda os grupos a Cartilha.
»= Inferéncias

Ao longo de toda a manhd, as criancas estiveram a realizar propostas de
trabalho adequadas ao seu ritmo de aprendizagem e de uma forma individualizada.
Para Pires, citado por Abreu (2005, p. 33), “o trabalho individual, que pode ser mais
guiado ou mais livre, € importante para o treino e consolidacdo das aquisicoes.”

Esta estratégia permite ndo so o trabalho individual mas também a realizagédo
de tarefas diferenciadas, ou seja, cada crianca tem oportunidade de executar um
trabalho adequado ao seu ritmo e as suas necessidades, e a0 mesmo tempo
desenvolver a sua autonomia. Segundo Canavarro, Pereira & Pascoal (2001, p. 38) “o
educador deve planear a sua acdo de modo a conseguir responder de forma
adequada as diferentes necessidades individuais.” Morgado (1999, p. 24) também
defende que “as actividades de aprendizagem devem reflectir, tanto quanto possivel,
as especificidades individuais e contextuais.” Do meu ponto de vista, a questao da
diferenciagdo pedagogica € um dos aspetos mais importantes para a atividade de
qualquer docente e ao mesmo tempo um dos mais dificeis de concretizar. E portanto
uma guestao que me preocupa bastante como futura profissional, pois tal como refere
Morgado (1999, p. 28), “os alunos demonstram naturalmente nitidas diferengas
individuais em termos de competéncias em diferentes dominios e &areas de
funcionamento de cuja integrac@o ajustada na préatica pedagogica depende muitas
vezes o éxito da mesma.”

Penso que o trabalho realizado durante esta manha foi bastante pertinente,
pois ndo sO permitiu as criangas progredirem consoante 0 seu ritmo, mas também
possibilitou um acompanhamento individualizado por parte da educadora das criangas

com maiores dificuldades em determinadas areas de aprendizagem.
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Segunda-feira, 31 de janeiro de 2011

Esta manha também teve inicio com uma revisdo das letras ja trabalhadas até
a data, mas desta vez a educadora chamou algumas criancas ao quadro e foram estas
gue escreveram as varias letras no mesmo.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a manha foi dedicada
ao trabalho individual e ao acompanhamento dos grupos na Cartilha por parte da

educadora. Mostra-se na Figura 4 a capa da Cartilha Maternal.

Figura 4 — Cartilha Maternal

No que respeita ao dominio da Matematica, o material estruturado abordado
neste dia foi o Cuisenaire. Antes de se iniciar o trabalho com o material, realizou-se
uma contagem dos numeros impares, em que cada crianca disse um numero.

Depois de abrirem as caixas, a educadora escreveu o numero 43 no quadro e
perguntou as criancas se era possivel representa-lo com este material. Comecgou por
pedir a uma crian¢a que indicasse a peca de maior valor e que todas a colocassem a
sua frente. De seguida pediu que fossem juntando pecas laranja até obterem a
gquantidade de 40 unidades. Depois, questionou quanto tinham de juntar para obter 43
unidades. Os meninos responderam que era a peca de cor verde clara que vale 3
unidades. Uma crianca realizou a soma no quadro em simultéaneo.

Apé6s este exercicio, realizou-se o0 jogo dos comboios, em que a educadora
pediu que encontrassem comboios com trés carruagens que coubessem na estacdo
da peca laranja. De seguida, algumas criancas indicaram o0s comboios que
descobriram e a educadora escrevia no quadro os diversos resultados obtidos. Depois
de realizar alguns jogos de descoberta da parcela em falta de algumas indicacdes de

somas, a educadora ensinou o conceito de propriedade comutativa da adicéo.
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Na atividade do dominio da Matematica, quando as criancas tiveram
dificuldade em responder, a educadora orientou 0 seu raciocinio para descobrirem a
resposta. Segundo as Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, ME
(1997, p. 76), ha materiais utilizados na educacao pré-escolar (como o Cuisenaire) que
permitem desenvolver nocdes matematicas, uns mais relacionados com a
concretizagdo de quantidades e de operagbes matematicas, como é o caso do
material Cuisenaire. Por sua vez, Matos & Serrazina (1996, p. 198) defendem que
estas barras podem ser usadas para trabalhar os numeros, representar fracoes,
modelar as quatro operagdes aritméticas, entre outros. Neste sentido, nesta manha a
educadora recorreu ao material estruturado Cuisenaire para trabalhar com as criangas
diversos conceitos matematicos.

Caldeira (2009a, p. 126) afirma que este material foi “concebido principalmente
como instrumento de investigacao e descoberta nas maos dos alunos.” De acordo com
Alsina (2004), citada por Caldeira (2009a, p. 33), “ndo € a manipulagdo em si, que é
relevante na aprendizagem matematica, mas sim a accdo mental que é estimulada
quando as criangas tém a possibilidade de ter os diferentes materiais nas suas maos.”
Ao longo da atividade foram varios os momentos em que as criangas tiveram
oportunidade de fazer algumas descobertas através da exploracdo e manipulacdo
deste material, por exemplo, aquando da realizag&do do jogo dos comboios.

Este material manipulativo permite a aquisicdo progressiva das competéncias
numeéricas, constituindo um “suporte para a imaginagdo dos nameros e das suas leis,
tdo necessario para poder passar ao cdlculo mental...para introduzir e praticar
operacobes aritméticas”, conforme afirma Alsina (2004), citada por Caldeira (2009a, p.
126).

Baseando-se nestas potencialidades do material em questdo, a educadora
recorreu ao mesmo para introduzir o conceito de propriedade comutativa da adicao.

Importa ainda salientar que, conforme referem Alonso & Rold&o (2005, p. 106),
“os materiais manipulativos motivam muito os alunos, servem de base a abstraccao e
permitem realizar experiéncias muito ricas. Os alunos aprendem de uma forma mais
alegre, mais bem disposta, mais dinamica.” Durante a atividade de Matematica, pude
constatar na pratica a concretizacdo destas potencialidades do material manipulativo,
pois tratou-se de uma aula bastante rica, ao longo da qual as criangas se mostraram
sempre motivadas, participativas e interessadas, existindo sempre um ambiente

dindmico e de boa disposicgéo.
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Terca-feira, 01 de fevereiro de 2011

A educadora iniciou a manha pedindo as criancas que indicassem a data, em
que uma delas respondeu que era dia 32. Perante esta resposta, a educadora ensinou
uma rima para memorizagdo do numero de dias de cada més do ano. Apos este
momento, fez-se a reviséo das letras e as criangas trabalharam individualmente nas
suas capas de escrita.

Depois do recreio e da aula de Educacéo Fisica, pude assistir a um momento
um pouco diferente no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. A
educadora recorreu aos painéis existentes no corredor do Jardim-Escola (Figura 5)

para contar a histéria do Nabo Gigante, de Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey.

Figura 5 — Corredor do Jardim-Escola de Albarraque

Antes de iniciar a histéria, a educadora mostrou um nabo verdadeiro e, em
conjunto com as criangas, explorou as suas principais caracteristicas. Ao longo de
toda a historia, a educadora realizou interdisciplinaridade com contetdos da area da

Matematica e do Conhecimento do Mundo.
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No inicio da manhd, aquando da descoberta da data, perante a resposta de
uma crianca, a educadora ensinou uma rima como forma de as criangas memorizarem
0 numero de dias de cada més do ano. Deste modo, a educadora recorreu a uma

mnemonica, que segundo Papalia, Olds & Feldman (2001, p. 430), consiste num
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“dispositivo para ajudar a memoria.” De acordo com 0s mesmos autores, “as criangas
poderdo descobrir técnicas mnemadnicas por elas préprias ou podem ser ensinadas a
usa-las” (Papalia, Olds & Feldman, 2001, p. 430). Assim, penso que esta foi uma
estratégia adequada a situacdo, pois ao ensinar uma rima, a educadora ndo sé ajudou
as criancas a memorizarem o numero de dias de cada més, como também lhes
apresentou uma nova técnica mnemaonica.

Um dos momentos que mais me marcou nesta manha foi o do dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Para mim, este foi um momento muito
agradavel e bastante enriquecedor. Em primeiro lugar, considero que o facto de a
educadora ter dinamizado este momento no corredor do Jardim-Escola foi bastante
pertinente, na medida em que, ndo s6 contribuiu para motivar as criangas para a
atividade, mas também foi uma forma de tirar um maior partido dos recursos
existentes no Jardim-Escola. Os painéis existentes neste corredor deixaram de
constituir elementos meramente decorativos e passaram a Ser um recurso para a
aprendizagem das criancgas.

Outro aspeto que me marcou foi o facto de a educadora ter promovido a
interdisciplinaridade entre as diversas areas curriculares, uma vez que a partir de um
momento de estimulacdo a leitura, abordou contetdos da area do Conhecimento do
Mundo e do dominio da Matematica.

De acordo com Fourez, Maingain & Dufour (2008, p. 25), “a
interdisciplinaridade é utilizada para abarcar uma gama de praticas, na realidade,
diferenciadas. Tém em comum a colocacdo em rede de saberes e de competéncias
provenientes de diferentes campos disciplinares.” Assim, acaba por se verificar uma
articulacd@o das varias areas curriculares, em vez de se focar apenas uma. A estratégia
utlizada pela educadora vai também de encontro ao definido nas Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, ME (1997, p. 48), ou seja, que “a

construcao do saber se processa de forma integrada.”

Sexta-feira, 04 de fevereiro de 2011

Nesta manh& dinamizei uma atividade do dominio da Matematica com o
material estruturado Calculadores Multibédsicos. Depois de solicitar ajuda a duas
criancas para distribuir o material, realizei questdes dirigidas para recordar as regras
de utilizacdo do mesmo. Dei instrucdes para a colocagéo das placas e indiquei a base

em que iriamos jogar.
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De seguida, contei uma pequena historia para introduzir uma situacéo
problematica. Depois de identificar com as criancas os dados da mesma questionei-as
no sentido de descobrirem de que forma poderiamos utilizar aquele material para obter
a resposta a situagdo problematica. Enquanto as criangas realizaram a operacao
recorrendo ao material, um menino resolveu-a no quadro. Depois de verificar os
resultados obtidos, pedi a uma crianca a resposta completa para o problema.

Apds este momento, pedi as criancas sentadas do lado direito de cada mesa
que limpassem todas as suas placas e as criancas sentadas do lado esquerdo que
limpassem apenas as duas parcelas, deixando a placa do resultado intacto. As
primeiras pedi que representassem na placa do resultado um nimero impar a sua
escolha, enquanto as restantes criangas distribui simbolos de >, < e =, pedindo-lhes
gue colocassem entre as duas placas o sinal correto para representar a relacao
existente entre 0 namero representado na sua placa e o nimero representado na
placa dos colegas.

Depois de verificar os resultados obtidos, pedi que arrumassem o material e dei

por terminada a aula.
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Os Calculadores Multibasicos sdo um material matematico constituido por um
conjunto de trés placas de plastico (duas da mesma cor e uma de cor diferente), com
cinco orificios cada uma, e um conjunto de cinquenta pecas de seis cores diferentes.
Estas pecas encaixam umas nas outras e nos orificios das placas, formando “torres”.
Com este material as criangcas podem representar quantidades, efetuar calculos,
realizar leitura de nUmeros, entre outras atividades.

Segundo Nabais (s. d.), citado por Caldeira (2009a, p. 61), os Calculadores
Multibasicos sao “um material polivalente para a descoberta da matematica (...) ideal
para a introducdo da crianga na humeracéao (diferentes bases), bem como no algoritmo
das operagdes aritméticas.”

Esta foi a primeira vez que dinamizei uma atividade com as criangas com este
material matematico. Optei por realizar com elas uma situacdo problematica,
recorrendo a uma situacdo do quotidiano para a contextualizar. Segundo Moreira &
Oliveira (2003, p. 62), a resolugdo de problemas constitui uma das “principais
finalidades na educagao matematica”, representando também um “meio de construgao
do conhecimento e, por isso, ndo deve ser entendida como mais um topico a explorar,

mas Como um Processo presente nas experiéncias a desenvolver com as criangas.”
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Conforme refere Caldeira (2009a, p. 103), “um problema, ainda que simples,
poderd despertar o interesse pela actividade matematica se proporcionar ao aluno o
gosto pela descoberta da resolugcdo, estimulando a curiosidade, a criatividade e o
raciocinio e ampliando o conhecimento matematico”, e foi o que tentei realizar com a
atividade proposta.

Cerquetti-Aberkane & Berdonneau (1997, p. 22) reforcam a importancia de
trabalhar este conteudo, salientando que “uma das maiores dificuldades encontradas
pelas criangas no decorrer de toda a sua escolaridade é a resolugdo de problemas”,
motivo pelo qual se deve “comecar um trabalho especifico a este respeito desde a
Escola Infantil.”

Importa ainda referir que segundo as Orientagdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar, ME (1997, p. 73), o educador deve partir de situagdes do
guotidiano para promover o desenvolvimento do pensamento logico-matematico.
Deste modo, procurei criar situagcbes de aprendizagem que fossem de encontro a

estes aspetos.

Segunda-feira, 07 de fevereiro de 2011

Neste dia dei a minha primeira manha de aulas planificadas deste momento de
estagio, que teve como tema central o elefante. As inferéncias e respetivas
fundamentagfes tedricas relativas a estas aulas encontram-se no Capitulo 2, relativo

as Planificagbes, pelo que ndo me irei debrucar sobre as mesmas nesta seccao.

Sexta-feira, 11 de fevereiro de 2011

O inicio desta manha foi marcado por um momento de grande animacao
durante o acolhimento dos dois grupos na sala do Bibe Azul. Depois de todos irem
para os seus lugares, teve lugar uma atividade do dominio da Matematica, para a qual
a educadora recorreu ao material Calculadoras Papy.

A semelhanca de dias anteriores, a atividade comegou com um exercicio de
contagem. Depois, a educadora realizou questbes dirigidas para rever as
caracteristicas do material, nomeadamente, como se chama, qual a sua forma
geométrica, em quantas partes se encontra dividido, qual o valor de cada uma dessas
partes, o que é necessario fazer para determinar o valor do quadrado seguinte, entre

outras.
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De seguida, a educadora colocou algumas marcas na calculadora afixada no
quadro e pediu as criancas que indicassem a quantidade representada, orientando-as
no raciocinio necessario para obter o resultado pretendido. Realizaram-se ainda
alguns exercicios com o raciocinio inverso, ou seja, a educadora indicou alguns
ndmeros para as criancas representarem nas suas Calculadoras Papy.

Ao longo desta atividade, fez-se ainda a revisdo do conceito de dobro de um

numero e da forma de identificacdo de um namero par.
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Um dos momentos que mais me marcou neste dia, e que ndo queria deixar de
salientar, foi o acolhimento dos dois grupos na sala do Bibe Azul, durante o qual se
proporcionou um momento de grande animacdo e descontracdo entre as educadoras
e as criangas. Neste momento de convivio, foi notéria a relagcdo saudavel, harmoniosa
e de grande cumplicidade existente entre as educadoras. Esta relacdo trespassa para
as criangas, promovendo o desenvolvimento das suas competéncias sociais, pois de
acordo com Perloiro, citada por Campos & Verissimo (2010, p. 162), as criangas
aprendem por modelagem. Elas “tendem a observar, copiar e reproduzir aquilo que
véem os adultos fazer, principalmente, os adultos que Ihes sdo mais significativos” (p.
162).

No dominio da Matematica a educadora recorreu as Calculadora Papy para
realizar alguns exercicios de leitura de niumeros. Este material é constituido por uma
série de placas, divididas em quatro partes, em que cada uma tem uma cor diferente
do material Cuisenaire e representa um valor numérico (Caldeira, 2009a, p. 345). Ao
longo da atividade realizaram-se varios exercicios que contribuiram para o

desenvolvimento do sentido do nimero por parte das criangas.

Segunda-feira, 14 de fevereiro de 2011

Esta constituiu a segunda manhéa de aulas planificadas por mim no Bibe Azul,
ao longo da qual abordei a classe dos peixes. Comecei a manh& com a observagéo de
um peixe, Nno ginasio com as criangas sentadas em roda. Ao longo da atividade fui
realizando questdes dirigidas & medida que ia explorando, em conjunto com as

criancas, as principais caracteristicas do peixe. Solicitei a participacdo de alguns
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alunos ao longo da aula, sendo que no final dei oportunidade a todos para tocarem no
peixe e explorarem os varios aspetos referidos ao longo da atividade.

Depois deste momento, encaminhei as criancas para a sala do Bibe Azul onde
se seguiu uma atividade de estimulacdo a leitura. Previamente, tinha afixado no
quadro as imagens de uma historia viradas para tras. Para iniciar a atividade virei a
primeira imagem e questionei as criancas sobre o que estavam a observar e, em
conjunto, identificou-se a personagem principal da historia. Repeti o procedimento
para as restantes imagens, levando as criangas a construir a historia através das
mesmas. No final, inventamos um titulo para a historia.

A este momento seguiu-se uma atividade do dominio da Linguagem Oral e
Abordagem & Escrita. Comecei por distribuir uma proposta de trabalho a cada crianca
e expliguei o procedimento que teriam de seguir. Esta era constituida por diversos
peixes distribuidos pela folha. Cada peixe estava identificado por uma determinada
letra e no topo da folha encontrava-se uma palavra relacionada com o tema da aula.
Depois de lerem a palavra, as criancas teriam de pintar os peixes identificados pelas
letras que a compunham. Considero importante ainda referir que as propostas de
trabalho eram diferenciadas, ou seja, a palavra foi escolhida de acordo com a
evolugéo de cada crianca na Cartilha.

Enquanto as criangas resolveram a proposta de trabalho nos seus lugares, eu
acompanhei os diversos grupos a Cartilha, onde fiz a revisdo de algumas licdes e
lecionei outras novas de acordo com a situagao de cada grupo.

No dominio da Matematica, dinamizei uma atividade recorrendo ao material
estruturado Cuisenaire. Para tal, alterei a disposicdo da sala, colocando as mesas
dispostas em U, em que no centro da sala coloquei um grande plastico azul, de forma
a simular um lago, sobre o qual espalhei alguns peixes em cartolina. Em cada peixe
estava colocado um clip de metal.

Depois de distribuir uma proposta de trabalho a cada crianca, pedi a um
menino para pescar um determinado nimero de peixes associando o valor de uma
peca de Cuisenaire. Para o fazer, disponibilizei uma cana na qual estava preso um fio
com um iman na extremidade. Repeti o procedimento, pedindo a participagdo de
varias criancgas.

A medida que os peixes iam sendo pescados, solicitei que todos colocassem
as pecas de Cuisenaire correspondentes ao numero de peixes pescados por cada
colega nos locais indicados na proposta de trabalho, de modo a construir-se um
grafico de barras. Expliquei o que é um grafico de barras e, em conjunto com as

criancas, procedi a andlise do grafico obtido.
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Antes de mais, ndo quero deixar de referir que esta manha de aulas superou
todas as minhas expectativas. Ao longo de todos os momentos que dinamizei, pude
sentir um clima de harmonia e total envolvimento por parte das criancas, tornando-se
uma das experiéncias mais marcantes e gratificantes que vivenciei ao longo do
estagio.

Na atividade de estimulacdo a leitura optei por deixar que fossem as criancas a
construir uma historia a partir das imagens que disponibilizei. Com esta atividade
procurei estimular e promover o desenvolvimento da linguagem oral, bem como da
capacidade de comunicagéo das criangas. Segundo Sim-Sim, Silva & Nunes (2008, p.
41), o educador deve “criar momentos para que as criangas narrem histdrias,
recorrendo a diversos materiais e estratégias”, como por exemplo, imagens.

Na atividade do dominio da Matemética recorri ao material Cuisenaire para
trabalhar um novo conteddo com as criangas, nomeadamente a construcdo de um
grafico de barras. Penso que € de extrema importancia abordar este tipo de contetdo,
pois conforme referem Castro & Rodrigues (2008, p. 59), “a analise de dados é uma
area da Matematica que, no mundo actual tem grande importancia, uma vez que tem
uma forte ligacdo ao quotidiano, quer de adultos quer de criangas, proporcionando
ocasibes muito ricas de desenvolvimento numérico.” Segundo os mesmos autores,
“apos a construcao do grafico deve, sempre, haver um momento em que se discute o
gue este nos sugere” (Castro & Rodrigues, 2008, p. 72). Tendo por base esta ideia, no
final da atividade, estabeleci um dialogo com as criangas de modo a procedermos a
analise do gréfico construido.

Ao longo desta manha pude ainda constatar a importancia de explicar as
criancas de uma forma clara e objetiva as tarefas a realizar. Depois de refletir sobre as
varias atividades que realizei e a forma como decorreram, apercebi-me que na
atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita ndo expliquei da
melhor forma o que pretendia que as criangas fizessem na proposta de trabalho que
Ihes apresentei. Como consequéncia, algumas criangas demonstraram dificuldade em
realiza-la, tendo inclusivamente existido a necessidade de alguns meninos a

repetirem.
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Terca-feira, 15 de fevereiro de 2011

No decorrer do acolhimento dos dois grupos na sala do Bibe Azul, surgiu uma
conversa sobre alimentac&o, na sequéncia da qual se procedeu a uma breve revisao
das caracteristicas da Roda dos Alimentos.

No ambito da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, depois da revisdo das
letras ja aprendidas, as criancas trabalharam nas suas capas de escrita enquanto a
educadora acompanhou os Vvarios grupos a Cartilha.

Relativamente ao dominio da Matematica, apds um exercicio de contagem dos
ndameros até 1000, a educadora contou uma pequena histéria para introduzir o
conceito de numeracao arabe e explicar a sua origem, bem como a sua importancia.
De seguida, explicou que, para além do povo arabe, existiu outro povo, e para isso
recorreu as personagens Asterix e Obélix, para levar as criancas a descobrirem a que
povo se referia, 0s Romanos. Esta foi a estratégia utilizada para introduzir o contetdo
numeragao romana.

De seguida, a educadora ensinou como se representa 0os numeros de 1 a 10
em numeracao romana, explicando em simultaneo as respetivas regras. As criangas

utilizaram plasticina para fazerem a representacdo nos seus lugares.
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No que respeita a atividade desta manhd no dominio da Matemética, penso
gue a estratégia utilizada pela educadora foi bastante interessante, pois ao recorrer a
uma histéria e a personagens que as criancas ja conheciam, ndo so6 criou condi¢cbes
para uma aprendizagem significativa por parte das criangas, como também as motivou
para a mesma. Ao longo da atividade, pude verificar que as criangas estiveram sempre
envolvidas na tarefa e a grande maioria pareceu compreender o novo contetdo
abordado pela primeira vez neste dia.

Este aspeto vai de encontro ao mencionado por Morgado (1999, p. 72), que
salienta que as situagcfes de aprendizagem devem ser significativas, ou seja, devem
ter em consideracao “experiéncias escolares e néo escolares do aluno, o grau de
funcionalidade das tarefas, bem como as motivagoes e interesses dos alunos.”

O mesmo autor refere que para além de significativas, as experiencias de
aprendizagem devem também ser diversificadas, “possibilitando, por exemplo, a
utilizacdo de recursos e materiais variados” (Morgado, 1999, p. 72). Ao recorrer a

plasticina para a representacdo de numeros em numeragdo romana, a educadora
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proporcionou uma experiéncia diferente para as criangas e ao mesmo tempo

possibilitou que as mesmas tivessem um papel ativo ao longo da atividade.

Terca-feira, 18 de fevereiro de 2011

Nesta manh&, o acolhimento dos dois grupos na sala do Bibe Azul foi marcado
por uma conversa com as criancas sobre alguns acontecimentos do dia anterior,
relacionados com situagfes de mau comportamento por parte de certas criancas.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, tive oportunidade de
assistir a um jogo do Loto. A educadora distribuiu um cartdo por mesa e explicou as
regras do jogo. Nos cartbes distribuidos estavam representadas algumas letras e
palavras. A educadora comecgou por chamar uma crianca para retirar de um saco um
cartdo e ler a palavra ou letra constante no mesmo e afixou-0 no quadro. Repetiu-se o
mesmo procedimento para os restantes cartoes.

A medida que iam saindo as varias letras, a educadora fez a revisdo das
respetivas regras da Cartilha.

No final, a educadora pediu a um menino para retirar do quadro todas as letras,
deixando apenas os cartdes com palavras e construir uma frase com as mesmas.

No dominio da Matematica, realizou-se uma atividade com o material
estruturado Blocos LAgicos. A educadora iniciou a atividade colocando as pecas do
material num saco, e a medida que o fazia foi realizando algumas questfes de calculo
mental. Como por exemplo, coloquei trés pecas, vou colocar mais trés, com quantas
pecas fico?

A educadora entregou 0 saco a uma menina que pediu a um colega para, sem
ver, retirar uma peca com a forma geométrica de um circulo. Em coletivo, explorou-se
0s restantes atributos daquela peca. Repetiu-se o procedimento para outras pecas.

De seguida, a educadora desenhou no quadro uma tabela de dupla entrada, na
gual cada coluna representava uma forma geométrica (retangulo, triangulo, quadrado
e circulo) e cada linha um atributo. Foi solicitado a algumas criancas que retirassem
uma peca do saco e a colocassem no local correto da tabela, de acordo com os seus
atributos e forma geométrica. Realizou-se ainda um jogo com o procedimento inverso,
no qual a educadora assinalou com uma cruz uma célula da tabela e pediu as criancas

gue identificassem a peca correspondente.
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Uma vez que este se trata do Ultimo dia de estagio no Bibe Azul, ndo queria
deixar de referir a forma calorosa e simpética como a educadora sempre me acolheu e
acompanhou ao longo deste momento de pratica pedagdgica. Este aspeto foi muito
positivo e importante para mim pois favoreceu uma boa relacdo pedagogica, e, tal
como refere Morgado (1999, p. 82), “a relagdo pedagdgica (...) torna imprescindivel
uma atitude de cooperagao.” A educadora deixou-me sempre a vontade para cooperar
nas atividades do dia-a-dia, fazendo-me sempre sentir como um elemento integrante
do grupo.

Para além desta boa relacdo, a educadora mostrou-se sempre disponivel para
esclarecer as minhas duvidas e orientar-me na planificacdo das minhas aulas, tendo
sempre o cuidado de dinamizar atividades diversificadas, proporcionando-me assim a
possibilidade de observar e participar em variadas experiéncias de aprendizagem.
Segundo Alarcdo & Tavares (2003, p. 42), um supervisor, enquanto pessoa e adulto
em desenvolvimento e com mais experiéncia, é “alguém que tem por missao ensinar,
ou melhor, facilitar a aprendizagem do professor.”

Ainda segundo estas autoras, “o papel do supervisor é fundamental para ajudar
0s estagiarios a compreenderem as situacfes, a saberem agir em situacdes e a
sistematizarem o conhecimento que brota da interacgdo entre acgdo e o pensamento”
(Alarcdo & Tavares, 2003, p. 35). Ao longo dos varios dias que passei nesta sala, a
educadora dialogou sempre comigo, explicando-me as suas estratégias e
esclarecendo as minhas davidas. Penso que este aspeto contribuiu bastante para o

meu crescimento como futura profissional.

4. 4.2 Seccao

Esta seccédo refere-se ao periodo de Estagio Intensivo, que decorreu entre os
dias 28 de fevereiro e 4 de marco de 2011. Realizei o Estagio Intensivo no Jardim-
-Escola de Alvalade, em particular, na sala do 2.° ano B, com a professora titular

Anabela Serafim.
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4.1. Caracterizacdo da turma

A turma do 2.° ano B é constituida por 25 alunos, dos quais 13 sdo do sexo
masculino e 12 do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s 7 e 0s 8 anos.

Em termos de comportamento, trata-se de um grupo um pouco agitado, em que
uma das criancas se destaca, criando muitas vezes situacbes de indisciplina que
perturbam o normal funcionamento do grupo.

Pelo que me foi dito, existem duas criancas que revelam dificuldades de

aprendizagem.

4.2. Caracterizacado do espaco

A sala do 2.° ano B esta situada no 1.° piso do Jardim-Escola e € um espaco
amplo com boa iluminacéo natural. Possui 25 mesas individuais dispostas a pares de
frente para o quadro e uma secretaria para a professora.

Na frente da sala existem dois quadros de ardésia e ao fundo, junto a
secretaria da professora, duas estantes onde sao guardados diversos materiais, bem
como os dossiers individuais dos alunos.

Nas paredes encontram-se diversos placards onde sdo expostos alguns
trabalhos dos alunos e diversos materiais relativos aos conteldos que vao sendo

trabalhados ao longo do tempo.

4.3. Rotinas

Nas secc¢bes anteriores ja tive oportunidade de refletir sobre a importancia das
rotinas para o desenvolvimento global das criancas.

A turma do 2.° B, a semelhanca de todas as outras turmas do 1.° Ciclo do
Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade, inicia o dia com o acolhimento no ginasio ou
no exterior, conforme as condi¢bes atmosféricas. Durante este momento as criangcas
brincam livremente, sempre sob a supervisdo de um professor.

Relativamente aos momentos de higiene, estes acontecem no inicio da manha,
antes e depois dos recreios e antes das refeicoes.

Os recreios constituem também uma das rotinas diarias das criancas e ocorrem
a meio da manha e apds o almogo. Estes momentos sdo sempre acompanhados pelos

professores.
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Por ultimo, importa referir as refeicdes. A primeira ocorre no momento do

recreio da manhad e é normalmente constituida por bolachas ou pédo. O almogo tem

lugar na cantina, onde se reinem as turmas do 1.° Ciclo, & excec¢do do 1.° ano. No

final da tarde, tem lugar o lanche. As ementas sdo afixadas a entrada do Jardim-

-Escola para que as familias possam ter conhecimento das mesmas.

4.4. Horério

O horério do 2.° ano B apresenta-se de seguida no Quadro 5.

Quadro 5 — Horario do 2.° Ano B

2.2feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
9h00m Leitura
9h30m
9h30m
10h00m . Lingua o Lingua »
10h00m Matematica Portuguesa Matematica Portuguesa Matematica
11h0m
11h00m o
11h30m Recreio/Higiene
11h30m Lingua o Lingua o Lingua
13h00m | Portuguesa Matematica Portuguesa Matematica Portuguesa
13h00m Higiene/Almoco/Recreio/Higiene
14h30m 9 ¢ g
14h30m Lingua Educacgéo A - Lingua
15h30m | Portuguesa Fisica Inglés Matematica Portuguesa
15h30m | Estudo do - Informéatica/
16h10m Meio Matematica Expressio Estudo do Biblioteca
16h10m MUsica Estudo do Plastica Meio Assembleia
17h00m Meio de Turma
17h00 Higiene/Lanche

4.5. Relatos diarios e fundamentagéao tedrica

De um modo geral, as atividades que observei durante este periodo de estagio

foram muito semelhantes entre si, pelo que irei apresentar apenas um relato relativo a

toda a semana.

Conforme se pode observar pelo horario da turma, diariamente, os periodos da

manha foram dedicados as areas de Lingua Portuguesa e Matematica. Durante o
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tempo que estive nesta sala, a professora recorreu a variadas propostas de trabalho
para abordar os conteudos pretendidos.

Relativamente aos periodos da tarde, para além da area de Estudo do Meio,
pude assistir a uma aula de Musica, uma aula de Educagéo Fisica, uma aula de Inglés
e uma aula de Expressao Plastica.

N&o quero deixar de referir que numa das manhds em que acompanhei as
criangas no recreio, dois meninos do 1.° ano envolveram-se numa discussdo que
levou a que se agredissem fisicamente. Ao deparar-me com a situagdo, separei as
duas criancas, questionei-as sobre o0 que se tinha passado e encaminhei-as a
respetiva professora.

No ultimo dia de estagio teve lugar a Festa de Carnaval do Jardim-Escola,
sendo que todas as criangas e alguns professores, se caracterizaram com as suas

mascaras e o dia foi preenchido com diversas atividades de carater ladico.

= |nferéncias

Relativamente a esta semana, destaco os preparativos e a realizagdo da Festa
de Carnaval. Esta constituiu um momento de convivio e cumplicidade entre os alunos
de todas as salas e respetivos professores e educadores. Momentos como este
contribuem para o0 processo de construcdo social das criancas e para o
reconhecimento e apreciacdo dos aspetos culturais. Segundo Estanqueiro (2010, p.
76), a escola “mais do que um espaco fisico, € um espaco relacional. Sarmento (2009,
p. 49) reforca esta ideia salientando que a escola “deve assumir-se como o contexto
social que é, com a vida real que ai existe, marcada pelas interagcdes sociais que a
dinamizam.”

Atividades como esta, onde é promovido um clima de respeito matuo,
contribuem para o desenvolvimento da crianga como ser social, desenvolvendo, em
simultdneo, a sua autonomia e a sua independéncia, constituindo-se um ser
autbnomo, integrado num contexto de relacdo com os outros.

Destaco também a situagdo que ocorreu durante um dos recreios da manha
em que duas criangas se envolveram num conflito. De acordo com Brickman & Taylor
(1996, p. 39), deve-se ‘“intervir rapidamente para acabar com comportamentos
perigosos ou destrutivos.” As mesmas autoras afirmam que “quando as criancas se
pbéem a brigar (...), os adultos tém de intervir imediatamente. Se duas criangas

estiverem a bater uma na outra, pode tornar-se necessario separa-las fisicamente para
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as acalmar”, pois “intervir rapidamente é uma mensagem clara de que n&o € correcto
magoar os outros” (Brickman & Taylor, 1996, p. 39).

Baseando-me nestes pressupostos, assim que me deparei com a situacao,
separei as criancas imediatamente e tentei estabelecer um dialogo com elas, no
sentido de perceber os motivos que tinham levado ao confronto. As autoras citadas
referem que € importante pedir as criangas para exprimirem por palavras suas 0s seus
sentimentos e desejos, alertando que “depois de acalmar as criangas que tenham
participado num confronto fisico, os adultos devem encoraja-las a verbalizar as suas

preocupacdes” (Brickman & Taylor, 1996, p. 40).

5. 5.2 Seccao

Esta seccgéo refere-se ao quarto momento de estagio realizado no periodo de
14 de marco a 15 de maio de 2011. Este momento de estagio teve lugar no Jardim-

-Escola de Alvalade, na sala do 3.° ano A, com o professor titular Hugo Gouveia.

5.1. Caracterizagcdo da turma

A turma do 3.° ano A é constituida por 17 alunos, dos quais oito sdo do sexo
masculino e nove do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s oito e 0s
nove anos.

Conforme as informacdes disponibilizadas pelo professor titular, existe um
aluno que revela dificuldades de aprendizagem, sendo que de um modo geral, a turma
sente maior interesse pelas areas de Lingua Portuguesa e Estudo do Meio.
Relativamente ao comportamento, pelo que me foi possivel observar, trata-se de uma

turma bastante calma, ndo tendo presenciado qualquer situagéo de indisciplina.

5.2. Caracterizacdo do espaco

A sala do 3.° A situa-se no primeiro piso do Jardim-Escola e apresenta
dimensdes um pouco reduzidas.

O mobiliario € constituido por dezassete mesas individuais dispostas

individualmente ou a pares, sendo que esta disposicdo varia consoante as atividades
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realizadas. A secretéria do professor encontra-se ao fundo da sala, atrds da qual
existe um armario de apoio ao professor e onde sao guardados alguns materiais dos
alunos. A entrada da sala encontra-se ainda um segundo armario onde sdo guardados
mais alguns materiais e os dossiers individuais dos alunos, organizados por ordem
alfabética.

Na frente da sala existe um quadro interativo e um verde para escrever com
giz. Uma das paredes € composta por janelas, em que nas restantes existem placards
onde sdo expostos alguns trabalhos realizados pelos alunos, bem como alguns
materiais relativos aos conteudos trabalhados ao longo do tempo.

5.3. Rotinas

As rotinas do 3.° ano A séo idénticas as do 2.° ano B, descritas da secc¢éo

anterior.

5.4. Horério
No Quadro 6 seguinte apresenta-se o horario semanal do 3.° A.

Quadro 6 — Horario do 3.° Ano A

3 ano A
Hoﬁrio 2010/2011
| 2% feira 3 feira 42 feira 5% feira 6" feira
woom | ' : UnguaPortuguesa |
‘ 1%’%:;‘ } Matematica Lingua Portuguesa | Matematica ‘ Matemitica
[ i i e — i -
10h00: | ) | Lingua Portuguesa
‘ 11 hoo: ‘ Matematica | Lingua Portuguesa Matem4tica ! Matematica
11h00m | . T - -
| 11n30m = —
| 11k . . , v ,
13"38: Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa Matematica | Lingua Portuguesa
13h00m I e —— —— — -
|__14h80m |
14h30m \ ‘
| 15h30m ‘ Estudo do Meio Histéria de Portugal
— t e
15h30m ‘ ‘
S S Hist de P |
16h30m Estudo do Meio Estudo do Meio istéria de Portugal ‘
Jpr— = —r— 1
::g:gg: Horadoconto | | AreadeProjeto Assembleia de Turma
17h00m ‘
H Programagido com a Professora Margarida - 5° feira, das 14h30m as 15h30m
H Atendimento aos Encarregados de Educagdo - 6° feira das 14h30m as15h20m
H O Estudo Acompanhado e a Formagio Civica sdo dadas sempre que necessirio, durante as diferentes dreas curriculares.
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5.5. Relatos diérios e fundamentacéao tedrica

Segunda-feira, 14 de marco de 2011

No inicio da manhd, enquanto as criancas iam a casa de banho, o professor
conversou um pouco connosco e indicou-nos logo a distribuicdo dos temas e das
datas das aulas que iriamos lecionar ao longo deste momento de estagio.

Apés este dialogo, o professor lecionou uma aula de Lingua Portuguesa. Esta
teve inicio com uma leitura silenciosa, por parte das criancas, do texto O Botao Artista
do manual, & qual se seguiu uma leitura em coletivo. Depois de todas as crian¢as
terem lido um pequeno excerto do texto, o professor fez a leitura modelo do mesmo.

De seguida, realizou-se uma proposta de trabalho com questdes de
interpretac@o e de conhecimento explicito da lingua. Numa primeira fase, a resolugéo
desta proposta de trabalho foi feita em conjunto e oralmente, sendo que no final, as
criancas resolveram-na individualmente. Realizou-se ainda um exercicio ortografico.
Durante a resolucdo da proposta de trabalho, o professor solicitou que uma de nés se
sentasse ao lado de uma crianga com dificuldades de aprendizagem para a ajudar e
orientar o seu trabalho, pelo que eu acompanhei a referida crian¢ca ao longo da
atividade.

Apés o intervalo, e no ambito da Matemética, realizou-se uma proposta de
trabalho composta por exercicios de aplicagcdo relativos a conversbées. Enquanto as
criangas realizaram este trabalho, o professor solicitou a nossa ajuda para embrulhar

as prendas para do Dia do Pai.

= |nferéncias

O Dia do Pai, tal como o Dia da M&e é um dia simbdlico na nossa sociedade.
Segundo Cordeiro (2010, p. 508) “ a sociedade vive de simbologia e de rituais, mesmo
que ja “comercializados” e adaptados a sociedade de consumo em que vivemos”
(p.508). Estes dias sdo também vividos de uma forma especial pela comunidade
escolar. Conforme afirma o mesmo autor, “levam-se presentes para casa feitos na
escola” (p.508).

A realizagdo dos presentes para os pais ndo sO constitui um momento de
prazer e orgulho para os alunos como também contribui para a manutencdo de uma

relacdo de proximidade entre a escola e as familias dos mesmos. Segundo Reis
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(2008, p. 112), “o estreitamento da relagdo escola-familia provoca um melhor
conhecimento mutuo, contribuindo também para eliminar barreiras, aliviar tensdes e
reduzir resisténcias, tornando assim o clima da escola aberto e amistoso.”

Assim, nestas atividades, a escola proporciona as criangcas, ndo s6 o
desenvolvimento da sua criatividade, como também o desempenho de um papel

central e ativo na relagéo escola-familia.

Terca-feira, 15 de margo de 2011

No primeiro momento da manhd, eu e as minhas colegas termindmos os
embrulhos das prendas para o Dia do Pai. Quando chegdmos a sala, estava a iniciar-
-se a leitura de um texto poético. O professor realizou algumas questfes de analise
das principais caracteristicas deste tipo de texto, revendo os conceitos de poema,
quadra, verso, rima e rima cruzada. Ao longo da interpretacdo do texto, o professor
realizou também interdisciplinaridade com o Estudo do Meio, questionando as criangas
sobre as caracteristicas dos rios e revendo alguns conceitos, tais como foz, nascente,
margem, caudal e leito.

Na area da Lingua Portuguesa procedeu-se ainda a resolugdo de uma
proposta de trabalho com questBes de conhecimento explicito da lingua e realizou-se
um exercicio ortografico da primeira quadra do poema lido anteriormente.

No ambito da Matematica, o professor trabalhou a leitura de numeros,
recorrendo aos Calculadores Multibasicos. Ao longo desta aula, o professor ditou o
namero de pecas de cada cor que as criancas teriam de representar com o material e
através de questdes dirigidas, solicitou a leitura, por ordens e por classes, dos
nameros representados. Realizou ainda questées de identificagdo do algarismo de
maior e menor valor absoluto e relativo, entre outras.

No final, as criancas resolveram uma proposta de trabalho composta por
exercicios de leitura de nimeros e operagcdes com nimeros complexos e numeros

decimais.

= |nferéncias

Neste dia tive oportunidade de observar uma forma de trabalhar com os
Calculadores Multibdsicos com criangas de uma faixa etaria mais avancada. Numa

primeira andlise, poderia pensar-se que este material seria adequado apenas para
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criancas mais novas, que ainda estejam numa fase inicial de aquisicdo do sentido de
namero e de aprendizagem das quatro operacgdes aritméticas.

No entanto, pude verificar que este material pode ser trabalhado com alunos do
3.2 ano de escolaridade de uma forma igualmente motivadora e desafiante para os
mesmos. Conforme ja referi, o professor dinamizou uma atividade de leitura de
ndameros, que constitui um dos aspetos de interesse pedagoOgico que pode ser
trabalhado com os Calculadores Multibésicos (Caldeira, 2009a, p. 188).

A realizacao deste tipo de atividade é fundamental, pois “para perceberem as
diferentes formas de utilizagdo dos numeros no mundo real, as criangas precisam
compreender os numeros”, pelo que “a compreensdo do valor de posicao é crucial
para o trabalho posterior com 0os numeros e o cdalculo” (Normas, 1991, citado por
Caldeira, 2009a, p. 203).

Segundo Caldeira (2009a, p. 205), num exercicio de leitura de numeros
“podem-se colocar diferentes questdes, dependendo do ano de escolaridade, ou grupo
etario.” Ao longo de toda a atividade pude verificar que o professor realizou exercicios

de complexidade adequada ao grupo.

Sexta-feira, 18 de marcgo de 2011

Neste dia, os pais das criancas da turma tiveram oportunidade de estar
presentes na sala durante a manha. No primeiro momento do dia realizou-se uma
atividade de Lingua Portuguesa. Esta consistia num jogo em que existiam diversos
cartdes espalhados pelas paredes da sala. Uma de cada vez, as criancas escolhiam
um cartdo e realizavam o desafio indicado no mesmo, que podia ser uma resposta a
uma pergunta ou uma tarefa a realizar por todos. Ao longo do jogo, alguns pais
também tiveram oportunidade de participar no mesmo.

Depois do recreio realizou-se uma proposta de trabalho da éarea de
Matematica. Esta continha exercicios de identificagdo de circunferéncia, corda,
secante, tangente, raio e didmetro da mesma, célculo da area da circunferéncia,

exercicios de divisdo com dois algarismos e operagdes com numeros complexos.

= |nferéncias

Manhds como esta revestem-se de grande importdncia pois promovem o

envolvimento dos pais na educacdo dos seus filhos, o que por sua vez ajuda a
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potenciar o sucesso da aprendizagem e desenvolvimento das criangas. Segundo
Marques (2001, p. 20), o envolvimento dos pais “aumenta a motivagao dos alunos pelo
estudo.” Por sua vez, Morgado (1999, p. 79) salienta que “é importante para a crianca
Ou jovem sentir que 0s pais se interessam em contactar a escola regularmente e nao
s6 quando algo corre menos bem.”

No entanto, o envolvimento dos pais na vida escolar dos seus filhos néo traz
beneficios apenas para as criangas. Segundo Marques (2001,p. 20), esta colaboracao
“ajuda a que os pais compreendam melhor o esforgo dos professores”, “melhora a
imagem social da escola”, “refor¢a o prestigio profissional dos professores” e “ajuda os
pais a desempenharem melhor os seus papéis.”

Estanqueiro (2010, p. 111) também refor¢ca esta ideia, referindo que varias
“investigacdes confirmam que uma boa relacdo da escola com a familia favorece o
dialogo entre pais e filhos, reforca a confianga entre professores e pais, (...) € promove
o rendimento escolar dos alunos.”

Em suma, a abertura da escola aos pais pode contribuir para uma melhor
relacé@o entre os pais e os seus filhos e entre os pais e os professores, ou seja, permite
incentivar os pais a serem melhores pais, estimulando os professores a serem s

professores mais comptetentes.

Segunda-feira, 21 de marco de 2011

Neste dia realizou-se mais uma reunido de Préatica Pedagdgica no Museu da
Escola Superior de Educacédo Jodo de Deus, na qual estiveram presentes os alunos
dos mestrados de Educacdo Pré-Escolar, Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, Ensino do 1.° e 2°
Ciclos do Ensino Basico, bem como todas as Orientadoras de Estagio e o Diretor da
Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus.

Foram lidas as avaliacdes qualitativas correspondentes ao terceiro momento de

estagio.

Terca-feira, 22 de margo de 2011

O primeiro momento da manha deste dia foi dedicado a realizagdo de um teste

de avaliagcdo sumativa de Matematica. Depois de distribuir o teste, o professor fez a
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leitura de todas as questfes, dando as indica¢gfes do que deveria ser feito em cada
uma delas.

Este teste era composto por questbes: de leitura de numeros, relativas a
circunferéncia e seus constituintes (raio, diametro, corda, secante, tangente),
operacbes (de soma, multiplicacdo e divisdo), situacbes probleméticas (envolvendo
nameros complexos) e questdes de célculo de areas.

Enquanto as criancas realizaram o teste, eu e a minha colega de estégio
tivemos oportunidade de assistir a aula programada de um colega do Mestrado em
Ensino do 1.° e 2. Ciclos, que decorreu no grupo B do 3.° ano. Na area da Lingua
Portuguesa, 0 meu colega procedeu a leitura de um texto e depois de realizar a
modelo, pediu a alguns alunos para fazerem a leitura do mesmo. Posteriormente
realizou, oralmente, algumas questdes de interpretacéo e funcionamento da lingua. No
final, chamou alguns alunos ao quadro para fazer a analise sintatica de uma frase.

No ambito do Estudo do Meio, 0 meu colega recorreu a um powerpoint para
trabalhar as cadeias alimentares. Ao longo desta aula, foi dialogando com as criancas
sobre 0 que estava a apresentar, sendo que estas se demonstraram muito
participativas, colocando inmeras questdes e partilhando algumas curiosidades.

O tema de Matematica trabalhado nesta aula foi a balanca decimal. O meu
colega recorreu novamente a um powerpoint para explicar as principais caracteristicas
deste instrumento de medida e realizar alguns exercicios exemplificativos. No final,
para consolidagdo dos conhecimentos, realizou uma proposta de trabalho, mas néo

houve tempo suficiente para terminar a referida proposta.
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A prova de Matematica realizada esta manha constitui um instrumento de
avaliagao sumativa. Segundo Ribeiro & Ribeiro (1990, p. 359), “a avaliagdo sumativa
procede a um balanco de resultados no final de um segmento de ensino-
aprendizagem, acrescentando novos dados aos recolhidos pela avaliacdo formativa e
contribuindo para uma apreciagao mais equilibrada do trabalho realizado.”

Ponte & Serrazina (2000, p. 227) reforcam esta ideia, referindo que este tipo de
avaliagao “efectua um julgamento sobre as aquisi¢cbes dos alunos.” Deste modo, a
realizacdo de provas de avaliagdo sumativa permite ao professor perceber o que o
aluno aprendeu relativamente a uma determinada area curricular. Segundo Ribeiro &
Ribeiro (1990, p. 359), a avaliagdo sumativa “equilibra a avaliacdo formativa”, pois

“alerta para matérias mais dificeis de assimilar, permite comparar os resultados
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globais dos programas de estudos alternativos, o desempenho de grupos ou a
utilizagdo de estratégias diferentes face a um mesmo programa.”

As autoras anteriormente citadas salientam ainda que “tal como os outros tipos
de avaliacdo, esta também tem como uma das suas finalidades contribuir para o
aperfeicoamento do sistema educativo e o0 sucesso na aprendizagem” (Ponte &
Serrazina, 2000, p. 227). O professor, ao verificar quais as aprendizagens que 0s
alunos desenvolveram e adquiriram e 0s conteldos em que demonstraram maior
dificuldade, pode ajustar as suas metodologias e estratégias de acordo com as
necessidades das criangas.

Sexta-feira, 25 de margo de 2011

A manha teve inicio com a entrega das notas do teste de Histéria. Depois de 0s
alunos registarem as suas notas e arrumarem os dossiers de casa, teve lugar uma
aula de Mateméatica, na qual o professor ensinou como se calcula a area do
paralelogramo. Para explicar este conteddo, o professor recorreu a um powerpoint e
no final resolveram-se alguns exercicios de aplicacao.

Apés o intervalo, o professor propds-me que desse a aula de Lingua
Portuguesa preparada por ele para este dia. Esta teve inicio com a leitura do texto
realizada pelos alunos. Uma vez que era necessario proceder a avaliacdo da leitura
das criancas, este momento foi dinamizado pelo professor. De seguida, realizei a
leitura modelo do texto Portugal dos Pequenitos, do manual.

Seguidamente, estabeleci um breve dialogo com as criancas sobre o texto lido
e realizei, em conjunto com as mesmas, uma proposta de trabalho constituida por
questdes de interpretacdo do texto e de conhecimento explicito da lingua. Neste
ambito, foram realizados exercicios nos quais era solicitado aos alunos que
formulassem uma pergunta para determinadas respostas, que indicassem as
categorias morfossintaticas de algumas palavras e que realizassem a analise sintatica
de uma frase.

No final, o professor conversou comigo sobre a aula, indicando-me alguns

aspetos positivos e outros que poderia melhorar.
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Considero que a oportunidade que me foi dada de dinamizar uma atividade
com as criancas foi bastante importante e benéfica para mim. O professor sugeriu-me
a realizacdo desta aula, sem efeitos para a minha avaliacdo, para que pudesse ter um
contacto mais préximo com os alunos e sentir-me no papel de professor.

Senti que este momento foi importante pois, para além de ter tido oportunidade
de trabalhar com a turma, deu-me também a possibilidade de ajustar a minha agéo a
esta faixa etéria. Até aqui, tinha realizado atividades apenas com as criangas do Pré-
Escolar, tendo passado da faixa etéria dos 5 anos para a faixa etaria dos 8/9 anos.
Esta diferenca de idades € bastante significativa, pelo que a minha postura e
metodologia de trabalho ndo podem ser iguais as que exerci até ao momento. Para
Alarcdo & Tavares (2003, p. 114), os professores-estagiarios devem “envolver-se
pessoalmente no processo de um modo realista e criativo”, de modo a “encontrar a
melhor maneira possivel de actuar em cada momento.”

O facto de este momento néo ter sido considerado para efeitos de avaliagdo
também foi um aspeto positivo, pois conforme referem Alarcao & Tavares (2003, p.
113), um professor-estagiario, ao saber que esta a ser avaliado “tem medo de arriscar
com receio que nao corra bem.” Por este motivo, “sente dificuldades em ter uma
atitude mais espontanea, mais confiante, cordial, empatica”, uma vez que o supervisor
€ visto como o classificador (Alarcdo & Tavares, 2003, p. 114). Neste dia, apesar de
algum nervosismo inicial, ndo senti esse receio, tendo conseguido manter uma postura

relativamente descontraida, o que contribuiu para uma boa relagdo com as criangas.

Segunda-feira, 28 de marcgo de 2011

A manha teve inicio com a corre¢éo do trabalho de casa. Uma vez que o teste
de avaliacdo sumativa de Lingua Portuguesa iria ter lugar no dia seguinte, o professor
procedeu a realizagdo de exercicios de revisdo dos conteudos abordados,
nomeadamente: identificacdo das categorias morfossintaticas de diversas palavras,
andlise sintatica, classificacdo de palavras quanto a acentuacdo, numero de silabas e
classe dos verbos.

Depois do intervalo, e no &mbito da Matematica, foi a vez de a Patricia dar uma
aula proposta e preparada pelo professor. Assim, a minha colega resolveu com as

criangas uma proposta de trabalho constituida por diversas situagfes problematicas
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envolvendo combinag¢des, multiplicacdo, célculo da area do quadrado e leitura de
nameros.
A semelhanca do dia anterior, no final da aula, o professor conversou com a

Patricia sobre a mesma.

= |nferéncias

A realizacdo de revisGes para as provas de avaliacdo sumativa € uma prética
comum que pude observar em diversos momentos ao longo do estagio. Segundo
Jensen (2002, p. 168), os professores devem fazer as revisées “sob uma variedade de
estados, para que os alunos se possam aclimatar ao leque de emocgdes que
provavelmente sentirdo na altura do teste.” Neste dia, o professor realizou diversos
exercicios oralmente e por escrito. No entanto, 0 jogo realizado no dia dos pais
também constituiu uma forma de revisdo da matéria, pois abarcou todos os contetdos
trabalhados até ao momento.

A realizacao deste tipo de atividades diversificadas como forma de reviséo para
uma prova nao soO contribuiu para uma melhor gestdo dos estados de espirito dos
alunos na altura dos testes, como lhes permite exercitar “a aprendizagem sob varios
estados” de modo a promover a “resiliéncia das recordacdes.” Em suma, “esta
estratégia significa que os alunos podem recordar a aprendizagem durante um teste,

porque aprenderam sob diversos estados” (Jensen, 2002, p.168).

Terca-feira, 29 de margo de 2011

Conforme ja tinha referido no relato anterior, neste dia realizou-se o teste de
avaliacdo sumativa de Lingua Portuguesa. Também ja tinha referido anteriormente
gue nesta turma existe uma crianca que demonstra algumas dificuldades de
aprendizagem. O professor informou-nos que esta aluna tinha um teste diferenciado e
pediu-me para ficar junto dela ao longo da resolugcdo do mesmo, orientando-a sempre
gue necessario.

Depois do intervalo teve lugar uma reunido com a equipa de Supervisao da
Pratica Profissional, na qual se procedeu a avaliagdo das aulas assistidas e das aulas

surpresa que tinham decorrido na semana anterior.
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Tal como todas as turmas, esta trata-se de um grupo heterogéneo de criancgas,
cada uma com Vvivéncias, interesses e nhecessidades especificas. No entanto,
conforme ja referi, neste grupo existe uma crianca que se destaca dos colegas,
apresentando claras dificuldades de aprendizagem. Quando chegamos a turma, o
professor salientou-nos a referida crianca e ao longo das varias manhas de estagio
pude verificar as suas dificuldades. Ao acompanhar esta crianga ao longo da prova
pude também observar que a mesma demonstrou bastante dificuldade de
concentracao e de resposta as questdes do teste.

Penso que o facto de esta crianca ter um teste diferenciado € bastante
importante, pois tal como refere Morgado (1999, p. 15), cada professor deve procurar
“‘desenvolver um trabalho que promova a formagdo global dos alunos e potencie
condicdes favoraveis a definicdo de percursos bem sucedidos para todos os alunos”,

de modo a ndo levar a desmotivacao e desinteresse deles.

Sexta-feira, 01 de abril de 2011

Apos a corregdo do trabalho de casa, teve lugar uma aula de Matematica. Esta
iniciou-se com a resolucdo de uma proposta de trabalho composta por diversas
operagOes e algumas situacdes problematicas.

A este momento seguiu-se uma atividade na qual o professor recorreu ao 5.°
Dom de Froebel para trabalhar as frag6es. Depois de distribuir o material pelas
criancas, o professor realizou questdes dirigidas para rever as principais
caracteristicas do mesmo. Na sequéncia das mesmas, relembrou os conceitos de
fracdo, ensinando as préprias e improprias, representando no quadro uma e fazendo a
legenda da mesma. O professor utilizou ainda o material para representar as
quantidades ¥z e ¥, fazendo a respetiva representacgdo grafica no quadro.

Seguiu-se a construcdo do poco, que o professor orientou recorrendo a um
powerpoint, na sequéncia da qual se resolveu uma situagéo problemética envolvendo
fracOes.

Depois do intervalo procedeu-se a correcdo oral do teste de avaliacdo de

Lingua Portuguesa.
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Neste dia, o professor recorreu a mais um material estruturado criado por
Friedrick Froebel, que até aqui ainda néo tinha tido oportunidade de observar em
contexto de sala de aula. Refiro-me ao 5.° Dom de Froebel. Este material mateméatico
€ constituido por vinte e um cubos inteiros, trés cubos partidos em dois meios e outros
trés cubos partidos em quatro quartos.

Conforme referi no relato, o professor utilizou este material para trabalhar as
fragbes. Segundo Caldeira (2009a, p. 303):

“o trabalho inicial com as frac¢des pode ser processado por experiéncias de
partilha equitativa. O conceito de unidade e a sua subdivisdo em varias

partes iguais devem ser realizados com diversos modelos, dinamizando, a
linguagem oral, estabelecendo conexdes com os simbolos.”

A mesma autora, citando Normas (1991), salienta que se devem utilizar
“materiais manipulaveis para explorar frac¢gdes equivalentes e comparar fraccoes”
(Caldeira, 2009a, p. 303). Assim, facilmente se percebe a pertinéncia de recorrer ao
5.° Dom de Froebel para trabalhar este conteddo matematico, pois tal como menciona
Caldeira (2009a, p. 303), com este material didatico, as criancas “desenvolvem o
sentido do numero e facilmente constatam que % representa a mesma porcao que 2/4,
podendo perceber o que sao fracgcdes equivalentes.” Nesta aula, tive oportunidade de
constatar esta potencialidade do material estruturado em questdo, pois verifiquei que
as criancas, ao manipularem o material, facilmente perceberam este contetdo
matematico.

Para além deste aspeto, constatei outra vantagem deste material, pois mesmo
com este conteldo, que a partida poderia trazer maiores dificuldades para os alunos,
foi possivel realizar situagbes problematicas envolvendo fragfes, tendo existido uma
passagem do concreto para o abstrato, o que favoreceu e estimulou o raciocinio

l6gico-matematico das criangas.

Segunda-feira, 04 de abril de 2011

Esta constituiu a primeira manha de aulas da minha colega Patricia, que iniciou
a manha pela area de Estudo do Meio, recorrendo a um powerpoint para apresentar
as principais caracteristicas da classe dos anfibios. Depois de abordar esta classe de
animais de uma forma geral, a Patricia focou-se um pouco mais na ra albina. De
seguida, a minha colega mostrou aos alunos uma ra albina verdadeira, circulando pela

sala de modo a que todas as criancas pudessem observar 0 animal. No final, e como
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forma de consolidagdo da matéria dada, realizou-se uma proposta de trabalho
composta por um esquema com lacunas, em que as criangas teriam de colar as
palavras disponibilizadas pela Patricia no local correto.

No ambito da Lingua Portuguesa, a Patricia comec¢ou a sua aula com a leitura
do texto A licdo de bruxaria. Depois de disponibilizar alguns minutos para as criangas
fazerem a leitura silenciosa do mesmo, a minha colega solicitou a alguns alunos para
lerem o texto e de seguida fez uma leitura modelo. Depois de uma breve interpretagédo
do texto lido, a Patricia introduziu um conteddo novo: os determinantes numerais
fracionarios e multiplicativos. No final, realizou uma proposta de trabalho para
consolidacao dos conhecimentos adquiridos. Esta proposta foi realizada com todas as
criancas e a respetiva correcdo foi realizada no quadro. A Patricia foi sempre
circulando pela sala, corrigindo os erros que foram surgindo.

Apoés o intervalo, teve lugar uma atividade de Matematica, na qual a minha
colega dinamizou um jogo envolvendo diversas situacdes problematicas. Para tal,
dividiu a turma em quatro grupos, colocou um tabuleiro de jogo no centro da sala e
explicou as regras.

No decorrer do jogo as criangas tinham de resolver desafios de célculo mental,
desafios que envolviam calculos por escrito e desafios coletivos.

No final, reunimos com o professor e procedeu-se a avaliagdo da aula da
Patricia.

= |nferéncias

Ao longo do jogo dinamizado pela minha colega foi possivel verificar uma
grande agitacdo por parte de todos os grupos, tendo surgido algumas situagcdes em
gue as criangcas demonstraram dificuldades em lidar com a derrota. Apesar de todas
as vantagens e beneficios decorrentes da utilizacdo de jogos e de atividades ludicas
em contexto escolar, conforme pude observar esta manhd, o jogo pode também
apresentar alguns inconvenientes, como por exemplo o ndo saber perder.

Cerquetti-Aberkane & Berdonneau (1997, p. 47) salientam também que “em
alguns casos particulares a utilizacdo de jogos pode frear a aquisicdo da autonomia,
com algumas criancas permanecendo dependentes de seus colegas para ajuda-los a
tomar uma decisdo a cada jogada, ou para lembrar-lhes as regras do jogo.” No
decorrer do jogo pude verificar que em alguns grupos apenas algumas criancas
participaram ativamente no mesmo, existindo outras que se limitaram a observar a

atividade dos colegas.
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Em suma, considero que aquando da planificacdo de atividades deste tipo, é
fundamental ter em conta as caracteristicas e especificidades do grupo em causa, de
modo a garantir o alcance dos objetivos pretendidos, potenciando assim o interesse
pedagdgico de atividades deste género.

Quarta-feira, 06 de abril de 2011

Esta manha foi bastante diferente das anteriores, na medida em que, pela
primeira vez, tive oportunidade de acompanhar a turma a uma visita de estudo,
nomeadamente ao Planetario. Deste modo, no primeiro momento da manha, até a
hora prevista de saida do Jardim-Escola, as criangas realizaram o exercicio caligrafico
e respetiva ilustracdo de um texto do manual. Enquanto isto, eu e uma colega
estagiaria do 3.° ano da Licenciatura em Educacgdo Basica, organizdmos as avaliagdes
dos alunos a entregar aos pais no final do periodo.

No decorrer da visita ao Planetario, os dois grupos do 3.° ano, 0s respetivos
professores, eu e as minhas colegas estagiarias do 3.° ano, tivemos oportunidade de
assistir a uma sesséo ao longo da qual foi possivel observar algumas constelagdes, a
estrela polar, as fases da lua, o sistema solar, sendo que no final teve lugar uma
“viagem espacial”.

No final da manh&, ap6s a chegada ao Jardim-Escola, os alunos arrumaram os

trabalhos da semana nos seus dossiers.
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De uma forma geral, as visitas de estudo sdo momentos bastante apreciados
pelos alunos. Almeida (1998, p. 51) define a visita de estudo como “qualquer
deslocacéao efectuada por alunos ao exterior do recinto escolar, independentemente da
disténcia considerada, com objectivos educativos mais amplos ao do mero convivio
entre professores e alunos.”

O mesmo autor considera que estas atividades sdo muito relevantes “senao
mesmo fundamentais, no processo de ensino aprendizagem”, na medida em que
faciltam a “aquisicdo de conhecimentos por proporcionarem um clima de
aprendizagem mais descontraido, aspecto que se reflecte na motivacdo dos alunos,

que passam a ficar mais disponiveis para aprender” (Almeida, 1998, p. 19).
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O aspeto motivador das visitas de estudo é outra vantagem deste tipo de
atividade. Conforme salienta Monteiro (1995, p. 188), “a visita de estudo é uma das
estratégias que mais estimula os alunos, dado o caracter motivador que constitui a
saida do espaco escolar.” Ao longo de toda a manha pude verificar que as criangas
demonstraram bastante interesse e motivagdo nas varias atividades.

Assim, e conforme menciona Jensen (2002, p. 83), as visitas de estudo,

guando sédo bem organizadas, podem ser muito valiosas.

Sexta-feira, 08 de abril de 2011

Esta constituiu a minha primeira manha de aulas agendadas neste momento de
estagio, ao longo da qual trabalhei a teméatica da classe dos peixes. Iniciei a manha
pela area do Estudo do Meio e optei por recorrer a um powerpoint para explorar com
as criangas as principais caracteristicas desta classe de animais. De seguida, procedi
a dissecacgdo de um peixe, sendo que nesta atividade analisei algumas caracteristicas
do peixe, nomeadamente 0 seu revestimento e 0s seus constituintes externos e
internos. No final, realizei uma proposta de trabalho para consolidacdo dos
conhecimentos adquiridos.

No segundo momento da manha trabalhei a area da Lingua Portuguesa. Iniciei
a aula com a leitura do texto Uma amizade invulgar, excerto do livro O segredo do rio,
de Miguel Sousa Tavares. Comecei por fazer uma leitura em conjunto, ao longo da
qual pedi a algumas criancas para lerem um excerto do texto e posteriormente fiz uma
leitura modelo do mesmo. De seguida, realizei oralmente algumas questbes de
interpretacdo e no final uma proposta de trabalho composta por alguns exercicios de
conhecimento explicito da lingua.

Relativamente a area da Matematica, recorri ao material estruturado 5.° Dom
de Froebel para trabalhar as fracdes. Apdés uma breve exploracdo do material,
identificando o numero total de cubos inteiros, divididos em metades e em quartos,
realizei um pequeno jogo para revisdo de alguns conceitos relacionados com fragdes:
as equivalentes, as proprias e as impréprias, entre outros.

Seguidamente, orientei os alunos na realizacdo da construcdo do peixe que

mostro na Figura 6 e depois realizei uma situacao problematica envolvendo fracdes.
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Figura 6 — Construcéo do peixe com o material 5.° Dom de Froebel

No final, o professor reuniu comigo e com a minha colega de estagio para

avaliacdo da minha aula.
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Neste dia quero destacar a aula que dinamizei na area do Estudo do Meio,
através da qual procurei proporcionar aos alunos uma atividade significativa na area
das ciéncias. Sao varios os estudos que tém reforcado a necessidade e importancia
da aprendizagem de ciéncias desde cedo e de forma intencional, assumindo-se a
educacdo em ciéncias como promotora da literacia cientifica (Martins, 2007, p. 19).

A Organizacdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ME
(2006, p. 117) define como um dos objetivos do Estudo do Meio para o 3.° ano de
escolaridade “comparar e classificar animais segundo as suas caracteristicas externas
e modo de vida.” Foi com base neste objetivo que optei por dissecar um peixe com 0s
alunos. Para além do referido documento, baseei-me também no Curriculo Nacional
do Ensino Bésico, ME (2007, p. 140), que recomenda a criagdo de “situagbes que
permitam aos alunos a observagao directa de animais e plantas.”

Ao longo desta atividade, fui questionando as criancas acerca dos
conhecimentos que ja possuiam sobre a classe de animais trabalhada, com o intuito
dessa aprendizagem apoiar a introducdo de novos conceitos. Todas as criangas ja
possuem um conjunto de experiéncias e conhecimentos que foram adquirindo ao
longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia, pelo que se deve “valorizar,
reforcar, ampliar e iniciar a sistematizagdo dessas experiéncias e saberes de modo a
permitir, aos alunos, a realizacdo de aprendizagens posteriores mais complexas”
(Organizacao Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ME, 2006, p.
101).
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Pessoalmente, esta foi uma atividade que me deu bastante prazer realizar. As
criancas mostraram-se sempre interessadas e motivadas ao longo da mesma, tendo
também demonstrado uma grande curiosidade sobre as caracteristicas do peixe, em

particular a sua estrutura interna.

Segunda-feira, 02 de maio de 2011

Este foi o primeiro dia de estagio apos a interrupcao para as férias da Pascoa e
constituiu a minha segunda manhé de aulas no 3.° ano. Iniciei a manha com uma aula
da area de Histéria de Portugal, para a qual me caracterizei de Rei D. Afonso IV e
possibilitei as criangas a realizagdo de uma entrevista a esta personagem. Mostro na
Figura 7 a caracterizagdo que fiz desse rei. Para tal, distribui previamente alguns
cartbes com as questdes que pretendia que os alunos realizassem, dando também
oportunidade de efetuarem algumas outras questdes livres. Como forma de
complementar esta entrevista, apresentei um powerpoint sobre alguns dos aspetos

mais importantes da vida de D. Afonso IV e no final realizei uma proposta de trabalho.

Figura 7 — Caracterizagéo de D. Afonso IV

Seguiu-se uma atividade de Lingua Portuguesa que comecou pela leitura do
texto O Milagre das Rosas, uma lenda sobre a Rainha Santa Isabel, mde de D. Afonso
IV. Realizei, oralmente, algumas questdes de interpretacdo e no final uma proposta de
trabalho composta por alguns exercicios de conhecimento explicito da lingua. Esta foi
feita em coletivo com corre¢cao no quadro.

Terminei a manhd com uma aula de Matematica, na qual introduzi o conceito

de areas equivalentes, recorrendo ao material estruturado Cuisenaire. Depois de rever
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0 conceito de area, realizei com os alunos alguns exercicios de calculo de areas de
diversas figuras construidas com o material. De seguida, introduzi o conceito de areas
equivalentes e realizei a construcdo de algumas figuras diferentes com a mesma éarea.
No final, e para consolidagdo dos conhecimentos adquiridos, procedi a realizagéo de
uma proposta de trabalho em coletivo, com corre¢éo no quadro.

A manha terminou com uma reunido com o professor titular e a minha colega

Patricia para avaliagdo das aulas que havia lecionado.

= |nferéncias

Comeco por destacar a aula que realizei na area de Historia de Portugal, para
a qual me caracterizei de Rei D. Afonso IV, na tentativa de apelar ao ludico de forma a
motivar as criangas para a mesma.

Fabregat & Fabregat (1991, p. 76), consideram que as representacdes e
teatralizagbes sdo “um bom instrumento de ensino da Histdria.” Segundo as autoras
citadas, este tipo de estratégia pode “ter um grande valor didatico para fazer
compreender aos alunos uma série de acontecimentos histéricos”, salientando
também que “os interesses ludicos no Ensino Geral Basico estdo sempre presentes no
aluno”, pelo que “a Histéria deve ser apresentada cientificamente mas também em
funcdo da fase mental e (...) caracteristicas” dos alunos.

No geral, e refletindo um pouco sobre esta aula, faco uma avaliacdo bastante
positiva da mesma, na medida em que senti que consegui motivar os alunos para a
aula e que estes adquiriram e assimilaram os conteudos que trabalhei.

Relativamente a aula de Lingua Portuguesa, optei por recorrer a uma lenda,
pois penso que é importante diversificar os tipos de texto trabalhados com as criancas.
Diniz (2001, p. 60) define lenda como uma forma narrativa geralmente “ligada a um
espaco geografico e a uma determinada época (...) e localiza-se quase sempre num
castelo, num monte, num ribeiro ou num bosque.” A mesma autora salienta que este
tipo de narrativa “tem pretensoes histéricas, embora por vezes se forme em torno de
um facto conhecido, em que 0s pormenores reais se perderam na memaria do povo e
foram substituidos por outros de pura ficgdo” (Diniz, 2001, p. 61).

A escolha do texto indicado revelou-se eficaz, pois os alunos mostraram-se
bastante interessados e envolvidos na leitura e interpretacdo do mesmo. No entanto, e
em relacdo a parte final desta aula, penso que poderia ter optado por uma estratégia

mais dindmica, uma vez que a resolugdo da proposta de trabalho acabou por se tornar
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monatona, tornando-se evidente a dispersédo da atengéo de alguns alunos ao longo da

mesma.

Quarta-feira, 04 de maio de 2011

Apos a correcdo do trabalho de casa, pude assistir as aulas desenvolvidas
pelas minhas colegas estagiarias do 3.° ano. A primeira aula, dinamizada pela minha
colega Catarina, teve como tema o sistema solar. A Catarina recorreu a um powerpoint
para apresentar as principais caracteristicas do sistema solar, em que foi sempre
guestionando as criancas sobre os seus conhecimentos sobre o tema. No final,
realizou uma proposta de trabalho que consistia em colar algumas imagens nos locais
corretos. Esta proposta ndo foi realizada em conjunto, em que sempre que surgia
alguma duvida, a minha colega dava a resposta individualmente a cada crianca.

A segunda aula a que pude assistir foi lecionada pela minha colega Sara e teve
como tema o movimento de rotacdo da terra. A semelhanca da aula anterior, a Sara
também recorreu a uma apresentacdo em powerpoint para explorar o tema,
questionando sempre as criancas ao longo da aula.

No final realizou um jogo de perguntas e respostas, no qual fez
interdisciplinaridade com a area da Matematica, por exemplo quando solicitou as
criangas que realizassem um célculo envolvendo niumeros complexos. Para esclarecer
uma duavida, a minha colega recorreu a um globo e uma lanterna.

Por ultimo, depois do intervalo, assisti a aula desenvolvida pela minha colega
Patricia que incidiu sobre a temética do movimento de translacdo da terra. Como
material de apoio, a Patricia recorreu a um globo e a uma pequena réplica do sistema
solar. Depois de explicar oralmente os conteddos que pretendia, a minha colega pediu
a uma crianga para girar primeiro em torno de uma cadeira e depois de uma fila de
mesas, de modo a estabelecer uma comparacdo entre a duracdo do movimento de

translacé@o dos varios planetas.
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No geral, as aulas das minhas colegas correram bem e foram bastante
interessantes. No entanto, foi possivel verificar algum cansaco por parte das criancas
0 que por vezes levou a algum desinteresse pelas atividades. Penso que esta situacao

podera dever-se ao facto de as estratégias utilizadas pelas minhas colegas terem sido

103



Relatério de Estagio Profissional

muito semelhantes entre si, na medida em as duas primeiras aulas foram dinamizadas
recorrendo apenas a um powerpoint. Apesar de considerar este suporte bastante
adequado e com muitas potencialidades, alguns momentos tornaram-se um pouco
repetitivos, o que levou a alguma monotonia. Ao longo de todo o jogo que a colega
realizou verificou-se alguma confusdo e agitacéo, tendo esta atividade ultrapassado
bastante o tempo previsto para a mesma.

Na terceira aula que observei, a minha colega recorreu a uma pequena
maquete do sistema solar. No entanto, em determinados momentos pude perceber
que algumas criancas ndo compreenderam muito bem o conteudo trabalhado. Apesar
de se tratar de um material apelativo, penso que 0 mesmo poderia ter sido explorado
de uma forma mais eficaz ou complementado com outros materiais.

Ao longo desta manh&, pude mais uma vez constatar a importancia dos
materiais e recursos selecionados pelo professor, bem como de uma exploracédo

adequada dos mesmos.

Sexta-feira, 06 de maio de 2011

Nesta manha, depois da corre¢cdo do trabalho de casa, tiveram lugar aulas
surpresa, assistidas pelas professoras da equipa de Supervisdo da Pratica
Pedagdgica. Eu fui a primeira a dar aula surpresa, em que me foi solicitado a leitura e
interpretacdo de um texto escolhido pela professora e analise gramatical em que tinha
que fazer a revisdo dos graus dos adjetivos. Assim, procedi a leitura do texto O
helicéptero amarelo (do manual). Comecei por pedir a alguns alunos para fazerem a
leitura do texto e no final fiz a leitura modelo do mesmo.

De seguida, realizei algumas questfes de interpretacdo e, partindo de uma
palavra do texto (palavra brancas), procedi a revisdo dos graus dos adjetivos,
solicitando aos alunos que formassem frases com este adjetivo nos varios graus.
Posteriormente, realizei questbes dirigidas para identificacdo das categorias
morfossintaticas de algumas palavras do texto e escrevi uma frase no quadro para
realizacdo da andlise sintatica da mesma. No final, realizei novamente questdes para
identificacdo das categorias morfossintaticas de algumas palavras e, indicando uma
determinada palavra, solicitei a construcdo de frases com um adjetivo num
determinado grau.

Seguidamente, foi solicitado a minha colega Patricia a dinamizagdo de uma
aula de Matematica com o material estruturado 5.° Dom de Froebel. Depois de

distribuir as caixas do material, verificou-se que estas ndo estavam corretamente
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arrumadas, pelo que a Patricia teve de proceder a arrumacao correta das caixas antes
de iniciar a aula propriamente dita.

Terminado este momento, a Patricia explorou um pouco o material,
nomeadamente o numero de cubos inteiros, divididos em metades e em quartos que o
compdem. Realizou ainda alguns célculos envolvendo fraces.

Posteriormente, a minha colega orientou as criancas na construcdo das
colmeias e realizou situagcbes problematicas que se foram tornando gradualmente
mais complexas. Sempre que foi necessario, recorreu ao quadro para efetuar calculos.

No final da manha teve lugar uma reunido para avaliagdo das aulas realizadas

neste dia.

= |nferéncias

Apesar de se tratar de momentos de grande ansiedade e nervosismo, as aulas
supervisionadas, nas quais estao incluidas as aulas surpresa, revestem-se de grande
importancia no percurso de um aluno estagiario. E através destas aulas que,
juntamente com 0s nossos colegas, as Orientadoras da Supervisdo da Pratica
Pedagdgica e os Professores Titulares, temos oportunidade de refletir sobre a postura,
linguagem e estratégias que adotamos durante a atividade.

Esta reflexdo permite-nos tomar consciéncia dos nossos erros e qualidades.
Zeichner (1993, p. 21) considera que “expondo e examinando as suas teorias praticas,
para si préprio e para 0s seus colegas, o professor tem mais hipoteses de se
aperceber das suas falhas.” O mesmo autor acrescenta ainda que, a “compreenséo e
melhoria do seu ensino deve comecar pela reflexdo sobre a sua propria experiéncia”
(Zeichner, 1993, p.17).

Morgado (1999, p. 55) reforga esta ideia, salientando que “esta reflexdo podera
constituir-se como um instrumento privilegiado de regulacédo e avaliacdo do trabalho
desenvolvido, facilitando a introducdo, quando justificada, de mecanismos de
ajustamento.”

Deste modo, esta atitude de reflexdo sobre a prética tem uma fungéo
preponderante na nossa formagdo, pois contribui para a melhoria da nossa acéo,

tornando-nos melhores futuros profissionais.
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Segunda-feira, 09 de maio de 2011

Esta constituiu a segunda manhd de aulas agendadas da minha colega
Patricia. A manha comecou pela area de Historia de Portugal, homeadamente com
uma aula sobre o Rei D. Pedro I. A Patricia iniciou o primeiro momento com a
apresentacdo de um powerpoint com os conteddos que pretendia abordar, ao longo da
gual dialogou com as criancas sobre os aspetos mais importantes do reinado de D.
Pedro I. Seguiu-se o preenchimento de um Bilhete de Identidade e da arvore
genealdgica do referido rei. Para consolidacdo da matéria, a Patricia realizou uma
proposta de trabalho e no final apresentou um desafio aos alunos que consistia ha
resolucdo de um enigma. Através de um cédigo disponibilizado pela minha colega, as
criancas teriam de descodificar um excerto de uma carta deixada por D. Pedro a D.
Inés de Castro.

Seguiu-se uma aula de Lingua Portuguesa, que teve inicio com a leitura do
texto O amor de Pedro e Inés contado aos pequenotes, de Vanda Furtado. A Patricia
realizou oralmente algumas questdes de interpretacdo e procedeu a resolucdo de uma
proposta de trabalho composta por uma sopa de letras e alguns exercicios de
conhecimento explicito da lingua. No final, propés a invencdo de um final diferente
para a histéria.

Neste dia, o intervalo da manha foi um pouco diferente dos anteriores uma vez
gue foi dinamizado por uma equipa de animadores externos ao Jardim-Escola, que
realizou com as criangas uma pequena coreografia. Por este motivo, o intervalo
prolongou-se por mais tempo do que o normal, pelo que a Patricia retomou a sua aula
um pouco mais tarde.

Chegados a sala, a minha colega deu inicio a aula da area da Matematica na
qual introduziu a nocdo de volume, recorrendo ao material estruturado Cuisenaire.
Para introduzir este conceito, e antes de utilizar o material, a Patricia realizou uma
pequena demonstracdo para a qual utilizou uma laranja, uma maca e um recipiente
com agua. Em conjunto, verificaram a alteracdo do nivel da agua conforme a peca de
fruta que a Patricia colocou no recipiente e concluiram que a laranja ocupava um
volume maior relativamente a maca.

De seguida, a minha colega distribuiu a cada crianca uma planificacdo de um
cubo para que procedessem a constru¢cdo do mesmo. A Patricia recorreu aos cubos
construidos e a um cubo em acrilico para definir o conceito de unidade de volume.

Posteriormente, procedeu-se a construcao de alguns solidos com as pecas do

Cuisenaire e determinou-se o volume dos mesmos tendo como unidade de volume a
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peca branca. Para esta aula a Patricia tinha ainda preparado uma proposta de

trabalho que resolveu no dia seguinte.

= |nferéncias

Neste dia ndo quero deixar de destacar a estratégia utilizada pela minha colega
no final da aula de Histéria de Portugal, nomeadamente, a resolu¢cdo de um enigma.
Penso que foi uma estratégia bastante original e que resultou muito bem, ndo sé
porque as criancas se mostraram muito motivadas durante a mesma, mas também
porque considero que a Patricia conseguiu adaptar o grau de dificuldade da tarefa a
faixa etéria dos alunos.

E importante ter em conta que o grau de implicacdo das criancas €
determinante para a qualidade da atividade, “caracterizando-se por motivagéo,
interesse e fascinio, abertura aos estimulos, satisfacdo e um intenso fluxo de energia”
(Portugal & Leavers, 2010, p. 24). Aspetos estes que foram evidentes ao longo de toda
a atividade.

Relativamente a aula de Matematica, a minha colega recorreu ao material
Cuisenaire para introduzir o conceito de volume. Palhares (2004), citado por Caldeira
(2009a, p. 167), considera que “podemos dizer que o volume de uma figura
tridimensional é a quantidade de espaco que ela ocupa.”

Depois de explicar o conceito volume, de unidade de volume e de identificar a
unidade de volume que iria ser utilizada, a Patricia realizou diversos exercicios de
construcdo de alguns solidos e determinagdo do respetivo volume. De uma forma
geral, todos tiveram dificuldade nesta atividade, tendo a mesma demorado bastante
tempo. Caldeira (2009a, p. 168) afirma que “este tipo de atividade ajuda os alunos a
construirem a partir de modelos (cubos), uma ideia matematica mais explicita sobre
figuras geométricas. A mesma autora salienta ainda que “as capacidades dos alunos
para pensar, raciocinar e resolver problemas sdo melhorados” com o uso destes
materiais (Caldeira, 2009a, p 168).

Quarta-feira, 11 de maio de 2011

Nesta manhd, depois da correcdo do trabalho de casa e da leitura e

interpretacdo de um texto informativo sobre D. Pedro |, pude assistir a aula
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programada assistida por uma professora da equipa de Supervisdo da Pratica
Pedagdgica lecionada por uma colega estagiaria do 3.° ano da Licenciatura.

A aula incidiu sobre o tema “os meios de transporte” e para descoberta da
tematica da aula, a minha colega apresentou um conjunto de imagens que constituiam
um cédigo, ou seja, a juncdo da primeira letra de cada imagem dava origem ao tema
da aula.

De seguida, recorreu a uma apresentacdo em powerpoint para abordar os
conteudos pretendidos e no final dividiu a turma em dois grupos e realizou um jogo de
perguntas e respostas sobre a matéria trabalhada, em que ao longo do jogo fez
alguma interdisciplinaridade com a area da Matemética.

No final da manhda assisti a reunido de avaliacdo das aulas que tiveram lugar

neste dia.

= |nferéncias

Em relacéo a este dia vou refletir sobre um aspeto que ainda ndo abordei e que
considero muito importante ndo s6 para 0s estagiarios como para todos o0s
professores. Refiro-me a gestdo do tempo. Um dos pontos positivos da aula da minha
colega foi o facto de ter conseguido uma boa gestdo do tempo que tinha disponivel
para a mesma.

Segundo Arends (1999, p. 89), “o tempo € o recurso mais crucial e cobicado
em termos de objectivos académicos.” Se ndo se conseguir uma eficaz gestdao do
tempo, para além de se correr o risco de ndo abordar os conteddos pretendidos,
podem surgir situacdes de desinteresse por parte dos alunos. Para Morgado (2004, p.
94), “esta situagcdo que consensualmente se considera ser de evitar, pode facilitar a
emergéncia de situacbes menos positivas como comportamentos de indisciplina,
desmotivagao, etc.”

A minha colega conseguiu criar estratégias diversificadas, dindmicas e
apelativas, pelo que os alunos mostraram-se sempre interessados e motivados

durante a aula.

Sexta-feira, 13 de maio de 2011

Este foi o dia agendado para a minha aula programada assistida por uma

Professora Orientadora da Equipa de Supervisdo da Préatica Pedagdgica. Deste modo,
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depois de a Professora Cristina Viana entrar na sala, dei inicio & minha aula, cujo tema
incidiu sobre os pontos cardeais.

Comecei pela &rea da Lingua Portuguesa, com a leitura do texto poético A
Rosa dos Ventos. Depois de realizar oralmente algumas questdes de interpretacéao,
procedi a realizacdo de um jogo com questfes de conhecimento explicito da lingua.
No final, pedi a alguns alunos para identificarem os pontos cardeais mencionados no
texto, fazendo assim a passagem para a area do Estudo do Meio.

Recorri a uma apresentacdo em powerpoint para abordar os conteudos da
aula, ao longo da qual estabeleci um didlogo com os alunos para explicar para que
servem 0s pontos cardeais, como os podemos identificar e os instrumentos a que
podemaos recorrer para o fazer. No final, fiz circular por todos os alunos uma bussola e
realizei uma proposta de trabalho para consolida¢do dos conhecimentos adquiridos.

Na area da Matematica realizei uma atividade com o material estruturado 5.°
Dom de Froebel. Depois de uma breve revisdo das caracteristicas deste material,
orientei os alunos na construgdo do poco e resolvemos duas situagdes problematicas
envolvendo medidas de capacidade.

No final da manh&, teve lugar uma reunido de avaliagdo das aulas assistidas

pela Equipa de Supervisdo da Préatica Pedagdgica neste dia.

= |nferéncias

Esta foi uma manhd marcada por um grande sentimento de nervosismo e
ansiedade. No entanto, penso que no geral foi uma aula bem conseguida.

Conforme referi, para a atividade de Lingua Portuguesa optei por trabalhar um
texto poético. O Curriculo Nacional do Ensino Béasico define que para que os objetivos
no ambito da Lingua Portuguesa possam ser atingidos, € fundamental que os alunos
participem em inumeras situagdes educativas como a “leitura silenciosa e em voz alta
de diferentes tipos de texto” (Curriculo Nacional do Ensino Basico, ME, 2007, p. 38).
Sim-Sim (2007) reforga esta ideia, salientando que o ensino da compreensao de textos
implica que as criangas sejam familiarizadas com tipos variados de texto. Baseando-
me nestes pressupostos, procurei proporcionar aos alunos o contacto com um tipo de
texto que, apesar de ja conhecerem, ndo é muito habitual trabalharem.

Segundo Reis & Adragdo (1992, p. 170), a poesia apresenta “um universo
susceptivel, e comprovadamente, capaz de despertar a sensibilidade do leitor jovem e
de o motivar face ao texto literario.” Os mesmos autores referem que a poesia “pode e

deve constituir-se, para criancas e adolescentes, numa experiéncia multidisciplinar e
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enriguecedora, pronta a despertar a curiosidade do saber mais, ao estabelecer
multiplas relagbes com o sujeito e o mundo que o rodeia” (Reis & Adragao, 1992, p.
175). Tendo como base esta ideia, procurei interligar a exploragdo dos contetidos do
texto e a atividade de Estudo do Meio.

No que diz respeito aos pontos menos positivos, aquando da avaliacéo da aula,
foi-me apontado o facto de n&o ter aproveitado da melhor forma as intervencgdes de
alguns alunos, tendo-me mantido muito “colada” ao que tinha planeado. Refletindo
sobre a minha prestacdo, concordo plenamente com este aspeto.

6. 6.2 Seccao

Esta seccgéo refere-se ao quinto momento de estagio, realizado no periodo de
16 de maio a 8 de julho de 2011. Este momento de estagio teve lugar no Jardim-
-Escola de Alvalade, na sala do 4.° ano B, com a professora titular Ana Sofia Caldas.

6.1. Caracterizacdo da turma

A turma do 4.° ano B é constituida por 24 alunos, dos quais 9 sao do sexo
feminino e 15 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os nove e 0s dez
anos.

Conforme as informacdes disponibilizadas pela professora titular, em termos
socioeconomicos, a turma caracteriza-se entre o nivel medio e o nivel médio-alto,
sendo uma turma interessada no ambiente que a rodeia e a sua maior parte é
estimulada pelos familiares.

No que diz respeito ao comportamento, € uma turma agitada e bastante
conversadora, o que por vezes dificulta o decorrer das aulas.

Na turma existem trés criancas com Plano Educativo Individual e duas com
Plano de Recuperacédo, havendo a necessidade de fazer algum trabalho diferenciado
em sala de aula. Trés destas criangas beneficiam, ainda, de apoio individualizado fora
da sala de aula, com uma psicéloga. Dos restantes alunos ha trés que beneficiam de

apoio individualizado com a professora de apoio da escola.
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6.2. Caracterizacdo do espaco

A sala do 4.° B situa-se no primeiro piso do Jardim-Escola e é um espaco
amplo com boa iluminacéo natural.

Tem vinte e quatro mesas individuais cuja disposicao vai variando ao longo do
tempo, podendo estar organizadas por grupos, em U, viradas para o quadro a pares
ou em trios. A secretaria da professora encontra-se no fundo da sala.

Na parede da frente existe um quadro interativo e numa outra parede existem
dois quadros de ardosia. Existem também alguns armérios para material e onde sao
guardados os dossiers individuais dos alunos. Ha ainda diversos placards onde séo
expostos alguns trabalhos dos alunos que vao sendo frequentemente substituidos.

6.3. Rotinas

As rotinas do 4.° B sdo idénticas as do 2.° B, descritas na 4.2 seccao.

6.4. Horario

O horario do 4.° ano B apresenta-se de seguida no Quadro 7.

Quadro 7 — Horario do 4.° Ano B

- 2.2 feira 3.2feira 42 feira 5.2feira 6.2 feira
9h00m
10h00m i i i
Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
10h0O0Om | Portuguesa Portuguesa Portuguesa
11h0Om
11h00m Tempo de jogos
11h30m po de jog
11h30m - Lingua » Lingua »
13h00m Matematica Portuguesa Matematica Portuguesa Matematica
13h00m :
14h30m Almoco/Recreio
14h30m Mdsica Historia de Clube de Historia de Ed. Fisica
15h30m Portugal Ciéncias Portugal '
15h30m Historia de Informatica/ Estudo do Inalés
16h30m Portugal Biblioteca Meio 9 Expresséo
16h30m Orauestra Estudo do Assembleia Estudo do Plastica
17h00m q Meio Meio
17h00 Lanche e saida
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6.5. Relatos diérios e fundamentacéo tedrica

Segunda-feira, 16 de maio de 2011

Este foi o primeiro dia de estagio no 4.° ano. Despois de nos apresentarmos as
criancas e de uma breve conversa com a professora titular da turma, fui com as
minhas colegas assistir a algumas aulas surpresa. A primeira aula que tive
oportunidade de observar foi lecionada pela minha colega Talma na turma do 2.° ano,
tendo-lhe sido solicitado a utilizacdo dos Calculadores Multibasicos. A Talma comegou
a aula com alguns exercicios de leitura de numeros, por cores, por ordens e por
classes e de seguida realizou uma situagao problemética.

Depois desta aula, dirigimo-nos novamente para a sala do 4.° ano B, onde
assistimos a mais duas aulas surpresa. A primeira foi dinamizada pela minha colega
Teresa e teve como tema a soma e subtragcdo de fracdes com o mesmo denominador.
Depois de distribuir uma folha de papel quadriculado a cada aluno, a minha colega
procedeu a uma breve revisdo do conteudo que iria trabalhar e de seguida ditou
algumas situacdes problematicas. Disponibilizou algum tempo para os alunos
resolverem os exercicios individualmente e no final, realizou a corre¢céo no quadro.

A segunda aula que teve lugar nesta sala foi lecionada pela minha colega Ana
e incidiu sobre o tema das medidas de massa. A estratégia utilizada foi idéntica a da

aula anterior.

= |nferéncias

Na seccdo anterior ja fiz referéncia a importancia das aulas assistidas pelas
Professoras Supervisoras da Pratica PedagOgica para a nossa formagdo como
estagiarias, na medida em que nos permitem refletir sobre a nossa pratica e
proporcionar o didlogo e orientagdo de profissionais mais experientes.

Para além deste, penso que outro aspeto positivo que advém destas aulas € o
facto de constituirem mais um momento onde podemos colocar em pratica as nossas
aprendizagens e aprender com 0S n0SS0S erros, o que € completado por Alarcédo
(2008, p. 26), que defende o processo formativo combinando a “accéo e reflexado sobre
a accao, ou seja, reflexdo dialogando sobre o observado e o vivido segundo uma

metodologia do aprender a fazer fazendo, que conduz a construcdo activa do

conhecimento na acgao.”
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Quarta-feira, 18 de maio de 2011

Nesta manha tive oportunidade de observar a aula programada de uma colega
do 3.° ano da licenciatura, assistida por uma professora da Equipa de Supervisado da
Préatica Pedagdgica. A aula incidiu sobre o arquipélago da Madeira e como estratégia
de descoberta do tema da aula, a minha colega levou um traje tipico desta regido e,
retirando uma peca de cada vez, uma menina vestiu-o.

Seguidamente, apresentou um powerpoint com as principais caracteristicas do
referido arquipélago, nomeadamente a sua localiza¢do, principais festividades e
tradicbes, gastronomia, algumas expressdes caracteristicas, entre outras. No final,
colocou a cangado “Bailinho da Madeira” e distribuiu pelas criangas alguns doces
regionais da Madeira.

No final da manh& estive presente na reunido de avaliacdo das aulas

realizadas neste dia.
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Através da sua atividade, e minha colega proporcionou as criangas um
momento muito agradavel e enriguecedor, bem como uma manhé bastante diferente
do habitual, pois recorreu a estratégias diversificadas com recursos variados, e
observou-se a participagdo e o entusiasmo das criancgas.

Para Morgado (1999, p. 24), “o desenho das experiéncias de aprendizagem
deve assumir como pressupostos para a sua definicAo serem: significativas,
integradas, diversificadas, activas e sociabilizadoras.” A atividade dinamizada pela
minha colega cumpriu a maioria destes pressupostos. No entanto, € na minha opiniéo,
talvez pudesse té-la tornado um pouco mais significativa para as criangas uma vez
gue ndo as questionou no sentido de perceber quais 0s seus conhecimentos e
vivéncias relativamente a teméatica trabalhada. Segundo o autor citado a integracédo da
cultura e experiéncia do aluno no desenho e gestao das tarefas de aprendizagem €&
um aspeto fundamental (Morgado, 1999, p. 32).

Relativamente ao tema da aula, este foi bastante pertinente, pois tal como
menciona Roldao (1995, p. 18), educar significa “expandir os conhecimentos e
experiéncias de que as criangas sado portadoras ao chegarem a escola.” Para isso é
importante proporcionar aos alunos “o contacto com realidades e situagdes que saiam
dos estritos limites do seu meio local, do que podem ver e experienciar no pequeno

circulo da sua vida quotidiana” (Rolddo, 1995, p. 18). A minha colega conseguiu
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proporcionar aos alunos a oportunidade de conhecer algumas caracteristicas,
costumes e tradicbes de uma regido que provavelmente muitos alunos néao

conheciam.

Sexta-feira, 20 de maio de 2011

Iniciou-se a manhd com a realizacdo de alguns exercicios de revisdo de
operacbes com numeros complexos. No decorrer da aula, eu e a minha colega
Patricia fomos chamadas para assistir as aulas surpresa que estavam a decorrer
noutras salas.

A primeira aula a que assisti foi lecionada pela minha colega Inés numa das
turmas do 1.° ano, tendo-lhe sido solicitado a realizacdo de operagfes de subtragéo
com empréstimo, utilizando o material Calculadores Multibasicos.

Os alunos trabalharam a pares e realizaram dois exercicios de subtragdo com
empréstimo, em que a minha colega optou por ditar as pecas para cada placa e
solicitar a sua leitura posterior por parte das criangas. Ao longo da aula os alunos
mostraram diferentes comportamentos.

No segundo momento da manha, assisti a uma aula no 2.° ano, lecionada por
uma colega do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos. Nesta aula foi trabalhada a
mesma tematica com o mesmo material. A semelhanca da aula anterior, os alunos
também trabalharam a pares e a minha colega ditou as pecas para cada placa e
solicitou a leitura das mesmas. A colega ditou para a placa do aditivo um valor menor

do que para a placa do subtrativo, o que ndo permitiu atingir o objetivo da aula.

= |nferéncias

No que diz respeito a primeira aula a que assisti esta manha, conforme ja
referi, esta foi marcada por alguma agitacdo por parte das criancas, que estiveram
muito irrequietas, tendo surgido algumas situacdes de indisciplina. A minha colega
interveio prontamente, tentando gerir da melhor forma essas situagcées. No entanto,
talvez a estratégia escolhida por ela para a aula ndo tenha sido a mais eficaz para
conseguir a atencdo e motivagdo dos alunos. Refiro-me em particular ao momento em
gue ditou as pegas que as criancas teriam de colocar nas suas placas. Talvez se
tivesse optado por fazé-lo, partindo de uma situagdo problematica, as criancas

poderiam demonstrar um maior interesse pela tarefa. Segundo Sanches (2001,p. 82)
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apresentar “os conteudos como problemas a resolver para que todos sintam que estéo
a fazer algo util e sejam participantes ativos no processo” contribuiu para a motivagao
dos alunos, pois estes “querem ser implicados, ndo querem ser receptores passivos
do que os envolve.” No entanto, é importante ter em conta que “com criangas de niveis
etérios mais baixos, os problemas a colocar devem estar relacionados com rotinas
diarias e situagfes que surjam a partir de histérias” (Pagarete, 2008, p. 60).

Na segunda aula que observei, a colega também néo realizou a atividade de
Matematica corretamente, com os Calculadores Multibésicos, pois o aditivo era menor

gue o subtrativo.

Segunda-feira, 23 de Maio de 2011

Neste dia teve lugar mais uma reunido de Préatica Pedagodgica no Museu da
Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus. Foram entregues as avaliacdes relativas

ao terceiro momento de estagio.

Quarta-feira, 25 de maio de 2011

A manh& comegou com uma conversa entre todos sobre o Dia da Crianca e a
Declaragdo dos Direitos da Crianca. Através do dialogo, estabeleceu-se uma
comparacgao entre o papel da crianca, a forma como esta é vista em diversas culturas
e a respetiva evolucdo ao longo do tempo.

Este foi o ponto de partida para 0 momento seguinte que consistiu huma
atividade de escrita coletiva sobre o Dia da Crianca. Desta forma, toda a turma,
orientada pela professora, elaborou um texto de resposta a questao “o que sei sobre o

dia 1 de junho?”.
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De um modo geral, considero que esta manha foi bastante interessante e
enriquecedora para as criangas. No primeiro momento, através da oralidade e do
dialogo que a professora estabeleceu com os alunos, estes puderam perceber que a
realidade e a vida das criangas néo € igual em todo o mundo. Este aspeto contribuiu
nado sé para o desenvolvimento cultural e pessoal dos alunos, como também para os

valores de cidadania, respeito e solidariedade.
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Quero também destacar a atividade de escrita coletiva, pois considero que foi
bastante pertinente e enriquecedora. Segundo Silva (2008, p. 120):
“As actividades de escrita colaborativa, em que todo o grupo turma participa
na construcdo de um texto sob o olhar atento e mais esclarecido do
professor, sdo também momentos riquissimos, pela reflexao sobre a lingua
gue se vai incrementando para tomar as op¢des mais correctas, e porque o
professor se assume nestes momentos como uma mais-valia que, além de

colocar questdes, conduz a descoberta da melhor solugdo, promovendo
aprendizagens significativas.”

Atividades desta natureza também contribuem para que as criancas sintam que
sdo capazes de produzir bons textos, uma vez que “as actividades de escrita
colaborativa sdo uma boa forma de ajudar as criangas a resolver alguns problemas
que a actividade de escrita sempre coloca” (Silva, 2008, p. 120). Este aspeto é
reforcado por Martins & Niza (1998, p. 160), que referem que “aprende-se a escrever,
escrevendo.” Como salienta Santana (2000, p. 141), citando Niza (1998), “aprender a
escrever € muito mais do que aprender a organizar letras: constitui a reorganizacéo do
discurso oral. A alternancia entre o falar/escrever e o escrever/falar revitaliza a escrita
e faz organizar melhor a fala.”

Para além da melhoria da competéncia da escrita, esta atividade promoveu
também o desenvolvimento de aprendizagens sociais, pois “quando se escreve em
grupo € necessario explicitar e negociar ndo s6 o significado do que se vai dizer, como
0 modo como se vai por esse significado em palavras” (Martins & Niza, 1998, p. 170),
havendo assim necessidade de respeitar e ter em conta a opinido dos outros.

Importa ainda salientar que o facto de se tratar da elaboragédo de um texto para
um concurso tornou esta atividade ainda mais motivadora para as criancas, pois
puderam vivenciar uma situacao diversificada de escrita significativa e funcional, o que
vem apoiar Silva (2008, p. 120), que afirma: “diversificar os objectivos dos textos e os
tipos de texto a produzir € a Unica forma de garantir a compreensao da funcionalidade
da escrita e a compreensdo de que para cada situagdo concreta ha um texto
adequado.”

A criacdo de contextos significativos possibilita aos alunos a compreenséo do
valor social da escrita, fazendo com que as tarefas de escrita ganhem sentido e ndo
constituam meros exercicios fastidiosos, o que contribui para o interesse e empenho

na producao de textos escritos por parte das criancas.
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Sexta-feira, 27 de maio de 2011

Depois de arrumarem os trabalhos da semana nos seus dossiers, 0s alunos,
em conjunto com a professora, fizeram a leitura do quarto capitulo do livro George e o
remédio maravilhoso, de Roald Dahl. Posteriormente, realizaram uma proposta de
trabalho com questbes de interpretacdo relativas a leitura efetuada. A professora
recorreu a uma estratégia de comportamento, para a qual dividiu a turma em varios
grupos e atribuiu uma estrela a cada um. Por cada resposta correta era atribuida mais
uma estrela, sendo que estas podiam ser retiradas conforme o comportamento.

No segundo momento da manha realizou-se uma proposta de trabalho da area

de Matematica sobre nimeros complexos.

= |nferéncias

Conforme referi, neste dia os alunos leram um capitulo do livro George e o
remédio maravilhoso, de Roald Dahl. Esta obra tem vindo a ser trabalhada com as
criancas ha algum tempo.

Trabalhar com os alunos uma obra completa vai de encontro ao que defende
Sim-Sim (2006, p. 99), que afirma ser importante proporcionar as criangas e aos
jovens “actividades de enriquecimento linguistico que Ihes propiciem um conhecimento
elevado e sistematizado da lingua, com leituras de material técnico e de obras
literarias completas que lhes desenvolvam o gosto pela leitura extensiva e recreativa.”

A mesma autora aponta que a escola tem a obrigacdo de promover a “leitura
extensiva e o ensino explicito e sistematizado de estratégias de leitura” (Sim-Sim,
2006, p. 98).

A realizacdo deste tipo de trabalho com os alunos desta faixa etéria &
fundamental pois, tal como referem Reis & Adragéo (1992, p. 165), “os interesses e
habitos de leitura tém, durante o periodo de escolaridade, uma oportunidade Unica
para o seu implemento e desenvolvimento.”

Ainda segundo os mesmos autores, a leitura, e a leitura infanto-juvenil em
particular, desempenha um papel socializador, uma vez que apresenta modelos e
valores numa fase fundamental na construgdo da personalidade do jovem leitor (Reis
& Adragdo, 1992, p. 170), constituindo este mais um motivo pelo qual devem ser

realizadas atividades desta natureza.
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Segunda-feira, 30 de maio de 2011

A manha comecou com a concluséo da proposta de trabalho iniciada no dltimo
dia, composta por operacdes de adicao e subtracdo de nimeros complexos.

Na area da Lingua Portuguesa, procedeu-se a leitura do quinto capitulo do livro
George e o remédio maravilhoso, de Roald Dahl. Neste dia a professora introduziu o
conteudo: discurso direto e indireto. Depois de explicar estes conceitos, pediu aos
alunos para identificarem no texto lido estes dois tipos de discurso. Por fim, realizou-se
uma proposta de trabalho para sistematizacdo da matéria.

= |nferéncias

O trabalho realizado nesta manha foi bastante pertinente, pois € importante
trabalhar com os alunos de uma forma continua e regular os aspetos da graméatica da
Lingua Portuguesa. Duarte (2008, p. 17) refere que no contexto educativo, “o0 termo
“‘gramatica”, tem uma concepg¢do alargada, designando tanto o estudo do
conhecimento intuitivo da lingua que tém os falantes de uma dada comunidade como
0s principios e regras que regulam o uso oral e escrito desse conhecimento.”

De acordo com a mesma autora, “ensinar gramatica no 1.° ciclo visa
desenvolver a consciéncia linguistica das criancas, a qual, ao longo do seu percurso
escolar, evoluira para o estadio de conhecimento explicito” (Duarte, 2008, p. 18).

Relativamente ao Programa de Portugués do Ensino Basico, ME (2009, p. 34),
este define que o desenvolvimento da competéncia do conhecimento explicito da
lingua implica “o conhecimento reflectido, explicito e sistematizado das unidades,
regras e processos gramaticais da lingua, o que implica que os alunos tornem
explicitas as regras que regem a lingua.” De um modo geral, o trabalho realizado esta

manha foi de encontro ao definido no documento citado.

Quarta-feira, 01 de junho de 2011

No ambito das comemoracdes do dia da crianga, neste dia 0 4.° ano realizou
uma visita de estudo ao Parque das Nacgdes, onde as criangas tiveram oportunidade
de participar em algumas atividades dinamizadas pelo Oceanario de Lisboa.

Ao longo da manh&, os alunos puderam assistir a um concerto da cantora

Paula Teixeira, animado por algumas mascotes do Parque das Nacgdes: visionaram um
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filme sobre os oceanos e assistiram a uma apresentacao sobre os Varios oceanos,
nomeadamente as suas caracteristicas, as espécies de animais que os habitam, bem
COmo as suas principais ameacas.

Apbs o regresso ao Jardim-Escola, as duas turmas do 4.° ano reuniram-se na
sala do 4.° ano B e realizou-se um jogo interativo. No final da manh&, a professora
ofereceu um marcador de livros a cada crianca e todos se dirigiram para o almocgo,

gue, neste dia, teve lugar no espaco exterior do Jardim-Escola.

= |nferéncias

Na seccgdo anterior ja refleti um pouco sobre as vantagens da realizacdo de
visitas de estudo para o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos. Neste dia, e
tendo em conta que se tratava do Dia da Criancga, a visita realizada teve um caréater
mais ludico, visto que o seu principal objetivo era proporcionar as criangas momentos
agradaveis de convivio e descontragao.

A realizacdo deste tipo de atividades também se reveste de grande
importancia, na medida em que para além da aquisicdo de conhecimentos, as visitas
de estudo também potenciam a aquisi¢cdo de valores e atitudes, promovendo o sentido
de responsabilidade e de solidariedade. Pessoa (1991), citado por Almeida (1998, p.
56), salienta que as vistas de estudo séo:

“apontadas como potenciadoras ao nivel da aquisicao de valores e atitudes
a despertar nos alunos pelo que podem contribuir para criar o sentido de
responsabilidade, criar o sentido de solidariedade, despertar a
espontaneidade, desenvolver a  criatividade, proporcionar  um
enriquecimento cultural, criar a necessidade de contactos com o mundo fora
da escola.”

Para além deste aspeto, Almeida (1998, p. 55) refere também que “a mudanca
de espago tem influéncia na comunicacado”, em que durante as visitas de estudo, a
proximidade estabelecida entre professores e alunos contribui para a melhoria do
clima interpessoal. De acordo com o mesmo autor, “0 aluno, num outro ambiente,
tende a tornar-se igual a si préprio” (Almeida, 1998, p. 55), o que significa que durante
a visita, o professor pode ser mais observador e conhecer melhor os seus alunos, os

seus comportamentos e vivéncias.
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Sexta-feira, 03 de junho de 2011

Esta constituiu a minha primeira manha de aulas no 4.° ano, que incidiu sobre a
temética o Arquipélago dos Acores. Comecei pela area de Lingua Portuguesa, com a
leitura do texto A lenda de Atlantida, de Ana Maria Magalhdes e Isabel Alcada,
adaptado por mim. Comecei por solicitar a algumas criancas para fazerem a leitura do
mesmo e, no final, realizei uma leitura modelo. Posteriormente, realizei algumas
questdes no sentido de os alunos descobrirem a tematica da aula.

Apds este momento, realizei um jogo com questdes de interpretacdo do texto
lido, bem como de conhecimento explicito da lingua.

No ambito do Estudo do Meio, comecei por questionar os alunos acerca dos
seus conhecimentos sobre a Regido Autobnoma dos Acores e recorri a uma
apresentacdo em powerpoint para apresentar as principais caracteristicas e algumas
curiosidades desta regido. No final, mostrei diversos objetos tipicos dos Acores e
realizei um pequeno lanche com alguns dos principais produtos gastronomicos da
regiao.

Na area da Matematica, introduzi o conteldo das percentagens através da
realizacdo de uma proposta de trabalho. Esta era constituida por um quadrado dividido
em cem quadrados iguais, em que pedi aos alunos que o0s pintassem utilizando
apenas quatro cores indicadas por mim. Apos a coletivizagdo dos resultados obtidos,
procedi a explicacdo do conceito de percentagem e realizamos alguns exercicios de

célculo de percentagens.

= |nferéncias

No que diz respeito a aula de Lingua Portuguesa, aquando da planificacdo do
jogo, tive algum receio em realizar esta atividade, pois a professora ja me tinha
alertado para o facto de estes alunos serem bastante competitivos e por vezes nao
lidarem bem com situacdes de derrota.

Apesar disso, optei por manter a realizagdo do jogo, pois ndo s6 permite a
interacdo entre as criangas como contribui para o seu desenvolvimento social, pois
conforme referem Cerquetti-Aberkane & Berdonneau (1997, p. 44), através do jogo “a
crianca aprende a respeitar a ordem até chegar a sua vez de jogar, descobre o
estimulo, desenvolve a paciéncia, o dominio de si prépria.” Segundo os mesmos

autores, ao participar em jogos, a crianga “habitua-se a aceitar regras, e levar em
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consideracdo de outros, a tomar cuidado com o material, a correr riscos, a aceitar um
eventual fracasso” (Cerquetti-Aberkane & Berdonneau, 1997, p. 44).

Tendo em conta as caracteristicas do grupo, antes de iniciar a atividade com as
criangas, procurei estabelecer com elas, de forma clara e inequivoca as regras do
jogo, sendo que ao longo do mesmo, tentei ser sempre justa e fazer cumprir as regras
definidas. Segundo Curto (1998, p. 20) “a questdo das regras estabelecidas na sala de
aula tem de ser convenientemente explicada aos alunos e com eles discutida.”

Refletindo um pouco sobre a atividade, penso que esta ter4d sido uma
estratégia eficaz, uma vez que o jogo decorreu sempre dentro da normalidade, nao

tendo ocorrido qualquer situacado desestabilizadora.

Segunda-feira, 06 de junho de 2011

Neste dia teve lugar a aula programada e assistida pela Equipa de Superviséo
da Pratica Pedagdgica da minha colega Patricia. A aula teve como tema central a
noticia e a minha colega optou por organizar os alunos em pequenos grupos. A
Patricia iniciou pela area da Lingua Portuguesa, na qual abordou o conceito de noticia
e apresentou um esquema representativo da estrutura de uma noticia, identificando as
varias partes que a constituem e explicando as suas principais caracteristicas. De
seguida, distribuiu pelos varios grupos, pequenos excertos de uma noticia que estes
tiveram de organizar. No final, construiu-se uma noticia com os excertos obtidos por
todos.

ApoOs este momento, a Patricia entregou a cada crianca um pequeno jornal e
procedeu a leitura da noticia “A torre mais inclinada do mundo”. Partindo deste texto,
que se referia a torre de Pisa, a minha colega iniciou a sua aula de Matematica que
teve como tema o volume do cilindro. Recorreu a uma apresentagdo em powerpoint
para explicar como se calcula o volume de um cilindro e de seguida, apresentou a
turma uma maquete do monumento referido, solicitando a sua ajuda para o calculo do
volume do mesmo. Procedeu-se ainda ao calculo do volume de outros objetos com a
forma de um cilindro (disponibilizados pela Patricia).

Por ultimo, e no a&mbito do Estudo do Meio, a colega realizou com as criancas
uma atividade experimental que consistia em encher um baldo misturando bicarbonato

de sodio e vinagre.
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= |nferéncias

O Curriculo Nacional do Ensino Basico, ME (2007, p. 140) define como
objetivos “a observagao da multiplicidade de formas, caracteristicas e transformagdes
gue ocorrem nos materiais e, ainda, a realizacdo de actividades experimentais
simples, para identificacdo de algumas propriedades dos materiais, relacionando-os
com as suas aplicagdes”, pelo que a atividade realizada pela minha colega contribuiu
para o cumprimento deste objetivo. A realizacéo deste tipo de atividade € essencial
ndo s6 para cumprir o curriculo, mas também porque os conhecimentos cientificos, as
capacidades investigativas e as atitudes s6 podem ser verdadeiramente promovidos
se o trabalho experimental for uma constante na préatica pedagogica de professores
(Afonso, 2008 citando Martins, 2007).

Assim, as atividades praticas sdo uma parte integrante de qualquer curriculo de
ciéncias, pelas potencialidades que encerram para o desenvolvimento de capacidades
dos alunos. Segundo Hodson citado em Almeida (1998, p. 43), "qualquer estratégia de
aprendizagem que exija num aluno uma atitude activa em vez de passiva, levando a
aprender melhor com a experiencia directa, pode ser designada por actividade
pratica”.

E ainda importante referir que a educagédo em ciéncia ndo envolve apenas a
aprendizagem de conhecimentos. Apesar de a aquisicdo de conhecimentos constituir
um aspeto de grande importancia do ensino da ciéncia, esta precisa de ser
acompanhada e apoiada pelo desenvolvimento de atitudes e capacidades (Reis, 2008,
p.15). Aspetos estes que, conforme ja referi, sdo promovidos através da realizagdo de

atividades como a que a minha colega dinamizou.

Quarta-feira, 08 de junho de 2011

Neste dia, as turmas do 4.° ano foram para a viagem de finalistas, pelo que
regressei a sala do 3.° ano A. Assisti a uma aula da area da Matematica, na qual os
alunos procederam a resolucdo de uma proposta de trabalho sobre expressdes
numeéricas.

ApOs este momento, o professor deu-me oportunidade de realizar com os
alunos uma proposta de trabalho da area de Matematica que tinha preparado para a
minha aula assistida, mas que ainda nao tinha tido possibilidade de colocar em pratica.

ApOs o recreio, assisti a uma aula lecionada por um Higienista Oral que,

recorrendo a um powerpoint, falou com as criancas sobre a importancia da higiene oral
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e ensinou qual a forma correta de lavar os dentes. No final, estabeleceu um dialogo

com as criangas sobre esta tematica.

= |nferéncias

Neste dia destaco a utilizacdo das tecnologias disponiveis na sala de aula.
Nesta manha pude observar uma atividade que teve como suporte uma apresentagao
em powerpoint, sendo que esta estratégia tem sido uma constante ao longo de todo o
periodo de estdgio no 3.° e 4.° ano, tendo inclusivamente recorrido a este recurso para
a dinamizacg&o das minhas aulas.

E importante salientar que ambas estas salas estdo equipadas com um
computador e um quadro interativo, o que nao s6 facilita o acesso a estes recursos
como oferece inumeras potencialidades de exploragéo e utilizagdo dos mesmos.

Segundo Fabregat & Fabregat (1991, p. 17), a utilizacdo de meios audiovisuais
“sdo0 o0 complemento de qualquer tema que se pretenda ensinar com um minimo de
qualidade.” Proenca (1990, p. 107) reforca esta ideia, salientando que “os meios
audiovisuais despertam a curiosidade e sustentam o interesse do aluno, mudam as
relagdes entre o professor e o0 aluno e ainda obtém uma melhor eficacia pedagogica.”

Assim, o recurso a utilizacdo de meios audiovisuais e em particular do
powerpoint nao é algo de novo. Segundo Kenski (2003, p. 38), “as TIC’s (Tecnologias
da Informagédo e Comunicacao) ndo sdo apenas novos suporte tecnolédgicos, elas sao
uma maneira particular de comunicar com as capacidades perceptivas, emocionais,
cognitivas, intuitivas e comunicativas das pessoas”, pelo que contribuem para uma
maior interacdo com os alunos, possibilitando simplificar e demonstrar uma realidade
que por vezes é dificil de imaginar ou retratar.

Assim, e conforme o mencionado por Silveira-Botelho (2009, p. 114) “as TIC
podem, se convenientemente exploradas, ser um excelente instrumento educativo”,
constituindo assim uma mais-valia ndo s6 para o professor como para a aprendizagem

dos alunos.

Quarta-feira, 15 de junho de 2011

Durante o primeiro momento da manhd, a professora fez uma revisdo da

matéria dada no &mbito da Historia de Portugal, pois o respetivo teste iria ser realizado
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no dia seguinte. Para tal, seguiram um guido com inUmeras questfes, e em conjunto
fez-se uma reviséo de toda a matéria.

Este momento prolongou-se um pouco mais do que o previsto, pelo que a
professora combinou com os alunos terminar este primeiro momento da manh& um
pouco mais tarde e consequentemente terminar o recreio também mais tarde.

No segundo momento da manhd, realizou-se um ditado magico. Depois de
distribuir uma proposta de trabalho ilustrada com diversas borboletas, a professora,
recorrendo ao diciondrio, ditou aleatoriamente algumas palavras que os alunos
deveriam escrever nas costas de cada borboleta. No final, foi disponibilizado algum

tempo para os alunos pintarem e decorarem a folha a seu gosto.

= |nferéncias

Desta manh& destaco a forma como a professora conversou com as criangas
no sentido de prolongar a aula de revisbes para a prova de Histéria de Portugal, tendo-
-se comprometido com elas a prolongar também o recreio. Segundo Fabregat &
Fabregat (1991, p. 16), “a negociacao deve dominar nas relagdes aluno-professor.” Ao
estabelecer este dialogo com os alunos, negociando com eles a organizacdo e gestao
do tempo desta manha, a professora permitiu que os alunos tivessem um papel ativo
no planeamento das atividades, demonstrando assim respeito e consideracdo pelas
opinides e interesses das criangas.

Esta atitude ndo sé contribui para a motivacdo e empenho dos alunos, mas
também promove a sua autoestima e sentido de responsabilidade, pois tal como indica
Sanches (2001, p. 75), deve-se negociar “atividades/ conteidos com os alunos numa
perspetiva de desenvolvimento da coresponsabilizacdo, autoestima, autonomia e
cooperacao aluno/ aluno.”

Curto (1998, p. 28) menciona também que é importante “o didlogo e a
disponibilidade dos professores para conversarem com 0s alunos. Se esta relacdo
afectiva for estabelecida, muitas situacdes de indisciplina poderéo ser evitadas.”
Penso que o facto de a professora ter negociado a gestdo do tempo com o0s alunos,
também contribuiu para prevenir eventuais situagdes de indisciplina, pois se tivesse
simplesmente prolongado a aula por muito mais tempo, e tendo em conta as
caracteristicas e duragcdo da mesma, poderia levar ao desinteresse e desmotivacao

das criancas, originando assim situagdes de mau comportamento.
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Sexta-feira, 17 de junho de 2011

Esta manha desloquei-me ao Jardim-Escola Jodo de Deus da Estrela para
assistir as Provas Préticas de Avaliacdo da Capacidade Profissional das colegas do
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar.

A primeira prova que observei decorreu na turma do Bibe Encarnado e teve
como tema os animais da quinta. A minha colega iniciou a prova com uma atividade do
dominio da Matematica, em que realizou com as criangas um itinerario recorrendo ao
material estruturado Cuisenaire.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, comegou por realizar
um pequeno jogo de descoberta de varios animais da quinta. De seguida, e com as
criancas sentadas em roda, contou uma histéria ao longo da qual cantou com as
criancas a cancao infantil O tio Miguel tinha uma quinta, ao longo da qual os meninos
participaram, realizando os respetivos gestos. Seguiu-se uma atividade da area do
Conhecimento do Mundo, na qual as criangas participaram na organizacédo da quinta
do tio Miguel, colocando os varios animais nos respetivos espacos. Para finalizar esta
atividade, a minha colega mostrou as criangas dois animais vivos, um coelho e um
pato e explorou com elas as diferengas existentes entre a classe das aves e a classe
dos mamiferos. Por ultimo, encaminhou as criangas para o ginasio, onde dinamizou
um jogo no dominio da Expresséo Motora.

No segundo momento da manha assisti a mais uma prova, mas desta vez no
Bibe Azul. A minha colega trabalhou o tema da plasticina e também iniciou a prova
com uma atividade do dominio da Matematica, sendo que recorreu as Calculadoras
Papy para trabalhar a adi¢éo.

Na atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a minha
colega apresentou um poema sobre as cores, sendo que depois de efetuar uma leitura
modelo, solicitou a algumas criangas a leitura do mesmo. De seguida, realizou-se uma
proposta de trabalho, na qual era solicitado aos alunos que escrevessem a palavra sol
utilizando plasticina. Apés este momento, a minha colega encaminhou as criancas
para o recreio onde teve lugar o jogo no dominio da Expresséao Motora.

Regressados a sala, teve lugar a aula da area do Conhecimento do Mundo, na

qual a minha colega dinamizou a atividade pratica de elaboragéo de plasticina.
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Segunda-feira, 20 de junho de 2011

A semelhanca do dia anterior, nesta manha também assisti a duas Provas
Préaticas de Avaliacdo da Capacidade Profissional no Jardim-Escola da Estrela, mas
desta vez realizadas pelas minhas colegas do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo.

No primeiro momento da manha, assisti a uma prova numa das turmas do 1.°
ano, que teve como tema o caracol africano. A minha colega iniciou pela area da
Lingua Portuguesa, na qual procedeu a leitura modelo de um texto, tendo depois
solicitado a algumas criangas a leitura de alguns excertos. Depois de realizar diversas
guestdes de interpretacéo, trabalhou com as criancas os tipo de frase.

Seguiu-se a aula da area da Matematica, na qual a minha colega recorreu a
material ndo estruturado, elaborado por ela, para trabalhar a ordinalidade. No ambito
do Estudo do Meio, depois de apresentar um powerpoint com as principais
caracteristicas do caracol africano, mostrou as criancas dois exemplares vivos deste
animal. Para finalizar, encaminhou as criangas para o recreio onde dinamizou um jogo.

Neste dia assisti ainda a uma prova numa turma do 4.° ano, cuja tematica
central incidiu sobre as cores. No ambito da Lingua Portuguesa, a minha colega
realizou a leitura e interpretagdo de um texto relativo a biografia de Albert Einstein. De
seguida realizou oralmente algumas questdes de conhecimento explicito da lingua e
chamou ao quadro alguns alunos para efetuarem a analise sintatica de uma frase. Na
area do Estudo do Meio realizou uma atividade experimental que consistiu ha
observacdo do fendmeno de dispersdo da luz branca ao incidir num prisma.
Relativamente a aula de Matemética, a minha colega recorreu a material nao

estruturado construido por ela e algarismos moveis para trabalhar as probabilidades.

= |nferéncias

A oportunidade que me foi dada de assistir a algumas Provas Praticas de
Avaliacdo da Capacidade Profissional foi bastante importante para mim, uma vez que
se aproximava a minha vez de planificar e realizar esta prova final. Até aqui, apesar de
ja ter conhecimento das caracteristicas e componentes deste momento de avaliacao,
ainda nao tinha tido possibilidade de o observar na pratica.

Assim, ao longo destes dois dias, pude perceber bastante a dindmica e as
caracteristicas deste momento o que contribuiu para uma melhor organizacédo e

planificacdo da minha prépria prova.
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Quarta-feira, 22 de junho de 2011

O dia comecgou com a realizacao do teste de avaliacdo sumativa de Estudo do
Meio. No entanto, este momento de avaliacao foi interrompido por um acontecimento
inesperado. Um problema numa das casas de banho do primeiro piso, gerou uma
pequena inundacdo das salas circundantes, nomeadamente a sala do 4.° ano B.

Perante esta situacdo, a professora deu indicacBes as criancas sobre as
medidas que deveriam tomar e encaminhou-as para o recreio, onde dinamizou um

jogo da &rea de Matemética.
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Nesta manhd marcou-me a forma como a professora lidou com uma situacao
inesperada que interferiu com o normal funcionamento do trabalho da turma. Perante o
sucedido, a professora manteve sempre uma postura calma e serena, transmitindo
assim tranquilidade as criangas, enquanto lhes dava instrucdes claras e objetivas
acerca das atitudes que deveriam tomar.

Apesar de se tratar de uma situacao relativamente simples de resolver, o facto
de ter ocorrido num momento em que 0s alunos se encontravam a realizar uma prova
de avaliagdo, poderia ter tido um impacto maior para as criangas, pois estas ja se
encontravam numa circunstancia de alguma ansiedade e nervosismo.

No entanto, tal ndo aconteceu. A professora, depois de garantir que todos os
bens das criangas (mochilas e material escolar) estavam devidamente resguardados,
encaminhou calmamente a turma para o recreio, onde realizou outra atividade. Este
dia fez-me pensar sobre a importancia de um professor estar preparado para lidar
prontamente com situacdes inesperadas, e de possuir uma capacidade de improviso
de modo a atuar de forma eficaz sempre que é preciso tomar decisdes num curto

espaco de tempo.

Segunda-feira, 27 de junho de 2011

Esta manha foi dedicada as aulas planificadas pela Patricia, que comegou por
dividir a turma em seis grupos para realizar um jogo no ambito da Matemética. Depois
de explicar as regras e de rever o conteldo que estaria na base do jogo,

nomeadamente calculos com percentagens, procedeu a realizacdo do mesmo. Os
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varios grupos tinham de resolver diversos desafios envolvendo célculos com
percentagens, em que por cada desafio superado recebiam uma peca de um puzzle
gue teriam de construir no final.

Depois de obterem um total de seis pegas, 0os alunos construiram o0s seus
puzzles que consistiam no texto A pequena cientista, de Luisa Ducla Soares. Este foi 0
texto trabalhado na aula de Lingua Portuguesa. Depois da leitura do mesmo, a minha
colega realizou oralmente algumas questdes de interpretagdo e de conhecimento
explicito da lingua. No final, distribuiu uma proposta de trabalho, na qual os alunos
realizaram uma banda desenhada ilustrativa do texto lido, sendo que alguns tiveram
oportunidade de apresentar 0 seu trabalho aos colegas.

Para o final desta manha estavam agendados ensaios para a festa de final de

ano, pelo que a Patricia realizou a aula de Estudo do Meio na manha seguinte.
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Em relacdo a aula da minha colega, vou destacar um aspeto que considero
importante e sobre o qual ainda néo refleti. Refiro-me a promocédo da interacdo entre
os alunos atraves da realizagdo de trabalho em grupo.

De acordo com as leituras realizadas, varios estudos tém demonstrado que
uma organizacao social cooperativa das atividades de ensino e aprendizagem na sala
de aula é mais eficaz, no que concerne ao rendimento académico e a socializacao dos
alunos, do que uma organizacdo competitiva ou individualista dessas atividades.

Segundo Doise, Mugny & Perret-Clermont citados em Colomina (2004., p. 283),
na interacdo entre alunos, a existéncia entre os participantes de pontos de vista
divergentes em relacdo a tarefa ou situacdo em estudo, pode favorecer o
aparecimento de conflitos que levam a revisdo e reestruturagdo dos pontos de vista
proprios e consequentemente a aprendizagem. Em termos da conceg&o construtivista
da aprendizagem escolar e do ensino, a interacdo entre os alunos pode facilitar os
processos de construgéo de significados envolvidos na aprendizagem.

Pato (1995, p. 9) destaca também que complementado por frequentes
oportunidades para a reflexdo e a acao individuais, o trabalho de grupo coloca cada
aluno em relagdo dindmica com outros saberes, outras técnicas, outros modos de
pensar, outras opinides, outros modos de agir e de reagir.

Assim, é importante salientar que ndo é apenas em termos cognitivos que a
interacdo entre alunos tem efeitos positivos, estdo também presentes processos e

mecanismos de caracter motivacional, afetivo e relacional que também contribuem

128



Relatério de Estagio Profissional

para a aprendizagem escolar e para o desenvolvimento de outro tipo de capacidades
por parte dos alunos.

Segundo Pacheco (1999, p. 164), este plano de acao didatico privilegia um
modelo de interagao social que se fundamenta na promocao da “relagdo do aluno com
0s outros alunos num contexto de interaccdo valorizando, por isso, as relacdes
interpessoais e 0 ensino como um processo social.” Em suma, esta estratégia
promove também o sentido de cooperacédo, o trabalho em equipa e a valorizacao das
relagdes interpessoais.

Quarta-feira, 29 de junho de 2011

Neste dia lecionei a minha segunda manha de aulas no 4.° ano. Iniciei pela
area de Historia de Portugal, na qual trabalhei o tema da proclamacéo da Republica e
a 1.2 Republica. Comecei por distribuir uma proposta de trabalho composta por um
esquema lacunado, que seria preenchido ao longo da aula. Recorri a uma
apresentacdo em powerpoint para abordar os principais conceitos relacionados com
as tematicas trabalhadas. Ao longo da exploracdo do powerpoint, estabeleci um
dialogo com os alunos, questionando-os sobre 0s seus conhecimentos prévios.

Na area da Lingua Portuguesa trabalhei a descricdo. Comecei por distribuir um
envelope a cada crianga que continha um puzzle para construirem. Depois de
disponibilizar algum tempo para a construgéo dos puzzles, solicitei a algumas criangas
para descreverem as imagens que tinham descoberto. Na sequéncia desta atividade,
expliquei o conceito de descri¢cdo, bem como algumas situacdes em que este recurso
pode ser utilizado.

Seguidamente, apresentei quatro imagens aos alunos e li uma descri¢cdo
previamente elaborada por mim, pedindo para identificarem a imagem a que a mesma
se referia.

Ainda nesta aula, distribui uma proposta de trabalho na qual as criangas teriam
de colar o seu puzzle e elaborar um texto descritivo relativo a sua imagem. No final,
realizamos um pequeno jogo, no qual solicitei a alguns alunos para lerem o seu texto,
em gue os colegas teriam de identificar a respetiva imagem.

Para este dia estava agendado um ensaio para a festa de final de ano, pelo

gue desenvolvi a aula de Matemética no dia seguinte.
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Relativamente a esta manhd vou destacar o facto de ter procedido ao
preenchimento de um esquema com os alunos a medida que fui dialogando com eles
sobre os conteldos que pretendia abordar na aula de Histéria de Portugal. Optei por
esta estratégia porque, conforme o referido por Fabregat & Fabregat (1991, p. 38),
todo o didlogo deve “ser acompanhado de uma esquematizacdo realizada
simultaneamente com a explicagdo.”

Para além do mencionado por estes autores, considero que o preenchimento
do esquema contribuiu para as criangas organizarem o seu pensamento de modo a
facilitar a aquisi¢do dos novos conhecimentos. Condemarin & Chadwick (1986, p. 227)
salientam que “o processo de esquematizar implica organizar um padrao de ideias em
uma estrutura claramente legivel. O esquema assinala a importancia relativa de cada
ideia, colocagéo ou facto, sua relagdo com outras ideias e seu lugar ou inclusdo na

selecao total.”

Sexta-feira, 01 de julho de 2011

Conforme referido no relato anterior, neste dia conclui a manha de aulas
planificada por mim. Assim, dinamizei uma atividade de Mateméatica que teve como
tema a proporcionalidade direta. Para dar inicio a aula, apresentei uma situagéo
probleméatica as criancas que, hipoteticamente, se teria passado comigo. Na
sequéncia desta situagéo, preenchemos, em coletivo, uma tabela de pregcos composta
por duas grandezas diretamente proporcionais.

Partindo da andlise da tabela elaborada, introduzi os conceitos de
proporcionalidade direta e constante de proporcionalidade e repetiu-se o exercicio,
construindo novas tabelas com diferentes dados.

Posteriormente, dividi a turma em quatro grupos e solicitei a cada um a
elaboracdo de uma ementa composta por diversos pratos, bem como os respetivos
precos para varias doses, em que deveriam também identificar a respetiva constante
de proporcionalidade. Mostro na Figura 8 a ementa elaborada por um dos grupos. No
final, distribui plasticina pelos diversos grupos e disponibilizei algum tempo para as

criangas moldarem os alimentos constantes das suas ementas.
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Figura 8 — Ementa elaborada por um dos grupos
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O ano letivo ja tinha terminado, mas 0 nosso estagio ainda estava a decorrer e,
nesta fase, as criancas ja demonstravam algum cansago e a sua motivacdo para
atividades letivas era bastante reduzida.

Deste modo, aquando da planificagdo desta aula, procurei preparar uma
atividade de caracter mais ladico. Ao conversar com a professora sobre este aspeto, a
mesma sugeriu-me a dinamizacao de um jogo com as caracteristicas que descrevi no
relato, informando-me que esta era uma brincadeira da qual as criangcas gostavam
bastante.

Penso que esta foi uma atividade adequada para o contetdo que pretendia
trabalhar, pois tal como referem Moreira & Oliveira (2005, p. 65),“jogar e brincar sao
actividades cruciais para o crescimento matematico (...) s&o actividades, que
envolvem sentimentos de prazer, contemplagédo e execugdo.” Spodek & Saracho
(1998, p. 215) acrescentam que “a brincadeira educativa € uma brincadeira pela qual
as criangas aprendem.”

Caldeira (2009a, p. 40) reforca esta ideia salientando que “a ludicidade e a
aprendizagem nao podem ser consideradas como acgdes com objectivos distintos”,
em que “a actividade ludica e a situagéo de jogo, constituem forgas inesgotaveis nos
diferentes dominios, sdo formas naturais e eficientes de aprendizagem” (Caldeira
20094, p. 45).
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Assim, é importante aproveitar as potencialidades da atividade ludica. De
acordo com Spodek & Saracho (1998, p. 215) o papel chave dos professores “é
modificar a brincadeira natural espontanea das criangas para que ela adquira um valor
pedagdgico, ao mesmo tempo, que mantém suas qualidades ludicas.” Baseando-me
nesta ideia, procurei transformar uma brincadeira apreciada pelas criangas numa

atividade com interesse e objetivos pedagogicos.

Sexta-feira, 04 de julho de 2011

Esta manha foi dedicada as aulas planificadas pela minha colega Jani. No
ambito da Histéria de Portugal, trabalhou o tema da Ditadura Militar e comecou a aula
entrando na sala caracterizada de Anténio de Oliveira Salazar. Encarnando esta
personagem, estabeleceu um pequeno debate com os alunos ao longo do qual foi
respondendo a algumas questfes que foram surgindo. No final, e para sistematizagéo
da matéria, realizou um esquema sobra a Ditadura Militar.

Na area da Lingua Portuguesa, a Jani trabalhou o retrato fisico. Para tal,
recorreu a uma apresentacdo em powerpoint para colocar um desafio as criangas.
Partindo de uma pequena histéria, solicitou a sua ajuda para encontrar um ladréo.
Através do retrato fisico enunciado pela Jani, os alunos teriam de identificar o ladrdo a
gue o mesmo se referia, de entre um conjunto de suspeitos.

Por ultimo, teve lugar uma aula da area da Matematica, na qual a minha colega
apresentou diversos desafios que as criancas tiveram de resolver recorrendo ao
material Tangram e a alguns palitos. Ao longo da aula, a Jani, recorrendo ao
powerpoint, apresentava um desafio, disponibilizava algum tempo para que os alunos
o tentassem resolver individualmente e de seguida prosseguia a sua resolugcédo e

explicacdo no quadro.
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Na minha opinido, a estratégia que a minha colega p6s em pratica para dar
inicio & aula de Historia de Portugal foi bastante bem conseguida. Ao promover um
pequeno debate entre a turma e a personagem histérica que representou, conseguiu
ndo s6 manter a atencao de todos como facilitar a aprendizagem dos alunos. Segundo
Fabregat & Fabregat (1991, p. 15), “sob o ponto de vista didatico, deve-se fomentar o

debate entre os alunos, para que através do dialogo e da discussao amadurecam o
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seu espirito critico.” Para além destas potencialidades, o debate também permite aos
alunos “aperfeicoarem-se na compreensao do acontecimento histérico no espaco e,
sobretudo, no tempo para provocar a habilidade préatica de ordenar cronologicamente
0s acontecimentos histéricos” (Fabregat & Fabregat, 1991, p. 15).

Na area da Matematica, a Jani recorreu a um material estruturado que até aqui
ainda nao tinha tido oportunidade de observar. O Tangram é um puzzle geométrico,
com o qual se pode obter uma variedade de formas. Segundo Caldeira (2009a, p.
398), a obtencao de figuras geométricas por juncdo de outras, confere a este puzzle
potencialidades na realizacdo de atividades de percepcao visual no plano, ou seja, a
capacidade de isolar parte de um todo que se considera como fundo.”

A mesma autora salienta que o valor educativo deste material reside “no
exercicio da concentracdo”, uma vez que a montagem das construcbes requer
concentracéo por parte das criancas (Caldeira, 2009a, p. 398).

Importa ainda salientar que os desafios propostos pela Jani possuiam um grau
de complexidade relativamente elevado, tendo conseguido sempre propor exercicios
desafiantes para as criangas. Deste modo, conseguiu promover nos alunos o

desenvolvimento das suas inteligéncias l6gico-matemaética, espacial e intrapessoal.

7.7.2Seccgao

Esta seccao refere-se ao sexto momento de estagio, realizado no periodo de
27 de setembro a 18 de novembro de 2011. Este momento de estagio teve lugar no
Jardim-Escola de Alvalade, na sala do 1.° ano B, com a professora titular Anabela

Serafim.

7.1. Caracterizacdo da turma

A turma do 1.° ano B é constituida por 26 alunos, dos quais 13 sdo do sexo
feminino e 13 do sexo masculino, com idades compreendidas entre 0s cinco e os seis
anos, sendo que todos os alunos frequentam este Jardim-Escola desde os trés anos
de idade.

Conforme as informacbes disponibilizadas pela professora titular, na turma

existem dois alunos que revelam dificuldades de aprendizagem e de uma forma geral,
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a turma sente interesse por todas as areas curriculares, recaindo as suas maiores
dificuldades sobre a leitura, a escrita, a ortografia e o célculo.
Em termos socioeconémicos, a turma caracteriza-se entre o nivel medio e o

nivel elevado.

7.2. Caracterizacdo do espaco

A sala do 1.° B situa-se no piso 0 do Jardim-Escola e tem acesso ao saldo.
Tem 26 mesas individuais dispostas a pares e a trios viradas para o quadro. A
secretaria da professora encontra-se na frente da sala.

Existem dois quadros de arddsia e dois armarios onde sdo mantidos 0s
dossiers individuais dos alunos, material de apoio a professora, material didatico e
material de desgaste.

Uma das paredes é constituida por duas janelas e nas restantes existem
placards onde sdo expostos alguns trabalhos elaborados pelos alunos, bem como os

conteudos que vao sendo trabalhados ao longo do tempo.

7.3. Rotinas

As rotinas do 1.° B sdo idénticas as do 2.° B, descritas na 4.2 seccao, a
excecdo do almogo que, no caso do 1.° ano, tem lugar na sala ou no saldo, consoante

o dia da semana.

7.4. Horério

O horario do 1.° ano B apresenta-se de seguida na Figura 9.
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P
%{% HoRARIO 1° B
&& PROFESSORA ANABELA SERAFIM

QUARTA

Higiene

Recreio/Higiene
Matematica : Lingua Portuguesa : Matematica : Lingua Portuguesa :
Higiene
Almogo
Recreio/Higiene
Lingua
Portuguesa

Higiene /Lanche | Saida

E Notas: Este hordrio & susceptivel de alteracBes ao servico da interdisciplinaridade efou situagdes imprevistas.

» Atendimento de Pais — 2°-feira das 12h10m as 13h. !
! » Programag&o conjunta —5-feira das 14h30m &s 15h30m. |

Figura 9 — Horério do 1.° Ano B

7.5. Relatos diarios e fundamentacao tedrica

Terca-feira, 27 de setembro de 2011

Tratando-se do nosso primeiro dia de estagio nesta sala, a manh& comecou
com a nossa apresentacdo aos alunos e vice-versa, em que cada um disse 0 seu
nome. Depois deste momento, a professora distribuiu os trabalhos realizados no dia
anterior e as criangas procederam a sua concluséo e corregéo.

Posteriormente, e no ambito da Matemética, a professora distribuiu uma folha a
cada aluno, na qual as criancas escreveram o cabecalho, constituido pela identificagéo
do Jardim-Escola, o nome e a data, e realizaram o desenho do tempo.

Seguiu-se uma atividade com o material estruturado Calculadores Multibasicos.
Depois de rever as regras relativas a manipulacdo deste material, a professora
realizou alguns exercicios de leitura de nimeros. Comecou por ditar as pecas que as
criancas deveriam colocar nas suas placas e pediu para efetuarem a respetiva leitura

por ordens e por classes. Repetiu-se o exercicio diversas vezes e no final, a excecéo
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dos alunos que ndo respeitaram as regras ao longo da atividade, as criancas
brincaram livremente com o material.

No ambito da Lingua Portuguesa, realizou-se uma proposta de trabalho
composta por alguns exercicios de escolha mdultipla. Este trabalho foi realizado
individualmente pelas criancas e a medida que iam terminando, realizavam os seus
cadernos de escrita. Ao longo desta atividade eu e a minha colega fomos circulando

pela sala e ajudamos as criangas com maiores dificuldades.

= |nferéncias

Ao longo deste trabalho ainda nao refleti sobre um aspeto que ndo quero deixar
de abordar. Refiro-me ao bom ambiente e espirito de interajuda que sempre senti no
meu grupo de estagio. Apesar de a partir deste momento esse grupo ser constituido
apenas por mim e pela minha colega Patricia, 0s momentos positivos também foram
uma constante nos estagios anteriores.

Pacheco (1995, 170) afirma que “a relagdo de inter-ajuda € explicada pelo
conhecimento matuo que os estagiarios tém entre eles, sendo muitas das vezes os
nucleos escolhidos de acordo com as amizades criadas ao longo do curso.” O mesmo
autor refere que, dentro de um nucleo de estégio, as relagdes entre os estagiarios sao
pautadas por uma relacdo de competitividade, sobretudo, a partir do momento em que
a avaliagcdo comeca a ser discutida no estagio.”

No entanto, ao longo de toda a pratica pedagdgica, nao senti qualquer espirito
de competicao entre nos, antes pelo contrario, existiu sempre uma grande colaboracao
e apoio entre todos os elementos. Importa ainda salientar que nao senti este bom
ambiente apenas no interior do meu grupo, mas também com os colegas dos

restantes grupos de estagio.

Sexta-feira, 30 de setembro de 2011

A manha teve inicio com um ditado de palavras, no final do qual as criancas
ilustraram as palavras ditadas. Quando concluiram, terminaram trabalhos atrasados e
efetuaram os seus cadernos de escrita.

Na &rea da Matematica realizou-se uma atividade com o Geoplano. Os chefes
de material colaboraram na distribuicdo dos Geoplanos e seguiu-se uma atividade de

ditado grafico. A professora ditou algumas figuras geométricas que os alunos deveriam
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representar com o material, indicando o local especifico onde o deveriam fazer, bem
como a cor do elastico que teriam de utilizar.

No final, representaram em papel ponteado as figuras representadas no
Geoplano. A medida que foram concluindo o seu trabalho, as criancas puderam

brincar livremente com o material.
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Conforme j& referi anteriormente, o Geoplano é um material manipulativo e
estruturado para a observagéo e analise de figuras geométricas, podendo ter interesse
pedagdgico ou livre. Alsina (2004, p. 70) refere que este € um material muito Util,
“sobretudo para a andlise das figuras geométricas: as propriedades de cada figura; as
relacbes que se estabelecem entre as diferentes figuras; as relacdes espaciais,
usando sobretudo sistemas de coordenadas; etc.”

Através da atividade realizada esta manha, a professora explorou

essencialmente estas potencialidades com o referido material.

Segunda-feira, 03 de outubro de 2011

O primeiro momento da manha foi dedicado a area da Lingua Portuguesa e foi
composto pela realizacdo de uma proposta de trabalho. Esta dividia-se em duas partes
distintas. Na primeira parte os alunos teriam de realizar o exercicio caligrafico de um
pequeno texto e na segunda um exercicio de ordenacéo de frases.

Por se tratar da primeira vez que as criancas iriam realizar um exercicio
caligréfico, a professora explicou no quadro a forma como o deveriam fazer. Antes de
iniciarem esta tarefa, procedeu-se a leitura do texto, primeiro pela professora e depois
por todas as criancas, sendo que cada uma leu uma frase.

A medida que iam terminando a proposta de trabalho, as criancas brincaram
com plasticina.

Apds o recreio, teve lugar uma aula de Expressdo Musical, dinamizada pelo
Professor Paulo Viana. Ao longo da aula o professor mostrou aos alunos diferentes

flautas e iniciou o ensino deste instrumento musical.
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Nesta manha, pela primeira vez, os alunos realizaram a leitura e o exercicio
caligrafico de um texto. Este tipo de atividade reveste-se de interesse pedagdgico, na
medida em que permite as criancas contactar e treinar a escrita das palavras, bem
como praticar a leitura individual.

Segundo Condemarin & Chadwick (1986, p. 182), o exercicio caligrafico
permite avangcar no “conhecimento das caracteristicas especificas da linguagem
escrita quanto aos sinais de expressao, pontuacao (...), formulagdo espaco-direcional
da esquerda para a direita, percecdo da palavra como conjunto de letras separadas
por dois espacos em branco...” Para além destas potencialidades, e de acordo com os
mesmos autores, este tipo de exercicio “permite praticar as destrezas caligraficas das
formas especificas de cada letra” e favorece “os mecanismos de memorizagdo, tao
importantes para as destrezas de estudo” Condemarin & Chadwick (1986, p. 182). Ao
longo deste momento de estagio pude verificar que a realizacdo de exercicios

caligraficos constituiu uma pratica regular no quotidiano da turma.

Terca-feira, 04 de outubro de 2011

No ambito da Lingua Portuguesa realizou-se uma proposta de trabalho
composta por um exercicio de legenda de imagens, cépia de frases e um exercicio
ortografico. Quando terminaram, os alunos trabalharam nos seus cadernos de escrita.

Depois do recreio teve lugar uma atividade de Matematica na qual a professora
recorreu ao material estruturado Cuisenaire para trabalhar a decomposicdo de
nameros. Para tal, realizou-se o jogo dos comboios, na sequéncia do qual algumas
criancas foram ao quadro representar os comboios que tinham descoberto.

No final, a professora disponibilizou algum tempo para os alunos brincarem

livremente com o material.

= |nferéncias

Neste dia a professora recorreu ao Cuisenaire (Figura 10) para trabalhar a
decomposicdo de numeros. Segundo Alsina (2004, p. 34), este € uma material
manipulativo “especialmente adequado para a aquisicdo progressiva das

competéncias numéricas.”
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Figura 10 — Material matematico Cuisenaire

Ao realizar tarefas de decomposi¢éo de nameros, as criangas podem constatar
que o mesmo numero pode ser representado de diferentes formas. De acordo com
Damas et al. (2010, p. 66), “nestas decomposi¢des estao implicitas as propriedades
comutativa e associativa da adicdo.” Deste modo, ao realizar atividades desta
natureza, as criangas constroem uma compreensédo gradual do verdadeiro sentido da
operacgdo adi¢cdo, o que para Damas et al. (2010, p. 66) é fundamental, uma vez que

“esta operacao é a base de todas as outras.”

Sexta-feira, 07 de outubro de 2011

A manha comecou com a realizacdo de uma proposta de trabalho da area da
Lingua Portuguesa na qual as criancas realizaram um exercicio ortogréfico e respetiva
ilustracdo, um exercicio de correspondéncia entre palavras iguais mas escritas com
diferentes tipos de letra e uma sopa de letras.

No ambito da Matematica realizou-se também uma proposta de trabalho que
continha uma tabela que as criangas deveriam preencher com os numeros de 1 a 50,
um exercicio de ordenacdo de numeros (ordens crescente e decrescente), exercicios
envolvendo os algoritmos da soma e da subtragdo e uma figura que as criangas teriam
de pintar segundo uma legenda.

Enquanto as criancas resolviam esta proposta de trabalho, a professora avaliou

a leitura das mesmas, chamando um aluno de cada vez ao pé de si.
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Desde que iniciei o periodo de estagio na sala do 1.° ano, ja tive oportunidade
de observar a realizacdo de diversos exercicios ortograficos. Comparativamente ao
exercicio caligrafico, e citando Condemain & Chadwick (1986, p. 184), o exercicio
ortografico “apresenta um maior nivel de dificuldade para o aluno, devido a que este
carece de representacdo gréfica do contelddo: s6 tem a sua representacdo auditivo-
-verbal.”

Segundo 0s mesmos autores, esta atividade apresenta como vantagens a
promogao da “aprendizagem do vocabulario”, proporcionando “uma préatica activa e
estruturada na escrita de palavras num contexto” e “desenvolve a capacidade para
escutar de forma concentrada”, contribuindo para o0 aumento da “qualidade de atencdo
da crianca” (Condemarin & Chadwick, 1986, p. 184).

Ao longo dos exercicios ortograficos que observei pude constatar que enquanto
algumas criangas ja& demonstravam alguma facilidade na sua execugao, outras ainda

tinham muita dificuldade na realizacdo desta tarefa.

Segunda -feira, 10 de outubro de 2011

Apoés a chegada a sala, a professora distribuiu uma proposta de trabalho na
area da Lingua Portuguesa. Esta era constituida por um exercicio caligrafico dos
alfabetos minlsculo e maildsculo, bem como um exercicio ortografico e respetiva
ilustracao.

Antes do recreio, os alunos que terminaram o trabalho de Lingua Portuguesa
realizaram uma segunda proposta de trabalho, mas desta vez da area de Estudo do
Meio, sobre os cinco sentidos.

Depois do recreio, teve lugar uma aula de Matematica na qual a professora
trabalhou pela primeira vez com o material 5.° Dom de Froebel. Depois de fazer uma
breve exploracdo do material, a professora contou uma histéria para introduzir a
construcdo das colmeias. No final, orientou as criangcas na arrumacdo das caixas,
sendo que a maioria precisou de ajuda para realizar esta tarefa.

Nesta manha teve ainda lugar uma aula de Expressdo Musical, na qual as

criangas tocaram as suas flautas pela primeira vez.
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Durante a atividade de Matematica pude constatar que, na sua maioria, as
criancas tiveram muita dificuldade em manipular o material. Para além do facto de se
tratar da primeira vez que contactaram e trabalharam com o 5.° Dom de Froebel, a
dificuldade demonstrada pelas criancas podera também estar relacionada com o seu
grau de desenvolvimento, nomeadamente no que concerne a motricidade fina, uma
vez que este material € constituido por pecas de tamanho mais reduzido, sendo
necessdaria uma maior pericia na manipulagdo do mesmo.

N&o obstante, todos conseguiram realizar a constru¢do das colmeias, tendo
necessitado de ajuda principalmente para a arrumacao das caixas.

Assim, pode-se considerar que esta atividade, de entre as Vérias
potencialidades, também contribuiu para o desenvolvimento da motricidade fina das
criangas. Segundo Condemarin & Chadwick (1986, p. 55), o professor deve “realizar
exercicios que tenham por finalidade o desenvolvimento da motricidade fina a nivel
dos movimentos do pulso, méo e dedos”, contribuindo assim para o desenvolvimento

da precisdo, coordenacao, rapidez e controlo de gestos finos.

Terca -feira, 11 de outubro de 2011

A manh& comecgou com a realizagdo de uma proposta de trabalho de Lingua
Portuguesa, na qual as criancas tinham de legendar algumas figuras e realizar o
exercicio caligrafico do primeiro paragrafo de um texto, bem como a respetiva
ilustracdo. Ao longo da atividade a professora, eu e a minha colega circulamos pela
sala, ajudando as criancas na leitura e realizacdo dos varios exercicios.

Relativamente & area da Matemética, a professora comecou por distribuir uma
proposta de trabalho a cada crianca. Depois do preenchimento do cabecalho,
introduziu os conceitos de maior, menor e igual e respetivas representacdes graficas.
Para tal, realizou uma breve explicagdo no quadro.

ApOs este momento, 0s alunos resolveram alguns exercicios constantes da
proposta de trabalho previamente distribuida, relacionados com os contetdos
trabalhados, e procedeu-se a sua correcao no quadro. No final, uma a uma, todas as
criangas foram ao quadro realizar um exercicio no qual tinham de recorrer aos
simbolos de maior, menor ou igual para estabelecer a relacdo correta entre duas

gquantidades indicadas pela professora.
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Nesta manhda, em particular na aula de Lingua Portuguesa, alguns dos alunos
gue terminaram o seu trabalho primeiro, ajudaram os colegas que estavam com maior
dificuldade em fazé-lo. Segundo Martins & Niza (1998, p. 244), existem muitos estudos
que “tém demonstrado que a ajuda a uma crian¢a, na resolucdo de um dado
problema, por outra mais avancada (modelo tutorial), potencializa a aprendizagem de
ambas.” Sanches (2001, p. 71) reforca esta ideia, salientando que “a linguagem mais
proxima e a afectividade que se desenvolve entre eles permite uma melhor
aprendizagem académica e comportamental.”

De acordo com a mesma autora, “os alunos que se propdem ensinar/ajudar 0s
outros desenvolvem capacidades e competéncias quando tém de transformar o seu
saber em linguagem adequada a transmissdo do mesmo a outrem.” Quando tem de
explicar ao seu colega o que tem de fazer, a crianca é levada a encarar a tarefa em
causa de maneira diferente: “tem que antecipar as dificuldades do seu colega,
clarificar para si propria os procedimentos a utilizar, pensar sobre a melhor forma de
os ensinar’ (Martins & Niza, 1998, p. 244).

Por outro lado, e segundo as mesmas autoras, a crianga com maiores
dificuldades também é beneficiada, na medida em que “interage com outra cuja
linguagem e formas de pensar sdo préximas da sua, 0 que permite frequentemente
uma facilitagdo das aprendizagens devido, nomeadamente, a um processo de
identificacdo com o colega mais avangado” (Martins & Niza, 1998, p. 244).

Para além de todas estas potencialidades, esta pratica também contribuiu para

os desenvolvimentos pessoais e sociais dos alunos envolvidos.

Sexta -feira, 14 de outubro de 2011

A manha teve inicio com a éarea de Lingua Portuguesa. Neste ambito, a
professora fez a revisédo da 19.2 licdo da Cartilha Maternal, relembrando os valores e
regras de leitura da letra /s/. De seguida, todas as criancas leram uma palavra.

Posteriormente realizaram uma proposta de trabalho composta por diversos
exercicios. No primeiro era solicitado as criancas que, de entre um conjunto de
palavras, circundassem aquelas em que o /s/ se lesse com o0 3.° valor. A segunda
tarefa consistia em realizar o exercicio ortografico de trés frases e a terceira em copiar

algumas frases, substituindo as imagens apresentadas pela palavra correta.
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A medida que foram terminando o trabalho, as criancas puderam proceder a

leitura dos livros disponiveis na sala de aula.
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Apesar de todas as criangas da turma terem concluido a Cartilha, penso que é
bastante importante e pertinente fazer, regularmente, a revisdo de algumas licbes. Tal
como refere Ruivo (2009, p. 100), o Método de Leitura Jo&o de Deus:

“constroéi na crianga as estruturas mentais e 0s pré-requisitos essenciais da
competéncia da leitura, fazendo um estimulo diario e uma constante
consolidacdo dos conhecimentos adquiridos anteriormente pela crianga,

através das licdes, concebidas pelo autor com uma estrutura muito definida
e organizada que permite estas aprendizagens.”

Segundo a mesma autora, este € um método que “requer trabalho, dedicagéo e
esforgco por parte do professor mas que tem resultados positivos no desenvolvimento
das competéncias essenciais a leitura” (Ruivo, 2009, p.101).

Ao longo do estagio que realizei na sala do 1.° ano, pude comprovar esses
resultados positivos, pois apesar de ainda estarmos no inicio do ano letivo, a maioria

das criangas ja demonstra bastante facilidade e dominio da competéncia da leitura.

Segunda -feira, 17 de outubro de 2011

O dia teve inicio com a revisdo da 20.2 licdo da Cartilha Maternal, relativa a
letra /x/. Ap6s este momento, as criangas realizaram uma proposta de trabalho
composta por um exercicio ortografico e respetiva ilustracdo, e pelo exercicio
caligrafico de algumas palavras e frases.

Na area da Matematica os alunos concluiram uma proposta de trabalho
iniciada no dia anterior da qual constavam exercicios de ordenagdo de quantidades e
uma situacao problemética envolvendo a operacdo soma.

Neste dia teve ainda lugar uma aula de Expressao Musical.

= |nferéncias

A semelhanca de dias anteriores, um dos momentos da manha foi dedicado a

realizacdo de um exercicio ortografico. Ao longo dos diversos exercicios desta
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natureza que tive oportunidade de observar, e conforme ja referi anteriormente, pude
constatar que enquanto um determinado nimero de alunos os conseguia realizar com
alguma facilidade, outros demonstravam bastante dificuldade na execucdo desta
tarefa, existindo inclusivamente algumas criancas que ndo a conseguiam realizar em
conjunto com os colegas, precisando de um apoio individual por parte da professora
ou de uma de nés (estagiarias). Esta situacdo leva-me a refletir sobre a importancia da
diferenciacdo pedagdgica.

De acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Basico, ME (2007, p. 13), todas
as situacdes de aprendizagem vividas “devem ser entendidas a luz dos principios de
diferenciacédo pedagogica, adequacéo e flexibilizacdo.” No seguimento deste objetivo,
Fonseca (2008, p. 54) defende que “toda a agao educativa que se centra no aluno,
respeitando os seus interesses, necessidades e ritmos, como pessoas Unicas, através
da diferenciacdo pedagogica, promove experiéncias de aprendizagem activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras.” Interrogo-me se esses
alunos com dificuldades na ortografia ndo deveriam fazer outro ditado.

E ainda importante referir que, conforme salienta Pagarete (2008, p. 59):

“As primeiras aprendizagens sao importantes do ponto de vista cognitivo,
ajudando a crianca a desenvolver as suas potencialidades, mas sao
extremamente importantes do ponto de vista afectivo, ao contribuirem para

gue a crianga tenha ou ndo uma boa relacdo com a Escola e com o0s
saberes e competéncias que ela lhe vai transmitir.”

Tendo por base esta ideia e tendo em conta que as criangas estao no inicio do
Ensino Basico, penso que é de extrema importancia adequar as atividades e tarefas
desenvolvidas, as necessidades e grau de desenvolvimento dos alunos, ndo s6 para
potenciar as suas aprendizagens, mas também para evitar situacdes de desinteresse

e desmotivacéo face a escola.

Terca -feira, 18 de outubro de 2011

O primeiro momento da manha foi dedicado a realizacdo de uma proposta de
trabalho na area da Lingua Portuguesa. Esta era composta por um texto,
relativamente ao qual as criancas teriam de realizar um exercicio caligrafico, e por
alguns exercicios de ordenacdo e coépia de frases. Antes de iniciarem 0 exercicio
caligrafico, procedeu-se a leitura do texto em conjunto, em que cada crian¢a leu uma

frase do mesmao.
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Apés o recreio, teve lugar uma atividade de leitura de numeros com o material
Calculadores Multibasicos. A professora comecgou por solicitar as criangas que
representassem nas suas placas duas dezenas de unidades e uma unidade de
unidades. Um aluno representou 0 niumero no quadro e procedeu-se a leitura do
mesmo por ordens e por classes.

De seguida, a professora distribuiu uma proposta de trabalho. Os alunos
representaram nas suas placas o numero indicado na ficha e responderam a algumas
questdes de verdadeiro ou falso, relativas ao mesmo. Era ainda solicitado as criangas
que escrevessem a leitura do namero por ordens através do preenchimento de um
texto lacunar.

Posteriormente, a professora solicitou a um aluno que escrevesse no quadro
varios nimeros a sua escolha, sendo que um segundo aluno foi ao quadro circundar a
amarelo os algarismos das unidades e a verde os algarismos das dezenas. Realizou-
-se ainda a representagéo e leitura de alguns numeros com o material e no final, as

criangas tiveram algum tempo livre para brincar com 0 mesmo.
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Desde o inicio da pratica pedagogica que tenho tido oportunidade de, na
maioria das manhas de estagio, observar as criangas no recreio. Nestes momentos de
atividade livre e brincadeira é possivel observar o comportamento das criangas com o
seu grupo de pares.

A relacdo com os pares tem varias vantagens, conforme afirmam Papalia, Olds
& Feldman (2001, p. 484), pois “beneficia as criancas de mdltiplas maneiras.
Desenvolvem competéncias necessérias para a sociabilidade (...), intensificam
relacbes sociais (...)” e segundo as mesmas autoras, “aprendem competéncias de
lideranca, comunicacdo, cooperacgao, papéis e regras.”

Morgado (1999, p. 18) salienta que ao longo do processo de desenvolvimento
das criangas, “o grupo de pares tende a assumir um papel importante na regulacao
dos comportamentos de cada um, contribuindo decisivamente para a constru¢cdo do
seu quadro de valores, representagdes e expectativas.” Assim, os periodos de recreio,
além de constituirem momentos de descontracdo e diversdo para as criangas, sao

também periodos importantes para os seus desenvolvimentos pessoal e social.
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Sexta -feira, 21 de outubro de 2011

A manha comecou com a realizacdo de um exercicio ortogréfico, a seguir ao
qgual a professora introduziu os conceitos de frase e ndo frase. Apos a explicacdo
destes conceitos, a professora realizou em conjunto com as criangas, uma proposta de
trabalho para consolidacdo da matéria dada.

Na area da Matematica, realizou-se uma ficha de trabalho. Depois do
preenchimento do cabecalho, a professora trabalhou a tematica da teoria de
conjuntos, revendo os conceitos de cardinal de um conjunto. A proposta de trabalho
era composta por alguns exercicios de identificacdo do cardinal de diversos conjuntos,
exercicios de ordenacdo e por uma situacdo problematica envolvendo a subtracao.
Esta atividade foi realizada em conjunto, pelo que de um modo geral, as criancas
terminaram-na ao mesmo tempo. No final da manha foi disponibilizado algum tempo

para a leitura livre dos livros disponiveis na sala.
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A disponibilizagdo de algum tempo livre para a leitura e exploracéo dos livros
existentes na sala de aula é uma pratica frequentemente adotada pela professora.
Penso que esta estratégia € importante pois tal como referem Reis & Adragao (1992,p.
87), “o livro ndo pode funcionar como um objecto de arte fechado a sete chaves nas
bibliotecas ou nas prateleiras das nossas estantes. Ele tem que passar a ser um
objecto de uso indispensavel e acessivel manejo.”

Magalhaes (2008, p. 62) reforca esta ideia, afirmando que é importante “induzir
habitos de leitura, pondo o aluno, quotidianamente, em contacto com o livro e com
outros suportes.”

Para além de possibilitar o treino da leitura, esta pratica promove também o
gosto pela mesma. Segundo Reis & Adragao (1992, p. 87), “na escola, dois tipos de
leitura, igualmente importantes, sdo possiveis: por um lado a leitura que pressupde
uma valorizacdo da técnica e do rigor de andlise, por outro, a leitura espontanea.”
Estes autores reforcam esta ideia defendendo que “ndo € aconselhavel que o
professor canalize todas as leituras para o controle analitico.” Assim, as criangas tém
oportunidade de ler e explorar os livros de uma forma livre, sem se sentirem obrigados

a fazé-lo, contribuindo para aumentar o seu prazer e gosto pela leitura.
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Segunda -feira, 24 de outubro de 2011

No primeiro momento da manha, correspondente a area da Lingua Portuguesa,
a professora procedeu a revisdo da 21.2 licao da Cartilha Maternal, tendo solicitado a
leitura de palavras a algumas criancas. Seguiu-se a resolucdo de uma proposta de
trabalho.

Depois do recreio realizou-se uma pequena atividade sobre os conceitos de
interior e exterior.

No final da manha teve lugar a aula de Expressao Musical.
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Relativamente a este dia, a minha reflexdo vai incidir sobre a importancia da
Expressdo Musical. Segundo Jensen (2002, p. 62), a educagdo musical “tem
beneficios académicos e sociais positivos, quantificaveis e duradouros”, salientando
também que a musica pode ser “vital para posteriores actividades cognitivas.”

De acordo com Kalmer, citado por Jensen (2002, p. 64), a educacao artistica,
onde se inclui a educacdo musical, “facilita o desenvolvimento da linguagem, aumenta
a criatividade, incentiva a predisposi¢éo para a leitura ajuda o desenvolvimento social,
apoia o desempenho intelectual em geral e estimula atitudes positivas em relagéo a
escola.” Perante estas potencialidades percebe-se que a musica pode constituir uma
componente enriguecedora e promotora de diversas aprendizagens essenciais para o
desenvolvimento da criancga.

O mesmo investigador defende ainda que “a musica estabelece muitas
correlagBes positivas com a escola” (Kalmer, citado por Jensen, 2002, p. 64). Estudos
desenvolvidos por outros investigadores reforcam esta ideia, na medida em que
demonstraram que a frequéncia de sessdes de Expressao Musical “é encarada pela
maioria das criangas com entusiasmo”, promovendo “a alegria e boa disposi¢ao” e
facilitando “a comunicacdo entre criancas, entre estas e os educadores” (Amaral,
2004, p. 110).

Tanto na aula de Expressdo Musical desta manh&, como nas restantes em que
tive oportunidade de estar presente, pude constatar que no decorrer das mesmas as
criangas estiveram sempre muito motivadas e entusiasmadas com o trabalho

desenvolvido, existindo sempre um clima de alegria e boa disposi¢éo.
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Terca -feira, 25 de outubro de 2011

Esta manha também teve inicio com a revisdo de uma licdo da Cartilha
Maternal, nomeadamente a 22.2 licdo. De seguida a professora distribuiu uma
proposta de trabalho que as criancas resolveram individualmente, enquanto a
professora, eu e a minha colega circulamos pela sala ajudando as crian¢cas no seu
trabalho.

No ambito da Matematica as criancas também realizaram uma proposta de
trabalho composta por exercicios diversificados. Os alunos que terminaram mais cedo
realizaram uma atividade de descoberta de uma imagem através da unido de pontos

numerados. No final, decoraram-na ao seu gosto.

Sexta -feira, 28 de outubro de 2011

Nesta manhd, uma das Professoras Supervisoras da Pratica Pedagogica
solicitou a minha colega Patricia a dinamizacdo de uma aula surpresa na area da
Lingua Portuguesa. A professora selecionou do manual o texto Fadas precisam-se e
propds a minha colega a realizacdo da leitura e interpretagdo do mesmo, bem como a
revisdo da 19.2 licdo da Catrtilha, relativa a letra /s/.

No final da manhd@ estive presente na reunido de avaliacdo das aulas

decorridas neste dia.
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Ao longo de toda a sua intervencédo, a postura da minha colega foi marcada
pela harmonia e boa disposicdo. Segundo Estanqueiro (2010, p. 32), “o prazer de
ensinar revela-se em certos sinais de comunicagéo: postura descontraida, tom de voz
firme, ritmo de fala animado, gestos vivos, contacto visual com os alunos, brilho nos
olhos e bom humor.” Todas estas caracteristicas estiveram presentes na postura da
minha colega, o que também ter& contribuido para a motivagéo dos alunos.

Este bom clima de sala de aula promove, igualmente, o didlogo, o
guestionamento, a exploracéo, ou seja, a aprendizagem. Para Cardoso et al., citados
por Alarcao (1996, p. 76), “o contexto social possui influéncia na promogao de certas
atitudes”, apontando ainda que “atitudes positivas relativamente ao pensar sao

encorajadas por um ambiente aberto ao questionamento e a exploracédo” (Cardoso et
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al., citados por Alarcdo (1996, p. 70). Deste modo, através da sua postura, a minha
colega ndo s6 promoveu a motivacdo das criangas, como contribuiu para atitudes

positivas face a aprendizagem por parte das mesmas.

Sexta -feira, 04 de novembro de 2011

Esta foi a manha agendada para as aulas planificadas pela Patricia. Na aula de
Estudo do Meio, a primeira da manh&, a minha colega trabalhou a temética dos seres
Vivos e néo vivos. Comecgou por distribuir a cada par de alunos um envelope com um
pequeno puzzle e uma folha branca. A pares, as criangas construiram o seu puzzle e
colaram-no na folha branca. De seguida, todos apresentaram a turma a imagem que
haviam descoberto, sendo que, a partir da analise e exploragdo das mesmas
chegaram aos conceitos de seres vivos e nao vivos. Para finalizar esta aula, realizou-
se uma proposta de trabalho de consolidag&o da matéria.

Seguiu-se a aula de Lingua Portuguesa na qual a Patricia comegou por
distribuir a cada crianga um envelope com diversas palavras. Os alunos ordenaram-
-nas de modo a formar uma frase e colaram-na numa folha branca. Repetiu-se a
estratégia com outro conjunto de palavras. Através da andlise das frases obtidas, a
minha colega introduziu os conceitos de frase aceitavel e frase nao aceitavel. Como
forma de consolidagédo, a Patricia disponibilizou todas as frases em ponto grande e em
conjunto, colaram-nas numa de duas cartolinas afixadas no quadro, consoante se
tratasse de uma frase aceitavel ou ndo aceitavel.

Na &rea da Matematica a minha colega tinha como objetivo trabalhar as figuras
geométricas. Para tal, comecou por distribuir a cada aluno um envelope com diversas
figuras geométricas. Depois de explorar com as criangas as caracteristicas das
mesmas, orientou-as na construcdo de um comboio e de um palhaco com as figuras

geométricas de que dispunham.
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Um dos aspetos que quero destacar em relacdo a este dia foi o facto de, ao
longo de toda a manh&, a minha colega ter promovido a participacdo das criangas em
todas as atividades. Morgado (1999, p. 48) salienta que “a participacdo dos alunos nas
aulas é algo fortemente valorizado e que importa potenciar em termos pedagdgicos.

Neste contexto, a exposicdo, a colocacdo de questbes e a sua discussdo pode revelar
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um nivel interessante de eficiéncia e economia.” Estas estratégias foram uma
constante na sua intervencao.

No entanto, 0 mesmo autor alerta que para por em pratica esta metodologia é
necesséario um trabalho importante de preparacdo, (Morgado, 1999, p. 48) uma vez
gue, ao promover a intervencado e participagédo das criancas, facilmente se pode perder
o fio condutor da atividade. Esta situagdo deve ser evitada, pois conforme afirma
Pacheco (1999, p. 179), “quanto mais a informagdo (conteudos) for preparada e
sequencializada pelo professor mais os alunos a compreenderdo.” Deste modo, a
minha colega demonstrou ter efetuado uma planificacdo cuidada da sua aula, pois

conseguiu abordar todos os contetdos de forma sequenciada e coerente.

Segunda -feira, 07 de novembro de 2011

A manh& comecgou pela area da Lingua Portuguesa com a realizagcdo de uma
proposta de trabalho na &area da Lingua Portuguesa, na qual as criancas deveriam
recortar algumas palavras e organiza-las formando frases, que ilustraram no final. E de
salientar que estas frases ndo eram iguais para todas as criancas, sendo diferenciadas
de acordo com o grau de aprendizagem de cada uma.

No ambito da Matematica a professora realizou uma atividade com os 3.° € 4.°
Dons de Froebel. Depois de orientar a abertura das caixas, contou uma histéria ao
longo da qual introduziu as construcfes da escada e da mobilia da sala. No final,
disponibilizou algum tempo para as criangas brincarem livremente com o material.

Por ser segunda-feira, a manha terminou com uma aula de Expressao Musical.
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Nesta manhd destaco o facto de a professora ter realizado propostas de
trabalho diferenciadas, consoante o grau de desenvolvimento dos alunos. Segundo
Santana (2000, p. 31), “o professor deve envolver os alunos no seu percurso de
aprendizagem, no sentido da tomada de consciéncia do ponto em que se encontram e
do que precisam de fazer para avangar no curriculo.”

Ao ter diferenciado as tarefas dos alunos, a professora promoveu a autonomia

de cada um, tendo em conta 0s seus interesses, conhecimentos e ritmos.

150



Relatério de Estagio Profissional

Terca -feira, 08 de novembro de 2011

Neste dia foi a minha vez de dar aula surpresa. Depois de entrar na sala, a
Professora Supervisora da Pratica Pedagodgica solicitou-me a dinamizacdo de uma
aula de Matematica com Calculadores Multibasicos, sendo que teria de trabalhar a
adicao.

Deste modo, solicitei a ajuda de alguns alunos para a distribuicdo do material e
depois de fazer uma breve revisdo das regras de utilizacdo do mesmo, solicitei as
criancas que colocassem a sua frente as trés placas dispostas paralelamente,
deixando a de cor diferente um pouco mais afastada das outras.

Como estratégia para a aula, optei por contar uma pequena histéria que se
teria passado comigo, em que ao longo da mesma introduzi diversas questdes de
calculo mental, bem como algumas situa¢des problematicas envolvendo a adi¢do (que
as criangas resolveram recorrendo ao material).

No final da manha teve lugar a reunido de avaliacdo das aulas que decorreram

neste dia.

= |nferéncias

Apesar de se ter tratado de uma aula surpresa e consequentemente um
momento de alguma ansiedade e nervosismo da minha parte, esta foi uma atividade
gue me deu muito gosto dinamizar. Ao longo de toda a aula senti que as criancas
estiveram motivadas, interessadas e muito participativas, o que contribuiu para um
bom ambiente e para uma maior seguranca e confianca da minha parte.

No momento de avaliagdo desta aula, foi-me apontado como aspeto positivo o
facto de ter mantido uma postura simpatica e alegre ao longo da mesma. Segundo
Estanqueiro (2010, p. 31), “ a motivagao dos professores condiciona a motivagdo dos
alunos. Se um professor gosta de ensinar, podera despertar, mais facilmente, o gosto
de aprender.” Por este motivo, considero de grande importdncia a criacdo e
manutencdo de uma boa relacdo entre o professor e o0s alunos, para uma

aprendizagem mais significativa.
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Sexta -feira, 11 de novembro de 2011

Esta foi a manh& marcada para a dinamizagdo das minhas aulas planificadas.
Iniciei pela 4rea de Lingua Portuguesa e, uma vez que era dia de S. Martinho,
conversei um pouco com as criangas sobre 0s seus conhecimentos relativamente a
este dia e, de seguida, contei-lhes a lenda associada ao verdo de S. Martinho.

Apds este momento, recorri a Cartilha para recordar o conceito de silaba e
analisei diversas palavras com as criancas, salientando que nem todas as palavras
séo constituidas pelo mesmo numero de silabas. Depois de explicar a classificacdo de
palavras quanto ao numero de silabas, procedi com os alunos a organizagdo de
diversas palavras que tinha previamente espalhado pela sala, de acordo com o seu
numero de silabas.

Passei a area de Estudo do Meio onde trabalhei a classificacdo de animais
guanto ao ambiente onde vivem. Estabeleci um didlogo com as criangas,
guestionando-as sobre as vérias caracteristicas que distinguem os animais, no sentido
de identificarem o ambiente como uma dessas caracteristicas. Depois de explorar os
varios tipos de ambiente, realizei com as criangas um pequeno jogo de associagao de
diversos animais ao respetivo meio.

Por ultimo lecionei a aula de Matematica, na qual trabalhei a identificagcéo de
nameros até ao 60. Para tal, realizei com as criangas um jogo de bingo com nimeros
até 60, sendo que nos cartdes que disponibilizei, os himeros estavam representados
de diversas formas, como por exemplo, por classes e decompostos em operagdes. Na

Figura 11 esté representado o material utilizado nesta aula.

Figura 11 — Material utilizado na aula de Matemética
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Ao longo das aulas que dinamizei nesta manha, solicitei sempre a participacao
das criancas, questionando-as sobre 0s seus conhecimentos relativamente aos
conteudos abordados. Segundo Pacheco (1999, p. 167), esta estratégia designa-se de
“método de questionamento” e, de acordo com o mesmo autor “o professor suscita a
intervencdo dos alunos, verifica a compreensdo e explora 0s conhecimentos
adquiridos” (Landsheere, citado por Pacheco, 1999, p. 167).

Procurei também proporcionar as criancas experiéncias significativas, que
facilitassem a sua compreenséo permitindo a sua integracdo na estrutura cognitiva dos
alunos. Deste modo, baseei-me numa concegéo construtivista da aprendizagem, na
qual, segundo Pacheco (1999, p. 172), se criam “condi¢cdes adequadas a
aprendizagem do aluno “assumindo-se este “como um sujeito do processo didactico”,
na medida em que se envolve “activamente na construcdo do conhecimento.” Assim,
torna-se fundamental proporcionar as referidas experiéncias significativas, partindo

sempre dos conhecimentos prévios dos alunos.

Segunda -feira, 14 de novembro de 2011

Apoés a chegada a sala e depois de todos se sentarem nos seus lugares, a
professora estabeleceu um dialogo com as criangas, questionando-as sobre o que
tinham feito no fim de semana.

Posteriormente, realizou-se um exercicio ortografico, ao qual se seguiu a
resolucdo de uma proposta de trabalho de Lingua Portuguesa, composta por
exercicios de identificagdo de frases aceitaveis e ndo aceitaveis e de classificacado de
palavras quanto ao numero de silabas. Enquanto as criangas trabalhavam
individualmente, a professora acompanhou alguns grupos a Cartilha Maternal.

Na area da Matematica realizou-se uma proposta de trabalho composta por

exercicios de identificacdo de numeros até 70 e de figuras geométricas.
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A professora comegou a manh&@ conversando com as criangas sobre o que

tinham feito no fim de semana. Questionou-as sobre as suas vivéncias e experiéncias,
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estabelecendo com elas um dialogo aberto, escutando-as com atencdo e adotando
uma postura de ouvinte atenta.

Através desta pequena conversa, a professora proporcionou um momento
agradavel aos alunos que gostam sempre de falar das suas vivéncias, ao mesmo
tempo que promoveu a sua capacidade de expressdo e comunicacao, pois conforme
mencionam alguns autores, ao se expressarem individualmente e interagirem
verbalmente, as criangas desenvolvem as suas capacidades de expressao oral (Sim-
Sim, Silva & Nunes, 2008, p. 40).

Terca -feira, 15 de novembro de 2011

No primeiro momento da manha realizou-se uma atividade com o material
estruturado 3.° e 4.° Dons de Froebel, ao longo da qual as criangas realizaram as
construcdes das pontes baixa e alta. A professora introduziu diversas situacoes
problematicas, chamando algumas criancas ao quadro para a sua resolucdo. Na
sequéncia desta atividade, realizou-se uma proposta de trabalho composta por
situacBes problematicas.

Depois do recreio, a professora conversou um pouco com os alunos sobre
Joao de Deus Ramos e de seguida fez a leitura modelo de um texto sobre o poeta. No
final realizou-se uma proposta de trabalho com questdes de interpretacédo e o exercicio
caligrafico do primeiro paragrafo do texto.
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Relativamente a este dia, penso que foi bastante pertinente o didlogo que a
professora estabeleceu com os alunos sobre o poeta Jodo de Deus Ramos, pois

considero importante as criangas conhecerem a histéria da instituicao que frequentam.

Sexta -feira, 18 de novembro de 2011

Neste dia a professora solicitou que iniciassemos a elaboracédo dos cenarios
para a festa de natal.
No final da manh&@ assistimos a uma atividade de Matematica na qual a

professora trabalhou a adigcdo com as Calculadoras Papy.
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8. 8.2 Seccao

Esta seccdo refere-se ao sétimo momento de estagio, realizado no periodo de
21 de novembro de 2011 a 27 de janeiro de 2012. Este momento de estagio teve lugar
no Jardim-Escola de Alvalade, na sala do 2.° ano B, com a professora titular Margarida
Oliveira.

8.1. Caracterizacdo da turma

A turma do 2.° ano B é constituida por 25 alunos, dos quais 10 sdo do sexo
masculino e 15 do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s sete e 0s oito
anos de idade.

No que respeita a0 comportamento, trata-se de uma turma bastante agitada,
existindo frequentemente situagdes de indisciplina. Do que me foi possivel observar,

existem trés criangas que revelam dificuldades de aprendizagem.

8.2. Caracterizacdo do espaco

A sala do 2.° B esta situada no 1.° piso do Jardim-Escola e € um espaco amplo
com boa iluminacdo natural. Possui 25 mesas individuais dispostas a pares ou a trés
de frente para o quadro e uma secretéaria para a professora.

Na frente da sala existem dois quadros de ardésia e ao fundo, junto a
secretaria da professora, duas estantes onde sao guardados diversos materiais, bem
como os dossiers individuais dos alunos.

Nas paredes encontram-se diversos placards onde sdo expostos alguns
trabalhos dos alunos e diversos materiais relativos aos conteldos que vao sendo

trabalhados ao longo do tempo.

8.3. Rotinas

As rotinas do 2.° B sdo idénticas as das turmas anteriores.
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8.4. Horario

O horario do 2.° ano B apresenta-se de seguida no Quadro 8.

Quadro 8 — Horério do 2.° ano B

o = [ oy
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8.5. Relatos diarios e fundamentacao tedrica

Segunda -feira, 21 de novembro de 2011

Chegados a sala, ap6s a ida a casa de banho, os alunos retiraram das
mochilas os seus dossiers de casa nos quais arrumaram uma folha com a matéria que
iria sair no préximo teste e a professora efetuou o registo dos comportamentos do dia
anterior. Seguiu-se a arrumagdo dos trabalhos da semana anterior nos dossiers
existentes na sala de aula. Apds este momento, a professora apresentou-nos aos
alunos e cada um disse 0 seu nome.

Seguidamente, a professora deu inicio a aula de Lingua Portuguesa
distribuindo uma folha a cada crianca, na qual todos preencheram o cabecalho e
registaram o sumario daquele dia. Depois procedeu-se a realizacdo de alguns
exercicios de conhecimento explicito da lingua sobre classificacao de palavras quanto

ao numero de silabas, identificacdo das categorias morfossintaticas de algumas
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palavras, classificagdo de palavras quanto a derivacdo, entre outros. Estes foram
realizados em conjunto, sendo que a professora registou todas as respostas no
quadro. Por ultimo, realizou-se um ditado de palavras.

ApOs o recreio, e no ambito da Matematica, a professora recorreu aos
Calculadores Multib4sicos para trabalhar a adi¢céo, a prova dos nove, tendo introduzido
pela primeira vez a prova real pela mesma operacéo.

E de salientar que para ditar as pecas que o0s alunos deveriam representar nas
placas, a professora utilizou diversas estratégias, entre as quais os ferrinhos, e

solicitou sempre a leitura por ordens e por classes dos resultados obtidos.

= |nferéncias

Conforme referi, antes de iniciar a aula de Lingua Portuguesa, a professora
escreveu no quadro o sumario da mesma, dando assim a conhecer aos alunos o que
iria ser feito ao longo daquele momento letivo.

Sanches (2001, p. 102) afirma que no inicio de cada dia ou de cada aula, deve-
se dar a conhecer aos alunos ou planificar com eles as tarefas que vao realizar.
Segundo a mesma autora, esta pratica “motiva-os para as aprendizagens, para as
tarefas a realizar. Responsabiliza-os pelo seu cumprimento, facilita a cooperagéo e
desenvolve neles a capacidade de refletir antes de agir” (Sanches, 2001, p. 102). E de
salientar que ao longo de todo o estagio nesta sala pude comprovar que esta € uma

pratica diaria, que a professora gosta de realizar.

Terca -feira, 22 de novembro de 2011

Depois do registo dos comportamentos dos alunos, iniciou-se a aula de
Matematica. Esta comecou com uma chamada da tabuada do 3 a qual se seguiu a
resolucdo de uma proposta de trabalho composta por exercicios de leitura de nimeros
e pelos algoritmos das quatro operacdes aritméticas. A resolucao foi feita em conjunto
com a respetiva correcdo no quadro.

Durante esta atividade, um dos alunos que foi ao quadro n&o conseguiu
resolver o exercicio corretamente, tendo comecado a chorar. Perante esta situagéo, a
professora chamou-o ao pé de si e conversou com a crianga sobre o sucedido.

No que concerne a area da Lingua Portuguesa, a aula comecou pela leitura

modelo, por parte da professora, do texto O mealheiro, do manual. De seguida todas
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as criangas leram, em que a professora registou a respetiva avaliagdo. Depois da
andlise das palavras dificeis ou desconhecidas procedeu-se a realizacdo de uma
proposta de trabalho com questbes de interpretacdo do texto e exercicios de

conhecimento explicito da lingua.
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Neste dia marcou-me a forma como a professora lidou com a crianga que,
guando ndo conseguiu resolver uma operagdo no quadro, comecou a chorar. De
acordo com Brickman & Taylor (1996, p. 40), o adulto deve “pedir as criangas para
exprimirem por palavras suas os seus sentimentos e desejos”, ou seja, “encoraja-las a
verbalizar as suas preocupacgdes.” Segundo as mesmas autoras, esta estratégia é
adequada uma vez que, “por vezes, o simples facto de reconhecer os sentimentos da
crianca basta para a levar a querer resolver o problema.” (Brickman & Taylor, 1996, p.
40). Foi exatamente esta a atitude da professora, na medida em que, ao dialogar com

o0 aluno, levou-o a exprimir 0s seus sentimentos e ajudou-o na resolucdo da situacao.

Segunda -feira, 28 de novembro de 2011 a Sexta-feira, 09 de dezembro de 2011

Ao longo deste periodo de estagio, as manhas foram dedicadas a elaboracao
dos cenérios e aderecos para a Festa de Natal, pelo que, em conjunto com a maioria
dos meus colegas estagiarios, procedi a execu¢do dos mesmos no ginasio do Jardim-

Escola.
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Mais uma vez, ao longo destes dias, pude constatar que o planeamento e
preparacdo da Festa de Natal envolvem muito trabalho e dedicag&o por parte de todos
os membros da comunidade escolar. Verifiguei também que este trabalho foi
desenvolvido em cooperacéo entre todos.

De acordo com Brickman & Taylor (1996, p. 189), “seja qual for a profisséo,
consegue-se normalmente melhores resultados em equipa do que trabalhando
isoladamente”, pois possibilita aos adultos “conjugarem os seus talentos e

aproveitarem os pontos fortes uns dos outros “, na medida em que “cada membro traz
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para a equipa qualidades e conhecimentos Unicos, que devem ser reconhecidos e
utilizados pelos restantes membros da equipa.”

Ao longo de todo este processo de preparacdo da festa, tive oportunidade de
constatar essa mais-valia do trabalho em equipa, pois cada um contribuiu com as suas
melhores competéncias e habilidades, tendo-se obtido um resultado final de grande
gualidade, conforme se verificou no dia da Festa de Natal.

Segunda-feira, 12 de dezembro de 2011

A manha teve inicio com uma atividade de Lingua Portuguesa, na qual se
procedeu a leitura em conjunto de uma receita de bolos de gengibre. Este tratava-se
de um texto lacunar, pelo que apés a leitura, a professora realizou o ditado das
palavras em falta no mesmao.

Depois deste momento, as duas turmas juntaram-se na sala do 2.° ano A e em
conjunto, com o auxilio das duas professoras, confecionaram a receita que haviam lido
na atividade anterior.

No final da manha teve lugar uma atividade do Clube de Ciéncias, dinamizada

pela Professora Diana Boaventura.
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Relativamente a este dia, quero destacar que achei muito interessante o facto
de as professoras terem promovido a interdisciplinaridade através da realizagédo de
uma receita. Este texto serviu como recurso para a aula de Lingua Portuguesa, sendo
que ao longo da confecdo dos biscoitos de gengibre as professoras também
trabalharam alguns conceitos matematicos.

Para além deste momento, destaco também a sessédo do Clube de Ciéncias.
Ao longo do presente trabalho ja tive oportunidade de refletir sobre a importancia da
educacdo em ciéncias, na medida em que esta contribui para uma imagem positiva e
refletida acerca da ciéncia. Sao varios os autores que defendem que uma exposi¢ao
precoce a fenémenos cientificos favorece uma melhor compreensdo dos conceitos
apresentados mais tarde, salientando que a educacdo em ciéncias desde cedo
promove o desenvolvimento da capacidade de pensar cientificamente (Eshach citado
em Martins, 2009, p.13).
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Segundo Zabala e Arnau citados em Martins (2009, p. 15), é importante
conceber e dinamizar atividades promotoras de literacia cientifica, com vista ao
desenvolvimento de cidaddos mais competentes nas suas dimensfes pessoal,
interpessoal, social e profissional.

Assim, a participagdo nas atividades do Clube de Ciéncias, ndo s6 promove 0
desenvolvimento da literacia cientifica das criangas, como também contribuiu para o

seu desenvolvimento pessoal e social.

Terca-feira, 13 de dezembro de 2011

Neste dia concluimos a elaboracdo dos cenarios e transportamo-los para o

saldo paroquial onde iria decorrer a Festa de Natal.

Quarta-feira, 14 de dezembro de 2011

Neste dia teve lugar a Festa de Natal do Jardim-Escola, que se realizou no
saldo paroquial. Durante a manh& decorreram as atuagfes dos grupos do Pré-Escolar
e das turmas do 2.° ano, a excecao do Bibe Encarnado. Da parte da tarde realizaram-
-se as apresentacfes das turmas do 1.° Ciclo e do Bibe Encarnado que atuou em

conjunto com o0 4.° ano.
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Anteriormente ja abordei e refleti sobre a importancia de acontecimentos desta
natureza, ndo sé para as criancas, mas também para fomentar e fortalecer a relagéo
entre a escola e a familia.

Durante a Festa de Natal as criangas cantaram algumas muasicas e realizaram
uma dramatizacdo. Este tipo de tipo de atividade, para além de agradar as criangas e
constituir um momento liadico, também contribui para o seu desenvolvimento e
aprendizagem.

De acordo com Rebelo (1993, p. 159), o teatro na escola tem uma importancia
fundamental na educacdo, pois permite ao aluno evoluir a varios niveis: na
socializacdo, criatividade, coordenagdo, memorizagdo, vocabulario, entre outros. A

memorizagdo necessaria para reproduzir as falas atribuidas numa peca de teatro é
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fundamental, pois, “memorizar é um dos requisitos primarios e indispensaveis a
aprendizagem” (Rebelo, 1993, p. 159).

Ao longo de todo o tempo de preparacgéo e realizacdo da festa pude constatar
gue as criangcas gostaram de participar nos preparativos da mesma demonstraram
sentir orgulho nas suas prestacdes. Tal como refere Cordeiro (2010, pp. 422-423),“n&o
deverd existir nenhuma crianga que ndo goste de fingir, de imaginar, de entrar no

mundo do irreal, da fantasia.”

Sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

A primeira atividade deste dia consistiu na leitura e interpretacdo do texto O
natal no castelo encantado. A professora realizou oralmente algumas questdes de
conhecimento explicito da lingua e de seguida o exercicio ortografico do primeiro
paragrafo do texto.

Na area da Matematica procedeu-se a resolugcdo de uma proposta de trabalho
composta por diversas operagdes de adicdo, subtracdo, multiplicacdo e divisdo e

exercicios com numeragao romana e simetrias.
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De acordo com o Programa de Matematica do Ensino Basico, ME (2007, p. 8),
“o aluno deve ter diversos tipos de experiéncias, nomeadamente resolvendo exercicios
que proporcionem uma pratica compreensiva de procedimentos.” Assim, a proposta de
trabalho realizada durante esta manha insere-se neste item no curriculo.

Durante a correcdo dos diversos exercicios, a professora chamou alguns
alunos ao quadro, solicitando-lhes sempre a verbalizacdo dos seus raciocinios para a
resolucao das varias operacoes.

Esta estratégia vai ao encontro ao que Mialaret, citado por Caldeira (2009a, p.
83), designa de “acgdo acompanhada de linguagem”, na qual os alunos “relatam as
accOes que realizam, ou seja, vdo contando a acgdo ao mesmo tempo que a
executam.”

Segundo Morgado (2004, p. 66), “a verbalizagdo, por parte do aluno, nas
situacbes de aprendizagem amplia a capacidade de aprendizagem e de integracéo
das competéncias envolvidas.” Vieira (2000, p. 18) reforga esta ideia, afirmando que é

“fundamental que o professor utilize com alguma regularidade esta técnica de
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comunicagao e que promova nos seus alunos a capacidade para se questionarem a si
mesmos, no sentido de saber se perceberam aquilo que lhes foi transmitido.”

Assim, ao recorrer a esta estratégia, a professora ndo s6 promove a
compreensdo, por parte dos alunos, dos processos realizados e a comunicacao

matematica, como também verifica se compreenderam o que lhes foi ensinado.

Terca-feira, 03 de janeiro de 2012

A manh& comecou pela area de Lingua Portuguesa com a leitura do texto O sol
mascarado de chuva. Depois da leitura modelo feita pela professora, todos os alunos
leram um excerto do texto para avaliacdo. Seguiu-se a interpretacdo e analise
gramatical do texto e a realizagdo de um exercicio ortografico.

No ambito da Matematica, a professora recorreu aos Calculadores Mutibasicos

para realizar uma atividade de leitura de nimeros até aos milhares.

= |nferéncias

Em relacéo a este dia, assim como todos 0s outros ao longo deste momento de
estagio, quero destacar a forma como € gerido o erro em sala de aula.

Muitas vezes o0 erro € encarado como incompeténcia, € contabilizado e, por
vezes, ainda punido. Segundo Morgado (1999, p. 32), “o erro, sendo uma situacao
completamente natural hum processo de aprendizagem, deve ser entendido numa
perspectiva natural, formativa e promotora de sucesso.”

Ao longo das atividades a que assisti, pude verificar que foi nesta perspetiva
gue a professora encarava e geria 0s erros cometidos pelos alunos. Em vez de os
punir ou criticar, clarificou e orientou sempre o pensamento dos alunos, no sentido de
os levar a identificar e corrigir os seus préprios erros, encarando-os como uma
componente natural do processo de aprendizagem.

Tal como afirma Sanches (2001, p. 46), “aprende-se quando se fazem coisas

boas, mas também quando se erra.”
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Sexta-feira, 06 de janeiro de 2012

Este foi mais um dia de aulas surpresa. No primeiro momento, a Professora
Supervisora da Pratica Pedagdgica solicitou-me a dinamizac¢do de uma aula de Lingua
Portuguesa que incluia a leitura e interpretacdo do texto Porgue somos todos
diferentes do manual, uma breve interpretacdo do mesmo e a introducdo do tempo
presente do modo indicativo da classe dos verbos.

Depois da minha aula foi solicitado & minha colega Patricia a dinamizagédo de
uma aula de Matemética com recurso ao material Cuisenaire para trabalhar a
multiplicacdo. Depois de distribuir o material, a Patricia realizou com os alunos duas
situacdes probleméticas envolvendo a multiplicacdo, recorrendo ao material para as

resolver. Ao longo da aula, explicou sempre 0s raciocinios necessarios.

= |nferéncias

Neste dia a minha aula surpresa nao correu na melhor forma. Apesar de ter
realizado tudo o que me foi solicitado, senti que ndo consegui apresentar e explicar as
criancas de uma forma clara e objetiva o tempo presente do modo indicativo da classe
dos verbos. Este tratava-se de um conteddo novo para os alunos, pelo que era
fundamental apresenta-lo de uma forma organizada e coerente de modo a que 0s
mesmos 0 conseguissem entender.

Esta situagdo fez-me, mais uma vez, refletir sobre a importancia de uma
planificacdo adequada das aulas e dos conteudos a abordar, bem como as
metodologias a adotar.

Assim, este foi mais um momento importante de aprendizagem e crescimento
para mim, como estagiaria. Segundo Alves (2002, p. 139), o estagio e a avaliacdo
servem para “orientar o aluno no sentido do desenvolvimento de processos que

contribuam para um papel mais ativo e autbnomo na avaliagdo da sua aprendizagem.”

Segunda-feira, 09 de janeiro de 2012

Neste dia dinamizei a manha de aulas planificadas por mim, que teve como
tema central os meios de transporte. No capitulo 2 deste relatério apresento as
planificacbes destas aulas, pelo que nao irei fazer a descricdo das mesmas neste

relato.
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= |nferéncias

Durante as aulas que desenvolvi com as criancas, recorri por diversas vezes ao
reforco positivo, elogiando o seu trabalho e os comportamentos adequados. Vieira
(2000, p. 63) afirma que “tal como ¢é indispensavel chamar a atencao para aquilo que
esta mal feito, é fundamental saber reconhecer o trabalho do outro e ser capaz de o
exprimir”, salientando ainda que o professor “tem o dever profissional de elogiar os
seus alunos, pois essa atitude ajuda a alimentar a auto-estima da pessoa que esta a
ser reconhecida naquele momento, ao mesmo tempo que refor¢a a sua confianca.”

Refor¢gando esta ideia, Canavarro, Pereira & Pascoal (2001, p. 44) definem
estes reforcos como:

“as consequéncias positivas de um comportamento que o promovem e
consolidam, aumentam as probabilidades deste se manifestar novamente.
O educador néo deve partir do pressuposto que a crianga tem o dever de se
comportar bem e por isso ndo deve ser recompensada pelo seu bom

desempenho. Os comportamentos adequados devem ser reforgados. O
esfor¢o € um instrumento fundamental da educagéo”

Assim, e tal como afirma Sanches (2001, p. 58), “estar muito atento aos
pequenos sucessos e introduzir reforcos positivos, oportunamente, € meio caminho
andado para obter o sucesso dos alunos.” Penso que nesta perspetiva, tentei

promover, aumentar, reforcar e esforcar-me para ter essas atitudes com as criancas.

Terca-feira, 10 de janeiro de 2012

Esta foi a manha destinada as aulas planificadas pela minha colega Patricia.
Iniciou pela area da Lingua Portuguesa com a leitura do texto O aquario e respetiva
interpretacéo e exploragdo gramatical, que realizou oralmente. De seguida, introduziu
o contetdo dos determinantes artigos definidos. Para finalizar, realizou uma proposta
de trabalho para consolidacdo da matéria dada.

Na area da Matematica trabalhou o perimetro com recurso ao material
estruturado Cuisenaire. Depois de explicar o conceito de perimetro, dinamizou a
realizacdo de alguns exercicios de célculo de perimetros com o material. Por fim,
orientou a construcdo de uma figura, uma casa, e solicitou a determinacdo do
perimetro do telhado.

No ambito do Estudo do Meio, a minha colega abordou o tema da prevencgéo
rodoviaria. Para tal, encaminhou os alunos para o ginasio onde previamente tinha

criado um circuito representativo de algumas estradas, devidamente sinalizadas.
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Depois de rever algumas regras de seguranca rodoviaria, distribuiu a cada crianga um
meio de transporte rodoviario (carro, mota, bicicleta ou autocarro) feito em cartéo, para
gue cada uma circulasse no percurso existente cumprindo as regras de transito

aplicaveis ao seu veiculo.

= |nferéncias

Em relagdo a este dia, e em particular a aula de Estudo do Meio da minha
colega, ndo posso deixar de destacar a qualidade do material que a mesma utilizou
para a atividade desenvolvida no ginasio. Este era muito apelativo e de dimensées
adequadas, tendo possibilitado as criancas uma atividade bastante agradavel e
significativa.

O tema abordado pela Patricia nesta aula foi também bastante pertinente.
Segundo Abrantes, citado por Ministério da Educacao (2002, p. 10):

“(...) as fungdes da escola basica ndo podem traduzir-se na mera adi¢do de
disciplinas devendo centrar-se no objetivo de assegurar a formacao integral
dos alunos. Para isso, a escola precisa de se assumir como um espaco

privilegiado de educacéo para a cidadania e de integrar e articular, na sua
oferta curricular, experiéncias de aprendizagem diversificadas (...).”

Este investimento na formacdo do carater das criancas acarretara beneficios
significativos para uma sociedade, que se pretende mais justa e solidaria. Nao
devemos esquecer que tal como afirma (Afonso, 2007, p. 21), “viver com o0s outros
supbe (e exige) a consideragdo de valores éticos — liberdade, respeito e justica social
— e, por isso, € muito importante desenvolver competéncias desta natureza.” Estas
competéncias incluem “a consciéncia do bem comum e das responsabilidades sociais
gue todos devemos assumir” (Afonso, 2007, p. 21).

Deste modo, através da sua atividade, a minha colega contribuiu para a
formacdo de cidaddos mais justos, conscientes, responsaveis e respeitadores de

algumas das regras inerentes a vida em sociedade.

Segunda-feira, 16 de janeiro de 2012

Neste dia, por motivos de ordem pessoal, a professora ndo pdde estar presente
no Jardim-Escola, pelo que eu e a minha colega ficAmos com o grupo e, sob
orientacdo da professora da turma A, realizamos com as criangas as atividades

planeadas para este dia.
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A Patricia dinamizou uma atividade de Lingua Portuguesa que iniciou com a
leitura e interpretacdo do texto Matilde e Gongalo na serra, seguida da resolugcédo de
uma proposta de trabalho com exercicios de conhecimento explicito da lingua

Depois do recreio, teve lugar uma sesséo do Clube de Ciéncias, apds a qual eu
resolvi com os alunos uma proposta de trabalho da &rea de Matematica, tendo

realizado a corre¢cdo da mesma no quadro.

= |nferéncias

Neste dia o que mais me marcou foi a dificuldade que eu e a minha colega
sentimos em manter a disciplina da turma durante toda a manha. No primeiro dia deste
momento de estagio a professora alertou-nos para os problemas de indisciplina
existentes nesta turma.

A questdo da indisciplina é algo que me deixa um pouco apreensiva. Tal como
refere Curto (1998, p. 13), “a indisciplina apresenta-se hoje como uma pertinente
problematica que cada vez preocupa mais os professores.” Veiga (1999, p. 7) reforca
esta ideia salientando que “o stress relacionado com a indisciplina é o factor mais
influente no fracasso dos professores, sobretudo nos professores mais jovens e
durante os primeiros dez anos de atividade profissional.”

Este aspeto faz-me pensar que é fundamental estabelecer regras, normas,
procedimentos e estratégias claras de comportamento, devidamente negociadas com
os alunos, no sentido de estes se responsabilizarem pelos seus comportamentos, de

modo a evitar situagdes de indisciplina.

Terca-feira, 17 de janeiro de 2012

No inicio da manhd, eu e a minha colega concluimos com os alunos a proposta
de trabalho iniciada no dia anterior. De seguida, assisti a duas aulas dinamizadas
pelas colegas do 2.° ano da Licenciatura sobre as instituicbes sociais.

Depois do recreio a professora desenvolveu uma aula da &rea da Matematica,
ao longo da qual introduziu pela primeira vez a prova real pela operacdo inversa da
subtracdo. Depois de explicar este conteudo, a professora realizou com os alunos
alguns exercicios e, por ultimo, estes resolveram uma proposta de trabalho, que

corrigiram em conjunto com a professora no final da aula.
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= |nferéncias

Relativamente a este dia, quero destacar a forma clara e organizada como a
professora apresentou o contetdo da prova real pela operacdo inversa da subtracao.
Ao longo de toda a explicacao, a professora utilizou uma linguagem clara e inequivoca
e orientou sempre o0s raciocinios das criancas de uma forma légica e sequenciada,
facilitando assim a compreenséo deste conteudo.

Durante a realizacdo da proposta de trabalho, as criangcas ndo tiveram muita
dificuldade em resolver os exercicios que a compunham, demonstrando assim que

compreenderam o contetuido abordado.

Sexta-feira, 20 de janeiro de 2012

Esta manhd comecou pela area da Matematica que teve inicio com uma
chamada oral da tabuada do 5. A este momento seguiu-se a resolucdo de uma
proposta de trabalho composta por diversos exercicios de aplicacdo das quatro
operacOes aritméticas e da tabuada do 9. No final, os alunos realizaram um exercicio
de simetria.

No ambito da Lingua Portuguesa, a professora realizou um exercicio

ortografico e reviu o tempo presente do modo indicativo da classe dos verbos.

= |nferéncias

No Programa de Matematica do Ensino Basico, ME (2007, p. 22) o item
Geometria e Medida, para o0 1.° e 2.° anos de escolaridade, recomenda a realizagéo de
atividades que envolvam “a construgao, no plano, de figuras geométricas (...)
utilizando papel quadriculado.”

Deste modo, através da realizacdo da atividade de Matematica desta manha, a

professora foi de encontro ao preconizado no referido documento.

Segunda-feira, 23 de janeiro de 2012

A manhd@ comecou pela area da Lingua Portuguesa com uma atividade de

escrita criativa. Esta consistia numa proposta de trabalho na qual estavam
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representadas duas imagens. Com orientacdo da professora, e em coletivo, os alunos
elaboraram uma pequena histéria correspondente as referidas imagens.

Depois, seguiu-se um momento de trabalho individual, em que cada um
escreveu o seu préprio final para a histéria, bem como a respetiva ilustragdo. Por
ultimo, e a medida que foram concluindo a tarefa, cada crianga teve oportunidade de
ler e apresentar a turma o seu trabalho.

Apds o recreio, a professora recorreu ao material estruturado Cuisenaire para
trabalhar os itinerarios. Comegou por rever o conceito de itinerario, demonstrando que
era possivel realizar dois percursos distintos entre o quadro e a sua secretaria.
Utilizando as pecas do material, representaram esses dois percursos no quadro.

Por fim, a professora ditou um itinerario, que os alunos representaram numa
folha quadriculada com as pecas do Cuisenaire.

Da parte da tarde, estive presente na reunido de Pratica Pedagogica que

decorreu no Museu da Escola Superior de Educacgéo Jo&o de Deus.

= |nferéncias

Em relacdo a este dia, destaco a atividade de escrita criativa realizada na area
da Lingua Portuguesa. De acordo com Sim-Sim, Duarte & Ferraz (1997, p. 30), “o
ensino da expressdo escrita ndo se esgota no conhecimento indispensavel da
caligrafia e ortografia, mas abarca processos cognitivos que contemplam o
planeamento da producgao escrita.” As mesmas autoras salientam que “a expressao
escrita consiste no processo complexo de produgéo da comunicacéo escrita. Tal como
a leitura, ndo € uma atividade de aquisigdo esponténea e natural” (Sim-Sim, Duarte &
Ferraz, 1997, p. 30), pelo que deve ser sistematicamente trabalhada com os alunos.

A atividade realizada esta manha envolveu também momentos importantes,
como a preparacao para a escrita, a escrita propriamente dita, e revisdo do texto e a
apresentacdo. Segundo Martins & Niza (1998, p. 215), o professor deve levar os
alunos “a compreender e apropriar-se das multiplas operagfes envolvidas no processo
de producao de textos.”

Importa ainda salientar que, tal como afirmam Condemarin & Chadwick (1986,
p. 159) “a escrita criativa € um dos melhores meios para estimular os processos de
pensamento, imaginacdo e divergéncia.” Deste modo a atividade dinamizada pela
professora, ndo so6 contribuiu para o desenvolvimento das competéncias de expresséo

escrita, mas também da criatividade e imaginacéo das criangas.
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Terca-feira, 24 de janeiro de 2012

O dia teve inicio pela area da Lingua Portuguesa. Uma vez que precisava de
conversar com as estagiarias do 2.° ano da Licenciatura sobre as aulas que haviam
realizado na semana anterior, a professora pediu-me para dar inicio a aula. Assim,
realizei com os alunos a leitura do texto Oriana. A interpretacdo e analise gramatical
do texto foram depois realizadas pela professora enquanto eu e a minha colega
Patricia corrigimos alguns trabalhos realizados pelos alunos.

Depois do recreio a professora deu continuidade a aula de Lingua Portuguesa,
tendo introduzido o tempo pretérito perfeito do modo indicativo da classe dos verbos.
Depois de relembrar os tempos verbais ja trabalhados, orientou o pensamento dos
alunos, facilitando a compreensdo deste novo conteddo. No final, realizou-se uma

proposta de trabalho de consolidacdo da matéria.

= |nferéncias

N&o posso deixar de salientar a boa relagdo existente entre a professora e 0s
alunos, que foi evidente ao longo de todo o tempo que passei nesta sala. Apesar dos
problemas de comportamento existentes nesta turma, a professora conseguiu
estabelecer e manter uma relacéo de afeto e respeito matuo.

Segundo Morgado (1999, p. 40), “muitos estudos tém identificado o clima
afectivo da sala de aula como uma importante variavel contributiva para o sucesso do
trabalho educativo”, pelo que se torna “extremamente importante que a forma de
gestdo do grupo turma contribua para criar um clima relacional facilitador desse

trabalho.”

Sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

O primeiro momento da manha foi dedicado a realizacdo da aula filmada de
uma colega do 3.° ano da Licenciatura, que incidiu sobre a tematica das instituic6es
sociais.

No entanto, s6 assisti a primeira parte desta aula, uma vez que fui chamada
para assistir as aulas surpresa que estavam a decorrer noutras salas. Deste modo,

pude observar duas aulas da area da Lingua Portuguesa dinamizadas por duas
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colegas, uma das quais decorreu na turma A do 2.° ano e a outra na turma A do 3.°
ano.
No final da manhd, estive presente na reunido de avaliacdo das aulas que

decorreram neste dia.

= |nferéncias

Ao longo deste momento de estagio tive oportunidade de assistir a algumas
aulas sobre as instituicbes sociais. Segundo Manique & Proenca (1994, p. 27), o
contacto e a percecdo do modo de funcionamento destas instituicbes “preparam
melhor o aluno para uma futura integracdo na sociedade, facilitando-lhe a
compreensdo das instituicbes democraticas”, o que contribui para a formagédo de

cidaddos mais conscientes, informados e responsaveis.

170



Relatério de Estagio Profissional

CAPITULO 2 — PLANIFICACOES

171



Relatério de Estagio Profissional

Descrigcao do capitulo

No presente capitulo sera abordada a temética da planificacdo, podendo o
mesmo dividir-se em duas partes distintas. Numa primeira parte serd apresentado um
breve enquadramento tedrico relativo a esta tematica, nomeadamente algumas
definicbes apontadas por diversos autores sobre o que € planificar, a sua importancia,
as suas finalidades, bem como alguns tipos de planificacéao.

Numa segunda parte, serdo apresentadas as planificacdes relativas a algumas
das aulas que dinamizei ao longo da pratica pedagdgica. No total serdo apresentadas
quatro planificacGes, duas das quais referentes a aulas desenvolvidas na Educacdo

Pré-Escolar e duas relativas a aulas que decorreram no 1.° ciclo.

2.1. Fundamentacgéo tedrica

Segundo Zabalza (2000, p. 47), planificar consiste em “converter uma ideia ou
um proposito num curso de agao.” No entanto, € importante ter em conta que, tal como
referem Clark & Peterson citados por Zabalza (2000, p. 54), a principal fungéo
desempenhada pela planificagdo na escola é a de transformar e modificar o curriculo
para o adequar as caracteristicas particulares de cada situagédo de ensino.

Para Braga et al. (2004, p. 17), o curriculo é uma constru¢do social resultante
da necessidade de responder a aprendizagens que se consideram necessarias para
um determinado grupo, numa determinada €poca, que se corporiza através de
decis@es e que reflete o poder dos campos cientificos.

Esta concecdo de curriculo vai atribuir novos papéis aos atores escolares, 0
que se vai traduzir no trabalho dos professores, nomeadamente nas suas
planificacdes.

E importante considerar que o curriculo escolar ndo pode ser encarado de uma
forma rigida, como algo estético, pois inclui o conjunto de aprendizagens consideradas
socialmente necessarias num dado tempo e contexto, cabendo a escola a sua
organizacao (Roldao, 1999, p.33). Desta forma, a sua aplicagéo e organiza¢do podera
variar consoante as caracteristicas da sociedade ou de um determinado contexto ou
momento.

Conforme refere Zabalza (2000, p. 46), “a escola é a unidade basica de
referéncia para o desenvolvimento do curriculo.” Assim, é a escola que esbocga as
linhas gerais de adaptacdo dos programas as exigéncias dos seus contextos social,

institucional e pessoal, definindo as suas prioridades.
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Por sua vez, cada professor toma as suas decisbes de acordo com as
caracteristicas e situacfes especificas de cada turma, das diversas matérias e dos
recursos de que dispde (Zabalza, 2000, p. 55).

Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar, ME (1997,
p. 26), planear o processo educativo é condicdo essencial para se proporcionar um
ambiente estimulante de desenvolvimento para promog¢do de aprendizagens
significativas e diversificadas.

De acordo com o mesmo documento, planear implica que o educador deve
refletir sobre as suas intengfes educativas, bem como de que forma as pode adequar
ao grupo, prevendo situacbes e experiéncias de aprendizagem e organizando 0s
recursos humanos e materiais necesséarios a sua realizacdo (Orientacfes para a
Educacao Pré-Escolar, ME, 1997, p. 26).

Ao planificar, o professor deve considerar alguns aspetos, entre os quais, “fazer
uma selecéo limitada dos conteudos e ideias a transmitir” e deve “definir uma estrutura
e sequéncia de apresentacdo bem definida de forma a servir de ponte entre o que o
aluno sabe e o que vai aprender” (Ribeiro & Ribeiro, 1990, p. 449).

E também importante ter em considerac&o que a planificagdo deve ser flexivel.
Segundo Zabalza (2000, p. 55), “os professores com experiéncia dizem que modelos
de planificacdo rigidos, em que tudo é previsto, sdo pouco Uteis, pois, mais tarde ou
mais cedo, a prépria dinamica imprevisivel do grupo turma acabara por impor-se.”

Desta forma, planificar tornou-se numa atividade de grande importancia para
todos os professores. O curriculo, tal como é publicado, consiste num documento
orientador para todo o pais, cabendo a cada escola e em particular a cada professor,
transforma-lo e adapta-lo a realidade dos seus alunos.

Assim, facilmente se percebe a importancia da planificacdo. Segundo Clark &
Yinger, citados em Zabalza (2000, p. 49), planifica-se por trés razdes. Em primeiro
lugar, apontam as necessidades individuais dos professores, que recorrem a
planificacdo para reduzir a ansiedade e incerteza do seu trabalho. Outra razéo
apontada pelos referidos autores refere-se a determinacao de objetivos a alcancar, os
conteudos a adquirir, 0s materiais a utilizar, bem como as atividades a organizar. Por
altimo, planifica-se para estruturar estratégias durante o processo de instrucdo, para
definir qual a melhor forma de organizar os alunos ou como iniciar as atividades.

Relativamente aos tipos e modelos de planificacédo, estes tém sofrido diversas
alteracbes ao longo do tempo. Uma abordagem mais recente é a designada
planificacdo conceptual. Esta abordagem tem em consideragdo as representacoes

prévias dos alunos, em que o professor deve valorizar essas representacfes de cada
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um, aproveitando as corretas e desenvolvendo formas de alterar as erradas. Deste
modo, “o saber sera algo que o proprio aluno ira construindo depois de se irem
efetuando transformacdes até ele atingir o nivel de abstrac¢éo desejado” (Braga et al.,
2004, p. 28). Trata-se assim de um ensino baseado na mudanca conceptual, em que o
professor elabora etapas sucessivas que levam os alunos a construcéo do saber.

De uma forma geral, este tipo de planificacdo tem como base as
representacdes dos alunos, para a partir dai criar situagfes que promovam a mudanca
conceptual. Este aspeto vai de encontro ao referido por Pérez (s.d., p. 39), que
menciona que “para aprender a partir de uma perspectiva construtivista e significativa
€ preciso modificar as estruturas prévias, uma vez identificadas. Caso contrario o
aprendiz ndo encontra sentido no que aprende e torna-se impossivel o conflito
cognitivo.”

Em termos temporais, podem-se considerar as planificacdes: a longo, médio e
curto prazo. A planificacdo a longo prazo faz-se no inicio do ano e tem como principal
objetivo selecionar e distribuir os contetdos, tendo em vista o contexto em causa,
baseando-se nas orienta¢cdes do plano curricular de escola. A planificagdo a médio
prazo consiste no planeamento de uma unidade de ensino ou de um periodo de aulas,
sendo que uma unidade corresponde a um grupo de conteldos e de competéncias
associadas que séo percebidas como um conjunto légico (Arends, 1999, pp. 59-60).

Por sua vez, a planificagdo a curto prazo refere-se aos planos a que o
professor geralmente disponibiliza mais atencdo. Segundo Arends (1999. p. 59),
“normalmente os planos diarios esquematizam o conteudo a ser ensinado, as técnicas
motivacionais a serem exploradas, 0s passos e atividades especificas preconizadas
para os alunos, os materiais necessarios e os processos de avaliagcido.”

E ainda importante referir que, tal como em qualquer outro processo, deve-se
refletir e avaliar a planificagéo realizada, bem como o decorrer das aulas. Assim, a
avaliacgdo e a reflexdo devem constituir etapas da planificacdo. Avalia-se
essencialmente para autorregulacéo, para se analisar o0 que esta a correr bem e mal e,
a partir dai, introduzir as melhorias consideradas necesséarias no processo de ensino-
-aprendizagem (Braga et al., 2004, p.29).

As planificacbes apresentadas no presente capitulo baseiam-se no modelo T
da aprendizagem de Martiniano Pérez. Segundo este autor (s.d., p. 7), este modelo de
planificacdo “trata de agrupar os objetivos fundamentais (capacidades-valores) e
complementares (destrezas e atitudes) com conteudos (formas de saber) e métodos/
atividades gerais numa visdo global e panorémica.” Pode-se entdo considerar que

consiste num “modelo de selecgao cultural e curricular integrado para favorecer a
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educacao integral e o desenvolvimento harmonioso da personalidade” (Pérez, s.d., p.
7) e é adaptado as atividades que se realizam nos Jardins-Escolas Jodo de Deus.

Ainda segundo Pérez (s.d., p. 7), este modelo denomina-se de modelo T, uma
vez que tem a forma de um T duplo, sendo um de objetivos (capacidades-valores) e o
outro de meios (conteddos-métodos/ atividades gerais). Fundamenta-se em trés
grandes teorias cientificas, nomeadamente a teoria da Gestalt, a teoria do
processamento da informacéo e a teoria da interac&o social.

Importa ainda referir que segundo o autor acima mencionado (s.d., p. 7),
existem dois tipos fundamentais de modelos T, um de setor ou subsetor de
aprendizagem, relativo a uma planificagdo anual e outro de unidades de
aprendizagem, que deriva do anterior, devendo ser realizados trés a seis por ano.
Deste modo, as planificagbes apresentadas de seguida constituem uma adaptagéo
deste ultimo tipo de modelo T para unidades de tempo mais reduzidas.

2.2. Planifica¢cbes da Educacao Pré-Escolar

Nas paginas seguintes apresento as planificagfes relativas a trés atividades
gue dinamizei no decorrer do estagio realizado na Educagdo Pré-Escolar, em
particular no Bibe Azul. A primeira planificacdo refere-se a uma atividade da area de
Conhecimento do Mundo, a segunda a uma atividade da area de Expressdo e
Comunicacdo no dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita e a terceira a
uma atividade da area de Expresséo e Comunicag¢do no dominio da Matemética.

Apés cada planificacdo apresento algumas inferéncias fundamentadas

cientificamente.
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2.2.1. Planificagcdo da area de Conhecimento do Mundo

Quadro 9 — Planificagdo de uma atividade da area de Conhecimento do Mundo

Jardim-Escola Jodo de Deus — Albarraque

PLANO DE AULA

Faixa Etéaria: 5 anos (Bibe Azul)
Educadora: Guida Jénatas

Duragéo: 30 minutos
Data: 07 de fevereiro de 2011

Aluna estagiaria: Ana Dias

Turma: Mestrado em Educacéo Pré- Escolar

e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
N.o: 2

Area: Conhecimento do mundo

Mamiferos:

O Elefante:
- Caracteristicas;

- Revestimento do corpo;
- Alimentacéo;
- Habitat.

Participar:
- Saber escutar;
- Interesse.

Observacéo:
- Analisar;
- Identificar.

Realizar um pequeno jogo de descoberta
da tematica da aula: colocar na parede
uma imagem de um elefante dividida em
seis partes distintas, numeradas e viradas
para tras; chamar duas criancas de cada
vez para lancar um dado; as criangas
poderdo virar a parte da imagem
correspondente ao numero obtido no
lancamento do dado; analisar a imagem a
medida que vai sendo descoberta;

Visionar alguns excertos de um filme
acerca do elefante, analisando as suas
principais caracteristicas, nomeadamente
o0 seu habitat, o revestimento do corpo,
alimentagéo, fatores que influenciam a
sua vida, entre outras;

Questionar as criangas sobre o filme que
visionaram, recordando o0 que é um
mamifero e as principais caracteristicas
do elefante.

Convivéncia:
- Participacéao;
- Colaboracao.

Rigor:
- Interesse;
- Curiosidade.

Imagem de um elefante recortada, dado, computador e datashow.

Baseado no Modelo T da Aprendizagem
Pode sofrer alteragdes
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Reflexdo e fundamentacéao tedrica

Conforme se pode observar no Quadro 9, optei por iniciar esta aula com a
realizacdo de um jogo, através do qual as criangas tiveram oportunidade de descobrir
o tema da mesma. Optei por esta estratégia uma vez que considero que seria uma
forma de motivar as criancas para a teméatica da atividade, criando ao mesmo tempo,
um clima de surpresa e descoberta.

Conforme o referido por Antunes (2003, p. 36), 0 jogo constitui uma ferramenta
ideal da aprendizagem, na medida em que propde estimulo ao interesse do aluno, que
adora jogar, e desenvolve niveis diferentes das suas experiéncias pessoal e social. O
mesmo autor refere ainda que “o jogo ajuda a crianga a construir as suas novas
descobertas, desenvolve e enriquece a sua personalidade e simboliza um instrumento
pedagogico que eleva ao professor a condigéo de condutor, estimulador e avaliador da
aprendizagem.”

Apoés a descoberta da imagem do elefante, procedeu-se a analise da mesma,
em que nesse momento tive oportunidade de perceber quais os conhecimentos e
concec¢les que as criancas ja possuiam relativamente ao animal em estudo. Penso
que € importante questionar as criancas e tentar perceber os conhecimentos que
possuem de modo a orienté-las na constru¢éo da sua aprendizagem.

Segundo Prado (2003), citado em Caldeira (2009a, p. 44), “o professor deve
proporcionar contextos de jogo, livre ou dirigido, de forma a responder as
necessidades da aprendizagem da crianca; deve conhecer o que a crianca aprendeu,
para com novos estimulos ou materiais, manter a aprendizagem.”

Para a andlise e exploracdo das principais caracteristicas do elefante, optei
pelo visionamento de alguns excertos de um filme sobre este animal. Optei por esta
estratégia, pois considero que a mesma possibilitou as criangas uma perce¢do mais
aproximada da realidade das caracteristicas do referido animal, nomeadamente o seu
habitat, tipos de alimentacao, entre outros. Uma vez que ndo seria possivel trazer para
a sala de aula um animal real, penso que esta foi uma forma de proporcionar as
criangas um contacto mais aproximado com a realidade do animal em estudo.

Outro fator pelo qual optei pelo visionamento de um filme foi o facto de
considerar que a utilizacdo de meios audiovisuais também contribui para a motivacao
das criancas.

Conforme referido nas Orientagcbes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar,
ME (1997, p. 74), “os registos audiovisuais sdo meios de expressao individual e
coletiva e também meios de transmissao do saber e da cultura que a crianga vé como

ludicos e aceita com prazer.”
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Segundo Spodek e Saracho (1998, p. 245), os filmes, slides e audiovisuais
contribuem para a compreenséao das criancas de diversos fendmenos, sendo que este
tipo de exposicdo permite aos professores fazer perguntas e discutir conceitos de
interesse.

Ao longo do visionamento do filme, fui questionando as criancas sobre o que
estavam a observar, com o intuito de verificar se as mesmas estavam a perceber a
informacéo transmitida pelo mesmo. De acordo com Spodek e Saracho (1998, p. 245),
“a unica forma de sabermos se uma crianca nos esta a prestar atencao é fazendo-lhe
perguntas que exijam reflexdo sobre algum elemento do que elas ouviram ou que
requeiram que elas fagam algo de acordo com o que ouviram.”

No final da atividade procedi a uma breve sintese da informag&o contida no
filme de modo a consolidar os conteddos abordados.
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2.2.2. Planificacdo da area de Expressdo e Comunicacdo no dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Quadro 10 — Planificagdo de uma atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

Jardim-Escola Jodo de Deus — Albarraque

PLANO DE AULA

Faixa Etéaria: 5 anos (Bibe Azul) Aluna: Ana Dias

Turma: Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

Educadora: Guida Jonatas e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Duragéo: 20 minutos N.o: 2

Data: 07 de fevereiro de 2011

Area: Expressdo e Comunicacdo Dominio: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Sentar as criancas em U;
Contar uma historia sobre um elefante,
- Estimulag&o a leitura com o titulo “Elmer”;

- Leitura da histdria “Elmer” Questionar as criancas sobre os vérios
momentos da histdria, no sentido de fazer

o reconto da mesma,;

Encaminhar as criangas para 0S seus

lugares.
Expresséo Oral: Convivéncia
- Vocabulario; - Participacao;
- Expressar ideias. - Partilhar.
Socializagao: Respeito:
- Reconhecer; - Escutar;
- Dialogar. - Dialogar.

Livro.

Baseado no Modelo T da Aprendizagem
Pode sofrer altera¢des
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Reflexdo e fundamentacéao tedrica

Para a realizacdo da aula correspondente ao plano apresentado no Quadro 10,
optei por dispor e sentar as criangas em forma de U. Uma vez que se tratava de uma
atividade na qual as criangas iriam ouvir uma historia contada por mim, escolhi esta
disposicdo de modo a garantir que todas conseguissem ver-me sem dificuldade.

Segundo Cury (2004, p. 125), sentar as criancas em forma de U aquieta o
pensamento, melhora a concentracdo e diminui a ansiedade dos alunos, pelo que o
clima da aula torna-se agradavel e a interacao social da um grande salto em frente.

Relativamente a histdria, escolhi o livro EImer, de David McKee, por se tratar
de uma histéria sobre um elefante. Uma vez que a atividade anterior teve como tema
central este animal, considerei que esta histdria seria adequada para dar uma
continuidade a aula e ao mesmo tempo promover a interdisciplinaridade.

No que diz respeito a leitura da historia propriamente dita, optei por recorrer ao
livro e as suas imagens, pois considero que sdo bastante apelativas e de dimenséao
adequada. No entanto, ao longo da historia, fui fazendo algumas alteracdes ao texto
da mesma. Segundo McGee, citado em Mata (2006, p. 92), a leitura de histérias:

“apoia a construgdo de sentido por parte das criangas, e enriquece a
interaccdo da crianga com a literatura. Para apoiar na construcdo de

sentido, o adulto ajusta o seu estilo de leitura, facilita a compreensédo da
crianga, realca alguma informacgao pertinente, questiona, comenta, etc.”

Apoés a leitura da historia, questionei as criancas sobre o0s principais momentos
da mesma, bem como os aspetos que mais tinham gostado ou que as tinham marcado
de alguma forma. Penso que este momento de reconto e reflexdo sobre a histéria é
importante, pois ndo s6 contribui para o desenvolvimento da linguagem oral, mas
também constitui uma oportunidade para as criangas comunicarem e expressarem as
suas ideias e emocoes.

Este aspeto € apontado por alguns autores. Castro & Gomes (2000), citados
por Mata (2006, p. 185) afirmam que depois de se ler uma histéria em voz alta, deve-
se questionar as criangas sobre o seu conteldo, salientando que esta € uma atividade
muito vantajosa pois desenvolve muitas competéncias ao nivel da linguagem.

No final desta atividade encaminhei as criancas para os seus lugares.
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2.2.3. Planificacdo da é&rea de Expressdo e Comunica¢cdo no dominio da

Matematica

Quadro 11 — Planificagdo de uma atividade do dominio da Matematica

Jardim-Escola Jodo de Deus — Albarraque

PLANO DE AULA

Faixa Etaria: 5 anos (Bibe Azul) Aluna estagiaria: Ana Dias

Turma: Mestrado em Educacao Pré-Escolar

Educadora: Guida Jonatas e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Duracdo: 30 minutos N.o: 2

Data: 07 de fevereiro de 2011

Area: Express&o e comunicagdo Dominio: Matematica

Pedir ajuda a duas criangas para distribuir
0 material;

Questionar as criangcas sobre o material
gue lhes foi distribuido, relembrando as
Geoplano regras de utilizagdo do mesmo;

- Percursos Analisar o Geoplano, identificando a sua
forma geométrica e o nimero de pregos e
de espacos que compdem cada lado;

Relembrar a histéria lida anteriormente e
representar no Geoplano o percurso
realizado pelo elefante, dando a indicac¢éo
de que cada passo dado pelo elefante
corresponde a um espaco do Geoplano;

Distribuir uma folha de papel ponteado a
cada crianca;

Pedir que representem no papel o
percurso representado no Geoplano.

Orientacdo Espacial: Convivéncia:
- Situar; - Participacao;
- Representar. - Colaboracéo.
Participar: Responsabilidade:
- Saber escutar; - Atencéo;
- Interesse. - Esforco.

Geoplano, elasticos, papel ponteado.

Baseado no Modelo T da Aprendizagem
Pode sofrer alteragdes
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Reflexdo e fundamentacéao tedrica

Através da observacdo do Quadro 11, é possivel verificar que optei por solicitar
ajuda a algumas criangas para distribuir o material, pois considero que ao fazé-lo, as
criangas sentem-se importantes e Uteis, e a0 mesmo tempo esta é também uma forma
de lhes transmitir algum sentido de responsabilidade.

Segundo as Orientac¢des Curriculares para a Educacgéo Pré-Escolar, ME (1997,
p. 36), “a participagcdo de cada crianca (...) no processo educativo através de
oportunidades de cooperacdo (...) e distribuicdo de tarefas necessérias a vida coletiva
constituem experiéncias de vida democratica proporcionadas pelo grupo.”

Ainda em relacdo a distribuicdo do material, € importante referir que foi
distribuido um Geoplano a cada crianga, pois conforme afirma Serrazina, citada em
Caldeira (2009a, p. 127), os alunos sdo individuos ativos que constroem, modificam e
integram ideias através da interagdo com o mundo fisico, os materiais e 0s seus
colegas, por isso tém que vivenciar e experimentar.

Depois de relembrar as regras de utilizacdo do material, recorri a historia lida
na atividade anterior como forma de contextualizar o exercicio que iria ser realizado,
com o objetivo de motivar as criangas para o mesmo. Lahora (2008, p. 14) afirma que:

“é importante que a crianca esteja motivada para realizar tarefas logico-
matematicas. Deste modo, é bom aproveitar qualquer centro de interesse
(um conto, uma cancao etc.) para as integrar. Estas actividades ja sao, por
si s6, motivadoras, porque incidem nos fundamentos do pensamento

infantil, nos seus interesses, mas porque também é o caso, precisam de ser
estimuladas e estimuladoras.”

Relativamente ao tipo de atividade, de entre os varios conteldos possiveis de
trabalhar com este material, optei por realizar um percurso. Segundo Moreira &
Oliveira, citados em Caldeira (2009a, p. 173), “as situagdes problematicas que
envolvem a escolha de caminhos sdo susceptiveis de serem trabalhadas com as
criangas mais pequenas, desde que devidamente inseridas em contextos quotidianos
e com niveis de complexidade adaptados a estas idades.”

E ainda importante referir que, conforme afirmam Serrazina & Matos (1988, p.
28), a resolucdo de problemas envolvendo caminhos e labirintos constitui um meio
privilegiado para desenvolver a capacidade visual-motora. Para além desta
capacidade, este tipo de atividade desenvolve também a lateralidade. Citando Aranao
(1996, p. 50), “é um conteudo referente ao desenvolvimento da nogéo espacial, em
que a crianga utilizara a sua percepgéao para tragar caminhos (...).”

Apés a realizacdo do percurso, solicitei as criangas que o representassem no

papel ponteado. Para Serrazina & Matos (1988, p. 13), “os geoplanos sao um
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excelente meio para as criancas explorarem problemas geométricos, registando o seu
trabalho no papel ponteado. No ensino pré-escolar € conveniente a utilizacéo de papel
ponteado que reproduza exatamente o espacamento dos pregos do geoplano.”

No final da aula, apés a realizacdo da tarefa, as criancas tiveram oportunidade
de explorar e manipular o material livremente. Optei por dar esta liberdade as criancas,
pois conforme o referido por Brickman & Taylor (1996, p. 183), os adultos devem
proporcionar as criangas, hdo sé o acesso aos materiais, mas também a liberdade de
0s manipular, transformar e de os combinar a sua maneira. Os mesmos autores
salientam ainda que estes sdo elementos essenciais do processo de descoberta.

Apds este momento de exploracéo livre, tal como no inicio da atividade, solicitei

a ajuda de algumas criancas para arrumar o material.

2.3. Planifica¢fes do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Nas paginas seguintes apresento as planificagbes relativas a duas atividades
que dinamizei no decorrer do estagio realizado no 1.° Ciclo do Ensino Basico, em
particular no 2.° ano de escolaridade. A primeira planificacdo refere-se a uma atividade
da area de Lingua Portuguesa e a segunda a uma atividade da area de Matemética.

ApOs cada planificacdo apresento algumas inferéncias fundamentadas

cientificamente.
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2.3.1. Planificagcdo da area curricular de Lingua Portuguesa

Quadro 12 — Planificacdo de uma atividade da area de Lingua Portuguesa

Jardim-Escola Joado de Deus — Alvalade

PLANO DE AULA

Ano de escolaridade: 2.° Ano Aluna estagiaria: Ana Dias

Professora: Maraarida Oliveira Turma: Mestrado em Educacao Pré-Escolar
' 9 e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
Duracéo: 60 minutos N.° 1

Data: 09 de janeiro de 2012

Area: Lingua Portuguesa

Distribuir um texto por cada aluno;

Disponibilizar alguns minutos para uma
leitura silenciosa do texto por parte dos

) ) . alunos;
- Leitura, interpretagdo e . .
exploracdo gramatical do texto Fazer uma leitura modelo do texto, seguida
Elmer e o ursinho perdido de uma leitura em conjunto realizada por

. _ alguns alunos;
- Nocéo de determinante

Analisar, em conjunto, 0s principais
momentos do texto lido;

Realizar um jogo com questbes de
interpretacdo e andlise gramatical;

Introduzir a nocdo de determinante,
através da andlise das palavras realcadas

no texto.
Expresséo Oral: Convivéncia:
- Leitura compreensiva; - Participacao;
- Dialogo. - Colaboracéo.
Compreender: Rigor:
- Interpretar; - Interesse;
- Classificar. - Preciséo.

: Texto Elmer e o ursinho perdido e cartdes com questfes de interpretacédo do texto e
analise gramatical.

Baseado no Modelo T da Aprendizagem
Pode sofrer alteragdes
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Reflexdo e fundamentacéao tedrica

Conforme se pode verificar no Quadro 12, depois de disponibilizar alguns
minutos para a leitura silenciosa do texto, por parte das criancas, procedi a uma leitura
modelo do mesmo. Ao longo deste momento, tentei ser expressiva e realizar inflexdes
de voz adequadas. Segundo Cury (2004, p. 66), a voz do professor deve expressar
emocao, sendo que se deve mudar de tonalidade de modo a cativar a atencdo e
estimular a concentracdo dos alunos. Mata (2008, p. 79), salienta que € importante
proporcionar as criangas “oportunidades para ouvir leitura fluente”, com as inflexdes de
voz adequadas, pois “facilita o acesso ao sentido e a mensagem, a compreensao do
que é ler e para que se I, mas também desperta o interesse e a vontade em
participar” neste tipo de atividades.

De seguida, estabeleci uma breve conversa com 0s alunos sobre o texto, no
sentido de perceber se todos o tinham compreendido e se existiam palavras no texto
cujo significado algum aluno ndo conseguisse compreender, contribuindo assim para o
desenvolvimento do seu vocabulario.

Seguiu-se um pequeno jogo com questbes de interpretacdo e andlise
gramatical do texto lido. Segundo Sim-Sim (2007, p. 12), “ler € compreender, obter
informacéo, aceder ao significado do texto”, o que é reforgcado por Lopes (2006, p.66)
gue defende a mesma ideia, salientando que o ato de ler devera ser “entendido n&o s6
como uma forma de dominar a técnica de leitura mas principalmente como um apelo
ao interesse pelo saber e pela capacidade de aceder a informacao.”

Sim-Sim (2007, p. 7) reforga que:

“por compreensdo da leitura entende-se a atribuicdo de significado ao que
se |&, quer se trate de palavras, de frases ou de um texto. Tal como na
compreensao do oral, o importante na leitura é a apreenséo do significado

da mensagem, resultante o nivel da compreenséo e da interacgdo do leitor
com o texto.”

Foi com base nestes pressupostos que considerei também importante realizar
a interpretacdo do texto lido. Optei por fazé-lo sob a forma de um jogo, pois tal como
refere Rizzo (2001, p. 40), "a actividade ladica pode ser, (...), um eficiente recurso
aliado do educador, interessado no desenvolvimento da inteligéncia dos seus alunos,
guando mobiliza a sua acc¢éao intelectual.”

Assim, optei por esta estratégia de modo a tornar a atividade mais ludica e
apelativa para os alunos, em que 0 jogo como estratégia de comportamento me
ajudou no objetivo a que me propus. Dividi a turma em cinco equipas e por cada
resposta correta era atribuido um ponto & mesma. Este jogo foi transversal a todas as

atividades realizadas neste dia, ou seja, no final de cada aula, realizei questbes
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relacionadas com o tema trabalhado, pelo que as equipas foram acumulando pontos
ao longo de toda a manha. No entanto, se algum elemento demonstrasse algum
comportamento incorreto ou que, de alguma forma, perturbasse o normal
desenvolvimento da aula, seria retirado um ponto a respetiva equipa.

Apds este momento, questionei 0os alunos quanto a classe de palavras a que
pertenciam as que estavam destacadas no texto. Nenhum aluno soube responder,
pelo que procedi a explicacdo do conceito de determinante e realizei ho quadro alguns
exercicios com frases incompletas, em que as crian¢as teriam de as completar com

um determinante adequado ao contexto apresentado.
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2.3.2. Planificacdo da area curricular de Matemética

Quadro 13 — Planificacdo de uma atividade da area de Matematica

Jardim-Escola Joado de Deus — Alvalade

PLANO DE AULA

Ano de escolaridade: 2.° Ano Aluna estagiaria: Ana Dias

Turma: Mestrado em Educacao Pré-Escolar

Professora: Margarida Oliveira e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Duracéo: 60 minutos N.° 1

Data: 09 de janeiro de 2012

Area: Matematica

Solicitar ajuda as criancas para determinar
o0 comprimento da sala de aula, utilizando
partes do corpo ou outros materiais
existentes na sala;

- Nocao de comprimento Analisar os resultados obtidos, verificando

que estes sao diferentes entre si;
O metro ) _ . _
Explicar a importancia e necessidade de

uma unidade de medida universal (o
metro);

Apresentar alguns instrumentos de medida
de comprimento;

Realizar algumas medi¢gBes utilizando a
régua e a fita métrica, verificando que os
resultados néo diferem entre si;

Realizar um jogo com questbes sobre os
conteudos trabalhados.

Raciocinio Légico: Convivéncia:
- Diferenciar. - Participacao;
- Colaboracéo.
Observacéo: Rigor:
- Investigar; - Preciséo;
- Comparar. - Interesse.

Régua, fitas métricas e cartes com questdes.

Baseado no Modelo T da Aprendizagem
Pode sofrer altera¢des
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Reflexdo e fundamentacéao tedrica

Conforme se pode observar no Quadro 13, comecei esta aula solicitando aos
alunos que medissem o comprimento da sala de aula recorrendo a objetos disponiveis
na sala ou a algumas partes do corpo.

Antes de mais, importa referir que, para introduzir esta atividade, recorri a uma
situacdo que hipoteticamente se teria passado comigo, decorrente da qual surgiu a
necessidade de saber o comprimento da sala de aula. Segundo Sanches (2001, p.
55), “a maior parte das vezes os conteudos sado leccionados desgarrados do
guotidiano e os alunos n&o conseguem ver a sua aplicagdo.” Assim, tentei criar uma
situacao através da qual os alunos pudessem compreender e sentir a necessidade de
determinar o comprimento da sala de aula, pois conforme refere Sanches (2001, p. 55)
€ importante “tornar a aprendizagem funcional (...) para que possam ver a utilidade
daquilo que aprendem.”

De seguida, e conforme ja referi, pedi aos alunos que determinassem o
comprimento da sala de aula recorrendo a objetos a sua escolha. Segundo Abrantes,
Serrazina & Oliveira (1999, p. 76), no que se refere as unidades de medida:

“As primeiras experiéncias dos alunos devem proporcionar o contacto com
diferentes objetos em que Ihes seja permitido manipular, comparar, sentir,
observar os atributos mensuraveis. Naturalmente, nestas exploragdes,

ainda ndo usam unidades padrdao, mas estdo a construir um processo que é
necessario a sua compreensao e estdo a aprender a fazer conversées.”

Na sequéncia desta atividade procedi, em conjunto com os alunos, a analise
dos diferentes resultados obtidos, tendo-se evidenciado que estes variavam consoante
0s objetos utilizados ou a pessoa que realizava a medicdo (por exemplo, quando a
medicdo era realizada em palmos). Partindo destas conclusdes, levei os alunos a
identificarem a importancia de existir uma unidade de medida universal, neste caso, 0
metro.

Para esta estratégia baseei-me no referido por Abrantes, Serrazina & Oliveira
(1999, p. 76), ou seja, que a necessidade “de uma unidade padrdo deve surgir apds a
utilizacdo pelas criangas de diferentes unidades de medida e depois de verificarem
que o numero de unidades necessdrias para descrever o tamanho de um objecto
depende da unidade de medida utilizada.”

Posteriormente, questionei os alunos sobre os instrumentos de medida de
comprimento que conheciam e distribui uma fita métrica a cada uma para que a
pudessem explorar livremente e realizar algumas medicdes. Por Ultimo realizei as

gquestdes relativas ao jogo apresentado na planificacdo anterior.
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CAPITULO 3 — DISPOSITIVOS DE AVALIACAO
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Descricao do capitulo

No presente capitulo sera abordada a temética da avaliacdo, podendo o
mesmo dividir-se em duas partes distintas. Numa primeira parte serd apresentado um
breve enquadramento tedrico relativo a esta tematica, homeadamente a sua
importancia e finalidades, bem como alguns tipos de avaliacéo.

Numa segunda parte, serdo apresentados os dispositivos de avaliacao relativos
a algumas das atividades que dinamizei ao longo da pratica pedagogica. No total
serdo apresentados quatro dispositivos de avaliagdo, dois dos quais referentes a
atividades desenvolvidas na Educacdo Pré-Escolar e dois relativos a atividades que

decorreram no 1.° Ciclo.

3.1. Fundamentacéo tedrica

De acordo com o estabelecido no Decreto-Lei n.° 18/2011, de 2 de Fevereiro, a
avaliagdo constitui um processo regulador das aprendizagens, orientador do percurso
escolar e certificador das diversas aquisi¢des realizadas pelo aluno. Para além destas
funcdes, e segundo Abrantes (2002, p. 9), a avaliagdo “tem influéncia nas decisbes
gue visam melhorar a qualidade do ensino, assim como na confianga social quanto ao
funcionamento do sistema educativo.” Deste modo, é facil perceber que a questdo da
avaliacdo se reveste de grande importancia e complexidade.

Tratando-se de um processo regulador, a avaliacdo ndo existe apenas para se
tirarem conclusdes que depois ndo sdo consideradas. Ao avaliar deteta-se quais as
areas de desenvolvimento da crianga em que ndo existiu evolugdo ou ndo houve a
evolugdo desejada, podendo-se fazer as reformulacdes necessérias que proporcionem
a necessaria recuperacdo. Deste modo, é a partir desta modalidade de avaliagcdo que
o professor vai ajustando a sua acdo em conformidade com as necessidades da
turma, ao mesmo tempo que o0s préprios alunos vao tendo oportunidade para,
progressivamente, adequarem o seu trabalho.

No entanto, esta ndo é a Unica finalidade da avaliacdo, pois os resultados
obtidos através deste processo permitem também ao professor avaliar as suas
estratégias e metodologias, adequando-as as necessidades dos seus alunos.
Conforme refere Zabala (1998, p. 196), o “ensino e aprendizagem encontram-se
estreitamente ligados e fazem parte de uma mesma unidade dentro da sala de aula,
podemos distinguir claramente dois processos avalidveis: como o aluno aprende e

como o professor ensina.”

190



Relatério de Estagio Profissional

Esta ideia vai ao encontro do que € definido no Despacho Normativo n.°
30/2001, ou seja que a avaliacdo, enquanto parte integrante e reguladora do processo
de ensino aprendizagem, permite uma recolha de informacdes que possibilita verificar
o cumprimento do curriculo, diagnosticar insuficiéncias e dificuldades ao nivel das
aprendizagens e (re) orientar o processo educativo.

Assim, o professor ao avaliar e refletir sobre a sua pratica pode perceber quais
as falhas existentes e, consequentemente, proceder a uma planificacdo em fungéo das
mesmas. Zeichner (1993, p. 20) salienta que a reflexdo “depois da agado” ocorre
guando se analisam os resultados e se extraem conclusdes, o que contribui para a
melhoria e ajustamento das aprendizagens a promover.

Neste sentido, e segundo Vasconcelos (2005, p. 21), “um planeamento e uma
avaliacdo eficazes sao inter-dependentes.” O planeamento é significativo quando é
delineado em funcio de uma “avaliacéo sistematica do que foi aprendido e ensinado”,
€ a avaliagao é relevante quando é delineada de acordo com o que é planeado.”

Ribeiro & Ribeiro (1990, p.337) também afirmam que a funcdo de ensinar
remete para uma andalise precisa das aprendizagens alcancadas face as
aprendizagens planeadas, facto que se vai traduzir numa descricdo que permite aos
professores tomar conhecimento dos objetivos conseguidos, dos que ndo foram
atingidos ou até dos que se mostraram desadequados.

Em suma, sendo a avaliagdo um elemento de apoio estratégico ao
desenvolvimento e regulacdo da acdo educativa, permite, por um lado, analisar o
percurso efetuado, na sua globalidade, e, por outro lado, perspetivar no futuro a
aprendizagem.

Podem-se distinguir trés tipos de avaliacdo, nomeadamente a avaliacéo:
diagnostica, a formativa e a sumativa.

A avaliacdo diagnostica € uma avaliagdo inicial, que tem como principal
objetivo determinar a situacdo de cada aluno antes de iniciar um determinado
processo de ensino-aprendizagem. Deste modo, permite tragcar um primeiro esbogo
das aprendizagens dos alunos e da turma, permitindo ao professor definir estratégias
de diferenciacdo de acordo com as diferentes aprendizagens dos alunos.

Relativamente a avaliacdo formativa, esta tem como principal finalidade uma
funcéo reguladora do processo de ensino-aprendizagem para possibilitar que os meios
de formacédo respondam as caracteristicas dos alunos. Segundo Perrenoud, citado por
Pais & Monteiro (2002, p. 45), “uma avaliacdo formativa coloca a disposi¢cdo do
professor informacdes mais precisas, mais qualitativas sobre o0s processos de

aprendizagem, as atitudes e tudo o que os alunos adquiriram.”
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Segundo estas autoras, “a avaliagcdo formativa assegura que 0S processos se
vao adequando as caracteristicas dos alunos, permitindo a adaptacdo do ensino as
diferengas individuais (Pais & Monteiro, 2002, p. 44).

Estanqueiro (2010, p. 83) defende que na escola, “é necessario valorizar a
dimensdo formativa da avaliagdo”, pois “os professores ndo devem ensinar para
avaliar, mas sim avaliar para ensinar melhor e garantir a qualidade das aprendizagens.
Deste modo, e segundo o mesmo autor, “com base nos resultados atingidos, o
professor pode afinar as suas estratégias de ensino e o aluno pode melhorar as suas
estratégias de aprendizagem” (Estanqueiro, 2010, p. 97). Pretende-se, portanto, que a
avaliacdo seja continua, sistematica, reguladora e contextualizada com as
aprendizagens.

Importa, no entanto, salientar que para ser verdadeiramente formativa, é
fundamental discutir e negociar os critérios de avaliacdo para encontrar solugdes e
tomar decisdes. Para Pais & Monteiro (2002, p. 47), “tanto o professor como o aluno
devem saber as regras do jogo e perceber se jogam ou ndo o mesmo jogo”, na medida
em que “s6 desta forma sera possivel orientar (e reorientar) a accéo do professor e a
aprendizagem do aluno”, e ela se possa realizar num contexto positivo e real.

No que concerne a avaliacdo sumativa, esta diz respeito a avaliacdo que se
realiza no final de um determinado periodo formativo, com a finalidade de sistematizar
e interpretar a informacdo obtida ao longo do processo e ponderar sobre os
progressos realizados. Conforme afirma Ribeiro, citado por Pais & Monteiro (2002, p.
49), a “avaliagdo sumativa pretende ajuizar do progresso realizado pelo aluno no final
de uma unidade de aprendizagem, no sentido de aferir resultados j& recolhidos por
avaliacOes de tipo formativo e obter indicadores que permitam aperfeicoar o processo
de ensino.”

Pais & Monteiro (2002, p. 49) salientam que “a avaliagdo sumativa distingue-se
sobretudo, da avaliagao diagnéstica e da formativa pela intengéo, pelos objectivos”,
em que esta constitui “um balango de resultados no final de um segmento de ensino-
aprendizagem, acrescentando novos dados aos recolhidos pela avaliagdo formativa e
contribuindo para uma apreciacdo mais equilibrada do trabalho realizado.” Assim,
pode-se considerar que esta dimensdo da avaliagdo complementa um ciclo de
avaliacdo em que ja foram utilizadas a avaliagdo diagnéstica e a formativa.

Considera-se entdo que a avaliacdo sumativa se materializa nos testes
realizados ao longo do ano letivo, no final dos periodos e no fim dos ciclos. Porém, e

tal como apontam Pais & Monteiro (2002, p. 51), “os testes e a avaliagédo de final de
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periodo tém essencialmente caracter formativo, pois visam a tomada de decisbes
relativas a orientagéo (ou reorienta¢cdo) do ensino-aprendizagem.”

Pode-se assim considerar que a avaliagdo é um dos processos mais
complexos, dificeis e controversos das préticas pedagdgicas. Segundo Pais &
Monteiro (2002, p. 45):

“a dificuldade advém sobretudo do facto de que, ao fazé-lo, estamos a emitir
juizos de valor, a privilegiar saberes, maneiras de ser e de estar. Por muito

objectiva que se queira a avaliacdo, ela dependera sempre dos
intervenientes, dos momentos e das situagdes concretas.”

Deste modo, e tendo em conta que a vida escolar do aluno depende, em
grande parte, da correta interpretacdo do seu progresso nas aprendizagens e da
correta classificacdo que depois |lhe € atribuida, torna-se essencial estabelecer
critérios de avaliacdo e classificacdo claros e objetivos. De acordo com Pais &
Monteiro (2002, p. 59), as escalas de classificacdo possibilitam um processo
sistematico de verificar um juizo resultante da observagéo.

Segundo Zabalza (2000, p. 237), uma das dimensbes da classificacdo “é a
expressao simbdlica (graficos, numeros, letras, etc.) do resultado da avaliacdo.”
Baseando-me nestes pressupostos, elaborei grelhas de avaliagdo seguindo uma
escala de classificagéo.

Tendbrink (2002, p. 257) refere que “as escalas de avaliagao sao instrumentos
Uteis para observar o desempenho e as realizacbes dos estudantes.” De acordo com o
mesmo autor, “uma escala de observagdo normalmente consiste num conjunto de
caracteristicas ou comportamentos a julgar e algum tipo de hierarquia.” Por sua vez, o
observador usa a escala para indicar a qualidade, quantidade ou nivel de rendimento
observado. Ao longo de cada escala os pontos representam diferentes graus do
atributo que se encontra sob observacgao (Tendbrink, 2002, p. 259).

Para os dispositivos de avaliagcdo que aqui vou apresentar, recorri a uma

escala baseada na escala de Likert, conforme se pode observar no Quadro 14.

Quadro 14 — Escala de avaliacéo utilizada

Fraco de 0 a 2,9 valores
Insuficiente de 3 a 4,9 valores
Suficiente de 5 a 6,9 valores
Bom de 7 a 8,9 valores
Muito Bom de 9 a 10 valores
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3.2. Avaliacdo da atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita
3.2.1. Contextualizac&o da atividade

A atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita foi realizada
no decorrer do estagio que realizei no Bibe Azul A, em particular no dia 14 de fevereiro
de 2011, no ambito de uma manha de aulas planificadas por mim, e teve a duracao de
30 minutos. Neste dia, 24 criancas realizaram a atividade.

A referida atividade € composta por uma proposta de trabalho que foi realizada
pelas criancas enquanto eu acompanhei alguns grupos a Cartilha Maternal. O tema
gue trabalhei durante toda a manha foi a classe dos peixes. A referida proposta de
trabalho, que apresento no Anexo 1, era composta por um conjunto de peixes, sendo
que cada um continha uma letra. Era solicitado as criangas que pintassem 0s peixes
necessarios para compor a palavra existente no topo da folha.

Antes de iniciar a atividade, li as instrugbes com as criancas, bem como a

palavra que teriam de compor.

3.2.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacéo

De seguida apresento os parametros e respetivos critérios definidos para a
avaliacdo desta atividade.

1. Identificar as letras da palavra: neste parametro pretende-se que as criangas

identifiqguem corretamente as letras que constituem a palavra agua.

Os critérios estabelecidos para este parametro foram os seguintes:

1.1. Identificou todas as letras corretas;
1.2. Identificou 3 letras corretas;

1.3. Identificou 2 letras corretas;

1.4. Identificou 1 letra correta;

1.5. Nao identificou nenhuma letra correta.

2. Pintar os peixes corretamente: neste pardmetro pretende-se que as criangas

pintem os peixes corretamente, respeitando os respetivos limites.
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Os critérios estabelecidos para este parametro foram os seguintes:

2.1. Pintou corretamente, dentro dos limites da figura;

2.2.  Pintou um pouco fora dos limites da figura;

2.3.  Pintou muito fora dos limites da figura.

No quadro seguinte (Quadro 15) apresentam-se as cotacOes atribuidas aos

parametros e critérios acima definidos.

Quadro 15 — Grelha de critérios e cotagbes

Parametros Critérios de avaliagao Cotacéo
1.1. Identificou todas as letras corretas
1.2. Identificou 3 letras corretas
1. Identificar as 1.3. Identificou 2 letras corretas 7
letras da palavra
1.4. Identificou 1 letra correta
1.5. Nao identificou nenhuma letra correta
2.1. Pintou corretamente, dentro dos limites da
figura
2. Pintar os peixes 2.2. Pintou um pouco fora dos limites da figura 3
corretamente
2.3. Pintou muito fora dos limites da figura
Total 10
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3.2.3. Grelha de avaliacao

No Quadro 16 apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade no

dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Quadro 16 — Grelha de avaliacdo quantitativa da atividade do dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

Parametros 1 2
Cirtérios 1.1. 1.2. 1.3. 1.4. 15. 2.1. 2.2. 2.3. Total
Cotagbes 7 5 3 1 0 3 2 1 ota
Alunos
A 7 - - - - 3 - - 10
B 7 - - - - 3 - - 10
C 7 - - - - 3 - - 10
D 7 - - - - - 2 - 9
E - 5 - - - - 2 - 7
F 7 - - - - - 2 - 9
G - 5 - - 3 - - 8
H - 3 - - - 2 - 5
I 7 - - - - 3 - - 10
J 7 - - - - 2 9
K - 5 - - - - - 1 6
L 7 - - - - 2 - 9
M 7 - - - - 3 - - 10
N 7 - - - - - 2 - 9
0 - - - 1 - - 2 - 3
P 7 - - - - 3 - - 10
Q 7 - - - - - 2 - 9
R 7 - - - - 3 - - 10
S 7 - - - - - 2 9
T - 5 - - - - 1 6
U 7 - - - - 3 - - 10
V 7 - - - - 3 - - 10
w 7 - - - - 3 - - 10
X 7 - - - - - 2 - 9
Média aritmética 8,63

3.2.4. Descricéo da grelha de avaliacéo

Através da observacdo do quadro anterior, pode-se verificar que, de um total
de 24 alunos: 18 conseguiram identificar corretamente todas as letras que constituem
a palavra agua; 4 conseguiram identificar apenas 3 letras e apenas uma crianca
conseguiu identificar uma letra correta, e ndo houve nenhuma crianca que nédo

conseguisse identificar qualquer letra.
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Quanto ao segundo parametro, constata-se que 11 alunos pintaram
corretamente as figuras, respeitando os respetivos limites, 11 alunos pintaram um
pouco fora dos limites e apenas 2 criancas pintaram muito fora dos limites das figuras.

No que concerne as cotagdes finais, verifica-se que: 10 alunos obtiveram a
cotacdo méaxima, ou seja, 10 valores; 8 alunos obtiveram a cotacao de 9 valores; 1
aluno obteve a cotacdo de 8 valores; 1 aluno obteve a cotacdo de 7 valores; 2 alunos
obtiveram 6 valores; 1 aluno obteve 5 valores e 1 aluno obteve 3 valores, sendo esta a
cotacdo mais baixa obtida nesta atividade.

3.2.5. Apresentacao dos resultados em grafico

Resultado da avaliacao da atividade do dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

4 Muito bom
& Bom

@ Suficiente
H Insuficiente
EFraco

Figura 12 — Resultados da avaliagdo da atividade do dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita
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3.2.6 Analise do grafico

Apds a analise do grafico da Figura 12 apresentado anteriormente, pode-se
concluir que nesta atividade: 75% dos alunos alcangou a classificacdo de Muito Bom;
8% dos alunos obteve a classificacdo de Bom; 13% obteve a classificacdo de
Suficiente e apenas 4% obteve Insuficiente, o que corresponde a 1 aluno da turma.

Assim, é evidente o predominio do namero de criancas que obtiveram Bom e
Muito Bom, sendo superior o nimero de criangcas com a classificacdo de Muito Bom.
Pode-se também verificar que a maioria da turma obteve classificagdo positiva, sendo
gue apenas uma crianga obteve Insuficiente.

Através desta avaliagdo, pode-se concluir que a grande maioria das criangas
demonstrou capacidade de mobilizar adequadamente os seus conhecimentos para
realizar a atividade proposta, pois conseguiram identificar corretamente as letras que

compdem a palavra agua.

3.3. Avaliagéo da atividade do dominio da Matematica
3.3.1. Contextualizac&o da atividade

A semelhanca da atividade anterior, a do dominio da Matematica foi realizada
no decorrer do estagio que realizei no Bibe Azul A, em particular no dia 14 de fevereiro
de 2011, no ambito da uma manha de aulas planificadas por mim, e teve a duracado de
60 minutos. A atividade foi realizada com toda a turma, ou seja, as 24 criangas que a
constituem.

Esta atividade é composta por uma proposta de trabalho que foi realizada
durante a aula do dominio da Matematica que dinamizei neste dia. Conforme ja referi,
o tema que trabalhei foi a classe dos peixes e para esta atividade recorri ao material
estruturado Cuisenaire. No centro da sala coloquei um grande plastico azul, de forma
a simular um lago, sobre o qual espalhei alguns peixes em cartolina. Em cada peixe
estava colocado um clip de metal.

Depois de distribuir uma proposta de trabalho a cada crianga (Anexo 2), pedi a
algumas delas para pescar um determinado nimero de peixes, associando o valor a
uma peca de Cuisenaire. A medida que os peixes iam sendo pescados, as criancas
deveriam colocar as pecas de Cuisenaire correspondentes ao numero de peixes
pescados por cada colega nos locais indicados na proposta de trabalho, de modo a

construir-se um grafico de barras. No final, procedeu-se a analise do grafico obtido.
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3.3.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacao

De seguida apresento os parametros e respetivos critérios definidos para a

avaliacdo desta atividade.

1. Fazer corresponder as pecas de Cuisenaire a respetiva posicado: neste

parametro pretende-se que as criancas facam corresponder corretamente as
pecas de Cuisenaire ao numero de peixes pescados por cada colega.

Os critérios estabelecidos para este parametro foram os seguintes:

1.1. Fez corresponder corretamente todas as pecgas;
1.2. Fez corresponder corretamente 7 pecgas;

1.3.  Fez corresponder corretamente 6 pegas;

1.4. Fez corresponder corretamente 5 pecgas;

1.5. Fez corresponder corretamente 4 pegas;

1.6. Fez corresponder corretamente 3 pegas;

1.7.  Fez corresponder corretamente 2 pecgas;

1.8.  Fez corresponder corretamente 1 peca;

1.9. Nao fez corresponder corretamente nenhuma peca.

2. Pintar as barras corretamente: neste parametro pretende-se que as criancas

pintem as barras corretamente, respeitando os respetivos limites.

Os critérios estabelecidos para este parametro foram os seguintes:

2.1. Pintou corretamente, dentro dos limites da figura;
2.2.  Pintou um pouco fora dos limites da figura;

2.3.  Pintou muito fora dos limites da figura.

No quadro seguinte (Quadro 17) apresentam-se as cotagbes atribuidas aos

parametros e critérios acima definidos.
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Quadro 17 — Grelha de critérios e cotagbes

Parametros Critérios de avaliacao Cotacéo
1.1. Fez corresponder corretamente todas as 8
pecas
1.2. Fez corresponder corretamente 7 pecas 7
1.3. Fez corresponder corretamente 6 pecas 6
1 Fazer 1.4. Fez corresponder corretamente 5 pecas 5
corresponder as
pecas de 1.5. Fez corresponder corretamente 4 pecas 4 8
Cuisenaire a
respetiva posicao 1.6. Fez corresponder corretamente 3 pecas 3
1.7. Fez corresponder corretamente 2 pecas 2
1.8. Fez corresponder corretamente 1 peca 1
1.9. N&o fez corresponder corretamente 0
nenhuma peca
2.1. Pintou corretamente, dentro dos limites da >
figura
2. Pintar as barras 2.2. Pintou um pouco fora dos limites da figura | 1,5 2
corretamente
2.3. Pintou muito fora dos limites da figura 1
Total 10

3.3.3. Grelha de avaliacéo

No Quadro 18 apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade do

dominio da Matematica.
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3.3.4. Descricao da grelha de avaliacdo

Através da observacdo do quadro anterior (Quadro 18), pode-se verificar que,
de um total de 24 alunos: 15 conseguiram fazer corresponder corretamente todas as
pecas de Cuisenaire ao numero de peixes pescados por cada colega; 3 alunos
conseguiram fazer corresponder corretamente 7 pecas; 4 alunos conseguiram fazer
corresponder corretamente 6 pegas; 2 alunos conseguiram fazer corresponder apenas
5 pecas; nenhum aluno conseguiu fazer corresponder corretamente apenas 4 ou
menos peg¢as ao numero de peixes pescados.

Quanto ao segundo parémetro, constata-se que: 8 alunos pintaram
corretamente as barras do gréafico, respeitando os respetivos limites; 13 alunos
pintaram um pouco fora dos limites e apenas 3 criangcas pintaram muito fora dos
limites das figuras.

No que concerne as cotacdes finais, verifica-se que: 7 alunos obtiveram a
cotacdo méaxima, ou seja, 10 valores; 8 alunos obtiveram a cotagéo de 9,5 valores; 1
aluno obteve a cotacdo de 9 valores; 2 alunos obtiveram a cotagédo de 8,5 valores; 2
alunos obtiveram 7,5 valores; dois alunos obtiveram 7 valores; 1 aluno obteve 6,5
valores e 1 aluno obteve a cotagdo de 6 valores, sendo esta a cotacdo mais baixa

obtida nesta atividade.

3.3.5. Apresentacgao dos resultados em grafico

Na Figura 13 apresentam-se o0s resultados da avaliacdo do dominio da

Matematica, em grafico circular.
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Resultado da avaliagao da atividade do dominio
da Matematica

u Muito bom
@ Bom

u Suficiente
Insuficiente
®Fraco

Figura 13 — Resultados da avaliagédo da atividade do dominio da Matematica

3.3.6 Anélise do gréfico

Apb6s a analise do gréfico representado pela Figura 13, pode-se concluir que
nesta atividade: 67% dos alunos alcangou a classificacdo de Muito Bom; 25% dos
alunos obteve a classificacdo de Bom e 8% obteve a classificacdo de Suficiente,
sendo que nenhum aluno obteve a classificagédo de Insuficiente ou Fraco.

Deste modo, é evidente o predominio do niumero de criancas que obtiveram
Bom e Muito Bom, em que apenas duas criangas, de um total de 24, obtiveram a
classificagdo de Suficiente. Pode-se também verificar que a totalidade da turma obteve
classificag&o positiva.

Através desta avaliacdo, pode-se concluir que a maioria das criancas
demonstrou capacidade de mobilizar adequadamente os seus conhecimentos para
realizar a atividade proposta, pois conseguiram fazer corresponder corretamente as

pecas de Cuisenaire ao nimero de peixes pescados.
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3.4. Avaliacdo da atividade da area de Estudo do Meio
3.4.1. Contextualizacéo da atividade

Esta atividade foi realizada no decorrer do estagio que realizei na turma do 3.°
Ano A e foi desenvolvida no dia 8 de Abril de 2011, no &mbito de uma manha de aulas
que planifiquei e que incidiu sobre a temética da classe dos peixes. A atividade foi
realizada por toda a turma, ou seja, 17 alunos e teve a duracédo de 60 minutos.

Apresentarei uma proposta de trabalho (Anexo 3) que foi realizada como forma
de sistematizacdo e consolidacdo da matéria abordada na aula de Estudo do Meio,
nomeadamente as principais caracteristicas da classe dos peixes.

A referida proposta de trabalho é constituida por dois exercicios, o primeiro

consiste hum texto lacunar e o segundo num exercicio para legendar uma figura.

3.4.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliagéo

De seguida apresento os parametros e respetivos critérios definidos para a
avaliacao desta atividade.

1. Completar o texto lacunar: neste parametro pretende-se que o0s alunos

preencham corretamente todos os espacos do texto lacunar, com base nos
conceitos abordados ao longo da aula.

Os critérios estabelecidos para este parametro foram os seguintes:

1.1. Completou todos os espacos corretamente;
1.2. Completou 5 espacos corretamente;

1.3. Completou 4 espacos corretamente;

1.4. Completou 3 espacos corretamente;

1.5. Completou 2 espacos corretamente;

1.6. Completou 1 espaco corretamente;

1.7.  N&o completou nenhum espaco corretamente.

2. Legendar a figura: neste pardmetro pretende-se que os alunos facam a

legenda da figura de um peixe, identificando os respetivos constituintes.

Os critérios estabelecidos para este parametro foram os seguintes:

2.1. Legendou corretamente todos os constituintes;

2.2. Legendou corretamente 7 a 8 constituintes;
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2.3. Legendou corretamente 5 a 6 constituintes;
2.4. Legendou corretamente 3 a 4 constituintes;
2.5. Legendou corretamente 2 constituintes;
2.6. Legendou corretamente 1 constituinte;

2.7. N&o legendou corretamente nenhum constituinte.

3. Escrever as palavras corretamente: neste parametro pretende-se que o0s

alunos escrevam todas as palavras corretamente, sem erros ortograficos.

Os critérios estabelecidos para este parametro foram os seguintes:

3.1. Na&o deu erros ortograficos;
3.2.  Deu erros ortogréficos.

4. Fazer letra legivel: neste parametro pretende-se que os alunos escrevam todas

as palavras com letra legivel.
4.1. Fez letra legivel;
4.2. Nao fez letra legivel.

No Quadro 19 apresenta-se numa grelha as cotagbes atribuidas aos

parametros e critérios acima definidos na referida proposta de trabalho.
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Quadro 19 — Grelha de critérios e cotagbes

Parametros Critérios de avaliagao Cotacéo
1.1. Completou todos 0s espacos corretamente 4
1.2. Completou 5 espagos corretamente 3,5
1.3. Completou 4 espagos corretamente 3
1. Completar o 1.4. Completou 3 espacos corretamente 2,5 4
texto lacunar
1.5. Completou 2 espagos corretamente 2
1.6. Completou 1 espago corretamente 1,5
1.7. Nao completou nenhum espaco 0
corretamente
2.1. Legendou corretamente todos os 4

constituintes

2.2. Legendou corretamente 7 a 8 constituintes 3,5

2.3. Legendou corretamente 5 a 6 constituintes 3
ﬁétreagendar a 2.4. Legendou corretamente 3 a 4 constituintes 2,5 4
2.5. Legendou corretamente 2 constituintes 2
2.6. Legendou corretamente 1 constituinte 15
2.7. Nao legendou corretamente nenhum 0
constituinte
3. Escrever as Nao deu erros ortograficos 1
palavras 1
corretamente Deu erros ortograficos 0
4. Eazer letra Fez letra legivel 1 .
legivel Nao fez letra legivel 0
Total 10

3.4.3. Grelha de avaliacao

No Quadro 20 apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade da

area do Estudo do Meio.
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3.4.4. Descricao da grelha de avaliacdo

Através da observacdo do Quadro 20, pode-se verificar que, de um total de 17
alunos: 13 conseguiram preencher corretamente todos o0s espacos do texto lacunar; 3
alunos preencheram corretamente cinco espacos; apenas 1 aluno conseguiu
preencher corretamente quatro espacos e nenhum aluno preencheu corretamente
apenas trés ou menos espagos.

Relativamente a legenda da figura do peixe, através da observacdo do quadro
anterior, constata-se que 11 alunos legendaram corretamente todos os constituintes
do peixe e 6 alunos legendaram corretamente 7 a 8 constituintes do peixe. Nao existiu
nenhum aluno que apenas conseguisse legendar corretamente 6 constituintes ou
menos.

No que concerne ao parametro relativo a escrita, 9 alunos ndo deram erros
ortogréaficos e 14 escreveram com letra legivel.

No que concerne as cotacdes finais, verifica-se que: 4 alunos obtiveram a
cotacdo maxima, ou seja, 10 valores; 8 alunos obtiveram cotacdo entre 9 e 9,5
valores; 4 alunos obtiveram cotacado entre 8 e 8,5 valores; apenas um aluno obteve a

cotacdo de 6,5 valores, sendo esta a cotacdo mais baixa obtida nesta atividade.

3.4.5. Apresentacgao dos resultados em grafico

Na Figura 14 apresentam-se os resultados da avaliacdo desta atividade em

gréfico circular.
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Resultado da avaliacao da atividade da area de
Estudo do Meio

4 Muito bom
i Bom
ESuficiente
M Insuficiente
mFraco

Figura 14 — Resultados da avaliagéo da atividade da area de Estudo do Meio

3.4.6 Andlise do gréfico

Apéds a analise do grafico acima apresentado, pode-se verificar que nesta
atividade: 71% dos alunos alcancou a classificacdo de Muito Bom; 25% dos alunos
obteve a classificacdo de Bom; 6% obteve a classificacdo de Suficiente e nenhum
aluno obteve a classificagcdo de Insuficiente ou Fraco.

Deste modo, é evidente o predominio do numero de criangas que obtiveram
Bom e Muito Bom, em que apenas uma criangca, de um total de 17, obteve a
classificagdo de Suficiente. Pode-se também verificar que a totalidade da turma obteve
classificagéo positiva.

Através desta avaliacdo, pode-se concluir que a maioria das criancas
demonstrou capacidade de mobilizar adequadamente os seus conhecimentos para
realizar a atividade proposta, pois conseguiram preencher corretamente os espacos do
texto lacunar e legendar a figura do peixe, identificando corretamente 0s seus

constituintes.
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3.5. Avaliacdo da atividade da area de Matematica
3.5.1. Contextualizac&o da atividade

Esta atividade foi realizada no decorrer do estagio que realizei na turma do 3.°
Ano A e foi desenvolvida no dia 2 de Maio de 2011, no ambito de uma manha de aulas
que planifiquei, que incidiu sobre a temética do Rei D. Afonso IV. A atividade foi
realizada por toda a turma, ou seja, 17 alunos, e teve a duracdo de 60 minutos.

A atividade que vou apresentar € composta por uma proposta de trabalho
(Anexo 4) que foi realizada como forma de sistematizacdo e consolidacdo da matéria
abordada na aula de Matematica, nomeadamente a revisao do conceito de area e a
introdugcdo do conceito de areas equivalentes, recorrendo ao material estruturado
Cuisenaire.

A referida proposta de trabalho é constituida por dois exercicios, cada um com
duas alineas. No exercicio 1 é solicitado aos alunos que preencham a area de uma
figura com pegas de Cuisenaire e descubram se essa area é equivalente a area de
uma figura ja apresentada. No exercicio 2 € solicitado o célculo da &rea de duas
figuras apresentadas de modo a verificarem se séo figuras com &reas equivalente ou

nao.

3.5.2. Descrigcado dos parametros e critérios de avaliacéo

De seguida apresento os parametros e respetivos critérios definidos para a

avaliacdo desta atividade.

1. Preencher a figura com pecas de Cuisenaire: neste parametro pretende-se que

os alunos preencham corretamente a figura apresentada com pecas de
Cuisenaire.

Os critérios estabelecidos para este parametro foram os seguintes:

1.1. Preencheu a figura corretamente;
1.2.  Preencheu a figura incorretamente;

1.3.  Nao preencheu a figura.

2. Indicar se as figuras tém &reas equivalentes: neste parametro pretende-se que

os alunos indiquem se as figuras tém ou néo areas equivalentes.

Os critérios estabelecidos para este parametro foram os seguintes:

2.1. Indicou que as figuras tém areas equivalentes;
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2.2. Indicou que as figuras ndo tém areas equivalentes;

3. Calcular a area do tampo da mesa 1: neste parametro pretende-se que 0s

alunos calculem corretamente a area do tampo da mesa 1.

Os critérios estabelecidos para este parametro foram os seguintes:

3.1. Calculou a area do tampo da mesa 1 corretamente;
3.2.  Calculou a area do tampo da mesa 1 incorretamente;

3.3.  Na&o calculou a &rea do tampo da mesa 1.

4. Calcular a area da mesa 2: neste parametro pretende-se que 0s alunos

calculem corretamente a area da mesa 2.

4.1. Calculou a area do tampo da mesa 2 corretamente;
4.2. Calculou a area do tampo da mesa 2 incorretamente;

4.3. NA&o calculou a area do tampo da mesa 2.

5. Indicar se os tampos das mesas tém &reas equivalentes: neste parametro

pretende-se que os alunos indiguem se as mesas 1 e 2 tém areas equivalentes

Ou nao.

5.1. Indicou que as figuras tém areas equivalentes;

5.2.  Indicou que as figuras ndo tém areas equivalentes.

6. Dar_respostas completas: neste parametro pretende-se que o0s alunos

apresentem respostas completas a todas as questoes.
6.1. Deu respostas completas a todas as questdes;
6.2. Deu respostas completas a 2 questdes;
6.3. Deu respostas completas a 1 questéo;
6.4. NAao deu respostas completas.

No quadro seguinte (Quadro 21) apresentam-se as cotagbes atribuidas aos

parametros e critérios acima definidos.
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Quadro 21 — Grelha de critérios e cotagbes

Parametros Critérios de avaliacao Cotacéo
1.1. Preencheu a figura corretamente 1,5
1. Preencher a
figura com pecas | 1.2. Preencheu a figura incorretamente 1 15
de Cuisenaire
1.3. N&o preencheu a figura 0
_ 2.1. Indicou que as figuras tém areas
2_. Ind|caf se as equivalentes 15
figuras tém areas : : —— 15
equivalentes 2.2._Ind|cou que as figuras ndo tém areas 30
equivalentes
3.1. Calculou a area do tampo da mesa 1 >
corretamente
3. Calcular a 3.2. Calculou a area do tampo da mesa 1 05 5
area da mesa 1 incorretamente ’
3.3. N&o calculou a area do tampo da mesa 1 0
4.1. Calculou a area do tampo da mesa 2 >
corretamente
4. Calcular a 4.2. Calculou a area do tampo da mesa 2 05 5
area da mesa 2 incorretamente ’
4.3. Nao calculou a area do tampo da mesa 2 0
_ 5.1. Indicou que as figuras tém areas
5. IndlcaAr se as equivalentes 15
mesas tém areas gi f. A & 1,5
equivalentes 5.2..In icou que as figuras n&o tém areas 0
equivalentes
6.1. Deu respostas completas a todas as 15
questdes '
6.2. Deu respostas completas a 2 questdes 1
6. Dar respostas 15
completas . '
6.3. Deu respostas completas a 1 questao 0,5
6.4. Nao deu respostas completas 0
Total 10

3.5.3. Grelha de avaliacéo

No Quadro 22 apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade da

area de Matematica.
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3.5.4. Descricao da grelha de avaliacdo

Através da observacdo do quadro anterior (Quadro 22), pode-se verificar que,
de um total de 17 alunos, 15 conseguiram preencher corretamente a figura com pecas
de Cuisenaire e todos os alunos indicaram corretamente que as duas figuras tinham
areas equivalentes.

Relativamente ao exercicio de calculo de areas, todos os alunos calcularam
corretamente a area da primeira figura (mesa 1) e no que respeita a segunda figura
(mesa 2), 14 alunos calcularam corretamente a sua area e 3 alunos calcularam-na
incorretamente. A totalidade da turma, ou seja, 17 alunos indicou corretamente que as
duas figuras (mesa 1 e mesa 2) tinham areas equivalentes. Por ultimo, e no que
concerne a apresentacao de respostas completas, pode-se verificar que 11 alunos
apresentaram respostas completas a todas as questdes, 5 alunos apenas o fizeram
em duas questdes e somente 1 aluno apresentou resposta completa apenas a uma
questao e zero alunos ndo deram respostas completas.

No que concerne as cotagdes finais, verifica-se que: 10 alunos obtiveram a
cotacdo maxima, ou seja, 10 valores; 4 alunos obtiveram cotacdo entre 9 e 9,5
valores; 2 alunos obtiveram a cotacdo de 8 valores e apenas um aluno obteve a

cotacdo de 7,5 valores, sendo esta a cotacdo mais baixa obtida nesta atividade.

3.5.5. Apresentacgao dos resultados em grafico

No gréfico circular da Figura 15 apresentam-se os resultados da avaliacdo da

atividade da area de Matematica.
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Resultado da avaliagao da atividade da area de
Matematica

4 Muito bom
@ Bom

u Suficiente
H Insuficiente
H Fraco

Figura 15 — Resultados da avaliagéo da atividade da area de Matematica

3.5.6 Andlise do gréfico

Apds a analise do grafico acima apresentado, pode-se verificar que nesta
atividade, 82% dos alunos alcangou a classificacdo de Muito Bom e 18% obteve a
classificagdo de Bom. Nenhum aluno obteve a classificagdo de Suficiente, Insuficiente
ou Fraco.

Deste modo, a totalidade da turma obteve uma classificacdo positiva e bastante
satisfatoria.

Através desta avaliacdo, pode-se concluir que a maioria das criangcas do grupo
demonstrou capacidade de mobilizar adequadamente os seus conhecimentos para
realizar a atividade proposta, pois 14 alunos responderam acertadamente a todas as

questdes.
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REFLEXAO FINAL

1. Consideracdes finais

Agora que terminei o estagio profissional sinto que € essencial refletir de uma
forma mais geral sobre a experiéncia que vivi durante todo este periodo, realgcando os
pontos fortes e algumas limitagbes que senti ao longo do mesmo. O balanco que faco
de todo o estagio é muito positivo, pois constituiu uma fase de grande crescimento
para a minha formacdo quer pessoal, quer profissional, na medida em que foi um
momento de interacdo com a realidade escolar, de ampliacdo e aprofundamento dos
conhecimentos teéricos e préticos, pelo que considero ter superado os desafios
através de um questionamento sistematico do meu trabalho, numa postura de
autoformacao.

A oportunidade de contactar com diversas realidades e ambientes de sala de
aula, bem como de intervir e trabalhar com turmas heterogéneas e de todas as idades
foi muito importante para mim, pois permitiu-me testar os meus limites e reconhecer as
minhas limitagBes, proporcionando-me assim Varias vivéncias para o exercicio futuro
da profissdo docente.

Conforme refere Dewey, citado por Alarcdo & Tavares (2003, p. 19), a
“formacao profissional dos professores deve ter uma componente tedrica e uma
componente pratica”, sendo que o mesmo autor distinguia dois objetivos para a
componente pratica: “a) concretizar a componente tedrica, torna-la mais viva, mais
real; b) permitir que os professores desenvolvem as “ferramentas” necessarias a
execucdo da sua profissdo” (Dewey, citado por Alarcdo & Tavares, 2003, p. 19). A
realizacao deste estagio profissional permitiu-me alcancar estes objetivos, pois pude
aplicar na pratica o que até aqui s6 tinha aprendido na teoria e a0 mesmo tempo,
experimentar diferentes metodologias e desenvolver as minhas capacidades, atitudes
e valores em contexto de sala de aula.

Acrescento que aprendi muito com todos os educadores e professores com
qguem contactei, bem como com as criangas de todos 0s grupos por onde passei, e
acredito que fui também capaz de promover algumas aprendizagens, tal como eu
aprendi com o que observei, conheci e vivenciei.

N&o quero deixar de referir que considero que o facto de ter tido oportunidade
de trabalhar com criangas de faixas etarias tao variadas foi muito importante para mim.
Pude verificar que cada faixa etaria apresenta um grau de maturacdo especifico,
correspondente ao desenvolvimento de competéncias cognitivas, relacionais e

pessoais também especificas e caracteristicas de cada idade. Assim, ao longo do
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estagio profissional pude, ndo sé perceber essas especificidades de cada faixa etaria,
mas também aprender a adequar a minha postura e atuacéo a cada uma delas. Tendo
em conta que este se trata de um Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo, penso que esta oportunidade foi muito relevante.

Outro aspeto fundamental que me marcou ao longo de toda esta experiéncia foi
sem duvida o trabalho em equipa. Apesar de ser um estagio avaliado com carater
individual, ndo deixei de estar inserida numa equipa com quem aprendi muito. Mais
uma vez tive oportunidade de compreender o qudo € importante estarmos
acompanhados por pessoas que nos ajudam, apoiam e nos fazem melhorar
constantemente. Se tal ndo acontecesse, certamente este processo ndo teria sido
vivido da mesma forma. O facto de ter contactado com professores jA& com muita
experiéncia, ndo sO nos Jardins-Escolas como na Escola Superior de Educagéo, foi
uma mais-valia para a minha formacdo e para as aprendizagens que
progressivamente fui adquirindo.

Foi na pratica, no contacto direto com os alunos, que aprendi. E pois no
contexto real, com todos o0s constrangimentos, todos o0s receios, todas as
contrariedades, que se aprende um pouco da profissdo. Penso que ser professor é
passar por saber escolher, por saber decidir, ter em conta 0s outros e nds préprios e
ter a capacidade de aceitar as criticas, tendo consciéncia dos erros que cometemos,

de modo a poder ultrapassa-los, aprendendo com essas situacdes.

2. Limitacdes

No que diz respeito as limitagcbes sentidas ao longo de todo o periodo de
estagio, estas foram poucas e nao impediram o bom desenvolvimento do mesmo. A
primeira limitagcdo surgiu logo no inicio da préatica pedagogica. Conforme ja referi,
realizei a minha formacao base, ou seja, a Licenciatura em Educacdo Béasica noutra
escola superior de educacao, pelo que nunca tinha efetuado estagios, nem contactado
com a realidade educativa dos Jardins-Escolas Jodo de Deus. Deste modo, o inicio do
estagio foi marcado por algum receio e ansiedade da minha parte, pois ndo conhecia
as metodologias praticadas nos Jardins-Escolas e ndo sabia se me iria conseguir
integrar facilmente.

No entanto, esta limitacdo desapareceu logo nos primeiros dias de estagio,
pois a forma como fui recebida e acolhida, ndo s6 pelos professores da Escola

Superior de Educacdo Jodo de Deus e pelos meus colegas, como também pelos
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elementos dos Jardins-Escolas por onde passei, fizeram-me sentir parte integrante
desta comunidade educativa, facilitando assim a minha adaptacdo a mesma.

Na elaboracao deste relatério, a principal limitacdo que senti prendeu-se com a
gestao do tempo disponivel para o mesmo. Uma vez ser aluna do pos-laboral e estar a
trabalhar durante o dia, nem sempre foi facil conciliar a pratica pedagdgica, as aulas, o
emprego e as pesquisas bibliograficas, bem como a elaboracgéo do relatério.

N&o queria deixar de referir outra limitagcdo que senti, que se prendeu com o
horério da biblioteca, em particular durante os periodos de interrupcédo letiva, bem
como a falta de alguns livros que estavam requisitados por longos periodos de tempo,
por vezes, pela mesma pessoa.

N&o obstante, em suma, este foi um periodo de grandes aprendizagens e de
grandes emoc¢des. Os momentos marcados por alguns anseios foram ultrapassados e
no fim ficou a sensacdo de saudade e de que esta foi uma experiéncia

verdadeiramente importante, que nunca esquecerei.

3. Novas pesquisas

Apesar de ter aprendido muito ao longo de toda a minha formagéo, sei que este
€ apenas o inicio de um longo caminho que espero percorrer e ao longo do qual ainda
terei muito para aprender. Tenciono ser uma profissional atualizada e interessada,
pelo que pretendo continuar a estudar e a pesquisar sobre os mais variados assuntos
relacionados com a educacdao.

De entre esta area tao vasta, vou procurar aprofundar os meus conhecimentos
em assuntos mais especificos que me fascinam e preocupam, como por exemplo a

area das necessidades educativas especiais.
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Jardim-Escola Joao de Deus de Albarraque

1. Pinta os peixes que o menino terd de pescar para formar a seguinte palavra:
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Nome: Data:
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Atividade proposta pela estagiaria Ana Dias, MPE1CPL, n.22



Relatério de Estagio Profissional

ANEXO 2

231



«

Jardim-Escola Joao de Deus de Albarraque

1. Representa fazendo um grafico de barras de acordo com o nimero de peixes pescados por
cada menino. Utiliza e faz corresponder as cores e valores das pecas do Cuisenaire.

e 19-4 peixes (dois pares de peixes);

e 29-2 peixes (metade do numero de peixes do primeiro menino);

e 32-5 peixes (meia dezena de peixes);

e 492-10 peixes (o dobro do nimero de peixes do menino anterior);

e 52-6 peixes (meia duzia de peixes);

e 62 -3 peixes (metade do nimero de peixes do menino anterior);

e 792-9 peixes (0 numero de peixes correspondente ao valor da
peca azul do Cuisenaire);

e 892-7 peixes (menos dois peixes que o menino anterior).

2. Retira as pecas e pinta os quadrados correspondentes.

10

Nome: Data:

Atividade proposta pela estagiaria Ana Dias, MPE1CPL, n.22
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Jardim-Escola Jodao de Deus — Alvalade

Proposta de Trabalho — Estudo do Meio

Nome: Data: / /

OS PEIXES

1. Completa o texto, preenchendo os espagos em branco, com base no que te foi
explicado.

Os peixes vivem na e respiram através de

A maioria dos peixes possui o corpo coberto de e tém forma

Para se deslocarem, os peixes utilizam

Quanto ao tipo de reprodugao, a maioria dos peixes é

f —_— _— _— — — — — —_— —_— _— _— — — — — —_— — — — — — — — — \
| barbatanas fusiforme 0sseos branquias terra I
|
/

| agua oviparo escamas  asas

2. Legenda a figura, relembrando os constituintes do peixe que observaste.
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Bom trabalho!

Atividade proposta pela aluna estagiaria Ana Dias
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Jardim-Escola Joao de Deus — Alvalade

Proposta de Trabalho — Matematica

Nome: Data: / /

1. A Figura 1 representa um monumento que poderia ter sido mandado construir por D.
Afonso IV, quando foram descobertas as llhas Canérias. Observa-o e responde as questdes.

Figura 1 Figura 2

o

1.1. Preenche a Figura 2, com pecas do Cuisenaire a tua escolha.

1.2. Toma como uma unidade de area a face da peca branca do Cuisenaire e
descobre se os dois monumentos tém areas equivalentes.




2. As figuras seguintes representam os tampos de duas mesas que existiam no castelo de
D. Afonso IV. Observa-as e responde as questdes.

Mesa 1 Mesa 2

2.1. Sabendo que o lado de cada quadricula mede 1 cm de comprimento, calcula a area
do tampo da Mesa 1 e a area do tampo da Mesa 2.

Dados Indicacéo Operacgéao

2.2. Os tampos das duas mesas tém areas equivalentes? Justifica a tua resposta.

R:

Bom Trabalho!

Atividade proposta pela aluna estagiaria Ana Dias



