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Relatério Final: Em busca de um Sonho...pelo Mundo da Educacéo Pre-
Escolar e do Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Basico.

Resumo

O presente relatorio final visa retratar e refletir de forma sucinta um percurso
formativo, que culminou com a realizacdo de um estadgio em Educacdo Pré-
escolar e de outro em Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Basico.

O referido percurso é apresentado tendo em conta uma componente descritiva e
reflexiva, na qual se tornam evidentes aspetos relacionados com a pratica nos
dois contextos, que contribuiram de forma positiva para um enriquecimento
pessoal e profissional.

Deste relatorio fazem ainda parte diversos temas, tais como a observacdo, a
planificagdo e a avaliagdo, que analisados de forma critica e fundamentados

teoricamente contribuiram para a aquisi¢do de novas competéncias.

Palavras-chave: Refletir; Estagio; Educacdo Pré-escolar; Ensino do Primeiro
Ciclo do Ensino Basico; Pratica; Enriquecimento Pessoal e Profissional;

Observacdo; Planificacdo; Avaliacdo; Competéncias.



Abstract

This report pretends to shortly portray and reflect a formative route, which
culminated in an internship in Preschool Education and another in Primary
School Education.

The route mentioned above is presented, considering a descriptive and
reflexive component, where some aspects relating with the practice in both
contexts become clear, and contributed, in a positive way, to a personal and
professional enrichment.

There are also topics in this report, such as observation, planning, and
evaluation, which analysed critically and theoretically supported contributed to

the acquisition of new skills.

Keywords: Reflection, internship, preschool education, primary school,
practice, personal and professional enrichment, observation, planning,

evaluation, skills.
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“A educagio cabe fornecer, dalgum modo, a cartografia dum
mundo complexo e constantemente agitado e, a0 mesmo tempo, a
bussola que permita navegar através dele.” (Delors, 1996).

A Educacdo é um tema que, tal como a sociedade, estd em
constante desenvolvimento e mudanca, pelo que € inevitavel que cada um
de nos se adapte a ela, a todos os niveis. A sua importancia, bem como o
valor que lhe é atribuido, fazem com que esta seja fundamental na vida
de cada individuo, desde a infancia. De acordo com essa constante
evolugdo, “ndo basta, de facto, que cada um acumule no comeco da vida
uma determinada quantidade de conhecimentos de que possa abastecer-se
indefinidamente” (idem, ibidem). Bem pelo contrario, é fundamental que
ao longo do tempo se unam esfor¢cos no sentido de aprofundar e
enriquecer 0s conhecimentos adquiridos anteriormente, permitindo assim
acompanhar a referida evolugdo e permanecer atual numa sociedade em
desenvolvimento.

Segundo Delors (1996), a educacdo deve tender em torno de quatro
principios fundamentais, entendidos como os pilares do conhecimento,
sendo eles: “aprender a conhecer”, “aprender a fazer”, “aprender a viver”
e “aprender a ser”. E nesta base que se pretende que seja construida a
educacdo, uma vez que cabe ao(d) educador(a)/professor(a) orientar as
criancas de modo a que estas descubram e construam, por si sé, as suas
préprias aprendizagens e 0s seus proprios conhecimentos. Muito mais
importante do que transmitir conhecimentos é mostrar a crianca de forma
implicita, 0 modo como esta deve proceder e o caminho pelo qual deve
seguir, para alcancar os seus préprios triunfos; sendo deste modo,

fundamental o papel do(a) educador(a)/professor(a).
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E neste sentido que surge o presente relatorio final, uma vez que s6
através da constante aprendizagem se consegue alcancar determinados
fins, enaltecendo assim os quatro pilares do conhecimento.

Este relatdrio surge no ambito das Unidades Curriculares de Préatica
Educativa | e Il e, visa retratar de forma sucinta 0 meu percurso
formativo, fundamentalmente aquele que realizei aquando o decorrer do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do Primeiro Ciclo do
Ensino Basico. Desta feita, este encontra-se dividido em trés partes,
sendo a primeira relativa a Educacdo Pré-escolar, a segunda ao Ensino do
Primeiro Ciclo do Ensino Basico e a terceira as Considera¢des Finais do
mesmo. Cada uma, das duas primeiras partes, encontra-se subdividida em
capitulos, constituidos por aspetos e temas fundamentais para a
compreenséo do referido percurso.

No que respeita a Parte I, relativa a Educacdo Pré-escolar, €
realizada uma breve abordagem da evolucdo da Educacdo Pré-escolar em
Portugal e ainda do novo modelo de formacdo de professores. Em
seguida, é efetuada uma caracterizacdo de alguns aspetos inerentes ao
decorrer do meu estagio, em particular da instituicdo, do ambiente
educativo, da equipa educativa e ainda do grupo com o qual trabalhei.
Ainda no decorrer desta parte, sdo abordados temas que demonstram
algumas das aprendizagens por mim efetuadas durante o estagio, bem
como algumas das experiéncias vivenciadas no decorrer do mesmo.
Numa fase final desta parte, sdo ainda abordados temas como a
avaliacdo, com a divulgacdo da aplicagdo de um modelo de avaliacéo, e
ainda a transicdo, tema este bastante pertinente dado ao contexto em que
se insere.

Relativamente a Parte |1, referente ao Ensino do Primeiro Ciclo do

Ensino Basico, estruturalmente € muito semelhante a Parte 1, comecando
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por efetuar uma breve revisdo a Educacdo em Portugal e ainda abordando
o0 papel do Professor do Primeiro Ciclo do Ensino Basico. De seguida €
realizada uma caracterizacdo, em contexto de estagio, nomeadamente do
Agrupamento de Escolas, da Escola, do ambiente educativo, dos projetos,
da qualidade e do curriculo, da equipa educativa e ainda da turma.
Continuamente sdo apresentados temas e evidéncias que contribuiram
para a minha formacdo. Posteriormente sdo ainda narradas as fases do
meu estagio, das quais fazem parte topicos como a observacdo e a
planificagdo.

Todos estes aspetos séo trabalhados numa base descritiva e
reflexiva, sendo fundamentados teoricamente e complementados com
conteldos abordados ao longo da minha formacgdo, ou pesquisados
autonomamente.

Por outro lado, ndo posso deixar de referir a escolha do titulo deste
relatorio final, sendo ele “Em busca de um Sonho...pelo Mundo da
Educagéo Pré-Escolar e do Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Basico”.
Esta escolha baseia-se na importancia que todo este percurso teve e tem
para mim, bem como, no sentimento que o seu culminar me transmite,

tratando-se do concretizar de um Sonho com muito trabalho e dedicacao.
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O presente capitulo destina-se a apresentar uma breve abordagem
relativa & histéria da educacéo pré-escolar (EPE') em Portugal e ainda
aos novos modelos de formacédo de professores em desenvolvimento na

atualidade.

1. Pelo mundo da Educacéo Pré-escolar.
1.1. A Educacdo Pré-escolar em Portugal — Uma perspetiva

Histérica.

“E de uma histéria que tal como o destino da crianca e da sua
educacdo ha-de mediar entre o privado e o publico; uma historia escrita
em sintonia com a historia da familia, com a historia da mulher (...).”

(Magalhaes, J., 1997, p. 115)

O estudo da historia da educagdo de infancia possibilita-nos uma
melhor compreensdo das suas atuais caracteristicas e das diferentes
questdes que afetam o seu funcionamento (Cardona, 1997, p. 17). Se
recuarmos ao sec. XIX, conforme Vasconcelos (2000), surge a EPE em
Portugal agregada a classe média que a medida que evolui se torna mais
influente e educada. Simultaneamente a este aparecimento, o pais
passava por um progressivo, mas lento, processo de industrializacdo, o
qual arrasta para 0 mundo do trabalho um elevado nimero de mulheres,
colocando em causa a estrutura e o funcionamento da familia. Tal
situacdo viria a evidenciar-se no séc. XX, com uma maior procura e
reconhecimento da EPE, o que levou a que diversas entidades publicas e
privadas se dedicassem quer nas vertentes de assisténcia social de apoio
as familias e das criangas desprotegidas, quer a educacdo de criangas em

idade ndo escolar (Vasconcelos, 2000, p. 17).

! A sigla EPE seré utilizada, desde ent#o, para designar Educagéo Pré-escolar.
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Contudo, apenas em 1910, apds a Implantacdo da Republica a EPE
adquire um estatuto especifico no sistema oficial de ensino. Desde entdo
um longo e sinuoso caminho foi percorrido, tendo sido varios o0s
acontecimentos fundamentais para a EPE no nosso pais.

A Revolugdo de 25 de Abril de 1974 é um marco importante a todos
0s niveis em Portugal, ndo sendo exce¢do 0 caso da educacdo. Assim
sendo, em 1978, comecaram a funcionar os primeiros JI? oficiais do ME?,
criando o sistema publico de EPE e tendo por base a Lei n°5/77, de 1 de
Fevereiro. Surge entdo em 1986 a Reforma Educativa que confirma a
integracdo da EPE no sistema educativo, a qual ndo influencia de forma
positiva a sua expansdo, mas pelo contrario atribui valor ao sistema
privado.

De acordo com Vasconcelos (2000), o ME elaborou em 1995
(Decreto-Lei 173/95, de 20 de Julho) um Plano de Expansdo da Rede de
Estabelecimentos de EPE, com o objetivo de assegurar 0 acesso de um
maior numero de criancas a estabelecimentos que garantissem a funcéo
de educacdo e guarda. Em 1996, um novo Governo langa o Programa de
Expanséo e Desenvolvimento da EPE. Por seu turno um ano depois, em
1997, é publicada em 10 de Fevereiro, a Lei-quadro da EPE, sendo que
esta “concretiza a operacionaliza¢gdo da componente social através da
distincdo entre a componente pedagdgica, considerada como componente
lectiva, e a componente de guarda e cuidados infantis, designada de

componente de apoio a familia” (Vasconcelos, 2000, p. 21).

2 A sigla JI ser4, daqui em diante utilizada, para referir Jardim-de-Infancia ou Jardins-
de-Infancia.
% A sigla ME referir-se-4, daqui por diante, a Ministério da Educacéo.
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Nesse mesmo ano, surgem as Orientacdes Curriculares para a
Educagdo Pré-escolar (OCEPE?), aprovadas no Despacho n.05220/97
(2%serie), tendo desde essa época até aos nossos dias marcado de forma
determinante a EPE em Portugal. De acordo com essa legislacdo, é
definido que a Educagdo pré-escolar é a primeira etapa da educacgdo
bésica, competindo ao ME assumir a tutela pedagdgica de todas as
institui¢des. As OCEPE pretenderam ser “pontos de apoio” para a pratica
pedagbdgica dos educadores, sendo o espelho da sua “coeréncia
profissional”, possibilitando uma “maior afirmacdo social da educagdo
pré-escolar”, e tendo por finalidade “o suporte de uma educagdo que se
desenvolve ao longo da vida” (OCEPE, ME, 1997).

Recentemente foram criados outros documentos, com os quais 0 ME
pretende orientar e destacar o papel do educador, sendo exemplo destes a
Lei de Bases do Sistema Educativo, a Circular n°
17/DSDC/DEPEB/2007 de 10 de Outubro, entre outros de igual
importancia. Também a qualidade faz parte da vasta preocupacdo e
intervencdo de entendidos em educacdo, uma vez que para além do
curriculo oficial e dos modelos pedagdgicos, os sistemas educativos tém
vindo a desenvolver referenciais para a avaliagdo da qualidade®.

No entanto, 0 movimento de expansao e qualificacdo dos sistemas de
educacgdo de infancia é internacional. Em Portugal a preocupagdo com a
expansao e qualificacdo da rede de educacdo pré-escolar faz-se sentir
desde 1996. Hoje em dia é necessario continuar a expansao, qualificar a

rede e ter especial atencdo aos servigos para as criancas, do nascimento

* A sigla OCEPE ser4 utilizada, desde entdo, para referir as OrientagSes Curriculares
para a Educacédo Pré-escolar.

> Exemplo disso é o Projeto DQP — Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias, que é um
referencial para a avaliagdo da qualidade, que tem no centro a avaliacdo das
aprendizagens das criancas e dos adultos (Bertram e Pascal, 2009, p.14).
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aos trés anos. Sabendo-se que sé a qualidade dos servigos tem impacto na
vida das criancas, é desejavel que a expansdo dos servigcos para as
criancas mais pequenas se faca tendo em conta a preocupacdo da
qualidade (Bertram e Pascal, 2009, p.34).

Globalmente pude assim constatar a grande diferenga entre a EPE de
outrora e aquela com que trabalhamos hoje em dia, sendo possivel
verificar as conquistas e estatutos adquiridos até entdo. Contudo, é-nos
possivel reconhecer que ainda hoje existe um longo caminho a percorrer
no que diz respeito as conquistas desta area, uma vez que em pleno séc.

XXl ainda néo lhe é atribuido o devido valor.

1.2. Formagc&o de Professores® — um Novo Modelo.

A semelhangca da histdria da EPE e da sua evolugio, também o papel
e estatuto do educador/professor foi sendo alterado ao longo dos tempos.
Muito se teria que recuar e explicar para se compreender de forma clara e
objetiva, o progresso do papel e do estatuto do educador/professor ao
longo dos séculos.

De um modo bastante generalista e sintético, seria importante
comecar por aportar a génese da profissao docente em Portugal. Segundo
No6voa (1987 citado por Cardona, 2006), esta teve lugar no seio de
algumas congregacdes religiosas que, durante o séc. XVII e na primeira
metade do séc. XVIII, se foram transformando em verdadeiras
congregacdes docentes. A partir do séc. XVIII deixa de ser permitido
ensinar sem uma licenga ou autorizagdo do Estado concedida na

sequéncia de um exame prévio. J& no séc. XIX, educacdo torna-se

® O género utilizado ao longo deste ponto, bem como em outros pontos presentes neste
relatorio, pretende dar énfase tanto ao género masculino como ao género feminino.
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praticamente sindénimo de escolarizacdo, e as mudancas efetuam-se em
grande escala e com um valor acrescido no que viria a ser a educacao dos
nossos dias (idem, ibidem). No artigo 34° da Lei de Bases do Sistema
Educativo, podemos encontrar que “os educadores de infancia (...)
adquirem qualificacdo profissional através de cursos superiores
organizados de acordo com as necessidades do desempenho profissional
no respectivo nivel de educagédo e ensino”. Ao encontro deste documento
surge o Decreto-Lei n.°241/2001 de 30 de Agosto, no qual é aprovado o
perfil especifico de desempenho profissional do educador de inféncia.

Contudo, recentemente surgiu um novo decreto que veio alterar
os modelos de formacdo de professores, colocados em pratica até entdo.
Trata-se do Decreto-lei n.°43/2007 de 22 de Fevereiro, que refere a
necessidade de criar “um corpo docente de qualidade, cada vez mais
qualificado e com garantias de estabilidade, estando a qualidade do
ensino articulada com a qualidade da qualificacdo dos educadores e
professores” (p.1320). A minha formagao trata-se de um exemplo dessa
alteracdo, uma vez que ingressei no curso no ano em que o referido
decreto entrou em vigor. E também possivel constatar através da leitura
do mesmo a necessidade de expansdo dos dominios de habilitacdo para a
docéncia, pelo que, passa a existir “uma maior abrangéncia de niveis de
ciclos de ensino a fim de tornar possivel a mobilidade dos docentes entre
0s mesmos” (idem, ibidem).

Como resultado destas alteracfes, 0 Novo Regime Juridico de
Habilitacbes para a Docéncia considera esta nova modificagdo da
estrutura dos ciclos de estudo do ensino superior e, deste modo, passa a
ser obrigatério realizar-se 0 mestrado para se obter a qualificacdo de
educador e/ou professor. Assim sendo, esta qualificagdo, para uma

docéncia generalista, que contempla a EPE, 0 1.° e 2.° Ciclos do Ensino
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Bésico, é obtida através da conclusdo da Licenciatura em Educacédo
Bésica e, posteriormente, da realizacdo do Mestrado em Ensino, num
destes dominios. Agregado a pratica profissional cré-se que os formandos
“promovam uma postura critica e reflexiva em relacdo aos desafios,
processos ¢ desempenhos do quotidiano profissional” (Decreto-lei
n.°43/2007, p. 1324).

Contudo, o Novo Regime Juridico de Habilitacbes para a
Docéncia ndo agrada a todos aqueles que estdo envolvidos, ou de certa
forma relacionados, com a esfera da educacdo. Se por um lado h& quem
apoie e encoraje este novo modelo de formacdo, por outro ha quem o
repudie e o desvalorize totalmente. Segundo Ramiro Marques (1998)
estamos perante “um enorme passo atras nas conquistas alcancadas na
formacdo de professores, uma vez que se reintroduziu o conceito e a
I6gica da dispersdo curricular, da desarticulagdo formativa e da
desintegracdo pedagdgica”. Este afirma ainda que, assim “ndo sé se
introduz uma formacdo desarticulada (bietapica) como se pde fim a
dimensdo cultural e investigativa da formacdo”. Tal situacdo ndo se
verifica totalmente, uma vez que essa dimensdo existe ao longo da
formac&o, apesar de em menor quantidade. E ainda importante referir que
tanto a dimensdo cultural, a pedagdgica e acima de tudo a reflexiva, sdo
exigéncias constantes ao longo da formagéo, quer pelas disciplinas, pelas
didaticas, pelos docentes ou até mesmo pela prdpria autoformacdo de
cada aluno(a), através da permanente pesquisa bibliogréafica.

Por outro lado, ha quem encare este novo modelo de formacéo de
um modo mais positivo, procurando evidenciar as vantagens e 0s aspetos
favoraveis do mesmo. Um desses aspetos positivos prende-se com o facto
de assim ser possivel ter uma visdo e formacao “mais globalizadas sobre

as criangas e a sua educagéo dos 0 aos 12 anos, (...) e pela apresentacao

16



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do Primeiro ciclo do Ensino Béasico

de propostas e recomendagOes para sua concretizagdo e melhoria”
(Alarcdo, 2008, p.329). E ainda um aspeto positivo a ter em conta o

contributo efetivo

ao nivel da formacdo de formadores e de professores,
quanto a contetidos a ensinar e a estratégias a utilizar para tornar
possivel um melhor enquadramento de professores e alunos, sendo
importante viabilizar a reconversédo de professores de modo a
poderem vir a abranger um leque mais alargado de anos de
escolaridade (DR’, Parecer n°8/2008).

Tal situacdo permite atenuar as transicdes realizadas pelas
criangas e ainda adaptar e repensar o ensino, neste caso relativamente ao
1.° CEB®, tornando-o mais ltdico e dindmico, ndo inviabilizando assim a
importancia da componente pedagdgica, mas sim, tornando-a mais

interessante para as criancas dessa faixa etéria.

” A sigla DR designa Diario da Republica.
® A sigla CEB designard, daqui por diante, Ciclo do Ensino Basico.

17



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

18



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do Primeiro ciclo do Ensino Béasico

CAPITULO II

O INICIO DO SONHO...
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O Capitulo II cujo titulo ¢ “O inicio do sonho...” pretende, de forma
sistematizada, dar a conhecer uma breve caracterizagdo da instituicdo

onde decorreu 0 meu estagio e de todo o contexto que a envolvia.

2. Caracterizagdo
2.1. Caracterizagao da instituicao.

A instituicio que me® acolheu durante um periodo de doze
semanas localiza-se numa zona habitacional de uma localidade da regido
centro do pais. Situada na periferia de uma cidade, a instituicdo serve
uma determinada populacdo alvo. A grande maioria dessa populacdo
desempenha fungdes profissionais dentro da cidade, mas possui a sua
habitacdo na zona circundante da instituig&o.

Sendo um JI da rede publica'®, a funcionar desde o ano 2001, o
edificio onde este se encontra foi construido de raiz, cumprindo e
respeitando todos os requisitos presentes no Despacho Conjunto 268/97,
0 que leva a existéncia de boas condi¢des fisicas e materiais.

Tal como consta no ja referido Despacho Conjunto 268/97 “as
instalacBes devem ser concebidas de forma a satisfazer as exigéncias
inerentes as suas funcdes e a proporcionar boas condi¢bes de
habitabilidade e de seguranca”, visto que o JI possui uma é&rea
consideravel de espaco coberto e de espaco a céu aberto, o que

proporciona a existéncia de divisdes e espacos amplos. Trata-se de um

% Apesar de escrever no presente relatério na 12 pessoa do singular, o facto é que estava
acompanhada pela minha colega de estagio durante todo o periodo de tempo em que
este decorreu.

19 De acordo com o decreto-lei n° 5/97 de 10 de Fevereiro, correspondente a Lei-quadro
da Educac&o Pré-escolar, e ao decreto-lei n° 542/79 de 31 de Dezembro.
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edificio com capacidade para uma populacdo de cinquenta criangas com
idades compreendidas entre 0s trés e os cinco/seis anos de idade.

Relativamente aos equipamentos que o constituiam, tanto no seu
interior como no exterior, eram equipamentos adequados as necessidades
e idades das criancas e ainda passiveis de ser considerados materiais
resistentes, seguros, adequados, adaptaveis e de facil manutencéo,
conservacao e limpeza.

Ao longo deste capitulo, irei abordar os aspetos anteriormente

mencionados de forma mais pormenorizada e pertinente.

2.1.1. Ambiente Educativo.

A Organizacdo do Ambiente Educativo é fundamental para o bom
funcionamento do grupo e para as suas aprendizagens significativas,
sendo também de extrema importancia o contexto social e cultural, uma
vez que todo este conjunto de fatores fomenta a construcdo de saberes
através de vivéncias quotidianas. Segundo as OCEPE (ME, 2007, p. 31),
“0 contexto institucional de educacdo pré-escolar deve organizar-se como
um ambiente facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das
criancas. Este ambiente devera ainda proporcionar ocasides de formacao
dos adultos que trabalham nesse contexto.”

Atendendo ao que foi mencionado, o0 ambiente educativo deve ser
flexivel e adaptavel a diversas situacdes, caréncias e contextos,
permitindo assim a sua organizacdo de acordo com as principais
dificuldades e lacunas do grupo de criancas.

Para M2 Montessori (Oliveira-Formosinho et al., 2007, p. 122) o
primeiro fator da educagdo é “o ambiente agradavel e tranquilo” que se

faculta a crianca, “sem restricdes”, e dele faz também parte o adulto. O
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ambiente “facilita a expansdo do ser em desenvolvimento, reduzindo 0sS
obstaculos ao minimo possivel. O ambiente recolhe as energias, porque
oferece 0s meios necessarios para o desenvolvimento da actividade delas
derivada”. Também as relacdes e a gestdo de recursos sdo uma das
principais preocupagdes na organizacdo do ambiente educativo, isto
porque a cooperagdo e a entreajuda sdo essenciais para 0 bom
funcionamento de uma instituicdo, 0 que por sua vez se repercute em
todo o processo educativo que nela se pratica.
Atendendo as OCEPE (ME, 2007, p. 31),

esta organizacdo diz respeito as condi¢bes de interaccao
entre os diferentes intervenientes — entre criangas, entre criancas e
adultos e entre adultos — e a gestdo de recursos humanos e materiais
que implica a prospeccdo de meios para melhorar as funcGes
educativas da instituigéo.

Assim sendo, podemos considerar 0 ambiente educativo e a sua
respetiva organizacdo, como a base de todo o trabalho pedagdgico do(a)
educador(a), perfeitamente visivel na instituicdo em que realizei 0 meu

estagio.

2.1.1.1. Os espacos — interior e exterior.

Tal como ja referi anteriormente, a instituicdo onde desenvolvi o
meu estagio possui umas instalagcbes perfeitamente adequadas e
adaptadas aos niveis e faixas etarias das criancas que a frequentam ou
podem vir a frequentar.

“A Educac¢ao Infantil possui caracteristicas muito particulares no

que se refere a organizacao dos espacos: precisa de espacos amplos, bem
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diferenciados, de facil acesso e especializados (...). O espaco acaba
tornando-se uma condigdo béasica para poder levar adiante muitos dos
outros aspectos-chave”. (Zabalza, 1998, p.50).

Tal como menciona Zabalza, também a instituicdo onde estagiei é
constituida por espacos amplos, com uma forte iluminacdo natural,
equipados com uma grande quantidade e variedade de materiais e ainda
equipamentos imprescindiveis para o desenvolvimento das criancas, quer
no interior quer no exterior.

Esta é um edificio rés-do-chdo, constituido por diferentes areas de
diversas valéncias, tendo no seu interior duas salas de atividades com
capacidade para vinte e cinco criangas, cada uma; uma sala polivalente
que desempenha vérias fungdes, entre as quais a de CAF'!; uma cozinha;
duas arrecadacGes com diversos materiais em stock; uma casa de banho
para as criancas, que dada a sua estrutura respeitava a privacidade dos
utilizadores; uma casa de banho e vestiario para os adultos presentes na
instituicdo; um escritorio; um corredor amplo e um hall de entrada. De
salientar que todos estes espacos sdo amplos, faceis de adaptar e
reestruturar, possuem acessos rapidos e espagosos, 0 que possibilita a
livre circulacdo das criancas por todo o JI. Estes aspetos sdo
fundamentais quando nestes espagos coabitam criangas com NEE’s*, o
que nao se verificava no periodo em que realizei 0 meu estagio, mas para
as quais a mobilidade é muito mais dificil e por vezes dificultada pelas
préprias estruturas das instituicoes.

Relativamente ao seu exterior, este € composto por um espago ou

recreio coberto, uma &rea relvada e ainda um espago com equipamento

1 Asigla CAF refere-se 8 Componente de Apoio a Familia.
12 A sigla NEE’s ¢ utilizada para designar Necessidades Educativas Especiais.
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exterior fixo e movel. E ainda de referir a existéncia de trés canteiros
para jardinagem e uma casa pré-fabricada de madeira que era utilizada
como arrecadacao de lenha ou de outros fins.

De acordo com o que foi mencionado anteriormente, o JI estava
equipado com material diverso e apropriado aos seus utilizadores. Esse
material era de facil utilizacdo por parte das criangas, 0 que de certo
modo facilitava o desenvolvimento de algumas das suas capacidades
pessoais e de autonomia. Relativamente aos jogos e a outros materiais
didaticos, estes possuiam uma vasta diversidade de temas e foram
escolhidos de acordo com as diferentes faixas etarias das criancas,
promovendo assim, através da sua manipulacéo e exploracao, a aquisicdo
de novos conhecimentos e aptiddes. Também o material existente no
exterior permitia a atividade das diferentes faixas etarias, uma vez que
algumas criangas de trés anos ainda ndo possuiam uma motricidade
grossa que lhes permitisse, por exemplo, deslocacdes eficazes, o trepar e
0 escorregar de uma determinada altura. Todo o material existente na
instituicdo era bastante apelativo para as criangas, especialmente por
causa da variedade de temas existentes nesses mesmos materiais e ainda
pela propria cor que possuiam.

Segundo Montessori (Oliveira - Formosinho et al., 2007, p. 124-
125), o terceiro fator da educagdo ¢ “o material cientifico, adequado e

atraente, aperfeicoado para a educagdo sensorial”, pelo que,

O material é, com efeito, o componente essencial da
ambiéncia e do plano de estudos, enquanto “estimulante sensorial”
que “provoca a auto-educagdao” (1932, t.1, p. 76) e inclui uma
grande quantidade de objectos que a crianga deve usar como parte
das sequéncias de aprendizagem pelo exercicio dos sentidos (...) 0s
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quais: 1° rettm a atencdo espontanea da crianga; 2° contém uma
racional gradacéo dos estimulantes (1932, t.1, p.79).

Tendo em conta estes, e ainda a importancia dos materiais neles
presentes, 0s espacos estavam organizados e estruturados de forma a
promover aprendizagens significativas por parte das criancas e também
de modo a que elas retirem o melhor partido de tudo o que as rodeia.

“A organizacdo e utilizacdo do espago sdo expressdo das
intencdes educativas e da dinamica do grupo, sendo indispensavel que o
educador se interrogue sobre a funcdo e finalidades educativas dos
materiais de modo a planear e fundamentar as razdes dessa organizacao.”
(OCEPE, ME 1997, pag. 37). Como podemos constatar através das
OCEPE, estas mencionam que a organizacdo e utilizacdo dos espacos
devem ser feitas de acordo com o0s interesses educativos do(a)
educador(a) e com as necessidades educativas das criangas, também a
organizacdo ndo s6 do espaco, mas de todo o ambiente educativo da
instituicdo na qual estagiei, foi pensada e estruturada segundo esse
principio como tenho vindo a mencionar. Esta perspetivava uma
dindmica que depende dos interesses, motivacOes, projetos e aquisi¢oes
do grupo de criancas.

Segundo Pol e Morales (1982, p. 5) citado por Zabalza (1998, pp.
235; 236),

O espaco jamais € neutro. A sua estruturacdo, os elementos
que o formam, comunicam ao individuo uma mensagem que pode
ser coerente ou contraditéria com o que o educador quer fazer
chegar a crianga. O educador ndo pode conformar-se com o meio
tal como lhe é oferecido, deve comprometer-se com ele, deve
incidir, transformar, personalizar o espaco onde desenvolve a sua
tarefa, torna-lo seu, projectar-se, fazendo deste espaco um lugar
onde a crianga encontre o ambiente necessario para desenvolver-se.
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Perante tal facto, o papel do(a) educador(a) é fundamental
na organizagéo, estruturacdo e promogédo dos espacos que orienta.
Deste modo, é fundamental que este(a)

exerca um papel activo em todo o processo que envolve a
organizacdo e que comeca com a concretizacdo das intencdes
educativas e do método ou métodos de trabalho que ira utilizar (...)
ja que isto ird incidir directamente na tomada de decisdes para o
planejamento e a posterior organizacdo do espaco. (Zabalza, 1998,
p. 261).

A educadora com a qual trabalhei desempenhava esse mesmo
papel ativo, uma vez que tinha a sala estruturada de modo a proporcionar
aprendizagens significativas as criangas, a facilitar a sua mobilidade e
ainda a promover a autoaprendizagem. E de notar, que o método que esta
utilizava consistia na organizacao da sala em “cantos”, estando estes bem
visiveis e demarcados.

Este método é defendido por Freinet, bem como por Dewey e
Piaget (Oliveira — Formosinho, et al., 2007, p. 159), “ao propor a
organizacdo da sala em cantos ou oficinas (...), deixando o centro livre
para a circulagdo das criangas e do professor.” Assim, esta organizagdo
encontra-se preparada de modo a facilitar a realizacdo de atividades
pedagogicas por todo o0 grupo, 0 mesmo acontece com 0s materiais que
se encontram dispostos em locais de facil acesso, permitindo assim a sua
utilizacdo por parte de todas as criancas. O espa¢co da sala quer-se
dindmico, pelo que a disposicdo do equipamento pode ser alterada
consoante o0s interesses revelados pelo grupo ou até mesmo pela
introdugdo de novas é&reas tematicas. Foi-me possivel constatar e
participar em tal alteragdo durante o meu periodo de estagio, uma vez que

a educadora cooperante sentiu necessidade de reestruturar a sala de

27



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

atividades de modo a promover um melhor trabalho com o grupo e até
mesmo um trabalho mais individualizado com o grupo de criangas que
transitou para a escola neste ano letivo.

Nessa altura, a sala de atividades do grupo de criancas de 4/5 anos
com as quais estagiei estava estruturada com seis areas distintas
(Apéndice 1), estando estas dispostas por diferentes espacos da sala e
reservadas a um numero maximo de criancas, num dado periodo de
tempo, 0 que levava a uma rotatividade das criancas pelas areas. A sua
disposicdo era flexivel e pretendia sempre uma boa organizacdo espacial
e dindmica de grupo.

Desta forma as areas ou “cantos” presentes na sala de atividades
eram varias, sendo uma delas a area da expressao plastica (espaco onde
ocorre o grafismo, o (re)corte, a colagem, a modelagem e a pintura). Era
nesta area que as criangas realizavam atividades que Ihes permitiam
desenvolver a motricidade fina, a postura correta perante este tipo de
atividades, a lateralidade, entre outras competéncias. Tratava-se de uma
area frequentada tanto por meninas como por meninos. Uma outra era a
area do jogo simbdlico (na qual estavam presentes a “Casinha das
bonecas”, a mercearia e a arca de disfarce) (Apéndice 2). Esta era uma
das areas favoritas do grupo. Nesta area era possivel vivenciar o faz de
conta, colocar em prética o que ja sabiam e 0 que assistiam, retratar
situacOes familiares e do quotidiano. Segundo a educadora cooperante,
“esta ¢ uma area bastante rica ao nivel da observacdo individual das
criancas e das interagdes/relagdes entre estas enquanto grupo”.

A area de jogos de construcdo (tapete) era também destinada a
momentos de conversa, narracdo de historias, distribuicdo de tarefas,
preenchimento de tabelas e avaliacdo (Apéndice 3). Nesta area as

criangas dialogavam sobre os seus gostos, sobre aspetos do dia-a-dia,
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sobre 0s seus interesses e sobre as atividades que iam fazer. Tratava-se de
um espaco de didlogo e partilha quer de saberes e vivéncias, quer de
lembrancas e atencdo mutua diaria. Era nesta area que se situava a Area
de Leitura e Biblioteca. Esta era constituida por uma estante com livros e
um banco. Era uma area pouco escolhida pelo grupo, e quando
frequentada, era notdrio que as criangas nao tiravam o melhor partido da
mesma. Entre outras coisas, esta area permitia desenvolver nas criangas o
gosto pela leitura.

Uma outra area era a Area dos jogos de encaixe e puzzles. Nesta
as criancas tinham a disposicdo uma estante com diversos jogos de
encaixe e puzzles, de diferentes tamanhos e graus de dificuldade, os quais
permitem as criancas 0 desenvolvimento da motricidade fina, o
raciocinio légico e a compreensao e percecao visual e logica. Por fim, a
Area de Computador (Apéndice 4), na qual as criancas podiam usufruir
de dois computadores para realizarem jogos lidicos e didaticos, o que
Ihes proporciona aprendizagens significativas através da exploracdo das
novas tecnologias. Também quando necessario podiam ser feitas
pesquisas com o acompanhamento da educadora.

Estas areas tém como principal finalidade a aquisicdo de
aprendizagens significantes, através da autoaprendizagem e do brincar,

aspeto importante o qual irei abordar mais adiante.

2.1.1.2. As rotinas.

“O que é que se passa agora?”
“O que é que fazemos a seguir?”
“Quando ¢ que temos tempo para...?”
“Quando é que vamos para o recreio?”
(Hohmann & Weikart, 2009, p. 224)
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O JI onde decorreu 0 meu estagio € um Jl da rede publica, como
ja havia referido anteriormente, e & semelhanca de todos os JI da rede
publica proporciona cinco horas de componente letiva didrias. Essas
cinco horas decorrem no periodo da manha, das 9h as 12h30m e no
periodo da tarde das 14h as 15h30m. Contudo, o funcionamento do JI
decorre desde as 08h15m da manha até as 18h15m da tarde, tratando-se a
diferenca horaria apresentada correspondente a componente nao letiva
e/ou de apoio a familia, tal como podemos constatar através da seguinte

tabela.

Quadro 1 — Esquema da rotina diaria da instituicao.

Horas Rotina Diéaria
9h — 9h30min Rececdo e acolhimento das criangas
9h30min — 10h30min Reunido de grupo, preenchimento

de tabelas e definicdo de tarefas

10h30min — 10h45min Tomada de leite escolar

10h45min — 12h30min Atividades orientadas na sala

14h as 15h30min Atividades orientadas na sala
Avaliagéo

Durante a componente letiva sdo mdltiplas as atividades
realizadas pelas criangas, que de um modo ou de outro se acabam por
repetir dia apos dia, tornando-se rotineiras, mas ndo menos interessantes.

Segundo Craidy e Kaercher (2001, p. 68),

Diversos tipos de actividades envolverdo a jornada diaria
das criancas e dos adultos: o horéario da chegada, a alimentacéo, a
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higiene, o repouso, as brincadeiras (...). Todos os momentos, sejam
eles desenvolvidos nos espacos abertos ou fechados, deverdo
permitir experiéncias mdultiplas, que estimulem a criatividade, a
experimentacdo, a imaginacdo, que desenvolvam as distintas
linguagens expressivas e possibilitem a interaccdo com outras
pessoas.

Todavia, a rotina serve para sedimentar a confianga das criancas e
proporcionar-lhes seguranca e referéncias temporais, uma vez que
atendendo as OCEPE (ME 1997, p. 40),

A sucessdo de cada dia ou sessdo tem um determinado
ritmo existindo, deste modo, uma rotina que é educativa porque €
intencionalmente planeada pelo educador e porque é conhecida
pelas criancas que sabem o que podem fazer nos varios momentos
e prever a sua sucessdo, tendo a liberdade de propor modificacdes.
Nem todos os dias sdo iguais, as propostas do educador ou das
criancas podem modificar o quotidiano habitual.

Na instituicdo onde estagiei, tive oportunidade de conviver,
analisar e refletir sobre duas realidades diferentes ao nivel da rotina
praticada pelo grupo e pela educadora cooperante. Ainda na fase de
observacao, constatei que a rotina daquele grupo de criangas se baseava
na realizagdo de atividades livres na sala de acolhimento, pela habitual
conversa no tapete, seguida da leitura de uma historia e do desenho da
mesma ap0s o lanche da manhd. Depois do almoco, as criancas
realizavam algumas atividades livres no exterior ou na sala de atividades.
Aparentemente, esta rotina inicial tratava-se de uma rotina organizada e
estruturada, na qual as criangas se mostravam inseridas e pareciam gostar

de realizar.
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Contudo, as criangas apresentavam o conhecimento antecipado do
que iam fazer, uma vez que a rotina era elaborada sempre do mesmo
modo, sem alteracdes significativas e surpreendentes para as criancgas, 0
que limitava bastante a sua criatividade, participacdo e imaginacao.
Assim, e a medida que as fases de estagio avancaram, a rotina que acabei
de mencionar foi sendo alterada. Essa alteracdo ficou a dever-se em parte
pela introducdo de novas atividades que propunhamos, atividades essas,
um pouco distintas das que as criancgas realizavam habitualmente. Porém,
outros fatores que alteraram a rotina foram as varias festividades que
acompanharam esse periodo de tempo e a aproximacdo do final do ano
letivo, pelo que as criancas, a educadora cooperante e nds préprias
passamos a trabalhar um pouco em funcdo desses ritmos e desses
preparativos.

Tal facto seria muito mais rentavel se fosse inserido na rotina das
criancas de modo progressivo, dando especial atencdo ao que estas
gostariam de realizar de acordo com aquele determinado tema e/ou
aquela determinada festividade. Para as criangas, seria certamente mais
estimulante e enriquecedor, uma vez que fariam parte integrante de todo
0 processo, ou seja, desde a projecdo das ideias a realizacdo concreta das
atividades. Outro aspeto que iria favorecer seria a juncdo da componente
pedaglgica pesquisada e explorada pelas criancas, 0 que as deixaria
ainda mais préximas de todo o processo.

Como o que referi ndo se verificou, durante essa fase, as criancas
demonstraram-se mais agitadas e por vezes um pouco alheias face as
novas atividades. Apesar de todas estas alteracbes e mudancas de rotina,
existiram momentos e tarefas que se mantiveram inalterados, tais como
as atividades livres na sala de acolhimento, os momentos de higiene, do

lanche da manhd, da tarde e do almoco e ainda outro tipo de atividades
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como a que se realizava todas as quintas-feiras, durante a componente
letiva da manha, sendo ela a atividade de Expressdo Fisico Motora que
tinha a duracdo aproximada de 30 minutos e era dinamizada por um

professor do Agrupamento que se deslocava até ao JI para esse efeito.

2.1.1.3. Os Projetos, a Qualidade e o Curriculo.

Muitos sdo os documentos, as regras e normas, 0S projetos e
legislacdo que regem a prética e fundamentam a acdo do(a) educador(a).
Este tipo de documentos estava presente na instituicdo onde estagiei, uma
vez que era com base nestes que todo o processo educativo se realizava.
O PE™ que regulamentava a instituicio ndo era especifico desta,
tratando-se do PEA™. A semelhanca do Projeto Educativo, também o
PAA™ (do Agrupamento) tem como fungdo o enquadramento e a
orientacdo de atividades e etapas desenvolvidas na EPE.

Com um cariz mais proximo do(a) educador(a), esta presente o
PCG™. Este tem como referéncia os aspetos enunciados nas OCEPE e
nas Metas de Aprendizagem estabelecendo-se “como uma linha
orientadora que, de acordo com os contextos educativos das criancas do
grupo/turma, permitira a implementacdo de experiéncias e actividades
pedagdgicas consideradas pertinentes e adequadas para 0
desenvolvimento harmonioso das criangas” (PCG, 2010, p. 1). Nele
estabelecem-se ainda reconstru¢des do curriculo nacional e formulam-se
opcoes, intencionalidades e metodologias que permitem obter o0s

resultados que alcancam a qualidade e sucessos educativo e pessoal

3 Asigla PE designaré o Projeto Educativo.

4 A sigla PEA servira para designar o Projeto Educativo do Agrupamento.
5 Asigla PAA designa o Plano Anual de Atividades.

16 A sigla PCG representara o Projeto Curricular de Grupo.
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desejaveis, perante a realidade individual de cada crianca e do grupo em
geral (idem, ibidem).

2.1.1.4. Principios Metodoldgicos.

Longe vdo os tempos em que a crianga era considerada um ser
vazio, descabido e desprovido de saberes e capacidades, como espelha
uma maxima do codigo educativo tradicional, das altas classes sociais
inglesas “As criangas devem ser vistas, mas ndo ouvidas” (Oliveira —
Formosinho et al., 2007, p. 13). Hoje sdo reconhecidas a crianga
caracteristicas e capacidades préprias, que lhe permitem partir a
descoberta, construir conhecimentos, desenvolver competéncias, atitudes
e valores de forma autonoma e ndo através de aquisi¢cdes passivas.

Assim, ao nivel da educacdo e da EPE, o educador(a)/professor(a)
é um(a) gestor(a), um auxilio, um(a) facilitador(a), que apoia e encoraja a
crianca a triunfar autonomamente.

Muitos desses principios pedagdgicos sdo a base das praticas de
educadores(as) e professores(as). Contudo, a educagdo deve ser
entendida como um ato social, através do qual se pretendem sugerir
aprendizagens ativas direcionadas para a crianca, valorizando a sua
dimensdo individual e social, com as quais se pretendem também
estimular competéncias cognitivas, de desenvolvimento pessoal, social e
relacional.

E de notar que nem a educadora cooperante, nem a instituicio
onde estagiei seguiam especificamente nenhuma teoria ou pedagogia
Unica, na qual baseavam o0s seus principios. No entanto guiavam-se por
varias influéncias de diferentes correntes que todas juntas consideravam

pertinentes para a boa formacéo pessoal, social e relacional das criangas.
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2.1.1.5. As relagoes.

As relacOes estabelecidas pelas criancas do grupo eram relacGes
bastante positivas, nas quais estavam presentes o carinho, o afeto e ainda
grandes demonstracdes de valores morais e civicos.

Mais do que educar as criangas apelando ao seu desenvolvimento
cognitivo, devemos educé-las para a vida e para a vida em sociedade.
Assim, é necessario que estas compreendam que a sua postura e 0 modo
como agem e se relacionam com os outros, pode efetivamente contribuir
para a sua maneira de ser e estar enquanto cidad&os.

“Se a educagdo sozinha ndo pode transformar a sociedade, tdo
pouco sem ela a sociedade muda.” (Pitagoras).

Segundo Pitagoras, a educacdo é a base para a mudanca da
sociedade, pelo que os(as) educadores(as) possuem um papel fulcral no
encaminhamento das criangas face aos seus comportamentos,
contribuindo assim para que estas se tornem cada vez mais resilientes.

Contudo, os comportamentos tidos pelas criangas muitas vezes
ndo sdo 0s principais responsaveis pela sua postura, uma vez que é
necessario que esta cresca e se desenvolva num ambiente saudavel e
repleto de relagdes positivas e favoraveis, e ndo o contrario. Assim, 0
ambiente educativo do ponto de vista afetivo € fundamental, uma vez que
a crianca vé no adulto que a rodeia o0 modelo a seguir, logo quanto mais
afetuosas e estruturadas forem as relacdes, mais relacbes do mesmo
género a crianga terd tendéncia a construir. Esta particularidade era bem
visivel e sentida na instituicdo onde estagiei, isto porque na relagdo entre
as criangas do grupo (relacdo criangca — crianga) nao eram notorias
desavencas ou conflitos de maior, no entanto quando existentes eram

resolvidos por estas de forma paciente e positiva. As criangas eram
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bastante afetivas e cooperantes entre elas, existindo uma maior afinidade
entre algumas o que fazia com que se criassem pequenos grupos, 0 que
também era perfeitamente normal na idade em que se encontravam.

Por outro lado, a relacdo crianca — adulto e vice-versa, pode
dizer-se que estava dividida em duas grandes posic¢des, sedo uma delas a
relacdo que estabeleciam com as educadoras e outra, a que estabeleciam
com as auxiliares de acdo educativa. A relacdo com as educadoras era
extremamente saudavel, positiva, afetuosa e carinhosa, podendo mesmo
ser comparada a uma relacdo familiar e de amizade. No entanto, a relacao
que se estabelecia entre as criangas e as auxiliares de acdo educativa ja
ndo era a mesma. Essa diferenca ficava a dever-se ao facto de estas
falarem constantemente num tom de voz demasiado elevado e os castigos
serem também uma constante dessa relagdo, o que deixava as criangas
ainda mais agitadas. Contudo, isto ndo significa que ndo fosse notoério o
carinho que estas sentiam pelas criangas, sobretudo nos momentos em
que as criancas necessitavam da sua ajuda.

Também era possivel constatar a relacdo adulto — adulto da
instituicdo, uma vez que todos trabalhavam como equipa e com a mesma
finalidade, contribuindo para o bem-estar das criancas que a frequentam.
A relacdo adulto — adulto podia ser observada segundo trés pontos
diferentes. O primeiro dizia respeito a relacdo entre as educadoras da
instituicdo, relagdo essa extremamente positiva. A referida relagdo era
baseada no respeito mituo e na partilha, o que proporcionava as criancas
de ambos os grupos uma grande estabilidade e ainda grandes exemplos
nos quais se podiam basear. Um segundo ponto referia-se a relacéo entre
as auxiliares de acdo educativa da instituicdo, que se tratava de uma
relacdo bastante serena. Nessa relacdo era possivel observar a

compreensdo, a ajuda e a partilha, o que fazia com que fossem um grupo
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de trabalho bastante coeso. Perante um terceiro ponto podemos salientar
a relacdo entre as educadoras e as auxiliares de acdo educativa, que a
semelhanca das anteriores se tratava de uma relacdo baseada na
cooperacdo e na partilha, o que demonstrava o positivismo existente entre
os adultos da instituicéo.

De um modo global, as relacbes eram bastante positivas e
permitiam as criancas efetuarem as suas aprendizagens num ambiente
saudavel, positivo, agradavel e com principios fundamentais aos seus

comportamentos e relagdes futuras.

2.2. Caracterizacdo da Equipa Educativa.

N&o é s6 no(a) educador(a) que se encontra focado o papel de
educar. Esse ato compete a todos aqueles que fazem parte integrante da
vida das criancas. A instituicdo na qual realizei 0 meu estagio é um bom
exemplo do que acabo de mencionar, tal como também as OCEPE (ME,
2007, p. 41) referem, “qualquer que seja a modalidade organizacional,
trata-se de um contexto que permite o trabalho em equipa dos adultos
que, na instituicdo ou instituicbes, ttm um papel na educacdo das
criangas.”

Esse papel € fundamental para o desenvolvimento e crescimento
saudavel das mesmas, sobretudo quando desempenhado em equipa e de
forma positiva. Atendendo ao nimero total de cinquenta criangas, com
idades compreendidas entre o0s trés e 0s seis anos, a equipa educativa do
JI era constituida por pessoal docente e ndo docente. Do primeiro faziam
parte duas educadoras, que desempenhavam funcgdes cada uma em sua
sala com um namero aproximado de vinte e cinco criancas, sendo que

uma das salas era composta por criancas de trés a seis anos e a outra de
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quatro e cinco anos de idade. Ja em relacdo ao pessoal ndo docente, este
era composto por uma assistente técnica e por trés assistentes
operacionais que, de acordo com os horarios individuais de cada uma,
prestavam servicos de rececdo, almocgo, limpezas, prolongamento e ainda
auxiliavam em tudo o que fosse necessério, quer no interior ou no
exterior da instituicao.

Desta equipa faziam ainda parte dois docentes que se deslocavam
pontualmente a instituicdo, no ambito das atividades curriculares para
promover a atividade de Expressao Fisico-Motora para todas as criangas
e ainda a atividade de Expressao Musical, apenas para algumas criangas.

E de salientar que toda esta equipa unia esforcos diariamente para

o0 desenvolvimento e o bem-estar do grupo de criancas.

2.3. Caracterizacédo do Grupo.

O grupo de criangas com as quais trabalhei durante 0 meu estagio
era um grupo heterogéneo, bastante equilibrado uma vez que era
constituido por vinte e cinco criangas, sendo elas doze raparigas e treze
rapazes. A idade destas variava entre 0s quatro e 0s cinco anos, sendo
maior o numero de criangas com quatro anos de idade.

Nenhuma das criangas presentes no grupo apresentava NEE’s ou
necessidade de qualquer apoio mais especifico de forma individualizada.
De acordo com os dados presentes no PCG, este era um grupo
pertencente a um meio socioecondmico médio/baixo que na sua maioria
residia nos arredores do JI, sendo que todas as criancas do grupo eram de
nacionalidade portuguesa.

Efetuando uma breve anélise caracterizadora dos dados do grupo

presentes no PCG, e tendo em conta os varios dialogos realizados com a
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educadora cooperante, nos quais esta nos facultou informagoes
complementares é possivel constatar, que as criangas que constituiam o
grupo em questdo se encontravam em diferentes estadios de
desenvolvimento, ndo sendo possivel estabelecer uma relacdo entre a
idade da crianca e o estddio de desenvolvimento em que esta se
encontrava. Devido a esse facto era possivel visualizar uma grande
entreajuda, interacdo e cooperacdo entre as criancas, que do modo como
eram capazes tentavam ajudar-se e auxiliar-se umas as outras. Porém,
esse auxilio ndo dispensava um maior apoio individualizado por parte da
educadora.

Por consequéncia, com base nas informacdes fornecidas pela
educadora cooperante e ainda atraveés da observacdo do grupo foi
possivel constatar, que este era bastante autbnomo a todos os niveis, 0
que permitia que as criangas adquirissem determinadas competéncias por
elas proprias, explorando o que as rodeava de forma espontdnea e
pessoal, ultrapassando dificuldades e aprendendo com 0s erros que
cometiam.

O grupo de um modo global era bastante dindmico, motivado,
interessado, desenvolto, alegre, extrovertido e emotivo, estando
permanentemente a demonstrar o seu carinho e admiracdo pela educadora
cooperante, pelas auxiliares, uns pelos outros e até mesmo por mim e
pelas restantes estagiarias. Era bastante comunicativo entre ele e entre ele
e os adultos que o rodeavam, sendo estas caracteristicas potencialmente
comuns da faixa etaria em que se encontravam. Contudo, existiam
algumas criangas mais timidas e introvertidas, que gradualmente
procuravam criar lacos e estabelecer relagdes afetuosas e de confianca
que lhes proporcionavam a seguranga de que necessitavam para

comunicar e alterar a sua postura social. As criangas eram capazes de
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fazer chegar ao adulto as suas opinides, decisdes e emogdes de forma
clara e expressiva, gracas a uma maior destreza na expressdo, dicgdo e
riqueza de vocabulario, o que possibilitava uma maior e melhor relacdo
de proximidade entre estes.

No grupo, existiam ainda criangas cuja postura se adequava a
qualquer situa¢do sem grande obstaculo, no entanto existiam outras cujas
dificuldades em respeitar e ouvir 0 outro eram notorias, o0 que as levava a
utilizarem o conflito como solucdo para fazer valer os seus desejos e
vontades. Por vezes, este tipo de reacdo por parte de algumas criangas
gerava alguma instabilidade a nivel global do grupo, contudo eram
também capazes de resolver esses mesmos conflitos de modo educado e
autonomo.

E de notar que este era um grupo com bastante agilidade e
capacidade motora, visivel através das suas brincadeiras e atividades
livres no exterior, e ainda através das dramatizacdes feitas por este de
forma autbnoma ou promovidas pela educadora, as quais lhes
proporcionavam enorme prazer e satisfagdo aquando da sua realizagdo. O
grupo gostava ainda de atividades ritmicas e expressivas. Também
relativamente a motricidade fina se verificavam aperfeicoamentos no
modo correto de utilizacdo do lapis, do pincel e da tesoura, sendo esta
ultima a que apresentava uma maior dificuldade de manuseamento. Esses
aperfeicoamentos eram visiveis através da realizacdo de trabalhos,
desenhos, pinturas, (re)cortes entre tantas outras coisas que 0 grupo
adorava fazer. Assim sendo, 0 grupo interagia e participava em todas as
diferentes areas presentes na sala de atividades de forma alegre e

dinamica.
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CAPITULO Il

SONHANDO FELIZ NUM MUNDO DE
COR...
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Ao longo deste terceiro capitulo irdo estar retratados alguns
conteddos, cuja pertinéncia me fez debrucar um pouco mais sobre cada
um deles em particular. Esses conteudos, aqui retratados, fizeram parte
do meu percurso de estagio em EPE e ainda da minha propria formacao

académica.

3. Um olhar especial...

3.1. A importancia de Observar.

Observar cada crianga e 0 grupo para conhecer as suas
capacidades, interesses e dificuldades, recolher as informacoes
sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem, sao
praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das
criancas e adequar o processo educativo as suas necessidades.
(OCEPE, 2007, p. 25).

Tal como referem as OCEPE, uma das intencionalidades do
processo educativo consiste na observacdo, observacao essa, que pode ser
participativa passiva ou ativa. Foi na referida componente que estiveram
inseridas a primeira e segunda fases do meu estagio, uma vez que na
primeira fase (periodo de 28 de marco a 15 de abril de 2011) me foquei
apenas na observacdo, sem intervencdo, das criancas, das dinamicas do
grupo e de toda a instituicéo.

No primeiro dia fui recebida pelas educadoras cooperantes, que
de imediato me colocaram a par das -caracteristicas gerais de
funcionamento da instituicdo. Contudo, apenas com o decorrer da
primeira semana, foi possivel obter uma melhor percecdo de toda a
informagdo que havia sido transmitida num primeiro contacto. Também o

avancar desses dias permitiram o conhecimento superficial do grupo e do
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modo como este interagia e se relacionava, sendo para tal necessaria uma
observagao bastante atenta e reflexiva. Esta primeira semana serviu ainda
para me integrar e relacionar com toda a comunidade, o que felizmente
ndo foi dificil e contribuiu para um melhor conhecimento das pessoas e
das dinamicas praticadas na instituicéo.

Com a necessidade de colocar em pratica a observacao
participativa passival’ nesta primeira fase, surgiram também as
dificuldades uma vez que se tornava bastante complicado estar proximo
das criancas e ndo ser possivel intervir junto destas, até porque muitas
das vezes sdo as proprias criancas que nos exigem isso. Porém, essa
fronteira permitiu uma observacdo mais detalhada das criancas de forma
individual e em grupo e ainda das atividades praticadas e do modo como
estas eram dirigidas pela educadora cooperante e encaradas pelas
criangas (Apéndice 5). Por outro lado, possibilitou ainda o preenchimento
da ficha 1G do SAC®®, para a qual era necessaria uma observacéo
focalizada e reflexiva das criancas, sobre o qual falarei adiante.

Posteriormente, na segunda fase do estagio (periodo que decorreu
de 27 de abril a 04 de junho de 2011), a intencionalidade educativa era
diferente, uma vez que para além da observacdo deviamos intervir
pontualmente com o grupo, dinamizando pequenas atividades encetadas
por nos e/ou pela educadora cooperante. Para tal, o apoio constante da
educadora cooperante foi fundamental visto que nos elucidou, auxiliou e
acompanhou passo a passo nesta nossa caminhada e evolucdo. Mais uma

vez, com o0 avangar das semanas foi possivel constatar a importancia da

17 Segundo Margaret Mead, o observador participante passivo, entra no jogo, observa,
mas ndo toca em nada. Esforga-se por estudar os costumes dos seres humanos aos quais
se mistura até nos mais intimos pormenores sem interferir neles. (Damas & Ketele,
1985).

18 A sigla SAC refere-se ao Sistema de Acompanhamento de Criangas.
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observagdo, e contrariamente a antiga maxima do cddigo educativo
tradicional inglés de que “As criangas devem ser vistas, mas nao
ouvidas.” (Oliveira — Formosinho, Kishimoto, Pinazza e Cols, 2007, p.
13), foi-nos possivel aliar esses dois fatores e muito para além de
observar as criancas de forma critica e reflexiva, pudemos também
compreender 0 seu ponto de vista, escutar a sua opinidao e em conjunto

delinear estratégias exequiveis.

4. “Da Teoria a Pratica”.

4.1. A pertinéncia da Planificacao.

“Planear implica que o educador reflicta sobre as suas intencdes
educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situacdes e
experiéncias de aprendizagem e organizando 0s recursos humanos e
materiais necessarios a sua realizacdo.” (OCEPE, 2007, p. 26)

Foi durante o decorrer da segunda fase do estagio que me deparei
com a realidade da planificacdo, uma vez que ao nivel da EPE apenas
tinha o conhecimento teérico da mesma. Com a nossa iniciagdo a préatica
de forma gradual, houve necessidade de realizar algumas atividades para
e com as criancgas, mas antes foi imprescindivel planifica-las.

Segundo Pais e Monteiro (1996, p.34), “qualquer planificacédo
(...) pressupde escolhas pedagodgicas que determinam uma pratica
concretizada (...)”, pelo que a semelhanga de muitos outros pontos
mencionados anteriormente, também nesta fase o apoio da educadora
cooperante foi fundamental.

E de notar que “a raiz da palavra planear, aponta-nos para a
flexibilidade e multiplicidade de possibilidades e ndo para a

unidireccionalidade de uma planificagdo tradicional e linear”
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(Vasconcelos, 2012, p.15). A planificacdo elaborada pela educadora era
uma planificagdo mensal, a qual funcionava como documento orientador
da sua pratica. Para a educadora, toda a pratica era regida pelos
principios da equidade, flexibilidade e qualidade numa perspetiva de
resposta individual e de educagéo para todos, tendo sempre em conta 0s
documentos orientadores da EPE.

Em parceria com a minha colega de estagio comecamos por
elaborar algumas planificacdes de atividades previamente iniciadas pela
educadora (Apéndice 6), 0 que nos permitiu ter uma nogéo preliminar do
comportamento e aceitacdo por parte das criangas. Essas planificacGes
bem como todas as outras que surgiram com o passar do tempo
(Apéndice 7), tendiam a enfatizar as caracteristicas presentes nas
planificagcOes elaboradas pela educadora, indo assim ao encontro dos
interesses das criancas. Nessas planificacBes tinhamos o cuidado de
articular as diferentes &reas de conteudo definidas nas OCEPE, bem
como delinear os objetivos pretendidos com aquelas atividades.

Deste modo, fui-me familiarizando cada vez mais com a forma de
elaborar uma planificagdo, com a pertinéncia da sua elaboracdo e como
esta é importante e serve de apoio ao educador no papel que desempenha
diariamente. Tive ainda consciéncia de que a pratica apesar de
complementar a teoria, afasta-se um pouco desta aquando a realizacao
das atividades, uma vez que apenas no “terreno” temos consciéncia dos
obstaculos, das peripécias e das lacunas, de quando se coloca em préatica
uma planificacdo, ou seja, s6 nesse momento temos plena percecdo de
que por multiplos fatores, tais como o tempo, por exemplo, as atividades
ndo decorrem tal como as idealizamos.

E também neste sentido que surge a importancia da participacio

das préprias criancas na construcdo da planificagdo, uma vez que esta
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deve ser elaborada de acordo com os seus interesses e necessidades e
ainda com a finalidade de promover o seu processo educativo. Tal
situacdo ndo se verificava na instituicdo que frequentei, pelo que as
criancas de ambas as salas ndo possuiam qualquer participacao ativa na
elaboracdo das planificagdes.

Relativamente a avaliacdo decidimos realiza-la de acordo com o
método utilizado pela educadora, sendo esse método baseado na
observacao e no registo. Para mim, essa observacdo centrou-se ainda nos
niveis de bem-estar e implicagdo das criancas face as atividades
propostas e desenvolvidas por estas, tal como nos era solicitado também

através do preenchimento das fichas do SAC.

5. Metodologia de Projeto.
5.1. De que se trata?

“O trabalho de projecto como abordagem a educag@o da primeira
infancia refere-se a uma forma de ensino aprendizagem, assim como ao
contetdo do que ¢ ensinado e apreendido” (Katz e Chard, 1997, p. 5).

Ao longo deste meu percurso fui confrontada com uma das
muitas metodologias de trabalho existentes em educacdo, sendo ela a
metodologia de projeto, com a qual nunca havia trabalhado. A
metodologia de projeto ou a abordagem de projeto (ou até mesmo outro
termo pelo o qual a possam designar) consiste no trabalho das criancas e
do(a) educador(a) em torno de um projeto, podendo este ser desenvolvido
através de um estudo em profundidade de um determinado tépico ou
tema, que uma ou mais criancas levam a cabo. O trabalho num projeto
poderéa prolongar-se por um periodo de dias ou semanas, decorrente da

natureza do topico em questdo e da idade das criangas que com ele
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trabalham. Desta forma, um projeto pode ser levado a cabo
individualmente, em grupo ou por toda a comunidade (idem, ibidem).
Segundo Katz e Chard (1997, pp.5; 6), a metodologia de projeto
da énfase ao papel do(a) educador(a) no incentivo as criancas a
interagirem com pessoas, objetos e com o ambiente, de formas que
tenham um significado pessoal para elas, dando assim especial
importancia a participacdo ativa das criancas. Assim, a metodologia em
causa incentiva as criancas a colocar questdes, a resolver dificuldades e a
aumentar o conhecimento de fendmenos significativos que as rodeiam.

Para Vasconcelos (2012, pp.8; 9),

(...) esta metodologia pode ser utilizada em qualquer nivel
educativo, com especial incidéncia no nivel pré-escolar (incluindo
os 3 anos) e no 1° ciclo do ensino béasico. Considera ainda ser
possivel introduzir uma orientacdo para o trabalho de projecto na
accao pedagdgica com criangas dos 0 aos 3 anos. Segundo a mesma
autora, para desenvolver esta metodologia de trabalho com as
criancas, o educador ou o professor ndo pode deixar de a usar
também, de modo consistente, no seu trabalho em equipa
pedagégica (...) ou na forma como os pais sdo envolvidos
pedagogicamente na instituicao.

5.2. Miniprojecto “O Verao”.

Atendendo a metodologia de projeto e a vasta curiosidade sobre a
sua aplicacdo pedagogica, eu e a minha colega de estagio decidimos
implementar com as criangas um miniprojecto, dado ao reduzido periodo
de tempo que nos restava para a sua execucdo. Contrariamente ao que
seria mais correto na implementacdo deste miniprojecto, o tema do

mesmo foi definido por nds, em vez de ser pelas criangas, 0 que
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inevitavelmente pode ter levado a uma influéncia das atividades e
pesquisas nele realizadas. Contudo, e atendendo ao facto de que tanto nds
como as criangas éramos principiantes no trabalho com a metodologia de
projeto, eis que todo o processo se foi desencadeando de forma bastante
interessante e produtiva para ambas as partes.

Desta feita, realizamos a nossa primeira planificagdo em “teia”
em conjunto com as criancas (Apéndice 8), alusiva ao tema “O Verao”.
A medida que as criancas chegavam a um consenso relativamente ao que
gostariam de fazer sobre o tema era notoria a sua motivacdo e interesse
face a execucdo do que haviam idealizado. Para tal, foi-lhes dada total
liberdade ao nivel pratico para realizarem o que efetivamente tinham
pensado, do modo como bem entendessem, com 0s materiais que
achavam mais adequados, podendo assim dar asas a sua imaginagdo e
criatividade (Apéndice 9).

Assim, a execuc¢do deste miniprojecto decorreu de forma bastante
positiva, permitindo a partilna de novos saberes e experiéncias entre as

criangas e entre as criangas e nos proprias, algo favoravel para todos.

6. “Mama, Papa, Eu e o Jardim-de-Infancia”.

6.1. A Familia e o Jardim-de-Infancia.

“A familia e a institui¢do de educagdo pré-escolar sdo dois
contextos sociais que contribuem para a educacdo da mesma crianga;
importa por isso, que haja uma relacdo entre estes dois sistemas”
(OCEPE, 2007, p.43).

Diversas pesquisas e investigagdes tém sido realizadas em torno
de um tema tdo importante quanto o da relacdo escola-familia, ou neste

caso concreto entre o JI e a familia. De facto, a necessidade de
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comunicagdo com 0s pais ou encarregados de educacdo tem
caracteristicas muito proprias na EPE, dada a idade das criangas e alguma
dificuldade por parte da sociedade em compreender as finalidades,
funces e beneficios educativos da EPE (idem, ibidem).

Segundo Marques (2001, p.12), “(...) os pais sdo os primeiros
educadores da crianca e ao longo da sua escolaridade, continuam a ser 0s
principais responsaveis pela sua educacdo e bem-estar”. Desta forma,
devem assumir a sua responsabilidade enquanto pais, educando 0s seus
filhos, transmitindo-lhe normas e valores adequados para que estes se
tornem pessoas capazes, preparando-os para a vida em sociedade e
possibilitando-lhes um crescimento saudavel. Toda esta responsabilidade
tem vindo a ser partilhada quer pelos varios membros da familia quer
pelos educadores e instituicbes que se encarregam da guarda das
criangas, ndo querendo isto dizer, que o papel principal atribuido aos pais
no processo de educacdo e bem-estar das criancas Ihe tenha sido retirado.

A necessidade de partilha da educacdo advém do facto de na
atualidade as criangas passarem grande parte do seu tempo no Jl
enquanto a familia trabalha, o que promove ndo s essa partilha mas
também, cada vez mais, uma maior necessidade de entendimento e boa
relacdo entre a familia e a instituicdo, para que a colaboracéo entre ambas
seja produtiva. Atualmente esse papel cabe simultaneamente a familia e a
EPE. A familia educa e modela a crianca consoante os seus padrdes
culturais e educacionais. A EPE € uma continuidade da educacao
familiar, onde a crianca se educa, socializa e constréi conhecimentos.
Atraveés desta relagédo entre a familia e o Jl, fortalece-se a socializagdo da
crianca e “ (...) a sua inicia¢do na vida em sociedade e a preparagdo do

seu futuro (...)” (Diogo, 1998, p.59).
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Independentemente do papel que os pais atribuem a escola e ao
JI, estes devem (tentar) compreender que a escola de hoje ndo é a mesma
de outrora bem como os interesses e necessidades das criancas que a
frequentam, e apenas e s6 uma boa colaboracao entre pais e profissionais
poderd contribuir para a subsisténcia de uma EPE melhor e mais
proveitosa as criancas e a comunidade que as envolve.

Segundo Marques (2001, p.13), “Olhamos para o envolvimento
parental como uma variavel importante no processo de melhoria da
qualidade de aprendizagem (...)”, qualidade essa de analogo interesse
para ambas as partes envolvidas no processo de crescimento e no
processo educativo das criancas. Por outro lado, uma maior colaboracéo
e participacdo das familias podera ainda ajudar a ultrapassar dificuldades
e problemas existentes, bem como a compreender melhor os
comportamentos de algumas criancgas.

Na instituicdo onde desenvolvi o meu estagio o envolvimento
parental era bastante positivo, contudo ndo era generalizado. Era notéria
a preocupacao e o acompanhamento de alguns pais em relacdo as suas
criancgas, principalmente através do didlogo que mantinham com estas e
com a educadora cooperante. Para além disso, estavam sempre dispostos
a ajudar e a colaborar nas tarefas e atividades necessarias em prol do
bem-estar das criangas. Esse envolvimento e dedicagdo, bem como a
colaboragdo mencionada anteriormente faziam-se transparecer através de
uma associacdo de pais que de modo auténomo agia em funcdo das
necessidades e caréncias das criancas, de forma a suprimir as lacunas
existentes na instituicdo. Foi-me possivel constatar tal realidade durante o
periodo de tempo que permaneci na instituicdo, uma vez que a associacao
de pais promoveu e participou em varias iniciativas. Dessas iniciativas

fizeram parte um sorteio de rifas, pela altura da Pascoa, cujo objetivo era
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angariar fundos para comprar material ludico e pedag6gico para a
instituicdo e ainda, a participacdo dos pais na festa de final de ano, com
uma dramatizacgéo ensaiada e realizada por eles, em contexto surpresa.
N&o posso deixar de referir o0 modo como me receberam, visto
que fui tratada como parte integrante daquela “familia”, sentindo na
primeira pessoa todo o carinho e respeito que naquela relacdo se fazia

sentir.

7. “Com os pés no Faz-de-Conta”.

7.1. A importancia do Brincar.

“O Jogo ndo é sé um direito é uma necessidade.
Jogar/brincar ndo € so incerteza é uma forma acrescida de
ganhar seguranca e autonomia.

O jogo ndo é um processo definido € um processo aleatorio.
Brincar/jogar ndo é sé uma ideia é uma vivéncia.
Jogar néo deve ser uma imposi¢cdo mas uma descoberta .

Carlos Neto

Muito se tem especulado em torno do conceito de “brincar”,
conceito esse, considerado nuclear no que diz respeito a EPE.

Atempadamente deve conhecer-se o sentido de brincar, sendo a
brincadeira um tempo breve de exploracdo criativa em que a crianca
sozinha ou acompanhada, manipulando/transformando espagos-materiais
e contetidos culturais/sociais, repensa ativamente os seus conhecimentos
sobre o real (Ayres, 2010). Através do que conhecemos e podemos
observar, ndo restam davidas de que o valor que brincar tem no

desenvolvimento e na aprendizagem da crianca € fundamental. Ja
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Friedrich Schiller, filésofo e poeta alemdo do século XVIII (citado por
Nair Azevedo, 2004, p.125), afirmava que o Homem s6 é de facto
Homem quando brinca, ou seja, que a sua natureza verdadeiramente
humana (de um ser que pensa, sente, € livre e responsavel) revela-se na
brincadeira.

Brincar é sem duvida um direito das nossas criangas, uma vez que
ao brincar a crianca observa e observa-se, imita, compara e recria saberes
e papeis sociais (observados e/ou experimentados) enraizados nos modos
de pensar, sentir e agir dos grupos que a acolhem (Ana Ayres, 2010).
Também segundo Nair Azevedo (2004, p. 126),

brincar possibilita a crianca a expressdo dos seus
sentimentos, a exploragdo da sua imaginagéo e criatividade; ajuda-a
na descoberta do seu préprio corpo e das suas possibilidades, na
descoberta dos outros e no desenvolvimento de relagdes
interpessoais; da-lhe possibilidades de recrear papéis e funcbes que
Ilhe sdo familiares e a descobrir novas formas de conhecer,
manipular, operar e reorganizar os diferentes elementos que
constituem parte integrante do seu ambiente fisico e social.

Por outro lado, Vygotsky propés que através do jogo a crianca é
capaz de agir e pensar de maneira mais complexa do que demonstra
noutras atividades, e definiu o ludico e a aprendizagem formal como
ambitos de desenvolvimento. Do mesmo modo que segundo este autor, a
ZDP* ¢ favorecida pelo jogo, pois nele “a crianca sempre se comporta

além do comportamento habitual da sua idade, além do seu

19 A Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) é a distancia entre a capacidade dos
aprendizes resolverem um problema de forma independente e o nivel potencial de
compreensdo dos alunos quando orientados ou em colaboragdo com outros parceiros.
(Oliveira-Formosinho et al., 2007b).
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comportamento diério, (...) € como se ela fosse maior do que é na
realidade.” (Vygotsky, citado por Oliveira-Formosinho et al., 2007,
p.226). Se brincar € uma atividade decisiva no crescimento e
desenvolvimento da crianga que se baseia em fatores estruturantes
determinados  pelo(a) educador(a), compete questionarmo-nos
relativamente ao espaco efetivo que é conferido a brincadeira, nas
praticas quotidianas.

Na minha experiéncia enquanto estagiaria foi possivel constatar
algumas das ideias anteriormente referidas, uma vez que a educadora

cooperante com a qual trabalhei atribuia bastante importancia ao brincar.
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CAPITULO IV

BEM OU MAL? EIS A QUESTAO...
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8. A Avaliacdo na Educacéo Pré-escolar.

A avaliacdo em educacdo € um “elemento integrante e regulador
da préatica educativa, em cada nivel de educacdo e ensino e implica
principios e procedimentos adequados a especificidade de cada nivel. No
caso da EPE, esta tem especificidades as quais ndo se adequam todas as
praticas e formas avaliativas utilizadas tradicionalmente noutros niveis de
ensino” (Circular n°4/2011). Esta é parte fundamental de todo o processo
educativo, uma vez que sem ela ndo seria possivel ter consciéncia da
evolugéo/desenvolvimento das criangas enquanto grupo e de cada uma
delas em particular, bem como do préprio trabalho dinamizado pelo(a)
educador(a)/professor(a), que efetivamente pode sempre aperfeicoar. “A
avaliacdo, permite uma recolha sistematica de informacéo que, uma vez
analisada e interpretada, sustenta a tomada de decisbes adequadas e
promove a qualidade das aprendizagens” (Circular n°4/2011).

As formas de avaliar sdo muitas, contudo, sem divida que a mais
constante é a observagdo, uma vez que através desta podemos constatar
situacbes permanentes e/ou momentaneas que nos transmitem
informac@es valiosissimas sobre as criangas com as quais trabalhamos e
sobre os resultados do nosso proprio trabalho enquanto futuros(as)
educadores(as). Segundo Pais e Monteiro (1996, p.54), a observacao
permite a recolha de informacdo, enquanto decorre 0 processo de ensino-
aprendizagem, sobre o desempenho da crianga, das destrezas
desenvolvidas e das suas atitudes. Praticando a observagdo, o(a)
educador(a) aprende a identificar e a responder as necessidades de cada
crianga e consequentemente, a planificacdo a efetuar sera mais facil,
porque adaptada a realidade. Assim, “a reflexdo, a partir dos efeitos que

se vao observando, possibilita estabelecer a progressao das aprendizagens
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a desenvolver com cada crianga, individualmente e em grupo, tendo em
conta a sua evolugdo” (Circular n°4/2011).

E certo que a observacdo possui um lugar de destaque no que diz
respeito & avaliacdo, porém de forma isolada néo se torna suficiente face
a todas as necessidades e desenvolvimentos/progressos das criangas. Esta
devera ser acompanhada de outros métodos de avaliacdo, como por
exemplo, através da andlise dos trabalhos elaborados pelas criancas, nao
com o objetivo de os quantificar, mas sim de os analisar. A avaliacao
realizada com as criancas € uma atividade educativa, constituindo
também uma base de avaliacdo para o educador. A sua reflexdo, a partir
dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressao
das aprendizagens a desenvolver com cada crianca. Neste sentido, a
avaliacdo é suporte do planeamento (OCEPE, ME, 2007, p. 27).

Segundo o ME, a avaliacdo na EPE assume uma dimensdo
marcadamente formativa, pois trata-se, essencialmente, de um processo
continuo e interpretativo que se interessa mais pelos processos do que
pelos resultados e procura tornar a crianga protagonista da sua propria
aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que ja
conseguiu e das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando.
A avaliacdo formativa constitui-se, assim, como instrumento de apoio e
de suporte da intervencdo educativa, ao nivel do planeamento e da
tomada de decisGes do(a) educador(a), tal como ja havia referido
anteriormente.

Tendo como principal funcdo a melhoria da qualidade das
aprendizagens, a avaliacdo implica, no quadro da relacdo entre o JI, a
familia e a escola, uma construgéo partilhada que passa pelo dialogo, pela
comunicagdo de processos e de resultados, tendo em vista a criagdo de

contextos facilitadores de um percurso educativo e formativo de sucesso.
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Avaliar é um ato pedagdgico que requer uma atitude e um saber
especifico que permitam desenvolver estratégias adequadas, tendo em
conta os contextos de cada crianca e do grupo no respeito pelos valores
de uma pedagogia diferenciada. Quer isto dizer, que é necessario 0
recurso a praticas que permitam regular as acGes e 0s processos de
“ensino ¢ aprendizagem”, e que revelem o estado de desenvolvimento
face a referentes e a critérios definidos.

Atendendo a tudo o que foi mencionado até entdo e de acordo
com o0 PCG, a avaliacdo na instituicdo onde realizei 0 meu estagio tinha
por base a observagéo, o registo e a informacéo recolhida nos contactos
formais e informais com as familias das criancas. De acordo com a
avaliacdo proposta pela instituicdo, a educadora utilizava como
modalidades de avaliacdo das criancas a avaliagdo diagndstica, a
avaliacdo descritiva com registo de comportamentos, atitudes e
aprendizagens e ainda os trabalhos mais relevantes da crianca e do grupo.

Assim, no modelo curricular aqui referido a avaliacdo focaliza-se
na analise do curriculo, na sua globalidade, nas opcdes e efeitos que
ocorrem nos processos do seu desenvolvimento. A avaliagdo tem um
caracter formativo e de investigacdo recorrendo a autoavaliacdo e

envolvendo todos os intervenientes no processo educativo.

9. Um Modelo de Avaliagdo — Sistema de Acompanhamento de
Criancas (SAC).

O SAC é um instrumento de avaliagdo resultante de um projeto
que procurou desenvolver uma cultura de avaliagio em educacao,
inspirando-se em “ A4 process — oriented child monitoring system for

young children”, tendo como mentora uma equipa de investigagéo do
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Departamento de Ciéncias de Educacdo, da Universidade de Aveiro,
coordenada pela Doutora Gabriela Portugal.

Segundo Portugal e Laevers (2010, p.74),

0 SAC oferece ao educador uma base para avaliacdo e
desenvolvimento do curriculo na sua préatica quotidiana, com base
num ciclo continuo de observacdo, avaliacdo, reflexdo e accéo,
considerando o bem-estar, implicacdo/envolvimento, aprendizagem
e desenvolvimento das criancas como dimensfes norteadoras de
todo o processo.

Este consiste num “instrumento de apoio a pratica pedagogica que
procura agilizar a relagcdo entre praticas de observacdo, documentacdo,
avaliagdo e edificacdo curricular”.

A correta utilizacdo deste instrumento de avaliacdo por parte
do(a) educador(a) permite obter uma clara visao sobre o funcionamento
do grupo em geral, identificar criangas que necessitam de apoio adicional
ou atencdo diferenciada e ainda perceber aspetos que requerem

intervencdes especificas. Por seu lado,

0 SAC orienta o educador no delineamento de um trajecto de
iniciativas que levem a resolucdo de problemas e maximizacéo da
qualidade educativa, quer para o grupo em geral, quer para criancas
em particular, e conduz a avaliacdo dos resultados das accbes ou
iniciativas desenvolvidas (em termos de implicacdo, bem-estar e
desenvolvimento) (idem, ibidem).

Foi-me proposto no dmbito da disciplina de Pratica Educativa |
que utilizasse 0 SAC enquanto instrumento de avaliagdo no decorrer do
meu estagio, percorrendo as trés etapas que o constituem. A sua

utilizagdo consistiu no conhecimento do sistema através da
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documentacdo que o regulamenta e do preenchimento de trés fichas (1G,
2G e 3G) correspondentes as trés fases que o constituem, desencadeando
um ciclo de observacédo — reflexdo — acdo. De um modo geral, a primeira
fase deteve-se com a avaliagdo geral do grupo, a segunda com a
avaliacdo geral do contexto e a terceira com 0s objetivos/ iniciativas
gerais a colocar em pratica.

Fundamentalmente na primeira fase, mas também presentes nas
restantes estiveram sempre 0s conceitos de bem-estar e implicacao,
conceitos sobre os quais foram preenchidas as fichas. Segundo Laevers
(2010, p. 20), “o bem-estar emocional é como um estado particular de
sentimentos que pode ser reconhecido pela satisfacdo e prazer, enquanto
a pessoa esta relaxada e expressa serenidade interior, sente a sua energia
e vitalidade e esta acessivel e aberta ao que a rodeia”. Quanto a
implicagdo os autores referem que se trata de “uma qualidade da
actividade humana que pode ser reconhecida pela concentracdo e
persisténcia, caracterizando-se por motivacdo, interesse e fascinio,
abertura aos estimulos, satisfagdo e um intenso fluxo de energia”
(Portugal e Laevers, 2010, p. 25). Atendendo a estes conceitos e aos seus
respetivos indicadores, torna-se possivel ao (a) educador(a) efetuar uma
avaliacdo mais pormenorizada e atenta das criangcas enquanto grupo e
sobretudo individualmente.

A utilizacdo deste instrumento, ainda que de forma pouco
experiente, fez-me encarar a avaliacdo de uma outra maneira,
permanecendo mais atenta as criangas, € por consequéncia aos Seus
niveis de bem-estar e implicacdo, bem como a tudo o que me rodeia.
Note-se que esta analise dos niveis de bem-estar e implicacao diz respeito
a primeira fase do processo (Ficha 1G — Anexo 1), tendo sido realizada

de forma individual a dez criangas do grupo escolhidas aleatoriamente e
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cujos referidos niveis tinham que variar entre baixos, tendencialmente
baixos e altos.

Relativamente a segunda fase (Ficha 2G — Anexo 2) esta consistiu
numa andlise e reflexdo mais pormenorizadas em torno do grupo e
também do contexto, dando énfase a opinido das criangas e ainda tendo
em conta os documentos reguladores da instituicdo. Com a execucao
desta foi-me possivel ouvir atentamente a opinido das criancas
relativamente ao meio em que estavam inseridas, conseguindo como
sempre surpreender-me com as suas respostas.

Numa fase final, o culminar deste instrumento fez-se com a
realizacdo da terceira fase (Ficha 3G — Anexo 3) que consistiu na juncdo
das fases anteriores. Assim, foi-me pedido que considerasse a definicdo
de objetivos e iniciativas para 0 grupo e para 0 contexto em que este
estava inserido, dedicando especial atencéo a diversos ambitos, tais como
o clima de grupo, a organizacdo, entre outros.

Atendendo a todos os aspetos mencionados até entdo, a aplicacdo
do SAC fez com que pessoalmente passasse a olhar de modo diferente
para as criangas com quem trabalhei; estivesse atenta ao que as rodeava e
ao modo como estas se sentiam inseridas nesse meio; bem como ao facto
de estas estarem ou ndo implicadas nas diversas atividades e ainda se
apresentavam um bem-estar emocionar tipico ou atipico de acordo com o
momento. Todo este processo levou-me a uma observacdo mais
pormenorizada e a uma reflexdo pertinente face a todos os aspetos

referenciados até entdo.
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CAPITULO V

REFLETIR PARA CONTINUAR A
SONHAR...
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Do presente capitulo faz parte uma breve reflexdo relativa ao meu
percurso de estagio em EPE decorrido até entdo. Nessa mesma reflexdo
estdo presentes, algumas consideracdes descobertas, adquiridas e

compreendidas ao longo desse mesmo percurso.

10. O que dizem os meus olhos...

Ao longo dos anos muito se tem aferido sobre os eternos assuntos
e conceitos inerentes & pratica e a teoria, existindo mesmo quem as
considere como uma s6 ou entdo como constantes rivais. As opinides
estdo longe de ser unanimes e os pedagogos e investigadores que sobre
elas debrucam o seu trabalho, longe de chegarem a um consenso.

Segundo Roldao (2008, p. 177) “a classica formula relagdo teoria-
pratica transporta uma conceptualizacdo simbolica que pode ser
operativa, ocultando a intima dependéncia de um campo diante do
outro”. E indiscutivel que ambas estdo intimamente ligadas, uma vez que
ndo existe pratica sem uma base teérica de determinado assunto e vice-
versa, ou seja, a relacdo entre a pratica e a teoria € uma relacdo de
interacdo constante. Tal facto verifica-se ao longo de um percurso
académico como 0 meu, no qual nos devemos preocupar em “aprender”,
para “saber fazer”, e ndao em ‘“‘saber fazer”, sem “aprender”.

A realizagdo deste estagio foi sem davida, um dos melhores
momentos de partilha pelo qual passei ao longo do meu percurso
académico e aquele em que melhor constatei 0 que acabo de mencionar
anteriormente. Muitos e variados foram 0s momentos que marcaram esta
experiéncia Unica e a tornaram ainda mais rica. Foram esses momentos
que me deram forca e encorajaram a nivel pessoal, em momentos téo

dificeis como os que vivi durante esse periodo de tempo, colocando em
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causa 0 meu Sonho. Mas como poderia deixar que i1SSo acontecesse se eu
estava rodeada de pequenos(as) sonhadores(as). Foram sem duvida as
criangas que me resgataram e me proporcionaram momentos fantasticos e
inesqueciveis. Trabalhamos, rimos, cantdmos, brincdmos, dang¢amos,
choramos, portamo-nos bem e mal e tantas, mas tantas outras coisas que
fizemos juntas e das quais permanecera o gostinho saboroso da infancia.
Vivemos momentos de partilha, com a aquisicdo de novos saberes e
aprendizagens desconhecidas; tornamos a fantasia em realidade e a
realidade em fantasia, mas acima de tudo fomos capazes de sonhar,
sonhar de olhos abertos e a par com as criangas, ver o tanto que tinham
para dar de si em prol de um mundo tdo vasto como aquele que as espera
dia apos dia (in Reflexao Final, Dossier de Estagio).

Também o papel da educadora cooperante foi fundamental, uma
vez que fui contagiada com a sua alegria, vivacidade, sabedoria e
sobretudo com o seu gosto pela profissao e pelas criangas. Foram varios
0s momentos de grande algazarra e excitacdo com ela e com o grupo, que
tal como referiu vérias vezes espelhavam a sua maneira de ser e 0 a-
vontade com que desempenhava o papel de educadora perante aquelas
criancas, tornando-se assim um modelo para elas.

O mesmo aconteceu com a minha colega de estagio, com a qual
0S momentos de entreajuda, companheirismo e camaradagem permitiram
que tudo decorresse do modo mais positivo possivel. Por outro lado,
enquanto futura profissional tive oportunidade de colocar em préatica
alguns dos contetdos tedricos que me haviam sido lecionadas ao longo
do percurso académico, de adequar as minhas praticas ao contexto, de
desenvolver o meu espirito critico e reflexivo, de desenvolver
competéncias e ainda de observar de forma reflexiva e ponderada tudo o

que me rodeia.
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CAPITULO VI

A UM PASSO DA ESCOLA DOS
GRANDES...
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O presente capitulo tem como finalidade retratar as mudancas
efetuadas pelas criancas ao longo do seu percurso e crescimento infantil.

Este capitulo pretende também efetuar a ponte entre as duas
partes constituintes deste Relatorio Final, uma vez que o tema em
questdo, ou seja, as transicdes, diz respeito neste caso especifico a
mudanga das criancas da EPE para o 1.° CEB.

11. As transicdes da Educacéo Pré-escolar para o 1.° CEB.

Ao longo da nossa vida pessoal e profissional muitos sdo o0s
momentos de mudanca, de inovacdo e renovacdo que nos fazem
progredir ao longo desse nosso percurso, sendo eles, periodos de
transicdo. As transigdes sdo assim encaradas de diferentes maneiras por
diferentes pessoas, sendo referenciadas na maioria das vezes como

momentos de grande tencao, receio e stress. E certo que,

a transicdo implica sempre a perca e a separacdo de algo
conhecido e, simultaneamente, a integracdo num contexto novo e
desconhecido, envolvendo o medo do que é estranho, o abandono
de rotinas estabelecidas e a aprendizagem de comportamentos e
atitudes adequados aos novos ambientes (sociais e fisicos) (Sim-
Sim, 2010),

pelo que se torna extremamente importante a tranquilidade e o
sucesso em cada transi¢ao que se efetua.

Durante o periodo decorrente da EPE sdo dois 0s momentos nos quais
se verificam transicdes. O primeiro realiza-se logo no inicio desse mesmo
percurso com a transi¢do de casa para o Jl, independentemente da idade

da crianca uma vez que essa transicdo pode ser realizada ainda no
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periodo correspondente ao bercério, a creche ou posteriormente com 3, 4
ou 5 anos de idade. O segundo refere-se a transicdo da crianca da EPE
para a escolaridade obrigatdria, iniciando no 1.° CEB, e apesar de ja
possuir uma maior uniformidade em termos de idade, esta pode ser ainda
bastante penosa para a crianca.

Relativamente a esta Gltima transicao é de notar que,

ao deixar o jardim de infancia, a crianca perde um espaco
conhecido, um profissional de referéncia, rotinas e habitos
instalados e a seguranca perante o que conhece e lhe é habitual. A
contrapor a estas percas, ganha expectativas sobre o que a transi¢éo
Ihe pode proporcionar (idem, ibidem). Assegurar que cada transigdo
seja bem sucedida é fundamental e significativo para o bem-estar
social e emocional da crianca, mas, simultaneamente, importante
para o seu desempenho cognitivo (Vasconcelos, 2007).

Aquando uma mudanca da EPE para o 1.° CEB as reag0es das
criangas sdo bastante divergentes e imprevisiveis, pelo que resultam de
variadissimos fatores, tais como o seio familiar de que provém, se
frequentaram a EPE ou ndo, o nivel social a que pertencem, entre outros
que podem influenciar negativa ou positivamente o ingresso das criancas
nesse novo ciclo de ensino. Perante este tipo de fatores a crianca
necessita de ser orientada, pelo que o papel do(a) educador(a), do(a)
professor(a) do 1.° CEB e dos pais é extremamente crucial. Contudo, esse
papel de nada serve se for executado de forma isolada. E necesséria a
articulacdo, o didlogo e a partilha entre educador(a), professor(a) e pais
de modo a que todos juntos proporcionem & crianga uma continuidade no
grande mundo do conhecimento, sem percal¢os nem lacunas.

Aos pais cabe a importante tarefa de aumentar a autoestima, a
capacidade de autocontrolo e ainda a capacidade de resiliéncia da
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crianga, sendo capaz de ultrapassar de forma mais positiva e favoravel
este tipo de mudancas e alteragcdes ao longo da sua vida.

Por outro lado e segundo as OCEPE (ME, 2007, p. 91), “o
didlogo e a colaboracdo entre educadores e professores do 1.° ciclo
facilitam a transicdo e uma atitude positiva da crianca face a escolaridade
obrigatoria”. Este € sem divida um dos pontos-chave para o sucesso das
transicOes, uma vez que a colaboracdo entre a EPE e 0 1.° CEB deve ser
realizada em prol das criancas, através da articulacdo de atividades, da
realizacdo de relatorios conjuntos, da analise de casos concretos, entre
outros aspetos que podem e devem ser tidos em conta, de modo a
melhorar bastante o desfasamento provocado pelas transicdes. Se
considerarmos a necessidade de articulacdo entre a EPE e 0 1.° CEB, ¢
primordial que educadores(as) e professores(as) se inteirem de toda a
documentacdo proveniente de ambos os ciclos. Esse conhecimento
transmitira a ambas as partes 0 complemento necessario a cada uma delas
para um melhor trabalho, uma vez que confrontadas com os referidos
documentos terdo consciéncia de que sdo mais as semelhangas entre
ambos os ciclos, do que propriamente as diferencas.

Deste modo, e segundo Serra (2004, p.78),

através da articulacdo curricular, poder-se-a estabelecer uma
conex&o entre as partes, de forma que a escola e jardim de infancia
se organizem em funcdo dos diferentes periodos de vida que as
criancas atravessam, o0 que implica uma postura docente que
conduza a um planeamento conjunto de actividades integradas.
Quanto mais os docentes se inteirarem das especificidades e das
similitudes entre educag&o pré-escolar e 1° CEB, mais se enriquece
0 universo pedagogico dos professores e educadores e maiores
serdo as oportunidades de sucesso para as criangas.
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Na instituicdo onde estagiei, a questdo relativa a transicdo era
bastante pertinente. No decorrer do ano letivo estavam agendadas varias
atividades conjuntas entre os dois ciclos, nas quais participaram criangas,
educadores(as) e professores(as). Dessas atividades fizeram parte visitas
a instituicdo de EPE e a escola do 1.° CEB nas quais se verificaram
momentos de partilha e cooperacdo, aproximando assim as criancgas,
neste caso especifico, da escola do 1.° CEB.

Outro aspeto fundamental era o papel da educadora cooperante face a
transicdo. A educadora realizava muitas vezes a ponte entre os dois ciclos
através de exemplos de conteddos/temas, de atividades semelhantes as
que as criangas poderiam encontrar ao longo do 1.° ano do ensino basico,
relativamente a duracdo das atividades e da mobilidade dentro da propria
sala de atividades. Este tipo de situagéo verificava-se principalmente e de
forma mais rigorosa com as criangas de cinco anos.

Por outro lado, durante o meu estagio no 1.° CEB foi possivel
constatar que a turma era constituida por criancas que haviam
frequentado a EPE e por outras que ndo. E de notar que as criangas que
haviam frequentado a EPE manifestavam um maior a-vontade perante o0s
novos conhecimentos, algumas delas, manifestando ja o préprio
conhecimento dos mesmos. Tal facto poderia ser explicado com base no
relatério individual de cada crianga, o qual facilitava o conhecimento por
parte da professora titular de turma relativamente a cada uma delas.

Porém, ndo € possivel estabelecer uma relacdo de causa-efeito no que
diz respeito a frequéncia da EPE e a facilidade de aquisicdo de novos
conhecimentos, nesta turma concretamente e com a observacao efetuada,
inferindo que as criangas eram bastante distintas entre si, possuiam graus

de dificuldade diferentes e ainda evoluiam de modo desigual.
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CAPITULO |

ERA UMA VEZ... OUTRA VEZ!
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O presente capitulo destina-se a apresentar uma breve abordagem
relativa a historia da educacdo e do ensino do 1.° CEB em Portugal, bem

como ao papel desempenhado pelo professor na atualidade.

1. Pelo Mundo do Ensino do 1.° CEB.
1.1. A Educagéo em Portugal — Breve Reviséo.

Longe vai 0 tempo, em que se tinha como primoérdio da educacao
que, “o homem vale sobretudo pela educagdo que possui, porque sé ela é
capaz de desenvolver harmonicamente as suas faculdades de maneira a
elevarem-se ao maximo proveito dele e dos outros” (Rocha, 1984).

A educacdo € uma das tematicas mais abordadas e debatidas ao longo
dos tempos em Portugal. Esta enquadra-se num contexto de constantes
avangos e recuos, grandes incertezas, fortes instabilidades e desanimos
por parte de discentes e docentes, questBes estas que a acompanham ao
longo dos tempos.

Segundo Pires (et al., 1989), a evolucdo da escolaridade obrigatoria é
um exemplo desses processos, pelo que em 1911 (Dec. de 29 de Marco)
reestruturou-se o ensino infantil (dos quatro aos sete anos) e 0 ensino
priméario contemplando trés graus: elementar, complementar e superior.
Esta reestruturacdo adveio de ideais republicanos que viram a sua
evolucdo estagnar devido as constantes quedas e tomadas de poder.
Ainda em 1911, na constituicdo que data dessa altura (art.° 3°, niUmero
11) foi garantido que o ensino primario elementar seria obrigatério e
gratuito, tendo a reforma educativa, em 1919, alargado tal
obrigatoriedade ao ensino primario complementar. Contudo, com 0s
principios do Estado Novo sobre o Ensino Primario, o que tinha sido

alcancado até entdo, deixou de o ser, como é o caso da libertacdo do
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Estado face a responsabilidade de garantir o acesso a escolaridade bésica
e obrigatdria, presente na Constituicdo de 1933.

A criacdo de um ciclo complementar, coexistente com o 1.° ciclo do
ensino secundario, foi a via adotada ¢ considerada a “Gnica viavel” para
combater a falta de méo-de-obra qualificada, existente nesta altura.
Também em 1964, é criada uma outra medida, que consistia num
programa cuja equivaléncia se fazia com o ciclo preparatério do ensino
técnico e, depois, estruturado como forma experimental do ciclo
preparatdrio unificado (Portaria n® 23 259, de 9 de Agosto de 1968),
estando a falar claramente da Telescola.

Posteriormente, a tentativa de reforma global do sistema educativo
(vulgarmente conhecida por Reforma Veiga Simao) pretendia provocar
alterag@es significativas no plano do ensino basico. Com esta, passaram a
enquadrar-se nos objetivos do ensino basico os aspetos relativos a
formacdo da personalidade, a observacdo e orientacdo educacionais,
integrando ainda as criancas inadaptadas, deficientes e precoces.
Contudo, foram vérios os obstaculos e as limitacdes que impediram a
completa execucdo da Reforma.

Ainda segundo Pires (et al., 1989, p. 57)

As preocupacdes dos sucessivos governos pés — 25 de Abril,
apesar das suas diferentes perspectivas, incidiram, ndo tanto sobre a
ampliacdo do periodo de escolaridade obrigatéria — que s6 nos
ultimos anos tem vindo a tomar corpo e assumiu expressao legal na
Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n® 46/86, de 14 de
Novembro) — mas, principalmente, na melhoria da qualidade do
ensino, na efectivagcdo generalizada do periodo de seis anos e na
aplicacdo do acesso e do sucesso dos alunos.
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Neste novo e melhorado sentido da educacdo, cujas preocupacoes
deixaram de estar centradas exclusivamente na obrigatoriedade da
escolaridade, foram varios os procedimentos colocados em prética, tendo
a primeira sistematizacdo coerente dos mesmos, encontrado expressao
legal no Dec. — Lei n® 538/79, de 31 de Outubro.

Por outro lado, é ainda importante referir que

o0 abandono em Portugal, por vérias razGes, do uso quer legal,
quer na pratica profissional, da designacdo “Ensino Primario”,
contribui para inviabilizar este sector e, desse modo, diluir os seus
problemas e preocupacfes num conjunto mais geral de problemas
que sdo os do Ensino Bésico (Formosinho, 1998, p. 11).

Segundo Formosinho (ibidem), “o conceito de ensino basico designa,
ndo tanto um nivel de ensino, mas o conjunto de niveis de ensino que a
sociedade no seu todo considera que contém as aprendizagens
fundamentais para a vida social”, pelo que a designacdo de Ensino
Primério permanece inalterada na maior parte dos paises europeus e
americanos, sendo que se refere a iniciagdo das aprendizagens
académicas, geralmente lecionado em regime de monodocéncia e ainda
com uma perspetiva global do curriculo.

Em suma, e no que diz respeito a um periodo de tempo préximo ou
até mesmo no que respeita a atualidade, a escola publica tem enfrentado,
com sucesso crescente, o grande desafio da melhoria dos niveis de
qualificagdo da populacdo portuguesa, podendo apenas ser questiondvel o
modo como esses niveis sdo alcancados. Segundo o Despacho n°
5328/2011, presente no Diario da Republica n° 61 de 28 de Marco de
2011, as melhorias consistem no acesso universal ao ensino publico

basico e secundario em todo o Pais, que se encontra mais préximo de
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atingir também a cobertura integral do territorio nacional pela rede de
estabelecimentos da educagdo pré-escolar; na resposta, consistentemente,
por parte da escola ao desafio da qualidade educativa com profundas
transformacdes nos ambientes de ensino e de aprendizagem, “através da
requalificacdo do parque escolar existente, da constru¢cdo de novos
centros escolares e da introducdo das tecnologias do conhecimento na
sala de aula, (...).” E ainda de referir que as escolas tém desenvolvido, ao
longo dos ultimos anos, “um trabalho notavel no combate ao insucesso e
ao abandono escolares, com a aplicagdo de medidas preventivas e
correctivas, como a escola a tempo inteiro, (...), e ainda todos 0s
projectos locais que de forma inovadora promovem 0 Sucesso e uma

efectiva igualdade de oportunidades na educacdo em Portugal”.

1.2. O Papel do Professor do Primeiro Ciclo do Ensino Bésico.

Ser professor é ser artista,
malabarista,
pintor, escultor, doutor,
musicologo, psicologo...

Autor Desconhecido

O presente excerto do poema “Ser professor” (Anexo 4), de um autor
desconhecido, bem como quase a totalidade do seu contetdo, pretendem
dar a conhecer o papel de quem abraca a profissédo de Professor.

De ha uns anos a esta parte, a mitica figura do professor tem vindo a
degradar-se, devido a desvalorizagdo social da profissdo docente, ficando
para trés a distingdo de profissionais de grande importancia, como muitos

os classificavam.
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Segundo Nobvoa (1991, p.21) “a afirmagdo profissional dos
professores € um percurso repleto de lutas e conflitos, de hesitacGes e de
recuos”, pelo que ser professor hoje em dia, requer acima de tudo um
enorme gosto pelo que se faz, ou no meu caso, pelo que se ira fazer; uma
grande vontade de aprender, de estar em constante atualizacdo, de modo
a conhecer para posteriormente, poder partilhar o que se conhece. Ser
professor atualmente é um desafio constante, que passa muito em parte
pela divisdo do tempo entre alunos e burocracias.

Contrariamente a imagem errénea que criaram em torno da figura e
do papel do professor, esta profissdéo deveria ser uma das mais
respeitadas, uma vez que um professor ndo é, nem deve ser, um mero
transmissor de conhecimentos. O professor partilha os seus saberes,
encaminha os seus alunos na procura de novos conhecimentos e ainda é
aquele que estd sempre presente, ndo s6 nos momentos de ensino —
aprendizagem, mas também nos momentos em que as criancas precisam.
Tal facto é constatado segundo NOvoa, (ibidem, p.96) que refere que
“ensinar hoje ¢ diferente do que era hé vinte anos. Fundamentalmente,
porgue ndo tem a mesma dificuldade trabalhar com um grupo de criancas
homogeneizadas pela seleccdo ou enquadrar a cem por cento 0S
problemas sociais que essas criangas levam consigo.”

No que diz respeito ao Professor do Primeiro Ciclo do Ensino Bésico,
a faixa etaria dos seus alunos e a heterogeneidade das suas turmas,
implica que a relacdo pedagodgica esteja muito mais dependente da
relagcdo pessoal, pelo que existe uma maior proximidade afetiva entre o
professor e os alunos. Segundo Formosinho (1998, p.14), essa natural
dependéncia da relagdo pedagogica da relacdo pessoal, leva também a
uma maior responsabilidade do professor pelos aspetos de

desenvolvimento global da crianca, ao nivel afetivo, emocional, social e
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moral, visto que é muito dificil na relacdo pedagogica global, conseguir
distinguir-se esses diferentes aspetos. E evidente que a constante
permanéncia com a turma leve a um maior conhecimento e consequente
acompanhamento de cada uma das criancas de forma individual.

Por outro lado, pressupfe-se que estejam reunidas grande parte das
condigBes para que exista uma maior e mais favoravel relacdo entre os
professores e 0s pais dos alunos. Esta é uma outra vertente do papel de
professor, uma vez que com a referida relacdo/parceria com 0s pais e
encarregados de educagdo, o professor pode diagnosticar, bem como
solucionar, problemas relativos as criancas com quem trabalha.

Face a todos estes motivos e mais alguns, o professor possui ainda a
responsabilidade integral por tudo o que acontece na sala de aula,
principalmente com os alunos, pelo que muitas vezes é responsabilizado
de forma injusta e penosa por algo que acontece e que esta fora do seu
alcance. Este possui ainda a gestdo integral do curriculo e de boa parte da
organizacdo pedagdgica, desde o tempo escolar, ao espaco, a disciplina
na sala de aula e até mesmo na propria escola.

Assim, é possivel constatar como as atuais polémicas em torno do
papel do professor, bem como a retirada de grande parte da sua
autoridade, apenas contribuem de forma negativa e pejorativa para aquela
que deveria ser uma das mais respeitadas e acarinhadas profissdes do

pais.
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CAPITULO II

DE REGRESSO AO SONHO...
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O Capitulo Il pretende dar a conhecer uma breve caracterizagdo do
agrupamento, da instituicdo onde decorreu 0 meu estagio e de todo o

contexto fisico e humano que a envolvia.

2. Caracterizacao.
2.1. Agrupamento de Escolas — Uma viséo global.

O Agrupamento ao qual pertence a escola onde realizei 0 meu?®
estagio situa-se na zona norte de uma cidade do centro do pais, tendo na
sua area de intervencdo, um conjunto de dez freguesias. E de salientar,
que tendo em conta as novas politicas educativas, este Agrupamento
encontra-se em fase de aglomeracdo com outros, pelo que dara origem a
um Mega Agrupamento.

Segundo o PE (PE, 2008/2011) do referido Agrupamento, a
comunidade extraescolar € constituida por um numeroso e heterogéneo
agregado humano, que sob o ponto de vista sociocultural mostra uma
multiplicidade de caracteristicas tipicas das periferias urbanas. A maioria
da populacdo ocupa-se da agricultura tradicional e apenas uma minoria se
desloca diariamente para a prestacdo de servicos na cidade. O principal
meio de subsisténcia das familias € o trabalho assalariado ou
independente do sector secundario e terciario. E ainda de referir que os
pais e encarregados de educacdo das criancas, que frequentam as escolas
deste Agrupamento, tém um nivel cultural heterogéneo, desde a formacéo
basica a superior, com maior enfoque na formacéo basica. Uma questao

pertinente prende-se ainda com o facto de existir um elevado nimero de

20 Apesar de utilizar um discurso na 12 pessoa do singular, é de notar que estive sempre
acompanhada por mais duas colegas de estagio, realizando assim um trabalho em
equipa.
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discentes que apresentam caréncias socioeconémicas, abrangidas pelos
servigos de agéo social escolar.

E de notar que o referido Agrupamento é constituido, no presente ano
letivo, por uma populacéo escolar total de 1681 criancas, distribuidas de
forma desigual pelos diferentes niveis de ensino. Dela fazem ainda parte
166 docentes e 77 ndo docentes, distribuidos por variadissimos cargos e
servigos presentes no Agrupamento. A sua formacgdo tem o intuito de
criar condi¢cdes que permitam uma maior articulacdo entre escolas de
diferentes niveis de ensino, com a pretensdo de acompanhar os alunos
durante o seu percurso escolar. O Agrupamento incorpora na sua
estrutura 6rgdos, que se diferenciam pelas suas funcbes e que, num todo
proporcionam um vantajoso funcionamento do mesmo. Alguns desses
Orgdos sao, por exemplo, a Assembleia, (segundo o Regime de
Autonomia das Escolas, aprovado pelo DL n.° 115-A/98, de 4 de Maio e
alterado pela Lei n° 24/99, de 22 de Abril), o Conselho Executivo (de
acordo com o Decreto-Lei n.° 115-A/98 de 4 de Maio), o Conselho
Pedagdégico e o Conselho Administrativo (artigo 24° e 28°
respetivamente, do regime de autonomia, administracdo e gestdo), entre

outros.

2.2. Caracterizacdo da Escola.

O meu estagio decorreu durante um periodo de treze semanas (de 10
de Outubro de 2011 a 18 de Janeiro de 2012) numa escola de um meio
rural pouco desenvolvido, situada na periferia de uma cidade do centro
do pais. Esta € um edificio do tipo Plano Centenérios, tendo sido alvo de
obras de restauro e requalificagdo recentemente, albergando no presente

ano letivo cerca de 26 alunos.
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E de notar que o acesso ao edificio escolar, no que diz respeito ao
percurso que as criangas tinham que realizar de casa — escola e escola —
casa a pé, era bastante perigoso, uma vez que esse trajeto era realizado
em estradas sem bermas e de abundante circulacdo. Isto devia-se a
inexisténcia de transportes publicos que assegurassem a mobilidade das
pessoas no interior desta pequena regiéo.

No que diz respeito aos pais e encarregados de educacao abrangidos
por esta escola, eram pessoas de nivel socioecondmico médio - baixo,
que, na sua maioria, subsistiam com o trabalho na agricultura e na

construcao civil, existindo também algumas excecdes.

2.2.1. Ambiente Educativo.

A Organizagdo do Ambiente Educativo é um conceito chave no
que diz respeito ao bom funcionamento e sucesso escolar, sendo
essencial a sua gestdo e adaptacdo por parte do(a) professor(a). Também
0 ambiente/contexto social e cultural deve ser tido em conta aquando a
gestdo do préprio ambiente educativo, uma vez que fatores como esses
constituem um conjunto de variaveis que podem influenciar os resultados
escolares, de forma positiva ou negativa. Segundo o PE (2008/2011), o
conhecimento deste tipo de ambientes “é fundamental para a criacdo de
alternativas organizacionais dentro da escola que sejam supletivas de
eventuais desvantagens iniciais”, pelo que se torna impreterivel que o
ambiente educativo seja flexivel e ajustavel aos diferentes contextos
sociais e culturais, bem como as dificuldades e problemas das criancas

que dele fazem parte, tornando-se assim estimulante para o aluno.
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2.2.1.1. Os Espagos — interior e exterior.

Segundo Marta Afonso, da Faculdade de Arquitetura da

Universidade do Porto,

Em ambiente escolar as aprendizagens sdo multiplas e
excedem os curriculos programaticos das aulas. E nesta fase que as
criancas se familiarizam com os padrfes de beleza, de conforto, de
higiene, de seguranca e de qualidade que irdo basear a sua visao do
mundo. O espaco da escola materializa em si mesmo estes
conceitos através da organizacdo do espaco, da relacdo entre as
formas, ou das texturas e cores dos materiais, veiculando ainda os
valores que estdo na sua origem tais como a responsabilidade, a
solidariedade ou o respeito por si e pelos outros.

O espaco, bem como outro tipo de recursos, sao de extrema
importancia para o quotidiano e vida diaria de professores(as) e
alunos(as) que nele coabitam. O espaco escolar, enquanto espaco fisico,
adequado e trabalhado de acordo com uma determinada gestdo
pedagdgica, possibilita a acdo do(a) professor(a) e fomenta as
aprendizagens das criancas.

Tal como havia referido, 0 meu estagio decorreu numa escola do
tipo Plano Centenérios, constituida por dois pisos funcionaveis. O rés-do-
chéo é constituido por uma sala de aulas, um refeitorio e uma cozinha;
duas arrecadacOes, sendo que uma delas esta inserida dentro da casa de
banho dos rapazes e ainda trés casas de banho, duas delas destinadas a
alunos(as) e outra a professores(as), funcionarios(as) e pessoas com
deficiéncia (casa de banho essa que estava inoperacional por diversos

motivos técnicos). E ainda no rés-do-chdo que esta a entrada principal,
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bem como um corredor largo de onde partem as escadas para o primeiro
andar (Apéndice 10).

Todo este contexto repete-se duas vezes, referindo-se assim a ala
direita e ala esquerda da escola sendo importante de referir, uma vez que
a entrada principal para as criangas e para os(as) professores(as) ndo se
realizava pelo mesmo sitio.

Relativamente ao primeiro andar, existem duas salas: uma sala de
aulas e outra sala destinada a outras atividades, na qual, a data,
funcionava a valéncia de ATL? que nada tem a ver com a escola
(Apéndice 11). Ao cimo das escadas, na ala esquerda da escola, existe
ainda um gabinete para os(as) professores(as). Sendo que na ala direita,
localizado no mesmo sitio, existe também um pequeno gabinete que
servia de sala de apoio individualizado.

No que diz respeito as traseiras do edificio, e ao seu exterior,
existe um telheiro dentro do espaco de recreio e ainda um pequeno
compartimento destinado a caldeira de aquecimento. O espaco a céu
aberto que circunda a escola é bastante amplo, sendo metade do
pavimento em terra batida (Apéndice 12). As criangas utilizavam este
espaco para terem um maior contacto com a natureza, muitas vezes
através de jogos de escondidas, com a apanha de flores e ainda através da
exploracdo de pequenos animais que podiamos encontrar no meio
ambiente. Ja a outra metade do pavimento é cimentado pelo que facilita a
realizacdo de atividade fisico - motora e de jogos. A area total da escola,
e do seu recinto, é delimitada por uma vedacdo de gradeamento e rede,

muros e pequenos portdes.

2L A Sigla ATL designara daqui em diante, Atividades de Tempos Livres.
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De um modo geral, a escola encontrava-se num bom estado de
conservagdo uma vez que foi restaurada ha relativamente pouco tempo.
Contudo, foi possivel constatar que no edificio em si, bem como nos
acessos gue a ele advinham, néo existia qualquer cuidado ou atencédo para
com pessoas com necessidades fisico-motoras especiais, limitando assim
0 Seu acesso ou permanéncia nesta escola. Para que tal acontecesse,
teriam que ser realizadas obras de adaptacdo e melhoramento, algo que
poderia ter sido valorizado a quando a Gltima reabilitacéo realizada.

Tendo em conta todos os aspetos referidos e segundo Arends
(2000, p.85), “a maneira como o espaco ¢ gerido tem efeitos cognitivos e
emocionais importantes nos alunos. Embora os professores nao
controlem a quantidade de espaco disponivel, ttm uma consideravel
liberdade de ac¢do no que diz respeito a sua gestdo.” ASSIm no que se
refere ao espago da sala de aula do 1.° e do 2.° ano, este encontrava-se
organizado/estruturado de modo a facilitar e promover aprendizagens
significativas por parte das criancas podendo estas, tirar partido de tudo o
que as rodeava.

Segundo Arends (ibidem, p.93), “uma decisdo importante que a
maioria dos professores toma no inicio do ano lectivo relaciona-se com a
configuracdo do mobiliario na sala. A forma como estd disposto o
mobiliario pode influenciar o tempo de aprendizagem escolar e, dessa
forma, a aprendizagem dos alunos.” A sala de aula na qual estagiei estava
organizada ao estilo “conferéncia”, o que, segundo a professora
cooperante, permitia a todos os alunos uma visdo mais global e central do
quadro e da professora, diminuia as conversas paralelas e favorecia o
trabalho em grupo. Atendendo ao facto de estarmos perante dois anos de
escolaridade diferentes, as criangas do 1.° ano estavam sentadas mais

proximo do quadro, permitindo também assim uma relacéo entre a altura
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e 0 campo de visdo destas para o quadro. E de referir que a sala possuia
14 mesas individuais que estavam dispostas em quatro filas (duas com
quatro e duas com trés mesas), estando todas as criancas sentadas
individualmente. “Esta ¢ a formag¢do mais tradicional. Esta formagao ¢
mais adequada a situacdes em que o professor quer a atencdo focalizada
numa direcgdo”(Arends, 2000, p.94). Esta disposicdo possibilita ainda
aos alunos uma pré-adaptacdo as estruturas das salas no ciclo de ensino
seguinte e ainda possibilita a ajuda entre colegas.

Um dos aspetos negativos deste arranjo prende-se com o facto de
ndo ser conducente a discussdo/debate de ideias nem a atividades em
pequenos grupos. No entanto, neste caso especifico, a gestdo do espaco
era flexivel visto que, sempre que necessario, 0s alunos trocavam de
lugar para a realizacdo de diferentes tarefas ou para a execucdo de
trabalhos em grupo, o que aconteceu diversas vezes durante o estagio.

Tal como todas as disposicOes, esta possui vantagens e
desvantagens, sendo algumas das desvantagens, para além da
anteriormente referida, por exemplo, o facto dos alunos se virarem para
tras para conversar com o colega da outra mesa, bem como uma maior
dificuldade na realizacdo de debates e discussdo de ideias.

Existiam ainda na sala, dois pequenos espacos, sendo um
destinado a informéatica com a possibilidade de utilizar o computador,
possuindo este ligacdo a internet (Apéndice 13) e ainda um outro
destinado ao “cantinho da leitura”, no qual as criangas tinham a

possibilidade de ler, ver e contactar de perto com os livros.
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2.2.1.2. Os Materiais.

No que diz respeito aos materiais, ndo existem duvidas de que
estes sdo imprescindiveis para a execucdo de grande parte das tarefas
propostas no espaco escolar. Uma escola bem equipada, com materiais
pedagogicos diversos e funcionais, facilita e promove uma maior rececdo
por parte de alunos(as) e professores(as) para a aquisicdo de novos
conceitos/conhecimentos.

A inexisténcia de materiais pedagogicos deve ser suprimida
através da criatividade e inovacdo por parte de alunos(as) e
professores(as), permitindo assim a criacdo de novos materiais e ainda
fomentando uma aprendizagem participativa e colaborativa.

A escola onde estagiei estava relativamente bem equipada, e
colocava a disposicdo de alunos e professores o0s materiais e
equipamentos necessarios. No que se refere as salas de aula, estas eram
semelhantes entre si, quer no que dizia respeito a organizacdo do espaco,
quer ao material nelas disponivel. Alguns dos materiais basicos
existentes nas salas eram, por exemplo, livros; materiais escolares como
réguas, lapis, borrachas, folhas, entre outros; quadro; giz; mesas e
cadeiras adequadas as idades das criancas, etc. E de notar que cada sala
de aula possuia ainda diferentes materiais didaticos, alguns deles
construidos pelos proprios alunos, pela professora e pelas estagiarias que
por 14 tém passado.

Na sala onde decorreu 0 meu estagio, os materiais que cada aluno
tinham a sua disposicao eram idénticos para todos. Para além do material
ja referido, nos arméarios podiamos ainda encontrar livros e revistas para
consulta (sobretudo da professora) e ainda materiais didaticos, tais como

abaco, material Cuisenaire, material multibasico, blocos Idgicos e caixas
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de sdlidos geométricos. Contudo, este tipo de material apenas podia ser
utilizado pelas criangas com o consentimento da professora.

No espaco escolar, existia ainda material alusivo a area de
expressao fisico-motora, a area de expressdo musical e a area de
expressdo plastica, podendo este ser utilizado tanto nas areas curriculares
disciplinares como nas &reas disciplinares ndo curriculares.

Por fim, é ainda importante referir que os alunos podiam
beneficiar do material audio visual e informatico mediante requisicdo
prévia pela professora ao agrupamento. Essa requisicdo acarretava
algumas complica¢Bes e impedimentos face a utilizacdo desse mesmo
material, tal como constatei ao longo do meu estagio, pelo que muitas
vezes nem sequer se colocava em causa essa mesma requisi¢do, sendo as

criancas as principais prejudicadas.

2.2.1.2.1. Manuais Escolares.

Segundo Morgado (2004, pp.36; 37),

parece tornar-se irrefutdvel a preponderancia que o0s
manuais escolares tém tido no quotidiano educativo de docentes e
estudantes, ndo sO por se revelarem instrumentos de trabalho vistos
por muitos como auxiliares importantes da préatica pedagdgica, mas
também por serem considerados um meio facilitador da
aprendizagem dos alunos.

Valorizados por uns e criticados por outros, 0s manuais escolares
fazem parte da vida diaria de professores(as) e alunos(as), quer no
contexto escolar, quer no contexto familiar. Estes possuem valores,

principios e ideologias que quando aplicados e discutidos, em parceria
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com o PE e/ou com outros documentos orientadores, sdo um beneficio
para 0s conhecimentos das criancas que os utilizam. Os manuais
escolares sdo do conhecimento geral de criancas, pais e professores(as)
pelo que fazem parte integrante da lista de material escolar de qualquer
inicio de ano letivo. Estes passaram a ser quase uma “exigéncia” que
acarreta questbes sociais e econdmicas, uma vez que a sua aquisicdo
implica custos, por vezes demasiado elevados, para grande parte das
familias com criancas em idade escolar. Esta questdo esta intimamente
ligada com a possivel utilizacdo, ou ndo utilizagdo, destes recursos
escolares, uma vez que, 0s pais exercem alguma pressdo face a sua
utilizacéo.

E de referir que,

embora possam ser portadores de alguma informacéo
adjacente a que é prescrita pelos programas escolares, 0s manuais
contém, essencialmente, a informacdo que os alunos necessitam
para satisfazerem o0s requisitos minimos exigidos e serem
aprovados numa dada disciplina. Contudo, tal conhecimento pouco
tem a ver com os saberes que utilizam na sua vida quotidiana para
compreender as situacfes em que participam e elaborar propostas
de acgdo na sua comunidade (idem, ibidem, p.38).

Desta forma, € notoria a importancia e a necessidade de recorrer a
outras fontes de informacdo e conhecimento, de modo a que as criancas
ampliem os seus saberes e evitando assim, que o manual seja utilizado
como unico meio de conhecimento e aprendizagem.

Aquando a utilizacdo dos manuais escolares, é necessario ter em
conta a estrutura e a constituicdo de cada um em particular, uma vez que
atualmente ainda se verificam bastantes erros, quer cientificos, quer

essencialmente sociais e culturais no seu conteudo. Segundo Morgado
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(2004, p.39), “alguns manuais escolares sdo construidos na base de uma
visdo claramente etnocéntrica, conferindo uma atencdo muito limitada
ou, mesmo, omitindo a andlise de outras culturas distintas, o que permite
que, com relativa frequéncia se construam estereétipos sobre
determinadas realidades humanas”. Neste sentido, o papel do(a)
professor(a) é extremamente importante e determinante, pelo que deve
alertar e encaminhar as criangas para uma realidade diferente, a realidade
atual, cada vez mais diversificada e globalizada, desmistificando assim
“visoes socialmente construidas sobre o mundo” através de uma analise
critica e reflexiva em contexto escolar, enfatizando o conhecimento de
crianca sobre o assunto.

No que diz respeito aos manuais escolares adotados na escola
onde decorreu 0 meu estagio (Apéndice 14), é possivel verificar, de
modo geral, uma grande harmonia entre os conteudos neles presentes e
0s conteudos programaticos definidos para os anos de escolaridade em
questdo. No entanto, é de referir que, durante o decorrer do meu estagio,
estes nunca foram utilizados diretamente com as criangas na sala de aula,
tendo servido apenas, e pontualmente, como auxilio para nos estagiarias
na constru¢cdo de novos recursos. No que respeita a professora
cooperante, esta apenas fazia uso dos manuais escolares nos dias em que
noés ndo estdvamos presentes, e principalmente para envio de trabalhos de
casa, uma vez que referiu algumas vezes, nao ser adepta da utilizacdo dos

manuais escolares.
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2.2.1.3. Gestdo e Organizagdo do Tempo.

O tempo € um recurso parcialmente controlado pelos(as)
professores(as), apesar de obedecer a um periodo escolar de duracao fixa,
a sua gestdo durante esse mesmo periodo fica ao encargo do(a) docente.

Na escola onde estagiei, e & semelhanga de muitas outras, a gestdo
global do tempo é feita de rotinas, pelo que a atividade letiva tem inicio
as 09h00min e termina as 15h30min, sendo que das 15h30min as
17h30min, ainda decorrem as atividades de enriquecimento curricular
(AEC’s)??. No entanto, o funcionamento da escola decorre das 08h00min
as 18h00min, sendo as presentes diferencas horarias asseguradas pela
valéncia de ATL, que decorre na mesma instituicao.

Apesar do tempo, durante o periodo letivo e de acordo com o
horario da turma, estar estruturado de modo a serem lecionadas as areas
curriculares disciplinares e ndo disciplinares, o(a) professor(a) pode gerir
e (re)organizar o tempo e as atividades por si programadas para este, de
acordo com o que seja mais favoravel e rentavel para a turma.

Carroll®

(citado por Arends, 2000) no seu modelo “enuncia trés
tipos de tempo, sendo estes o tempo necessario, o tempo permitido e o
tempo gasto”. Na pratica, 0 modelo de Carroll € bastante pertinente isto
porque, por vezes, entre 0 tempo necessario e o tempo gasto existe um
enorme desfasamento. Tal facto advém de inimeros fatores possiveis,
sendo exemplos desses fatores, os diferentes ritmos de trabalho de cada

crianga, bem como as suas dificuldades.

22 A sigla AEC sera utilizada para designar Atividades de Enriquecimento Curricular.

2% John B. Carroll publicou um artigo intitulado A Model of School Learning em 1963,
que despontou o interesse actual pelo tempo na sala de aula. No seu modelo Carroll
afirmou que o grau de aprendizagem é fungdo de cinco factores, trés deles relacionados
com os alunos: aptiddo, capacidade e perseveranca; e ainda dois deles estranhos aos
alunos: qualidade da instrucéo e oportunidade temporal.
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No que diz respeito ao decorrer do meu estagio, o tempo foi
sempre um fator determinante na execucdo das atividades, pelo que
inicialmente a quantidade de atividades idealizadas e planificadas era em
demasia face ao tempo que disponha para a sua realizacdo. Contudo,
através da prética e do conhecimento, cada vez mais pormenorizado e
profundo da turma e dos seus elementos, a gestdo do tempo passou a ser
mais facil, pelo que preferia permanecer um pouco além do prazo
estipulado para um determinado contetdo e verificar que as criangas
haviam compreendido e participado na construcdo de um novo
conhecimento; ao invés de avancar de modo a respeitar o que havia
planificado ou idealizado (contrariamente ao que se espera de uma
planificacdo flexivel) e sentir que algo ndo tinha sido transmitido com o

ritmo certo.

2.2.1.4. As Relagdes.

A escola € muito para além de matérias, contetdos programaticos
e saberes cientificos, € um local de ensino-aprendizagem transversal e
global, que pretende encorajar e preparar as suas criancas para 0 mundo
atual globalizado e diversificado. Alguns dos saberes que estdo na base
dessa preparacdo ndo estdo explicitos nos livros ou nos manuais
escolares, mas sim nas a¢les que cada um pratica, no convivio com 0
outro, na amizade, no dialogo, no respeito, na partilha, na solidariedade e
em tantos outros principios que atualmente estdo um pouco esquecidos.

Rego (2001) mostra-nos que,

0s postulados de Vygotsky parecem apontar para a
necessidade de criagdo de uma escola bem diferente da que
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conhecemos. Uma escola em que as pessoas possam dialogar,
duvidar, discutir, questionar e compartilhar saberes. (...). Uma
escola em que os professores e alunos tenham autonomia, possam
pensar, reflectir sobre o seu proprio processo de construcdo de
conhecimentos e ter acesso a novas informacdes. Uma escola em
que o conhecimento ja sistematizado ndo é tratado de forma
dogmatica e esvaziado de significado.

E neste sentido que sdo extremamente importantes as relagdes.
Em contexto escolar, as relacBes aluno(a) — aluno(a) e aluno(a) —
professor(a) ou professor(a) — aluno(a) sdo as mais pertinentes. Na escola
onde decorreu 0 meu estagio, a relacdo aluno(a) — aluno(a) espelhava a
heterogeneidade de relacbes com as quais as criangas contactam
diariamente, quer em contexto escolar através das outras criangas, das
professoras e funcionarias, ou em contexto familiar através dos pais,
conhecidos e amigos da familia. Essa relacdo era pautada pela existéncia
de pequenos grupos, algo perfeitamente normal dada a idade das
criangas, que interagiam entre si e com 0s outros. A maior parte das
vezes, esses pequenos grupos eram formados por criangas do mesmo
género, o que limitava as brincadeiras por elas realizadas. No entanto, a
referida relagdo era baseada na amizade, na partilha e no
companheirismo, existindo porém situacBes pontuais de conflito,
maioritariamente provocadas pelos mesmos elementos, passando a sua
resolucdo, em parte, pelo adulto.

No que diz respeito a relagdo professor(a) — aluno(a) e vice-versa,
esta representa 0 momento de encontro e convivéncia entre educadores e
educandos que em interacdo formam a base do processo educativo. Nesta
escola, esta relagdo era baseada no respeito e na hierarquizagdo, uma vez
que a turma via na professora a entidade maxima a respeitar. Eram

também notdrias as manifestacoes de carinho e afeto de ambas as partes,
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0 que transmitia o positivismo dessa relacdo e se refletia em todo o
processo de ensino - aprendizagem. Contudo, era notério por parte da
professora um certo distanciamento face a algumas atitudes e atividades
tidas pelas criancas, o que manifestava algum desconforto em relagédo a
consequéncias familiares.

Falta ainda referir a relacdo adulto — adulto, existente também no
contexto escolar. Esta relacdo, na escola onde estagiei, podia dividir-se
em duas partes: a relacdo entre as duas professoras e a relacdo entre as
professoras e a funcionaria. No que se refere a primeira, esta era baseada
na partilha e na entreajuda, fazendo constantemente parte dela o didlogo
e a troca de ideias. Tal situacdo fazia com que algumas atividades entre
as turmas estivessem intimamente ligadas, favorecendo assim o processo
educativo. Relativamente a relacdo entre professoras e funcionéria, esta
era bastante superficial, ndo existindo aspetos de maior relevancia, sendo
notdria a ideia de hierarquia aquando a presenca das professoras.

Em suma, as relagbes possuem um papel extremamente
importante no desenvolvimento da crianga, uma vez que esta “fica sujeita
a diferentes agentes de socializacdo que através de fendmenos de
identificacdo e de imitacdo os vdo ajudando a estruturar a sua
personalidade” (Abreu et al., 1990, p.69).

2.3. Os Projetos, a Qualidade e o Curriculo no 1.° CEB.

Todo o percurso profissional do(a) professor(a) é envolto em
burocracias, mais ou menos pertinentes para a sua acdo enquanto
profissional da educagdo. Os documentos que orientam e regem a sua
pratica sdo inimeros, desde os mais diretivos aos mais abrangentes. Sao

exemplos, de alguns desses documentos, o PEA, o PAA do
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Agrupamento, o PEE*, o PCE®, o PCT? e ainda os Programas do 1.°
CEB e o Curriculo Nacional do Ensino Basico.

Na escola onde decorreu 0 meu estagio era possivel encontrar
alguns destes documentos, uma vez que faziam parte do processo
educativo, embora nem todos nos tenham sido facultados por diversas
razdes. E também de referir que alguns desses documentos, & data do
estagio, se encontravam ainda em fase de construcdo e/ou de adaptacao,
como era o caso do PCT.

Muito se tem especulado acerca da pertinéncia de alguns dos
documentos e temas orientadores da educacdo, acabando por vezes por
cair na “excessiva discussdo tedrica (...) e pela auséncia de uma
intervencdo pratica orientada para a resolucdo de problemas ou para a
escolha de melhores alternativas™ (Pacheco, 2006, p.15). Para que tal ndo

aconteca é necessario ter em conta que,

qualquer curriculo ou programa de estudo deve ser
adaptado ao meio social onde esté inserida a escola, adequado ao
grupo etario a que se destina, e as suas componentes devem ser
implementadas, tendo em atencdo as necessidades especificas e
caracteristicas individuais das criangas (Abreu et al., 1990, p.67),

pelo que, desta forma se contribui e promove a pratica de um

processo de ensino — aprendizagem de qualidade.

2 A sigla PEE designara Projeto Educativo de Escola.
% A sigla PCE designaré Projeto curricular de Escola.
% A sigla PCT designaré Projeto Curricular de Turma.

100



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do Primeiro ciclo do Ensino Béasico

2.3.1. Principios Metodoldgicos.

Tal como refiro no ponto 2.1.1.4. da pagina 34 do Capitulo 11 da
Parte | deste Relatorio, longe vdo os tempos em que as criangas eram
consideradas “tabuas rasas”, desprovidas de saberes e capacidades.
Atualmente, o papel da criancga é enfatizado e valorizado, principalmente
aquando a construcdo da sua propria aprendizagem e conhecimento,
sendo por seu turno o papel do(a) professor(a) um papel mais passivo,
facilitando, orientando e encorajando a crianga a triunfar por si so.

“Especialistas internacionalmente reputados em questdes de
educacdo (...) admitem que o essencial na Educacdo Bésica ndo é tanto
adquirir conhecimento de forma tradicional, mas como preparar-se para a
vida.” (Coelho, 1989, p.58). E no sentido do “como preparar-se para a
vida” que o papel do(a) professor(a) ganha ainda uma maior dimensdo. O
modo como o(a) professor(a) dinamiza as suas aulas, promove as suas
atividades, age e interage com as criancas € determinante na medida em
que estas possam fazer parte da construgcdo do seu préprio conhecimento,
cimentando-o com base no adulto que Ihes serve de modelo. Segundo
Abreu (et al., 1990, p.17), “os adultos sdo sempre 0s responsaveis pelas
criancas que educam. Eles devem proporcionar e estimular a auto-estima,
o controlo emocional e a autonomia, de modo a que as criangas se tornem
cada vez mais capazes de adquirirem competéncias por si proprias.” Isto
leva-nos a pertinente questdo de que cada crianca deve ser tida como
Unica, uma vez que atualmente o(a) professor(a) ndo pode encarar a sua
turma como homogénea, transmitindo saberes de forma univoca e
desvalorizando a heterogeneidade que verdadeiramente a constitui.

No que diz respeito a professora cooperante com a qual

desenvolvi 0 meu estagio, esta tinha como principio primordial da sua
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préatica educativa, partir sempre dos conhecimentos j& adquiridos pelas
criangas acerca de determinados assuntos para expor os que lhes quer
transmitir, gerando assim a oportunidade de didlogos entre as criancas e a
professora. As atividades, por ela propostas, eram sempre baseadas em
situacOes reais e faziam parte do quotidiano das criancas, bem como a
utilizacdo de material ludico — pedagdgico, o que lhes permitia atingirem
niveis de concentracdo e interesse mais elevados do que com outras
atividades. E ainda importante referir que os alunos com dificuldades de
aprendizagem constituiam uma preocupacdo constante na pratica da
professora, sendo uma das estratégias utilizadas por esta (tendo em conta
que cada crianca tem o seu ritmo proprio de aprendizagem, de
dificuldades e experiéncias) a diferenciacdo pedagdgica e 0 ensino
individualizado. Assim, podemos constatar que a pratica pedagogica
utilizada pela professora era centrada nas criangas, tornando-se a

professora uma orientadora e mediadora da aprendizagem das mesmas.

2.3.2. A Avaliacdo como parte integrante do processo de ensino -

aprendizagem.

De acordo com a republicacdo do Despacho Normativo n° 1/2005,
de 5 de Janeiro, “a avaliacdo € um elemento integrante e regulador da
préatica educativa, permitindo uma recolha sisteméatica de informaces
que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisdes adequadas a
promocao da qualidade das aprendizagens.”

Todos os dias, independentemente do grau ou do estatuto que
possuimos/desempenhamos, somos alvo de constantes apreciacoes,
avaliacbes e criticas que servem, para nos fazer repensar atitudes e

escolhas face ao percurso que temos vindo a percorrer.
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No que diz respeito a educacao, a avaliacdo visa

apoiar o processo educativo, de modo a sustentar 0 sucesso
de todos os alunos, (...); certificar as diversas aprendizagens e
competéncias adquiridas pelo aluno; contribuir para melhorar a
qualidade do sistema educativo, possibilitando tomada de decisdes
para o seu aperfeicoamento e promovendo uma maior confianga
social no seu funcionamento. (Despacho Normativo n° 14/2011, de
9 de Novembro).

A avaliagdo dos alunos em contexto escolar fica a cargo dos
professores que segundo Abreu (et al., 1990, p.149), os avaliam
permanentemente através de trabalhos diarios, dos trabalhos de casa ou
de provas mais formais. E importante referir que nem sé de trabalhos
pontuais é feita a avaliacdo, uma vez que um dos principais meios de
avaliacdo é a observacdo. Através da observacdo diaria da turma e das
criancas individualmente, o(a) professor(a) pode constatar as
dificuldades, as caréncias e necessidades das criancas nos diferentes
contetidos da sua aprendizagem, sendo que deve recorrer a essas falhas e
dificuldades de modo a que sirvam de referéncia para o seu trabalho,
ajudando assim as criancas a ultrapassar os problemas e dificuldades de
aprendizagem. Assim, “a avaliacdo pretende acompanhar o progresso do
aluno, ao longo do seu percurso de aprendizagem, identificando o que ja
foi conseguido e o que esta a levar dificuldades, procurando encontrar as
melhores solugdes” (Ribeiro, 1997, p.75).

Deste modo, “é demasiado evidente que 0 novo sistema de
avaliacdo assume, por um lado, a importancia das diferentes modalidades
de avaliacdo e, por outro, a clara distingdo entre cada uma delas” (Vilar,
1993, p.13). De entre as modalidades de avaliagdo assumidas podemos

destacar a avaliacdo diagnostica, a formativa, a formadora e a sumativa.
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De acordo com estas modalidades, é importante salientar que a avaliacéo

incide sobre

as aprendizagens e competéncias definidas no curriculo de
acordo com o ano de escolaridade e ainda sobre as aprendizagens
de caracter transversal e de natureza instrumental, nomeadamente
no ambito da educacdo para a cidadania. Logo, a actividade de
ensino é, ou deverd ser, a0 mesmo tempo, uma actividade de
avaliacdo (Abreu et al., 1990, p.149).

No que diz respeito a escola onde estagiei, a avaliacdo era uma
constante, visto que a professora cooperante, para além da avaliagdo
realizada por si através de diversas maneiras e recursos, fazia questao que
as proprias criancas manifestassem as suas opinides criticas,
principalmente face as suas atitudes (autoavaliacdo), mas também as

atitudes dos outros (heteroavaliacdo).

2.4. Caracterizacdo da Equipa Educativa.

Segundo Formosinho e Machado (s/d), a organizacdo e
(re)estruturacdo escolar, podemos associar o “trabalho em equipa” e
assumir as orientacdes normativas de forma a que nas escolas se
constituam “equipas docentes”, o que pressupde uma gestao integrada do
curriculo, do tempo, dos espacos e das atividades escolares. E no sentido
da realizagdo de “trabalho em equipa” que assenta a educacdo ¢ a
instrucdo escolar. Também no contexto escolar, o trabalho é cooperativo,
uma vez que devemos atribuir importancia, ndo so ao papel do professor,
mas também ao papel desempenhado por todos aqueles que estdo em
contacto com as criangas. Como j& tenho vindo a referir ao longo deste

relatério, educar ndo é s6 a aprendizagem de conteddos mas também o
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exemplo de atitudes, normas e valores, pelo que as criangas desenvolver-
se-a0 e irdo adquirir competéncias de forma muito mais saudavel, se as
aprenderem num contexto favoravel e positivo. Esse contexto apenas é
possivel atraves da harmonia proporcionada pelos adultos que nele
coabitam.

Relativamente a escola onde decorreu 0 meu estagio e, atendendo
ao numero total de trinta criancas, a equipa educativa era constituida por
pessoal docente e ndo docente. Do primeiro faziam parte duas
professoras, que desempenhavam fungdes cada uma em sua sala e eram
titulares de duas turmas de anos de escolaridade diferentes, ou seja, uma
era professora titular do 1.° e 2.° anos e a outra do 3.° e 4.° anos de
escolaridade. No que se refere ao pessoal ndo docente, existia apenas
uma assistente operacional que era responsavel pelo cuidado das criangas
durante o intervalo, pelo auxilio na hora de almoco durante a refeicdo e
pela limpeza das salas e espacos comuns, prestando ainda outros servicos
quando necessario. E ainda de referir que, a esta equipa se juntavam 0s
docentes que “lecionavam” as AEC’s, ap0s o horéario letivo, sendo eles
referentes as Areas de Expressdo e Educagio Plastica, Musical e Fisico —
Motora. Assim, todos os intervenientes contribuiam diariamente para o

sucesso escolar das criancas.
2.5. Caracterizacdo da Turma.

A turma com a qual trabalhei é uma turma pequena constituida

por catorze criangas, assim distribuidas:
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Quadro 2 — Esquema da constituicdo da turma.

Turma Total
1° Ano 2° Ano
Rapazes 4 5 9
Raparigas 1 4 5
Total ) 9 14

Assim sendo, denota-se um certo desequilibrio em termos de
género, uma vez que as raparigas representavam uma pequena parte da
turma. As idades das criancas do 2.° ano rondavam, maioritariamente, 0s
7 anos e as das criangas do 1.° ano, rondavam os 6 anos. E de referir que
nem todas as criancas frequentaram o pré-escolar e que ndo existia
nenhuma crianca que tenha sofrido qualquer retencdo, pelo que todas as
criangas, sem excecédo, frequentavam, respetivamente, pela primeira vez
0 1.° e 0 2.° ano de escolaridade. No que diz respeito a nacionalidade,
todas as criancas eram de nacionalidade portuguesa, facto que, a partida,
deveria ser favoravel a aquisicdo da leitura e da escrita, visto tratar-se da
lingua materna.

De acordo com os dados presentes no PCT, dos varios didlogos
realizados com a professora cooperante e da minha observacao e atuacao,
posso afirmar que estamos perante uma turma abundantemente
heterogénea em termos de necessidades e ritmos de aprendizagem. Uma
grande maioria das criangcas tinha bastantes dificuldades de
aprendizagem, podendo destacar-se neste ponto, uma crianga com
dificuldades no desenvolvimento das capacidades cognitivas e com
acentuadas dificuldades de aprendizagem. Esta crianca estava

matriculada no 2.° ano mas frequentava um elevado nimero de aulas do
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1.° ano, sendo que as suas maiores dificuldades incidiam na Area
Curricular de Lingua Portuguesa (dominio da Leitura e da Escrita) o que
se refletia inevitavelmente noutras Areas. E ainda importante referir, a
existéncia de uma crianca do 1.° ano, referenciada com NEE, tendo-lhe
sido diagnostica a Perturbacdo de Hiperatividade com Défice de Atencéo,
sem dificuldades cognitivas.

De um modo geral, estamos perante uma turma proveniente de
meio socioecondmico médio/baixo, na qual uma grande parte dos alunos
ndo tinha um apoio familiar estavel e coeso, sendo a familia destes, na
sua maioria, destruturada, facto que era perfeitamente visivel a nivel
emocional e ao nivel do rendimento escolar deste grupo de criancgas.
Como consequéncia de tais situacOes, existia ainda uma grande auséncia
de regras dentro e fora da sala de aulas. Deste modo, para que 0s
diferentes momentos do dia decorressem num clima de tranquilidade e
bem-estar, tanto para alunos, como para adultos, era essencial que
existissem e fossem sempre relembradas as regras de organizacdo do

grupo e de convivéncia social.
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CAPITULO Il

UM NOVO MUNDO. O MESMO
SONHO, UMA MESMA COR.
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Ao longo deste terceiro capitulo irei abordar algumas tematicas
bastante pertinentes com as quais contactei, e sobre as quais me debrucei
ao longo do meu percurso de estagio, sentindo necessidade de investigar

e dialogar sobre as mesmas.

3. O comportamento do aluno.

3.1.Como intervir e melhorar?

Segundo Estrela, M2, (1991, p.29), “é indubitavel que a indisciplina
constitui hoje um dos principais problemas que as escolas enfrentam
pelos efeitos nocivos que origina, ndo sé a nivel de aprendizagem e da
socializacdo dos alunos, mas também pelo mau-estar e «stress» que
provoca no professor.”

Atualmente, a tematica da indisciplina € uma constante nas escolas do
nosso pais, quer por questdes explicitas de mau comportamento, quer por
questdes de ordem mais complexa como a violéncia perante adultos e/ou
colegas. Valores como a amizade, a compreensdo, 0 companheirismo e o
respeito tém vindo a degradar-se ao longo dos tempos, deixando a
descoberto uma geracdo que encerra uma sociedade problematica cujos
principios se manifestam bastante débeis. O respeito pelo préximo e por
aquele que Ihe é superior, ndo esta presente nas qualidades da maioria das
criangas desta geracdo, 0 que provoca um grande receio e instabilidade
nas escolas e na propria sociedade em geral, levando assim ‘“a
indisciplina a constituir um problema que extravasa as paredes da escola

para se tornar um problema social” (idem, ibidem).
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Muitos e variadissimos podem ser os fatores que levam a este tipo de
comportamento. Fatores de ordem politica, religiosa e cultural s&o alguns
dos apontados como tais, contudo, os fatores de ordem psicoldgica e
emocional sdo 0s que encerram o topo dessa vasta lista.

No que diz respeito a escola, inevitavelmente associado a
indisciplina, est4 o insucesso escolar das criangas, que nela se envolvem
ou gue por consequéncia sdo envolvidas. Segundo Rutherford e Lopes
(1993, p.8), “essas criancas ou adolescentes sdo precisamente aquelas
que exibem os denominados “distirbios comportamentais” ou
“problemas comportamentais”, os quais sdo por vezes acompanhados de
problemas mais ou menos graves de aprendizagem”. Também para o(a)
professor(a) este tipo de situacdo torna-se insustentdvel uma vez que
ensinar num ambiente de confusdo ou indisciplina é muito dificil.
Segundo Blase (1986, citado por Estrela, 1991, p.30),

a indisciplina ao quebrar as normas da aula e da escola,
interfere altamente no processo pedagdgico, pois para além de
afectar a aprendizagem do aluno, tira tempo Util ao professor,
compromete a sua «perfomance» e obriga-o a desempenhar papéis
que ele ndo gostaria de desempenhar.

Carvalho (1992, p.37) “diz-nos que a maneira como a crianga se
adapta aos diferentes meios ao longo da sua vida, e em especial, a0 meio
escolar, depende em parte da educacdo familiar e da natureza das
relacbes pais-criancas”, o que nos leva a aferir que, por vezes, o
comportamento das mesmas é espelho de comportamentos familiares,
e/ou da revolta pela existéncia desses mesmos comportamento. Os pais
devem questionar os seus filhos relativamente a sua vida escolar, no

sentido de verificar a existéncia de determinados acontecimentos que
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possam vir a despontar situacdes de indisciplina dentro e fora da sala de
aula e ainda de violéncia escolar. Nesse acompanhamento, os pais devem
encaminhar os filhos no sentido que Ihes seja mais positivo, tornando-os
cada vez mais resilientes.

Relativamente ao papel do(a) professor(a), e, tendo em conta a
(pouca) autoridade que Ihe € conferida, € necessario ir junto das criancas
e dialogar com as mesmas sobre o que mais as preocupa, conhecer o
meio social e econdmico em que estdo inseridas e ainda os pais e a
restante familia mais préxima das mesmas. Neste sentido o0(a)
professor(a) deve “jogar com as armas que possui” delineando estratégias
que envolvam, captem, despertem e valorizem a participacdo e o
comportamento das criancas, de forma a eliminar um “comportamento
indesejado e vendo esse mesmo comportamento ser substituido por outro
socialmente aceitavel” (Rutherford e Lopes 1993, p.57).

No que diz respeito a escola na qual estagiei e a turma
propriamente dita, verifiquei que existiam alguns alunos que possuiam
periodos de atencdo/concentracdo muito curtos, demorando assim um
tempo demasiado elevado a concluir as tarefas propostas e sendo
necessario chama-los sistematicamente a atencdo. Essa falta de
concentracdo era também refletida no desenvolvimento das
aprendizagens. Estas criangas eram bastante conversadoras, distraindo-se
e distraindo os colegas, embora quando alertadas atenuassem 0 seu
comportamento momentaneamente.

Devido a caréncias afetivas e auséncia de regras, a turma era um
pouco desajustada em termos comportamentais, mesmo com trabalho
constante e diferentes motivacdes, uma grande parte das criancas
continuava permanentemente a perturbar o funcionamento das aulas. E

de notar que as criangas do 1.° ano eram bastante aplicadas e esforgavam-
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se por melhorar aprendizagens e comportamentos e as do 2.° ano, embora
possuissem algumas dificuldades de aprendizagem, poderiam obter
melhores resultados escolares caso ndo fosse o comportamento e 0s
problemas adversos a sala de aula. Relativamente ao comportamento em
contexto de recreio, de um modo geral, este adequava-se a idade das
criangas, no entanto reparou-se que algumas delas se envolviam

sistematicamente em conflitos com os colegas.

4. Um olhar mais profundo.

4.1. A escola como um puzzle.

Quando olhamos a nossa volta, damos conta que a sociedade em que
estamos inseridos é uma sociedade repleta de diversidade, uma sociedade
multicultural. Tal situacdo deve-se ao facto das constantes, e cada vez
mais frequentes, mudancas de pais por parte de algumas pessoas em
busca de melhores condi¢bes de vida. A multiculturalidade é-nos hoje
entendida, como muito para além da cor da pele, uma vez que diferencas
de idade, de sexo, de habitos de vida, manifestacBes religiosas, rituais
culturais, entre tantos outros, fazem também parte desse vasto mundo que
é a multiculturalidade.

Segundo Leite (1996, p. 64), “esta foi, e tem sido, um tema central
nas reformas educativas de alguns paises e tem tido grandes repercussdes
na formacdo de professores. Portugal vive também uma reforma
orientada por uma Lei de Bases que preconiza a igualdade de
oportunidades de acesso e de sucesso escolares”, necessitando esta de ser
analisada e adaptada a nova realidade.

Tal como um puzzle, e as pecas que dele fazem parte, também a

escola € constituida, por diferentes elementos que com as suas
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particularidades se tentam ‘“encaixar” de forma harmoniosa, criando

assim a diversidade que acabei de mencionar.

Com efeito, é a escola que na sociedade moderna, constitui a
instituicdo educativa, de socializagdo e de integracdo por
exceléncia. A escola enquanto espago de encontro das diferengas,
de convivéncia de diferentes culturas e de aprendizagem, constitui
um desafio & educagdo e ao desenvolvimento integral de todas as
criancas e jovens, constituindo igualmente um factor de integracéo,
de coesdo e de enriquecimento pessoal e social (Ramos, 2007,
p.233).

Contudo, a multiculturalidade nem sempre € vista da mesma forma e,
muitas vezes, ndo passa de uma riqueza por explorar, sendo encarada
ainda “como um problema e ndo como um desafio ou um factor de
enriquecimento das culturas em presenca” (Leite, 1996, p.64).

Relativamente a escola, a sua tarefa € conseguir reconhecer
diferencas, ndo so culturais mas também ao nivel dos diferentes ritmos e
estilos de aprendizagem, de interesses e de capacidades, na pluralidade
dos seus alunos, e encontrar estratégias de adaptacdo e desenvolvimento
que a todos respeite e a todos inclua. No que diz respeito a escola e a
turma onde decorreu 0 meu estagio, posso afirmar que ndo era uma
escola das mais “ricas” ao nivel multicultural, no entanto as diferencas
entre os(as) alunos(as) eram notdrias.

De um modo geral, algumas das diferengas visiveis prendiam-se com
0 género (feminino e masculino), com a idade, com dois anos de
escolaridade diferentes, com a maneira de escrever (esquerdina ou
destra), com o uso de 6culos, com a estatura das criangas e ainda com 0s

seus comportamentos face a determinada situagdo. Assim, esta era uma
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turma heterogénea (tal como ja havia referido anteriormente) que apesar
de todas as suas diferencas funcionava de forma bastante coesa.

Ao longo do estagio, aquando a construcdo de materiais, a elaboracao
das atividades, a decoracdo da sala de aula e todo o dialogo realizado
com as criangas, tive sempre a preocupacdo de adequé-los as diferencas
culturais, sociais e individuais de cada uma, alertando-as para um mundo

cada vez mais globalizado e diversificado.

5. A familia e a sua importancia.

5.1. As caréncias afetivas.

O papel dos pais e das familias em relacdo a educacdo das
criangas é fundamental, uma vez que a seu cargo esta a responsabilidade
primordial pela educacio e pela formacdo destas. E importante que os
pais se consciencializem, sobre qual a sua posicdo face a educacdo dos
seus filhos, principalmente na sociedade atual, uma vez que existe uma
grande percentagem de mées e pais com idades bastante jovens.

Segundo Marques (s/d), “a retorica dos beneficios do
envolvimento parental nas escolas e no processo educativo dos alunos
chegou tarde a Portugal (...), mas tem vindo a ganhar um peso crescente
na configuragdo das novas politicas educativas.”

Isto porque, considera-se “que o envolvimento dos pais
proporciona maultiplos e diversos beneficios: para o desenvolvimento e
aproveitamento escolar das criangas, para 0s pais, para os professores e
as escolas e para o desenvolvimento de uma sociedade democratica.”
(Davies et al., 1989, p.37). Cabe assim a escola proporcionar e permitir

esse envolvimento, uma vez que “embora com diferentes graus de
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interesse, envolvimento e expectativas, a escola faz parte da vida
quotidiana de cada familia” (Diogo J., 1998, p.59).

Lightfoot (1978) citado por Diogo (ibidem, p.60) defende que “se
se articulassem o0s processos de socializacdo e educacdo assumidos
separadamente pela escola e a familia, a funcdo educadora da familia e o
papel socializador da escola fortalecer-se-iam mutuamente.” Contudo, na
maioria dos casos, tal situacdo ndo se verifica, sendo mesmo possivel
constatar a inexisténcia dessa relagdo. Também o nivel sociocultural e
econdémico das familias pode determinar essa relacdo, assim como o
rendimento escolar dos alunos, visto que a heranca cultural e familiar
pode condicionar os percursos escolares das criancas. Por outro lado, as
caréncias afetivas e sentimentais, a falta de apoio e acompanhamento
continuos, as desestruturacdes e instabilidades familiares e ainda a falta
de didlogo e acompanhamento a nivel escolar, podem afetar de forma
negativa e determinante a personalidade e a prestacdo escolar de cada
crianca.

No que diz respeito a escola onde decorreu 0 meu estagio, posso
afirmar que a maioria das criangas provinha de familias destruturadas e
de extratos socioculturais e econdémicos baixos. Os comportamentos
desajustados de algumas delas advinham da caréncia de afetos bem como
da falta de regras no seio familiar. A relacdo escola — familia era quase
inexistente, verificando-se a falta de didlogo entre a professora e 0s pais
ou encarregados de educacdo dos(as) alunos(as), o que prejudicava o
bom funcionamento da mesma. Assim, seria importante e fundamental
um entendimento de ambas as partes (pais/encarregados de educacdo e

comunidade educativa) em prol dos beneficios formativos das criancas.
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6. Pequenas diferencas, grandes conquistas.
6.1. Sindroma de Hiperatividade e Défice de Atencdo (SHDA?').

Atualmente as questdes associadas ao Distirbio do Défice de
Atencdo (DDA?) e & Hiperatividade sdo uma problemética constante na
vida de pais e professores. Cada vez mais, estes agentes educativos
manifestam preocupacdes face a falta de atencdo e a instabilidade
comportamental das suas criangas. Contudo, os fatores que podem
influenciar esse tipo de comportamentos sdo bastante variados, tais como,
0 cansago, numero de horas de sono insuficiente, desinteresse pelas
matérias, problemas familiares, entre outros. Pelo que é importante saber
distinguir quando se esta verdadeiramente na presenca deste sindroma,
ndo “chegando ao exagero de classificar como hiperativa qualquer
crianga “que se mexe” ou com défice de atencdo qualquer uma que se
distraia” (Cordeiro, 2007, p.35). Uma vez que, atendendo “a retorica
politica de “escola a tempo inteiro”, uma crianga apos estar “no espacgo
escolar todo o dia, em atividades estruturadas e formais, sob a
dependéncia direta e a orientagdo de professores” (Marques, s/d, pp.1-2),
¢ normal que sinta necessidade e “precise de se expandir e dar largas a
sua energia” (Cordeiro, 2007, p.35).

O sindroma referido diz respeito a “uma perturbagdo da atengdo
ou um excesso de distraccao, associados ou ndo a hiperactividade”, uma
vez que ambos ndo estdo interligados. E de referir que este sindroma se
manifesta através do sistema operativo, que no caso das “criangas com

SHDA nédo é exatamente o0 mesmo da maioria das criangas, criando

T A sigla SHDA designaréa daqui em diante Sindroma de Hiperatividade e Défice de
Atencéo.
% A sigla DDA designaré Dist(rbio do Défice de Atencao.
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alguma dificuldade na gestdo da informagcdo e da capacidade de

concentragdo e atencgao” (idem, ibidem).

Desatencdo, agitacdo, excesso de actividade, emotividade,
impulsividade e baixo limiar de frustracdo (dificuldade para adiar
recompensas) afetam a integracdo da crianga com todo o seu
mundo: em casa, na escola e na comunidade em geral. O
relacionamento com os pais, professores e irmdos € muitas vezes,
prejudicado pelo estresse provocado pelo comportamento
inconstante e imprevisivel. O desenvolvimento da personalidade e
0 progresso na escola também sao afectados de forma negativa
(Goldstein et al., 1994, p.20).

E essencial ter em vista alguns destes fatores, uma vez que cabe
ao adulto gerir e amenizar este tipo de conflitos, por vezes internos, da
crianca. “E importante entender que a crianca hiperactiva apresenta as
dificuldades mais comuns da infancia, porém de forma mais exagerada”
(idem, ibidem), o que implica que esta seja tratada da mesma forma que
qualquer uma outra, apenas por vezes, com alguns cuidados especiais e
pontuais. No que diz respeito ao espaco escolar, é necessario que exista
uma maior compreensdo por parte do(a) professor(a) face a estas
criancas, bem como a adaptacdo do espaco em que estas se inserem,
através da minima existéncia possivel de situaces de distracdo e ainda
com a exposicao e repeticdo de regras a cumprir na sala de aula. O elogio
e o feedback, de forma construtiva, tendem a encorajar e promover na
crianca comportamentos positivos e favoraveis, sendo assim,
imprescindiveis aquando a realizacdo de atividades.

A pertinéncia desta tematica esta relacionada, com o facto de uma
crianca diagnosticada com SHDA fazer parte da turma com a qual

estagiei. A crianca em questdo estava totalmente integrada na turma e na
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escola, realizando as mesmas atividades que 0s restantes colegas, apenas
demorando um pouco mais de tempo em algumas delas. O seu
comportamento era de extremos, reagindo maioritariamente das vezes
por impulso, mas também ponderando conselhos e atitudes face a
comportamentos de colegas. Era uma crianga extremamente carinhosa e
afavel. Tinha imensa dificuldade em estar sentada durante um periodo de
tempo razoavel e tendia a distrair-se com tudo o que a rodeava, inclusive
com ela préopria. A professora cooperante usava como estratégia a
localizagéo desta crianca na sala de aula, colocando-a na primeira fila e
retirando todo o material desnecessario da sua mesa de trabalho. Foi esta
estratégia que também adotei, aquando da minha intervencdo, aliada a
metas de trabalho objetivas, ou seja, determinando o que a crianca tinha
para fazer durante um certo periodo de tempo estipulado, culminando
com o elogio ou o reforgo positivo.

6.2.Dificuldades de Aprendizagem.

A expressdo dificuldades de aprendizagem é actualmente
usada para descrever uma perturbacdo que interfere com a
capacidade para guardar, reter, processar ou produzir informagdo”
que segundo defini¢do, ¢ “uma perturbagdo num ou mais dos
processos psicologicos basicos envolvidos na compreensdo ou no
uso da linguagem falada ou escrita, a qual se pode manifestar
através de uma capacidade imperfeita para escutar, pensar, falar,
ler, escrever, soletrar ou realizar célculos matematicos. (Centro
Nacional de Informagédo para Criangas e Jovens com Deficiéncias,
1992 citado por Nielsen, 1999, p.64).

O ritmo exacerbado a que decorre o dia-a-dia, aliado aos novos

programas escolares e exigéncias constantes, fazem com que, grande
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parte das criancas em idade escolar, sinta dificuldades em acompanhar e
retribuir de forma positiva, o que lhes é proposto ao longo do percurso
letivo.

Tal como a tematica anterior, sdo varios os fatores que estdo na
base das dificuldades de aprendizagem, pelo que “é essencial que estas
criangas sejam identificadas o mais precocemente possivel, a fim de
evitar ou de suavizar a frustracdo e a sensacdo de insucesso que tais
alunos sofrem” (Nielsen, 1999, p.64). Segundo 0 mesmo autor, muitas
vezes podemos julgar, inconscientemente, uma crianga pelos seus
resultados académicos pouco satisfatérios, atribuindo aos mesmos,
fatores como a preguica ou perturbacGes emocionais, esquecendo que
esses resultados podem advir de complicagbes psicoldgicas e
dificuldades de aprendizagem. Assim, as criangas “com dificuldades de
aprendizagem podem registar problemas na compreensao do que é lido,
na fala, na escrita e na capacidade de desenvolver raciocinios” (idem,
ibidem). Porém, estas criancas podem desenvolver capacidades, muito
mais facil e rapidamente, em algumas areas ao invés de noutras.

E importante salientar que, mais uma vez, o papel do(a)
professor(a) é imprescindivel para a superacdo ou diminuicdo dessas
dificuldades. Este(a) deve dar a conhecer e esquematizar as criangas com
dificuldades de aprendizagem os contetidos a abordar naquela aula, de
modo a que estas visualizem as metas e 0s objetivos a atingir com
determinadas atividades, tornando assim mais facil a sua progressao.
Também a possibilidade de observar e manipular objetos concretos é
uma mais-valia para as criangas com dificuldades de aprendizagem, uma
vez que a sua aprendizagem é feita numa “base cinestésica” (Nielsen,
1999, p.67).
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No que diz respeito a escola onde estagiei, esta era uma temética
presente, uma vez que fazia parte da turma uma crianga (ou mais) com
dificuldades de aprendizagem. Esta, em especial, manifestava maiores
dificuldades na compreensdo oral e escrita, 0 que por consequéncia a
impedia de realizar grande parte das atividades com sucesso. Tais
dificuldades revelavam-se até ao nivel matemaético, uma vez que esta ndo
compreendia o que lhe era solicitado através da leitura dos enunciados.
Apesar de, a data, se encontrar a frequentar a turma do 2.° ano, esta
crianca inseria-se perfeitamente na turma do 1.° ano. Foram Varios 0s
momentos, nNos quais constatei que a crianga em questdo se encontrava
“perdida” face aos novos conteudos, visto Nd0 conseguir acompanhar o
ritmo normal da turma, sendo necessario um acompanhamento
individualizado da mesma. E de referir, que esta crianca era auxiliada

uma vez por semana por um Professor de Apoio.

7. Metodologia de Projeto.

7.1. Projeto “Voando na Leitura”.

A importancia que se atribui a leitura e a escrita desde os primeiros
contactos com a educacéo é fundamental e determinante para o gosto e o
sucesso das criancas, principalmente em idade escolar. Podemos
considerar a leitura como uma base cognitiva, cuja compreensdo tornara
operacionais e eficazes, outro tipo de competéncias. Uma crianca que
evidencie dificuldades na leitura, possivelmente repercutira essas
mesmas dificuldades na escrita e na sua compreensdo, podendo mesmo
manifestar dificuldades advindas dessa incompreensdo em diferentes
areas curriculares.

Segundo Sim-Sim e Viana, F. (2007),
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Se queremos que as criancas sejam futuras leitoras, hd que
providenciar um contacto precoce com o livro, de modo a estimular
o desenvolvimento de inUmeras competéncias basicas para que a
aquisicdo da leitura e da escrita ndo constitua uma tarefa dificil e
penosa para a crianga (...).

Assim, é importante que as criancas ndo leiam apenas e sé por
obrigatoriedade, mas sim por prazer e iniciativa propria. Pelo que,
compete ao adulto, neste caso ao (&) professor(a) encaminhar, orientar,
incentivar e, acima de tudo, facilitar e disponibilizar recursos para que as
criangas manifestem a iniciativa de ler. Também “na promogéio do livro
junto da crianca, a familia desempenha um papel fundamental, na medida
em que constitui um modelo por exceléncia.” (idem, ibidem, p.61).

De acordo com o PEE, a leitura ajuda a crianga a construir a sua
identidade, a sua relagdo com o mundo e a tornar-se num ser ativo e
tolerante, sendo assim considerada um fator decisivo na maturidade da
crianga, e do adolescente, no seu equilibrio afetivo, na sua inser¢do no
coletivo da escola e da comunidade em geral.

Atendendo ao que referi, foi implementado na escola onde estagiei
0 Projeto “Voando na Leitura”, com o intuito de despertar nas criangas o
gosto pela leitura, o aumento do léxico e ainda o conhecimento de um
vasto leque de obras infantis. O Projeto decorrerd durante todo o ano
letivo, tendo subjacentes atividades como o preenchimento de fichas de
leitura, a elaboracdo de diferentes producdes escritas, a dramatizagéo de

textos lidos, entre outras.
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7.2. Miniprojecto “Cantinho da Leitura”.

Ao longo do estagio, tivemos o intuito de adaptar a nossa pratica ao
projeto ja implementado na escola, valorizando a cada planificacdo o
conto ou o reconto de uma historia, proporcionando assim, as criangas
momentos de aprendizagem e partilha baseados na leitura. Como
estdvamos perante uma turma com dois anos de escolaridade,
encontrando-se um deles na iniciacdo a leitura, achdmos pertinente
enquadrar 0s gostos e interesses das criangas nesta fase.

Atendendo a que o trabalho de projeto “¢ definido como uma
intencdo do aluno, determinada pelos seus interesses e necessidades
sociais, cuja concretizagdo resulta da sua propria ac¢do” (Ferreira, 2009,
p.144), decidimos realizar um miniprojecto subjacente ao ja referido.
Segundo 0 mesmo autor, “a metodologia de trabalho de projecto consiste
numa forma de conceber, de organizar e de intervir no processo de
ensino-aprendizagem por projectos pedagdgicos, potenciadora de uma
educagdo escolar com mais sentido e funcionalidade para os alunos.”
(idem, ibidem).

Deste modo, proporcionamos as criancas a possibilidade de
manifestarem a sua opinido, gostos e interesses face ao projeto ja
idealizado. E de notar que, apesar de se tratar de um miniprojecto, dado a
dimensdo e periodicidade do mesmo, este foi levado a cabo pelas
criancas com toda a dedicacdo e empenho. Estas imaginaram o que
gostariam de fazer e a medida que avangavam no projeto, compreendiam
0 que podiam ou ndo realizar. Entre vérias atividades, propostas e
realizadas pelas criangas, 0 miniprojecto culminou na decoracdo de um
pequeno canto da sala, cuja funcionalidade passou a ser a de “Cantinho

da Leitura” (Apéndice 15). Nesse espaco, estavam presentes diversos
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livros que os(as) alunos(as) podiam ler, ou simplesmente folhear, como o
que acontecia com as criangas do 1.° ano, que dessa forma mantinham
contacto com a escrita e a leitura.

Mais uma vez, o fator tempo foi determinante na execucdo deste
miniprojecto, isto porque, a medida que fomos contactando melhor com
as criancas, apercebemo-nos de que algumas do 2.° ano nunca haviam ido
a uma biblioteca; a Unica relacdo que tinham com livros era através da
escola e da visita mensal da Bibliomdvel (Apéndice 16), pelo que, se
dispuséssemos de mais tempo, esse teria sido sem ddvida um dos
objetivos a atingir com a turma na finalizagdo deste projeto.

Numa analise pessoal, foi-me relativamente mais facil trabalhar
com esta metodologia, nesta fase, sendo que j& o tinha feito
anteriormente no decorrer do estdgio em EPE. Foi também bastante
interessante, observar as reagdes positivas das criancas da turma perante

esta metodologia, a qual ndo estavam habituadas.
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CAPITULO IV

O SONHO E A REALIDADE...
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8. O meu percurso de estagio.

Ao longo deste capitulo, irei abordar alguns dos aspetos relativos
a realizacdo do meu estagio. Estes prender-se-do com as diferentes fases
do mesmo, nas quais estdo inseridas tematicas, como a observacdo e a

planificag&o.

8.1. No inicio da historia.

8.1.1. A observacgdo como parte integrante da acéo.

Tal como tenho vindo a referir ao longo deste relatorio,
principalmente no ponto 3, do Capitulo 11l da Parte I, a observacdo é um
dos procedimentos essenciais no que respeita a educagdo. Segundo Dias
(2009, p.176), “a observagao ¢ um processo fundamental que ndo tem um
fim em si mesmo, mas que é subordinado ao servigco dos sujeitos e dos
seus processos complexos de atribuir inteligibilidade ao real, fornecendo
os dados empiricos necessarios a posteriores andlises criticas.” E nesta
base, que o(a) professor(a) deve ter em conta a importancia da
observacao, visto que, através desta, poderd delinear estratégias e
desenvolver atividades que valorizem e adequem 0 processo de ensino-
aprendizagem as criancas. De acordo com Estrela (1986, p.26), “o
professor, para poder intervir no real de modo fundamentado, tera de
saber observar e problematizar (ou seja, interrogar a realidade e construir
hipbteses explicativas).”

Muito para alem de ver, observar pressupde que se olhe, se
analise, se questione e consequentemente se atue, em prol de uma ou
mais situacOes, identificadas anteriormente. A observagdo permite-nos ter

uma ideia mais pormenorizada do que nos rodeia, valorizando pequenos
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aspetos que facilmente nos podem escapar no decorrer do dia-a-dia. Na
educagdo, a observagdo “devera ser a primeira ¢ necessaria etapa de uma
intervencdo pedagogica fundamentada, exigida pela pratica quotidiana”
(idem, ibidem, p.29).

Segundo o mesmo autor, “so6 a observagdo permite caracterizar a
situacdo educativa a qual o professor terd de fazer face em cada
momento.” (idem, ibidem, p.135). Aspetos como 0 comportamento, as
atitudes e as acgdes, quando observados, podem indicar caracteristicas
importantes e fundamentais, para a compreensdo da turma e das criangas
que a constituem. Ao mesmo tempo que ¢ “actor e observador, a ateng¢ao
do professor € solicitada e repartida por grande nimero de tarefas e de
individuos, tornando ainda mais dificil uma observacdo objectiva e
sistematica” (idem, ibidem). Tal como refere o autor, torna-se impossivel
ao professor observar tudo, em todos os momentos, sendo necessario
tracar objetivos que se interliguem com campos e periodos de observacao
especificos. Também por este motivo, fatores como o dialogo e a partilha
sdo fundamentais, quando associados a observacdo, em prol do

diagndstico, da avaliacdo e da acéo.

8.1.2. Passo a passo, no inicio do percurso.

Dada a sua importancia, 0 meu estagio teve inicio com uma
semana (de 10 a 14 de outubro de 2011) dedicada, Unica e
exclusivamente, a observacdo. De forma erronea, pudemos considerar
que uma semana era suficiente para uma primeira fase de observacéo, no
entanto, e dada a quantidade de circunstancias e situagdes novas que nos
foram apresentadas, teria sido necessario um periodo de tempo bem

maior, para analisarmos com clareza algumas dessas situagoes.
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Tive um primeiro contacto com a professora e com a escola,
aquando da minha deslocagdo ao local, antecedente ao inicio do estagio,
para me apresentar enquanto futura estagiaria. Contudo, foi apenas no
decorrer dessa primeira semana que a professora cooperante me inteirou
dos espacos e das rotinas que, efetivamente, ai se realizavam. Também
com o decorrer desses dias, fiquei a conhecer de forma muito superficial
as criangas com as quais iria trabalhar, bem como o modo, como estas
interagiam e se relacionavam enquanto turma, sendo para tal necessaria
uma observacio bastante atenta e reflexiva. E de referir que, o primeiro
contacto que tive com a turma me transmitiu uma ideia bastante positiva,
principalmente ao nivel do comportamento, ideia essa que, veio a
desvanecer ao longo do estagio. Por outro lado, a primeira semana, serviu
ainda para me integrar e relacionar com toda a comunidade educativa, 0
que foi mais dificil e moroso do que esperava.

Quanto as situacbes observadas ao longo desta fase do estagio,
centraram-se essencialmente na professora cooperante e na turma.
Relativamente a professora cooperante, observei o0 modo como esta
interagia com os alunos, os métodos e técnicas que utilizava, 0 modo
como atuava perante situacGes imprevistas, bem como a relacdo que
mantinha com a turma. Atendendo ao curto periodo de tempo de
observacdo, aliado ao facto de se tratar da primeira intervencao,
principalmente com dois anos de escolaridade, tive uma maior tendéncia
para, inicialmente, agir em conformidade com o que tinha observado,
logo, da mesma forma que a professora cooperante. Contudo, com o
passar do tempo e numa fase posterior do estagio, a acdo passou a ser
cada vez mais pessoal e auténtica. Quanto a observacdo da turma, esta
focalizou-se nos comportamentos das criancgas, nas dificuldades que

tinham face a determinadas situa¢Ges, bem como nas suas caréncias e
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necessidades, que conjuntamente em conversa com a professora
cooperante, se tornavam evidentes e notorias. Essa observacgao contribuiu
positivamente para 0 modo como posteriormente, na segunda fase do
estagio, planeei e executei as aulas.

Assim, e tal como ja referi, a observacdo é um fator determinante
no processo de ensino-aprendizagem, tendo sido atraves desta, que no
decorrer do meu estagio constatei situacbes que me levaram a refletir,
investigar e agir em conformidade com determinados assuntos (Apéndice
17). Por esse motivo, esta ndo se cingiu apenas a primeira fase do

mesmo, mantendo-se presente ao longo de toda a sua execucéo.

8.2. Virar a pagina e avancar.

8.2.1. A planificacdo enquanto suporte da acéo.

Sempre que se inicia um empreendimento complexo, tendo
em vista alcancar determinadas metas, torna-se importante fazer
uma previsdo basica da accdo a ser realizada, previsdo essa que
funcione como um fio condutor susceptivel de orientar a ac¢do. No
complexo empreendimento que é a educacdo, esta necessidade
torna-se ainda mais forte. (Pires, J., 2003, p.5).

Em educacdo, a previsdo de que nos fala o autor, nada mais &, do
que, a tdo debatida planificacdo. Tal como a observacdo, também a
planificagdo ocupa um lugar de topo no processo de ensino-
aprendizagem, fazendo parte do quotidiano de educadores(as) e
professores(as). Atendendo a diversidade de contetidos programaticos, de
metas e objetivos a atingir, e ainda da multiplicidade de alunos com os
quais se depara, € necessario ao (a) professor(a) ter como suporte de todo
o0 seu trabalho, a planificacdo do que pretende concretizar e atingir com
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as atividades previamente idealizadas. Segundo Zabalza (1997, p.54), “a
funcdo principal desempenhada pela planificagdo na escola é a de
“transformar e modificar o curriculo para o adequar as caracteristicas
particulares de cada situagdo de ensino”, pelo que, assim, o(a)
professor(a) procura adequar as aulas que planeia a turma que possui, a
escola onde esté inserido e ainda, a0 meio em que esta se encontra. Todos
estes fatores sdo muito importantes aquando a ideologia da planificacao,
bem como na sua posterior execucao.

Contudo, é importante referir que, a planificagdo nem sempre
pertenceu ao lugar que, aparentemente ocupa na atualidade. Tal situacao,
prende-se fundamentalmente, com a ideia que os(as) professores(as)
possuem sobre a importancia da planificacdo, sobre por que razdo
planificam e ainda sobre a relagdo desta com o processo didatico. Ao
contrério de outrora, hoje a planificacdo é encarada por muitos
professores como parte integrante do processo didatico, deixando assim
de ser estanque e unidirecional, e passando a ser mais flexivel e ajustavel

a situagdes imprevistas.

Assim, o professor tem um papel de regulacdo, constante ou
periddica, de todo o processo e terd que tomar decisdes que alterem
ou precisem com mais pormenor as decisdes anteriormente
tomadas aquando da elaboracao inicial da planificacdo, adequando-
a a realidade complexa e frequentemente dada a imprevistos que é
0 acto educativo em sala de aula (Pires, 2003, p.6).

Um outro aspeto, relacionado com a planificagdo, prende-se com
a participacdo (ou ndo) dos alunos aquando da sua elaboracdo. Tal
situacdo, no ensino regular, de um modo geral é pouco verificada, isto

porgue muitos professores estdo tdo preocupados e atentos aos programas
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e ao seu cumprimento, que minimizam/desvalorizam a intervengéo dos
alunos na proépria construcdo do processo didatico. No entanto, tal como
ja referi ao longo deste relatorio, a participacdo dos alunos, por menor
que seja, € importante, uma vez que estes se irdo debrucar sobre
conhecimentos que para eles sé&o importantes e que Ihe transmitem uma
maior seguranca e autoestima. Nao quero, com isto dizer que, 0s alunos
se sentem ao lado do professor para em conjunto delinearem estratégias e
atividades, porém existem diversas maneiras dessa participacdo existir,

como por exemplo, através de projetos, tal como referi anteriormente.

8.2.2. Passo a passo, a meio do percurso.

Muitos e diversos foram os fatores que marcaram esta segunda
fase de estagio (fase esta, ndo delimitada por datas concretas), tendo sido
a planificacdo o aspeto de maior destaque. Tal como defendem alguns
autores, nomeadamente Zabalza (1997), a planificacdo é um processo
consequente da observacdo, verificando-se ndo s6 uma relagdo de causa -
efeito, mas uma relacdo de complemento entre ambas.

Nesta segunda fase deparei-me com a elaboracdo da planificacéo
(Apéndice 18), situacdo que ndo me era desconhecida, uma vez que, ja
havia estagiado no 1.° ciclo com uma turma de 4.° ano, para a qual
também tinha planificado. O que se apresentava totalmente novo era ter
que planificar para dois anos de escolaridade diferentes (1.° e 2.° anos),
ao mesmo tempo. Tal situacdo, inicialmente, mostrou-se relativamente
complicada, isto porque, € necessario gerir atividades, conteudos
programaticos, necessidades, dificuldades e tempo, tudo isto destinado
para um mesmo espaco, a uma mesma hora, mas com criangas totalmente

diferentes. Na pratica, foram alguns os momentos em que constatei que o
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que havia planificado, ou melhor, da forma como o havia feito néo era
totalmente exequivel, uma vez que, existiam lacunas, por exemplo,
devido aos diferentes ritmos da turma. Passo a passo, a planificacdo foi
tomando contornos diferentes, sendo que encontrei a melhor maneira de
encadear as tematicas e atividades idealizadas para os dois anos. Assim, é
necessario ter em conta que, enquanto o(a) professor(a) esta a lidar com
um ano de escolaridade, o outro ano necessita de trabalhar
autonomamente e vice-versa, tornando-se assim possivel e praticavel o
trabalho com dois ou mais anos.

Relativamente a este Ultimo aspeto, e apesar de ser possivel e
praticavel trabalhar com dois ou mais anos, este ndo possui a mesma
qualidade do que se fosse apenas praticado com um dos anos. As criancgas
possuem ritmos e necessidades muito distas, pelo que, 0 necessario
acompanhamento individualizado néo se faz sentir do mesmo modo que
se faria com um ano apenas, sendo que, por vezes, até assim esse apoio é
insuficiente, quanto mais com dois ou mais anos de escolaridade, como é
constatavel no nosso pais.

No que respeita ainda a esta segunda fase do estagio, posso
considerar que, esta se repartiu em dois momentos diferentes, sendo o
primeiro relativo a atuacdo pontual e por areas, e um segundo, a atuacdo
durante um dia completo. Apesar de receosa, visto que nunca havia
lecionado sozinha durante um dia completo, percebi rapidamente que
esse era 0 melhor método, uma vez que assim, a gestdo do tempo ficava a
meu critério, podendo manobrar de acordo com o momento, valorizando
ou desvalorizando aspetos que influenciavam o normal decorrer da aula.
Por outro lado, é ainda importante referir o papel desempenhado pela
professora cooperante durante o decorrer desta fase, uma vez que, atraves

das inimeras reunides que realizamos esta sempre me transmitiu que,
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apesar de maioritariamente das vezes, a planificacdo e a atuacdo estarem
corretas, poderiam ainda melhorar. No entanto, a professora,
estrategicamente, nunca me indicou como é que eu deveria proceder,
questionando-me antes, sobre a minha opinido face ao modo como
atuava, desencadeando em mim, um espirito critico e reflexivo,
extremamente importante para a minha vida enquanto futura profissional.
De um modo geral, esta foi uma fase mesmo trabalhosa, mas também

proveitosa a todos os niveis.

8.3. Vitoria, vitoria, acabou-se a histéria.

8.3.1. A casa ndo se comegca a construir pelo telhado.

“Né&o se comega a construir uma casa pelo telhado. Se ndo temos
0s pilares que irdo sustentar o madeiramento, como poderemos erigir a
cobertura do imovel? (...)” (Machado, s/d). Ndo é s6 na construgdo que
este ditado se aplica, podendo ser comparado com 0 que se passa em
educacdo. No decorrer de qualquer percurso educativo, € necessario ter
em conta 0s conhecimentos basicos e elementares para que,
gradualmente, se possam adquirir novos saberes, valorizando e
cimentando o0s anteriores. Também € necessario que exista uma
predisposicdo para a aquisicdo desses conhecimentos, caso contrario,
estes ndo serdo apreendidos e muito menos consolidados. Muito mais
abrangentes que os ‘“quatro pilares da educacdo”, mas tdo importantes
como estes, sdo todos os “materiais” que ao longo de um percurso
académico se vao adquirindo, ou seja, sdo todos o0s conhecimentos
tedrico-praticos que nos permitem construir saberes e adquiri
competéncias de forma solida e coesa, evitando assim que “a casa”

desmorone a primeira adversidade.
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Este assunto adquire ainda um maior relevo para mim, uma vez
que tive oportunidade de refletir sobre ele durante o decorrer do estégio,
isto porque, mesmo em frente a escola onde este decorreu, estava a
iniciar a construgio de uma casa. A minha chegada, existia apenas um
terreno vazio e & medida que as fases do estdgio foram avancando,
também a casa evoluiu, adquirindo a sua estrutura. O mais interessante €
que, gquando o estagio terminou, a casa permanecia inacabada, tal como o
meu conhecimento. Assim, considero esta, mais uma das muitas etapas

que ainda tenho que enfrentar na construcdo dos meus saberes.

8.3.2. Passo a passo, no final do percurso.

Relativamente a reta final do meu estagio, e de um modo mais
abrangente, ao balango global do mesmo, é importante referir que, todo
aquele receio pelo qual fui invadida no inicio havia desaparecido, sendo
que, trabalhar com dois anos de escolaridade, principalmente, anos de
iniciacdo, foi extremamente gratificante e benéfico para mim. Apesar de
ter sido um dos estagios mais trabalhosos pelo qual passei, foi muito
enriquecedor a todos os niveis, mas principalmente a nivel profissional.
Foi necessario colocar em pratica saberes adquiridos anteriormente, e sO
ai compreendi a importancia da presenca e da auséncia de algumas das
disciplinas com as quais contactei ao longo do meu curso. Foi também
um percurso de grande partilha e camaradagem, principalmente com as
duas colegas de estagio, com a professora cooperante e com as criancgas,
que inconscientemente me ajudaram a ultrapassar dificuldades e a
construir saberes. Tal facto permitiu que valorizasse ainda mais o papel
do professor, tendo procurado desempenhar esse mesmo papel da melhor

forma possivel.
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CAPITULO V

REFLETIR PARA VOLTAR A
SONHAR...

139



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

140



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do Primeiro ciclo do Ensino Béasico

9. O que dizem os meus olhos.

“Numa sociedade em plena mudanca a aprendizagem sera a
actividade principal dos individuos (...).” (Leite, 1995, p. 24). Esta foi,
tem sido e serd uma das minhas principais atividades enquanto futura
profissional, uma vez que, um(a) professor(a) necessita de estar em
constante aprendizagem e atualizacdo. Tal como refere Leite (ibidem, pp.
28-29), “ndo é possivel apresentar uma descri¢cdo «acabada» do novo
papel do professor ou enunciar exaustivamente todas as novas
competéncias (...) que serdo necessarias no decurso da sua vida de
trabalho (...). A mudanca continua exigira uma actualizacdo constante
dessa lista”. Foi neste sentido que fui preparada ao longo do meu
percurso académico, uma vez que todo ele recaiu sobre uma grande
componente de aprendizagem participada e autbnoma. Também o meu
estdgio foi uma mais-valia nesse sentido, pois as aprendizagens que
realizamos atraves da préatica tornam-se ainda mais solidas, uma vez que,
recorrendo ao “fazer”, constatamos a verdadeira relacdo entre a préatica e
a teoria.

Muito mais havia para mencionar relativamente a este meu
percurso de estagio no 1.° CEB, contudo o fator espaco ndo permite que o
faca. No entanto, ndo posso deixar de referir, que concluo que o balanco
deste meu trajeto € bastante positivo, tendo sido sem duvida as criancas
(para além das varias pessoas com que me cruzei), cada uma por si SO
com a sua individualidade, o meu grande desafio, sendo para elas que
trabalho sempre cada vez mais e melhor, tentando chegar o mais proximo
possivel das suas caréncias e necessidades, enriquecendo assim o meu

percurso e ampliando os meus conhecimentos.
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CONSIDERACOES FINAIS
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“Diz-me e eu esquecerei, ensina-me e eu lembrar-me-ei, envolve-me e eu

aprenderei.’

(Provérbio chinés)

Com o culminar do presente relatorio final, eis que termina mais
uma etapa deste longo percurso de formacdo. Foram muitos 0s
momentos, 0s sentimentos, as sensacdes e emocdes vividas e partilhadas
pelos “caminhos” que me trouxeram até aqui, tantas, que seria de todo
impossivel transcreve-las a todas para o papel. Contudo, este relatério
tem como finalidade dar a conhecer alguns desses momentos, sobretudo
aqueles que vivenciei durante os estagios e ainda o que me disseram, o
qgue me ensinaram e, acima de tudo, o que me envolveu, tal como
enfatiza o provérbio chinés acima citado.

Foi nessa linha que procurei orientar 0s meus pensamentos e as
minhas ac¢des, bem como construir 0s meus conhecimentos, adquirindo
assim competéncias a nivel pessoal e profissional. Também com as
criangas procurei sempre agir em conformidade com o que acabo de
referir, uma vez que, so envolvendo e deixando-nos envolver € possivel
participar e compreender o crescimento/desenvolvimento de cada uma
delas. A componente pratica, em muito contribuiu para esse
envolvimento, visto que, através desta foi possivel aplicar conhecimentos
adquiridos em fases anteriores, questionar saberes e refletir
constantemente, por exemplo, sobre a relacdo entre esta e a teoria.

E em torno destas duas componentes, bem como de outras de
igual importancia, que se pretende construir uma educacdo de qualidade.
Segundo Bertram e Pascal (1996), “a qualidade € um conceito dinamico e
subjectivo, suportado por valores que variam em funcdo do tempo e do

espaco”. Por outro lado, Zabalza (1998) defende, para além dos aspetos
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mencionados, outros, tais como a importante presenca de uma rotina
estavel, a atencdo privilegiada aos aspetos emocionais e ao
desenvolvimento da autonomia. Contudo, nenhum destes aspetos faz
sentido de forma isolada, pelo que é fundamental a existéncia de uma
relacdo entre eles de modo a obter a tdo esperada educacdo de qualidade.
E também essencial referir que, a peca-chave para a obtencdo dessa
qualidade é o envolvimento ativo de todos o0s intervenientes nesse
processo, sendo eles as criangas, os(as) educadores(as)/professores(as),
0s pais, ou ainda todos aqueles que fazem parte da comunidade educativa
e trabalham em prol de um mesmo objetivo, o bem-estar das criangas.

Sendo assim, e atendendo ao facto de estarmos inseridos numa
sociedade cada vez mais globalizada e diversificada, e atualmente tendo
ainda em conta a conjuntura social e econdmica instavel e regressiva, €
sobre o(a) educador(a)/professor(a) que recaem 0s mais variados papeis,
tendo este(a) que adaptar-se as circunstancias e ser para além de
educador(a)/professor(a), psicélogo(a), socidlogo(a), entre tantas outras
funcdes.

E neste sentido que encaro a minha futura profissdo, uma longa
caminhada fruto de um sonho, num vasto mundo repleto de desafios,
obstaculos, certezas, incertezas, conquistas e derrotas. Sonho esse, que
em parte se concretiza com o culminar desta etapa e me deixa muito feliz
e realizada, mas também, que por outro lado prossegue comigo na longa
caminhada que me espera e pela qual anseio, recolhendo dele as estrelas
mais brilhantes que irdo enriquecer a minha bagagem de primeira

viagem.
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Algumas Planificacdes da 2.2 fase do estagio

Apéndice 6

p(amjcmcfio de atiucdades

i |

S5

“Os nossos bichos-

da-zeda”.

“metamorfoze” dos bichos-da-zeda;

" Leitura do livro “A lagartinha muito

comilona™

v Dialogo sobre a histdria coma
finalidade de realizarma comparagdo
entre a historia e arealidade dos

bichos-da-seda.

v" Registo escrito e desenhio dos

conhecimerntos prévios e das

¥ Area de Formagio

Pezzoale Social trabalho de grupo
eindividual.

v Area do ¥ Identificaras
Conhecimento do etapas de vida dos
Mundo; bichoz-da-zeda;

¥

v Promovero

Compreenderas
caracteristicas dos
bichoz-da-zeda;
v Realizaruma

Jardim-de-Infancia
Educadora by
Estagiarias: AnaRitaBatista e TevesaMoreira Data: 05-05-2011
f.al'ﬂb%iaa/])eudigiodasaﬁvi es | Areas de contendo Objetivos da Recunrsos
aprend.i:aaem
Acrianga deve ser ¥ Materiais:

I .

Dialogo comas criangassobrea capazde: + Livio:

*  (Collants de vidro;

*  Jomais;
*»  Tintas;
*  Pincais;

*  Sementes de alpista;
*  Serradura;

*  Botdes;

*  Papeldeesponja;

*  Tesouras.

v" Humanos:

*  Estagidrias/'Educadora;

analogia entre o * Crangas;
aprendizagens apreendidas ao longo do
dialogo relativo a “metamorfose™ dos reale o v Fisicos:
bichos-da-seda; 1maginario; = Salade actividades.

v" Elaboragio de dois bichos-da-seda
recorrendo a materiais e técnicas

diversas.

¥ Areada Expressio e

Comunicagio

c Dominio da
Expressio
Plastica;

Dominio da
Linguagem Oral
¢ de abordagem a

escrita.

Dominio da

Matematica

v" Modelar usando as
mios;

Explorar as
possibilidades
técnicas através de

tintas;

¥ Adquirir novo

vocabulario;

Contar e ordenar
sequéncias de

objectos.




Registo fotografico de algumas atividades presentes na planificacao

Rega dos nossos bichos-da-seda



Planificacdo de atividades

i |

S

Jardim-de-Infancia
’\J"} L Edum&:la by
@ Estagiarias: AnaRita Batista e Teresa Moreira Data-12-06-2011
Temadaatividade Eakﬁln%iaa/]}eudﬁsodaaaﬁvi es | Areas de conteado Ol)ielivoa da Recursos
aprendizagem
v" Area de Formagio |v Promovero v Materiais:
v s .
Didlogo com as criangas sobre Peszzoal e Social; trabalhode grupoe | ®  Papel de cenario;
separagio delixo, ecopontose individual- . Tintas:
reciclagem; ' '
Se: ® Canetade feltro preta;
“Separar para v Areado v Conhecere = Folhetos publicitarios;
. ¥ Realizagio dapintura de quatro ; ) .
preservar’ § P q Conhecimente do diferenciaros ®  Tesouras;
ecopontos previamente desenhados em - o5
P P Munde: separagio do ecopontos; . Colas.
papel de cenario pelas estagidrias; lixe, nogdes sobre v Identificaros v Humanos:
reciclagem e preservar
bih pr objetos a colocar * Criangas,
v i o ambiente.
Corte de algumasimagens presentes emcadaecoponto: | * Educadora:
em folhetos publicitarios;
P ’ ¥ Perceberporque * Estagianas
v Beparagio dasimagens por categona de
parag SEEE & separamosolixo; | v Fisicos:
acordo comos diferentes ecopontos; . .
v Area da Expressioe = Sala deatividades
¥" Colagem dasimagensnosrespetivos Comunicagio
ECOpontos; o Dominio da v" Manipular
Expressio diferentes técnicas
v Registo dosnomes dos ecoportose Plastica; de pintura —
slogan do trabalho. utilizagio de rolos;
¥ Andigdo, canto e danga de uma miEica o Dominio da v" Comunicar de forma
intitulada “Os Ecopontos™ Linguagem Cral. espontineas
confiante sobreo
tema em questdo.
© Deminioda ¥ Saber formar
Matematica -
conjuntos de
diferentes
quantidades;
o Dominio da v Reconhecer
expressdo diferentes géneros e
musical estilos musicais;
v c e reali
o Dominio da Sercapaz de realizar
. diferentes
Expressio _
movimentos
Motora o
COrporais ritmicos.




Registo fotografico de algumas atividades presentes na planificacao

Colagem de imagens nos ecopontos



pﬂumgckdgﬁa de actividades

(% Jardim-de-Tnfincia 5. Bento S
e e\,
@ ﬂ. Edneadora: b
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Mundisl da Crisngs™ | ¥ Atelier das experiéncias Mundo; Emizacs; & = Velas;
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" Atelier de jogos tradicionais,

» Corrida de sacos

¥ ArssdaExprassio
a2 Comunicagdo
o Dominioda
Exprassio
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o Dominic da

cooperagdo; o
trabalho sm
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partilhaaa

diversio.

» Tinturadsiode;
= Folhas braneas;
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Alguidares.
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Espago exterior
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Registo fotografico de algumas atividades presentes na planificacao

Criancas a brincarem com digitinta

Pinturas livres



Uma das planificaces da 3? fase do estagio.

Apéndice 7

Planificacde de atisidades

comportamentos nefastos perante o
mesmo. Essa distingio fica a cargo
de cada equipa individualmente, ou
sgja, uma equipa recolhe as imagens
de comportamentos positivos € outra

de comportamentos negativos.

Esza recolha sera ferta por cada uma
das criangas que se encontrardo em
fila, deslocando-se até as imagens
dispostas no chio aleatoriamente e
selecionando uma delas, que
posteriormente 1rdo colocar numa
caixa previamente identificada com

um “Planeta Terra sorridents™ e

Conhecimento
do Mundo —
meio
ambiente;
causas e
consequéncias

dapoluigio.

Areada
Expressio e
Comunicagio

o Dominio da

rodeia;

v" Manifestar atitudes e
comportamentos de
conservagio da natureza e de
respeito pelo ambiente,
indicando algumas praticas
adequadas a estes
comportamentos;

¥ Reconhecer ¢ identificar

alguns tipos de poluigio;

v" Comunicar com clareza

A -
):!, Jardim~de-Infancia N \Q“
é d Edncadora #

Estagiarias: Ana Rita Batista e Teresa Moreiva Data: 08-06-2011
Tema da Estratégias’ Descricio das atividades Areas de Objetivos da aprendizagem Recursos
atividade contendo
¥ Diilogo com as criangas sobre o Area de A Crianga deve ser capaz dg; ¥ Materiais:

Planeta Terra ¢ os aspetos positivos Formagio ¥" Promover o trabalho de grupo = Carta “Planeta

e nefastos inerentes a este, com base Pessoal e ¢ individual; Aml”;

numa carta supostamente enviada Social ¥ Aceitar as opinides dos = (aixa de papeldo;

pelo Planeta Azul; restantes elementos do grupo; = Imagens do Planeta

* O Planeta v" Compreender e aceitar Terra;

Terra” v' Realizagio de um jogo no exterior diferentes regras; = Imagens de bons ¢
alusivo aos comportamentos ¥ Saber respeitar e agnardar pela maus
corretos e incorretos face a sua vez; COMpOriamentos/at
preservagio do meio ambiente. v' Avaliar, apreciando itudes perante o
Inicialmente divide-se o grupo em criticamente, oS seus Planeta Terra;
duas equipas e pede-se as criangas comportamentos, agdes e = Papel de cenario;
para que de entre varias imagens trabalhos & o dos colegas, = (Canetas de feltro;
escolham de forma distinta as dando sugestdes para = Papel crepe;
imagens que correspondem a melhorar. = Abatjour esférico,
comportamentos favoraveis face 2 em papel.
preservacio do meto ambiente & a Areado ¥ Tirar partido do mundo que a

v Humanos:

v Fisicos:

o Educadora;
o Estagirias;

o Criangas.

o Salade

atividades.




outro triste. Linguagem perante o grupo;

Mo final do jogo, em conjunto, as Orale ¥ Partilhar informagio

criangas irdo analisar se a abordagem oralmente através de frases

distribuigdo das imagens pelas aescrita; coerentes;

caixas estd ou nio correta.

Recorrendo aos grupos formados na o Dominio da | v Ordenar numa sequéncia os

atividade anterior, irdo construir-se Matematica numeros cardinais de forma

dois Planetas Terra, com a descendente e ascendente;

particularidade de que um sera um

Planeta Sandavel (ndo poluido) 2 o

outro sera um planeta doente o Dominio da | v Experimentar criar objetos do

(poluido). Assim, o grupo que Expressio real, em formato

anteriormente esteve em maior Plastica bidimensional &

contacto com os aspetos positivos tridimensional, utilizando

fard o planeta doente e vice-versa. O materiais de diferentes

planeta doente sera previamente texturas, formas, volumes ¢

desenhado em papel de cendrio & cores.

cabera as criangas a sua decoragio,

bem como a enunciagio de

possiveis causas para o seu estado. o Dominio da | v* Praticar jogos, cumprindo as

Por outro lado. o planeta saudavel Expressio suas regras, selecionando e

sera feito com base num ghat jour. Motora realizando com

esférico, de papel, de um candeeiro intencionalidade e

de teto e pequenos pedagos de papel oportunidade as agdes

crepe em forma de bolinhas. caracteristicas desses jogos,
nomeadamente deslocamentos

Realizagio de um dialogo com as em corrida.

criangas sobre o Verdo, de forma a

iniciar um mini projeto a ser o Dominio da v" Identificar sentimentos através

desenvolvido nas proximas Expressio da expressio facial;

planificagdes. Este didlogo tem o Dramatica

intuito de saber o que as criangas

sabem sobre o tema, o que o Dominio da

gostariam de saber e o que Expressio v" Identificar diferentes estilos e

gostariam de realizar sobre o Musical EEMEras miisicas.

MEasmo.




Registo fotografico de algumas atividades presentes na planificacao

Explica¢do do Jogo

Construcao do cartaz do planeta doente



Apéndice 8

Fotografia da Planificacdo em Teia — Miniprojecto “O Verdo”




Apéndice 9

Fotografias dos resultados da primeira parte do Miniprojecto “O Verdo”

Quadro sobre o campo

Quadro sobre a praia



Fotografias dos resultados da sequnda parte do Miniprojecto “O Verdo”




Apéndice 10

Fotografias relativas a alquns espacos do rés-do-chao.

Refeitdrio e Copa

Casa de banho das raparigas

Arrecadagdo



Apéndice 11

Fotografias de alguns espacos do 1.° andar.

Sala de aulas

Sala de Atividades de ATL



Apéndice 12

Fotografias do exterior da escola.

Espaco de terra batida

Campo de Jogos



Apéndice 13

Fotografias da Sala de Aulas.

Sala de Aula, com a Area da Informatica
ao fundo.



Apéndice 14

Fotografias dos Manuais Escolares.

4 Matemética )

Manuais do 1.° ano

Manuais do 2.° ano



Apéndice 15

Fotografias do Mini - Projeto “Cantinho da Leitura”.

Planificagdo em teia



Caixa e desenho elaborados pelas criancas para o cantinho

Resultado final do miniprojecto “Cantinho da Leitura”



Apéndice 16

Fotografia da “Bibliomoével”.




Apéndice 17

Algumas reflexdes resultantes da observacdo ao longo do estagio.

Depois de caminharmos a passos largos para o final do primeiro periodo, eis
que surge a ultima semana de aulas do mesmo.

Esta semana ficou marcada pelos preparativos e ensaios para a festa de Natal e pela
prépria festa de Natal.

No inicio da semana algumas das criangas estavam com um comportamento
bastante alterado consequente da realizacdo da festa de Natal organizada pelos pais e
que havia decorrido no domingo. Todavia esse comportamento foi-se alterando
devido a participacdo ou ndo participacdo nas atividades lddicas programadas
(aplicacéo de reforgos positivos ou negativos).

E de referir que devido a realizacdo da festa de Natal todas as atividades
foram planeadas e concretizadas com os quatro anos de escolaridade, o que nos levou
a incumbir numa nova experiéncia. Deste modo, passamos assim a orientar um grupo
de vinte e seis criancas pertencentes a diferentes faixas etarias, na realizacdo de
atividades ludicas o que se torna mais entusiasmante para elas, mas ao mesmo tempo
mais destabilizador. Contudo, tudo decorreu de forma bastante positiva.

Ao longo da realizacdo das atividades foi possivel observar a alegria das
criangas, o gosto pela participacédo, a responsabilidade, o receio, a imaginacao, a
curiosidade e a criatividade, que todas juntas fizeram com que resultassem trabalhos
maravilhosos que decoraram, enfeitaram e embelezaram a escola e a festa de Natal,
envolvendo as mesmas num espirito de Natal que até ao momento lhes era
desconhecido.

As criancas trabalharam em grupo e de um modo geral o seu comportamento
e produtividade foram bastante positivos, ndo existindo episodios de maior
relevancia.

Um outro aspeto bastante interessante prende-se com o facto das criangas se
terem dedicado por inteiro as atividades que lhe foram propostas, bem como as
dramatizacdes que seriam realizadas na festa de Natal, alcangando com facilidade os
objetivos pretendidos.

Esta foi sem ddvida uma semana bastante trabalhosa para as criancas mas
fundamentalmente para nés, uma vez que ficaram a nosso encargo tarefas como a
criagdo dos cenarios, dos aderecos, das prendas e da decoracdo dos espacos,
passando 0 nosso horario de saida a ser praticado apos as 17h30min.



Depois de nos deslocarmos a escola todos os dias, a semana culminou com a
festa de Natal que todas as criancas ansiavam. A festa decorreu de forma bastante
normal e tranquila, tendo sido o comportamento das criangas bastante exemplar,
superando as nossas expectativas uma vez que algumas delas estavam na presenca
dos pais e familiares. No decorrer da festa e do lanche convivio foi possivel constatar
as relacOes existentes entre pais, familiares e criancas e ainda a relacdo entre a
comunidade escolar e a familia das criancas. Mais uma vez, foi possivel verificar que
a referida relacdo ndo é de todo a mais favoravel, principalmente através da auséncia
de dialogo entre ambas as partes.

Um outro aspeto que ndo posso deixar de referir foi a auséncia total de
familiares e/ou amigos de algumas das criancas que aparentemente nédo se deixaram
afetar por essa auséncia, mas que no fundo poderéo ter ficado perturbadas uma vez
gue a maioria das criancas estavam rodeadas por essas pessoas.

Foi ainda notdria a alegria espelhada no rosto de algumas criancas perante a
abundancia de comida presente no lanche convivio, o que para elas foi bastante
satisfatorio e a nds nos confronta com uma situacdo que se encontra mais perto do
gue imaginamos e com a realidade que vivemos, se torna cada vez mais frequente.

Apesar do muito trabalho, esta semana (ndo desfazendo das outras) foi uma
semana repleta de momentos Gnicos.

Nem posso acreditar que chegou ao fim! Se a semana passada tinha ideia de
que o tempo ‘“‘corria”, esta semana tenho ideia de que ele “voa”. Foram semanas de
muito trabalho, mas também de muita satisfacdo pelo que faziamos e pelos resultados
que dai advinham.

Esta semana foi marcada pela visita do professor supervisor e pela nossa despedida,
tendo assim existido momentos de nervosismo, ansiedade, alegria e tristeza.

Uma das tematicas abordadas esta semana era recorrente das duas semanas
transatas, uma vez que ja tinhamos falado dela aquando ao tema das familias de
diferentes racas e de diferentes culturas, pelo que ndo era nenhuma novidade para as
criangas.

Assim sendo, esse tema foi abordado novamente e foi bastante interessante
observar como as criangas reagiram e participaram ativamente nesse dialogo e nessa
partilha de conhecimentos. As criancas fizeram-no de forma esponténea,
aparentemente sem tabus nem preconceitos. Apesar disso existiu uma situagédo
passiva de ser mencionada que diz respeito ao modo como as criangas denominavam
algumas pessoas provenientes de outras culturas, tais como 0s chineses aos quais
algumas criangas chamaram de “chinocas”. Contudo, ndo creio trata-se de qualquer
tipo de preconceito, mas sim apenas de uma brincadeira pelo que certamente ja



tinham ouvido alguém denomina-los dessa forma, pensando que ndo seria
deplorativa.

Apesar de ndo ter acontecido no mesmo dia, é importante mencionar um
outro acontecimento neste momento, uma vez que diz respeito a mesma tematica.
Uma menina ja mencionada nas minhas Gltimas reflexfes devido a permanente apatia
que apresentava, desta vez manifestou a sua opinido, mas a meu ver de forma
bastante negativa. Perante uma pergunta de desenvolvimento de uma ficha de
trabalho, a qual questionava se as criangas gostariam de ter amigos de outras cores; a
crianga respondeu que ndo. Confrontada pela professora e por nds sobre o porqué de
tal resposta, a menina referiu que j& tinha amigos, que gostava deles e por esse
motivo ndo queria mais amigos. No entanto, perante a nossa insisténcia a menina
referiu que ndo queria amigos desses porque eles tinham uma cor diferente da sua,
manifestando a sua opinido de preconceito em relacdo a outras ragas. Assim,
tentamos fazer ver a crianca em questdo, se lhe acontecesse o contrario, estando ela
numa escola onde era a unica de uma raca diferente, se gostaria que essas criangas
ndo gostassem dela. A crianca de imediato respondeu que ndo, mas mesmo assim
reforcou a ideia de que apesar de tudo ndo queria amigos de outras cores, sO da
mesma cor que ela.

Desta forma, ainda nos nossos dias é possivel verificar a existéncia de
preconceitos por parte de algumas criangas, preconceitos esses que muitas vezes
advém do seio familiar e da falta de cultura dessas mesmas familias, influenciando
assim de forma negativa as novas geracoes que serdo o futuro deste nosso mundo.

De volta ao conteldo anterior, a visita do professor supervisor contribuiu

também para refletirmos sobre as praticas que tinhamos vindo a utilizar, sobre o
modo como agiamos e pensavamos em relacdo a diversas tematicas. Essa reflexdo,
foi ainda mais notoria quando realizada em conjunto no final da nossa atuagdo. Al,
expressamos a nossa opinido e demos 0 nosso parecer em relacdo a todo o percurso
de estagio e ficamos radiantes quando ouvimos o parecer do professor supervisor e
da professora cooperante face a esse mesmo percurso. Foram semanas e meses de
muito trabalho, sempre recompensado pelas criancas, é certo, mas quando nos
encontramos numa situacdo de avaliacdo como a nossa o feedback por parte dos
professores é essencial. Por esse motivo, fiquei radiante com 0s comentarios
proferidos pelo professor supervisor e pela professora cooperante, sendo envolvida
por um sentimento de missao cumprida e recompensa por todo o esforco realizado ao
longo das semanas transatas.
Um outro aspeto que acho importante referir, diz respeito a criangca com
hiperatividade. Ao longo das ultimas trés semanas 0 seu comportamento tem estado
um pouco alterado, apresentando uma maior dificuldade no cumprimento das regras
e na aceitacdo ordens. Para além disso, tem frequentemente falado num tom cada vez
mais elevado e ainda proferido alguns gritos e gemidos sem motivo aparente.



Atendendo ao historial da crianca em questdo, este tipo de situagdes
aparentemente parecem-me normais, uma vez que apesar do seu comportamento a
crianga apresenta uma grande humildade e aceitagdo do erro. No entanto, a
professora cooperante manifestou outra opinido, referindo que estava a ficar
preocupada com o comportamento da crianga em causa e que Se esta permanece-se
assim teria de falar com a mée para que lhe fosse administrada medicacdo durante o
tempo letivo. Na minha opinido essa intervencao, e dado o comportamento global da
crianca, serd demasiado precoce.

Por fim, nesta longa reflexdo, falta mencionar a nossa festinha de despedida

para a qual idealizamos “mil e uma coisas” e apenas um terco destas pode ser
realizado.
Este foi 0 nosso ultimo estagio enquanto alunas pelo que teve um sabor especial para
nos. Por esse motivo, fomos tentando ao longo do nosso percurso tornar cada
momento Unico e especial, sendo para nos este Gltimo um verdadeiro exemplo disso.
Contudo, a semelhanca de outros no decorrer do percurso, isso ndo nos foi facilitado
nem permitido.

Para 0 nosso ultimo dia haviamos idealizado uma tarde diferente, mais alegre
e ludica para que as criangas nao se esquecessem de nos. Pensdmos em mostrar um
filme de desenhos animados mas com uma componente pedagdgica, uma vez que se
tratava do “Pindquio” e poderiamos falar sobre a mentira, algo muito frequente
nestas idades e que tinha acontecido na escola recentemente. Logo neste dia,
existiram criancas que ficaram de castigo, pelo que a professora cooperante as
proibiu de assistir o filme, 0 que a n6s nos deixou um pouco tristes pois até poderia
ser uma licdo de moral para elas.

Tinhamos ainda pensado em fazer um pequeno atelier de cozinha no qual as
criangas seriam as principais protagonistas, confecionando pequenos bolinhos de
coco e/ou chocolate, ideia essa que ndo foi possivel concretizar. Segundo a
professora, a confecdo de alimentos na escola estd proibida pelo agrupamento
alegando possiveis ocorréncias de intoxicacdes alimentares.

Tristes, mas ainda com esperanca de conseguir tornar aquele dia diferente,
compramos alguns miminhos (sumos; queques; uma torta; um bolo e rebucados) para
um pequeno lanche com as criangas. Pretendiamos que o lanche fosse um momento
descontraido, de partilha de opinides sobre o nosso percurso e o que fizemos ao
longo dele, o que de todo ndo se verificou. Por “sugestdo” da professora apenas
pudemos oferecer as criangas um queque e um rebucado, 0s quais poderiam comer
no recreio ou em casa. Oferecemos ainda uma pequena recordagdo que haviamos
feito manualmente, para as meninas uma flor e para os meninos um carro, ambos em
formato de porta-chaves (essas ofertas foram ainda dadas as professoras titulares de
cada turma). Foi nesse momento de entrega das ofertas que foi realizada a nossa
despedida, uma a uma, as criancas vieram receber o presente despediram-se de nés e
sairam para o recreio.



Jamais tinha idealizado uma despedida assim, tdo fria e distante, sem calor,
sem cor e sem sabor. Apesar disso, espero que aqueles meninos e meninas que tanto
me marcaram ndo me esquecam assim tao rapido, quanto foi a nossa despedida.

Deste modo, o balanco que faco deste meu percurso € bastante positivo,
sendo sem duvida as criancas, cada uma por si s6 com a sua individualidade, o meu
grande desafio sendo para elas que trabalho sempre cada vez mais e melhor, tentando
chegar o mais proximo possivel das suas caréncias e necessidades, contribuindo de
certa forma para uma sociedade futura mais digna e saudavel.



Apéndice 18

Uma das doze planificacdes elaboradas.
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Y - Segunda-feira Terca-Feira Quarta-Feira
Bl (05.12.2011) (06.12.2011) (07.12.2011)
(N
9:00 - 10:15
Ana Rita
MANHA Antnes
10:45 -
12:00
Ana Rita Teresa Moreira
Antunes Ana Rita Batista
ALMOCO
13:30 -
TARDE 15:30

Ana Rita

Antunes

Ana Rita Batista

Teresa Moreira

Nota: Esta unidade didatica corresponde ao periodo de uma semana, visto que a

segunda-feira, terca-feira e quarta-feira ficam a cargo da responsabilidade do grupo

de estagio e os restantes dias da professor titular de turma (professora cooperante).




E de notar que no dia 07 de dezembro (quarta-feira) no periodo da manha seréa

realizada a ficha de avaliacdo trimestral de Lingua Portuguesa, pelo que ndo sera

realizada planificacdo para o referido periodo.

Pl? . |Z. ~ d.a/ S -~
Area: Lvn.%u,a PMW@

1.° Ano

Competéncia

Descritores de Desempenho

Conteudos

Compreensao do Oral

w= Manifestar  sensacbes e  sentimentos

pessoais, suscitados pelos  discursos
ouvidos;

Prestar atencdo ao que ouve de modo a
tornar possivel: memorizar e reproduzir
sequéncias de sons; apropriar-se de novos
vocabulos; cumprir instrucdes;

Prestar atencdo ao que ouve de modo a
tornar possivel: responder a questdes sobre
0 que ouviu; apreender o sentido global de
textos ouvidos; memorizar e reproduzir
sequéncia de sons; cumprir instrucoes;

apropriar-se de novos vocabulos.

= Vocabulério:
campo semantico
e lexical;

= Instrugoes;

indicac0es.




Usar vocabulério adequado ao tema;
Falar, com progressiva autonomia e clareza,

sobre assuntos do seu interesse imediato;

. Vocabulério;

= Relato:

_ = Articular corretamente palavras, incluindo S
< L _ sequencializagéo
0o as de estrutura silabica mais complexa N
o . das agoes;
1 (grupos consonanticos); _
2 o = Articulagao,
S = Relatar vivéncias;
X . . . entoacao, pausa.
L = Respeitar as regras de entoagdo e ritmo
adequado;
= Memorizar e reproduzir sequéncia de sons;
= Dizer poemas memorizados.
= Distinguir letra e palavra;
= Distinguir texto de imagem; = Letra, palavra,
= Reconhecer que a mesma letra pode ser | frase.
representada através de diferentes formas | = Letra mailscula,
graficas; mindscula,
© w Ler palavras através de: reconhecimento | imprensae
L - -
2 global; correspondéncia som/letra; manuscrita.
(<B]
— = Ler, respeitando a direccionalidade da
linguagem;
= Antecipar conteldos;

Identificar os sons da palavra e estabelecer as
correspondéncias som/letra; letra/som;

Identificar os sons possiveis de uma letra.




Escrita

Respeitar a direccionalidade da escrita;
Perceber que a escrita € uma representacdo
da linguagem oral;

Usar adequadamente os instrumentos de
escrita;

Usar a linha de base como suporte de escrita.

. Direccionalidade
da escrita.
. Fronteira de

palavra.

Explicitar regras e procedimentos: identificar

w Consoantes m,

2 w
S o . , . .
T o @© e classificar oS sons da lingua; identificar i
£ 2 3 M;
E %_ 5 silabas ma, me, mi, mo, mu; = Silabas;
c X - . »=  Ditongos.
g uw Identificar ditongos. g
2.° Ano
Competéncia Descritores de Desempenho Contetdos

Compreenséo do Oral

Manifestar ~ sensacbes e  sentimentos
pessoais, suscitados pelos  discursos
ouvidos;

Prestar atencdo ao que ouve de modo a
tornar possivel: memorizar e reproduzir
sequéncias de sons; apropriar-se de novos
vocabulos; cumprir instrucdes;

Prestar atencdo ao que ouve de modo a
tornar possivel: responder a questdes sobre
0 que ouviu; apreender o sentido global de
textos ouvidos; memorizar e reproduzir
sequéncia de sons; cumprir instrucoes;

apropriar-se de novos vocabulos.

= Vocabulério:
campo semantico
e lexical;

= Instrugoes;

indicac0es.




w=  Usar vocabulario adequado ao tema;

= Partilhar ideias, sensacGes e sentimentos

. Vocabulario;

® pessoais. = Relato:

@)

g sequencializagéo

2

g das acdes;

o . ~

X = Articulacao,

entoacao, pausa.

=  ldentificar os sons possiveis de uma letra; . Leitura em voz
= Identificar um tema central; alta;

o = Responder a questdes sobre o texto; = Esquemas e

L - -

2 w Ler com progressiva autonomia palavras, quadros.

(<B]

~ frases e textos; = Assunto, ideia
=  Identificar o sentido global de um texto; principal.
= Leitura em voz alta.
=  Elaborar um convite (reviséo). w= Convite.

1]

]

'z

(]

[72]

w

3

Py w= Manipular palavras e constituintes de | »= Feminino/Masc

+—

= palavras e observar os efeitos produzidos: ulino;

o

0 < formar femininos, masculinos; singulares e | = Singular/Plural;

o D o .

§ 5 plurais; sinbnimos e anténimos; = Sinénimo/Anto

% = Identificar palavras que pertencem a mesma nimo;

(3]

< familia; » Familia de

(@)

@)

palavras.




Area: Matemética,

1.°Ano

Tema Topico Objetivos Especificos

Ler e representar nimeros
= NUmeros Naturais naturais até 5;

Realizar contagens
progressivas e regressivas,
representando 0s nimeros
envolvidos;

é Relacionar nimeros usando

§ a simbologia >, <; =;

8' Ordenar por ordem

% decrescente e crescente;

?5) Compreender a adi¢do nos

z sentidos combinar e

acrescentar.

Realizar adicOes e
subtracoes.

Classificar e ordenar de
acordo com um dado

critério.

Capacidades
Transversais

w  Resolucéo de

Problemas

Identificar o objetivo e a
informacdo relevante para a
resolugéo de um dado
problema.




Geometria e Medida

= Situar-se no espago em

= Orientacdo Espacial relacdo aos outros e aos
objetos, e relacionar
objetos segundo a sua
pOSiGa0 No espaco.

= Selecionar e utilizar pontos
de referéncia, e descrever a
localizagéo relativa de
pessoas ou objetos no
espaco, utilizando

vocabulario apropriado.




2.2 Ano

Tema

Topico

Obijetivos Especificos

NUmeros e Operagdes

=  NUmeros Naturais

Realizar contagens
progressivas e regressivas,
representando 0s nimeros
envolvidos;

Compor e decompor
numeros;

Comparar e ordenar
nameros;

Utilizar a simbologia >; < e

Representar nimeros na reta
numeérica;

Ler e representar nimeros
(900 a 1000);

Resolver problemas
envolvendo situacgoes
numeéricas;

Compreender a adi¢do nos
sentidos de combinar e
acrescentar, compreender e
memorizar fatos basicos da
adicéo;

Introdugéo do sinal x;
Adicionar, utilizando a
representacdo horizontal e
recorrendo a estratégias de
calculo mental e escrito.
Identificar e dar exemplos

de numeros pares e impares;




= Regularidades

= Elaborar sequéncias de

nlmeros segundo uma dada
lei de formacdo e investigar
regularidades em sequéncias

e em tabelas de nimeros.

Geometria e Medida

= Orientacao

Espacial.

Situar-se no espago em
relagdo aos outros e aos
objetos, e relacionar objetos
segundo a sua posi¢do no
espaco.

Selecionar e utilizar pontos
de referéncia, e descrever a
localizacdo  relativa  de
pessoas ou objetos no
espaco, utilizando

vocabulario apropriado.

Capacidades Transversais

= Resolugédo de
problemas

Identificar o objetivo e
informacdo relevante para a
resolucdo de um dado
problema.

Conceber e pdr em préatica
estratégias de resolucdo de
problemas, verificando a
adequacdo dos resultados
obtidos e dos processos

utilizados.




Area: Estude do Meio

1.° Ano

Bloco Tema Objetivos Conteudos

= Conhecer e aplicar = Normas de
normas de prevencao prevencao
rodoviaria (caminhar rodoviaria;

= A seguranca pela esquerda nas = Normas de
do seu corpo. estradas, atravessar prevencéo de
nas passadeiras, acidentes
respeitar os domésticos;
semaforos...).

= Conhecer e aplicar
normas de prevencao
de acidentes
domesticos: -
cuidados a ter com

objetos e produtos

A descoberta de si mesmo

perigosos (cortantes,

contundentes,
inflamaveis,
COrrosivos,
toxicos...);

- cuidados a ter com a
eletricidade; -
sinalizacéo relativa a
seguranca (venenos,

eletricidade...).




2.2 Ano

Bloco

Tema

Objetivos

Conteudos

A descoberta das inter-relacGes entre espagos

= Os seus

itinerarios.

Descrever 0s seus
itinerarios diarios
(casa/escola, lojas...).
Localizar os pontos de
partida e chegada.
Tracar o itinerério na
planta do bairro ou da

localidade.

= Itinerérios.

= Os meios de

comunicagéo.

Distinguir diferentes
tipos de transportes
utilizados na sua
comunidade.
Conhecer outros tipos
de transportes.
Reconhecer tipos de
comunicagéo pessoal
(correio, telefone...).
Reconhecer tipos de
comunicacéo social
(jornais, réadio,

televisao...).

= Meios de

comunicagéo.




A'wa/}: E
Mw;uca/[), Dramatica ¢ Plastica

e

Fducacis  Firico-Motora,

. Pintar livremente.

1°e2.° Ano
Area Bloco Tema Objetivos Conteudos
= Realizacdo de diferentes
’g 8 = Deslocame percursos, recorrendo a = Deslocament
::.)_ E ntos e diferentes tipos de 0S.
= Equilibrios deslocamentos.
2 g
“g_ 4| = Jogos de w Voze | = Cantar cangoes. = Cangoes.
0 % exploracio corpo
= Movimentar-se de forma | = Mobilidade;
S livre e pessoal: sozinho, aos | = Imobilidade;
:c‘g = Jogos de w Voze | pares; = Contracao;
g exploracédo corpo = Explorar as atitudes de = Descontracé
,§ imobilidade/mobilidade, 0
4 contracdo/descontracdo, = Tensdo;
u% tensao/relaxamento. = Relaxament
0.
= Descoberta = Explorar as possibilidades | = Técnicas de
e organizacdo | = Desenh | técnicas de lapis de cor, pintura;
< progressiva de | o/pintura | canetas de filtro, lapis de = Utilizacdo
E& superficies cera, giz, tintas, pinceis, de
:o; utilizando suportes de diferentes
é diferentes tamanhos, materiais;
L% espessuras, texturas e cores. | w Pintura
= llustrar de forma pessoal; Livre.




Area: me Ciuica
1.°e 2.° Ano

Competéncias:

w O aluno deve ser capaz de participar na elaboracdo de regras e conhecer

direitos e deveres.

1.°e 2.° Ano

Competéncias:

O aluno deve ser capaz de:
=  Desenvolver a capacidade de atencdo e concentracao;

= Desenvolver habitos de organizacédo.



Emaié%im/ Atiidades

Para uma melhor compreensdo das estratégias utilizadas em cada atividade e
atendendo ao facto de se tratar de dois anos de escolaridade, achamos pertinente
descrever este ponto sob a forma de topicos.

E de notar que as atividades pertencentes quer ao 1.° ano quer ao 2.°ano serio

realizadas em simultaneo apelando sempre para a importancia do trabalho autonomo.

Di-da Somana: Sequndafeira, (05-12-2011)

¥ Lingua Portuguesa

= Realizagdo de um pequeno didlogo com a turma relativo as vivéncias
individuais que mais marcaram o fim-de-semana (com o objetivo de
conhecer melhor a turma e dando continuidade a metodologia utilizada pela
professora cooperante);

. Realizagdo de uma atividade comum aos dois anos de escolaridade:

» Realizacdo de um breve dialogo alusivo ao conteudo a abordar com a
finalidade de antecipar o mesmo. Este dialogo pode ser realizado
partindo do titulo do texto a ser trabalhado ou das personagens do
texto em questdo;

» Leitura do texto “O Primeiro Natal dos Animais” de Benoit
Debecker;

» Dialogo sobre o texto em questao;

w  Elaboragdo de um desenho, por parte das criangas do 1.° ano, alusivo ao Pai
Natal que mais gostaram na historia;

= Realizagdo de uma breve reviséo, pelas criancas do 2.° ano, sobre os
conteddos inerentes ao convite seguida de registo da estrutura do mesmo;

= Leitura silenciosa de um excerto do livro em questdo pelas criangas do 2.°

ano;



= Realizagdo de uma ficha de interpretacéo;

= Introdu¢do do grafema “m”, ao grupo do 1.° ano, através de imagens
colocadas no quadro e de objetos reais, tendo as criancas que referir e
identificar no nome da imagem em questdo o grafema “m”;

= Simultaneamente sera feita a introdugdo da juncao do grafema “m” as vogais
jé aprendidas formando as silabas “ma, me, mi, mo e mu”;

= Execucdo de uma ficha de trabalho alusiva ao tema em questao;

Y¢ Estudo do Meio

W

Realizacdo de um didlogo com as criancas do 1.° ano sobre os cuidados a ter
ao nivel da seguranca rodoviaria.

Visualizagdo de um PowerPoint alusivo ao tema em questéo;

Realizac&o de uma ficha de trabalho de forma a aplicar 0s novos conceitos;

Realizacdo de uma ficha de trabalho alusiva ao tema em questao;

¥y ¥ ¥

Realizacdo de um dialogo com as criancas do 2.° ano sobre os diferentes

meios de comunicacao social que existem e que elas conhecem, bem como a

sua evolucéo ao longo dos anos;

=  Construcdo de um cartaz com imagens alusivas aos meios de comunicagédo
social;

= Realizacdo de uma pequena atividade ludico pedagdgica alusiva ao tema em
questdo. Essa atividade consistira na dramatizacéo de um trecho do telejornal
utilizando assim a televisdo enquanto meio de comunicacao. Nesta atividade
as criancas do 1.° ano seréo as espectadoras.

w Realizacdo, por parte dos dois anos de escolaridade, de um mapa cujo

itinerario seja construido de acordo com indicac¢des dadas por nos.

Dia-da-Semana: Tewea-Fera (06-/] 2-2011 )




¥ Matematica

= Realizacdo de um breve didlogo com as criangas do 1.° ano sobre conteidos
anteriormente abordados;

= Realizacdo de uma ficha de consolidacao;

W

No 2.° ano, serdo introduzidos 0s nimeros pares € 0s nUMeros impares;

»  Realizagdo de uma ficha de trabalho alusiva ao tema em questéo;

¥ Lingua Portuguesa

= Realizacdo de uma ficha de consolidagédo, por parte das criangas do 2.° ano,
de conteudos alusivos ao Conhecimento Explicito da Lingua abordados
anteriormente;

= Introdugdo do grafema “M”, ao grupo do 1.° ano, através de frases escritas no
quadro;

= Introdugdo da jun¢do do grafema “M” as vogais ja aprendidas formando as
silabas “Ma, Me, Mi, Mo € Mu”;

= Realizacdo de uma ficha de trabalho sobre os conceitos abordados;

= Correcdo da ficha de interpretacdo com as criangas do 2.° ano, tendo em conta
todas as dificuldades sentidas na sua resolucao.

% Estudo do Meio!

= Revisdo por parte das criancas do 2.° ano da nocdo de dias, semanas, meses e
anos;

= Introdugdo da nogdo de ano bissexto e de ano comum com 0 mesmo ano de
escolaridade;

= Resolucdo de uma ficha de trabalho por parte das criangas do 1.° ano.

! Esta 4rea disciplinar sera inserida neste dia dada a necessidade de lecionar os conteddos em
questdo. Deste modo, sentimos necessidade de prolongar o tempo destinado a esta area, dando-lhe
assim cerca de trinta minutos a mais esta semana. Tudo isto deve-se ao facto da aproximacdo das
fichas de avaliagdo trimestrais, nas quais estardo presentes todos os contetdos lecionados durante o
primeiro periodo.



Dia-da-Semana: Quarta-Fera (0F-12-2011)

¥ Matematica

= Realizacdo de uma ficha de consolidacdo por parte das criancas do 1.° ano e
ainda preenchimento de uma tabela intitulada “Vamos subtrair”, alusiva a
subtracdo como forma de colmatar dificuldades que ainda persistem;

= Realizagdo de uma ficha de trabalho, pelas criancas do 2.° ano, com

conteddos inerentes a sequéncias numéricas e graficas;

¥ Estudo do Meio

= Revisdo e consolidacdo de contetdos abordados no dia anterior.

= Realizacdo de um jogo alusivo as regras de seguranca rodoviaria.

Y Expressdes

e Expressdo Musical

w Realizacdo de diferentes ritmos por parte das criangas, por imitacdo aos
ritmos realizados pela professora;

= Realizacdo de diferentes ritmos a quando a diviséo silabica.

e Expresso Plastica

= Desenho livre.



e Expressdo Dramatica

» Realizacdo de uma dramatizacdo utilizando a televisdo enquanto meio de

comunicacéo social.

e Expressdo Motora

= Realizagdo de itinerarios no exterior tendo por base a Area de Matematica e a
Area de Estudo do Meio (Anexo 16).



Materiais

Para a execucdo das estratégias pretendidas recorremos a material ludico-didatico
e pedagdgico, tal como:

Cartolinas;

Tesouras;

Cola;

Lépis de cor;
Canetas de feltro;
Post-it;

Material multibasico;
Imagens;

Obijetos reais;

¥ WY ¥R WYY

Televisédo em papeléo.



Saber Saber

Adaquirir
conhecimentos sobre
0s conteudos
lecionados

Saber Fazer

Ler e interpretar
textos;
Dominar o vocabulario

especifico de cada area

. Fichas de trabalho;

= Observacédo informal.

Responsabilidade
(trazer material
necessario, fazer os
trabalhos de casa, ter o
caderno diario
organizado e cumprir

as tarefas solicitadas).

curricular.
Saber Saber Compreender e w  Participacdo oral;
(Corgl;;] cag expressar-se w  Trabalhos escritos e/ou
corretamente. orais.
Saber Ser Respeito pelas regras
(Educagdo estabelecidas na sala
para a
Cidadania) de aula;

. Caderno diario.

Nota: Estes critérios de avaliagdo foram estabelecidos pelas alunas estagiéarias
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[e ' ][Data]

[Contacto]

Nome da pessoa
convidada

[Motivo do convite]

[Morada] [Hora]

[Nome de quem convida]




Convite 1

Estrutura do convite



Escola Basicz

Ficha de Trabalho — Lingua Portuguesa

dezembro 2011

Nome: Data:

1. Lé atentamente o seguinte tex1o.

O puimere Natal das animais

Certo dia, um coelho foi visitar o Pai Natal 13 acima, 20 polo norte.

— Isso de dar mimos as criangas estd muito bem mas alguma vez pensaste nos
animais? — protestou o coelho.

— Tens razio — reconhecen o Pai Natal. — Espera, tenho wma ideia. .

Foi assim que, 2 partir desse dia distante, em todas as noites de Natal se véem
descer do céu estranhos pais Natal. ..

O Pai Natal dos slefantes & t30 forte, que consegue levar um presente tao grande
como uma casa. O maior presente do mundo!

O Pai Natal dos gatos so tem umsa ideia na cabe¢a: comer o Pai Natal dos ratos.

Por vezes acontece que o
Pai Natal das preguicas nio
acorda na noite de Natal!

Bencit Debecker, O Prazciro Nesd dos Aziraais,
Bvered, | * adigho, 2008 (Pacerts com spresde).




Interpretacio de texto

1. Escolhe 3: respostss que mais se adequam as questtes sssinalando-as com um
i

1.1. Porque razsio foi o coelho ao polo nore ter com o Pai Matal?
I:l Porque queria nms grands csnoura coms presente da Matal
I:' Porque gostaria de ser o Pai Matal no Matal deste ano.
I:I Porque estava descontente comm o Pal Matal pols ele tem-ze esquecido dos

animais.
1.2. O Pai Matal dos elefantes &:

I:I Tao Saguinho que mal consegue andar.

I:I Tao forie que consegne levar wm presenie t30 grande oMo WHE3 Casa.

|:| Tao grande que n80 consegue passar pela chaming

1.3. O Pai Matal dos gatos s0 pensa em”
|:| Cormer peixe assado.
I:' Ajndar o Pal Watal dos ratos
|:| Cormer o Pai Matal dos ratos.

2. Accinals com WV (verdadaite) & com F (falsa).
O Pxi Natal dss Premugas:
|:| E o primeiro a distribuir 35 prendas na noite de Matal.
|:| E Preguigoso & por vezes 0o acorda na noite de Natal.
I:l E um pontinho encarnado 3 omizar o cén a grande velocidade.

3. Se fosses o Pai Matal dos animsis, que animasl escolberias? Explica porque?




Laboratorie de Palavras

1 Ordens 3 frase saguinte de modo a fonmeares ums fase cormeta.

assim Fol que, a diz desse distante pertir, em noites todas as de Matal se veem do cen
descer estranhos Matl. pais

2. Beescreve a frase semunte no Flural.

[ Um coslhe foi visitar o Pai Masal 13 acima, a0 palo norts. ]

3. Beescreve a frase sepuwints, utilizando o antonime da pelavra sublinhads.

l O maior presente do nnads! J

4. FroOma oo (=Xio nm nome oo feminins & nm oo mascolino.

5. Beescreve as seguintes palaTas separsndo-as por silabas.
Prasants alnomac et Iatal

6. Coovida wm dos snimais presentes na historis para ir passar o Natal 3 tua casa.
a0 te psquegas de todos 05 passos da esmatura do comvite:



’
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Imagens alusivas a letra m



Escoda Basica

Ficha de Trabalho — Lingua Portuguesa

12 Anio

dezembro 2011

.....-llu:..,,...f
Lo )
= e
e - h..n ........|.n._|||
Eray g a~
. w._,..,f _,,. .__
SOl
7 AN o8
'l _m_ .._..._..
- _,i.x.,m_xu_

1. Escreve a letra AT

2. Pinta as magens que tém a letra Menos seus nomes.




4. Bate palmas parz marcares as silabas Ma, me, mi mo e mu e

rodeia-as. M
Pk
— },":
4 W\
for ga na ca lo a R la

5. Pinta os nomes que miciam por letra maiscula.

Maia, | | Mario | melo | Marnia,

maio | meunge | Ménica, morcego

I . |
memime | mundo Ménace mula

L —

Montijo Mirandela mange Manuel

| l

6. Lé e copia:

L ndiEido wi




Escola Basica

Ficha de Trabalho — Estudo do Meio

dezembro 2011

Nome: Data:

1. Pmta as cnangas que agem cometamente.

Quando n3o hia passewo.
camunha pelo lado esquerdo da
estrada. Desta forma, observo
05 carros de frente para mum.

Antes de atravessar wuma
estrada. olho para o lado
esquerdo e para o lado direito
ou pego ajuda a um adulto.
Utilizo sempre as passadeiras.

Respeito oz sinais de framsito.
S6 atravesso quando o sinal
para os pedes esta verde.

2. Pmta os semaforos de acordo com cada imagem




3. Assmala comuma X as atitudes comretas.

N30 mexas nos Interruptores
com as maos molhadas.

YN

Nao toques em lampadas Nao mexas em aparelhos elactricos
quando a corrente estd ligada, com as maos molthadas

R .
N&o laves aparelhos eléctricos Nao subas a postes
enquante estdo ligados a corrente. de electricicade.

4. Faz a comrespondéncias dos simbolos atraves das imagens apresentadas.




Imagens alusivas aos meios de comunicagdo



1.1 Regista nas ehquetas o numero de elementos da imagem.

v | @l @
9 ’J{%_’f?)[&}[@ J
O O 0 O

12Quantss 4  ha dentrodacerca? | |

2. Assinala com um X o5 conjuntos que tém zero elementos.

88 (=

[
(NI -




=

¥

3

=:

3. Deszenha o5 elementos que faltam em cada grupo.

S L

\ )
2 3 2 3
4. Completa.
(52 e |
[J -~ 0= 0O + Co-
5. Completa as igualdades.
241=__  2+4__=4 34__=5

6. Completa.

w » Y
X

X P

5-2= 4_14= 5 Y=

7. Completa de acordo com as quantidades e usando o3 smais >, == .
YOI P
IRy s
wman

O [ @ O O ()

@

B m

B



_\-H'\.
Escola Baskca ,
Fitha d& Consolldatso — Matematkca .
gersmpra 2011 I BN

=4

Nicema- Data:

. Agor gos f coobecss of mismencs fass & of mmercs dmrases, ajeda o doa
chegar ao om0 assands aperas pelos omesns mans, pindndo-the o cuminbo.

@- 24 132 40 99|95 252317
17101 22 13|20 10 38|55
29 61 30 27|06 09 66|85
1137 46 43|34 31 36|71
09 29 00 12|98 77 72| 89
39 35 07 47|81 13 88| 27
23 /53 67 83|49 69 08|54

=%

1 Commleta a s=guime fraze:

O orfemesros goe ajedam o cdo 2 chegarao owso slo mimesns L=
0% fesiames sbmeros do gquaadno sio sbmenos
Sio msmeros pases iodos agoeles gos erminam am . . . =

Sio oiemesos dmrases dodos agoeles gue fermisamm em . . . =




Escola Basice
Ficha de Trabalho — Lingua Portuguesa

dezembro 2011

Home:

1. Lé stentamente o sepuinte texto.

o Hm*mm D'-.‘un.llu.

50 3 meis-noite & que punham o Menino Jesus nams
palhinhas, Antes todo o presépio o esperava, imovel, de olhos
fives na manjedoirs entre o burrinhe & 3 vagonha, Até um anjo
suspenso sobre 3 gruta de papel pintado o esperava. .. Até o pastor, apoiado =0 czjado, o

Até o5 Beis Mzgos, ja de brages estendidos = oferecer os presentes, o

Aridwen Trerade, Texin mevkin Farerie)
‘i izisgral na eolecls
Hixddwma & Chrande Svonirs.

Mening -» i -H

3. Complets como no exenipla.

Anjo suspenso - Anjos SUSPENsos brago estendido -»
Pled mago -1 papsl pintedo -




Escola Basica

Ficha de Trabalho - Lingua Portuguesa

dezembro 2011

2. Chumdanotextoo.l’mziﬁmﬂoavumdhoeomminﬁsmloa
verde.

Aqui estd o amarelo

do sol,

do girassol,

do lim&o,

do pinto, amigo do Miguel.

Lulsa Ducla Soares, Cores, 1.2 edicao,
Terramar, 2002 (excerio)




3. Coeunda a letra ANy nas palasras.
.

4. Completa a tabela e completa as silabas.

B e v o w
M

me e ML

m -

5. Tunta as silabas e escreve as palavras formadas.

_.Ia+_'mnﬁl,_ \ Sa—+ mell
o— e
pa-+ “da



Escola Basica
Ficha de Trabalho — Matematica

dezembro 2011 12 Ano

Data:




Escola Basica

Ficha de Consolidacdo — Matematica

dezembro 2011

KMome: Diata:

1. Mo fio de contas, pinta 3 pegas de azul.

¢ ""« ' "". ' R AN AN AR Y L !
~ + et atra sty atys
S ‘u, W ‘u._;Ha__..f’ L N N -

2. Pinta o conjunto que tem mals elementos.

3. Conta as pintas de cada cartio e escreve o numero.

* . .
. = ® e
"
» L] [ X § ] L
» ae &8
|- | . .
. ™
(N . » ”
™ .
| L 2 L 1T
. w .. w
. w » '»
" | " o ™
* @ ™ *

4. Estes sdo o5 nimeros da equipa de futebol do Pedra:

531 42
Copla-os para as camusolas por ordem descrente.

hwm %!




|1]€*2 '<El:< l '<VI|-

6. Completa a histona, desenhando no aquano vazio o numero total de
pemxinhos com que o menmo ficou.

ag‘fs
3

7. Resolve.

(& 6o g33
2] " [



Escola Basica
Ficha de Trabalho — Matematica
dezembro 2011

22 AnD

1. Continma as sequéncias seguimtes:

e

L0

] oy s [

1231

11 43

2. Descobre a regra e continua as sequéncias de numeros.

Ln

a) 1 7

B) 15 1% 15

&) 100 110

dy 200 %0

5E0

£
142 160
180 170
B0 ER0




D.l.ﬂ.-ﬁdn—a.-“.d.ﬂ.l—a.-m:

- . E

. .
1. Lamnha ns Bevmae Ga ebdiads de {tenie palo ok cabiok

2. Cominha sequinds semaic o Ubco gue W cnconile me moc
de erdrada.
- . o P
%, Luants nds fda pedtes cormunflo pels lode diels Ga
[ S

Ma preserica de m;&.f,'m attoveaihs o fobbodeto .-:u.r._-r-...d..,.;

[

M

Mol Flias, Oee OO DALl ARDALGT
- 5 L]

E. BTl FLCAG, e URDCAALT-e  DWLO. AL

- M T
3. ol Ffeias ol useh ol apiered s

FJ&WLWM&MM:

A ue |
DA ApREllEe FLOASE O B SO SARGITLSL

- "
2. e COAAGR RE L FLGAEL S A
B

J— .
3. Clhax Fata were bodo e fata o owlilo & ol colbiob fualaiem

Alguns dos cartazes alusivos ao jogo.




Outros materiais utilizados no decorrer da semana.

Escola Basica
Ficha de Trabalho - Estudo do Meio

dezembro 2011 22 Ano
Nome: Data:
1. Faz corresponder cada wma das imagens em anexo a0s excertos a baixo
indicad
Ha muites, muitos anos, o Homem A escrita foi uma das descobertas mais
registava o seu quotidiano em pinturas importantes para o desenvolvimento da
nas paredes das cavernas onde vivia. comunicagao pessoal e social.

Inicialmentg, os livros eram escritos a mao Com o tempo, 0 uso do papel tornou-se
pelos monges copistas. Mais tarde, em 1428,  acessivel a todos. Hoje hé imensos

a descoberta da imprensa tomou possivel a livros, jornals, revistas, etc.
impressao de mais livios em menos tempo.

0 telefone foi inventado por Bell, em 1876,  Em Portugal ouve-se rddio desde 1925.
e chegou a ser 0 meio de comunicagao mais Chamavam-Lhe telefonia.

usado em todo o mundo.
A televisao é «a caixinha que mudou Hoje, 0 telemével e o computador
o0 mundos. Em Portugal, as emissdes com ligacao a internet 5ao os meios

comegaram em 1957, a preto e hranco. mais utilizados.



Imagens a utilizar.




Escola Basica
Ficha de Consolidacao — Matematica

dezembro 2011

Mome: Drata:

1. Ohserva e reconda.

Bl
m=1unidade s = 1 dezena ] = 1 centena
| centana edo unidades
2. Complats s rectss mimericas com os mmeros que faltam
£—t | i t } } I f T } {= Pt
100 105 w7
o T ' : T T } : } I T T T }
113 w7
- — bt | =
1B b=T=]
i ! i e 1 I : ! i f f t =i
18 b=l 185
3. Conmplsta

-10 -5 -10 -5 -10 -5 -10 -5 -10 -5 -10 -5

150

4. Dhsarva of exemplos & completa:

601 = 600+ 1 700 +10= 710

605 = 600+ T0+50=
607 = 600+ To0+30=
GG = 600+ TOO+70=
603 =600+ __ To0+60=
GO2=600+ T00+20=
GI0=600+ TO0+80=
BOE=600+ TOO+40=




5. Ohserva o exemplo e completa.

& 2

a7

= 22

§. Completas com salios de 100 em 100. Faz a leitura de cada mimero por exteaso.
+100 #1106 +100 +100 =104 +100 100

100 500 800

Ce2m duzentos

7. Ohserva of DINeTos & S5CIeVe-05 Par oTden crescente & decrescants.

| 361 234 458 538 159 05 o0 B35

L

2. Fepresenta simbolicamente (com algarismos) o5 se@untes mImeTos.,

o Treze dezenas e quato nnidades,
# Dhzs centenss & quinze unidadss,
o Cminhentas e citenta mmidades.
o  (ribo centenss.

» (Ditocentas e quarents e trés unidades.

# Move cenfenss & Quarenta & wes unidades




9. Resolve as adigdes, sepuindo duss dss estatémias que foram apresentadss
anfesiormente.

a) 47+21= b) 34+34=

10. Efectus as sepnintes adipdes wtlizando 3 estrategia da decomposicio, como no

exemplo.
131 + 244 =300+ 30+ 1 + 200+ 40 + 4=

= @00+ 200) + (30 + 40) + (1 + §)=

=500 +T0+5 =575

) M3+13l= b) 109+ 123=

) 254+ 248=

11. Descobre o desenho escondido, pintando da ma cor preferida os espagos com

TIIETOE PATes.

5 -
= 12 1% o

= " 15 4 1

]
=d

18 31
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. Liga o pumerc 3 quanhidade.

(]

Completa.

Completa, escrevendo oz numeros em flta.

SETEH O

[FH]




4. Escreve os sinals =, < ou = nos seus lugares.

4[]5 1[:13 3[]4 n:]a
[]1 4[“4 1D5 535

5. Observa e completa.

6. Efetna.




Alguns Registos Fotograficos

Cartaz alusivo a letram



Imagens alusivas a letra m

Etiquetas e jogo sobre “Seguranga Rodoviaria”




Cartaz alusivo aos meios de comunicacao

Pequena dramatizacgdo relativa aos meios de comunicacdo.



Introdugdo de nimeros
pares e impares

REE BT

T T




Dialogo sobre ano comum
e ano bissexto

Sequencies

Tabela alusiva as sequéncias
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Poema “Ser Professor”

Ser Professor

Ser professor é ser artista,
malabarista,
pintor, escultor, doutor,
musicélogo, psicélogo...
E ser mée, pai, irma e avo,
é ser palhaco, estilhaco,
E ser ciéncia, paciéncia...
E ser informagao,

é ser acao.

E ser bussola, ¢ ser farol.
E ser luz, € ser sol.
Incompreendido?... Muito.
Defendido? Nunca.

O seu filho passou?...
Claro, € um geénio.
N&o passou?

O professor ndo ensinou.

Ser professor...
E um vicio ou vocagao?
E outra coisa...
E ter nas maos o mundo de
AMANHA

AMANHA
os alunos vao-se...

e ele, 0o mestre, de maos vazias,

fica com o coragéo partido.
Recebe novas turmas,

Anexo 4



novos olhinhos avidos de
Cultura
e ele, o professor,
vai despejando
com toda a ternura,

0 saber, a Orientacéo
nas cabecinhas novas que
amanha
luzirdo no firmamento da
Pétria.

Fica a saudade...

a Amizade.

O pagamento real?
S0 na eternidade.

Autor desconhecido
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