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PREÂMBULO 

 

A realização deste trabalho permitiu efetuar a caraterização possível, de empresas de 

gestão de resíduos, no que se refere a uma análise de relação custo/benefício, em 

matéria de segurança e saúde no trabalho. Os obstáculos encontrados à realização deste 

trabalho, foram uma rica fonte para a caracterização deste tipo de estudo, face a este 

tipo de empresa. A metodologia selecionada demonstrou-se ineficaz, difícil de adaptar à 

realidade das empresas e as conclusões pouco expressivas, quando se espera 

objetividade nos resultados.   

O objetivo principal, deste estudo, consistia em aplicar uma metodologia de referência, proposta 

pela Agência Europeia para a Segurança e Saúde no Trabalho, com vista a uma 

avaliação económica de prevenção dos acidentes de trabalho, ao nível das empresas 

gestoras de resíduos. Esta metodologia não pode ser aplicada a este caso de estudo e, 

por isso a correlação entre os acidentes de trabalho e os custos da prevenção efetuou-se 

por outra via. No decorrer deste estudo investigaram-se outras empresas, do mesmo 

ramo de negócio, e constatou-se as mesmas restrições para a aplicação da metodologia 

proposta. 

No entanto, genericamente, foram atingidos os objetivos propostos, com a realização 

deste trabalho. Tal, apenas foi possível com a colaboração de algumas pessoas, 

nomeadamente: 

- Professor Doutor Filipe Didelet, que demostrou um elevado nível de colaboração e 

interesse na execução de todas as fases deste trabalho. O seu sentido crítico e prático 

contribuíram de forma muito positiva, para a conclusão do estudo apresentado. 

- Engenheira Rita Marques, que funcionou como o interface entre as associadas da 

EGSRA e o Instituto Politécnico de Setúbal. O profundo conhecimento da realidade das 

empresas promotoras do caso de estudo, foi um aspeto adjuvante para a obtenção de 

informação relevante e, para a execução do mesmo.  
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