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Introducao

Aproximadamente 463 milhdes de adultos (20-79 anos) tém diabetes; As previsdes
apontam a que no ano de 2045 ascendam a 700 milhdes de adultos.1 Segundo a IDF Diabetes
Atlas, o pé diabético e as complicagdes nos membros inferiores afetam 40 a 60 milhdes de
diabéticos por todo o mundo. 2. Com a incidéncia do pé diabético a acontecer em cerca de
25% dos doentes, existe a necessidade de alterar o foco de atengdo para a prevencdo das

ulceras do pé diabético em vez do tratamento das mesmas. 3.

Objetivos

Apresentacao de um caso clinico, acerca de uma ulcera de pé diabético, com meses de
evolugdo - proposta para amputacao.

Promover o desbridamento da tlcera do pé diabético

Demonstrar a evolugao cicatricial através de registo fotografico;

Proporcionar uma limpeza completa do leito da ferida, para que as fibras poliabsorventes

da placa de UrgoClean possam atuar em 4 frentes.

Metodologia

Realizar tratamento a ferida 2x/semana, com aplicacdo da placa de UrgoClean no leito da
ferida, promovendo a cicatrizagdo mantendo o meio himido e proporcionar mudangas de

pensos atraumaticas e sem dor.
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Desenvolvimento / Resultados

Acelerou o processo de desbridamento da ferida, promoveu a granulacdo do tecido, obtendo
uma cicatrizacao da ferida mantendo um meio hiimido, trazendo ganhos em satde para a

doente, sem amputagao.
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