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INTRODUCAO

- Periodo perinatal (0-48h) € o mais perigoso
da vida de todos os vitelos.

- Principal problema no periodo perinatal em
exploracoes de carne em extensivo: diada
distécia - mortalidade.

- Estudos recentes de prevaléncia de
mortalidade perinatal (m.p.) em vitelos de
carne:

- 30% partos assistidos

« 7% distocia (Mee, 2019)

- 5% outras causas



Mortalidade perinatal

- Distocia (parto anormal, ndo necessariamente dificil) /
anoxia € a causa principal (Mee et al., 2017).

- Taxas de mortalidade nas 1.ras 48h superam as taxas de
gq outro periodo da vida do vitelo.

- Taxas de mortalidade de vitelos a nivel internacional
variam entre 1 e 5% (Mee, 2019);

« Custo da m.p.: 890€: 70% deve-se a mortalidade dos
vitelos e 30% ao custo da distocia, eutanasia e
substituicao (Mahnani et al., 2018).

- 75% dos vitelos que morrem no periodo perinatal estdo
vivos no momento do parto, e 75% dos vitelos que
morrem na 1.ra hora de vida tem mais de 50% dos seus

pulmdes insuflados (Mee, no prelo).

- Grande parte das perdas podem prevenir-se com
mais cuidados aos vitelos recém-nascidos.
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Causas de mortalidade perinatal (%) em vitelos (n=259)

segundo a categoria de assisténcia ao parto (adaptado de Mee,
2019)

Causa de Observado, Assisténcia Dificuldade Parto dificil Todos os
morte dos s/ ajuda facil (n=57) | ligeira (n=47) (n=39) partos
vitelos (n=46) (n=258)




A distocia:

+ 90% da m.p. ocorre ao nivel do parto (Kayano et
al., 2016).

- Assisténcia incorreta no parto pode
comprometer a saude do vitelo, por vezes
fatalmente:

- muitos produtores sem formacgao no parto
nem no maneio de vitelos recém-nascidos
podem acostumar-se a m.p. ("bad becoming
normal - "farm blindness")

- Chamar o vet para assistir um parto esta cada
vez mais em desuso (3 pecados: adiar, acelerar
e virar costas) .



Se um vitelo sobrevive os 1.ros 5
minutos da sua vida tem grande
probabilidade de ser desmamado com
sucesso (Murray et al., 2016).

Circulagao utero-placentaria na distocia

( 2.2 estagio: hipoperfusdo fetal - asfixia)

| | |

Contragdes prolongadas e Descolamento placenta + Oclusdo do corddo
frequentes DP/placentite umbilical £ acidente
\ RZOUCAD DO FLUXO SANGUINEG L'MBILICAL

Hipoxia Hipercdpnia
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Vasoconstrigo periférica / Isquémia -> Gliclise anaerébia

Hiperlactatémia
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Acidose resiiratéria ‘horasI e metabdlica ‘dlas'

(Adaptado de Mee, 2019)

2/3 da m.p. ocorre na hora seguinte ao
nascimento, e 95% destas perdas
cocorrem nhos 1.ros 5 minutos de vida
do vitelo (Mee, 2019).




O vitelo de ALTO RISCO!

- Parto prolongado (distocia/anoxia).

- Assisténcia dificil: excesso de forca ou
duracéao da tracao.

- M& apresentacao fetal.

- Gemeos: "negligéncia"” para o 2.°

- Cesareana: emergéncia ou electiva

- Distdcia nao clinica: parto normal

Causas da m.p.:

- stress metabolico prévio ou posterior
ao parto (hipoxia, hiopercapnia,
acidose e isquemia)

- encefalopatia, sindrome respiratorio e/

ou infecao.




" The golden hour™

- Rapido acesso e rapida

intervencao.

- Trlagem de emergéncia:

- aceder ao vitelo o mais
rapidamente possivel;

- iniciar manobras de
ressuscitacao;

- desinfetar o cordé@o
umbilical;

- administracao de
colostro;

- identificacéo do vitelo

(no campo é a l.ra

prioridade algumas

vezes).




Maneio perinatal dos vitelos recém-
nascidos:

- Triagem

- Reanimacéo (estabelecimento de uma via
respiratoria livre, padréo respiratorio e
funcao circulatoria normais)

- Prevencéao da acidose metabdlica
prolongada

- Alivio da dor, se necessario

- Prevencao da hipotermia

- Prevencao da infecdo umbilical

- Prevencao da FTIP

- ldentificacao do vitelo




Algoritmo do cuidado perinatal dos vitelos:

(Adaptado de Mee, 2019)

Aceda ao vitelo rapidamente
(durante/imediatamente apds o parto)

s S —

v Desinfecdo corddo umbilical

¥ Suspender manualmente /
¥ Colocar o vitelo em dectbito

sucgdo nasofaringe
esternal v Compress3o / expansdo do
térax
¥ Administragdo colostro

¥ Colocar o vitelo em decibito
v Identificagdo esternal

¥ Agua fria cabega / orelhas




Biofisiologia dos
vitelos

The Apgar score rates:
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Indicadores praticos para

intervecao urgente:

- Respiracao anormal (apneia 1.ria, respiracao
abdominal, "gasping")

- Respostas reflexas deficientes (corneal, lingual,
succéao, etc)

- Tonus muscular deficiente (musculatura flacia,

lingua flacida e escura) (vee, 2009)

Marcadores de vitalidade para vitelos
recem-nascidos :

- 1.ra respiracao em 10"

- Levantar em 3'

- Decubito esternal em 5'

- Tentativas para se levantar em 15’
- Estar levantado em 1h pOs-parto (vee, 2008)

Supervisao estreita fundamental a
aumentar a sobrevivéncia dos
vitelos de carne!




INDICACOES PARA MANOBRAS
DE REANIMACAO:

Vitelos:

- Respiracao anormal: falha na respiracao
espontanea, "gasping, irregular ou
infrequente (< 10rpm), agonica

- Auséncia ou reducao de reflexos: podal,
ocular, lingual, succéao, pupilar

- Ténus muscular deficiente: mais de 5'
para decubito esternal, musculatura flacida,
Incapacidade de manter a cabeca erguida
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Ressuscitacao do
vitelo fraco:

ABC-AP

(“Airway — Breathing — Circulation”)

Paragem respiratoria precede a paragem cardiaca



Ressuscitacao do vitelo
fraco:

A ("AIRWAY") - VIA RESPIRATORIA PERMEAVEL

« Ap0s rotura do saco amnidtico: liquido NF drena da nasofaringe
e o liguido pulmonar drena também por gravidade ou por
compressao pélvica (remanescente absorvido pelo sistema
linfatico pulmonar em 24h) (Abdelmegeid et al., 2017).

- Vitelos de risco, a hipdxia, acidose, hipercapnia ou isquemica,
antes ou depois do parto --> podem induzir defecacédo de
meconio no liquido amnidtico e inalacao execessiva pelos

pulmdes.
- Podem nascer com as vias respiratorias cheias de liquido

stabelecer a permeabilidade das vias respiratorias

Como???




Como estabelecer uma
via respiratoria
permeavel?

R 1T

- Retirar membranas
fetais da cabeca

- Limpar manualmente
o fluido da boca e
nariz

- Aspirar (sucéao) o

fluido da nasofaringe

(Aspirador McCulloch

ou Vitalograph)

(Aspirador ou

ressuscitador de

vitelos ou poldros)




Suspensao do vitelo para drenagem NF:

- Manobras de ressuscitacao
podem iniciar-se ainda durante o
parto.

- Suspensao deve ser breve (<60")
e atraumatica.

- Remove fluido pulmonar
(< 50ml).

- Melhora as trocas gasosas.

- Vitelos: suspender no elevador
de partos
- Controverso: drenagem
liquido abomasal, compresséao
dos pulmdes pelas visceras
abdominais




B ("BREATHING") - PADRAO
RESPIRATORIO NORMAL %"

- Inicio da respiracdo normalmente inicia-se aos
10" ap6s o0 nascimento.

- Hipercapnia moderada pode desencadear a
1.ra respiracao.

- Vitelos de alto risco: padréao de respiracao
normal ausente devido a hipoxia/hipercapnia
excessica e acidose.

- Vitelo de alto risco:

- pode ter apneia 1.ria nos 5' apos o
nascimento;

- bradipneia, taquipneia, dispneia (falta de
ar, respiracao irregular, gasping);

- prematuros: sindrome de dificuldade

respiratoria de aparecimento tardio

Como ajudar???



Como estimular o inicio da respiracao?

- estimulacao hipotérmica: agua fria
na cabeca/orelhas, "

- "palha, dedo ou tubo" nas fossas
nasais

- acunpuntura no surco subnasal
(Mee, 2019)

- "beliscar" o tabigue nasal

- esfregar vigorosamente o torax
(estimulacao do nervo frénico")

« compressao/expansao do torax

- decubito esternal (posicao de
recuperacao)

Dectibito esternal: posigao de recuperagio

- ventilacdo por pressao positiva e

mallors as trocas gasosas

- estimulacao farmacologica:
doxapram (2 mg/kg, iv)

() Prezi |




Estimulantes farmacolégicos da respiracao

v'Reduz acidose respiratéria
v'Boa evidéncia em vitelos (Beul et al., 2011)
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Cafeina (bebidas energéticas, cp p/
acordar, pasta; 100-200 mg)
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v'Vérios resultados entre diferentes espécies




Decubito esternal: posicao de recuperacao

- previne congestao pulmonar hipostatica
- aumenta expansao pulmonar

- melhora as trocas gasosas

(Mee, 2019)




Reanimacao fisica da respiracao

VENTILAGCAO POR PRESSAO POSITIVA:

- reanimador vitelos (HK, McCulloch, Ritchey)

- oxigeneoterapia (5-10 L/min): mascara facial
ou tuba intratraqueal (campo???) (Mee,
1994)

- contraria atelectasia pulmonar, melhora as
trocas gasosas e reduz tempo entre
nascimento e decubito esternal

- manutencao respiracao normal: 30-50 bpm

(Mee, 2019)



C ("CIRCULATION") - FUNCAO
CIRCULATORIA NORMAL

- vitelos de risco: bradicardia (< 60 bpm) devido
a hipoxia profunda ou insuflacao pulmonar

inadequada
- nestes casos: adrenalina (10 ug/kg, iv ou ic)

Bradicardia ou assistolia:

- compressoes toracicas
« 100-120 compressfées/min

- decubito lateral

- Atrasar a rotura do cordao umbilical
« 1-5 minutos
- evita a reducao da oxigenacao cerebral e da
funcéo cardiovascular (Polglase et al., 2015)




Critical Components to Successful CPR: The RECOVER Guidelines, Preparedness, and Team (Yagi, 2017)

Chest Compressions During Sustained
Infiation During Cardiopulmonary B
Resuscitation in Newborn Infants
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« 100-120 compressdes/min

- decubito lateral {V
“firmes, rapidas e profundas" v Yy W

ocupar 1/3 a 1/2 da largura do A* \& &

térax (Mee, 2019)




OS ASPECTOS IMPORTANTES ...

ALIVIAR A DOR EM VITELOS, FICAO OU CIENCIA?

* Vitelos podem sofrer dor, lesGes e traumatismos durante o parto, o
que pode afetar a sua vitalidade posterior

* AINE pode prevenir sequelas e melhorar ...

¥ ... o vigor dos vitelos

v'... o reflexo de sugdo (Mee, 2019)

... tempo para estacio

v ... ingestdo de leite

v'... 0 GMD de vitelos assistidos durante o parto
* Veterindrios ou produtores que intervém num parto devem
considerar a administragdo de um AINE ao vitelo em risco

PREVENCAO DA ACIDOSE METABOLICA

* Todos os vitelos nascem com um quadro misto de acidose

respiratéria (horas) / metabélica (dias)
* Vitelos de risco: acidose é mais severa e prolongada = implicagde:

na fun¢do do miocardio
* Corregdo da acidose resp. depende da melhoria das trocas gasosas

a nivel alveolar
* Corregdo de acidose metabdlica requer neutralizagdo da
iper mia (glicélise anaerébia); Como? ’
w 75

hiperlactatér
¥ Administragao de Bic. Na hiperosmético (50-100 mi sol. 8.4%, morno,

lenta ou diluido 1 LT 5F),
¥ Aumenta o pH sanguineo, o excesso de base e reduz PCO,
v Admini © mais rapid; possivel apds o parto
¥ Antes assegurar-se que o vitelo estd a respirar normalmente
* Corregdo da acidose metabdlica demonstra ter resultados
benéficos em vérias espécies: vitelos, borregos e leitdes (Balicki e

Yildz, 2009; Orozco-Gregorio et al., 2010; Robertson et al., 2018)




Que praticas se usam no campo ???
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Que praticas de ressuscitagdo usam os produtores

bovinos do Canada? (Murray et al., 2016)
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“Esfregar o vitelo" Suspender o vitelo AINE's
PRATICA DE RESSUSCITAGAO USADA

Agua fria orethas/jcabega

Que praticas de ressuscitagdo usam os veterindrios na

Estimulacdo nasal

Irlanda? (Mee, 2019)

ﬁgua fria crelhas/cabega "Sentar o vitelo" *Esfregar o vitelo®

PRATICA DE RESSUSCITAGAO USADA

Umpeza narinas
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MENSAGEM A RETER ...

1. COMUNICAR COM PRODUTORES BOVINOS

v'Sobre mortalidade perinatal, vitelos fracos, mortalidade pré-desmame
v'Como? Newsleters, mensagens de texto, whatsapp, facebook

2. FORMAR BOVINICULTORES

v'Cursos sobre cuidados neonatais em vitelos

3. PROTOCOLIZAR “AVALIACAO PRATICA DE VITALIDADE DO VITELO”

4. RE-AVALIAR AS PRATICAS DE RESSUSCITACAO

5. CONSIDERAR USAR AINE’'S EM VITELOS DE RISCO




Muito obrigado!

Questoes????

mmixtﬂS@ipportalegre.pt



