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Relatorio de Pratica Pedagdgica

Modsica e Sociabilidade: Aprendizagem Colaborativa vs. Cooperativa

Resumo:

O presente trabalho é uma reflexdo sobre a préatica pedagdgica realizada no
Colégio Adventista de Oliveira do Douro no 1° 2° e 3° CEB, incidindo
fundamentalmente na compreensdo da importadncia do ensino cooperativo e
colaborativo no ensino da musica, possibilitando-nos desta forma uma organizacéo

de pensamentos sobre os valores associados a essa pratica.

O trabalho foi dividido em duas partes, expondo-se na primeira 0s
fundamentos tedricos que nos levam a refletir sobre praticas de ensino na musica
direcionadas para uma perspetiva social, e descrevendo-se na segunda um relatério
das praticas realizadas no estagio, caracterizacdo do local, planificacdes, descri¢oes

de aulas e reflexdes.

Palavras chave: Cooperacdo — Colaboragdo — Socializagdo — Musica
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Abstract:

The following work is the result of a pedagogic practice which took place at
the Adventist College of Oliveira do Douro in 1° 2° and 3° CEB. Fundamentally
focused on the comprehension of the importance of co-operative and collaborative
teaching of music to enable an organized thought process based on the values of this

method.

The work has been divided into two parts. The first part exposing itself to
theoretical fundamentals that lead us to reflect on the teaching methods of music
directed to the social perspective. The second part covers a report on the methods
used in the apprenticeship, place characterization, lesson plans, lesson description

and reviews.

Keywords: Co-operation — Collaboration — Socialization — Music.
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Introducéo

As sociedades modernas ocidentais tém sofrido mudancas e estas
naturalmente tém gerado novos desafios, principalmente nos padrdes sociais. O
mercado de trabalho exige que os jovens tenham competéncias apuradas, quer em
conhecimentos quer em técnica, exigindo cada vez mais que sejam ndo sé
competentes individualmente mas também que saibam trabalhar em equipa na

resolucdo de problemas que exigem colaboracao.

A escola tem um papel muito importante na preparacdo dos jovens para esta
nova realidade. Hoje em dia as escolas sdo mais heterogéneas em relacdo as classes
sociais, culturas, racgas, etnias e géneros. Por esse motivo é importante que esteja

preparada para lidar com este fenémeno cada vez mais comum.

“A utilizagdo maioritaria de uma metodologia tradicional, que privilegia de
uma forma quase exclusiva, as aprendizagens conceptuais, conduz ao individualismo
e a competicdo entre os alunos, reforca a exclusdo social e os sentimentos de
inadaptacdo dos que obtém menor aproveitamento e ndo prepara 0S jovens para 0S
desafios e as exigéncias actuais da sociedade.” (Lopes & Silva, 2009, p. ix). E
importante que a escola difunda os métodos de ensino baseados na colaboracdo e na
cooperacdo, aumentando desta forma a diversidade e a qualidade do ensino
disponibilizado aos alunos, favorecendo aos mesmos um crescimento equilibrado e
harmonioso. A importancia do saber viver em sociedade e na sociedade € uma das
bases mais importantes no crescimento dos jovens, «ndo podemos prever o futuro,

mas podemos prepara-lo» (Prigogine, 1999, p. 9).

As aulas de masica desempenham um papel muito importante na preparacao
dos alunos para a sociedade. Isto porque pela sua natureza ndo devem ser lecionadas
utilizando preferencialmente métodos tradicionais, mas sim métodos e estratégias
gue exponham a sua esséncia colaborativa e cooperativa. A pratica da masica na sala
de aula reforca a inclusdo social e aumenta a preparacdo dos alunos para as
exigéncias atuais da sociedade, principalmente pela razdo de proporcionar fortes

acOes de grupo, de partilha, de conjunto e unido.
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E notdrio que a musica desenvolve a capacidade de ouvir e, um fator muito
importante na resolucdo de conflitos, é o saber ouvir os outros. O desenvolvimento

desta capacidade é essencial para o sucesso profissional e social dos jovens.

O interesse por este tema deveu-se ao facto de estarmos a lecionar numa
escola onde é notdria uma unido muito forte e um espirito de grupo notavel, e onde
as aulas de expressdo musical, educacdo musical e mdusica, ttm uma grande
relevancia no plano escolar e no projeto educativo. O objetivo é tentar perceber de
que forma é relevante o contributo da masica, qual a sua quota de responsabilidade
neste fendmeno, e perceber a importancia das metodologias/estratégias colaborativas
e cooperativas que surgem constantemente e por vezes até instintivamente no ensino

da musica.

A instituicdo onde se realizou o estdgio supervisionado foi o Colégio
Adventista de Oliveira do Douro (CAQOD) e, para a recolha de dados, optou-se
sobretudo pela utilizagdo da observacéo direta, apesar da utilizagcdo pontual de outras,

como o registo fotogréafico, audio e documental.
O presente trabalho esta estruturado em duas partes.

A primeira, onde apresentamos alguns fundamentos tedricos que servem de
suporte e orientacdo a parte préatica, estd dividia em trés sub-partes, permitindo-nos
desta forma e atraves de uma visdo geral, compreender as diferencas e semelhancas

entre aprendizagem colaborativa e aprendizagem cooperativa.

Na segunda parte apresentamos a pratica pedagégica de ensino
supervisionada. Esta foi efetuada no 1°, 2° e 3° ciclo do ensino bésico, nas disciplinas
de Expressao Musical, Educacdo Musical e Mdsica respetivamente. Serdo descritas

atividades realizadas na pratica pedagdgica bem como as suas respetivas reflexdes.

Por fim e apresentada uma conclus@o onde se reflete sobre os resultados desta

pratica pedagogica bem como a importancia da escola e do ensino da musica.

Conclui-se ainda com o conjunto bibliografico de referéncia geral, e uma

seccdo de anexos referentes a pratica pedagogica com alguns documentos.
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1. Sociabilidade

No sentido de uma melhor compreensdo do que é a sociabilidade, é
importante refletirmos sobre os pensamentos de dois importantes autores da
sociologia moderna: «Emile Durkheim e Max Weber pertencem ao que R. Aron
chama a geracdo de socidlogos da passagem do século. S8 ambos expoentes
destacados da cultura europeia da época, diferenciando-se na perspetiva que
desenvolveram de sociologia» (Pinto, 1995, p. 75). Dois autores que, apesar de
fruirem perspetivas diferentes, nutrem um mesmo objetivo: compreender o fenémeno

social das sociedades.

Segundo Pinto (1995, p. 75), E. Durkheim preocupa-se em saber como
acontece a vida em sociedade; como é possivel a cooperacdo humana; como € que a
sociedade néo se desintegra. Este autor vai centrar a sua reflexdo sobre a necessidade
de consenso social para que a vida em sociedade possa existir. Deste forma o autor
explora o conceito de consenso indicando que, para que um individuo seja integrado,
tem de haver um nivel aceitavel de consenso pelos restantes membros. Este é um dos
varios pressupostos socioldgicos que o autor perspetiva na integracdo do individuo
na sociedade. Ndo cabendo na estrutura deste enquadramento tedrico aprofundar o
referido nivel de pressupostos sociologicos, importa contudo a perspetiva deste autor

sobre a educacéo.
Para Durkheim a educacdo tem uma importancia social ébvia,

«a sociedade sO sobrevive se existir entre 0s seus membros um grau
suficiente de homogeneidade: a educacdo perpetua e reforca esta
homogeneidade fixando na crianca, desde o principio, semelhancas
essenciais exigidas pela vida colectiva. Assim, a andlise socioldgica
que vai ser feita da educacdo assentando na explicacdo causal e
funcional, vai girar em torno do conceito de integracdo dos individuos
na sociedade» (Pinto, 1995, p. 78).

Para Durkheim a educacao é social por natureza, pelo que, de forma simples,
deve desenvolver as competéncias e as capacidades de que a sociedade necessita.

Segundo Pinto (1995) a educacéo realiza a sua fungéo na sociedade criando:

«a@) Uma semelhanca bésica de pensamentos, valores e normas entre
0S seus membros
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b) A especializacdo que a diviséo do trabalho exige.

Desta forma a socializacdo é o processo atraves do qual a crianca se
configura de acordo com as necessidades da sociedade, permitindo
assim que ela se perpetue.

Durkheim atribui ao professor um papel muito importante, o de
encaminhar a crianca do sentido da harmonizacdo com o meio, além
dos pais, é ao professor que a sociedade confia a tarefa de socializar
0s novos membros» (idem, p. 80).

M. Weber tem uma visdo um pouco diferente, refere-se a sociologia como
uma accao, ou seja um comportamento humano, seja ele qual for. Como nos refere
Boudon (1979) citado por Pinto (1995, p. 90), «A qualificacdo social € atribuida
qguando a accdo se orienta para outrem, ou seja, quando se processa no seio do

sistema de interac¢do ou de interdependéncia sociais.»

Além de outros pressupostos, Weber debruca-se sobre o conceito de grupos.
Segundo Pinto (1995, p. 91), «a consciéncia de pertenca a um grupo decorre da
partilha de situacGes sentidas como semelhantes. Este sentimento de pertenca ao
grupo tem a correlativa definicdo das situacdes de ndo pertenca ao grupo, e este facto
vai traduzir-se nas escolhas de amigos, de parceiros de jogos, de relacOes de

casamento, etc.»

Percebe-se portanto que as perspetivas sociologicas teéricas de Durkheim e
Weber tém, cada uma de seu modo, ajudado a compreender aspetos da realidade
complexa da escola e da educacéo. Apesar de perspetivas diferentes, o0 seu objetivo

mantém-se claro.

1.1. A escola como meio de organizagéao social

Na sociedade atual, a escola € o local responsavel por levar a socializagdo aos
mais novos. Tem um papel distinto de tudo o resto, ndo s6 pela socializagdo natural
das interacBes dos alunos mas também por incumbir aos adultos um papel muito
importante nesse processo. Os alunos, ao longo do seu processo escolar véo interagir,

ndo sé com diversos colegas da mesma faixa etaria, mas também com os diversos
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docentes que se cruzam ao longo do seu percurso escolar. Estas interacGes tém o

poder da influéncia positiva, ou negativa, de uma forma mais ou menos marcante.

«A escola é pois um tempo, um espaco e uma modalidade de interaccbes
sociais» (Pinto, 1995, p. 134).

Atualmente a escola representa um tempo muito significativo na vida das
pessoas, ou seja: numa visdo a longo prazo, os jovens passam alguns anos da sua
vida na escola, constituindo-se ela como um forte veiculo de amadurecimento
pessoal, a curto prazo € um espago social de constantes interacGes, horarios e

timings.

Enquanto sequéncia de importancia, logo a seguir ao espaco familiar surge a
escola. E neste local que acontecem as experiéncias, as dificuldades, a superacéo dos
desafios, o conhecimento, etc. Essencialmente pode ser considerado como um local

de preparacdo dos jovens para futuras realidades mais amplas e complexas.

Mas a escola é também um sistema de interacOes sociais. O comportamento
de cada individuo pode ser um estimulo para outro, tanto os colegas como 0s
professores tém um papel importante na construcdo da sua identidade pessoal e
social. Por vezes muitas destas interagfes passam despercebidas, contudo tém um
papel muito importante na socializagao escolar. Estas vao permitir aos jovens atribuir
um sentido ao que vivenciam, construir uma identidade pessoal e uma imagem de si

préprio.

Sem duavida que a socializa¢do, sendo um processo de interacdo social, esta
constantemente presente no universo escolar. A mensagem transmitida aos jovens
sobre as fungdes da escola parece estar diretamente ligada as socializacdes
experimentadas por eles. Estas tém certamente um fator importante no

amadurecimento de cada um, bem como na construcgao da identidade propria.
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1.2. Uma perspetiva social e construtivista da aprendizagem

«A aprendizagem é uma atividade construtiva que os préprios alunos tém de
realizar. Deste ponto de vista, a tarefa do educador ndo é a de dispensar o
conhecimento mas sim a de proporcionar aos alunos oportunidades e incentivos para
o construir» (Glasersfeld, 1996, p. 20).

A ideia de que a aprendizagem se transmite essencialmente por via das
palavras parece estar deveras ultrapassada, ndo querendo dizer com isto que a
linguagem ndo é importante; € sem duvida muito valiosa no processo de
aprendizagem. Contudo, cabe ao professor orientar o aluno para que ele
conscientemente possa rejeitar determinados caminhos e tornar outros mais

provaveis.

Ligada a esta ideia de aprendizagem construtivista encontra-se a «nocao de
que nos, como seres humanos, ndo temos acesso a uma realidade objetiva dado que
construimos dela a nossa prépria versdo e, a0 mesmo tempo, transformamo-la, a ela

como a nos proprios» (Fosnot, 1996, p. 44).

Existe algum debate sobre o0s termos «construtivismo cognitivo» e
«construtivismo social», qual deles o mais importante ou qual deles o mais
prioritario. Contudo, nesta conce¢do, 0 importante mesmo é perceber em que
consiste a interacdo entre eles. Desde ja é importante salientar uma ideia que é
unanime entre biélogos e socidlogos, o bioldgico e o social ndo sdo passiveis de
separacdo. Isto porque é muito dificil perceber a estrutura cognitiva de um individuo
sem 0 observarmos num contexto social, ou seja no seio de uma cultura. E vice-
versa, é dificil de compreender a capacidade social de um individuo sem analisarmos
a sua estrutura cognitiva. Em Piaget observa-se ser dada uma maior importancia ao

fator bioldgico e a estrutura cognitiva.

«O modelo bioldgico de Piaget auxilia-nos a compreender que tanto a
estrutura do espirito como o conhecimento que construimos do mundo
séo parte de um sistema aberto — de facto, conhecimento e espirito ndo
podem ser separados porque um afecta o outro. Ambos se
desenvolvem a partir de uma interaccao dialéctica entre o sujeito e 0
mundo & sua volta (que inclui o mundo social). Assim, e por oposi¢do
aos maturacionistas que acreditavam que o desenvolvimento
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determina aquilo que cada um pode “saber” e 0 modo como cada um
“sabe”, para 0s construtivistas a aprendizagem € desenvolvimento»
(Fosnot, 1996, p. 46).

Isto significa que a aprendizagem requer criatividade e auto-organizacao por
parte do aluno. Assim é importante que os professores permitam que os alunos
levantem as suas proprias questfes, giram as suas proprias hipéteses e modelos como

possibilidades e os testem verificando a sua viabilidade.

Outro autor muito importante neste tema foi Lev Semyonovitch Vygotsky,
diferenciando-se um pouco de Piaget, sobretudo na importancia que o meio social
tem na aprendizagem. A sua linha de pensamento ajuda a perceber de que forma os
alunos constroem saberes, desenvolvem conhecimentos, constroem valores e
culturas, descobrem e desenvolvem competéncias. «A abordagem vygotskyana da
educacdo surge assim como uma abordagem que analisa a educagdo como uma
importante actividade humana, contextualizada numa teoria sociocultural de

desenvolvimento psicolégico» (Fontes & Freixo, 2004, p. 9).

Para Vygotsky o0s processos mais sublimes tém origem na cultura e na
atividade social, considerando «gue processos mentais superiores como a memoria
l6gica, a atengdo voluntaria e o pensamento, ndo se desenvolvem em individuos

isolados, mas em pares ou em grupos maiores» (idem, p. 16).

Desta forma a escola representa um alicerce muito importante na construcao
do conhecimento. E ela que vai promover o contexto sociocultural impulsionador da

aprendizagem e consequentemente do desenvolvimento.

2. Aprendizagem colaborativa

Como ja foi referido anteriormente, a socializagdo é fundamental no papel da
aprendizagem e, nesse sentido, tém sido defendidas diversas teorias. A aprendizagem
colaborativa surge assim como uma mudanca de ideias e pensamentos centrados no

aluno e no ambiente cultural que o rodeia.
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2.1. Aprendizagem colaborativa: fundamentos tedricos

Durante muitos anos o ensino centralizou-se no aluno como um ser
individual, recetor de informacdo com uma atitude passiva, sem nunca lhe ser
permitido interferir no processo de aprendizagem. Do outro lado estava o professor
como centro do conhecimento e de transmissdo do mesmo; era o saber livresco, a
memorizac¢do, o alheamento do mundo real, 0 ndo permitir o juizo pessoal e critico, a
competitividade, o desconhecimento dos interesses do aluno. As turmas
caracterizavam-se pela homogeneidade, limitando assim ao maximo o contacto
social com diferentes géneros, racas e crencas. O objetivo deste tipo de estratégia era
reduzir a0 maximo de tempo possivel a socializacdo entre os alunos, de forma a
minimizar os riscos de violéncia, indisciplina e desconcentracdo. Contudo, aquilo

gue aparentemente poderia resultar dentro das escolas, ndo acontecia fora delas.

Hoje em dia a realidade é outra, mais do que nunca é requerida uma escola
diferente, ligada a vida em sociedade, que aumente as competéncias sociais, de

interacdo e comunicacao dos alunos.

«Com efeito, a aprendizagem ndo tem apenas que ver com o saber, com as
técnicas, os modos produtivos: deve também interessar-se pelas relacbes entre 0s
outros e nds proprios» (Morin, 2000, p. 290).

A aprendizagem colaborativa surge como uma resposta a esta forte
necessidade de socializacdo, caracterizando-se pelo acerto conjunto dos participantes
num esfor¢o coordenado para a resolucdo conjunta de um determinado problema, ou

seja: todos os alunos interagem e contribuem para o éxito da atividade.

«O trabalho colaborativo em torno de tarefas de aprendizagem especificas
tem como objetivo permitir que os estudantes trabalhnem em conjunto para maximizar

0 seu conhecimento e o dos pares» (Silva, 2008, p. 26).

Desta forma o aluno passa a ter uma atitude ativa na sua aprendizagem, sendo
ele proprio também responsavel pelo que aprende. O professor passa a ter um papel
de tutor, langa os desafios e aconselha os alunos ao longo da aprendizagem. Todavia
continua a exercer um importante papel, pois cabe-lhe a ele explorar diferentes

formas para auxiliar os alunos e criar uma série de tarefas que promovam um papel

10
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mais ativo dos alunos na sua aprendizagem. Como nos diz Soeiro (2003, p. 29), «se 0
conhecimento é construido pelos aprendentes, entdo ndo faz sentido ensinar
conhecimento, mas sim criar contextos, ambientes educativos propiciadores da

construcdo de aprendizagens autonomas».

Dentro dos grupos formados para a realizagdo das atividades tem de existir
um grande espirito colaborativo, s6 assim esse grupo pode ter sucesso, porque a
avaliacdo passa a ser essencialmente de grupo e menos individual. Por esse motivo é
permitida a critica, bem como a argumentacdo, de forma a estimularem-se uns aos

outros.

«Na aprendizagem colaborativa é necessario formular objectivos, fazer
planos de aprendizagem, partilhar informacdo, negociar o conhecimento e tomar

decisdes em conjunto» (Silva, 2008, p. 30).

Dentro do grupo é muito importante que exista interdependéncia positiva,
responsabilidade individual e interagcbes positivas, para que 0 grupo adquira

autorregulacao.

Na perspectiva dos estudos realizados por ohnson, Johnson e Smith (1991) e
Johnson e Johnson(1994), citado por Silva (2008, p. 31) «a interdependéncia positiva
existe quando os estudantes percebem que estdo ligados aos colegas do grupo de um
modo que ndo serdo bem sucedidos a ndo ser que coordenem os esforcos de todos

para completar a tarefa/actividade.»

Millis (2002), citado por Silva (2008, p. 32), salienta que «a interac¢cdo com
os pares promove dimensdes da aprendizagem que a simples leitura de textos ou o
assistir as licdes ndo traz, na medida em que os estudantes se envolvem no processo e
constroem e reconstroem 0s conceitos (0S Novos e 0s existentes), integrando as novas

aprendizagens nas experiéncias e conhecimentos que detém.»

Ao longo das atividades, o professor deve transmitir um feedback positivo
sobre os esforgos e sucessos do grupo, promovendo assim a qualidade da
colaboracédo. Cabe ao professor também a transmissdo dos valores e competéncias do
trabalho em grupo, ou seja os alunos sé adquirem estas competéncias se lhes forem

transmitidas. «Os estudantes terdo de ser ensinados, treinados e avaliados nas
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competéncias sociais necessarias para se estabelecer uma colaboragédo de qualidade.»
(Silva, 2008, p. 35).

Como foi referido anteriormente, apesar de a avaliacdo ser essencialmente de
grupo, € muito importante que exista uma responsabilidade individual, devendo os
alunos ter plena consciéncia que sdo responsaveis pelos seus rendimentos
academicos. De forma a favorecer esta responsabilidade individual, Silva (2008, p.

34) sugere-nos algumas estratégias:

«utilizar grupos pequenos (quanto mais pequeno O grupo, maior a
responsabilidade individual), acrescentar avaliacdes individuais para
além da avaliacdo do grupo (por exemplo através de um teste),
designar uma tarefa aos grupos de trabalho e referir que
posteriormente serd sorteado um representante de cada grupo para
relatar o trabalho do grupo, pedir aos alunos que ensinem aquilo que
aprenderam aos pares, etc.»

2.2. Aprendizagem colaborativa: precauc6es na sua aplicacao

E necessario algum cuidado em relacdo a aprendizagem colaborativa sabendo
que, por vezes, os resultados podem ndo ser os esperados, podem ndo ocorrer as
interagBes expectaveis. Como forma de minimizar este tipo de riscos alguns
pedagogos tém sugerido estratégias com o intuito de aumentar as interacdes. Como

nos sugere Silva (2008, p. 33-34), devemos:

«a) Planificar cuidadosamente a situacdo como o tamanho do grupo,
critérios de selecgdo/formacdo dos grupos (constituidos pelo professor
ou pelos estudantes, heterogéneos ou homogeéneos), interaccdo (frente
a frente ou mediada por computador), tipo de tarefa designada.

b) Especificar o contrato de colaboracdo num cenario baseado em
papeis. Neste caso, sd@o definidos papeis especificos. Os estudantes
poderdo desempenhar papéis diferentes para promover o conflito
cognitivo nas suas interaccdes ou porque a complementaridade dos
conhecimentos de cada estudante exige interaccdes mais ricas. Para
tal, por exemplo, pode pedir-se aos estudantes para desempenharem
um papel especifico na argumentagdo mesmo que 0 ponto de vista
expresso nao seja o pessoal; ou controlar o acesso aos dados de modo
que os membros do grupo acedam a dados diferentes através do
método Jigsaw.

12
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c) Definir condigdes iniciais de selec¢do dos pares, mas assegurando
as interacgbes de forma continua ao seleccionar, por exemplos
problemas que ndo podem ser resolvidos individualmente com um
tipo de conhecimento, forcando os estudantes a integrar o seu
conhecimento.

d) Desenhar/estruturar e implementar interac¢des produtivas incluindo
regras de interaccdo. O professor pode especificar regras de interaccao
para a colaboragdo frente a frente tais como, todos os elementos do
grupo devem manifestar a sua opinido. Na colaboracdo mediada por
computador, as regras de interaccdo podem ser continuamente
reforcadas através de interfaces electronicas.»

3. Aprendizagem cooperativa

“Sozinhos, pouco podemos fazer; juntos, podemos fazer muito.”

Helen Keller

Cooperar significa contribuir, coadjuvar, auxiliar. A entreajuda é a ideia base
desta estratégia de ensino, criando nos alunos um bom ambiente de realizacdo. Este
tipo de estratégias é cada vez mais valorizado pelas escolas, sobretudo pela
socializacdo que proporciona aos alunos. Cada vez mais 0s alunos ocupam-se com
atividades individualistas que provocam um maior isolamento. De forma a combater
iSsO e incutir nos jovens uma maior sensibilizagdo para as competéncias sociais e a

sua importancia, as escolas tém apoiado este tipo de estratégias.

A aprendizagem cooperativa ndo € propriamente uma nova estratégia. Apesar
de atualmente ser muito divulgada e explorada, ela ja era utilizada por alunos mais
avancados que ajudavam na resolucdo de problemas aqueles que apresentavam
maiores dificuldades. A diferenca é que hoje em dia a aprendizagem cooperativa tem
regras e conceitos bem definidos, de forma a assegurar um bom funcionamento da

estratégia e superar dificuldades que possam surgir.
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3.1. O que se entende por aprendizagem cooperativa

«A aprendizagem cooperativa ¢ uma metodologia com a qual os alunos se
ajudam no processo de aprendizagem, actuando como parceiros entre si € com 0
professor, visando adquirir conhecimentos sobre um dado objeto» (Lopes & Silva,
2009, p. 4).

Para Fontes & Freixo (2004, p. 26), citando Johnson & Johnson (1999 a),
«cooperar significa trabalhar em grupo para alcancar determinados objectivos,
procurando-se resultados positivos para cada um e para todos os elementos do

grupon.

Sdo diversas as defini¢cGes propostas por distintos autores. Apesar de alguns
ndo se entenderem em determinados aspetos, como por exemplo se devemos
considerar a aprendizagem cooperativa uma metodologia ou uma estratégia,
podemos constatar que um dos objetivos é semelhante em todos eles: aprender em
grupo.

A aprendizagem cooperativa € um processo de aprendizagem que tem como
objetivo proporcionar aos alunos a adogdo intuitiva de uma visdo social que, no
futuro, podera ter um papel muito importante, pelo facto de, cada vez mais, diversas
atividades exigirem pessoas aptas a trabalhar em grupo. A aprendizagem cooperativa
também tem como objetivo proporcionar aos alunos uma melhor aprendizagem, ao
invés da dita tradicional, mais individualista e solitaria. Como nos referem Bessa e
Fontaine (2002, p. 40), «é uma estratégia de aprendizagem que se for aplicada de
forma correta e sistematica, poderd conduzir a aprendizagens com melhores
resultados, independentemente da localizacdo da escola, do nivel de ensino e das
caracteristicas dos alunos, do que aqueles que poderdo ser obtidos através das

“estratégias do tipo competitivo ou individualista™.

De forma a existir uma verdadeira estratégia de aprendizagem cooperativa é
necessario que sejam formados grupos de alunos, que nesses mesmo grupos estejam
presentes alguns elementos essenciais ou basicos, e que cumpram determinadas

caracteristicas.
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3.2. Caracteristicas dos grupos cooperativos

Segundo a bibliografia consultada, ndo existe unanimidade em relacdo ao
numero de alunos que cada grupo deve ter. Isto acontece porque depende da natureza
do trabalho que € proposto aos grupos. Contudo, as opinides dos autores consultados
situam-se entre os 2 e 6 elementos por grupo. E preciso ter em atencao que constituir
grupos grandes pode trazer diversos problemas, sendo um deles o risco da
constitui¢do de subgrupos, originando assim um ambiente de menos responsabilidade
que se refletird numa maior passividade dos alunos. Outro problema, como nos refere
Fontes & Freixo (2004, p. 35), é «que quanto maior for o nimero de elementos que
constituem um grupo de Aprendizagem Cooperativa, maior € o nimero de préaticas
interpessoais e grupais a desenvolver para concretizar as diferentes interac¢des, o que
nem sempre é facil.» Idependentemente da capacidade de cada aluno, a grande
quantidade de alunos por grupo gera uma passividade que ndo é benéfica aos
objetivos e intencionalidade da aprendizagem cooperativa, 0 que leva a um esforgo

adicional por parte do professor na tentativa de resolver esse problema.

Outra caracteristica importante para o sucesso da aprendizagem cooperativa é
criar grupos heterogéneos: «os grupos de trabalho cooperativo devem ser o mais
heterogéneos possivel (sexo, idade, raga, capacidades, etc.), apresentando 0s seus
elementos diferentes niveis socioculturais com diferentes aptiddes, interesses e
experiéncias, para gque deste modo os alunos possam aceitar diferentes pontos de
vista, diferentes perspectivas e diferentes actividades de resolucdo de problemas»
(Fontes & Freixo, 2004, p. 36).

Os diferentes pontos de vista podem levar a uma boa interacdo e troca de

ideias, enriguecendo muito o trabalho realizado pelo grupo.

A escolha dos elementos constituintes dos grupos pode ser decidida tanto
pelo professor como pelos alunos. Contudo, se for o professor a formar os grupos,
vai haver um controlo muito maior no aspeto da heterogeneidade. Um detalhe que o
professor deve ter em atencdo, prende-se com as incompatibilidades que possam

existir entre alguns alunos devendo, portanto, ser evitados esse tipo de conflitos.
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O tempo de duracdo dos grupos depende muito do tipo de trabalho e do
tempo que os alunos possam demorar a atingir os objetivos propostos. Ou seja, estes
grupos podem durar desde poucos dias a um ano letivo completo, depende sobretudo
do tempo que os alunos demoram a atingir certos pressupostos sociais, isto porque é

importante que abandonem alguns habitos enraizados no trabalho individual.

Em Fontes & Freixo (2004, p. 38), citando Johnson & Johnson (1999 a)
refere-se que:

«desfazer um grupo que apresenta problemas no seu funcionamento

pode ser contraproducente uma vez que ndo da a possibilidade de os

alunos aprenderem as competéncias necessarias para a resolucdo de

problemas que eventualmente possam surgir, em colaboracdo com 0s

outros elementos, assim como se pode transmitir a ideia errada de que

guando surgem situac@es problematicas o caminho mais adequado é a
desisténcia da resolugéo dessas situagdes.»

Lopes & Silva (2009, p. 15-20), citando Johnson & Johnson (1989), Johnson,
Johnson e Holubec (1993), enumeram cinco elementos essenciais para que uma aula
seja cooperativa, sendo a «interpendéncia positiva» um desses elementos. Os alunos
tém de se entreajudar para que 0 sucesso seja atingido, é importante que no seio do
grupo exista a ideia de que a meta final s6 sera atingivel se eles se ajudarem uns aos
outros, adquirindo assim 0s beneficios pretendidos. Outro elemento é a
«responsabilidade individual e de grupo», cada membro deve ter plena consciéncia
de que é responsavel por cumprir a sua parte no trabalho conjunto, ndo devendo
assumir uma atitude passiva esperando “ir a boleia” do trabalho dos restantes
membros. A «interaccdo estimuladora, preferencialmente face a face» é outro dos
elementos bésicos e, para que funcione, os alunos necessitam de uma grande
interaccdo dentro do grupo de forma a que uns estimulem 0s outros e vice versa.
Neste sentido, os grupos ndo devem ser demasiado grandes, correndo o risco dos
seus elementos se distanciarem e alguns deles permanecerem demasiado passivos.
Outro elemento essencial sdo as «competéncias sociais». Ndo basta simplesmente
colocar um aluno num grupo e esperar que ele adquira de forma automaética
competéncias sociais. E um processo bem mais complexo, isto porque os alunos,
além da aprendizagem das matérias escolares, ainda tém de aprender praticas

interpessoais e grupais de trabalho em equipa que lhes permitam funcionar como
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parte de um grupo. Algumas simples regras (falar num tom de voz mais baixo,
partilhar ideias, ser paciente, etc.) necessitam de ser trabalhadas e interiorizadas
como se de uma matéria escolar se tratasse. Por Gltimo o «processo de grupo ou
avaliacdo de grupo», enquanto elemento fundamental, isto porque € muito importante
que os alunos analisem cuidadosamente a forma como estdo a trabalhar juntos e de
que modo podem aumentar a eficacia do grupo, se estdo a conseguir atingir as metas,
e 0 que podem fazer futuramente para as alcancar mais rapidamente. Esta avaliacdo

interna é fundamental para os manter envolvidos no processo.

3.3. O papel do professor

Apesar de menos ativo, comparado com 0s modelos de ensino tradicionais, a
funcdo do professor continua a ser crucial para o bom funcionamento da
aprendizagem cooperativa. Compete a ele esclarecer davidas e eliminar receios de
forma eficaz e clara, premitindo assim manter a confianca no interior dos grupos. O
professor também tem a funcdo de previamente preparar todos os procedimentos a
adotar, tracar os objetivos para cada grupo e explicar aos alunos o objetivo das

matérias a serem trabalhadas.

De acordo com Fontes & Freixo (2004, p. 59), citando C. Mir et al. (1998), é

dever do professor desempenhar as seguintes funcdes:

«- Garantir que cada aluno conheca 0s objetivos do grupo;

- Verificar se se realiza o intercambio necessario dentro do grupo e
controlar a rotatividade dos papeis;

- Estimular o intercambio de explicacOes e justificagdes que tenham a
ver com a realizacao das tarefas;

- Assegurar a disponibilidade dos recursos basicos para a realizagdo
do trabalho;

- Garantir o sucesso dos elementos mais fracos;

- Fornecer ao grupo critérios e instrumentos de avaliagdo do seu
trabalho;

- Controlar o tempo que o grupo ocupa na realizacéo das tarefas;
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- Responder apenas a questdes que tenham a ver com decisdes do
grupo e que ndo se tenham resolvido com razoabilidade;

- Dar énfase ao papel que cada um desempenha dentro do grupo;

- Estimular a argumentacédo dentro do grupo sempre que haja opinifes
divergentes.»

Ludovino (2012, p. 33) citando Freitas e Freitas (2002) definem uma

hierarquia de cinco procedimentos diferentes, que o professor devera seguir para que

a aprendizagem cooperativa seja implementada de forma correta dentro da sala de

aula:

«- Depois de definir o trabalho que pretende que seja desenvolvido, 0
professor deve especificar os objetivos do trabalho, onde devem estar
sinalizados os conceitos a serem explorados, as estratégias a utilizar e
quais as competéncias interpessoais que deverao ser desenvolvidas;

- Devem ser tomadas decisdes fundamentais para a aplicacdo da
aprendizagem cooperativa, tais como a constituicdo dos grupos, a
estrutura da sala de aula e 0os materiais necessarios para a realizacdo
do trabalho de grupo;

- Todas as tarefas devem ser bem explicadas pelo professor e, sempre
que se torne pertinente, relembrar os conceitos e as estratégias, para
além de apresentar o contributo que cada um deve ter na
concretizacdo do trabalho e o caminho que os alunos devem seguir
para que seja garantida a aquisicdo dos conhecimentos e
desenvolvimento das competéncias interpessoais;

- O professor deve recolher dados relativos aos elementos de cada
grupo e, caso Sseja necessario, intervir se 0 grupo ndo estiver a
corresponder ao esperado;

- O professor deve avaliar de forma fidedigna o trabalho do grupo,
havendo ainda um momento para a autoavaliagdo.»

3.4. Vantagens e desvantagens da aprendizagem cooperativa

Lopes & Silva (2009, 50-51), citando Ted Panitz (1996), Palmer, Peters e

Streetman (2003), referem mais de 50 beneficios da aprendizagem cooperativa,

estando eles

divididos em quatro grandes categorias: sociais, psicolégicos,

académicos e de avaliacdo. De forma breve estes séo alguns dos beneficios referidos

pelos autores.
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Sociais:
- Estimula e desenvolve as relagdes interpessoais;

- Promove respostas sociais positivas em relacdo aos problemas e
estimula um ambiente de apoio a gestdo de resolucao dos conflitos;

- Cria um sistema de apoio social mais forte:
- Encoraja a responsabilidade pelos outros;

Psicoldgicos:
- Promove o0 aumento da auto-estima;
- Melhora a satisfagdo do aluno com as experiéncias de aprendizagem;

- Encoraja os alunos a procurar ajuda e a aceitar a tutoria dos outros
colegas;

- A ansiedade na sala de aula é significativamente reduzida com a
aprendizagem cooperativa.

Académicos:
- Desenvolve competéncias de pensamento de nivel superior;

- Estimula o pensamento critico e ajuda os alunos a clarificar as ideias
através da discussao e do debate;

- O desenvolvimento das competéncias e da pratica podem ser
melhoradas e tornarem-se menos aborrecidas por meio das atividades
de aprendizagem cooperativa dentro e fora da aula;

- Desenvolve as competéncias de comunicacéo oral.

Avaliacéo:

- Proporciona formas de avaliagdo alternativas tais como a observacéo
de grupos, avaliacdo do espirito do grupo e avaliacBes individuais
escritas curtas;

- Proporciona feedback imediato aos alunos e ao professor sobre a
eficacia de cada turma e sobre o progresso dos alunos, a partir da
observacéo do trabalho individual e em grupo;

- Os grupos sdo mais faceis de supervisionar do que os alunos
individualmente.»

Em relacdo as desvantagens, Fontes & Freixo (2004, p. 62), citando Fraile
(1998, p. 31), apontam-nos alguns inconvenientes ou dificuldades que podem surgir
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durante o processo de aprendizagem cooperativa e que podem transformar-se em

desvantagens:

- Os alunos podem apresentar ritmos de trabalho e niveis académicos
diferentes.

- Os alunos transportam consigo atitudes individuais e aprendizagens
quotidianas marcantes e diferentes.

- A maioria dos professores ndo se encontra preparado, nem
motivado, para aplicar esta modalidade de ensino/aprendizagem.

- Dificuldades em encontrar parametros e modalidades de avaliacdo
adequados.

- Falta de apoio e convergéncia de todos os professores de uma turma.

- A mentalidade das familias dos alunos, que na sua maioria apenas se
preocupam com a aquisicdo de conhecimentos e detrimento do
desenvolvimento de competéncias sécio-afetivas.»

Outra desvantagem surge nos casos em que um dos elementos do grupo, por

vezes devido

a utilizagdo do método de forma inadequada, “vai a boleia” dos

restantes elementos do grupo que fazem a maior parte do trabalho. Outro problema

pode ser gerir 0s conflitos que possam surgir dentro dos grupos.
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«Se ndo houver um planeamento e controle cuidadosos por parte do
professor, as interaccdes do grupo podem ser um obstaculo a
aprendizagem e deteriorar, em vez de melhorar, as relagdes sociais da
turma. Por exemplo se ha uma pressdo no grupo para a conformidade
— talvez porque as recompensas estdo a ser mal usadas ou porque um
aluno domina os outros — as interacgdes podem ser improdutivas e/ou
irreflectivas» (Lopes & Silva, 2009, p. 52).
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PARTE Il - PRATICA PEDAGOGICA
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1. Colegio Adventista de Oliveira do Douro

1.1. Enquadramento geografico

Fig. 1 — Localizacao geografica da Freguesia de
Oliveira do Douro
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Fig. 3 — Localizagdo no mapa do CAOD
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Oliveira do Douro é uma das 15 freguesias do concelho de Vila Nova de
Gaia, distrito do Porto. Segundo os censos de 2011 do INE, Oliveira do Douro tem
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1.2. Caracterizacgao do espaco fisico

1.2.1. Campus do CAOD

espagos edificados

°§

edificio central

edificio "nosso amiguinho™

\ dofm»ksno
D salas “ja" oliveira do douro/garagem
- ‘casa agricula“/escritérios upasd
(.

estufas

espagos construidos
arruamentos
caminho pedonal coberto

recreio do edificio central

recreio do "nosso amiguinho”

- parque infantil

- campo de jogos

- terreno agricula
- terreno florestal

Fig. 4 — Planta do Campus do CAOD

Caracteristicas gerais do edificio:

Uma escola de média dimensdo com patio, ginasio, refeitério, bar e
biblioteca. Possui quatro edificios relativamente novos e aparentemente em bom
estado de conservacdo: edificio central onde funcionam o 2° e 3° Ciclos; edificio “O
Nosso Amiguinho” onde funcionam o Pré-Escolar e o 1° Ciclo, o edificio do
internato e o edificio da casa agricola. O Campus do CAOD possui também uma
horta com uma estufa, um pinhal, um campo de jogos, variados espacos verdes e de

recreio ao ar livre e alguns cobertos.
N° de salas, por tipos:
- Uma sala de Educagdo Musical
- Um Laboratério
- Uma sala de projecéo

- Diversas salas comuns
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As salas estdo bem equipadas, com muito bom material e sdo bem

iluminadas, com luz natural como com luz artificial.

N&o existe um espaco proprio para as praticas performativas com palco, mas

sim um saldo polivalente onde se realizam essas praticas.

1.2.2. A sala de aula da prética pedagdgica

A sala de educacdo musical ndo tem mesas nem cadeiras para os alunos,
apenas uns longos estrados e quatro cadeiras para os professores ou funcionarios,
proporcionando assim espago para uma livre utilizagdo e movimentagdo dos
instrumentos.

il

Fig. 5 — Sala de Educacéo Musical do CAOD

Equipada com diversos instrumentos:
- Xilofones

- Metalofones

- Pandeiretas

- Maracas
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- Triangulos

- Bongos

- Bloco de 2 sons
- Bombo

- Guizos

- Reco-reco

- Tamborim

- Castanholas

- Clavas

- Wind chimes

- Carrilhédo

- Sintetizador

- Guitarras cléssicas

- Rototom

Outros materiais:
- Computador

- Sistema audio

- Quadro branco

- Estantes
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1.3. Recursos Humanos

1.3.1. Alunos

Atualmente o CAOD integra uma comunidade de 142 alunos, distribuidos por
turmas que vao desde o pré-escolar até ao 9° ano de escolaridade. No pré-escolar
existem duas turmas e desde o 1° ano até ao 9%ano existe uma turma por cada ano de

escolaridade dos trés ciclos do ensino basico, fazendo um total de 11 turmas.

1.3.2. Pessoal docente

No total o CAOD conta com 24 docentes de diversas areas de ensino. Estdo
distribuidos da seguinte forma: 2 educadoras de infancia; 4 professores do 1° CEB;
17 professores do 2° e 3° CEB e um professor de professor de Educacdo Musical que

abrange quase todas as turmas, desde o pré-escolar até ao 8° ano do 3° CEB.

1.3.3. Pessoal ndo docente

O pessoal ndo docente é constituido por um total de 9 funcionérios. Estes
podem ser diferenciados em trés grupos: os funcionarios administrativos com 2
elementos, os funcionarios auxiliares com 6 elementos e um funcionario com

funcGes de trabalho diversificado.

1.4. Caracterizacado das turmas de estagio

A turma do 1° CEB é do 2° ano e é constituida na sua totalidade por 13
alunos. Em relacdo ao género é bastante equilibrada, 6 sdo do feminino e 7 do
masculino. E uma turma com a média de idades a rondar os 7 anos e todos a

residirem em Oliveira do Douro.

A turma do 2° CEB ¢ do 6° ano, sendo ela constituida por 11 alunos, 3 do
género feminino e 8 do género masculino. A média de idades da turma situa-se nos

11 anos. Todos os alunos sdo residentes em Oliveira do Douro, mas dois deles estao
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num regime de internato, ou seja no fim das aulas permanecem no CAOD onde tém
alojamento permanente. Neste turma todos os alunos possuem um cavaquinho ou um
Ukulele.

A turma do 3° CEB é do 8° ano e tem um total de 15 alunos. Em relacdo ao
género, prevalece uma maioria do género masculino com 11 alunos e 4 alunas do
género feminino. A média de idades situa-se nos 13 anos. Nesta turma todos 0s
alunos séo residentes em Oliveira do Douro, mas um deles esta também no regime de
internato, tendo assim alojamento permanente no CAOD. Quase todos os alunos
possuem uma guitarra propria e, para aqueles que ndo tém, a escola possui 3
guitarras que podem ser utilizadas sempre que necessario. Esta turma tem a
particularidade de sé ter a disciplina de Musica quinzenalmente, alternando com a

disciplina de Tecnologias de Informacgdo e Comunicacao.

Em todas as turmas de estdgio ndo existem alunos com necessidades
educativas especiais, ndo requerendo assim adequagdes curriculares nem avaliagdes

adaptadas individualmente.

2. Relatorio da Pratica Pedagogica

A presente préatica pedagdgica realizada no Colégio Adventista de Oliveira do
Douro, teve inicio no dia 23/01/2015 e término no dia 05/06/2015. Abrangeu os trés
ciclos do ensino basico e teve como professor supervisor de Prética Pedagdgica o

Mestre Samuel Santos.

No 1° ciclo os alunos foram avaliados através de uma tabela previamente
concebida, tendo em conta as suas necessidades e objetivos de aprendizagem®. Os
alunos do 2° ciclo e 3° ciclo, foram também avaliados através de uma outra tabela
previamente concebida, tendo em conta as suas necessidades e objetivos de

aprendizagem®.

! Ver Anexo 04 — Tabela de avaliacdo do 1° CEB.

% Ver Anexo 05 — Tabela de avaliacdo do 2° e 3° CEB.
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2.1. Pratica Pedagdgica do 1° CEB

Planificacdo da aula do 2° ano de 06/03/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro
Professor cooperante: Mestre Samuel Santos
Professor estagiario: Dino Gabriel

Expressédo Musical

Planificacdo de Aula (45 min.)

Turma: 2° Ano Ano letivo: 2014/2015
Conceitos/ Objetivos Atividades Avaliagéo
Conteudos
Ritmo - Dominar os | - Abordagem tedrica & peca - Capacidade
i sons do corpo e | Dahipopd (dpera infantil “O de entoacao.
Estruturas | & Pereussao Achamento do Brasil”, do ‘
ritmicas corporal. compositor Jorge Salgueiro) e &

- Acompanhar sua relagdo historica com a época | _ Execucio

dos descobrimentos.

cancdes com dos ostinatos
Forma gestos e - Aprendizagem da letra da peca e | ritmicos.
- Imitagéo percussao da sua entoacao.
- Ostinato corporal. - Juncdo da letra com a musica.

- Sincronizar-se

I - Execucéo de ostinatos ritmicos
ritmicamente

com recurso a percussdo corporal

Timbre ;?lzr;gr:agrande na primeira parte da pega.
- Sons do interpretacdo de | - Entoacdo da letra que alternara
corpo uma peca. com as frases ritmicas.

- Juncéo dos ritmos com
percussdo corporal e a letra a
mausica da peca.

- Execucdo de ostinatos ritmicos

com recurso a percussao corporal
na segunda parte da peca.

- Juncéo dos ritmos com
percussdo corporal a musica da

peca.
- Execucéo do ritmo final.
- Execucéo completa da peca.
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Descrigdo/Resumo da aula do 2° ano de 06/03/2015

Para a concretizacdo destes objetivos recorreu-se a opera infantil “O
Achamento do Brasil”, do compositor Jorge Salgueiro. Este tema possibilita uma
abordagem e uma ligacdo da musica a historia de Portugal, mais propriamente a
época dos descobrimentos, criando assim uma ligacdo de interdisciplinaridade com a
disciplina Estudo do Meio.

Esta 6pera estd dividida em varias partes das quais apenas se utilizou uma

delas, o Dahipbp6.

Dahipdp6 pretende ser um ritual indio da América do Sul com canto e danca
alternados, onde a concecdo da intervencdo para percussao corporal consegue, aliar o
ladico da ““festa” ao trabalho mais especifico ao nivel da psicomotricidade e da

exploracdo do corpo como fonte sonora, de uma forma bastante rica e diversificada.

Esta aula iniciou com uma breve explicagdo aos alunos sobre o
enquadramento histérico da peca, a sua ligacdo aos descobrimentos e o seu

significado.

Referindo o achamento do Brasil e o contacto com as préaticas da populacédo
indigena, este Dahip6pd é, eventualmente, um exemplo ilustrativo e devidamente

adaptado, do tipo de rituais encontrados.

Em seguida foi explicado aos alunos, de que forma a palavra Dahip6p6 €
utilizada e entoada. Nesta pequena introducdo a palavra foi repetida varias vezes.
Apesar de o compositor, originalmente, ter escrito esta introducdo num registo grave,
ela foi entoada numa 82 superior por se entender ser mais facilitador e confortavel

para as criancas.

Depois seguiu-se a fase da percussdo corporal. Nesta atividade existem 7
niveis corporais em jogo, que foram experimentados aleatoriamente numa primeira

fase, em conformidade com a seguinte legenda:
PUM - percutir 0 pé no chéo;

PAM — percutir as maos abertas no peito;
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SLAP — percutir os dedos das duas méos, vulgo estalinhos (na incapacidade

de execucdo podera ser feito o som com a lingua);

[IP2)

AH — grito “tradicional” dos indios sobre o fonema “a”, em tremolo com a

lingua (levantando os bragcos em simultaneo, agitando as maos com as palmas para

fora);

TCHE — méo esfrega o braco contrario em simultdneo com som sibilante
“tche”;

PA — bater as palmas;

TCHIM — percutir as palmas das maos nas respetivas pernas, logo acima dos
joelhos.

Continuacdo com o trabalho individual das diferentes frases.

Frase A (com PAM e SLAP):

" I I I I
PAM slap slap PAM PAM PAM slap slap PAM PAM slap slap PAM PAM PAM slap slap PAM

Frase B (com TCHE e PUM):

[ = —

tche tche  tche tche tche PUM PUM PUM tche tche  tche tche tche PUM PUM

——’

tche tche tche tche wche PUM PUM PUM tche tche tche tche tche PUM PUM

Frase C (com AH e PUM):

41 3 3

[ AH PUM PUM PUM PUM AH PUM PUM AH PUM PUM PUM PUM  AH PUM PUM

Frase D (com PAM e PA):

— — — — — — ~— ~—

PAM PAM PAM PAM PA PAM PAM PAM PAM PA PAM PAM PAM PAM PA PAM PAM PAM PAM PA

Frase E (com TCHIM e PA):

[ tchim PA  PAtchim PA  tchim PA  PAtchim tchim PA  PAtchim PA  tchim PA  PA tchim
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Sendo uma sec¢do em rondd, cada uma destas frases € precedida e sucedida por um
tema recorrente. Neste caso o tema vocal que se repete é:

—_— =

i I

T O —

i — —-—_— I I
o —

i
T
i — ——

'I‘n T T T T T T ] — r 2 I
4 i

Da-da-hi - da-hi-pd-pd Da-da-hi - da-hi Da-da-hi - da-hi-pd-pd Da-da-hi - da-hi

«Da Dahi Dahipopd | Da Dahi Dahi» (2x) Cantamos esta frase
continuamente, sempre interrompida pelas diferentes frases A, B, C, D e E em

percusséao corporal.

De seguida uma outra sec¢do — final — que consiste num desafio, em que é
interpretada 4 vezes consecutivas uma frase onde se percorrem todos 0s niveis
corporais sugeridos de sequida (PUM, PAM, TCHIM, PA, TCHE, SLAP, AH):

1 f l | f
'PUM PAM tchim PA tche slap AH PUM PAM tchim PA tche slap AH PUM PAM tchim PA

tche slap AH PUM PAM tchim PA  tche slap AH

Para concluir utilizou-se uma pequena coda que se cola a esta frase final,
usando 2 niveis (PA e PUM):

3 3 3 3

JfPAPAPAPAPAPAPA PUM PA PA PA PA PAPA PUM

Apbs todas estas fases € agora possivel realizar a peca na sua totalidade com a

utilizacéo de uma faixa 4udio com instrumental®.

® DVD - Faixa audio 01 - DAHIPOPO
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DAHIPOPO

Jorge Salgueiro

& 4
Percussio corporal [Hi 4} Hi: } | |
«=132 (ritual)
A 4
) - T T ]
Voz |y % | — T — | |
AT 3 T I T T I T T 1
B - s s = -
- HI - PO - PO DA - HI -
8
4
H i t t t A
0
e : = — 1 = === o
SERE = =3 = s * 3 =
PO - PO DA - HI - PO - PO DA - HI - PO - PO
I3
- 8
H || Il | | H
wT L Ll T T I n
»=100 (rondo)
A 8 mf <> -
A | e e e e s e s e e e e e e e e e s eyt fl
@4_4_H_LL‘_‘_LHﬂ_@_'_‘_L‘_‘_L‘_‘_._L‘_‘_LHﬂ_H_LL“_‘_.—H
e
Da-da-hi - da-hi-po-po Da-da-hi - da-hi Da-da-hi - da-hi-p6-pé Da-da-hi - da-hi
25
4 = I e I i e I e -
- - — —
PAM slap  slap PAM PAM PAM slap  slap PAM PAM slap slap PAM PAM PAM slap  slap PAM
D I T I n
P I I I H
D | 1 | i
~e)
29
i - + - = - | - ]

Da-da-hi - da-hi-p6-po Da-da-hi - da-hi Da-da-hi - da-hi-po6-po Da-da-hi - da-hi
33
s L4 ST 9 J 3 J S FrJ =] /] J |
—_— —_—
tche tche  tche tche twche PUM PUM PUM tche tche  tche tche tche PUM PUM
Q I ]
oy | |
A" I 1
~e
35
w4 SJJ )] [~ J [ =~ . |
——— ——
tche tche  tche tche tche PUM PUM PUM tche tche  tche tche tche PUM PUM
ol
A - ] - il
154 1 H
~e
37
-
H | Il | H
H - T - t - 1 - fl
0 _— —_— —_ —_—
p i T 1 | — 1 T 1 ) — | — 1 T T | — B — 1 T 1  s—  w— 1 1|
o)
Da-da-hi - da-hi-pé-pd Da-da-hi - da-hi Da-da-hi - da-hi-pé6-po Da-da-hi - da-hi
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Reflexao

A aula decorreu como planeado, tendo sido cumprida na sua totalidade a

planificagdo previamente concebida.

A abordagem aos descobrimentos portugueses criou uma boa
interdisciplinaridade entre a disciplina de Expressdo Musical e de Estudo do Meio.
Apesar de no 2° ano este tema ainda ndo ser um tema central, todos eles j& tinham
ouvido falar e mostravam um grande interesse por descobrir mais. Assim, de forma
pratica, os alunos desenvolveram uma atividade que, certamente, cada vez que

ouvirem falar no achamento do Brasil se vao recordar da experiéncia.

Apesar de a atividade ter alguns ritmos mais complexos, a forma como foi
estruturada, por etapas e recorrendo a imitagdo, permitiu aos alunos, com algumas
repeticdes, a sua boa execucdo. A frase final foi muito provavelmente a etapa mais
dificil, ndo pelo ritmo em si, mas por utilizar uma grande variedade de gestos. A
entoacdo era bastante simples e repetitiva, por isso ndo demonstraram dificuldades

em a realizar.

No final foi possivel executar esta peca na integra, reconhecendo todavia que
nem todos os alunos conseguiram uma execucao perfeita. Contudo, certamente que
com a realizacdo de mais algumas repeticdes da totalidade da peca em futuras aulas,

sera perfeitamente possivel chegar a uma boa performance.
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Planificacdo da aula do 2° ano de 13/03/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro

Professor cooperante: Mestre Samuel Santos

Professor estagiario: Dino Gabriel

Expressédo Musical

Planificacdo de Aula (45 min.)

Turma: 2° Ano

Ano letivo: 2014/2015

Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacéo
Contetdos
Ritmo - Dominar os sons | - Continuagéo da aula - Interpretar a
y docorpoea anterior. Ensaio da peca peca na sua
- Pulsagéo percusséo corporal. | Dahip6pd — Jorge Salgueiro. | totalidade de
forma correta.
- Estruturas | _ Acompanhar
corporal. Jimba Papalusjka. - Manter uma
Forma . . pulsagao
- Sincronizar-se regular.
- Imitagéo Llrtnmg;(;grr::j(eengt]erlfggn - Cantar e realizar a
. . ~ Isacdo simultaneamente
- Ostinato putsag .
n?ng\teerp;etagao de atraves de uma coreografia
uma peca. de roda.
i - Cantar e realizar
Timbre a pulsacio em
- Sons do simultaneo.
corpo
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Descrigdo/Resumo da aula do 2° ano de 13/03/2015

Inicio da aula com a realizacdo integral do tema Dahipopo da Opera infantil
“O Achamento do Brasil”, do compositor Jorge Salgueiro®. Esta repeticio da
atividade da aula anterior serviu como aperfeicoamento e consolidacdo da mesma,
mas de uma forma mais breve, sem necessidade de voltar a rever todas as etapas da
atividade.

De seguida os alunos, através de um processo de imitacdo e repeticdo,

aprenderam uma cancao tradicional russa, Jimba Papalusjka.
Esta esta dividida em duas partes:
- Parte A (primeiros 4 compassos)
- Refrdo (do compasso 5 ao compasso 12)

E uma cancdo de facil memorizacdo onde os alunos apenas utilizam como
letra o titulo da prépria cangdo (Jimba Papalusjka), acrescentando “tra-l1a-1a-1a-1a-1a”

no refrdo e no final “Jimba Papagai, Hei!”

Comecou-se por ensaiar a Parte A e s6 depois de apreendida é que se passou

ao Refrdo. Depois de apreendido o Refrdo passou-se para a execu¢do da cangdo na

integra.
[ 4
I Il [ I Il T I | I I t 'H
- - I I I | | |- - I I I _’—'H
[ el = [ [ = [ I =
Jim - ba, jim- ba, jim-ba pa-pa-lusj-ka, jim- ba, jim- ba, jim-ba pa-pa-gai.

Tra-la-la-la-la-la-1a  jim-ba pa-pa-lusj-ka, tra-la-la-la-la-la-la  jim-ba pa-pa-gai.

Tra-la-la-l1a-1a-14-1a  jim-ba pa-pa-lusj-ka, tra la-la-la-la-1a-14 jim-ba pa-pa-gai, Heil

* Ver Anexo 01 — Partitura do tema Dahipopo da 6pera infantil “O Achamento do Brasil”, do

compositor Jorge Salgueiro.
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Esta cangédo foi depois executada com os alunos em roda, caminhando ao

ritmo da pulsacao.

Na parte A da cancdo os alunos caminharam no sentido dos ponteiros do

relogio e no Refrdo no sentido inverso, sempre respeitando a pulsacéo.

Esta cancdo foi acompanhada desde o inicio a guitarra classica pelo

professor.

Conclusao da aula.

Reflexao

A aula decorreu como planeado, tendo sido cumprida na sua totalidade a

planificagdo previamente concebida.

A execugdo do tema “Dahipopo” da Opera infantil “O Achamento do Brasil”,
do compositor Jorge Salgueiro correu muito bem, os alunos ainda se recordavam da
maior parte dos ritmos e sons corporais. Por esse motivo apenas foi necessario
corrigir alguns pormenores e consolidar a sua execucao. A maior dificuldade voltou a
ser sentida na parte final, em que a combinacdo de sons corporais € mais complexa e

por isso mereceu também alguma maior atencdo e perseveranca.

A cancdo tradicional russa Jimba Papalusjka foi muito bem aceite pelos
alunos, tendo-se mostrado todos bastante entusiasmados e colaborativos. A letra foi
memorizada com alguma facilidade, apenas foi necessario algumas repeticdes de

cada uma das partes separadamente.

A realizacdo do movimento em roda também foi relativamente bem sucedido.
Este exercicio deu possibilidade aos alunos de ligarem o movimento do corpo a
masica, mais propriamente a pulsagdo. Foi um exercicio também muito bem aceite
pelos alunos, uma forma divertida de explorarem a pulsacdo. No fim de trés
repeticdes, 0 exercicio estava perfeitamente compreendido e era ja executado com

bastante preciséo.
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Este tipo de estratégias foram recorrentemente utilizadas nas aulas do 1° ciclo
a0 longo do estagio e constantemente adaptadas as necessidades dos alunos. A
semelhanca dos principios psicopedagdgicos preconizados por Edgar Willems
entende-se que a voz e 0 movimento sao muito importantes. Segundo nos diz Sousa
(2015, p. 80), citando (Willems, 1970), este tipo de «metodologias ndo partem da
matéria nem dos instrumentos, mas sim dos principios da vida que unem a musica e
0 ser humano, merecendo especial importancia 0 movimento e a voz.» Tendo sido
dado por esse motivo, também, «um grande valor a aprendizagem do Canto» (Sousa,
2015, p. 81).
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Descrigdo/Resumo da aula do 2° ano de 15/05/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro

Professor cooperante: Mestre Samuel Santos

Professor estagiario: Dino Gabriel

Expressédo Musical

Planificacdo de Aula (45 min.)
Turma: 2° Ano

Ano letivo: 2014/2015

Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacdo
Contetdos
Forma - Entoar cangdes com | - Aprendizagem e - Capacidade

) afinacéo e rigor interpretacédo da cancéo de execucéo
-'OSFInato ritmico; “Vamos fazer um safari”. ritmica.
ritmico e
vocal; - Acompanhar frases | - Aprendizagem e

vocais com ritmos interpretacdo da introducéo )

- Forma corporais em melddica. - Capacidade
Rondo; de definir a

diferentes niveis;

- Reconhecer e
interpretar uma peca
na forma Rondo;

- Interpretar um
rond6 com vozes e
percussdo corporal;

- Realizar ostinatos
utilizando sons
corporais e com
instrumentos
convencionais,
mantendo a pulsacéo.

- Aprendizagem de frases
declamadas acompanhadas
de ritmos corporais.

- Noc0es tedricas sobre a
forma Rondo.

- Criacdo de um Rond6 com
a cancao e diferentes frases
ritmicas com percussao
corporal.

- Execucéo do
acompanhamento
instrumental do Preltdio do
Te Deum de Charpentier.

forma rondé.
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Descrigdo/Resumo da aula do 2° ano de 15/05/2015

A sessdo iniciou com uma introdugao a cangao “Vamos fazer um safari”, com
o professor a explicar o que € um safari (viagem realizada na selva para cacar ou

observar animais selvagens).

O professor comegou por ensinar a letra da cang¢do (“vamos fazer um safari,
safa safa safafari. Vamos fazer um safari, o que iremos encontrar”) por frases e, em
seguida, a melodia seguindo a mesma metodologia. Finalmente a turma cantou toda a

Parte A com afinacéo e rigor ritmico.

De seguida ensinou as frases ritmicas declamadas que apresentam o0s animais
da cangdo. Todos os alunos imitaram o professor no texto e na percusséo corporal

realizada com as palmas das méaos.
Explicou-se aos alunos o que € a forma Rondo:

Forma Rondo é aquela que introduz um tema a que vamos chamar (A), apds o
fim de "A", apresenta um novo tema (B), e ap06s seu término retorna ao tema original
(A) e apos o término de "A", introduz um novo tema (C) e assim por diante, sempre
apresentando um novo tema apdés a repeticao do tema principal (A). A Forma rondd é
vista como: A-B-A-C-A-D-A etc.

Esta forma é informalmente referida como "abacada". Por vezes o rond6 é
simétrico e pode aparecer na forma ABACABA. Exemplos desta Forma encontram-

se frequentemente em rondds de Wolfgang Amadeus Mozart e entre outros classicos.

Informou-se os alunos que iriam realizar uma peca na forma Rondd, sendo a
parte A a linha melddica e refrdo aprendidos no inicio, e as partes B, C, D, E as

correspondentes as frases ritmicas de cada animal.
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Vamos fazer um safari

[A] (Refrio)
ﬁ T — T  — t | — f T ]
| —— — f ! —+ ‘ o ol i —
I I - &
Va - mos fa-zer um sa - fa - ri sa - fa sa - fa sa - fa - fa - ri,
0 | .
P4 T r— T I I I I T
G H————F—F+++———F++F+—+— i
R e e —
va - mos fa-zer um sa - fa - ri 0-que'i-re - mos  en - con - trar

Um e-le-fan-te mui+doe-le-gan-te, um e-le-fan-te mui-o e-le-gan - te.

Um chim pan-zé sem bo - né, um chim pan-zé sem bo - né,

wloTn J o) Rl

Um hi-po-po6-ta-mo a fa-zer hip hop hip hop Um hi-po-p6-ta-mo a fa-zer hip hop hip hop

Um can-gu-ru how do you do? Um can-gu-ru how do you do?

De seguida foi executado o Prelidio do Te Deum de Charpentier® com
acompanhamento instrumental® Esta execucdo surge no seguimento da aula anterior,
tendo sido aprendido o acompanhamento instrumental com instrumentos Orff. Nesta
aula foi entdo relembrado o tema completo, de forma a retirar algumas duvidas ainda

existentes e permitindo assim a solidificacdo deste acompanhamento instrumental.

® Ver Anexo 18 — Partitura do Preltidio do Te Deum de Charpentier

® DVD - Faixa 02 - Preltdio do Te Deum
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Reflexao

A aula decorreu como planeado, tendo sido cumprida na sua totalidade a

planificagdo previamente concebida.

A aprendizagem da letra, apesar de alguma dificuldade no inicio em articular
as silabas corretamente, foi sendo aperfeicoada ao longo das repeticdes. Esta

dificuldade surgiu, talvez, porque a letra se assemelha a um breve trava-linguas.

O ensino das frases ritmicas declamadas que apresentam 0s animais da
cancdo correu bem, os alunos estiveram sempre muito entusiasmados, talvez pela
novidade do exercicio e pelas frases divertidas. Nao surgiram dificuldades relevantes

na realizacdo desta atividade.

A turma revelou-se esclarecida sobre o conceito da forma Rondd, sentindo-

se, a maioria, capaz de a definir corretamente.

A realizacdo integral da musica na forma Rond6 decorreu bem, os alunos
demonstraram ter percebido todas as etapas da atividade, concluindo com uma boa

performance.

Para finalizar a sessdo, o professor voltou a rever o Prelidio do Te Deum de
Charpentier com acompanhamento instrumental. Os alunos demonstraram recordar-
se muito bem da atividade aprendida na aula anterior, ndo tendo, por esse motivo,
surgido grandes ddvidas nem muitos erros na sua execucdo e, 0S que se
manifestaram, foram imediatamente corrigidos pelo professor. Os erros mais comuns
deviam-se ao incorreto manuseamento de alguns instrumentos, por exemplo clavas e
pandeiretas. Manter uma pulsacdo constante era, também, uma das dificuldades por
parte de alguns alunos que, ao longo da performance, foram conseguindo

aperfeicoar.
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2.2. Pratica Pedagdgica do 2° CEB

Planificacdo da aula do 6° ano de 10/04/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro
Professor cooperante: Mestre Samuel Santos
Professor estagiario: Dino Gabriel

Expressdo Musical

Planificacdo de Aula (90 min.)

Turma: 6° Ano Ano letivo: 2014/2015
Conceitos/ Objetivos Atividades Avaliagéo
Contetdos

Altura égrggr::r?(;eer . - Definicéo de harmonia. - Capacidade

- Harmonia conceito de de execucdo de

harmonia. ] uma_pelga
- Ensaio do tema musical em
grupo.

“Hallelujah” de Leonard

- Executar um Cohen, utilizando um

tema num arranjo para Instrumental
instrumento Orff e cavaquinho.
Orff.

- Executar uma
peca musical em
grupo.

44




Mestrado em Ensino de Educacédo Musical no Ensino Basico

Descrigdo/Resumo da aula do 6° ano de 10/04/2015

Inicio da aula com a difinicdo de harmonia e de que foma nos pode surgir,
como por exemplo na sobreposicdo de notas verticalmente ou encadeamento dos
sons simultaneos. Estes encadeamentos podem formar acordes que, funcionalmente,

cada um desempenha um papel especifico dentro do sistema tonal.

Como exemplo foram utilizados os instrumentos piano e guitarra cléssica,
com os quais o professor executou alguns acordes exemplificando o que é harmonia,

bem como o oposto.

De seguida foi interpretado o tema ‘“Hallelujah” de Leonard Cohen,
utilizando um arranjo para Instrumental Orff’. Este tema serviu também como

exemplo da nogdo de harmonia.

Dividido em trés partes (Intruducdo — Estrofe — Refrdo), este tema foi assim

ensaiado por partes e separadamente.

A turma foi dividida em dois grupos: o grupo dos instrumentos Orff e o grupo

dos cavaquinhos.
Iniciou-se com a explicacdo ao grupo dos instrumentos Orff:

- Escrito em compasso composto binario, os metalofones apenas executaram

minimas com ponto de aumentagdo, tocando uma nota por compasso.

Exemplo:

g

)
0

/
I
G

J
$
$

- Os xilofones utilizaram seminimas com ponto de aumentagéo, tocando duas

notas por compasso.

" Ver Anexo 02 - Arranjo para Instrumental Orff do tema “Hallelujah” de Leonard Cohen.
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De seguida a explicacdo ao grupo dos cavaquinhos.

Utilizaram-se acordes simples na execucdo do tema:

Introducdo — D6-Lam-Do6-Lam;

Parte A - DO-Lam-Do6-Lam-Fa-Sol-D6-Sol-Dé-Fa-Sol-Lam-Fa-Sol-Mim-
Lam;

Refrao: Fa-Lam-Fa-D64-Sol-Do;

Ritmo utilizado pelos cavaquinhos:

ﬂ—g—m—m—M—u

O carrilhdo foi unicamente utilizado na introducdo, tocando minimas com

ponto de aumentacdo como nos metalofones.

Por fim executaram todos a pe¢a em simultaneo na integra. O professor pdde
também acompanhar harmonicamente e/ou tocar a melodia utilizando um piano ou

uma guitarra.

O objetivo final pretendeu, com uma ou varias turmas formando um coro,

interpretar a melodia e letra do tema na festa final de ano.

Esclarecimento de dividas e concluséo da aula.

46



Mestrado em Ensino de Educacédo Musical no Ensino Basico

Reflexao

A aula decorreu como planeado, tendo sido cumprida na sua totalidade a

planificagdo previamente concebida.

O tema sobre a harmonia musical foi muito bem compreendido pelos alunos,
isto porgue todos se disponibilizaram prontamente a responder a qualquer pergunta e,
sobretudo, obtiveram-se respostas acertadas. Este € um tema que apesar de ter sido
abordado de uma forma ligeira, tem uma grande importancia para que os alunos
percebam como funciona o sistema musical. Ndo que seja extremamente necessario
que percebam o que sdo as funcBes tonais mas, percebendo como funciona a
harmonia, vdo compreender porque ndo executam sempre 0 mesmo acorde no
cavaquinho e entender também que cada acorde pode ter uma importancia muito

prépria na musica.

A aprendizagem do tema “Hallelujah”, de Leonard Cohen, utilizando um
arranjo para Instrumental Orff, decorreu de forma tranquila e ordeira. A distribuicéo
dos instrumentos teve como critério organizar os alunos que tinham cavaquinho
tocando o mesmo e, 0s que por diversos motivos ndo tinham, distribuidos pelos
instrumentos Orff. Como ainda eram necessarios mais alguns instrumentos Orff, deu-
se prioridade a todos os que se voluntariaram para 0s tocar. Apesar de a
aprendizagem ter sido realizada inicialmente em grupos de aprendizagem, no inicio
foi necessario explicar, por vezes até individualmente, as notas dos xilofones e
metalofones ou até os acordes que tinham de executar no cavaquinho, s6 apds esta
explicacdo inicial os grupos se sentiram confiantes para continuarem, em

colaboracdo entre eles, o desenvolvimento do tema.

No inicio, a maior dificuldade na juncdo dos dois grupos, foi conseguir que
executassem todos em coordenacdo com a pulsacdo que lhes era pedida,
principalmente os cavaquinhos que tinham de fazer um ritmo em colcheias. Com o
decorrer do ensaio foram percebendo o tema e o que lhes era pedido para fazer,
resolvendo as dificuldades. Por vezes foi necessario ouvir s6 os metalofones, so 0s

xilofones ou s6 0s cavaquinhos para gque se pudesse ir mais ao pormenor.
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A execucgdo do tema ndo ficou perfeita, mas é completamente compreensivel
por se tratar de um tema ja com um nivel de dificuldade relativamente significativo.
Necessitara de ser ensaiado numa outra sessdo, de forma a consolidar a

aprendizagem recebida nesta.

No fim o resultado foi bastante aceitavel, tendo os alunos ficado satisfeitos

com o tema ensaiado e com a dindmica que a aula teve.

Este tipo de estratégia € inspirada nos principios do pedagogo Carl Orff,
principios estes que «resumem-se no agir, reagir, integrar e colaborar, onde
convergem um conjunto de elementos que presidem a orientacdo de todos 0s seus
Principios Pedagdgicos: ritmo, melodia, criatividade, jogo, improvisacdo e
instrumental» (Sousa, 2015, p. 88).

A aprendizagem deste tema foi um bom exemplo de aprendizagem
cooperativa e colaborativa. Dentro de cada grupo existiu aprendizagem colaborativa,
proporcionando assim aos alunos com mais conhecimentos ou capacidades puderem
auxiliar os restantes do grupo e vice-versa. A aprendizagem cooperativa surge com a
divisdo da turma em dois grupos, desta forma existem dois grupos a trabalhar para
um objetivo final, que é montar em conjunto um tema musical. Podemos ainda ir
mais longe na aprendizagem cooperativa se tivermos em consideragdo as turmas que
tém como funcdo a execucdo da parte coral do tema, que fara parte da execucdo final.
Ou seja, a aprendizagem cooperativa neste tema engloba varias turmas de anos e

ciclos diferentes.
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Planificacdo da aula do 6° ano de 17/04/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro

Professor cooperante: Mestre Samuel Santos

Professor estagiario: Dino Gabriel

Expressédo Musical

Planificacdo de Aula (90 min.)

Turma: 6° Ano

Ano letivo: 2014/2015

Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacdo
Contetdos
Timbre - Identificar e - Nog0es tedricas e - Capacidade de
) caracterizar apresentacéo de um identificar
- Diferentes | giferentes tipos de | PowerPoint com diversos diferencas
IStrumentos | jnstrumentos temas da musica do diti
musicais. i . . auditivas e
musicais dos século XX e masica I~
) . A estéticas nos
periodos Classico | contemporanea. diferentes
e Romantico. periodos
Forma
_ Diferentes _ - Exemplos auditivos e
géneros - Analisar e visuais de ambos 0s
o descrever periodos da historia.
estilos e caracteristicas
culturas.

estilisticas da
mausica dos
periodos século
XXe
Contemporaneo.

- Ensaio do tema
Hallelujah de Leonard
Cohen.
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Descrigdo/Resumo da aula do 6° ano de 10/04/2015

Inicio com a apresentagdo do sumario da aula e introducdo aos temas de

historia da musica: musica do século XX e musica contemporanea.

Estes dois periodos ddo continuidade e concluem assim o tema Histéria da
Musica que tem vindo a ser lecionado em aulas anteriores. Para apresentar este tema
utilizou-se um PowerPoint®. A aula seguiu exatamente o alinhamento previsto no

PowerPoint, pelo que a planificacdo foi cumprida na sua totalidade e sem alteragdes.
Conteudo do PowerPoint:

Mudancas e diferengcas mais significativas que ocorreram entre a musica da

época Romantica e a masica do seculo XX:
- Diferencas de sonoridade (mudancas a nivel de melodia, ritmo e timbre).

- Novas técnicas de composicdo (Impressionismo, Expressionismo,
Dodecafonismo e Atonalismo; sem nunca aprofundar nenhum dos estilos, apenas

demonstrando o que significa tonalismo e atonalismo através de exemplos no piano).

- Aplicacdo de instrumentos com sons inovadores e tecnoldgicos
(sintetizador, bem como instrumentos que ja existiam anteriormente mas que foram
aperfeicoados e modificados tecnicamente: bateria e surgimento de novos estilos: ex.

Jazz).
Alguns compositores importantes:
- Claude Debussy (1862 —1918)°
- Arnold Schoenberg (1874 —1951)*°

- Maurice Ravel (1875 — 1937)™

® Ver Anexo 03 — PowerPoint misica do século XX e musica contemporanea.
® Faixa audio 03 - Clair de Lune
1% Faixa audio 04 - Peripetie

! Faixa audio 05 - Ma mére l'oye
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(Audicdo de uma peca de cada compositor, podendo assim comparar ndo s
as diferencas musicais entre esta época e as épocas anteriores, mas também os estilos

dos compositores do mesmo periodo)

Mdsica Contemporanea:

- Mdsica eletronica e  mausica
experimental erudita. (novos estilos, sobretudo

urbanos e experimentais).

- Inovacdo e criatividade, por vezes

aliadas a outras artes (danca, arquitetura,

escultura, pintura tomando como exemplo a
imagem apresentada: escultura com cerca de 1000 tubos em forma de arvore, em que
0 vento naturalmente produz alguns efeitos sonoros. Singing Ringing Tree, Burnley

em Lancashire, Inglaterra)*?

- Musica experimental e musica aleatéria. (mudancas ao nivel da melodia,

ritmo e timbre).
Compositor importante:
- Karlheinz Stockhausen (1928-2007).
- Obra do compositor: Helikopter-Streichquartett™®

Ao longo da visualizacdo do video os alunos foram comentando e tirando
algumas davidas sobre todos os acontecimentos, instrumentos utilizados, outros

materiais, linguagem musical, efeitos sonoros e visuais, etc.

A abordagem a este periodo da historia da musica incidiu essencialmente
sobre a masica contemporanea erudita e por esse motivo nao foram abordados mais

géneros e compositores.

2 DVD - Video 01 - Singing Ringing Tree, Burnley

* DVD - Video 02 - Helikopter-Streichquartett
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De seguida realizou-se um ensaio do tema Hallelujah. Foi executado uma vez
na sua integra, no final retiraram-se algumas duvidas e o professor corrigiu alguns

pormenores, sobretudo técnicos. Voltou a executar-se o tema na sua fntegra™®.

Conclusao da aula.

Reflexao

A aula decorreu como planeado, tendo sido cumprida na sua totalidade a

planificacdo previamente concebida.

Inicio da aula com o PowerPoint sobre os periodos do séc. XX e
Contemporaneo. Estes sdo periodos da histéria com os quais estes alunos se

identificaram muito, mostrando uma grande motivacao e curiosidade.

A apresentacdo do PowerPoint decorreu dentro da normalidade, com o0s
alunos a colocarem questbes sempre que existiam duvidas e a responderem a
algumas questdes que o professor foi colocando ao longo da apresentacdo. Durante
as audicBGes existiram alguns comentarios curiosos sobre a musica de Claude
Debussy: “musica calma”; “musica suave”; “musica bonita”. Sobre a musica de
Arnold Schoenberg: “musica mais estranha”; “confusa”; “triste”; “dificil”. Sobre a
musica de Maurice Ravel: “agradavel”; “parece musica de filmes”. Foi possivel
perceber que os alunos estavam concentrados nas audi¢fes, procurando de forma
ativa as suas diferencas. Todos eles perceberam que neste periodo a mausica
modificou-se bastante em relacdo aos anteriores e que ndo existia um estilo pré-
definido, mas sim uma liberdade por parte dos compositores para criarem 0 seu
proprio estilo ou linguagem. Notou-se, porem, alguma dificuldade em perceberem o
porqué de se fazer musica atonal: talvez porque estdo apenas familiarizados com a
musica tonal e porque é o tipo de musica que ouvem diariamente. Contudo,
mostraram-se compreensivos para com 0S compositores que optaram por escrever

esse tipo de musica, sobretudo pelo lado libertério e irreverente que transparece.

4 Ver Anexo 02 - Arranjo para Instrumental Orff do tema “Hallelujah” de Leonard Cohen.

52



Mestrado em Ensino de Educacédo Musical no Ensino Basico

A musica contempordnea conseguiu cativar a curiosidade dos alunos,
principalmente através das experiéncias que alguns compositores realizaram e
realizam, aliando alguns fatores incomuns que podem até ser entendidos como
exagero, tomando como exemplo o Singing Ringing Treee e a surpresa criada pela

natureza da sonoridade produzida.

A visualizacdo do video da peca Helikopter-Streichquartett de Karlheinz
Stockhausen foi possivelmente o ponto alto da apresentacdo. Dada a sua
“extravagancia” e particularidade, toda a turma se mostrou estupefacta. Surgiram
diversos comentarios ¢ duvidas ao longo da visualizagdo: “quem ¢é que se lembra

disto?”’; “como conseguem eles tocar a0 mesmo tempo?”’; “isto € um concerto?”...

Sem davida uma aula de que os alunos se vao lembrar e refletir, ndo sé pelo
que lhes foi transmitido mas, principalmente, pela curiosidade que foi suscitada na
maior parte da turma. Possivelmente muitos deles vao continuar a pesquisar mais
sobre esta linguagem musical, ou numa préxima audi¢do as divida serdo menores em

relacdo ao tipo de masica estdo a ouvir, bem como o porqué daquela musica existir.

O ensaio do tema Hallelujah correu normalmente, tendo sido necessario
corrigir alguns pormenores técnicos. Na segunda execucdo os alunos conseguiram
interpretar de forma exemplar o tema, foi muito gratificante para os alunos, pois
todos perceberam que com trabalho e empenho mesmo os desafios mais dificeis séo

possiveis de superar.
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Planificacdo da aula do 6° ano de 15/05/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro
Professor cooperante: Mestre Samuel Santos
Professor estagiario: Dino Gabriel

Expressdo Musical

Planificacdo de Aula (90 min.)

Turma: 6° Ano Ano letivo: 2014/2015
Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacéo
Contetdos

Ritmo - Compreender o | - NocgOes teoricas sobre - Capacidade

o significado de Monorritmia e Polirritmia. | de execucao

- Monorritmia | ponorritmia e de ritmos em

- Polirritmia Polirritmia. monorritmia e

polirritmia.

- Visualizacdo de videos
com performances

- Executar ritmicas.

ritmos
monorritmicos e

polirritmicos. - Exemplos praticos e

dindmica com os alunos,
executando alguns

- Executar uma | monorritmos e polirritmos.
peca musical em

grupo.
- Momento de
performance:

e Ensaio do tema
Hallelujah de
Leonard Cohen,
utilizando um
arranjo para
Instrumental Orff.
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Descrigdo/Resumo da aula do 6° ano de 15/05/2015

Inicio de aula com uma abordagem tedrica sobre a monorritmia e a
polirritmia. Utilizando o esquema em baixo, foram explicadas as principais

diferencas que existem nas duas palavras e o seu significado.

rritmia

/ N\
-

Através da projecdo de dois videos, os alunos observaram e ouviram as

.

diferencas praticas entre monorritmia e polirritmia. Sdo dois excertos de performance

do grupo internacional de percussdo Stomp.
Monorritmia®
Polirritmia®®

No final dos videos o professor explicou o que passou em cada um deles e

esclareceu algumas duvidas colocadas pelos alunos.

De seguida foram convidados dois alunos para realizar um exemplo de
polirritmia juntamente com o professor. Utilizando instrumentos de percusséo, o
professor exemplificou os ritmos que os alunos iriam reproduzir. De seguida um dos
alunos comegou o0 seu ritmico, apds alguns segundos o segundo aluno acrescentou 0
seu ritmo ao do colega e, por fim, o professor juntou o seu ritmo ao dos alunos,
obtendo assim uma polirritmia final. Os restantes alunos, formando grupos de 3,
também tiveram a oportunidade de executar alguns ritmos que eles préprios

improvisaram, criando assim uma grande variedade polirritmica.

> DVD — Video 03 - Stomp The Yard Movie
(https://www.youtube.com/watch?v=CjW5I40dhKA)

1o https://www.youtube.com/watch?v=EULpbJQLzSg (Stomp Live - Part 5 - Dishwashers are

crazy)
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Pandeireta |-l E oo o ——» o o o - o o - .
Triangulo |HH E 4 J 2 J $ J ¢ J
Bombo |HH z =| { J ¢ :| 7 =h =| {

Esclarecimento de algumas duvidas.

Seguidamente foi executado o tema Hallelujah de Leonard Cohen, utilizando
um arranjo para Instrumental Orff e cavaquinhos. Este arranjo foi concebido pelo
professor, tendo em atencdo caracteristicas especificas da turma e dos instrumentos

possiveis de utilizar'’.

No inicio a turma foi dividida em dois grupos, para que cada um pudesse
trabalhar de forma colaborativa a sua parte do tema. Ao longo do processo o
professor foi auxiliando e retirando davidas. Para finalizar os dois grupos uniram-se
e interpretaram o tema, obtendo assim o resultado pretendido. Por vezes sentiu-se a
necessidade de ser feita uma abordagem mais individual, em casos que os alunos

demonstraram muitas dificuldades de interpretacdo ou técnicas.
Esta execuc¢do serviu como ensaio para a festa final de ano.

Concluséo da aula.

Reflexao

A aula decorreu como planeado, tendo sido cumprida na sua totalidade a

planificagdo previamente concebida.

Durante a abordagem tedrica a Monorritmia e Polirritmia os alunos
mostraram-se bastante atentos e concentrados, respondendo de pronto a todas as
perguntas efetuadas pelo professor. Por esse motivo conclui-se que foi um tema de

grande interesse para os alunos.

7 Ver Anexo 02 - Arranjo para Instrumental Orff do tema “Hallelujah” de Leonard Cohen.
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Esta abordagem tedrica foi complementada com a visualizacdo de dois
videos. O primeiro impressionou os alunos pela coordenacdo e execucdo perfeita dos
sons corporais, 0 segundo sobretudo pela coordenacao, criatividade e originalidade.
E importante mostrar aos alunos a performance destes grupos desconhecidos da
maioria, ndo s pela demonstracdo pratica da teoria anteriormente aprendida, mas
principalmente para demonstrar que a musica é totalmente versatil e que
praticamente tudo pode servir para fazer musica. Por vezes estas pequenas
demonstracdes podem inspirar 0s alunos ndo s6 a serem eles préprios criativos,
criarem 0s seus instrumentos e a sua mdsica, mas também para futuramente

assistirem a concertos do género e eles prdprios serem divulgadores do mesmo.

O momento préatico criado pelo professor suscitou alguma excitacdo aos
alunos, demonstrando todos eles grande vontade em executar polirritmia em grupo.
Foi muito interessante observar como os alunos reagiram as execuc@es ritmicas. Por
vezes a coordenacdo ndo era a mais perfeita e, aqueles que estavam mais a vontade e
tinham um maior sentido ritmico, tentavam ajudar os colegas no ajuste a sua
execucdo, acelerando ou retardando, conforme a estética pretendida. Alguns com
mais dificuldade e outros com menos, mas todos conseguiram realizar ritmos nos

instrumentos.

A execucdo do tema Hallelujah, de Leonard Cohen, decorreu dentro da
normalidade. Como tema anteriormente trabalhado, os alunos conheciam a sua
funcdo na performance. Por isso as dificuldades foram minimas, tendo todos eles
compreendido a necessidade de ensaiar, ndo s6 para aperfeicoar a execucdo, mas
também para ndo esquecer até ao dia da apresentacdo publica. E importante que 0s
alunos se sintam confortdveis e a vontade na sua execucdo, para conseguirem
mecanizar alguns processos técnicos. Desta forma a apresentacdo publica torna-se
muito mais natural e a experiéncia mais positiva. E importante salientar que, apesar
da necessidade de trabalho conjunto, ndo se deve exagerar na quantidade de ensaios e
no tempo de duragdo de cada um, para ndo ocorrer assim o risco de os alunos
saturarem o tema e perderem a concentracdo, bem como o prazer de fazer musica

enquanto principal objetivo.
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2.3. Pratica Pedagdgica do 3° CEB

Planificacdo da aula do 8° ano de 12/03/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro

Professor cooperante: Mestre Samuel Santos

Professor estagiario: Dino Gabriel

Planificacdo de Aula (90 min.)
Moédulo: Sons e Sentidos

Mdsica

Turma: 8° Ano

Ano letivo: 2014/2015

Conceitos/ Objetivos Atividades Avaliagéo
Conteudos
Altura - Interpretar uma | - Acorde dg La menor na - Capacidade
melodia. Guitarra classica. de
- Acordes 5
compreensdo
- Escala e execucao
Pentatonica - Explorar acordes | - Implementagdo do acorde | da escala
num instrumento | de La menor no tema: “Ode | pentatonica
convencional. a Alegria” de Beethoven, menor.

- Conhecer a
escala pentatonica
maior e menor.

- Executar a escala
Pentaténica
menor.

COM recurso a guitarra
classica.

- Teoria da escala
pentatonica maior.

- Teoria e préatica da escala
pentatonica menor na
guitarra.
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Descrigdo/Resumo da aula do 6° ano de 12/03/2015

Inicio da sessdo com a preparacdo das Guitarras (verificagdo do estado e

afinacao).

Demonstracdo e explicacdo aos alunos, de como executar o acorde de la

menor na Guitarra.

X O O
1 (1)
006

Mi La Re Sol Si MI

Os numeros da imagem representam os dedos da mao esquerda, sendo que 1
¢ o dedo indicador, 2 0 médio e 3 o anelar. O “x” na corda Mi significa que essa

corda ndo é para utilizar.

Formaram-se alguns grupos para que todos pudessem treinar o acorde e
aqueles que ja o conheciam ou que estavam ja mais avancados na sua execucao
ajudariam os alunos do seu grupo que estivessem com mais dificuldades. Apo6s

breves minutos, cada grupo executou esse acorde em conjunto.

De seguida inseriu-se o acorde de 14 menor (Am) na execugdo da pega “Ode a

Alegria” de Beethoven, como demonstra a imagem abaixo.

No inicio a totalidade da turma executou sO os acordes, com uma pulsagédo
moderada e respeitando o movimento da méo direita aprendido na Gltima aula (baixo,
cima, baixo, cima). De seguida metade da turma dedilhou a melodia enquanto a outra
metade acompanhou com os acordes, alternando os grupos de forma a todos poderem

vivenciar as duas formas de execu¢do do tema.
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Ode a Alegria
Music by Beethoven
C G Am

Moderate , =100
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Introducéo tedrica a escala pentatdnica.
Explicagdo tedrica aos alunos sobre a escala pentatonica Maior.

E de salientar que os alunos ja tinham conhecimentos prévios sobre esta

escala, adquiridos anteriormente, pelo que esta explicacdo tedrica serviu apenas para
relembrar.

Pauta musical com a escala pentaténica maior:

[
® o %o

3 O

e ©

e
o
jy
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Contudo esta abordagem tedrica serve como ponte para o objetivo final, que é
os alunos compreenderem teoricamente e executarem na guitarra a escala pentaténica

menor.

Para iniciar foi apresentado aos alunos uma pauta musical e uma tablatura
com a escala pentatonica menor. Alguns alunos identificaram imediatamente que as
notas eram as mesmas da pentatonica Maior e que a Unica diferenca que observavam

era que comecava na nota La.
é - - "
7=5

5-7 -5
5—8 8-5

'J"-.I _....'rJ'

ol
L
L1
A

L]
.
|

5-8 &-5
7 T-5

Wr-

De forma a uma facil execucdo da mesma escala na guitarra classica, foram
demonstrados duas estratégias. Uma delas é a utilizacdo da tablatura, como esta
demonstrado na pauta e tablatura anterior, outra é através de um esquema em que 0
aluno consegue facilmente executar a escala pentatonica menor em diversas
tonalidades sem utilizar cordas soltas. Os nimeros representam o dedo que deve ser
utilizado com a méo esquerda ao longo do braco da guitarra e a sequéncia inicia no

5° ponto da guitarra.

12 Corda O
O

QeQ

62 Corda 0-

Os circulos vermelhos representa a tonica da escala.

Através desta estratégia é possivel executar varias escalas. Elas sdo definidas
pela posicdo do dedo 1 na 62 corda da guitarra, isto é, se 0 dedo 1 comegar na nota la
vamos executar a pentatonica de la menor, se o dedo 1 comegar em sol, vamos

executar a pentatonica de sol menor e assim sucessivamente.

Esclarecimento de duvidas e concluséo de aulas.
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Reflexao

A aula decorreu como planeado, tendo sido cumprida na sua totalidade a

planificacdo previamente concebida.

A explicacdo do acorde de |4 menor decorreu bem, com alguns alunos a
demonstrarem ja o seu conhecimento, enquanto para outros era o primeiro contacto.
A formacdo de grupos permitiu que os alunos que ja possuiam alguma préatica ou
maior facilidade na execucdo do acorde, pudessem ajudar aqueles que estavam com
mais dificuldades. No final, todos os pequenos grupos colaborativos, conseguiram
executar com sucesso 0 acorde pretendido. Neste breve exercicio, foi possivel
verificar o poder e a eficacia da utilizacdo de grupos colaborativos. Houve
claramente um ajuste mutuo dos participantes, num esforco coordenado para a
resolugdo conjunta do problema. De forma alegre e dindmica, os alunos trocaram

ideias e enriqueceram 0s seus conhecimentos.

De seguida a implementa¢do do novo acorde no tema “Ode a Alegria” de
Beethoven, decorreu bem. Os alunos compreenderam com bastante facilidade o
momento exato em que deveria ser executado e de que forma alterava o esquema de
acordes anteriormente aprendido. A divisdo da turma em dois grupos foi um
momento bastante prazeroso para os alunos, porque desta forma todos eles puderam
executar a melodia bem como ter a experiéncia de acompanhar os seus colegas com

uma base harmonica.

Em relagdo a escala Pentatonica menor, os alunos ndo demonstraram
dificuldades na sua compreensdo e execucdo pratica na guitarra. Os esquemas
apresentados foram compreendidos pelos alunos com relativa facilidade. Na sua
maioria preferiram a segunda estratégia, por ser mais intuitiva e de rapida

implementacéo.
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Planificacédo da aula do 8° ano de 09/04/2015.

Mestrado em Ensino de Educacédo Musical no Ensino Basico

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro

Professor cooperante: Mestre Samuel Santos

Professor estagiario: Dino Gabriel

Mdsica
Planificacdo de Aula (90 min.) Turma: 8° Ano
Modulo: Sons e Sentidos Ano letivo: 2014/2015
Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacdo
Contetdos
Altura - Conhecera | - Compreensdo tedrica da - Compreensio e
escala de escala de Blues. %0 d
-Escalade | Bjyes Execucao da
Blues ' escala de Blues
na guitarra.
- Iniciacdo a pratica da escala
- Executar a de Blues na guitarra.
escala de
Blues.
- Ensaio do tema “Ode a
Alegria” de Beethoven.
- Conseguir
improvisar
sobe uma base
harménica.
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Descrigdo/Resumo da aula do 6° ano de 09/04/2015

Inicio da sessdo com a preparacdo das Guitarras (verificacdo do estado,

afinacdo,...).

No seguimento da aula anterior onde foi executada a escala pentaténica

menor, nesta aula foi iniciada a aprendizagem da escala de Blues.

Esta escala tem como base a escala pentatonica menor, acrescentando apenas
uma nota, a chamada “nota Blues”. Por esse motivo os alunos comegaram por
praticar a escala Pentatonica menor, em pequenos grupos de 3-4 alunos, para um

melhor apoio mutuo.

Apo6s um bom dominio da escala pentaténica menor, iniciou-se a explicacdo

tedrica da escala de Blues.

Foi utilizada a seguinte pauta demonstrativa da escala de blues.

[} . | |
7 P i I 1
2

I S T '
rmilllllbdgp“{_llll.l

A nota circundada a vermelho ¢é a “nota blues”, que lhe vai dar a sonoridade

caracteristica do género musical Blues.

O esquema em baixo mostra-nos como executar a escala de blues na guitarra.
E idéntico ao esquema da escala pentatonica menor, acrescentando apenas duas notas

que estdo representadas pelos circulos em branco.

12 Corda

Ce e

®0 0

@e0000

62 Corda

¢
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Este esquema representa o braco da guitarra e pode ser executado em

qualquer trasto do mesmo.

Segue a mesma ldgica da pentatdnica menor, ou seja, através desta estratégia
é possivel executar varias escalas. Elas sdo definidas pela posi¢do do dedo 1 na 62
corda da guitarra, isto €, se 0 dedo 1 comecar na nota |4 vamos executar a escala de
blues de 1a menor, se o0 dedo 1 comecar em sol, vamos executar a escala de blues de

sol menor e assim sucessivamente.
Exemplos:

Escala a comecar na nota La

6t et et LELr e e 13 S

.
- ‘ |
8—-5

5—8—5
5—8 g
T—=8

B
5 8—7—5
57 75

587

7T—6

s

5—8

Escala a comecar na nota Sol
bt o O e R gty

8—3

Voltaram a formar-se pequenos grupos de 3-4 alunos e iniciou-se uma breve

3—6—3
3—8 i} 3
8—5—3

5—3

3

5—6

pratica das escalas na Guitarra, a comegar em Sol e em La. Cada grupo fez uma

breve apresentagdo em conjunto, da prética realizada.

De seguida foi pedido a um membro de cada grupo que tentasse improvisar.
Desta forma, com a entre ajuda que existiu dentro dos grupos, 0s alunos conseguiram

facilmente executar improvisos simples. Utilizando acordes basicos foi possivel criar
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uma base para os alunos improvisarem. O professor executou o ritmo base, enquanto

os alunos individualmente experienciavam a improvisagao na guitarra.

Ritmo e acordes para a base harmdnica executada pelo professor:

Parte A:
LaM RéM
3 Repetir 3
epetir 3x
wad J oS TT) P
Parte B:
MiM RéM
3 3 3 3 3 3 3 3 volta 2

WY dodeccororse (corsororoosei patA

Os alunos desta forma utilizaram o esquema da escala de Blues, iniciando

com o0 1° dedo no quinto trasto da 62 corda, nota La.

O préximo passo foi dar ao improviso um pouco de Swing, que é um

“balanco” caracteristico do estilo Blues.

Execucdo do tema “Ode a Alegria” através da partitura, continuando o

trabalho desenvolvido na aula antecedente.
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Ode a Alegria
Music by Beethoven
C G Am

G

«» =100
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Reflexao

A aula decorreu como planeado, tendo sido cumprida na sua totalidade a

planificagdo previamente concebida.

Iniciou-se a aula com a formacgdo de grupos, seguindo assim a estratégia de

uma aprendizagem colaborativa na pratica da escala Pentatonica menor. Por breves
minutos os alunos praticaram e esclareceram as duvidas dentro do grupo. Voltou a
sentir-se por parte dos alunos, um grande entusiasmo na aplicacdo desta estratégia

colaborativa.

De seguida introduziu-se, de uma forma tedrica, a escala de Blues. Os alunos

seguiram com atenc¢do a explicagdo do professor e esclareceram instantaneamente as
duvidas que foram surgindo. Isto permitiu que todos compreendessem com relativa

facilidade a esséncia tedrica desta escala, que ndo difere muito da Pentaténica menor.
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O trabalho realizado em grupo na prética da escala de Blues foi muito
positivo, desta forma alguns alunos que tinham mais dificuldades, puderam
esclarecer e trabalhar as davidas em grupo, sem a necessidade de se exporem a turma

toda, o que poderia fazer sentirem-se mais intimidados.

As improvisagdes protagonizadas pelos alunos foram muito interessantes ndo
sO pelo resultado musical mas sobre tudo pela demonstracdo de satisfacdo e prazer
que os alunos exibiam na sua execucdo. Na improvisagdo com Swing, ja foram
sentidas algumas dificuldades por parte de alguns alunos na compreensdo do
“balanco” caracteristico do estilo. Como se trata de uma pormenor de execugdo com
um grau mais avancado de dificuldade, é compreensivel que seja preciso mais tempo
de pratica para os alunos obterem resultados satisfatérios. Contudo os alunos
compreenderam os diversos conceitos abordados na aula e mostraram-se satisfeitos

com a dindmica da mesma.

A execucdo do tema “Ode a Alegria” através da partitura, decorreu com
normalidade e com resultados muitos positivos. Os alunos ja se sentiram
perfeitamente a vontade com o tema e demonstraram uma boa evolucdo técnica na
sua execucdo. Desta forma ndo houve a necessidade de interrupcGes para o
esclarecimento de duvidas e problemas técnicos, aqueles que surgiram foram

esclarecidos no final da sua execucdo.
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Planificacédo da aula do 8° ano de 21/05/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro

Professor cooperante: Mestre Samuel Santos

Professor estagiario: Dino Gabriel

Mdsica
Planificacdo de Aula (90 min.) Turma: 8° Ano
Modulo: Sons e Sentidos Ano letivo: 2014/2015
Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacéo
Contetdos
Altura - Compreender o - Nocbes tedricas e -
que é um acorde esquemas de posi¢des com | Compreensdo
- Acordes | com dedo em dedo em barra para tedrica e
barra. construcao de acordes pratica da
formacédo de
acordes com
- Conseguir - Exercicios praticos dedo em
barra.

executar alguns
esquemas de
acordes com dedo
em barra.

- Ensaiar e
consolidar os
temas propostos.

utilizando acordes com
dedo em barra.

- Momento de
performance:

e Hallelujah de
Leonard Cohen

e “Menina estas a
janela” de Vitorino

e “Ode a Alegria” de
Beethoven
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Descrigdo/Resumo da aula do 6° ano de 21/05/2015

Inicio da sessdo com a com a explicacdo tedrica do que é um acorde com
dedo em barra e de que forma os podemos utilizar. Estes acordes nunca foram
exigidos nem inseridos na interpretacdo dos temas estudados ao longo do ano, pela
simples razdo de serem acordes que exigem um nivel mais avancado de pratica.
Contudo, o intuito da abordagem deste tema foi que os alunos pudessem adquirir
mais conhecimentos, entendidos como muito uteis futuramente. Como esta era a
ultima aula, adquiriram desta forma conhecimentos que poderdo explorar, permitindo

assim alargar o leque de temas e canc¢des que podem interpretar.

Um acorde com dedo em Barra, € um acorde cujo dedo indicador pisa todas
as 6 cordas da guitarra, criando assim uma barra com se fosse uma mola presa numa
zona do braco da guitarra. Estes acordes tém um desenho que lhes possibilita serem
movidos pelo braco da guitarra, sdo acordes sem cordas soltas. Sdo também
conhecidos como acordes com Pestana.

Neste exemplo podemos ver o diagrama do acorde de F& Maior com barra:

Fa Maior

o

o

LN ds B b3 b
CORDAS

1 2 3 4 5
TRASTES

Os nmeros sdo os dedos da méo esquerda:
a .I,lll” : 1 - Indicader
(38 L -

L. | +3 - Anelar _
i =4 - Minimo (para Acordes de Barra ja @ necessario nsar)
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Outro acorde importante para conseguirmos fazer todos os acordes Maiores é
o Si Maior.

Si Maior

L N

A partir de acordes mais simples foi demonstrado como € possivel fazer todos
os acordes maiores com o apoio do dedo em Barra. E sabido que cada ponto da
guitarra corresponde a meio-tom, por isso mantendo algumas posicdes fixas e com a
utilizacdo do dedo em barra, 0 que encurtara o braco da guitarra, podemos assim

construir diversos acordes naturais ou alterados.
Exemplo:

L& Maior La#M/SibM Si Maior D6 Maior

[ o]

o ooQ

M\.@JMJED

O Acorde:  Sobe % Tom Sobe 4 Tom Sobe 4 Tom =

A partir de La Maior avancamos um ponto, o que corresponde a subida de

meio-tom. Desta forma conseguimos fazer praticamente todos os acordes Maiores.
Outro exemplo:

Mi Maior Fa Maior Fa#M/SolbM Sol Maior

S0 DOD

T 7 T e

O Acorde:  Sobe 3 Tom Cobe 4 Tom Sobe % Tom et
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A partir de Mi Maior avangamos um ponto, o que corresponde a subida de

meio-tom.

Apds esta explicagdo foram realizados alguns exercicios utilizando estes

acordes.

Utilizando uma pulsagcdo moderada e a méo direita com um ritmo simples,
como demonstram as proximas setas, os alunos executaram varias vezes 0S
esquemas. Foram concedidos alguns minutos para a formagdo de grupos e para o
estudo necessario a cada grupo. Cada um deles apresentou os esquemas e no final
dessas apresentacOes, realizaram-se em conjunto, por toda a turma, todos os

esquemas aprendidos anteriormente.

1t i1

De seguida realizou-se um momento de performance, com o objetivo de

preparacdo para o espetaculo da festa de final de ano.

Aprendizagem e ensaio do tema Hallelujah de Leonard Cohen®®,

O tema foi aprendido por partes e no final executado na sua integra.

Introducdo — DO-Lam-Do6-Lam;
Parte A - Doé-Lam-Do-Lam-Fa-Sol-D6-Sol-Dé-Fa-Sol-Lam-Fa-Sol-Mim-
Lam;

Refrao: Fa-Lam-Fa-D64-Sol-D6;

'8 Ver Anexo 02 - Arranjo para Instrumental Orff do tema “Hallelujah” de Leonard Cohen.
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Outro tema ensaiado foi “Menina estas a Janela” de Vitorino. E de salientar
que este tema tinha ja sido executado em anteriores aulas pelo professor titular de

turma.

Esquema de acordes:

SolM-D6M—-RéM-SolM-Mim-DéM-RéM -SolM
Menina estas a janela com o teu

Cabelo a lua ndo me vou

Daqui embora sem levar

Uma prenda tua sem levar

Uma prenda tua sem levar
Uma prenda dela com o teu

Cabelo a lua menina estés a janela

Os olhos requeres os olhos
Os coragdes coracgoes
E 0s meus requerem os teus

Em todas as ocasides menina

De seguida foi executado o tema: “Ode a Alegria” de Beethoven.

Neste tema a turma foi dividida em dois grupos, um deles executava o tema

em dedilhado, enquento o outro acompanhava com os respetivos acordes.
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Ode a Alegria

Music by Beethoven
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Conclusao da aula.

Reflexao

A aula decorreu como planeado, tendo sido cumprida na sua totalidade a

planificacdo previamente concebida.

Iniciou-se a aula com a explicacdo tedrico-pratica dos acordes com dedo em
Barra. Foi uma explicacdo bastante pausada, para que os alunos pudessem expor
qualquer duvida e permitisse assim 0 seu esclarecimento no momento. Na sua
maioria, 0s alunos compreenderam o esquema tedrico subjacente aos esquemas, com
relativa facilidade. A maior dificuldade foi sentida na execucdo da pratica. Por esse

motivo foram criados 0s grupos colaborativos, para que os alunos pudessem com
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calma praticar e esclarecerem as suas duvidas. Para o0 bom funcionamento dos grupos
foram necessarios alguns minutos do tempo de aula e por vezes também houve a

necessidade da intervencdo do professor no esclarecimento de algumas davidas.

As apresentacdes correram bem, 0s grupos estiveram tranquilos nas suas
apresentacdes e alguns alunos que no inicio da aula se mostravam mais apreensivos e

intimidados, manifestaram mais confianga durante as apresentagdes em grupo.

Este desafio de executarem acordes com um grau elevado de dificuldade foi,
para a maioria dos alunos, um bom estimulo. Criou-se desta forma um bom desafio
para eles, ndo s6 para a presente aula, mas principalmente para o seu futuro, porque o
objetivo da aula ndo era que todos os alunos executassem os acordes com perfeicéo,
mas que adquirissem conhecimentos que com a pratica Ihes possibilitasse serem bons

executantes de guitarra.

O momento de performance correu bem, foram relembrados alguns temas
aprendidos anteriormente, pelo que os alunos sentiram-se bastante a vontade e
apenas houve a necessidade de corrigir alguns pequenos detalhes durante a sua
execucdo. Estes detalhes cingiam-se sobre tudo em relacdo a coordenacdo conjunta e
precisdo no momento de mudanca dos acordes. O novo tema aprendido, Hallelujah
de Leonard Cohen, foi facilmente executado pelos alunos, ndo s6 por ser um tema do
conhecimento da maior parte dos alunos, mas também porque os acordes utilizados
sdo de relativa facilidade e todos ja foram utilizados anteriormente na execucdo de

outros temas.
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Concluséao

No final deste percurso, verificamos que a sociedade tem sofrido
constantemente muitas alteracbes a todos 0s niveis sendo, por esse motivo,
importante que a escola consiga acompanhar essas mudancas. Ela por si mesma
demonstra alguma resisténcia a estas alteragdes, devido a existéncia de obstaculos
que exigem uma determinada ousadia para a sua superacao. O docente tem um papel
muito importante nesta alavancagem do ensino, as escolhas que faz causam efeitos

nos alunos, escolas e sociedades.

Desde o inicio € importante que exista uma ou até mais que uma
metodologia, evitando assim desorientacdo e desorganizacdo. O método é um
caminho e, quando pretendemos atingir determinado objetivo é importante

definirmos bem qual o caminho que pretendemos percorrer.

Independentemente da(s) metodologia(s) escolhida(s) pelo docente nas aulas
de mdsica é importante que elas estejam orientadas para um ensino que para além de
trabalhar os niveis auditivos, motor e expressivo, desenvolva também o nivel social.
E sabido que estas requerem um outro nivel de empenhamento por parte do docente,
porque é necessario conhecer muito bem o grupo e aplicar as estratégias mais
indicadas para cada tipo de grupo, ou até por vezes estratégias individuais. Por esse
motivo podem ser métodos desgastantes e que consomem muito do tempo
disponivel, contudo também podem ser aqueles que no fim podem trazer mais

satisfacdo e realizagéo tanto aos alunos como aos docentes.

Um dos aspetos que distinguem as aulas de Expressdo musical e Educacédo
Musical de outras disciplinas, é a diversidade de metodologias e essas, na sua
maioria, contemplarem com bastante importancia as acdes de conjunto e terem a
capacidade de englobar a linguagem, a pratica, a audicdo, a improvisacdo, 0s

sentimentos e as emocdes.

Do estudo realizado durante o estagio verificamos que o0s alunos
correspondem muito bem as aulas focadas nas atividades colaborativas e
cooperativas. A interacdo gque ocorria nos grupos era estimuladora e muito positiva,

criando um ambiente de aula jovial, enérgico e dindmico. Os alunos sentem-se

77



Escola Superior de Educacéo | Instituto Politécnico de Coimbra

responsaveis nao sO6 por si mesmo, mas também pelo grupo, originando mutuos

incentivos motivadores.

Pontualmente também foi verificavel que alguns alunos nédo estdo preparados
para atividades de grupo, porque ndo tém algumas competéncias sociais basicas,
como saber pedir ajuda, partilhar ideias, ser paciente a esperar pela sua vez, partilhar
materiais, aceitar as diferengas, ajudar os outros. Nestas situacGes o docente tem o
dever de transmitir aos alunos estas importantes competéncias sociais, requerendo
desta forma um maior empenho e dedicacdo. Estas ndo sdo adquiridas de forma
espontanea, por isso é necessario algum espaco temporal consideravel para os alunos

as interiorizarem.

Nestas turmas do CAOD, onde se realizou o estagio, estes Ultimos aspetos
ndo se verificaram com muita frequéncia, apenas pontualmente, porque sdo turmas
que ja tém por habito a realizacdo de algumas atividades do género e desta forma os

alunos ja tém enraizadas muitas das competéncias sociais necessarias.

Por vezes foi sentida alguma dificuldade na implementacédo de estratégias de
cooperacdo. Isto deveu-se ao facto de este tipo de estratégias requererem uma
planificacdo de projetos a longo prazo, de forma a poder consolidar os resultados e os
beneficios. Contudo foi possivel, pontualmente, a realizacdo de algumas estratégias
cooperativas. As colaborativas foram implementadas com bastante sucesso e
recetividade por parte dos alunos, principalmente no 2° e 3° CEB. No 1° CEB
surgiram maiores dificuldades devido a idade dos alunos e consequente estado de
desenvolvimento. Os alunos revelaram por vezes uma relativa falta de autonomia e
percecdo que é entendido como compreensivel para os alunos do 1° CEB. Contudo, a
turma esteve sempre que possivel ligada a acGes de estratégias cooperativa e
colaborativa, como foi o caso da preparacio do tema “Hallelujah” de Leonard
Cohen, tendo sido a turma fundamental no sucesso do mesmo. Este tema foi
preparado por varios grupos cooperativos com o objetivo de ser apresentado no final
do ano letivo. Cada grupo tinha de preparar em separado uma parte importante do
tema e so no final os grupos se uniriam para a interpretacdo do tema na sua integra.

Desta forma a turma do 1° CEB funcionou como um Unico grupo cooperativo,
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pertencendo-lhes a eles a parte vocal do tema e por isso uma fungdo muito

importante na execugdo do mesmo.

Pela quantidade de anélise reflexiva que foi possivel realizar, este estagio, na
nossa opinido, tem um balanco muito positivo, porque foi possivel verificar que este
tipo de estratégias tem um resultado muito proveitoso nos alunos, ao adquirem
competéncias que ndo s6 lhes sdo muito Uteis atualmente como podem ser muito

importantes no futuro.

O exemplo que este colégio da ao disponibilizar aos alunos o acesso as artes e
em particular a musica, desde o pré-escolar até ao 3° CEB, vem demonstrar que isso
produz bons resultados. Os beneficios e competéncias adquiridas pelos alunos que
frequentam aulas de musica regularmente, sdo ja reconhecidas pela comunidade
escolar. Se conseguirmos aliar tudo isso as competéncias sociais adquiridas pela
implementacdo de estratégias colaborativas e cooperativas, teremos entéo aulas ainda

mais enriquecedoras e produtivas.

E importante que os docentes estejam sensibilizados para esta mudanca de
paradigmas e que ndo temam em arriscar por novos caminhos, métodos e estratégias
que sejam sensiveis a problemas atuais, como é a necessidade de aquisicdo de
competéncias sociais e da inclusdo. As aulas de musica tém também de ser
projetadas a pensar nestas necessidades modernas, ndo podemos descurar a

importancia da musica no futuro dos alunos.
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Hallelujah

Leonard Cohen
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A.03 ANEXO 03

Historia da Musica Musica Moderna séc. XX

) Mudangas:
\ Musica Moderna séc. XX

\ \ Novas sonoridades.

>a Contemporanea o siss
NSIBRID < \. Novas técnicas de composicao.

Aplicagcao de instrumentos com sons inovadores
e tecnolégicos.

MuUsica Moderna séc. XX

Musica Contemporanea

Destaca-se a musica elefrénica e a

musica experimental,

Claude Debussy (st 131 Maurkce Ravel (47 97

Arnold Schoraberg (s - 911y

Musica Contemporanea MUsica Contemporanea

. = = X = Misica Aleatéria

Valonizaa: W3 O compositor propde alguns elementos ritmicos, b < meb
s imtérpeete cnia a sua propria interpretagho.

Nio existem duas execugdes igusis da mesma composigho aleatiria

'NOVOCGO ea Misica Experimental
Criatividade Noemalmente as bandas experimentais misturam diversos géncros Opostas,
como misaca cletronica ¢ misica clissica
Além de instrumeneos mecais, 3 misica experimental também pode wtilizar
sons de objetos ¢ cfcitos sonoros, cxperimentando ¢ explorando 0s sons.

MuUsica Contemporanea

Karlheinz Stockhausen 1928-2007
Uma das suas CC"»"DOLC(.)CS‘

Helikopter-Streichquartett
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A.05 ANEXO 05
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A.06 ANEXO 6

Planificacdo da aula do 2° ano de 22/02/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro
Professor cooperante: Mestre Samuel Santos
Professor estagiario: Dino Gabriel

Expressédo Musical

Planificacdo de Aula (45 min.)
Turma: 2° Ano

Ano letivo: 2014/2015

Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacdo
Contetdos
- Marcar a - Explicacdo do que é a |- Capacidade de
Ritmo pulsacéo. pulsacéo. manter a pulsagéo.
- Pulsacao
- Realizar - Audicdo de um tema | - Execugéo correta
ostinatos musical e percecdo da sua | do ostinato ritmico.
Forma utilizando sons | pulsacéo.
- Ostinato | corporais e com
instrumentos
convencionais, | - Execucdo de um ostinato
mantendo a ritmico com sons corporais.
pulsacao.
- Execucdo do mesmo
ostinato ritmico  com
instrumentos convencionais
e acompanhamento
instrumental com o tema

Danza de Las Hachas de
Joaquin Rodrigo.
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A.07 ANEXO 07

Descri¢cdo/Resumo da aula do 2° ano de 22/02/2015

A aula teve inicio com a explicacdo do que é a pulsacdo. Como exemplo
executaram-se alguns sons corporais.

Através da audi¢do de um tema musical retirado do livro “Batuque Batuta - 2°
ano” de Marcio Coelho e Ana Favaretto, Estudo 2 — melodia, executou-se a pulsacéo

do tema com sons corporais.

De seguida realizou-se a aprendizagem de um ostinato ritmico

que se executou com varios sons corporais. O objetivo ndo se prendeu com o
conceito tedrico de ostinato, mas sim com a sua execucdo instintiva. Para isso
utilizou-se a repeticdo: o professor executava uma vez e 0s alunos repetiam

instantanea e naturalmente.

Apbs um bom dominio do ostinato, foi executado recorrendo a utilizagdo de
instrumentos convencionais (instrumentos Orff) e com acompanhamento
instrumental. O tema do acompanhamento instrumental foi a Danza de Las Hachas

de Joaquin Rodrigo. Foi criada uma sequéncia programada de instrumentos.
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A.08 ANEXO 08

Planificacdo da aula do 2° ano de 22/05/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro
Professor cooperante: Mestre Samuel Santos
Professor estagiario: Dino Gabriel

Expressédo Musical

Planificacdo de Aula (45 min.)

Turma: 2° Ano Ano letivo: 2014/2015
Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacéo
Contetdos

Ritmo - Compreender | - Audicdo e explicacdo de | - Conseguir

os diferentes diferentes andamentos | identificar/distinguir
andamentos. (Allegro, andante, lento). os diferentes

- Alegro, S andamentos.

Andante, - Exercicio pratico com os

Lento; diferentes andamentos,

-Qompreender utilizando o espaco fisico )
e interpretar - Conseguir

. _ da sala de aula.
- Seminima, | diferentes

pausa de figuras - Teorizagdo e exercicio

seminimae | . . -

colcheia: ritmicas. pratico envolvendo o Som
’ e siléncio organizado com

a pulsacdo (seminima e

pausa de seminima).

- Adicdo ao exercicio de
dois sons de igual duracdo
numa pulsacéo (colcheias).

- Exercicio pratico
envolvendo figuras
ritmicas.

interpretar as
diferentes figuras
ritmicas.
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A.09 ANEXO 09
Descri¢do/Resumo da aula do 2° ano de 22/05/2015

A aula foi iniciada com a explicagéo tedrica do que sdo andamentos musicais.

O andamento™ (ag6gica®®) é o grau de velocidade que a musica vai ter. No
italiano, idioma utilizado tradicionalmente na musica, andamento traduz-se como
Tempo, frequentemente usado nas partituras. Ele pode ser determinado no principio
da peca e/ou algumas vezes no decurso da mesmas. Os termos sdo, geralmente, em

italiano, mas atualmente muitos compositores escrevem-nos na sua lingua materna.

Para melhor percecdo, os andamentos musicais foram comparados com
algumas acdes mais comuns aos alunos, como por exemplo: Allegro — correr;

Andante — caminhar; lento - caminhar lentamente;

De seguida os alunos participaram numa atividade que consistiu em
relacionar os andamentos musicais com movimentos corporais, movimentos livres e
em todas as direcdes utilizando o espaco fisico da sala de aula. Para a atividade

foram utilizados os trés excertos musicais que se enunciam:

Allegro — Mozart, Concerto para Piano n. 27, (K. 595) - 111 Allegro®
Andante — Mozart, Sinfonia n.40 em Sol Menor, (K 550) - II. Andante®
Lento — Elgar, Sinfonia no.1 — IV- Lento — Allegro®

Na mudanca de tema, os alunos tinham de relacionar a velocidade dos seus

movimentos com aquilo que estavam a ouvir.

' https://pt.wikipedia.org/wiki/Andamento

20 No campo musical esti situada na cinética musical

https://pt.wikipedia.org/wiki/Cin%C3%A9tica_musical
2 https://www.youtube.com/watch?v=aStw5tylrBM
22 https://www.youtube.com/watch?v=IKfz7NiIRUE

28 https://www.youtube.com/watch?v=Am4gJYezMel
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O trabalho prosseguiu com a explicacdo da importancia das figuras musicais e

0 Seu Uso prético.

Figuras musicais*® (ou figuras ritmicas) sdo simbolos utilizados para
representar os tempos de uma musica. A duracdo de cada nota ou acorde numa

partitura vai ser determinada pelas figuras ritmicas.

Demonstracdo do que € uma seminima e uma pausa de seminima.

) U S N R S N A

Adicdo da colcheia aos exercicios. Exemplo:

YRS I N S s SRS S B S

Os alunos, através de sons corporais e oralizacao silabica, reproduziram estes
dois ritmos como ostinato. Na oralizagdo os alunos diziam “TA” para as seminimas ¢

“TI-TI” para as colcheias.

Conclusao da aula.

24 http://www.descomplicandoamusica.com/figuras-musicais/
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A.10 ANEXO 10

Planificacdo da aula do 6° ano de 27/02/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro
Professor cooperante: Mestre Samuel Santos
Professor estagiario: Dino Gabriel

Expressdo Musical

Planificacdo de Aula (90 min.)

Turma: 6° Ano Ano letivo: 2014/2015
Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacéo
Contetdos

Forma - Identificar e - Abordagem a Historia | Compreensio e

_ caracterizar da Musica nos periodos | construcio da

i F)lferentes diferentes tipos de | Renascentista e Barroco. | escala cromatica.

ger?eros, instrumentos

estilos e musicais antigos.

culturas.

- Exemplos auditivos de
pecas musicais de ambos
- Analisar e os periodos da historia.

Altura descrever

- Escala caracteristicas

cromatica | estilisticas da - A escala cromatica.

musica antiga.

- Escala cromética no

- Dominio da cavaquinho.
escala cromética

no cavaquinho.
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A.11 ANEXO 11
Descricdo/Resumo da aula do 6° ano de 27/02/2015

Nesta sessdo foram utilizados recursos audiovisuais como meio de apoio ao
tema. Através de um PowerPoint projetado na sala de aula, os alunos foram levados
pela histéria da mdsica nos periodos Renascentista e Barroco. Comecgaram por
responder a algumas perguntas do professor sobre estas épocas de forma a

demonstrarem 0s seus conhecimentos.

Foi explicado aos alunos que o periodo do Renascimento estd ligado a uma
época de grandes feitos para os portugueses, embora em &reas diferentes da masica,
como navegacdo, comércio e economia. A nivel musical houve um grande
desenvolvimento da musica polifénica e os compositores comecam a dar mais

atengdo a musica profana.

Projetaram-se algumas imagens com instrumentos e formacdes tipicas das
épocas, bem como foram ouvidos alguns excertos de musicas das respetivas épocas e
algumas curiosidades sobre as mesmas, como a musica policoral, o aparecimento da
Opera no inicio da época barroca, o cravo ou a forma sonata. No final os alunos

fizeram uma comparacéo entre os dois Periodos.

No final do tema foi ainda visualizado um video com algumas performances

utilizando instrumentos e formacdes das respetivas épocas.

De seguida realizou-se uma abordagem teorica a escala croméatica comegando

por explicar a relagdo de tons e meios-tons que existe entre as notas.

DO RE MI FA SOL LA S| DO
R N Y Y e W W

1 tom 1 tom 102 tom 1 tom 1 tom 1 tom 112 tom
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De seguida, com recurso a imagem de um teclado, ocorreu uma explicagdo
sobre a escala cromatica. Desta forma os alunos compreendem o que € a escala
cromatica e ainda ficam a saber qual a fungdo das teclas pretas nos pianos.
Compreendem assim que entre as notas principais que Ihes sdo mais familiares (do,

ré, mi,....) existem outras intermédias, com excegdo entre as notas Mi — F4 e Si — D0.

D0= REw FAn SOL» LAw
0 @, O 60 B

ESCALA CROMATICA

ol §d 3 L ks L obats biseslails g Ll

DOREHFASOlLASIMDO

De seguida procedeu-se a audi¢do do tema Flight of the Bumblebee (Voo do
moscardo) de Rimsky-Korsakov.”® Este tema é um exemplo prético da utilizacdo da

escala cromatica.

Utilizando uma imagem com um esquema da escala cromatica no braco do
cavaquinho, deu-se inicio a parte pratica. Os alunos executaram 0 cromatismo em
toda a extensdo do cavaquinho individualmente e em grupo, marcando o professor
uma pulsacdo que permitisse que todos executassem na sua plenitude. Neste
momento foi permitida uma exploracéo total do mesmo, permitindo assim a prética

da escala.

2 https://www.youtube.com/watch?v=6QV1RGMLUKE
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Esclarecimento de dividas e conclusdo da aula.
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A.12 ANEXO 12

Planificacdo da aula do 6° ano de 06/03/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro
Professor cooperante: Mestre Samuel Santos
Professor estagiario: Dino Gabriel

Expressdo Musical

Planificacdo de Aula (90 min.)

Turma: 6° Ano Ano letivo: 2014/2015
Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacéo
Contetdos

Forma - Identificar e - Abordagem a Histodria | _ Capacidade de

_ caracterizar da Musica nos periodos | execuciio de

) F)lferentes diferentes tipos de Classico e Romantico. | diferentes acordes

ger?eros, instrumentos no cavaquinho.

eStI'tIOS ¢ musicais dos

culturas. , f cci

periodos Classicoe | _ Exemplos auditivos e
Romantico. visuais de ambos o0s

- Analisar e periodos da historia.
descrever

caracteristicas

estilisticas da - Performance musical
musica dos periodos | no cavaquinho.
Classico e

Romantico.

- Executar acordes
no cavaquinho.
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A.13 ANEXO 13
Descricdo/Resumo da aula do 6° ano de 27/02/2015

Nesta sessdo foram utilizados recursos audiovisuais como meio de apoio ao
tema. Através de um PowerPoint projetado, os alunos foram levados pela historia da
musica nos periodos Classico e Romantico. Projetaram-se algumas imagens com
instrumentos e formacOes tipicas, assim como foram ouvidos alguns excertos de

masicas das respetivas épocas, videos e algumas curiosidades.

No classicismo falou-se do crescimento das orquestras e dos novos
instrumentos utilizados nas mesmas. Outro tema foi a mudanca na escrita musical, a
complexidade utilizada no barroco com as fugas caiu em desuso e deu-se mais
importancia as formas concerto (uma escrita menos densa e mais centrada numa
unica melodia principal), a forma sinfonia e a forma sonata. O surgimento do piano
também marcou esta época, ndo so pelo que se escreveu, mas principalmente pela
importancia futura na musica de alguns compositores. A utilizacdo mais intensa das
dindmicas €, também, outro especto importante ocorrido neste periodo. Um dos
compositores que mais marcou esta época foi Wolfgang Amadeus Mozart (1756-
1791).

Sobre a época Romantica da histria da musica falou-se na procura do
virtuosismo por parte dos musicos e compositores, bem como da influéncia das artes
plasticas e da literatura na musica. Novos instrumentos, como a Tuba e o Saxofone e,

orquestras ainda maiores.

Falou-se também dos principais compositores deste periodo da histérica,

como foi o caso de Beethoven?®, Mahler e Wagner.

No final os alunos fizeram uma comparacdo entre os dois periodos,

procedendo-se ao esclarecimento de duvidas.

® Foi um compositor de transicdo, pelo que é discutivel a sua importancia nos dois

periodos.
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De seguida afinaram-se 0s cavaquinhos, com a ajuda do professor. Todos
executaram o acorde de Fa& M para relembrar o que foi aprendido anteriormente.
Individualmente executaram o acorde de Fa M, para que o professor pudesse corrigir
algum problema técnico. Em seguida executaram em conjunto uma sequéncia de

acordes, D6 M — F& M — Sol M, ao ritmo da pulsacdo pré-definida pelo professor.

Nesta aula reviu-se ainda a escala cromatica aprendida na aula anterior, de
forma a consolidar os conhecimentos adquiridos. Realizou-se uma demonstragdo

individual, para que o professor pudesse também corrigir algum problema técnico.

Conclusao da aula.
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A.14 ANEXO 14

Planificacdo da aula do 8° ano de 23/04/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro
Professor cooperante: Mestre Samuel Santos
Professor estagiario: Dino Gabriel
Musica
Planificacdo de Aula (90 min.) Turma: 8° Ano
Modulo: Sons e Sentidos Ano letivo: 2014/2015
Conceitos/ Objetivos Atividades Avaliacgéo
Conteudos
Timbre - Conhecer - Demonstracdo de alguns | - Capacidade de
) software de exemplos de software de compreensao e
- Timbres notac&o notacdo musical: Sibelius e i
. . de aquisicao de
produzidos e ical -
musical. Guitar pro.
preparados noves
por software | - Conhecer e - Demonstracdo do conhecimentos
musical. experimentar software Cubase, que bésicos de
o software possibilita gravacao, manuseamento
Dinamica musical que producéo e mixagem de de software
- Alteracéo g(r);\i:(); g(')ta sons para produgao. musical.
electronica produgéo,e - Audicéo de duas
de perf|§ mixagem de gravagdes, uma
Sonoros. SONS. interpretada por uma
sintese do orquestra real e outra por
som. - Adquirir uma orquestra digital, onde
. nocBes basicas | foi unicamente utilizado
Ritmo .
de um software musical e,
- Ritmos manuseamento | comparacao entre as duas
mecanicos de S(_)ftware gravacoes.
roduzidos | musical. . .
B or - Demonstracdo de mais
T
eletronicos. possibiita gravacao,
producdo e mixagem de
sons para producdo:
= Reactable
= (GarageBand
= VirtualDJ
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A.15 ANEXO 15
Descricdo/Resumo da aula do 6° ano de 23/04/2015

Inicio da aula com um breve debate com os alunos, de forma a que o
professor pudesse perceber o nivel de conhecimento em que a turma se encontrava,

em relacdo a software musical ou tecnologias relacionadas.

De seguida iniciou-se uma demonstracdo de algum software de notagédo
musical. Este serve essencialmente para produzir pautas musicais. Devido a este
fator, sdo softwares que exigem ja um prévio conhecimento de teoria musical e por

1SS0 torna-se num software mais avangado.
O primeiro a ser demonstrar foi o Sibelius.

E um software para a notacdo musical, potente e facil de usar, utilizando

essencialmente ferramentas de composi¢do musical.

Foram demostrados alguns exemplos de partituras criadas no Sibelius bem como

algumas das suas funcionalidades.

—

—- 3 P
Sibelius 75

Movement IT
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H
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T
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Outro software demonstrado foi o Guitar Pro.

Guitar Pro é um software de edicéo de partituras e tablaturas®’ para Windows,
Mac OS X e Linux (a partir da versdo 6). Ele é desenvolvido pela empresa francesa

Arobas Music.

i
c
)
=
T
d

Foram demostrados alguns exemplos de partituras e tablaturas criadas no Guitar Pro

bem como algumas das suas funcionalidades.

& Guitar Pro 6 — Guitar Pro 6 RSE.gpx

O

. .

E = .- | ZIG5Y STARDUST - Dav... -
0

Guitar Pro 6

with Realistic Sound Engine

BB
s = o

Music by Francky

Moderatly fast Surfbeat ] —171

oz al” W' al

<
000208 @E | Tempo:iq=171 | RSE 0%

Page 1137 EG Bar 001:073 @55

" Tablatura (ou tabulatura) é uma forma de notacdo musical, que diz ao intérprete onde

colocar os dedos em um determinado instrumento, em vez de informar quais as notas a

tocar.
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Em seguida e mudando um pouco de funcionalidades, foi demonstrado o
software Cubase, que possibilita gravacdo, producdo e mixagem de sons para

producéo.
Wwekd
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Foram demonstradas algumas das suas funcionalidades. Como se trata de um
software avancado, ja de alguma complexidade, os alunos ndo tiveram a
possibilidade de experimentar, como ocorreu mais a frente com outros softwares

mais simples.

De forma a demonstrar as suas potencialidades, de seguida sucedeu-se uma
audicdo de duas gravacdes, uma interpretada por uma orquestra real e outra por uma
orquestra digital, onde foi unicamente utilizado um software musical e, a comparagao

entre as duas gravagoes.

Utilizando a banda sonora do filme “Pirates of the Caribbean” - Moonlight
Serenade, os alunos ouviram as duas versdes e tentaram adivinhar qual delas era a
real ou a digital. Este exemplo serviu para eles perceberem, que as tecnologias estdo
de tal forma avancadas que ja nos € muito dificil detetar as diferencas do que € real e
do que é produzido digitalmente.
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Outro software demonstrado foi o Reactable. Através da visualizacdo de um
video? os alunos puderam perceber de que forma funciona e quais as capacidades do

software.

MOBILE

AN INCREDIBLY
ADDICTIVE
MUSIC APP

O Reactable € uma mesa redonda translicida, utilizada numa sala escura e a
aparece como um ecrd Backlight®. Ao colocar blocos chamados tangiveis® sobre a
mesa, 0 interface com a apresentacao visual via tangiveis ou pontas dos dedos, torna-

se num sintetizador virtual modular, criando musica ou efeitos sonoros.

Seguidamente foi demonstrado o “GarageBand” para iPad.

%8 https://www.youtube.com/watch?v=Mgy1S8qymx0
# E uma forma de iluminacao usada em telas de cristal liquido (LCDs).

% Audio frequéncia VCOs , LFOs , FCR e sequenciadores sé@o alguns dos tangiveis mais

usados.
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O GarageBand transforma o iPad, iPhone e iPod touch num conjunto de
instrumentos tacteis e num estudio de gravacdo completo, para que se possa fazer
musica onde quer que se va. Através de gestos Multi -Touch conseguimos tocar
piano, Orgdo, guitarra e bateria. Tocam e soam como 0S Seus equivalentes,
permitindo ainda fazer coisas que sd0 impossiveis num instrumento real. E possivel
ligar uma guitarra elétrica ao iPad, iPhone ou iPod touch e, tocar com amplificadores
cléassicos e pedais de efeitos. Usando um instrumento tactil, um microfone integrado
OuU uma guitarra, é possivel gravar uma atuacdo no momento com um suporte para 32

faixas.

Este é um software que os alunos conseguem adquirir com relativa facilidade

e que facilmente manuseiam.

Por ultimo foi apresentado o VirtualDJ.

VirtualDJ € um software de DJ para PC e MAC. Ele € usado por DJs para
substituir os seus gira-discos e leitores de CD, usando assim a musica digital em vez

do vinil e CDs. E gratuito, de facil manuseamento e intuitivo.

Tanto no GarageBand como no VirtualDJ, os alunos foram convidados a

experimentarem e improvisarem.

No fim da aula foi lancado um desafio a todos os alunos, para que eles préprios
criassem a sua musica ou mixagem de musicas, utilizando um destes programas ou
até outro programa do género com o qual estivessem familiarizados. Podiam utilizar

computadores, tablets e até telemoveis, onde poderiam recorrer a aplicagdes de
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producdo e mixagem musical. Os trabalhos poderiam ser apresentados

individualmente ou em grupo.
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A.16 ANEXO 16
Planificacédo da aula do 8° ano de 07/05/2015

Instituicdo: Colégio Adventista de Oliveira do Douro

Professor cooperante: Mestre Samuel Santos

Professor estagiario: Dino Gabriel

Mousica

Planificacdo de Aula (90 min.)
Modulo: Sons e Sentidos

Ano letivo: 2014/2015

Turma: 8° Ano

Conceitos/ Obijetivos Atividades Avaliacéo
Contetdos

Timbre - Experienciar e | - Audicdo e andlise - Capacidade
) compreender a dos trabalhos de

- Timbres

produzidos e
preparados por
software musical.

Dinamica

- Alteracéo
eletrénica de
perfis sonoros:
sintese do som.

Altura

- Sons de objetos,
instrumentos e
VoZ,
transformados
eletronicamente.

manipulagéo de
timbres e
texturas.

- Compreender o
funcionamento
do microfone.

propostos aos alunos.

- Exploracéo do
Sintetizador e do
microfone.

- Nocdes béasicas
sobre o microfone.

- Ensaio do tema Ode

a Alegria de
Beethoven.

compreenséo e
de aquisicao de
novos
conhecimentos
basicos de
funcionamento
do microfone.
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A.17 ANEXO 17
Descricdo/Resumo da aula do 6° ano de 07/05/2015

A aula iniciou com a apresentacdo e audicdo dos trabalhos propostos aos
alunos na aula anterior. No fim de cada apresentagéo foi dada a palavra aos alunos

para comentarem e no fim o professor fez a sua critica individual.

De seguida, utilizando um sintetizador existente na sala de aula, foram
demonstradas algumas das suas potencialidades de producdo e modificacdo de sons

eletronicos.

Foram utilizados sons originais do
sintetizador e sons gravados no momento. Para esse
efeito de gravacdo utilizou-se também um
microfone. Desta forma foi demonstrado aos alunos
como utilizar corretamente um microfone, cuidados
a ter e quais as suas potencialidades. Numa
abordagem inicial mais teorica foram destacadas

algumas caracteristicas importantes.
Como Funcionam os Microfones:

Simplificadamente, os microfones sdo transdutores. Um transdutor é um
dispositivo elétrico que consegue converter a energia de uma forma para outra. Neste
caso, o transdutor transforma o som (energia acustica/natural) num sinal de &udio,
que é energia elétrica. O som sdo ondas sonoras que se podem manifestar pelas
variagfes de pressdo do ar. Quando as ondas sonoras atingem o “diafragma” do
microfone, ele vibra e as vibragdes (que representam as flutuacGes da presséo do ar)
sdo transformadas em energia elétrica, e consequentemente essa energia €

transformada em sinais de audio.
Tipos de Microfone:

Existem muitos tipos de microfones, todos representam uma forma diferente

de converter o som em sinais. Cada tipo de microfone tem seu som proprio, quando
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comparado aos outros tipos, saber qual é a caracteristica sonica de um microfone é
tdo importante como saber a sua resposta de frequéncia. Os tipos de microfones
geralmente tem o0s seus nomes a partir de seu tipo de transdutor e padrdes

direcionais.

Alguns dos microfones mais comuns:

O microfone dinamico é um dos mais comuns e popular entre
os microfones. Isto porque é um dos mais baratos, podem ser usados
em ambas as situacdes, ao vivo e em estidio e sdo muito mais

resistentes do que os outros tipos de microfones.

Normalmente os dinamicos ndo captam tantas variacbes de dinédmica e
detalhes do ambiente como um condensador, por isso séo utilizados na maior parte

das vezes nos palcos.

Sdo também sdo usados em estudios, assim como 0s de condensador que séo
mais “vivos”, mas eles normalmente funcionam em instrumentos de alta pressdo sem
muita dindmica como guitarras distorcidas, bombos, etc. Enquanto que o0s

condensadores sdao mais usados a alguns metros de distancia para captarem o reverb

natural da sala.

Os microfones de condensador normalmente sdo mais
dispendiosos que os dinamicos. Ndo sdo muito faceis de usar
numa situacdo ao vivo, a menos que tenha sido especificamente

concebido para tal, por que geram facilmente feedback.

Os condensadores geralmente captam mais detalhe do que os dindmicos e séo
melhores para sons muito graves, muito agudos e com menos pressao sonora, COMo
numa guitarra classica. Eles também exigem uma alimentacéo extra de 48V, energia
proveniente de uma mesa de som, pilhas ou equipamentos proprios para tal fungéo.
Os condensadores sdo frageis e necessitam de cuidados com a humidade e as quedas.
Alguns dos condensadores também sdo omnidirecional, captam o som igual de todos
0s angulos. Omnidirecionais sdo 6timos para gravacdo de coros, um grupo de

musicos de pé em circulo, ou outros grandes grupos.
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Microfones shotgun, sdo designados assim porque ao aponta-los para uma

fonte sonora, ele ndo vai captar mais nada a néo ser o alvo ao qual foi apontado.

Mas tecnicamente, isso ndo é totalmente verdade,
eles tém alguma sensibilidade nas laterais e na retaguarda,
mas € muito menor do que qualquer outro microfone. Eles

sdo frequentemente usados para gravacGes de campo e em

televisao.

Na sala de aula apenas existe um microfone dindmico, por isso os alunos s6

tiveram a possibilidade de contactar e experimentar esse.

Execucdo do tema Ode a Alegria através da partitura, continuando o trabalho

desenvolvido nas aulas anteriores e criando desta forma um momento performativo.

Ode a Alegria

Music by Beethoven

Moderate , =100
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