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Resumo

O presente trabalho consiste num Relatério de Estagio Profissional, diz respeito
a prética profissional I, II, Il e 1V, realizada durante o Mestrado em Educac¢éo Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e foi elaborado ao longo de quatro semestres.

Este relatério é composto por diversas experiéncias e aprendizagens que tive a

oportunidade de vivenciar durante os Estagios I, II, lll e IV.

Para comecar, o relatério esta dividido em quatro capitulos, no entanto, antes
destes quatro capitulos, existe uma introdu¢do onde abordo a importancia do estagio
profissional e da supervisdo do mesmo, depois, ha uma breve descri¢cdo de todos as
escolas onde tive a oportunidade de realizar 0 meu estagio e por fim, antes dos quatro

capitulos, vem a calendarizagdo de como se organizou 0S meus estagios.

No primeiro capitulo, escrevi dez relatos, sendo que sete deles seriam de aulas
ou atividades que observei durante o estagio e os restantes trés seriam de atividades e
aulas que eu dinamizei com as turmas onde fiz estagio. Estes relatos estdo devidamente

fundamentados teoricamente com temas que achei pertinentes abordar e refletir.

No segundo capitulo, estdo presentes oito planificagbes, quatro delas s&o
referentes aos estagios realizados na valéncia de Educacédo Pré-Escolar e as outras
guatro dizem respeito ao estagio realizado no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Este capitulo
abrange também as estratégias utilizadas, juntamente com uma breve reflexdo sobre

as mesmas e a devida fundamentacao teorica.

O terceiro capitulo é composto por quatro dispositivos de avaliagdo realizados e
aplicados em contexto de estagio. Dois deles dizem respeito a valéncia de Educacéo
Pré-Escolar e os outros sao referentes ao 1.° Ciclo do Ensino Basico. Aborda ainda, as
reflexdes dos resultados e andlises dos mesmos, devidamente fundamentados com

autores.

O quarto e ultimo capitulo diz respeito a um projeto educativo, cujo tema e titulo
do projeto sdo as Diferencas. Este projeto esta pensado para criancas da valéncia de
Educacao Pré-Escolar e tem como objetivo realizar diversas atividades e jogos que
alertem as criancas para as diferencas umas das outras, de forma a aprenderem, desde
cedo, a saber lidar com as mesmas e a respeita-las. Como refere Todd Parr, Nao faz

mal ser diferente.

Palavras-chave: Estagio Profissional, Educacdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino
Béasico, Relatos, Fundamentacdo Tedrica, Planificacdes, Estratégias, Dispositivos de

Avaliacdo e Projeto Educativo.
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Abstract

The present work consists of a Professional Traineeship Report, concerns the
professional practice I, Il, Il and IV, carried out during the master’s degree in Pre-school
Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education and was prepared over four
semesters. This report is composed of several experiences and learning that | had the

opportunity to experience during Internships I, 11, lll and V.

To begin with, the report is divided into four chapters. However, before these four
chapters, there is an introduction where | discuss the importance of the professional
internship and its supervision, then there is a brief description of all the schools where |
had the opportunity to carry out my internship and finally, before the four chapters, there

is the calendar of how my internships were organized.

In the first chapter, | wrote ten reports, seven of which would be of lessons or
activities that | observed during the internship and the remaining three would be of
activities and lessons that | developed with the classes where | did my internship. These
reports are duly theoretically grounded with themes that | found pertinent to address and

reflect upon.

In the second chapter, are present eight planifications, four of them relate to the
internships carried out in preschool education and the other four relate to the internship
in the 1st cycle of basic education. This chapter also covers the strategies used, along

with a brief reflection on them and the appropriate theoretical basis.

The third chapter consists of four assessment devices carried out and applied in
the internship context. Two of them relate to the pre-school stage and the others relate
to the 1st cycle of basic education. It also addresses the reflections of the results and

their analysis, duly substantiated with authors.

The fourth and last chapter is about an educational project, whose theme and title
is Differences. This project is designed for pre-school children and aims to carry out
various activities and games that alert children to each other's differences, so that they
learn, from an early age, to know how to deal with and respect them. As Todd Parr states,
It's OK to be different.

Keywords: Professional Training, Pre-school Education, 1st Cycle of Basic Education,
Reports, Theoretical Foundation, Planifications, Strategies, Evaluation Devices and

Educational Project.
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Introducéao

O presente trabalho consiste hum Relatério de Estagio Profissional que se
enquadra no ambito das unidades curriculares de Estagio Profissional I, Il, 1l e IV do
Mestrado Profissionalizante em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino

Bésico, na Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus, entre 2019 e 2021

Este relatorio divide-se em quatro capitulos, o primeiro refere-se aos dez relatos
de estagio que considerei mais pertinentes e que fui fazendo ao longo destes quatro
semestres. O Capitulo 2 diz respeito as planificacdes que fui executando durante o
estagio profissional, tanto a nivel do Pré-Escolar como a nivel do 1.° Ciclo. O Capitulo 3
esta relacionado com os Dispositivos de Avaliagdo que executei em quatro turmas de
idades e valéncias diferentes e, por fim, o Capitulo 4, que diz respeito ao projeto que

elaborei relacionado com a Educacao para a Cidadania e cujo titulo é Diferencas.

O Estagio Profissional € uma formacao muito importante para a aprendizagem
dos alunos que estudam nesta area que € a educacao e vai permitir, que estes ganhem
proximidade e confianca, quando um dia mais tarde entrarem para o mundo do trabalho.
Tém ainda, oportunidade de colocar em prética tudo aquilo que aprenderam ao longo
do curso. Mosqueira e Almeida (2017) afirmam que “a formacéo inicial assume-se como
um processo pelo qual o professor aprende e desenvolve habilidades inerentes a sua
pratica docente, com a finalidade de obter uma habilitagdo que o qualifique como
profissional” (p. 36).

A supervisdo pedagdgica € uma pratica importante na vida de um estagiario e
relativamente a este tema Durdo e Almeida (2017) referem que esta “apresenta uma
funcdo de acompanhamento do processo formativo e o supervisor € um condutor e
facilitador das aprendizagens desenvolvidas” pois “a escola € uma instituicdo que
ensina, embora seja e deva ser igualmente uma organizacao que aprende (p. 72). De
acordo com Caldeira, Pereira e Botelho (2017):

A formacéo inicial de educadores e professores na ESE Jodo de Deus (...) tem como
objetivo principal o desenvolvimento pessoal e profissional de cada estudante,
contemplando uma avaliagdo predominante formativa. Aprender € um processo

gradual e o aluno vai reestruturando o seu conhecimento das atividades que observa,
analisa e prepara, vivencia e reflete (...). (p. 48)

Para concluir, considero que o estagio profissional € um fator necessario no
percurso de todos o0s que, exercem esta tdo nobre profisséo, a de docente. Os diversos
estagios que um educador/professor possa realizar, fardo com que estes aprendam com
0s préprios erros, que evoluam enquanto educadores e professores e tenham a

oportunidade de obter uma experiéncia aproximada, do que é o mundo real do trabalho.
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1. ldentificacdo e contextualizacdo do Estagio Profissional

No primeiro semestre, o Estagio Profissional | foi realizado numa escola na zona
de Lisboa que possui as valéncias de bercério, creche, educacéo pré-escolar e primeiro
ciclo do ensino bésico. A escola em questao possui dois grupos dentro da Educacédo
Pré-Escolar, de cada faixa etaria, com idades compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos de
idade. No primeiro ciclo, também existem duas turmas de cada ano escolar, desde o
primeiro ano até ao quarto ano, com idades compreendidas entre 0s 6 e 0os 10 anos de
idade. A escola, em si, situa-se num local pacifico e agradavel. No seu interior existem
dois recreios, um destinado a educacao pré-escolar que é partilhado com as criancas
da creche em horarios diferentes e outro recreio que se destina as criangas do primeiro
ciclo. As salas estdo todas relativamente perto umas das outras, sendo que o primeiro
ciclo se encontra no andar de cima e a educacdo pré-escolar e as duas turmas de
primeiro ano estdo no r/c, porém, as criangas dos quatro anos de idade partilham o
saldo. Este é um espaco grande e com muitas hip6teses de ser modificado e adaptado
tanto ao gosto da educadora, como a atividade que sera feita. Esta escola também
possui um refeitorio partilhado pelas criangas de todas as valéncias, um ginasio para a
Educacdo Fisica ou outras atividades, uma biblioteca, uma sala de estudo onde os

alguns tem apoio e uma sala de informatica.

Durante este primeiro semestre, tive a oportunidade de fazer estagio numa das
salas dos 4 anos, onde estive desde o dia 11 de outubro até ao dia 9 de novembro.
Posteriormente, mudei para uma das salas dos cinco anos, onde permaneci desde o dia
10 de novembro, até ao dia 7 de fevereiro de 2020. O estagio profissional decorreu nas
datas anteriormente referidas, as segundas-feiras, das 9h as 13h, tercas-feiras também

das 9h as 13h e as sextas-feiras das 9h as 16h. (Quadro 1).

No segundo semestre, o Estagio Profissional Il foi diferente do semestre anterior,
devido a pandemia mundial de COVID-19 e as medidas de contingéncia, ndo houve a
possibilidade de realizar a pratica profissional presencialmente com as criancas, na
valéncia de Educacgéo Pré-Escolar. Por este motivo, os relatos de estagio que dizem
respeito a valéncia de Educacéao Pré-Escolar sao referentes ao primeiro semestre ou de

aulas assistidas via plataforma Zoom, no 2.° semestre.

No terceiro e quarto semestre, o Estagio Profissional Ill e IV decorreram na
mesma escola. Esta escola situa-se também na zona de Lisboa e possui as valéncias
de educacdo pré-escolar e primeiro ciclo do ensino basico. A escola usufrui da
possibilidade de ter dois grupos, dentro da Educacéo Pré-Escolar, de cada faixa etéaria,

com idades compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos de idade. No primeiro ciclo, também

-2-



existem duas turmas de cada ano, desde o primeiro até ao quarto ano, sendo que as
turmas do terceiro ano, eram uma excecao, pois havia trés turmas de terceiro ano. No
gue diz respeito a escola, situa-se num local de bastante movimento. Dentro da escola,
existem dois recreios, um para as criancas do Pré-Escolar e outro para os alunos do
Primeiro Ciclo. As salas estavam dividas por valéncias, o Pré-Escolar tinha os grupos
em salas perto umas das outras, a excecdo das salas dos quatro anos de idade, que se
encontram ambas no saldo da escola perto do refeitério e das salas do Primeiro Ciclo.
Ja o Primeiro Ciclo tinha as suas salas no primeiro andar, menos as duas turmas do
primeiro ano que se encontravam no r/c. Nesta escola existe ainda, uma sala especifica
para a disciplina de Ceramica, onde as criangas trabalham com materiais como barro e
pasta de moldar, uma biblioteca que além de ter livros, tem um espac¢o onde os alunos
com mais dificuldades tém apoio, um gindsio para a Educa¢do Fisica ou outras

atividades e uma sala de informatica.

Ao longo do terceiro semestre tive a oportunidade de estagiar numa das salas
do 1.° ano, onde estive praticamente o semestre todo, devido a pandemia de Covid-19,
nao foi possivel a troca de sala, mantendo-me assim na turma do 1.° ano, desde o dia
16 de outubro de 2020 até ao dia 19 de janeiro de 2021 (Quadro 1). Este estagio

decorreu as segundas e sextas-feiras das 9h as 13h.

Ja no quarto e ultimo semestre realizei o Estagio Profissional IV numa turma do
4.° ano de escolaridade e também me mantive nesta sala o semestre inteiro, desde o
dia 12 de marco de 2021 até ao dia 9 de julho de 2021 (Quadro 1). Este estagio de

decorreu as segundas e sextas-feiras das 9h as 16h.

2. Calendarizacao e Cronograma do Estagio

Na Calendarizacdo e Cronograma de Estagio estd organizado o Estagio
Profissional, que se dividiu em quatro semestres. Nesta tabela vem referido os
semindrios de contacto com a realidade educativa, as turmas e grupos onde realizei o
meu estagio, reunides de estagio, elaboracdo relatério de estagio profissional e a

orientacgdo tutorial, juntamente com as respetivas datas.

Importa referir que no primeiro e no segundo semestre houve a possibilidade de
realizar o seminario de contacto com a realidade educativa, porém, no terceiro e quarto

semestre ja ndo houve essa possibilidade, devido a pandemia mundial de Covid-19.

No Quadro 1 estdo presentes todas as atividades relacionadas com o estagio

profissional dos quatro semestres e com o relatorio de estagio profissional.



Quadro 1 - Cronograma de Estagio Profissional

Semestre Atividades Data
Seminario de contacto com | 16 de setembro de 2019 a 4 de outubro de
a Realidade Educativa 2019
- 11 de outubro de 2019 a 9 de novembro de
Estagio no grupo de 4 anos 2019
- 10 de novembro de 2019 a 7 de fevereiro de
Estégio no grupo de 5 anos 2020
L2 8 de outubro de 2019, 25 de novembro de
Reunides de estagio 2019, 24 de janeiro de 2020, 31 de janeiro
de 2020
Elaboracdo do Relatério de | 10 de outubro de 2019 a 7 de fevereiro de
Estagio Profissional 2020
Orientacao Tutorial 1 vez por semana
Semlnarl_o de contacto_ €OM |10 de fevereiro a 14 de fevereiro de 2020
a Realidade Educativa
Estagio no grupo de 3 anos 2 de marco a 1 de maio de 2020 *
Estagio no grupo de 5 anos 4 de maio a 3 de julho de 2020 *
(o]
e Reunies de estaqio 11 de maio de 2020, 25 de maio de 2020,
9 1 de junho de 2020, 8 de junho de 2020
Elabora,(;a}o do R_elgtorlo de 3 de marco a 3 de julho de 2020
Estagio Profissional
Orientacao Tutorial 1 vez por semana
Estagio na turma de 1.° 16 de outubro de 2020 a 19 de janeiro de
ano 2021
Reunibes de estagio 27 de novembro de 2020
(o]
3. Elaboragéo do Relatério de | 15 de outubro de 2020 a 12 de fevereiro de
Estagio Profissional 2021
Orientacéo Tutorial 1 vez por semana
— o
Estagio nz:‘lgrma de 4. 12 de marcgo de 2021 a 9 de julho de 2021
Reunides de estagio 8 de marco de 2021 e 31 de maio de 2021
4.°

Elaboracdo do Relatério de

Estégio Profissional 11 de marcgo de 2021 a 8 de julho de 2021

Orientacao Tutorial 1 vez por semana

*Devido a pandemia mundial Covid-19, o estagio profissional do 2.° semestre, nas
turmas dos 3 e 5 anos de idade, realizou-se via plataforma Zoom.



Capitulo 1 — Relatos de Estagio
1.1. Descricao do Capitulo

O primeiro capitulo do presente trabalho abrange relatos de estagio de
atividades, aulas ou visitas de estudo que eu considerei importantes e que me
ensinaram ou transmitiram conhecimentos. Estas atividades foram observadas nas
diversas préticas pedagdgicas que tive oportunidade de fazer durante o mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com grupos e turmas de
diversas idades, compreendidas entre os 3 e 0os 9 anos de idade. Este capitulo vai
abranger, igualmente, toda a fundamentacao tedrica sobre os temas que considerei

mais pertinentes e importantes.

1.2. Relatos de Estagio

1.2.1. Relato de Estagio 1 — Dominio da Matematica

Este relato diz respeito a uma atividade que observei no grupo dos 4 anos no dia
28 de outubro de 2019, em que a educadora da sala comegou o dia com a Area da
Expressdo e Comunicacdo: Dominio da Matematica e como recurso utilizou o material
manipulativo 4.° Dom de Froébel. Caldeira (2009) considera que “os “Dons” sao
fantasticos veiculos para enaltecer o desenvolvimento total da crianca, dando-lhe a
possibilidade de representar e expressar os seus mais intimos pensamentos e ideias”
(p. 241). Este material matematico tem inimeras potencialidades, nomeadamente levar
as criancas para o mundo da imaginacdo. Quando a educadora utiliza os Dons de
Froébel, por exemplo, para contar uma histéria e contextualizar uma situagdo
problematica estd a ajudar e a criar estruturas no pensamento das criangas para
entenderem a passagem do concreto para o abstrato. Caldeira (2009) refere que
“Froébel, ao imaginar os varios tipos de materiais para os seus jogos educativos,
pretendia permitir a crianca a passagem do conhecimento concreto para as

«abstragbes» da superficie, da linha e do ponto” (p. 240).

Para iniciar a atividade, a educadora da sala comecou por pedir a duas criancas
que distribuissem o material pelos colegas. Ao dar esta tarefa as criangas, a educadora
acaba por fomentar o desenvolvimento da autonomia nas mesmas, visto que através
desta tarefa a crianga vai ganhando confiangca em si propria. Segundo Zabalza (1998):

Autonomia que é combinada com os periodos de trabalho dirigido destinados a abordar

as “tarefas chaves” do curriculo. Em contextos com um curriculo oficial (...) a
necessidade de garantir tal equilibrio é ainda mais evidente. A pressao do curriculo ndo



pode substituir, em nenhuma situacdo, o valor educativo da autonomia e iniciativa
prépria das criangas (p. 50).

Depois, questionou algumas criancas do grupo, sempre de forma dirigida, sobre
0 material, nomeadamente, o nUmero de pecas que continha, o material de que era feito,
da forma geométrica que possuia e ainda sobre a figura geométrica. Estanqueiro (2012)
afirma que “guando as perguntas sao dirigidas a um aluno concreto, um bom professor
chama o destinatario pelo nome. As perguntas inesperadas despertam mais a atencao

do aluno” (p. 44).

De seguida, deu inicio a uma histéria em que surgiam algumas constru¢des do
4.° Dom de Froébel: a mobilia de quarto e a mesa com cadeiras. Decorrendo a histéria,
a educadora ia realizando algumas situac6es probleméaticas associadas as construgdes,
e ainda, conforme surgia uma nova constru¢do na histéria, ia pedindo a duas criancas,
gue estivessem bem sentadas e bem-comportadas, para irem realizar a constru¢do com
0 4.° Dom de Froébel em tamanho grande. Estanqueiro (2012) refere que: “Apesar das
limitacbes, os estimulos positivos, particularmente os elogios, sdo instrumentos

pedagogicos muito uteis, em determinadas circunstancias” (p. 24).

Zabalza (1998) afirma que “uma sala de aula de Educacéo Infantil deve ser,
antes de mais nada, um cenario muito estimulante, capaz de facilitar e sugerir multiplas
possibilidades de acdo. Deve conter materiais de todos o0s tipos e condi¢Bes, comerciais

e construidos (...)” (p. 53).

Apés a construgdo, a educadora continuou com a histéria e surgiram mais duas
construcdes: o muro do jardim e o banco de jardim. Desta vez, a educadora foi fazendo
interdisciplinaridade com o Conhecimento do Mundo, colocando algumas arvores de
fruto na histéria e falando um pouco sobre as mesmas. Pombo, Guimaraes e Levy
(1994) referem que: “Por interdisciplinaridade, devera entdo entender-se qualquer forma
de combinacéo entre duas ou mais disciplinas” (p. 13) e Rodrigues (2018) refor¢a que
“‘essas estratégias (...) podem, contudo, ser utilizadas de modo mais sistematico e
monitorizado de modo a potenciarem as aprendizagens dos alunos” e acrescenta ainda
que “a concecdo de acOes didaticas interdisciplinares implica a identificacdo das
aprendizagens que sdo comuns a duas ou mais disciplinas ou as que estabelecem
relagcbes entre varias delas” (p. 6). A educadora continuou a fazer perguntas sobre o
nome das arvores de determinados frutos e, mais uma vez, realizou situacdes
problematicas, em que introduziu o tema da divisdo com os frutos em questdo. Alsina
(2004) refere que a consciéncia matematica “adquire-se basicamente através da

aplicagao das aprendizagens realizadas na sala de aula em situagdes reais” (p. 4).



1.2.2. Relato de Estagio 2 — Area do Conhecimento do Mundo

O relato, que em seguida descrevo, esta relacionado com a Area do
Conhecimento do Mundo e é sobre uma atividade que assisti no dia 5 de novembro de
2019, na sala dos 4 anos de idade. O tema abordado nesta atividade foi o sentido do
tato e trabalhar os cinco sentidos na educacdo pré-escolar € essencial para o
desenvolvimento das criangas. Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar (2016), os cinco sentidos sdo um dos temas que estd presente em
diferentes areas, pois embora seja um tema da area do conhecimento do mundo este
tema pode ser desenvolvido fisicamente em outras areas e dominios, através de
atividades ladicas e jogos. Torna-se, assim, fundamental desenvolver os cinco sentidos
“através de uma aprendizagem pela agéo, para que as criangas assimilem as sensacoes
e interpretem as percegdes” (Lomba, 2019, p. 6). Zabalza (2001) considera que “no que
se refere aos sentidos, o aparecimento e evolugdo das estruturas somaticas que dao
lugar a estas fungbes sensoriais estdo estreitamente ligadas ao processo de

desenvolvimento cerebral e neurolégico dos sujeitos (p. 28).

Antes de iniciar a atividade principal, a educadora foi fazendo algumas perguntas
as criancas sobre os sentidos que elas ja conheciam, relembrou o Ultimo sentido que
tinham aprendido, esclareceu duvidas que foram surgindo durante o dialogo, dando
assim espaco as criancas para exporem os seus conhecimentos e dividas. As criancas
da sala em questao, a medida que desejavam responder ou intervir, colocavam o dedo
no ar e iam respondendo conforme a educadora lhes dava permissédo. Nesta sala de
criancas de 4 anos, havia visivelmente um grande respeito pelas regras da sala, notava-
se que era um tema que a educadora trabalhou desde o inicio do ano letivo e que fazia
questao de manter ao longo do mesmo. Relativamente a este tema Silva, Marques, Mata
e Rosa (2016) referem que “as regras, elaboradas e negociadas entre todos, s&o
compreendidas pelo grupo, que se compromete a aceita-las, permitindo uma

progressiva autorregulacdo do comportamento (p. 40).

De seguida, a educadora explicou as criancas os cinco sentidos e falou
individualmente de cada um deles, referindo a importancia e utilidade de cada um. Posto
isto, a educadora colocou no chdo um tapete com diversas texturas, que por norma,
costuma utilizar quando leciona o sentido do tato. Silva et al. (2016) prop6em que na
educacao pré-escolar existam “experiéncias que possibilitam a identificacao de objetos

ou pessoas reconhecendo algumas propriedades, através do tato” (p. 81).

Para as criancas entenderem melhor que o 6rgao responsavel por este sentido

€ a pele, a educadora utiliza uma estratégia diferente de aprendizagem: neste jogo, as



criangas tém de utilizar os pés ao invés de utilizarem as maos para sentirem as
diferentes texturas. Lento, Guimaraes, Oliveira, Azevedo, Pinheiro (2018) consideram
gue é favoravel para os alunos “a emergéncia de praticas de inovagao que promovam

as aprendizagens dos alunos e o desenvolvimento profissional dos professores” (p. 5).

Passando agora para a descricdo do material em si, este jogo era formado por
um conjunto de oito placas com diferentes texturas, uma que picava, outra era mais
suave, outra um género de esponja, uma alcatifa, madeira, plastica bolha e por fim um
riscado na horizontal e outro na vertical. A Educadora explicou de forma clara, as regras
do jogo e de seguida, deu inicio ao mesmo. Cada crianca individualmente teve a
oportunidade de passar por cima de todas as diferentes texturas. Roldao (2009) afirma
que “é no modo como se ensina que hao-de encontrar-se as potencialidades que

viabilizam, induzem e facilitam a aprendizagem do outro” (p. 15).

Apos a sua passagem, a educadora questionou as criangas sobre a sensacgéo
das texturas e pediu que explicassem o que sentiram concretamente, distinguindo além
do material do tapete, se eram ou ndo sensacdes agradaveis. Lopes e Silva (2015)
consideram que “usar perguntas e respostas para desafiar hipoteses, expor
contradi¢cdes e levar a novos conhecimentos e sabedoria é uma abordagem de ensino
inegavelmente poderosa e amplamente utlizada” (p. 259). Posto isto, a educadora deu
oportunidade a cada crian¢a de descrever quais foram as sensacdes gue tiveram, ao

passar por cima do tapete de texturas.

Para finalizar a atividade, a educadora distribuiu por todas as criangas pegas do
jogo dominé com diferentes texturas. Segundo Caldeira (2009) “os jogos constituiram
sempre uma forma de atividade do ser humano, no sentido de recrear e de educar ao
mesmo tempo” (p. 39). Ja Sarmento, Ferreira, Madeira, Silva e Silva (2017) consideram
que “é através do jogo que a crianga se “autoafirma”, aprende a conhecer a realidade
do quotidiano, sente até onde podem ir as suas capacidades e, nesse sentido, percebe
as suas fragilidades” (p. 16). Depois, a educadora pediu que cada crianca tocasse na
sua pecga, para depois descrever qual era a sensacdo do toque. Individualmente, as
criancas descreveram as suas pecas e no fim a educadora deixou as criancas brincarem
e explorarem livremente o dominé de texturas. Lento et al. (2018) referem que devemos
“‘desenvolver a autonomia do aluno, dotando-o de ferramentas que lhe permitam
descobrir o conhecimento autonomamente, ainda que de forma guiada. Estabelecer os

limites da orientacdo é um desafio e uma descoberta constante” (p. 17).



1.2.3. Relato de Estagio 3 — Area do Conhecimento do Mundo

O seguinte relato trata uma atividade que observei, no dia 3 de fevereiro de 2020,
no grupo dos 5 anos de idade, cuja area era a “Area do Conhecimento do Mundo”. Foi
realizada uma atividade experimental em que as criangas observaram a erupc¢ao de um
vulcdo. A educadora comegou por mostrar as criangas, um video sobre as
caracteristicas dos vulcdes, erupcdes vulcanicas e sobre a constituicdo do planeta terra,
dando assim, contexto e seguimento a sua atividade. No decorrer do video, a educadora
da sala foi pausando, de forma a averiguar quais 0s conhecimentos das criangas em
relacdo ao tema e para poder explicar o que acontecia nas imagens que estavam a
aparecer. Para uma melhor aprendizagem das criangas, € essencial que a educadora
perceba que conhecimentos estas ja dominam ou nao, para conseguir chegar ao grande
grupo, devendo tentar sempre partir dos conhecimentos e das vivéncias pessoais que
cada crianca tem. Silva et al. (2016) afirmam que:

A abordagem do Conhecimento do Mundo parte do que as criangas ja sabem e
aprenderam nos contextos em que vivem. A exploracdo do meio proximo da crianga
tem para esta um sentido afetivo e relacional, que facilita a sua compreensédo e

apreensdo e também proporciona a elaboracdo de quadros explicativos para
compreender outras situacdes mais distantes (p. 85).

Simultaneamente, as criangas colocavam o dedo no ar, aguardando que a
educadora da sala Ihes desse a palavra, dada a autorizagdo, as criangas expunham as
suas duvidas relacionadas com o video ou com as explicacdes dadas pela educadora.
Vieira (2000) relata que “um ambiente facilitador da aprendizagem pressupde uma
atmosfera e um meio favorecedor, no qual a qualidade das relacdes interpessoais €

considerada o principal fator” (p. 39).

Este grupo de criangas era um grupo que gostava muito de participar ativamente
nas atividades da educadora, e por quererem tanto participar e partilhar as suas
experiéncias e conhecimentos, por vezes ficavam um pouco agitados, no entanto, a
educadora conseguia sempre manter o respeito na sala de uma forma bastante firme,
calma e doce. Segundo Estanqueiro (2012) “os professores conquistam o respeito dos
alunos, pela sua competéncia cientifica e pedagogica, ndo apenas pelo seu estatuto
profissional. O modo como exercem a sua autoridade influencia o comportamento dos

alunos” (p. 74).

No final do video, a educadora realizou uma atividade experimental, sobre a
simulacdo de um vulcdo em erupcéo. Lorenzato (2006) diz que:
Se desejamos que as criangas construam significados, € imprescindivel que, em sala

de aula, o professor Ihes possibilite muitas e distintas situagfes e experiéncias que
devem pertencer ao mundo de vivéncia de quem vai construir aprendizagem (...)



Assim, torna-se evidente que: a atividade experimental € importante para a
aprendizagem (p. 9).

Para a execucéo desta experiéncia, a educadora juntou seis mesas formando
um retangulo, de forma a que as criangcas pudessem trabalhar em grupo, de forma
cooperativa. Silva, Lopes e Moreira (2018) consideram que o trabalho cooperativo é
bastante significativo na aprendizagem dos alunos pois “os alunos estimulam o sucesso
uns dos outros. Discutem as matérias, explicam como executar as atividades, escutam
as explicacdes uns dos outros, estimulam-se e esforcam-se proporcionando ajuda
mutua” (p. 16). Com as mesas juntas a formar um retangulo, a educadora mudou toda
a dindmica da sala de aula, para proporcionar um ambiente facilitador de aprendizagem
e tornar o espago mais amplo. Citando Zabalza (1998):

A Educacéo Infantil possui caracteristicas muito particulares no que se refere a
organizacdo dos espacos: precisa de espagos amplos, bem diferenciados, de facil
acesso e especializados (...) € importante que exista um espag¢o onde possam ser
realizadas tarefas conjuntas de todo o grupo (...). Uma sala de aula de Educacao

Infantil deve ser, antes de mais nada, um cenario muito estimulante, capaz de facilitar
e sugerir multiplas possibilidades de acéo (p. 50-53).

Os materiais necessérios para esta atividade foram: vinagre, corante alimentar,
cloreto de sddio, massa de modelar, uma garrafa de 4gua, um tabuleiro e detergente da
roupa em po. A volta da mesa estavam todas as criancas, que em grupos de dois foram
realizando as diversas tarefas da atividade experimental, nomeadamente, construir o
cone do vulcdo a volta da garrafa e colocar os restantes ingredientes dentro da garrafa.
Conforme afirmam Formosinho, Katz, McClellan e Lino (2006) “Os materiais tém de ser
interessantes para as criangcas. Como as criangas na sala sdo muitas e 0s seus
interesses diversos e mutaveis, requer-se variedade de materiais. Estes materiais

destinam-se a manipulacao da crianga, portanto, estdo no seu controlo” (p. 58).

Durante toda a atividade experimental, a educadora foi sempre ouvindo todas as
davidas das criancas e explicou todas as etapas do procedimento, permitindo sempre a
participacao das criancas. Esta foi uma estratégia de ensino que averiguei ser eficaz,
pois a forma como a educadora conseguiu manter as criancas sempre atentas e
interessadas na atividade foi fundamental para uma aprendizagem significativa e,
segundo Rolddo (2009), “¢ no modo como se ensina que hao-de encontrar-se as

potencialidades que viabilizam, induzem e facilitam a aprendizagem do outro” (p. 15).

No final da execugdo da experiéncia, a educadora comparou o0 vulcdo da
experiéncia com um vulcdo real, explicando factos cientificos que acontecem na
realidade e os que acontecem na experiéncia. A atividade terminou com as criangas a
partilharem o que aprenderam com a experiéncia e a revelarem alguns conhecimentos

que ja tinham.
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1.2.4. Relato de Estagio 4 — Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

O presente relato refere-se a uma atividade que eu assisti, através da plataforma
digital Zoom, realizada por uma colega de turma. Esta atividade diz respeito a Area de
Expressdo e Comunicacao, dentro do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita e foi dirigida para criancas de 5 anos de idade. O principal tema desta atividade
foram as rimas que segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008)“As rimas, as lengalengas,
as trava-linguas e as adivinhas séo aspectos da tradicdo cultural portuguesa que podem
ser trabalhados na educacgéo pré-escolar (...) Todas estas formas de expresséo (...)

podem ainda ser meios de competéncia metalinguistica” (p. 58).

No entanto, houve muita interdisciplinaridade com a area do conhecimento do
mundo. Este tipo de abordagem interdisciplinar, segundo Rodrigues (2018) “da
liberdade ao professor para um ensino mais eficaz e aprendizagens significativas ao
criar oportunidade para que se construam dispositivos de aprendizagem integrados,
interdisciplinares e pedagogicamente relevantes” (p. 2). Este foi um ponto bastante
positivo, na medida em que foram colocadas diversas perguntas as criancas sobre as
caracteristicas de uma selecdo de animais, que mais tarde foram utilizados na atividade.
Lopes e Silva (2015) referem que:

Nas salas de aula, as perguntas dos professores sdo definidas como sinais ou
estimulos de ensino que transmitem aos alunos os elementos de conteddo a ser

aprendido e as indicacfes para o que estdo a fazer e como devem fazé-lo e variam de
acordo com as inten¢des com que o professor as formula (pp. 259-260).

A atividade teve inicio com uma breve revisdo sobre os conteudos lecionados
na atividade anterior, deste modo, foi permitido a colega verificar que conhecimentos as
criancas ja dominavam e quais teria de reforcar para as criancas efetuarem uma melhor
aprendizagem dos novos conteldos. Neste sentido, as autoras referem que: “Os
professores colocam questbes aos alunos por uma série de razbes, sendo as mais
frequentes para: (...) Rever e resumir as licdes anteriores; estimular a compreenséo (...)

Avaliar o cumprimento dos objetivos de aprendizagem” (p. 260).

Apreciei a iniciativa da colega de relembrar o que foi desenvolvido na atividade
anterior, pois durante uma revisdo conseguimos ter no¢do se as criancas estdo a
acompanhar o raciocinio ou se surgiram davidas sendo que a revisdo dos contetdos

lecionados na atividade anterior eram bastante pertinentes para a presente atividade.

Posteriormente, a colega falou sobre os animais domésticos e sobre os animais
selvagens, questionando as criancas se sabiam a diferenca e, de seguida, pediu alguns

exemplos. Silva et al. (2016) afirma que:
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Encara-se a Area do Conhecimento do Mundo como uma sensibilizagéo as diversas
ciéncias naturais e sociais abordadas de modo articulado, mobilizando aprendizagens
de todas as outras areas. Assim, para estruturar e representar a sua compreensao do
mundo, as criancas recorrem a diferentes meios de expressdo e comunicagéo
(linguagem oral e escrita, matematica e linguagens artisticas) (p. 85).

De seguida, houve uma dinamizagéo da palavra “animais”, em que foi solicitado
a uma crianga, que dissesse que letras compunham esta palavra. Depois como o
método de leitura utilizado nesta escola é o da cartilha maternal, a colega questionou a

crianga sobre os valores da letra “s”, reforgcando assim, a aprendizagem da criancga.

Posto isto, a colega colocou na parede um prédio feito com material eva, em
que, cada andar tinha um animal a morar e para ser descoberto, ela dizia o inicio de
uma rima e as criancgas tinham um desenho escondido numa folha de papel de cozinha
gue, ao ser molhada, revelava a imagem escondida, que por sua vez, iria rimar com a
adivinha dita anteriormente. Segundo Silva et al. (2016)

As criancas envolvem-se frequentemente em situagdes que implicam uma exploracéo

ludica da linguagem, demonstrando prazer em lidar com as palavras, inventar sons, e

descobrir as suas relagdes. As rimas, as lengalengas, os trava-linguas e as adivinhas

sdo aspetos da tradicdo cultural portuguesa que estédo frequentemente presentes nas

salas e no dia a dia das criancas e sdo meios de trabalhar a consciéncia linguistica, em
contextos de educagéo de infancia (p. 64).

Através desta ideia genial e original da experiéncia de molhar o papel a colega
conseguiu relacionar duas areas de conhecimento de uma forma bastante simples.
Questionou sempre de forma dirigida e explicou as criangas o que eram as rimas.

No final desta parte da atividade, foi explicado as criancas, através das imagens
de uma joaninha e de um ledo e das palavras “joaninha” e “ledo”, que o tamanho dos
animais nao influencia o tamanho da respetiva palavra, isto €, a imagem e as palavras
séo dois conceitos.

De seguida, seguiu a atividade e a colega fez uma correspondéncia de duas
colunas, em que uma tinha a imagem e a respetiva palavra por baixo e na outra coluna,
tinha apenas uma palavra que rimava e através do som, as crian¢as tinham de fazer a
correspondéncia das colunas. Solicitou ainda que cada crianca escrevesse a palavra
referente ao animal que lhe tinha calhado e no final verificou se todos escreveram
corretamente.

Para concluir, a colega fez uma sintese, com as criangas, do que aprenderam
durante toda a atividade, o que considero bastante util para organizar as ideias e
conhecimentos das criangas.

De referir, que a colega, durante a sua atividade, falou sempre com um tom de voz

doce e meigo, fez inflexdes de voz e esclareceu sempre as duvidas que foram surgindo.
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1.2.5. Relato de Estagio 5 — Dominio da Matemaética

O relato que em seguida descrevo, diz respeito a uma atividade desenvolvida
por mim, no dia 31 de janeiro de 2020, a uma turma dos 5 anos de idade. Esta atividade
esta inserida na Area da Expressido e Comunicacdo que segundo Silva et al. (2016):

€ a Unica em que se distinguem diferentes dominios, que se incluem na mesma area
por terem uma intima relagdo entre si, por constituirem formas de linguagem

indispenséaveis para a crianca interagir com 0s outros, exprimir 0s seus pensamentos
e emocdes de forma prépria e criativa, dar sentido e representar o mundo que a rodeia

(p. 43).

Esta atividade pertencia ao Dominio da Matemética e o tema da aula foi a diviséo
com o material matematico Calculadores Multibasicos. Na educacdo pré-escolar, &
quando as criancas comeg¢am a adquirir 0S primeiros conceitos matematicos,
importantes para criar bases para a vida futura. Silva et al. (2016) referem que “os
conceitos matematicos adquiridos nos primeiros anos vao influenciar positivamente as
aprendizagens posteriores e que € nestas idades que a educac¢do matematica pode ter

0 seu maior impacto (p. 74).

Realizei esta atividade matemética, apds a leitura da histéria Cuquedo e um
amor que mete medo de Clara Cunha, por isso, baseei-me e utilizei as personagens da
historia para o seguimento da atividade. Rodrigues (2016) refere que a utilizacao de
"histdrias como estratégia de ensino permitira a evolugdo das aprendizagens essenciais
para a crianca, partindo da sua imaginacdo, fazendo com que esta estabeleca uma
analogia entre a ficcdo de uma histéria e as concecdes reais” (p. 7). Para reforcar esta
estratégia, e visto que utilizei uma histéria para contextualizar uma atividade de
matematica, a mesma autora afirma ainda que “as criancas, através das histérias,
desenvolvem a capacidade de resolucdo de problemas e utilizam os conhecimentos

adquiridos na formulacéo de hipéteses” (p. 8).

Primeiramente distribui por todas as criancas, uma imagem do Cuquedo e uma
imagem da Cuqueda para colocarem a sua frente, junto aos calculadores multibésicos.
Depois distribui imagens de ganchos, malas e batons, estas imagens serviram para
ajudar as criancas a entenderem por quem é que iamos dividir os objetos e que objetos
irlamos dividir. Ao colocar as imagens dos objetos e dos dois Cuquedos junto aos
Calculadores Multibasicos, no local adequado, ajudei as criangas a entenderem ao que
€ que correspondia cada torre de pecas. Segundo Smole, Diniz, Shih, Crispim, Aragdo
e Vidigal (2016) “desde a sua origem, os materiais sdo pensados e construidos para
realizar com objetos aquilo que deve corresponder a ideias ou propriedades que se
deseja ensinar aos alunos” (p. 12). Os mesmos autores referem que “os materiais

matematicos permitem melhor aprendizagem em matematica” (p. 13).
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Seguidamente, expliquei o processo da divisao nos calculadores multibasicos ao
grande grupo e desafiei as criancas a fazerem autonomamente. Este tipo de divisdo
trabalhada pelas criancas com os calculadores, denomina-se de divisao por distribuicdo
e Caldeira (2009) afirma que a divisao por distribuicdo é resolvida “por tentativa e erro
— as criancas poderdo distribuir os objetos pelos diferentes elementos, comparando os
resultados até todos estarem iguais” (p. 100). No entanto, fui sempre circulando pela
sala para supervisionar o trabalho dos alunos, ajudando sempre todas as crian¢as que

necessitaram da minha ajuda.

Continuei a atividade com situacdes probleméaticas simples, adequadas a faixa
etéria, alusivas ao tema da divisdo e a histéria lida. As situagdes problematicas sdo uma
ferramenta muito importante no processo de ensino aprendizagem das criancas, pois é
com estes problemas que as criancas verificam e aprendem a usar a matematica no seu
quotidiano. Segundo Palhares (2004) “a grande finalidade da matematica escolar &
desenvolver nos alunos capacidades para usar a matematica eficazmente na sua vida
diaria: a resolugcdo de problemas oferece uma oportunidade Unica de mostrar a

relevancia da matematica no quotidiano dos alunos” (p. 7).

Apos as criancas terem entendido o mecanismo da divisdo nos calculadores
multibasicos, mostrei o algoritmo da mesma, como mera curiosidade. Como estdvamos
a fazer apenas divisbes exatas, com o numero dois, foi simples para as crian¢as
preencherem o algoritmo. Sendo que, como ndo sabem a tabuada, usdmos os
calculadores para as criancas verem onde se colocariam cada um dos algarismos.
Aproveitei também, as divisdes pelo nimero dois, para introduzir o conceito de metade
ao grande grupo. Alsina (2004) refere que “as criangas vao adquirindo progressivamente
sentido numérico, quer dizer, a capacidade de aplicar bons raciocinios quantitativos em

contextos reais (p. 30).

Para finalizar a atividade, deixei as criancas explorarem e brincarem com o
material livremente, pois além das criangas precisarem de tempo para brincar é
importante que descubram as diversas potencialidades do material. Smole el al. (2016)
afrmam que “é importante que os alunos tenham a oportunidade de manusear o
material livremente para que algumas no¢des comecem a emergir da exploracao inicial,
para que depois, na conducdo da atividade, as relacbes percebidas possam ser
sistematizadas” (p. 27). Simultaneamente questionei as criancas sobre o que tinham
aprendido e pedi que, oralmente, me explicassem o que aprenderam e 0S seus
raciocinios. Alsina (2004) considera que é “importante levar os alunos a exprimirem

verbalmente tanto os processos seguidos como os resultados obtidos” (p. 12).
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1.2.6. Relato de Estagio 6 — Disciplina de Portugués

O relato que em seguida descrevo, diz respeito a uma aula que observei no dia
19 de outubro de 2020, numa turma do 1.° ano sobre a disciplina de Portugués. Apesar
desta aula ter sido, essencialmente, direcionada para a disciplina de Portugués, esta foi
uma aula em que a professora fez bastante interdisciplinaridade com a Matemética e
considero que planear uma aula como esta que observei ndo é facil, pois “implica a
identificacdo das aprendizagens que sdo comuns a duas ou mais disciplinas ou as que
estabelecem relacdes entre varias delas” (Rodrigues, 2018, p. 6). A mesma autora
refere ainda que “a planificacdo interdisciplinar do ensino-aprendizagem envolve a
organizacdo de sequéncias de procedimentos, acdes, atividades, tarefas ou passos

combinados entre duas ou mais disciplinas” (p. 6).

A professora comegou a aula pedindo a todos os alunos que se sentassem
direitos e com muita atencédo, pois era 0 momento da historia e a histéria escolhida para
esta aula foi Todos no sofa de Luisa Ducla Soares. Conforme afirmam Buescu, Morais,
Rocha e Magalhaes (2015) “ouvir ler e ler textos de literatura infantil € um percurso que
conduz ao objetivo prioritario de compreensao de textos e € um estimulo a apreciacao

estética” (p. 8).

Durante a leitura, a professora manteve um tom de voz audivel e realizou
inflexdes de voz. Estes fendmenos sao bastante pertinentes na leitura de histérias, pois
conseguem manter as criangas atentas, cativadas e fazer com que percebam a
entoagcdo com gue as personagens se expressam. Segundo Cury (2004) “para contar
histérias é necessario exercitar uma voz flutuante, teatralizada, que mude de tom
durante a exposic¢ao. E preciso produzir gestos e reaccdes capazes de expressar o que

as informacgdes logicas ndo conseguem” (p. 94).

Na continuacado da aula, a professora apelou a participacao dos alunos, pedindo
gue dissessem em conjunto com ela, as partes da histéria que se iam repetindo ao longo
da mesma. Segundo Magalhdes (2008), uma “estratégia de animagdo de leitura
participada, ou posteriores propostas de dramatizacao apds a leitura inicial de uma

historia ou de um poema, séo bem retidas por este publico” (pp. 59-60).

Recorreu também, & contagem dos animais e questionou os alunos sobre a
qguantidade de animais que iam surgindo na historia, e para ajudar as crian¢cas com 0s
calculos, a professora distribuiu, por todos, palhinhas para facilitar os célculos aos
alunos com mais dificuldade. As palhinhas sdo uma ferramenta muito Uutil,

nomeadamente, na matematica, ajudam os alunos a fazer contagens e a executar
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calculos simples tal como Caldeira (2009) afirma que “as palhinhas funcionam como

suporte a contagem” (p. 317).

Apbs a leitura da histéria, a professora pediu aos alunos para oralmente
recontarem o que tinham ouvido, utilizando imagens dos animais em tamanho A4.
Colocou a imagem do sofa da histéria, em tamanho A3, no quadro e pediu & turma que
em conjunto, recontassem a histéria e fossem colocar, ordenadamente os animais.
Sousa (2015) afirma que “a partilha de historias e o reconto possibilitam que a crianca
vé desenvolvendo a sua competéncia textual e um registo de linguagem mais proximo

do da escola” (p. 65).

Durante o reconto, surgiram as palavras “vaca leiteira” e a professora decidiu
pedir a um aluno para explicar o seu significado. Quando as criancas aprendem a ler é
comum conseguirem decifrar o codigo escrito, mas nem sempre o seu significado. Nesta
situacdo a professora achou pertinente averiguar os conhecimentos do aluno pedindo-
lhe que explicasse por palavras suas. Ruivo (2009) refere que as criangas “léem
palavras, fazem frases e falam e dialogam sobre as palavras lidas, o que elas
representam para cada um, se conheciam a palavra ou nao, se sabem o seu significado,
etc (p. 171).

Com os animais todos colados, no quadro, a professora perguntou aos alunos
individualmente e aleatoriamente qual tinha sido, o primeiro animal a sair do sofa, o
quinto, o terceiro, o segundo etc, trabalhando assim os nimeros ordinais. Apesar dos
numeros ordinais serem um conteddo do 2.° ano de escolaridade, tendo em conta, a

historia lida, era pertinente abordar oralmente este tema.

De seguida, a professora distribuiu letras méveis pelos alunos e pediu que
escrevessem a palavra “pato”, circulou pela sala para verificar se todos os alunos tinham
escrito corretamente e fez a leitura preparatéria da palavra, consoante as regras da
cartilha maternal. Ao realizar a leitura preparatério com os alunos, a professora esta a
relembrar as letras ja aprendidas e as suas respetivas regras. Ruivo (2009) afirma que
“é muito importante que facamos com a crianca a leitura preparatdria: repetir regras para
melhor as fixar e levar 0 aluno a pensar antes de ler (p. 154). A mesma autora refere
ainda que devemos “pedir que o aluno contextualize sempre a palavra lida, num dialogo

vivo e dinamico (p. 162).

Para finalizar a aula, a professora desafiou os alunos a contarem a histéria do

fim para o inicio, auxiliando-os com as imagens que estavam coladas no quadro.
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1.2.7. Relato de Estagio 7 — Disciplina de Matemaética

No relato seguinte, descrevo uma aula que lecionei no dia 27 de novembro de
2020, a uma turma do 1.° ano, cuja disciplina foi Matematica. Nesta aula, introduzi os
itinerarios com o material Cuisenaire e sobre este tema Caldeira (2009) refere que “a
descoberta de caminhos, integrados na formacdo matematica e nas varias areas de

aprendizagem, desenvolve a compreensao (p. 173).

Para contextualizar esta atividade, utilizei a histéria O Livro das minhas Emocbes
de Stéphanie Couturier, que as criangas ja conheciam, pois ja tinha efetuado a sua
leitura numa aula anterior. A histéria aborda o dia de uma menina chamada Ema que ao
passar por diferentes situagdes, vai experienciando diferentes emogdes. O livro ensina
o leitor e a propria personagem, simultaneamente, a reagir perante uma emogao
negativa e explica as emocbes positivas. Segundo Medeiro e Cortez (2018) “as
emocOes estdo na base do nosso desenvolvimento enquanto seres e da nossa
capacidade de construir relagdes sociais” (p. 81) e por este motivo falar das de emocgdes

torna-se essencial na vida escolar dos alunos.

Iniciei a aula distribuindo pelos alunos uma caixa do material Cuisenaire e uma
folha quadriculada, (Anexo 1) em que cada quadricula era do tamanho correspondente
a face de uma pecga branca (peca padréo) do material Cuisenaire, para a constru¢éo do
itinerario.

De seguida, pedi as criancas que fizessem individualmente a escada crescente
do Cuisenaire e depois de verificar que todos os alunos tinham elaborado corretamente
a escada, coloquei no quadro as pecas do Cuisenaire numa escala maior para eles
proprios verificarem se o que tinham feito estava correto. Colei também no quadro, um

itinerério de tamanho AO para as criangas acompanharem o caminho da personagem.

Apos a correcdo da escada, iniciAmos um jogo de memdria com as pegas com
a finalidade dos alunos relembrarem os valores das mesmas. Alsina (2004) refere que
as criangas devem “memorizar o valor de cada barra, ja que € importante que se

habituem a nomear as barras nao pela cor, mas sim pelo seu valor” (p. 35).

Continuei depois a aula, questionando as criancas se se recordavam da histéria
lida na aula anterior, ao que todas me responderam que sim. Expliquei que a Ema
(personagem principal da histéria), perdeu a emocéo da Alegria e em conjunto, iriamos

ajuda-la a encontrar, através de um itinerdrio.

Iniciei o itinerario, dizendo que a Ema deu nove passos para a direita e questionei

as criancas sobre a peca correspondente aos nove passos. A resposta foi: peca azul.
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Alsina (2004) considera fundamental “mostrar uma barra determinada e questionar as
criangas” (p. 35).

Posto isto, afirmei que a Ema comecou a sentir-se com medo de ndo conseguir
encontrar a emocao da alegria, por isso, apelei & memoéria das criancas, para se
recordarem do conselho dado na histéria para as criancas deixarem de ter medo. O
Conselho era: pensar em coisas divertidas, logo, pedi a duas criangas que dissessem

algo divertido.

Segui a aula dizendo que o Medo desapareceu e que Ema continuou o seu
caminho dando meia duzia de passos para baixo. Perguntei a um aluno: qual era a
quantidade que representava meia duzia, ao qual me respondeu seis unidades, peca
verde escura. Esta era uma turma em que os alunos ja estavam muito habituados a
trabalhar com este material e por isso revelaram alguma destreza e algum conhecimento
e gue manifestavam sempre que possivel. Segundo Smole et al. (2016) “o aluno é o
verdadeiro agente e responsavel ultimo por seu proprio processo de aprendizagem” (p.
11).

Durante o caminho percorrido pela personagem da histéria, tentei sempre
motivar os alunos, apelando a sua participacao, ndo s6 a nivel da histoéria, pedindo as
criangas que executassem os conselhos dados pela historia, como a nivel dos seus
conhecimentos matematicos. Recorri, sempre que possivel, aos conselhos que a
histéria ensinava ao leitor e a Ema (pensar e dizer algo divertido para o Medo ir embora,
respirar profundamente controlando a respiragcéo para a Raiva fugir, esfregar as méos
muitas vezes para ganhar coragem, etc.) tornando assim a aula mais divertida e

interessante.

Antes de concluir, solicitei as criangas que pintassem o itinerario respeitando as
cores das pegas do Cuisenaire e terminei a aula pedindo as criangas para pensarem
em emocdes boas que conhecessem, refletissem sobre as mesmas, e me dissessem
como se sentiam naquele dia. Smole et al. (2016) referem que as criancas devem
“refletir sobre as situagdes colocadas e discutir com seus pares” desta forma, “a crianga

estabelece uma negociacao entre diferentes significados de uma mesma nogéo” (p. 13).
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1.2.8. Relato de Estagio 8 — Disciplina de Matemaética

O presente relato, refere-se a uma aula observada no dia 23 de abril de 2021,
numa turma do 4.° ano de escolaridade e diz respeito a disciplina de Matematica.
Conforme afirma Caldeira (2009) “a matematica deve ajudar os alunos a desenvolverem
capacidades, destrezas, habilidades, conhecimento, valores e atitudes, que contribuam
para o sucesso na vida” (p. 10). A mesma autora refere ainda que “o mais importante
no aprender da matematica é a actividade mental a desenvolver nos e pelos alunos (p.
11).

Neste dia, a professora da sala ensinou um método de multiplicagédo fora dos
padrBes comuns em Portugal. Ensinou aos alunos o método japonés para multiplicar e
antes de iniciar a aula, comecou por distribuir a todos os alunos da sala, doze pauzinhos
de madeira, trés a quatro fios de I1&, uma caixinha com algarismos moveis e dois pedacos
de plasticina. Estes materiais manipulativos, sdo muito importantes no ensino da
matematica e até deveriam ser utilizados de forma recorrente pois conforme afirma
Caldeira (2009) “A utilizagcdo de materiais manipulativos, através de modelos concretos,
permite a crianga construir, modificar, integrar, interagir com o mundo fisico e com os
seus pares, a aprender fazendo, desmistificando s conotacao negativa que se atribui a
Matematica (p. 12).

Antes de explicar aos alunos o que iriam fazer concretamente, a professora
mostrou um video sobre a multiplicacéo japonesa. Este video explicava de forma muito
simples e passo a passo, como resolver uma multiplicacdo segundo o método japonés.
Amante (2007) considera que “as actividades desenvolvidas em redor da tecnologia
devem ser perspectivadas como novas oportunidades educativas mas integradas num

todo que lhes atribuira e refor¢ara o seu sentido” (pp. 56-57).

ApOs o visionamento do video, a professora voltou a explicar passo a passo,
como fazer a multiplicacdo, seguindo o método japonés e explicou, através de um
exemplo, como é que os alunos iriam utilizar o material que tinham a sua frente. A forma
como a professora introduziu o tema em questdo, foi notavel pois, teve sempre o
cuidado de explicar, detalhadamente, cada passo da multiplicacdo japonesa, esteve
sempre sorridente e bem-disposta para com os seus alunos, explicou e exemplificou o
namero de vezes que achou necessério e de diferentes formas, até todos os alunos
entenderem bem o mecanismo da atividade. Segundo Aharoni (2008) “tal como na vida,
as primeiras impressées sao importantes. O modo como um assunto € apresentado pela

primeira vez ird determinar em grande medida a atitude futura do estudante” (p. 9).
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Para realizar a multiplicacdo japonesa, a professora escreveu no quadro a
operacédo 123 x 31 e de seguida explicou aos alunos que iam comecar por representar

0 numero 123 com os pauzinhos de madeira na

horizontal. O pauzinho que representa o nimero 1 das
centenas fica mais em cima, depois deixa-se um
espaco, com dois pauzinhos, representa-se 0 niumero 2
das dezenas, volta-se a deixar um espaco e representa-
se 0 numero 3 das unidades e assim esta representado
0 numero 123. Depois, na vertical, representa-se 0
namero 31 no lado esquerdo. Comega-se com trés
pauzinhos a representar o nimero 3 das dezenas,

deixa-se um espaco e do lado direito, com um pauzinho

de madeira representa-se o numero 1 das unidades. No K
) Figura 1 - Representacdo da
passo seguinte, os alunos devem procurar as multiplicagéo japonesa

interse¢des dos pauzinhos e colocar bolinhas de plasticina em todas as intersegoes,
conforme demonstra a Figura 1. Depois de colocada a plasticina em todas as
intersecdes, os alunos rodearam com um fio de I grupos de intersec¢des na diagonal e

somaram os elementos do mesmo conjunto, chegando assim ao resultado da operacéo.

Quando a professora verificou que os alunos estavam, efetivamente, a entender
como funcionava a multiplicacéo japonesa, a professora desafiou os alunos a fazerem
as multiplicacdes propostas autonomamente. As Aprendizagens Essenciais para o 1.°
Ciclo de Matemaética, 4.° ano (2018) aferem que ao longo do percurso escolar dos alunos
pretende-se que os mesmos “desenvolvam interesse pela Matematica e confiangca nos
seus conhecimentos e capacidades matematicas, bem como persisténcia, autonomia e

a-vontade em lidar com situacdes que envolvam Matematica” (p. 3).

Durante a realizacdo dos exercicios propostos, a professora circulou sempre
pela sala para ajudar os alunos que tinham davidas. No final, a professora pediu a um

grupo de alunos que resumisse o que tinham aprendido naquele dia.
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1.2.9. Relato de Estagio 9 — Expressao Dramética/Teatro

O relato que em seguida descrevo, ocorreu no dia 25 de junho de 2021 numa
turma do 4.° ano de escolaridade e diz respeito a uma aula assistida da disciplina de
Expressao Dramatica/Teatro. Segundo as Aprendizagens Essenciais para o 1.° Ciclo de
Expressdao Dramética/Teatro (2018) esta disciplina tem como principal objetivo
proporcionar aos alunos o desenvolvimento da area artistica e assim conferir “uma
pratica sistemdtica e continua, numa perspetiva de complexificagdo e gradual
progressdo de etapas, de modo a promover um desenvolvimento consciente e

sustentado das capacidades e conhecimentos, individuais e coletivos” (p. 1).

Esta aula ocorreu ap6s os alunos regressarem da sua viagem de finalistas, por
isso, a professora da disciplina solicitou aos alunos gue se juntassem em grupos de
guatro a cinco elementos, conforme estavam organizados nos grupos da viagem de
finalistas e distribuiu aderecos para os alunos utilizarem conforme o que iam representar
depois. Silva, Lopes e Moreira (2018) afirmam que, antes dos professores realizarem a
aprendizagem cooperativa, tem algumas funcdes a cumprir como por exemplo “formar
0s grupos, organizar a sala e distribuir os materiais pelo grupo” para que depois o
professor explique o que pretende fazer. Este deve também “dialogar com os alunos
para que possam acordar sobre o que fazer e como, em que ordem, com que materiais,
etc” (p. 45).

Quando os grupos ja estavam formados, a professora pediu a todos os alunos
da turma que, em grupo, pensassem numa situacgao vivida na viagem de finalistas e que
a representassem para a restante turma. Juntamente com a representacdo, poderiam
juntar os adere¢os que achassem necessarios para tornar a situacao real. A primeira
parte desta atividade foi os alunos refletirem sobre a situacdo vivida em si, pois nas
Aprendizagens Essenciais para o 1.° Ciclo de Expressdo Dramatica/Teatro (2018) vem
referido que esta disciplina esta estruturada por dominios/organizadores, um deles é a
apropriacdo e reflexdo que pretende “de uma forma sistemética, organizada e
globalizante, desenvolver as capacidades de apreensdo, descodificacdo e de

interpretacéo dos codigos de leitura no contacto com diferentes universos dramaticos”
(p- 2).

Conforme os alunos iam treinando, a professora circulou por todos os grupos
para ajudar os alunos com 0s acessorios, com as falas e com a criagédo dos personagens
em si. Nas aprendizagens essenciais (2018) desta disciplina existe um
dominio/organizador que se intitula de Experimentacgéo e Criacéo, nele vem referido que

‘conjugam-se a experiéncia pessoal, a reflexdo, os conhecimentos adquiridos
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(conceitos), através de exercicios e de técnicas especificas, para a expressdo de
conceitos e de tematicas, procurando a criagdo de um sistema proprio de trabalho” (p.
2).

Apds os alunos combinarem e treinarem as situacfes que iam representar, a
professora pediu a um grupo, de cada vez, que fosse representar a respetiva situacao
na parte da frente da sala para que toda a restante turma conseguisse ver a
apresentacdo. A interpretacdo e comunicagcdo sao outro dominio/organizador da
disciplina de expresséo dramatica/teatro e nesse ponto refere que “Incentiva-se, a partir
da experiéncia pessoal de cada um, a apreciacdo estética e artistica, através dos
processos de observacgdo, descricdo, discriminacdo, andlise, sintese e juizo critico
(opinides com critérios fundamentados), captando a especificidade contida na

linguagem e construgdo dramaticas” (p. 2).

Cada grupo interpretou uma situagdo real, vivida na viagem de finalistas e como
a professora organizou os grupos, conforme os grupos da viagem, foi facil para os
alunos arranjarem situagfes onde todos os alunos do grupo estivessem presentes. A
grande maioria dos grupos representou situagdes comicas o que levou a que os alunos
se divertissem muito, ndo s6 0s que representavam como 0S que assistiam, pois na
minha opinido eles encararam o desafio como uma brincadeira, o que tornou tudo mais
simples e divertido. Sarmento et al. (2017) consideram que “o brincar é imaginar e criar,
€ o lugar das fantasias, na medida em que a crianga utiliza as suas habilidades criativas”
0s mesmos autores também referem que “o brincar é sentir prazer, e esta sensacao
pode estar associada a certas caracteristicas que séo proprias da brincadeira, como a
novidade e o desafio (...) brincar n&o é sinonimo de facilidade” referem ainda que “para
Piaget, o brincar € uma forma de a crianca explorar o mundo, ou seja, ao fazer de conta

ela vai conhecer outras facetas do mundo” (p. 41).

No final de cada apresentacéo, a professora em conjunto com os alunos que
assistiam, batiam palmas aos que representaram. Na minha opinido, as palmas nesta
situacdo funcionaram como um estimulo ou incentivo positivo, pois embora todas as
representacdes tenham sido diferentes e umas melhores que outras, todas foram
conseguidas e muito divertidas pois no fundo “educar é ajudar o aluno a descobrir e
desenvolver ao maximo as suas potencialidades, os seus pontos fortes (Estanqueiro,
2012, p. 13).

Depois de todos os grupos apresentarem a sua situacdo, a professora, para
concluir a atividade, pediu para que todos os grupos refletissem sobre o que tinham

feito, para cada grupo, posteriormente dar a sua opinido sobre a sua apresentacéo e

-22-



sobre a apresentacdo dos outros grupos. No fundo funcionou como uma autoavaliacdo

e avaliacdo dos outros, visto que estavamos nas Ultimas semanas de aulas.

1.2.10. Relato de Estagio 10 — Disciplina de Estudo do Meio

O seguinte relato trata uma atividade experimental lecionada por mim, no dia 2
de julho de 2021, a uma turma do 4.° ano de escolaridade, cujo tema foi as Chuvas
Acidas que pertence a disciplina de Estudo do Meio. Sendo o estudo do meio uma
disciplina muito ampla a nivel de competéncias e areas do saber, o tema que me foi
atribuido esta inteiramente relacionado com a area das ciéncias. Conforme afirma Reis
(2008) “a ciéncia nos primeiros anos de escolaridade pode ser definida como o estudo,
a interpretacdo e a aprendizagem sobre nés mesmos e o ambiente que nos rodeia,

através dos sentidos e da exploragao pessoal” (p. 15).

Para comecar a atividade experimental, distribui um protocolo (Anexo 2) por
todos os alunos. Depois, contextualizei o tema da experiéncia com um video sobre as
Chuvas Acidas. Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro e
Pereira (2009) referem que sempre que se realiza uma atividade experimental, é
importante e pertinente “que existam situagdes contextualizadoras que podem ser

adaptadas” (p. 19) as diferentes faixas etarias e diferentes realidades.

Existem diversas formas de contextualizar uma atividade, a escolhida nesta
situacao foi o video, pois os videos sdo importantes ferramentas de ensino, pois além
de cativarem o interesse dos alunos, por ser algo digital, também despertam a atencéo
dos mesmos. Caldas e Silva (2001) referem que “o video, enquanto media de
comunicagdo, possui enorme potencial educativo. A tecnologia video permite um grande
leque de situagbes pedagogico-didacticas” (p. 694). Sobre este tema Martinho e Pombo
(2009) acrescentam que os videos bem como, outras tecnologias de informacédo e
comunicacao “valorizam, ainda, os processos de compreensdo de conceitos e
fendmenos diversos, na medida em que conseguem associar diferentes tipos de
representacao que vao desde o texto, a imagem fixa e animada, ao video e ao som” (p.
528).

Apbs o visionamento do video, questionei os alunos sobre qual seria o tema da
aula, o que permitiu que os alunos partilhassem os seus conhecimentos sobre tema e
esclarecessem algumas duvidas. Estanqueiro (2012) considera que “a participagao dos
alunos nas aulas aumenta o seu interesse. O dialogo entre o professor e os alunos é
uma estratégia motivadora que da mais significado aos conteudos” (p. 39). Este didlogo
com os alunos foi de encontro a questao problema da atividade experimental “Qual o

efeito das chuvas acidas nas estatuas e edificios?”. Martins, Veiga, Teixeira, Vieira,
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Rodrigues e Couceiro (2007) afirmam que “nesta etapa importa precisar melhor a

questao que se pretende investigar, dentro do dominio do problema” (p. 44).

Tendo a turma entendido a questédo problema, avancei para as previsées onde
as criancas teriam de desenhar o que achavam que iria acontecer ao seguinte material:
copos, giz, seringas, 4gua destilada e vinagre. Como ja tinha ouvido muitas das opinides
dos alunos, pedi que registassem no protocolo as suas previsdes do que achavam que
iria acontecer. Martins et al. (2007) afirmam que as concegdes alternativas consistem
em “ideias que aparecem como alternativas a versdes cientificas de momento aceites”
(p. 28) Os mesmos autores referem que “a mudanga conceptual n&o significa a extingdo
de concepcbes prévias, mas antes a identificacdo da ndo conveniéncia do uso de

determinadas ideias para explicar as situagoes presentes” (p. 28).

Simultaneamente a realizacdo das previsfes, li 0 material juntamente com os
alunos para que entendessem o que iriamos fazer e com que material iriamos trabalhar.
Afonso (2008) considera que “os conhecimentos , os materiais e as actividades devem
ser selecionados de acordo com Varios principios, como, por exemplo, os objetivos que
se pretendem atingir’. A mesma autora acrescenta ainda que devemos ter o cuidado e
a “necessidade de examinar cuidadosamente os conhecimentos cientificos a explorar,
0s propoésitos das diferentes actividades experimentais a desenvolver, os materiais a
utilizar, de modo a selecionar estratégias apropriadas para atingir os diferentes

objetivos” (p. 67).

Em seguida, pedi a um aluno que lesse os procedimentos a seguir e, a0 mesmo
tempo, expliquei cada etapa do mesmo. Feita a explicacdo, os alunos comecaram a
realizar a experiéncia em grupos autonomamente. Silva, Lopes e Moreira (2018) referem
que “quando se trata de aprender, os alunos em pequenos grupos cooperativos sao
capazes de “ensinar-se” mutuamente e, desta forma, potenciar os beneficios que séo

atribuidos a interagéo entre pares na aprendizagem” (p. 16).

Nesta atividade experimental, os alunos iriam colocar no copo: 20 ml de agua
destilada com a ajuda da seringa, depois colocavam no mesmo copo 20 ml de vinagre
e por fim colocavam o giz na mistura de agua e vinagre. Ao mesmo tempo que os alunos
realizavam a experiéncia em grupos, iam registando o que observavam, através do
desenho. O objetivo desta parte da atividade é que os alunos registem, neste caso
através do desenho, o que observaram e posteriormente comparem com as previsées
para verificar se as suas ideias prévias estavam certas ou erradas e desta forma,

transformar as ideias prévias em conhecimento cientifico. Martins el al. (2009) afirmam
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que “o registo das observagdes das criangas, no final da experimentacao, deve ser feito

baseado nas evidéncias recolhidas através de vérias formas (p. 22).

Quando todos os alunos terminaram de preencher os resultados observados,
discutimos, em turma, a experiéncia realizada, confrontdmos as previsdes com 0s
resultados obtidos, de forma a criar nos alunos conhecimento cientifico. Martins el al.
(2009) consideram que:

A analise dos dados recolhidos deve ser feita através da interpretacdo dos registos
efectuados, devendo-se proporcionar um periodo de confronto de ideias por
comparacdo e discussdo com o seu registo inicial. A mudanca conceptual, quando
ocorre, surge e é cimentada neste processo, que permite que a crianca tenha

consciéncia daquilo que pensava inicialmente e da razdo por que essas ideias se
confirmaram ou néo (p. 23).

Uma vez, estando os alunos esclarecidos, concluimos a atividade preenchendo
as conclusbes do que tinham aprendido com a experiéncia e por fim para as criancas
continuarem a explorar, mostrei um video com outros problemas que a polui¢édo causa,

além das chuvas acidas para uma futura atividade.
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Capitulo 2 — Planificacdes

2.1. Descricao do Capitulo

O segundo capitulo esta dividido em duas partes, a primeira diz respeito a
descricdo do capitulo, que por sua vez é fundamentado com informagcdo sobre a
importancia das planificacdes e sobre a forma como se planifica. Na segunda parte
deste capitulo, estdo oito planificacdes de atividades/aulas realizadas, ao longo do
Estagio Profissional I, I, lll e IV. Para a realizac&o deste capitulo foi necessario elaborar
uma planificagédo para cada idade, desde a Educacgéo Pré-Escolar até ao Ensino do 1.°
Ciclo. No presente relatério, existem quatro planificagcbes que dizem respeito a

Educacao Pré-Escolar e outras quatro planificagbes que se refere ao Ensino do 1.° Ciclo.

Encontram-se em anexo, todas as propostas de atividades que foram elaboradas
e aplicadas nos diferentes grupos da educacdo pré-escolar e turmas do ensino do

primeiro ciclo.

2.2. Fundamentacéao Teodrica

A planificacdo € um instrumento essencial na profissdo de docente, pois, ajuda
na préatica pedagdgica. Esta, torna-se num fator que contribui para o éxito no processo
de ensino-aprendizagem, pois, € um instrumento que permite ao professor/educador ter
uma melhor percecao de como pode correr a aula porque ira selecionar os objetivos,

conteudos, duracdo e avaliagdo mais adequados ao grupo. (Barroso, 2013).

Quando um professor ou educador realiza uma planificagdo, € o momento, em
gue, organiza a sua aula ou atividade e pensa no seu discurso. Estes dois fatores vdo
ser (teis e favoraveis para 0 mesmo, porque vao permitir que o professor/educador
ganhe confianga em si mesmo, no seu trabalho, nas suas competéncias e minimize as

insegurancas quando estiver perante o grupo. (Barroso, 2013).

A acao de planificar atividades/aulas esté inteiramente ligada ao planeamento e
organizacao de estratégias de ensino, pois uma planificacédo € fundamentalmente isso,
diversas e diferentes estratégias que ajudam a melhorar o processo de ensino-
aprendizagem das criangas/alunos. Sobre esta tematica Rolddo (2009) refere que “o
elemento definidor da estratégia de ensino € o seu grau de concepcao intencional e
orientadora de um conjunto organizado de a¢des para a melhor consecu¢do de uma

determinada aprendizagem” (p. 57).

Na opinido de Silva (2016), a planificacdo € um instrumento fundamental no

processo de ensino aprendizagem e acaba por ser uma mais-valia na organizacao da
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pratica pedagogica, pois, permite ao professor ter mais seguranca no seu trabalho e
organizar melhor o seu pensamento. A acao de planificar é considerada pela mesma
autora como sendo, um dos pontos mais pertinentes no processo de ensino
aprendizagem, pois, saber fazer uma planificacdo é uma capacidade que todos os
professores e educadores tém de ter bem interiorizado e consistente, tanto a nivel, da
qualidade de ensino que exercem, como das aprendizagens das criancas e ainda para

0 seu desenvolvimento profissional.

Quando falamos em planificagbes ou em planificar uma atividade/aula “referimo-
nos ao conjunto de conhecimentos, ideias, propdésitos que o professor utiliza de forma a

estruturar e ordenar o curso da acao” (Pacheco, 1990, p. 13).

Ao longo do ano letivo o educador/professor realiza atividades/aulas
diariamente. Estas atividades/aulas devem ser sempre planeadas e planificadas para
definir quais as melhores estratégias para aplicar num determinado grupo ou turma. As
autoras Silva et al. (2016) referem que:

Planear e avaliar o processo educativo de acordo com o que o/a educador/a
observa, regista e documenta sobre o grupo e cada crianca, o seu contexto familiar
e social é condicao para que a educagdo pré-escolar proporcione um ambiente

estimulante e promova aprendizagens significativas e diversificadas, que
contribuam para uma maior igualdade de oportunidades (p. 14).

Barroso (2013) compara as planificacbes de atividades/aulas com mapas,
referindo que é por este documento que o educador/professor se orienta para lecionar.
Refere mesmo que “a planificacdo podera ser comparada a um mapa de estradas, que
nos indica o caminho para chegarmos a determinado destino. Contudo, temos de saber

para onde queremos ir, pois s6 assim podemos tracar o nosso percurso” (p. 10).

Na mesma linha de pensamentos de Barroso (2013) podemos afirmar que as
planificacbes elaboradas pelo educador/professor podem mesmo servir como um fio
condutor para este se orientar ao lecionar a atividade/aula, porém as planificacdes séo
apenas uma previsao ou um plano do que se pretende fazer e por isso, Zabalza (1992),
considera que uma planificacdo consiste numa “previsdo do processo a seguir que
devera concretizar-se numa estratégia de procedimentos que inclui os contetdos ou
tarefas a realizar, a sequéncia das atividades e de alguma forma, a avaliacdo ou

encerramento do processo” (p. 48).

O mesmo autor refere ainda que as planificacbes tratam de “articular uma
espécie de “fundo” curricular (intengdes claras, sequéncia progressiva de propdsitos e

contetdos formativos, previsdo de recursos. etc.) que permita dar sentido tanto as
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diferentes linhas de acdo planeadas de antem&o como aquelas outras que vao surgindo
no dia-a-dia” (p. 21).

2.3. Planificacbes em quadro

2.3.1. Planificacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem

a Escrita— 3 anos

O quadro 2 demonstra uma planificacdo que foi planeada e pensada para um
grupo de criancas de trés anos de idade. Os componentes desta atividade séo relativos
a Area de Expressdo e Comunicagédo, mais especificamente dentro do Dominio da

Abordagem Oral e Abordagem a Escrita.

Quadro 2 — Planificagdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

I'f' s, 3 Escola Superior de Educacao Joao de Deus
. Mestrado em Educacgéo Pre-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Plano de Atividade

Faixa Etaria: 3 anos Estagiaria: Daniela Gomes Nunes

Area da Expressao e Comunicagio: Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Duracgéo Componentes Estrategia Recursos
- Sentar as criangas em meia lua no chéo;
- Distribuir mascaras representativas dos animais da histaria, para ¢ Histdria O Cuquedo e

criar grupos com o mesmo animal; urm amor que medo,

= Cenario da histona;

- Explicar a metodologia da atividade: a medida que os animais
surgem na narrativa, 0 grupo com a mascara correspondente + Personagens em
deve imitar o som do animal; Material Eva;
- Dramatizar a histéria O Cuquedo e um amor que mete medo * Fantoches Cuquedo e
7 7 com as respetivas personagens em Eva, coladas num cenario e dois Cuqueda;
40 minutos | Consciéncia Fonoldgica bonecos fantoches, Cuquedo e Cuqueda. = Etiquetas da palavra
= Consciéncia de Palavra - Sentar as criangas nos respetivos lugares; Cuquedo
. Colocar no quadro a palavra “CUQUEDO” (em letras maitsculas | * Letras Moveis.

de imprensa);

- Distribuir pelas criancas uma etiqueta com a palavra e a
respetiva imagem do Cuquedo;

- Solicitar as criangas que copiem a palavra Cugquedo com as
letras moveis, para legendarem a imagem.

z

A primeira etapa desta atividade é sentar as criancas em meia-lua no chéo,
segundo Formosinho, Katz, McClellan e Lino (2006) "o espaco fisico da sala de aula,
quando transformado em ambiente educacional, € a primeira dimenséo curricular,
porque pode promover a aprendizagem activa” (p. 56). Tendo em conta, que as crian¢as
iam ouvir a leitura dramatizada de uma histéria e participar na mesma, considerei
importante que as criangas estivessem sentadas num local mais amplo, onde pudessem
estar proximas do cenério, de forma a terem mais espaco para visualizar o cenério e

facilitar a sua participacao na historia.

Ler para as criancas € considerado pelos autores Lopes, Miguéis, Dias, Russo,
Barata, Damiao e Fernandes (2006) “de vital importancia (...) deve passar de esporadica

e casuistica, a sistemética, organizada e intencional. Deve, pois, ha medida do possivel,
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existir um momento do dia (...) que constitui 0 “momento da leitura™ (p. 68). De seguida,
para motivar as criancas e apelar a sua participacdo na histéria, distribui mascaras
representativas dos animais que surgem na histéria, de forma, a criar grupos de criancas
com o mesmo animal. O objetivo desta tarefa era, quando um animal surgisse na histdria
as criancgas que tinham a mascara desse animal, deveriam imitar o som do mesmo. Silva
et al. (2016) referem que:
A disponibilizagdo de objetos (...) que facilitem a expressdo e a comunicacéo,
através de “um outro”, sdo também um suporte fundamental para atividades de jogo
dramatico da iniciativa da crianga. (...) Estes suportes e técnicas, que as criangas
poderdo utilizar em jogos dramaticos da sua iniciativa, podem de igual modo ser

usados para criagdo conjunta com o apoio do educador de pequenos dialogos,
histérias, etc. (pp. 52 e 53)

Posteriormente, dei inicio a dramatizag&o da historia, utilizando como recurso uma
tela como cendrio, personagens feitas com material eva para ir colando na tela a medida
gue surgiam e um Cuquedo e uma Cuqueda para utilizar como fantoches. Segundo
Pereira e Lopes (2007) “Os fantoches constituem, na actualidade, um importante
instrumento de aplicagcédo pedagodgica em torno de aprendizagens fundamentais aliadas

ao desenvolvimento das (...) capacidades” (p. 42).

Considerei também fundamental, deixar as criangas participarem e utilizarem os
materiais que tinha para contar a histéria, nomeadamente os fantoches Cuquedo e
Cuqueda. Pereira e Lopes (2007) afirmam que:

Os Fantoches, contribuem para desenvolver a fantasia, a imaginacao, e a liberdade
de expresséo. As criangas ao trabalharem a partir dos fantoches estéo a contribuir

para aperfeicoarem a linguagem e a coordenarem 0S seus gestos e a assumirem-
Se Como seres expressivos, comunicativos e participativos (p. 45).

Apos terminar o momento de leitura da historia, solicitei as criancas que se
sentassem nos seus lugares para a realizacao da proxima tarefa, alterando assim, o
local de trabalho. Zabalza (2001) refere que “0 espaco na educacao constitui-se como
uma estrutura de oportunidades. E uma condic&o externa que favorecera ou dificultara
0 processo de crescimento pessoal e o desenvolvimento das atividades instrutivas” (p.
120).

Ap0s sentar as criangas nos lugares, coloquei no quadro a palavra Cuquedo, com
um Cuquedo fantoche ao lado, para as criangas entenderem que a palavra diz respeito

ao nome do boneco.

Por fim, distribui pelas criancas uma etiqueta que continha a imagem do
“Cuquedo” e a respetiva palavra, em letras mailusculas, e dei as letras moveis também

em maiulsculas, para as criangas realizarem um exercicio de copia da palavra.
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2.3.2. Planificagcdo da Area do Conhecimento do Mundo — 4

anos

A planificacdo seguinte remete para uma atividade planeada e realizada no

grupo dos 4 anos de idade sobre as normas de higiene. (quadro 3)

Os contetdos lecionados nesta atividade dizem respeito a Area do
Conhecimento do Mundo, mais precisamente, na parte do conhecimento do mundo
fisico e natural, conforme vem descrito nas Orienta¢des Curriculares para a Educacéo
Pré-Escolar (2016) “Alguns destes conhecimentos articulam-se diretamente com
guestdes ligadas a saude (...) de higiene corporal, de alimentacgéo, de exercicio fisico)
gue conduzem a uma sensibilizacao das criangas para os cuidados com a salde e com
o corpo (...)" (Silva et al., 2016, p. 91).

Quadro 3 — Planificacéo da Area do Conhecimento do Mundo

Escola Superor de Educagao Joao de Deus

Mestrado em Educagio Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Plano de Atividade

Faixa Etaria: 4 anos Estagiaria: Daniela Gomes Nunes

Area do Conhecimento do Mundo

Duragéo Componentes Estratégia Recursos

60 minutos

s Dividir a turma pelas cinco mesas coloridas, 5 alguidares.
;

* Distribuir o material necessario para a atividade (alguidar, . 5 esponjas;

esponja, shampoo e gel de banho) por cada mesa,

= Importancia das Normas + 5 embalagens de

de Higiene; * Questionar e discutir com as criangas sobre os seus shampoo;
« Importancia do Banho: conhecimentos, em relagéo aos habitos de higiene; + 5 embalagens de gel
« Aprender as etapas do » Pedir s criangas de cada grupo que iniciem a atividade de dar de banho

banho: banho ao bebé (4 vez, cada crianca realiza uma tarefa da

. atividade, Ex: despir, colocar o shampoo, colocar o gel, esfregar
= Aprender a vestir.
bem o bebé, retirar a espuma, secar e vestir o bebée);
» QOrientar oralmente a atividade e vigiar quem necessita de
ajuda;
s Fomentar o trabalho em grupo;
» Solicitar as criangas que vistam o bebe;

» Rever oralmente, em conjunto com o grupo, todas as etapas do

banho.

O objetivo principal desta atividade foi mostrar as criangas 0 quéo importante sao
os habitos de higiene, tal como refere Rema (2017, p. 3) “a higiene é essencial para a
saude individual e coletiva das criangas, seja qual for o seu contexto de vida, assim, a

criacdo deste habito promove e leva a preservacdo de uma boa higiene”.

As criancas deram banho a um nenuco bebé consciencializando-se da

importancia de tomar banho e lavar as maos como as normas principais de higiene
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Comecei esta atividade, questionando as criangas, sobre o que elas sabiam em
relacdo aos habitos de higiene, para averiguar quais eram 0s conhecimentos prévios
que as mesmas tinham, pois, a “abordagem do Conhecimento do Mundo parte do que
as criancas ja sabem e aprenderam nos contextos em que vivem. A exploracdo do meio
préximo da crianca tem para esta um sentido afetivo e relacional, que facilita a sua
compreensao” (Silva el al., 2016, p. 85). Com isto, quero salientar que considero de
extrema importancia as criancas partilharem as suas opiniées em relacdo ao tema
debatido, porque assim tém a oportunidade de se expressarem liviemente e vao-nos
ajudar, a nés educadores, a verificar o que elas jA sabem. Assim, posteriormente,
podemos leva-las a entender se 0s seus conhecimentos estavam certos ou errados e,

se tiverem errados, leva-las a corrigir e a perceber.

Apdés conversar com as criancas, um bocadinho, em relagdo aos héabitos de
higiene, nomeadamente a lavagem das maos, comecei a atividade pratica, de dar banho
ao bebé nenuco. As criangas comecaram por despir o bebé e coloca-lo dentro do
alguidar que servia de banheira. As autoras acima referidas, consideram importante
proporcionar as criangas experiéncias e oportunidades de aprendizagem que permitam
desenvolver as suas capacidades pessoais, fortalecer a sua autoestima, resiliéncia e
autocontrolo, criando desta forma, condi¢cbes favoraveis para que a crianca tenha

Sucesso.

No decorrer da atividade, as criancas realizaram todas as etapas desta atividade
autonomamente, enquanto eu dava apenas as orientagdes e vigiava o trabalho em

eguipa de cada grupo.

Silva et al. (2016) consideram que quando as crian¢cas conhecem o espaco em
que estdo a dinamizar uma atividade e conhecem as regras, bem como, as
potencialidades desse espaco, cria-se um ambiente favoravel e um espaco seguro para
que a crianga desenvolva a sua autonomia individual e em grupo. Sobre esta teméatica
Zabalza (1998) afirma que:

A Educacado Infantil possui caracteristicas muito particulares no que se refere a
organizacdo dos espacos: precisa de espacos amplos, bem diferenciados, de facil

acesso e especializados. (...) € importante que exista um espaco onde possam ser
realizadas tarefas em grupo (p. 50).

Para concluir esta atividade, as criangas, novamente em grupo, secaram o bebé
nenuco, a0 mesmo tempo, eu apelava ao seu conhecimento, de forma a serem as
criancas a identificarem o préoximo passo. Conforme iam conversando comigo,
realizavam as tarefas seguintes como o vestir, em que, cada grupo vestiu 0 seu nenuco.

Concluimos a atividade com uma revisédo dos conhecimentos adquiridos.
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2.3.3. Planificagdo do Dominio da Matematica — 4 anos

A presente planificagdo (quadro 4), aborda uma atividade planeada e executada
no grupo dos 4 anos de idade sobre o itinerario, com recurso ao Material Matematico
Cuisenaire. Caldeira (2009) considera que “para além do desenvolvimento da légica
matematica, o material Cuisenaire possui um consideravel valor na educacao sensorial.
As pecas séo feitas de um material de facil manipulagéo e diferentes cores, de forma a

estimular a criatividade e a experimentacdo” (p. 126).

Quadro 4 - Planificacdo do Dominio da Matematica

Escola Superior de Educacgéo Joao de Deus

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo

Plano de Atividade

Faixa Etaria: 4 anos

Estagiaria: Daniela Gomes Nunes

Area da Expressao e Comunicagdo — Dominio da Matematica

Duragao Componentes Estratégia Recursos
» Sentar as criancas nos respetivos lugares; Material Cuisenaire:
;
* Solicitar a uma crianca que ajude na distribuicdo do Material Material Cuisenaire em
Cuisenaire e das propostas de trabalho com o itinerario; Cartolina:
» Fazer questbes as criangas sobre o Material Cuisenaire e sobre + Proposta de frabalho
* ltinerario © itinerario; com o itinerario;
80 minutos o Adicao » Iniciar o itinerario, com recurso a uma historia inventada; o Lapis de cor

«  Subtragao » Realizar situagées problematicas, ao longo do percurso;
+ Dar indicagBes sobre o percurso com o Material Cuisenaire;
+ Pedir as criangas que pintem com os lapis de cor, o caminho do

itinerario, de acordo, com as indicacdes dadas.

Os conteudos desta atividade estdo inteiramente ligados ao dominio da
matematica, pois segundo Silva el al. (2016) “O desenvolvimento de noc¢bes
matematicas inicia-se muito precocemente e, na educacdo pré-escolar, € necessario

dar continuidade a estas aprendizagens e apoiar a crianca no seu desejo de aprender”
(p. 74).

No inicio desta atividade, comecei por solicitar as criancas que se sentassem
nos respetivos lugares, pois cada crianca pertencia a uma mesa com uma cor especifica
pois a educadora tem as criancas organizadas por grupos. No entanto, sendo que este
grupo tinha as suas atividades no saldo, este espaco é algo importante pois pode ser
alterado e adaptado conforme a atividade que se vai realizar este saldo era grande e
espacoso dando liberdade a educadora para o organizar como entendesse. Silva et al.
(2016) consideram que “Os espagos de educacao pré-escolar podem ser diversos, mas

o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a sua organiza¢ao condicionam o modo
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como esses espagos e materiais sdo utlizados enquanto recursos para O

desenvolvimento das aprendizagens” (p. 26).

Quando todas as criancas ja tinham o itinerario (Anexo 3) e as pecas do material
Cuisenaire na sua frente, comecei a fazer perguntas sobre 0 material Cuisenaire e sobre
o itinerario em si, de forma a averiguar os conhecimentos ja adquiridos pelas criancgas,
podendo esclarecer e reforcar alguma duavida ou dificuldade manifestada. Segundo
Estanqueiro (2012, p. 46):

“As perguntas servem para ajudar o aluno a tomar consciéncia do seu saber (...) O
aluno tem de ser confrontado com o0 que ndo sabe. Mas é importante detectar e

valorizar o que ele ja sabe. As boas perguntas salientam os pontos fortes, ndo escavam
os pontos fracos”

De seguida, dei inicio a histéria de um menino que morava numa casa muito
grande e que se perdia muitas vezes, e as criangas iam criar na sua folha, consoante
as minhas, orientagbes um itinerario, ou seja, um caminho para ajudar o0 menino a
chegar a casa de banho. Conforme afirma Moreira e Oliveira (2003) “as situacdes
probleméticas que envolvam a escolha de caminhos sdo susceptiveis de serem
trabalhadas com as criangas mais pequenas, desde que devidamente inseridas em

contextos quotidianos e com niveis de complexidade adoptados a estas idades” (p. 170).

Ao mesmo que as criangas faziam o caminho com as pecas do material
Cuisenaire, iam surgindo alguns obstaculos pelo caminho que se originavam em
situacdes problematicas que as criancas teriam de resolver para conseguir avancgar.
Segundo Caldeira (2009) “Usando o Material Cuisenaire e para treino das operacdes
aritméticas ja aprendidas pala crian¢a, podem-se elaborar situagdes problematicas que
levem a crianga a concretizar 0 seu raciocinio légico-matematico manipulando os

proprios dados do problema” (p. 156).

Para finalizar a atividade, pedi as criangas, ap0s terminarmos o caminho do
menino, com as pec¢as do material Cuisenaire, que pintassem na folha o respetivo
caminho, de acordo com as orienta¢cbes dadas ao longo da atividade, de forma a ficar
registado o trabalho efetuado pelas criangas. Lorenzato (2006) refere que “o professor
deve observar atentamente seus alunos, ora com a intengéo de verificar se é preciso

intervir, no sentido de orientar, ora com a inteng&o de avaliar seus progressos” (p. 20).

Enquanto as criancas pintavam, eu circulei pela sala para ajudar aguelas que

pudessem estar a ter algum tipo de dificuldade.
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2.3.4. Planificacdo da Area do Conhecimento do Mundo -5

anos

A seguinte planificacdo, (quadro 5), diz respeito, a uma atividade planeada e
realizada através da plataforma Zoom, no grupo dos 5 anos de idade sobre a

sensibilizacdo para a importéancia de cuidar de um animal de estimagao.

by

Os contetdos lecionados nesta atividade dizem respeito a Area do
Conhecimento do Mundo, mais precisamente na parte do Conhecimento do mundo
fisico e natural, conforme vem descrito nas Orienta¢des Curriculares para a Educagéo
Pré-Escolar (2016) “Alguns conteldos relativos a biologia (conhecimento (...) dos
animais, do seu habitat e costumes, de plantas) (...) podem originar experiéncias a
realizar por criangas em idade pré-escolar, permitindo a compreensdo de um conjunto

de saberes nesta area” Silva, et al. (2016, p. 91).

Quadro 5 — Planificacéo da Area do Conhecimento do Mundo
F5 Escola Superior de Educagéo Jo&o de Deus
I Mestrado em Educagéao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Plano de Atividade

Faixa Etaria: 5 anos

Estagiaria: Daniela Gomes Nunes

Area do Conhecimento do Mundo

Duragéo

Componentes

Estratégia

Recursos

30 minutos

Animais de Estimacgé&o:
Sensibilizar para a
importancia de cuidar
de wum animal de
estimacéo;

Como cuidar de um

animal de estimacéo.

Introduzir o tema da aula mostrando e apresentando os meus
animais de estimacéo;

Mostrar um video sobre os meus animais de estimacao e suas
diversas reagoes;

Explorar o video formulando questdes relacionadas com o
que observaram e realizar algumas quesifes de
interdisciplinaridade;

Solicitar &as criangas que mostrem os seus animais de
estimacéio e digam guais os cuidados gue os mesmos
exigem;

Sensibilizar para a importancia de cuidar de um animal de
estimacg&o e descabrir que cuidados exigem;

Solicitar &s criangas, que numa folha branca A4, colem a
fotografia que trouxeram dos seus animais de estimacao e
depois fagam um desenho a volta da fotografia para
posteriormente colar num cartaz para a sala de aula_

Video sobre os animais
de estimacéo;

Animais de estimac&o
meus e das criangas;

1 folha branca A4,

1 fotografia do animal de
estimacéo.

Para introduzir o tema da atividade, comecei a mesma, mostrando, apresentando

e conversando um pouco, sobre 0os meus animais de estimacdo pessoais, para desta
forma, conseguir captar a atengdo das criangas, manté-las interessadas e motivadas
para assim, obter da parte delas uma participacdo mais ativa e interessada no decorrer
da atividade. Estanqueiro (2012) afirma que “uma boa comunicacio do professor com
os alunos e dos alunos entre si reforga a motivacao e promove a aprendizagem” (p. 33).

De seguida, apresentei os meus animais de estimacao pela ordem de idade (do
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mais velho para o mais novo), e fui referindo os seus nomes, a idade e 0 que gostavam
mais de fazer. Segundo (Vieira, 2000) escutar, € uma das principais razbes para haver
interacbes humanas positivas. Escutar, requer da parte de quem ouve um papel
fundamental na comunicacgéo, pois quem escuta, tem o papel de “descodificar aquilo

que esta a ser transmitido” (p. 15).

Apés captar a atengdo das criangas, mostrei um video, onde apareciam os meus
guatro animais de estimacdo. Conforme afirma Silva (2014) o “uso de filmes e (...)
videos aparecem sempre como suporte, como recurso didatico para ilustrar o ensino de
conteudos especificos das diferentes areas do conhecimento” (p. 66). O objetivo deste
video era mostrar as criangas como reagiam 0s meus animais de estimacéao entre eles,
ver as suas reacoes a diversos estimulos, como por exemplo a alimentacgéo, verificarem
0s sons que cada animal fazia, identificarem quando os animais estavam felizes,
zangados ou tristes consoante 0 seu comportamento e por fim verificarem os cuidados

que cada animal exige.

No decorrer do video, fiz algumas pausas, para fazer perguntas as criangas
relacionadas com o video e fiz também algumas questdes interdisciplinares,
nomeadamente, do dominio da mateméatica. Pombo, Guimaraes e Levy (1994) afirmam
que “sao os professores que, por sua iniciativa, vém realizando, com uma frequéncia
crescente, experiéncias de ensino que visam alguma integracdo dos saberes
disciplinares e implicam algum tipo de trabalho de colaboracdo entre duas ou mais

disciplinas” (p. 8).

Apos o visionamento do video, cada crianga, individualmente, visto que estavam
em casa, teve a oportunidade de mostrar, falar e dar a conhecer os seus animais de
estimacgdo. Estanqueiro, (2012) refere que “os alunos tém de participar ativamente nas
atividades da aula. Isso ajuda a formar cidad&os participantes e criticos. Abrir a aula a

participacao dos alunos (...) refor¢ca a motivagao e promove a aprendizagem” (p. 39).

Nesta atividade houve alguma diversidade de animais de estimacé&o, entéo,
considerei importante, dar oportunidade as criangas para mostrarem 0S seus animais
de estimacdo e falarem um pouco sobre os mesmos. Em relacdo ao dialogo
estabelecido com as criancas, Estanqueiro (2012) afirma que “o dialogo é considerado
como a melhor estratégia de comunicagao na sala de aula.” (p. 33). Apés o didlogo com
as criangas sobre os seus animais de estimacdo, conversei com as criancas sobre 0s
cuidados que cada animal de estimacao exigia e sobre a importancia de cuidar de uma

animal.
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Ja Melson (2001) afirma que os animais podem ter um papel fundamental na
vida das crianc¢as e reuniu algumas das necessidades que as criangcas podem ter, em
que os animais de estimagcdo podem ser Uteis e ajudar a crianca, evidenciando as
seguintes:

¢ Criancas com necessidade de cuidar e acarinhar o outro;

e Ajudar as criancas a lidar com o stress;

e Ajudar as criancas a controlar emoc¢des e a terem autocontrolo sob si proprios;
e Melhorar o comportamento das criancgas e reduzir respostas inadequadas;

e Adquirir mais suporte social,

e Melhora a atividade fisica.

No entanto, os pais de algumas criangas salientaram ainda que os seus filhos
melhoraram o seu sentido de responsabilidade, companheirismo e entretenimento.

Para finalizar, resolvi fazer uma atividade mais relacionada com o Dominio da
Educacdo Artistica. Tinha solicitado as criangas, com antecedéncia, que tivessem
consigo uma fotografia dos seus animais de estimagdo, uma folha A4, e lapis de cor.
Cada criancga, individualmente, iria colar a fotografia na folha e decorar a gosto.

Silva et al., (2016) referem que “o papel da educacéo artistica no desenvolvimento da
criatividade, (...) implica uma intima ligagao com as areas de Formagéao Pessoal e Social
e do Conhecimento Mundo, contribuindo, nomeadamente: para a construgdo da
identidade pessoal, social e cultural”. O objetivo final deste trabalho, seria, a constru¢ao

de um cartaz com os animais de estimagao de todas as criangas do grupo.
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2.3.5. Planificacdo da disciplina de Portugués — 1.° Ano

A presente planificacéo diz respeito a uma atividade planeada e lecionada numa
turma do 1.° ano de escolaridade. Nesta aula abordamos diversos contetdos, porém, o
tema principal da mesma, numa primeira parte, foi as emogdes e 0s sentimentos e numa

segunda parte, relacionado com a gramatica, foi a classe de palavras dos nomes.

Quadro 6 — Planificagdo da disciplina de Portugués

Escola Superior de Educagao Joao de Deus

Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Plano de Atividade

Faixa Etaria: 1.° ano

Estagiaria: Daniela Gomes Nunes

Disciplina: Portugués

Duragao Conteldos Estratégia Recursos
Sentar as criangas nos respetivos lugares; e .
¢ p 9 ’ Historia O Livro das
Ler a Histéria O Livro das minhas Emocdes de Stéphanie minhas Emocdes de
Inlc!a?ao a _Ed ucacgéo Literaria: Couturier; Stéphanie Couturier;
Audigdo ¢ leitura; Interpretar e conversar com as criangas sobre a histéria; Imagens das emocées em
Compreenséo de texto; ) i o 9 ¢
Expressao de sentimentos e de « Explorar as diferentes emogdes da histéria, de forma que cada tamanho A4:
;
60 minutos | emogdes crianga perceba o que s&o as emogdes e como lidar com elas;

« \erificar que outras emocdes os alunos ja conhecem;
Gramatica

« Explicar a Classe dos Nomes utilizando a histéria como recurso;
Classe dos Nomes

* Procurar e identificar nomes na historia;
« Escrever os nomes encontrados no quadro;

« Realizar uma proposta de trabalho sobre a classe dos nomes.

Para dar inicio a aula, comecei por solicitar as criancas que se sentassem nos
seus lugares, que colocassem o cabelo atras das orelhas e que ouvissem com muita
atencao, pois era a parte da aula em que iriam ouvir a leitura de histéria. Sobre estar
com atencao Vigotski (2001) considera que:

A psicologia tradicional define a atencdo como um tipo de atividade da qual conseguimos
desmembrar a complexa composicao das impressdes que nos chegam de fora, discriminar

no fluxo a parte mais importante, concentrar nela toda a for¢ca da nossa natureza ativa e
com isso facilitar-lhe a penetragdo na consciéncia” (p. 149).

Posteriormente, dei inicio a leitura da histéria O Livro das minhas Emocdes de
Stéphanie Couturier. Esta histéria fala de uma menina, Ema, que ao longo do seu dia
experiencia diversas emocdes. O livro ensina o leitor e a prépria personagem a lidar
com as emog¢Bes menos boas que a menina vai sentindo no decorrer da histéria e até
acaba por dar truques de como reagir perante essas mesmas emogdes. Explica ainda
algumas das emocdes boas que vao surgindo. Devido a essa parte de ensinamento do

livro, esta € uma histéria que eu considero apelar a participa¢éo dos alunos.

Esta parte da aula foi fundamental, porque funcionou como mote para tudo o

resto que sucedeu. Os alunos, ndo s6 puderam desfrutar deste momento de leitura,
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como ainda participaram ativamente na historia. Azevedo e Sardinha (2009) consideram
“fundamental para uma aprendizagem da leitura que se desenvolvam actividades que
levem ao desenvolvimento da consciéncia metalinguistica e a compreensdo das

relacdes entre a linguagem oral e escrita” (p. 84).

Apos a leitura participada com os alunos da turma, fizemos em conjunto a
interpretacdo da historia para verificar que todas as criangas tinham entendido a mesma
e ainda explordmos todas as emocgdes que tinham aparecido. O primeiro passo foi,
essencialmente, que os alunos entendessem, o que eram as emocdes. Citando Lubart
(2007) “O termo emogao faz referéncia a varios conceitos mais ou menos distintos. E
uma categoria genérica que reagrupa as nogoes de estados emocionais, de humor e de

caracteristicas emocionais individuais” (p. 56).

De seguida, averiguei e explorei oralmente com os alunos que outras emocgdes,
além das que surgiram na histéria, € que eles conheciam e ainda questionei
individualmente como se sentia cada crianga nesse dia. Na minha perspetiva, considero
gue se deve dar liberdade e espago aos alunos para poderem falar sobre o que sentiram
apos a leitura da histéria. Segundo Azevedo e Sardinha (2009) “é possivel identificar,
ainda, outros objetivos alcancaveis com o desenvolvimento destas actividades, nas
criancas, designadamente, o de experimentar uma relagcdo afectiva com o texto e de

partilhar as emog¢des que o mesmo |he provoca” (p. 86).

Na segunda parte da aula introduzi a classe de palavras nomes, pois embora
este seja um tema da gramatica de 2.° ano, fiz uma breve introducdo a esta classe
conforme, vem referido nas Aprendizagens Essenciais. A graméatica é um contetdo da
disciplina de Portugués muito importante para o desenvolvimento da lingua e nestas
idades fundamental para construir bons falantes. Segundo Buescu et al. (2015) “no
dominio da Gramaética, pretende-se que o aluno se aperceba das regularidades da
lingua e que, progressivamente, domine regras e processos gramaticais, usando-0s
adequadamente nas diversas situagdes da Oralidade, da Leitura e da Escrita” (p. 8).
Primeiramente dei uma breve explicacdo da classe dos nomes e pedi as crian¢as que
pensassem em alguns exemplos que surgiram na histéria depois fomos verificar alguns
exemplos no livro. De seguida, pedi a diferentes alunos que fossem ao quadro escrever
0S nomes encontrados, de forma a criarmos uma lista com todos os nomes e dei

oportunidade as criangas que pensassem noutros exemplos para também escreverem.

Para finalizar esta aula, distribui pelas crian¢cas uma proposta de trabalho (Anexo
4) que tinha a definicdo da Classe Gramatical dos Nomes e alguns exercicios de

consolidacdo da matéria aprendida.
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2.3.6. Planificagdo da disciplina de Estudo do Meio — 2.° ano

A planificacdo seguinte (quadro 7) remete para uma atividade planeada para
uma turma de 2.° ano de escolaridade. Nesta aula, realizei uma atividade mais pratica,
ligada a disciplina de estudo de meio, utilizando a metodologia de ensino de Resolugéo
de Problemas, cujo problema era “E possivel fazer afundar uma laranja?”. A resolugéo
de problemas fomenta nos alunos a oportunidade de trabalhar em grupo, sendo que
cada grupo trabalha uma abordagem de solucéo/resolucdo do problema diferente.
Thouin (2010) refere que “o problema permite que as criangas comparem as suas

solugcdes e escolham as que consideram ser as melhores” (p. 11).

Quadro 7 — Planificagéo da disciplina de Estudo do Meio

Escola Superior de Educacéo Jo&o de Deus

Mestrado em Educaco Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Faixa Etaria: 2.° ano Discente: Daniela Gomes Nunes

Planificagéo da Disciplina: Estudo do Meio

Duracédo Contetudos Estratégia Recursos

» Contextualizar o tema da atividade através de um dialogo sobre a fruta
laranja; » lLaranjas;

+ |dentificar as concecgdes alternativas, individualmente, atraves de uma | e Agua;
estratégia de desenho. (A crianga deve desenhar uma forma que considere | » Recipiente de vidro;
possivel de afundar a laranja); e Lapis;

+ Definir o problema, apresentando a quest&o “E possivel fazer afundaruma | « Tabua para cortar;
laranja?”, * Pregos;

+ Disponibilizar os matenais para a atividade, * Tachas;

As forgas e os movimentos:
E possivel fazer afundar uma

a0 laranja?

inut » Deixar cada grupo decidir quais séo os materiais com que querem | e Faca:
minutos '

trabalhar; + Parafusos;

= Organizar os grupos de trabalho com os diversos materiais para os alunos | »  jmanes;
procurarem solugdes em conjunto e comunicarem-nas ao grande grupo;  Lapis de cor;

¢ Fazer aintegracéo dos conhecimentos através de uma explicacdo sobreas | o  aterial de escrita.
caracteristicas da laranja, de forma a que os alunos entendam o sucedido;

» Promaover atividades de enriquecimento destinadas a aprofundar mais os
conhecimentos desta tematica, pedindo as criangas que tragam oufras

frutas de casa para experimentar em aula.

Este tipo de trabalho (Anexo 5) tem inicio na contextualizacao do problema, esta
etapa permite aos alunos refletir na generalidade dos conceitos que o tema aborda.
Martins et al. (2009) refere que “de modo a assegurar que as actividades tenham
significado para as criancas e que, dessa forma, lhes despertem a curiosidade e o

interesse, é imprescindivel que partam de contextos que Ihes séo préximos” (p. 19).

Na parte seguinte da atividade, procurei identificar as conceg¢des alternativas dos
alunos, através de um desenho em que os mesmos, desenhavam uma forma de fazer
afundar a laranja. As concec@es alternativas sdo uma das chaves fundamentais para
resolver um problema, ou seja, o professor deve ouvir as ideias de todas as criancas, e

deixa-las registar as suas ideias prévias. Martins et al. (2007) afirma que
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Na seleccdo de estratégias de ensino ha que equacionar as ideias prévias
identificadas nos alunos, por diversos processos, abolindo a viséo tradicional de as
encarar como “erros” e dando-lhes, por consequéncia, um estatuto muito mais
positivo na formulagdo da estratégia didactica (p. 33).

Posteriormente ao registo das concecdes alternativas, disponibilizei os materiais
para a resolucdo, lancei o problema “E possivel fazer afundar uma laranja?” e deixei
cada grupo decidir com que materiais queriam afundar a laranja. O problema foi lancado
aos alunos como se fosse um enigma para, desta forma, tornar a atividade mais
apelativa, interessante e permitir uma reflexdo das criancas. Neste tipo de trabalho,
requer-se diversas solucbes para 0 mesmo problema, desta forma, separamos as
criangas em grupos e colocamos cada grupo a trabalhar uma possibilidade de resolucéo
do problema. Este género de trabalho ir4 permitir que as criangas observem diferentes

maneiras de resolver o mesmo problema. (Thouin, 2010).

Chegamos agora a parte da Integracao, em que dei uma explicacdo sobre as
caracteristicas da laranja, de forma, a que os alunos entendessem o motivo pelo qual a
laranja, primeiro flutua e depois afunda. Esta parte da atividade, serve para o professor
fornecer alguns conhecimentos cientificos as criancas para elas conseguirem entender
o problema e as suas diferentes respostas. Simultaneamente serve para sintetizar o que
ja foi aprendido e criar uma estrutura concetual global. Estas atividades s@o guiadas
pelo educador/professor no sentido de serem precisas, com objetivo definido para

garantir certos conhecimentos aos alunos. (Thouin, 2010).

Para terminar esta atividade de Resolucido de Problemas “Como fazer afundar
uma laranja?”, sugeri como atividade de Enriquecimento, que na préxima aula, os alunos
trouxessem outras frutas a sua escolha de casa para verificar o que acontece com
outras frutas. Desta forma, estou a fomentar a curiosidade e interesse dos alunos.
Martins (2009) afirma que: “Pretende-se que o desenvolvimento de cada actividade ndo
se encerre em si propria, dado que a exploracdo de uma tematica suscita, muitas vezes,
novas questdes. Pressupde-se, portanto, uma ideia de continuidade na exploracédo das

actividades aqui apresentadas” (p. 23).
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2.3.7. Planificacéo da disciplina de Portugués - 3.° ano

O quadro 8, demonstra uma planificacdo de uma aula planeada para um terceiro

ano de escolaridade cujo tema era o0 Ambiente. Apesar do tema ser o ambiente, esta

era uma aula da disciplina de Portugués em que relacionamos temas do Estudo do Meio

com Portugués.

Quadro 8 — Planificagédo da disciplina de Portugués

(.f R

A=

Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus

) Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Plano de Atividade

Faixa Etaria: 3.° ano

Aluna:

Daniela Gomes Nunes

Disciplina: Portugués

Duragéo Contelidos Estratégia Recursos
Apresentar o autor Sidénio Muralha falando um pouco da ) e
« Livro da historia
sua vida; Valéria e a vida de
Ler a historia Valéria e a Vida de Siddnio Muralha; Sidénio Muralha;
Fazer perguntas de interpretacéo; + Folha branca:
Leitura e Escrita: Questionar as criangas sobre a sua opinido em relagdo a . Carta
Compreensio de texto tematica principal da historia, ou seja, o ambiente;
60 minutos

Expressao Escrita — Carta

Promover o debate sobre as opinies das criancas em
relagdo aos problemas que surgem na historia;

Solicitar as criangas que escrevam uma carta com algumas
solugbes para os problemas apresentados;

Realizar em conjunto com a turma um placar com as
“promessas” de cada crianga para tornar o mundo menos

poluido.

Para dar inicio & minha aula, comecei por fazer uma apresentacao do autor,

falando ndo s6 da sua vida como das obras que escreveu e 0s prémios que ganhou.

Segundo os autores Lopes, Miguéis, Dias, Russo, Barata, Dami&o e Fernandes (2006)

“E muito importante referir expressamente o nome do livro, o autor e eventualmente a
editora” (p. 68).

De seguida, comecei a ler a historia Valéria e a Vida de Sidénio Muralha, e

z

considero que esta parte da atividade € muito importante, ndo s6 para a crianca

desfrutar da leitura da histéria, como também para desenvolver a sua capacidade de

concentracdo e atencéo. O ato de ler para criancas, algo que a maioria dos educadores

e professores ja realiza, € considerado de extrema importancia e segundo Lopes et al.

(2006) “esta actividade deve passar de esporadica e casuistica, a sistematica,

organizada e intencional” (p. 68). No entanto, Viana e Teixeira (2002) afirmam que “a

finalidade do acto de ler esta estreitamente relacionada com a sua técnica, e € um

importante factor na compreensao” (p. 35).
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Apos a leitura da histéria, fiz as criangas diversas perguntas de interpretacéo
sobre a mesma. Esta parte da atividade é fundamental para verificar 0 que as criangas
apreenderam e interpretaram do que acabaram de ouvir. Viana e Teixeira (2002)
referem que “a compreensao interpretativa ou inferencial consiste na capacidade de

reconhecer o significado implicito ou inferivel” (p. 22).

Apos a interpretacdo do texto, questionei as criancas sobre a sua opinido em
relacdo a tematica principal da histéria, ou seja, o ambiente. Uma vez que ja tinha
averiguado o que as criangas tinham interpretado da historia, considerei fundamental
obter a sua opinido em relagédo a tematica do ambiente que vem referida na histéria. Na
sala de aula o didlogo é fundamental e para Estanqueiro (2012) “exposi¢cdes breves
funcionam melhor. Quanto menos tempo o professor falar para os alunos, mais tempo
Ihe resta para falar com os alunos” O mesmo autor refere que “abrir a aula a participacao
dos alunos néo resolve todos os problemas do ensino. Mas reforca a motivacdo e
promove a aprendizagem” (p. 39). No seguimento da aula, cada crianga quis falar um
pouco sobre este tema do ambiente, por isso, promovi um debate e uma troca de
opinides entre as criangas. Estanqueiro (2012) refere que “Uma boa comunicacio do
professor com os alunos e dos alunos entre si reforca a motivagdo e promove a
aprendizagem” (p. 33). Ja em relag&o a promoc¢ao de debates Araujo, Costa e Moreira
(2020) afirmam que:

Levar o debate para a sala de aula é uma forma de proporcionar aos alunos espacgo
para que eles exponham suas opinides de forma ativa e critica, na perspectiva da

lingua em uso, alinhados as questfes sociais emergentes que suscitardo
posicionamentos desses estudantes (p. 41).

Embora o tema principal do livro fosse relacionado com o Estudo do Meio, optei
por pedir as criancas que escrevessem sobre este tema na disciplina de Portugués, pois
considero que desta forma, dei liberdade as criancas para explorarem e desenvolverem
a escrita sobre temas diversos e dos seus gostos. Na disciplina de Portugués as
criangas aprendem mais do a escrever historias, aprendem a escrever cartas, relatos,
textos de opinido etc.. e em relacdo a este tema da escrita propriamente dito, nas
Aprendizagens Essenciais para o 1.° Ciclo de Portugués, 3.° ano (2018) vem referido
que:

No dominio da escrita, € esperado que, no final do 1.° ciclo, os alunos tenham atingido o

dominio de técnicas basicas para a escrita de textos com vista a uma diversidade de

objetivos comunicativos (contar histérias, fazer relatos de experiéncias pessoais,

elaborar respostas a perguntas em contexto escolar, escrever cartas e e-mails a amigos
e familiares, formular uma opinido). (p. 3)
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Ja Camps (2005) considera que os alunos “utilizam a linguagem escrita como
meio de exploracdo e do conhecimento de si mesmos, da sua prépria realidade e da

realidade a sua volta, e como instrumento de exploracdo do mundo” (p. 11).

Por fim, em relacido a importancia da escrita, Carvalho (2011) revela que “neste
entendimento pode falar-se de escrita como ferramenta de aprendizagem, como

instrumento na construcao e elaboracéo do conhecimento” (p. 220).

Para finalizar esta atividade, solicitei as criangas que escrevessem em
papelinhos as suas promessas individuais para tornar o mundo menos poluido e
posteriormente colarem numa Cartolina grande todas juntas, para ser afixada em sala
de aula. Segundo Siebert (2019) “ao expor todos os trabalhos que recebe, exime-se de
gualquer processo de selecdo, também tendendo a aderir a ideia da menor interferéncia

possivel dos adultos na criagdo dos trabalhos pelas criancas” (p. 274).
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2.3.8. Planificacao da disciplina de Matematica — 4.° ano

A presente planificacdo (quadro 9) diz respeito a uma aula planeada e executada
numa turma do quarto ano de escolaridade. Esta aula estava relacionada com a
disciplina de matematica e foram trabalhados os contetidos de Numeros e Operagdes e
Grandezas e medidas, juntamente com as situa¢des problematicas e com o material
matematico 5.° Dom de Froébel. Caldeira (2009) afirma que “os “Dons” sao fantasticos
veiculos para enaltecer o desenvolvimento total da crianca, dando-lhe a possibilidade

de representar e expressar os seus mais intimos pensamentos e ideias” (p. 241).

Quadro 9 - Planificagcéo da disciplina de Matematica

ey Escola Superior de Educagao Jo&o de Deus
l\.\ /,J Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Planco de Atividade

i arig- 4 ©
Faixa Etaria: 4.° ano Estagiaria: Daniela Gomes Nunes

Disciplina: Matematica

Duragao Conteudos Estratégia Recursos

* Sentar os alunos nos respetivos lugares; s  5°Dom de Froabel-

« Distribuir o 5.° Dom de Frogbel pela turma com a ajuda de um aluno; e  PowerPoint com

= Realizar questdes sobre este material matematico; situagGes problematicas

* Orientar os alunos na construcéo da casa com o 5.° Dom de Froébel, e com imagens das

NOmeros e Operagdes: * Langar uma situag&o problematica alusiva a casa, construgfes.
Numerac@o Romana = Apelar ao calculo mental para a realizac&o do problema;
Adic&o e Subtracio * Solicitar aos alunos que fagam a construc&o das colmeias autonomamente;
60 minutos Grandezas e Medidas * Realizar algumas questdes sobre fragfes utilizando o 5.° Dom de Froébel
Medidas de Capacidade COIMO recurso;
Froblemas * Lancar uma situagio problematica alusiva as colmeias;

= Deixar que os alunos realizem a construg&o da viola livremente;
+» Circular pela sala para verificar as constru¢gfes de cada aluno;
* Lancgar uma situag&o problematica alusiva a viola;

= Deixar os alunos fazerem construg¢des livremente.

Primeiramente, solicitei a um aluno que me ajudasse a distribuir o material por
todos os colegas da turma, pois considero que pedir ajuda aos alunos acaba por

fomentar a responsabilidade.

Antes de comecar a utilizar 0 5.° Dom de Froébel, fiz aos alunos perguntas sobre
o material em si, nomeadamente, sobre a sua forma geométrica, as pe¢as que o
constituiam, as regras de utlizacdo e algumas curiosidades que as criangas
conhecessem sobre o material e/ou o seu criador. Caldeira (2009) considera que em
relacdo a caixa dos dons de Froébel “numa primeira aula pode-se explorar a caixa e
podemos fazer perguntas (p. 305). Smole, et al. (2016) em relacdo aos materiais
manipuldveis consideram que “os materiais facilitariam a aprendizagem por estarem
préximos da realidade da crianga (...) por serem materiais manipulaveis sdo concretos

para o aluno” (p. 11).

-44 -




De seguida, orientei os alunos na construcao da casa e circulei pela sala de aula
para verificar se 0s alunos estavam a fazer a construcéo corretamente e poder ajudar

0S que estavam com mais dificuldades.

Quando todos os alunos efetuaram corretamente a construcado, lancei para a
turma uma situagdo problemética relacionada com a construgdo da casa. Caldeira
(2009) afirma que “o ensino da matematica torna-se mais produtivo & medida que séo
utilizados bons problemas, ao invés de se aplicarem apenas exercicios que remetam a
reproducdo de férmulas, em situa¢des que se distanciam do contexto do aluno” (p. 104).
No entanto, para resolver as situagdes problematicas, apelei as criancas que utilizassem
o célculo mental, ao que as criangas me corresponderam muito positivamente. Para
verificar que todos os alunos percebiam o que estava a ser feito, pedi sempre a um
aluno para depois de realizar o célculo mentalmente, explicar como pensou e explicar o
seu raciocinio. A mesma autora refere que “tais experiéncias poderao criar o gosto pelo
trabalho mental e deixar para toda a vida uma marca indelével na mente e no carater da

pessoa” (p. 104).

De seguida, como sabia que os alunos estavam muito habituados a trabalhar
com este material, 5.° dom de Froébel, desafiei-os a realizarem autonomamente a
construcdo das colmeias. Estanqueiro (2012) afirma que “cada aluno tem de ser
desafiado a desenvolver gradualmente as suas potencialidades, a competir consigo
mesmo, a dar o seu melhor, na conquista do sucesso” (p. 16). Posteriormente, trabalhei
com os alunos as fracdes oralmente e as fracdes equivalentes, recorrendo ao 5.° Dom
para as criangas visualizarem no concreto 0 que estava a ser abordado e ainda
realizamos situacdes problematicas alusivas a construcdo das colmeias. Caldeira
(2009) refere que “este material permite uma ampliagéo significativa dos conhecimentos

das criangas sobre numeros racionais” (p. 302).

s

A (ltima construcdo desta aula, foi a viola, e como € uma construcédo
relativamente simples, projetei a imagem e pedi aos alunos que construissem sozinhos,
com base na imagem a construcao da viola. Estanqueiro (2012) considera que “é tarefa
do professor oferecer instrumentos que permitam ao aluno assumir gradualmente a

responsabilidade pela sua aprendizagem” (p. 18).

Finalizei a aula com uma Ultima situacdo problematica e por fim deixei as
criangas explorarem e brincarem com o material livremente. Caldeira (2009) afirma que
“é utilizada a exploragcdo dos materiais nas suas vertentes pedagogicas, dando grande

importancia a criatividade, a manipulacdo e a descoberta” (p. 242).
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Capitulo 3 — Dispositivos de Avaliacao

3.1. Descricao do Capitulo

O terceiro capitulo deste relatério de estagio diz respeito aos dispositivos de
avaliacdo realizados e aplicados ao longo do curso e reflete também a importancia dos
processos de avaliagdo, os objetivos da mesma e como devemos fazer avaliagdes no
contexto escolar. Este capitulo apresenta quatro dispositivos de avaliacéo aplicados nas
turmas onde realizei a minha pratica pedagdgica, em que, dois dizem respeito a valéncia
de Educacdo Pré-Escolar e os outros dois dizem respeito a valéncia de 1.° Ciclo do

Ensino Basico.

3.2. Fundamentacao Teodrica

A avaliagdo em educacdo é uma componente importante no percurso educativo
das criancas. Segundo Pinto e Santos (2006), “a avaliagdo assume na sociedade
contemporanea um papel de destaque no campo pedagdgico pois, para além de
fornecer dados relevantes sobre o desempenho escolar dos alunos, pode dar-nos

igualmente informacdes essenciais para ajudar o aluno a aprender melhor” (p. 7).

A Circular n° 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abiril, considera que “A avaliacao
em educacdo é um elemento integrante e regulador da préatica educativa, em cada nivel
de educacdo e ensino e implica principios e procedimentos adequados as suas

especificidades” (p. 1)

No entanto, os autores Portugal e Laevers (2018) afirmam que “falar de avaliagéo
é falar de um processo que deve ser continuado, participativo e democratico, fornecendo
oportunidades para se debater aspetos concretos da realidade educativa e para se

assumir responsabilidades conjuntas nas apreciacoes e juizos feitos” (p. 7).

A avaliagdo consiste num processo fundamental do ensino-aprendizagem. Para
o professor ou educador saber se as estratégias que estao a ser utilizadas estao a ser
eficazes, a nivel do conhecimento dos alunos, é necessario haver avaliacdes nao so
continuas, como periddicas. Fernandes (2008) acrescenta que a avaliagao “é vista como
um processo eminentemente pedagogico, muito orientado e controlado pelos

professores, destinado a melhorar as aprendizagens dos alunos” (p. 353).

A avaliacao requer, por parte do docente, uma observacao individual dos alunos
e da turma como um todo, um registo das dificuldades, dos interesses e dos

conhecimentos das criancas (Portugal & Laevers, 2018). Consoante o que foi observado
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e registado o docente pode planear novas estratégias, coloca-las em prética e fazer uma

avaliagédo formativa.

Conforme vem descrito no Decreto-Lei n.° 17/2016, de 4 de abril, Artigo 24, “a
avaliacdo interna das aprendizagens, € da responsabilidade dos professores e dos
orgdos de gestdo pedagogica da escola, compreende as seguintes modalidades de

avaliacdo: a) Diagnéstica; b) Formativa; ¢) Sumativa.”

A avaliacdo diagnoéstica € um tipo de avaliacdo que se pode realizar no inicio do
ano letivo, de cada periodo letivo ou antes de cada unidade temética. Tem como
finalidade, identificar os conhecimentos, que as criangas ja dominam e quais tém mais
dificuldades. Nesta fase, pretende-se analisar se o aluno tem os conhecimentos
necessarios para iniciar uma nova aprendizagem. Para Ferreira (2007), a avaliacao
diagnodstica consiste em: “determinar o grau de preparacdo do aluno antes de iniciar
uma unidade de aprendizagem, jA que determina o0 seu nivel prévio e possibilita
averiguar possiveis dificuldades que possa ter no decorrer do processo de ensino-
aprendizagem” (p. 24). Cortesdo (2002) acrescenta que a avaliagcao diagndstica “pode
ainda ter porém uma segunda intencao que € a de “colocar” o aluno num determinado
nivel ou tipo de aprendizagem” (p. 39). Corteséo (2002) também refere que:

os dados fornecidos pela avaliagdo diagnostica ndo podem ser tomados como um
“rétulo” que se “cola” para sempre ao aluno mas sim como um conjunto de indicagbes

gue caracterizam o nivel a partir do qual o aluno e o professor, em conjunto, consigam
um progresso na aprendizagem (p. 39).

A avaliacdo formativa tem como objetivo dar a conhecer ao professor o processo
de aprendizagem de cada aluno individualmente. Segundo Ferreira (2007), a avaliacdo
formativa dar-nos-a “o feedback sobre os éxitos conseguidos e as dificuldades sentidas
pelo aluno na aprendizagem e, ainda, a regulacdo da mesma, com intervengéo

atempada no sentido de encaminhar o processo realizado pelo aluno” (p. 27).
Pinto e Santos (2006) referem que:

A avaliacdo formativa realiza-se depois de um periodo de ensino e aprendizagem e
antecede sempre um momento de avaliacdo sumativa. Entre estes dois momentos 0s
alunos realizam actividades de remediacdo ou aprofundamento, de acordo com o0s
resultados obtidos através da avaliacdo formativa (p. 25).

Lopes e Silva (2020) afirmam que “a avaliagao formativa € um processo e nao
um produto que se focaliza em descobrir o que e como o aluno compreende todo o0 curso
de formacdo (...) € um tipo de avaliagdo que visa melhorar qualitativamente a

aprendizagem dos alunos e nao quantificar essa aprendizagem” (p. 13).

Fernandes (2008) considera que a avaliacdo formativa “tem como finalidade

principal melhorar as aprendizagens dos alunos através de uma criteriosa utilizacdo da
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informac&o recolhida para que se possam perspectivar e planear os passos seguintes”
(p. 358).

A avaliacdo sumativa consiste num tipo de avaliacao que se realiza no fim de um
periodo letivo, fim de semestre ou ano letivo para verificar se as metas que foram
estabelecidas no inicio do periodo ou semestre foram cumpridas. Ferreira (2007)
considera que a “avaliagdo sumativa realiza-se no final do processo de ensino-

aprendizagem para medir os resultados de aprendizagem dos alunos (p. 30).

A avaliacdo sumativa € uma avaliacdo mais sumaria e em relacdo a este tema:
Fernandes (2008) refere que “a avaliacdo sumativa faz uma sumula do que os alunos
sabem e séo capazes de fazer num dado momento” (p. 358), ou seja, este tipo de
avaliacdo vai concentrar todos os conhecimentos que se pretende que estejam
adquiridos, no final de uma determinada etapa. Corteséo (2002) afirma que a avaliagdo
sumativa “pretende geralmente traduzir, de forma breve, (...) a distancia a que se ficou

de uma meta que, explicita ou implicitamente, se arbitrou ser importante atingir” (p. 38).

Estes trés tipos de avaliacées, mencionados anteriormente, sdo fundamentais
para fazer de avaliagdo no processo de aprendizagem das criancas e/ou alunos. Cada

uma tem a sua fungéo, etapa, importancia e finalidade.

O papel da avaliagéo consiste em avaliar o que as criangas estéo efetivamente
a aprender, perceber o que compreendem e retém daquilo que os professores e
educadores estao a ensinar, para consoante o que se registou poder-se planear novas
estratégias, pd-las em pratica e verificar se funcionam. Fernandes (2005) afirma que “o
proposito primordial da avaliacdo € o de melhorar as aprendizagens, € o de ajudar os

alunos a superarem as suas dificuldades” (p. 23).

Para a avaliacéo dos dispositivos, aplicados e apresentados, em seguida, utilizei
a escala de Likert adaptada, que compreende valores qualitativos e quantitativos, como

demonstrado no quadro 9.

Quadro 10 — Escala de Likert adaptada

Valores Qualitativos Valores Quantitativos
Fraco 0 — 2,9 valores
Insuficiente 3 —4,9 valores
Suficiente 5 —-6,9 valores
Bom 7 — 8,9 valores
Muito Bom 9 — 10 valores
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3.3. Dispositivo de Avaliagcdo do Dominio da Matematica

3.3.1. Contextualizacdo da Atividade

A presente proposta de atividade, esta relacionada com a Area da Expressio e
Comunicacao, mais concretamente o Dominio da Matematica. Esta proposta (Anexo 3)

foi aplicada num grupo com 23 criancas da faixa etéria dos 4 anos.

Esta atividade consistiu na realizagdo de um itinerario, numa folha quadriculada
com 1lcm de lado, utilizando oito pecas do Material Cuisenaire, selecionadas por mim.
Posteriormente, as criancas retiraram as pecas e pintaram os respetivos espagos com

as cores e tamanho certos de acordo com cada pega.

3.3.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliagcao

Nesta atividade foram aplicados quatro parametros de avaliacao,
nomeadamente: A Identificacdo das cores e valores das pecas do Material Cuisenaire,
Representacé@o das pegas do Material Cuisenaire na folha do Itinerario, a Orientagédo

Espacial e a Motricidade Fina.

Identificagcdo das cores e valores das pecas do Material Cuisenaire: No
primeiro parametro, pretende-se perceber se a crianga tem a capacidade de determinar
a quantidade e a cor correspondente a cada peca deste material. (Por exemplo: peca
encarnada vale duas unidades, pec¢a verde clara vale trés unidade, peca rosa vale

quatro unidades...). Os critérios de avaliacao para este primeiro parametro foram:

Associa corretamente o valor a cor das 9 pecas do material Cuisenaire;
Associa corretamente o valor a cor de 6 a 8 pecas do material Cuisenaire;
Associa corretamente o valor a cor de 3 a 5 pecas do material Cuisenaire;

Associa corretamente o valor a cor de 1 a 2 pecas do material Cuisenaire;

NN NN

Resposta Incorreta.
Representacao das pecas do Material Cuisenaire na folha do Itineréario: O
segundo parametro tem como objetivo, verificar se as criangas representam
corretamente as pecas do material Cuisenaire na folha do itinerario. Os critérios
selecionados para este parametro foram:
v' Desenha corretamente as 9 pecas do material Cuisenaire na folha do itinerario;
v" Desenha corretamente 6 a 8 pe¢as do material Cuisenaire na folha do itinerario;
v' Desenha corretamente 3 a 5 pe¢as do material Cuisenaire na folha do itinerario;
v" Representa corretamente 1 a 2 pecas do material Cuisenaire na folha do

itinerario;
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Resposta Incorreta.

Nocado Espacial: No terceiro parametro, pretende-se averiguar se as criancas

colocam corretamente as pec¢as na folha quadriculada, unidas pelas extremidades. Os

critérios selecionados para este parametro foram:

v

D N NI NN

Coloca corretamente as 9 pecas utilizadas do Material Cuisenaire, unidas pelas
extremidades;

Coloca corretamente 6 a 8 pelas das 9 utilizadas, unidas pelas extremidades;
Coloca corretamente 4 a 7 pecas das 9 utilizadas, unidas pelas extremidades;
Coloca corretamente 1 a 3 pecas das 9 utilizadas, unidas pelas extremidades;

Resposta Incorreta.

Motricidade Fina: O gquarto parametro tem como objetivo, determinar se as

criangas pintam as quadriculas da folha, correspondentes ao local onde se encontravam

as pecas do material Cuisenaire, respeitando os seus contornos. Os critérios escolhidos

para este parametro foram:

v
v

Pinta, respeitando os contornos das pec¢as do Material Cuisenaire;

Pinta, mas néo respeita os contornos das pecas do Material Cuisenaire.
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Quadro 11 — Cotag0es atribuidas aos critérios definidos na atividade do Dominio da Matematica

Parametros Critérios de Avaliagao Cotacéo
Associa corretamente o valor e a cor das 9 pecas do 4
material Cuisenaire
N Associa corretamente o valor e a cor de 6 a 8 pecas 3
Identificacdo das do material Cuisenaire
cores e valores _
das pecas do Associa corretamente o valor e a cor de 3 a 5 pecas > 4
Material do material Cuisenaire
Cuisenaire _
Associa corretamente o valor e a cor de 1 a 2 pecas 1
do material Cuisenaire
Resposta Incorreta 0
Desenha corretamente as 9 pecgas do material 3
Cuisenaire na folha do itinerario
. Desenha corretamente 6 a 8 pecas do material 5
Representagao Cuisenaire na folha do itinerario
das pecas do
_Mater_ial Desenha corretamente 3 a 5 pecas do material 15 3
Cuisenaire na Cuisenaire na folha do itinerario ’
folha do Itinerario
Desenha corretamente 1 a 2 pecas do material 1
Cuisenaire na folha do itinerario
Resposta Incorreta 0
Coloca corretamente as 9 pecas utilizadas do Material o5
Cuisenaire, unidas pelas extremidades !
Coloca corretamente 6 a 8 pecas do Material >
Cuisenaire, unidas pelas extremidades
Nocéo Espacial Coloca corretamente 3 a 5 pecas do Material 15 2,5
Cuisenaire, unidas pelas extremidades ’
Coloca corretamente 1 a 2 pegas do Material 1
Cuisenaire unidas pelas extremidades
Resposta Incorreta 0
Pinta, respeitando os contornos das pecas do Material 05
o ) Cuisenaire ’
Motricidade Fina 0,5
Pinta, mas néo respeita os contornos das pecas do 0
Material Cuisenaire
Total 10
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3.3.3. Apresentacdao e andlise de resultados

Avaliacédo da proposta de atividade do Dominio da Matemética

Fraco Insuficiente
0% 4%

Suficiente
18% = Fraco
= |[nsuficiente
Suficiente
Bom
= Muito Bom
Bom
52%

Figura 2 — Avaliagéo da proposta de trabalho do Dominio da Matemética

ApOs a observacgéao do gréafico de resultados acima referido (Figura 1), e da grelha
de avaliagdo (Anexo 6), concluo que a avaliagdo do grupo estd compreendida entre o
Insuficiente e o Muito Bom. No entanto, pormenorizando as avalia¢des, cerca de 4% do
grupo (1 crianga) obteve o resultado Insuficiente, 17% (4 criangas) obtiveram o resultado
Suficiente, 52% (12 criangas) obtiveram o resultado Bom e por fim, 26% (6 criancas)
obtiveram o resultado Muito Bom. Verifico assim, que a proposta de atividade do
Dominio da Matematica, que realizei com este grupo de criangas, permitiu que a média
de avaliagbes do grupo fosse de 7,70 valores numa escala maxima de 10 valores, o que

vai corresponder a uma média do grupo de Bom.

Refletindo sobre a atividade realizada com a turma de 4 anos de idade, considero
gue a média de avaliacao do grupo foi bastante boa, e os objetivos estabelecidos foram

compreendidos pela maioria dos membros do grupo.

Antes de iniciar a proposta de trabalho em si, expliquei as crian¢as o que era um
itinerario. Segundo Caldeira (2009), “quando a crianca realiza tarefas (encontrar
caminhos), esta a treinar a sua capacidade de visualizagao espacial” (p. 173). Relembrei
quais os valores das pec¢as do Material Cuisenaire, pois, um dos objetivos era que as
criancas conseguissem autonomamente, identificar as pecas do material Cuisenaire e

associar as respetivas quantidades as cores das pegas.
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Relativamente ao primeiro parametro, que diz respeito a identificacdo e
associacao das cores e valores as pecas do Material Cuisenaire, todas as criancas do
grupo obtiveram a avaliacdo maxima deste parametro. Tal facto, demonstra que este é
um material que as criancas ja conhecem e dominam bem e que é habito trabalharem.
Todas revelaram um excelente conhecimento em relacdo as cores e quantidades de

cada peca.

No segundo parametro, que consiste na representacdo das pecas do material
Cuisenaire na folha do Itinerario, pode-se observar que cerca de metade do grupo
apresenta dificuldades na transicdo para o papel. Enquanto a outra metade do grupo
conseguiu efetuar a transicdo para o papel apenas com dificuldades pontuais ou até
mesmo sem nenhuma dificuldade. Nesta parte da atividade, as criancas deviam retirar
peca a peca e pintar o numero de quadrados respetivo a peca que estava colocada na
folha. Embora soubessem as cores e 0 valor respetivo de cada peca, na transicao para
0 papel, tornou-se mais complicado representar a peca, pois sem se aperceberem,
algumas criancgas pintaram quadrados a mais ou a menos, nao pintaram no local certo,
ou simplesmente ndo entenderam o que lhes era pedido. Segundo Pinto e Santos
(2006), “o erro efou as dificuldades do aluno sido elementos chave de informagéo no
processo de comunicagdo e a sua interpretacdo e andlise permitem identificar as

condi¢cBes necessarias a superacdo dessas dificuldades” (p. 8)

No que diz respeito ao terceiro parametro, a grande maioria dos elementos do
grupo conseguiu, de forma auténoma colocar as peg¢as unidas pelas extremidades, o
que revela que a nocao espacial das criancgas, esta a ser bem desenvolvida. Unir pelas
extremidades também, a meu ver, revelou ser um conceito que a maioria das criancas
interiorizaram bem. Caldeira (2009) considera que “para além do desenvolvimento da
l6gica matematica, o material Cuisenaire possui um consideravel valor na educacao

sensorial” (p. 126).

O quarto e ultimo parametro referente & motricidade fina, revela que as criancas,
apresentam dificuldade em pintar as quadriculas do itinerario dentro dos contornos, o
gue demonstra também, pouca pratica a pegar nos materiais que utilizam para colorir,
como por exemplo: os lapis de cor, de cera ou canetas de feltro. Esta € uma atividade
que deve tornar-se mais recorrente para o grupo. E importante que as criangas,
desenvolvam a sua motricidade fina, ndo s6 através da pintura, respeitando os
contornos, como também, através de jogos que exijam esta mesma destreza. Serrano
e Luque (2015) sustentam que “a crianga ja devera ser capaz de pintar dentro dos

contornos...” (p. 31).
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3.4. Dispositivo de Avaliacdo do Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

3.4.1. Contextualizagdo da Atividade

A seguinte proposta de atividade, diz respeito 4 Area da Expressido e
Comunicacado, mais especificamente o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita. Esta proposta, (Anexo 7) foi aplicada num grupo de 18 criancas. Este grupo

pertencia a faixa etaria dos 5 anos.

Nesta atividade, falamos sobre a preservacdo do ambiente e por isso o
dispositivo de avaliacdo diz respeito aos comportamentos a adotar para o bem do nosso
planeta. Especificando, a crianca tinha de escrever o nome do planeta onde vivemos,
de seguida, tinha de identificar as imagens em que se manifestavam comportamentos

corretos e por fim devia pintar as imagens.

3.4.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Nesta atividade estabeleci quatro pardmetros de avaliagdo, os quais séo, a
Identificacdo do planeta onde vivemos, Identificacdo dos comportamentos a adotar para

cuidar do ambiente, a Ortografia e a Motricidade Fina.

Identificagdo do nome do planeta onde vivemos: No primeiro parametro deste
dispositivo de avaliacdo, pretende-se perceber se a criangca tem a capacidade de
escrever corretamente o nome do planeta onde vivemos, ou seja, o “Planeta Terra”. Os

critérios estabelecidos para o primeiro parametro de avaliagédo foram:

v Escreve corretamente o nome do planeta;

v" Respostas Incorreta.

Identificacdo dos comportamentos a adotar para cuidar do ambiente: No
segundo pardmetro as criangas tinham representadas quatro imagens com
comportamentos diferentes, dois deles eram comportamentos a adotar para cuidar do
ambiente e os outros dois eram comportamentos errados. Neste parametro pretendia-
se que a crianca identificasse as imagens com o0s comportamentos a adotar e
escrevesse a palavra “certo” nessas mesmas imagens. Os critérios selecionados para

0 segundo parametro de avaliacdo foram:

v Reconhece corretamente 2 imagens com comportamentos a adotar;
v Reconhece corretamente 1 imagem com comportamentos a adotar;

v" Resposta Incorreta.
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Ortografia: O terceiro parametro deste dispositivo tem como objetivo principal
verificar se as criangas escrevem as palavras corretamente sem erros ortograficos. Os

critérios estabelecidos para este parametro sdo:

v' Escreve corretamente as palavras sem erros ortograficos;

v' Resposta Incorreta.

Motricidade Fina: No quarto parametro deste dispositivo de avaliagéo,
pretende-se verificar se as criangas pintam as imagens, respeitando 0os contornos ou se
nao respeitam os contornos de todo. Os critérios predefinidos para este parametro de

avaliacéo foram:

v' Pintas as imagens corretamente, respeitando os contornos;

v' Pinta as imagens, mas nao respeita 0s contornos.

Quadro 12 — Cotacdes atribuidas aos critérios definidos na atividade do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Identificac&o do Escreve corretamente o nome do planeta 3

1 nome do planeta 3
onde vivemos

Resposta Incorreta 0

Reconhece corretamente 2 imagens com
comportamentos a adotar

Identificagdo dos

o | comportamentos a Reconhece corretamente 1 imagem com 5 3
adotar para cuidar do comportamentos a adotar

ambiente
Resposta Incorreta 0
Escreve corretamente as palavras sem erros 2
ortograficos
3 Ortografia 2
Resposta Incorreta 0
Pinta as imagens corretamente, respeitando 5
0S contornos
4 Motricidade Fina 2
Pinta as imagens, mas n&o respeita 0s 0
contornos
Total 10
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3.4.3. Apresentacdao e andlise de resultados

Avaliacédo da proposta da atividade do Dominio da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita

Insuficiente -
Suficiente

0% T e

Fraco
0%

Bom
22%
= Fraco

= Insuficiente
Suficiente
Bom

= Muito Bom

Figura 3 — Avaliacdo da proposta de trabalho do Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Apos analisar o gréafico de resultados acima referido (Figura 2) e a grelha de
avaliacao (Anexo 8) pude constatar que a avaliagdo do grupo esta compreendida entre
0 Bom e o Muito Bom, sendo que 22% (4 criangas) obtiveram a avaliagdo Bom e o resto
do grupo (78%) obtiveram a avaliagdo Muito Bom. Apuro assim, que esta proposta de
atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita obteve uma média de
9,11 valores numa escala maxima de 10 valores, o que corresponde a uma média de

avaliacado de Muito Bom.

Refletindo sobre a atividade realizada na turma dos 5 anos, observo que a média
do grupo foi muito boa e que os objetivos estabelecidos foram compreendidos por

praticamente a turma toda.

Neste dia, realizamos diversas atividades sobre a preservacdo do ambiente e
nesta atividade em especifico antes de distribuir o dispositivo de avaliacdo, falamos
sobre os cuidados a ter para preservar o planeta Terra, escrevemos com as letras
méveis a palavra terra e em conjunto, fizemos a leitura preparatdria da mesma. Ruivo
(2009) defende que “é muito importante que facamos com a crianca a leitura
preparatéria: repetir regras para melhor as fixar e levar o aluno a pensar antes de ler”
(p. 154).
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No que diz respeito ao primeiro parametro, que consiste na ldentificacdo do
nome do planeta onde vivemos, praticamente todas as criancas do grupo tiveram a
capacidade de escrever a palavra “Terra” corretamente e por este motivo obtiveram a
avaliacdo maxima na grelha de avaliacdo (anexo 4). Tal acontecimento pode dever-se
ao facto de no dispositivo de avaliacdo, estar escrito a palavra Terra em letra de
imprensa e as criancas apenas tinham de copiar com a sua letra bicuda. Também
ajudou o facto de anteriormente ja termos realizado a leitura preparatéria da mesma

palavra.

Y

No segundo parametro de avaliagdo, que se refere a Identificacdo dos
comportamentos a adotar para cuidar do ambiente, também a maioria das criangas
respondeu corretamente. No entanto, algumas criangas identificaram, como cuidar do
ambiente, apenas a imagem que representa uma senhora a plantar uma arvore, faltando
assim, assinalar a imagem do senhor a colocar o lixo no caixote. Desta forma, estas
criancas deram-me a entender que talvez para elas esta imagem ndo fosse
suficientemente explicita. Segundo Silva et al. (2016), “cabe também ao/a educador/a
explorar com as criangas essas diferentes imagens e leva-las, de modo progressivo, a
descobrirem a importancia e expressividade dos elementos formais da comunicacao

visual” (p. 49).

O terceiro parametro de avaliacdo, refere-se a Ortografia, ou seja, se a crianca
conseguiu de fora autbnoma escrever a palavra pretendida corretamente e sem erros
ortograficos. Como este exercicio também estava relacionado com a cépia da palavra,
todas as criangas foram capazes de copiar a palavra sem erros ortogréaficos, o que se

revela bastante positivo para criangas de 5 anos.

Por fim, o quarto parametro de avaliacdo diz respeito a Motricidade Fina. No
geral, a avaliacdo das criancgas relativa a este pardmetro foi bastante boa, o que significa
gue as criangas sdo muito estimuladas a pintar os desenhos, respeitando sempre 0s
contornos. As poucas criangas que nao o fizeram, julgo que tenha sido por estarem com
pressa de terminar o trabalho em si e ndo propriamente por ndo conseguirem pintar

dentro dos contornos.
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3.5. Dispositivo de Avaliagdo da Disciplina de Matemética

3.5.1. Contextualizacdo da Atividade

A presente proposta de atividade, diz respeito a disciplina de Matematica (Anexo
9) foi aplicada numa turma de 24 criancas do 1.° ano do Ensino Béasico (6 anos). O
objetivo desta proposta de atividade foi verificar se as criancas tinham adquirido
corretamente os algoritmos da adicdo e subtracdo, bem como, a representacdo das

quantidades através do material didatico, Calculadores Multibésicos.

3.5.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Nesta atividade, defini quatro parametros de avaliacdo: Numeros e Operacoes,
Representacdo de quantidades através de material didatico, Representagdo numérica

observando o material didatico e Motricidade Fina.

NUumeros e Operagdes: este parametro tem como Unico objetivo entender se as
criancas realizaram corretamente as operacoes de adicao e subtracdo. Neste parametro

defini os seguintes critérios de avaliagao:

Realiza corretamente o resultado as 3 operacgoes;
Realiza corretamente 2 operagoes;

Realiza corretamente 1 operacao;

ASEENEENERN

Resposta Incorreta.

Representacdo de quantidades através de material didatico: Neste
parametro o objetivo € entender se as criancas tém a capacidade de registar uma
determinada quantidade, pintando as pecas do material didatico, calculadores
multibasicos. Para este parametro de avaliacdo, foram estabelecidos os seguintes

critérios:

Regista corretamente os 3 nimeros indicados no material didatico;
Regista corretamente 2 numeros indicados no material didéatico;

Regista corretamente 1 numeros indicados no material didéatico;

ASERNEENERN

Resposta Incorreta.

Representacdo numérica observando o material didatico: Este parametro
tem como objetivo perceber se as criangas conseguem escrever o numero representado
no material didatico, calculadores multibasicos. Este parametro, tem estabelecidos os

seguintes critérios:

v' Escreve os 3 niUmeros corretamente, representados no material didatico;
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Escreve 2 nimeros corretamente, representados no material didatico;

Escreve 1 nimero corretamente, representado no material didatico;

Resposta Incorreta.

Motricidade Fina: O quarto parametro tem como objetivo, verificar se as

criancas pintam as pecas dos calculadores multibasicos, respeitando os contornos, 0s

critérios estabelecidos foram:

v Pinta, respeitando os contornos das pecas;

v" Pinta, mas nédo respeita 0s contornos das pecas.

Quadro 13 — Cotacgbes atribuidas aos critérios definidos na proposta de atividade da

Disciplina de Matematica

Realiza corretamente as 3 operagfes 5
1 Numeros e Realiza corretamente 2 operacdes 3 S)
Operacbes
Realiza corretamente 1 operacdo 1
Resposta Incorreta 0
Regista corretamente os 3 niumeros indicados no 5
material didatico
Represetnéa(éao de Regista corretamente 2 niUmeros indicados no 15
2 quantigades material didatico ’ 2
através de material : _ _
didatico Regista corretamente 1 numero indicado no 1
material didatico
Resposta Incorreta 0
Escreve os 3 niUmeros corretamente, representados 5
no material didatico
Representacao Escreve 2 nimeros corretamente, representados no 15
numérica material didatico '
3 2
observando o
material didatico Escreve 1 nimero corretamente, representado no 1
material didatico
Resposta incorreta 0
Pinta, respeitando os contornos das pecas 1
4 Motricidade Fina 1
Pinta, mas nao respeita os contornos das pecas 0
Total 10
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3.5.3. Apresentacao e Analise de Resultados

Avaliacéo da Disciplina de Matematica

Fraco |hsyficiente
) 49

? Suficiente
8%

= Fraco

= Insuficiente

S Suficiente
21% Bom
= Muito Bom

Figura 3 — Avaliac@o da proposta de atividade da Disciplina de Matemética

Depois de observar o grafico de resultados acima referido (Figura 3), e da grelha
de avaliacdo (Anexo 10), penso que a avaliacdo da turma esta compreendida entre o
Fraco e o Muito Bom. Porém, particularizando as avalia¢g8es realizadas, verifico que: 4%
da turma (1 aluno) teve Fraco, outros 4% (1 aluno) teve Insuficiente, 8% (4 alunos)
tiveram Suficiente, 21% (5 alunos) tiveram Bom e por fim 63% da turma (15 alunos)
tiveram a avaliagdo Muito Bom. Desta forma, verifico que a proposta de atividade da
disciplina de matematica, obteve uma média de classificacdes da turma de 8,04 valores
numa escala maxima de 10 valores, que por sua vez corresponde a classificacao da

turma de Bom.

Apos refletir sobre a proposta de atividade realizada com a turma do 1.° ano,
considero que a média de avaliacdo da turma foi muito boa, tendo em conta que mais
de metade da turma obteve uma avaliagdo de Muito Bom e logo a seguir, Bom. Mesmo
as avaliagBes que foram mais baixas, néo foi porque os alunos ndo sabiam realizar os
exercicios, mas sim, por se distrairem ou por falta de tempo para terminarem a atividade.
Considero, que os objetivos estabelecidos para esta atividade, foram atingidos com
sucesso, isso mostra que este tipo de atividade estd bem consolidado nas

aprendizagens das criancgas.

No inicio desta aula, antes de distribuir o dispositivo de avaliagéo, utilizei o
material Calculadores Multibasicos para rever as operacdes de adi¢do e pude verificar
gue este é um material que as criancas estdo habituadas a trabalhar. Neste sentido, o
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dispositivo serviu para consolidar os conhecimentos adquiridos anteriormente com 0s
Calculadores Multibasicos. Caldeira (2009) considera que “os calculadores multibasicos
permitem aprofundar a compreenséo da esséncia do numero e das quatro operacdes

aritméticas” (p. 208).

Analisando pormenorizadamente o primeiro parametro, NiUmeros e Operagoes,
gue consistia em resolver operacdes de adicdo, verifico que praticamente a turma toda
ndo apresentou dificuldades em resolver as mesmas. No entanto, houve um ou outro
aluno que revelou alguma distracdo na resolucdo dos exercicios e por isso ndo 0s
resolveu corretamente. Vigotski (2001) afirma que se costuma “interpretar a distracao
como o oposto direto da atencéo. (...) a distragéo significa evidentemente, total surpresa
diante da estimulagao iniciada e completa incapacidade do organismo para reagir a ela”
(p. 157).

Em relacdo ao segundo pardmetro, Representacdo de quantidades através de
material didatico, verifica-se, também, que praticamente a turma toda conseguiu atingir
com sucesso o objetivo pretendido, porém, quatro alunos revelaram alguma dificuldade
em representar os himeros nos calculadores multibasicos, embora com o material em
si, as criancas entendam o que é pedido, quando passam para a folha, por vezes ficam

confusas a pintar o nimero de pecas solicitado.

Ja em relacdo ao terceiro parametro, Representacdo numeérica observando o
material didatico, também a grande maioria da turma néo revelou qualquer dificuldade
a realizar este exercicio, visto que o pretendido era que as criangas verificassem a
guantidade de pecas representada nos calculadores multibasicos e transcrevessem
para niumeros. Os alunos que ndo obtiveram a totalidade das cotagfes foi devido ao

facto de nao terem tido tempo de realizar o exercicio até ao fim.

O quarto e ultimo paréametro deste dispositivo de avaliacdo, diz respeito a
Motricidade Fina das criancas. Este parametro foi o que obteve menos sucesso neste
dispositivo, visto que a grande maioria das criangas obteve O valores, numa escala de
1 a 10. Este fenédmeno, deve-se ao facto de algumas criancas quererem acabar
rapidamente as suas tarefas, por outro lado, também existem criangas que revelam
alguma dificuldade em saber pegar nos lapis de cor/carvao. Deve-se para estas
situacdes, ensinar a crianca a pegar no lapis e treinar a pintura de desenhos ou até
mesmo a escrita de pequenas frases ou palavras. Também € positivo as criangas

utilizarem jogos que desenvolvam a motricidade fina.
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3.6. Dispositivo de Avaliagéo da Disciplina de Portugués

3.6.1. Contextualizacdo da Atividade

A seguinte proposta de atividade, estd relacionada com a Disciplina de
Portugués. Esta proposta (Anexo 11) foi aplicada numa turma de 27 alunos do 4.° ano
do Ensino Basico, no entanto apenas 25 alunos realizaram a mesma. O tema desta
atividade era a Noticia, por isso, 0 objetivo era averiguar se o conhecimento dos alunos

em relac@o ao tema estava bem consolidado e fazer a interpretagdo da noticia.

3.6.2. Descricdo dos Parametros e Critérios de Avaliacao
Nesta atividade, defini quatro parametros de avaliacdo: Identificagéo da estrutura

da noticia, Interpretacdo do texto, ldentificacdo dos documentos onde existem noticias

e Ortografia.

Identificacdo da estrutura da noticia: este primeiro parametro tem como foco,
entender se as criangas identificam e escrevem corretamente as 3 partes fundamentais

da noticia. Estabeleci para este parametro os seguintes critérios:

v’ Escreve corretamente o nome das 3 partes fundamentais da noticia;
v’ Escreve corretamente o nome de 2 partes fundamentais da noticia;
v’ Escreve corretamente o nome de 1 parte fundamental da naticia;

v’ Resposta Incorreta.

Interpretacdo do texto: Este parédmetro pretende analisar se os alunos
interpretam o texto corretamente, ou seja, se retiram do mesmo a mensagem correta
para responder as questdes. Este parametro divide-se em trés partes e cada parte diz

respeito a uma questéo. Divide-se, portanto, nos seguintes critérios:

2.1.

v Transcreve corretamente a expressao do texto;

v" Resposta Incorreta.

2.2.

v" Redige corretamente a resposta baseada no texto;
v" Resposta Incorreta.

2.3.

v" Redige corretamente a resposta baseada no texto;

v' Resposta Incorreta.
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Identificagdo dos documentos onde existem noticias: o presente parametro
pretende averiguar se as crianc¢as identificam corretamente os documentos onde podem

ler noticias. Estabeleci para este parametro os seguintes critérios de avaliacéo.

v' Assinala as 2 opcoes corretas;
v' Assinala 1 opcao correta;

v" Resposta Incorreta.

Ortografia: este ultimo parametro pretende verificar se os alunos redigem as
respostas da proposta de atividade sem erros ortograficos. Os critérios estabelecidos

para este parametro foram:

v' Escreve corretamente as palavras sem erros ortograficos;

v' Desconta 0,2 pontos por cada erro ortografico.

Quadro 14 — Cotacdes atribuidas aos critérios definidos na proposta de atividade da
Disciplina de Portugués

Parametros Critérios de Avaliacao Cotacéo
Escreve corretamente o nome das 3 partes 5
fundamentais da noticia
Identificacdo da Escreve corretamente o nome de 2 partes 1
1 estrutura da fundamentais da noticia 2
noticia Escreve corretamente o nome de 1 parte
e 0,5
fundamental da noticia
Resposta Incorreta 0
Transcreve corretamente a expressao do 15
21 texto
Resposta Incorreta 0
Interpretacéo do Redige corretamente a resposta baseada >
2 no texto 5,5
texto 2.2.
Resposta Incorreta 0
Redige corretamente a resposta baseada >
2.3. no texto
Resposta Incorreta 0
Identificacao Assinala as duas 2 opgdes corretas 1,5
dos
3 documentos Assinala 1 opcéo correta 0,75 | 1,5
onde existem
noticias Resposta Incorreta 0
Escreve corretamente as palavras sem erros
_ ortogréficos 1
4 Ortografia 1
Desconta 0,2 pontos por cada erro ortografico 02
Total 10
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3.6.3. Apresentacédo e Analise de Resultados

Avaliacdo da Disciplina de Portugués

Fraco .
49 Insuficiente

8%

= Fraco
Insuficiente
Suficiente
Suficiente Bom
Bom 40% = Muito Bom

24%

Figura 4 - Avaliagédo da proposta de atividade da Disciplina de Matematica

Apos observar o gréafico de resultados acima referido (Figura 4), e da grelha de
avaliagcdo (Anexo 12) verifico que a avaliagao da turma estd compreendida entre o Fraco
e 0 Muito Bom. Todavia, pormenorizando as avaliagfes realizadas, verifico que: 4% da
turma teve Fraco (1 aluno), 9% (2 alunos) tiveram Insuficiente, 43% (10 alunos) tiveram
Suficiente, 26% (6 alunos) tiveram Bom e por fim outros 26% (6 alunos) tiveram Muito
Bom. Consequentemente, verifico que a proposta de atividade da disciplina de
Portugués, obteve uma média de avaliagbes da turma de 6,65 valores numa escala

méaxima de 10 valores, que corresponde a Suficiente na escala de avaliagdo qualitativa.

Depois de refletir sobre a proposta de atividade realizada na turma do 4.° ano,
observo que a média de avaliacao da turma foi razoavel, notando que metade da turma
obteve uma avaliacdo igual ou superior a 6,9 valores, ou seja, desde o Fraco ao
Suficiente, e a outra metade da turma obteve uma avaliacdo igual ou superior a 7
valores, que compreende as avaliagdes entre o Bom e o Muito Bom. Tendo em conta
as avaliacdes, considero que o problema da generalidade da turma é a interpretacao,
ou seja, leem as perguntas e nao interpretam corretamente o que Ihes é pedido, levando
assim, os alunos a responder de forma incorreta. Rato (2020) afirma que
“a compreensao da leitura é assim um processo complexo que requer um conjunto de
capacidades cognitivas, pois o trabalho do leitor envolve extracdo e construcdo

simultanea de significado” (p. 1).
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No inicio desta aula, distribui por todos os alunos o dispositivo de avaliagéo
(Anexo 7) e tive o cuidado de ler a ficha toda e explicar o que era pretendido em cada
uma das perguntas. Este trabalho tinha como tema principal a Noticia e os alunos
deveriam |é-la para posteriormente responderem as perguntas de interpretacdo e
identificarem a estrutura da noticia. Deste modo, o presente dispositivo pretendia

consolidar os conhecimentos deste tema.

\

Passando a andlise pormenorizada do primeiro parametro, Identificacdo da
estrutura da noticia, que pretendia verificar se os alunos sabiam as trés partes em que
se divide a noticia, verifico que poucos alunos as identificaram na totalidade, a grande
maioria da turma sabia apenas duas. Para melhorar este ponto, as criancas devem
estudar autonomamente a estrutura da noticia e devem ler mais noticias, para reforcar
a estrutura da mesma. Estanqueiro (2012) afirma que “quando um aluno sente
dificuldades numa disciplina concreta, ndo basta repetir a mesma matéria. Em geral, é

mais eficaz ensinar a estudar” (p. 17).

No segundo parametro, Interpretacdo do texto, que consistia em interpretar o
texto para responder corretamente as perguntas, verifico que houve pelo menos uma
questdo em que a grande maioria dos alunos ndo entendeu o que era pedido, mesmo
com a explicagdo. Para melhorar esta situagéao, os professores devem desafiar 0s seus
alunos a ler mais, pois os habitos de leitura melhoram exponencialmente a interpretacéo
do texto. Querido e Fernandes (2021) referem que a “quantidade de leitura por prazer e
as habilidades de leitura influenciam-se reciprocamente ao longo do desenvolvimento;
embora, no inicio, as habilidades de leitura tenham uma influéncia mais forte na leitura

prazerosa” (p. 1).

Ja em relagdo ao terceiro parametro, Identificacdo dos documentos onde existem
noticia, praticamente a turma toda acertou nesta questao obtendo uma boa avaliagéo.
Quanto aos casos que ndo responderam totalmente bem, considero que investiguem de

forma autébnoma, por exemplo, num trabalho de casa, onde podemos encontrar noticias.

Por fim, no quarto e ultimo parametro, Ortografia, que consistia em verificar se
as criancas escreviam corretamente, sem erros ortograficos, também a grande maioria
da turma apresentou bons resultados neste dispositivo de avaliacdo. Para os alunos
melhorarem a escrita a nivel dos erros, devem ler mais e escrever mais, mas de forma
livre e espontanea, sem nenhuma obrigatoriedade. Querido e Fernandes (2021)
afirmam que “a leitura por prazer, em anos iniciais, promove capacidades essenciais
para o desenvolvimento da compreensdo em leitura — tais como o vocabulario, a sintaxe,

ou o conhecimento em geral” (p. 1).
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4.1. Introducéo ao Projeto

A presente proposta de projeto foi solicitada a turma de Mestrado em Educagéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, foi pedido que se realizasse um
projeto cujo tema foi escolhido individualmente, porém, tinha de estar relacionado com
a area do Conhecimento do Mundo, para posteriormente, ser utilizado no Relatério de
Estagio Profissional. Este projeto pretende desenvolver atividades e possibilitar a
construcao de conhecimentos nas criangas da faixa etaria dos trés até aos cinco anos
de idade.

O projeto intitula-se “Diferencas”, e surgiu-me esta ideia, apos ter realizado a
leitura de um livro infantil, com o titulo Nao faz mal ser diferente, de Todd Parr. Este é
um livro que, de uma forma simples, mostra que nao faz mal ser diferente, e refere todas
e quaisquer diferencas que os seres humanos tém, uns dos outros, desde o tamanho
das orelhas, a cor dos olhos, usar 6culos, andar de cadeiras de rodas, aborda também,
criangas que tém duas mées ou dois pais, entre outros exemplos. Ao observar todas as
diferencas que surgem nesta histéria, verificamos que o autor as retrata a todas de
forma igual, mesmo as que sao mais dificeis de trabalhar com as criancas e que podem
gerar algum tipo de discriminacdo, ndo passam apenas de mais uma diferenca, diante
de tantas outras. A meu ver, este € um fator muito importante nesta histéria por

representar de forma tdo correta a equidade.

Segundo Silva, et al. (2016) a Area do Conhecimento do Mundo pretende
sensibilizar as criangas para as ciéncias naturais e sociais, de forma, a envolver todas
as outras areas. Pretende-se que as criangas utilizem diferentes formas de
comunicarem e de se expressarem, de forma, a poderem estruturar e representar

melhor o mundo que conhecem.

No fundo, néo faz mal ser diferente porque as pessoas efetivamente sdo todas
diferentes umas das outras e todos devemos respeitar as diferencas dos outros. Um dos
objetivos deste projeto € conseguir chegar a todas as criancas, explicando que nao faz
mal ser diferente e que todos temos de nos respeitar mutuamente, desta forma, e na
mesma linha de pensamentos, pretendo realizar diversas atividades que sensibilizem
as criancas para este tema, nomeadamente, a leitura do livro que me inspirou para este

projeto.

O meu objetivo principal com a realizacdo deste projeto € a sensibilizacdo das
criancas para as diferencas, através de atividades Iudica e interdisciplinares,

relacionadas com as diversas areas de conhecimento e respetivos dominios.
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4.2. Fundamentacao Teorica do Projeto

4.2.1. Metodologia de Trabalho de Projeto

Segundo Vasconcelos (2012) na metodologia de trabalho de projeto, é
importante haver uma visao interdisciplinar em relagdo a realidade, devido ao facto de
gque se vao adquirir novas aprendizagens e essas novas aprendizagens serdo
transdisciplinares. Esta pratica educativa cria um desenvolvimento a nivel intelectual, se
apresentar um certo desafio, ndo s6 para a crianga como também para o adulto. O
mesmo autor, refere ainda, que a metodologia de projeto pode ser usada em qualquer
faixa etéria, desde os 0 aos 3 anos (creche), dos 3 aos 5 anos (pré-escolar) e ainda no
1.° ciclo do ensino basico. Como os projetos devem ser interdisciplinares, os autores
Pombo, Guimarées e Levy (1994) entendem e definem que:

Por interdisciplinaridade, devera entender-se qualquer forma de combinacdo entre

duas ou mais disciplinas com vista & compreensdo de um objetivo a partir da

confluéncia de pontos de vista diferentes (...) A interdisciplinaridade implica, portanto,

alguma reorganizacdo do processo de ensino/aprendizagem e supde um trabalho
continuado de cooperacgdo dos professores envolvidos (p. 13).

Silva et al., (2016) afirmam que o sistema educativo necessita de por os olhos
na educacao pré-escolar e seguir o seu exemplo, pois, sao nestas faixas etarias que o
curriculo das criangas se desenvolve e se organiza em coeréncia com as
aprendizagens. Neste modelo as criancas sao mais participativas no que toca a
planificacdo das suas aprendizagens, e por isso, as metodologias de projeto, sdo
utilizadas ativamente de forma a criar uma rotina, em que, as criangas circulam

livremente pelo espaco de aprendizagem.

No que diz respeito a trabalho de projeto, deve-se partir dos interesses e
guestdes que as criangas tém rem relagdo ao mundo e ao meio envolvente para

desenvolver o trabalho escolar a as suas aprendizagens (Rangel e Gongalves, 2011).

Pereira (2014) aborda a metodologia do trabalho de projeto, e refere que esta
surgiu, por meio de algumas ideias de diferentes autores, estes, tiveram como base, da
sua investigacéo a liberdade de expresséo da crianca como ponto de partida, no que
diz respeito a aprendizagem. O mesmo autor afirma que “esta metodologia centra-se
num processo de ensino e aprendizagem onde o interesse das criancas é o cerne da

questao.” (p. 17)

Concluindo, para diversos autores o trabalho de projeto é considerado um meio
de aprendizagem, que promove a autonomia, a participacao ativa das criancas, guiadas
pelo interesse, tornar-se-do mais autdbnomas, curiosas e motivadas, e tudo pelo simples

facto de serem elas a poderem escolher o tema que querem trabalhar ou desenvolver.
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4.2.2. Educagéo para a Cidadania/Escola Inclusiva

Todos as criancas apresentam diferencas umas das outras e tém formas
diferentes de aprender, assim como, fisicamente todas sé@o diferentes, esta € a razdo
deste projeto, ou seja, fazer com que as criangcas entendam que ndo faz mal ser
diferente porque todos o somos. Devemos salientar que, as diferengas estdo em todo o
lado, formas diferentes de aprender, de ser, de estar, de brincar, gostar de coisas
diferentes uns dos outros. Segundo Estanqueiro (2012):

N&o ha um aluno padrao. Todos os alunos sdo diferentes. Uns gostam da expressao

escrita; outros preferem a comunicacao oral. Uns apreciam o trabalho individual; outros

aprendem melhor em grupo. Uns séo logicos; outros, criativos. Uns sdo extrovertidos;
outros, introvertidos. Uns sao rapidos; outros, lentos. Os professores competentes
respeitam a diferenca de aptidées dos alunos, diversificando as metodologias de
ensino, os recursos utilizados e os instrumentos de avaliagdo das aprendizagens. (...)
Cada aluno deve fazer as aprendizagens essenciais do seu nivel de escolaridade e

Unica. Educar é ajudar o aluno a descobrir e desenvolver ao maximo as suas
potencialidades, os seus pontos fortes (pp. 12-13).

Rocha e Cruz (2016) referem que quando se fala em inclus&o deve-se abordar
um novo modelo de educagdo e uma nova concecdo de escola. Criar um local onde
prevaleca a “igualdade de oportunidades e de participacao, a equidade educativa, a
diversidade cultural, os valores de uma cultura de cooperacéo e de interajuda onde

estdo subjacentes a todas as praticas educativas” (pp 15-16).
Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho afirma que:

O Programa do XXI Governo Constitucional estabelece como uma das
prioridades da acdo governativa a aposta numa escola inclusiva onde todos e cada um
dos alunos, independentemente da sua situacao pessoal e social, encontram respostas
gue lhes possibilitam a aquisicdo de um nivel de educacao e formacdo facilitadoras da
sua plena inclusdo social. Esta prioridade politica vem concretizar o direito de cada
aluno a uma educacao inclusiva que responda as suas potencialidades, expectativas e
necessidades no d&mbito de um projeto educativo comum e plural que proporcione a
todos a participacdo e o sentido de pertenca em efetivas condigcbes de equidade,

contribuindo assim, decisivamente, para maiores niveis de coeséo social. (...)

A Estratégia Nacional da Educac¢éo para a Cidadania (ENEC, 2017) refere que
para haver uma educacdo de qualidade para todas as pessoas, € necesséria uma
intervencdo que tenha em atencdo os desafios da educacgédo na sociedade atual. Os
dominios da sustentabilidade, da interculturalidade, da igualdade, da identidade, da
participacao na vida democratica, da inovacao e da criatividade s&o temas que estdo no
centro da atualidade. As criancas devem estar sensibilizadas para a “participacao plural

e responsavel de todas e todos na construcdo de si como cidadas/aos e de sociedades
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mais justas e inclusivas, no quadro da democracia, do respeito pela diversidade e da
defesa dos Direitos Humanos” (ENEC, 2017, p. 3).

Pereira, Crespo, Trindade, Cosme, Croca (2018) afirmam que:

O compromisso com a construcdo de uma escola inclusiva, uma escola na qual
todos os alunos tém oportunidade de realizar aprendizagens significativas e na qual
todos sdo respeitados e valorizados, uma escola que corrige assimetrias e que
desenvolve ao maximo o potencial de cada aluno, € um designio nacional e um desafio
para o qual estamos TODOS convocados (p. 4).

Para Silva et al. (2016) sdo as situacfes que as criancas vivem no seu
quotidiano, que permitem a crianca, construir e ter as suas proprias referéncias, através,
das mais variadas relacdes e interagbes com 0s outros e com 0 meio onde a crianca se
encontra. Estas relagbes vao permitir a crianga definir a sua propria consciéncia e
identidade, aprendendo assim, conceitos chaves como, o0 respeito mutuo e o
desenvolvimento da sua autonomia, tanto como individuo, como aprendiz. Aprende
assim, como distinguir o que esta bem e o que esta mal, o que pode e ndo pode fazer,
0s seus diretos e deveres para si e para 0 outro e ainda aprende sobre a valorizagdo do
patrimoénio social e natural. Serd assim, que a crianca através das inter-relacdes, ira
aprender o valor dos seus comportamentos e atitudes perante os outros, respeitando
assim as diferencas, que cada um tem os seus proprios valores. A educacao pré-escolar
tem um papel importante na educacao para os valores, que nao se “ensinam”, mas se

vivem e aprendem na a¢ao conjunta e nas rela¢gées com 0s outros.

Pereira et al. (2018) afirmam que “somos diferentes e mais ricos gragas a
diferenca. A ideia de homogeneidade na educacédo esbarra numa realidade rica,
diversificada e privilegia que apenas um subconjunto de alunos (homogéneos porque

privilegiados) encontre um percurso de sucesso” (p. 4).

Os autores referem que construir uma escola inclusiva ndo € de todo uma
fantasia, devido ao facto de que, existem muitas escolas que ja o fizeram e conseguem-
no fazer. Existem escolas em que o objetivo principal € que a educacédo se torne um
direito efetivo de todos e ndo um privilégio de alguns, isto envolve que, exista vontade,
aprendizagem e préatica cooperativa porque uma escola, so se torna escola, quando
proporciona aos alunos melhores aprendizagens. Rocha e Cruz (2016) referem que:

A educacao inclusiva emerge, como um constructo multidimensional que engloba nédo

s6 um combate as barreiras que se colocam a aprendizagem e a participacao do aluno,

mas também uma multiplicidade de estratégias, atividades, recursos, projetos e

processos adequados as necessidades de todos e de cada uma das criancas e
pressupostos visam tornar realidade os direitos universais alunos.
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4.3. Desenvolvimento do Projeto

4.3.1.

Problema

Como é gue as criancas podem aprender a ser sensiveis as diferencas umas

das outras e a respeitarem as diferencas de cada um?

4.3.1.

outro?

4.3.2.

1. Problemas Parcelares

Como é que as criancas podem adquirir bons valores, de forma, a respeitarem o

De que forma as criancas entendem o conceito “ser diferente”?
O que significa para as criangas o conceito de bondade?
O que entendem as criangas por respeito?

Destinatarios

O presente trabalho de projeto tem como destinatarios principais, criangas com

idades compreendidas entre o 3 e 0s 5 anos de idade, no entanto, € também dirigido as

suas familias, encarregados de educacao e comunidade escolar. Sera util e necessario,

gue outros adultos presentes na vida das criancas deem continuidade a este trabalho

de sensibilizagéo, para assim, termos futuros adultos mais respeitadores das diferencas

do outro.

4.3.3.

4.3.4.

Entidades Envolvidas

Escola onde se concretiza o projeto;

APPDA — Lisboa (Associacdo Portuguesa para a Perturbacdes do
Desenvolvimento e Autismo);

Associacao Portuguesa De Surdos;

Entidade organizadora do teatro “Viagem para a amizade” com Susana Félix.

Motivacédo e Negociagéo

Sensibilizar as criangas para o tema principal deste projeto;

Negociar com as criangas e com a educadora do grupo a implementacéo de um
cumprimento/saudacédo do grupo educadora quando chegam, ou seja, na porta
da sala estardo imagens de diferentes tipos de cumprimento disponiveis, a
crianca deve escolher e cumprimentar a educadora e o grupo com a saudacgéo

escolhida (ex.: mais cinco, abracgo, punho, cotovelo)
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e Selecionar em conjunto com o grupo as saudacgdes que querem que estejam
disponiveis na sala.

e Proceder a leitura da histéria “Nao faz mal ser diferente” de Todd Parr;

e Visualizar um video com uma cangado chamado “Munda Bita Portugal — A

Diferenca é o que nos unes”

4.3.5. Objetivos

4.3.5.1. Objetivos Gerais

e Promover o trabalho em grupo;

e Promover a interdisciplinaridade;

4.3.5.2. Objetivos Especificos

e Ter consciéncia da sua identidade pessoal;

e Explorar as diversas caracteristicas individuais e diferencas de cada
pessoa;

e Trabalhar a diferenciacao;

e Compreender as nossas diferencas e as diferencas do outro;

e Promover o respeito por si préprio e pelo outro.

4.3.6. Planeamento

1.2 Fase: Quem sou eu? Como sou eu?

A 1.2 fase deste projeto, divide-se em quatro atividades, que estdo interligadas
pelo seu conteldo e pela sua finalidade. Pretende-se nesta primeira fase, que as
criangas se vao descobrindo a si préprias e conhecendo-se melhor através da historia
e das atividades realizadas. A primeira fase deste projeto, pretende sensibilizar as
criangas para a existéncia das diferencas para, posteriormente, perceberem que todos
somos diferentes uns dos outros. Nesta fase do projeto, trabalhamos a
interdisciplinaridade, através de um conteudo principal, “As Diferengas”, que esta
inteiramente ligado a area do conhecimento do mundo, e relacionamo-lo com a leitura

da histdria e com a organizacao da historia, por ordem numérica.

Atividade 1: Nesta primeira atividade, as criangas ja ouviram a histéria “Nao faz mal ser
diferente” de Todd Parr, portanto, a primeira atividade que irdo fazer esta relacionada
com a historia, servird para relembrarem a historia a nivel de conteddo, como também
a sua ordem. Comegamos por questionar as criancas sobre o que se lembram da

historia e verificar que tipo de perguntas tém as criancas sobre a mesma, depois
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guestionamos sobre o0 que as criancas acham que irdo fazer com as imagens que
estardo espalhadas no chdo e vamos vendo 0 que as criancas respondem,
simultaneamente, tentamos direciona-las para o objetivo, que sera a reconstrucado da

historia através de imagens numeradas,

Atividade 2: Nesta atividade, ser& feito um convite & banda da APPDA — Lisboa para
irem a escola tocar algumas das suas musicas para as criangas. Apés a atuacao,
pretende-se descobrir o que as criangas sentiram ao ouvir as musicas da banda e o que
pensam sobre os musicos da banda, realgando assim, as suas diferengas e aprenderem
a respeita-las e a agir perante elas. Posteriormente devemos sensibiliza-las através do
exemplo para as diferencas e pretendo ouvir 0 que as criancas sabem e conhecem
sobre esse tema, para juntamente, com a educadora e orientadora do projeto,
explorarem, pensarem e conversarem sobre o0 que a histéria e a banda lhes transmitiu,

a cada uma, e sobre quais os sentimentos que despertou em cada criancga.

Atividade 3: Na terceira atividade as criancgas irdo fazer uma roda e dar as méaos, ser-
Ihes-a dado 1 a 2 minutos para olharem umas para a outras e observarem os detalhes
de cada uma e de si proprios. De seguida, cada crianga ira descrever-se fisicamente,
ao fazer isto, e ao ouvir os colegas do grupo, as criangas vao ter a percecao de que
todos somos diferentes e no final, volto a reforgar a ideia de que todos somos diferentes

e gue isso € algo bom e algo a ser respeitado.

Atividade 4: A quarta atividade que irei realizar, juntamente com a educadora da sala,
sera relacionada com o dominio da educacao artistica. Para dar inicio a esta atividade,
sera colocada uma folha de papel de cenério no chao, o objetivo deste trabalho, sera
gue as criangcas se desenhem a si préprias, a sua maneira num placar grande, com
todas as caracteristicas que elas considerem importantes realgar. Irdo todas desenhar
na mesma folha de papel de cenario e o titulo deste trabalho sera “Todos diferentes,
mas todos amigos”, apds se desenharem a si proprias, as criangas terdo a liberdade de
decorar o seu desenho e o resto da folha, da forma que quiserem, com o material que

quiserem. Este serd um mural que posteriormente sera exposto.

2.2 Fase: Vamos trabalhar as diferencas!

Nesta fase do projeto, presume-se que as criangas ja conseguem identificar as suas
diferencas pessoais, 0 que se pretende nesta fase, é fomentar boas atitudes nas
criancas para, posteriormente, aplicarem durante o seu quotidiano e vida futura.
Pretende-se ainda, nesta fase, trabalhar a diferenciacdo promover atitudes positivas
face a diferenciacéo, entender o que significa respeito, e por fim, levar as criangas a

respeitar e a agir corretamente perante as diferengas.
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Atividade 5. Sentados numa roda no chéo, as criangas irdo ouvir histéria “O Livro da
Bondade” de Todd Parr, de seguida, cada crianga dira em voz alta, o que € que significa,
para ela, ser bondoso, simultaneamente, escreverdo huma folha A4 o que disseram em
voz alta, com a ajuda da educadora, depois, as criancas irdo cortar 0 que escreveram e
sera colado num mural com o titulo “Para mim ser bondoso é:” Neste mural havera as
respostas de todas as criancas de cada grupo, que sera exposto no final do projeto.
Esta histéria pretende ajudar as criancas a agir de forma adequada perante as

diferencas

Atividade 6: Nesta atividade, as criancas irdo realizar um desenho, intitulado “Para mim
ser bondoso €”, numa folha A3 com o material de pintura que preferirem. Esta atividade,
complementa a anterior, sendo que esta estd mais ligada ao dominio da expressao

artistica.

Atividade 7: Realizar um teatro de fantoches, com fantoches especiais todos diferentes
(com cadeira de rodas, um cego com vara de cego, um pequeno, um grande, um
amarelo, um azul, um as cores, fantoche com orelhas grandes, 6culos grandes, um
careca (criar um didlogo com as criangas do grupo e os diferentes fantoches). Esta
atividade pretende estabelecer um didlogo entre as criangas e os fantoches, de forma,
a entender as ideias das criancas face a diferenca, esclarecer as suas duvidas e ensina-

las como reagir face a diferenca dos que as rodeiam.

3.2 Fase: A descoberta de mais diferencas!

Na 3.2 fase deste projeto, assume-se que as criangas ja sabem identificar as
suas diferencas individuais, as dos outros e sabem ainda que, existem muitas outras
diferencas, além das, que podemos verificar no grupo. Se olharem para todas as
criancas da escola e para as pessoas na rua, os vizinhos e até mesmo na sua familia
poderdo encontrar todos os tipos de diferencas. Nesta fase do projeto, as criangas vao
poder aprender e verificar que existem mais diferencas, além das, que elas veem
diariamente, vao aprender como devem reagir, perante essas diferencas que encontram

e vao ainda aprender a comunicar utilizando as méaos.

Atividade 8: Vamos aprender a falar com as méos (lingua gestual), nesta atividade,
teremos uma professora especializada vinda da Associacao Portuguesa de Surdos, que
ensinard as criancas lingua gestual portuguesa, como as saudacdes, as letras e 0s
nameros. Esta atividade fomenta a interdisciplinaridade, pois as criangcas vao aprender
a comunicar de outra forma num projeto relacionado com a area do conhecimento do

mundo.
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Atividade 9: Assistir & peca de teatro Viagem para a amizade com Susana Félix
baseado no seu livro e aprender as cancdes da histdria. Este teatro pretende ajudar as

criancas a agir de forma adequada perante as diferencas.

Atividade 10: De forma a desenvolver o trabalho em equipa, nesta atividade, as
criancas trabalhardo a pares, uma deita-se em cima da folha de papel de cenério, da
maneira que quiser e a outra ira fazer o seu contorno, depois trocam. Quando acabarem,
sera recortado o contorno. Quando todas as criangas tiverem o seu contorno, sera
colocado na parede e cada crianca desenha e pinta, no seu contorno, o que quiser,

relacionado consigo ou com outras criangas.

4.2 Fase: O que aprendemos? (Exposicao Final)

Atividade Final: Nesta fase final pretende-se, expor os trabalhos realizados
pelas criangas, ao longo de todo o projeto, e leva-las a elas e aos encarregados de
educagdo/familias, bem como, todo a comunidade escolar, alunos e seus respetivos
professores, corpo docente e ndo docente, a ver os trabalhos expostos e as mensagens

transmitidas pelas criancas do pré-escolar.

4.3.7. Recursos

Recursos Materiais

e Livro da Historia “Nao faz mal ser diferente” de Todd Parr;

e Video da histéria “Néo faz mal ser diferente”

¢ Imagens da Histéria impressas e numeradas com algarismos em Eva;
¢ Folha de papel de cenario;

e Tintas Acrilicas;

e Livro da Histdria “O Livro da Bondade” de Todd Parr;

e Sala ou saldo grande para expor os trabalhos dos grupos;

e Tecidos para os fantoches;

e Eva para os fantoches;

¢ Ginasio para a sessao de Teatro “Viagem para a Amizade”.

Recursos Humanos

e Professora de Lingua Gestual da Associa¢do Portuguesa dos Surdos;

e Susana Félix e os seus colegas de teatro para a peca “Viagem para a
Amizade”;

e Banda da APPDA — Lisboa.
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4.3.8. Produtos Finais

Realizar uma exposicao sobre os trabalhos elaborados ao longo do projeto e as

respetivas fotografias do decorrer das atividades.

4.3.9. Avaliacao

Na avaliacdo existem duas tabelas a ser preenchidas: uma é realizada pelas
criancas no fim de cada fase do projeto e a outra tabela é para ser preenchida pela
educadora de cada grupo no final do projeto. No entanto, havera sempre uma reunido
no fim de cada atividade ao longo, do projeto, entre a responsavel do projeto e as

educadoras de cada sala, para obter o feedback das educadoras.
Avaliacdo do projeto — Criancgas

Na tabela de avaliacdo para as criangas (Anexo 13) encontram-se diversas
perguntas de avaliacdo do projeto dirigidas as mesmas, a educadora deve entdo
guestionar cada crianca e registar as respostas individualmente, ou I1& em voz alta e

cada crianca responde individualmente com ajuda da educadora.
Avaliacdo do projeto — Educadora

Na tabela de avaliagdo para a educadora (Anexo 14) a educadora deve dar a
sua opinido pessoal sobre o projeto, tem a possibilidade de dizer o que mais gostou, ao
longo do projeto, 0 que menos gostou, se considerou Util para as criancas, se acha que

elas perceberam e por fim dar sugestdes de melhorias.

4.3.10. Calendarizacao

Este projeto tem uma duracao prevista de um periodo letivo, preferencialmente,
o ultimo periodo do ano letivo, porque nesta altura as criangas estdo mais crescidas e

entendem melhor os conceitos e as mensagens a ser aprendidos com este projeto.
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Quadro 15 - Calendarizacao do Projeto Diferencas

Calendarizacéo do Projeto Diferencas

Semana

Tarefas

Motivacao
e Negociacao

Fase 1

Fase 2

Marco

Abril

Maio

Junho

Fase 3

Fase 4

Avaliagéo
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4.4. Consideragdes Finais do Trabalho de Projeto

O presente projeto, pretende sensibilizar as criancas e alertar para as diferencas,
ndo so dos outros, como também, as diferencas pessoais. Considero que este projeto,
ird de facto consciencializar as criangas que devem entender o significa ser diferente, e

perceber que todas as pessoas do mundo sao diferentes umas das outras.

Rocha e Cruz (2016) afirmam que “a garantia de igualdade no acesso e no
sucesso educativo constitui um entre os muitos desafios que enfrenta a escola inclusiva.
Atualmente, cerca de 5% de criangas/alunos tém medidas e/ou respostas educativas no

ambito da educacéo especial” (p. 11).

Na minha opinido, penso que este projeto € um projeto viavel, devido a sua
simplicidade e grande significado, ndao s6 pessoal como para a sociedade em geral. As
atividades que sao realizadas, sado diversas, mas simples e importantes, pois cada uma
tem um objetivo que deve ser alcancado. Na primeira fase, a criangca passa por se
conhecer a si propria, e comeca a conhecer o outro. Ja na segunda e terceira fase, a
crianca acaba por reconhecer as suas proprias diferencas, como ainda, reconhece as
dos outros e aprende a agir perante essas diferengas. Nas Ultimas fases, o objetivo ja é
mais ligado as diferencas relacionadas com a Educagéo Inclusiva, mas que, séo tdo ou
mais importantes que as outras. Com este projeto, as criancas devem aprender
gradualmente, a respeitar essas diferengas pessoais e do outro, independentemente,
de quais sejam essas diferencgas, porque no fundo, sdo essas mesmas diferencas que

caracterizam a identidade pessoal de cada um.

As escolas devem sempre ter em aten¢éo os problemas que a nossa sociedade
atual vive e um dos seus principais papéis, enquanto escola, deve ser o de preparar as
criangas para a vida em sociedade. Viver em sociedade, significa respeitar o outro, e
existe uma frase que transmite essa mesma ideia, que é: “A minha liberdade termina
quando comeca a do outro” esta frase € importantissima e o respeito por si proprio e
pelo outro é essencial. As criancas devem aprender a valorizar a cidadania e eu,
acredito que com este projeto isso € possivel, tendo em conta, que este projeto é
direcionado para as criangas da Educacédo Pré-Escolar, considero que desde pequenas,
que estas criancas vao estar sensiveis para esta causa, sendo esta mesmo, a principal

premissa do projeto, que elas se tornem sensiveis as diferencas.

Para finalizar, gostava que este projeto fosse implementado em diversas
escolas, e em diversos agrupamentos, desde escolas publicas a privadas, contudo, este
€ um projeto que esta direcionado, por enquanto, para as criancas que frequentam a

Educacdo Pré-Escolar, ou seja, criancas da faixa etarias dos 3 aos 5 anos, porém, tenho
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como ambicdo que o projeto Diferencas evolua de acordo com as avaliacbes que vao
sendo recolhidas e que melhore a medida que vai decorrendo. Se este projeto for bem
sucedido e implementado na valéncia de Educacao Pré-Escolar pretendo mais tarde
continuar a trabalhar nele de forma a expandi-lo para os alunos de 1.° ciclo e
seguidamente do 2.° ciclo do ensino basico. Tanto o primeiro como o segundo ciclo, sdo
ciclos em que as criancas ja sdo mais velhas e por isso tém uma maior perce¢ao do que
sdo as diferencas que nos distinguem uns dos outros, por isso, pode haver uma maior
incidéncia de Bullying. Por isso, considero que estas sdo faixas etarias onde é
necessario um projeto deste género, pois 0 mesmo pode ajudar a combater o Bullying

e a discriminacdo por que muitas criangas passam.
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Considerag0es Finais

Ao fim de seis anos letivos, finalmente chega ao fim esta grande aventura na
Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus e que sem duavida foi uma das etapas mais
importantes e marcantes da minha vida. Neste relatorio, estdo presentes algumas
dessas aventuras, porém muitas delas ndo estdo aqui descritas, pois naturalmente, ndo
caberiam todas. Esta presente também, toda a minha evolucdo, todo o esfor¢o, o
crescimento, as vivéncias, as aprendizagens nesta area tdo importante que é a
docéncia, através dos relatos de aulas que observei ou lecionei, de planificacdes
executadas por mim e fundamentadas com autores, de dispositivos de avaliagdo, onde
pude refletir sobre as minhas prestagfes, sobre a aprendizagem dos alunos e verificar

gual a melhor forma de os poder ajudar a contornar as dificuldades.

Comeco estas consideracdes finais, por abordar o tema da importancia do
estagio profissional, pois ha minha opinido, os locais onde sinto que mais aprendi ao
longo do meu percurso, foi sem duvida nos estagios. Conforme afirma Bolh&o (2013) o
estagio é considerado como uma “componente importante do processo de formacédo
académica” (p. 2) e durante todo o meu percurso 0 estagio foi a pratica onde mais
aprendi e cresci enquanto docente. O estagio funciona como o primeiro contacto que
temos com o mundo do trabalho, é onde vamos adquirir experiéncia através da
observacao e da préatica. Rocha-de-Oliveira e Piccinini (2012) referem que “no limite
entre a universidade e o mundo produtivo, tém-se o0s estagios que, em décadas
anteriores, foram criados pelas instituicdes de ensino como meio de complementacéo

da formacéo e acesso ao mercado de trabalho” (p. 46).

Abordando a pratica pedagdgica em si, podemos afirmar que em contexto de
estagio é possivel observar diversas formas e diversas estratégias de lecionar, umas
mais praticas, umas mais tedricas, por vezes um pouco de ambas e Tralha (2012)
defende que “através da Pratica Pedagdgica, observamos modelos de professores
diferentes, formas de lecionar distintas e ainda turmas com caracteristicas diversas” (p.
3). Por vezes, existe também uma partilha e troca de experiéncias entre o supervisor e
0 estagiario e com estas com partilhas e conselhos de todos 0s que supervisionaram 0s
meus estagios sinto que aprendi e cresci. Tralha (2012) considera que “as trocas de
valores e experiéncias também constituem um processo de aprendizagem para 0s

varios intervenientes na escola” (p. 3).

Passo agora a destacar algumas das dificuldades que foram surgindo, durante
a elaboracdo deste Relatério de Estagio Profissional, nomeadamente, a Pandemia

Mundial de Covid-19. Esta pandemia, que se espalhou rapidamente por todo o mundo,
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dificultou e muito a procura por fundamentacao teérica em bibliotecas fisicas, e por isso,
os professores da ESEJD, ensinaram-nos enquanto alunos, onde procurar documentos
fidedignos e com informacé&o pertinente para um bom desenvolvimento do trabalho. No
entanto, por vezes, eram necessarios livros especificos de determinados temas e nao

me foi possivel requisitar na biblioteca, devido ao confinamento a que estive sujeita.

Relativamente ao confinamento provocado pela pandemia de Covid-19, também
considero que foi uma grande dificuldade, n&o tanto nas aulas lecionadas pela ESEJD
mas na realizagéo do Estagio Profissional, pois embora tivéssemos o apoio e ajuda das
professoras e professores dos estagios, o contacto com as criancgas, as brincadeiras, as
experiéncias, as aulas com matérias didaticos e tudo o que praticamente fazemos em
contexto de estagio presencial, foi reduzido a Plataforma Zoom, que na minha opinido

tirou toda a magia da préatica profissional.

Refletindo um pouco sobre o trabalho aqui presente, julgo que em todos 0s
capitulos estao presentes pedacinhos de mim, pedacinhos de aventuras vividas com as
criangas, tanto nos relatos, como nas planificagbes e dispositivos de avaliagdo. Em
relacdo ao Projeto Educativo, este foi um trabalho que me motivou imenso e me deu
imenso prazer ao ser realizado, devido ao facto, deste ser sobre um tema que eu adoro

trabalhar e que de forma bastante subtil, se refere as Necessidades de Salde Especiais.

Em relacdo as minhas perspetivas e linhas de investigacéo futura, eu quando
ingressei na ESEJD, ingressei com o sonho de ser professora de Educacéo Especial e
poder trabalhar com os alunos que mais requerem atengao neste campo. Porém, acabei
por ganhar um novo sonho que é o de ser professora ou educadora. Ndo esquecendo
esta vertente ligada as Necessidades de Saude Especiais, num futuro pr6ximo pretendo
fazer uma pos-graduacdo ou até mesmo um novo mestrado nesta area da Educagéo
Especial, pois sinto que esta formacgéo, sé vai enriquecer e melhorar o meu trabalho
enquanto educadora e professora. Tenho também o desejo e a curiosidade de ingressar
num curso de Lingua Gestual Portuguesa, pois cada vez mais, 0s grupos e as turmas
sdo inclusivos e nunca se sabe quando vai ser preciso falar com alguma crianca através

das maos.

Para terminar, quero referir que uma das coisas que aprendi, tanto nos estagios
com as educadoras e professoras como nas aulas com os professores doutores e
mestres, foi que os valores sdo essenciais na educacéo das criancas e sao algo que
pretendo sempre transmitir a todas as criangcas que algum dia passarem por mim.
Estanqueiro (2012) afirma “os bons valores fazem parte da alma da educagéo (...) Se

os educadores langarem boas sementes, a sociedade colhera bons frutos” (p. 99).
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Anexo 1 — Proposta de Atividade da Disciplina de Matematica — 1.° ano
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I Disciplina: Matematica

|

I Nome:

l
| Data:

1. Ajuda a Ema a encontrar a emocado da alegria, comecando e terminando o percurso nas

respetivas marcas ( X ). 1 quadrado = 1 passo
2. Pinta o itinerario percorrido pela Ema, de acordo com as pecas do Cuisenaire.




Anexo 2 — Protocolo Experimental (4.° ano)
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Disciplina: Estudo do Meio

Nome:

Data:

1. Introducéo
As chuvas a &acidas formam-se com a libertacéo de diéxido de enxofre e de 6xido de
azoto (provenientes das emissfes das fabricas e dos automéveis) para a atmosfera.
Esses gases que foram libertados para a atmosfera séo levados pelos ventos para as
nuvens. Sera que a combinacao destes gases com o oxigénio e o vapor de agua contido
nas nuvens sao prejudiciais para a nossa saude? Vamos descobrir a resposta através
desta experiéncia. :
2. Questao-problema
Qual o efeito das chuvas acidas nas estatuas e edificios?
3. Previsdes

3.1. Desenha o0 que pensas que vai acontecer.

4. Material

1 copo de vidro giz seringas

agua destilada vinagre
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5. Procedimento
5.1.  Coloca no copo de vidro, 20 ml de agua destilada;
5.2.  Coloca no copo de vidro 20 ml de vinagre com a ajuda da seringa;

5.3. Observa o que acontece.

6. Resultados

6.1. Desenha o que observaste

7. Concluséao

7.1. Riscas as palavras erradas, de forma a obteres frases corretas.
A chuva éacida destréi/ndo destréi o calcario das estatuas e edificios.

Quanto maior for a acidez da chuva e a quantidade de calcério, maior/menor é a

destruicao.

Nota: O vinagre € um acido com propriedades semelhantes aos acidos que se
encontram na atmosfera responsaveis pelas chuvas &cidas.

O giz é constituido por calcario, como muitas estatuas e monumentos.




Anexo 3 — Proposta de atividade do Dominio da Matematica
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Dominio da Matematica

1. Ajuda o Bruno a encontrar 0 caminho para a casa de banho, realizando o itinerario.
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Nome:

Data:
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Anexo 4 — Proposta de Atividade da Disciplina de Portugués — 1.° ano
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: Disciplina: Portugués

|
I I
I Nome: I
|
I Data: I
e o mmm e m =
. Nome é uma palavra que serve para nomear/desighar pessoas, animais, objetos, -
! acoes, sentimentos e qualidades. :

1.

2. Consulta o quadro a direita e completa as frases com os nomes de acordo com a historia. }

A Ema é uma

/ .

| baloigo ‘
A Ema mora em . I

I cama .
A Ema tem medo do , quando brinca aos pastores. | Paris '

i |
De noite, a Ema vai dormir e deita-se na sua .« menina I

I .
A Ema gosta de andar no , quando vai ao parque. | 1°P0 I

L] — - — \d
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Anexo 5 - Folha de Registo da Atividade de Resolucao de Problemas — 2.°
ano
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Disciplina: Estudo do Meio

Nome:

Data:

1. Problema
E possivel fazer afundar uma laranja?
2. Concec0Oes Alternativas

Realiza um desenho em que demonstres uma forma de afundar a laranja.

3. Material

\

Tébua para cortar

Laranjas

Tachas Faca Parafusos imanes
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Recorta as imagens que correspondem aos objetos que o teu grupo escolheu para a

resolucdo deste problema.
4.1. Descreve como € que o teu grupo fez afundar a laranja.

4.2. Regista as estratégias e materiais utilizados pelos outros grupos.

Grupos Materiais Solugdes

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3

4.3. Recorta as imagens, identifica e descreve qual foi a melhor estratégia para fazer

afundar a laranja.
4.3.1. Com palavras tuas, justifica a tua resposta.
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Anexo 6 — Grelha de correcdo do Dispositivo de Avaliacdo do Dominio da

Matematica — 4 anos
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Grelha de Correcéo

1. Identificacéo e
associacao das

2. Representacao

Paréametros cores e valores as " dag pecas do ' 3. Orientac;éo 4, Motricidade Total Resultado da
: aterial Cuisenaire Espacial Fina als
peggiiizn'\gﬁ[:”al na folha do Itinerério Avaliagdo
Critérios
Cotacles 4 3 2,5 0,5 10
Criancas
El 4 1,5 1,5 0 7 Bom
E2 4 2 2 0,5 8,5 Bom
E3 4 1,5 2 0,5 8 Bom
E4 4 1,5 2 0,5 8 Bom
E5 4 1,5 1,5 0 7 Bom
E6 4 1 1 0 6 Suficiente
E7 4 0 0 0 4 Insuficiente
E8 4 1,5 1,5 0,5 7,5 Bom
E9 4 2 2 0,5 8,5 Bom
E10 4 2 2 0 8 Bom
El1 4 3 2,5 0 9,5 Muito Bom
E12 4 3 2,5 0,5 10 Muito Bom
E13 4 3 2,5 0 9,5 Muito Bom
E14 4 3 2,5 0 9,5 Muito Bom
E15 4 0 1 0 5 Suficiente
E16 4 1 1,5 0 6,5 Suficiente
E17 4 1 1 0 6 Suficiente
E18 4 3 2,5 0 9,5 Muito Bom
E19 4 1,5 2 0 7,5 Bom
E20 4 2 2 0 8 Bom
E21 4 1,5 1,5 0 7 Bom
E22 4 1,5 1,5 0 7 Bom
E23 4 3 2,5 0 9,5 Muito Bom
Média 4 1,78 1,78 0,13 7,70 Bom
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Anexo 7 — Proposta de Atividade do Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita -5 anos
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Anexo 8 — Grelha de correcdo do Dispositivo de Avaliacdo do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita -5 anos
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R 1. Identificac&o | 2. Identificagdo dos
Parametros | 4o nome do comportamentos a | Ortografia 4. Motricidade Total
planetaonde | adotar para cuidar Fina Resultado da
vivemos do ambiente Avaliacéo
Critérios
CotaclOes 3 3 2 2 10
Criancas
Al 3 2 2 2 9 Muito Bom
A2 3 3 2 2 10 Muito Bom
A3 3 2 2 0 7 Bom
Ad 3 3 2 2 10 Muito Bom
A5 3 3 2 2 10 Muito Bom
A6 3 3 2 2 10 Muito Bom
A7 3 2 2 0 Bom
A8 3 2 2 2 Muito Bom
A9 3 2 2 2 Muito Bom
Al10 3 2 2 2 Muito Bom
All 3 3 2 2 10 Muito Bom
Al2 3 3 2 2 10 Muito Bom
Al3 3 3 2 2 10 Muito Bom
Al4 3 3 2 0 8 Bom
A15 3 2 2 2 9 Muito Bom
Al6 3 2 2 0 7 Bom
Al7 3 3 2 2 10 Muito Bom
A18 3 3 2 2 10 Muito Bom
Média 3 2,56 2,00 1,56 9,11 Muito Bom
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Anexo 9 — Proposta de atividade da Disciplina de Matemética — 1.° Ano
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Anexo 10 - Grelha de correcdo do Dispositivo de Avaliacdo da Disciplina

de Matemaéatica—-1.° Ano
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Parametros 2. Representacdo | 3. Representacao
o 1. Nl’JmerNOS e | de quan:tidades numeérica 4, Motricidade Total | Resultado da
Critérios Operagdes através de observando o Fina atly
material didatico | material didatico Avaliagao
Cotacles 5 2 2 1 10
Criancas
C1 5 2 2 1 10 Muito Bom
Cc2 5 2 2 0 9 Muito Bom
C3 5 2 2 0 9 Muito Bom
C4 5 1 2 0 8 Bom
C5 5 2 1 0 8 Bom
C6 5 2 2 0 9 Muito Bom
Cc7 5 2 2 0 9 Muito Bom
C8 5 2 2 0 9 Muito Bom
C9 5 1 2 0 8 Bom
C10 5 2 2 1 10 Muito Bom
Cl1 3 2 2 0 7 Bom
C12 5 2 2 1 10 Muito Bom
C13 5 2 2 0 9 Muito Bom
Cl4 5 2 2 0 9 Muito Bom
C15 5 2 2 0 9 Muito Bom
C16 1 1 0 0 2 Fraco
Cc17 3 0 0 0 3 Insuficiente
Cc18 5 2 2 0 9 Muito Bom
C19 5 2 2 0 9 Muito Bom
C20 5 2 1,5 1 9,5 Muito Bom
c21 5 2 0 0 7 Bom
Cc22 5 0 0 0 5 Suficiente
Cc23 5 1,5 0 0 6,5 Suficiente
C24 5 2 2 0 9 Muito Bom
Média 5 1,69 1,52 0,17 8,04 Bom
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Anexo 11 — Proposta de atividade da Disciplina de Portugués — 4.° ano
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Lé atentamente o texto seguinte.

22 | Educadora social cria jogo anti-bullying

Uma jovem licenciada e mestre em Educacdo Social juntou-se a um
programador informatico e juntos criaram o kit A brincar e a rir o bullying vamos

prevenir.

O kit, lancado em agosto deste ano, em Lisboa, esta direcionado para criancas

entre 0s 7 e 0s 13 anos e inclui dois tipos de jogos: um de tabuleiro e outro digital.

O bullying €, para muitas crian¢as, mais do que uma palavra, uma realidade.
Os comportamentos agressivos — fisicos ou verbais — repetidos manifestam-se logo

desde 0 1.° e 2.° ciclos, e a prevencdo nesta area é escassa.

O objetivo deste kit é sensibilizar as criangas para ndo praticarem bullying. Os
autores sublinham que apostaram nesta ideia para criar um instrumento de
prevencao do bullying, um problema que esta cada vez mais presente nas escolas.

Futuramente, o desejo dos criadores é que este jogo seja adotado e implementado

no maior numero possivel de escolas, cAmaras municipais e outras instituicdes.

http://visao.sapo.pt Acedido a 16/09/2012 (Adaptado)
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http://visao.sapo.pt/

Interpretacao

1. Escreve o nome das trés partes fundamentais de uma noticia.

22 | Educadora social cria jogo anti-bullying a)

Uma jovem licenciada e mestre em Educacdo Social juntou-se a um
programador informatico e juntos criaram o kit A brincar e a rir o bullying vamos
prevenir. b)

O kit lancado em agosto deste ano, em Lisboa, esta direcionado para criancas

entre os 7 e 0s 13 anos e inclui dois tipos de jogos: um de tabuleiro e outro digital.

O bullying €, para muitas criancas, mais do que uma palavra, uma realidade.
Os comportamentos agressivos — fisicos ou verbais — repetidos manifestam-se logo
desde 0 1.° e 2.° ciclos, e a prevencéo nesta area € escassa.

O objetivo deste kit € sensibilizar as criancas para nao praticarem bullying. Os c)

autores sublinham que apostaram nesta ideia para criar um instrumento de
prevencao do bullying, um problema que esta cada vez mais presente nas escolas.
Futuramente, o desejo dos criadores € que este jogo seja adotado e implementado
no maior nimero possivel de escolas, camaras municipais e outras instituicées.

http://visao.sapo.pt Acedido a 16/09/2012 (Adaptado)

2. Procura no texto a expressao que refere o que € o bullying e transcreve-a.

2.1. Por que razao foi criado o kit anti-bullying?

2.2. Indica a ambicgé&o dos autores do kit?

3. Assinala com uma cruz (X) as publicagdes onde poderias encontrar este tipo

de texto?

livro de poesia revista livro de contos

enciclopédia dicionario jornal
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Anexo 12 — Grelha de correcdo do Dispositivo de Avaliacdo da Disciplina

de Portugués — 4.° Ano
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3.
Identificacdo

A 1.
da noticia do texto o.nf[ie 9 &
Critérios existem
Cotagdes 2 15/ 2 [ 2 15 1
Cotacles 55
Alunos
B1 1 15 2 2 1,5 1 Muito Bom
B2 1 15 2 0 1,5 1 Bom
B3 1 15 2 0 1,5 1 Bom
B4 1 0 2 0 15 1 55 Suficiente
B5 1 15 2 2 1,5 1 9 Muito Bom
B6 1 0 2 0 1,5 1 5,5 Suficiente
B7 1 15 2 0 1,5 1 7 Bom
B8 1 0 2 2 15 -0,4 6,1 Suficiente
B9 2 15 2 0 1,5 -0,2 6,8 Suficiente
B10 1 15] 0 0 15 1 5 Suficiente
B11 0,5 15] 2 0 0,75 1 5,75 | Suficiente
B12 1 15 2 0 1,5 1 7 Bom
B13 0,5 0 0 0 0,75 1 2,25 Fraco
B14 1 15] 2 0 0,75 1 6,25 | Suficiente
B15 2 15 2 2 1,5 1 10 Muito Bom
B16 1 15 2 2 1,5 1 9 Muito Bom
B17 2 15 2 2 1,5 1 10 Muito Bom
B18 1 15] 0 0 1,5 1 5 Suficiente
B19 0,5 15] 0 2 15 1 6,5 Suficiente
B20 15 2 0 1,5 1 7 Bom
B21 15 2 2 1,5 1 10 Muito Bom
B22 15] 0 0 0,75 1 4,25 | Insuficiente
B23 0,5 0 2 0 15 1 5 Suficiente
B24 15 2 0 1,5 1 7 Bom
B25 0 0 0 15 1 3,5 | Insuficiente
Média 1,14 (1,52 0,64 1,38 0,90 6,656 [ Suficiente
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Anexo 13 — Tabela de avaliagdo da opinido das criancas
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Preenche com uma cruz (X) as seguintes questdes, de acordo com a tua

opinido.

Gostaste de participar
neste projeto?

Aprendeste o que

significa respeitar?

Aprendeste o que s&o

diferencas?

Gostaste das pecas de

teatro?

Gostaste das
atividades

desenvolvidas?

Gostaste da exposicao
final com todos os
trabalhos e

fotografias?

Legenda:

‘ = Sim = Mais ou Menos ‘ = Nao
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Anexo 14 — Avaliacdo do projeto para a educadora
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Responda as questdes seguintes, de forma, a podermos melhorar o projeto.

1.

Considera que este projeto foi Gtil para as criancas? Justifique.
R:

Na sua opinido, considera que as criancas adquiriram conhecimento ao longo do
projeto? Se considera que sim, indique quais?
R:

Considera importante o tema principal, bem como, o objetivo deste projeto?
Justifique.
R:

Indique, qual foi a atividade que mais gostou e achou pertinente de ser tratada e
qual foi a atividade de que menos gostou? Justifique.
R:

Na sua opinido, existem aspetos a melhorar? (Se sim indique quais?)
R:

Indique qual a sua opinido individual, enquanto educadora do grupo, em relacdo
ao projeto?
R:

Se tiver alguma sugestao ou opinido que queira transmitir, de forma, a podermos
melhorar, por favor diga.
R:
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