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INTRODUGAO Resultados:

. O foco de Imogene King € o cuidar. Assim,
através das suas teorias, conseguiu auxiliar os
profissionais de saude a prestar este cuidado,
mediante a interacdo enfermeiro-paciente,
estabelecendo uma relacao interpessoal cujo
objetivo € ajudar o individuo a manter a sua
saude.

Este trabalho tem como objetivos: interpretar e
esclarecer a teoria proposta por King; Consolidar
e aprofundar os objetivos desta teoria.

TEORIA DO ALCANCE DE
METAS

Esta teoria explica que tanto
o enfermeiro como o paciente
precisam de agir em conjunto,
comunicando informacoes,
definindo metas e atuando
para alcancd-las.

Resultados:

METODOLOGIA
Utilizdmos como metodologia
neste trabalho, a revisdo
narrativa da literatura com base
em fontes de informacdo como
livros, artigos e revistas
académicas que consultdmos.

Y Resultados:

MODELO CONCEITUAL DOS
SISTEMAS ABERTOS

TEORIA DA CONSECUCAO
DE OBJETIVOS

A natureza da enfermagem
depende da forma como as
enfermeiras, na sua funcado, atuam
e cuidam dos individuos, e o que
as diferencia na enfermagem de
outras profissoes de saude.

CONCLUSAO

Fig. 1 - Imogene King

Descreve a atuacdo do
enfermeiro mediante a
compreensdo de que o ser
humano deve ser visto em

trés sistemas
Interatuantes: o sistema
Pessoal, Interpessoal e
Social, cuja interacdo
enfermeiro-pessoa é
fundamental para 0

estabelecimento e alcance

de metas de saude,
propiciando 0
desenvolvimento de

potencialidades no cliente,
pessoa e comunidade.
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A teoria de Imogene King é
aplicada para que haja uma
melhoria no sistema de saude
em geral. Pode utilizar-se essa
teoria em vdrios ambientes de
saude diferentes, como centros
de reabilitacdo, hospitais,
postos de saude, entre outros e
para que isso ocorra €
necessdria organizacado.

A realizacado deste trabalho
permitiu ao grupo aprofundar
conhecimentos sobre as
diferentes teorias e modelos
propostos por Imogene e assim
atingir os objetivos propostos.



