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Introducéao



1. Identificagdo do local de estagio

A realizacdo deste relatério de estdgio Profissional destina-se as Unidades
Curriculares | e ll, sendo indispensavel a conclusdo do Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar, concretizado na Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus.

Este trabalho corresponde ao estagio realizado numa escola de Lisboa, onde
assisti e estagiei nos trés niveis de ensino da Educacdo Pré-Escolar, com a duragao
de 2 semestres. No 1.° semestre comecei no grupo dos 3 anos, passando para o
grupo dos 4 anos e, por ultimo, o grupo dos 5 anos. No 2.° Semestre estagiei no grupo
dos 4 e 5 anos.

O horério de estagio compreendia 12 horas semanais, das 9 horas até as 13
horas, a segunda, terca e sexta-feira.

Esta escola é formada pelo corpo docente da Educacdo Pré-Escolar e
docentes do 1.° Ciclo de Ensino Basico, entre outros colaboradores ndo docentes.

Numa descricdo geral podemos dizer que esta instituicdo é constituida por
catorze salas de aulas, um saldo, uma biblioteca, um ginasio, casas de banho, uma
sala de informatica, um refeitério, uma cozinha, um gabinete da direcdo e dois

recreios.

2. Descricado da estrutura do Relatério de Estagio

Na introducdo deste trabalho é possivel ver a identificacdo do local de estagio, a
descricdo da estrutura do relatério e a sua importancia, descrevo 0 meu grupo de
estagio, a metodologia que utilizei para a realizacdo do relatério, abordo a pertinéncia
do estagio, bem como a cronologia referente ao relatério de estagio profissional.

Para além da introducdo, o presente relatério estd organizado da seguinte
maneira: CAPITULO 1 — Relatos diarios; CAPITULO 2 — Planifica¢cbes, CAPITULO 3 —
Dispositivos de avaliacao; Reflexao final.

No CAPITULO 1, realizo nas narrativas dos relatos diarios que se encontram
organizados por seccdes. Cada secgdo corresponde a um momento de estagio e
estes serdo descritos pela mesma ordem gue se desenvolveram.

Neste capitulo sera feita a descricdo de cada turma, assim como o relato de
todas as praticas observadas, que serdo inferidas e fundamentadas teoricamente.

No CAPITULO 2, apresento os planos de aula, elaborados por mim, com as
respetivas estratégias, e ainda inferéncias e fundamentacéo teorica.

No CAPITULO 3, exponho os dispositivos de avaliagdo concretizados durante a
pratica pedagogica mostrando as avaliagcdes que realizei durante as aulas que lecionei

no estagio.



Por fim, apresentarei a reflex&o final, onde séo referidos os objetivos que foram
langcados no decorrer deste estagio, e como € que contribuiu para 0 meu crescimento

pessoal e profissional, para além das limitagdes.

3. Importancia da elaboracao do Relatério de Estagio Profissional

A realizacdo do Relatério de Estagio Profissional foi muito importante, visto que é
um elemento fundamental e indispensavel para a minha formacgéo profissional, pois
permite-me analisar e refletir sobre as praticas observadas.

Tal como afirma Zeichner (1993, p.17), “o processo de compreensao e melhoria
do seu ensino deve comecar pela reflexao sobre a sua prépria experiéncia e que o tipo
de saberes inteiramente tirado das experiencias dos outros.”

Para a elaboracao deste relatério tive de investigar e estudar diversos conceitos,
ideias e métodos, que contribuem para a construcao do conhecimento sobre o ensino,
e vai consolidar todo o meu trabalho no estagio.

Como ja referi anteriormente, o estagio é sustentado com a realizacdo deste
relatério uma vez que a parte pratica, ou seja, 0 estagio, vai ser apoiado pela

realizacdo do relatério, que exige pesquisa cientifica.

4. ldentificacdo do grupo de estagio

O meu grupo de estagio, no 1.° semestre foi composto por duas colegas, e no
2.° semestre ndo tive nenhuma colega a estagiar na mesma sala que eu.

Devido a formacédo de grupos para a pratica pedagogica, foi possivel partilhar
experiéncias vividas no estagio, com as minhas colegas, em que refletimos e
compartilhdmos opinides de métodos, com o objetivo de nos ajudarmos umas as
outras. Segundo Gourgand (1980, p.15), “o grupo é portanto, para cada um, o pretexto
para analisar os seus métodos e 0 seu comportamento, compara-los aos dos seus
colegas, ver como pode melhora-los. Nesta medida, ele é formativo.”

Contudo, também acho benéfico ter estado um semestre a estagiar sozinha, pois
deste modo a minha préatica aproxima-se mais da realidade, pois quando for trabalhar,

nao vou ter nenhuma colega para me auxiliar enquanto dou aulas.

5. Metodologia utilizada

A metodologia que utilizei na recolha de dados no estagio e na concretizacdo
deste relatério foi de indole qualitativa, com o recurso a dois instrumentos de recolha
de dados: a observacéo e a analise documental.

A investigacdo realizada comporta algumas caracteristicas enunciadas por

Bogdan & Biklen (1994), relativamente a investigacao qualitativa, tais como:



I. Na investigacdo qualitativa a fonte direta de dados é o ambiente natural,

constituindo o investigador o instrumento principal;

Il. Os dados séo recolhidos em situacdo e complementados pela informacdo que
se obtém através do contacto direto;

lll. A investigac@o qualitativa é descritiva. Os dados recolhidos sdo em forma de
palavras ou imagens e ndo de nimeros;

IV. A palavra escrita assume particular importancia na abordagem qualitativa, tanto
para o registo dos dados como para a disseminacgéo dos resultados;

V. Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma
indutiva. (pp. 47-50)

Desde que integrei as turmas de Licenciatura em Educacdo Basica até as de
Mestrado em Educacédo Pré-Escolar, tive a oportunidade de estagiar nas diversas
escolas, e com isso, pude realizar e observar o processo de ensino-aprendizagem,
recolhendo dados. Todas as aulas que assisti, durante o mestrado, estdo registadas,
de forma a que quem ler este relatério perceba o que decorreu em cada dia de
estagio. Quivy e Campenhoudt (1992, p.157) afirmam que no decorrer das
observacdes sao reunidas varias informacgfes que serdo analisadas posteriormente, e
a recolha de dados “consiste em recolher ou reunir concretamente as informacgoes
determinadas” nos alunos de uma determinada amostra (p.185).

De acordo com Sousa (2009), a observacdo permite efetuar registos dos
acontecimentos, comportamentos e atitudes, no seu contexto proéprio.

Como defende Bailey (citado por Sousa, 2009), o processo de observacao tem
diversas vantagens, como o fato das observacbes serem superiores a experiéncias;
guestionarios e entrevistas no que refere a recolha de dados comportamentais nao-
verbais; durante a observacéo, o observador pode tirar notas do que considera mais
relevante.

Contudo, tal com Sousa (2009) afirma, sdo necessarias normas especificas para
proporcionar uma observacdo ajusta e rigorosa. O observador deve ser objetivo de
modo a tornar-se Universal, para que 0s outros observadores vejam o mesmo, nas
mesmas condicoes.

Segundo o autor anterior, Sousa (2009, p. 110), “as formas de observacao que
sdo utilizadas dependem essencialmente dos objetivos que se pretendem atingir e
variam em grau de formalidade e rigorosidade, conforme o que se pretende observar”.

Através da observacao direta e participativa, recolhi dados em contexto educativo,
pois n&o basta ler livros sobre educagéo, mas também é necessario ver e interpretar o
gue acontece na realidade educativa.

Para Quivy e Campenhoudt (1992, p.165), “a observagao directa é aquela
em que o préprio investigador procede directamente a recolha das informacgdes, sem
se dirigir aos sujeitos interessados”, pois redne a informacdo procurada sendo esta

observada nos sujeitos (os alunos).



No entanto, a observacéo direta, nem sempre demonstra se uma crianga adquiriu
ou ndo os conhecimentos. Verissimo (2000, p.30) menciona ser essencial a
elaboracdio de grelhas de analise ou de observacéo, para se analisar o progresso dos
alunos e para se sistematizar os juizos resultantes da observacéo, ou seja, escalas de
classificagéo, resultantes da observacao.

De acordo com Quivy e Campenhoudt (1992, p.197), uma observacao
participante, “consiste em estudar uma comunidade (...) participando na vida
colectiva”, de modo a que o investigador perturbe o menos possivel.

Apos a recolha de dados, segue-se a analise. Para tal, Bogdan e Biklen (1994,
p.221) sistematizam a importancia do “desenvolvimento de uma lista de categorias de
codificacdo depois de ter recolhido os dados e de se encontrar preparado para 0s
organizar”.

Miles e Huberman (citados por Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 1994, p.107)
afirmam que um modelo interativo da analise dos dados na investigacao consiste em
trés passos: “a redugdo dos dados, a sua apresentacado/organizacdo e a
interpretacao/verificagdo das conclusdes”. Os autores anteriores (1994, p.109)
interpretam a redugao dos dados como um processo “de selegédo, de centracao, de
simplificacao, de abstracao e de transformac¢ao do material compilado”.

Miles e Hubermen (referidos por Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 1994, p.118),
definem a fase de tratamento de dados como “a estrutura de um conjunto de
informacBes que vai permitir tirar conclusdes e tomar decisbées”.

De acordo com Lessard-Hébert, Goyette e Boutin (1994, p. 122), a interpretacao
das conclusbes “consiste na atribuicdo de significado aos dados reduzidos e
organizados através da formulacdo de relacbes ou de configuracbes expressas em
proposi¢cdes ou modelos”. Esta relacionado com o objetivo de “extrair significados a
partir de uma apresentacdo-sintese dos dados — pondo em evidéncia ocorréncias
regulares, esquemas, explicacoes (...)".

Lessard-Hébert, Goyette e Boutin (1994, p.123) concluem declarando “esta
componente da anadlise integra, portanto, uma dimensao de verificagao”.

Afonso (2005, p 88) refere-se a andlise documental como uma “pesquisa
arquivistica ou documental”. O mesmo autor (2005, p.88) reforca que “a pesquisa
arquivistica consiste na utilizagcdo de informagdo existente em documentos
anteriormente elaborados, com o objectivo de obter dados relevantes para responder
as questdes de investigagdo”. Deste modo, “o investigador n&o precisa de recolher a
informagéo original. Limita-se a consultar a informacdo que foi anteriormente

organizada com finalidades especificas”.



Sintetizando, para que seja possivel a concretizacdo de uma investigacdo é
necessario um ambiente natural, onde o investigador possa recolher dados e estes
devem ser explicados e fundamentados através de documentos elaborados
anteriormente.

Este trabalho foi realizado de acordo com as normas APA (American
Psychological Association).

6. Pertinéncia do estagio

O estagio é essencial para complementar a formacéo profissional, uma vez que
ao efetuarmos com as criangas atividades lecionadas, prepararmos aulas, trocarmos
ideias e conhecimentos, e isto faz-nos crescer enquanto futuros docentes.

Para Serrazina (2002, p.11), “o principal objectivo da formacéo deve ser o de os
futuros professores se prepararem e se envolverem no seu principio desenvolvimento
profissional, de modo que o prossigam ao longo da sua carreira.”

A pratica pedagogica é composta por momentos vivenciados em diversas
situacdes, em diferentes realidades, onde colocamos em pratica metodologias e
conhecimentos, e onde procuramos novos métodos para alargar 0s nossos saberes.

E através do estagio que se desenvolvem capacidades essenciais para a vida
profissional.

Considero o estagio profissional um dos momentos mais importantes, pois €
através deste que € possivel por em pratica alguns métodos de ensino, e verificarmos
se sdo 0s mais corretos, ou entdo como podemos melhora-los. Ao colocarmos em
préatica a teoria que nos é ensinada apercebemo-nos que temos de adequar a teoria a
realidade educativa em gue estamos incluidos, uma vez que os alunos estao inseridos
em diversas realidades, e tém diferentes necessidades.

A pratica pedagdgica foi muito importante para me consciencializar da melhor
forma de estar, que deveria adotar de acordo com as varias idades dos alunos.

Para o meu crescimento foi fundamental o apoio e as opinides das docentes
pelas quais passei durante a minha vida académica. Sempre se mostraram
disponiveis para esclarecer as minhas duvidas ou para me aconselharem, de modo a

gue melhorasse o0 meu desempenho ao longo desta caminhada.

7. Cronograma
A prética pedagdgica teve inicio no dia 27 de setembro de 2011 e terminou a 22
de junho de 2012. Durante este periodo, estagiei nos trés niveis de ensino da

Educacdo Pré-Escolar. Cada momento de estagio esta dividido por secgbes, e 0



cronograma de estagio (Quadro 1) que se segue, representa a duracdo de tempo que

estive em cada seccéo.

Quadro 1 — Distribuicdo dos momentos de estagio

Turmas

Primeiro dia

Ultimo dia

1.2 Seccdo — Grupo dos

anos

27 de setembro de
2011

4 de novembro de
2011

2.2 Seccdo — Grupo dos

anos

7 de novembro de
2011

16 de dezembro de
2011

3.2 Seccdo — Grupo dos

anos

2 de janeiro de 2012

10 de fevereiro de 2012

3.2 Seccado -Grupo dos

anos

5 de marco de 2012

27 de abril de 2012

42 Seccdo — Grupo dos

anos

30 de abril de 2012

22 de junho de 2012




CAPITULO 1

Relatos Diarios



1.1 1.2Secc¢do — Grupo dos 3 anos

1.1.1Caraterizagdo da turma

A 1.2 Seccao representa 0 momento de estagio realizado no grupo dos 3 anos,
sendo responsavel por esta turma a educadora Ana.

De acordo com o Projeto Curricular de Grupo, este grupo é constituido por 29
criangas, das quais 13 sdo do género masculino e 16 sdo do sexo feminino. A maior
parte destas criangas revela um desenvolvimento e uma maturidade considerada
normal. Existem algumas criancas com dificuldades ao nivel da linguagem, sendo que
uma delas tem acompanhamento de terapia. A maioria das criancas revela pouca
autonomia e grande dependéncia de um adulto nas idas a casa de banho, na hora da
refeicdo, em vestir e despir, entre outras.

Nao foi detetado qualquer crianca com Necessidades Educativas Especiais
(N.E.E.).

1.1.2Caraterizacdo do espaco

Para se entrar na sala dos 3 anos € necessario passar por outra sala também

direcionada para acolher criangas com a mesma idade.

Esta sala é bastante grande, colorida e acolhedora. As paredes desta estdo
pintadas com cores muito atraentes e agradaveis a vista. A sala tem diversos placares
onde a educadora coloca os trabalhos realizados pelos alunos. Forneiro (citado por
Zabalza, 2001, p.239) afirma que “a sala de aula pode estar decorada de tal modo que
eduque a sensibilidade estética infantil (...) a decoracao transforma-se, assim, em
conteudo de aprendizagem: a harmonia de cores, a apresentacdo estética dos
trabalhos, etc.”

A sala divide-se essencialmente em duas areas distintas. Uma destas areas tem 6
mesas hexagonais, e respetivas cadeiras. Ainda nesta area existem algumas
arrumacdes para os materiais que sdo utilizados nas aulas. Na outra area ha uma
porta para os alunos irem a casa de banho e, h4 ainda um tapete onde os alunos
normalmente ouvem histérias e fazem atividades em grupo. Zabalza (1998, p.134)
refere que “uma distribuicdo da sala por zonas ou por nucleos de interesses € muito
sugestiva para as criancas, permite um espectro de agées muito mais diferenciadas e
reflete um modelo educativo mais centrado na riqueza dos estimulos e na autonomia

da crianca”.



1.1.3 Horério daturma

Quadro 2 — Horério do grupo de 3 anos

Grupo 3 Anos 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
A
09h00 / 09h30 Acolhimento no Saldo
09h30/ 10h00 | Act. Desenvol. Iniciacdo a | Conhecimento | Estimulacdo | Estimulacéo a
Verbal Matematica do Mundo a Leitura Leitura
10h00/ 10h30 Recreio Desenho Recreio Informatica/ Iniciagdo a
Biblioteca Matematica
10h30/ 11h00 Grafismos Recreio Educacao Fisica | Informatica/ Recreio
Biblioteca
11h00/11h30 | Estimulagcdo a | Trabalho de Educacao Recreio Educacao
Leitura Grupo Musical Fisica
11h30/ 12h00 Desenho Cantinhos Grafismos Iniciagéo a Recorte e
Matematica Colagem
12h00/ 13h00 Almocgo
13h00/ 14h30 Sesta
15h00 /15h30 Iniciagdo | Picotagem Picotagem Pintura Modelagem
a Matematica /barro
15h30/ 16.00 Recorte e Pintura Desenho Desenho Cantinhos
Colagem
16h00/ 16h30 Cantinhos Jogos Cantinhos Jogos Jogos
16h30/ Lanche
17h00 Saida

Educadora: Ana

(Horério sujeito a alteracdes)

1.1.4 Rotinas

Segundo Zabalza (1998, p.52), “as rotinas atuam como as organizadoras
estruturais das experiéncias quotidianas, pois esclarecem a estrutura e possibilitam o
dominio do processo a ser seguido”.

Conforme afirma Formosinho (1996, p.60), “a rotina diaria cria uma estrutura para
0s acontecimentos do dia, cria uma estrutura para a agenda educacional diaria; em
resumo, cria uma estrutura para o tempo”.

O periodo de acolhimento acontece todos os dias pela manh&, em que as criangas

sdo recebidas no saldo, onde, juntamente com as estagiarias e os docentes de cada
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turma formam uma roda com o objetivo de cantarem diversas musicas infantis durante
15 a 20 minutos.

A roda tem uma disposicéo especifica. No centro desta ficam as criancas com 3
anos, depois as criangcas com 4 anos e, em seguida, as criancas com 5 anos. As
criancas do 1.° ano encontram-se atras das criangas com 5 anos, posteriormente
encontram-se as criangas do 2.° ano e assim sucessivamente até as criancas do 4.°
ano.

Ao terminar a roda, as criancas com 3 anos dirigem-se para a respetiva sala para
ouvirem todos os dias uma historia.

Ao meio da manha e da tarde as criancas realizam um lanche, e este pode ser
pao com manteiga ou bolachas. Quando terminam o lanche vao para o recreio brincar,
guando ndo esta muito frio, ou entdo permanecem na sala de aula a brincar.

Depois do almoco, todos os dias, as criancas dormem a sesta.

As idas a casa de banho acontecem logo de manha depois das criancas ouvirem a
histéria, antes do almoco, depois do almoco e quando acordam da sesta.

Segundo Cordeiro (2009), no jardim-de-infancia deve haver uma sequéncia logica
de atividades e o programa s0 ficara completo se nao falharem as diversas fases, o

gue justifica a necessidade de rotinas no quotidiano das criangas.

1.1.5 Relatos Diarios
26 de setembro de 2011

No primeiro dia de estagio houve uma reunido no museu da Escola Superior de
Educacéo Joado de Deus, com o objetivo de se conversar sobre a Unidade Curricular
de Pratica Pedagogica.

Nesta reunido aborddmos temas como o local e o grupo de estagio e
esclareceram-se dlvidas que algumas estagiarias colocaram.

O local onde realizei 0 meu estagio foi num Jardim-Escola de Lisboa, que se
iniciou na sala do grupo dos 3 anos. De seguida, fui para o grupo dos 4 anos e

posteriormente, passei pelo grupo dos 5 anos, como ja referi anteriormente.

Inferéncias e Fundamentagao tedrica

A realizacdo destas reunibes é muito importante para que se possam esclarecer
davidas, dar sugestdes ou mesmo fazer criticas construtivas, para que se possa
sempre melhorar. E é através destas agregacoes, onde se trocam experiéncias entre

estagiarias mas também onde séo partilhados relatos por parte dos professores que
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nés, enquanto futuros docentes, ouvimos estratégias enriquecedoras para nossa
formagao, ou sugestdes do que ndo se deve fazer. Duréo (2010, p.26) refere:

A pratica pedagoégica acompanhada, orientada e refletida permite ao futuro
educador/professor desenvolver competéncias e atitudes necessarias a um
desempenho consciente, responsavel e eficaz, constituindo-se, igualmente, uma
das componentes vitais do seu processo de formacado e de desenvolvimento e de
aprendizagem do seu proprio sujeito.

E nestas reunides que os professores nos orientam no nosso caminho enquanto
futuros docentes, dizendo o que fizemos menos bem, e dando-nos sugestbes para
melhorarmos o0s nossos métodos de ensino que aplicamos quando realizamos a
Pratica Pedagogica. Alarcéo e Tavares (citados por Durdo, 2010) afirmam que:

reforcdmos a nossa convicgdo de que a formacao inicial € apenas uma etapa na

formacdo que hoje se designa por formacdo ao longo da vida, estabelecendo

assim uma continuidade entre o que se apelidava de formacéo inicial e de
formacéo continua (p.25).

Contudo, a nossa formagao vai muito para além dos estagios profissionais, uma
vez que esta se vai consolidando e desenvolvendo quando exercermos a nossa
profissdo. E com o passar do tempo, e com a experiéncia profissional que vamos

aprender a encarar situacdes que nao nos sao proporcionadas durante os estagios.

27 de setembro de 2011

Quando chegamos ao Jardim-Escola, a diretora, estava a espera de todas as
estagiarias dos mestrados, para dar algumas informacbes e para mostrar as
instalacBes. Conduziu-nos também para as salas em que iamos realizar o estagio.

Entrdmos na sala do grupo dos 3 anos e a educadora Ana estava a ler a histéria:
“Urso Amarelo”. Quando terminou de ler, perguntou 0S n0SS0S homes, e apresentou-
nos as criancas. De seguida, a educadora orientou uma aula de materiais, com 0s
blocos légicos.

Posteriormente, as criancas jogaram ao “Jogo das cadeiras”, e mais tarde foram
para o recreio brincar livremente.

Ao regressarem para a sala dirigiram-se para as mesas, onde iriam concretizar
uma proposta de trabalho, em que tinham de pintar os membros de um robot, que era
desenhado com as figuras dos blocos légicos. ApGs terminarem a proposta de

trabalho, dirigiram-se para o saldo onde almocaram.
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Inferéncias e Fundamentacgao Teodrica

A educadora Ana leu a histéria do “Urso Amarelo” de uma forma expressiva e
motivante, fazendo inflexdes de voz e diferentes tons de vozes para as personagens
da histéria. As criancas estavam muito concentradas no que a educadora estava a
dizer.

Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) afirmam que:

A consciéncia linguistica, com a maior incidéncia na consciéncia fonolégica, tem
sido associada ao sucesso na aprendizagem da leitura, tornando-se, assim,
relevantes praticas pedagdgicas que favorecem a evolucao, no nivel pré-escolar,
destas competéncias. (p.66)

A educadora pediu a colaboragéo das criangas para reproduzirem alguns sons ou
mesmo para fazerem alguns gestos, o que também contribuiu para que as criancas

tivessem fascinadas e entusiasmadas.

30 de setembro de 2011

As criancas de 3 anos, apoOs terem participado na roda, ouviram uma hist6ria.
Quando a leitura da mesma terminou, as crian¢as foram a casa de banho.

A professora Ana disse as suas criancas para se dirigirem as mesas onde
estavam pecas de blocos logicos. Estas pecas variam em forma, cor, tamanho e
espessura. Inicialmente a educadora abordou a cor, em que pediu a cada uma das
criancas que retirasse apenas uma peca amarela. Depois fez também referéncia a
forma das pecas, falando em particular do circulo. Mais tarde realizaram uma proposta
de trabalho em que as criancas rasgaram papel amarelo e colaram-no.

As 11 horas, a Ana levou as criancas até ao ginasio, para estes terem aula de

Educacéo Fisica.

Inferéncias e Fundamentagao Teorica

Alcina (citado por Caldeira 2009, p.365) afirma que “os Blocos sdo um “material
l6gico” estruturado que tem quatro qualidades: a forma, a cor, o tamanho e a
espessura”.

Este material deve ser apresentado as criangas calmamente, abordando, uma das
guatros qualidades de cada vez. Segundo Caldeira (2009, p.367), “é importante
convencionar-se com as criangas um codigo que lhes permita identificar
separadamente cada atributo das pecas. Esse codigo fara com que as criancas

pensem nos atributos dos blocos, mesmo sem os terem a mao”.
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Inicialmente deve-se falar sobre o atributo da cor, pois é considerada a
caracteristica mais facil para as criangas reconhecerem. A educadora Ana questionava
as criangas sobre este atributo, mais especificamente sobre a cor amarela, pois esta
cor ja tinha sido abordada quando a educadora deu uma aula com o 1.° Dom de
Froebel.

3 de outubro de 2011

As educadoras comecaram o dia conversando sobre o fim de semana,
perguntando a todas as crianc¢as o que tinham feito durante o sabado e o domingo.

Apés terminar a conversa, a educadora Ana distribuiu uma proposta de trabalho
de composicéo orientada por materiais diversos, que consistia em amachucar um
pedaco de papel, e cola-lo. Em cima do papel amachucado as criancas colaram duas
folhas, feitas em papel. Quando terminaram a proposta de trabalho, as criancas
sentaram-se no tapete e a educadora direcionou uma aula com o 1.° Dom, onde
mostrou somente a bola amarela.

Antes das criancas se dirigirem para o saldo, onde almocam, a educadora Ana leu

a historia: “Pedro no Parque”.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Formosinho et al. (1996, p.13) referem que “as capacidades crescentes das
criancas para comunicar, discutir, negociar, dar a vez, cooperar (...), desempenham
um papel na interagao social”. As educadoras, ao conversarem e ao promoverem
didlogos com as criancas, contribuem para que elas desenvolvam o seu vocabulario,
respeitem os colegas, aprendam a ouvir a opinido dos outros, entre outras coisas.

Os autores anteriores (1996, p. 29) afirmam ainda que “algumas criancas da pré-
escola, por exemplo, podem nao ser capazes de exprimir 0 que necessitam ou
querem’.

Zabalza (1998, p.198) defende que “aprendendo a verbalizar os sentimentos e a
escutar o outro, a crianga esta desenvolvendo capacidades para enfrentar situagdes
de conflito, reconhecendo pontos de vista diferentes do seu, respeitando-os e
aceitando-os”.

E através dos dialogos estabelecidos com as criangas, que estas vdo ganhando
mais a vontade para se exprimirem, ou vao ouvindo os colegas e vao percebendo que

podem dar a sua opinido, pois esta vai ser respeitada.
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4 de outubro de 2011

A educadora Ana iniciou o dia com a leitura de uma historia: “O rato do campo e o
rato da cidade.” De seguida, as criancas dirigiram-se para as mesas, onde foi
distribuida uma proposta de trabalho em que o objetivo era desenhar o sol. Apés
terminarem a realizacdo da atividade, as criancas foram para o recreio brincar
livremente.

Ao regressarem para a sala, a educadora leu outra historia, cujo titulo era: “Rato
Renato diz mentiras.”

Posteriormente, as criangas foram para as mesas onde recortaram papel com
tesoura. A medida que terminavam de recortar, dirigiam-se para o tapete onde
brincaram com legos.

Antes do almocgo, a educadora Ana colocou o filme do Noddy para as criancas

verem enquanto esperavam para irem almocgar.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Esta foi a primeira vez que as criangas utilizaram a tesoura. Antes de distribuir as
tesouras, a educadora explicou as regras e os cuidados a ter para se mexer naquele
material. Segundo Cordeiro (2008):

A utilizacdo da tesoura adverte para o cuidado a ter com alguns objectos, e o

sentido da utilizac@o dos recortes faz com que deixem de rasgar s6 por rasgar,

distinguindo o que é til do que é mero desperdicio. A evolucdo da rasgagem
para o recorte mostra uma subida no patamar das competéncias finais (p.373)

A maioria das criancas utilizou a tesoura sem dificuldades o que mostra que é
muito provavel que as criancas ja tenham trabalhado com este material anteriormente.
A turma comecgou por recortar apenas um pedaco de papel, sem que as criancas

tivessem limitagcdes na forma como estas o deveriam fazer.

7 de outubro de 2011

A manha foi iniciada com uma dramatizacao realizada pelo meu grupo de estagio,
e pelo grupo de estigio que estava no outro grupo dos 3 anos. O titulo desta
dramatizacao era “A Carochinha”.

De seguida, as criangas foram concretizar uma proposta de trabalho, em que
tinham de pintar o vaso que tinha mais flores. Assim que terminaram a proposta de
trabalho foram para o recreio fazer um jogo com a educadora Ana. O nome do jogo € o

‘lencinho”, em que as criancas estavam todas em roda, e a crianga X, tem um lenco
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na mao e vai coloca-lo atras da crianga Y, e este tem de ir a correr atras da crianca X
para o apanhar. A crian¢a que esta a fugir tem de chegar novamente ao lugar onde
estava o colega Y, sem ser apanhado. Ao terminarem o jogo, as criangas foram comer
as bolachas e brincaram livremente no recreio.

Posteriormente foram para a sala, pois iam para a aula de Educacéo Fisica. As
criancas fizeram um comboio para que cada um desabotoasse os botdes do bibe do
colega que se encontrava na sua frente, e foram para o ginasio.

Depois da aula de ginastica, as criancas fizeram uma proposta de trabalho em

gue tinham de picotar.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica
Cordeiro (2008) afirma que o recreio € muito importante. Defende ainda que:

0 recreio representa uma oportunidade diaria das criancas se envolverem em

actividades ludicas vigorosas e barulhentas, num contexto mais expansivo, no

qual desenvolvem a sua motricidade larga ao correrem, saltarem e fazerem

varios jogos. (p.377)

Através do jogo realizado pela educadora, as criancas correram respeitando as
regras do jogo, fortaleceram o seu desenvolvimento motor ao se levantarem e
sentarem. Ao brincarem livremente pelo recreio também desenvolvem inameras
competéncias, visto que podem brincar em grupo ou individualmente. Para além de
estarem a desenvolver as suas capacidades motoras também estdo a trabalhar a

interacdo social.

10 de outubro de 2011

As educadoras do grupo dos 3 anos iniciaram a manhd de segunda-feira

conversando com as criangas sobre o que estas tinham feito durante o fim de semana.

Apos todas as criancas dizerem como decorreu o fim de semana, foram a casa de
banho, e as criancas da educadora Paula foram para as mesas realizar um ditado
gréfico.

Quando as criangas terminaram a proposta de trabalho, a educadora leu a historia
da “Ursa Luka”.

Mais tarde, as criangas sentaram-se no tapete e assistiram a uma aula do 1.° Dom

gue a educadora lecionou.
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Inferéncias e Fundamentacgao Teodrica

O 1.° Dom de Froebel € um material estruturado que tem diversos interesses
pedagdgicos. De acordo com Caldeira (2009, p.243), os interesses pedagogicos deste
material sdo: “aprendizagens das cores; estruturacdo espacial; lateralizagao;
desenvolvimento verbal; enriquecimento do vocabulario; jogos de memodria; seriacao;
conjunto; contagem”.

Através destes interesses pedagdgicos é possivel realizar diversas atividades,
com o objetivo de desenvolver conhecimentos e capacidades perante a idade das
criancas. Este material é fundamentalmente destinado a criangas com 2/3 anos de
idade.

11 de outubro de 2011

Durante toda a manha, foi a minha colega de estagio que deu uma aula
programada, cujo tema era a visado e o tato. Esta aula foi iniciada com uma conversa
com as criangas sobre os sentidos, e, em seguida, leu o livro: “Nao quero usar
Oculos!”.

Posteriormente, a minha colega mostrou uma caixa as criancas, e explicou que
dentro desta, estavam alguns objetos que eles através do tato, tinham de descobrir 0

que eram.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

De acordo com a Enciclopédia de Educacao Infantil (1997, p 55), “o sentido do
tacto permite conhecer as caracteristicas “visiveis” dos objetos”. E através do exercicio
gue a minha colega organizou para as criancas, estas puderam perceber que através
das caracteristicas dos objetos e sem utilizarem o sentido da visédo, também é possivel
descobrirem qual o objeto que tém nas maos.

Ainda na obra referida acima, esta escrito que “no ambito deste sentido, deve
tratar-se da percepgéo da consciéncia, da textura, da temperatura, do reconhecimento
das formas, proporgdes do objecto no espaco e do seu peso”. Ha criangas que ao
mexerem, ao tocarem nos objetos vao se aperceber que alguns tém caracteristicas
iguais ou semelhante, mas tém outras particularidades que possibilitam a distingdo dos

materiais.
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14 de outubro de 2011

Apbs o acolhimento das criancas, foi a vez da outra colega de estagio dar uma
aula durante toda a manhd. O tema da sua aula era o0s sentidos, mais
especificamente, o paladar e o olfato.

Comecou por estabelecer um didlogo com as criancas sobre o tema e também
leu um livro sobre o paladar. Depois tinha uns alimentos dentro de copos, para que as
criangas tentassem adivinhar quais eram através do sentido do paladar.

Em seguida, as criancas foram para as mesas, onde a educadora Ana continuou a
falar sobre o0 mesmo sentido. Posteriormente comeram o péo e foram para a aula de
Educacao Fisica.

Ao regressarem do ginasio, as criancas foram realizar uma proposta de trabalho,
gue tinha um pinto desenhado, e estas tinham de fazer a dobragem do bico para o

colar na imagem.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Y

A aula da minha colega ndo correu muito bem, o que levou a intervencdo da
educadora Ana. Esta foi a primeira aula que a minha colega lecionou, uma vez que ela
sé entrou para a ESE Jodo de Deus, para tirar o mestrado e, nunca teve a
possibilidade de dar uma aula durante a sua licenciatura. A falta de experiéncia
prejudicou-a no decorrer da sua aula. Contudo, apesar desta aula ter corrido menos
bem, pode-se tirar sempre aspetos positivos, pois é através da formacdo continua, do
gue corre bem e menos bem, que nés, enquanto futuros docentes vamos melhorando
as nossas metodologias em sala de aula, ao fazermos uma reflexdo do que aconteceu
€ ao ouvirmos as criticas construtivas que as professoras nos vao fazendo. Tal como
afirmam Fernandes, Dias, Neves e Almeida (2001, p.53), a formacdo continua deve
ser entendida como “uma construgdo através de um trabalho de reflexividade critica
sobre as praticas e de (re) construgdo permanente”. S6 ao praticarmos € que vamos
conseguir melhorar o nosso desempenho, pois vamo-nos apercebendo do que é que

fizemos menos bem e o que correu melhor.

17 de outubro de 2011

No dia 17 de outubro, foi a minha vez de dar aula durante toda a manha, e o tema
da aula era a continuacdo das aulas das minhas colegas, ou seja, sobre o0s sentidos,

em que tinha de me focar mais no sentido da audigéo.
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A manha foi iniciada com uma conversa entre as educadoras e as criancas sobre
0 que estes tinham feito durante o fim de semana.

Apés a ida das criancas a casa de banho, iniciei a aula com o livro “Os 5
sentidos”, em que através das imagens as criancas tinham de dizer o que viam, e eu
ia-lhes colocando diversas questfes dirigidas para que fossem elas a contar a historia
através das ilustracbes. Em seguida, coloquei um CD, com varios sons; por exemplo,
sons de animais ou sons que conseguimos produzir com 0 NOSSO COrpo, entre outros,
para cada crianca tentar adivinhar que som € que ouviu.

Quando regressaram do recreio, as criangas dirigiram-se para as mesas onde
mostrei trés instrumentos musicais, que eram: a pandeireta, os ferrinhos e as maracas.
Explorei o som de cada instrumento e depois escolhi um instrumento, e as criancas
tinham de contar o nUmero de vezes que eu toquei o instrumento musical. Perguntava
também qual o instrumento que tinha tocado mais, e qual o que tinha tocado menos
vezes.

No final, as criancas foram para o tapete para a realizacdo de um jogo. Este jogo
consistia em que as criancas conhecessem 0s colegas s6 através da voz. A crianca

gue estava a descobrir quem era o colega tinha os olhos tapados.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Conforme referem Hohmann e Weikart (1997, p.662), “as criancas estdo
rodeadas de sons — 0 som da chuva (...) as criancas em idade pré-escolar apreciam
ouvir e identificar os sons que ouvem”. As criancas gostaram imenso de realizar esta
atividade, e enquanto os sons estavam a ser reproduzidos, as criancas estavam todas
em siléncio, ansiosos para que conseguissem identificar o som, e sempre que 0
colega que tinha que identificar 0 som, ndo conseguia, 0s restantes elementos da
turma colocavam o dedo no ar, para puderem dar a sua resposta, de modo a
identificarem o som. A maioria das criangas queria estar sempre a participar, e

estavam muito contentes e entusiasmadas com a atividade.

18 de outubro de 2011

Depois do acolhimento das criangas no saléo, os alunos de 3 anos foram para a
sala deles, onde a educadora leu uma histéria cujo titulo era “A casa do Mikey Mouse.

Perto e longe.”
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Logo de seguida, as criangas assistiram a uma aula de fronteiras, em que a
educadora deu a nocdo de conjunto, ensinou também a nog¢do de conjunto vazio, de
conjunto singular e de conjunto universal. Depois de assistirem & aula de conjuntos no
tapete, foram para as mesas onde utilizaram os blocos légicos, para que cada crianga
fizesse o seu conjunto de acordo com a orientagdo da educadora.

As criancas depois de comerem a bolacha, realizaram uma tarefa em que tiveram
de picotar um circulo que a educadora Ana tinha desenhado em folhas amarelas.
Antes de distribuir o material necessario para a realizacdo desta tarefa, a educadora
relembrou as regras deste material. Quando terminaram foram para o recreio brincar.

Apbs o regresso do recreio, a educadora fez uma revisdo dos sentidos e depois

as criangas foram almogar.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

As criancas ja tinham trabalhado com o material de picotagem. Contudo, para
evitar que acontecesse algum acidente com as criangas, a educadora relembrou que o
pico servia apenas para fazer picotagem no papel que ela distribuira, e que nédo queria
ver nenhuma crianca a apontar, ou a magoar um colega com este material.

A utilizacdo do pico é um dos materiais que contribui para o desenvolvimento da
motricidade fina. Portugal e Laevers (2010, p.52) mencionam que “a manipulacdo de
pequenos instrumentos e objetos, requerendo uma coordenacdo meticulosa ao nivel
da mao e dos dedos, podendo envolver a coordenacéo olho-mao”.

A tarefa realizada permitiu que as criancas desenvolvessem a motricidade fina,
mas também lhes incutiu um sentido de responsabilidade, pois tiveram que arrumar o

material utilizado.

21 de outubro de 2011

Tal como as educadoras dos dois grupos de 3 anos propuseram, nesta sexta-feira
realizdmos mais uma dramatizacao, e a peca escolhida foi “Caracolinhos de ouro e os
trés ursos”. Apos terminarmos a dramatizagao, as criangas foram a casa de banho e
dirigiram-se para a sua sala. A educadora Ana deu uma aula com o 3.° Dom, em que
ensinou as construgdes do muro baixo e do muro alto, e contou uma histéria com o
auxilio das constru¢fes de modo a que as criangas fizessem alguns célculos.

Em seguida, as criangas ouviram a leitura do livro “Rato Renato ndo quer ir a
escola”, feita por uma das minhas colegas. A leitura desta histéria foi uma proposta

surpresa feita pela educadora.
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Ao terminarem de comer a bolacha, as criancas fizeram uma pintura livre com
guaches de trés cores. As minhas colegas de estagio e eu auxiliamos a educadora na
pratica desta atividade, em que cada uma de nds chamava uma crianca para vir
elaborar a sua pintura.

Em seguida, as criancas foram para a aula de Educacdo Fisica. Quando esta

chegou ao fim, as criancas dirigiram-se para o recreio e, em seguida, foram almocar.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

As criangas, ao ouvirem contar histérias ou ao assistirem a dramatiza¢gfes, vao
desenvolver valores, como, por exemplo, ouvirem com atencao a peca que esta a ser
dramatizada, ou vao ter contacto com um mundo diferente do seu quotidiano, onde

convivem com personagens do mundo da fantasia.
Traca (1998) defende que o educador, ao contar uma histéria, deve:

Utilizar palavras que evoquem cores, sonos, perfumes, cheiros, substituir,
sempre que possivel, uma palavra abstracta pela sua concretizacdo material,
servir-se dum vocabulario simples e rico, evitar palavras “dificeis”, conduzir o
ouvinte na progressao da narrativa” (p.138).

As criancas ao ouvirem histérias ou ao assistirem a dramatizacdes, vao aumentar
0 seu vocabulério, vao aprender a utilizar os tempos verbais corretos nas frases, além

de melhorarem outras competéncias linguisticas.

24 de outubro de 2011

Como era habitual todas as segundas-feiras, as educadoras conversavam e
guestionavam as criancas acerca do fim de semana. Em seguida, a educadora Ana
pediu a uma das minhas colegas de estagio, para ler a histéria do “Elmer e o ursinho
de peluche”. Quando concluiu a leitura, as criangcas foram para as mesas onde
realizaram uma proposta de trabalho, em que tinham de completar os grafismos com o
lapis de carvao e posteriormente tinham de pinta-los com dedadas de tinta.

De seguida, as criangas foram para a rua, onde cantaram e brincaram livremente.
Ao regressarem do recreio, a Educadora Ana dinamizou uma aula de matematica,
utilizando o Cuisener. Depois as criangas foram a casa de banho, viram um filme e

dirigiram-se para o saldo, onde almogaram.
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Inferéncias e Fundamentacgao Teodrica

E essencial que as criancas realizem trabalhos em que desenvolvam a
motricidade fina, pois sdo fundamentais para a futura aprendizagem da escrita.

Nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, Ministério da
Educacéao (1997, p.69), evidencia-se “a atitude do educador e o ambiente que é criado
devem ser facilitadores de uma familiarizagdo com o cédigo escrito”.

Quantas mais oportunidades as criancas tiverem para manejar o lapis, mais

facilmente vao adquirir a capacidade de aprender o dominio da escrita.

25 de outubro de 2011

Nesta manh& uma colega minha e eu dinamizdmos uma aula em conjunto.
Ela iniciou a aula fazendo uma revisédo dos sentidos. Em seguida, leu o livro do

=~

“Joao Porcalhdo”. Depois de ler o livro e de falar sobre 0 mesmo com as criancas,
distribuiu uma proposta de trabalho em que tinham de pintar uma imagem que
representava os micrébios, e cada crianca colava o seu micrébio pela sala.

Quando regressaram do recreio, as criancas sentaram-se no tapete, e eu li o livro
da “Camila nao quer tomar banho”, e falei sobre os principais habitos de higiene que
deviam ter, mostrando alguns objetos que utilizamos para fazer a higiene. Quando
mostrei todos 0s objetos que levei para a aula, disse as criangas para irem para as

mesas, onde concretizaram uma proposta de trabalho de picotagem.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Enguanto eu ia mostrando os objetos que tinha dentro de um cesto, as criancas
estavam muito entusiasmadas e curiosas para ver o que eu tinha levado para a aula.

Portugal e Laevers (2010) mencionam que as criangcas gostam de observar
plantas, animais ou mesmo objetos. Mostram conhecimentos sobre os objetos e seres
vivos observados, e contribuem com ideias adequadas a compreensao do mundo
natural e tecnolégico.

E fundamental que a escola proporcione as criangas aulas praticas de modo a
terem contacto com diversos objetos ou animais, de modo a aprofundarem os seus

conhecimentos.
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28 de outubro de 2011

Nesta sexta-feira, a histéria que escolhemos para a dramatizagao foi A Galinha
Ruiva”, em que utilizdmos fantoches para a concretizagdo da mesma.

Ao terminar a dramatizacéo, as criancas da educadora Ana foram para as mesas
realizar uma proposta de trabalho, devendo colar bolinhas de papéis no desenho.

De seguida, a educadora leu a histéria do “Elmer e o Arco-Iris”, e depois as
criancas fizeram um harménio com duas fitas de papel que a educadora distribuiu por

cada crianca. Depois tiveram aula de Educacéo Fisica, e foram almocar.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

A elaboracdo do harménio é uma atividade que requer atencdo e concentragao,
pois é uma tarefa um pouco complicada de realizar logo no inicio do ano letivo, para
criangas com apenas 3 anos de idade.

Segundo Portugal e Laevers (2010, p.53), “a crian¢a sente-se atraida por tarefas
que requerem destreza, precisdo e complexidade de movimentos”.

Ao realizarem esta tarefa, as criancas estavam a desenvolver a motricidade fina e,
no final, quando ja tinham o seu harmdnio, ficaram muito contentes com o resultado do

seu trabalho.

31 de outubro de 2011

Durante este dia todas as criangas com 3 anos se juntaram na mesma sala, uma

vez que a educadora Ana néao foi trabalhar.

A educadora do outro grupo conversou com as criangas e explicou que neste dia,
iam todos para a sala dela, e que seria a estagiaria Inés a orientar os trabalhos.

A minha colega dinamizou uma aula sobre a familia e comegou com a leitura do
livro “A Camila celebra o Natal” e aproveitou a histéria para falar em alguns elementos
da familia.

Entretanto, a professora de Educagédo Fisica encaminhou algumas criangas para a
Informética, enquanto as criancas da educadora Ana ficaram na sala a brincar com
pecas de legos. Passado algum tempo, a professora de Educacéo Fisica trouxe as
criangas que tinha levado anteriormente, e conduziu as criangas que estavam a

brincar, para que estas também tivessem Informatica.
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Quando as criangas regressaram da Informética, a Inés continuou a aula sobre a
familia, fazendo uma &rvore genealdgica com os alunos, sobre a historia que tinha
sido lida anteriormente.

Mais tarde, a educadora leu uma histéria cujo titulo era “ A Clara aprende a

nadar’, e, em seguida, foram almocar.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Muitas criangas j4 estdo familiarizadas com o computador, pois, em casa
entretém-se no computador a jogar. A escola deve aproveitar este contacto que as
criancas ja tém, para aliar a capacidade e o gosto que elas tém de mexer no
computador, para aumentar os conhecimentos delas, utilizando o computador como
meio de aprendizagens.

Silveira-Botelho (2009, p. 377) lembra que “a crianca nasce rodeada das novas
tecnologias, elas fazem parte do seu dia-a-dia, por isso cabe ao professor esse
conhecimento para que possa intervir junto delas e saber acompanha-las nesse
percurso”.

As criancas gostam muito da aula de Informatica, uma vez que tém contacto com

as tecnologias, mais precisamente com imagens animadas.

4 de novembro de 2011

Neste dia, a minha colega fez uma atividade com as criancas, comecando por
fazer a leitura da histéria “Anita dona de casa” e, em seguida, fez um bolo com as
criancas. O bolo que a minha colega decidiu fazer foi o Salame, e ela pediu a
colaboracao das criancas para a confecao deste.

Quando a terminou de fazer o bolo, foi arrumar os objetos que utilizou durante a
aula, e educadora dirigiu-se a cozinha para colocar o preparado no frigorifico. Eu fiquei
com as criangas na sala e fiz uma roda com elas onde cantdmos algumas mdasicas,
até a educadora chegar. Quando esta chegou, entregou-me um livro e pediu-me que o
lesse as criancgas. O titulo do livro era “Marley, o traquinas”.

Em seguida as criancas tiveram aula de Educacéo Fisica, e depois foram almocar.

Apos o almogo, as criangas dormiram a sesta. Contudo algumas criangas tiveram

dificuldade em adormecer, necessitando da chupeta.
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Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

A sesta € uma das rotinas diarias das criancas. Porém algumas delas tém os seus
proprios habitos e necessitam de um peluche, da fralda ou de outro objeto que os
ajudem a adormecer.

Segundo Cordeiro (2008, p.306), “qguem acorda cedo precisara mais de fazer a
sesta, bem como nos dias em que as atividades foram muitas e, sobretudo,
inovadoras”.

A sesta deve ser deve ser vista com algo agradavel e necessario.

Este foi o meu ultimo dia com o grupo dos 3 anos.
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2.2 Seccao — Grupo dos 4 anos
1.2.1 Caraterizacdo da turma

O grupo dos 4 anos, é composto por 28 criancas 12 do sexo feminino, das quais 2
tém trés anos e 10 tém quatro anos e 16 do sexo masculino, das quais 3 tém trés anos
e 13 tém quatro anos.

Neste grupo entraram duas meninas que nao integravam o grupo no ano anterior.

Grande parte do grupo pertence ao nivel socioeconémico médio/médio alto e os
seus pais possuem, na sua grande maioria, formagao superior.

Este grupo de criancas esta bem integrado na dindmica da escola e demonstra

alguma motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens.

1.2.2 Caracterizacdo do espaco

Sala do grupo dos 4 anos era no saldo e este espaco era dividido por um biombo,
onde se encontrava do outro lado outro grupo de 4 anos. O espaco de um dos grupos
com 4 anos era preenchido com mesas hexagonais e cada mesa tinha cadeiras da
mesma cor (mesa amarela, azul, encarnada...). Existia também um espaco onde se
guardava os livros e os restantes brinquedos que os alunos traziam de casa. Dentro
de um armario ficavam os jogos, puzzles, lapis para pintar e os lapis de carvao. Ainda
noutro armario encontravam-se arrumados os dossiés, as tintas, pincéis e outros
materiais.

No saldo existem trés painéis de cortica onde sdo colocados os trabalhos

realizados pelas criancas da faixa etaria dos 4 anos.
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1.2.3 Horério da turma

Quadro 3 — Horario do grupo de 4 anos

Grupo dos 4 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
anos

09h00 / 0930 Acolhimento no Saldo
09h30/ 10h00 Iniciacao a Estimulagdo a Estimulagdo a Iniciacdo a

Matematica leitura Leitura Matematica

Estimulagdo a
10h00/ 10h30 leitura Educacéo Fisica Educacao Iniciacédo a Conhecimento
Matematica do Mundo
Musical
10h30/11h00 Recreio Recreio Recreio Recreio
11h00/11h30 Recreio Conhecimento
do Mundo Estimulagdo a
Informatica/ Conhecimento leitura
11h30/ 12h00 . do Mundo Iniciagdo a Educagao Fisica
Biblioteca "
Matematica
12h00/ 13h00 Almocgo
13h00/ 14h30 Sesta
15h00 /15h30 Desenho/ Modelagem/ Dramatizagdo/ Pintura/ Expresséo Plastica
Corte/colagem Dobragens fantoches Desenho
15h30/ 16.00 Trabalho de grupo | Estimulagdo a Desenho livre Modelagem/ Assembleia de
leitura Dobragens alunos
16h00/ 16h30 Jogos livres de desenvolvimento da motricidade global
16h30/ Lanche
17h00 Saida

Educadora; Laura

1.2.4 Relatos diarios

7 de novembro de 2011

(Horério sujeito a alteracdes)

Neste dia a educadora Laura comegou por dialogar com as criangas, sobre o que

estes fizeram durante o fim de semana. Mais tarde, através do PowerPoint, as

criangas assistiram a uma aula sobre as habitacoes.

A educadora deu também uma aula com o0 4.° Dom, em que as criancgas fizeram a

construcao do banco do jardim.
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Antes do almocgo, a educadora Iva foi buscar algumas criancas para irem a
Informética e a educadora Filipa levou as outras criangas para a biblioteca.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

A manipulacdo dos paralelepipedos do 4.° Dom de Froebel e a sua aplicagéo na
elaboracdo de construgdes, permitiu a educadora relembrar as regras deste material
com as criangas, a memorizagdo por parte das criancas das construcdes e dos passos
gue se seguem até se obter a construcdo final, a contagem, raciocinio matematico
entre outras capacidades.

Para Caldeira (2009, p. 255) “pretende-se que as criancas realizem construcdes
que permitam actividades com variedade de raciocinios matematicos”.

Para além das construcbes com o 4.° Dom, a educadora realizou questdes de

contagens e de calculo mental as criangas.

8 de novembro de 2011

A manha foi iniciada com o acolhimento, como € habitual, e, em seguida, a
educadora Laura leu uma historia cujo titulo era: “A bruxa Mimi e o dragao da meia-
noite”. Quando a histéria terminou, a educadora Lucia levou as criangcas até ao
ginasio, para terem Educacéo Fisica.

Ao regressarem para o saldo, a educadora orientou uma aula com o Tangram. Em
seguida, a educadora e as criancas foram para o hall de entrada, onde ouviram

mausica e dancaram.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

As criangas gostam muito de dancar, e através da danca expressam-se de forma
pessoal e ativamente, aprendendo a controlar o seu corpo.

Nas Metas de Aprendizagem da Educacdo Pré-Escolar, no que se refere ao
dominio da dancga, na meta 42, “a crianga experimenta movimentos locomotores e nao
locomotores basicos e movimenta-se e expressa-se de forma coordenada”.

Esta atividade permite que as criangas expressem as suas emocdes, esquemas

de movimentos, desenvolvendo a sua autoestima e autoconfianca.
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11 de novembro de 2011

Depois de ser feito o acolhimento, as criangas de 4 anos reuniram-se no saldo,
para que a educadora Laura e a educadora Andreia explicassem a lenda de S.
Martinho através do PowerPoint. Em seguida, as criancas foram para as mesas e
pintaram uma proposta de trabalho, elaborada pela educadora Laura.

Ao terminarem a proposta de trabalho, a educadora deu uma aula com o 4.° Dom.

Mais tarde, a educadora Laura surpreendeu uma das minhas colegas pedindo-lhe

para ler o livro “Papa, por favor apanha-me a lua”, as criancas.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Ao longo do meu estagio nunca tinha assistido a uma aula de Conhecimento do
Mundo, em que as duas turmas, neste caso o grupo de 4 anos, estivessem juntos. No
decorrer da aula observei que as duas educadoras trabalharam em grupo, ao planear
a aula sobre a lenda de S. Martinho. Para Trindade (2002, p.39), a cooperagao serve
“para se amplia as possibilidades de sucesso face a uma determinada tarefa”.

O trabalho em equipa permite uma maior troca de ideias e ha um enriquecimento
nos conteudos.

A cooperacdo deve partir dos educadores, pois estes sdo 0s modelos das
criancas, e elas, ao verem que o educador colabora com um colega, vao-se aperceber

gue também o podem e devem fazer.

14 de novembro de 2011

Neste dia as professoras de Pratica Pedagdgica apareceram no Jardim-Escola
para fazerem aulas surpresas, em que foram ter com algumas estagiarias e disseram-
Ihes que elas iam dar uma aula.

A professora Teresa Botelho dirigiu-se ao saldo e foi dizer a uma colega minha
gue ia dar uma aula. A professora Teresa disse-lhe que ela podia fazer o que quisesse
com o livro. O titulo do livro era “ O Ratinho Torto”, e ao terminar a leitura, a minha
colega conversou com as criangas e, em seguida, fez um jogo com elas.

Quando terminou a aula, as criangas foram para a sala de Informatica ver um
filme.

Mais tarde houve uma reunido com as professoras da Pratica Pedagdgica para
comentar as aulas surpresas gque foram lecionadas. Depois de terminada a reunido, as

minhas colegas e eu, fomos ajudar as criangas durante a hora do almoco.
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Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Neste dia tenho que salientar a importancia de termos a possibilidade de dar aulas
a uma turma, e essas aulas serem supervisionadas pelas professoras da Prética
Pedagdgica e pela educadora cooperante. De acordo com Alarcdo e Tavares (2003,
p.16), a Supervisdo de professores € um procedimento em que um docente mais
experiente orienta outro professor ou futuro professor, no seu desenvolvimento
profissional.

Os mesmos autores (2003, p.35) referem ainda que o papel dos supervisores é
fundamental para ajudar os estagiarios a compreenderem as situacdes, a saberem
agir em diversas situacOes, através da reflexdo que é feita do desempenho dos
estagiarios.

Apesar de neste dia as aulas terem sido surpresa, em que nenhuma estagiaria
sabia previamente que iria dar aula, € sempre positivo termos a hip6tese de
praticarmos, para nos apercebermos de como vai ser a nossa vida profissional quando
exercermos, mas sobretudo, para que pessoas com mais experiéncia, como as
professoras supervisoras ou mesmo as educadoras cooperantes, possam ajudar-nos a

melhorar 0 nosso desempenho.

15 de novembro de 2011

A educadora Laura, nesta manhd, surpreendeu a minha colega de estagio, ao
pedir-lhe para ler a histéria “A bruxa Mimi e o tapete voador”, as criancas.

Em seguida, as criancas tiveram Educacéo Fisica, no ginasio, e antes de irem
almocar, as criangcas assistiram a uma aula onde utilizaram os Blocos Légicos e
fizeram uma revisao das caracteristicas das pecas e de alguns conceitos. Sempre que
uma crianca respondia corretamente a uma questdo, a educadora fazia um reforco

positivo a essa criancga.

Inferéncias e Fundamentagéo Teorica

Considero muito pertinente que o educador reveja os contetdos durante as aulas,
para que as criangas assimilem conhecimentos e que as suas aprendizagens sejam
mais eficazes. O refor¢o positivo que a educador faz as criangas deve estar sempre
ligada a esse procedimento, pois € uma maneira de elas se sentirem mais confiantes
e, deste modo ndo tém receio de errar quando realizam atividades de sala de aula, ou

noutra ocasido. Balancho e Coelho (1996) mencionam que:
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todo o aluno é estimulado pelo éxito e inibido pelo fracasso. Trabalha melhor
guando se sente seguro e perde o medo de fazer ma figura perante os colegas.
Por isso o desejo de éxito e o receio de fracasso constituem motivos para as
actividades docentes ( p. 20).

Para Feldman (1999, p. 194), “reforco € o processo pelo qual um estimulo
aumenta a probabilidade de repeticdo de um comportamento anterior”. O reforgo
positivo faz com haja um aumento de confianca e de autoestima por parte da criancga,
0 que é importante na resolucdo de problemas que possam surgir no quotidiano. O
mesmo autor (1999 p. 195) acrescenta que o refor¢co positivo € um estimulo que,
adicionado ao contexto, origina um aumento de uma resposta anterior. Pelos mesmos
motivos é necessario que o educador evite o reforco negativo, para que nao provoque
inseguranca e medo de arriscar por parte da crianca. Felman (1999, p. 195)
acrescenta ainda que “o reforgo negativo verifica-se em duas formas importantes da
aprendizagem: a da fuga e a da evitagdo.”. Cabe aos educadores reforcarem e

aumentarem a confianca das criancas e, consequentemente, a sua autoestima.

18 de novembro de 2011

Neste dia as coordenadoras da Pratica Pedagogica apareceram no Jardim-Escola
para fazerem aulas surpresas.

Eu dei uma aula surpresa, e como material de apoio tinha um album, s6 com
imagens, e um fantoche. Optei por contar a histéria que estava no livro, mas através
do fantoche. Em seguida, conversei com as criancas, tentei fazer perguntas dirigidas,
mas elas estavam sempre a responder sem ser na sua vez. Entdo disse-lhes para
fazerem uma roda, onde cantamos musicas e dissemos lengalengas.

Quando a minha aula terminou, a educadora Laura mais as criancas foram para a
sala dos 5 anos, onde tiveram uma aula com o tangram, em que a educadora pediu
ajuda a algumas criangas para distribuirem o material.

Depois, todas as estagiarias e as professoras da Préatica Pedagdgicas tiveram

uma reunido para falar sobre as aulas que decorreram.

Inferéncias e Fundamentagéo Teorica

E importante que a educadora peca a ajuda das criangas para distribuirem ou
arrumarem o material, pois assim desenvolvem a autonomia, a independéncia e a
responsabilidade nas criangas, e faz destas pessoas mais autbnomas e capazes de

integrarem na sala de aula e de participarem nas atividades escolares. Felman (1999,

31



p. 422) sugere que “as criangcas desenvolvem independéncia e autonomia, se a
exploracdo e a liberdade forem encorajadas, ou experimentam vergonha, davida e
infelicidade, se forem superprotegidas e restringidas”.

E dever do educador proporcionar as criancas a execucéo de tarefas que permita

tornem-se seres mais responsaveis.

21 de novembro de 2011

A educadora Laura comecou por falar com as criancas sobre o que fizeram
durante o fim de semana, e, em seguida, a educadora disse-me para elaborar um jogo
e realiza-lo com as criancas, enquanto ela lia o livro, “A casa nova”.

Quando a educadora terminou a leitura levei o grupo para o ginasio e fiz diversos
jogos. Passado algum tempo a educadora disse-me para mandar as criancas fazerem
o comboio, pois as professoras da Pratica Pedagodgica estavam na escola, e a minha
colega ia dar uma aula surpresa.

A professora Isabel Ruivo, uma das professoras da Pratica Pedagdgica, chegou
ao saldo e disse minha colega para ler o livro “A Sara, o Tomé e o Boneco de Neve”,
fazendo estimulacdo de leitura. Ela leu o livro, conversou com as criancas, fazendo
algumas perguntas sobre o mesmo, e, mais tarde, disse-lhes para fazerem uma roda e
sentarem-se no chao, pois iam jogar ao “Carteiro”.

Como ¢é habitual, no fim das aulas surpresas decorrerem, houve uma reunido com
todas as professoras e estagiarias, na qual se falou sobre as aulas que tinham

acontecido, realcando aspetos positivos e aspetos a melhorar.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A realizacdo de um jogo € sempre uma atividade pela qual as criancas desejam,
pois deste modo podem exprimir-se e desenvolverem-se.

Segundo Sanchis (2007, p.127), “durante todo o percurso pré-escolar, as
actividades motoras e fisicas contribuem para a construgdo harmoniosa da crianga”.
Considero a realizagdo de jogos durante as aulas ou mesmo no recreio, muito
benéficos, pois vao contribuir para o desenvolvimento fisico das criancas. Refor¢gando,
assim, a utilidade do jogo, Neto (1997, p. 21) cita que “em situagbes nao formais,
entende-se por jogo o processo de dar liberdade de a crianga exprimir a sua
motivagdo intrinseca e a necessidade de explorar o seu envolvimento fisico e social

sem constrangimentos (...)".
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Por isso, é fundamental que as educadoras ao planificarem as suas aulas,
proporcionem momentos em que 0s jogos estejam presentes, de modo a favorecer o

desenvolvimento das criangas.

22 de novembro de 2011

Uma das minhas colegas deu uma aula durante toda a manha. Comecou por fazer
a leitura do livro “Eu sei tudo sobre mamas.” Posteriormente, iniciou a aula sobre o
Conhecimento do Mundo em que mostrou uma arvore genealdgica, e em seguida
construiu uma, com as criangas, utilizando imagens, em que as criancas tinham de as

colar, de maneira a representar corretamente cada elemento de uma familia.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

O livro utilizado pela minha colega foi um livro trazido por uma crianga, e a
educadora sugeriu-lhe, anteriormente, que utilizasse o livio, uma vez que estava
relacionado com o tema da sua aula. A minha colega aceitou a sugestdo da
educadora. A crianca que levou o livro para a escola ficou muito contente por o seu
livro ter sido utilizado na aula da estagiaria. Penso que o facto das criancas levarem
livros para a escola, mostra o gosto que tém por livros de histdrias, mas também
demonstra que gostam que a educadora ou a estagiaria, neste caso, leiam o livro aos
seus colegas. De acordo com Lopes (2006, p.64), “desenvolver nas criangas a
sensibilidade e o gosto pela leitura”.

O mesmo autor (2006, p.66) refere ainda que o gosto pela leitura deve ser
estimulado desde muito cedo, tal como lidar com os livros “no sentido de despertar a
sua curiosidade pelos seus conteudos”. Por isso, acho importante mencionar o facto

das criangas levarem livros para o Jardim-Escola.

25 de novembro de 2011

A minha colega deu aula durante toda a manh& e comecou por ler um livro cujo
titulo era “A Camila vai ao médico”. Em seguida, ela levou as criangas para o ginasio,
onde mostrou um PowerPoint em que tinha imagens de diversas profissdes, como por
exemplo, de médico, dentista, mecéanico, e muitas outras, e as criangas tinham de
descobrir qual a profissdo que estava representada através das imagens. A medida

gue iam descobrindo as profissdes, as criangas falavam sobre as mesmas.
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Posteriormente, a minha colega conduziu as criangcas até ao saldo e estas
dirigiram-se aos seus lugares, onde realizaram uma proposta de trabalho, em que
tinham de fazer a correspondéncia entre as imagens.

E para finalizar a aula, fez um jogo com as criangas, em que ela dizia uma
profissdo e lancava a bola para uma delas, e esta tinha de enumerar um utensilio

utilizado nessa mesma profissao.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

As criancas, ao falarem sobre as profissbes que iam descobrindo na aula de
Conhecimento do Mundo, estavam a partilhar as suas vivéncias e 0s seus
conhecimentos do quotidiano. O conhecimento prévio que estas possuem é
determinante para a obtencdo de novas aprendizagens e de novos conceitos que
podem-se integrar, nos conceitos que ja possuia anteriormente. Estes conhecimentos
prévios adquiridos pelas criancas designam-se de concecfes alternativas. As
concecles alternativas sdo explicacdes alternativas a versdes cientificas aceites.
Cachapuz et al. (citado por Martins et al 2007, pp.27-28) designam as concecdes
alternativas de : “ideias que aparecem como alternativas a versdes cientificas de
momento aceites”. Estes autores mencionam ainda que as mesmas nao podem ser:
“encaradas como distraccfes, lapsos de memaria ou erros de calculo, mas sim como
potenciais modelos explicativos resultantes de um esforgo consciente de teorizagao”.

As criancas vém para a escola com explicagbes sobre 0 que acontece no seu
guotidiano, contudo muitas dessas concecfes alternativas ndo correspondem a
realidade. Através dessas concecBGes 0 educador tem de encontrar as estratégias
indicadas para levar as criancas a reformular e a perceber o que acontece no

guotidiano.

28 de novembro de 2011

A educadora Laura propds que uma das minhas colegas desse a aula surpresa
neste dia e pediu para ela fazer a leitura da histéria: “Os meus amigos”. E assim foi, a
Catarina encaminhou as criangas até a sala de informética, onde leu a historia que a
educadora lhe facultou.

Quando a aula terminou, a educadora levou as criangas para o saldo, onde deu
uma aula com o material geoplano. Nesta aula, a educadora disse as criancas para

fazerem as figuras geométricas, com os elasticos, a medida que ela ia pedindo. Apos
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a educadora ter verificado as figuras geométricas de todas as criangas, eu comecei a
distribuir as bolachas pelo grupo, antes de irem brincar.
Entretanto, a professora Iva foi buscar as criancas para terem informatica. Durante

a aula de Informatica as criangas realizaram varios jogos nos computadores.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

As criangas, todos os dias, a meio da manh&, comem um pequeno lanche que
pode ser bolachas ou péo, e s6 mais tarde é que almogcam.

As refeic6es sdo muito importantes para a vida. Por isso, devem ser incutidas as
criancas, regras e desafios, para que estas apreciem e comam alimentos saudaveis.
Lambert-Lagacé (1977, p.15) afirma que :

Sem uma variedade de alimentos, o equilibrio alimentar sera dificiimente
atingido.Os elementos nutritivos estdo dispersos por uma enorme variedade de
alimentos; ao eliminarmos ou ndo aproveitarmos devidamente os varios
alimentos, reduzimos as probabilidades de obter todos os elementos nutritivos
importantes.

z

Deste modo é fundamental que a escola proporcione as criancas uma

alimentacéo rica, variada e saudavel.

29 de novembro de 2011

Neste dia foi a minha vez de dar aula durante toda a manh&, e o tema sobre o
gual tinha de falar era as divisbes da casa.

Comecei por ler a histéria “Caracolinhos de Ouro”, na qual falei sobre as divisdes
da casa que apareciam na historia. Em seguida, direcionei as crian¢as para o ginasio,
onde tiveram Educacéo Fisica com a professora Iva. Quando esta aula terminou, levei
0 grupo para o saldo e dei a minha primeira aula com material estruturado de
matematica, e o material que eu escolhi foi o 3.° Dom de Froebel. Enquanto eu
contava uma pequena historia, as criangas iam fazendo as constru¢ées a medida que
estas iam surgindo na histéria. Quando todas as criangas concretizavam as
construcdes corretamente, eu fazia algumas perguntas dirigidas de calculo mental.

Quando acabei de lecionar esta aula, levei as criangcas para o ginasio para
fazermos, todos juntos a correspondéncia entre as divisdes da casa, e alguns objetos
gue fazem parte destas, em que as criangas tinham de colar as imagens dos objetos

na divisao correta da casa.

35



Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Na Educacao Pré-Escolar € muito importante o uso de materiais manipulativos.
Estes materiais sdo utensilios benéficos para introduzir a matematica, e para o
desenvolvimento de competéncias deste dominio. Para Caldeira (2009), “0 material
manipulativo, através de diferentes atividades, constitui um instrumento para o
desenvolvimento da matematica, que permite a crianca realizar a aprendizagem” (p.
15).

A manipulacdo destes materiais ajuda a que as criangas facam contagens mais
facilmente, e atinjam as competéncias e os objetivos pretendidos. Assim, tal como
afirma Caldeira (2009), “o principio basico referente ao uso de materiais, consiste em
manipular objectos e “extrair’ principios matematicos” (p. 15). Acrescenta ainda que
“os materiais manipulativos devem representar explicitamente e concretamente ideias
matematicas que sao abstractas.” (p. 15). A utilizacdo dos Dons de Froebel nas aulas
vai de encontro com estes principios.

O facto de ter contado uma histéria como meio de ligacao entre o material e os
contetdos que pretendia lecionar foi positivo, pois desta forma as criancas estavam
mais atentas e fascinadas, levando-as a responderem as questfes matematicas e a

adquirirem conceitos de forma inconsciente. Para Caldeira (2009):

as construcdes podem ser exploradas através de uma histéria (...)

tornando-se apelativo para a crianca estar a ouvir uma histéria, em que as
construcdes vao surgindo como elementos vivos da mesma e em que os pedidos
de célculo surjam justificados pela necessidade de resolver a situagdo posta
naquele momento e naquela histéria. (p. 255)

Os Dons de Froebel sdo um o6timo material para desenvolver diversas
competéncias e destrezas nas criangas, como por exemplo, o equilibrio, a orientacédo
espacial, a motricidade fina, a coordenacdo 6culo-manual, a nocdo de quantidade, a
concentracao, entre outros. Por ajudar a desenvolver as criancas, considero a

utilizacdo deste material uma mais-valia.

2 de dezembro de 2012

Neste dia, a educadora Laura ndo deu aulas e foi a educadora Andreia, da outra
turma dos 4 anos, que deu aulas a todas as criangas com 4 anos. Comecgou por ler o
livro “ O ledo e o rato” e, em seguida, as criangas fizeram um desenho sobre a historia
gue ouviram. Quando acabaram o desenho, foram brincar ao jogo das cadeiras.

Depois de comerem as bolachas, a educadora e as criancas dirigiram-se para o

ginasio onde permaneceram até a hora de almoco, a brincar e a ouvir masica.
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Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

A hora do conto é essencial pois tem como objetivo fomentar o gosto pela leitura,
divertir e estimular o desenvolvimento da imaginacao, atencéo, observacdo memdria e
reflexdo. Gomes (2000, p. 38) afirma que “a defesa da hora do conto na perspetiva de
contador/leitor visa sensibilizar para a importancia desta pratica no desenvolvimento
das competéncias de leitura”.

O educador € responsavel por criar e motivar o gosto pela leitura nas criancgas.
Segundo Magalhaes (2008, p. 69), “por lidarem quotidianamente com as criancas [ 0s
prof.] ttm naturalmente melhores hipoteses de responder a tdo nobre desafio; séo eles
quem melhor pode ajudar a celebrar o ato de ler”.

A meu ver, se todos os dias o educador ler um conto as criangas, esta tarefa vai
tornar-se uma rotina, e vai contribuir para que as criancas se habituem a ouvir histérias

na escola, e a pedirem aos pais para lhes lerem, também, em casa.

5 de dezembro de 2012

Apoés todos as criancas falarem sobre o seu fim de semana, a educadora Laura
deu uma aula de dominio da matemética, em que utilizou o material de Cuisenaire.

Em seguida, as criancas foram treinar as coreografias das dancas e as poesias
gue apresentaram aos pais na festa de Natal.

Antes de irem almocar as criancas foram para a biblioteca, onde tiveram em

contacto com diversos livros.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao presenciar 0os ensaios da festa de Natal apercebi-me que as criancas estavam
muito motivadas e satisfeitas por irem treinar as atuagbes que iriam realizar na
celebracao.

Estas festas sdo elos de ligacdo entre o meio familiar e o0 meio escolar. A partir
destes eventos, 0s pais contactam com a escola, participando nas atividades
desenvolvidas pelos seus educandos. Para Morgado (1999, p. 80), é “importante que a
comunicagdo com 0s pais e encarregados de educacdo assente numa atitude
positiva”. A familia e a escola tém um objetivo comum que é a formacgéo da crianga, e
a aproximagdo e a cooperagdo deste dois meios, vai beneficiar a comunicacdo e

incide principalmente sobre os interesses da crianga.
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6 de dezembro de 2012

A educadora Laura iniciou a manha com dominio da linguagem oral e abordagem
a escrita, lendo a histéria “ Tudo ao contrario”.

Em seguida, as criangas foram para o ginasio onde tiveram aula de Educacgéo
Fisica. Ao terminar esta aula as criangas dirigiram-se para o saldo, com a educadora
Laura, e foram realizar uma proposta de trabalho de Dominio da Matematica.

Quando terminaram a execuc¢do da proposta, as duas turmas de 4 anos foram

treinar para a festa de Natal.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Todas as festas realizadas na escola ao longo do ano letivo desempenham um
papel fundamental, pois possibilitam que haja um envolvimento por parte dos
encarregados de educacédo, que se podem envolver mais na vida escolar dos seus
educandos apoiando-0s, e assistindo ao trabalho que estes realizam na escola. Para
Marques, Davies e Silva (1993):

A melhor maneira de criar continuidade entre as escolas e os valores e culturas

das familias € abrir as escolas aos pais, criar espaco para eles se reunirem,

proporcionar comunicacao frequente, trata-los como verdadeiros membros da
comunidade educativa.(p. 33)

Desta forma, os pais vao influenciar e incentivar as criangas a participarem e a

envolverem-se com entusiasmo e alegria nas atividades escolares.

9 de dezembro de 2012

A manha foi iniciada com a leitura da histéria “A raposa e as uvas”. Logo de
seguida, as criancas foram para as mesas onde tinham de efetuar um grafismo da
Arvore de Natal, tinham de pinta-la e desenhar enfeites na mesma.

Apo6s comerem as bolachas, as criancas foram brincar ao jogo das cadeiras, e

mais tarde foram para o ginasio treinar a sua participacdo na festa de Natal.

Inferéncias e Fundamentagéo Teodrica

Considero muito benéfico, para a minha formagdo, poder participar na
organizacdo da festa de Natal, uma vez que ao envolver-me neste tipo de projetos
enquanto realizo o meu estagio, aprendo o que € preciso fazer e como € que se faz.

Devemos, de acordo com Perrenoud (1993, p.118), “fazer tudo para que a
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responsabilizacdo seja progressiva, para que a autonomia se construa através de
experiéncias e estagios graduados”.

Deste modo, quando for exercer a minha profissdo, ja estarei um pouco mais
familiarizada com a organizacdo destes projetos, e nao ficarei tdo a deriva quando
tiver que organizar algo deste género.

12,13 e 16 de dezembro de 2012

Durante esta semana as criancas ensaiaram para a festa de Natal, que iria ser
apresentada aos pais.

Nestes dias, as duas educadoras das turmas de 4 anos planificaram as atuacdes
das criangas, e treinaram com elas as interpretacbes de cada grupo, pois estas
estavam divididos por grupos, e cada grupo iria dancar uma musica, outras criancas

iriam dizer poesia, e as duas turmas iriam cantar para todos os presentes na festa.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Segundo Aguera (2008, p.73), “as festas e celebracdes constituem atos extra, nos
guais 0S mais pequenos participam e que sdo uma pratica entusiasmante e
psicopedagdgica de grande valor para promover a socializagdo, a autoestima, a
colaboracdo e a integragdo das criangas”. A mesma autora (2008, p.73) menciona
ainda que “as festas, celebracdes e outros eventos sdo acompanhados de acdes nas
quais as criancas devem participar”.

Este foi o Ultimo dia em que estagiei ha sala da educadora Laura.
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3.2 Seccao — Grupo dos 5 anos
1.3.1Caracterizagdo da turma

Neste Jardim Escola, na Educacao Infantil, a turma dos 5 anos é composta por 28
criancas, 14 do sexo feminino, das quais 3 tém quatro anos e 11 tém cinco anos, e 14
do sexo masculino, das quais 4 tem quatro anos e 10 tém cinco anos (em Setembro
de 2011). Duas destas criancgas frequentam pela primeira vez a escola.

Estas criancas pertencem a familias maioritariamente cujo nivel sécio-econémico
€ médio e médio/alto e 0s seus pais possuem, na sua grande maioria, formacéo

académica superior.

1.3.2Caracterizacéo do espaco

A sala dos 5 anos esta situada na cave da escola. A sala tem mesas
retangulares de dois lugares cada uma (14), e cadeiras (28) que estdo dispostas em
frente ao quadro de arddsia da mesma. Possui cinco armarios para arrumacao dos
materiais didaticos da matematica, materiais de expressao plastica, material de uso
diario (lapis, borracha, cola, tesouras), jogos didaticos, dossiés arquivadores dos
trabalhos dos alunos, dossier de turma, dossiers com os portefélios da educadora e
brinquedos. Existe uma pequena biblioteca na sala de aula, e as paredes estédo
decoradas com motivos geomeétricos e com cartazes alusivos a no¢des matematicas ja
apreendidas pelas criancas. Uma vez que € nesta classe que as criangas iniciam a
aprendizagem da leitura e da escrita, também estd exposto um alfabeto por cima do
guadro (organizado pela ordem da aprendizagem das letras na Cartilha Maternal).
Existe um placard onde estdo expostos os trabalhos das criancas sobre a Area do
Conhecimento do Mundo e outro decorado com 0s aniversarios das criangcas e o
horario semanal. Na sala existe uma secretaria e uma cadeira para a educadora e
ainda uma mesa com um computador para uso pessoal. Ha também uma espaco,
onde as criangcas se podem sentar no chdo para brincar livremente ou para a
educadora lecionar as suas atividades dispondo as criangas de outra forma, que ndo

sentados nas cadeiras em frente das respetivas mesas.
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1.3.3Horéario da turma

Quadro 4 — Horario do grupo de 5 anos

Grupo dos 5 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
anos
09h00 / 09h30 Acolhimento no Saldo
09h30/ 10h00 Cartilha / Cartilha / Cartilha / Cartilha / Cartilha /
Escrita Escrita Escrita Escrita Escrita
10h00/ 10h30 Cartilha / Cartilha / Cartilha / Cartilha / Cartilha /
Escrita Escrita Escrita Escrita Escrita
10h30/11h00 Recreio Recreio Aula de Recreio Aula de
Ginéstica Ginéstica
11h00/ 11h30 Informatica / Matemética Recreio Conhecimento Recreio
Biblioteca (material) do Mundo
11h30/ 12h00 Informatica / Matematica Dobragens / Aula de Musica | Conhecimento
Biblioteca (escrita) Fitas do Mundo
12h00/ 13h00 Almocgo
13h00 / 14h30 Recreio
14h30 /15h00 Matemética Conhecimento Matematica Desenho / Matematica
(material) do Mundo (material) Pintura (material)
15h00 / 15h30 Dobragens / Pintura / Histérias / Aula de Inglés Matematica
Fitas Modelagem Lengas-Lengas / (inicio as (escrita)
Destrava- 15h20m)
Linguas
15h30/ 16h00 Matematica Desenho de Matematica Aula de Inglés Assembleia de
(escrita) Série (escrita) (termina as Grupo
16h10m)
16h00/ 16h30 Histdrias / Dramatizacéo Matematica Desenho de Pintura /
Lengas-Lengas (escrita) Série Modelagem
/ Destrava-
Linguas
16h30/17h00 Lanche / Saida

Educadora: Marta

1.3.4Relatos diarios

2 de janeiro de 2012

(Horéario sujeito a alteracdes)

N

Como é habitual, o acolhimento no saldo, deu inicio a manha de atividades.

Contudo apareceram poucas criangas no jardim-escola e, por isso, o acolhimento

prolongou-se durante mais tempo do que é normal.
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Enguanto estava no saldo, perto de algumas colegas minhas, a educadora Marta
dirigiu-se a nés e perguntou se éramos as estagiarias que iam permanecer na sala
dela. Eu respondi que sim, e disse quem eram 0s restantes elementos do meu grupo.
A educadora explicou que neste dia ndo viria grande parte das criangas, e por isso as
gue viessem iriam trabalhar nas mesas do grupo de 4 anos, no saléo.

Quando o acolhimento terminou, a educadora Marta disse as criancas onde se
deviam sentar, e distribuiu as propostas de trabalho que estas tinham em atraso. A
medida que as criangas iam terminando o que tinham em atraso, a educadora
distribuia uma proposta de trabalho para encontrar as diferencas nas figuras. Ao
mesmo tempo que as criangas iam realizando as propostas de trabalho, a educadora
Marta pediu as minhas colegas de estagio e a mim, que fizéssemos estrelas de varias
cores, e que enfeitassemos a sala de aula com as estrelas.

Posteriormente, as criangas viram um filme e, mais tarde, foram almocar.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

A educadora Marta foi muito simpética quando me abordou, perguntou quem
eram as minhas colegas de estagio, pds-me a vontade caso eu tivesse alguma davida
ou se precisasse de ajuda em algo, ou de alguma opinido ou conselho. Explicou-me o

gue iriamos fazer durante esta manha de estagio.
Alarcao e Tavares (citados por Duréo, 2010) defendem que:

(...) a circulagao espontanea e sem barreira entre 0 mundo do supervisor € 0
mundo do professor. Isso pressup8e maturidade humana que se alicerca num
bom conhecimento de si mesmo e dos seus interlocutores, dos outros, abertura
de espirito, compreenséo, sensibilidade que vém & presenca no contacto social
e, sobretudo, num olhar positivo e acolhedor (p. 44).

A forma como a educadora veio falar comigo, fazendo algumas perguntas sobre
mim, demonstrou que sabe como receber o0s estagidarios de uma forma muito
acolhedora e motivante. Durdo (2010, p.40) refere que “a supervisdo implica uma
relacdo interpessoal dindmica, baseada no estimulo e facilitadora de toda uma

aprendizagem e desenvolvimento convicto e empenhado”.

O facto da educadora ter vindo falar comigo, explicar-me o que iamos fazer
durante a manh@, deu-me motivagdo para mais um momento de estagio, sabendo que

iria ter a ajuda e o apoio da mesma.
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3 de janeiro de 2012

A educadora Marta iniciou a manh& chamando as criangas, em grupos, para irem
a cartilha. Enquanto umass aprendiam na Cartilha Maternal, outras estavam a realizar
propostas de trabalhos, no seu lugar, relacionados com as letras que ja aprenderam.

Quando as criancas regressaram do recreio a educadora lecionou uma aula de
Matematica com o material de Cuisenaire, em que fez diversas situacdes

problematicas e apelou ao calculo mental.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

O método Jodo de Deus assenta em estratégias adequadas e eficientes para o
sucesso da leitura. No Guia Pratico da Cartilha Maternal (1997) destacam-se algumas
linhas de forca deste método, das quais, saliento as seguintes:

apresentacdo de uma letra por dia para que possa ser bem conhecida e

identificada; apresentacao criteriosa do alfabeto que serve a lingua portuguesa; o

exercicio de ler é dinamico, interactivo e promove a relagdo entre as palavras

lidas e a vivéncia da crianca; respeita o ritmo individual de cada crianca; as letras
sdo estudadas no seu papel dindmico e nas suas diversas leituras (p. 92).

E na Educacio Pré-Escolar que as criangas desenvolvem, uma consciéncia
linguistica, adquirindo os pré-requisitos necessarios para o 1° ciclo.
Esta aprendizagem respeita o ritmo de cada crianca, proporcionando-lhes os

meios para que ela exercite e desenvolva as suas competéncias de leitura.

6 de janeiro de 2012

Neste dia a educadora perguntou as criancas se elas, sabiam o significado do dia
de Reis Magos. Apenas uma crianca soube responder corretamente a questao
colocada.

Mais tarde, a turma terminou uma proposta de trabalho de iniciagdo a matematica.

Quando regressaram do recreio, as criancas tiveram aula de expressdo musical

com o professor Ricardo.

Inferéncias e Fundamentagéo Teorica

E de salientar a importancia da aula de Educacido Musical e o prazer que dela

retiram, mas também é de referir a relacdo que existe entre as criancas e o professor.
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O professor € muito criativo e espontaneo, o que faz com que as criangas fiquem
desejosas de ter esta aula.

Hohmann, Banet e Weikart (1984, p. 658) afirmam que “a muasica é um aspecto da
infancia precoce, pelo facto das criangcas mais novas estarem tdo abertas a ouvir e a
fazer masica, e a moverem-se ao seu som”.

De acordo com as Orienta¢des Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (1997,
p.64), “a expressdao musical esta intimamente relacionada com a educacdo musical
gue se desenvolve na educacdo pré-escolar, em torno de cinco eixos fundamentais:
escutar, cantar, dancar, tocar e criar”.

As criancas gostam imenso das aulas que o professor de musica lhes proporciona

e querem fazer sempre mais atividades no decorrer das aulas.

9 de janeiro de 2012

A educadora Marta deu aula de iniciacdo a Matematica utilizando o 3.° e 4.° Dons
de Froboel, em simultaneo.

De seguida, as criancas tiveram aula de Educacao Fisica, no ginasio da escola.
Quando regressaram a sala de aula, a educadora continuou a aula de 3.° e 4.° Dons
gue estava a lecionar anteriormente.

Quando regressaram do recreio, passaram para o Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, no qual foram a Cartilha Maternal. Enquanto a educadora
chamava pequenos grupos para irem a Cartilha, as criancas que permaneciam no

lugar realizavam propostas de trabalhos relacionados com a Cartilha Maternal.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

A educadora ia chamando as criancas em grupos para aprenderem uma licdo
nova, de acordo com os graficos de leitura. As criangas quando se dirigem a Cartilha
Maternal para aprenderem uma letra nova, leem, posteriormente, uma ou duas
palavras, e formulam frases com as palavras lidas anteriormente. Ruivo (2006, p.3)
menciona que “o uso de um livro grande na sala de aula € uma ideia original de Jo&o
de Deus, permite que a crianga tenha uma maior e mais ativa participacdo no ato de
ler em voz alta, desenvolvendo-lhe o conceito de leitura”.

A mesma autora refere que:

€ através do uso de um gréfico de leitura que o educador/professor se apercebe
do ritmo de cada aluno. No grafico, o educador/professor regista diariamente a
licdo que a crianca aprende, para que também ao nivel dos trabalhos individuais
tenha atividades adequadas a sua capacidade de trabalho e desenvolva as
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competéncias necessarias ao prosseguimento das aprendizagens na leitura e
em outros dominios” (p.4).

E através dos gréficos de leitura, que a educadora consegue ter uma percecdo do
ritmo de cada criancas e perceber se é necessario alguma crianca voltar atras nas
licbes ou néo.

10 de janeiro de 2012

As criangas comecgaram por elaborar um desenho em série. Em seguida, a
educadora deu uma aula de blocos légicos. No final desta aula, as criangas realizaram
uma proposta de trabalho de iniciagdo a Matematica.

Quando terminaram a proposta de iniciacdo a Matematica, foi distribuida uma
outra proposta de trabalho, mas de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita. Enquanto eram realizadas as propostas de trabalho, a educadora chamava

grupos de criancas para irem a Cartilha Maternal.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

A Cartilha Maternal permite a crianca familiarizar-se com as letras e 0s seus
valores fonéticos. Esta é um material de apoio ao Método de Leitura Jodo de Deus.
Ruivo (2009, p.100) afirma que o Método Jodo de Deus:

Constréi na crianca as estruturas mentais e 0s pré-requisitos essenciais ao
desenvolvimento da competéncia da leitura, fazendo um estimulo diario e uma
constante consolidacdo dos conhecimentos adquiridos anteriormente pela
crianca, através de licBes, concebidas pelo seu autor com uma estrutura muito
definida e organizada.

A leitura pela Cartilha Maternal é realizada individualmente ou em pequenos
grupos, sendo estes grupos organizados pela educadora, de acordo com os diferentes

niveis de aprendizagens dos alunos.

13 de janeiro de 2012

A educadora iniciou a manha lecionando uma aula com o geoplano, pedindo as
criangas para fazerem diversas figuras geométricas com os elasticos. A docente ia
fazendo as figuras que pedia as criancas para realizarem e projetava-as com o auxilio
do retroprojetor.

Quando as criangas regressaram do recreio, a educadora deu uma aula de

iniciacdo a matematica com o material de Cuisenaire. Contudo, antes de iniciar a aula
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e de relembrar as regras do material que iam utilizar, a educadora imp0s algumas
regras de comportamento, porque as criangas estavam muito agitadas ao voltarem do
recreio.

Antes do almoco, as criancas tiveram aula de Expressédo Musical.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

As criancas ao regressarem do intervalo vinham muito agitadas, visto que
andaram a correr e a brincar. A educadora, para conseguir dar a aula, conversou com
as criamcgas, impondo-lhes alguns limites e explicou-lhes que elas ja tinham brincado
no recreio, € que agora tinham de estar concentrados para aprenderem matéria a
nova. Como afirmam Spodek e Saracho (1998, p. 156), “ao determinarem cdédigos de
comportamento, os professores devem comunicar as criangas ndo somente os limites
do aceitavel, como também as raz6es para estes limites”.

Depois da educadora Ihes explicar as regras, as criangas compreenderam o que

Ihes estava a ser dito e mudaram o seu comportamento dentro da sala de aula.

16 de janeiro de 2012

Neste dia, dei aula sobre os animais mamiferos e abordei particularmente a girafa.
Esta aula tinha a duracéo de 4 horas, ou seja, toda a manha.

Comecei pelo Dominio da Matemética, onde utilizei o material de calculadores
multibasicos, em que ditei algumas situacdes problematicas.

Quando as criancas regressaram da aula de Educacdo Fisica, li a histéria do
“Cuquedo” e as criancas iam dramatizando ao mesmo tempo. De seguida, fiz a
dinamizacao da Cartilha Maternal, colando algumas palavras, que foram retiradas da
histéria, no quadro e pedi a algumas criangas para tentarem ler as palavras.

Depois da aula de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, realizei um
pequeno jogo com O grupo no recreio. Ao regressarmos para a sala de aula, dei aula
de Conhecimento do Mundo, sobre a girafa, onde mostrei algumas imagens deste

animal, e falei sobre as suas caracteristicas.

Inferéncias e Fundamentagéo Teorica

Comeco sempre as minhas aulas saudando as criangas, e todas respondem de

uma forma alegre, ansiosas por saber qual sera o tema da aula. Para Hohmann e
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Weikart (2009,. p. 75), “quando os adultos saudam as criangas com prazer e respeito,
as criancas, habitualmente, respondem em consonancia.”

A leitura de histérias no jardim-de-infancia deve ser uma pratica recorrente, uma
vez que possibilita a promogédo da leitura e a emergéncia do codigo escrito.

Magalhdes (2008, p.61) comenta que:

junto da faixa etaria dos 3 aos 6 anos é determinante uma propedéutica do ato

de ler. Esta deve visar a aquisicdo de algumas das competéncias fundamentais

ao ato de ler: o desenvolvimento das competéncias linguisticas e

sociolinguisticas; o progressivo dominio espacio-temporal; o treino da
capacidade de concentracao; a exercitacdo da memoria.

Gostei muito de dar esta aula, pois sinto que evolui desde a ultima.

17 de janeiro de 2012

A educadora chamava as criancas para se irem a Cartilha Maternal, em grupos,
enquanto os outros elementos da turma permaneciam nos lugares e realizavam
propostas de trabalhos relacionadas com a Cartilha Maternal.

Na aula de Dominio da Matematica, a educadora utilizou palhinhas e algarismos
moveis, em que ditou algumas situacdes problematicas e a turma realizou operacao
de adicdo ou soma. Para finalizar a aula, a educadora distribuiu uma proposta de

trabalho, em que as criangas concretizaram algumas operacoes.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

O material ndo estruturado “palhinhas”, ajuda as criancas a realizarem varias
operacbes de uma forma mais concreta. As criancas quando sdo muito pequenas
precisam do material para fazer contagens. Segundo Caldeira (2009), “as palhinhas

funcionam como suporte a contagem” (p.317).

A autora anterior (2009, p.317) menciona que “na posse deste material, € possivel
fazer um trabalho criativo e a0 mesmo tempo educativo. Basta exercitar a criatividade
e permitir que a crianca também o faca”. No meu ponto de vista & fundamental o
educador ser criativo e tornar a aprendizagem da crianga mais facil e dindmica.

Foi percetivel que durante a aula de Dominio da Matemética, a participagdo ativa
das criangas, e a motivagdo que tinham ao realizarem as propostas da educadora,
demonstram que ndo é necessario gastar muito dinheiro em materiais, para
proporcionar aulas diferentes, mas basta sermos criativos e aproveitarmos todos o0s
materiais que utilizamos no quotidiano.
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20 de janeiro de 2012

Uma das minhas colegas de estagio deu uma aula neste dia e comecou pela aula
de Conhecimento do Mundo. Em vez de dizer o tema da aula, distribuiu um puzzle a
cada crianca, para que elas conseguissem adivinhar qual o assunto que seria
abordado. Quando foi descoberto o tema, a estagiaria mostrou imagens de um
ornitorrinco, falando das suas caracteristicas e habitos.

Em seguida, passou para a aula de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, em que as criangas tinham de formar a palavra, ornitorrinco, e depois
distribuiu uma proposta de trabalho para cada crianga colar o puzzle que tinha
montado anteriormente e para fazerem a ligacdo do animal as suas caracteristicas.

No Dominio da Matematica, utilizou o 3.° e 4.° Dons de Froebel e materiais ndo
estruturados. Entretanto, o professor Ricardo veio a sala para dar aula de Expressao

Musical.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

As criancas ficaram muito motivadas e atentas ao que a estagiaria dizia, por terem
de ser elas a descobrir qual seria 0 tema da aula. Jensen (2002, p.83) menciona:
“utilize rituais divertidos e energéticos para abertura da aula, para o desfecho e para a
maior parte dos procedimentos que sao por norma repetitivos”.

Desta forma o educador vai conseguir chamar a atencéo das criancas, tirando o

melhor proveito possivel.

23 de janeiro de 2012

Uma estagiaria deu aula neste dia e o tema a abordar era o golfinho. Comecou
por mostrar um PowerPoint em que mostrava diversas imagens dos golfinhos, e falava
das suas caracteristicas e dos seus habitos.

Logo de seguida as criangcas foram ter aula de Educacdo Fisica e quando
regressaram a estagiaria continuou a aula, lendo a histéria “A vida de Benjamim”.

Antes do almocgo, a minha colega deu aula de Dominio da Matemética, utilizando

0 3.°e 4.° Dons de Froebel.
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Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

A minha colega iniciou a aula pelo Dominio do Conhecimento do Mundo, em que
mostrou imagens reais do golfinho. Spodek e Saracho (1998, p.335) afirmam que “as
fotografias estimulam discussdes e oferecem informagao”.

Os autores anteriores (2008, p.335) referem ainda que “as fotos devem ser
grandes o suficiente para poderem ser vistas por um grupo de criancas, e ndo devem
conter um excesso de detalhes, para que elas se possam concentrar no que é
importante”. As imagens foram mostradas através do projetor, sendo bem visiveis,
simples e grandes. Deste modo, todas as criancas as viam facilmente.

Posteriormente, a estagiaria leu um livro relacionado com o tema que estava a
falar. Enquanto lia, mostrava as imagens as crian¢cas para que vissem as ilustracdes
da histéria, de modo a estimula-las com o decorrer desta. Segundo Gomes (2000, p.
35), “o livro tem de se tornar familiar, a crianga necessita de um convivio constante
com o livro”.

O livro deve entusiasmar a crianca através das suas caracteristicas, como por

exemplo, o brilho ou as ilustragdes.

24 de janeiro de 2012

Neste dia uma das minhas colegas, deu aula durante a manha e o tema abordado
foi a borboleta. A minha colega comecou por falar das caracteristicas e dos seus
habitos, através de um PowerPoint com diversas imagens. Em seguida, leu a histéria
da “Lagartinha Comilona” e, por ultimo, deu aula de Dominio da Matematica, em que
utilizou algarismos méveis e material ndo estruturado.

Antes do almo¢o organizou um pequeno jogo para as criancas.

Inferéncias e Fundamentagéo Teorica

Os jogos sao atividades educativas que devem ser proporcionadas as criancas,

pois permitem o desenvolvimento das mesmas. Para Elkonin (1998, p.417) :

Os jogos prestam-se particularmente bem ao desenvolvimento da cooperacao:
no jogo, a crianga coopera voluntariamente (de uma maneira autbnoma) com as
outras, praticando as regras. Os jogos deste género exigem muita descentracao
e coordenacgdo inter-individual e as criangas sdo motivadas a utilizar a sua
inteligéncia para jogar bem.

Considero que o0 jogo pode ser visto como uma forma de desenvolver

aprendizagens, sem lhe retirar o caréater ludico que Ihe é proprio.
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27 de janeiro de 2012

A manha foi iniciada com a ida dos grupos a Cartilha Maternal, enquanto as outras
criancas da turma realizam propostas de trabalhos dos cadernos de escrita.
Antes da hora do almoco as criancgas tiveram aula de Expressédo Musical.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

A musica é uma arte que as criancas gostam de ouvir e de cantar. Para Cordeiro
(2008, p.418), “habituar o ouvido a escutar musica, mesmo se for apenas musica

ambiente, é facil, e sem isso a educacao das criancgas ficara incompleta”.

Cordeiro (p.418) refere ainda que:

Ao habituarem-se a ouvir musica, de preferéncia de varios tipos, as criangas
desenvolverdo o0s seus proprios gostos e preferéncias, evoluindo em
conhecimentos, e sentindo-se atraidas a tentar, experimentar, investigar e
descobrir novos estilos, novos sons e novos ritmos.

Ao decorrer da aula foi possivel perceber o entusiasmo das criangas, enquanto

ouviam e cantavam algumas musicas.

30 de janeiro de 2012

A educadora Marta comecou por dar uma aula de Conhecimento do Mundo, sobre
insetos. Esta aula foi lecionada com o auxilio do computador e do projetor, e o
PowerPoint continha diversas imagens de insetos e as suas principais caracteristicas.

Posteriormente, as criancas, a educadora e as minhas colegas e eu, fomos para o
ginasio, onde houve um concerto da banda Corvos. Quando o concerto terminou as

criancas dirigiram-se para o recreio.

Inferéncias e Fundamentagéo Teorica

Hoje em dia existe uma grande diversidade de Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo, e estas tecnologias estdo cada vez mais presentes no NnOSSO
guotidiano. Deste modo, nada melhor do que utilizar estes meios tecnolégicos para
lecionar aulas, tornando-as diferentes do habitual, estimulando as criangas e
familiarizando-as com estas tecnologias, mas também para que perceberem que estas

novas tecnologias, para além de servirem para jogarem, também tém a finalidade de
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informar as pessoas, e que durante as aulas podem ser utilizadas para transmitir
conhecimentos.

A meu ver, as criancas devem, desde cedo, manter contacto com as novas
tecnologias, para se irem apercebendo do que podem fazer com estes materiais.
Quanto mais contacto mantiverem com as novas tecnologias, melhor vao saber
manuseé-los, e vao poder desenvolver determinadas fungcbes na sociedade. Silveira-
Botelho (2009, p.114) refere que “n&o dominar as novas tecnologias de informacéo
equivale, na prética, a um novo tipo de analfabetismo (info-analfabetismo).”

Através da utilizacdo das novas tecnologias, as criancas podem desenvolver
inUmeras competéncias, como por exemplo competéncias matematicas, criando
formas geométricas e pintando-as, ou competéncias linguisticas quando faz um
desenho no computador e depois descreve 0 que representou. Segundo a mesma
autora (p. 114), “as TIC podem, se convenientemente exploradas, ser um excelente
instrumento educativo.”

Clemente e Nastasi (citados por Silveira-Botelho, 2009, p. 115) defendem que “as
criancas contam histérias mais elaboradas acerca dos desenhos realizados no
computador.”

O educador tem a tarefa de estimular as crianca a trabalharem sempre que
possivel com as novas tecnologias, levando as criangcas a quererem saber mais, e a

guererem explora-las.

31 de janeiro de 2012

Neste dia dei uma aula programada, em que uma professora da Pratica
Pedagdgica foi assistir. Iniciei a aula com o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita, em que li a histéria “ A que sabe a lua”, e posteriormente fiz a dinamizacgao
da Cartilha Maternal, em que as criancgas tinham que ler as palavras e coloca-las ao
lado da respetiva imagem.

Logo de seguida, falei com as criangas sobre as caracteristicas dos répteis e levei
uma tartaruga, para falar sobre as suas caracteristicas e 0s seus habitos, para que as
criangas pudessem mexer e ver de perto a constituicdo deste animal.

Antes da aula terminar, dinamizei o Dominio da Matematica, em que utilizei o
material estruturado Cuisenaire, realizando um itinerario. Depois de dizer quais as
pecas que formavam o itinerario, as criangas tinham de retirar as pecas do Cuisenaire

e pinta-las com as mesmas cores das pecas do material utilizado.
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Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Ao elaborar uma proposta de trabalho, o educador deve ter em atencdo que
competéncias € que se quer desenvolver.

A tarefa do itinerario proporcionou o desenvolvimento de conceitos ligados a
nocdo de numero e quantidade. Esta permitiu desenvolver outras capacidades
importantes, como sendo: a orientacdo espacial, a perce¢do da posicdo no espaco e
coordenacdo visual-motora. De acordo com Moreira e Oliveira (2003, p.97), “é preciso
também introduzir atividades que permitam o desenvolvimento da orientacdo espacial,
0 que implica proporcionar experiéncias que privilegiam relagdes ligadas a orientacgéo,
a direcgao...”.

Este exercicio permite que a crianca identifique figuras iguais com orientacées
diferentes, visto que as pegas do Cuisenaire permaneciam na horizontal e na vertical e
tinham tamanhos diferentes.

Em relagdo a coordenacdo visual-motora, Moreira e Oliveira (2003, p.95)
defendem que “comecga a desenvolver-se muito cedo e refere-se a capacidade da
crianga em coordenar a visdo com os movimentos do corpo”. Nesta atividade, a
crianca, ao retirar as barras de Cuisenaire da folha e pintar o espac¢o ocupado pelas

mesmas, esta a desenvolver esta destreza.

3 de fevereiro de 2012

O tema desta aula era o canguru, onde foram mostradas diversas imagens do
animal, evidenciando as caracteristicas fisicas do mesmo. De seguida, foi realizada a
dinamizagao da histdria “O ledo e o canguru”, e posteriormente as criangas realizaram
uma proposta de trabalho.

Antes da hora do almocgo, os alunos ainda tiveram uma aula com o geoplano, em
que realizaram figuras geométricas e percursos, de acordo com as instrucdes da

educadora.

Inferéncias e Fundamentacgéo Teorica

O discurso em sala de aula é um assunto muito importante e, por isso, é estudado
em psicologia. O discurso estd no meio do estudo psicolégico do ensino e da
aprendizagem porque a linguagem € o principal meio de comunicagcdo entre
professores e alunos, mas também porgque é uma forma de representarmos 0S NOSS0S

pensamentos. A linguagem € uma ferramenta cultural que utilizamos para partilharmos
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as experiéncias. E é através da linguagem, falada e escrita, que as futuras geracdes
vao conhecer o modo de vida dos seus antepassados, e vao entender as suas
experiéncias. Segundo Coll e Derek (1998, p.14), “o discurso ndo é meramente a
representacdo do pensamento na linguagem: é mais uma maneira social de pensar”.
Para os autores anteriores (1998, p.14), “o discurso tem um status especial na
educacdo porque uma das metas declaradas da educacédo é o desenvolvimento da
utilizacdo efetiva da linguagem como um instrumento tanto psicolégico como cultural”.
A linguagem tem um papel fundamental na educagdo, porque com 0 consecutivo
desenvolvimento desta, a crianga vai ser capaz de compreender e de participar nos
dialogos que sao efetuados na escola e em casa, podendo socializar, e transmitir

ideias e opinides acerca de um determinado assunto.

6 de fevereiro de 2012

Neste dia dei aula durante 1 hora e 20 minutos e a educadora prop6s o tema das
plantas.

Iniciei a aula no Dominio da Matematica, e o material manipulativo que utilizei
foram o 3.° e 4.° Dons de Froebel. Com estes materiais, as criancas elaboraram
construcdes, mais especificamente a mobilia de quarto e o poc¢o, e também

resolveram algumas situacdes problematicas através do calculo mental.

De seqguida, passei para o Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, em
que li a histéria “A viagem da sementinha”. Dinamizei a leitura recorrendo as regras da
Cartilha Maternal, fazendo correspondéncia entre palavras e imagens.

No Conhecimento do Mundo levei uma planta para a sala e mostrei os seus
constituintes e falei sobre a funcdo de cada um deles.

Antes de terminar a aula fizemos uma atividade experimental, em que cada
crianga colocou algoddo humido no fundo de um copo e no meio do algodéo
colocaram um feijdo. Os copos foram colocados num lugar iluminado e, no fim de
realizarmos esta atividade, escrevi o nome de cada crianca no respetivo copo, para

gue estes pudessem observar o que iria acontecer ao feijao.

Inferéncias e Fundamentacgéo Teorica

Na minha opinido deve-se aliar a teoria a pratica, e deste modo, apés ter ensinado

0s conceitos pretendidos, mostrei-os através de exemplos reais de uma planta, e
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posteriormente cada crianca plantou o seu proéprio feijdo, para que observassem a
evolugao e o crescimento da planta. Segundo Martins et al. (2007, p.13):

A observacdo da germinacdo de sementes e o seu desenvolvimento torna-se,
assim, indispensavel, nestas idades, quer por permitir (re) organizar as suas
ideias, no sentido de as ir tonando mais proximas de ideias cientificas (no¢cGes
de ser vivo, planta, germinacdo, crescimento, ciclo de vida, necessidade de
agua, luz, ...), quer por ajudar a estruturar a nogéo de tempo (observacdo de um
fendbmeno continuo, que se desenvolve ao longo de vérios dias...).

E muito util que o educador proporcione atividades que levem a uma parte pratica,
onde as criangas tenham a possibilidade de observar a experiéncia e a realidade do

seu quotidiano.

7 de fevereiro de 2012

Neste dia os pais das criancas foram assistir a aula durante a manha.

O tema abordado, neste dia, no Dominio do Conhecimento do Mundo foram as
aves e as suas caracteristicas. Posteriormente foram distribuidas umas propostas de
trabalho do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, cujo objetivo era a
formacéo de frases.

No Dominio da Matematica, a educadora deu uma aula onde foram utilizados os

Calculadores Multibasicos, para que as criancas realizassem leitura de nimeros.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

A educadora comecou por explicar que apesar dos pais irem assistir & aula, este
dia seria como todos 0s outros, em que as crian¢as tinham de se portar bem, sendo a
educadora iria chama-los a atencdo, mesmo estando |A os Encarregados de
Educacéo.

Durante o intervalo as criangas brincaram com os pais, e divertiram-se muito.
Segundo Villas-Boas (2001):

como primeiros educadores, pais, irmdos e outros familiares criam e
desenvolvem todo um ambiente familiar que pode ser mais ou menos favoravel a
aprendizagem, mas que influencia decisivamente a criangca durante os seus
estadios de desenvolvimento cognitivo (p.34).

E importante para as criangas que 0s pais assistam a uma aula, para que lhes
possam mostrar o trabalho que fazem diariamente. Ainda durante a aula a educadora
explicou que neste dia ndo podiam ir todos 0s pais, mas o0s que néo tinham ido, teriam

outras oportunidades de assistirem a uma aula.
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10 de fevereiro de 2012

Nesta manhd as criangas terminaram propostas de trabalho do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Quando concluiram as propostas de trabalho,
as criancas fizeram um desenho sobre um tema que tinham falado anteriormente
numa aula.

De seguida, algumas criangas, juntamente com algumas estagiarias, tiraram
fotografias, para a FIL.

Antes de irem almocar as criangas tiveram aula de Musica, tal como todas as

sextas feiras.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

As criangas, ao fazerem desenhos, estdo a criar e a expressar-se, Como sustenta
Rodrigues (2002, p. 210), “o individuo revela-se em tudo o que faz. A expresséo revela
0 seu ser’. Através deste tipo de atividades, as criangas desenvolvem capacidades
como a imaginacao, a sensibilidade e a destreza manual. O autor anterior (2002, p.14)
afirma ainda que beneficia a exteriorizagao de “sentimentos, ideias e emogdes”. Para
Rodrigues (2002, p. 210), “a crianca gosta de pintar, desenhar, modelar, construir,
experimentando os mais diversos materiais”. Na Educacdo Pré-Escolar, as artes

plasticas devem baseiam-se em atividades de experimentacdo e descoberta.

4.2 Seccao — Estagio Intensivo Centro Educativo de Alvalade |

27 de fevereiro a 2 de margo de 2012

Durante esta semana, eu e mais trés colegas estagiamos na creche.

No primeiro dia de estagio estive sempre no bercario, onde se encontram as
criangas com menos de um ano. Quando cheguei a sala fui sentar-me ao pé de
algumas criancas e brinquei com elas. Enquanto estive nesta sala, para além de
brincar também ajudei a dar a comida, a trocar fraldas e a adormecer as criangas.

No segundo dia fui para a sala das criangas com 2 anos. Aqui assisti a leitura dos
livros “ A carochinha” e “ o lobo e os 7 cabritinhos”. Nesta semana a educadora estava
a abordar o tema “Insetos”, e, deste modo, decidiu elaborar umas borboletas com

diversos materiais, solicitando a minha ajuda e a da minha colega. Enquanto
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permaneci nesta sala ajudei na elaboracdo de trabalhos, nas idas a casa de banho,
durante as refei¢cdes e estabeleci dialogo com as criancas.

Nos restantes dias estive sempre na sala das criangcas com 1 ano. Nesta sala
assisti a diversas atividades como por exemplo a aula de musica, a aula de educacao
fisica e também assisti a atividade de digitinta, em que a educadora colocava tinta
numa mesa e a crianga colocava a mao na tinta e, em seguida, pousava a mao
pintada sobre uma folha, esfregando-a livremente. Nesta sala também assisti a leitura
de duas histdrias e brinquei com as criangas durante 0s recreios.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Considero que esta semana de estagio foi muito enriquecedora para a minha
formacdo, visto que até entdo tinha apenas estado na sala dos 2 anos durante uma
semana, e, deste modo, pude assistir a diversas atividades que ndo tinha visto
anteriormente, e também tive a oportunidade de permanecer em salas onde nunca
tinha permanecido, como era o caso do bergario e a sala de 1 ano.

As criangas que permanecem na creche tém muitos recreios e tempos livres para
brincarem. Segundo Hohmann e Weikart (2009), no recreio as criancas sao:

(...) livres de correr, andar em brinquedos com rodas, empurrar e puxar carrinhos

de mao, atirar bolas, descer montes a rolar, cavar, andar de baloico, subir

escorregas e fazer todas as outras coisas que os adultos os avisam para hado
fazer quando estédo dentro de casa. (p. 212)

Sempre que as educadoras diziam as crian¢as que podiam ir brincar, juntava-me
a elas para estabelecer contacto com as mesmas e conforme o que afirmam os
autores anteriores (2004, p. 439), devemos juntarmo-nos “ (...) as brincadeiras das
criancas ao nivel destas.” Acrescentando ainda que devemos brincar “ (...) ao lado das
criangas.” (p.439).

Considero importante brincar com as criangas para estabelecer contacto e uma
relacdo de confianga, de modo a que esta perceba que pode contar connosco sempre

gue precise.
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5.2 Seccgao — Grupo dos 4 anos

151 Carateri'zac;éo daturma

Esta turma é constituida por 29 criangas, das quais 17 sao do sexo masculino e 12
do sexo feminino. Duas destas criancas vieram de outra escola, integrando-se muito
bem no grupo.

Os alunos pertencem ao nivel socioeconémico médio/médio alto e 0s seus pais

possuem, na sua grande maioria, formacao superior.

1.5.2 Caraterizacao do espaco

Como ja referi anteriormente, quando caracterizei a sala do grupo dos 4 anos, a
sala deste grupo situa-se no saldo, que esta dividido por um biombo. E tal como o
espaco do outro grupo com 4 anos, este também é preenchido com mesas hexagonais
e cada mesa tem cadeiras da mesma cor (encarnada, verde, azul...).

Ha ainda um espaco para guardar os livros e brinquedos que as criancas traziam
de casa.

Existem também um armario onde a educadora guarda os materiais que utiliza

durante as aulas, ou jogos e livros.
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1.5.2 Horério da turma

Quadro 5 — Horério do grupo de 4 anos

Grupo dos 4 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
anos
09h00 / 09h30 Acolhimento no Saldo
09h30/ 10h00 Iniciacao a Iniciacao a Educacao Estimulagdo a Iniciacédo a
Matematica Matematica Musical Leitura Matematica
10h00/ 10h30 Desenho Série / Iniciacao a Desenho Série / Dobragem e Iniciacédo a
Grafismos Matematica Grafismos colagem Matematica
10h30/11h00 Recreio Recreio Educacao Fisica Recreio Recreio
11h00/11h30 | Conhecimento do Informatica/ Iniciacédo a Estim. a Leitura
Mundo Biblioteca Recreio Matematica
11h30/12h00 | Conhecimento do Informatica/ Estimulagdo a Iniciacédo a Educacéo Fisica
Mundo Biblioteca Leitura Matematica
12h00/ 13h00 Almoco
13h00/ 14h30 Recreio
14h30 /15h00 Desenho Série / | Conhecimento do | Dramatizagédo / Desenho / Pintura /
Grafismos Mundo Fantoches Pintura Modelagem /
Picotagem
15h00/ 15h30 Desenho Série / | Conhecimento do Trabalho de Conhecimento do Pintura /
Grafismos Mundo Grupo Mundo Modelagem /
Picotagem
15h30/ 16h00 Corte e Desenho de Livre Trabalho de Desenho / Corte /| Assembleia de
Colagem Grupo Colagem Alunos
16h00 / 16h30 Jogos livres Jogos livres Jogos livres Jogos livres Jogos livres
16h30/17h00 Lanche / Saida

Educadora: Andreia

1.5.3 Relatos Diarios

5 de marco de 2012

(Horério sujeito a alteracdes)

O dia comecou com o acolhimento no saldo, como é habitual, e assim que este

terminou, a educadora Andreia e as suas criangas foram para o ginasio falar sobre o

gue fizeram durante o fim de semana. Em seguida, dirigiram-se para uma sala, onde a

educadora deu uma aula sobre o tangram, e as criangas construiram a figura do peixe.

Ap6s comerem as bolachas, as criangas pintaram e cortaram pecas semelhantes as

do tangram, e colaram-nas numa outra folha construindo a figura do peixe.

Posteriormente foram a casa de banho para depois irem almogar.
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Inferéncias e Fundamentacgao Teodrica

Este material possibilita as criangcas desenvolverem a sua imaginacdo e
criatividade, pois permite que elas elaborem novas figuras que ainda ndo conhegam.
Para além de inventarem novas constru¢ées, também podem tentar descobrir como se
constroi uma figura, encaixando as pecas deste material, o0 que vai desenvolver
inumeras capacidades. Caldeira (2009, p.398) menciona que “ajuda a desenvolver as
inteligéncias légico-matemética, espacial e intrapessoal’. A mesma autora (2009,
p.398) defende ainda que as criangas com este material “desenvolvem a manipulagéo
de figuras geométricas, fazendo inUmeras composicées, transformacdes e rotacbes

das pecas”. Afirma ainda que “a concentragéo e o estimulo a investigagéo e a criagao”.

6 de marcgo de 2012

A educadora leu uma histéria que uma crianca trouxe de casa. O titulo desta era
“Jodo e o pé de feijao”.

Em seguida, as criancas foram para as mesas, onde a educadora colocou uma
caixa de blocos légicos, e distribuiu um corddo, a cada crianca, que representava a
linha fronteira. Durante esta aula a educadora abordou todas as caracteristicas dos
blocos légicos, fazendo perguntas as criangas para elas chegarem aos atributos que ja
conheciam e que se lembravam.

Quando terminaram de comer as bolachas, a professora Iva veio buscar a turma
para a sala dos computadores, onde permaneceram até a hora de almoco. Contudo, a
educadora Andreia ia chamando algumas criancas para terminarem a proposta de

trabalho do dia anterior.

Inferéncias e Fundamentagéo Teorica

A educadora Andreia, ao seguir a rotina, lendo mais uma histéria as criangas,
intensificou o gosto da leitura nas mesmas. Segundo Magalhaes (2008, p.58), “durante
a infancia, a insisténcia em atividades regulares aparenta ser bem mais fecunda do
gue qualquer outra idade; a promocdo de uma regularidade de leitura junto deste
grupo etério torna-se, indiscutivelmente, uma aposta promissora”.

E essencial que o educador faca a leitura de histérias nos primeiros anos de
escolaridade, pois estas leituras ajudam a crianga a construir a sua identidade, a sua
relacdo com o mundo e a tornar-se num ser ativo e tolerante. Gomes (2000, p.25)

afirma que “a literatura infantil que hoje se escreve tem em conta os interesses das
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criangas e dos pré-adolescentes, vao ao encontro das suas inquietacdes, esta
protagonizada por personagens que sentem e pensam como eles, vivem 0s mesmos

problemas e apontam solugdes”.

9 de margo de 2012

Durante a manha, os pais de algumas criancas foram assistir as aulas. As duas
turmas juntaram-se no saldo, e as educadoras responsaveis pelas turmas deram uma
aula de Conhecimento do Mundo, onde falaram sobre as caracteristicas dos insetos
através do PowerPoint. Logo de seguida, as crian¢as realizaram uma proposta de
trabalho, em que os pais as ajudaram na elaboracdo da tarefa.

Quando terminaram a proposta de trabalho, as criancas foram comer a bolacha e
dirigiram-se para o recreio com os pais. Posteriormente, a educadora Andreia deu uma
aula de Dominio da Matematica, onde o material utilizado foi o Cuisenaire. Assim que
a aula terminou, as criangas e 0s pais dirigiram-se para o ginasio onde tiveram aula de

Educacao Fisica com a professora Iva.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Considero muito importante a vinda dos pais a escola, para que estes possam
participar nas atividades escolares, para além das festas de final de periodo, também
possam ver como € o dia-a-dia escolar dos seus filhos. Marques, Davies e Silva (1993,
p.107) mencionam que “‘um dos objetivos mais importantes das relacdes escola/
familias/comunidades é aumentar o nimero de familias que se envolvem na educacéo
dos filhos. Este envolvimento pode incluir a comunicacgao pais/filhos, pais/professores”.

A escola é um espaco onde os professores, criancas e pais se podem encontrar
livremente para combinar diversas atividades com vista a aumentar o conhecimento e
as capacidades das criangas. Para além disso, estes encontros também s&o muito

benéficos para fortalecer as relagdes.

12 de margo de 2012

Como é habitual, a segunda-feira, a educadora Andreia comecou o dia a falar com
todas as criancgas, sobre o que estes fizeram durante o fim de semana. Posteriormente
a educadora deu uma aula no saldo e utilizou como material auxiliar, palhinhas. A
educadora Andreia ditou algumas situacdes probleméaticas e as criangcas com a ajuda

das palhinhas resolviam-nas.
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Quando as criancas regressaram do recreio, a educadora distribuiu uma folha
branca por cada criancga e fez um ditado grafico.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Para a Associacdo dos Professores de Matemética (APM) (2007), as criancas
associam a:

forma, estrutura, posicéo e transformacdes, e ao desenvolverem o seu raciocinio
espacial, estdo a estabelecer as bases que lhes permitem compreender ndo sé a
nocao de espaco, como também outros temas de matematica e de arte, ciéncias
e estudos sociais” (p. 113)

Ao realizar o ditado grafico, o educador leva as criancas a desenhar,
desenvolvendo nelas a nog¢éo de espaco, posicao, direcdo e distancia.
Sao estratégias diferenciadas que permitem a crian¢ca uma aprendizagem ativa,

respeitando a individualidade de cada uma.

13 de marco de 2012

Nesta manhd a educadora mostrou alguns trabalhos que as criancas
concretizaram no fim de semana, cujos temas eram 0s peixes ou 0s insetos. Em
seguida, mostrou um livio que uma das criancas trouxe, sobre 0s peixes e relembrou
as caracteristicas destes.

Em seguida, as criancas tiveram aula de matematica, onde utilizaram o
Cuisenaire. Nesta aula a educadora comecgou por fazer questdes para que as criancas
relembrassem os valores de cada peca deste material e, posteriormente, jogaram ao
jogo dos comboios. Quando terminaram a aula e no fim de arrumarem o material
utilizado, as criancas realizaram uma proposta de trabalho em que tinham de pintar as
pecas do Cuisenaire de acordo com o seu valor.

Depois de comerem o lanche da manhd, as criancas tiveram aula de Informética

com a professora Lucia.

Inferéncias e Fundamentagéo Teorica

Caldeira (2009, p.137) refere que o jogo dos comboios consiste em pedir a crianga
‘que procure as diferentes possibilidades de formar comprimentos iguais ao da

primeira peca...”. Ao realizar este jogo, a crianga trabalha a decomposi¢cdo de

nameros, tal como desenvolvem Damas et al. (2010, p.66), este jogo “permite que os
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alunos descubram que o mesmo numero poderd ser representado de diversas
maneiras.”

Ao trabalharem com este material, e ao realizarem este tipo de exercicios as
criancas vao perceber que um nimero pode ser representado de diversas formas, o
que lhes vai facilitar o calculo mental se este tipo de exercicio for bem trabalhado e for

realizado frequentemente.

16 de marcgo de 2012

A educadora Andreia iniciou a manha com uma aula de materiais, onde utilizou os
blocos légicos. Nesta aula, a educadora perguntou aos discentes quais os atributos
destas pecas, e apos realizar alguns exercicios para as criancas identificarem os
mesmos, concretizou também algumas praticas de sequéncias. Nestes exercicios, a
educadora iniciava a sequéncia com as pecas dos blocos légicos no quadro e as
criangas, em grupo, tinham de fazer o seu seguimento.

Ap6s comerem as bolachas ao meio da manha, os discentes realizaram uma
proposta de trabalho cujo objetivo era iniciar as simetrias. Posteriormente a professora

Iva foi buscar as criancas para estas irem para a aula de Educacéo Fisica.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Os blocos légicos sdo um material estruturado que proporciona o desenvolvimento
do raciocinio légico devido as atividades de comparacdo, correspondéncia e a
classificacdo. Caldeira (2009, pp. 368-369) afirma que com este material “exercitam a
I6gica. A sua funcdo principal € dar as criancas a oportunidade de realizarem as
primeiras operacdes légicas, como sejam a correspondéncia e a classificagao”.

Para Moreira e Oliveira (2005, p. 99), a manipulacdo dos blocos logicos pode
ajudar as criancas “no desenvolvimento das capacidades de discricdo e memodria
visual e constancia percetual. Pode ainda auxiliar no desenvolvimento da ideia de

sequéncia e de simbolizacao”.

19 de margo de 2012

Apos as criangas conversarem sobre o que fizeram durante o fim de semana, a
educadora distribuiu uma proposta de trabalho em que tinham de realizar exercicios

de grafismos.
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De seguida, os discentes dirigiram-se para o ginasio onde a escritora Silvia Alves
foi ao Jardim-Escola contar historias, apresentar trés livros que escreveu, e falar com

todos as criancas da Educacéo de Pré-Escolar.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

E crucial que numa fase de iniciacdo as criancas realizem grafismos e atividades
gue desenvolvam a motricidade fina. O desenvolvimento desta destreza tem uma
grande importancia, Carvalho (1999) afirma que:

a fase de preparacéo corresponde a aquisicdo dos mecanismos da ortografia e

da motricidade...ha um aspecto que assume algum relevo, é ele o

desenvolvimento muscular que torna possivel a preensédo do instrumento de
escrita e, a sequéncia dos movimentos numa superficie plana (p.72).

E imprescindivel que criangas entre os 3 e 0s 5 anos realizem tarefas t&o
importantes, para que quando forem para o 1.° Ciclo, ja possuam alguma mobilidade
manual que lhes permita ter uma maior facilidade no dominio da aprendizagem da

escrita.

20 de marc¢o de 2012

Neste dia dei aula durante toda a manha as criancas de 4 anos. Comecei por
realizar a estimulagdo a leitura, em que eu ia contando o conto da “Lebre e da
Tartaruga”, e alguns discentes iam representando ao mesmo tempo.

Posteriormente, as criancas tiveram aula de Dominio da Matematica com o
material Cuisenaire. E com este material realizaram situacdes problematicas e
realizaram a escada por ordem crescente e por ordem decrescente.

Na area de Conhecimento do Mundo, abordei as caracteristicas dos répteis, e
levei uma tartaruga para a aula. Falei sobre os comportamentos destas, dos seus
habitos alimentares e todos as criangas tocaram na tartaruga.

Como no dia 23 de marco faltei ao estagio, compensei as horas de faltas nesta
tarde.

Durante a tarde eu estive a fazer contagens de palhinhas com os discentes para a
educadora saber até que quantidade é que cada um conseguia contar. Enquanto isso,
0s restantes realizaram duas propostas de trabalho. Uma proposta consistia em
concretizar o grafismo e pintar, e a outra proposta baseava-se nas pecas do material
de Cuisenaire, em que as criancas deveriam de fazer a correspondéncia entre as

pecas e os valores, e ainda tinham de pintar as pegcas com as cores corretas.
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Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Iniciei a aula apelando a imaginacao das criancas, pois escolhi algumas criancas
para interpretar as personagens da histéria, com o objetivo de a dramatizar, para os
seus colegas. A maioria das crian¢as ja conhecia a historia, mas elas estavam tao
entusiasmadas por verem 0s seus colegas a dramatiza-la, que evidenciavam muita
atencdo ao que estava a acontecer. Para Spodek e Saracho (1998, p.243), “a
imaginagdo € a base do trabalho criativo. As criancas devem ser confrontadas com
experiéncias que requeiram o uso da imaginagao”.

As criancas gostaram de dramatizar a histéria, pois foi uma maneira de entrarem
no mundo da fantasia. Magalhdes (2008, pp. 59-60) refere que “as estratégias de
animacado de leitura participada, ou posteriores propostas de dramatizacdo apls a
leitura inicial de uma histéria ou de um poema, sdo bem recebidas por este publico”.

Com este género de atividades, as criancas ao cooperarem desenvolvem a

interesse.

10 de abril de 2012

A educadora iniciou a manha perguntando e questionando as criancas acerca do
gue estas tinham feito durante as férias da Pascoa. Depois de todas as criancas
partiiharem o que tinham realizado, a educadora leu a histéria: “Adivinha o quanto
gosto de ti, na Primavera”.

Em seguida, as criancas dirigiram-se para as mesas onde a educadora colocou
algumas gquestbes, tais como, quais eram as letras que estes ja conheciam, e que ja
tinham conversado sobre elas na sala de aula, em que a maioria das criancas
respondeu as letras “i” e “u”. A educadora pediu para as criancas dizerem algumas

palavras que comecgassem pela letra “”, e posteriormente fez 0 mesmo pedido com a
letra “u”. A docente foi ainda buscar uma Cartilha Maternal para algumas criangas irem
identificar as letras em questao.

Antes do almoco, a turma foi divida em duas: metade foi para a biblioteca com a
professora Susana, onde esta leu o livro “ Uma noite barulhenta”. A outra metade da
turma foi com a professora lva para a sala de Informéatica, onde realizaram exercicios

com o tangram.
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Inferéncias e Fundamentacéo Teodrica

As criancas ficam muito entusiasmadas sempre que vao para a biblioteca, pois
adoram ouvir histérias, mas também gostam de ver livros, e serem eles a inventarem
as histérias de acordo com as ilustracdes. Além disso, o facto de terem contacto com
os livros, pode levar a que as criangas desenvolvam o gosto pela leitura. Fiand e
Pottier e Fraser (citados em Mata 2006, p. 83) “realgam os beneficios da leitura de
historias, enquanto actividade ladica, no desenvolvimento da criatividade, do prazer e
até na construcao de identidade da crianca”.

Strickland e Taylor (referidos por Mata, 2006, p.83) dizem que:

7

desde ha muito tempo que é evidente para os educadores que as criangas
provenientes de casas onde sdo lidas histérias estdo em condicdes mais
vantajosas do que outras, tém mais vontade de ler antes de iniciarem a
educacédo formal e mais facilidade para a aprendizagem quando esta se inicia.

Como ja referi anteriormente, muitas criancas gostam de inventar historias através
das imagens, ou mesmo fingirem que estédo a ler, e nés como educadoras devemos
proporcionar momentos em que as criangas tém contacto com os livros, de modo a

estimular o gosto pela leitura e pela escrita.

13 de abril de 2012

Neste dia a educadora lecionou uma aula com o 3.° e 4.° Dons juntos, pela
primeira vez. As criancas fizeram duas construgdes, sob orientacdo da educadora, que
foram as mobilias de quarto e a de cozinha.

Posteriormente a aula de Dominio da Matematica, os discendos dirigiram-se para
o0 ginasio, onde tiveram aula de Educacdao Fisica.

Quando regressaram do recreio, as criancas e a educadora foram brincar ao jogo
das adivinhas. Neste jogo, a turma dividiu-se em dois grupos, e o grupo um ia escolher
um cartdo que continha uma pergunta para 0 grupo dois, pergunta esta que a
educadora Andreia lia, e o grupo dois tinha de adivinhar a resposta correta. Quando
um elemento do grupo dois acertasse a resposta, outro elemento do mesmo grupo ia

escolher um cartdo para que a educadora lesse a pergunta a outra equipa.

Inferéncias e Fundamentacgao Teodrica

Como ja foi referido noutras inferéncias, os alunos de 4 anos ja trabalharam com o

3.2 e com 0 4.° Dons, mas separadamente. Nesta aula e pela primeira vez, as criangas
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trabalharam com os dois Dons de Froebel em conjunto. Esta ligacdo entre os 3.°e 4.°
Dons permite realizar célculos mais trabalhosos, existindo também mais construcdes
gue as criancas podem realizar. Caldeira (2009, p. 277) confirma que “podemos fazer
construgfes e calculos mais elaborados e complexos. As criancas dispdem de 16
pecas: 8 cubos e 8 paralelepipedos”.

Quando os Dons eram trabalhados individualmente, as criangas apenas tinham 8
pecas para fazerem as constru¢des, mas ao utilizarem os dois Dons de Froebel em
conjunto dispdem de 16 pecas para concretizarem as construgoes.

A autora referida anteriormente (2009, p.285) afirma que “os objectivos e o
interesse pedagdégico dos 3.° e 4.° Dons juntos sdo um acumulado dos objectivos dos
Dons em separado, com alguma complexidade acrescida, vejamos: maior diversidade

nas actividades; diferentes construgdes; calculo mental...”.

16 de abril de 2012

Quando cheguei ao Jardim-Escola, a educadora veio falar comigo e disse-me que
eu ia dar uma aula de Cuisenaire. Quando terminou a roda e depois das criangas irem
a casa de banho, eu iniciei a aula com o material que me tinha sido solicitado. Nesta
aula, as criancas fizeram o jogo dos comboios e eu estabeleci a regra de que cada
comboio ndo podia ter mais do que 3 carruagens.

Depois das criancas comerem as bolachas, a educadora distribuiu uma proposta
de trabalho relacionada com o material que tinha sido manuseado anteriormente, ou

seja, o material Cuisenaire.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

No exercicio dos comboios eu determinei a regra de que cada comboio n&o podia
ter mais do que 3 carruagens. Com esta regra, as criangas vao desenvolver
capacidades e destrezas, pois, para além de terem de combinar varias pecas para
alcancarem apenas um resultado, tém também um limite de pecas a empregar para
obterem o resultado pretendido. De acordo com Caldeira (2009, p.137), “consoante as
capacidades e destrezas que se pretendam desenvolver; pode ser pedido & crianga
que faga comboios apenas com 2 ou 3 carruagens”.

Quando as criangas comecgaram a fazer o exercicio de acordo com a nova regra,
algumas delas tiveram dificuldade em entender o que era pretendido. Contudo, fui

chamando alguns educandos para irem ao quadro fazerem um comboio que ja tinham
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feito no lugar e todas as criangcas puderam ver o que era pedido, e conseguiram

acompanhar o exercicio através da resolucéo que foi efetuada no quadro.

17 de abril de 2012

A Andreia pediu as criangas para recontarem uma historia, que ela ja tinha
contado noutro dia. O titulo da historia era “Adivinha o quanto eu gosto de ti, na
Primavera”, e enquanto a educadora mostrava as imagens do livro, as criancas iam
recontando.

Em seguida, as criancas foram para as mesas onde realizaram uma proposta de
trabalho em que tinham de desenhar algo sobre a histéria que tinha sido recontada.

Neste dia veio uma senhora a escola falar sobre as ilhas dos Acores. Explicou as
criancas o que eram ilhas, falou sobre algumas das caracteristicas das mesmas e

mostrou imagens destas.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

As criancas gostaram muito de recontar a histéria que ouviram ser contada pela
educadora anteriormente. Todas queriam participar e inventar uma historia através das
ilustracées do livro. Enquanto as criancas iam recontando a historia, era notorio que
algumas delas ainda se sentiam um pouco inibidos, mas este é um 6étimo exercicio
para realizar, tendo como finalidade contribuir para que as criangas se sintam mais a
vontade a falar em frente a outras pessoas, neste caso em frente aos colegas. Para
além disso também é uma maneira de estimular a memdaria das criancas, pedindo-lhes
gue recontem o que ouviram. Sanches (2001) assegura que:

contar histérias, anedotas sobre o assunto faz recordar e memorizar mais

facilmente e introduz uma componente de humor na relagao pedagdgica (...) Ler,

contar e recontar historias e outros textos em voz alta na aula estimulam a leitura
e facilitam as aprendizagens e a desinibicao dos alunos (p.56).

A educadora ao programar uma aula destas permitiu que as criangas participassem de
uma forma ativa e espontanea, visto que alguns elementos do grupo queriam recontar

uma parte da histéria.

20 de abril de 2012

A Andreia deu uma aula de Dominio da Matemética recorrendo a utilizagdo de

material de geoplano, em que o objetivo era concretizar a figura da arvore. Pediu
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também as criancas para fazerem um quadrado, com os elasticos, no canto superior
esquerdo, e um retangulo no canto inferior direito.

Posteriormente a educadora distribuiu uma proposta de trabalho pelos elementos
da turma, onde tinham de desenhar o quadrado, e o retdngulo que tinham no
geoplano.

Antes de irem almocar, as criangas ainda brincaram com plasticina.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Considero a atividade de mexer em plasticina, fundamental para o
desenvolvimento das criancas. De acordo com a Enciclopédia de Educacéo Infantil
(1997, p.1272):

O objectivo fundamental destas sessdes de modelagem serd que a crianca

comece a produzir objectos pela sua forma exterior ou silhueta, como passo

prévio para representacdo mediante o uso das técnicas que ja tenha praticado.

Por outro lado, constituem um valioso recurso para desenvolver a coordenacdo
visomanual.

Deste modo, modelar a plasticina torna-se imprescindivel para a aprendizagem da

crianca, permitindo-lhe desenvolver diversas competéncias.

23 de abril de 2012

Neste dia, a educadora Andreia deu aula com o 3.° e 4.° Dons de Froebel, e fez a
construcdo da camioneta. Durante esta construcdo, a educadora fez diversas
perguntas as criancas, de calculo mental.

Mais tarde, a Andreia ensinou uma lengalenga que o grupo ainda ndo conhecia.
Depois de repetir a lengalenga diversas vezes, de maneiras diferentes, como por
exemplo dizer a lengalenga devagar e depressa, ou dizé-la batendo as palmas, as
criangas foram para as mesas, onde foi distribuida uma proposta de trabalho, em que
tinham de fazer um desenho relacionado com a lengalenga que aprenderam

anteriormente.

Inferéncias e Fundamentacgao Teorica

Considero que é muito positivo aprender novas lengalengas, ou mdasicas, pois,
para além de ser uma 6tima estratégia para as criangas retornarem a calma, ou para

as manter concentradas, e ndo se dispersarem enquanto saimos da sala, para irem
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para o recreio, ou para 0 ginasio, mas €, principalmente uma excelente maneira de
exercitar e desenvolver a memoéria das criancas. Segundo Bertalot (2002, p.9), “o
cultivo da memoéria por meio de poemas, cancdes, lengalengas, etc., realizadas
repetidamente, de forma ritmica, torna-se um tesouro que dura para a vida”.

Outro autor, Moutinho (2007, p.11), considera que as lengalengas/rimas tém
“melodia e ritmo, movimento, sentido e ndo-sentido. E 0 maior gozo que se pode fazer
com sons, utilizando vocabulos, expressdes, abusando deles, desmontando frases até
ao riso extremo”. A melodia, o ritmo, 0 movimento sdo 6timos estimulantes para as
criangas, pois vao ficar muito entusiasmadas por aprenderem algo que tenha ritmo e
melodia, o que consideram divertido, e para melhorar as atividades vdo movimentar-se
enquanto aprendem algo novo. A jungdo do movimento, ou de novos ritmos enquanto

as criancas dizem as lengalengas, véo facilitar a memorizacdo destas cantilenas.

24 de abril de 2012

A Andreia iniciou o dia conversando com as criancas, sobre o comportamento
inadequado que algumas delas tiveram no dia anterior durante o recreio. Falou sobre a
postura de alguns elementos da turma durante o recreio, para com 0s seus colegas de
turma, e também com outras criangas, de outras turmas.

De seguida, dei uma aula de blocos logicos, combinada anteriormente, com a
educadora a meu pedido. Nesta aula fiz diversas perguntas ao grupo, sobre o material
gue estavam a utilizar, ia pedindo para as criancas irem buscar a caixa deste material,
pecas com determinados atributos que eu dizia.

Posteriormente, a educadora distribuiu uma proposta de trabalho, em que as
criancas tinham de fazer um desenho figurativo com as pecas dos blocos logicos.

Antes da hora de almoco, a turma dividiu-se em duas parte, e um grupo foi para a
biblioteca com a professora Edite, e 0 outro grupo foi para a sala de informética com a

educadora lva. Passado algum tempo, os grupos trocaram de atividades.

Inferéncias e Fundamentagéo Teorica

Neste dia vou salientar a conversa que a educadora teve com as criancas devido
ao mau comportamento que revelaram no dia anterior. E importante que as criangas
percebam os seus atos e gue estes tenham consequéncias. Segundo Loureiro (2000,
p.131), “o discurso na aula € o meio que permite criar a compreensao conjunta entre
professores e alunos, marcos partilhados de referéncia, em que o0 processo basico

consiste em introduzir os segundos no mundo conceptual dos primeiros.” O mesmo
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autor (2000, p.131) refere ainda que os discursos dos professores “desenvolvem
estratégias variadas e sao determinantes para o modo de pensar dos alunos, ja que
estimulam neles processos de reorganizacéo”. A educadora refletiu e conversou com
as criangas sobre 0s seus comportamentos menos proprios e aconselhou-os a

pensarem nas suas a¢des antes de fazerem alguma coisa.

27 de abril de 2012

A educadora Andreia iniciou a manha dando uma aula de Dominio da Matematica
com o material estruturado Tangram, onde as criangas construiram uma arvore com
as pecas deste material.

Em seguida, a Andreia distribuiu uma proposta de trabalho em que as criancas
tinham de pintar as pecas do tangram, corta-las e cola-las numa outra folha,
produzindo a forma da arvore que construiram com as pecas de tangram.

Quando terminaram a proposta de trabalho referida anteriormente, a professora

Iva foi buscar a turma para terem Educacéo Fisica.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Ao realizarem o trabalho de Expressao Plastica, as criancas tiveram de cortar as
pecas do tangram, colocar cola e colar as figuras, de modo a fazerem a figura da
arvore. Algumas criancas tiveram dificuldades em voltar a construir a arvore com as
pecas de tangram que tinham de colar numa folha. Hohmann e Weikart (2009)

afirmam que:
0S seus interesses pessoais e as suas questdes e intengdes levam a exploragéo,
experimentacdo e construcdo de novos conhecimentos e compreensdes. As

criangas em acgao sdo questionadoras e inventoras. Geram hipoteses (...) e
testam-nas usando e combinando materiais de forma que faga sentido para elas

(p.23).

Os mesmos autores (2009, p.27) afirmam que “no sentido lato, os adultos s&o
apoiantes do desenvolvimento e, como tal, 0 seu objetivo principal é o de encorajar a
aprendizagem activa por parte das criancas”.

As criancas iam experimentando colocar as pecas do tangram de diversas formas
de maneira a obter a figura da arvore. E as criangas que sentiam mais dificuldades em
realizar esta proposta de trabalho, tinham o meu apoio e o da educadora, pois iamos
circulando pelas mesas para ver quem é que precisava de ajuda e de reforgo positivo,

para tentar terminar a construgéo.

70



6.2 Seccao — Grupo dos 5 anos

1.6.1 Caraterizacao da turma

Esta turma € constituida por 29 criancas das quais 17 sdo do sexo masculino e 12

do sexo feminino. Duas destas criancas vieram de outro Jardim-Escola, integrando-se

muito bem no grupo.

Os alunos pertencem ao nivel socioeconémico médio/médio alto e os seus pais

possuem, na sua grande maioria, formacao superior.

1.6.2 Caraterizacao do espaco

A sala dos 5 anos tem acesso para o recreio da Educacao Pré-Escolar através de

uma porta de correr de vidro, o que permite a entrada de luz solar, e também tem

janelas, o que faz com que esta sala tenha bastante iluminacédo. A sala tem também

acesso para a outra sala dos 5 anos e para a casa de banho.

No interior desta sala encontram-se varios armarios onde a educadora arruma 0s

objetos e materiais escolares necessarios para o decorrer das aulas. Ha uma mesa e

uma cadeira para cada aluno e para a educadora. Existe um placard onde é possivel

expor os trabalhos elaborados pelas criancas.

1.6.3 Horéario da turma

Quadro 6 — Horario do grupo de 5 anos

Grupo dos 5 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
anos
09h00 / 09h30 Acolhimento no Saléo
09h30/ 10h00 Cartilha e Cartilha e Cartilha e Cartilha e Cartilha e
escrita escrita escrita escrita escrita
10h00/ 10h30 Cartilha e Cartilha e Cartilha e Cartilha e Informética/
escrita escrita escrita escrita biblioteca
10h30/ 11h00 Recreio Recreio Recreio Recreio Informética/
biblioteca
11h00/ 11h30 Educacéo Matematica- Educacao Iniciacédo a Recreio
Fisica material Fisica Matematica
11h30/12h00 | Conhecimento | Matematica - Educacao Iniciacédo a Conhecimento
do Mundo escrita Musical Matematica do Mundo
12h00/ 13h00 Almoco
13h00/ 14h30 Recreio
14h30/15h00 Matematica- | Conhecimento Matematica - Desenho / Inglés
material do Mundo material Pintura
15h00/ 15h30 Dobragens - Pintura/ Matematica - Lengalenga - Inglés
Fitas modelagem material destravalingua
15h30/16h00 | Matematica - Desenho de Dobragens- Matematica Assembleia de
escrita série fitas escrita turma
16h00/ 16h30 Desenho/ Dramatizacdo | Dramatizagdo Desenho / Assembleia de
pintura Pintura turma
16h30/17h00 Lanche / Saida

Educadora: Joana

(Horario sujeito a alteracdes)
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1.5.4 Relatos Diéarios

30 de abril de 2012

Como este dia antecedeu ao feriado 1 de maio, houve roulement, em que apenas
um professor de cada ano letivo foi trabalhar. Neste dia, a educadora Joana nao foi a
escola e por isso o seu grupo foi para a sala da educadora Matrta.

Durante a manha, a minha colega e eu tivemos a ajudar as criangas a realizar a
prenda para oferecerem no Dia da Mae.

Posteriormente, as criangas estiveram a terminar algumas propostas de trabalho
do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e, em seguida, foram brincar

livremente para o recreio.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Visto este dia ter sido véspera de feriado, muitas criancas nédo foram a escola, e
por isso o dia foi um pouco diferente do habitual. Apds os alunos terem terminado as

propostas de trabalho, foram para o recreio brincar ata a hora de almoco.

4 de maio de 2012

Neste dia fui assistir a aula que a minha colega deu na sala dos 5 anos da
educadora Marta.

A minha colega comecou por ler uma histéria e fez a dramatizagdo com uns
fantoches. De seguida, as criancas foram para as mesas onde realizaram uma
proposta de trabalho, em que tinham de colar as palavras nas frases lacunares.

Quando passou para o Dominio da Matematica utilizou o 3.° e 4.° Dons, e fez as
constru¢des da mobilia de quarto e de sala.

Na Area de Conhecimento do Mundo, mostrou um PowerPoint em que mostrava
diversos meios de comunicacgéo e falou das suas funcoes.

Posteriormente, houve uma reunido com as professoras da pratica pedagdgica,

para falarmos sobre as aulas que decorreram.

Inferéncias e Fundamentacgéo Teorica

A minha colega, ao utilizar fantoches, cativou a atencdo dos alunos. Para Pereira

e Lopes (2007, p.21), o fantoche “ € um objeto inanimado, mas que ganha vida e
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sentido dramatico quando um animador lhe da animo”. Estes autores afirmam ainda
que o fantoche “é um boneco cujos movimentos sdo controlados por um ser humano/
manipulador que possui uma intencionalidade dramatica”.

Os fantoches utilizados para contar a histéria tornaram-na mais animada e
ajudaram na expressdo e na comunicagdo. As criangas gostam que lhes contem
historias e que estas contenham elementos que néo estéo habituadas a ver, e contar

histérias com o auxilio de fantoches € um dos momentos que lhes podemos
proporcionar.

7 de maio de 2012

A educadora Joana iniciou uma aula em que utilizou o material de 3.° e 4.° Dons,
mas durante a aula esta teve que se ausentar durante alguns minutos e pediu-me para
continuar a sua aula e assim fiz. Quando a educadora regressou, perguntou-me se eu
gueria continuar ou se ela retomava a aula, e eu disse que podia continuar.

ApOs a aula de Dominio da Matematica, a educadora leu um livro cujo titulo era
“Sé mais umal”.

Antes do almoco as criancgas tiveram aula de Educacéo Fisica, no ginasio da ESE.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A Educacéo Fisica € muito benéfica para o desenvolvimento fisico das criancas,
melhorando a sua coordena¢do motora e 0s seus movimentos. Serrano (2002, p.12)

afirma que a:

Educacgéo Fisica serve para facilitar a educacdo corporal, desenvolvendo os
musculos e as articulagdes, melhorando o funcionamento dos pulmfes e do
coracdo, contribuindo para uma atitude corporal correcta e para o
desenvolvimento do ritmo e da expressao corporal. (p.12).

A prética de Educacao Fisica permite as criangcas compreenderem o seu proprio
corpo, o seu desenvolvimento, mas também proporciona habitos de vida saudavel.
Sanchis (2007, p.9) salienta que “os tempos de actividade motora nao sdo apenas a
ocasido de satisfazer as necessidades das criancas se mexerem, mas sdo também
um momento de verdadeira aprendizagem”.

As aulas de Educacéo Fisica, para além do desenvolvimento fisico das criangas,
contribuem também para o desenvolvimento da personalidade destas, pois durante as
aulas, elas aprendem regras, cooperam com o0s colegas, partiham e trabalham em

equipa.
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8 de maio de 2012

A educadora Joana iniciou a manhd com o Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, em que distribuiu uma proposta de trabalho pelas criangas, e
estas tinham de preencher umas frases com lacunas, cujas palavras se encontravam
num quadro por baixo das frases.

Depois da turma comer as bolachas ao meio da manh&, a docente lecionou uma
aula de Dominio da Matemética, onde utilizou o material de Cuisenaire e fez diversas

situacdes problematicas.

Inferéncias e Fundamentacao Tebdrica

A educadora pediu a ajuda de duas criangcas para distribuirem as caixas do
Cuisenaire. Arends (1995) considera que o facto de se atribuir tarefas importantes as
criancas é um aspecto motivador para elas.

Contou uma histéria, para que as criancas ficassem atentas, pelo que considero
gue esta estratégia consegue captar o interesse e curiosidade das mesmas.

Os Calculadores Multibasicos sdo um material manipulativo bastante apelativo
para as criancas devido as cores, a facilidade com que se pode trabalhar e, as suas
diversas funcdes. Segundo Nabais (s.d., p.61), “com este simples material é facil a
concretizacao de varios capitulos da aritmética, em especial das operac¢des do calculo
elementar.” Este material apresenta caracteristicas definidas e, com ele, podem-se

desenvolver conceitos abstratos e realizar diversos exercicios.

11 de maio de 2012

A educadora deu aula de Dominio da Matematica, onde colocou diversas
situacdes probleméticas, nas quais estavam incluidas resolugdo com transporte.

Em seguida, a docente distribuiu uma proposta de trabalho que continha diversas
operacdes com transportes para as criancas realizarem.

Posteriormente, a educadora Edite veio ter com o grupo a sala para terem

biblioteca, durante este tempo a educadora leu a histéria “O ursinho barulhento”.

74



Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

As criangas, ao .realizarem as propostas de trabalho, com a matéria que a
educadora lecionou, vao-se aperceber das dificuldades que tém, para que consigam

ultrapasséa-las sozinhas ou com a ajuda da educadora. Segundo Figueiredo (2005):
parece certo que toda a organizacdo precisa de um mecanismo que lhe garanta
gque 0s seus objectivos estdo a ser atingidos, que lhe aponte como recuperar se

algo ndo vai bem e que a incentive a buscar novas técnicas que possam corrigir
tais falhas. Esse €, sem duvida, o papel que a avaliacdo deve assumir numa pré-

7

escola; para bem cumpri-lo ndo é suficiente julgar o desenvolvimento das
criancgas. (p. 40)

Para além das criancas, a educadora também se vai aperceber onde € que estas
tém dificuldades, para que possa intervir, de modo a explicar novamente a matéria ou
de uma outra forma para que a crianca consiga compreender o tema que ainda nao

tinha conseguido entender.

14 de maio de 2012

Neste dia, as criangcas comecaram por realizar propostas de trabalho que ainda
nao tinham sido terminadas, de aulas anteriores. Ao mesmo tempo ia chamando
algumas criancas para irem a Cartilha Maternal.

Depois de regressarem do recreio, as criangas dirigiram-se para o ginasio, onde
estava um senhora a explicar quais os beneficios e os problemas que o sol pode
causar nas pessoas, € 0s cuidados que devemos ter, principalmente quando vamos

para a praia.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A educadora, durante as idas dos grupos a Cartilha, foi sempre carinhosa,
motivando as criancas a aprender, e reforgcando-as positivamente sempre que liam
uma palavra. Considero este reforco fundamental, pois as criangas vao-se sentir
motivadas para aprender. Para Vieira e Teixeira (2002), € importante o reforco das
pequenas conquistas que as criangas forem fazendo, uma vez que aprender exige
disponibilidade afetiva, esfor¢o e atencao.

Jodo de Deus (citado em Vieira & Teixeira, 2002, p.119) menciona que “podeis
lisonjear o aluno mostrando-lhe em qualquer livro ou pagina de boa letra 0 muito que

ele ja sabe.”
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Penso que € benéfico a iniciacdo a leitura acontecer na Educacédo Pré-Escolar,
uma vez que, regra geral, as criangcas aos cinco anos estdo preparadas para
desenvolver competéncias e capacidades referentes a leitura e a escrita. Mata (2006)
afirma que:

o desenvolvimento da literacia comeca antes de a crianca iniciar uma instrucéo

formal. A crianca comega desde cedo a desenvolver comportamentos

associados a leitura e escrita, em contextos informais, tais como a sua casa (...).

As criancas desenvolvem um trabalho critico e cognitivo sobre a literacia desde

muito cedo e ndo somente aos 6 anos.

A abordagem a leitura e escrita deve ser feita de forma sequencial e l6gica para

a crianca ( p.18).

Mira (1995, p.13) refere que “o Método Joado de Deus parte de estruturas simples
e significativas, para outras mais complexas que contém as primeiras e para tal,
escolheu metodicamente palavras de uso comum para cada ligdo.”

Quando uma crianca |Ié uma palavra, a educadora pede-lhe que elabore uma frase
com a mesma.

A construcdo de uma frase, ap0s a leitura da palavra, € uma 6tima estratégia, pois
ajuda a crianca a desenvolver o seu vocabulario, a expressao oral, a construcdo

frasica e a compreender o seu significado.

15 de maio de 2012

Neste dia dei uma aula durante toda a manhad. Comecei com Iniciacdo a
Matemética, em que utilizei o material matematico Cuisenaire. Com este material as
criancas relembraram os valores de cada peca e resolveram algumas situacfes
problematicas.

Em seguida, contei uma histéria e pedi a ajuda a algumas criancas para
dramatizar a histdria com uns fantoches que eu executei.

Posteriormente, separei a turma em sete grupos, e cada grupo tinha um puzzle
com uma imagem de um meio de comunicagdo. Quando terminaram as constru¢des
dos puzzles, falamos sobre os meios de comunicagdo que eles conhecem, e quais
eram os que eles tinham maior contacto. Antes do almogo realizaram uma proposta de

trabalho.

Inferéncias e Fundamentacgao Teodrica

Quando separei a turma em sete grupos, para cada um deles construir o puzzle,

houve alguma agitacdo e barulho, pois todas as criangas queriam construir o puzzle.
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Entdo nomeei um chefe para cada grupo e esse chefe teve que dividir tarefas pelos
restantes colegas. Carvalho (2002, p.175) declara que “durante a execug¢do de uma
tarefa, 0s alunos cooperam mais ou menos para um objectivo comum, entram muitas
vezes em conflito e comunicam entre si livremente”.

Com o objetivo de terminar com o barulho existente e para captar a atencéao das
criancas, tentei falar com elas fazendo inflexdes de voz, visto que € uma forma de
conseguir a atencdo das pessoas com quem estamos a trabalhar. Jensen (2002, p.83)
afirma que “uma mudanga na tonalidade de voz, ritmo, volume ou sotague podem
prender a atengao”. Para além das inflexdes de voz, também circulei pelo espago em
gue 0S grupos estavam a montar os puzzles, para conseguir captar a atencdo das

criancgas, aliando as inflexdes de voz.

18 de maio de 2012

A educadora distribuiu as capas, onde as criancas guardam os trabalhos que ndo
foram terminados, para que elas os acabem.

Em seguida, a educadora Iva veio buscar o grupo para ter Informatica. Quando
regressaram, a Joana deu uma aula de Dominio de Matematica e utilizou o material

estruturado geoplano.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

O material utilizado pela educadora, € benéfico para desenvolver diversas
competéncias como a lateralidade, ou mesmo para abordar as formas geométricas,
simetrias, entre outras coisas. Segundo Serrazina e Matos (1996, pp.13-14), “os
geoplanos sdao um excelente meio para as criancas explorarem problemas
geométricos”.

Os mesmos autores mencionam que:

uma das vantagens do geoplano é a sua mobilidade, o que faz com que os

alunos se habituem a ver figuras em diversas posi¢des. Outra das vantagens

especificas do geoplano é que, ao contrario da folha de papel é um aparelho
dindmico, permitindo desenhar e apagar facilmente (pp.13-14).

As criancgas ficaram muito entusiasmadas ao utilizarem este material, pois no fim
de explorarem as figuras geométricas com a educadora, esta disse as criangas que
tinham de fazer uma casa, que tivesse telhado, tinha de haver nuvens, e se elas
guisessem podiam fazer mais alguma coisa, entdo para elas era como se estivessem

a desenhar, mas através de elasticos. As criangas ficaram muito contentes quando
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mostraram o geoplano umas as outras, e perceberam que apesar de terem feito o que

a educadora pediu, alguns estavam muito diferentes dos outros.

21 de maio de 2012

As criancas comecaram o dia a partilhar com os colegas, o que fizeram durante o
fim de semana. Logo de seguida, a educadora pediu a estagiaria que desse uma aula
surpresa, em que a partir de uma imagem, ela e as criangas tinham de inventar uma
histéria. A estagiaria impds algumas regras de modo a conseguir controlar as criancas,
e para que a aula decorresse sem confuséao.

Quando a Ana terminou de lecionar a aula, a educadora distribuiu uma proposta
de trabalho de Conhecimento do Mundo, sobre os estados da agua.

Ap6s terminarem a proposta de trabalho, as criancas dirigiram-se para o ginasio,

para terem Educacao Fisica.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

A atividade que a Ana teve que fazer poderia suscitar algum barulho e alguma
confusdo, devido ao entusiasmo das criancas para participarem na construcdo da
histéria. De modo a conseguir manter o controlo na sala de aula, a estagiaria
estabeleceu algumas regras, antes de iniciar a atividade. Pato (1995, p.50) refere que
“é indispensavel que os alunos contem, desde o comec¢o, com algumas (poucas)
regras, basicas e funcionais”.

A mesma autora (p.50) afirma ainda que o trabalho em grupo “é, em si mesmo,
motivador da aprendizagem de criancas (...) € imprescindivel que os alunos vivam
situacbes de alegria”.

Considero muito importante a realizagdo de atividades que envolvam toda a
turma, ndo s6 para fomentar o espirito de entreajuda, mas também para que as

criangas se respeitem umas as outras.

22 de maio de 2012

A manha foi iniciada com a elaboragdo de uma proposta de Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, cujo objetivo era ler um texto e outro exercicio

era juntar silabas para formar palavras.
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Depois das criangas comerem as bolachas ao meio da manhd, a educadora deu

uma aula de Iniciagdo a Matematica, utilizando Blocos Légicos, onde reviu os

conceitos de reunido, e pertence e ndo pertence, através de conjuntos.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

As criangas ao lerem o que vem escrito na proposta de trabalho, estdo a
desenvolver diversas competéncias segundo Rebelo, Marques e Costal (2000) séo:

(i) dominio da coordenacao Oculo-vocal e treino da memoéria imediata: a leitura
em voz alta é uma situacdo de comunicacao oral e subentende a presenca de
uma audiéncia; (ii) dominio da entoacao significante: o objetivo da leitura em voz
alta consiste em recuperar pela oralizacdo a entoacdo significante da fala e as
interpretacfes possiveis que ela sugere (pp.123-124).

A leitura em voz alta, feita pelas criancas, € muito positivo, pois vai estimular as
criancas que ainda ndo conseguem ler, pois vdo se aperceber que quando ja
conseguirem ler sem ajudas, vao poder ler tudo o que quiserem sozinhos, e também
vai estimular que 1&, pois estas criangas vao se aperceber que trabalharam muito para
aprenderem a ler, mas que valeu a pena, uma vez que ja o conseguem fazer sem

ajuda.

26 de maio de 2012

Neste dia, a educadora Joana comecou a manha, dando uma aula de Dominio da
Matemadtica, utilizando o material estruturado Cuisenaire. Passado algum tempo, as
educadoras Ilva e a Edite foram buscar as criancas, para metade da turma ter
informatica e a outra metade ter biblioteca.

Posteriormente, a educadora deu continuidade a aula com o material estruturado,
Cuisenaire, com o qual tinha iniciado a manha.

Antes da hora do almocgo, a educadora deu a cada crianga uma proposta de
trabalho, em que havia um exercicio cujo objetivo era copiar algumas frases, e outro
exercicio era para as criangas escreverem a palavra corretamente de baixo da

imagem correspondente.

Inferéncias e Fundamentagao Teolrica

Transcrever frases ou palavras € fundamental para que as criangas exercitem a

escrita. Para Condemarin e Chadwick (1987):
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a copia também favorece a familiaridade da crianga com diversas modalidades
de estruturagdo das palavras nas frases e oragdes. A linguagem escrita possui
uma sintaxe que Ihe é prépria e que nem sempre reproduz a fala, como é o caso
dos relatos de experiéncia.

A cOpia favorece os mecanismos de memorizagdo, tdo importantes para as
destrezas de estudo. (p. 182)

A cOpia, para além de exercitar a escrita, também é benéfica para a aquisicao de
novas palavras ou mesmos para as criangas saberem escrever corretamente as

palavras que utilizam no seu quotidiano.

28 de maio de 2012

Neste e dia a minha colega de estagio deu uma programada sobre o ciclo da agua
e a professora Isabel Ruivo foi assistir.

Comecou pelo Conhecimento do Mundo, onde explicou o ciclo a agua através da
elaboracdo de um esquema em cartolina. As criangas tinham o mesmo esquema, e
tinham de colar as setas no lugar correto. Em seguida, deu uma aula com o 3.° e 4.°
Dons de Froebel, colocando algumas situacdes problematicas. No Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, colocou uma musica e cantou com 0 grupo.
Em seqguida, distribuiu uma proposta de trabalho as criancas e estas tinham de
escrever as palavras corretas nos espagos lacunares.

Posteriormente dei aula de Educacdo Fisica, porque o professor ndo estava
disponivel e perguntou-me se podia dar a aula. Quando terminei esta sesséo, fui para
a reunidao com as professoras da pratica pedagogica, onde faldamos das aulas que as

minhas colegas estagiarias deram.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Considero as reunides da Pratica Pedagoégica fundamentais, pois torna o aluno
estagiario mais consciente e atento a sua formacgéo. Alves (2002, p. 138) defende que
“ad escola cabera, entdo, interrogar-se sobre os saberes indispensaveis ao exercicio
dessa atividade profissional, e sobre a melhor forma de transmitir e avaliar com
eficacia esses saberes”.

Estas reunides também sdo benéficas, devido ao facto do aluno estagiario fazer a
sua autoavaliacao, e refletir sobre a sua aprendizagem e sobre a sua competéncia, de

modo a que se apercebam onde é que podem melhorar a sua prestagéo.
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29 de maio de 2012

Neste dia fui eu .que dei as aulas durante a manha. Como combinado com a
educadora Joana, o tema desta aula foram os cuidados a ter na praia. Comecei pelo
Dominio da Matemética, em que o material utilizado foram os algarismos méveis. Ditei
diversas situacdes problematicas para os alunos poderem realizar as opera¢cdes com
os algarismos.

De seguida, passei para o Conhecimento do Mundo e para o Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, em que mostrei um PowerPoint sobre os
cuidados a ter na praia e pedi a algumas criancas para lerem 0 que estava no

PowerPoint. Para finalizar distribui uma proposta de trabalho.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Ao planificar uma aula, um docente tem de programar o que se vai dizer, para que
a exposicdo do tema ndo seja demasiado longa. Estanqueiro (2010, p.34) declara “o
tempo dedicado a exposicdo oral depende da matéria, dos objectivos da aula e do
nivel de escolaridade dos alunos. Com alunos mais novos, a exposicao tera que ser
mais breve”.

E o professor que gere e organiza o caminho que a sua aula vai levar, tendo em
conta sempre os interesses das criancas. Pacheco (1999, p.174) defende que “o
professor, além de uma funcéo instrutiva, desempenha uma funcéo de organizacéo e
gestdo da turma”. O educador, ao planificar a sua aula, deve dividi-la em trés partes:
introducdo do tema, desenvolvimento e conclusdo. Pacheco (1999, p.174) defende
gue “o professor, para um melhor sucesso didatico, necessita de dividir a aula em trés

fases nucleares: introdugao; desenvolvimento; e conclusao”.

1 dejunho de 2012

No dia da crianca, a educadora conversou com as criangas e disse-lhes como era
um dia especial, elas podiam escolher o que fazer neste dia. Entdo aquelas criancas
decidiram ir brincar para o fundo da sala com legos, livros e outros jogos, e outras
criangas preferiram fazer desenhos. Passado algum tempo, as educadoras Iva e Edite
foram & sala do grupo dos 5 anos e disseram gue neste dia iam todos para o recreio,
onde a educadora Susana contou uma historia e posteriormente as criangas foram

jogar a bola.
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Inferéncias e Fundamentacgao Teodrica

Este dia foi repleto de brincadeiras, em que houve momentos durante a manha
gue foram as criangas que escolheram o que queriam fazer. Hohmann e Post (2003)
afirmam que:

Cada criangca escolhe aquilo que estd de acordo com 0s seus interesses,

inclinagdes pessoais e, ainda, com o seu nivel de desenvolvimento. O tempo de

escolha livre proporciona as criancas um periodo de exploracéo e de brincadeira
sem qualquer tipo de interrupgdes (p.249).

Durante este tempo em que brincaram livremente pela sala, muitas criancas
interagiram com a educadora, de modo a que também ela entrasse na brincadeira. Os
mesmos autores mencionam ainda que:

Durante o tempo de escolha livre, os educadores ficam fisica e emocionalmente

disponiveis para observarem e interagirem com as criancas. A0 mesmo tempo,
respeitam a necessidade que as criancas tém em explorar e brincar ao seu

proprio ritmo com pessoas e materiais que lhes interessam particularmente
(251).

Na minha opinido, a educadora deve interagir e brincar sempre que possivel com

as suas criangas.

4 de junho de 2012

Logo pela manhd a educadora distribuiu uma proposta de trabalho de
Conhecimento do Mundo, sobre os Direitos das Criancas. Nesta proposta, as criancas
tinham de pintar uma imagem e copiar uma frase.

Enguanto os elementos da turma realizavam a proposta, eu ia chamando um a
um, ao pé de mim, para lerem um pequeno texto.

De seguida, as criancas foram para o ginasio onde tiveram aula de Educacéo

Fisica.

Inferéncias e Fundamentacgao Teorica

Pretendo salientar a importancia do exercicio da leitura, que deve ser praticado
frequentemente, tendo em conta que é uma forma de estimular e desenvolver algumas
caracteristicas fundamentais como por exemplo, a linguagem, a memoria, 0
vocabuléario e a reflexdo. Para Gray (citado por Ministério da Educagéo, 1998, p.177):

Ler bem ndo significa somente identificar palavras e aprender ideias, mas
também meditar sobre elas, discernir as rela¢des e o sentido implicito. Para ser
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capaz de servir-se das ideias, o leitor deve refletir sobre aquilo que |&, pesar o
seu real valor, apreciar a validade das opinifes ou conclusdes expressas.

O educador deve criar estratégias diferentes, que ndo sejam monoétonas, de modo
a formar criangas que criem o0 gosto pela leitura para que mais tarde estas sejam
cultas e bem falantes.

5 de junho de 2012

A educadora Joana iniciou a manha dando aula de Dominio da Matematica, em
gue utilizou o material estruturado, Calculadores Multibasicos. Nesta aula, a
educadora ditou algumas situacdes problematicas, de modo a que as criangas
exercitassem o célculo mental, mas também realizou diversos exercicios de leitura de
ndameros.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Com os Calculadores Multibasicos pode-se trabalhar diversas situacdes
problematicas, tais como as quatro operac¢fes. Nabais (s. d.) define o Calculador
Multibasico:

O Calculador Multibésico € constituido por trés placas, com cinco orificios cada
uma, e 50 elementos em seis cores diferentes:10 amarelas, 13 verdes, 13
encarnadas, 10 azuis, 2 cor de rosa e 2 cor de lilas. Estes elementos encaixam
uns nos outros, bem como nos orificios das placas. (p.55)

Para além de se poder trabalhar as situacdes problematicas, este material
também serve para a realizacdo da leitura de numeros por classes, por ordens, nas
diferentes bases de numeracao (sendo que numa fase inicial do uso deste material, a
primeira leitura que se faz, uma vez que ainda ndo se usa a base dez, é a leitura por
cores). Nabais (s. d.) refere que este material é:

Um meio de facil concretizagdo da aritmética na escola priméria. Um material
polivalente para a descoberta da matematica nas escolas secundarias: ideal para
a introdugcdo da crianca na numeracdo (diferentes bases), bem como no
algoritmo das operag0es aritméticas. (p.55)

Estes materiais sdo muito Uteis, pois facilitam a aprendizagem dos conteldos.
Contudo, € necessério que o educador tenha a formacdo necessaria, para ajudar as
criangas a perceberem quais séo as regras de cada material, para que posteriormente,
guando as criancas passarem para o nivel de aprendizagem seguinte, em que ja ndo
precisam dos materiais, continuem a ter o mesmo raciocinio, mas de um modo
abstrato.
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8 de junho de 2012

Neste dia a educadora Joana teve o grupo da educadora Marta na sua sala, uma
vez que foi dia de roulement.

Joana conversou com as criancas, perguntando o que é que elas tinham feito
durante o feriado. Passado algum tempo a educadora lva veio buscar a turma da
joana para irem a Informatica, como de habitual. As criancas do outro bibe azul
permaneceram na sala, e realizaram uma proposta de trabalho.

Posteriormente, as criancas do grupo dos 5 anos foram para o recreio brincar.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Brincar livremente permite que as criancas desenvolvam habilidades bésicas e até
mesmo adquirir novos conhecimentos através do processo de socializacdo. Cordeiro
(2008, p.334) defende que “o jogo, especialmente na versao faz-de-conta, oposicéo e
limite, e porventura também com os factores sorte e azar, ajudam a expressar e lidar
com sentimentos”.

Este momento de brincadeira ao ar livre constitui uma forma de relaxamento.

11 de junho de 2012

Nesta manha procedeu-se a com a concretizacdo de uma proposta de trabalho de
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Por volta das 11 horas, a professora Isabel Ruivo entrou na sala e disse que neste
dia eu iria dar uma aula de Calculadores Multibasicos, e explicou-me o que é que eu
deveria abordar durante a aula. Posteriormente, houve uma reunido com a professora
Isabel, com algumas estagiarias que também deram aula neste dia e comigo. Nesta
reunido foram abordados os aspetos positivos e negativos das aulas e ainda foram

sugeridas outras estratégias que também poderiam ser adotadas.

Inferéncias e Fundamentagéo Teorica

As estratégias utilizadas enquanto se da uma aula devem ter em conta a idade
das criancas e a turma em particular, uma vez que todas as turmas séo diferentes
devido a heterogeneidade dos elementos que a constituem. No entanto, ndo basta
expor bem a matéria, para que a crianga se sinta atraido por esta, para querer saber

sempre mais. E necessario que as criancas percebam que os educadores/professores
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depositam esperancas e expectativas nelas. Cunha (1996, p.60) aborda o efeito de
Pigmaledo, em que “se eu estou convencido que o aluno pode, ele poderd; se eu
espero que aprenda, ele aprendera; se eu confio em que ele estude, ele estudara”. A
crianca percebe que o docente tem expectativas em relacao a si, através do olhar, de
um sorriso, ou mesmo por ser chamado ao quadro. O mesmo autor (1996, p.61) refere
ainda que a auséncia de esperanga também se transmite “quando nunca me lembro
do nome do aluno, quando nunca o chamo, ou até quando Ihe digo logo a partida «que
o melhor é nem tentares porque tu ndo és para isto»”.

Na minha opinido, o docente deve incentivar sempre a crianga a tentar, a mostrar-
lhe de que este é capaz de fazer ou de entender a matéria que esta a ser ensinada.
Sempre que possivel, o educador deve fazer um reforgo positivo as criancas, para que
estas percebam que sdo importantes e que nao podem desistir s6 porque nao

conseguiram concretizar algo a primeira tentativa.

12 de junho de 2012

Neste dia, a educadora comecou a distribuir as criancas algumas propostas de
trabalho que estas ja tinham realizado, para que pudessem corrigir 0s erros.

Posteriormente a educadora conversou com as criancas sobre 0s Santos
Populares, pois no dia seguinte seria feriado. Ap6s a educadora explicar o motivo de
ser feriado, o grupo fez alguns manjericos, em que a minha colega Ana e eu,
auxiliamos na elaboracéo desta atividade.

Ainda neste dia, a educadora Joana prop6s que eu planeasse a realizacdo de
uma atividade matematica que estivesse relacionada com o feriado, para as criangas a

concretizarem na sexta-feira seguinte.

Inferéncias e Fundamentagao Teorica

Quando a educadora prop6s que eu organizasse uma atividade matematica disse-
me que esta devia ser ludica e didatica. O educador é a pessoa que torna as matérias
divertidas e faz com que as criangcas gostem desta. Cunha (1996, p.60) salienta a
opinido de uma crianga que afirmou “o bom professor € o que nos faz gostar da
matéria”. O professor ndo serve para entreter, nem para obrigar a estudar, mas sim
para demonstrar que as matérias que estao a ser ensinadas sao interessantes e que
0s alunos podem utiliza-las no seu quotidiano e que podem aprender sempre mais. O

mesmo autor (1996, p.60) afirma que “o bom professor é aquele que apresenta de tal
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modo a matéria que eu me sinto fascinado por ela e mobilizo as minhas forcas e os
Mmeus recursos para a conhecer e gozar”.

O educador/professor deve incutir a autonomia nos alunos de modo a que estes
percebam que devem estudar porque gostam da matéria, ou porque esta € necessaria
diariamente, e ndo porque séo obrigados a fazé-lo.

15 de junho de 2012

Logo pela manhd, as criancas tiveram aula de Informatica e biblioteca. Quando
regressaram comeram bolachas e foram brincar para o recreio.
Ao voltarem para a sala de aula, distribui uma proposta de trabalho de Dominio da

Matematica, relacionada com os Santos Populares.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

E natural que as criancas ndo consigam estar muito tempo concentradas a
realizar uma tarefa, sendo elas todas diferentes, tendo ritmos de trabalhos, e
dificuldades, diferentes umas das outras. Marques (2001) afirma que:

A disciplina depende, em grande parte, de uma boa organizacdo da sala de aula
e de uma adequada gestado do tempo (...). Nem sempre é facil criar regras que
obtenham o consenso e a compreensdo de todos, tanto mais que, na mesma
sala, coexistem alunos com diferentes niveis de maturidade cognitiva e moral

(p.34).

Deste modo, enquanto ia distribuindo as propostas de trabalho, ia estabelecendo
regras. Este procedimento deve ser estabelecido de acordo com cada situacéo, e para
cada turma em patrticular.

Também é muito importante que as regras combinadas sejam postas em pratica,
para que as criancas percebam que as regras existem e tém de ser cumpridas. Desta

forma é possivel controlar o desenrolar da aula.

18 de junho de 2012

Neste dia, as criangas da Educacgéo Pré-Escolar foram fazer uma visita de estudo.
Contudo, decidi ndo ir visto que neste dia iam decorrer as Provas de Aptidao
Profissional no 1.° Ciclo e eu achei melhor assistir. Entdo passei a manha na sala do
2.°ano, com a professora Fernanda.

A professora comecgou por distribuir pelos alunos algumas propostas de trabalho

com exercicios de ortografia e também fizeram exercicios de leitura.

86



De seguida, os alunos foram para o recreio, enquanto uma estagiaria arrumava a
sala para a sua prova. O tema da sua aula foi a Disney, em que explicou aos alunos o
aparecimento dos desenhos animados e a sua evolucdo. Através deste tema a minha

colega abordou as areas de Lingua Portuguesa, de Matemética e de Estudo do Meio.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Neste dia, as criancas da Educacdo Pré-Escolar foram visitar uma quinta. Para
Almeida (1998, p.51), uma visita de estudo é “qualquer deslocacédo efectuada por
alunos ao exterior do recinto escolar, independentemente da distancia considerada,
com objetivos educativos mais amplos ao mero convivio entre professores e alunos”.
Segundo o autor Krepel (citado por Almeida, 1998, p.51), uma visita de estudo é “uma
viagem organizada pela escola e levada a cabo com objectivos educacionais, na qual
os alunos podem observar e estudar os objectos de estudo nos seus locais
funcionais”. Brehm (mencionado por Almeida, 1998, p.51) refere que uma visita de
estudo é uma viagem organizada pela escola que “ndao tem obrigatoriamente de se

realizar num local distante, pois pode visitar-se no meio envolvente a escola”.

z

Em relacdo aos locais a visitar € necessario fazer uma escolha criteriosa.
Segundo Almeida (1998), os locais que se podem visitar sdo imensos, dando alguns
exemplos:

Parques naturais, zonas de paisagem protegida e locais classificados, jardins e

parques urbanos, percursos urbanos, museus, monumentos, institutos de

investigacdo e fabricas, podendo por isso decorrer em locais abertos ou
fechados (p.51).

Apesar de ndo ter ido na visita de estudo, penso que o local foi muito bem
escolhido, pois as criangas viram imensos animais e puderam interagir com eles. No
outro dia em que fui estagiar as criangas contaram-me o que tinham feito na visita e o
gue tinham visto. No final da conversa deu para perceber que toda a turma tinha

gostado muito de ir & quinta pedagdgica.

19 e 22 de junho de 2012

Nesta manhd, as criangas realizavam algumas propostas de trabalho para rever a
matéria que a educadora tinha ensinado, e para treinarem a escrita, e
conseguentemente a leitura. Enquanto o grupo realizava as propostas, as minhas

colegas, que estavam a estagiar na outra sala dos 5 anos, e eu pintAmos umas
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prendas para as educadoras oferecerem as criangas como prendas de despedida, no
final do ano letivo.

Inferéncias e Fundamentacao Teodrica

Sempre que possivel, o educador deve confirmar as aquisicdes dos
conhecimentos das criangas, através da concretizagdo de uma proposta individual.
Segundo Pires (citado por Abreu, 2005, p.33), “o trabalho individual, que pode ser
mais guiado ou mais livre, é importante para o treino e consolidagao das aquisigbes”.
Através da elaboracao destas propostas de trabalho, o educador consegue perceber a
evolucao de cada crianga, consegue perceber se os métodos que esta a utilizar estao
de acordo com as caréncias das criancas e se necessario pode adaptar os seus

métodos de ensino as necessidades das criancgas.

29 de junho de 2012

Neste dia realizei a minha Prova Prética de Avaliagdo da Capacidade Profissional
(PPACP), teve inicio as 11 horas e terminou as 12h15m. Comecei pelo Dominio de
Conhecimento do Mundo, em que mostrei um mapa-mundo, para as criancas
localizarem Portugal, e posteriormente mostrei um mapa de Portugal feito por mim, em
esferovite. Neste mapa, as criancas localizaram a capital do pais e as suas ilhas. Falei
sobre diversas caracteristicas como a gastronomia e levei um bolo tipico, pastéis de
nata, para comerem e, enquanto comiam o bolo, tocava uma mausica portuguesa.
Mostrei também uma bandeira de Portugal.

Em seguida, passei para a aula de Dominio da Mateméatica, onde utilizei o
tangram, para realizar a construcdo do barco e do retdngulo. Enquanto fazia
construcdo do barco falei um pouco sobre o passado dos portugueses, que
descobriram diversos paises que ainda ninguém sabia que existiam. Também fiz
algumas situagdes probleméticas para os alunos resolverem.

Para terminar a minha aula distribui uma proposta de trabalho com um texto
lacunar, e com um quadro com as respetivas palavras que faltavam no texto. As
criangas leram as palavras do quadro e com a minha ajuda preencheram as lacunas.
No final saimos da sala a cantar uma musica, até ao recreio onde se realizou um

pequeno jogo.
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Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

A Prova Final foi assistida pela educadora cooperante e por duas Professoras da
Supervisédo da Prética Pedagogica.

O tema que escolhi para esta aula foi Portugal, porque considero muito importante
as criancas saberem caracteristicas do seu pais, como, por exemplo, qual a capital de
Portugal ou alguns pratos gastronémicos que foram abordados durante a aula. Através
desta aula deu para perceber os conhecimentos que as criancas tinham do seu pais,
uma vez que eu tentava apelar aos conhecimentos apreendidos anteriormente por
elas. Os alunos ficaram muito entusiasmados quando viram o mapa de Portugal que

fiz em esferovite, pintado com cores chamativas e coloridas.
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CAPITULO 2

Planificacoes



2.1Descricéo do Capitulo

Neste capitulo é-feita a fundamentacgéo tedrica relativa a planificagéo, abordando
a preparacao das aulas e as respetivas fundamentacoes tedricas.

O capitulo apresenta-se dividido em trés partes. A primeira parte expbe a
organizacao do capitulo. Posteriormente estd a fundamentacao teérica, que tem uma
reflexdo dos contelidos tedricos, enquadrados na Lei de Bases do Sistema Educativo
e nas Orientagdes Curriculares da Educacao do Pré-Escolar, assim como alguns
autores importantes na tematica da planificacéo.

Na terceira parte deste capitulo estdo 3 planificacdes baseadas no Modelo T da
Aprendizagem, utilizados no Jardim-Escola, acompanhadas de inferéncias e de
fundamentagbes tedricas. As trés planificacbes sdo compreendidas em trés areas
distintas: Dominio da Matematica, Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

e Conhecimento do Mundo.

2.2 Fundamentacao Teorica

Para o educador, a planificacdo tem que ter em atencdo o desenvolvimento do
processo de ensino e da aprendizagem, os conhecimentos e as competéncias que as
criancas ja tém adquiridas. O docente deve planificar atividades que englobem os
diversos objetivos e oferecam aprendizagens nos varios dominios curriculares.

Escudero (citado por Zabalza, 2000) garante que a planificacdo envolve:

prever possiveis cursos de acdo de um fendmeno e plasmar de algum modo as
nossas previsées, desejos, aspiracfes e metas num projecto que seja capaz de
representar, dentro do possivel, as nossas ideias acerca das razdes pelas quais
desejariamos conseguir, e como poderiamos levar a cabo, um plano para as
concretizar. (pp.47 - 48)

O docente pensa sobre a sua pratica, ao planificar, utilizando os seus
conhecimentos para tragar um plano que vai orientd-lo nas suas agdes em sala de
aula. Arends (1999, p.67) afirma que “a planificagcdo inclui-se num dos aspetos mais
importantes do ensino, porque determina em grande parte o conteldo e a forma do
gue é ensinado nas escolas”.

A planificagdo € um utensilio essencial para a organizacdo de conteudos, e
também simplifica e torna mais fiavel o trabalho do educador. Para Altet (2000, p.113),
os professores ao planificarem, “rednem a documentagdo, definem 0s objetivos,

escolhem um método, optam por determinadas estratégia e determinado material e
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desta forma constroem um cenério que determina as interagfes que irdo desenrolar na
aula”.

Nas Orientacdes Curriculares para o Pré-Escolar (1997, p.26) esté referido que
“planear implica que o educador reflita sobre as suas inten¢des educativas e as formas
de as adequar ao grupo, prevendo situacfes e experiéncias de aprendizagem e
organizando os recursos humanos e materiais necessarios a sua realizagao”.

O docente tem um papel muito importante ao planificar as suas aulas para a
turma, mas a escola também tem a fungao de planificar enquanto grupo.

A escola deve ajustar e integrar o seu projeto a sociedade e a cultura em que esta
inserida. Segundo as Orienta¢des Curriculares para o Pré-Escolar (1997, p.33), “
localidades de onde provém as criancas que frequentam um determinado
estabelecimento de educacao pré-escolar, a propria inser¢cdo geogréafica deste
estabelecimento — tem também influéncia, embora indireta, na educacdo das
criancas”.

Cada escola é responsavel pela gestdo, e pelas decisGes a partir das quais
elabora um Projeto Geral, através do qual se realiza a elaboracao do Projeto Curricular
de Grupo. A Circular n.° 17/2007 descreve o Projeto Curricular de Grupo como um *
documento que define as estratégias de desenvolvimento do curriculo, visando
adequa-lo ao contexto de cada estabelecimento/escola.”

Ja o professor deve adaptar esse curriculo a turma com que vai trabalhar ao longo
do ano letivo. Vasconcelos (2008, p.81) defende que um efetivo gestor do curriculo,
gue toma posse do documento existente, reedifica-o, conferindo-lhe intencionalidades
préprias, de forma a estar adequado as criancas que serve e aos conceitos que insere,
dando origem a planificacdo do Projeto Curricular de Turma/Grupo. Segundo a
Circular n.° 17/2007, o documento referido anteriormente, é apresentado como “o
documento que define as estratégias de concretizacdo e de desenvolvimento das
orientacdes curriculares para a educacgdo pré-escolar, e do Projeto Curricular de
Estabelecimento/ Escola, visando adequéa-lo ao contexto de cada grupo/turma”.

O Ministério da Educagéo (1997) realga que:

Planear o processo educativo de acordo com o que o educador sabe do grupo e
de cada crianca, do seu contexto familiar e social é condi¢do para que a
educacdo pré-escolar proporcione um ambiente estimulante de desenvolvimento
e promova aprendizagens significativas e diversificadas que contribuam para
uma maior igualdade de oportunidades. (p. 26)

Peterson, Marx & Clark (citados por Zabalza 2000, p. 54) constataram que 0s
educadores/professores destinam a maior parte do seu tempo a decidir os conteudos
gue vao lecionar. De seguida, pensam nos processos instrutivos, ou seja, nas

estratégias e atividades que vao realizar e por ultimo concentram-se nos objetivos.
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Contudo, é fundamental realcar que cada planificacdo tem o seu tempo e
momento para ser preparada e realizada.

E através do curriculo oficial que se efetuam alteracdes e adaptacdes curriculares
especificas, como o desenho curricular da instituicdo. O desenho curricular adotado
pelos Jardins-Escola Jodo de Deus é o modelo T de aprendizagem, proposto por
Martiniano Pérez. Este modelo tem a denominacéo de modelo T, porque tem forma de
T no campo de conteudos e procedimentos/ métodos, assim como forma de T nos
objetivos (capacidades/destreza e valores/ atitudes).

Pérez (s. d., p.40) declara que “de uma forma panoramica e global, numa s6 folha,
integramos todos os elementos do curriculo e da cultura social e organizacional para
ser aprendida na escola ao longo do curso escolar”.

De acordo com Pérez (s. d., p.40), o modelo referido anteriormente inclui os
seguintes constituintes:

Capacidades/destrezas — indicam os objetivos fundamentais que queremos
desenvolver;

Valores/atitudes — mostram o0s objetivos fundamentais efetivos que
pretendemos desenvolver;

Procedimentos/métodos — apresentam-se como forma de executar para

serem apreendidas no decorrer do ano letivo.

Quadro 7 — Exemplo de uma Planificacdo no Modelo T de Aprendizagem

Conteidos Conceptuais Procedimentos - Métodos

Objetivos

Capacidades - Destrezas Valores - Atitudes

As planificagbes que elaborei s@o referentes a um tipo de planificagdo de curto
prazo, mais especificamente para aulas com a duracao de 20/30 minutos, ou para toda

a manha (4 horas). Deste modo, apesar do modelo seguido ter sido de Pérez, este
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autor considera uma planificagdo curta, aquela que tem a duracdo minima de 6
semanas.

No final de todas as planificacbes encontra-se uma nota que diz que a
planificacdo estd sujeita a alteracbes consoante o decorrer da aula. Esta nota
possibilita modificar a linha pela qual a aula esté a ser dirigida caso seja hecessario.

Este modelo d4-nos uma visdo total do trabalho a realizar na aula durante
determinado tempo, beneficiando a educacéo dos alunos.

Clark e Yinger (citados por Zabalza 2000) perguntaram a alguns docentes qual a
importancia de planificar. Das varias respostas distinguem-se dois grupos: um defende
a definicdo dos objetivos que as criancas alcangcam ao adquirirem os conteudos, 0s
materiais que se devem utilizar, como se organizam as atividades e para quanto
tempo; o outro grupo d& maior interesse em como dispor 0s alunos, iniciar atividades e
avaliar, entre outros.

E fundamental que cada professor planeie as suas aulas para a turma com que
vai trabalhar ao longo do ano, mas este, ndo se pode esquecer que cada aluno é um
ser individual, com facilidades e dificuldades de aprendizagens diferentes dos outros.
Deste modo é importante que o docente tenha em atencao aquele que vai aprender,
adotando metodologias de ensino apropriadas para o aluno.

Perante as Orienta¢gBes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (1997, p.26),
planificar “é condicdo para que a educacdo escolar proporcione um ambiente
estimulante de desenvolvimento e promova aprendizagens significativas que
contribuem para uma maior igualdade de oportunidades”.

O educador/professor tem um papel de extrema importancia no processo de
ensino/aprendizagem, uma vez que é ele que leva ao desenvolvimento das criancgas.
Estas serdo mais autbnomas no processo de construcdo e aquisicdo de planos e
situacbes a desenvolver. O professor tem o dever de ajudar as criangas a encontrarem

solucdes para as problematicas que forem surgindo.
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2.3 Planificacdes
2.3.1 Dominio dé Matematica

Quadro 8 — Plano de aula no Dominio da Matematica

Jardim-Escola
Mestrado em Educacao Pré-Escolar
2011/2012

Plano de aula
Data:
24 de abril de 2012

Educadora: Aluna Estagiaria de Mestrado:
Andreia Raquel Capaz N.°18

Turma: 4 anos ~ .
Duracao: 20 minutos

Dominio da Matematica

Contetidos Conceptuais Procedimentos - Métodos ‘

(Organizacéo do espaco de aula)

X3

%+  Blocos Logicos:
Formas geomeétricas;

2

Distribuir o material pelos alunos;
Questionar os alunos sobre os atributos das

P>

2
o3

v Cores; pecas deste material.
V' Espessuras; % Realizar um jogo com as pecas dos blocos
v Tamanhos. logicos onde eu peco aos elementos de cada

mesa para levantarem uma pec¢a com um ou
dois atributos diferentes.

Objetivos ‘

Capacidades - Destrezas Valores - Atitudes

+ Responsabilidade:

<+ Raciocinio légico: ” » .
v Comparar; ’ Atencéo;
v Diferenciar. Empenho.

%+ Classificar: <+ Respeito:
v'  Escutar;

v Identificar. ;o .
onviver.

Material: Blocos Logico, tabela para assentar os pontos de cada mesa.

Planificacao baseada no Modelo T de aprendizagem

Nota: Esta planificacdo esta sujeita a alteracdes consoante o decorrer da aula.
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Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Nesta aula as criangas permaneceram sentadas nos respetivos lugares, nas
mesas. Organizei o espago de aula desta forma por ser a maneira mais facil dos
alunos poderem mexer no material sem grandes dificuldades, e para que todos os
alunos tivessem acesso ao material de igual forma.

De acordo com as Orienta¢cfes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2007),
“a organizacgao e a utilizagdo do espago sdo expressao das intencdes das educativas e
da dinamica do grupo, sendo indispensavel que o educador se interrogue sobre a
funcéo e finalidades educativas dos materiais”.

Em seguida, fiz diversas questdes as criancas, sobre o material estruturado,
Blocos Ldgicos que utilizei para lecionar a aula de Dominio da Matemética.

O National Council of Teachers of Mathematics (2000, mencionado por Fernandes
e Cardoso, s. d.) evidencia:

a importancia da Matematica como uma linguagem capaz de provocar
comunicacdo de muitas e variadas formas, das quais destaca: i) relacionar
materiais fisicos, figuras e diagramas com as ideias matematicas; ii) reflectir e
clarificar o seu proprio pensamento sobre ideias e situa¢cdes matematicas; iii)
relacionar a linguagem comum com a linguagem matematica e com os simbolos.

(p.7)

Coloquei perguntas sobre os atributos das pecas do material estruturado que
estava a ser utilizado.

Segundo as Orientacbes Curriculares para a Educacéao Pré-Escolar (2007, p.74),
a classificacéo constitui a base para “agrupar os objectos, ou seja, formar conjuntos de
acordo com um critério previamente estabelecido, a cor, a forma, etc., reconhecendo
as semelhancas e diferencas que permitem distinguir o que pertence a um e a outro
conjunto”.

Por ultimo, realizei um jogo com as criancas, em que eu dava um ou dois atributos
diferentes e o grupo a quem eu me dirigia tinha de levantar uma peca com essas
caracteristicas. Alsina (2004, p.6) menciona que ‘0 jogo € um recurso de
aprendizagem indispensavel ao ensino da Matematica”. Bettelheim (citado por Alcina,
2004, p.7) diz que “o mundo ludico das criancas é tao real e importante para elas
como é, para o adulto, o mundo do trabalho e, consequentemente, dever-se-a

conceder-lhe a mesma dignidade”.
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2.3.2 Conhecimento do Mundo

Quadro 9 — Plano de aula de Conhecimento do Mundo

Jardim-Escola
Mestrado em Educacao Pré-Escolar

2011/2012

Plano de aula
Data:
15 de maio de 2012

Aluna Estagiaria de Mestrado:
Educadora: Joana
Raquel Capaz N.°18

Turma: 4 anos .
Duracao: 30 minutos

Conhecimento do Mundo

Conteudos Conceptuais Procedimentos - Métodos

(Organizacao do espaco de aula)

+ Mostrar varias imagens, relacionadas com
a historia que foi contada no dominio da
linguagem oral,;

« Explorar as imagens, questionando as

+ Meios de comunicaco criancas sobre os meios de comunicacao
que conhecem,;

+ Formar sete grupos de quatro elementos,
eleger o chefe de grupo. Cada grupo tem
de montar um puzzle, e cola-lo numa
folha;

% Colar a folha que tem o puzzle, de cada

grupo, numa cartolina.

Competéncias

Capacidades - Destrezas Valores - Atitudes

Observar: Responsabilidade:
v' Analisar; v'  Estar atento;
v' Identificar; v' Respeito;
% Raciocinio légico: « Participacao
v Compreender; v' Cooperacao;
v Relacionar; v' Saber ouvir
Material: Imagens, puzzle, folhas, cartolina.

Planificacdo baseada no Modelo T de aprendizagem

Nota: Esta planificacdo esta sujeita a alteracdes consoante o decorrer da aula.
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Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Iniciei a aula organizando o espaco, em que pedi as criancas para se sentarem no
chdo em semicirculo, para mostrar diversas imagens relacionadas com uma histéria
gue contei na aula de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, que falava
dos Meios de Comunicacao.

Para Cury (2004, p.124), sentar as criangcas em u, em circulo ou semicirculo tem
como objetivos “desenvolver segurancga; promover a educagao participativa; melhorar
a concentracao; diminuir conflitos em sala de aula e diminuir conversas paralelas”.

Em seguida, fiz a interpretacdo das imagens com os alunos, questionando-o0s
sobre o que conseguiam ver nas figuras, e sobre os meios de comunicacao que eles ja
conheciam.

Segundo Cachapuz (citado por Martins et al., 2007, p.29), as concecdes
alternativas sdo todos os conhecimentos que os alunos formam antes, por eles
proprios, de serem desenvolvidos em contexto de sala de aula. Cabe ao educador
elaborar estratégias capazes de fundamentar e explicar, corretamente, o
conhecimento desenvolvido por cada um dos alunos. Deste modo, “as concegoes
alternativas dos alunos interagem com aquilo que se ensina na escola”.

Posteriormente, separei a turma em sete grupos, e cada grupo tinha quatro
elementos. Pato (1995, p.50) afirma que “quando 4 ou 5 elementos sado colocados face
a um jogo, cria-se naturalmente uma situacao de interaccao entre aqueles alunos que
se designa dindmica de jogo”.

Cada grupo tinha de montar um puzzle que tinha a imagem de um meio de
comunicacao, e cola-lo numa folha. De acordo com Oliveira (citado por Caldeira, 2009,
p.50), “os jogos sdo estratégias que facilitam a auto-regulacdo cognitiva e afectiva,
podendo ser utilizados nos mais diversos ambientes. Sdo situacbes nas quais a

crianga encontra um contexto facilitador para reorganizar padrées comportamentais”.
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2.3.3 Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Quadro 10 — Plano de aula de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Jardim-Escola
Mestrado em Educacao Pré-Escolar

2011/2012

Plano de aula

Data:
15 de maio de 2012

Aluna Estagiaria de Mestrado:

Educadora: Joana
Raquel Capaz N.°18

Turma: 4 anos - .
Duracao: 30 minutos

Dominio da Linguagem Oral
e
Abordagem a Escrita

Contetidos Conceptuais ‘ Procedimentos - Métodos

(Organizacao do espaco de aula)

< Contar a histéria: “Os meios de comunicacao”;

2

%

Interpretar a histéria com os alunos;

K3
2
o

Estimulacao de leitura Pedir a colaboracdo das criancas para executar a

dramatizacao com fantoches;

o

2
o

Realizar uma proposta de trabalho;

P>

2
o

Corrigir a proposta de trabalho com o auxilio do

computador e do retroprojetor.

Competéncias

Capacidades - Destrezas Valores - Atitudes

. g .
4 Expressdo oral e escrita: % Criatividade:

v" Vocabulario; v" Imaginacao;

v Oralidade. v' Curiosidade;

.

« Cooperacao:

2,

< Orientacao espacial:

v’ Situar; v' Participacéo;

v Interpretar. v' Escutar.

Material: Proposta de trabalho; computador; retroprojetor, fantoches.

Planificacado baseada no Modelo T de aprendizagem

Nota: Esta planificacdo esta sujeita a alteracdes consoante o decorrer da aula.




Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Antes de comecar a aula organizei o espaco da sala, pedindo aos alunos que se
sentassem em semicirculo no chdo. De acordo com Arends (1995, p.95), “os
professores devem ser flexiveis e experimentar diferentes arranjos”, no entanto &
importante referir “que cada configuragao tem as suas préprias regras de participacao
e estas necessitam de ser claramente explicitadas aos alunos”. Este mesmo autor
defende que a disposicdo em semicirculo “encoraja mais a participagdo, mas pode
levar a comportamentos fora da tarefa”.

Depois dos alunos se sentarem, contei uma histéria sobre os meios de
comunicacdo. A opcao de contar/ler uma historia sobre os meios de comunicacéo
tinha como objetivo recorrer aos conhecimentos prévios adquiridos pelas criancas
sobre o tema, e envolver as crian¢as na fantasia da histéria.

Para Marques (1988), ouvir e ler histérias proporciona experiéncias significativas
para a crianga, pois envolve-a num ambiente entusiasmante, levando-a a criar uma
imagem positiva de si e da linguagem, incluindo o ouvir e o falar.

Dohme (2010) afirma que as criangcas tém uma necessidade muito grande de
imaginar. Para elas, a fantasia ndo se trata apenas de um passatempo, pois
desenvolvem a sua personalidade ao fazerem combinacBes, visualizacdes e
suposi¢des, daquilo que elas julgam que € a realidade:

As histérias atuam como ferramentas de grande valia na construcédo desse senso

critico, porque por meio delas os alunos tomam conhecimento de situacfes

alheias a sua realidade, uma vez que podem “navegar” em diferentes culturas,
noutras classes sociais, racas e costumes”.

Pedi a participacdo das criancas para fazerem uma dramatizacdo com fantoches.
Sem a cooperacdo dos alunos a actividade tornar-se-ia muito expositiva, e de acordo
com as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2007, p.19), “admitir
gue a crianga desempenha um papel ativo na constru¢do do seu desenvolvimento e
aprendizagem, supde encara-la como sujeito e ndo como objecto do processo
educativo”.

Em seguida, pedi aos alunos que se dirigissem para as mesas e se sentassem
nos respetivos lugares para realizarem uma proposta de trabalho. Como indica Arends
(1995, p.94), “esta formagao € mais adequada a situagdes em que o professor quer a
atencao focalizada, no professor ou num trabalho independente no lugar”.

Ainda o mesmo autor (1995, p.94) afirma que “a sala de aula deve adequar-se as
suas fungodes, sendo que diferentes formacdes sao utilizadas para diferentes fungdes”.

Nesta proposta de trabalho os alunos preencheram espagos lacunares,

escrevendo as palavras que se encontravam num quadro por baixo das frases a
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completar. Pedi para varias criangas lerem o texto e depois, em conjunto,
verificavamos qual das palavras fazia sentido em cada uma das frases.
Eu projetei a proposta de trabalho com o auxilio do computador e do retroprojetor

para que todas as criangcas conseguissem visualizar bem a correcdo do exercicio.
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CAPITULO 3

Dispositivos de Avaliacao
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3.1Descri¢cdo do Capitulo

Tal como no capitulo anterior, este também esta fundamentado teoricamente,
evidenciando as caracteristicas e enquadramento tedrico da avalia¢ao.

Neste capitulo estdo trés dispositivos de avaliagbes, que foram realizados ao
longo da préatica pedagdgica. Em primeiro lugar, encontra-se o dispositivo de avaliacdo
de Dominio da Matemética, em seguida esta o dispositivo do Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, em ultimo, o dispositivo de Conhecimento do Mundo.

Cada dispositivo de avaliacao sera acompanhado da descricdo dos parametros e
critérios de avaliagdo, uma grelha com as cotacbes dos alunos e um grafico como

analise conclusiva.

3.2 Fundamentacéao Tedrica

Para Fisher (2004, p.21), “um planeamento e uma avaliacdo eficazes séo inter-
dependentes. O planeamento tem valor quando é influenciado por uma avaliacédo
sistematica do que foi aprendido e ensinado e a avaliacdo é sobretudo importante
quando influencia o que ¢é planeado”.

A mesma autora (2004, p.24) menciona que um dos objetivos de avaliar as
criancas antes de se comecar o processo de ensino, “é fornecer informacgao que ajude
os professores a criarem um planeamento eficaz, de modo a conseguirem ir ao
encontro das necessidades de aprendizagem individuais das criangas”.

A planificacdo e a avaliacdo estdo interligadas, uma vez que para o educador
poder planificar as suas aulas e as atividades que pretende realizar com a turma, tem
de perceber quais sdo 0s conhecimentos adquiridos pelas criancas, e quais as suas
competéncias, para poder dar continuidade aos conhecimentos que elas ja possuiam.
E é através da avaliacdo diagnostica que o docente vai perceber qual o ponto de
partida pelo qual deve iniciar o processo de ensino-aprendizagem.

A avaliacdo € uma componente muito importante na pratica pedagogica, pois
permite, tanto ao professor, com ao aluno, aperceberem-se dos conhecimentos ja
adquiridos, mas também das dificuldades que ainda tém, e devem ultrapassar com o

auxilio dos docentes. Para Ribeiro e Ribeiro (1990):

a func@o de avaliar corresponde a uma andlise cuidada das aprendizagens
conseguidas face as aprendizagens planeadas, 0 que se vai traduzir numa
descricdo que informa professores e alunos sobre os objetivos atingidos e
aqueles onde se levantam dificuldades. (p. 337)
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Os autores anteriores (1990, p.337) afirmam ainda que a avaliagdo tem a
vantagem de informar os alunos sobre as aprendizagens que adquiriram, mas também
faculta informagéo sobre dificuldades que os alunos devem superar.

Contudo, a avaliagdo nédo serve apenas para avaliar o aluno, mas também auxilia
na avaliacdo do docente. Para Perrenoud (citado por Estanqueiro, 2010, p.83) “é a
avaliacdo que ajuda o aluno a aprender e o professor a ensinar”.

Para Brown, Race e Smith (2000, p.21), “a avaliacdo deve ser justa. Os
estudantes devem ter igualdade de oportunidades para ter éxito, mesmo que as suas
vivéncias nao sejam idénticas”.

O professor, através da avaliacdo, vai aperceber-se se as metodologias que tem
adotado, estdo a dar resultados perante os alunos, ou se € necessario alterar o seu
método de ensino, de modo a beneficiar as aprendizagens por parte dos alunos.

Segundo as Orientacgdo Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (1997):

avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da acdo para adequar
0 processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua

7

evolugdo. A avaliacdo realizada com as criancas € uma atividade educativa,
constituindo também uma base de avaliacdo para o educador. A sua reflexdo, a
partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progresséo
das aprendizagens a desenvolver com cada crianca. Neste sentido, a avaliagdo
€ suporte do planeamento. (p.27)

Para Brown et al. (2000, p.31), um dos motivos pelo qual se deve avaliar é “para
diagnosticar falhas e permitir aos alunos que rectifiquem os seus erros”. Conforme
afirmam estes autores, é muito desmotivante ter mas notas constantemente e ndo se
saber 0 que é que ndo esti a correr bem. Os autores mencionam ainda que “uma
avaliacdo eficaz permite aos alunos saber onde residem os seus problemas, e
fornece-lhes uma ferramenta essencial para remediar as coisas”.

De acordo com Fernandes (2005, p.83), “é através da comunicacao que todos os
alunos devem tomar consciéncia dos seus progressos e/ou dificuldades em relacao as
aprendizagens que tém de desenvolver”. O mesmo autor (2005, p.83) defende que “o
feedback deve clarificar perante os alunos o seu nivel real, ou o seu estado, perante
os objectivos da aprendizagem e, simultaneamente, dar-lhes informacgéo que os ajude
a alterar (melhorar) o referido estado se tal se revelar necessario”.

Na Educacéo Pré-Escolar, a avaliacdo pode ser diagndstica e formativa.

A avaliacdo diagnostica € realizada no inicio do ano letivo, no comeco de uma
unidade curricular, e de acordo com a Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011 (2011, p.4),
esta avaliacdo pretende “conhecer o que cada crianga e o grupo ja sabem e sao
capazes de fazer, as suas necessidades e interesses e 0s seus contextos familiares

que servirdo de base para a tomada de decisbes da acgao educativa”. Segundo
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Ribeiro e Ribeiro (1990, p.342), esta avaliacdo “tem como objetivo fundamental
proceder a uma andlise de conhecimentos e aptiddes que o aluno deve possuir num
dado momento para poder iniciar novas aprendizagens”.

Rosales (1992, p.36) afirma que “a sua realizagdo tem como missao especifica
determinar as caracteristicas da situacao inicial de um determinado processo didatico
que se quer pér em marcha e servir de base”.

Para Leite e Fernandes (2003a):

€ necessario identificar os pré-requisitos dos alunos, face ao que se lhes quer
ensinar e se deseja que eles aprendam. E, de certo modo, esta avaliacio
diagnéstica que permite situar os alunos em relagéo aos objectivos programados
e regular, em funcao desses pré-requisitos, os caminhos para a construcao da
aprendizagem. (p.39)

E através da avaliacdo diagndstica que se conhecem as bases dos
conhecimentos que os alunos ja adquiriram anteriormente, e apos o docente perceber
guais sao as limitacBes dos alunos, vai poder planificar as suas aulas em funcéo da
turma com que vai trabalhar.

A Circular n.°4/DGIDC/DSDC/2011 (2011, p. 4) menciona que:

a avaliacdo diagnéstica pode ocorrer em qualquer momento do ano lectivo
guando articulada com a avaliacdo formativa, de forma a permitir a adopcao de
estratégias de diferenciacdo pedagdgica, contribuindo também para a
elaboracdo, adequacéo e reformulacdo do projesto curricular de grupo e ainda
para facilitar a integracé@o da crianca no contexto educativo.

Ainda na circular anterior (2011, p.1), refere que “a avaliagcdo formativa é um
processo integrado que implica o desenvolvimento de estratégias de intervencao
adequadas as caracteristicas de cada crianga e do grupo”. Ainda nesta Circular (p.2),
¢é referido que a “avaliagdo formativa constitui-se, assim, como instrumento de apoio e
de suporte da intervencdo educativa, ao nivel do planeamento e da tomada de
decisdes do educador”.

A avaliacao formativa tem como finalidade identificar as dificuldades e soluciona-
las. De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990):

a avaliacdo formativa acompanha todo o processo de ensino-aprendizagem,
identificando aprendizagens bem sucedidas e as que levantaram dificuldades,
para que se possa dar remédio a estas Ultimas e conduzir a generalidade das
alunos a proficiéncia desejada e ao sucesso nas tarefas que realizam. (p.348)

E importante que o docente perceba quais sdo as dificuldades que os alunos v&o
tendo ao longo das aulas, para que possa auxiliar e direcionar a aprendizagem de

modo a eliminar essas limitagdes que vao surgindo.

Segundo a Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011, a avaliacdo tem como finalidade:
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» contribuir para a adequacdo das praticas, tendo por base uma recolha
sistematica de informacéo que permita ao educador regular a atividade educativa,
tomar decisoes, planear a a¢éo;

* refletir sobre os efeitos da ag¢do educativa, a partir da observagdo de cada
crianca e do grupo de modo a estabelecer a progressao das aprendizagens;

* recolher dados para monitorizar a eficacia das medidas educativas definidas no
Programa Educativo Individual (PEI)I;

* promover e acompanhar processos de aprendizagem, tendo em conta a
realidade do grupo e de cada crianga, favorecendo o desenvolvimento das suas
competéncias e desempenhos, de modo a contribuir para o desenvolvimento de
todas e da cada uma,;

» envolver a crianga num processo de analise e de construcdo conjunta, que lhe
permita, enquanto protagonista da sua aprendizagem, tomar consciéncia dos
progressos e das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando;

» conhecer a crianga e 0 seu contexto, numa perspetiva holistica, o que implica
desenvolver processos de reflexdo, partilha de informacédo e afericdo entre os
varios intervenientes — pais, equipa e outros profissionais — tendo em vista a
adequacédo do processo educativo (p.3).

De acordo com Ferreira (2007, p.27), a funcdo da avaliacdo formativa deve “incidir
no processo de ensino-aprendizagem e ndo nos resultados, ou na averiguacdo dos
pré-requisitos necessarios as novas aprendizagens”.

A avaliacdo formativa é benéfica tanto para os alunos como para os docentes,
uma vez que permite compreender as dificuldades que sdo necessarias eliminar, e
encontrar meios para solucionar as falhas e os problemas que possam surgir ao longo
do processo ensino-aprendizagem.

Segundo a Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011 (2011, p.5), "a diversidade de
técnicas e instrumentos de observacao e registo diversificados utilizados na recolha de
informacao permite, ao educador “ver’ a crianca sob varios dngulos de modo a poder
acompanhar a evolugao das suas aprendizagens”.

Contudo, as avaliagbes que fazem parte deste capitulo s&o avaliacdes
formativas, pois o objetivo é verificar se 0s alunos apreenderam a matéria lecionada, e
identificar algumas dificuldades que possam surgir, de modo a que consiga encontrar
solucdes para ajudar os alunos a solucionar as suas dificuldades.

Utilizei uma escala, baseada na Escala de Likert, para a avaliacdo de todos os
dispositivos de avaliagdo que compfem este capitulo. Atribuindo-lhe a seguinte

cotagéo qualitativa e quantitativa, conforme apresento no Quadro 11.
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Quadro 11 — Escala de avaliacéo utilizada

Cotacéao qualitativa e quantitativa

Fraco 0-29
Insuficiente 3-49
Suficiente 5-6,9
Bom 7-8,9
Muito Bom 9-10

3.3 Dispositivos de Avaliacdo da area de Expresséao e Comunicagéao:

Dominio de Matematica

3.3.1 Descri¢do dos parametros e critérios

Para a realizacdo deste dispositivo de avaliacéo distribui a proposta de trabalho

por cada aluno do bibe encarnado (anexo 1). Li o enunciado e expliquei que, no

exercicio 1 tinham de fazer a ligacdo através de uma linha entre as pecas e 0s seus

respetivos valores. No exercicio 2 os alunos tinham de pintar as pecas do Cuisenaire

com as cores correspondentes.

Para elaborar este dispositivo utilizei os seguintes parametros (Quadro 12)

Quadro 12 — Grelha de parametros e critérios de avaliacédo

Parametros Critérios Cotacéao Cotacéao
por por
critério parametro
1. Identificagdo de | Fez a correspondéncia correta de todas as
F:ada .pega do pecas 5
Cuisenaire e :
) ) Fez a correspondéncia correta de 8 pegas 4
associar o respetivo
valor Fez a correspondéncia correta de 6 pecgas 3 5
Fez a correspondéncia correta de 4 pegas 2
Fez a correspondéncia correta de 2 pegas 1
N&ao fez corretamente a correspondéncia de
nenhuma peca 0
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2. Pintura das pegas | Pintou corretamente todas as pecas 5
do Pintou corretamente 8 pecas 4 5
Cuisenaire, comas | Pintou corretamente 6 pecas 3
cores Pintou corretamente 4 pecas 2
correspondentes Pintou corretamente 2 pecas 1

N&o pintou corretamente nenhuma peca 0
Total 10

1. Fazer a correspondéncia, com uma linha, entre cada peca do Cuisenaire e 0

seu respetivo valor: pretende-se que a crianca faca a ligacdo das pecas do

Cuisenaire, com o valor das unidades que esta representa.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:

>

YV V. V VYV V

Fez a correspondéncia correta de todas as pecas
Fez a correspondéncia correta de 8 pecas
Fez a correspondéncia correta de 6 pecas
Fez a correspondéncia correta de 4 pecas
Fez a correspondéncia correta de 2 pecas

N&ao fez corretamente a correspondéncia de nenhuma peca

2. Pintar as pecas do Cuisenaire, com as cores correspondentes: pretende-se

gue a crianca pinte as pecas do Cuisenaire de acordo com as cores deste

material.

Foram determinados os seguintes critérios:

» Pintou corretamente todas as pecas
Pintou corretamente 8 pecas
Pintou corretamente 6 pecas

Pintou corretamente 4 pecas

YV V V VY

Pintou corretamente 2 pecas

N&o pintou corretamente nenhuma peca

108




3.3.2 Descricéo da grelha de avaliacédo
Quadro 13 — Grelha de avaliacdo

Parametros Fazer a correspondéncia correta de : Pintou corretamente : Cotacéo Cotacdo
Critérios Todas as 8 6 4 2 0 Todas as 8 6 4 2 0

pecas pecas | pecas | pegas | pecas pecas | pecas pecas | pecas | pecgas pecas pecas
N.° de alunos
1 X X 10 Muito Bom
2 X X 10 Muito Bom
3 X X 8 Bom
4 X X 10 Muito Bom
5 X X 8 Bom
6 X X 10 Muito Bom
7 X X 10 Muito Bom
8 X X 9 Muito Bom
9 X X 9 Muito Bom
10 X X 10 Muito Bom
11 X X 10 Muito Bom
12 X X 10 Muito Bom
13 X X 10 Muito Bom
14 X X 10 Muito Bom
15 X X 9 Muito Bom
16 X X 10 Muito Bom
17 X X 10 Muito Bom
18 X X 10 Muito Bom
19 X X 10 Muito Bom
20 X X 10 Muito Bom
21 X X 10 Muito Bom
22 X X 10 Muito Bom
23 X X 9 Muito Bom
24 X X 10 Muito Bom
25 X X 10 Muito Bom
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3.3.3 Andlise conclusiva

Observando a Figura 1, podemos verificar que 92% dos alunos obtiveram a
classificagdo de Muito Bom, o0 que evidencia que os objetivos pretendidos, com a
execucdo da proposta de trabalho, foram atingidos, pois mais de metade da turma
obteve classificacdo maxima. Apenas 8 % dos alunos obtiveram a classificacdo de
Bom, o que demonstra que os conteudos foram apreendidos pela maioria das

criangas.

Resultados da turma

8% mFraco

B Insuficiente

O Suficente
OBom
23
O Muito Bom
92%

Figura 1 — Grafico de classificaces obtidas na area de Expressao e
Comunicacao: Dominio da Matematica.
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3.4 Dispositivo de Avaliacdo da area de Expressdes e Comunicacao:

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

3.4.1 Descri¢@o de parametros e critérios

Para a realizacdo deste diapositivo de avaliacdo, distribui uma proposta de

trabalho a cada crianca (anexo 2). No exercicio 1, pedi-lhes para lerem as frases e

sublinharem a afirmacéo verdadeira. No exercicio 2, tinham de escolher as palavras

gue estavam num quadro, e legendar corretamente as imagens. (Quadro 14)

Quadro 14 — Grelha dos parametros e critérios de avaliagao

Parametros Critérios Cotacdo | Cotacao
por por
critério | parametro
Sublinhou todas as frases verdadeiras 2
1. Realizagd0 "5 hlinhou 1 frase verdadeira 1 2
da leitura de
frases N&o sublinhou nenhuma frase verdadeira 0
2. Escrever as | Colocou a legenda correta em todas as figuras 4
palavras que | Colocou a legenda correta em 3 figuras 3 8
legendam Colocou a legenda correta em 2 figuras 2
corretamente | Colocou a legenda correta em 1 figuras 1
as figuras N&o colocou a legenda correta em nenhuma figura 0
Copiou corretamente todas as palavras 4
Copiou corretamente 3 palavras 3
Copiou corretamente 2 palavras 2
Copiou corretamente 1 palavra 1
N&o copiou corretamente nenhuma palavra 0
Total 10

1. Sublinhar as frases verdadeiras: pretende-se que a crianga leia as frases e

sublinhe a verdadeira.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:

> Sublinhou todas as frases verdadeiras

> Sublinhou 1 frase verdadeira

» Na&o sublinhou nenhuma frase verdadeira
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2. Escreve as palavras que legendam as figuras corretamente: o objetivo é a

crianga relacionar a imagem a legenda e escrevé-la corretamente.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:

Colocou a legenda correta em todas as figuras
Colocou a legenda correta em 3 figuras

Colocou a legenda correta em 2 figuras

Colocou a legenda correta em 1 figuras

N&o colocou a legenda correta em nenhuma figura
Copiou corretamente todas as palavras

Copiou corretamente 3 palavras

Copiou corretamente 2 palavras

Copiou corretamente 1 palavra

YV V. V V V V VYV V V V

N&o copiou corretamente nenhuma palavra
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3.4.2 Descricdo da grelha de avaliagédo

Quadro 15 — Grelha de avaliagdo

Parametros Realizacdo da leitura de | Escrever as palavras que legendam corretamente as figuras Cotacdo | Cotacéo
frases
Critérios Subli- 1 0 todas as 3 2 1 Nenhuma | Copiou 3 2 1 0
nhou frase | frases | legendas | legendas | legendas | legenda | legenda | todasas | Pala- | Pala- | pala- | Pala-
N.° de alunos | todas as corretas correta palavras | vras | vras | vra | vras
frases
1 X X X 9 Muito Bom
2 X X 10 Muito Bom
3 X X X 8 Bom
4 X X X 9 Muito Bom
5 X X X 9 Muito Bom
6 X X X 9 Muito Bom
7 X X X 10 Muito Bom
8 X X X 9 Muito Bom
9 X X X 10 Muito Bom
10 X X X 10 Muito Bom
11 X X X 9 Muito Bom
12 X X X 9 Muito Bom
13 X X X 10 Muito Bom
14 X X X 10 Muito Bom
15 X X X 9 Muito Bom
16 X X X 10 Muito Bom
17 X X X 6 Suficiente
18 X X X 10 Muito Bom
19 X X X 10 Muito Bom
20 X X X 8 Bom
21 X X X 8 Bom
22 X X X 10 Muito Bom
23 X X X 10 Muito Bom
24 X X X 10 Muito Bom
25 X X X 9 Muito Bom
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3.4.3 Analise conclusiva

Examinando a Figura 2, podemos verificar que 21 alunos, ou seja, 84% dos
alunos obtiveram classificagdo de Muito Bom. De toda a turma 3 alunos tiveram
classificacdo de Bom, e apenas 1 aluno teve classificacdo de Suficiente.

Resultados da turma

1
4%
® Fraco
W Insuficiente
I Suficente
" @Bom
84% O Muito Bom

Figura 2 — Grafico de classificaces obtidas na area de Expressdo e Comunicacao:
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
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3.5 Dispositivo de Avaliagdo da area do Conhecimento do Mundo

3.5.1 Descri¢do dos parametros e critérios

Para a concretizacdo deste dispositivo de avaliacdo, distribui uma proposta de

trabalho por cada crianga (anexo 3). No primeiro exercicio pedi-lhes para pintarem

apenas os animais mamiferos. No segundo exercicio, expliquei-lhes que tinham de

encontrar na “sopa de letras” cinco nomes de animais mamiferos, e pinta-los. (Quadro

16)
Quadro 16 — Grelha de parametros e critérios de avaliacao
Parametros Critérios Cotacéao Cotacéao
por por
critério parametro
1. Identificacdo dos | Pintou todos os animais mamiferos 5
animais mamiferos | Pintou 4 animais mamiferos 4
Pintou 3 animais mamiferos 3 5
Pintou 2 animais mamiferos 2
Pintou 1 animais mamiferos 1
N&o pintou nenhum animal mamifero 0
2. ldentificacdo de | Encontrou todos os animais mamiferos 5
cinco nomes de | Encontrou 4 animais mamiferos 4 5
animais mamiferos, | Encontrou 3 animais mamiferos 3
na “sopa de letras” Encontrou 2 animais mamiferos 2
Encontrou 1 animais mamiferos 1
N&o encontrou nenhum animal mamifero 0
Total 10
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1. Pintar apenas o0s animais mamiferos: Pretende-se avaliar se a crianca

reconhece os animais mamiferos.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:
» Pintou todos os animais mamiferos

Pintou 4 animais mamiferos

Pintou 3 animais mamiferos

Pintou 2 animais mamiferos

Pintou 1 animais mamiferos

VvV V V VYV VY

N&o pintou nenhum animal mamifero

2. lIdentificagcdo do nome de cinco animais mamiferos numa “sopa de letras”:

pretende-se avaliar se a crianca identifica todos os nomes.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:

Identificou todos os animais mamiferos
Identificou 4 animais mamiferos
Identificou 3 animais mamiferos
Identificou 2 animais mamiferos

Identificou 1 animais mamiferos

YV V V V VYV VY

Nao ldentificou nenhum animal mamifero
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3.5.2 Descricdo da grelha de avaliagédo

Quadro 17 — Grelha de avaliacao

Parametros Pintar apenas os animais mamiferos Identificar na “sopa de letras” cinco nomes de animais mamiferos Cotacao Cotacao

Critérios Pintou todos | Pintou | Pintou | Pintou | Pintou | Pintou | Identificou todos 4 3 2 1 0

N.° de alunos 0S animais 4 3 2 1 0 0S nomes nomes | nomes | nomes nomes nomes
1 X X 10 Muito Bom
2 X X 10 Muito Bom
3 X X 10 Muito Bom
4 X X 9 Muito Bom
5 X X 10 Muito Bom
6 X X 10 Muito Bom
7 X X 10 Muito Bom
8 X X 10 Muito Bom
9 X X 10 Muito Bom
10 X X 10 Muito Bom
11 X X 10 Muito Bom
12 X X 10 Muito Bom
13 X X 10 Muito Bom
14 X X 10 Muito Bom
15 X X 10 Muito Bom
16 X X 10 Muito Bom
17 X X 9 Muito Bom
18 X X 9 Muito Bom
19 X X 10 Muito Bom
20 X X 10 Muito Bom
21 X X 10 Muito Bom
22 X X 10 Muito Bom
23 X X 10 Muito Bom
24 X X 10 Muito Bom
25 X X 10 Muito Bom
26 X X 9 Muito Bom
27 X X 10 Muito Bom
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3.5.3 Andlise conclusiva

Através da Figura 3, podemos observar que 92% dos alunos obtiveram a
classificacdo de Muito Bom, o que demonstra que os objetivos pretendidos, com a
execucdo da proposta de trabalho, foram alcangados, pois mais de metade da turma
obteve classificacdo maxima, e apenas 7% dos alunos conseguiram a classificacdo de
Bom, o que indica que os conteudos foram apreendidos pela maioria das criancas.

Resultados da turma

2
7%
[ Fraco
@ Insuficiente
@ Suficente
[ Bom
25
93% O Muito Bom

Figura 3 — Grafico de classificacGes obtidas na area do Conhecimento do Mundo
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Reflexdo Final

Consideracdes finais

O presente relatério diz respeito ao estagio profissional, que decorreu durante o
ano letivo de 2011/2012, tendo iniciado no dia 27 de Setembro e terminou no dia 22 de
junho. Apesar do ultimo dia de estagio ter sido no dia 22 de junho, o relatério ainda
refere o dia 29 de junho, visto que neste dia realizei a Prova de Aptiddo Profissional.

Na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, a Pratica Pedagbgica € muito
valorizada, pois esta presente desde o 1.° ano da licenciatura, na qual participamos
enguanto espectadoras.

Durante este tempo tive a oportunidade de permanecer em sala de turmas
diferentes, em cada faixa etaria, mas também em relacdo as caracteristicas de cada
turma, o que me permitiu assistir e conhecer diferentes realidades educativas, mas
também diversas estratégias que podem ser adotadas, para lidar com a turma em
guestao.

A realizacdo deste estagio contribuiu para o0 meu crescimento pessoal, mas
sobretudo para o meu desenvolvimento profissional, uma vez que me possibilitou
articular a parte tedrica com a parte pratica e s6 deste modo tive nocdo da realidade
educativa, o que contribuiu para diversas experiéncias positivas e outras menos
positivas, mas também muito benéficas pois a partir delas percebi como melhorar o
meu desempenho enquanto futura educadora. A pratica contribui para a aquisicdo do
conhecimento, através da experimentacdo e da reflexdo. Alarcdo e Tavares (1989, p.
35) referem que “ o processo formativo (...) combina acgao, experimentacéo e reflexao
sobre a accéo, ou seja, reflexdo dialogante sobre o observado e o vivido segundo uma
metodologia do aprender a fazer...”

Muitas das estratégias que adotei ao longo da pratica pedagdgica foram surgindo
por descoberta através de problemas que, por vezes, foram apareceram ao longo das
aulas. Como estagiaria e como futura docente comeco a ter percecdo de como vai ser
a minha vida profissional.

Ao longo deste processo de formacao fui ouvindo os conselhos das educadoras
das turmas por onde estagiei, das professoras da pratica pedagdgica, ou até das
minhas colegas, o0 que contribuiu para o meu desenvolvimento profissional e para
melhorar a minha atitude enquanto futura docente. Ao colocar em patica as criticas
construtivas que ouvi, ao longo de todo o meu percurso, enquanto estagiaria, evolui
bastante.

Foi fundamental o facto de poder ensinar. Durante todas as atividades que

desenvolvi em cada turma, visto que todas as turmas s&o diferentes, as minhas
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experiéncias também foram todas distintas, e através da experiéncia real, e ndo
através da teoria, percebi que cada turma é diferente e que ndo existe uma receita
pré-concebida para lidar com as turmas. Tal como afirma Loughran (citado por Flores
e Simao, 2009, p.27), “se os alunos futuros professores “sentirem” genuinamente o
gue é ensinar e aprender através de experiéncias auténticas, ha maior probabilidade
de encararem a situagao de uma forma pessoalmente mais significativa”.

N&o posso deixar de salientar a importancia de realizar o segundo e o terceiro
capitulo, devido ao facto de ter contactado com diferentes faixas etarias, e de ter
planificado aulas, e avaliado atividades para criancas com idades diferentes.

Contudo esta aprendizagem de ensinar nunca esta concluida, pois € um processo
gue se desenvolve ao longo da vida, durante o qual se vai descobrindo uma atitude
prépria e um estilo, que implicam o conhecimento do “eu”, dos outros com quem
vamos trabalhar, e dos contextos em que estamos inseridos. Deste modo, 0s
educadores/professores devem ensinar de forma critica e reflexivamente, sendo
altruistas, abertos, inovadores, estando sempre em continua aprendizagem e

desenvolvimento, das suas competéncias e conhecimentos.

Limitacbes

Como principal limitacdo quero referir a questdo do tempo que tive para elaborar
este relatdrio de estagio profissional. Visto que tinha aulas, trabalhos para elaborar,
estudar para os testes, preparar algumas aulas para lecionar durante a Prética
Pedagodgica, e ao mesmo tempo ainda tinha que realizar este relatério. Penso que a
questdo do tempo foi a grande limitagcdo. E necessario gerir muito bem o tempo que
temos, para conseguirmos realizar todas as tarefas que nos séo propostas no mesmo
periodo de tempo.

Por conseguinte, também considero que tive uma limitagdo, pois a grande maioria
dos livros que eu pretendia requisitar, ndo estavam disponiveis. Contudo, compreendo
gue néo é possivel que todos os livros estejam disponiveis, sempre que cada aluno da
ESE necessite de os consultar.

Apesar das limitagbes, guardo na memoéria todos os momentos mais dificeis, o
trabalho, as horas de sono e o empenho que dediquei a este relatério.

Ao ver este relatério de estagio acabado, sinto que os esforgos realizados para

terminar este trabalho, valeram o empenho.
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Novas pesquisas

Ao escolher esta profissdo tenho de ter em atengéo o facto de a sociedade em
que vivemos estar em constantes mudangas. Por esse motivo, e por querer estar,
sempre o mais informada e atualizada possivel, vou querer estar disponivel para
novas aprendizagens e novas pesquisas.

O educador deve estar sempre informado e atualizado, no que refere a matéria
gue envolve a Educacgdo Pré-Escolar, mas também em relacdo ao quotidiano das
criangas. O docente deve evoluir e melhorar os seus conhecimentos, uma vez que o
mundo est4 em constante crescimento e o educador ndo deve ficar desatualizado em
relacdo ao que se passa a sua volta, mas principalmente ao que sucede em redor das
criangas.

Durante todo o meu estagio profissional adquiri diversas aprendizagens
importantes, e muito positivas para a minha formacgéo e para o meu futuro profissional.
Contudo, as aprendizagens sao ilimitadas e devem ser vistas como emergentes,
durante toda a nossa vida. Como tal, tenho a perfeita hocdo de que ainda tenho muito
para aprender.

Pondero a possibilidade de obter mais formacédo na area do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, pois considero uma mais-valia para a minha formacao profissional. Contudo
também sinto a necessidade, de no futuro, aprofundar o meu conhecimento na area de
Necessidades Educativas Especiais, pois sinto que € muito importante para a minha
formacdo, mas principalmente para o bem-estar das criangas que tenham
Necessidades Educativas Especiais, para que consiga lidar e compreender as suas
necessidades.
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ANEXO 1

Dispositivo de Avaliacdo do Dominio de Matematica
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Jardim Escola Jodo de Deus — Estrela

|
|
| Dominio da Matematica— Grupo dos 4 anos
|
|

1) Faz a correspondéncia, com uma linha, entre cada peca do cuisenaire
e 0 Seu respetivo valor.
2) Pinta as pecgas com as cores que correspondem.

L
- w oo (@)}




ANEXO 2

Dispositivo de Avaliagcdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
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Jardim Escola Jodo de Deus — Estrela

Nome: Data:

|
|
I Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
|
|
|

1) Lé as frases e sublinha a verdadeira.

Quando estou na praia devo:
a) colocar protetor solar.
b) beber pouca agua.

c) estar sempre ao sol.
N&o vou para 0 mar quando:

a) esta bandeira verde.

b) esta bandeira amarela.

c) esta bandeira encarnada.

1) Escreve as palavras que legendam corretamente as figuras.

CE/ -
oculos

chinelos
balde
chapéu
toalha




ANEXO 3

Dispositivo de Avaliacio da Area do Conhecimento do Mundo
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Jardim Escola Jodo de Deus — Estrela

|
I
| Dominio do Conhecimento do Mundo — Grupo dos 5 anos
|
I

2. Encontra na sopa de letras cinco nomes de animais mamiferos,
e pinta-os.

C q |s e r a t 0 h |m
a |z X [ f r u I p |0
n |g |d a t 0 d e r
g |C |V n m |x |e 0 |C
u |dq |9 [ r a f a p |e
r S Y t a m |j t r g
u |s e u p I f r q |o




