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Resumo

O tema do nosso trabalho surgiu com a ideia base de procurar conhecer e
caracterizar as necessidades e expectativas do professor de ensino regular em relacéo
ao professor de educacao especial.

Procurdmos conhecer um pouco melhor a relagéo profissional que existe entre os
professores do ensino regular e os professores de educacdo especial. E também,
procuramos compreender a realidade educativa que existe nas escolas perante os
pressupostos do movimento inclusivo.

Esta investigacdo é constituida por duas vertentes. Numa primeira fase surgiu a
necessidade de fazer um levantamento das expectativas e necessidades que o
professor de ensino regular tem em relacdo ao professor de educacao e huma segunda
fase, quisemos saber as percecdes do professor de educacdo especial relativas as
solicitagbes do professor de ensino regular.

Este trabalho pode ser classificado, numa primeira fase, como um estudo
gualitativo, pois procurdmos obter dados relevantes através de informadores
privilegiados - os professores. Foram realizadas entrevistas semi diretivas a professores
do ensino regular e a professores de ensino espacial.

Numa segunda fase, este trabalho pode ser classificado como um estudo
quantitativo, pois através das informagdes que obtivemos junto aos professores, foram
elaborados questionéarios, um dirigido aos professores de ensino regular e um outro
dirigido aos professores de educacgédo especial. Colocdmos 0s questionarios online com
0 objetivo de conseguir uma amostra maior de estudo e assim tornar possivel a
explanacdo das opinides e informagbes dos professores e converté-los em dados
possiveis de andlise estatistica.

O trabalho esta organizado em trés partes. Na primeira parte, apresentamos uma
revisdo teorica sobre a educacgdo especial, as necessidades educativas especiais, a
legislacdo portuguesa relacionada com a educacgéo especial, a incluséo, a formagéo de
professores, as competéncias do professor de educacéo especial e as suas fun¢des no
modelo da escola inclusiva, bem como a articula¢éo entre o professor de ensino regular
e o professor de educacgéo especial. Na segunda parte do trabalho, faz-se a abordagem
metodoldgica de investigacdo. Na terceira parte faz-se a apresentacao e a analise dos
dados e em simultaneo a discusséo dos resultados do trabalho.

Como principais resultados do nosso estudo obtivemos que os professores do
ensino regular aceitam os pressupostos da inclusdo e consideram que conseguem ser
inclusivos, mas segundo a opinido dos professores de educacdo especial, 0s
professores de ensino regular podem aceitar a inclusdo mas apresentam dificuldades
ao exercer o0 ensino inclusivo, na sua plenitude. Os professores de educacao especial e
de ensino regular concordam que existe falta de recursos fisicos e humanos nas escolas
gue dificultam a plena escola inclusiva. A maior parte dos professores de ensino regular
inquiridos referem que costumam recorrer aos professores de educacdo especial.
Segundo a opinido geral dos professores de ensino regular, os professores de educacao
especial conseguem corresponder as respetivas expectativas e necessidades. Mas 0s
resultados obtidos demonstram uma percentagem significativa que se refere a opinido
dos professores de ensino regular, na qual referem que os professores de educacao
especial ndo conseguem corresponder as respetivas necessidades e expectativas ou
s6 o0 conseguem parcialmente.



Entre as conclusdes do nosso estudo, salienta-se a importancia da necessidade de
existirem mudancas na formacao inicial de professores de modo a promover 0s
pressupostos da educacéo inclusiva e de se fomentar mudancas na dinamica das
escolas de modo a facilitar o trabalho cooperativo e de equipa entre os professores de
ensino regular e os professores de educagédo especial. E por fim, também é importante
referir a necessidade de clarificar melhor o papel dos professores de educacéo especial
nas escolas.

Palavras — chave: Professores de ensino regular, professores de educagéo especial,
NEE e incluséo



Abstract e Keywords

The theme of our work came about with the base idea of searching and knowing how
to characterize the needs and expectations of the teachers of the regular education to
the teacher of special education.

We searched to know a little better the professional relationship that exists between
the teachers of the regular education and the teachers of the special education. Also we
search to comprehend the reality in the education in schools in relation with the inclusive
movements.

This investigation it's constituted by two stages. In a first stage it came about the
necessity of making a study of the expectations and needs that the regular education
teachers have from the special education teachers, and in a second stage, we wanted
to know what the perception that the special education teachers have about the
solicitations of the regular education teachers.

This work can be classified, in a first stage, has a study of quality measurement,
because we search for relevant data trough privileged sources — the teachers. We
conducted semi directive interviews to the regular education teachers and special
education teachers.

In a second stage, this work can be classified has a study about quantity, because
trough the information that we obtained close to the teachers, we elaborated
guestionnaires, one directed to the regular education teachers and another to the special
education teachers. We provided the guestionnaire online, one directed to the regular
education teachers and a second one to the special education teachers. We provided
the online questionnaire with the objective of getting a greater sample for the study and
to become possible to convert the opinions and information’s of the teachers and convert
them to data possible for statistic analysis.

The study it’s organized in three parts. In the first part we present the revision of the
theory about the special education, the special education needs, the Portuguese
legislation in relation with the special education, the inclusion, the teachers formation,
the competence of the special education teachers and the functions in the model of the
inclusive school, also the articulation between the regular education teachers and the
special education teachers. In the second part, we made the approach to the
investigation methodology. In the third part we made the presentation and analysis of
the data and simultaneously the discussion of the results.

As the principal results of our study we obtained that the regular education teachers
accept the assumptions of the inclusion and consider that they can be inclusive, but in
the opinion of the special education teachers, the regular education teachers can accept
the inclusion but present trouble in its practice in its full. The special education teachers
and the regular education teachers agree that there is a void of human and physical
resources in the schools and that makes difficult the inclusive schooling. The biggest
majority of the regular education teachers in the inquiry refer that have the custom of
reaching the special education teachers. In the general opinion of the regular education
teachers, the special education teachers can correspond to the expectations and
necessities. But the obtained results demonstrate a significant percentage that of the
opinion of the regular education teachers is that the special education teachers can’t
correspond to the necessities and expectation or can only do it partially.



Between the conclusions of our study, stands out the importance of the need of
changes in the initial formation of the teachers in the way of promoting the assumptions
of the inclusive education and foment changes in the dynamic of the schools in the way
of facilitate the cooperation in the work between the teams of the regular education
teachers and the special education teachers. At last, it's also important mention the need
of clarify the role of special education teachers in the schools.

Keywords: Regular education teachers, special education teachers, NEE and
inclusion.
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Introducéo

O presente trabalho integra-se no &mbito da educacéo especial e pertence ao curso
de Mestrado em Educacédo Especial, area do Dominio Cognitivo e Motor, do Instituto
Superior de Ciéncias Educativas em Odivelas.

A preocupacdo com a educacgdo inclusiva € um aspeto importante no sistema
educativo e na generalidade dos paises, desde a realizacdo da Conferéncia Mundial
sobre Necessidades Educativas Especiais, em Salamanca no ano de 1994.

O movimento inclusivo tem sido amplamente explorado e difundido. Com este
pretende-se que nos estabelecimentos de ensino e nas salas de aula sejam criados e
geridos recursos, estratégias e condicbes como resposta a inUmeros alunos que
apresentam dificuldades na aprendizagem dando maior énfase aos alunos com
necessidades educativas especiais.

Segundo Silva (2010), cabe aos professores a tarefa de lutar para se conseguir uma
escola diferente e de qualidade, que promova a igualdade de oportunidades para todos
os alunos. Uma escola inclusiva é aquela, que segundo Correia “tem em atencao a
crianca — todo, ndo sO a crianca — aluno, por conseguinte, respeite trés niveis de
desenvolvimento essenciais — académico, sécio emocional e pessoal — por forma a
proporcionar-lhne uma educagédo apropriada, orientada para a maximizacdo do seu
potencial” (1997, p. 34). Segundo varios investigadores, esta afirmacao de Correia s6 é
possivel existir nas escolas portuguesas com a implementagéo da educacao inclusiva.

Perante a ideia da criagdo de escolas que permitam a inclusdo de alunos com as
mais diversas dificuldades nas salas de aula do ensino regular € necessario existirem
mudancas ao nivel da cultura das escolas. E necessario que os profissionais estejam
abertos a essas mudancas e juntos conseguirem realizar um bom trabalho de parceria
com o objetivo de implementar o movimento inclusivo.

Sabendo que os professores sdo os principais motores da mudanca para a
implementacdo do movimento inclusivo, propomo-nos neste estudo, conhecer melhor a
relacdo profissional entre os professores do ensino regular e os professores de
educacao especial; ou seja, este estudo surge na necessidade de perceber quais sdo
necessidades e dificuldades que os professores de ensino regular sentem com a
incluséo dos alunos abrangidos pelo Decreto-lei n.° 3/2008, presentes nas salas de aula,
gue os leva a recorrerem aos professores de educacao especial. E também quisemos
saber e perceber o lado dos professores de educacdo especial, ou seja, conhecer as
opinidbes dos professores de educacgdo especial relativamente as necessidades e
dificuldades que os professores do ensino regular lhes apresentam.

Este trabalho foi realizado em duas fases. Numa primeira fase obtivemos dados
essenciais sobre o tema do nosso trabalho junto de alguns informadores privilegiados,
sendo estes professores de educacédo especial e professores de ensino regular. Numa
segunda fase, com as informacdes recolhidas elabordmos dois questionarios, sendo um
dirigido aos professores de educacéao especial e outro dirigido aos professores de ensino
regular, com o objetivo de recolher mais informacdes e obter uma amostra maior.
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Estruturalmente, este estudo que apresentamos esté organizado em trés partes. Na
primeira parte é apresentada a informacao recolhida na literatura, que foi essencial para
a orientacao deste trabalho. Na segunda parte, descrevem-se a todos os procedimentos
de metodologia a que se recorreu para a recolha e tratamento de informacéo obtida. Na
terceira parte fazemos a apresentacdo dos dados recolhidos e respetivas analises e
interpretagdes de resultados. Para finalizar apresentamos as conclusdes do estudo
indicando algumas hipoteses para futuras investigacdes neste campo.



| Primeira Parte
Revisao da Literatura

16
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| - Revisao da Literatura

1. O Conceito de Educacéo Especial

Silva (2010), no seu estudo refere que, tradicionalmente o termo educacéo especial
tem sido usado para descrever um tipo de educacéo diferente do comum, que decorreu
ao longo de um caminho paralelo ao sistema educativo geral ou normal. O proprio termo
educacao especial tem sido utilizado para designar uma atividade educativa diferente
daquela que € exercida no sistema educativo dito normal e esteve sempre associado a
diferenca, quer das pessoas, das atitudes e dos métodos empregues.

Marinho (2001) afirma que educacédo especial € o ramo da educa¢ao que se ocupa
do atendimento de alunos com determinadas necessidades especiais. O termo
educacao especial denomina tanto uma area de conhecimento quanto um campo de
atuacao profissional.

A educacao especial, segundo Rodrigues (2008), € uma vertente da escola moderna
que despontou com a reestruturacdo das escolas regulares para atender as
necessidades de todas as criancas. Na educacéo especial inserem-se todos os alunos
que, quer por deficiéncia fisica, motora ou mental, ou por problemas cognitivos e de
aprendizagem, ndo conseguem acompanhar o ensino regular e por isso tém de ter uma
“educacao especial’, sendo inseridos nas necessidades educativas especiais.

Correia, partindo da pergunta de, “o0 que h& de especial na educagao especial’,
define educacao especial, sustentando em primeiro lugar o conceito de educa¢cdo como
sendo “um processo de aprendizagem e de mudanca que se opera hum aluno através
do ensino e de qualquer outras experiéncias a que ele é exposto nos ambientes onde
interage”, (2008, p. 18) na medida em que 0 ensino € uma componente essencial no
processo de aprendizagem de um aluno e que, quanto maiores forem 0s seus
problemas e os dos ambientes onde ele interage, maiores seréo as exigéncias que se
colocam a todos aqueles que fazem parte do processo de ensino aprendizagem. E o
especial, no termo educacéo especial, refere-se, apenas “a um conjunto de recursos
que a escola e as familias devem ter ao seu dispor para poderem responder mais
eficazmente as necessidades de um aluno com necessidades educativas especiais”
(2008, p.19).

Correia define como servicos de educacédo especial:

0 conjunto de recursos que prestam servicos de apoio especializado, do foro
académico, terapéutico, psicolégico, social e clinico, destinados a responder as
necessidades especiais do aluno com base nas suas carateristicas e com o fim de
maximizar o seu potencial. Tais servicos devem efetuar-se, sempre que possivel, na
classe regular e devem ter por fim a prevencdo, reducdo ou supressdo da
problemética do aluno, seja ela de foro mental, fisico ou emocional e/ou a modificagdo
dos ambientes de aprendizagem, para que ele possa receber uma educacao
apropriada as suas capacidades e necessidades. (2008, p.24)

No Decreto — Lei 3/2008 de 7 de janeiro, no artigo 1° € mencionado que a educagéo
especial tem como objetivo a inclusdo educativa e social, 0 acesso e 0 sucesso
educativo, a autonomia, a estabilidade emocional, assim como a promocdao da igualdade
de oportunidades, a preparacdo para o prosseguimento de estudos ou para uma
adequada preparacdo para a vida profissional e para uma transicdo da escola para o
emprego de criangas e jovens com necessidades educativas especiais de caréater
permanente. Neste sentido, a educacdo especial visa a criacdo de condi¢gBes para a
adequacdo do processo educativo as necessidades educativas especiais dos alunos
com limitagdes significativas ao nivel da atividade e da participacdo num ou Varios
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dominios de vida, decorrentes de alteracdes funcionais e estruturais, de carater
permanente, resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdo, da
aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da
participacao social.

Rodrigues (2008) defendeu a dinamica evolutiva do conceito de educagéo especial,
referindo que € um termo muito datado e mesmo ultrapassado. Datado porque é
originado numa altura em que se pensava que a educac¢do especial era um subsistema
educativo a parte, que, reconhecendo que as pessoas com dificuldades deviam ter
acesso a educacao, reconhecia também que essa educacdo era tao diferente do
restante que tinha de ser especial. Ultrapassado porque cada vez menos se utiliza este
termo (sendo substituido em muitos paises por "Necessidades Educativas Especiais”,
"Educacao para a Diversidade", etc.). O investigador apoia o pensamento na “Magna
Carta” dos direitos das pessoas com deficiéncia, que ndo cita uma Unica vez o termo
"Especial".

Esta nova conceptualizacdo da educacao especial leva ao equacionamento de uma
escola aberta a diversidade, que procure criar condigcbes favorecedoras do
desenvolvimento para todos os alunos, sejam quais forem as suas caracteristicas
individuais e do ambiente, tal como defende Kauffman (2002): “A educacgéo especial é
um aspeto essencial de um bom sistema publico de educacgao”. (citacdo em Correia,
2008, p.18).

1.1. A Educacdo Especial: Perspetiva historica.

O termo educacdo especial, segundo Silva (2010), tem sido tradicionalmente
utilizado para designar um tipo de educacgéo diferente da praticada no ensino regular e
qgue se desenrolaria paralelamente a esta, sendo a crianga a quem era diagnosticada
uma deficiéncia, incapacidade ou diminuicdo, segregada para uma unidade ou centro
especifico. A educacao especial era dirigida a um tipo de alunos portadores de algum
défice que os apresentava como diferentes dos restantes alunos considerados
regulares.

Segundo Batista (1993) existem trés épocas, distintas, na histéria da educacao
especial, que passamos a caracterizar:

A primeira época, segundo o investigador referido, pode ser considerada a pré-
historia da educacgéo especial. Esta foi essencialmente asilar; ou seja, nesta época as
pessoas que apresentavam algum tipo de deficiéncia eram internadas em instituicoes,
normalmente de carater caridoso, junto de pobres, velhos ou enfermos.

A segunda época da histéria da educacgédo especial, segundo Batista (1993) surge
em Portugal na segunda metade do século XIX e é aquela em que surge a educacao
especial entendida como cuidado com a assisténcia, e por vezes também com a
educacao, que é prestada a um “certo tipo de pessoas” e caracterizada por decorrer em
situacdes e ambientes separados da educacéo regular. Foi na segunda metade do
século XIX, que surgem as primeiras instituicbes para cegos e surdos, geralmente de
carater privado; tratava-se de uma perspetiva assistencial e de protecdo a educacao.

A terceira época da histéria da educacao especial surge em Portugal no século XX.
Nos anos 60, surge uma fase, que foi liderada pelo Ministério dos Assuntos Sociais.
Nesta época, ocorreu a criacdo de centros de educacdo especial e centros de
observacdo, e também a realizagdo dos primeiros programas de formacao
especializada de professores, fora do ambito do Ministério da Educacédo. Apareceram
as primeiras associacdes de pais: em 1962 a Associacao Portuguesa de Pais e Amigos



19

de Criancas Mongoloides, mais tarde designada como Associacdo Portuguesa de Pais
e Amigos de Criancas Diminuidas e posteriormente, em 1965, Associacdo Portuguesa
de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental.

No inicio dos anos 70, iniciou-se uma fase caraterizada pela segregacdo a
integracéo. Esta foi predominantemente liderada pelo Ministério da Educacéo, que foi
criando as divisbes de ensino especial dos ensinos basico e secundario, abrindo o
caminho para a integragéo escolar.

As equipas de educacéao especial, implementadas em 1975/1976, foram a primeira
medida pratica que veio a permitir o apoio a criancas com deficiéncias; inicialmente com
deficiéncias motoras e sensoriais; e mais tarde, com deficiéncias mentais. Estas
permaneciam integradas nas escolas regulares. Porém, estas equipas s6 vieram a ser
legalmente reconhecidas em 1988, mais de dez anos depois da sua criacao.

Batista (1993) afirma que a terceira época da historia da educagéo especial é a
época mais recente e aquela em que nos encontramos. Nesta existem tendéncias que
nos levam a pressupor uma nova abordagem do conceito e da pratica da educacao
especial de uma forma predominante integrativa.

1.2. Integracéo

Segundo Pinto (2012), foram varios, os fatores que contribuiram para questionar a
institucionalizagdo das pessoas deficientes. Entre outros, o desenvolvimento de
associacoes de pais, deficientes e voluntarios, que reivindicaram, nomeadamente em
nome da Declaracédo dos Direitos do Homem e dos Direitos da Crianca, a que nao foi
alheia a luta das minorias pelos seus direitos, lugar na sociedade para os deficientes.

Jiménez (1997), no seu estudo, refere que a consciencializagcdo, por parte da
sociedade, da desumanizacao, da fraca qualidade de atendimento nas instituicbes e do
seu custo elevado, das longas listas de espera, das investigacfes sobre as atitudes
negativas da sociedade para com os marginalizados e dos avancgos cientificos de
algumas ciéncias, permitiu perspetivar, do ponto de vista educativo e social, a integracao
das criangcas e dos jovens com deficiéncia, a qual estava subjacente o direito a
educacao, a igualdade de oportunidades e ao de participar na sociedade. Para tal,
defendia-se um atendimento educativo diferenciado e individualizado, para que cada
aluno pudesse atingir metas semelhantes, o que implicava a necessidade de adequar
métodos de ensino, meios pedagdgicos, curriculos, recursos humanos e materiais, bem
como os espacgos educativos, tendo em conta que a intervengédo junto destes alunos,
respeitando a sua individualidade, deveria ser tdo precoce guanto possivel e envolver a
participacdo das familias.

A integrag&o subsistiu o principio de “normalizagédo”, definida, por finais da década
de cinquenta do século XX, por Bank-Mikkelson, diretor dos Servigos para Deficientes
Mentais da Dinamarca, como a possibilidade de que o deficiente mental desenvolva um
tipo de vida tdo normal quanto possivel. Vasconcelos (2012), no seu estudo, refere que
Nirje (1969), diretor da Associacdo Sueca Pr6 Criancas Deficientes, perspetivou este
conceito de um modo mais abrangente, defendendo a introdu¢cdo de normas o mais
parecido com as que a sociedade considerava como adequadas na vida diaria do
“subnormal”, como designou as pessoas com deficiéncia.

O conceito de normalizacdo estendeu-se a outros paises da Europa e & América do
Norte nos anos setenta do século XX, nomeadamente através de Wolfensberger (1972),
segundo o que Vasconcelos (2012) refere no seu estudo. Normalizar, na familia, na
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educacao, na formacdo profissional, no trabalho e na seguranca social, consistia, assim,
em reconhecer as pessoas com deficiéncias os mesmos direitos dos outros cidadaos
do mesmo grupo etario, em aceitd-los de acordo com a sua especificidade propria,
proporcionando-lhe servicos da comunidade que contribuissem para desenvolver as
suas possibilidades, de modo a que os seus comportamentos se aproximassem dos
modelos considerados normais.

Vasconcelos (2012) afirma que a integracdo escolar decorreu da aplicacdo do
principio de normalizagdo e, nesse sentido, a educacao das criangas e dos alunos com
deficiéncia deveria ser feita em instituicdes de educacao e de ensino regular.

Em Portugal, segundo Batista (1993), s6 a partir dos anos setenta € que comecgou
a surgir legislacéo. Progressivamente, foi definido o regime de integracéo progressiva
de alunos cegos, surdos e deficientes motores, primeiro no 2.° ciclo e secundario e sé
um ano depois no 1.°%ciclo. E nesta década, que as classes especiais, criadas pelo
Instituto Anténio Aurélio da Costa Ferreira, em 1944, foram transformadas em salas de
apoio, nas quais os professores especializados atendiam os alunos com NEE, que
estavam integrados em turmas de ensino regular.

O mesmo autor afirma que a entrada de Portugal na atual Unido Europeia, em
1986, a publicacéo da Lei de Bases do Sistema Educativo em 14 de outubro de 1986 e
o Decreto-Lei 3/87 de 3 de janeiro, que estabeleceu a regionalizagdo dos servigos do
Ministério da Educagdo e a Reforma do Sistema Educativo, foram acontecimentos
particularmente relevantes para a educacgéo especial.

Segundo Correia, a integracdo € definida: “como sendo um conceito que pretende,
sempre que possivel, a colocagdo da crianca com NEE junto da crian¢a dita normal,
para fins académicos e sociais, num meio menos restrito possivel” (2003, p.37).

Loureiro (2014), na sua investigacdo, refere que Bautista (1997) defende que a
colocacdo fisica da crian¢ga num ambiente menos restritivo ndo é suficiente, é necessario
gue esta participe de uma forma significativa nas tarefas escolares, que lhe
proporcionem uma educagéao diferenciada segundo o que necessita, com o auxilio nas
adaptacfes e meios importantes para cada caso.

O mesmo investigador afirma que para Correia et al.; o conceito de educacéo
integrada esta subjacente a visdo de uma: “escola como um espacgo educativo aberto,
diversificado e individualizado, em que cada aluno possa encontrar resposta a sua
individualidade, a sua diferenca" (1999, p. 19).

Para Baptista (2008), a integracdo processa-se, com a entrada de alunos das
instituicoes e das escolas de educagédo especial nas escolas de ensino regular.

Segundo Madureira (2003), menciona no seu estudo, s se deve recorrer as classes
especiais ou a outras formas de segregacéo quando as necessidades dos alunos nao
podem ser satisfeitas num meio que inclua alunos ditos normais.

Sanches et al. (2006) refere que Soder (1981) defende que existem quatro graus
de integracéo, sendo eles: a) fisica (partilham o mesmo espaco); b) funcional (utilizam
0S Mesmos espacos e recursos); ¢) social (integram-se na classe regular) e d)
comunitaria (em que continuam a integragdo na juventude e na vida adulta).

Loureiro (2014) menciona na sua investigacao, que segundo Bautista (1997), nos
anos 80 processa-se uma evolucdo nos conceitos e programas de integragéo escolar,
modificando a importancia que os apoios educativos diretos a alunos com NEE tinham
fora da classe de ensino regular. Segundo a opinido de Correia (1997), na mesma altura,
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foi aceite a individualidade de cada aluno e comecgou-se a centralizar as suas
necessidades educativas e 0 apoio a ser prestado dentro da classe do ensino regular,
apesar de ser centralizado num especialista que era apoiado por um conjunto de
recursos educativos da escola.

Correia, na sua obra refere: “ a simples colocacao fisica da criangca com NEE na
classe regular, ndo é, de forma alguma, garantia de sucesso escolar. Pelo contrario,
caso a escola ndo consiga proporcionar-lhe uma educacdo apropriada, entdo o
“despeja-la” na classe regular constituira um ato irresponsavel” (Correia, 1997, p. 10).
Com esta afirmacao deste autor, chegamos a um ponto importante, ou seja, hdo basta
“integrar”, é necessario “incluir’, pois de acordo com algumas investigacdes educativas
gue foram realizadas por Sameroff (2003), por Zipper (2004) e Bairrdo (2004); estudos
mencionados por Silva (2009), foi comprovado que o comportamento das criangcas com
NEE, altera de acordo com as expectativas das pessoas que cuidam delas e também,
guando interagem com pares.

Loureiro (2014) refere que Zabalza (2000) defende que néo é suficiente que os
alunos com NEE integrem a escola de ensino regular, eles necessitam de participar na
vida académica e social. Desta forma, € possivel que a integracdo comece a diluir-se e
surja um termo mais abrangente, a inclusao.

1.3. Incluséo

Segundo Baltazar (2014), em 1986, surge nos Estados Unidos um movimento que
apelava a reestruturacédo do sistema educativo, com o0 objetivo de dar condicBes que
possibilitassem o pleno desenvolvimento dos alunos com NEE, nas escolas do ensino
regular. Surge assim o Regular Education Iniciative (REI). Este movimento deu origem
a inclusao.

Segundo Correia, a Declaragdo de Salamanca (1994) veio fundamentar o
movimento da inclusdo nas escolas do ensino regular ao proclamar:

As escolas regulares, seguindo esta orientacdo inclusiva, constituem os meios mais
capazes para combater as atitudes discriminantes, criando comunidades abertas e
solidéarias, construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a educacgéo para todos;
além disso, proporcionam uma educagdo adequada a maioria das criancas e
promovem a eficiéncia, numa Otima relacdo custo-qualidade, de todo o sistema
educativo (2008, p.11)

Com ainclusao, “a educagéo especial passa de um lugar para um servigo” (Correia,
1997, p.19); assim sendo, é reconhecido ao aluno com NEE, o direito de frequentar a
escola do ensino regular, sempre que esta apresente condi¢cfes favoraveis ao seu pleno
desenvolvimento e integracéo na sociedade.

Correia (2008), também vem a afirmar, que a filosofia da incluséo traz também
vantagens para os alunos sem NEE, uma vez que Ihes permite perceber que somos
diferentes e logo, as diferencas individuais devem ser respeitadas e aceites. Desta
forma, eles aprendem que cada um de nds sejam quais forem 0s nossos atributos, tera
sempre algo de valor a dar aos outros.

Rodrigues afirma na sua obra, que a inclusdo provocou uma rutura com os valores
da educacao tradicional, pois segundo o mesmo a “educacao especial ndo é um
conjunto de documentos legais nem € um novo nome para a integragdo: € um novo
paradigma de escola organizado em conformidade com um conjunto de valores de
respeito, solidariedade e qualidade para todos os alunos” (2000, p. 13).
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Smith, Polloway, Patton e Dowdy (2001), referidos por Correia (2008), definem
inclusdo como sendo a insercao fisica, social e académica na classe regular do aluno
com NEE durante uma grande parte do dia escolar.

Rodrigues defende que a inclusdo no ambito especifico da educacgdo: “implica,
antes de mais, rejeitar, por principio, a exclusédo (presencial ou académica) de qualquer
aluno da comunidade escolar” (2006, p. 301). O mesmo investigador afirma ainda, que
apesar de muitos esforgos para delimitar o conceito de inclusédo, s6 sabemos o que ela
€ como conceito oposto ao de exclusao.

Silva (2010) defende no seu estudo que o conceito de inclusdo ndo € apenas ao
nivel do universo escolar, esta integrado num conceito mais amplo, o de sociedade
inclusiva, onde todo o cidadéao é cidadao de pleno direito, ndo pela igualdade, mas pela
aceitacdo da sua diferenca. O mesmo investigador afirma, também, que a incluséo no
meio escolar ndo deve depender do diagndstico ou categorias de deficiéncias, baseadas
em niveis de habilitagcdes ou capacidades do aluno, para ndo excluir nenhuma crianca
ou jovem com base nas suas caracteristicas individuais. Ao contrario disso, a inclusao
deve criar oportunidades continuas para todos os alunos aprenderem, por meio do uso
de estratégias diversificadas de ensino, ao mesmo tempo que cria bases firmes, para a
melhoria da escola e das competéncias dos professores.

1.4. Diferencas entre integracéo e inclusdo

Armstrong (2014), na sua reflex@o, afirma que a incluséo é diferente da integracao.
Segundo esta autora, a integracdo refere-se a conceitos e praticas relacionadas com
alunos com NEE. A inclusdo foca-se em como os alunos se podem “adaptar’” a uma
escola ou turma, ou seja, a inclusdo implica uma transformacéo na vida social, cultural,
curricular e pedagodgica da escola, assim como a sua organizacao fisica.

A mesma investigadora salienta ainda na sua obra: “

A diferenca fundamental entre o conceito de inclusdo e o conceito de integracéo € a
de que integracdo se centra nos défices detetados na crianca como criadores de
barreiras a participacdo, enquanto a inclusdo situa as barreiras a participacao dentro
da escola ou universidade, e nas atitudes sociais, politicas e praticas (Armstrong,
2014, p. 15).

Segundo o investigador Hinz (2002) a:”inclusdo implica uma visao diferente da
pratica educacional, na escola ou fora dela, e uma critica das praticas tradicionais de
integracao” (referenciado por Knorn, 2014, p.20). O mesmo investigador elaborou as
diferencas entre a pratica integrativa e inclusiva. (Anexo 1).

Analisando e referindo alguns pontos essenciais da diferenciacao realizada por Hinz
(2002); na prética integrativa existe a ideia de inserir na turma a crianga com NEE, h&a
um sistema diferenciador dependendo da categoria de NEE, ha recursos s6 para as
criancas diagnosticadas, ha projetos individuais para as criangas com NEE, existe um
professor especializado s6 para apoiar as criangas com NEE e é um sistema controlado
por especialistas. Por outras palavras e com base na literatura, na integracédo existe a
ideia de s integrar, ou colocar, o aluno de NEE na turma do regular. H& recursos
realizados s6 para os alunos com NEE, ndo h& a participagdo da comunidade escolar.
Com a integracdo acaba por existir dois grupos: o grupo com criangas com NEE e o
grupo de criancas sem NEE. O sistema de integracdo é so realizado e controlado por
especialistas, acaba por ndo existir a participacéo de outros elementos da equipa a nivel
escolar. Logo, a integracdo acaba por ndo ser totalmente benéfica para o aluno com
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NEE, pois ndo h& a envolvéncia e a participacdo com todo o sistema escolar. Nao nos
podemos esquecer um ponto importante que ja foi referido neste estudo por Silva
(2009); que estudos ja realizados anteriormente comprovam que 0 comportamento das
criancas com NEE, se altera de acordo com as expectativas das pessoas que cuidam
delas e também, e o mais importante, quando interagem com os pares. Sendo assim,
se 0 objetivo é proporcionar um desenvolvimento pleno dos alunos com NEE, é
necessario, para que tal se realize, um pensamento mais abrangente e ndo téo linear.

Continuando a analisar alguns pontos essenciais da diferenciagéo realizada por
Hinz (2002) relativamente a prética integrativa e inclusiva, observamos que na inclusédo
existe a ideia de viver e aprender juntos com todas as crian¢as da escola regular, ha um
sistema inclusivo para todos. Com o0 movimento inclusivo ha a perspetiva de mudanca
da ideia de escola pois existe a teoria dos grupos heterogéneos com diferentes minorias
e maiorias. Ha o interesse de realizar recursos para toda a escola e de proporcionar
uma aprendizagem comum e individual. H4 a perspetiva de fazer uma reflexdo e
planificacdo comum de todos os participantes, pois o professor especializado ndo apoia
s6 os alunos com NEE, mas sim apoia, os professores, salas e escolas. H4, assim, um
trabalho de equipa, uma mudanca de todas as praticas educacionais, praticas do regular
e do especial.

Vieira no prefacio de uma obra refere:

Quando falamos de incluséo nas escolas, existe uma associagdo quase imediata ao
tema da educacéo especial e das NEE, que se justifica historicamente pois a inclusdo

nasce associada a educacdo de grupos mais vulneraveis a excluséo, por terem
alguma necessidade educativa distinta. Contudo, hoje em dia, 0 conceito extravasa
largamente esta associacao, pois, tal como afirma a Declaracdo de Salamanca, de
1994, os alunos devem aprender juntos, sempre que possivel, independentemente

da sua incapacidade. A incluséo é perspetivada para todos os alunos (Vieira, 2014,
p.7).

Podemos afirmar, em modo de conclusao deste tépico, que a filosofia da incluséo,
gquando bem realizada, consegue proporcionar um desenvolvimento pleno e harmonioso
do aluno com NEE e néo s6, também de outros alunos que apresentam dificuldades de
alguma ordem, com base na igualdade de direitos.

2. Necessidades Educativas Especiais

2.1. O conceito de NEE.

O conceito de Necessidades Educativas Especiais (NEE) surge pela primeira vez,
em 1978, com o relatério Warnock. Segundo este documento: “o conceito de NEE
engloba ndo sé alunos com deficiéncias, mas todos aqueles que, ao longo do seu
percurso escolar possam apresentar dificuldades especificas de aprendizagem”
(Warnock, 1978, p.36). Este estudo introduziu o conceito de special educational needs,
substituindo a categorizacdo médica das criangas e jovens em situacdo de deficiéncia.
Sao critérios pedagdgicos que passam a ser desencadeadores da acao educativa e ndo
critérios exclusivamente médicos.

Silva (2010) afirma no seu estudo, que € com a publicacdo do Education Act (1981),
gque o conceito vai ser oficialmente definido, em Inglaterra, “uma crianca tem
necessidades educativas especiais se tem dificuldades de aprendizagem que obrigam
a uma intervencgéo educativa especial, concebida especificamente para ela” (Sanches
& Teodoro, 2006, p.64).
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O conceito de NEE, baseado em critérios pedagdégicos e nao clinico, foi introduzido
no sistema educativo portugués pelo Decreto-Lei n.° 319/91 de 23 de agosto. Através
deste decreto foi permitido que as escolas passassem a dispor de um suporte legal para
organizar o seu funcionamento no que diz respeito aos alunos com NEE.

A Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdémico (OCDE)
considera: “o conceito de NEE é tomado, ndo no sentido de incapacidade especifica
que se atribui a crianga mas ligado a tudo o que Ihe diz respeito; as suas capacidades
a todos os fatores que determinam a sua progressao no plano educativo” (1995, p.14).

Em 2001, o Decreto-Lei n.°6/2001, no seu artigo 10° define claramente NEE,
referindo-as como incapacidades com reflexo “numa ou mais areas de realizacado de
aprendizagens, resultantes de deficiéncias de ordem sensorial, motora ou mental, de
perturbacfes da fala e da linguagem, de perturbacdes graves da personalidade ou do
comportamento ou graves problemas de saude”.

Leite (2005) defende que a compreensao do conceito de NEE nem sempre foi a
mais adequada. Este autor refere: “a incorreta interpretacdo do conceito levou a
identifica-lo exclusivamente com a nogédo de défice, esquecendo o essencial que o
norteava, isto €, o provimento de meios educativos que anulassem ou diminuissem as
barreiras colocadas as aprendizagens das criancas” (2005, p.6).

Para Costa, a expresséo NEE beneficiou com a transferéncia de um modelo médico
para um modelo pedagodgico mas defende que esta terminologia:” se enquadra no
contexto da integracdo, adotando uma perspetiva educativa centrada nos problemas e
nas dificuldades dos alunos e que aponta, essencialmente, para medidas especiais de
intervencdo, ou seja, medidas extrinsecas ao regular funcionamento da sala de aula”
(2006, p.21).

A nivel escolar, NEE designa: “os alunos que apresentam condigdes de deficiéncia
ou niveis de desempenho escolar mais baixos que a média” (Rodrigues, 2001, p.15).
Na perspetiva de Correia: “Os alunos com NEE s&o aqueles que por exibirem
determinadas condicdes especificas podem necessitar de apoio de servicos de
educacao especial durante todo ou parte do seu percurso escolar, de forma a facilitar o
seu desenvolvimento académico, pessoal e socio emocional’. (2010,p.18). Por
condigBes especificas entende-se: “ Conjunto de problematicas relacionadas com o
autismo, a surdo-cegueira, a deficiéncia auditiva, a deficiéncia visual, os problemas
motores, as perturbacfes emocionais graves, os problemas de comportamento, as
dificuldades de aprendizagem especificas, os problemas de comunicacdo, a
multideficiéncia e os problemas de saude (sida, epilepsia, diabetes, etc.).” (Correia,
2010, p.18).

Madureira e Leite (2003) referem que as NEE s&o precisamente aquelas que
apresentam certos alunos com dificuldades maiores do que o habitual, necessitando,
por isto, de ajudas complementares especificas.

Silva (2010) refere no seu estudo que, relativamente a legislacéo portuguesa e na
sequéncia da publicacdo do Decreto-Lei n® 3/2008 de 7 de janeiro e no ambito da
intervencdo dos apoios especializados, sdo consideradas NEE, as “limitagcbes
significativas ao nivel da atividade e da participagdo, num ou varios dominios de vida,
decorrentes de alteracdes funcionais e estruturais, de carater permanente, resultando
em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacéo, da aprendizagem, da mobilidade,
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da autonomia, do relacionamento interpessoal e da participacéo social e dando lugar a
mobilizacdo de servicos especializados para promover o potencial de funcionamento
biopsicossocial”.

Em resumo e tendo em conta o que foi referido, o conceito de NEE refere-se a
alunos ou individuos que apresentam dificuldades ou deficiéncias que os impedem ou
dificulta atingir a aprendizagem e o desenvolvimento pleno. Estes alunos necessitam de
ajudas pedagodgicas ou servicos educativos, ao longo da sua escolarizacdo, para
atingirem as aprendizagens necessarias e a autonomia que facilitam uma maior
inser¢ao na sociedade.

2.2. Tipos de Necessidades Educativas Especiais

Existem diversas conceptualizacbes dos tipos de necessidades educativas
especiais.

Simeonsson (1994), no seu estudo, define NEE de baixa frequéncia e alta
intensidade e NEE de alta frequéncia e baixa intensidade. O mesmo investigador afirma
gue as NEE de baixa frequéncia e alta intensidade correspondem as NEE de carater
prolongado ou permanente, como desde 2001 comecaram a ser designadas na
legislacdo portuguesa. Comportam a deficiéncia visual, auditiva, motora, mental e o
espetro do autismo. A sua etiologia € biol6gica, inata ou congénita, ainda que os
problemas possam decorrer de fatores ambientais. Simeonsson (1994) afirma que as
NEE de alta frequéncia e baixa intensidade correspondem as NEE de carater temporario
e abrangem problemas de salde, de socializacdo, de comportamento e de
aprendizagem.

Correia (2014) refere-se ao conceito de NEE, afirmando que o mesmo se aplica a
criancas e adolescentes com problemas sensoriais, fisicos e de saude, intelectuais e
emocionais. O investigador afirma que os alunos com NEE sédo aqueles que, por
exibirem determinadas condi¢des especificas, podem necessitar de apoios e servi¢cos
de educacéo especial durante todo ou parte do seu percurso escolar, de forma a facilitar
0 seu desenvolvimento académico, pessoal e social. Ele entende como condi¢des
especificas, problemas que se inserem nas seguintes categorias: Autismo, surdo-
cegueira, deficiéncia auditiva, deficiéncia visual, deficiéncia mental, problemas motores
graves, perturbagbes emocionais e do comportamento graves, dificuldades de
aprendizagem especificas, problemas de comunicacdo, traumatismo craniano,
multideficiéncia e problemas de saude.

Reis (2011), no seu estudo, citou Nielsen, que classifica ou identifica as NEE de
carater permanente sendo as seguintes: afasia, autismo, cegos e surdos, deficiéncia
auditiva, mental e visual, desordem por défice de atencdo com e sem hiperatividade,
dificuldades de aprendizagem, disfun¢éo visual e auditiva, dislexia, distrofia muscular,
dotados e sobredotados, epilepsia, espinha bifida, hiperatividade, lesGes na espinal
medula, multideficiéncia, paralisia cerebral, perturbacbes emocionais, problemas de
comunicacdo, problemas motores, sindrome alcodlica fetal, sindrome de tourette,
traumatismo craniano e outras deficiéncias.

Para Correia (2014), o conceito de NEE abrange, também, criancas e adolescentes
com aprendizagens atipicas, ou seja, que tém dificuldade em acompanhar o curriculo
normal, sendo necessario, na maioria dos casos, proceder-se a
adequacOes/adaptacdes curriculares, mais ou menos generalizadas, e a recorrer-se, a
servicos e apoios especializados, tendo sempre presente as capacidades e
necessidades dessas mesmas criancas e adolescentes

Galinha (2016) afirma que as NEE de carater permanente exigem uma modificagéo
generalizada do curriculo, que se mantém durante todo ou grande parte do percurso



26

escolar. A identificacdo destes alunos tende a ser feita pelos servicos de saude e da
seguranca social, exigindo a sua incluséo particular articulacdo e cooperacéo entre 0s
diferentes técnicos e a existéncia de recursos apropriados a sua problemética. Segundo
Galinha (2016) as NEE de carater temporario exigem uma modificacdo parcial do
curriculo de acordo com as caracteristicas do aluno, que se mantém durante
determinada fase do seu percurso escolar. “E este o grande grupo que aflige a escola e
a que esta responde com medidas de educacgdo especial; no entanto, estes casos
relevam sobretudo de uma educacéo de qualidade e diversificada e ndo de educacéo
especial” (Bairrao,1998, p.29).

Como resumo deste item referimos Pinto (2011) que afirmou que podemos
considerar dois tipos de NEE: as permanentes e as temporarias. As permanentes
acompanham a pessoa ao longo da vida, mas com intensidades diferentes (problemas
organicos, funcionais, défices socioculturais e econdémicos graves). As NEE temporarias
sdo pequenas dificuldades que com a educagdo e com terapias conseguem ser
ultrapassadas (exemplo: problemas ligeiros de leitura, escrita ou calculo). Deste modo,
0s objetivos educacionais para as criancas com NEE, especialmente aquelas com NEE
temporarias, sdo os mesmos que os definidos para as outras crian¢as: melhorar a
cognicdo e a sua capacidade de resolucdo de problemas enquanto sujeitos de
aprendizagem.

3. Legislagcdo Portuguesa relacionada com a Educacgéo Especial

3.1. Percurso até aos dias de hoje

A ideia de integracdo nas escolas portuguesas veio a ser uma realidade
incontornavel fruto de transformacdes politicas e sociais da revolu¢cdo democratica em
25 de abril de 1974, com influéncias também dos movimentos internacionais expressos
em documentos como a Public Law 94 — 142 (1975) nos EUA ou o Warnock Report
(1978) no Reino Unido. As leis portuguesas passam a consagrar como direitos
fundamentais a educacao e a igualdade de oportunidades. Estes principios encontram-
se expressos no texto da Constituicdo da Republica, a Lei Fundamental Portuguesa
publicada em 1976 nomeadamente nos seus artigos 71° a 74°.

Com a Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986 (Decreto-Lei n.° 46/86, de 14
de outubro), é definida finalmente a educacéo especial como modalidade integrada no
sistema geral da educacdo. Este documento estruturante estabelece os alicerces da
educacao especial como prestando apoio nas estruturas regulares de ensino, de acordo
com as necessidades de cada aluno. Prevé também a manutencdo do ensino em
instituicdes especificas, quando comprovadamente o exijam, o tipo e o grau de
deficiéncia da crianca. Na alinea d) do artigo 3° consagra o seguinte principio
organizativo: “assegurar o direito a diferenga, mercé do respeito pelas personalidades e
pelos projetos individuais da existéncia, bem como da consideragédo e valorizagéo dos
diferentes saberes e culturas”. Esta legislagcao veio dar novo impulso ao contemplar a
abertura da escola numa perspetiva de escola para todos, baseando o conceito de
alunos com NEE em critérios pedagodgicos (2°, 7°, 17° e 18°).

Foi nos anos 90, que a politica educativa integrativa se generalizou nas escolas do
ensino regular. O regime educativo especial nas escolas do ensino regular, foi
finalmente definido e regulamentado pelo Decreto-lei n°® 319/19, de 23 de agosto,
prevendo a adaptacdo das condicbes em que se processa 0 ensino aprendizagem dos
alunos com NEE. Este diploma tem uma grande importancia dado que cria uma nova
realidade no sistema educativo, onde o aluno com NEE passa a ter direito de aderir a
classe regular. Esta implicito nesta legislacédo que é a escola que deve estar preparada
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para fornecer respostas adequadas a probleméatica do aluno de acordo com as suas
caracteristicas. Esta responsabilizacdo da escola obriga a uma flexibilizacdo do
processo ensino-aprendizagem.

O Decreto — Lei n° 319/91 enuncia principios relevantes na educacao especial, tais
como:

- Responsabilizacdo de todos os professores e da escola do ensino regular;

- A producdo de um conhecimento tdo completo quanto possivel da situacéo
escolar e socio familiar de cada aluno com NEE, de modo a adequar as medidas a
aplicar;

- Planificacao educativa individualizada, flexivel e adaptada a cada situagao;

- A participacao dos pais na avaliacdo e na realiza¢do dos programas educativos;
- A utilizacéo dos professores de educacéo especial, como recurso de escola;

- A abertura da escola ao meio, possibilitando a utilizac&o de diferentes servigos;

- A expressao “alunos com deficiéncia” passa a ser substituida por “alunos com
necessidades educativas especiais”, traduzindo um novo conceito e ndo sé numa mera
mudanca de designacao;

- As disposicbes legais adotadas apontam para uma pratica pedagdgica
diferenciada e que entra em rutura com 0os modelos tradicionais de ensino;

- S&o regulamentadas medidas que visam proporcionar essas condicoes,
nomeadamente os Programas Educativos Especiais (PEI) e possibilita a flexibilizag&o
de curriculos (alternativos/adaptativos/funcionais) e a flexibilidade da avaliagéao.

Progressivamente surge a necessidade emergente da construcdo de uma escola
inclusiva, onde todos os alunos devem aprender juntos independentemente das
dificuldades e diferencas que apresentam, baseada nas recomendag¢fes contidas na
Declaragdo de Educacdo para Todos, na Declaragdo de Salamanca (1994) e nas
Normas sobre Igualdades de Oportunidades para Pessoas com Deficiéncia das Nagbes
Unidas.

Entra em vigor em 1 de julho de 1997 o Despacho Conjunto n® 105/97, que da corpo
a uma politica educativa mais inclusiva, criando equipas de coordenacao local para
colaborar com escolas e docentes de apoio educativo na gestdo dos recursos e na
implementacdo de respostas articuladas. Estas equipas, designadas por Equipas de
Coordenacao dos Apoios Educativos (ECAE), procuram encontrar respostas integradas
e racionalizadas para as escolas de uma determinada area geografica coordenando
também para além dos recursos a articulagéo do trabalho dos professores de educagéo
especial.

Ainda neste documento, sai reforcada a necessidade da diferenciacdo curricular
através da adaptacéo e individualizag&o curricular as necessidades e carateristicas de
cada um, em especial aos alunos com NEE. Este Despacho aponta para um sistema
educativo Unico, englobando simultaneamente a educacao regular e a especial, numa
preocupacdo conjunta pelo atendimento de todas as criangas na classe que
apresentassem dificuldades. Cria a figura do professor de apoio educativo para a
globalidade dos alunos com NEE.
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Sintetizando as linhas mais importantes do Decreto Conjunto n® 105/97, referimos:

- Responsabilizar a escola por todos os alunos, tendo esta que encontrar as
estratégias e formas de intervencdo adequadas para o0 sucesso educativo;

- Assegurar 0s apoios indispensaveis ao desenvolvimento de uma escola de
qualidade, através de respostas articuladas e flexiveis;

- Perspetivar solugfes adequadas as condi¢des atuais, mas procurando sempre
uma evolucdo gradual no sentido de serem encontradas novas e mais amplas
respostas;

- Para além de centrar na escola a responsabilidade de organizar respostas, é
fomentada uma maior articulacdo entre os diferentes intervenientes do processo
educativo, abrindo caminho para parcerias com servicos, instituicbes e autarquias
locais, de forma a serem desenvolvidas intervengdes articuladas.

O departamento de educacdo especial, presentemente, segue o0 Decreto-Lei
n°3/2008, de 7 de janeiro que veio substituir o Decreto-Lei n.°319/91. O objetivo do
Decreto-lei n.°3/2008 foi a regulamentacdo da Educacdo Especial, ou seja, define os
apoios especializados a prestar na educacdo pré-escolar e nos ensinos béasico e
secundario dos setores publico, particular e cooperativo.

O Decreto — Lei n.° 3/2008 é constituido por seis capitulos, sendo estes:

- Capitulo I: abrange os objetivos, enquadramento e principios orientadores, isto
€, visa esclarecer o objetivo e ambito da aplicacdo do Decreto — Lei, da a conhecer os
principios orientadores pelos quais a Educacao Especial se rege.

- Capitulo I1: descreve os procedimentos de referenciacéo e avaliacao.

- Capitulo 1lI: alude ao programa educativo individual (PEI) e ao plano individual
de transicdo (PIT), que visa todo o processo que vai da referenciacdo a avaliacao
especializada e a elaboragéo do PEI de alunos com limitacdes significativas ao nivel da
atividade e participacéo, decorrentes de alteracdes funcionais e estruturais de carater
permanente.

- Capitulo IV e capitulo V: referem-se, respetivamente, as medidas educativas e
modalidades especificas de educacdo. Estes dois capitulos enunciam os recursos e

apoios, em ambiente escolar, relativos a adequacdo do processo de ensino —
aprendizagem e as necessidades dos alunos.

- Capitulo VI: refere-se as disposic¢des finais que abrangem o servico docente e
ndo-docente e a constituicdo de parcerias com instituicdes exteriores a escola tendo
como objetivo 0 apoio as escolas nas diferentes respostas educativas.

A 12 de maio do mesmo ano, surge a lei n.°21; que foi a primeira alteracéo, por
apreciacao parlamentar ao Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de janeiro, que define os apoios
especializados a prestar na educacao pré-escolar e nos ensinos basico e secundario
dos setores publico, particular e cooperativo. Surge a avaliacdo da utilizacdo da
Classificacdo Internacional da Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), da
Organizagdo Mundial de Saude (OMS)

Em 2009, o Decreto-Lei n.° 93/2009 de 16 de abril, aprova o sistema de atribuigéo
de produtos de apoio a pessoas com deficiéncia e a pessoas com incapacidade
temporaria. O Decreto-lei n.° 281/2009 de 6 de outubro cria o Sistema Nacional de
Intervencao Precoce na Infancia.
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No ano 2014, a Portaria n.° 192/2014 de 26 setembro, regula a criacdo e
manutencdo da base de dados de registo do Sistema de Atribuicdo de Produtos de
Apoio.

Em 2015, com a Resolu¢do da Assembleia da Republica n.° 17/2015 de 19 de
fevereiro, vem aplicar as recomenda¢gfes do Conselho Nacional de Educagéo
relativamente ao enquadramento legal da educacdo especial. No mesmo ano, O
Despacho n.° 5291/2015 de 21 de maio, estabelece a rede nacional de Centros de
Recursos de Tecnologia de Informacdo e Comunicagdo para a Educacdo Especial
(CRTIC) como centros prescritores de produtos de apoio do Ministério da Educacéo e
Ciéncia no ambito do Sistema de Atribuicdo de Produtos de Apoio (SAPA), as suas
atribuicdes, constituicdo e competéncias de equipa, bem como a responsabilidade pela
monitorizacao da atividade destes Centros.

A Portaria n.° 201-C/2015 de 10 de julho regula o ensino de alunos com 15 ou mais
anos de idade, com curriculo especifico individual (CEI), em processo de transi¢cdo para
a vida poés-escolar, nos termos e para os efeitos conjugados dos artigos 14.°e 21.° do
Decreto-Lei de 3/2008, de 7 de janeiro, na sua redacao atual e da Lei n.° 85/2009, de
27 de agosto, regulada pelo Decreto-Lei n.° 176/2012, de 2 de agosto e revoga a
Portaria n.° 275-A/2012, de 11 de setembro.

Em 2016, a Portaria n.° 7617/2016 de 8 de junho cria um grupo de trabalho com o
objetivo de apresentar um relatério com propostas de alteracdo ao Decreto-Lei n.°
3/2008 de 7 de janeiro, alterado pela Lei n.° 21/2008 de 12 de maio e respetivo
enguadramento regulamentador, incluindo os mecanismos de financiamento e de apoio,
com vista a implementacdo de medidas que promovam maior inclusdo escolar dos
alunos com necessidades educativas especiais.

Mais recentemente, no dia 15 de maio de 2017, foi publicado no Diario da
Republica, uma recomendagdo que comeca a focar as novas regras que vao alterar o
Decreto-Lei n° 3/2008; a Resolugdo da Assembleia da Republica n.° 77/2017.

Na Resolucdo da Assembleia da Republica n.° 77/2017, a Assembleia da Republica
recomenda ao Governo que promova uma verdadeira escola inclusiva. E para tal,
afirmam que é necessério que o Governo estabeleca e diferencie medidas educativas
temporérias para as NEE de carater transitério e medidas educativas especificas para
as situacdes de alunos com dificuldades de aprendizagem especificas que impecam a
gualidade e desenvolvimento da aprendizagem. Também, referem que é necessario,
gue o Governo crie condicbes para as escolas proporcionarem ao aluno medidas
pedagdgicas contextualizadas e que o Governo estabeleca orientagdes para a defini¢cdo
e avaliacdo do PEI, a partir das capacidades dos alunos e ndo das suas incapacidades.
A Assembleia da Republica refere que é importante que o Governo garanta a
certificacdo pedagdgica do percurso escolar realizado pelos alunos com PEI e com CEl.

A Assembleia da Republica, também salienta que o Governo deve criar agfes de
formacdao para diretores, professores de ensino geral, professores de educacgéo especial
e outros técnicos. E pede a distingao entre os apoios terapéuticos, em que uns devem
ocorrer no meio escolar e outros, mais especificos, que devem ocorrer em centros de
saude ou IPSS. Por fim, € referido na Resolucdo n.°77/2017 que é importante que o
Governo promova, de forma precoce, um maior envolvimento do Servigo Nacional de
Saude, na identificacdo, avaliagcdo e acompanhamento das necessidades de apoio de
criangas e jovens.
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3.2. Propostade legislacéo para substituir o Decreto — Lei n.° 3/2008

Na altura em que foi realizado este trabalho, encontrava-se em consulta publica
uma proposta de legislacéo que visa substituir o Decreto — Lei n.° 3/2008, o diploma que
organizava os apoios que os alunos com NEE usufruiam na escola do ensino regular.

Segundo Moura (2017),0 novo regime legal assenta num conjunto de principios que
enunciamos a seguir:

- A construcdo de procedimentos para uma escola inclusiva centrada no acesso ao
curriculo;

- Aigualdade de oportunidades como ponto de partida;

- A abordagem multinivel para a identificacdo de medidas de acesso ao curriculo e as
aprendizagens;

- A cooperacéo e trabalho de equipa na identificagcdo e promocéao de trabalho para
alunos com necessidades especificas;

- A clarificac@o de papéis dos diferentes intervenientes;

- A avaliacéo e certificacdo de todos os percursos de aprendizagem;

- O reforgo de intencionalidade na transicéo para a vida ativa.

Nesta mesma altura o investigador David Rodrigues publicou um artigo no qual o
investigador demonstra a sua opinido, baseada na sua experiéncia, sobre a proposta de
legislacdo que visa substituir o Decreto-Lei n.° 3/2008. O investigador no seu artigo
salienta alguns aspetos positivos de referéncia.

Rodrigues (2017) refere que no documento de proposta de legislagcdo que visa
substituir o Decreto — Lei n.° 3/2008, apresenta uma linguagem mais clara e atualizada,
em comparacdo com o documento anterior. O enfoque que é dado a inclusdo como um
aposta para toda a escola e ndo s6 na centralizacao de categorizar as dificuldades dos
alunos, a perspetiva de toda a escola se adaptar, est4 de acordo com os documentos
mais recentemente publicados a nivel internacional sobre a incluséo.

Outro aspeto que o investigador considera importante, no referido documento, é a
criacdo de Centros de Apoio a Aprendizagem. Se ndo se centrar estes centros de apoio
aos alunos que se prevé ou que quase se tem a certeza de que terdo dificuldades, estes
centros poderdo ser uma medida de melhoramento da educacéo e das aprendizagens.
Sabe-se que quase todos os alunos podem ao longo da sua vida escolar apresentar as
mais diversas dificuldades, se estas forem precocemente trabalhadas, poderédo ser
ultrapassadas. Sendo assim, estes Centros de Apoio a Aprendizagem, funcionando de
forma correta, poderao ser excelentes apoios para todos os alunos, segundo a opinido
do investigador.

Rodrigues (2017) também refere que encontra no documento de proposta de
legislacdo do Decreto — Lei n.° 3/2008 alguns aspetos que deverdo ser ponderados e
que podem levantar algumas davidas. Como primeiro aspeto a salientar, o autor
considera importante clarificar as funces dos Centros de Apoio a Aprendizagem, ou
seja, com que estruturas, com que pessoal, com que recursos estes centros vao
funcionar. Como segundo aspeto a salientar, o investigador afirma que diz respeito ao
estatuto dos Professores de Educacéo Especial. E necessario clarificar melhor o papel
dos Professores de Educacdo Especial, porque sédo professores e porque ainda séo
recursos fundamentais de apoio a uma escola que almeja ser equitativa e inclusiva.

Rodrigues (2017) salienta que esta lei tem de ser aquela que deve ajudar de forma
competente e humana todas as criangas e jovens na escola quando eles tiverem
dificuldades.
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4. A escolainclusiva

Costa (1999) afirma que o conceito de educacéo inclusiva surge com a Declaracdo
de Salamanca, deixando de lado a postura de “ajudar a pessoa com deficiéncia a
adaptar-se aos requisitos da sociedade, mas de modificar as estruturas sociais de modo
a que pudessem responder as necessidades das pessoas com problemas especificos”
(1999, p.26).

Segundo Silva (2010), o paradigma de escola inclusiva € o de uma escola de e para
todos. Segundo o mesmo investigador, que também se apoia nos estudos de Jesus
(2003), a escola inclusiva € um grande desafio para todos aqueles que séo responsaveis
pela educacéo de criancas, jovens e dos adultos, j& que 0 acesso a uma escola de
gualidade faz, a diferenca. Ter ou ndo ter acesso a educacao pode fazer diferenca entre
agueles que tém uma vida pessoal e social bem-sucedida, e aqueles que sado objeto de
exclusdo e de discriminacdo. Nesta perspetiva, Lima e Rodrigues afirmam que a
UNESCO (2005) deve revelar a “capacidade de acolher a diversidade; a interacao entre
todos os alunos; ndo promove rotulando, nem excluindo; cuida para que os alunos néo
se sintam excluidos e garante o direito ao acesso a educacdo, desenhando medidas
que promovam o sucesso de todos.” (2007, p.27).

Silva (2010) refere que segundo Wang (1997), o conceito de escola para todos, faz
desviar a atencao da problemética individual para o conjunto de recursos que podem e
devem estar a disposicao das criangas e jovens que em qualquer altura do seu percurso
académico apresente necessidades educativas.

O mesmo investigador refere que o conceito de escola para todos vem alargar o
ambito da acdo da escola; pois mobiliza e interage com os recursos disponiveis e exige
uma participagdo dindmica por parte de todos os professores, técnicos da comunidade
escolar e dos pais. Sendo assim, sdo necessarias mudancas a nivel estrutural e
conceptual para que todos os alunos usufruam de uma educacéo plena.

Para Correia (1999), a escola inclusiva deve ter em consideragéo as necessidades
da crianga como um todo e ndo apenas o seu desempenho académico. A escola deve
encarar a crianga como um todo e ndo apenas a crianga como aluno, respeitando o nivel
académico, sécio emocional e pessoal, de modo a obter sucesso.

Marques defende que a “escola inclusiva € um conceito que designa um programa
educativo escolar em que o planeamento é realizado tendo em consideragao 0 sucesso
de todas as criancas, independentemente dos seus estilos cognitivos, dificuldades de
aprendizagem, etnia ou classe social” (2000, p.64). Por outras palavras € necessario
instituir uma metodologia cooperativa, existir cooperacdo, tomar as diferencas como
sendo vantagens, aceitad-las e também, responder as necessidades individuais das
criangas.

Num artigo publicado, Galinha afirma que as escolas inclusivas “devem estar
abertas a comunidade onde o processo educativo é entendido como um processo social
e apresenta altos padrées” (2016, p.75), ou seja, ha em relagado as escolas inclusivas
altas expectativas do desempenho por parte dos alunos. O objetivo é alcancar e manter
o maximo de potencial dos alunos. As escolas inclusivas também s&o conhecidas por
privilegiar as relagfes sociais, criando assim uma rede de autoajuda. E sendo flexiveis
proporcionam um processo de ensino-aprendizagem.

No seu estudo, Silva (2010) afirma que a escola inclusiva tem como principio a
igualdade de oportunidades educativas e sociais para todos os alunos; pretendendo
assim que todos os alunos sejam incluidos no mesmo tipo de ensino. Nao deve existir
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a divisdo entre o ensino regular e a educacao especial. A educacédo deve ser plena, livre
de preconceitos e que valorize as particularidades ou diferencas de cada um. Pois,
guanto mais o0 ambiente, em que se encontram, for rico e variado, mais as pessoas
aprendem e evoluem. E logo, serd uma escola de e para todos.

4.1. Escolalnclusiva e Formacéao de professores

4.1.1. Ciclos de vida de desenvolvimento do professor.

Para compreender a evolugcdo dos professores, existem alguns estudos que
pretendem estabelecer relagGes entre as idades e os ciclos vitais dos professores e as
suas caracteristicas pessoais e profissionais. Garcia (1999), na sua obra, refere Sikes
gue afirma que as investigacdes realizadas, nesse ambito, mostraram: “diferentes
experiéncias, atitudes, percecbes, expectativas, satisfacbes, frustracoes,
preocupacoes, etc.; parecem estar relacionadas com diferentes fases da vida dos
professores e da sua carreira” (1985, p.29).

Na abordagem deste tema, referimos o estudo realizado por Huberman; pois
segundo a literatura, este foi o trabalho mais difundido nos ultimos anos em relagéo aos
ciclos de vida vitais dos professores.

Segundo Garcia (1999), Huberman realizou em 1989, na Suica, uma investigacao,
com base em questionarios e entrevistas a 160 professores do ensino secundario. Neste
estudo o autor refere as diferentes fases que os professores atravessam em funcao das
suas idades

Huberman (2013) tendo como base 0 seu estudo, afirma que no inicio da carreira
docente, existe duas fases, sendo estas a fase da sobrevivéncia e a fase da
estabilizacdo. A fase da sobrevivéncia ocorre nos primeiros anos de experiéncia de
docéncia; mais exatamente, entre o primeiro e o terceiro ano de experiéncia. Esta fase
€ caracterizada pelo impacto inicial com a realidade, onde existe a verificacdo de que
h& diferencas entre o que aprendeu e o mundo real. Mas também ha a descoberta, que
se caracteriza pelo entusiasmo com o inicio da atividade, o orgulho de ter a sua propria
turma e de fazer parte de um corpo profissional. A fase da estabilizacdo, normalmente,
ocorre entre 0s quatro e 0s seis anos de experiéncia docente; na qual o professor sente
gue ja possui um repertdrio basico de técnicas e estratégias de ensino e que é capaz
de as adaptar em funcédo dos interesses dos alunos. Ha, também, o sentimento de maior
independéncia e de integracdo com os colegas.

Segundo o mesmo investigador, a terceira fase denomina-se de experimentag&o ou
diversificagdo. Esta ocorre entre 0s sete e 0s vinte e cinco anos de experiéncia e
normalmente ndo é igual para todos os professores. Alguns professores procuram
melhorar a sua capacidade de docéncia e realizam novas experiéncias pessoais tal
como, diversificando o material didatico, os modos de avaliacdo, a forma de agrupar os
alunos, as sequéncias do programa, entre outros. Outros professores sentem promocao
pessoal, através do desempenho de funcdes administrativas relevantes para a escola.
Nesta fase hd uma busca de novos desafios e estimulos, novas ideias e compromissos.
Ha um sentimento de eficacia e competéncia, mas também o receio de cair na rotina.

No estudo de Huberman (2013) esta presente que, por vezes, entre 0s quinze e 0s
vinte e cinco anos de experiéncia docente, pode existir um periodo em que alguns
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professores se péem em questdo. Sentem monotonia da vida quotidiana em situacao
de sala de aula, ano apés anos. H4 um certo desencanto subsequente aos fracassos
das experiéncias ou das reformas estruturais em que participaram. Fazem um balanco
da sua vida profissional e encaram a hipétese de seguir outras carreiras, enquanto é
possivel.

A quarta fase, segundo o mesmo investigador, ocorre entre 0s vinte e cinco e os
trinta e cinco anos de experiéncia e é caracterizado pela serenidade e distanciamento
afetivo. Trata-se de um estado em que os professores se sentem menos energéticos,
Mmenos capazes; mas mais relaxados, pois estdo menos preocupados com os problemas
do quotidiano da turma. J& ndo se preocupam tanto relativamente a avaliacédo do diretor,
dos colegas e dos alunos; também, jA ndo se preocupam tanto com a promocgao
profissional, preferem s6 usufruir o ensino. Ocorre um distanciamento afetivo
relativamente aos alunos, existe um maior rigor face ao comportamento dos mesmos.

Huberman (2013) refere que entre os trinta e os trinta e cinco anos de experiéncia
de docéncia, ocorre uma fase, designada como conservantismo e lamentagdes. Com a
idade, h& tendéncia para uma maior rigidez e dogmatismo. Ha prudéncia acentuada,
resisténcia mais firme as inovacées e ha uma certa nostalgia do passado. E uma fase
em que os professores ja nhdo se interessam pelo seu desenvolvimento profissional,
tornam-se amargurados, queixam-se relativamente ao sistema educativo, aos colegas
e aos alunos. Normalmente, as queixas sao conservadoras. Huberman (1989) refere
que parece haver uma grande influéncia do meio social e politico no desencadear destas
atitudes.

Por fim, entre os trinta e cinco e os quarenta anos de experiéncia, ha a fase do
desinvestimento. Huberman (2013) afirma que existe um processo de desinvestimento
nos planos de carater pessoal e institucional. Os professores libertam-se
progressivamente do investimento no trabalho. Comecam a dar mais importancia aos
interesses exteriores a escola e a uma vida social de maior reflexao.

Garcia refere a investigacao de Burke (1990) no qual o investigador defende que “a
evolugdo do ciclo vital do professor ndo € um processo univoco, mas que deve ser
entendida em funcdo de duas grandes dimensdes: pessoal e organizacional” (1999 p.
66). O mesmo investigador refere que a nivel pessoal, existem diversos fatores que
influenciam os professores, tais como: as relacdes familiares, as crises pessoais, entre
outros. Por outro lado, o ambiente organizacional influencia a carreira profissional
através de regulacdes da profissdo, os estilos de gestéo, as expectativas sociais, entre
outros.

E importante referir que as fases referidas néo séo de passagem obrigatorias; pois
existem varios fatores, das mais variadas naturezas que influenciam os professores
relativamente ao seu desenvolvimento profissional.

4.1.2. Competéncias do Professor de Educacao Especial e as suas fun¢des
no modelo da Escola Inclusiva.

Ferreira (2009), nos seus estudos, refere que os professores de Educacéo Especial
exercem as suas funcdes junto de criancas e jovens do ensino pré-escolar, basico e
secundario com NEE, decorrentes quer de deficiéncias fisicas e sensoriais (auditivas,
visuais e motoras), emocionais e intelectuais, quer de dificuldades de aprendizagem e
comunicacgéo. A atividade destes professores pode ser desenvolvida em instituicbes de
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educacdo especial ou em escolas de ensino regular e no ambito de um grupo
heterogéneo de criancas e jovens, abrangendo dificuldades ou incapacidades de grau
ligeiro a severo, com necessidades educativas de carater transitério a prolongado.

O mesmo investigador afirma que nas instituicbes de educacdo especial, os
professores de educacéo especial assumem a responsabilidade de um grupo ou turma,
utiizando metodologias adequadas aos interesses, capacidades, motivagbes e
potencialidades das criancas e jovens que apoiam, isto €, numa légica de uma
pedagogia diferenciada. Cabe-lhes, igualmente, a responsabilidade de elaborar,
implementar e avaliar os programas educativos de cada um dos alunos (considerando
as suas carateristicas e potencialidades), funcdes que exercem no ambito de uma
equipa alargada, constituida, entre outros, por técnicos de servico social e terapeutas.

Nas escolas do ensino regular, Ferreira (2009) afirma que os professores de
educacao especial ttm como funcéo prestar apoio educativo a escola no seu conjunto,
ao professor, ao aluno e a familia na organizacdo e gestdo dos recursos e medidas
diferenciadas a introduzir no processo de ensino/aprendizagem. Por esse motivo, estes
profissionais sdo também designados por professores de apoio educativo, de acordo
com a nomenclatura utilizada pelo Ministério da Educagéo.

Segundo o Decreto-lei n°3/2008 de 7 de janeiro ser professor de educacao especial
€ ser um profissional que deve promover: a promocéao de igualdade de oportunidades,
a inclusdo educativa e social minimizando as barreiras, o acesso e sucesso educativo,
a autonomia, a estabilidade emocional, a preparagdo para o prosseguimento de
estudos, a preparacdo para a vida profissional e para a transicdo da escola para o
emprego.

O Despacho Conjunto n.° 198/99 de 3 de marco define o perfil de competéncias do
professor de educacéo especial. Segundo o mesmo, o professor de educacgéo especial
deve possuir algumas competéncias essenciais, tais como: competéncias de andlise
critica, de intervencao, de formacao, de supervisao e de avaliagdo. E competéncias de
consultoria.

Niza (2006) afirma que o professor de educacdo especial deve combater a
exclusdo, ao promover a inclusdo nas turmas regulares. Os professores devem ser
especialistas de pedagogia e desenvolvimento curricular. O mesmo autor afirma que o
professor de educacéo especial deve ser um especialista de como se aprende, de como
se ensina, de como se socializam as criancas de maneira a ter dominio de meios
facilitadores de acesso ao curriculo, mobilizacao de estratégias e a adequacéao do ritmo
ao ato de aprendizagem.

Segundo Pires e Rodrigues, no artigo sobre as praticas do professor de educacgéo
especial, este professor “tem como fungédo gerir e acompanhar a politica de NEE da
escola, ajudar a vencer barreiras, a liderar/aconselhar professores e técnicos envolvidos
no processo do aluno com NEE, coordenando todas as agfes respeitantes a inclusao
dos alunos com NEE” (2011, p.11).

Rodrigues (2011) especifica as fun¢des do professor de educagcdo especial.
Segundo este autor, o professor de educacédo especial tem duas grandes categorias de
fungbes, sendo estas; a funcao intrinseca e a funcdo extrinseca.
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Relativamente as fungdes intrinsecas, o autor afirma que o professor de educacéo
especial deve ter um conhecimento sobre a aprendizagem de criancas com dificuldades.
Nem todas as criancas aprendem da mesma maneira, mas através de varios estudos
gue tém sido realizados, existe varios aspetos que tornam a aprendizagem mais facil.
Ao nivel da escola tem de haver uma articulagdo de recursos, ou seja, o professor de
educacao especial deve procurar, de uma maneira pedagogica, 0S recursos que a
escola dispbe e entrega-los ao aluno, dentro de uma perspetiva integrada e de
qualidade. Ainda dentro deste ponto, 0 mesmo investigador, afirma que o professor de
educacao especial deve ser um recurso de apoio a escola e também a familia. Isto €, o
professor de educacdo especial deve construir um protocolo de entendimentos sobre
guais sao os objetivos de intervencao com a crianga, quais sdo os meios de intervengao
com a crianca entre a escola e a familia.

Quanto as fungdes extrinsecas, segundo Rodrigues (2011), € necessario que 0
professor de educacdo especial seja um recurso de formacdo para a escola, ou seja,
que possa ajudar os outros colegas a desenvolverem competéncias. O autor também
refere que o professor de educacéo especial deve possuir um papel de consultoria, ou
seja, o professor deve ser capaz de aconselhar os colegas, ndo no ponto de
proporcionar a solugdo, mas sim, deve com 0s colegas, procurar ver 0 que é que se
passa.

Joaquim e Carvalho (2013) referem que, no decorrer do processo de ensino-
aprendizagem dos alunos com NEE, & importante o envolvimento e a partilha de
conhecimentos e experiéncias de ambos os professores, de modo a desenvolverem
com as criangas e jovens as competéncias necessarias, de forma a adquirir autonomia
e saberes essenciais para o seu desenvolvimento global como individuos, num futuro
préximo.

Segundo Kronberg (2010), os papéis das equipas de trabalho das escolas que
implementam o processo de inclusdo, envolve responsabilidades que séo atribuidas ao
professor de ensino regular e ao professor de educacao especial.

Assim sendo e segundo o investigador Silva (2012), cabe ao professor de ensino
regular, colaborar com professores de educacdo especial, no sentido de tragar e
implementar instru¢des/atividades para todos os alunos, particularmente para os alunos
com NEE. Também deve tomar conhecimento das areas fortes e das necessidades de
alunos com NEE que se encontram incluidos na sala de aula. O professor de ensino
regular deve funcionar como o professor — base de todos os alunos e ser responsavel
pela criacdo de um clima positivo na sala de aula para que todos os alunos,
apresentando uma variedade de areas fortes e necessidades, se sintam incluidos e
produtivos.

Rodrigues e Nogueira (2011) afirmam que cabe ao professor de educacéo especial,
como membro de uma equipa, colaborar com os professores de ensino regular na
planificacdo e implementacéo de curriculos, estratégias e atividades destinadas a todos
os alunos, particularmente aos alunos com NEE. No contexto das classes de ensino
regular, deve estar disponivel para prestar apoio generalizado a todos os alunos e
individualizado aos alunos com NEE. Entre os alunos da classe, deve promover a
compreenséo do que constitui a inclusdo, assim como transmitir informagdes acerca dos
procedimentos correntes, no que respeita ao trabalho e & comunicagdo com os alunos
gue apresentam NEE. O professor de educacdo especial deve prestar a informacao
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necessaria sobre alunos especificos aos membros da equipa apropriados e deve
organizar o programa educativo para alunos com NEE, deve responsabilizar-se por
coordenar a implementacdo dos objetivos definidos para os alunos, identificar
adaptacOes curriculares, tracar planos comportamentais e comunicar com 0s técnicos
apropriados e com 0os membros da familia.

Segundo Joaquim e Carvalho, “ para que a inclusédo e o sucesso dos alunos com
NEE seja uma realidade € essencial a articulagcdo dos papéis do professor de ensino
regular e de educacéao especial”’ (2013, p.69). Correia vai ao encontro da mesma ideia,
afirmando: “ a filosofia inclusiva exige mudancas radicais no que diz respeito ao papel
do professor, passando este a intervir mais diretamente com os alunos com NEE e ao
papel de professor de educacdo especial, que deve trabalhar diretamente com os
professores” (2008, p.50) O mesmo autor afirma que em vez de esperar que o professor
possua todo o conhecimento para saber lidar com a diversidade de alunos da turma,
deve existir um sistema de apoio, no qual seja possivel resolver os problemas de forma
cooperativa e colaborativa. Logo, a existéncia de uma equipa de trabalho é
extremamente importante.

Sanches (1996) refere que a entrada das criancas e jovens com deficiéncia na
escola regular, o alargamento da escolaridade obrigatéria e a hecessidade de a escola
alargar o seu ambito de acao, obriga a organizacéo de uma equipa de trabalho. Deste
modo, os professores dos ensino regular, os professores de educacao especial, 0s pais
e técnicos da comunidade escolar, devem ser envolvidos.

Correia (1999) afirma que uma das vantagens que advém da inclusdo é a
colaboracdo entre os professores de ensino regular e os de educacdo especial,
permitindo uma troca e partilha de estratégias e metodologias de ensino; de forma a
responderem de um modo mais eficaz e de acordo com os ritmos de aprendizagem de
cada aluno com NEE. Esta colaborag¢do permite um maior controlo dos progressos do
aluno, combatendo as dificuldades de aprendizagem e também permite acabar com o
estigma de deficiéncia. Joaquim e Carvalho defendem que” a filosofia inclusiva faz com
gue os professores criem ambientes de entreajuda, onde prevaleca a confianca e o
respeito mutuos, sendo estas caracteristicas essenciais que levam ao encontro de
estratégias, dando prioridade ao trabalho em equipa” (2013, p.72).

Os mesmos autores constatam que os professore de ensino regular e os
professores de educacgéo especial tém participado num sistema que divide e separa
professores. Cada um dos profissionais tem a sua experiéncia e conhecimentos,
contributos diferenciados que se podem articular e complementar em contexto de aula.
A colaboracdo também pode existir fora do contexto de aula, ambos os professores
podem partilhar informacdes e discutir solugbes, de modo a elaborar planos de
intervengdo para o sucesso educativo dos alunos.

Tendo em conta, o que foi mencionado, é da maior importancia a existéncia de uma
boa articulacéo entre os professores de ensino regular e os professores de educagéo
especial, pois existindo uma boa articulagdo, um bom trabalho de equipa, sera mais facil
compreender as dificuldades que existem em ambos os lados e trabalhando juntos, é
possivel ultrapassar, mais facilmente as dificuldades que existem, proporcionando uma
educacdo inclusiva para todos.
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4.2. Formacao Inicial e Formacéo Continua

Segundo Pata (2012), a origem da palavra professor nasce do latim “professore”,
gue significa aquele que professa ou ensina uma disciplina, uma ciéncia, uma arte ou
um conhecimento. A mesma investigadora afirma que atualmente ser professor, requer
uma articulagcdo de saberes, no desenvolvimento do exercicio pedagdgico e também na
sua formagéao continua.

Alvarez (2007) autor citado pelos investigadores Lagos e Alejandra (2012) afirma
que a formagédo dos docentes € uma teméatica central nos nossos dias e que gera muita
controvérsia, visto que existem desafios e necessidades nas diferentes disciplinas,
abordagens e modelos, que tentam responder a novos estimulos que implica a tarefa
de educar. O mesmo autor refere que os desafios e as necessidades podem ocorrer na
escola, no professor, na aprendizagem, na gestdo, na formacédo do docente, entre
outros. Sendo assim, é exigido na formacgdo de profissionais, que sejam capazes de
serem flexiveis, que saibam dialogar e que assumam as tarefas exigidas pela sociedade
de hoje.

De acordo com Campos (2002) o objetivo da formacdao inicial de professores é
proporcionar aos professores a informacdo, os métodos e as técnicas cientificas e
pedagogicas de base, bem como a formacdo pessoal e social adequada ao exercicio
da funcdo de docente. Estrela (2002), citado por Mesquita define formacgé&o inicial de
professores como: “o inicio, institucionalmente enquadrado e formal, de um processo de
preparacdo e desenvolvimento da pessoa, em ordem ao desempenho e realizagdo
profissional numa escola ao servico de uma sociedade” (2013, p.45). Campos (2002)
citado também por Mesquita refere que a formacédo inicial de professores deve:
“proporcionar a informacao, os métodos e as técnicas cientificas e pedagogicas de base,
bem como a formacéo pessoal e social adequada ao exercicio da fungdo docente”
(2013, p.45).

Em Portugal, a formacéao inicial dos professores para educacéo de infancia, 1., 2.°,
3.9 ciclo e secundério; é assegurada por instituicdes de ensino superior. A Lei de Bases
do Sistema Educativo, lei n.° 46/86 de 14 de outubro, no n.°1 do artigo 31; ja& com as
alteragdes incorporadas pela lei n.° 115/97 de 19 de setembro, determina: “os
educadores de infancia e os professores dos ensinos basicos e secundério adquirem a
qualificacao profissional através de cursos superiores que conferem o grau de
licenciatura, organizados de acordo com as necessidades do desempenho profissional

no respetivo nivel de educacgao e ensino”.

Mesquita refere na sua obra que relativamente as qualificagfes docentes, existe
uma politica educativa: “para o professor em regime de professor unico, onde se inclui
a preparacao do educador de infancia e do professor do 1.° ciclo do ensino basico”
(2013, p.47) e: “para o professor de disciplinas ou de unidades curriculares onde se
inclui a preparacéo do professor do 2.° ciclo do ensino bésico, o professor do 3.° ciclo
do ensino basico e o professor do ensino secundario” (2013, p.47). Segundo Patricio
(1994) compete aos estabelecimentos de ensino superior e universidades certificar a
formacdo inicial de professores com as competéncias necessérias para o exercicio da
profisséao.

Mesquita (2013) refere que a preparacao para a docéncia ndo deve ser discrepante
de instituicAo para instituicdo. Sendo assim, cabe ao Governo definir perfis de
competéncias conforme esta estipulado no n.°2 do artigo 31 da Lei de Bases do Sistema
Educativo. Campos (2002) refere que segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo, a
formacdo de professores deve capacitd-los para uma atitude critica atuante face a
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realidade social, para uma inovacao e investigacdo em relacdo a educativa e para uma
pratica reflexiva e continuada de auto informacéo e autoaprendizagem.

O investigador Campos (2002) afirma que o sistema de formacao de professores
deve-se enquadrar numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida e integrar-se
num processo mais amplo do desenvolvimento profissional, o que abrange a formacéo
inicial, a formacéo continua e a formagéo especializada.

No Decreto-Lei n.°15/2007, que se refere ao Estatuto de Carreira Docente, esta
presente que a formacdo continua: “destina-se assegurar a atualizagdo, o
aperfeicoamento, a reconversao e o apoio a atividade profissional do pessoal docente”.
Segundo Névoa (1997) a necessidade de se conceber uma formacao continua devera
contribuir para a mudanca educacional, para a redefinicdo da profissdo docente
encarando os professores em todas as suas dimensdes: individual, coletiva, profissional
e organizacional. Este autor, também defende, que a formacgé&o continua de professores
deve ser fortalecida na experiéncia profissional e numa reflexdo da prética, ou seja,
através da pratica da investigacao, que valorizem os saberes de que 0s professores sao
portadores.

No Newsletter Educare foi publicado em fevereiro de 2014, as regras de formacgéo
continua de professores que fora publicado no Diario de Noticias em 11 de fevereiro de
2014. Este artigo refere-se ao Decreto-Lei de 22/2014, que estabelece as regras da
formacao continua de professores, necessaria para a progressao na carreira e avaliagdo
de desempenho. As modalidades de formacdo reconhecidas pelo diploma sdo os
cursos, as oficinas e os circulos de estudos. Estas acbes de formacdo tém de ter a
duracdo minima de doze horas e tém de ser acreditadas pelo Conselho Cientifico-
Pedagédgico da Formacgdo Continua. O diploma passa também a reconhecer como
formacéo as acdes de curta duracéo, definindo a obrigatoriedade de terem uma duragéo
minima de trés horas e maxima de seis horas.

Em 2015, surgiu o Despacho n.° 4595/2015 que se refere ao processo de avaliagao,
certificac@o e reconhecimento da formacao acreditada. Em 22 de maio do mesmo ano,
0 Despacho n.° 5418/2015, estabelece a correspondéncia entre as areas de formacao
previstas no Decreto-Lei n.° 22/2014 de 11 de fevereiro e as areas de formagao
estabelecidas na legislacdo anterior a sua publicacdo. E em 29 de maio de 2015 o
Despacho n.°5741/2015 fixa o processo de reconhecimento e certificacdo das a¢cfes de
formacgéo de curta duracao.

Em suma, é importante referir que a formacao inicial dos professores € de extrema
importancia, pois acaba por definir o perfil do professor, ao longo da carreira docente. O
professor deve ser agil e capaz de se adaptar as mais diferentes realidades, meios e
técnicas de aprendizagem. Para facilitar esta adaptacéo, € de referir a importancia da
formacdo continua, ou seja, a aprendizagem ao longo da vida, permite ao professor
evoluir e tornar-se um profissional capaz de exercer a educacao na sua plenitude.

Leite (2016) afirmou no Congresso Internacional Escola Inclusiva, que em Portugal,
h& quase trinta anos atras foi legislada a obrigatoriedade de os cursos de formacgéo
inicial de professores incluirem a preparacao para trabalhar com criangas com NEE (n.°2
do artigo 15° do Decreto-Lei 344/89). Passado, estes anos, esperava-se que os planos
curriculares apresentassem uma mudanca significativa de modo a proporcionar uma
educacao inclusiva nas nossas escolas. Mas tal parece ainda ndo acontecer, na sua
plenitude. A mesma investigadora refere que na maior parte dos cursos, existe uma ou
outra disciplina dedicadas especificamente as NEE. Mas estas disciplinas nada tém a
ver com as restantes disciplinas dos planos curriculares, o que leva a acentuar a ideia
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gue a educacdo de alunos com NEE é uma situacdo excecional. Segundo a
investigadora, nas disciplinas de NEE acabam sé por caracterizar diferentes deficiéncias
ou problematicas das criancas e jovens. Nao fundamentam como trabalhar com essas
criangas ou como integrar essas criangas e jovens nas turmas curriculares, nao
fundamentam a filosofia da incluséo.

Perante as informacdes de Leite (2016), tivemos a iniciativa de realizar uma breve
pesquisa relativamente aos planos curriculares existentes nas Escolas Superiores de
Educacéo, em Portugal Continental. VerificAmos os planos curriculares das licenciaturas
dos cursos de Educacdo Basica (Pos-Bolonha) que existem em diversas Escolas
Superiores de Educacéao.

Comecamos por verificar que existe ma maioria dos planos curriculares, dos cursos
relacionados com a educacédo, uma disciplina de Psicologia do Desenvolvimento, que
acaba por referenciar as probleméticas que podem existir no desenvolvimento da
crianca, abordando a caracterizacdo de algumas probleméticas de criancas com NEE.
Isto vai em concordancia, ao que Leite (2016) afirmou no Congresso.

Depois, acabamos por constatar que em apenas trés Escolas Superiores de
Educacéo, existe uma disciplina, no plano curricular, relacionada diretamente com a
educacao inclusiva, nos respetivos planos curriculares (o ISCE esta referenciado neste
grupo).

Morgado (2003) concluiu, mediante os seus estudos, que o desenvolvimento
profissional e a formagcdo de professores € um dos aspetos fundamentais para dar
resposta educativa e diferenciada a diversidade de alunos, que vai existindo. Se,
presentemente, ainda ndo existem escolas formadoras de professores suficientes, para
a sensibilizagdo do movimento inclusivo, torna-se mais complicado os professores
conseguirem, depois da sua formacéo inicial, sentirem-se preparados para lidar com
uma grande diversidade de alunos, cada um com as suas caracteristicas de
aprendizagem especificas.

Para formar professores para a inclusdo é necessario uma mudanca na
comunidade educativa, tal como ja foi referido. A mudanca deve comecar por uma maior
sensibilizacdo, na comunidade educativa, para as vantagens da inclusdo, tal como
referiu Correia (2013). O mesmo investigador afirma que deveria haver mudancas nos
planos curriculares dos cursos relacionados com a formacéo de professores, deveria
existir mais disciplinas curriculares que sensibilizem e capacitem os professores com 0s
valores fundamentais da inclusdo. E necessario, ainda, uma mudanca de mentalidades
para a existéncia do verdadeiro movimento inclusivo.

4.3 Implementagéo do Sistema Inclusivo na Educagéo.

Leitdo e Torres referem: “que o maior e eterno desafio de um sistema educativo é
ter a capacidade de conseguir responder com sucesso as diferentes necessidades de
diferentes individuos, oriundos de diferentes contextos e familias, através de diferentes
profissionais e com diferentes procedimentos” (2013, p. 84).

Rodrigues (2013) no seu estudo afirma que um sistema inclusivo sé é possivel se
forem tomadas decisdes e medidas sérias e consistentes relativas a alguns aspetos,
tais como: mudancas e ajustamentos na organizacao e gestéao da escola; diversificacdo
e diferenciacdo das metodologias de ensino; provisdo de novos recursos pedagogicos-
didaticos, com particular destaque para as novas tecnologias de informacdo e
comunicacgéo; introducéo de modalidades de comunicagéo alternativa e aumentativa
adequadas as caracteristicas e necessidades dos alunos com NEE; existéncia de
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servicos especializados de apoio fisico, psicoldgico e social; introducéo de adequacdes,
ajustamentos e modificagdes nos curriculos.

Correia (2013) afirma na sua obra que existe um conjunto de responsabilidades que
deveria ser assumido por varias entidades para o sucesso de um sistema inclusivo.

Segundo o mesmo autor, o Estado Portugués devia realizar algumas medidas para
a implementacdo de um sistema inclusivo (Anexo 2). Estas passam pela realizagéo de
reformas na legislagao para a “implantacéo e implementacdo de um sistema inclusivo”
(2013, p. 10). Correia (2013) afirma que o Estado deveria assegurar o financiamento
dos recursos humanos e materiais necessarios para a inclusao de NEE, nas escolas e
também permitir as mesmas, uma certa autonomia para a implementacdo de um
sistema inclusivo, segundo as respetivas realidades. Relativamente as instituicdes de
ensino superior, o investigador afirma que deveria haver por parte do Estado, um certo
apoio, que permita as instituicdes considerar alternativas de formacédo que incluam a
filosofia da inclusdo. E acima de tudo e o mais importante para a existéncia de uma
mudanca na comunidade educativa, segundo Correia (2013), o Estado Portugués
deveria sensibilizar a comunidade educativa para as vantagens de um sistema
educativo.

Quanto as escolas, Correia (2013) destaca algumas responsabilidades importantes,
para a implementacdo de um sistema inclusivo. (Anexo 3). Estas passam pela
importancia da formacg&o do professor do ensino regular e do professor da educacgéo
especial; assim como, de outros técnicos e elementos da dire¢éo e gestédo das escolas,
que acabam por participar no processo de inclusdo dos alunos. Deve existir uma
sensibilizagéo, por parte da comunidade educativa, que deve existir um envolvimento
de equipas que permita o desenvolvimento global dos alunos com NEE.

Y

Relativamente & participagdo das familias dos alunos com NEE, o mesmo
investigador, refere alguns aspetos a considerar, para que as mesmas desempenhem
um papel ativo na educacao dos alunos referidos (Anexo 4). As familias devem permitir
o desenvolvimento global, tendo em consideracao a planificacdo especifica para cada
aluno com NEE; devem permitir a inclusdo dos alunos com NEE na comunidade em que
vivem e devem facilitar o dialogo com os intervenientes na educagéo dos alunos com
NEE.

Por fim, Correia (2013) refere que a Comunidade também deve assumir algumas
responsabilidades para a implementagcdo de um sistema inclusivo (Anexo 5). Segundo
o investigador, a Comunidade deve desempenhar um papel relevante na educacao e
transi¢do para a vida ativa do aluno com NEE.
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Il - Metodologia de Investigacédo

Segundo Sarmento (2013), a palavra método tem a sua origem no grego e significa:
O caminho para chegar a um fim. Assim sendo, o método cientifico € composto por um
conjunto de regras basicas que visam obter novo conhecimento cientifico. Este
conhecimento pode ser novo ou resultar do desenvolvimento, expansao, correcao de
um conhecimento j& existente.

A mesma autora afirma: “na maioria das areas cientificas o0 método consiste em
interpretar factos empiricos com base na observagéo sistematica, de cariz direto (do
préprio) ou indireto (através de terceiros), geralmente proveniente da pesquisa de
campo” (Sarmento, 2013, p.4).

1. Formulagéo do problema

O tema do nosso estudo surgiu com a ideia base de procurar conhecer e
caracterizar as necessidades e expectativas do professor do ensino regular em relagéo
ao professor de educacao especial.

Esta investigacdo apresentou, desde o inicio, duas vertentes; por um lado surgiu a
necessidade de fazer um levantamento das expectativas e necessidades que o
professor do ensino regular tem em relagédo ao professor de educacéo especial e por
outro, quisemos saber as percec¢des do professor de educacdo especial relativas as
solicitagdes do professor de ensino regular.

Assim sendo, numa primeira vertente do estudo comecgou por surgir o problema de
estudo:

- Que dificuldades ou necessidades sdo sentidas pelos professores do ensino
regular que os levam a procurar a intervencdo ou o apoio do professor de educacéo
especial?

Mais especificamente surgiram outras questdes de investigagdo:

- Quais sdo as dificuldades ou necessidades que os professores do ensino regular
sentem?

- Que tipos de apoio solicitam aos professores de educagéo especial?

- Quais sao as opinides dos professores de educacéo especial perante os pedidos
e necessidades dos professores de ensino regular?

Mais especificamente surgiu outra questao:

- Serdo os pedidos dos professores de ensino regular viaveis e praticaveis, segundo
a opiniao dos professores de educacéo especial?

Refletindo sobre as questdes que surgiram sintetizdmos um problema, que
abrangeu as duas vertentes do estudo:

- Que necessidades e expectativas os professores de ensino geral sentem que 0s
levam a recorrer aos professores de educacédo especial e quais sédo as percecdes dos
professores de educacao especial, perante as solicitagbes dos professores de ensino
regular?
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2. Objetivos de estudo

Como objetivos gerais, pretendemos saber:

- Conhecer e caracterizar as necessidades e dificuldades sentidas pelos
professores de ensino regular que os levam a procurar a intervencdo ou apoio do
professor de educacgéo especial.

- Conhecer as opinides dos professores de educagdo especial, relativamente as
solicitagbes dos professores de ensino regular.

Como objetivos especificos, pretendemos:

- Saber se os professores de ensino regular se sente a vontade para recorrer aos
servicos e competéncias dos professores de educacao especial.

- Conhecer as dificuldades que levam os professores do ensino regular a
procurarem a intervencéo do professor de educagéo especial.

- Compreender se as dificuldades sentidas pelos professores do ensino regular
guando procuram o apoio do professor de ensino especial se devem a alunos com NEE
e a dindmica do ensino inclusivo.

- Caracterizar o tipo de situagbes que fomentam o recurso dos professores do
ensino regular aos professores do ensino especial.

- Entender a perspetiva do professor do ensino especial relativa a pertinéncia das
solicitagdes dos professores do ensino regular.

- Averiguar se as dificuldades sentidas pelos professores do ensino regular podem
ser colmatadas com a alteracdo da formacéo inicial de professores ou com formacoes
complementares.

- Tentar perceber se existe uma boa relacdo profissional entre os professores de
ensino regular e os professores de educacao especial.

- Averiguar se a relacdo profissional entre os professores de ensino regular e de
educacao especial é facilitada ou prejudicada pela dindmica das escolas.

- Perceber se os professores de ensino regular possuem uma ideia correta sobre
quais as funcgdes do professor de educacéo especial e saber quais sdo as opinides dos
professores de educacgéao especial, sobre as fungdes a desempenhar na vida educativa.

3. Tipo de estudo

Rodrigues (2016) afirma que se pode classificar o tipo de estudo, quanto a
abordagem, de modo qualitativo ou de modo quantitativo.

Segundo Silva (2010), a investigagéo qualitativa € indutiva e descritiva, na medida
em que o investigador desenvolve conceitos, ideias e entendimentos a partir de padrées
encontrados nos dados, em vez de recolher dados para comprovar modelos, teorias ou
verificar hipoteses. Embora estes métodos sejam menos estruturados proporcionam,
todavia, um relacionamento mais extenso e flexivel entre o investigador e os
entrevistados.

O mesmo investigador afirma que a investigacdo quantitativa caracteriza-se pela
atuacdo nos niveis de realidade e apresenta como objetivos a identificacdo e
apresentacdo de dados, indicadores e tendéncias observaveis. Este tipo de
investigacdo mostra-se geralmente apropriado quando existe a possibilidade de recolha
de medidas quantificaveis de variaveis e inferéncias a partir de amostras de uma
populacgéao.

Segundo Rodrigues (2016) é possivel classificar o tipo de estudo quanto ao objeto,
podendo este ser bibliografico, de laboratério ou de campo. O mesmo investigador
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afirma que, também, é possivel classificar o tipo de estudo quanto aos objetivos de
estudo que podem ser: exploratério, experimental, inquérito, transversal, histérico ou um
estudo de caso.

O nosso estudo tem como objetivo estudar as necessidades e expectativas do
professor de ensino regular em relacéo ao professor de educacgéo especial. Mediante a
literatura, o nosso estudo pode ser classificado, numa primeira fase, quanto a
abordagem como um estudo qualitativo, pois numa primeira etapa, procurdmos
conhecer a opinido dos professores, obter informagcBes através da experiéncia
profissional dos mesmos. Tal como afirmam os investigadores Markus e Liehr (2001),
citados por Rodrigues (2016) a abordagem qualitativa envolve os seres humanos e
centra-se na experiéncia humana em cendrios naturalistas. Os seres humanos sao
considerados seres Unicos que atribuem significado as suas experiéncias provenientes
do contexto da vida.

Numa segunda fase, pode ser classificado como uma abordagem quantitativa, pois
através das informacdes que obtivemos das entrevistas, realizamos dois questionarios,
para obter uma amostra maior de estudo e assim, conseguirmos traduzir as opinides e
informagbes dos professores em dados possiveis para serem analisados e
classificados. Tal como referem Polit e Hungler (1995), citados por Rodrigues (2016), a
abordagem quantitativa procura a informagdo de uma maneira sistematizada,
traduzindo em numeros as opinides e informagfes das pessoas, para serem
classificadas, analisadas, utilizando-se técnicas estatisticas. Neste estudo serdo usadas
apenas estatisticas descritivas.

Relativamente a classificacéo do tipo de estudo quanto ao objeto, no nosso estudo,
procurdmos informacdo no campo, junto aos professores de ensino regular e de
educacao especial. Em relacdo a classificagéo do tipo de estudo quanto aos objetivos,
0 nosso estudo foi exploratorio, pois procuramos informacdes na literatura, junto de
professores, que se constituirdo como informadores privilegiados e por inquérito, visto
que utilizamos como instrumento de investigagdo o questionario, para obter um maior
namero de opinides dos professores.

4. Instrumentos de recolha de dados

Neste estudo procuramos conhecer e caracterizar as necessidades e expectativas
do professor do ensino regular em relagdo ao professor de educacao especial. Para a
realizacdo do mesmo, foi necessario dividir o estudo em duas fases.

Numa primeira fase, utilizamos como instrumento de recolha de dados a entrevista
semidireta, com 0 objetivo de conseguir mais informacdes e dados essenciais para o
estudo.

Segundo Sarmento (2013), a entrevista permite obter um conjunto de informacdes
através de discursos individuais ou de grupo. Existe um contacto direto entre o
investigador e os seus interlocutores. A mesma autora refere Bogdan e Biklen (2010)
que definem que a entrevista “é utilizada para recolher dados descritivos na linguagem
do proprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver uma ideia sobre a maneira
como os sujeitos interpretam aspetos do mundo” (citado por Sarmento, 2013, p.30).

Sarmento (2013) refere que a entrevista uma investigacdo qualitativa para recolher
dados, que pode ser utilizada isoladamente ou como complemento de outras técnicas,
tais como o inquérito, o método de observacao direta e em conjunto com a analise de
documentos.
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A mesma investigadora afirma que durante a entrevista, 0 contacto com o
entrevistado “evidencia expressdes corporais, faciais, tempo de resposta, ritmo das
respostas, indecisdes, nervosismo, emoc¢do confianca e dlvida, que sdo registados e
ajudam na caracterizagao dos dados” (2013, p.31).

Para realizar a entrevista € necessario construir o guido de entrevista, que segundo
Sarmento (2013) é um instrumento para recolha de informagdes na forma de texto, que
serve de base a realizagé@o da entrevista propriamente dita.

Neste estudo realizdmos dois guides de entrevista, um dirigido aos professores de
ensino regular e um outro dirigido aos professores de educacdo especial. Antes da
realizacdo das entrevistas foram aplicados dois pré-testes, um a uma professora de
ensino regular e um outro a uma professora de educacéo especial. Apos avaliacdo de
ambas, ndo houve necessidade de modificar questdes ou fazer alteracbes nos guibes
das entrevistas.

Sousa e Baptista (2011) referem algumas vantagens da entrevista, sendo estas:
permite a recolha de informacdo muito rica, que por vezes, ndo esta em documentos;
permite compreender e aprofundar o conhecimento sobre factos, informagbes e
situacles, recorrendo a entrevistados, que sdo peritos ou especialistas na matéria;
permite ter a oportunidade para inquirir novas perguntas e é bastante flexivel, no sentido
em que permite verificar se ambos os intervenientes compreendem o significado das
palavras e o sabem explicar.

A entrevista foi realizada a informadores privilegiados - professores do ensino
regular e professores do ensino especial — com o objetivo de encontrar os principais
tépicos pertinentes no tema e estruturar um questionario para cada um dos grupos
profissionais. Neste estudo, foram realizadas seis entrevistas a professores de ensino
regular e uma entrevista a uma educadora de infancia. Igualmente foram realizadas seis
entrevistas a professores de educacgéo especial. As entrevistas foram sujeitas a analise
de conteudo (apéndice 5 e apéndice 9).

Numa segunda fase, utilizamos como instrumento de recolha de dados o inquérito
por questionario, para obter uma recolha de amostra mais célere junto dos professores
de ensino regular e de educacao especial.

Quivy e Campenhoudt (1998), referidos por Silva (2010), afirmam que o inquérito
por questionario consiste em colocar a um conjunto de inquiridos, geralmente
representativo de uma populagdo, uma série de perguntas relativas a sua situacao
social, profissional ou familiar, as suas opiniées, a sua atitude em relacéo a op¢des ou
a questfes humanas e sociais, as expectativas, ao seu nivel de conhecimento ou de
consciéncia de um acontecimento ou de um problema ou ainda sobre qualquer outro
ponto que interesse 0s investigadores.

Fez-se a opgdo da utilizacdo desta técnica, pelo facto, de ir ao encontro dos
objetivos estabelecidos para este estudo, porque é facil de administrar e porque
consideramos que este instrumento seria 0 mais adequado, por ser a maneira mais
acessivel de chegar aos professores. E uma técnica que permite o anonimato dos
individuos inquiridos, sendo este um fator “positivo para a credibilidade dos dados
obtidos, uma vez que o sujeito podera sentir-se mais a vontade” (Lima e Vieira, 1997,
p.80).

Os questionarios foram realizados tendo como base a informacéo recolhida através
das entrevistas. As perguntas foram direcionadas para se obter resposta ao problema
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de investigacdo. E tal como a literatura sugere, os questionarios foram validados e
previamente testados.

De modo a facilitar a recolha de dados os questionarios foram colocados em
plataforma especifica online e a ligacdo encaminhada para contactos profissionais bem
como associacgdes de professores.

5. Tratamento de dados

Os dados das entrevistas foram trabalhados através da analise de conteudo, de
modo a podermos construir ndo sé as questbes dos questionarios, mas também
compreender quais dessas questdes poderiam ser de resposta fechada facilitando a
participacdo dos professores e a analise dos dados obtidos nos inquéritos por
questionario.

Para o tratamento de dados dos questionarios foi usada a estatistica descritiva.
Quando as questdes eram coincidentes em ambos 0s questionarios a andlise dos
resultados abarcou as duas amostras e a interpretacdo dos dados promoveu a
comparagdo das duas perspetivas. Nas questdes que eram claramente distintas nos
dois questionarios, a analise dos resultados acompanha esta diferenca, abordando-se
cada questao separadamente.

Optou-se pela apresentacdo dos resultados em grafico por ser a que nos pareceu
mais clara e de leitura rapida.

Nas questdes de resposta livre ou aberta, promoveu-se a descricdo das principais
categorias de respostas.

6. Amostra e Participantes

No nosso estudo, para a realizacdo das entrevistas, foi escolhida uma pequena
amostra da populagédo dos professores do ensino regular e de educacéo especial, do
agrupamento Monte da Lua, em Sintra. Esta escolha foi realizada por conveniéncia,
visto a investigadora exercer fun¢des no referido agrupamento.

Sendo o objetivo da realizagdo das entrevistas conseguir informacéo importante
sobre o tema do nosso trabalho, os participantes das entrevistas foram informadores
privilegiados no nosso trabalho.Com a informacdo obtida através da realizacdo das
entrevistas e com a pesquisa bibliografica, fizemos dois questionarios dirigidos a
populacéo de professores de ensino regular e de professores de educagéo especial que
lecionavam no ano letivo 2016/2017. Os questionarios foram colocados online com o
objetivo de conseguir uma amostra mais abrangente da referida populacéo.
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7. Procedimento

O nosso estudo comecgou pela realizacdo de uma revisao literaria sobre o tema do
nosso trabalho. Para 0 mesmo ser viavel procedemos duas fases distintas de estudo,
que passaremos a especificar.

Numa primeira fase, realizdmos uma pesquisa literaria e fizemos um guido de uma
entrevista semidireta dirigida aos professores do ensino regular e aos professores de
educacao especial.

Numa segunda fase, com a informagao recolhida das entrevistas realizadas,
elaboramos dois questionarios, um dirigido aos professores de ensino regular e outro
dirigido a professores de educacéo especial. Os questionarios foram colocados online
com a intencdo de conseguir uma amostra mais abrangente do nucleo de professores.
Para colocar os questionarios online, utilizamos o programa Google forms.

Na generalidade, os professores contactados e convidados a preencher os referidos
questionarios, demonstraram interesse em participar e alguns propuseram-se a ajudar
a divulgar o endereco do link dos questionarios. Existiram duas associa¢fes de
professores que divulgaram o link, nas referidas paginas do facebook, sendo elas o Blog
deAr Lindo e 0 Com Regras.

O periodo de tempo que os questionarios estiveram online foi de 28 de maio a 5 de
julho de 2017. Depois da recolha de dados iniciou-se a analise e tratamento das
informacgdes obtidas.
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Apresentacao e discusséo de dados

Foram colocados online dois questionéarios, um dirigido aos professores de ensino
regular e outro dirigido aos professores de educacéo especial. Depois de 0s mesmos
estarem online, cerca de sensivelmente um més, obtivemos 160 respostas, por parte
dos professores dos nucleos referidos.

Perante uma amostra de 160 professores inquiridos, 99 professores de ensino
regular responderam ao respetivo questionario, correspondendo a 61,9% da amostra
obtida. Responderam ao respetivo questionario, 61 professores de educacao especial,
sendo 38,1% da amostra obtida. O grafico 1 demonstra os valores referidos.

Percentagens de respostas obtidas por parte dos professores

H Professor/a de ensino regular m Professor/a de educagdo especial

Gréfico 1 — Percentagem de respostas obtidas de professores de ensino regular e de professores
de educacao especial.
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No questionéario dirigido aos professores do ensino regular, que passaremos a

designar por QPER, responderam ao questionario 13,1% da amostra de professores do
género masculino, ou seja, 13 professores e 86,9% da amostra de professores do
género feminino, ou seja, 86 professoras.
No questionario dirigido aos professores de educacdo especial, que passaremos a
designar por QPEE, responderam ao questionério 9,8% da amostra de professores do
género masculino, ou seja, seis professores e 90,2% da amostra de professores do
género feminino, ou seja, 55 professoras. O gréfico 2 representa os valores
mencionados.

"Género"
100,00% -

50,005 86,90% 90,20%
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o 13,10% 9,80%

10,00%

0,00%
Profs. Ensino Regular  Profs. Educag¢do Especial

Masculino Feminino

Gréfico 2 — Percentagem do género dos professores que responderam aos questionarios

Como é possivel observar, existe um maior nimero de elementos do sexo feminino,
relativamente ao numero de elementos do sexo masculino. Este resultado é
concordante com o estudo de Silva (2010), no qual o investigador afirma que o corpo
docente portugués é composto maioritariamente por professoras do sexo feminino.

Relativamente a idade da amostra da populacdo de professores de ensino regular
e de educacéo especial, que responderam aos questionarios, elabordmos a tabela 1 e
a tabela 2, para possuirmos uma nogdo mais exata das idades dos professores que
responderam aos questiondrios. Na tabela 1 apresentamos as idades dos professores
divididas em classes. Para melhor interpretacdo dos dados também realizamos uma
tabela discriminativa dos valores que se encontra nos apéndices (Apéndice 11).
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Tabela 1 — Idades dos professores de ensino regular que responderam ao questionario.

Idades (em classes) N.° de professores de Percentagem
ensino regular
{32, 37} 14 13,8%
{38, 42} 27 26,6%
{43, 47} 21 20,7%
{48, 52} 16 15,8%
{53, 57} 15 14,9%
{58, 62} 5 5,06%

Perante os dados obtidos, constatamos que obtivemos 98 respostas dos
professores do ensino regular. A idade minima encontrada nos valores foi de 32 anos e
a idade maxima encontrada nos valores foi de 62 anos. A classe de idades que possui
maior niumero de elementos € a classe entre 0s 38 e 0s 42 anos, ou seja, responderam
mais professores de ensino regular com as idades compreendidas entre os 38 e 0s
42anos. Com o apoio da tabela discriminativa, observamos que foram os professores
de ensino regular com 42 anos que responderam mais ao questiondrio. A esta idade
encontramos oito elementos.Com a idade de 39 anos responderam sete elementos. A
média de idades do grupo de professores de ensino regular que responderam ao
respetivo questionario é de 47 anos.

De seguida, vamos analisar a tabela correspondente as idades dos professores de
educacao especial. Nesta situagéo, também realizamos uma tabela discriminativa dos
valores que se encontra nos apéndices (Apéndice 12).

Tabela 2 — Idades dos professores de educacao especial que responderam ao questionario.

Idades (em classes) N.° de professores de Percentagem
educacéo especial
{30,35} 12 19,2%
{36, 40} 12 19,2%
{41, 45} 10 12,4%
{46, 50} 7 10,1%
{51, 55} 12 19,2%
{56, 60} 7 10,1%
{61, 65} 1 1,0%

Perante a questdo referida obtivemos 61 respostas por parte dos professores de
educacao especial. A idade minima encontrada nos valores foi de 30 anos e a idade
maxima encontrada nos valores foi de 62 anos. Observamos que existem trés classes
de idades que possuem um maior nimero de elementos, sendo elas: A classe entre o0s
30 e os 35 anos; a classe entre 0os 36 e 0s 40 anos e a classe entre os 51 e os 55 anos.
Com o apoio da tabela discriminativa observamos que foram os professores de
educacao especial com 53 anos que responderam mais ao questionario. A esta idade
corresponde cinco elementos. A idade de 54 anos corresponde quatro elementos. A
média etaria do grupo de professores de educacdo especial que responderam ao
respetivo questionario é de 46 anos.
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Comparando os dados da tabela 1 que possui as respostas do QPER e da tabela 2
gue possui as respostas do QPEE, observamos que foram os professores de ensino
regular com 42 anos que responderam mais ao respetivo questionario e foram os
professores de educacdo especial com 53 anos que responderam mais ao respetivo
questionario.

Na tabela 1 que possui as respostas do QPER, observamos que a maior
percentagem de professores de ensino regular que responderam ao questionario
abrange os 42,39,36 e 43 anos. Na tabela 2 que possui as respostas do QPEE,
observamos que a maior percentagem de professores de educacdo especial que
responderam ao questiondrio abrange os 53,54,56 e 36 anos.

Na questdo C questionamos os professores inquiridos relativamente as respetivas
habilitagbes académicas. Os resultados obtidos estdo representados no grafico
seguinte.

"Habilitagdes Académicas" Profs. Ensino Regular
Profs. Educacgdo Especial
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Bacharelato Licenciatura  Pds-graduacgdo Mestrado Doutoramento
ou
especializagao

Gréfico 3 — Habilitagbes académicas dos professores inquiridos.

Como podemos verificar no gréfico 3, referente as habilitacbes académicas dos
professores inquiridos, dentro da amostra de professores do ensino regular existe um
maior nimero de professores que possuem uma licenciatura. Assim sendo séo 40
elementos com a respetiva licenciatura. Dando continuidade a interpretacao do gréfico
observamos dois professores com a qualificacdo de bacharelato; 25 professores que
possuem uma pos-graduacao ou especializacéo, 28 professores com mestrado e quatro
professores com doutoramento.

Estes dados parecem corresponder a realidade da educacdo em Portugal, pois
tendo em conta que a maior parte dos professores de ensino regular inquiridos,
correspondem a uma faixa etaria entre 41 e 50 anos, estes realizaram os seus estudos
ainda num processo educativo Pré-Bolonha, no qual apenas era necessario um docente
possuir uma licenciatura para poder lecionar. Dai 0 niumero de elementos com
licenciatura ser maior. H4 uma concordancia entre a faixa etaria dos professores e o
processo educativo existente na altura em que realizaram os respetivos estudos
académicos.

Segundo Costa (2014) o processo Bolonha foi assinado em 1999 e foi decidido
implementar este processo até 2010 na Europa, com o objetivo de existir uma maior
harmonizacdo nos graus de ensino nos paises da Europa. O mesmo autor afirma que
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com o processo Bolonha surgem 3 ciclos de estudos: 1.° ciclo que corresponde ao grau
de licenciado, o 2.° ciclo que corresponde ao grau de mestrado e o 3.° ciclo que
corresponde ao grau de doutoramento. Também surge o ciclo de estudos integrados
gue corresponde ao grau de mestrado. Com o processo Bolonha torna-se possivel tirar
uma licenciatura em menos tempo, comparando com o periodo Pré-Bolonha. E com o
surgimento dos estudos integrados € possivel concluir o curso superior com o grau de
mestre. Por outras palavras, presentemente, devido ao processo Bolonha existem mais
docentes com o grau de mestrado. Este aspeto pode ser uma possivel explicagdo para
a existéncia de 28 professores de ensino regular que possuem um mestrado, segundo
a amostra obtida na populacdo de professores.

Mas de acordo com Correia (2013) existem muitos professores que néo se sentem
devidamente preparados para lidar com a diversidade de alunos que existe na nossa
sociedade. Este aspeto, também, podera ser um possivel motivo para levar os
professores a adquirirem mais estudos e a atualizar os seus conhecimentos. Esta
fundamentagédo também podera ser uma possivel explicacdo para a existéncia de 28
professores de ensino regular que possuem mestrado, segundo 0 nosso estudo.

Relativamente aos professores de educagdo especial, um motivo plausivel para a
existéncia de 29 elementos com uma Pds-Graduagdo ou Especializagdo e de 29
elementos com mestrado, mediante a nossa amostra de professores de educacédo
especial que responderam ao questionario, é devido a necessidade de possuir uma PGs-
Graduacgao ou um Mestrado na area de educacao especial para desempenhar um cargo
de docéncia na respetiva area.

No QPER os professores do ensino regular que afirmaram possuir uma pés-
graduacdo ou especializagdo, um mestrado ou doutoramento, foram questionados
acerca da area de formacdo. A tabela 3 retrata as respostas obtidas junto aos
professores de ensino regular.

Tabela 3 - Professores de ensino regular — areas de p6s graduacao/ especializacdo/ mestrado/
doutoramento.

N.° de Profs.
Areas de Graduacéo Ensino
Regular
Educacao Especial Dominio Cognitivo e Motor 32
Educacao Especial e Superviséo e Orientacdo Pedagodgica
Supervisdo Pedagodgica
Musica
Filosofia
Gestéo e administracdo de estabelecimento de ensino
TIC
Literatura Comparada
Administrac@o e Gestdo Educacional
Ensino de Matematica
Gestao Desportiva
Educacéo
Ciéncias da Educagéo
Ciéncias Sociais
Design
Inglés
Historia
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Ciéncias da Comunicacéo 1
Teatro na Educacéao 1
Arte e Educacédo 1

Como podemos observar existe um maior numero de professores do ensino regular
com uma pés-graduacgdo ou especializagdo, um mestrado ou doutoramento na area de
educacgdo especial dominio cognitivo e motor. Estes professores podem procurar
ingressar na carreira de educacéo especial como também podem procurar aperfeicoar
a formacdo inicial dando continuidade aos estudos, realizando pds-graduacdes ou
especializacdes, mestrados ou doutoramentos.

No QPEE, na questdo C, também questiondmos os professores de educacéo
especial, que responderam ao questionario, em relacdo a area de formacdo que
possuem como pés-graduacdo ou especializacdo, mestrado ou doutoramento. As
respostas obtidas estédo explicitas na tabela 4.

Tabela 4 — Professores de educacdo especial — areas de poOs graduacdo/ especializacédo/
mestrado/ doutoramento

Areas de Graduac&o N.° de Profs.
Educacéo
Especial

Educacao Especial - Dominio Cognitivo e Motor
Educacao Especial - Problemas de Cognicéo e Multideficiéncia
Educacao Especial - Emocional e Personalidade
Intervencéo Precoce
Psicologia do desenvolvimento Sensorial e Cognitivo
Ciéncias da Educacgéo — Formacao de Professores
Comunicacao e Linguagem

)
PREPRPEPNR

Observamos na tabela 4 que a area de formacdo mais referida, como pés-
graduacado, mestrado ou doutoramento, por parte dos professores de educacéo especial
€ 0 curso de educacao especial dominio cognitivo e motor. Apés uma breve pesquisa,
averiguamos que o referido curso é o que existe na maior parte das escolas superiores
de educacdo, em Portugal Continental. E um mestrado que existe para os licenciados
que desejam ir para a area de educacao especial.

De seguida analisamos o0s questionarios — QPER e QPEE - separadamente, uma
vez que as questbes estdo direcionadas com os respetivos nucleos, de ensino regular
e de educacédo especial.

No QPER, na questéo E, questionamos os professores de ensino regular sobre qual
0 setor onde exerciam a profisséo, na altura da realizacdo dos questionarios. O gréfico
4 demonstra as respostas obtidas na questdo E no QPER.
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"Atualmente exerce a sua profissdo" B Série 1
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Grafico 4 — Setor onde os professores de ensino regular exerciam na altura da realizacdo dos
questionarios.

Dos 99 professores inquiridos, 83 elementos, que corresponde a 83,8% da amostra,
estdo no setor publico e apenas 18 elementos, que corresponde a 18,2% da amostra,
est&o no setor privado.

No mesmo questionario, na questdo F questionamos qual o grupo de recrutamento
gque atualmente exercem. A tabela 5 demonstra os resultados obtidos na questao F no
QPER.

Tabela 5 — Grupo de recrutamento dos professores de ensino regular.

Grupo de Recrutamento N.° de Professores de
Ensino Regular

Grupo 110 — Ensino Basico 1.° Ciclo
Grupo 100 — Educacéo de Infancia
Grupo 300 - Portugués
Grupo 250 — Educacao Musical
Grupo 500 — Matematica
Grupo 330 - Inglés
Grupo 240 — Educacéo Visual e Tecnologica
Grupo 410 - Filosofia
Grupo 520 — Biologia e Geologia
Grupo 510 — Fisica e Quimica
Grupo 210 — Portugués e Francés
Grupo 120 — Inglés 1.° Ciclo
Grupo 230 — Matematica e Ciéncias da Natureza
Grupo 260 — Educacéo Fisica
Grupo 400 - Historia
Grupo 340 - Aleméo
Grupo 600 — Artes Visuais
Grupo 200 — Portugués e Estudos Sociais/Histoéria
Grupo 550 - Informatica
Grupo 430 — Economia e Contabilidade
Grupo 290 — Educacado Moral e Religiosa Catolica
Grupo 420 - Geografia
Grupo 530 — Educacéo Tecnolégica
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[EEN

Animador Sociocultural
TGPSI; ASC; TGA; TG; TAL 1

O grupo de recrutamento mais referenciado € o grupo 110 que corresponde ao
ensino basico 1.° ciclo. O segundo agrupamento mais referenciado é o grupo 100 que
corresponde a Educacao de Infancia e por fim, o terceiro grupo de recrutamento mais

referenciado é o 300 que corresponde a professores de portugués no 3.° ciclo e
secundario.

Quisemos saber o numero de anos de servi¢co dos professores de ensino regular.
Para tal tivemos em conta o estudo de Huberman (2013), na realizacdo dos intervalos
de tempo. O gréfico seguinte demonstra os resultados obtidos.

"Numero de anos de servico"

29%

36%

B Entrel1a3anos MEntre4abanos Entre 7 a 15 anos

Entre 16 a 25 anos M Entre 26 a 35 anos M Entre 36 a 40 anos
Gréfico 5 — Nimero de anos de servigo dos professores de ensino regular.

Nesta questdo obtivemos 99 respostas dos professores de ensino regular. No
grafico 5 verificamos que existe um maior nimero de professores de ensino regular
inquiridos que possuem entre 16 a 25 anos de servi¢o, sendo este de 35 elementos,
que corresponde a 36% da amostra de professores de ensino regular que responderam
ao respetivo questionario. Logo de seguida, verifica-se a contagem de 25 professores
de ensino regular que possuem entre 7 a 15 anos de servi¢co, que corresponde a 29%
da amostra. Depois, verifica-se que existe 22 professores de ensino regular que
possuem entre 26 a 35 anos de servi¢o, que corresponde a 22% da amostra. Também
se verifica que responderam ao questionario seis professores de ensino regular que
possuem entre 36 a 40 anos de servico, sendo 6% da amostra; responderam ao
guestionario também seis professores de ensino regular que possuem entre 4 a 6 anos
de servico que corresponde a 6% da amostra. E por fim, respondeu ao questionario um
professor de ensino regular que possui entre 1 a 3 anos de servico, que corresponde a
1% da amostra.
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Passando para o QPEE, quisemos saber na questdo F, o numero de anos de
servico dos professores de educacao especial. Tal como no QPER, também tivemos em
conta o estudo de Huberman (2013), na realizacdo dos intervalos de tempo. O gréafico
seguinte demonstra os resultados obtidos.

"Numero de anos de servigo"
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Gréfico 6 — NUmeros de anos de servigo dos professores de educacgéo especial.

Nesta questdo obtivemos 61 respostas de professores de educagdo especial.
Observando o gréfico 6 verificamos que existe um maior nimero de professores de
educacao especial inquiridos que possuem entre 7 a 15 anos de servigo, sendo este de
21 elementos, que corresponde a 34% da amostra de professores de educacao especial
gue responderam ao respetivo questionario. Logo de seguida, verifica-se a contagem
de 17 professores de educacdo especial que possuem entre 26 a 35 anos de servico,
que corresponde a 27% da amostra. Depois, verifica-se que existem 15 professores de
educacao especial que possuem entre 16 a 25 anos de servico, que corresponde a 24%
da amostra. Também se verifica que responderam ao questionario trés professores de
educacao especial que possuem entre 36 a 40 anos de servico, sendo 5% da amostra;
responderam ao questionario também trés professores de educagdo especial que
possuem entre 1 a 3 anos de servigo que corresponde a 5% da amostra e igualmente
responderam ao questionario trés professores de educacao especial que possuem entre
4 a 6 anos de servigo, que corresponde a 5% da amostra.

Tendo em conta os dados obtidos, verificamos que no QPER, verifica-se que existe
um maior numero de professores de ensino regular inquiridos que possuem entre 16 a
25 anos de servico, sendo este de 35 elementos, que corresponde a 36% da amostra
de professores de ensino regular que responderam ao respetivo questionario. Segundo
Huberman (2013) entre os 16 a 25 anos de servico, 0s professores, tém por norma, uma
certa monotonia da vida quotidiana em situacées de sala de aula. E um periodo em que
os professores se colocam em causa e ponderam a hip6tese de seguir outras carreiras.

No QPEE, Verifica-se que existe um maior numero de professores de educagéo
especial inquiridos que possuem entre 7 a 15 anos de servigo, sendo este de 21
elementos, que corresponde a 34% da amostra de professores de educacéo especial
gue responderam ao respetivo questionario. Segundo Huberman (2013) entre 0os 7 e 0s
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15 anos de servico os professores procuram melhorar a sua capacidade de docéncia e
realizam novas experiéncias. Ha uma busca de novos desafios e estimulos, procuram
novas ideias e compromissos. Aqui também faz sentido que seja o referido intervalo de
tempo de servico de professores de educacéo especial, que possui mais elementos que
se interessaram pelo nosso trabalho. Neste periodo os professores procuram novas
ideias, inovacdes para melhorar o trabalho e acabam por estarem mais predispostos
para colaborarem em trabalhos de estudo, pois também é uma forma de obter
informacdes e ideias.

No QPER, a questdo H, quisemos saber quais os ciclos de ensino onde o0s
professores de ensino regular inquiridos, ja exerceram. Perante as 99 respostas que
obtivemos nesta questao, apresentamos o grafico que reflete os resultados obtidos.

"J& exerceu no:" m Série 1
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Gréfico 7 — Respostas dos professores de ensino regular na questao: “Ja exerceu no ?”

Como podemos observar no gréafico 7 que representa as respostas obtidas na questao
H do QPER, 25 professores do ensino regular ja exerceram no pré — escolar, o que
equivale a 25,3% da amostra dos professores de ensino regular inquiridos, sendo estes
99 elementos. Depois temos 50 professores que ja exerceram no 1.° Ciclo, que
corresponde a 50,5% da amostra. Verificamos que 39 elementos da amostra ja
exerceram no 2.° Ciclo, o que corresponde a 39,4% da amostra e igualmente 39
professores ja exerceram no 3.° ciclo, o que corresponde, também a 39,4% da amostra
de professores de ensino regular inquiridos. De seguida, observamos que 37
professores j& exerceram no secundario, o que corresponde a 37,4% da amostra. Por
fim, verificamos que 12 professores de ensino regular jA exerceram nas escolas
profissionais, o que corresponde a 12, 1% da amostra.
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Resumindo a interpretacao de resultados, observamos que existe um maior nimero
de professores que exerceram no 1.° ciclo. O 2.°%ciclo, o 3.° ciclo e 0 secundario estéo
basicamente, equiparados. Verificamos que existe um menor nimero de professores
inquiridos que exerceram no pré-escolar e nas escolas profissionais.

Quisemos saber quais sdo os ciclos de ensino que os professores de ensino regular
exerciam na altura em que os questionarios foram realizados. No grafico 8, observamos
os dados obtidos na referida questao, a questao I.

Atualmente exerce o ciclo: = Série 1
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seaco I 25 0%
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Gréfico 8 — Respostas dos professores de ensino regular na questao: “Atualmente exerce o
ciclo”

Nesta questdo, também obtivemos 99 respostas dos professores do ensino regular.
Observando o grafico acima mencionado, verificamos que 17 professores do ensino
regular, exercem a profissdo no pré-escolar, o que corresponde a 17,2% da amostra de
professores de ensino regular inquiridos, sendo estes 99 elementos. De seguida,
observamos que existem 37 professores que exercem no 1.° ciclo que corresponde a
37,4% da amostra, depois temos 19 professores de ensino regular que exercem no 2.°
ciclo, que corresponde a 19,2 % da amostra. Verificamos ainda que existem 25
professores que exercem no 3.° ciclo, o que corresponde a 25,3% da amostra. No
secundario temos 17 professores, que corresponde a 17,2% da amostra de professores
inquiridos e nas escolas profissionais temos sete professores do ensino regular que
lecionam, o que corresponde a 7,1% da amostra de professores inquiridos.

Com o auxilio do gréfico, verificamos que existe um maior niumero de professores
do ensino regular a exercer no 1.° Ciclo, no ano letivo em que foram realizados os
guestionarios, logo, seguidos pelo 3.° Ciclo.

Observando os dados do gréafico 7 que representa as respostas obtidas na questdo H
do QPER e do gréfico 8 que representa as respostas obtidas na questédo | do QPER,
verificamos que séo os professores do 1.° Ciclo que predominam nos dados obtidos nas
referidas questdes.
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No QPEE questionamos os professores de educacdo especial acerca do curso da
sua formacao inicial.

Tabela 6 — Curso de formacéao inicial dos professores de educacao especial inquiridos

Curso de Formacéao Inicial N.° de Professores de Educacéao
Especial

Educacao Basica 19
Educacao de Infancia 17
Educacéo Especial 3
Historia 2
Ensino béasico 1.° e 2.° ciclo 1
Organizacédo e Gestdo de empresas 1
Linguas e literaturas modernas, variante 1

portugués e francés
Ensino de Portugués e Francés
Ensino basico 2.° e 3.° ciclo de 1
Educacéao Fisica
Licenciatura em Arquitetura Paisagista
Licenciatura em Matematica
Professor 2.° ciclo variante matematica e 1
ciéncias naturais

[EEN

B e

Engenharia Agricola 1

Fisica 1

Professor de Ensino Basico variante 1
Educacéo Musical

Filosofia 1

Filosofia e ramo de Formacgéo de 1

Professores

Ciéncias Musicais 1

Musicologia 1

Gestéao 1

Professor de Portugués e Inglés 1

Estudos Portugueses 1

Professor 1.° ciclo/ Ciéncias da 1
educacéo/ Filosofia

Professora de 2.° ciclo variante EVT 1

Dos 61 professores de educacdo especial que responderam ao questionario, 19
elementos possuem como formacao inicial uma licenciatura em educacao basica 1.°
Ciclo, 17 elementos possuem uma licenciatura em educacao de infancia, trés elementos
tém como formacdo inicial educagdo especial e dois elementos possuem uma
licenciatura em histéria como formagé&o inicial. Depois verifica-se que na amostra,
existem varios professores de educacao especial que provém de varias areas, sendo
algumas ndo pertencentes a educagdo, como por exemplo 0s cursos de gestdo,
organizacdo e gestdo de empresas, arquitetura e engenharia agricola. Mas a maior
parte dos professores de educacao especial provém do ramo educacional. Uma possivel
explicagdo para tal acontecer, segundo a literatura consultada, é a necessidade que
varios professores sentem, ao longo da carreira profissional, em melhorar os seus
conhecimentos e estudos para dar melhor resposta a diversidade de alunos com as
mais diferenciadas problematicas.
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De seguida, no QPEE, na questdo G, quisemos saber o nimero de anos que 0s
professores de educacao especial possuiam de pratica na rea da educacao especial,
na altura da realizacdo dos questionarios. O grafico seguinte expde os resultados
obtidos.

"Numero de anos de servico como professor de educacao especial”
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Gréfico 9 — Nimero de anos de servigo como professores de educacéo especial.

Responderam a esta questédo 61 professores de educagéo especial. Observamos
com o apoio do gréafico 9, que sete dos professores de educagéo especial inquiridos ja
trabalham na area de educacgéo especial ha trés anos. Depois verificamos que cinco
professores s@o professores de educacdo especial ha dois anos e outros cinco
professores ha quatro anos. Também verificamos que quatro professores de educacdo
especial trabalham na area ha um ano, outros quatro professores de educacao especial
trabalham na area ha cinco anos, outros quatro professores ha seis anos e outros quatro
professores de educacgéo especial trabalham na area ha nove anos. A média dos anos
de servigo é de 11 anos.

A amostra de professores de educacdo especial que responderam ao respetivo
guestionario acaba por se estender, um pouco, ao longo dos anos de carreira até aos
39 anos. Pois, aos 40 anos de servigo, segundo a lei em vigor, os professores podem
ter acesso a reforma.

Tivemos a preocupacéo de saber as percecdes dos professores relativamente ao
ensino inclusivo.
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Comecamos por perguntar aos professores de ensino regular se concordavam com
0s pressupostos do ensino inclusivo. O grafico 10 retrata as respostas obtidas na
pergunta 1 do QPER.

"Concorda com o0s pressupostos do ensino inclusivo?"

ESim mNao

Gréfico 10 — Respostas dos professores de ensino regular: “Concorda com os pressupostos do
ensino inclusivo?”

Como podemos observar, 91 professores de ensino regular concordam com 0s
pressupostos do ensino inclusivo; o que corresponde a 97% da amostra com 99
elementos. Apenas oito professores do ensino regular ndo concordam com 0s
pressupostos do ensino inclusivo, o que corresponde a 3% da amostra.

No QPEE, na pergunta 1, questionamos os professores de educagédo especial,
sobre a percecgdo que possuem relativamente ao modo como os professores do ensino
regular vivenciam o ensino inclusivo. Proporcionamos quatro opgfes de resposta,
estruturadas a partir na analise de contetdo das entrevistas semi diretivas, sendo estas:
Opcao A: Aceitam e praticam a inclusdo; opcéo B: Aceitam mas tém dificuldades na
pratica porque nao estéo preparados; opcao C: Aceitam mas tém dificuldades na pratica
porque possuem poucos recursos ou condicdes e opcdo D: Nao aceitam muito bem a
ideia da inclusdo. O grafico 11 demonstra os resultados obtidos, por parte dos
professores de educacao especial.
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"Com base na sua experiéncia, qual é a sua opinido sobre 0 modo como
os professores de ensino regular, vivenciam a educacéo inclusiva?"

B OpcaoB M OipgaoC mOpgaoD

Gréfico 11 — Respostas dos professores de educagéo especial na questdo: “Com base na sua
experiéncia, qual € a sua opinido sobre o0 modo como os professores de ensino regular,
vivenciam a educacao inclusiva?”

Como € observavel no gréfico 11, em 61 elementos da amostra dos professores de
educacdo especial, 27 professores de educacéo especial, ou seja, 44% da amostra,
acham que os professores de ensino regular aceitam o ensino inclusivo, mas tém
dificuldade na préatica porque ndo estdo preparados, que corresponde a opc¢ao B.
Relativamente a opcgdo C, 23 professores de educacédo especial, ou seja 38% da
amostra, acham que os professores de ensino especial aceitam a inclusdo, mas tém
dificuldades na prética porque possuem poucos recursos ou condi¢gdes. Relativamente
a opgéo D, 11 professores de educacgéo especial, ou seja 18% da amostra, acham que
os professores de ensino regular ndo aceitam muito bem a ideia da incluséo. E
verificamos que da amostra de professores de educacao especial, ninguém respondeu
que os professores de ensino regular aceitam e praticam a inclusao.

De acordo com os dados obtidos, os professores de ensino regular aceitam 0s
pressupostos da inclusdo. Mas segundo a opinido dos professores de educacao
especial os professores do ensino regular podem aceitar a inclusdo mas apresentam
dificuldades para exercer o ensino inclusivo, na sua plenitude. Segundo informacdes
recolhidas dos professores, durante a realizagcéo das entrevistas, alguns professores de
educacdo especial consideram que os professores de ensino regular sentem
dificuldades em praticar a incluséo, porque ndo se encontram bem preparados a nivel
de formacé&o inicial para a filosofia do verdadeiro movimento inclusivo.

Apoiando os resultados obtidos no nosso trabalho, existe um estudo realizado por
Fragoso e Casal (2012), onde estes afirmam que de um modo geral a formacdao inicial
néo da resposta aos problemas do dia-a-dia profissional. O que leva ao sentimento de
nao estarem preparados, por parte dos professores de ensino regular. O mesmo estudo
refere que por norma os recursos fisicos e humanos disponiveis nas escolas do ensino
regular séo insuficientes para promover, na sua plenitude, a inclusdo de criangcas com
NEE.
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Em seguida, na pergunta 2 do QPER, quisemos saber a opinido dos professores
relativamente as escolas onde se encontravam colocados e se estas conseguem
funcionar de um modo inclusivo. O grafico 12 apresenta os resultados obtidos na
questéo 2 do QPER.

“Na sua opinido a escola onde esta colocado/a consegue funcionar de
modo inclusivo?"

ESim B N3o & Parcialmente

Gréfico 12 — Respostas dos professores de ensino regular na questéo: “Na sua opinido a
escola onde esta colocado/a consegue funcionar de modo inclusivo?”

Dentro da amostra de professores de ensino regular que responderam ao
guestionario, 50 professores, que corresponde a 51% da amostra de 99 elementos do
grupo referido, afirmam que nas respetivas escolas conseguem trabalhar de modo
inclusivo; 34 professores de ensino regular, que corresponde a 34% da amostra,
afirmam conseguem funcionar parcialmente de modo inclusivo e 15 professores de
ensino regular, que corresponde a 15% da amostra, afirmam que ndo conseguem
trabalhar de modo inclusivo.

Sendo assim, perante o0s resultados obtidos, a maior parte da amostra de
professores do ensino regular acham que nas escolas onde estdo colocados
conseguem trabalhar em modo inclusivo.

No QPEE, na pergunta 2, quisemos saber a opinido dos professores de educacgéo
especial, perante a mesma tematica, ou seja, se as escolas do ensino regular
conseguem funcionar de modo inclusivo. O gréfico 13 apresenta os resultados obtidos
na questéo 2 do QPEE.
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" Na sua opinido as escolas conseguem funcionar de modo inclusivo?"
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Gréfico 13 — Respostas dos professores de educagao especial na questao: “Na sua opinido as
escolas conseguem funcionar de modo inclusivo?”

Responderam a esta questdo 61 professores de educacgéo especial. Verificou-se
que 37 professores de educacdo especial, que correspondem a 61% da amostra,
responderam parcialmente; 19 professores de educagéo especial, que correspondem a
31% da amostra, responderam gque nao e cinco professores de educacao especial, que
correspondem a 8% da amostra, responderam que sim.

Segundo a opinido dos professores de educacdo especial, as escolas do ensino
regular conseguem trabalhar parcialmente em modo inclusivo.

Perante os dados obtidos nos questionarios, verificam-se diferencas entre as
opinides dos professores de ensino regular e os professores de educacao especial. A
maioria da amostra dos professores de ensino regular sdo da opinido que as escolas
conseguem funcionar de um modo inclusivo. E a maior percentagem da amostra dos
professores de educacao especial sdo da opinido que as escolas conseguem funcionar
parcialmente em modo inclusivo. Uma possivel explicacdo perante a referida diferenca
de opinibes dos professores de ensino regular e os professores de educagéo especial
deve-se ao facto de os professores de educacdo especial possuirem uma melhor
percecdo das dificuldades que existem nas escolas, devido as respetivas experiéncias
profissionais. Dai manifestarem a opiniao de que as escolas conseguem funcionar
parcialmente de modo inclusivo e n&o na sua plenitude.

Na pergunta 3 do QPER e do QPEE, solicitimos uma explicacdo aos professores
que responderam “ndo” ou “parcialmente” na pergunta anterior. As respostas dadas
pelos professores encontram-se descritas em apéndice (apéndice 13 e apéndice 14).

No QPER houve 49 respostas de professores de ensino regular. Entre as varias
respostas evidenciou-se que as escolas do ensino regular possuem poucos recursos
fisicos e humanos o que nédo permite que as escolas funcionem de modo inclusivo.

Também houve professores que referiram outras causas que levam as escolas a
ndo funcionar na totalidade em modo inclusivo, tais como: a falta de formacéo de
docentes e auxiliares; falta de professores especializados em educacéo especial para
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fazer o acompanhamento dos alunos; falta de interacdo entre os professores de
diferentes areas (ensino regular e educacao especial), pois referem que cada vez mais
os professores de educacgdo especial exercem fungbes em gabinete. E 0o numero
elevado de alunos por turma também foi referido.

No QPEE houve 56 respostas de professores de educagéo especial. O motivo mais
referido pelos professores de educacdo especial que impossibilita na totalidade ou
parcialmente as escolas funcionarem em modo inclusivo deve-se a falta de recursos
fisicos e humanos. Os professores de educacgéo especial, também referiram outras
causas que levam as escolas a ndo conseguirem funcionar de modo inclusivo, tais
como: a falta de formacgédo e sensibilizacdo dos professores de ensino regular, a
existéncia do numero elevado de alunos por turma e o excesso de trabalho burocrético,
existe pouca interagdo entre os professores de ensino regular e de educagéo especial.

Na analise de resultados do QPER e do QPEE, os professores de ensino regular e
de educacao especial parecem concordar que o facto de ndo existirem recursos fisicos
e humanos nas escolas impossibilita ou prejudica o funcionamento da incluséo, na sua
plenitude, nas escolas portuguesas.

No QPER, na pergunta 4, questionamos se enquanto docentes, conseguem
funcionar de modo inclusivo. O grafico seguinte demonstra as respostas obtidas dos
professores de ensino regular na pergunta 4, no QPER.

"Enquanto docente, sente que consegue funcionar de modo inclusivo?"
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Gréfico 14 — Respostas dos professores de ensino regular na questédo: “Enquanto docente,
sente que consegue funcionar de modo inclusivo?”

Em 99 respostas de professores de ensino regular, verificAmos que 56 professores,
gue corresponde a 56.6% da amostra de professores de ensino regular, responderam
gue sim. Outros 36 professores, que corresponde a 36,4% da amostra, responderam
que parcialmente. E sete professores de ensino regular, que corresponde a 7,1% da
amostra, responderam que nao.

Verificamos que a maior parte dos professores de ensino regular inquiridos, afirmam
gque enquanto docentes conseguem trabalhar de modo inclusivo.
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No QPEE, na pergunta 4, pedimos a opinido dos professores de educacao especial,
ou seja, se acham que os professores de ensino regular conseguem funcionar de modo
inclusivo. Os resultados obtidos estdo especificados no gréafico 15.

"De acordo com a sua experiéncia, os professores de ensino regular
conseguem funcionar de modo inclusivo?"

16%

18%

| 66%

B Sim Nao Parcialmente

Gréfico 15 — Respostas dos professores de educagéo especial, na questao: “De acordo com a
sua experiéncia, os professores de ensino regular conseguem funcionar de modo inclusivo?”

Segundo a opinido deste ndcleo de professores, em 61 respostas obtidas na
pergunta 4; 40 professores de educac¢do especial, que corresponde a 66% da amostra,
acham que os professores de ensino regular conseguem trabalhar parcialmente de
modo inclusivo. Outros 11 professores, que corresponde a 18% da amostra, acham que
os professores de ensino regular ndo conseguem trabalhar de modo inclusivo. E dez
professores de educacéo especial, que correspondem a 16% da amostra, acham que
os professores de ensino regular conseguem trabalhar de modo inclusivo.

O grafico 15, que representa as respostas obtidas na questédo 4 no QPEE, evidencia
gue a maior parte dos professores de educacédo especial inquiridos, acha que os
professores de ensino regular conseguem funcionar parcialmente em modo inclusivo,
nao totalmente.

Perante as respostas obtidas no QPER e no QPEE, na pergunta 4 em ambos 0s
questionarios, quisemos compreender 0s motivos que originaram as respostas
negativas ou de funcionamento inclusivo parcial. As respostas dadas pelos professores
encontram-se descritas em apéndice (apéndice 15 e apéndice 16).

Sendo assim, no QPER analisdmos as 43 respostas obtidas na pergunta 5. A maior
parte dos professores de ensino regular referiram que o facto de possuirem varias
turmas com muitos alunos impossibilita prestar o apoio necessario aos alunos com NEE,
presentes nas turmas do regular. Muitos professores do ensino regular também
referiram que sentem falta de apoio do professor de educacéo especial, do apoio de
técnicos, de auxiliares e do apoio dos conselhos de turma. Outros professores do ensino
regular referiram que ndo possuem a formacao adequada para lidar com casos de NEE
e outros referiram que a excessiva carga horaria nao lhes permite funcionar de modo
inclusivo, na totalidade.
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No QPEE analishmos as 51 respostas obtidas na pergunta 5. A maior parte dos
professores de educacdo especial referiram que segundo as respetivas experiéncias
profissionais, os professores de ensino regular ndo conseguem trabalhar, na totalidade,
em modo inclusivo devido ao facto de ndo possuirem uma formacédo adequada para
lidar com casos de criangas ou jovens com NEE. Os professores de educacéo especial
afirmam que os professores de ensino regular sentem dificuldades em lidar com os
casos de NEE, em contexto de aula, devido a falta de formagéo na area de educacao
especial. Outros professores de educacao especial referem que o niumero elevado de
alunos por turma, a exigéncia no cumprimento dos contetdos curriculares e a falta de
recursos materiais, também dificulta que o professor do ensino regular funcione em
modo inclusivo. Alguns professores de educacao especial referiram que os professores
do ensino regular deviam receber mais apoio por parte da equipa de educacao especial.
Mas em muitas situagdes, torna-se complicado aos professores de educagéo especial
darem o devido apoio, porque existem muitos casos de alunos com NEE e poucos
professores de educacédo especial disponiveis para facultarem apoio e ajuda em todos
0s casos. Alguns professores de educacdo especial referem que ainda existem alguns
professores do ensino regular que n&o aceitam muito bem as mudancgas, ou seja, ainda
nao estdo muito sensibilizados para a inclusdo de alunos com NEE, nas turmas do
regular.

Tendo em conta os resultados obtidos, podemos afirmar que a maior parte dos
professores de ensino regular sentem que podem trabalhar de modo inclusivo. A
principal causa para tal ndo acontecer é devido ao niamero elevado de alunos que existe
em cada turma. Mas segundo a opinido dos professores de educagédo especial, 0s
professores de ensino regular ndo conseguem funcionar na totalidade em modo
inclusivo, s6 conseguem funcionar parcialmente em modo inclusivo. Atribuem como
principal causa a falta de formacé&o dos professores de ensino regular para lidar com os
alunos com NEE, em contexto de aula.
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Na pergunta 6, em ambos 0s questionarios, quisemos saber qual é o ciclo de ensino
mais facil para praticar o ensino inclusivo, segundo a opinido dos professores.

O gréfico que apresentamos a seguir apresenta os resultados obtidos, na questéo
6, no QPER e no QPEE.

"Na sua opinido qual é o ciclo onde é mais facil aplicar o ensino

inclusivo?"
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Gréfico 16 — Respostas dos professores de ensino regular e de educacéo especial ha questao:
"Na sua opinido qual é o ciclo onde é mais facil aplicar o ensino inclusivo?”

Interpretando o grafico 16, verificamos que as opinides dos professores do ensino
regular e de educacdo especial ndo diferem substancialmente. Ambos os nucleos
acham que é mais facil ser inclusivo no pré-escolar, seguidamente do 1.° ciclo.
Seguidamente verifica-se uma pequena diferenca nos resultados obtidos. Os
professores do ensino regular acham que depois do 1.° ciclo é mais facil implementar o
ensino inclusivo no 2.° ciclo, depois no 3.° ciclo, seguido da escola profissional e por fim
o secundario. Os professores de educacéao especial acham que depois do 1.° ciclo torna-
se mais facil implementar o ensino inclusivo no 3.° ciclo, depois o 2.°ciclo e o secundario
estdo equiparados e por fim encontra-se a escola profissional.

Segundo informacdes recolhidas, nas entrevistas iniciais, alguns professores de
educacédo especial sdo da opiniao que nos ciclos mais baixos, no pré-escolar e no 1.°
ciclo torna-se mais facil implementar o ensino inclusivo devido as préprias faixas etarias
das criancas e também devido as rotinas diarias existentes nas escolas béasicas de
ensino. A partir do 2.° ciclo as criangas comeg¢am a entrar na adolescéncia, o que ja
acarreta algumas dificuldades normais de desenvolvimento e também a partir do 2.°
ciclo comeca a existir outra rotina escolar, pois antes s6 existia um professor titular de
turma e a partir do referido ciclo existem varios professores referentes as diferentes
disciplinas do curriculo escolar. Este aspeto também acaba por dificultar, um pouco, a
implementacéo do ensino inclusivo.

E interessante verificar que os professores de ensino regular acham que depois do
3.2 Ciclo torna-se mais facil implementar o ensino inclusivo na escola profissional e
depois no secundario. Pensamos, que estes resultados se devem a realidade educativa,
pois sdo poucos os alunos com NEE que vao para o secundario, porque muitas escolas
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ndo conseguem facultar a forma de ensino ou aprendizagem adaptada as suas
caracteristicas, nesta fase do secundario. Também €& importante referir que no
secundario existe a pressao da preparacao para 0S exames nacionais e para os alunos
com NEE, este fator acarreta dificuldades para os professores do ensino regular, devido
as adequac®es curriculares. Dadas as limita¢des funcionais dos alunos com NEE muitas
vezes acabam por ser encaminhados para escolas profissionais ou instituicbes com o
objetivo de os inserir na vida ativa.

Em ambos os questionarios, na questdo 7, quisemos saber as opinides dos
professores de ensino regular e de educacdo especial, questionando-os se achavam
gue seria necessério alterar algo na dindmica das escolas para facilitar o ensino
inclusivo. Os gréficos 17 e o gréfico 18 expressam os resultados obtidos na questédo 7
do QPER e no QPEE.

"Considera que seria necessario alterar algo na dindmica das escolas para
facilitar o ensino inclusivo?"
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Gréfico 17 — Respostas dos professores de ensino regular, na questdo: “Considera que seria
necessario alterar algo na dindmica das escolas para facilitar o ensino inclusivo?”

No gréfico 17 observamos que numa amostra de 99 professores de ensino regular,
85 professores, que corresponde a 86% da amostra, afirmaram que é necessario alterar
a dindmica das escolas. Outros, 14 professores, que correspondem a 14% da amostra,
disseram que ndo € necessario alterar a dindmica das escolas para facilitar o ensino
inclusivo.
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De seguida vamos analisar o grafico 18, onde estdo representados os resultados
obtidos no questionario dos professores de educacéo especial, na questéo 7.

" Considera que seria necessario alterar algo na dinamica das escolas
para facilitar o ensino inclusivo?"
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Gréfico 18 - Respostas dos professores de educagao especial, na questao: “Considera que seria
necessario alterar algo na dindmica das escolas para facilitar o ensino inclusivo?”

Como é possivel observar no grafico 18, numa amostra de 61 elementos, 57
professores de educacéo especial, que corresponde a 93% da amostra, afirmaram que
€ necessario alterar a dindmica das escolas para facilitar o ensino inclusivo. Enquanto
guatro professores de educacao especial, que corresponde a 7% da amostra afirmaram
que ndo é necessario alterar a dindmica das escolas.

Perante os resultados apresentados, é possivel afirmar que os professores do
ensino regular e os professores de educacdo especial inquiridos estdo de acordo ao
afirmarem que é necessario alterar algo na dinamica das escolas para facilitar o ensino
inclusivo. Isto deve-se possivelmente ao facto de os professores encontrarem
dificuldades em exercer, na sua plenitude, o movimento inclusivo, nas escolas
portuguesas.

Quisemos saber, segundo a opinido dos professores o0 que seria necessario
modificar ou alterar na dindmica das escolas para facilitar o ensino inclusivo. As
respostas dadas pelos professores encontram-se descritas no apéndice (apéndice 17 e
apéndice 18).

Segundo os professores de ensino regular, devia existir mais interacdo entre os
professores do ensino regular e os professores de educacdo especial. Também
deveriam existir nas escolas, mais professores de educacdo especial e técnicos de
especialidade para combater a falta de apoio que os professores do ensino regular
sentem, principalmente em situacdes de sala de aula com criangas com NEE. Os
professores do ensino regular também referem que sdo necessarios mais recursos ou
condi¢des fisicas nas escolas e ter menos alunos em cada turma para facilitar o ensino
inclusivo. Outros professores do ensino regular também referem a importancia da
formacdao por parte de pessoal técnico e nao técnico, havendo alguns que até afirmam
gue a formacao continua devia ser obrigatéria para facilitar o movimento inclusivo.

Segundo os professores de educacdo especial devia existir mais formacdo e
sensibilizacéo sobre a inclusdo para pessoal docente e ndo docente. Alguns professores
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de educacao especial afirmam que uma formacéao sobre a inclusédo devia fazer parte da
formacdo inicial dos professores do ensino regular. Também referem que as escolas
deviam possuir mais recursos e condigbes que facilitem o ensino inclusivo. Os
professores de educacdo especial referem ainda que deveria existir mais interacdo e
cooperacdo entre os professores de educacgédo especial e os professores de ensino
regular. E alguns professores de educagao especial referem que se existissem menos
alunos por turma, isso iria facilitar o ensino inclusivo.

Perante as respostas dos professores, é de salientar que os professores de ensino
regular e os professores de educacao especial acabam por enunciar, basicamente, os
mesmos fatores que deveriam ser alterados na dindmica das escolas para facilitar o
ensino inclusivo.

Tendo em conta o tema do nosso trabalho, através dos questionarios tentdmos
conhecer as percecdes acerca da relagéo profissional dos professores de ensino regular
com os professores de educacédo especial.

No QPER, na questao 9, perguntdmos aos professores de ensino regular se
existem professores de educacdo especial nas escolas onde se encontravam
colocados. As respostas obtidas encontram-se expressas no grafico seguinte.

“Na escola onde leciona existem professores de educacéo especial?"
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Gréfico 19 — Respostas dos professores do ensino regular na questao: “Na escola onde leciona
existem professores de educagéao especial?”

Podemos observar no grafico 19, que a maior parte da amostra de professores de
ensino regular respondeu sim, que existem professores de educacdo especial nas
escolas onde estavam colocados, na altura da realizacao dos questionarios.

Numa amostra de 99 professores de ensino regular, 91 professores de ensino
regular, que corresponde a 97% da amostra, responderam que sim. E apenas oito
professores de ensino regular, que corresponde a 3% da amostra, responderam que
ndo, que ndo existem professores de educacgéo especial nas escolas onde lecionavam,
na altura da realizagcdo dos questionarios. Fomos verificar as respostas obtidas nos
guestionarios para tentar perceber de onde provinham as oito respostas dos professores
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que afirmam que néo existe professores de educacdo especial nas escolas onde
lecionam. Verificamos que sete respostas provém de professores que lecionam no
privado e s6 uma resposta provem de um professor que leciona numa escola publica,
sendo esta uma escola profissional. Também, verificAmos que trés respostas provém
de educadoras de infancia que lecionam no pré-escolar, outras trés provém de
professores que lecionam em escolas profissionais e uma resposta provém de uma
professora de 1.° Ciclo que leciona no privado e outra resposta provém de uma
professora que leciona educacao musical, também no privado.

Refletindo sobre o que foi referido no paragrafo anterior, uma possivel justificacao
para as oito referidas respostas serem de professores que lecionam no setor privado,
deve-se ao facto de ainda nado existir na maior parte das escolas privadas a
implementac¢do do movimento inclusivo, muitas vezes devido a falta de condic¢des fisicas
e humanas. Isto, baseando a reflex@o na opinido de alguns professores que trabalham
no setor privado.

De seguida, no mesmo questionario, no QPER, quisemos saber se os professores
de ensino regular costumam recorrer aos professores de educagdo especial. De
seguida, apresentamos as respostas obtidas.

"Enquanto professor/a do ensino regular costuma recorrer aos professores
de educacao especial?"

B Sim mN3o uPorvezes

Gréfico 20 — Respostas dos professores de ensino regular na questao: “Enquanto professor/a do
ensino regular costuma recorrer aos professores de educagao especial?”

Como podemos observar no grafico 20, em 91 respostas obtidas dos professores
do ensino regular; 53 professores responderam que sim, o que corresponde a 58% da
amostra. Outros, 13 professores de ensino regular responderam que ndo, o que
corresponde a 14% da amostra. De salientar que oito respostas deste ponto sédo de
professores que lecionam em escolas onde ndo existem professores de educagéo
especial. E 25 elementos responderam que por vezes, 0 que corresponde a 28% da
amostra.

No QPEE, procurdmos conhecer a opinido dos professores de educacédo especial,
relativamente as solicitagbes que os professores de ensino regular fazem aos
professores de educacdo especial. Os resultados obtidos encontram-se a seguir, no
grafico 21.
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"Os professores de ensino regular costumam recorrer aos professores de
educacéo especial?"

B Sim ®Nao

Gréfico 21 — Respostas dos professores de educagéo especial na questao: “Os professores do
ensino regular costumam recorrer aos professores de educagéo especial?”

Em 61 respostas obtidas dos professores de educacéo especial, 56 professores,
que correspondem a 95% da amostra, responderam que sim, que os professores de
ensino regular costumam recorrer aos professores de educacgdo especial. E cinco
professores de educacéo especial, que corresponde a 5% da amostra, responderam
qgue nao.

Observamos que a maior percentagem dos professores, de ambos os nlcleos
responderam que sim, que os professores de ensino regular recorrem aos professores
de educacao especial.

Quisemos saber os motivos dos professores de ensino regular que os levaram a
responder que ndo recorrem ou recorrem parcialmente aos professores de educacéo
especial. No QPER, colocamos algumas opcfes de resposta, em modo de escolha
multipla, de acordo com o obtido nas entrevistas dos informadores privilegiados. A
tabela a seguir demonstra as raz8es dadas pelos professores do ensino regular.
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Tabela 7- Razbdes dadas pelos professores de ensino regular como justificacdo de néo
recorrerem aos professores de educacédo especial.

Opcgdes de resposta N° de professores
de ensino regular
Profissionalmente acha que ndo necessita de recorrer aos 1
outros professores de educagéo especial
N&o sente necessidade de recorrer com frequéncia aos 8
professores de educacéo especial
Consegue lidar bem com os casos de criangas/jovens com 10
NEE em sala de aula
Outra: (respostas dadas pelos professores) 20

- A dindmica das escolas torna dificil o contacto com os
professores de educacao especial
- N&o existe colaboracao entre os professores de ensino
regular e os professores de educacao especial
- Os professores de educacgédo especial ndo estdo bem
preparados para dar as devidas respostas
- Nao encontram o apoio que procuram nos professores de
educacao especial
- Possuem especializacdo em educacéo de especial e ndo
precisam de recorrer a equipa de educacgéo especial
N&o existem professores de educacao especial suficientes
para dar resposta a toadas as situacdes problematicas

Como se pode observar na tabela 7, apenas um professor de ensino regular acha
que profissionalmente ndo necessita de recorrer aos professores de educagéo especial;
oito professores de ensino regular ndo sentem necessidade de recorrer com frequéncia
aos professores de educacao especial; dez professores de ensino regular acham que
conseguem lidar bem com os casos de criangas/jovens com NEE em sala de aula e 20
professores de ensino especial deram como resposta outras op¢des, que mencionamos
a seguir, como motivo de ndo recorrerem ou s6 recorrerem as vezes aos professores
de educacéo especial: seis professores de ensino especial referem que a dindmica das
escolas torna dificil o contacto com os professores de educacgéo especial, ou seja,
muitas turmas, com muitos alunos, e os professores de educacao especial terem pouco
tempo para acompanhar os alunos com NEE e muitas vezes néo terem disponibilidade
para os professores de ensino regular. Outros cinco professores de ensino regular
referem que ndo existe colaboracao entre os professores de diferentes nucleos; dois
professores do ensino regular afirmam que os professores de educacéo especial ndo
estdo bem preparados para dar as devidas respostas, tal como outros dois professores
referem que n&o encontram 0 apoio que necessitam por parte dos professores de
educacao especial. Por fim dois professores de ensino regular afirmam que como
possuem uma especializacdo em educacdo especial ndo necessitam de recorrer a
equipa de educacéo especial, e um professor de ensino regular afirma que ndo existem
professores de ensino regular suficientes para dar resposta a todas as situacdes
problematicas.
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No QPEE, quisemos saber a opinido dos professores de educacgéo especial sobre
gual o motivo que lhes parece estar na origem do nao recurso dos professores do ensino
regular aos professores de educacdo especial. Apresentamos opc¢les de resposta em
método de escolha mdltipla. A tabela seguinte demonstra os resultados obtidos.

Tabela 8 - Razdes dadas pelos professores de educacdo especial como motivo aparente de os
professores de ensino regular ndo recorrerem aos professores de educacao especial

Opcodes de resposta N.° de professores
de educacéo
especial
Profissionalmente, ndo sentem essa necessidade 1
Conseguem lidar bem com os casos de criancas/jovens com 1
NEE em sala de aula
Outra: (respostas dadas pelos professores) 3

- Estdo demasiado ocupados com outros assuntos e outros
alunos ditos normais
- Os professores de educacéo especial sdo considerados
professores a parte so para criangas/jovens com NEE
- Nao querem demonstrar fragilidades

Nesta questdo houve apenas cinco respostas de professores de educacao especial;
um professor referiu que os professores de ensino regular, profissionalmente, nédo
sentem necessidade de recorrer aos professores de educacao especial; outro professor
referiu que os professores de ensino regular conseguem lidar bem com os casos de
criancas/jovens com NEE em sala de aula e trés professores escolheram a opgéo de
outra resposta e apresentaram 0s seguintes motivos: os professores de ensino regular
estdo demasiados ocupados com outros assuntos e 0s outros alunos ditos normais; 0s
professores de educacdo especial sdo considerados professores a parte s6 para
criancas/jovens com NEE e os professores de ensino regular ndo querem demonstrar
fragilidades como motivo aparente para ndo recorrerem aos professores de educacgéo
especial.

Refletindo sobre as respostas apresentadas pelos professores de ensino regular e
pelos professores de educacéo especial, verificamos que deveria existir mais interagédo
entre os professores de ensino regular e os professores de educacdo especial; para
contrariar algum individualismo no ensino. Mas temos de também ter em consideracao
que muitas vezes o que contribui para a ndo-interacdo entre os professores de ensino
regular e os professores de educagéo especial € a dindAmica das escolas e a sobrecarga
dos professores.

E importante salientar que consideramos que todos 0s motivos que os professores
de ensino regular e de educagdo especial apresentaram, na opg¢do “outra” sdo
pertinentes e devem ser considerados, para uma melhoria do sistema de ensino
portugués.
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No QPER, 53 professores responderam que costumam recorrer aos professores de
educacao especial. Quisemos saber em que situacdes recorrem aos professores de
educacao especial. Apresentdmos opc¢des de resposta, tendo como base a informacédo
recolhida nas entrevistas realizadas aos professores. Os professores de ensino regular
podiam escolher mais do que opcdo de resposta e por isso apresentam-se as
frequéncias de resposta a cada opc¢éao. A tabela 9 apresenta os resultados obtidos.

Tabela 9 — Situacdes que levam os professores de ensino regular a recorrerem aos professores
de educacéo especial.

Opcdes de resposta N.° de professores
de ensino regular

Na procura de estratégias para lidar com um aluno 43
No preenchimento de documentos PEI ou CEl 38
Nas referenciacoes 36
Nas avaliacbes 26
Nas adequac6es curriculares 32
Outra: (respostas dadas pelos professores) 5

- No apoio dentro da sala de aula
- No esclarecimento de duvidas
- Articular a intencdo educativa
- No pedido de informac&o atempada e na maior colaboragéo
entre pares
- Delinear estratégias. Debater e trocar ideias.

Nesta questéo obtivemos 91 respostas de professores de ensino regular. De referir
gue os professores de ensino regular podiam enunciar diferentes aspetos, escolhendo
uma opc¢ao de resposta ou manifestando a sua opinido através da opc¢ao “outra”, A
tabela 9 demonstra que a maior parte da amostra, que se refere a 43 professores de
ensino regular, recorrem aos professores de educagdo especial na procura de
estratégias para lidar com um aluno. Logo de seguida, verificamos que 38 professores
recorrem aos professores de educacao especial para auxiliarem no preenchimento de
documentos como o PEI ou CEIl; 36 professores de ensino regular recorrem aos
professores de educacao especial nas situaces de referenciacdes; 26 professores de
ensino regular referem as situacdes de avaliagbes e 32 professores referem as
situacdes de adequacgdes curriculares como motivo de recorréncia aos professores de
educacao especial. Observamos que cinco professores de ensino regular optaram por
escolher outra opcao, exemplificando outras situacdes de recorréncia aos professores
de educacéo especial, tais como: no apoio dentro da sala de aula, no esclarecimento de
davidas, para articular a intencdo educativa, no pedido de atencao atempada e na maior
colaboracao entre pares e para delinear estratégias, debater ou trocar ideias.

No QPEE, 56 professores de educacdo especial deram a sua opinido sobre quais as
situacBes que levam os professores de ensino regular a recorrerem aos professores de
educacao especial. Tal como no QPER, apresentamos opcdes de resposta em escolha
multipla e os professores de educacao especial podiam escolher mais do que uma
opcéao de resposta. A tabela 10 apresenta os resultados obtidos.
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Tabela 10 — Opinides dos professores de educacdo especial sobre situacées que levam os
professores de ensino regular a recorrerem aos professores de educacao especial.

Opcodes de resposta N.° de professores
de educacéo
especial
Na procura de estratégias para lidar com um aluno 43
No preenchimento de documentos PEI ou CEI 50
Nas referenciacbes 49
Nas avaliacbes 43
Nas adequacdes curriculares 47
Outra: (respostas dadas pelos professores) 11

- Para retirar o aluno da sala de aula, pois ndo sabem o que
fazer com ele
- Trabalho individual
- Na articulacéo de estratégias para melhor sucesso do aluno
- Fazer queixas dos alunos
- Preparacéo de material para um aluno em concreto
- Na solicitagédo de ajuda para lidar com tecnologias de apoio,
com meios alternativos de comunicac¢ao, com alunos cegos e
com baixa visdo, na procura de conhecimentos sobre
determinadas probleméticas
- Nos contactos com os técnicos de saude que trabalham
com o aluno
- Para resolucao de situacdes de conflitos e contactos com
as familias

Segundo a tabela 10, a maior parte dos professores de educacdo especial, que
corresponde a 50 individuos, acham que os professores de ensino regular recorrem aos
professores de educacdo especial nas situacdes de preenchimento de documentos
como o PEI e o CEI. Logo de seguida, com 49 respostas, os professores de educacao
especial acham que é nas referenciacdes que os professores de ensino regular mais
procuram 0s mesmos; com 47 respostas os professores de educacao especial afirmam
gue é nas situacoes de adequacdes curriculares e com 43 respostas de professores de
educacdo especial encontramos equiparadas duas opg¢des de resposta, sendo as
situacdes de avaliacdes e na procura de estratégias para lidar com um aluno, como
motivo de recorréncia por parte dos professores de ensino regular aos professores de
educacao especial. Observamos que 11 professores de educacéo especial optaram por
escolher outra opc¢éo, exemplificando outras situacées nas quais os professores de
ensino regular recorrem aos professores de educacao especial: Para retirar o aluno da
sala de aula, pois ndo sabem o que fazer com ele, trabalho individual, na articulagéo de
estratégias para melhor sucesso do aluno, fazer queixas dos alunos, preparacdo de
material para um aluno em concreto, na solicitacdo de ajuda para lidar com tecnologias
de apoio, com meios alternativos de comunicag&o, com alunos cegos e com baixa visao,
na procura de conhecimentos sobre determinadas problematicas, nos contactos com os
técnicos de saude que trabalham com o aluno, para resolucéo de situac6es de conflitos
e contactos com as familias.

Comparando os resultados obtidos na tabela 9 e na tabela 10, verificamos uma
diferenca; a maior parte da amostra de professores de ensino regular é da opinido que
a situacéo que leva os mesmos a recorrerem com mais frequéncia aos professores de
educacao especial é na procura de estratégias para lidar com um aluno. E segundo a
opinidao da amostra dos professores de educacdo especial, a situacdo que leva com



78

mais frequéncia os professores do ensino regular a recorrerem aos professores de
educacéo especial é na situacao de preenchimento de documentos como o PEIl e o CEI.
Pensamos que estes resultados referidos acabam por salientar quais as situagfes em
que os professores de ensino regular sentem mais dificuldades perante os alunos com
especificacbes, e onde os professores de educacao especial sentem que os professores
de ensino regular possuem mais dificuldades no sistema inclusivo. E importante levar
em consideracdo estes aspetos, pois resolvendo-0s sera um passo positivo na direcdo
da implementacg&o do sistema inclusivo.

Dando continuidade a andlise de dados, no QPER na questdo 13, quisemos saber
se os professores de educacgdo especial conseguem corresponder as expectativas e
necessidades dos professores de ensino regular. O gréfico seguinte expde os resultados
obtidos.

"Os professores de educacao especial conseguem corresponder as suas
expectativas e necessidades?"

ESim B N3o M Parcialmente

Gréfico 22 — Respostas dos professores de ensino regular perante a questao: “Os professores
de educacao especial conseguem corresponder as suas expectativas e necessidades?”

Na questdo 13, no QPER, obtivemos 91 respostas. Verificamos que 42 professores
de ensino regular, que corresponde a 46% da amostra, acham que os professores de
educacédo especial conseguem corresponder as suas expectativas e necessidades; 23
professores de ensino regular, que corresponde a 25% da amostra, acham que néo e
26 professores do ensino regular, que corresponde a 29% da amostra, acham que os
professores de educacdo especial conseguem parcialmente corresponder as
expectativas e necessidades dos professores de ensino regular.



79

No QPEE, também quisemos saber a opinido dos professores de educacéo
especial, ou seja, se enquanto professores de educacdo especial acham que
conseguem corresponder as expectativas e necessidades dos professores do ensino
regular. O grafico 23 exp8e os resultados obtidos na questao 12 do QPEE.

"Parece-lhe que enquanto professor/a de educagéo especial consegue
corresponder as expetativas e necessidades dos professores do ensino
regular?"

B Sim B N3do M Parcialmente

Grafico 23 — Respostas dos professores de educagao especial na questdo: “Parece-lhe que
enquanto professor/a de educacdo especial consegue corresponder as expectativas e
necessidades dos professores do ensino regular?”

No QPEE, obtivemos as 61 respostas correspondentes a totalidade da amostra
deste grupo. Verificamos que 36 professores de educacao especial, que corresponde a
59% da amostra, acham que conseguem corresponder as expectativas e necessidades
dos professores de ensino regular; apenas trés professores de educacao especial, que
corresponde a 5% da amostra, acham que nédo conseguem e 22 professores de
educacdo especial, que corresponde a 36% da amostra, acham que conseguem
parcialmente corresponder as expectativas e necessidades dos professores de ensino
regular.

Observamos que no QPER e no QPEE, a percentagem maior refere a resposta
afirmativa, ou seja, que os professores de educacgéo especial conseguem corresponder
as expectativas e necessidades dos professores de ensino regular. Mas verificamos que
existe uma diferenga significativa nos valores, na resposta “nao”, ou seja, no QPER,
25% da amostra de professores de ensino regular responderam “ndo” e no QPEE, 5%
da amostra de professores de educagao especial responderam que “nao”. Na opcgao de
resposta “parcialmente” verificamos que no QPER, 29% da amostra de professores de
ensino regular responderam “parcialmente” e no QPEE, 36% da amostra de professores
de educacéo especial responderam “parcialmente”.

Perante a existéncia de respostas nas opg¢des “ndo” e “parcialmente”, quisemos
saber em quais as situacdes ou aspetos, as expectativas ou necessidades dos
professores de ensino regular, ndo foram preenchidas pelos professores de educagéo
especial. As respostas dadas pelos professores encontram-se descritas em apéndice
(apéndice 19 e apéndice 20).
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Comecamos por analisar o QPER. Neste, os professores de ensino regular
apresentam situacdes ou aspetos nos quais as suas expectativas ou necessidades ndo
foram preenchidas. Segundo as opinides dos professores de ensino regular, 0s
professores de educacdo especial passam pouco tempo com os alunos com NEE e
acabam por ndo apoiar corretamente os alunos devido ao nimero elevado de alunos
com probleméticas. Também segundo alguns professores de ensino regular, por vezes,
existem horarios desencontrados com os professores de educacdo especial o que
também nao facilita o apoio aos alunos com NEE e a articulagédo entre os professores
de ensino regular e os professores de educacdo especial. Os professores de ensino
regular também referem que os professores de educacéo especial fornecem ideias e
técnicas para lidar com as problematicas dos alunos, mas a falta de tempo devido ao
elevado numero de alunos por turma e ao elevado nidmero de turmas nao permite a
elaboracdo de materiais para pér em préatica. Outros professores de ensino regular
referiram que ndo obtiveram a resposta que pretendiam por parte dos professores de
educacao especial. E outros professores de ensino regular referiram que os professores
de educacao especial estdo demasiado ocupados com aspetos burocraticos e acabam
por ndo responder adequadamente as expectativas ou necessidades dos professores
de ensino regular.

No QPEE, procurdmos saber as opinides dos professores de educacdo especial
relativamente a situacdes ou aspetos nos quais as expectativas e necessidades dos
professores de ensino regular ndo foram correspondidas. Por parte dos professores de
educacao especial obtivemos uma opinido semelhante ao que encontramos no QPER,
pois os professores de educacdo especial, tal como os professores de ensino regular,
acham que devido ao numero elevado de alunos abrangidos pelo decreto-lei n.° 3/2008,
acabam por ndo apoiar devidamente os alunos com NEE. Segundo os professores de
educacdo especial, ndo existem professores suficientes para apoiar os alunos com
problematicas, assim para dar razao ao trabalho existente, acabam por passar pouco
tempo com os alunos com NEE, e consequentemente acabam por ndo corresponder as
expectativas e necessidades dos professores de ensino regular. Alguns professores de
educacao especial referem, tal como os professores de ensino regular que, por vezes,
a existéncia de horéarios desencontrados, ndo facilita a articulag@o entre os professores
de educacdo especial e os professores de ensino regular. Outros professores de
educacao especial manifestaram a opinido que, por vezes, os professores de ensino
regular ndo obtém por parte deles, as respostas que pretendem, pois alguns professores
de ensino regular, parecem procurar respostas “magicas” para os seus problemas com
os alunos.

Refletindo um pouco sobre as respostas dadas pelos professores de ensino regular
e de educacédo especial, constatamos que se existissem mais professores de educacéo
especial nas escolas, as necessidades e expectativas dos professores de ensino regular
seriam mais facilmente correspondidas. Existem muitos alunos que sédo abrangidos pelo
Decreto-lei n.° 3/2008 e os professores de educagéo especial que existem nas escolas
ndo chegam para acompanhar devidamente todos os alunos e para consequentemente
ajudar os professores de ensino regular. Rodrigues (2011), no seu estudo também
refere que é necessario que o Ministério da Educacado contrate mais professores de
educacao especial.
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Na questdo seguinte, perguntdmos aos professores, em ambos 0s questionarios,
se existia algum aspeto que gostariam de ver alterado na dindmica entre os professores
de ensino regular e os de educacdo especial. No grafico seguinte, apresentamos 0s
resultados obtidos no QPER e no QPEE.

"Existe algum aspeto que gostaria de ver alterado na dinamica entre 0s
professores de ensino regular e os professores de educacao especial?"

63
42
28
. 19
Sim Nao

mQPER mQPEE

70

60

50

40

30

20

10

Gréfico 24 — Resultados obtidos por parte dos professores de ensino regular e dos professores
de educacéo especial, na questao: “Existe algum aspeto que gostaria de ver alterado na dindmica
entre os professores de ensino regular e os professores de educagao especial?”

No QPER obtivemos 91 respostas de professores do ensino regular; perante a
gquestdo mencionada 63 professores, que corresponde a 70% da amostra, responderam
que “sim” e 28 professores, que corresponde a 30% da amostra, responderam que

nao .

No QPEE obtivemos 61 respostas de professores de educacao especial; perante a
questdo mencionada 42 professores de educacéo especial, que corresponde a 69% da
amostra, responderam que “sim” e 19 professores, que corresponde a 31% da amostra,
responderam que “nao”.

Podemos observar que a maioria dos professores inquiridos da area de ensino
regular e da area de educacao especial sdo da opinido que existem alguns aspetos que
gostariam de ver alterados na dindmica entre os professores de educagéo especial e 0s
professores de ensino regular. De seguida passaremos a analisar quais 0s aspetos
mencionados pelos professores. As respostas dadas pelos professores encontram-se
descritas em apéndice (apéndice 21 e apéndice 22).

No QPER, os professores de ensino regular apontam como principal aspeto de
alteracdo na dindmica entre os professores de ensino regular e os professores de
educacao especial, a necessidade de existir uma maior cooperacéo e articulagdo entre
ambos os nucleos. Os professores referem que é necessaria mais partilha, troca de
conhecimentos, maior interacdo e entreajuda. Alguns professores também referem que
deveria existir um maior acompanhamento dos alunos com NEE em sala de aula.

No QPEE, os professores de educacao especial referem que deveria existir mais
parceria, partilha e trabalho de equipa entre os nucleos de professores de educacéo
especial e de ensino regular. Consideram que os professores de ensino regular
deveriam envolver-se mais no processo burocratico dos alunos com problemaéticas.
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Alguns professores de educacao especial sdo da opinido que deveria existir um maior
acompanhamento dos alunos com NEE em sala de aula. E alguns professores de
educacdo especial referem que seria importante, os professores de ensino regular
perceberem o que é realmente a educacgédo especial, para facilitar a dindmica entre os
nucleos de professores.

Observamos alguma concordancia de opinibes entre os professores de ensino
regular e os professores de educagéo especial. Os professores de ambos 0s nucleos
referem como principal necessidade de alteragdo na dindmica entre os professores de
ensino regular e os professores de educacdo especial, existir uma maior cooperacao e
articulacdo. E também referem que deveria existir um maior acompanhamento dos
alunos com NEE em sala de aula.

Dando continuidade ao nosso trabalho, quisemos saber o que os professores de
ensino regular e o que os professores de educacao especial pensavam relativamente a
relagéo profissional entre ambos.

No QPER, questionAmos os professores de ensino regular, se segundo as
respetivas experiéncias, consideravam que a relacéo profissional com os professores
de educacao especial tem sido boa. No gréafico 25 apresentamos os resultados obtidos.

"Na sua experiéncia, a relacéo profissional com os professores de
educacéo especial tem sido boa?"

B Sim mN3o

Gréfico 25 — Respostas dadas pelos professores de ensino regular na questdo: “Na sua
experiéncia, a relagao profissional com os professores de educagéo especial tem sido boa?”

Na questdo referida responderam 80 professores de ensino regular. Como
podemos observar, 71 professores, que correspondem a 96% da amostra, responderam
gue a relacdo tem sido boa com os professores de educacdo especial e apenas nove
professores, que correspondem a 4% da amostra, responderam que a relagdo ndo tem
sido boa com os professores de educacédo especial.

Colocamos a mesma questdo no QPEE, aos professores de educacao especial; se
segundo as respetivas experiéncias, achavam que a relagdo profissional com os
professores de educacao especial tem sido boa. O grafico 26 apresenta os resultados
obtidos.
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"Na sua experiéncia, a relacdo profissional com os professores de ensino
regular tem sido boa?"

B Sim ®Nao

Gréfico 26 — Respostas dadas pelos professores de educagéo especial, na questado: “ Na sua
experiéncia, a relagéo profissional com os professores de ensino regular tem sido boa?”

Perante a questdo referida responderam 61 professores de educacdo especial.
Como podemos observar, 59 professores, que correspondem a 95% da amostra,
responderam que a relagdo tem sido boa com os professores de ensino regular e
apenas dois professores, que correspondem a 5% da amostra, responderam que a
relacdo ndo tem sido boa com os professores de ensino regular.

Analisando o gréfico 25 e o grafico 26, observamos que a maior parte da amostra
dos professores de ensino regular e da amostra dos professores de educacéo especial
responderam que a relacdo profissional tem sido boa.

Relativamente aos professores de educagéo especial, quisemos saber, segundo as
respetivas opinides na altura em que os questionarios foram efetuados, qual era o papel
dos professores de educacédo especial nas escolas. Apresentamos algumas opcdes de
resposta em modo de escolha mltipla. Os professores podiam escolher mais do que
uma opcao de resposta, previamente obtidas através da analise de conteudo das
respostas obtidas nas entrevistas aos informadores privilegiados. A tabela 11 apresenta
0s resultados obtidos, perante a referida questéo.
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Tabela 11 — Opinibes dos professores de educacdo especial referente ao papel que
desempenham nas escolas.

Opcdes de resposta N.° de professores de Percentagem da amostra
educacéo especial
Consultores 27 44,3%
Recurso 38 62,3%
Articulacado com outros 51 83,6%
técnicos
Colaborar com o professor 51 83,6%

titular de turma ou diretor de
turma na articulacdo com as
familias
Defesa dos alunos com 51 83,6%
NEE, perante os respetivos
direitos, segundo a
legislacao
Apoiar alunos na utilizacao 54 88,5%
de materiais didaticos
adaptados e tecnologias de
apoio
Lecionar areas curriculares 54 88,5%
especificas que conduzem
a autonomia pessoal e
social dos alunos com CEl's

Acompanhar os alunos com 39 63,9%
NEE em visitas de estudo
e/ou noutras atividades
sempre gue necessario
Outra: (respostas dadas 5 8%
pelos professores)
- Sensibilizar a comunidade
educativa
- Articulacdo com os
professores titulares de
turma das estratégias a
implementar

As opcles de resposta que apresentdmos na questdo 17 foram elaboradas tendo
como base, a informacdo recolhida junto de informadores privilegiados, durante a
realizacdo das entrevistas e também a informacdo obtida através da literatura
consultada.

Na andlise da tabela 11 observamos valores mais altos nas opcdes de resposta:
“apoiar alunos na utilizagdo de materiais didaticos adaptados e tecnologias de apoio” e
na resposta “lecionar areas curriculares especificas que conduzem a autonomia pessoal
e social dos alunos com CEI’'S”. Em valores imediatamente abaixo, observamos que
mediante as opc¢des escolhidas, os professores de educacdo especial também
consideram que desempenham o papel de “articulagdo com outros técnicos”, de
“colaboragao com o professor titular de turma ou diretor de turma na articulagcdo com as
familias” e de “defesa dos alunos com NEE, perante os respetivos direitos, segundo a
legislacdo.
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Quisemos saber a opinido dos professores de ensino regular, questionando-os se
consideravam importante alterar alguns aspetos na formacéo inicial de professores de
ensino regular, para lidarem melhor com a educacao inclusiva. Os resultados obtidos
perante esta questdo estdo representados no gréfico 27.

"Entende que seria importante alterar alguns aspetos na formacao inicial
de professores de ensino regular, para lidarem melhor com a educacéo
inclusiva?"

B Sim ®Nao

Gréfico 27 — Respostas dadas pelos professores de ensino regular na questdo: “ Entende que
seria importante alterar alguns aspetos na formacao inicial de professores de ensino regular,
para lidarem melhor com a educagéo inclusiva?”

Obtivemos 99 respostas de professores de ensino regular, na referida questao.
Observamos que 80 professores, que corresponde a 81% da amostra, responderam
gque consideram importante alterar alguns aspetos na formacéo inicial de professores de
ensino regular, para lidarem melhor com a educagéo inclusiva; e 19 professores, que
corresponde a 19% da amostra, consideram que ndo é importante alterar alguns
aspetos na formacgé&o inicial de professores de ensino regular, para lidarem melhor com
a educacdo inclusiva.

Perante a percentagem elevada de professores que consideram importante a
alteracdo de alguns aspetos na formacéo inicial de professores de ensino regular, para
facilitar a educacao inclusiva, quisemos saber quais 0s aspetos a alterar, segundo a
opinido dos professores de ensino regular. Apresentamos algumas op¢des de resposta
no modo de escolha multipla, podendo os professores escolher mais do que uma opcao
de resposta. A tabela 12 apresenta os resultados obtidos.
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Tabela 12 — Aspetos a alterar na formacéo inicial de professores de ensino regular, segundo a
opinido dos mesmos.

Opcdes de resposta N.° de profs. Percentagem
do ensino
regular
Ter disciplinas com uma componente de educacao 65 81,3%
especial para adquirirem mais informacgéo
Possibilitar a experiéncia de trabalhar com 60 75%
criancas/jovens com NEE
Formagéo sobre informacéo inclusiva 49 61,3%
Outra (respostas dadas pelos professores) 3 3,9%

- Uma cadeira longitudinal sobre problematicas com
componente historica sobre 0 assunto, assim como
o conhecimento da diversidade de préticas de
intervencgdo, entre elas a inclusiva

Na questao referida, responderam 80 professores do ensino regular. De referir que
as opcoes de resposta estavam no questionario em modo de escolha multipla. Segundo
a tabela 12, a maior percentagem de respostas refere-se a op¢ao: “ter mais disciplinas
com uma componente de educacgao especial para adquirirem mais informacao”, que
corresponde a 81% da amostra. De seguida, 60 professores de ensino regular, que
corresponde a 75% da amostra, responderam a segunda opg¢do, que se refere a
“possibilitar a experiéncia de trabalhar com criancas/jovens com NEE”; 49 professores,
que corresponde a 61,3% da amostra, responderam a opgao referente a “formacgéo
sobre informacao inclusiva” e apenas trés professores de ensino regular, que
corresponde a 3,9% da amostra, escolheram a opg¢ao “outra”. Nesta, os professores
referem ser importante a existéncia de uma cadeira longitudinal sobre probleméticas
com componente historica sobre o0 assunto, assim como o conhecimento da diversidade
de praticas de intervencao, entre elas a inclusiva, na formacao inicial de professores de
ensino regular.

No QPEE quisemos saber a opinido dos professores de educagéo especial perante
a mesma questéo, ou seja, se segundo a opinido dos professores de educacgéo especial
seria importante alterar alguns aspetos na formacao inicial dos professores de ensino
regular, para lidarem melhor com a educacao inclusiva. O grafico 28 demonstra os
resultados obtidos na questéo referida.
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"Entende que seria importante alterar alguns aspetos na formacao inicial
de professores de ensino regular, para lidarem melhor com a educacao
inclusiva?"

HSim m Nao

Grafico 28 — Respostas dadas pelos professores de educagéo especial, na questdo: “Entende
gue seria importante alterar alguns aspetos na formacao inicial de professores de ensino regular,
para lidarem melhor com a educagéo inclusiva?”

Nesta questdo responderam 61 professores de educacdo especial. Observamos
que a maioria dos professores de educacdo especial, que foram 58 professores, que
corresponde a 95% da amostra, responderam que seria importante alterar alguns
aspetos na formacao inicial dos professores de ensino regular, para lidarem melhor com
a educagdo inclusiva. E apenas trés professores de educagdo especial, que
corresponde a 5% da amostra, responderam que nao consideram importante alterar
aspetos da formacéo inicial dos professores de ensino regular.

Quisemos saber, as opinides dos professores de educacgéo especial, sobre quais
0s aspetos a mudar na formacdao inicial dos professores de ensino regular. No QPEE,
apresentamos opc¢des de escolha de resposta em modo de escolha mdltipla, podendo
os professores escolher mais do que uma opcéo de resposta. A tabela 13 apresenta os
resultados obtidos na questéo referida.

Tabela 13 — Opinides dos professores de educacdo especial sobre os aspetos a alterar na
formacao inicial de professores de ensino regular.

OpcoOes de resposta N.°de Percentagem
professores
de educacéo
especial
Deviam ter uma disciplina com uma componente 45 76,1%
de educacao especial para adquirirem mais
informacgéo
Possibilitar a experiéncia de trabalhar com 39 67,2%
criancas/jovens com NEECP
Formacé&o sobre informacao inclusiva 43 74,1%
Outra (respostas dadas pelos professores) 2 3,4%

- Formacédo em ética e cidadania
- Gestao flexivel curricular e de unidades letivas
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Responderam a questéo referida no QPEE, 58 professores de educacao especial.
Na tabela 13 observamos que a maior percentagem de respostas dos professores de
educacao especial, sendo de 76,1% que corresponde a 45 professores, pertence a
opcdo em que os professores de ensino regular deviam ter uma disciplina com uma
componente de educacdo especial para adquirirem mais informacédo, para facilitar a
educacao inclusiva. Depois encontramos o0 segundo valor mais elevado relativamente a
percentagem, sendo este de 74,1% que corresponde a 43 professores, que pertence a
opcéao de os professores de ensino regular deverem ter formacéo sobre a incluséo, na
formacgéo inicial. Observamos que 39 professores de educacdo especial, que
corresponde a 67,2% da amostra, sdo da opinido de que os professores de ensino
regular deviam ter a possibilidade de experimentar trabalhar com criancas/jovens com
NEECP. E apenas dois professores de educacéo especial referiram outra opcao, dando
a resposta de que os professores de ensino regular deviam possuir formacéao sobre ética
e cidadania e sobre gestéo flexivel curricular e de unidades letivas, na formag&o inicial.

Comparando as questdes em causa no QPER e no QPEE podemos constatar que
a maioria dos professores de ensino regular e de educacéo especial, sdo da opinido que
seria pertinente existir alteracdo de alguns aspetos na formacéo inicial dos professores
de ensino regular. Os aspetos que ambos os nucleos de professores consideram que
deveriam existir na formacéao inicial de professores de ensino regular é a existéncia de
disciplinas com uma componente de educacéo especial, como forma de obterem mais
informacgé&o sobre essa area, ou seja, formacgéo sobre educagéo especial, como forma
de obterem informacdao inclusiva. Desde modo, os professores acham que seria possivel
facilitar a educagéo inclusiva nas escolas.

Relativamente a formacao de professores de educacédo especial, quisemos saber a
opinido dos mesmos, se seria pertinente alterar alguns aspetos na referida formacao.
Os resultados obtidos perante esta questéo estao representados no gréfico 29.
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"Com base na sua experiéncia, acha que seria pertinente alterar alguns
aspetos na formacéo dos professores de educacao especial?"

H Sim = Nao

Grafico 29 — Respostas dadas pelos professores de educagéo especial na questao: “Com base
na sua experiéncia, acha que seria pertinente alterar alguns aspetos na formagdo dos
professores de educagéo especial?”

Nesta questdo obtivemos 61 respostas por parte dos professores de educacgéo
especial. Observamos que 41 professores de educacao especial, que corresponde a
67% da amostra, consideram pertinente alterar alguns aspetos na formagédo de
professores de educacdo especial e 20 professores, que corresponde a 33% da
amostra, consideram que nado é necessario alterar aspetos da formacgéo de professores
de educacao especial.

Perante a maior percentagem de respostas, sendo estas afirmativas quisemos
saber quais os aspetos a alterar na formacédo de professores de educacdo especial,
segundo as respetivas experiéncias profissionais. Apresentamos opcdes de resposta,
em modo de escolha multipla, podendo os professores escolher mais do que uma opcéo
de resposta. A tabela 14 apresenta os resultados obtidos na questéo referida.
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Tabela 14 — Aspetos a alterar na formacédo de professores de educacdo especial, segundo a
opinido dos mesmos.

Opcdes de resposta N.°de Percentagem
professores
de educacao
especial
Na avaliacao pedagdgica dos alunos 29 70,7%
Mais informacéo sobre as diversas condi¢cbes com 33 76,2%
necessidades educativas especiais

Estagios ou contacto prévio com alunos com NEE 30 73,2%
Outra (respostas dadas pelos professores) 2 4,4%

- Partilha de estratégias de casos que tenham
resultado no contexto real
- Maior conhecimento sobre a legislacdo de modo
a poder ajudar, ndo so6 os casos com NEE, mas
também as familias

Podemos observar que os professores de educacgéo especial acham, mediante as
respetivas experiéncias profissionais quais os aspetos a modificar na formagcédo de
professores de educacéo. De referir que nesta questéo obtivemos 41 respostas. A maior
percentagem, sendo de 76, 2%, que corresponde a 33 respostas de professores de
educacao especial, & da opinido que na formacao de professores de educagéo especial
deveria existir mais informacdo sobre as diversas condicbes com necessidades
educativas especiais. Logo de seguida, 73,2% da percentagem, que corresponde a 30
respostas de professores, acham que deveria existir na referida formacgéo estagios ou
um contacto prévio com alunos com NEE. Com 70,7% da percentagem de amostra, que
corresponde a 29 respostas de professores, sdo da opinido que deveria existir mais
informacgé&o sobre a avaliagdo pedagogica dos alunos. E apenas dois professores de
educacao especial, que corresponde a 4,4% da amostra escolheram outra opcdo de
resposta, especificando que consideram importante existir na formagéo de professores
de educacado especial a partilha de estratégias de casos que tenham resultado no
contexto real e um maior conhecimento sobre a legislacdo de modo a poder ajudar, ndo
s6 os casos com NEE, mas também as respetivas familias.



91

Conclusfes

Este estudo surgiu com o incentivo de procurar conhecer e caracterizar as
necessidades e expectativas do professor do ensino regular em relacdo ao professor de
educacao especial. Esta investigacdo apresentou, desde o inicio, duas vertentes de
estudo, sendo elas: a realizacdo de um levantamento das expectativas e necessidades
gue o professor do ensino regular tem em relacéo ao professor de educacéo especial e
saber as percecdes do professor de educacdo especial relativas as solicitacdes do
professor de ensino regular

Foram analisadas as opinides de professores do ensino regular e de professores
de ensino especial através de dois questionarios distintos com amostras.

No nosso estudo obtivemos uma amostra maior de professores de ensino regular,
relativamente a amostra de professores de educacdo especial. Silva (2010) afirma no
seu estudo que na populacdo portuguesa, a nivel dos professores predomina o sexo
feminino. Os resultados obtidos neste estudo, relativamente ao género dos professores
inquiridos, vo de acordo com a afirmacdo do investigador, pois obtivemos um maior
namero de respostas de professoras relativamente ao numero de respostas de
professores. A média das idades dos professores de ensino regular € de 47 anos e a
média das idades dos professores de educacio especial é de 46 anos. E de notar que
existe uma proximidade de idades dos professores dos diferentes nucleos.

Relativamente ao tempo de servico da amostra de professores inquiridos,
obtivemos uma maior amostra de professores de ensino regular com um tempo de
servico compreendido entre 16 a 25 anos e obtivemos uma maior amostra de
professores de educacéo especial com um tempo de servigo entre sete a 15 anos.

Na metodologia do nosso estudo referimos alguns objetivos especificos, tais como:
Conhecer as dificuldades que levam os professores do ensino regular a procurarem a
intervencdo do professor de educagdo especial e compreender se as dificuldades
sentidas pelos professores do ensino regular quando procuram o apoio do professor de
educacao especial se devem a alunos com NEE e a dinamica do ensino inclusivo

Entdo procuramos saber quais as dificuldades dos professores de ensino regular
gue os levam a recorrer aos professores de educacdo especial e caracterizar as
mesmas.

Comecamos por analisar as opinides dos professores perante 0s pressupostos da
inclusdo. Perante os resultados obtidos no nosso trabalho, concluimos que a grande
maioria dos professores de ensino regular aceitam e concordam com 0S pressupostos
da incluséo. A opinido dos professores de educacao especial acerca do modo como 0s
professores de ensino regular vivenciam a inclusdo é um pouco diferente, pois 18%
destes professores consideram que os professores do ensino regular ndo aceitam bem
a escola inclusiva e os restantes consideram que os professores do ensino regular,
aceitam a inclusdo mas sentem dificuldades na sua implementacéo.

Concluimos que grande percentagem dos professores de ensino regular
consideram que as escolas permitem funcionar de um modo inclusivo. J& os professores
de educacdo especial sdo da opinido, que as escolas do ensino regular permitem
trabalhar parcialmente de um modo inclusivo. Uma grande percentagem dos
professores de ensino regular e dos professores de educacdo especial, sdo da opinido
que a falta de recursos fisicos e humanos € um dos principais motivos que impedem as
escolas de funcionarem de um modo inclusivo, na sua plenitude.
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Segundo os professores de educacao especial, ainda existem muitos professores
do ensino regular e também diretores de escolas que ainda ndo aceitam bem as
criancas ou jovens com NEE, pois “olham para elas e observam um aumento da carga
de trabalho”, ndo estdo sensibilizados nem motivados para a mudanca da inclusao.
Segundo o investigador Hinz a:inclusdo implica uma visdo diferente da pratica
educacional, na escola ou fora dela, e uma critica das préaticas tradicionais de
integracédo” (2002, citado por Knorn, 2014, p.20). Ainda ndo existe na plenitude, esta
visdo diferente da préatica educacional, que o autor refere. Deste modo poder-se-a
considerar que nas escolas portuguesas existe mais a integracdo e nao a inclusdo dos
alunos com NEE.

Observamos, que grande parte dos professores do ensino regular reconhecem que
conseguem funcionar de modo inclusivo, mas segundo a opinido dos professores de
educacao especial, eles sé conseguem funcionar de um modo inclusivo parcialmente.
As causas referidas pelos professores de ambos os ndcleos que impedem os
professores do ensino regular de funcionarem em modo inclusivo, sdo bastante
pertinentes e plausiveis.

Os professores de ensino regular e de educagéo especial apontam as mesmas
causas, para as dificuldades de os professores de ensino regular funcionarem de um
modo plenamente inclusivo. As referidas causas sdo: o numero elevado de alunos por
turma, a falta de uma formacédo adequada por parte dos professores de ensino regular
para lidarem com casos de alunos com NEE e a falta de apoio aos professores do
regular da equipa de educacao especial, de técnicos especializados, de auxiliares e do
apoio dos conselhos de turma.

Os professores de ensino regular e os professores de educacéo especial sdo da
mesma opinido em que o ciclo mais facil para aplicar os principios da educacao inclusiva
€ 0 pré-escolar. Obtivemos informacdes, junto aos professores de educacao especial.
Uma possivel explicagdo para tal acontecer. Segundo 0os mesmos, nos ciclos mais
baixos, no pré-escolar e no 1.° ciclo torna-se mais facil implementar o ensino inclusivo
devido as proprias faixas etarias das criancas e também devido as rotinas diarias
existentes nas escolas basicas de ensino. A partir do 2.° ciclo as criangas comegam a
entrar na adolescéncia, o que ja acarreta algumas dificuldades normais de
desenvolvimento e também a partir do 2.° ciclo comeca a existir outra rotina escolar,
pois antes s6 existia um professor titular de turma e a partir do referido ciclo comecam
a existir varios professores referentes as varias disciplinas do curriculo escolar. O que
também acaba por dificultar, um pouco, a implementacao correta do ensino inclusivo.

Constatamos que a maior parte dos professores de ambos 0s nucleos sdo da opinido
gue é necessario alterar alguns aspetos na dindmica das escolas. E quando
guestionados sobre quais 0s aspetos a alterar para facilitar o ensino inclusivo, os
professores parecem concordar em alguns aspetos, sendo estes: Deveria existir mais
interacdo entre os professores de ensino regular e os professores de educacéo especial;
as escolas deveriam possuir mais recursos humanos e fisicos que permitissem e
facilitassem a implementacdo da educacao inclusiva; devia existir mais formacao e
sensibilizacdo sobre a incluséo para pessoal docente e ndo docente e deveriam existir
nas escolas mais professores de educacao especial para ajudar a combater a falta de
apoio que os professores de ensino regular sentem.

Relembrando o problema em estudo: Que necessidades e expectativas 0s
professores de ensino geral sentem que os levam a recorrer aos professores de
educacao especial e quais sdo as percecdes dos professores de educacdo especial,
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perante as solicitacbes dos professores de ensino regular? Achdmos pertinente analisar
a relacdo profissional entre os professores de ensino regular e os professores de
educacao especial.

Concluimos que a maior parte dos professores de ambos os nucleos concordam
gue os professores de ensino regular costumam recorrer aos professores de educacdo
especial. Mas, segundo 0 nosso estudo, existem alguns professores de ensino regular
que nao costumam recorrer ou apenas recorrem pontualmente aos professores de
educacao especial. Procuramos averiguar quais 0os motivos para tal e constatdmos que
muitos professores de ensino regular ndo recorrem aos professores de educagdo
especial porque ndo sentem essa necessidade, acham que conseguem lidar bem com
os casos de alunos que sdo abrangidos pelo Decreto-lei n.° 3/2008, em situacdo de sala
de aula.

Outros professores do ensino regular apresentam diferentes motivos que justificam
a nao recorréncia ou recorréncia parcial aos professores de educacéo especial. Alguns
professores do ensino regular referem que a dindmica da escola nao facilita o contacto
com os professores de educacgdo especial, como por exemplo os horarios ndo serem
compativeis. E outros professores referem que devido a existéncia de muitos alunos
abrangidos pelo Decreto-lei n.° 3/2008 e a existéncia de poucos professores de
educacao especial nas escolas, estes acabam por ndo estar disponiveis para apoiar
devidamente os professores de ensino regular.

Para estudar melhor a probleméatica do nosso estudo, analisamos, mais
especificamente, as situacdes que levam os professores de ensino regular a recorrerem
aos professores de educacgdo especial. Tivemos em consideracdo as opinides dos
professores de ensino regular e de educacéo especial.

Concluimos que os professores de ensino regular centraram mais as suas
respostas na parte técnica, como por exemplo: Procura de estratégias para lidar com os
alunos, preenchimento de PEI ou CEIl, nas referenciacbes, avaliagbes e nas
adequacobes curriculares. Os professores de educacdo especial, também apoiam as
respostas dadas pelos professores do regular e ainda acrescentam mais algumas
situacdes, que nas suas perspetivas, levam os professores de ensino regular a recorrer
aos professores de educacdo especial, sendo estas: Preparacdo de material para um
aluno em concreto, na solicitacdo de ajuda para lidar com tecnologias de apoio, com
meios alternativos de comunicagdo, com alunos cegos e com baixa visdo, na procura
de conhecimentos sobre determinadas problematicas, nos contactos com os técnicos
de saude que trabalham com o aluno e para resolucédo de situacBes de conflitos e
contactos.

Sendo assim, 0 nosso estudo indica que os professores de educacao especial sdo
requisitados para ajudar em assuntos burocraticos mas também para ajudar a criar
estratégias e materiais para o aluno com NEE e ainda como “ponte de contacto” entre
os professores do regular e as familias e outros técnicos.

Constatamos que a maior parte dos professores de ensino regular e de educacéo
especial da nossa amostra sdo da opinido que os professores de educacao especial
conseguem corresponder as expectativas e necessidades dos professores. No entanto,
houve respostas, nas quais os professores de ambos os nucleos, de ensino regular e
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de educacdo especial, referem que os professores de educacdo especial nao
conseguem ou sO conseguem parcialmente corresponder as expectativas e
necessidades dos professores do ensino regular. Os motivos mencionados ja foram
referidos neste trabalho, sendo estes: A dindmica da escola que nao facilita o contacto
com os professores de educacdo especial, como por exemplo os horarios ndo serem
compativeis; a existéncia de muitos alunos abrangidos pelo Decreto-lei n.° 3/2008 e a
existéncia de poucos professores de educacao especial nas escolas.

Segundo 0 nosso estudo, a maioria dos professores de ensino regular e de
educacdo especial gostariam de ver alterados alguns aspetos na dindmica entre os
professores de ensino regular e de educacao especial. Constatamos que segundo 0s
professores de ensino regular e os professores de educacao especial devia existir mais
cooperacao e articulacao entre os professores de ambos os nucleos, ou seja, segundo
os professores devia existir mais parceria, partiiha e trabalho de equipa entre os
professores do regular e de educacéo especial.

Concluimos que, tanto os professores de ensino regular e de educacao especial
séo da opinido que tem existido uma boa relacdo profissional entre ambos os nucleos
de professores.

Quisemos saber as opinides dos professores de educacgdo especial referente ao
papel que acham que desempenham nas escolas. Mediante o nosso trabalho,
concluimos que a maior parte dos professores de educacao especial acham que as suas
funcdes passam por apoiar alunos na utilizacdo de materiais didaticos adaptados e
tecnologias de apoio e em lecionar areas curriculares especificas que conduzem a
autonomia pessoal e social dos alunos com CEI'S. Observamos que basicamente é o
trabalho realizado pelos professores de educacéo especial em contexto de sala de aula
com os alunos com NEE, abrangidos pelo Decreto — Lei n.° 3/ 2008.

Na metodologia um dos objetivos de estudo é averiguar se as dificuldades sentidas
pelos professores de ensino regular podem ser colmatadas com a alteracdo da
formacdo inicial de professores ou com formag¢des complementares. Tendo em conta o
objetivo referido, achamos pertinente analisar a opinido dos professores relativamente
a tematica de formacéo de professores.

Constatamos que tanto os professores de ensino regular como os professores de
educacao especial acham pertinente alterar aspetos da formacéao inicial dos professores
de ensino regular para facilitar a educacéo inclusiva. Ambos os nucleos de professores
consideram que deveria existir na formagéo inicial de professores do ensino regular,
disciplinas com uma componente de educacdo especial para adquirirem mais
informacédo e também existir a possibilidade de os profissionais trabalharem com
criancas ou jovens com NEE num estégio prévio ao ingresso na carreira docente.

Segundo o nosso estudo, muitos professores de educacgéo especial sdo da opinido
gue seria pertinente alterar alguns aspetos na formacao de professores de educacao
especial. Mediante as respetivas experiéncias profissionais, os professores de
educacao especial consideram que na formacgéo de professores de educacéo especial
deveria existir mais informacdo sobre as diversas condicbes com necessidades
educativas especiais, mais informac¢do sobre a avaliacdo pedagogica dos alunos e
também pensam que deveria existir a possibilidade de haver estdgios ou contactos
prévios com alunos com NEE, na formacéo de professores de educacao especial.
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Com o nosso estudo conseguimos averiguar quais as dificuldades ou necessidades
sentidas pelos professores do ensino regular que os levam a recorrer aos professores
de educacéo especial e também quais sdo as opinides dos professores de educacao
especial perante os pedidos e necessidades dos professores de ensino regular.

Concluimos que para as necessidades e expectativas dos professores de ensino
regular serem na totalidade satisfeitas por parte dos professores de educacédo especial,
deveriam existir varias mudancas no sistema educativo, que elencamos sucintamente.

O Ministério da Educacédo poderia demonstrar uma maior preocupacao com 0S
aspetos praticos da inclusao, instituindo mais disciplinas orientadas a temética, nos
cursos de formacdo inicial de professores do ensino regular. Deveria também
proporcionar as escolas as condicfes fisicas e humanas para o pleno exercicio da
inclusdo. Entre estes aspetos assinalamos a reducdo do nimero de alunos por turma,
a contratacao de mais professores de ensino especial e outros técnicos que possibilitem
a atencgdo diferenciada e a disponibilizagdo atempada dos materiais e dispositivos de
apoio necessarios.

Relativamente aos professores de educacao especial, 0 nosso trabalho indica que
o Ministério da Educag&o deveria contratar mais professores de educagéo especial; pois
segundo informacdes obtidas junto aos professores existe nas escolas, um nimero
elevado de alunos que sdo abrangidos pelo Decreto — Lei n.° 3/ 2008 e existem poucos
professores de educacado especial para dar o apoio devido a estes alunos. De salientar
gue este aspeto foi referido no nosso trabalho tanto pelos professores de ensino regular
como pelos professores de educacéo especial.

Com mais formagéo os professores conseguiriam compreender melhor o que é
verdadeiramente o movimento inclusivo gue queremos inserir nas nossas escolas. Com

0 nosso estudo percebemos que é importante desenvolver a cultura e o trabalho
cooperativo com o objetivo de promover a educacao inclusiva.

As dire¢cbes das escolas também beneficiariam com uma maior sensibilizacdo a
incluséo. E poderiam promover mudancgas na dinamica das escolas, tais como, elaborar
os horarios dos professores de modo a compatibilizar a interacdo dos professores do
ensino regular e do ensino especial, proporcionando assim, mais partilha, parceria e
trabalho de equipa. Dentro do possivel, ndo deveriam fazer turmas com muitos alunos,
pois assim, torna-se mais complicado poder facultar assisténcia e apoio mais
individualizado aos alunos.

Por fim, e referindo o investigador Rodrigues (2017), é necessario clarificar melhor
o papel dos professores de educacéo especial nas escolas. Pois estes, antes de mais
sao professores e ainda porque sao recursos fundamentais de apoio as escolas que
guerem ser verdadeiramente inclusivas.
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Sugestdes para investigagdes futuras

A reflex@o a volta da filosofia da inclusdo e da educacéo inclusiva ja é extensa, mas
ndo sdo questionaveis os seus valores. Portanto as investigacdes nesta area nunca
serdo demais.

Rodrigues (2017) num artigo refere que é necesséario clarificar melhor o papel dos
professores de educacédo especial. Seguindo esta ideia pensamos que seria uma boa
iniciativa para uma futura investigagéo. Sugerimos a realizagéo de um levantamento de
opinides junto dos professores sobre a referida tematica.

Sabendo que, na altura em que foi realizado este trabalho, se encontrava em
consulta publica uma proposta de legislacdo que visa substituir o Decreto — Lei n.°
3/2008, achamos que seria interessante, depois de a nova legislacao sair, recolher junto
dos professores de ensino regular e de educagéo especial algumas informacgdes, tais
como:

- Quais as opinides dos professores de ensino regular sobre a nova legislacao, se
veio beneficiar a educagéo inclusiva nas escolas e se alterou a dinamica profissional
com os professores de educacao especial;

- Quais as opinides dos professores de educacgéo especial sobre a nova legislagéo
e se ir4 beneficiar a educacao inclusiva nas escolas e alterar a dinamica profissional
com os professores de educacao especial.

Somos da opinido que os professores de ensino regular e de educacéo especial
devem ser ouvidos, pois sédo os profissionais que estdo no terreno e vivenciam
diariamente a realidade educativa.
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