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Ensaio sobre a linguagem juridica

PeEDRO ROMANO MARTINEZ'

1. IDIOMA E TERMINOLOGIA JURIDICA
1. Necessidade de o direito recorrer a respectiva lingua

O direito exprime-se por vocabulos e frases, assentando num idioma. E atra-
vés da lingua que o direito se revela, indicando, p. ex. os comandos que dirige
aos destinatdrios. O direito portugués recorre a lingua portuguesa, sendo, assim,
o portugués o seu veiculo de manifestacao.! O mesmo ocorre noutros espagos
juridicos, em que o correspondente idioma é o modo de revelagao do direito; o
discurso juridico assume especificidades em razdo da lingua utilizada® e aten-
dendo a fungao prosseguida. E uma das justificagdes aventadas para a expansao
do latim deveu-se a necessidade de implementacao do direito romano entre os
povos das regides conquistadas.

Esta interligacdo entre o direito e um idioma, associada a utilizagdo de uma
terminologia técnica, com especificidades e um sentido preciso, justifica muitas
das dificuldades na traducao de textos juridicos. Com efeito, cada idioma desen-
volve uma terminologia técnica prépria, que nem sempre encontra correspon-
déncia em conceitos a que se recorre noutra lingua.’

No caso do direito portugués, sendo a lingua portuguesa o seu modo de
revelacdo, determina um estrito cumprimento das regras gramaticais, nao

! Como refere Teixeira de Sousa, Introdugdo ao Direito, Coimbra, 2012, p. 301, “néo ha direito sem lingua-
gem”. Guichard, R., Estudos Minimos sobre a Lingua, o Direito e a Legistica, Porto, 2022, p. 494, aduz ainda que
poucas profissoes dependerao tanto da linguagem, pois, para os juristas, esta € a sua ferramenta de trabalho.

2 Hé excepgdes, em que um sistema juridico subsiste, apesar de o idioma em que se fundou néo ser
seguido na sua aplicagdo concreta; pode dar-se como exemplos, o direito francés na Luisiana ou o direito
portugués em Goa. Neste tltimo exemplo, atende-se s6 a ramos especificos (direito da familia e direito das
sucessdes) que vigoram no referido estado da India. No Quebeque, apesar de o francés ser lingua oficial, o
direito francés é igualmente aplicado em inglés.

% Exemplificando: o termo faute, em francés, ndo corresponde exactamente ao sentido de culpa, em por-
tugués, porquanto, os juristas portugueses, relativamente a culpa, aproximam-se do sentido que resulta da
Schuld, do direito alemao.
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podendo os textos juridicos desrespeitar os comandos impostos na redacgao do
portugués. Neste ambito, importa referir que a lingua portuguesa nao s6 serve
para revelar o direito portugués, como igualmente o direito designado lus6fono,
vigente em Estados que oficializaram o mesmo idioma; deste modo, o portugués
— ainda que com alguns ajustamentos terminolégicos e gramaticais — corres-
ponde ao modo de manifestagdo de outras ordens juridicas, como o direito ango-
lano, o direito brasileiro, o direito cabo-verdiano ou o direito mogambicano.*

Em suma, a necessidade de exteriorizacao do direito e a consequente incin-
dibilidade deste com um determinado idioma implica o desenvolvimento da
linguagem juridica.

2. Relagao entre o direito e o portugués

Na medida em que a lingua portuguesa constitui o modo de revelagdo do
direito, cabe atender a alguns pontos de contacto.”

Tanto o idioma como o direito sdo um produto do pensamento humano;
baseiam-se em regras logicas de cria¢io humana com um concreto desiderato.
Ha, pois, uma preocupacao de encontrar solucdes que se possam justificar no
plano logico. A coeréncia logica é relevante na fixagao de directrizes disciplina-
doras de um idioma (p. ex., conjugacao de verbos), bem como no estabelecimento
de regras juridicas e na concatenacao entre estas. Nesta sede, dever-se-4 ainda
atender a uma base convencional comum, porquanto seja o idioma ou o direito
assenta em solugdes moldadas com algum consenso.

Por outro lado, o portugués, tal como o direito, é um produto cultural com
uma dimensao histoérica. No fundo, baseiam-se ambos numa tradi¢cao, moldada
pelo espirito do povo e assente na respectiva cultura. Assim se compreende
que, tendo o portugués por fonte o latim e o direito portugués tendo por base
o direito romano, tal como noutros paises de idioma latino e de direito romano
(v. g., Espanha, Franga ou Itdlia), se encontrem significativas diferencas na lin-
gua e no sistema juridico.

*Sobre a cultura juridica lus6fona, veja-se Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, 1, Introdugio, Fontes
do Direito, Interpretagio da Lei, Aplicagio das Leis no Tempo, Doutrina Geral, 4. edigao, Coimbra, 2012, pp. 268 ss.

> Sobre as afinidades entre o direito e a lingua, veja-se Guichard, R., Estudos Minimos sobre a Lingua, o
Direito e a Legistica, cit., pp. 19 ss.
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Atendendo a dimensao histérico-cultural do portugués e do direito, tenden-
cialmente, a evolugao € lenta; sem prejuizo de, por vezes, surgirem alteragoes
precipitadas e menos ponderadas.

Por fim, tanto o direito como o portugués tém uma pluralidade de destinata-
rios: dirigem-se as pessoas a que se aplique a jurisdigao portuguesa e as que falam
ou escrevem em portugueés.

Ha, contudo, uma divergéncia significativa entre estas duas areas, que res-
peita a violagao das respectivas regras. Na medida em que as normas que disci-
plinam o idioma ou que enformam o direito tém natureza distinta, a
correspondente violagao gera consequéncias diversas. Por via de regra, o incum-
primento de directrizes disciplinadoras do portugués determina tao-s6 que o erro
seja apontado, eventualmente, tratando-se da realizagdo de um exame escrito,
pode o erro de portugués reflectir-se na classificagdo. Diversamente, ainda que
nao corresponda a consequéncia de todas as violagdes de regras juridicas, o
infractor pode ser sancionado, v. ., com multa, apreensao de bens ou pagamento
de uma indemnizacao. No fundo, as san¢des sao inexistentes perante a violagao
de regras de portugués, sendo comuns no caso de incumprimento de normas
juridicas. Todavia, a invalidade juridica — que constitui uma das hipéteses de
desvalor juridico decorrente de incumprimento de regras — pode apresentar
semelhancas com algumas consequéncias resultantes do desrespeito por regras
disciplinadoras do idioma. Com efeito, a deficiente redacgdo de um texto pode
gerar a sua incompreensao e, deste modo, a mensagem que se pretenderia trans-
mitir ndo é entendida pelo destinatério; algo de similar se passa nos casos em
que o direito determina a invalidade de um acto: foi realizado, mas nao produz
efeitos. Como interferéncia do portugués no direito, no ambito de consequéncias
negativas, pode exemplificar-se com a ineptidao da petigao inicial no caso de os
erros de escrita serem de molde a tornar a pega ininteligivel.

3. Recurso a linguagem técnica

Na lingua portuguesa poder-se-4 autonomizar a linguagem técnica que,
seguindo as regras do portugués, recorre a uma terminologia prépria. Tanto a
ciéncia como a arte socorrem-se de diferentes linguagens técnicas, com certas
especificidades. E usual dar-se como exemplo a medicina, com uma terminologia
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quase exclusiva. Mesmo noutras dreas, como na politica, ainda que mais préxima
da linguagem comum, pode dizer-se que se tem desenvolvido uma linguagem
técnica, com algumas particularidades.®

Quanto a linguagem técnica, o direito, numa longa evolugao, recorre nao s
a uma terminologia propria como a termos e expressoes em portugués, em latim
e em idiomas estrangeiros, nem sempre conhecidos no portugués comum. E esta
linguagem técnica que leva, ndo raras vezes, a incompreensao dos textos juridicos
por parte de nao juristas.

A linguagem juridica assenta em abstracg¢des potenciadas pelo portugués e
desenvolvidas pelo espirito juridico, em particular conceitos, que carecem de
uma subsequente densificagdo, como justica ou boa-fé.” Sem prejuizo de um
recorrente recurso a termos técnicos (p. ex., domicilio, ilicitude, contrato, recurso
ou crime), a linguagem juridica assenta numa multiplicidade de palavras sem
conotagao juridica (v. g., nascimento, morte, filhos, doenca, animais, 4guas,
tesouro ou veiculo).?

Na utilizacao de conceitos, os juristas também recorrem a uma linguagem
tipoldgica para melhor identificar o sentido daqueles; assim, ao pretender-se
identificar um dano, pode esclarecer-se que se trata de um dano patrimonial,
mais concretamente de um lucro cessante futuro (artigos 562.° e 564.° do CC’) ou
ao reconhecer a posse importa determinar se é titulada ou nao titulada, de boa
ou de ma fé, pacifica ou violenta, ptblica ou oculta (artigos 1258.° e ss. do CC)."

¢ Como indica Baptista Machado, Introdugio ao Direito, Coimbra, 1983, pp. 372 ss., a linguagem, nomea-
damente a juridica, é determinada para algo para onde remete; remissao essa determinada atendendo &
funcao social do direito; acrescentando que se trata de uma linguagem comunicativo-aplicativa com incidén-
cia directa na conduta humana.

7 Sobre o papel substantivo da linguagem, com uma sintese da designada filosofia da linguagem, veja-se
Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, 1, cit., pp. 189 ss. e pp. 500 ss. Com ampla andlise da ciéncia da
linguagem e da gramatica no &mbito juridico, consulte-se Ferreira de Almeida, Texto e Enunciado na Teoria do
Negdcio Juridico, Coimbra, 1992, pp. 327 ss., em especial, pp. 373 ss. Sobre a linguagem juridica, pode ainda
ler-se Teixeira de Sousa, «Linguagem e Direito», Estudos em Honra do Professor Doutor José de Oliveira Ascenso,
Volume I, Coimbra, 2008, pp. 267 ss., e Introdugio ao Direito, cit., pp. 301 ss.

8 A este prop6sito, Teixeira de Sousa, Introdugio ao Direito, cit., p. 304, contrapde os conceitos determina-
dos normativos aos conceitos determinados empiricos.

? No texto utilizam-se as seguintes abreviaturas de diplomas legais: CC — Cédigo Civil; CPC - Cédigo
de Processo Civil; CRP - Constituigdo; CT — Cédigo do Trabalho; LCS - Lei do Contrato de Seguro.

12 Sobre conceito e tipo, com uma justificacdo da linguagem tipolégica, veja-se Teixeira de Sousa, Intro-
dugdo ao Direito, cit., pp. 307 ss.
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4. Exactidao da linguagem juridica

O direito, atendendo ao seu desiderato de impor comandos e regular condu-
tas, tem uma preocupagdo acentuada de recorrer ao idioma portugués com
grande exactiddo, de molde a minimizar as ddvidas interpretativas."

A mencionada exactidao da linguagem juridica nao obsta a que se utilizem
termos com diferentes sentidos. O préprio vocabulo “direito” é polissémico,
sendo usado para transmitir conceitos diversos, nomeadamente quando se con-
trapoe o direito objectivo ao direito subjectivo. A propésito da multiplicidade de
sentidos podem ainda mencionar-se as expressoes direito natural ou direito posi-
tivo. Mas mesmo outras palavras sdo usadas em sentidos distintos, consoante o
seu enquadramento, p. ex., dolo ou dentincia.

As especificidades da linguagem juridica advém de uma tradicional utiliza-
¢ao de termos e expressoes com precisao. A exactidao e precisao da linguagem
juridica associadas com a correcgao e clareza do portugués implica um estilo
sébrio e conciso, por vezes referenciado como um “estilo lapidar”."

5. Termos juridicos nao usados na linguagem comum

A terminologia juridica recorre a palavras e expressoes que nao sao usadas
na linguagem comum. Esta especificidade terminoldgica assenta, normalmente,
em termos latinos trazidos para o portugués juridico, que nem sempre sdao
conhecidos por quem nao tenha formacao juridica, pese embora surgirem em
entradas do Dicionario da Academia das Ciéncias.” Assim, o termo “repristi-
nar” — utilizado expressamente no artigo 282.°, n.° 1, da CRP e, de forma

' Como refere Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, 1, cit., p. 192, “A linguagem, em Direito, deve
ser técnica, precisa, simples e correcta. Quando se possa exprimir um pensamento ou uma ideia em termos
simples, nenhuma vantagem ha em fazé-lo de forma complicada”.

12 Cf. Guichard, R., Estudos Minimos sobre a Lingua, o Direito e a Legistica, cit., pp. 123 s. O mesmo autor
(ob. cit., pp. 221 ss.) procede a uma comparacio entre a linguagem juridica alema, mais técnica, e a linguagem
juridica francesa, mais elegante, concluindo pela maior riqueza da linguagem juridica alema; acrescentando
o0 autor que a maior riqueza da linguagem juridica alema verifica-se igualmente em relacio a linguagem
juridica inglesa, em razdo de o alemao ter muito mais vocabulos do que o inglés.

3 Neste confronto entre a linguagem juridica e o portugués comum recorre-se ao Diciondrio da Lingua
Portuguesa Contemporinea da Academia das Ciéncias de Lisboa, Verbo, Lisboa, 2001, que se designara tao-s6 como
Dicionario da Academia das Ciéncias.
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eufemistica, no artigo 7.°, n.” 4, do CC —, que significa, em linguagem técnico-
-juridica, a reposigao em vigor de uma regra que cessara a sua vigéncia, nao é
de utilizagdo muito frequente no portugués comum. De igual modo, o “anato-
cismo” (artigo 560.° do CC), como capitaliza¢do de juros ou, de forma menos
rigorosa, juros de juros, apesar de utilizagao frequente, nao faz parte da lingua-
gem comum. Também néo é facilmente compreendido pelo nao jurista a refe-
réncia a um “credor quirografario”, no sentido daquele que nao dispde de uma
garantia relativa ao pagamento da divida. Refira-se ainda o vocabulo “anti-
crese”, que corresponde a possibilidade de o credor pignoraticio, para além de
poder executar o bem, pagar-se com os frutos percebidos da coisa empenhada
(artigo 672.° do CC). O termo “usucapiao” (artigos 1287.° e ss. do CC), corres-
pondendo a um instituto muito relevante no direito, suscita alguma dificuldade
de compreensao por parte de quem nao tenha formagao juridica. H4 ainda
expressoes técnicas com alguma complexidade, como “ilidir uma presungao
legal” (artigo 350.%, n.” 2, do CC) ou atender a “impedimentos dirimentes” ou
“impedientes de um casamento” (artigos 1601.°, 1602.° e 1604.° do CC). Sur-
gindo inclusive expressoes que, descontextualizadas do sentido juridico, podem
ser mal compreendidas, como a alusdo a “capacidade de gozo de um menor”."*
Refira-se ainda, como expressdes nem sempre compreendidas por nao juristas,
o “parceiro pensador” (artigo 1124.° do CC) ou o “casamento putativo” (artigos
1647.° e ss. do CC).

6. Termos juridicos comummente usados e desconhecidos pelo Diciondrio da
Academia das Ciéncias

Alinguagem juridica tem recorrido a vocabulos que, além de desconhecidos
para ndo juristas, nao se encontram nas entradas do Dicionario da Academia das
Ciéncias. Nao se trata de termos novos, recentemente introduzidos nos textos
juridicos, mas de palavras ou expressdes que constam do Cédigo Civil.””

1 Ainda que o legislador nao aluda directamente a capacidade de gozo, esta insere-se no conceito mais
amplo de capacidade juridica (artigo 67.° do CC). Mas, p. ex., no artigo 14.° do CC faz-se mengado ao gozo de
direitos. O termo gozo surge normalmente associado a vantagens a retirar de uma coisa, daf a referéncia ao
gozo de uma coisa na nogao de locagdo (artigo 1022.° do CC). O termo “gozo”, recorrente na linguagem
juridica portuguesa, tem um sentido diverso na linguagem comum, principalmente no Brasil.

15 Recorre-se ao Cédigo Civil por corresponder a um texto que foi cuidadosamente revisto e vigorar ha
mais de cinquenta anos; ou seja, reflecte a terminologia juridica portuguesa consolidada.
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A “dagao”, regulada em duas modalidades (dagdo em cumprimento, artigo
837.° do CC, e dagao pro solvendo', artigo 840.° do CC), como causa de extingdo
das obrigagdes, assenta num termo néo referenciado nos dicionarios. O mesmo
se verifica quanto a “novacao” (artigos 857.° e s. do CC), que corresponde igual-
mente a uma causa de extin¢ao das obrigacoes. O “sinalagma”, usado muitas
vezes para qualificacdo contratual — contrato sinalagmatico —, apesar de ser
recorrente na linguagem juridica, ndo consta de entrada do dicionério. De igual
modo, o Diciondrio da Academia das Ciéncias nao contém entradas relativas a
“declaratario” (artigo 236.%, n.° 2, do CC)", “recepticia” (declaracao recepticia),
“inoficiosidade” (artigo 722.° do CC), “inoponibilidade” (artigos 291.° € 819.° do
CC), “estilicidio” (artigo 1365.° do CC), “composse” (artigo 1286.° do CC) ou
“internupcial” (prazo internupcial, artigo 1605.° do CC*). Sao também desco-
nhecidas no referido diciondrio locugdes que identificam regimes juridicos, como
“impugnagado pauliana” (artigo 610.° do CC), “cautela sociniana” (artigo 2164.°
do CC) ou “condigdo captatéria” (artigo 2231.° do CC).

O distanciamento entre a linguagem juridica e o portugués comum pode
ainda ser exemplificada com o termo “anulabilidade” (artigo 287.° do CC), de
utilizagdo frequente, surgindo no Diciondrio da Academia das Ciéncias como
“anulamento”. Esta forma linguistica (anulamento) nao é empregue pelos juris-
tas portugueses.

7. Termos juridicos errada ou incompletamente identificados no Dicionario
da Academia das Ciéncias

Ha, por outro lado, vocébulos juridicos que, surgindo em entradas do
Diciondrio da Academia das Ciéncias, vém identificados com um sentido que ndo
corresponde ao usado na linguagem juridica ou, na medida em que a palavra tem
mais do que um sentido, é omitida uma das possiveis acepgoes juridicas do termo.

16 O legislador, no preceito indicado, recorre a expressao latina pro solvendo, sem a ter traduzido
para portugués.

17 Na linguagem juridica, o termo “declaratdrio” identifica o destinatdrio de uma declaragéo (artigo 236.°,
n.°2, do CC), surgindo na entrada do Dicionario da Academia das Ciéncias o vocabulo “declaratério” com o
significado do que apresenta uma declaragao.

18 O preceito foi revogado em 2019, mas o termo continua a ser utilizado, nomeadamente no ambito do
direito da familia.
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Cabe, assim, dar alguns exemplos. A linguagem juridica recorre ao termo
“dolo” em dois sentidos, como erro qualificado (artigo 253.° do CC) ou como
culpa agravada (artigo 483.°, n.° 1, do CC), mas o diciondrio indica que se trata
unicamente de um acto de enganar alguém, de burlar. O verbo “repetir” é empre-
gado no artigo 403.°, n.° 1, do CC no sentido de devolver, desconhecido no dicio-
nario. O vocdbulo “especificacdo” vem definido como ato de descrever ou
caracterizar algo, sem correspondéncia com o sentido juridico, constante dos
artigos 1336.° e ss. do CC, como modo de aquisigao de direitos. Refira-se ainda
um termo comum: “habita¢do”, sendo desconhecido do diciondrio o sentido juri-
dico de direito real de habitagdo (artigo 1484.°, n.° 2, do CC) e de direito real de
habitacao peridédica (Decreto-Lei n.° 275/93, de 5 de Agosto). No referido dicio-
ndrio, na entrada “superficie”, o significado identifica extensao de uma determi-
nada drea, superficie da casa, e acrescenta direito de superficie, mas sem qualquer
correspondéncia com o sentidojuridico do direito de superficie (artigo 1524.°do CC).
O mencionado diciondrio, quanto a palavra “prémio”, atende ao sentido comum-
mente usado, como distingdo ou recompensa; e apesar de mencionar o prémio
como prestagao devida no ambito de um contrato de seguro, assenta no pressu-
posto de que, em ambos os sentidos, prémio advém do latim praemium. Contudo,
é importante referir que a origem do termo “prémio” é diversa, porquanto, em
seguros, prémio tem origem no étimo prima (primus), no sentido de primeira,
sendo a primeira prestacdo devida na execugao do contrato.

8. Recurso usual a latinismos

O facto de o direito romano constituir a base do direito portugués e de ter
havido recepg¢des do direito romano", justifica que muitos termos juridicos
tenham sido ajustados ao portugués do correspondente vocabulo latino (p. ex.,
dacdo, proveniente de datio). Mas além dessa adaptacao, o direito usa vérios
termos e expressdes latinos, muitos dos quais correspondendo a criagdes recentes
(p. ex., culpa in contrahendo) ou sem uma base no direito romano (v. ., de iure
condendo). E, por vezes, o direito portugués recorre a expressoes latinas determi-
nando um sentido diverso ao que prescrevia o direito romano, p. ex., emptio non
tollit locatum.

1 Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, 1, cit., pp. 117 ss.
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As expressoes latinas utilizadas amitdde no direito portugués tém surgido
para indicar principios juridicos, assim como regras e solugdes logicas, sendo
estas ultimas relevantes para a compreensao de decisdes juridicas.”

Com alguma frequéncia, eventualmente para ser mais assertivo ou sintético,
0s juristas recorrem ao latim para identificar principios juridicos. E o que ocorre
nos seguintes casos: culpa in contrahendo, pacta sunt servanda, ex aequo et bono, fraus
omnia corrumpit, neminem laedere, ad impossibilia nemo tenetur, ne bis in idem, falsa
demonstratio non nocet, nemo plus iuris ad alium transfere potest quam ipse habet ou
non liquet.

Surgem igualmente regras ou regimes juridicos sintetizados em expressoes
latinas, como, p. ex.: commodum de representacao, usucapio libertatis, pro rata tem-
poris, rebus sic stantibus, ad nutum (ou ad libitum), restitutio in integrum, in articulo
mortis, ius soli ou ius sanguinis, caveat emptor, accessorium sequitur principale, res
perit domino, res inter alios ou habeas corpus. Algumas destas expressoes latinas
surgem na legislacdo, sem terem sido transpostas para portugués: usucapio liber-
tatis (artigo 1574.° do CC), in articulo mortis (artigo 1599.°,n.° 1, do CC) ou pro rata
temporis (artigo 106.°, n.° 3, da LCS).

Podem igualmente agrupar-se locucdes latinas em fungao da area do direito.
Deste modo, no direito penal, principios fundamentais sao representados por nul-
lum crimen sine lege, nulla poena sine lege, nemo tenetur se ipsum accusare ou in dubio
pro reo; no direito processual civil recorre-se, p. ex., as expressdes iura novit curia
ou fumus boni iuris, no direito internacional publico é usual, mesmo noutros idio-
mas, utilizar-se a expressao ius cogens, no direito internacional privado, com utili-
zagdo em diferentes linguas, sdo comuns as locugdes lex fori ou lex loci executionis.

E ainda recorrente que solugdes légicas ou explicativas de regras juridicas
sejam identificadas em latim. Assim: de iure condendo, a contrario sensu, a fortiori,
ad absurdum, ex officio, iuris tantum, ratio legis, cessante ratione legis, cessat et ipsa lex,
in claris non fit interpretatio, summum ius summa iniura, ubi societas ibi ius, sui gene-
ris, ultima ratio, prima facie, stricto sensu ou mutatis mutandis.

Também se recorre a termos latinos para identificar um sujeito, p. ex., de cuius
ou accipiens.

% Com mais de doze mil entradas de termos e locugdes latinas usadas na linguagem juridica, veja-se
Carrilho, E, Diciondrio de latim Juridico, Coimbra, 2006.
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9. Utilizacao de termos ingleses

Mais recentemente, a globalizacao determinou o recurso a palavras de outros
idiomas, essencialmente de lingua inglesa. Tem sido recorrente a utilizagdo em
textos juridicos, em particular na drea comercial e financeira, de termos ingleses,
como warrant, swap, time-sharing, leasing ou renting. Com ampla divulgacao em
diversos ramos do direito, recorre-se a expressao inglesa memorandum of unders-
tanding, normalmente referenciado por iniciais MoU.* Refira-se, ainda, a gene-
ralizagdo do uso do vocabulo lay-off durante a pandemia e a utilizagdo na
legislagdo laboral, ja ha algumas décadas, da expressao lock-out (artigo 544.° do
CT) ou, mais recentemente, do termo mobbing (assédio). E também recorrente o
uso de acrénimos ingleses, como CEO (chief executive officer) ou CIF (cost insurance
and freight). O recurso a terminologia inglesa pode, por vezes, ser enganador
quando o termo juridico inglés tem um dmbito ndo coincidente com as tradugdes
para portugués, como no caso de copyright.

Esta preponderancia do inglés em determinadas areas do direito, principal-
mente nas relacdes internacionais, ndo retira relevo ao portugués, como lingua-
gem juridica, por prevalecer este idioma nas relacdes juridicas internas.”? E mesmo
em areas juridicas com forte impacto internacional, subsiste a tradigao juridica
de proceder a traducdo, para portugués, dos textos internacionais, publicacao
essa a ser feita, por via de regra, em jornais oficiais (p. ex., Didrio da Repiiblica ou
Jornal Oficial da Unido Europeia). Contudo, o frequente recurso ao inglés —nomea-
damente, em variados contratos sujeitos a lei portuguesa, mas redigidos em
inglés —, associado a uma tradugdo literal, tem contribuido para a utilizagao de
termos em portugués de modo menos preciso, como aludir a “evidéncias” em
substituicao de “provas” ou referir que se vai “introduzir uma questao” no sen-
tido de questionar.

21 No Memorando de Entendimento sobre as Condicionalidades da Politica Econdmica, celebrado entre
a Troika e o Estado Portugués a 17 de Maio de 2011, conhecido como Memorando com a Troika, foi publicado
em inglés, com o titulo Memorandum of Understanding.

2 Sobre a prevaléncia do portugués juridico, Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, 1, cit., p. 265,
afirma: “A grande maioria das relacdes estabelece-se dentro dos espacos nacionais. A quase totalidade dos
processos judicialmente resolvidos tem a ver com questdes intra muros”.
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10. Recurso a metaforas e eufemismos

O direito, seja na legislagao ou em textos juridicos doutrindrios, recorre a
algumas metaforas. Essa via surge inclusive em textos legais, como “fontes do
direito” (artigo 1.° do CC) ou “pacto leonino” (artigo 994.° do CC). Mas, mesmo
sem consagracao legal explicita, alude-se ao “levantamento da personalidade
juridica” ou a um “crime de colarinho branco” e pode criticar-se uma sentenca
como sendo uma “decisao draconiana”.

Ainda que, por vezes, subjacente a uma linguagem pretensamente inclusiva,
surgem varios eufemismos na linguagem juridica, como “interrupg¢ao voluntéria

" ou " ou

da gravidez”, “procriacdo medicamente assistida”, “paises em vias de desenvol-
vimento” ou “danos colaterais”.

11. Ficcoes juridicas

O direito também se expressa através de fic¢des, considerando que realidades
distintas devem ter a mesma solugao juridica.?

Por via da ficgao legal (ou ficgdo juridica) identificam-se duas realidades dis-
tintas como se fossem idénticas; ficcionando-se que uma factualidade desigual é
“como se fosse” igual a outra. Ha uma equiparacao de realidades distintas para
efeitos juridicos. Assim, no artigo 275.°, n.° 2, do CC, determina-se que, tendo a
verificagdo da condigdo sido impedida, “tem-se por verificada”; ndo ocorreram
os factos, mas ficciona-se que a condicao se verificou. De igual modo, no artigo
805.°, n.° 2, alinea c), do CC, o devedor que impedir a interpelagdo, tem-se por
interpelado; na realidade nao foi interpelado, mas é como se tivesse sido.

Na eventualidade de se recorrer a uma ficgao juridica, determina-se uma
solucdo para o caso concreto, ficcionando que situagdes inexistentes correspon-
dem juridicamente a verificagdo de uma factualidade pressuposta.

O recurso a ficgOes juridicas gera, ndo raras vezes, alguma incompreensao
por parte daqueles que ndo tém formagao juridica.

2 Sobre as ficgdes juridicas, veja-se Romano Martinez, Introdugio ao Estudo do Direito, Lisboa, 2021, pp. 227 s.
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12. Conceitos indeterminados

A regra juridica pode ser formulada por um conceito indeterminado, que
recorre a directrizes com alguma deliberada imprecisao, a concretizar perante cada
caso concreto, carecendo de um preenchimento valorativo.* O conceito indeter-
minado corresponde a um modo de superar o positivismo, porquanto o aplicador
do direito ndo se limita a proceder a exegese das leis: ao aplicar a regra juridica
tem de atender as especificidades da situacéo real. E recorrente o recurso a con-
ceitos indeterminados, como “boa fé”, “culpa”, “forca maior”, “prejuizo sério” ou
“justa causa”; e, ndo raras vezes, o conceito indeterminado insere-se num preceito
que reclama um juizo de prognose por parte do intérprete aplicador na norma (p.
ex., a justa causa de despedimento, artigo 351.°, n.° 1, do CT, ou a realizagao do
superior interesse da crianga para a adopgao, artigo 1974.°, n.° 1, do CC).

O conceito indeterminado — atento o caracter incerto da previsao e a sua
extensao aplicativa — permite uma adaptacao do comando constante da regra a
realidades futuras, que ndo sdo idénticas a outras ja resolvidas, conferindo ao
aplicador da norma a possibilidade de ajustar a solucao a imprevisibilidade das
novas factualidades. Facilita, deste modo, a necessidade de concretizacao da
regra juridica a cada nova situagao real.

Em contrapartida, o conceito indeterminado, ao permitir solugdes diferentes
atendendo as especificidades do caso, cria, principalmente no nao jurista, a
didvida quanto ao sentido das correspondentes locugdes, levando, inclusive, a
admitir-se que o direito recorre a conceitos indeterminados para dificultar a com-
preensao das solugdes alcangadas na resolucao do caso concreto.

13. Gongorismo juridico

Com alguma frequéncia, os juristas recorrem, em textos juridicos, a expressoes
gongoricas, principalmente em escritos com carécter oficial, como decisoes judi-
ciais ou atos notariais. Dai a utilizacdo em pegas processuais, submetidas a apre-
ciagdo dos tribunais judiciais, de expressdes como “Meritissimo Juiz”,
“Venerandos (ou Colendos) Desembargadores ou Conselheiros”, “Digno

# Cf. Romano Martinez, Introdugdo ao Estudo do Direito, cit., pp. 224 ss., e bibliografia citada.



Ensaio sobre a linguagem juridica 13

Procurador”. Mas também, “V. Exa.”, o “Ilustre Colega” ou o “Ilustre Advogado”,
o “Douto Acérdao”, “com o devido respeito” ou “salvo melhor opiniao”. Muitos
dos atos tabeliénicos assentam em frases tipicas (“Compareceram perante mim”,
“Assim declaram” ou “Nada mais tendo a declarar”), com uma redacgao prépria,
que pretende imprimir solenidade a tais escritos, como p. ex. uma escritura
publica de compra e venda ou um testamento.

Também se recorre a repeticdo como modo de reiterar uma ideia: “justo e
equitativo”; “nulo e de nenhum efeito”; “rentincia abdicativa”. Sem acrescentar
nada a frase, dd-se maior énfase a opinido que se veicula.

O gongorismo juridico resulta igualmente do recurso a termos e expressoes
em latim, como se exemplificou nos niimeros antecedentes.”

Ainda que ndo esteja necessariamente associada ao cardcter gongorico de
textos juridicos, a dialéctica e a retérica — referenciadas com a argumentacao
engenhosa ou eloquente — sdo igualmente apontadas como modos de tornar os
textos juridicos menos compreensiveis para os que ndo tém formacao juridica.
Sem prejuizo de poder dificultar a compreensdo do texto, a dialéctica faz parte
da normal argumentagdo juridica, que deve constar de uma decisao, de molde a
criar a convicgdo de justeza da solugdo. O argumento é um meio de fundamentar
a conclusao, na relacdo com a premissa, para que nao seja uma mera opiniao;
mas, além de justificar a solugao alcangada, a argumentagao juridica surge igual-
mente como meio de persuadir o destinatario de que a decisdo é correcta, por se

encontrar bem fundamentada.
14. Linguagem juridica inclusiva

Arecente adopgdo de uma linguagem pretensamente inclusiva na lingua por-
tuguesa tem sido justificada para promover a igualdade, essencialmente a desig-
nada igualdade de género. Mas esta linguagem que se tem implementado em
textos juridicos, inclusive na legislagdo, numa tendéncia para seguir o “politica-
mente correcto”, promovendo a utilizacao de terminologia (dita) neutra, surge

» Aludindo a uma deficiente redacgdo do portugués juridico, que ndo concorre para a sua clareza, em
grande parte assente no conservadorismo da linguagem juridica, veja-se Guichard, R., Estudos Minimos sobre
a Lingua, o Direito e a Legistica, cit., pp. 267 ss., pp. 352 ss. e pp. 447 ss.
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também a propésito de situagdes que podem ser entendidas como discriminaté-
rias. Dai aludir-se a “pessoa portadora de deficiéncia”, em vez de “deficiente”,
“invisual”, para evitar o termo “cego”, ou com dificuldades auditivas, para nao
mencionar “surdo”. Na mesma senda refira-se a alteracdo terminolégica de
“seguro de doenga” para “seguro de satde” ou “reforma por velhice” para
“reforma por idade”. As enunciagdes linguisticas que pretendem prosseguir con-
cepcOes menos severas do texto, acabam por vezes em férmulas vazias, como no
caso dos artigos 201.°-B ss. do CC em que, identificando-se os animais como seres
vivos, apontando para um tertium genus entre pessoas e coisas, acaba por mandar
aplicar aos animais as disposi¢des relativas as coisas.

Aneutralidade da linguagem juridica acentuou-se com a delimitagao entre o
direito e a moral, abdicando o direito de incutir valores morais mesmo quando
tem um desiderato pedagdgico.

Quanto a linguagem inclusiva para promogao da igualdade de género pode
atender-se a dois exemplos: a Directiva do Ministério da Defesa, com o titulo
“Diretiva — Orientagdao — Linguagem Nao Discriminatéria»* e o Manual de Lin-
guagem Inclusiva do Conselho Econémico e Social.

A Directiva do Ministério da Defesa enviada ao Estado-Maior-General das
Forgas Armadas e aos trés ramos militares prevé uma politica de comunicagao
“inclusiva em todos os documentos oficiais”, porquanto “na lingua portuguesa
€ comum o recurso a utilizacdo do género masculino para designar as pessoas
de ambos os sexos, 0 que gera indefini¢des quanto as pessoas, homens e
mulheres a que se refere, e torna as mulheres praticamente invisiveis na lin-
guagem”. Assim, determina-se que, nos documentos oficiais, em vez de escrever
“o coordenador”, devera utilizar-se “a coordenagao” ou em vez de “os parti-
cipantes”, “quem participa”. Indica-se ainda para se substituir palavras e
expressoes por termos neutros: por exemplo, “data de nascimento” em vez de
“nascido em” ou “a classe politica” em substituigao de “os politicos”. E os
exemplos sucedem-se: em vez de “nado recrutard um candidato que...” devera
utilizar-se “nao recrutara alguém que...”. E sugerindo expressdes: o

% Despacho do Ministro da Defesa, de 18 de Setembro de 2020.
% Manual de linguagem inclusiva do CES (Conselho Econdmico e Social), www.cig.gov.pt/2021/05/ces-adota-
-novo-manual-de-linguagem-inclusiva/.



http://www.cig.gov.pt/2021/05/ces-adota-novo-manual-de-linguagem-inclusiva/.
http://www.cig.gov.pt/2021/05/ces-adota-novo-manual-de-linguagem-inclusiva/.
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“obrigado pela sua colaborac¢ao” pode ser substituido por “agradecemos a
sua colaboragao”; o “sejam bem-vindos” deve ser trocado por “boas-vindas a
todas as pessoas”.*

O Manual de Linguagem Inclusiva do Conselho Econémico e Social justifica
a implementagao de uma linguagem promotora da igualdade entre mulheres e
homens, sugerindo o uso de termos neutros, ndo explicitos do sexo, procurando
fazer referéncia a ambos os sexos. Deste modo, sugerem substituir “os imigran-
tes” por “as pessoas imigrantes”, “os jovens” por “juventude”, “os médicos” por
“profissionais de satide” ou “pessoal médico”, “Direitos do Homem” por “Direi-
tos humanos”, etc. Sugerindo igualmente altera¢des na construcao de frases,
como em vez de “O candidato deve enviar o formulario...”, escrever “O formu-
lario de candidatura deve ser enviado...”. Por fim, propdem a utilizacdo de for-
mas duplas por duas vias: através da simples repeticao, quando a palavra tem
grafia diversa no masculino e no feminino, p. ex., em vez de “os trabalhadores”
escrever “os trabalhadores e as trabalhadoras”; ou repetindo s6 o artigo se o
termo tem a mesma grafia no feminino e no masculino, v. ., “As e os estudantes”
ou “Os e as pensionistas”.

Admitindo que alguns destes exemplos possam incluir-se num estilo de
escrita (p. ex., pessoal médico em vez de os médicos) hé outros que prejudicam
o sentido (v. §., “juventude” em vez de “os jovens” ou “a coordena¢ao” a substi-
tuir “o coordenador”), e, em qualquer caso, criam entropia na comunicagao, tor-
nando os textos juridicos mais complexos. Por outro lado, as sugestoes de grupos
nominais duplos (v. g., os trabalhadores e as trabalhadoras) sao redundantes e
gramaticalmente muito confusos, desencadeando problemas de concordancia das
frases. A linguagem inclusiva gera uma comunicagdo menos eficiente, dificul-
tando a sua compreensao, chegando até a alguma ridicularizagao. Acresce que a
discriminagdo ndo resulta dos termos ou frases proprias de uma linguagem, mas
do modo como o seu autor pretende traduzir um determinado pensamento.”

Pese embora as criticas a linguagem juridica inclusiva, este modo de comuni-
cagdo tem-se generalizado, ndo contribuindo para a melhor compreensao dos
textos juridicos.

% Atendendo ao mau acolhimento desta Directiva, o Ministro da Defesa anulou o despacho sobre lin-
guagem inclusiva nas Forcas Armadas, por despacho de 2 de Outubro de 2020.

» Como indica Guichard, R., Estudos Mininios sobre a Lingua, o Direito e a Legistica, cit., p. 30, a lingua é
neutra em termos ideolégicos.
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15. Linguagem juridica operativa

Ha ainda que atender ao facto de a linguagem juridica divergir, com algumas
especificidades em razao do ramo do direito e da drea juridica. Deste modo, ha
termos e expressoes mais utilizados num certo ramo do direito, p. ex., no direito
civil ou no direito fiscal.

A ciéncia do direito recorre também a uma linguagem juridica diferenciada
em fungado da drea, surgindo especificidades linguisticas quanto a jurisprudéncia,
registos, actos tabelionicos ou textos cientificos. Estas particularidades tém nor-
malmente uma razdo histérica e, atendendo a natureza histérico-cultural do
, que denomina

~

direito, subsistem; pode exemplificar-se com o termo “acérdao
uma decisao judicial colectiva, significando que os magistrados acordam.

II. AFASTAMENTO DA LINGUAGEM JURIDICA EM RELACAO AO
IDIOMA COMUMMENTE USADO

A assinalada complexidade da linguagem juridica constitui razao para a sua
incompreensdo por parte de ndo juristas e suscita igualmente uma necessidade
acrescida — mesmo para juristas — de proceder a interpretacao cuidada dos textos.

Tendo em conta o afastamento da linguagem juridica em relagao ao idioma
comummente usado, os textos juridicos nao sao facilmente inteligiveis por parte
de quem ndo tenha tido formacao em direito. Tornando-se menos acessivel a
compreensao de textos juridicos por parte dos leigos, ha uma acrescida dificul-
dade dejustificar a bondade das solugdes, principalmente quando se estd perante
uma decisdo que desapraz ao seu destinatario. Esta preocupagdo tem especial
incidéncia no que se refere a decisoes judiciais, nem sempre redigidas de modo
claro e, por via de regra, muito prolixas, com dezenas ou centenas de paginas e
multiplas repetigOes. A ratio decidendi — imprescindivel numa sentenca judicial
(artigo 615.°, n.° 1, alinea b), do CPC) — pode ser concisa, mas mesmo quando
extensa deve primar pela clareza, para ser compreendida pelo destinatario.

As dificuldades apontadas justificam que o direito recorra a directrizes pré-
prias para a interpretacao de textos juridicos; ainda que se trate de directivas,
constituem um precioso auxiliar que facilita a uniformizagao do sentido de
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regras e outros trechos, conferindo confianca nos destinatarios das normas.
Noutras areas cientificas seria dificilmente concilidvel a criatividade do autor
de um texto com a existéncia de directrizes de interpretagao, mas, no plano
juridico, a existéncia de tais orientagdes interpretativas justifica-se por motivos
de seguranga juridica.

III. HERMENEUTICA JURIDICA
1. Justificagao

A determinacado do sentido de regras e textos juridicos alcanga-se por via da
interpretacao. Por vezes distingue-se a compreensao textual da interpretacdo de
escritos, admitindo que a captagdo do sentido de um texto juridico pode ser
alcangada sem se atender a directrizes interpretativas. Contudo, a hermenéutica
juridica ndo tem s6 acuidade quando o sentido de um trecho se apresenta dubio,
pois impoe-se ainda que a formulacao usada seja simples e objectiva, porquanto
a maxima in claris non fit interpretatio corresponde a uma ideia desajustada da
realidade juridica.” Razdo pela qual a compreensao de um texto juridico nao
corresponde ao mero entendimento dos termos e frases utilizadas, mas a inter-
pretagdo cabal do seu sentido.

A interpretacdo das normas e dos textos juridicos é indispenséavel, pois,
perante qualquer preceito legal, decisdo judicial, acto notarial ou contrato, impde-
-se determinar o seu sentido relevante. E o recurso as mencionadas directivas de
interpretacdo ndo tem em vista unicamente a compreensao dos escritos hermé-
ticos, pois vale em relagao a qualquer texto juridico, porquanto essas directrizes
correspondem a regras logicas tradicionalmente consagradas no direito.

Além de assentarem em solugdes logicas que facilitam a compreensao do
sentido do texto, as referidas directrizes interpretativas conferem confianga e
eficiéncia na aplicagao do direito, contribuindo para a seguranca juridica.

% Cf. Teixeira de Sousa, Introdugio ao Direito, cit., p. 329 s., esclarecendo que tais concep¢des assentam
num pressuposto erréneo de que a interpretacio se destina apenas a tornar claro o que é obscuro.
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2. Regras de interpretacao e confianca no direito

A tutela da confianga, como principio de direito, revela-se em duas vertentes:
num comportamento ético-juridico e na seguranga juridica. A confianga releva
em todos os aspectos da vida juridica, comecando pela actuagao do legislador,
reflectindo-se igualmente na concretizagao do direito, como seja na sentenca do
magistrado, no acto praticado pelo notédrio ou na decisdo do responséavel da admi-
nistragao fiscal. Além da fidtcia depositada nestes operadores do direito, a con-
fianga também se manifesta nos actos do dia-a-dia, como na circulagdo de pessoas
e bens ou na celebragao de contratos.

A referida confianga pressupde uma base de certeza e seguranga do direito,
tanto na sua manifestagao (p. ex., legislacao), como na sua concretiza¢ao ao ser
aplicado ao caso concreto (v. ., sentenca judicial) ou na garantia expectavel de
vida em sociedade com o correspondente exercicio de direitos e cumprimento
dos inerentes deveres.” E necessario reiterar que os destinatérios de muitos tex-
tos juridicos (p. ex., leis e sentencas) sdo, frequentemente, ndo juristas, nao
devendo ser exigivel a mediagdo de um jurista na interpretagao de tais escritos.

Atendendo a complexidade da linguagem juridica, mesmo nao sendo o fun-
damento tnico, pode dizer-se que a confianga depositada no direito justifica a
aplicacdo de directrizes comuns na interpretacao dos textos juridicos. No que
respeita a lei e a declaragdes negociais, encontram-se orientagoes interpretativas
nos artigos 9.° e 236.° do CC e importa averiguar se estas directrizes ndo se
poderao extrapolar para outros textos juridicos, mormente sentengas judiciais.

3. Interpretacgao de textos legais

A interpretacdo de textos legais, fruto de uma relevante evolugao historica,
encontra-se sintetizada em directrizes constantes do artigo 9.° do CC; e, pese
embora esta sintese constar do Cédigo Civil, é valida para toda a ordem juridica,
porquanto o legislador inseriu neste diploma as orientagdes relevantes da

3 No que respeita a linguagem usada pelo juiz, Guichard, R., Estudos Minimos sobre a Lingua, o Direito e
a Legistica, cit., p. 104, refere que, na elaboracao da sentenga, deve “servir a dois senhores”, pois, sem prescin-
dir do rigor e precisdo da linguagem técnica do direito, tem de a redigir de modo a ser compreendida por um
destinatdrio sem formagao juridica.
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interpretacao juridica que se consolidaram historicamente para todos os ramos
do direito.*

Deste modo, quanto a interpretacao juridica, o direito civil — e, assim, o
Cédigo Civil — cristalizou regras juridicas fundamentais de todo o sistema, com
o lastro histérico de solu¢oes fundamentais; no fundo, ao direito civil, em certos
aspectos, foi atribuido um papel conformador, que extravasa o seu ambito,
nomeadamente no que respeita a interpretacao e aplicagao do direito. O direito
civil, em distintos institutos, consolida o direito comum.*

Assolugdo constante do citado preceito do Cédigo Civil corresponde a tradigao
metodoldgica, que remonta a pandectistica alema, algo distinta da exegese fran-
c6fona; no fundo, o legislador portugués transpds para a interpretagao no nosso
sistema juridico, os quadros da pandectistica, que remontam a Savigny.**

Como resulta do disposto non.” 1 do artigo 9.° do CC: “A interpretagdo ndo
deve cingir-se a letra da lei, mas reconstituir a partir dos textos o pensamento
legislativo, tendo sobretudo em conta a unidade do sistema juridico, as cir-
cunstancias em que a lei foi elaborada e as condi¢des especificas do tempo em
que é aplicada”.®

O elemento literal — a designada letra da lei — é tao-s6 a base de partida,
ndo devendo o intérprete circunscrever-se a retirar o sentido do texto escrito.*
Como resulta do transcrito n.” 1 do artigo 9. do CC, o aplicador do direito tem
de reconstituir o pensamento legislativo atendendo a unidade do sistema juri-
dico, para o que carece essencialmente dos elementos histdrico, teleoldgico e
sistematico da interpretagdo.” No fundo, importa conjugar o elemento literal com

%2 Cf. Romano Martinez, Introdugio ao Estudo do Direito, cit., pp. 266 ss.

% Cf. Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, I, cit., pp. 112 ss.

3 Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, 1, cit., pp. 671 ss.

% O regime resultou dos trabalhos preparatérios de de Andrade, M., “Fontes de Direito, vigéncia, inter-
pretagdo e aplicacao da lei”, Boletim do Ministério da Justica, 102 (1961), pp. 141 ss. Em critica a complexidade
e extensdo da norma, Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, 1, cit., pp. 681 s., e também Cddigo Civil
Comentado, I, Coimbra, 2020, artigo 9.°, pp. 100 ss. Com posicao diversa, enaltecendo o equilibrio conseguido
neste preceito, Pires de Lima & Antunes Varela, Cédigo Civil Anotado, 1, 4. edicdo, Coimbra, 1987, em anotagao
ao artigo 9.°, pp. 58 s.

% Como explica Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, I, cit., p. 696, citando a frase biblica “no prin-
cipio era o verbo” (Jodo, 1, 1), a interpretagdo da lei também se inicia pela letra.

% Quanto aos elementos 16gicos da interpretagao (elemento histérico, elemento sistemético e elemento
teleoldgico), cf. Santos Justo, Introducio ao Estudo do Direito, 11.” edigao, Lisboa, 2020, pp. 314 ss., assim como
Oliveira Ascensdo, O Direito. Introdugio e Teoria Geral, Coimbra, 2005, pp. 407 e ss., com reservas quanto a
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o espirito da lei (mens legis) e encontrar um sentido adequado da regra juridica.
Na apreensao do sentido constante do elemento literal releva a lingua portuguesa
com as especificidades da linguagem juridica, pelo que, ao determinar o sentido
de um texto juridico, importa atender ao sentido técnico das palavras e locugdes
empregadas no respectivo contexto: assim, a expressao prédio urbano corres-
ponde a uma edificagdo (imdvel) mesmo que situada numa zona rural; de igual
modo, o termo sinal, a propésito de um contrato-promessa, corresponde a um
bem —regra geral uma quantia pecunidria — entregue como “sinal” de interesse
na realizagdo do contrato definitivo; a palavra habitagdo, dependendo do con-
texto, pode, nomeadamente, reportar-se ao direito a habitagao (artigo 65.° da
CRP), ao arrendamento para habitacao (artigos 1092.° ss. do CC), ao direito real
de habitacao (artigo 1484.°, n.° 2, do CC) ou ao direito real de habitacao periddica
(Decreto-Lei n.” 275/93, de 5 de Agosto).

Tem-se debatido se, na interpretagdo da lei, deve prevalecer uma perspectiva
subjectiva — relacionada com a intengdo do legislador — ou objectiva — aten-
dendo ao sentido expressado no respectivo texto.*

Para a teoria subjectivista, «a lei deveria ser interpretada de harmonia com a
vontade ou intengdo do legislador, isto é, da pessoa ou pessoas que elaboraram
o texto legal e lhe imprimiram forca vinculativa, melhor dizendo, do drgio
legiferante, unipessoal ou pluripessoal»®*. Dito de outro modo, a interpretagao
subjectivista visa apreender e reconstruir o pensamento e a vontade do legislador,
ou seja, a mens legislatoris.

O n.° 2 do artigo 9. do CC indicia que o legislador portugués pretendeu
superar o subjectivismo na interpreta¢do, nao atendendo ao pensamento legisla-
tivo sem correspondéncia verbal na lei; prevalece, pois, o sentido constante da
letra da lei, “ainda que imperfeitamente expresso”. Por se tratar de uma inter-
pretacdo objectiva e para se conferir maior seguranca ao sentido da lei, ha que
atender a factores hermenéuticos, normalmente designados elementos da inter-
pretacdo: na interpretacao juridica recorre-se, primeiro, ao elemento literal e,

expressao “elementos 16gicos”. Aludindo igualmente aos trés elementos da interpretagao, que complementam
a letra da lei, vd. Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, 1, cit., pp. 706 e ss.; Teixeira de Sousa, Introdugio
ao Direito, cit., pp. 357 e ss.

% Para maiores desenvolvimentos, Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, 1, cit., pp. 683 ss.

% Galvao Telles, Introdugdo ao Estudo do Direito, I, 11.* edigdo, Coimbra, 1999, p. 265.
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seguidamente, em complemento, a elementos 16gicos da interpretacao: elementos
historico, teleoldgico e sistemédtico. Os elementos 16gicos da interpretagao encon-
tram amparo no artigo 9.° do CC: “as circunstancias em que a lei foi elaborada”
aludem ao elemento histérico e, eventualmente, ao teleoldgico; “as condigdes
especificas do tempo em que é aplicada”, sem descurar o elemento teleolégico,
acentuam o actualismo na interpretacao; e a reconstitui¢ao do “pensamento legis-
lativo, tendo sobretudo em conta a unidade do sistema juridico” apontam para
o elemento sistematico, sendo relevante acentuar que se faz mencao a mens legis.*’

Na conjugagdo e justificacdo do elemento literal com elementos l6gicos da
interpretacao tem especial relevo a argumentacao juridica (p. ex., argumentos a
fortiori, a minori ad maius ou a contrario), ja referenciada.

4. Interpretacao de declaracoes negociais

No que respeita a declaragdes negociais, as orientagdes interpretativas cons-
tam dos artigos 236.° a 238.° do CC, sendo recorrente afirmar-se que foi consa-
grada a teoria da impressao do destinatario, atento o disposto na 1.* parte do n.°
1 do artigo 236.° do CC, onde se 1é: “A declara¢ao negocial vale com o sentido
que um declaratario normal, colocado na posicao do real declaratario, possa
deduzir do comportamento do declarante (...)".

Nao existem diferencas fundamentais entre o disposto no artigo 9.° CC e nos
artigos 236.° e ss. do mesmo diploma. Em qualquer dos casos, a interpretacao é
objectiva; prevalece o sentido objectivado no texto, tanto da lei, como do negécio
juridico.*! Além disso, o pensamento do autor da regra ndo pode ser atendido se
ndo tiver um minimo de correspondéncia verbal no texto; deste modo, se da letra
da lei ou do escrito na clausula — salvo falsa demonstratio — ndo se puder

* Quanto aos varios sentidos do actualismo na interpretagdo, vd. Teixeira de Sousa, Introdugio ao Direito,
cit., pp. 345 s. e p. 352.

41 Relativamente a orientacdo objectivista na interpretagao da lei, cf. Oliveira Ascensao, O Direito, cit., pp.
399 ss.; Baptista Machado, Introdugio ao Direito, cit.., pp. 179 ss. Como excep¢ao, ainda defensor, na actualidade,
do subjectivismo na interpretagao, refira-se Freitas do Amaral, Manual de Introdugio ao Direito, II, Coimbra, 2019,
pp- 125 ss. Relativamente a interpretagao de negécios juridicos, a teoria da impressao do destinatério (artigo
236.%,n.° 1, do CC) também aponta num sentido objectivista, cf. Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil Por-
tugués, 11, Parte Geral, Negdcio juridico, 4." edigao, Coimbra, 2014, pp. 717 e s.; Mota Pinto, Teoria Geral do Direito
Civil, 4. edigao (reformulada por Anténio Pinto Monteiro e Paulo Mota Pinto), Coimbra, 2005, pp. 444 ss.
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depreender um determinado sentido, ndo se poderd obter uma interpretagao com
esse teor (artigos 9.°,n.° 2, € 238.°, n.° 1, do CC).

Com efeito, na dogmatica juridica é possivel identificar duas orientacdes dis-
tintas quanto a interpretacao dos negoécios juridicos que marcam a evolugao histé-
rica dos diferentes ordenamentos.* Ambas as orienta¢des assinalam a prevaléncia
de um de dois principios materiais fundamentais do sistema: o da autonomia pri-
vada; e o da tutela da confianca. Uma primeira orientagao, dita subjectivista, coloca
a ténica na vontade do declarante: o sentido juridicamente relevante da declaragao
negocial seria aquele que o declarante lhe quisesse ter atribuido. Mas foi crescendo
a preocupacao com a tutela da confianca do declaratdrio que nao se podia ver
confrontado com uma vontade negocial alheia aquela com que razoavelmente
podia esperar, atendendo a declaragado. E hoje a doutrina é maioritariamente objec-
tivista, tendo como amparo o disposto no artigo 236.°, n.° 1, do CC, com a ressalva
de ser conhecida a vontade real do declarante (artigo 236.°, n.” 2, do CC).

O objectivismo na interpretagao de declaragdes negociais nao s6 tutela a con-
tianca do declaratario, como potencia a uniformizagao do sentido a retirar dos
textos juridicos. Esta uniformizagao decorre do facto de, no artigo 236.°, n.° 1, do
CC, se atender ao “declaratario normal”; i.e., considera-se que releva um padrao
médio nas circunstancias do caso, referido tradicionalmente na linguagem juri-
dica como sendo a bitola do bonus pater familias. O objectivismo na interpretacao
de declaragdes negociais pode suscitar algumas dificuldades interpretativas na
eventualidade de diferengas regionais no portugués ao nivel do significado das
palavras, a ponderar no confronto entre a impressao do destinatario e a excepgao
da parte final do n.° 1 do artigo 236.° do CC: “salvo se (o declarante) ndo puder
razoavelmente contar com (esse sentido)”.

As directrizes interpretativas constantes dos artigos 236.° e ss. do CC valem
em relagdo a declaragdes negociais, tendo, por conseguinte, um vasto campo de
aplicagdo. Além dos contratos — formados pelo encontro de duas declaragdes
negociais —, as mencionadas orientagdes aplicam-se igualmente em sede de
negdcios unilaterais (p. ex., uma promessa publica ou um testamento) e de mani-
festagdes de vontade ad hoc (v. ., comunicacao do intuito de exercer um direito

# Cf. Pinto Duarte, R., A Interpretagio dos Contratos, Coimbra, 2016, pp. 10 ss., com referéncias a diferen-
tes ordens juridicas.
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de preferéncia ou manifestacdo da vontade de resolver um contrato). E estas
directivas valem inclusive no ambito de declara¢des negociais apostas em neg6-
cios formais, como uma escritura ptblica de compra e venda ou de constitui¢ao
de uma sociedade; sendo, assim, relevantes também para determinar o sentido
de um acto notarial, pese embora a intervengao do notario na celebra¢ao do con-
trato e na redacgdo das correspondentes cldusulas.

5. Interpretacao de outros textos juridicos

Aprevisao de regras interpretativas, no Cédigo Civil, circunscreve-se a inter-
pretacdo da lei e das declaragdes negociais, mas importa indagar se, relativamente
a outros textos juridicos, pode recorrer-se a idénticas orientagdes para a sua inter-
pretacao.

A mencionada dualidade de regimes —artigo 9.° do CC e artigos 236.° e ss. do
CC —acresce a previsao de um regime para a interpretacao de tratados, constante
dos artigos 31.° e ss. da Convengao de Viena de 1969.* Destes preceitos resulta
que o tratado deve ser interpretado de boa-fé de acordo com o sentido comum a
atribuir aos termos usados, completando-se o elemento literal, com o fim pros-
seguido, o preambulo, os textos preparatdrios do tratado e as circunstancias em
que o mesmo foi concluido (artigo 31.°, n.°s 1 e 2, e artigo 32.° da Convencao*).
A estes elementos adita-se na Convengao a vontade posterior, manifestada em
acordo subsequente e a prética seguida na aplicacao do tratado (artigo 31.%, n.°
3, da Convengao®).

# A Convengao de Viena sobre o Direito dos Tratados, de 23 de Maio de 1969, foi aprovada para adesédo
pela Resolugdo da Assembleia da Reptblica n.” 67/2003, de 7 de Agosto.

# Os preceitos citados dispdem: artigo 31.°, n.° 1, «Um tratado deve ser interpretado de boa fé, de acordo
com o sentido comum a atribuir aos termos do tratado no seu contexto e a luz dos respectivos objecto e fim”;
artigo 31.°, n.° 2, “Para efeitos de interpretagao de um tratado, o contexto compreende, além do texto, pream-
bulo e anexos incluidos”; artigo 32.°: “Pode-se recorrer a meios complementares de interpretagao, designa-
damente aos trabalhos preparatdrios e as circunstancias em que foi concluido o tratado, com vista a confirmar
o sentido resultante da aplicagao do artigo 31.°, ou a determinar o sentido quando a interpretagdo dada em
conformidade com o artigo 31.°”.

* Dispde o artigo 31.°, n.° 3: “Ter-se-4 em consideragao, simultaneamente com o contexto: a) Todo o acordo
posterior entre as Partes sobre a interpretacao do tratado ou a aplicagdo das suas disposicdes; b) Toda a pra-
tica seguida posteriormente na aplicagdo do tratado pela qual se estabeleca o acordo das Partes sobre a
interpretagao do tratado”.
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Com excepgao deste elemento decorrente da aplicagao subsequente, o regime
de interpretagao de tratados coincide com o previsto no Cédigo Civil, ainda que
com menor densidade dogmatica. Prevalece o elemento literal coadjuvado com
regras logicas, relacionadas com a sua elaboragao e execugdo.

Na falta de previsao legal, é questionavel se se pode recorrer a idénticas direc-
trizes na interpretagdo de textos juridicos. Pensando, nomeadamente, numa sen-
tenca judicial, ndo encontra aplicacdo directa em nenhuma das previsoes legais
mencionadas anteriormente; de facto, a jurisprudéncia nao se insere na previsao
do artigo 9. do CC (interpretacao da lei)*, nem corresponde a uma declaragdo
negocial (artigo 236.° do CC).

Sem prejuizo de as decisoes judiciais nao se aplicarem (directamente) as orien-
tagdes interpretativas referidas anteriormente, ha razdes ponderosas para se
entender que idénticas directrizes devem relevar na determinagao do sentido de
um acto judicial, mormente uma sentenca ou um acérdao.

Os actos processuais praticados pelas partes (p. ex., uma petigdo inicial) sdo
interpretados — pela contraparte e pelo magistrado — nos termos corresponden-
tes as declaracdes negociais. Porquanto o acto processual realizado por uma parte
integra uma declaracdo negocial. Dai que, quando, no artigo 186.°, n.” 2, alinea
a), do CPC, se prescreve a possibilidade de se considerar a petigao inicial inepta,
por ininteligivel o pedido ou a causa de pedir, o juizo de inteligibilidade deve ser
justificado a luz do disposto nos artigos 236.° e ss. do CC.

Por outro lado, o instituto processual da aclara¢do, previsto no artigo 669.° do
anterior CPC, despareceu com a reforma do Cédigo do Processo Civil de 2013,
prevendo-se hoje, nos artigos 613.° e ss. do CPC, nomeadamente, a rectificagao
de erros materiais (artigo 614.° do CPC) e a reforma da sentenca nos delimitados
termos estabelecidos no artigo 616.°, n.” 2, do CPC. Dispunha o revogado artigo
669.°, n.° 1, alinea a), do CPC que qualquer das partes podia requerer ao tribunal
que proferiu a sentenca “O esclarecimento de alguma obscuridade ou ambigui-
dade da decisao ou dos seus fundamentos”, indicando-se que essa obscuridade
ou ambiguidade tanto se poderia reportar a decisdo como aos seus fundamentos,
de facto e de direito. A mencionada aclaragdao, em que o magistrado judicial podia
esclarecer o sentido que pretendia imprimir a algum trecho da sentenca judicial,

* Idéntica conclusio vale quanto a interpretagdo dos tratados internacionais.
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deixou de ser possivel na nova versao do Cédigo de Processo Civil. Desta alte-
racao legislativa retira-se que, redigida a sentenga judicial — salvo a rectificacao
de erros materiais (de escrita, de calculo, etc.), nos termos fixados no artigo 614.°
do CPC —, a interpretagao do texto nao é condicionada pelo sentido que o magis-
trado pretendia; valendo a decisao do tribunal com o significado que o destina-
tario normal dela retira.

Do exposto resulta que a sentenca se objectiva depois de proferida, deixando
de relevar as convicgoes e intengdes do magistrado que nao se encontrem espe-
lhadas no respectivo texto. Tal como relativamente a interpretacao da lei e das
declaragoes negociais, prevalece o sentido objectivo da sentenca judicial.

Por fim, a confianga em que os destinatarios de uma sentenga judicial devem
investir, bem como a seguranga e certeza do direito, melhor se coadunam com a
aplicacao de orientagdes interpretativas idénticas as previstas, mormente em sede
de declaragdes negociais. Deste modo, a sentenca judicial deve ser interpretada,
partindo do elemento literal, com o sentido que um destinatdrio normal dela
retiraria.
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