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RESUMO

O presente relatério, realizado no &mbito do Mestrado em EPE e Ensino do 1.° CEB,
centra-se na analise dos contributos de praticas pedagdgicas mediadas por tecnologia para o
desenvolvimento da literacia digital e da literacia mediatica em alunos do 1.° CEB. O estudo
teve como objetivo compreender de que forma o desenvolvimento da literacia digital pode
promover a literacia mediatica, considerando as perce¢des e competéncias digitais docentes,
as metodologias utilizadas em contexto educativo e as aprendizagens desenvolvidas pelos
alunos. Metodologicamente, a investigagcdo assumiu uma abordagem mista. A componente
qualitativa concretizou-se através da analise do diario de bordo e da realizacédo de entrevistas
a docentes, permitindo compreender o contexto educativo, as praticas pedagdgicas e as
perceg¢des sobre o uso da tecnologia. A componente quantitativa concretizou-se através da
aplicagdo de um inquérito por questionario aos alunos, possibilitando recolher informagao
sobre 0 seu envolvimento no projeto, as aprendizagens realizadas e o sentido atribuido as
atividades desenvolvidas. Os resultados obtidos revelam que o projeto implementado teve um
contributo positivo para a promocéo da literacia digital e da literacia mediatica, evidenciando
interesse, motivacao e envolvimento dos alunos em atividades de exploracdao dos meios de
comunicacao, trabalho cooperativo, criagdo de produtos audiovisuais e utilizacdo da
tecnologia para aprendizagens mais significativas. O estudo evidencia ainda que os docentes
reconhecem o valor pedagdgico da tecnologia, embora a sua integragcéo continue dependente
de fatores como os recursos disponiveis, o tempo e a formagao. Conclui-se, assim, que
praticas pedagogicas mediadas por tecnologia, quando intencionalmente planificadas e
articuladas com metodologias ativas, podem favorecer o desenvolvimento da literacia digital
e contribuir para a promocao da literacia mediatica em contexto escolar. No dmbito deste
relatério foi ainda concebido um questionario online sobre “Competéncias Digitais dos
Professores: Literacia Digital e Mediatica em Contexto Educativo” que servira de base a
escrita de um artigo cientifico.

Palavras-chave: literacia digital; literacia mediatica; mediac&o tecnoldgica; cidadania digital;
metodologias ativas; 1° Ciclo do Ensino Basico.
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ABSTRACT

This report, developed within the scope of the Master’s Degree in Pre-School Education and
Primary Education, focuses on the analysis of the contributions of technology-mediated
pedagogical practices to the development of digital literacy and media literacy in Primary
Education students. The study aimed to understand how the development of digital literacy
can promote media literacy, considering teachers’ digital perceptions and competences, the
methodologies used in educational contexts, and the learning developed by students.
Methodologically, the research followed a mixed-methods approach. The qualitative
component was carried out through the analysis of the field diary and interviews with teachers,
making it possible to understand the educational context, pedagogical practices, and
perceptions regarding the use of technology. The quantitative component was carried out
through a questionnaire administered to students, allowing the collection of information about
their involvement in the project, the learning achieved, and the meaning attributed to the
activities developed. The results obtained show that the implemented project made a positive
contribution to the promotion of digital literacy and media literacy, highlighting students’
interest, motivation, and involvement in activities related to the exploration of communication
media, cooperative work, the creation of audiovisual products, and the use of technology for
more meaningful learning. The study also shows that teachers recognise the pedagogical
value of technology, although its integration still depends on factors such as available
resources, time, and training. It may therefore be concluded that technology-mediated
pedagogical practices, when intentionally planned and articulated with active methodologies,
can foster the development of digital literacy and contribute to the promotion of media literacy
in school contexts. Within the scope of this report, an online questionnaire on “Teachers’ Digital
Competences: Digital and Media Literacy in Educational Contexts” was also designed, which
will serve as the basis for the writing of a scientific article.

Keywords: digital literacy, media literacy, technological mediation, digital citizenship, active
methodologies, primary education
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INTRODUGAO

O presente relatério surge no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), integrada no Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacao Jean Piaget de Almada, tendo sido
realizado sob a orientagdo da Professora Rute Perdigao. Este trabalho articula a componente
de pratica profissional desenvolvida em contexto educativo com uma dimenséo investigativa,
com o proposito de aprofundar a reflexdo sobre praticas pedagdgicas mediadas por tecnologia
e 0 seu contributo para o desenvolvimento da literacia digital e da literacia mediatica e de

outras competéncias essenciais nas criangas e adjacentes a estas tematicas.

Ao longo do percurso de PES, desenvolvido em Educacgéo Pré-Escolar e em 1.° Ciclo
do Ensino Basico, o contacto com os contextos educativos permite observar rotinas,
necessidades das criancas e dos alunos, bem como da prépria escola, e potencialidades
associadas a integracao das tecnologias digitais. A observagéo e a interveng¢ao nos diferentes
contextos evidenciam, por um lado, o interesse das criangas e dos alunos por recursos digitais
e por conteudos mediaticos presentes no seu quotidiano e, por outro, a importancia de
planificar experiéncias educativas intencionais que promovam usos significativos da
tecnologia. O essencial € que as criangas e os alunos realizem atividades de pesquisa,
selecao e organizagao de informagéao, criem produtos digitais e reflitam sobre as mensagens

que produzem e consomem, de forma adequada a idade e ao contexto.

No dmbito da PES em Educacédo Pré-Escolar (EPE), foi desenvolvido um projeto que
integrou recursos tecnologicos e praticas de natureza criativa, valorizando a participacao ativa
das criangas e a construgdo em grupo de novas aprendizagens. Esta experiéncia reforgou a
importancia de iniciar, desde cedo, um contacto com novas formas de aprendizagem,
mediadas por tecnologia e orientadas pedagogicamente, promovendo competéncias
comunicativas, expressivas e sociais, e abrindo oportunidades para que as criangas assumam
um papel mais ativo no processo de aprendizagem. Apesar de o foco principal do presente
relatorio ser o 1.° Ciclo do Ensino Basico, esta componente de Educagao Pré-Escolar é
abordada no Capitulo 1, uma vez que integra o percurso da PES e apresenta aprendizagens

e opgdes pedagdgicas que influenciaram a problematizagao dos construtos em estudo.

No que toca ao 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), a realizagao de atividades
mediadas por tecnologia, tendo por base uma sociedade cada vez mais digital e mediatica,
revela-se particularmente relevante, sobretudo em contextos em que os alunos utilizam pouco

recursos tecnologicos. No 1.° CEB, este tipo de atividades podera contribuir para melhorar as
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competéncias de leitura e escrita, a comunicagao e a cooperacgao entre os alunos, bem como
para promover maior autonomia através de processos de pesquisa, selecao e interpretacao
de informacgao. Neste sentido, a promocgao de literacia digital e literacia mediatica assume-se
como necessaria a educacao atual, na medida em que prepara os alunos para o acesso a
informacdo de forma responsavel e os ajuda a interpretar criticamente as mensagens

mediaticas associadas a producéo e circulagao de conteudos digitais.

E neste enquadramento inicial que se define o objetivo principal desta tese:
compreender os contributos do desenvolvimento da literacia digital na promogéo da literacia
mediatica em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico, dando maior énfase ao 3.° ano de
escolaridade enquanto referéncia para este estudo, sem deixar de considerar a realidade do
1.° Ciclo do Ensino Basico de forma mais ampla. Assim, a investigagcao organiza-se em torno
da seguinte questao de partida: Qual(ais) o(s) contributo(s) do desenvolvimento da literacia
digital na promog¢ao da literacia mediatica em alunos do 3.° ano do ensino basico através de

praticas pedagdgicas mediadas por tecnologia?

De forma a responder a esta questdo, definem-se as seguintes subquestdes de

investigagao:

. Dimensao da capacitagcdo docente: Que percegdes e competéncias digitais
manifestam os professores do 1.° ciclo relativamente ao uso pedagdgico da tecnologia para o
desenvolvimento da literacia mediatica e da literacia digital nos alunos?

. Dimenséao pedagoégico-metodoldgica: De que forma a metodologia de sala de
aula invertida, integrada com atividades de produg¢do audiovisual, potencia simultaneamente
o desenvolvimento da literacia digital e da literacia mediatica nos alunos?

. Dimensao das aprendizagens dos alunos: Que competéncias de literacia digital
e mediatica desenvolvem os alunos do 3.° ano através de um projeto de criagdo audiovisual

que integra pesquisa de informacao, trabalho cooperativo e produgéo de conteudos digitais?

O objetivo geral deste estudo € compreender de que forma praticas pedagdgicas
mediadas por tecnologia podem contribuir para o desenvolvimento da literacia digital e, ao
mesmo tempo, promover a literacia mediatica em alunos do 1.° CEB. Como objetivos
especificos, pretende-se caracterizar as percegbes e competéncias digitais docentes
relacionadas com o uso pedagdgico da tecnologia; identificar metodologias e praticas de
ensino mediadas por tecnologia em sala de aula, tendo em consideragdo atividades de
producado audiovisual; e reconhecer as aprendizagens e competéncias desenvolvidas pelos
alunos no que toca a atividades de pesquisa, criacdo e cooperacao.

2
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A metodologia adotada para este estudo assume uma abordagem mista, articulando
procedimentos quantitativos e qualitativos. A componente quantitativa concretiza-se através
de um inquérito por questionario dirigido aos alunos, permitindo analisar percecbes, praticas
e tendéncias relativamente aos projetos realizados. A componente qualitativa concretiza-se
através de um inquérito por entrevista, permitindo aprofundar experiéncias e opgdes
pedagogicas dos docentes relativamente a integragdo da tecnologia e ao desenvolvimento
das literacias anteriormente mencionadas. Como complemento, sera realizada uma analise
documental dos relatérios da PES de EPE e de 1.° CEB, com o objetivo de contextualizar o
percurso realizado e apoiar a interpretagcdo dos dados, ndo sendo necessaria uma nova

intervengdo com os alunos nesta fase final.

O presente relatério encontra-se organizado em quatro capitulos essenciais. O
Capitulo 1, sobre a pratica profissional, ira contextualizar as praticas de ensino
supervisionadas em EPE e em 1.° CEB, identificar o meio envolvente, a instituicdo, a
caracterizagdo dos grupos e o desenvolvimento das respetivas PES. O Capitulo 2 estara
ligado ao enquadramento teérico, onde serdo reunidos os conceitos e referenciais que
sustentam este estudo, com enfoque na literacia digital e mediatica, nas competéncias digitais
e na integragao pedagdgica das tecnologias. O Capitulo 3 sera referente ao estudo empirico,
incluindo a descricdo do objeto de estudo, a metodologia usada, os participantes, as técnicas
de recolha de dados e os procedimentos de analise, bem como o tratamento e apresentacio
dos resultados. Por fim, o Capitulo 4 esta ligado as consideragdes finais do estudo, onde
estardo sistematizadas as principais conclusodes, as limitacbes do estudo e as implicagdes
para a pratica educativa futura. O trabalho termina com as referéncias bibliograficas, os
apéndices e os anexos, onde estardo incluidos os instrumentos de recolha de dados e outros

materiais relevantes e que sustentam a pratica e as op¢des metodologicas.
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1. CAPITULO 1 - PRATICA PROFISSIONAL
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1.1. CONTEXTUALIZACAO DA PRATICA PROFISSIONAL

No decorrer do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, a PES assume-se como um ponto estruturante da formacgéo do docente, por ser um
momento de contacto direto com a realidade educativa e de consolidagédo de aprendizagens
profissionais. Nesse sentido, a PES “representa o periodo final do percurso dos estudantes”

para obtencao da habilitagdo profissional docente (Instituto Piaget, 2025, p. 1).

A PES tem “um papel fulcral no desenvolvimento profissional dos futuros professores”
(Rocha, 2019, p. 122). De acordo com o autor, a PES permite ao formando assumir
progressivamente responsabilidades inerentes a docéncia, em contacto direto com a
realidade educativa, enquanto beneficia do acompanhamento e da orientacado de professores

cooperantes e supervisores.

A pratica profissional assume, assim, um papel crucial na formacgao inicial, na medida
em que coloca o formando diante de situagdes reais em sala de aula, tendo o formando de
observar, planear, intervir e refletir de forma continua sobre o que esta a realizar e sobre o
que observa. E a partir deste contacto com o terreno que o formando comeca a ter nogdo de
uma rotina de sala de aula, das dindmicas do grupo/turma, dos recursos disponiveis para
responder as necessidades das criancas/alunos que se torna possivel consolidar
aprendizagens profissionais, desenvolver competéncias pedagdgicas e construir uma

identidade docente mais consciente, fundamentada e devidamente sustentada.

A PES ¢ ainda entendida como “tempo evidente de transicdo entre a realidade do
mundo académico e o mundo profissional” (Instituto Piaget, 2025, p. 1), o que mostra a sua
relevancia no desenvolvimento de competéncias ligadas a pratica pedagogica, a tomada de

decisdao em contexto e a construgdo da identidade profissional.

Nesta linha, a PES n&o deve ser encarada como mais um momento presente no plano
de estudos, uma vez que “ndo pode ser vista como um complemento do curriculo formativo,
mas uma componente substancial do mesmo” (Rocha, 2019, p. 3). Esta perspetiva contribui
para compreender o estagio como um lugar de formagao, no qual o formando se inicia, de
forma gradual, nas exigéncias da educadora ou professora, dependendo do nivel de educacao

ou ciclo de ensino.

Do ponto de vista de quem entrou em contacto com o terreno, “a PES viabiliza um

conhecimento direto do ensino/educagdo que se desenvolve nas instituicbes escolares,



Imtiuto Politgonico Joan Piaget do Sul SPIAGET
Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR
constituindo também uma oportunidade para o formando/futuro professor se iniciar na
docéncia” (Rocha, 2016, citado por Rocha, 2019, p. 3). Este contacto permite observar
praticas exercidas pelos docentes, dindmicas institucionais idealizadas e realizadas, tendo
também a oportunidade de participar nessas dindmicas e rotinas educativas em
funcionamento, permitindo assim ao formando uma maior aproximagdo ao exercicio

profissional.

Assim sendo, a pratica profissional ndo é apenas a execucgao de atividades, mas sim
uma analise prévia que integra observacdo, participacdo orientada e desenvolvimento de
competéncias profissionais, que depois ira corresponder a uma formacao de dinamicas que
correspondam as necessidades das criangas/alunos. A supervisdao pedagdgica assume, por
isso, um papel determinante na qualidade desta iniciacdo, sendo apontada como dimensao

essencial para uma “formacgéo integral (associando a teoria e a pratica)” (Rocha, 2019, p. 5).

A centralidade da supervisdo e do acompanhamento € igualmente valorizada por
diversos autores, que entendem a formagédo docente como algo fundamental. Mesquita,
Formosinho e Machado (2012) destacam a necessidade de “fomentar a autorreflexdo e a
autoavaliagao” no ambito do estagio, entendendo-as como forma de “legitimar todo o processo
de formacgéao pratica” (p. 15). Além disso, os autores enquadram o processo de supervisao
numa légica evolutiva e formativa, na medida em que a supervisdo nao se limita a verificar se
as tarefas sao realizadas, mas sim na orientacao para o desenvolvimento profissional, para a
aprendizagem na pratica e para a construgao de significado sobre o que se constroi. Nesta
linha, também Alarcao (2020), entende a supervisdo como um processo marcado por
combinar “a acgao, a experimentagcédo, a observagéo e a reflexdo sobre a agao” (p. 38),
referindo ainda que os supervisores “sdo (ou devem ser) facilitadores e incentivadores da
insercéo dos estagiarios na vida profissional” (p. 39). Para uma boa reflexdo a aluno deve
“aprender a observar, aprender a analisar, aprender a interpretar, aprender a questionar e
aprender a sistematizar” (Alarcao, 2020, p. 39) é importante que todas essas competéncias
sejam adquiridas para contribuir para uma melhor analise de todo o contexto onde se
encontra. Assim, a supervisdo assume um valor pratico e ndo apenas técnico, uma vez que é
na pratica, na reflexdo e no acompanhamento que o aluno se prepara de forma mais

consistente para responder as exigéncias da pratica educativa.

A PES, ao promover situagdes reais de ensino e aprendizagem, exige também
articulagdo com a instituicdo e a cultura profissional. A propdsito disso, Mesquita, Formosinho
e Machado (2012), assinalam que a reflexdo sobre a formagado deve surgir das técnicas e

realidades faladas em instituicdes de ensino superior, reforcando assim a ideia de que a PES
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complementa toda a formagao do formando que implica compromisso, qualidade e exigéncia

profissional.

Assim, esta unidade curricular e processo da mesma, acaba por envolver a integracao
do formando na realidade escolar, a realizagdo de tarefas profissionais acompanhadas e a
construcao de aprendizagens progressivas. Deste modo, a PES constitui um espacgo de
intervencao e um espaco de sistematizacao reflexiva, uma vez que o relatério final permite ao
estudante analisar e organizar as aprendizagens realizadas, bem como fundamentar escolhas

pedagdgicas e metodoldgicas a luz do que observou e implementou em contexto.

De acordo com o que foi mencionado, a PES e a pratica profissional assumem-se como
importantes para que o formando esteja presente e envolvido no terreno, podendo observar,
analisar e refletir, tendo em conta o contexto e a sociedade em que a instituicdo educativa se
insere, sobre as praticas pedagdgicas e as metodologias utilizadas em sala de aula. Este
contacto permite-lhe distinguir caracteristicas de modelos de ensino designados de mais
“tradicionais”, com um ensino de caracteristicas transmissivas e expositivas, de abordagens
mais recentes, num quadro em que a sociedade se encontra em permanente transformacao

e cada vez mais marcada pela presenca da tecnologia.

Num contexto de evolugao continua, a educagdo nao deve ficar a margem dessas
mudangas. Enquanto profissionais, torna-se necessario ajustar metodologias as
caracteristicas das criangas e dos alunos e as exigéncias do contexto, proporcionando
ambientes de aprendizagem mais motivadores, dindmicos e com intencionalidade pedagdgica
clara. Nesse sentido, importa promover praticas que, sem desvalorizar contributos do ensino
tradicional, integrem estratégias e recursos capazes de responder as necessidades atuais das
turmas, incentivando a participagao ativa e o interesse pelo aprendente, do que o aluno quer

aprender e como aprende.

No caso de praticas mais “tradicionais”, reconhece-se que as abordagens adotadas e
focadas na transmissdao de conteudos comegam, atualmente, a revelar dificuldades em
responder as necessidades presentes no quotidiano escolar. Esta forma de ensino tende a
colocar o professor como uma figura central na aprendizagem das turmas, sendo o professor
segundo Sprinthal (1993, citado por Moreira, 2010, p.48), o “transmissor de teoria”. Este € um
tipo de ensino ainda muito presente em diversos contextos, mesmo sabendo que, nos dias de

hoje, as turmas se encontram mais ligadas/conectadas a informagao e ao mundo digital.
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Este tipo de ensino foi 0 que observei ao longo dos meus estagios e, de forma mais
ampla, durante a minha formacédo. No decurso da pratica profissional, procurei introduzir
propostas mais mediadas por tecnologia, diferenciando-as das estratégias que eram utilizadas
frequentemente. Esta opcio permitiu-me acompanhar as reagdes das turmas e o nivel de
envolvimento dos alunos nas tarefas propostas, bem como identificar alteragdes no modo

como participavam e se empenhavam.

Em varios momentos, observei uma tendéncia para a organizacdo do trabalho
pedagdgico assente numa sequéncia continua e muito orientada pelo manual escolar,
procurando dar resposta as necessidades das turmas, mas nem sempre promovendo niveis
elevados de motivagao e participagao. Verificou-se, em particular, a auséncia de metodologias
mais ativas, nas quais as escolhas das criangas e dos alunos tenham um papel mais

determinante no desenvolvimento das atividades.

Neste sentido, importa haver uma valorizagdo por metodologias mais ativas e
interativas, centradas na participacdo dos alunos e criancas, na exploragdo, na
experimentacao e na resolugao de problemas. A metodologia de trabalho de projeto constitui
um exemplo relevante podendo, segundo Vasconcelos et al. (2011, p. 10), ser entendida como
“‘uma abordagem pedagdgica centrada em problemas” e, de forma mais precisa, como “uma
metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicagcdo de todos os
participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificacdo e
intervengao com a finalidade de responder aos problemas encontrados” (p. 10). Vasconcelos
et al (2011), realga ainda que esta metodologia “promove o desenvolvimento intelectual de

criangas e, simultaneamente, dos seus educadores ou professores” (p. 11).

Nesta metodologia encontra-se também a necessidade de uma promogao de praticas
de aprendizagem mais ativas, construtivas e investigativas. Segundo Vasconcelos et al (2011),
“o desenvolvimento intelectual é fortalecido quando as criangas tém oportunidades frequentes
para conversar sobre coisas que sejam importantes para elas” (p.11), reforgcando-se, por isso,
‘uma necessidade de metodologias de trabalho activas, construtivistas, que impliquem a
criangca em processos de investigacao, de que € exemplo o trabalho de projecto” (p.12). Assim
sendo, esta metodologia ndo se preocupa apenas com a aquisicao de conhecimentos, mas
também com a formulagdo de hipoteses, com a partilha, a cooperacédo e a reconstrugao

progressiva de ideias.

A base da metodologia de projeto encontra-se ainda ligada a exploragao e a

experimentacao. Todo este método envolve a analise de ideias que partem de uma questao

8



Campus Universitario de Almada

Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @pIAG ET
Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR
inicial e encaminham o grupo para uma fase de resolugdo ou execugao, onde, segundo
Vasconcelos et al. (2011, p. 16), as criangas iniciam “um processo de pesquisa através de
experiéncias”, organizando, selecionando, registando e comunicando o que vao descobrindo.
Assim, constata-se que aprender nao é apenas receber informagao e agir sobre ela, sendo

também necessario questionar, explorar e experimentar.

Seguindo a mesma linha desta metodologia, a l6gica da engenharia reversa apresenta-
se como uma proposta pedagdgica relevante. O material disponibilizado por Perdigao (s.d.),
revela que a engenharia reversa se organiza em diferentes etapas, entre as quais a “Analise
de requisitos e definicdo do problema”, a procura de solucbes para esse problema, a
“Implementacdo e teste” das solugcbes consideradas mais plausiveis e, por fim, a
“Apresentacao e avaliacdo” do que acham que € a solugcdo para essa questdo. Este € um
trabalho auténomo que evidencia uma aprendizagem centrada na experimentagdo, na
observacao, na analise de falhas, na reformulagcdo de solugbes e na analise de todo o

processo.

Assim, metodologias como o trabalho de projeto e propostas como a engenharia
reversa permitem criar contextos de aprendizagem mais participativos e significativos,
favorecendo o pensamento critico, a resolugao de problemas, a criatividade, a colaboracéo e

a capacidade de refletir sobre o que foi realizado.

Embora a aquisicdo de conhecimentos seja essencial, um aluno que se sente pouco
motivado e pouco escutado tende a revelar menor disponibilidade para aprender e para se

envolver nas aprendizagens.

Em suma, torna-se importante que os docentes se mantenham em atualizagcdo e em
reflexdo continua sobre as suas praticas, procurando diversificar metodologias e estratégias

que Ihes permitam responder as necessidades dos alunos e aos desafios atuais da educacgao.



Campus Universitario de Almada
Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @pIAG ET

Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR

1.2. CARACTERIZAGAO DA PRATICA PROFISSIONAL

No presente capitulo, sera realizada a caracterizacdo dos contextos em que
decorreram os estagios, tanto em EPE como no 1.° CEB. Serdo descritos o meio em que a
escola se insere, a missdo do agrupamento, uma vez que ambos os estagios foram realizados
no mesmo agrupamento, caracterizacdo da turma de 1.° CEB e do grupo de EPE, a

organizagao das salas e os projetos desenvolvidos em cada contexto.
1.3. O MEIO ENVOLVENTE

A instituicdo educativa onde foram realizados os dois estagios encontra-se situada no
distrito de Lisboa, mais especificamente na Unido de Freguesias de Massama e Monte
Abrado. Segundo alguns dados que recolhi, € uma localidade com cerca de 48 mil habitantes,
registados nos Censos de 2021. E um territério onde predomina o setor dos servicos,
particularmente o comeércio, caracterizando-se assim o meio social “por ser heterogéneo, de
gente jovem e de meia-idade, havendo alguma diversidade de niveis socioeconomicos e

culturais” (Projeto Educativo, 2021).

Esta localidade, para além da dimensao populacional, conta ainda com uma boa
integracdo em redes de mobilidade, destacando-se as estagdes ferroviarias da Linha de
Sintra, facilitando deslocacdes dentro e fora do concelho e para Lisboa. Existem ainda
equipamentos de apoio a infancia e as familias, como o Centro Ludico de Massama3,
caracterizado como um espago ludico-pedagogico. Esta é também uma area que tem

respostas ao nivel da saude, como unidades de cuidados de saude primarios.

As instituicdes educativas desta Unido de Freguesias detém alunos/as provenientes,
segundo o Projeto Educativo (2021), ndo s6 das freguesias de Massama e Monte Abra&o,
mas também de freguesias circundantes como Queluz-Belas, Cacém e outras freguesias. De
qualquer forma, sao igualmente provenientes da Europa nao comunitaria e dos Paises
Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP), entre outros contextos, o que se traduz
numa grande diferenga cultural bastante enriquecedora, mas que requer um esforgo continuo
quer por parte dos docentes, quer por parte das familias e das proprias criangas, visando a
sua integracdo e o seu desenvolvimento escolar de modo compensador e estruturante
(Projeto Educativo, 2021).
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Relativamente aos recursos sociais e comunitarios da freguesia, considera-se
relevante a existéncia e/ou a necessidade de reforco de respostas de apoio a infancia e
juventude, nomeadamente instituicdes com valéncias de creche, educagao pré-escolar e ATL,
bem como estruturas de protecéo e apoio a crianga. Estes recursos podem servir de apoio as
familias e ao acompanhamento de situagdes especificas, sobretudo num contexto marcado
por diversidade sociocultural e por diferentes realidades familiares, exigindo por vezes

respostas de proximidade e apoio continuado.

Figura 1 — Freguesia de Monte Abrado

Figura 2 — Freguesia de Massama

Freguesia
de
Massama

[ <
Mage Esquemgtico da Frequesio d¢ Monte Allllhia ' )

Fonte: Adaptado de documentagéo institucional da antiga

Junta de Freguesia de Massama. Fonte: Adaptado de documentagao

institucional da antiga Junta de
Freguesia de Monte Abra3o.
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1.4. AINSTITUICAO

Tendo como foco central a caracterizagdo do estabelecimento, este subcapitulo tem
como principais subtemas (i) as instalagdes fisicas e a localizagao da escola, (ii) a diversidade
socioecondmica e cultural da populagao escolar, (iii) o pessoal docente e ndo docente e por

fim (iv) a oferta educativa.

O estabelecimento de ensino em questdo tem como oferta educativa a EPE e 0 1.°
CEB, numa linha condutora e sequencial das aprendizagens. A edificacao € um pouco antiga,
composta por quatro edificios, todos com dois pisos. Presentemente, os anos de escolaridade
encontram-se divididos pelos pavilhdes, sendo que um deles integrava a EPE e 0 2.° ano de
escolaridade no ano letivo de 2024/2025. O piso 1, onde foi realizado o estagio, destina-se ao
2.° ano do 1.° CEB e é composto por um corredor, ao longo do qual se distribuem 8 salas que
integram 8 turmas. No meio do corredor encontram-se ainda duas casas de banho para os
alunos e uma salinha para as assistentes operacionais. No piso 0, para além das salas

destinadas a EPE, existia também uma porta direcionada para o refeitério.

Outro dos pavilnbes é composto por uma sala de estar bastante ampla para os
professores, localizada dentro do préprio ginasio onde sao realizadas as aulas de Educagéao
Fisica. Este pavilhdo integra ainda uma biblioteca, uma sala de professores e WC. Os alunos

da EPE e do 1.° CEB beneficiam, ainda, de um espaco exterior de recreio bastante amplo.

A Escola Basica situa-se numa zona de Lisboa, na qual predomina o setor dos servicos,
particularmente o comércio, e “0 meio social caracteriza-se por ser heterogéneo, de gente
jovem e de meia-idade, havendo alguma diversidade de niveis socioecondmicos e culturais”
(Projeto Educativo, 2021, p. 4). Verifica-se ainda segundo o Projeto Educativo que cerca de
dois tercos dos progenitores tém a escolaridade obrigatdria, mas revelam expectativas

elevadas em relacdo ao grau de ensino que gostariam que os seus educandos obtivessem.

Tal como foi referido anteriormente na caracterizagdo do meio envolvente, importa
voltar a realgar, no @&mbito da caracterizagdo da instituicao, alguns aspetos do contexto social
e educativo que influenciam diretamente as dindmicas escolares e o trabalho pedagdgico
desenvolvido. Neste sentido, e de acordo com o Projeto Educativo (2021), a populagao
escolar apresenta diversidade socioecondémica e cultural, verificando-se também um conjunto

de desafios que impactam as aprendizagens e o funcionamento das aulas.
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E possivel identificar que, segundo o Projeto Educativo (2021), as situacdes mais
desafiantes passam pelas dificuldades ao nivel da lingua portuguesa de alunos oriundos de
outros paises, a desmotivagao para a aprendizagem, ao insucesso escolar, a subvalorizagao
da Escola e ao pouco acompanhamento dos Pais/Encarregados de Educag¢ao na educagao
escolar, ao absentismo dos alunos e a indisciplina, em que manifestam auséncia de regras e

valores, prejudicando as suas aprendizagens e o normal funcionamento das aulas

No que concerne ao pessoal docente do agrupamento, este constitui-se “por 13
educadores de Infancia, 51 professores do 1.° ciclo, 35 do 2.° € 55 do 3.° ciclos e 9 professores
da Educacéo Especial” (Projeto Educativo, 2021, p. 5). Quanto ao pessoal ndo docente,
nomeadamente assistentes operacionais e administrativos, na sua maioria € “composto por
50 elementos do quadro da Camara Municipal de Sintra (CMS) e um funcionario do Gabinete

de Seguranga do Ministério que exerce a funcao de vigilante” (Projeto Educativo, 2021, p. 5).

Relativamente as ofertas educativas, mais especificamente ao nivel do 1.° CEB, o
estabelecimento oferece a Componente de Apoio a Familia e as Atividades de Enriquecimento

Curricular, nomeadamente: Atividade Fisica e Desportiva, Inglés, ComunicArte e Oficinas.
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1.5. SALA DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Na sala, segundo a educadora (Apéndice B), “O ambiente educativo é organizado em
areas para que possa estimular a autonomia e independéncia da crianca. Este espaco é
planeado, e modificado, sempre de acordo com as necessidades e interesses do grupo e
respetivas criangas.” No entanto, durante o estagio, o espago apresentava (Figura 3) oito

areas bem definidas.

Junto ao quadro encontravam-se duas mesas destinadas a area da matematica. Num
canto junto a janela situava-se a area da garagem, com um tapete proprio para brincarem com
carros. Ao lado, existia a area do desenho e plasticina, que usufruia de quatro mesas. Seguia-
se a area da casinha, e depois a area das brincadeiras, destinada a brincarem com bonecos.
Existia também a area da biblioteca, para folhearem livros e revisita-los, a area das
construcdes, para brincadeiras com blocos grandes e, por fim, a area dos jogos de mesa,
localizada num canto mais resguardado, junto a casa de banho. No centro da sala, existiam
ainda duas mesas utilizadas para a realizagao das atividades que iam ocorrendo ao longo da

semana.

Conforme a planta da sala de aula (Figura 3), junto a porta de entrada encontravam-
se diversos armarios com materiais escolares a utilizar pela educadora com as criangas em
sala. Nas paredes estavam colocados varios suportes e registos do quotidiano do grupo: uma
grelha de presencgas, um calendario (meses e estagbes do ano), a representagao dos estados
do tempo, os dias da semana e um quadro de contagem das criangas presentes.
Encontravam-se também afixados o numero das areas (uma vez que estas se encontravam
numeradas) e duas cartolinas que representavam o numero de meninos e 0 numero de
meninas da sala. A exposicao das produgdes das criancas encontrava-se fora da sala, num

placard na parede de cortica.
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Figura 3 - Sala da Educacéo Pré-Escolar

BIRLAGTE

|

Fonte: Elaboragao prépria.

Tabela 1 — Espagos da Sala da Educagédo Pré-Escolar

1 Casinha

2 Desenhos e Plasticinas
3 Garagem

4 Area das Brincadeiras
5 Mesas de Atividades

6 Area da Matematica

7 Casa-de-Banho

8 Biblioteca

9 Area das Construgdes
10 Area dos Jogos de Mesa

Fonte: Elaboragéo propria.
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1.6. CARACTERIZACAO DO GRUPO DE CRIANCAS NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

O grupo ¢é constituido por 20 criangas (9 rapazes e 11 raparigas), com idades
compreendidas entre os 4 e os 6 anos. Segundo a educadora (Apéndice B), trés criancas
apresentam necessidades educativas ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho:
“‘existem 2 com diagnésticos médicos”, uma rapariga com Trissomia 21 e um rapaz com
Paralisia Cerebral, e existe ainda “1 com indicagao para Transtorno do Espectro Autista, mas

ainda nao tem diagndstico médico”.
No entendimento da educadora do grupo, este carateriza-se por ser (Apéndice B),

[...] € um grupo heterogéneo em que as idades estao entre os 4 e os 6 anos.
A maioria necessita de um reforco sobre as regras e rotinas dentro da sala revelando
muita imaturidade e falta de estimulo a varios niveis. Esta imaturidade e falta de
estimulo interfere diariamente com o comportamento deste grupo nas varias rotinas de
sala especialmente na hora de conversa de grande grupo e nas atividades menos
dirigidas. A maioria das crian¢as apresenta dificuldades acentuadas nas varias areas

de conteudo.

O grupo tem uma rotina diaria, estipulada pela educadora (Apéndice B),

[...] o acolhimento onde engloba a atividade de grande grupo como a conversa
diaria, os quadros reguladores, a hora do conto; seguimos com a atividade principal e
com as areas livres; temos as rotinas de higiene antes da hora do almog¢o e pausa para
recreio quando o tempo atmosférico assim o permite; no periodo da tarde continuamos
com as atividades organizadas no periodo da manha e fechamos as atividades letivas

com o arrumar da sala e a pausa para o leite escolar.

Relativamente a rotina geral, as criangas iniciam o dia as nove horas da manh3 as
11:00 comegam a rotina de higiene para as 11:20 estarem prontas para irem para o refeitorio.
Pelo meio-dia, o grupo dirige-se para o recreio, retornando a sala as 13:00, onde até as 14:00
finalizam as atividades que comegaram no periodo da manha e se preparam para das 14:00

as 15:00 beber leite escolar e prepararem-se para retornar a casa.
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Relativamente a relagao escola-familia, a educadora (Apéndice B) referiu que a
comunicagao com os encarregados de educacéo se realiza através de trés reunides, uma no
inicio do ano e uma no final de cada semestre, podendo também ocorrerem reunides
individuais quando necessario. Indicou ainda a utilizagdo da aplicacao ClassDojo, que permite
partilhar imagens/videos do trabalho realizado e enviar mensagens, bem como a

comunicacgao através do email institucional (Apéndice B).

Tabela 2 — Horéario da Sala da Educag¢édo Pré-Escolar

09:00 Entrada / Acolhimento
09:00/10:00 Hora do Conto / Conversa com Criancas
10:00/ 11:00 Horario letivo
11:00/ 12:00 Almoco
12:00/13:00 Brincadeira na Rua
13:00/ 14:00 Horario letivo
14:00/ 15:00 Lanche

15:00 Saida

Fonte: Elaboragao propria.
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1.7. SALA DO 1.°CICLO DO ENSINO BASICO

Na sala, as mesas encontram-se dispostas em filas, de acordo com a planta da sala
de aula (Figura 4). Junto as janelas, os alunos encontram-se organizados em mesas a pares,
a excegao de duas mesas ocupadas individualmente. As restantes mesas distribuem-se em
trés filas centrais, também voltadas para o quadro. A professora cooperante referiu, em
conversa informal, que esta organizagéo, no seu entendimento, era a mais eficaz e a que lhe
permitia chegar a todos os alunos, uma vez que ja tinha recorrido a outras estratégias de
organizagao da sala sem resultados bem-sucedidos. Ainda assim, alguns alunos continuam a

distrair os colegas.

Conforme a planta da sala de aula (Figura 4), junto a porta da entrada, encontram-se
dois armarios, com diversos materiais escolares a utilizar pelos alunos em sala de aula, bem
como alguns materiais que os alunos podem usufruir no recreio. Na parede do lado direito
esta colocado um mapa mundo. A exposicado das producdes dos alunos encontra-se dentro
da sala de aula, num placard na parede atras das mesas dos alunos. Também se verificam
dentro da sala de aula, grelhas quer de comportamento, quer de presencga, quer de registo do

tempo, todas estas atras da secretaria da professora.

Conforme a planta da sala de aula (Figura 4), junto a entrada encontram-se varios
espacgos de arrumagao e apoio, nomeadamente um armario destinado aos materiais, uma
mesa de estudo autonomo, uma area para 0s jogos, uma pequena biblioteca e um
ecoponto/armario. Na parede do fundo da sala encontra-se um placard destinado a exposicao
dos trabalhos dos alunos. Do lado direito situam-se as janelas e a secretaria da professora,
entre duas salas de aula existe uma zona de lavatdrios, identificada também pela docente
como cantinho da leitura. Por ultimo, na parte frontal da sala encontra-se o quadro, elemento

central para a orientacdo das atividades letivas.

De uma forma geral, esta é uma sala bem organizada e funcional, constituida por
diferentes zonas de apoio aos alunos, que facilitam a promogado de momentos de trabalho

auténomo e a exposicao de producdes realizadas em sala de aula.
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Figura 4 — Sala do 1.°Ciclo do Ensino Basico

Fonte: Elaboragao propria.

Tabela 3 — Espagos da Sala do 1.°Ciclo do Ensino Basico

1 Lugar do Docente

2 Lugar dos Alunos

3 Quadro

4 Zona Lavatorios

5 Armario

6 Mesa de Estudo Autébnomo
7 Mesa de Jogos

8 Biblioteca

9 Ecoponto

10 Placard

Fonte: Elaboragdo propria.
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1.8. CARACTERIZAGAO DA TURMA DO 1.°CICLO DO ENSINO BASICO

A turma observada e, com a qual foi implementado o Projeto de Intervencgao, € do 2.°
ano do 1.° CEB. A turma é constituida por 23 alunos, 12 rapazes e 11 raparigas, com idades

compreendidas entre os 7 e os 8 anos.

Na turma, quatro destes alunos apresentam dificuldades acentuadas ao nivel da
leitura e na escrita, estando ainda em processo de adquirir tais competéncias, com apoio
coadjuvante, através do método das 28 palavras. Um dos alunos da turma apresenta
Perturbacdo do Espetro do Autismo, tendo assim relatorio técnico-pedagdgico e medidas
seletivas do art.° 21° do Decreto-Lei n°® 54/2018.

No entendimento da docente titular (Apéndice C), trata-se de

uma turma bastante heterogénea, onde existem varios niveis de aprendizagem,
nomeadamente alunos que ainda nao adquiriram a leitura e a escrita e um aluno autista
que requer bastante atencdo individualizada”. A docente refere ainda que “dois alunos
estdo neste momento a ser avaliados em psicologia, uma vez que se suspeita que
tenham défice de atencéo e hiperatividade” e que, no total, “existem 7 alunos avaliados
ao abrigo do Decreto-Lei 54, tendo um deles o relatério técnico-pedagdgico, usufruindo

de medidas adicionais.

Relativamente ao comportamento, a docente (Apéndice C) caracteriza a turma como
sendo “por vezes distraida, mas ndo muito desestabilizadora”, acrescentando que “consegue-

se trabalhar muito bem com eles”.
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Tabela 4 — Horario da Sala do 1.°Ciclo do Ensino Basico

09:00 Entrada / Acolhimento
09:15/10:30 Horario letivo
10:30/11:00 Intervalo
11:00/ 12:00 Horario letivo
12:00/13:45 Almoco / Intervalo
13:45/15:20 Horario letivo
15:20/16:10 Horario letivo

16:10 Saida

Fonte: Elaboragao prépria.
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1.9. DESENVOLVIMENTO DA PRATICA PROFISSIONAL

A Pratica Profissional, como foi referido anteriormente, foi uma etapa central neste
percurso, permitindo-nos articular os conhecimentos teéricos adquiridos ao longo da
licenciatura e do mestrado com a realidade vivida nos contextos educativos. Através da PES,
houve a possibilidade de observar, planificar, intervir e refletir sobre diferentes situagoes,
compreendendo-se melhor o papel do educador e do professor, bem como as exigéncias da
pratica educativa. Tanto no contexto de EPE como no de 1.° CEB, a PES permitiu o
desenvolvimento de competéncias ao nivel da observagao, da relacdo professor-aluno, da
planificagdo de atividades e a adequacgao de estratégias as necessidades dos grupos e de

cada aluno.

Ao longo deste trajeto, a observacdo assumiu um papel essencial, pois permitiu
conhecer 0s grupos, as rotinas, os interesses, as fragilidades e as potencialidades das
criancas e dos alunos, sendo esta a base que possibilitou a definicdo das intervencoes a
desenvolver. No caso da EPE, a observacao inicial permitiu verificar a inexisténcia de um
projeto de sala, as atividades realizadas valorizavam sobretudo datas e eventos do calendario
escolar, sem grande recurso a meios tecnoldgicos, apesar do interesse revelado pelas
criancas. No 1.° CEB, a observacdo permitiu identificar uma auséncia de praticas
pedagogicas mais tecnologicas e inovadoras, capazes de promover o desenvolvimento da

literacia digital e da literacia mediatica em articulagdo com os conteudos curriculares.

A partir dessa avaliagao diagnéstica, foi possivel identificar necessidades, interesses e
fragilidades dos grupos, bem como definir as areas de intervengédo em ambos os contextos, o
que orientou a concegao dos respetivos projetos de intervengao. Tanto na EPE como no 1.°
CEB, foram desenvolvidos projetos com o intuito de promover o desenvolvimento da literacia

digital e da literacia mediatica.

Na EPE, procurou-se responder aos interesses do grupo pelo universo cinematografico
e dos desenhos animados, levando a produgao de um pequeno filme baseado na histéria A
Lebre e a Tartaruga. Este projeto permitiu envolver as criangas em diferentes tarefas, como a
construcao de cenarios, personagens e sons, tornando-as ativas, treinando a expressao e

comunicagao e promovendo um contacto com recursos tecnoldgicos de forma significativa.

No contexto de 1.° CEB, procurou-se integrar recursos tecnolégicos e meios de
comunicacao no dia-a-dia da sala de aula, de modo a aumentar as experiéncias dos alunos.

Este projeto teve como finalidade sensibilizar os alunos para os diferentes usos da tecnologia,

22



Campus Universitario de Almada
Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @pIAG ET
Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR

para a importancia dos meios de comunicacao e para a necessidade de desenvolver uma

relacdo mais informativa e criativa com os recursos digitais.

A pratica profissional nos dois contextos permitiu-nos compreender que este tipo de
intervencdes exige uma preparacdo, uma rapida capacidade de adaptacdo e reflexdo
constante do que se esta a observar. A planificacao das atividades teve de ter em conta o
perfil dos grupos e de cada crianca e aluno, os diferentes ritmos de aprendizagem, as
dificuldades que existem nos grupos e os seus interesses. Tanto na EPE como no 1.° CEB,
foi importante ajustar estratégias, usar diversos métodos de ensino e procurar atividades que

promovessem uma maior motivacao, participacado e envolvimento nas tarefas realizadas.

Foi também ao longo da mesma, que compreendemos melhor a importancia da
observacao direta e participante, da escuta ativa e presente, e de recolher informacao junto
das docentes. Em ambos os estagios, a entrevista realizada as profissionais cooperantes
constituiu um apoio informativo muito importante, servindo para compreender melhor o
contexto, os grupos e as dificuldades sentidas tanto pelos grupos como pelas docentes,
permitindo assim basear as decisdes tomadas durante a minha intervengao nas informacdes
obtidas. Tudo isto também foi facil de executar, pois a relacdo construida com as criancas e
com os alunos também ajudou a isso, revelando-se essencial e fundamental para o sucesso

das atividades e para a criacdo de um ambiente de maior envolvimento.

Em sintese, a Pratica Profissional constituiu uma etapa determinante da formacéo, nao
apenas pela possibilidade de se vivenciar o que é estar a frente de contextos reais de EPE e
de 1.° CEB, mas também pela oportunidade de refletir sobre as decisbes tomadas e de se

procurar constituir e fortalecer a identidade enquanto futuro docente.
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2. CAPITULO 2 - ENQUADRAMENTO TEORICO
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2.1. CAPACITAGAO DOCENTE E DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS
DIGITAIS

Numa sociedade marcada pela presenga das tecnologias digitais, a capacitacdo dos
docentes assume um papel importante na qualidade e na evolugao das praticas educativas.
Como referem Lucas e Bem-haja (2021, p. 2), “os docentes enfrentam, neste contexto, um
desafio acrescido: devem ser capazes de integrar tecnologias digitais de forma critica,

refletida e com intencao pedagdgica para melhorar a aprendizagem dos alunos”.

A escola deixou de se deparar apenas com a necessidade de inserir novos recursos
tecnoldégicos, mas também, com a necessidade de formar profissionais capazes de
compreender tais recursos, escolhé-los e integra-los, contrariamente a realidade com a qual
ainda nos deparamos no atual contexto educativo que como destaca Giddens (2015, citado
por Figueiredo, 2017, p. 262) “a verdadeira dimensao da revolugido digital ainda esta

largamente por assimilar. Também na educacéo, a assimilagdo continua por fazer.”

O modelo pedagdgico que “privilegia desmesuradamente a explicagéo, desvalorizando
a experiéncia e a autonomia” (Figueiredo, 2017, p. 263), promovera a “criagdo de jovens
dependentes, passivos, uniformes e pouco imaginativos, em larga medida reduzidos na sua
capacidade” (Figueiredo, 2017, p. 263). Neste sentido, o desenvolvimento de competéncias
digitais por parte dos docentes deve ser entendido como uma componente relevante da

docéncia nos dias de hoje.

O conceito de competéncia digital, segundo Lucas e Moreira (2017, p.1), é “o conjunto
de conhecimentos, habilidades, atitudes, capacidades, e estratégias necessario para usar
tecnologias da informagédo e comunicagao (TIC) e os meios de comunicagao digitais”,
competéncia essa que supera segundo Figueiredo (2017, p. 275) “as abordagens meramente
instrumentais das tecnologias na educacdo, que hoje tendem a seguir, para abracarem a

complexidade sociolégica, cultural e transformacional do mundo digital em que vivemos.”

Esta competéncia tem vindo a ganhar relevo no campo da educagéao, particularmente
por ser “essencial para uma inclusdo social satisfatéria, para a participagéo civica ativa e
consciente na sociedade" (Lucas & Moreira, 2017, p.1). Assim, esta surge na educacao pela
necessidade de preparar os cidadaos para participar de forma ativa, informada e responsavel

na sociedade digital.

25



Campus Universitario de Almada
Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @pIAGET

Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR

No caso especifico dos educadores e professores, o DigCompEdu constitui uma
referéncia importante para compreender a competéncia digital docente. O relatério de Lucas
e Bem-haja (2021) refere que o quadro “fornece uma linguagem e referéncia comum sobre o
que significa ser-se digitalmente competente, oferecendo um conjunto de descritores Uteis
para a (auto)avaliacdo e o desenvolvimento profissional dos docentes” (p.2), permitindo-lhes
colocarem-se numa posicado mais consciente relativamente ao mundo digital. O mesmo
documento sublinha ainda que o quadro “distingue seis areas de competéncia nas quais a
competéncia digital dos docentes é expressa num total de 22 competéncias” (Lucas & Bem-
haja, 2021, p.2). Assim, a competéncia digital docente ndo se encontra limitada apenas ao
dominio técnico de ferramentas, mas também a dimensbes ligadas ao envolvimento
profissional, aos recursos digitais, ao ensino e aprendizagem, a avaliagdo, a capacitagcao dos

discentes e a promogao da competéncia digital dos alunos (figura 5).

Figura 5 — Sintese do DigCompEdu
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Fonte: DigCompEdu — Quadro Europeu de Competéncia Digital para Educadores (Lucas & Moreira, 2018)

A capacitagdo docente deve, por isso, ser entendida como um processo continuo de
desenvolvimento profissional. Esta capacitacao nao se trata apenas de saber utilizar um
computador, ou até mesmo ligar um projetor, mas sim de compreender como, quando e de
que forma é que essa tecnologia pode ser integrada nas praticas pedagdgicas. A interacao
dos docentes com os recursos digitais dependera sempre do seu nivel de competéncias,

sendo a sua evolugéo influenciada pela existéncia, ou ndo, de formagéo, pelo contexto escolar
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e pelas oportunidades de atualizagdo no dominio tecnoldgico. Os diferentes niveis de

competéncias digitais entre docentes reforgam, assim, a necessidade de formagao continua

e de apoio ao desenvolvimento destas competéncias.

A necessidade de capacitagdo docente torna-se ainda mais evidente quando se
considera que a simples presenca de tecnologia na escola ndo garante, por si s0, inovagao
pedagodgica. Dias-Trindade, Moreira e Ferreira (2021, p. 94) verificaram que “apesar de algum
conservadorismo ainda na utilizagdo da tecnologia, muito centrada no seu uso instrumental,
nos anos mais recentes tém-se concretizado mais praticas com intencionalidade pedagogica
e mais focadas na participacao ativa dos estudantes”. Os mesmos autores salientam também
“a importancia crescente da formac&o docente neste dominio das tecnologias digitais, com o
objetivo de tornar os professores mais competentes e fluentes no uso pedagégico do digital”
(Dias-Trindade, Moreira, & Ferreira, 2021, p. 94). Esta perspetiva reforca a ideia de que existe
uma falta de disponibilizagao de recursos ou plataformas, sendo necessario que os docentes
desenvolvam competéncias que lhes permitam utilizar esses recursos com intencionalidade

pedagdgica, sentido educativo, tudo de forma refletida.

No que toca ao contexto portugués, o estudo de Lucas e Bem-haja (2021, p. 30) conclui
que “o nivel de proficiéncia em competéncia digital dos docentes se pode considerar baixo”,
mencionando ainda que o nivel médio portugués alcangado corresponde ao “B1 Integrador(a),
que descreve uma utilizagdo e integragcao de tecnologias digitais pouco consistente”. Os
autores referem ainda que, neste nivel, “os docentes precisam de apoio para melhorar a
compreensdo sobre que ferramentas funcionam melhor, em que situagbes da atividade
profissional e sobre a adequagdo de tecnologias digitais a métodos e estratégias
pedagogicas”. Assim, tal como foi mencionado anteriormente, continua a verificar-se a
necessidade de uma maior compreensdo da matéria, por parte do corpo docente, para que
consiga mobilizar os recursos digitais de forma articulada com os métodos e com os contextos

educativos.

Esta ideia é igualmente reforcada por Dias-Trindade et al. (2021, p. 107), quando
referem que a tecnologia tem surgido nas escolas de forma “conservadora” e pouco
“associada a praticas inovadoras”, o que ajuda a compreender a limitagao do seu impacto no
processo de ensino e aprendizagem. Concluem ainda que “em termos gerais o que estes
trabalhos deixam transparecer € a evolucado que o papel da tecnologia tem tido em contexto
educativo, ainda que assumidamente mais lenta do que seria desejavel” (Dias-Trindade et al.,
2021, p. 107). Esta visao reforca a necessidade de enfrentar as capacidades do docente nao

apenas como formacgao técnica, mas como um processo evolutivo das praticas pedagdgicas.
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A formacéo inicial assume, neste sentido, um papel determinante nesta evolugdo. E
durante este periodo que muitos futuros profissionais da educagcdo constroem as suas
primeiras concecbes sobre a docéncia, sobre a tecnologia e sobre as metodologias que
poderao vir a usar na pratica pedagogica. Segundo Brito, Tomas e Rosa (2017, p. 51), “o
principal fator que influencia a adocgao de tecnologias por docentes recém-licenciados/as € o
facto de terem tido formacdo de qualidade durante a sua formacgao inicial na area da
integracdo das TD em ambientes educativos”. As autoras acrescentam ainda que, para que
essa utilizagao seja efetiva, os docentes “necessitam de ter acesso a tecnologias, tempo para
a sua exploragao e para adquirirem competéncias digitais” (Brito, Tomas, & Rosa, 2017,p. 51).
Assim, a formacgéo inicial deve proporcionar ndo apenas contacto com ferramentas digitais,
mas também oportunidades de analise, de reflexdo e de utilizagdo pedagdgica em contextos

que proporcionem o uso dessas competéncias.

Posto isto, a competéncia digital docente ndo deve ser entendida como algo estatico,
ou seja, os docentes ndo devem achar que ja sabem tudo sobre tecnologia e ficar parados.
Pelo contréario, com a constante mudanca, os docentes devem continuar a procurar aprender
mais, devem estar em constante atualizagcdo, acompanhando as mudancgas tecnoldgicas,
sociais e educativas. A rapida evolugao dos meios digitais, das formas de comunicagao e do
acesso a informacgao requer que os docentes desenvolvam uma postura de reflexdo sob o
que os rodeia e de adaptacdo continua. Tal como demonstram os diferentes estudos aqui
referidos, a integracdo das tecnologias na pedagogia depende do sentido que o docente
atribui aos recursos e ndo da existéncia dos mesmos, conferindo assim um sentido mais

educativo e de adaptacao da tecnologia ao contexto educativo envolvente.

Num contexto educativo marcado pelo mundo digital, o professor assumira um papel

diferente do tradicional, conforme refere Figueiredo (2017, p. 273)

O papel do professor sera, também, previsivelmente, cada vez mais distinto do
que possui na era industrial. Num mundo que valorize uma aprendizagem para a
autonomia e para a agdo, em vez de uma aprendizagem para a compreensao pela
explicagéo, o professor tendera a assumir, para além das muitas e valiosas fungdes
que tem vindo a desempenhar ao longo dos tempos, a nobre fungéo de se tornar num

agente chave de transformacgao cultural e de empoderamento de quem aprende.

O professor numa realidade educativa digital assume um papel de mentor/facilitador,

enquanto o aluno adota uma maior autonomia, se torna um co-construtor ativo do

28



Campus Universitario de Almada

Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @pIAG ET
Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR
conhecimento, em ambientes de aprendizagem flexiveis, em que “o professor pode assumir

a funcao de moderador, ou, quando a delegacao ¢é elevada, de consultor que apenas faculta

ajuda quando ela é solicitada” (Figueiredo, 2017, p. 265).

A crescente utilizacdo de tecnologias e a autonomia assumida pelos alunos no seu
processo de aprendizagem privilegia também o surgimento de ambientes coletivos de
aprendizagem, na medida em que existe uma maior facilidade de acesso a ferramentas
digitais, as redes sociais, a interagao social e partilha de conteidos, promovendo o contributo

amplo de diferentes intervenientes na constru¢ao do conhecimento.
De acordo com Figueiredo (2017, p. 265)

Nao é corrente falar-se de ambientes coletivos de aprendizagem onde o
controlo € amplamente delegado nos alunos e por eles partilhado. Esse €, no entanto,

um dos exemplos do tal futuro que comeca a ser possivel com recurso as tecnologias.

Levy (1994, citado por Figueiredo, 2017, p. 266), “descreveu a inteligéncia coletiva
como uma forma de inteligéncia distribuida que resulta da colaboragdo e competigdo online

entre muitos individuos.”

Esta possibilidade de partilha de conhecimento e de interagdo social, quer com os
grupos de pares, quer a um nivel grupal mais alargado, proporcionado pelo uso das
tecnologias, leva-nos a um outro conceito de aprendizagem, a aprendizagem coevolutiva, em
que um aluno pode influenciar ndo s6 a aprendizagem de um outro aluno, bem como a sua

postura futura enquanto cidadaos de uma sociedade.

Figueiredo (2017, p. 268) refere ainda que “nos contextos de aprendizagem de nova
geragao, onde a interagao social entre alunos pode ser intensa, nao so6 as aprendizagens dos
alunos se influenciam mutuamente como o préprio desenvolvimento dos alunos enquanto

cidadaos esta sujeito a influéncias matuas”.

A visao da aprendizagem coevolutiva diferencia-se de outras formas de aprendizagem,
pois, para além do saber fazer, contempla também o desenvolvimento do “ser” do aluno,
conforme se pode ilustrar com recurso a imagem que se segue, empregue por Figueiredo,
2017, p. 269).
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Figura 6 - A aprendizagem coevolutiva como quinto tipo de aprendizagem
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Fonte: A Educagdo num Mundo Digital: Desafios, Atores e Teorias (Figueiredo, 2017)

A conjuntura da aprendizagem coevolutiva, diferencia-se igualmente da tradicional,

pelo desempenho dos alunos, segundo Figueiredo (2017, p. 270).

Nos contextos coevolutivos os alunos empenham-se coletiva e solidariamente
na conquista dos objetivos de aprendizagem acordados, tendo o professor como
conselheiro que auxilia a construir a sua autonomia e a reforgar o seu poder pessoal e
coletivo. [...] Nos contextos coevolutivos, o professor estabelece um planeamento
global inicial, mas, a partir do momento em que os objetivos da aprendizagem
comegam a ser interiorizados pelos alunos, o planeamento das atividades passa a ser
adaptativo e partilhado. [...] Nos contextos coevolutivos a avaliagdo € uma componente
natural do processo de aprendizagem e é partilhada pelos alunos, com graus variaveis

de intervencéao do professor.

Figueiredo (2017, p. 271) enuncia ainda as diferencas entre a educacdo da era

industrial e a educacgao da era social, realgando

Na era industrial, existe uma visao fabril e uniformizadora da educacéao, que é

vista como reduzindo-se essencialmente a “transmissdo” mecanica de conhecimentos
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(ou “matérias”, ou “conteudos”) e a educagdo é construida em torno de disciplinas
estanques, separadas como se fossem recipientes distintos. [...] Na era social, justifica-
se uma visdo social, organica e diferenciadora da educacgdo, vista como o
desenvolvimento de individuos auténomos e empoderados para o mundo de hoje.
Reconhece-se que os saberes e competéncias dos nossos dias s&o multidisciplinares
e devem ser mobilizados como tal (embora, para questbes especificas, se justifique
aprofunda-los disciplinarmente). Em vez da hierarquia e dependéncia, fomenta-se a

colaboragéo, autonomia e interdependéncia.

Ainda segundo Figueiredo (2017, pp. 270-271),

As principais implicagcdes que a aprendizagem em rede tera, previsivelmente,
sobre a educagado no mundo digital e hiper-conectado, ou era social, em que vivemos
sdo a gradual obsolescéncia do modelo de educagado herdado da era industrial (que,
no entanto, ainda predomina nos nossos dias, de forma quase exclusiva) e a adogéo

de modelos de educacéo ajustados a essa nova era social.

A importancia do uso das tecnologias, dos recursos digitais, das interacdes e partilha
de conhecimento entre os diferentes atores do contexto educativo (professores, alunos, pais,
encarregados de educagado, comunidades locais, entre outros) assumiram um papel

fundamental no decurso da Pandemia COVID-19.

O estudo do Conselho Nacional de Educagao (CNE, 2021, p. 22), sobre os Efeitos da
pandemia COVID-19 na educagao: Desigualdades e medidas de equidade, conclui que

As escolas que evidenciaram capacidade para estabelecer parcerias e
encontrar solugdes envolvendo as comunidades locais, bem como as que dinamizaram
formas de trabalho colaborativo, terdo sido mais eficazes a atenuar dificuldades no
ensino remoto de emergéncia. A falta de equipamentos e de competéncias digitais dos
alunos e de apoio técnico durante o ensino remoto de emergéncia parecem ser os
fatores que mais contribuiram para a percegao, por parte dos diretores das escolas, de

que houve um agravamento das desigualdades sociais durante a pandemia.
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Contudo, o ensino remoto de emergéncia a que o sistema de ensino e as escolas
recorreram durante a pandemia COVID -19, veio comprovar que as tecnologias e os recursos
digitais ndo devem ser utilizados de qualquer forma, devendo promover o delineamento de
estratégias que permitam cumprir objetivos de aprendizagem e adequar este tipo de recursos

as carateristicas dos alunos.
Conforme refere Figueiredo (2020, p. 253) ©

[...] quanto mais jovens s&o as criangas, menos capacidade tém para mobilizar
a atengdo, a memoaria e a disciplina indispensaveis para aprender a distancia. O ensino
a distancia dessas criangas, na auséncia de grande disponibilidade por parte dos pais,

€ impossivel [...]

O mesmo autor acrescenta que “Percebeu-se, por exemplo, que um moédulo de
aprendizagem nao tem de se estender ao longo de uma hora, e pode durar apenas cinco ou
dez minutos (ou, em projetos e trabalhos de grupo, pode durar horas, ou mesmo dias)”
(Figueiredo, 2020, p. 253) e ainda que

A escola do futuro, que deveriamos inaugurar de imediato, sera certamente
ancorada na presenga, mas, como aponta a OCDE em varias das suas publicagdes
mais recentes, ndo podera deixar de se prolongar para a distancia e ai fazer decorrer

uma parte das suas atividades.

A transformacao digital a operar na educagao devera passar por mudangas

organizacionais. Segundo Figueiredo, (2020, p. 254),

A transformacdo organizacional consiste em desenvolver os modelos
organizacionais das escolas e agrupamentos no sentido de tornar possivel uma gestao
estratégica, tatica e operacional rigorosa e flexivel das atividades administrativas, uma
soélida ligagdo da escola ao seu ecossistema e um apoio de primeira qualidade as

atividades pedagodgicas

Devera igualmente passar por mudancgas culturais, em que a educag¢ao nao se baseia
apenas na transferéncia de conhecimento de professores para alunos, mas num processo

cultural de construcao de saberes com orientagdo dos professores. As mudancas
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pedagogicas assumem também um papel de destaque na transformacédo digital, sendo a

formacéao de professores um elemento essencial, como sublinha Figueiredo (2020, p. 255),

A missao da escola tem vindo a alargar-se muito nos ultimos anos, sem que a
formacgao dos professores tenha acompanhado... a criagdo de dinamicas pedagdgicas
adequadas a conciliagcdo entre presencial e remoto. Exige também intimidade com
tecnologias cada vez mais sofisticadas e adaptabilidade aos novos contextos de
complexidade social e incerteza...Muitos dos professores nédo estdo habilitados para
estas fungdes, pelo que o essencial da transformagéo pedagdgica reside em prepara-

los para os desafios que elas representam essa mudancga.

Figueiredo (2020, p. 255) defende que as pedagogias da explicagéo, exploratérias e
de treino, preponderantes no atual sistema de ensino representam uma possibilidade residual
do que pode ser alcangado. E hoje reconhecido que s6 é possivel aprender competéncias,
valores e atitudes através da pratica responsavel em contextos de colaboracgéo e convivéncia
social ricos em desafios e dilemas. Torna-se assim indispensavel habilitar os docentes para
alternativas pedagogicas de nova geracdo, com destaque para as pedagogias da

emancipacdo, as pedagogias de projeto e as pedagogias da socializagdo.

Para esta transformacédo e alargamento na utilizagdo das diversas pedagogias, a
formacéo e a preparacao de professores torna-se essencial, capacitando-os para a era digital,
como sublinha Figueiredo (2016, p. 6), “O bom professor da Era Digital assumira,
seguramente, para além das muitas e valiosas fungdes que tem vindo a desempenhar ao
longo dos tempos, a nobre fungao de se transformar num agente chave de transformagéao

cultural”.

Assim, as competéncias digitais de um docente e o seu desenvolvimento constituem
dimensdes fundamentais para a transformacao das praticas educativas. Mais do que saber
mexer num computador ou numa aplicagao, importa que os docentes sejam capazes de os
integrar de forma pensada, intencional e ajustada aos contextos em que intervém. Esta
perspetiva é particularmente relevante no ambito do presente estudo, uma vez que a
promocao da literacia digital e da literacia mediatica nos alunos depende, em grande medida,
da forma como os professores compreendem, utilizam e pedagogicamente usam as

tecnologias no seu quotidiano profissional.
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2.2. METODOLOGIAS E ESTRATEGIAS DE ENSINO PARA O USO PEDAGOGICO
DAS TECNOLOGIAS

Aintegracéo das tecnologias em contexto educativo ndo depende apenas da presencga
de equipamentos ou recursos digitais em sala de aula. Mais do que isso, € preciso o docente
saber como vai usar tais recursos, com que objetivo e que sentido faz para o grupo que
leciona, ou seja, exige opgdes metodoldgicas e estratégias de ensino que permitam usar
esses recursos com intencionalidade pedagodgica, tendo em conta os objetivos de
aprendizagem e as caracteristicas do grupo. Neste sentido, o docente seleciona quais as
abordagens de ensino a utilizar, quais as atividades a desenvolver em sala de aula, para que
possa compreender e avaliar se a metodologia e as estratégias adotadas proporcionam
aprendizagens significativas e uma educagdo de qualidade aos alunos, e que estes
desempenhem papéis mais ativos, criticos, criativos, participativos e com envolvéncia na

construgao do conhecimento.

Esta perspetiva encontra-se claramente marcada segundo Amante (2007, p.55),
quando a autora refere que “ndo basta integrar as novas tecnologias nos contextos de
aprendizagem para assegurarmos a melhoria da sua qualidade” e que “ha que pensar uma
adequada integragcédo e utilizagdo das TIC se queremos, efectivamente, criar ambientes
educativos mais ricos que promovam uma aprendizagem de natureza construtivista”. Deste
modo, tal como ja mencionado, a tecnologia ndo deve ser entendida como um mero
complemento a aula, esta deve ser usada de forma pensada, com um objetivo pedagdgico,
com a finalidade ultima de ajudar os alunos na aquisicdo de conhecimentos e em que os
mesmos desempenham de forma interessada e motivada, um papel ativo no seu processo
de aprendizagem, através de um método diferenciado de aprendizagem que permite a
coligacao de recursos digitais e tecnolégicos com a pratica pedagdgica tradicional para a

construcdo e assimilagdo do conhecimento.

Amante (2007, p. 55) acrescenta que, numa perspetiva educativa, a tecnologia deve
“ser posta ao servigo da construgao activa de conhecimentos”, ou seja, os recursos digitais
devem servir para que o aluno pense, descubra, experimente, crie e construa o que aprende,
nao sendo apenas usada para mostrar conteudos. Menciona ainda que a mesma deve

”

“proporcionar uma ‘aprendizagem significativa” (p. 55) e “considerar a importancia dos
contextos sociais de interaccéo” (p. 55), o que mostra que a aprendizagem néo é algo feito
apenas individualmente, mas também em interagdo com o docente e com os colegas. Estas
ideias mostram que o uso pedagdégico das tecnologias esta intimamente ligado a metodologias

em que o aluno participa, experimenta, comunica, coopera e atribui sentido ao que aprende,
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contrariamente as aulas tradicionais, expositivas em que os alunos se limitam a prestar
atencgao aos conteudos apresentados pelo professor e em tecnologia, quando adotada essa
opg¢ao, serve apenas como um recurso tecnoldgico de apoio a visualizagdo dos conteudos
expostos (ex: slides, o manual ou videos). Neste caso, o papel do aluno limita-se a um mero
recetor da informacéo, retirando-lhe a possibilidade de experimentar, de descobrir, de inovar

e de interagir com os restantes interlocutores na construcéo ativa do conhecimento.

Esta visdo metodoldgica encontra também sustentacdo por parte do Ministério da
Educacgao (2017) no documento do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. O
documento refere que as areas de competéncias pressupdem “o desenvolvimento de
literacias multiplas, tais como a leitura e a escrita, a numeracia e a utilizagdo das tecnologias
de informagdo e comunicagao” (Ministério da Educacdo, 2017, p.19), ou seja, ndo basta
aprender a ler e a escrever, é importante também aprender a lidar com nimeros, a usar os
recursos tecnolégicos, a procurar informacao, a percebé-la e a saber como trabalhar com

essa informacgéo.

Na area de Informacédo e comunicagao, destaca-se ainda que os alunos devem ser
capazes de “utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar,
validar e mobilizar informacao, de forma critica e autbnoma” e de “transformar a informacéao
em conhecimento” (Ministério da Educacgéo, 2017, p.22). Torna-se evidente, assim, que 0 uso
pedagogico das tecnologias se relaciona com praticas de pesquisa, analise, comunicacéo,

criagao e apresentacao de produtos, exigindo metodologias ativas e diferentes.

Nesta linha, o Perfil dos Alunos nao quer apenas alunos que memorizem matéria, mas
sim alunos que desenvolvam competéncias ligadas ao pensamento critico, ao pensamento
criativo e a resolugao de problemas, referindo que devem ser capazes de “pensar de modo
abrangente e em profundidade”, “prever e avaliar o impacto das suas decisdes” e “desenvolver
novas ideias e solugdes, de forma imaginativa e inovadora” (Ministério da Educacgao, 2017, p.
24). Estas competéncias ndo se desenvolvem de forma consistente em praticas de ensino em
que o docente expde a matéria e os alunos apenas ouvem e pouco participam, ou seja, em
praticas excessivamente expositivas e fechadas, sendo mais favorecidas por metodologias
em que os alunos observam, analisam, testam, reformulam e constroem conhecimento de

forma mais participativa.

No mesmo ideal, o referencial sobre Pensamento Computacional no 1.° e 2.° ciclos do
Ensino Basico reforga a importancia de propostas pedagdgicas que promovam a participagao

ativa dos alunos, a resolucao de problemas e a criatividade. O documento refere que, para se
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promover o sucesso educativo dos alunos e o seu futuro enquanto cidadaos capazes e
participativos, “a missdo do professor continua a ser a de formar cidadaos competentes, com
espirito critico, com liberdade de pensamento, que se expressem de forma ativa e criativa”
(Governo dos Acores, 2022, p. 17). Esta perspetiva encontra-se em consonancia com a ideia
de que o uso pedagodgico das tecnologias deve contribuir para a formacgao de alunos mais
auténomos, participativos e capazes de pensar sobre o que fazem, e nao apenas para a
utilizagdo de ferramentas digitais de forma mecanica. O mesmo referencial (Governo dos
Acores, 2022) permite ainda compreender que o0 pensamento computacional ndo deve ser
visto apenas como programagao ou uso técnico do computador, mas como uma forma de
organizar o pensamento, resolver problemas, identificar padrées, decompor situagdes
complexas e encontrar solugdes. Assim, a integragdo das tecnologias em contexto educativo
torna-se mais significativa quando articulada com metodologias que favorecem a analise, a

experimentacéo, a tomada de decisio e a construgao de respostas pelos proprios alunos.

Neste sentido, € importante valorizar metodologias ativas e interativas, centradas na
participacao dos alunos e das criancas, na exploracio, na experimentacao e na resolugao de
problemas. A metodologia de trabalho de projeto é um exemplo relevante de uma metodologia
ativa, podendo, segundo Vasconcelos et al. (2011, p. 10), ser entendida como “uma
abordagem pedagodgica centrada em problemas” e, de forma mais precisa, como “uma
metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicagcdo de todos os
participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificacdo e
intervengdo com a finalidade de responder aos problemas encontrados”. Ou seja, o grupo de
alunos ou criangas parte de uma questao, pensa sobre a mesma, planeia o que vai fazer para
a solucionar, pesquisa e intervém até chegar a uma solugéo, sendo assim uma tarefa em que
todos os elementos da sala de aula participam. Vasconcelos et al. (2011) realgam ainda que
esta metodologia “promove o desenvolvimento intelectual de criangas e, simultaneamente,
dos seus educadores ou professores” (p. 11), desenvolvendo competéncias anteriormente
mencionadas, como o pensamento critico, a organizagao, a investigacdo e a tomada de

decisao, contribuindo para uma aprendizagem com mais sentido.

A metodologia de trabalho de projeto mostra-se bastante adequada quando se
pretende integrar as tecnologias em contextos de aprendizagem significativos. Ao incluir
pesquisa, planificagao, intervengao, cooperagdo e comunicacgao, esta metodologia favorece
um uso das tecnologias que vai além do seu uso instrumental, como escrever um texto ou ver
um video. As tecnologias podem surgir, neste processo, como um apoio a pesquisa de

informacéo, ao registo, a planificacdo e organizacao de ideias, a producao de conteudos € a
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partilha do trabalho realizado, integrando-se de forma coerente no desenvolvimento das

atividades.

Para além disso, o trabalho de projeto ajuda a fomentar aspetos importantes nas
criangas, como a curiosidade, a vontade de aprender mais, a reciprocidade e a capacidade
de dar sentido ao que estdo a realizar, organizando ideias e percebendo o processo da
aprendizagem. Vasconcelos et al. (2011, p. 9) referem que estas caracteristicas “estao
subjacentes e sao resultantes do trabalho de projecto com as criancas”, ou seja, ja fazem
parte deste método de trabalho e, ao mesmo tempo, sdo desenvolvidas pelo mesmo. Esta
ideia refor¢ca a importancia de metodologias que promovam a cooperagdo, a partilha e a
construcao progressiva do conhecimento, aspetos fundamentais quando se pretende um uso

pedagdgico mais rico dos recursos digitais.

Seguindo a mesma légica de uma aprendizagem ativa, a exploragdo e a
experimentacdo assumem igualmente um papel relevante. Neste ambito, a proposta de
engenharia reversa referida por Perdigao (2024) oferece uma estratégia de trabalho centrada
na observagdao de uma situacdo, na andlise do seu funcionamento, na perceg¢ao da
problematica, na reformulagdo e na avaliacdo de solugdes. No exemplo apresentado por
Perdigao (2024), os alunos passam por etapas de trabalho como a “Experiéncia e analise” (p.
5), a “Decomposic¢ao” (p. 5), o “Redesenho ou reconstrugao” (p. 5), a “Reengenharia” (p. 5) e
a “Avaliacao e reflexao” (p. 5). O mesmo documento apresenta ainda momentos como a
“Analise de requisitos e definicdo do problema”, o “Desenho de solugbes alternativas”, o
“Desenvolvimento detalhado da solugao”, a “Implementacdo e teste” e a “Apresentacao e
avaliagao” (p. 6). Isto significa que os alunos séo levados a analisar primeiro o problema, a
pensar em possiveis solucoes, a desenvolvé-las, a testa-las e, por fim, a avaliar o que foi feito,
tratando-se assim de uma estratégia em que os alunos aprendem através da observacéo, da

experimentagao, da reformulagao e da reflexdo sobre o préprio processo.

Este tipo de estratégia apresenta um modelo de aprendizagem em que o aluno ndo se
limita a receber instrugbes, mas é levado a questionar, planificar, experimentar, testar
solugdes, identificar falhas e reformular o seu trabalho, ou seja, a ser mais ativo e participante,
a alcangar pensamentos mais complexos e a estabelecer relagdes entre conceitos e conexdes
de diferentes conhecimentos adquiridos e agora consolidados em novas situagdes. Assim, a
tecnologia pode funcionar como suporte a pesquisa, ao desenho de solugdes, ao registo, a
comunicacdo e a avaliagdo do processo, articulando-se com métodos de trabalho que

valorizam a resolucéo de problemas e o pensamento critico.
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A gamificagdo pode ser igualmente vista como uma estratégia pedagogica relevante
no uso das tecnologias em educacdo, na medida em que permite recorrer a elementos
caracteristicos de jogos para promover maior envolvimento, participagdo e motivagao dos
alunos. Neste sentido, ndo se trata apenas de jogar em sala de aula, mas de integrar
intencionalmente desafios, objetivos, progressdo, feedback e interagcdo ao servico da
aprendizagem. Bento e Lima (2022) referem que a utilizagao intencional de elementos de
gamificacdo, jogos ou simulagdes, digitais ou nao digitais, pode ter impacto positivo no
desempenho, na assiduidade, na orientagdo para objetivos e na atitude dos estudantes diante
da aprendizagem. Assim, quando usada com intencionalidade pedagdgica, a gamificacéo
pode contribuir para criar experiéncias mais dindmicas, interativas e motivadoras, favorecendo

a construgcado do conhecimento em contextos mais envolventes.

O pensamento computacional assume igualmente relevancia neste quadro
metodoldgico, uma vez que favorece modos de pensar ligados a decomposigéo de problemas,
ao reconhecimento de padrbes, a abstracdo e a construgcao de procedimentos para resolver
situagbes mais complexas. Como referem Gomes et al. (2020), o desenvolvimento do
pensamento computacional nos primeiros anos de escolaridade assume importancia num
mundo cada vez mais tecnolégico, sendo a formagao de professores um fator critico para a
criagdo de contextos significativos de exploragdo do pensamento computacional e da
computagao criativa. Deste modo, tanto a gamificagdo como o pensamento computacional
mostram que as tecnologias podem ser envolvidas em estratégias pedagdgicas que valorizam

a agao, a descoberta, a participacéo e a resolugcdo de problemas.

Arelevancia destas abordagens torna-se ainda mais clara quando se considera o papel
da tecnologia na promogao de ambientes de aprendizagem colaborativos. Amante (2007)
refere que a acessibilidade e a integragdo dos computadores no contexto da sala favorecem
a interacao, sublinhando que esta organizagao “encoraja as criangas a aprenderem umas com
as outras, cria oportunidades de tutoria entre pares e, simultdaneamente, facilita a integragéo
das actividades desenvolvidas na globalidade do trabalho curricular” (p.56). Deste modo, as
tecnologias podem ser integradas como recursos ao servigo da cooperagao, da partilha e da

construgao conjunta de conhecimento.

Neste mesmo sentido, Amante (2007, p.55), afirma ainda que “o verdadeiro potencial
das novas tecnologias neste ambito reside efectivamente na utilizagdo da Internet para acesso
a conhecimento sobre outras realidades e culturas, bem como nas possibilidades de
comunicagao que a esse nivel se podem estabelecer” reforcando assim a ideia de existéncia

de potencial nas tecnologias ndo apenas enquanto ferramentas técnicas, mas enquanto
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recursos que ampliam a relagdo dos alunos com o conhecimento, com 0s outros e com o

mundo.

Também a aprendizagem cooperativa se revela particularmente importante quando se
pretende integrar as tecnologias em propostas pedagogicas mais participativas. Moreira e
Sénia (2023, p. 159) sublinha que o modelo pedagdgico da aprendizagem cooperativa
“apresenta-se como uma excelente oportunidade para dar significado as aprendizagens
escolares presentes em todas as disciplinas”, contribuindo para ampliar a relagao dos alunos
com os pares, com o patriménio cultural e com o mundo. No mesmo sentido, Gongalves et al.
(2025, p. 44) refere que a dindmica de trabalho pedagdgico nos grupos cooperativos constitui
“‘um exercicio pleno de cidadania ativa”, valorizando simultaneamente a avaliacio
pedagdgica, a operacionalizagdo dos principios do Perfil dos alunos e o bem-estar
socioemocional de alunos e professores. Deste modo, a aprendizagem cooperativa mostra
que a integragao das tecnologias em contextos de trabalho colaborativo pode potenciar ndo
s6 a aprendizagem de conteudos, mas também a entreajuda, a responsabilidade partilhada e

a construcao coletiva do conhecimento.

A aprendizagem baseada na resolugdo de problemas constitui igualmente uma
abordagem importante neste dominio, uma vez que coloca os alunos perante problemas reais
ou proximos da realidade, levando-os a procurar informacao, formular hipoteses, testar
solugdes e justificar decisdes. A Diregdo-Geral da Educagao (DGE, s.d., p. 1) refere que se
trata de “um modelo de ensino-aprendizagem que reconhece a necessidade de desenvolver
competéncias de resolugdo de problemas e de ajudar os alunos na aquisicdo dos
conhecimentos e competéncias essenciais” e acrescenta ainda que “Este modelo recorre a
problemas reais, ndo ao estudo de casos hipotéticos com resultados perfeitos e convergentes”
(DGE, s.d., p. 1). O mesmo documento sublinha que é enfrentando esses problemas mais
reais que “os alunos aprendem conteudos e desenvolvem competéncias de pensamento
critico” (DGE, s.d., p. 1). Assim, a aprendizagem baseada na resolugao de problemas mostra
que a tecnologia pode funcionar como suporte a pesquisa, a comunicagao, a organizagao da
informacao e a apresentagdo das solugdes encontradas, integrando-se de forma coerente

com metodologias que valorizam a resolugao de problemas e o pensamento critico.

A sala de aula invertida apresenta-se também como uma metodologia relevante no uso
pedagdgico das tecnologias. As orientagdes divulgadas pela DGE (s.d., p. 1) referem que este
modelo “procura envolver os professores e educadores na preparagao de materiais de suporte
a aprendizagem, estruturados de forma a poderem ser usados pelos alunos onde e quando

quiserem — em qualquer lugar, em qualquer altura!” (DGE, s.d., p. 1). O mesmo documento
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acrescenta que, “No modelo de Sala de aula invertida, o professor planeia oportunidades de
aprendizagem para os alunos, disponibilizando materiais num formato organizado para a
autoaprendizagem” (DGE, s.d., p. 1), sendo que, em sala de aula, “sao realizadas as tarefas
de questionamento e aprofundamento de conhecimento, num ambiente de aprendizagem
mais personalizada e entre pares” (DGE, s.d., p. 1). Mais a frente, a DGE refere ainda que
“Inverter a logica da sala de aula aumenta o envolvimento dos alunos nas atividades de grupo,
facilita a aprendizagem a pares e proporciona boas oportunidades para praticar competéncias
de comunicacgdo e de trabalho em equipa” (DGE, s.d., p. 3). Deste modo, esta metodologia
mostra como as tecnologias podem ser integradas como parte de uma reorganizagao
pedagdgica mais ampla, em que o aluno assume um papel mais autbnomo e participativo no

seu processo de aprendizagem.

Assim, as metodologias e estratégias de ensino para o uso pedagégico das tecnologias
devem assentar em principios de participacao, construcao ativa do conhecimento, exploracéao,
experimentacdo, comunicagao, colaboracao e resolucido de problemas. Mais do que utilizar
recursos digitais de forma pontual, importa que estes sejam inseridos em propostas
pedagdgicas coerentes, significativas e ajustadas ao contexto. Metodologias como o trabalho
de projeto, estratégias como a engenharia reversa, abordagens como a gamificagdo, o
pensamento computacional, a aprendizagem cooperativa, a aprendizagem baseada na
resolugcdo de problemas e a sala de aula invertida mostram que a tecnologia pode assumir um
papel relevante quando é colocada ao servigo da investigacado, da criatividade, da autonomia,

da cooperagéo e da reflexdo sobre o proprio processo de aprendizagem.
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2.3. DESENVOLVIMENTO DA LITERACIA DIGITAL E LITERACIA MEDIATICA NOS
ALUNOS

Numa sociedade cada vez mais marcada pela presenga do digital e dos meios de
comunicacao, torna-se fundamental que os alunos desenvolvam competéncias que lhes
permitam aceder a informacdo, compreendé-la, analisa-la e utiliza-la de forma critica e
responsavel. Assim, a literacia digital e a literacia mediatica assumem grande importancia no
contexto educativo, uma vez que nao dizem respeito apenas ao uso técnico de ferramentas,
mas também a capacidade de interpretar mensagens, selecionar informag¢ao, comunicar e

produzir conteudos com sentido.

No que respeita a literacia digital, esta é definida pelos autores Lucas e Moreira (2017,
p. 1), como o “conjunto de conhecimentos, habilidades, atitudes, capacidades, e estratégias
necessario para usar as tecnologias da informacdo e comunicacao (TIC) e os meios de
comunicacgao digitais”, ou seja, € necessario ter conhecimentos sobre o0s recursos digitais a
usar, capacidades para lidar com eles e atitudes e estratégias para usar a tecnologia de forma
adequada e capaz de atingir os objetivos a que se propdem. Os mesmos autores acrescentam
que, para uma pessoa viver bem em sociedade, atualmente, o digital é “essencial para uma
inclusao social satisfatoria, para a participacao civica ativa e consciente na sociedade e na
economia” (p. 1). Assim, a literacia digital ndo se reduz a capacidade de mexer em
equipamentos ou aplicagdes, implicando também saber usar os recursos digitais de forma

critica, consciente e adequada aos diferentes contextos.

Esta perspetiva encontra sustentacdo no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (Ministério da Educagao, 2017), quando o documento refere que as areas de
competéncias preveem “o desenvolvimento de literacias multiplas, tais como a leitura e a
escrita, a numeracia e a utilizagao das tecnologias de informagéo e comunicagao” (p. 19). O
mesmo documento salienta ainda que, na area de Informagao e comunicagéo, os alunos
devem ser capazes de “utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar,
descrever, avaliar, validar e mobilizar informacédo, de forma critica e autbnoma” e de
“transformar a informacdo em conhecimento” (p. 22). Isto mostra que os alunos devem
aprender a usar a tecnologia e a informagao de forma pensada, pelo que a literacia digital
implica muito mais do que o simples acesso a tecnologia, envolvendo antes capacidades de

pesquisa, selecdo, analise e utilizacao da informacéo.

No que toca a literacia mediatica, esta ligada a capacidade de compreender, interpretar

e questionar de forma critica os media e as mensagens que circulam nas diferentes formas
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de comunicagao. A importancia desta literacia torna-se particularmente evidente quando se
considera que as criangas contactam desde cedo com diversos recursos comunicacionais,
onde estao inseridos os digitais como multiplos ecras, plataformas, conteldos audiovisuais e
formas de comunicacdo digital. O estudo de Almeida, Alves, Delicado e Carvalho (2013)
mostra precisamente que “os novos media passaram a fazer parte do quotidiano (profissional,
familiar, escolar) dos portugueses” e que “a utilizagdo € quase universal entre as franjas dos
mais novos” (p. 345). Os mesmos referem ainda que, em muitos contextos, “a internet e as
novas tecnologias” sao consideradas “fundamentais” para as criancas (Almeida, Alves,
Delicado e Carvalho, 2013, p. 349). Torna-se assim evidente o acesso das criangas a internet
€ aos meios digitais que fazem parte do seu dia-a-dia e a necessidade de preparar as criangas

para uma relagdo mais consciente com esses ambientes mediaticos.

Pereira et al., (2023) refor¢ca esta perspetiva ao assumir a educagado para os media
como algo a trabalhar desde a educagéao pré-escolar até ao ensino secundario, apresentando-
se como um documento orientador para contextos formais, ndo formais e informais. O préprio
documento refere que “Trata-se de um documento de natureza flexivel, que pode ser usado
em contextos formais, ndao-formais ou informais” e acrescenta que pretende “contribuir para a
formacao de cidadaos dotados de pensamento critico, socialmente ativos e participativos”
(Pereira et al.,, 2023, p. 6). Deste modo, a literacia mediatica ndo surge como uma
aprendizagem acessoria, mas como uma dimensdo educativa que deve ser trabalhada de

forma progressiva e integrada ao longo da escolaridade.

Deste modo, o desenvolvimento da literacia mediatica implica ajudar os alunos a ndo
serem apenas consumidores passivos de conteudos, como videos, audios, textos ou redes
sociais, sem questionarem o que veem, ouvem e leem, tornando-se assim mais ativos. A
escola assume aqui um papel essencial, uma vez que pode criar oportunidades para que as
criangas aprendam a analisar mensagens, distinguir informagéo relevante, reconhecer
intengdes comunicativas e refletir sobre os efeitos dos media no quotidiano. Assim, a literacia
mediatica articula-se com competéncias de leitura critica, interpretacdo, comunicagao e
producao de significados, ajudando os alunos a perceber melhor o sentido das mensagens e

a construir uma relagao mais consciente com os media.

A relagao entre a literacia digital e a literacia mediatica revela-se, por isso, muito
préxima. Se, por um lado, a literacia digital envolve o uso das tecnologias e da informacao,
por outro, a literacia mediatica exige que esse contacto com os meios seja acompanhado por
capacidade de analise e reflexdo. Em contexto educativo, estas duas dimensdes nao se

desenvolvem de forma separada, mas sim em articulagdo, uma vez que o aluno utiliza
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tecnologias para aceder a conteudos, mas precisa também de desenvolver competéncias

para compreender a natureza desses conteudos e a forma como os mesmos lhe sao

apresentados.

Esta articulagdao surge também associada a uma visdo de aprendizagem ativa e
significativa. Pereira, Parente e Silva (2023) referem que a literacia digital “compreende os
eventos de literacia e as praticas sociais envolvidas na utilizagao das tecnologias digitais, nas
quais os significados sdo construidos e partilhados em diferentes modos e formatos” (p. 1,
traducao prépria), mostrando que esta se desenvolve melhor quando existe maior
participacao, quando envolve praticas de comunicacao, criacido e constru¢ao de atividade com
sentido. Ainda que o foco do estudo dos autores incida sobre a educacao de infancia, existe
a ideia de que estas literacias se desenvolvem também em praticas contextualizadas,
significativas e participativas tornando-se relevante para compreender o seu prolongamento

no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A relagao entre estas duas literacias torna-se ainda mais evidente quando se observa
a forma como as criangas e os alunos se relacionam com o digital no seu quotidiano. O estudo
de Almeida et al. (2013, p. 342) mostra que,

[...] em Portugal, como em alguns outros paises europeus, as criangas lideram
na apropriagao e uso competentes de novas tecnologias de informag¢ao e comunicagéo,
revelando intensidades de utilizagdo e niveis de proficiéncia superiores aos adultos e

exibindo notaveis capacidades de navegacao e comunicagcéo no ciberespaco.

Contudo, Almeida et al. (2013, p. 354) alertam também para o risco de

descomplicagbes, ao referirem que os resultados

[...] pdbem em questdo tanto a conceg¢do das criangas como o elemento
dominado nas relagdes de poder e saber entre geragbes, como o determinismo
tecnoldgico que as elege como ‘nativos digitais’, realcando a importancia do contexto

familiar, nomeadamente as clivagens sociais.

Isto significa que o simples facto de as criangas estarem rodeadas de tecnologia néo
garante, por si s6, o desenvolvimento de uma literacia digital e mediatica sélida, sendo
necessario um trabalho educativo intencional que ajude a orientar esse contacto, que

apresente o outro lado de ter acesso aos recursos digitais, o lado do procurar saber mais.
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A este respeito, Almeida et al. (2013) mostram ainda que, do ponto de vista das
familias, “ndo se concebe a experiéncia escolar da crianga sem um acesso proximo e
doméstico ao computador” e que “a internet permite a pesquisa rapida (‘estonteante’) da
informacao indispensavel a realizacdo dos trabalhos da escola, constitui um instrumento
importante da sua aprendizagem” (pp. 348-349). Isto mostra que, para muitas familias, o
computador e a internet ja sdo vistos como recursos importantes para a educacao das
criangcas, ajudando na realizagdo de trabalhos, pesquisas e noutras tarefas escolares. A
internet acaba por facilitar uma recolha de informacgao mais rapida, o que ajuda os alunos e
as criangas a realizarem as tarefas que lhes sado pedidas. No entanto, a presenca destes
recursos nao basta, se os alunos e as criangas nao souberem usa-los de forma correta. Neste
sentido, a escola pode também ter esse papel de orientagao, ajudando os alunos e as criangas
a nao usarem a internet s6 para procurar informacao rapidamente, mas também para a

analisar, interpretar e questionar, pois nao basta copiar e colar.

Neste quadro, a literacia digital desenvolve-se quando os alunos s&o colocados em
atividades em que precisam de procurar informacdo, comparar as fontes que encontram,
selecionar o que interessa, organizar ideias e utilizar recursos digitais para comunicar ou
construir produtos. O mesmo acontece com a literacia mediatica, uma vez que um olhar critico
sobre as mensagens, os formatos, as intengdes comunicativas e os modos de representagao
também exigem oportunidades préprias de aprendizagem. O Ministério da Educagao (2017)
refor¢ca esta perspetiva ao afirmar que se pretende que o aluno seja “munido de multiplas
literacias que lhe permitam analisar e questionar criticamente a realidade, avaliar e selecionar
a informacgao, formular hipéteses e tomar decisdes fundamentadas no seu dia a dia” (p. 15).
Assim, o desenvolvimento destas literacias liga-se diretamente a praticas pedagogicas que

favorecem o questionamento, a analise e a tomada de decisao.

No contexto educativo, isto implica que os alunos ndo tenham apenas contacto com os
recursos digitais, mas que estejam envolvidos em atividades em que os utilizem com objetivos
claros e significativos. O estudo de Pereira, Parente e Silva (2021) mostra precisamente que
a literacia digital “tornou-se uma caracteristica incontornavel da comunicacao do século XXI”
(p. 1, tradugdo propria), ou seja, atualmente a comunicagéo e a tecnologia estao muito ligadas
e, por isso, a literacia digital tornou-se essencial para comunicar. Os mesmos autores referem
ainda que esta compreende “os eventos de literacia e as praticas sociais envolvidas na
utilizagao das tecnologias digitais, nas quais os significados sao construidos e partilhados em
diferentes modos e formatos” (p. 1, traducao prépria). Esta formulagao ajuda a perceber que,

na escola, os alunos ndo devem apenas ter contacto com a tecnologia, mas sim usa-la em
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atividades com um propésito. Assim, a literacia digital faz parte da forma como hoje

comunicamos e, por isso, ndo basta saber mexer nos aparelhos, sendo também necessario

saber usa-los para construir e partilhar significados.

No caso da literacia digital, Figueiredo (2021) chama a atenc¢ao para o facto de o digital
na educacao nao poder ser entendido apenas como uma dimenséao técnica ou instrumental,
defendendo antes a necessidade de pensar nos seus impactos nas formas de aprender,
comunicar e participar. Também Gomes (2023), ao analisar trajetorias desde a integracao das
TIC a transigao digital no 1.° Ciclo do Ensino Basico, mostra que o debate sobre tecnologia
neste nivel de ensino continua a ser pertinente, precisamente porque a sua presenca na
escola nao garante, por si s6, mudanga pedagdgica. Estas perspetivas ajudam a reforgar a
ideia de que a literacia digital, em contexto educativo, depende da criagdo de propostas

pedagdgicas significativas e ndo apenas da disponibilizacdo de dispositivos ou plataformas.

No mesmo estudo, as autoras referem ainda que as varias literacias “abriram caminho
a conceptualizagdo das literacias na pedagogia da infancia como essencialmente
multimodais” e que essa perspetiva permite que “formas digitais de comunica¢do” sejam
aplicadas em contextos educativos, reconhecendo também “a importancia de desenvolver
praticas digitais situadas nos conhecimentos e experiéncias das criangas” (p. 4, traducgao
propria). Esta ideia € importante, pois mostra que a escola deve partir da realidade, fora da
escola, das criangas e dos alunos, dos seus modos de comunicar e das suas experiéncias

com os meios digitais, de modo a construir aprendizagens mais significativas.

Esta ideia articula-se ainda com orientacdes recentes no dominio da cidadania digital.
O documento orientador da Iniciativa Lideres Digitais (DGE, 2023, p. 3) refere que esta foi
implementada “com o objetivo de motivar os alunos para a divulgacdo de tematicas que
incentivem a utilizacdo e navegacdo segura e responsavel na Internet e nos ambientes
digitais, contribuindo, ainda, para o desenvolvimento da Cidadania Digital”. O mesmo
documento acrescenta ainda que a iniciativa tem como objetivos principais “divulgar e
promover, junto das comunidades educativas, a adogao de comportamentos que contribuam
para a utilizagdo e navegagéo segura na Internet, nos ambientes digitais” (DGE, 2023, p. 3).
Assim, o recurso Educar para a Cidadania Digital de Viegas (2025) disponibilizado no ambito
dos Laboratérios de Educacgao Digital, propde que os alunos produzam videos educativos
sobre seguranca digital e boas praticas no uso da Internet e das tecnologias, partilhando-os
com a comunidade educativa. Estes documentos mostram que a literacia digital e mediatica
se relacionam igualmente com a formacao para uma participagao segura, ética e responsavel

nos ambientes digitais.
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As préprias Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (OCEPE) reforcam
esta necessidade de integrar diferentes linguagens e formas de expressdo no trabalho
educativo. O Ministério da Educacgao (2016) refere que a crianga deve ser capaz de “recolher
informacéo pertinente para dar resposta a questdes colocadas” (p. 78) e de “utilizar diferentes
suportes tecnolégicos nas atividades do seu quotidiano, com cuidado e seguranca” (p. 93).
Ainda que este documento se centre na educacgao pré-escolar, a perspetiva que apresenta
ajuda a compreender que o desenvolvimento destas literacias deve comecgar desde cedo e

prolongar-se no 1.° Ciclo, através de praticas mais complexas.

No caso do 1.° Ciclo do Ensino Basico, estas literacias sdo importantes, uma vez que
os alunos se encontram numa fase em que consolidam aprendizagens fundamentais e
comegam a lidar de forma mais autdbnoma com a informacéo, com os meios de comunicacao
e com os recursos digitais. O Ministério da Educacdo (2017), refere que as areas de
competéncias sado “alicerces para aprender e continuar a aprender ao longo da vida” (p. 19),
0 que mostra que o trabalho com a literacia digital e mediatica ndo deve ser visto como algo
a parte, mas como parte integrante de uma formagao orientada para a autonomia, a reflexao

e a participagao.

Deste modo, o desenvolvimento da literacia digital e da literacia mediatica nos alunos
depende da criagdo de contextos educativos em que possam pesquisar, questionar,
selecionar, interpretar, comunicar e criar. Mais do que utilizar dispositivos, importa que
aprendam a compreender a informagéao, a analisar as mensagens que recebem e a produzir
conteudos de forma significativa. Deste modo, a promogao da literacia digital e da literacia
mediatica em contexto educativo implica ndo sé o acesso aos recursos digitais e mediaticos,
mas também a criacdo de praticas orientadas para o pensamento critico, a analise da
informagédo, a produgdo de conteudos e o exercicio de uma cidadania digital responsavel,
segura e participativa. Esta perspetiva torna-se particularmente relevante no ambito do
presente estudo, uma vez que a investigacdo procura compreender de que modo praticas
pedagdgicas mediadas por tecnologia podem contribuir para o desenvolvimento destas

literacias em alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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3. CAPITULO 3 - ENQUADRAMENTO METODOLOGICO
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3.1. OBJETO DE ESTUDO/PROBLEMATICA

O objeto de estudo é uma parte fundamental de qualquer investigacao, “nao é facil
conseguir traduzir o que vulgarmente se apresenta como um foco de interesse ou uma
preocupacao relativamente vaga num projecto de investigagao” (Quivy & Campenhoudt, 2005,
p. 6), no entanto a sua definicdo permite delimitar o que se pretende compreender, analisar e
aprofundar, sendo assim esta é uma etapa fundamental para o trabalho de investigacio. Esta
pode partir, segundo Moreira (2024, p. 5), de um interesse ou experiéncia pessoal, de
alteracdes ou inovagdes na vida social ou empresarial, de problemas sociais ou de interesses

escritos, mais teoricos.

Seguindo este raciocinio, Quivy e Campenhoudt (2005, p. 6) referem ainda que “uma
investigacdo € algo que se procura, implicando hesitacbes, desvios e incertezas”,
complementando com “o investigador deve obrigar-se a escolher um fio condutor tdo claro
quanto possivel, para que o seu trabalho se estruture com coeréncia”. Assim, a construgao da
problematica torna-se necessaria para dar coeréncia e seguimento ao trabalho, orientar o
processo de recolha e analise de dados e permitir que a investigagdo se desenvolva com

maior clareza e sentido.

A explicitagdo do objeto de estudo e da problematica constitui uma parte essencial do
relatorio final, pois permite justificar a escolha do tema, evidenciar a sua pertinéncia e mostrar
a relagdo entre a pratica observada e a investigagdo desenvolvida. E neste enquadramento
que se apresenta, de seguida, a problematica em estudo, centrada no desenvolvimento da

literacia digital e da literacia mediatica no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A escolha desta tematica surge, por um lado, no decurso da realizacdo do estagio da
PES no 1.° CEB e, por outro, do aumento da presenga, cada vez mais expressiva, das
tecnologias digitais no quotidiano das criangas e dos alunos, bem como da necessidade de a
escola responder de forma proactiva e educativa a esta realidade que emana de uma

cidadania cada vez mais participada.

Esta é uma tematica atual pelo facto de as exigéncias colocadas a escola serem hoje
diferentes das de outros tempos. O desenvolvimento das tecnologias e a sua forte presenca
na sociedade fazem com que seja cada vez mais necessario preparar os alunos nao sé para
0 uso de recursos digitais, mas também capacitando-os e promovendo o desenvolvimento de
competéncias que |hes permitam analisar, interpretar e questionar a informacao e os

conteudos que visualizam, de forma critica para no futuro se tornarem cidadaos informados e
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participativos na sociedade, em geral. Assim sendo, o estudo ndo se centra apenas no uso
dos recursos digitais em si, mas na forma como estes podem contribuir para o
desenvolvimento simultaneo da literacia digital e da literacia mediatica, duas dimensbes cada
vez mais importantes na formagao dos alunos e na construgcédo de um futuro em consonancia

com a atual realidade.

A escolha desta investigacdo encontra-se, por isso, diretamente ligada ao percurso
desenvolvido no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada. Esta UC encontra-se assente
na problematizagcdo da pratica profissional — observacado, analise e reflexdo sobre os
contextos e ambientes educativo; na concecao, desenvolvimento e avaliagao de projetos; na
operacionalizacdo de competéncias nos dominios cientificos e pedagdgico-didatico e no
dominio de métodos, técnicas e saberes relacionados com o processo de aprendizagem,
entre outros. Ao longo dos contextos de estagio, e em especial no 1.° CEB, foi possivel
observar praticas pedagogicas, metodologias e formas de utilizagdo das tecnologias que
ajudaram a delimitar o objeto de estudo. Assim, a problematica ndo surge de forma abstrata,
mas da articulagdo entre a observacéo da pratica, o enquadramento tedrico construido e a
necessidade de compreender melhor como praticas pedagdgicas mediadas por tecnologia

podem favorecer o desenvolvimento destas competéncias nos alunos.

Atualmente, o contacto com recursos digitais, com a internet e com diferentes meios
de comunicagdo faz ja parte da experiéncia diaria das criangas. No entanto, torna-se
importante refletir sobre a forma como estas aprendizagens mediadas por tecnologia podem
ser orientadas e desenvolvidas em contexto escolar. Como foi referido anteriormente, a
promoc¢ao da literacia digital e da literacia mediatica revela-se necessaria a educagao atual,
uma vez que prepara as criangas e os alunos para um acesso mais responsavel a informacao,
ajudando-os a selecionar e a interpretar as mensagens mediaticas associadas a producao e
circulagdo de conteudos digitais. Conforme expresso da Diretiva (EU) 2018/1808 do
Parlamento Europeu e do Conselho Europeu, a literacia mediatica ndo se cinge a uma
aprendizagem centrada em ferramentas e tecnologias, procurara também que os cidadaos
pensem criticamente e emitam juizos, analisem realidades quotidianas, reais e complexas e

reconhecam factos de opinides.

Foi durante o estagio da PES no 1.° CEB que esta problematica comegou a ganhar
maior relevancia. Ao longo desse periodo, foi possivel observar os interesses dos alunos, os
recursos existentes e as metodologias mais frequentemente utilizadas em sala de aula. Nesse
contexto, constatei que a escola apresentava algumas limitacdes no que respeita a realizagao

de atividades mais tecnolégicas e que a pratica pedagdgica nao recorria com frequéncia a
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esses recursos e abordagens associadas. No entanto, os alunos demonstravam interesse por
atividades que interligassem os media e os recursos tecnoldgicos e revelavam maior
motivacao e interesse quando as aulas incluiam momentos mais tecnolégicos e ligados as
tematicas de estudo. Perante esta realidade, tornou-se evidente a necessidade de pensar
numa intervengao que procurasse aproximar os alunos de uma utilizagdo mais significativa e

intencional das tecnologias, em que os alunos pudessem assumir um papel mais ativo.

Deste modo, no ambito do estagio, foi desenvolvido o projeto “Entre o digital e o
mediatico: contributos de praticas pedagdgicas mediadas por tecnologia no 1° CEB’,
procurando integrar recursos tecnoldégicos e meios de comunicag¢ao no quotidiano da sala de
aula e mostrar aos alunos que a tecnologia ndo se limita ao entretenimento, podendo também
constituir uma ferramenta de aprendizagem, pesquisa, comunicacgao e criagao/producao. Este
projeto, sendo algo diferente do que era habitualmente observado naquele contexto e
recorrendo a mais recursos digitais do que os que normalmente eram utilizados, permitiu
perceber ndo s6 o interesse demonstrado pelos alunos, mas também a importancia de
compreender melhor de que forma estas praticas poderiam contribuir para o desenvolvimento

da literacia digital e da literacia mediatica em alunos do 1.° CEB.

Arelevancia desta investigacao prende-se, assim, com a necessidade de compreender
de que modo a escola, e particularmente o 1.° CEB, pode contribuir para o desenvolvimento
destas literacias em alunos que vivem num contexto cada vez mais digital e mediatico. Nao
se trata apenas de reconhecer a presenca da tecnologia na vida das criangcas, mas de
perceber de que forma essa presenga pode ser pedagogicamente orientada para promover
aprendizagens mais significativas e orientadas para a andlise e o questionamento criticoda
realidade, de forma a proporcionar uma agao educativa coerente e flexivel (PASEO, 2017).
Tal como o enquadramento tedrico ja procurou demonstrar, o desenvolvimento destas
literacias depende da criagdo de contextos educativos em que os alunos possam adquirir

competéncias de investigagdo e experimentacéo.

Deste modo, o objeto de estudo centra-se na compreensdo do modo como o
desenvolvimento da literacia digital e da literacia mediatica no 1.° CEB podem contribuir para
o desenvolvimento integral e holistico dos alunos, tendo em conta o papel das praticas
pedagogicas, das metodologias e do uso educativo das tecnologias na transformacgao da
informacdo em conhecimento. Trata-se, assim, de uma problematica atual, pertinente e
diretamente ligada as exigéncias colocadas hoje a escola e aos docentes, num tempo em que
0 acesso ao digital é cada vez mais antecipado, mais frequente e mais influente na vida das

criangas.

50



Campus Universitario de Almada
Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @pIAG ET

Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR

3.2. QUESTAO DE PARTIDA

A questdo de partida ocupa um lugar central no desenvolvimento de qualquer
investigagcdo, uma vez que ajuda a definir com maior clareza aquilo que o investigador
pretende saber, compreender e aprofundar. Tal como referem Quivy e Campenhoudt (2005,
p. 6), “o investigador deve procurar enunciar o projecto de investigacdo na forma de uma
pergunta de partida, através da qual tenta exprimir o mais exactamente possivel o que procura
saber, elucidar, compreender melhor”. Desta forma, a formulagdo da questdo de partida nao
corresponde apenas a apresentagcado de uma pergunta, mas sim uma etapa inicial que permite

orientar todo o percurso da investigacao.

Neste seguimento, Quivy e Campenhoudt (2005, p. 6) defendem que “a formulac¢ao da
pergunta de partida obriga o investigador a uma clarificagao, frequentemente muito util, das
suas intengdes e perspectivas espontdneas”, ou seja, a questdo de partida torna-se
importante porque ajuda a transformar uma preocupacao inicial, numa expressdo mais clara
e mais orientadora, permitindo que a investigagdo se desenvolva com maior coeréncia e

sentido.

Ainda segundo os mesmos autores, a pergunta de partida constitui “um primeiro meio
para pbér em pratica uma das dimensdes essenciais do processo cientifico: a ruptura com os
preconceitos e as nogdes prévias” (Quivy & Campenhoudt, 2005, p. 6). Assim, a sua
construgao permite ao investigador afastar-se de ideias demasiado vagas e centrar-se naquilo
que realmente é o seu objetivo. A questdo de partida assume, por isso, um papel importante,
pois dela dependem a formulagédo das subquestdes, dos objetivos e das opgodes

metodoldgicas que irdo sustentar o estudo.

A importancia desta definicdo pode ainda ser compreendida a luz da relagéo entre
teoria e investigagdo empirica. Almeida e Pinto referem que as condigbes tedricas envolvem
‘um certo estado da probleméatica (conjunto articulado de questdes) no campo cientifico
considerado e os problemas actuais ou virtuais que essa problematica permite formular”
(1976, p. 366). Isto significa que a questao de partida ndo surge sozinha, mas a partir de uma
problematica previamente delimitada, como a que referida anteriormente, e de um

enquadramento tedrico que lhe da sentido e a sustenta.

Também Giinther (2006) refor¢ca que o método escolhido se deve adequar a questao
de partida, o que implica que seja esta a ditar o caminho metodoldgico a percorrer, € ndo o

inverso. Embora esta ideia seja mais desenvolvida na fundamentagcdo metodoldgica, torna-se
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ja pertinente nesta fase, uma vez que a formulacido da questdo de partida deve ser

suficientemente clara para permitir a escolha dos instrumentos e procedimentos mais

adequados ao estudo.

E neste enquadramento, e tendo em conta o objeto de estudo, que a presente
investigacao se orienta a partir da seguinte questao de partida: Qual(ais) o(s) contributo(s)
do desenvolvimento da literacia digital na promocgao da literacia mediatica em alunos

do 3.° ano do ensino basico através de praticas pedagdgicas mediadas por tecnologia?

Pela natureza das tematicas em estudo, e de acordo com a questdo apresentada, o
estudo requer uma abordagem de cariz qualitativo e interpretativo, que exige a compreensao
aprofundada de processos, significados e contextos, tal como vivenciados pelos participantes

no seu ambiente natural de aprendizagem, a escola.
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3.3. SUBQUESTOES DE INVESTIGACAO

As subquestdes de investigacao permitem aprofundar e organizar a questao de partida
em diferentes dimensdes de analise, tornando mais claro aquilo que se pretende compreender
e aprofundar no decorrer do estudo. Deste modo, a formulagdo das subquestdes permite
dividir a problematica em eixos mais especificos, ajudando a estruturar o estudo e a clarificar

os diferentes aspetos que se pretendem analisar.

Almeida e Pinto defendem que “a problematica tedrica constitui sempre pressuposto
do surgimento dos problemas enquanto propriamente cientificos, o que ndo € mais do que
uma outra forma de reafirmar a prioridade das perguntas sobre as respostas” (Almeida &
Pinto, 1976, p. 368). Assim, as subquestbes assumem um papel importante, pois ajudam a
transformar essa problematica em perguntas mais concretas, articuladas entre si e coerentes

com a questao de partida formulada.

A definicdo das subquestdes ndo serve apenas para clarificar o foco do estudo, mas
também para orientar os instrumentos de recolha de dados, os procedimentos metodolégicos
€ a propria andlise da informacdo. Deste modo, as subquestbes ajudam nao s6 a organizar o
estudo, mas também a relacionar a investigagdo com os diferentes eixos empiricos que irdo

ser explorados.

Tendo em conta a questao de partida formulada, a presente investigagao foi organizada
em torno de trés subquestdes, correspondentes a trés dimensdes fundamentais do estudo: a
dimensao da capacitacdo docente, a dimensao pedagogico-metodoldgica e a dimensao das

aprendizagens dos alunos.
Na dimenséo da capacitacdao docente, procura-se compreender:

Que percegbes e competéncias digitais manifestam os professores do 1.° ciclo
relativamente ao uso pedagogico da tecnologia para o desenvolvimento da literacia mediatica

e da literacia digital nos alunos?

Esta subquestdo é importante pois permite analisar o modo como os docentes
entendem o papel da tecnologia em contexto educativo, bem como o seu nivel de preparacao

para a mobilizar pedagogicamente em favor do desenvolvimento destas duas literacias.

Na dimensao pedagoégico-metodolégica, pretende-se compreender:
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De que forma a metodologia de sala de aula invertida, integrada com atividades de

producdo audiovisual, potencia simultaneamente o desenvolvimento da literacia digital e da

literacia mediatica nos alunos?

Esta relaciona-se com a necessidade de perceber como determinadas opg¢des
metodolégicas e estratégias de ensino, mediadas por tecnologia, podem favorecer o

desenvolvimento destas competéncias em contexto escolar.

Por fim, na dimensao das aprendizagens dos alunos, procura-se responder a

seguinte subquestao:

Que competéncias de literacia digital e mediatica desenvolvem os alunos do 3.° ano
através de um projeto de criagdo audiovisual que integra pesquisa de informacao, trabalho

cooperativo e producao de conteudos digitais?

Centra-se diretamente nos alunos e nas aprendizagens que podem emergir de praticas

pedagdgicas que integrem o digital e os media de forma ativa, significativa e contextualizada.

54



Campus Universitario de Almada
Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @pIAG ET

Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR

3.4. OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS

Tendo em conta a problematica em estudo, a questdo de partida e as subquestdes
formuladas, e de forma a tornar mais explicito o que realmente este estudo procura
compreender, analisar e desenvolver, optou-se pela selegdo de dois objetivos gerais e quatro

objetivos especificos:
Objetivos gerais

e Analisar os contributos do desenvolvimento da literacia digital na promogao da literacia
mediatica em alunos do 3.° ano do ensino basico, através de praticas pedagdgicas
mediadas por tecnologia;

e Compreender de que forma a integracdo de metodologias ativas e ferramentas digitais

fomenta o desenvolvimento de literacia digital e mediatica nos alunos do 1° CEB.
Objetivos especificos

¢ Identificar as percecdes e competéncias digitais dos professores do 1.° CEB relativamente
ao uso pedagogico da tecnologia para o desenvolvimento da literacia digital e mediatica
nos alunos do 1° CEB, reconhecendo constrangimentos e potencialidades da capacitagao
docente neste dominio;

o Dinamizar projetos de intervengdo mediaticos através de metodologias ativas e com uso
de ferramentas digitais, no desenvolvimento das literacias digital e mediatica das criangas;

e Analisar as competéncias de literacia digital e mediatica desenvolvidas pelos alunos
através de um projeto de criagao audiovisual que articula pesquisa de informacgao, trabalho
cooperativo e producao de conteudos digitais e reflexdo sobre os mesmos;

e Contribuir para a construgdo de um modelo de praticas pedagdgicas tecnologicamente
mediadas que promova, de forma integrada e intencional, o desenvolvimento da literacia

digital e mediatica no 1.° CEB.
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3.5. NATUREZA DA INVESTIGACAO

Neste capitulo apresenta-se a natureza da presente investigacao. A definicao da
natureza do estudo deve estar diretamente relacionada com o objeto de estudo, com a
questdo de partida e com os objetivos formulados. Neste sentido, tal como referem Alami,
Desjeux e Moussaoui (2010, p. 19, citados por Alves, 2011, p. 44), “A pertinéncia de um
método deve ser avaliada a luz do objecto da pesquisa. Ela depende do seu contexto de
utilizac&o, dos objetivos determinados para a pesquisa e, mais globalmente, da questao a ser
tratada.” Deste modo, considerando que o presente estudo se centra na compreensao dos
contributos do desenvolvimento da literacia digital para a promogéao da literacia mediatica em
alunos do 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, através de praticas pedagdgicas mediadas
por tecnologia, tornou-se necessario optar por uma abordagem metodolégica ajustada a

natureza da problematica em analise.

Tendo em conta os objetivos definidos e o facto de a investigagao partir de um contexto
educativo concreto, observado no ambito da PES, considerou-se que o estudo assume uma
natureza mista, com predominancia qualitativa e carater descritivo, integrando também dados
quantitativos de forma complementar e inserida numa légica de investigacao-acéo. Esta
opcao permite compreender de forma mais aprofundada o fendbmeno em estudo, sem
desvalorizar a utilidade de dados quantitativos que possam contribuir para complementar a
analise. Assim, a investigagao centra-se sobretudo na compreensao das percegdes, praticas,
experiéncias e aprendizagens associadas ao desenvolvimento da literacia digital e da literacia
mediatica, recorrendo simultaneamente a informagao quantitativa que ajude a reforgar e

sustentar a interpretagao dos dados recolhidos.

A predominancia qualitativa justifica-se pelo facto de esta investigagdo procurar
compreender significados, perspetivas e processos vividos em contexto educativo. Como
explicita Minayo (2014, p. 11, citada por Pinto et al., 2018, p. 31), “a pesquisa qualitativa
preocupa-se com o universo de significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes,
0 que corresponde ao universo mais profundo das relagdes, dos processos e dos fendmenos,
que nao podem ser reduzidos a operacionalizagdo de variaveis”. Neste sentido, a abordagem
qualitativa revela-se adequada ao presente estudo, pois permite compreender de forma mais
profunda a realidade educativa observada, as praticas desenvolvidas e os sentidos atribuidos

pelos participantes as experiéncias vividas.

Ao mesmo tempo, importa reconhecer que a realidade educativa se caracteriza pela
sua complexidade. Nesse sentido, Arnal et al. (1994), Ludke e André (1996) e Santos (1999,
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2002), (citados por Miranda, 2009, p. 34) referem que “A realidade educativa € complexa,
dindmica, interactiva, situando-se o fendmeno educativo num contexto social, numa realidade
histérica, e contemplando aspectos importantes, tais como crengas, valores, significados que
nao sendo directamente observaveis sao, por isso, dificeis de investigar”. Esta perspetiva
reforca a necessidade de uma abordagem que permita captar essa complexidade e que

compreenda o fenémeno educativo para além daquilo que é imediatamente observavel.

Por outro lado, a integragcdo de dados quantitativos assume um papel complementar,
permitindo apoiar a leitura qualitativa com informacdo mais objetiva e organizada. Deste
modo, a natureza mista do estudo procura responder de forma mais ajustada a problematica
em analise, articulando a profundidade interpretativa da abordagem qualitativa com o

contributo complementar de dados quantitativos.

Importa ainda reconhecer que, em investigagdo em educagao, o investigador ndo se
encontra totalmente afastado da realidade que estuda. Tal como refere Santos (1999, 2002,
citado por Miranda, 2009, pp. 34-35), é impossivel “ser totalmente alheio, independente e
neutro, em relacao aos fendmenos educacionais que estuda, pois, participa neles sempre com
0s seus valores, crengas e ideias”. Neste sentido, a investigacdo desenvolvida assume
também a consciéncia de que a observagao e a analise do contexto sao feitas a partir de uma
experiéncia concreta de pratica profissional, exigindo, por isso, um exercicio continuo de

reflexdo, distanciamento critico e rigor na interpretagao dos dados.
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3.5.1. Estudo empirico
¢ Investigagdo-acao e Contexto de Estagio

A A presente investigacao insere-se numa légica de investigacdo-agao, uma vez que
teve origem num contexto real de estagio, partiu da identificagdo de uma problematica
observada na pratica, implicou a planificagdo e implementacdo de uma intervencao
pedagogica e integrou um processo de observacdo, analise e reflexdo sobre as

aprendizagens e praticas desenvolvidas.

No decorrer deste mestrado e do estagio no 1.°CEB, foi desenvolvido este projeto tanto
na vertente de investigagdo como na vertente de intervencao. Deste modo, o estudo empirico
desenvolveu-se em contexto real de estagio, articulando a observacao do contexto educativo

com a implementacao de um projeto pedagdgico ligado as tematicas em analise.

As duas primeiras semanas de estagio foram destinadas a analise do contexto escolar
e, se possivel, a identificacdo da tematica a abordar ao longo dos trés meses da pratica
pedagdgica. Assim sendo, durante esse periodo, identificou-se a falta de uma abordagem
pedagdgica mais tecnoldgica e inovadora no ensino, bem como a auséncia de atividades de
enriquecimento mais inovadoras que permitissem despertar nos alunos maior motivagao e
interesse para o desenvolvimento de outras competéncias e capacidades, através da
utilizagdo de meios digitais articulados com o curriculo escolar e com o processo de

aprendizagem dos conteudos.

Tendo por base esta constatagcdo, optou-se pela concecdo e desenvolvimento do
projeto “A literacia digital e mediatica no 1.° ciclo do ensino basico”, procurando investigar-se
estas tematicas e, ao mesmo tempo, integrar-se recursos digitais na pratica pedagdgica. O
projeto procurou mostrar a turma a evolugao dos meios digitais ao longo dos tempos e explicar
que a tecnologia e os meios digitais nao sdo apenas formas de entretenimento, sendo também
ferramentas importantes para a obtengdo de conhecimento, para a comunicag¢ao, para a
realizacao de tarefas e para outras finalidades que os alunos foram descobrindo a medida

que contactavam com estes recursos.

Durante a investigagao realizada em torno desta tematica, deparamo-nos com diversos
autores que abordam a introducao da tecnologia na educacao. Dias-Trindade et al. (2021, p.
23) destacam que, de forma geral, a tecnologia tem aparecido nas escolas de uma forma

“conservadora” e tem sido pouco “associada a praticas inovadoras”, indo ao encontro da
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nossa percec¢ao inicial sobre a relagao entre tecnologia e ensino. Os mesmos autores referem
ainda que uma das razdes para essa limitagdo esta relacionada com a falta de formacgao
adequada dos docentes, uma vez que muitos ndo detém as competéncias digitais necessarias
para integrar a tecnologia na pratica pedagdgica, o que pode contribuir para a redugédo do
impacto positivo que as ferramentas tecnoldgicas poderiam ter na aprendizagem. Ainda
segundo Dias-Trindade et al. (2021), muitos tém sido os projetos desenvolvidos, em
articulacdo com projetos europeus, para promover o uso da tecnologia e na capacitagdo dos
docentes, contribuindo para escolas mais inovadoras e abertas a novos métodos de ensino.
No entanto, os autores referem que “em termos gerais o que estes trabalhos deixam
transparecer é a evolugao que o papel da tecnologia tem tido em contexto educativo, ainda
que assumidamente mais lenta do que seria desejavel’ (Dias-Trindade et al., 2021, p. 107).
Esta observacédo reforcou a ideia de que s&o necessérias estratégias que acelerem a
integracado da tecnologia na educagao e que garantam que o seu uso seja feito de forma

significativa e produtiva.

De acordo com Dias-Trindade (2021), Portugal acompanha com franca proximidade os
desenvolvimentos tecnoldgicos, no entanto o processo de implementagdo dessas inovagdes
no ensino nem sempre tem ocorrido de forma estruturada. Muitas vezes, essas ferramentas
acabam por ser introduzidas sem um planeamento pedagdgico adequado, levando a que
sejam vistas mais como ferramentas de suporte imediato do que como estratégias ou métodos
de ensino. Esta perspetiva levou-nos a refletir sobre a importancia de ndo apenas introduzir
tecnologia no ambiente escolar, mas também de garantir que esses recursos sejam utilizados

de forma alinhada com os objetivos educacionais.

No entanto, ndo se limitou a reflexdo apenas a introdugao da tecnologia, procurando
também consolidar e transformar informagdo em conhecimento sobre a importancia da
inclusdo de outras areas no curriculo escolar, especialmente no 1.° ciclo do ensino basico,
com o intuito de proporcionar aos alunos uma formagao mais ampla e diversificada. A escola
onde se realizou o estagio oferecia atividades de enriquecimento curricular, mas a maioria
encontrava-se separada do ensino regular. O objetivo passou também por encontrar uma
forma de integrar parte dessas experiéncias no horario letivo, permitindo que os alunos

explorassem novas areas de conhecimento sem depender exclusivamente das AEC.

Segundo o Conselho Nacional de Educacgédo (2017, p. 15), “Muitas das escolas
dedicam algum tempo a programas com o foco na educac¢ao do caracter, nos apoios socio
emocionais ou na constru¢ao da cultura escolar’, podendo isso acontecer em detrimento da

introducao de atividades inovadoras no curriculo do ensino regular. Ainda segundo o CNE
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(2017, p. 15), algumas escolas “oferecem outras atividades educativas para além das areas
de ‘especialidade’ mais tipicas como arte, musica e educagao fisica”, mas essas nem sempre
envolvem a escolha dos alunos e acabam por ser implementadas sobretudo como
complemento ao dia escolar. Esta ideia reforca a necessidade de criar mais possibilidades de

aprendizagem no préprio horario letivo.

A importancia destas atividades no desenvolvimento dos alunos é também destacada
por Estribio (2010, p. 83), ao referir que estas podem constituir “espagos de construcio de
conhecimento, valores e atitudes”. Esta afirmacdo mostra que tais atividades nao devem ser
vistas apenas como areas complementares, mas também como elementos importantes na
formagéo global dos alunos. A introducdo de novas areas de aprendizagem no curriculo
escolar regular pode, assim, proporcionar aos alunos e aos docentes experiéncias mais

enriquecedoras e desafiantes.

Com esta pesquisa, foi possivel constatar que a introdug¢ao da tecnologia na educagao
continua a enfrentar desafios significativos, quer pela resisténcia a mudancga, quer pela falta
de formacao adequada dos docentes, entre outros fatores. Ainda assim, também se tornou
evidente que existem esforcos e iniciativas que procuram promover um ensino mais inovador
€ mais ajustado a realidade atual. Para além disso, estratégias como a ampliagao das areas
de aprendizagem dentro do horario letivo podem revelar-se importantes para proporcionar
uma formacdo mais completa, favorecendo o desenvolvimento de diversas capacidades e
competéncias. Deste modo, a conjugacdo entre tecnologia, inovagdo pedagogica e
diversificagdo das experiéncias de aprendizagem pode constituir um caminho relevante para
tornar o ensino mais dindmico, mais envolvente e mais proximo das necessidades da
sociedade e dos alunos. Veja-se a titulo de exemplo, a definicdo de literacia multipla por

Meador (1997) que reconhece que

uma pessoa educada devera dispor de uma cultura plena: capacidade de ler
textos escritos; cultura numérica: capacidade para ler niUmeros e quadros; cultura
informatica: capacidade para usar as aplicagdes elementares de um computador;
cultura grafica: capacidade para entender graficos; e cultura informacional: capacidade
para pesquisar, usar, manusear, avaliar e aplicar a informagdo em geral. Resumindo, o
século XXI exigira quatro grandes literacias: a da informagdo, a dos meios de

comunicagao, a multicultural e a visual.
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o Participantes no estudo

Como participantes no presente projeto de investigagdo-acdo, consideram-se o0s
alunos da turma do 1.° CEB, com a qual se realizou o estagio, bem como a docente titular
dessa turma e a educadora do grupo da EPE. Esta escolha justifica-se pelo facto de os alunos
constituirem os principais intervenientes do projeto, uma vez que sao os sujeitos diretamente
envolvidos nas atividades desenvolvidas e nas aprendizagens observadas ao longo do
estudo. Por sua vez, a docente titular e a educadora foram incluidas por poderem fornecer
informacao relevante através das entrevistas realizadas, contribuindo para uma melhor
compreensao da problematica em analise e para o acesso a dados e documentos necessarios
ao desenvolvimento da investigagdo. Sdo também estas as responsaveis pelas dindmicas e
praticas pedagdgicas em contexto de estagio e as orientadoras cooperantes dos projetos de

intervencgao e de investigacdo desenvolvidos.
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3.6. PARADIGMA DA INVESTIGACAO

O presente estudo insere-se no paradigma de investigacao humanista-interpretativo.
Este paradigma foca-se na compreensao dos fendmenos no contexto natural, dando
prioridade a interpretacao e a descrigdo dos significados atribuidos pelos sujeitos ao longo da
investigacao. Neste sentido, nao se centra apenas em dados objetivos, mas também na forma
como os participantes percecionam, interpretam e dao sentido a realidade em que se

encontram inseridos.

Este paradigma torna-se importante em contexto educativo, porque a realidade escolar
€ marcada por interagdes, experiéncias e significados que vao sendo construidos no dia a dia.
Assim, permite uma abordagem mais focada nos sujeitos, nos contextos em que estao

inseridos e na forma como o conhecimento se desenvolve a partir dessas interagdes.

No presente estudo, este paradigma revela-se adequado porque permite analisar a
forma como as tecnologias podem ser utilizadas de forma pedagdgica no 1.° CEB. Para além
disso, possibilita explorar as percec¢des ndo apenas dos alunos, mas também dos professores
sobre a integracao das tecnologias no ensino, durante o qual o desenvolvimento do
conhecimento é feito de forma dindmica e advém das interagbes entre os sujeitos e os

contextos educativos.
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3.7. RECOLHA DE DADOS

A recolha de dados é mais uma etapa do desenvolvimento de uma investigacao. Esta
permite obter informagao necessaria para responder a problematica em questao, a questao
de partida e as subquestées formuladas. Assim, os instrumentos de recolha de dados
correspondem, tal como refere a Escola Superior de Educacao Jean Piaget de Almada (2024,
p. 1) a um “dispositivo especifico de recolha de informacao (os dados) destinado a testar as
hipoteses de investigacao ou a explorar as questdes de investigacdo”. Desta forma, a escolha
das técnicas e dos instrumentos para recolher dados deve estar ligada com os objetivos de
estudo e com a prépria natureza da investigagao, permitindo assim reunir informagéao ajustada

as questdes em analise.

Nesta investigacéo, de forma a fazer uma maior e melhor analise, a recolha de dados
foi organizada articulando diferentes técnicas e instrumentos, procurando recolher informagéo
sobre o contexto educativo, sobre as praticas desenvolvidas, as percecbes dos participantes
e as aprendizagens observadas. Foram, assim, aplicadas técnicas de observacgao direta e
indireta, através da observacio participante, da entrevista e do inquérito por questionario,

recorrendo a elementos como o diario de bordo, o guido da entrevista, o questionario em si.
3.7.1. Técnicas e instrumentos
¢ Observacao participante

A observacéo participante constituiu uma das principais técnicas de recolha de dados
mobilizadas ao longo deste estudo, na medida em que permitiu acompanhar diretamente o
contexto educativo em que esta investigagéo se iniciou e decorreu. A Escola Superior de
Educacao Jean Piaget de Almada (2024, p. 36) refere que, “a observagao permite um contacto
direto entre o investigador e o objeto de estudo, através da relagcdo que estabelece com os
participantes”, tornando-se esta particularmente importante quando se pretende compreender

praticas, comportamentos, interacoes e dindmicas em contexto real.

Esta revelou-se pertinente pelo facto do investigador se encontrar inserido no proprio
contexto de estagio, acompanhando diariamente as atividades desenvolvidas em sala de aula.
Esta técnica permitiu observar de que forma as tecnologias eram integradas na aprendizagem
dos alunos, compreender as reagbdes dos alunos as atividades implementadas, identificar
dificuldades, niveis de envolvimento e efeitos das estratégias aplicadas, bem como recolher

informacéao sobre as praticas pedagdgicas observadas.
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A informacao recolhida através da observacgao participante foi sendo registada num
diario de bordo, entendido como instrumento de apoio ao resumo do quotidiano de estagio.
Neste instrumento foram anotadas observagbes, ocorréncias, reacdes dos alunos, aspetos
relevantes das aulas e reflexdes sobre a pratica, bem como diferentes momentos do seu dia
a dia, permitindo construir um registo continuo e mais auténtico da realidade escolar
observada. Desta maneira, o diario de bordo constituiu um instrumento importante para a
organizacao da informacao recolhida e para a posterior analise das praticas, dos

comportamentos e das aprendizagens observadas.
¢ Inquérito por entrevista

Outra das técnicas de recolha de dados utilizadas foi o inquérito por entrevista. Tal
como refere a Escola Superior de Educacgao Jean Piaget de Almada (2024, p. 27), “a entrevista
€ um importante instrumento de recolha de dados numa investigagdo de tipo qualitativo-
interpretativo”. A sua utilizacdo foi pertinente por permitir recolher informacdo mais
aprofundada sobre as percecdes, opinides e experiéncias dos participantes relativamente a
problematica, segundo Minayo (2014, citada por Pinto, et al, 2018) esta “é uma das técnicas

mais utilizadas na colheita de dados, em pesquisa qualitativa”.

Considerando os objetivos escolhidos, optou-se pela entrevista enquanto técnica de
observacgao indireta, por permitir conhecer o ponto de vista das docentes envolvidas e recolher
informacéo relevante sobre o contexto educativo, a integragao das tecnologias no ensino e as
praticas pedagogicas observadas. Esta opgao tornou-se particularmente importante porque,
para além da observacao direta do contexto, interessava também compreender a visdo das

docentes.

As entrevistas realizadas definem-se, quanto ao grau de estruturagdo, como
semiestruturadas e, quanto ao grau de diretividade, como semi-diretivas. A Escola Superior
de Educacao Jean Piaget de Almada (2024, p. 29), refere que a entrevista semiestruturada
implica a existéncia de um guido, organizado por tépicos ou questdes orientadoras, que
permite conduzir a entrevista sem retirar flexibilidade ao discurso do entrevistado. Pardal e
Correia (1995, citado por Alves, 2011), de forma a dar veracidade ao mencionado
anteriormente referem que “o entrevistador possui um referencial de perguntas-guia,
suficientemente abertas, que serdo langadas a medida do desenrolar da conversa, nao
necessariamente pela ordem estabelecida no guido, mas, antes a medida da oportunidade”.

Assim, foi elaborado um guido de entrevista que orientou a recolha de dados, permitindo
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colocar questdes comuns aos participantes, mas também dar espaco para o aprofundamento

de aspetos considerados relevantes ao longo da conversa.

Desta forma, a entrevista revelou-se importante por possibilitar a recolha de informagao
mais detalhada e interpretativa, complementando os dados obtidos através de outras técnicas

e instrumentos.
¢ Inquérito por questionario

O inquérito por questionario foi igualmente uma técnica usada nesta investigacao.
Segundo a Escola Superior de Educagéo Jean Piaget de Almada (2014, p, 4), o inquérito por
questionario “parte de um problema, questao ou hipotese”, “inquire uma populagao ou a sua
amostra” e “estuda a incidéncia, a distribuicido e as relagcdes entre variaveis”. Assim, o seu uso
revelou-se adequado para recolher informagdo de forma mais organizada junto dos
participantes, permitindo identificar percecbes, opinides e niveis de concordancia

relativamente a aspetos diretamente relacionados com a problematica.

O questionario, enquanto instrumento de recolha de dados, é descrito por Hoz (1985,
p. 58, citado por Escola Superior de Educacao Jean Piaget de Almada, 2024, p. 7) como “‘um
conjunto mais ou menos amplo de perguntas e questdes que se consideram relevantes de
acordo com as caracteristicas e dimensao do que se deseja observar”’. No presente estudo,
a utilizacao deste instrumento tornou-se importante por permitir recolher dados de forma que

facilitem a analise de tendéncias, tal como foi mencionado anteriormente.

A construcdo do questionario teve por base a problematica e o projeto realizado em
estagio, procurando organizar os itens em fungdo das dimensbes consideradas mais
relevantes para o estudo. Deste modo, o questionario permitiu recolher dados quantitativos e
qualitativos complementares, contribuindo para uma leitura mais ampla e fundamentada da
realidade em analise do que foi realizado com os participantes e da sua opinido sobre esse

projeto.

65



Campus Universitario de Almada
Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @pIAG ET

Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR

3.8. ANALISE DE DADOS
e Analise do Diario de Bordo

A analise do diario de bordo permite compreender, de forma mais proxima e com maior
profundidade, o contexto em que a investigacao decorreu, bem como acompanhar a evolugao
do projeto de intervengao ao longo do estagio. Para além disso, este instrumento revelou-se
importante para relacionar a pratica observada com a problematica escolhida, uma vez que
integrou registos sobre o quotidiano da turma, a organizagao das aulas, as reag¢des dos alunos
e 0 modo como as atividades mediadas por tecnologia foram sendo introduzidas e

desenvolvidas.

Numa primeira fase, os registos mostram que as duas semanas iniciais foram
sobretudo dedicadas a observagao da turma, das rotinas, da organizagado da docente e dos
conteudos que estavam a ser trabalhados. O préprio diario refere que “Estas duas semanas
descritas em diario foram muito importantes, permitiram-me nao so identificar a tematica do
meu projeto de intervengdo, mas também conhecer a turma, habitos diarios, a organizagéo
diaria feita pela docente, conhecer o horario da turma, planos de aula” (Apéndice F). Foram
estas duas semanas, portanto, fundamentais para a fase inicial da investigacao, funcionando
como um periodo de analise contextual e permitindo, assim, a identificacao da problematica

a desenvolver.

Tal como ja foi mencionado, esta fase inicial correspondeu a um periodo de
observacao, antes da intervengao direta em sala de aula. Nesse sentido, é referido que o
estagio “iniciou-se a dia 23 de setembro de 2024, dando assim inicio as duas primeiras
semanas de observagao, as quais tive oportunidade de pensar num projeto de intervengéo
adequado a turma” (Apéndice F). Mais a frente, esta ideia é reforgada quando se afirma que
“Sendo s6 semanas de observagao nao tive qualquer intervengdo como docente, apenas fui
ajudando a professora cooperante esporadicamente e observando” (Apéndice F). Estes
registos mostram que a intervencao nao surgiu de forma imediata, mas partiu de uma leitura
prévia do contexto, das rotinas e das necessidades da turma, o que vai ao encontro da logica

da investigacao desenvolvida e do papel do professor/investigador.

O diario permite também perceber a importancia da rotina da turma e da organizagao
do horario no desenvolvimento do projeto. Os registos mostram que existia uma dinamica ja
estruturada, com funcionamento entre as 9:00 e as 16:00, com tempos definidos e conteudos

programaticos em curso, que, apesar de organizados pelo agrupamento num horario escolar,
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eram ajustados pela docente de forma a responder as necessidades dos alunos. Esta rotina
ajuda a perceber que o projeto foi pensado para ser implementado num contexto em que as
aulas ja seguiam uma organizagao propria, mesmo que os contelidos nem sempre fossem
lecionados exatamente na hora prevista, sendo trabalhados nos momentos mais propicios a

aprendizagem.

Ao mesmo tempo, o método e as estratégias usados pela docente, embora
acompanhassem os conteudos programaticos através da proje¢cao do manual e da realizacao
de exercicios, recorriam ao computador e ao projetor sobretudo como apoio a execugéo das
tarefas. Foi este tipo de pratica que me levou a refletir sobre um uso mais alargado da
tecnologia, sobre a influéncia que esta poderia ter nas aprendizagens e sobre aquilo que
poderia ser ensinado através de novas ferramentas, incluindo atividades mais praticas e
criativas. Foi nesse momento que surgiu o projeto e o inicio daquilo que viria a constituir a

problematica desta investigacao.

Foi, alias, durante este processo de observagéo que a problematica comegou a ganhar
maior relevancia. Ao conhecer melhor a turma e o funcionamento da sala, fui identificando
algumas limitagdes no que respeita a integragcédo de praticas mais tecnolégicas. Mais tarde,
essa leitura aparece ja mais consolidada quando refiro que o projeto surgiu por ser necessario
aproximar os alunos de uma utilizagdo mais educativa e significativa das tecnologias. Esta
ideia revela-se coerente com a problematica do estudo, na medida em que mostra que a
promocao da literacia digital e da literacia mediatica n&o surgiu do nada, mas da observacgéo
concreta de um contexto educativo em que a tecnologia ainda ndo assumia um papel

pedagdgico tao forte.

A passagem da observacgdo para a intervencgao torna-se visivel a partir do momento
em que comega a existir um registo mais evidente e continuo da participagdo nas aulas e do
arranque do projeto. Na reflexdo da semana de 21 a 25 de outubro, refere-se que “A meio do
més de outubro, foi a altura em que eu ja tinha planeado o meu projeto de intervengéao” e
acrescenta-se que “aqui foi onde comecei a primeira fase do meu projeto” (Apéndice F).
Durante essa fase inicial, houve a recolha de informacao dos alunos sobre a tematica dos
“Meios de Comunicagao” (Apéndice F), a realizagado de “uma chuva de ideias dos varios meios
de comunicacgao” (Apéndice F) e a promoc¢ao da escrita de cartas entre colegas. Isto evidencia
que o projeto partiu dos conhecimentos prévios dos alunos, revelando uma tentativa de
introduzir o tema de forma participativa, contextualizada e proxima da sua realidade e com

envolvimento direto.
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Ao analisar o diario, podem ainda identificar-se as varias fases do projeto de
intervencdo. Numa primeira fase, procurou-se explorar o tema e recolher ideias dos alunos.
Numa fase seguinte, o projeto evoluiu para a construcdo mais concreta de produgbes em
grupo. O diario refere que a aula da semana de 4 a 8 de novembro “consistiu na formacéao de
quatro grupos e na primeira abordagem a segunda fase do projeto” (Apéndice F), sendo
explicado que os alunos sortearam varios elementos para os teatros e tiveram de passar para
o papel as suas ideias-chave. Deste modo, comeca a verificar-se uma passagem de
atividades introdutérias para tarefas de organizacao, criacédo e trabalho cooperativo, aspetos

importantes para o desenvolvimento das duas literacias em analise.

O envolvimento dos alunos nas atividades propostas constitui outro aspeto relevante.
De acordo com os registos do diario, foi possivel identificar uma resposta positiva as
atividades mediadas por tecnologia e as propostas de carater mais criativo e cooperativo. Um
exemplo disso surge quando o diario refere que a aula realizada no estudio tinha como
objetivo “apresentar a cada grupo ferramentas tecnoldgicas do passado, permitir que eles
explorassem tanto as ferramentas como o espaco, e que comecassem também a construir
mais aderecos para os seus teatros” (Apéndice F), sendo esta descrita como “uma aula que
correu melhor que o esperado e das que mais gostei de lecionar” (Apéndice F). Aqui é possivel
verificar que a introdugao de atividades mais tecnoldgicas e de exploragédo concreta do tema
contribuiu para uma maior adesao por parte dos alunos, apontando para um sinal positivo

relativamente ao seu envolvimento.

Esta foi uma aula em que a partilha da evolugéo da tecnologia permitiu que os alunos
estivessem atentos ao que existia antes dos dispositivos digitais atuais, o que acabou por os
encantar e se refletiu no seu envolvimento e na exploragcao dos recursos expostos. Para além
deste momento, também tiveram oportunidade de manusear e aprender sobre um software
digital de edigao, o que os fascinou, pois descobriram que era assim que se faziam os filmes,
conseguindo estabelecer uma ligagdo com o mundo em que vivem. Estes momentos
refletiram-se numa evolugéao dos conhecimentos da turma e na motivagao para experimentar,
mexer e criar. Para mim, este foi um momento de viragem no projeto, pois, quando os
elementos apresentados passaram a ser mais fisicos € menos centrados em imagens, 0s

alunos perceberam que os meios de comunicagao ja existiam antes mesmo do telemével.

Para além destes momentos, o diario de bordo integrou também outras aulas
realizadas numa fase mais complementar do projeto, que permitiram continuar a trabalhar a
tematica e reforgar a ligagdo a problematica em estudo. Entre essas aulas, destacou-se a

implementacao do inquérito, que permitiu recolher a opinido dos alunos sobre o projeto e
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sobre aquilo que consideraram ter aprendido, bem como uma atividade de experimentacéo e
exploracao da velocidade dos videos, realizada na biblioteca do agrupamento, onde os alunos
puderam contactar de forma mais pratica com aspetos ligados a produgao audiovisual. Houve
ainda um momento de partilha e recordagao dos projetos finais, centrada na visualizagao dos
filmes produzidos, permitindo aos alunos recordar o trabalho desenvolvido e revisitar as varias

fases do projeto.

O diario mostra ainda que o projeto foi acompanhado de forma continuada e nao
apenas em momentos isolados. Refere-se que “as aulas do meu projeto de intervencao
passaram a ser um acompanhamento diario de cada grupo de trabalho para a ajuda da
realizagao da histéria, dos cenarios, aderegos, entre outras ferramentas” (Apéndice F). Esta
informacdo mostra que o projeto implicou continuidade, apoio pedagdgico, supervisdo e
adaptagado constante ao trabalho dos grupos. Este aspeto € relevante, pois sugere que o
desenvolvimento das literacias em estudo ndo acontece apenas através da utilizagdo pontual
de recursos, mas através de processos mais continuados, em que os alunos pesquisam,
criam, cooperam e refletem sobre o que produzem, ainda para mais na construcao de pecas

teatrais em que teriam de identificar, produzir e utilizar pelo menos um meio de comunicagao.

Para além dos aspetos positivos, o diario evidencia também a presenca de
constrangimentos proprios do contexto escolar. Em varios momentos surgem referéncias a
“GREVE” (Apéndice F), a auséncia da professora cooperante e a realizagao de fichas de
avaliacdo. Num desses registos é referido que “devido a existéncia de greve e feriado
complicaram-se muitas tarefas” (Apéndice F) e que, por esse motivo, “ndo se realizou a aula
lecionada pelo estagiario” (Apéndice F). Estes dados mostram que a implementagéo do
projeto decorreu num contexto real, com interrup¢des e reajustes, o que significa que os
resultados observados devem também ser lidos a luz dessas limitagdes. Ainda assim, o diario
apresenta sinais positivos relativamente a integracdo das atividades do projeto, apesar de o
seu desenvolvimento ter sido condicionado por fatores externos como os mencionados acima,
as greves, as auséncias da docente, dias de avaliagao e dias de visitas de estudo, algo que

nao estava previsto no planeamento inicial.

Outro aspeto importante é a relacao entre o projeto e a construgao de aprendizagens
mais ativas. Os registos apresentam momentos em que se explora o tema, se produzem
ideias, se organizam historias, se constroem cenarios, se gravam e se divulgam os produtos
finais. Isto sugere que os alunos nao estiveram apenas expostos a conteudos sobre meios de
comunicacgao e tecnologia, mas participaram em tarefas que exigiram pesquisa, cooperacao,

comunicacgao, criacao e apresentacao. Neste sentido, os dados do diario apontam para uma
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leitura positiva do projeto, na medida em que este parece ter favorecido experiéncias de

aprendizagem mais participativas e ligadas ao desenvolvimento da literacia digital e da

literacia mediatica.

Posto isto, apés o periodo de estagio, foi possivel constatar que os alunos
demonstraram bastante empenho perante algo que, para eles, era novo, entregando-se a
aquisicdo de competéncias através de recursos tecnologicos e aprendendo sobre uma
tematica que nao fazia parte direta dos contetdos programaticos habituais. Para além disso,
mostraram interesse em explorar novas ferramentas, em compreender a evolugcdo dos meios
de comunicacao e em participar em atividades que exigiam criagdo, cooperacao, pesquisa e
experimentacdo. Este envolvimento permitiu observar que o contacto com propostas
diferentes das rotinas mais habituais pode favorecer ndo sé a motivagdo, mas também o
desenvolvimento de aprendizagens mais significativas e ligadas a realidade em que os alunos

vivem.

Deste modo, a analise do diario de bordo permitiu ndo s6 acompanhar a evolugado do
estagio e do projeto de intervengao, mas também compreender de que forma a problematica
em estudo foi sendo confirmada no contexto real. Os registos mostram que o projeto se
desenvolveu a partir da observagao inicial da turma, da introducao progressiva de atividades
relacionadas com os meios de comunicagdo e com a tecnologia, do envolvimento crescente
dos alunos e da adaptacgao constante as condigbes do contexto escolar. Em termos gerais, a
analise do diario aponta para uma leitura tendencialmente positiva da implementacédo do
projeto, ainda que essa leitura deva ser interpretada a luz dos constrangimentos do contexto
educativo como as greves, a auséncia da professora cooperante, os dias de avaliagao e outras
alteragdes a rotina da turma que acabaram por influenciar o desenvolvimento do projeto e

obrigar a algumas adaptag¢des ao planeamento inicialmente previsto.
e Anadlise das Entrevistas

A analise das entrevistas realizadas a Educadora MJ (Apéndice B) e a Professora SR
(Apéndice C) permitiu aprofundar o conhecimento do contexto educativo, das praticas
pedagdgicas observadas e das percegbes das docentes relativamente a integragdo das
tecnologias no ensino. Apesar de duas das entrevistas terem sido orientadas sobretudo para
a caracterizagao do contexto e para o conhecimento das rotinas e praticas pedagdgicas, todas
se revelaram importantes para a investigacdo, uma vez que contribuiram para uma
compreensao mais alargada da realidade educativa em que o estudo se desenvolveu. No

entanto, a segunda entrevista realizada a Professora SR (Apéndice E), com foco direto na
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problematica em estudo, assumiu maior relevancia a nivel da analise, por incidir

especificamente sobre a literacia digital, a literacia mediatica e o uso pedagdgico da

tecnologia.

Numa primeira leitura, as entrevistas de contextualizagcdo permitiram compreender
melhor a organizagdo do contexto, as rotinas e as praticas das docentes. No caso da
Educadora MJ, é referido que o grupo seguia uma rotina diaria estruturada, com momentos
de acolhimento, grande grupo, atividade principal, areas livres, higiene, recreio e continuagao
das atividades no periodo da tarde (Apéndice B). Para além disso, a Educadora MJ explica
que planifica “de acordo com as necessidades e interesses da crianga” e que baseia a sua
pratica em “aprendizagens ativas com foco na experimentacao e exploragdo”, procurando
promover “um ambiente de seguranga, motivagao e afeto” (Apéndice B). Estes dados, ainda
que nédo incidam diretamente sobre a problematica em estudo, também por ser uma analise
de um contexto de EPE, sdo importantes porque mostram uma visdo educativa centrada nos

interesses das criangas, na experimentacio e na participacao ativa.

Também a entrevista de contextualizacdo a Professora SR (Apéndice C) permitiu
compreender melhor o funcionamento da turma e do contexto escolar do 1.° Ciclo. A docente
refere que a turma é “bastante heterogénea”, com “varios niveis de aprendizagem?”, incluindo
alunos que ainda n&o adquiriram leitura e escrita e um aluno autista que exige maior atencao
individualizada (Apéndice C). Refere ainda que as rotinas diarias se organizam em fungéo do
horario e do nivel de concentracdo dos alunos, sendo as atividades mais ludicas colocadas
na parte da tarde, por ser o momento em que os alunos “ja estdo mais desatentos e pouco
concentrados” (Apéndice C). Estes elementos ajudam a perceber que o contexto observado
exigia uma gestdo educativa ajustada a heterogeneidade da turma, as necessidades dos

alunos e ao ritmo diario das aprendizagens.

A entrevista da Professora SR (Apéndice E) centrada na problematica em estudo
permite, no entanto, aprofundar de forma mais direta a analise da capacitagdo docente, das
praticas pedagdgicas e das aprendizagens dos alunos. Relativamente ao seu percurso e
competéncias digitais, a docente refere ter frequentado formagdes de “Capacitacao Digital —
Nivel 2 e Nivel 3” e afirma que, apds essas formagbes, a sua relagdo com as TIC se tornou
“significativamente mais atualizada e consistente” (Apéndice E). A Professora SR atribui ainda
as tecnologias digitais “um papel fundamental” (Apéndice E) no seu trabalho, considerando-
as nao apenas ferramentas de apoio, mas “instrumento estruturante do processo de ensino e
aprendizagem” (Apéndice E), uma vez que potenciam “a diversificacao de estratégias

pedagogicas” (Apéndice E), faciltam o acesso a recursos variados e promovem “maior
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motivagao, participacao e autonomia” por parte dos alunos (Apéndice E). Estes dados revelam

uma percecao positiva da tecnologia em contexto educativo e mostram uma docente que

reconhece o potencial pedagdgico dos recursos digitais.

Ao nivel das condigcbes da escola, a mesma docente refere, contudo, que os recursos
tecnolégicos séo “praticamente inexistentes” (Apéndice E), indicando que, em contexto de
sala de aula, dispde apenas de um projetor, recorrendo ao seu “computador portatil pessoal”
(Apéndice E) e a sua “ligacao a internet privada” (Apéndice E) para desenvolver as atividades.
Refere ainda que, apesar destas limitacdes, existe incentivo da docente para com as familias
e os alunos ao uso das tecnologias, sendo utilizada a plataforma Classroom para promover a
partilha de conteudo, existéncia de acesso a Escola Virtual para aceder aos manuais digitais
e ao projeto UBBU (projeto para ensinar programagao e pensamento computacional), ainda
que a maior parte dessa interagdo digital acontega sobretudo em contexto doméstico
(Apéndice E). Esta informacao mostra que a valorizagdo pedagdgica da tecnologia, por si s6,
nao é suficiente, tornando-se igualmente necessario dispor de recursos e condi¢des

institucionais que permitam a sua integracao efetiva no ambiente escolar.

Relativamente as praticas pedagdgicas, a entrevista mostra que a integragcao da
tecnologia nas aulas da Professora SR ocorre sobretudo através da projecao dos manuais
através da Escola Virtual e do incentivo a sua utilizagdo em casa, com o objetivo de “potenciar
a aprendizagem, diversificar estratégias pedagodgicas e promover o desenvolvimento de
competéncias digitais essenciais” (Apéndice E). A docente refere ainda que utiliza, por vezes,
a metodologia de trabalho de projeto, quer em sala de aula, quer envolvendo as familias, e
considera que estas experiéncias tém corrido “muito bem”, acrescentando que os alunos
revelam “maior envolvimento, motivacao e espirito de colaboragcado” quando as atividades sao
desenvolvidas em trabalho de grupo (Apéndice E). Estes dados sao particularmente
relevantes para a dimensao pedagoégico-metodolédgica deste estudo, pois reforcam a ideia, ja
defendida no enquadramento tedrico, de que metodologias mais ativas e participativas, como
o trabalho de projeto, a engenharia reversa, a sala de aula invertida e outras estratégias
centradas na acao dos alunos, podem favorecer o desenvolvimento das competéncias que o

presente trabalho procura analisar.

Sobre as aprendizagens dos alunos, a Professora SR refere que, em termos de
navegacao e utilizacdo de plataformas digitais, a maioria dos alunos trabalha com as
ferramentas digitais mencionadas anteriormente, seguindo instrugdes simples e realizando as
tarefas propostas pretendidas pela docente. No entanto, acrescenta que, no que as

aprendizagens tecnoldgicas diz respeito, como a navegacao na Internet, os alunos ainda
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necessitam de “orientacao significativa para identificar conteudos fiaveis e adequados” e que,

=0

ao nivel da digitacao, revelam “dificuldades e lentidao”, até porque muitos ndo possuem
computador em casa, usando apenas telemdveis e tablets (Apéndice E). Esta resposta revela,
que ja existem competéncias digitais basicas em desenvolvimento, como a digitacdo, mas,
por um lado, evidencia também pontos negativos ao nivel da autonomia, da selecédo da

informacéo e da utilizagcao das ferramentas digitais.

Quando questionada sobre as aprendizagens que podem ser adquiridas através de
projetos com recurso a ferramentas digitais, a Professora SR afirma que surgem “diversas
aprendizagens de carater cognitivo, social e comunicativo”, preparando os alunos para lidar
“de forma critica e criativa com o mundo digital que os rodeia” (Apéndice E). Acrescenta ainda
que a integracao de atividades digitais com planeamento permite aos alunos desenvolver
competéncias, tornando-se “mais autébnomos, colaborativos e criticos” (Apéndice E). Estas
respostas reforcam uma avaliagéo e leitura positiva da relagdo entre tecnologia e o sistema
educativo, que visa promover o desenvolvimento de competéncias, mostrando que, na visdo

da docente, as praticas digitais podem contribuir para a promogao das literacias em estudo.

A entrevista realga ainda os limites e desafios do uso tecnolégico no sistema educativo.
A Professora SR considera que os principais obstaculos da utilizacdo pedagdgica da
tecnologia se prendem com a “falta de recursos tecnoldgicos suficientes nas escolas”
(Apéndice E), tal como foi mencionado em varios momentos no decurso da entrevista. A
docente reforga depois que as dificuldades estao “fortemente relacionadas com recursos,
tempo e formagao” (Apéndice E) e que a integracao efetiva das tecnologias depende “nao s6
da disponibilidade de recursos, mas também do tempo, da formacado e do apoio técnico
continuo” (Apéndice E). Estes dados mostram que a concretizagdo de praticas digitais mais
consistentes ndo depende apenas da intencdo pedagogica do docente, mas também de
condigdes como a falta de formagéo, que pode dificultar a adaptagédo dos métodos e das
estratégias educativas; a falta de tempo, que leva muitas vezes a privilegiar os contetudos
programaticos em detrimento de abordagens mais atuais; e, por fim, a escassez de recursos
digitais nas escolas, uma vez que, tal como foi referido anteriormente, na sala de aula apenas

existe um projetor.

Em suma, a analise das entrevistas permite concluir que, embora as docentes
valorizem praticas pedagdgicas mais ativas e reconhegcam o potencial da tecnologia na
educagado, a integragdo destes recursos continua dependente do contexto escolar, da
formacéao fornecida aos docentes e das condicbes materiais e a falta destes. As entrevistas

de contextualizagdo a Educadora MJ e a Professora SR ajudam a compreender melhor os
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contextos observados, as rotinas e as opg¢des pedagdgicas de base, enquanto a entrevista
tematica da Professora SR fornece dados mais diretamente ligados a problematica em
questdo. Em conjunto, estas entrevistas apontam para uma leitura favoravel da utilizacao
pedagodgica da tecnologia, mas também revela a existéncia de constrangimentos concretos

que limitam a sua integragao mais continua no ensino.
¢ Inquérito aos alunos

A andlise do inquérito aplicado aos alunos (Apéndice G) permitiu recolher informagao
relevante sobre a forma como estes percecionaram o projeto aplicado, o seu nivel de
participacdo, as aprendizagens realizadas e o sentido que atribuiram as atividades
desenvolvidas. O questionario foi organizado em seis partes diferentes, incidindo sobre o
envolvimento no projeto, as aprendizagens relativas aos meios de comunicacdo e a
tecnologia, a pesquisa e organizacdo de informagdo, o trabalho em grupo, a criagdo e

producao dos materiais e, por fim, a reflexdo sobre o sentido do projeto (Apéndice G).

A analise que se apresenta ndo pretende constituir um tratamento estatistico exaustivo
dos dados recolhidos, mas antes selecionar um conjunto de indicadores quantitativos que,
pela sua expressividade, permitam iluminar e sustentar considerag¢des de natureza qualitativa
sobre os efeitos do projeto nas diferentes dimensdes avaliadas. Optou-se, assim, por uma
leitura interpretativa dos resultados — apoiada em frequéncias absolutas e relativas — que
privilegia o sentido pedagdgico dos dados em detrimento de uma analise meramente
descritiva. Os indicadores representam, assim, uma selec¢ao criteriosamente orientada para
as dimensdes em que os resultados se revelaram mais significativos ou passiveis de maior

reflexao.

De uma forma geral, os resultados obtidos revelam uma avaliagéo geralmente positiva
do projeto por parte dos alunos. Na folha de respostas (Apéndice G), com afirmagbes
niveladas pela escala de Likert, a maioria dos itens apresenta valores médios elevados,
situando-se sobretudo entre o 4 (Concordo) e o 5 (Concordo muito), o que indica niveis de
concordancia altos relativamente as afirmacgdes propostas. Isto permite perceber que os
alunos, no geral, gostaram de participar no projeto, sentiram-se motivados e reconheceram
que as atividades contribuiram para aprendizagens relacionadas com os meios de

comunicagao, com a tecnologia e com o trabalho desenvolvido em grupo.

Ao nivel da participacado e motivacao (Apéndice H), os resultados revelam também ser

positivos. Os itens iniciais, relacionados com o gosto em participar no projeto, com a
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motivacao para realizar as tarefas e com a compreensao do que era pedido, apresentam
médias elevadas, o que sugere que os alunos tiveram uma boa adesdo as atividades
propostas e compreenderam o seu funcionamento. Ainda assim, os itens ligados a
possibilidade de dar ideias, escolher aspetos do projeto e sentir que a sua opinido foi ouvida
apresentam valores ligeiramente mais baixos do que os restantes. Esta diferenga nio invalida
a avaliacdo positiva global, mas sugere que, apesar de os alunos se terem sentido envolvidos,
houve um grupo reduzido de alunos que sentiu momentos em que a sua participagdo na

tomada de decisées nao foi tdo forte quanto noutros aspetos do projeto.

Relativamente as aprendizagens sobre meios de comunicagcdo e evolugdo da
tecnologia (Apéndice H), os resultados sao muito positivos. Os itens que avaliam se os alunos
passaram a perceber melhor o que sdo meios de comunicac¢ao, se aprenderam a distinguir
meios pessoais e sociais e se compreenderam melhor a evolugéo tecnoldgica entre meios
antigos e atuais apresentam médias muito elevadas, mostrando assim um bom entendimento
dos conteudos partilhados. Estes dados sao relevantes para a problematica em questao, pois
sugerem que o projeto contribuiu para aumentar a compreensao dos alunos sobre o tema

trabalhado e para desenvolver conhecimentos ligados as literacias em estudo.
e Parte B - O que aprendi sobre “Meios de Comunicacao” e tecnologia

Questao 10. Senti que as aulas me ajudaram a estar mais atento a informacgao e

ao que vejo/ougo

No que respeita a atengao critica a informagao mediatica (Q10), os resultados sao
particularmente expressivos: 18 alunos (78,3%) situaram-se no nivel maximo da escala, 1
(4,3%) no nivel 4 e apenas 4 (17,4%) no nivel intermédio. Com 82,6% das respostas
concentradas nos niveis 4 e 5, este indicador sugere que o projeto contribuiu de forma
significativa para o desenvolvimento de uma postura mais reflexiva e atenta face ao fluxo

informativo quotidiano — dimensao-base da literacia mediatica.

No que diz respeito a pesquisa, selecdo e organizagdo da informacgao (Apéndice H),
os resultados mostram igualmente uma tendéncia positiva, embora com valores um pouco
menos elevados do que nas dimensbes anteriores. Os alunos parecem reconhecer que
conseguiram procurar informacao, escolher o que era mais importante e organizar ideias para
o trabalho final. No entanto, os resultados apresentados nestas questdes mostram médias
ligeiramente inferiores, 0 que pode indicar que estas competéncias se encontravam em

desenvolvimento, exigindo maior apoio por parte do docente.
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o Parte C - Pesquisa, selegcdo e organizagao de informacgao
Questao 12. Consegui procurar informagao (com ajuda quando foi preciso).

Dos 23 respondentes, 14 (60,9%) indicaram o nivel 5 e 6 (26,1%) o nivel 4, perfazendo
um total de 87,0% de respostas positivas (Concordo e Concordo muito). Dois alunos (8,7%)

posicionaram-se no nivel 3 e um (4,3%) no nivel 1.

Questao 13. Aprendi a escolher informagao importante e a deixar de lado o que

nao interessava.

Os resultados mantém uma distribuicdo favoravel: 12 alunos (52,2%) no nivel 5, 7
(30,4%) no nivel 4, 2 (8,7%) no nivel 3 e 1 (4,3%) no nivel 1. A taxa de concordancia situa-se
nos 82,6%, o que, sendo ligeiramente inferior a questao anterior, € compreensivel, pois a

capacidade de distinguir o essencial do acessoério é cognitivamente mais complexa.

Na dimenséo do trabalho em grupo e da participacédo (Apéndice H), os resultados sao
também positivos. Os alunos indicam que trabalharam bem em grupo, que tiveram
oportunidade de participar e que aprenderam a respeitar as ideias dos colegas e a chegar a
acordos. Estes dados reforgam a ideia de que o projeto nao se limitou ao uso de tecnologia,
mas incluiu também uma forte componente cooperativa e relacional, principalmente na
montagem dos aderecos para os teatros, importante tanto para o desenvolvimento das
atividades como para o préprio crescimento dos alunos em contexto de trabalho partilhado,

promovendo assim a colaboracgao.
e Parte D - Trabalho em grupo e participagao

Questdo 16. Senti que a minha opinidao foi ouvida e tive oportunidade de

participar.

18 alunos (78,3%) atribuiram o nivel maximo e 3 (13%) o nivel 4, totalizando 91,3% de
concordancia. Apenas 2 alunos se afastaram desta tendéncia — um no nivel 2 e outro no nivel
1.

Questao 17. Aprendi a respeitar as ideias dos colegas e a chegar a acordos.

A distribuicao é igualmente favoravel: 18 alunos (78,3%) no nivel 5, 2 (8,7%) no nivel

4, 2 (8,7%) no nivel 3 e 1 (4,3%) no nivel 1. Com 87% de respostas nos dois niveis superiores,
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os dados apontam para uma assimilagdo consistente de competéncias de convivéncia

democratica — saber ouvir, ceder e construir consensos —, competéncias estas que se

situam mais nas questdes de cidadania digital.

Ao nivel da criacdo e producdo (Apéndice H), as respostas revelam, mais uma vez,
uma leitura favoravel. Os alunos mostram ter gostado de construir materiais, de participar na
peca de teatro e de aprender aspetos ligados a filmagem e a propria edicado. O item relativo a
confiangca em participar na peca apresenta um valor particularmente elevado, o que sugere
que, apesar das dificuldades sentidas por alguns alunos, a experiéncia foi bem aceite. Ja as
questdes ligadas a aprendizagem sobre filmar e a capacidade de perceber o que ficou mais
ou menos bem conseguido nas curtas-metragens apresentam valores positivos, embora um
pouco menos altos, podendo assim indicar que o processo reflexivo sobre o produto final foi

sendo construido ao longo do projeto.

A parte final do questionario (Apéndice H), no que toca a reflexao e sentido do projeto,
tendo em conta os resultados apresentados, mostra que os alunos reconheceram, de forma
bastante clara, que a tecnologia pode ser usada para aprender e n&o apenas para brincar, e
que é importante pensar na mensagem transmitida quando se cria um video ou uma pecga de
teatro. Estes dados sao importantes, pois apontam para uma evolugdo no modo como 0s
alunos passaram a olhar para a tecnologia, sugerindo que o projeto pode ter contribuido para
ir além de uma visédo centrada apenas no entretenimento, que era parte do pretendido no

inicio da execugao do mesmo.
e Parte F - Reflexdo e sentido do projeto

Questao 22. Este projeto ajudou-me a perceber que a tecnologia pode ser usada

para aprender, nao sé6 para brincar.

Os resultados sao os mais expressivos: 19 alunos (82,6%) concordaram muito, 3 (13%)
concordaram e apenas 1 (4,3%) se situou no nivel intermédio (n&do concordo nem discordo).
A taxa de concordancia de 95,6% — sem qualquer resposta nos niveis de discordancia — é
reveladora de uma mudanca: o projeto tera contribuido para a concegao do uso significativo
da tecnologia, passando do uso exclusivo do ludico para o da aprendizagem intencional e

significativa.

Os restantes dados quantitativos podem ser consultados no Apéndice H.

77



Campus Universitario de Almada
Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @pIAG ET
Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR
As respostas escritas ajudam a complementar esta leitura quantitativa anterior. Quando
questionados sobre a atividade de que mais gostaram (Apéndice G), os alunos referem
maioritariamente aspetos ligados a participacao ativa, a construgcao de cenarios e objetos, ao
teatro, a danca, a gravacgao e a realizagao concreta das atividades, apresentando respostas
como “Fazer o teatro”, “Fazer os cenarios”, “Participar”, “De dancar” e “A foto que tiramos”.
Estes dados mostram que os momentos mais valorizados pelos alunos foram os que

implicaram agéo, criacdo, cooperagao e envolvimento direto no projeto.

Relativamente a parte mais dificil (Apéndice G), surgem respostas como “Gravar”,
“Falar”, “Falar no microfone”, “Aparecer na camara”, “Pensar o que queriamos dizer’ ou
“Tentar representar na gravagao”, embora varios alunos tenham respondido “Nada” ou
“Nenhuma”. Assim, estas respostas realcam que as maiores dificuldades se concentraram
sobretudo na exposicado oral, na representagdo e exposi¢do, ou seja, nos momentos de
gravagao, o que é compreensivel tendo em conta a faixa etaria dos alunos e o facto de muitas

destas experiéncias serem completamente novas para eles.

Quando questionados sobre o que mudariam se repetissem o projeto (Apéndice G), a
maioria dos alunos respondeu “Nada”, “Nao mudava”, “Nao mudava nada” ou “ficou muito
bom”. Apenas alguns referem que mudariam o tema, o titulo, o computador, a vergonha ou
alguma parte especifica do filme, reforgando assim a ideia de que, do ponto de vista dos

alunos, o projeto foi bem aceite e deixou uma percegéao positiva do trabalho realizado.

Desta forma, a analise do inquérito por questionario aponta para uma avaliagao
bastante positiva do projeto por parte dos alunos. Os resultados mostram niveis elevados de
motivagdo, participacdo, interesse e reconhecimento das aprendizagens realizadas,
particularmente ao nivel da compreensdo dos meios de comunicagdo, da evolugido da
tecnologia, do trabalho cooperativo e da percegcdo de que a tecnologia pode ser usada para
aprender mais. Ao mesmo tempo, revelam algumas dificuldades em aspetos ligados a
oralidade, a gravagao e a organizagao da informagéo, o que é natural tendo em conta a idade
dos alunos e a complexidade de algumas tarefas propostas. Em termos gerais, os dados do
inquérito reforcam a ideia de que o projeto foi positivo para o desenvolvimento de

aprendizagens ligadas a literacia digital e a literacia mediatica.
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3.9. TRIANGULAGAO DE DADOS

Com os dados recolhidos e analisados, é importante para o desenvolvimento desta
investigagao, cruzar a informacao recolhida, de forma a possibilitar a analise da problematica

em questao, partindo da analise dos diferentes instrumentos, relacionando-os.

Deste modo, a triangulagdo de dados ndo serve apenas para comparar e contrastar
dados, mas também para compreender de forma mais aprofundada o modo como as praticas
pedagdgicas mediadas por tecnologia podem contribuir para o desenvolvimento da literacia
digital e da literacia mediatica no 1.° CEB. Assim, de forma a responder ao estudo em questao,
a organizagdo desta analise sera realizada em fungdo das trés subquestdes definidas
anteriormente para o estudo, nomeadamente divididas por dimensdes: a dimensao da
capacitacao docente, a dimensao pedagogico-metodoldgica e a dimensao das aprendizagens

dos alunos.

Comegando na primeira subquestdo “Que perce¢cdes e competéncias digitais
manifestam os professores do 1.° ciclo relativamente ao uso pedagdgico da tecnologia para o
desenvolvimento da literacia mediatica e da literacia digital nos alunos?”. Os dados analisados
permitem verificar que a Professora SR (Apéndice E) manifesta um olhar positivo
relativamente ao uso pedagdgico da tecnologia, reconhecendo a sua relevancia na
diversidade de estratégias, na motivagdo dos alunos e no desenvolvimento de competéncias
digitais. A entrevista mostra ainda que a docente procurou desenvolver as suas competéncias
digitais através da frequéncia de formagbées em Capacitagdo Digital, referindo que a sua
relacdo com a tecnologia se tornou mais atualizada e consistente apds esse processo

formativo.

No entanto, os dados da mesma entrevista (Apéndice E) mostram que apesar de haver
uma valorizagao da tecnologia nao significa que a sua integragéo aconteca de forma plena e
sem dificuldades. A Professora SR refere varias vezes a falta de recursos tecnolégicos, o
reduzido tempo disponivel, a necessidade de mais formagéo e a falta de apoio técnico
continuo como obstaculos a utilizagdo mais consistente da tecnologia em contexto de sala de

aula.

Importa cruzar também com referenciais tedricos que sustentam a necessidade de
uma agao compreensiva, articulada e sistémica na capacitagado dos profissionais, de modo a
fomentar uma educacao digital. O Conselho Nacional de Educacdao recomendava, neste

ambito, a “atualizacao cientifica e pedagdgica, as competéncias digitais, € o dominio das
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competéncias transversais da cidadania e do pensamento critico”, bem como a construgcao de
referenciais de competéncias que deveriam “incidir sobre saberes disciplinares,

conhecimentos tacitos e comportamentais, conhecimentos operativos e técnicos e

metaconhecimentos (atitudes na educacéo de criancgas e adultos)” (2022, p. 21).

Sem a devida capacitagdo docente e de referenciais que sustentem um plano de
formacéao nacional concertado, a mudanca individual, sem rede de sustentagao torna-se mais
dificil. Assim, o posicionamento da professora, face as tecnologias e o0 seu posicionamento
critico em torno da escassez de recursos no espacgo escolar, acaba por ir ao encontro do que
foi observado no diario de bordo, uma vez que os primeiros registos mostram uma pratica
pedagdgica em que a tecnologia existia, mas de forma limitada, surgindo apenas através da

projecao do manual e da realizagdo de exercicios com apoio do computador e do projetor.

Assim, ao cruzar os dados do diario de bordo (Apéndice F) com os dados da entrevista
(Apéndice E), é possivel concluir que existe, por parte da docente, uma visdo favoravel
relativamente ao potencial pedagdgico da tecnologia e alguma preparagdo para a usar, no
entanto essa utilizagdo continua dependente de fatores externos ao professor, como os

recursos, o tempo e as condicdes do contexto escolar.

Na segunda subquestdo “De que forma a metodologia de sala de aula invertida,
integrada com atividades de produgdo audiovisual, potencia simultaneamente o
desenvolvimento da literacia digital e da literacia mediatica nos alunos?”, os dados analisados
apontam para uma valorizagdo e promogao das metodologias mais ativas, participativas e
mediadas por tecnologia. Embora a entrevista a Professora SR (Apéndice E) ndo mencione a
metodologia da sala de aula invertida como pratica dominante, a docente valoriza a
metodologia do trabalho de projeto e outras abordagens em que os alunos participem nas
aulas mais ativamente, mostrando maior envolvimento, motivacado, partilha e espirito de
colaboragao. Esta ideia encontra-se com a informagéo contida no diario de bordo (Apéndice
F), uma vez que os registos mostram que o projeto foi sendo desenvolvido por fases,
comecgando pela recolha de ideias e conhecimentos prévios dos alunos, passando depois para
momentos de organizagdo, criagdo, construcdo de materiais, exploragao tecnoldgica,

gravagao e visualizagado dos produtos finais.

Ao longo do diario (Apéndice F) é visivel que os alunos ndo se limitaram a receber
informacdo, mas participaram em atividades que exigiram acdo, exploracdao e
experimentagao, pesquisa, cooperagdo e criacdo. Os momentos ligados a evolugdo da

tecnologia, ao contacto com elementos fisicos de comunicagao, a utilizacao de software de
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edicao, a producgao das histérias e a construcao das pecas e filmes mostram precisamente
essa passagem mais ativa e interventiva dos alunos. O préprio diario revela que estas

atividades suscitaram interesse, motivacdo e maior adesio por parte da turma, sobretudo

quando se afastavam das atividades mais rotineiras.

O inquérito aos alunos (Apéndice G) vem também reforgar esta informagéo, uma vez
que os resultados mostram uma avaliagdo muito positiva do projeto por parte dos alunos,
sobretudo nas dimensdes ligadas a participagdo, a compreensao dos meios de comunicacgao,
a evolucédo da tecnologia, ao trabalho em grupo e a percec¢ao de que a tecnologia pode servir
para aprender. As respostas escritas ajudaram ainda a confirmar esta tendéncia, pois mostram
que os alunos valorizaram sobretudo os momentos em que participaram ativamente,
construiram materiais, fizeram teatro, dangaram, gravaram e estiveram diretamente
envolvidos no produto final. Assim, esta informacédo permite concluir que a utilizacdo de
metodologias mais ativas e articuladas com atividades de produgéo audiovisual favoreceu o
desenvolvimento da literacia digital, através do contacto com ferramentas, meios e recursos
tecnoldgicos, e da literacia mediatica, através da aten¢cdo a mensagem, a comunicagao e ao

sentido critico do que foi criado.

Por ultimo, de forma a responder a terceira subquestao “Que competéncias de literacia
digital e mediatica desenvolvem os alunos do 3.° ano através de um projeto de criagéo
audiovisual que integra pesquisa de informagédo, trabalho cooperativo e produgdo de
conteudos digitais?” os dados recolhidos apontam, de uma forma geral, para um
desenvolvimento positivo de competéncias como a autorregulacdo, a metacognicdo, a
comunicagdo e a colaboracdo digitais, o pensamento critico e criativo, a pesquisa e a
avaliagao critica da informagéo, ainda que com algumas limitagdes préprias da idade dos
alunos e do contexto escolar em que foi desenvolvido o projeto. Estas competéncias
enquadram-se no Referencial de Educagéao para os Media (DGE, 2014), no Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatdria (2017) e nos DigComp 2.1 (2017) e DigComp 2.2 (2022),

nas areas da literacia informacional, comunicagcdo e colaboracao, criagdo de conteudos

digitais, segurancga e resolugéo de problemas, anteriormente referenciados. O diario de bordo
(Apéndice F) mostra que os alunos participaram em tarefas que exigiram pesquisa,
organizacao de ideias, cooperacéo, partilha, criagdo, comunicacgéo, exploracao de recursos e
apresentagdo dos produtos finais. Ao mesmo tempo, os registos mostram que estas
experiéncias contribuiram para aumentar o interesse dos alunos pela tematica e pelo uso da

tecnologia na aprendizagem.
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As entrevistas, sobretudo a da Professora SR centrada na problematica (Apéndice E),
reforca esta leitura ao referir que os alunos conseguem utilizar algumas plataformas digitais,
seguir instrucdes simples e realizar determinadas tarefas, embora ainda necessitem de apoio
na selecdo de informacao fiavel, na navegacdo mais autébnoma e em aspetos ligados a
capacitacao de digitagdo. A docente refere igualmente que atividades digitais planeadas e
com intencionalidade pedagdégica permitem desenvolver competéncias cognitivas, sociais e

comunicativas, tornando os alunos mais auténomos, colaborativos e criticos.

Também o inquérito por questionario (Apéndice G) permite uma confirmagao desta
tendéncia. Os resultados apresentam valores também positivos relativamente a compreensao
dos meios de comunicagao, a percegao da evolugao tecnolégica, ao trabalho em grupo e a
ideia de que a tecnologia pode ser usada para aprender e ndo apenas para brincar. Estes
dados sao relevantes, pois mostram que os alunos néo ficaram apenas com uma experiéncia
pratica agradavel, mas que retiraram aprendizagens concretas relacionadas com as literacias

em estudo.

Ainda assim, estes dados mostram que algumas competéncias se encontravam em
fase de desenvolvimento e exigiam maior acompanhamento. Isso torna-se visivel no inquérito
(Apéndice G), onde os itens ligados a pesquisa, sele¢do e organizagdo da informagao
apresentam resultados ligeiramente inferiores aos restantes, e também nas respostas
escritas, nas quais varios alunos identificam dificuldades ligadas a oralidade, a gravagao, a
representacdo e a formulagao do que queriam dizer. Desta forma, pode concluir-se que o
projeto favoreceu o desenvolvimento de competéncias de literacia digital e mediatica, mas
que esse desenvolvimento foi mais forte em areas como o conhecimento dos meios de
comunicagao, a evolucdo da tecnologia, a colaboragéo, a criagdo e a participagdo, mantendo-
se em evolugdo as competéncias mais exigentes como a autonomia digital, a selecédo da
informacgéo e a reflexdao mais aprofundada sobre os conteudos produzidos, em processos

metacognitivos.

Assim sendo, os dados analisados nas trés subquestdes sugerem que os docentes
reconhecem o valor pedagdgico da tecnologia, embora a sua integracao esteja dependente
de fatores como os recursos, o tempo e a formagao; realgcam também que metodologias mais
ativas, participativas e associadas a produgdo audiovisual podem favorecer o
desenvolvimento simultaneo da literacia digital e da literacia mediatica; e, por fim, indicam que
os alunos desenvolveram competéncias nestes dois dominios, ainda que algumas delas se

encontrem numa fase embrionaria.
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Em suma, o cruzamento entre diario de bordo, entrevistas e inquérito reforca a ideia
de que o projeto desenvolvido teve um contributo positivo para a promogéao das literacias em
estudo, ao permitir aos alunos a exploracdo dos meios de comunicagdo, uma melhor
compreensao da evolugao tecnoldgica, a cooperagdo com os colegas, a criagdo de produtos
audiovisuais e a visualizacdo da tecnologia de forma mais educativa e menos centrada
apenas no entretenimento. Estes dados mostram-nos ainda que a consolidagédo destas
aprendizagens depende de continuidade, de condigbes materiais adequadas e de uma aposta

pedagdgica consistente na integracao significativa da tecnologia no ensino.
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3.10. PERSPETIVAS FUTURAS DA INVESTIGAGCAO

Como desenvolvimento complementar da presente investigagdo, encontra-se
atualmente em aplicagdo um questionario online dirigido a docentes (Apéndice |), intitulado
“Competéncias Digitais dos Professores: Literacia Digital e Mediatica em Contexto Educativo”.
A construcao deste instrumento surgiu da necessidade de aprofundar algumas dimensdes
que, ao longo do presente estudo, foram sendo identificadas como relevantes, sobretudo no
que respeita as percecoes, praticas e competéncias digitais dos docentes relativamente ao
uso pedagogico das tecnologias para o desenvolvimento da literacia digital e da literacia
mediatica nos alunos, bem como para contribuir para uma melhor compreensao do projeto

desenvolvido.

Este questionario foi elaborado com base em documentos e estudos de referéncia ja
mencionados ao longo da investigagdo, como o DigCompEdu, o DigComp, estudos sobre a
integracao das tecnologias na educacao em Portugal, investigagbes sobre literacia digital e
mediatica na infancia e trabalhos centrados na competéncia digital docente e nas praticas
pedagdgicas mediadas por tecnologia. Assim, o instrumento foi organizado em varias
secgoes, incidindo sobre a caracterizagao dos docentes, a formacao e competéncia digital, as
condigbes tecnoldgicas e 0 apoio existente na escola, as metodologias de ensino mediadas
por tecnologia, as praticas de literacia digital e mediatica e, por fim, as aprendizagens e o

desenvolvimento dos alunos.

Importa referir que, embora o questionario se encontre ainda em fase de divulgacao e
recolha de respostas, prevendo-se a sua manutencdo em circulagdo durante mais um més,
foi ja possivel realizar uma analise preliminar com base em 20 respostas de docentes. Esta
leitura inicial ndo pretende esgotar a exploragao dos dados, mas antes identificar tendéncias
relevantes que permitam compreender, de forma mais aprofundada, o modo como os
docentes percecionam a integragdo pedagogica das tecnologias e as suas implicagbes no

desenvolvimento da literacia digital e da literacia mediatica em contexto educativo.

No que respeita a caracterizagdo dos participantes (Apéndice J), o grupo inquirido é
maioritariamente feminino (95%) e concentra-se na faixa etaria dos 41 aos 50 anos (70%),
apresentando um perfil de experiéncia profissional consolidada, uma vez que metade dos
respondentes acumula entre 21 e 30 anos de servigo (50%). A experiéncia de lecionagao
distribui-se por diferentes niveis de educacao e ensino, embora se destaque a presenca de
docentes que ja lecionaram no 1.° CEB (60%), no 2.° CEB (40%) e na EPE (35%). Realce-se,

ainda, o facto de 95% dos docentes se encontrarem em exercicio de fungées no momento da
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recolha, sobretudo em escolas publicas (70%), com forte concentragdo geogréfica na regiao

de Lisboa e Vale do Tejo (75%), embora também estejam representadas a Regidao Autbnoma

da Madeira, o Norte e o Centro do pais.

Ao nivel da formacéao continua (Apéndice J), verifica-se uma participacao assidua dos
docentes, uma vez que 60% referem frequenta-la frequentemente e 10% muito
frequentemente. Contudo, os dados relativos a literacia digital e a literacia mediatica divergem.
No dominio da literacia digital, 65% dos docentes frequentaram formacao certificada nos
ultimos trés anos, recorrendo sobretudo a formagédo em contexto (30%), cursos online (30%)
e acgdes de curta duragcdo (25%). Ja no dominio da literacia mediatica, os resultados
evidenciam uma lacuna relevante: 80% dos respondentes nunca frequentaram qualquer
formacao nesta area e apenas dois docentes indicaram ter realizado formacao certificada.
Esta assimetria entre os dois dominios constitui um dado particularmente significativo no

ambito da presente investigagéo.

Relativamente as competéncias digitais (Apéndice J), e tomando como referéncia os
modelos DigComp e DigCompEdu, os docentes posicionam-se maioritariamente em niveis
intermédios. No DigComp, 50% autodeclaram um nivel intermédio e 30% um nivel avang¢ado.
No DigCompEdu, especificamente na dimensao da literacia da informagédo e dos media, a
distribuicao revela-se mais dispersa: 35% situam-se nos niveis explorador ou recém-chegado
(A1/A2), enquanto os restantes se distribuem de forma relativamente homogénea pelos niveis
B1, B2 e C1, sendo apenas um respondente a situar-se no nivel pioneiro (C2). Também na
selecdo, adaptacao ou criagéo de recursos digitais destacam-se os perfis integrador (B1) e
explorador (A2), com 30% e 25%, respetivamente, sugerindo uma competéncia técnica
razoavel, embora ainda distante de praticas mais inovadoras ou de lideranga consolidada
nesta area. Em linha com esta leitura, 35% dos docentes posicionam-se no nivel B1 e 30%
no nivel A2 no que respeita a integracdo pedagodgica da tecnologia nas atividades de ensino
e de aprendizagem. Ainda assim, 65% referem utilizar tecnologias muito frequentemente ou
sempre para apoiar metodologias ativas, o que revela uma apropriagdo pedagodgica ja

significativa.

No que diz respeito as condicbes tecnoldgicas e ao apoio existente na escola
(Apéndice J), os dados mostram que estas continuam a constituir um fator de constrangimento
relevante. As infraestruturas tecnoldgicas sao avaliadas maioritariamente em niveis
intermédios da escala, com destaque para 35% das respostas no nivel 3. Do mesmo modo,
a qualidade da internet segue um padrao semelhante, com 30% das respostas no nivel 2 e

35% no nivel 3, sendo considerada insuficiente por uma parte expressiva dos respondentes.
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Os equipamentos mais disponiveis sdao computadores (90%), acesso a internet (85%) e
projetores (60%), sendo os tablets e as plataformas digitais educativas menos presentes.
Entre as principais barreiras a integracao tecnoldgica, destacam-se o acesso limitado ou
instavel a internet (80%), a falta de equipamentos adequados (70%) e a auséncia de apoio
técnico (60%). O apoio disponivel é sobretudo informal, prestado por colegas (45%), e 55%
dos docentes consideram que esse apoio nao responde, ou responde apenas de forma
reduzida, as suas necessidades. Neste contexto, a melhoria das infraestruturas e dos
equipamentos, bem como o refor¢o do apoio técnico, surgem como medidas consideradas

prioritarias, respetivamente por 65% e 55% dos respondentes.

Quanto as metodologias de ensino mediadas por tecnologia (Apéndice J), verifica-se
que 55% dos respondentes utilizam tecnologias digitais nas suas praticas pedagdgicas com
diferentes finalidades, nomeadamente para producdo de conteudos (25%), apoio a
necessidades especificas (20%), explicagdo de conteudos (20%), pesquisa orientada da
informacéo (15%) e consolidagdo das aprendizagens (15%). Os restantes usos, com menor
expressao percentual, dizem respeito a processos comunicativos. Cerca de 50% dos
docentes refere utilizar muito frequentemente a tecnologia para apoiar metodologias ativas.
Entre as praticas mais frequentes destacam-se a pesquisa orientada e a recolha de
informagcédo mediada por tecnologia (70%, 14 respondentes), bem como a produgdo de
conteudos digitais (50%, 10 respondentes) e o trabalho colaborativo com ferramentas digitais
(50%, 10 respondentes). No entanto, quando se observam metodologias mais especificas,
como a sala de aula invertida e a engenharia reversa, os resultados mostram uma apropriacéo
ainda limitada. No caso da sala de aula invertida, 30% dos respondentes referem conhecé-la,
mas nao a utilizar, 30% afirmam utiliza-la pontualmente e 25% indicam nao conhecer a
metodologia. Relativamente a engenharia reversa, 45% indicam ndo a conhecer e 20%
referem utiliza-la pontualmente. Acresce que catorze respondentes reconhecem como
principal dificuldade o acesso desigual dos alunos a dispositivos e internet, e dez docentes
referem a falta de recursos existentes. Apenas 8 dos 20 respondentes afirmam utilizar
ferramentas digitais na avaliagcdo das aprendizagens, e apenas 40% referem sentir-se
confiantes na planificagdo e condugdo de atividades mediadas por tecnologia com

intencionalidade pedagdgica.

No plano das praticas de literacia digital e mediatica (Apéndice J), os resultados
apontam para uma frequéncia ainda moderada de atividades intencionalmente orientadas
para estes dominios, situando-se a maioria das respostas no nivel intermédio da escala,

concretamente no nivel 3 (50%). A promogao de atividades de pesquisa de informagéo online

86



Imtiuto Politgonico Joan Piaget do Sul SPIAGET
Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR
com orientagdo do docente é realizada frequentemente por 40% dos respondentes. As
estratégias mais mobilizadas sao a definicdo de perguntas orientadoras (60%), a comparagéo
de fontes (40%) e a organizagdo da informagao (40%). Contudo, apenas 25% referem
trabalhar a referenciagao das fontes utilizadas, o que pode ser entendido como um indicador
de fragilidade no desenvolvimento do pensamento critico e da ética informacional. Também o
trabalho em torno da credibilidade da informacao revela alguma irregularidade, situando-se
30% das respostas nos niveis 3 e 4, mas havendo 20% dos docentes que raramente ou nunca
o desenvolvem. No que respeita a analise de contelidos mediaticos, os docentes referem
trabalhar sobretudo videos (25%) e jogos ou ambientes digitais (25%), embora 25% indiquem
nao realizar este tipo de analise. Ja a producao de conteldos digitais pelos alunos continua a
apresentar uma expressao limitada, sendo que cerca de 45% dos docentes referem néao
realizar este tipo de atividade, ou fazé-lo com pouca frequéncia. Quando existe producéo
mediatica, esta concentra-se sobretudo em cartazes (45%), apresentagdes multimédia (40%)
e videos (30%), sendo a producdo audiovisual utilizada principalmente para comunicar
aprendizagens (45%) e desenvolver competéncias expressivas e comunicativas (30%).
Refira-se ainda que 20% dos respondentes ndo abordam, ou abordam com pouca frequéncia,
0 uso responsavel e seguro das tecnologias. No apoio a estas praticas, recorrem sobretudo a
ferramentas de criagdo (50%), como o PowerPoint, o Canva, entre outras. Entre as
dificuldades mais referidas surgem a falta de recursos e a idade ou maturidade dos alunos

(40% cada), bem como a falta de tempo e a falta de formacéo especifica (35% cada).

No que respeita as aprendizagens e ao desenvolvimento dos alunos (Apéndice J), os
docentes reconhecem potencial as praticas mediadas por tecnologia, embora essa leitura
seja, em muitos casos, moderada. Cerca de 35% referem que os seus alunos participam
frequentemente em atividades mediadas por tecnologia, mas a mesma percentagem indica
que essa participagao nao ocorre, ou ocorre com pouca frequéncia. Também 35% afirmam
que os alunos nao criam conteudos digitais nas suas aulas. Quanto a comunicacao de ideias
em formatos digitais, ao trabalho cooperativo e a autonomia em tarefas mediadas por
tecnologia, as respostas concentram-se sobretudo no nivel 3, reunindo entre 50% e 55% das
respostas, o que sugere um reconhecimento da importancia destas dimensdes, mas também
a percecgao de que o seu desenvolvimento ainda nao é plenamente consolidado. O contributo
destas praticas para a literacia digital dos alunos, nomeadamente ao nivel da autonomia, é
maioritariamente avaliado nos niveis 3 e 4 por 80% dos respondentes, sem qualquer resposta
no nivel maximo, o que pode indicar que os docentes percecionam estes efeitos como parciais
ou ainda insuficientes. Ja relativamente a literacia mediatica, a leitura é ligeiramente mais

positiva, com 45% das respostas concentradas no nivel 4 e apenas 15% nos niveis de menor
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impacto. Entre os apoios considerados mais necessarios para potenciar estas aprendizagens,

destacam-se a formac&o em literacia mediatica (65%), o apoio pedagdgico em contexto

(55%), a formacao em producao audiovisual (50%) e a melhoria dos equipamentos (50%).

Esta analise preliminar permite, assim, identificar algumas tendéncias relevantes. Por
um lado, os docentes revelam familiaridade e alguma regularidade no uso pedagdégico das
tecnologias, bem como reconhecimento do seu potencial para apoiar metodologias ativas e
promover aprendizagens significativas. Por outro lado, persistem fragilidades importantes,
particularmente ao nivel da formacao em literacia mediatica, da intencionalidade pedagdgica
das praticas, da referenciagao e analise critica da informacéo, da producdo de conteudos
pelos alunos e das condi¢des tecnoldgicas existentes nas escolas. Estes resultados sugerem
que o desenvolvimento da literacia digital e mediatica em contexto educativo continua
dependente ndao apenas das competéncias individuais dos docentes, mas também das

condicoes estruturais, do apoio disponivel e das oportunidades de formagao especifica.

Deste modo, apesar de o questionario ndo se encontrar ainda encerrado, os dados ja
recolhidos constituem um contributo relevante para esta investigagdo, na medida em que
permitem ampliar a compreensao de algumas das dimensbes abordadas ao longo do estudo.
Apds o encerramento da recolha, prevé-se a realizagdo de uma analise mais alargada e
aprofundada do conjunto total de respostas, com vista a organizagao dos principais resultados
e a elaboragdo de um artigo cientifico. Esse trabalho podera contribuir para aprofundar a
reflexdo sobre a integracdo pedagdgica da tecnologia, sobre as competéncias digitais dos
docentes e sobre 0 modo como estas praticas podem favorecer o desenvolvimento da literacia

digital e da literacia mediatica em diferentes contextos educativos.
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4. CAPITULO 4 — CONSIDERAGOES FINAIS
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A realizacado do presente relatério final permitiu concluir um percurso de formacéao
muito enriquecedor, no ambito do Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico. Ao longo deste caminho, a PES assumiu um papel importantissimo, uma
vez que possibilitou a articulagao entre os conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da
formacéao e a realidade concreta dos contextos educativos e da pratica pedagégica. Nesse
sentido, este percurso foi sendo construido através da observagdo, da planificacdo, da
intervencao e da reflexao, contribuindo para a consolidagcao de aprendizagens profissionais e

para a construcao da identidade profissional futura.

Ao longo da PES, tanto em EPE como em 1.° CEB, foi possivel observar realidades
diferentes, mas igualmente importantes para a formacgao e crescimento pessoais. No contexto
da EPE, o trabalho desenvolvido permitiu compreender a importancia de criar experiéncias
educativas em que as criancas participassem de forma ativa, explorassem, comunicassem e
construissem aprendizagens em grupo. No contexto do 1.° CEB, a observagao realizada
mostrou um uso mais reduzido das tecnologias em sala de aula, bem como uma maior
predominancia de praticas mais centradas no manual e na exposi¢cao de conteudos, numa
vertente mais transmissiva. Foi precisamente dessa observagao que apareceu a necessidade
de pensar num projeto que aproximasse os alunos de uma utilizagdo mais educativa,
intencional e significativa da tecnologia, e da dinamizagdo de metodologias mais ativas e

interventivas, dando origem a problematica deste estudo.

A investigagdo desenvolvida procurou compreender de que forma praticas
pedagogicas mediadas por tecnologia poderiam contribuir para o desenvolvimento da literacia
digital e, simultaneamente, promover a literacia mediatica em alunos do 1.° Ciclo do Ensino
Basico. A analise realizada ao longo do trabalho permitiu concluir que o projeto desenvolvido
teve um contributo positivo. Os dados recolhidos através dos instrumentos de recolha,
tratamento e analise de dados mostraram que os alunos revelaram interesse, motivacéo e
envolvimento nas atividades propostas, sobretudo nas que implicaram criagdo, trabalho
cooperativo, exploragdo dos meios de comunicagéo, produgado audiovisual e contacto mais
direto com recursos tecnolégicos. Para além disso, foi possivel perceber que os alunos
passaram a reconhecer melhor a tecnologia como um recurso de aprendizagem e nao apenas

como uma forma de entretenimento.

Ao mesmo tempo, a investigagdo permitiu compreender que o desenvolvimento da
literacia digital e da literacia mediatica ndo depende apenas da existéncia de tecnologia na
escola. Depende, também, da forma como essa tecnologia é usada pedagogicamente. As

entrevistas mostraram que a docente cooperante reconhece o valor da tecnologia na
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motivagao, na participagdo, na autonomia e no envolvimento dos alunos, mas também
evidenciou limitagbes importantes, como a falta de recursos tecnologicos, a escassez de
tempo e a necessidade de formacgéao continua. Deste modo, o estudo reforca a ideia de que a
integracao das tecnologias no ensino exige uma intencdo pedagédgica, condicbes materiais

adequadas e capacitagdo docente para que essa utilizacdo tenha maior valor educacional.

Para além dos contributos para os alunos e para a compreensao da problematica em
estudo, consideramos que esta investigacdo teve também um impacto essencial na
construcao de valores éticos na deontologia docente. Ao longo deste percurso, aprendemos
a observar melhor os contextos, a refletir com mais profundidade sobre as praticas
pedagdgicas, a reconhecer limitagdes e potencialidades dos grupos e a compreender melhor
o papel do professor na criagdo de oportunidades de aprendizagem mais significativas. Este
relatério permitiu-o nosso crescimento ndo s6 em termos académicos, mas também em
termos pessoais e profissionais, uma vez que nos ajudou a consolidar a ideia de que ser
professor ndo é apenas ensinar conteudos, mas criar condicbes para que os alunos

participem, pensem, experimentem, cooperem e construam conhecimento com sentido.

No que respeita aos contributos desta investigacéo para a docéncia e para a realidade
educativa nacional, consideramos que este estudo fortalece a necessidade de olhar para a
literacia digital e para a literacia mediatica como dimensdes essenciais da educacdo atual.
Num contexto em que as criangcas e os alunos crescem rodeados de meios digitais, de
multiplos ecras, de informacao rapida e de conteudos audiovisuais, a escola nao pode limitar-
se a reconhecer essa presenca, mas sim ensinar como lidar com a mesma, dotando os alunos
de novas ferramentas e desenvolvendo novas competéncias para o Século XXI. Torna-se
necessario criar praticas pedagogicas que os ajudem a utilizar esses recursos de forma
consciente, criativa e responsavel. Assim, mesmo em contextos com limitacdes, é possivel
desenvolver praticas educativas que promovam estas competéncias, desde que exista

intencao e vontade de proporcionar experiéncias de aprendizagem mais ativas e significativas.

Importa, no entanto, reconhecer algumas limitagbes do estudo. Desde logo, trata-se
de uma investigacdo situada num contexto especifico, com um numero reduzido de
participantes e desenvolvida numa realidade escolar concreta, com caracteristicas proprias.
Para além disso, ficou evidente na analise do diario de bordo que a implementag¢ao do projeto
foi condicionada por diversos fatores, como greves, auséncias da docente cooperante,
momentos de avaliagdo e outras alteragbes a rotina da turma, o que obrigou a reajustes.
Também a limitagdo dos recursos tecnoldgicos disponiveis na escola condicionou algumas

possibilidades de trabalho. Estas limitagbes ndo anulam os resultados alcangados, mas
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mostram que as conclusdes devem ser lidas tendo em conta o contexto real em que a
investigagcao decorreu. De realcar ainda o nosso esforgo adicional de divulgar um questionario

online a diversos docentes que nos permitissem recolher e analisar dadas numa escala maior

€ que sera, posteriormente, referenciado.

Apesar dessas limitagbes, consideramos que os objetivos definidos foram globalmente
alcancados e que foi possivel responder, de forma favoravel, a questao de partida e as
subquestdes de investigacdo. Os dados obtidos permitem sustentar a ideia de que praticas
pedagdgicas mediadas por tecnologia podem contribuir para o desenvolvimento da literacia
digital e para a promocao da literacia mediatica, sobretudo quando implicam pesquisa,
cooperacao, criacdo de conteudos, analise de informacado e reflexdo sobre os meios de
comunicacgao. Permitem também perceber que os docentes reconhecem o valor educativo da
tecnologia, ainda que a sua integracao continue dependente de condi¢bes concretas, como

0s recursos, o tempo e a formacao.

Por fim, importa referir que esta investigacdo ndo termina por completo com este
relatério. Tal como foi referido nas perspetivas futuras e nas linhas anteriores, encontra-se em
aplicagao um questionario online dirigido a docentes, construido com o objetivo de aprofundar
dimensodes relacionadas com as percegdes, praticas e competéncias digitais dos professores
no que respeita a promogao da literacia digital e da literacia mediatica. A analise futura dessas
respostas podera contribuir para aprofundar esta linha de investigagao e dar origem a um
artigo cientifico com os principais resultados. Assim, consideramos que este relatério
representa, ao mesmo tempo, o fim de uma etapa muito importante do percurso académico e
o inicio de uma nova fase de reflexdo e aprofundamento sobre praticas pedagdgicas

mediadas por tecnologia e sobre o seu contributo para a educacéo.
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APENDICE A — GUIAO DAS ENTREVISTAS DE RECONHECIMENTO

Legitimacao da

Entrevista

- Legitimar a entrevista

- Motivar o entrevistado.

0
0

Este trabalho de curso tem como objetivo
analisar ndo so as vivéncias do que é trabalhar
como educador, mas perceber a relagdo de um
educador com o grupo, a escola e as familias.
A entrevista tem como finalidade obter dados
que auxiliem na obtengéo de informagao para
anteriormente.

compreender o descrito

Garante-se 0 anonimato e a confidencialidade.

Educador

- Caraterizagéo do

percurso profissional;

X3

*

X3

*

Ha quanto tempo é educador?

Ha quanto tempo esta nesta escola?

Escola

- Conhecer a escola e a
inser¢do do educador

nesta;

O que pensa da forma como funciona este
agrupamento?

Colaborou na elaboragéo do Projeto Educativo
ou do Projeto Curricular de Escola? O que
pensa desses projetos?

Existe trabalho colaborativo entre professores?

Em que ambito?

Grupo

- Caracterizar as criangas

enquanto grupo;

- Conhecer o

funcionamento do grupo.

Como caracteriza este grupo, em termos
gerais, a nivel de desenvolvimento? E de
aproveitamento escolar? E da disciplina?
Existem casos especiais? Quais?

Quais séo as rotinas diarias do grupo?

Que outras atividades tem o grupo, para além

das geridas pelo educador?

Processo Pedagogico

- Conhecer o modelo de
planificagédo e gestédo do

ensino do educador

Como planifica a sua intervengdo e como
estrutura o tempo letivo?

Como organiza o espago € as atividades?
Quais sao as estratégias mais frequentemente
usadas?

Como realiza a avaliagédo das criangas?

Familia

- Conhecer a articulagado
do educador com as

familias

Faz reunides de pais? Com que frequéncia?
Tem outros processos de comunicagdo com as

familias, para além das reunides?
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APENDICE B — ENTREVISTA EDUCADORA MJ

Ricardo - Este trabalho de curso tem como objetivo analisar ndo sé as vivéncias do
que é trabalhar como educador, mas perceber a relagdo de um educador com a turma, a

escola e as familias.

A entrevista tem como finalidade obter dados que auxiliem na obtengao de informacéao

para compreender o descrito anteriormente.
Garante-se 0 anonimato e a confidencialidade.
Ricardo - Ha quanto tempo é educadora?

Educadora MJ — Sou Educadora de Infancia desde julho de 1994. Mas sé comecei a

exercer em janeiro de 1995. Por isso tenho 30 anos de profissao.
Ricardo - Ha quanto tempo esta nesta escola e com esta turma?

Educadora MJ — Entrei neste agrupamento em setembro de 2017. No pré-escolar nao
podemos dizer quanto tempo estamos com 0 mesmo grupo de criangas pois temos grupos
heterogéneos em que algumas criangas permanecem 3 anos e outras apenas 1 ano. Todos

0s anos existem alteragdes no grupo.
Ricardo - O que pensa da forma como funciona este agrupamento?

Educadora MJ — Como em todos os locais de trabalho existem bons funcionamentos
e menos bons. Existem situacbes com as quais me identifico como profissional e outras
situagdes em que ndao me identifico. Mas cumpro com o que me compete como profissional e

dou o melhor de mim.

Ricardo - Colaborou na elaboragao do Projeto Educativo ou do Projeto Curricular de

Escola?
Educadora MJ — Nao.
Ricardo — E o que pensa desses projetos?

Educadora MJ — Sao projetos essenciais para determinar a identidade de um

agrupamento, assim como as linhas orientadoras para que tudo possa funcionar.
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Ricardo - Existe trabalho colaborativo entre educadores? Em que dmbito?

Educadora MJ — Sim existe. Na elaboracao do PAA do departamento pré-escolar, nos

documentos comuns e nos projetos a que nos propomos fazer em conjunto.

Ricardo - Como caracteriza este grupo, em termos gerais, a nivel de

desenvolvimento? E de aproveitamento escolar? E da disciplina?

Educadora MJ — Este grupo € um grupo heterogéneo em que as idades estao entre
os 4 e o0s 6 anos. A maioria necessita de um reforco sobre as regras e rotinas dentro da sala
revelando muita imaturidade e falta de estimulo a varios niveis. Esta imaturidade e falta de
estimulo interfere diariamente com o comportamento deste grupo nas varias rotinas de sala
especialmente na hora de conversa de grande grupo e nas atividades menos dirigidas. A

maioria das criangas apresenta dificuldades acentuadas nas varias areas de conteudo.
Ricardo — Existem casos especiais?

Educadora MJ — Casos especiais sdo quase todos pois cada crianga € um ser
especial e unico. O que existe, e penso que seja isso a que te referes, sdo criangas com
necessidades especiais. E neste caso existem 2 com diagndsticos médicos e existe 1 com

indicacao para Transtorno do espectro autista, mas ainda nao tem diagnéstico médico.
Ricardo — Quais sao as rotinas diarias do grupo?

Educadora MJ — O grupo tem como rotinas diarias: o acolhimento onde engloba a
atividade de grande grupo como a conversa diaria, os quadros reguladores, a hora do conto;
seguimos com a atividade principal e com as areas livres; temos as rotinas de higiene antes
da hora do almogo e pausa para recreio quando o tempo atmosférico assim o permite; no
periodo da tarde continuamos com as atividades organizadas no periodo da manha e

fechamos as atividades letivas com o arrumar da sala e a pausa para o leite escolar.
Ricardo - Que outras atividades tem o grupo, para além das geridas pela educadora?
Educadora MJ — O grupo nao tem atividades extra-horario letivo.
Ricardo - Como planifica a sua intervengao e como estrutura o tempo letivo?

Educadora MJ — Eu planifico as atividades de sala de acordo com as necessidades e

interesses da crianga. No inicio do ano letivo elaboro atividades de modo a ter uma nogao do
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nivel de desenvolvimento do grupo de criangas de forma global e individual. E vou avaliando
diariamente e em cada pausa letiva (como nas interrupgdes letivas e final de 1° semestre) o
que poderei fazer melhor para que se desenvolvam de forma ativa a nivel intelectual, social e
emocional. Depois através de grandes temas que eu proponho, ou que sejam sugeridos pelo
grupo ou até mesmo por alguma crianga, elaboro atividades de acordo com 0 mesmo e que

os ajudem a alcancar os objetivos propostos nas orientagdes curriculares para o pré-escolar.
Ricardo - Como organiza o espaco e as atividades?

Educadora MJ — O ambiente educativo é organizado em areas para que possa
estimular a autonomia e independéncia da crianga. Este espaco é planeado, e modificado,

sempre de acordo com as necessidades e interesses do grupo e respetivas criangas.
Ricardo - Quais séo as estratégias mais frequentemente usadas?

Educadora MJ — Nao tenho nenhumas estratégias especificas. Tenho com base a
minha experiéncia de 30 anos e de muitas leituras sobre educacgao, aprendizagens ativas com
foco na experimentagcdo e exploragdo. Tento diariamente promover um ambiente de

seguranga, motivacao e afeto.
Ricardo - Como realiza a avaliagao das criancas?

Educadora MJ — Esta avaliacdo é baseada num registo diario através da imagem e
da minha observacao que depois é transformada e transmitida aos encarregados de educagao

num Registo Informativo de Observagéao no final de cada semestre.
Ricardo - Faz reunides de pais? Com que frequéncia?

Educadora MJ — As reunides de encarregados de educagéo sao realizadas no inicio
do ano letivo e no final de cada semestre. No total faco 3 reunides de encarregados de
educacao. As reunides com os encarregados de educac¢do também podem ser realizadas
individualmente. Neste caso sao realizadas sempre que haja necessidade quer a pedido do

encarregado de educagao quer a meu pedido.

Ricardo - Tem outros processos de comunicagdo com as familias, para além das

reunioes?
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Educadora MJ — Sim. A comunicacéao é realizada através da aplicagao ClassDojo em
que existe a possibilidade de transmitir por imagens, ou videos, o trabalho realizado dentro
da sala com as criangas, assim como mensagens sempre que exista essa necessidade para
se transmitir recados ou preocupacdes. Também existe a comunicagao entre escola-familia

através do meu email institucional.

Ricardo — Pronto, do meu lado é tudo.
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APENDICE C — ENTREVISTA PROFESSORA SR

Ricardo - Este trabalho de curso tem como objetivo analisar ndo sé as vivéncias do
que é trabalhar como professor, mas perceber a relagdo de um professor com a turma, a
escola e as familias.

A entrevista tem como finalidade obter dados que auxiliem na obtengao de informacéao

para compreender o descrito anteriormente.
Garante-se 0 anonimato e a confidencialidade.
Ricardo - Ha quanto tempo é professora deste ciclo?

Professora SR — Efetivamente titular de turma é o 7.° ano, porque como sou da
variante de EVT comecei em EVT, mas depois tive de mudar para o 1.°Ciclo quando acabou
0 par pedagogico de EVT.

Ricardo - Ha quanto tempo esta nesta escola e com esta turma?

Professora SR — Estou nesta escola ha 7 anos, comecei a ter horario completo como
professora de 1.°Ciclo aqui. Ja fiz um grupo completo do 1.° ao 4.°ano e com esta turma estou

com eles também desde o principio.
Ricardo - O que pensa da forma como funciona este agrupamento?

Professora SR — Exato, pois ndo tenho assim grande termo de comparagéo ainda,
nao tive em muitas do 1.° Ciclo, mas por onde ja passei posso dizer que funciona
normalmente, ndo é das melhores nem é das piores, vai-se trabalhando sem chatices
conseguimos fazer o nosso trabalho, as vezes impor as nossas opinides sem qualquer
problema.

Ricardo - Colaborou na elaboragao do Projeto Educativo ou do Projeto Curricular de
Escola?

Professora SR — N3o, diretamente nao.

Ricardo — E o0 que pensa desses projetos?
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Professora SR — Eu acho que esta escola tem bastantes projetos e validos, contudo

nem todos sao para o 1.°Ciclo, mas sempre que podemos fazemos trabalho colaborativo com

a escola sede, com algumas visitas entre alunos e professores.
Ricardo - Existe trabalho colaborativo entre professores? Em que dmbito?

Professora SR - Sim muito, nés fazemos tudo em grupo de ano, como somos muitos
normalmente quando as escolas sdo pequenas os professores trabalham em grupo escola,
nesta escola como sao 8 turmas por ano, funcionamos em grupo de ano, portanto o grupo do 2.°

ano é um 6timo grupo, somos muito unidos, sim.

Ricardo - Como caracteriza esta turma, em termos gerais, a nivel de

desenvolvimento? E de aproveitamento escolar? E da disciplina?

Professora SR — Esta € uma turma bastante heterogenia, onde existem varios niveis
de aprendizagem, nomeadamente alunos que ainda ndo adquiriram a leitura e a escrita e um
aluno autista que requer bastante atencao individualizada. Dois alunos estdo neste momento
a ser avaliados em psicologia, uma vez que se suspeita que tenham défice de atencéo e
hiperatividade. Nesta turma, existem 7 alunos avaliados ao abrigo do decreto de lei 54, tendo
um deles o relatdrio técnico-pedagdgico, usufruindo de medidas adicionais. Em relagédo ao
comportamento, sdo uma turma por vezes distraida, mas ndo muito desestabilizadora,

consegue-se trabalhar muito bem com eles.
Ricardo — Existem casos especiais?

Professora SR — Sim, como referi anteriormente, os que requerem mais atencao sao

os alunos que ainda nao adquiriram a leitura e a escrita e o aluno autista.
Ricardo — Quais sao as rotinas diarias da turma?

Professora SR — Comegamos por escrever o nome e a data no caderno diario, depois
temos a atividade conforme o horario, na parte da manha: segunda portugués, terca
matematica, quarta portugués, quinta matematica e sexta estudo do meio. Na parte da tarde
sdo sempre as atividades mais ludicas, nomeadamente as expressodes, educagao fisica e
apoio ao estudo, porque é aquela hora que eles ja estdo mais desatentos e pouco
concentrados, entdo recorri mais as expressoées para o final do dia, um bocadinho antes do

intervalo lanchamos, porque nao é permitido lanchar la fora.
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Ricardo - Que outras atividades tem a turma, para além das geridas pelo

professor/educador?

Professora SR — Temos o projeto “ManifestaMente” que fala de emogdes e
competéncias basicas para cuidar da saude mental e também de temas significativos nestas
idades, como por exemplo, o Bullying. O nosso agrupamento esta também agregado ao
projeto “Sintra Cresce Saudavel” que é um projeto de intervencéo participativa de base
comunitaria para a promog¢ao de estilos de vida saudaveis, dirigido a criancas do 1.°ciclo do
ensino basico. Temos ainda as atividades do plano anual de atividades, tivemos agora o

Halloween e as proximas serdo o Magusto e o Natal.
Ricardo - Como planifica a sua intervengao e como estrutura o tempo letivo?

Professora SR - Portanto eu no fim de semana levo os livros para casa para orientar
0 que vou dar nessa semana para dar uma vista de olhos, qual é a matéria que vem a seguir
e preparar alguns materiais que sejam necessarios. Mas as vezes, imprevistos acontecem e
por vezes o que planificamos ndo corre tdo bem, porque eles também nao reagem tdo bem
ou entao necessitam de mais tempo para perceber e fazer as tarefas, mas convém ter sempre

uma nogao do que se quer.
Ricardo - Como organiza o espaco e as atividades?

Professora SR — O espaco de aula é muito colorido, eu gosto de por a paredes todas
“a funcionar”, acho que tem de ser um ambiente agradavel. A cada matéria gosto de fazer
cartazes com eles, pois acho que € muito giro ter um cartaz, mas eles ddo mais valor e

percebem mais se forem eles a construir o cartaz.
Ricardo - Quais sado as estratégias mais frequentemente usadas?

Professora SR — E conforme o que eles reagirem, se eles ndo entenderem de uma
maneira eu tento explicar de outra, tento explicar-lhes de forma mais basica possivel, para

que eles cheguem la.
Ricardo - Como realiza a avaliagdo dos alunos?

Professora SR — Desde ha 3 anos que comegamos a avaliar com o novo sistema de
avaliagao através das Aprendizagens Essenciais. Considero que esse sistema é muito mais

vantajoso, pois os alunos tém mais visibilidade, conseguem perceber melhor o que ja sabem
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ou nao, porque cada ficha tem os conteldos que eles atingiram e nao atingiram, bem como

os encarregados de educacao quando recebem as fichas em casa para tomar conhecimento.
Ricardo - Faz reunides de pais? Com que frequéncia?

Professora SR — Fazemos uma no inicio do ano e uma no final de cada semestre.
Fagco apenas essas que s&o as obrigatérias e sempre que necessario faco individualmente

com 0s pais, como ja aconteceu.

Ricardo - Tem outros processos de comunicacdo com as familias, para além das

reunidoes?

Professora SR — A comunicacdo € essencialmente via E-mail. Em casos mais
urgentes, via telefénica, diretamente para cada encarregado de educagédo, ou se for uma
situagédo, como por exemplo das greves, comunico via What'sUp com a representante dos

encarregados de educacgao e esta passa a mensagem para o grupo de pais.

Ricardo — Pronto, do meu lado é tudo.
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APENDICE D — GUIAO DA ENTREVISTA REFERENTE A PROBLEMATICA EM ESTUDO
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APENDICE E — ENTREVISTA PROFESSORA SR RELATIVAMENTE A PROBLEMATICA

Legitimagao da Entrevista

Ricardo - Esta entrevista integra um estudo no ambito da tese de mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e tem como objetivo
compreender os contributos do desenvolvimento da literacia digital na promog¢ao da literacia

mediatica, através de praticas pedagdgicas mediadas por tecnologia.

Ricardo - A entrevista tem como finalidade obter dados relativamente as percecoes,
praticas e experiéncias com o uso pedagdgico da tecnologia digital. As respostas séo

confidenciais e serdo usadas apenas para fins académicos.
Professor

Ricardo - Vamos iniciar a falar um pouco sobre o seu percurso profissional e as suas

competéncias a nivel digital.

Ricardo - A experiéncia profissional dos docentes é frequentemente citada em estudos
portugueses sobre a evolugdo da competéncia digital estando associada a forma como
desenvolvem praticas pedagdgicas geridas por tecnologia. Alguns documentos que analisam
a integracao digital nas escolas referem que o tempo de servico expde os professores a
diversos recursos tecnolégicos, como formagdes para gerir tais recursos. Por isso,
compreender o seu percurso ajuda a contextualizar a forma como integra praticas digitais.

Posto isto gostaria de saber quanto tempo exerce fun¢gdes como professora?

Professora SR - Sou professora ha 21 anos. Nos primeiros 11 anos estive no grupo

240 de EVT e desde entdo no grupo 110 do 1° ciclo.

Ricardo - Os documentos europeus sobre competéncia digital docente revelam
importancia da formagédo continua como condicdo para a integragdo pedagdgica da
tecnologia. Esta e qualquer formagao acaba por influenciar ndo sé o percurso do professor,
mas também o modo como ele seleciona recursos, planifica atividades e avalia
aprendizagens. Assim, pergunto-lhe que tipo de formagao ou experiéncias teve relacionadas

com tecnologias educativas?

Professora SR - Para além da formacgao inicial, na qual conclui a Licenciatura em
Ensino Basico — variante de Educacao Visual e Tecnolégica (EVT), conclui igualmente o

Mestrado em Ensino de Educagéao Visual e Educagao Tecnoldgica.
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Nos ultimos anos, frequentei ainda diversas ac¢des de formacgao continua destinadas a

docentes, promovidas pelo Novafoco, entre as quais se destacam as formacbes de

“Capacitacao Digital” — Nivel 2 e Nivel 3.

Ricardo - Os quadros europeus de competéncia digital salientam que a autoavaliagao
do professor é fundamental no processo de desenvolvimento profissional. Ter a perce¢ao do
seu proprio nivel de competéncia digital permite compreender como se posiciona tendo em
conta a integracao da tecnologia e como esta integracao afeta a lecionagcdo. Como descreve

o seu nivel de competéncia digital enquanto docente?

Professora SR - Apés a realizagao da formacao de “Capacitacao Digital” — Nivel 2 e
Nivel 3, a minha relacido com as Tecnologias da Informagao e Comunicacao (TIC) tornou-se
significativamente mais atualizada e consistente. Durante o periodo da pandemia de Covid-
19, momento em que fomos obrigados a alterar profundamente as nossas rotinas
profissionais, senti de forma evidente a necessidade dessa formacao, nido apenas para
reforcar as minhas competéncias digitais, mas também para poder prestar um apoio mais

eficaz aos nossos alunos e aos respetivos encarregados de educacao.

Ricardo - Ainclusao tecnoldgica nas escolas mostra que os docentes tém demonstram
interesse em promover um acrescento curricular no percurso das criangas. Interessa-me

saber que papel atribui as tecnologias digitais no seu trabalho enquanto professora?

Professora SR - Atribuo as tecnologias digitais um papel fundamental no meu trabalho
enquanto docente, nao apenas como ferramentas de apoio, mas como instrumento
estruturante do processo de ensino e aprendizagem. Considero que as tecnologias digitais
potenciam a diversificacdo de estratégias pedagdgicas, permitindo adaptar metodologias as
diferentes necessidades, ritmos e estilos de aprendizagem dos alunos. Facilitam, igualmente,
0 acesso a recursos variados e atualizados, promovendo maior motivagao, participagao e

autonomia por parte das criangas.
Escola

Ricardo - Vamos agora focar-nos na instituicdo e no contexto escolar que tem a sua

disposicéo.

Ricardo - Para a integragdo das tecnologias na educacao portuguesa destaca-se a
influéncia dos recursos institucionais e na capacidade de os docentes implementarem praticas
pedagdgicas digitais. Estas condi¢cdes séo frequentemente identificadas como facilitadores ou
constrangimentos a inovagao educativa. Gostaria, portanto, que fizesse uma caracterizagéo

das condi¢des tecnoldgicas existentes na escola onde exerce.
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Professora SR - Infelizmente, os recursos tecnolégicos disponiveis na nossa escola
sao praticamente inexistentes. Em contexto de sala de aula, dispomos apenas de um projetor,
recorrendo ao meu computador portatil pessoal e, igualmente, a minha ligagdo a internet
privada para o desenvolvimento das atividades. Na biblioteca escolar existem poucos
computadores, o que limita significativamente a sua utilizacdo em contexto letivo. Assim,
sempre que se torna necessario realizar atividades que impliquem o uso de equipamentos

informaticos, somos obrigados a deslocar-nos a biblioteca da escola sede.

Ricardo - Muitos estudos salientam a importancia de politicas internas e de uma
organizacao favoravel ao uso pedagdgico das tecnologias. Escolas com métodos, orientagdes
claras e estratégias estruturadas tendem a promover uma integracao mais consistente dos
recursos digitais. Considera que a escola promove o uso pedagoégico das tecnologias digitais

de forma estruturada?

Professora SR - Apesar das significativas limitacdes existentes ao nivel dos recursos

informaticos, o incentivo a sua utilizacao é efetivamente promovido.
Ricardo - Pode dar exemplos?

Professora SR - A turma dispde de uma plataforma Classroom, onde sao partilhadas
todas as atividades desenvolvidas em contexto de sala de aula, bem como propostas diversas
tarefas. Os alunos tém igualmente acesso a Escola Virtual da Porto Editora e ao projeto
UBBO. Contudo, a interacdo dos alunos com estas plataformas realiza-se quase
exclusivamente em contexto doméstico, dada a escassez de equipamentos disponiveis na

escola.

Ricardo - Os referenciais europeus de competéncia digital docente referem o trabalho
colaborativo como elemento central para o desenvolvimento da inovacdo pedagogica. A
partiiha de praticas, a observagdo entre colegas e o trabalho conjunto s&o condi¢des
identificadas como potenciadores do uso eficaz da tecnologia. Existe trabalho colaborativo

entre docentes em torno da integracéo de ferramentas e conteudos digitais?

Professora SR - Sim, naturalmente. O grupo de docentes do mesmo ano de
escolaridade reune semanalmente para partilha de praticas e de ideias, constituindo um
espaco de colaboragao muito relevante. A entreajuda é constante, sobretudo no que respeita
a utilizacao das tecnologias digitais. Atualmente, nao s6 a preparagao das atividades letivas,
como também os processos de avaliagdo e monitorizagdo das aprendizidades sao realizados

com recurso a plataformas digitais. Assim, nas reunides, esclarecemos duvidas e
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desenvolvemos trabalho colaborativo através da Classroom, da Escola Virtual e do programa

Inovar.

Ricardo - Além do trabalho colaborativo, o estudo sobre ambiente escolar digital realga
que o apoio técnico e pedagdgico constitui uma dimensdo indispensavel para sustentar
praticas digitais. Que tipo de apoio técnico, pedagdgico e cientifico recebe da escola para

implementar praticas tecnolégicas?

Professora SR - No contexto da minha escola, o apoio técnico disponivel é bastante
limitado, sobretudo devido a escassez de recursos humanos e materiais. Sempre que surgem
constrangimentos de ordem técnica, procuramos resolvé-los internamente, contando
essencialmente com a colaboragao entre colegas e, pontualmente, com o apoio de docentes
com maior competéncia na area digital. Ao nivel pedagdgico, existe um apoio mais
consistente, sobretudo através da partilha de praticas em reunides de grupo disciplinar e de
ano, bem como através da frequéncia de acbes de formacgao continua promovidas por centros
de formacao. Estas formagdes tém sido fundamentais para reforgcar competéncias e promover
uma utilizagdo mais intencional e estruturada das tecnologias no processo de ensino e

aprendizagem.
Praticas Pedagdgicas

Ricardo - Gostaria agora de passar a falar sobre praticas pedagdgicas mediadas por

tecnologia, pois este acaba também por ser 0 nucleo central desta investigacao.

Ricardo - Os quadros de competéncia digital docente destacam a importancia do uso
pedagdgico dos recursos digitais, bem como a capacidade de integrar novas metodologias
que promovam participagao ativa dos alunos. Assim, importa compreender de que forma

integra as tecnologias digitais nas suas aulas?

Professora SR - No quotidiano letivo, e considerando que dispomos apenas do meu
computador pessoal, recorro essencialmente a Escola Virtual para projetar os manuais
escolares durante as aulas. Paralelamente, tal como ja referido, incentivo os alunos a
utilizarem, em contexto doméstico, as plataformas Classroom, Escola Virtual e UBBO, como

forma de consolidar aprendizagens e promover a autonomia no estudo.
Ricardo - Pode descrever praticas que costuma desenvolver?

Professora SR - Classroom, Escola Virtual e UBBO. Estas plataformas visam
potenciar a aprendizagem, diversificar estratégias pedagogicas e promover o

desenvolvimento de competéncias digitais essenciais no contexto educativo atual.
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Ricardo - A sala de aula invertida é frequentemente referida em literatura recente
sobre metodologias inovadoras. Esta metodologia defende primeiramente a aprendizagem
por parte do aluno em casa, ou seja, um estudo prévio, usando o tempo de sala de aula para
atividades praticas, debates, resolugdo de problemas, entre outros. A mesma ¢é vista como
promotora de autonomia, de diferenciacdo pedagdgica e de envolvimento dos alunos. Que
metodologias ativas e interativas ja utilizou, metodologia de trabalho de projeto, sala de aula

invertida, engenharia reversa, ou outra?

Professora SR - Utilizo algumas vezes a metodologia de trabalho de projeto, n&o s6

em sala de aula, mas também por vezes envolvendo as familias.
Ricardo - Como decorreu essa experiéncia?

Professora SR - Muito bem. De um modo geral, em contexto de sala de aula, os
alunos revelam uma reacdo bastante positiva, sobretudo quando as atividades séao
desenvolvidas em trabalho de grupo, demonstrando maior envolvimento, motivacao e espirito
de colaboracdo. Em ambiente doméstico, verifica-se igualmente uma boa adesao por parte
das familias as tarefas propostas, evidenciando uma postura colaborante e de proximidade

com a escola no acompanhamento do percurso educativo dos alunos.

Ricardo - Ja dinamizou atividades que desenvolveram o pensamento computacional

sem recorrer as tecnologias.

Professora SR - Sim, os manuais escolares ja dispdem de algumas atividades nesse

sentido.

Ricardo - A criagdo de conteudos digitais € destacada em documentos sobre literacia
digital e mediatica como uma estratégia para desenvolvimento de competéncias criticas,
criativas e comunicativas. Por esse motivo, é relevante compreender se desenvolve projetos

interativos com os alunos recorrendo as tecnologias?

Professora SR - Sempre que é possivel. Tendo em conta a falta de recursos, nem

sempre é possivel, o que dificulta o processo.
Ricardo - Pode dar exemplos?

Professora SR - No presente ano letivo, elaboramos um livro de receitas da turma.
Em contexto familiar, cada aluno selecionou e registou uma receita tradicional da sua regiao
de origem. Posteriormente, os alunos realizaram a confe¢do dessas receitas em casa e
trouxeram-nas para a escola, permitindo a degustacéo por parte de toda a turma. Por fim,

todas as receitas foram compiladas digitalmente utilizando o programa Canva. Cada aluno
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transcreveu a sua receita no computador da docente, acrescentando a respetiva fotografia,

contribuindo assim para a criagdo de um recurso coletivo e multimédia.

Ricardo — E sem tecnologias. Ja dinamizou atividades que desenvolveram o

pensamento computacional?

Professora SR - Sim, os manuais escolares ja dispdem de algumas atividades nesse

sentido.

Ricardo - Por fim, alguns estudos nacionais e europeus referem tanto beneficios
(maior motivacao, criatividade, autonomia e envolvimento) como desafios (falta de
equipamentos, tempo ou formacgao especifica) na integracado da tecnologia. Na sua opiniao,
quais considera serem as principais vantagens e desafios da utilizacdo pedagdgica da

tecnologia no ensino?

Professora SR - Na minha opinido, as principais vantagens da utilizagcao pedagdgica
da tecnologia no ensino prendem-se, sobretudo, com a maior motivagao e envolvimento dos
alunos, uma vez que os recursos digitais permitem diversificar atividades, tornar os conteudos
mais atrativos e promover experiéncias de aprendizagem interativas. Além disso, favorecem
o desenvolvimento da autonomia, permitindo que os alunos explorem conteudos ao seu ritmo,
e estimulam a criatividade. Por outro lado, os principais desafios residem na falta de recursos

tecnolégicos suficientes nas escolas.
Alunos
Ricardo - Quero agora colocar algumas questdes sobre os alunos.

Ricardo - Os quadros europeus de competéncia digital para cidadaos identificam
varias dimensbes importantes, como a navegagao segura, a comunicagdo digital, a
anteriormente referida criacdo de conteldos, a resolugcao de problemas simples, de rapida
resposta, entre outros. A literatura sobre literacia digital infantii destaca que estas
competéncias digitais ndao surgem espontaneamente, sao desenvolvidas. Pegando também
no momento social em que nos encontramos, cheio de tecnologia, gostaria de descrevesse

as competéncias digitais nos seus alunos?

Professora SR - Em termos de navegacgéo e utilizagdo de plataformas digitais, a
maioria dos alunos consegue aceder e interagir com as ferramentas Classroom, Escola Virtual
e UBBO, seguindo instrugdes simples e cumprindo as tarefas propostas. No que respeita ao
restante universo da Internet, verifico que apresentam alguma autonomia na pesquisa de
informagao, embora ainda necessitem de orientagao significativa para identificar conteudos
fiaveis e adequados. Relativamente a digitacao de textos no computador, os alunos
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evidenciam dificuldades e lentiddo, uma vez que ainda ndo dominam a utilizagio eficiente do

teclado, pois muitos deles ndo possuem um computador em casa, usando apenas telemoéveis

e tablets.

Ricardo - A investigagdo sobre aprendizagem digital indica que atividades praticas
mediadas por tecnologia, como atividades de pesquisa, levam a promog¢ao de competéncias
cognitivas, sociais e comunicativas. Por isso, acho pertinente questionar-lhe sobre que tipo
de aprendizagens emergem quando os alunos participam em projetos com recurso a

ferramentas digitais?

Professora SR - Quando os alunos participam em projetos com recurso a ferramentas
digitais, surgem diversas aprendizagens de carater cognitivo, social e comunicativo,

preparando os alunos para lidar de forma critica e criativa com o0 mundo digital que os rodeia.

Ricardo - As teorias da literacia mediatica defendem que atividades digitais em grupo,
bem como a criagdo de conteudos, estimulam também algumas competéncias referidas
anteriormente. Assim, é relevante perceber, tendo em conta a sua experiéncia, se considera
que estas praticas digitais promovem a autonomia, a colaboragao, a resolugéo de problemas

e o0 pensamento critico e de que modo.

Professora SR - Aintegracao de atividades digitais estruturadas permite que os alunos
desenvolvam competéncias transversais, tornando-se mais autonomos, colaborativos e

criticos, preparados para enfrentar situagdes complexas de forma reflexiva e criativa.
Desafios e Perspetivas Futuras

Ricardo - Para finalizar, gostaria de discutir consigo sobre desafios e necessidades

futuras.

Ricardo - A literatura sobre a integracdo das tecnologias na educagcdo em Portugal
refere que os docentes enfrentam, com frequéncia, constrangimentos como insuficiéncia de
equipamentos, falta de tempo, dificuldades técnicas ou formacao limitada. Estes fatores
acabam por ser condicionantes na possibilidade de implementar praticas digitais de forma
regular e consistente. Quais s&o, na sua opinido, as principais dificuldades relativamente a

integragéo das tecnologias digitais no ensino?

Professora SR - Na minha opinidao, as principais dificuldades relativamente a
integragdo das tecnologias digitais no ensino estdo fortemente relacionadas com recursos,
tempo e formagdo. A integragdo efetiva das tecnologias digitais depende ndo s6 da

disponibilidade de recursos, mas também do tempo, da formacéao e do apoio técnico continuo
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para que seja possivel desenvolver praticas pedagogicas regulares, diversificadas e de

qualidade.

Ricardo - Os referenciais europeus de competéncia digital docente salientam que a
formacgéao continua e o apoio institucional devido, sdo fundamentais para desenvolver praticas
digitais eficazes. Por outro lado, estudos nacionais reforcam que muitos docentes sentem
necessidade de formagcao mais orientada a pratica, apoio técnico mais consistente e tempo
para explorar ferramentas e planificar atividades digitais. Considera que deva existir algum

tipo de formacgao ou apoio para melhorar a sua pratica digital?
Professora SR - Sim, claramente.
Ricardo — Por que razao?

Professora SR - Por procurar estar constantemente atualizada e ja ter realizado

formagbes nesse sentido.
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APENDICE F — DIARIO DE BORDO (1.°CEB)

O estagio iniciou-se a dia 23 de setembro de 2024, dando assim inicio as duas
primeiras semanas de observacdo, as quais tive oportunidade de pensar num projeto de
intervencao adequado a turma. Como estara demonstrado nas proximas paginas deste artigo,
nos primeiros dias de estagio realizava a montagem de um diario de bordo descritivo sobre
os momentos dos dias em que estava presente, no entanto, ja conhecendo as rotinas da turma
e tendo de me envolver mais, esse diario foi posto um pouco de parte e o foco passou para a

envolvéncia em sala de aula.
e Semana 23/09 a 27/09 e semana 30/09 a 04/10

Dia 23 de Setembro de 2024

Sumario

Portugués — Revisdo do Singular e Plural e do Sinonimo e Anténimo

Expressao Artistica — Arte com colagens — O Outono (Folhas)

Notas:

Manha

O dia comega as 9:00 com o acolhimento dos alunos. As aulas iniciaram-se as 9:15.
Os alunos comecgam a entrar na sala de aula, preparam os materiais escolares e sentam-se
nos lugares habituais, ainda que com alguma agitacdo. Iniciam a aula a escrever o nome e a

data, de seguida a docente realizou a apresentacdo do aluno estagiario.

ApOs a apresentagao, os alunos comegaram o dia com portugués na area gramatical,
onde recordaram a diferenga entre singular e plural. Iniciaram a tematica com uma tarefa em
grande grupo onde diferenciavam, a partir de uma imagem com animais, as suas quantidades,
por exemplo, na imagem encontram-se um porco ou dois porcos, entre outros. De seguida,
dando continuidade aos exercicios em grande grupo, os alunos realizaram um exercicio onde
tinham varias palavras e tinham de identificar se a mesma estava no singular ou no plural, por
ultimo realizaram um exercicio em grande grupo sobre 0s Sinénimos e os Anténimos. Apos o
trabalho em grande grupo, os alunos comeram o lanche da manha e dirigiram-se para o
intervalo, que durou 30 minutos, apdés o intervalo, os alunos tendo regressado a sala

comecaram uma tarefa auténoma, onde lhes foram dadas palavras e eles teriam de pegar
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nas palavras e fazer frases. Os alunos que terminaram a construcao de frases foi lhes pedido

que abrissem o manual e escolhessem uma histéria para ler. Chegando as 12:00 horas a

turma dirigiu-se para a hora de almogo.
Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de
recuperar o momento de aula. Retornando o momento de aula, é dada aos alunos a tarefa de
a partir de um desenho de uma borboleta e de um ourigo eles tem de crias as assas e 0 corpo
do ourico com folhas de arvores caidas. A tarefa é realizada no exterior, levando os alunos
uma tesoura e cola para auxiliar na tarefa. Terminando a tarefa de colagem, os alunos que
iam terminando iam retornando a sala de aula para concluir a tarefa e colorir os animais. Apos
concluir as tarefas e aproximando-se a hora de terminar o dia arrumam os materiais escolares

e retornam as suas aulas.

Dia 24 de Setembro de 2024

Sumario

Matematica — Sistema de numeragdo decimal, Numeros por extenso

Educacéo Fisica — Circuito funcional

Notas:

Manha

As aulas iniciaram-se as 9:15. Os alunos comegam a entrar na sala de aula, preparam
0s materiais escolares e sentam-se nos lugares habituais, ainda que com alguma agitaggo.
Iniciam a aula a escrever o nome e a data. Apés esse momento, os alunos abrem o manual
de matematica na tematica sobre “Numeros naturais até 100 — Sistema de numeragao
decimal”’ e recordam o que aprenderam no ultimo ano letivo sobre os numeros naturais, de
seguida em grande grupo, e com projecdo da pagina, os alunos em conjunto com a docente
realizam os exercicios dessa pagina. Apds um conjunto de exercicios de decomposicao,
sequencias, completar tabelas e leitura por extenso, os alunos dirigem-se a casa de banho
para lavar as maos e preparam-se para a hora do lanche. De seguida a lancharem os alunos
dirigem-se ao intervalo. Voltando a sala de aula os alunos retomam as atividades de
matematica que estavam a realizar. Acabando a tarefa em grande grupo, a docente pediu que

os alunos apresentassem no seu caderno de matematica “Os Amigos do 10” que consistia em
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apresentar as contas que de 0 a 10 teriam como resultado 10. De seguida, a docente

requisitou aos alunos que escrevessem os numeros de 1 a 10 por extenso.
Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de
recuperar o momento de aula. Ao recuperar 0 momento da aula, os alunos continuam a
escrever por extenso os numeros até 20 e a partir do niumero 20 os alunos escrevem por
extenso os numeros de 10 em 10 (30, 40, 50, ...). Chegando aos 100, passam a escrever 0s
numeros de 100 em 100 (200, 300, 400, ...). Apos a conclusdo dos exercicios os alunos
dirigiram-se para o ginasio para ter aula de Educagéo Fisica, onde realizaram atividades de
estafetas de diferentes modos e onde tiveram momentos de aquecimento e relaxamento. Por
fim, os alunos regressaram a sala de aula, lancharam, arrumam os materiais escolares e

retornam as suas casas.

Dia 25 de Setembro de 2024

Sumario

Portugués — Avaliagao diagnéstica, Ordem Alfabética

Expressao Artistica — Elaboragéo da capa organizadora dos trabalhos

Notas:

Manha

As aulas iniciaram-se as 9:15. Os alunos comegam a entrar na sala de aula, preparam
0s materiais escolares e sentam-se nos lugares habituais, ainda que com alguma agitaggo.
Iniciam a aula a escrever o nome e a data. De seguida, abriram o manual de portugués numa
pagina de uma avaliagcéo diagnostica, realizaram uma parte de Oralidade, bem como alguns
exercicios gramaticais, tudo feito em grande grupo. Apds esse momento, realizaram uma
avaliagao na leitura onde se identificou varias lacunas de leitura na turma. Deu-se o intervalo
e a hora do lanche e de seguida regressamos a avaliagéo previamente referida. De seguida
a avaliagado, em grande grupo resolveram as perguntas de interpretacdo e gramaticais que se
sucederam, alternando com algum trabalho auténomo. Para terminar fizemos uma pequena
revisdo do alfabeto e da ordem alfabética a nivel de organizacdo, onde houve uma

organizacao em fila dos alunos por ordem alfabética e onde depois se treinou e escreveu o
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alfabeto em ordem minuscula e maiuscula. A meio desta ordem de trabalhos, chegou a hora

de almoco e os alunos dirigiram-se par ao refeitorio.
Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de
recuperar o momento de aula. Voltando a aula, os alunos organizam no caderno os nomes da
turma por ordem alfabética, nomes que sao dispostos no quadro para facilitar a organizacéo.
Apods o término da atividade anterior, os alunos seguem para Expresséo artistica onde tem de
criar a sua capa de desenhos, fazendo desenhos, contornando o nome dando um efeito 3D,
entre outros. Por fim, os alunos lancharam, arrumam os materiais escolares e retornam as

suas casas.

Dia 26 de Setembro de 2024

Sumario

Estudo do Meio - A Minha Escola, a Minha Familia

Expresséo Artistica — Mosaicos, Pontilhismo Notas:
Manha

As aulas iniciaram-se as 9:15. Os alunos comegam a entrar na sala de aula, preparam
0s materiais escolares e sentam-se nos lugares habituais, ainda que com alguma agitagao.
Iniciam a aula a escrever o nome e a data. De seguida, abrem o manual de estudo do meio
na tematica “A Minha Escola”, onde identificam o tipo de ensino da sua escola, como tudo o
que nela esta presente (campo, refeitdrio, sala de aula, ...). Apds esses exercicios de trabalho
autonomo, é realizada a correcdo em grande grupo. Da-se a hora do lanche e o intervalo da
manha. Terminando a correcao e regressando a sala de aula, os alunos continuam as tarefas
e passam para a tematica de “A Minha identificagdo” onde constroem o seu B.l com o0 nome
proprio, os apelidos, idade, a descrigao da familia, amigos, gostos e profissao querem ser no
futuro. A meio da realizagdo da nova tarefa da-se a hora de almogo e os alunos dirigem-se

para o refeitério.

Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de

recuperar o momento de aula. Apds esse momento, eles regressdo a ordem e trabalhos e
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completam o trabalho comegado anteriormente. Acabando a construcdo do seu “B.I", é
atribuida aos alunos uma folha com padrbes, onde o objetivo é a partir do pontilhismo,
completar o padrao e dar cor ao mesmo. Chegando ao fim do dia, a tarefa nao foi concluida

pela maioria dos alunos e os mesmos lancharam e dirigiram- se para casa.
Dia 27 de Setembro de 2024
Sumario
GREVE
Notas:
Manha
GREVE
Tarde
GREVE

Dia 30 de Setembro de 2024

Sumario

PROFESSORA COOPERANTE NAO ESTAVA PRESENTE

Notas:

Manha

PROFESSORA COOPERANTE NAO ESTAVA PRESENTE

Tarde

PROFESSORA COOPERANTE NAO ESTAVA PRESENTE

Dia 01 de Outubro de 2024

Sumario
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Portugués e Matematica — Correcdo de uma ficha de trabalho

Educacao Fisica — Sirumba
Notas:
Manha

As aulas iniciaram-se as 9:15. Os alunos comeg¢am a entrar na sala de aula, preparam
0s materiais escolares e sentam-se nos lugares habituais, ainda que com alguma agitacio.
Iniciam a aula a escrever o nome e a data. Apos esse momento, os alunos juntamente com a
docente, analisaram uma ficha deixada pela mesma no dia anterior para os alunos realizarem.
Nesta analise, os alunos identificaram o que é uma estrofe, fazendo a diviséria do texto em
estrofes, realizaram a copia do texto, completaram exercicios gramaticais sobre o conteudo
relembrado na semana anterior, tais como o singular e o plural e género feminino e masculino.
Apds a concretizacdo em conjunto de alguns desses exercicios e a realizagdo em grande

grupo, os alunos dirigem-se para o almogo.
Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de
recuperar o momento de aula. Apos esse momento, eles regressao a ordem e trabalhos e
completam o trabalho comecgado anteriormente. Apds a concretizagao da parte de portugués
da ficha de trabalho, os alunos passam para a realizagao da parte de matematica onde tém
sequencias numéricas para completar. Apds a finalizagdo da ficha de trabalho, os alunos
finalizaram o trabalho de pontilhismo realizado na ultima aula. Em momento de educacao

fisica, fomos ainda jogar “Sirumba”. Por fim, finalizaram o dia dirigindo-se para casa.

Dia 02 de Outubro de 2024

Sumario

Matematica — Sistema de numeragdo decimal, Numeros por extenso

Expressao Musical — Percusséo “Brilha Brilha Estrelinha”

Notas:

Manha
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As aulas iniciaram-se as 9:15. Os alunos comeg¢am a entrar na sala de aula, preparam

0s materiais escolares e sentam-se nos lugares habituais, ainda que com alguma agitagio.

Iniciam a aula a escrever o nome e a data. De seguida preparam-se para realizar exercicios

com a numeracgao decimal e niumeros por extenso juntamente com a docente. Estenderam-

se na realizagao de exercicios de matematica até a hora de almoco.
Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de
recuperar o0 momento de aula. Preparam-se para a aula de musica, onde irdo trabalhar a
percussao e o ritmo seguindo algumas instrucdes langadas em video. Treinaram 4 musicas e

apos esse treino, lancharam e dirigiram-se para casa.

Dia 03 de Outubro de 2024

Sumario

Portugués - Poema “O verao, oS irmaos e a primavera”

Expressao Artistica — Outono padronizado

Notas:

Manha

As aulas iniciaram-se as 9:15. Os alunos comegam a entrar na sala de aula, preparam
0s materiais escolares e sentam-se nos lugares habituais, ainda que com alguma agitacao.
Iniciam a aula a escrever o nome e a data. Apdos a escrita do nome e da data, os alunos abrem
o manual de portugués na pagina da histdria “O verao, os irmaos e a primavera” e em grande
grupo analisam o poema em grande grupo, identificando as suas estrofes efetuando depois a
sua leitura. De seguida realizaram as questdes de compreensdo sobre o poema dedicado as
estacdes do ano. Apos a resolugdo da compreensao os alunos realizaram os exercicios sobre
o singular e o plural e o feminino e o masculino. Para finalizar, regressando do intervalo os

alunos realizam a copia do poema até a hora do almogo

Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de

recuperar o momento de aula, terminam as copias e passam para um momento de expressao
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artistica onde a partir de folhas apanhadas no exterior realizam o contorno das mesmas numa
folha A3 realizando uma composicao outonal e depois contornando as linhas com caneta preta
e preenchendo o interior com técnicas como o uso do ponto, da linha e da mancha. Apds a
finalizagdo da tarefa os alunos recebem os trabalhos para casa e arrumam a carteira para

lanchar e retornarem a casa.

Dia 4 de Outubro de 2024

Sumario

GREVE

Notas:

Manha

GREVE

Tarde

GREVE

Reflexao:

Estas duas semanas descritas em diario foram muito importantes, permitiram- me nao
sé identificar a tematica do meu projeto de intervengdo, mas também conhecer a turma,
habitos diarios, a organizacao diaria feita pela docente, conhecer o horario da turma, planos
de aula, interagir com os alunos conhecendo-os assim um pouco melhor e criando ligacao
com a turma, conhecendo também os colegas de ano e de ciclo, a escola, conteudos
programaticos que estavam de momento a ser lecionados e por fim deu para entender se os

alunos se encontravam recordados do que aprenderam no ano anterior.

Nestas semanas foram realizadas muitas revisdes, pois os alunos haviam-se
esquecido de maior parte dos conteudos aprendidos no 1.°ano. A portugués debrugaram-se
sobre o singular e o plural, o masculino e o feminino e o estudo do poema. Matematica
comecgaram por estudar o sistema de numeracao decimal e a escrita de numeros por extenso.

Em estudo do meio, debrugcaram-se sob a tematica da escola e da familia.
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Sendo sé semanas de observacdo nao tive qualquer intervencdo como docente,
apenas fui ajudando a professora cooperante esporadicamente e observando. Nos dias de

greve eu compareci na escola e realizei o horario estipulado.

e Semana 07/10 a 11/10

i e i Wl

Portugués Matematica Portugués Matematica Estudo do Meio
9h15 Pag.18e 19 Pag. 14e 15 Texto poético Pag. 16 e 17 Pig. 14219
10h30 Texto poético (rima, Adigdo e subtragdo Ficha de trabalho e Pictogramas
& 0 passado mais
estrofe, verso) exploragdo no caderno
longinquo: calendarios e
ciclo da vida

11h00 Portugués Matematica Portugués Matemsdtica Estudo do Meio
12h00 Continuagao continuagio continuagio

Expressdo Artistica Matematica Portugués Matematica Apoio ao Estudo
13h45 Trabalho do outono — continuagio Ditado de palavras continuagdo B
15h20 Exploragdo do ponto, linha
e mancha usando desenho reforgo de conhecimentos
de folhas de uma arvore. adquiridos ao longo da

semana

Expressio Artistica Educacfo Fisica Expressfo Artistica Expressio Artistica
15h20 continuagio Jogos coletivos e circuito Projeto Manifestamente: | Cartaz pictograma:
16h10 funcional (manuseamento | Episddio 1 - O valor dos Comida preferida

de objetos) sentimentos (introdugéo ao dia da

alimentagdo)

Dia 07 de Outubro de 2024

Sumario

Portugués - Texto poético

Expressao Artistica — Continuacao do “Outono Padronizado”

Notas:

Manha

As aulas iniciaram-se as 9:15. Os alunos comegam a entrar na sala de aula, preparam
0s materiais escolares e sentam-se nos lugares habituais, ainda que com alguma agitacao.
Iniciam a aula a escrever o nome e a data. Apds a escrita do nome e da data, os alunos abrem
o manual de portugués num texto poético que € analisado por eles identificando, as estrofes
€ o0 numero de estrofes, 0s versos e o niumero de versos e as palavras que rimam, procedendo

depois a leitura do poema. Depois remeteram-se a realizagdo dos exercicios de compreensao
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alusivos ao texto e com alguma sensibilizagdo para a cidadania, tendo perguntas como “Devo

respeitar sempre ...”. Chegou a hora do lanche e os alunos pararam um pouco o trabalho.
Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de
recuperar o momento de aula. De seguida continuaram o trabalho do Outono com carater
explorativo, dando continuidade a exploracao do ponto, da linha e da mancha em desenho.
Terminada a tarefa, o trabalho seria entregue para divulgagdo em sala de aula. Apds essa

finalizacado os alunos lancharam ao fim do dia e voltaram para casa.

Dia 09 de Outubro de 2024 (NAO FINALIZADO)

Sumario

Portugués - Texto poético: Ficha de Trabalho

Expressao Artistica — Projeto Manifestamente: Emog¢des Notas:
Manha

As aulas iniciaram-se as 9:15. Os alunos comegam a entrar na sala de aula, preparam
0s materiais escolares e sentam-se nos lugares habituais, ainda que com alguma agitagao.

Iniciam a aula a escrever o nome e a data. Apos ...
Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de
recuperar o0 momento de aula. Terminando de comer a pega de fruta, os alunos que tinham
autorizagao, participaram num projeto referente as emogdes que sentem e manifestam de seu
nome o “Projeto Manifestamente”. Durante este tempo os alunos visionaram um video
animado em que a “Joana” (boneca animada) apresentava sentimentos e os seus sentimentos
estavam associados a um instrumento musical. Apds o visionamento do video os alunos

teriam de ...
Reflexao:

Na primeira semana de outubro, foram introduzidos varios conteudos e deu-se
continuacgao a conteudos mais frageis lecionados nas semanas anteriores, como & o caso do
texto poético. A portugués mantivemos o contetdo do texto poético, trabalhando as estrofes,
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0S versos € a sequencia rimatica. A matematica comegamos a rever a adigao e a subtracéo e
debrugamo-nos também sob o pictograma. A estudo do meio mantivemos os conteudos dados
nas ultimas aulas, escola e familia. A expresséo artistica os alunos comecaram a realizar os

primeiros trabalhos relacionados com o outono.

Nesta semana eu lecionei duas vezes, na quarta-feira de manha onde, com a ajuda
da docente, realizei uma ficha sobre o texto poético com todas as informagdes necessarias e
anteriormente aprendidas e uma ficha de trabalho sobre o texto onde tinham de identificar o
aprendido. Lecionei também na quinta-feira, na parte da tarde, onde escolhi uma tematica
importante naquela altura, sendo que o dia da alimentagcdo era dia 16 de outubro decidi
escolher como tema “Comida preferida” e realizei com os alunos, num cartaz enorme um

pictograma sobre a tematica.

Relativamente ao diario que estava a realizar, com a participacdo mais assidua nas
aulas o diario foi ficando de parte, mas teve o seu propdsito ajudando-me a entender rotinas.

Foi também a partir desta semana em que estando a fazer 5 horas por dia, deixei de

comparecer 1 dia por semana sendo esse dia as tercas.

e Semana 14/10 a 18/10

il e Il

Portugués
Sh15s Pag.20e21
10h30

11h00 Portugués
12h00 ditado

Expressdo Artistica
13h45 - Livro “A minha escola é
15h20 uma familia”

- Desenho da

casinha/escola

Expressdo Artistica
15h20 continuagdo

Reflexao:

Matematica
DEMONTRA(,‘AO Fldor

Pag. 21423
problemas

Matematica
continuagdo

Matemdtica

continuagdo

Educacéo Fisica
Jogos coletivos e circuito

funcional (manuseamento
de objetos)

Portugués

Dia da alimentacdo
Atividades alusivas ao
tema

Portugués

continuagdo

Portugués

Continuagdo

- Desenho inspirado em
Giuseppe Arcimboldo
(pintura com fruta)

Expressdo Artistica
Dia da alimentacdo
- Salada de frutas

Matemética Estudo do Meio

Dia da alimentagdo Pag. 18 a 20
Atividades alusivas ao

tema

- Tabela dos lanches

saudaveis

Matemdtica Estudo do Meio
continuagdo continuagBo

Matemdtica Apoio ao Estudo

continuagdo Estudo auténomo e

reforgo de conhecimentos
adquiridos ao longo da

semana

Expressdo Artistica

- Desenho inspirado em
Giuseppe Arcimboldo
(pintura com fruta)

Nesta semana o panorama ja foi um pouco diferente, foi realizado um ditado, a leitura

de uma histéria acompanhado de um momento Iudico de desenho alusiva a histéria, tivemos
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também o dia da alimentagao no dia 16 de outubro, o que levou a que esta semana tivéssemos
muitas atividades relacionadas com esse dia, até porque se verificarmos o plano podemos

constatar que parte desses exercicios passaram para quinta-feira.

Nesta semana lecionei na segunda-feira, onde li a histéria “A minha escola € uma
familia” na parte da tarde e onde realizamos depois uma casa gigante em cartolina para colar
na porta da sala e desenhamos as nossas caras para demonstrar a todos a “nossa familia”,
sendo esta uma das atividades que mais me aproximou da turma e lecionei na quarta-feira

com algumas atividades alusivas a tematica.

Importante referir que esta semana houve também uma verificacdo de lanches e

avaliacdo dos mesmos e houve uma limpeza na terca-feira de fluor.

e Semana 21/10 a 25/10

m Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Portugués Matematica Portugués Matemdtica
9h15 Ficha de avaliagdo Ficha de avaliacdo (célculo | Pag. 24 e 25 Ficha de avaliagdo
10h30 (oralidade) mental) (tratamento de dados)
11h00 Portugués Matematica Portugués Matematica
12h00 Pag.22e23 Sessdo da PSP continuacdo Pag.24a 25

comunicagdo

Express3o Artistica Educacéo Fisica Expressdo Artistica Expressdo Artistica
15h20 - Desenho inspirado em Jogos coletivos e circuito | - Desenho inspirado em
16h10 Giuseppe Arcimboldo funcional (manuseamento | Giuseppe Arcimboldo AULA RICARDO

Expressdo Artistica Matematica Portugués Matematica
13h45 Amigo secreto Amigo secreto AULA RICARDO
15h20 AULA RICARDO (elaborac@o de uma carta) | (elaboragdo de uma carta) | Projeto Meios de

Projeto Meios de comunicagdo

(pintura com fruta) de objetos) (pintura com fruta) Projeto Meios de

comunicagdo

Reflexao:

A meio do més de outubro, foi a altura em que eu ja tinha planeado o meu projeto de
intervengao, fichas de avaliagdo ja estavam a ser aplicadas a turma e continuou-se com

alguns conteudos programaticos que ndo tinham ainda sido adquiridos pelos alunos.

Eu lecionei na segunda-feira, aqui foi onde comecei a primeira fase do meu projeto.
Nesta aula tentei obter informacédo dos alunos sobre a tematica em questdo, saber que
conhecimentos detinha a turma sobre os “Meios de Comunicagao”, apds essa retirada de

informacao realizei uma chuva de ideias dos varios meios de comunicagao, de forma a turma
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adquirir novas aprendizagens. Terminando essa chuva de ideias, pedi aos alunos que
enviassem uma carta ao colega da turma que Ihe calhasse aleatoriamente, elaborando a carta

e entregando no final de todos terem terminado de forma a serem vistas as reagcbes dos

alunos.

Na quinta-feira foi a minha primeira aula assistida, onde tinha previamente realizado o
planeamento dessa aula. Nessa aula, partilhei informagdo com a turma sobre a diferenca
entre “meios de comunicagao pessoal e social”’, apresentei a evolugao de algumas tecnologias
como o telemovel e o telefone e no fim foi pedido aos alunos para construirem o seu telefone

antigo, onde eu atribui um molde para facilitar o processo.

Fora as aulas em que lecionei, foi uma semana em que a turma teve também uma
sessdo com policia de seguranga publica (PSP) onde foi abordada a tematica de seguranca

no exterior.

e Semana 28/10 a 01/11

il Ml W il il il
Portugués Matematica Portugués GREVE FERIADO
9h15 Livro do més DEMONTRACAO Flidor Ficha de avaliagdo de
10h30 “o dia em que a barriga Estudo do Meio
estourou” Ficha de avaliagdo
11h00 Ficha de leitura Matemadtica Portugués
R T S I

Expressdo Artistica Matematica Portugués
13h45 llustrag8o acercado livro | Pag. 26 27 Atividades de Halloween
15h20 do més -Diagramas de Carroll (sala assombrada)

Expressio Artistica Educacio Fisica Expressio Artistica
15h20 continuagio logos coletivos e circuito | Decoragdo da sala com
16h10 funcional [manuseamento | elementos dos halloween

de objetos)

Dia 28 de Outubro de 2024

Sumario

Portugués - Ficha de Leitura
Expressao Artistica — Fantasminha

Notas:

Manha
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As aulas iniciaram-se as 9:15. Os alunos comeg¢am a entrar na sala de aula, preparam
0s materiais escolares e sentam-se nos lugares habituais, ainda que com alguma agitagio.
Iniciam a aula a escrever o nome e a data. Apds isso apresentam-se a um novo aluno que
havia chegado a turma. Posteriormente, ouviram uma histéria em grande grupo, a qual tiveram
de realizar a ficha de leitura da mesma e ainda tiveram de realizar um questionario sobre o
livro. Sairam ao intervalo e quando voltaram realizaram a ficha de leitura do livro e

posteriormente a sua corregao.
Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de
recuperar o momento de aula. De seguida, realizam a montagem do seu fantasma, atividade
ligada ao “Halloween”, onde montam o seu fantasminha de forma criativa para o mesmo ser
pendorado e exposto no corredor entre as salas de aula. Por fim, lancham e dirigem-se para
as AEC.

Dia 29 de Outubro de 2024 (NAO FINALIZADO)

Sumario

Estudo do Meio - Ficha de Avaliacao

Expressao Artistica — Fantasminha Notas:

Manha

As aulas iniciaram-se as 9:15. Os alunos comegam a entrar na sala de aula, preparam
0s materiais escolares e sentam-se nos lugares habituais, ainda que com alguma agitacao.
Iniciam a aula a escrever o nome e a data. Posteriormente, fizeram o fluor e apés o fluor
comegaram a realizagdo da ficha de avaliagdo de estudo do meio. Apds lancharem e
realizarem a ficha, voltando do intervalo, comegaram a realizar exercicios de matematica em

grande grupo, onde realizaram exercicios de interpretacédo de tabelas,

Tarde

Voltando a sala de aula as 13:45, os alunos comem todos uma peca de fruta antes de

recuperar o momento de aula.
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Reflexao:

No final do més de outubro, devido a existéncia de greve e feriado complicaram- se
muitas tarefas nao sé para mim e para a docente como para os alunos. Para além da rotina,
das matérias lecionadas, tudo estava a ser preparado para o dia 31 de outubro para que os
alunos de divertissem, no entanto devido a existéncia de uma greve o Halloween na escola

nao se realizou.

No entanto no resto da semana, para além de decorar a sala, houve a leitura do conto
do més de outubro e realizou-se a primeira ficha de leitura do ano, aprenderam o diagrama

de Carroll e ainda realizaram uma ficha de avaliagao.

Nesta semana devido a greve nao se realizou a aula lecionada pelo estagiario, no

entanto, houve acompanhamento constante com os alunos.

e Semana 04/11 a 08/11

o | e | TR | S | e | e

Matemdtica Portugués Matemdtica Estudo do Meio

Ficha de avaliag8o Ficha de avaliagio Portugués — Nomes Pig.22 e 23

proprios e comuns
-A vida em sociedade:

regras de convivéncia

Matemadtica Portugués Matemdtica Estudo do Meio
Pag. 30 até 31 continuagio continuagdo AULA RICARDO

- Ndmeros ordinais Proietﬂ Meios de

comunicagdo

Matematica Portugués Matematica Apoio ao Estudo

continuagdo Continuacdo continuagdo T M——

reforgo de conhecimentos
adquiridos ao longo da
semana

Educacéio Fisica Expressdo Artistica Apresentacio do livro

Jogos coletivos e circuito | Atividades alusivas ao “Poupar é Ganhar”

funcional (manuseamento | Magusto

de objetos)

Reflexao:

No inicio do més de novembro, apdés uma pequena interrup¢ao devido a greve e ao
feriado, regressamos as aulas comecgando logo com a realizagao de fichas de avaliagao, pois
a avaliacOes intercalares estavam proximas e era necessario avaliar os alunos, estas

acabaram por se estender para as manhas todas. Ainda consolidamos matéria, como € o caso
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dos nomes préprios e 0os numeros ordinais e realizam ainda atividades reativas ao magusto.
Tiveram também a apresentacdo de um livro “Poupar é ganhar” e a minha aula que foi

lecionada na sexta-feira.

Esta aula consistiu na formacao de quatro grupos e na primeira abordagem a segunda
fase do projeto que seria a “montagem”, ou seja, apds o0s grupos estarem organizados, eu
disponibilizei uma roda com uma seta de lado onde iriam sortear, o tema do seu teatro, o meio
de comunicagao que deviam de usar, entre outras coisas. O que batesse no tragco era um
elemento selecionado para o grupo que estava a ser inquirido. Quando tivessem toda a

informacéao debatida, os grupos tinham de no papel deixar as ideias chave.

e Semana 11/11 a 15/11

Portugués Matemdtica INTERCALAR INTERCALAR INTERCALAR
“A Maria Castanha” DEMONTRAGAO Fltior
- Leitura e interpretagio
Pag. 32 até 34
Numeracdo decimal
Portugués Matemética
e o ---

Expresséo Artistica Matemética

- 0 Magusto continuagdo

Desenho alusivo ao tema

da lenda do Sdo Martinho

Expresséo Artistica Educacgéo Fisica

continuagdo logos coletivos e circuito
funcional [manuseamento
de objetos)

Reflexao:

Nesta segunda semana de novembro, apenas tivemos duas aulas, até porque era o
momento das avaliagdes intercalares, acabando assim por tornar esta uma semana mais
curta. Nestas aulas continuamos com a tematica do magusto e o treino da numeragao decimal.

Esta foi possivelmente a semana de menos movimento.
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e Semana 18/11 a 22/11

Portugués Matematica Portugués Matemdtica Estudo do Meio

Pag. 26 e 27 Pag. 35 DIA do PUAMA - Satide escolar com uma
“Tarte de Mamute” - Algoritmo adigdo e “O galo Galarg” enfermeira (saide mental)

Pag.24a29

- - Resumo da matéria
subtragdo

11h00 Portugués Matemdtica Portugués Matemdtica Estudo do Meio
12h00 Gramatica Ficha MAB Ficha de leitura PORTUGUES Pag. 28 e 29 continuag3o
- Arvore genealdgica

reforgo de conhecimentos

RICARDO RICARDO adquiridos ao longo da

Expresséo Artistica Matematica Portugués Matematica Apoio ao Estudo
13h45 - Projeto “meios de Projeto ManiestaMente Dia do PUAMA - Projeto “meios de Frtude altbaomore
15h20 comunicacdo” PROFESSOR | - Episédio 2 ilustracdo comunicagao” PROFESSOR

semana

Expressdo Artistica Educacdo Fisica Express3o Artistica Expressdo Artistica |
15h20 continuagdo Jogos coletivos e circuito Dia do PUAMA - Projeto “meios de
16h10 funcional (manuseamento | ilustracdo comunicagdo” PROFESSOR

de objetos) RICARDO

Reflexao:

Apods a semana das avaliagOes intercalares, regressamos ao horario normal. Nesta
semana, como momentos mais marcantes, tivemos o dia do pijama, uma aula de saude
escolar com uma enfermeira, o projeto do “ManifestaMente” e a continuagcdo do meu projeto

de intervencgao.

Os alunos realizaram ainda exercicios ao longo da semana referentes as areas
curriculares regulares tais como, exercicios gramaticais, ficha de leitura, algoritmo da adig¢ao

e subtragao e arvore genealdgica.

No dia do pijama, como em todos os dias especiais e a que é permitido aos docentes
participarem, fui de pijama para o estabelecimento, cantamos uma musica com os alunos e

realizamos atividades ligadas a tematica do dia.

Durante esta semana e as préximas, as aulas do meu projeto de intervencao passaram
a ser um acompanhamento diario de cada grupo de trabalho para a ajuda da realizacdo da
historia, dos cenarios, aderegos, entre outras ferramentas. Nesta semana reuni com os grupos
A, B, e C, o grupo D passou para a segunda-feira da semana a seguir. Esta primeira

abordagem mais direta serviu para montar a histéria que cada grupo iria representar.

e Semana 25/11 a 29/11
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ortugués
Pag. 31
- Artigos definidos e

indefinidos

11ho0 Portugués
12hoo Livro de fichas

Expressdo Artistica
13h45 - Postal de Natal pop-up
15h20

Matematica
DEMONTRAGAQ Fliior
Pag. 36 e 37

- Algaritmo adigio e
subtragdo

Matematica
continuagdo

Matematica
continuagdo

Educacdo Fisica
Jogos coletivos e circuito
funcional (manuseamento

ortugués
“0 médico do mar”
Pig.32e33

Portugués

Guido das pecas de teatro
do projeto “meios de
comunicagdo”

Portugués

- Projeto “meios de
comunicagdo” PROFESSOR
RICARDO

Expressdo Artistica
- Projeto “meios de
comunicagdo” PROFESSOR

Matematica

o | e | Trehn | Sewme | Seeee | s
E Matematica Portugués

Estudo do Meio
Pig.38e39

- Algaritmo adigio e
subtragdo

Pig.28a31
- 0 meu corpo - érgios

dos sentidos

Guido das pecas de teatro
do projeto “meios de
comunicagdo”

Estudo do Meio

continuagdo

Matematica
continuagdo

Apoio ao Estudo

Estudo auténomo e
reforgo de conhecimentos
adguiridos ao longo da
semana

- Projeto “meios de
comunicagdo” PROFESSOR

de objetos) RICARDO RICARDO

Expressdo Artistica
15h20 continuagdo
16h10

Reflexao:

A Ultima semana de novembro, foi a semana em que comegamos a trabalhar os
enfeites de Natal e postais, em que comegamos a construir alguns adereg¢os para o projeto

de intervengao e foi também a semana da minha segunda aula assistida.

Eu lecionei na quarta-feira, foi também o dia da aula assistida e previamente
planificada. Esta aula realizou-se fora da sala de aula, levando os alunos para um estudio
presente na escola mae do agrupamento. O objetivo da aula foi apresentar a cada grupo
ferramentas tecnoldgicas do passado, permitir que eles explorassem tanto as ferramentas
€como 0 espaco, e que comecgassem também a construir mais aderecos para os seus teatros.
Foi uma aula que correu melhor que o esperado e das que mais gostei de lecionar. Ainda esta
semana, apesar de ter feito acompanhamento ao grupo D na segunda-feira, fizemos também
a montagem de guides das histérias e voltei a trabalhar com cada grupo a questdo dos

aderecos.
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e Semana 02/12 a 06/12

m Segunda-feira Terca-feira
9h15
10h30
11h00
12ho0

Portugués

Pag. 34

- Compreender o
calendario

Portugués

Pag.35e 36

- Compreender textos
-Ditado

Expressdo Artistica
Ensaio festa de Natal —
cangéo “E Natal”

13h45
15h20
15h20
16h10

Reflexao:

Expressdo Artistica
continuagdo

Matematica

Pég. 40 e 41
Verifico o que aprendi

Matematica
continuagdo

Matematica
continuagdo

Educacdo Fisica

Jogos coletivos e circuito
funcional (manuseamento
de objetos)

Quarta-feira
1]

ortugués
Saude oral — sessdo com
enfermeira

Portugués
Visita a biblioteca escolar
- Experiéncia manteiga

Portugués
Carta ao pai natal—
Hospital

Expressdo Artisti

- Projeto “meios de
comunicagdo” PROFESSOR
RICARDO

Matematica GREVE
- Ficha de avaliagdo

estudo do meio

Matematica

Pag. 42 a

RelagBes numéricas e
algebra

Matematica

- Livro de fichas

Expressdo Artistica

- Projeto “meios de
comunicagdo” PROFESSOR
RICARDO

Comecando o més de dezembro, os alunos comegam a emprenhar-se em aprender

uma musica natalicia para apresentar a escola no ultimo dia de aulas antes da interrupgéo do

Natal e preparam também cartas para enviar ao hospital. Tém também uma aula sobre saude

oral com uma enfermeira, onde visionam um video sobre como combater a placa bacteriana.

Nesta semana dei continuidade ao apoio individualizado aos grupos, apoiando na

construgao do cenario feito em papel de parede. Construimos os cenarios com base no que

havia calhado previamente na aula da formagao dos grupos e definicdo de temas.

¢ Semana 09/12 a 13/12

|
p

ortugués
Pag. 37
- "0 sultdo Solimdo e o
criado Maldonado”

Portugués

Pag.383 39

- *O principe com orelhas
de burro”

11h00
12h00
13h45
15h20
15h20
16h10

Expressdo Artistica
- Cartas do amigo secreto
— leitura e resposta

Expressdo Artistica
Ensaio festa de Natal —

cangdo “E Natal”

Sexta-feira

il el Wl il
Matematica Portugués Matematica

Matematica
DEMONTRAGAO Fliior
- Ficha avaliagdo

Matematica
continuagdo

Matematica
Ensaio festa de Natal —
cangio “E Natal”

Educacdo Fisica

Jogos coletivos e circuito
funcional (manuseamento
de objetos)

ortugués
“Como € que o pai natal
desce pela chaminé?"
-Livro do més

Portugués
Ficha de leitura

Portugués
llustracdo pai natal a
descer a chaminé

Expressdo Artistica

- Projeto “meios de
comunicagdo” PROFESSOR
RICARDO

Matematica

Pég. 46, 47, 48

- Sequéncias de repetigdo
- Numeros até 300

Estudo do Meio

Pag. 35

- Como se modifica o teu corpo
a medida que cresces?

Matematica
continuagdo

Estudo do Meio

Pag. 35

- Como deves cuidar dos teus
dentes?

Matematica Apoio ao Estudo

Estudo auténomo e
reforgo de conhecimentos
adquiridos ao longo da

Ensaio festa de Natal —
cangio “E Natal”

semana

Expressdo Artistica
Ensaio festa de Natal —

cangdo “E Natal”
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Reflexao:

Nesta segunda semana de dezembro, para além das aprendizagens letivas, tivemos
a rececao da resposta as cartas enviadas na semana anterior, voltamos a ensaiar a musica
para a festa de Natal, os alunos realizaram fichas de avaliagao, houve uma leitura do livro do

més e voltei a reunir com os grupos para terminar os trabalhos pendentes para o projeto.

Nas duas ultimas semanas letivas deste més decidimos debrugarmo-nos mais sob a
aprendizagem da musica de Natal e sob a construg&o dos elementos para os teatros que iriam
realizar no més de janeiro, a par disso ainda houve oportunidade para abordar aprendizagens

como as sequencias de repeticdo, numeros até ao niumero 300 e as mudancas do corpo.

e Semana 16/12 a 20/12

o | e | T | Sewme | Seede | s

Portugués Matematica Portugués Matematica Estudo do Meio
9h1s - Ficha avaliago de Pag.49a 52 - Leitura e interpretagdo - Visita a Vila Natal Sintra | ».corbleias de turma:
10h30 gramatica - Sequéncias de repeticio | textos de Natal

p c . “Para, Escuia e Olha o Outro"
- Numeros até 300 Pag.67a71

11h00 Portugués atema @ : ati 0 Meil
12h00 continuagdo continuagdo blioteca — Vila Natal Sintra continuagio
s de Natal

RICARDO

Expressdo Artistica Educacdo Fisica Expressdo Artistica Expressdo Artistica
15h20 Ensaio festa de Natal — Jogos coletivos e circuito | - Ensaio festa de Natal — - Festa de Natal 2%ano —
16h10

Expressdo Artistica Matematica Portug Matematica NZo ha atividade letiva
13h45 - Projeto “meios de continuagdo Organizagdo de materiais | - Festa de natal 22ano—
15h20 comunicagdo” PROFESSOR cangéo “E Natal”

cangéo “E Natal” funcional (manuseamento | cangio “E Natal” cangio “E Natal”

de objetos)

Reflexao:

Na ultima semana do més de dezembro, foi a semana em a turma teve a festa de
Natal, em que realizamos uma visita de estudo a “Vila Natal Sintra”, em que fomos a biblioteca
ouvir contos de Natal e onde finalizamos as construgbes de tudo o que havia para realizar
para o projeto de intervencéo.

A ida a biblioteca, transmitiu aos alunos um momento mais calmo e interativo, onde
foram contadas algumas histérias e ao mesmo tempo parte dessas histdrias iam sendo
interpretadas pelos alunos.
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A visita de estudo realizou-se no mesmo dia que a festa de Natal, fomos a “Vila Natal”
local acolhedor com inumeras atividades ludicas e informagdes importantes, mostrando

sempre preocupagao com as criangas e deixando-as a vontade.

By

A festa de Natal, realizou-se a porta fechada apenas para as turmas do 2.°ano,
apresentando assim o ensaiado ao longo das semanas e visualizando as apresentacdes das

restantes turmas.

Relativamente ao projeto, nesta semana os grupos terminaram as construgdes de

aderecos e finalizaram os cenarios.

e Semana 06/01 a 10/01

Sexta-feira

11h00
12h00

Portugués

Leitura e interpretacdo de
um texto sobre os reis
magos

Portugués

- Construgdo de uma
lanterna com os reis
magos

- Decoragdo de um gorro -
inverno

X
13h45
15h20

Expressdo Artistica
continuagdo

15h20
16h10

Reflexao:

Matematica
- Célculo mental
- Livro de fichas -revisdo

de matérias

Matematica
continuagdo

Educacdo Fisica

Jogos coletivos e circuito
funcional (manuseamento
de objetos)

Quarta-feira
1]

ortugués
- Leitura e interpretagdo
do texto: “Quanto vale a
amizade™

Portugués
Pagina 40 e 41

Portugués

- Projeto “meios de
comunicagdo” PROFESSOR
RICARDO

Expressdo Artistica

- Projeto “meios de
comunicagdo” PROFESSOR
RICARDO

il Rt

Matematica
- Livro de fichas -revisdo
de matérias

Matematica
continuagdo

Expressdo Artistica

- llustragdo de uma ilusdo
de dtica com cores e
formas (coragdo)

Estudo do Meio

- Revisdo de matérias:
Como deves cuidar dos teus
dentes?

Estudo do Meio

ha de avaliagdo

Apoio ao Estudo

Estudo auténomo e
reforgo de conhecimentos
adguiridos ao longo da
semana

Na primeira semana de janeiro, tratou-se da semana onde realizei a ultima fase do

meu projeto as gravagodes e posteriormente as divulgagdes.

A nivel de atividades letivas relacionadas com as areas curriculares, realizou- se uma
revisdo de conteudos, pois os alunos tinham vindo de uma interrupgao e necessitavam de tal
para se prepararem para as fichas de avaliagdo da semana que se seguia, que seria a Ultima

antes do final do semestre.
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Nesta semana ja se realizou a ficha de avaliacao de estudo do meio e efetuamos as
gravagdes do grupo A e C para o projeto de intervengao. Essas gravagdes foram realizadas

todas no estudio.

e Semana 13/01 a17/01

Estudo do Meio
10h30
11h00 P

RICARDO comunicagdo” PROFESSOR

RICARDO

Expressdo Artistica Matematica Portugués Matematica Apoio ao Estudo
13h45 Didrio de leitura - continuagdo - Projeto “meios de AULA ASSISTIDA
15h20 arganizagao comunicagao” PROFESSOR - Projeto “meios de

Expressdo Artistica Educacdo Fisica Expressdo Artistica Expressdo Artistica
15h20 continuagdo Jogos coletivos e circuito | - Projeto “meios de
16h10 funcional (manuseamento | comunicagdo” PROFESSOR
de objetos) RICARDO

Reflexao:

Na ultima semana de janeiro, na quarta-feira tratei de realizar as ultimas gravagdes e
na sexta-feira tive aula assistida, sendo essa também a aula de divulgag¢ao dos projetos do

grupo A e C e a aula de obtencao de feedback.

Na quarta-feira efetuei a gravagéo do grupo B e do grupo D, realizados também no
estudio. Ja na sexta-feira apds editar as filmagens do grupo A e C, efetuou-se a divulgacao
das filmagens, previamente planeadas onde se acabou por obter feedback dos alunos sobre

o projeto e trabalho visualizado, que acabou por ser bastante positivo.

Nesta semana realizou-se ainda as restantes fichas de avaliacao.
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APENDICE G - INQUERITO AOS ALUNOS DO 1.°CEB

Assinala um numero em cada frase:

1 = Discordo muito =

2 =Discordo =

3 =Nem concordo nem discordo &
4 =Concordo ‘=

5 =Concordo muito &

Parte A— O que senti e como participei

1. Gostei de participar neste projeto.

1020304050
2. Senti-me motivado(a) para fazer as tarefas do projeto.
1020304050

3. Percebi bem o que era pedido em cada tarefa.

1020304050

4. Tive oportunidade de dar ideias e escolher coisas no projeto.
1020304050

5. Senti que a minha opiniao foi ouvida.

1020304050
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Parte B - O que aprendi sobre “Meios de Comunicagcao” e
tecnologia

6. Agora percebo melhor o que sdo meios de comunicacéo.

1020304050

7. Aprendi que existem meios de comunicagao pessoais e meios de
comunicagao social.

1020304050

8. Percebi melhor como a tecnologia evoluiu (antigo > atual).

1020304050

9. Consigo dar exemplos de meios antigos (ex.: radio/jornal/telefone) e
atuais (ex.: telemdvel/computador).

1020304050

10. Sentique as aulas me ajudaram a estar mais atento a informacéo e
ao que vejo/ouco

1020304050
Parte C - Pesquisa, selecao e organizacao de informacao

11. Gostei de participar neste projeto.

1020304050
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12. Consegui procurar informacao (com ajuda quando foi preciso).

1020304050

13. Aprendia escolherinformacdo importante e a deixar de lado o que
nao interessava.

1020304050

14. Consegui organizar ideias para usar no nosso trabalho
(historia/teatro/video).

1020304050

Parte D - Trabalho em grupo e participacao

15. Trabalhei bem em grupo e partilhei tarefas.

1020304050

16. Senti que a minha opinido foi ouvida e tive oportunidade de
participar.

14020304050

17. Aprendi arespeitar as ideias dos colegas e a chegar a acordos.

14020304050

Parte E - Criacao e producao (construgoes, teatro e video)

143



Campus Universitario de Almada
Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @pIAG ET

Escola Superior de Educagéo Jean Piaget ENSING SUPERIOR

18. Gostei de construir materiais/objetos do projeto (ex.:
telefone/telemével com materiais reutilizaveis).

1020304050

19. Senti-me confiante a participar na peca de teatro
(falar/representar/ajudar).

1020304050

20. Aprendicoisas sobre filmar (ex.: posicdo da camara, som, cuidado
ao gravar).

1020304050

21. Ao ver as curtas-metragens, consegui perceber o que ficou bemeo
que podia melhorar

1020304050

Parte F - Reflexao e sentido do projeto

22. Este projeto ajudou-me a perceber que a tecnologia pode ser usada
para aprender, ndo so para brincar.

1020304050

23. Aprendi que é importante pensar na mensagem que passamos
quando criamos um video/teatro.

1020304050

24. No geral, gostei do projeto.
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1020304050

25. Aatividade de que mais gostei foi:

26. A parte mais dificil foi:

27. Serepetissemos o projeto, eu mudaria:
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APENDICE H — RESPOSTAS DO INQUERITO

1. Gostei de participar neste projeto.

1020304050

Alunos

2. Senti-me motivado(a) para fazer as tarefas do projeto.

1020304050

Alunos

20
18
16
14
12
10

o N M O

18
16
14
12
10

o N b O ©

Pergunta 1

3

Respostas

Pergunta 2

Respostas
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3. Percebi bem o que era pedido em cada tarefa.

1020304050

Pergunta 3
14
12
10
s 8
c
=
< 6
4
2 []
0
1 2 3 4 5
Respostas

4. Tive oportunidade de dar ideias e escolher coisas no projeto.

1020304050

Pergunta 4
9
8
7
6
»
o5
5
p 4
3
2
, .
0
1 2 3 4 5
Respostas

5. Senti que a minha opinido foi ouvida.

1020304050
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Pergunta 5
14
12

10

Alunos

0
1 2 3 4

Respostas

Parte B - O que aprendi sobre “Meios de Comunicagcao” e
tecnologia

6. Agora percebo melhor o que sdo meios de comunicacgéao.

1020304050

Pergunta 6
25
20
»n 15
o
c
=
< 10
5
0 i
1 2 3 4 5
Respostas
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7. Aprendi que existem meios de comunicagao pessoais e meios de
comunicacao social.

1020304050

Pergunta 7

Alunos

N b

1 2 3 4 5

Respostas

o

8. Percebi melhor como a tecnologia evoluiu (antigo > atual).

1020304050

Pergunta 8

20
18
16
14
12
10

Alunos

oON MO

1 2 3 4 5

Respostas
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9. Consigo dar exemplos de meios antigos (ex.: radio/jornal/telefone) e
atuais (ex.: telemdvel/computador).

1020304050

Pergunta 9
18
16
14
12
§ 10
Z 8
6
4
2

; m B
1 2 3 4 5
Respostas

10. Sentique as aulas me ajudaram a estar mais atento a informacéo e
ao que vejo/ouco

1020304050

Pergunta 10

20
18
16
14
12
10

Alunos

o N A O

1 2 3 4 5

Respostas
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Parte C - Pesquisa, selecao e organizacao de informacao

11. Gostei de participar neste projeto.

1020304050

Pergunta 11

25
20

15

Alunos

10

1 2 3 4 5

Respostas

12. Consegui procurar informacao (com ajuda quando foi preciso).

1020304050

Pergunta 12

16
14
12
10
»
g
E 8
< 6
4
: L]
0 [
1 2 3 4 5
Respostas
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13. Aprendia escolher informacdo importante e a deixar de lado o que
nao interessava.

1020304050

Pergunta 13

14
12
10
s 8
c
=
< 6
4
2
,  mm []
1 2 3 4 5
Respostas

14. Consegui organizar ideias para usar no nosso trabalho
(historia/teatro/video).

1020304050

Pergunta 14

12
10
8
»
2
E 6
<
4
2
0 |
1 2 3 4 5
Respostas
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Parte D - Trabalho em grupo e participacao

15. Trabalhei bem em grupo e partilhei tarefas.

1020304050

Pergunta 15

16
14
12
» 10
2
E 8
< 6
4
2
0 [ |
1 2 3 4 5
Respostas

16. Sentique a minha opinido foi ouvida e tive oportunidade de
participar.

1020304050

Pergunta 16

20
18
16
14
12
10

Alunos

O N A O

1 2 3 4 5

Respostas
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17. Aprendi arespeitar as ideias dos colegas e a chegar a acordos.

1020304050

Pergunta 17

20
18
16
14
12
10

Alunos

O N A O ©

1 2 3 4 5

Respostas

Parte E - Criacao e producao (construcoes, teatro e video)

18. Gostei de construir materiais/objetos do projeto (ex.:
telefone/telemoével com materiais reutilizaveis).

1020304050

Pergunta 18

25
20
»n 15
o
c
=
< 10
5
0 | |
1 2 3 4 5
Respostas
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19.

20.

Senti-me confiante a participar na peca de teatro

(falar/representar/ajudar).

1020304050

Alunos

16
14
12

10

o N b

ao gravar).

1020304050

Alunos

14

12

10

5

N

Pergunta 19

2 3 4 5

Respostas

Pergunta 20
2 3 4 5
Respostas
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21. Ao ver as curtas-metragens, consegui perceber o que ficoubeme o
que podia melhorar

1020304050

Pergunta 21
18
16
14
12
S 10
:?: 8
6
4
2
0

1 2 3 4 5
Respostas

Parte F - Reflexao e sentido do projeto

22. Este projeto ajudou-me a perceber que a tecnologia pode ser usada
para aprender, ndo s6 para brincar.

1020304050

Pergunta 22

20
18
16
14

g 12
5 10
<< 8
6
4
2 []
0 |
1 2 3 4 5
Respostas
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23. Aprendi que é importante pensar na mensagem que passamos
quando criamos um video/teatro.

1020304050

Pergunta 23
18
16
14
12
S 10
3 8
6
4
2 _
0 [ | [ |
1 2 3 4 5
Respostas

24. No geral, gostei do projeto.

1020304050

Pergunta 24
25
20
»n 15
o
c
=
<< 10
5
0 |
1 2 3 4 5
Respostas
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APENDICE | — QUESTIONARIO PARA DOCENTES

100528, 15:33 Compeléncias Digitais dos Professores: Literacia Digital & Medidtica em Conlexio Educativa

Competéncias Digitais dos Professores:
Literacia Digital e Mediatica em
Contexto Educativo

Serve o presente questionario para o estudo de investigacio sobre o desenvolvimento da
literacia digital e da literacia medidtica em contexto educativo, realizado no ambito do 20
ano de Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
Escola Superior de Educacao - Instituto Jean Piaget do Sul. O autor é Ricardo Cassiano,
sob orientagio de Rute Perdigdo.

0 seu objetive & compreender as perce¢bes, priticas e competéncias digitais dos
docentes, no que respeita ao uso pedagogico das tecnologias digitais para o
desenvolvimento da literacia digital e da literacia medidtica nos alunos.

A construgSo deste instrumento fundamenta-se em documentos de referéncia
relacionados com a competéncia digital, nomeadamente o DigCompEdu: Quadro Europeu
de Competéncia Digital para Educadores (Lucas & Moreira, 2018) & o DigComp - Quadro
Europeu de Referéncia para a Competéncia Digital (Lucas & Moreira, 2017).

Foram igualmente considerados estudos sobre a integracdo das tecnologias na
educacdo em Portugal, designadamente A integragdo da tecnologia na educagdo bdsica e
secunddria em Portugal desde os anos 70 do século XX & contemporaneidade (Dias-
Trindade, Moreira & Ferreira, 2021) e Tecnologias e competéncias digitais na educagio
portuguesa: histéria da sua integracdo nas priticas pedagdgicas desde o inicio do século
XX (Trindade, 2022).

Mo dominio da literacia digital e da literacia mediatica na infancia, tiveram-se em conta
contributos cientificos como Digital literacy in early childhood education: What can we
leamn from innovative practitioners? (Pereira, Parente & Silva, 2021) e Criangas e Internet:
A ordem geracional (Almeida et al., 2013).

Foram ainda considerados estudos sobre competéncia digital docente, nomeadamente o
Estudo sobre o nivel de competéncias digitais dos docentes do ensino bésico e secundario
da rede piblica de Portugal Continental (Lucas & Bem-haja, 2021), bem como
investigagdes sobre praticas pedagogicas mediadas por tecnologia, como O pensamento
computacional ao servigo da integragio curricular transversal no 1.° ciclo (Carreira,
2022). A construgo do instrumento teve também em conta orientagtes metodoldgicas
para a elaboragdo de inguéritos por questionario, designadamente Inquérito por
Questiondrio (Santos & Henriques, 2021).

A participacdo é voluntdria. As respostas s30 andnimas e confidenciais, destinando-se
exclusivamente a fins académicos.

* Indica urna peraunta ohrinatéria
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1. Concorda em participar voluntariamente neste estudo? *

Marcar apenas uma oval.
Concordo e pretendo participar Avancar para a pergunta 3

M&o concordo Avangar para a seccdo 8 (Fim)

2. Para a codificag@o das suas respostas, cologue na resposta a primeira letra do *
seu primeiro nome; o5 dois Gltimos algarismos da sua data de nascimento; a
ultima letra do seu apelido e os dois algarismos do seu més de nascimento.

Ver exemplo: RB0008

Avancar para a pgrgunta 3
Caracterizagdo do Docente
0 Estudo sobre o nivel de competéncias digitais dos docentes (Lucas & Bem-haja, 2021)
indica fatores como o tempo de servigo, o nivel de ensino lecionado e a formagao

profissional influenciam o desenvolvimento da competéncia digital docente e a forma
como os professores integram a tecnologia nas suas praticas pedagogicas.

Assim, a caracterizacao dos docentes inguiridos constitui uma dimensao importante para
a comtextualizagao os dados recolhidos.

3. Género*

Marcar apenas uma oval.
Feminino
Masculino

Prefiro ndo responder
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4. Idade*
Marcar apenas uma oval.
Menos de 30 anos
31 -40 anos
41 - 50 anos
21 - 60 anos

Mais de &0 anos

5. Tempo de servigo como docente *

Marcar apenas uma oval.
0-5anos
&-10 anos
11 - 20 anos
21 - 30 anos

Mais de 30 anos

6. Niveis de Educagio e de Ensino em que ja lecionou *
Marcar tudo o que for aplicdvel

Educacao Pré-Escolar
1.%Ciclo do Ensino Basico
2.7 Ciclo do Ensino Basico
3.7 Ciclo do Ensino Basico
Ensino Secundario

Ensino Superior

Outra:
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7. Atvalmente leciona? *
Marcar apenas uma oval.
Sim

MNao

8. Estabelecimento de Ensino Atual *
Marcar apenas uma oval.
Escola Publica
Escola Privada

IPSS / Cooperativa

Outra;
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9. Valéncias, Ano(s) de escolaridade e Ciclos de estudo que leciona atualmente *
Marcar tudo o que far aplicdvel
Bergario
Creche
Jardim de Infancia | Educacdo Pré-Escolar
1.%ano
2."ano
3.%ano
4 "ano
2.%ano
6.%ano
7.Pano
B.%ano
9.%ano
10.%ano
11.%ano
12.%ano
Licenciatura
Mestrado
Doutoramento

Atualmente nao leciono

Outra:
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10. Localizagdo da Escola *

Marcar apenas uma oval.
Norte
Centro
Lisboa e Vale do Tejo
Alentejo
Algarve
Regido Autdnoma dos Acores
Regido Autonoma da Madeira

Outra:

11. Coem que frequéncia participa em agbes de formagdo continua? *

Marcar apenas uma oval,
Munca
Raramente
Algumas vezes
Frequentemente

Muito frequentemente
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12.  Mos ditimos 3 anos, ja frequentou alguma formacgdo especifica em literacia ~*
digital?

Marcar apenas uma oval.
Sim, formacao certificada
Sim, formacao nao certificada

Mao

13. Se frequentou, indigue o tipo de formagao? *
Marcar tudo o que for aplicdvel

Formacao em comtexto
Acdo de curta durago
Curso online

Oficina formativa

W&o frequente

Outra:

14.  Mos ditimos 3 anos, ja frequentou alguma formagdo especifica em literacia *
mediatica?

Marcar apenas uma oval.
Sim, formacgao certificada
Sim, formag&o ndo certificada

Mao
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15. Se frequentou, indique o tipo de formagao? *
Marcar tudo o que for aplicdvel

| Formagao em contexto
: Acdo de curta durago
| Curso online

| Dficina formativa

| M@0 frequentei

| outra:

Avancar para a pergunta 16
Competéncias Digitais

0 DigCompEdu: Quadro Europeu de Competéncia Digital para Educadores (Lucas &
Moreira, 2018) define a competéncia digital docente como um conjunto de
conhecimentos, competéncias e atitudes necessarias para um uso pedagdgico eficaz das
tecnologias digitais, organizado em areas de competéncia e niveis de progressao.

De forma complementar, o DigComp = Quadro Evropeu de Referéncia para a Competéncia
Digital (Lucas & Moreira, 2017) descreve dimensdes e niveis de competéncia digital
aplicaveis aos cidadaos em geral, permitindo a autoavaliacao do nivel de competéncia
digital em diferentes contextos.

Esta sec;do term como objetivo recolher a percecao dos docentes relativamente ao seu
nivel de competéncia digital, tendo por base os referenciais mencionados.

16. De acordo com o DigComp, como descreve o seu nivel global de competéncia *
digital?

Marcar apenas uma oval,
Basico
Intermeédic
Avancgado

Altamente especializado

hite-idacs google comfarmeld LondBmBy Tra0C 2 SgdhlIT S0 TPhw IWAa ZhSLI9I Galedit ae

165



Campus Universitario de Almada
Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul @PIAG ET

Escola Superior de Educacao Jean Piaget ENSING SUPERIOR

10/04728, 15:33 Compeléncias Digitais dos Professores: Literacsa Digital & Medidtica em Conlesio Educativa

17. De acordo com o DigCompEdu, na dimensao da literacia da informagao e dos *
media, como descreve o seu nivel de competéncia?

Marcar apenas uma oval.
Recém-chegadao (A1) - Faz pouco uso de estratégias de pesquiza e analise

Explorador (A2) - Inicia a orientacBo para a pesgquisa e a andlise de informacgao
digital

Integrador (B1) - Integra regularmente atividades de pesquisa e analise

Especialista (B2) - Utiliza estratégias diversificadas para promover a literacia
da informacao

Lider (C1) - Promove e partilha praticas de literacia da informacio com outros
docentes

Pioneiro (C2) - Desenvolve abordagens inovadoras para a literacia da
informagao e dos média

18. De acordo com o DigCompEdu, como caracteriza a sua competéncia na x
selegdo de recursos digitais adequados aos objetivos de aprendizagem?

Marcar apenas uma oval.

Recem-chegado (A1) - Seleciono recursos digitais de forma limitada e, por
VEZES, COIM apoio

Explorador (AZ) - Seleciono recursos digitais simples e adequados a tarefas
—  especificas

Integrador (B1) - Seleciono recursos digitais de forma regular, alinhados com
os objetivos pedagogicos

Especialista (B2) - Seleciono recursos diversificados com critério e intencdo
— pedagogica clara

Lider (C1) - Apoio outros docentes na selegio de recursos digitais adequados

Pioneiro (C2) - Exploro e promovo novas abordagens e recursos digitais de
forma inovadora
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De acordo com o DigCompEdu, como descreve as suas competéncias na
adaptagao ou criagdo de recursos digitais para responder as necessidades
dos alunos?

Marcar apenas uma oval.

Recem-chegado (A1) - Adapto recursos de forma pontual e, por vezes, com
apoio

Explorador (A2) - Adapto recursos existentes as necessidades dos alunos

Integrador (B1) - Adapto e/ou crio recursos digitais com regularidade para
apoiar a aprendizagem

Especialista (B2) - Crio e adapto recursos digitais diversificados e adequados
— adiferentes perfis

Lider (C1) - Apoio outros docentes na criagao e adaptacao de recursos digitais

Pioneiro (C2) - Desenvolvo e experimento novas abordagens na criagao de
recursos digitais
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20. De acordo com o "DigCompEdu”, como avalia a sua competéncia na ®
integragdo pedagdgica da tecnologia nas atividades de ensino e
aprendizagem?
Marcar apenas uma oval.

Recém-chegado (A1) - Faz pouco uso de estratégias tecnoldgicas, integrando-
a pouco na docéncia

Explorador (A2) - Experimenta integrar algumas ferramentas digitais

Integrador (B1) - Usa de forma regular a tecnologia integrando-a
intencionalmente nas atividades escolares

Especialista (B2) - Integra a tecnologia de forma mais eficaz e diversificada
envolvendo-a com os objetivos curriculares

Lider (C1) - Ajuda outros docentes na integragao de praticas mais digitais

Pioneiro (C2) - Inova e transforma praticas pedagogicas através de tecnologia

21. Com que frequéncia utiliza tecnologias digitais para apoiar metodologias =
ativas?

Marcar apenas uma oval.
Nunca
Raramente
Algumas vezes
Frequentemente

Sempre
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22,  De acordo com o DigCompEdu, na dimensdo “Literacia da informagdo edos =
meédia”, como descreve o seu nivel de competéncia?

Marcar apenas uma oval

Recém-chegado (A1) - Faz pouco uso de estratégias de pesquisa e analise de
informagao digital

Explorador (AZ) - Inicia a orientagdo a pesquisa e andlise de informagio digital

Integrador (E1) - Integra regularmente atividades de pesquisa e andlise de
informacao digital

Especialista (BZ) - iliza estratégias diversificadas para promover a literacia
—  dainformacio e dos média

Lider (C1) - Promove & partilha praticas de literacia da informacao e dos média
com outros docentes

Pioneiro {C2) - Desenvolve abordagens inovadoras para a literacia da
— informagao e dos média

Avancar para a pergunta 23
Condigdes Tecnoldgicas e Apoio na Escola

0 estudo A integragdo da tecnologia na educagao basica e secundéria em Porfugal desde
o5 anos 70 do século XX & contemporaneidade (Dias-Trindade, Moreira & Ferreira, 2021)
evidencia que a integracio pedagdgica das tecnologias digitais é influenciada por fatores
estruturais, incluindo o acesso a recursos tecnoldgicos, as condigSes de infraestrutura e o
enquadramento institucional e politico ao longo do tempo.

Por sua vez, o Estudo sobre o nivel de competéncias digitais dos docentes do ensino
hidsico e secunddrio da rede piblica de Portugal Continental (Lucas & Bem-haja, 2021)
sublinha a relevancia do apoio técnico e pedagogico e da formagao continua como
fatores gque podem facilitar a integracdo da tecnologia nas praticas docentes.

Este bloco pretende identificar fatores facilitadores e constrangimentos associados a
integragdo da tecnologia no contexto educativo.
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23. Comeo caracteriza as condigdes tecnoldgicas existentes na escola onde *
exerce fungbes?

Marcar apenas uma oval

Muit Muito boas

24, Que recursos tecnoldgicos estdo disponiveis com acesso regular na escola =
onde exerce fungdes?
Marear tudo o que for aplicdvel

Computadores

Tablets

Quadro Interativo

Projetores

Impressora

ACESS0 a intermet

Plataformas digitais educativas

Menhum dos anteriores

Outra;

25. Como avalia a qualidade da internet na escola? *

Marcar apenas uma oval.

Muit Muito boa
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26. De acordo com a literatura sobre recursos educativos digitais, a escolapor  *
norma, dispde de equipamentos tecnologicos. Em que medida os
eguipamentos e recursos disponiveis sdo adequados ao desenvolvimento de
praticas pedagdgicas mediadas por tecnologia?

Marcar apenas uma oval

Mad Muito adequados

27. Quais sdo, na sua opinido, as principais dificuldades/barreiras a integrago = *
das tecnologias digitais no ensing?

Marcar tudo o que for aplicdvel
Falta de equipamentos adequados
Acesso limitado ou instavel a internet
Falta de tempo para planificagao
Falta de tempo para experimentar/implementar
Falta de formagao especifica
Falta de apoio técnico
Falta de apoio pedagdgico
Resistencia a mudanca

Excesso de tarefas burocraticas

Outra:
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28. De acordo com os documentos sobre ambientes educativos digitais, que tipo *
de apoio técnico existe na escola/agrupamento para apoiar os docentes?

Marcar apenas uma oval.
Apoio técnico interno
Apoio técnico externo
Apoio informal (colegas)
Apoio pontual
N3o existe apoio técnico

Nao sei/Nao aplicavel

29. Em que medida o apoio técnico existente responde as necessidades dos -
docentes?

Marcar apenas uma oval.
Nada
Pouco
Moderadamente
Bastante
Muito

Nao aplicavel (ndo existe apoio)
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30. Que medidas considera mais eficazes para melhorar a integragdo pedagdgica *
da tecnologia no sistema educativo?
Marcar tudo o que for aplicavel

Reforgo da formagao continua dos docentes
.| Melhoria de infraestruturas e equipamentos tecnologicos
IE Orientagoes pedagoagicas claras para integragao curricular da tecnologia
Apoio pedagdgico em contexto
| Reforgo do apoio técnico
| Tempo especifico para planificagao e experimentacao

| Outra:

Avancar para a pergunta 31
Metodologias de Ensino Mediadas por Tecnologia

0 DigCompEdu (Lucas & Moreira, 2018) destaca a integragdo pedagogica das tecnologias
e a selegao de estratégias de ensino como dimensoes centrais da competéncia digital
docente. Por sua vez, estudos sobre

0 pensamento computacional ao servigo da integragao curricular transversalno 1.°
ciclo (Carreira, 2022) sublinham a relevancia de metodologias ativas e do uso intencional

de recursos digitais para promover aprendizagens significativas.

Esta secgao pretende caracterizar as metodologias e praticas de ensino mediadas por
tecnoloagia utilizadas pelos docentes.
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31. Com gue frequéncia utiliza tecnologias digitais nas suas praticas *
pedagdgicas?

Marcar apenas uma oval.
Munca
Raramente
Algumas vezes
Frequentemente

Sempre

32. Quando utiliza tecnologias digitais, qual € a finalidade mais frequente? *

Marcar apenas uma oval.
Explicacao de comteddos
Pesquisa orientada de informaco
Consolidagio
Produgdo de conteddos
Comunicacao
Apoio a necessidades especificas

Outra:

33. Com gue frequéncia utiliza tecnologia para apoiar metodologias ativas? *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre
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34, Que tipos de atividades mediadas por tecnologia realiza com maior *
frequéncia?

Marear tudo o gue for aplicdvel

| Pesquisa orientada e recolha de informagao

| Discussao de conteudos medidticos

| Producgao de conteddos digitais

| Producao audiovisual

| Trabalho colaborative com ferramentas digitais

| Atividades de seguranca digital

| outra:

35, Qual das opgdes descreve melhor a sua experiéncia com esta metodologia? *
A “sala de aula invertida™ ¢ uma metodologia assente nos principios construtivistas e
nas potencialidades das tecnologias digitais, em que o alunos explora os conteldos,
recorrendo, frequentemente, & pesquisa, a videos, podcasts ou recursos interativos

como suporte 3 aprendizagem autonoma prévia, ficando o tempo instrucional de aula
para uma interacdo mais rica, diferenciada/personalizada e centrada no aluno.

Marcar apenas uma oval.
Mo conhego a metodologia
Conhego, mas ndo utilizo
Utilizo pontualmente
Utilizo com alguma regularidade

Utilizo regularmente e de forma estruturada
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36. Qual das opgoes descreve melhor a sua experiéncia com esta metodologia? *
A “engenharia reversa” & uma metodologia ativa e interativa, baseada também na
metodologia de projeto, numa questao-problema, em que o aluno, individual, a pares ou
em pegquenos grupos, coloca hipdteses e vai testando as mesmas, agindo com
pensamento estratégico e critico, por tentativa-erro, explorando e indo a descoberta. Da
descoberta, retira conclusdes, apresenta e discute em grupo-turma e, por fim, o

professor sistematiza os conteddos associados, consoclida as aprendizagens em
contexto, e apresenta as principais conclusdes evidenciadas pela experimentacao.

Marcar apenas uma oval.

Mao conheco a metodologia
Conhego, mas ndo utilizo

Utilizo pontualmente

Utilizo com alguma regularidade

Utilizo regularmente @ de forma estruturada

37. Quais sdo as principais dificuldades para implementar metodologias *
mediadas por tecnologia?

Marear tudo o gue for aplicavel.

| Acesso desigual dos alunos a dispositivos e internet
: Falta de tempo para planificar
| Falta de formagao especifica

f Falta de recursos

| Dificuldade a gerir a turma

| Resisténcia e baixa adesdo dos alunos

| Ourtra:
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38. Com que frequéncia utiliza ferramentas digitais para avaliar aprendizagens? *

Marcar apenas uma oval

Mun Sempre

39.  Em que medida se sente confiante para planificar e conduzir atividades *
mediadas por tecnologia com intencionalidade pedagogica?

Marcar apenas uma oval

Mad Muito

Avancar para a pergunta 40
Praticas de Literacia Digital e Medidtica

Os estudos sobre literacia digital e literacia mediatica na infancia sublinham a
importancia de desenvolver, em contexto educativo, competéncias relacionadas com a
pesquisa e selegio de informacio, a criagio de conteddos e a reflexdo critica sobre
mensagens medidticas. Em A Literacia Digital a partir da Infancia, (Vieira, 2022) é
destacada a relevancia de iniciar precocemente a educacao para usos digitais orientados
& significativos. Mo artigo Digital literacy in early childhood education: What can we leam
from innovative practitioners? (Pereira, Parente @ Silva, 2021) evidenciam o papel das
praticas pedagdgicas inovadoras na promogao de competéncias digitais em criancas. Por
sua vez, em Criangas e Internet: A ordem geracional, (Almeida et al., 2013) analisam os
contextos de utilizagdo da intemet pelas criangas e a necessidade de mediagao e
orientagdo educativa.

0 DigCemp - Quadre Europeu de Referéncia para a Competéncia Digital (Lucas & Moreira,
2017) reforga dimensdes como a literacia da informacio, a comunicacdo e colaboragao
digitais e a cria¢éo de conteddos digitais, enquanto competéncias essenciais na
sociedade atual.

Esta seccio pretende caracterizar praticas pedagdgicas que envolvem tecnologias
digitais e que contribuem para o desenvolvimento da literacia digital e da literacia
mediatica dos alunos.
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40. Com gue frequéncia desenvolve atividades intencionalmente orientadas para *
a literacia digital &/ou medidtica?

Marcar apenas uma oval

Nun Muito frequentemente

41. Com gue frequéncia promove atividades de pesquisa de informagdo online  *
com orientagdo do docente?

Marcar apenas uma oval

Mun Muito frequentemente
42, Que estratégias costuma trabalhar com os alunos durante a pesquisa de *
informacgao?

Marcar tudo o que for aplicdvel

' Definicio de perguntas orientadoras

| Selegdo de fontes indicadas pelo docente
| Comparacio de mais do que uma fonte

: Organizagdo da informagao

| Referéncia as fontes utilizadas

: M&o realizo este tipo de trabalho

| Outra:
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43. Com gue frequéncia aborda com os alunos aspetos relacionados com a ¥

credibilidade da informagaa?

Marcar apenas uma oval

Nun Muito frequentemnente

44, Que tipos de conteddos mediaticos costuma analisar com os alunos? *

Marcar apenas uma oval.
Muoticias
Videos
Imagens/fotogtafias
Publicidade
Jogos/ambientes digitais

Mao realizo este tipo de analise

Outra:

45, Com gue frequéncia os alunos produzem conteldos digitais no ambito das =
suas atividades?

Marcar apenas uma oval
12 3 4 5

MNun Muito Freguentemente
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46. Que tipos de conteldos os alunos costumam produzir? *
Marcar tudo o que for aplicdvel

Apresentacoes multimédia
:_ Cartazes
| videos
| Audio
| Fotografia

| Outra:

47. Quando utiliza produgao audiovisual (video/audio), qual é o objetivo mais *
frequente?

Marcar apenas uma oval.

Comunicar aprendizagens

Desenvolver competéncias de expressao e comunicagao
Trabalhar analise critica de mensagens mediaticas
Registar processos/atividades

N3o utilizo produgao audiovisual

Qutra:

48. Com que frequéncia aborda regras de uso responsavel e seguro das *
tecnologias?

Marcar apenas uma oval

Nun Muito frequentemente
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49, Que ferramentas utiliza com maior frequéncia para apoiar estas praticas? *
Marcar apenas uma oval.
Videos
Aplicagdes educativas
Ferramentas de criagdo (Powerpoint, Canva, ...)
Ferramentas colaborativas (partilhas, documentos, ...)

Plataformas de turma (Classroom, Moodle, Teams, ...}

Outra:

50. Quais as principais dificuldades para desenvolver praticas de literacia digital *
e mediatica?

Marcar tudo o gue for aplicdvel
: Falta de tempo
| Falta de formagio especifica
: Falta de recursos

| Idade/Maturidade dos alunos

Curriculo

| Outra:

Avancar para a pergunta 51
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Aprendizagens e Desenvolvimento dos Alunos

A investigagao aponta que a participagao ativa dos alunos em atividades de pesquisa,
andlise e producdo de conteddos digitais pode favorecer o desenvolvimento integrado da
literacia digital e da literacia mediatica, promovendo competéncias de acesso, criagio e
reflexdo critica sobre informacao e media. Vieira (2022), em A Literacia Digital a partir da
Infancia, sustenta que a aprendizagem digital deve ser construida desde cedo com
intencionalidade educativa. Pereira, Parente e Silva (2021), em Digital literacy in early
childhood education: What can we learn from innovative practitioners?, mostram que
experiéncias praticas de exploracao e criacdo digital contribuem para o desenvolvimento
de competéncias em contextos educativos. Almeida et al. (2013), em Criangas e Internet:
A ordem geracional, reforcam a importancia de compreender as praticas digitais das
criangas e de promover uma abordagem educativa gue favorega usos criticos e
responzdveis.0 DigComp = Quadro Europeu de Referéncia para a Competéncia Digital
(Lucas & Moreira, 2017) descreve areas como literacia da informagao, comunicagio e
colaboragao e criagao de conteddos digitais, que podem ser trabalhadas
progressivamente em contexto educativo.

Esta seccdo pretende recolher a percecdo dos docentes sobre competéncias e
aprendizagens observadas nos alunos no ambito de praticas mediadas por tecnologia.

51. Com que frequéncia os alunos participam em atividades mediadas por
tecnologia?

Marcar apenas uma oval

Mun Muito frequentemente

52. Com que frequéncia os alunos criam conteddos digitais nas suas aulas? ~*

Marcar apenas uma oval

Mun Muito frequentemente
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53. Que tipos de conteddos os alunos costumam criar? *
Marcar tudo o que for aplicdvel
Apresentacdes multimedia
Cartazes
Videos
Audio
Fotografia
M&o se aplica

Outra:

54. Em que medida observa melhorias na capacidade de comunicar ideias e *
aprendizagens através de formatos digitais?

Marcar apenas uma oval

Mad Muito
55. Em que medida observa melhorias no trabalho cooperativo em tarefas *
digitais?

Marcar apenas uma oval.

Mad Muito
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56. Em que medida observa melhorias na autonomia dos alunos em tarefas ¥
mediadas por tecnologia?

Marcar apenas uma oval

Mad Muito

57. Em que medida considera que estas praticas contribuem para a literacia ¥
mediatica dos alunos (compreender e interpretar criticamente mensagens
mediaticas)?

Marcar apanas uma oval

Mad Muito

58. Em que medida considera que estas atividades contribuem para a literacia *
digital dos alunos?

Marcar apanas uma oval

Mad Muito
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59. Que apoios considera mais necessarios para aprofundar estas aprendizagens *
e praticas?

Marcar tudo o gue for aplicdvel

: Formacao em literacia mediatica

| Formagao em producio audiovisual
' Formacio em metodologias ativas
: Melhoria de equipamentos

| Apoio técnico

' Apoio pedagdgico em contexto

| Tempo para planificagio e desenvolvimento de projetos

| Outra:

Avancar para a seccdo 8 (Fim)
Fim

Agradecemos a sua colaboragio.

A sua participacao @ muito importante para a realizagao deste estudo.

Se desejar, pode partilhar este questionario com outros docentes.

Este contedido néo fol criado nem aprovado pela Google.

Google Formularios
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APENDICE J — RESULTADOS DO QUESTIONARIO PARA DOCENTES

Caracterizacao do docente

Género

20 respostas

@ Feminino
® Masculino
@ Prefiro néo responder

Idade

20 respostas

@ Menos de 30 anos
@® 31-40anos

@ 41-50 anos

@® 51-60anos

@ Mais de 60 anos

Tempo de servico como docente

20 respostas

® 0-5anos
® 6-10 anos

@ 11-20anos
® 21-30anos
@ Mais de 30 anos

4
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Niveis de Educacgéo e de Ensino em que ja lecionou

20 respostas

Educacao Pré-Escolar
1.°Ciclo do Ensino Bésico 12 (60%)
2.° Ciclo do Ensino Basico

3.° Ciclo do Ensino Basico

Ensino Secundario 3 (15%)
Ensino Superior
Formacéo profissional
Ensino Especial

0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5

Atualmente leciona?

20 respostas

® sim
® Nzo

Estabelecimento de Ensino Atual
20 respostas

@ Escola Publica
@ Escola Privada
@ IPSS / Cooperativa
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Valéncias, Ano(s) de escolaridade e Ciclos de estudo que leciona atualmente
20 respostas

Bergario 3 (15%)
Creche 2 (10%)
Jardim de Infancia | Educag... 2 (10%)
1.°ano 3 (15%)
2.°ano 4 (20%)
3.°ano 2 (10%)
4.°ano 5 (25%)
5.°ano 4 (20%)
6.°ano 3(15%)
7.°ano 2 (10%)
8.°ano 1(5%)
9.°ano 2 (10%)
10.%°ano 2 (10%)
11.°ano 1(5%)
12.°ano 2 (10%)
Licenciatura 2 (10%)
Mestrado 1(56%)

Doutoramento —0 (0%)

Atualmente nao leciono|—0 (0%)
Creche Familiar 1(5%)
Educagao Especial, diversos... 1(5%)

0 1 2 3 4 5

Localizagé@o da Escola
20 respostas

@ Norte

@® Centro

@ Lisboa e Vale do Tejo

@ Alentejo

@ Algarve

@ Regiao Auténoma dos Agores
@ Regiso Auténoma da Madeira
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Com que frequéncia participa em ag¢des de formagéao continua?

20 respostas

@ Nunca

® Raramente

@ Algumas vezes

@ Frequentemente

@ Muito frequentemente

Nos ultimos 3 anos, ja frequentou alguma formacgéao especifica em literacia digital?

20 respostas

@ Sim, formag&o certificada
@ Sim, formagao nao certificada
@ Nao

Se frequentou, indique o tipo de formag&o?

20 respostas

Formacgao em contexto 6 (30%)

Agao de curta duragéo
Curso online 6 (30%)
Oficina formativa

Nao frequentei

Microcredencial
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Nos ultimos 3 anos, ja frequentou alguma formacgéo especifica em literacia mediatica?

20 respostas

@ Sim, formag&o certificada
@ Sim, formagéo nao certificada
@ Nao

Se frequentou, indique o tipo de formagao?

20 respostas

Formacao em contexto 1 (5%)
Agao de curta duragdo 2 (10%)
Curso online 0 (0%)

Oficina formativa 1(5%)

Nao frequentei 16 (80%)

Competéncias digitais

De acordo com o DigComp, como descreve o seu nivel global de competéncia digital?
20 respostas

@ Basico

@ Intermédio

@ Avangado

@ Altamente especializado
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De acordo com o DigCompEdu, na dimensao da literacia da informacao e dos média, como

descreve o seu nivel de competéncia?

20 respostas

@ Recém-chegado (A1) - Faz pouco uso
de estratégias de pesquisa e analise

@ Explorador (A2) - Inicia a orientagao
para a pesquisa e a analise de inform...

@ Integrador (B1) - Integra regularmente
atividades de pesquisa e analise

@ Especialista (B2) - Utiliza estratégias
diversificadas para promover a literaci...

@ Lider (C1) - Promove e partilha pratica...

@ Pioneiro (C2) - Desenvolve abordage...

B
&

De acordo com o DigCompEdu, como caracteriza a sua competéncia na selegdo de recursos
digitais adequados aos objetivos de aprendizagem?

20 respostas

@ Recém-chegado (A1) - Seleciono
recursos digitais de forma limitada e,...

@ Explorador (A2) - Seleciono recursos
digitais simples e adequados a tarefas...

@ Integrador (B1) - Seleciono recursos
digitais de forma regular, alinhados co...

@ Especialista (B2) - Seleciono recursos
diversificados com critério e intengao...

@ Lider (C1) - Apoio outros docentes na...
@ Pioneiro (C2) - Exploro e promovo no...

De acordo com o DigCompEdu, como descreve as suas competéncias na adaptagao ou criagao de
recursos digitais para responder as necessidades dos alunos?

20 respostas

@ Recém-chegado (A1) - Adapto recursos
de forma pontual e, por vezes, com a...

@ Explorador (A2) - Adapto recursos
existentes as necessidades dos alunos

@ Integrador (B1) - Adapto e/ou crio
recursos digitais com regularidade par...
@ Especialista (B2) - Crio e adapto
recursos digitais diversificados e adeq...
@ Lider (C1) - Apoio outros docentes na...
@ Pioneiro (C2) - Desenvalvo e experim...
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De acordo com o "DigCompEdu", como avalia a sua competéncia na integragao pedagogica da
tecnologia nas atividades de ensino e aprendizagem?

20 respostas
@ Recém-chegado (A1) - Faz pouco uso
de estratégias tecnologicas, integrand...
@ Explorador (A2) - Experimenta integrar
algumas ferramentas digitais
A @ Integrador (B1) - Usa de forma regular a

tecnologia integrando-a intencionalme...

@ Especialista (B2) - Integra a tecnologia
de forma mais eficaz e diversificada e...

@ Lider (C1) - Ajuda outros docentes na...
@ Pioneiro (C2) - Inova e transforma pra...

Com que frequéncia utiliza tecnologias digitais para apoiar metodologias ativas?

20 respostas
@ Nunca
® Raramente
@ Algumas vezes
® Frequentemente
@ Sempre

De acordo com o DigCompEdu, na dimensao “Literacia da informagao e dos média”, como descreve

o seu nivel de competéncia?
20 respostas

@ Recém-chegado (A1) - Faz pouco uso
de estratégias de pesquisa e analise...
@ Explorador (A2) - Inicia a orientagéo a
pesquisa e andlise de informacéo digital
Q @ Integrador (B1) - Integra regularmente

atividades de pesquisa e analise de in...

w @ Especialista (B2) - Utiliza estratégias
diversificadas para promover a literaci...
@ Lider (C1) - Promove e partilha pratica...

@ Pioneiro (C2) - Desenvolve abordage...

Condicdes tecnologicas e apoio na escola
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Como caracteriza as condigdes tecnoldgicas existentes na escola onde exerce fungdes?

20 respostas

7 (35%)
6 (30%)

2 (10%)

1 (5%)

Que recursos tecnolégicos estao disponiveis com acesso regular na escola onde exerce fungoes?

20 respostas

Computadores

Tablets

18 (90%)

Quadro Interativo

Projetores )
Impressora
Acesso a internet 17 (85%)
Plataformas digitais educativas
Nenhum dos anteriores

Robéts

Como avalia a qualidade da internet na escola?

20 respostas

7 (35%)
6 (30%)

4 (20%)

1(5%)
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De acordo com a literatura sobre recursos educativos digitais, a escola por norma, dispde de
equipamentos tecnolégicos. Em que medida os equ... praticas pedagdgicas mediadas por tecnologia?

20 respostas

10,0

9 (45%)
7,5

7 (35%)

5,0

25

2 (10%)
1 (5%) 1(5%)

0,0

Quais sdo, na sua opinido, as principais dificuldades/barreiras a integragao das tecnologias digitais

no ensino?
20 respostas

Falta de equipamentos adequa...
Acesso limitado ou instavel a in...
Falta de tempo para planificagédo
Falta de tempo para experimen...
Falta de formacgéo especifica
Falta de apoio técnico

Falta de apoio pedagodgico

Resisténcia @ mudanga 5 (25%)
Excesso de tarefas burocraticas 5 (25%)
por vezes, as tecnologias digita... 1 (5%)
Numero elevado de alunos por... 1(5%)
0 5 10 15 20

De acordo com os documentos sobre ambientes educativos digitais, que tipo de apoio técnico
existe na escola/agrupamento para apoiar os docentes?

20 respostas

@ Apoio técnico interno

@ Apoio técnico externo
@ Apoio informal (colegas)
@ Apoio pontual

@ Nao existe apoio técnico
@ Nazo sei/No aplicavel
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Em que medida o apoio técnico existente responde as necessidades dos docentes?

20 respostas

@ Nada

@® Pouco

@ Moderadamente

@ Bastante

@ Muito

@ Nao aplicavel (ndo existe apoio)

Que medidas considera mais eficazes para melhorar a integragao pedagégica da tecnologia no
sistema educativo?

20 respostas

Reforgo da formagédo continua
dos docentes

Melhoria de infraestruturas e
equipamentos tecnolégicos
Orientagdes pedagodgicas claras
para integragéo curricular da te...

9 (45%)
13 (65%)
9 (45%)
Apoio pedagdgico em contexto

Reforgo do apoio técnico 11 (95%)

Tempo especifico para
planificagéo e experimentagéo

Metodologias de ensino mediadas por tecnologia

Com que frequéncia utiliza tecnologias digitais nas suas préticas pedagdgicas?

20 respostas

@ Nunca

® Raramente

@ Algumas vezes
® Frequentemente
@ Sempre
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Quando utiliza tecnologias digitais, qual é a finalidade mais frequente?

20 respostas
@ Explicagdo de contetidos
@ Pesquisa orientada de informagao
@ Consolidagéo
@ Produgio de conteudos
@ Comunicacéo

@ Apoio a necessidades especificas

Com que frequéncia utiliza tecnologia para apoiar metodologias ativas?

20 respostas

10.0 10 (50%)
7.5
5,0
5 (25%)
2,5 3 (15%)
00 1 (5%) 1 (5%)
1 2 3 4 5

Que tipos de atividades mediadas por tecnologia realiza com maior frequéncia?
20 respostas

Pesquisa orientada e recolha de
informacgéo

Discussé&o de contelidos
mediaticos

14 (70%)

Produgéo de conteudos digitais

Produgéo audiovisual 4 (20%)

Trabalho colaborativo com

10 (50%
ferramentas digitais (50%)

Atividades de segurancga digital 1(5%)
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Qual das opgdes descreve melhor a sua experiéncia com esta metodologia?

20 respostas

@ Néo conhego a metodologia

@ Conhego, mas nao utilizo

@ Utilizo pontualmente

@ Utilizo com alguma regularidade

@ Utilizo regularmente e de forma
estruturada

Qual das opgdes descreve melhor a sua experiéncia com esta metodologia?
20 respostas

® Nao conhego a metodologia

@ Conhego, mas nao utilizo

@ Utilizo pontualmente

@ Utilizo com alguma regularidade

@ Utilizo regularmente e de forma
estruturada

Quais sdo as principais dificuldades para implementar metodologias mediadas por tecnologia?

20 respostas

Acesso desigual dos alunos a... 14 (70%)

Falta de tempo para planificar 1(5%)
Falta de formagao especifica 7 (35%)

Falta de recursos
Dificuldade a gerir a turma 4 (20%)
Resisténcia e baixa adeséo do... 3 (15%)
trabalho com necessidades es...

Nao utilizo
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Com que frequéncia utiliza ferramentas digitais para avaliar aprendizagens?

20 respostas

8 (40%)

5 (25%)

4 (20%)

2 (10%)
1 (5%)

Em que medida se sente confiante para planificar e conduzir atividades mediadas por tecnologia
com intencionalidade pedagdgica?

20 respostas

4 (20%) 4 (20%)
3 (15%)

1 (5%)

Praticas de literacia digital e mediatica

Com que frequéncia desenvolve atividades intencionalmente orientadas para a literacia digital e/ou
mediatica?

20 respostas

10,0

10 (50%)

7.5

5,0
5(25%)

2,5 3 (15%)

00 1 (5%) 1 (5%)
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Com que frequéncia promove atividades de pesquisa de informagao online com orientagédo do
docente?

20 respostas

4 (20%) 4 (20%)

2 (10%) 2 (10%)

Que estratégias costuma trabalhar com os alunos durante a pesquisa de informagao?

20 respostas

Definigéo de perguntas
orientadoras

Selecéo de fontes indicadas pelo
docente

12 (60%)

4 (20%)

Comparagao de mais do que

0,
uma fonte 8(40%)

Organizagédo da informagéo 8 (40%)
Referéncia as fontes utilizadas 5 (25%)

Na&o realizo este tipo de trabalho 3 (15%)

0,0 2,5 5,0 7.5 10,0 12,5

¥ ’

Com que frequéncia aborda com os alunos aspetos relacionados com a credibilidade da
informagéo?

20 respostas

6 (30%) 6 (30%)

4 (20%)

2 (10%) 2 (10%)
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Que tipos de conteldos mediaticos costuma analisar com os alunos?

20 respostas

@ Noticias
@ Videos
@ Imagens/fotogtafias
) @ Publicidade
‘ @ Jogos/ambientes digitais
‘ @ Nao realizo este tipo de analise
@ A questao néo permite escolher varias
opgdes. Deste modo a resposta é : vi...

@ Imagens/fotografias; videos:Jogos/
ambientes digitais

Com que frequéncia os alunos produzem conteldos digitais no ambito das suas atividades?

20 respostas

6 (30%)
5 (25%)

4 (20%)

2 (10%)

Que tipos de conteldos os alunos costumam produzir?
20 respostas

Apresentagdes multimédia 8 (40%)

Cartazes 9 (45%)
Videos

Audio

Fotografia 5 (25%)
videojogos 1(5%)
Infografico, textos, mapas ment... 1(8%)
Fichas orientadas 1 (5%)
0 2 4 6 8 10
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Quando utiliza produgéo audiovisual (video/audio), qual é o objetivo mais frequente?

20 respostas
@ Comunicar aprendizagens
@ Desenvolver competéncias de
express&o e comunicagéo
A @ Trabalhar analise critica de mensagens
mediaticas

@ Registar processos/atividades
@ Nao utilizo producéo audiovisual

Com que frequéncia aborda regras de uso responsavel e seguro das tecnologias?
20 respostas

7 (35%)

4 (20%)
3 (15%)

Que ferramentas utiliza com maior frequéncia para apoiar estas préaticas?
20 respostas

® Videos

@ Aplicagdes educativas

@ Ferramentas de criagao (Powerpoint,
Canva, ...)

@ Ferramentas colaborativas (partilhas,
documentos, ...)

@ Plataformas de turma (Classroom,
Moodle, Teams, ...)

@ Apps de IA (music creator, gemini, ch...
o Aplicagdes educativas e ferramentas...
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Quais as principais dificuldades para desenvolver praticas de literacia digital e mediatica?

20 respostas

Falta de tempo 7 (35%)

Falta de formagao especifica 7 (35%)
Falta de recursos 8 (40%)
|dade/Maturidade dos alunos

8 (40%)

Curriculo 4 (20%)

Aprendizagens e desenvolvimento dos alunos

Com que frequéncia os alunos participam em atividades mediadas por tecnologia?

20 respostas

7 (35%)

5 (25%)

4 (20%)

1(5%)

Com que frequéncia os alunos criam conteudos digitais nas suas aulas?

20 respostas

8 (40%)

7 (35%)

2 (10%) 2 (10%)

1(5%)
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Que tipos de conteldos os alunos costumam criar?
20 respostas

Apresentagoes multimédia
Cartazes
Videos

Audio

Fotografia 5 (25%)
Nao se aplica
codigos

Fichas orientadas

Em que medida observa melhorias na capacidade de comunicar ideias e aprendizagens através de
formatos digitais?

20 respostas

100 10 (50%)
75
7 (35%)
5,0
2,5
2 (10%) .
1 (5%) 0 (r]% )
0,0
1 2 3 4 5
Em que medida observa melhorias no trabalho cooperativo em tarefas digitais?
20 respostas
15
10 11 (55%)
5
4 (20%)
2 (10%) 0(0%)
0 I
1 2 3 4 5
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Em que medida observa melhorias na autonomia dos alunos em tarefas mediadas por tecnologia?
20 respostas

15

10 11 (55%)

5 (25%)

2 (10%) 2 (10%) 0(?%)

1 2 3 4 5

Em que medida considera que estas praticas contribuem para a literacia mediética dos alunos
(compreender e interpretar criticamente mensagens mediaticas)?

20 respostas

10,0
9 (45%)
75
50
2,5
2 (10%) 5
1 (5%) 0 (ri%)
0,0
1 2 3 4 5

Em que medida considera que estas atividades contribuem para a literacia digital dos alunos?

20 respostas

10,0
7.5 8 (40%)
5,0
25
2 (10%)
0,
0 (? %) 1 (5%)
0,0
1 2 3 4 5
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Que apoios considera mais necessérios para aprofundar estas aprendizagens e préaticas?

20 respostas

Formag&o em literacia mediatica 13 (65%)

Formagé&o em produgao audiov... 10 (50%)
Formagéo em metodologias ati... 6 (30%)
Melhoria de equipamentos 3 (15%)
Apoio técnico 9 (45%)
Apoio pedagogico em contexto 11 (55%)
Tempo para planificagdo e des...

Melhora de equipamentos

Reducéo do numero de aluno...

FIM
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APENDICE K — CONSENTIMENTO INFORMADO - ENTREVISTA

Projeto de investigacio: Literacia digital & literacia medistica no 1.° Ciclo do Enkino
Basico: confmbutos de praticas pedagogicas mediadas por tecnologia

Investizador Responsavel: Eicardo Cazsiano
Orientadora: Prof® Rute Perdigio
Instituicdo: Escola Supenor de Educacdo Jean Piaget de Almada / Instituto Piaget

CONSENTIMENTO INFORMADO — ENTEEVISTA
A. Enguadramento

O presente estudo € desenvolvido no &mbito da Tese de Mestrado em Educagdo Pre-
Ezcolar e Ensino do 1.7 Ciclo do Ensino Bazico, tendo como objefive compreender os
confributos do desenvolvimento da literacia digital na promogde da literacia mediatica
em alunos do 1.° Ciclo do Ensine Basico, através de praticas pedagogicas mediadas por
tecnologia.

B. Condicdes de Participacio

A participacio consiste numa entrevista presencial com duragio aproximada de &0
minutes, dirigida 2 uma docente do 1.° Cicle do Ensmo Basico, com incidéncia nas
percegoes, praticas e experiéncias relativas ac uso pedagogico de tecnologias digitais.

A entrevistz sera gravada em audie, exclusivamente para efeitos de transcrigdo e analise
no &mbito da inveshigagdo. A participacdo € voluntiria e a participante pode desistir a
qualquer momento, sem qualquer penalizagio.

C. Riscos, Protecdo e Tratamento dos Dados

INio ze preveem riscos significativos associados a participagio. E garantido o anonimato
e confidencialidade: nio serdo recolludos dados que permitam 1dentificar a participante
ou a escola’agrupamento, sendo usados codigos na franscrigio e na apresentagdo de
resultados.

A gravagdo e franscrigdo serdo armarzenadas em suporte digital, em condigdes de
seguranga, € acedidas apenas pelo mvestigador e pela onentadora, durante o periodo
necessano 2 realizacdo do estudo. Findo esse periodo, os dados serdo elimmados.
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D. Contactos [/ Esclarecimentos

Caszo pretenda esclarecimentos adicionais ou partilhar um comentario a resperto desta
participagdo, pode contactar o mvestigador responsavel: Ricardo Cassiano,
202312943 6@ paget pt

Aszmatura de quem pede Conzsentimento:

{0 mvestizador responsavel)

Declaracio de Consentimento da Participante

Declaro ter compreendido oz objetrvos do estudo, as condigdes da minha participagio e o
modo de tratamento dos dados. Foi-me dada 2 possibilidade de pedir esclarecimentos
adiclonals. Acelto participar na entrevista e autonzo a gravagdo audio.

Nome (opcional):

Az=mnatura:

Local: Diata:
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APENDICE L — CONSENTIMENTO INFORMADO - INQUERITO

Projeto de investigacio: Literacia digital e literacia mediatica no 1.* Ciclo do Ensino
Basico: contributos de praticas pedagogicas mediadas por tecnologia

Investigador Responsavel: Ricardo Cassiano
Orientadora: Prof* Rute Perdigio
Instituicdo: Escola Superior de Educacdo Jean Piaget de Almada / Instituto Piaget

CONSENTIMENTO INFORMADO — PARTICIPACAO DE ALUNO(A) EM
INQUERITO

A. Enquadramento

O presente estudo € desenvolvido no ambito da Tese de Mestrado em Educagdo Pre-
Escolar e Ensine do 1.7 Ciclo do Ensino Basico e visa compreender de que forma praticas
pedagogicas mediadas por tecnologia podem contribuir para o desenvolvimento da
literacia digital e da literacia mediatica

A participacado dos alunos surge arficulada com o percurso de pratica profissional
anteriormente realizado, permitindo recolher informacdo sobre experiéncias e percegdes
dos alunos relativamente a atividades escolares que foram realizadas durante esse
percurso e que envolvam tecnologias digitais, pesquiza de informacio e contacto
orientado com contendos digitaiz/'mediaticos.

B. Condicbes de Participacio

A participacio consiste no preenchimento de um inquérito por questionario em papel, por
alunos da turma 3.°E, a realizar em contexto escolar, com acompanhamento do
professor/investigador.

O inquérito ndo tem carater avaliativo. A participacao é voluntaria O Encarregado de
Educacio pode retirar o consentimento a gualquer momento, sem qualquer prejuizo para
0 aluno.

C. Riscos, Protecdo e Tratamento dos Dados

Nio se preveem riscos significativos associados 4 participagdo. As respostas serdo
tratadas de forma anonima e confidencial

Nio serdo recolhidos dados que permitam identificar o aluno (nome completo, contactos
ou morada). Os dados serdo utilizados exclusivamente para fins académicos, no ambito

da tese, e os resultados serdo apresentados de forma agregada e/ou com codigos, sem
identificacdo individual
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Os dados recolhidos serdo armazenados de forma segura e acedidos apenas pelo
investizador e pela orientadora durante o periedoe necessario ao estudo, sendo
posteriormente eliminados.

D. Contactos / Esclarecimentos

Caso pretenda esclarecimentos adicionais ou partilhar um comentario a respeito desta
participagdo, pode contactar o investigador responsavel: Ricardo Cassiano,
2023129436/@ipiaget pt

Assinatura de quem pede Consentimento:

(O investigador responsavel)

Declaracio de Consentimento do Encarregado de Educacio

Eu, .
[Encarregado(a) de Educacio do(a) aluno(a)]
. (autorizo/ndo autorizo) a participagio do
mew/minha educando(a) no inquérito descrito, confirmando que compreendi os objetivos,
as condicdes de participacdo e o tratamento dos dados.

Loecal: Data:

Assinatura do Encarregado de Educagio:

(Encarregado de Educacio)
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