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Resumo

A industria automével é uma das que apresenta maiores desafio devido a sua expansao, a
rede interligada de fornecedores que possui e as condi¢gdes de tempos e custos com que opera.
Por estes motivos, e pelos requisitos exigidos pelos clientes, as empresas deste setor
implementam sistemas de gestdo que lhes permitam gerir os mesmos. De entre os varios
sistemas de gestdo existentes, os mais requeridos e utilizados ao nivel da industria automoével
sdo os de gestdo da qualidade, gestdo ambiental e gestdo da seguranca e saude no trabalho. A
implementacdo destes sistemas demonstra aos parceiros que a organizagdo se encontra
comprometida com o cumprimento dos requisitos estabelecidos entre ambas as partes. O
presente trabalho foi desenvolvido no ambito do estdgio profissionalizante do Mestrado em
Gestdao Ambiental, realizado na empresa Borgstena Textile Portugal. Este estagio teve como
objetivos: a revisdo e atualizacdo dos requisitos legais em matéria de seguranca e saude no
trabalho, ambiente, energia e eficiéncia energética; a revisdo, atualizacdo e verificacdo de
procedimentos operacionais dos sistemas de gestdo da seguranca e saude no trabalho e de
gestdo ambiental; a definicdo de procedimentos e responsabilidades em matéria de gestao de
energia e eficiéncia energética; e a identificacdo de oportunidades de melhoria, contribuindo
desta forma para a melhoria continua dos sistemas de gestdo ambiental e gestdo da seguranca
e saude no trabalho implementados na Borgstena Textile Portugal. Esta é uma empresa que
fornece a industria automovel, dedicando-se a producdo de tecidos para a mesma. Encontra-se
certificada por varias normas, entre as quais a NP EN ISO 14001:2015 e a OHSAS 18001:2007.
Da analise dos resultados, conclui-se que os sistemas de gestdo implementados na empresa
promovem a melhoria continua. Os sistemas de gestdo ambiental e de gestdo de seguranca e
saude no trabalho encontram-se implementados e difundidos pela organizagdo, existindo,

obviamente, oportunidades de melhoria em particular no respeitante a gestdo de energia.

Palavras-chave: Sistemas de gestdo, industria automaével, melhoria continua.
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Abstract

The automotive industry is one of the most challenging industries because of its expansion,
its complex network of suppliers and the time and cost conditions in which operates. For these
reasons, and because of customers’ the requirements, companies in this sector often implement
management systems. Among the different management systems, the most required by the
automotive industry are quality management, environmental management and occupational
health and safety management. The implementation of these systems demonstrate that the
organization is committed to meeting the requirements established. This work was developed
within the training period in the scope of the Master in Environmental Management of the
Polytechnic Institute of Coimbra — Agriculture College, which was performed at the company
Borgstena Textile Portugal. The main objectives were: to review and update legal requirements
on occupational health and safety, environmental , energy and energy efficiency; to review,
update and verify operational procedures of occupational health and safety and environmental
management systems; to define procedures and responsibilities for energy management and
energy efficiency; and to identify opportunities for improvement, thus contributing to the
continuous improvement of the occupational health and safety and environmental
management systems implemented at Borgstena Textile Portugal. This company is certified by
several standards, including the ISO 14001:2015 and OHSAS 18001:2007 and the implemented
management systems are promoting continuous improvement, although there are

improvement opportunities, particularly in what concerns energy management.

Keywords: Management systems, automotive industry, continuous improvement.
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1. Introducdo

1.1.Contexto e motivacao

Atualmente, as empresas encontram-se constantemente sob a pressdo dos mercados. O
ambiente cada vez mais competitivo leva a que as mesmas forcem cada vez mais os seus limites
por forma a manter a sua competitividade. Isto fez surgir a necessidade de melhorar os
processos, reduzindo os desperdicios (de tempo e recursos), de modo a aumentar a eficiéncia
das organiza¢Ges (Gamme e Lodgaard, 2019). A melhoria continua é vista como a ponte que
pode levar as empresas a melhorar a qualidade dos seus produtos e a aumentar a eficiéncia do
seu processo produtivo, aumentando a sua competitividade. Assim, um dos maiores
investimentos feitos pelas organiza¢Oes relaciona-se com a adoc¢do de instrumentos que lhes
permitam melhorar de forma continua os seus processos, reduzindo os custos e aumentando

simultaneamente a qualidade dos seus produtos (Rocha et al., 2018).

Uma das ferramentas mais utilizadas pelas empresas sdao as normas ISO. Entre a grande
variedade de normas ISO existentes, podemos encontrar aquelas que fornecem as orientacées
para a implementacdo de sistemas de gestdo. Estas tém como objetivo proporcionar as
organizacGes uma abordagem sistematica relativamente a gestdo dos seus processos, através
do ciclo de Deming, também conhecido como a metodologia PDCA: P — Planear (Plan); D -
Fazer/Implementar (Do); C — Verificar (Check); A — Agir (Act) (IPQ 2015). Atualmente existe uma
grande variedade de normas de gestdo. No entanto todas elas tém pontos em comum,
nomeadamente a necessidade de existir um compromisso da gestdo de topo, formacdo dos
recursos humanos, envolvimento de todos os colaboradores, gestao dos processos, defini¢ao de
indicadores de desempenho e identificagdo de oportunidades de melhoria (Tari e Sabater,
2004). Estes sistemas de gestdo, quando corretamente implementados, trazem vantagens as
organizagdes, tais como: o aumento da produtividade, a melhoria do desempenho empresarial,
a satisfacdo do cliente, o aumento da qualidade do produto, o aumento do desempenho
financeiro e a melhoria da comunicagao interna, sendo por isso uma ferramenta fundamental
para empresas que queiram manter-se competitivas no mercado e satisfazer os seus clientes

(Estrategor - Consultores de Gestdo 2018).
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1.2.A indUstria automovel

Quando a industria automdével teve inicio, o seu objetivo era substituir os cavalos. Mais tarde,
Henry Ford conseguiu adaptar as técnicas de producdo em massa — utilizadas na industria de
armamento — e as linhas de producdo da industria de embalamento de carne (Alizon et al.,
2009). Atualmente, a induUstria automadvel constitui um dos principais pilares da economia
global, sendo uma das atividades mais lucrativas, principalmente apds a recuperacao da crise de

2008 (Sabbagha et al., 2016).

Na Unido Europeia, a industria automadvel é um setor estratégico na medida em que produz
cerca de 17,2 milhdes de veiculos e emprega cerca de 2,3 milhdes de pessoas, representando
cerca de 7,6% de toda a mao de obra da industria Europeia (AICEP 2016). Em Portugal, esta
indUstria constitui um pilar importante para a economia, e pode dividir-se em trés grandes
areas: o fabrico de moldes, o fabrico de componentes e o fabrico de viaturas automdéveis, sendo
o setor do fabrico de componentes o mais representativo. Este setor, no qual se inclui a
producdo de téxteis e outros revestimentos, agrega cerca de 200 empresas, gerando 42 000
postos de trabalho (AICEP 2016). Do volume de negédcios deste setor, aproximadamente 10%
dizem respeito aos téxteis e outros revestimentos. Numa visdo mais abrangente, a indUstria
automovel portuguesa gera 31 700 postos de trabalho diretos, sendo que o volume de negdcios

ronda os 6,5 mil milhdes de euros (AICEP 2016).

O percurso da industria automdével em Portugal teve inicio na década de 60, sendo
caracterizada pelas restrigdes as importagdes e pela legislagdo que ndo permitia que a produgado
fosse rentdvel (Dores e Santos, 2018; AFIA). Neste periodo existia um grande numero de
unidades de montagem, de pequena dimensdo, que davam apoio a uma série de marcas e
modelos, produzindo pequenas séries, o que se tornava bastante ineficiente. No final da década
de 70, mais precisamente em 1979, houve uma reformulacdo da legislacdo, entrando em vigor
a Lei-Quadro do setor n2 351/79, cujo objetivo ultimo era o de “langar um programa de transi¢éo
que conduza a que, em 1985, se disponha em Portugal de uma industria desenvolvida no sector
automovel e que ndo care¢ca de medidas de protecdo para se manter em mercado aberto”
(Decreto-Lei n.2 351/79; Dores e Santos, 2018; AFIA). Além disso, nesta data, a Renault instalou-
se em Portugal, tendo sido abertas a fabrica de motores e caixas de velocidade de Cacia e a linha
de montagem de Setlbal (Dores e Santos 2018; AFIA). Na década de 80, o nimero de empresas
diminuiu, no entanto, a dimensdo das que restaram aumentou, pelo que o setor passou a ser a
constituido por empresas com maior dimensao e também com maior especializagdo nas séries
de produtos. Este periodo caracteriza-se também por uma politica setorial de promogao de
exportagdes que resulta do investimento do mercado externo nas empresas portuguesas (Dores

e Santos, 2018; AFIA). Nos anos 90, assistiu-se a internacionalizacdo e globalizacdo das empresas
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e ao aparecimento de parcerias e joint-ventures. Em 1995, a Volkswagen Autoeuropa iniciou a
producdo em Portugal, o que contribuiu para o estabelecimento de empresas fornecedoras de
componentes e permitiu que o setor evoluisse ao nivel da inovacao e do desenvolvimento de
novos produtos. Neste Ultimo periodo, o volume de negdcios e as exportacdes aumentaram
exponencialmente, levando a ascensao da industria dos componentes enquanto um dos setores

exportadores de maior peso da economia nacional (AICEP 2016; Dores e Santos 2018).

Atualmente, enquanto que o setor da producdao automdvel é composto essencialmente por
empresas multinacionais, orientadas para a exportacdo, a industria de componentes
automoveis, continua a ser constituida por um elevado nimero de pequenas e médias empresas
e empresas familiares (Dores e Santos 2018). Ainda assim, o sucesso que os componentes
fabricados nacionalmente tém no estrangeiro, demonstra que além de existir interesse do
exterior em investir no setor, também as empresas se preocupam em melhorar a sua imagem
perante investidores e clientes, apostando na certificagdo em todas as areas produtivas e na

incorporacao de I&D nas suas atividades (AICEP 2016).

1.3.Sistemas de gestao

A maioria das atividades realizadas atualmente, encontram-se regidas por normas. Estas
fornecem especificagbes e estabelecem requisitos para produtos, servicos ou sistemas,
tornando-se assim num instrumento facilitador ao nivel do comércio internacional (Ribeiro et
al., 2017).

Embora a normalizagdo tenha surgido no século XIX, foi apenas no século seguinte que as
normas internacionais se tornaram reconhecidas, com a criagdo da Federagdo das Associagdes
Nacionais de Normalizagdo (Federation of the National Standardizing Associations — ISA), em
1926 (Ribeiro et al., 2017). Apds o término da Il Guerra Mundial, a Federacdo foi abordada pelo
Comité Coordenador de Normas das Nag¢des Unidas (UNSCC), que apresentou a proposta de se
formar um novo organismo internacional de criagdo de normas. Desta forma, em 1947, nasce a
Organizagdo Internacional para a Normalizagdo (/nternational Organization for Standardization),
conhecida mundialmente como ISO (Ribeiro et al., 2017). Esta conta ja com 22 761 normas
publicadas que cobrem as mais diversas areas, desde a tecnologia a producdo. Entre a grande
variedade de normas existentes, podem ser encontradas as que fornecem orientagdes para a
implementac¢do de um sistema de gestdo (Ribeiro et al., 2017; ISO 2019).

Um sistema de gestdo é uma ferramenta que as organizacGes podem utilizar para gerir
diversos aspetos da sua atividade, por forma a atingir os seus objetivos. Estes sistemas auxiliam
as organizagdes a melhorar o seu desempenho - uma vez que especificam o caminho a seguir

para atingir os objetivos - bem como, a criar uma cultura organizacional de melhoria continua.
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A implementac¢do de um sistema de gestdo traz beneficios a organizagao, como por exemplo, a
reducdo de desperdicios, a melhoria do desempenho financeiro e/ou ambiental, uma melhor
gestdo de riscos (ocupacionais, ambientais ou outros), bem como a melhoria da qualidade dos
seus produtos ou servicos (ISO 2019). Nos pontos seguintes sera dada maior enfase aos sistemas

de gestdao de ambiente, seguranca e saude no trabalho e energia.

1.3.1. Gestao Ambiental

A globalizacdo das atividades industriais que tem tido lugar nos ultimos anos, teve grandes
impactes ao nivel ambiental. Os consumos de recursos naturais e energia e as consequéncias
que isso acarreta, preocupam cada vez mais a sociedade, uma vez que se coloca em causa a
capacidade de as geracdes futuras satisfazerem as suas necessidades (Adenso-Diaz et al., 2008;
Martin-Pefa et al., 2014). Num contexto industrial, o conceito de sustentabilidade pode ser
entendido como a obtencdo de lucro enquanto se protege o ambiente e se melhora a qualidade
de vida de todos quantos com ele interagem (Wu et al., 2015). A crescente preocupagao com as
questdes relacionadas com o desenvolvimento sustentavel levou a adocdo, pelas empresas, de

praticas “mais amigas” do ambiente (Wu et al., 2015).

Uma das formas que as organiza¢Ges tém para demonstrar aos seus fornecedores, clientes e
a sociedade em geral, que se preocupam com os seus impactes no ambiente é a implementacdo
de um sistema de gestdo ambiental. Estes sistemas tém impactes positivos em varios aspetos
das organizacGes, como por exemplo ao nivel da imagem corporativa, na reducdo de custos
devido a minimizagdo de desperdicios e ainda ao nivel do desempenho financeiro. Tendo em
conta estes aspetos, a decisdo de implementar um sistema de gestdo ambiental depende
daquilo que organizac¢do pretende — desde responder a requisitos dos clientes, até a verdadeira

vontade de minimizar os seus impactes ambientais (Kehbila et al., 2009).

Um sistema de gestdo ambiental (SGA) pode ser considerado como um conjunto de
processos de gestdao que obriga as empresas a identificar, medir e controlar os seus aspetos
ambientais. O sucesso de um SGA depende do compromisso de todos os niveis e funcdes (IPQ
2015). Ao nivel do ambiente, a primeira norma criada na Europa para implementacdo de um
SGA foi a BS 7750 da British Standards Institution. Esta norma foi publicada em 1992, tendo sido
cancelada em 1997, apds a publicacdo das normas ISO 14000. Atualmente, existem dois
referenciais normativos que podem ser utilizados para implementar um sistema de gestdo
ambiental, nomeadamente a NP EN ISO 14001:2015 e o Regulamento EMAS Ill. Ambos os
sistemas tém sido implementados em varias organiza¢des independentemente do tamanho e

do setor de atividade (Martin-Pefia et al., 2014, Lira et al., 2018).
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A 1SO 14001 foi criada em 1996 pela International Organization for Standardization e faz
parte da série das Normas ISO 14000, que se encontra listada no quadro 1. Esta norma fornece
as organizacdes linhas de orientacdo para a implementacdao de um SGA que identifica a sua
politica ambiental, os aspetos ambientais das suas operacdes, os requisitos legais que se aplicam
a sua realidade e um conjunto de objetivos e metas claramente definidos (IPQ 2015). Um dos
pontos-chave da ISO 14001 é a melhoria continua do desempenho ambiental da organizacao,
sendo que a mesma deve ser consistente com a politica ambiental (Comoglio e Botta, 2012).
Desde a sua publicacdo em 1996, esta norma conta ja com duas revisdes: uma em 2004 e a mais
recente em 2015. A primeira revisdo teve como objetivo clarificar o texto e harmonizar esta
norma com a ISO 9001, que define os requisitos para o sistema de gestdo da qualidade. A
segunda revisdo ja se revelou mais profunda, com a adi¢cdo de novos requisitos e a alteracdo da
estrutura. A versdo de 2015 da ISO 14001 encontra-se alinhada com o Anexo SL (anexo 1) —
norma que define a estrutura a que todas as normas deverdo obedecer — tendo sido

acrescentados/alterados requisitos relacionados com (IPQ 2016):

a realizagdo da gestdo ambiental de forma estratégica — a organizacao deve analisar
o seu contexto e determinar as condi¢cdes ambientais afetadas pela organizagdo ou
suscetiveis de a afetar;

e aspartes interessadas —a sua determinagao deve ser mais rigorosa. Além disso deve
ter em conta as suas expectativas e necessidades, sendo que desta andlise resultam
as obrigacGes de conformidade (expressdo introduzida nesta versdo da norma) a
cumprir;

e alideranga —maior exigéncia ao nivel do compromisso da gestao de topo, sendo que
esta pode delegar algumas responsabilidades, mas nunca a responsabiliza¢do pelo
sistema em si;

e qa politica ambiental — nesta versao, a politica ambiental deve referir explicitamente
0 compromisso com a protecdo do meio ambiente, e incluir expressdes como
“prevencdo da poluicdo” e “outros compromissos”. Estes “outros compromissos”
podem ser, por exemplo, o uso sustentdvel de recursos ou protecdo da
biodiversidade e dos ecossistemas;

e g avaliagdo e melhoria do desempenho ambiental —a melhoria do desempenho nao

€ um requisito novo, no entanto, aparece reforcado, quando comparado com a

versdo de 2004. Quanto a avaliagdo, é um requisito introduzido pela versao de 2015

e refere que a organizacdo deve avaliar o seu desempenho ambiental recorrendo a

indicadores;
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e 0 ciclo de vida — nesta versdo da norma fica explicito que a organizacdo tem que
considerar os impactes ambientais dos seus produtos/servicos desde a aquisi¢do da
matéria prima até ao seu destino final;

e procedimentos, ndo conformidades e ag¢des corretivas — na versdo de 2015, os
procedimentos foram substituidos por processos e o requisito das a¢es preventivas
foi retirado. Estas, no entanto, foram absorvidas no requisito referente as acdes

corretivas.

Em 2012, foi publicado pela ISO o Anexo SL. Este anexo contém uma estrutura que todas as
normas deverdo seguir, tendo como objetivo a harmonizagao, por forma a facilitar a integracao
dos diferentes sistemas de gestdo. Esta harmonizag¢do nao passa apenas pela definicdo de uma
estrutura comum: em algumas partes das normas é possivel a existéncia de um texto comum.
Além disso, existem termos e conceitos que se repetem em todas as hormas, por vezes com
pequenas diferencas, que o Anexo SL veio definir. Desta forma, integrar os diversos sistemas

que as organizagdes tem implementados é mais facil (Ribeiro et al., 2017; 1ISSO 2019).

Quadro 1 - Familia das normas da série ISO 14000 (adaptado de: ISO.org e IPQ)

NP EN 1SO 14001 Sis.t.emaNS de gestdao ambiental — Requisitos e linhas de orientagdo para a sua
utilizagdo

Sistemas de gestdao ambiental — Linhas de orientacdo gerais sobre
implementacao

Environmental management systems — Guidelines for a flexible approach to
phased implementation

Sistemas de gestdao ambiental — Linhas de orientagdo para a integragdo do
ecodesign

Monetary valuation of environmental impacts and related environmental
aspects

NP EN ISO 14004

EN 14005

NP EN ISO 14006

ISO 14008

NP EN ISO 14015
NP EN ISO 14020
NP EN ISO 14021

NP EN ISO 14024

NP EN ISO 14025

NP EN ISO 14031
NP EN ISO 14040
NP EN ISO 14044
NP EN ISO 14046
EN I1SO 14050

NP EN ISO 14063

NP ISO 14064-1

NP ISO 14064-2

Gestdo ambiental - Avaliacdo ambiental de sitios e organizagGes

Rétulos e declaragdes ambientais — Principios gerais

Rotulos e declaragdes ambientais — Auto-declaragdes ambientais

Rétulos e declaragdes ambientais - Rotulagem ambiental Tipo i —Principios e
procedimentos

Rétulos e declaragdes ambientais. Declaragdes ambientais Tipo IIl. Principios e
procedimentos

Avaliacdo de desempenho ambiental; Linhas de orientagao

Gestdao ambiental - Avaliagdo do ciclo de vida - Principios e enquadramento
Gestdao ambiental - Avaliacao do ciclo de vida - Requisitos e linhas de orientagao
Gestdo ambiental - Pegada da agua - Principios, requisitos e linhas de orientacdo
Gestdo ambiental - Vocabulario

Gestdo ambiental. Comunicagdo ambiental. Linhas de orientagdo e exemplos
Gases com efeito de estufa. Parte 1: Especificagdes com linhas de orientagdo ao
nivel da organizagdo para a quantificagdo e comunicagdo de emissao e remogao
de gases com efeito de estufa (ISO 14064-1:2006).

Gases com efeito de estufa. Parte 2: Especificacdes com orientagbes ao nivel do
projeto para a quantificagdo, monitorizagdo e comunicagao de emissdo e
incremento de remogdo de gases com efeito de estufa
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Norma Ambito

Gases com efeito de estufa. Parte 3: Especificagdes com linhas de orientagdo ao
NP ISO 14064-3 , o . ~ :
nivel da validagdo e verificacdo de declaragdes de gases com efeito de estufa

O outro referencial normativo anteriormente referido foi o EMAS - Eco-Management Audit
Scheme (Sistema Comunitario de Ecogestdo e Auditoria). Este sistema, a semelhanca da NP EN
ISO 14001:2015, é um mecanismo voluntario que permite as organiza¢Ges promover a melhoria
continua do seu desempenho ambiental sendo, no entanto, mais exigente ao nivel dos
requisitos (Marimon et al., 2011). A primeira versdo do EMAS surgiu em 1993, publicada pelo
Conselho da Comunidade Econdmica Europeia e apenas as empresas do setor industrial podiam
participar. A primeira revisdo deu-se em 2001 (EMAS Il) e com ela o dmbito de participagdo foi
alargado a todo o tipo de organizagbes, tendo sido, também, incorporados todos os requisitos
constantes na ISO 14001 (Martin-Pefia et al., 2014). Em 2010, foi efetuada nova revisdo que deu
origem ao EMAS Il e cujo objetivo foi alargar a participacdo a organizacbes que ndo se
encontrem inseridas na Unido Europeia (UE). No ano de 2017, o EMAS Ill teve os seus anexos
alterados por forma a refletir a nova versdo da ISO 14001, nomeadamente, a ISO 14001:2015

(Agéncia Portuguesa do Ambiente 2019).

Embora ambos os instrumentos fornecam ferramentas que permitem as organizagdes
melhorarem o seu desempenho ambiental, existem diferengas entre os mesmos, encontrando-
se estas diferengas listadas no quadro 2. Destes dois referenciais, 0 mais adotado globalmente

é a ISO 14001.

Quadro 2 - Diferengas I1SO 14001 vs EMAS (adaptado de Testa et al., 2014)

I1SO 14001 EMAS

Publicada por um organismo privado Publicada por um organismo publico
Pode ser aplicada em qualquer parte do S6 se tornou possivel implementar fora da
mundo UE apds 2010

Pode aplicar-se tanto as organiza¢ées como

Aplica-se ao nivel das organizagdes ] o i
a nivel territorial (de forma experimental)

Auditorias e certificagdo realizadas por Auditorias e certificagdo realizadas por
entidades privadas entidades publicas

Adota-se principalmente devido a Adota-se principalmente por motivagdes
motivagGes externas (parte interessadas) internas

E mais exigente ao nivel da comunicacdo
externa
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1.3.2. Seguranca e Saude no Trabalho

A seguranca e saude no trabalho (SST) tem-se tornado cada vez mais relevante para os
gestores e os decisores politicos. A gestdo de riscos ocupacionais € um dos aspetos mais
importantes no mundo de trabalho atual. Neste contexto, a utilizacdo de ferramentas que dao
orientacbes para uma gestdo eficaz dos riscos torna-se essencial para as organizacdes que

pretendem promover a melhoria das suas condi¢des de seguranca e saude.

A seguranca e saude no trabalho compreende todos os fatores ou condi¢des que afetam ou
possam afetar a seguranca e salde dos trabalhadores, visitas ou qualquer outra pessoa que se
encontre no local (Silva e Amaral, 2019). Quanto aos sistemas para gerir estes fatores ou
condicbes, pode-se definir um sistema de gestdo dos riscos ocupacionais como sendo uma
combinacdo de varios fatores internos e externos a organizacao e que, quando trabalhados em
conjunto, ajudam a estabelecer a politica e objetivos relativos a seguranca e salde no trabalho,
a promover as boas praticas de seguranca ocupacional, bem como a melhorar o desempenho

da organizacdo a esse nivel (Lafuente e Abad, 2018; Silva e Amaral, 2019).

A primeira norma a tracar orientacdes para a implementacdo de um sistema de gestdo de
seguranca e saude no trabalho foi a BS 88000 criada pela British Standards Institution (BSI) em
1996 (British Standard Institution 1997). Com o surgimento desta norma (que foi criada para
responder a uma exigéncia de legislagdo no Reino Unido), muitas outras comegaram a aparecer
criando confusdo ao nivel das organiza¢des (British Standard Institution 1997). Devido a esta
situacao, tornou-se urgente definir uma norma de gestdao de SST reconhecivel, e em relagdo a
qual, os sistemas de gestdo pudessem ser avaliados e certificados. Neste sentido, todos os
organismos que haviam criado normas para a gestdo da SST trabalharam em conjunto para levar
a cabo essa tarefa. Desse trabalho conjunto resultou a OHSAS — Occupational Health and Safety
Assessment Series, que inclui a OHSAS 18001 — Occupational health and safety management —
requirements — e a OHSAS 18002 - Guidelines for the implementation of OHSAS 18001 (British
Standard Institution 1997; Lafuente and Abad 2018). Em Portugal, a BS OHSAS 18001 foi
traduzida dando origem a NP 4397 — Sistemas de gestdo de seguranca e saude no trabalho —

Requisitos (British Standard Institution 1997; Lafuente e Abad, 2018).

A semelhanga das normas ISO, com as quais é frequentemente confundida, a BS OHSAS
18001 foi desenvolvida com base no ciclo da melhoria continua — planear, realizar, verificar, agir
(PDCA), encontrando-se os seus requisitos em consonancia com este ciclo (Silva e Amaral, 2019).
A fase do planeamento (plan) prende-se com a definicdo da politica e objetivos de SST da
organizagao, bem como com a identificacdo dos perigos e avaliagdo dos riscos. Na fase de
realizar (do) incluem-se as medidas preventivas e corretivas relativas aos riscos identificados

anteriormente e a formacdo aos colaboradores. Na parte da verificagdo (check) a organizacdo
8
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avalia as medidas implementadas e o desempenho do sistema de gestdao em si, sendo que a fase
do agir (act) se prende com a identificacdo de oportunidades de melhoria e sua implementacgao

(Silva e Amaral 2019).

Até marco de 2018, a BS OHSAS 18001 foi o referencial normativo mais utilizado a nivel
internacional, sendo substituido, nessa data, pela ISO 45001 (em Portugal, a NP EN ISO
45001:2018) (Lafuente e Abad, 2018). Esta nova norma aplica-se a qualquer organizacao,
independentemente do tamanho ou setor de atividade, e possui a estrutura do anexo SL (ver
ponto anterior), o que torna facil de integrar com outras normas I1SO, como por exemplo, a ISO
9001 ou a ISO 14001. A ISO 45001 foi desenvolvida tendo em consideracao a OHSAS 18001, as
recomendacbes da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) e outros documentos
relevantes. As principais diferencas que a ISO 45001 traz consigo relacionam-se, a nivel
estrutural, com a adogdo do anexo SL — que inclui o maior compromisso da gestdo de topo, ou
seja, esta pode delegar algumas responsabilidades, mas nunca a responsabilizacdo pelo sistema
em si - e a nivel do ambito da SST com a redefini¢cdo do conceito de risco, a revisdo do conceito
de local de trabalho, e alteracdo da visdo do processo de identificacdo dos perigos. As empresas
gue se encontram certificadas pela BS OHSAS 18001:2007 tém até marco de 2021 para efetuar
a transicdo para a NP EN ISO 45001:2018 (Silva e Amaral, 2019; 1ISO 2018).

1.3.3. Gestao de energia

Atualmente, a energia é um bem de primeira necessidade, da qual toda a sociedade depende
nas atividades quotidianas. O termo energia, inserido no contexto da sociedade, refere-se
geralmente aos recursos energéticos, como por exemplo os combustiveis ou a eletricidade. Esta
ultima tem sido a forma de energia mais utilizada pela humanidade devido a facilidade com que
é transportada e a facilidade de uso, levando a um aumento crescente do seu consumo nas
ultimas décadas. Contudo, porque grande parte da energia é produzida com recurso a
combustiveis fésseis, este consumo crescente levou ao aparecimento de diversas preocupagdes
a nivel ambiental e de seguranca no abastecimento (Zafar et al., 2018; Mallett et al., 2018). Ha
assim um consenso crescente de que a alteracdo da forma como gerimos o uso de energia é
essencial para resolver as alteragBes climaticas, a seguranca energética e o desenvolvimento
econdmico (Mallett et al., 2018).

O setor industrial € um dos maiores consumidores de energia, utilizando cerca de 31.7% da
energia global, o que faz disparar as emissGes de gases com efeito de estufa (GEE) e o seu efeito
no clima (IEA 2016). A questdo da eficiéncia energética é um ponto-chave para o sucesso da
industria. Dentro dos diversos universos (industria alimentar, automovel, etc.), as empresas
competem entre si para racionalizar o consumo, o que consequentemente leva a uma maior

competitividade no preco do produto(Franz et al., 2017). A industria Europeia, na qual se inclui
9
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a Portuguesa, tem a sua frente o desafio de reduzir em 43% as emissGes de GEE até 2030 —
objetivo estabelecido pelas politicas energéticas da Unido Europeia - pelo que a eficiéncia
energética se assume como uma estratégia importante para atingir o mesmo (European
Commission 2014).

A energia apresenta-se cada vez mais como um custo importante na estrutura de uma
organizacao, sendo ndo sé um custo financeiro, mas também um custo ambiental, pelo que é
crucial promover a consciencializacdo para a sustentabilidade ambiental e econdmica. A
diversidade de formas de energia utilizadas, e a complexidade das diferentes transformacdes
que podem intervir na utilizacdo da energia, justificam a necessidade de uma rigorosa gestdo da
mesma. Contudo, a utilizacdo de tecnologias energeticamente mais eficientes, por si s, ndo é
suficiente: é necessdria uma atitude proé-ativa e a adogcdo de uma gestao que englobe também
0s aspetos comportamentais e/ou organizacionais (ADENE 2018; Fernandes e Costa, 2016).
Neste sentido, as organizagbes comegam a adotar ferramentas para gerir todos os aspetos
relacionados com o consumo de energia.

Embora a questdo da eficiéncia energética possa ser abordada no ambito da ISO 14001, as
normas internacionais que fornecem orientacdes para a gestao da energia estdo integradas na
familia da norma ISO 50001 (quadro 3). A norma ISO 50001, lancada em 2011, é a que define os
requisitos para a implementagao de um sistema de gestdo de energia e tem como objetivo
permitir a organiza¢do estabelecer os sistemas e processos necessarios para melhorar o
desempenho energético, aumentar a eficiéncia energética, diminuir os impactes ambientais e
aumentar a sua competitividade (ADENE 2018). Em 2018, a norma foi revista por forma a ir ao
encontro das alteragées introduzidas pelo Anexo SL, sendo assim clarificados alguns conceitos e

reforcado o compromisso da gestdo de topo para com o sistema.

Quadro 3 - Familia das normas da série ISO 50001 (adaptado de: I1SO.org e IPQ)

NP EN 1SO 50001 Sis_t_em:is de gestdo de energia - Requisitos e linhas de orientagdo para a sua
utilizagdo

NP EN ISO 50002  Auditorias energéticas - Requisitos com orientagdo para o uso

Sistemas de gestdo de energia - Requisitos para organismos que efetuam

auditoria e certificagdo de sistemas de gestao de energia

Energy management systems - Guidance for the implementation, maintenance

and improvement of an energy management system

Sistemas de gestdao de energia - Medicdo do desempenho energético utilizando o

NP EN ISO 50006 consumo energético de referéncia (CER) e indicadores de desempenho energético

(IDE) - Principios gerais e orientagdes

Energy services — Guidelines for the assessment and improvement of the energy

NP EN 1SO 50003

1SO 50004

1SO 50007 .
service to users

1SO 50015 Energy management systems — Measurement and verification of energy
performance of organizations — General principles and guidance

1SO 50047 Energy savings — Determination of energy savings in organizations

10
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1.3.4. Sistemas integrados de gestao

Os diversos sistemas de gestdo existentes encontram-se a ser implementados por
organizacdes em todo o mundo, por diversas razdes: satisfacdo de requisitos das partes
interessadas, melhoria dos seus desempenhos e da eficiéncia dos seus processos (Ribeiro et al.,
2017; Nunhes et al., 2019). A competitividade destas organizacGes prende-se, em parte, com a
capacidade que as mesmas demonstram em melhorar continuamente os seus produtos,
servicos e/ou processos. Quantos mais sistemas sdo implementados, mais dificil se torna a
gestdo de todos os elementos, levando a existéncia de problemas na sua execugao e controlo,
ao excesso de burocracia e ao aumento dos custos associados a certificacdo desses sistemas.
Considerando que os sistemas de gestdo possuem requisitos em comum, a junc¢do dos diversos
sistemas num soO torna-se a solucdo mais viavel, criando-se assim um sistema integrado de

gestdo (Ribeiro et al., 2017; Nunhes et al., 2019).

Num sistema integrado de gestdo (SIG) os elementos comuns sdo adaptados por forma a
eliminar tarefas, processos e procedimentos duplicados, o que ajuda a reduzir a carga
burocrdtica. Um SIG é um conjunto de processos interligados que partilham os mesmos
recursos. A integracdo dos diversos sistemas existentes numa organizacao, traz-lhe beneficios a

diversos niveis (Nunhes et al., 2019; Bernardo et al., 2015; Roslin et al., 2017):

e  Organizacional — simplificacdo de tarefas, otimizacdo de recursos, maior colaboracao
entre departamentos, melhor definicdo de responsabilidades e fun¢des, melhor comunicacao;

e Desempenho — melhoria do desempenho e aumento da competitividade;

e Sistema de gestdo — Aumento da produtividade e da qualidade dos produtos/servicos,
sistema de gestdao menos confuso, redugao da burocracia, eliminagao de conflitos entre sistemas
individuais, facilidade em implementar novos sistemas, redugado dos custos com auditorias;

e Mercado e partes interessadas — melhoria da imagem da organiza¢do, aumento da

satisfacdo das partes interessadas e melhoria das parcerias.
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1.4.0s sistemas de gestdo na industria automovel

No setor industrial, a industria automével é a mais representativa a nivel mundial,
apresentando um crescimento periédico que deriva do nimero e variedade de produtos nela
originados (Neves et al., 2018). Ao longo dos anos 90, a globalizacdo e a descentralizacdo
levaram ndo sé a expansao da industria, como também a um aumento na personalizacdao dos
produtos e na diferenciacdao dos requisitos solicitados pelo cliente. Em 2016, o volume de
negdécios gerado por esta industria representou 27% do produto interno bruto mundial. A
industria automodvel forma uma rede complexa, uma vez que necessita ndo s6 dos fabricantes
do equipamento em si, mas também dos mais diversos fornecedores de componentes (Neves
et al.,, 2018; Adenso-Diaz et al., 2008). Dada a sua complexidade, é necessario utilizar
ferramentas que permitam as organizacGes que trabalham neste setor, gerir todos os requisitos
exigidos, quer pelos seus fornecedores, quer pelos seus clientes. Neste sentido, ao longo dos
anos foram desenvolvidos procedimentos e sistemas de gestdo relativos a vdrias areas que
permitem as organizagdes estabelecer metas e objetivos, fornecendo-lhes ferramentas para os
atingir (ISO 2015). Estes sistemas de gestdo apresentam melhorias significativas, ao nivel do
desempenho da organizacdo, nos primeiros tempos de implementacdo, no entanto, a medida
que o sistema se vai tornando mais maduro é necessario inovar para ndo entrar em retrocesso.
Neste sentido, vdrias empresas optam por implementar ferramentas como a Total Quality
Management, o Lean, o Six Sigma, 0s 5°S, o Kaizen e Kanban. Estudos de Tari e Sabater (2004),
Wou et al. (2015) e Souza e Alves (2018) apontam que o desempenho das empresas melhora a
diversos niveis quando estas ferramentas se encontram integradas com, e utilizadas para
melhorar, os sistemas de gestdo implementados. No fundo, embora os sistemas de gestado por
si s6 tragam vantagens e melhorias as empresas, tornam-se mais eficientes quando utilizados

em conjunto com as ferramentas acima referidas.

Para além dos sistemas que foram apresentados anteriormente — gestdo ambiental,
seguranca e saude no trabalho e energia — existe também o sistema de gestdo da qualidade.
Estes sistemas de gestdo, fornecem linhas de orientacdo que promovem a uniformizagdo e
melhoria dos processos e da qualidade dos produtos/servicos, por forma a ir ao encontro dos
requisitos estabelecidos pelos clientes (Neves et al., 2018; ISO 2009). Ao nivel da qualidade a
norma mais utilizada é a ISO 9001, que faz parte da série de normas ISO 9000 publicadas pela
ISO. Esta norma foi publicada em 1987, e desde entdo ja teve algumas atualizag¢ées, tendo sido
a mais recente efetuada em 2015, com o objetivo de alinhar a norma com o Anexo SL (ISO 2009).
De acordo com Neves et al. (2018) a ISO 9001 foca-se principalmente na forma como a empresa
se deve organizar para cumprir com as expectativas das partes interessadas. Devido a esse

motivo houve necessidade de criar especificacdes técnicas (aplicaveis a varias areas) que
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complementassem a ISO 9001, por forma a ter em conta as necessidades da cadeia produtiva e
servigos associados. Para a industria automovel, foi criada em 1999, a ISO/TS 16494. Esta norma
foi criada pela International Automotive Task Force (IATF) em parceria com a ISO com o objetivo
de harmonizar os diferentes métodos de avaliacdo e sistemas de certificacdo existentes para os
fornecedores da industria automaével (ISO 2016; IATF n.d.). Esta norma introduziu técnicas e
métodos para produtos e processos aplicaveis, globalmente, a industria automdvel, devendo ser
utilizada como complemento a ISO 9001 e ndo em separado. Em 2016, a ISO/TS foi substituida

pela IATF 16949, mantendo-se no entanto, o alinhamento com a ISO 9001 (ISO 2016; IATF n.d.).

De entre os varios sistemas de gestdo existentes, os mais requeridos e utilizados ao nivel da
industria automovel sdo os de gestdo da qualidade, gestdo ambiental e gestdo da seguranca e
saude no trabalho. A implementacdo destes sistemas demonstra aos parceiros que a
organizagao se encontra comprometida com o cumprimento dos requisitos estabelecidos entre
ambas as partes. Para além disso, e como referido anteriormente, aimplementacdo e integracao
de sistemas de gestdo traz diversos beneficios as organiza¢des, incluindo a melhoria do
desempenho financeiro e o aumento da qualidade dos produtos. Estes aspetos, tendo em conta
a complexidade e competitividade do setor, apresentam-se como vantagens para as
organizacOes que nele operam (Neves et al., 2018; Roslin et al., 2017). No entanto, nem tudo
sdo vantagens, existem também barreiras que dificultam a implementagdo e integra¢dao dos
sistemas. Essas barreiras podem ser externas — clientes, falta de acompanhamento técnico - ou
internas, sendo que nas internas se incluem os recursos humanos - resisténcia a mudanga, os
conhecimentos e perce¢ao face a situagdes de risco - a cultura organizacional e custos de
implementac3o e certificacdo (Silva e Amaral 2019; Catarino et al., 2015). E nestes aspetos
internos que melhor se pode atuar, apostando fundamentalmente na sensibilizacdo dos
colaboradores por forma a criar uma consciéncia e cultura organizacional alinhada com os

objetivos da organizacao.

1.5.0bjetivos, contribuicdo e estrutura

O presente trabalho foi desenvolvido no ambito do estagio profissionalizante do Mestrado
em Gestdo Ambiental da Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de Coimbra que foi
realizado na empresa Borgstena Textile Portugal (BTP), ao longo do periodo de 21 de janeiro de
2019 a 21 de julho de 2019. Teve como objetivos: a revisao e atualizagao dos requisitos legais
em matéria de seguranca e saude no trabalho, ambiente, energia e eficiéncia energética; a
revisdo, atualizacdo e verificacdo de procedimentos operacionais dos sistemas de gestdo da
seguranca e saude no trabalho e de gestdo ambiental; a definicdo de procedimentos e

responsabilidades em matéria de gestao de energia e eficiéncia energética; e a identificacdo de
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oportunidades de melhoria, contribuindo desta forma para a melhoria continua dos sistemas de

gestdo ambiental e gestdo da seguranca e saude no trabalho implementados na BTP.

Em termos de estrutura, este relatério encontra-se dividido em 5 capitulos: neste primeiro
capitulo apresenta-se a revisao bibliografica efetuada acerca do tema e os principais objetivos
do trabalho; no capitulo 2 procede-se a descricao dos materiais e métodos utilizados; no capitulo
3 apresentam-se os resultados das atividades realizadas ao longo do estagio, sendo os mesmos

discutidos no capitulo 4; o ultimo capitulo (5), apresenta as principais conclusdes a retirar.
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2. Materiais e métodos

Ao longo do estagio foram desenvolvidas diversas tarefas encontrando-se as mesmas listadas

no quadro 4.

Quadro 4 - Tarefas realizadas no periodo de estdgio

Tema Tarefas Periodo

Listagem e verificacdo de escadotes

Registo de produtos quimicos na base de dados existente, para
cumprimento do regulamento REACH jan.-mar.

Formacao aos colaboradores das entidades subcontratadas

Auditorias de seguranca e ambiente nas diferentes sec¢ées e
preenchimento dos formularios relacionados

Gestdo de documentos: atualizacdo de documentos do
sistema e verificacdo de documentos de fornecedores e
subcontratados

Formacao aos colaboradores da BTP

Reposigdo de caixas de 1° socorros jan.-jul.

Atualizacdo das equipas de evacuacgao

Atualizacdo da escala de socorristas

Distribuigdo e controlo de stock de equipamentos de protec¢ao
individual

Encaminhamento de residuos

Registo de equipamentos com gases fluorados e monitorizacdo
das intervencgdes

jan.-mar.
Formacdo aos colaboradores das entidades subcontratadas

Auditorias de seguranca e ambiente nas diferentes sec¢des e
preenchimento dos formularios relacionados

Gestdo de documentos: atualizacdo e elaboracao de
documentos do sistema

Formac3o aos colaboradores da BTP jan.-jul.

Monitorizacdo do indicador de consumo especifico de dgua

Gestdo de documentos: atualizacdo e elaboracao de
documentos do sistema

Registo semanal das leituras dos contadores de gas (natural e
propano) e energia elétrica

mar.-jul
Monitorizagao do indicador de consumo especifico de gas

natural e eletricidade

Acompanhamento das agGes previstas no ARCE (Acordo de
Racionalizacdo de Consumo Energético) 2018-2025

15




Mestrado em Gestdo Ambiental
Escola Superior Agrdria de Coimbra

Tema Tarefas Periodo

Acompanhamento/registo de a¢cdes com vista a reducdo do
consumo de agua e de energia

A metodologia utilizada no desenvolvimento deste trabalho baseou-se no estudo de caso. De
acordo com Pedro da Ponte (2006), esta técnica de investigacdo tem uma natureza empirica,
baseando-se essencialmente em trabalho de campo ou analise documental. O estudo de caso
estuda uma determinada entidade, tendo em conta o seu contexto real, utilizando evidéncias e

informacdes de fontes multiplas, como por exemplo observacdes e documentos da entidade.

Para uma melhor estruturacdo deste capitulo, o0 mesmo ira dividir-se da seguinte forma:
numa primeira parte serdo referidos aspetos gerais do relatério e pontos comuns dos
resultados; de seguida serdao apresentados os materiais e métodos referentes a cada um dos

temas analisados nos resultados.

Para a elaboragdo deste relatorio, definiu-se primeiramente a sua estrutura e os temas com
interesse para desenvolver, seguindo-se uma pesquisa bibliografica em que a revisdo do estado
atual da arte recaiu sobre a tematica dos sistemas de gestdo de ambiente, de seguranca e saude
no trabalho e de gestdo de energia, bem como sobre a importancia que os mesmos tém no

contexto da industria automovel.

No que diz respeito ao capitulo dos resultados, o ponto comum aos trés temas analisados
sdo os requisitos legais (obrigacdes de conformidade). As tabelas apresentadas nesses pontos
(4.1.1,4.2.1 e 4.4.1) sdo as utilizadas pela organizagdo para controlo da conformidade, com os
requisitos legais a si aplicaveis. Para efeitos deste relatdrio, estas tabelas foram revistas, até ao
nivel dos requisitos aplicaveis, ndo se classificando a conformidade ou ndo, nem se referindo as
acGes desenvolvidas ou a desenvolver para atingir a conformidade, por motivos de
confidencialidade. Nos diplomas em que ndo constavam os requisitos legais aplicaveis, foi

efetuado o registo dos mesmos na tabela correspondente.

2.1.Sistema de gestao ambiental

As tarefas realizadas no ambito do SGA relacionaram-se principalmente com a realizagdo de
auditorias internas as diferentes sec¢des produtivas, com a gestdo de residuos e com a

monitoriza¢do do consumo de 4gua.

Os aspetos ambientais apresentados no ponto 4.1., foram os que a organizacao identificou

como sendo os aplicadveis a sua realidade. Da andlise das matrizes das diversas sec¢Oes
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produtivas resultou o quadro da distribuicdo dos aspetos ambientais pelas diferentes secg¢des.
Quanto a significancia dos aspetos ambientais, o resultado apresentado derivou da revisao das
matrizes de aspetos e impactes ambientais que a organizacao utiliza. Esta revisao, realizada no
periodo de estdgio, foi efetuada seguindo as indicacdes do procedimento criado pela
organizacao que define a metodologia para identificar e avaliar quais os aspetos ambientais da

BTP que tém, ou podem vir a ter, impactes ambientais significativos (ver anexo 2).

No que concerne ao ponto 4.1.4., embora as tarefas respeitantes a gestdao de residuos
tenham sido efetuadas apenas no periodo de janeiro a marco, os resultados sdo apresentados
para os periodos de janeiro a dezembro de 2018 e de janeiro a julho de 2019, por forma a dar
uma visdo global da tipologia de residuos gerados e do seu destino. As operacdes de valorizacdo
ou eliminagdo referidas nesse ponto, sdo as que constam do D.L. 178/2006, alterado e

republicado pelo D.L. 73/2011 (ver anexo 3).

2.2.Sistema de gestdo de seguranca e saude no trabalho

As tarefas realizadas no ambito do sistema de gestdo de SST prenderam-se maioritariamente
com a realizacdo de auditorias internas as diferentes secc¢Ges produtivas, a gestdo dos
documentos de fornecedores e subcontratados e o acolhimento destes aquando da chegada as

instalagGes da BTP.

Os resultados apresentados no ponto 4.3. tém em conta todas auditorias realizadas em 2018
e 2019, sendo que do numero total de auditorias, 29 foram realizadas no periodo de estdgio.
Para efetuar as auditorias internas, utilizou-se uma lista de verificagdo composta por varias
temadticas, sendo que cada uma apresenta um determinado peso percentual, conforme se pode

verificar na tabela 1.

Tabela 1 - Temas da lista de verificagdo e respetivos pesos

Organizagao e limpeza 13%
Meios de combate a incéndio 13%
Mdquinas, equipamentos e ferramentas manuais 18%
© Risco elétrico 7%
8 Ergonomia e EPI's 9%
Evacuagado 13%
Documentagao 7%
Produtos quimicos 13%
Triagem de residuos 7%

A pontuacdo de cada pergunta é atribuida tendo em conta os critérios definidos pela

organizacao, nomeadamente:
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0 — Inaceitavel (ndo existem evidéncias)

1 — Atividade iniciada (algumas evidéncias)

2 — Atividade muito difundida (muitas oportunidades de melhoria)
3 — Nivel minimo aceitavel (sustentada durante o minimo 1 més)

4 — Muitos bons resultados (sustentada durante o minimo 3 meses)

5 — A nivel do melhor que se faz — exemplar (sustentada durante o minimo 6 meses)

No decorrer das auditorias internas as seccoes foi percebida a necessidade de alterar a lista

de verificacdo utilizada, cujo contelddo é transversal a todas a sec¢des, por forma a integrar

aspetos mais especificos de cada sec¢do. Assim, no periodo de estagio, foi criada uma versao

adaptada aos armazéns e outra a confe¢do de capas. Nestas versdes foram acrescentados temas

e questdes pelo que o peso de cada tema um foi alterado, conforme se pode observar na tabela

2.

Tabela 2 - Temas e respetivos pesos das listas de verificagdo dos armazéns e da confegdo de capas

Organizagdo e limpeza 9%
Estruturas de armazenagem 11%
Meios de combate a incéndio 10%
E M4dquinas, equipamentos e ferramentas manuais 21%
o Risco elétrico 5%
§: Ergonomia e EPI’s 8%
Evacuagdo 10%
Documentagdo 10%
Produtos quimicos 11%
Triagem de residuos 5%
Organizagdo e limpeza 9%
Posto de trabalho 9%
§ Meios de combate a incéndio 11%
s Maquinas, equipamentos e ferramentas manuais 15%
3 Risco elétrico 6%
z& Ergonomia e EPI's 9%
< Evacuagdo 11%
S Documentag3o 13%
Produtos quimicos 11%
Triagem de residuos 6%

A pontuacdo final de cada tema, é calculada dividindo-se o somatodrio da pontuacdo de cada

pergunta do tema pelo peso do mesmo.
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2.3.Gestao de energia

No dmbito da gestdao de energia, as tarefas realizadas relacionaram-se essencialmente com
a monitorizacdo do consumo de energia e com o seguimento das acdes que é necessario

implementar no ambito do acordo de racionalizacdo do consumo de energia (ARCE).

No que concerne aos resultados, os dados apresentados no ponto 4.3., foram retirados do
relatdrio de auditoria energética realizada pela entidade contratada pela BTP para esse efeito.
Quanto a definicdo de responsabilidades (ponto 4.3.3.), esta foi efetuada no seguimento de uma
alteracdo do organigrama da empresa, que originou um novo departamento. Assim, foram
marcadas reunides com os responsaveis do departamento de “Implementacdo de Melhorias,
Equipamentos e Infraestruturas” e do departamento de “Manutencdo de Infraestruturas e
Equipamentos”, por forma a definir quem ficaria responsdvel pela implementacdo de quais
medidas. Relativamente aos resultados apresentados no inicio do ponto 4.3.4. (figura 36), o
consumo total em toneladas equivalentes de petréleo (tep) foi calculado, para o gds natural e
propano e para a energia elétrica, com recurso aos fatores de conversdo legislados para cada

um desses vetores (Despacho n.°17313/2008).
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3. Estudo de caso — Borgstena Textile Portugal

A BTP foi fundada em 1925 na Suécia, numa localidade chamada Borgstena, fabricando
téxteis para a produgdo de vestuario. No inicio dos anos 70, a Borgstena decidiu expandir a sua
producdo para o setor automdvel, iniciando um projeto com a Volvo, como intuito de serem
pioneiros na Europa, na aplicacdo de malhas circulares a industria automével. Com o sucesso
deste projeto, a Borgstena passou a dedicar-se exclusivamente a producdo de téxteis
automoveis (Borgstena Textile Portugal 2019). Nos anos 90, a Borgstena introduziu duas novas
tecnologias no seu leque produtivo: a tecnologia ketten e a tecelagem. A primeira era também
originaria da Suécia, mas a segunda foi introduzida devido a compra, pela Borgstena, da
Gottschalk (empresa Alemd) que possuia mais de 100 anos de experiéncia na tecnologia
adquirida. Esta empresa acabou por ser fechada, aquando da aquisicdo, e toda a tecnologia de
tecelagem foi ai concentrada (Borgstena Textile Portugal 2019). No final da década de 90, o
Grupo Borgstena era das poucas empresas a oferecer ao mercado dos téxteis automaoveis artigos
produzidos por 3 tecnologias diferentes, e ainda processos de acabamento e laminagem. No
mesmo periodo, foi iniciado um projeto de globalizagcdo (Maldsia e América do Norte), que
acabou por ndo atingir os resultados esperados (Borgstena Textile Portugal 2019). Face aos
resultados, a administragdo, acatando as instru¢des dos acionistas, redirecionou o seu foco para
a Europa, sendo que o pais onde se centralizou a produgdo foi Portugal. Os anos de 2006 e 2008
foram trdgicos para a BTP, uma vez que nestes anos as instalagdes foram completamente
destruidas por incéndios (Borgstena Textile Portugal 2019). A empresa continuou a crescer,
sendo atualmente reconhecida como uma referéncia no fornecimento de téxteis automdoveis na
Europa. O ano de 2017 foi outro marco histérico para a Borgstena, uma vez que a maioria das
acGes foi comprada pelo grupo Coreano, Dual , do qual se pode observar a distribuicdo a nivel

global na figura 1 (Borgstena Textile Portugal 2019).

O grupo Borgstena possui atualmente duas divisGes operacionais: Borgstena Textile (com
localizagdes em Portugal, Republica Checa e Brasil) e Trimsol (fundada em 2009 como uma joint
venture entre a Borgstena Gruppen e o grupo Coreano Dual). Ambas as unidades operacionais
sdo apoiadas pela Borgstena Gruppen que agrupa os servicos administrativos e comerciais

(Borgstena Textile Portugal 2019).
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Figura 1 - Distribuigcdo global do Grupo Dual (fonte: Borgstena Textile Portugal)

3.1. Organizacao

Localizada ao km 87,7 da EN234 em Nelas, a BTP dedica-se a producdo de tecidos para a
industria automadvel sendo o seu CAE 13993 - Fabricagdo de Outros Téxteis Diversos. Em 2018,
produziu 12.572.345 m de tecido téxtil, tendo apresentado um volume de negdcios de 85
milhGes de Euros. Atualmente emprega cerca de 600 pessoas, sendo estas, na sua maioria,
residentes das localidades vizinhas. Em termos de estrutura organizacional, encontra-se dividida
em oito departamentos, conforme se pode observar na figura 2.

A empresa possui certificagdo no ambito de 4 normas, encontrando-se integrados os
respetivos sistemas de gestao:

e IATF 16949:2016 — Esta norma, utilizada em conjunto com a ISO 9001:2015,
estabelece os requisitos para um sistema de gestdo da qualidade especifico para a
industria automovel e seus fornecedores. O ambito deste sistema de gestdo é Design
e Producado;

e 1SO 14001:2015 — define os requisitos para a implementag¢ao de um sistema de
gestdao ambiental. O ambito deste sistema na BTP é concegdo, inovagao,
desenvolvimento e producdo de téxteis para diferentes aplicagses;

e OHSAS 18001:2007 — define os requisitos para a implementagdo de um sistema de
gestdo de seguranca e saude no trabalho. Para este sistema foi definido que o
ambito é concegdo, inovagao, desenvolvimento e produgao de téxteis para
diferentes aplicagdes;

o NP 4457 —define os requisitos para a implementa¢do de um sistema de investigacao,
desenvolvimento e inovagdo. O ambito definido para este sistema é Investigacdo,
desenvolvimento e inovagao na produgao de téxteis.
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Figura 2 - Organigrama da Borgstena Textile Portugal (adaptado do organigrama da organizagdo)
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3.2.Processo produtivo

Para produzir os seus téxteis, a BTP possui 3 tecnologias diferentes, nomeadamente,
tecelagem (woven), malharia circular (circular knit) e malharia ketten (warp knit). Este facto
permite que a empresa tenha a possibilidade de oferecer aos seus clientes uma gama variada
de artigos. O leque de produtos da BTP é especificamente desenvolvido e produzido para
automdveis ligeiros e pesados e para capas de cadeiras de crianga. No esquema abaixo pode

observar-se o fluxo de producéo da BTP (figura 3).

Figura 3 - Fluxograma de producgdo da Borgstena Textile Portugal

Nos pontos seguintes encontram-se descritas, de forma sucinta, as etapas do processo

produtivo da BTP.

Armazém Inbound

Este é o local onde se realiza a recegao das matérias-primas necessarias para a producao dos
artigos.

Extrusao e Texturizacdo de fio

Na extrusdo produz-se fio de poliéster a partir de polimeros (chips de poliéster) (figura 4).
Estes sdo fundidos na extrusora, passando de seguida por fieiras microscépicas. Os filamentos
obtidos desta passagem sdo arrefecidos e enrolados em bobines. Deste processo obtém-se um

fio intermédio que é denominado de pre-oriented yarn. Na texturizacado (figura 5), através de
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aquecimento, estiramentos, friccdo e colocagao de pontos de unido entre os filamentos, forma-
se um fio mais volumoso e flexivel. O processo de texturizacdo depende da finalidade do fio:
pode obter-se maior ou menor elasticidade suprimindo etapas ou fazendo todo o processo

(passagem por 2 fornos), respetivamente.

Figura 4 — Extrusdo Figura 5 - Texturizag@Go

Tingimento de fio

Na operacdo de tingimento (figura 6) adiciona-se uma solugdo aquosa contendo corantes ao
fio cru (branco), atribuindo-lhe a coloragdo definitiva pretendida. O fio é bobinado em cones de
plastico perfurados e introduzido num autoclave onde é tingido. Apds o tingimento é necessario

proceder a secagem do fio, utilizando um outro autoclave para esse efeito.

Figura 6 - Tingimento de fio
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Urdimento

Urdir uma teia consiste em construir um sistema de fios paralelos, rigorosamente
individualizados, do mesmo comprimento e com a mesma tensdo. As bobines de fio sdo
colocadas em suportes, saindo dos mesmos, o fio para a urdideira. O urdimento pode ser: direto
ou seccional (indireto). No urdimento direto (figuras 7 e 8)) podem ser trabalhados cerca de
1 200 fios simultaneamente, o que implica que existam 1 200 cones. No urdimento seccional

(figuras 9 e 10) trabalha-se com cerca de 200 fios, sendo possivel fazer desenhos na teia.

Figura 8 - Urdideira (direta)

":,L?O

e 08 0 P8 tﬂ

Figura 9 - Esquinadeira (Urdimento seccional) Figura 10 - Urdideira (seccional)

Tecelagem

Na sec¢do de tecelagem produzem-se tecidos em maquinas denominadas teares. Nestes
equipamentos, o tecido é criado entrecruzando-se os fios da teia — provenientes dos érgdos
produzidos no urdimento — com os fios da trama, provenientes de bobines colocados huma das

laterais do tear (figura 11).
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Figura 11 — Teares Figura 12 — Malharia ketten

Malharia ketten

Neste processo existem maquinas retilineas (figura 12), em que o fio que é colocado na
maquina provém dos érgdos previamente preparados no urdimento direto. Neste processo as

malhas formam-se no sentido do urdido, sendo as malhas vizinhas formadas por fios diferentes.

Malharia circular

Nesta seccdo, os téxteis sdo produzidos em teares circulares (dai advém o nome da malha),
sendo que a malha sai com uma forma tubular, ou seja, em forma de manga. O fio corre ao longo
da maquina, formando espirais horizontais e assumindo a forma de lagadas, que sdo construidas
através do movimento de agulhas (tricotagem). Nestes teares (figura 13) existem 2 tipos de
agulhas: as do cilindro, que trabalham na vertical e fazem o exterior da pega; e as do disco, que

trabalham na horizontal e fazem o interior da peca.

Figura 13 - Mdquina circular

Tinturaria e Acabamento

Na tinturaria é efetuado o tingimento dos artigos, para obter a cor pretendida, sendo
também efetuadas lavagens dos artigos com alguns adjuvantes (lavagem quimica). O tingimento

¢é efetuado em maquinas denominadas jets (figura 14).
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Nas operag¢des de acabamento, é efetuada a lavagem/secagem (figura 15) e termofixacdo
dos artigos téxteis produzidos nos processos anteriores. Posteriormente o material é seco e/ou
fixado em maquinas denominadas ramolas (figura 16). Nestas é possivel fornecer determinadas
caracteristicas ao artigo, por exemplo tornar um artigo impermeavel, dar-lhe um tratamento

anti-desgaste ou até mesmo dar-lhe um efeito 3D.

Figura 14 - Jets

Figura 16 - Rdmola

Laminagem
No processo de laminagem faz-se a acoplagem de outros materiais — espuma, ndo tecido e
forro - aos téxteis. Este processo pode ser efetuado com recurso a 3 técnicas diferentes:
e Laminagem por chama (FlameBond): Utiliza-se uma chama para queimar ecom a

pressdo de calandras, colar os tecidos ou malhas a espuma (figura 17);
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Figura 17 — FlameBond

e Hotmelt: Utiliza-se cola granulada que é fundida numa extrusora e aplicada na

superficie do téxtil através de um rolo de gravura (figura 18);

Figura 18 — Hotmelt Figura 19 - Flatbed

e Flatbed: Utiliza-se um filme ou pelicula que serve de colante, introduzida no meio dos

dois materiais que se pretendem laminar (figura 19).

Corte

No corte, os materiais téxteis ou complexos téxteis produzidos nos processos anteriores sao
cortados tendo em conta o fim a que se destinam: podem ser cortados para serem
encaminhados para a confecdo (capas ou cortinas), para a inje¢do de pilares, para moldagem de
tetos, de painéis de porta, etc. Na BTP existem maquinas de corte por faca e de corte a laser

(figuras 20 e 21).
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Figura 20 - Mdquina de corte (faca) Figura 21 - Mdquina de corte de (laser)

Confecao
Na confegdo, utilizando diferentes tipos de maquinas de costura, as costureiras confecionam

cortinas e camas para camides, assim como as capas para as cadeiras de bebé (figuras 22 a 25).

Figura 24 - confegdo de capas Figura 25 - confegdo de capas (linhas)

Inspecao e embalamento

Na inspecdo, os tecidos produzidos nas diferentes fases do processo sdo verificados
visualmente, sendo marcados os defeitos que apresentem. Existem pontos de inspec¢do nas

diferentes fases do processo, nomeadamente inspe¢do P2 (material simples da tecelagem),
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inspecdo P5 (material acabado — localiza-se logo apds as ramolas) e inspe¢do P7 (material
laminado) (figura 26). E nesta operagdo que se garante que o material vai para o cliente com as

especificacdes que o mesmo definiu.

Figura 26 - Mdquina de inspeg¢do
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4. Resultados

Neste capitulo apresentam-se os resultados das tarefas desempenhadas no ambito do
sistema de gestdao ambiental, do sistema de gestao de seguranca e saldde no trabalho e da gestao
de energia. Apresentam-se também oportunidades de melhoria que foram identificadas no

decorrer do periodo de estdgio.

4.1.Sistema de Gestao Ambiental

Para implementar e certificar um sistema de gestdo ambiental, a organizagcdo deve cumprir
os requisitos constantes da NP EN ISO 14001:2015. Para os resultados que a seguir se
apresentam, os mais relevantes sdo os que se relacionam com a identificacdo das obrigacdes de
conformidade, com a identificacdo dos aspetos e impactes ambientais, com a definicdo de
objetivos e dos indicadores a seguir, com a existéncia e atualizacdo de documentos do sistema

e com as auditorias internas ao sistema.

Relativamente aos aspetos ambientais, a organizacdo identificou dez, sendo eles os
seguintes: emissdo de efluentes gasosos, emissao de efluentes liquidos, producdo de residuos
sélidos/liquidos, derrames para o solo, consumo de recursos naturais, consumo de energia,
consumo de matérias-primas e subsididrias, produtos quimicos, ruido e outros. Nestes ultimos
sdo considerados odores, vibragGes e o calor. A organizagdo considera significativos todos os
aspetos cujo produto dos critérios é superior a 20% do total do somatdrio das avaliagdes.
Seguindo esta légica, os aspetos ambientais significativos na BTP sdo a producdo de residuos e
o consumo de energia, como se pode observar no quadro 5. Os aspetos ambientais de cada
seccdo, e respetiva classificacdo sdo identificados numa matriz denominada “Matriz de Aspetos

e Impactes Ambientais”, podendo observar-se um excerto da mesma no anexo 4.

Quadro 5 - Aspetos ambientais e respetiva significdncia (adaptado de: Matriz de aspetos e impactes ambientais da
Borgstena Textile Portugal)

Tipo de Aspeto Ambiental Produto dos critérios | Significancia Cla.ssifit.:a:; 50_ de

significancia

Residuos sélidos / liquidos 2203 Significativo

Energia 1490 Significativo
Recursos naturais 310 4,40% N&o significativo
Ruido 267 3,79% Ndo significativo
Derrames para o solo 206 2,92% N3o significativo
Efluentes gasosos 267 3,79% N3o significativo
Efluentes liquidos 208 2,95% N3o significativo
Matérias-Primas e subsidiarias 1365 19,37% Ndo significativo
Produtos Quimicos 610 8,66% Ndo significativo
Outos 120 1,70% N3o significativo
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O quadro 6 apresenta a distribuicdo dos diferentes aspetos ambientais pelas sec¢des. Como
se pode observar, tanto no acabamento como na extrusado, verifica-se a existéncia de todos os
aspetos ambientais identificados pela organizacdo. A producdo de residuos, o consumo de
energia e o consumo de matérias-primas e subsididrias sdo os aspetos ambientais que se

repetem por todas as secgdes.

Quadro 6 - Distribuig¢do dos aspetos ambientais pelas secgoes
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Confegdo de capas
Confegdo de
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Corte

Extrusdo
Inspecao
Laboratério
Laminagem
Malharia circular
Malharia Ketten
Manutengao
Tecelagem
Texturizagao
Tinturaria
Urdimento

4.1.1. ObrigacBes de conformidade

O requisito 6.1.2 da NP EN ISO 14001:2015 refere que a organizacdo deve determinar os
aspetos ambientais das suas atividades, bem como os impactes ambientais a eles associados.
Para estes aspetos, e de acordo com o requisito 6.1.3, foi necessario identificar também quais
as obrigacGes de conformidade aplicaveis aos aspetos ambientais da BTP, podendo os mesmos
ser observados no Apéndice 1. As principais obrigacdes de conformidade que a BTP deve
cumprir prendem-se com a utilizacdo e protecdao dos recursos hidricos, com a emissdo de
efluentes liquidos e gasosos, com a presenca/emissdo de gases fluorados, com o controlo da
poluicdo, com a produgdo e encaminhamento de residuos sdlidos e liquidos e com a polui¢do
sonora. Os diplomas legais nos quais foi necessario identificar os requisitos aplicaveis foram os
seguintes: Decreto-Lei n? 39/2018 que estabelece o regime da prevencdo e controlo das
emissbes de poluentes para o ar, revogando o Decreto-Lei n® 78/2004 de 3 de abril; Portaria n2
190-B/2018 que estabelece os valores limite de emissdo (VLE) de aplicacdo sectorial, os VLE

aplicaveis a outras fontes ndo abrangidas pelas VLE de aplicacdo sectorial, a metodologia de
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calculo de VLE e teor de oxigénio aplicavel a juncdo de efluentes e os VLE aplicaveis a queima
simultanea de dois ou mais combustiveis. Foram ainda adicionadas as altera¢des que a Portaria
n? 28/2019 introduziu na Portaria n? 145/2017 que define as regras aplicaveis ao transporte
rodovidrio, ferroviario, fluvial, maritimo e aéreo de residuos em territdrio nacional e cria as guias
eletrénicas de acompanhamento de residuos (e-GAR), a emitir no Sistema Integrado de Registo

Eletrénico de Residuos (SIRER).

4.1.2. Gestao de documentos

Os documentos dos sistemas de gestdo sdao importantes para evitar perdas de informacdo e
para comunicar de forma correta quais os procedimentos em vigor na organizacdo, pelo que
devem ser revistos sempre que necessario. Neste sentido, foram revistas algumas das instrugoes
de trabalho (IT) e dos formularios (FR) existentes no dambito do SGA, tal como se ilustra no

quadro 7.

Quadro 7 - Documentos revistos no dmbito do SGA

Requisito Instrugdes de
o Alteracao efetuada
14001:2015 trabalho/Formularios ¢
6.1.2. . . Introducdo dos novos equipamentos, e dos
Matrizes de aspetos e impactes . .
7.5.1. i ) aspetos e impactes associados aos mesmos;
ambientais - .
7.5.2. revisdo geral das matrizes
Modo de preenchimento dos
7.5.1. . . - N
259 ficheiros de leituras e indicadores | Criagao da IT
T ambientais
261 Atualizagdo das instrugGes de preenchimento do
7'5'2' Registo de e-GAR formuldrio e dos periodos legais relativos 3
T conclus3o das guias
7.5.1. . Atualizagdo das instrugdes de preenchimento do
Registo de gases fluorados L
7.5.2. formuldrio

4.1.3. Gestao de residuos

No decorrer das atividades da BTP, sdo gerados residuos que necessitam ser encaminhados
para locais onde possam ser corretamente tratados. Os residuos gerados sdo de diversas
tipologias, desde papel e cartdo até residuos mais perigosos, como embalagens de produtos
quimicos. Todos os residuos sdo alvo de triagem na BTP, encontrando-se a forma de efetuar
corretamente essa triagem definida em instrucdes de trabalho (ver anexo 5), nomeadamente:
controlo de residuos sélidos ou liquidos; controlo de residuos contaminados; manuseamento de
dleos e quimicos; controlo de residuos liquidos industriais. Para além disso, o procedimento que

remete para as instrucdes acima referidas, também determina que o transporte e destino final
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dos residuos devera ser realizado exclusivamente por empresas que sejam operadores de

residuos autorizados.

Em 2018, foram encaminhadas 2 392 toneladas de residuos, sendo que destes, 1%
correspondeu a residuos perigosos. Uma vez que a BTP é uma empresa que produz tecidos e
malhas, os residuos que apresentam maior expressdo sao os residuos téxteis, como se pode
observar na figura 27. Os residuos téxteis produzidos podem ser separados em duas tipologias:
os téxteis simples e os téxteis laminados. Os téxteis simples sdo encaminhados para reciclagem
(operacdo R5 - Reciclagem/recuperacdo de outros materiais inorgdnicos), enquanto que os
téxteis laminados seguem para operador autorizado, que posteriormente os encaminha para
valorizacdo energética (operag¢do R13 - Armazenamento de residuos destinados a uma das
operacdes enumeradas de R1 a R12). A listagem de operagbes de eliminagcdo ou
valorizacdo/reciclagem de residuos utilizada é a que consta da legislagdo especifica e pode ser

consultada no anexo 3.

Aos residuos téxteis seguem-se as lamas da estacdo de tratamento de daguas residuais
industriais (ETARI), com cerca de 35% dos residuos totais gerados em 2018. Esta situagdo deve-
se ao facto de o processo da BTP consumir grandes quantidades de agua nas operacdes de
lavagem e de tingimento dos artigos. As dguas residuais dai resultantes possuem 6leos/gorduras
e produtos quimicos que necessitam de ser removidos antes de se poder devolver os efluentes
liquidos ao meio hidrico. E desse processo de remocdo que resultam as lamas que depois de
serem desidratadas sdo encaminhadas para reciclagem. Em 2019, os dados disponiveis referem-
se ao periodo de janeiro a julho, no entanto o panorama relativo a 2018 repete-se, ou seja, sdao
os residuos téxteis e as lamas da ETARI que ocupam as maiores fatias no que toca ao total de
residuos produzidos. No periodo acima referido foram encaminhadas 1 544 toneladas de

residuos.

M Papel e cartdo 2018 2019

B Embalagens plastico 0,5 0,2% 5,0%_ 2,5%

0,1%

%
6,0% 1,6% 0,6%

P 0,6%
Plastico

33,4%
|
mR13 0
R5

46,7% 0,4% 52,1%
5,7%

Fibras téxteis 35,1%
B Embalagems de madeira
M Contaminados

W Lamas da ETAR 0,7%

W Metais
B Outros (pilhas, mistura de residuos, hospitalares,
dleos, lampadas, REEE, tinteiros e toners)
Figura 27 - Percentagem de residuos encaminhados, por tipologia
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Quanto ao destino para o qual os residuos sdo enviados, a BTP preocupa-se em evitar que o
destino dos residuos que gera seja a deposicdo em aterro, tal como evidencia a figura 28. A
maior parte dos residuos é encaminhado para operadores de gestdo que os armazenam e
posteriormente os enviam para o tratamento adequado, e apenas uma pequena percentagem

se destina a deposicdo em aterro, correspondendo esta principalmente aos residuos perigosos.

2018
2019 D10 Incineragdo em terra
D15 D1s D15 Armazenamento antes de uma das operagdes
0,16% 0,1% enumeradas de D1 a D14

Reciclagem/recupera¢do de substancias
organicas ndo utilizadas como solventes
Reciclagem/recuperagdo de metais e compostos
metalicos

Reciclagem/recupera¢do de outros materiais
inorgdnicos

Troca de residuos com vista a submeté-los a

uma das operacdes enumeradas deR1 a R11
Armazenamento de residuos destinados a uma

das operagGes enumeradas de R1 a R12

R3

R4

Figura 28 - Destino dos residuos em 2018 e 2019

4.1.4. Indicadores de desempenho ambiental

O requisito 6.2.1 da NP EN ISO 14001:2015 refere que as organiza¢Ges devem estabelecer
objetivos ambientais, bem como indicadores, para monitorizar o progresso relativamente aos
mesmos. Para o ano de 2019, a BTP definiu que o objetivo serd a redu¢do dos consumos
especificos — traduzidos pela relagdo consumo/1000 m produzidos — de agua, gas natural e
eletricidade em 10% relativamente ao ano anterior (2018). Nesta sec¢do serd analisado o
consumo especifico de 4gua, sendo os restantes analisados na seccdo 4.4.4 do presente
relatdrio.

Em 2018, o consumo médio de dgua foi de 14 162 m®/més, tendo-se registado um consumo
especifico médio de 13,5 m3/1000 m produzidos (desvio-padrao: 2,97). Analisando os dados do
primeiro semestre de 2018 e 2019 (tabela 3), verifica-se, em 2019, uma redug¢do no consumo
médio de dgua comparativamente ao ano anterior, ndo sendo possivel, no entanto, afirmar que
em 2019 se consumird menor quantidade de agua. Sendo uma industria que necessita de
grandes quantidades de dgua para o seu processo (para lavagens e tingimentos), a BTP procura
realizar a¢gdes que promovam a diminuicdo do consumo de agua. Neste sentido foram
desenvolvidas agdes como a alteragdo de receitas da lavadeira (por exemplo uma lavagem cuja
receita levasse 3 m? de dgua passou a ter apenas 2,5 m3) e a reutilizacdo da dgua na seccdo de

tingimento.
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Tabela 3 - Valores médios do consumo especifico de dgua de janeiro a junho (m?3 de dgua por cada 1000 m
produzidos)

12 semestre (jan.-jun.) 2018 2019
Média 13,63 13,20
Desvio-padrao 0,78 1,6

Na figura 29, apresenta-se uma comparac¢ao da variacdo mensal do consumo especifico de

agua entre 2018 e 2019.

25,00
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15,00
10,00

5,00
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m3
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Figura 29 - Consumo de dgua por cada 1000 m de tecido produzido (fonte: Borgstena Textile Portugal)

Como se pode observar, o comportamento ndo é constante: houve periodos em 2019 em
qgue houve uma redugdo do consumo relativamente ao més homadlogo do ano de 2018, no
entanto em outros periodos houve um aumento. Estas variagées prendem-se essencialmente
com problemas de qualidade. Estes levam a que, por vezes, os artigos passem novamente por
lavagens ou tingimentos, sendo estas situagdes as contribuem para que os indicadores tomem

valores mais elevados.

4.1.5. Oportunidades de melhoria

As oportunidades de melhoria (OM) identificadas no ambito do SGA prendem-se sobretudo
com a comunicagao interna, mais especificamente com a comunicagdo entre os diversos
departamentos existentes. Por exemplo, existem situagdes em que a reparagdo de um
equipamento, ou a alteragdo de uma receita de um artigo, leva a uma melhoria no consumo de
agua. Como essa intervenc¢do ndo é comunicada ao Departamento de Ambiente e Segurancga,
ndo se efetua o registo dessa melhoria, nem se consegue perceber o seu real impacto nos
indicadores seguidos. Para corrigir este tipo de situacdes, sugere-se que o procedimento de
comunicacdo interna seja redesenhado ou aprimorado. No quadro 8 podem observar-se as

oportunidades identificadas.
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Quadro 8 - Oportunidades de melhoria identificadas no Gmbito do sistema de gestdo ambiental

Requisito
Contributo
14001:2015

Acondicionamento dos residuos Melhoria do acondicionamento de residuos

8.1 produzidos no departamento de o que leva a uma melhor organizagdo dos
manutengao e infraestruturas espacos disponiveis (ver anexo 6)

. , Evitar possiveis escorréncias provenientes

Acondicionamento dos residuos , ,

8.1 desses residuos; poupanca ao nivel do

contaminados
transporte

Formacgao para identificar

10.2 Evitar o aparecimento de NC recorrentes
corretamente as causas das NC
7.4.1. Melhorar os canais de comunicagao no | Fecho mais célere das agdes corretivas em
7.4.2 que se refere aos planos de agdo aberto
Melhorar os canais de comunicagdo no
- ¢ Melhor entendimento dos indicadores
7.4.1. que se refere a agdes que melhoram o Ca L.
. Evidéncia de boas praticas
7.4.2 desempenho ambiental da . , .
o Melhoria continua do sistema
organiza¢do
25 Criagdo de procedimentos para as Definir claramente responsabilidades e
e situacBes pendentes modo de atuacdo

4.2.Sistema de Gestdo de Seguranca e Saude no Trabalho

A norma OHSAS 18001:2007 especifica requisitos que permitem a uma organizagao gerir, de
forma mais eficaz, a seguranca e saude no trabalho, melhorando o seu desempenho nesse
ambito. De todos os requisitos constantes da norma, os mais relevantes para os resultados
apresentados sdo os que se relacionam com a identificagcdo dos requisitos legais aplicaveis, com

a gestao de documentos e com as auditorias internas.

4.2.1. Requisitos legais

Um dos requisitos da OHSAS 18001:2007 (requisito 4.3.2) é que a empresa deve estabelecer,
implementar e manter um procedimento para identificagdao dos requisitos legais que lhe sdo
aplicaveis. Na BTP, os diplomas legais com maior expressdo sdo a Lei n27/2009 que aprova a
revisdo do Cddigo do Trabalho, a Lei n.2 102/2009 alterada e republicada pela Lei n2.3/2014 que
aprova o regime juridico da promogdo da seguranca e satide no trabalho e a Portaria n.2 53/71
que aprova o Regulamento Geral de Seguranca e Higiene do Trabalho nos Estabelecimentos
Industriais. No apéndice 2, encontra-se o quadro que lista os requisitos legais aplicaveis a
organizacdo no ambito da seguranca e saude no trabalho, tendo sido identificados os que se
aplicam no dmbito da Lei n.2 52/2018 que Estabelece o regime de prevencdo e controlo da

doenca dos legionarios, tendo-se revisto os restantes.
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4.2.2. Gestao de documentos

As instrucdes de trabalho permitem manter documentada informacdo relevante para a
realizacdo de determinadas tarefas, por exemplo. Dada a sua fun¢do de evitar perdas de
informacdo, as instrugcdes de trabalho (IT) devem ser revistas regularmente, e sempre que
existam alteracGes no processo produtivo. Para além das instrucGes foram também revistos e
criados formularios (FR). Os formularios criados derivaram da necessidade de tornar a lista de
verificacdo de auditoria de seguranca e ambiente mais adequada a determinados aspetos de
algumas sec¢bes. No quadro 9 encontram-se listadas as instruces de trabalho e formuldrios

gue foram alterados e/ou elaborados.
Quadro 9 - Documentos revistos no dmbito do sistema de gestéo de seguranga e satude no trabalho

Instrugées de trabalho/
Formularios

Requisito
9 Alteracao efetuada

18001:2007

Redefinicdo da altura a partir da qual é obrigatdrio o uso
4.4.4, Trabalhos em altura de arnés de seguranca, atualizacdo das instrugdes de
utilizagdo do arnés e revisdo geral
Inspegdo de cintas de
4.4.4. P <;~ Revisdo da periodicidade da inspegdo
elevagdo de cargas
4.4.4, Extintores Revisdo geral
Trabalho com ponte
4.4.4, rabaino P i S_ Revisdo geral
rolantes gruas e porticos
Atribuicdo de responsabilidades de acompanhamento
4.4.4, Soldadura e rebarbagem dos trabalhos de soldadura e rebarbagem; Elaboracdo
do fluxograma de atuagdo.
4.4.4 Politica de entradas e saidas | Altera¢do do procedimento referente aos prestadores
T das instalacbes da BTP de servicos
Atualizagdo das instrugdes de preenchimento —
Lista de verificagdo de 3 |z~<;a X I. .rl.Jg sdaepr . T'C I~ .
4.4.4, . alteragdo da periodicidade de verificagdo das cintas de
equipamentos de trabalho .
elevacdo de carga
4.4.4, Registo de seguranca Revisdo geral
4.4.4. Inspecdo ASST Revisdo geral
Criagdo de uma variagdo do formuldrio “Inspegdo ASST”
444, Inspegdo ASST_Armazém ¢ ,g pee
adaptado aos armazéns
4.4.4 Inspegdo ASST_Confegdo de | Criagdo de uma variagdo do formulario “Inspe¢do ASST”
T capas adaptada a seccdo da confecdo de capas

Relativamente a gestdao documental, foi também efetuada a verificagdo da documentacao
dos fornecedores e subcontratados. Inicialmente a pasta onde se arquivavam estes documentos
encontrava-se organizada de uma forma que dificultava a visualizacdo dos mesmos. Por forma

a melhorar a organizagdo dessa pasta e a facilitar a verificagdo dos documentos, foram criadas
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subpastas, dividindo-se os documentos consoante dissessem respeito a empresa, aos

colaboradores ou aos equipamentos (figura 30).

Docs. da
empresa
Nome da lD?)CS' ((:Ijos
empresa colaboradores
Equamento
t
equamen > Equamento

Figura 30 - Organizagdo da pasta de fornecedores e subcontratados

O requisito 4.4.6 — Controlo operacional, da OHSAS 18001:2007 refere que a organizacao
deve implementar e manter controlos relativos a subcontratados e outros visitantes das
instalacGes. Neste sentido foi recuperado um ficheiro, que permite tornar mais eficiente o
controlo sobre a documentacdo requerida aos fornecedores e subcontratados. A data de
término do estagio, o ficheiro continha 61 empresas registadas, das quais 38 se encontravam
com estado “ativas” (ou seja, encontravam-se a realizar trabalhos ou havia trabalhos agendados)
e as restantes 23 com o estado “ndo ativa”. Das empresas ativas, 66% encontrava-se com todos

os documentos em conformidade (figura 31).

MW Ativas

. . W OK
W N3o ativas

B NOK

Figura 31 - Estado dos fornecedores e subcontratados relativamente a documentagdo

4.2.3. Oportunidades de melhoria

Os sistemas de gestdo baseiam-se numa filosofia de melhoria continua, procurando sempre
otimizar os seus processos. Esta melhoria continua é realizada através da identificagdo de OM,
sendo que estas podem ser identificadas quando se procura a resolu¢ao de um problema, ou
quando, no realizar das fungdes atribuidas, se verificam situa¢des que podem ser realizadas de

forma diferente ou que necessitam de ser melhor definidas. Na BTP, os procedimentos de
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comunicacdo interna entre departamentos e/ou fun¢des é um dos aspetos que deve ser
melhorado. Por exemplo, sugere-se a atualizacdo do procedimento relativo aos subcontratados,
no sentido de garantir um melhor acompanhamento de trabalhos que apresentam riscos
especiais (como trabalhos em altura ou com chama viva), bem como com o registo de alteracGes
que sdo efetuadas em maquinas, por forma a atualizar as avaliagdes de risco e a fechar planos
de acdo que se encontram em aberto no dmbito da seguranca de maquinas. A correta
identificacdo das causas das NC é também um aspeto passivel de ser melhorado, por forma a
evitar o aparecimento de NC recorrentes. Ao atuar na causa do problema, elimina-se a
possibilidade do mesmo se repetir, ou caso isso acontecga, a atuacdo é mais rapida. A melhoria
podera ser conseguida através de formacdo adequada e mais aprofundada acerca do tema.

As oportunidades de melhoria identificadas no ambito do sistema de gestdo de seguranga e

saude no trabalho (SGSST), podem ser observadas no quadro 10.

Quadro 10 - Oportunidades de melhoria identificadas no dmbito do SGSST

Requisito
q Contributo

18001:2007

Criacdo de IT’s acerca das tarefas que se

4.4.4. desempenham no ambito da SST Evitar a perda de informacao

444, Criagdo de procedimentos para as Definir claramente responsabilidades e
situagcGes pendentes modo de atuacgdo
Formacdo para identificar corretamente . .

4.5.3.2. Evitar o aparecimento de NC recorrentes

das causas das NC

Fecho mais célere das ag¢Ges corretivas
em aberto, avaliagdo de riscos (internos e
externos) mais eficaz

Melhorar os canais de comunicagdao

4.43.1. .
internos

4.3.Auditorias internas aos sistemas de gestao ambiental e de
seguranca e saude no trabalho

Ambas as normas, a NP EN ISO 14001:2015 e a OHSAS 18001:2007, referem que a
organizagao deve planear e conduzir auditorias internas ao sistema de gestao, sendo que, para
isso, deve definir o ambito das auditorias e a sua frequéncia. Neste sentido, sdo conduzidas
auditorias nas diferentes sec¢Ges da producdo, pelo Departamento de Ambiente e Seguranga
que tém como objetivo identificar ndo conformidades (NC) e definir medidas corretivas e
preventivas para as mesmas. Em 2018, estas auditorias eram efetuadas com uma periodicidade
trimestral, no entanto, a partir de outubro desse ano foi decidido reforgar a periodicidade das
mesmas, pelo que passaram a realizar-se mensalmente. Nas auditorias sao auditados requisitos

no ambito do sistema de gestdo ambiental e de seguranca e saude no trabalho.
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Em 2018, foram efetuadas 91 auditorias, numa média de 6 por cada sec¢do. Nessas auditorias

foram detetadas 146 NC divididas conforme se pode observar na figura 32.

Extrusdo Texturizagdo [N 5
Armazem P7 e 15
Armazem PSR- 11
Armazem PO | ——— 18
Inspeccio [ 2
Laminagem . S
Malharia Ketten [ 7
Corte NNNN———— 4
Confecdo Cortinas |, 14
Confeccdo Capas [ 17
Tinturaria | 1 2
Acabamento [ 6
Malharia Circular  — 3
Tecelagem | 18
Urdimento N 6

Figura 32 — Distribuigdo por secg¢do das ndo conformidades em 2018

No ano de 2019, até ao més de julho foram efetuadas 65 auditorias internas as secgdes,
tendo sido levantadas 121 NC. Comparando ambos os anos, no mesmo periodo (de janeiro a
julho), pode-se observar (figura 33) que o acabamento, a tinturaria e o armazém P5 sdo os que
apresentam maior diferenca relativamente a 2018. No acabamento, esta situa¢do deve-se
principalmente a questSes de arrumacdo geral, a questbes relacionadas com o deficiente
acondicionamento dos produtos quimicos presentes na sec¢do, a triagem de residuos ndo ser
corretamente efetuada e ao facto de as portas de evacuagdo ndo se encontrarem no melhor
estado de conservacdo. Na tinturaria, tém-se detetado frequentemente fugas de agua e vapor,
pelo que o aumento do nimero de NC se deve principalmente a essa situa¢do. Quanto ao
armazém P5, o aumento de NC relativamente ao mesmo periodo do ano anterior, prende-se
essencialmente com a alteragdo que foi efetuada na lista de verificagdo das condi¢gées ambiente,
seguranga e saude no trabalho (ASST), nomeadamente a introducdo de itens relativos as

estruturas de armazenamento.
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® NC 2018 JAN-JUL = NC 2019 JAN-JUL

18

Figura 33 - Ndo conformidades de janeiro a julho em 2018 e 2019

Em 2018, 22% das NC levantadas eram do ambito do SGA. Ja em 2019, de janeiro a julho, das
121 NC detetadas, 28% correspondem a NC de ambiente, sendo possivel observar a sua
distribuicdo na figura 34. Como se pode observar, surgiram novas NC relacionadas,
principalmente, com a questdo dos produtos quimicos. Isto deveu-se ao facto de ter sido
efetuado um levantamento de todos os locais nas instalagdes da BTP onde sdo armazenados
e/ou manuseados produtos quimicos, sendo que apds este levantamento, foi notado que nem

todos continham os meios necessarios de prevencdo e/ou contencdo de derrames.

30

25
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20
13
15
10 °
5
0 ml wm = —
Separacdo de ldentificacdo de Derramesno Fugas de  Kit antiderrame  Bacias de
residuos Contentores solo H2 O/Napor retengdo
m201E m2019

Figura 34 - Numero de ndo conformidades ao SGA, em 2018 e 2019

Observando os resultados gerais obtidos em cada um dos temas que se encontra na lista de
verificacdo (figura 35), verifica-se que em 2018 os temas que tiveram menor pontuagdo, ou seja,
aqueles em que se verificaram maior nimero de NC, foram os meios de combate a incéndio, a
documentacdo e a triagem de residuos. Na questdo dos meios de combate a incéndio, o

problema detetado mais frequentemente era a falta de sinalizacdo dos mesmos. Esta situacdo
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deveu-se, na maioria das vezes, a mudancas de layout das sec¢des, ou seja, estes meios
(principalmente os extintores) eram trocados de local, mas a sinalizagdao ndo os acompanhava.
Por forma a resolver o aparecimento deste tipo de NC, foi criado um stock com sinalizagdo (por
vezes ao tentar muda-la de sitio esta parte) e as altera¢des de layout foram acompanhadas para
verificar, se neste ambito, tudo se mantinha em conformidade. Quanto a documentacgdo,
verificavam-se dois problemas recorrentes: IT’s desatualizadas e falta de conhecimento dos
colaboradores quanto ao conteldo das matrizes de avaliagdo de riscos afixadas. Para resolver a
questdo das IT’s desatualizadas, o Departamento de Lean criou um quadro de afixacdo de
documentos igual para todas as sec¢bes. Deste modo encontra-se apenas afixada a informacao
essencial para a sec¢do e o sistema, sendo mais fécil identificar se algum dos documentos se
encontra desatualizado. Quanto ao facto de os colaboradores ndo terem conhecimento da
existéncia das matrizes das suas sec¢des, comegou a reforcar-se a mensagem, nas formagoes de
ambiente e seguranca que eram dadas semanalmente, de que as matrizes se encontram
afixadas nas secg¢des e qual o seu conteddo. No que concerne a incorreta triagem de residuos,
os colaboradores da seccdo onde se detetavam as ndo conformidades foram sensibilizados
acerca do assunto, sendo algumas duvidas esclarecidas. Além disso, tem sido efetuada uma
verificagdo diaria da separagdo de residuos nas secgdes (em cada més realiza-se numa sec¢do
diferente). Em 2019 notou-se uma melhoria nesta pontuagdo, o que significa que o nimero de

NC detetadas diminuiu, pelo que se pode concluir que foram conseguidas melhorias.

w2018 m 2019

TRIAGEM DE RESIDUOS
PRODUTOS QUIMICOS
DOCUMENTAGAO

EvacuacAo 83% 81%

ERGONOMIA E EPI's 83% 89%

Risco ELECTRICO 83% 81%

MAQUINAS; EQUIPAMENTOS E FERRAMENTAS MANUAIS 82% 82%

MEio DE COMBATE A INCENDIO 78% 81%
ESTRUTURAS DE ARMAZENAGEM
POSTO DE TRABALHO

ORGANIZAGAO E LIMPEZA 86% 82%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figura 35 - Pontuagdo por temas em 2018 e 2019

Em 2019, os temas que apresentam menor pontuac¢do sdo o posto de trabalho e as estruturas

de armazenagem. Estes foram os dois temas que foram introduzidos na lista de verificagcdo das
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condiges de ASST da confecdo de capas e dos armazéns, respetivamente, encontrando-se os
resultados em concordancia com este facto, ou seja, como estes temas sé foram introduzidos
no corrente ano, as NC detetadas sdo em maior nimero do que nos restantes temas. As agGes
corretivas para os problemas encontrados nestes dois temas passam principalmente pela
reparacdo ou substituicdo de partes das estruturas de armazenagem e pela colocacdo de
protecdes. No que diz respeito ao tema “estruturas de armazenagem”, até a data, ja foram
reparadas e/ou substituidas algumas traves das estantes e ja foram colocadas prote¢des nos
locais onde hd maior probabilidade de o empilhador embater. Quanto ao tema “posto de
trabalho”, este aplica-se a confe¢do de capas e um dos problemas identificados era a existéncia
de arestas vivas passiveis de provocar lesdes as colaboradoras. Atualmente, essas arestas
encontram-se protegidas, contribuindo assim para a correcdo desta situagdo. Como estas acoes
envolvem investimento, as mesmas tém que ser implementadas de forma faseada, pelo que
algumas NC se vao arrastando ao longo do tempo, no entanto, e de uma forma geral, as
pontuacGes em cada tema melhoraram, pelo que o sistema implementado se encontra a

promover a melhoria continua.

4.4. Gestao de Energia

A BTP ndo se encontra certificada pela NP EN ISO 50001:2012, pelo que esta area se encontra
inserida no SGA e é nesse ambito que é monitorizada. A organiza¢do encontra-se, no entanto,
abrangida pela legislagcdo que regula o sistema de gestdo dos consumos intensivos de energia
(SGCIE), pelo que necessita de contratar uma entidade acreditada para efetuar auditorias
energéticas e elaborar um plano de racionalizagdo do consumo de energia (PREn), que depois
de aprovado pela Agéncia para a Energia (ADENE), deve ser executado pela organizagdo. Apds
aprovacdo pela ADENE, o PREn passa a denominar-se Acordo de Racionalizagao do Consumo de

Energia (ARCE).

Em 2018, a BTP realizou uma auditoria energética, fixando como ano de referéncia o ano de
2017. No inicio de 2019, foi enviado a BTP o relatdrio de acompanhamento anual referente ao
ano de 2018, onde foi possivel verificar a evolugdo do consumo de energia relativamente ao ano

de referéncia. A comparacdo entre ambos os anos pode ser observada na tabela 4.

Do total do consumo de energia no ano de referéncia— 4 400 tep/ano — os servicos auxiliares
representam cerca de 51% do mesmo, enquanto que o setor produtivo representa os restantes
49%. Dentro de cada um destes setores, os processos com maior consumo de energia sao a
producdo de vapor (30%) e o acabamento (18%), respetivamente (Carvalho and Macedo 2019).

Em 2018, todos os indicadores do ARCE — cujo objetivo é a redugdo de 6% do consumo de
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energia relativamente ao ano de referéncia — tiveram redugdes (tabela 5), o que indica que as

medidas constantes do ARCE se encontram a ser implementadas com sucesso.

Tabela 4 - Caracterizagdo energética da Borgstena em 2017 e 2018 (adaptado do relatdrio de auditoria energética)

kWh 10835135 11221 061
tep 2330 2413
tCO2 5093 5274
m3 2254 258 2301924
tep 2040 2083
tCO2 5475 5591
kg 26 730 32377
tep 30 37
tCO2 79,7 97
tep 4 400 4532
tCO2 10 647 10 961

Tabela 5 - Variagdo dos indicadores de desempenho energético entre 2017 e 2018

tep/€ 0,000232 0,000203 -12,8%
tCO2/ tep 2,419 2,418 -0,001%
tep/m 0,000426 0,000360 -15,3%

4.4.1. Requisitos legais

Tal como as normas anteriores, a NP EN ISO 50001:2012 define no seu requisito 4.4.2 que a
organizagao deve identificar os requisitos legais aplicaveis. A BTP é uma empresa com consumo
intensivo de energia pelo que se encontra ao abrigo da legislagdo especifica dessa area,
destacando-se o Decreto-Lei n.2 71/2008 de 15 de abril que estabelece o sistema de gestio do
consumo intensivo de energia. A tabela com os requisitos legais aplicaveis no ambito da gestdo

de energia pode ser consultada no apéndice 3.

4.4.2. Gestao de documentos

Todos os sistemas de gestdo devem ter procedimentos e informacdao documentada, por
forma a ter evidéncia das a¢Oes efetuadas e evitar as perdas de informacdo. Além disso, os

procedimentos necessitam ser revistos periodicamente, ou sempre que se verifiquem
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alteracOes que sejam necessdrias registar. Neste sentido, foram revistas IT’s existentes, bem
como elaboradas instrugdes e formuldrios que se revelaram necessarios, encontrando-se os

mesmos listados no quadro 11.

Quadro 11 - Documentos revistos, referentes a gestdo de energia

4.5.4.1. Ventiladores da ramola TAC- 404 Criagdo da Instrugdo de trabalho
Criagdo de f lari iado 3

454.1. Ventiladores da ramola TAC- 404 . nagaoN & formulario associado
instrugao

4.54.1. Gestdo de energia Revis3o geral da IT

45.4.2. & &

4.4.3. Estrutura de responsabilidades

Como todas as empresas, a BTP encontra-se em constante evolugdo, sendo necessario, por
vezes, criar novas estruturas ou reorganizar as existentes de modo a ir ao encontro dos objetivos

definidos. Estas alteracdes levam a atualizacdo do organigrama e a alteracdo de fungdes.

Ao nivel da gestao de energia, foi criado o departamento de “Implementacdo de Melhorias,
Equipamentos e Infraestruturas” para dar resposta a execugdao do ARCE, em particular no
respeitante a instalacgdo de novos equipamentos, mas também a manutencao de alguns ja

existentes (quadro 12, figura 36).

Quanto as competéncias, e de acordo com o requisito 4.5.2 da NP EN ISO 50001:2012, a
organizacdo ja tem assegurado que os intervenientes na gestdo de energia possuem a formacao
e/ou as competéncias necessdrias para realizar as tarefas pelas quais se encontram

responsaveis.

Quadro 12 - Distribuigcdo de responsabilidades no dmbito da gestdo de energia

Implementag¢do de Melhorias, Implementagao das medidas do ARCE que envolvem a
Equipamentos e Infraestruturas aquisicdo de novos equipamentos

Manutengdo de Infraestruturas e Implementagdo das medidas do ARCE que envolvem a
Equipamentos manutenc¢do de equipamentos

Desligar os ventiladores da ramola mais antiga nos periodos
em que a mesma se encontra parada

Realizar testes para diminuir a temperatura da agua na
maquina de lavar

Realizar outros testes que contribuam para a diminuicdo do
consumo de energia

Criar procedimentos e registos de implementacdo das medidas
presentes no ARCE

Garantir que as medidas presentes no ARCE sao
implementadas

Producdo — sec¢do de Acabamento

Ambiente e Seguranga
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Reunir e enviar a informagdo necessaria para a elaboragdo dos
relatdrios de execugdo e progresso

Propor outras medidas de eficiéncia energética

Relativamente ao ultimo ponto do quadro acima, e ja numa fase final do estégio, foi efetuada
aidentificacdo das valvulas de vapor que ainda ndo se encontravam isoladas, e em conjunto com
o departamento de Manutenc¢do de Infraestruturas e Equipamentos, avaliada a viabilidade

técnica de isolamento das mesmas (ver anexo 7).
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Figura 36 - Definigcdo de responsabilidades no dmbito da gestéo de energia
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4.4.4. Indicadores de desempenho energético

Tratando-se de uma instalacdo de consumo intensivo de energia, a BTP acompanha o
consumo de energia de forma regular para garantir que as metas sao cumpridas. Em 2018, a BTP
apresentou um consumo total de energia de 4 532 tep/ano, o que representa um aumento de
3% relativamente ao ano de referéncia. A comparagdo da variagdo mensal em 2018 e 2019 pode
ser observada na figura 37.
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Figura 37 - Consumo mensal de energia (em tep), em 2018 e 2019

Analisando os dados mensais entre 2018 e 2019, verifica-se que, nos primeiros 5 meses de
2019, o consumo de energia foi superior ao de 2018, numa média de 11%, sendo que apds esse

periodo se comeca a verificar uma descida (tabela 6).

Tabela 6 - Variagdo do consumo energético (em tep) relativamente a 2018

jan fev mar | abr mai jun jul ago set out | nov | dez
2018 427 | 379 | 401 | 388 | 405 403 367 240 | 393 | 443 | 421 | 264
2019 450 451 443 403 477 356 243 - - - - -

Variagao 5% 10% | 19% 4% 18% -12% -34% - - - - -

Para além das metas definidas em legislagdo, sendo a BTP uma organizacdo certificada pela
NP EN ISO 14001:2015 e dado que a questdo dos consumos de energia é acompanhada no
ambito dessa norma, foram também definidos objetivos internos no que se refere aos consumos
de energia: para o ano de 2019, a BTP definiu um objetivo de redugdo de 10% do consumo
especifico de gas natural e eletricidade, relativamente ao ano anterior. Este objetivo ndo é o
mesmo que o estabelecido na legislacdo, uma vez que os indicadores acompanhados nao sao os
mesmos. No entanto, estes objetivos internos promovem a reducdao do consumo de energia,

contribuindo para que a organizacao atinja as metas estabelecidas legalmente.
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No que se refere ao consumo especifico de gas natural (figura 38), no inicio de 2019 verificou-

se uma subida relativamente ao ano anterior, aumento que podera ter sido causado pelos

retrabalhos® que foi necessario efetuar no inicio do ano. A partir de janeiro, pode observar-se

um comportamento decrescente, sendo que a partir de abril, o consumo de gas natural por cada

1 000 metros produzidos, foi sempre mais baixo do que no ano anterior.
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Figura 38 - Consumo de gds natural por 1000 m de tecido produzido (fonte: Borgstena Textile Portugal)

No que concerne as ac¢oes para reducdao do consumo de gas natural, foram implementadas

as seguintes:

Diminui¢do do numero de artigos que passa na maquina de secar. Inicialmente
todos os artigos passavam na maquina de secar, pelo que foram efetuados
alguns testes para verificar se era possivel os artigos seguirem da maquina de
lavar para o processo de termofixa¢do, sem passarem na maquina de secar. Os
testes tiveram sucesso e neste momento apenas os artigos que sao produzidos
na malharia circular é que necessitam passar na maquina de secar antes de
seguirem para a ramola;

Aumento da capacidade de armazenagem de agua quente. Instalacdo de um
reservatdrio que permite o armazenamento de maior volume da agua de
arrefecimento dos jets?, que posteriormente é utilizada pela maquina de lavar.
Como a agua jda se encontra aquecida, a energia gasta para que a mesma atinja

a temperatura necessdria € menor, o que se reflete nos indicadores.

Numa unidade fabril em que todas as mdaquinas necessitam de energia elétrica para

trabalhar, a utilizagdo da mesma de uma forma racional é essencial para manter os custos num

nivel aceitavel. Comparando os valores mensais do consumo especifico nos anos de 2018 e 2019

L Expressdo utilizada na Borgstena Textile Portugal para indicar que o artigo em questdo teve que voltar
a uma fase anterior do processo para melhoria ou corregdo de defeito.
2 Nome dado as maquinas de tingir.
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(figura 39), verifica-se que desde o inicio do ano de 2019, este consumo se apresenta mais baixo

relativamente ao anterior.
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Figura 39 - Consumo de energia elétrica por 1000 m de tecido produzido (fonte: Borgstena Textile Portugal)

O objetivo estabelecido para o ano de 2019 é que em dezembro o consumo especifico seja
0,803 kWh/m, o que corresponde a uma reducdo de 10% face ao ano anterior. Para auxiliar a
monitorizacdo desta reducdo, foram estabelecidos objetivos mensais (que foram aprovados
posteriormente pelo Coordenador de Operagdes), como se pode observar na figura 40. Embora
em janeiro o consumo tenha estado acima do objetivo estabelecido, nos restantes meses os
objetivos tém sido cumpridos, pelo que se pode concluir que os esforgos envidados se

encontram a dar resultado.

1,000
.—-‘._.ﬁ—.ﬂﬁ_q_ﬁ_q_._.

0,800

0,600

0,400

0,200

0,000
jan. fev. mar abr mai jun jul ago set out nov dez

==@==ObjectivokWh/m Consumo Especifico (kWh/m)

Figura 40 - Evolugdo do consumo especifico de eletricidade face aos objetivos mensais (fonte: Borgstena Textile
Portugal)

As medidas implementadas que contribuem para estes resultados sao:

e Instalagdao de um sistema de gestdo do ar comprimido;
e Substituicdo das luminarias convencionais existentes na nave industrial por luminarias

LED;
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4.4.5. Oportunidades de melhoria
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Desligar os ventiladores de uma das ramolas (aquela em que a producgdo é intermitente)

Na gestdo de energia foram identificadas OM essencialmente enquadradas nos aspetos

organizacionais, como a defini¢cdo clara de funcdes e responsabilidades (Quadro 13). Para que a

gestdo da energia seja eficaz, é necessdrio que se defina quem faz o qué e que se designe uma

pessoa responsavel por liderar as acdes e reunir os restantes intervenientes. Sem uma estrutura

clara e bem definida, ndo é possivel delinear procedimentos, nem implementar acdes. De

seguida é necessario informar e sensibilizar a restante organiza¢do para o cumprimento dos

procedimentos definidos e para informar os responsaveis pela gestdo de energia acerca de

acOes, realizadas ou programadas, que possam influenciar o consumo de energia. Apenas com

o envolvimento de todos, a gestdo de energia sera eficaz.

Quadro 13 - OM identificadas no dmbito da gestdo de energia

situagGes pendentes

4.2.1. Definicdo de um responsavel de gestdao | Gestdo de energia realizada de forma mais
4.2.2. de energia eficiente
Envolvimento de diferentes partes para o
421 Criagdo de uma equipa de gestdo de planeamento e implementagao das
energia atividades para melhoria do desempenho
energético
Melhorar os canais de comunica¢gdo no | Melhor entendimento dos indicadores;
4.5.3. que se refere a agGes que melhoram o evidéncia de boas praticas;
desempenho energético da organizagcdo | Melhoria continua do sistema
45.4. Criacdo de procedimentos para as Definir claramente responsabilidades e

modo de atuagdo
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45, Discussao

Tal como todas as empresas, a Borgstena Textile Portugal pretende manter-se competitiva e
diferenciar-se dos seus concorrentes no mercado. Para conseguir atingir estes obijetivos,
implementou diversos sistemas de gestdo que lhe permitem gerir os varios aspetos da sua
atividade. Os sistemas apresentados encontram-se numa fase de maturidade, ou seja,
encontram-se implementados e a funcionar, tal como os resultados o demonstram. No entanto,
tanto ao nivel da seguranca, como ao nivel do ambiente, existem aspetos que podem ser
melhorados: a comunicacao entre departamentos, um maior rigor na definicdo e posterior
cumprimento dos procedimentos, apostar mais na sensibilizacdo dos colaboradores por forma
a incutir neles uma maior cultura de seguranca e de ambiente (sendo que se denota maior nivel
de cultura de seguranca, do que de ambiente). Este ultimo ponto, o envolvimento e
sensibilizacdo dos colaboradores, é fundamental para o sucesso dos sistemas implementados e
para a melhoria do desempenho da organizacdo. No que concerne a seguranca e salde no
trabalho, a necessidade de sensibilizacdo prende-se essencialmente com evitar
comportamentos de risco e com a identificacdo de situagdes potencialmente perigosas. Quanto
a sensibilizacdo ambiental, é necessario investir na formacao (interna) para a correta separagao
de residuos, para a identificacdo de oportunidades de minimizacdo de desperdicios e de
reutilizacdo de materiais. Ainda assim, mais do que sensibilizar, é necessario desenvolver formas

para influenciar todos os intervenientes para a adogdo dos comportamentos pretendidos.

A Gltima drea analisada nos resultados foi a gest3o de energia. E nesta drea que a organizacio
tem mais oportunidades para melhorar o desempenho e beneficiar das vantagens que um
sistema de gestao de energia pode trazer. Embora este ndo se encontre implementado, as bases
para a sua implementag¢do existem, uma vez que a organizagao ja tem alguns dos requisitos
implementados, embora seja no ambito do SGA. No quadro 14 encontra-se um resumo dos
requisitos que representam os primeiros passos para a implementacdo de um sistema de gestao
de energia. Tendo em conta que a organizagao se encontra abrangida pela legislagcdao que regula
o sistema de gestdo dos consumos intensivos de energia, os requisitos que se prendem com a
definicdo de valores de referéncia, com as medicGes energéticas e com os indicadores de

desempenho energético ja se encontram implementados (sendo sempre passiveis de melhoria).

53



Mestrado em Gestdo Ambiental
Escola Superior Agrdria de Coimbra

Quadro 14 - Requisitos primdrios para implementar um sistema de gestGo de energia, de acordo com a NP EN
50001:2012

4.1. b) Definir e documentar o ambito e fronteiras do seu X
sistema de gestdo de energia

4.2.1.a) Definir, estabelecer e implementar uma politica X
energética

4.2.1.b) Designar um representante da gestdo e aprovar a X
formagdo de uma equipa de gestdo de energia

4.2.1. 1) Assegurar que os objetivos e metas energéticos sdo X
estabelecidos

4.4.2. Requisitos legais e outros requisitos X

4.4.3. X (auditoria

energética

Avaliacdo energética
s g efetuada em

2018)
444, X (ano de
Consumo energético de referéncia referéncia:
2017)
4.4.5. Indicadores de desempenho energético X

Face a realidade da empresa, é necessario constituir uma equipa de gestdo de energia. Ainda
que ja tenham sido identificadas algumas fung¢des especificas, estas prendem-se apenas com as
medidas que é necessario implementar no ambito do ARCE. Contudo, a gestdo da energia é
muito mais abrangente. E no sentido de implementar um sistema de gestdo de energia, que se
guia por orientagles internacionais, que é necessario definir uma equipa de gestdo de energia
com representantes de varios departamentos. Além disso, é também preciso designar um
representante da gestdo que tome a seu cargo a questdo da eficiéncia energética a tempo
inteiro, uma vez que apenas assim é possivel otimizar os bons resultados que se tém observado.
Embora possa parecer, ndo é um desperdicio ter um recurso humano alocado apenas a gestdo
de energia. A gestdo de energia, se levada a cabo de forma eficaz, pode trazer grandes
poupangas monetdrias a organizagdo. Esse recurso humano teria a seu cargo todo um sistema
de gestdo que requer o conhecimento aprofundado de todos os processos da organizagdo, a sua
anadlise de forma critica por forma a identificar oportunidades de melhoria e implementacado de
medidas. Além disso, poderia ainda, pesquisar inova¢des passiveis de aplicar ao processo,
programas de financiamento para implementacdo de medidas de eficiéncia energética e até
propor parcerias com estabelecimentos de ensino superior ou com empresas de

desenvolvimento de novas tecnologias no ambito da eficiéncia energética.
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5. Conclusio

A implementacdo de sistemas de gestdo apresenta-se cada vez mais como uma mais valia
para as organizac¢Ges, independentemente do seu setor de atividade. Estes sistemas levam a que
a organizacdo defina responsabilidades e fungbes, padronize as tarefas, processos e
documentos, que registe as informagbes importantes para o processo, que defina uma forma
de comunicacdo interna e que defina objetivos e estratégias para atingir os mesmos. As linhas
de orientacdo que os mesmos fornecem ao nivel da organizacdo e da melhoria continua dos
processos traz diversas vantagens as organizacdes, sendo que as que sdao mais valorizadas sdo o
aumento da qualidade dos produtos ou servicos e a melhoria do desempenho financeiro —

consequéncia da otimizacdo de recursos.

A industria automoével, além ser constituida por uma rede complexa formada pelos
fabricantes de automoveis, fabricantes/fornecedores de moldes e os fabricantes/fornecedores
de componentes, tem ainda que obedecer aos apertados requisitos exigidos pelos clientes. Além
disso, é uma industria que se encontra em constante evolugdo tecnoldgica e que se rege pelas
tendéncias ditadas pelos consumidores finais, pelo que as novas linhas de veiculos tém que
conseguir ser mais apelativas que as anteriores. Tudo isto cria uma enorme pressao nhas
empresas que atuam neste setor, jd que as mesmas tém que ser capazes de satisfazer as
encomendas solicitadas, bem como lidar com o facto de o cliente mudar de ideias quanto a um
produto que ja havia sido aprovado para produgdo. Para gerir estes aspetos, as empresas
precisam de padronizar os seus processos, por forma a garantir que os requisitos do cliente sdo
cumpridos. Simultaneamente necessitam identificar oportunidades de melhoria nos seus
processos, tornando-os mais eficientes, para se conseguirem manter competitivas neste

mercado.

Um dos caminhos seguidos pela maioria das empresas neste setor, para conseguir a
padronizacao e eficiéncia dos processos, é a implementacdo de sistemas de gestdo (qualidade,
ambiente, energia, etc.). No decurso da implementacdo, podem verificar-se barreiras que
dificultam o processo. Estas podem ser de origem externa ou interna, sendo as de origem
interna as que necessitam de maior atencdo, principalmente quando as barreiras estao
relacionadas com a vertente humana da organizagdo. Para ter sucesso, um sistema de gestao
necessita que toda a organizacdo se encontre envolvida e comprometida com a sua
implementagdo, no entanto, quando se gere recursos humanos nem sempre é facil levar os
mesmos a entender e adotar os procedimentos que se pretendem implementar. H4 sempre a
questdo da resisténcia a mudanca, podem existir barreiras na comunicacdo pelo que é

necessario verificar se aquele colaborador em particular estd a perceber bem a informacao que
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Ihe é transmitida ou se a formacdo que os mesmos tém é adequada as fungGes que necessitam
desempenhar. Estes aspetos tornam-se mais dificeis de gerir quando nos encontramos perante
organizacdes de grandes dimensdes, que tém um grande nimero de colabores e fluxos para
gerir, que tém clientes diversificados, logo os requisitos exigidos pelos mesmos também vao ser

diversos.

E no sentido de conseguir gerir tudo isto que os sistemas de gest3o aparecem como agentes
facilitadores, uma vez que definem a necessidade de estabelecer procedimentos, de criar meios
de transmitir a informacao de forma eficaz, de definir objetivos e tracar o caminho a seguir para

gue os mesmos sejam cumpridos, melhorando assim o desempenho e aimagem da organizacao.
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APENDICE A — TABELA DE OBRIGACOES DE CONFORMIDADE APLICAVEIS AO AMBITO DO SGA.

Diploma

Ambito

Titulo

Requisitos aplicaveis

Lei n.2 58/2005 de 29
de dezembro

Aprova a Lei da
Agua, transpondo
para a ordem
juridica nacional a
Diretiva n.2
2000/60/CE, do

Parlamento Europeu
e do Conselho, de 23

de outubro, e
estabelecendo as
bases e o quadro
institucional para a
gestdo sustentavel
das aguas

Deveres basicos dos

utilizadores

Quem construa, explore ou opere uma instalagdo capaz de causar poluigdo hidrica deve, em caso de
acidente, tomar as precaugdes adequadas, necessdrias e proporcionais para, tendo em conta a natureza e
extensdo do perigo, prevenir acidentes e minimizar os seus impactes.

UtilizagGes do
dominio publico
sujeitas a licenga

Estdo sujeitas a licenga prévia as seguintes utilizagdes privativas dos recursos hidricos do dominio publico:
a) A captagdo de aguas;

b) A rejeigdo de aguas residuais;

d) A ocupagdo tempordria para a construgdo ou alteragdo de instalagdes, fixas ou desmontaveis, apoios de
praia ou similares e infraestruturas e equipamentos de apoio a circulagdo rodoviaria, incluindo
estacionamentos e acessos ao dominio publico hidrico;

e) A implantagdo de instalages e equipamentos referidos na alinea anterior;

n) Outras atividades que envolvam a reserva de um maior aproveitamento desses recursos por um particular
e que ndo estejam sujeitas a concessao;

p) Outras atividades que possam pdr em causa o estado dos recursos hidricos do dominio publico e que
venham a ser condicionadas por regulamentos anexos aos instrumentos de gestdo territorial ou por
regulamentos anexos aos planos de gestdo da bacia hidrografica.

67.

Regime das licengas

Por forga da obtencdo da licenga de utilizagdo e do respetivo exercicio sdo devidas:

a) Uma taxa de recursos hidricos;

b) Uma caucdo adequada destinada a assegurar o cumprimento das obrigacGes do detentor do titulo que
sejam condigGes da prépria utilizagdo.

77.

Principio da
promogdo da
utilizagdo
sustentavel dos
recursos hidricos

Os utilizadores de servigos publicos de abastecimento de dgua e drenagem e tratamento de dguas residuais
ficam sujeitos a tarifa dos servigos das aguas prevista no artigo 82.2

94.

Dever de informar
em caso de perigo

As pessoas e entidades sujeitas a medidas de fiscalizagdo devem informar imediatamente a autoridade
nacional da dgua e as entidades licenciadoras, fiscalizadoras e autoridades de satde de quaisquer acidentes e
factos que constituam causa de perigo para a saude publica, para a segurancga de pessoas e bens ou para a
qualidade da agua.
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95.2 Responsabilidade Quem causar uma deteriora¢do do estado das aguas, sem que a mesma decorra de utilizagdo conforme com
civil pelo dano um correspondente titulo de utilizagdo e com as condi¢Ges nele estabelecidas, deve custear integralmente as
ambiental medidas necessarias a recomposi¢do da condi¢do que existiria caso a atividade devida ndo se tivesse

verificado.
Decreto-Lei n.2 Estabelece o regime 69.2 Ligagdo de imdveis Todos os edificios, existentes ou a construir, com acesso ao servigo de abastecimento publico de d4gua ou de
194/2009 de 20 de juridico dos servigos edificados aos saneamento de aguas residuais devem dispor de sistemas prediais de distribuicdo de dgua e de drenagem de
agosto municipais de sistemas de 4guas residuais devidamente licenciados, de acordo com as normas de concegdo e dimensionamento em
abastecimento abastecimento vigor, e estar ligados aos respetivos sistemas publicos.
publico de agua, de publico de agua e - — - — - — — -
saneamento de de saneamento de A mstallacao fios sistemas pll'c-:\dlals e respetn’/a c’o.nservagao em boas condigdes de funcionamento e
. . . o salubridade é da responsabilidade do proprietério.
4guas residuais e de aguas residuais
gestdo de residuos
urbanos 71.2 Salvaguarda da Os utilizadores ndo devem fazer uso indevido ou danificar qualquer infraestrutura ou equipamento dos
integridade dos sistemas publicos de abastecimento de dgua, de saneamento de dguas residuais urbanas e de gestdo de
sistemas prediais e residuos urbanos.
publicos
Decreto Regulamentar ~ Aprova o 1172 do Langamentos Sem prejuizo de legislagdo especial, é interdito o langamento nas redes de drenagem publica de dguas
n.2 23/95 de 23 de Regulamento Geral Regulament interditos residuais, qualquer que seja o seu tipo, diretamente ou por intermédio de canalizagdes prediais, de:
agosto dos Sistemas o a) Matérias explosivas ou inflamaveis;

Publicos e Prediais
de Distribui¢do de
Agua e de Drenagem
de Aguas Residuais

b) Matérias radioativas em concentrages consideradas inaceitdveis pelas entidades competentes;

c) Efluentes de laboratérios ou de instalagdes hospitalares que, pela sua natureza quimica ou microbioldgica,
constituam um elevado risco para a saude publica ou para a conservagdo das tubagens;

d) Entulhos, areias ou cinzas;

e) Efluentes a temperaturas superiores a 30°C;

f) Lamas extraidas de fossas sépticas e gorduras ou éleos de cdmaras retentoras ou dispositivos similares,
que resultem das operagGes de manutencgdo;

g) Quaisquer outras substancias, nomeadamente sobejos de comida e outros residuos, triturados ou nao,
que possam obstruir ou danificar os coletores e os acessérios ou inviabilizar o processo de tratamento;

h) Efluentes de unidades industriais que contenham:

Compostos ciclicos hidroxilados e seus derivados halogenados;

Matérias sedimentdveis, precipitaveis e flutuantes que, por si ou apds mistura com outras substancias
existentes nos coletores, possam pér em risco a saude dos trabalhadores ou as estruturas dos sistemas;
Substancias que impliquem a destruicdo dos processos de tratamento bioldgico;
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Substancias que possam causar a destruigdo dos ecossistemas aquaticos ou terrestres nos meios recetores;
Quaisquer substancias que estimulem o desenvolvimento de agentes patogénicos.

1982 do Separagdo de A montante das cdmaras de ramal de ligagdo, é obrigatdria a separagdo dos sistemas de drenagem de aguas
Regulament  sistemas residuais domésticas dos de aguas pluviais.
o
Decreto-Lei n.2 Estabelece o regime 5.9 Incidéncia subjetiva  Sdo sujeitos passivos da taxa de recursos hidricos todas as pessoas, singulares ou coletivas, que realizem as
97/2008 de 11 de econdémico e utilizagOes referidas no artigo anterior estando, ou devendo estar, para o efeito munidas dos necessarios
junho financeiro dos titulos de utilizagdo.
recursos hidricos 12.2-3 Determinagdo A comunicagdo das medigBes a que se refere o nUmero anterior deve ser feita até ao dia 15 do més
direta da matéria subsequente ao termo de cada semestre, exceto se outra data constar do titulo.
tributavel
16.2-1 Pagamento Sempre que o titulo de utilizagdo possua validade igual ou superior a um ano, o pagamento da taxa de
recursos hidricos é feito até ao termo do més de Fevereiro do ano seguinte aquele a que a taxa respeite.
20.0 Ambito Estdo sujeitos ao regime de tarifas todos os utilizadores dos servigos publicos de dguas, independentemente
da forma de gestdo que neles seja adotada.
Decreto-Lei n.2 226- Estabelece o regime 5.2-1 Autocontrolo, O titular de licenga ou o concessionario deve instalar um sistema de autocontrolo ou programas de
A/2007 de 31 de maio  da utilizagdo dos programas de monitorizagdo adequados as respetivas utilizagdes sempre que essa instalagdo seja exigida com a emissdo do
recursos hidricos monitorizagdo e respetivo titulo.
planos de
emergéncia
5.2-2 Autocontrolo, As caracteristicas, os procedimentos e a periodicidade de envio de registos a autoridade competente fazem
programas de parte integrante do conteldo do respetivo titulo.
monitorizagdo e
planos de
emergéncia
5.2-4 Autocontrolo, O titular da licenga ou da concessdo mantém um registo atualizado dos valores do autocontrolo ou dos

programas de
monitorizagdo e
planos de
emergéncia

programas de monitoriza¢do, para efeitos de inspegdo ou fiscalizagdo por parte das autoridades
competentes.
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5.2-5 Autocontrolo, Os utilizadores que explorem instalagdes suscetiveis de causar impacte significativo sobre o estado das aguas
programas de ficam ainda obrigados a definir medidas de prevencdo de acidentes e planos de emergéncia que minimizem
monitorizagdo e 0s seus impactes.
planos de
emergéncia
5.0- Autocontrolo, Qualquer acidente ou anomalia grave no funcionamento das instalagdes, nomeadamente com influéncia nas
programas de condigGes de rejeigdo de aguas residuais ou no estado das massas de dgua, deve ser comunicada pelo
monitorizagdo e utilizador a autoridade competente no prazo de vinte e quatro horas a contar da sua ocorréncia.
planos de
emergéncia
19.0 Utilizagdes sujeitas Carecem de emissdo de licenga prévia as utilizagdes privativas dos recursos hidricos referidas na Lei n.2
alicenga 58/2005, de 29 de Dezembro, bem como:
a) A realizagdo de trabalhos de pesquisa e construgdo para captagdo de aguas subterraneas no dominio
publico;
b) A produgdo de energia elétrica a partir da energia das ondas do mar, quando a poténcia instalada ndo
ultrapasse 25 MW.

22.0- Emissao da licenga A emissdo da licenga de utilizagdo esta sujeita a prestagdo de caugdo adequada destinada a assegurar o
cumprimento das obrigagdes em causa, cujo regime e montante constam do anexo | ao presente decreto-lei,
do qual faz parte integrante.

Incumbe ao requerente da licenga demonstrar, junto da ARH territorialmente competente, que a garantia
financeira cumpre o disposto no nimero anterior.

29.0- Alteracdo do titulo Carece ainda de revisdo do titulo, solicitada pelo utilizador:

a) A modificacdo do tipo de utilizagdo;
b) A modificagdo do tipo, dimensdo ou condi¢Bes da operagdo realizada na mesma utilizagdo,
designadamente em resultado da realizagdo de alteragdes ou de demoligdes de infraestruturas.

31.0- Cessagdo da A cessagdo da utilizagdo de recursos hidricos do dominio publico antes do termo do prazo constante do

utilizagao respetivo titulo depende da apresentagdo de um pedido de rendncia pelo titular e da aceitagdo deste por
parte da autoridade competente.

32.9 Revogagdo dos Comunicada a revogagao, o titular da utilizagdo deve, no prazo de 10 dias, proceder a entrega do respetivo

titulos de utilizagdo

titulo junto da autoridade competente.
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34.9 Termo da licenga Sem prejuizo do disposto em legislagdo especial, com o termo da licenga, o titular procede a entrega do
respetivo titulo junto da autoridade competente no prazo de 15 dias e remove, no prazo que lhe for fixado, as
instalagdes desmontaveis, devendo as obras executadas e as instalagdes fixas serem demolidas, salvo se a
autoridade competente optar pela reversao a titulo gratuito.
Quando tenha de realizar a demoligdo ou remogdo de instalages, o titular da licenga repde a situagdo que
existia anteriormente a execugdo das obras, no prazo que lhe for fixado pela autoridade competente.

No prazo de seis meses antes do respetivo termo e desde que se mantenham as condigdes previstas no
artigo 21.2 ou aquelas que determinaram a sua atribuicdo, pode ser solicitada a renovacgdo de licenga:

a) De rejeicdo de aguas residuais;

b) De captagdo de aguas, sempre que esta estiver associada a uma atividade que tenha igualmente uma
licenga de rejei¢do de aguas residuais;

c) De ocupagdo do dominio publico hidrico por associagdo sem fins lucrativos, a que se refere o n.2 2 do
artigo 21.9;

d) De ocupacgdo do dominio publico hidrico nas situagdes de primeiras habitagdes em nucleos residenciais
piscatorios consolidados que, como tal, sejam reconhecidas por portaria dos membros do Governo
responsaveis pelas areas do ambiente e do ordenamento do territério, e, quando esteja em causa a
ocupacdo do dominio publico maritimo, também pelos membros do Governo responsdveis pelas dreas da
defesa nacional e do mar.

41.2-2 Pesquisa e captagdo A pesquisa e a execugdo do pogo ou furo estdo sujeitas aos seguintes requisitos:
de aguas a) Na execugdo da obra, seja qual for a sua finalidade, deve proceder-se de modo a que ndo haja polui¢do
subterraneas quimica ou bacteriolégica da massa de agua subterranea a explorar, quer por infiltragdo de dguas de

superficie ou de escorréncias, quer por mistura de dguas subterraneas de ma qualidade;

b) Os pogos ou furos de pesquisa e captacdo de aguas repuxantes sdo munidos de dispositivos que impegam
o desperdicio de agua;

c) No caso de a pesquisa resultar negativa ou haver necessidade de substituicdo da captagdo em virtude de
erro técnico, a empresa executora dos trabalhos é responsdvel pela reposigdo do terreno na situagdo inicial e
de acordo com as indicagdes da autoridade competente;

d) E observado um afastamento minimo de 100m entre as capta¢des de diferentes utilizadores de uma
mesma massa de agua subterranea, podendo, quando tecnicamente fundamentado, a ARH definir um limite
diferente.
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41.92-3 Pesquisa e captagdo O utilizador apresenta, no prazo de 60 dias a contar da conclusdo dos trabalhos de execugdo do pogo ou furo,
de dguas um relatério demonstrando a boa execugdo dos trabalhos contendo os elementos definidos na portaria a que
subterraneas se refere a subalinea ii) da alinea a) do n.2 3 do artigo 14.2 do presente decreto-lei.

44.2-3 Captagdo de dagua A captagdo de aguas publicas, quando destinada, nomeadamente, a rega de jardins, espagos publicos e campos
para rega de golfe, serd, sempre que possivel, utilizada como complemento a outras origens de agua, designadamente

0 aproveitamento de aguas residuais urbanas devidamente tratadas para o efeito ou a reutilizagdo das aguas
resultantes das escorréncias da rega do proprio campo.

51.2-3 Valores limite de E proibida qualquer operacio deliberada de diluigdo das dguas residuais visando iludir o cumprimento dos VLE
emissao constantes das normas, sendo a rejeigdo do efluente considerada ilicita para todos os efeitos legais.

54.2-1 Rejeicdo de dguas A rejeicdo de dguas residuais industriais em sistemas de disposi¢do de aguas residuais urbanas sé pode ocorrer
residuais industriais  mediante autoriza¢do das entidades gestoras referidas no n.2 2 do artigo 48.2 e estd sujeita as disposicGes
em sistemas de constantes do regulamento previsto no artigo 9.2 do Decreto-Lei n.2 152/97, de 19 de Junho, com as alteragdes
disposigdo de dguas  introduzidas pelos Decretos-Leis n.2s 348/98, de 9 de Novembro, e 149/2004, de 22 de Junho.
residuais urbanas

56.2-1 Tratamento de E proibida a descarga de lamas em aguas superficiais ou subterraneas.
lamas

Lein.2 12/2018 de 02 Modifica o regime de 2.2 Alteragdo ao O artigo 34.2 do Decreto-Lei n.2 226-A/2007, de 31 de maio, alterado pelos Decretos-Leis n.2s 391-A/2007,

margo

atribuicdo de titulos
de utilizagdo do
dominio publico
hidrico
relativamente a
situagdes existentes
ndo tituladas,
procedendo a sétima
alteragao

ao Decreto-Lei n.2
226-A/2007, de 31
de maio, que
estabelece o regime
da utilizagdo dos
recursos hidricos

Decreto-Lei n.2 226-
A/2007, de 31 de
maio

de 21 de dezembro, 93/2008, de 4 de junho, 107/2009, de 15 de maio, 245/2009, de 22 de setembro, e
82/2010, de 2 de julho, e pela Lei n.2 44/2012, de 29 de agosto, passa a ter a seguinte redagdo:

«[...]

d) De ocupagdo do dominio publico hidrico nas situagdes de primeiras habitagdes em nucleos residenciais
piscatdrios consolidados que, como tal, sejam reconhecidas por portaria dos membros do Governo
responsaveis pelas areas do ambiente e do ordenamento do territério, e, quando esteja em causa a
ocupacdo do dominio publico maritimo, também pelos membros do Governo responsdveis pelas dreas da
defesa nacional e do mar.

5 - Nos casos em que o titulo tenha sido emitido ao abrigo da alinea d) do niumero anterior:

a) O titulo é emitido por 30 anos, podendo, findo este periodo, ser emitido novo titulo de utilizagdo caso se
verifigue a manutencgdo de situagdes de primeira habitagdo ou associadas ao exercicio de atividade
profissional ligada a pesca ou a servigos a comunidade, como tal reconhecidas pelos membros do Governo
competentes em razdo da matéria;

b) Em caso de morte do respetivo titular, o titulo é transmissivel aos seus herdeiros ou legatérios, caso se
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verifiqgue a manutengao das condigdes e requisitos que determinaram a sua atribuigdo.
6 - (Anterior n.2 5.)»

Decreto-Lei n.2 236/98
de 01 de agosto

Estabelece normas, 66.

critérios e objetivos
de qualidade com a
finalidade de
proteger o meio
aquatico e melhorar
a qualidade das
4guas em fungdo dos
seus principais usos.

Protecdo das aguas
superficiais contra a
poluigdo causada
pelas substancias
perigosas

A descarga de substancias da lista | em coletores de esgoto obedecera as condig¢bes fixadas no diploma previsto
no n.2 1, as quais prevalecem sobre qualquer outra disposigdo ou regulamento eventualmente em vigor,
devendo a entidade competente para autorizar essa descarga comunicar as condi¢Ges da autorizagdo a DRA,
a quem compete verificar a sua conformidade com as disposicdes daquele diploma. Até a publicagdo do
mencionado diploma legal aplicar-se-do os VLE dos anexos XVIII e XX.

Decreto-Lei n.2
145/2017 de 30 de
novembro

Assegura a 4.2
execugdo, na ordem
juridica nacional,

do Regulamento

(UE) n.2 517/2014,

relativo aos gases
fluorados com efeito

de estufa

Rotulagem

Sem prejuizo das obrigagGes relativas aos requisitos de rotulagem, formato e colocagdo do rétulo
decorrentes do artigo 12.2 do Regulamento e do Regulamento de Execugdo (UE) n.2 2015/2068, ndo é
permitida a colocagdo no mercado nacional de produtos e equipamentos abrangidos pelo Regulamento sem
rotulagem em portugués.

Os vasilhames que contenham gases fluorados com efeito de estufa para reciclagem ou destruigdo devem
estar identificados através da colocagdo de um rétulo com a respetiva identificagdo de acordo com a Lista
Europeia de Residuos.

Nos equipamentos colocados no mercado a partir de 1 de janeiro de 2017, deve constar a quantidade de
gases fluorados com efeito de estufa contida no produto ou equipamento, expressa em peso e em
equivaléncia de didxido de carbono (CO3), ou a quantidade de gases fluorados com efeito de estufa para a
qual o equipamento foi concebido, bem como o potencial de aquecimento global desses gases.

Comunicacgdo de
dados e registos

Até ao dia 31 de margo de cada ano, os operadores de equipamentos de refrigeragdo fixos, de equipamentos
de ar condicionado fixos, de bombas de calor fixas, de equipamentos fixos de protegdo contra incéndios, de
unidades de refrigeragdo de camiGes e reboques refrigerados, de comutadores elétricos e ciclos organicos de
Rankine que devam ser verificados para detegdo de fugas, nos termos dos n.2s 1 e 2 do artigo 4.2 do
Regulamento, comunicam a APA, I. P., através da plataforma eletrdnica disponibilizada no seu sitio na
Internet, os seguintes dados relativos ao ano civil anterior:

a) Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa existente no dia 1 de janeiro (kg);

b) Quantidade adquirida para recarga em equipamentos existentes (kg);

¢) Quantidade contida no interior dos equipamentos adquiridos (kg);

d) Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa que tenha recuperado para efeito de recarga no
mesmo equipamento (kg);
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e) Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa que tenha recuperado para efeito de recarga
noutro equipamento (kg);

f) Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa que tenha recuperado para efeito de reciclagem
(kg);

g) Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa que tenha recuperado para efeito de valorizagdo
(kg);

h) Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa que tenha recuperado para efeito de destruigdo
(kg).

13.

Obrigatoriedade de
certificagdo

As atividades de detegdo de fugas, recuperagdo, instalagdo, reparagdo, manutengdo ou assisténcia técnica e
desmantelamento que envolvam contacto com o gas, realizadas em equipamentos fixos de refrigeracdo, de ar
condicionado e bombas de calor que contém gases fluorados com efeito de estufa, independentemente da
carga contida nos mesmos, apenas podem ser executadas por pessoas singulares certificadas nos termos do
n.2 1 do artigo seguinte, que pertencam a empresas certificadas nos termos do artigo 16.2

As atividades de detecgdo de fugas, recuperacdo, instalagdo, reparagdo, manutengdo ou assisténcia técnica e
desmantelamento, que envolvam contacto com o gés, realizadas em camides e reboques refrigerados que
contenham gases fluorados com efeito de estufa, independentemente da carga contida nos mesmos, apenas
podem ser executadas por pessoas singulares certificadas nos termos do n.2 1 do artigo seguinte.

As atividades de detecgdo de fugas, recuperagdo, instalagdo, manutengdo ou assisténcia técnica que envolvam
contacto com o gas, realizadas em extintores e sistemas fixos de prote¢do contra incéndios que contenham
gases fluorados com efeito de estufa, independentemente da carga contida nos mesmos, apenas podem ser
executadas por pessoas singulares certificadas nos termos do n.2 2 do artigo seguinte, que pertengam a
empresas certificadas nos termos do artigo 17.2

As atividades de instalagdo, assisténcia técnica, manutencdo, reparagdo ou desativagdo de comutadores
elétricos que contenham gases fluorados com efeito de estufa ou a recuperagdo de gases fluorados com
efeito de estufa de comutadores elétricos fixos, independentemente da carga contida nos mesmos, apenas
podem ser executadas por pessoas singulares certificadas nos termos do n.2 3 do artigo seguinte.

As intervengdes que envolvam contacto com solventes a base de gases fluorados com efeito de estufa em
equipamentos que os contenham, independentemente da carga contida nos mesmos, apenas podem ser
executadas por pessoas singulares certificadas nos termos do n.2 4 do artigo seguinte.
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Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, as atividades de reparagdo, manutengao ou assisténcia
técnica referidas na alinea b) do n.2 2 do artigo 2.2 do Regulamento (UE) n.2 2015/2067 apenas podem ser
executadas por empresas certificadas, nos termos do artigo 16.2, para a execugdo desta atividade.

Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, a atividade de desmantelamento referida na alinea c) do
n.2 2 do artigo 2.2 do Regulamento (UE) n.2 2015/2067 apenas pode ser executada por empresas certificadas,
nos termos do artigo 16.2, para a execugdo desta atividade.

Sem prejuizo do disposto nos niUmeros anteriores, a atividade de instalacdo referida na alinea a) do n.2 2 do
artigo 2.2 do Regulamento (CE) n.2 304/2008 apenas pode ser executada por empresas certificadas, nos
termos do artigo 17.2, para a execugdo desta atividade.

Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, a atividade de manutengdo ou assisténcia técnica referida
na alinea b) do n.2 2 do artigo 2.2 do Regulamento (CE) n.2 304/2008 apenas pode ser executada por
empresas certificadas, nos termos do artigo 17.2, para a execugdo desta atividade.

19.

Recuperagdo de
gases fluorados
com efeito de
estufa em
equipamentos e
recipientes

Sempre que os equipamentos fixos de refrigeragdo, ar condicionado ou bomba de calor e os comutadores
elétricos que integrem um gas fluorado com efeito de estufa, os equipamentos que contenham solventes a
base dos referidos gases e os recipientes de gas fluorado com efeito de estufa atinjam o seu fim de vida, o
operador do equipamento deve recorrer a um técnico certificado, nos termos do presente decreto-lei, que
assegure a recuperagao e eventual reciclagem no local de quaisquer gases residuais que os equipamentos ou
recipientes integrem e, se necessario, o encaminhamento dos referidos gases para reciclagem, regeneragio
ou destruigdo.

Na gestdo dos equipamentos em fim de vida contendo gases fluorados com efeito de estufa, os operadores
de tratamento de residuos devem:

a) Recorrer a um técnico certificado para a recuperagdo do gas fluorado antes de qualquer operagdo de
descontaminagdo, tratamento de residuos de equipamentos elétricos e eletrénicos (EEE) e de fragdes ndo
contaminadas, recuperagdo e eliminagdo de fragdes do equipamento em fim de vida;

b) Assegurar a correta gestdo do equipamento em fim de vida enquanto EEE em conformidade com o
disposto no regime juridico aplicavel a gestdo de residuos de EEE, e do gas fluorado recuperado.

O periodo de armazenamento temporario do gas fluorado com efeito de estufa, enquanto residuo, ndo pode
exceder 90 dias.
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Regulamento (UE) n.2
2015/2068 Comissdo

de 17 de novembro

Estabelece, nos
termos do
Regulamento (UE)
n.2 517/2014 do
Parlamento Europeu
e do Conselho, o
modelo dos rétulos
dos produtos e
equipamentos que
contém gases
fluorados com efeito
de estufa

2.9-1 Modelo de As informag0es constantes do réotulo devem sobressair claramente do fundo do rétulo e ter dimensGes e
rotulagem espagamentos que as tornem bem legiveis. Quando as informagdes previstas no presente regulamento
forem acrescentadas a um rétulo ja afixado num produto ou equipamento, o tamanho da letra ndo pode ser
inferior ao menor tamanho das restantes informagdes constantes do rétulo, de placas de identificagdo ou de
outra rotulagem informativa sobre o produto.
2.2-2 Modelo de O rétulo e o seu conteddo devem ser concebidos de modo que o primeiro permanega bem afixado ao
rotulagem produto ou equipamento e que o segundo seja legivel nas condi¢cGes operacionais normais, durante todo o
periodo em que o produto ou equipamento contiver gases fluorados com efeito de estufa.
2.2-3 Modelo de Os produtos e equipamentos referidos no artigo 12.0, n.2 1, do Regulamento (UE) n.2 517/2014 devem ser
rotulagem marcados com um rétulo que contenha as informagdes previstas no artigo 12.2, n.2 3, desse regulamento e
inclua a mengdo «Contém gases fluorados com efeito de estufa».
224 Modelo de O peso dos gases fluorados com efeito de estufa é expresso em quilogramas e o equivalente de CO, em
rotulagem toneladas.
2.9-5 Modelo de Quando se trate de equipamento pré-carregado com gases fluorados com efeito de estufa, ou cujo
rotulagem funcionamento dependa desses gases, podendo estes ser adicionados fora das instalagdes de fabrico, e a
quantidade total resultante nao for definida pelo fabricante, deve figurar no rétulo a quantidade carregada
nas instalagGes de fabrico, ou a quantidade de carga prevista, e haver espago no rétulo para a quantidade
adicionada fora dessas instalagdes, bem como para a quantidade total de gases fluorados com efeito de
estufa dai resultante.
2.0-7 Modelo de Se os gases fluorados com efeito de estufa se destinarem a utilizages referidas no artigo 122, n.2s 6 a 12, do
rotulagem Regulamento (UE) n.2 517/2014, deve constar do rétulo a seguinte mengéo:

a)Gases fluorados com efeito de estufa valorizados ou reciclados, que ndo contenham gases fluorados com
efeito de estufa virgens: «100 % valorizado» ou «100 % reciclado». O enderego da instalagdo de valorizagdo
ou de reciclagem deve compreender o correspondente enderego postal na Unido;

b)Gases fluorados com efeito de estufa em quantidades importadas para destruicdo: «Importado apenas
para destruigdo»;

c) Gases fluorados com efeito de estufa em quantidades fornecidas por produtores ou importadores a
empresas para exportagdo direta a granel da Unido: «Apenas para exportacdo direta a granel da Unido»;

d) Gases fluorados com efeito de estufa em quantidades destinadas a serem utilizadas em equipamentos
militares: «Para utilizagdo apenas em equipamento militar»;

e) Gases fluorados com efeito de estufa em quantidades destinadas a serem utilizadas em operagdes de
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gravacdo ou de limpeza na industria dos semicondutores: «Apenas para gravacdo/limpeza na industria dos
semicondutores»;

f) Gases fluorados com efeito de estufa em quantidades que sirvam de matéria-prima: «Apenas para
utilizagdo como matéria-prima;

g)Gases fluorados com efeito de estufa em quantidades destinadas a administragdo de substancias
farmacéuticas em inaladores de dose calibrada: «Apenas para produgdo de inaladores de dose calibrada».

Regulamento (UE) n.2
517/2014 Parlamento
Europeu e do Conselho
de 16 de abril

Relativo aos gases
fluorados com efeito
de estufa e que
revoga o
Regulamento (CE)
n.2 842/2006

Modelo de
rotulagem

Os rétulos devem ser colocados em conformidade com o artigo 12.2, n.2 4, do Regulamento (UE) n2
517/2014, se possivel numa posi¢do adjacente as placas de identificagdo, ou outra rotulagem informativa
sobre o produto, ja aposta(s) ao produto ou equipamento que contém o gas fluorado com efeito de estufa.

Prevencgdo das
emissOes de gases
fluorados com
efeito de estufa

Os operadores dos equipamentos que contém gases fluorados com efeito de estufa devem tomar
precaugdes para evitar a libertagdo ndo intencional («fugas») desses gases. Devem tomar todas as medidas
que sejam tecnicamente e economicamente viaveis para minimizar as fugas de gases fluorados com efeito de
estufa.

Prevencgdo das
emissGes de gases
fluorados com
efeito de estufa

Se forem detetadas fugas dos gases fluorados, os operadores devem providenciar sem demora a reparagado
do equipamento.

Se o0 equipamento estiver obrigado a verificagdo para dete¢do de fugas ao abrigo do artigo 4.2, n.2 1, e tiver
sido reparada uma fuga, os operadores devem velar por que, no prazo de um més apds a reparagdo, o
equipamento seja verificado por pessoas singulares certificadas a fim de avaliar a eficacia da reparagdo.

Prevencgdo das
emissOes de gases
fluorados com
efeito de estufa

As pessoas singulares que desempenham as tarefas referidas no artigo 10.2, n.2 1, alineas a) a c), devem
estar certificadas em conformidade com o artigo 10.2, n.2s 4 e 7, e tomar as precaugdes necessarias para
evitar fugas de gases fluorados com efeito de estufa.

As empresas que efetuam a instalagdo, assisténcia técnica, manutengdo e repara¢do ou a desativagdo do
equipamento indicado no artigo 4.2, n.2 2, alineas a) a d), devem estar certificadas em conformidade com o
artigo 10.2, n.%2s 6 e 7, e tomar as precaucles necessarias para evitar fugas de gases fluorados com efeito de
estufa.
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Os operadores de equipamentos que contenham gases fluorados com efeito de estufa, ndo incorporados em
espumas, em quantidades iguais ou superiores a cinco toneladas de equivalente de CO, devem providenciar
por que se verifique se o equipamento em causa tem fugas.

O equipamento hermeticamente fechado que contenha gases fluorados com efeito de estufa em
quantidades inferiores a 10 toneladas de equivalente de CO,, ndo estd obrigado a verificagGes para detegdo
de fugas ao abrigo do presente artigo, desde que o equipamento esteja rotulado como hermeticamente
fechado.

Os comutadores elétricos ndo estdo obrigados a verificagdes para detegdo de fugas ao abrigo do presente
artigo, desde que cumpram uma das seguintes condigdes:

a) Tenham uma taxa de fuga comprovada inferior a 0,1 % ao ano, conforme indicado na especificagdo técnica
do fabricante, e que estejam rotulados como tal;

b) Estejam equipados com um dispositivo de controlo de pressdo; ou

c) Contenham menos de 6 kg de gases fluorados com efeito de estufa.

49 -3 Verificagdo para
detecdo de fugas

As verificagdes para detegdo de fugas previstas no n.2 1 devem ser efetuadas com a seguinte periodicidade:
a) Para o equipamento que contenha gases fluorados com efeito de estufa em quantidades iguais ou
superiores a cinco toneladas de equivalente de CO;, mas inferiores a 50 toneladas de equivalente de CO;:
pelo menos de 12 em 12 meses ou, no caso de ter instalado um sistema de detegdo de fugas, pelo menos de
24 em 24 meses;

b) Para o equipamento que contenha gases fluorados com efeito de estufa em quantidades iguais ou
superiores a 50 toneladas de equivalente de CO,, mas inferiores a 500 toneladas de equivalente de CO;: pelo
menos de seis em seis meses ou, no caso de ter instalado um sistema de detec¢do de fugas, pelo menos de 12
em 12 meses;

c) Para o equipamento que contenha gases fluorados com efeito de estufa em quantidades iguais ou
superiores a 500 toneladas de equivalente de CO;: pelo menos de trés em trés meses ou, no caso de ter
instalado um sistema de detegdo de fugas, pelo menos de seis em seis meses.

52-1 Sistemas de
detecdo de fugas

Os operadores do equipamento enumerado no artigo 4.2, n.2 2, alineas a) a d), que contenha gases fluorados
com efeito de estufa em quantidades iguais ou superiores a 500 toneladas de equivalente de CO, devem
providenciar por que o equipamento disponha de um sistema de dete¢do de fugas que alerte o operador ou
uma empresa de assisténcia técnica de qualquer fuga.

52-3 Sistemas de
detecdo de fugas

Os operadores do equipamento enumerado no artigo 4.2, n.2 2, alineas a) a d) e g), que seja abrangido pelos
n.2s 1 ou 2 do presente artigo, devem providenciar por que os sistemas de detegao de fugas sejam
inspecionados pelo menos uma vez de 12 em 12 meses para garantir o seu correto funcionamento.
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Os operadores do equipamento enumerado no artigo 4.2, n.2 2, alinea f), que seja abrangido pelo n.2 2 do
presente artigo, devem providenciar por que os sistemas de detegdo de fugas sejam inspecionados pelo
menos uma vez de seis em seis anos para garantir o seu correto funcionamento.

Registos

Os operadores de equipamento que deva ser verificado para detegdo de fugas nos termos do artigo 4.2, n.2
1, devem, para cada pega desse equipamento, estabelecer e manter registos que especifiquem as seguintes
informagdes:

a) Quantidade e tipo de gases fluorados com efeito de estufa instalados;

b) Quantidade de gases fluorados com efeito de estufa adicionados durante a instalagdo, manutengdo ou
assisténcia técnica ou devido a fugas;

c) Se as quantidades de gases fluorados com efeito de estufa instalados foram recicladas ou valorizadas,
incluindo o nome e o endereco do local de reciclagem ou recuperagdo e, quando aplicavel, o nimero do
certificado;

d) Quantidade de gases fluorados com efeito de estufa recuperados;

e) Identidade da empresa que instalou, assistiu tecnicamente, efetuou a manutengao e, se for o caso,
reparou ou desativou o equipamento, incluindo, quando aplicavel, o nimero do seu certificado;

f) Datas e resultados das verificagGes efetuadas a titulo do artigo 4.2, n.2s 1 a 3;

g) No caso de os equipamentos terem sido desativados, as medidas tomadas para recuperar e eliminar os
gases fluorados com efeito de estufa.

Registos

A ndo ser que os registos referidos no n.2 1 sejam conservados numa base de dados estabelecida pelas
autoridades competentes dos Estados-Membros, aplicam-se as seguintes regras:a) Os operadores a que se
refere o n.2 1 devem conservar os registos referidos no mesmo nimero durante, pelo menos, cinco anos;b)
As empresas que prestem aos operadores os servigos referidos no n.2 1, alinea e), devem conservar cdpias
dos registos referidos no n.2 1 durante, pelo menos, cinco anos.Quando a autoridade competente dos
Estados-Membros em causa ou a Comissao solicitar os registos referidos no n.2 1, estes devem ser-lhe
facultados. Na medida em que os registos contém informagdes ambientais, a Diretiva 2003/4/CE do
Parlamento Europeu e do Conselho (18) ou o Regulamento (CE) n.2 1367/2006 do Parlamento Europeu e do
Conselho (19) aplicam-se, conforme apropriado.

Restrigdes a
colocagao no
mercado

Os equipamentos ndo hermeticamente fechados carregados com gases fluorados com efeito de estufa s6
devem ser vendidos ao utilizador final quando forem fornecidas provas de que a instalagdo sera efetuada por
uma empresa certificada nos termos do artigo 10.2.
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120-1 Rotulagem e Os produtos e equipamentos que contenham gases fluorados com efeito de estufa, ou cujo funcionamento
informagdes sobre dependa desses gases, s6 podem ser colocados no mercado se estiverem rotulados. A presente disposi¢do
os produtos e apenas se aplica a:
equipamentos a) Equipamentos de refrigeragdo;

b) Equipamentos de ar condicionado;

c) Bombas de calor;

d) Equipamentos de protegdo contra incéndios;

e) Comutadores elétricos;

f) Embalagens de aerossdis que contenham gases fluorados com efeito de estufa, com exce¢do de
inaladores de dose calibrada para administragdo de substancias farmacéuticas;

g) Todos os recipientes de gases fluorados com efeito de estufa;

h) Solventes a base de gases fluorados com efeito de estufa;

i) Ciclos organicos de Rankine.

1292-3 Rotulagem e Do rétulo exigido em aplicagdo do n.2 1 devem constar os seguintes elementos:
informagdes sobre a) A referéncia de que o produto ou equipamento contém gases fluorados com efeito de estufa ou de que o
os produtos e seu funcionamento depende de tais gases;
equipamentos b) A designagdo industrial dos gases fluorados com efeito de estufa aceite ou, na falta dessa designagao, a
denominagdo quimica;

c) A partir de 1 de janeiro de 2017, a quantidade expressa em peso e em equivalente de CO, de gases
fluorados com efeito de estufa contida no produto ou equipamento ou a quantidade de gases fluorados com
efeito de estufa para a qual o equipamento foi concebido, e o potencial de aquecimento global desses gases.

Do rétulo exigido em aplicagdo do n.2 1 devem constar os seguintes elementos, se for caso disso:

a) A referéncia de que os gases fluorados com efeito de estufa estdo confinados num equipamento
hermeticamente fechado;

b) A referéncia de que os comutadores elétricos tém uma taxa de fuga comprovada inferior a 0,1 % ao ano
segundo a especificagdo técnica do fabricante.

129-4 Rotulagem e O rétulo deve ser claramente legivel e indelével e ser colocado:
informacgdes sobre a) Junto dos portos de servigo para carregamento ou recuperagdo do gas fluorado com efeito de estufa; ou
os produtos e b) Na parte do produto ou equipamento que o contenha.
equipamentos O rétulo deve estar redigido nas linguas oficiais do Estado-Membro em que seja colocado no mercado.
Regulamento (CE) n.2 Estabelece 2.9-1 Registos dos O operador deve indicar o seu nome, enderego postal e nimero de telefone nos registos mencionados no n.2
1516/2007 Comissdo disposi¢cdes equipamentos 6 do artigo 3.2 do Regulamento (CE) n.2 842/2006, seguidamente designados por "registos dos

de 19 dezembro

normalizadas para a

equipamentos".
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detegdo de fugasem  2.2-2 A carga de gas fluorado com efeito de estufa para os equipamentos de refrigeragao, ar condicionado e
equipamentos fixos bombas de calor deve ser indicada nos registos dos equipamentos.
de re'fr'|geragao, ar 8.2-1 Reparagdo de fugas O operador deve assegurar que as reparagGes sejam efetuadas por pessoal acreditado para o desempenho
condicionado e L e
dessas atividades especificas.
bombas de calor que . ~ - ~
Antes de proceder a reparagdo, e sempre que necessario, deve proceder-se a bombagem ou a recuperacgao.
contenham
determinados gases
fluorados com efeito
de estufa
Decreto-Lei n?  Estabelece o regime  Artigo 2.2 Ambito de c) Atividades industriais, nos termos previstos na parte 2 do anexo | ao presente decreto-lei, do qual faz parte
39/2018 da prevengdo e aplicagdo integrante (fabricagdo de téxteis — atividade que se encontra na parte 2 do anexo | deste diploma).
controlo das 82 Obrigacdes dos Constituem obrigacées dos operadores abrangidos pelo ambito de aplicagdo do presente decreto-lei:
emissGes de operadores a) Assegurar o cumprimento dos VLE aplicaveis e as condi¢gdes de monitorizagdo associadas;

poluentes para o ar,
transpondo para a
ordem juridica
interna a Diretiva n2
2015/2193, do
Parlamento Europeu,
revogando o
Decreto-Lei 78/2004
de 3 de abril

b) Garantir a monitorizagdo das emissdes atmosféricas, nos termos do disposto no artigo 13.2, e a
comunicagdo dos resultados as entidades competentes nos termos do disposto no artigo 16.2;

c) Assegurar o cumprimento dos requisitos aplicaveis relativos a descarga de poluentes atmosféricos, nos
termos do disposto no artigo 26.2;

d) Notificar a CCDR territorialmente competente, no prazo maximo de quarenta e oito horas, das situagdes
de funcionamento deficiente ou de avaria do sistema de tratamento de efluentes gasosos;

e) Prestar a assisténcia necessaria a realizagdo das inspegdes, fiscalizagGes, visitas a instalagdo, a colheita de
amostras e a recolha das informagdes necessarias ao desempenho das suas fungdes;

f) Manter e comunicar um registo do nimero de horas de funcionamento das instalacGes que funcionem
menos de 500 horas/ano ou 1000 horas/ano e, se exigivel, o tipo e quantidade anual de combustivel
consumido, nos termos do disposto nos n.os 2 e 3 do artigo 20.2,

g) Manter os dados e as informagdes a que se referem os n.os 1 e 4 do artigo 16.2, pelo menos, durante seis
anos.

h) Manter e comunicar um registo do nimero de horas de funcionamento dos geradores de emergéncia na
acecdo da alinea z) do artigo 3.2;

i) Comunicar a entidade competente a cessagdo definitiva total ou parcial das atividades de que resulte a
desativagdo das fontes de emissao, no prazo de 30 dias contados a partir da data de desativagao.
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1 - Constitui obrigagdo dos operadores, sem prejuizo de outras disposigdes aplicaveis em matéria de
construgdo e de exploragdo das instalagdes de seguranga e saide no trabalho, a adogdo das seguintes
medidas para minimizar as emissdes difusas:

a) Assegurar a captagdo e confinamento das emissdes difusas de poluentes atmosféricos, para um sistema de
exaustdo sempre que técnica e economicamente viavel;

b) Confinar, por regra, a armazenagem de produtos de caracteristicas pulverulentas ou volateis;

c) Equipar com dispositivos de captagdo e exaustdo, os equipamentos de manipulagdo, trasfega, transporte e
armazenagem, desde que técnica e economicamente viavel;

d) Garantir, sempre que técnica e economicamente viavel, meios de pulverizagdo com dgua ou aditivos, caso
se verifique a necessidade imperiosa de armazenamento ou desenvolvimento de atividades ao ar livre;

e) Armazenar em espagos fechados, sempre que possivel, os produtos a granel que possam gerar a emissdes
de poluentes para a atmosfera;

f) Assegurar que o pavimento da drea envolvente da instalagdo, incluindo vias de circulagdo e locais de
parqueamento, possui revestimento adequado para evitar a ressuspensdo de poeiras

13 Monitorizagdo e 1 - A monitorizagdo das emissdes sujeitas a VLE da responsabilidade do operador é obrigatéria.
métodos 4 - A frequéncia de monitorizagdo, continua ou pontual, é estipulada de acordo com o caudal massico
emitido, cujos limiares sdo definidos nos termos na parte 1 do anexo Il ao presente decreto-lei.
5 - As medigdes de poluentes atmosféricos e parametros operacionais devem ser efetuadas em condigGes
normais e representativas do funcionamento da instalagdo, excluindo os periodos de arranque e paragem.
152 Monitorizagao - A monitorizagdo das emissdes de poluentes cujo caudal massico de emissdo seja inferior ou igual ao limiar
pontual massico maximo e superior ou igual ao limiar massico médio fixado no n.2 1 da parte 1 do anexo Il ao

presente decreto-lei é realizada duas vezes por ano civil, com um intervalo minimo de dois meses entre as
medig¢des, devendo respeitar os requisitos estabelecidos no n.2 2 da parte 2 do anexo Il ao presente decreto-
lei.

4 - A monitorizagdo das emissdes de poluentes cujo caudal massico por poluente é consistentemente inferior
ao seu limiar mdssico médio e superior ou igual ao limiar massico minimo fixados no n.2 1 da parte 1 do
anexo Il ao presente decreto-lei, pode ser realizada no minimo, uma vez de trés em trés anos, desde que a
instalagdo mantenha inalteradas as suas condi¢Ges de funcionamento.

- A monitorizagdo das emissdes de poluentes cujo caudal massico por poluente é consistentemente inferior
ao seu limiar mdssico minimo fixado no n.2 1 da parte 1 do anexo Il ao presente decreto-lei pode ser
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realizada no minimo, uma vez de cinco em cinco anos, desde que a instalagdo mantenha inalteradas as suas
condigcGes de funcionamento.

162 Comunicagdo de 3 - A comunicagdo dos resultados da monitorizagdo pontual é efetuada no prazo de 45 dias corridos contados
resultados da da data da realizagdo da monitorizagdo pontual e deve conter a informagdo contida na portaria referida no
monitorizac3o numero anterior.

4 - Os operadores devem, ainda, reportar anualmente, até 30 de abril do ano seguinte, a informagao exigida
na portaria referida no n.2 2.

262 Descarga para a 1 - A descarga de poluentes para a atmosfera é efetuada através de uma chaminé cuja altura é calculada de
atmosfera acordo com a metodologia a aprovar por portaria do membro do Governo responsavel pela area do

ambiente, ouvidos os responsaveis pelas areas de tutela das instalagdes, complexos de instalagdes e
atividades abrangidas pelo presente decreto-lei.
6 - As chaminés ndo devem ter uma altura inferior a 10 metros, exceto quando os caudais massicos de todos
os seus poluentes atmosféricos sejam inferiores aos respetivos limiares massicos médios e a sua cota
maxima seja superior, em trés metros, a cota maxima do obstaculo préximo mais desfavoravel.
10 - E proibida a diluigdo dos efluentes gasosos.

279 Requisitos relativos 1 - A chaminé deve ter uma secgdo circular, o seu contorno ndo deve ter pontos angulosos, e a variagdo da
a construcdo de sec¢do em altura deve ser continua e gradual.
chaminés 2 - No topo das chaminés associadas a processos de combustdo ndo é permitida a colocagdo de 'chapéus' ou

outros dispositivos similares que condicionem a boa dispersdo dos poluentes atmosféricos.
3 - No topo de chaminés associadas a processos ndo abrangidos pelo nimero anterior, podem ser colocados
dispositivos, desde que nao diminuam a dispersdo vertical ascendente dos gases.
4 - A chaminé deve ser dotada de tomas de amostragem para captacdo de emissdes e, sempre que
necessario, devem ser construidas plataformas fixas por forma a possibilitar a realizagdo, em seguranga, das
amostragens e de outras intervengdes.
5 - Nos casos em que ndo se justifique a construgdo de plataformas fixas, o operador deve adotar as medidas
de construgdo de apoios que facilitem a intervengdo por parte de entidades externas, nomeadamente das
autoridades de fiscalizagdo e de inspegdo.
6 - A localizagdo das secgBes da chaminé onde se proceda as amostragens, bem como as respetivas
plataformas, devem satisfazer os requisitos estabelecidos nas normas NP 2167:2007 e EN 15259.

Anexo | Parte 2 e) Fabricacdo de téxteis

Anexo Il Partele?2 1 - Limiares mdassicos minimos, médios e maximos
2 - Monitorizagdo pontual das emissdes atmosféricas
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Portaria n.2 221/2018,
de 1 de agosto

Estabelece a forma 2
de transmissdo e o
conteudo da

informacgdo relativa

ao autocontrolo da
monitorizagdo em

Plataforma
eletroénica Unica

1 - A obrigagdo de comunicagdo de resultados da monitorizagdo das emissoes, junto da Agéncia Portuguesa
do Ambiente, I. P. (APA,I. P.), ou da Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional (CCDR)
territorialmente competente, nos termos do disposto no artigo 16.2, deve ser efetuada através da
plataforma eletrdnica Unica, referida no artigo 7.2 do referido Decreto-Lei n.2 39/2018, de 11 de junho,
adiante designada por plataforma, e em observancia do modelo comum de carregamento e armazenamento
de dados.

continuo e pontual 3¢
das emissGes de
poluentes para o ar,

Comunicagdo da
informagao relativa
ainstalagdo e

O operador deve comunicar através da plataforma a informagdo constante do Anexo | a presente portaria, da
qual faz parte integrante, relativa a identificagdo da instalacdo e das fontes de emissdo e atualiza-la, sempre
que necessario, através de pedido a APA, I. P., no caso das instalagdes com monitorizagdo em continuo de

bem como a fontes de emissdo pelo menos um poluente e a CCDR territorialmente competente nos restantes casos.
informacdo a 5¢ Comunicacgdo de O operador deve reportar os resultados da monitorizagdo pontual no prazo de 45 dias corridos contados da
reportar resultados da data da realizagdo da monitorizagdo, de acordo com o contetdo disponibilizado no Anexo Il a presente
anu.almente, .ao monitorizagdo portaria, da qual faz parte integrante.
abrigo do artigo 162 pontual
do Decreto-Lei n?
39/2018.
Portaria 190-A/2018 Define a Define a metodologia de calculo para a altura de chaminés, revogando a Portaria n2 263/2005 de 17 de
metodologia de margo
calculo para a altura
de chaminés,
revogando a Portaria
n2 263/2005 de 17
de marco
Portaria 190-B/2018 Estabelece os valores  Anexo Il Quadro 13 Valores limite de emissdo gerais (sem teor de O, de referéncia)

limite de emissdo
(VLE) de aplicagdo
sectorial, os VLE
aplicaveis a outras
fontes ndo
abrangidas pelas VLE
de aplicagdo
sectorial, a
metodologia de
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calculo de VLE e teor
de oxigénio aplicavel
ajungdo de
efluentes e os VLE
aplicdveis a queima
simultanea de dois
ou mais
combustiveis, ao
abrigo do disposto
nosn.2s5,6,7e8
do artigo 182 do
Decreto-Lei n2

39/2018.
Decreto-Lei n.2 152- Altera o regime 8.2 Republicagdo E republicado, no anexo Il ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante, o Decreto-Lei n.2 151-
B/2017 de 11 de juridico da avaliagdo B/2013, de 31 de outubro, com a redagdo atual.
dezembro de impacte

ambiental dos
projetos publicos e
privados suscetiveis
de produzirem
efeitos significativos
no ambiente

Decreto-Lein.2 151-
B/2013 de 31 de
outubro

Estabelece o regime 1.0
juridico da avaliagdo

de impacte

ambiental (AlA) dos
projetos publicos e
privados suscetiveis

de produzirem

efeitos significativos

no ambiente

Objeto e ambito de
aplicagao

Estdo sujeitos a AlA, nos termos do presente decreto-lei:

a) Os projetos tipificados no anexo | ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante, sem prejuizo do
disposto no n.2 5;

b) Os projetos tipificados no anexo Il ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante, que:

i) Estejam abrangidos pelos limiares fixados; ou

ii) Se localizem, parcial ou totalmente, em area sensivel e sejam considerados, por decisdo da autoridade de
AIA nos termos do n.2 6 do artigo 3.2, como suscetiveis de provocar impacte significativo no ambiente em
func¢do da sua localizagdo, dimensdo ou natureza, de acordo com os critérios estabelecidos no anexo Ill ao
presente decreto-lei, do qual faz parte integrante; ou

iii) Ndo estando abrangidos pelos limiares fixados, nem se localizando em &rea sensivel, sejam considerados,
por decisdo da entidade licenciadora ou competente para a autorizagdo do projeto nos termos do artigo 3.9,
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como suscetiveis de provocar impacte significativo no ambiente em fungao da sua localizagdo, dimensao ou
natureza, de acordo com os critérios estabelecidos no anexo lll;

c) Os projetos que em func¢do da sua localizagdo, dimensdo ou natureza sejam considerados, por decisdo
conjunta do membro do Governo competente na drea do projeto em razdo da matéria e do membro do
Governo responsavel pela area do ambiente, como suscetiveis de provocar um impacte significativo no
ambiente, tendo em conta os critérios estabelecidos no anexo .

Decreto-Lei n.2 Estabelece o regime 29.2-1 Exclusdo Os operadores das instalagdes que demonstrem nao se encontrar em condigdes de utilizar a capacidade
127/2013 de 30 de de emissdes nominal da instalagdo podem requerer junto da EC, de forma fundamentada, a sua exclusdo de sujei¢do ao
agosto industriais aplicavel regime de prevencdo e controlo integrados da poluigdo (RPCIP), enquanto se mantiver essa situagdo.
a prevengdo e ao 96.2-1 Registo nacional As instalagGes e atividades que utilizam solventes organicos, previstas no anexo VIl do presente decreto-lei,
controlo integrados do qual faz parte integrante, notificam a APA, I.P., para efeitos do registo nacional de COV, da informagdo
da poluigao, bem constante na parte 9 do referido anexo, através do balcdo Unico.
como as regras Anexo Os limiares estabelecidos neste anexo referem-se, regra geral, a capacidade de produgdo ou a rendimentos.
destinadas a evitar e Se 0 mesmo operador exercer vdrias atividades da mesma rubrica na mesma instalagdo ou no mesmo local,
ou reduzir as as capacidades dessas atividades sdo adicionadas.
emissdes para o ar, a 6. Outras atividades:
dguaeosoloea 6.2 Pré-tratamento (operagdes de lavagem, branqueamento, mercerizagdo) ou tingimento de fibras téxteis
produgdo de ou de téxteis, com uma capacidade de tratamento superior a 10 t por dia;
residuos 6.11 Tratamento realizado independentemente de aguas residuais ndo abrangidas pelo Decreto-Lei n.2
152/97, de 19 de junho, provenientes de uma instalagdo abrangida pelo capitulo II.
Lei n.2 54/2015 de 22 Bases do regime 46.2-1 Perimetros de A exploragdo de aguas minerais naturais deve desenvolver-se no ambito de um perimetro de protegdo,
de junho juridico da revelagdo protegdo de dguas fixado com base em estudos hidrogeoldgicos, destinado a garantir a disponibilidade e caracteristicas da 4dgua,
e do aproveitamento minerais naturais e bem como as condi¢gdes para uma adequada exploragdo.
dos recursos 46.2-2 de dguas de O perimetro de protegdo a que se refere o nimero anterior compreende uma zona imediata, uma zona
geoldgicos existentes nascente intermédia e uma zona alargada.
no territério 46.2-3 O perimetro de protegdo previsto nos nimeros anteriores é fixado por portaria do membro do Governo
nacional, incluindo responsavel pela drea da geologia.
os localizados no 46.2-4 A atribuicdo de licenga de exploragdo de dguas de nascente pode ser condicionada a constituigdo de uma
espago maritimo zona de protegdo.
nacional 46.2-5 A legislagio complementar a que se refere o artigo 63.2 determina quais as atividades proibidas nas zonas

constituintes do perimetro de protegdo e estabelece as condigbes para o exercicio das demais atividades,
tendo em vista garantir as caracteristicas do recurso.
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49,0 Zona alargada de Por despacho do membro do Governo responsavel pela drea da geologia, podem ser proibidas na zona
protegdo de dguas alargada as atividades previstas nos n.2s 1 e 2 do artigo 47.2, com fundamento nos riscos de interferéncia ou
minerais naturais e contaminagdo do recurso hidromineral.
de dguas de
nascente

Decreto-Lei n.2 Estabelece o regime 6.2-2 Residuos ndo E proibida a dilui¢do ou a mistura de residuos com o Unico objetivo de os tornar conformes com os critérios
183/2009 de 10 de juridico da deposicdo admissiveis em de admissdo em aterro.
agosto de residuos em aterros

aterro, as 12.0-1 Regime de A operacgdo de deposicdo de residuos em aterro estd sujeita a licenciamento por razes de saude publica e de

caracteristicas licenciamento da protecdo do ambiente, nos termos do presente capitulo.

técnicas e os operaggo de

requisitos a observar deposicdo de

na concegdo, residuos em aterro

licenciamento,

construgao,

exploragdo,

encerramento e pos-

encerramento de

aterros.
Decreto-Lei n.2 Aprova o regime da 6.2-2 Reutilizagdo de Os solos e as rochas referidos no nimero anterior que nao sejam reutilizados na respetiva obra de origem
46/2008 de 12 de gestdo de residuos solos e rochas podem ser utilizados noutra obra sujeita a licenciamento ou comunicagdo prévia, na recuperagdo ambiental
marg¢o de construgdo e e paisagistica de exploragGes mineiras e de pedreiras, na cobertura de aterros destinados a residuos ou,

demoligdo ainda, em local licenciado pela cdmara municipal, nos termos do artigo 12 do Decreto-Lei n.2 139/89, de 28

de Abril.

7.2-1 Utilizacdo de RCD A utilizagdo de RCD em obra é feita em observancia das normas técnicas nacionais e comunitarias aplicaveis.
em obra

8.2-1 Triagem e Os materiais que ndo seja possivel reutilizar e que constituam RCD sdo obrigatoriamente objeto de triagem
fragmentagdo de em obra com vista ao seu encaminhamento, por fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem ou outras
RCD formas de valorizagao.

8.2-2 Triagem e Nos casos em que ndo possa ser efetuada a triagem dos RCD na obra ou em local afeto a mesma, o respetivo

fragmentagdo de
RCD

produtor é responsavel pelo seu encaminhamento para operador de gestdo licenciado para esse efeito.
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Nas empreitadas e concessOes de obras publicas, o projeto de execugdo é acompanhado de um plano de
prevengdo e gestdo de RCD, que assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e das
demais normas aplicaveis constantes do presente decreto-lei e do Decreto-Lei n.2178/2006, de 5 de
Setembro.

Incumbe ao empreiteiro ou ao concessionario executar o plano de prevencgdo e gestdo de RCD, assegurando
designadamente:

a) A promogdo da reutilizagdo de materiais e a incorporagdo de reciclados de RCD na obra;

b) A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestdo seletiva dos
RCD;

c) A aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que tal ndo seja possivel, o
seu encaminhamento para operador de gestdo licenciado;

d) A manutengdo em obra dos RCD pelo minimo tempo possivel que, no caso de residuos perigosos, ndo
pode ser superior a trés meses.

Nas obras sujeitas a licenciamento ou comunicagdo prévia nos termos do regime juridico de urbanizagdo e
edificacdo, o produtor de RCD esta, designadamente, obrigado a:

a) Promover a reutilizagdo de materiais e a incorporagdo de reciclados de RCD na obra;

b) Assegurar a existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestdo
seletiva dos RCD;

c) Assegurar a aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, quando tal ndo seja possivel, o
seu encaminhamento para operador de gestdo licenciado;

d) Assegurar que os RCD sdo mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de residuos
perigosos, esse periodo ndo pode ser superior a trés meses;

e) Cumprir as demais normas técnicas respetivamente aplicaveis;

f) Efetuar e manter, conjuntamente com o livro de obra, o registo de dados de RCD, de acordo com o modelo
constante do anexo Il ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante.

O transporte de RCD é acompanhado de uma guia cujo modelo é definido por portaria do membro do
Governo responsdvel pela drea do ambiente.

As normas para a correta remogdo dos materiais contendo amianto e para o acondicionamento dos
respetivos RCD gerados, seu transporte e gestdo, sao aprovadas por portaria dos membros do Governo
responsaveis pelas areas do ambiente, da saude e do trabalho.

10.2-1 Plano de prevengao
e gestdo de RCD

10.2-3 Plano de prevengdo
e gestdo de RCD

11.¢ Gestdo de RCD em
obras particulares

12.2-2 Transporte

14.2-2 Fluxos especificos

15.¢9 Dever de
informagao

Estdo obrigados ao registo no SIRER e a prestagdo de informagdo nele exigida os produtores e operadores de
gestdo de RCD, nos termos do artigo 48.2 do Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de Setembro.
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Certificado de
rececao

O operador de gestdo de RCD envia ao produtor, no prazo maximo de 30 dias, um certificado de rece¢do dos
RCD recebidos na sua instalagdo, nos termos constantes do anexo Il ao presente decreto-lei e que dele faz
parte integrante, devendo ser disponibilizada cépia as autoridades de fiscalizagdo sempre que solicitado.

Decreto-Lei n.2 152-
D/2017 de 11 de
dezembro

Unifica o regime da
gestdo de fluxos
especificos de
residuos sujeitos ao
principio da
responsabilidade
alargada do produtor

Responsabilidade
pela gestao

Nos fluxos especificos geridos segundo o regime da responsabilidade alargada do produtor, previstos no n.2
1 do artigo 1.9, é atribuida, total ou parcialmente, ao produtor do produto, ao embalador e ao fornecedor de
embalagens de servigo, no caso do fluxo especifico de embalagens e residuos de embalagens, a
responsabilidade financeira ou financeira e operacional da gestdo da fase do ciclo de vida dos produtos
quando estes atingem o seu fim de vida e se tornam residuos, nos termos definidos no presente decreto-lei.

Requisitos de
transporte de
residuos

O transporte de residuos esta sujeito a registo eletrénico a efetuar pelos produtores do residuo, detentores,
transportadores e destinatdrios dos residuos, através de uma guia de acompanhamento de residuos
eletrénica (e-GAR), nos termos do disposto no artigo 21.2 do RGGR.

No caso especifico dos éleos usados, o operador responsavel pela recolha ou pelo transporte deste residuo
fica obrigado, aquando da recolha junto do produtor de dleos usados, a respeitar o procedimento de
amostragem previsto no artigo 51.2

No caso especifico dos REEE, a armazenagem e o transporte dos residuos de equipamentos elétricos e
eletrénicos de regulagdo da temperatura que contém substancias que empobrecem a camada de ozono
devem ser realizados de acordo com as condi¢des previstas no Decreto-Lei n.2 152/2005, de 31 de agosto, na
sua redagdo atual.

No caso especifico dos VFV, o transporte deste residuo a partir dos operadores de desmantelamento é
acompanhado de cépia do respetivo certificado de destruicdo ou de um documento Unico que contenha
informagdo relativa aos VFV transportados, nomeadamente a matricula, o nimero de chassis e o nimero do
respetivo certificado de destruigdo.

O transporte de VFV esta sujeito ao cumprimento dos requisitos técnicos fixados no anexo IV do presente
decreto-lei, do qual faz parte integrante.

O transporte de VFV pode ser realizado por entidades licenciadas para a atividade de pronto-socorro.

Sistemas de gestdo
de fluxos
especificos de
residuos

Para efeitos do cumprimento das obrigagdes estabelecidas no presente decreto-lei, os produtores dos
produtos, os embaladores e os fornecedores de embalagens de servigo ficam obrigados a submeter a gestdo
dos respetivos residuos a um sistema individual ou a um sistema integrado, sujeito a autorizagdo ou licenga,
respetivamente, nos termos do presente decreto-lei, ou ainda através da celebragdo de acordos voluntarios
entre o produtor do produto e a Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P. (APA, I. P.), que devem ser abertos a
todos os parceiros que pretendam dar-lhe cumprimento.
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Com excegdo das embalagens referidas no n.2 2 do artigo 22.2, sé podem ser colocados e disponibilizados no
mercado nacional os produtos cujos produtores, embaladores ou fornecedores de embalagens de servigo,
conforme aplicavel, tenham adotado um dos sistemas previstos no nimero anterior.

Registo de
produtores e outros
intervenientes

Os produtores de produtos, bem como os embaladores, e os fornecedores de embalagens de servigo no que
respeita ao fluxo especifico de embalagens e residuos de embalagens, estdo obrigados a comunicar a APA, I.
P., através do sistema integrado de registo eletrdnico de residuos, a informagdo necessaria ao
acompanhamento da aplicagdo do disposto no n.2 1 do artigo 5.2, nomeadamente, o tipo e a quantidade de
produtos ou o material e quantidade de embalagens colocados no mercado nacional e o sistema de gestdo
por que optaram em relagdo a cada tipo de residuo, sem prejuizo de outra informagédo especifica de cada
fluxo especifico de residuos.

19.2-7

Registo de
produtores e outros
intervenientes

Os produtores de produtos, bem como os embaladores, os importadores de produtos embalados e os
fornecedores de embalagens de servigo devem comunicar a APA, I. P., no prazo maximo de 30 dias apds a
sua ocorréncia, quaisquer alteragGes relativamente as informacgGes transmitidas no ambito do registo a que
se refere o presente artigo, bem como cancelar o seu registo quando deixem de exercer a atividade.

Responsabilidade
pela gestdo das
embalagens e
residuos de
embalagens

Os operadores econdémicos no dominio das embalagens sdo corresponsdveis pela gestdo das embalagens e
residuos de embalagens nos termos do disposto no presente decreto-lei e demais legislagdo aplicével.

Sistemas de gestdo
das embalagens e
residuos de
embalagens

Para efeitos do cumprimento das obrigagOes estabelecidas no presente decreto-lei, os embaladores que
utilizam embalagens ndo reutilizaveis, bem como os fornecedores de embalagens de servigo ndo
reutilizaveis, ficam obrigados a submeter a gestdo dos residuos de embalagens a um sistema individual ou a
um sistema integrado, cujas normas de funcionamento sdo as constantes do presente decreto-lei.

22.2-2

Sistemas de gestao
das embalagens e
residuos de
embalagens

O disposto no nimero anterior ndo é aplicavel as embalagens primarias, secunddrias e terciarias, de cuja
utilizagdo resulte a produgdo de residuos ndo urbanos, caso em que a responsabilidade pela sua gestdo é
assegurada pelo produtor do residuo, com exce¢do das embalagens primarias de produtos que a data de
entrada em vigor do presente decreto-lei, estejam ao abrigo de um sistema integrado de gestdo,
nomeadamente as embalagens primarias de produtos fitofarmacéuticos, de biocidas e sementes e de
medicamentos veterindrios.
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Os embaladores e/ou os responsaveis pela coloca¢do de embalagens no mercado nacional, bem como os
produtores de embalagens, incluindo embalagens de servigo, devem assegurar a satisfagdo dos requisitos
essenciais de fabrico e composi¢do das embalagens previstos no presente artigo em conformidade com as
normas harmonizadas da Unido Europeia, em especial com a NP EN 13428:2005, «Embalagem - Requisitos
especificos para o fabrico e composi¢do - Prevengdo por redugdo na fonte», e a EN 13429:2004, «Packaging-
Reuse».

Requisitos
essenciais das
embalagens

S6 podem ser colocadas e disponibilizadas no mercado as embalagens que satisfagam todos os requisitos
enunciados no anexo VIl do presente decreto-lei, que dele faz parte integrante.

Simbolo

As embalagens ndo reutilizaveis ndo estdo sujeitas a marcagdo.

Simbolo

A fim de facilitar a recolha, a reutilizagdo e valorizagdo, incluindo a reciclagem, as embalagens podem indicar
a natureza do ou dos materiais de embalagem utilizados, para efeitos de identificagdo e classificagdo pela
respetiva industria, de acordo com o sistema de identificagdo estabelecido na Decisdo n.2 97/129/CE, da
Comissdo, de 28 de janeiro, cujo regime consta do anexo IX ao presente decreto-lei, que dele faz parte
integrante.

Proibicoes de
colocagdo e
disponibilizagdo no
mercado

E proibida a colocacdo no mercado de embalagens que n3o preencham os requisitos essenciais de fabrico e
composicdo das embalagens definidos no anexo VIl do presente decreto-lei, respeitando as normas
harmonizadas europeias ou, na sua falta, as normas nacionais aplicaveis.

Tratamento
adequado

Os REEE recolhidos seletivamente devem ser sujeitos a um tratamento adequado nos termos do nimero
seguinte, caso ndo seja preferivel a preparagdo para reutilizagdo, sendo expressamente proibida a eliminagdo
de REEE que ndo tenham sido sujeitos a tratamento.

Responsabilidade
pela recolha de
REEE provenientes
de utilizadores ndo
particulares

Os utilizadores ndo particulares estdao obrigados a proceder ao encaminhamento dos REEE que detenham
através de uma entidade gestora licenciada nos termos do artigo 16.2 ou de um operador licenciado para o
tratamento de REEE.

Sensibilizagdo e
informacdo dos
utilizadores

Os EEE colocados no mercado devem ostentar uma marcagdao com o simbolo apresentado no anexo XlIl ao
presente decreto-lei, para além da necessidade de marcagdo nos termos do n.2 5 do artigo seguinte.

Caso a dimensao ou fungdo dos EEE ndao permita a marcagao nos termos do nimero anterior, o simbolo deve
ser impresso na embalagem, nas instrugdes de utilizagdo e na garantia dos EEE.
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69.9-5 Informagdo para Os EEE colocados no mercado apds 13 de agosto de 2005 devem ostentar uma marca que permita distingui-
instalagdes de los dos EEE colocados no mercado antes dessa data, consistindo essa marca numa barra preta colocada por
tratamento baixo do simbolo apresentado no anexo Xlll ao presente decreto-lei, de acordo com as especificagGes da

norma europeia EN 50419.

Decreto-Lei n.2 Estabelece regras 5.2-1 Prevencgdo Os EEE, incluindo os cabos e as pegas sobresselentes, s6 podem ser colocados no mercado se ndo contiverem
79/2013 de 11 junho relativas a restricdo as substancias seguintes, tolerando-se uma concentragdo ponderal maxima, nos materiais homogéneos, ndo

da utilizagdo de superior aos valores respetivamente especificados:

determinadas a) Chumbo (0,1 %);

substancias b) Mercurio (0,1 %);

perigosas em c) Cadmio (0,01 %);

equipamentos d) Crémio hexavalente (0,1 %);

elétricos e e) Bifenilos polibromados (PBB) (0,1 %);

eletrdnicos (EEE), f) Eteres difenilicos polibromados (PBDE) (0,1 %);

transpondo a g) Ftalato de bis(2-etil-hexilo) (DEHP) (0,1 %);

Diretiva h) Ftalato de benzilo e butilo (BBP) (0,1 %);

n.2 2011/65/UE, do i) Ftalato de dibutilo (DBP) (0,1 %);

Parlamento Europeu j) Ftalato de di-isobutilo (DIBP) (0,1 %).

€ d,o Conselho, de 8 13.2-1 Declaragdo «UE» de A declaragdo «UE» de conformidade indica que foi demonstrado o cumprimento dos requisitos especificados

de junho de 2011 . )

conformidade no artigo 5.2.
13.2-2 Declaragdo «UE» de A declaragdo 'UE' de conformidade deve respeitar a estrutura do modelo que consta do anexo iv ao presente

conformidade

decreto-lei, do qual faz parte integrante, bem como estar atualizada e redigida em lingua portuguesa.

Portaria n.2 345/2015
de 12 de outubro

Estabelece a lista de 1.0
residuos com

potencial de

reciclagem e ou
valorizagdo

Os residuos identificados no anexo a presente portaria pelos respetivos cddigos da Lista Europeia de
Residuos, definidos na Decisdo 2014/955/UE, da Comissdo, de 18 de dezembro, quando cumpram com as
especificagBes técnicas aprovadas pela APA, I. P., no &mbito do artigo 13.2 do Decreto-Lei n.2 153/2003, de
11 de julho, na sua atual redagdo, disponibilizadas no seu sitio na Internet, devem ser objeto de
encaminhamento para a operagdo hierarquicamente mais nobre, no cumprimento do disposto no n.2 1 do
artigo 7.2 do Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 173/2008, de 26 de
agosto, pela Lei n.2 64-A/2008, de 31 de dezembro, pelos Decretos-Leis n.2s 183/2009, de 10 de agosto, e
73/2011, de 17 de junho, pela Lei n.2 82-D/2014, de 31 de dezembro, e pelo Decreto-Lei n.2 75/2015, de 11
de maio.
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ANEXO

120107* - 6leos minerais de maquinagem, sem halogéneos (exceto emulsdes e solugdes)
120110* - 6leos sintéticos de maquinagem

120119* - 6leos de maquinagem facilmente biodegradaveis

130110* - 6leos hidraulicos minerais ndo clorados

130111* - 6leos hidraulicos sintéticos

130112* - 6leos hidraulicos facilmente biodegradaveis

130113* - outros dleos hidraulicos

130205* - 6leos minerais ndo clorados de motores, transmissdes e lubrificagdo
130206* - 6leos sintéticos de motores, transmissdes e lubrificagdo

130207* - 6leos facilmente biodegradaveis de motores, transmissdes e lubrificagdo
130208* - outros 6leos de motores, transmissdes e lubrificagdo

130307* - 6leos minerais isolantes e de transmissdo de calor ndo clorados

130308* - dleos sintéticos isolantes e de transmissdo de calor

130309* - 6leos facilmente biodegradaveis isolantes e de transmissdo de calor
130310* - outros dleos isolantes e de transmissdo de calor

160113* - fluidos de travoes

Decreto-Lei n.2
178/2006 de 05 de
setembro, alterado e
republicado pelo
Decreto-Lei n.2
73/2011

Aprova o regime
geral da gestdo de
residuos, transpondo
para a ordem
juridica interna a
Diretiva

n.2 2006/12/CE, do
Parlamento Europeu
e do Conselho, de 5
de Abril, e a Diretiva
n.2 91/689/CEE, do
Conselho, de 12 de
Dezembro

52-5 | DisposicGes e O produtor inicial dos residuos ou o detentor devem, em conformidade com os principios da hierarquia de
Principio da gestdo de residuos e da protegdo da saide humana e do ambiente, assegurar o tratamento dos residuos,
responsabilidade podendo para o efeito recorrer:
pela gestao a) A um comerciante ou a uma entidade que execute operagdes de recolha de residuos;
principios gerais b) A uma entidade licenciada que execute operagGes de tratamento de residuos;

¢) A uma entidade licenciada responsavel por sistemas de gestdo de fluxos especificos de residuos.

52-7 Principio da  As pessoas singulares ou coletivas que procedem, a titulo profissional, a recolha ou transporte de residuos
responsabilidade devem entregar os residuos recolhidos e transportados em operadores licenciados para o tratamento de
pela gestdo residuos.

72-4 Principio da  Os produtores de residuos devem proceder a separagdo dos residuos na origem de forma a promover a sua
hierarquia dos valorizagdo por fluxos e fileiras.
residuos

92-2 Principio da E proibida a realizac3o de operacdes de tratamento de residuos n3o licenciadas nos termos do presente

regulagdo da gestado
de residuos

decreto-lei.
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Sdo igualmente proibidos o abandono de residuos, a incineragdo de residuos no mar e a sua injegdo no solo,
a queima a céu aberto nos termos do artigo 13.2 do Decreto-Lei n.2 78/2004, de 3 de Abril, bem como a
descarga de residuos em locais ndo licenciados para realizagdo de tratamento de residuos.

A Principio da
responsabilidade
alargada do
produtor

Os produtores de produtos abrangidos pela responsabilidade alargada do produtor, bem como os
fornecedores de embalagens de servigo, no que respeita ao fluxo especifico de embalagens e residuos de
embalagens, estdo obrigados a comunicar a ANR, através do sistema integrado de registo eletrénico de
residuos previsto no artigo 45.2, a informag¢do necessdria ao acompanhamento da aplicagdo do disposto no
n.2 1, nomeadamente o tipo e a quantidade de produtos colocados no mercado.

Transporte de
residuos

O transporte de residuos esta sujeito a registo eletrdnico a efetuar pelos produtores, detentores,
transportadores e destinatdrios dos residuos, através de uma e-GAR disponivel no sitio da ANR na Internet.

Residuos perigosos

A produgdo, a recolha e o transporte de residuos perigosos, bem como o seu armazenamento e tratamento,
sdo realizados em condigGes que assegurem a protegdo do ambiente e da satide nos termos do artigo 6.9,
observando medidas de garantia da rastreabilidade desde a produgdo até ao destino final.

212-A-2

Residuos perigosos

A operagdo de mistura, incluindo a diluigdo, de residuos perigosos com outras categorias de residuos
perigosos ou com outros residuos, substancias ou materiais é proibida, salvo em casos devidamente
autorizados, em que, cumulativamente, a operagdo:

a) Seja executada por um operador licenciado nos termos do capitulo Ill do titulo Il do presente decreto-lei;
b) Observe o disposto no artigo 6.2 e ndo agrave os impactes negativos da gestdo de residuos na saude
humana e no ambiente;

c) Seja conforme as melhores técnicas disponiveis.

212-A-3

Residuos perigosos

Sem prejuizo do disposto no capitulo | do titulo V do presente decreto-lei, caso tenha ocorrido mistura de
residuos perigosos em desrespeito pelo disposto no nimero anterior, deve proceder-se a sua separagdo, se
tal for possivel, necessario e viavel técnica e economicamente, a fim de dar cumprimento ao disposto no
principio da prote¢do da satide humana e do ambiente previsto no artigo 6.2

220-A-3

Oleos usados

Os dleos usados sdo recolhidos seletivamente, sempre que techicamente exequivel, e tratados em
conformidade com os principios da hierarquia de gestdo de residuos e da protegdo da saude humana e do
ambiente.

220-A4

Oleos usados

E proibida a mistura de leos usados de caracteristicas diferentes bem como a mistura de 6leos usados com
outros tipos de residuos ou substdncias se tecnicamente exequivel e economicamente viavel e quando a
mistura em causa impega o tratamento dos 6leos usados.
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232-1 Sujeigdo e A atividade de tratamento de residuos esta sujeita a licenciamento por razées de saude publica e de
licenciamento protecdo do ambiente, nos termos do presente capitulo.
320-1 Licenciamento Sdo licenciados em procedimento de regime simplificado, analisado e decidido no prazo de 30 dias pela
simplificado entidade licenciadora:

a) O tratamento de residuos relativo a situagdes pontuais, dotadas de caracter ndo permanente ou em que
os residuos ndo resultem da normal atividade produtiva;

b) Armazenagem de residuos, quando efetuadas no proprio local de produgéo, no respeito pelas
especificagdes técnicas aplicaveis e por periodo superior a um ano;

c) (Revogada.)

d) O armazenamento e a triagem de residuos em centros de rececdo que integram sistemas de gestdo de
fluxos especificos de residuos;

e) (Revogada.)

f) A valorizagdo de residuos realizada a titulo experimental destinada a fins de investigagdo, desenvolvimento
e ensaio de medidas de aperfeicoamento dos processos de gestdo de residuos, por um periodo maximo de 6
meses, prorrogdvel até 18 meses;

g) A valorizagdo de residuos ndo perigosos que ndo seja efetuada pelo produtor dos residuos, com exce¢do
da valorizagdo energética e da valorizagdo organica;

h) (Revogada.)

i) Valorizagdo de residuos inertes, de betdo e de betuminosos;

j) Valorizagdo de residuos tendo em vista a recuperagdo de metais preciosos;

1) (Revogada.)

m) Co-incineragdo de residuos combustiveis ndo perigosos resultantes do tratamento mecanico de residuos.

482 -1 Obrigatoriedade de Estao sujeitos a inscrigao e a registo de dados no SIRER:
inscricdo e de a) As pessoas singulares ou coletivas responsaveis por estabelecimentos que empreguem mais de 10
registo trabalhadores e que produzam residuos nao urbanos;

b) As pessoas singulares ou coletivas responsdveis por estabelecimentos que produzam residuos perigosos;
c) As pessoas singulares ou coletivas que procedam ao tratamento de residuos a titulo profissional;
d) As pessoas singulares ou coletivas que procedam a recolha ou ao transporte de residuos a titulo profissional;
e) As entidades responsdveis pelos sistemas de gestdo de  residuos  urbanos;
f) As entidades responsaveis pela gestdo de sistemas individuais ou integrados de fluxos especificos de
residuos;

g) Os operadores que atuam no mercado de residuos, designadamente, como corretores ou comerciantes;
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h) Os produtores de produtos sujeitos a obrigacdo de registo nos termos da legislagdo relativa a fluxos
especificos.

499-A -1 Manutengdo de As entidades sujeitas a registo nos termos do artigo 48.2 devem manter um registo cronolégico dos dados
registos registados nos termos do artigo anterior por um periodo minimo de trés anos.
499-B -1 Prazo de inscricdo e A inscrigdo no SIRER deve ser efetuada no prazo de um més apds o inicio da atividade ou do funcionamento
de registo da instalagdo ou do estabelecimento.
4992-B -2 Prazo de inscricdo e O prazo para registo anual da informacgao relativa aos residuos e aos produtos colocados no mercado termina
de registo no dia 31 de Marg¢o do ano seguinte ao do ano a reportar.
572-1 Taxas de registo Os produtores e operadores sujeitos a registo no SIRER estdo obrigados ao pagamento de uma taxa anual de
registo destinada a custear a sua gestao.
Despacho n.2 242/96 Residuos 5 -- Para os residuos dos grupos | e Il deve ser prevista a separagdo que permita a reciclagem ou reutilizagao,
de 21 agosto hospitalares nomeadamente para cartdo e papel, vidros, metais ferrosos e ndo ferrosos, peliculas de raios X, pilhas e

bateria e mercdrio.

6.1 - O acondicionamento devera obedecer aos seguintes requisitos:
A triagem e o acondicionamento devem ter lugar junto do local de produgdo.

6.2 - Os residuos hospitalares devem ser devidamente acondicionados de modo a permitir uma identificagdo clara
da sua origem e do seu grupo:
a) Os residuos dos grupos | e Il em recipientes de cor praga;
b) Os residuos do grupo Il em recipientes de cor branca, com indicativo de risco bioldgico
c¢) Os residuos do grupo IV em recipientes de cor vermelha com excegdo dos materiais cortantes e
perfurantes que devem ser acondicionados em recipientes, contentores, imperfuraveis.

6.3 -- Os contentores utilizados para armazenagem e transporte dos residuos dos grupos lll e IV devem ser
facilmente manuseaveis, resistentes, estanques, mantendo-se hermeticamente fechados, lavaveis e
desinfetdveis, se forem de uso multiplo.

7 - Cada unidade de saude deve ter um plano adequado a sua dimensdo, estrutura e a quantidade de residuos
produzidos para a circulagdo destes, devendo os circuitos ser definido segundo critérios de operacionalidade
e de menor risco para doentes, trabalhadores e publico em geral.

8.1 - As condigdes de armazenamento deverdo ser as seguintes:
Cada unidade de saude deve ter um local de armazenamento especifico para os residuos dos grupos | e ll,
separado dos residuos dos grupos Il e IV, que deverao estar devidamente sinalizado.
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8.2 -- O local de armazenamento deve ser dimensionado em fungao da periodicidade de recolha e ou da
eliminagdo, devendo a sua capacidade minima corresponder a trés dias de produgdo.
8.3 - Caso seja ultrapassado o prazo referido no nimero anterior e até um maximo de sete dias, devera ter
condigdes de refrigeragao.
8.4 - O local de armazenamento tera as condigGes estruturais e funcionais adequadas a acesso e limpeza faceis.
Decreto-lei n.2 152- Unifica o regime da 6.2-7 Requisitos de No caso especifico dos VFV, o transporte deste residuo a partir dos operadores de desmantelamento é
D/2017 de 11 gestdo de fluxos transporte de acompanhado de cdpia do respetivo certificado de destruicdo ou de um documento Unico que contenha
dezembro especificos de residuos informagdo relativa aos VFV transportados, nomeadamente a matricula, o nimero de chassis e o nimero do
residuos sujeitos ao respetivo certificado de destruigdo.
principio da — - — — -
responsabilidade 46.2-2 Responsabilidade Os produtores de dleos usados sdo responsaveis pela sua correta armazenagem e encaminhamento para o
pela gestdo circuito de gestdo referido no niumero anterior.
alargada do produtor
48. Armazenagem Os produtores de dleos usados sdo responsaveis pela armazenagem dos mesmos no local da produgdo e por
lhes conferirem um destino adequado, nos termos do disposto no artigo seguinte e no n.2 2 do artigo 46.2,
respetivamente.
49.2-1 Tratamento Os dleos usados recolhidos sdo obrigatoriamente sujeitos a um processo de tratamento caso ndo respeitem
as especificagdes técnicas para a sua regeneragdo ou outras formas de valorizagdo.
49.2-3 Tratamento Sao proibidas:

a) A descarga de 6leos usados nas aguas de superficie, nas aguas subterraneas, nas aguas de transigdo, nas
aguas costeiras e marinhas e nos sistemas de drenagem, individuais ou integrados, de aguas residuais;

b) O depdsito ou descarga de dleos usados no solo, bem como a descarga ndo controlada de residuos
resultantes das operagdes de gestdo de éleos usados;

c) A operagdo de gestdo de dleos usados ou de residuos resultantes dessas operagdes sem a respetiva
autorizagao;

d) A operacdo de gestdo de dleos usados suscetivel de provocar emissdes atmosféricas que ultrapassem os
valores limite aplicaveis;

e) A valorizagdo energética de d6leos usados na industria alimentar, designadamente em padarias, nos casos
em que os gases resultantes estejam em contacto com os alimentos produzidos;

f) A mistura de dleos usados de caracteristicas diferentes, bem como a mistura de dleos usados com outros
tipos de residuos ou substancias, quando a mistura em causa impega o tratamento dos 6leos usados.
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74.2-1 Recolha de residuos  Os utilizadores finais ndo particulares procedem ao encaminhamento dos residuos de baterias e
de baterias e acumuladores industriais e de baterias e acumuladores para veiculos automdveis que detenham através de
acumuladores uma entidade gestora licenciada, nos termos do presente decreto-lei, ou de um operador licenciado para o
industriais e de tratamento desses residuos.
baterias e

acumuladores para
veiculos automéveis
provenientes de
utilizadores finais
ndo particulares

75.2-1 Rotulagem Os produtores estdo obrigados a rotular as pilhas, os acumuladores ou as baterias de pilhas colocadas no
mercado europeu com o simbolo cujo modelo consta do anexo XV ao presente decreto-lei, do qual faz parte
integrante, por forma a facilitar a recolha seletiva dos respetivos residuos.

75.2-3 Rotulagem As pilhas, os acumuladores e as pilhas-botdo que contenham mais de 5 ppm de mercurio, mais de 20 ppm de
cadmio ou mais de 40 ppm de chumbo sdo marcados com o simbolo quimico correspondente ao metal
pesado em causa, o qual é impresso por baixo do simbolo referido no n.2 1 e deve abranger uma superficie
minima equivalente a um quarto da dimensdo deste simbolo.

76.2-2 Tratamento, E proibida a eliminag&o por deposicdo em aterro ou por incineragio de residuos de baterias e acumuladores
reciclagem e industriais e para veiculos automoveis.
eliminagdo de
pilhas e

acumuladores
portateis e de
baterias,
acumuladores
industriais, baterias
e acumuladores
para veiculos
automoveis

88.2-2 ProibicGes de E proibida a colocacdo no mercado de:
colocagdo e a) Pilhas ou acumuladores, incorporados ou ndo em aparelhos, que contenham um teor ponderal de
disponibilizagdo no mercurio superior a 5 ppm;
mercado
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b) Pilhas ou acumuladores portateis, incluindo os incorporados em aparelhos, com um teor ponderal de
cadmio superior a 20 ppm.

ProibigGes de
colocagdo e
disponibilizagdo no
mercado

O disposto na alinea b) do nimero anterior no é aplicavel:

a) As pilhas e acumuladores portateis utilizados em sistemas de alarme e de emergéncia, incluindo
iluminagdo de emergéncia e aparelhos médicos;

b) As pilhas e acumuladores portateis utilizados em ferramentas elétricas sem fios até 31 de dezembro de
2016;

c) As pilhas e acumuladores que ndo satisfagam os requisitos do presente artigo mas que tenham sido
legalmente colocados no mercado antes da data de aplicagdo das respetivas proibigdes podem continuar a
ser comercializados até ao esgotamento das existéncias.

Regras para a
comercializagdo e
recolha

A recolha de pneus usados, mediante a entrega nos locais adequados, é feita sem qualquer encargo para o
detentor.

Regras para a
preparagdo para
reutilizagdo e outras
formas de
valorizagao

Sdo proibidas:

a) A combustdo de pneus sem recupera¢do energética, nomeadamente a queima a céu aberto;

b) O abandono de pneus usados;

c) A deposicdo em aterro de pneus usados, com excegdo dos pneus utilizados como elementos de protecdo
em aterros e como materiais de fabrico, e ainda dos pneus que tenham um didametro exterior superior a
1400 mm, embora integrando o ultimo lugar da hierarquia da gestdo de pneus usados, e apenas no caso da
operacdo de corte ou fragmentagdo subjacente ser técnica e economicamente invidvel.

Responsabilidade

Os proprietarios e ou detentores de VFV sdo responsaveis pelo seu encaminhamento para um centro de
rececao ou para um operador de desmantelamento.

Prevengao

Com vista a promogdo da prevencgdo e da valorizagdo dos residuos de veiculos e de VFV, os fabricantes de
veiculos, em colaboragdo com os fabricantes de materiais e equipamentos, devem:

a) A partir da fase da sua concegdo, controlar e reduzir a utilizagdo de substancias perigosas nos veiculos,
com vista a evitar a sua libertagdo para o ambiente, a facilitar a reciclagem e a evitar a necessidade de
eliminar residuos perigosos;

b) Nas fases de concegdo e de produgdo de novos veiculos, tomar em consideragdo a necessidade de
desmantelamento, reutilizagdo e valorizagdo, especialmente a reciclagem, de VFV, bem como dos seus
componentes e materiais;

c) Integrar, progressivamente, uma quantidade crescente de materiais reciclados nos veiculos, seus
componentes ou outros produtos, com vista ao desenvolvimento do mercado de materiais reciclados.
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Prevencgao

Os fabricantes ou importadores de veiculos e os fabricantes de materiais e de equipamentos para veiculos
devem adotar as medidas necessarias para que os materiais e os componentes dos veiculos introduzidos no
mercado ndo contenham chumbo, cadmio, mercurio e crdmio hexavalente, exceto nos casos expressamente
admitidos pelo anexo XVI do presente decreto-lei do qual faz parte integrante, e nas condigGes ai
especificadas.

83.2-1

Rotulagem,
identificacdo de
componentes e
informagédo

Com vista a facilitar a identificagdo dos componentes e materiais passiveis de reutilizacdo e de valorizagao, os
fabricantes ou importadores de veiculos devem utilizar, para rotulagem e identificagdo de componentes e
materiais de veiculos, em colaboragdo com os fabricantes de materiais e de equipamentos, a nomenclatura
das normas I1SO de codificagdo referidas no anexo XVII do presente decreto-lei e que dele faz parte
integrante.

Cancelamento da
matricula e emissao
do certificado de
destruicdo

O cancelamento da matricula de um VFV encontra-se condicionado a exibi¢do, perante o Instituto da
Mobilidade e dos Transportes, I. P. (IMT, I. P.), de um certificado de destruigdo emitido por um operador de
desmantelamento que exerca a respetiva atividade de acordo com o disposto no artigo 87.2

Até a data de entrada em vigor do sistema referido no nimero anterior, o certificado de destruigdo emitido
deve conter as informagdes requeridas no anexo XVIIl ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante.

ANEXO XVl

As seguintes nomenclaturas aplicam-se a rotulagem e identificacdo de componentes e materiais plasticos,
com peso superior a 100 g, utilizados em veiculos:

ISO 1043-1 plasticos - simbolos e abreviaturas.

Parte 1: polimeros de base e suas caracteristicas especiais;

ISO 1043-1 plasticos - simbolos e abreviaturas.

Parte 2: cargas e materiais de reforgo;

ISO 11469 plasticos - identificagdo genérica e marcagdo de produtos plasticos.

A seguinte nomenclatura aplica-se a rotulagem e identificagdo de componentes e materiais elastomeros,
com peso superior a 200 g, utilizados em veiculos:

ISO 1629 borracha e latex - nomenclatura. Esta disposi¢do ndo se aplica a rotulagem de pneus.

Os simbolos «(menor que)» e «(maior que)» utilizados nas normas I1SO podem ser substituidos por
paréntesis.

Portaria n.2 289/2015
de 17 setembro

Aprova o 1.2-2
Regulamento de

Inscrigao

A inscrigdo no SIRER é efetuada através do preenchimento de formulario disponivel na plataforma eletrénica
da Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P. (APA, I. P.), enquanto Autoridade Nacional dos Residuos (ANR).

Funcionamento do
Sistema Integrado de
Registo Eletrénico de

)

Periodicidade de
preenchimento dos
mapas de registo

Os mapas de registo previstos na alinea b) do artigo 2.2 do presente Regulamento incluem:
a) Os Mapas Integrados de Registo de Residuos (MIRR) que sdo preenchidos anualmente, devendo a
introducao de dados e alteragdes ser efetuada até a data de fecho do registo, que ocorre no termo do més
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Residuos (SIRER),
que estabelece os
procedimentos de
inscrigdo e registo
bem como o regime
de acesso e de
utilizagdo da
plataforma

de margo seguinte a cada ano, salvo autorizagdo concedida pela APA, I. P., enquanto ANR, que ndo
prejudique os prazos para pagamento da taxa de gestdo de residuos.

b) Os Mapas de Registo de Residuos Urbanos (MRRU) que sdo preenchidos mensalmente, até ao termo do
més seguinte a que dizem respeito, salvo autorizagdo concedida pela APA, I. P., enquanto ANR, que ndo
prejudique os prazos para pagamento da taxa de gestdo de residuos.

Taxas

Os utilizadores do SIRER procedem ao pagamento da taxa de registo anual, prevista no artigo 57.2 do RGGR,
antes de enviarem os mapas de registo de residuos.

Portaria n.2 145/2017
de 26 abrir, alterada
pela Portaria n.2
28/2019, de 18 de
janeiro

Define as regras
aplicaveis ao
transporte
rodoviario,
ferroviario, fluvial,
maritimo e aéreo de
residuos em
territério nacional e
cria as guias
eletronicas de
acompanhamento
de residuos (e-GAR),
a emitir no Sistema
Integrado de Registo
Eletrénico de
Residuos (SIRER)

Transporte de

Sempre que pretendam proceder ao transporte de residuos, o produtor ou detentor devem garantir que os

residuos mesmos sdo transportados de acordo com o disposto na presente portaria, devendo também assegurar-se,
previamente ao transporte de residuos, de que o destinatario dispGe de licenga ou autorizagdo para os
receber ou que se encontra, nos termos da legislagdo aplicavel, obrigado a retoma dos residuos.

Requisitos a O transporte de residuos deve cumprir os principios gerais de gestdo de residuos, devendo, ainda, ser

observar no observados os seguintes requisitos:

transporte a) Os residuos liquidos e pastosos devem ser acondicionados em embalagens estanques, em veiculos-

cisterna ou em veiculos de caixa estanques;

b) Os residuos sélidos devem ser acondicionados em embalagens ou, quando tal for vidvel, transportados a
granel ou em fardos em veiculos ou contentores fechados ou cobertos;

¢) Todos os elementos de um carregamento devem ser convenientemente arrumados na caixa do veiculo ou
contentor e escorados ou amarrados, por forma a evitar deslocages entre si ou contra as paredes do veiculo
ou contentor;

d) Quando, no carregamento, durante o percurso ou na descarga, ocorrer algum derrame, a zona
contaminada deve ser imediatamente limpa, recorrendo a produtos absorventes, quando se trate de
residuos liquidos ou pastosos.

Obrigatoriedade de
guia de
acompanhamento

O transporte de residuos é obrigatoriamente acompanhado por uma e-GAR.

Obrigagdes do
produtor ou
detentor

Na sequéncia da emissdo da e-GAR, o produtor ou detentor de residuos deve:

a) Verificar, na plataforma eletrénica, qualquer alteragdo aos dados originais da e-GAR efetuada pelo
destinatdrio dos residuos no ato da rece¢do dos residuos, aceitando ou recusando as mesmas;

b) Assegurar que a e-GAR fica concluida na plataforma eletrdnica, apds recegdo dos residuos pelo
destinatario, no prazo maximo de 30 dias.
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Nos casos em que, de acordo com o disposto no n.2 1, o produtor ou o detentor de residuos permita que o
transportador ou o destinatario de residuos assegure a emissdo da e-GAR, o produtor ou detentor de
residuos fica obrigado a confirmar, na plataforma eletronica e em momento prévio ao transporte, o correto
preenchimento da mesma, bem como a autorizagdo do transporte dos residuos.

Manutengdo das

O produtor ou detentor, o transportador e o destinatario dos residuos devem conservar as e-GAR, em

guias de formato fisico ou eletrénico, durante um periodo de cinco anos.
acompanhamento
Decreto-Lei n.2 Estabelece o regime Medidas de Quando se verificar uma ameaga iminente de danos ambientais o operador responsavel nos termos dos
147/2008 de 29 julho juridico da prevengao artigos 12.2 e 13.2 do presente decreto-lei adota, imediata e independentemente de notificagdo,
responsabilidade por requerimento ou ato administrativo prévio, as medidas de prevengdo necessarias e adequadas.
danos ambientais e Medidas de Quando ocorra um dano ambiental causado pelo exercicio de qualquer atividade ocupacional, o operador
transpde para a prevengao adota as medidas que previnam a ocorréncia de novos danos, independentemente de estar ou ndo obrigado
ordem juridica a adotar medidas de reparagdo nos termos do presente decreto-lei.
interna a Diretiva Medidas de Os operadores informam obrigatéria e imediatamente a autoridade competente de todos os aspetos
n.2 2004/35/CE, do prevengdo relacionados com a existéncia da ameaca iminente de danos ambientais verificada, das medidas de
Parlamento Europeu prevencio adotadas e do sucesso destas medidas da prevencio do dano.
e do Conselho, de 21 - - - , -
Medidas de Sempre que ocorram danos ambientais, o operador responsavel nos termos dos artigos 12.2 e 13.2 do
de Outubro reparagao presente decreto-lei:
a) Informa obrigatoriamente e no prazo maximo de vinte e quatro horas a autoridade competente de todos
os factos relevantes dessa ocorréncia e mantém atualizada a informacgdo prestada;
b) Adota imediatamente e sem necessidade de notificagdo ou ato administrativo prévio todas as medidas
vidveis para imediatamente controlar, conter, eliminar ou gerir os elementos contaminantes pertinentes e
quaisquer outros fatores danosos, de forma a limitar ou prevenir novos danos ambientais, efeitos adversos
para a satde humana ou novos danos aos servicos;
c) Adota as medidas de reparagdo necessarias, de acordo com o disposto no artigo seguinte.
Medidas de A adogdo das medidas de reparagdo exigiveis nos termos do presente decreto-lei é obrigatdria, mesmo
reparagao quando nao hajam sido cumpridas as obrigagcdes de prevengao estabelecidas no artigo anterior.

Determinagdo das
medidas de
reparagao

O operador submete a autoridade competente, no prazo de 10 dias a contar da data da ocorréncia do dano,
uma proposta de medidas de reparagdo dos danos ambientais causados, nos termos do anexo ii ao presente
decreto-lei, exceto se esta ja as tiver definido ou executado nos termos previstos nos nimeros seguintes.
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22.2-1 Garantia financeira Os operadores que exer¢am as atividades ocupacionais enumeradas no anexo iii constituem
obrigatdria obrigatoriamente uma ou mais garantias financeiras proprias e auténomas, alternativas ou complementares
entre si, que Ilhes permitam assumir a responsabilidade ambiental inerente a atividade por si desenvolvida.
22.2-3 Garantia financeira As garantias obedecem ao principio da exclusividade, ndo podendo ser desviadas para outro fim nem objeto
obrigatdria de qualquer oneragdo, total ou parcial, originaria ou superveniente.
Decreto-Lei n.2 Transpde para a 4.2-1 Colocagdo no O equipamento sujeito a aplicagdo das disposi¢des do presente decreto-lei sé pode ser colocado no mercado
221/2006 de 08 ordem juridica mercado ou em servigo se cumprir as disposi¢des nele estipuladas, exibir a marcagdo CE e a indicagdo do nivel de
novembro interna a Diretiva poténcia sonora garantido e estiver acompanhado de uma declaragdo CE de conformidade.
n.2 2005/88/CE, do 6.2 Presungdo de O equipamento que exiba a marcagdo CE e a indicagdo do nivel de poténcia sonora garantido e que venha
Parlamento Europeu conformidade acompanhado por uma declaragdo CE de conformidade presume-se conforme com o disposto no presente
e do Conselho, de 14 decreto-lei.
de Dezembro, que 10.2-1 Marcagdo O equipamento colocado no mercado ou em servigo e que cumpra o disposto no presente decreto-lei deve
altera a Diretiva exibir a marcagdo CE de conformidade, que consiste nas iniciais «CE», e cujo modelo consta do anexo IV ao
n.2 2000/14/CE, presente decreto-lei.
relativa a em 10.2-2 Marcagdo A marcacio CE é acompanhada pela indicagdo do nivel de poténcia sonora garantido, conforme consta do
matéria de emissGes modelo apresentado no anexo IV.
sonoras para o
ambiente dos
equipamentos para
utilizagdo no exterior
Decreto-Lei n.29/2007  Aprova o 11.2-1 Valores limite de Em fungdo da classificagdo de uma zona como mista ou sensivel, devem ser respeitados os seguintes valores

de 17 janeiro

Regulamento Geral
do Ruido e revoga o
regime legal da
poluigdo sonora,
aprovado pelo
Decreto-Lein.2
292/2000, de 14 de
Novembro

exposi¢ao

limite de exposigdo:

a) As zonas mistas ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A), expresso pelo
indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

b) As zonas sensiveis ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 55 dB(A), expresso pelo
indicador Lden, e superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

c) As zonas sensiveis em cuja proximidade exista em explorag¢do, a data da entrada em vigor do presente
Regulamento, uma grande infraestrutura de transporte ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior
superior a 65 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

d) As zonas sensiveis em cuja proximidade esteja projetada, a data de elaboragdo ou revisdo do plano
municipal de ordenamento do territério, uma grande infraestrutura de transporte aéreo nao devem ficar
expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A),
expresso pelo indicador Ln;
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e) As zonas sensiveis em cuja proximidade esteja projetada, a data de elaborag&o ou revisdo do plano
municipal de ordenamento do territério, uma grande infraestrutura de transporte que ndo aéreo ndo devem
ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 60 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 50
dB(A), expresso pelo indicador L(indice n).
11.2-4 Valores limite de Para efeitos de verificagdo de conformidade dos valores fixados no presente artigo, a avaliagdo deve ser
exposicdo efetuada junto do ou no recetor sensivel, por uma das seguintes formas:
a) Realizagdo de medigGes acusticas, sendo que os pontos de medi¢do devem, sempre que tecnicamente
possivel, estar afastados, pelo menos, 3,5 m de qualquer estrutura refletora, a exce¢do do solo, e situar-se a
uma altura de 3,8 m a 4,2 m acima do solo, quando aplicével, ou de 1,2 m a 1,5 m de altura acima do solo ou
do nivel de cada piso de interesse, nos restantes casos;
b) Consulta dos mapas de ruido, desde que a situagdo em verificagdo seja passivel de caracterizagdo através
dos valores neles representados.
13.2-1 Atividades ruidosas A instalagdo e o exercicio de atividades ruidosas permanentes em zonas mistas, nas envolventes das zonas
permanentes sensiveis ou mistas ou na proximidade dos recetores sensiveis isolados estdo sujeitos:
a) Ao cumprimento dos valores limite fixados no artigo 11.2; e
b) Ao cumprimento do critério de incomodidade, considerado como a diferenga entre o valor do indicador
LAeq do ruido ambiente determinado durante a ocorréncia do ruido particular da atividade ou atividades em
avaliagdo e o valor do indicador LAeq do ruido residual, diferenga que ndo pode exceder 5 dB(A) no periodo
diurno, 4 dB(A) no periodo do entardecer e 3 dB(A) no periodo noturno, nos termos do anexo | ao presente
Regulamento, do qual faz parte integrante.
34.2-1 Entidades Os ensaios e medigGes acusticas necessarias a verificagdo do cumprimento do disposto no presente
acreditadas Regulamento sdo realizados por entidades acreditadas.
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Portaria n.2 353-  Estabelece os valores minimos ANEXO-4.1 Limiares de protegdo e condigdes de referéncia

A/2013 de 04 de  de caudal de ar novo por 1 - Os limiares de protegdo para os poluentes fisico-quimicos e as condi¢Ges de referéncia para os parametros

dezembro espac¢o, bem como os limiares microbioldgicos a considerar sdo os previstos respetivamente nas Tabelas 1.08 e 1.09, conjugadas com o seguinte:
de protegdo e as condigGes de a) As concentragdes em (mi)g/m3 e mg/m3 referem-se a temperatura de 202 C e a pressdo de 1 atm (101,325
referéncia para os poluentes kPa);
do ar interior dos edificios de b) Os limiares de protegdo indicados dizem respeito a uma média de 8 horas;
comércio e servigos novos, c) As margens de tolerdncia previstas sdo aplicaveis a edificios existentes e edificios novos sem sistemas
sujeitos a grande intervengdo mecanicos de ventilagdo;
e existentes e a respetiva d) A andlise de rad3do é obrigatdéria em edificios construidos em zonas graniticas, nomeadamente nos distritos de
metodologia de avaliagao Braga, Vila Real, Porto, Guarda, Viseu e Castelo Branco.

Tabela 1.08 - Limiar de protegdo e margem de tolerancia para os poluentes fisico-quimicos
Tabela 1.09 - Condi¢Ges de referéncia para os poluentes microbiolégicos

Lein.252/2018 Estabelece o regime de Artigo 2.2 Ambito de 1 - A presente lei aplica-se, para efeitos do disposto no artigo seguinte, em todos os setores de atividade:
prevencao e controlo da aplicagao a) Aos seguintes equipamentos de transferéncia de calor associados a sistemas de aquecimento, ventilagdo e ar
doenga dos legionarios e condicionado ou a unidades de tratamento do ar, desde que possam gerar aerossois de agua:
procede a quinta alteragdo i) Torres de arrefecimento;
ao Decreto-Lei n.2 118/2013, ii) Condensadores evaporativos;
de 20 de agosto iii) Sistemas de arrefecimento de agua de processo industrial;

iv) Sistemas de arrefecimento de cogeragdo;
v) Humidificadores.

c) A redes prediais de dgua, designadamente agua quente sanitaria;

Decreto-Lei n.2 Artigo 3.2 ObrigagGes 1 - Os responsaveis pelos equipamentos mencionados na alinea a) do n.2 1 do artigo anterior devem:
118/2013 de 20 a) Proceder ao seu registo nos termos do artigo 5.2;
de agosto b) Elaborar, executar, cumprir e rever o plano de prevengdo e controlo nos termos do artigo 6.2;

c) Assegurar a realizagdo das auditorias nos termos do artigo 7.9;

d) Adotar o procedimento aplicavel em situagdo de risco nos termos do artigo 8.2

3 - Os responsaveis pelos sistemas e redes a que se referem as alineas c) e d) do n.2 1 do artigo anterior devem
elaborar e aplicar um programa de manutencgdo e limpeza por forma a prevenir o risco de proliferagdo e
disseminagao de Legionella, mantendo um registo atualizado das agGes efetuadas, em termos a definir por portaria.
4 - Os responsaveis por todos os equipamentos, redes e sistemas previstos no n.2 1 do artigo anterior devem
adotar as medidas determinadas pela autoridade de saude, designadamente as que vierem a ser determinadas
em situagdo de cluster ou surto, nos termos do artigo 10.2
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Lei n.2 93/2017
de 23 agosto

Estabelece o regime juridico
da prevengado, da proibigdo e
do combate a discriminagao,
em razdo da origem racial e
étnica, cor, nacionalidade,
ascendéncia e territério de
origem

Artigo 4.2

Responsabilidade

1- As obrigagdes previstas na presente lei impendem sobre qualquer pessoa singular ou coletiva, publica ou privada,
que seja proprietaria ou titular de outro direito de gozo, desde que detenha o controlo dos equipamentos, redes
ou sistemas mencionados no artigo 2.2

3 - A contratagdo de um servigo externo para a elaboragdo, revisdo ou execugdo do plano de prevengdo e controlo
previsto no artigo 6.2, ou de parte das atividades ai compreendidas, ndo isenta o responsavel pelos
equipamentos, redes ou sistemas mencionados no artigo 2.2 das obrigacdes previstas na presente lei.

Lei n.2 105/2009
de 14 setembro

Regulamenta e altera o Cédigo 5.2
do Trabalho, aprovado pela Lei

n.2 7/2009, de 12 de

Fevereiro, e procede a

primeira alteragdo da Lei n.2
4/2008, de 7 de Fevereiro

Procedimento de
registo de
equipamentos
Auditorias

1 - Os equipamentos previstos na alinea a) do n.2 1 do artigo 2.2 sdo objeto de registo.

2 - O registo previsto no numero anterior deve conter todas as informagGes constantes no anexo i da presente lei,
da qual faz parte integrante, e é realizado no prazo de 30 dias a contar da data de inicio de funcionamento do
equipamento ou da sua alteragdo.

3 - Devem ser registadas as situac@es de suspensdo, encerramento e reentrada em funcionamento dos
equipamentos, no prazo de 15 dias apos a data da respetiva ocorréncia.

4 - O registo previsto no n.2 1 é realizado na plataforma eletrdnica a que se refere o artigo 15.2, a qual assegura a
interoperabilidade com outras plataformas que contenham informagdo sobre os mesmos equipamentos.

1 - Os equipamentos referidos na alinea a) do n.2 1 do artigo 2.2 ficam sujeitos a auditorias a realizar de trés em
trés anos, por entidades acreditadas pelo IPAC, I. P., ou por entidade homadloga signataria do acordo multilateral
relevante da European cooperation for Accreditation.

Procedimento em
situagdo de risco

1 - Nas situagGes de risco, de acordo com a classificagdo a fixar em portaria pelo membro do Governo responsavel
pela drea da salde, o responsavel deve adotar as medidas nela fixadas em fungdo da classificagdo de risco de
contaminacgao e de disseminagdo de Legionella que decorra dos resultados analiticos apurados, designadamente
no ambito do programa de monitorizagdo e tratamento da agua.

2 - Nas situagdes de risco elevado, de acordo com a classificagdo fixada na portaria a que se refere o nimero
anterior, o responsavel deve comunicar a autoridade de saude local, num prazo de 48 horas da detegdo da
situacdo, os resultados analiticos e as medidas adotadas.

3 - Para efeitos do disposto no numero anterior, o responsavel deve preencher o formulario que consta da
portaria prevista no n.2 1, anexando o respetivo boletim de andlise.

Informacgdo sobre
a formagdo
continua

O empregador deve incluir os elementos sobre a formagdo continua assegurada em cada ano no quadro da
informagdo sobre a atividade social da empresa.

Prestagdo anual de O empregador deve prestar anualmente informacgdo sobre a atividade social da empresa, nomeadamente sobre
informagdo sobre a remuneragdes, duragao do trabalho, trabalho suplementar, contratagdo a termo, formagao profissional,
atividade social da  segurancga e satde no trabalho e quadro de pessoal.

empresa

Meios de vigilancia O empregador ndo pode utilizar meios de vigilancia a distancia no local de trabalho, mediante o emprego de

a distancia equipamento tecnoldgico, com a finalidade de controlar o desempenho profissional do trabalhador.

Lei n.2 7/2009 de Aprova a revisdo do Codigo do 209 -1
12 fevereiro Trabalho
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202 -2 A utilizagdo de equipamento referido no nimero anterior é licita sempre que tenha por finalidade a protegdo e
seguranca de pessoas e bens ou quando particulares exigéncias inerentes a natureza da atividade o justifiquem.
209 -3 Nos casos previstos no numero anterior, o empregador informa o trabalhador sobre a existéncia e finalidade dos

meios de vigilancia utilizados, devendo nomeadamente afixar nos locais sujeitos os seguintes dizeres, consoante
os casos: «Este local encontra-se sob vigildncia de um circuito fechado de televisdo» ou «Este local encontra-se
sob vigilancia de um circuito fechado de televisdo, procedendo-se a gravagdo de imagem e som», seguido de
simbolo identificativo.

249 -4 Direito a igualdade O empregador deve afixar na empresa, em local apropriado, a informagao relativa aos direitos e deveres do
no acesso a trabalhador em matéria de igualdade e ndo discriminagdo.
emprego e no
trabalho
2992-1 Assédio E proibida a pratica de assédio.
299 -4 A pratica de assédio confere a vitima o direito de indemnizagdo, aplicando-se o disposto no artigo anterior.
299 -6 O denunciante e as testemunhas por si indicadas ndo podem ser sancionados disciplinarmente, a menos que

atuem com dolo, com base em declaragdes ou factos constantes dos autos de processo, judicial ou
contraordenacional, desencadeado por assédio até decisdo final, transitada em julgado, sem prejuizo do exercicio
do direito ao contraditério.

302-1 Acesso ao A exclusdo ou restrigdo de acesso de candidato a emprego ou trabalhador em razdo do sexo a determinada
emprego, atividade ou a formagdo profissional exigida para ter acesso a essa atividade constitui discriminagdo em fungdo do
atividade sexo.

302-2 profissional ou 0 anuncio de oferta de emprego e outra forma de publicidade ligada a pré-selecdo ou ao recrutamento nio pode
formagao conter, direta ou indiretamente, qualquer restricdo, especificacdo ou preferéncia baseada no sexo.

302-3 Em ac¢do de formagao profissional dirigida a profissao exercida predominantemente por trabalhadores de um dos

sexos deve ser dada, sempre que se justifique, preferéncia a trabalhadores do sexo com menor representacao,
bem como, sendo apropriado, a trabalhador com escolaridade reduzida, sem qualificagdo ou responsavel por
familia monoparental ou no caso de licenga parental ou adogado.

312-1 lgualdade de Os trabalhadores tém direito a igualdade de condigdes de trabalho, em particular quanto a retribui¢do, devendo
condigOes de os elementos que a determinam ndo conter qualquer discriminagdo fundada no sexo.
312-2 trabalho A igualdade de retribuigdo implica que, para trabalho igual ou de valor igual:

a) Qualquer modalidade de retribui¢do variavel, nomeadamente a paga a tarefa, seja estabelecida na base da
mesma unidade de medida;
b) A retribui¢do calculada em fungdo do tempo de trabalho seja a mesma.
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312-3 As diferencas de retribuigdo ndo constituem discriminagdo quando assentes em critérios objetivos, comuns a
homens e mulheres, nomeadamente, baseados em mérito, produtividade, assiduidade ou antiguidade.

6292 -2 Protecdo da Sem prejuizo de outras obrigagGes previstas em legislagdo especial, em atividade suscetivel de apresentar um
seguranca e saude risco especifico de exposigdo a agentes, processos ou condigdes de trabalho, o empregador deve proceder a
de trabalhadora avaliagdo da natureza, grau e duragdo da exposi¢do de trabalhadora gravida, puérpera ou lactante, de modo a
gravida, puérpera  determinar qualquer risco para a sua seguranga e saude e as repercussoes sobre a gravidez ou a amamentagao,
ou lactante bem como as medidas a tomar.

6292 -3 Nos casos referidos no nimero anterior, o empregador deve tomar a medida necessaria para evitar a exposigdo

da trabalhadora a esses riscos, nomeadamente:

a) Proceder a adaptagdo das condigdes de trabalho;

b) Se a adaptacdo referida na alinea anterior for impossivel, excessivamente demorada ou demasiado onerosa,
atribuir a trabalhadora outras tarefas compativeis com o seu estado e categoria profissional;

c) Se as medidas referidas nas alineas anteriores ndo forem viaveis, dispensar a trabalhadora de prestar trabalho
durante o periodo necessario.

622 -4 Sem prejuizo dos direitos de informagdo e consulta previstos em legislagdo especial, a trabalhadora gravida,
puérpera ou lactante tem direito a ser informada, por escrito, dos resultados da avaliagdo referida no n.2 2 e das
medidas de prote¢do adotadas.

949 -2 Concessdo do Para concessdo do estatuto junto do estabelecimento de ensino, o trabalhador-estudante deve fazer prova, por
estatuto de qualquer meio legalmente admissivel, da sua condigdo de trabalhador.
trabalhador-
estudante
1272-2 Deveres do Na organizagdo da atividade, o empregador deve observar o principio geral da adaptagao do trabalho a pessoa,
empregador com vista nomeadamente a atenuar o trabalho monétono ou cadenciado em fungdo do tipo de atividade, e as
exigéncias em matéria de seguranca e saude, designadamente no que se refere a pausas durante o tempo de
trabalho.
1272-4 O empregador deve afixar nas instalagdes da empresa toda a informagdo sobre a legislagdo referente ao direito

de parentalidade ou, se for elaborado regulamento interno a que alude o artigo 99.2, consagrar no mesmo toda
essa legislagdo.

131 do CT- Formagdo continua No ambito da formagdo continua, o empregador deve:

1 a) Promover o desenvolvimento e a adequagdo da qualificagdo do trabalhador, tendo em vista melhorar a sua
empregabilidade e aumentar a produtividade e a competitividade da empresa;
b) Assegurar a cada trabalhador o direito individual a formagao, através de um nimero minimo anual de horas de
formagdo, mediante a¢des desenvolvidas na empresa ou a concessao de tempo para frequéncia de formagao por
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iniciativa do trabalhador;
c) Organizar a formagdo na empresa, estruturando planos de formagdo anuais ou plurianuais e, relativamente a
estes, assegurar o direito a informagao e consulta dos trabalhadores e dos seus representantes;
d) Reconhecer e valorizar a qualificagdo adquirida pelo trabalhador.

1312-2 Formacgdo continua O trabalhador tem direito, em cada ano, a um nimero minimo de trinta e cinco horas de formagdo continua ou,
sendo contratado a termo por periodo igual ou superior a trés meses, um nimero minimo de horas proporcional
a duragdo do contrato nesse ano.

1312-5 O empregador deve assegurar, em cada ano, formagdo continua a pelo menos 10 % dos trabalhadores da
empresa.

1332-1 Conteudo da A area da formagdo continua é determinada por acordo ou, na falta deste, pelo empregador, caso em que deve

formagdo continua coincidir ou ser afim com a atividade prestada pelo trabalhador.

2022 -1 Registo de tempos O empregador deve manter o registo dos tempos de trabalho, incluindo dos trabalhadores que estdo isentos de

de trabalho hordrio de trabalho, em local acessivel e por forma que permita a sua consulta imediata.

2162-1 Afixacdo do mapa O empregador afixa 0 mapa de hordrio de trabalho no local de trabalho a que respeita, em lugar bem visivel.

21692 -2 SrZESILagIO de Quando vdrias empresas, estabelecimentos ou servigos desenvolvam, simultaneamente, atividades no mesmo
local de trabalho, o titular das instalagdes deve consentir a afixagdo dos diferentes mapas de horério de trabalho.

221°2-3 Organizacdo de A duracdo de trabalho de cada turno ndo pode ultrapassar os limites maximos dos periodos normais de trabalho.

turnos

2212-6 O empregador deve ter registo separado dos trabalhadores incluidos em cada turno.

222¢9-1 Prote¢do em O empregador deve organizar as atividades de seguranca e satide no trabalho de forma que os trabalhadores por

matéria de turnos beneficiem de um nivel de prote¢do em matéria de seguranca e saude adequado a natureza do trabalho
seguranga e saude  que exercem.

2229-2 no trabalho O empregador deve assegurar que os meios de protegdo e prevengao em matéria de seguranca e saude dos
trabalhadores por turnos sejam equivalentes aos aplicaveis aos restantes trabalhadores e se encontrem
disponiveis a qualquer momento.

2252-1 Protegdo de O empregador deve assegurar exames de saude gratuitos e sigilosos ao trabalhador noturno destinados a avaliar

trabalhador o seu estado de saude, antes da sua colocagdo e posteriormente a intervalos regulares e no minimo anualmente.

22592 -2 noturno O empregador deve avaliar os riscos inerentes a atividade do trabalhador, tendo presente, nomeadamente, a sua
condigdo fisica e psiquica, antes do inicio da atividade e posteriormente, de seis em seis meses, bem como antes
de alteracdo das condig¢Ges de trabalho.

2252-3 O empregador deve conservar o registo da avaliagdo efetuada de acordo com o nimero anterior.
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2252-5 Sempre que possivel, o empregador deve assegurar a trabalhador que sofra de problema de saude relacionado
com a prestagdo de trabalho noturno a afetagdo a trabalho diurno que esteja apto a desempenhar.

2252-6 O empregador deve consultar os representantes dos trabalhadores para a seguranca e saude no trabalho ou, na
falta destes, o proprio trabalhador, sobre a afetagdo a trabalho noturno, a organizagdo deste que melhor se
adapte ao trabalhador, bem como sobre as medidas de segurancga e saude a adotar.

2282-1 Limites de duragdo O trabalho suplementar previsto no n.2 1 do artigo anterior esta sujeito, por trabalhador, aos seguintes limites:
do trabalho a) No caso de microempresa ou pequena empresa, cento e setenta e cinco horas por ano;
suplementar b) No caso de média ou grande empresa, cento e cinquenta horas por ano;

c) No caso de trabalhador a tempo parcial, oitenta horas por ano ou o niumero de horas correspondente a
proporg¢do entre o respetivo periodo normal de trabalho e o de trabalhador a tempo completo em situagdo
comparavel, quando superior;

d) Em dia normal de trabalho, duas horas;

e) Em dia de descanso semanal, obrigatério ou complementar, ou feriado, um nimero de horas igual ao periodo
normal de trabalho diério;

f) Em meio-dia de descanso complementar, um nimero de horas igual a meio periodo normal de trabalho diario.

2412 -8 Marcagdo do 0 gozo do periodo de férias pode ser interpolado, por acordo entre empregador e trabalhador, desde que sejam
periodo de férias gozados, no minimo, 10 dias Uteis consecutivos.
2412-9 O empregador elabora o mapa de férias, com indicagdo do inicio e do termo dos periodos de férias de cada
trabalhador, até 15 de Abril de cada ano e mantém-no afixado nos locais de trabalho entre esta data e 31 de
Outubro.
2812 -2 Principios gerais O empregador deve assegurar aos trabalhadores condigdes de seguranga e saude em todos os aspetos
em matéria de relacionados com o trabalho, aplicando as medidas necessarias tendo em conta principios gerais de prevengdo.
2812-3 seguranga e saide  Na aplicacdo das medidas de prevengdo, o empregador deve mobilizar os meios necessérios, nomeadamente nos
no trabalho dominios da prevengao técnica, da formagao, informagado e consulta dos trabalhadores e de servigos adequados,
internos ou externos a empresa.
2829-1 Informagao, O empregador deve informar os trabalhadores sobre os aspetos relevantes para a prote¢ao da sua seguranga e
consulta e saude e a de terceiros.
2829 -2 formagéo dos O empregador deve consultar em tempo Util os representantes dos trabalhadores, ou os préprios trabalhadores,
trabalhadores sobre a preparacio e aplicagdo das medidas de prevenc3o.
2829 -3 O empregador deve assegurar formagdo adequada, que habilite os trabalhadores a prevenir os riscos associados a

respetiva atividade e os representantes dos trabalhadores a exercer de modo competente as respetivas fungdes.

2832-5 Acidentes de O empregador é obrigado a transferir a responsabilidade pela reparagdo prevista neste capitulo para entidades
trabalho e doengas legalmente autorizadas a realizar este seguro.
profissionais
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Portaria n.2 Regula os modelos de 12-1 Objeto a) O modelo de participagdo relativa a acidentes de trabalho, por parte dos empregadores, incluindo entidades
14/2018 participagao relativa a empregadoras publicas que tenham transferido a responsabilidade pela reparagdo de acidentes de trabalho e de
acidentes de trabalho trabalhadores independentes ou de servigo doméstico, que consta do anexo |;
Anexo | Modelo de
participagdo de
acidentes de
trabalho
Decreto-Lein.2 Estabelece o regime de 1.0 Objeto O presente decreto-lei estabelece o regime de prevengao de acidentes graves que envolvem substancias
150/2015 de 05 prevencdo de acidentes graves perigosas e de limitagdo das suas consequéncias para a saude humana e para o ambiente, transpondo para a
Agosto que envolvem substancias ordem juridica interna a Diretiva n.2 2012/18/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 4 de julho de 2012,
perigosas e de limitagdo das relativa ao controlo dos perigos associados a acidentes graves que envolvem substancias perigosas.
suas consequéncias para a
salide humana e para o
ambiente,
Regulamento Regulamento (UE) 2016/679 3.0-1 Ambito de O presente regulamento aplica-se ao tratamento de dados pessoais efetuado no contexto das atividades de um
(UE) n.2 do Parlamento Europeu e do aplicagdo estabelecimento de um responsavel pelo tratamento ou de um subcontratante situado no territério da Unido,
2016/679 Conselho, de 27 de abril de territorial independentemente de o tratamento ocorrer dentro ou fora da Unido.
Parlamento 2016, relativo a prote¢do das  5.2-2 Principios relativos O responsavel pelo tratamento é responsavel pelo cumprimento do disposto no n.2 1 e tem de poder comprova-

Europeu e do
Conselho de 27

pessoas singulares no que diz
respeito ao tratamento de

ao tratamento de
dados pessoais

lo («responsabilidade»).

abril dados pessoais e a livre 7.2-1 Condigdes Quando o tratamento for realizado com base no consentimento, o responsavel pelo tratamento deve poder
circulagdo desses dados aplicéveis ao demonstrar que o titular dos dados deu o seu consentimento para o tratamento dos seus dados pessoais.
(regulamento geral de consentimento
protegdo de dados) 7.2-2 CondicGes Se o consentimento do titular dos dados for dado no contexto de uma declaragdo escrita que diga também
aplicdveis ao respeito a outros assuntos, o pedido de consentimento deve ser apresentado de uma forma que o distinga
consentimento claramente desses outros assuntos de modo inteligivel e de facil acesso e numa linguagem clara e simples. Ndo é
vinculativa qualquer parte dessa declaragdo que constitua violagdo do presente regulamento.
7.2-3 CondicGes O titular dos dados tem o direito de retirar o seu consentimento a qualquer momento. A retirada do
aplicdveis ao consentimento ndao compromete a licitude do tratamento efetuado com base no consentimento previamente
consentimento dado. Antes de dar o seu consentimento, o titular dos dados é informado desse facto. O consentimento deve ser
tdo facil de retirar quanto de dar.
7.2-4 CondigGes Ao avaliar se o consentimento é dado livremente, ha que verificar com a maxima atengdo se, designadamente, a

aplicdveis ao
consentimento

execugao de um contrato, inclusive a prestagdao de um servigo, esta subordinada ao consentimento para o
tratamento de dados pessoais que ndo é necessario para a execugdo desse contrato.
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Tratamento de
categorias
especiais de dados
pessoais

E proibido o tratamento de dados pessoais que revelem a origem racial ou étnica, as opinies politicas, as
convicgoes religiosas ou filoséficas, ou a filiagdo sindical, bem como o tratamento de dados genéticos, dados
biométricos para identificar uma pessoa de forma inequivoca, dados relativos a saide ou dados relativos a vida
sexual ou orientagdo sexual de uma pessoa.

Tratamento de
categorias
especiais de dados
pessoais

O disposto no n.2 1 ndo se aplica se se verificar um dos seguintes casos:

a) Se o titular dos dados tiver dado o seu consentimento explicito para o tratamento desses dados pessoais para
uma ou mais finalidades especificas, exceto se o direito da Unido ou de um Estado-Membro previr que a proibi¢do
a que se refere o n.2 1 ndo pode ser anulada pelo titular dos dados;

b) Se o tratamento for necessario para efeitos do cumprimento de obrigagdes e do exercicio de direitos
especificos do responsavel pelo tratamento ou do titular dos dados em matéria de legislagdo laboral, de
seguranca social e de protecdo social, na medida em que esse tratamento seja permitido pelo direito da Unido ou
dos Estados-Membros ou ainda por uma convengao coletiva nos termos do direito dos Estados-Membros que
preveja garantias adequadas dos direitos fundamentais e dos interesses do titular dos dados;

c) Se o tratamento for necessario para proteger os interesses vitais do titular dos dados ou de outra pessoa
singular, no caso de o titular dos dados estar fisica ou legalmente incapacitado de dar o seu consentimento;

d) Se o tratamento for efetuado, no ambito das suas atividades legitimas e mediante garantias adequadas, por
uma fundagao, associag¢do ou qualquer outro organismo sem fins lucrativos e que prossiga fins politicos,
filosoficos, religiosos ou sindicais, e desde que esse tratamento se refira exclusivamente aos membros ou antigos
membros desse organismo ou a pessoas que com ele tenham mantido contactos regulares relacionados com os
seus objetivos, e que os dados pessoais ndo sejam divulgados a terceiros sem o consentimento dos seus titulares;
e) Se o tratamento se referir a dados pessoais que tenham sido manifestamente tornados publicos pelo seu
titular;

f) Se o tratamento for necessario a declaragdo, ao exercicio ou a defesa de um direito num processo judicial ou
sempre que os tribunais atuem no exercicio da suas fungdo jurisdicional;

g) Se o tratamento for necessario por motivos de interesse publico importante, com base no direito da Unido ou
de um Estado-Membro, que deve ser proporcional ao objetivo visado, respeitar a esséncia do direito a protegdo
dos dados pessoais e prever medidas adequadas e especificas que salvaguardem os direitos fundamentais e os
interesses do titular dos dados;

h)Se o tratamento for necessario para efeitos de medicina preventiva ou do trabalho, para a avaliagdo da
capacidade de trabalho do empregado, o diagndstico médico, a prestagdo de cuidados ou tratamentos de salde
ou de agdo social ou a gestdo de sistemas e servigos de salide ou de agdo social com base no direito da Unido ou
dos Estados-Membros ou por forga de um contrato com um profissional de salude, sob reserva das condigdes e
garantias previstas no n.2 3;

i) Se o tratamento for necessdrio por motivos de interesse publico no dominio da satde publica, tais como a
prote¢do contra ameacas transfronteirigas graves para a salde ou para assegurar um elevado nivel de qualidade e
de seguranga dos cuidados de saude e dos medicamentos ou dispositivos médicos, com base no direito da Unido
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ou dos Estados-Membros que preveja medidas adequadas e especificas que salvaguardem os direitos e liberdades
do titular dos dados, em particular o sigilo profissional;

j) Se o tratamento for necessario para fins de arquivo de interesse publico, para fins de investigagdo cientifica ou
histérica ou para fins estatisticos, em conformidade com o artigo 89.2, n.2 1, com base no direito da Unido ou de
um Estado-Membro, que deve ser proporcional ao objetivo visado, respeitar a esséncia do direito a protegdo dos
dados pessoais e prever medidas adequadas e especificas para a defesa dos direitos fundamentais e dos
interesses do titular dos dados.

25.9- Protecdo de dados
desde a concegao
e por defeito

Tendo em conta as técnicas mais avangadas, os custos da sua aplicagdo, e a natureza, o ambito, o contexto e as
finalidades do tratamento dos dados, bem como os riscos decorrentes do tratamento para os direitos e liberdades
das pessoas singulares, cuja probabilidade e gravidade podem ser variaveis, o responsavel pelo tratamento aplica,
tanto no momento de defini¢do dos meios de tratamento como no momento do préprio tratamento, as medidas
técnicas e organizativas adequadas, como a pseudonimizagdo, destinadas a aplicar com eficdcia os principios da
protegdo de dados, tais como a minimizagdo, e a incluir as garantias necessarias no tratamento, de uma forma
que este cumpra os requisitos do presente regulamento e proteja os direitos dos titulares dos dados.

30.2-1 Registos das
atividades de
tratamento

Cada responsavel pelo tratamento e, sendo caso disso, o seu representante conserva um registo de todas as
atividades de tratamento sob a sua responsabilidade. Desse registo constam todas seguintes informagdes:

a) O nome e os contactos do responsavel pelo tratamento e, sendo caso disso, de qualquer responsavel conjunto
pelo tratamento, do representante do responsavel pelo tratamento e do encarregado da protegado de dados;

b) As finalidades do tratamento dos dados;

c) A descrigdo das categorias de titulares de dados e das categorias de dados pessoais;

d) As categorias de destinatarios a quem os dados pessoais foram ou serdo divulgados, incluindo os destinatarios
estabelecidos em paises terceiros ou organizagdes internacionais;

e) Se for aplicdvel, as transferéncias de dados pessoais para paises terceiros ou organizagdes internacionais,
incluindo a identificagdao desses paises terceiros ou organizagdes internacionais e, no caso das transferéncias
referidas no artigo 49.2, n.2 1, segundo paragrafo, a documentagdo que comprove a existéncia das garantias
adequadas;

f) Se possivel, os prazos previstos para o apagamento das diferentes categorias de dados;

g) Se possivel, uma descri¢do geral das medidas técnicas e organizativas no dominio da seguranca referidas no
artigo 32.2, n.2 1.

30.9-5 Registos das
atividades de
tratamento

As obrigagcdes a que se referem 0s n.2s 1 e 2 ndo se aplicam as empresas ou organizagdes com menos de 250
trabalhadores, a menos que o tratamento efetuado seja suscetivel de implicar um risco para os direitos e
liberdades do titular dos dados, ndo seja ocasional ou abranja as categorias especiais de dados a que se refere o
artigo 9.2, n.21, ou dados pessoais relativos a condenagdes penais e infragdes referido no artigo 10.2.
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32.0- Seguranga do Tendo em conta as técnicas mais avangadas, os custos de aplicagdo e a natureza, o ambito, o contexto e as
tratamento finalidades do tratamento, bem como os riscos, de probabilidade e gravidade variavel, para os direitos e

liberdades das pessoas singulares, o responsavel pelo tratamento e o subcontratante aplicam as medidas técnicas
e organizativas adequadas para assegurar um nivel de seguranga adequado ao risco, incluindo, consoante o que
for adequado:

a) A pseudonimizagdo e a cifragem dos dados pessoais;

b) A capacidade de assegurar a confidencialidade, integridade, disponibilidade e resiliéncia permanentes dos
sistemas e dos servigos de tratamento;

c) A capacidade de restabelecer a disponibilidade e o acesso aos dados pessoais de forma atempada no caso de
um incidente fisico ou técnico;

d) Um processo para testar, apreciar e avaliar regularmente a eficacia das medidas técnicas e organizativas para
garantir a seguranga do tratamento.

33.2-1 Notificagdo de uma Em caso de violagdo de dados pessoais, o responsavel pelo tratamento notifica desse facto a autoridade de
violagdo de dados  controlo competente nos termos do artigo 55.2, sem demora injustificada e, sempre que possivel, até 72 horas
pessoais a apos ter tido conhecimento da mesma, a menos que a violagdo dos dados pessoais ndo seja suscetivel de resultar
autoridade de num risco para os direitos e liberdades das pessoas singulares. Se a notificacdo a autoridade de controlo ndo for
controlo transmitida no prazo de 72 horas, é acompanhada dos motivos do atraso.

34.9-1 Comunicagdo de Quando a violagdo dos dados pessoais for suscetivel de implicar um elevado risco para os direitos e liberdades das
uma violagdo de pessoas singulares, o responsavel pelo tratamento comunica a violagdo de dados pessoais ao titular dos dados

dados pessoaisao  sem demora injustificada.
titular dos dados
37.2-1 Designagdo do O responsavel pelo tratamento e o subcontratante designam um encarregado da protecdo de dados sempre que:

encarregado da a) O tratamento for efetuado por uma autoridade ou um organismo publico, excetuando os tribunais no exercicio

protecdo de dados da sua fungao jurisdicional;
b) As atividades principais do responsavel pelo tratamento ou do subcontratante consistam em operag&es de
tratamento que, devido a sua natureza, ambito e/ou finalidade, exijam um controlo regular e sistematico dos
titulares dos dados em grande escala; ou
c) As atividades principais do responsavel pelo tratamento ou do subcontratante consistam em operag&es de
tratamento em grande escala de categorias especiais de dados nos termos do artigo 9.2 e de dados pessoais
relacionados com condenagdes penais e infragdes a que se refere o artigo 10.2

37.2-2 Designagdo do Um grupo empresarial pode também designar um Unico encarregado da protecdo de dados desde que haja um
encarregado da encarregado da protecdo de dados que seja facilmente acessivel a partir de cada estabelecimento.
protecdo de dados
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Lein.242/2012  Aprova os regimes de acessoe 3.9- Titulo profissional  As profissdes de técnico superior de seguranga no trabalho e de técnico de seguranga no trabalho em territério
de 28 agosto de exercicio das profissGes de nacional s6 podem ser exercidas por quem for detentor de titulo profissional valido.

técnico superior de seguranca
no trabalho e de técnico de
seguranga no trabalho

Portaria n.2 Fixa o valor das taxas pelos 2.9- Taxas Nos termos do disposto no n.2 2 do artigo 29.2 do DL 220/2008, est3do sujeitos ao pagamento de taxas os
1054/2009 de 16 servigos prestados pela seguintes servicos prestados pela ANPC:
setembro Autoridade Nacional de a) A emissdo de pareceres sobre as condigdes de seguranga contra incéndio em edificios (SCIE);

Protecdo Civil (ANPC) b) A realizacdo de vistorias sobre as condig¢Ges de SCIE;

c) A realizagdo de inspegdes regulares sobre as condigdes de SCIE;

d) A realizagdo de inspegdes extraordindrias sobre as condi¢des de SCIE, quando sejam solicitadas pelas entidades
responsaveis a que se referem os n.2s 3 e 4 do artigo 6.2 do DL 220/2008;

e) As consultas prévias referidas no n.2 3 do artigo 22.2 do DL 220/2008;

f) A credenciagdo de pessoas singulares ou coletivas para emissdo de pareceres e para a realizacdo de vistorias e
inspecoes das condig¢bes de SCIE;

g) O registo a que se refere o n.2 3 do artigo 16.2 do DL 220/2008;

h) O processo de registo de entidades que exergam a atividade de comercializagdo de produtos e equipamentos
de SCIE, a sua instalagdo e manutencdo;

i) O registo a que se refere o n.2 2 do artigo 30.2 do DL 220/2008.

Portaria n.2 Aprova o Regulamento 194.2-2 Responsavel pela O RS designa um delegado de segurancga para executar as medidas de autoprote¢do, em conformidade com o
1532/2008 de 29 Técnico de Seguranga contra seguranca disposto no artigo 20.2 do Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de Novembro.
dezembro Incéndio em Edificios (SCIE) 196.2 Pareceres da ANPC Os pareceres da ANPC relativos aos planos de seguranca internos sdo condicionados a efetiva implementagdo dos

mesmos, devendo o RS, através do delegado de seguranga, executar as medidas de autoprotecdo e testar a sua
operacionalidade em simulacros a realizar dentro dos prazos estabelecidos.

199.¢-1 Instrugdes de Independentemente da categoria de risco, devem ser elaboradas e afixadas instru¢des de seguranga
seguranca especificamente destinadas aos ocupantes dos locais de risco C, D, E e F.

199.2-4 Devem ainda existir instrugdes gerais de segurancga nas plantas de emergéncia.

200.2-3 Organizagdo da Durante os periodos de funcionamento das utilizagSes-tipo deve ser assegurada a presenga simultanea do
segurancga ndmero minimo de elementos da equipa de seguranga que constam do quadro XL.
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201.2-1 Registos de O RS deve garantir a existéncia de registos de seguranga, destinados a inscri¢cdo de ocorréncias relevantes e a
seguranga guarda de relatdrios relacionados com a seguranga contra incéndio, devendo compreender, designadamente:

a) Os relatdrios de vistoria e de inspegdo ou fiscalizagdo de condi¢cdes de segurancga realizadas por entidades
externas, nomeadamente pelas autoridades competentes;

b) Informagdo sobre as anomalias observadas nas operagdes de verificagdo, conservagdo ou manutengdo das
instalagdes técnicas, dos sistemas e dos equipamentos de seguranga, incluindo a sua descri¢do, impacte, datas da
sua detegdo e duragdo da respetiva reparagao;

c) Arelacdo de todas as a¢Bes de manutencdo efetuadas em instalagbes técnicas, dos sistemas e dos
equipamentos de seguranga, com indicagdo do elemento intervencionado, tipo e motivo de agdo efetuada, data e
responsavel;

d) A descrigdo sumaria das modificagGes, alteragdes e trabalhos perigosos efetuados nos espacgos da utilizagdo-
tipo, com indicagdo das datas de seu inicio e finalizagdo;

e) Os relatdrios de ocorréncias, direta ou indiretamente relacionados com a seguranga contra incéndio, tais como
alarmes intempestivos ou falsos, principios de incéndio ou atuagdo de equipas de intervencgdo da utilizagdo-tipo;
f) Copia dos relatdrios de intervengdo dos bombeiros, em incéndios ou outras emergéncias na entidade;

g) Relatdrios sucintos das a¢des de formacgdo e dos simulacros, previstos respetivamente nos artigos 206.2 e
207.2, com mengdo dos aspetos mais relevantes.

202.2-1 Procedimentos de  Para as utilizagdes-tipo devem ser definidas e cumpridas regras de exploracdo e de comportamento, que
prevengao constituem o conjunto de procedimentos de prevengdo a adotar pelos ocupantes, destinados a garantir a
manutengdo das condigbes de seguranga nos dominios constantes dos nimeros seguintes.
203.2-1 Plano de O plano de prevengdo, quando exigido nos termos do presente regulamento, deve ser constituido:
prevengao a) Por informagdes relativas a:

i) Identificagdo da utilizagdo-tipo;

ii) Data da sua entrada em funcionamento;

iii) Identificagdo do RS;

iv) Identificagdo de eventuais delegados de seguranca;

b) Por plantas, a escala de 1:100 ou 1:200 com a representagdo inequivoca, recorrendo a simbologia constante
das normas portuguesas, dos seguintes aspetos:

i) Classificacdo de risco e efetivo previsto para cada local, de acordo com o disposto neste regulamento;

ii) Vias horizontais e verticais de evacuagdo, incluindo os eventuais percursos em comunicagées comuns;

iii) Localizagdo de todos os dispositivos e equipamentos ligados a seguranca contra incéndio.

c) Pelos procedimentos de prevengdo a que se refere no artigo anterior.
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204.2- Procedimentos em Para as utilizagdes-tipo devem ser definidos e cumpridos os procedimentos e as técnicas de atuagdo em caso de
caso de emergéncia, a adotar pelos ocupantes, contemplando no minimo:
emergéncia a) Os procedimentos de alarme, a cumprir em caso de detegdo ou perce¢do de um incéndio;
b) Os procedimentos de alerta;
c) Os procedimentos a adotar para garantir a evacuagdo rapida e segura dos espagos em risco;
d) As técnicas de utilizagdo dos meios de primeira intervengdo e de outros meios de atuagdo em caso de incéndio
que sirvam os espagos da utilizagdo-tipo;
e) Os procedimentos de recegao e encaminhamento dos bombeiros.
206.2-9 Plano de No posto de seguranga deve estar disponivel um exemplar do plano de emergéncia interno.
emergéncia
interno
206.2-1 Formagdo em Devem possuir formagdo no dominio da seguranga contra incéndio:
seguranga contra a) Os funcionarios e colaboradores das entidades exploradoras dos espagos afetos as utilizagdes-tipo;
incéndio b) Todos as pessoas que exergam atividades profissionais por periodos superiores a 30 dias por ano nos espagos
afetos as utilizagdes-tipo;
c) Todos os elementos com atribuigdes previstas nas atividades de autoprotecao.
Decreto-Lei n.2 Estabelece o regime juridico 19.2-1 Inspegbes Todos os edificios ou recintos e suas fragGes estdo sujeitos a inspeg¢des a realizar pela ANPC ou por entidade por
220/2008 de 12 da seguranga contra incéndios ela credenciada.
novembro em edificios 20.2-1 Delegado de A entidade responsdvel nos termos dos n.2s 3 e 4 do artigo 6.2 designa um delegado de seguranga para executar
seguranca as medidas de autoprotegdo.
21.2-1 Medidas de A autoprotecdo e a gestdo de seguranga contra incéndio em edificios e recintos, durante a exploragdo ou
autoprotecdo utilizagdo dos mesmos, para efeitos de aplicagdo do presente decreto-lei e legislagdo complementar, baseiam-se

nas seguintes medidas:

a) Medidas preventivas, que tomam a forma de procedimentos de prevengdo ou planos de prevengdo, conforme
a categoria de risco;

b) Medidas de intervengdo em caso de incéndio, que tomam a forma de procedimentos de emergéncia ou de
planos de emergéncia interno, conforme a categoria de risco;

c) Registo de seguranga onde devem constar os relatérios de vistoria ou inspegdo, e relagdo de todas as a¢des de
manutengdo e ocorréncias direta ou indiretamente relacionadas com a SCIE;

d) Formagdo em SCIE, sob a forma de a¢Bes destinadas a todos os funcionarios e colaboradores das entidades
exploradoras, ou de formacgdo especifica, destinada aos delegados de seguranca e outros elementos que lidam
com situagdes de maior risco de incéndio;

e) Simulacros para teste das medidas de autoprotecgdo e treino dos ocupantes com vista a criagdo de rotinas de
comportamento e aperfeicoamento de procedimentos.
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Decreto-Lein.2 Estabelece normas para a 4.0- Colocagdo no N3o podem ser colocados no mercado ou em servigo os aparelhos de elevagao ou de movimentagdo ou
286/91 de 09 construgdo, verificagdo e mercado e elementos de construgdo que ndo satisfacam os procedimentos e demais prescri¢Ges aplicaveis as respetivas
agosto funcionamento dos aparelhos utilizagao categorias.

de elevagdo e movimentagdo.
Transpde para a ordem
juridica interna a Diretiva

n.2 84/528/CEE, de 17 de
Setembro de 1984

Decreto-Lei n.2 TranspGe para a ordem 3.9-1 Colocagdo no Sé podem ser colocados em mercado e em servigo os EPI que satisfagam as exigéncias técnicas essenciais relativas
128/93 de 22 juridica interna a Diretiva do mercado a saude e segurancga dos seus utilizadores de tal forma que ndo comprometam a salde e seguranca de terceiros,
abril Conselho n.2 89/686/CEE, de de animais domésticos e de bens, quando submetidos a adequada manutengdo e utilizados em conformidade

21 de Dezembro, relativa aos com a sua finalidade.

equipamentos de protegdo

individual
Decreto-Lein.2 Estabelece as regras de 15.2-1 Declaragdo UE de A declaragdo UE de conformidade deve indicar que foi demonstrado o cumprimento dos requisitos essenciais de
111-C/2017 de seguranga a que devem conformidade seguranga previstos no anexo ii ao presente decreto-lei.
31 agosto obedecer os aparelhos e 15.2-2 A declaragdo UE de conformidade deve:

sistemas de protec¢do
destinados a ser utilizados em
atmosferas potencialmente
explosivas, transpondo

a Diretiva n.2 2014/34/UE

a) Respeitar o modelo que consta do anexo x ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante;

b) Conter os elementos especificados nos procedimentos de avaliagdo da conformidade relevantes previstos nos
anexos iii a ix ao presente decreto-lei;

c) Estar permanentemente atualizada;

d) Ser redigida em lingua portuguesa.

15.2-3 Sempre que um produto esteja sujeito a mais do que um ato da UE que exija uma declaragao UE de
conformidade, deve ser elaborada uma Unica declaragao UE de conformidade, identificando esses atos, incluindo
as respetivas referéncias de publicagdo.

15.2-4 Ao elaborar a declaragdo UE de conformidade, o fabricante assume a responsabilidade pela conformidade do

produto com os requisitos previstos no presente decreto-lei.

17.2-1 Regras e condi¢cdes A marcagdo CE deve ser aposta nos produtos ou na respetiva placa de identificacdo de forma visivel, legivel e
para a aposi¢cdo da indelével, ou, ndo sendo possivel ou ndo podendo ser garantido devido a natureza do produto, na embalagem e
marcacdo CE e nos documentos que o acompanham.

17.2-3 outras marcagdes A marcacio CE deve ser seguida pelo nimero de identificagio do organismo notificado nos casos em que tal

organismo intervenha na fase de controlo da produgao.
17.2-4 O numero de identificagdo do organismo notificado deve ser aposto pelo préprio organismo ou, de acordo com as
suas instrugdes, pelo fabricante ou pelo seu mandatario.
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A marcagdo CE e o numero de identificagdo do organismo notificado quando aplicavel nos termos do n.2 3, devem
ser seguidos pelas seguintes marcagoes:

(ver documento original)

b) Pelos simbolos do grupo e da categoria de aparelhos;

¢) Quando aplicavel, pelas restantes marcagdes e informagdes mencionadas no n.2 1.0.5. do anexo ii ao presente
decreto-lei.

A marcagdo CE, o nimero de identificagdo do organismo notificado e as restantes marcagdes, simbolos e
informagdes mencionadas no nimero anterior podem ser seguidos de qualquer outra indicagdo referente a um
risco ou utilizacdo especiais.

Decreto-Lei n.2
21/2017 de 21
fevereiro

Estabelece as regras aplicaveis
a disponibilizagdo no mercado
de material elétrico destinado
a ser utilizado dentro de
certos limites de tensdo,
transpondo a Diretiva n.2
2014/35/UE

Disponibilizagdo no
mercado e
objetivos de
seguranga

O material elétrico deve obedecer as exigéncias, aos requisitos e as condi¢Ges de seguranga constantes do anexo |
ao presente decreto-lei, e deve ser submetido ao procedimento de avaliagdo da conformidade baseado no
controlo interno da producgao, estabelecido no n.2 1 do anexo Il ao presente decreto-lei, do qual faz parte
integrante.

Declaragdo UE de
conformidade

A declaragdo UE de conformidade deve respeitar o modelo previsto no anexo lll ao presente decreto-lei, do qual
faz parte integrante, conter os elementos previstos no mddulo A do anexo Il ao presente decreto-lei, estar sempre
atualizada, e ser redigida em lingua portuguesa.

Principios gerais da
marcac¢ao CE

A marcagdo CE estd sujeita aos principios gerais previstos no artigo 30.2 do Regulamento (CE) n.2 765/2008, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 9 de julho de 2008.

Decreto-Lein.2
111-D/2017 de
31 agosto

Estabelece as regras aplicaveis
a disponibilizagdo no mercado
de equipamentos sob pressdo,
transpondo a Diretiva n.2
2014/68/UE

Declaragdo UE de
conformidade

A declaragdo UE de conformidade indica que foi demonstrado o cumprimento dos requisitos essenciais de
seguranca previstos no anexo | ao presente decreto-lei.

Regras e condigOes
para a aposic¢do da
marcacgdo CE e de
inscricdes

A marcagdo CE é aposta de modo visivel, legivel e indelével no equipamento sob pressdo ou conjunto ou, em
alternativa, nas respetivas placas de identificagao, antes da sua colocagdao no mercado.

Decreto-Lei n.2
90/2010 de 22
julho

Aprova, simplificando, o novo
Regulamento de Instalacdo, de
Funcionamento, de Reparagao
e de Alteragdo de
Equipamentos sob Pressao,
revogando o Decreto-Lei n.?
97/2000, de 25 de Maio

Registo

O proprietdrio deve solicitar o registo do ESP nas dire¢des regionais de economia (DRE).

Licenciamento

O licenciamento dos ESP abrangidos pelo presente Regulamento compreende os seguintes atos:
a) Autorizacdo prévia de instalagdo;
b) Autorizagdo de funcionamento, bem como a sua renovagao.

Autorizacdo de
funcionamento de
ESP

Efetuado o pagamento da taxa devida, a DRE procede a andlise do pedido de autoriza¢do de funcionamento e,
encontrando-se o mesmo conforme, comunica ao requerente a decisdo, no prazo de 45 dias, sendo, em caso
favordvel, igualmente remetido o certificado de autorizagdo de funcionamento.
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12.9- Renovacgdo da Ao pedido de renovagdo e a emissdo do respetivo certificado aplicam-se, com as necessarias adaptagées, o
autorizagdo de disposto nos artigos 10.2 ("Autorizagdo de funcionamento de ESP") e 11.2 ("Certificados").
funcionamento de
ESP
14.2-1 Inspe¢do aos ESP Os ESP podem estar sujeitos as seguintes inspegdes, a realizar pelos Ol:

a) Inspegdo inicial, destinada a verificar as condigdes da instalagdo e o estado de seguranga do equipamento, para
efeitos de emissdo do certificado de autorizagdo de funcionamento, nos termos e para os efeitos do artigo 102
("Autorizagdo de funcionamento de ESP");

b) Inspecdo intercalar, destinada a verificar as condi¢Ges de seguranca e de funcionamento do ESP, bem como os
orgdos de seguranca e controlo, realizada de acordo com a periodicidade definida na ITC aplicavel;

c) Inspecdo periddica, destinada a comprovar que as condi¢gGes em que foi autorizado o funcionamento se
mantém e a analisar o estado de seguranga do equipamento, nos termos e para os efeitos do artigo 122
("Renovagdo da autorizagdo de funcionamento de ESP").

Despacho n.2 Instrugdo técnica 8.2-8.2 Renovacgdo da O periodo maximo entre autorizagdes de funcionamento de RAC é de seis anos. A DRE pode reduzir este periodo,
1859/2003 de 30 complementar para autorizagdo de sempre que tal se justifique, no sentido de salvaguardar as condi¢Ges de segurancga inerentes a este tipo de
janeiro recipientes sob pressdo de ar funcionamento instalagdes.

comprimido
Despacho n.? Aprova a instrugdo técnica ANEXO-3.2 CondigOes gerais Ainstalagdo do gerador devera ser feita em espago ou casa propria, cujo acesso seja reservado aos fogueiros,
22332/2001 de complementar (ITC) para de instalagdo responsaveis fabris e entidades com competéncia legalmente atribuida, devendo haver placas sinaléticas
30 outubro geradores de vapor e adequadas.

equiparados. ANEXO-8.1 Instalagdo e Na instalagdo deve estar disponivel a seguinte documentagao:

funcionamento a) Instrugdo de funcionamento, nomeadamente dos queimadores, facilmente acessivel, em lingua portuguesa;

b) Certificado de aprovagdo de instalagdo e autorizagdo de funcionamento;
c) Registo de ocorréncias.

ANEXO-8.3 Aprovacdo da instalagdo:
8.3.1 - Nos termos do Decreto-Lei n.2 97/2000, de 25 de Maio, a aprovagdo da instalagdo depende de uma
inspecgdo técnica e de uma prova de pressdo, ambas a efetuar por um organismo de inspec¢do, e, eventualmente,
de uma vistoria a realizar pela DRE territorialmente competente.
8.3.2 - Aaprovacdo da instalagdo é extensiva a geradores moveis para uso no interior da instalagdo.
8.3.3 - Havera dispensa de prova de pressdo se o equipamento foi construido e ou montado no local da
instalagdo, tendo sido submetido a uma prova de pressdo ha menos de um ano.

ANEXO-8.5 Renovagdo da autorizagdo de funcionamento - a renovagdo da autorizagdo de funcionamento deve ser feita de
cinco em cinco anos e depende de uma inspegao técnica e de uma prova de pressao, sem prejuizo de eventual
vistoria a efetuar pela DRE.
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ANEXO-8.6

Inspecgdo intercalar - o equipamento deve ser submetido a uma inspegdo técnica, de dois anos e meio em dois
anos e meio, podendo este prazo ser encurtado nos casos em que se verifiquem situagdes anormais que ponham
em risco a segurang¢a do equipamento.

Anexo-5.1

Anexo-5.3

Anexo-5.5

Aprovagdo da
instalagdo e
autorizagdo de
funcionamento

A aprovagdo da instalagdo do reservatorio é obrigatdria, quer para reservatdrios novos quer para usados. Deve
também ser objeto de nova aprovagdo uma instalagdo ja existente onde se verifique a alteragdo da capacidade ou
do tipo de montagem do reservatorio.

O requerimento para aprovagao da instalagdo e autorizagdo de funcionamento deve referir, para além dos
elementos constantes no n.2 2 do artigo 22.2 do Regulamento aprovado pelo Decreto-Lei n.2 97/2000, de 25 de
Maio, o pedido de licenciamento da armazenagem de combustivel ou o alvara concedido.

O plano de inspecgdo e ensaio aprovado devera estar disponivel para, em qualquer momento, ser presente as
entidades intervenientes. Devera, igualmente, estar disponivel o processo do equipamento, o qual deve conter a
documentagdo relevante de projeto, de construgdo, de instalagdo e de funcionamento, relatérios das inspe¢des
regulamentares efetuadas, relatérios dos ensaios efetuados e o registo das ocorréncias relevantes ao longo da
vida util do equipamento.

Anexo-6.2

Reservatdrios
superficiais

6.2.1 - As inspegOes de rotina deverao ser realizadas de acordo com o plano aprovado previsto no n.2 5.4,
realizadas por pessoal competente, de forma a assegurar a vigilancia em funcionamento.

6.2.2 - Destas inspegOes deverdo resultar relatoérios escritos, conservados no processo do equipamento a guarda
do proprietario ou utilizador, devendo ser apresentados para consulta sempre que solicitado pelas entidades
intervenientes.

6.2.3 - Os prazos das inspegdes intercalares e periddicas poderdo ser encurtados sempre que a periodicidade
definida para as inspegdes de rotina ndo seja cumprida.

6.2.4 - As inspecg0es de rotina, incluindo as inspegdes visuais, devem ser realizadas no decurso de uma operagdo
de enchimento do reservatdrio.

6.2.5 - Nas inspec¢des de rotina deve ser verificado o seguinte, entre outros aspetos:

Estado de corrosdo ou danos visiveis do reservatorio;

Acessorios dos reservatorios e tubagem adjacentes quanto a corrosao ou danos das vélvulas de enchimento, de
seguranga e nivel fixo de enchimento, fugas e ligagGes roscadas gastas ou danificadas;

Cobertura das valvulas, quando aplicavel;

Ligacdo a terra (elétrodo de terra e ligagdo ao veiculo-cisterna);

Funcionamento dos indicadores de nivel;

Local da instalagdo quanto a ndo existéncia de materiais inflamaveis, distancias de seguranca recomendaveis e
meios de prote¢do quanto a danos mecanicos, placas de aviso devidamente colocadas e legiveis, bom
funcionamento de sistemas de aspersado de agua e validade dos extintores.
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Anexo-6.3 6.3.1 - A periodicidade das inspec¢des intercalares é definida no plano de inspegdo e ensaio aprovado, ndo
devendo ser efetuadas inspegdes intercalares por periodo superior a seis anos apds a aprovagao da instalagdo ou
de uma inspecdo periddica.

6.3.2 - Alinspegdo intercalar, realizada por um organismo de inspegdo, consiste na inspegao visual da superficie
exterior do reservatdrio e na verificagdo do estado dos diferentes érgdos e dispositivos de seguranga.

6.3.3 - Na inspegdo intercalar deve ser substituida ou ajustada a valvula de seguranga com mola externa e
verificado:

O referido no n.2 6.2.5;

A validade da verificagdo do mandmetro;

O estado das valvulas de corte de fase gasosa e de fase liquida quanto a fugas externas.

6.3.4 - Sempre que existam razdes que fagam suspeitar da seguranga do equipamento, a inspecao deve ser
complementada com a realizagdo de ensaios que permitam garantir da sua seguranca.

6.3.5 - Na inspegdo intercalar deve ser verificado se as condi¢cdes que deram origem a aprovagao da instalagdo se
mantém.

6.3.6 - Na inspegdo intercalar deve ainda ser verificado o cumprimento das regulamentagdes especificas
aplicaveis.

6.3.7 - Por cada inspegdo intercalar devera ser elaborado o respetivo relatério indicando as anomalias detetadas,
se for o caso, e as medidas adotadas para repor a normalidade. Estes relatérios devem constar do processo do
equipamento.

6.3.8 - O proprietario deve enviar copia do relatério referido no nimero anterior para a DRE competente.

Decreto-Lei n.2 Estabelece o regime juridico 9.2-2 Deveres dos Os proprietarios de equipamentos sob pressdo transportaveis devem:

57/2011 de 27 aplicavel aos equipamentos proprietdrios a) Abster-se de disponibilizar ou utilizar equipamentos que considerem que nado satisfazem o disposto nos anexos
abril sob pressdo transportaveis e | ("Lista de mercadorias perigosas n3o incluidas na classe 2") e Il ("Marcacg&o «pi»") do Decreto-Lei n.2 41-A/2010,
revoga o Decreto-Lei n.2 de 29 de Abril, nomeadamente as disposi¢des relativas a inspeg¢do, ou no presente decreto-lei;

41/2002, de 28 de Fevereiro, b) Informar os fabricantes, os importadores ou os distribuidores, bem como as autoridades de fiscalizagdo,
transpondo a Diretiva sempre que um equipamento represente um risco para as pessoas e bens;
n.2 2010/35/UE, do c) Documentar todos os casos de ndo conformidade e as medidas corretivas;
Parlamento Europeu e do d) Assegurar que as condigdes de armazenamento e de transporte dos equipamentos ndo comprometam a
Conselho, de 16 de Junho conformidade destes com o disposto nos anexos | e Il do Decreto-Lei n.2 41-A/2010, de 29 de Abril.
10.2-2 Deveres dos Os operadores devem apenas utilizar equipamentos sob pressdo transportaveis que satisfagam o disposto nos
operadores anexos | (Regulamentagdo do transporte de mercadorias perigosas por estrada) e Il (Regulamentagdo do

transporte de mercadorias perigosas por caminho de ferro) do Decreto-Lei n.2 41-A/2010, de 29 de Abril, e no
presente decreto-lei.
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12.9- Identificagdo dos A pedido das autoridades de fiscalizagdo do mercado, os operadores econdmicos devem identificar, relativamente
operadores a um periodo de, pelo menos, 10 anos:
econdmicos a) Os operadores econdmicos que lhes tenham fornecido equipamentos sob pressdo transportaveis;
b) Os operadores econdmicos a quem tenham fornecido equipamentos sob pressdo transportaveis.
14.2-1 Reavaliagdo da A reavaliagdo da conformidade de equipamentos sob pressdo transportaveis referidos na alinea c) do n.2 2 do
conformidade artigo 1.9, fabricados e postos em servico antes da data de inicio de aplicagdo do Decreto-Lei n.2 41/2002, de 28
de Fevereiro, deve ser efetuada por meio do procedimento estabelecido no anexo Ill do presente decreto-lei, do
qual faz parte integrante.

14.2-3 A reavaliagdo da conformidade é o procedimento executado, a pedido do proprietario ou do operador, para
avaliar subsequentemente a conformidade de equipamentos sob pressdo transportaveis fabricados e colocados
no mercado antes da data de inicio de aplicacdo do Decreto-Lei n.2 41/2002, de 28 de Fevereiro.

15.2-2 Principios gerais da A marcagdo «pi» é aposta exclusivamente pelo fabricante ou, se tiver sido efetuada uma reavaliacdo da

marcagao «pi» conformidade, aposta nos termos previstos no anexo Ill do presente decreto-lei.

15.2-5 A marcagdo «pi» apenas pode ser aposta nos equipamentos sob pressdo transportaveis que:

a) Cumpram os requisitos de avaliacdo da conformidade previstos nos anexos | e Il do Decreto-Lei n.2 41-A/2010,
de 29 de Abril, e no presente decreto-lei; ou
b) Cumpram os requisitos de reavaliagdo da conformidade previstos no artigo 14.2
Decreto-Lein.2 Estabelece as regras relativasa 6.2-1 Presuncdo de Presume-se que cumprem as disposi¢des do presente decreto-lei as maquinas que ostentem a marcagdo «CE» e
103/2008 de 24  colocagdo no mercado e conformidade e sejam acompanhadas da declara¢do CE de conformidade, cujos elementos se encontram previstos na parte A do
junho entrada em servigo das normas n.2 1 do anexo ii.
maquinas e respetivos harmonizadas
acessorios. 10.9-2 Marcagdo CE A marcagdo «CE» deve ser aposta na maquina de forma visivel, legivel e indelével, de acordo com o disposto no
anexo iii.
Decreto-Lei n.2 Transpde para a ordem 1.0 Alteragdo ao Os artigos 8.2 e 9.2 do Decreto-Lei n.2 383/89, de 6 de Novembro, passam a ter a seguinte redagdo:

131/2001 de 24
abril

juridica interna a Diretiva

n.2 1999/34/CE, do
Parlamento Europeu e do
Conselho, de 10 de Maio, em
matéria de responsabilidade
decorrente de produtos
defeituosos

Decreto-Lei n.2
383/89, de 6 de
Novembro

«Artigo 8.2

[...]

Sao ressarciveis os danos resultantes de morte ou lesdo pessoal e os danos em coisa diversa do produto
defeituoso, desde que seja normalmente destinada ao uso ou consumo privado e o lesado lhe tenha dado
principalmente este destino.

Artigo 9.9

Limites

Os danos causados em coisas a que se refere o artigo anterior s6 sdo indemnizaveis na medida em que excedam o
valor de (euro) 500 ou 100241500.»
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Decreto-Lein.2 Transpde para a ordem 5.2 Exclusdo de O produtor ndo é responsavel se provar:
383/89 de 06 juridica interna a Diretiva n.2 responsabilidade a) Que ndo pos o produto em circulagdo;
novembro 85/374/CEE, em matéria de b) Que, tendo em conta as circunstancias, se pode razoavelmente admitir a inexisténcia do defeito no momento
responsabilidade decorrente da entrada do produto em circulagao;
de produtos defeituosos ¢) Que ndo fabricou o produto para venda ou qualquer outra forma de distribuigdo com um objetivo econdémico,

nem o produziu ou distribuiu no ambito da sua atividade profissional;

d) Que o defeito é devido a conformidade do produto com normas imperativas estabelecidas pelas autoridades
publicas;

e) Que o estado dos conhecimentos cientificos e técnicos, no momento em que pds o produto em circulagdo, ndo
permitia detetar a existéncia do defeito;

f) Que, no caso de parte componente, o defeito é imputavel a concegdo do produto em que foi incorporada ou as
instrucdes dadas pelo fabricante do mesmo.

Decreto-Lein.2 Assegura a execugdo na ordem 10.¢ Obrigacdo de Os importadores e utilizadores a jusante que colocam misturas no mercado transmitem ao Instituto Nacional de
220/2012 de 10  juridica interna das obriga¢Ges prestacao de Emergéncia Médica (INEM) as informagdes pertinentes, em especial para a formulagdo de medidas preventivas e
outubro decorrentes do Regulamento informacgoes curativas, nomeadamente em situagGes de resposta de emergéncia na area da saude, a que se refere o artigo 45.2
(CE) n.2 1272/2008, do relativas a resposta do Regulamento CLP.
Parlamento Europeu e do de emergéncia na
Conselho, de 16 de dezembro, area da saude
relativo a classificagdo, - - ™ - N =
¢ 11.2-1 Propostas de Os fabricantes, importadores ou utilizadores a jusante apresentam a APA, I. P., as propostas de alteragdo da
rotulagem e embalagem de ~ e . .
N . alteragao da classificagdo e rotulagem harmonizadas a que se refere o n.2 6 do artigo 37.2 do Regulamento CLP.
substancias e misturas .
classificagdo e
rotulagem

harmonizadas de
substancias

Decreto-Lein.2 Estabelece o regime a que 10.2-1 Rétulo Quando as mengdes impostas pelo artigo 8.2 se encontram num rétulo, este deve ser solidamente fixado numa ou
98/2010 de 11 obedecem a classificagdo, em vdrias faces da embalagem, de modo que essas indicagdes possam ser evidenciadas e lidas horizontalmente
agosto embalagem e rotulagem das quando a embalagem for colocada na sua posi¢do normal.

sul’)stanaas Perigosas para a 10.2-2 O rétulo deve respeitar os seguintes formatos e dimensées:
salde humana ou para o

bi AN a) Para uma embalagem com capacidade inferior ou igual a 3 |, as dimensdes minimas, em milimetros, de 52 x 74;
am |ent~e, com vista a sua b) Para uma embalagem com capacidade superior a 3 | e inferior ou igual a 50 |, as dimensdes minimas, em
colocagéio no mercado, milimetros, de 74 x 105;
tr.ams.poe parcialmente a c) Para uma embalagem com capacidade superior a 50 | e inferior ou igual a 500 |, as dimensGes minimas, em
Diretiva n.2 2008/112/CE, do milimetros. de 105 x 148:

Parlamento Europeu e do d) Para uma embalagem com capacidade superior a 500 |, as dimensdes minimas, em milimetros, de 148 x 210.
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Conselho, de 16 de Dezembro, 10.2- Cada simbolo deve ocupar, pelo menos, um décimo da superficie do rétulo sem, no entanto, ser inferior a 1 cm2.
e transpde a Diretiva
n.2 2006/121/CE, do 10.2-4 O rétulo deve aderir em toda a sua superficie a embalagem que contém diretamente a substancia.
Parlamento Europeu e do
Conselho, de 18 de Dezembro  10.2-10 As exigéncias de rotulagem consideram-se cumpridas:

a) No caso de uma embalagem exterior que contém uma ou mais embalagens interiores, se a primeira dispde de
rotulo conforme com as normas europeias em matéria de transporte de mercadorias perigosas e se os rotulos das
embalagens interiores obedecem ao disposto no presente decreto-lei;

b) No caso de uma embalagem Unica:

i) Se esta dispde de rétulo conforme com as normas europeias em matéria de transporte de mercadorias
perigosas, bem como com as condigdes de rotulagem previstas nas alineas a), b), d), e) e f) do n.2 2 do artigo 8.2; e
ii) Para tipos especiais de embalagens, designadamente garrafas portateis de gas, se esta dispoe ainda de um
rotulo conforme com as prescrigdes especificas a que se refere o anexo iv.

Decreto-Lei n.2 Estabelece o regime a que 4.0-1 Obrigacdo de Os responsaveis pela colocagdo no mercado de uma preparacgdo considerada perigosa devido aos seus efeitos na
82/2003 de 23 obedecem a classificagao, prestacdo de saude ou aos seus efeitos fisico-quimicos devem fornecer ao Centro de Informagdo Antivenenos, do Instituto
abril embalagem e rotulagem das informacgdes Nacional de Emergéncia Médica, as informagdes, incluindo a respetiva composigdo quimica, necessarias para
substancias perigosas para a responder a qualquer solicitagdo de ordem médica, com vista a tomada de medidas, tanto preventivas como
salde humana ou para o curativas, nomeadamente em situagGes de emergéncia.
ambiente, com vista a sua 4.9-3 O responsavel pela colocagido no mercado de uma preparagdo deve enviar a Direcgdo-Geral das Atividades
colocagdo no mercado. Econdmicas (DGAE) copia da respetiva ficha de dados de seguranca e das sucessivas revisdes, elaborada em

conformidade com o previsto no artigo 31.2 do Regulamento (CE) n.2 1907/2006, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 18 de Dezembro.

Regulamento Relativo a classificagdo, 17.2-1 Regras gerais As substancias ou misturas classificadas como perigosas contidas em embalagens devem ter um rétulo com os
(CE) n.2 rotulagem e embalagem de seguintes elementos:

1272/2008 substancias e misturas, que a) Nome, enderego e nimero de telefone do(s) fornecedor(es) da substancia ou mistura;

Parlamento altera e revoga as Diretivas b) Quantidade nominal da substancia ou mistura na embalagem colocada a disposi¢do do grande publico, a ndo
Europeu e do 67/548/CEE e 1999/45/CE, e ser que essa quantidade se encontre especificada noutro sitio da embalagem;

Conselhode 16  altera o Regulamento (CE) n.2 c) Identificadores do produto especificados no artigo 18.0;

dezembro 1907/2006 d) Se for caso disso, pictogramas de perigo em conformidade com o artigo 19.0;

e) Se for caso disso, palavras-sinal em conformidade com o artigo 20.0;

f) Se for caso disso, adverténcias de perigo em conformidade com o artigo 21.0;

g) Se for caso disso, as recomendagdes de prudéncia adequadas em conformidade com o artigo 22.0;
h) Se for caso disso, uma secgdo de informagdo suplementar em conformidade com o artigo 25.0;
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17.9- O rétulo deve ser redigido na(s) lingua(s) oficial(is) do(s) Estado(s)-Membro(s) em que a substancia ou mistura é
colocada no mercado, salvo disposigdo em contrario do(s) Estado(s)-Membro(s) interessado(s).
Os fornecedores podem usar mais linguas nos seus rotulos do que as exigidas pelos Estados-Membros, desde que
as informagGes apresentadas sejam exatamente as mesmas em todas elas.

.0- izagcdo das Os pictogramas de perigo, as palavras-sinal, as adverténcias de perigo e as recomendagdes de prudéncia devem
informagdes no ser apresentadas em conjunto no rétulo.
rétulo

Regulamento ImpGe, obrigagdes de ensaioe 1.2
(CE) n.2 informagdo aos importadores
465/2008 e fabricantes de determinadas
Comissdo de 28  substancias potencialmente
maio persistentes, bioacumulaveis e

toxicas que constam do

Inventario Europeu das

Substancias Quimicas

Existentes no Mercado

Os fabricantes e importadores de uma ou mais substancias potencialmente persistentes, bioacumulaveis e
toxicas, constantes do Inventdrio Europeu das Substancias Quimicas Existentes no Mercado e enunciadas no
anexo ao presente regulamento, transmitirdo a Comissdo as informacg&es especificadas no anexo, nos prazos nele
estabelecidos, e executario, relativamente a cada substancia, os ensaios indicados no anexo, em conformidade
com os protocolos nele especificados. Enviardo igualmente a Comissdo um relatério sobre cada ensaio, incluindo
os respetivos resultados, nos prazos estabelecidos no anexo.

Regulamento Impde obrigacdes de ensaioe 1.2 Os fabricantes e importadores das substancias enumeradas no anexo, que apresentaram informagdes em
(CE) n.2 de informagédo aos conformidade com as exigéncias dos artigos 3.2, 4.2, 7.2 e 9.2 do Regulamento (CEE) n.2 793/93, devem
466/2008 importadores e fabricantes de apresentar as informagdes e realizar os ensaios indicados no anexo, comunicando os resultados aos respetivos
Comissdo de 28  determinadas substancias relatores.
maio prioritarias Os ensaios devem ser realizados de acordo com os protocolos especificados pelos relatores.
Os resultados devem ser apresentados nos prazos estabelecidos no anexo.

Decreto-Lein.2 Transp&e para a ordem 2.0-1 Regulamentagdo Sao substancias perigosas para efeitos do artigo 1.2 as constantes do anexo Il ao presente diploma, que dele faz
264/98 de 19 juridica as Diretivas parte integrante.
agosto n.2s 94/60/CE, 96/55/CE, 97/1

0/CE e 97/16/CE, que 2.2-2 As substdncias constantes do anexo a que se refere o nimero anterior, bem como as preparagdes que as

estabeleceram limitagdes a
comercializagdo e utilizagdo de
determinadas substancias
perigosas

contenham, estdo sujeitas na sua colocagdo no mercado e na sua utilizagdo as condigdes constantes do anexo | ao

presente diploma, que dele faz parte integrante.
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Portaria n.2 Estabelece as normas técnicas  6.2-1 Corantes E proibido o uso do cadmio e seus compostos para corar os produtos acabados fabricados a partir das substancias
968/94 de 28 necessarias ao cumprimento e preparagdes a seguir enumeradas:
outubro do Decreto-Lei n.2 232/94, de - Cloreto de polivinilo;
14 de Setembro, que transpoe - Poliuretano;
para a ordem juridica interna - Polietileno de baixa densidade, com exce¢do do que é utilizado na produgdo de concentrados de cor master-
as Diretivas n.2s 91/173/CEE, batch;
de 21 de Margo, - Acetato de celulose;
e 91/338/CEE e 91/339/CEE do - Acetobutirato de celulose;
Conselho, de 18 de Junho, que - Resina epoxi.

estabelecem limitagGes a
comercializagdo e utilizagdo de
substancias e preparagdes
perigosas

6.2-2 Independentemente da utilizagdo ou destino final, é proibida a colocagdo no mercado dos produtos acabados e
dos componentes dos produtos fabricados a partir das substancias e preparagdes mencionadas no nimero
anterior coradas com cadmio se o seu teor de cddmio, expresso em Cd metal, for superior a 0,01% em massa de
matéria plastica.

7.2-1 Corantes E proibido o uso do cddmio ou seus compostos para corar os produtos acabados fabricados a partir das
substancias e preparagdes seguintes:
- Resina de melamina-formaldeido;

- Resina de ureia-formaldeido;

- Poliester insaturado;

- Tereftalato de polietileno;

- Tereftalato de polibutileno;

- Poliestireno cristal/standard;

- Metacrilato de metilo acrilonitrilo;
- Polietileno reticulado;

- Poliestireno impacte/choque;

- Polipropileno.

7.2-2 Independentemente da utilizagdo ou destino final, é proibida a colocagdo no mercado dos produtos acabados e
dos componentes dos produtos fabricados a partir das substancias e preparagdes mencionadas no nimero
anterior, coradas com cadmio, se o seu teor de cadmio, expresso em Cd metal, for superior a 0,01 % em massa de
matéria plastica.

8.9- Corantes Independentemente da utilizagdo ou destino final, é proibida a colocagdo no mercado das tintas ou dos seus
componentes se o seu teor em cadmio, expresso em Cd metal, for superior a 0,01 % em massa. Contudo, se as
tintas contiverem um elevado teor de zinco as suas concentragdes residuais em cadmio ndo devem ultrapassar
0,1 % em massa.
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10.2-1 Estabilizantes E proibido o uso do cadmio e seus compostos para estabilizar os seguintes produtos acabados fabricados com
base em polimeros e co-polimeros de cloreto de vinilo:
- Artigos de embalagem, tais como sacos, garrafas, tampas;
- Artigos de escritério e escolares;
- Guarnigdes para moveis, carrogarias ou similares;
- Vestuario e seus acessorios (incluindo luvas);
- Revestimentos de pavimentos e paredes;
- Tecidos impregnados, revestidos, recobertos ou estratificados;
- Artigos em couros sintéticos;
- Discos de musica;
- Tubagem e acessorios de unido;
- Portas oscilantes do tipo saloon;
- Veiculos para o transporte rodovidrio (interior, exterior e partes da carrogaria);
- Revestimentos das chapas de ago utilizadas na construgdo ou na industria;
- Isolamento de cabos elétricos.

Decreto-Lein.2 Estabelece limitagdes a 2.0-1 S3do proibidos o uso e a comercializagdo de substancias ou preparagdes cuja concentragdo em benzeno seja igual
54/93 de 26 comercializagdo e uso de ou superior a 0,1% em massa.
fevereiro determinadas substancias — — — -

perigosas 4.2-1 S3do proibidos o uso e a comercializagdo dos carbonatos de chumbo e dos sulfatos de chumbo mencionados,

respetivamente, nas alineas f) e g) do anexo ao presente diploma, estremes ou como componentes de
preparacdes destinadas a serem utilizadas como tintas.

7.2 Sdo proibidos o uso e a comercializagdo de substancias ou preparagdes cuja concentragdo em di-m-oxo-di-n-
butilestanho-hidroxiborano (DBB) seja igual ou superior a 0,1%, exceto quando destinadas exclusivamente a ser
transformadas em produtos acabados e nos quais essa substancia esteja presente em concentragdo inferior a

referida.
Decreto-Lei n.2 Assegura a execugdo, na 8.2-1 Ficha de dadosde A ficha de dados de seguranga prevista no artigo 31.2 do Regulamento (CE) n.2 1907/2006 deve ser elaborada em
293/2009 de 13 ordem juridica nacional, das seguranca conformidade com o guia para a elaboragdo constante do anexo Il do mesmo regulamento.
outubro obriga¢Oes decorrentes do
Regulamento (CE) 8.2-2 A ficha de dados de segurancga é obrigatoriamente redigida em lingua portuguesa sempre que a substancia ou

n.2 1907/2006, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 18
de Dezembro - REACH - e que
procede a criagdo da Agéncia
Europeia dos Produtos
Quimicos (ECHA)

mistura a que respeita seja colocada no mercado nacional.
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Regulamento Relativo ao registo, avaliagao, 31.2- Requisitos O fornecedor deve facultar ao destinatario, a pedido deste, uma ficha de dados de seguranga elaborada em
(CE) n.2 autorizagdo e restrigdo dos aplicaveis as fichas conformidade com o Anexo Il, no caso de uma mistura que ndo cumpra os critérios para a sua classificagdo como
1907/2006 produtos quimicos (REACH), de dados de perigosa nos termos dos artigos 52, 62 e 72 da DIR 1999/45/CE, mas que contenha:
Parlamento que cria a Agéncia Europeia seguranca a) Numa concentragdo individual que seja igual ou superior a 1 %, em massa, no caso das misturas ndo gasosas,
Europeu e do dos Produtos Quimicos, que ou igual ou superior a 0,2 %, em volume, no caso das misturas gasosas, pelo menos uma substancia com efeitos
Conselho de 18 altera a Diretiva 1999/45/CE e perigosos para a salde humana ou para o ambiente; ou
dezembro revoga o Regulamento (CEE) b) Numa concentrag¢do individual que seja igual ou superior a 1 %, em massa, no caso das misturas ndo gasosas,
n.2 793/93 do Conselho e 0 pelo menos uma substancia que seja persistente, bioacumuladvel e tdxica ou muito persistente e muito
Regulamento (CE) n.2 1488/94 bioacumuldvel de acordo com os critérios estabelecidos no Anexo XllI ou que tenha sido incluida, por outros
da Comissdo, bem como a motivos que ndo os invocados na alinea a), na lista estabelecida nos termos do n.2 1 do artigo 592; ou
Diretiva 76/769/CEE do ¢) Uma substancia para a qual a regulamentagdo comunitdria preveja limites de exposi¢do no local de trabalho.
Conselho e as Diretivas 31.2-5 A ficha de dados de seguranca deve ser fornecida nas linguas oficiais do(s) Estado(s)-Membro(s) interessado(s)
91/155/CEE, 93/67/CEE, onde a substancia ou mistura é colocada no mercado, salvo disposi¢io em contrario desse(s) Estado(s)-
93/105/CE e 2000/21/CE da Membro(s).
Comissdo 31.2-6 A ficha de dados de seguranca deve ser datada e conter as seguintes rubricas:

1. Identificagdo da substancia/ mistura e da sociedade/empresa;
. Identificagdo dos perigos;

. Composi¢do/informagdo sobre os componentes;
. Primeiros socorros;

. Medidas de combate a incéndios;

. Medidas a tomar em caso de fugas acidentais;

. Manuseamento e armazenagem;

. Controlo da exposi¢do/protecdo individual;

. Propriedades fisicas e quimicas;

. Estabilidade e reatividade;

. Informacdo toxicoldgica;

. Informagao ecoldgica;

. Consideragdes relativas a eliminagao;

. InformacGes relativas ao transporte;

O o0ONOUL B WN

[
A W NP O

15. Informagdo sobre regulamentacdo;
16. Outras informagdes.
35.¢9 Acesso dos Aos trabalhadores e aos seus representantes, deve ser dado acesso, pela respetiva entidade patronal, as
trabalhadores as informagdes fornecidas de acordo com os artigos 312 e 329, relativamente a substancias ou misturas que utilizem
informagdes ou a que possam estar expostos na sua atividade laboral.
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37.2- Avaliagdes de Um utilizador a jusante ou distribuidor pode fornecer informagdes que contribuam para a preparagdo de um
seguranga quimica registo.

37.0- para os Qualquer utilizador a jusante tem direito a comunicar uma utilizagdo, no minimo, uma breve descri¢do geral da
utilizadores a utilizagdo, por escrito (em papel ou por meios eletrénicos), ao fabricante, importador, utilizador a jusante ou
jusante e distribuidor que Ihe fornece uma substancia, estreme ou contida numa mistura, com o objetivo de fazer dela uma
obriga¢do de utilizagdo identificada. Ao comunicar uma utilizagdo, presta informagdes suficientes que permitam ao fabricante,
determinar, aplicar importador ou utilizador a jusante que Ihe fornece a substancia elaborar um cenério de exposi¢do ou, se for
e recomendar adequado, uma categoria de utilizacdo e de exposi¢do para a referida utilizagdo, para inclusdo na avaliagdo de
medidas de seguranca quimica do fabricante, importador ou utilizador a jusante.
reducdo dos riscos Qs distribuidores devem comunicar essas informagdes ao operador ou distribuidor situado imediatamente a

montante na cadeia de abastecimento. Ao receberem essas informagdes, os utilizadores a jusante podem
preparar um cenario de exposi¢do para a ou as utilizagGes identificadas ou comunicar as informagdes ao operador
situado imediatamente a montante na cadeia de abastecimento.

38.2-1 Obrigacdo de Antes de iniciar ou prosseguir uma utilizagdo especifica de uma substancia que tenha sido registada por um
transmissdo de operador situado a montante na cadeia de abastecimento, de acordo com os artigos 62 (Obrigagdo geral de
informagdes pelos  registo das substancias estremes ou contidas em misturas) ou 182 (Registo de substancias intermédias isoladas
utilizadores a transportadas), o utilizador a jusante deve transmitir a Agéncia as informagdes especificadas no n.2 2 do presente
jusante artigo, nos seguintes casos:

a) O utilizador a jusante tem de elaborar um relatdrio de seguranga quimica em conformidade com o n.2 4 do
artigo 372; ou

b) Sdo aplicaveis ao utilizador a jusante as isengGes previstas nas alineas c) ou f) do n.2 4 do artigo 379
("AvaliagOes de seguranga quimica para os utilizadores a jusante e obrigacdo de determinar, aplicar e recomendar
medidas de redugdo dos riscos").

38.2-2 As informagdes transmitidas pelo utilizador a jusante devem incluir os seguintes elementos:

a) A sua identidade e informagdes de contacto, conforme especificado no ponto 1.1 do Anexo VI;

b) Numero ou nimeros de registo mencionados no n.2 3 do artigo 202 ("Obriga¢des da Agéncia"), se for caso
disso;

c) Identidade da ou das substancias, conforme especificado nos pontos 2.1 a 2.3.4 do Anexo VI;

d) Identidade do ou dos fabricantes ou importadores, conforme especificado no ponto 1.1 do Anexo VI;

e) Breve descrigdo genérica da ou das utilizagGes, conforme especificado no ponto 3.5 do Anexo VI, e das
condigGes de utilizagdo;

f) Exceto quando o utilizador a jusante invocar a isengdo da alinea c) do n.2 4 do artigo 372 ("AvaliagGes de
seguranca quimica para os utilizadores a jusante e obrigagdo de determinar, aplicar e recomendar medidas de
redugdo dos riscos"), uma proposta de ensaios suplementares em animais vertebrados, caso o utilizador a jusante
o considere necessario para completar a sua avaliagdo de seguranga quimica.
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38.9- O utilizador a jusante atualiza imediatamente estas informagdes em caso de alteragdo das informagdes
transmitidas de acordo com o n.2 1.

38.92-4 O utilizador a jusante deve informar a Agéncia se a sua classificagdo de uma substancia for diferente da do
respetivo fornecedor.

38.9- Exceto quando um utilizador a jusante invocar a isengdo da alinea c) do n.2 4 do artigo 372 ("AvaliagGes de
seguranca quimica para os utilizadores a jusante e obrigacdo de determinar, aplicar e recomendar medidas de
redugdo dos riscos"), a transmissdo de informagdes de acordo com os n.2s 1 a 4 ndo é obrigatdria no caso de uma
substancia, estreme ou contida numa mistura, utilizada pelo utilizador a jusante em quantidades inferiores a uma
tonelada por ano para essa utilizagdo especifica.

39.0-1 Aplicagdo das Os utilizadores a jusante tém de cumprir os requisitos do artigo 372 ("AvaliagGes de seguranga quimica para os
obrigagdes dos utilizadores a jusante e obrigagdo de determinar, aplicar e recomendar medidas de redugdo dos riscos") no prazo
utilizadores a maximo de doze meses apds a rece¢do do nimero de registo que lhes é comunicado pelos seus fornecedores na
jusante ficha de dados de segurancga.

39.9-2 Aplicagdo das Os utilizadores a jusante tém de cumprir os requisitos do artigo 382 ("Obrigacdo de transmissdo de informacgdes
obrigagOes dos pelos utilizadores a jusante") no prazo maximo de seis meses apds a rece¢do do numero de registo que lhes é
utilizadores a comunicado pelos seus fornecedores na ficha de dados de seguranca.
jusante

Portaria n.2 Estabelece regras uniformes 2.0-1 Ainstalagdo de um termoacumulador s6 pode ser efetuada por pessoa ou empresa qualificada, designada por
1081/91 de 24 de fabrico e de montagem de técnico responsdvel, que para o efeito deverd passar um termo de responsabilidade, em duplicado, cuja minuta
outubro termoacumuladores elétricos constitui anexo a presente portaria e dela faz parte integrante.

7.2 O técnico responsavel deverd fornecer ao proprietério do termoacumulador o duplicado do termo de

responsabilidade com o carimbo comprovativo da entrega do original na entidade fiscalizadora.
Decreto-Lein.2 Determina o uso da lingua 1.2-1 As informagdes ou instrugdes respeitantes a caracteristicas, instalagdo, servico ou utilizagdo, montagem,
62/88 de 27 portuguesa nas informagdes manuteng¢do, armazenagem, transporte, bem como as garantias que devam acompanhar ou habitualmente
fevereiro ou instrugdes respeitantes a acompanhem ou sejam aplicadas sobre maquinas, aparelhos, utensilios e ferramentas, serdo obrigatoriamente
caracteristicas, instalagdo, escritas em lingua portuguesa.

servico ou utilizagao,
montagem, manutengdo,
armazenagem e transporte
gue acompanham as
maquinas e outros utensilios
de uso industrial ou
laboratorial
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Lei n.2 98/2009 Regulamenta o regime de 79.2- Garantia de O empregador é obrigado a transferir a responsabilidade pela reparagdo prevista na presente lei para entidades
de 04 setembro  reparagao de acidentes de cumprimento - legalmente autorizadas a realizar este seguro.
trabalho e de doengas Sistema e unidade — - - - - -
profissionais, incluindo a 79.2-2 de seguro A obn_gagao prevista no numero anterior vale igualmente em relagdo ao empregador que contrate trabalhadores
reabilitagio e reintegragio exclusivamente para prestar trabalho noutras empresas.
profissionais, nos termos do 177.2- Afixacdo e A empresa deve afixar, nos respetivos estabelecimentos e em lugar bem visivel, as disposi¢ées do Cddigo do
artigo 284.2 do Cédigo do informagao Trabalho e da presente lei referentes aos direitos e obrigagdes do sinistrado e dos responsaveis.
Trabalho, aprovado pela Lei 177.2- obrigatdrias Os recibos de retribui¢do devem identificar a seguradora para a qual o risco se encontra transferido a data da sua
n.2 7/2009, de 12 de emiss3o.
Fevereiro
Decreto-Lein.2 Determina a obrigatoriedade 1.0 Os médicos devem participar a Caixa Nacional de Seguros de Doengas Profissionais todos os casos de diagndstico
2/82 de 05 da participagdo de todos os de doenca profissional constante da lista organizada e publicada nos termos da lei de que tenham conhecimento
janeiro casos de doenga profissional a no exercicio da sua atividade profissional.
Caixa Nacional de Seguros de
Doengas Profissionais
Decreto-Lein.2 Transpde parcialmente paraa 4.2-1 Limites de dose O limite de dose efetiva para os trabalhadores expostos é fixado em 100 mSv por um periodo de cinco anos
222/2008 de 17  ordem juridica interna a para os consecutivos, na condi¢do de esse valor ndo ultrapassar uma dose efetiva maxima de 50 mSv em cada ano.
novembro Diretiva n.2 96/29/EURATOM, trabalhadores
do Conselho, de 13 de Maio, expostos
que fixa as normas de 10.2-2 Monitorizacdo Para trabalhadores de categoria B, a monitorizagdo por dosimetria individual deve ter uma periodicidade
seguranca de base relativas a individual dos trimestral e ser realizada por entidades licenciadas, nos termos do DL 167/2002.
protegdo sanitaria da trabalhadores
populagdo e §os trabalhadores 12.2-3 Monitorizagdo dos Devem ser definidas zonas controladas e zonas vigiadas, de acordo com a seguinte classificagdo:
contra os perigos resultantes . . . L . . . -
e locais de trabalho  a) Zona controlada - drea em que, por virtude das condi¢Ges de trabalho existentes, seja possivel que a exposigdo
das radiagGes ionizantes N L P L
a que os trabalhadores estdo sujeitos durante um ano possa ultrapassar trés décimas de um dos limites de dose
fixados no artigo 4.2 (Limites de dose para os trabalhadores expostos);
b) Zona vigiada - drea em que, por virtude das condigdes de trabalho existentes, seja provavel que a exposi¢do a
que os trabalhadores estdo sujeitos durante um ano possa ultrapassar uma décima dos limites de dose fixados no
artigo 4.2, mas que ndo ultrapasse as trés décimas dos limites de dose fixados no mesmo artigo.
13.2-1 Vigilancia médica Ndo obstante a responsabilidade geral da empresa, a vigilancia médica dos trabalhadores expostos deve ser

dos trabalhadores
expostos

efetuada por servigos especializados, devidamente aprovados pela Direcgdo-Geral da Saude, segundo critérios a
publicar em portaria do membro do Governo responsavel pela area da saude, de acordo com os principios da
medicina ocupacional.
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13.9- A vigilancia médica deve incluir:
a) Exame médico anterior ao inicio de fungdes ou anterior a classificagdo do trabalhador na categoria A, com vista
a determinacgdo da sua aptidao para o desempenho das fungdes;
b) Exames médicos realizados anualmente, para trabalhadores de categoria A, com vista a determinagdo da sua
aptiddo para continuar a desempenhar fungdes, sem prejuizo da realizagdo de semelhantes exames sempre que
os servigos de saude ocupacional o entendam necessario, a natureza destes exames podendo variar consoante o
tipo de trabalho e estado de salde de cada trabalhador.

13.2-8 Os servigos de salide ocupacional podem, sempre que necessario, tomar medidas adicionais de prote¢do da saude
do trabalhador, nomeadamente, a realizagdo de exames adicionais, aplicagdo de medidas de descontaminagdo ou
terapéutica de urgéncia.

14.2-1 Acesso aos dados  Os trabalhadores expostos tém o direito de aceder a todos os dados referentes a monitoriza¢do individual das
doses de radiagao, incluindo os resultados das medigGes, individuais ou de area, que levaram a estimacgdo das
doses recebidas.

Decreto-Lein.2 Transpde para a ordem 4.0-1 Principios gerais da Nas atividades suscetiveis de apresentar riscos de exposi¢do ao ruido, o empregador deve avaliar e, se necessario,
182/2006 de 06  juridica interna a Diretiva avaliagdo de riscos  medir os niveis de ruido a que os trabalhadores se encontram expostos.

° -
setembro n.2 2003/10/CE, do 4.2-8 A medi¢do do nivel do ruido é sempre realizada:

Parlamento Europeu e do
Conselho, de 6 de Fevereiro,
relativa as prescrigdes

a) Por uma entidade acreditada, de acordo com o definido na alinea a) do artigo 29;
b) Por um técnico superior de higiene e seguranga do trabalho ou por um técnico de higiene e seguranga do

. trabalho que possua certificado de aptiddo profissional valido e formagao especifica em matéria de métodos e
mlrnmas de segu.ranga ede instrumentos de medigdo do ruido no trabalho.
salde em matéria de oo — — . - —

5o d balhad 4.2-9 A medicdo dos niveis do ruido é objeto de registo, em documento conforme os modelos indicados no anexo Ill, o

expo'su;ao os.tra alhadores qual faz parte integrante do presente decreto-lei.
aos riscos devidos aos agentes

fisicos (ruido) 5.2-1 Avaliagdo de riscos Nas atividades suscetiveis de apresentar riscos de exposi¢do ao ruido, o empregador procede a avaliagdo de
riscos, tendo, nomeadamente, em conta os seguintes aspetos:
a) O nivel, a natureza e a duragdo da exposi¢do, incluindo a exposi¢do ao ruido impulsivo;
b) Os valores limite de exposigdo e os valores de agdo indicados no artigo 39;
c) Os efeitos eventuais sobre a segurancga e a satide dos trabalhadores particularmente sensiveis aos riscos a que
estdo expostos;
d) Os efeitos indiretos sobre a seguranca dos trabalhadores resultantes de interages entre o ruido e as
substancias ototodxicas presentes no local de trabalho e entre o ruido e as vibragdes;
e) Os efeitos indiretos entre a seguranga e a saude dos trabalhadores resultantes de interagdes entre o ruido e os
sinais sonoros necessarios a redugdo do risco de acidentes, nomeadamente os sinais de alarme;
f) As informagdes prestadas pelo fabricante do equipamento de trabalho, de acordo com a legislagdo especifica
sobre a concegdo, o fabrico e a comercializagdo do mesmo;
g) A existéncia de equipamentos de substituicdo concebidos para reduzir os niveis de emissdes sonoras;
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h) O prolongamento da exposi¢do durante a realizagdo de periodos de trabalho superiores ao limite maximo do
periodo normal de trabalho;

i) A informagdo adequada resultante da vigilancia da satide, bem como informagéo publicada sobre os efeitos do
ruido na saude;

j) Disponibilidade de protetores auditivos com as caracteristicas de atenuagdo adequada.

5.2-4 A avaliagdo de riscos deve ser registada em suporte de papel ou digital.
6.2-1 Redugdo da O empregador utiliza todos os meios disponiveis para eliminar na fonte ou reduzir ao minimo os riscos resultantes
exposicao da exposi¢do dos trabalhadores ao ruido, de acordo com os principios gerais de prevencdo legalmente

estabelecidos.

6.9-2 O empregador assegura que os riscos para a seguranga e a saude dos trabalhadores resultantes da exposi¢do ao
ruido sejam eliminados ou reduzidos ao minimo, mediante:
a) Métodos de trabalho alternativos que permitam reduzir a exposi¢do ao ruido;
b) Escolha de equipamentos de trabalho adequados, ergonomicamente bem concebidos e que produzam o
minimo ruido possivel, incluindo a possibilidade de disponibilizar aos trabalhadores equipamento de trabalho cuja
concecdo e cujo fabrico respeitem o objetivo ou o efeito da limitagdo da exposi¢do ao ruido;
c) Concegdo, disposi¢do e organizagdo dos locais e dos postos de trabalho;
d) Informagdo e formagdo adequadas dos trabalhadores para a utilizagdo correta e segura do equipamento com o
objetivo de reduzir ao minimo a sua exposi¢do ao ruido;
e) Medidas técnicas de redugdo do ruido, nomeadamente barreiras acusticas, encapsulamento e revestimento
com material de absorg¢do sonora para redugdo do ruido aéreo, e medidas de amortecimento e isolamento para
redugdo do ruido transmitido a estrutura;
f) Programas adequados de manutenc¢do do equipamento de trabalho, do local de trabalho e dos sistemas ai
existentes;
g) Organizagdo do trabalho com limitagdo da duragdo e da intensidade da exposi¢do;
h) Horarios de trabalho adequados, incluindo periodos de descanso apropriados.

6.2-3 Nos locais de trabalho onde os trabalhadores possam estar expostos a niveis de ruido acima dos valores de agdo
superior, o empregador estabelece e aplica um programa de medidas técnicas e organizacionais que tenha em
conta o disposto no nimero anterior.

6.2-4 Os locais de trabalho referidos no nimero anterior devem estar sinalizados de acordo com a legislagdo aplicavel a
sinalizagdo de seguranca e saude e ser delimitados e o acesso aos mesmos ser restrito, sempre que seja
tecnicamente possivel e o risco de exposigdo o justifique.
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7.2- Medidas de Nas situagdes em que os riscos resultantes da exposigdo ao ruido ndo possam ser evitados por outros meios, o
protecdo individual empregador pde a disposi¢do dos trabalhadores equipamentos de protegdo individual no trabalho que obedegam
a legislagdo aplicavel e sejam selecionados, no que respeita a atenuagdo que proporcionam, de acordo com o
anexo V, o qual faz parte integrante do presente decreto-lei.

7.2-2 Para a aplicagdo do disposto no nimero anterior, o empregador:
a) Coloca a disposigdo dos trabalhadores protetores auditivos individuais sempre que seja ultrapassado um dos
valores de agdo inferiores;
b) Assegura a utilizagdo pelos trabalhadores de protetores auditivos individuais sempre que o nivel de exposi¢ao
ao ruido iguale ou ultrapasse os valores de agdo superiores;
c) Assegura que os protetores auditivos selecionados permitam eliminar ou reduzir ao minimo o risco para a
audigdo;
d) Aplica medidas que garantam a utilizagdo pelos trabalhadores de protetores auditivos e controla a sua eficacia.

8.2-1 Valores limite de O empregador assegura que a exposi¢do dos trabalhadores ao ruido durante o trabalho seja reduzida ao nivel
exposicdo mais baixo possivel e, em qualquer caso, ndo superior aos valores limite de exposi¢do previstos no artigo 32
9.2-1 Informacgdo e O empregador, sem prejuizo do disposto na legislagdo geral em matéria de informagdo e consulta, assegura aos
formacgdo dos trabalhadores expostos a niveis de ruido iguais ou acima dos valores de agdo inferiores, assim como aos seus
trabalhadores representantes para a seguranga, higiene e saide no trabalho, informacao e, se necessario, formagado adequada
sobre:

a) Os riscos potenciais para a seguranga e a saude derivados da exposi¢do ao ruido durante o trabalho;
b) As medidas tomadas para eliminar ou reduzir ao minimo os riscos resultantes da exposigdo ao ruido;
c) Os valores limite de exposi¢do e os valores de agdo;
d) Os resultados das avaliagOes e das medigdes do ruido efetuadas de acordo com os artigos 42 (Principios gerais
da avaliagdo de riscos) e 5.2 (Avaliagdo de riscos), acompanhados de uma explicagdo do seu significado e do risco
potencial que representam;
e) A correta utilizagdo dos protetores auditivos;
f) A utilidade e a forma de detetar e notificar os indicios de lesdo;
g) As situacdes em que os trabalhadores tém direito a vigilancia da saude, nos termos definidos no artigo 119;
h) As praticas de trabalho seguras que minimizem a exposi¢do ao ruido.

9.2-2 Ainformagdo deve, tendo em conta o resultado da avaliagdo, ser prestada de forma adequada, oralmente ou por
escrito, nomeadamente através de formacao individual dos trabalhadores, e ser periodicamente atualizada de
modo a incluir qualquer alteragdo verificada.
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10.¢

Informagdo e
consulta dos
trabalhadores

O empregador assegura a informagdo e a consulta dos trabalhadores e dos seus representantes para a seguranga,
higiene e saude no trabalho sobre a aplicagdo das disposi¢des do presente decreto-lei, nos termos previstos na
legislagdo geral, designadamente sobre:

a) A avaliagdo dos riscos e a identificagdo das medidas a tomar;

b) As medidas destinadas a reduzir a exposigao;

c) A selegdo de protetores auditivos.

11.0-

Vigilancia da saude

Sem prejuizo das obrigagGes gerais em matéria de saude no trabalho, o empregador assegura uma vigilancia
adequada da saude dos trabalhadores em relagdo aos quais o resultado da avaliagdo revele a existéncia de riscos,
com vista a prevengédo e ao diagndstico precoce de qualquer perda de audigdo resultante do ruido e a preservagao
da fungdo auditiva.

O empregador assegura ao trabalhador que tenha estado exposto a ruido acima dos valores de agdo superiores a
verificagdo anual da fungdo auditiva e a realizagdo de exames audiométricos.

O empregador assegura ao trabalhador que tenha estado exposto a ruido acima dos valores de agdo inferiores a
realizagdo de exames audiométricos de dois em dois anos.

Resultado da
vigilancia da saude

Se o resultado da vigilancia da saude revelar que o trabalhador sofre de uma doencga ou de uma afec¢do resultante
da exposi¢do ao ruido no local de trabalho, o médico de trabalho:

a) Informa o trabalhador do resultado que Ihe diga respeito e presta-lhe informag&es e recomendagdes sobre a
vigilancia da saude a que deva submeter-se terminada a exposi¢do;

b) Comunica ao empregador os resultados da vigilancia da saide com interesse para a prevengdo de riscos, sem
prejuizo do sigilo profissional a que se encontra vinculado.

Registo e arquivo
de documentos

O empregador, sem prejuizo das obriga¢Oes gerais dos servigos de seguranga, higiene e saude no trabalho em
matéria de registos de dados e conservagdo de documentos, organiza registos de dados e mantém arquivos
atualizados sobre:

a) Os resultados da avaliagdo de riscos, bem como os critérios e os procedimentos da avaliagdo, os métodos de
medigdo e os ensaios utilizados;

b) A identificagdo dos trabalhadores expostos com a indicagdo, para cada trabalhador, do posto de trabalho
ocupado, da natureza e, se possivel, do grau de exposi¢do a que esteve sujeito;

c) Os resultados da vigilancia da saude de cada trabalhador, com a referéncia ao posto de trabalho, aos exames de
saude e exames complementares realizados e a outros elementos considerados Uteis pelo médico responsavel,
tendo em conta a confidencialidade dos referidos dados;

d) A identificagdo do médico responsavel pela vigilancia da saude.
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Decreto-Lein.2 Transpde para a ordem 4.0- Principios gerais da Nas atividades suscetiveis de apresentar riscos de exposi¢do a vibragdes mecanicas, o empregador deve avaliar e,
46/2006 de 24 juridica nacional a Diretiva avaliagdo dos se necessario, medir os niveis de vibragdes a que os trabalhadores se encontram expostos.
fevereiro n.2 2002/44/CE, do ————— riscos - — — — - — —
4.2-3 Os sistemas de medigdo utilizados na medigdo dos niveis de vibragdes mecanicas a que os trabalhadores se
Parlamento Europeu e do A t0s d iod : isitos d lizacs ; librad
Conselho, de 25 de Junho, encoln ram expostos devem ser apropriados, cumprir os requisitos de normalizagdo em vigor e ser calibrados
relativa as prescrigdes anuaimente.
minimas de protecdo da satde 4.2 A medicdo do nivel de vibragdes mecanicas deve ser realizada por entidade acreditada.
e seguranca dos trabalhadores — — — - — - - P
g d‘; . 5.0- Avaliacdo dos Nas atividades suscetiveis de apresentar riscos de exposi¢cdo a vibragdes mecanicas, o empregador deve proceder
em caso de exposi¢do aos . . - . .
. devid posic tes fisi riscos a avaliagdo dos riscos tendo, nomeadamente, em conta os seguintes aspetos:
ri Vi n isi . « AT ) . . I .
s.cos ~e 0s a agentes fisicos a) O nivel, a natureza e a duragdo da exposi¢do, incluindo a exposicdo a vibragdes intermitentes ou a choques
(vibragdes) e
repetidos;

b) Os valores limite de exposi¢do e os valores de a¢do de exposigdo indicados no artigo 39;
c) Os efeitos eventuais sobre a seguranga e saude dos trabalhadores particularmente sensiveis aos riscos a que
estdo expostos;
d) Os efeitos indiretos sobre a seguranga dos trabalhadores resultantes de interagdes entre as vibragdes
mecanicas e o local de trabalho ou outros equipamentos;
e) As informagGes prestadas pelos fabricantes dos equipamentos de trabalho, de acordo com a legislagdo
especifica sobre concegdo, fabrico e comercializagdo dos mesmos;
f) A existéncia de equipamentos de substituicdo concebidos para reduzir os niveis de exposi¢do a vibragGes
mecanicas;
g) O prolongamento da exposicdo a vibragdes transmitidas ao corpo inteiro durante a realizacdo de periodos de
trabalho superiores ao limite maximo do periodo normal de trabalho diario;
h) CondigBes de trabalho especificas, designadamente o trabalho realizado a baixas temperaturas;
i) A informagdo adequada resultante da vigilancia da saide, bem como informagao publicada, caso exista, sobre
os efeitos das vibrages na salde.

5.2-3 A avaliagdo dos riscos deve ser atualizada sempre que haja alteragdes significativas que possam desatualiza-la,
nomeadamente a criagdo ou modificagdo de postos de trabalho, ou se o resultado da vigilancia da saude
demonstrar a necessidade de nova avaliagdo.

5.2-4 Sem prejuizo do referido no nimero anterior, sempre que seja excedido um valor limite de exposigdo, a
periodicidade minima da avaliagdo dos riscos é de dois anos.
5.2-5 A avaliagdo dos riscos deve ser registada em suporte de papel ou digital, podendo o empregador incluir no mesmo

registo elementos comprovativos de que a natureza e a dimens3o da exposi¢do ndo justificam avaliagdo mais
pormenorizada.
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6.2- Redugdo da Se o resultado da avaliagdo dos riscos indicar que os valores de agdo de exposi¢do foram ultrapassados, o
exposicao empregador deve aplicar um programa de medidas técnicas e organizacionais que reduzam ao minimo a
exposi¢cdo dos trabalhadores.
7.2-1 Valores limite de O empregador deve assegurar que a exposi¢ao dos trabalhadores a vibragdes mecanicas durante o trabalho seja
exposicao reduzido ao nivel mais baixo possivel e, em qualquer caso, ndo superior aos valores limite de exposigdo previstos
no artigo 32
8.2-1 Informagdo e O empregador deve, sem prejuizo do disposto na legislagdo geral em matéria de informagdo e consulta, assegurar

formacgao dos
trabalhadores

aos trabalhadores expostos, assim como aos respetivos representantes para a seguranga, higiene e saude no
trabalho, informacdo e, se necessario, formagdo adequada sobre:

a) Os riscos para a seguranga e saude derivados da exposi¢do a vibragdes mecanicas durante o trabalho;

b) As medidas tomadas para eliminar ou reduzir ao minimo os riscos resultantes das vibragdes mecanicas;

c) Os valores limite de exposicdo e os valores de agdo de exposigao;

d) Os resultados das avaliagGes e das medigdes das vibragées mecanicas efetuadas de acordo com o artigo 42 e as
lesGes eventualmente resultantes do equipamento de trabalho utilizado;

e) A necessidade e a forma como devem ser detetados e notificados os indicios de lesdo;

f) As situagdes em que os trabalhadores tém direito a vigilancia da saude, nos termos do artigo 109;

g) As praticas de trabalho seguras que minimizem a exposigdo a vibragées mecanicas.

9.2 Informacgdo e
consulta dos
trabalhadores

O empregador deve assegurar a informacao e consulta dos trabalhadores e dos seus representantes para a
seguranga, higiene e saude no trabalho sobre a aplicagdo das disposi¢cdes do presente diploma, nos termos
previstos na legislagdo geral.

Decreto-Lei n.2
301/2000 de 18
novembro

Regula a protegao dos
trabalhadores contra os riscos
ligados a exposicdo a agentes
cancerigenos ou mutagénicos
durante o trabalho

4.2-1 Avaliacdo do risco  Nas atividades suscetiveis de apresentar risco de exposi¢cdo a agentes cancerigenos ou mutagénicos, o
empregador deve avaliar o risco para a seguranca e a salde dos trabalhadores, determinando a natureza, o grau e
o tempo de exposicdo.

4.2-2 A avaliagdo do risco deve ser repetida periodicamente, bem como sempre que houver alteragdes das condigdes
de trabalho suscetiveis de afetar a exposi¢dao dos trabalhadores a agentes cancerigenos ou mutagénicos e, ainda,
nas situagdes previstas no n.2 4 do artigo 12.2 (Vigilancia da saude)

4.2-3 A avaliagdo do risco deve ter em conta todas as formas de exposi¢do e vias de absorg¢do, tais como a absor¢do
pela pele ou através desta.

12.9-1 Vigilancia da saude Sem prejuizo do disposto em matéria de exames de saude no regime juridico da promogdo da seguranga e salde

no trabalho, o empregador deve assegurar a vigilancia da satide dos trabalhadores em relagdo aos quais o
resultado da avaliagdo revele a existéncia de riscos, através de exames de saude de admissao, periddicos e
ocasionais, devendo em qualquer caso os primeiros ser realizados antes da exposi¢do aos riscos.
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12.9- A vigilancia da saude dos trabalhadores deve permitir a aplicagdo de medidas de saude individuais, dos principios
e praticas da medicina do trabalho de acordo com os conhecimentos mais recentes, e incluir os seguintes
procedimentos:

a) Registo da histdria clinica e profissional de cada trabalhador;
b) Avaliagdo individual do seu estado de saude;

c) Vigilancia bioldgica, sempre que necessaria;

d) Rastreio de efeitos precoces e reversiveis.

13.2-1 Formacgdo dos O empregador deve assegurar a formagdo adequada e suficiente dos trabalhadores e dos seus representantes
trabalhadores para a seguranga, higiene e saide no trabalho, no inicio de uma atividade profissional que implique contactos
com agentes cancerigenos ou mutagénicos.
14.2-2 Informacgdo dos Os trabalhadores e os seus representantes devem ser informados o mais rapidamente possivel sobre as
trabalhadores exposi¢des anormais, as suas causas e as medidas tomadas ou a tomar para sanar a situagao.
14.2-3 O empregador deve informar os trabalhadores sobre as instalagdes e armazenagens anexas que contenham

agentes cancerigenos ou mutagénicos, assegurar que todos os recipientes e embalagens sejam rotulados de
forma clara e legivel e afixar sinais de perigo bem visiveis.

14.2-4 O empregador deve colocar a disposigdo do médico do trabalho ou da entidade responsavel pela vigilancia da
saude dos trabalhadores a lista prevista na alinea b) do artigo 16.2 (Registo e arquivo de documentos), bem como
informagdes sobre as exposi¢cdes imprevisiveis ou acidentais.

15.¢2 Informagdo e O empregador deve assegurar a informagdo e consulta dos trabalhadores e dos seus representantes para a
consulta dos seguranga, higiene e saude no trabalho sobre a aplicagdo das disposi¢gdes do presente diploma.
trabalhadores

16.2 Registo e arquivo O empregador deve organizar registos de dados e conservar arquivos atualizados sobre:
de documentos a) Os resultados da avaliagdo a que se refere o artigo 4.2 (Avaliagdo do risco), bem como os critérios e

procedimentos da avaliagdo, os métodos de medigdo, andlises e ensaios utilizados;

b) A lista dos trabalhadores expostos, com a indicagdo da natureza e, se possivel, do grau de exposigdo a que cada
trabalhador esteve sujeito;

c) Os resultados da vigiladncia da saude de cada trabalhador, com a indicagdo do respetivo posto de trabalho, dos
exames médicos e complementares realizados e de outros elementos que o médico responsavel considere Uteis.

Consolida as prescri¢des 7.2-1 Avaliagdo de riscos  Sem prejuizo das obrigacGes gerais em matéria de seguranca e saude no trabalho, o empregador deve avaliar os
minimas em matéria de riscos e verificar a existéncia de agentes quimicos perigosos no local de trabalho.
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protec¢do dos trabalhadores 7.9-2 Se a verificagdo referida no nimero anterior revelar a existéncia de agentes quimicos perigosos, o empregador
contra os riscos para a deve avaliar os riscos para a seguranca e a saude dos trabalhadores resultantes da presenca desses agentes,
seguranca e a saude devido a tendo em consideragdo, nomeadamente:
exposicdo a agentes quimicos a) As suas propriedades perigosas;
no trabalho e transpde a b) As informagGes sobre seguranga e saude constantes das fichas de dados de seguranga, nos termos do
Diretiva n.2 2009/161/UE, da Regulamento (CE) n.2 1907/2006, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 18 de dezembro de 2006, relativo ao
Comissdo, de 17 de Dezembro registo, avalia¢do, autorizagdo e restricdo dos produtos quimicos (REACH) e outras informacgdes suplementares
de 2009 necessarias a avaliagdo de risco fornecidas pelo fabricante, designadamente a avaliagdo especifica dos riscos para

os utilizadores;

c) A natureza, o grau e a duragdo da exposigao;

d) A presenga simultdnea de varios agentes quimicos perigosos;

e) As condigcBes de trabalho que impliquem a presenca desses agentes, incluindo a sua quantidade;
f) Os valores limite estabelecidos nos anexos i, ii e iii;

Decreto-Lei n.? g) Os valores limite de exposigdo profissional a agentes cancerigenos ou mutagénicos e ao amianto, estabelecidos
24/2012 de 06 em legislac3o especial;
fevereiro h) O efeito das medidas de prevengdo implementadas ou a implementar;
i) Os resultados disponiveis sobre a vigilancia da saude efetuada.
11.2-1 Medidas técnicas  Com base na avaliagdo de riscos e nas medidas de prevengdo e protecdo previstas nos artigos 7.2 e 9.2, o
ou organizativas empregador deve tomar as medidas técnicas ou organizativas adequadas a atividade, incluindo a armazenagem, o

manuseamento e a separagdo de agentes quimicos incompativeis, com o objetivo de prevenir a presenga no local
de trabalho de concentragOes perigosas de substancias inflamaveis ou de quantidades perigosas de substancias
guimicamente instaveis.

11.2-2 Se a natureza do trabalho ndo permitir a aplicagdo do disposto no nimero anterior, o empregador deve:
a) Evitar a presenca de fontes de ignigdo que possam provocar incéndios e explosdes ou de condigdes adversas
que possam fazer com que substancias ou misturas quimicamente instaveis provoquem efeitos fisicos nocivos;
b) Atenuar os efeitos nocivos para a seguranga e a satde dos trabalhadores em caso de incéndio ou explosdo
resultante da igni¢do de substancias inflamdveis ou os provocados por substancias ou misturas quimicamente
instaveis.
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O empregador deve assegurar que:

a) Os equipamentos de trabalho e os sistemas de protegdo fornecidos aos trabalhadores satisfacam as disposi¢Ges
legais sobre segurancga e saude relativas a sua concegao, fabrico e comercializagao;

b) Os aparelhos e os sistemas de protegdo destinados a serem utilizados em atmosferas potencialmente
explosivas obedegam as regras de seguranga e saude previstas em legislagdo especial;

c) As instalagGes, o equipamento e as maquinas ou equipamentos de prevengdo tenham o controlo adequado;

d) Os efeitos de explosGes sejam reduzidos ou sejam adotadas medidas para reduzir a pressao;

e) A emissdo de poeiras e fumos contendo chumbo seja reduzida ao minimo.

Acidentes,

incidentes e
situagOes de
emergéncia

Sem prejuizo das obrigacGes gerais em matéria de segurancga e saude no trabalho, o empregador deve dispor de
um plano de agdo com as medidas adequadas em situagdo de acidente, incidente ou de emergéncia resultante da
presenca de agentes quimicos perigosos no local de trabalho.

O plano de agdo referido no nimero anterior deve prever a realizagdo periddica de exercicios de segurancga e a
disponibilizagcdo dos meios adequados de primeiros socorros.

O empregador deve assegurar a instalagdo de sistemas de alarme e outros sistemas de comunicagdo necessarios
para assinalar os riscos acrescidos para a seguranca e a saude, de modo a permitir uma resposta adequada e
imediata para solucionar a situagdo, incluindo operagdes de socorro, evacuagao e salvamento.

O empregador deve assegurar que as informagdes sobre as medidas de emergéncia sejam prestadas aos servigos
de seguranga e saude no trabalho, bem como a outros servigos internos ou externos que tenham intervengdo em
caso de emergéncia ou acidente, incluindo:

a) A avaliacdo prévia dos perigos da atividade exercida, a forma de os identificar, as precaugdes e os
procedimentos pertinentes para que os servigos de emergéncia possam preparar os planos de intervengdo e as
respetivas medidas;

b) As informag&es disponiveis sobre os perigos especificos verificados ou suscetiveis de se verificarem num
acidente ou numa situagdo de emergéncia, compreendendo as relativas aos procedimentos previstos nos n.2s 2 a
5.

Medicdo da
exposi¢ao

O empregador deve proceder a medi¢do da concentragdo dos agentes quimicos que possam apresentar riscos
para a satude dos trabalhadores, tendo em atengdo os valores limite de exposi¢do profissional.

A medicdo referida no numero anterior deve ser repetida periodicamente e sempre que se verifique qualquer
alteragao das condicBes que possa afetar a exposicao dos trabalhadores a agentes quimicos perigosos.

Se o resultado das medi¢Ges demonstrar que foi ultrapassado um valor limite de exposigdo profissional, o
empregador deve tomar as medidas de prevengdo e prote¢do adequadas o mais rapidamente possivel.
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14.9- Vigilancia da saude Sem prejuizo das obrigacGes gerais em matéria de salide no trabalho, o empregador deve assegurar a vigilancia da
satde dos trabalhadores em relagdo aos quais o resultado da avaliagdo revele a existéncia de riscos.

14.2-4 O empregador deve tomar, em relagao a cada trabalhador, as medidas preventivas ou de proteg¢do propostas pelo
médico responsavel pela vigilancia da saude dos trabalhadores.

15.2-1 Resultado da Se um trabalhador sofrer de uma doenga identificavel ou efeito nocivo que possa ter sido provocado pela
vigilancia da saude exposigdo a agentes quimicos perigosos no local de trabalho, ou se em relagdo a ele for excedido um valor limite

de exposigdo profissional ou o valor limite bioldgico, o empregador deve:
a) Repetir a avaliagdo de riscos;
b) Rever as medidas adotadas para eliminar ou reduzir os riscos tendo em conta o parecer do médico responsavel
pela vigilancia da saude dos trabalhadores, incluindo a possibilidade de atribuir, se necessario, ao trabalhador em
causa outra tarefa compativel em que ndo haja risco de exposigdo;
c) Assegurar a vigilancia continua da satude do trabalhador.

15.2-2 Nos casos referidos no nimero anterior, o médico responsavel pela vigilancia da satde dos trabalhadores pode
exigir que se proceda a vigilancia da saude de outros trabalhadores que tenham estado sujeitos a exposigdo
idéntica.

15.2-3 Os trabalhadores tém acesso aos registos individuais de exposi¢do e aos resultados da vigilancia da saude que lhes

digam diretamente respeito e podem, bem como o empregador, solicitar a revisdo desses resultados.

15.2-4 O empregador deve assegurar que ao trabalhador sejam prestadas informagdes e recomendagdes sobre a
vigilancia da saude apds terminar a exposi¢ao ao risco.
16.2-1 Informagao, Sem prejuizo do disposto na legislacdo geral em matéria de informacgao, consulta e formagdo, o empregador deve
consulta e assegurar aos trabalhadores expostos aos riscos resultantes da presenca de agentes quimicos no local de
formacdo dos trabalho, bem como aos seus representantes para a seguranca e salide no trabalho, a informagdo, a consulta e a
trabalhadores formagdo, nos termos dos nimeros seguintes.
16.2-3 Ainformacado deve, tendo em consideragao o resultado da avaliagdo, ser prestada de forma adequada, oralmente

ou por escrito, nomeadamente através de formacdo individual dos trabalhadores, e ser periodicamente atualizada
de modo a incluir qualquer alteragdo.

18.2-1 Determinagdo da A colheita de amostras para determinagdo da concentragdo de chumbo no ar deve ser individual, de modo a
concentragdo de permitir a avaliagdo da exposi¢do do trabalhador, tendo em conta o trabalho efetuado, as condi¢cdes em que é
chumbo no ar prestado e a duragdo da exposigao.

18.2-2 A duracdo da colheita deve ser representativa da exposi¢do didria do trabalhador, podendo ser realizadas uma ou

mais amostras, no mesmo dia ou em dias distintos.
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O médico responsavel pela vigilancia da saude dos trabalhadores decide se deve ser efetuada uma determinagdo
imediata dos parametros bioldgicos dos trabalhadores expostos.

Quando na execugdo de trabalhos seja previsivel a ultrapassagem do valor limite de exposigdo profissional
obrigatdrio e ndo seja possivel a aplicagdo de medidas técnicas para o reduzir, o empregador adota as medidas de
prote¢do adequadas, devendo consultar os trabalhadores e os seus representantes para a seguranga e satde
antes de iniciar os referidos trabalhos.

Ultrapassagem do
valor limite
biolégico
obrigatério

Sempre que, através do controlo bioldgico dos trabalhadores expostos, seja detetada a ultrapassagem do valor
limite bioldgico obrigatdrio, o empregador deve identificar imediatamente as causas e tomar as medidas
adequadas.

Os trabalhadores que se encontrem na situagdo prevista no nimero anterior devem ser submetidos, no prazo de
trés meses, a novo controlo da taxa de plumbémia, ndo podendo regressar ao seu posto de trabalho inicial ou a
outro que envolva risco de exposigcao igual ou superior se este resultado indicar uma taxa superior ao valor limite
bioldgico.

As medidas a que se refere o n.2 1 podem incluir o afastamento dos trabalhadores afetados dos postos de
trabalho com exposi¢do ao chumbo e a sua colocagdo provisoria noutros postos de trabalho isentos desse risco.

A colocagdo dos trabalhadores referidos no nimero anterior noutros postos de trabalho que apresentem um risco
de exposicdo menor sé pode efetivar-se apds parecer favoravel do médico responsavel pela vigilancia da satde,
devendo, neste caso, ser submetidos a vigilancia mais frequente.

Os trabalhadores que se encontrem nas situagdes previstas nos numeros anteriores, bem como o empregador,
podem solicitar a qualquer momento a revisdo das taxas de plumbémia.

Vigilancia da saude
dos trabalhadores
expostos ao
chumbo

Sem prejuizo da obrigatoriedade de exames complementares prescritos pelo médico responsavel pela vigilancia
da saude, os exames médicos devem, no minimo, conter:

a) A histdria clinica detalhada e os antecedentes profissionais relacionados com o risco;

b) O estudo hematoldgico e das fungdes renal e hepatica, assim como do sistema nervoso central e periférico.

Sempre que os trabalhadores tenham estado sujeitos a exposi¢do elevada num periodo de tempo inferior a um
més, a determinacdo de chumbo no sangue pode ser substituida pela do nivel de acido delta-aminolevulinico na
urina.

A determinacgdo dos valores dos diferentes indicadores bioldgicos deve basear-se em métodos publicados em
bibliografia técnica e validados pelo laboratério de ensaio, devendo a metodologia seguida e respetivos limiares
analiticos, limites de detegdo e quantificagao, ser indicados com a apresentagao dos resultados.

A vigilancia da saude dos trabalhadores expostos ao chumbo é efetuada quando:

a) A exposicdo a uma concentragdo de chumbo no ar seja superior ao valor indicado no n.2 1 do artigo 19.9;

b) A detecdo de uma concentragdo de chumbo no sangue dos trabalhadores seja superior a 40 (mi)g Pb/100 ml.
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22.9- O empregador promove a realizagdo de exames médicos ocasionais sempre que se verifique uma das seguintes
situagdes:
a) O trabalhador exposto os solicite;
b) O médico responsavel pela vigilancia da saude os considere convenientes;
c) Tenham decorrido trés meses apds a colocagdo do trabalhador em posto de trabalho exposto ao risco.

22.9- A periodicidade dos exames médicos e do controlo bioldgico deve ser trimestral quando a taxa individual de
plumbémia for superior a 60 (mi)g/100 ml de sangue ou a exposi¢do profissional ao chumbo for superior a 0,1
mg/m3 e sempre que sejam ultrapassados os valores limite referidos nos anexos i e ii.

22.2-9 A periodicidade do controlo bioldgico pode ser anual, desde que se verifiquem simultaneamente as seguintes
condigdes:
a) A exposigao profissional ao chumbo ndo ultrapasse o valor indicado no n.2 1 do artigo 19.9;
b) A taxa individual de plumbémia n3o seja superior a 40 (mi)g/100 ml.

22.2-10 Sem prejuizo do disposto no n.2 6, os exames médicos periddicos devem ser realizados anualmente.
22.2-11 O controlo bioldgico deve ser realizado de seis em seis meses, salvo nos casos referidos nos n.2s 6 e 7.
22.2-12 O médico responsavel pela vigildncia da saude deve ter acesso a todos os dados informativos que se tornem

necessarios para a avaliagdo da exposicdo dos trabalhadores ao chumbo, incluindo os resultados do controlo da
concentragdo de chumbo no ar.

Decreto-Lei n.2 Procede a segunda alteragdo 132 Alteragdo O anexo Il ao Decreto-Lei n.2 24/2012, de 6 de fevereiro, na sua redagdo atual, passa a ter a redagdo que lhe é
41/2018, de 11 ao Decreto -Lei n.2 ao Decreto-Lein.2  dada no anexo V ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante.
de junho 24/2012, de 6 de fevereiro, 24/2012

alterado pelo Decreto -Lei n.2
88/2015, de 28 de maio,
transpondo a Diretiva (UE)
2017/164 da Comissdo, de 31
de janeiro de 2017, que
estabelece uma quarta lista de
valores -limite de exposicdo
profissional indicativos

Decreto-Lein.2 Transp&e para a ordem 6.2-1 Prevencdo e O empregador deve prevenir a formagdo de atmosferas explosivas através de medidas técnicas e organizativas
236/2003 de 30  juridica nacional a Diretiva protegdo contra apropriadas a natureza das operag0es, tendo em conta os principios de prevengdo consagrados no regime
setembro n.2 1999/92/CE, do explosdes aplicavel em matéria de seguranga, higiene e saude no trabalho.

Parlamento Europeu e do 6.2-4 As medidas referidas nos nimeros anteriores devem ser revistas com a periodicidade maxima de um ano, bem

Conselho, de 16 de Dezembro R ~
’ ’ como sempre que ocorram alterag&es significativas que afetem a segurancga das operagdes.
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relativa as prescrigdes 8.2 Areas onde se Nas areas onde se possam formar atmosferas explosivas o empregador deve:
minimas destinadas a podem formar a) Proceder a sua classificagdo de acordo com o disposto no artigo 42 (Classificagdo das areas perigosas);
promover a melhoria da atmosferas b) Assegurar a aplicagdo das prescrigdes minimas estabelecidas nos artigos 102 a 122 (Trabalho em areas
protegdo da seguranga e da explosivas perigosas; Medidas de protegdo contra explosoes; Critérios de selecdo dos equipamentos e sistemas de
salde dos trabalhadores protecdo);
suscetiveis de serem expostos c) Sinalizar os respetivos locais de acesso, de acordo com o anexo, se houver nessas atmosferas concentrages
a riscos derivados de suscetiveis de constituir um risco para a segurancga e saude dos trabalhadores.
atmosferas explosivas 9.0- Manual de Ao proceder a avaliagdo de riscos de explosdo, o empregador deve assegurar a elaboragdo e a atualizacdo de um
protegdo contra manual de protegdo contra explosoes.
9.2-2 explosdes O manual deve indicar que foram tidos em conta os seguintes aspetos:

a) Concecdo, utilizagdo e manutencdo de forma segura dos locais de trabalho e dos equipamentos, incluindo os
sistemas de alarme;

b) Identificacdo e avaliagdo dos riscos de explosdo;

c) Classificagdo das areas perigosas em zonas, de acordo com o artigo 42 (Classificagdo das areas perigosas);

d) Programacgdo de medidas adequadas para aplicagdo das prescrigdes estabelecidas no presente diploma;

e) Identificagdo das areas onde devem ser aplicadas as prescricdes minimas dos artigos 102 a 122 (Trabalho em
dreas perigosas; Medidas de protegdo contra explosdes; Critérios de sele¢do dos equipamentos e sistemas de
protecdo);

f) Adogdo de medidas que permitam utilizar os equipamentos de trabalho de uma forma segura e de acordo com
o estabelecido no DL 82/99 (revogado pelo DL 50/2005 de 25 Fev., relativa as prescrigdes minimas de segurancga e
de saude para a utilizacdo pelos trabalhadores de equipamentos de trabalho) de 16 Mar, na redagdo dada pela Lei
n.2 113/99, de 3 Ago

10.2-1 Trabalho em areas O trabalho em areas perigosas deve ser realizado de acordo com instrugdes escritas emitidas pelo empregador
perigosas sempre que o manual de protegdo contra explosdes o exigir.
10.2-2 O inicio das atividades em areas perigosas ou das operagdes que possam causar perigo por interagdo com outros

trabalhos estd condicionado a autorizagdo de execugdo, a emitir pelo empregador ou pessoa por aquele
designada para o efeito.

11.2-1 Medidas de Nas areas perigosas, classificadas nos termos do artigo 4.2 (Classificagdo das areas perigosas), e sem prejuizo das
prote¢do contra medidas gerais de prevengdo previstas no regime aplicavel em matéria de seguranga, higiene e saude no trabalho,
explosdes o empregador deve tomar as medidas necessarias para que:

a) As fugas e libertagdes, intencionais ou ndo, de gases, vapores, névoas inflamaveis ou poeiras combustiveis que
possam dar origem a risco de explosdo sejam desviadas de forma adequada ou removidas para local seguro ou, se
tal ndo for praticavel, confinadas de forma segura ou neutralizadas por outro método adequado;

b) As medidas de protegdo a aplicar em atmosferas explosivas que contenham varios tipos de gases, vapores,
névoas ou poeiras inflamaveis ou combustiveis correspondam ao potencial de risco mais elevado;
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c) Os trabalhadores disponham de vestudrio de trabalho adequado, constituido por materiais que ndo originem
descargas eletrostéticas suscetiveis de inflamar atmosferas explosivas;
d) A instalagdo, os equipamentos, os sistemas de protecdo e os respetivos dispositivos de ligagdo s6 sejam postos
em servigo se o0 manual de protegdo contra explosoes indicar que podem ser utilizados com seguranga na
presenca de atmosferas explosivas e se os seus dispositivos de ligagdo estiverem claramente identificados;
e) O local de trabalho, os equipamentos de trabalho e os respetivos dispositivos de ligagdo postos a disposigdo
dos trabalhadores sejam concebidos, construidos, montados, instalados, mantidos e utilizados de forma a
minimizar ou a controlar os riscos de explosdo e a sua propagagao no local e nos equipamentos de trabalho;
f) Os trabalhadores sejam alertados por sinais ticos e ou acusticos da necessidade de abandonarem o local de
trabalho antes de se verificarem as condigdes suscetiveis de originar uma explosdo;
g) As saidas de emergéncia sejam mantidas em boas condigdes de forma que, em caso de perigo, os trabalhadores
possam sair das instalagGes rapidamente e em seguranga;
h) Antes de os locais de trabalho que incluam dreas onde se possam formar atmosferas explosivas serem
utilizados pela primeira vez, deve ser verificada a segurang¢a do conjunto das instalagdes por uma pessoa com
conhecimentos técnicos no dominio da protegdo contra explosdes.
11.2-2 Se a avaliagdo de riscos o exigir, os aparelhos e sistemas de protegao devem:
a) Ser mantidos em condi¢Oes de funcionamento eficaz, independentemente do resto das instalagdes, nas
situagdes em que um corte de energia possa originar perigos adicionais;
b) Poder ser desligados manualmente por trabalhadores devidamente qualificados, sem comprometer a sua
seguranga, se estiverem incorporados em processos automaticos que se afastem das condigdes de funcionamento
previstas;
c) Dissipar ou isolar com rapidez e seguranca as energias acumuladas resultantes da ativagdo dos dispositivos de
corte de emergéncia para que nao constituam uma fonte de perigo.
14.2-1 Disposicoes Os equipamentos de trabalho que estejam em utilizagdo em areas onde se possam formar atmosferas explosivas

especiais aplicaveis antes da entrada em vigor do presente diploma e cujas condigdes de utilizagdo ndo sejam objeto de legislagao

a equipamentos e  especifica devem satisfazer as prescrigdes minimas previstas no artigo 112 (Medidas de protegdo contra

locais de trabalho  explosGes)

14.2-2 Os equipamentos de trabalho que sejam utilizados pela primeira vez em areas onde se possam formar atmosferas
explosivas depois da entrada em vigor do presente diploma devem satisfazer as prescrigGes minimas previstas nos
artigos 112 (Medidas de protecdo contra explosdes) e 122 (Critérios de selegdo dos equipamentos e sistemas de

protegdo)
15.2-1 Formagao, O empregador deve proporcionar aos trabalhadores que prestam servigo em areas onde se possam formar
informacgdo e atmosferas explosivas uma formagao adequada a protegdo contra explosdes.

consulta dos

balhad O empregador deve assegurar a informagdo e a consulta dos trabalhadores e dos seus representantes para a
trabalhadores

seguranga, higiene e saude no trabalho sobre a aplicagdo das disposi¢cdes do presente diploma.
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Informagédo Equipamento minimo de Anexo I-1 Informacdo técnica Deverd, em primeiro lugar, competir sempre aos Servigos de ST/SO das empresas a decisdo sobre o contetdo da
Técnica n.2 suporte vital de vida e de 1/2009 mala/caixa/armario de primeiros socorros, bem como o seu nimero e respetiva localizagdo. Neste contexto,
2/2010 de 12 emergéncia deverdo ser equacionados critérios relativos ao nimero de trabalhadores, dispersdo dos trabalhadores, area da
julho empresa, tipo de atividade e fatores de risco profissional.

Anexo I-2 Informac&o técnica A Equipa de ST/SO deve promover o enquadramento dos trabalhadores com o curso de primeiros socorros, bem
1/2009 como incentivar a administracdo da empresa no sentido de proporcionar formagdo em primeiros socorros basicos
aos seus trabalhadores.

Anexo -3 Informacdo técnica A localizagdo da mala/caixa/armario de primeiros socorros deve ser conhecida pela maioria dos trabalhadores e

1/2009 estar devidamente sinalizada e em local acessivel.
Anexo I-4 Informac3o técnica O conteldo da mala/caixa/armario de primeiros socorros é da responsabilidade dos profissionais da Equipa de
1/2009 ST/SO, devendo estar devidamente listado e ser revisto periodicamente, com especial atengdo para as datas de

validade de alguns componentes.
Anexo I-5 Informac&o técnica Preferencialmente deverdo existir junto da mala/caixa/armario de primeiros socorros procedimentos escritos

1/2009 relativos a atuagdo a prestar nas situagdes de acidente mais comuns.
3.2 A localizag3o da mala/caixa/armario de primeiros socorros deve ser conhecida pela maioria dos trabalhadores e
estar devidamente sinalizada e em local acessivel.
5.2 Preferencialmente deverdo existir junto da mala/caixa/armario de primeiros socorros procedimentos escritos
relativos a atuagdo a prestar nas situagdes de acidente mais comuns.
Portaria n.2 Estabelece as prescrigdes 1.0 Na avaliagdo das situagGes de risco com vista a escolha do equipamento de protegdo individual adequado seguir-
988/93 de 06 minimas de seguranca e saude se-a 0 esquema constante do anexo |.
outubro dos trabalhadores na 2.2 Na referida avaliagdo ter-se-d0 em conta as atividades e os sectores de atividade constantes do anexo III.
utlllzagfio.de.e.quamento de 3. Na escolha do equipamento de protegdo individual a utilizar ter-se-a em conta a lista constante do anexo |II.
protec¢do individual
Decreto-Lei n.2 Transpde para a ordem 6.2 ObrigacGes do Constitui obrigacdo do empregador:
348/93 de 01 juridica interna a Diretiva empregador a) Fornecer equipamento de protegdo individual e garantir o seu bom funcionamento;
outubro n.2 89/656/CEE, do Conselho, b) Fornecer e manter disponivel nos locais de trabalho informagdo adequada sobre cada equipamento de
de 30 de Novembro, relativa proteg¢do individual;
as prescricdes minimas de c) Informar os trabalhadores dos riscos contra os quais o equipamento de protecdo individual os visa proteger;
seguranca e de saude para a d) Assegurar a formagdo sobre a utilizagdo dos equipamentos de protecdo individual, organizando, se necessario,
utilizagdo pelos trabalhadores exercicios de seguranca.

de equipamento de prote¢do
individual no trabalho

10.0 Consulta dos Os trabalhadores, assim como os seus representantes, devem ser consultados sobre a escolha do equipamento de
trabalhadores protec¢do individual.
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Decreto-Lei n.2
50/2005 de 25
fevereiro

Transpde para a ordem
juridica interna a Diretiva
n.2 2001/45/CE, do
Parlamento Europeu e do
Conselho, de 27 de Junho,
relativa as prescrigdes
minimas de seguranca e de
saulde para a utilizagdo pelos
trabalhadores de
equipamentos de trabalho, e
revoga o Decreto-Lei n.2
82/99, de 16 de Marco

Obrigagdes gerais
do empregador

Para assegurar a seguranga e a saude dos trabalhadores na utilizagdo de equipamentos de trabalho, o
empregador deve:

a) Assegurar que os equipamentos de trabalho sdo adequados ou convenientemente adaptados ao trabalho a
efetuar e garantem a seguranca e a saude dos trabalhadores durante a sua utilizagdo;

b) Atender, na escolha dos equipamentos de trabalho, as condigGes e caracteristicas especificas do trabalho, aos
riscos existentes para a seguranga e a saude dos trabalhadores, bem como aos novos riscos resultantes da sua
utilizagao;

¢) Tomar em consideragdo os postos de trabalho e a posigdo dos trabalhadores durante a utilizagdo dos
equipamentos de trabalho, bem como os principios ergonémicos;

d) Quando os procedimentos previstos nas alineas anteriores ndo permitam assegurar eficazmente a segurancga
ou a saude dos trabalhadores na utilizagdo dos equipamentos de trabalho, tomar as medidas adequadas para
minimizar os riscos existentes;

e) Assegurar a manutengdo adequada dos equipamentos de trabalho durante o seu periodo de utilizagdo, de
modo que 0s mesmos respeitem os requisitos minimos de seguranga constantes dos artigos 102 a 292 e ndo
provoquem riscos para a seguranga ou a satde dos trabalhadores.

Verificagdo dos
equipamentos de
trabalho

O empregador deve proceder a verificagGes periddicas e, se necessario, a ensaios periddicos dos equipamentos de
trabalho sujeitos a influéncias que possam provocar deterioragGes suscetiveis de causar riscos.

As verificagOes e ensaios dos equipamentos de trabalho previstos nos nimeros anteriores devem ser efetuados
por pessoa competente, a fim de garantir a correta instalagdo e o bom estado de funcionamento dos mesmos.

Resultado da
verificagao

O resultado das verificagGes e ensaios previstos no artigo anterior deve constar de relatério contendo
informacgdes sobre:

a) ldentificagdo do equipamento de trabalho e do operador;

b) Tipo de verificagdo ou ensaio, local e data da sua realizagdo;

c) Prazo estipulado para reparar as deficiéncias detetadas, se necessario;

d) Identificagdo da pessoa competente que realizou a verificagdo ou o ensaio.

Informacgdo dos
trabalhadores

O empregador deve prestar aos trabalhadores e seus representantes para a seguranga, higiene e saide no
trabalho a informacgdo adequada sobre os equipamentos de trabalho utilizados.

Ainformacdo deve ser facilmente compreensivel, escrita, se necessario, e conter, pelo menos, indicagdes sobre:
a) CondigGes de utilizagdo dos equipamentos;

b) SituagOes anormais previsiveis;

c) Conclusdes a retirar da experiéncia eventualmente adquirida com a utilizagdo dos equipamentos;

d) Riscos para os trabalhadores decorrentes de equipamentos de trabalho existentes no ambiente de trabalho ou
de alteragGes dos mesmos que possam afetar os trabalhadores, ainda que nao os utilizem diretamente.

9.2

Consulta dos
trabalhadores

O empregador deve consultar por escrito, previamente e em tempo Util, os representantes dos trabalhadores ou,
na sua falta, os trabalhadores sobre a aplicagdo do presente diploma pelo menos duas vezes por ano.
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32.0- Utilizagdo dos Os equipamentos de trabalho automotores sé podem ser conduzidos por trabalhadores devidamente habilitados.
32.9- equipamentos de  “go ¢ equipamentos se movimentarem em zonas de trabalho, devem ser estabelecidas e respeitadas regras de
trabalho em geral - circulaggo.
— Utilizagdo de
32.0- equipamentos Os trabalhadores ndo devem deslocar-se a pé nas zonas em que operem equipamentos de trabalho automotores,
méveis exceto se a deslocagdo for necessaria para a execugdo dos trabalhos e houver as medidas adequadas a evitar que
sejam atingidos pelos equipamentos.
38.2-4 Utilizagdo de As escadas utilizadas como meio de acesso devem ter o comprimento necessario para ultrapassar em, pelo
escadas menos, 90 cm o nivel de acesso, salvo se houver outro dispositivo que garanta um apoio seguro.
Portaria n.2 Estabelece as prescri¢Ges 1.0-1 Os visores existentes nos postos de trabalho devem:
989/93 de 06 minimas de seguranga e saude a) Possuir caracteres bem definidos e delineados com clareza, de dimens&o apropriada e com espagamento
outubro respeitantes ao trabalho com adequado, quer entre si, quer entre as linhas;
equipamentos dotados de b) Ter uma imagem estdvel, sem fendmenos de cintilagdo ou outras formas de instabilidade e sem reflexos e
visor reverberagdes;
c) Possibilitar ao utilizador uma fécil regulagdo da ilumindncia e do contraste entre os caracteres e o seu fundo,
atendendo, nomeadamente, as condi¢bes ambientais;
d) Ser de orientagdo e inclinagdo reguldvel de modo livre e facil, adaptando-se as necessidades do utilizador e, se
necessario, colocado sobre suporte separado ou mesa regulavel.
1.2-2 Os teclados devem:
a) Ser de inclinagdo reguldvel, dissociado do visor e deixar um espaco livre a sua frente de modo a permitir ao
utilizador apoiar as maos e os bragos;
b) Apresentar uma superficie baga, para evitar os reflexos;
c) Ter as teclas com os simbolos suficientemente contrastados e legiveis a partir da posigdo normal de trabalho e
dispostas de forma a facilitar a sua utilizagdo.
2201 A mesa ou superficie de trabalho deve ter dimensGes adequadas e permitir uma disposi¢do flexivel do visor, do
teclado, dos documentos e do material acessoério e refletir um minimo de luminosidade.
2.2-2 O suporte de documentos deve ser estavel e regulavel, de modo a evitar movimentos desconfortaveis da cabega e
dos olhos.
3. O posto de trabalho deve:

a) Ter uma dimensdo que permita mudangas de posi¢gdo e movimentos de trabalho;

b) Ter uma iluminagdo correta, com contraste adequado entre o ecrd e o ambiente, atendendo as caracteristicas
do trabalho e as necessidades visuais do utilizador;

c) Estar instalado de forma que as fontes de luz ndo provoquem reflexos encandeantes diretos, nem reflexos no
visor;
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d) Respeitar os limites fixados para os valores de ruido, calor, radiagdes e humidade;
e) As janelas devem estar equipadas com um dispositivo ajustavel que atenue a luz do dia.

4.2 Na concegao, escolha, modificagdo do software e organizagdo das atividades que impliquem a utilizagdo dos
visores, devera atender-se ao seguinte:
a) O software deve ser adaptado a tarefa a executar;
b) O software deve ser de facil utilizagdo e atender aos conhecimentos do utilizador;
c) Os sistemas devem fornecer aos utilizadores indicagdes sobre o seu funcionamento;
d) Os sistemas devem apresentar a informagdo num formato e a um ritmo adaptados aos operadores;
e) Os principios de ergonomia devem ser aplicados ao tratamento da informagdo pelo trabalhador.
Decreto-Lei n.2 TranspGe para a ordem 6.2 ObrigagGes do Constitui obrigacdo do empregador:
349/93 de 01 juridica interna a Diretiva empregador a) Avaliar as condigGes de seguranga e de saude existentes nos postos de trabalho, nomeadamente as que
outubro n.2 90/270/CEE, do Conselho, respeitam aos riscos para a visdo, as afegdes fisicas e a tensdo mental;
de 29 de Maio, relativa as b) Tomar, com base na avaliagdo referida no nimero anterior, as medidas necessdrias para eliminar aqueles
prescrigdes minimas de riscos;
seguranca e de saude c) Informar os trabalhadores sobre tudo o que diga respeito as questdes da sua seguranga e da sua saude relativas
respeitantes ao trabalho com ao posto de trabalho;
equipamentos dotados de d) Organizar a atividade do trabalhador de forma que o trabalho diario com visor seja periodicamente
visor interrompido por pausas ou mudangas de atividade que reduzam a pressao do trabalho com equipamento dotado
de visor.
7.2-1 Vigilancia médica Antes de ocuparem pela primeira vez um posto de trabalho dotado de visor, periodicamente e sempre que
apresentem perturbagdes visuais, os trabalhadores devem ser sujeitos a um exame médico adequado dos olhos e
da visdo.
Lei n.2 102/2009 Regime juridico da promogdo  13.2-4 Seguranca de As maquinas, os aparelhos, as ferramentas e as instalagdes para utilizagdo profissional s6 podem ser fornecidos
de 10 setembro, da seguranca e saude no maquinas e ou colocados em servico desde que contenham a marcagdo de seguranga, o nome e o enderego do fabricante ou
alterado e trabalho equipamentos de  do importador, bem como outras informagdes que permitam identificar claramente os mesmos e prevenir os
republicado pela trabalho riscos na sua utilizagdo.
Lei n.23/2014 de 15.2-1 Obrigacdes gerais O empregador deve assegurar ao trabalhador condicbes de seguranca e de salide em todos os aspetos do seu
28 janeiro do empregador trabalho.
15.2-2 O empregador deve zelar, de forma continuada e permanente, pelo exercicio da atividade em condi¢cGes de

seguranca e de saude para o trabalhador, tendo em conta os seguintes principios gerais de prevengao:

a) Evitar os riscos;

b) Planificar a prevengdo como um sistema coerente que integre a evolugdo técnica, a organizagdo do trabalho, as
condigGes de trabalho, as relagdes sociais e a influéncia dos fatores ambientais;

c) Identificagdo dos riscos previsiveis em todas as atividades da empresa, estabelecimento ou servico, na
concegdo ou construgdo de instalagGes, de locais e processos de trabalho, assim como na selegdo de
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equipamentos, substancias e produtos, com vista a eliminagdo dos mesmos ou, quando esta seja invidvel, a

reducgdo dos seus efeitos;

d) Integragdo da avaliagdo dos riscos para a segurancga e a saude do trabalhador no conjunto das atividades da

empresa, estabelecimento ou servigo, devendo adotar as medidas adequadas de protecdo;

e) Combate aos riscos na origem, por forma a eliminar ou reduzir a exposigdo e aumentar os niveis de protegao;

f) Assegurar, nos locais de trabalho, que as exposi¢des aos agentes quimicos, fisicos e bioldgicos e aos fatores de

risco psicossociais ndo constituem risco para a seguranga e saude do trabalhador;

g) Adaptagdo do trabalho ao homem, especialmente no que se refere a concegao dos postos de trabalho, a

escolha de equipamentos de trabalho e aos métodos de trabalho e produgdo, com vista a, nomeadamente,

atenuar o trabalho monétono e o trabalho repetitivo e reduzir os riscos psicossociais;

h) Adaptagdo ao estado de evolugdo da técnica, bem como a novas formas de organizagdo do trabalho;

i) Substituicdo do que é perigoso pelo que é isento de perigo ou menos perigoso;

j) Priorizagdo das medidas de prote¢do coletiva em relagdo as medidas de protec¢do individual;

I) Elaboragdo e divulgagdo de instrugdes compreensiveis e adequadas a atividade desenvolvida pelo trabalhador.
15.2-3 Sem prejuizo das demais obrigagdes do empregador, as medidas de preven¢do implementadas devem ser

antecedidas e corresponder ao resultado das avaliagGes dos riscos associados as varias fases do processo

produtivo, incluindo as atividades preparatorias, de manutengao e reparagdo, de modo a obter como resultado

niveis eficazes de prote¢do da seguranca e saude do trabalhador.

15.2-4 Sempre que confiadas tarefas a um trabalhador, devem ser considerados os seus conhecimentos e as suas
aptiddes em matéria de seguranca e de saude no trabalho, cabendo ao empregador fornecer as informagdes e a
formagdo necessdrias ao desenvolvimento da atividade em condigdes de seguranca e de saude.

15.2-6 O empregador deve adotar medidas e dar instrugdes que permitam ao trabalhador, em caso de perigo grave e
iminente que ndo possa ser tecnicamente evitado, cessar a sua atividade ou afastar-se imediatamente do local de
trabalho, sem que possa retomar a atividade enquanto persistir esse perigo, salvo em casos excecionais e desde
que assegurada a prote¢do adequada.

15.2-7 O empregador deve ter em conta, na organizagdo dos meios de prevengdo, ndo sé o trabalhador como também
terceiros suscetiveis de serem abrangidos pelos riscos da realizagdo dos trabalhos, quer nas instalagdes quer no
exterior.

15.2-8 O empregador deve assegurar a vigilancia da saude do trabalhador em fung¢do dos riscos a que estiver

potencialmente exposto no local de trabalho.

15.2-9 O empregador deve estabelecer em matéria de primeiros socorros, de combate a incéndios e de evacuagdo as
medidas que devem ser adotadas e a identificagdo dos trabalhadores responsaveis pela sua aplicagdo, bem como
assegurar os contactos necessarios com as entidades externas competentes para realizar aquelas operagdes e as
de emergéncia médica.
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15.2-10 Na aplicagdo das medidas de prevengao, o empregador deve organizar os servigos adequados, internos ou
externos a empresa, estabelecimento ou servigo, mobilizando os meios necessarios, nomeadamente nos
dominios das atividades técnicas de prevengao, da formagdo e da informagdo, bem como o equipamento de
protegdo que se torne necessario utilizar.

15.2-15 Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o empregador cuja conduta tiver contribuido para originar uma

situagdo de perigo incorre em responsabilidade civil.

16.9- Atividades A empresa utilizadora ou adjudicataria da obra ou do servigo deve assegurar que o exercicio sucessivo de
simultaneas ou atividades por terceiros nas suas instalagdes ou com os equipamentos utilizados ndo constituem um risco para a
sucessivas no seguranca e saude dos seus trabalhadores ou dos trabalhadores temporarios, cedidos ocasionalmente ou de
mesmo local de trabalhadores ao servigo de empresas prestadoras de servigos.
trabalho

18.2-1 Consulta dos O empregador, com vista a obtengdo de parecer, deve consultar por escrito e, pelo menos, uma vez por ano,
trabalhadores previamente ou em tempo Uutil, os representantes dos trabalhadores para a seguranca e saude ou, na sua falta, os

proprios trabalhadores sobre:

a) A avaliagdo dos riscos para a seguranca e a saude no trabalho, incluindo os respeitantes aos grupos de
trabalhadores sujeitos a riscos especiais;

b) As medidas de segurancga e saude antes de serem postas em pratica ou, logo que possivel, em caso de aplicagdo
urgente das mesmas;

c) As medidas que, pelo seu impacte nas tecnologias e nas fun¢des, tenham repercussao sobre a seguranca e
saude no trabalho;

d) O programa e a organizagdo da formagdo no dominio da seguranga e saude no trabalho;

e) A designagdo do representante do empregador que acompanha a atividade da modalidade de servi¢o adotada;
f) A designacgdo e a exoneragdo dos trabalhadores que desempenham fungdes especificas nos dominios da
seguranca e saude no local de trabalho;

g) A designagdo dos trabalhadores responsaveis pela aplicagdo das medidas previstas no n.2 9 do artigo 15.9;

h) A modalidade de servigos a adotar, bem como o recurso a servigos externos a empresa e a técnicos qualificados
para assegurar a realizagdo de todas ou parte das atividades de seguranca e de saude no trabalho, nos termos do
n.2 2 do artigo 74.9;

i) O equipamento de protegdo que seja necessario utilizar;

j) Os riscos para a seguranga e saude, bem como as medidas de protegdo e de prevencgdo e a forma como se
aplicam, quer em relagdo a atividade desenvolvida quer em relagdo a empresa, estabelecimento ou servigo;

I) A lista anual dos acidentes de trabalho mortais e dos que ocasionem incapacidade para o trabalho superior a
trés dias Uteis, elaborada até ao termo do prazo para entrega do relatério Unico relativo a informagdo sobre a
atividade social da empresa;

m) Os relatdrios dos acidentes de trabalho referidos na alinea anterior.
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18.2- Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, o trabalhador e os seus representantes para a seguranga e a
satide podem, a todo o tempo, apresentar propostas de modo a minimizar qualquer risco profissional.
19.9- Informagdo dos O trabalhador, assim como os seus representantes para a seguranca e para a saude na empresa, estabelecimento
trabalhadores ou servigo, deve dispor de informagdo atualizada sobre:

a) As matérias referidas na alinea j) do n.2 1 do artigo anterior (Os riscos para a seguranga e saude, bem como as
medidas de protegdo e de prevengdo e a forma como se aplicam, quer em relagdo a atividade desenvolvida quer
em relagdo a empresa, estabelecimento ou servigo);

b) As medidas e as instrugOes a adotar em caso de perigo grave e iminente;

c) As medidas de emergéncia e primeiros socorros, de evacuagao de trabalhadores e de combate a incéndios, bem
como os trabalhadores ou servigos encarregues de as por em pratica.

19.2-2 Sem prejuizo da formacgdo adequada, a informacgdo a que se refere o nimero anterior deve ser sempre
disponibilizada ao trabalhador nos seguintes casos:
a) Admissdo na empresa;
b) Mudanga de posto de trabalho ou de fungdes;
c) Introdugdo de novos equipamentos de trabalho ou alteragdo dos existentes;
d) Adogdo de uma nova tecnologia;
e) Atividades que envolvam trabalhadores de diversas empresas.

20.2-1 Formacdo dos O trabalhador deve receber uma formagdo adequada no dominio da seguranca e saude no trabalho, tendo em
trabalhadores atengdo o posto de trabalho e o exercicio de atividades de risco elevado.
20.2-2 Aos trabalhadores designados para se ocuparem de todas ou algumas das atividades de seguranca e de saude no

trabalho deve ser assegurada, pelo empregador, a formagdo permanente para o exercicio das respetivas fungdes.

20.9-3 Sem prejuizo do disposto no n.2 1, o empregador deve formar, em nimero suficiente, tendo em conta a dimensao
da empresa e os riscos existentes, os trabalhadores responsaveis pela aplicagdo das medidas de primeiros
socorros, de combate a incéndios e de evacuagao de trabalhadores, bem como facultar-lhes material adequado.

20.2-4 A formagdo dos trabalhadores da empresa sobre segurancga e saude no trabalho deve ser assegurada de modo a
que ndo possa resultar prejuizo para os mesmos.
42.9-1 Avaliagdo de riscos O empregador deve verificar a existéncia de agentes ou fatores que possam ter efeitos prejudiciais para o
suscetiveis de patrimdnio genético e avaliar os correspondentes riscos.

efeitos prejudiciais
no patriménio
genético
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42.9- A avaliagdo de riscos deve ter em conta todas as informagdes disponiveis, nomeadamente:
a) A recolha de informagdo sobre os agentes ou fatores;
b) O estudo dos postos de trabalho para determinar as condigGes reais de exposigdo, designadamente a natureza
do trabalho, as caracteristicas dos agentes ou fatores, os periodos de exposi¢ado e a interagdo com outros riscos;
c) As recomendagdes dos organismos competentes no dominio da seguranga e da saude no trabalho.

42.9- A avaliagdo de riscos deve ser feita trimestralmente, bem como quando haja alteragdo das condig¢Ges de trabalho
suscetivel de afetar a exposi¢do dos trabalhadores, os resultados da vigilancia da saude o justifiquem ou se
verifique desenvolvimento da investigacdo cientifica nesta matéria.

42.2-4 A avaliagdo de riscos deve identificar os trabalhadores expostos e aqueles que, sendo particularmente sensiveis,
podem necessitar de medidas de protegdo especial.

44.9-1 Vigilancia da saude Sem prejuizo das obrigagGes gerais em matéria de saude no trabalho, o empregador deve assegurar a vigilancia
adequada da saude dos trabalhadores em relagdo aos quais o resultado da avaliagdo revele a existéncia de riscos
para o patrimonio genético, através de exames de saude, devendo ser realizado um exame antes da primeira
exposic¢ao.

45.9-1 Resultado da Em resultado da vigilancia da saiide o médico do trabalho:
vigilancia da saude a) Informa o trabalhador do resultado;
b) Da indicagGes sobre a eventual necessidade de continuar a vigilancia da saide, mesmo depois de terminada a
exposicao;
c) Comunica ao empregador o resultado da vigilancia da saude com interesse para a preveng¢do de riscos, sem
prejuizo do sigilo profissional a que se encontra vinculado.

46.2-1 Registo, arquivo e  Sem prejuizo das obriga¢des gerais do servigo de seguranga e de salde no trabalho, em matéria de registos de
conservagao de dados e conservagdo de documentos, o empregador deve organizar e conservar arquivos atualizados,
documentos nomeadamente por via eletrdnica, sobre:

a) Os critérios, procedimentos e resultados da avaliagdo de riscos;

b) A identificagdo dos trabalhadores expostos com a indicagdo da natureza e, se possivel, do agente e do grau de
exposicdo a que cada trabalhador esteve sujeito;

c) Os resultados da vigilancia da saude de cada trabalhador com referéncia ao respetivo posto de trabalho ou
fungdo;

d) Os registos de acidentes ou incidentes;

e) Identificagdo do médico responsavel pela vigilancia da sadde.

46.2-2 Os registos a que se refere a alinea c) do nimero anterior devem constar de ficha médica individual de cada
trabalhador, colocada sob a responsabilidade do médico do trabalho.
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49.9- Utilizagdo de No caso referido no n.2 1, o empregador deve comunicar previamente ao organismo competente para a
agentes proibidos  promogdo da segurancga e satde no trabalho do ministério responsavel pela area laboral as seguintes
informagdes:

a) Agente e respetiva quantidade utilizada anualmente;

b) Atividades, reagdes ou processos implicados;

¢) Ndmero de trabalhadores expostos;

d) Medidas técnicas e de organizagdo tomadas para prevenir a exposi¢ado dos trabalhadores.

49.2-4 A comunicagdo prevista no nimero anterior deve ser realizada com 15 dias de antecedéncia, podendo, no caso da
alinea b) do n.2 1, o prazo ser inferior desde que devidamente fundamentado.

73.2-1 Disposi¢cOes gerais O empregador deve organizar o servigo de seguranga e saude no trabalho de acordo com as modalidades
previstas no presente capitulo.

77.2-1 Se a empresa ou estabelecimento adotar servico comum ou servigo externo, o empregador deve designar em

cada estabelecimento ou conjunto de estabelecimentos distanciados até 50 km daquele que ocupa maior nimero
de trabalhadores e com limite total de 400 trabalhadores um trabalhador com formagao adequada, nos termos
do disposto no nimero seguinte, que o represente para acompanhar e coadjuvar a execugao das atividades de
prevencgao.

100.¢-1 Atividades técnicas As atividades técnicas de segurancga no trabalho sdo exercidas por técnicos superiores ou técnicos de seguranga
no trabalho, certificados pelo organismo competente para a promogado da seguranga e da saude no trabalho do
ministério competente para a area laboral, nos termos de legislagdo especial.

101.9-2 Garantia minima A afetacgdo dos técnicos superiores ou técnicos as atividades de seguranga no trabalho, por empresa, é
de funcionamento estabelecida nos seguintes termos:
do servigo de a) Em estabelecimento industrial - até 50 trabalhadores, um técnico, e, acima de 50, dois técnicos, por cada 1500
seguranga no trabalhadores abrangidos ou fragdo, sendo pelo menos um deles técnico superior;
trabalho b) Nos restantes estabelecimentos - até 50 trabalhadores, um técnico, e, acima de 50 trabalhadores, dois

técnicos, por cada 3000 trabalhadores abrangidos ou fragao, sendo pelo menos um deles técnico superior.

102.¢-1 Informacgdo e O empregador deve fornecer aos servigos de seguranga no trabalho os elementos técnicos sobre os
consulta ao servico equipamentos e a composi¢do dos produtos utilizados.
de seguranca e de
saude no trabalho

105.¢-1 Garantia minima O médico do trabalho deve prestar atividade durante o nimero de horas necessario a realizagdo dos atos
de funcionamento médicos, de rotina ou de emergéncia e outros trabalhos que deva coordenar.
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105.2-

do servigo de
saude no trabalho

O médico do trabalho deve conhecer os componentes materiais do trabalho com influéncia sobre a satide dos
trabalhadores, desenvolvendo para este efeito a atividade no estabelecimento nos seguintes termos:

a) Em estabelecimento industrial ou estabelecimento de outra natureza com risco elevado, pelo menos uma hora
por més por cada grupo de 10 trabalhadores ou fragao;

b) Nos restantes estabelecimentos, pelo menos uma hora por més por cada grupo de 20 trabalhadores ou fragdo.

108.9-

108.2-3

Exames de saude

O empregador deve promover a realizacdo de exames de saude adequados a comprovar e avaliar a aptiddo fisica
e psiquica do trabalhador para o exercicio da atividade, bem como a repercussdo desta e das condigées em que é
prestada na satide do mesmo.

Sem prejuizo do disposto em legislagdo especial, devem ser realizados os seguintes exames de saude:

a) Exames de admissdo, antes do inicio da prestagdo de trabalho ou, se a urgéncia da admissdo o justificar, nos 15
dias seguintes;

b) Exames periddicos, anuais para os menores e para os trabalhadores com idade superior a 50 anos, e de 2 em 2
anos para os restantes trabalhadores;

c) Exames ocasionais, sempre que haja alteragdes substanciais nos componentes materiais de trabalho que
possam ter repercussdo nociva na saude do trabalhador, bem como no caso de regresso ao trabalho depois de
uma auséncia superior a 30 dias por motivo de doenga ou acidente.

110.2-4

Ficha de aptidado

A ficha de aptiddo deve ser dada a conhecer ao trabalhador, devendo conter a assinatura com a aposigdo da data
de conhecimento.

112.2

Informacgdo sobre
a atividade anual
do servigo de
seguranca e de
saude no trabalho

O empregador deve prestar, no quadro da informagao relativa a atividade social da empresa, informagdo sobre a
atividade anual desenvolvida pelo servigo de seguranga e de saude no trabalho em cada estabelecimento.

Portaria n.2
987/93 de 06
Out

Estabelece as prescri¢des
minimas de seguranca e saude
nos locais de trabalho

Instalagdo Elétrica

A instalagdo elétrica ndo pode comportar risco de incéndio ou de explosdo e deve assegurar que a sua utilizagdo
nao constitua fator de risco para os trabalhadores, por contacto direto ou indireto.

A concecdo, a realizagdo e o material da instalagdo elétrica devem respeitar as determinagdes constantes da
legislagdo especifica aplicavel, nomeadamente o Regulamento de Seguranca e Instalages de Utilizagdo de Energia
Elétrica.

Vias normais e de
emergéncia

As vias normais e de emergéncia tém de estar permanentemente desobstruidas e em condigdes de utilizagdo,
devendo o respetivo tragcado conduzir, o0 mais rapidamente possivel, a dreas ao ar livre ou a zonas de seguranca.

Ainstalagdo de cada posto de trabalho deve permitir a evacuagdo rapida e em maxima seguranga dos
trabalhadores.

As vias e as saidas de emergéncia devem estar sinalizadas de acordo com a legislagdo sobre sinalizagdo de
seguranga em vigor.
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4.9 As vias e as saidas de emergéncia que necessitem de iluminagdo artificial durante os periodos de trabalho devem

dispor de iluminagdo de seguranca alternativa para os casos de avaria da iluminagdo principal.

4.0- As portas de emergéncia ndo podem ser de correr, nem rotativas, nem estar fechadas a chave, devendo abrir

sempre para o exterior de forma rapida e facilmente acessivel a qualquer pessoa.

5.0- Detecgdo e Os meios de detegdo e combate contra incéndios devem ser definidos em fungdo das dimensdes e do tipo de
combate de utilizagdo dos edificios onde estdo instalados os postos de trabalho, das caracteristicas fisicas e quimicas dos
incéndios materiais e substancias nele existentes, bem como do nimero maximo de pessoas que neles possam encontrar-

se.

5.2-2 Sempre que necessario, devem existir dispositivos de detecdo de incéndios e de alarme apropriados as

caracteristicas das instalagOes, de acesso e manipulagao faceis, caso ndo sejam automaticos.

5.2-3 O material de combate contra incéndios deve encontrar-se em perfeito estado de funcionamento e em locais

acessiveis, nos termos da legislagdo especifica aplicavel, existindo durante os periodos normais de trabalho um
numero suficiente de trabalhadores devidamente instruidos sobre o seu uso.

5.2-4 O material de combate contra incéndios deve ser objeto de sinalizagdo de seguranga de acordo com a legislagdo
aplicavel.

6.2-1 Ventilagdo Os locais de trabalho fechados devem dispor de ar puro em quantidade suficiente para as tarefas a executar,
atendendo aos métodos de trabalho e ao esforgo fisico exigido.

6.92-5 Os niveis de concentragdo de substdncias nocivas existentes no ar dos locais de trabalho ndo podem ultrapassar
os definidos em legislagdo especifica.

7.2-1 Temperatura e A temperatura e a humidade dos locais de trabalho devem ser adequadas ao organismo humano, levados em

humidade conta os métodos de trabalho e os condicionalismos fisicos impostos aos trabalhadores.

7.2-2 A temperatura e a humidade das salas de convivio destinadas ao pessoal, bem como das instalagdes sanitarias,
cantinas e instalagdes de primeiros socorros, devem estar de acordo com os fins especificos desses locais.

8.2-1 lluminagdo Os locais de trabalho devem dispor, na medida do possivel, de iluminagdo natural adequada.

18.2-1 Vestiarios Mostrando-se necessaria a existéncia de vestiarios, estes devem estar situados em local de acesso facil e

separados ou de utilizagdo separada por sexos.

18.2-2 Os vestiarios devem ser bem iluminados e ventilados, comunicar diretamente com a zona de chuveiros e
lavatédrios, quando exista, ter armarios individuais possiveis de fechar a chave e assentos em nimero suficiente
para os seus utilizadores.

19.¢9 Balnearios Sempre que o tipo de atividade ou a salubridade o exija, deve haver na proximidade dos locais de trabalho
chuveiros separados ou de utilizagdo separada por sexos, se necessario com agua quente e fria.
21.2 InstalagOes de Os locais de trabalho devem estar equipados com material de primeiros socorros, devidamente sinalizado e de

primeiros socorros  acesso facil.
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22.2 Trabalhadores Os locais de trabalho devem ser concebidos tendo em conta, se for caso disso, os trabalhadores deficientes,
deficientes nomeadamente no que respeita aos postos de trabalho, portas, escadas e outras vias de comunicagdo e
instalagdes sanitarias.
Decreto-Lein.2 Transpde para a ordem 5.2-1 Avaliacdo de O empregador deve proceder a avaliagdo dos elementos de referéncia do risco da movimentagdo manual das
330/93 de 25 juridica interna a Diretiva referéncia de risco  cargas e das condig¢Ges de seguranca e de saude daquele tipo de trabalho, considerando, nomeadamente:
setembro n.2 90/269/CEE, do Conselho, a) As caracteristicas da carga:
de 29 de Maio, relativa as Carga demasiado pesada - superior a 30 kg em operagGes ocasionais e superior a 20 kg em operagdes frequentes;
prescrigdes minimas de Carga muito volumosa ou dificil de agarrar;
seguranca e de saude na Carga em equilibrio instavel ou com contetdo sujeito a deslocagGes;
movimentagdo manual de Carga colocada de tal modo que deve ser mantida ou manipulada a distancia do tronco, ou com flexdo ou torgado
cargas do tronco;

Carga suscetivel, devido ao seu especto exterior e a sua consisténcia, de provocar lesdes no trabalhador,
nomeadamente em caso de choque;

b) O esforgo fisico exigido:

Quando seja excessivo para o trabalhador;

Quando apenas possa ser realizado mediante um movimento de tor¢do do tronco;

Quando possa implicar um movimento brusco da carga;

Quando seja efetuado com o corpo em posi¢do instavel.

5.2-2 O empregador deve tomar as medidas apropriadas para evitar ou reduzir os riscos, nomeadamente para a regidao
dorso-lombar, nas seguintes situagdes:
Espago livre, nomeadamente vertical, insuficiente para o exercicio da atividade em causa;
Pavimento irregular que implique riscos de tropegar ou seja escorregadio;
Pavimento ou plano de trabalho com desniveis que impliquem movimentagdo manual de cargas em diversos
niveis;
Local ou condigGes de trabalho que ndo permitam ao trabalhador movimentar manualmente as cargas a uma
altura segura ou numa postura correta;
Pavimento ou ponto de apoio instaveis;
Temperatura, humidade ou circulagdo de ar inadequadas.

5.2-3 O empregador deve tomar, ainda, medidas apropriadas quando a atividade implique:
Esforgos fisicos que solicitem, nomeadamente, a coluna vertebral e sejam frequentes ou prolongados;
Periodo insuficiente de descanso fisioldgico ou de recuperagdo;
Grandes distancias de elevagdo, abaixamento ou transporte;
Cadéncia que ndo possa ser controlada pelo trabalhador.
7.2 Consulta dos Os trabalhadores, assim como os seus representantes na empresa ou estabelecimento, devem ser consultados
trabalhadores sobre a aplicagdo das medidas previstas no presente diploma.
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8.2- Informagdo e O empregador deve facultar aos trabalhadores expostos, assim como aos seus representantes na empresa ou no
formacdo dos estabelecimento, informagdo sobre:
trabalhadores a) Os riscos potenciais para a saude derivados da incorreta movimentagdo manual de cargas;

b) O peso maximo e outras caracteristicas da carga;
c) O centro de gravidade da carga e o lado mais pesado da mesma, quando o conteido de uma embalagem tiver
uma distribui¢do ndo uniforme de peso.

8.2-2 Informagdo e O empregador deve providenciar no sentido de os trabalhadores receberem formagdo adequada e informagdes
formagdo dos precisas sobre a movimentacgado correta de cargas.
trabalhadores
Portaria n.2 Aprova o modelo de ficha de 2.0-1 Ficha de aptidao O modelo de ficha de aptiddo para o trabalho deve ser preenchido pelo médico do trabalho face ao exame de
71/2015 de 10 aptidao para o trabalho e admissdo, periddico, ocasional ou outro do trabalhador, sem prejuizo do regime simplificado estabelecido pela
margo revoga a Portaria n.2 Portaria n.2 112/2014, de 23 de maio.
299/2007, de 16 de margo 2.9-2 A ficha de aptidao para o trabalho deve ser dada a conhecer ao trabalhador, ao responsavel do servigo de

seguranca e saude no trabalho e ao responsavel pelos recursos humanos da empresa, nos termos do disposto no
artigo 110.2 da Lei n.2 102/2009, de 10 de setembro, alterada pelas Leis n.2s 42/2012, de 28 de agosto e 3/2014,
de 28 de janeiro.

Portaria n.2 Regula o contetdo do 4.0-1 Forma e prazode O relatdrio Unico é entregue por meio informatico, durante o periodo de 16 de Margo a 15 de Abril do ano
55/2010 de 21 relatdrio anual referente a entrega do seguinte aquele a que respeita.
janeiro informagdo sobre a atividade relatério Unico

social da empresa e o prazo da
sua apresentagdo, por parte
do empregador, ao servigo
com competéncia inspetiva do
ministério responsavel pela

area laboral
Decreto-Lein.2 Aprova o Regulamento Geral 4.2-1 Espago unitdrio do Todo o trabalhador deve dispor de um espaco suficiente e livre de qualquer obstéaculo para poder realizar o
243/86 de 20 de Higiene e Seguranga do trabalho trabalho sem risco para a sua salde e seguranga.
agosto Trabalho nos 5.2-1 Assentos Devem ser postos a disposi¢do dos trabalhadores assentos apropriados e em niimero suficiente, de modo que
Estabelecimentos Comerciais, possam sempre que seja compativel com a natureza do trabalho, realizé-lo na posi¢do de sentado.
de Escritério e Servigos —e s - . = - —
¢ 5.2-2 Nos postos de trabalho fixos devem ser postos a disposi¢ao dos trabalhadores assentos facilmente higienizaveis,
confortaveis, funcionais, anatomicamente adaptados aos requisitos do posto de trabalho e a duragdo do mesmo.
6.2 Conservagdo e Todos os locais de trabalho, zonas de passagens, instalagdes comuns e ainda os seus equipamentos devem estar
higienizagdo conveniente e permanentemente conservados e higienizados.
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7.2- Limpeza didria e Devem ser limpos periodicamente:
periddica a) Paredes e tetos;
b) Fontes de luz natural e artificial;
c) Os utensilios ou equipamentos de uso nao diario;
d) As instalagGes referidas no n.2 1, alinea d), que serdo ainda sujeitas a desinfegao.
8.9- Operagoes de As operacgGes de limpeza e desinfe¢do devem ser feitas:
limpeza e a) Por forma que ndo levantem poeiras;
desinfegdo b) Fora das horas de trabalho, ou, durante as horas de trabalho, quando exigéncias particulares a tal obriguem e
possam ser feitas sem inconveniente grave para o trabalhador;
c) Com produtos ndo tdxicos ou irritantes, designadamente nas instalages higieno-sanitdrias, como vestiarios,
lavabos, balnedrios, retretes e urindis, e em outras instalagdes comuns postas a disposi¢do dos trabalhadores.
9.2-1 Desperdicios Os desperdicios ou restos incdmodos devem ser colocados em recipientes resistentes e higienizaveis com tampa,
que serdo removidos diariamente do local de trabalho.
9.2-3 Cada posto de trabalho deve ter recipiente ou dispositivo préprio.
10.2-3 Atmosfera de Os postos de trabalho que libertem ou produzam produtos incomodos, toxicos ou infetantes devem estar
trabalho providos de dispositivos de captacgdo local e respetiva drenagem, de modo a impedir a sua difusdo no ambiente de
trabalho.
10.2-4 Os postos de trabalho que utilizem produtos incomodos, toxicos ou infetantes devem estar isolados dos restantes
postos de trabalho, ndo comunicando diretamente entre si.
11.2-1 Temperatura e Os locais de trabalho, bem como as instalagdes comuns, devem oferecer boas condi¢Ges de temperatura e
humidade humidade, de modo a proporcionar bem-estar e defender a saude dos trabalhadores.
a) A temperatura dos locais de trabalho deve, na medida do possivel, oscilar entre 182C e 229C, salvo em
determinadas condig¢des climatéricas, em que podera atingir os 252C.
b) A humidade da atmosfera de trabalho deve oscilar entre 50% e 70%.
c) Sempre que da ventilagdo natural ndo resulte uma atmosfera de trabalho conforme as alineas anteriores, deve-
se procurar adotar sistemas artificiais de ventilagdo e de aquecimento ou arrefecimento, conforme os casos.
d) Os dispositivos artificiais de corre¢do da atmosfera trabalho ndo devem ser poluentes, sendo de recomendar os
sistemas de ar condicionado, locais ou gerais.
14.2-2 lluminagao A iluminagdo nos locais de trabalho deve ser adequada aos requisitos de iluminagdo das tarefas a executar e

obedecer aos valores insertos no Regulamento Tipo de Seguranga nos Estabelecimentos Industriais da
Organizagdo Internacional do Trabalho, com as necessdrias adaptagdes, enquanto ndo forem publicadas normas
portuguesas.
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18.9- Ruido e vibragdes  Em todos os locais de trabalho devem eliminar-se ou reduzir-se os ruidos e vibragdes ai produzidos e limitar-se a
sua propagacdo pela adogdo de medidas técnicas apropriadas com vista a evitar os seus efeitos nocivos sobre os
trabalhadores.

19.2 Ruido ambiente Sempre que possivel, os valores limites da exposi¢do ao ruido e as vibragdes ndo devem ultrapassar os indicados

nas normas portuguesas.

20.92- Protegdo de Os elementos mdveis de motor e maquinas e eventuais 6rgaos de transmissdao, bem como as suas partes
maquinas - perigosas, devem estar convenientemente protegidos por dispositivos de seguran¢a, a menos que a sua
Dispositivos de construgado e localizagdo sejam de modo a impedir o seu contacto com pessoas ou objetos.
seguranga

22.2-2 Ritmos de trabalho Com o objetivo de prevenir ou limitar os efeitos indicados, devem prever-se pausas no decurso do trabalho ou,

caso seja possivel, criar-se sistemas de rotatividade no desempenho das tarefas.

36.9-1 Prevencdo de Todos os locais de trabalho aos quais se aplica este Regulamento devem estar providos de equipamento
incéndios e adequado para a extingdo de incéndios, em perfeito estado de funcionamento, situado em locais acessiveis e
protecdo contrao  convenientemente assinalados.

36.2-2 fogo - O estado de funcionamento dos equipamentos de extingdo, de incéndios deve ser verificado em intervalos
Equipamento de regulares, a acordo com as respetivas instrugdes de aplicagao.
extingdo de - — " — - - -

36.2-3 incandios Em todos os locais de trabalho deve existir pessoal em nimero suficiente e devidamente instruido no uso do

equipamento de combate a incéndios.

37.2-1 Instrugdo dos Todo o trabalhador deve estar suficientemente instruido sobre os planos de evacuagdo dos locais de trabalho,
trabalhadores para o que se deverdo fazer, com certa periodicidade, exercicios em que se ponham em prova os ensinamentos

ministrados para evacuagdo em caso de eventual concretizagdo do risco de incéndio.

38.2-1 InstalagOes As instalagdes sanitdrias devem satisfazer os seguintes requisitos:
sanitarias - a) Sempre que possivel, ser separadas por sexos;

Requisitos e b) Se situadas em edificio separado dos locais de trabalho, ter comunicagdo por passagens cobertas;
equipamentos c) Dispor de agua canalizada e de esgotos ligados a rede geral ou a fossa séptica, com interposicdo de sifdes

hidraulicos;

d) Ser iluminadas e ventiladas, de preferéncia naturalmente;

e) Ter pavimentos revestidos de material resistente, liso e impermeavel, inclinados para ralos de escoamento
providos de sifdes hidraulicos;

f) Ter paredes de cor clara e revestidas de azulejo ou outro material impermeavel até, pelo menos, 1,5 m de
altura.
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38.9- As instalagGes sanitarias devem dispor do seguinte equipamento:
a) Um lavatoério fixo;
b) Uma retrete com bacia a turca ou de assento com tampo aberto na extremidade anterior, por piso ou por cada
25 homens ou fragdo trabalhando simultaneamente;
¢) Um urinol, na antecamara da retrete e na proporgdo da alinea anterior;
d) Uma bacia de assento com tampo aberto na extremidade anterior, por piso ou por cada 15 mulheres ou fragdo
trabalhando simultaneamente.

38.9-3 O equipamento das instalagGes sanitarias deve satisfazer as seguintes condigdes:
a) As retretes, munidas de autoclismo, devem ser instaladas em compartimentos separados, com, pelo menos, 0,8
m de largura e 1,3 m de comprimento, ventilados por tiragem direta para o exterior e com porta independente e
provida de fecho;
b) Quando as retretes forem reunidas em grupo, as divisérias dos compartimentos devem ter a altura minima de
1,8 m e o seu bordo inferior ndo podera situar-se a mais de 0,2 m acima do pavimento;
c¢) Os urindis, munidos de dispositivos de descargas de agua, devem ser de facil escoamento e lavagem. Quando
em grupo, devem ser separados por baias laterais distantes entre si, pelo menos, 0,6 m;
d) Os lavatdrios devem estar providos de sabdo ndo irritante e, preferencialmente, de dispositivos automaticos de
secagem de maos ou toalhas individuais de papel.

39.¢ Chuveiros Quando a natureza do trabalho o exija, particular e nomeadamente quando o trabalhador manipule substancias
toxicas, perigosas ou infetantes, devera existir um chuveiro por cada grupo de dez trabalhadores ou fragdo que
cessem simultaneamente o trabalho.

40.2 Vestidrios Devem ser postos a disposi¢do dos trabalhadores vestiarios que Ihes permitam mudar e guardar o vestuario que
nao seja usado durante o trabalho.
45.9-1 Agua potavel Deve ser posta a disposi¢do dos trabalhadores, em locais facilmente acessiveis, agua potdvel em quantidade
suficiente e, se possivel, corrente.
48.2-1 Primeiros socorros Todo o local de trabalho deve possuir um posto de primeiros socorros ou armarios, caixas ou bolsas com
- Requisitos conteudo minimo destinado a primeiros socorros, adequadamente distribuidos pelos varios sectores de trabalho.
48.9-2 minimos O conteudo dos postos, armarios, caixas e bolsas de primeiros socorros deve ser mantido em condi¢des de
assepsia, convenientemente conservado, etiquetado e imediatamente substituido apds a sua utilizagdo.
48.2-4 Junto dos armarios, caixas ou bolsas de primeiros socorros devem existir instrugdes claras e simples para os
primeiros cuidados a por em pratica em cada caso de urgéncia.
Aprova o Regulamento Geral 20.2-6 lluminagdo Os meios de iluminagdo artificial devem ser mantidos em boas condi¢Ges de funcionamento e de limpeza.
de Seguranga e Higiene do artificial
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Trabalho nos 22.9-
Estabelecimentos Industriais

Ventilagdo

Nos locais de trabalho devem manter-se boas condigdes de ventilagdo natural, recorrendo-se a artificial
complementarmente quando aquela seja insuficiente ou nos casos em que as condigdes técnicas da laboragdo o
determinem.

Recomendacdo: o caudal médio de ar fresco e puro deve ser, pelo menos, de 30 a 50 m3/h por trabalhador,
devendo evitar-se correntes de ar perigosas ou incomodas.

24.0-1

Temperatura e
humidade

As condigdes de temperatura e humidade dos locais de trabalho devem ser mantidas dentro dos limites
convenientes para evitar prejuizos a saude dos trabalhadores.

Recomendagdo: Quando, por condicionalismos tecnoldgicos, ndo for possivel ou conveniente modificar as
condigOes de temperatura e humidade, deve providenciar-se de modo a proteger os trabalhadores contra
temperaturas e humidades prejudiciais através de medidas técnicas localizadas ou meios de protegdo individual
ou, ainda, pela redugdo da duragdo dos periodos de trabalho no local. Ndo devem ser adotados sistemas de
aquecimento que possam prejudicar a qualidade do ar ambiente.

26.2-1

Ruido e vibragbes

Nos locais de trabalho devem eliminar-se ou reduzir-se os ruidos e vibragGes prejudiciais ou incbmodos.

30.2-1

Portaria n.2
53/71 de 03
fevereiro

Meios de combate
aincéndios

Os estabelecimentos industriais devem estar providos de equipamento adequado para a extingdo de incéndios
em perfeito estado de funcionamento, situado em locais acessiveis e convenientemente assinalados, e dispor,
durante os periodos normais de trabalho, de pessoal em nimero suficiente e devidamente instruido no uso desse
equipamento.

Recomendagdo: Devem ser instaladas em local criteriosamente escolhido mascaras anti-gas e, nalguns casos,
mascaras de respiragdo auténoma apropriadas.

31.¢

Sistemas de
alarme e de
extingdo

automatica

Os edificios que apresentem riscos elevados de incéndio devem ser munidos de sistemas de alarme ou de alarme
e de extingdo automatica.

Recomendagdo: Quando acionados a mado, os dispositivos de aviso de incéndio devem ser, em cada andar, em
numero suficiente e distribuidos por forma a ndo se percorrer mais de 30 m para os manobrar. As campainhas de
alarme devem emitir um som distinto, em qualidade e altura, do de todos os outros dispositivos acusticos e ser
alimentadas, na medida do possivel, por fonte de energia independente.

Armazenagem de
gases comprimidos

As garrafas contendo gases comprimidos ndo devem ser depositadas ao ar livre, a menos que estejam protegidas
contra as variagOes excessivas de temperatura, raios solares diretos ou humidade persistente.

Quando as garrafas estejam depositadas no interior dos edificios, o espago reservado a depdsito deve ser isolado
por divisdrias resistentes ao fogo e ao calor.

As garrafas de gases comprimidos ndo devem ser depositadas nas proximidades de substancias muito inflamaveis
ou que oferegam perigo de explosao.

37.2

Proibigdo de fumar
e foguear

Nos locais onde sdo arrecadadas, armazenadas ou manipuladas matérias explosivas inflamaveis ou combustiveis
nao deve ser permitido fumar, acender ou deter fésforos, acendedores ou outros objetos que produzam chama
ou faisca.
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40.2- Protecdo e Os elementos mdveis de motores e 6rgdos de transmissdo, bem como todas as partes perigosas das maquinas
seguranga das que acionem, devem estar convenientemente protegidos por dispositivos de seguranga, a menos que a sua
magquinas construgdo e localizagdo sejam de molde a impedir o seu contacto com pessoas ou objetos.

40.9- As maquinas antigas, construidas e instaladas sem dispositivos de seguranga eficientes, devem ser modificadas ou

protegidas sempre que o risco existente o justifique.

46.2 Proibicdo de As operagGes de limpeza, lubrificagdo e outras ndo podem ser feitas com 6rgdos ou elementos de maquinas em
efetuar operagdes movimento, a menos que tal seja imposto por particulares exigéncias técnicas, caso em que devem ser utilizados
de conservagdo em meios apropriados que evitem qualquer acidente. Esta proibigdo deve estar assinalada por aviso bem visivel.
maguinas em
movimento

78-A-1 Carros de Os carros de transporte mecanico devem ser projetados, construidos e utilizados tendo especialmente em
transporte atencgdo a seguranga do seu comportamento em servigo e, para o efeito, ser dotados de dispositivos de comando
mecanico, e sinalizagdo adequados.

78-A-2 tratores, Os comandos de arranque, aceleragdo, elevagdo e travagem devem reunir condigdes que impegam movimentos
empilhadores e involuntarios.

78-A-3 outros Os veiculos devem dispor de cabina de seguranca ou, alternativamente, estar providos de armagdo de seguranca

(quadro, arco ou pdrtico) para salvaguardar o trabalhador em caso de reviramento, capotagem ou empinamento.

78-A-4 Aindicacdo da capacidade de carga a transportar deve ser afixada em local bem visivel do veiculo.

101.9-2 Edificios, Os trabalhos de conservagdo e reparagdo devem ser devidamente executados por pessoal habilitado, sob diregao
maquinas, competente e responsavel.
instalagdes e Sempre que qualquer pessoa que trabalhe num estabelecimento encontre um defeito ou situagdo de perigo num
equipamentos - edificio ou numa parte deste, numa construg¢do, maquina, instalagdo, utensilio, equipamento ou qualquer
Conservagdo e aparelho ou instrumento que faga parte de fabrica ou nesta seja utilizado, deve comunicar imediatamente o facto
reparagao ao responsavel pela seguranca.

Os defeitos ou avarias observados devem ser remediados o mais rapidamente possivel e, no caso de porem em
perigo a vida ou a saude dos trabalhadores ou de terceiros, devem tomar-se medidas imediatas para se evitar
qualquer acidente.

101.2-3 Os trabalhos de conservagdo ou reparagdo que exijam a retirada de protetores ou outros dispositivos de

segurancga das maquinas, aparelhos ou instalagdes s6 devem efetuar-se quando estas maquinas, aparelhos ou
instalagBes estiverem parados e sob a orientagdo direta do responsavel pelos trabalhos.

O responsavel pelos trabalhos deve assegurar-se de que os protetores e outros dispositivos de seguranga foram
recolocados de maneira conveniente, antes de autorizar que sejam repostos em servigo as maquinas, aparelhos
ou instalagGes considerados.
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102.2 Utilizagdo de As pessoas encarregadas dos trabalhos de conservagdo e reparagdo devem dispor de ferramentas apropriadas aos
ferramentas, servigos que tém de executar, bem como do equipamento e outros meios necessarios a execugdo daqueles
equipamentos e trabalhos em boas condi¢Ges de seguranga.
utensilios Estas ferramentas, equipamentos e utensilios devem, por sua vez, ser mantidos em bom estado de conservagdo e

ser examinados a intervalos regulares pelo responsavel dos trabalhos de conservagdo e reparagdo. Devem, ainda,
ser convenientemente arrumados em caixas, armarios ou locais proprios.

103.2 Medidas de Na execugdo dos trabalhos de conservagdo e reparagdo, nomeadamente no que se refere a edificios, locais
seguranca nos subterraneos, maquinas e instalagdes mecanicas, instalagGes elétricas, caldeiras, reservatoérios e canalizagoes,
trabalhos de devem tomar-se as medidas de seguranga necessarias.
conservagao e Em andaimes ou outras construgdes provisérias devem adotar-se as prescrigdes regulamentares em vigor sobre a
reparagao matéria.

Na reparagdo de maquinas devem adotar-se dispositivos de aferrolhamento dos érgdos de comando para impedir
gue sejam postos em movimento antes de terminados os trabalhos de reparagao.

Em instalagGes de vapor, gases ou liquidos sob pressdo também se deve impedir que seja feita qualquer
reparagao enquanto se encontrarem sob pressdo.

109.2 Residuos Os residuos de laboragdo de substadncias perigosas ou incomodas devem ser recolhidos e removidos, com a
frequéncia necessaria, para locais em que ndo possam constituir perigo, utilizando-se meios apropriados nestas
operagdes.

Para este efeito, os locais destinados a laboragdo, manipulagdo, utilizagdo e conservagao dessas substancias
devem permitir facil remogdo das que possam eventualmente depositar-se.

110.2-2 (Defesa contra o Devem estabelecer-se areas de seguranga em volta dos locais referidos no nimero anterior, onde deve ser
calor, formagdo de impedida a instalagdo de forjas, fornos, estufas, caldeiras ou outras fontes de calor ou chama.
chispas e reagdes
perigosas)

111.2-1 (Pavimentos) Os pavimentos dos locais onde se fabriquem, manipulem ou empreguem substancias explosivas ou inflamaveis,
ou se encontrem gases, vapores ou poeiras suscetiveis de darem lugar a explosdes devem ser impermeaveis,
incombustiveis e constituidos por materiais que ndo deem lugar a formagdo de chispas.

111.2-2 Estes pavimentos devem ter dispositivos de escoamento suficientes para evacuar a dgua debitada pelos meios
préprios de extingdo de incéndios, sem provocar o transbordo por cima da soleira das portas.

112.9-1 Substancias Nos locais onde se fabriquem, manipulem ou empreguem liquidos inflamaveis devem adotar-se disposi¢oes para
explosivas e conduzir a lugar seguro o liquido que se tenha derramado.
112.9-2 inflamaveis - Os locais referidos no numero anterior devem ser envolvidos por paredes estanques com uma altura suficiente

Precaugdes contra
o derramamento
de liquidos

para conter todo o liquido neles existente ou construidos de tal maneira que nenhuma quantidade desse liquido
possa espalhar-se para fora do edificio.
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113.2 Substancias Nos estabelecimentos em que se fabriquem, manipulem ou empreguem substancias inflamaveis ou explosivas,
explosivas e devem existir, pelo menos, duas saidas de emergéncia com portas de abrir para fora e mantidas livres de qualquer
inflamaveis - obstdaculo.

Saidas de
emergéncia

115.2 Substancias E proibido fumar nos locais onde se fabriquem, manipulem ou empreguem substancias explosivas ou inflamaveis,
explosivas e ou se encontrem gases, vapores ou poeiras suscetiveis de darem lugar a explosdes, bem como ser portador de
inflamaveis - fosforos, fogos nus, objetos incandescentes ou qualquer outra substancia suscetivel de provocar incéndio ou
Proibicdo de fumar explosao.

e foguear Esta proibigdo deve ser convenientemente assinalada pela afixagdo de avisos bem visiveis.

116.2 Substancias As paredes e coberturas metdlicas dos locais onde se fabriquem, manipulem ou empreguem substancias
explosivas e explosivas ou inflamaveis, ou se encontrem gases, vapores ou poeiras suscetiveis de darem lugar a explosées,
inflamaveis - assim como as respetivas instalagdes e maquinas, devem estar convenientemente ligadas a terra.

Eletricidade
estética

117.2 Substancias Os trabalhadores devem usar, nos locais onde se fabriquem, manipulem ou empreguem substancias explosivas ou
explosivas e inflamaveis, ou se encontrem gases, vapores ou poeiras suscetiveis de darem lugar a explosdes, calgado que ndo
inflamaveis - comporte qualquer prego de ferro ou aco, nem nenhuma outra parte exposta destes materiais.

Calgado

118.2 Substancias Os locais onde se fabriquem, manipulem ou empreguem substancias explosivas ou inflamaveis, ou se encontrem
explosivas e gases, vapores ou poeiras suscetiveis de darem lugar a explosdes devem ser munidos de detetores de incéndio
inflamaveis - automaticos e eficazes.

Detetores de
incéndio

119.2 Substancias Nos locais onde se fabriquem, manipulem ou empreguem substancias explosivas ou inflamdveis, ou se encontrem
explosivas e gases, vapores ou poeiras suscetiveis de darem lugar a explosdes devem existir meios de combate a incéndios,
inflamaveis - Meios conforme as prescrigdes da entidade competente, incluindo, quando necessario, sistemas de extingdo
de combate em automatica.
incéndios

123.2 Dispositivos de Os dispositivos de aspiragdo de poeiras, gases e vapores explosivos devem ser providos de vélvulas de explosdo,
aspiragao de colocadas no exterior dos locais de trabalho, e terem as suas partes metdlicas ligadas eletricamente a terra.
poeiras, gases e Estes dispositivos devem possuir, quando necessario, meios de reten¢do e recolha de poeiras inflamaveis ou
vapores explosivos explosivas, e a sua descarga deve fazer-se em local onde as substancias emitidas ndo possam ocasionar perigo.

Procede a revisdo da 9.9-2 Coordenadores de O dono da obra deve nomear um coordenador de seguranga em obra se nela intervierem duas ou mais empresas,

regulamentagdo das condigdes

seguranga

incluindo a entidade executante e subempreiteiros.
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de seguranga e de saude no 9.2- A atividade de coordenagdo de seguranga, em projeto ou em obra, deve ser exercida por pessoa qualificada, nos

trabalho em estaleiros termos previstos em legislagdo especial, e ser objeto de declaragdo escrita do dono da obra, acompanhada de

temporarios ou moéveis, declaragdo de aceitagdo subscrita pelo coordenador ou coordenadores, com os seguintes elementos:

constante do Decreto-Lei n.2 a) A identificagdo da obra, do coordenador de seguranga em projeto e ou do coordenador de seguranga em obra;

155/95, de 1 de Julho, b) Se a coordenagdo couber a uma pessoa coletiva, deve ser identificado quem assegura o exercicio da mesma;

mantendo as prescrigdes c) O objetivo da coordenagdo e as fungdes de cada um dos coordenadores;

minimas de seguranca e saude d) Os recursos a afetar ao exercicio da coordenagao;

no trabalho estabelecidas pela e) A referéncia a obrigatoriedade de todos os intervenientes cooperarem com os coordenadores durante a

Diretiva n.2 92/57/CEE, do elaboragdo do projeto e a execugdo da obra.

Conselho, de 24 de Junho 14.2-1 Fichas de Sempre que se trate de trabalhos em que ndo seja obrigatdrio o plano de seguranca e satide de acordo com o n.2
procedimentos de 4 do artigo 5.2 (Planificagdo da seguranga e saude no trabalho) mas que impliquem riscos especiais previstos no
seguranca artigo 7.2 (Riscos especiais), a entidade executante deve elaborar fichas de procedimentos de seguranga para os

trabalhos que comportem tais riscos e assegurar que os trabalhadores intervenientes na obra tenham
Decreto-Lei n.2 conhecimento das mesmas.
273/2003 de 29 14.2-2 As fichas de procedimentos de seguranga devem conter os seguintes elementos:
outubro a) A identificagdo, caracterizagdo e duragdo da obra;

b) A identificagdo dos intervenientes no estaleiro que sejam relevantes para os trabalhos em causa;

c) As medidas de prevencgdo a adotar tendo em conta os trabalhos a realizar e os respetivos riscos;

d) As informacgGes sobre as condicionantes existentes no estaleiro e na area envolvente, nomeadamente as
caracteristicas geoldgicas, hidroldgicas e geotécnicas do terreno, as redes técnicas aéreas ou subterraneas e as
atividades que eventualmente decorram no local que possam ter implicagGes na prevencgao de riscos profissionais
associados a execugdo dos trabalhos;

e) Os procedimentos a adotar em situagdes de emergéncia.

15.2-1 Comunicagao O dono da obra deve comunicar previamente a abertura do estaleiro a Inspe¢do-geral do Trabalho quando for
prévia da abertura previsivel que a execugdo da obra envolva uma das seguintes situagdes:
do estaleiro a) Um prazo total superior a 30 dias e, em qualquer momento, a utilizagdo simultanea de mais de 20

trabalhadores;
b) Um total de mais de 500 dias de trabalho, correspondente ao somatério dos dias de trabalho prestado por cada
um dos trabalhadores.
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17.2 Obrigagdes do O dono da obra deve:
dono da obra a) Nomear os coordenadores de seguranga em projeto e em obra, nas situagGes referidas nos n.2s 1 e 2 do artigo
9.9;

b) Elaborar ou mandar elaborar o plano de seguranca e saude, de acordo com os artigos 5.2 e 6.9;

c) Assegurar a divulgagdo do plano de seguranga e saude, de acordo com o disposto no artigo 8.2;

d) Aprovar o desenvolvimento e as alteragdes do plano de seguranga e salide para a execugdo da obra;

e) Comunicar previamente a abertura do estaleiro a Inspegdo-geral do Trabalho, nas situagGes referidas non.2 1
do artigo 15.9;

f) Entregar a entidade executante copia da comunicagdo prévia da abertura do estaleiro, bem como as respetivas
atualizagGes;

g) Elaborar ou mandar elaborar a compilagdo técnica da obra;

h) Se intervierem em simultaneo no estaleiro duas ou mais entidades executantes, designar a que, nos termos da
alinea i) do n.2 2 do artigo 19.9, tomar as medidas necessarias para que o acesso ao estaleiro seja reservado a
pessoas autorizadas;

i) Assegurar o cumprimento das regras de gestdo e organizagdo geral do estaleiro a incluir no plano de seguranga
e salde em projeto definidas no anexo I.

19.2-2 ObrigagGes dos O coordenador de seguranga em obra deve no que respeita a execugao desta:
coordenadores de  a) Apoiar o dono da obra na elaboragdo e atualizagdo da comunicagdo prévia prevista no artigo 15.9;
seguranca b) Apreciar o desenvolvimento e as alteragdes do plano de seguranca e salde para a execugdo da obra e, sendo

caso disso, propor a entidade executante as alteragdes adequadas com vista a sua validagdo técnica;

c) Analisar a adequabilidade das fichas de procedimentos de seguranca e, sendo caso disso, propor a entidade
executante as alteragdes adequadas;

d) Verificar a coordenacgdo das atividades das empresas e dos trabalhadores independentes que intervém no
estaleiro, tendo em vista a prevengao dos riscos profissionais;

e) Promover e verificar o cumprimento do plano de seguranca e salde, bem como das outras obrigagdes da
entidade executante, dos subempreiteiros e dos trabalhadores independentes, nomeadamente no que se refere a
organizagdo do estaleiro, ao sistema de emergéncia, as condicionantes existentes no estaleiro e na area
envolvente, aos trabalhos que envolvam riscos especiais, aos processos construtivos especiais, as atividades que
possam ser incompativeis no tempo ou no espago e ao sistema de comunicagdo entre os intervenientes na obra;
f) Coordenar o controlo da correta aplicagdo dos métodos de trabalho, na medida em que tenham influéncia na
segurangca e saude no trabalho;

g) Promover a divulgagdo reciproca entre todos os intervenientes no estaleiro de informagdes sobre riscos
profissionais e a sua prevengao;

h) Registar as atividades de coordenagdo em matéria de seguranga e saude no livro de obra, nos termos do
regime juridico aplicavel ou, na sua falta, de acordo com um sistema de registos apropriado que deve ser
estabelecido para a obra;
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i) Assegurar que a entidade executante tome as medidas necessarias para que o acesso ao estaleiro seja
reservado a pessoas autorizadas;

j) Informar regularmente o dono da obra sobre o resultado da avaliagdo da segurancga e saude existente no
estaleiro;

I) Informar o dono da obra sobre as responsabilidades deste no ambito do presente diploma;

m) Analisar as causas de acidentes graves que ocorram no estaleiro;

n) Integrar na compilagdo técnica da obra os elementos decorrentes da execugdo dos trabalhos que dela ndo

constem.
Lei n.2 14/2015 Estabelece os requisitos de 2.0-1 Acesso e exercicio A atividade de execugdo de instalagdes elétricas de servigo particular apenas pode ser exercida por El ou, a titulo
de 16 fevereiro  acesso e exercicio da atividade das atividades das  individual e nos casos expressamente admitidos, por técnicos responsaveis pela execugdo, que cumpram os
das entidades e profissionais entidades requisitos previstos na presente lei.
responsaveis pelas instalagbes ———— instaladoras e das — - - - —
elétricas, conformando-os 2.2-4 entidades A atividade de concegdo de instalagdes elétricas de servigo particular apenas pode ser exercida por técnicos
com a disciplina da Lei n.2 inspetoras de responsaveis pelo projeto que cumpram os requisitos previstos na presente lei e os legalmente exigidos e
9/2009, de 4 de marco, e instalaces previstos para a atividade da construgado.
do Decreto-Lei n.2 92/2010, de elétricas de servigo
26 de julho, que transpuseram particular e dos
as Diretivas n.2s 2005/36/CE, técnicos
de 7 de setembro, relativa ao responsaveis
reconhecimento das 20.2-4 Técnico O técnico responsavel pela exploragdo de instalagdes elétricas de servigo particular deve possuir um seguro de
qualificagGes profissionais, responsavel pela responsabilidade civil valido para cobrir quaisquer danos corporais e materiais sofridos por terceiros, no decurso e
e 2006/123/CE, de 12 de exploragdo em resultado do exercicio da sua atividade no valor de (euro) 50 000.

dezembro, relativa aos
servigos no mercado interno
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Portaria n.2 949- Aprova as Regras Técnicas das 6 do Manutencgao das As instalagGes devem ser mantidas, em permanéncia, em bom estado de conservagao.
A/2006 de 11 InstalagOes Elétricas de Baixa ~ ANEXO-63 instalagdes Todos os defeitos ou anomalias detetados nos equipamentos elétricos ou no seu funcionamento devem ser
setembro Tensdo comunicados a pessoa incumbida da vigilancia da instalagdo (Técnico Responsavel pela Exploragdo, nas

instalagGes que deles caregam, nos termos da legislagdo em vigor), nomeadamente os casos de funcionamento,
sem causa conhecida, dos dispositivos de protec¢do contra as sobreintensidades ou dos dispositivos de protecao
contra os choques elétricos.

Devem ser particularmente vigiados:

a) A manutengdo dos dispositivos que coloquem as partes ativas fora do alcance das pessoas;

b) As ligagGes e o estado dos condutores de protegdo;

c) O estado dos cabos flexiveis que alimentem aparelhos méveis, bem como os seus dispositivos de ligagdo;

d) A regulagdo correta dos dispositivos de protegdo.

Todas as instalagGes (ou partes das instalagdes) que apresentem perigos devem ser, imediatamente, colocadas
sem tensdo e apenas devem ser ligadas apds terem sido feitas as necessarias reparagées.

Decreto n.2 Aprova o Regulamento de ANEXO - Acessibilidade As instalagOes deverdo ser inacessiveis sem meios especiais ou somente acessiveis a pessoal devidamente
42895/60de 31  Seguranca de Subestagdes e 33¢ instruido para o servigo, ou na sua presenca; quando sejam acessiveis sem meios especiais, ou ndo vigiadas
margo Postos de Transformacdo e de permanentemente, deverdao manter-se fechadas a chave.
Seccionamento - Revoga o As portas das subestagdes ou dos postos serdo metalicas e com fechadura mantida sempre em condigdes de
Decreto n.2 27680 e as funcionamento eficaz. Deverdo abrir para fora, sempre que possivel, e estar fechadas quando nas instalagGes ndo
instrugdes para os primeiros se encontre pessoa alguma.
socorros a prestar em ANEXO -  Sinalizagdo de Nas instalages deverdo ser afixadas, em locais bem visiveis do exterior, uma ou mais placas de sinalizagdo de
acidentes pessoais produzidos 340 Seguranga seguranga de dimens&es apropriadas.
por correntes elétricas, Comentdrios. - 1 - As hormas portuguesas NP-608 e NP-609 fixam as caracteristicas das sinalizaces de seguranca.
aprovadas por Decreto de 23 2 - Recomenda-se que junto das placas colocadas nos locais do acesso do exterior sejam indicadas as iniciais e o
de Junho de 1913 numero de telefone do distribuidor local.
ANEXO - lluminagdo Ailuminagdo dos locais devera ser suficiente para permitir as operagdes de exploragdo e a leitura dos aparelhos
419 de medida ou verificagdo. Os circuitos de iluminagdo, quando a vista, ndo poderdo atravessar as celas, e os

respetivos focos deverao ser dispostos de forma que a substituicdo das lampadas seja possivel sem interromper a
exploragdo e sem perigo.
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ANEXO - lluminagdo de As instalagGes deverdo possuir um sistema de iluminagdo de emergéncia, conservado em perfeito estado de
429 emergéncia funcionamento e capaz de, em caso de falta do sistema de iluminagdo principal, permitir circular sem perigo e

proceder as manobras e reparagdes de emergéncia necessarias.

Ailuminagdo de emergéncia referida no corpo do artigo podera ser dispensada nas seguintes instalagdes:

a) Postos de transformacdo aéreos;

b) InstalagGes de servigo publico de reduzida dimensdo e estrutura simples, tais como postos de transformagao,
subestagdes rurais, postos de corte e postos de seccionamento, sempre que as equipas de conservagao
dispuserem de equipamento apropriado para assegurar a iluminagdo de emergéncia;

c) Instalagdes de servigo particular em casos devidamente justificados e aceites pela fiscalizagdo técnica do

Governo.
ANEXO - Pegas moveis As pecas moveis de maquinas que oferecam perigo deverdo ser devidamente resguardadas, de forma a evitar que
442 sejam tocadas, mesmo em caso de distragdo.

Na lubrificagdo ou limpeza de maquinas ou transmissdes em marcha deverdo ser observadas as disposi¢cdes de
seguranga convenientes.

ANEXO - Verificagdo dos Os exploradores de postos e subestagdes deverdo verificar uma vez por ano, durante os meses de Junho, Julho,
602 elétrodos de terra  Agosto ou Setembro, as resisténcias de terra de todos os elétrodos de terra que lhes pertengam. Os resultados
obtidos deverdo ser anotados num registo especial que possa ser consultado, em qualquer ocasido, pela
fiscalizagdo do Governo.
No caso de elétrodos de grande extensdo em que a resisténcia de terra ndo ultrapasse normalmente 1 (Omega),
bastara proceder a sua medigdo de cinco em cinco anos.
Comentdrios. - 1. E da maior conveniéncia que a entidade que explora a instalagdo disponha de uma planta com a
localizagdo dos elétrodos e o tragado dos condutores de terra subterraneos.
2. Recomenda-se, simultaneamente com a medigdo das resisténcias das terras, verificar a separagdo e isolamento
das terras distintas.
3. Quando se suspeitar de agressividade do terreno, devera periodicamente por-se a nu o elétrodo e o condutor
de terra, a fim de verificar o seu estado de conservagao.
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ANEXO -
612

Protegdo contra
sobretensGes

As instalagGes deverdo ser protegidas contra sobretensdes perigosas, de origem interna ou atmosférica, sempre
que se justifique, quer pela importancia das instalagGes, quer pelo valor das sobretensées e frequéncia com que
se verificam. Procurar-se-a evitar o aparecimento de sobretensdes ou atenuar os seus efeitos pelo recurso a
meios adequados.

1.2 No caso de postos de transformagao alimentados por redes aéreas sera obrigatdria a existéncia de protegdo
contra sobretensdes de origem atmosférica por meio de para-raios.

§ 2.2 No caso de emprego de para-raios, e de estes serem instalados dentro do posto, serdo ligados a jusante do
seccionador de entrada a que se refere o artigo 38.2

Comentdrios. - 1. Os para-raios podem ser do tipo simplificado-hastes reguldveis (vulgarmente conhecidas por
hastes de descarga) ou do tipo de resisténcia varidvel.

2. A protegdo contra sobretensées é feita, em regra, por meio de hastes de descarga, recomendando-se, porém,
para-raios nos casos seguintes:

a) Se ndo for possivel, sem custo exagerado, obter uma resisténcia de terra inferior a 20 (Omega) nas condicbes
mais desfavordveis e se o posto for instalado em zona particularmente exposta a trovoadas (zona de nivel
isoquerdunico elevado);

b) Se o posto de transformagdo for implantado em zona frequentada pelo publico (vizinhanga de escolas, pragas
publicas, etc.);

¢) Se a linha de alimentagdo do posto de transformagdo ndo dispuser de religagéo automadtica rapida.

ANEXO -
720

Identificagdo dos
circuitos

E obrigatéria a afixacdo de letreiros, em portugués, para identificagdo do circuito a que se destinam os aparelhos
de comando, manobra e protegdo.

ANEXO -
912

Locais acessiveis a
pessoal estranho
ao servigo

As instalagGes protegidas poderdo ser estabelecidas em locais acessiveis a pessoal estranho ao servigo das
mesmas, desde que as portas de acesso a alta e baixa tensdo estejam fechadas a chave.

O disposto no artigo 90.2 serd extensivo, no caso presente, as portas de acesso aos circuitos de baixa tensdo, salvo
se, pelo interior, 0 acesso a partes sob alta tensdo for devidamente vedado.
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ANEXO - Inspegdes As instalagGes deverdo ser sujeitas a inspeg¢des periddicas, com o fim de verificar se se mantém em boas
102¢ periddicas condigdes de exploragdo.

Comentdrios. - 1. As verificagdes mais recomendaveis sdo:

Medigdo da resisténcia de isolamento do conjunto da instalagdo e dos aparelhos mais importantes;

Verificagdo do nivel do dleo nos transformadores e disjuntores;

Medigdo da acidez e rigidez do 6leo dos transformadores;

Verificagdo da temperatura do éleo e da carga dos transformadores nos periodos de maior carga;

Verificagdo do bom estado de funcionamento dos relais de protegdo e dos dispositivos de alarme;

Verificagdo dos contactos dos disjuntores e do seu 6leo, principalmente depois de disparos sobre curtos-circuitos;
Verificagdo dos circuitos de terra, conforme o indicado no artigo 60.2 e seus comentdrios;

Verificagdo do bom estado de conservagdo dos dispositivos de manobra utilizados (varas de manobra, estrados e
tapetes isolantes, luvas isolantes, etc.);

Verificagdo da eficacia do sistema de iluminagdo de recurso.

2. Recomenda-se também a lubrificagdo dos 6rgdos mdveis, de harmonia com as instrugdes dos fabricantes.

ANEXO - Limpeza, A limpeza das instalagdes devera efetuar-se com a frequéncia necessaria para impedir a acumulagdo de poeiras e
103¢ conservagao e sujidades, especialmente sobre os isoladores e aparelhos.
reparagao das Quaisquer trabalhos de limpeza, conservagdo e reparagdo sé poderdo ser executados por pessoal especialmente
instalagOes encarregado e conhecedor desses servigos, ou por pessoal trabalhando sob a sua diregdo. Devera evitar-se

executar qualquer desses trabalhos sob tensdo, procurando, sempre que seja possivel, desligar previamente os
condutores de todas as polaridades ou fases e observando para esse efeito as disposi¢cdes dos artigos 105.2 e
106.2 Quando esses trabalhos tiverem de ser executados sob tensdo observar-se-do as disposigdes do artigo 107.2
Comentdrio. - Deve atender-se especialmente a circunstancia de que a anulagdo da tensdo nem sempre é
garantida pela abertura de seccionadores ou interruptores, visto poderem subsistir ligagGes através de aparelhos
de medida, condutores duplos e em anel, etc., ou efeitos da inversdo de transformagdo, indugdo, capacidade, etc.
ANEXO - InstrugGes para Nas instalagdes deverdo ser afixadas as instrugdes aprovadas pelo Secretario de Estado da Industria para os
108¢ primeiros socorros primeiros socorros a prestar em acidentes pessoais produzidos por correntes elétricas.
Comentdrios - 1. Recomenda-se que o pessoal afeto a exploragdo das instalagbes pratique com regularidade os
exercicios de respiragdo artificial indicados nas instrugdes referidas no corpo do artigo.
2. Nas instalagdes que tenham pessoal de servigo permanente recomenda-se a existéncia de uma farmdcia
portatil com material para primeiros socorros, incluindo um frasco bem rolhado com bicarbonato de sédio.

Portaria n.2 Regulamenta as prescri¢des 6.2-1 CondigGes de Os sinais devem ser instalados em local bem iluminado, a altura e em posi¢do apropriadas, tendo em conta os
1456-A/95 de 11 minimas de colocacdo e utilizagao dos impedimentos a sua visibilidade desde a distancia julgada conveniente.
dezembro utilizagdo da sinalizagdo de sinais
seguranca e de saude no 8.2-1 Equipamento de Os extintores de combate a incéndios devem ser de cor vermelha, devendo o restante equipamento ser
trabalho. Revoga a Portaria n.2 combate a identificado pela cor vermelha dos locais onde se encontra ou dos acessos a estes mesmos locais.
434/83, de 15 de Abril incéndios
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9.2- Sinalizagdo de A sinalizagdo dos riscos de choque contra obstédculos, bem como de queda de objetos ou de pessoas no interior
obstaculos e locais  das zonas da empresa ou do estabelecimento a que o trabalhador tenha acesso no ambito do seu trabalho, é feita
perigosos com as cores amarela e negra alternadas, ou com as cores vermelha e branca alternadas.

Decreto-Lein.2 Estabelece as prescri¢des 5.2-1 Obrigagdes do O empregador deve garantir a existéncia de sinalizagdo de segurancga e de salide no trabalho adequada, de acordo

141/95 de 14 minimas para a sinalizagdo de empregador com as prescri¢des deste diploma, sempre que esses riscos ndo puderem ser evitados ou suficientemente

junho seguranca e de saude no diminuidos com meios técnicos de protegao coletiva ou com medidas, métodos ou processos de organizag¢do do
trabalho trabalho.

5.2-2 Na colocagdo e utilizagdo da sinalizagdo de seguranga e de saude no trabalho devera ter-se em conta a avaliagdo
de riscos a que se refere o artigo 82 do Decreto-Lei 441/91, de 14 de Novembro.

9.2-1 Informacao, Sem prejuizo do disposto no artigo 92 do Decreto-Lei 441/91, de 14 de Novembro, os trabalhadores e os seus
formagdo e representantes para a seguranga, higiene e saude no trabalho devem ser informados e consultados sobre as
consulta dos medidas relativas a sinalizagdo de seguranga e de saude no trabalho utilizadas.

9.2-2 trabalhadores Sem prejuizo do disposto no artigo 122 do Decreto-Lei 441/91, de 14 de Novembro, os trabalhadores devem
receber formagdo sobre a sinalizagdo de seguranga e de saide adequada as caracteristicas dos locais de trabalho,
em especial sobre o seu significado e sobre os comportamentos gerais e especificos a adotar.

Lein.237/2007  Aprova normas para a 4.0-1 Proibicdo de fumar E proibido fumar:

de 14 agosto

protegdo dos cidad3dos da
exposigdo involuntaria ao
fumo do tabaco e medidas de
reducdo da procura
relacionadas com a
dependéncia e a cessacdo do
seu consumo

em determinados
locais

a) Nos locais onde estejam instalados érgaos de soberania, servicos e organismos da Administracdo Publica e
pessoas coletivas publicas;

b) Nos locais de trabalho;

c) Nos locais de atendimento direto ao publico;

d) Nos estabelecimentos onde sejam prestados cuidados de saude, nomeadamente hospitais, clinicas, centros e
casas de saude, consultérios médicos, postos de socorros e outros similares, laboratérios, farmacias e locais onde
se dispensem medicamentos nao sujeitos a receita médica;

e) Nos lares e outras instituicdes que acolham pessoas idosas ou com deficiéncia ou incapacidade;

f) Nos locais destinados a menores de 18 anos, nomeadamente infantarios, creches e outros estabelecimentos de
assisténcia infantil, lares de infancia e juventude, centros de ocupagdo de tempos livres, coldnias e campos de
férias, parques infantis, e demais estabelecimentos similares;

g) Nos estabelecimentos de ensino, independentemente da idade dos alunos e do grau de escolaridade, incluindo,
nomeadamente, salas de aula, de estudo, de professores e de reunides, bibliotecas, ginasios, atrios e corredores,
bares, restaurantes, cantinas, refeitorios e espagos de recreio;

h) Nos centros de formagdo profissional;

i) Nos museus, coleg@es visitaveis e locais onde se guardem bens culturais classificados, nos centros culturais, nos
arquivos e nas bibliotecas, nas salas de conferéncia, de leitura e de exposicao;

j) Nas salas e recintos de espetdaculos e noutros locais destinados a difusdo das artes e do espetdculo, incluindo as
antecamaras, acessos e areas contiguas;
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I) Nos recintos de diversdo, nos casinos, bingos, salas de jogo e outro tipo de recintos destinados a espetaculos de
natureza ndo artistica;
m) Nas zonas fechadas das instalagdes desportivas;
n) Nos recintos das feiras e exposigdes;
o) Nos conjuntos e grandes superficies comerciais e nos estabelecimentos comerciais de venda ao publico;
p) Nos estabelecimentos hoteleiros e outros empreendimentos turisticos onde sejam prestados servigos de
alojamento;
q) Nos estabelecimentos de restauracdo ou de bebidas, incluindo os que possuam salas ou espagos destinados a
danga;
r) Nas cantinas, nos refeitérios e nos bares de entidades publicas e privadas destinados exclusivamente ao
respetivo pessoal;
s) Nas areas de servico e postos de abastecimento de combustiveis;
t) Nos aeroportos, nas estagdes ferroviarias, nas estacdes rodovidrias de passageiros e nas gares maritimas e
fluviais;
u) Nas instalagGes do metropolitano afetas ao publico, designadamente nas estagdes terminais ou intermédias,
em todos os seus acessos e estabelecimentos ou instalagdes contiguas;
v) Nos parques de estacionamento cobertos;
x) Nos elevadores, ascensores e similares;
z) Nas cabinas telefénicas fechadas;
aa) Nos recintos fechados das redes de levantamento automatico de dinheiro;
aa) Nos recintos fechados das redes de levantamento automatico de dinheiro;
bb) Em qualquer outro lugar onde, por determinacdo da geréncia, da administracdo ou de outra legislagdo
aplicavel, designadamente em matéria de prevengdo de riscos ocupacionais, se proiba fumar.

6.9-2 Sinalizagdo As areas onde é permitido fumar sdo identificadas mediante afixagdo de disticos com fundo azul e com as
restantes caracteristicas indicadas ho nimero anterior, conformes ao modelo B constante do anexo I.
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Decreto-Lei n.2
71/2008 de 15 de
abril

Estabelece o sistema de  4.2-
gestdo do consumo de

energia por empresas e
instalagdes

consumidoras intensivas

e revoga os Decretos-

Leis n.2s 58/82, de 26 de
Novembro, e 428/83, de

9 de Dezembro

Operador de
instalagdes CIE

O operador que explore instalagGes CIE fica sujeito as seguintes obrigacGes:

a) Promover o registo das instalagdes;

b) Efetuar auditorias energéticas que avaliem, nomeadamente, todos os aspetos relativos a promogdo do
aumento global da eficiéncia energética, podendo também incluir aspetos relativos a substitui¢do por fontes de
energia de origem renovavel, entre outras medidas, nomeadamente, as de redugdo da fatura energética.

c) Elaborar Planos de Racionalizagdo do Consumo de Energia (PREn), com base nas auditorias previstas na alinea
anterior, visando o aumento global da eficiéncia energética, apresentando-os a ADENE;

d) Executar e cumprir os PREn aprovados, sob a responsabilidade técnica de um técnico habilitado escolhido pelo
operador ou colocado ao servico de entidade por ele contratada.

5.2-2 Registo O registo é promovido no prazo de quatro meses contados do final do primeiro ano em que a instalagdo atinja o
estatuto de CIE ou, se ja verificado a data da entrada em vigor do presente decreto-lei, em igual prazo contado
desta Ultima data.

5.2-4 Registo O operador deve promover a extingdo do registo se a instalagdo deixar de preencher os requisitos determinantes
do mesmo, fazendo prova de que ja ndo se encontra nas condi¢Ges definidas no ambito do artigo 2.2

6.92-1 Auditorias E obrigatdria a realizacdo das seguintes auditorias energéticas:
energéticas a) Nas instalagdes com consumo de energia igual ou superior a 1000 tep/ano, com uma periodicidade de oito

anos, sendo que a primeira destas auditorias deve ser realizada no prazo de quatro meses apds o registo;

b) Nas instalagdes com consumo de energia igual ou superior a 500 tep/ano mas inferior a 1000 tep/ano, com
uma periodicidade de oito anos, sendo que a primeira destas auditorias deve ser realizada no ano seguinte ao do
registo.

8.2-1 Aprovagdo do PREn O PREn é apresentado a ADENE nos quatro meses seguintes ao vencimento do prazo para a realizagdo da
auditoria energética.

9.2-1 Controlo de O operador deve apresentar a ADENE, a cada dois anos de vigéncia do ARCE e até 30 de Abril do ano subsequente
execugao e ao termo daquele periodo, relatério de execugdo e progresso verificados no periodo de implementagdo do ARCE a
progresso do ARCE que respeita o relatdrio, o qual deve referir as metas e objetivos alcangados, desvios verificados e medidas

tomadas ou a tomar para a sua corregao.

10.2-1 Acesso a atividades  Para cumprimento das obrigagGes previstas no presente decreto-lei, deve o operador recorrer a técnicos

de auditoria
energética e de
elaboragdo e
controlo da

habilitados para a realizagdo de auditorias energéticas, para a elaboragao de planos de racionalizagdo dos
consumos de energia e para o controlo da sua execugdo e progresso, incluindo a elaboragdo de relatérios de
execugdo e progresso, ou a entidades que tenham esses técnicos ao seu servigo.
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execugao de planos
de racionalizagdo

Decreto-Lei n.2 68-
A/2015 de 30 de
abril

Estabelece disposi¢des
em matéria de eficiéncia
energética e produgdo
em cogeragao,
transpondo a Diretiva
n.2 2012/27/UE, do
Parlamento Europeu e
do Conselho, de 25 de
outubro de 2012,
relativa a eficiéncia
energética

12.2-1 Auditorias As empresas que nao sejam PME devem ser objeto de realizagdo de auditoria energética, independente e
energéticas e rentavel, até 5 de dezembro de 2015, e, em seguida, pelo menos de quatro em quatro anos a contar da ultima,
sistemas de gestao devendo para o efeito, cumprir os critérios minimos constantes no anexo IV ao presente decreto-lei, que dele faz
de energia parte integrante.

12.2-4 Auditorias As empresas que nao sejam PME que detenham instalagdes sujeitas as auditorias periddicas previstas no Decreto-
energéticas e Lei n.2 71/2008, de 15 de abril, alterado pela Lei n.2 7/2013, de 22 de janeiro, que aprova o Sistema de Gestdo dos
sistemas de gestao Consumos Intensivos de Energia (SGCIE), devem garantir a realizagdo das auditorias energéticas ali previstas,
de energia cumprindo os respetivos requisitos, bem como os previstos no anexo IV ao presente decreto-lei, devendo ainda,

no decurso do quarto ano, realizar uma auditoria nos termos do mesmo anexo.

12.2-8 Auditorias Sem prejuizo das periodicidades previstas no SGCIE, RGCE Transportes e SCE, as auditorias periddicas
energéticas e mencionadas no n.2 1 sdo realizadas de oito em oito anos quando se verifique que as mesmas nao sdo rentdveis,
sistemas de gestdo nos termos do n.2 2.
de energia

13.2-1 Sistema de registo As empresas que ndo sejam PME devem registar-se junto da Dire¢do-Geral de Energia e Geologia (DGEG), sendo-
lhes atribuido um cédigo de identificagdo ao qual é associada toda a informacdo relativa aos seus consumos totais
de energia, com o objetivo de monitorizar a evolugdo dos referidos consumos.

13.2-2 Sistema de registo As empresas que ndo sejam PME devem ainda registar, de quatro em quatro anos, os seus consumos de energia
relativos aos anos anteriores, ainda que, ao abrigo do n.2 8 do artigo anterior estejam dispensadas de realizar
auditorias energéticas, bem como as auditorias energéticas realizadas nos termos do artigo anterior:

a) No portal do SGCIE, para as unidades industriais;
b) No portal do SCE, para edificios de habitacdo e de comércio e servigos;
c) No portal do RGCE Transportes, para os transportes.
14.2 Técnicos As auditorias previstas no artigo 12.2 s3o realizadas por técnicos devidamente habilitados, nos seguintes termos,

responsaveis pela
realizagao de
auditorias
energéticas

independentemente de as empresas que ndo sejam PME estarem ou nao sujeitas aos respetivos regimes
juridicos:

a) Sempre que as auditorias energéticas incluam instalagGes industriais ou equipamentos relacionados com
transporte, devem estas ser realizadas por técnicos com as habilitagdes previstas na Lei n.2 7/2013, de 22 de
janeiro;

b) Sempre que as auditorias energéticas incluam edificios de habitagdo ou edificios de comércio e servigos, devem
estas ser realizadas por profissionais com a categoria PQ-l ou PQ-Il, respetivamente, nos termos da Lei n.2
58/2013, de 20 de agosto.
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Lei n.2 7/2013 de Aprova o regime de 1.2do Reserva de atividade As atividades de realizagdo de auditorias energéticas, de elaboragdo de planos de racionalizagdo dos consumos de
22 janeiro acesso e exercicio das ANEXO | energia e de controlo da sua execug¢do e progresso, no ambito do SGCIE, instituido pelo Decreto-Lei n.2 71/2008,
atividades de realizagdo de 15 de abril, sdo reservadas aos técnicos que a elas acedam, nos termos dos artigos 2.2 a 10.2

de auditorias
energéticas, de
elaboragao de planos de
racionalizagdo dos
consumos de energia e
de controlo da sua
€Xecugao e progresso,
nomeadamente
mediante a emissdo de
relatdrios de execugdo e
progresso, no ambito do
Sistema de Gestao dos
Consumos Intensivos de
Energia (SGCIE),
alterando o Decreto-Lei
n.2 71/2008, de 15 de
abril
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Appendix 2
(normative)

High level structure, identical core text, common terms and core definitions

NOTE In the Identical text proposals, XXX = an MSS discipline specific qualifier (e.g. energy, road
traffic safety, IT security, food safety, societal security, environment, quality) that needs to be inserted.
Blue italicized text is given as advisory notes to standards drafters.

Introduction

DRAFTING INSTRUCTION  Specific to the discipline.

1. Scope
DRAFTING INSTRUCTION  Specific to the discipline.

2. Normative references

DRAFTING INSTRUCTION  Clause Title shall be used. Specific to the discipline.

3. Terms and definitions

DRAFTING INSTRUCTION 1  Clause Title shall be used. Terms and definitions may either be within the
standard or in a separate document. To reference Common terms and Core definitions + discipline specific
ones. The arrangement of terms and definitions shall be according to the concept systems of each standard.

For the purposes of this document, the following terms and definitions apply.

DRAFTING INSTRUCTION 2 The following terms and definitions constitute an integral part of the “common
text” for management systems standards. Additional terms and definitions may be added as needed. Notes
may be added or modified to serve the purpose of each standard.

DRAFTING INSTRUCTION 3 Italics type in a definition indicates a cross-reference to another term defined
in this clause, and the number reference for the term is given in parentheses.

DRAFTING INSTRUCTION 4 Where the text “XXX” appears throughout this clause, the appropriate reference
should be inserted depending on the context in which these terms and definitions are being applied. For
example: “an XXX objective” could be substituted as “an information security objective”.

31

organization

person or group of people that has its own functions with responsibilities, authorities and relation-
ships to achieve its objectives (3.8)

Note 1 to entry: The concept of organization includes, butis notlimited to sole-trader, company, corporation, firm,
enterprise, authority, partnership, charity or institution, or part or combination thereof, whether incorporated or
not, public or private.

3.2

interested party (preferred term)

stakeholder (admitted term)

person or organization (3.1) that can affect, be affected by, or perceive itself to be affected by a decision
or activity
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3.3
requirement
need or expectation that is stated, generally implied or obligatory

Note 1 to entry: “Generally implied” means that it is custom or common practice for the organization and
interested parties that the need or expectation under consideration is implied.

Note 2 to entry: A specified requirement is one that is stated, for example in documented information.

3.4

management system

set of interrelated or interacting elements of an organization (3.1) to establish policies (3.7) and
objectives (3.8) and processes (3.12) to achieve those objectives

Note 1 to entry: A management system can address a single discipline or several disciplines.

Note 2 to entry: The system elements include the organization’s structure, roles and responsibilities, planning
and operation.

Note 3 to entry: The scope of a management system may include the whole of the organization, specific and
identified functions of the organization, specific and identified sections of the organization, or one or more
functions across a group of organizations.

3.5
top management
person or group of people who directs and controls an organization (3.1) at the highest level

Note 1 to entry: Top management has the power to delegate authority and provide resources within the
organization.

Note 2 to entry: If the scope of the management system (3.4) covers only part of an organization, then top
management refers to those who direct and control that part of the organization.

3.6
effectiveness
extent to which planned activities are realized and planned results achieved

3.7
policy
intentions and direction of an organization (3.1), as formally expressed by its top management (3.5)

3.8
objective
result to be achieved

Note 1 to entry: An objective can be strategic, tactical, or operational.
Note 2 to entry: Objectives can relate to different disciplines (such as financial, health and safety, and
environmental goals) and can apply at different levels (such as strategic, organization-wide, project, product and

process (3.12)).

Note 3 to entry: Anobjective canbeexpressedinotherways,e.g.asanintended outcome,apurpose,anoperational
criterion, as an XXX objective, or by the use of other words with similar meaning (e.g. aim, goal, or target).

Note 4 to entry: Inthe context of XXX management systems, XXX objectives are set by the organization, consistent
with the XXX policy, to achieve specific results.
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39
risk
effect of uncertainty

Note 1 to entry: An effect is a deviation from the expected — positive or negative.

Note 2 to entry: Uncertainty is the state, even partial, of deficiency of information related to, understanding or
knowledge of, an event, its consequence, or likelihood.

Note 3 to entry: Risk is often characterized by reference to potential “events” (as defined in ISO Guide 73:2009,
3.5.1.3) and “consequences” (as defined in ISO Guide 73:2009, 3.6.1.3), or a combination of these.

Note 4 to entry: Risk is often expressed in terms of a combination of the consequences of an event (including
changes in circumstances) and the associated “likelihood” (as defined in ISO Guide 73:2009, 3.6.1.1) of occurrence.

3.10
competence
ability to apply knowledge and skills to achieve intended results

3.11

documented information

information required to be controlled and maintained by an organization (3.1) and the medium on
which it is contained

Note 1 to entry: Documented information can be in any format and media, and from any source.
Note 2 to entry: Documented information can refer to:

— the management system (3.4), including related processes (3.12);

— information created in order for the organization to operate (documentation);

— evidence of results achieved (records).

3.12
process
set of interrelated or interacting activities which transforms inputs into outputs

3.13
performance
measurable result

Note 1 to entry: Performance can relate either to quantitative or qualitative findings.

Note 2 to entry: Performance can relate to the management of activities, processes (3.12), products (including
services), systems or organizations (3.1).

3.14

outsource (verb)

make an arrangement where an external organization (3.1) performs part of an organization’s function
or process (3.12)

Note 1 to entry: An external organization is outside the scope of the management system (3.4), although the
outsourced function or process is within the scope.

3.15
monitoring
determining the status of a system, a process (3.12) or an activity

Note 1 to entry: To determine the status, there may be a need to check, supervise or critically observe.
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3.16
measurement
process (3.12) to determine a value

3.17

audit

systematic, independent and documented process (3.12) for obtaining audit evidence and evaluating it
objectively to determine the extent to which the audit criteria are fulfilled

Note 1 to entry: An audit can be an internal audit (first party) or an external audit (second party or third party),
and it can be a combined audit (combining two or more disciplines).

Note 2 to entry: An internal audit is conducted by the organization itself, or by an external party on its behalf.
Note 3 to entry: “Audit evidence” and “audit criteria” are defined in ISO 19011.

3.18
conformity
fulfilment of a requirement (3.3)

3.19
nonconformity
non-fulfilment of a requirement (3.3)

3.20
corrective action
action to eliminate the cause of a nonconformity (3.19) and to prevent recurrence

3.21
continual improvement
recurring activity to enhance performance (3.13)

4. Context of the organization

4.1 Understanding the organization and its context

The organization shall determine external and internal issues that are relevant to its purpose and that
affect its ability to achieve the intended outcome(s) of its XXX management system.

4.2 Understanding the needs and expectations of interested parties
The organization shall determine:

— the interested parties that are relevant to the XXX management system;

— therelevant requirements of these interested parties.

4.3 Determining the scope of the XXX management system

The organization shall determine the boundaries and applicability of the XXX management system to
establish its scope.

When determining this scope, the organization shall consider:

— the external and internal issues referred to in 4.1;

— the requirements referred to in 4.2.
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The scope shall be available as documented information.

4.4 XXX management system

The organization shall establish, implement, maintain and continually improve an XXX management
system, including the processes needed and their interactions, in accordance with the requirements of
this International Standard/this part of ISO XXXX/this Technical Specification.

5. Leadership

5.1 Leadership and commitment

Top management shall demonstrate leadership and commitment with respect to the XXX management
system by:

— ensuring that the XXX policy and XXX objectives are established and are compatible with the
strategic direction of the organization;

— ensuring the integration of the XXX management system requirements into the organization’s
business processes;

— ensuring that the resources needed for the XXX management system are available;

— communicating the importance of effective XXX management and of conforming to the XXX
management system requirements;

— ensuring that the XXX management system achieves its intended outcome(s);
— directing and supporting persons to contribute to the effectiveness of the XXX management system;
— promoting continual improvement;

— supporting other relevant management roles to demonstrate their leadership as it applies to their
areas of responsibility.

NOTE Reference to “business” in this International Standard/this part of ISO XXXX/this Technical

Specification can be interpreted broadly to mean those activities thatare core to the purposes of the organization’s
existence.

5.2 Policy

Top management shall establish a XXX policy that:

a) isappropriate to the purpose of the organization;

b) provides a framework for setting XXX objectives;

¢) includes a commitment to satisfy applicable requirements;

d) includes a commitment to continual improvement of the XXX management system.
The XXX policy shall:

— be available as documented information;

— be communicated within the organization;

— Dbe available to interested parties, as appropriate.
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5.3 Organizational roles, responsibilities and authorities

Top management shall ensure that the responsibilities and authorities for relevant roles are assigned
and communicated within the organization.

Top management shall assign the responsibility and authority for:

a) ensuring that the XXX management system conforms to the requirements of this International
Standard/this part of ISO XXXX/this Technical Specification;

b) reporting on the performance of the XXX management system to top management.

6. Planning

6.1 Actions to address risks and opportunities

When planning for the XXX management system, the organization shall consider the issues referred to
in 4.1 and the requirements referred to in 4.2 and determine the risks and opportunities that need to be
addressed to:

— give assurance that the XXX management system can achieve its intended outcome(s);
— prevent, or reduce, undesired effects;
— achieve continual improvement.
The organization shall plan:
a) actions to address these risks and opportunities;
b) how to:
— integrate and implement the actions into its XXX management system processes;

— evaluate the effectiveness of these actions.

6.2 XXX objectives and planning to achieve them

The organization shall establish XXX objectives at relevant functions and levels.
The XXX objectives shall:

a) be consistent with the XXX policy;

b) be measurable (if practicable);

c) takeinto account applicable requirements;

d) be monitored;

e) becommunicated;

f) beupdated as appropriate.

The organization shall retain documented information on the XXX objectives.
When planning how to achieve its XXX objectives, the organization shall determine:
— what will be done;

— whatresources will be required;

— who will be responsible;
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— when it will be completed;

— how the results will be evaluated.

7. Support

7.1 Resources

The organization shall determine and provide the resources needed for the establishment,
implementation, maintenance and continual improvement of the XXX management system.

7.2 Competence
The organization shall:

— determine the necessary competence of person(s) doing work under its control that affects its XXX
performance;

— ensure that these persons are competent on the basis of appropriate education, training, or
experience;

— where applicable, take actions to acquire the necessary competence, and evaluate the effectiveness
of the actions taken;

— retain appropriate documented information as evidence of competence.

NOTE Applicable actions can include, for example, the provision of training to, the mentoring of, or the re-
assignment of currently employed persons; or the hiring or contracting of competent persons.

7.3 Awareness
Persons doing work under the organization’s control shall be aware of:
— the XXX policy;

— their contribution to the effectiveness of the XXX management system, including the benefits of
improved XXX performance;

— the implications of not conforming with the XXX management system requirements.

7.4 Communication

The organization shall determine the internal and external communications relevant to the XXX
management system, including:

— on what it will communicate;
— when to communicate;
— with whom to communicate;

— how to communicate.
7.5 Documented information

7.5.1 General
The organization’s XXX management system shall include:

a) documented information required by this International Standard/this part of ISO XXXX/this
Technical Specification;
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b) documented information determined by the organization as being necessary for the effectiveness of
the XXX management system.

NOTE The extent of documented information for a XXX management system can differ from one organization
to another due to:

— the size of organization and its type of activities, processes, products and services;
— the complexity of processes and their interactions;

— the competence of persons.

7.5.2 Creating and updating

When creating and updating documented information the organization shall ensure appropriate:
— identification and description (e.g. a title, date, author, or reference number);

— format (e.g. language, software version, graphics) and media (e.g. paper, electronic);

— review and approval for suitability and adequacy.

7.5.3 Control of documented information

Documented information required by the XXX management system and by this International Standard
/this part of ISO XXXX/this Technical Specification shall be controlled to ensure:

a) itisavailable and suitable for use, where and when it is needed;
b) itisadequately protected (e.g. from loss of confidentiality, improper use, or loss of integrity).

For the control of documented information, the organization shall address the following activities, as
applicable:

— distribution, access, retrieval and use;

— storage and preservation, including preservation of legibility;
— control of changes (e.g. version control);

— retention and disposition.

Documented information of external origin determined by the organization to be necessary for the
planningand operation of the XXX management system shall be identified, as appropriate, and controlled.

NOTE Access can imply a decision regarding the permission to view the documented information only, or the
permission and authority to view and change the documented information.

8. Operation

8.1 Operational planning and control

DRAFTING INSTRUCTION  This subclause heading will be deleted if no additional subclauses are added to
Clause 8.

The organization shall plan, implement and control the processes needed to meet requirements, and to
implement the actions determined in 6.1, by:

— establishing criteria for the processes;

— implementing control of the processes in accordance with the criteria;
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— keeping documented information to the extent necessary to have confidence that the processes
have been carried out as planned.

The organization shall control planned changes and review the consequences of unintended changes,
taking action to mitigate any adverse effects, as necessary.

The organization shall ensure that outsourced processes are controlled.

9, Performance evaluation

9.1 Monitoring, measurement, analysis and evaluation
The organization shall determine:
— what needs to be monitored and measured;

— the methods for monitoring, measurement, analysis and evaluation, as applicable, to ensure valid
results;

— when the monitoring and measuring shall be performed;
— when the results from monitoring and measurement shall be analysed and evaluated.
The organization shall retain appropriate documented information as evidence of the results.

The organization shall evaluate the XXX performance and the effectiveness of the XXX management
system.

9.2 Internal audit

9.2.1 The organization shall conduct internal audits at planned intervals to provide information on
whether the XXX management system:

a) conforms to:
— the organization’s own requirements for its XXX management system;

— the requirements of this International Standard/this part of ISO XXXX/this Technical
Specification;

b) is effectively implemented and maintained.

9.2.2 The organization shall:

a) plan, establish, implement and maintain an audit programme(s) including the frequency, methods,
responsibilities, planning requirements and reporting, which shall take into consideration the
importance of the processes concerned and the results of previous audits;

b) define the audit criteria and scope for each audit;
¢) select auditors and conduct audits to ensure objectivity and the impartiality of the audit process;
d) ensure that the results of the audits are reported to relevant management;

e) retain documented information as evidence of the implementation of the audit programme and the
audit results.

9.3 Management review

Top management shall review the organization’s XXX management system, at planned intervals, to
ensure its continuing suitability, adequacy and effectiveness.
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The management review shall include consideration of:
a) the status of actions from previous management reviews;
b) changes in external and internal issues that are relevant to the XXX management system;
c) information on the XXX performance, including trends in:
— nonconformities and corrective actions;
— monitoring and measurement results;
— audit results;
d) opportunities for continual improvement.

The outputs of the management review shall include decisions related to continual improvement
opportunities and any need for changes to the XXX management system.

The organization shall retain documented information as evidence of the results of managementreviews.

10. Improvement

10.1 Nonconformity and corrective action
When a nonconformity occurs, the organization shall:
a) reactto the nonconformity and, as applicable:

— take action to control and correct it;

— deal with the consequences;

b) evaluate the need for action to eliminate the causes of the nonconformity, in order that it does not
recur or occur elsewhere, by:

— reviewing the nonconformity;
— determining the causes of the nonconformity;
— determining if similar nonconformities exist, or could potentially occur;
c¢) implementany action needed;
d) review the effectiveness of any corrective action taken;
e) make changes to the XXX management system, if necessary.
Corrective actions shall be appropriate to the effects of the nonconformities encountered.
The organization shall retain documented information as evidence of:
— the nature of the nonconformities and any subsequent actions taken;

— the results of any corrective action.

10.2 Continual improvement

The organization shall continually improve the suitability, adequacy and effectiveness of the XXX
management system.
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Anexo 2 - Excertos do procedimento de identificacao e avaliacao de
aspetos ambientais

PROCEDIMENTO

Identificacso e Avaliagso dos Aspefos Ambientaris

|
1. Objetivo

Estabelecer a metodologia para identificar e avaliar quais os aspetos ambientais da
atividade, produtos e servicos da Borgstena Textile Portugal que tém ou podem vir a
ter impactes ambientais significativos.

Aspeto Ambiental Significativo — Os aspetos ambientais sdo avaliados de acordo
com a sua Significancia.

A “SignificAncia” de um aspeto refere-se a importdncia atribuida a alteracdo
provocada no ambiente (impacte ambiental), considerando-se assim que os aspetos
ambientais podem ser “Significativos” ou “Nao Significativos™.

Classificacdo de Risco ambiental, que reflete a gravidade dos danos (potenciais ou
efetivos) para o ambiente.

O Risco Ambiental & dado pelo produto entre: a Gravidade (G) e a
Ocorréncia/Frequéncia (O) do aspeto ambiental ou, no caso de situacbes de
emergéncia, a Gravidade (G) e a Probabilidade (P) do aspeto ambiental:

RA=Gx0 ou RA=GxP

Assim, sd3o0 considerados Significativos, todos os aspetos ambientais em que o
produto dos critérios & »20% do total do somatoric das avaliacdes, ou no caso de
serem todos inferiores a esse valor, & considerado o que tiver maior pontuacdo. As
situacdes de emergéncia sdo pontuadas sempre com gravidade 5 e considerados
como impacto significativo directamente sem necessidade deste calculo.

Uma vez identificados os aspetos ambientais significativos, € emitida a Matriz, com
a indicacdo do(s) tipo(s) de controlo(s) associado(s).

Os aspetos ambientais que originam impactes considerados positivos sdo
identificados mas ndo quantificados ou sujeitos a medidas de minimizacdo e controlo.
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Anexo 3 — Operacdes de eliminacao e valorizacdo

Didrio da Repuiblica, 1.7 série—N.° 116—17 de Junho de 2011

p) O despacho n.® 24 571/2002 (2.2 série). de 18 de No-
vembro.

2 — As remissoes legais e regulamentares para os di-
plomas identificados no nimero anterior consideram-se
feitas para o presente decreto-lei e para a legislacdo e
regulamentacdo complementar nele previstas.

Artigo 81.°
Regides Autonomas

O presente decreto-lei aplica-se as Regides Autonomas
dos Acores e da Madeira com as adaptacdes determinadas
pelo interesse especifico. cabendo a sua execucdo adminis-
trativa aos orgdos e servicos das respectivas administracdes
regionais, sem prejuizo da gestdo a nivel nacional.

ANEXOI

(a que se refere o artigo 4.%)

ANEXOI

QOperagoes de eliminagdo

D 1 — Deposito no solo, em profundidade ou a super-
ficie (por exemplo. em aterros. etc.).

D 2 — Tratamento no solo (por exemplo. biodegrada-
¢do de efluentes liquidos ou de lamas de depuracédo nos
solos. etc.).

D 3 — Injeccdo em profundidade (por exemplo. injec-
¢do de residuos por bombagem em pocos, cupulas salinas
ou depositos naturais. efc.).

D 4 — Lagunagem (por exemplo. descarga de residuos
liquidos ou de lamas de depuracdo em pocos. lagos naturais
ou artificiais. etc.).

D 5 — Depositos subterraneos especialmente concebi-
dos (por exemplo. deposicdo em alinhamentos de células
que sdo seladas e isoladas umas das outras e do ambiente.
etc.).

D 6 — Descarga para massas de agua. com excep¢io
dos mares e dos oceanos.

D 7 — Descargas para 0s mares e ou1 oceanos, incluindo
insercio nos fundos marinhos.

D & — Tratamento bioldgico nao especificado em qual-
quer outra parte do presente anexo que produza compostos
ou misturas finais rejeitados por meio de qualquer das
operacdes enumeradasde D 1 aD 12.

D 9 — Tratamento fisico-quimico nio especificado em
qualquer oufra parte do presente anexo que produza com-
postos ou misturas finais rejeitados por meio de qualquer
das operacdes enumeradas de D 1 a D 12 (por exemplo.
evaporacao. secagem. calcinacdo. etc.).

D 10 — Incineracdo em terra.

D 11 — Incinera¢io no mar ().

D 12 — Armazenamento permanente (por exemplo.
armazenamento de contentores numa mina. efc.).

D 13 — Mistura anterior a execugdo de uma das ope-
ragdes enumeradas deD 1aD 12 ().

D 14 — Reembalagem anterior a uma das operagdes
enumeradas deD 1aD 13,

D 15 — Armazenamento antes de wma das operacdes
enumeradas de D 1 a D 14 (com exclusdo do armaze-
namento temporario. antes da recolha, no local onde os
residuos foram produzidos) ().

3297

(") Esta operagiio é proibida pela legislacio da UE e pelas convencées
intermnacionais.

(%) Se ndo houver outro cadigo D adequado, este pode incluir opera-
¢des preliminares anteriores 4 eliminagio, mcluindo o pré-processamento,
tais como a triagem. a trituragio, a compactacdo, a peletizacio, a seca-
gem, a desmntegragio a seco, o acondicionamento ou a separagio antes
de qualquer das operacdes enumeradasde D 1aD 12.

(*) Por «armazenamento temporirion entende-se o armazenamento
preliminar, nos termos da alinea ¢) do artigo 3.°

ANEXO T

Operagoes de valorizagio

R 1 — Utilizacdo principal como combustivel ou outro
meio de producio de energia ().

R 2 — Recuperacio/regeneracio de solventes.

R 3 — Reciclagem/recuperacdo de substancias orga-
nicas nio utilizadas como solventes (incluindo digestdo
anaerobia e ou compostagem e outros processos de trans-
formacio biologica) (%).

R 4 — Reciclagem/recuperacdo de metais e compostos
metalicos.

R 5 — Reciclagem/recuperacio de outros materiais
inorganicos (%).

R 6 — Regeneracio de acidos ou bases.

R 7 — Valorizacdo de componentes utilizados na re-
ducéo da poluicio.

R 8 — Valorizacdo de componentes de catalisadores.

R 9 — Refinacéo de 6leos e outras reutilizagdes de dleos.

R 10 — Tratamento do solo para beneficio agricola ou
melhoramento ambiental.

R 11 — Utilizagdo de residuos obtidos a partir de qual-
quer das operacoes enumeradas de R 1 a R 10.

R 12 — Troca de residuos com vista a submeté-los a
uma das operagdes enumeradas de R 1a R 11 ().

R 13 — Armazenamento de residuos destinados a uma
das operacdes enumeradas de R 1 a R 12 (com exclusio
do armazenamento temporario, antes da recolha, no local
onde os residuos foram produzidos) (°).

(!) Inclui instalacées de incineragio dedicadas ao processamento de
residuos solidos urbanos apenas quando a sua eficiéncia energética é
1gual ou superior aos seguintes valores:

0,60 para instalagdes em funcionamento e licenciadas nos termos da
legislagio comunitiria aplicavel antes de 1 de Janeiro de 2009;

0.65 para instalagdes licenciadas apds 31 de Dezembro de 2008, por
recurso 3 formula:

Eficiéncia energética = [Ep—(Ef+ EN))[0.97 = (Ew + Ef)]

em que

Ep representa a energia anual produzida sob a forma de calor
ou electricidade. E calculada multiplicando por 2.6 a energia sob a
forma de electricidade e por 1.1 o calor produzido para uso comercial
(Gl/ano);

Efrepresenta a entrada anual de energia no sistema a partir de com-
bustiveis que contribuem para a produgio de vapor (GJ/ano);

Ew representa a energia anual contida nos residuos tratados calculada
vtilizando o valor calorifico liquido dos residuos (GJ/ano):

Ej representa a energia anual importada com exclusio de Ew e Ef
(GJ/ano):

0.97 é um factor que representa as perdas de energia nas cinzas de
fundo e por radiacio.

Esta formula € aplicada nos termos do documento de referéncia sobre
as melhores técnicas disponiveis para a incineragio de residuos.

(%) Esta operacio inclui as operacbes de gaseificacio e de pirdlise
que utilizem os componentes como produtos quimicos.
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Anexo 4 — Excertos da “Matriz de Aspetos e Impactes Ambientais”

Revisao
14

Tipo de
Aspecto
Ambiental

E - Energia

F - Residuos
sdlidas { liquidos

F - Residuas
zdlidas { liquidos

O- Derrames para
o salo

F - Residuas
zdlidas { liquidos

F - Residuos
sdlidas { liquidos

F - Residuos
sdlidas { liquidos

Tarefa

Produgio de Malkha Circular

Frodugio de Malha

Lubrifizag#o de maquinas

Lubrificag#o de maquinas

Frodugio de Malka

Embalamentos de Residuos
Teuteis

Embalamentos de Residuos
Teuteis

Condigio
Operacional

Marmal

Marmal

Marmal

Anaormal

Marmal

Mormal

Marmal

Incidéncia Asp

Directa

Directa

Directa

Directa

Directa

Directa

Directs
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Matriz de Aspectos e Impactes Ambientais

Descrigao
ecto Ambiental
w

Consumo de energia
eléctrica

Fesiducs de papel @
cartio

Fesiduas de
embalagens

Dierrame de dleas §
quimicos

Fesiduos Téuteis

Fapele Cartio

Mladeira

Avaliagio do Impacte Ambiental

|

Impacte Ambiental

L

Deplegio de Recursos
Energéticas
LSO e e =0
associados do
encaminhamenta de
Lonsuiic de Téeursas
associados do
encaminhamenta de
residuns
Contaminagio das dguas
subterrineas e dos solos
[OWR - perigosos]
LORSUMo 08 TeCUrsos
associados do
encaminhamenta de

razidums

Consumo de recursos
associados do
encaminhamenta de
residuos
Consumo de recursos
associados Ao
encaminhamenta de
residuns

Caracterizagio
do Impacte

Mlegativo

Mlegativo

Mlegativo

Mlegativo

Mlegativo

Fositivo

Fasitiva

Controlos Actuais

Contador - Seguimentos dos

CORSUMmos

Separagio de residuos

Separagio de residuos

Utilizagio de bacias de
retengio

Separagio de residuos

Separagio de residuos

Separagio de residucs

Escola Superior Agrdria de Coimbra
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HE!:I‘S-BD Avaliag3o do Impacte Ambiental
2O rRG N oA
b |
p Actividad ;ipo dte Taref Condigao Incidénci Descrigao " te Ambiental Caracterizagao Controlos Actuai
rocesso ctividade Anfll:iee':.t‘:' arefa Operacional | IMEENEIa ) 4 o0 ve Ambiental mpacte Ambienta do Impacte ontrolos Actuais
. 4 - - - - - - -
Denlecto de Feoursas Manuteng 3o preventiva
Acabamento Figar  rémalar E - Energia Paszar tecidoffMalha na rimala Mlarmal Directa Ar comprimido P Ener Stizns Mlegativia [afinagio maquinas, reparagio
g de fugas, limpeza)
y N . . N . Consumo de energia Dieplegio de Recursas . Contadar - Sequimentos dos
FAcabamento Finar f ramolar E - Energia Faszar tecidofMalha na ramola Mormal Directa . g pleg . Mlegativio g
eléctrica Energéticos CONSUMoS
Agua para
Acabamento Fixar f ramolar M- F!ecur_sos Fassar tecidoffMalha na ridmola Mormal Directa abast.eclrnento de Deplegao de F_!ecursos Megativo Eantador - Seguimentos dos
naturais equipamentos Maturais CONSUMos
produtivos
" Manutengio preventiva
y N F - Produtos o . . . Deplegan de Recursos . — S "
Acabamento Fixar f ramolar L Lubrificagao de maquinas Mlarmal Directa Qleas e Lubrificantes Py . Megativo [afinagio magquinas, reparagac
GQuimicos Maturaiz .
de fugas, limpeza)
Acabamento Figar  rémalar M- Mat: F_"rul'nas #| PassartecidofMalha na rimola Mlarmal Directa Teiteiz - Tecido & Dieplegac de F_!ecursos Mlegativia Eontador - Sequimentos dos
sudsidiariaz Malha Maturaiz CONSUMoS
. . O- Derrames para Manqsgamento de Prgdutos . Derrame de dleos # I:ontan'llnagao daz dguas . Utilizagio de produtas
Acabamenta Fixar f ramolar quimicos, lubrificagao e Anormal Directa subterraneas e dos solos Megativo

o solo

manuteng 3o de maquinas

quimicos

[OVF - perigozos]

absorventes
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Anexo 5 — Excertos das instrucdes de trabalho relativas a triagem de
residuos

NETE‘L';E-O DE TRABALHO

Controlo de Residuos Solidos ou Liguidos

1. pBJECTIVO
Definir as regras de Confrolo Operacional de Residuos Sdlidos ou Liguidos.

- Residuos de Metais (Sucata Metalica ferrozo & nao- - Residuos de Cobre & Cabos Eléctricos;
ferrozo);

- Residuos de Lampadag; - Residuos Industriais Banais;

- Residuos de Pilhas & Acumuladores; - Residuos de Madeirs;

- Residuos de Cones Com & Sem Fio; - Lamas de tratamento da ETARI

- Widro; - Esferovite;

- Residuos Téxteis (simples & laminados); - Tinteiros & Tones;

- Residuos de Equipamento Eléctrico e Electrénico; - Fitaz de impressora;

- Residuos de Latas de Aerossdis; - Residuos de papel e cartio;

- Oleos (Ve instrucdo especifica); - Residuos de plastico;

- Residuos Contaminados (Ver instrugio especifica);

E dares ponsabilidade DE TODOS 05 COLABORADORES o cumprimento desta instrugdo.

2. MODO DE PROCEDER

b} Quando um contentor estiver cheio, devera ser transportado para o pargque de residuos = despejado
na contenioe Respectivo.
¢)  Edaresponsabilidade do chefe de Equipa providenciar o fransporie do contentor.

NSTRUGAD DE TRABALHO

Controlo de Residuos Confaminados

1. |DBJECTIVO

Definir a5 regras de confrolo operacional dos residucs contaminados com dleo ou outros produtos. Podem ser
colocados nos contentorss: panes sujos de dleo, panos sujos de acido, luvas usadas, absorventes usados aguando
de um derrame de Slecs, filiros de traccdo e vestuario contaminsde usado. Nac podem zer cobocados filtres de dleo,
latas vazias de Sleo, de cola, de diluents, latas de aerosstis & pecas metalicas com residuos de dleo.

E da responsabilidade DE TODOS 0% COLABORADORES o cumprimento desta instrugao.

2 MODO DE PROCEDER|

d] Quando o contentor estiver cheio, o Chefe de Equipa devera pmiglenciar-:u seu franspore para o
pargue de residucs e acondiciona-lo no local designado por “RESIDUOS CONTAMINADOS".
Substituir por um nove contentor & repor & ientificagdo, no caso de ser um contentor descartavel.

gl Eda rezponsahilidade do chefe dz Equipa providenciar o fransporie do contentor.
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NSTRUGAD DE TRABALHO

Manuseamenio de Oleos & Produfos Quimicos

1. pBJECTIVO

Definir as regras de controlo operacional, prevencdo e resposts a situactes de emergéneia, durante o manuzeamento dos
drvarsos tipos de dleos e produtos quimicos.

2. MODO DE PROCEDER

- (0 dleo usado dever-se-a encaminhar para os biddes identificados com:

OLEOS
USADOS

L

- Sempre que no manusear de dlecs e no caso especifice de substituicdo de dlecs, resultar o esvaziamento complets
de wuma vasiha (lata ou biddo) esta deve ser encaminhada para & zona no Parque de Residucs para tal destinada

idzntficada cam:

EMBALAGENS
CONTAMINADAS

= =

NSTRUGAC DE TRABALHO

Confrolo de Residucs Liguidos industnais

1. PBJECTIVO

Definir a2 regras de controlo operacional dos residucs liguidos resultantes de lavagem de pecas da
Manutengdo, impeza dos queimadores da laminadora, solucdes residuais dos festes de Laboratdrio, agua de purga

de compressores.

2. MODO DE PROCEDER

a) Todos os residuos liquidos industriais deverdo ser recolhidos em recipientes especificos e depois
encaminhados para 8 ETARI, para postenor tratamento.

b} Terszensibibdade para a necessidade de redugde de produtos considerados perigosos;

c) 5o se pode despejar dgua limpa nes coleciores de dguas pluviais;
dl MNunca despejar outros liquides nos coleptores de dgua pluviais;
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Anexo 6 — Proposta para melhoria do acondicionamento dos residuos da manutengao

Proposta para melhoria do acon
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MANUTENGAO

Residuo

Baterias

Lampadas (ver nota)

Vidro

imbalagens Contaminada

ionamento de residuos

Aerosois

Cabos

Cobre / Bronze

Wetais ( Sucata e Aluminio

Local atual

Junto aos depdsitos de
H20

Junto aos depdsitos de H20

Junto aos depdsitos de

Junto aos depdsitos de

Junto aos depdsitos de

Junto aos depdsitos de

Armazém K / Traseira

Junto aos depésitos de H20 -
H20 H20 H20 H20 da Manutengdo
Recipiente de Estrado de Madeira / 2
acondicionamento Palete de Madeira Biddo Azul Palete Biddo Azul Biddo Azul Palete Contentores de Metal
atual
Contentor 120L Palote Contentor 120L Contentor 660L Contentor 660L Contentor 660L Contentor 120L
Melhoria
Possibilidade de colocar
um contentor aberto para
despejar os contentores
mais pequenos. Sera
necessario definir um local
para colocagdo deste
contentor. Uma
possibilidade é coloca-lo
junto ao compactador de
papel e cartdo.
Localizagdo do parque
de residuos para
manutengdo - o local
Problema ndo é coberto, pelo que

os residuos ficam a
chuva, havendo
ocorréncia de
escorréncias.
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Alternatival -
Libertagdo de espago
coberto, junto ao
armazém P5 (ver
imagem 1)
Alternativa 2 -
Colocagédo dos
contentores fechados
junto a parede exterior
da manutencéo (ver
imagens 2 e 3)

Proposta de
Melhoria

Imagem 1

Imagem 2

Imagem 3

Nota: A Interecycling, além de n3o ter viaturas com bascula para recolha de contentores,
referiu que no caso das Lampadas isso seria desaconselhado porque iriam partir. O
aconselhado é que seja algo na horizontal onde se pudessem acondicionar as Iampadas.
Atualmente os biddes que vdo com as lampadas, n3do sdo trazidos de volta, pelo que
necessitamos de mais do que 1 palote e de um compromisso com o operagor de gestdo de
residuos para a devolugdo dos nossos palotes. A alternativa é acondicionar as lampadas em
caixas de cartdo (colocadas em cima de uma palete), num sitio coberto.

Responsabilidades - tendo em conta as alternativas para a localizagdo de prop&e-se o
seguinte: alternativa 1 - os colaboradores da manutengdo deverdo fazer a separagdo
correta dos residuos. O carregamento devera ser efetuado pela logistica.

alternativa 2 - os colaboradores da manutencgdo deverdo fazer a separagdo correta dos
residuos e, no dia agendado para a recolha, levar os contentores até ao local onde a
mesma se realizara (neste caso o local mais favoravel sera junto do armazém P5). O
carregamento devera ser efetuado pela logistica.

Meios necessarios - os nosso operadores de gestdo de residuos foram questionados acerca da capacidade das suas viaturas em bascularem os contentores. Todos responderam que as
viaturas que fazem a recolha dos nossos residuos ndo tém essa capacidade. Neste sentido é necessario verificar se os nossos empilhadores tém capacidade para virar os contentores
para as viaturas, ou se é necessario solicitar orcamentos para um virador de contentor adaptavel aos empilhadores.

Caso n3o seja possivel adquirir este tipo de acessério, poderdo ser pesquisados contentores basculantes. Estes no entanto ocupam mais espago e sdo mais dispendiosos.
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Anexo 7 — Levantamento de valvulas de vapor a isolar

Localizacao Quantidade Foto
Tinturaria 5

Tinturaria 1

Ecobloc
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Jet 2

Jet 3
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Jet4

Jet5

Jet 6
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Jet9
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Jet 10

Jet 11
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