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"Eles ndo sabem, nem sonham, que o sonho comanda a vida.
Que sempre que um homem sonha, 0 mundo pula e avanga,

como bola colorida entre as méaos de uma crianca."

Antonio Gedeao, in "Pedra Filosofal"
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RESUMO

A presente dissertacdo insere-se no Mestrado em Educacéo,
Préticas Artisticas e Inclusdo, com o objetivo de compreender como 0s
jovens se relacionam e qual é a sua percecao das politicas culturais e
juvenis no concelho de Gréndola, centrando-se nos desafios que afetam a
participacdo juvenil em contextos de baixa densidade populacional.
Fundamentando-se em quatro conceitos centrais — juventude, politicas
publicas, educacao e participagdo. Esta investigacdo parte da premissa de
que as politicas culturais e juvenis podem ser uma ferramenta para a
inclusdo social dos jovens, especialmente quando articuladas com praticas

educativas e artisticas.

A metodologia adotada foi de natureza qualitativa, com recurso a
pesquisa documental, inquéritos por questionario e entrevista através de
focus group com jovens locais. Estas ferramentas permitiram recolher dados
detalhados sobre as percec¢fes dos jovens acerca da oferta cultural e juvenil

disponivel e da sua participacdo nas atividades promovidas pelo municipio.

Os resultados apresentam a visdo dos jovens sobre a criacdo de
politicas publicas que os envolvam diretamente na sua concegdo e
execucdo, propondo a diversificagdo da oferta cultural e juvenil e a
implementagdo de estratégias educativas que estimulem a criatividade, o
pensamento critico e a cidadania ativa. Conclui-se que a participagao juvenil
e a inclusdo social podem ser melhoradas através da integracdo das
praticas artisticas no ambito educacional, promovendo, assim, uma
transformacdo social e o desenvolvimento sustentavel das comunidades

juvenis.

Palavras-chave: juventude, politicas culturais, participacao, inclusdo

social, educacgéo



ABSTRACT

This dissertation is part of the Master's in Education, Artistic
Practices, and Inclusion, aiming to understand how young people relate to
and perceive cultural and youth policies in the municipality of Grandola,
focusing on the challenges affecting youth participation in low-population-
density contexts. It is based on four central concepts — youth, public policies,
education, and participation. This research assumes that cultural and youth
policies can be a tool for the social inclusion of young people, especially

when combined with educational and artistic practices.

The methodology adopted is qualitative, involving documentary
research, questionnaire surveys, and interviews through focus groups with
local youth. These tools enabled the collection of detailed data on young
people's perceptions of the available cultural and youth offerings and their

participation in activities promoted by the municipality.

The results reflect the youth’s views on creating public policies that
directly involve them in their design and implementation, proposing the
diversification of cultural and youth offerings and the implementation of
educational strategies that foster creativity, critical thinking, and active
citizenship. It concludes that youth participation and social inclusion can be
enhanced through the integration of artistic practices within the educational
framework, thereby promoting social transformation and sustainable

development of youth communities.

Keywords: youth, cultural policies, participation, social inclusion,

education
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INTRODUCAO

Este trabalho incide sobre a compreensdo das praticas culturais,
juvenis e de lazer dos jovens no concelho de Grandola, procurando
identificar as areas de interesse, as percecdes e 0 envolvimento dos jovens
nas atividades culturais e juvenis locais, assim como a sua percecdo das
politicas culturais e juvenis no concelho de Grandola, centrando-se nos
desafios que afetam a participacao juvenil em contextos de baixa densidade

populacional.

A escolha do tema desta dissertacao resulta de uma intersecéo entre
a minha formacédo académica, a minha experiéncia profissional e a vontade
de contribuir para a melhoria das politicas culturais e juvenis no concelho de
Grandola. Com uma licenciatura em Animacdo Sociocultural, sempre me
interessei pela forma como as praticas culturais podem servir como

ferramentas de incluséo social e promocao da cidadania.

Durante uma parte significativa da minha carreira, trabalhei no
Gabinete de Juventude do Municipio de Grandola, o que me proporcionou
um conhecimento dos desafios enfrentados pelos jovens no concelho de
Grandola. Esta experiéncia profissional, dotou-me de ferramentas, que me
ajudaram a estar mais sensivel para as questdes relacionadas com a
juventude, especialmente em concelhos como o de Grandola, onde o
acesso a eventos culturais que sejam do interesse dos jovens podem ser
limitados. Por outro lado, a auséncia de mecanismos de participacado

dificulta o envolvimento dos jovens nas decisfes que afetam o seu dia a dia.

Atualmente a exercer fungdes na Divisdo de Cultura e
Desenvolvimento Social do Municipio de Grandola permitiu-me observar, de
forma privilegiada, como as politicas publicas podem ser otimizadas para
criar oportunidades significativas de envolvimento da populacdo. A
responsabilidade pelo apoio as associa¢fes culturais e juvenis refor¢cou a
minha confianga de que uma oferta de atividades culturais ajustadas as
expectativas e realidades dos jovens e a implementagdo de programas

juvenis, sao cruciais para a sua inclusao social.
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Através destas experiéncias, desenvolvi um compromisso pessoal e
profissional de contribuir para o desenvolvimento de politicas publicas que
respondam de forma funcional as necessidades do territorio onde me insiro,
oferecendo-lhes espacgos de inclusdo, participacdo e desenvolvimento

pessoal.

Foi este cenario que me motivou a seguir o Mestrado em Educacéo,
Praticas Artisticas e Incluséo e a realizacao deste estudo, que reflete, ndo
s6 um interesse académico, mas também um compromisso pessoal com a

melhoria das condi¢Bes para a juventude.

Além disso, o desenvolvimento de competéncias criticas, estéticas
e civicas nas novas geracdes € essencial para garantir a sustentabilidade e

inovacao nas dindmicas culturais das comunidades (Madureira et al, 2024).

Deste modo, esta dissertagcdo parte do pressuposto de que a
articulacdo entre a educacdo, as praticas artisticas e a inclusdo sao
essenciais para promover uma transformacdo social significativa, uma

perspetiva que esta no cerne do mestrado e das suas linhas orientadoras.

Neste contexto, a presente dissertacdo tem natureza qualitativa, do
tipo exploratério e descritivo, que pretende realizar um levantamento de
informacédo sobre as areas de interesse, habitos culturais e de lazer, bem
como compreender se a oferta da programacao cultural e juvenil, vai ao
encontro das expectativas dos jovens do concelho de Grandola. Procurando
averiguar, o conhecimento que os jovens possuem das politicas culturais e
juvenis, e apelar ao seu sentido civico e critico, ao solicitar a sugestédo de

novas praticas e projetos que podem ser introduzidos a nivel municipal.

A pertinéncia tematica deste estudo reflete-se em varias dimensdes.
Uma das dimensfes esta relacionada com a juventude como categoria
social, que tem vindo a assumir um papel central nas discussées politicas e
académicas, sendo considerada um agente de transformacdo nas
sociedades contemporéneas. A analise de diversos autores, demonstra que

a juventude ndo é um grupo homogéneo, mas uma categoria plural e

diversa, cujas necessidades variam de acordo com 0s contextos
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socioecondémicos e culturais (Pais, 1990; Maia, 2010; Pappamikail, 2022). A
Estratégia da Unido Europeia para a Juventude - 2019-2027 (CUE, 2018)
refor¢ca a ideia de que as politicas culturais e de juventude promovem a
participacado ativa dos jovens em todos o0s niveis de decisao que afetam as
suas vidas. Em Portugal, o Il Plano Nacional para a Juventude - 2022-2024
(RCM, 2022) evidéncia a importancia de incluir os jovens como
protagonistas na construcao das politicas publicas, com especial énfase na
sua emancipacao e participacdo civica. Neste sentido, o tema desta
dissertacdo alinha-se com estas orientacfes, ao investigar de que modos o0s
jovens de Grandola interagem com as politicas culturais e juvenis do

Municipio de Gréndola.

Pretende-se identificar as praticas culturais juvenis que mais
contribuem para a incluséo e participagéo dos jovens e como estas podem
ser potenciadas pelas politicas locais. Em termos especificos, o estudo
procura responder a trés questdes principais: (1) De que forma os jovens de
Grandola interagem com as politicas culturais e juvenis do municipio? (2)
Em que medida a oferta cultural e juvenil local reflete as aspiracdes e
interesses da populacdo jovem? (3) Que ajustes podem ser feitos para

promover uma maior incluséo e participacdo dos jovens?

Este trabalho estd organizado em quatro capitulos. No primeiro
capitulo, sdo explorados os conceitos-chave que sustentam este estudo:
juventude, politicas culturais, participagéo, inclusdo social e educacéo. Este
estabelece o quadro conceptual e tedrico que orienta a investigacdo. A
reflexdo inicia-se com uma revisdo das diferentes definicbes de juventude,
destacando a variedade de perspetivas tedricas, desde as visGes
geracionais até as classistas, que consideram a juventude como uma
construcao social moldada por contextos especificos ( Rocha et al., 2022).
Além disso, o capitulo aborda as politicas publicas, centrando-se nas
politicas de juventude e nas politicas culturais, explorando como estas se
tém transformado em Portugal e na Unido Europeia. Esta fundamentacéo é
essencial para contextualizar o estudo e para compreender como as

politicas culturais podem influenciar as préticas e a participacéo dos jovens.
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Outro ponto crucial discutido no capitulo é a participagdo juvenil. A
Declaracdo de Lisboa +21 e a Estratégia da Unido Europeia para a
Juventude 2019-2027 (CUE, 2018) sublinham a importancia de envolver os
jovens em todas as fases da formulacdo de politicas, promovendo a
participacao civica. As politicas culturais sdo outro tema central, com énfase
na necessidade de democratizar o acesso a cultura e promover a
democracia cultural, onde os jovens ndo sdo apenas consumidores, mas
também criadores e agentes transformadores. O capitulo cita estudos como
o Inquérito as Préticas Culturais dos Portugueses (Pais, 2020), Juventude(s)
do local ao nacional: que intervencao? (Vieira &Ferreira, 2019), A juventude
do seixal - Um contributo para a sua caracterizagao (Figueiredo et. al, 2021),
que revelam desigualdades no acesso a cultura, reforcando a importancia
de politicas culturais inclusivas que levem em consideragdo as
necessidades dos jovens. A educacdo surge como um pilar essencial na
promocao da inclusdo social e no desenvolvimento juvenil. O capitulo
discute como as politicas educativas podem ser integradas as praticas
culturais para oferecer aos jovens oportunidades de crescimento pessoal e
criatividade. A educacdo artistica, em particular, é vista como uma
ferramenta poderosa para promover 0 pensamento critico e a expressao
individual. O capitulo termina com uma andlise sobre as praticas artisticas e
0 seu papel na inclusado social. As praticas artisticas sdo apresentadas como
meios de integracdo e desenvolvimento para jovens em situagdo de
vulnerabilidade ou exclusdo. A inclusdo social, discutida ao longo do
capitulo, é vista como um objetivo primordial das politicas publicas, que, ao
envolver 0s jovens nas praticas culturais, juvenis e educativas, podem

contribuir para uma sociedade mais justa e participativa.

O Capitulo 2, descreve o desenho metodolégico utilizado na
investigacao. A escolha de uma abordagem qualitativa reflete a necessidade
de obter uma compreensao das experiéncias e perce¢des dos jovens em
relacdo as politicas culturais e juvenis no concelho de Grandola. As técnicas
de recolha de dados incluem a recolha documental, o inquérito por

guestionario e a entrevista através de focus group, consubstanciando uma
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triangulacdo de dados que incrementa o rigor da investigacao de analise e

dos resultados (Creswell, 2010).

A recolha documental foi utilizada para examinar documentos que
orientam as politicas culturais e juvenis, tanto a nivel nacional como local,
incluindo o Plano Nacional para a Juventude, Decretos de Lei, documentos
do Municipio de Grandola: editais, regulamentos e normas de participacao,
relatério e contas 2022 e 2023, documentos do Setor de Juventude e do
Gabinete de Apoio ao Movimento Associativo e outros documentos como:
Projeto Educativo 2022-2025, Projeto de intervencao 2022-2026, Estratégia
de Educacéo para a Cidadania do Agrupamento de Escolas de Grandola e
o Projeto Educativo da EPDRG.

O inquérito por questionario foi aplicado a jovens do concelho, com
0 objetivo de recolher dados sobre as suas praticas culturais, percecdes
sobre as politicas juvenis e sugestdes para melhorias. Por fim, as entrevistas
através de focus group foram organizadas com diferentes grupos de jovens

para explorar de forma mais detalhada as suas experiéncias e expectativas.

No Capitulo 3, s&o analisados os dados recolhidos, com base nas
perce¢Oes dos jovens sobre as politicas culturais e juvenis implementadas
no concelho de Grandola. Este capitulo apresenta uma discussao critica dos
resultados, com base na fundamentacdo teoérica, identificando pontos de
convergéncia e divergéncia entre as expectativas dos jovens e as politicas
publicas vigentes. Aqui, destacam-se as percec¢des sobre a adequacgéo da
oferta cultural e juvenil as necessidades juvenis, bem como as principais
barreiras a participacao, tais como a falta de divulgacao de eventos culturais,
a escassez de recursos ou o desinteresse por atividades propostas. A
analise critica dos resultados revela também éareas onde as politicas
culturais e juvenis podem ser ajustadas para promover uma maior inclusao
e participacao dos jovens, com base nas suas sugestdes e nas boas praticas

observadas em outros contextos.

Por ultimo o Capitulo 4, apresenta as conclusées do estudo e as

recomendacdes para o futuro das politicas culturais e juvenis em Grandola.
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Este capitulo sintetiza as principais aprendizagens da investigacdo e
apresenta recomendacdes possibilitadoras de re olhar as politicas locais. As
recomendacdes incluem a criagdo de mecanismos de participaco ativa dos
jovens no planeamento de eventos e programas, o fortalecimento de
parcerias entre escolas, associa¢des locais e o municipio, e a diversificacéo
da oferta cultural e juvenil para atrair um publico jovem mais diversificado.
Além disso, sugere-se a implementacao de estratégias de educacgdo ndo
formal e informal, baseadas nas praticas artisticas, que possam
complementar o curriculo escolar e fomentar a criatividade e a expressao
dos jovens. As consideracdes finais também oferecem uma reflexdo sobre
as implicacbes deste estudo para investigacfes futuras, sugerindo que a
analise de politicas culturais e juvenis em contextos de baixa densidade
populacional deve continuar a ser explorada, dada a sua especificidade e os

desafios que coloca.

Por fim, sdo apresentados os Anexos, compostos pelos seguintes
documentos: convite enderegado as entidades convidadas a participar no
estudo, consentimento informado, livre e esclarecido para a participacdo em
investigagdo, matriz do questionario, questionario, matriz do focus group,
declaracdo de consentimento informado para a participagdo em entrevista

audio, transcri¢do do focus group 1 e transcri¢cdo do focus group 2.

16



CAPITULO 1
FUNDAMENTACAO TEORICA

1.Politicas Publicas de Juventude

Este capitulo de enquadramento tedrico fundamenta-se em quatro
conceitos fundamentais: juventude, politicas publicas, educacdo e
participacdo. Perspetiva-se que estes conceitos contribuam para
contextualizar a pesquisa e que a revisdo de diferentes teorias explane o

propésito do estudo e a sua importancia.

1.1. Juventude: Perspetivas

O conceito de juventude, conforme analisado por diversos autores, é
um tema que apresenta uma grande complexidade e variacdo de
interpretacdes. Surgiu na década de 60 do século XX, e tem vindo a ser
reconhecido como uma categoria social distinta, em resposta as rapidas
transformacdes sociais e as necessidades especificas dos jovens (Barbosa-
Silva, 2021; Pappamikail, 2010; Doutor, 2016).

De acordo com Pais (1990), a juventude deve ser compreendida nao
apenas pelas semelhancas, mas principalmente pelas diferencas existentes
entre os jovens. O autor sublinha a diversidade intrinseca deste grupo etario,
considerando fatores como as diferentes pertencas de classe, situacdes
econdmicas, e oportunidades ocupacionais que moldam as experiéncias
juvenis. Alpizar e Bernal (2003), citados por Maia (2010) também reforca
esta visdo ao categorizar a juventude “em sete principais correntes: 1) a
juventude como uma etapa do desenvolvimento psicobiolégico humano; 2)
a juventude como um momento chave para a integracdo social; 3) a
juventude como um dado sociodemografico; 4) a juventude como agente de
mudanca; 5) juventude como problema para o desenvolvimento; 6) geragdes

juvenis; 7) juventude como uma construcao social” (Maia, 2010, p. 52).

Esta classificacdo proporciona uma base para estudar a juventude

como um grupo heterogéneo, em constante transformacao, porque engloba
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varios aspetos biol6gicos, psicobioldgicos, sociais, culturais e politicos. Ao
definir a juventude como “agente de mudanga” ou como “momento chave
para a integracdo social’, estas perspetivas destacam o potencial dos jovens
para influenciarem as dindmicas sociais e politicas, assim como para serem
influenciados por elas. Por outro lado, ao incluir categorias como “juventude
como problema para o desenvolvimento” ou “dado sociodemografico”, ha
um reconhecimento de que existem perspetivas que veem 0S jovens como
um obstaculo ou como uma parte da populacdo que pode ser interpretada
guantitativamente. Esta classificacdo € divergente porque apresenta
diversas perspetivas sobre o papel dos jovens, variando entre uma visdo
que Ihes atribui um papel ativo e transformador e outra que os considera um
possivel obstaculo ao desenvolvimento. Esta pluralidade de pontos de vista
permite uma analise critica e equilibrada das politicas e praticas voltadas
para a juventude, sendo essencial para uma abordagem inclusiva e

contextualizada.

Reconhecendo que nado existe uma definicdo Unica para juventude,
€ geralmente adotada, em ambito global, a definicdo da UNESCO, que
entende a juventude como a fase de transicdo entre a dependéncia da
infancia e a independéncia da idade adulta (IPDJ, 2020).

A definicdo de juventude também € divergente nos diferentes
intervalos etarios estabelecidos por organizacBes internacionais. A
Assembleia Geral da ONU, no Ano Internacional da Juventude de 1985,
considerou o intervalo dos 15 aos 24 anos (PNU, 2024). Em Portugal, o
Observatdrio Permanente da Juventude situa a juventude entre os 15 e 0s
29 anos (OPJ, 2023) e a Lei n.° 23/2006 estende este limite até aos 35 anos

para associa¢des socioprofissionais.

A transicdo para a vida adulta, € outro ponto de controvérsia, foi
inicialmente vista de forma linear, marcada por eventos como o término da
escolaridade, a entrada no mercado de trabalho, o casamento e a
paternidade (Pappamikail, 2022). No entanto, as rapidas mudancas

tecnolégicas e sociais transformaram este processo tornando-o mais
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individualizado e diversificado (Pais, 1990). Atualmente, a entrada tardia no
mercado de trabalho e a dependéncia financeira dos pais sédo fatores que

condicionam a autonomia dos jovens (Pappamikail, 2010).

No campo tedrico, destacam-se duas correntes na sociologia da
juventude: a geracional e a classista. Segundo Augusto (2006), a corrente
geracional evidencia a unificacdo dos jovens pela idade e pelos aspetos
comuns a uma geragdo , enquanto a corrente classista argumenta que
existem varias culturas juvenis, determinadas por pertencas de classe e
outras diferencas sociais. Estas teorias refletem a pluralidade e a dificuldade
em estabelecer um conceito Unico de juventude que abarque todas as suas

dimensdes (Pais, 1990).

Ferreira e Nunes (2010) complementam esta discusséo ao observar
que a juventude é um periodo cada vez mais indeterminado e plural,
influenciado por fatores como o desemprego, a precariedade laboral e a
reestruturacdo familiar. Estes fatores modificam os regimes de transi¢ao
para a vida adulta, prolongando-os e tornando-os mais diversos, com
marcadores de passagem como a entrada no mercado de trabalho e a

independéncia residencial.

7

Resumindo, o conceito de juventude & multifacetado e dinamico,
refletindo a diversidade de experiéncias e condigfes sociais dos jovens. As
diferentes perspetivas tedricas, desde a corrente geracional a classista, e as
variacdes nos intervalos etarios adotados, demonstram a complexidade e a
dificuldade em alcancar um consenso sobre este conceito (Guimardes &
Groppo, 2022). A sociologia da juventude continua a explorar estas
diferencas, sublinhando a importancia de estudar 0s jovens nos seus
contextos vivenciais quotidianos para compreender plenamente as suas

experiéncias e desafios (Pais, 1990).

1.2. Politicas publicas
As politicas publicas representam um conjunto de agfes e decisbes
tomadas por governos e outras instituicbes com o objetivo de resolver

problemas sociais e promover o bem-estar da sociedade (Clemente, 2024).

19



Estas politicas sdao sob um ponto de vista teérico formuladas e
implementadas através de um processo que envolve a identificagdo de
problemas, a elaboracéo de solucgdes, a implementacdo dessas solucdes e

a avaliagdo dos resultados obtidos (Vieira & Ferreira, 2019).

No entanto, ndo sdo apenas 0s governos que formulam e
implementam politicas publicas, a sociedade civil, organizacdes né&o
governamentais (ONGS), associacdes, empresas privadas e organizacoes
internacionais também desempenham papéis decisivos na criacdo e
execucao de politicas publicas. Ignorar a contribuicdo destes atores resulta
numa visdo incompleta e errébnea do processo de politicas publicas (Mota,
2020). A participagdo de uma pluralidade de interessados € necessaria para

a legitimacao e eficacia das politicas publicas (Fischer, 2000).

Citando Sampaio e Araujo (2006) p.336, “politicas publicas sao
respostas a determinados problemas sociais, formadas a partir das

demandas e tensdes geradas na sociedade”.

A elaboracdo de politicas publicas exige um dialogo continuo entre a
ciéncia e a sociedade. E através dele que conseguimos garantir que as
politicas sejam baseadas em evidéncias cientificas e que atendam as reais

necessidades da populagcédo (Pombo, 2000).

1.2.1. Politicas de Juventude
As politicas de juventude sdo uma area especifica das politicas
publicas que tém como objetivo responder as necessidades e aspiracdes

dos jovens.

Se o0 reconhecimento da juventude como categoria social
diferenciada é recente, ainda mais recente € a formulacdo de politicas
publicas voltadas para os jovens. Catani e Gilioli, (2004), citam Sérgio

Balardini (2003), que identifica quatro objetivos nas politicas da juventude:

. Politicas para a Juventude: que sdo caracterizadas por uma

perspetiva paternalista e protecionista, de realcar que estas politicas tém
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como objetivo controlar o tempo livre dos jovens e geralmente sao

programadas por adultos.

. Politicas através da Juventude: que envolvem a mobilizagéo
e instrumentalizagdo dos movimentos juvenis por partidos politicos ou pelo
Estado. Neste caso, os jovens sdo usados como um meio para alcancar
objetivos politicos especificos, estas politicas raramente tém consideracao

as necessidades e aspiracdes dos jovens.

. Politicas com a Juventude: que promovem a participacao dos
jovens na execucdo das politicas publicas a eles destinadas e nos
processos de tomada de decisdo. Este tipo de politica reconhece a
importancia de incluir os jovens como parceiros ativos na formulacdo e
implementacdao de politicas, proporcionando-lhes uma voz nas questdes que

os afetam diretamente.

. Politicas a partir da Juventude: sdo as que encorajam
atividades e iniciativas planeadas e realizadas pelos jovens. Estas politicas
valorizam a capacidade dos jovens de se auto-organizarem e
desenvolverem projetos que reflitam as suas proprias necessidades e

interesses, promovendo uma maior autonomia e afirmacéo juvenil.

Com efeito, estes quatro objetivos revelam a diversidade de
perspetivas e intengbes com que 0s governos e outras instituicdes abordam
a juventude. Desde politicas com uma visdo paternalista e protecionista,
como é o caso das "Politicas para a Juventude", que pretendem controlar o
tempo livre dos jovens, até as "Politicas a partir da Juventude", que
incentivam a iniciativa e a capacidade de organizagao dos jovens, passando
pelas "Politicas através da Juventude" que evidenciam a instrumentalizacéo
dos jovens para fins politicos, limitando a demonstracdo das necessidades
e desejos dos jovens, utilizando-os apenas como veiculos para iniciativas
que muitas vezes |lhes sdo alheias. Ja as "Politicas com a Juventude"
procuram que os jovens tenham uma participagcdo mais ativa, integrando-os
no processo de decisdo e promovendo uma maior partilha de

responsabilidade nas politicas que lhes dizem respeito. No entanto, existem
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divergéncias entre estas abordagens, enquanto algumas politicas
privilegiam uma perspetiva de controlo dos jovens, outras destacam a sua
capacidade para participarem e liderarem iniciativas. Estas diferencas
mostram que a formulagdo das politicas publicas pode tanto reforcar a
dependéncia juvenil como promover a sua autonomia e emancipacao,

dependendo da abordagem escolhida.

Por outro lado, a transformacdo das politicas de juventude em
Portugal reflete uma crescente compreensao da importancia de incluir os
jovens como parceiros ativos e ndo apenas como beneficiarios passivos.
Este reconhecimento € essencial para a criagao de politicas que realmente

respondam as necessidades e aspiracdes dos jovens.

A Constituicdo da Republica Portuguesa, através do artigo 70.°,
consagra os direitos da juventude, estabelecendo objetivos prioritarios para
o desenvolvimento dos jovens e a sua integracao na vida ativa (CRP, 2005).
Adicionalmente, foram criadas estruturas governamentais que
desempenham papéis cruciais na producdo de documentos e politicas que

afetam diretamente os jovens.

A elaboracéo e implementacgéo de politicas publicas para a juventude
€ uma competéncia do Estado, partilhada com outros agentes da sociedade
civil. Em Portugal, a integracdo das politicas de juventude com as diretrizes
da Unido Europeia (UE) e de outras organiza¢cfes internacionais como a
ONU é cada vez mais evidente, especialmente no contexto atual. Temos
como exemplo, a Estratégia da Unido Europeia para a Juventude 2019-
2027, que estabelece 11 objetivos prioritarios, abrangendo areas como a
igualdade de género, saude mental, emprego de qualidade, e participacdo
civica (CUE, 2018).

O Il Plano Nacional para a Juventude 2022-2024 (RCM, 2022) é um
exemplo de politica nacional alinhada com as recomendacdes da UE e da
ONU. Este plano visa refor¢car o compromisso com os jovens, incentivando
a sua emancipacao e participacao ativa em diversas areas, como educacao,

formacao, cidadania e estilos de vida saudaveis. Estruturalmente, o plano é
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composto por cinco eixos prioritarios que se subdividem em objetivos
estratégicos e operacionais, com medidas especificas para a sua
implementacédo (RCM, 2022).

O papel dos municipios também €& destacado na promocao de
politicas de juventude. As politicas municipais de juventude abrangem
diversas areas de intervencao, como educacédo, emprego, cultura, desporto,
saude e participagdo civica, e sdo ou deveriam ser adaptadas as realidades
e necessidades especificas de cada concelho. Documentos de referéncia,
como a "Carta Europeia da Juventude e da Democracia”, incentivam a
participacdo ativa dos jovens na elaboracdo e implementacéo das politicas
locais (CEJD, 2022).

Outro documento de referéncia nacional na rea da implementacao
de politicas municipais de juventude é Juventude(s) do local ao nacional:
gue intervencdo? (Vieira & Ferreira, 2019), fundamenta-se num inquérito
aplicado a 308 municipios do territério continental e regides autbnomas de
Portugal. Uma das questdes centrais deste documento é a analise da
governagao no contexto das politicas municipais de juventude, evidenciando
as estruturas institucionais e os recursos financeiros e humanos mobilizados
pelas autarquias para atender as necessidades da populacdo jovem.
Apenas uma pequena fragdo dos municipios 12% possui uma unidade
organica exclusivamente dedicada a juventude, enquanto a maioria 60,6%
opta por integrar as politicas juvenis em unidades que também integram
outras areas, como o desporto, a educacao e a acao social. Este cenario é
indicativo da importancia limitada que muitas autarquias atribuem as
politicas especificas para a juventude. Outro ponto relevante é a forma como
as autarquias promovem a participacdo dos jovens nas suas politicas. Um
dos mecanismos preferenciais € a criagdo de Conselhos Municipais de
Juventude (CMJ), érgaos consultivos que devem promover o didlogo entre
0s jovens e as entidades governamentais locais. No entanto, o estudo revela
que 31,5% dos municipios ainda ndo implementaram os CMJ, apesar de
serem legalmente obrigatérios desde 2009 (Lei n.° 8/2009). As razbes para

a ndo criacdo desse 6rgdo sao muitas vezes de ordem politica, existem
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alguns executivos municipais que ndo consideram a sua implementagéo

uma prioridade.

O apoio ao associativismo juvenil é outro eixo de andlise do estudo
Juventude(s) do local ao nacional: que intervencédo? (Vieira & Ferreira,
2019), que indica que 26% dos municipios apoiaram entre 1 e 2 associacdes
juvenis no periodo de 2013 a 2017, enquanto 21% apoiaram 9 ou mais e 11
% nédo apoiaram nenhuma associacao juvenil. Este apoio tende a ser mais
presente nas regides urbanas e do litoral, como a Area Metropolitana de
Lisboa e do Porto. O incentivo ao associativismo € essencial para a
promocdao da participacao juvenil, pois facilita o envolvimento dos jovens em
processos de tomada de decisdo e na execucao de atividades que vao ao
encontro das suas necessidades e interesses (Binder et al, 2021). Apesar
da diversidade de estratégias de intervencdo, Vieira e Ferreira (2019),
sublinham que a maioria das iniciativas municipais esté voltada para o lazer
e a ocupacéo de tempos livres, ao invés de fomentar uma participacéo ativa
dos jovens nas decisfes politicas do seu concelho. Além disso, ha uma
minoria de Planos Municipais de Juventude (PMJ), apenas 8,8% dos
municipios sdo detentores deste instrumento, que é considerado decisivo
para a definicdo de uma politica estruturada e coerente na area da juventude
(Vieira & Ferreira, 2019)

De acordo como Alpizar e Bernal (2004) a formulacdo de politicas
publicas de juventude, sejam elas internacionais, nacionais ou locais é um
processo complexo e multifacetado, que exige a participagdo ativa de
diversos atores sociais. A inclusdo dos jovens nas politicas que os afetam é
essencial para garantir a relevancia e a eficacia dessas politicas,
promovendo um maior bem-estar e desenvolvimento para esta faixa etaria

da populacao.

Segundo Pais (2005), a implementacdo de politicas deve ser
baseada em diagnésticos precisos e na compreensao das trajetérias e
experiéncias juvenis, jA que na maioria das vezes nado se consideram 0s

contextos reais e as necessidades especificas dos jovens. O autor sugere
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que as politicas devem ser ancoradas na realidade vivida pelos jovens,

promoverem a inclusdo e o reconhecimento das diversas identidades.

As politicas publicas para a juventude, tanto a nivel nacional quanto
local, devem procurar responder a esta diversidade, promovendo a

participacdo e o desenvolvimento sustentavel.

1.2.2. Participacao dos jovens

Como anteriormente referido, a participacdo dos jovens na definicdo
de politicas de juventude tem-se afirmado como um tema de crescente
importancia nas agendas politicas internacionais, nacionais e locais. Esta
evolucdo é evidenciada através da analise da legislacdo e de diversos
documentos normativos, como leis, resolucdes, diretivas, declaracdes e
recomendacdes, que demonstram um reconhecimento crescente da
necessidade de envolver os jovens nos processos de tomada de deciséo

que afetam as suas vidas.

A Declaracao de Lisbhoa +21 (IPDJ, 2020), resultante da Conferéncia
Mundial de Ministros Responsaveis pela Juventude, refere como é
fundamental o envolvimento e empoderamento dos jovens. Esta declaragéo
destaca que a participagcdo dos jovens deve ser assegurada em todas as
fases dos processos de formulacdo de politicas e tomadas de deciséo,
sejam elas a nivel local, nacional, regional e internacional. No entanto, o
documento também reconhece que 0s jovens continuam a ser amplamente
excluidos dos processos formais de tomada de decisdo e participacao
politica (IPDJ, 2020).

Para garantir esta integracdo plena, a Declaracdo de Lisboa +21
(IPDJ, 2020) diz-nos que devemos: “Assegurar o direito a uma participacao
relevante de rapazes e raparigas, organizacfes lideradas por jovens e
centradas na juventude a todos os niveis (do local ao global) e em todas as
fases dos processos de tomada de decisdes e implementacdo de todas as
politicas que direta ou indiretamente afetem as suas vidas” (pag. 140). Esta
perspetiva reforca a necessidade de incluir os jovens em todos 0s campos

sociais, incluindo os econémicos e politicos.
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Pais (2005), defende uma cidadania que reconheca a diferenca e a
diversidade, adaptando-se as varias identidades e modos de vida dos

jovens.

De a acordo com este autor, a participacao dos jovens € também
vista como uma forma de resisténcia e expressdo cultural. As culturas
juvenis frequentemente reivindicam espacos de expressdo livre, que
transformam o espacgo urbano para criar significados e usos diferentes.
Estas praticas culturais sdo formas de cidadania participada que desafiam
as hierarquias espaciais e sociais estabelecidas, promovendo uma vivéncia

mais democréatica e inclusiva dos espacos publicos (Pais, 2005).

Por outro lado, a Estratégia da Unido Europeia para a Juventude
(CUE,2018), reconhece o crescente interesse dos jovens por temas globais
e 0 seu envolvimento em processos de decisdo através de plataformas
como intercambios, voluntariado e cooperagdo internacional. A
implementacdo de programas de voluntariado e intercambio internacional,
como o "Programa de Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas", em
Portugal, sdo exemplos de como a cooperacdo cultural e a mobilidade
juvenil internacional podem contribuir para o desenvolvimento de uma
cidadania global. Estes programas ndo sO incentivam o entendimento
intercultural, como também promovem praticas de sustentabilidade e
protecdo ambiental, estreitando a relacdo entre cultura, cidadania e
desenvolvimento global (YW, 2020). A integracéo da disciplina "Cidadania e
Desenvolvimento" nos curriculos do ensino obrigatorio reflete que existe um
esforco em preparar os jovens para uma cidadania ativa e informada,
abordando temas como direitos humanos, igualdade de género, e educacédo
para a paz. Esta abordagem é necessaria para promover uma maior
participacao cultural dos jovens, visto que os prepara para um envolvimento

mais critico e ativo na sociedade.

Ao envolver os jovens em atividades culturais, educacionais e de

voluntariado, as politicas publicas ndo sé promovem a diversidade cultural,
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mas também capacitam os jovens a serem agentes de mudanca nas suas

comunidades e no mundo. (Raposo & Aderaldo, 2019).

Assim, a participacao juvenil ndo é apenas uma questéo de incluséo
formal nos processos de decisao politica, mas também um meio de afirmar

identidades e criar espacgos de expressao e resisténcia

1.2.3. Politicas culturais

Os conceitos de politicas culturais, democratizacdo da cultura e
democracia cultural estdo interligados e formam a base das estratégias
culturais. As definicbes e o0s pontos principais destes conceitos séo
abordados por diversos autores e organizacdes, refletindo uma abordagem

integrada e inclusiva da cultura na sociedade.

De acordo com Ander-Egg (1999), “politica cultural entende-se,
segundo a definigdo da UNESCO, o conjunto de operagfes, principios,
praticas e procedimentos de gestdo administrativa ou or¢gamentaria que
servem de base a cultural do Estado” (p.58) . O Estado é responsavel por
determinar a sua politica cultural com base nos seus valores culturais,
objetivos e opg¢bes que pretende alcancar. Esta definicAo destaca a
importancia da dimensao cultural no desenvolvimento social e econémico
de uma sociedade, enfatizando que o ambito cultural é um elemento
importante da vida em comunidade e ndo um conjunto desarticulado de

acOes e programas (Albuquerque, 2011).

Fortuna (2001), argumenta que uma politica cultural abrangente
permite envolver os individuos no seu programa de a¢édo, promovendo um
processo de envolvimento e participacdo, em vez de apenas oferecer
atividades culturais. O autor sugere que a politica cultural seja vista como
um instrumento de desenvolvimento social e de promocéao da participacao,
com o objetivo de desenvolver um espirito critico e construtivo nos

individuos e nas comunidades.

Calvo (2002) define a democracia cultural como uma estratégia de
atuacdo que nao s6 promove 0 acesso a cultura, mas que envolve toda a

sociedade na criacdo, gestdo, administracdo e transmissdo dessa cultura.
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Desta forma, a democracia cultural é vista como o objetivo final de uma
politica cultural eficaz, onde os individuos desempenham um duplo papel:

como participantes e como produtores culturais

Por outro lado, a democratizagdo da cultura, como descrita por
Gonzélez (1999), refere-se a acessibilidade ao patriménio cultural por todos
0os membros da comunidade, oferecendo a oportunidade de toda a
sociedade desfrutar dos bens culturais, que tem como objetivo conservar e
difundir a cultura a todo o conjunto populacional, ampliando o acesso do

grande publico a vida artistico-cultural.

A politica cultural deve ser integrada e dindmica, proporcionando aos
individuos os meios para serem tanto consumidores quanto produtores
culturais. A democratizacdo da cultura amplia 0 acesso aos bens culturais,
enquanto a democracia cultural envolve os individuos na criagdo e gestédo

da cultura, promovendo uma sociedade mais justa e igualitéria.

No estudo Inquérito as praticas culturais dos portugueses 2020 (Pais
et al., 2020), conclui-se que ainda existem desigualdades no acesso a
cultura, demonstrando a relacdo entre préticas culturais e fatores como o
nivel de escolaridade, a classe socioecondmica e a localizagdo geografica.
Uma das constatacdes mais importantes deste estudo (Pais et al., 2020) é
gue a participagdo cultural tende a ser menor entre individuos de
rendimentos mais baixos e com menor escolaridade. De acordo com 0s
autores, este cenario reforga a necessidade de politicas culturais inclusivas,
gue promovam a democratizacdo do acesso a cultura e combatam as
barreiras socioecondémicas que limitam a fruicdo cultural. Entre as varias
dimensdes culturais analisadas, destaca-se a frequéncia de eventos
culturais, como visitas a museus, monumentos historicos, e festivais locais.
Embora 31% dos inquiridos tenham visitado monumentos histéricos e 28%
museus no ano anterior a pandemia, o estudo revela que o acesso a esses
espacos é predominantemente realizado por individuos com maiores niveis
de escolaridade e rendimentos. Esta concentracdo de frequentadores em

classes socioecondmicas mais altas ressalta a necessidade de estratégias
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que incentivem a participacdo cultural de todos os estratos sociais. Outro
ponto importante é o impacto da internet nos consumos culturais. Embora
71% dos inquiridos utilizem a internet, o estudo revela uma infoexclusdo
entre as camadas mais envelhecidas da populacdo e entre aqueles com
menor qualificacdo académica. A pandemia de COVID-19 intensificou o uso
da internet para consumos culturais, especialmente entre 0s mais jovens,
sugerindo que o meio digital podera ter um papel cada vez mais central na
mediacdo do acesso a cultura no futuro. A participacéo artistica amadora,
outro objetivo do estudo, também reflete as desigualdades sociais. Apenas
32% dos individuos com ensino superior participaram em atividades
artisticas amadoras, o que contrasta com a quase inexisténcia dessas
praticas entre os individuos com niveis de escolaridade mais baixos. Esta
disparidade sublinha a importancia da educacéo na formacdo de capitais
culturais e na promocdo de uma maior envolvéncia dos cidaddos nas

praticas culturais ( Pais et al., 2020).

No estudo, A juventude do seixal - Um contributo para a sua
caracterizacdo (Figueiredo et al., 2021), revela um cenario onde as
oportunidades e 0s recursos existentes ndo estdo alinhados com os
interesses e necessidades desta populacdo. Existem algumas
infraestruturas que aparentam ser insuficientes ou pouco variadas para
envolver e incentivar de forma significativa a participacdo dos jovens.
Quanto aos héabitos culturais destes jovens, 37,3% afirmaram ter participado
em atividades culturais, sendo a musica, a danca e o teatro as
manifestacdes artisticas mais praticadas entre eles. No entanto, a maior
parte dos jovens, 62,7%, relatou ndo se envolver em praticas artisticas ou

culturais de forma ativa.

Cerca de 45,6% dos jovens afirmam frequentar eventos culturais,
como concertos e festivais, pelo menos trés vezes por ano, mas ainda
existem 54,4% que ndo tém o habito de participar. Os eventos mais
frequentados incluem concertos, festivais e sessfes de cinema, enquanto
atividades como o teatro, exposi¢cdes de arte e bibliotecas sdo as menos

procuradas.
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Muitos jovens tendem a participar em atividades culturais dentro do

concelho, especialmente quando sdo gratuitas.

Em ambos os estudos, observa-se que as Dbarreiras
socioecondmicas e a limitacdo de recursos culturais inclusivos resultam em
um cenario de desigualdade cultural. Assim, é reforcada a necessidade de
politicas que ndo sé aumentem a acessibilidade, mas também diversifiguem
e dinamizem a oferta cultural, especialmente em contextos locais, para

incentivar uma maior participacao da populagéo.

Em termos de politicas culturais, os autores Pais et al. (2020)
sugerem que as barreiras ao acesso a cultura em Portugal ndo sdo apenas
financeiras, mas também de ordem educativa e territorial. Isso implica a
necessidade de uma intervencdo publica orientada para a criacdo de
condi¢Bes que garantam o0 acesso equitativo a cultura em todo o territério
nacional. Ambos os estudos (Pais et al., 2020; Figueiredo et al., 2021)
sugerem que a implementacdo de politicas culturais locais devem ter em
consideracdo as especificidades dos territérios e o envolvimento de todos
os cidadaos, independentemente de sua condi¢cdo socioeconOmica, para

uma verdadeira democratizacdo da cultura.

1.2.4. Estratégias, Politicas e Préticas Culturais e os Jovens

E fundamental compreender a complexidade das experiéncias e dos
contextos da juventude, bem como a forma como esta "fase da vida" ou
“"construcdo social" se relaciona com as préticas culturais envolvidas. O
jovem é um produto da cultura, e a juventude é, por si s6, uma expressao
cultural. As suas atividades diarias e as oportunidades culturais disponiveis
no seu ambiente desempenham um papel muito importante na formacao de
seu perfil sociocultural e podem influenciar, ou ndo, a formacao das relagbes

interpessoais (Pais, 2005).

Quando vamos analisar as praticas culturais, devemos ter em
consideracdo o contexto cultural e social, bem como a classe social do

publico ao qual essas praticas séo direcionadas. Esta analise vai além de
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questbes geracionais ou de género e engloba a diversidade social,

preferéncias e estilos de vida dos consumidores e do publico da cultura.

Lopes (2000), diz-nos que o0s ambientes urbanos favorecem a
concentracdo tanto dos dominios de criagdo e da producdo quanto da
recegdo e consumo cultural. Nas grandes cidades, existe uma ampla gama
de estimulos e fatores que contribuem para a diversidade das praticas
culturais. Por outro lado, cidades mais pequenas tém uma maior tendéncia
de passar por uma escassez de oferta, de limitacées econdémicas, falta de

diversificacdo e especializacdo nos mercados culturais.

Um dos desafios identificados por Lopes (2000), é a falta de recursos
financeiros e infraestruturas culturais adequadas nas cidades de pequena
dimensado. O autor destaca a dependéncia das autarquias na criacdo e
gestdo de infraestruturas culturais como centros culturais, bibliotecas e
museus. No entanto, critica a tendéncia de muitas autarquias de focarem
excessivamente na construcdo de equipamentos culturais, sem uma
correspondéncia adequada em termos de programacéo cultural dindmica e
diversificada. Para o autor, uma politica cultural eficiente vai além da cria¢éo
de espacos fisicos, exigindo a implementacdo de estratégias de animagéao

cultural que promovam a participacéo ativa da comunidade.

A participagdo dos jovens é um tema central na andlise de Joéo
Teixeira Lopes, que vé este grupo como um elemento decisivo para o
sucesso das politicas culturais locais. Segundo o autor, 0s jovens
beneficiam do prolongamento da escolaridade e do adiamento da entrada
na vida adulta, o que Ihes permite uma maior visibilidade e envolvimento nas
novas configuracdes culturais urbanas. As cidades que conseguem integrar
0s jovens nas suas politicas culturais tendem a renovar 0 seu repertorio
cultural, promovendo uma maior diversidade e inovag¢do nas atividades

culturais (Lopes, 2000).

No entanto, o autor alerta para os riscos de uma aproximacao
superficial entre as expressfes culturais contemporaneas e as camadas

populares, especialmente quando ndo ha um trabalho prévio de formacéo
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de publicos. O autor defende a necessidade de uma estratégia que envolva
0s jovens de forma ativa e continua, permitindo que estes se apropriem dos
espacos culturais e contribuam para a criacdo de uma identidade cultural

local que seja ao mesmo tempo inclusiva e inovadora (Lopes, 2000).

Thiry-Cherques (2006), também explica que existe apropriacdo
cultural e que em cidades de pequena dimensédo, o acesso e o investimento

sdo mais limitados em comparacédo com grandes cidades.

A andlise das praticas culturais deve considerar o contexto cultural e
social, incluindo a classe social do publico envolvido, se nos localizamos
geograficamente numa grande cidade, onde h& maior diversidade e oferta
cultural, ou numa cidade pequena que enfrenta alguns desafios como a

escassez de recursos e por vezes limitagdes econémicas (Lopes, 2000).

1.3. Praticas Artisticas, Culturais e de Lazer Juvenis

As praticas artisticas, culturais e de lazer tém um papel importante
na vida dos jovens, contribuindo para a construcéo das suas identidades e
promovendo a incluséo social. Como destaca Doutor (2016), é essencial que
as politicas culturais reconhecam a diversidade das juventudes e oferecam
oportunidades equitativas para que todos os jovens possam participar e
beneficiar dessas praticas.

1.3.1. Préticas de sociabilidade e lazer juvenis

De acordo com Maia (2002), as praticas de sociabilidade referem-se
ao conjunto de atividades que envolvem a interac¢do social e a partilha de
experiéncias em ambientes coletivos. Para 0s jovens, essas praticas
desempenham um papel crucial na formacédo da sua identidade social e
cultural, proporcionando-lhes oportunidades de interacdo com 0s seus pares
e de construcao de redes de apoio e pertenca. Doutor (2016), corrobora esta
ideia, sublinhando que as praticas de sociabilidade juvenil sdo essenciais
para o desenvolvimento de competéncias sociais e emocionais, contribuindo

para a integracédo dos jovens nas suas comunidades.

As préticas de sociabilidade juvenis, de acordo com Groppo (2013),

representam formas essenciais de interagdo social que permitem aos jovens
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explorar e afirmar suas identidades. Estas praticas estdo associadas a
formagdo de grupos nos quais os jovens se identificam e partilham
experiéncias, desenvolvendo um sentido de pertenca. A sociabilidade juvenil
pode ocorrer em diversos espagos, como a escola, o bairro, os grupos de

amigos e as redes sociais.

Groppo (2013), diz-nos ainda que o lazer € um momento em que 0s
jovens podem desligar-se das suas obrigacbes escolares e familiares e
investir em atividades que Ihes proporcionam prazer, diversdo e
desenvolvimento pessoal. O autor sublinha que o lazer juvenil € uma
ferramenta importante para o fortalecimento da autonomia e da criatividade
dos jovens, permitindo-lhes experimentar novas formas de expressdo e

socializacao.

No entanto, o acesso ao lazer esta, muitas vezes, condicionado por
fatores econémicos e sociais, 0 que pode resultar em desigualdades na
forma como os jovens usufruem dessas atividades. O autor argumenta que
as politicas culturais e de lazer precisam de ser orientadas para reduzir
essas desigualdades, garantindo que todos os jovens, independentemente
da sua origem social, tenham oportunidades de participar em atividades

recreativas e culturais (Groppo, 2013).

Pais (2003), afirma que diferentes formas de lazer estdo na base de
diferentes culturas juvenis, destacando a diversidade de situacdes sociais
gue tornam heterogénea a experiéncia de ser jovem. O lazer, portanto, € um
elemento crucial na construcdo das culturas juvenis, refletindo as diversas

trajetérias e projetos dos jovens.

s

Esta heterogeneidade € um ponto crucial para compreender as
diferentes formas de envolvimento dos jovens em préticas artisticas e

culturais.

A participag@o em praticas artisticas e culturais pode levar os jovens
a apropriarem-se da arte como forma de lazer e transformacdo social. A
pesquisa conduzida pelos autores Oliveira de Medeiros e Pacheco (2017),

revela que estas iniciativas ndo s6 fomentam a apropriagdo da arte, mas
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também promovem a emancipacao dos jovens, permitindo-lhes desenvolver

um sentido critico e criador.

Freire (1981), contribui para esta discussdo ao salientar que a acao
educativa deve proporcionar a liberdade dos individuos, ajudando-os a
compreender e desenvolver a sua capacidade criadora. Esta perspetiva é
fundamental para as praticas artisticas e culturais, porque promove a
autonomia dos jovens e a sua capacidade de transformacdo pessoal e

social.

Logo, as préticas artisticas, culturais e de lazer juvenis estdo
interligadas e desempenham um papel importante no desenvolvimento dos
jovens. Elas proporcionam um espaco para a expressao individual, para a
formacédo de identidades e para a participacao ativa na sociedade. Através
destas praticas, os jovens podem néo s6 desfrutar do seu tempo livre, mas
também utilizar estas praticas como uma ferramenta de transformacgéo

social e pessoal (Oliveira de Medeiros & Pacheco, 2017).

N&o podemos falar de praticas artisticas, culturais e de lazer juvenis

sem se referir a interligacao & educacao.

Com efeito, a educagéo sob o ponto de vista formal € a que fornece
a base tedrica e metodologica, a educacdo ndo formal € a que oferece a
aplicacdo prética e a adaptacéo as necessidades especificas, e a educacdo
informal a que as complementa com a aquisicdo de habilidades e
conhecimentos através das experiéncias diarias. Juntas, contribuem para
uma formacao mais completa e contextualizada dos jovens, preparando-os
para a vida em sociedade como cidadaos ativos e conscientes ( Marandino,
2017).

Segundo Groppo e Goussain (2016), a educacao formal caracteriza-
se por uma sequéncia organizada e planeada de conteudos e métodos,
geralmente conduzida em ambientes escolares com o objetivo de alcangar

certificagbes reconhecidas oficialmente.
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De acordo com Garcia (2007), a educacao nao formal caracteriza-se
pela sua flexibilidade em termos de tempos e espacos, pela néo
obrigatoriedade e pela adaptacdo aos contetdos relevantes para 0s

participantes.

Segundo Park et al. (2007), a educacao informal é descrita como
todas as aprendizagens que realizamos através das intera¢des quotidianas,

incluindo as que surgem no ambiente familiar, nas amizades, etc .

Estes autores destacam que, embora tradicionalmente a educacéo
informal e a n&o formal fossem vistas como menos importantes do que a
formal, hoje h& um reconhecimento crescente da sua relevancia na

formacéo dos individuos.

Groppo e Goussain (2016), reforcam a ideia ao reafirmarem que
essas modalidades educativas sempre coexistiram com a educacao formal
e tém alcancado destaque pela sua capacidade de se adaptar as

necessidades contemporaneas dos jovens e das comunidades.

1.3.2. Préticas artisticas e incluséo social e cultural

Matarasso (2019), salienta que as atividades artisticas possuem um
grande potencial para o crescimento individual e comunitario. Estas
atividades ndo proporcionam apenas momentos de lazer e expressao
criativa, mas também atuam como ferramentas para a inclusdo e

transformacgé&o social.

O empoderamento dos participantes em projetos artisticos
comunitarios, conforme argumentado por Matarasso (2019), ndo se resume
a "dar poder" de forma superficial ou paternalista, pelo contrario, o
verdadeiro empoderamento advém do desenvolvimento das competéncias,
da confianca e das redes de apoio dos individuos envolvidos. Esta
abordagem permite que os participantes adquiram habilidades praticas e

sociais que sdo fundamentais para sua autonomia e bem-estar.
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Também os autores Cruz et al. (2017) concordam que as praticas
artisticas comunitarias sdo vistas como uma forma de empoderar 0s
individuos, oferecendo-lhes um meio para se expressarem e se envolverem
de forma ativa na transformacdo das suas realidades sociais. O processo
artistico, nesse contexto, ndo € apenas sobre a producao de arte, mas sobre
a criagcdo de espacos de didlogo e de construcdo coletiva, onde os

participantes podem desenvolver a sua autonomia e confianca (Cruz, 2023).

A transformacado pessoal que ocorre através do envolvimento em
atividades artisticas comunitérias € multifacetada. Os participantes nao
desenvolvem apenas novas habilidades e confianca, mas também
comecam a ver-se a Si mesmos e aos outros de maneira diferente. Este
processo de mudanca de percecdo é importante para a inclusao social, pois
ajuda a quebrar estigmas e preconceitos, promovendo uma visdo mais

inclusiva e igualitéria da sociedade (Matarasso, 2019; Gama, 2021).

As préticas artisticas comunitarias sao essenciais para ajudar a criar
um espaco de inclusdo social, onde todos os membros de uma comunidade
podem participar ativamente na criagao artistica, independentemente do seu
contexto socioecondmico. Estas praticas permitem que diversos tipos de
grupos, como jovens, idosos, ou minorias étnicas, encontrem na arte um
meio de expressdo das suas vivéncias, contribuindo para a sua inclusao

tanto social quanto cultural (Cruz et al., 2017; Cruz, 2023).

Por outro lado, a inclusdo social através das artes, ndo é apenas uma
questdo de proporcionar acesso a atividades culturais. Trata-se de criar
oportunidades para que o0s individuos se desenvolvam plenamente,
adquiram confianca e formem redes de apoio, promovendo assim a
transformagdo pessoal e a construgdo de uma cidadania ativa. Este
processo afigura-se como um contributo para criagdo de uma sociedade
mais justa e coesa, onde todos tém a oportunidade de participar e prosperar(
Belfiore 2002; Creative Health: The Arts for Health and Wellbeing, 2017).

Podemos afirmar que a inclusdo social esta intimamente ligada a

inclusdo cultural. A arte permite que as comunidades celebrem as suas
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tradicOes e identidades culturais, enquanto oferece um espaco para a
inovagdo e o didlogo intercultural. As préaticas artisticas comunitarias
permitem a criacdo de uma ponte entre o passado e o presente, entre as
tradi¢cbes culturais e as novas formas de expresséo artistica, oferecendo um

espaco de coesao e entendimento mutuo (Sousa & Mangas, 2022).

Neste sentido, as praticas artisticas comunitarias tém um papel
duplo: por um lado, funcionam como um meio de preservacéo cultural, e, por
outro, como uma plataforma para o desenvolvimento de novas formas de
cultura. Este processo promove a inclusdo cultural, ao proporcionar a todos
0s membros da comunidade a oportunidade de contribuir para a producdo

cultural, valorizando as suas perspetivas e experiéncias (Cruz et al., 2017).

1.3.3. Préticas artisticas, a escola e as associacdes

As escolas e associagfes culturais sdo fundamentais na promogéao
de praticas artisticas e na maximizacdo dos seus impactos positivos na
sociedade. Da colaboracéo entre estas entidades podem resultar beneficios
duradouros para todos os membros da comunidade, criando uma ponte
entre a educacao formal e as praticas culturais e artisticas que enriguecem

a vida dos individuos.

Maia e Maass (2019), sugerem que as escolas muitas vezes
funcionam como entidades isoladas das comunidades em que estdo
inseridas, fazendo pouca ou nenhuma intersec¢do com o territério ao seu
redor. Baseando-se em Gadotti (2009), as autoras destacam a importancia
de estabelecer ligagbes entre a escola e a comunidade, referindo que a
aprendizagem resulta de uma corresponsabilizacdo entre ambas as partes,

envolvendo uma variedade de perspetivas e conhecimentos.

Logo, a escola, ao estar inserida numa comunidade, ndo pode ser

considerada uma entidade social isolada (Alves & Varela, 2012).

No contexto das praticas artisticas, a escola pode funcionar como
um nucleo de articulagdo entre o conhecimento académico e as préticas
artisticas que envolvem a comunidade. Como citado por Maia e Maass

(2019), a escola deve ser um espago feértil para o surgimento de novas
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formas de aprendizagem e de competéncias transformadoras, em que a arte
desempenha um papel central. Ao integrar a criatividade no curriculo, as
escolas promovem ndo apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também
a sensibilidade estética e a consciéncia social dos alunos. Este ambiente de
aprendizagem estimula os jovens a participarem em praticas artisticas que
transcendem o espaco escolar, ligando-os a outros agentes sociais, como
associacoes e projetos culturais (ME, 2017).

Ecaetal. (2017) sublinham a relevancia da criagdo de sinergias entre
instituicdes culturais e escolas para implementar praticas educativas
transformadoras. Estas praticas ndo s6 alargam o territdrio da acédo
educativa em contextos formais e ndo formais, mas também promovem o

didlogo e a partilha de experiéncias entre todos os envolvidos.

De acordo com Lima (2014), as instituigcbes culturais locais, devido
ao seu conhecimento das comunidades em que estdo inseridas,
desempenham um papel importante no desenvolvimento das praticas

artisticas ao nivel do ensino nao formal e informal.

Segundo Lopes (1998), as associa¢gdes comunitarias e culturais
assumem um papel de mediacdo entre a esfera publica e as esferas
privadas, contribuindo para a democratizacdo do acesso a cultura e para a
integracdo dos jovens em espagos culturais urbanos. Estas associacdes
podem atuar como facilitadoras, proporcionando aos jovens 0 acesso a
recursos artisticos, como oficinas de teatro, musica ou artes plasticas, que

muitas vezes estdo fora do alcance das instituicées formais de ensino.

Para Groppo e Goussain (2016), as praticas artisticas juvenis que
surgem em projetos educativos e em associacbes culturais tém uma
dimenséo educativa ndo formal e informal, proporcionando aprendizagens
que transcendem o espaco escolar tradicional. Estas praticas tém um papel
importante na construcdo de identidades juvenis e para a inser¢cdo dos
jovens em circuitos culturais que valorizam as suas experiéncias e contextos

sociais.
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A colaboracdo entre escolas, associacdes culturais, e autarquias
locais, € essencial para promover didlogos e praticas educativas
colaborativas. Esta parceria fortalece o papel das escolas como centros
educativos integrados na comunidade, valorizando o patrimoénio local e
mostrando como as artes e a cultura podem ser meios adequados para
trabalhar o curriculo das diferentes disciplinas e promover competéncias
fundamentais (Vale, 2021).

Quando relacionamos conceitos como praticas artisticas, escola e
associativismo, ndo podemos deixar de referir a Carta de Porto Santo
(2021). A Carta de Porto Santo é um documento promovido pelo Plano
Nacional das Artes, que pretende ser uma importante ferramenta na reflexao
sobre o0 papel da cultura na promo¢do da democracia. Este documento
resulta da Conferéncia do Porto Santo e prop8e-se como um guia para
politicas que valorizem a democracia cultural, distinguindo-a da
democratizacdo da cultura. A diferenca entre estes dois paradigmas revela-
se essencial para compreender as rela¢des entre praticas artisticas, escolas

e associacoes.

A Carta do Porto Santo defende a democracia cultural como um
modelo que valoriza as praticas artisticas como elementos cruciais na
construcdo de uma cidadania ativa e plural. A arte, segundo este
documento, ndo deve ser apenas um objeto de consumo, mas uma pratica
coletiva onde todos os cidadéos sdo encorajados a participar. As instituices
culturais e educativas devem criar condigcbes para que as pessoas se
envolvam n&o apenas como espetadores, mas também como criadores. O
acesso a producdo artistica deve ser democratizado, possibilitando que
todas as comunidades possam expressar-se atraves da arte, reconhecendo
a importancia das tradices locais ao mesmo tempo que se abre espaco ao
didlogo intercultural. Neste contexto, as escolas sdo incentivadas a
promover a criatividade, a sensibilidade estética e o pensamento critico dos
alunos. A valorizacdo das identidades culturais dos alunos e das suas
comunidades deve ser central na pratica educativa, reconhecendo a

diversidade cultural como um valor e uma fonte de enriquecimento coletivo.
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Este documento defende que a escola deve ser um espaco de incluséo,
onde os alunos tém a oportunidade de vivenciar diversas manifestacdes
culturais e artisticas, promovendo, assim, o respeito pela diversidade (Carta
do Porto Santo, 2021).

As associagfes culturais sdo destacadas na Carta do Porto Santo
como agentes fundamentais na promoc¢do de uma democracia cultural.
Estas entidades tém a capacidade de aproximar as instituicdes culturais dos
cidadaos, criando pontes que promovem a participacdo ativa na vida
cultural. As associacfes, especialmente as que operam ao nivel local, sdo
vistas como espacos privilegiados para a experimentacao e criacao artistica
colaborativa, permitindo que as comunidades se expressem e participem na
definicdo das politicas culturais. Ao integrar a cultura no processo educativo
e ao trabalhar em conjunto com as associacdes, as escolas desempenham
um papel importante na promoc¢do de uma cidadania cultural plena. A
educacao deve estar no centro das politicas culturais e a cultura deve ocupar
um lugar central nas politicas educativas. Esta interligagdo fortalece o
desenvolvimento de uma sociedade mais inclusiva e participativa, onde a

cultura é reconhecida como um bem comum (Carta do Porto Santo, 2021).

A colaboragdo entre escolas e associagdes também facilita a
surgimento de projetos que refletem as especificidades das comunidades
locais, enquanto promovem o dialogo intercultural. Ao trabalhar em conjunto,
estas instituicdes podem contribuir para a criagdo de uma sociedade mais
coesa e plural, onde todos os cidad&os tém a oportunidade de participar na
vida cultural e de ver as suas tradi¢cdes e vozes reconhecidas e valorizadas
(Carta do Porto Santo, 2021).
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CAPITULO 2

METODOLOGIA DE INVESTIGAQAO

“Uma investigacdo é, por definicdo, algo que se procura. E um
caminhar para um melhor conhecimento e deve ser aceite como tal, com
todas as hesitagbes, desvios e incertezas que isso implica” (Quivy &
Campenhoudt, 1998, p. 31)

A metodologia e os métodos a utilizar na pesquisa cientifica
representam um conjunto essencial de operacdes e principios que guiam
uma investigacdo. Conforme destacado por Sousa e Batista (2011), eles
constituem a base sobre a qual toda a investigacdo se apoia, permitindo a
selecdo e a coordenacao de técnicas apropriadas. Para que a investigagao
tenha sucesso, as praticas metodologicas devem estar alinhadas com as

conviccdes e questdes de pesquisa dos investigadores.

Assim, este capitulo esta estruturado em trés subcapitulos, cada um
abordando diferentes aspetos da metodologia adotada. O primeiro
subcapitulo descreve as opcdes metodolégicas, onde é realizada uma
analise sobre as escolhas metodolégicas em resposta aos desafios
encontrados durante o desenvolvimento da pesquisa. Esta sec¢ao também
inclui uma discussdo sobre o enquadramento metodoldgico adotado,

destacando a natureza mista do estudo.

O segundo subcapitulo é dedicado as técnicas e instrumentos
metodoldgicos utilizados. Nesta seccdo explicam-se as metodologias de
recolha de dados utilizadas para atingir os objetivos de pesquisa, e
discutem-se as abordagens adotadas para o tratamento e andlise das

informacdes qualitativas e quantitativas recolhidas.

No terceiro subcapitulo faz-se uma abordagem a andlise de dados

na investigacdo qualitativa e de que forma foi executada nesta investigagéo.
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2.1. Opcbes metodolbgicas

A intersecc¢do entre as politicas culturais e juvenis, considerando a
densidade populacional, apresenta desafios Unicos para 0s jovens
residentes em municipios de baixa densidade populacional. Esta
probleméatica sugere a necessidade de analisar os fatores que influenciam a
participacdo dos jovens, nas iniciativas culturais e juvenis e na construcao
de politicas culturais e juvenis. Propde-se, assim, investigar os modos que
permitem fomentar o envolvimento juvenil e enriquecer o panorama cultural

nessas areas.

Segundo Creswell (2010), a investigacdo em educacdo é essencial
para compreender e melhorar os processos de ensino e aprendizagem,
oferecendo tanto métodos quantitativos como qualitativos, além de uma
combinacdo de ambos, para abordar diferentes tipos de questdes

educacionais.

Uma das principais exigéncias que devemos ter em consideracdo na
realizacdo de uma pesquisa € a coeréncia metodologica, que deve
assegurar a ligacdo entre o objetivo da pesquisa e o0s procedimentos
metodoldgicos a serem aplicados. De acordo com Amado (2014), “o modo
como se formula o problema é, pois, fundamental para se desenhar o
caminho que se ha de tomar em termos de metodologia de pesquisa”
(p.119).

Creswell (2010), diz-nos que a investigacdo na area da educacao é
caracterizada pela sua interdisciplinaridade, uma vez que integra
conhecimentos de areas como a psicologia, a sociologia e a antropologia
para compreender os fendmenos educacionais. Ao mesmo tempo, é
fortemente dependente do contexto, ou seja, os resultados obtidos sdo
frequentemente especificos ao ambiente educacional em que o estudo é
realizado. Alves e Azevedo (2010) também evidenciam que a investigacéo
em educacdo deve sempre considerar as dindmicas particulares de cada

contexto social e cultural.
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Assim, tendo em conta a esséncia do estudo e conjunto de dados a
recolher, esta investigacdo enquadra-se num estudo de natureza qualitativa,

do tipo exploratério e descritivo.

A investigacdo qualitativa € uma abordagem metodolégica que se
concentra na compreensdo profunda e contextualizada dos fenémenos
sociais e humanos. Ao contrario da investigacdo quantitativa, que procura
medir e quantificar variaveis, a investigacdo qualitativa preocupa-se com a
interpretacé@o dos significados, percecdes e experiéncias dos individuos no

seu ambiente natural (Creswell, 2010).

Esta abordagem é amplamente utilizada em diversas areas, como a
educacdo, as ciéncias sociais e a saude, e visa explorar fenébmenos
complexos, oferecendo uma visdo abrangente sobre 0s processos e

interacées humanas.

Segundo Creswell (2010), a investigacdo qualitativa é caracterizada
pela sua flexibilidade e capacidade de adaptacdo e assegura que oS
investigadores alterem as suas metodologias a medida que o estudo evolui.
Esta flexibilidade é uma das principais vantagens da investigacédo
qualitativa, permitindo aos investigadores captar detalhes que seriam
dificeis de observar em abordagens mais estruturadas. No entanto, esta
flexibilidade também exige uma grande capacidade de reflexdo por parte do
investigador, que precisa de estar constantemente consciente das suas
influéncias pessoais e da forma como estas podem afetar os dados
recolhidos (Bogdan & Biklen, 1994).

Citando Sousa e Baptista (2011), “a investigacao qualitativa centra-
se na compreensdo dos problemas, analisando os comportamentos, as
atitudes ou os valores” (p. 56). Nao deixando de ser importante referir que
Creswell (2012), destaca que na investigacao qualitativa as caracteristicas
especificas vao surgindo ao longo das diferentes etapas do processo de
pesquisa, procura-se explorar problemas e desenvolver um entendimento
detalhado de determinados fendmenos, com a revisdo da literatura

assumindo um papel secundario, mas essencial para justificar a
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investigacéo. As questdes de pesquisa sédo formuladas de maneira ampla e

geral, permitindo a recolha das experiéncias dos participantes.

Esta investigacdo enquadra-se no tipo exploratério, segundo Sousa
e Baptista (2011), “tem como objetivo proceder ao reconhecimento de uma
dada realidade pouco ou deficientemente estudada e levantar hip6teses de
entendimento dessa realidade” (p. 57). Este tipo de investigacdo procura,
levantar hipoteses iniciais e fornecer uma compreensdao preliminar sobre a

problematica em estudo.

Uma das principais caracteristicas do estudo exploratério, conforme
discutido por Sousa e Baptista (2011), é a sua flexibilidade. A investigacao
exploratéria ndo parte de hipdteses rigidas ou estruturas previamente
definidas, permitindo que o investigador faca alguns ajustes na pesquisa a

medida que vai obtendo mais informagfes sobre o fendbmeno em questao.

De referir que os estudos exploratérios sdo muitas vezes utilizados
para identificar variaveis ou padrbes que podem ser posteriormente

investigados em maior profundidade.

Sousa e Baptista (2011) argumentam que, ao contrario de outros
tipos de investigagdo, a abordagem exploratéria ndo procura
necessariamente fornecer respostas definitivas, mas sim gerar insights
iniciais que ajudem a mapear o0 terreno de investigacdo. Isto é
especialmente relevante em contextos onde o fenémeno é emergente ou

ainda em desenvolvimento.

Além de exploratério também € descritivo, de acordo com Carmo e
Ferreira (2008), uma das principais caracteristicas dos estudos descritivos
€ a sua incidéncia na descricdo objetiva de uma situacédo ou fenbmeno em
particular. Os investigadores que adotam esta abordagem utilizam técnicas
como entrevistas, observacdes diretas ou analise documental para recolher
dados que possam fornecer uma visdo detalhada sobre o fenébmeno em

questao.
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Os estudos descritivos, conforme argumentam Sousa e Baptista
(2011), séo frequentemente utilizados em investigacdes que buscam

An

compreender "como" e "porqué" um determinado fendmeno ocorre, 0 que
permite gerar uma compreensao mais ampla das dinamicas subjacentes a
esse fendmeno. Estes estudos também sao Uteis para identificar padrées ou
comportamentos recorrentes, o que pode servir de base para futuras

investigagdes mais aprofundadas.

Tanto Sousa e Baptista (2011), quanto Carmo e Ferreira (2008),
concordam que os estudos descritivos sdo uma metodologia valiosa na
investigacdo qualitativa, uma vez que oferecem uma visdo profunda e
detalhada sobre os fendbmenos, permitindo que o investigador obtenha um
retrato fiel e contextualizado das situagdes ou grupos em andlise. Esta
abordagem ¢é particularmente Utii quando se pretende obter uma

compreensdo abrangente e detalhada de uma realidade especifica

Por vezes, a investigacdo qualitativa é criticada pela dificuldade de
generalizacdo dos seus resultados, uma vez que se concentra em contextos
especificos e experiéncias Unicas. Contudo, autores como Creswell (2010)
argumentam que o objetivo da investigacdo qualitativa ndo é a
generalizacdo, mas sim a compreensdo detalhada e contextualizada dos
fendmenos. A validade dos resultados qualitativos advém da profundidade
e da rigueza dos dados, e da capacidade do investigador em interpretar

esses dados de forma rigorosa e coerente.

Neste contexto esta investigagdo tem como questao de partida: “De
que modos os jovens de Grandola interagem com as politicas culturais e
juvenis do municipio de Grandola?”, os objetivos delineados sio os

seguintes:

1. Caracterizar os jovens residentes no concelho de Gréndola,

abordando aspetos demograficos e educacionais.

2. Realizar um levantamento de informacgéo relativamente as suas
areas de interesse, habitos culturais e de lazer, utilizacdo de tecnologias e

tipo de participacéo na sociedade civil.
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3. Compreender se a oferta da programacéo e dinamizacao cultural
juvenil, vai ao encontro das expectativas dos jovens do concelho de

Grandola.

2.1.1.Etica na Investigac&o qualitativa

A investigagdo qualitativa, pela sua natureza profunda e
interpretativa, levanta desafios éticos que requerem uma reflexdo cuidadosa
para garantir a integridade do processo cientifico. Ao envolver diretamente
seres humanos, frequentemente em contextos sensiveis ou em situacdes
de vulnerabilidade, é fundamental que o investigador ndo s6 cumpra as
normas éticas estabelecidas, mas que também demonstre sensibilidade e

respeito pela dignidade e pelos direitos dos participantes (Amado, 2014).

A ética na investigacdo qualitativa ndo € uma simples adicdo ao
processo de pesquisa, mas uma componente central que permeia todas as
fases do estudo. Desde a concecdo do projeto até a divulgacdo dos
resultados, o investigador deve manter um compromisso ético constante,
respeitando os direitos e a dignidade dos participantes e garantindo que a
investigacé@o seja conduzida de forma transparente, responsavel e sensivel
as complexidades humanas. Estes desafios exigem uma reflexao continua
e uma abordagem cuidadosa em todas as fases da investigacdo (Amado,
2014; Aires, 2011).

No ambito da investigacdo qualitativa, 0 consentimento informado
ndo pode ser encarado como um simples procedimento formal. Segundo
Amado (2014), o consentimento informado deve ser um processo continuo
e dindmico, adaptado a evolucdo da investigacdo. Todos os participantes
devem estar plenamente cientes dos objetivos, métodos e possiveis
implicacBes da sua participacdo em todas as fases da investigacdo, e ndo

apenas no momento inicial de assinatura de um documento.

Além disso, o consentimento deve ser voluntario, e os participantes
sentirem-se livres para abandonarem a investigagdo em qualguer momento,
sem que isso traga qualquer tipo de consequéncia ou presséo por parte do

7

investigador. Isto é especialmente importante quando se trabalha com
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populagBes vulneraveis, como criancas, jovens, pessoas idosas ou
individuos de comunidades marginalizadas, que podem ndo ter plena
compreensdo dos seus direitos ou sentir-se obrigados a participar (Alves &
Azevedo, 2010).

Um dos maiores desafios éticos na investigacdo qualitativa é garantir
a confidencialidade e o anonimato dos participantes, especialmente em
contextos onde os dados recolhidos sdo de natureza sensivel ou intima. De
acordo com Amado (2014), o investigador deve tomar medidas rigorosas
para proteger a identidade dos participantes, utilizando pseuddnimos ou
removendo qualquer detalhe que possa levar a identificacdo de um
individuo. Por vezes, a mera utilizagdo de pseudénimos pode nao ser
suficiente em contextos onde as comunidades sdo pequenas e onde
determinados detalhes como: ocupacgdes, caracteristicas fisicas ou historias
de vida possam revelar a identidade dos participantes. Nestes casos, o
investigador deve fazer uma analise critica sobre quais informacfes podem
ou néo ser incluidas no estudo final, sempre com o objetivo de minimizar

qualquer risco para os participantes (Aires, 2011).

Um elemento central na ética da investigacdo qualitativa é a
autorreflexdo do investigador. Como mencionado por Amado (2014), o
investigador qualitativo €, ele préprio, um instrumento de recolha e andlise
de dados, o que torna crucial que ele esteja ciente das suas proprias
crengas, valores e preconceitos. Esta reflexdo ndo se limita a fase de recolha
de dados, mas deve acompanhar todo o processo de investigacdo, desde a
formulacdo das questbes de investigacao até a interpretacao dos dados e a

redacao do relatério final.

A integridade do investigador €, assim, necesséria para garantir que
0s dados sao tratados de forma honesta e que as conclusdes sdo baseadas

em evidéncias rigorosas e ndo em pressupostos preconcebidos.

Amado (2014) destaca a necessidade de o investigador manter uma
postura ética ao longo de toda a investigacdo, especialmente quando os

participantes partilham informacbes pessoais ou confidenciais. O
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investigador deve estar consciente dos limites desta relagcdo, evitando
explorar a confianca dos participantes para obter informacdes adicionais que
possam ndo ser relevantes para o estudo ou que possam prejudicar 0s

individuos envolvidos.

Outro aspeto importante é a forma como o investigador trabalha com
situacOes delicadas ou de risco durante o processo de recolha de dados.
Em investigagbes qualitativas, € possivel que o0s participantes revelem
experiéncias traumaticas, episddios de violéncia ou situagbes de abuso.
Nesses casos, Alves e Azevedo (2010) sublinham a responsabilidade ética
do investigador em proteger o bem-estar dos participantes, tomando as
medidas necessarias para assegurar que nhao haja novamente uma

vitimizac&o ou exploracdo dessas experiéncias.

ApoOs a concluséo da investigacao, surge a questéo ética de como 0s
resultados serdo divulgados e utilizados. De acordo com Aires (2011) , os
participantes devem ser informados sobre os resultados da investigacao e
como os dados seréo utilizados. Além disso, o investigador deve assegurar
gue os resultados ndo sejam usados de forma a prejudicar os participantes

ou as comunidades envolvidas.

Por outro lado, espera-se que a investigacdo qualitativa traga
beneficios ndo s6 para a comunidade cientifica, mas também para os
participantes e a sociedade em geral. Este principio de reciprocidade é um
aspeto central da ética na investigacdo qualitativa, que visa equilibrar o valor
do conhecimento gerado com o impacto positivo que esse conhecimento

pode ter para os participantes (Amado, 2014).

7

Somente através deste cuidado é possivel assegurar que a
investigagdo qualitativa produza conhecimento valioso sem comprometer o0s

principios fundamentais da integridade e da justica.

Neste contexto, esta investigacéo teve em consideracdo a Comissao
de Etica do IPS, da qual obteve parecer positivo e utilizou documentos como

carta convite (anexo A), consentimento informado, livre e esclarecido para a
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participacdo em investigacdo (anexo B), declaracdo de consentimento

informado para participacdo em entrevista audio (anexo F).

2.2. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

A importancia das técnicas de recolha dados é destacada pela sua
diversidade e pela forma conforme definidas por diferentes autores. Grawitz
(1993), citada por Carmo e Ferreira (2008) p. 193, menciona a “extrema
desordem” neste dominio, refletindo a variedade de abordagens e defini¢gdes
existentes, ainda citando Grawitz (1993), Carmo e Ferreira (2008), define
métodos de investigagdo como um “conjunto concertado de operagdes
realizadas para atingir um ou mais objetivos” (p.193). Estes métodos
representam um conjunto de principios que orientam a organizagdo da
investigacdo e um conjunto de normas que permitem selecionar e coordenar
as técnicas apropriadas. Esta definicdo sublinha a importancia de se ter um
planeamento e uma estruturacédo claros no decorrer de uma investigacao,
garantindo que as técnicas escolhidas estejam alinhadas com os objetivos

da investigacéo e com os principios metodoldgicos escolhidos.

Esta investigacdo, com técnicas de natureza mista, definiu como
técnicas de investigacdo a pesquisa documental, o inquérito por
questionario e entrevista através de focus group (Mattar & Ramos, 2021).

2.2.1. Pesquisa documental

A pesquisa documental é uma das técnicas fundamentais na
investigacdo, sendo amplamente utilizada em diversas areas, incluindo a
educacdo. Segundo Carmo e Ferreira (2008), a pesquisa documental
envolve a identificacado, interpretacéo e avaliacdo de documentos relevantes
para o estudo em questdo. Estes documentos podem ser de diversos tipos,
como relatérios, textos legislativos, curriculos, atas de reunides, cartas,
entre outros, e sdo valiosos para a compreensado dos fenébmenos em estudo,
fornecendo informagdes contextuais e historicas importantes, oferecendo ao

investigador uma perspetiva multifacetada sobre o objeto de estudo.

7

Na maioria das vezes, a pesquisa documental, & utilizada em

conjunto com outros métodos de recolha de dados, como entrevistas e
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observacdes. Isto permite a triangulacdo dos dados, reforcando a validade
e a fiabilidade dos resultados. Carmo e Ferreira (2008) salientam que a
triangulacdo € uma pratica comum na investigacao qualitativa e serve para

confirmar ou contrastar as informacgdes obtidas de diferentes fontes.

Para esta pesquisa, foram escolhidos documentos que se
relacionam com as atuais Estratégias e Politicas Culturais e de Juventude
internacionais e nacionais, Decretos de Lei, documentos do Municipio de
Grandola como: editais, regulamentos e normas de participacao, relatério e
contas 2022 e 2023, documentos do Setor de Juventude e do Gabinete de
Apoio ao Movimento Associativo, também foram consultados documentos
de outras entidades: Projeto Educativo 2022-2025, Projeto de intervencao
2022-2026, Estratégia de Educacao para a Cidadania do Agrupamento de
Escolas de Grandola e o Projeto Educativo da EPDRG.

2.2.2. Inquérito por questionério

O inquérito por questionario € uma das técnicas mais utilizadas,
devido a sua capacidade de recolher dados de forma estruturada. Esta
técnica é especialmente util quando o objetivo é obter informagbes sobre
opinides, atitudes ou comportamentos de grupos de pessoas (Santos &
Henriques, 2021).

Segundo Quivy e Campenhoudt (1998), o questionario € uma
ferramenta essencial para a investigagdo que requere a quantificacdo de
fendbmenos sociais, permitindo ao investigador recolher dados padronizados

que podem ser analisados estatisticamente.

No questionario as questfes sdo apresentadas da mesma forma a
todos os inquiridos. Segundo Ghiglione e Matalon (2001), esta uniformidade
permite que as respostas sejam comparaveis, 0 que facilita a analise
gquantitativa dos dados. A padroniza¢do também minimiza as variacoes de
interpretacdo entre os inquiridos, garantindo que todos compreendem as

questdes da mesma maneira (Santos & Henriques, 2021).

Quivy e Campenhoudt (1998) destacam que as questdes no inquérito

por questionario podem ser de natureza fechada ou aberta. As perguntas
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fechadas oferecem um conjunto limitado de respostas predefinidas,
facilitando a codificacdo e analise dos dados. Por outro lado, as perguntas
abertas permitem aos respondentes expressar-se livremente, fornecendo

informacdes mais ricas e detalhadas.

Uma das vantagens da utlizacdo do questionario, conforme
Ghiglione e Matalon (2001), € a sua economia de tempo e recursos, quando
aplicado a grandes amostras, o questionario permite recolher um vasto
volume de dados num curto espacgo de tempo, especialmente se for utilizado

em formato online.

A escolha das questbes do inquérito por questionario nesta
investigacdo e atendendo ao posicionamento metodolégico e investigativo,
resulta do trabalho empirico e analitico, homeadamente o estudo de
diferentes tipos de documentos relacionados com as culturas juvenis e as

politicas culturais nacionais e locais.

A matriz do questionario (Anexo D) contém um conjunto de questbes
de natureza fechada com multiplas op¢des de resposta, algumas questdes
de natureza aberta e esta dividido em 6 dimensdes: perfil socio biogréfico,
caracterizacdo do agregado familiar, comunicacdo e tecnologias, tempos
livres, cultura, juventude e participacdo social, tem como objetivos gerais
caracterizar os jovens do concelho de Grandola, conhecer o uso e as
tecnologias que os jovens utilizam para aceder a informacao, analisar os
padrbes e interacbes sociais relacionados com o lazer e tempo livre,
compreender os habitos culturais, compreender os comportamentos sociais

de lazer e tempos livres.

O inquérito por questionario, foi criado na plataforma Google Forms,
e acedido mediante a leitura de um codigo QR, através do telemoével de cada
participante, apos envio e recolha do consentimento informado devidamente
assinado, o tempo médio de resposta é de 15 minutos. Cada inquirido foi

identificado com um namero para garantir o anonimato.

Apesar de ser uma ferramenta eficiente para recolher dados, o

guestionario tem limitagdes na capacidade de explorar em profundidade as
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razdes subjacentes as respostas dos inquiridos. Ghiglione e Matalon (2001)
argumentam que, devido a sua estrutura rigida, o questionario pode nao
capturar as motivacdes mais complexas dos participantes. Para superar
esta limitacdo, pode ser util combinar o questionario com outras técnicas,
como entrevistas, para obter uma compreensdo mais detalhada dos

fendbmenos em estudo.

2.2.3. Focus Group

A entrevista realizada através de focus group, é uma técnica muito
utilizada na investigacdo qualitativa, particularmente em areas como a
educacdao, porque permite recolher dados sobre as percecdes, opinides e
experiéncias dos participantes num ambiente de interacdo (Corréa et al,
2021). Segundo Amado (2014), esta técnica distingue-se pela sua
capacidade de gerar discussdes dindmicas entre os participantes, o que
pode revelar perspetivas e insights que dificilmente seriam obtidos através

de entrevistas individuais.

A técnica de entrevista por focus Group “consiste em envolver um
grupo de representantes de uma determinada populagdo na discussdo de
um tema previamente fixado, sob o controlo de um moderador que
estimulard a interacdo e assegurard que a discussao ndo extravase tema
em ‘foco”(Amado, 2014, p. 225), sendo que o0 que distingue esta
metodologia da simples entrevista, é a interacao formada no interior do

grupo e o facto de nos centrarmos no tema que pretendemos abordar.

Amado (2014) salienta que o tamanho do grupo € uma variavel
importante para o sucesso do focus group, grupos demasiado grandes
podem dificultar a participacdo ativa de todos os membros, enguanto grupos
demasiado pequenos podem néo gerar a rigueza de interacfes desejada. A
selecdo dos participantes deve garantir que 0 grupo seja representativo e
que todos os membros partiihem uma experiéncia ou interesse comum,

embora tragam perspetivas variadas (Corréa et al, 2021)

O guido da entrevista (anexo E) realizada através de focus group foi

elaborado depois do tratamento do inquérito por questionario e é constituido
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por 16 perguntas orientadoras, divididas por 4 tematicas: perfil socio
biografico, viver em Grandola, os jovens, as iniciativas e a participacao e
programas culturais e juvenis. A entrevista/conversa foi conduzida

livremente, de forma a descontrair os participantes.

De julho a setembro de 2024, foram realizados dois Focus Group
(FG), que incidiram em questdes relacionadas com os diferentes tipos de
teméticas. Contribuiram para as entrevistas, seis jovens residentes no
concelho de Grandola, com idades compreendidas entre os 15 e os 18 anos.
A escolha dos jovens teve como critérios: (a) participacdo em associacao,
coletividades e /ou projetos de voluntariado; (b) néo participacdo em
associacao e coletividades e (c) diferentes faixas etarias, de forma a permitir
variedade nas respostas. O primeiro FG, foi constituido por 3 raparigas, com
idades compreendidas entre os 15 e 16 anos, todas de nacionalidade
portuguesa, que frequentam escolas diferentes e que participam em
algumas atividades associativas. O segundo FG, foi constituido por um
rapaz e duas raparigas, com idades compreendidas entre os 15 e os 18
anos, um jovem de nacionalidade brasileira e dois de nacionalidade
portuguesa, dois frequentam escolas no concelho e um fora do concelho,
residentes em Grandola e dois ndo frequentam atividades promovidas por

associacoes e um frequenta atividades promovidas por associagoes.

2.3. A analise e tratamento dos dados

A andlise de dados na investigacdo qualitativa € um processo que
visa interpretar as informagdes recolhidas e transforma-las em
conhecimento. Segundo Amado (2014) e Bogdan e Biklen (1994), este
processo é muito mais do que uma simples organizacado de dados, envolve
uma compreensdo dos fendmenos em estudo e uma interpretacédo
contextualizada das experiéncias dos participantes. A andlise de dados
qualitativos €, por isso, um exercicio continuo, que ocorre durante e apés a
recolha de dados, permitindo ao investigador entender os fendémenos

sociais.
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Citando, Bogdan e Biklen (1994), a analise de dados é: “o processo
de busca e de organizacgdo sisteméatico de transcricbes de entrevistas, de
notas de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados, com o
objetivo de aumentar a sua propria compreensdo desses mesmos materiais

e de lhe permitir de apresentar aos outros aquilo que encontrou” (p.205).

De acordo com Amado (2014), a analise de dados é “uma técnica
que aposta claramente na possibilidade de fazer inferéncias interpretativas
a partir dos conteudos expressos, uma vez desmembrados em ‘categorias’,
tendo em conta as ‘condi¢des de produgao’ desses mesmos contetdos, com

vista a explicacdo e compreensao dos mesmos” (p. 300).

De acordo com, Quivy e Campenhoudt (1998) a andlise de dados é
descrita como um método para desconstruir e reconstruir discursos,
identificando e atribuindo significados de forma sistematica. Este € um
processo necessario para o tratamento metodoldgico de recolha de dados e
informacdes, uma vez que, esta andlise ndo se pode limitar s6 a comparar
as referéncias tedricas com os dados recolhidos, mas também deve integrar
uma dimensdo descritiva e interpretativa. Esta abordagem envolve a
descri¢do de narrativas recolhidas e a interpretagdo analitica, baseando-se

num conjunto de conceitos tedricos para estabelecer regras de deducéo.

Tanto Amado (2014) como Bogdan e Biklen (1994) sublinham a
importancia da triangulacao na andlise de dados qualitativos. A triangulacéo
consiste na utilizacdo de diversas fontes de dados, métodos ou teorias para
verificar a consisténcia das interpretacées. Este processo é essencial para
reforcar a credibilidade dos resultados e garantir que as conclusées ndo sédo
baseadas numa Unica perspetiva ou fonte de dados. Na investigacdo em
educacdo, este processo pode envolver a combinacdo de dados

provenientes de entrevistas, observacfes e documentos.

Ao realizar a analise de dados, foi necessario adotar uma abordagem
clara, organizada e coerente que respeite as particularidades de cada
técnica de recolha de dados e, ao mesmo tempo, que integre as diferentes

fontes de informacéo.
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Relativamente a pesquisa documental, foi efetuada uma leitura
ponderada e interpretativa dos documentos recolhidos, com origem nos
contetdos mais relevantes para os objetivos da investigagdo. Foram
considerados o contexto em que os documentos foram produzidos e o seu
proposito original, tal como destacado por Carmo e Ferreira (2008), de referir

que este contexto é decisivo para evitar leituras descontextualizadas.

No caso de questiondrios, a analise dos dados foi feita tendo em

conta o tipo de questdes (abertas ou fechadas).

Nas questbes fechadas, que oferecem opcbes de resposta
padronizadas, a analise foi principalmente quantitativa, com recurso a
software estatistico Excel para calcular frequéncias, percentagens e outras
estatisticas descritivas que permitiram identificar padrées nas respostas dos

participantes.

Nas questdes abertas, a analise foi mais interpretativa e qualitativa,
foi utilizada codificacdo para agrupar as respostas em categorias, as quais
passo a descrever. atividades desportivas, atividades culturais,
equipamentos culturais, equipamentos desportivos, tipologia de

associacoes e programas juvenis, para identificar padroes de resposta.

A andlise dos dados de entrevistas por focus group é
essencialmente qualitativa, tendo em conta esta -caracteristica, foi
necessario transcrever na integra as entrevistas, seguindo-se uma
codificagdo por tematica, tal como recomendado por Amado (2014), na
andlise de contetdo foram identificas as seguintes categorias: vivéncias
diarias, interagdo com as atividades culturais, interacdo com atividades
desportivas, identificacdo de problema e solugdes, para identificar os temas

e subtemas que surgem das discussdes de grupo.

No capitulo seguinte, serdo apresentados os resultados obtidos,
conciliando os dados quantitativos, obtidos através do inquérito por

questionario, e os dados qualitativos, recolhidos através de Focus Group.
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CAPITULO 3

APRESENTACAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Este capitulo tem como objetivo apresentar e discutir os principais
resultados da investigacdo sobre as percecoes e preferéncias dos jovens
em diferentes areas, nomeadamente a utilizacado de tecnologias, a ocupacao
dos tempos livres, a pratica desportiva e artistica, a participacdo em
atividades culturais e o envolvimento social. A compreensédo destes aspetos
€ essencial para delinear estratégias adequadas de politicas publicas
direcionadas a juventude, contribuindo para a criacdo de ambientes que

respondam de forma mais assertiva as suas necessidades e interesses.

Os dados analisados e recolhidos através de inquérito realizados a
jovens do concelho de Gréandola, focam-se em cinco grandes areas:
comunicagdo e tecnhologias, lazer e tempos livres, cultura, juventude e
participacdo social e nas entrevistas por Focus Group, na opinido dos jovens
sobre as politicas e programas culturais, desportivos e de lazer no concelho

de Grandola.

Este capitulo que se inicia com o contexto e caracterizacdo dos
participantes do estudo, ndo se limita a apresentacdo de resultados, mas
propde também a sua discussdo critica, contextualizando-os face as

dindmicas sociais e culturais contemporaneas.

7

Este exercicio de analise é crucial para identificar tendéncias,
desafios e oportunidades que possam influenciar a criacdo de politicas e
iniciativas que respondam adequadamente as necessidades dos jovens,

garantindo a sua inclusdo e participacdo ativa na vida comunitaria.

3.1. Contexto e participantes do estudo
3.1.1. Local do estudo

Grandola, € um concelho que esté localizado na regido do Alentejo
Litoral, pertence ao distrito de Setubal, é delimitado geograficamente a norte
pelo estuéario do Sado e pelo concelho de Alcacer do Sal, a sul pelo concelho

de Santiago do Cacém, a leste pelo concelho de Ferreira do Alentejo, e a
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oeste pelo Oceano Atlantico e apresenta uma faixa costeira de cerca de 45

km e possui uma extensao territorial aproximada de 825 km2.

Grandola é constituida por quatro freguesias: Grandola e Santa
Margarida da Serra, Melides, Azinheira dos Barros e S&o Mamede do Sadéo
e Carvalhal. Esta localizacdo estratégica entre a serra e o mar dota o
concelho de uma diversidade paisagistica natural significativa, atraindo tanto

residentes como turistas.

A populagao residente, segundo os resultados dos Censos 2021, é
de 13 822 habitantes, deste total, 6,7% séo estrangeiros, de referir que a
taxa de crescimento anual médio da populac¢éo residente é negativa — 0,699.
A totalidade da populagéo do concelho € composta por 1683 habitantes com
idades compreendidas entre os 0-14 anos, 679 habitantes entre os 15-19
anos, 2794 habitantes entre os 20-39 anos, 4849 habitantes entre os 40-64
anos e 3817 habitantes com mais de 65 anos (Instituto Nacional de
Estatistica [INE], 2021).

Em termos de NUTS, o Municipio de Grandola esta integrado na
unidade administrativa Alentejo Litoral (NUTS 1ll) e apresenta uma
densidade populacional de 16,7 habitantes por km2, caracterizando o
concelho por uma baixa densidade populacional e um elevado indice de
envelhecimento, alcancando 226,8% (Instituto Nacional de Estatistica [INE],
2021).

A populagao do concelho tem vindo a sofrer uma diminuig&o ao longo
das ultimas décadas, em linha com o fendmeno de desertificacdo que afeta
grande parte do interior do pais, apesar de geograficamente se situar junto
ao litoral. Este decréscimo populacional é particularmente evidente nas
freguesias mais afastadas da sede de concelho, onde a populacdo é

maioritariamente envelhecida.

No entanto, nas areas do litoral, como as freguesias de Carvalhal e
de Melides, a populacdo tem apresentado alguma estabilidade e até
crescimento sazonal devido ao turismo, que dinamiza a economia local e

atrai novos residentes, tanto nacionais como internacionais. Esta dualidade
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entre areas rurais interiores e zonas litorais com maior afluxo de populacao
temporaria cria desafios especificos no planeamento e gestdo dos servi¢os

publicos, incluindo a oferta cultural e educativa.

A rede escolar do concelho de Grandola € constituida por quatro
instituicdes com valéncia de creche, duas localizadas na sede de concelho,
uma situada na freguesia de Carvalhal e outra localizada na freguesia de

Azinheira dos Barros e Sdo Mamede do Sadao.

O Agrupamento de Escolas de Grandola, tem como oferta a
educacdo pré escolar, 0 ensino basico e 0 ensino secundario, que esta

disponivel da seguinte forma:

. A Educacdo Pré-escolar, esta disponivel em varias
freguesias, tanto na sede de concelho como em aldeias maiores e a sua
cobertura é suficiente para responder as necessidades da populagéo local,

especialmente na sede de concelho e nas areas mais habitadas.

. Vérias escolas de ensino basico (1.2, 2.° e 3.° ciclos), estas
estdo concentradas na sede de concelho, mas também com Centros
Escolares nas freguesias de Melides e Carvalhal. Estes estabelecimentos
atendem a populacao residente e oferecem um ambiente educativo familiar

e de proximidade.

. O Ensino secundario € constituido pela Escola Secundaria
Antoénio Inacio da Cruz, que fica localizada na sede de concelho e é o
principal estabelecimento de ensino secundéario no concelho, abrangendo
os alunos que concluem o 3.° ciclo e pretendem continuar os seus estudos.
Esta escola tem como oferta de ensino secundario os cursos de Ciéncias
Humanas, Artes Visuais, Linguas e Humanidades e Ciéncias
Socioecondmicas e dois cursos profissionais: técnico de desporto e técnico

de gestéo informatica.

A Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Gréandola
oferece uma variedade de cursos de formacdo, incluindo Empregado de

Restaurante/Bar, Jardinagem, Operador Agricola, Operador de Maquinas
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Agricolas, Técnico de Producdo Agropecuaria, Técnico de Restaurante Bar,

Técnico de Turismo, e Técnico de Turismo Rural e Ambiental.

E o CENFIM - Centro de Formacdo Profissional da Industria
Metallrgica e Metalomecéanica, oferece formagéo especializada com cursos

como Técnico/a de Maquinacao e Programacdo CNC.

Quanto ao seu tecido associativo, existem no concelho 2
associacoes juvenis, 27 associagdes culturais e recreativas, 15 associagdes
desportivas, 11 IPSS ou equiparadas, 4 associagbes que integram em
outras categorias (ambientais, humanitarias, etc..) e 2 Comissdes de

Finalistas.

Estas associacdes estao distribuidas pelas 4 freguesias do concelho
de Grandola, mas a oferta regular de atividades direcionadas para jovens é

mais abrangente na freguesia de Grandola e Santa Margarida da Serra.

No concelho de Gréndola a oferta regular de atividades direcionada
para jovens é garantida por 12 associa¢des, juvenis, culturais e desportivas,
pelo Agrupamento de Escolas de Grandola, por um espaco municipal
direcionado para o0s jovens e por uma entidade privada de Artes

Performativas.

3.1.2. Caracterizacdo dos participantes do estudo
Os patrticipantes do estudo tém idades compreendidas entre os 13 e
os 20 anos, frequentam atividades oferecidas pelo movimento associativo,

comissdes e outros atores locais, e concordaram participar no estudo.

Foram convidadas 5 entidades, distribuidas da seguinte forma: 1
associacdo desportiva, 1 associacdo cultural, 1 associacdo juvenil, 1
comissao de jovens e uma entidade privada que tem uma oferta regular de
atividades para jovens. A participacdo no estudo foi voluntaria e contou com

a participacdo de 74 jovens.

3.1.2.1. Inquérito por questionario
Como referido anteriormente, os participantes do estudo que

responderam ao inquérito por questionario, pertencem a faixa etaria dos 13
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aos 20 anos, 24 % dos jovens tem 17 anos, 23 % 15 anos e 22% tém 18
anos, com menor expressao surgem os jovens com 13 anos com 3% e com

19 e 20 anos, ambos com 1%, como ilustrado na figura 1.

Figura 1 - Idade dos Participantes

IDADE DOS PARTICIPANTES
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Em relacdo ao género dos inquiridos, h4 uma maioria consideravel
do sexo feminino com 58%, e 39% do sexo masculino, existem 3% jovens
que preferem nao identificar o sexo. Relativamente a sua nacionalidade,

prevalece a portuguesa com 95%, seguida da brasileira com 5%.

Quanto ao ano de escolaridade dos jovens, verifica-se que a maioria
dos jovens frequenta o 12° ano de escolaridade 32,4% e o 10°no de
escolaridade 24,3%, que em conjunto representam mais de metade do total
de participantes 56,7%, 16% frequenta 0 9° ano de escolaridade, 9% o 11°
ano, 7% o 8° ano, e 4% o 7° ano de escolaridade. Curiosamente 5% dos
jovens inquiridos frequenta o0 ensino superior, como ndo existe oferta de
ensino superior no concelho, estes jovens, mesmo deslocados, continuam

a frequentar atividades no seu concelho, como ilustrado na figura 2.
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Figura 2 - Ano de escolaridade
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A maioria dos participantes estuda nas escolas que pertencem ao
Agrupamento de Escolas de Grandola, nomeadamente a Escola Secundaria
Antoénio Inacio da Cruz com 72% e a Escola Basica de 2° e 3° ciclo D° Jorge
de Lencastre com 11%, de referir que 12% dos jovens estuda fora do
concelho de Gréndola, 4% frequenta a Escola Profissional de

Desenvolvimento Rural de Grandola e 1% o CENFIM.

Do total de inquiridos, 77% reside na freguesia de Grandola e Santa
Margarida da Serra, que também é a freguesia mais populosa do concelho,
8% reside na freguesia de carvalhal, 7% na freguesia de Melides, 4% na
freguesia de Azinheira dos Barros e Sdo Mamede do Sadao e 4% reside em
outro concelho, mas estuda ou frequenta atividades no concelho de

Grandola.

No que diz respeito ao seu agregado familiar, 67,6% vive com o pai

e a mae, 16,2% vivem s6 com o pai ou s6 com a mée, 13,5% vivem com o
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pai e a mae em casas separadas e 2,7% vivem com 0s avds ou outros

familiares.

Quanto aos irméaos, 54,1% afirma ter 1 irméo, 21,6% tem 2 irmaos,

13,5% tem 3 irm&os, 8,1% é filho Gnico e 2,7% tem 4 ou mais irmaos.

Relativamente as habilitacdes literarias dos pais, verificou-se que em
ambos predomina o ensino secundario, no caso do pai 38% e na mae 47%,
seguido do ensino superior, 24% para o pai e 35% para mae. Concluimos
gue a maioria dos pais dos inquiridos tem o ensino secundario completo,

conforme exemplificado na tabela 1.

Tabela 1 - HabilitacGes literarias dos pais

N&o sabe ler, | 1°ciclo do 2° ciclo do 3 ciclo do Ensino Ensino

nem escrever |Ensino Basico|Ensino Basico|Ensino Basico| Secundario Superior
Pai 1 6 5 16 28 18
Mae 1 1 3 8 35 26
Pai 1% 8% 7% 22% 38% 24%
Mae 1% 1% 4% 11% 47% 35%

3.1.2.2 — Focus Group
No texto, os jovens entrevistados através de focus group, sao
referidos usando a letra inicial do seu nome préprio e apelido, seguido do

numero do FG em que participaram.

3.2. Comunicacdao e tecnologias

A utilizacdo das tecnologias de comunicagdo foi uma das areas
contempladas neste estudo, cada vez mais devemos ter em conta que 0s
jovens de hoje estdo fortemente ligados através de dispositivos méveis e
redes sociais. Um dos objetivos principais desta area foi identificar as
tecnologias mais utilizadas pelos jovens para aceder a informagéo e os

padrdes de comportamento associados ao consumo de conteudos digitais.
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Os resultados revelam que o telemével é o equipamento tecnolégico
preferido dos jovens, sendo utilizado por 98,6% dos inquiridos, segue-se o
computador portatil 60,8%, a televiséo 58,1%, o computador fixo e a consola
de jogos foi a escolha de 27% dos inquiridos, a aparelhagem sonora surge
com 25,7%, o tablet com 17,6% dos jovens e 1,4% das escolhas recai sobre
0 gameboy e outros equipamentos tecnolégicos ndo especificados, como

ilustrado na figura 3.

Figura 3 - Utilizacdo de equipamentos tecnoldgicos
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Estes dados fornecem uma viséo clara das suas escolhas em termos
de dispositivos e destacam as tendéncias do consumo de tecnologia entre
esta faixa etaria. O dado mais significativo é o da utilizagdo do telemdvel,
este valor reflete o papel central que o telemével desempenha no quotidiano
destes jovens, servindo como ferramenta multifuncional para comunicacao,
acesso a internet, entretenimento e, possivelmente, para atividades de
estudo. O computador portatil € o segundo equipamento mais utilizado pelos

jovens, o que indica que, apesar da omnipresenca do telemdével, muitos
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jovens continuam a recorrer ao computador para tarefas que requerem
maior produtividade ou conforto visual, provavelmente sera utilizado na
realizacdo de trabalhos escolares ou na visualizacdo de conteudos

multimédia (Amaral et al, 2017).

Curiosamente a televisdo surge como a terceira escolha dos
inquiridos, o que pode estar relacionado com o consumo de conteudos
audiovisuais, como filmes e séries, especialmente em plataformas de

streaming.

A utilizacdo do computador fixo e das consolas de jogos é
relativamente baixa, que reflete uma mudanca no comportamento dos
jovens, que tendem a preferir dispositivos méveis e mais flexiveis, como o
telemdvel e o computador portétil, em detrimento de equipamentos fixos ou

dedicados a um Unico propésito, como as consolas de jogos.

Também os jovens de Grandola, hd semelhanca de todo o pais
acompanham a tendéncia apresentada pelos estudos nacionais, que
referem que os jovens portugueses estdo altamente conectados, sendo os
dispositivos moveis e 0s computadores 0s principais equipamentos

tecnoldgicos utilizados (Saguier et. al, 2021; Figueiredo et. al, 2021).

Quando questionados sobre a utilizacdo de plataformas de
comunicagédo, como ilustrado na figura 4, na pagina seguinte, a preferéncia
de utilizacdo das plataformas de comunicagdo recai sobre o Instagram,
utilizado por 89,2% dos jovens, seguido pelo WhatsApp 85,1% e pelo TikTok
75,7%, o Youtube surge com 47,3%, o Discord 29,7%, o Snapchat 27%, X
20,3%, o email 16,2%, o Facebook com 5,4%, Reedit e o Menssager &
utilizado por 2,7% dos inquiridos e com 1,4% surgem mencdes ao Disney +

e a outras plataformas nédo especificadas.

Estas plataformas refletem a tendéncia atual de consumo digital, com
um destaque nas redes sociais como meio principal de comunicacédo e

acesso a informacao.
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Figura 4 - Utillizacdo das Plataformas de Comunicacéo
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A preferéncia pelo Instagram “Tinha de ser no Instagram” (MSFG2),
"Porem la no insta, tipo...” (BSFG1) e pelo WhatsApp indica que os jovens
estdo fortemente ligados a plataformas que facilitam a partilha de imagens,
videos e mensagens curtas. Estas plataformas oferecem uma forma de
comunicacdo rapida e sugerem que o0s jovens preferem formas de
comunicacdo que envolvam conteudos multimédia e interacdes sociais

instantaneas e dinamicas.

Existe uma popularidade crescente do TikTok, plataforma que é
conhecida pela sua capacidade de fornecer videos curtos e envolventes, o
que corresponde ao desejo dos jovens de consumirem conteldos rapidos e
interativos (Alves et al, 2023). Embora o YouTube seja utilizado por quase
metade dos jovens, este parece ser uma plataforma de consumo de
conteudos longos, em comparacdo com as redes sociais mais interativas. O
YouTube permite aceder a videos tutoriais, musica e outros tipos de
conteudos, mas a sua menor percentagem em relacdo as redes sociais
sugere gue os jovens a utilizam mais para consumo passivo, e ndo tanto

para interacdo social. As plataformas como o Discord, Snapchat e o X
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(antigo Twitter) indicam que uma parcela significativa dos jovens esta a
adotar redes sociais mais especializadas. O Discord, por exemplo, é
conhecido por ser muito utilizado em comunidades de jogos e grupos de
interesse especificos (Alves et al, 2023). A baixa utilizacdo do Facebook
entre os jovens confirma o declinio desta plataforma na faixa etéria mais
jovem, & medida que os utilizadores migram para redes mais visualmente

dindmicas e interativas como o Instagram e TikTok.

Esta preferéncia por conteddos visuais e interativos esta alinhada
com os resultados de alguns estudos nacionais que destacam a
predominancia de redes sociais que promovem a partilha imediata de
imagens e videos entre a populacao juvenil e a popularidade crescente do
TikTok. Estes comportamentos estédo diretamente relacionados com o estilo
de vida digital dos jovens, que preferem plataformas que integrem
funcionalidades de comunicacao, entretenimento e informacdo em um Gnico

espaco (Saguier, L. et al, 2021; Cardoso et al, 2022; Infante et al, 2019).

Quando questionados sobre a forma como acedem a noticias, a
maioria dos jovens 71,6% refere as redes sociais como a fonte principal de
informacgdo, seguido pela televisdo 62,2%, 39,2% através de amigos e
familia, 5,4% através da radio e 4,1% pelos jornais. Se relacionarmos estes
dados com os dados das plataformas de comunicac&do mais utilizadas, as
redes sociais, como o Instagram e o TikTok , ndo sé facilitam o acesso
rapido e facil as noticias, mas também permitem a partilha de informacéo
entre pares, criando um fluxo constante e interativo de contetdos. No
entanto, esta dependéncia pode levantar questbes sobre a qualidade e
veracidade da informacado a que 0s jovens tém acesso, uma vez que muitas

redes sociais fornecem noticias nédo verificadas ou desinformacéao.

3.3. Lazer e tempos livres

Esta area tem como principal objetivo analisar os padrdes e
interacdes sociais relacionados com o lazer e os tempos livres dos jovens
através da identificacdo dos habitos e costumes dos inquiridos, nas areas

do desporto, lazer e das praticas artisticas.
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Quando questionados acerca da forma como ocupam 0S seus
tempos livres, como ilustrado na figura 5, a maioria dos jovens, 66,2% tem
por habito estar com 0s amigos na via publica, 50% esta regularmente com
a familia, 41,9% a estudar, 40,5% prefere o convivio em casa de amigos e
a praticar desporto, 36,5% a praticar atividades artisticas, 29,7% a jogar com
outros jovens, 28,4% preferem ficar sozinhos, 24,3% frequentam bares e

discotecas, 20,3% a namorar e 2,7% néo especificam como ocupam o0 seu
tempo livre.

Figura 5 - Ocupacéao dos Tempos Livres

TEMPOS LIVRES

A
OUTROS I! 2,7%

NAMORA | M| [20,3%
IRA BARESE DISCOTECAS | EEmmmgJ 24/3%

SOZINHO | I 28,4°

- ——
JOGAR COM OUTROS JOVENS | I | 9,74
PRATICAR ATIVIDADES..| I 36,5%

PRATICAR DESPORTO | i 40,5},
CONVIVER EM CASADE AMIGOS | E e 40,50
ESTUDAR ws %

ESTARCOM A FAMILIA

\, 50,096
ESTAR COM AMIGOSNA VIA.. b\

Com efeito a maioria dos jovens prefere passar o tempo livre com
amigos na via publica, particularmente “No jardim” (WBFG2) que demonstra,
por um lado a falta de espacgos de convivio, mas evidencia a importancia do
convivio social em espagos abertos e informais. Este dado é refor¢cado pelo
facto de os jovens também passarem tempo “Na casa uns dos outros”

(MSFGZ2), indicando que a socializacdo é uma das principais atividades de
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lazer dos jovens, seja em espacos publicos ou privados. No entanto, metade
dos jovens indicou que passa regularmente tempo com a familia, o que
indica que, apesar da importancia das amizades, o convivio familiar ainda

desempenha um papel significativo no lazer dos jovens.

Por outro lado, o ato de estudar ocupa uma parte significativa do
tempo livre dos jovens, o que pode ser um reflexo de pressbes académicas
ou da necessidade de conciliar responsabilidades escolares com o lazer. O
envolvimento dos jovens em atividades desportivas e artisticas é
significativo. O jogo, seja ele online ou presencial, € uma forma de lazer para
muitos jovens. Enquanto uma percentagem similar prefere passar o tempo
‘Em casa, sozinha” (CBFG2). Estes dados revelam a diversidade nas
preferéncias dos jovens: enquanto uns procuram socializar de forma ativa,
outros preferem momentos de introspec¢&o ou individualidade. A participacdo
dos jovens em atividades noturnas, como bares e discotecas, € moderada.
Isto pode refletir uma tendéncia de socializagdo mais informal e em
ambientes ndo necessariamente ligados a vida noturna. Embora o namoro
seja parte da vida de alguns jovens, ndo é uma das atividades mais

frequentes mencionadas na ocupacdo do tempo livre.

Por outro lado, existem um conjunto de jovens que referem “Nao ha
nada para fazer’ (BBFG1), “Nao ha nada para fazer. [...] A mentalidade de
Grandola € muito pequenina. As pessoas so se limitam a coisas pequenas."
(CSFG1), “parece o fim do mundo” (CBFG2) e “Nao ha muita coisa para
fazer” (MSFGZ2). Estes relatos destacam o sentimento de falta de opgdes de
lazer, o que pode ajudar a explicar o porqué de os jovens passarem tanto

tempo em espacos abertos, sem atividades estruturadas.

Quanto a frequéncia das atividades de lazer a que apresenta a
preferéncia mais alta, 95,9 % é ouvir musica, seguida de consultar as redes
sociais 94,6%, de ver videos no Youtube 86,5%, de ver conteldos
multimédia 82,4%, de ver televisdo 64,9%, jogar (playstation, pc) 62,2%, ler

um livro 50 % e em ultimo lugar ir ao cinema 48,6%, refletindo uma menor
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adesédo a este tipo de atividade em comparagcdo com os meios digitais e

multimédia, como ilustrado na figura 6.

Figura 6 - Atividades de Lazer
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Os dados refletem a clara predominancia das atividades digitais e
tecnoldgicas no lazer dos jovens, com ouvir musica, consultar redes sociais
e ver videos no YouTube a liderar as suas preferéncias. A televisdo e o
cinema, por outro lado, estdo a diminuir na preferéncia dos jovens, enquanto

0s jogos digitais continuam a ser uma forma significativa de entretenimento.

A leitura estd em declinio comparativamente as outras atividades
(Sousa, 2020), e a ida ao cinema ocupa a Ultima posicéo entre as atividades
de lazer, sugerindo que os jovens preferem meios mais acessiveis e

personalizados, como o streaming de conteudos e o0s videojogos.

Esta tendéncia esta em consonancia com o que foi identificado nos
estudos nacionais, onde 0s jovens portugueses destacam as atividades
relacionadas ao entretenimento digital como uma das suas principais formas
de lazer (Saguier, L. et al, 2021; Infante et al, 2018).
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3.2.1. Praticas Desportivas e Artisticas

No que se refere a participagdo em atividades desportivas e
artisticas, os dados mostram que 68% dos jovens frequentam atividades
fora da escola, enquanto 20% participam em atividades desenvolvidas em
ambiente escolar e apenas 12% dos inquiridos indicam n&o participar em

qualquer tipo de atividade desportiva ou artistica.

Quanto a oferta de atividades fora da escola, 30% dos inquiridos
frequenta a danga contemporéanea, 24 % futebol, 16% street dance, musica
e natacdo, 12% teatro e fotografia, 10% ginasio e atividades de escutismo,
8% dancas tradicionais, pintura e basquetebol, 6% escrita, artes marciais e
ciclismo, 4% triatlo e surf e 2% frequenta dancas de saldo, skate, hoquei em

patins, patinagem artistica, ginastica, voleibol, BTT e atletismo.

A andlise de dados relativa a oferta de atividades extracurriculares,
demonstra que existe falta de oferta, “a escola podia ter um ou dois clubes
assim mais diversificados” (CBFG2), “sim a escola também nao tem assim
muita coisa.” (MSFG2).

Fora da escola as preferéncias dos jovens em relagdo ao desporto
e atividades artisticas recaem na danca contemporanea e no futebol que
séo as atividades extracurriculares mais atrativas para os jovens, sugerindo
gue ambas as areas, artistica e desportiva, desempenham um papel
importante no desenvolvimento juvenil. Existe uma diversificacdo
interessante em termos de atividades, com opc¢des como a street dance,
musica e natacdo a serem populares, embora com menor adesdo. As
atividades menos convencionais, como o skate, surf e artes marciais, tém
uma baixa adesao. O teatro e a fotografia sdo outras areas artisticas que
atraem uma parcela consideravel de jovens, mas que ndo existem no
concelho, “ onde é que esta o teatro?” (CBFG2). Finalmente, as atividades
que envolvem competicdo formal, como o atletismo e o voleibol, tém uma
adesdo baixa, 0 que sugere que os jovens preferem atividades mais

recreativas e menos competitivas no seu tempo livre .
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Quando inquiridos sobre a utilizacdo dos equipamentos desportivos
gue tém a sua disposicdo verifica-se que alguns jovens praticam outras
modalidades, mesmo sem estarem inscritos no desporto escolar ou nos

clubes do concelho.

Como ilustrado na figura 7, o ginasio e o campo relvado com 31,1%
(este Ultimo esta integrado no Parque Desportivo e s6 pode ser utilizado
através de marcagdo) apresentam a maior percentagem de utilizacao,
seguido do campo de basquetebol 3 X 3 que surge com 25,7% de utilizagcéo
e do polidesportivo Zeca Afonso com 23%, estes dois sdo equipamentos de
livre utilizacdo, integrados no espaco urbano da sede de concelho, nédo
existindo horarios ou marcagdes para a utilizagdo dos mesmos, o campo de
ténis apresenta uma utilizacdo de 13,5% e o skate park uma utilizacdo de
6,8 %, de referir que estes equipamentos estdo integrados no Parque
Desportivo Municipal e estdo sujeitos a um horério de abertura e
encerramento, a piscina municipal coberta esta integrada no Complexo

Desportivo Municipal José Afonso e tem uma utilizacao de 1,4%.

Figura 7 - Utilizacdo de Equipamentos Desportivos
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A flexibilidade na utilizacdo dos equipamentos é um fator
determinante para a sua popularidade entre os jovens. A auséncia de
restricbes horarias e de marcagBes permite que os jovens utilizem os
espacos de forma espontanea, " O skate parque devia estar sempre aberto,
porque ele tem um horério e ha malta que n&o vai, ndo €? N&o vai andar de
skate naquela hora.” (CSFG1).

Quando inquiridos sobre possiveis sugestbes para nhovas
modalidades ou equipamentos desportivos, 25,7% dos jovens sugeriram 0
voleibol, enquanto 12,2% nao apresentaram sugestdes, 8,1% dos jovens
sugerem a criacdo de ginasios de grande dimensdo e de uma piscina
descoberta e a mesma percentagem de jovens diz-nos que ndo pretendem
mais equipamentos, 5,4% sugerem um campo de golfe acessivel a todos e
um pavilhdo multiusos e 4,1 % campos de paddle, 2,7 % badminton e 1%
dos jovens criagdo de percursos para a modalidade de BTT, campos de ténis
coberto, futsal, equitacdo. Também existem referéncias a “Uma piscina
aberta” (BSFG1).

A andlise das sugestbes dos jovens para novas modalidades ou
equipamentos desportivos revela varias tendéncias importantes sobre as
suas expectativas. O voleibol é a modalidade mais desejada por uma parte
expressiva dos jovens, o interesse por este desporto, deve-se a facto de
ser uma modalidade que nao esta disponivel “ Nao ha campo de vodlei’
(CBFG2), ou existe h& pouco tempo no concelho, “Abriu o vdlei este ano”
(MSFG2), mas como é uma oferta de escola, s6 os jovens que frequentam
essa escola é que podem usufruir. A auséncia de sugestbes por parte de
uma percentagem significativa dos jovens pode indicar que o0s jovens nao
se sentem suficientemente envolvidos no processo de decisdo ou que ndo

estao habituados a ser consultados.

Em relacdo as infraestruturas de grande dimensao, como ginasios e
piscinas ao ar livre, esta necessidade pode estar relacionada com a
percecdo de que as instalagdes existentes sdo insuficientes para a procura

Ou que estdo saturadas. Embora uma parte dos jovens demonstre interesse
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em mais infraestruturas, 8,1% esta satisfeita com a oferta existente ou que
ndo considera necessarias novas instalacées. Este facto pode ser um
reflexo da variedade de interesses entre 0s jovens, onde alguns estdo mais
envolvidos no desporto, enquanto para outros o desporto nao € uma parte

central do seu lazer.

As sugestbes para modalidades menos convencionais, como golfe,
paddle e badminton, demonstram que, embora a maioria dos jovens prefira
modalidades mais comuns, existe um interesse crescente por desportos
mais especializados ou menos acessiveis, “que as associacdes ndo possam
ser s para certas pessoas e nao sei o qué, eu agora nao posso ir ao golfe
que eu gosto, porque ha a coisinha de... As coisas, é s para 0s riquinhos
de 1a” (BBFGL1), “E eu nao posso ir para o Golfe porque sou da Agricola.”
(BSFG1), “Ha uma associacgéo que € do Golfe, mas eles ndo deixam a gente
ir.” (BBFG1).

E importante reconhecer que, apesar do interesse em novas
infraestruturas, uma possivel expansao deve ser feita de forma equilibrada,
respondendo as necessidades tanto dos praticantes mais ativos como dos

grupos de interesse especificos.

3.4. Participacdo em eventos culturais

Esta area tem como principal objetivo compreender os habitos
culturais dos jovens, identificando os habitos e as praticas nas areas
relacionadas com a cultura e identificando os espacos culturais municipais

utilizados pelos jovens.

Quando questionados sobre a frequéncia com que participam nos
eventos culturais do concelho promovidos para a populacdo em geral,
conforme exemplificado na tabela 2, na pagina seguinte, 51,4% dos jovens
vao sempre a feiras, 28,4% frequentam muitas vezes e sempre 0s concertos
e 36,5% dos jovens vao sempre a bailes tradicionais, de referir que 35,1%
dos participantes referiram que nunca vao a Workshops, 43,2% nunca vao

ao teatro, 58,1% dos jovens nunca vai a apresentacdes de livros e 33,8 %
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nunca frequenta exposicoes, relativamente a oferta de cinema 27%

raramente frequenta e 44,6 % vai algumas vezes.
Tabela 2 - Frequéncia de participa¢do nos eventos culturais do concelho

promovidos para a populacdo em geral

Bailes e
Exposices Cinema Festas
Tradicionais

Apresentagdes

Feiras Concertos | Workshops Teatro .
de Livros

Nunca 54% 8,1% 35,1% 43.2% 58,1% 33,8% 9,5% 12,2%
Raramente 2,7% 12,2% 28,4% 36,5% 24.3% 27,0% 27,0% 9,5%
Algumas Vezes 18,9% 23,0% 32,4% 17,6% 12,2% 25,7% 44,6% 24,3%

Muitas Vezes 21,6% 28,4% 4,1% 2,7% 54% 9,5% 17,6% 17,6%
Sempre 51,4% 28,4% 0,0% 0,0% 0,0% 4,1% 14% 36,5%

Os dados mostram que os jovens tém uma forte adesdo a eventos
culturais populares e de entretenimento, como “as feiras” (BBFG1) , bailes
e concertos, “E as festas” (CSFG1) que séo eventos de grande apelo social.
Por outro lado, existe um desinteresse por atividades culturais mais formais,
como workshops, teatro, apresentacdes de livros e exposi¢des, “ Ninguém
se interessa por isso” (BSFG1), que pode indicar uma lacuna entre a oferta

cultural e os interesses dos jovens.

Além disso, a adesdo moderada ao cinema indica que, o cinema nao
é suficientemente apelativo para atrair os jovens de forma consistente,
“porque as vezes os filmes sdo o que sdo” (CBFG2) ou “Pois, as vezes nao

€ assim tao apelativo para nés” (MSFG2).

Relativamente a falta de participacdo dos jovens em atividades
culturais, estes alegam que “Nunca sei quando &’ (WDFG2), “ndo me
parecem ser la grande coisa.” (CBFG2), “ha mais atividades para idosos”
(MSFG2), “Eu acho que tentam pensar como jovens. Nao chegam la. Nao

alcangam. E mais uma satisfagdo propria” (CBFG2).

Quando questionados sobre qual ou quais 0s motivos de ndo
participarem nos eventos, 47,3% dos jovens responde que ndo tem

interesse, 36,5% desconhece que existe o evento, 25,7% nao tem transporte
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e ainda surgem referéncias a imprevistos ou a falta de disponibilidade, mas

sem expressao.

A falta de interesse e o desconhecimento sobre os eventos culturais
sdo as principais barreiras a participagédo dos jovens, “ Nado sabem que ha”
(BBFG1), “E no Insta normalmente da depois so as fotos do que aconteceu,
antes de eu saber o que é que ha.” (BBFGL1), “Falta de interesse” (CSFG1),
“S6 esta publicado nas redes sociais, mas ndao chama muito a atencao”
(MSFG2), seguidas pela falta de transporte. Estes dados indicam a
necessidade de ajustar a programacao cultural para torna-la mais relevante
e atrativa para o publico jovem, bem como de melhorar os mecanismos de
divulgacdo para garantir que 0s jovens estdo cientes das atividades
disponiveis. Além disso, a questdo da mobilidade necessita de ser
abordada, especialmente em areas onde o transporte publico é limitado, que

€ o0 caso do concelho de Gréandola, para garantir que todos os jovens

possam participar nos eventos culturais.

Relativamente a participac@o de eventos culturais fora do concelho,
47,3% dos jovens afirma deslocar-se a outros concelhos para participar em
eventos culturais. Dos jovens que se deslocam para fora do concelho,
conforme exemplificado na tabela 3, na pagina seguinte, 34,3% vai sempre
a feiras e 25,7 % a concertos e bailes tradicionais, mantém-se a tendéncia
de nunca participarem em eventos como o teatro 57,1%, apresentacdes de
livros 68,6% e 37,1% em Workshops e raramente deslocam-se para
participarem em exposicdes 42,9% e 22,9% raramente e algumas vezes vao

ao cinema.
Tabela 3 - Frequéncia de participacdo nos eventos culturais fora do

concelho promovidos para a populagéo em geral

Bailes e
Exposi¢des Cinema Festas
Tradicionais

Apresentages

Feiras Concertos | Workshops Teatro }
de Livros

Nunca 5,7% 8,6% 37,1% 57,1% 68,6% 25,7% 28,6% 8,6%
Raramente 2,9% 8,6%: 34,3%: 28,6% 17,1% 42,9% 22,9% 14,3%
Algumas Vezes 28,6% 25,1% 25,7% 11,4% 11,4% 20,0% 22,9% 37,1%
Muitas Vezes 28,6% 31,4% 0,0%! 0,0%: 0,0%: 5,7% 20,0% 14,3%
Sempre 34,3% 25,7% 2,9% 2,9% 2,9% 5,7% 5,7% 25,1%
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Os dados indicam que os jovens estédo dispostos a deslocar-se para
participar em eventos culturais “claro toda a gente vai aos outros concelhos”
(BSFG1) “ Ca nédo ha nada, nos outros sitios ha sempre mais coisas. Nem
se quer é preciso ira assim muito longe a Lisboa, ndo, vamos aqui ao pé”
(WBFGZ2)., especialmente quando estes envolvem feiras, “nas outras feiras,
em Santiago, fui praticamente todos os dias. Mas depois dos concertos,
havia DJs”, concertos e bailes tradicionais, que continuam a ser as suas
atividades culturais preferidas. No entanto, a sua baixa adesdo a eventos
formais e intelectuais, como teatro, apresentacdes de livros, workshops, e
exposi¢cbes, mantém-se, mesmo quando tém acesso a ofertas noutros

concelhos.

Relativamente aos espacos culturais que existem no concelho,
existem dois equipamentos que apresentam niveis de frequéncia mais altos
que sao o Cine Granadeiro com 35%, a Biblioteca Municipal 31,7%, o Cine
Teatro Grandolense 11,7%, o Estudio Jovem 8,3%, o Nucleo Museolégico
da Olaria de Melides 5%, o Centro Ciéncia Viva do Lousal e o Museu

Municipal 3,3% e por ultimo o Arquivo Municipal com 1,7%.

Os dados revelam uma concentracdo de frequéncia em poucos
espacos culturais, nomeadamente o Cine Granadeiro e a Biblioteca
Municipal, que sdo os equipamentos mais utilizados pelos jovens. Estes
espacos oferecem atividades e recursos que parecem alinhar-se com 0s

interesses culturais dos jovens.

O Estudio Jovem nao esta a desempenhar o papel esperado como
um centro de atividades para os jovens, como referem os entrevistados “Ca
o Estudio Jovem nao fazem mesmo nada” (BBFG1), “S6 nos levam a praia.
Nao ha nada.” (BBFG1), “Entdo agora, praticamente ninguém da nossa
idade vai para o estudio jovem.” (BSFG1), a baixa utilizacdo pode refletir
uma falta de divulgagdo, uma programacdo desajustada ou falta de

identificacdo dos jovens com o espaco. O que sugere a necessidade de uma
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reavaliacdo das atividades e da gestdo deste espaco, bem como um esfor¢o

de comunicagéo para aumentar o seu apelo junto dos jovens.

Os espagos museoldgicos e cientificos sdo pouco utilizados, o que
indica que os jovens ndo estdo a encontrar nestes espagos uma oferta
apelativa. Melhorar a experiéncia museoldgica e cientifica para que seja
mais envolvente pode ajudar a aumentar a participagéo. O Arquivo Municipal
€ praticamente irrelevante para os jovens, o0 que é compreensivel, dado o
objetivo deste espaco. Embora este tipo de equipamento pode e deve
explorar oportunidades para envolver os jovens em atividades educativas,
culturais, artisticas e sociais relacionadas com a histéria e a preservacao

documental.

Quando questionados sobre que outros equipamentos gostavam que
existissem no concelho, a maioria dos jovens tem dificuldades em
exprimirem a sua opinido, 44,6% néo sabem o que responder, o que pode
indicar uma falta de envolvimento ou de viséo clara sobre o que gostariam
de ver implementado, 10,8% sugerem um cinema maior e com outro tipo de
tecnologia (IMAX) e 10,8% a criagdo de auditérios com salas/estudios de
danca, teatro, 6,8 % dizem que ndo sdo necessarios novos equipamentos,
5,4% sugerem uma Casa da Juventude, “Criar uma coisa parecida ao
Estudio Jovem.” (CSFG1) e museus diferentes, 4,1% um centro comercial e
saldo de jogos, 1,4% uma galeria de arte e as restantes sugestdes ndo
referem novos equipamentos, mas criticam a programagao nos existentes,
“Acho que deviam expandir mais...” (BSFG1), “ Mas s6 para... Para as
idades certas.” (BBFG1).

Estes dados demonstram uma falta de clareza e envolvimento por
parte da maioria dos jovens no que diz respeito as suas necessidades em
termos de infraestruturas culturais e de lazer, com 44,6% a ndo saberem o
que responder. Mais uma vez este resultado realca a importancia de
envolver os jovens de forma mais ativa nos processos de consulta e
planeamento. Entre 0s jovens que expressaram preferéncias, existe um

pedido por infraestruturas mais modernas, como um cinema maior e
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auditérios para atividades artisticas, refletindo a necessidade de melhorar a
gualidade da experiéncia cultural. Algumas sugestdes mais especificas,
como uma Casa da Juventude e museus diferentes, indicam que existem
grupos menores com necessidades mais especializadas que também
devem ser consideradas. A insatisfacdo com a programacao atual sugere
que, mais do que a criacdo de novos equipamentos, deve existir a
preocupacao de melhorar a oferta cultural e recreativa nos espacgos ja

existentes, de forma a torna-los mais relevantes e atrativos para os jovens.

3.5. Programas direcionados para os jovens
Esta seccdo tem como principal objetivo identificar os héabitos e
costumes dos inquiridos relativamente aos programas direcionados para a

juventude.

Quando questionados se participaram em iniciativas ou programas
para jovens, que tenham sido organizados pelo municipio de Grandola
63,5% responderam que ndo participaram, porque 59,6% néo tem
conhecimento dos programas e das iniciativas, 25,5% né&o tem interesse em
participar, 12,8% né&o tem transporte e 2,1% afirmam n&o terem tempo. Dos
inquiridos que responderam afirmativamente, 89% participa em mais de uma
atividade ou programa, 35,3% participa no Programa Ocupacional Bora L&
Bulir, 33,3% nas iniciativas que sédo programadas no decorrer do Més da
Juventude, 7,8% nas Comemoracbes do Dia Internacional da Juventude,
5,9% no Programa Vivam as Férias e no Experimenta, 3,9% no Arte na Rua
e 2% referem atividades como a praia, cartdo jovem, campanhas,
Comemorac¢des do 25 de abril. De referir que nos FG quando questionados
sobre o0s programas para jovens que conhecem também séo referenciadas
as mesmas atividades, “Bora La Bulir’ (BBFG1l; CBFG2), “Més da
Juventude” (CSFG1) e “Vivam as Férias” (MSFG2).

Os dados revelam uma baixa participagdo dos jovens nas iniciativas
e programas juvenis organizados pelo municipio, com 63,5% dos inquiridos
a ndo participarem devido a falta de conhecimento e ao desinteresse. Para

s

aumentar a ades&o aos programas € essencial melhorar a divulgacéo,
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principalmente trabalhar com os jovens e adaptar os programas aos Seus
interesses, incluindo a oferta de solu¢des de transporte para aqueles que

enfrentam barreiras de mobilidade.

O Estudio Jovem é o unico espaco do concelho direcionado para os
jovens, é neste espaco que 0s técnicos de juventude e o Setor de Juventude
funciona. Relativamente a este espaco do total de inquiridos somente 9,5%
afirmam desconhecer a existéncia deste espaco, quando questionamos 0s
restantes 90,5% jovens que responderam que conhecem este equipamento,
sobre a frequéncia com que o utilizam, 41,8% dos inquiridos raramente vai
ao espaco, 34,3% afirma que nunca vai, 16,4% vai algumas vezes e
somente 7,5% vai muitas vezes. Quando inquiridos sobre motivo de nunca
irem a este espaco, 34,8% dizem que ndo tém interesse ou nao tém tempo,
21,7% nao gostam das atividades, 4,3% ou ndo vivem Grandola ou ndo se

identificam com os funcionarios que la trabalham.

Estes dados demonstram que apesar de a maioria dos jovens estar
ciente da sua existéncia “Porque antes havia o Estudio Jovem” (CSFG1), a
sua utilizagcdo € muito limitada, com uma grande parte dos jovens a ndo
frequentar o espaco regularmente, o que sugere que 0 espago, embora seja
conhecido, ndo atrai 0s jovens ou néo oferece atividades que os motivem a
participar “Agora nés vamos para o estudio jovem e estédo 14 miudos de 9, 8

anos.” (CSFG1), “Aquilo é s6 criangas. Parece a ludoteca.” (BSFG1)

A falta de interesse e a insatisfacdo com as atividades sdo barreiras
significativas a participagao dos jovens no Estudio Jovem. Isto indica que as
atividades atuais ndo estdo suficientemente alinhadas com os interesses e
expectativas da maioria dos jovens. Uma menor percentagem de jovens
assinala outros motivos para néo frequentar o Estidio Jovem, como o facto
de néo viverem em Grandola ou ndo se identificarem com os funcionarios.
Embora esta percentagem seja pequena, é um indicativo de que o ambiente
e as relagdes interpessoais no espaco também podem influenciar a decisédo

dos jovens de patrticipar.
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Quanto a qualidade da oferta de atividades e programas juvenis
direcionados para os jovens do concelho de Grandola, 39,2% diz ser boa,
35,1% afirma nao ter opinido, 17,6% classifica as atividades como mas, 5,4

% como muito boas e 2,7% como muito mas, como ilustrado na figura 8.

Figura 8 - Qualidade da oferta de Atividades direcionadas para jovens
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A opinido sobre a qualidade das atividades é variada, com uma parte
significativa dos inquiridos a classificar as atividades como boas, mas
também com uma percentagem consideravel que as considera mas ou ndo
tem opinido. De assinalar elevada percentagem de jovens que nao tem
opinido, que pode indicar desconhecimento ou desinteresse em relacdo as
atividades e programas oferecidos. A avaliagdo negativa sugere que héa

espaco para melhorar a programacéo e torna-la mais apelativa e envolvente.

Quando séo confrontados com a possibilidade de sugerirem novas
atividades e programas direcionados para 0s jovens, as sugestdes sao
diversificadas, 20,3% querem voleibol, mais uma vez o hbito de ndo serem
chamados a participarem é evidente com 16,2% dos jovens a responderem
que nao sabem, 8,1% pretendem campeonatos de diversas modalidades e

atividades, 6,8% criacdo de clubes especificos (teatro, cinema, ciéncia),
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5,4% concertos, desportos radicais, workshops de artes e realizacdo de
visitas e intercambios, 2,7% realizacdo de atividades artisticas ao ar livre e
criacdo de um grupo de teatro, e com 1,4% surgem diversas atividades onde
estdo incluidas acampamentos, atividades interassociativas, convivios,
atletismo, dancas de saldo, futsal, golf, matraquilhos, arte na rua,

voluntariado e idas a discotecas.

Os jovens entrevistados através de focus group apresentam
sugestdes de atividades como “Acho que devia fazer... Nao é uma fusao,
mas as vezes fazer atividades com... as varias escolas aqui e Grandola,
juntarem as varias escolas ca de Grandola.”( BSFG1), “A gente se habituou
a ensinarem a fazer malabarismo, tipo circo, uma cena assim, era fixe.”
(CSFG1), “Saidas. Todos os sitios tém. Até mesmo ha escola, os de
santiago vao a Londres, vdo a Lisboa e agente s6 vai até Lisboa, nunca
passamos de Lisboa.”( BBFG1), “Intercambios” (WBFG2), “ animacgdo a
noite, aos fins de semana, no jardim”( MSFG2), “um clubezito. S6 para ir

conhecer pessoas que tinham os mesmos gostos que nos” (CBFG2).

Os dados revelam que, embora exista um conjunto de interesses
comuns entre os jovens, como a introducdo de voleibol, competicbes
desportivas, e atividades culturais e radicais, existe também uma
diversidade significativa nas sugestdes, com muitos jovens a expressarem
interesse em atividades mais especificas como clubes tematicos ou visitas
e intercambios. A dificuldade de 16,2% dos jovens em sugerirem atividades
reflete mais uma vez, a falta de habito de serem consultados ou uma falta
de clareza sobre o que desejam. Isso reforgca a importancia de envolver os
jovens de forma mais ativa, incentivando a participacdo através de canais
de comunicacdo acessiveis e processos participativos. As sugestbes para
campeonatos, workshops de arte, concertos e atividades ao ar livre mostram
que os jovens estdo a procura de uma oferta mais dinamica, diversificada, e

que proporcione tanto entretenimento como enriguecimento pessoal.
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3.6. Associacdes juvenis e participacédo social
Na area da participacdo social pretende-se conhecer as formas de

participacdo formais ou informais e/ou da sociedade civil.

Quando questionados se colaboram com alguma associagao juvenil
ou grupo de jovens, 36,5% ja colabora com associa¢des juvenis ou grupo
de jovens e 63,5% dos inquiridos ndo colabora, a sua hdo colaboracao deve-
se em 64,5% dos casos porque ndo tem tempo disponivel, 19,4% nao
consideram que seja importante, 12,9% ndo conhecem nenhuma
associacao juvenil e 3,2% nao tém vontade ou motivacdo, como ilustrado na
figura 9.

Figura 9 - Causas da néo participacdo em associacdes juvenis
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A baixa taxa de participacdo em associacfes juvenis revela que
grande parte dos jovens nao esta envolvida em atividades de associativismo
ou em grupos de jovens. Este dado reflete a necessidade de incentivar o
associativismo e promover as vantagens de participar em tais organizacoes
para o desenvolvimento pessoal e comunitario dos jovens. Existem algumas
referencias a projetos desenvolvidos por associa¢fes locais que tinham

parcerias com escolas artisticas “Eu até gostei porque eles chamavam
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pessoas de fora, tipo Chapitd”, “Sim eu sei fazer malabarismo a pala do

Chapit6”(BSFG1), que eram do agrado dos jovens e terminaram.

A falta de tempo é a barreira mais significativa a participacdo dos
jovens em associacdes, 0 que sugere que muitos estao a lidar com horarios
apertados ou outras prioridades. A percecao de que o0 associativismo nao é
importante reflete uma lacuna na sensibilizagdo dos jovens para 0s
beneficios de se envolverem em associac¢des juvenis. O desconhecimento
sobre a existéncia de associa¢fes juvenis indica que ha um problema de
divulgacdo e de acesso a informacdo e que a existéncia de apenas duas
associacdes juvenis no concelho é insuficiente. A falta de motivacdo para
participar sugere que existem jovens que, apesar de terem tempo ou
conhecimento sobre associa¢cfes juvenis, simplesmente ndo se sentem
atraidos pela ideia de envolvimento, ou ndo se identificam com as

associacoes existentes.

Relativamente ao conhecimento que os jovens grandolenses tém
sobre os locais onde podem dirigir-se para apresentarem as suas ideias ou
projetos, verifica-se que 47,3% néo sabe onde deve dirigir-se, 29,7% sugere
a Camara Municipal, 4,1% a escola, professores ou afirma que ndo tem
ideias, 2,7 % o Estudio Jovem e a familia e 1,4% os amigos, a Junta de

Freguesia, a Comisséo de Finalistas e o S6 Explica.

Quase metade dos jovens ndo sabe onde deve dirigir-se para
apresentar as suas ideias ou projetos. Este € um dado preocupante, pois
demonstra uma lacuna significativa no acesso a informagéo e uma possivel
desconexao entre 0s jovens e as estruturas existentes que poderiam apoiar

as suas iniciativas.

A Camara Municipal € reconhecida como o principal ponto de
contacto para os jovens apresentarem ideias, “lam |la ao departamento falar
ali com o chefe daquilo tudo e pediam” (WBFG2), o que é positivo. O Estudio
Jovem, que deveria ser um ponto de referéncia natural para os jovens, é
mencionado por uma percentagem muito baixa de inquiridos. Outros locais,

como “ir as escolas” (CSFG1) e as Juntas de Freguesia, também sao pouco
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considerados, indicando que as redes de apoio local a juventude precisam
de ser mais visiveis e funcionais. A confianca dos jovens nas redes informais
(familia, amigos) para a apresentacdo de ideias reflete a necessidade de

tornar as estruturas formais mais acolhedoras e transparentes.

Em relagdo ao Conselho Municipal de Juventude, a lei 8/2009 tornou
obrigatorio para todos 0os municipios a criacdo dos Conselhos Municipais de
Juventude, no entanto existem estudos realizados a nivel nacional, que nos
dizem que muitos municipios ndo tém este 6rgdo ou 0 mesmo néao funciona
(Vieira & Ferreira, 2019).

O Municipio de Gréandola criou o seu Conselho Municipal de
Juventude em 2008, antes da implementacédo da lei acima referida, de referir
que atualmente o mesmo nao esta a funcionar. Quando questionados sobre
a existéncia de 6rgdo, 77% desconhece a sua existéncia e apenas 23%

admitem conhecer o Conselho Municipal de Juventude.

No decorrer dos FG existem referéncias que mostram que 0s jovens
sentem alguma dificuldade em participarem ou em exprimirem as sua ideias,
como podem ver pelas respostas “Nao por ca ninguém quer saber disso (...)
Querem que as coisas acontegam, mas também ndo querem fazer nada (...)
Porgue marcar uma data para as pessoas la irem, a metade nao vai. Diz que
vai, depois ndo vai” (BBFG1). No entanto, estes jovens fazem sugestdes
como “Fazerem debates, irem as turmas e darem ideias”, “Meter uma caixa
de ideias que os adolescentes diziam, mas depois tinha que realizar, ou
falarem nas escolas...”, (CSFG1), “como agora se usa tanto as redes socias,
meter por exemplo aquelas caixas de perguntas e assim no Insta” (MSFG2),

ou “os call de perguntas” (CBFG?2).

Relativamente a participacdo destes jovens em projetos de
voluntariado 32,4% afirma que participa e 67,6% nao participa em nenhum
projeto desta natureza, quando questionados sobre as causas da nao
participacdo, 56% afirma que ndo conhece nenhum projeto de voluntariado,
34% nao tem tempo disponivel e 10% n&o considera que seja importante

participar em projetos de voluntariado, como ilustrado na figura 10.
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Figura 10 - Causas da néo participagcdo em projetos de voluntariado
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Os dados demonstram que a maioria dos jovens néo participa em
projetos de voluntariado, as principais barreiras sdo o desconhecimento
sobre os projetos e a falta de tempo. No entanto surgem referéncias a
projetos que efetivamente s&o de voluntariado, mas os jovens ndo 0s
identificam “Sim, eu praticamente estava a ajudar as criangas com
deficiéncia que estavam 14.”( BSFG1) O facto de muitos jovens ndo estarem
cientes das oportunidades de participarem em projetos de voluntariado
aponta para uma falha de comunicacéo, ou para o facto de as associa¢des
nao trabalharem em conjunto com as escolas, ou a ndo existéncia de locais
de decisao, estes fatores necessitam de ser abordados para garantir que 0s
jovens tenham acesso ao conhecimento necessario para se envolverem. A
falta de tempo € outra barreira comum, o que sugere a necessidade de criar
modelos de voluntariado mais flexiveis, adaptados aos horérios e
compromissos dos jovens. Por outro lado, 10% dos jovens ndo consideram
o voluntariado importante, o que indica que é necessério fazer um esforco
para sensibilizar os jovens para o valor e os beneficios do voluntariado, tanto
para o seu desenvolvimento pessoal como para o bem-estar da

comunidade.
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CAPITULO 4

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo investigou a interacdo entre os jovens de Grandola e as
politicas culturais e juvenis implementadas no concelho, tendo como base a
pesquisa documental, inquéritos e entrevistas através de focus group
dirigidos a jovens residentes. A pesquisa teve como ponto de partida a
verificacdo de que, em contextos de baixa densidade populacional, como é
0 caso de Grandola, as oportunidades de participacédo cultural juvenil podem

ser limitadas.

A dissertagcdo abordou as préticas culturais e de lazer juvenil como
uma dimenséo essencial para a inclusdo social e civica dos jovens. Foi
possivel averiguar que, apesar de existir uma oferta cultural e juvenil
relevante, a mesma nao é suficientemente abrangente, o que limita a sua

capacidade de mobilizar os jovens.

Além disso, verificou-se uma dissociacdo entre as praticas culturais
juvenis informais, como atividades de sociabilidade e lazer esponténeo, e as
iniciativas culturais formais promovidas pelo municipio, como festivais ou
eventos artisticos. Esta lacuna refor¢a a importancia de uma maior escuta
ativa por parte dos decisores politicos, para que as politicas culturais e
juvenis se tornem mais participativas e inclusivas, promovendo uma

cidadania ativa entre os jovens.

Verificou-se que embora os jovens valorizem a cultura como um meio
de expressdo e socializacdo, existe um afastamento consideravel em
relagdo a sua participagdo ativa nas atividades promovidas pelas entidades
publicas locais, em particular as atividades relacionadas com apresentacfes
de livros, workshops, exposicdes e teatro. Este afastamento pode resultar,
de uma oferta de atividades culturais pouco diversificada e nédo articulada
entre as expectativas dos jovens, a promocdo de conhecimento, do
desenvolvimento de competéncias de aprendizagem, de criatividade, de
cidadania e de respeito pela diversidade.
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Neste contexto, importa responder as questdes iniciais do estudo.

Primeira questdo: De que forma os jovens de Gréandola interagem

com as politicas culturais e juvenis do municipio?

A andlise dos dados demonstra que a interacao dos jovens com as
politicas culturais e juvenis locais é limitada. A falta de uma comunicagao
adaptada as plataformas digitais preferidas pelos jovens, aliada a auséncia
de parcerias com as escolas e associagfes, contribui para este
distanciamento. Muitos dos inquiridos indicaram que n&do tém conhecimento
suficiente das iniciativas culturais e juvenis promovidas pelo municipio ou
que as consideram pouco atrativas. A escassa representatividade dos
jovens em foruns, ou o ndo funcionamento do Conselho Municipal da
Juventude, também contribui para uma desarticulacdo entre os interesses

juvenis e as politicas implementadas.

Teoricamente, esta questdo articula-se com a perspetiva de Pais
(1990), Maia (2010) e Rocha et al. (2022), que defendem a importancia de
compreender a juventude como uma categoria social plural e diversificada.
Tal como sublinhado por estes autores, a juventude n&o deve ser vista como
um grupo homogéneo, mas sim como um conjunto de individuos com
necessidades distintas que exigem abordagens politicas especificas e

inclusivas.

O estudo confirmou que muitos jovens ndo se sentem representados
nas politicas culturais e juvenis oferecidas pelo municipio, o que reflete a
falta de reconhecimento das suas realidades especificas, especialmente em
contextos de baixa densidade populacional. A experiéncia de ser jovem em
Grandola é, por isso, muito diferente da vivida em grandes centros urbanos,
onde a diversidade de ofertas culturais e oportunidades de participacao é

maior (Lopes, 2000).

A interacdo limitada dos jovens com as politicas culturais e juvenis
locais pode ser entendida como um reflexo de uma visdo ainda paternalista,

em gue as politicas sdo desenhadas sem a participacdo ativa dos jovens,
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uma questdo frequentemente criticada na literatura sobre juventude e

politicas publicas (Catani e Gilioli, 2004).

Segunda questdo: Em que medida a oferta cultural e juvenil reflete

as aspiracoes e interesses da populacdo jovem?

A oferta cultural e juvenil, embora diversificada em alguns aspetos,
nao esta totalmente alinhada com as expectativas e interesses da juventude.
As préticas culturais juvenis sdo dindmicas e frequentemente influenciadas
pelas tendéncias digitais e pelas subculturas contemporaneas, o que nao se
reflete na programacéo cultural do concelho. Eventos tradicionais e festivais
populares, embora importantes para a identidade local, ndo séo suficientes
para atrair a participacdo juvenil, especialmente dos jovens que procuram
atividades inovadoras ou com maior componente digital. Iniciativas como a
criacdo de espacos de colaboracdo com escolas para atividades
extracurriculares focadas em préticas culturais contemporaneas poderiam
melhorar essa adaptacdo (Carta Porto Santo, 2021). Enquanto a
democratizacdo da cultura se refere ao esforco de garantir o acesso a
cultura para todos, a democracia cultural vai mais além, propondo que os
individuos, inclusive os jovens, ndo sejam meramente consumidores
passivos, mas sim criadores e agentes culturais. Em Grandola, a andlise
empirica demonstrou que a maioria dos jovens tem acesso limitado as
ofertas culturais do concelho, e existe uma auséncia de iniciativas que
incentivem a criacdo e a participacdo ativa. Isso implica que o modelo de
politicas culturais e juvenis vigente esta mais proximo da democratizacéo da
cultura, e menos da democracia cultural, que exige a participagdo ativa dos

jovens na criacao e gestdo de eventos culturais e juvenis.

Esse desalinhamento entre a oferta cultural e os interesses juvenis
pode ser atribuido, a falta de uma estrutura adequada que permita aos
jovens influenciar diretamente as decisdes culturais. Lopes (2000) alerta
para os riscos de se criar uma politica cultural que nao se apoia em uma
participacao efetiva da comunidade. A importancia do trabalho alicercado no

facto de que que muitas vezes os jovens ndo se sentem ouvidos e que as

88



atividades culturais séo vistas como algo imposto "de cima para baixo", sem

terem em consideracdo 0s seus interesses e necessidades.

A falha de inserir as aspira¢des juvenis na oferta cultural local indicia
a necessidade de um maior dialogo entre 0s jovens e 0s responsaveis pelas
politicas publicas, sugerindo a necessidade de desenvolver politicas "com"
0s jovens, em vez de "para" 0s jovens, como o proposto por Catani e Gilioli
(2004), ressaltando a necessidade de incluir os jovens na co-criagdo das
politicas que Ihes séo direcionadas (JOUE, 2018).

Terceira questdo: Que ajustes podem ser feitos para promover uma

maior inclusdo e participacéo dos jovens?

E essencial melhorar os canais de comunicacgéo, utilizando
plataformas digitais que sejam populares entre os jovens. A criacdo de
féruns participativos, onde o0s jovens possam co-criar as atividades culturais,
€ importante para garantir que a oferta cultural e juvenil reflete os seus

interesses e aspiracdes.

A implementagcdo de praticas artisticas no contexto educativo e
associativo, em parceria com as escolas e as associa¢es culturais, como
propbe a Carta de Porto Santo (2021), pode ser uma estratégia para
fomentar essa inclusdo. A Carta defende que a educacdo deve estar no
centro das politicas culturais, e a cultura no centro das politicas educativas,

promovendo um dialogo continuo entre as instituicdes e a comunidade.

Neste contexto, a inclusdo social através das préticas artisticas surge
como um eixo estratégico para a reformulacdo das politicas culturais e
juvenis. Matarasso (2019) e Cruz et al. (2017) argumentam que as préticas
artisticas, quando desenvolvidas em contextos comunitarios, proporcionam
momentos de lazer e de expressao criativa, que atuam como ferramentas

de transformacao social e inclusao.

Assim, a introducéo de mais praticas artisticas pode ser um caminho
para incluir os jovens nas dinamicas culturais locais. As artes, como

sugerido pelos dados da investigacdao, sdo uma das areas com potencial
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para mobilizar os jovens e promover um maior envolvimento civico. A partir
de uma andlise mais aprofundada das praticas juvenis de lazer e
participacdo cultural, percebe-se que muitos jovens veem nas atividades
artisticas uma oportunidade para expressar as suas identidades,
desenvolver habilidades criativas e fortalecer o sentimento de pertenca a
comunidade. Como defendido, por Freire (1981), a arte pode ser um meio
de libertagdo e empoderamento, permitindo que os jovens desenvolvam sua

capacidade critica e criativa.

Para tal, como ja foi referido, as politicas culturais e juvenis devem
adotar uma perspetiva de democracia cultural, onde 0s jovens ndo sao

apenas consumidores de cultura, mas também criadores ativos.
Desafios e limites do estudo

Este estudo trouxe desafios significativos, tanto a nivel metodol6gico
como na implementacdo da investigacdo. Um dos maiores desafios foi a
alteracéo dos participantes do estudo, que inicialmente seriam os alunos do
99, 10° 11° e 12° ano de escolaridade do Agrupamento de Escolas de
Grandola, e que apos ser autorizado pela Direcao Geral de Educacao, foi
recusado pela direcdo do Agrupamento de Escolas de Gréandola, o que
condicionou a captagdo de um nuamero representativo de participantes, que
poderia ter sido mais amplo, de modo a incluir jovens de diferentes faixas

etarias e com diferentes niveis de envolvimento cultural.

O envolvimento dos jovens nos focus groups, também néo foi facil,
refletindo uma tendéncia de apatia ou desinteresse, este facto sugere que é
necessario trabalhar na construcdo de uma cultura de participacdo civica

entre os jovens de Grandola.

A investigacdo focou-se em grande parte na percec¢do dos jovens,
sem incluir a perspetiva das entidades responsaveis pela criacdo e
implementagdo das politicas publicas. Uma analise mais abrangente, que
incluisse as vozes dos decisores politicos, teria contribuido para uma
compreensdo mais completa das barreiras e oportunidades no

desenvolvimento de politicas culturais e juvenis inclusivas.
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Contudo, os desafios metodolégicos conduziram & combinacdo de
inquéritos por questionério e de entrevista através de focus groups que se
revelou eficaz para obter uma perspetiva abrangente sobre as praticas
culturais juvenis e a sua relagdo com as politicas locais (Mattar & Ramos,
2021).

Contributo para o Campo de Estudos

A juventude € frequentemente vista como uma categoria homogénea
nas politicas culturais, o que pode resultar em solu¢des que nao atendem
as suas hecessidades e interesses diversos. A presente investigacao
reforca a ideia, fundamentada em autores como Rocha et al. (2022) e
Pappamikail (2010), de que os jovens ndo podem ser tratados como um
grupo uniforme, uma vez que as suas praticas culturais, formas de
participacdo e interesses variam de acordo com o0 contexto social,

econdmico e cultural.

A andlise do caso de Grandola contribuiu para o campo das politicas
publicas locais ao destacar o papel central que 0s municipios podem
desempenhar na promocédo de uma cidadania ativa entre os jovens. Embora
existam diretrizes nacionais e europeias que incentivam a participacdo
juvenil, o estudo demonstra que € a nivel local que muitas destas politicas
podem ser implementadas. O envolvimento direto dos jovens na criacdo e
execucdo de politicas culturais e juvenis é fundamental para garantir que

estas politicas sejam mais inclusivas.

Além disso, este estudo apresenta uma perspetiva sobre a
democracia cultural e a forma como esta pode ser promovida em contextos
locais. A nocdo de que as politicas culturais precisam de ir além da
democratizacdo do acesso a cultura, para incluir uma verdadeira
participacdo dos jovens na co-criacao e gestao das atividades culturais, é
uma ideia central neste trabalho. Esta abordagem desafia a visao tradicional
das politicas publicas e propde uma transformacgéo nas dindmicas de poder,
onde os jovens deixam de ser apenas consumidores de cultura e passam a

ser também criadores ativos.

91



A pesquisa também contribui para o0 campo da educac¢éo néo formal
e préticas artisticas ao destacar como estas praticas podem ser ferramentas
de incluséo social e cidadania ativa. Ao explorar as interagbes entre os
jovens, as politicas culturais e as praticas artisticas, o estudo oferece uma
visdo sobre como a educacéo ndo formal pode promover o desenvolvimento
pessoal e social dos jovens, oferecendo-lhes oportunidades de expressao e

criacdo que complementam o sistema educativo formal.
Possibilidades de intervengdes futuras

Os resultados deste estudo apontam para areas diferenciadas que
se podem situar em sete dimensdes de intervengao centrais, que poderdo
ser exploradas no futuro, no ambito dos contextos das politica publicas

locais, culturais e de juventude.
Participacdo dos Jovens no plano estratégico para a juventude

Uma das principais recomendacdes deste estudo é o
desenvolvimento de um Plano estratégico para a juventude, que tenha como
principio a inclusdo dos jovens na sua concecdo, implementacdo e
avaliagdo. Este plano deve ser desenhado de forma participativa,
envolvendo os jovens desde o inicio do processo, de modo a garantir que
as suas vozes e perspetivas sejam ouvidas e refletidas nas politicas
implementadas(Ferreira, et al., 2019). A criacdo de féruns juvenis ou de
conselhos consultivos com participacdo direta dos jovens pode ser uma
estratégia para promover este envolvimento (IPDJ, 2020). Esta proposta vai
ao encontro das diretrizes da Estratégia da Unido Europeia para a
Juventude (2019-2027), que sublinha a importancia de envolver os jovens

em todas as fases da formulacao de politicas.
Melhoria da comunicacéao e divulgacao das atividades culturais

Uma acao futura necessaria é a melhoria dos canais de comunica¢ao
entre 0 municipio e os jovens. Uma vez que, existe um desconhecimento
por parte dos jovens das iniciativas sejam elas culturais ou juvenis

promovidas no concelho, o que limita a sua participacdo. Assim, a criacdo
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de estratégias de comunicacgdo digital, utilizando plataformas como redes
sociais e newsletters, adaptadas as preferéncias e habitos dos jovens, pode

aumentar o envolvimento nas atividades culturais.
Criacdo de programas e projetos artisticos nas escolas

Atendendo a que o0s jovens passam uma parte substancial do tempo
nas escolas, considera-se importante a criagdo de programas ou projetos
artisticos nas escolas articulados com o territério. Estes programas
promovem ndo sé o desenvolvimento de competéncias artisticas, mas
também a reflexdo critica sobre o papel da cultura e da cidadania na
sociedade. Através de parcerias entre as escolas e as associac¢des culturais
locais, como discutido por Lopes (1998) e reforcado pela Carta de Porto
Santo, é possivel criar atividades que envolvam os jovens em projetos
culturais que transcendam o ambiente escolar e fomentem a sua

participacdo ativa na comunidade.
Diversificacdo da oferta cultural

Atendendo que a oferta cultural nem sempre corresponde aos
interesses e expectativas dos jovens, € fundamental que o municipio
diversifique as suas atividades culturais, integrando novas formas de
expressao artistica, como as artes digitais, o design, a muasica urbana,
grafittis e outros tipos de praticas culturais emergentes que fazem parte das
subculturas juvenis contemporaneas. A criacdo de espacos culturais
alternativos, como hubs criativos ou estidios comunitérios, onde os jovens
possam desenvolver 0s seus proprios projetos artisticos, seria uma forma

de atrair mais jovens para a vida cultural do concelho.

Parcerias com organizacdes locais e regionais, nacionais e

internacionais

O desenvolvimento de parcerias com organizacdes regionais,
nacionais e internacionais pode ajudar a fortalecer as politicas locais.
Parcerias com outras autarquias, escolas, associacdes culturais e

programas europeus, como o Erasmus+ ou a Estratégia Europeia para a
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Juventude, podem trazer novos recursos, ideias e oportunidades para o
concelho. Além disso, a criacdo de redes de cooperacdo cultural com
municipios que enfrentam desafios semelhantes pode promover a troca de
boas praticas e a implementacdo de estratégias inovadoras para aumentar

a participacao juvenil.

Promocao da formagdo continua para técnicos que trabalham com

jovens

A promocédo de formacgao continua para os técnicos que trabalham
com a juventude e com a cultura é uma area importante de intervencao. A
formacdo deve centrar-se nas melhores praticas de envolvimento juvenil,
educacdo para a cidadania e métodos inovadores de dinamizacao cultural.
Esta formacao podera incluir workshops sobre co-criacdo cultural, gestéo de
eventos juvenis, e estratégias de comunicagdo e marketing digital,
capacitando assim os profissionais a responderem as necessidades

emergentes da juventude.
Investigacdo e producdo de conhecimento

Sob o ponto de vista da investigacdo e producdo de conhecimento,
revela-se importante a realizacdo de um estudo comparativo entre diferentes
concelhos com caracteristicas semelhantes poderia fornecer uma visao
mais abrangente sobre os desafios enfrentados pelas politicas culturais

juvenis em contextos rurais e semiurbanos.

Além disso, a investigagdo sobre o impacto de praticas culturais
especificas, como as artes digitais ou o voluntariado, no desenvolvimento
de competéncias e no aumento da participacdo juvenil, poderia ajudar a

melhorar as politicas publicas a nivel local e nacional.

Em sintese, este estudo procurou contribuir para o entendimento das
complexas relagdes entre juventude, cultura e politicas publicas em
contextos de baixa densidade populacional. As ac¢des futuras propostas
baseiam-se na necessidade de fomentar a participagéo ativa dos jovens e

de adaptar as politicas culturais e juvenis as suas realidades e expectativas
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de modo a criar um ambiente mais inclusivo e dindmico, onde os jovens se

sintam parte integrante da vida cultural e civica da sua comunidade.
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ANEXO A - CONVITE

As politicas culturais e juvenis no concelho de Grandola, e os

desafios da participagéo juvenil

Serve a presente carta para convidar V. Ex.2 na participacdo na
investigagao “As Politicas culturais e juvenis no concelho de Grandola e os
desafios da participagao juvenil” a realizar no concelho de Grandola. Este
estudo € aprovado cientificamente pela Escola Superior de Educacédo do
Instituto Politécnico de Setubal, e orientado pelo Ex. Professor Doutor
Anténio Vasconcelos. Com esta investigacdo pretende-se: caracterizar os
jovens do concelho de Grandola, com idades compreendidas entre os 13 e
os 20 anos; realizar um levantamento de informacdao relativamente as suas
areas de interesse, habitos culturais e de lazer, utilizacdo de tecnologias e
tipo de participacdo na sociedade civil; compreender se a oferta da
programacdo e dinamizacdo cultural juvenil, vai ao encontro das
expectativas dos jovens do concelho de Grandola e analisar as politicas
culturais e juvenis do Municipio, procurando averiguar, por um lado, o
conhecimento que os jovens possuem das politicas culturais e juvenis, por
outro lado, apelar ao seu sentido civico e critico, ao solicitar a sugestédo de

novas praticas e projetos.

Este convite destina-se aos jovens que frequentam o (nome da
instituicdo) e que pretendam participar nesta investigacdo. Os dados
recolhidos serdo para realizar uma caracterizacdo da populacdo em estudo
e relativos a utilizacdo das tecnologias, habitos de lazer e tempos livres,
habitos culturais, e formas de participacdo formais ou informais e/ou da
sociedade civil, para avaliar se as atividades juvenis atuais estao alinhadas
com as expectativas dos nossos jovens e propor melhorias nas politicas
culturais e juvenis locais. A vossa participacao envolvera o preenchimento
de um questionario online, que estimamos levar aproximadamente 15

minutos, a vossa contribuicdo é crucial para o sucesso deste estudo.

A decisdo de participar é totalmente voluntaria, podendo desistir a

qualquer momento sem obrigatoriedade de justificagdo. Caso decidam
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aceitar, sera assegurada a confidencialidade em todo o processo antes,
durante e ap0s a investigacdo. Caso nao queiram aceitar ou pretendam
desistir durante a realizacdo do estudo, podem contactar a investigadora
através dos contactos facultados no final desta carta. Em caso de
desisténcia, ndo necessitam de justificar a razdo e ndo havera qualquer
consequéncia para a vossa entidade. Os vossos dados serdo apagados, se

for essa a vossa intengéo.

Ao participar, vao estar a contribuir para a criacdo de politicas
publicas mais adequadas, refletindo as verdadeiras necessidades e desejos
dos jovens de Grandola, além de promover um sentido de empoderamento

juvenil.

A participacao neste estudo ndo envolve riscos significativos, a ndo

ser o tempo despendido para responder ao questionario.

Se pretenderem informacao adicional da Instituicdo que suporta esta
investigacdo ou se desejarem fazer uma reclamacao, podem contactar a
Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Setubal, através do
telefone (265 710 800), o responsavel pela orientagéo deste estudo, através
do seguinte e-mail: antonio.vasconcelos@ese.ips.pt ou um membro da CE-

IPS, através do endereco: comissao.etica@ips.pt.

Contactos da investigadora Silvia Gomes para sugestoes,

reclamacdes, duvidas e desisténcias.
Telemovel — 96 2908773
E-mail institucional — 220168023@estudantes.ips.pt
E-mail pessoal: silviamrgomes@gmail.com

Assinatura:
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ANEXO B - CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE E ESCLARECIDO PARA A
PARTICIPACAO EM INVESTIGACAO

{I' -

Consentimento Informado, Livre e Esclaredido para a Partidipacio em Investigacio

Titwlo do Estudo: Politicas Culturais e Juvenis na Concelho de Grindola e os Desafios da Participagio Juvenil
Enguadramento: Este guestiondrio insers-s2 num estudo realizade no dmbite do Mestrado de Educagia,
Praticas Articticas e Inclusio, da Cscola Supseriar de Educacio de Sendbal - Instituto Politéonico de Satabal, e
arientado pels Ex. Professar Doutor Antdnio Vasconcelos. Eita investigacio tem como objetieos: Carscterizar
a4 jovens do concelho de Grindola, com idades compreendidas entre os 13 & as 20 anos; Realizar um
lvantaments de informagda, relativamente 3 conscidéncis artistics @ cultural dos jovens @, saber guais a8 suas
Areas de interesse, habitos culturais e de lazer; Compreender s= & oferta da programagio cultural @ juvenil,
wai an encontro das expectativas dos jovens do concelbe de Grandals; Analisar as paliticas culturais e juvenis
da Munidipia de Grdndala, Procurands averiguar, o conheciments que as jovens passuem das politicas
culturais & juvenis, & apelsr 3o seu sentido civico @ crition, ao solictar & sugectio de novas priticas & prajetos
que padem ser introduridos & nivel municipal.

Explicacio do Estudo: Para a realizacido desta investigagio & necessdrio a recalha de dados através de um
questiandrie, gue serd greenchido pelas jovens que partkigem em associagbes culturais & recreativas,
asoriagdes juvenis, clubes desportivos & autras stores gue trabathem come javens. Os dades recolhidos serde
para caracterizacio da populagio em estudo @ relativos & utilizagio das tecnodogias, habitos de larer e tampos
freres, hdbitos culturais, & formas de participagdo formais ou informas efou da sociedads deil O
preenchimento do questiondrio demorard cerca de 15 minutos. [stdo elegives todos o jovens que
freguentam atividades oferecidas pelo movimento associative @ outros atorss locais, & gque consintam
participar na estudo.

Condigdes de Financiamenta: & participaca neste estude @ voluntdria @ gratuita, sem gualguer tipe de
contrapartida financeira, Podes recusar participar sem gualguer tipe de conseguincias e podes abandonar o
actuda & gualguer momenta,

Confidencialidade e anonimato: & informacio recalhida serd tatalmente confidencial & ndo serd partilhada
oo ninguem, & sua utilizagdo serd apenas pars o propasite da investigagdo. A divolgacio dos resultadas de
actudo nda permitica & identificacds dos participantes.

Obrigado por participares.

& investigadora: Silvia Gomes

amail: silviamngoem es@pm ail com ow 22016802 3S8ect wdantes. ips. pt
Cantacta telefdnico: 962908773 Assinatura:

Declara ter lido & compreendido este documento, bem como a8 informagies que me faram transmitidas,
Foi-me garantida a possibilidade de, em qualquer altura, recusar participar neste estudo sem qualquer tipa de
consequéncia. Desta forma, aceito participar neste estuda & permito a utilizagdo dos dados que de foerma
woduntaria forneco, confisndo em que apenas serdo utilisados pars @ots ineestipario @ nas garantias de
canfidencialidade & anonimato gue me 350 dadas pels investigadora.

HName:

Asginatura: Data:

Beginatura do Cnearragada de Educacia:

ESTE DOCUMENTO E COMPOSTO DE 1 PAGINA E FEITO EM DUPLICADD : UBA WIA PARS O A8 INVESTHGADOR
JA, DUTRA PARA A PESSOA QUE COMSENTE
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ANEXO C - MATRIZ DO QUESTIONARIO

A incluir no
e Objetivo Geral Objetivo Especifico Dimensdes Topicos questionario
1.1. Idade 1

1.Conhecer os
Caracterizaros 1.2. Género z

inquiridos quanto ao
jovensdo 1. Perfil Socio 1.3. Nacionalidade 3

seu perfil biografico,
concelho de biografico 1.4. Freguesia de residéncia 4

residéncia e
Griandola 1.5. Que ano de escolaridade frequenta 5

escolaridade.

2.1. Relativamente ac Agregado Familiar com quem vives? 6

Caracterizar os

2. Conhecer as 2.2. Quantos irm3os tens? 7
jovens do 2 Carcterizacdo do

inquiridos quanto ao 2.3. Habilitagdes literdrias do Pai? 8
concelhe de Agregado Familiar

Agregado Familiar 2.4. HabilitacGes literdrias da mae? ]
Grandola

3.1. Identificar as 3.1.1—Que equipamentes tecnolégicos utilizas com maior 10
Conhecerousoe

principais frequéncia. 11
as tecnologias

tecnologias Telemdvel 12

que os jovens
utilizam para
acedera

informacgdo

utilizadas pelos
jovens.
3.2, Investigar os

padries de

3.Comunicagdoe

Tecnologias

Computador fixo
Computador portatil
Tablet

Televisdo
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comportamento dos
jovens em relagdo ao
consumao de
informacées nas

plataformas digitais.

Celuna de som
Consolas de jogos (playstation, XBox, Nintendo, etc)
Outra
2.2.2.Que plataformas de comunicacdo utilizas com maior
frequéncia.
Facebook
Instagram
Discord
Youtube
Snapchat
¥ (antigo Twitter)
Reedit
Email
WhatsApp
Messenger
TikTok
Outra
2.2.2.—Comao tens acesso as noticias?
Através de amigos e familia
Através da televisdo
Através dos jornais
Através da radio
Através das redes sociais

Qutra

110




Analisar os
padrdes e
interaces sociais
relacionados com
o lazer os tempos

livre.

3. Identificar quais os
habitos & costumes
dos inquiridas, nas
dreas do desporto e
das praticas

artisticas

3. Tempos livres

3.1-Com que frequéncia realizas as seguintes atividades de
lazer.

Ver televisdo

Ler um livro

Ver contelddos multimédia (netflix, Hba, etc)

Ouvir mdsica

logar playstation, pc)

Ir 2o cinema

Consultar redes sociais (TikTok, etc)

3.2. — Como ocupas regularmente os teus tempos livres.
Estar com os amigos ma via publica efou no jardim

Estar com a familia

Conviver em casa de amigos

Jogar com outros jovens (jogos de mesa, sociais e tecnoldgico)
Ir a bares e discotecas

Praticar desporto

Praticar atividades artisticas (musica, teatro, danca, pintura, etc)
Estudar

Namaorar

Estar sozinho

Outra

3.3 — Praticas alguma atividade artistica ou desportiva na tua
escola?

Sim

13
14
15
16
17
18
19
20
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NEo

3.4 -Se respondeste sim indica quais?
3.5- Praticas alguma atividade artistica ou desportiva fora da
escola?

Sim

Nio

3.6.— Se respondeste sim indica quais as atividades
Dancas tradicionais - Folclare

Street Dance

Dancas de Saldo

Danca Contempaoranea

Pintura

Teatro

Musica

Fotografia

Escrita

Triatlo

Artes Marciais

Surf

Skate

Futebaol

Basguetebol

Hoguei em Patins

Patinagem Artistica
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MNatacdo

Gindstica

Ciclismo

Outra

3.7.- Com que frequéncia utilizas os seguintes equipamentos
desportivos

Piscina Municipal
Campo Relvado

Campo Basquetebol 3X3
Skate Park

Ginasic

Campo Ténis

Polidesportive Zeca Afonso (junto ao Cemitério)

3.8. — Que equipamentos desportivos gostavas gue existissem no

concelho de Grindola?

Compreender os

habitos culturais

4.1. Identificar os
habitos e as praticas
nas areas
relacionadas com a

Cultura

4. Cultura

4.1.1. - Com que frequéncia participastes nos seguintes eventos
culturais.

Feiras

Concertos

Workshops

Teatro

Apresentactes de livros

Exposigdes

29
30
31
32
33
34
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4.2 identificar os
espacos culturais
municipais utilizados

pelos jovens

Cinema

Bailes e Festas tradicicnais

4.1.2. — Quando ndo participas nos eventos culturais, assinala o
motivo

MNio tenho interesse

Mdo conhego

Mo tenho transporte

0 prego € elevado

Outro

4.1.3. - Tens por habito participar em eventos culturais fora do
concelho de Grandela

Sim

MNao

41,4 - 5e respondeste sim, indica com que frequéncia
participastes nos seguintes eventos

Feiras

Concertos

Workshops

Teatro

Apresentacoes de livros

Exposicies

Cinema

Bailes e Festas tradicicnais
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4.2.1. —Com que frequéncia utilizas os seguintes equipamentos
culturais

Biblioteca Municipal

Arguivo Municipal

Estidio Jovem

Museu Municipal

Mucleo Museologico da Olaria de Melides

Cine Granadeiro

Cine Teatro Grandolense

Centro Ciéncia Viva do Lousal

4.2.2. - Que outros equipamentos culturais gostavas que

existissem no concelho de Grandola?

Compreender os
comportamentos
sociais de lazer e

tempas livres.

5. Identificar quais os
habitos e costumes
dos inquiridos, nos
programas
concebidos na area

da Juventude

5. Juventude

5.1. No ultimo ano, participaste em iniciativas programadas para
os jovens, que tenham sido organizadas pelo municipio de

Grandola?

NEo

5.2. —5e respondeste sim, com que frequéncia participaste nas
seguintes iniciativas

Més da Juventude

Bora La Bulir

Campanhas de sensibilizacio

Arte na Rua

Experimenta — Warkshops e Oficinas

35

38

37

38

39

40

1

42
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Comemoragdes do Dia Internacional da Juventude
Cartdo Jovem Municipal

Vivamn as Férias

5.3. - 5e respondestes ndo, diz porqué.

N&o tenho interesse

N&o conheco

M&o tenho transporte

0 prego € elevado

Outra

5.4. - Conheces o Estiddio Jovem?

5im

N3o

5.5. - Se respondeste sim, com que frequéncia utilizas este
espago.

5.6. —Se respondeste nunca, diz porqué?

MNdo tenho interesse

Mo tenho tempao

M&o tenho transporte

Mo gosto das atividades

Outro

5.7.—Ma tua opinido como classificas a oferta de atividades
direcionadas para os jovens no concelho de Grandola
Muito ma

Ma
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Miotenho opinido

Boa

Muito Boa

5 8. — Diz que atividades gostarias gue existissem no concelho de

Grandola?

Compreender os
comportamentos
sociais de lazer e

termnpos livres.

6.Conhecer as
formas de
participagao formais
ou informais efou da

sociedade civil

6. Participagdo Social

6.1. Colaboras com alguma associagcdo juvenil e/ou estudantil, cu
grupo de jovens?

5im

NEo

6.2. Se respondeste sim, indica quais

6.3. Se ndo participas, gostavas de participar?

6.4. 5e respondeste nao diz porgué?

M&o considero que seja interessante

MN3o tenho tempo disponivel

MEo conhego nenhuma associagdo juvenil

outra

6.5. Sabes se emn Grandola existe o Conselho Municipal de
Juventude?

5im

NEo

f.6. Se quiseres sugerir alguma opinido / ideia, onde te diriges
6.7. Ja participaste em algum projeto de voluntariado?

Sim

21
22
23
24
25
26
27

28
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MNEo

6.8. Se respondeste ndo, diz porgué?
W&o considero que seja interessante
Mo tenho tempo disponivel

M@a conheco nenhum projeto

outra
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ANEXO D - QUESTIONARIO

Politicas Culturais e Juvenis no concelho
de Grandola

Este questionario insere-se num estudo realizado no ambito do Mestrado de Educagéo,
Préticas Artisticas e Inclusdo, da Escola Superior de Educagao de Setubal - Instituto
Politécnico de Settbal.

Esta investigagdo tem como objetivos:

e Caracterizar os jovens do concelho de Grandola, entre os 13 e os 20 anos;

e Realizar um levantamento de informacgéao, relativamente a consciéncia artistica e
cultural dos jovens e, saber quais as suas areas de interesse, habitos culturais e de
lazer;

e Compreender se a oferta da programagao cultural e juvenil, vai ao encontro das
expectativas dos jovens do concelho de Grandola;

e Analisar as politicas culturais e juvenis do Municipio de Grandola

Procurando averiguar, o conhecimento gue os jovens possuem das politicas culturais e
juvenis, e apelar ao seu sentido civico e critico, ao solicitar a sugestao de

novas préticas e projetos que podem ser introduzidos no teu concelho.

Solicitamos a tua colaboragdo no preenchimento deste questionario, que demorara cerca
de 15 minutos, a tua participagao ndo acarreta qualquer risco para ti, responde com a
maior sinceridade, todas as respostas ao questionério sdo anénimas e confidenciais e
serdo usadas apenas para efeito de tratamento de dados no contexto deste estudo.

A tua participacao é importante.

Obrigada.

* Indica uma pergunta ohrigatdria

DADOS DE CARACTERIZAGAO

1. Idade *

2. Género*
Marcar apenas uma oval.
() Masculino
() Feminino

() Prefiro n3o dizer

https://docs.google.com/forms/d/1mD-qPChCZv5n5UL 9ki-Wx dj4HRpugP4 5qa Xc DRSblp E/edit 2119
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Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Gréndola

6. Em que freguesia do concelho de Grandola resides *

Marcar apenas uma oval.

O Grandola e Santa Margarida da Serra
() Azinheira dos Barros

(D Carvalhal

C) Melides

() Nao resido no concelho de Grandola
AGREGADO FAMILIAR

7. Relativamente ao teu agregado familiar, com quem vives. *

Marcar apenas uma oval.

() paie Mae

C) S6 com o pai ou mae

C) Avés e outros familiares

C Dcomo pai ou a mae em casas separadas

C) Com amigos
() Outra:

8. Quantos irméaos tens? *

Marcar apenas uma oval.

() Nenhum
@)
(@DF)
@Dk
(D Maisde4

https://docs.google.com/forms/d/1mD-gPChCZv5n5UL Ski-Wx dj4HRpugP45ga Xc DRSblp E/edit 319
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Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Gréndola

9. Quais sdo as habilitacdes literdrias do teu pai *

Marcar apenas uma oval.

() Nao sabe ler nem escrever

 D1.ociclo

@ 2.°ciclo

C) 3.%ciclo

() Ensino secundério
() Bacharelato

Q Licenciatura

D Mestrado ou Doutoramento

10. Quais sdo as habilitagoes literdrias da tua mae *

Marcar apenas uma oval.

(") Nao sabe ler nem escrever
(_D1ociclo

O 2.°ciclo

Q 3.%¢iclo

C) Ensino secundario

Q Bacharelato

(:) Licenciatura

C) Mestrado ou Doutoramento

COMUNICAGAO E TECNOLOGIAS

https://docs.google.com/forms/d/1mD-gPChCZv5n5UL Ski-Wxdj4HRpugP45ga Xc DRSblp E/edit 419
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Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Gréndola

11.  Que equipamentos tecnoldgicos utilizas com maior frequéncia. *
Escolhe no méximo 5 opgdes

Marcar tudo o que for aplicavel.

[ ] Telemovel

D Computador fixo

] Computador portatil
[ ] Tablet

D Televisao

D Consola de Jogos
[ Aparelhagem sonora

l:] Outra:

12.  Que plataformas de comunicagdo utilizas com maior frequéncia *
Escolhe no méximo 5 opgdes

Marcar tudo o que for aplicavel.

[ Facebook
[ | instagram
D Discord
[ YouTube
D Snapchat
[ X (antigo twitter)
[ "] Reedit

[ ] Email

] WhatsApp
D Messenger
[ TikTok

[]outra:

https://docs.google.com/forms/d/1mD-gPChCZv5n5UL Ski-Wx dj4HRpugP45ga Xc DRSblp E/edit 519
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Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Grandola
13.  Como é que tens acesso as noticias do pais e do mundo? *
Marcar tudo o que for aplicavel.

D Através de amigos e familia
D Através da televisdo

D Através dos jornais

[ | Através da radio

D Através das redes sociais

I:] Outra:

TEMPOS LIVRES

https://docs.google.comforms/d/1mD-gPChCZv5n5UL 9ki-Wxdj4HRpugP45gaXc DROblIp E/edit 6/19
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Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Gréndola

14. Com que frequéncia realizas as seguintes atividades de lazer. *
Marcar apenas uma oval por linha.

Alguma  Muitas
vezes  vezes

Nunca Raramente Sempre

2. O8O O 68 O

televisao
Lerumlivio () ) @) O O

Vi

e

multimédia () O o O O
(netflix,

Hbo, etc)

> D D OO D

musica

Jogar
(playstation, () O o O O

pc)

o5 O O 0 6

cinema

Consultar
redes
sociais O ) O @, O

(TikTokK,
etc)

Ver videos
no youTube

https://docs.google.com/forms/d/1mD-gPChCZv5n5UL Ski-Wx dj4HRpugP45ga Xc DRSblp E/edit 79
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15.

16.

17.

18.

Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Gréndola

Como ocupas regularmente os teus tempos livres. *
Escolhe as que consideras mais importantes

Marcar tudo o que for aplicavel.

[ | Estar com os amigos na via publica e /ou no jardim

D Estar com a familia

D Conviver em casa de amigos

[__J Jogar com outros jovens (jogos de mesa, sociais e tecnologico)
E] Ir a bares e discotecas

[:] Praticar desporto

[] Praticar atividades artisticas ( musica, teatro, danga, pintura, etc)
[ ] Estudar

[ I Namorar

[ | sozinho

[ ] outra:

Praticas alguma atividade artistica ou desportiva na tua escola *

Marcar apenas uma oval.

D Sim Avancar para a pergunta 17
(D Nao Avangar para a pergunta 18

Se respondeste Sim indica quais as atividades *

Praticas alguma atividade artistica ou desportiva fora da escola? *

Marcar apenas uma oval.

@ Sim Avangar para a pergunta 19
D Nao Avangar para a pergunta 20

https://docs.google.com/forms/d/1mD-gPChCZv5n5UL 9ki-Wxdj4HRpugP45ga Xc DRSblp E/edit
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19.

Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Grandola

Se respondeste, Sim, indica quais *
Marcar tudo o que for aplicavel.

D Dangas tradicionais - Folclore
[ ] street Dance

] Dangas de saldo

|:] Danga Contemporanea
D Pintura

[ Teatro

D Musica

D Fotografia

[ | Escrita

[ ] Triatio

|:] Artes Marciais

I:] Surf

[:] Skate

[ | Futebol

] Basquetebol

D Héquei em Patins

D Patinagem Artistica
D Natacao

[ | Ginastica

[ I ciclismo

[ ] outra:

https://docs.google. comAforms/d/imD-gPChCZv5n5UL Ski-Widj4HRpugP45gaXc DR9blIp E/edit
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20. Com que frequéncia utilizas os seguintes equipamentos desportivos *

Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Grandola

Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca

Raramente

Algumas

vezes

Muitas
vezes

Sempre

Piscina
Municipal

0

-

@)

O

O

Campo
Relvado

0
0

0
0
0

Campo de
basquetebol
3X3

Skate Park

Ginasio

Campo de
ténis

0 10|0| O

0 1(0|0] O

0100 O

0 10(0| O

0 10|0] O

Polidesportivo
Zeca Afonso
(junto ao
cemitério)

0
0

0
0
0

21. Que outros equipamentos desportivos gostavas que existissem no concelho

de Grandola

PARTICIPAGAO SOCIAL

https://docs.google.com/forms/d/1mD-gPChCZv5n5UL 9ki-Wxdj4HRpugP45ga Xc DRSblp E/edit
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Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Grandola

22. Colaboras com alguma associagao juvenil /estudantil, ou grupo de jovens? *

Marcar apenas uma oval.

()sim  Avangar para a pergunta 23

(_JN&o  Avangar para a pergunta 24

23. Serespondeste, sim, indica quais.

Avancar para a pergunta 26

24. Se ndo participas, gostavas de participar? *
Marcar apenas uma oval.

Q Sim Avangar para a pergunta 26
C) Nao Avancar para a pergunta 25

25. Se respondeste ndo diz porqué? *
Marcar tudo o que for aplicavel.

[] Nao considero que seja interessante
[ | N&o tenho tempo disponivel
[ INao conhego nenhuma associagao juvenil

[ | outra:

26. Se quiseres sugerir alguma opinido / ideia onde te diriges? *

https://docs.google.comAorms/d/1mD-qPChCZv5n5UL Ski-Widj4HRpugP45qaXc DRSbIpE/edit 119
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Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Grandola

27. Sabes se em Grandola existe o Conselho Municipal de Juventude. *
Marcar apenas uma oval.
() sim
(D Nao

28. Ja participaste em algum projeto de voluntariado? *
Marcar apenas uma oval.

() Sim Avancar para a pergunta 30

3 Nao Avancar para a pergunta 29

29. Serespondeste Nao diz porqué? *
Marcar tudo o que for aplicavel.

lj N&o considero que seja interessante
D N&o tenho tempo disponivel
D N&o conhego nenhum projeto

[ ] outra:

PRATICAS CULTURAIS

https://docs.google.comAforms/d/imD-qPChCZv5n5UL Ski-Widj4HRpugP45ga Xc DR9blIp E/edit 1219
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Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Gréndola

30. Com que frequéncia participaste nos seguintes eventos culturais. *
Marcar apenas uma oval por linha.

Algumas  Muitas
vezes vezes

Nunca Raramente Sempre

Feiras O O (= O ©
Concertos O O o O O
Wokshops (O (O (O (O O
Teatro O O O O O
ey 0O O O O
Bposoes (O (O O O O
Cinema o O O O o
Bailese

Festas O O O O O
Tradicionais

31. Quando ndo participas nos eventos culturais, assinala o motivo. *

Marcar tudo o que for aplicavel.

[j N&o tenho interesse
D Nao conhego

[ N&o tenho transporte
o prego é elevado

D Outra:

32. Tens por habito participar em eventos culturais fora do concelho de Grandola *

Marcar apenas uma oval.

(D sim Avangar para a pergunta 33
(_J)Nso  Avangar para a pergunta 34

https://docs.google.com/forms/d/1mD-gPChCZv5n5UL Ski-Wxdj4HRpugP45ga Xc DRSblp E/edit 13/19
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Politicas Culturais e Juvenis no concelho de Gréndola
33. Serespondeste Sim, indica com que frequéncia participaste nos seguintes ¥
eventos

Marcar apenas uma oval por linha.

Algumas  Muitas
Nunca Raramente 9 Sempre
vezes vezes

Feiras

Concertos

Workshops

Teatro

Apresentacoes
de Livios

Exposigoes

Cinema

Bailes e

O |0|0] 0 |0|0|0|0
0 |0]0] 0 |0(010|0
O (0|0} 0 |0]|0|0|0

0 |0]0] 0 100100
O (0|0} 0 |{0]|0|0|0

Tradicionais

https://docs.google.com/forms/d/1mD-gPChCZv5n5UL Ski-Wxdj4HRpugP45ga Xc DRSblp E/edit 14/19
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ANEXO E - MATRIZ FOCcUs GROUP

Matriz
FOCUS GROUP

MATRIZ COMUM

1.Perfil Socio biografico 1.1. Género

1.2. Idade

1.3. Nacionalidade

1.4. Freguesia de residéncia
1.5. Habilitacbes literarias

2. Viver em Grandola 2.1. Como é viver em Grandola?
2.2. Quais os pontos fortes e pontos
frageis de viver em Grindola? Porqué?

3. Os jovens, as iniciativas e a 3.1. Quais sao as principais dificuldades
participacio na participacdo das iniciativas culturais,
desportivas e de lazer que consideram
mais importantes no concelho?

3.2. Que solugbes poderiam existir para
esses problemas?

3.3. Consideras que os jovens podiam
participar na resolucio dos problemas?
Como?

3.4. Deveria existir algum local onde os
jovens pudessem debater as suas
ideias? Que tipo de locais?

3.5. E qual o papel da Escolas? E das
Associacbes?

4. Programas culturais e juvenis 4.1. Onde se encontram os jovens da tua
freguesia?

42 Consideras que & importante o
Municipio ter programas especificos
para jovens?

4.3. Consideras que as atividades
culturais s&o pensadas para os jovens
ou s0 para os adultos?

4 4. Consideras que os jovens deviam
participar na escolha das atividades e
programas?
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ANEXO F - DECLARACAO DE CONSENTIMENTO INFORMADO PARA A
PARTICIPACAO EM ENTREVISTA Aupio

‘ EDUCAGAO

S5004 BRERCY
POLITECHICOSETLEAL

DECLARACAO DE CONSENTIMENTO INFORMADO PARA PARTICIPACAO EM ENTREVISTA
AuDIO

Titulo do Estudo

“Politicas Culturais e Juvenis no Concelho de Grandola e os Desafios da Participagdo Juvenil”
Esta entrevista insere-se num estudo realizado no dmbito do Mestrado de Educagdo, Praticas
Artisticas e Inclusdo, da Escola Superior de Educagdo de Setubal - Instituto Politécnico de
Setubal. Este estudo tem como objetivos: caracterizar os jovens do concelho de Grandola, com
idades compreendidas entre os 13 e os 20 anos; Realizar um levantamento de informagao,
relativamente a consciéncia artistica e cultural dos jovens e, saber quais as suas areas de
interesse, habitos culturais e de lazer; Compreender se a oferta da programagédo cultural e
juvenil, vai ao encontro das expectativas dos jovens do concelho de Grandola; Analisar as
politicas culturais e juvenis do Municipio de Grandola. Procurando averiguar, o conhecimento
que os jovens possuem das politicas culturais e juvenis, e apelar ao seu sentido civico e critico,
ao solicitar a sugestdo de novas praticas e projetos que podem ser introduzidos a nivel
municipal.

e Aceito participar no estudo sobre as Politicas culturais e juvenis no concelho de
Grandola, e os desafios da participagdo juvenil.

e Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como as informagées que me
foram transmitidas.

e A participagdo neste estudo é voluntaria e gratuita, sem qualquer tipo de contrapartida
financeira.

e Posso recusar participar sem qualquer tipo de consequéncias e posso abandonar o
estudo a qualquer momento, sem necessidade de justificagdo.

e Confirmo o meu consentimento informado, esclarecido e livre para participar neste
estudo, através de entrevista gravada em registo de audio.

e Permito a utilizagdo dos dados que de forma voluntaria fornego, confiando em que
apenas serdo utilizados para esta investigacdo e nas garantias de confidencialidade e
anonimato que me sdo dadas pela investigadora.

e Autorizo a transcrigdo da entrevista, abrangida pelo Cédigo dos Direitos Conexos, no
que respeita aos direitos autorais e as formas de utilizagdo nela previstas.

Obrigado por participares.

A investigadora: Silvia Gomes
email: silviamrgomes@gmail.com ou 220168023 @estudantes.ips.pt

Contacto telefénico: 962908773 Assinatura:
Nome:
Assinatura: Data:

Assinatura do Encarregado de Educagdo:
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ANEXO G - TRANSCRICAO DO Focus GROUP 1

Antes de iniciar a entrevista a investigadora fez uma breve
introducéo, onde agradeceu a disponibilidade dos jovens, deu a conhecer o
uso do gravador, garantiu a confidencialidade dos dados pessoais e

explicitou o tema e os objetivos do Focus Group e do estudo.
Informacdes:

Na transcrigdo mantiveram-se as marcas de oralidade dos

participantes.

Os momentos em que a transcricdo integral permite identificacao

estdo assinalados da seguinte forma: (permite identificacao)

FOCUS GRUPO 1 PARTICIPANTES

1.1. Género BS— Feminino, 16 anos, portuguesa,

" o .
12 Idade Grandola, 9° ano de escolaridade

1.3. Nacionalidade CS — Feminino, 16 anos, portuguesa,
Grandola, 9 ° ano de escolaridade
1.4. Freguesia de residéncia
BB — Feminino, 15 anos, portuguesa,

1.5. Habilitacdes literarias Grandola, 9° ano de escolaridade

MODERADOR - Ja se apresentaram. Vamos falar de como é que é viver em

Grandola. Para vocés, na vossa opinido, como € que é viver em Grandola?
BB - E horrivel.

CS - E a mesma coisa, mais ou menos. Depende da situagao.

BS - Depende das situacdes. Acho...

MODERADOR - Por exemplo, diz 4.

BS - A mentalidade de Grandola é muito pequenina. E muito pequenina.

MODERADOR - Sim...
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BS- Por isso, eu acho que as pessoas so se limitam...

CS - A coisas pequenas.

BB - Risos

MODERADOR - Muito bem. E o que existe c4, acham que é suficiente?
CS - Nao.

BB -Nao.

BS — N&o. E por isso que toda a gente esta a ir embora de Grandola.
MODERADOR - Porqué?

BS- Porque os trabalhos que ha, é mais qué restauragcdo e mesmo assim
pagam pouco, ou é nas obras ou ndo é? E depois, também tens o qué? Para

sair ndo tens nada.
BB — Tipo... Nao ha nada para fazer.
CS — Nao ha nada para fazer

MODERADOR - Nao h& nada para fazer. E algo que seja bom aqui, pontos
frageis vocés ja disseram muitos, ndo é? Nao ha nada que seja bom,

pensem la um pouco.

BB - Aqueles autocarros que agora ha para ir para a praia.

CS — Ha, ha.

MODERADOR - Mais.

CS- E as feiras.

BB - As feiras.

CS - E as festas.

MODERADOR - As feiras e as festas?

BB — Depende da festa que aquela de ontem, néo tinha la ninguém.

MODERADOR - A de ontem néo tinha la ninguém?
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BS — Grandola tem que comecar a saber as datas. Porque quando fazem

uma festa ca perto, em Sines, em Alcacer...
BB - L& nos outros concelhos.

BS - Yah. L& nos outros concelhos e claro que toda a gente vai aos outros

concelhos

MODERADOR - Vao aos outros concelhos e nao ficam ca?
BB - Porque os outros sdo melhores.

CS - S&o melhores.

MODERADOR - O que é que é melhor? E a programacao?
CS- E a musica.

MODERADOR - E a musica que escolhem. Esta bem. Entéo, o que é que
faz com que os jovens nao participem nas atividades culturais, desportivas

e de lazer aqui no concelho?
BB - Nao sabem que ha.

MODERADOR - Ndo sabem que ha? E a divulgacéo, é isso? Vocés nunca

sabem o que ha ca em Grandola?
CS - Falta de interesse.
MODERADOR - Falta de interesse?

BS - Porque nem toda a gente segue a pagina do municipio de Grandola no

Insta, né?

BB - E no Insta normalmente da depois so as fotos do que aconteceu antes

de eu saber o que é que ha.

MODERADOR - Ou seja, a divulgacdo faz com que néo participem nos

eventos
CS- Fazem mais atividades mais para as criancas pequeninas.

MODERADOR — Do que para os jovens?
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CS- Tipo ou que estdo na basica, ou que estdo na primaria, os da

secundaria ... (foi interrompida)

BS - Por exemplo, eu, neste momento, ndo € que eu queira ir para o corta-
mato porque a ultima vez fui expulsa, mas eu ndo posso participar no corta-

mato porque ndo consegui fazer o vai e vem. I1sso € bué mau.

MODERADOR - Vocés acham que é isso, hdo sabem o que € que acontece,
as iniciativas ndo séo divulgadas e as que fazem sdo para os mitdos mais
pequenos, ndo sao para a vossa faixa etaria. E que solugcdes é que vocés
acham que podiam resolver este problema da falta de divulgacéo e do tipo

de atividades?

CS - Meter uma caixa de ideias que os adolescentes diziam, mas depois
tinham que realizar, ou falarem nas escolas, tipo a secundaria ou a agricola,

comunicarem nao s6 na basica, na primaria, na creche. E é facil.
BB - E isso.

MODERADOR - E isso, concordas?

BS - SO tens de concordar.

MODERADOR - Esta bem. E se existisse um sistema, tirando a caixa de
ideias, um local, um espaco, onde os jovens pudessem debater essas
ideias? Falar sobre essas ideias? Que tipo de local é que vocés acham que

devia existir?

CS - O cine Granadeiro.

BB - Eu duvido que fosse la alguém.
MODERADOR - Achas que nao ia? Porqué?
BB - N&o, porgue ca, ninguém quer saber disso.
CS - Yah.

BB -Querem que as coisas acontecam, mas também ndo querem fazer

nada.

CS - Yah.
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MODERADOR - Entdo a caixa de sugestdes seria uma boa ideia. E isso?

BB — Porque para estar a marcar uma data para as pessoas irem la, a

metade ndo vai. Diz que vai, depois ndo vai.

MODERADOR - E néo vao porqué?

CS - Fazerem muitos debate, irem as turmas e darem ideias.
BB - Também dava. Porem la no Insta, tipo (interrompida).
CP e BP - Yah.

BB - Quem é que podia vir cad as coisas e depois porem para a gente
escolher. E aquilo da para pér as votacdes. O que ganhasse essa era 0 que

vinha.

MODERADOR - Entdo pensam que a escola e as associacdes que existem

e 0s clubes podiam ajudar nisso?
BS - Sim.

MODERADOR - Sim? Pensam que era importante ajudarem nisso? E a

escola?

BB - E que as associacdes ndo possam ser s para certas pessoas e ndo
sei 0 qué, eu agora ndo posso ir ao golfe que eu gosto, porque ha a coisinha
de...

BS - Verdade.
BB - As coisas €é s6 para os riquinhos de la.
BS - E eu nédo posso ir para o Golfe porque sou da (permite a identificacao).

BB - Ndo, mas ha o mesmo sem ser da escola. H4 uma associacdo que é

do Golfe, mas eles ndo me deixam a gente ir.
CS- Porqué?

BB — Agora é s para os riquinhos?

BS - E.

BB - Vou morar no bairro das piscinas, ja podia.
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(Risos)

MODERADOR - E a escola podia ter um papel importante a falar com os

jovens, a debater as ideias dos jovens?

BB - E a divulgar também.

MODERADOR - E a divulgar também? Acham que era importante?
BB — Pois se a escola falasse...

MODERADOR - E as associa¢des divulgavam como? E os clubes?
CS - Nas paginas dos clubes.

BS - Yah, nas paginas .E nos atletas? Sim.

BB - Podiam fazer mais tipo torneiozinhos assim. Como as vezes quando
h& as finalistas, ha aqueles torneios de futebol e isso. Podiam fazer isso sem

ser com os finalistas.

BS — Hum, hum

BB - Qualquer um poder fazer assim as suas equipas, € isso?
CS - Yah

BS - Porque os adolescentes aqui de Grandola s6 fazem mais coisas
quando os finalistas vém. Porqué eles pensam logo em festas e aquilo. Por

isso ddo mais atencao aos finalistas do que propriamente as outras pessoas.

BB - Porque é mais da mesma idade, ha de escolher uma coisinha assim

melhor.

MODERADOR - Ou seja, vocés pensam que as atividades que séao feitas,
organizadas pelos jovens, como é o caso dos finalistas, sdo melhores do

que aquelas que séo organizadas por exemplo pela Camara?

CS - Depende. As da Camara pensam em toda a gente. Mais ou menos. E

os finalistas mais para a nossa idade.

MODERADOR - Sim, mas vocés gostam mais dessas porque é para a vossa

idade. E isso, conhecem 0s v0Ss0s gostos.
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BS - Mais ou menos.

MODERADOR - Aqui em Grandola, onde € que o0s jovens se encontram?
CS - No bar da Malta.

BS - E s6 nos bares.

CS - Porque antes havia o Estudio Jovem.

BS— Mas agora s6 vais para la... Quando a gente era mais novas, nao
podiamos ir ao estudio jovem, porque supostamente era a partir de uma
idade.

MODERADOR - A partir dos 10 anos?

BS - Sim.

CS - Agora nés vamos para o estudio jovem.

BP — Aquilo é sé criancas. Estdo 14 mitdos de 9, 8 anos.

BS — Aquilo é so criancas. Parece a ludoteca.

MODERADOR - Estéo la mitdos mais novos do que os 10 anos?
BB — Muito mais

BS- Entdo agora, praticamente ninguém da nossa idade vai para o estidio

jovem.
CS - E 0 que eu penso, eu ndo consigo entender.
BB - E infantil.

MODERADOR - Consideram que 0s programas sO para jovens que a

Céamara tem s&o importantes? Vocés conhecem esses programas?
BB - Ah, isso sim.

MODERADOR - Quais é que vocés conhecem?

BB - O Bora L& Bulir.

CS- E 0 Més da Juventude.

MODERADOR - O Més da Juventude, mais?
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BS - O Més da Juventude também é bom.
BB -Também.

MODERADOR - Que outros programas é gue vocés conhecem? Que sao

s6 para jovens. S0 isso. S6 conhecem o Bora L& Bulir e 0 Més da Juventude.
CS - Soisso

BS - Ah, e Grandola devia ter mais desportos. E que eu ndo me dou bem

com coisas de correr. Tipo, podiam... Gol, golfe.
MODERADOR- E j& agora, as atividades culturais que fazem aqui em

Grandola, os eventos que fazem aqui em Grandola, vocés acham que eles

sdo pensados para 0s jovens ou sao pensados para os adultos?
TODOS- Adultos.

CS - Porque a maior parte das coisas que a gente vé no Insta desses

eventos, ou sdo ali na Casa Mostra, mas é s6 malta mais, mais.
MODERADOR - Estas a falar no qué?

BS- Nos sunsets?

CS - Sim, e esse tipo de coisas.

MODERADOR - E os teatros ?

BS — Ninguém se interessa por isso.

BB — Néo

MODERADOR - N&o. E se fossem teatros diferentes? Para jovens
BS - Pois.

BB - Depende.

MODERADOR - E com a escola? N&o vao aos teatros com a escola?

CS - Ndo. Também isso é uma discriminacdo. Discriminam bué a (permite
identificacdo). Quando todas as outras escolas vao aos teatros e cinemas,

nds estamos sempre na escola.
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MODERADOR - E se os jovens participassem na escolha das atividades
direcionadas para jovens? Imaginem que os jovens podiam dizer aquilo que

gostavam que existisse. Acham gue isso seria importante?
CS - Importante.

BB — E importante, mas também nZo € estarem a dizer que tém... as seis
horas a gente vai para |4, vamos decidir, podem ir la. Toda a gente participa.

N&o, ninguém vai.
MODERADOR - E néo vao porqué?

BB - Porque as pessoas aborrecem-se de irem. N&o estdo habituadas a

dizer aborrecem-se.
CS- E mesmo é ir as escolas.

MODERADOR - Mas pensam que era importante os jovens poderem decidir

ou nao?

CS- Sim.

BS - Sim.

MODERADOR - E o que é que vocés gostavam gque existisse?
(Siléncio) (Risos)

BS - Desportos diferentes, ndo sé... Porque aqui em Gréandola focam-se

muito no Grandolense, porque é a realidade.

CS- Tudo tem grandolense, tudo! Grandolense e os javalis.
BS - Acho que deviam expandir mais...

CS - Criar uma coisa parecida ao Estudio Jovem.

BB - Mas s6 para... Para as idades certas.

MODERADOR - A Casa da Juventude, é isso?

CS - Tipo com graffiti, essas coisas.

MODERADOR - Gostavam de graffitis?
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CS - Sim.
BB - Aquelas placas que as vezes metem, da.

MODERADOR - Para... E atividades artisticas como o graffiti e mais coisas

desse género, era isso?
BS - Tipo aulas de skate.
BB - E ali o parque de skate devia estar sempre aberto.

CS - O skate parque sempre aberto, sim. Porque ele tem um horério e ha

malta que ndo vai, ndo é? N&o vai andar de skate aquela hora.
BS - E ha a moda que... Uma piscina aberta.

CS- Ha malta mais velha aqui em Gréandola, eu conheco, tenho amigos meus
que sdo mais velhos e ndo vao, ndo vai por causa do trabalho e essas cenas
assim, ndo vao para um pargue de skate as oito da noite para ir andar de

skate.
MODERADORA — Mais ideias

BB — Saidas. Todos os sitios tém. Até mesmo na escola, os de Santiago vao
a Londres, vao a Lisboa e a gente so vai até Lisboa, nunca passamos de

Lisboa.

CS - O (permite identificacdo) o ano passado foi a Italia.

BB Foi onde?

CS — Era Itélia

MODERADOR — No Intercambio?

CS - N&o. Intercambios? N&o, foi mesmo uma visita de estudo.

BB - Visita de estudo. Toda a gente vai a sitios bué fixes. E a gente esta ca

em Grandola, ndo vamos.

MODERADOR - E se existissem intercambios aqui em Grandola, vocés

participavam?

Irem a outros paises, conhecer outros jovens. Os jovens virem ca.

143



BB - Yah.

BS - Acho que deviam fazer... Ndo é uma fusdo, mas as vezes fazer
atividades com... as varias escolas aqui de Grandola, juntarem as varias

escolas ca de Grandola

BB — Yah.

CS — Também o CEFIM, esquecem-se do CENFIM.

BS - Também os convivios. E o que cada escola faz, porque aqui em.

CS - Grandola... Uma amostra, quase, do que cada um faz e estarem todos

juntos, é isso.
BB - E quem sabe, também, dos sitios aqui ao pé, Sines Santiago.

MODERADOR - Um intercambio com as escolas dos concelhos aqui

vizinhos?

BB - Exatamente. Para se conhecerem melhor, é isso? Profissionais e sem

ser profissionais.
(Risos)

BB - Por exemplo, no meu caso, estou na (permite identifica¢cdo). Ninguém
sabe, ninguém quase ca em Grandola sabe ou conhece a (permite

identificagdo) depois nunca ninguém vai para la.

BS - Ali nos pavilhdes, agora dei um flashback, ali nos pavilhdes juntarem,

fazerem como as vezes os alunos da secundéria vao ver a agricola.
MODERADOR - Ah, ja sei, uma mostra de ensino.

BS - Juntar... juntar as escolas, estar ali varias escolas para perceber o que

€ que existe. O que é que podem escolher, é isso?
CS - Sim

(Risos)

BB - Assim se calhar ia mais gente.

MODERADOR - Muito obrigada.
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BS - Mais uma coisa.
MODERADOR - Ah, claro. Siga.

BS - Na feira de Grandola, este ano, nao foi assim tao fixe porque... Acabou

os concertos. E ndo houve mais nada.
MODERADOR - N&o havia um...

BS - DJ!

MODERADOR - N&o existiram eventos para jovens?

BS - Eventos para jovens, acabava... Eu so fui ao primeiro dia, porque foi o

Super Squad.
MODERADOR - E gostaram dos Super Squad?
BS e CS - Yah.

BS - Foi sim. E 0 T-Rex. Eu estava |4 a frente. E o T-Rex foi um rico fixe.
Toda a gente estava... E imagine, nas outras feiras em Santiago, fui

praticamente todos os dias. Mas depois dos concertos, havia DJs.
MODERADOR - E aqui ndo ha?

BS - Aqui nédo ha.

BS - Depois eu ndo ia e ficava até as 4, 5 da manha.

CS - E depois DJs, com musica boa.

BS- E por isso que quando ha eventos no mesmo dia que ca em Grandola,

toda a gente vai para fora e néo fica ca.
CS - Em Alcécer também.
BS - E a mesma coisa.

CS - E a mesma coisa também e depois, olha, que Alcacer é pequenina...
Quer dizer que sé aqui em Grandola é que é assim, ha um concerto e

acabou...

BB - Ai, é verdade.
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BB - Ca o Estidio Jovem nao fazem mesmo nada, porque la em (permite
identificagdo) vao la a pistas de Karts sem pagar nada e a gente esta aqui
quietinho, ndo faz nada. Eles meteram-me inveja, meteram-me bué inveja,
tipo (risos) nunca tinha ido ali a pista de Karts e eu nédo fui a lado nada

nenhum, ca ndo ha nada.
BS - Claro, ca nao ha nada.

BB - S6 nos levam a praia. Nao h& nada. E ninguém vai a praia. Eu a praia

tenho um autocarro e vou.

CS - E depois vamos com o estudio jovem para a praia e depois temos de

ter um tempo de estar na agua.

BS — Nao!

BB - Eu néo sabia disso.

CS- E cuidar das criancas que estéo la.
MODERADOR — Mais opinibes

BB — Olha eu andei nos (permite identificacao).
CP e BS — Também andei.

BS - E verdade. Eu até gostei porque eles chamavam pessoas de fora, tipo
do Chapité.

BB — Yah.
MODERADOR - Sim, e gostavam das artes circenses
BS - Sim, eu sei fazer o malabarismo a pala do Chapit6, ndo é?

MODERADOR . E porque andaste nessa associa¢éo que aprendeste com
o0 Chapit6? BS - Sim, eu praticamente estava a ajudar as criangas com
deficiéncia que estavam l4. Mas s6 que aquilo agora esta um bocado
diferente, ndo esta |4 quase ninguém e ja ndo se fala tanto dos (permite

identificacdo), e entdo € isso.

MODERADOR - Ja nao existe essa parceria com o Chapit6?
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BS- Se calhar ja néo.
BS — Quando a gente esteve |4 foi o Ultimo ano.

MODERADOR - E se existissem artes circenses, essas coisas assim, VOcés

gostavam, era?
BB — Yah.

CS - A gente se habituou a ensinarem a fazer malabarismo, tipo circo, uma

cena assim, era fixe. Esta bem.

BS - O (permite identificacdo) é s6 falado quando vao aqui fazer

espetaculos.

BB - E paga-se, nao é?

CS -Pois... E paga-se. E de resto ndo.

MODERADOR - Esta bem. Mais alguma coisa que queiram dizer?
BB - Pera, eu estava me lembrando de uma coisa.

CS — Bora BB tu consegues.

BB - Mas ndo me lembro s6 isso.

BS - Pera. Ja estou... Mas é a pensar demais

CS- J& que é para dar informacao toda. A gente da informacéo toda.
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ANEXO H - TRANSCRIGCAO DO FOCcUs GROUP 2

Antes de iniciar a entrevista a investigadora fez uma breve
introducéo, onde agradeceu a disponibilidade dos jovens, deu a conhecer o
uso do gravador, garantiu a confidencialidade dos dados pessoais e

explicitou o tema e os objetivos do Focus Group e do estudo.
Informacdes:

Na transcrigdo mantiveram-se as marcas de oralidade dos

participantes.

Os momentos em que a transcricdo integral permite identificacao

estdo assinalados da seguinte forma: (permite identificacéo)

FOCUS GRUPO 2 PARTICIPANTES

1.1. Género CB - Feminino, 18 anos, portuguesa,

A o .
12 Idade Grandola, 12° ano de escolaridade

1.3. Nacionalidade MS — Feminino, 16 anos, portuguesa,
Gréandola, 10 ° ano de escolaridade
1.4. Freguesia de residéncia
WB — Masculino, 15 anos, brasileira,

1.5. HabilitagGes literarias Grandola, 9° ano de escolaridade

MODERADOR -Para vocés, como é que € viver em Grandola?
WB -E um sitio seguro.

CB - Parece o fim do mundo.

MS - Nao ha muita coisa para fazer.

MODERADOR — Em Gréandola o que identificam como seja bom e algo que

seja mau? Um ponto forte e um ponto fraco de viver aqui em Grandola?

WB- Um ponto fraco é que ndo ha nada.
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MODERADOR - E um ponto forte?
CB -Epa4, é ter cinema.
MODERADOR - Certo, é bom ter cinema.

MS -Da para sair com 0s meus amigos e ndo ha muita confusdo na rua. E

sossegado.

(silencio)

MODERADOR - Mais coisas. E agora pontos fracos?
MS - A escola.

CB- A escola nao € la grande coisa, esta a cair.

WB - As atividades.

MODERADOR - As atividades?

CB- N&o ha campo de volei.

WB - Nem de golfe.

MODERADOR - Mas existem 5 campos de golfe aqui no Concelho.
WB - Mas nao é qualquer um que pode ir |a sem pagar.

MODERADOR - Ok, que dificuldades é que vocés identificam para
participarem nas atividades, sejam elas culturais, desportivas ou de lazer

aqui no Concelho?
WB - Nunca sei quando é que é.
CB - Pode repetir a pergunta.

MODERADOR - Quais sao as principais dificuldades que vocés identificam
na participacdo dos eventos culturais e desportivos aqui no Concelho? E de

lazer também?
CB - Nunca se ouve falar nada disso.
MS - Sé est4 publicado nas redes sociais, mas ndo chama muita a atengao.

CB - Sim, ndo me parece serem la grande coisa.
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WB - Os carros eu queria ir ver, mas so0 vi depois a foto dos carros
MS - Ah, aqueles carros antigos.

CB - Sim, mas aqueles ecras que...

WB - Ah, os ecras?

CB — N&o sao nada bons.

MODERADOR - Os ecrés luminosos?

WB - Sim, é que tem uma luminosidade que.

CB - Um carro passa la e ainda se espeta contra aquilo.

WB - N&o, aquilo ndo da para perceber nada.

CB - Talvez néo. E a claridade daquela coisa, fogo!

MODERADOR — Pensam que é um problema de divulgacdo, ndo é da

qualidade das atividades, é da divulgacéo.

MS - Sim, como ha aqueles cartazes do circo, ou assim, podia haver

também.

WB - Ah, mas também é das atividades, que aqui isto sé faz coisas pra

velhos.

MODERADOR - Para adultos, é isso?

MS - Sim, ha mais atividades para os idosos.
WB - N&o pensam na gente.

MODERADOR - E quais sdo as solu¢cdes que vocés acham que podiam

existir para ndo haver este tipo de problemas? O que € que vocés sugerem?
CB - A MS ja sugeriu o cartaz tipo os do circo.

WB - A gente poder participar em escolher o que € que é as atividades.

CB - Exatamente, porque as atividades que ha sao, sao...

WB - Escolher os filmes & no cinema

CB - Exatamente, porque as vezes os filmes sdo o que séo.
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MS -Pois, as vezes nao é assim tdo apelativo para nos.
CB- Yah. Portanto.

MODERADOR - Entdo vocés acham que os jovens podiam participar na

resolugcdo desses problemas que existem?
MS - Sim.

MODERADOR - E como? Ja falaram aqui de escolher os filmes. Como é
gue faziam isso? Como € que os jovens podiam escolher aquilo que

gostavam?
WB- lam |4 ao departamento falar ali com o chefe daquilo tudo e pediam.

MS - Eu acho que era mais facil, como agora se usa tantas redes sociais,
meter por exemplo aquelas caixas de perguntas e assim no Insta ou

Instagram ou no Facebook para responder-se o0 que € que gostava de ter.
MODERADOR - E achas que os jovens vao ao Facebook?

MS - N&o. S6 ha alguns, mas muito poucos. Mas tem até mais no Instagram.
WB - Muito mais.

CB -Entéo era isso, os call de perguntas.

MODERADOR - E se existisse um local onde pudessem debater as ideias,

acham que isso seria importante?
(Siléncio)

MODERADOR - Mesmo um local?

CB - Presencial?

MODERADOR - Sim.

MS - Se calhar... Presencial.

WB- Eu e 0s meus tropas ndo iamos la.
MODERADOR - Online era melhor, é isso?

CB - Online era melhor, agora é tudo online.
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MODERADOR - E o papel das escolas e das associa¢gfes?
(siléncio)

MODERADOR - No meio disto tudo, destes problemas que

existem...(interrupg¢ao)
WB — N&o fazem nada.

MODERADOR - Como € que vocés acham que as escolas e as associacdes

eram importantes para resolver estes problemas?

CB - Ep4, a escola podia ter um ou dois clubes assim mais diversificados.
WB -Tipo avisar também das cenas.

CB - S6 ha coisas do desporto. Nao ha nada

MODERADOR - Na divulgacao também?

MS - Sim, a escola também nao tem assim muita coisa. Tem algumas coisas

do desporto escolar, mas.
CB - Yah.
MS - Também é um bocado fraco.

CB - E onde é que esta o teatro? Onde é que esta o clube robdtico? Onde é

gue esta o clube de ciéncia?

MODERADOR - Isso ndo existe?

CB - N&o existe, s existe o desporto.

WB - Existe.

MS - Abriu o vélei este ano.

CB - Quando eu andava na escola nao havia.

WB — Na basica havia.

CB -O qué? Xadrez? E a Unica coisa que tem na Basica.

WB - N&o, mas havia o outro que o professor até me convidou para ir 4.

CB - O da Robédtica?
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WB - Yah.

MODERADOR - E tu fostes?
WB — Nao.

MODERADOR - Porqué?

WB - Porque ndo me apeteceu. Olha Ia, mas aquilo era a horas que eu

depois chegava muito tarde.
CB - Quando eu estava na basica nao havia.

WB - Esta bem, mas estou a falar dos tempos de agora ndo tenho culpa que

sejas velha.

CB - Pronto.

MODERADOR - Aqui em Gréandola, onde é que os jovens se encontram?
WB - No jardim.

MS - Na casa uns dos outros.

CS - Em casa.

MODERADOR - No jardim, na casa uns dos outros, mais?

WB — No Lidl, no Coviran.

MODERADOR - Achas que é importante a Camara Municipal ter programas

s6 para jovens?

MS - Sim.
MODERADOR - Sim?
CB - Sim, pois.

WB -Sim.

MODERADOR - Consideras que as atividades culturais sdo pensadas para
0s jovens ou s6 para os adultos aqui em Gréandola, quando fazem eventos

culturais?

WB — Aquilo sdo velhos a tentarem ser jovens e nao fazem nada de jeito.

153



MS - S6 acho que s6 pensam nos adultos.

CB -Eu acho que tentam pensar como jovens. Ndo chegam la. Nao

alcangam. E é mais uma satisfagéo prépria.

MODERADOR - Que programas é que vocés conhecem? Que iniciativas é

gue conhecem aqui da Camara so para jovens?

WB- Bora la bulir.

CB - Ah, é o Bora L& Bulir.

MODERADOR - Mais.

MS — O vivam as férias.

MODERADOR - E vocés ja participaram em alguma dessas iniciativas?
WB - Népia ndo tenho idade?

MS - Ja no Bora La Bulir duas vezes.

CB - No Bora La Bulir uma vez.

WB - N&o tenho idade.

MODERADOR - E pensam que é importante para o0s jovens participarem na
escolha das atividades e dos programas? Tal como podiam participar na
escolha dos filmes, participavam na escolha das atividades culturais, em

programas proprios para jovens?

MS - Sim, porque assim nds podemos dar a nossa opinido do que é que nés

gostariamos que houvesse aqui.
MODERADOR - O que é que gostavam que existisse aqui em Grandola?
(longo silencio)

MODERADOR - Nao sabem o que é que gostavam que existisse aqui em

Grandola para jovens?

CB - E p&, ndo eram tantas iniciativas. Era mais, imagina, um clubezito. S6

para ir a conhecer pessoas que tinham os mesmos gostos que nos.
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WB - Intercambios. E, tipo, a gente estar mais junto ali com a malta que é

daqui de ao pé. Santiago, Alcacer...

MODERADOR - E os intercambios eram com outros paises, € isso?
MS - Também, também, sim.

MODERADOR - Se houvesse, vocés participavam?

MS - Acho que sim.

WB - Yah.

MODERADOR - E o que é que gostavam mais que existisse ca?

MS - Podemos mais, se calhar, animacdo a noite, aos fins de semana, no

jardim.

WB- Ca ndo h& nada, nos outros sitios ha sempre mais coisas. Nao se quer

ir assim muito longe a Lisboa, ndo, vamos aqui ao pé.
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