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SENOLOGIA no HVFX

Luis Ramos

Cirurgido HVFX (Servico de Cirurgia Geral- Director: Dr. Francisco Rodrigues)
Coordenador da Consulta de Senologia do HVFX

REGISTO ONCOLOGICO - Promotor da Qualidade Assistencial, 15 de Marco de 2017, HVFX




Senol 0gla consulta externa

* Piso 3 Gab. 58-57
 Telef: 63019 e 63057

* Email: senologia@hvfx.pt
 Todas as 235das 9 as 13h*
* Equipa Cirurgia:

Cirurgibes:

—  Dr. Luis Ramos

—  Dr. Hugo Queimado
—  Dr. Pedro Carvalho
Internos:

—  Dr. Miguel Morgado
—  Dr. Nuno Oliveira

REGISTO ONCOLOGICO - Promotor da Qualidade Assistencial, 15 de Marco de 2017, HVFX




Senolog 1Q critérios referenciacéo consulta

ELEVADA SUSPEICAO DE
MALIGNIDADE:

NAO SUGESTIVOS DE

Doentes com alteracdes imagioldgicas
suspeitas de malignidade (BIRADS 4 ou
BIRADS 5);

Doentes com sinais ou sintomas suspeitos
de cancro da mama:

e Lesao palpavel;

e Ulceracao;

e Retraccao cutanea;
¢ Eczema do mamilo;

e Retraccao recente do mamilo ou
distor¢do (<3 meses);

e Corrimento mamilar hematico.

MALIGNIDADE:

Mamografia com alteragdes
provavelmente benignas (BIRADS 3)

Empastamento que persiste apds o ciclo
menstrual

Abcesso mamario

Quisto recidivante ou que nao desaparece
apos aspiracao

Dor mamaria persistente

Corrimento mamilar nao hematico



Senol 0gla consulta externa

e Consultas subsequentes
* Primeiras consultas
* Afericao Imagioldgica

FLSTO0A.01

Hospital
Vila Franca de

CONSULTA
DE SENOLOGIA

GUIA PARA A SUA MANHA
NO HOSPITAL VILA FRANCA DE XI

Definicdo

Seno

Referenciacdo
§

velmente

Nesta consulta a abordagem diagnostica
€ multidisciplinar, o que implica:

1. Cirurgia Geral (PISO 3):
Historia clinica + exame mamario + avalia¢do
de exames

2. Imagiologia (Elevadores 1, 20u 3
PISO 1 / Linha amarela):
Afericdo de exames que podera implicar:
> Repetigdo de e afia mamaria/mamografia
> Bibdpsia (preferencialmente no préprio dia)

3. Grurgia Geral (PISO 3 / Sala de espera):
> Se a situaco clinica estiver totaimente
esclarecida e sem necessidade de
acompanhamento < tera alta com informagdo
clinica escrita para o Médico de Familia
Se a situagio clinica ndo ficar totalmente
esclarecida e nfo realizou bidpsia » Serd
agendada nova ecografia mamdaria/mamografia
dentro de 3-6 meses e consulta de Senologia
posteriormente;
> Se realizou bidpsia @ Serd marcada nova
consulta para a semana seguinte para saber o
resultado
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Senol 0gla consulta externa

¢ 15 consultas subsequentes:

e Reavaliagdo de aferigdes imagioldgicas pedidas aos
3,6 e 9 meses.

*Sem patologia a necessitar acompanhamento na
consulta de Senologia BIRADS </=2; alta com carta
para Médico de Familia.

e Resultado anatomopatologico das
bidpsias/citologias realizadas

e Preparagdo para intervengdo cirurgica: processo
para COM; necessidade de reconstrugdo , SIGIC +

9:00-11:00h

11:00-13:00h

Primeira Consulta

¢10 a 15 consultas 12 vez

eDoentes referenciadas pelo Centro de Saude; SU;
Outras especialidades do HVFX

e Acesso & consulta em 8 dias a 15 dias

e Histdria clinica: exame objectivo, antecedentes
pessoais e familiares

¢ Analise e registo dos exames complementares
realizados fora do HVFX

¢ Afericdo pela Imagiologia no préprio dia de casos
seleccionados

Consulta de Aferigao
Radiodiagnostico

* Aferigdo pela Imagiologia de casos clinicos
selecionados da consulta >/= BIRADS 3:

¢ Aferigdo com realizagdo de Ecografia/Mamografia
de imediato se necessario com reclassificagdo
BIRADS

*Marcagdo de Ecografia/Mamografia de aferigdo aos
3,6 e 9 meses se indicado.

¢ Determinacdo de imediato da necessidade de
realizacdo de bidpsia a lesdes mamarias suspeitas.

e Realizagdo de bidpsias/citologias para diagndstico

14:00-17:00h



Se nologia consulta externa

Consulta subsequente

15 consultas subsequentes:

Resultado das biopsias/citologias
realizadas 8 dias antes
Preparacao para intervencao
cirurgica: estadiamento RMM;
processo para COM; necessidade
de reconstrucao, SIGIC + Cl

Reavaliacao de afericdes
imagiologicas pedidasaos 3,6 e 9
meses.

Sem patologia a necessitar
acompanhamento na consulta de
Senologia BIRADS < 2; alta com
carta para Médico de Familia.



Se nologia consulta externa

Primeira Consulta

10 a 15 primeiras consultas

Doentes referenciadas pelo
Centro de Saude; SU; Outras
especialidades do HVFX

Acesso a consultaem1a?2
semanas*

Historia clinica: exame objectivo,
antecedentes pessoais e
familiares

Analise e registo dos exames
complementares realizados fora
do HVFX

Envio para afericao pela
Imagiologia



Se nologia consulta externa

Consulta de Afericao Radiodiagndstico

Afericao pela Imagiologia de
casos clinicos selecionados da
consulta = BIRADS 3:

Afericao com realizacao de
Ecografia/Mamografia de
imediato se necessario, com
reclassificacao BIRADS

Marcacao de
Ecografia/Mamografia de
afericao; BAV; RMM se
indicado.

Realizacao de
bidpsia/citologia para
diagndstico.



Senol 0gla consulta externa

Total de consultas




Se nologia consulta externa

% de envio para afericao na 12 consulta 2016

P

afericao imagiologia

® sem necessidade de
afericao




Senol 0gla consulta externa

N2 de novos diagnodsticos de cancro da mama no HVFX

2012 2013 2014 2015 2016




Se nologia decisdo terapéutica




Senolo gla tratamento cirurgico

Terapéutica
cirurgica




Senolo gla tratamento cirtirgico

CIRURGIA
MASTECTOMIA TUMORECTOMIA
COM SEM Com pesquisa de Esvaziamento
RECONSTRUCAO RECONSTRUCAO ganglio sentinela axilar

Com pesquisa de Esvaziamento Com pesquisa de Esvaziamento
ganglio sentinela axilar ganglio sentinela axilar




Senolo gla tratamento cirtirgico

Cirurgia de
Remocio total




Senolo gia tratamento cirurgico

Mama Mastectomia radical modificada
Madden

Mastectomia simples

Quadrantectomia

‘ Tumorectomia




Senolo gla tratamento cirdrgico

Mama

Tumorectomia

1. de nddulo palpavel

2. delesao marcada com Arpao

Guiada por ecografia
Guiada por estereotaxia

3. de area de neoplasia marcada com
Clips, apds QT neoadjuvante




Senolo gla tratamento cirtirgico

Mama
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Senolo gla tratamento cirdrgico

Mama Tumorectomia




Senolo g 1 tratamento cirtrgico

Ganglio sentinela

Dupla marcagao com:
» Radio-isotopo
e Azul patente

Esvaziamento axilar




Senolo gl d tratamento cirurgico

Ganglio sentinela Esvaziamento axilar

M 2013 ®2014 ®m2015 ©2016 HETotal2




Senolo gl d tratamento cirurgico

Colocacao de expansor mamario




Senolo gl d tratamento cirurgico

Retalho de Grande Dorsal




Senolo gl d tratamento cirurgico




enologia cronograma do internamento

Internamento

2
Pedido de Linfocintigrafia e
transporte (Hospital CUF
Descobertas)

* doentes sem capacidade de
realizagdo em ambulatdrio

Linfocintigrafia em ambulatério *
(Hospital CUF Descobertas)

14
Internamento

Prescri¢do de azul patente para
administragdo no BO !
L 4
Requisi¢des para Imagiologia 2
1.Ecografia;
2.Mamografia;
3.Marcagdo da lesdo infraclinica
com arpao;

4.Mamografia da pega
operatoria

L 4
Contactar a Anatomia Patoldgica a
confirmar a necessidade de
exame extemporaneo a Ganglio
Sentinela/margens de
tumorectomia &2
L 4

Avaliagdo pré anestésica

Marcagdo da lesdo infraclinica
pela Imagiologia?

¥

Realiza¢do da intervencdo
cirargica
L 4
Envio do ganglio sentinela para
exame extemporaneo pela
Anatomia Patoldgica
L 4
Exame extemporaneo das
margens da tumorectomia pela
Anatomia Patoldgica
1 4

Mamografia da pega operatodria

Alta da doente submetida a
tumorectomia + PGS

¥

Referenciagdo a consulta externa
de Cirurgia Geral

14

Referenciagdo a consulta de
Oncologia

Alta a doente submetida a
Mastectomia com ou sem
reconstrugdo mamadria + PGS ou
Esvaziamento Axilar

14

Referenciagdo a consulta externa
de Cirurgia Geral

14

Referenciagdo a consulta de
Oncologia
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