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Relatério de Estagio Profissional

Este Relatério de Estagio Profissional surge no ambito da Unidade Curricular
Pratica Pedagdgica I, Il, Il e IV e teve inicio a 11 de outubro de 2010 e terminou a 22
junho de 2012. Realizou-se nos 1.°, 2.° e 4.° semestres no 1.° Ciclo do Ensino Béasico
e nos 3.° semestre no 2.° Ciclo do Ensino Bésico.

Este Relatorio de Estagio Profissional integra uma forte componente pratica,
constituida pelos relatos diarios, sempre seguidos de inferéncias e da respetiva

fundamentacao tedrica.

1. Estrutura do Relatério de Estagio Profissional

O presente relatério esta dividido em quatro grandes capitulos e alguns
divididos em secgoes.

O primeiro capitulo refere-se aos relatos diarios onde se podem encontrar as
descri¢cbes das observacgdes nos 1.° e 2.° Ciclos de escolaridade do Ensino Basico
com as respetivas inferéncias acompanhados da fundamentagéo teorica.

Este capitulo esta dividido em seccdes, como ja foi referido. Cada seccao diz
respeito a um ano de escolaridade, onde é explicitado o periodo de estagio, 0 nome da
Professora Cooperante, bem como uma breve caracterizagdo da turma, da faixa etaria
e das rotinas desse ano de escolaridade.

O segundo capitulo refere-se as planificacdes elaboradas durante a Pratica
Pedagdgica, uma em cada area de ensino, para cada um dos ciclos de escolaridade,
assim como a justificacdo da importancia das mesmas.

O terceiro capitulo apresenta os dispositivos de avaliacdo. Neste é feita a
descricdo dos instrumentos de avaliacdo usados e a respetiva justificacao teorica
referente aos mesmos.

Por fim, a reflexdo final de todo o periodo de estagio. Incorpora as
consideracdes finais, e ainda as limitagdes inerentes ao presente relatorio.

Este relatério encontra-se redigido de acordo com o Novo Acordo Ortogréfico.

2. Importancia do Estagio Profissional

O estagio profissional € de grande importéancia, pois com a sua frequéncia é
possivel uma melhor aprendizagem para a futura préatica docente.

Segundo Lisboa (2005,p.29), durante esta formagdo, adquirimos
conhecimentos basilares para podermos desempenhar corretamente a docéncia, mas
tomamos também conhecimento de quais as caracteristicas mais importantes para se

ser um professor de qualidade.
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Através da Pratica Pedagogica, observamos modelos de professores
diferentes, formas de lecionar distintas e ainda turmas com caracteristicas diversas.
Assim, com estas experiéncias, € possivel criar um modelo profissional préprio, sendo
de grande relevancia este estagio. Ao longo dos vérios dias de relatos foi feita uma
reflexdo de tudo o que foi observado.

Tal como refere Alarcdo e Tavares (2003, p.35), a abordagem reflexiva, de
natureza construtiva, assenta na consciéncia da imprevisibilidade dos contextos de
acao profissional e na compreenséo da atividade profissional como atuacéo inteligente
e flexivel, situada e recreativa. Assim, ao contactar com diversas realidades e
modelos, foi possivel criar uma maior previsibilidade do que pode surgir numa sala de
aula.

Para desempenhar o papel de futuros professores é fundamental refletir sobre

0 que é educar. Segundo Reimao (2009):

educar consiste em oferecer e transmitir um modo de viver e de
entender a vida, numa dimensé&o de liberdade; educar é acreditar na
perfectibilidade do homem, na sua capacidade para aprender e para
se aculturar; é acreditar no desejo do saber que o impele; é acreditar
que os homens podem ajudar-se mutuamente atravées do
conhecimento; mas educar é também um compromisso humano, o
mais humano e o mais humanizado de todos. Esta humanizacéo
implica valores; séo eles que determinam e orientam as finalidades da
educacéo, obrigando-a a configurar-se como um permanente projecto
em superacéo. (p.21)

Para exercer a funcéo de professor € necessario que se tenha consciéncia de
que esta é uma troca permanente de saberes entre professores e alunos, ndo apenas
ao nivel de conteudos, visto que ndo é s6 essa a funcdo da escola. O mesmo autor

citado anteriormente define a escola como o local onde:
melhor do que qualquer outra instituicdo social, ao criar as condicfes
de uma tensdo entre a teoria e a prética, entre a reflexdo e a acao,

permite a consolidagdo de uma conduta moral e a realizacdo de uma
humanizacdo cada vez mais consequente. (p.21)

As trocas de valores e experiéncias também constituem um processo de
aprendizagem para 0s varios intervenientes na escola.

Galveias (2008) salienta que, atraves da Pratica Pedagogica, € possivel
construir um conhecimento profissional na interagdo permanente entre a teoria e a

pratica.
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3. Local de estagio
As Préticas Pedagogicas | e Il foram realizadas no Jardim Escola Jodo de Deus
de Alvalade, em turmas do 1.° ao 4.° ano de escolaridade. Este periodo de estagio
refere-se ao 1.° ano do Mestrado do Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Bésico.
Este Jardim Escola tem valéncias desde a Creche até ao Primeiro Ciclo do
Ensino Basico.
Relativamente ao 2.° ano de Mestrado o estagio foi praticado em diversas
instituicdes, sendo elas:
e Uma instituicdo particular, em Lishoa, com turmas de 5.° e 6.° anos de
escolaridade;
e Jardim-Escola Jodo de Deus no Entroncamento, numa turma de 5.° ano;

e Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade, numa turma de 4.° ano.

Horario de funcionamento

O horario de funcionamento das atividades curriculares e extracurriculares
processa-se entre as 8h e as 19h. Nesta instituicdo, existe uma componente de apoio
a familia que decorre antes do inicio do horario letivo, durante o periodo de almogo e
depois do final das aulas. Podemos observar este horario através do quadro 1, que se

apresenta de seguida.

Quadro 1 — Horario do Jardim-Escola

Componente,fje apoio & Componente Educativa APTL
familia
8h/9h 9h/12h 17h30m/19h
Pré-escolar 12h/14h30m 14h30m/16h30m
16h30m/17h30m
8h/9h 9h/13h 17h30m/19h
1° Ciclo 13h/14h30m 14h30m/17h
17h/17h30m

APTL — atividades de prolongamento e de tempos livres
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Figura 1 — Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade

Grupo de Estagio

Durante o primeiro ano deste mestrado, o estagio foi efetuado em colaboragéo
com uma colega da minha turma, que, durante todo este periodo, se apresentou
bastante interessada e dedicada. Trabalhamos em conjunto, elaborando alguns
materiais de apoio as aulas.

No decorrer do segundo ano, partilhei o estagio com outros dois colegas da

minha turma. Foram um grande apoio na aprendizagem da pratica letiva.

4. Metodologia

Este relatério foi elaborado, aplicando de uma metodologia especifica: a
observacao e a andlise de dados. Afonso (2005, p.91) define observagao como “uma
técnica de recolha de dados particularmente Util e fidedigna, na medida em que a
informac&o obtida ndo se encontra condicionada pelas opinides e pontos de vistas dos
sujeitos.”

Quivy e Campenhoudt (1992, p.165) mencionam que a observagcédo pode ser
de dois tipos: direta ou indireta. Na observacdo direta, o investigador recolhe as
informacfes de um modo objetivo e regista-as. Contudo, os sujeitos observados néo
intervém na informacgéo recolhida. Este tipo de estudo é “baseado na observagao
visual”. Torna-se também um método relevante, visto que “captam os comportamentos
no momento em que eles se produzem”, ndo necessitando de outro tipo de
documentos ou testemunhos (pp.196-197).

Pelo contrério, na observacéo indireta, o investigador contacta com os sujeitos
a serem observados com a finalidade de Ihes fornecerem informagéo. Este tipo de

observacdo torna-se menos objetiva. Os mesmos autores referem ainda que, neste
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tipo de observacao, o instrumento que € utilizado € um questionério ou € um guido de
entrevista. (pp. 166-167)

Lucas (2006) menciona que a observacdo participante ou observacédo direta
consiste numa “técnica ndo documental’. Esta também pode ser intitulada de
observacao naturalista ou descritiva. Ainda segundo o0 mesmo autor, a técnica de
observacao participante é “caracterizada pelo papel e a postura que o investigador
adopta durante a observagéo, bem como o seu nivel de participagdo e interagdo com o
que observa”.

No decorrer deste periodo de estagio foram observadas turmas dos anos ja
referidos anteriormente durante trés manhas por semana, no periodo das 9h as 13h.
Posteriormente foi elaborado o registo do trabalho.

Metodologicamente, este relatério foi realizado de acordo com as normas da
American Psychological Association (APA) e Azevedo (2000), de forma a organizar as

ideias do trabalho por mim realizado.

5. Cronologia/Duracéao

Os cronogramas abaixo apresentados esquematizam a cronologia do periodo
de estagio e a elaboracao do relatério, correspondendo, respetivamente aos primeiro
(Quadro 2) e segundo (Quadro 3) anos de Mestrado, onde se podem verificar o
namero de horas destinadas as aulas observadas, as aulas programadas, as aulas
surpresa, as reunides de Pratica Pedagdgica, ao estagio intensivo e ainda, as

pesquisas bibliogréficas e elaboragéo do relatério de estagio profissional.

Quadro 2 — Cronograma referente ao 1.° ano de estagio

Més outubro |novembro | dezembro |janeiro fevereiro margo abril maio junho

—
M2
[
e

oras

Semanas |1|2|3|4|1[2[3]|4[1]|2]|3]|4]|1|2]|3[4][1]2]3]|4]1]|2]3|4]|1]2]|3]|4 12|34 H
Aulas
Observadas

35

Aulas
Programadas

Aulas
Surpresa

Reunides de
P.Pedagdgica

12

Estagio
Intensivo

40

Pesquisas
Bibliograficas

100

Elaboracéo
do relatario
de estagio
profissional

110

Total de
horas

300
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Quadro 3 — Cronograma referente ao 2.° ano de estagio

Més outubro | novembro| dezembro| janeiro | fevereiro abril maio junho
Semanas 4(1)12[3[4]1[2|3[4 112]3 3|4]1]|2[3|4[Horas
Aulas
Observadas 30
Aulas
Programadas 2
Aulas
Surpresa 0
Reuniges de
P.Pedagégica 3
Estagio
Intensivo 16h30
Pesguisas
Bibliograficas 100
Elaboracio
do relatdrio
de estagio
profissional 110
Total de horas 245
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Capitulo 1

Relatos Diarios
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Este capitulo foi dividido em oito sec¢des. Cinco correspondem ao 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, duas ao 2.° ciclo, por fim, uma seccao de novo para o 1.° Ciclo. Para
cada uma farei uma breve caracterizacdo das turmas e apresentarei as rotinas das

mesmas.

1.1.-1.2Seccéao
Periodo de estagio: de 12 de outubro de.2010 a 26 de novembro de 2010

Ano de escolaridade: 2.° ano

1.1.1. Breve caraterizagdo da turma

Iniciei 0 estagio numa turma de 2° ano, constituida por 24 alunos, sendo 13 do
sexo masculino e 11 do sexo feminino. Os 24 alunos tinham feito 7 anos (feitos até
Dezembro).

Os alunos que frequentam o 1° Ciclo sdo, na sua maioria, 0s alunos
provenientes da Infantil desta instituicdo, visto que o regulamento assim o preveé.
Contudo, ha algumas excecdes, como € o caso das transferéncias.

Nesta turma, 22 alunos frequentam o Jardim-Escola desde o inicio, a turma do
0 Bibe Amarelo (3 anos) e 2 alunos iniciaram na turma do no Bibe azul (5 anos).

De uma forma geral, os alunos da turma mostraram interesse por todas as
areas curriculares. No entanto, nesta turma ha 3 alunos que revelam dificuldades de
aprendizagem.

As dificuldades sentidas a nivel das aprendizagens manifestam-se ao nivel da
escrita, do calculo e da ortografia.

E de referir ainda que um dos alunos revela problemas comportamentais.

A escola dispde de recursos para apoio aos alunos com dificuldades. O 1.°
Ciclo tem duas educadoras/professoras de apoio que cumprem, nas aulas, o horario
das 11 as 16.30 horas, com um plano pré-estabelecido, semanalmente, para apoiar
todas as turmas em tempos iguais. A professora titular da turma da informacgbes
acerca dos alunos que, em cada dia, serdo apoiados e em que atividades deverao ser.

O professor da turma disponibiliza, naturalmente, todo o apoio e presenca
direta junto dos alunos que revelam mais dificuldades e maior inseguranga durante o
respetivo tempo letivo, promovendo o ensino individualizado e a adaptacdo de

trabalhos sempre que se verifigue essa necessidade.
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Como jé& foi referido, sédo também sao elaborados Planos Educativos Individuais
(PEI) destinados os alunos com Necessidades Educativas Especiais, aprovados em
Conselho de Professoras. Estes Planos séo revistos e assinados pela Dire¢cdo do
Jardim-Escola, pela Professora Titular, pela Professora de Apoio e pelo Encarregado
de Educacéo.

O espaco de sala de aula pode ser visto nas figuras figura 2 e 3, onde se
observa a boa iluminacéo e se reflete o ar acolhedor, através da propria decoracao

feita com placardes mostrando os conteldos lecionados.

Figuras 2 e 3 — Sala de aula do 2.° ano

O horério da turma pode ser observado através do quadro 4.

Quadro 4 — Horario da turma do 2.° ano
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ETET " ReaeioMigiene T '
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1.1.2 - Rotinas diarias

- Acolhimento

Todas as manhas os alunos sdo acolhidos no ginasio ou no recreio da escola
onde permanecem a fazer jogos ou simplesmente a conversar. Nestes espacos da
escola ndo estdo apenas os alunos do segundo ano, mas os restantes alunos do
Jardim-Escola.

Por volta das 9h, a professora sobe com os alunos para a sala de aula. Estes

vao a casa de banho e as 9h30 comeca o dia de aulas.

- Higiene Pessoal

Um professor acompanha os alunos a casa de banho que, depois de fazerem a
sua higiene pessoal, se dirigem em fila, para cada sala.

Os momentos de higiene efetuam-se no inicio da manha, antes e depois do

recreio.

- Recreio

O professor da aula acompanha os alunos até a zona do recreio, onde séo
vigiados pelas professoras do Jardim-Escola.

Para mais acrescento que observei os recreio entre as 11h15 até as 11h45.

- Almogo

Sempre acompanhados pelo professor, os alunos vao almocar ao refeitério, por

volta das 13h, onde se juntam com alunos de outras turmas e de outros anos.

1.1.3. Relatos Diarios

Dia 12 de outubro de 2010
Quando cheguei a escola, um pouco antes das nove horas, 0s alunos estavam

a brincar, no recreio. A professora estava atenta aos comportamentos dos alunos.
As nove horas, a professora chamou-os para fazerem comboio e irem para a
sala de aula. Ao chegarmos, fui com a minha colega acompanhar as meninas a casa

de banho, por solicitacdo da professora, o que ocorreu com bastante calma.

12
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De volta a sala, a professora distribuiu uma ficha de trabalho de Matematica
sobre “o dobro e a metade e o triplo e a terca parte”. O dobro e a metade tinham sido
contetdos abordados no dia anterior. Contudo, alguns alunos nao se recordavam que
operacdo era necessaria efetuar para calcular a metade de um numero. Para
relembrar este contetido, a professora pediu a quatro alunos que fossem ao pé dela. A
mesma colocou-os em fila e dividiu a fila em duas partes. E, desta forma, fez a revisédo
do que é a metade.

Os alunos realizaram exercicios sobre dobro e a metade, apés que a
professora iniciou a explicacdo do triplo e da terca parte. Para explicar este conteudo
nao utilizou qualquer material manipulavel. Apenas usou alguns exemplos que
estavam na ficha de trabalho que os alunos resolveram de seguida.

Depois, os alunos iniciaram uma ficha de trabalho de Lingua Portuguesa.
Nesta, tinham que realizar um exercicio caligrafico. No verso da folha constava uma
breve explicacdo sobre o numero dos nomes e dois exercicios relacionados com o
mesmo tema.

As onze horas, os alunos foram para o recreio, onde permaneceram cerca de
meia hora.

De regresso a sala de aula e depois de terem ido a casa de banho, a
professora distribuiu uma ficha de trabalho de Matematica. A mesma tinha como base
o tema “o0 ano comum e o0 ano bissexto”. A professora comecou por explicar o
movimento de rotacao e translacdo da terra, através de uma imagem presente na
ficha, e pediu a duas alunas para irem junto dela a fim de exemplificarem estes
movimentos. Explicou que o movimento de rotagdo dé origem aos dias e as noites, e 0
movimento de translagdo as estacdes do ano. Explicou ainda o respetivo tempo que
cada um dos movimentos demora para se realizar. Demonstrou depois que um ano
tem 365 dias e mais seis horas e que, de 4 em 4 anos, com a soma dessas seis horas,

temos mais um dia chegando assim a no¢cdo de ano comum e ano bissexto.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Neste dia foi possivel compreender algumas das rotinas dos alunos desta
turma. As rotinas sdo imprescindiveis para os alunos se organizarem no quotidiano.
Estas permitem que se tornem mais seguros e autdbnomos pois, segundo Zabalza
(1998, p.52) “esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do processo a ser

seguido e, ainda substituem a incerteza do futuro por um esquema facil de assumir”.

13
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Assim sendo, as rotinas transmitidas as criangas sédo muito importantes para o
a sua organizacdo durante o dia escolar. O fato de saberem a ordem pela qual vao
desempenhar as tarefas ao longo do dia, funciona como um instrumento organizador
das mesmas. Durante esta aula observada foi possivel detetar que os alunos possuem
esta estrutura organizadora. Por exemplo, quando a professora referiu que o recreio
tinha acabado, os alunos dirigiram-se para o interior do edificio, foram a casa de
banho e, de seguida, para a sala de aula. Quando chegaram a sala, sem a professora
fazer qualquer tipo de referéncia, continuaram o trabalho que estavam a realizar
anteriormente.

Ao longo de um dia, que a crianca passa em contexto escolar, 0s recreios sdo
muito importantes. Hohmann e Weikart (1997, p.433) referem que o recreio ao ar livre
permite que as criangas se expressem e exercitem melhor do que no interior. Para
estes autores, no recreio as criangas desenvolvem-se na medida em “respiram ar
fresco, absorvem vitaminas do sol, exercitam o coragéo, pulmfes e musculos, e véem
horizontes mais abertos”. Como tal, os recreios sdo marcos importantes ao longo do
dia escolar para que a crianca se desenvolva a varios niveis. Os alunos deste Jardim-

Escola possuem varios recreios ao longo do dia.

Dia 15 de outubro de 2010
Neste dia a professora iniciou a aula com a area de Matematica. Usou o
material Calculadores Multibasicos (Figura 4) como auxiliar. Comecou com a

explicacdo das regras do material.

Figura 4 — Calculadores Multibasicos

De seguida, ditou um namero e solicitou a diversos alunos que fizessem a sua
leitura por ordem e por classes, que referissem qual era o algarismo de menor e maior
namero relativo e absoluto. Depois, pediu aos alunos para dizerem nuameros, que foi

registando no quadro.
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Solicitou, posteriormente, que um aluno fosse ordené-los por ordem crescente.
Apo6s estarem ordenados, diversos alunos foram ao quadro indicar quais eram 0S
ndameros pares e impares. Para a realizacdo deste exercicio, a professora pediu-lhes
para circundarem ou sublinharem o ndmero. Apds a concluséo desta tarefa, tiveram
oportunidade de brincar com o material.

Na hora de Lingua Portuguesa, a professora pediu que lessem em voz baixa o
texto “Uma Foca com Bigodes” de llse Losa. Depois da leitura do texto, deu inicio a
um exercicio ortografico para que ditou nove palavras. Posteriormente explicou “O
grau dos nomes” e os alunos fizeram exercicios sobre o conteudo lecionado.

Ao longo desta aula, foi notdrio observar que os alunos e a professora
mantiveram uma boa relacdo. Foi possivel verificar que, durante a apresentacdo dos
conteudos matematicos, a professora “brincou” com os alunos, tornando a aula

agradavel e ndo expositiva.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Os materiais manipulaveis sédo ferramentas de auxilio aos contetdos
lecionados para que os alunos consigam aprendizagens mais significativas. Prado
(1998, citado por Caldeira 2009a, p.221), completa ainda esta ideia afirmando que “os
materiais didacticos, sédo instrumentos para a aprendizagem, pois sdo 0 meio através
do qual a crianca interage com o mundo exterior, com 0s adultos e com as outras
criangas”.

Através dos Calculadores Multibasicos os alunos conseguem concretizar 0s
exercicios de uma forma ladica. Nabais (1986, p.5) afirma que este material tem
potencialidades na medida em que “em vez da abstraccdo, o aluno lanca méo da
mecanizacado; em vez de “construir” conscientemente na sua mente o edificio da
Matematica, o aluno condiciona-se a regras e férmulas, de que ndo conhece a génese
nem vislumbra o alcance e implicagées”. (p.5) Contudo, embora 0 aluno embora nédo
esteja consciente dos contelddos inerentes as representacdes, esta a construir o seu

raciocinio matematico. O mesmo autor refere que:

o aluno, gradual e sistematicamente, vai construindo, na sua mente,
um edificio matematico a partir da realidade”. Seguindo as ideias do
mesmo autor, este refere que da “observagdo e manipulagédo
repetidas da realidade, no confronto e relacionacdo dos seus
aspectos multiplos, que sugere imperceptivel e inevitavelmente a
abstraccédo (p.6)

O aluno consegue, entdo, compreender e depois passar para a abstracgao.
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A relagcdo entre professor/aluno é, segundo varios autores, um ponto fulcral
para uma aprendizagem significativa. Estes relacionam-se e constituem um tridangulo
pedagdgico. O professor carateriza-se como a pessoa que instroi, forma, educa. O
aluno é encarado como educando, formando, o que aprende, o que se educa “e o
saber é constituido basicamente por conteudos, disciplinas e programas” Soveral,
(1996, citado por Borralho e Oliveira, 2010, p.120).

O mesmo autor completa este pensamento citando outro autor, André (2007)
em que este afirma que “ a relagio entre aluno e professor deve caracterizar-se pela
dimensdo de entreajuda e de estimulo a autonomia, usando como plataforma a
confianga e o respeito”. As ideias destes autores vao de encontro e estdo em

concordancia com o que foi observado nesta aula do 2.° ano.

Dia 18 de outubro de 2010
De novo, neste dia a professora iniciou a aula com a area de Matematica.

Utilizou, para auxilio da explicacéo dos conteudos, o material Geoplano (Figura 5).

Figura 5 — Crianga a manipular o material Geoplano

Apos ter distribuido o material, relembrou a regras do mesmo tais como: ndo se
pode arrastar as placas, ndo se pode brincar com os elésticos, etc. Depois solicitou
gue os alunos pegassem num eléstico e construissem um quadrado no Geoplano.
ApOs os alunos fazerem a construcdo, a professora, que tinha a sua placa colada no
guadro, construiu também. Solicitou depois que construissem diversas figuras
geométricas tais como: retangulos, circulos, tridngulos, losango, hexagono e
paralelogramos. Concluida esta atividade, os alunos estiveram a fazer simetrias
utilizando o mesmo material.

A professora iniciou a aula de Lingua Portuguesa, pedindo aos alunos que

lessem em voz baixa o texto “De Camelo até Belém” de Alice Vieira.
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A professora nao leu o texto. Apés os alunos terem lido o mesmo, realizaram
um exercicio ortografico com frases do texto que estava no verso da pagina. Durante
esta aula, houve alturas que os alunos nao tiveram nenhuma atividade para fazer, o
que originou muitas conversas paralelas e brincadeira.

Neste dia ficamos a saber que a professora iria apresentar um plano de
recuperacao para dois alunos da turma. Estes alunos sdo gémeos e apresentam

algumas dificuldades ao nivel da leitura e escrita.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Neste dia, através do uso do material ao nivel da Matematica, os alunos
concretizaram, de forma ludica, os conteldos abordados. Caldeira (2009b, p.409),
define o geoplano como “um recurso manipulativo, para observagdo e analise de
figuras geométricas”. Segundo Serrazina e Matos (1996, p.13), “os geoplanos sdo um
excelente meio para as criancas explorarem problemas geométricos, registando o seu
trabalho no papel ponteado”. Contrariamente a opinido destes autores, a professora da
sala ndo solicitou aos alunos que registassem em papel ponteado as representacdes
feitas. Durante a aula, a professora colocou questbes pertinentes de acordo com a
faixa etaria, o programa e respeitou os ritmos de trabalho dos alunos. Segundo
Caldeira (2009b, p.409) “é importante que o professor desenvolva aulas com logica e
sequéncia tendo em consideracdo os programas, a idade dos alunos e o seu ritmo de
trabalho.”

Segundo o Despacho Normativo 50/2005, “entende-se por plano de
recuperacdo o conjunto das actividades concebidas no ambito curricular e de
enriquecimento curricular, desenvolvidas na escola ou sob a sua orientagdo, que
contribuam para que os alunos adquiram as aprendizagens e as competéncias
consagradas nos curriculos em vigor do ensino basico”. Assim, estes alunos seréo
submetidos a um plano de recuperagdo, que 0s auxiliara a superar as suas

dificuldades.

Dia 19 de outubro de 2010

Hoje o dia teve inicio com a aula de Matematica. A professora explicou a nogéo
de linha, linha reta, semirreta, segmento de reta, linha quebrada, linha curva e linha
mista. Enquanto explicava, a professora representava as linhas no quadro e fazia a
respetiva representagcdo. Para consolidagdo do contetdo abordado, distribuiu uma

ficha a cada aluno, na qual teriam que colar la a formar os varios tipos de linha.
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Na aula de Lingua Portuguesa, os alunos fizeram a leitura silenciosa do texto
“O Outono no Parque” de Sophia de Mello Breyner. Apés a leitura, a professora
explorou um pouco o texto quanto ao nimero de paragrafos, o nimero de periodos e o
autor. Explorou ainda, ao nivel gramatical, a classificacdo morfolégica de algumas

palavras, a acentuacdo, o numero de silabas e os sinais de pontuacao.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Na aula de Lingua Portuguesa, os alunos fizeram a leitura do texto em voz
baixa. Torna-se importante que o professor estimule os seus alunos para a leitura.
Segundo Sim-Sim, Duarte e Ferraz citados por Sardinha (2007),

a leitura ndo é nenhuma actividade natural de aquisicdo esponténea e
universal. O seu dominio exige um ensino direto que ndo se esgota
na aprendizagem ainda que imprescindivel da tradugdo da letra —
som, mas que se prolonga e aprofunda pela vida do sujeito. (p.3)

Desta forma, o professor deve incutir habitos de leitura dos seus alunos para
que os facam gostar do ato de ler.

Morais (1997, citado por Araujo 2007, p.10) enuncia que “a finalidade da leitura
é a compreensao da mensagem escrita”. Desta forma, a crianca tem que processar a
informacgéo escrita. Numa fase posterior, quando ja tiver desenvolvidas todas as
estruturas necessarias para a leitura, comeca a compreender o texto.

Contrariamente ao que foi observado nesta sala de aula, Balanga (2007,
p.132), afirma que “o manual escolar ndo pode ser o Unico e exclusivo recurso
pedagdgico na sala de aula, nomeadamente para promover o desenvolvimento nas
criangas de competéncias como a leitura e a escrita”. Dionisio citado por Balanca
(2007, p.131), esclarece esta ideia, dizendo que “quer o manual, quer os textos que
ele encerra configuram-se como textos fechados”. Para este autor, os textos explicitos
nos manuais escolares sao seguidos por perguntas de interpretacdo que “transformam
os textos em objectos de sentido Unico” pois os alunos deixam de fazer a sua
interpretacdo do texto passando, apenas, a ser ‘consumidores de sentidos

interpretados por outros”.

Dia 22 de outubro de 2010

Antes da professora dar inicio a aula, um aluno colocou uma questdo sobre a
importancia da ida ao dentista. Esta questédo foi muito pertinente pois, no dia anterior,
tinham abordado este conteddo. A professora esclareceu o aluno da melhor forma

possivel.
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Deu-se entéo inicio a aula de Matemética. Os alunos trabalharam novamente
um material: o Tangran. A professora ndo explicou as regras do material passando
logo para o uso do mesmo. Através de uma histéria que foi contando, os alunos
tinham que fazer diversas construgbes tais como: barco, igreja e gato. No final, os
alunos tiveram oportunidade de brincar com o material.

Na aula de Lingua Portuguesa, a professora fez uma pequena surpresa aos
alunos. Ditou algumas frases do texto explorado no dia anterior. Os alunos ficaram um
pouco ansiosos com a situacdo. Em seguida, executaram um exercicio de expressao
escrita. Enquanto os alunos realizavam o exercicio, a minha colega e eu tivemos
oportunidade de ler alguns textos e tirar dividas a alguns alunos. Dai ter sido possivel
verificar que muitos alunos, ao expressarem as suas ideias, repetem frequentemente

palavras como “... e ... e ... €°, “... mas... mas... mas... depois”. Também apurdmos

que empregam palavras habitualmenete aplicadas na oralidade: “bué” e “ta” .

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

No decorrer da aula de Matemdtica, foi notério que os alunos estavam muito
envolvidos e entusiasmados com o material estruturado trabalhado (tangran). Hole
(1977, citado por Caldeira (2009b, pp. 15-16) diferencia materiais estruturados de n&o
estruturados. O citado autor refere que os materiais estruturados séo “uma colecgao
de objectos configurados de maneira a «corporizarem» uma ou mais estruturas
matematicas” enquanto que os materiais ndo estruturados sao aqueles que “na sua
génese nao apresenta[m] uma preocupacado em corporizar estruturas matematicas”.
Durante a aula, foi notério que os alunos encararam este material como um jogo,
tentando construir novas figuras. Tal como afirma Santos (2008, citado por Caldeira
2009b, p.391), este material “possui um forte apelo ludico e oferece aquele que brinca
um envolvente desafio”. Este material, segundo Caldeira (2009b, p.398) possui um
forte valor educativo, permitindo ndo s6 a concentragdo das criangas bem como
estimula a investigacdo e a criagdo de novas figuras. A mesma autora refere outras
potencialidades deste material ao mencionar que possibilita desenvolver no aluno
diversas capacidades e destrezas tais como a concentracdo, 0 estimulo da
criatividade, a capacidade de transformar, a percecdo espacial, o desenvolvimento do
sentido de comparagcdo, a nocdo de area e relacdo desta com o perimetro e o
desenvolvimento da escrita e a linguagem.

Na aula de Lingua Portuguesa, a professora solicitou que os alunos

realizassem dois tipos de contato com a escrita diferentes.
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Segundo Rosa e Soares (1998, p.264), “a producao de escrita pelas criangas e
o trabalho sobre a escrita que produzem devem ser o ponto de partida para a
descoberta e aprendizagem da Lingua”. Desta forma, e tendo em conta o exercicio de
expressao escrita, cabe ao professor, depois dos alunos escreverem o0s textos,
trabalha-los para que estes compreendam o que erraram. Os mesmos autores,

reforcam esta ideia dizendo que:

para que as criancas produzam escrita e gostem de escrever
precisam de entender que todos os escritos podem ser melhorados,
transformados, reformulados, e que para isso contam com a
compreensdo e ajuda do professor, dos colegas e dos materiais a sua
disposi¢cdo, dos quais se podem socorrer sempre que necessitem.
(p.264)
Como foi referido em cima, os alunos, ao longo do texto, empregavam muitas
frases coordenadas. Pereira e Azevedo (2005, p.52), dizem que “a utilizagdo de frases

coordenadas é caracteristica da escrita inicial”.

Dia 25 de outubro de 2010

Nesta manhd a aula comecou com a realizagdo de uma ficha de avaliacdo
formativa de Estudo do Meio. Durante a prova auxiliei dois alunos com dificuldades de
aprendizagem, lendo-lhes as perguntas para eles as compreenderem e saberem o que
responder.

Apés a conclusdo desta prova seguiu-se a aula de Lingua Portuguesa. A
professora distribuiu um texto intitulado “O rapaz que vivia na televisao”, de Luisa
Ducla Soares e procedeu a leitura modelo, tendo, em seguida, ditado algumas
palavras contidas no mesmo. No verso da folha, estavam exercicios sobre tipos e
formas de frase, grau, niumero e género dos nomes, area vocabular, familia de
palavras e graus dos adjetivos.

Na aula de Matematica, os alunos efectuaram uma ficha de consolidacdo com

as figuras geométricas. Nesta aula a professora ndo abordou nenhum contetido novo.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica
As fichas de avaliacdo formativa sdo instrumentos importantes para o
professor. Segundo Pereira (2002, p.115), este tipo de avaliagao “é essencial para o

professor determinar a cada momento como prosseguir”.
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Ao realizar esta atividade, o professor toma consciéncia da aprendizagem dos
alunos sabendo melhor como preparar os préximos conteldos, se devera adotar ou
ndo outras estratégias.

A leitura em modelo de um texto em voz alta deve ser uma prética inerente
todos os dias na sala de aula. Tal como refere Teberosky e Colomer (2003, p.171), a
leitura em voz alta por parte do professor “faz com que as criangas conhecam como é
a sintaxe ou o Iéxico proprio da lingua escrita”. Os mesmos autores referem que esta
leitura ndo tem que ser feita apenas a partir de textos de autores, pode simplesmente
ler-se informacdes das criancas.

Na aula de Mateméatica, como ja referi, em cima, os alunos realizaram uma
ficha de trabalho. Segundo Ponte e Serrazina (2000, p. 112) as tarefas e as atividades
devem estar presentes na aula de Matematica. Para estes autores, “as tarefas
matematicas que o professor propde aos alunos (...) constituem o ponto de partida
para o desenvolvimento da sua actividade matematica”. Estas tarefas devem ser
“interessantes para os alunos e apel[ar] aos seus conhecimentos prévios”. Assim, a
professora, com esta proposta de trabalho, permitiu que os alunos aplicassem o0s seus

conhecimentos.

Dia 26 de outubro de 2010

Neste dia, tal como na maioria das vezes, a professora iniciou a aula com a
area de Matematica. Os alunos realizaram uma ficha de trabalho com exercicios
relacionados com leitura de niumeros e realizacdo de operacoes.

A aula de Lingua Portuguesa teve inicio com a realizacdo de um exercicio
caligrafico do texto trabalhado no dia anterior (“O rapaz que vivia na televisao”).
Concluida a atividade, os alunos efetuaram uma ficha de trabalho com exercicios
relacionados com contetdos ja abordados noutras aulas, tais como: formacdo de
palavras, translineacao, classificacdo morfolégica de palavras, acentuagéo, e sinais de
pontuac&o.

Para finalizar, a professora deu uma proposta de trabalho com a abordagem de
determinados contetidos que os alunos iriam aplicar, no dia seguinte, numa prova de

Lingua Portuguesa.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica
Na aula de Lingua Portuguesa, como foi referido, os alunos estiveram a realizar
um exercicio caligrafico. O exercicio é uma atividade de treino da caligrafia. Pereira e

Azevedo (2005) referem que:

a caligrafia precisa de ser treinada até que o aluno atinja o ponto de
ndo ter de pensar acerca dos aspectos mecénicos da escrita,
tornando-se um processo automatico, em que a formacgédo das letras
ja ndo é uma actividade consciente, deliberada. (p.43)

Ao longo da aula, constatei que os alunos se limitavam a copiar as palavras de
forma mecéanica, sem pensarem no vocabulario como um todo, mas como letras
isoladas.

No decorrer das aulas desta professora, verifiguei que esta utiliza sempre o
mesmo material: as fichas de trabalho, o que torna as aulas muito semelhantes no seu
conjunto, correndo o risco de se tornarem mondétonas. Segundo Sa e Varela (2007,
p.14), os professores usam continuamente o lapis e o papel e o quadro e o giz fazendo
com que domine um “cinzentismo pedagdégico do giz e quadro (lapis e papel) da
“instrucdo primaria” de ha 40 anos”. Seria pertinente que a professora utilizasse
materiais manipulativos ou didaticos. Com estas préaticas, foge ao que estes dois
autores defendem. Para estes mesmos autores, as criancas deveriam ter
“oportunidade de desenvolver conceitos primarios que se constroem na reacédo direta
com 0s objetos concretos, manipulando-os, sentindo-os e experimentando-os”. Para
eles, é nesta fase que se aprendem os “conceitos primarios” e, sem este tipo de aulas
(manipulativas), os alunos ficam com falta de “alicerces para a construgdo do edificio

de conceitos indispensaveis a cidadania e a uma formagéo profissional de qualidade”.

Dia 29 de outubro de 2010

Neste dia, os alunos iniciaram a manh& com a realizacdo da ficha avaliagéo
formativa de Matematica. Durante a prova ajudei um aluno lendo as perguntas com o
objetivo de lhe orientar o raciocinio para chegar a resposta.

Na aula de Lingua Portuguesa, os alunos estiveram a ler um texto do manual
(em voz baixa). O texto intitulava-se “Finalmente... um lar” e tem como autora
Madalena Gomes. ApOs esta atividade, a professora explicou o conceito de Grupo
Nominal e de Grupo Verbal da frase. Para consolidacdo, os alunos realizaram uma

ficha de trabalho.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O professor, durante as suas aulas, deve manter uma boa relagéo com os seus
alunos, cativando-os para que o processo de ensino - aprendizagem seja eficaz. Altet
(2001, p.16) refere que “o ensino - aprendizagem é um processo interactivo”. Nesta
interacdo estdo envolvidos o professor, o aluno, a comunicagéo e o saber. Nas aulas
desta professora, a parte da comunicacao ndo se revela um ponto forte. A professora

nao cria momentos de didlogo de forma a criar este processo mais rico e mais atrativo.

Dia 02 de novembro de 2010

Hoje a aula teve inicio com a area de Lingua Portuguesa. A professora
distribuiu as Provas de Lingua Portuguesa efetuadas anteriormente e fez, na
oralidade, a respetiva corre¢do. Os alunos tiveram oportunidade de tirar possiveis
duvidas que ainda tivessem.

Na aula de Matematica, a professora iniciou o contelido “numeragao romana”.
Para o explicar, usou as letras da numeracao romana impressas em papel A4, colou-
as no quadro e escreveu, com giz, 0 humero correspondente na numeragao arabe.
Aclarou, ainda, algumas regras da numeragdo romana, referindo ndo é possivel ter
mais do que trés letras iguais, exemplificando que, quando queremos escrever um
namero como 9, temos que escrever 10 e tirar 1.

De seguida os alunos realizaram uma ficha de trabalho para consolidagédo do
conteudo abordado.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Esta aula teve um carater mais dindmico do que as observadas anteriormente.
A professora promoveu, ao longo de toda a manh&, uma grande interacéo dentro da
sala de aula, na medida em que, os alunos tiveram a oportunidade de dialogar
mostrando as suas ideias. Segundo Morgado (1997, p.48), “a participagéo dos alunos
nas aulas é algo fortemente valorizado e que importa potencializar em termos
pedagdgicos”. Desta forma “a exposigéo, a colocagéo de questdes e a sua discussao”
podem ser preponderantes para o processo de ensino-aprendizagem. O discurso na
sala de aula torna-se, assim, algo que deve estar sempre presente. Loureiro (2000,
p.131) refere que o discurso do professor é fundamental para “o modo de pensar dos

alunos, ja que estimulam neles processos de reorganizagao”.
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Os discentes, ao ouvirem, conhecerem e compreenderem opinides de outras
pessoas levam-nos a entender "para além do seu conhecimento do mundo”, uma vez
que existe partilha de ideias, experiéncias e vivéncias que funcionam como meios de

aprendizagem.

Dia 05 de novembro de 2010

A aula teve inicio com a 4rea de Matematica. A professora distribuiu uma ficha
de trabalho para os alunos resolverem.

Na aula de Lingua Portuguesa, os alunos leram um texto de banda desenhada,
do manual, intitulado “A preocupacgao da Rita”. A seguir, a professora explicou conceito

de Grupo Mdvel e os alunos efetuaram uma ficha de trabalho.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

O tipo de leitura que os alunos fizeram hoje foi um pouco diferente do habitual.
A banda desenhada surge como um suporte de escrita de carater recreativo, com a
finalidade de dar prazer aos alunos quando a leem. Antdo (1997, p.41) salienta que
este tipo de suporte de leitura “serve para intrigar, comover, persuadir, insinuar, fazer
rir, fazer sonhar, ou simplesmente, dar a ver”.

O referido autor menciona que a banda desenhada deve servir de “estimulo a
leitura funcional e possa ela propria ser um misto de leitura funcional e recreativa”.

Razao pela qual, os alunos também devem ser estimulados com este tipo de leitura.

Dia 08 de novembro de 2011

Neste dia dei aula, a primeira de manha inteira. Antes de a iniciar coloquei as
mesas em “U”. A minha aula teve como tema a Lingua Portuguesa “O Teatro”, a
Matematica “As unidades de medida de tempo” e o Estudo do Meio “A Roda dos
Alimentos”.

Para aplicar a interdisciplinaridade, utilizei um texto dramatico cujo tema estava
relacionado com a alimentacdo. Fiz algumas adaptacdes de modo a ter uma
personagem para cada aluno da turma. Cada aluno representava um alimento, exceto
dois alunos que representavam a méae e o filho. Para que os alunos compreendessem
melhor o que diferenciava o texto dramético dos outros textos, fiz um texto, em prosa,
gue resumia o tema do texto dramatico.

Iniciei a aula distribuindo, aleatoriamente, a cada aluno os textos e uma

imagem do alimento ou funcdo que lhe iria calhar para representar.

24



Relatério de Estagio Profissional

Questionei os alunos sobre o que observavam de diferente nos textos. Assim,
chegadmos, em conjunto, as caracteristicas do texto draméatico. Passei, entdo, a ler o
texto em prosa e a fazer a respetiva interpretacdo. Questionei, também, oralmente,
alguns alunos sobre varias palavras a nivel da andlise morfolégica.

Seguidamente, expliquei que iriam todos fazer a representacdo do texto. Mas,
em virtude da sala ser pequena, nao me foi possivel trazer todos os alunos para a
frente da sala. Entdo, solicitei que, quando um fosse uma personagem, se levantasse
e representasse 0 que estava expresso no texto.

Apoés a representacdo do texto, passei para a aula de Estudo do Meio, cujo
tema ja foi referido.

Nesta aula, apelei ao tema do texto e questionei os alunos sobre a importancia
dos habitos alimentares. Em seguida, coloquei uma Roda dos Alimentos grande
(Figura 6) no chéo e pedi-lhes para que se sentassem a volta da mesma. Expliquei
como estava dividida a roda e quais 0s nomes dos setores da mesma. Aproveitei para
dar alguns exemplos de alimentos que pudessem estar contidos nos diferentes
setores.

Figura 6 — A roda dos alimentos

Em seguida, peguei nalguns alimentos verdadeiros e coloquei-0s, com a ajuda
dos alunos, nos respetivos setores da roda.

ApoOs a conclusao desta atividade, os alunos foram para o intervalo.

Quando regressaram, realizamos uma ficha em conjunto sobre o tema
abordado no Estudo do Meio. Esta ficha continha um texto lacunar. O plano desta aula
sera devidamente fundamentado no Capitulo 2 (p.195).
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Seguidamente, iniciei a aula de Matematica. Para a explicacdo do conteudo a
abordar, usei uma apresentacdo em Powerpoint. Para consolidar, solicitei ao chefe de
material que distribuisse uma ficha a cada aluno. Realizdmos a ficha em conjunto e as

respostas foram registadas no quadro.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Os alunos, quando entram para a sala de aula, ja possuem ideias pré-formadas
sobre o que as rodeia. Martins, Veiga, Teixeira, Vieira, Vieira, Rodrigues e Couceiro.
(2007, p.25) afirmam que “o que o aluno ja sabe é um factor critico que afecta a
aprendizagem futura”. Desta forma, durante a aula tentei apelar as concec¢des que 0s
alunos possuiam em relagéo aos diversos temas que foram abordados.

Segundo Cachapuz (1995, citados por Martins et. al. 2007, pp.28-29),
designam-se por concec¢Oes alternativas as ‘ideias que aparecem como alternativas a
versdes cientificas de momento aceites, ndo podendo ser encaradas como
distraccdes, lapsos de memaria ou erros de célculo, mas sim como potenciais modelos
explicativos resultantes de um esfor¢o consciente de teorizacado”. Para alguns autores
como Furid, Solbes e Carrascosa (2006, citados por Martins et al. 2007, p.29), os
alunos quando chegam a escola, j4 possuem concec¢des alternativas.

No decorrer da aula tentei criar situacdes que os alunos néo estdo habituados
a ver inseridas em sala de aula, pois tal como refere Stein (2001, citado por Martinho e
Ponte, sd, p.4),“é necessario que o professor estimule o interesse dos alunos que ira
enriquecer as interacgdes estabelecidas”. De facto, foi notdrio observar que os alunos
se mostraram bastante interessados, participativos e empenhados durante toda a aula.

Uma preocupacao presente que deve estar sempre inerente na preparacao das

aulas € a motivacao dos alunos. Tal como afirma Carita e Fernandes (1998):

independentemente da metodologia de trabalho de cada professor ou dos
contelidos curriculares de cada disciplina que lecciona, a questdo da
motivacdo deve ser uma preocupagdo constante, comum a todos aqueles
que no seu dia a dia “vivem” o processo ensino/aprendizagem. (p.43)

Ainda segundo os mesmos autores, “um aluno motivado consegue uma maior
concentracdo e persisténcia nas tarefas escolares e que, alids, obtém uma maior
satisfacao, quando finalmente atingir os objectivos estabelecidos”. (p.43)

A motivacdo surge como uma referéncia importante para que o processo de

ensino/aprendizagem decorra de uma forma positiva e marcante.
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Sendo esta a minha primeira aula de manha inteira, considero pertinente refletir
sobre a importancia da mesma. A pratica pedagodgica permite um conhecimento
pratico essencial para a formacao de professores. Segundo Schén citado por Viveiros
e Medeiros (2005, p.41) o conhecimento pratico ou o “sabe-em-acgdo” surge da
“experiencia pessoal e da partilha de saberes praticos de e com outros professores,
pois é adquirido pela pratica e pelo formato das experiencias”.

Depois de ter observado algumas aulas da professora titular da turma e de ter
dialogado varias vezes com ela sobre esta minha primeira aula, escolhi uma
metodologia que me pareceu ser adequada.

Depois da aula, a professora deu-me o seu parecer em relacdo a minha
prestacdo, o que foi bastante importante para mim e uma mais valia para futuras
aulas, visto que a referida professora tem mais experiéncia profissional do que eu. O
facto de refletir sobre a aula que dei e ter a opinido da professora titular permitiu-me
adquirir, tal como referem os autores acima citados, “a capacidade de resolucéo de
problemas através da procura de estratégias passiveis de alcancar com os objectivos
definidos”. Percebi que nenhuma estratégia € melhor para ser utilizada na sala de

aula.

Dia 09 de novembro de 2010

Hoje foi a minha colega de estdgio a dar uma aula que iniciou com Lingua
Portuguesa. Nesta abordou o tema “O Jornal’. Comegou por questionar os alunos
sobre as noticias de véspera e as formas de obter informagdo. Para melhor
compreensdo do tema, levou para cada aluno um jornal diario. Os alunos tiveram
assim oportunidade de contactar Com um documento auténtico. Referiu quais 0s tipos
de texto que estavam dentro do jornal (artigo, noticia, reportagem). Seguidamente,
distribuiu uma ficha de trabalho com uma imagem a partir da qual os alunos tinham
que criar uma noticia. Apds terminada a ficha, a minha colega passou para Estudo do
Meio, sem ter lido nenhum texto dos alunos.

O tempo de aula foi reduzido devido a uma agédo de formacdo que os alunos
tiveram no ginasio da escola.

Em Estudo do Meio, abordou o tema “Prazos de validade dos alimentos”.
Explicou a importancia de vermos sempre o prazo de validade dos alimentos.

Seguidamente, distribuiu a cada aluno um alimento.
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Solicitou-lhes que vissem o prazo de validade e que, depois, um de cada vez,
fosse colocar numa caixa verde os alimentos que estavam dentro do prazo de validade
e numa caixa encarnada os alimentos que estavam fora desse prazo de validade. Para
gue os alunos compreendessem melhor o que era estar dentro ou fora do prazo levou
um calendério onde assinalava as datas dos diversos alimentos tendo como referéncia
o presente dia.

Em Matematica abordou o tema “As Horas”, iniciando a aula com uma breve
revisdo sobre os conceitos abordados por mim, no dia anterior. De seguida, mostrou
um relégio aos alunos e questionou-os sobre o seu funcionamento. Distribuiu um

relégio a cada aluno e realizou alguns exercicios, oralmente.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante a aula da colega, os alunos tiveram oportunidade de contactar com um
jornal onde puderam ler algumas noticias, perceber a sua funcdo e como esta
organizado. Segundo a Organizagdo Curricular e Programas, Ministério da Educacgéo
(2006, p. 147), os alunos devem, nesta faixa etaria, “contactar com diversos registos
de escrita (producdes dos alunos, documentagdo, biblioteca, jornais, revistas,
correspondéncia, etiquetas, rétulos registos de presenca, calendarios, avisos, recados,
noticias...). Desta forma, e sem se aperceberem, os alunos estavam envolvidos hum
material rico na pratica da leitura.

Na aula de Estudo do Meio, os alunos estiveram em contacto direto com
materiais que utilizam no seu quotidiano. Os alunos exploraram-nos e classificaram-
nos, como foi referido anteriormente. Pereira (2002, p.89), esclarece o conceito de
atividades de classificacao. Para este autor estas atividades sédo “norteadas, a partida,
pelo objectivo de agrupar um conjunto de objectos ou materiais de acordo com um
critério especifico”. Antes de comecar a atividade, a estagiaria esclareceu o critério
implicito para a classificagdo. Segundo o mesmo autor (p.93), “as actividades praticas
mobilizam as criangas, aumentando 0 seu interesse nas aulas e suscitam 0 seu
entusiasmo”. Este facto foi possivel verificar naquela, pois os alunos estavam bastante
animados com a atividade levando a alguma agitacao.

Na aula de Matematica, a minha colega utilizou um material ndo estruturado
para facilitar a aprendizagem dos alunos. Caldeira (2009b, p.24 cita Moyer, 2001), que
refere que “a manipulagdo activa dos materiais permite que as criangas desenvolvam
um reportorio de imagens, que podem ser utilizadas na manipulacdo mental dos

conceitos abstractos”.
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Desta forma, os alunos, ao utilizarem o rel6gio a manipularem 0s seus
ponteiros, permitiu que percecionassem 0 seu funcionamento, bem como

concretizassem a representacao das horas que direcionava.

Dia 12 de novembro de 2010

Neste dia, os alunos realizaram exercicios de consolidacdo de conteudos e
fizeram um exercicio ortografico, de palavras soltas, na aula de Lingua Portuguesa.
Estas palavras estavam presentes nas paredes da sala o que originou alguma
confusdo pois os alunos, em vez de estarem a pensar em como escrever a palavra,
estavam a procura da palavra para a copiarem.

Durante a aula, a minha colega e eu auxilidmos alguns alunos.

Para finalizar, realizaram uma ficha de Matematica com os conteldos

abordados durante a semana.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A professora, neste dia, ao solicitar aos alunos que realizassem uma ficha de
trabalho, como consolidagdo dos contetudos abordados em aulas anteriores, criou um
momento de avaliagédo informal. Os alunos ndo se aperceberam que estavam a ser
avaliados, mas a professora conseguiu verificar se os conteddos tinham sido
adequiridos. Fernandes (2005, p.81), salienta que os instrumentos e métodos que o
professor utiliza para recolher dados também devem ser feitos de forma inesperada
para os alunos a fim destes perceberem que o estudo deve ser feito de forma continua
pois nunca sabem quando vao ser avaliados. Refere também que “perante a
diversidade de tarefas de avaliacdo os alunos percebem que néo chega estudar para o
teste e que se espera que desenvolvam um alargado leque de aprendizagens”. A
pratica aplicada pela professora é bastante comum nos professores deste Jardim-

Escola.

Dia 15 de novembro de 2010

No presente dia, a minha colega deu aula de uma manha. Iniciou com a area
de Matematica. Solicitou ao chefe de material que distribuisse uma proposta de
trabalho a cada aluno. Realizou a ficha em conjunto com os alunos e, a0 mesmo

tempo, foi registando as respostas no quadro.
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A ficha continha situagBes problematicas, na sua maioria, para realizar
subtracdes. Apos ter feito uma subtracdo, relembrou o nome das partes constituintes
da mesma. Depois, explicou como fazer a prova dos nove da subtracdo e qual a sua
fungéo.

Seguidamente deu inicio & aula de Lingua Portuguesa. Distribuiu uma ficha a
cada aluno com um excerto do texto “A Menina do Mar” de Sophia de Mello Breyner
Andersen. Em conjunto com os alunos, efetuou a exploracédo do texto. Questionou-os
sobre a possibilidade de ndo conhecerem algumas palavras do texto, explicando que,
gquando isso acontece, podemos recorrer a um livro especial: o dicionario. Explicou,
sumariamente, como € que o dicionario esta organizado, distribuindo um a cada
criangca e orientando a pesquisa de algumas palavras, cujo significado os alunos
teriam de registar na ficha de trabalho.

Depois do intervalo, iniciou o Estudo do Meio. Nesta parte da aula, amostrouou
uma apresentacdo em Powerpoint, onde explicava as regras de higiene do vestuario e
de que materiais podem ser feitas as roupas. No final da explicagédo, passou um filme
com as varias fases do processo de fabrico das calgas de ganga. Este filme foi
passado duas vezes. Apos ter terminado a explicacao, formou um comboio e levou os
alunos para o ginasio, onde realizou um jogo com eles. Estes estavam organizados
numa roda e o jogo consistia em dizer por exemplo “calgas brancas” e todos os
meninos que tinham calcas brancas teriam que trocar de lugar. O Ultimo a encontrar

lugar, perdia.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica
Na aula de Matematica, apresentouou atividades nas quais os alunos tomaram

contacto com o calculo numérico. Ponte e Serrazina (2000, p. 48) definem o processo
de calcular como “lidar com certos simbolos — que representam conceitos matematicos
— transformando-os noutros simbolos de acordo com determinadas regras”. As regras
para a realizacdo do algoritmo da subtracdo foram relembradas pela estagiaria, em
conjunto com os alunos. Os mesmos autores definem também o algoritmo como “uma
sequéncia de passos que se seguem com vista a obtengdo de um certo objectivo”.

Desta forma, as operacdes séo elaboradas de forma mecanica.
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Dia 16 de novembro de 2010

Neste dia dei a aula de manha inteira. Nesta manh& conclui os temas
abordados pela minha colega no dia anterior, a Lingua Portuguesa e a Matematica
(uso do dicionario e prova dos nove da subtracdo). No Estudo do Meio abordei as
Regras de Uso dos Espacos Coletivos.

Iniciei a aula com Lingua Portuguesa. Solicitei ao chefe de material que
distribuisse um texto a cada aluno. Depois de todos terem o texto, iniciei a sua leitura.
Este texto intitulava-se “O Tio Vasculho” de Maria Isabel Soares Mendonca. Retratava
um senhor que varria ruas da cidade e que se zangava com as pessoas que deitavam
lixo para o chdo. Apos a leitura modelo, coloquei, oralmente, algumas perguntas de
interpretacao.

De seguida, escrevi uma frase no quadro e fiz a andlise morfologica de
algumas palavras. No verso do texto, constava uma ficha de trabalho com dois
exercicios: um, era colocarem algumas palavras por ordem alfabética e o outro, era
para procurarem algumas palavras no dicionario e depois registarem o seu significado.
A correcdo dos exercicios foi feita no quadro. Trés das palavras que os alunos teriam
de procurar eram: higiene, espacos, coletivos. Depois dos alunos terem percebido o
significado, fiz a passagem para a aula de Estudo do Meio.

Para esta aula, a semelhanga da aula anterior, utilizei uma apresentacdo em
Powerpoint que continha algumas regras que devemos seguir nos espagos coletivos.
Tentei apelar ao que deve ser feito para manter esses locais limpos e ndo, o que ndo
se deve fazer para manter 0os espacos limpos. De seguida, fiz um pequeno jogo com
os alunos: tinha uma imagem para cada um e eles tinham de usar o computador e
dizer se a atitude exposta na imagem estava certa ou errada. Solicitei sempre que aos
alunos que me dissessem em que espaco ocorria a imagem e me justificassem a sua
escolha.

Durante toda a aula, trés alunos nao respeitaram as regras de sala de aula.
Entdo ndo os deixei participar no jogo. Pedi a opinido aos colegas da turma se eles
deviam ou nao jogar, devido ao seu comportamento. Os alunos disseram que né&o,
justificando que os meninos em questdo nao tinham cumprido as regras de sala de
aula e que deviam pedir desculpa, o que fizeram e eu, assim sendo, deixei-0s jogar.
Na restante parte da aula os alunos estiveram muito atentos e foram cumpridores das

regras de sala de aula.
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Depois do intervalo, iniciei a aula de Matematica onde distribui a cada aluno
uma caixa com algarismos moveis com cores correspondentes aos Calculadores
Multibasicos. Expliquei as regras do material, ditei varias situagbes probleméticas e,
enquanto um aluno resolvia no quadro, os outros no lugar resolviam com os
algarismos moveis. As operacgfes resolvidas foram apenas subtracdes e os alunos
tinham que, ao lado, realizar a prova dos nove da subtracdo. Em virtude da minha
colega, no dia anterior, ter feito alguma confusdo na explicacdo desta prova, tive
alguma dificuldade em clarificar os alunos. Para que tal fosse possivel, utilizei setas.
Durante esta aula trabalhei a lateralidade dos alunos, pedindo-lhes que colocassem a
caixa dos algarismos em diversas partes da mesa.

Quase no fim da aula, solicitei os alunos que arrumassem os algarismos dentro
das caixas e que um aluno fosse ao quadro. Ditei-lhe um problema e o aluno resolveu-
0 no quadro, assim como a prova. Mas, para que 0s outros alunos nao dispersassem e
ficassem atentos, combinei com eles que, se o aluno acertasse, teriam que bater
palmas, se ele errasse teriam que dizer “oh”.

Durante esta aula, a professora esteve, constantemente, a fazer trabalhos para
a Festa de Natal e a conversar, tanto com a minha colega de estagio, como com as
professoras auxiliares. Esta atitude levou a que os alunos estivessem muito agitados

durante a minha aula, o que foi muito desagradavel e entristecedor.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Como foi referido em cima, iniciei a aula com a leitura modelo do texto. Durante
a mesma, os alunos acompanharam-na atentamente. Segundo Teberosky e Colomer
(2003, p.126), o facto da crianga ouvir ler em voz alta faz com que “a crianga aprend[a]
a participar como audiéncia, porque escutar sem ler ndo é algo passivo”. O professor,
ao ler o texto em voz alta envolve os alunos de maneira a permite que estes
“aprendam que a linguagem escrita pode ser reproduzida, repetida, citada e
comentada” (idem, ibidem). Assim, torna-se imprescindivel que a leitura em voz alta
seja uma prética assidua na sala de aula.

O contetdo central na aula de Lingua Portuguesa foi o uso do dicionario.
Segundo o Programa e Orienta¢des Curriculares do Ministério da Educacédo (2006,
p.154), no terceiro ano do ensino basico, o aluno deve “descobrir critérios de
organizacao de dicionarios” e “treinar a consulta de dicionarios, enciclopédias infantis,

prontuarios...”.
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Contudo, os alunos ainda estdo no segundo ano do ensino basico. Barbosa
(1997, pp.9-10), refere que o dicionario “deve fazer parte do material de sala de aula —
de qualquer disciplina”. Pela afirmacao deste autor, é possivel verificar que, para ele, o
uso do dicionario deve estar sempre presente na sala de aula e ndo deve ser utilizado,
apenas, na disciplina de Lingua Portuguesa. O mesmo autor referencia ainda que, ao
longo do dia de aulas, surgem situacbes “privilegiadas para o desenvolvimento
progressivo e integrador de atitudes do utilizador que se pretende formar: receptivo a
pratica do dicionéario, habil e autbnomo sua utilizacdo”. Desta forma, o professor deve
criar situacBes em que os alunos, quando tém uma duvida procurem no diciondrio a
sua solucao.

Durante toda a aula pratiquei a interdisciplinaridade. Segundo Fourez, Maingain
e Bufour (2008, p.12), “a diferenca fundamental entre uma abordagem disciplinar e
uma abordagem interdisciplinar € que a primeira produz saberes organizados em torno
dos saberes de uma disciplina cientifica, enquanto a segunda produz conhecimentos
estruturados em fungédo de uma situagéo precisa.” Desta forma, procurei sempre que
existisse um fio condutor do tema abordado em Estudo do Meio, tanto na aula de
Lingua Portuguesa como na de Matematica.

Como foi mencionando anteriormente, durante a aula, alguns alunos néo
respeitaram as regras de sala de aula. Capel (1995, citado por Carita e Fernandes
1997, p.101) salienta que “os alunos «pdem a prova» qualquer novo professor, por
mais experiente que seja, podendo, por exemplo, experimentar as rotinas que
estabelecemos”. Desta forma, os alunos sabem que dentro da sala de aula existem
regras para serem cumpridas. Contudo, ndo sabiam que consequéncias poderiam ter,
se ndo as cumprissem durante uma aula minha. Assim, tomei uma atitude firme, néo

os deixando participar no jogo.

Dia 19 de novembro de 2010

Devido a ser dia da Cimeira da Nato, grande parte dos alunos da turma faltou a
escola.

Nesta manhd, eu e a minha colega de estagio estivemos na sala dos
computadores da escola, a realizar parte dos cenéarios para a Festa de Natal. Os
alunos continuaram na sala com a professora a efetuar uma ficha de Matemética
sobre a leitura de nUmeros e conteddos abordados anteriormente.

No final da manha, a professora esteve comunicar 0 que pensava das nossas

aulas.
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Um aluno estava a desrespeitar as regras da sala de aula e a professora
levantou-o da mesa e p6-lo de castigo, de pé, encostado a parede, onde permaneceu

cerca de trinta minutos.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica
Em virtude de néo ter estado a maior parte da manha na sala de aula, ndo

posso inferir o que foi feito pelos alunos e pela professora.

Contudo, e como relatado em cima, ocorreu uma situacdo insdlita no periodo
em que estive dentro da sala: o castigo de um aluno. Segundo Carita e Fernandes
(1997, p.115), “o castigo s6 devera ser aplicavel ao acto praticado e nunca a quem o
praticou”. Desta forma, e concordando com a ideia destes autores, 0 que a professora
fez foi uma barbaridade. Este aluno foi humilhado pela professora. De acordo com a
ideia dos mesmos autores, “importa que o aluno continue a sentir-se respeitado e ndo
humilhado pelo professor”. O facto do aluno ser exposto daquela forma pode
prejudicar a relacdo pedagdgica. O aluno ndo deveria ter sido castigado, mas sim
dever-lhe-ia ter sido explicada a razdo da repreensdo. Conforme estes autores referem
“deveriam incluir sempre modos de ajudar a crianga a ver onde errou e 0 que pode

fazer a partir de entdo para por as coisas no seu lugar certo”. (idem, pp. 115-116).

Dia 22 de novembro de 2010

Esta foi uma manha de aulas programadas e aulas surpresa no Jardim-Escola
de Alvalade. Dois colegas da minha turma deram aula programada. Assisti apenas a
aula de um deles.

Este deu inicio & sua aula com a leitura de um texto sobre “O Pi” (1). Fez a
exploracéo do texto oralmente, aproveitando para rever alguns conceitos matematicos.
Trabalhou, ainda, analise de funcionamento da lingua oralmente.

Passou depois para a area de Matematica, onde distribuiu a cada aluno uma
ficha de trabalho e pedacos de 1a de diversas cores. Explicou entdo o conceito de Pi.

Passou, depois, para o Estudo do Meio, embora lhe restasse apenas cerca de
cinco minutos para abordar o tema. Explicou unicamente o casamento de D. Afonso
Henriques.

Durante a aula do meu colega, o meu par de estagio foi chamado a sair da
sala. Ap6s o final da aula do meu colega, dirigi-me a minha sala e quando entrei

verifiquei que a minha colega estava a dar aula surpresa.
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Foi-lhe pedido que lesse um texto e fizesse a respetiva interpretacédo e andlise
gramatical.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Como ja foi referido, neste dia, houve aulas assistidas pelas orientadoras da
pratica pedagogica. Importa, por isso, realcar qual a importancia do estagio. Segundo
Vieira, Moreira, Barbosa, Paiva e Fernandes (2006, p.49), o estagio pedago6gico possui
algumas caracteristicas, na medida em que o aluno estagiario, ao estar na sala de
aula, o seu “foco de atencao” centra-se nos “processos de ensino-aprendizagem”. Este
foco, permite que os estagiarios procurem formas de melhorar este processo “a curto
prazo”. Para estes autores, “o facto dos alunos trabalharem em grupo, com apoio
supervisivo na escola e na universidade, garante a participagédo e a colaboragéo, dado
gue aqueles assumem um papel activo na construcdo do seu conhecimento
profissional”. Os supervisores da Pratica Pedagdgica, ao assistirem a aulas dos
estagiarios, orientam-nos no que diz respeito a forma como abordam as questfes do
ensino aprendizagem.

A prética pedagodgica é bastante importante, tal como referem Gomes e
Medeiros (2005, pp.19-20) pois permite aos futuros profissionais “serem capazes de

tomar decisbes e efectuarem escolhas fundamentais perante a incerteza, a

mh

instabilidade, a complexidade e a singularidade que caracterizam o acto educativo”.
pela pratica pedagogica que os futuros professores experimentam a lecionar e
refletem sobre o que observaram em aulas de professor.

Viveiros e Medeiros (2005, p.49) salientam ainda que o processo de supervisdo
€ um processo de “desenvolvimento de competéncias profissionais construido a partir
de um didlogo constante entre a teoria e a pratica, didlogo este que tem como
referentes significativos a pratica educativa“ permitindo que os futuros professores

compreendam e aprendam através da pratica e ndo apenas da teoria.

Dia 23 de novembro de 2010
Durante esta manhd, a minha colega e eu estivemos, no ginasio, a realizar

cenarios para a Festa de Natal.

Dia 26 de novembro de 2010
Neste dia de manh&, continuamos no ginasio a realizar cenarios para a Festa
de Natal.
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Dia 29 de novembro de 2010

Neste dia de estagio, estava com a minha colega a continuar o trabalho ja
iniciado para a festa, quando fui chamada para dar uma aula surpresa.

Nesta aula foi-me solicitado que lesse, interpretasse e analisasse

gramaticalmente um texto do manual escolar dos alunos.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica
Depois da minha aula surpresa, seguiu-se a reunido. Na reunido, 0s
supervisores da préatica pedagdgica e os alunos estagiarios fazem uma reflexdo do

que foi feito durante a aula.

Glickman (1985, citado por Alarcdo e Tavares 2003, pp. 87-88) salienta
algumas caracteristicas que o supervisor deve ter presentes: i) ele deve “prestar
atengao” a linguagem verbal e nao-verbal manifestadas durante a aula; i) deve
“clarificar” interrogando de forma a compreender e clarificar o pensamento do
estagiario; iii) deve “encorajar” de forma a que o estagiario “continue a falar ou a
pensar em voz alta”; iv) “servir de espelho” na medida em que, apds a reflexdo do
estagiario, deve repetir o que ele disse para ver se compreendeu; v) deve “dar opinidao”
e “apresentar as suas ideias sobre o assunto que estad a ser discutindo”; vi) deve
“ajudar a encontrar solugdes para os problemas”, solicitando que o estagiario pense
em solucdes possiveis. vii) deve “negociar” orientando uma discussao “do estudo das
solugbes possiveis para as solugdes provaveis”, ajudando a refletir sobre as
vantagens e desvantagens do que foi apresentado; viii) deve “orientar”, dizendo o que
deve ou ndo deve fazer; ix) deve “estabelecer critérios” de forma a realizar um plano
de acgdo e a colocar limitagao temporais e x) deve “condicionar”, na medida em que
deve explicar as causas e as consequéncias do “cumprimento ou ndo cumprimento
das orientagoes”.

Assim, o dialogo e a reflexdo do que foi feito e o que pode ser melhorado,
ajuda o futuro professor a compreender a melhor forma de agir, 0 que tem para

aperfeicoar e de que forma o deve fazer.
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1.2.-2.2Seccéao
Periodo de estagio: 30 de novembro de 2010 a 14 de fevereiro de 2011

Ano de escolaridade: 3.° ano

1.2.1. Breve caracterizacdo da turma

A turma do 3° ano de escolaridade no Jardim-Escola Jo&do de Deus, em Lisboa
(Alvalade) é constituida por vinte e um alunos, onze do sexo masculino e dez do sexo
feminino. Os vinte e um alunos tém oito anos (feitos até Dezembro).

Os alunos que frequentam o 1° Ciclo sdo, na maioria, os alunos que ja
frequentaram a Infantil. Consideram-se, no entanto, algumas excec¢fes, como as
transferéncias de um outro colégio.

Nesta turma vinte alunos frequentam o Jardim Escola desde o Bibe Amarelo (3
anos) e um desde o0 2° ano de escolaridade.

Na turma existem seis alunos que revelam dificuldades de aprendizagem. De
uma forma geral, a turma sente maior interesse pelas areas de Lingua Portuguesa e
Estudo do Meio.

As dificuldades sentidas pelos alunos séo, de uma forma geral, referentes ao
célculo e a ortografia.

E de referir ainda que se identificam 4 aluno(s) com problemas
comportamentais.

Os recursos de apoio as dificuldades dos alunos sdo os mesmos que foram
descritos na seccao anterior.

Em seguida, apresento duas imagens (Figuras 7 e 8) da sala de aula da turma
do 3.° ano. Esta sala é bastante ampla e com muita luminosidade. Esta sala ja possui

um quadro interativo.

Figuras 7 e 8 — Sala de aula do 3.° ano
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Em seguida, apresento o quadro 5 com o horario da turma do 3.° ano.

Quadro 5 — Horario da turma do 3.° ano

2% feira

32 feira

42 feira

52 feira

62 feira

9h00m
T10h00m

Lingua Portuguesa

Matematica

Lingua Portuguesa

Matematica

Lingua Portuguesa

10hO0m
11hOOm

Lingua Partuguesa

Matematica

Lingua Portuguesa

Matematica

Lingua Portuguesa

11h00m
11h30m

TTh30m
13h00m

Matematica

Lingua Fortuguesa

Matematica

Lingua Fortuguesa

Matematica

13h00m
14h30m

14h30m
15h30m

Estudo do Meio

Histéria de Portugal

Histéria de Fortugal

15h30m
16h30m

Estudo do Meio

16h30m
17h00m

Area de Projeto
Arrumar trabalhos

Estuda do Meio

Estudo do Meio

Assembleia de Turma

1.2.2 - Rotinas diarias

As rotinas desta turma sdo semelhantes as da turma do 2.° ano nao havendo

nada de importante para referir.

1.2.3. Relatos Diarios

Dia 30 de novembro de 2010 a 13 de dezembro de 2010
Durante estes dias, na sala do 3.° ano, ndo contactamos com 0s alunos pois

estivemos no ginésio a realizar cenarios para a festa de Natal. De seguida, apresento

as imagens dos cenarios de natal (Figuras 9 e 10).

Figuras 9 e 10 — Cenarios para a Festa de Natal
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Dia 14 de dezembro de 2010

Este foi 0 dia da Festa de Natal. Foi um dia muito diferente do que é habitual,
devido a existirem apresentacbes dos alunos desde os trés anos de idade até aos
alunos do quarto ano do ensino basico, estes s6 vinham para a escola, acompanhados
pelos seus familiares, cerca de trinta minutos antes da hora da apresentacdes, as
quais eram compostas pelas duas turmas do mesmo ano.

Os professores e alunos estagiarios encontravam-se nos bastidores a
magquilhar e vestir os alunos, bem como a organizar o palco.

Foi notorio observar que os alunos mais velhos (sobretudo a partir do segundo
ano de escolaridade) manifestaram um grande desconforto em entrar em palco.

As apresentacfes dos alunos baseavam-se em algumas musicas trabalhadas
durante o ano com o professora de Educagédo Musical e em tematicas abordadas nas
aulas através de pecas teatro. Os alunos do terceiro e quarto ano tocaram algumas
musicas usando a flauta.

A maioria dos cenarios presentes na peca foram elaborados pelos alunos
estagiarios. As criancas s6 conheceram 0s cendrios inerentes a sua representacao,

guando realizaram os ensaios gerais na véspera da festa.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante a Festa de Natal, bem como a sua preparacéo, foi percetivel que os
alunos, pais, professores e alunos estagiarios estavam empenhados e unidos para
que tudo corresse da forma planeada. De acordo com Santos (2007, p.102), “compete
aos professores chamarem as familias, enquanto (princi)pais responsaveis pela
formacdo e desenvolvimento dos seus filhos, prevendo e aproveitando o sentido de
oportunidade de intervengdo na vida da escola”. Assim, e em contexto de festa, a
familia esteve envolvida na escola de uma forma ludica.

Através do contacto com as familias, o professor consegue compreender
melhor “0 ambiente natural da crianga” para que possa criar situagdes que contribuam
para “o desenvolvimento das competéncias cognitivas, relacionais, afectivas e
emocionais”. As familias surgem entdo como “mediadores activos e ou actores no
processo relacional”. (idem, p.106). Contudo, importa salientar que a familia ndo deve
interagir com a escola apenas em festas.

Como foi referido pelos autores acima indicados, a familia tem um papel
preponderante na aprendizagem dos alunos. Através dela, o professor pode conhecer

melhor os seus alunos e criar situac¢des significativas para a sua aprendizagem.
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Dia 17 de dezembro de 2010
Este foi o ultimo dia de aulas antes das férias de Natal, no qual os alunos

elaboraram quatro mensagens alusivas a esta época, com a respetiva ilustracao.
Posteriormente, realizaram um exercicio caligrafico de um texto do manual escolar.

A professora iniciou a aula com uma ficha trabalho de Matemética com a
finalidade de rever os contedudos abordados durante o 1° periodo (célculo de
perimetros de figuras geométricas, classificacdo de triangulos quanto aos angulos e

Q)

quanto aos lados, circunferéncias e posicdo de retas no plano em relagédo

circunferéncia).

Inferéncias/Fundamentacgado Tedrica

A professora da sala, durante uma parte desta aula, dedicou especial foco a
geometria. A geometria € algo com que os alunos estdo em contacto desde o ensino
pré-escolar. Serrazina e Matos (1996, p.264), referem que a geometria é algo que “é
gradual’, uma vez que “pressupbe que a intuicdo, O raciocinio e a linguagem
geométrica sdo adquiridos gradualmente”. Para estes autores, este tema do ensino da
Matemaética é algo que o aluno deve construir, pois hdo é uma mera transmissao de
conhecimentos, mas sim “o aluno constrai por ele proprio os conceitos”.

Ainda os mesmos autores referem que o professor deve proporcionar
momentos em que o0s alunos tenham contacto com a geometria e criem “uma
metodologia que parta da visdo do aluno e que lhe proporcione 0s meios e o ambiente
para que ele proprio desenvolva os seus conhecimentos” (idem, p.265). Contudo,
durante esta aula, o que foi possivel observar foi a aplicacao de conceitos geométricos

através de uma ficha de trabalho.

Dia 03 de janeiro de 2011

Este foi o primeiro dia de aulas do segundo periodo. Os alunos vieram de um
periodo de férias e a professora, para iniciar a aula, comegou por ter uma conversa
com os alunos sobre as férias, as prendas que receberam no natal e o que fizeram.

A professora iniciou a aula com a correcdo do trabalho de casa, a qual foi
realizada pelos alunos no quadro enquanto a professora fazia a respetiva correcéo e
retirava algumas davidas que surgissem na altura.

Posteriormente, os alunos estiveram a fazer um exercicio ortogréafico, o qual
consistia num processo em a professora ditava palavras soltas e os alunos escreviam-

nas numa folha.
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De seguida, realizaram pesquisas no dicionario de palavras como “hera” —
“era”, “ouve” — “houve” e “sinto” — “cinto”.

Depois do intervalo, a professora fez a chamada da tabuada, que correspondia
a perguntar a cada aluno uma operacdo de célculo mental referente & mesma. A
medida que fazia a chamada da tabuada, os restantes alunos realizavam uma ficha de

trabalho de Matematica que continha varias operacgoes.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

A professora, para iniciar a aula, comecou por ter um dialogo com os alunos
sobre as férias. Morgado (1997, p.36) refere que se torna pertinente que na sala de
aula se promova a comunicagdo em entre o professor e os alunos. Salienta “o papel
gue a comunicagdo desempenha no sentido da promocgdo de uma efectiva troca de
culturas”. A troca de culturas que o autor refere, ndo se centra apenas nha
comunicagdo entre alunos de culturas diferentes, mas sim na “valorizagao, expressa
nos conteudos da comunicacgdo, das experiencias vividas por todos os intervenientes
nos processos educativos”. Assim, a comunicagdo surge como um fator importante na
sala de aula pois, através dela, os alunos trocam experiéncias, pontos de vista e
opinides que podem, de certa forma, enriquecer o grupo.

Durante a primeira parte da aula, a professora esteve a corrigir os trabalhos de
casa que os alunos levaram para realizar durante as férias. Os trabalhos de casa sao
muito importantes no processo de ensino-aprendizagem na medida em que, como
refere Rochetta (1992 citado por Simdes 2006, p.85), “para aprender nao basta ouvir,
€ necessario praticar. Assim os TPC servem precisamente para reforcar, pela pratica
individual, aquilo que é aprendido na escola”. Desta forma, através dos trabalhos de
casa, o0s alunos desta turma tiveram a oportunidade de praticar o que foi lecionado
durante o primeiro periodo. A mesma autora acrescenta ainda que “devem ser dados
trabalhos que eles consigam resolver com sucesso, ndo como uma continuacdo da
instrucdo, mas sim como a continuagdo da pratica e a preparacdo para a aula
seguinte”. Desta forma, os alunos néo estiveram a realizar os trabalhos de casa com
vista & preparacdo da aula seguinte, mas sim com a inteng&o de praticar e consolidar
0s conteudos abordados no primeiro periodo com o objetivo de preparar o segundo

periodo.

Dia 04 de janeiro de 2011

Neste dia ndo frequentei a Pratica Pedagogica.
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Dia 07 de janeiro de 2011

A professora iniciou o dia com a abordagem a conteudos de Matematica. Esta
distribuiu a cada dois alunos uma caixa do material Cuisenaire que foi usado para
explicar a no¢do de area. Inicialmente, a professora ensinou por dizer o que é a area
de uma figura. De seguida, explicou que a peca branca deste material correspondia a
uma unidade de area. A partir da peca branca, os alunos estiveram a calcular a area
de outras pecas e de figuras. Para concluir, a professora distribuiu uma ficha de
trabalho que continha figuras representadas com pecas deste material, das quais os
alunos tinham de calcular a respetiva area.

Depois do intervalo, em conjunto com a minha colega de estagio, assistimos a
uma aula surpresa de um colega. Foi-lhe pedido que lesse um texto e fizesse a

respetiva interpretacé@o e analise gramatical de algumas palavras e frases.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

O material Cuisenaire, utilizado pela professora, € um material estruturado.
Segundo Holle (1977 citado por Ribeiro 1995, p.6), um “material estruturado leva a
crer que se trata de um material manipulavel e que, subjacente a sua elaboracao, se
identifica implicita ou explicitamente pelo menos um fim educativo”. Como ja foi
referido em inferéncias anteriores, os materiais manipulativos desempenham um papel
importante na sala de aula na medida em que ajudam na concretizacdo dos conteddos
transmitidos neste espaco.

Caldeira (2009b, p.126) salienta o interesse pedagdgico deste material dizendo
que o mesmo permite i) dar “iniciagdo a matematica”; ii) desenvolver a criatividade; iii)
compreender a nogdo de numero; iv) realizar a “decomposicao de numeros”; v)
relacionar grandezas; vi) dar a nocdo de par e impar; vii) manipular operagdes
numericas; ix) resolver situacdes problematicas; x) encontrar multiplos e divisores de
um numero; xi) realizar sequéncias; xii) realizar simetrias; xiii) representar “fracées e
numeros decimais”; xiv) calcular perimetros; xv) calcular areas e xvi) calcular volumes.
Nesta aula, a professora da sala abordou o interesse pedagdgico mencionado no
ponto xv): calcular areas. A mesma autora esclarece que a area € “a extensao de uma

porgéao limitada de superficie” (p.163).
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Dia 10 de janeiro de 2011

A professora deu inicio a aula com a chamada da tabuada. Foi possivel
verificar que, as segundas-feiras, a professora faz sempre a chamada da tabuada aos
alunos. A medida que ia sendo feita a chamada da tabuada, os restantes alunos
resolviam uma ficha de trabalho de Matemética sobre a area do quadrado.

De seguida, a professora deu inicio a aula de Lingua Portuguesa. Distribuiu
aos alunos um texto intitulado “D. Afonso Henriques”, aos alunos. Todos os alunos
realizaram a leitura do texto em voz baixa e alta. Posteriormente, a professora realizou
a interpretacdo do mesmo oralmente, dirigindo perguntas aos alunos. Apds a
compreensdo do texto, distribuiu uma ficha de trabalho. Esta era composta por
perguntas de interpretacdo, andlise gramatical e exercicio ortogréfico, que os alunos

resolviam autonomamente, enquanto a professora Ihes explicava duvidas pontuais.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A chamada da tabuada, que a professora da sala trabalha todas as semanas,
tem inerente o calculo mental. Este tipo de calculo é essencial trabalhar com os
alunos. Ponte e Serrazina (2000, p. 155) definem este tipo de calculo como “uma
modalidade de calculo numérico, desenvolvida por meios exclusivamente mentais”. Foi
possivel verificar que os alunos, resolviam corretamente a operagdo, por exemplo, 3x7
mas ndo sabiam resolver 7x3. Desta forma, e segundo Ponte e Serrazina (2000, p.49)
€ percetivel que os alunos ainda ndo sdo capazes de fazer generalizacdes em relacao
a operacao de multiplicar. Segundo estes autores, o processo de generalizar
“corresponde a atribuir um conjunto alargado de objectos as propriedades de um dado
objecto”, tendo sido o que verifiquei no decorrer da aula. Os alunos ndo conhecem a
propriedade comutativa da multiplicacdo, mas conhecem a da adi¢c&o, ou seja, sabem
que 3+7 € igual a 7+3. Contudo, ndo conseguem aplicar a propriedade da
multiplicacdo de forma intuitiva.

Na aula de Lingua Portuguesa, a professora colocou em pratica a
interdisciplinaridade entre a area de Lingua Portuguesa e a area de Histéria de
Portugal. Segundo Piaget (1972, citado por Pombo, Guimaraes e Levy, 1993, p.10), a
interdisciplinaridade aparece como «intercambio mutuo e integracdo reciproca entre
varias disciplinas (... tendo) como resultado um enriquecimento reciproco»”. Desta
forma, a professora utilizou o texto para abordar conteddos da disciplina de Lingua

Portuguesa e, também, iniciar um contetdo de Histéria de Portugal.
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Os alunos, ao estarem perante estas aulas, aprendem o0s conteldos da
disciplina de uma forma mais dindmica. Foi possivel verificar que os alunos estavam

muito interessados no texto e compreenderam a sua ligacdo com a outra disciplina.

Dia 11 de janeiro de 2011

A professora deu inicio a este dia de aulas com a area de Matematica, tendo
abordado as unidades de medida de area, apelando aos conhecimentos prévios dos
alunos. De seguida, os alunos realizaram exercicios de aplicacdo sobre o conteldo
lecionado anteriormente. A medida que os alunos terminavam a ficha de trabalho, a
professora distribuia uma ficha com um desafio que continha um exercicio de légica e
conversdes.

Depois do intervalo, a professora reiniciou a aula com a &rea de Lingua
Portuguesa, na qual distribuiu uma ficha de trabalho para que os alunos efetuassem
um exercicio ortografico. Posteriormente, realizaram exercicios gramaticais

relacionados com o plural dos nomes, andlise sintatica e a classe dos verbos.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Os alunos, quando entram na escola ja possuem conhecimentos. Perrenoud
(2000, p.28) refere que “a escola n&o constréi a partir do zero, nem o aprendiz € uma
tdbua rasa, uma mente vazia”. Cabe ao professor perceber quais séo as ideias que os
alunos possuem sobre determinados conteldos. Segundo o0 mesmo autor, 0s
professores “devem trabalhar a partir das concegdes dos alunos, dialogar com eles,
fazer com que sejam avaliadas para aproxima-las dos conhecimentos cientificos a
serem ensinados”. Assim, os alunos esclarecem as concegdes erradas ou incompletas

que possuem sobre determinados conteludos.

Dia 14 de janeiro de 2011

Neste dia a minha colega deu uma manhad de aulas. Comecou pela area de
Matematica, que teve como tema a area do retangulo. Para iniciar a explicacdo do
tema, a colega relembrou a nogéo de area, tendo de seguida, distribuido uma folha de
papel com quadriculas e um envelope com algarismos moveis. Estas folhas continham
retdngulos desenhados, que serviam para que os alunos contassem e vissem qual a
area das figuras. Depois de contarem as quadriculas e descobrirem a area da figura, a
estagiaria solicitou que os alunos colocassem ao lado do papel os algarismos

correspondentes a area dessa figura.
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Para completar, explicou a formula da area do retangulo. Terminou os sessenta
minutos da aula com a resolucdo de exercicios de consolidacdo do conteudo
abordado.

Na area da Lingua Portuguesa, a minha colega selecionou um texto de Rémulo
de Carvalho da sua obra As origens de Portugal para fazer a interdisciplinaridade com
a area de Historia de Portugal. Apds os alunos terem lido o texto individualmente, a
colega fez a leitura modelo do texto, tendo sido realizadas posteriormente algumas
perguntas de interpretacdo do texto. Por fim, solicitou os alunos que realizassem
alguns exercicios de funcionamento da lingua.

Na é&rea de Historia de Portugal, a colega comecou por rever alguns
acontecimentos do reinado anterior a D. Sancho |. Posteriormente, leu uma histéria
alusiva ao reinado deste monarca. Para concluir, proporcionou um momento lidico
através de um jogo, durante o qual, os alunos estiveram muito agitados e a estagiaria
teve que parar o jogo, mandando os alunos sentarem-se. De seguida, teve uma

conversa com 0s alunos sobre esta situacao.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Na area de Matemética, a minha colega abordou um conteido mencionado na
Organizagdo Curricular e Programas do Ministério da Educacdo, no bloco 3 —
Grandezas e Medidas (2006, p.187) “reconhecer o cm? como unidade de medida de
area (papel quadriculado — quadricula de 1cm de lado)”. Os alunos, ao contarem as
quadriculas com um cm?, descobriam a area da figura.

O ensino da Histéria na Educacdo Basica desempenha um papel importante
para o conhecimento dos alunos. O departamento da Educacdo Bésica do Ministério
da Educacgéo (1998, p.11) refere que esta area Curricular tem um grande contributo
para o “desenvolvimento da cidadania” na medida em que os alunos aderem ao
conhecimento da “heranca histérica do seu pais”; “desenvolvem competéncias, como
pensar em si proprios e analisar criticamente as diferentes formas de informacao” e,
ainda, desenvolvem “atitudes basicas como a hostilidade intelectual e o rigor, o juizo
autbnomo, a curiosidade, a abertura e a tolerancia” (p.60.

O facto de ensinar historia nos dias de hoje torna-se bastante importante
também para que os alunos compreendam “as mudangas do mundo actual e
perceb[am] a complexidade do mundo em que vivemos”. (p.61) Os alunos, ao
compreenderem os acontecimentos passados entendem melhor as transformacfes do

presente.
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A aprendizagem desta area deve ser feita de uma forma cronolégica para que
os alunos compreendam a sua evolugéo.

Na aula da minha colega, foi possivel perceber que grande parte dos alunos ja
dominava o0 assunto que ela abordou e tentava questiona-la a fim de saber mais

coisas sobre estes acontecimentos do passado.

Dia 17 de janeiro de 2011

Neste dia, dei aulas durante todo o periodo da manha. Comecei por abordar a

area de Matematica, que teve como tema as unidades de medida de tempo O plano
desta aula sera devidamente fundamentado no Capitulo 2 (p.203).
. A aula foi lecionada através de uma apresentacdo em Powerpoint. Principiei a aula
apresentando um calendario para rever a nogcdo de ano, més, semana, dia e a
respetiva relacdo entre os mesmos. Relembrei também a nocgdo de hora, minuto,
segundo, lustro, década, século e milénio. Durante esta parte da aula, direcionei
perguntas aos alunos, visto que 0os mesmos ja abordaram este conteddo no ano
anterior.

Posteriormente, expliquei como se representam estas (randezas.
Seguidamente, e para que os alunos aplicassem o que aprenderam, distribui placas
divididas por cores (branco — segundos; cor de laranja — minutos; lilAs — horas; azul
claro — dias; cor de rosa — meses e verde — anos).

Este material ndo estruturado foi criado por mim e pela minha colega para a
lecionacéo deste contetdo. Sera usado por mim e por ela em aulas posteriores.

O material ndo estruturado é apresentado na figura 11.

Figura 11 — Material ndo estruturado
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Os alunos utilizaram o material ndo estruturado juntamente com os algarismos

moveis (Figura 12).

Figura 12 — Aluno a trabalhar com o material ndo estruturado

Por fim distribui uma proposta de trabalho. A proposta de trabalho foi escolhida
para ser avaliada no Capitulo 3 (p.225).

Na aula de Lingua Portuguesa, distribui um texto “Na praia da Galé”. Prossegui
com a leitura modelo do texto e com a leitura feita por alguns alunos. Direcionei
algumas questdes aos alunos, para perceber se tinham compreendido o sentido do
texto. Depois do intervalo, solicitei que os alunos que classificassem oralmente
algumas palavras presentes no texto (classificagcdo morfolégica de algumas palavras,
verbos, adjetivos, determinantes, entre outros).

Para finalizar, distribui uma proposta de trabalho (Figura 13), com conteudos
gramaticais. A proposta de trabalho foi escolhida para ser avaliada no Capitulo 3
(p.230).

Figura 13 — Aluno a realizar a proposta de trabalho de Lingua Portuguesa
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A aula de Estudo do Meio teve como tema os aspetos da costa. Comecei por
distribuir um bilhete de viagem para um cruzeiro a cada aluno, com o seu nome.
Seguidamente, através de uma apresentacdo em Powerpoint, expliquei o que é a
costa, como € sinalizada e alguns dos seus aspetos (as saliéncias). Para finalizar,
realizei um pequeno jogo com os alunos (Figura 14).

Figura 14 — Jogo de estudo do meio

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Na aula de Matemética, como foi referido em cima, abordei as unidades de
medida de tempo. Segundo a Organizacao Curricular e Programas, Ministério da
Educacao (2006, p.188), é referido no bloco 3 — Grandezas e Medidas que o professor
deve “relacionar a hora, o minuto e o0 segundo” bem como “ler e escrever as horas”.
Durante a minha aula foi isso que fiz. Contudo, fiz uma exploracdo maior do tema,
visto que ensinei mais conteldos para além das horas, minutos e segundos. E
relevante a abordagem destes contetdos nesta faixa etaria, visto que os alunos
percecionam a sua existéncia mas nao os sabem usar corretamente.

No fim da aula de Estudo do Meio realizei, como j& referi, um jogo com os
alunos. Vigotsky (1995, citado por Alsina 2004, p.6) que refere que o jogo “supde uma
zona de desenvolvimento potencial da aprendizagem” na medida em que “promove o
conhecimento dos objectos e do seu uso, o conhecimento de si préprio e também dos
outros”. Assim, e confirmando a ideia deste autor, durante a realizacdo do jogo, 0s
alunos mantiveram-se sempre muito participativos e colaborativos uns com os outros.
Os grupos foram escolhidos de forma aleatéria para que fossem heterogéneos e

permitissem a interagcédo entre os alunos.
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O mesmo autor, salienta que “o jogo, quer seja livre quer seja estruturado, é
uma fase necessaria, que faz a ponte entre a fantasia e a realidade e promove, por
isso, em simultédneo, o desenvolvimento social e intelectual, numa fase eminentemente
ladica do desenvolvimento infantil”. Desta forma, o professor deve criar situacdes de
jogo dentro da sala de aula, ndo s6 como interiorizagdo de conceitos, mas também

para o desenvolvimento dos alunos a varios niveis.

Dia 18 de janeiro de 2011

Este foi o primeiro dia em que a professora utilizou o quadro interativo na sala
de aula. Os alunos manifestaram bastante alegria e agitacdo pelo novo objeto na sala
de aula. A professora esteve a realizar exercicios de aplicacdo das unidades de
medida de tempo.

Depois do intervalo, a professora esteve a abordar a area de Lingua
Portuguesa. Distribuiu um texto intitulado “D. Sancho I”, através do qual, a professora
explorou a tematica nele apresentada, de forma a fazer a interdisciplinaridade com a
area Historia de Portugal. ApGs a interpretacdo do texto, realizou a andlise gramatical

do mesmo.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Neste dia foi possivel verificar que a professora privilegia a préatica da
interdisciplinaridade. Esta pratica tem vantagens para a aprendizagem dos alunos,
como ja foi referido anteriormente.

O quadro interativo na sala de aula, veio, para estes alunos, a ser um objeto
gue lhes proporciona bastante satisfacdo. Meireles (2006, p. 12) cita Gerard (1999)
refere que “o uso do quadro interactivo aumenta a alegria e motivacdo nas aulas para
professores e alunos, ao permitir um uso mais variado e dindmico dos recursos”. Esta
afirmacéo foi comprovada por mim. Tanto os alunos, como a prépria professora,
estavam bastante entusiasmados e motivados para descobrirem todas as

potencialidades do mesmo.

Dia 21 de janeiro de 2011

Neste dia a minha colega de estagio deu a aula, tendo comecado pela area de
Matematica, na qual explorou a adicdo de numeros complexos. Em primeiro lugar,
comecou por relembrar as unidades de medida de tempo e as equivaléncias entre

elas.
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De seguida, distribuiu a cada aluno um saco com algarismos moéveis e o
material ndo estruturado que eu ja tinha utilizado na minha aula de dia dezassete de
janeiro. Apos ter distribuido e relembrado as regras do material, resolveu algumas
situacdes probleméticas explicando, assim, a adicdo de numeros complexos. Para
lecionar a aula utilizou o quadro interativo. O plano desta aula serd devidamente
fundamentado no Capitulo 2 (p.203).

Terminada a aula de Matemaética, iniciou a aula de Lingua Portuguesa. Nesta
aula, a minha colega abordou a noc¢do de palavras homografas, homéfonas e
homodnimas. Para tal, distribuiu uma proposta de trabalho que continha frases com
algumas palavras sublinhadas (os pares de palavras com a relagdo que queria
abordar). Depois, os alunos deveriam escrever outras frases com aquelas palavras
gque estavam destacadas.

De seguida, iniciou a area de Estudo do Meio onde abordou os aspetos da
costa. Efetuou, em primeiro lugar, a revisdo dos aspetos da costa, dados por mim no
dia dezassete de janeiro. Depois explicou as reentrancias referentes a costa. Esta
abordagem foi feita através de uma apresentacdo em Powerpoint, com imagens reais
dos vérios aspetos que se referiram. Posteriormente, distribuiu uma proposta de
trabalho que continha um crucigrama com as definicbes abordadas durante a aula e
um mapa onde os alunos teriam que pintar de véarias cores Portugal, Espanha,
fronteira maritima de Portugal, fronteira terrestre de Portugal, Oceano Atlantico e o

mar Mediterraneo.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

O ensino das ciéncias no 1.° Ciclo do Ensino Basico € bastante importante para
0 desenvolvimento das mesmas. Harlen (1992, citado por Sa 2002) que defende que
neste ciclo de ensino é importante

dar as criancas experiéncia de actividade cientifica como base para a
sua compreensdo ampla, que vird muito mais tarde, do que é e do
que ndo € a ciéncia e da responsabilidade que devemos partilhar no
sentido da sua utilizagdo em favor da Humanidade. (p.68)

Desta forma, o professor deve criar, em sala de aula, situa¢cdes que envolvam
aspetos cientificos para que a crianga compreenda o que o rodeia.

Nesta aula que a minha colega deu, explicou determinadas no¢fes que seréao
importantes para a vida futura destas criancas. E pertinente que as criancas saibam

distinguir os diferentes aspetos da costa, para que os possam reconhecer.
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Dia 24 de janeiro de 2011

Nesta manha de estagio, fui eu que dei aula durante toda a manha. Comecei
por abordar a area de Matematica. Numa fase inicial, relembrei a representacdo de
nuameros complexos. Seguidamente, distribui o material ndo estruturado utilizado no
dia dezassete do presente més. Solicitei que os alunos representassem alguns
nameros complexos. Através de uma animacdo do Powerpoint, expliquei como se
realiza a subtracdo com numeros complexos. Para concretizacdo do tema, ditei
algumas situacdes probleméaticas. Os alunos representavam 0s numeros complexos
nas placas e realizavam, com o0 meu auxilio, a subtracdo. Por fim, distribui uma
proposta de trabalho.

Na aula de Lingua Portuguesa, iniciei com o conteddo dos determinantes
demonstrativos. Para tal, comecei por fazer uma breve revisdo dos determinantes, que
os alunos ja conheciam. De seguida, apresentei uma frase no quadro interativo, que
continha um determinante demonstrativo. Pedi aos alunos que encontrassem o
determinante da frase e que chegassem a sub-classe do determinante em causa. Para
consolidacdo, apresentei um conjunto de exercicios numa apresentacdo em
Powerpoint, em que os alunos tinham que identificar ou completar espagos com o
determinante pedido.

Na aula de Historia de Portugal, comecei por relembrar os aspetos mais
relevantes do monarca anterior a D. Afonso Il. De seguida, através de uma
apresentacdo em Powerpoint, expliquei os aspetos relevantes da vida deste monarca
ao longo do seu reinado. Durante a aula, os alunos mostraram-se muito motivados

com o tema proposto.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Durante toda a aula utilizei uma apresentagdo em Powerpoint como base.
Optei por este suporte para fugir um pouco aos tradicionais manuais escolares e
fichas. Silveira-Botelho (2009, p.114) refere que as Tecnologias de informagéo e
comunicagao sao “mais um recurso pedagdgico, que o professor deve utilizar, pois vai
desenvolver uma nova linguagem (reune informacgéo gréfica, sonora, textual e visual,
...) e um novo ambiente social”.

Através do uso deste suporte foi possivel verificar que os alunos estavam muito
mais atentos as explicagbes dadas por mim. Os alunos visualizaram os temas
abordados nas diferentes areas com muito mais animacgao, cor e imagem do que

numa ficha ou num manual escolar.
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Na area de Matemética, por exemplo, & medida que eu explicava a operagéo,
os alunos conseguiam ir realizando com os algarismos méveis no lugar. A mesma
autora cita Lements e Nastasi (2002) que afirma que:

as criancas que tém a possibilidade de associar experiéncias
manipulativas directas a utlizacdo de um programa de
computador, demonstram maior competéncia em operacdes de
classificagdo e pensamento légico do que aquelas que apenas
tiveram acesso a experiencia manipulativa concreta. (p.117)

Assim sendo, este tipo de suporte surge como um importante instrumento

no processo de ensino-aprendizagem.

Dia 25 de janeiro de 2011

Neste dia, fui eu que iniciei a manhd de aulas. Como na aula anterior néo
terminei os contelddos a que me propus, em virtude dos alunos néo terem consolidado
bem a adicdo de numeros complexos. Apenas neste dia consegui abordar esse
conteudo. Distribui algarismos méveis e 0 mesmo material ndo estruturado que ja tinha
usado em aulas anteriores. Depois, através de situacdes problematicas, expliquei a
subtragcdo de numeros complexos.

Apoés ter terminado a abordagem dos contetdos de Matematica, a professora
da sala iniciou a area de Lingua Portuguesa. Os alunos leram o texto “Nao tenho
medo de nada” e depois fizeram oralmente a interpretacdo do mesmo. Durante a
interpretac@o do texto, a professora explorou os medos que os alunos possuem. De
seguida, fez a andlise gramatical do mesmo.

Durante o intervalo, o filho da professora sofreu uma lesdo no pé e esta teve
que se ausentar. Assim, a minha colega de estagio e eu ficamos sozinhas com o0s

alunos. Estes estiveram sempre bastante agitados e ndo nos respeitaram.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Durante esta aula, a professora trabalhou os medos dos alunos, tendo sido
possivel verificar que os medos que os alunos possuem sao bastante diversos, como
por exemplo, medo de perder um familiar, medo de ndo ter amigos, medo de néo
passar de ano, entre outros.

Kabat-Zin (2007, p.95) cita Damasio que refere que as emocdes podem ser de
trés tipos: as emocdes de fundo, emocbes primarias e emocdes secundarias. Para
este autor, 0 medo é uma emocéao primaria, tal como a tristeza, a raiva, a alegria, a

surpresa e a aversao.
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O autor acima mencionado salienta ainda que “as emog¢des primarias (inatas),
como o medo, dependem da rede de circuitos do sistema limbico”. O facto de um
aluno ter medo néo é algo contraproducente visto que a fungao de ter medo “é avisar
que é necessario preparar a defesa”.

Durante a aula verifiquei que os alunos tinham muita dificuldade em expressar
0s seus medos perante os colegas. Considero que a pratica que a professora aplicou
foi atil. Contudo, podia té-lo feito através de uma atividade de expressao escrita, de

modo a que os alunos nao terem que partilhar esta parte intima com os colegas.

Dia 28 de janeiro de 2011

A professora deu inicio a aula da manha com a area de Lingua Portuguesa. Os
alunos estiveram a realizar um exercicio de expressao escrita em que apenas lhes era
dada a personagem principal e o local da acéo, devendo desenvolvé-lo recorrendo a

sua imaginagao.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante esta aula, foi possivel verificar que os alunos ndo estavam satisfeitos
por terem de realizar uma atividade de expressdo escrita. Curto, Morillo e Teixido
(2007, p.69), salientam que “escrever e ler sao actividades que servem para poder
comunicar-se, para expressar ideias, experiencias, opinides, sentimentos, fantasias,
realidades”. Desta forma, através da expressao escrita, os alunos criaram um texto
onde tiveram que utilizar a sua imaginacdo tendo por base as suas experiéncias.
Contente, (1995, p.49 cita Flower e Hayes, 1981) acrescenta que “0 processo de
composi¢cdo escrita, descreve-se classicamente em trés etapas: planificacao,
transmissao e revisdo”. O aluno deve comecar por escolher um tema para a expressao
escrita. Contudo, neste caso, foi a professora a especificar o tema através das
personagens. Os alunos apenas utilizavam a sua criatividade para a sua execugao. O
aluno deve estruturar o texto para que este seja coerente. Este facto corresponde a

etapa da planificacdo. Para terminar, o aluno deve reler o que escreveu (reviséo).

Dia 31 de janeiro de 2011

Neste dia, a colega deu aula assistida pelas orientadoras da Pratica
Pedagdgica. Iniciou a mesma com situacdes problematicas com niimeros complexos.
Para a resolucédo das mesmas, distribuiu aos alunos algarismos moéveis e o material

estruturado por nés utilizado por nés em aulas anteriores.
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Apés concluida esta area, iniciou a area de Lingua Portuguesa. Para tal,
distribuiu um texto a cada aluno, cuja temética se prendia com a area de Estudo do
Meio: as plantas. Alguns alunos leram o texto e, de seguida, foi feita a sua
interpretacéo e analise gramatical. Apds a interpretacdo, deu-se inicio ao Estudo do
Meio, cujo conteudo se prendia com as plantas, como ja foi referido anteriormente,
mais especificamente com as raizes das mesmas. Para a abordagem deste conteldo,
a minha colega utilizou uma apresentacdo em Powerpoint bem como raizes
verdadeiras de plantas. Para concluir, distribuiu uma proposta de trabalho que

continha um crucigrama.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Importa realgar agora a importancia da pratica pedagodgica. Os futuros
professores, ao darem aulas supervisionadas, s80 constantemente expostos a
momentos de reflexdo sobre as suas praticas. Segundo Peterson (2003, p.67), a
pratica pedagodgica tem em vista a “aquisicdo de habitos, habilidades e competéncias
conducentes ao exercicio docente”. O facto de darmos aulas, aproxima-nos da

realidade da docéncia na qual, dentro de pouco tempo, iremos estar inseridos.

Dia 01 de fevereiro de 2011
Neste dia os alunos do 1.° Ciclo de todo o Jardim-Escola assistiram ao
concerto da banda Flor-de-Lis. Os musicos exemplificaram também os sons de alguns

instrumentos da banda.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A musica é um elemento constante neste Jardim-Escola. Os alunos tém aulas
de musica semanalmente. Segundo as Orientagdes Curriculares e Programas,
Ministério da Educacao (2006, p. 71) no bloco 2 — Experimentacdo, Desenvolvimento e
Criacdo Musical os alunos devem neste ciclo de ensino “aprender a escutar, dar nome
ao que se ouve, relacionar e organizar sons e experiéncias realizadas, sao
capacidades essenciais a formacao musical da crianca”.

O ensino da expressdo musical torna-se um elemento importante na instrugéo

do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
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Dia 04 de fevereiro de 2011
A professora iniciou o dia com a correcdo dos trabalhos de casa através da
interagdo com os alunos da turma.
De seguida estiveram a realizar uma ficha de consolidagdo de Matematica.
Depois do intervalo, os alunos estiveram a terminar os trabalhos que tinham em

atraso, bem como a corrigir 0s erros de um exercicio ortografico realizado na véspera.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Durante varias aulas que observei no primeiro e no segundo momento de
estagio, foi possivel verificar que é frequente os alunos realizarem exercicios
ortogréfico (ditados). Torna-se, assim, pertinente definir o que é a ortografia.

Condemarin e Chadwick (1987, p.170) definem ortografia como “o estudo e
utilizacdo dos simbolos em um sistema de escrita.” A ortografia é a forma de
“representar a linguagem por meio de um sistema escrito ou ortografico”. Desta forma,
€ possivel registar as ideias que se tem atravées da escrita.

Para os autores acima citados, para se ter uma boa ortografia, € necessario
“reproduzir com precisdo e em ordem apropriada as letras que compdem a palavra. E
uma tarefa que supbe que a crianca tenha desenvolvido sua capacidade de
descriminacdo, memoria visual e auditiva, dominio de sequéncias, analise e sintese”.

Para conseguirem escrever, 0s alunos tém que ter variadissimas capacidades
a operar ao mesmo tempo.

Nesta aula, foi possivel verificar que muitos dos alunos ainda cometem alguns

erros ortograficos.

Dia 07 de fevereiro de 2011

Neste dia, a aula de uma hora na qual abordei temas de Matematica, Lingua
Portuguesa e Estudo do Meio teve como com a finalidade de preparar a minha aula
assistida de dia 14 de fevereiro. Nesta aula, comecei com a area de Matematica em
gue realizei, em conjunto com os alunos, situagdes problematicas relacionadas com a
area do quadrado e do retangulo. Comecei por projetar, no quadro interativo, uma
apresentacdo em Powerpoint para rever a nogao de area, de quadrado, de retangulo e
guais as formulas para as calcular. De seguida, distribui uma proposta de trabalho que
foi realizada em conjunto com os alunos. Era solicitado que calculassem a &rea das

figuras apresentadas medindo, em cada uma, os dados necessérios para o calculo.
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ApoOs terminada a proposta de trabalho, distribui um texto de Lingua
Portuguesa intitulado “Quinta das Cerejeiras”. Este texto foi lido por mim em voz alta e
s6 depois solicitei que alguns alunos o lessem da mesma forma. De seguida fiz a
exploracdo do texto oralmente, tanto ao nivel do conteldo, como ao nivel da
gramética.

Este texto serviu de ponte para os conteldos que me propus abordar em
Estudo do Meio fazendo, assim, a interdisciplinaridade.

Na aula de Estudo do Meio, relembrei a nocdo de caule e mencionei quais as
suas funcBes. De seguida, expliquei, através de imagens, que existem varios tipos de

caule. Para finalizar e concretizar o tema, mostrei alguns caules verdadeiros.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

As estratégias que utilizei ao longo da aula foram bastante diversificadas.
Simao (2002, p.36), refere que as estratégias sdo “sempre conscientes e intencionais,
dirigidas a um objectivo relacionado com a aprendizagem”. Desta forma, as estratégias
escolhidas para esta aula foram pensadas e refletidas por mim. Estas tiveram como
principal preocupagéo a aprendizagem dos alunos.

O autor acima referido alerta para que, quando escolhemos um determinado
procedimento para lecionar uma aula, analisando as suas vantagens e desvantagens

entramos assim nas “estratégias de aprendizagem” (pp. 36-37).

Dia 08 de fevereiro de 2011

No presente dia, os alunos dos terceiros anos foram a uma visita de estudo ao
Oceanario. A minha colega de estagio e eu acompanhamos os dois grupos.

Esta visita teve como ponto fulcral uma sessdo de esclarecimento sobre a
tematica: anfibios. A sessdo intitulava-se “principes ou sapos”. Nela, os alunos
assistiram a uma explicacdo de tudo o que envolve estes animais (tipos, habitat,
alimentacdo, reproducéo, revestimento e camuflagem). Depois da sesséo, tiveram

uma visita guiada ao oceanario, onde observaram peixes, anfibios e repteis.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

As visitas de estudo sdo outro elemento importante dentro do ensino. De
acordo com Mauro (1997, referido por Almeida, 1998, p.53), os professores
consideram que, “o espaco fisico da aula é limitador da compreenséo de determinados

assuntos”.
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Torna-se assim importante que os professores fagcam visitas de estudo com os
seus alunos. Almeida (1998, citando Fernandes, 1982, p.54), acrescenta que, “a
aprendizagem efectuada a partir de dados concretos recolhidos pelos alunos na
realidade circundante permite torna-la verdadeiramente significativa”.

Durante a visita, foi possivel verificar que os alunos estavam bastante
motivados e interessados na mesma. Questionaram 0s guias da visita a fim de

saberem pormenores sobre os temas abordados durante a mesma.

Dia 11 de fevereiro de 2011

A professora comecou a manhd com a corre¢ao dos trabalhos de casa.

De seguida, distribuiu caixas de 5.° Dom de Froebel aos alunos e estes
estiveram a trabalhar construgbes com o material e situagbes problematicas

relacionadas com as mesmas.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Em virtude deste ser o ultimo dia em que observei as aulas dadas por esta
professora, considero pertinente falar sobre a sua postura e relacdo com os alunos,
visto que foi um momento de estagio que me marcou profundamente.

A professora, mostrou, durante as suas aulas, estar sempre bastante
predisposta a comunicar com 0s seus alunos, ouvindo as suas ideias sobre os temas
abordados mas ndo s6; também se mostrou interessada nos problemas e desejos dos
mesmos. Morgado (1999, p.35-36) revela que “a forma como o professor comunica,
organiza e gere a comunicacdo na sala de aula assume um papel nuclear na gestao
eficaz da relagéo pedagogica”.

Segundo Postic (1992, p.35), “A escola é um lugar de aprendizagem social.”,
como tal, as relagbes afetivas sdo direcionadas para o contexto de socializa¢do, no
qual deveréo ser valorizadas as competéncias comunicacionais, o controlo emocional
e a construgdo do individuo. Para além destas aptidfes desenvolvidas, este tipo de
relacdo permite ao aluno fomentar a autonomia, a eficicia individual e, ainda, a
capacidade de socializar em variados contextos.

A professora, durante as suas aulas criou sempre uma grande afetividade com

0s seus alunos. Senti que estes tinham uma excelente relagédo com ela.
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Ao criar momentos em que os alunos tém que resolver determinadas situacdes
sozinhos (sejam elas a realizacdo de uma proposta de trabalho ou mesmo gerir
conflitos com os colegas), a professora faz com que 0s alunos sejam mais autonomos,
néo os fazendo esquecer, contudo, que vivem em sociedade.

Durante as suas aulas, a professora mostrou sempre ter representagfes
positivas dos seus alunos, nunca dizendo que A ou B ndo tem capacidade para
adquirir este ou aquele conteudo. Morgado (1997, p.38) refere que é “fundamental que
os professores procurem construir representacfes positivas sobre a totalidade dos
seus alunos, bem como se torna necessario o desenvolvimento de expectativas
positivas sobre os alunos e sobre as suas capacidades”.

Assim, considero o modelo desta professora bastante apropriado e um modelo

a seguir.

Dia 14 de fevereiro de 2011

Neste dia de estagio dei a minha aula supervisionada pelas professoras da
Pratica Pedagdgica. Esta aula teve a duracao de sessenta minutos, tendo tido como
suporte trés areas de conhecimento: Matemética, Lingua Portuguesa e Estudo do
Meio.

Esta aula foi dada com base numa apresentacdo Powerpoint, comec¢ando por
abordar a area de Matematica, que tinha como base a area do triangulo. Para a
explicacdo da mesma, comecei por rever a no¢ao de triangulo, bem como a
classificacdo de triangulos, quanto aos lados e angulos. Através de um triangulo,
expliquei o que é a sua base e a sua altura.

De seguida, para demonstrar que todos estdo inseridos em quadrados ou
retdngulos, exibi uma animagé@o que explicava essa realidade. Desta forma consegui
demonstrar a férmula da area do triangulo. Para finalizar, distribui um triangulo a cada
aluno e solicitei que os alunos calculassem a sua area.

Na area de Lingua Portuguesa, trabalhei com os alunos o texto “Pedra de
Hera” de Anténio Mota. Comecei por fazer a leitura modelo do texto e solicitei que
alguns alunos lessem. Fiz uma breve exploragéo do texto a nivel do contetdo e a nivel
gramatical. Através do conteldo expresso no texto (as folhas de outono), realizei a
interdisciplinaridade com a area de Estudo do Meio.

A area de Estudo do Meio foi novamente acompanhada por uma apresentacéo
em Powerpoint e teve por base o tema: as folhas. Para tal, comecei por demonstrar de

que formas as folhas podem ser inseridas no caule.
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Seguidamente, mostrei uma folha para descrever a sua constituicdo. Por fim,
distribui por cada par de alunos uma folha e dei algum tempo para que a explorassem
de acordo com os contetidos abordados na aula.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Esta foi, como ja referi, a minha aula supervisionada pelas professoras da
Prética Pedagdgica. Importa entdo definir o que é a supervisdo. Para Vieira (1993,
p.28), a supervisao é “uma actuagdo de motorizagdo sistematica da pratica
pedagdgica, sobretudo através de procedimentos de reflexao e de experimentagao”.

Desta forma, torna-se imprescindivel este tipo de aulas. Com elas, é possivel
refletir de uma forma mais direcionada para que haja uma maior evolugdo por parte do
futuro professor. Estas aulas também possuem o fator “experimentacao” pois ajudam o
futuro professor a estar consciente de determinados fatores dentro da sala de aula
como por exemplo, entre outras coisas, o dialogo com os alunos e a gestao do tempo.

A mesma autora (1993, p.33) refere ainda que o supervisor tem cinco fungdes:
“informar”, “questionar”, “sugerir’, “encorajar” e “avaliar”. Depois da minha aula, fomos
para a reunido de pratica pedagdgica. A orientadora que observou a minha aula,
pediu-me que refletisse sobre a mesma e deu a sua opinido. Estas reflexdes tornam-
se muito importantes para o desenvolvimento e aperfeicoamento das praticas

adotadas pelo futuro professor.

1.3.-3.2Seccéao
Periodo de estagio: 15.02.2011 a 15.04.2011

Ano de escolaridade: 4.° ano

1.3.1. Breve caracterizacdo da turma

A turma do 4° ano de escolaridade no Jardim-Escola Jo&o de Deus, em Lisboa
(Alvalade) é constituida por vinte e cinco alunos, treze do sexo masculino e doze do
sexo feminino. Os vinte e cinco alunos tém nove anos (feitos até Dezembro).

Os alunos que frequentam o 1° Ciclo sdo, na maioria, os alunos que ja
frequentaram a Infantil.

Nesta turma destacam-se cinco alunos com necessidades educativas especiais
sendo que trés (medicadas) sofrem de Défice de Atencdo, sendo uma delas,

acompanhada, também, de Hiperatividade; duas criangas tém dislexia.
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Em seguida, segue-se o quadro 6 referente ao horério da turma do 4.° ano.

Quadro 6 — Horario da turma do 4.° ano

27 feira 32 feira 42 feira 52 feira 6 feira
9h00m
10h00m Lingws , Lingea . Linges

- M -
P Portuguesa Moatematica Portoguesa | | atemdatica Porteguesa
11h00m
::::gg: mrrrenere Tettipo de jogos --------
11h30m I Lingea . Lingea .
1 3_hOOm Matemcatica Portuguesa Matematica Portugoes Matemeatica
oo ceemenmse AlMOGOIRECIEIQ --r-m-
14h30m | Histeria de €lube de Inf./Bibl Historia de | Estedo deo
15h30m Portugal Ciéncias ) ) Portegal Meio
15h30m _— . .
16h30m Mosica Ingles , Estode do Ed. Fisiesa
Exp. Plast. - T =

16h30m - Meie Histeria de
17h00m Orguestra Assembleia Portogal

As figuras seguintes (15, 16 e 17) ilustram o ambiente da sala de aula do 4.°

ano. Esta sala possui um quadro interativo e as mesas estéo dispostas em forma de
“U!l.

Figuras 15, 16 e 17 — Sala de aula do 4.° ano

1.3.2. Rotinas diarias

As rotinas desta turma sdo semelhantes as da turma do 2.° ano ndo havendo

nada de importante para referir.
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1.3.2. Relatos Diarios

Dia 15 de fevereiro de 2011
Neste dia foi realizada uma ficha de avaliagdo formativa de Lingua Portuguesa.
A minha colega e eu, quando chegamos a sala, apresentamo-nos a professora e

estivemos sentadas durante toda a manha.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

A avaliagédo formativa desempenha um papel relevante no processo de ensino-
aprendizagem. Perrenoud (1993, citado por Cortesdo, 1993, p.13) caracteriza este tipo
de avaliacdo como uma “bussola orientadora do processo de ensino-aprendizagem”.
Através dela, o professor consegue analisar o processo educativo.

Cortesao (1993, p.14) completa esta ideia referindo que é através deste tipo de
avaliacdo que se consegue interpretar as “causas das dificuldades e dos insucessos
na aprendizagem”. O professor pode refletir sobre as praticas que utilizou e altera-las,

para melhorar a qualidade do ensino.

Dia 18 de fevereiro de 2011

Nesta manhé@ de estagio, os alunos estiveram a realizar a Prova de Avaliagéo
de Histdria de Portugal.

Antes de iniciar a prova, a professora da sala foi chamada ao corredor e teve
que se ausentar. Fiquei com os alunos a resolver a prova. Comecei por Ié-la e depois

vigiei-os.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedricas

Neste dia a professora criou outro momento de avaliacdo. Para Zabalza (2000,
p.222-223) o processo de avaliagdo “é um conjunto de actos ou passos para ir dando
consecutivamente”. A avaliagdo deve ser feita com frequéncia, tal como é o
procedimento da professora desta sala.

O autor acima citado revela que a avaliagdo € um processo elaborado através
de vérios. O primeiro passo é o0 “proposito”; o professor tem sempre uma intengao
guando avalia os seus alunos. Depois do professor ter um propoésito para avaliar,
escolhe a “técnica” a utilizar. Para avaliar, cria um conjunto de “questdes” que formam

a prova. Depois de realizada a prova, o professor passa a “aplicacdo” da mesma.
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Os alunos procedem assim a sua realizacdo através de “respostas”. Apos
terminarem a prova o professor passa a sua “correc¢ao” a fim de “medir” os resultados
e de os “classificar’ através de “valorar’ os resultados. Por fim, o professor pensa no
que fazer depois da avaliagéo, ou seja, as “consequéncias” derivadas da mesma.

Os passos acima referidos atuam simultaneamente. Desta forma, Zabalza
(2000, p.223) afirma que a avaliacdo para além de um processo também é um

sistema.

Dia 14 de marco de 2011

Neste dia, durante a primeira parte da aula, a professora esteve a corrigir 0s
trabalhos de casa. Os alunos iam ao quadro fazer a correcdo dos mesmos e a
professora aproveitava para rever o0s conteludos programaticos lecionados
anteriormente.

Quinze minutos antes do almoco, a professora leu parte do livro George e o
remédio milagroso de Roal Dahl. Aproveitando a leitura do texto, distribuiu a cada
aluno uma ficha de trabalho que continha palavras destacadas, todas elas eram
advérbios. A partir dai, a professora explicou o conceito de advérbio e qual a sua

fungéo na frase.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

A leitura de histérias em voz alta por parte do professor revela-se uma pratica
importante em sala de aula. Sousa e Cardoso (2010, p.75) salienta que o professor
deve contar histérias aos seus alunos. Estas devem servir de base a “reflexdo dos
alunos e a partilha sobre tépicos tratados, construindo um patriménio partilhado que
permite ao grupo crescer, dominando universos de referéncia em comum cada vez
mais alargados”. Depois da leitura, a professora promoveu uma pequena conversa
com os alunos.

Tal como referem os autores citados, os professores devem criar momentos
em que os alunos reflitam e partilhem as suas ideias relativas ao texto trabalhado.
Contudo, os mesmos autores realgam a ideia de que o principal objetivo de ler
historias ndo é realizar a interpretacdo das mesmas, mas sim “proporcionar o prazer

de ouvir historias”.
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Dia 15 de marco de 2011

Neste dia, a professora iniciou a aula com a atualizacdo dos sumarios. A
mesma escrevia-os no quadro e 0s alunos copiavam-nos para a folha.

De seguida, distribuiu uma ficha de trabalho de Matemética com os seguintes
contetdos: expressdes numeéricas, escrita com algarismos de ndameros que eram
pedidos, pintura de conjuntos de objetos segundo critérios definidos, multiplicacdo e
divisdo por 10, 100, 1000, 0,1 0,01 0,001 e representacdo de conjuntos de divisores de
alguns numeros, definicdo de numeros primos e calculo de &areas e perimetros de
figuras dadas (quadrado, retangulo e triangulo).

Depois do intervalo, a professora distribuiu uma ficha de Lingua Portuguesa
com questdes de interpretagdo do livro tinham lido na véspera.

As 12h30, chegou a professora do clube de ciéncias. Nesta aula, os alunos

estiveram a observar células ao microscépio.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica
Como referi em cima, os alunos estiveram a fazer experiéncias no “clube de

s

Ciéncias”. Pereira (2002, p.84) salienta que é importante que os alunos efetuem
atividades praticas, é relevante que facam, vejam e toquem, na medida em que
interagem de forma direta com o mundo fisico. Para esta autora, este envolvimento é
importante para “o desenvolvimento do pensamento da crianca”.

Depois das criancas realizarem a atividade pratica, foi criado um espaco de
debate entre alunos e professora. Esta atividade é de extrema importancia pois 0s
alunos, através do dialogo, dao significados ao que experimentaram, uma vez que,
“pensam e refletem no que estao a fazer, planeiam por vezes o que fazer, interpretam

e discutem as situagdes estudadas”. (idem, p.84)

Dia 18 de marco de 2011

Nesta manhd de estagio, os alunos estiveram a concluir a ficha de Lingua
Portuguesa que iniciaram na terca-feira.

Durante a realiza¢do da ficha, a professora questionou um aluno sobre uma
situacdo que tinha ocorrido em dias anteriores. Pelo que percebi, o aluno mentiu a
professora. Depois do intervalo, a professora teve que se ausentar por motivos
pessoais. A minha colega e eu ficdAmos com os alunos, na sala, a realizar uma ficha de
revisdes de Histdria de Portugal). Depois de terminarem a ficha, os alunos estiveram a

fazer a prenda para o dia do pai.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Nesta aula, assisti a algo que nunca tinha percecionado antes: a professora
confrontou um aluno por este ter mentido. Gervilla (1994, p.19), define a mentira como
“falsificacéo deliberada com intencédo de enganar”. Para este autor, a mentira pode ser
de varios tipos: pseudomentiras, mentira social e mentira patologica. Analisando a
obra deste autor (pp. 21-36), o tipo de mentira visto durante a aula prende-se com uma
mentira social. Este tipo de mentira é aquela que “se centra, fundamentalmente, nas
relacdes entre a crianga e o meio”.

De acordo com o que compreendi, esta crianca mentiu para chamar a atencéo
da professora. A mesma autora (p.26) refere que muitas criancas mentem para
chamar a atencdo dos familiares e dos professores, mesmo sabendo que vao ser
castigadas.

A professora confrontou a crianga com os dados que lhe tinham chegado e

depois foi averiguar se o que a crianca dissera era verdadeiro.

Dia 21 de marc¢o de 2011

Neste dia estive na reunido de Pratica Pedagdgica no museu da Escola
Superior de Educacéo Jodo de Deus. Durante a reunido foram lidas todas as notas e
apreciagbes dos alunos em voz alta, relativas ao momento de estagio que tinha

terminado.

Inferéncias

Estas reunibes sdo de extrema importancia, pois ouvimos a apreciacdo de
todos os professores cooperantes referentes aos alunos que passaram pelas suas
salas e, assim, podemos ter a percec¢do daquilo que é mais correto fazer em sala de

aula.

Dia 22 de margo de 2011

Neste dia, 0s alunos estiveram a realizar uma ficha de avaliagdo formativa de
Matematica. A minha colega de estagio e eu estivemos sentadas, apenas como
observadoras. Por volta das 11h, fomos chamadas para assistir a uma aula do

estagiario.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica
O facto de dar aulas varias vezes ajuda o futuro professor a desenvolver mais

capacidades para a futura profisséo.

Através da pratica letiva ficamos mais alertados para determinadas situacdes
gque acontecem em sala de aula, a forma como devemos abordar os alunos, a postura
que devemos adotar em determinadas situacdes, outras coisas.

Antes de darmos uma aula temos o auxilio dos professores cooperantes, que
nos dao orientacdo sobre as estratégias que escolhemos e depois da aula refletimos
com o0s mesmos sobre a forma como decorreu a aula. Braga (2001, p.58) cita Wilsom
e D Arcy que referem que o periodo em que o professor principiante leciona as suas
aulas é um periodo “em que a escola desenvolve um programa sistematico de apoio a
professores, com vista a socializa-los na profissdo e a ajuda-los a tratar os problemas
de forma a reforgcar a sua autonomia profissional e o seu desenvolvimento
profissional”.

Com estas aulas, e com a reflexdo das mesmas, tornamo-nos mais confiantes

e melhor preparados para a futura profisséo.

Dia 25 de marc¢o de 2011

Neste dia a minha colega deu uma aula programada durante toda a manha. A
manhd de aulas teve inicio com a &area de Matemética, na qual os alunos foram
guestionados sobre as unidades de medida de area, relembrando a relacao entre as
mesmas (1/100). Seguidamente, distribuiu uma ficha de trabalho e explicou a nogéo
de unidades agrérias, bem como as equivaléncias entre as unidades agrarias e as
unidades de medida de area. Para terminar, solicitou que os alunos resolvessem
exercicios de conversdes e situacdes problematicas.

Na area de Lingua Portuguesa, abordou o tema: determinantes interrogativos.
Distribuiu um texto e fez a sua leitura modelo. Solicitou que os alunos lessem o texto e
colocou algumas perguntas de interpretacdo. O texto abordado tinha indmeras
perguntas que as personagens colocavam umas as outras. Desta forma, pediu que os
alunos fizessem um levantamento da forma como as perguntas comecavam e assim
abordou o tema.

Na area de Estudo do Meio, promoveu um pequeno debate a fim de aferir os
conhecimentos que 0s alunos ja possuiam sobre o tema (paises luséfonos). Através

do dialogo com os alunos, chegaram a definicéo de paises luséfonos.
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Mostrou uma apresentacdo em Powerpoint que continha um planisfério para
mostrar a sua localizacéo.

Por fim, distribuiu a cada aluno uma ficha de trabalho, na qual os alunos
tiveram que pintar as bandeiras de cada um dos paises lus6fonos.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante a aula de Matematica, os alunos nao estavam a compreender como se
resolviam as conversfes. A minha colega conseguiu ser flexivel e alterar a sua
estratégia para que os alunos compreendessem. Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999,
p.24-25) salientam que “as explicagdes do professor, num momento adequado e de
forma apropriada, sao certamente elementos fundamentais”.

Assim sendo, considero que a minha colega adotou a postura mais correta

para chegar a todos aos alunos e tornou a sua aprendizagem mais significativa.

Dia 28 de marc¢o de 2011
Nesta manha de estagio, a professora da sala esteve a corrigir os trabalhos de
casa até as 12h45.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Como ja referi, a professora esteve a corrigir os trabalhos de casa em atraso,
passando, assim, toda a manha a fazé-lo. Estes tinham o intuito de rever os contetdos
lecionados em Lingua Portuguesa para preparacao da Prova de Avaliacao.

Marujo, Neto e Preloiro (2002, p. 113) defendem que os trabalhos de casa séo
utilizados diariamente a fim “de levar os alunos a praticar, fortalecer e reforcar
conteudos e competéncias escolares e auxiliar os professores a avaliarem quao bem
esta o aluno a compreender uma determinada tematica”.

Os trabalhos de casa podem ser um elemento que ligue a familia a escola.
Segundo Montadon e Perrenoud (2001, pp. 75-76) “é suposto que a familia
supervisione os trabalhos de casa, ajude a crianga a compreender a leitura, a resolver
o problema do dia, a aprender o vocabulario, a redigir um texto, a copiar um mapa, a
conduzir as correcgdes ou os exercicios pedidos”. Cria-se, assim, um maior

envolvimento parental na educacédo das criangas.
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Dia 29 de marco de 2011

Os alunos estiveram a realizar uma Ficha de Avaliagdo Formativa de Lingua
Portuguesa. Depois do intervalo, a minha colega de estagio e eu fomos chamadas
para assistir a reunido das aulas do dia 22 de margo.

Inferéncias
Antes da prova comecar, 0s alunos estavam bastante ansiosos. Contudo, a
partir do momento em que foi distribuida, os alunos mantiveram-se em siléncio,

concentrados no seu trabalho.

Dia 01 de abril de 2011

Este foi 0 meu primeiro dia de aulas na turma do 4.° ano. Comecei por abordar
a area Matematica, que tinha como tema a passagem de ndmeros complexos para
incomplexos (do segundo ao dia). Para lecionar utilizei uma apresentacdo em
Powerpoint. Comecei por contextualizar o tema, referindo a importancia das unidades
de medida de tempo, bem como por relembrar a no¢do de hora, minuto e segundo e a
respetiva representagdo. Para revisdo, solicitei que os alunos realizassem alguns
exercicios com numeros complexos. Tentei apelar aos seus conhecimentos, na
medida em que, ndo lhes disse como se efetua a passagem de nameros complexos
para incomplexos, mas fui direcionando o seu raciocinio para que 0S mesmos
chegassem a forma desta passagem. Por fim, distribui uma proposta de trabalho com
alguns exercicios para consolidacdo do tema.

A area de Lingua Portuguesa também foi abordada com base uma
apresentacdo em Powerpoint. Esta aula teve como tema a paronimia. Comecei por
fazer uma breve revisdo da nocdo de palavras homonimas, homdéfonas e homografas
através de dialogo com os alunos. Apdés feita a revisdo, mostrei duas frases que
continham palavras parénimas. Questionei os alunos sobre que palavras estavam em
relagéo, bem como se era algum tipo de relacéo ja estudado. Desta forma, introduzi as
palavras paronimas. Para concretizar o tema, distribui uma ficha de trabalho que
continha espagos para completar com palavras, bem como escrever frases que as
incluissem.

Utilizei, ainda, uma metodologia diferente: em vez de ser eu a verbalizar as
palavras parénimas, criei uma animacdo numa apresentacdo em Powerpoint e 0s

alunos tinham de perceber que palavras estavam por tras da imagem.
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Utilizei ainda outra estratégia: pedi aos alunos para retirarem, de um saco, uma
palavra e, através do seu léxico, descobrirem a palavra par6nima que Ihe
correspondesse, construindo uma frase.

A &rea de Estudo do Meio teve como tema a diferenga entre o meio urbano e o
meio rural. Comecei por promover um debate com os alunos a fim de chegarem a
nocao destes dois tipos de meio.

De seguida, distribui uma imagem de um meio urbano ou um meio rural por
dois ou trés alunos. No gquadro interativo projetei as imagens que os alunos possuiam.
O objetivo desta atividade era fazer com que os alunos identificassem o tipo de meio a
que pertencia a imagem, justificando a sua escolha. Por fim, embora ja ndo tivesse
tempo de terminar, queria ter construido no quadro interativo um esquema que

diferenciasse estes meios.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

O trabalho de grupo deve ser uma prética a realizar em sala de aula. Morgado
(2004, p.69) salienta que este tipo de trabalho, quando € bem planeado, os alunos
aprendem a partilhar e a interagir com o professor e com o0s colegas. Este tipo de
trabalho promove, assim, “o desenvolvimento social dos alunos”.

O autor, acima citado, revela que este tipo de trabalho envolve a cooperacdo
de todos os elementos do grupo. Assim, é importante que o professor sensibilize os
alunos para que compreendam que “o desempenho do grupo depende de todos os
elementos, atingindo-se o sucesso quando todos os elementos o conseguirem”. O
professor deve também alertar os alunos para a sua responsabilidade dentro do grupo,
nao sé para a sua aprendizagem, mas também para o bom funcionamento do mesmo.

Desta forma, os alunos “adquirem competéncias de cooperagao”. (pp.70-71)

Dia 04 de abril de 2011

Hoje a minha colega de estagio deu aula durante toda a manha. Comecgou pela
area de Matematica, questionando os alunos sobre a definicho de ndmeros
complexos. De seguida, distribuiu uma proposta de trabalho e explicou, através dela, a
passagem de numeros complexos para incomplexos. Para terminar, solicitou aos
alunos que resolvessem alguns exercicios.

Na area de Lingua Portuguesa comecou por distribuir uma proposta de
trabalho. Pediu aos alunos que lessem o texto (poema) em siléncio e, posteriormente,

fez a leitura modelo do mesmo.
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Terminada a tarefa, colocou algumas perguntas de interpretacdo e
compreensdo. Para explorar o tema definido para a aula (rimas pobres e rimas ricas e
também rimas perfeitas e rimas imperfeitas), comecou por solicitar aos alunos que
fizessem o levantamento das palavras que rimassem e as analisassem
morfologicamente. Por ultimo, preencheram, em conjunto, um texto lacunar que
explicava as definigcbes dos tipos de rima abordados na aula.

Na area de Histéria de Portugal, utilizou uma apresentacdo em Powerpoint
como suporte. Comegou por questionar os alunos para verificar quais 0s
conhecimentos ja adquiridos relativamente aos acontecimentos anteriores ao reinado
de D. Maria I. De seguida, apresentou os factos relevantes ao que concerne este
reinado, nomeadamente as obras arquitetonicas edificadas durante este periodo.
Para finalizar, distribuiu uma ficha de trabalho com um crucigrama sobre a matéria
dada.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Na éarea de Lingua Portuguesa, trabalhou a poesia. Segundo Barreira e
Cavalcanti (2009, p.3) “o envolvimento das criangas no texto poeético devera ser uma
experiéncia enriguecedora e motivadora”. A minha colega, durante a aula, explorou o
poema fazendo algumas perguntas de compreenséo.

Foi notdrio verificar que os alunos gostam de estar em contacto com o texto
literario. Contudo, a interpretacdo da mensagem do poema nem sempre € possivel
fazer. Retiramos a nossa ideia, mas nédo significa que seja a ideia do poeta, uma vez
que “a poesia implica, desta forma, uma visdo subjectiva da realidade, pelos olhos do
seu autor”.

Através do texto poético e do jogo de palavras inerente a este, os alunos
“‘compreendem que a palavra pode ter outros sentidos para além dos denotados”

enriquecendo, assim, a sua linguagem de uma forma ludica.

Dia 05 de abril de 2011

Neste dia a professora comegou por corrigir os trabalhos de casa de Lingua
Portuguesa que consistiam na realizacdo de um exercicio de expresséo escrita.

A minha colega de estagio e eu fomos chamadas para assistir a uma aula da
estagiaria. Apenas assistimos a uma pequena parte da aula, onde foi feita a

explicacdo da prova pela operacéo inversa da multiplicacéo.
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Fomos chamadas para voltar para a sala do 4.° ano para a minha colega dar
uma aula surpresa de Matematica. Foi-lhe pedido que realizasse o algoritmo da

divisao.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O algoritmo da divisdo esta inserido no conteldo das operacdes aritméticas.
Pires (1994, citado por Ponte e Serrazina, 2000, p.144) citam que designa o “sentido
de uma operac¢do o conjunto das situacBes concretas na resolucdo das quais se aplica
essa operacao’.

Pires (1994, citado por Ponte e Serrazina, 2000, p.145) refere que as
operagOes aritméticas se processam em trés etapas. A primeira etapa prende-se com
o facto da “compreensdo do sentido da operagdo, comecando pelo momento da
acgao, (...) passando pelo momento iconogréfico, para chegar a representacao
simbdlica”. Nesta etapa o aluno deve compreender que operagao aritmética utilizar. A
segunda etapa centra-se no “desenvolvimento do sentido operatdrio, desenvolvimento
do célculo mental e estudo das propriedades das operagdes”. Por fim, a terceira etapa
incide sobre a “construgao do algoritmo”.

Os alunos tiveram alguma dificuldade em compreender que se tratava de uma
divisdo. Contudo, explicou a situacao problematica e os alunos chegaram ao algoritmo
pretendido.

Dia 08 de abril de 2011

Esta foi a minha segunda manha de aulas. Comecei pela area de Matemética,
que tinha como tema as unidades de medida de massa. Para tal, iniciei a aula com
uma caca ao tesouro para que os alunos descobrissem o tema da aula. Eles tinham de
procurar um envelope com massa e descobrir a sua palavra parénima, fazendo assim
interdisciplinaridade com a aula de Lingua Portuguesa dada no dia 01 de abril.
Promovi algum didlogo com os alunos a fim de os questionar sobre o0 que é a massa
de um corpo. De seguida, mostrei diferentes objetos com a mesma massa mas volume
diferente, questionando os alunos sobre a massa dos mesmos. Para verificar a massa
dos mesmos, usei uma balanca. Expliquei, através de uma apresentacdo em
Powerpoint, quais as unidades de medida de massa e a respetiva relagéo entre elas.
Por fim, distribui uma proposta de trabalho.

A area de Lingua Portuguesa teve como tema a classificacdo de estrofe quanto

ao numero de versos.

70



Relatério de Estagio Profissional

Comecei por fazer a leitura modelo do poema “Plantar uma Floresta” de Luisa
Ducla Soares. Pedi a alguns alunos para lerem o poema. De seguida, procedi a
respetiva interpretacdo e andalise gramatical.

Relembrei a nocdo de estrofe e de verso e expliquei a classificagdo das
estrofes quanto ao niumero de versos. Por fim, distribui uma proposta de trabalho que
continha uma sopa de letras com conteudos lecionados na aula.

N&ao tive tempo para terminar a area de Histéria de Portugal como me tinha
proposto, cujo tema se centrava na abordagem do reinado de D. Jodo VI. Contudo,
ainda consegui apresentar uma proposta de trabalho. Como nao tive oportunidade de
a corrigir em sala de aula, utilizei-a como dispositivo de avaliacdo no Capitulo 3
(p.234).

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A gestdo do tempo em sala de aula é fundamental. Como referi em cima, nao
consegui gerir o tempo corretamente na area de Matematica e Lingua Portuguesa e
isso refletiu-se na area de Historia de Portugal. Morgado (1999, p.57) refere que deve
existir uma reflexao sobre a forma como o tema é gerido na sala de aula. Esta reflexao
deve ter em conta a utilizacao do tempo, por parte do professor, mas também respeitar
as diferencas individuais dos alunos.

O autor acima citado, menciona ainda que através da reflexdo sobre a gestédo
do tempo “podem surgir indicadores que se constituem como auxiliares importantes no
processo de regulagdo do tempo na dindmica pedagdgica”.

Nesta aula, ndo deveria ter explorado tanto as areas iniciais para conseguir

tempo para abordar de forma completa a area de Histéria de Portugal.

Dia 11, 12 e 15 de abril de 2011

Nestes dias, ndo houve aulas. Contudo, alguns alunos vinham para escola
realizar atividades com as professoras. A este periodo da-se o nome de roullement.
Os alunos jogavam as cartas e faziam jogos de consola. Nao observei atividades

preparadas pelas professoras.
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1.4. - 4.2 Seccao
Periodo de estagio intensivo: 28.02.2011 a 04.03.2011
Escola: Escola em Torres Vedras

Ano de escolaridade: 3.° ano

1.4.1. Caracterizagcdo da escola

E uma escola privada com valéncias de Pré-Escolar; 1.° Ciclo; 2.° Ciclo; 3.°
Ciclo e Ensino Secundario (é de salientar que neste ano letivo, a valéncia de Ensino
Secundério ndo tinha alunos), com os seguintes objetivos:

- Proporcionar aos alunos portugueses a oportunidade de adquirir uma
educacao internacional que os prepare para a entrada em universidades portuguesas
ou estrangeiras e proporcionar uma base cientifica sélida para as suas futuras
carreiras;

- Proporcionar aos alunos estrangeiros a oportunidade de dar continuidade a
sua educacgdo em Portugal, sequencialmente e de modo confortavel;

- Proporcionar aos alunos de pais portugueses que frequentaram escolas
noutros paises, um processo apropriado de reintegracao;

- Proporcionar a aprendizagem do Inglés a partir dos 4 anos, a par da
aprendizagem da Lingua Portuguesa, em linha com a educacéao internacional;

- Proporcionar a aprendizagem da lingua espanhola — Castelhano — a partir dos
10 anos — 5.° ano de escolaridade, como terceira lingua dos alunos desta escola, em
linha com a educacdo internacional e de acordo com a importancia que a lingua do
pais vizinho possui, tendo em conta a dimensdo econdmica, social, cultural e
cientifica.

A escola possui trinta e uma salas de aula bem equipadas (com aquecimento
central; telefone; PC; videoprojector; rede estruturada sobre IP; vidros duplos...),
laboratérios de Biologia, Ciéncias Naturais, Quimica e Fisica, dois laboratérios de
Informatica, um pavilhdo gimnodesportivo com quatro balnearios, dois palcos dois
espacos exteriores para a pratica da Educacao Fisica, um auditorio, dois anfiteatros,
um Centro de Recursos Educativos, um recreio coberto, dois recreios para a
Educacao Pré-Escolar/1.° Ciclo com piso de borracha, um anfiteatro ao ar livre, uma
Quinta Pedagogica, espagos exteriores bem cuidados e ajardinados, uma cozinha,
refeitdrio, bar, salas para servico de psicologia, servicos administrativos, atendimento

de Encarregados de Educacéo, direcdo, administracao, reprografia, gabinete médico,
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videovigilancia e seguranca no espago escolar, loja e papelaria e transportes
escolares.
De seguida apresento as figuras 18 e 19 que mostram como estava organizado

0 espaco de sala de aula.

Figuras 18 e 19 — Sala de aula do 3.° ano

1.4.2. Breve caracterizagcdo da turma

A turma onde estive a realizar 0 meu estagio intensivo foi no 3.° ano e era
constituida por 16 alunos, 9 do sexo masculino e 7 do sexo feminino.

Os alunos que frequentam o 1° Ciclo sdo, na maioria, os alunos que ja
frequentaram o ensino pré-escolar na instituicao.

Nesta turma, um aluno ja foi retido no ano letivo anterior.

De uma forma geral, a turma sente interesse por todas as areas curriculares.

Contudo, existem na turma 4 alunos que revelam dificuldades de aprendizagem.

As dificuldades sentidas pelos alunos ao nivel das aprendizagens séo: escrita,
calculo.
Existe um aluno que esta a ter acompanhamento pelos servicos de psicologia.

Seis dos alunos da turma revelam ter alguns problemas de saude, pouco graves.

1.4.3. Relatos Diarios

Dia 28 de fevereiro de 2011
Este foi o primeiro dia de estagio nesta instituicdo. Durante este periodo, estive
com dois alunos estagiarios da minha turma. Contudo, ndo estdvamos na mesma sala

de aula.
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Fomos recebidos pela coordenadora pedagdégica do 1.° Ciclo do Ensino Basico
gue nos mostrou a escola. De seguida, fomos distribuidos por salas de diferentes
niveis de ensino. Eu fiquei na sala do 3.° ano do ensino Basico.

A professora da sala e os alunos mostraram-se bastante atenciosos comigo.

Quando cheguei a sala ainda ndo estavam todos os alunos. Contudo, interagi
com 0s que estavam presentes.

As 9h a professora deu inicio & manhd de aulas. Comecou por fazer a
“apresentacado de produgdes” que consistia na apresentacédo, feita pelos alunos, das
suas pequenas producdes a turma, que podiam ser textos escritos por eles, livros que
tivessem gostado, entre outras coisas. A professora elegeu um mediador que decidia
guem € que, naquela manhd, iria apresentar as suas producdes. Os restantes alunos
teriam que estar atentos e, no final, com permissdo do mediador, participar dando a
sua opinido.

De seguida, os alunos foram lanchar e, posteriormente, para o intervalo. A
professora acompanhou-os até ao refeitério onde tomaram o lanche da manha.

Depois do intervalo, a professora distribuiu uma ficha sobre os determinantes.
Os alunos realizaram-na de uma forma individual. Contudo, a professora auxiliava os
alunos sempre que estes necessitavam.

De tarde, a professora distribuiu uma ficha de Estudo do Meio com exercicios
de reviséo dos conteudos lecionados na semana anterior.

Os alunos desta turma mantiveram-se a trabalhar, em siléncio, durante todo o

dia de aulas.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Na apresentacdo de produgfes os alunos comunicam as suas investigagoes
com os colegas. Grave-Resendes e Soares (2002) menciona que a apresentagédo de
producdes:

€ um momento de comunicacgdo oral, de partilha de informacgédo e de
estratégias pessoais de aprendizagem, de auto e hetero-regulacéo de
regras sociais de comunicagéo: saber ouvir, aguardar a vez de falar,
nao perturbar, defender as suas opiniées e respeitar as opinides dos
outros. (p.66)

Desta forma, a apresentacdo de producdes torna-se uma préatica importante na
sala de aula para o desenvolvimento dos alunos a varios niveis. Os alunos interagem

uns com 0S outros e cooperam na sua aprendizagem.
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Dia 01 de marco de 2011

Este dia teve inicio com a “apresentagao de produgdes”.

Por volta das 9h30, chegou a professora de inglés. Foi notorio verificar que o
comportamento dos alunos com esta professora foi bastante diferente. Nao Ihe tinham
respeito, falavam uns com os outros, pareciam outra turma.

Depois da aula de inglés, os alunos foram com a professora da disciplina para
o recreio. Quando regressaram a sala, continuaram a ficha sobre os determinantes
que tinham iniciado no dia anterior.

Depois do almoco, a professora esteve a abordar a area de Matematica, que
teve como tema as unidades de medida de comprimento. Para tal, a professora
explicou a nogdo de comprimento. Depois, 0s alunos construiram um metro articulado

e mediram, com 0 mesmo, alguns objetos da sala.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A professora, nesta area de Matematica, fugiu um pouco do manual escolar e
criou uma aula mais dindmica. Durante toda a exploragdo do tema, houve uma grande
interacdo com a turma. A professora questionou os alunos sobre a grandeza que iriam
aprender. Segundo a Organizacdo Curricular e Programas de 1.° Ciclo do Ministério
da Educacéo (2006, p.191), no bloco 3 de Matematica, € referido que “a curiosidade
pela medida e o gosto em dar palpites sobre as medidas extravagantes deve ser
estimulado”. A professora questionou os alunos sobre que instrumentos de medida
deveriam ser utilizados para calcular determinadas medidas.

Os alunos construiram um instrumento de medida: o metro articulado.

Segundo a Organizacdo Curricular e Programas de 1.° Ciclo do Ministério da
Educacao (2006, p.193), no bloco 3 de Matematica, na parte do 3.° ano, & sugerido
“fazer medic¢des utilizando o metro, a fita métrica, a régua e regista-las”. Os alunos
desta turma estiveram a fazer medicbes com o instrumento que construiram e

registaram-nas no seu caderno.

Dia 02 de margo de 2011

Tal como nos dias anteriores, a professora deu inicio a manha de aulas com a
“apresentacdo de produgdes”.

De seguida, comecou a leitura da obra “Fada Oriana” de Sophia de Mello

Breyner.
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Depois do recreio, os alunos estiveram na aula de inglés, onde, de novo, o seu
comportamento se alterou.

Depois do almoco, a professora deu inicio a aula de Estudo do Meio,
explicando a nocdo de rio, nascente, margens, mar, lago, ilha, arquipélago e praia.
Esta explicacao foi feita tendo como suporte o0 manual escolar.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

A leitura torna-se imprescindivel no primeiro ciclo. Colomer e Camps (2002,
p.90) salientam que deve ser dada a leitura um “sentido de pratica social e cultural”.
Na opinido destes autores, os alunos devem encarar a leitura como um “um meio para
ampliar as suas possibilidades de comunicagado, de prazer e de aprendizagem”. Os
alunos devem ser envolvidos na leitura e compreender a sua mensagem.

As praticas da leitura devem estar sempre presentes na sala de aula. Cabe ao
professor cativar os alunos para a sua pratica para que ndo a vejam apenas como
uma aprendizagem mas, sim como uma forma de compreensao e prazer.

Nesta aula, a professora leu parte de uma obra literaria. Para os autores acima
citados (p.93), este tipo de leitura “destina-se a apreciar 0 ato de expresséo do autor, a
desenvolver o imaginario pessoal a partir dessa apreciacdo e a permitir o reencontro
da pessoa consigo mesma na interpretagéo”. Este tipo de leitura ( obra literaria) leva

os alunos a desenvolverem a sua imaginag¢ao, o prazer e o0 gosto leitura.

Dia 03 de marc¢o de 2011

No inicio da manhd, os alunos estiveram a realizar exercicios do manual
escolar de Matematica. A professora comegou por explicar a conversdo de metros
para decimetros e 0s alunos realizaram os exercicios correspondentes no manual.

Depois do intervalo, a professora leu mais um pouco da obra “Fada Oriana”.

A seguir ao almogo, a professora continuou com a leitura da obra estudada em
Lingua Portuguesa.

De seguida, os alunos estiveram a realizar a assembleia de turma (esta esta
agendada para quarta-feira, esporadicamente nesta semana foi a quinta-feira). Nesta,
foi uma professora da escola falar sobre a importancia dos sensos. Os alunos, depois

da explicacdo, responderam a um questionario.

76



Relatério de Estagio Profissional

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

As assembleias de turma possuem um papel importante na sala de aula. Foi
possivel observar que os alunos estavam ansiosos para saber o tema que seria
tratado nessa semana.

A escola deve alertar os alunos para a vida em sociedade. Através destas
assembleias, os alunos aprendem certas regras de conduta indispensaveis para
conviverem uns com os outros. Cunha (1996, p.43) refere que “preparar para a
democracia é transformar a vida de familia e a vida escolar em democracias
participativas”. Durante as assembleias de turma, os alunos participam ativamente
dando a sua opinido sobre os diversos temas abordados. O mesmo autor completa
esta ideia afirmando que “é participando democraticamente nas sociedades em que se
encontram que 0S jovens se preparam para assumir esse papel mais tarde como
adultos”.

Nesta aula, os alunos aprenderam a importancia dos sensos. Contudo, a
professora da sala explicou-me que, por vezes, falam de comportamentos que o0s
alunos tiveram dentro e fora da sala de aula. Os alunos déo a sua opinido sobre os
mesmos, sejam eles bons ou maus. Com estas discussdes, conseguem compreender

quais as melhores condutas a adotar para viver em sociedade.

Dia 04 de marc¢o de 2011

Este foi o dia da Festa de Carnaval. Os alunos vestiram-se todos de igual, com
mascaras de passaro, com a finalidade de irem desfilar em Torres Vedras, cidade com
uma tradicdo carnavalesca muito intensa.

Os meus colegas de estagio e eu também nos mascaramos e desfilamos pelas
ruas com as turmas em que estavamos a estagiar.

Por volta da hora do almoco, regressamos a escola e os alunos estiveram a
almocar. Depois deram-lhes permissdo para vestirem os seus fatos de carnaval. O
restante tempo deste dia foi passado a brincar livremente com os alunos. Quando
faltava, sensivelmente, uma hora e meia para o dia terminar, houve um desfile. Eram
eleitos os trajes mais bonitos de cada valéncia (Pré-Escolar, 1.°, 2.° e 3.° Ciclos do

Ensino Basico).

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica
Neste dia, todos os alunos da escola estiveram envolvidos na mesma

atividade: a celebracdo do Carnaval.
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Todos os alunos se vestiram a rigor de acordo com o tema que a escola
propés.

Aguera (2008, p.73) menciona que “as festas e celebragbes constituem actos
extra, N0S quais 0S mais pequenos participam e que sdo uma pratica entusiasmante e
psicopedagogica de grande valor para promover a socializagdo, auto-estima, a
colaboracao e integracao das criancgas”.

Foi notdrio observar que, durante toda a semana, os alunos andaram bastante
empenhados e entusiasmados com a festa. Todos o0s alunos da turma participaram.

No final do dia, no desfile na escola, os alunos esforcaram-se por desfilar de
formas originais. Cada aluno teve, assim, 0 seu momento de destaque, levando a

estimulacdo da sua autoestima.

1.5.-5.2Seccédo
Periodo de estagio: 02 de maio de 2011 a 01 de julho de 2011

Ano de escolaridade: 1.° ano

1.5.1. Breve caracterizacdo da turma

A turma do 1° ano de escolaridade no Jardim-Escola Jodo de Deus, em Lisboa
(Alvalade) é constituida por vinte e seis alunos, treze do sexo masculino e treze do
sexo feminino. Os vinte e seis alunos tém sete anos (feitos até Dezembro).

Os alunos que frequentam o 1° Ciclo sdo, na maioria, 0s alunos que ja
frequentaram a Infantil.

Na turma existem seis alunos que revelam dificuldades de aprendizagem. De
uma forma geral, a turma sente maior interesse pela area de Estudo do Meio.

As dificuldades sentidas pelos alunos sdo referentes a escrita, a leitura, a
compreensdo da leitura, a resolucéo de problemas, ao vocabulario e a oralidade.

E de referir ainda que existe um aluno com problemas comportamentais.

Os recursos de apoio as dificuldades dos alunos sdo os mesmos que foram
descritos na secc¢do anterior.

Em seguida, segue-se o quadro 7, onde é apresentado o horario da turma do

1.9 ano.
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Quadro 7 — Horéario da turma do 1.° ano

2.2 3.2 4.2 5.2 6.2
9h-10h L. Portuguesa Matematica L. Portuguesa Matematica L. Portuguesa
10h-11h L. Portuguesa Matematica L. Portuguesa Matematica L. Portuguesa
11h-12h Matematica L. Portuguesa Matematica L. Portuguesa Matematica
12h-13h Mdsica L. Portuguesa Matematica L. Portuguesa Matematica
13h-14h30 | Almocgo e recreio | Almoco e recreio | Almocgo e recreio A:emcorg?oe Almocgo e recreio
14h30- - . . . .
15h30 Matematica Estudo do Meio | Estudo do Meio | Estudo do Meio Inglés
15h30- . o s . - . D14
16h30 Estudo do Meio | Educacédo Fisica | Estudo do Meio Informdtica Expressdo Plastica
16h30-17h | Hora do conto Hora do conto Hora do conto | Hora do conto | Expressdo Plastica

1.5.2. Rotinas diarias

As rotinas desta turma sdo semelhantes as da turma do 2.° ano. Contudo, é de
referir que, quando os alunos da turma entram na sala de aula, comecam a ler um
texto do manual. Esta leitura é feita com o acompanhamento da professora ou dos

alunos estagiarios presentes na sala de aula. Nas figuras 19 e 20 é apresentada a sala

de aula.

Figuras 20 e 21 — Sala de aula do 1.° ano
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1.5.3. Relatos Diarios

Dia 02 de maio de 2011

Este foi o primeiro dia na sala do 1.° ano B do Jardim-Escola Jo&o de Deus de
Alvalade. Antes de entrarmos na sala, fomos com os alunos a casa de banho. De
seguida fomos para a sala.

Nesta sala, estivemos com uma colega do Mestrado de Pré-Escolar e 1.° Ciclo
do Ensino Basico até ao dia 13.05.2011.

A professora deu inicio a aula, solicitando que a minha colega e eu nos
apresentassemos. Assim o fizemos. Posteriormente, os alunos apresentaram-se
dizendo o nome e a idade. Por fim, e para que os alunos nos pudessem conhecer
melhor, permitimos que nos colocassem algumas questfes sobre 0 nosso percurso
escolar e 0 nosso quotidiano.

Feitas todas as apresentacbes, a professora distribuiu uma ficha de
Matematica. Esta continha exercicios que abordavam os conteddos: dobro, meia
duzia, metade e exercicios de calculo mental.

Durante a realizacdo da ficha de trabalho, a professora, as minhas colegas de
estagio e eu auxilidmos os alunos na realizacdo da mesma.

Para alguns alunos foi necessario o auxilio de palhinhas para a realiza¢do da

ficha.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

O uso das palhinhas para a concretizacdo de um célculo em Matematica torna-
se bastante importante. Caldeira (2009b, p.317), refere que as palhinhas sdo um
“material alternativo industrializado”. E alternativo, porque nao foi criado para o fim da
aprendizagem e é industrializado porque ndo se encontra na Natureza.

As palhinhas permitem que a crianga, quando esta a fazer as operacdes em
papel, consiga “realizar as contagens”.

Segundo a autora supra citada, este material possui diversos objetivos como
‘coordenacdo auditiva-motora” quando, por exemplo, a professora toca um
instrumento musical e pede que os alunos retrem o numero de palhinhas

correspondentes; “exercicios de contagem” como foi o exemplo desta aula;
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‘ordenacdo e seriacdo” quando, por exemplo, ordena as palhinhas por cores;

“aquisicdo da nogao de conjunto: caracterizagéo e classificagdo” quando a crianga faz,

por exemplo, conjuntos de palhinhas por cores; “nogdo de maior, menor ou
equivalente”; “operagbes”; “execucdo de célculo mental” e “construir figuras

geomeétricas”.

Dia 03 de maio de 2011

Nesta manha de estagio, a colega do Mestrado de Pré-escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Basico deu a sua primeira manha de aula. Deu inicio @a mesma com a area de
Matematica recorrendo aos materiais estruturados: Calculadores Multibasicos. A sua
aula tinha como tema a leitura de nimeros. Para associar a este material, a colega
tinha algarismos moveis para todos os alunos. Comecou entéo por afixar no quadro
uma casa, que tinha escrito no telhado “Classe das Unidades” e trés janelas, em que
cada uma delas representava uma ordem. Para n&o ditar apenas os nimeros, adotou
diversas estratégias, tais como, sortear algarismos com um dado, dizer ao ouvido de
um aluno, bater palmas e usar um instrumento musical. De seguida, os alunos
representavam esses nimeros com os Calculadores Multibasicos e com os algarismos
moéveis.

Apés terminar a aula de Matematica, iniciou a aula de Lingua Portuguesa, que
tinha como tema a familia de palavras. Explicou a definicdo de familia de palavras e
exemplificou com uma &rvore. Na mesma, colocou no tronco uma palavra e nos ramos
as palavras da mesma familia dessa. Por fim, distribuiu uma ficha de trabalho em que
os alunos tinham que identificar, de um conjunto de palavras, qual o intruso, ou seja, a
palavra que ndo pertencia a mesma familia. Seguidamente, tinham um conjunto de
silabas e os alunos tinham que as ordenar a fim de formarem palavras.

Depois do intervalo, iniciou a area de estudo do meio, que tinha como tema “o
arquiteto”. Comecgou por explicar esta profissao apelando aos conhecimentos prévios
dos alunos. Seguidamente, mostrou uma apresentagdo em Powerpoint mostrando
diversos tipos de habita¢des. Para finalizar a aula, levou os alunos para o saldo, onde
tinha pegas para construir a maqueta de uma casa. Os alunos foram os arquitetos e

decoradores da mesma.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica
Durante a aula, a colega diversos materiais de apoio aos conteudos que

abordou.
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Wang (1995, citado por Morgado, 2004, p.93) refere que “os materiais didaticos
e 0s recursos deverdao ser sempre claramente definidos em fungédo dos objectivos
estabelecidos”.

Todos os materiais utilizados durante a presente aula estavam adequados aos
objetivos que a estagiaria tinha delimitado.

O mesmo autor defende ainda que o uso destes materiais “torna mais facil a
adequacdo as necessidades individuais e aos diferentes estilos de aprendizagem dos

alunos”. Através deles, os alunos mantém-se mais motivados e empenhados na aula.

Dia 06 de maio de 2011

Na primeira parte da manh&, os alunos comecaram por fazer a leitura de um
texto do manual. A professora, as minhas colegas de estagio e eu iamos junto de cada
aluno para lermos com eles e fazermos as devidas corregbes, sempre que fosse
necessario.

Quando terminamos a leitura, entrou na sala uma orientadora da Pratica
Pedagdgica que solicitou que a colega do outro mestrado desse uma aula surpresa.
Para esta aula foi-lhe pedido que desse subtracdo com empréstimo e a prova dos
nove. Para auxiliar a exploracdo destes conteudos, foi-lhe dito para utilizar
Calculadores Multibasicos. Comecou entdo por distribuir uma caixa a dois alunos e
rever as regras do material.

Depois, ditou os numeros para cada placa, para que tivesse que pedir
empréstimo. A colega, numa fase inicial, comecou por nao fazer na base dez, mas sim
em bases mais baixas.

Depois do intervalo ndo fomos com os alunos para a aula. Dirigimo-nos para a
sala dos computadores, onde as orientadoras da Pratica Pedagdgica e os estagiarios

fizeram uma reflexado e critica as aulas surpresa.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

As criangas passam a maioria do seu tempo na escola. Assim, segundo
Magalhdes (2009, p.58) é importante a escola permitir “a promog¢do de uma
regularidade da leitura junto deste grupo etario”. O professor deve proporcionar,
durante o dia, momentos em que a crianga esteja em contacto com a leitura, seja esta
feita por ela ou por um adulto pois “a leitura estd ainda associada a aquisicdo de
habitos”. No inicio das manhds a professora cria momentos em que as criancas

adquirem habitos de leitura.
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Esta leitura é feita pelos alunos e a professora, ou o0 estagiario que a
acompanha, corrigem sempre que necessario.

Segundo a Organizacdo Curricular e Programas do Ministério da Educacao
(2006, p.146) em Lingua Portuguesa, no bloco 2 — comunicacao escrita é referido que
“escrever e ler sem receio de censura, com a certeza de poder contar com os apoios
necessarios ao aperfeicoamento das producdes, permitira a descoberta do prazer de
escrever e de ler’. Desta forma, a crianga, quando 1€ com um adulto, sabe que este a

ird ajudar na leitura, sem que tenha receios de néo ser capaz.

Dia 09 de maio de 2011

Na primeira parte desta manh& de estagio, os alunos fizeram a leitura de um
texto do manual da mesma forma que ja foi referido no relato anterior.

Apoés terminada a leitura dei uma aula de 5.° Dom de Frdebel. Comecei por
distribuir o material e rever as regras para a utilizagdo do mesmo. De seguida, contei
uma histéria onde introduzi algumas situacbes probleméticas. Estas estavam
relacionadas com a construcdo que dei na aula: a casa. Os alunos tinham materiais
ndo estruturados (abelhas, joaninhas em madeira e flores em feltro) para ajudar a
realizacdo das mesmas.

Depois do intervalo, os alunos estiveram na aula de Musica. A minha colega e

eu estivemos com a professora a falar sobre a minha aula.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

A histéria associada ao material Dons de Froebel, segundo Caldeira (2009b,
p.331) “pretende consolidar a aprendizagem de algumas construgbes aprendidas” com
este material. Durante a historia as situagfes problematicas que introduzi estavam
associadas a constru¢cdo bem como ao material ndo estruturado que distribui.

A autora acima citada (p.302) refere o interesse pedagdgico deste material
dizendo que desenvolve: “equilibrio”; “lateralidade”; “no¢ao espacial”’. Permite também
“‘contagem”; “raciocinio légico”; “calculo mental’; o uso de “numeros racionais”;

“situacoes problematicas”; a realizacao de “construgdes”; e “criatividade”.

Dia 10 de maio de 2011
Os alunos comecaram este dia da forma habitual: a leitura individual de um

texto do manual.
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Posteriormente, a colega do outro mestrado deu a sua segunda manha de
aulas. Nesta, comecgou pela area de Estudo do Meio. Toda a aula teve como suporte o
tema “o morangueiro”.

A estagiaria, antes de iniciar a aula falou com os alunos sobre as regras de
sala de aula, bem como sobre o tema que iriam abordar. Mostrou uma apresentacao
em Powerpoint com a constituicdo desta planta, revendo as suas partes. Esclareceu,
também, algumas curiosidades dos alunos. Para que os mesmos percecionassem
melhor esta planta, mostrou um morangueiro verdadeiro a todos os alunos da turma,
passando fila a fila.

Apéds terminada esta exploracdo, questionou 0s alunos sobre quais as
utilidades do morango. Uma aluna da turma referiu “mousse de morango” e reforcou a
ideia dizendo que era isso que iam fazer. Explicou ainda que, para a fazer, iriam
precisar de uma receita e que os eles préprios tinham que compor. Deu, assim, inicio
a area de Lingua Portuguesa. Nesta os alunos completaram um texto lacunar sobre a
receita de mousse de morango. Escreveu no quadro as palavras que deveriam colocar
em cada espacgo. Apoés a realizacdo do mesmo, e com o auxilio dos alunos, fez uma
mousse de morango.

Depois do intervalo, realizou algumas situacdes problematicas.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

A colega criou, durante esta aula, um bom ambiente, visto que proporcionou
atividades diversificadas aos alunos.

Durante grande parte da aula foram criados momentos de dialogo com os
alunos. Sa (2002, p.78) revela que dentro da sala de aula deve existir um clima de
“empatia, confianca e a-vontade” entre o professor e os alunos para que estes se
sintam livres ndo esquecendo contudo as regras de sala de aula. O mesmo autor
refere ainda que o professor deve “dar a crianga margem de autonomia” para que
desenvolva o seu pensamento tornando-se mais autoconfiante.

O facto de as criangas dialogarem em sala de aula, criarem algum burburinho e
agitacdo, como foi o caso desta aula, ndo sendo em exagero, torna-se natural. O autor
acima citado informa que “o professor tera, pois, que aceitar como natural um certo
nivel de ruido na sala”.

Segundo Harlen (1992, citado por Sa, 2002, p.80) “falar e ouvir favorece a base
para a acgao” visto que a crianga, através do debate, aprende a ouvir as ideias dos

outros e a formar as suas proprias ideias.
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Dia 13 de maio de 2011

Esta manh& de aula teve inicio com a leitura, dos textos do manual, feita pelos
alunos. De seguida, fomos chamadas para assistir a uma aula surpresa da estagiaria
na sala do outro 1.° ano. Foi-lhe pedido que fizesse a interpretacdo de um texto do
manual e a respetiva andlise gramatical. A colega comecou por fazer a leitura do texto
e sO depois pediu que os alunos lessem. De seguida, questionou-os sobre algumas
coisas expressas no texto. Por fim, solicitou que alguns alunos analisassem,
morfologicamente, algumas palavras.

Quando terminou a aula, a orientadora da Pratica Pedagdgica que estava na
sala, pediu aos estagiarios para se dirigirem a sala outra sala do 1.° ano e que
levassem caixas do material Cuisenaire. Chamou-me a parte e disse que ia dar aula
surpresa. Pediu que, com o material acima referido, fizesse revisdes sobre nimeros
pares e numeros impares. Comecei, entdo, por rever algumas regras do material e
expliquei que os alunos tinham que partilhar as caixas, visto que s6 havia uma caixa
para cada dois alunos, o que gerou alguma agitacdo. Apds esta explicagdo, comecei
por contar uma histéria e introduzi algumas situacdes probleméaticas. Foi com o
resultado das mesmas que fiz a revisdo do que me foi pedido para esta aula.

ApOs terminar a minha aula, subimos até a sala do 2.° ano e assistimos a aula
surpresa do colega. Foi-lhe pedido que, usando o0 mesmo material que utilizei para a

minha aula, explorasse a leitura de nimeros e a multiplicacéo.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Este foi um dia em que varios estagiarios deram aulas. As aulas dadas pelos
estagiarios contribuem muito para a sua formagao. Altet (2001, p.32) cita os resultados
de um estudo elaborado por Dep e Mafpen, que menciona que a formacao “parte da
pratica”. Através da pratica, os futuros professores refletem “sobre as praticas reais”
que observam ou que resultaram das suas aulas lecionadas. Os mesmos autores
salientam que “os professores e os formadores adquirem seu saber profissional «em
campo, na acgao, por seus proprios meios, através da sua experiéncia».” O futuro
profissional vai-se assim se desenvolvendo, na medida em que através da pratica
adquire “o conhecimento do que é preciso fazer e de como fazé-lo”.

Para estes autores “a formagéao profissional € uma construgao pessoal que se
apoia em acles praticas quotidianas em sala de aula, seguidas da reflexdo e da
andlise dessas acoes, andlise esta levada a efeito juntamente com um formador, um

tutor ou outros professores de mesmo nivel”.
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As aulas lecionadas neste dia, bem como todas as outras, sdo sempre
seguidas de reunides com os Orientadores da Pratica Pedagdgica, com os quais
refletimos sobre o que aconteceu durante a aula com o intuito de melhorar a nossa

formacgéo profissional.

Dia 16 de maio de 2011

Nesta manha de estagio, os alunos comecaram o seu dia de aulas da mesma
forma: leitura de um texto.

Apébs todos os alunos terem lido, lecionei uma aula extra. A mesma teve por
base o 3.° e 4.° Dons de Froebel. Distribui as caixas bem como material ndo
estruturado usado na aula do dia nove de maio. Para contextualizar a aula, contei uma
a historia alusiva a constru¢éo que pretendia fazer: o pogo. Nesta aula, introduzi dois
contetdos novos: o dobro e a terca parte. Para tal, fiz, numa parte inicial, a revisao
dos conceitos dobro e metade. De seguida, tentei que os alunos chegassem a nogéo
de triplo e terca parte. Por fim, direcionei diversas questdes de célculo mental que
visavam estes dois conteudos.

Depois de terminar a minha aula, a professora da sala distribuiu uma ficha de
trabalho que continha exercicios destes conteudos iniciados por mim. Durante a
realizacdo da mesma, as minhas colegas de estagio e eu ajudamos os alunos.

Depois do intervalo, os alunos estiveram na aula de musica.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

O facto de 0 3.° e 0 4.° Dons de Frbebel estarem juntos cria um maior grau de
dificuldade para os alunos. Caldeira (2009b, p.285) afirma que a juncdo dos dois
permite criar “maior diversidade nas actividades”. Com a jungao dos mesmos também
é possivel criar “diferentes construcoes”. As “situagbes problematica” a serem
elaboradas também podem ser mais complexas. Exige também, por parte dos alunos,
um “maior equilibrio”. Os alunos ndo apresentaram dificuldades na execugcdo da

construcao.

Dia 17 de maio de 2011
Neste dia, os alunos fizeram a leitura individual de um texto do manual. ApGs
terminada, a professora distribuiu uma ficha de Lingua Portuguesa, na qual os alunos

tinham que classificar morfologicamente os nomes quanto ao género e ao numero.
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Continham, também um exercicio de classificagdo de palavras quanto ao nimero de
silabas.

Depois do intervalo, a professora distribuiu uma placa de Geoplano a cada
aluno e alguns elasticos. Solicitou que o dividissem em quatro partes iguais. Pediu
que, numa parte, representassem um quadrado, noutra um tridngulo, noutra um
losango e noutra um poligono com cinco lados. Apds a representacdo, a professora
questionou os alunos quanto ao numero de lados dos poligonos. Questionou-0s
também sobre que solidos geométricos podem ter nas faces estes poligonos.

Durante a aula, a professora fez uma pequena confusdo entre paralelogramo e
losango. Pediu que um aluno desenhasse um losango e este desenhou da forma
correta. Contudo, a professora referiu que ndo era um losango o que estava
desenhado mas sim um paralelogramo.

Nesta aula, um aluno ndo estava a cumprir as regras de sala de aula e a
professora, apds o ter repreendido diversas vezes, disse-lhe para sair da sala e se
sentar numa mesa do saldo com trabalhos para fazer, que tinha em atraso. Embora o

tenha posto fora da sala, manteve a porta aberta para o ir vigiando.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Nesta aula, a professora utilizou um material estruturado e solicitou que os
alunos representassem algumas figuras geométricas. Depois dos alunos as terem
representado, a professora dialogou com os alunos sobre as suas caracteristicas bem
como os objetos que podemos encontrar no quotidiano das criancas.

Serrazina e Matos (1996, p.52), referem que “as figuras devem ser associadas
a obejctos do dia-a-dia”.

Os autores acima citados referem que este material ajuda as criangas a
“explorarem problemas geométricos”. (p.13) Através deste material, os alunos
representam e podem também percecionar as figuras de diversas formas. Torna-se
um material dindmico na medida em que os alunos podem “desenhar” e “apagar” o
que fizeram de uma forma facil. (idem)

A professora da sala, como ja referi, colocou um aluno de castigo. Este tipo de
procedimentos, por parte dos professores, deve ser evitado. Nascimento (2007, p.28),
alerta para que os castigos possam muitas vezes ser entendidos pelos alunos como
consequéncias positivas. No caso deste aluno, ele ndo ficou preocupado com a sua

saida da sala de aula. Possivelmente, até foi a oportunidade de sair dali.
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O autor, acima citado, aconselha a que “se ao invés de reforcar os
comportamentos disruptivos, o professor 0s ignorasse e recompensasse 0S
comportamentos desejados, estes passariam a ocorrer com muito mais frequéncia”.

Desta forma, o professor deve ponderar as suas reagfes para criar um melhor

ambiente em sala de aula.

Dia 20 de maio de 2011

Esta manha de aulas, outra colega do mestrado de Pré-Escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Béasico da turma de Pdés-Laboral, que desde este dia fez estadgio nesta sala
coincidindo com a minha colega e comigo apenas a sexta-feira, deu a sua aula
assistida pelas orientadoras da Pratica Pedagégica.

A aula tinha como tema “higiene e seguranga na praia”. Para a abordagem da
mesma, a estagiaria vestiu-se de nadador salvador. Expbs uma apresentagdo em
Powerpoint, que continha imagens referentes aos cuidados a ter na praia, bem como
as bandeiras nela existentes. Direcionou questdes aos alunos sobre as suas
experiéncias e conhecimentos sobre o tema.

Posteriormente, afixou um texto lacunar no quadro. Este texto, no espaco da
palavra em falta, tinha uma imagem. Pretendia-se assim que o0s alunos a
substituissem por palavras soltas (que fizessem sentido) que a mesma tinha ao lado
do quadro.

No que respeita a Matematica, distribuiu caixas de 3.° e 4.° Dons de Froebel a
fim de os alunos representarem a mobilia de quarto. Para introduzir a construcéo,
contou uma pequena histéria seguida por situacées problematicas.

Depois da aula, fomos ter reunido com as orientadoras da Prética Pedagogica

para discutir a aula.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

As Orientadoras da Pratica Pedagégica, segundo Jacinto (2003, p.51) devem
“valorizar a observagdo, a andlise e a reflexdo do ensino” com o objetivo de
aperfeicoar as praticas do aluno estagiario para que este se torne mais autonomo.

Na reunido, as orientadoras criam momentos de reflexdo sobre as aulas dos
alunos. O autor acima referido completa esta ideia, dizendo que estas reflexfes levam
os alunos a “desenvolver uma atitude investigativa acerca do ensino e da

aprendizagem, no sentido de resolver os problemas praticos”.

88



Relatério de Estagio Profissional

Desta forma, os alunos tém oportunidade de identificar a forma como devem
evoluir, o que devem e como devem melhorar determinadas praticas menos corretas

que cometam.

Dia 23 de maio de 2011
Neste dia, ndo comparecemos no Jardim-Escola de Alvalade pois houve
reunido com o0s elementos da orientacéo da Pratica Pedagogica no Museu da Escola

Superior de Educacao Jodo de Deus.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

As reunifes de estagio sdo momentos de partilha e de reflexdo por parte de
alunos futuros professores e de Orientadores da Pratica Pedagdgica.

Segundo Kelchtermans (2009, p.86-87), a reflexdo torna-se deveras importante
para melhorar as praticas letivas. Para ele, “através da analise reflexiva, um professor
procura adquirir conhecimentos e destrezas de modo a melhorar a eficacia do seu
ensino ou pode ser guiado por uma preocupagao em resolver problemas técnicos”.

Assim, durante as reunides, é feita uma reflex@o sobre as praticas adotadas e é
feita uma sugestao de melhoramento sempre que seja necessario.

Para mim, estas reunibes sdo de extrema importancia para poder evoluir

enquanto futura profissional.

Dia 24 de maio de 2011

A professora deu inicio a aula distribuindo uma ficha de Matematica que
continha situacdes probleméticas relacionadas com os conteudos: triplo, metade e
terca parte. Estas estavam associadas ao material Cuisenaire.

Apoés concluida a ficha de Matematica, foi distribuida uma ficha de Lingua
Portuguesa. Nesta era pretendido que os alunos escrevessem as palavras que a
professora ditava. As palavras foram bola, batata, bolacha, copo, caneta, abelha, flor,
maca, ovos.

Neste dia nao tiveram aula de musica.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica
A pratica dos exercicios ortograficos (ditados) é uma atividade através da qual
os alunos adquirem a pratica da escrita. Condemarin e Chadwick (1987, p.184), citam

uma pesquisa feita por investigadores que revela as vantagens deste tipo de atividade.
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Para Gipe (1980) citado pelos autores acima referidos, “o ditado favorece o
aprendizado do vocabulario, proporciona uma pratica ativa e estruturada na escrita de
palavras em um contexto”. Segundo este autor, & através do “método contextual” que
os alunos aprendem vocabulario.

Para outros investigadores “o ditado desenvolve a capacidade para escutar de
forma concentrada e incrementa a qualidade da atencio das criancas”. Enquanto a
professora ditava, muitos alunos ndao estavam atentos. Penso que esta pratica deve

ocorrer com maior frequéncia, sobretudo numa sala de primeiro ano.

Dia 27 de maio de 2011

Neste dia dei a minha primeira manha de aulas, nesta sala. Para a mesma, a
professora sugeriu-me que escolhesse um tema adequado a faixa etaria dos alunos e
que o utilizasse nas trés areas. O tema que escolhi foi “o bicho-da-seda”.

Iniciei a aula com a leitura da lenda deste ser vivo. Utilizei um livro em A; que
continha a mesma e apresentei as imagens do livro numa apresentacdo em
Powerpoint. Apos terminar a leitura, direcionei algumas questfes sobre a mesma para
verificar se os alunos a tinham compreendido. De seguida, expliquei que este animal
sofre metamorfoses e, por isso, tem um ciclo de vida elaborado. Mostrei o ciclo de vida
do mesmo, apelando ao que os alunos ja sabiam sobre o tema.

Depois do intervalo, distribui uma proposta de trabalho que continha algumas
imagens do ciclo de vida deste animal para que os alunos as legendassem de forma a
construirem uma histéria. Esta ficha foi feita em conjunto e eu ia registando no quadro
0 que os alunos me diziam. O plano desta aula sera devidamente fundamentado no
Capitulo 2 (p.198).

Terminada a proposta de trabalho, distribui uma proposta de Matematica que
continha situacdes problematicas de I6gica. Distribui, ainda, bichos-da-seda impressos
em papel para que os alunos concretizassem o que era pedido. Nao consegui terminar

esta atividade, pois os alunos ndo estavam atentos.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Como foi referido, o tema desta aula foi escolhido por mim. Morgado (2004,
p.90) alerta para que as atividades selecionadas pelo professor devem estar
adequadas ao nivel de competéncia dos alunos que as vao realizar. Considero que as
atividades que planeei estavam de acordo com as competéncias dos alunos na

medida em que foram bem executadas pelos mesmos.
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Na aula de Lingua Portuguesa, criei um momento em que os alunos estiveram
a realizar uma atividade de expressao escrita em conjunto. Este tipo de atividades séo
relevantes para a aprendizagem dos alunos, visto que existe interagdo entre eles.

Martins e Niza (2000, p. 170), caraterizam este modelo de escrita como escrita
em interacdo. Para estes autores, na escrita em grupo, os alunos tém que “explicitar e
negociar ndo s6 o que se vai dizer, como o modo como se vai pér esse significado em
palavras”. Durante a aula, foi isso que aconteceu. Permiti que os alunos dialogassem
entre eles, para chegarem a uma correta legenda da imagem. Contudo, foi notério que

alguns alunos néo aceitaram bem as ideias dos restantes.

Dia 30 de maio de 2011

Como nao consegui terminar a minha aula do dia vinte e sete, pedi a
professora da sala para a concluir neste dia. Realizei outra proposta de trabalho com
0s mesmos conteldos. A proposta foi feita em conjunto com todos os alunos e
registada no quadro pelos mesmos.

Quando terminei a aula, a professora distribuiu uma ficha de trabalho de Lingua
Portuguesa. Esta continha um texto intitulado “A casa do Caracol’” de Rui Pedro
Monteiro e um questionario. A minha colega e eu auxilidmos os alunos a fim de lhes

esclarecer as davidas que apresentassem.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Os alunos tiveram bastante dificuldade em interpretar os exercicios de logicas,
apresentados na proposta de trabalho.

Ponte e Serrazina (2000, p.50) referem que a interpretacdo “envolve
racionalizar entre si conceitos matematicos ou suas representagfes ou relacionar
conceitos e representagcdes matematicos e nao matematicos”.

Ao longo da aula, verifiquei que os alunos ndo tém muitos conceitos de
Matematica, desenvolvidos. Tiveram dificuldades em situagbes béasicas como fazer
uma sequéncia de numeros. Assim, e segundo 0s autores acima citados, para
desenvolver a capacidade de interpretacdo dos alunos, o professor deve “dar-lhes
oportunidades de usar diversos tipos de representagdes e familiarizar-se com elas”.

Durante a aula tentei que os alunos explicassem 0 seu raciocinio depois de

terem resolvido os exercicios.
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Dia 31 de maio de 2011

Neste dia, a minha colega iniciou a manhé de aulas lecionando uma aula extra.
Para esta aula utilizou o material estruturado Tangran. A estagiaria distribuiu uma
caixa deste material a cada dois alunos. Nao contou nenhuma histéria para introduzir a
aula e afixou no quadro uma folha em grande com os algarismos 1, 2, 4 representados
com as pecas do material, mas em sombra. Seguidamente, solicitou que os alunos
tentassem representa-los com as pecas. Cada fila representou um algarismo.
Posteriormente, distribuiu uma proposta de trabalho. A minha colega solicitou que os
alunos registassem o maior numero possivel de niameros formados com estes trés
algarismos. Durante a aula, a estagiaria fez alguma confuséo entre a no¢cdo de nimero

e algarismo.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Durante a aula, a minha colega trabalhou o sentido de nimero com os alunos.
Segundo Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999, p.46) “todos os alunos devem adquirir
uma compreensao global do nimero e das operacdes a par da capacidade de usar
essa compreensdo de maneira flexivel para fazer julgamentos matematicos e
desenvolver estratégias uteis de manipulagdo dos numeros e das operagoes”.

Assim sendo, os alunos tém que praticar para adquirirem este sentido de
namero. Os autores acima citados reforcam esta ideia referindo, que “a compreensao
dos numeros e do sistema decimal constitui o alicerce sobre o qual a maioria das
capacidades mateméticas é construida” (p.47).

A aula da minha colega foi bem conseguida, os alunos compreenderam que 0s
algarismos podem ter diferentes posicbes no numero, representando, assim,

gquantidades bastante diferentes.

Dia 03 de junho de 2011

Durante toda a manha de estagio a minha colega deu aula. Iniciou pela area de
Lingua Portuguesa onde abortou o contetdo: o grau dos nomes. Para a exploragéo do
mesmo distribuiu uma proposta de trabalho que continha um texto intitulado “A gata
gatinha”. Este texto estava repleto de nomes nos diversos graus. Assim, a estagiaria
fez a exploragdo do mesmo ndo s6 quanto ao seu contetdo, mas também quanto a
forma como as palavras eram apresentadas. Posto isto, explicou que os nomes podem
ter diversos graus. A proposta de trabalho continha ainda exercicios sobre este

conteudo para que fosse possivel a consolidacao.
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De seguida, distribuiu duas palhinhas e um quadrado de papel de lustro aos
alunos, com a finalidade de explicar a no¢éo de angulo, angulo reto, angulo agudo e
angulo obtuso. Para que os alunos compreendessem este conteudo sem ter que falar
de graus, a minha colega adotou uma estratégia diferente.

Explicou o que € um angulo reto, dizendo que, quando se coloca o quadrado
de papel no vértice do angulo, os lados do quadrado tocam nos lados do angulo. Para
explicar a nocdo dos outros dois tipos de angulos disse que, quando uma palhinha
esta mais voltada para o lado direito, é agudo, quando esta mais voltada para o lado
esquerdo, é obtuso.

Por fim, iniciou a area de Estudo do Meio na qual abordou o tema prevencao
rodoviaria. Para tal, expbs uma apresentacdo em Powerpoint com imagens, texto e
dois videos. Pediu a alguns alunos para lerem 0 que estava explicitado nos

diapositivos.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

A minha colega, na &rea de Matematica, recorreu ao uso de um material ndo
estruturado. Segundo a Organizacdo Curricular e Programas do Ministério da
Educacéo (2006, p.180), os alunos devem “manipular, explorar, construir, transformar
e relacionar” para desenvolver nogdes geométricas. Durante esta aula, os alunos
manipularam, exploraram e construiram angulos, a fim de compreender a nog¢éao dos
mesmos bem como os diversos tipos.

Para que as criancas desenvolvam nocGes geométricas é necessario que
“‘encontrem na escola ambiente, oportunidade e material para se dedicarem a jogos e
brincadeiras”. Nesta aula, os alunos aprenderam estes conteudos, de uma forma util e

[Udica.

Dia 06 de junho de 2011

Neste dia tinha programado dar a minha segunda manha de aulas. Contudo, s6
foi possivel dar a area de Estudo do Meio, pois na outra sala do 1.° ano houve uma
aula assistida e a professora da sala teve que ir para a reunido. Assim, a professora
da minha sala teve que ficar com as duas turmas.

A aula de Estudo do Meio, que lecionei, teve como tema o sistema solar. Para
iniciar a aula, distribui aos alunos uma proposta de trabalho com o Sol, as 6rbitas dos
planetas e espagos para escrever os nomes dos mesmos, bem como um envelope

com imagens dos planetas em papel. Pretendia que os alunos, visto que ja abordam
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este tema desde os trés anos, colocassem o0s planetas na Orbita correta e
escrevessem o respetivo nome. Contudo, os alunos ndo foram capazes de o fazer e
tive que alterar a estratégia. Optei por mostrar uma apresentacdo em Powerpoint e,
depois de explicar os conteudos inerentes a um planeta, dava tempo para que 0s
alunos realizassem a atividade que tinha proposto anteriormente. No fim, dei algum
tempo para um pequeno debate sobre algumas curiosidades que os alunos tinham
sobre os planetas.

Neste dia, nao houve aula de musica.

Depois da minha aula, a professora distribuiu uma ficha de trabalho de Lingua
Portuguesa, que continha espacos para que o0s alunos escrevessem palavras que a
professora ditava e a respetiva ilustragdo. Contudo, a professora teve que se ausentar
para falar com uma mae. A minha colega e eu ficamos com os alunos a fazer o ditado
das palavras. As palavras eram boneca, baldo, mao, gato, girafa, capa, mala, faca e
figo. Os alunos, por a professora se ter ausentado, estiveram indisciplinados durante o

periodo em que estiveram connosco.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

As estratégias que o professor adota para lecionar as suas aulas devem ser
bem refletidas e ponderadas. Contudo, na pratica, nem sempre resultam e tém que ser
adaptadas as situagdes que surgem na sala de aula.

Rolddo (1995, pp.54-55) refere que, quando se planificam as estratégias para
aplicar em sala de aula, devemos ter em conta determinados aspetos: i) “assegurar-se
da relevancia da aprendizagem que se pretende alcangar”; ii) “ndo confundir o
interesse da tarefa pelo interesse da aprendizagem, mas antes fazer com que uma
tarefa atraente conduza a uma aprendizagem efectiva e significativa” e iii) “garantir a
sistematizacdo e estruturacdo das aprendizagens visadas com uma determinada
estratégia”.

Na area de Estudo do Meio tinha pensado iniciar com 0s alunos o
preenchimento de uma proposta de trabalho para introduzir o tema, como referi em
cima. Esta estratégia, que tinha delimitado para iniciar a aula, ndo resultou como
esperava. Acabei por altera-la, no momento, para outra que proporcionasse uma

aprendizagem mais significativa.

94



Relatério de Estagio Profissional

Dia 07 de junho de 2011

Na primeira parte desta manha de estagio, duas estagiarias de 2.° ano deram
aula. Cada uma fez uma atividade experimental.

A primeira distribuiu um protocolo experimental e solicitou que alguns alunos o
lessem em voz alta. A medida que liam os procedimentos, a estagiaria realizava a
experiéncia.

A segunda estagiaria, distribuiu o protocolo experimental e o material para a
realizacdo da experiéncia. Desta forma, os alunos realizaram-na a medida que liam os
procedimentos.

Depois destas aulas e depois do intervalo, a professora distribuiu uma ficha de
trabalho de Matematica. Esta tinha uma parte inicial a explicar como se realiza a

subtracdo com empréstimo e exercicios de aplicagdo deste conteudo.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

As atividades praticas sdo de extrema importancia para o desenvolvimento das
criangas como jéa referi no dia quinze de marco. Contudo, estas atividades devem ser
pensadas pelo professor de uma forma coerente e bem planeada. Segundo Pereira
(2002), o professor deve ter consciéncia se a atividade que pensou é apropriada a
faixa etéria e se considera pertinente para as aprendizagens futuras dos alunos.

As atividades a desenvolver com os alunos também podem ser de dois tipos.
Segundo Pereira (2002, p.85) estas atividades podem ser abertas ou fechadas. Nas
atividades abertas € o aluno que “gera a questdo a estudar, define o que pensa
conseguir com a actividade, quem a planeia e executa”. A atividade fechada é aquela
em que “o papel da crianga é seguir as instru¢des do professor, sendo este que define
0s objectivos da actividade”:

Nesta aula o que observei foi uma atividade fechada. Os alunos apenas

executavam o que as estagiarias diziam.

Dia 14 de junho de 2011

Neste dia de estagio os alunos estiveram a realizar a prova de avaliagdo de
Lingua Portuguesa. A minha colega e eu estivemos a auxiliar alguns alunos com mais
dificuldades a ler as questdes da prova.

Depois da aula, deu uma aula extra de 5.° Dom de Frdebel, decidiu introduzir
uma construcdo nova criada por si: cavalos e fonte. Ndo contou nenhuma historia,

apenas iniciou logo a explicacdo da construcao.
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Apos estar concluida, colocou algumas situagfes probleméaticas. Para que os
alunos as concretizassem, distribuiu um material ndo estruturado (cenouras impressas

em papel).

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O facto de a minha colega ter associado um material ndo estruturado 5.° Dom
de Froebel, ajudou os alunos a concretizarem opera¢des que a minha colega lhes
pedia.

Segundo Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999, p.47) estes materiais
contribuem para uma “compreensao consistente”. Os alunos, ao concretizarem aquilo
que lhes é pedido, acabam por tornar a sua aprendizagem mais significativa e
motivadora.

Os autores referidos em cima, referem que através dos materiais 0s alunos
falam dos objetos concretos quando explicam 0s seus raciocinios.

Durante a aula, a minha colega tentou que os alunos explicassem o seu
raciocinio até chegarem a resposta. Assim, “a vivéncia de experiéncias, acompanhada
de discussado, € extremamente importante para que os alunos vao estabelecendo
ligacdes entre a linguagem oral e os simbolos e vao desenvolvendo a capacidade de
gosto de raciocinar’. Foi notério que muitos alunos ndo conseguem ainda explicar o

seu raciocinio.

Dia 17 de junho de 2011

Nesta manha de estagio, a minha colega deu aula toda a manha. Esta aula foi
de tema livre. A minha colega escolheu o tema o porquinho-da-india. Desta forma,
abordou o tema em todas as éareas.

Para comecar, fez a revisdo das regras de sala de aula. Desta forma, explicou
gque tinha um animal na sala e que os alunos se tinham que comportar bem para que
este ndo se assustasse. Acabou por mostrar logo o animal, deixando estar, em cima
de uma mesa, a gaiola do mesmo.

Comegou com a area de Matemética. Para esta aula utilizou Calculadores
Multibasicos. Abordou a soma e a subtracao.

Posteriormente, explicou, através de uma apresentacdo em Powerpoint, as
caracteristicas do porquinho-da-india (mamifero, onde surgiu e alimentagao).

Por fim, realizou uma proposta de atividade com os alunos onde tinham que

completar um texto lacunar.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Toda a aula dada pela minha colega teve como fio condutor um animal.
Segundo a Organizacdo Curricular e Programas, Ministério da Educacdo (2006,
p.116), no bloco 3 — A descoberta do ambiente natural da area de Estudo do Meio é
referido, na parte do 2.° ano, devem ser criadas atividades em que o aluno possa
“observar e identificar alguns animais mais comuns existentes no ambiente proximo”.

O animal que escolheu é um animal que parte das criancas tem, ou ja teve,
como animal doméstico.

Também ¢é referido que os alunos devem ‘“reconhecer as caracteristicas
externas de alguns animais”. A minha colega explicou que este animal pertencia a
classe dos mamiferos e que tinha o corpo coberto de pelos. Fez também aluséo a
outros animas que também tinham pelos.

A Organizacao Curricular e Programas, Ministério da Educacgédo (2006, p.116)
menciona ainda a importancia de “recolher dados sobre o modo de vida desses
animais (o que comem, como se reproduzem, como se deslocam...)”. Nesta aula, n&o
solicitou que os alunos recolhessem dados, mas sim que apelassem aos seus
conhecimentos e praticas para abordar estas questdes, visto que muitos alunos tém

este animal em casa.

Dia 20 de junho de 2011
Neste dia estive no Jardim-Escola Jodo de Deus da Estrela a assistir as Provas

Praticas de Aptidao Profissional.

Dia 21 de junho de 2011

Esta manha de estagio teve inicio com aulas das estagiarias de 2.° ano. Ambas
as aulas tiveram como tema os sinais de transito. Os alunos abordaram, cada um, dois
tipos de sinais de transito e realizaram uma proposta de trabalho com os alunos.

Depois do intervalo, a professora distribuiu uma ficha de trabalho (anexo) que
continha um texto e alguns exercicios.

Durante a aula das alunas do segundo ano, estive ao pé de um aluno a pedido
da professora. Este aluno, durante as aulas, mostra ter uma postura incorreta, ndo
respeitando as regras de sala de aula. No intervalo, estive a conversar com ele que
me disse que ndo tinha comportamentos adequados em sala de aula porque sentia
gque a professora ndo gostava dele e ndo o abordava da mesma forma que aos outros

elementos da turma.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Através da conversa com o aluno compreendi que este estava bastante
desmotivado em relacdo a escola devido a postura que a professora adotou com ele.
O professor deve ter em conta as posturas que adota em sala de aula pois isso pode
influenciar os alunos. Amado (2000) refere que:

a maneira do professor dar as aulas (...) e que se materializa no
conjunto de actividades de ensino-aprendizagem que o professor
propde a turma (...) constitui um dos factores mais importantes para a
compreensdo do comportamento dos alunos na sala de aula,
comportamento que € suposto ser de atencdo e de participagédo
consciente e voluntéria. (p.223)

Desta forma, a maneira como o professor da as suas aulas, bem como a forma
como interage com 0s alunos, condiciona 0 comportamento dos mesmaos.

O autor acima referido (2000, p.249-250) menciona que 0s procedimentos
adotados pelo professor, muitas vezes, sao “interpretados pelos alunos como
injuriosos e injustos” devido “as indirectas”, “as admoestagdes irdnicas, puxar as
orelhas, praticas de avaliagcdo”. Com estas atitudes do professor, 0s alunos sentem-se
afrontados, “dando origem a retaliagcbes”.

Penso que foi 0 que aconteceu com esta professora e este aluno. O aluno nem
sempre se comporta bem e a professora adotou uma postura defensiva levando a que
ele se sentisse indignado. Assim, torna-se pertinente que o professor reflita nas
posturas que toma em sala de aula, com o intuito de criar um bom ambiente dentro da

mesma.

Dia 24 de junho de 2011
Em virtude de na véspera deste dia ter sido feriado, neste dia houve
roullement. Os alunos das duas turmas do 1.° ano estiveram na mesma sala a fazer

jogos.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Durante toda a manha os alunos estiveram a realizar jogos. Parte da turma
realizou jogos de grupo, outra parte jogos individuais. Foi notério verificar que os
alunos estavam bastante satisfeitos por terem um dia diferente na escola.

Neto (1997, p.19) cita estudos que referem 0s aspetos positivos do jogo e da
atividade fisica visto que estes melhoram a “percepcgéao de si proprio, eficacia pessoal,

auto-estima, interacao social e bem-estar psicolégico”.
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Assim sendo, os jogos devem ser aplicados em sala de aula com alguma

frequéncia, a fim de desenvolver a socializagéo dos alunos.

Dia 27 de junho de 2011

Neste dia de estdgio dei aula de Matematica (aula que era para ter sido dada
no dia seis de junho). Esta aula teve como tema o euro. Para tal, comecei por mostrar
uma apresentacdo em Powerpoint, onde explicava o que € o0 euro, porque € que
surgiu, quais os paises onde circula e quais as notas e moedas. Quando abordei os
tipos de notas e moedas tentei colocar situacdes de céalculo mental como por exemplo
“Quantas notas de 5€ sao necessarias para se obter 20€?”

Posteriormente, distribui uma carteira com dinheiro de brincar e envelopes, a
todos os alunos, que continham um cartdo. Este cartdo tinha uma imagem de quatro
objetos e os respetivos precos. No verso, tinha uma situagdo problematica. Era pedido
que os alunos calculassem se tinham dinheiro para comprar todos o0s objetos.
Contudo, os alunos expressaram alguma dificuldade em realizar o mesmo.

Depois do intervalo, os alunos estiveram no recreio com o professor de musica
a realizar ensaios para a festa de final de ano. Este ensaio for realizado em conjunto

com todos os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Nesta aula os alunos contactaram e trabalharam com dinheiro. Ponte e
Serrazina (2000, p.201), referem que a grandeza dinheiro ndo deve ser tratada como
as outras grandezas (comprimento, tempo, area, etc.).

Para estes autores “o professor deve partir do principio que ha um certo
namero de moedas que ja sdo familiares as criangas e estas devem compreender a
relacdo entre elas”. Os alunos compreenderam bem a relagdo entre as varias moedas.
Fui colocando sempre questfes dirigidas para que os alunos compreendessem a sua

relacéo.

Dia 28 de junho de 2011

No presente dia, terminei a aula que propus dar no dia seis de junho. Lecionei
a area de Lingua Portuguesa, que teve como conteuddo a abordar a classificagdo das
palavras quanto a acentuacao. Para explicar o conteudo, fui fazendo um esquema no

guadro. Comecei por rever a nocao de silaba, silaba forte e silaba fraca.
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De seguida introduzi a nog¢édo de silaba tonica e silaba fraca. Posteriormente,
expliquei que as palavras ndo tinham sempre a silaba ténica na ultima silaba.

Apoés a explicacdo do conteudo, joguei um jogo de tabuleiro com os alunos.
Distribui uma proposta de trabalho que continha uma tabela.

O jogo consistia no langcamento de um dado, pelos alunos, para avangarem
para a casa correspondente. Se fosse uma casa de sorte, teriam que tirar uma pista
para procurarem uma palavra, a fim de a classificarem quanto a acentuacdo. Esta
palavra era registada na proposta de trabalho.

Depois do intervalo, dei uma aula extra de Matematica. Esta aula teve como
suporte o material Cuisenaire. Elaborei itinerarios com os alunos. Antes de comecar a
utilizar o material, fiz dois itinerarios com os alunos na sala de aula. S6 depois distribui
uma proposta de trabalho (anexo). Os alunos tinham que perceber quantos a quantos
passos me referia quando utilizava expressées como “o dobro de dois”, “metade dos

espacos dados anteriormente”, etc..

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

O jogo é uma pratica ludica. Elkonin (1998, p.11) define o jogo como forma de
“entretenimento ou diversao”. Neto (1997, p.5) informa que “o jogo é uma das formas
mais comuns de comportamento durante a infancia e altamente atractiva e integrante”.
Desta forma, criei um jogo para aplicar os contetdos abordados durante a aula.

Durante o jogo, os alunos estiveram bastante entusiasmados e empenhados
em descobrir as pistas que eu lancava e encontrar a palavra para classificar. No geral,
todos os alunos conseguiram classificar as palavras podendo considerar esta atividade

como bem conseguida.

Dia 01 de julho de 2011

Neste dia os alunos ja nado tiveram aulas em virtude de o ano letivo ter
terminado. Assim deu-se inicio a época de roulement. Os alunos das duas turmas de
1.° ano juntavam-se numa sala e realizavam jogos ou atividades livres. Esta época

durou até ao ultimo dia de estagio (08.07.2011).
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1.6 - 6.2 Seccao
1.6.1. Descricdo da seccdao

A presente seccdo destina-se ao Estagio Profissional no 2.° Ciclo do Ensino
Basico. Em virtude de a Associacdo de Jardins-Escolas Jodo de Deus ainda nao ter
este nivel de ensino em Lisboa, 0 nosso estagio teve que ser realizado em Colégios
fora da realidade Jodo de Deus. O Colégio escolhido, por mim, foi um colégio

particular em Lisboa.

Periodo de estagio: de 27 de setembro de 2011 a 24 de janeiro de 2012
Anos de escolaridade: 5.° e 6.° anos

Turmas: 5.2 ano e 6.° ano

1.6.2. Breve caracterizagcdo da escola

Esta escola situa-se em Lisboa. Estad inserida numa zona com bastante
comércio. E um colégio que possui uma pedagogia propria e diferenciada.

Esta escola acolhe criangas desde os trés anos até ao ensino secundario.

A nivel de infraestruturas, esta escola possui uma igreja, uma capela para os
alunos, dois auditérios, varias salas de reunides, uma piscina, varios campos
desportivos exteriores, um pavilhdo desportivo, uma sala de Ballet, uma sala de
expressdo motora infantil, duas bibliotecas e uma sala de leitura, laboratérios, quatro
refeitorios, trés salas de informatica, cinco salas de educacdo visual, uma sala de
jogos e um posto médico.

Em seguida apresento o quadro 8 que se remete ao nosso horario neste
Colégio.

Quadro 8 — Horério estagio no 2.° Ciclo

HORAS
— 22 feira 32 feira 4.2feira 52 feira 62 feira

Inicio Termo

08.30 10.00 6.2 - MAT
10.25 11.55 5.9- MAT 6.°- LPO
12.05 12.50 5.9- HGP 6.°- CN
13.40 14.20 Reuni&o

14.35 16.05 6.°- LPO 5.°- HGP
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1.6.3. Relatos diarios

Dia 27 de setembro de 2011

No presente dia, e em virtude de ser o primeiro no colégio, os meus colegas de
estagio e eu estivemos com a professora responsavel pela coordenacdo do nosso
estagio, que nos levou a conhecer as instalagdes da instituicdo bem como as regras
nela existentes.

Da parte da tarde, assistimos a uma aula de Lingua Portuguesa. A professora
solicitou que nos apresentdssemos aos alunos. De seguida, deu inicio a aula, com a
verificacdo do trabalho de casa feito pelos alunos, que consistia em estes recolherem
contos tradicionais na internet ou em livros. Seguidamente, os alunos realizaram, em
voz alta, a leitura do conto tradicional “A noiva formosa” recolhido por Tedfilo de Braga,
presente no manual escolar dos alunos. Ap6s a leitura, a professora colocou,

oralmente, questdes de interpretacdo e reviu as caracteristicas deste tipo de texto.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Os textos de tradicdo oral sdo textos que passam de geracdo em geracao.
Segundo o autor acima citado, sdo textos com “origem indeterminada, perdida no
tempo, cuja reproducdo coletiva, por via oral, se tem perpetuando ao longo dos
séculos” (idem, 58). Contudo, segundo Lopes (1987, citado por Bastos, 1999, p.57)
parecem estar a desaparecer pois “se as condicdbes materiais de vida mudam, se o
quadro circunvizinho é regido por solicitagbes que acentuam o individualismo, é
normal que a cultura oral tradicional, privada das suas raizes, tenda a desaparecer’.
Bastos refere que este tipo de textos se insere na forma de narrativa as lendas, os
contos, as fabulas e como forma lirica as cancgdes populares, as rimas e os provérbios”
(idem, p.58).

Este tipo de textos persistem ao longo dos tempos ndo sendo ultrapassados
pois, como refere Costa (1993 citado por Bastos, 1999, p.58) “uma obra ultrapassada
ndo chega sequer a ser tradicional. O tradicional € o que se persiste, 0 que tem
memoria e o que é significativo num grupo” (). Este tipo de texto apresenta, assim, um
forte potencial pedagdgico ao nivel social, psicoldgico e estético.

Os contos tém um forte pepel na “formagéo da personalidade das criangas”
(Bastos 1999, p.68).
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Através dos contos, de acordo Jean (1981, citado por Bastos, 1999, p.68) com
as criangas e jovens “constrfoem], num modo imagindrio, por antecipacdes, repeticdes
ou recorréncia «cenas» ou, melhor, cenarios existenciais”. Os contos desenvolvem
assim a imaginacdo dos leitores, imprescindivel para o desenvolvimento da pessoa
“tanto culturais como afectivos, sociais e individuais” (idem).

E através deste tipo de texto e da imaginacdo que transmitem as crian¢as que
estas podem resolver os problemas que possuem no seu interior. A forma e a
estrutura “sugerem as criangas imagens através das quais ela pode estruturar 0s seus
devaneios, e com isso orientar melhor a sua vida” (Bettelheim, 197, p.14). As criangas
passam durante o seu desenvolvimento por varios obstaculos interiores. Este tipo de
texto da a crianca “sugestdes, em forma simbdlica, sobre como lidar com estes
obstaculos para chegar sem risco a maturidade” (idem, p. 15). A fantasia criada ao
longo dos contos permite “um maior conhecimento dos seus proprios processos
psiquicos, aumentando, consequentemente, os seus poderes de captacdo do mundo
exterior” (Traga, 1992, pp.115-116)

Bettelheim menciona que os contos de fadas expdem um dilema existencial,
que possibilita que a crianga “enfrente logo o problema na sua forma mais essencial,
ao passo que num enredo mais complexo seria para ela mais confuso” (idem, p.16).
Nos contos, as personagens sao apresentadas de forma clara e com poucos
pormenores.

Desta forma, a presenca dos contos tradicionais na escola torna-se de extrema
importancia. A sua apresentacdo deve ser feita mesmo antes de a crianca aprender a
ler e a “idade das criangas determinara o grau de exploragdo e os modos de analise a
que se podera proceder” (Traga, 1992, p.116).

Mas para que o conhecimento destes textos ndo se perca, ele esta inserido nas
propostas programaticas da escola nos diferentes niveis de ensino. O conto tradicional
trabalhado nesta aula esté inserido neste tipo de textos de tradicdo oral como j& referi
anteriormente.

Durante a aula, os alunos mostraram-se muito entusiasmados com o texto.
Participaram bastante nas questdes que a professora colocou. Segundo esta autora
referida anteriormente, “cada crianga reage a sua maneira, segundo a sua
personalidade, temperamento, imaginacéo, sensibilidade e «sem duvida igualmente

sobre os dados escondidos do seu inconsciente» ” (Traga, 1992, p.123).
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Dia 30 de setembro de 2011
e Matematica

Neste dia, 0os alunos comecaram por rezar a oracdo da manha. Seguidamente,
a professora solicitou que se dirigissem para a igreja para terem a sua manha de
reflexdo. Estas manhds surgem uma vez por periodo e consistem em passar uma
manha na igreja a refletir sobre determinados temas.

Na igreja, os alunos foram recebidos por dois jesuitas e um paroco. Estes
dirigiram esta manha. Comecaram por sentar os alunos em roda e solicitaram-lhes que
se apresentassem dizendo 0 home, uma coisa que gostassem de fazer e uma pessoa
que os tivesse marcado ou de que gostassem muito. Os meus colegas de estagio e eu
também fomos envolvidos nesta atividade. Foi notério verificar que muitos alunos
referenciaram que a pessoa que mais gostavam era uma familiar que ja tinha falecido.

Depois desta pequena reflex@o, os alunos visionaram um filme alusivo ao tema
proposto pelo colégio para este ano letivo: luzes, sinais, acao.

Ap6s terminarem, formaram grupos de trés alunos e estes tiveram que escrever
uma pequena cena de um filme. Cabia aos alunos escolherem as personagens, o

espaco e a acdo bem como a ilustracdo do mesmo.

e Lingua Portuguesa

A professora comecou por solicitar que alguns alunos lessem contos
tradicionais que trouxeram de casa. Apelou a que os alunos fizessem uma correta
leitura em voz alta, tanto a nivel de entoagdo como a nivel de relagdo com os ouvintes
(olhar para quem esté a ouvir).

Posteriormente, abordou a relacdo entre sentido e forma das palavras
(homégrafa, homdénimas, homoéfonas e parénimas).

Para terminar a aula, criou um momento para a eleicdo da melhor capa do
dossier. Percecionei que, em aulas anteriores, a professora tinha pedido aos alunos

para decorarem a sua capa e nesta aula foi feita a eleicdo da melhor.

e Ciéncias da Natureza
Nesta aula, a professora comecou por promover um pequeno debate com os
alunos sobre o que é ter uma alimentacdo saudavel, detetando assim concecdes
alternativas. No decorrer da aula, um aluno questionou a professora sobre o que é a

anorexia e a diabetes.
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e Historia de Portugal
Esta aula teve inicio com uma breve revisdo feita pelos alunos sobre os
contetdos abordados na aula anterior. Para o efeito de demonstracao das linhas do
globo terrestre (equador, paralelos e meridiano), a professora desenhou um esquema
no quadro e solicitou a turma que o copiasse para o0 caderno diario. Seguidamente,
referiu a legenda, o titulo e a escala como caracteristicas inerentes a construcdo de

um mapa. Para terminar, distribuiu uma ficha de consolidacdo da matéria dada.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Importa salientar que este colégio tem uma elevada crenca religiosa e se
baseia na Pedagogia Inaciana criada por Inacio de Loiola. Este tipo de pedagogia
segundo Fuentes (1999, p.3) “vai muito além de simples instrumentos, materiais,
técnicas, implicando atitudes, valores, principios”. Os alunos sao levados a percorrer
“todo o processo necessario para alcangar seu crescimento pessoal” (idem)
acompanhados pelos respetivos professores. O desenvolvimento dos alunos é feito de
uma forma consciente e dindmica através de varios passos que interligam.

Estes passos séo, segundo o mesmo autor (p.4), o “contexto”, visto que estdo
inseridos dentro de uma dada realidade, a “experiéncia” pois vivéncia essa realidade,
a “reflexao” sobre essa experiéncia, a “accao” de acordo com a reflexao feita e, por fim
a “avaliacdo” de todo o processo.

Esta pedagogia também se prima pela liberdade e autonomia, visto que o aluno
tem liberdade para escolher o trabalho que quer realizar. O aluno apresenta um papel
ativo na sua aprendizagem, ndo sendo apenas um mero ouvinte.

Durante a aula de Lingua Portuguesa, a professora alertou os alunos para a
correta leitura em voz alta. Neste ciclo de ensino, os alunos ja conseguem ler
fluentemente e, desta forma, torna-se imprescindivel comecarem a ler em voz alta
correta. Para isso, a professora, a medida que os alunos liam, corrigia-os. Foi possivel
verificar que os alunos tinham bastante dificuldade ao nivel da articulacéo.

Jean (1999, p.169) refere que a articulagéo € “uma das maiores dificuldades da
leitura em voz alta”. Percebi que, nesta fase, os alunos ainda ndo conseguem fazer a
antecipacédo da leitura. O autor acima citado refere que esta antecipacdo consiste em
visualizar a palavra antes de a pronunciar. Para que tal aconteca, € necessario

recorrer “ao sentido e a estrutura sintatica e semantica do texto”.
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Para o autor acima citado, este erro acontece porque os alunos se precipitam,
nada tendo a ver com a rapidez, mas sim com faltas de atencdo e concentracdo e
“auséncia de compreenséo efectiva daquilo que € lido” (pp.169-170).

Ao nivel da entoacd@o os alunos também demonstraram algumas dificuldades.
O autor acima referido, define a entoacdo como as “variagdes de frequéncia ndo de
uma unica silaba ou de uma unica palavra, mas de toda a frase” (p.173). Nos textos,
0s sinais de pontuacdo sdo bons indicadores da entoacdo que se deve ter, ao ler
determinada frase.

Desta forma, e para que o0s alunos consigam evoluir enquanto leitores e
melhorar as suas técnicas de leitura em voz alta, torna-se imprescindivel lerem com
muita frequéncia. O professor, tal como a professora o faz, deve intervir e corrigir no
momento, para que o aluno perceba como o deve fazer.

Na aula de Ciéncias da Natureza, a professora mostrou-se disponivel para
explicar aos alunos as suas duvidas. A comunicacado torna-se bastante importante no
processo de ensino aprendizagem. Segundo Thouin (2008, p.142), a forma como 0s
alunos apreendem os conceitos lecionados em ciéncias “promovem uma estruturacao
€ uma expressao cada vez mais articuladas do pensamento do aluno”.

Assim, é natural que o aluno se questione sobre determinados factos que vai
tendo conhecimento mas que ainda ndo estdo completamente explicitos para si. Foi o
que aconteceu nesta aula. Os alunos estavam a aprender a constituicdo do sistema
circulatério e, através de uma situagdo vivenciada por um aluno, surgiu a questdo do

gque séo estas duas doencas.

Dia 04 de outubro de 2011
e Matematica
Esta manha de estagio a professora solicitou-nos que corrigissemos uma ficha
de trabalho, sobre sélidos geométricos. Contudo, s6 eu e 0 meu colega é que o

fizemos em virtude de termos ocupado 0s noventa minutos de aula.

e Histéria e Geografia de Portugal
Nesta aula, a professora solicitou que os alunos sublinhassem, no manual
escolar, os aspetos importantes relativos ao tema abordado na aula tais como:
localizagdo da Peninsula Ibérica na zona temperada do Norte e os contrastes de

temperatura e precipitacao.
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Posteriormente, a professora elaborou um esquema no quadro para elucidar os
alunos sobre os contetdos selecionados no manual. Os alunos copiaram-no para o

caderno diario.

e Lingua Portuguesa

A aula teve inicio com a correcao dos trabalhos de casa. A professora verificou
se os alunos os tinham feito. Um dos alunos nao realizou a tarefa pedida, mas sim
outro exercicio do manual referindo que ndo copiou bem do quadro o que era pedido.
A professora abordou-o dizendo que ja ndo era a primeira vez que tal situacéo
acontecia. Disse-lhe ainda que a imagem que ele estava a deixar ndo era nada boa e
0 aluno comecou a chorar.

Posteriormente, prosseguiu com a leitura de um conto tradicional “Caldo de
Pedra”. Neste conto existiam palavras que os alunos desconheciam. Desta forma, a
professora solicitou que escrevessem o seu significado no mini dicionario.

Para finalizar, pediu os alunos que, em grupos de dois elementos, passassem

o conto tradicional para Banda Desenhada.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Os sdlidos geométricos sdo um conteddo inerente ao programa de Matemética
de segundo ciclo. Ao nivel da geometria, este programa criado por Ponte, Serrazina,
Guimarées, Breda, Guimardes, Sousa, Meireles, Martins e Oliveira (2009, p.36)
salientam que deve ser desenvolvido nos alunos “o sentido espacial, com énfase na
visualizagcdo e na compreensdo das propriedades de figuras geométricas no plano e
no espaco”’, bem como a “utilizacdo destes conhecimentos e capacidades na
resolucdo de problemas em contextos diversos”. Na ficha de trabalho, os exercicios
propostos ndo estavam direcionados a questdes do quotidiano, mas sim com o
conhecimento dos sélidos geométricos.

De acordo com os objetivos gerais propostos por Ponte et al. (2009, p.36) para
este nivel de ensino, 0 aluno deve “ser capaz de compreender propriedades das
figuras geométricas no plano e no espago”. Este objetivo estava inerente a ficha de

trabalho proposta pela professora.
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Dia 07 de outubro de 2011
e Matematica
Nesta aula, a professora comecou por distribuir a ficha de avaliacdo. Em
seguida, solicitou-nos que a corrigissemos no quadro.
Apéds terminarmos a correcdo da mesma, a professora fez a revisdo da posicao
relativa das retas no plano elaborando um esquema no quadro. Posteriormente, fez a

revisdo da nocao de angulo, angulo convexo e nao convexo.

e Lingua Portuguesa

A professora comecou por verificar os trabalhos de casa que consistiam na
pesquisa de uma receita de sopa de pedra. Solicitou que alguns alunos realizassem
em voz alta a leitura. De seguida, os alunos estiveram a recontar o conto tradicional
abordado na aula anterior (ndo observada por noés) “Clarinha”. Seguidamente, os
alunos estiveram a assinalar no conto a situacao inicial, desenvolvimento/desenlace e
situacéo final. Foi feita ainda a leitura e interpretagao do texto “A aguia de Bonelli”. Em
virtude de este texto ser nao narrativo, a professora explicou as suas caracteristicas.

Para finalizar, a professora escreveu no quadro algumas frases e os alunos

fizeram a sua andlise sintatica.

e Ciéncias da Natureza

Nesta aula, a professora deu inicio ao estudo do sistema digestivo. Comegou
entdo por promover um pequeno dialogo com os alunos e definir algumas palavras
inerentes ao tema (digestéo, ingestéo, assimilagcdo entre outras). Realizou também um
mapa de conceitos no quadro. Por fim, os alunos estiveram a realizar exercicios do

manual escolar.

e Histéria e Geografia de Portugal
Nesta aula, a professora solicitou-nos que a acompanhassemos até a sua
turma em virtude de presenciarmos a preparacao para o simulacro.
Posteriormente, voltamos a sala do 5° ano. A professora titular ndo esteve
presente por motivos pessoais. Desta forma, nds ficamos a supervisionar os alunos e

a tirar davidas sobre exercicios que estavam a resolver.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Na aula de Matematica, a professora abordou conteldos de geometria
inerentes ao novo programa do Ensino Bésico de Matematica na parte do 2.°Ciclo do
Ensino Basico. Neste, Ponte et al. (2009, p.37) menciona os objetivos especificos que
o aluno deve adquirir. Desta forma, o aluno deve ser capaz de “identificar e
representar rectas paralelas, perpendiculares e concorrentes, semi-rectas e
segmentos de recta, e identificar a sua posicdo relativa no plano” e “estabelecer
relacdes angulos e classificar angulos”.

Na aula de Lingua Portuguesa, os alunos ao realizarem a pesquisa de contos
tradicionais estdo a desenvolver a sua autonomia. Segundo Kant, citado por Barbot e
Camatarri (2001, p.29), a autonomia estd intimamente ligada ao conceito de
responsabilidade. Foi possivel verificar que os alunos estavam bastante motivados
com a tarefa de pesquisa que |hes foi apresentada, pois todos queriam ler em voz alta
a sua receita. Barbot e Camatarri (2001, 68) referem que a autonomia e a motivagao
se encontram em estreita relagdo. Segundo estes autores, “a autonomia é construtiva
de motivacao e debruca-se simultaneamente sobre o interesse ligado a propria acgéo
(motivacao intrinseca) e sobre os meios de a realizar (motivagédo extrinseca)”. Desta
forma, é possivel afirmar que a tarefa proposta foi motivadora.

Como referi anteriormente, neste dia foi aplicado um simulacro na escola.

A existéncia deste tipo de atividades tornam-se de grande importancia nas
escolas, na medida em que alertam os alunos para as medidas que devem adotar em
caso de emergéncia. Todas as escolas possuem um plano de emergéncia que
explicita os locais para os quais o0s alunos se devem deslocar em caso de emergéncia.

Oliveira (2002, p.1/1X), refere que o plano de emergéncia “tem por objectivo a
preparagdo dos meios existentes, por forma a salvaguarda os seus ocupantes, em
caso de uma situagdo perigosa (sinistro), designadamente incendio ou catastrofe
natural”. Desta forma, os alunos foram previamente elucidados sobre o plano de
emergéncia existente na escola e, de seguida, simularam uma situacao de emergéncia
para aplicagdo do mesmo.

O autor, acima citado, alerta para a existéncia deste tipo de instrugbes de
seguranca na medida em que ajudam a prevenir situagdes de risco, explicam quais
séo as funcdes de cada um perante este tipo de situacdes de forma a minimizar as
consequéncias de tal acidente.

Na aula de Ciéncias da Natureza, a professora elaborou um mapa de conceitos

no quadro. Este mapa esquematizava o contetado abordado na aula.
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Mintzes, Wandersee e Novak (2000, p.116) definem os mapas de conceitos
como “representacbes a duas dimensdes de um conjunto de conceitos”. Através
destes mapas, os alunos esquematizam os contetidos que foram lecionados. E uma
forma bastante atrativa visualmente de representar. Os mesmos autores referem que
esta representacéo é feita de forma hierarquica, sendo ligados por linhas. Nos mapas
de conceitos é comum colocar-se exemplos, tal como a professora fez.

Os mapas de conceitos sdo bastante vantajosos para a aprendizagem dos
alunos. Segundo os autores mencionados anteriormente (p.124), a construcdo de
mapas de conceitos “pode fortalecer a auto-estima dos alunos, através do sentido de
realizacdo que transmite a construcdo de um mapa, e da subsequente compreensao
de que podem extrair conceitos para construir o seu proéprio significado”. Assim sendo,
este tipo de mapas pode ser uma preciosa ferramenta de estudo para os alunos. O

professor deve utiliza-la em sala de aula.

Dia 11 de outubro de 2011
e Matematica
Neste dia, a minha colega e eu apresentamos uma ficha de revisbes da matéria
abordada pelos alunos anteriormente.
Aplicamos uma ficha de exercicios que abordava as no¢fes de poligono e sélidos

geomeétricos. A ficha foi realizada em conjunto com a turma.

e Historia e Geografia de Portugal
Os alunos estiveram a realizar uma ficha de avaliagdo. Como tal, a professora
titular solicitou-nos que acompanhassemos outra turma. Assim, fomos observar uma

aula de Educacéao Fisica que teve lugar na piscina do colégio.

e Lingua Portuguesa
Esta turma esteve a realizar uma ficha de avaliagdo. Tal como aconteceu na
aula descrita anteriormente, estivemos a acompanhar outra turma, desta vez na aula

de EVT. Os alunos estavam bastante agitados nesta aula.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica
Neste dia, como foi descrito anteriormente, tivemos a oportunidade de assistir a

uma aula de Educacéo Fisica e Educacao Visual e Tecnoldgica.
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Desta forma, e em virtude de raramente assistir a estas aulas, considero
pertinente focar-me na importancia das mesmas para este ciclo de aprendizagem.

Rabinovich (2007, pp. 27-28) refere que a Educacéo Fisica torna-se uma parte
importante para o desenvolvimento da crianga em virtude de desenvolver nelas
“autonomia, seguranca, dominio corporal e respeito as singularidades de cada
crianca”. Segundo o autor acima citado, cabe a escola criar espagos para o
desenvolvimento da pratica da Educacao fisica adequando os “procedimentos e
conteudos as caracteristicas do desenvolvimento infantil de cada uma”. Importa, ainda,
referir que as criangas, nesta faixa etaria, ja possuem um esguema corporal completo,
tendo conhecimento de todo o seu corpo “podendo desempenhar a sua motricidade de
maneira mais consciente” (p.56).

Contudo, nesta fase ndo se deve deixar de proporcionar aos alunos
experiéncias com 0 seu corpo bem como com o meio envolvente. Le Bouch citado
pelo mesmo autor (pp.56-57), refere que “o periodo de 7 a 12 anos é considerado pelo
corte entre a “representacdo mental” e a realizagdo motora, provocando a clivagem
entre a esfera afetivo-motora” devido as agdes que a crianca vive através do meio.

No que concerne a disciplina de Educacgéo Visual e Tecnologia, os alunos
trabalham a arte aplicada a situagdes de aprendizagem.

Segundo Queirds (2007, p.83) esta disciplina “visa promover a exploragao de
problemas estéticos, cientificos e técnicos que permitam o desenvolvimento de
competéncias para a criacdo e intervengdo no meio envolvente, a nivel de aspectos
visuais”.

Nesta aula, os alunos estiveram a trabalhar o desenho das letras do alfabeto.
Segundo o autor acima descrito, nesta disciplina, deve haver uma “exploragao
integrada de problemas estéticos, cientifico e técnicos de forma a desenvolver no
aluno competéncias que lhe permitam criar, intervir, de forma critica no espaco
envolvente, considerando sempre a relacéo social”’. Esta aula foi apenas uma pequena

amostra, ndo podendo ser referido o trabalho criado pelos alunos.

Dia 14 de outubro de 2011
e Matemética
Nesta aula, os meus colegas aplicaram uma ficha de revisGes sobre retas,
semirretas, segmentos de reta, angulos e quadrilateros. Um dos exercicios propostos
na ficha de trabalhos prendia-se com o contelddo: desigualdade triangular. Foi

solicitado que os alunos utilizassem palhinhas.
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A realizacdo da atividade foi feita em conjunto com os alunos e registada,

posteriormente, no quadro.

e Lingua Portuguesa e Ciéncias da Natureza
Nestas aulas os alunos estiveram a realizar fichas de avaliacdo das duas
disciplinas. Assim, nds presenciamos uma aula de Educacdo Fisica nos campos

sintéticos do colégio.

e Histéria e Geografia de Portugal
Em virtude de os alunos estarem a realizar uma ficha de avaliacdo,
encaminharam-nos para uma sala de 6.° ano a fim de assistirmos a uma aula de
Estudo Acompanhado. Nesta aula, o professor deixou-nos participar e ajudar os
alunos a realizar as tarefas pedidas pelo mesmo. Os alunos estiveram a realizar

trabalhos de casa de outras disciplinas e a estudar para as fichas de avaliacéo.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

As palhinhas sdao um material manipulavel que facilita a visualizacdo de
determinados conceitos mateméaticos. Segundo Ponte et al. (2009, p. 37) neste ciclo
de ensino, continua a ser importante 0 recurso a materiais para o0 ensino da
Matematica.

E sugerida “a utilizagdo de materiais manipulaveis — geoplanos, tangrans,
puzzles, mosaicos, pegas poligonais encaixaveis, cartolina e elasticos, armagdes e
palhinhas, mira e espelhos” para a compreenséao dos conteudos de geometria.

Desta forma, o meu colega, recorreu ao uso das palhinhas para explicar a
desigualdade triangular. Os mesmos autores acrescentam que estes materiais servem
de apoio a aprendizagem da Geometria, “em particular na exploragdo, analise e
resolucdo de problemas de natureza geométrica e na realizacdo de desenhos e
construgdes com um rigor adequado”. Torna-se, assim, fulcral recorrer aos mesmos
para a compreensao de conceitos matematicos.

Neste dia, tal como referi, assistimos a uma disciplina diferente das que
assistimos habitualmente. Torna-se, por isso, relevante falar um pouco dela. Esta

disciplina centra-se na area curricular ndo disciplinar deste ciclo de ensino.
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Cosme e Trindade (2001) citam o Despacho n.° 9590/99 que refere que esta
disciplina deve

“promover uma mudanca gradual nas praticas de gestdo curricular
nas escolas do ensino bésico, com vista a melhorar a eficacia da
resposta educativa aos problemas surgidos da diversidade dos
contextos escolares, fazer face ao dominio de competéncias
elementares por parte de muitos alunos a saida da escolaridade
obrigatéria e, sobretudo, assegurar que todos os alunos aprendam
mais e de modo significativo” (p.7).

Assim sendo, esta area curricular apesar de ndo ser considerada disciplinar,
revela-se de grande importancia para o processo de ensino-aprendizagem dos alunos.
Estes aprendem a aprender e sdo criados momentos para tornar as aprendizagens
mais significativas.

Nesta area curricular, o professor tem um papel de mediador da aprendizagem
na medida em que, segundo ao opinido do autor mencionado anteriormente, deve
“incentivar e ensinar os alunos a organizarem-se face as tarefas, a desenvolverem
estratégias de abordagem adequadas aos desafios que as mesmas lhes propdéem”
(p-33).

Os mesmos autores acrescentam ainda que nestas aulas devem ser criadas
atividades que permitam a “organizagdo do ambiente de trabalho”, a “planificacdo do
estudo e do tempo de trabalho”, a “monotorizacao e a auto-avaliacdo das sessdes de
estudo e de trabalho”, o “tratamento da informacéo escrita” e a “preparagao para os
testes ou, entre outras, os trabalhos individuais e de grupo” (p.33).

Nesta aula de estudo acompanhado, os alunos estiveram apenas a realizar

trabalhos de casa.

Dia 18 de outubro de 2011
e Matematica
A professora, em aulas anteriores, solicitou-nos que dessemos aulas em
conjunto. Contudo, foram raras as aulas em que nés os trés as conseguissemos dar.
Deste modo, foi-nos pedido que passassemos a dar aulas individualmente. Nesta aula,
fui eu que comecei com uma proposta de trabalho que realizei em conjunto com os
alunos. Esta destinava-se a rever a posicao relativa de retas no plano, bem como a

nocao, classificacédo e a construcdo de angulos.
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e Historia e Geografia de Portugal
Esta aula teve inicio com a escrita do sumario no quadro feito por uma aluna.
De seguida, a professora introduziu os recursos naturais existentes na Peninsula
Ibérica. Solicitou que um aluno escrevesse alguns aspetos relevantes no quadro para
0s restantes alunos os copiarem para o caderno diario. Por fim, a professora continuou

com a esquematizacéo.

e Lingua Portuguesa

A aula teve inicio com a recolha dos trabalhos de casa em que os alunos
tiveram de realizar a passagem de um conto tradicional para banda desenhada. Estes
trabalhos foram realizados com o intuito de, posteriormente, serem afixados na sala de
aula.

De seguida, a professora distribuiu as fichas de avaliagdo e realizou a corregéo
da mesma no quadro. Durante a corregdo, esta tentou sempre que as respostas
fossem dadas com uma linguagem bastante cuidada. Houve, durante toda a aula,

interagdo entre a professora e os alunos.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

No que concerne a area de Lingua Portuguesa, € possivel observar que a
professora tenta sempre falar com os alunos numa linguagem mais rebuscada. Ao
fazé-lo, enriquece o léxico dos alunos.

Segundo Cerezo (1993, p.667) o Iéxico das criancas esta dependente, ndo so
das experiéncias com o meio fisico, mas também com o “meio sociolinguistico do meio
em que vive”. Desta forma, é importante uma interagdo com o meio social para que
seja aumentado. Segundo o mesmo autor, a crianga “enriquece o seu vocabulario no
intercambio linguistico com os que a rodeiam”.

Desta forma, cabe também ao professor contribuir para este enriguecimento tal
como a docente faz de forma continua. Contudo, para que o léxico seja dominado ndo
basta dar um conjunto de palavras a crianga, mas também permitir que esta
estabeleca associacdes, relagbes semanticas, bem como a “generalizacdo das
situagdes em que possam ser empregues”. (idem)

A professora aplica esta ideia muito bem, pois insere um novo vocébulo e,

depois, sinbnimos, para que os alunos compreendam a sua utilizacéo.
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Dia 21 de outubro de 2011
e Matematica
Nesta aula, foi 0 meu colega a resolver uma proposta de trabalho em conjunto
com os alunos. A proposta tinha como tema as areas de varias figuras geométricas
(circulo, retangulo, quadrado, tridngulo e paralelogramo). O meu colega resolveu a
proposta de trabalho em conjunto com o0s alunos e a corre¢cdo da mesma foi feita no

quadro.

e Lingua Portuguesa

A aula teve inicio com a verificacdo do trabalho de casa que consistia ha
realizacdo, por parte dos alunos, de uma reflexdo sobre a ficha de avaliacdo que
realizaram. Os alunos tiveram que preencher diversas tabelas identificando as areas
onde possuiam mais dificuldades. A professora leu as reflexdes dos alunos uma a
uma junto de cada um.

De seguida, a professora abordou varios conteudos gramaticais (familia de
palavras, campo lexical/area vocabular e formacdo de palavras). Para os explicar
realizou um esquema no quadro e 0s alunos copiaram-no para o caderno diario.

Por fim, os alunos juntaram-se a pares e estiveram a construir um esquema

sintese dos contelidos abordados na aula.

e Ciéncias da Natureza
A professora continuou o estudo do sistema digestivo. A aula teve enfoque em
apenas dois 6rgaos deste sistema: a faringe e o eséfago. Esta aula foi toda lecionada
através de didlogo com os alunos.
E notério verificar que esta professora se mostra disponivel para tirar todas as
duvidas aos alunos, aproveitando-as, muitas vezes, para relacionar com os conteudos

abordados na aula.

e Historia e Geografia de Portugal
Esta aula iniciou-se com a troca de lugares dos alunos. Muitos deles
gueixaram-se de que ndo conseguiam observar bem o quadro.
Seguidamente, a professora colocou diversas questdes aos alunos sobre

conteldos abordados em aulas anteriores.
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Por fim, deu inicio ao estudo das comunidades produtoras na Peninsula
Ibérica, através de didlogo com os alunos. Elaborou ainda um esquema no quadro e

estes copiaram-no para o caderno diario.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Nesta aula de ciéncias, e como ja se tem vindo a verificar, a professora da
especial importancia ao didlogo com os alunos. Através dele, perceciona 0 que 0s
alunos pensam sobre as teméticas, e, sempre que necessario, corrige-os. Para além
disso, promove o pensamento critico dos alunos, fa-los pensar sobre diversas
teméticas do curriculo que, por sua vez, fazem parte da sua formacdo enquanto
futuros cidadaos.

Através de um pensamento critico, os individuos podem tomar decisGes sobre
a posicdo que pretendem adotar de forma consciente e inteligente no que concerne as
questdes cientificas. O pensamento critico é, segundo Tenreiro-Vieira e Vieira (2000,
p.14) “uma pedra basilar na formagao de individuos capazes de enfrentarem e lidarem
com a alteracao continua dos cada vez mais complexos sistemas que caracterizam o
mundo actual”. Os autores acima referidos salientam ainda que o pensamento critico
“deve ser inserido no contexto de cada uma das disciplinas do curriculo por forma a
que as capacidades de pensamento critico sejam infundidas ou entrosadas nos
conteudos da disciplina” (idem, p.31).

A aprendizagem das ciéncias torna-se bastante importante ao nivel da
educacao basica, na medida em que se estdo a formar individuos para o futuro no
qual terdo que tomar decisbes ao longo da sua vida. Segundo Ramsey citado por
Vieira (2000, p.42) “todos os alunos de ciéncias serdo elementos integrantes de uma
sociedade e, enquanto cidad&os tornam-se responsaveis pelos riscos e beneficios do
conhecimento, dos produtos e dos sistemas cientificos e tecnoldgicos”. Importa, assim,

criar-lhes espacos para refletirem sobre as diversas tematicas de ciéncias.

Dia 25 de outubro de 2011

e Matematica

A minha colega deu a sua primeira aula individual. Abordou a nocao de poligono,
guadrilatero paralelogramo e trapézio. Para lecionar a aula, utilizou uma apresentacéo
em Powerpoint e uma proposta de trabalho. A medida que explicava os contetdos, os

alunos resolviam a proposta de trabalho.
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e Historia e Geografia de Portugal
Nesta aula, a professora comecou por rever 0os conteudos abordados na aula
anterior através de chamadas orais aos alunos. De seguida falou dos instrumentos
utilizados pelos povos produtores (enxada, foicinha, arado, mé e roda) e as técnicas

que utilizavam (tecelagem, moagem, cestaria e ceramica).

e Lingua Portuguesa

A professora comecou por rever oralmente a formacdo de palavras (palavras
derivadas e palavras compostas). Explicou o significado dos prefixos (passagem para
um estado, negacao, oposicdo, repeticdo, superlativacdo, movimento e ndamero) e
sufixos (acdo, profissdo, qualidade ou estado, naturalidade, aumento, mudanca de
estado).

De seguida, fez a revisdo dos tipos de textos de patriménio oral (contos
tradicionais, lendas, romances e adivinhas). Iniciou o estudo da lenda. Deu a definicdo
de lenda e registou-a no quadro. Explicou também a diferenca entre lenda e conto
tradicional.

A professora solicitou que um aluno recontasse oralmente uma lenda. Este
escolheu a lenda da “Rainha Santa Isabel”.

A professora explicou também que na aula de sexta-feira, os alunos iriam ter
um concurso do melhor contador de historias. Para que os alunos compreendessem
os critérios de avaliagdo, a professora escreveu no quadro as caracteristicas que um
bom contador de histérias deve ter. Estas caracteristicas prendem-se com o tom de
voz, o dinamismo, entusiasmo na apresentacao, entre outras.

Por fim, os alunos leram, em voz alta, a “Lenda da Serra da Estrela”, incluida
no manual de atividades dos alunos. De seguida, a professora colocou perguntas de

interpretacd@o e os alunos realizaram exercicios do manual.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A lenda insere-se nos textos de patriménio oral como ja referi anteriormente. A
lenda é definida como uma narrativa “cuja origem se perde na arca do tempo, em que
0 imaginario e o fabuloso conquistam o espago do histérico e do verdadeiro” (Barreto
2002, 294). Caracteriza-se por ser uma narrativa curta. O mesmo autor refere ainda
que este tipo de narrativa é de “caracter maravilhoso, de fundo histérico, embora

alterado pela for¢a da tradi¢cao e imaginagao popular”.
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Assim, as lendas ndo sdo uma “reconstituigdo objectiva e «documental» de um
facto ocorrido num passado remoto, mas sim de uma narrativa de caracter ficcional,
que foi sendo transmitida de geracéo em geracdo” (Reis e Lopes 1994, p.224).

De acordo com o Reis (2008, p. 116) a recolha de produc¢des do patriménio oral
“cancioneiro, contos, mitos, fabulas, lendas”.

Sendo as lendas um texto do patrimoénio oral, torna-se relevante a sua

exploracdo em sala de aula.

Dia 28 de outubro de 2011
e Matematica

Nesta aula fui eu que explorei o tema proposto para a mesma. Abordei a
adicdo e subtragédo de fragbes com denominadores iguais e diferentes. Para introduzir
0 tema, comecei por rever, através de uma apresentacdo em Powerpoint, a no¢ao de
fracdo, fracdo equivalente e fragcdo irredutivel. De seguida, expliquei a adicdo e
subtracdo de fragbes com o mesmo denominador. Esta explicagdo foi feita com
animacfes numa apresentacdo em Powerpoint. A medida que revi estas nogbes, 0s
alunos iam completando uma proposta de trabalho.

Por fim, expliquei a adicdo e subtracdo de fracbes com denominadores

diferentes recorrendo aos mesmos materiais.

e Lingua Portuguesa

A professora, na aula anterior, tinha solicitado, na aula anterior, que os alunos
fizessem a recolha de uma lenda em casa, ha internet ou em livros, e que a
interpretassem para depois contar a turma. Nesta aula, procedeu-se a eleigdo do
melhor contador de histérias da turma.

Na primeira parte, os alunos foram divididos em cinco grupos e a professora, a
minha colega de estagio e eu ficdAmos cada uma com alguns alunos para fazermos a
pré-selecdo do melhor de cada grupo. Esta pré-selecdo teve por base alguns critérios
que a professora considera importantes para um bom contador de histérias. Apds
terem sido eleitos os cinco melhores contadores de histérias, foi realizada a final.
Nesta, cada um teve que contar a sua lenda a turma e, por fim, foi feita a votacao por

parte de todos os alunos, tendo sido eleito o0 melhor contador de historias da turma.
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e Ciéncias da Natureza
Nesta aula, a professora comecou por verificar a assinatura dos testes de
avaliagdo. Para os alunos que néo tinham o teste assinado, a professora escreveu no
diario escolar um recado para os encarregados de educacéo.
De seguida, continuou a explicacdo do estudo do sistema digestivo abordando
0 estbmago e o intestino delgado. Esta exploracdo foi feita através de didlogo com os

alunos.

e Histéria e Geografia de Portugal
A professora comecou por fazer a revisdo dos conteidos abordados na aula
anterior através de questdes orais aos alunos. De seguida, através de um esquema no
guadro, demonstrou 0os monumentos megaliticos. Por fim, falou e esquematizou no
guadro os novos utensilios e as novas técnicas utilizadas pelos povos estudados bem
como a nocao de celtas, iberos e castros.
Durante esta aula, a professora ordenou que dois alunos saissem da sala de

aula, alegando mau comportamento da parte dos mesmos.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

De acordo com o Reis (2008, p.94), os alunos devem recontar e sintetizar
textos, o que foi feito nessa aula.

O interesse e empenho dos alunos nesta atividade foi evidente. Mostraram-se
muito empolgados em vencer 0 concurso € em cumprir 0s requisitos que a professora
entregou antes do concurso, para ser um bom contador de historias.

A professora adotou uma estratégia diferente e motivadora que levou a
envolvéncia por parte dos alunos. Segundo Siméo (2002, p.89) a motivacdo é a
‘condicdo essencial para a aprendizagem, a actividade resolvida, a disposi¢cdo para
trabalhar duro e para aprender, por parte do aluno”. Desta forma, importa criar
estratégias motivadoras para que se envolvam o0s alunos nas mesmas. A estratégia
escolhida pela professora foi bastante motivadora para os alunos. Todos estavam
empenhados a tentar “ganhar” o concurso do melhor contador de histérias.

Na aula de Histéria e Geografia de Portugal aconteceu uma situacéo
dispensavel. O facto de a professora ter convidado dois alunos a sair da sala de aula
nada vai ajudar a mudar os seus comportamentos. Curwin (2000, citado por Amado,
2000, p.175-176) que refere que o castigo “produz o efeito de travar a disciplina por

um tempo curto, mas nao produz uma mudanca de comportamento duradoura”.

119



Relatério de Estagio Profissional

O autor acima referido alerta-nos dizendo que os castigos podem surgir como
“reforco positivo” ndo tendo o resultado esperado pelo professor. Assim, esta € uma

pratica a ndo adotar em sala de aula.

Dia 04 de novembro de 2011
e Matematica

Nesta aula foi a minha colega a fazer a exploracdo do tema. Abordou a
multiplicacdo de fracbes através de uma apresentacdo em Powerpoint ha sala
multimédia do colégio.

Comecou por rever a constituicdo de uma fracdo. De seguida, através de uma
situacdo problemética, mostrou uma multiplicacdo de duas fracdes bem como as
regras para o fazer.

Posteriormente, proporcionou um momento de jogo, o0 qual consistia na
resolucéo, por parte dos alunos, de seis expressoes. Para tal, dividiu a turma em cinco
grupos sendo cada fila um grupo constituido por seis elementos. Assim, a primeira
expressao era realizada por todos, sendo apenas cronometrado o tempo do primeiro
aluno de cada fila. Os alunos que estavam a realizar a expressdo, tinham um
instrumento musical e quando terminavam de a resolver, tinham que o tocar para
registar o tempo despendido no quadro. A segunda expressao foi realizada pelos
segundos alunos de cada fila e assim sucessivamente. Foi explicado a turma que se
ndo cumprissem as regras do jogo era-lhes acrescentado um minuto. Ganhava o
grupo que tivesse respondido no menaor tempo.

Para terminar, distribuiu a cada grupo um desafio que os alunos o tinham que
resolver no menor tempo possivel, acrescentando ao tempo despendido nas

expressdes. O grupo que fez o menor tempo recebeu como recompensa rebucados.

e Lingua Portuguesa
A professora comecou por fazer a revisdo das proposi¢cdes e das locucdes
propositivas, através de perguntas aos alunos. De seguida, fez a correcdo do trabalho
de casa que consistia em exercicios da gramatica sobre o tema acima referido. Para
consolidar, proporcionou um exercicio de aplicacao das proposicfes através de um

poema.
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e Ciéncias da Natureza
Nesta aula, a professora fez a continuacdo do estudo do sistema digestivo
através de didlogo com os alunos.

Na ultima parte da aula, os alunos estiveram a realizar exercicios do manual.

e Histéria e Geografia de Portugal

Um aluno apresentou, a turma, um trabalho elaborado por si. Este consistia em
duas maquetas dos povos recolectores e uma explicacdo em k-line.

De seqguida, a professora distribuiu duas fichas de trabalhos sobre os povos
recolectores e agro-pastoris e 0s alunos estiveram a resolvé-las. A correcdo da
mesma foi feita, posteriormente, em voz alta.

Durante esta aula seis alunos foram para a rua. A turma estava bastante
agitada e a forma que a professora encontrou para resolver a situacao foi solicitar que
alguns alunos saissem da sala por alguns minutos. Estes saiam e, quando voltavam a

entrar, a professora néo lhes dizia nada.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Na aula de Ciéncias da Natureza foi promovido o diadlogo entre a professora e
os alunos. Através dele, a professora ouviu as ideias dos alunos sobre a temética a
ser lecionada e depois completou-a cientificamente. De encontro a esta ideia, Sa
(2002, p.44) alerta para o facto de a aprendizagem n&o ser “um processo de
incorporacao por parte da crianca de ideias fornecidas do exterior como um produto ja
acabado”. Foi notdria a preocupagao da professora em explicar os contelidos a serem
lecionados, para que os alunos nao ficassem com ddvidas.

O mesmo autor defende que a aprendizagem se concretiza de forma eficaz
gquando se desenvolve por parte do aluno “um processo de extensio das suas ideias a
novas experiéncias, quando estas se revelam eficazes, e de modificagdo das suas
ideias para aceder a outras novas com melhor poder de explicagcdo das suas
experiéncias”. Assim, quando a crianga tem uma ideia formada sobre alguma tematica
abordada em Ciéncias da Natureza, resultante da sua aprendizagem quotidiana,
acaba por, durante as aulas, a alterar ou aprofundar através de descobertas feitas por

si ou através da transmissao de conhecimentos por parte do professor.
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Dia 08 de novembro de 2011
e Matematica
Neste dia foi o meu colega que deu aula. Esta tinha como tema os numeros
naturais. Este comecgou por definir o conjunto destes nimeros em conversa com 0S
alunos. De seguida, explicou a nocdo de ordem e de classe. Aplicou estes conceitos

com algarismos méveis e placas com as classes e ordens.

e Histéria e Geografia de Portugal
Nesta aula, a professora concluiu o estudo dos povos visitantes da Peninsula
Ibérica.
A certa altura, um aluno questionou a professora sobre a corregdo do trabalho
de casa visto que esta ainda nao tinha sido feita.
Por fim foi distribuida uma ficha de trabalho.

e Lingua Portuguesa
A aula teve inicio com a corre¢cdo do trabalho de casa que consistia em
exercicios do manual sobre verbos e adjetivos.
De seguida, a professora deu inicio ao estudo do texto descritivo. Distribuiu a
cada aluno uma ficha informativa com as caracteristicas e escrita deste tipo de texto.

Por fim, os alunos estiveram a realizar trabalho a pares.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Durante as aulas, os alunos aprendem os conteddos mas depois devem
exercitar em casa porque, tal como refere Meirieu (1998, p.12), “a aprendizagem nao
pode ser reduzida a simples recepgéo de informagéo — nas aulas - que basta rever em
casa”. Os alunos para além de fazerem essa revisdo tém que aplica-la. O mesmo
autor define a aprendizagem como “pdr em pratica uma série de actividades que
permitam tratar a informagao recebida”. Desta forma, os trabalhos de casa sdo muito

importantes e o professor ndo os deve desvalorizar.

Dia 11 de novembro de 2011
e Matematica

Esta aula foi lecionada pelo meu colega. Esta tinha como tema as poténcias.
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O meu colega comegou por rever a nocao de poténcia para depois explicar a
multiplicacdo e a divisdo das mesmas. A aula foi toda lecionada através de uma
apresentacdo em Powerpaint.

e Lingua Portuguesa
Os alunos comecaram por ser surpreendidos por uma ficha de avaliacdo. Esta
foi elaborada pelos meus colegas e por mim, com a finalidade de se aferirem os
conhecimentos dos alunos sobre a formacéo de palavras, classe dos nomes, verbos e
adjetivos.
Na segunda parte da aula a professora esteve a corrigir os textos descritivos

elaborados na aula anterior.

e Ciéncias da Natureza
Neste dia, foi dado inicio ao estudo do sistema respiratorio através de dialogo
com os alunos. A medida que os alunos iam referindo algumas palavras-chave deste
sistema, a professora definia-as e os alunos registavam-nas no caderno.
e Historia e Geografia de Portugal
A professora comecou a aula dialogando com os alunos sobre a situagéo
ocorrida na aula da semana anterior. Referiu que ndo pretende convidar os alunos a
sair da sala. Contudo, estes tém que mudar o0 seu comportamento na sala de aula.
De seguida, iniciou o estudo dos romanos. Esta iniciagcdo foi feita através de

uma chuva de palavras que os alunos proferiam e, a professora registava no quadro.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Na aula de Ciéncias da Natureza é possivel verificar que a professora opta
sempre por situacdes de dialogo com os alunos. Nestas situagfes, os alunos
expressam a suas ideias em relacéo aos temas lecionados na aula.

Galvdo, Reis, Freire e Oliveira (2006, p.79) referem que as discussbes de
ideias em sala de aula tornam-se enriquecedoras para a aprendizagem dos alunos
visto que estas sdo uma “forma particular de interagdo em grupo na qual os membros
se juntam para abordar uma questao do interesse comum”. Os alunos, ao partilharem
as suas ideias, chegam em conjunto a uma conjetura sobre os temas abordados. Esta
técnica tem como objetivo “aumentar o conhecimento e a compreensdo de um dado

assunto ou de resolver um problema”.
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Esta estratégia de sala de aula torna-se enriquecedora, visto que os alunos
ouvem varios pontos de vista sobre o tema apresentado, interpretam o que os colegas
dizem, respeitando e nunca julgando as suas ideias, assim como refletem sobre as

suas ideias e s depois partilham com o grupo. (idem)

Dia 15 de novembro de 2011
e Matematica

Esta aula foi lecionada por mim. Abordei as propriedades da adicdo dos
nameros naturais através de uma apresentacdo em Powerpoint. Todo o tema da aula
foi abordado, através da interacdo com os alunos.

Para terminar a aula, proporcionei um pequeno momento de jogo. Este
consistia em os alunos responderem as questdes que surgiam na apresentacdo em
Powerpoint, registando a alinea correta num cartdo. De seguida, faziamos a corregéo.
Os alunos que tinham respondido corretamente receberam uma medalha. Pretendo
realizar um jogo deste tipo em todas as minhas aulas nesta turma. Na ultima aula, o/os

alunos com mais medalhas receberdo um diploma de mérito.

e Historia e Geografia de Portugal
A professora deu continuacdo do estudo do povo romano através de dialogo
com os alunos. No final da aula deu as indicagbes para o teste.

e Lingua Portuguesa

A aula teve inicio com a introducéo ao estudo da fabula. A professora fez uma
revisdo oral sobre as caracteristicas das fabulas. Depois desta revisdo, os alunos
estiveram a ler em voz baixa a fabula “O lobo e o cao” recontada por Esther de Ramos
e inserida no manual escolar. Posteriormente, a professora colocou algumas questées
de interpretacdo. Concluida a interpretacdo, solicitou que os alunos fechassem os
manuais escolares e entregou a um uma bola de ténis.

Pediu que este aluno iniciasse o reconto desta fabula e, depois teria que
passa-la a um colega, a fim de este continuar a recontar e assim sucessivamente.

Por fim, corrigiram no quadro exercicios de interpretacéo da fabula.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Na aula de Matematica tentei dar um refor¢o positivo aos alunos. Com este
reforco pretendo que os alunos estejam mais motivados para a aprendizagem e que
esta seja reconhecida. Segundo Feldman (2001, p.194) o refor¢o “é o processo pelo
qual um estimulo aumenta a probabilidade de repeticAo de um comportamento
anterior”. O intuito com que apliquei este jogo foi dar-lhes uma recompensa em relacao
a aprendizagem que adquiriram. O mesmo autor salienta que os reforcos podem ser
utilizados como recompensas pois estas também “aumentam a probabilidade de uma
resposta anterior de repetir’. Contudo, estas dizem respeito a reforgos positivos. (idem,
p.195).

As fabulas, como ja foi referido anteriormente, inserem-se nos textos de

patriménio oral. SAo caracterizadas por serem “um relato quase sempre breve, de
accao relativamente tensa, mas ndo muito sinuosa, interpretada por personagens
também ndo excessivamente complexas (personagens que sdo muitas vezes animais
irracionais), apontando para uma conclusdo de dimensao ético-moral” (Reis e Lopes
1994, p.158). Assim, as fabulas apresentam sempre uma moral no seu término. Sao
narrativas claras em que a conclusdo é “muitas vezes explicitada pelo narrador”
(idem). A fabula, com a sua fun¢cdo moralizadora “exerce sobre o receptor uma accgéo
que confirma as potencialidades perlocutérias que na narrativa se reconhecem”
(idem).

As fabulas mais conhecidas sdo as de Esopo. Este recolheu os textos de
tradicdo oral e passou-o0s a escrita. Mais tarde, Fedro ficou conhecido por ter “dado
nova forma — texto latino em verso — a obra de Esopo” (Bastos 1999, p.83).

Segundo alguns autores como Rousseau e Garrett, as fabulas ndo devem ser
apresentadas as criangas devido ao seu valor pedagoégico. Garrett citado por Bastos
(1999, p. 84) salientou mesmo que “fabula quer dizer fingimento; e o fingimento é
mentir; e mentira nem zombando se deve ensinar as criancas”.

Contudo, as fabulas estédo sugeridas no programa de 2.° Ciclo. Assim, cabe ao
professor fazer a sua correta exploracao.

Segundo Bastos (idem, p.85) este tipo de texto é muito desejado pelos alunos
devido ao “interesse das criangas pelos animais”, o que foi possivel verificar durante a

aula. Os alunos mostraram-se muito entusiasmados com o texto trabalhado.
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Dia 18 de novembro de 2011
e Matematica

Esta aula foi lecionada por mim através de uma apresentagdo em Powerpoint.
Comecei por rever as propriedades da multiplicacdo dadas no ano anterior. E, apés
explorar as mesmas, os alunos tinham que as aplicar em nimeros racionais.

Durante toda aula, sempre que um aluno tinha uma ddvida numa determinada
questdao, solicitava-lhe que fosse ao quadro e explorasse a sua duvida.

A aplicacao das propriedades com numeros racionais foi feita pelos alunos no
quadro.

Durante a aula, tentei sempre fazer o maximo de interacdo possivel com 0s
alunos, colocando-lhes questdes.

Numa parte da aula, uma aluna ndo sabia ler a fragdo nove meios. Tentei
explicar-lhe de varias formas, mas a mesma nédo compreendeu. Por fim, pedi a um
colega para ler a fracdo. Depois desta leitura, perguntei a aluna se tinha
compreendido. Como a resposta que obtive foi afirmativa, coloquei-lhe mais questdes
de leitura de fracdes.

e Lingua Portuguesa

A professora promoveu nesta aula um pequeno debate com os alunos da
turma. Para tal, comecou por distribuir uma ficha informativa com as caracteristicas e
regras do debate. Por fim, os alunos procederam a simulagdo do debate.

Nos ultimos minutos da aula, a professora esteve a fazer a corregdo do
trabalho de casa pedindo que os alunos dessem as respostas e as registassem no
quadro.

Ao longo de algumas aulas, tenho-me apercebido que a professora nao fala de
uma forma imparcial com um dos alunos da turma. Quando este aluno da turma faz

uma intervencao, esta repreende-o.

e Ciéncias da Natureza
Nesta aula, a professora faltou. Desta forma, veio substitui-la uma professora
do colégio. Os alunos estiveram a estudar para o teste. Os meus colegas e eu

esclarecemos-lhes algumas davidas.
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e Historia e Geografia de Portugal
A professora comecou por distribuir uma ficha de trabalho sobre os povos que
visitaram a Peninsula Ibérica. Os alunos resolveram-na e, de seguida, foi feita a
correcdo em voz alta.
Por fim, os alunos estiveram a sublinhar os aspetos mais importantes do

contelido estudado.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Na aula de Matematica tentei fazer um pouco do que a Pedagogia Inaciana
valoriza, na medida em que fiz uma revisdo dos conteldos que os alunos ja tinham
abordado. Segundo Fuentes (1999, p.7), esta pedagogia “procura retomar o tema que
se esta estudando recuperando aqueles pontos que produziram maior satisfacdo ou
insatisfacao”. Através desta repeticao, € possivel verificar se o aluno compreendeu o
que foi abordado para prosseguir com a aprendizagem.

Esta situacao da revisao e repeticdo dos conteldos também se verifica com
muita frequéncia nas aulas de Histéria e Geografia de Portugal. O mesmo autor (p.7)
salienta ainda que esta repeticdo “ajuda a esclarecer 0 momento da aprendizagem
gue se esta vivendo e aprofunda a assimilagéo do aprendido”. Através da observagao
desta metodologia, nas aulas de Histéria e Geografia de Portugal, € possivel verificar
gue é muito importante para a aprendizagem dos alunos, visto que relembram a

matéria dada para progredirem na sua aprendizagem.

Dia 22 de novembro de 2011
e Matematica

Esta aula foi dada pela minha colega. Esta aula tinha como tema as
propriedades da multiplicacdo (comutativa e associativa). A presentou um Powerpoint
com a explicacdo destas propriedades.

Durante toda a aula houve uma grande interacdo com a turma através de
questdes colocadas pela minha colega.

Sempre que surgiu uma questdo que podia suscitar duvidas, encontrou sempre
estratégias para as explicar.

Para finalizar, promoveu uma situacdo de jogo. Distribuiu a cada aluno um
cartdo. Estes continham de um dos lados uma expressédo e do outro um resultado.
Assim, os alunos tinham que resolver a sua expressao e calcular o resultado e depoais,

0 aluno que tivesse este resultado lia a expressao que tinha no seu cartédo para se
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encontrar um novo resultado e, desta forma, outra expressdo, e assim

sucessivamente.

e Historia e Geografia de Portugal
Esta aula foi destinada ao esclarecimento de duvidas para o teste do dia
seguinte. A professora colocava questbes e os alunos respondiam. Foi possivel

observar que grande parte dos alunos ndo estava a par da matéria.

e Lingua Portuguesa

Neste dia, os alunos estiveram a realizar um teste de avaliacdo. Desta forma,
0s meus colegas e eu fomos assistir a uma aula lecionada por uma colega estagiaria
da minha turma, numa sala do 5.°ano.

Esta aula tinha como tema a aplicacdo das propriedades da adi¢cdo. A minha
colega optou por realizar uma proposta de trabalho durante grande parte da aula.

Para finalizar, promoveu um pequeno jogo que consistia em que cada fila
tivesse cartbes, tendo os alunos que resolver as expressdes inseridas nesses. Se
resolvessem corretamente, ganhavam uma estrelinha, senédo, passava a um elemento

da fila do lado.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante a aula de Matematica, a minha colega conseguiu envolver de forma
plena os alunos no processo de ensino-aprendizagem. Abrantes, Serrazina e Oliveira
(1999, p.23) salientam que “a aprendizagem requer o envolvimento das criangas em
actividades significativas” tal como ja tenho vindo a referir ao longo do presente
relatério. Durante a aula, foi esclarecendo as duvidas dos alunos e, tal como os
autores acima citados referem “as explicagdes do professor, num momento adequado
e de uma forma apropriada, sdo certamente elementos fundamentais”.

No final da aula promoveu um pequeno jogo como referi.

Os autores acima mencionados salientam que “para haver apropriacao de
novas ideias e novos conhecimentos, ndo basta que o aluno participe em actividades
concretas, € necessario que se envolva num processo de refleccao sobre essas
actividades”. No decorrer do jogo foi isso mesmo que a minha colega fez. Promoveu

sempre uma parte de refleccédo sobre o porqué do resultado das expressoes.
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Dia 25 de novembro de 2011
e Matematica
Neste dia, a minha colega a deu aula que teve como tematica o elemento
inverso da multiplicagdo de numeros racionais ndo negativos. Para tal, mostrou uma
apresentacdo elucidativa em Powerpoint e, para concretizar, elaborou uma adaptacao
do jogo do bingo. Este consistia em 0s alunos possuirem um cartdo onde tinham que
verificar se no mesmo estava o elemento inverso da fracdo que a minha colega ia

retirando de um saco um papel.

e Lingua Portuguesa

Neste dia, a aula foi lecionada pelos meus colegas e por mim. Foi-nos proposto
que abordassemos o romance popular da “Bela Infanta” de Almeida Garrett. Iniciamos
a aula com a leitura modelo do texto feita pelos trés. De seguida, apresentei as
caracteristicas deste tipo de texto do Patriménio Oral. Seguidamente, o0 meu colega
prosseguiu a aula com a interpretacdo do mesmo. Esta interpretagéo foi feita através
de questdes colocadas aos alunos. Por fim, solicitou que os alunos da turma lessem o
texto de uma forma diferente fazendo a leitura como um vendedor de praga, um

politico, um padre, um fadista etc.

¢ Ciéncias da Natureza

Neste dia 0s alunos estiveram a realizar o Teste de Avaliagéo.

e Histéria e Geografia de Portugal
Os alunos estiveram a realizar uma ficha de avaliagdo. Desta forma, os meus
colegas e eu fomaos assistir a uma aula de Estudo Acompanhado no 6.°A. Nesta aula,
0 meu colega apresentou uma demonstracdo sobre a area do circulo através do
programa Geogebra.

Depois da demonstragéo, os alunos estiveram a realizar trabalhos de casa.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

O romance popular insere-se nos textos do patriménio oral. E definido por
Correia citado por Bastos (1999, p.82) como “pequenas histérias em verso, quase
sempre episddicas mas, algumas vezes com pretensdes a narragcbes completas, onde
predomina o realismo dos agentes e das situacoes, de grande antiguidade” (Correia,
1993:68 citado por Bastos 1999, p.92).
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No decorrer da aula foram introduzidas diversificadas formas de leitura em voz
alta. Importa ressalvar o que é o ato de ler. Goulemont (1996, p.108) salienta que “ler
€ dar um sentido de conjunto, uma globalizacdo, e uma articulagcdo nos sentidos
produzidos pelas sequéncias”.

Durante a aula foi feita uma leitura certamente diferente da intencdo do autor
do texto. O autor acima mencionado salienta que “ler é, portanto, construir e nao
reconstruir um sentido”. Assim, a interpretacao que o leitor faz do texto pode nao se
coadunar com o sentido que o autor do texto pretendia transmitir. Nesta aula, isso foi

notdrio verificar, embora de uma forma um pouco for¢ada.

Dia 29 de novembro de 2011
e Matematica

Neste dia 0 meu colega deu a aula cujo tema se prendia com a divisdo e 0s
critérios de divisibilidade.

Comecou por recorrer a situagdes do quotidiano dos alunos para rever a nogao
de divisdo. Durante a aula, demonstrou bastante cuidado em ajudar os alunos com
dificuldades na realizac&o das operacoes.

Quanto aos critérios de divisibilidade, o meu colega tentou sempre que 0s

alunos chegassem as conclusdes dos mesmos.

e Historia e Geografia de Portugal

Nesta aula a professora voltou a solicitar que um aluno fosse para a rua. Este
reagiu dizendo que ndo se importava de sair. Perante esta atitude, a professora disse
para este ficar e pediu-lhe o Diario Escolar. O Diario Escolar € um livro que contém
espacos para os alunos registarem as datas das fichas de avaliagéo, os trabalhos de
casa e também para ligar a escola aos encarregados de educacao.

Apos esta situacdo, a professora ndo dialogou mais com o aluno.

Iniciou o estudo da Era Cristd. Nesta aula a professora referiu que o ano 313

pertence ao século 1.

e Lingua Portuguesa
A aula teve inicio com a correcdo dos trabalhos de casa no quadro sobe a
conjugacao pronominal.
Posteriormente, a professora iniciou o estudo do texto “Dona Infanta”. Os

alunos fizeram a preparac¢éo da leitura em voz baixa e depois leram em voz alta.
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Para finalizar, realizaram a comparacdo entre a “Bela Infanta” e a “Dona

Infanta”.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Como referi anteriormente, na aula de Matematica, o0 meu colega fez referéncia
a situacdes do quotidiano para lecionar a sua aula e, tal como refere Brown (2008,
p.215) “os modelos matematicos criados podem ser explicados para explicar e prever
solugbes para os problemas do mundo real’. Este paralelo entre a Matematica e as
situacBes do quotidiano das criangas torna-se bastante relevante para que as criancas
adquiram aprendizagens mais significativas. De acordo com o mesmo autor, “os
problemas do mundo real tém uma qualidade «concreta» que proporciona a
transmissdo para conceitos que serdo manejados mais adiante de uma forma
(matemética) mais abstrata” (idem, p.216). Durante a aula, foi notério observar o
interesse e o empenho dos alunos na realizagdo das tarefas que o meu colega
solicitava.

Durante a aula, 0 meu colega percecionou que os alunos possuiam diversas
dificuldades em realizar divisdes, pois estavam constantemente a errar. Desta forma,
interveio tentando explicar a forma correta de realizar o algoritmo da divisdo. De
acordo com Brown (idem, p.297), os professores devem diagnosticar os erros dos
alunos pois “errar pode ser visto num sentido generativo. Pode servir o propésito de
abrir novos territorios para serem explorados”. De encontro a este ponto de vista,
Fielker (1990, citado por Brown, 2008, p.298) refere que “o erro faz parte de um
momento de ensino inovador por parte dos professores”. Desta forma, o erro nao pode
ser nunca menosprezado em sala de aula. Cabe ao professor deteta-lo para,

posteriormente, colmata-lo.

Dia 2 de dezembro de 2011
e Matematica
Neste dia ndo houve aula. Os meus colegas e eu estivemos a trabalhar na sala

de professores.

e Lingua Portuguesa
Esta aula foi dada pelos meus colegas e por mim. O meu colega comegou por

fazer a correcdo do trabalho de casa.
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De seguida, fez uma breve revisao da classe dos adjetivos e eu conclui a aula
com a explicagdo dos adjetivos irregulares no grau superlativo absoluto sintético. Para
finalizar a aula, distribui uma proposta de trabalho. Esta foi escolhida para ser avaliada
no Capitulo 3 (p.238).

e Ciéncias da Natureza
Durante esta aula, a professora esteve a entregar os testes de avaliacdo e a

fazer a respetiva correcdo no quadro.

e Histéria e Geografia de Portugal
A aula teve inicio com a realizagdo de uma ficha formativa de revisdo da
matéria dada.
Durante a aula, um aluno teve um comportamento inadequado e a professora

convidou-o sair da sala dizendo que ja ndo tinha mais paciéncia.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Neste dia pretendo fazer uma breve reflexdo sobre os modelos de professor
gue observei nesta escola. Cada professor € diferente. Oliveira e Oliveira (1999b,
p.24) citam Lippitt que referencia trés tipos de lideranga ou comportamentos dos
professores. O primeiro tipo refere-se ao professor lider autoritario caracterizado como
“s6 ele marca os objectivos e métodos de trabalho; aplica reforgos (elogio ou castigo)
a seu bel-prazer”. Este tipo de lideranca foi por mim observado em aulas neste colégio
em mais do que uma professora. Devido ao seu autoritarismo tem repercussées nos
alunos. Estes revelam um rendimento de trabalho positivo mas “submissdo ou
rebeldia; desconfianga mutua; incapacidade de cooperar; isolamento; inimizade;
tendéncia a impor-se; tentativa de conquistar o apreco do professor”. Dentro das aulas
gue observei e refletindo nas repercussdes deste tipo de lideranga, ndo considero um
bom modelo para adotar.

O segundo tipo mencionado é o lider democratico. Este é caracterizado pelo
“compromisso com os alunos na marcagao dos objectivos e dos métodos de trabalho;
reforgos atentos aos alunos (deixar falar de factos)”. Este tipo de lideranga também foi
por mim observado.

Parece-me um estilo de lideranca adequado na medida em que, segundo o
autor acima referido, permite um “bom rendimento escolar; continuagéo do trabalho na

auséncia do professor (interesse do estudo em si e ndo por medo do professor);
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trabalho em comum; satisfacdo interpessoal (amizade, altruismo, elogios mutuos);
maior criatividade; espontaneidade; tolerancia as frustragoes”.

O terceiro e ultimo tipo apresentado ¢é o lider “deixa-correr”. Este professor “nao
marca objetivos nem métodos; auséncia de refor¢cos”. Ndo me parece que sejaum bom
tipo de lideranga visto que, segundo os mesmos autores, leva ao “baixo rendimento
escolar; abandono total do trabalho na auséncia do professor; perturbagéo no trabalho
e desordem; inimizades e invejas”.

Estes trés tipos de lideranca sdo bastante diferentes e revelam resultados nos
alunos completamente dispares. E essencial que o professor tenha consciéncia da sua
postura em sala de aula, a forma como se relaciona com o0s alunos e as

consequéncias que dai podem advir.

Dia 6 de dezembro de 2011
e Matematica
Neste dia dei a aula cujo tema se prendia com as poténcias. Comecei por
mostrar uma apresentacdo em Powerpoint com situacdes probleméticas e animacgdes
alusivas as mesmas, tendo introduzido o tema desta forma.
Distribui algarismos moveis e apresentei alguns exercicios para os alunos
realizarem.

Por fim, utilizei um jogo semelhante ao utilizado no dia 15 de novembro.

e Historia e Geografia de Portugal

Esta aula foi destinada a correcéo do teste de avaliagéo.

e Lingua Portuguesa

Esta aula foi destinada a correcéo do teste de avaliagéo.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Durante a aula de Matematica utilizei varios materiais didaticos com vista a
aplicacao dos conteudos trabalhados em sala de aula. Segundo Abrantes et al. (1999,
28) “a aprendizagem é um processo que requer o envolvimento dos alunos em
actividades significativas e que € fortemente influenciado pela cultura de sala de aula”.
Contudo, cabe ao professor escolher a melhor forma de tornar as aprendizagens mais
significativas, pois tal como afirmam os mesmos autores, “o professor é o elemento
chave na criacdo do ambiente que se vive na sala de aula”. E ele que organiza e

planifica o que vai desenvolver em sala de aula e como o vai fazer.
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Todos os materiais que o professor aplica em sala de aula tém que ser
previamente pensados de forma a “conduzir toda a actividade na sala de aula, de um
modo adequado aos seus préprios alunos” (Abrantes et al., 1999, p.29).

Ao longo da aula, tentei sempre que os alunos chegassem as conclusdes sobre
os calculos com poténcias. O facto de os alunos terem uma participacédo ativa na sala
de aula também é um fator que contribui de forma positiva para a sua formacéao visto
que a aprendizagem € “um processo de construcdo de significados por parte dos
alunos, entdo a comunicacdo e negociacdo desempenham um papel central na sala
de aula” (Abrantes et al, 1999, p.29). O professor deve dar a oportunidade a todos os
alunos de dialogar durante uma aula visto que, através do diadlogo, perceciona as

concecgdes que os alunos estdo a formar.

Dia 9 de dezembro de 2011
e Matematica
Nesta aula 0 meu colega realizou alguns exercicios do manual e de uma ficha

em conjunto com os alunos.

e Lingua Portuguesa
A professora comegou por concluir a correcdo do teste de avaliacao.
Posteriormente, distribuiu uma ficha de avaliacdo sobre a leitura da obra Trés

Reis do Oriente.

¢ Ciéncias da Natureza
Esta aula teve como tematica os constituintes do sangue. Através de dialogo
com os alunos e da consulta do manual, a professora referiu a fungdo de cada
constituinte bem como o seu aspeto. Definiu ainda os conceitos de fagocitose e

diapedese. Referiu também a importancia das vacinas.

e Historia e Geografia de Portugal
Neste dia, 0os meus colegas e eu lecionamos esta aula cuja teméatica se
centrava no tema dos Mugulmanos.
A aula foi lecionada através de uma apresentacdo em Powerpoint. Para iniciar,
vestimos um aluno com um traje muculmano. De seguida, explicou a razdo de se
vestirem assim. Mencionou a razdo pela qual de deu a expansdo de uma nova

religido.
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Posteriormente, eu referi a entrada deste povo na Peninsula Ibérica e a
Reconquista cristd. O meu colega néo lecionou esta aula neste dia, mas sim no dia 16

do presente més, completando a tematica com a heranga mugulmana.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O ensino da Histéria e Geografia no 2.° ciclo torna-se bastante relevante para a
formacdo dos alunos, pois proporciona, segundo Felix e Roldao (1996, p.133) “ao
aluno uma informagdo supostamente fundamental para o futuro cidaddo”. E dito
“supostamente” na medida em que estas aprendizagens s6 serao significativas se o
professor conseguir transmitir a informacéo e transforma-la em formacéo.

Neste nivel de ensino o aluno “vai-se libertando progressivamente das suas
projecgdes e procura descobrir a realidade que o cerca em pormenor e em extensao”
(idem, p.39). Neste nivel de ensino, o aluno procura saber o “como e o porqué de os
acontecimentos e situagbes”. Segundo os mesmos autores, nestas faixas etarias
devem ser criados momentos de envolvimento emocional. Tal aconteceu na nossa
aula quando envolvemos os alunos e vestimos um elemento, a fim de introduzir o tema
da aula.

Embora neste nivel de ensino sejam privilegiadas metodologias ativas por parte
dos alunos, promovendo uma “educagdo para a autonomia, com acento no
desenvolvimento de aptid6es e capacidades e dando relevo ao dominio dos valores e
atitudes”, durante apenas uma aula de noventa minutos nao nos foi possivel colocar
os alunos a investigar e descobrir a tematica abordada. Contudo, foi uma aula
dindmica com a participacdo dos alunos através do dialogo.

Na aula de Ciéncias da Natureza, a professora alertou 0s alunos para a
importancia das vacinas. Segundo as metas de aprendizagem para o0 6.° ano de
escolaridade para a area das Ciéncias da Natureza, é esperado que “o0 aluno resum(a]
a importancia do conhecimento de microrganismos causadores de doengas de modo a
prevenir os seus efeitos”. Visto a professora estar a abordar o sistema circulatério e
em virtude de uma davida de uma aluna, tornou-se pertinente que a professora

explicasse estes conceitos.

Dia 13 de dezembro de 2011
e Matematica
Como esta foi a ultima aula antes das férias do natal, os meus colegas e eu

preparamos um jogo sobre toda a matéria dada no primeiro periodo.
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Dividimos a turma em grupos por filas. A cada fila foi atribuida uma cor
correspondente a equipa. Cada equipa tinha a oportunidade de jogar duas vezes se
acertasse na primeira questao.

O objetivo deste centrava-se em 0s alunos conseguirem angariar quatro

objetos diferentes para ganharem o jogo.

e Histéria e Geografia de Portugal

Os alunos estiveram a realizar a autoavaliacao.

e Lingua Portuguesa

Neste dia, meu colega de estagio deu aula sobre o primeiro rei da obra Trés
Reis do Oriente. Iniciou com uma leitura modelo e depois solicitou aos alunos que
fizessem a leitura silenciosa do capitulo. Posteriormente, alguns alunos leram em voz
alta.

Terminada a leitura, o meu colega deu inicio a interpretacdo da mesma
colocando questdes dirigidas os alunos.

Por fim, terminou a aula com uma ficha de avaliagdo sobre os sinébnimos de

palavras expressas no capitulo.

Inferéncias/Fundamentacgado Tedrica

A obra Trés Reis do Oriente foi escrita por Sophia de Mello Breyner Andresen.
Segundo Barreto (2002, pp.40-41), esta é uma reconhecida autora de livros de
literatura infantil para criancas. Sophia nasceu no Porto em 1919. Em Lisboa, estudou
Filologia Classica na Faculdade de Letras. Esteve envolvida em diversos projetos e
possui uma vasta edi¢c&o de livros tanto para adultos como para criangas.

Segundo o Reis (2008, p.35) “a comunicacdo oral adquire uma funcéo
relevante na organizacdo do trabalho na sala de aula, na execucdo das tarefas, na
divulgacdo e partilha dos resultados”. Durante a aula, o0 meu colega promoveu a
comunicagédo oral dos alunos tal como é referido no programa.

Com a andlise do capitulo, o meu colega foi de encontro a um dos descritores
de desempenho propostos no programa, onde é referido “fazer apreciagdes criticas de
um texto, incluindo sobre o conteudo e sobre a linguagem”. A linguagem desta obra
tem alguma dificuldade de compreensdo mas, com o auxilio do meu colega, os alunos

compreenderam o seu sentido.

136



Relatério de Estagio Profissional

Dia 16 de dezembro de 2011
e Matematica
Como é costume no colégio, os alunos estiveram a assistir a uma missa de

natal da igreja.

e Lingua Portuguesa
Visto ser a Ultima aula antes das férias, a professora solicitou que os alunos
fizessem uma dramatizagao sobre os textos ou da “Bela Infanta” ou da “Dona Infanta”.
Dirigimo-nos para a cripta do colégio e os alunos apresentaram as suas
dramatizacoes. No final de cada uma, a professora fez uma apreciacdo sobre a

prestagéo dos alunos.

e Ciéncias da Natureza
Nesta aula, a professora continuou a exploracdo do estudo do sistema
circulatério referindo a funcdo dos glébulos vermelhos e das plaquetas através de
dialogo com os alunos.

Explicou também em que consiste a anemia.

e Historia e Geografia de Portugal
A aula teve inicio com a reviséo dos conteudos abordados anteriormente e com
a heranca deixada pelos muculmanos na Peninsula Ibérica. Esta foi feita pelo meu
colega.

Por fim, a professora fez a autoavaliacdo deste periodo com os alunos.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Na aula de Histéria e Geografia de Portugal, a professora proporcionou um
momento para os alunos se auto avaliarem.

Segundo Ferreira (2007, p.108) a auto-avaliagao “consiste num processo em
gue o aluno participa na sua avaliacdo, a partir de critérios que sdo apresentados pelo
professor, ou negociados com os alunos”. Nesta aula, os critérios foram apresentados
pela professora.

Através deste tipo de avaliacdo, o aluno reflete sobre as suas praticas e
percebe que postura deve tomar para atingir os critérios de avaliacdo estabelecidos.
Siméo, citado pelo mesmo autor, define este tipo de avaliagdo como um “olhar critico

consciente sobre o que se faz, enquanto se faz e/ou depois de se ter feito”.
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Nunziati citado pelo mesmo autor acrescenta ainda que este tipo de avaliacao,
surge como “pecga-chave de qualquer dispositivo pedagégico” visto que atraves dela o
aluno é capaz de regular a sua aprendizagem.

Torna-se assim, bastante importante criar momentos de autoavaliagdo em sala
de aula. O professor surge como um mediador neste processo. Posteriormente, o
aluno vai “planificar a sequéncia da sua acg¢ao e os materiais de que vai necessitar
para a realizar, no sentido do processo de aprendizagem, ou da alteracdo da
trajectoria em funcdo da analise efectuada” (Ferreira, 2007 p. 111). Esse tipo de
avaliacdo contribuira, assim, para um processo de aprendizagem mais enriquecedor
para o aluno.

Considerei bastante pertinente a professora de ciéncias ter falado da anemia.
De acordo com o programa de Ciéncias da Natureza para o 2.° Ciclo, Ministério da
Educacdo (1991, p. 175) a funcdo da escola ndo é apenas na transicdo de
conhecimentos cientificos e tecnolégicos como também tem um papel importante “no
desenvolvimento de atitudes susceptiveis de assegurar, aos cidaddos do futuro, a
aplicacao e avaliagdo desses conhecimentos”. A professora relacionou os conteudos
do sistema circulatério com a doenga mencionada em cima. Desta forma, os alunos
compreendem a relacionar os conteldos e percebem que o que estédo a aprender esta

intimamente ligado com situacdes do dia-a-dia.

Dia 3 de janeiro de 2012
e Matematica
Neste dia, a professora fez uma revisdo do ultimo tema estudado: as poténcias.
Foi notdrio observar que alguns alunos ja ndo se recordavam do tema. Muitos deles
nem traziam folhas para a aula.
De seguida, introduziu as poténcias de base dez e os alunos estiveram a

realizar exercicios que a professora passou no quadro.

e Histéria e Geografia de Portugal
Foi iniciado o conteudo da formacao do Condado Portucalense. A professora
usou uma apresentacdao em Powerpoint elucidativo da tematica a abordar.
A certa altura da aula, a docente referiu que as guerras ndo levam a lado

nenhum e que as pessoas devem, sim, dialogar para resolver os problemas.
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e Lingua Portuguesa

A professora comecou por dialogar com os alunos sobre as notas do periodo
anterior. Referiu que em alguns casos deu uma nota superior a que os alunos
mereciam, a fim de Ihes dar o beneficio da duvida.

Introduziu uma nova atividade para este periodo: Convite a leitura. Esta
atividade consiste em os alunos lerem um livro e terem que apresenta-lo a turma nao
contando toda a historia. A escolha dos livros foi feita pelos alunos mas com alguma
supervisao da professora.

Fez uma reviséo dos dois primeiros reis da obra Trés reis do Oriente bem como

dos recursos expressivos estudados.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A atividade proposta pela professora tem como intensdo motivar os alunos para
a leitura de textos literarios. Esta atividade deverd ser realizada fora da sala de aula e
apresentada a turma num dia combinado com a professora.

O que os alunos Iéem “ndo pode depender apenas deles, mas a razao pela
qgual Iéem deve ser do seu interesse e no seu proprio interesse” (Bloom 2001, p.19)
visto nem todos os livros serem considerados apropriados para a sua idade. A
professora manteve, durante a aula, didlogo com alguns alunos sobre as suas
escolhas para a apresentacdo do livro. Aceitou a maioria das escolhas dos alunos e os
que invalidou, justificou porqué.

Os livros escolhidos pelos alunos deveriam ser considerados literarios.
Segundo Aguiar e Silva (2002) citado por Magalhdes (2009, p.56) o texto literario

“reinventa constantemente o mundo, e reinventa o mundo e reinventa a lingua”.

Dia 6 de janeiro de 2012
e Matematica

Esta aula teve como tema a translacdo e propriedades e foi lecionada pela
professora. Comecou por distribuir uma ficha com uma imagem e propds que 0s
alunos marcassem determinadas retas passando pelos pontos que indicava.

De seguida, entregou material ndo estruturado (flores e cavalos em papel). Os
alunos marcaram segmentos de reta e mediram-nos. Verificaram que os pontos eram
congruentes. Através das duas imagens verificaram as propriedades da translacao.

Posteriormente, a professora deu a nogéo de vetor.

Por fim, solicitou que os alunos realizassem exercicios do manual.
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e Lingua Portuguesa
A aula teve inicio com uma revisédo oral do que foi lecionado na aula anterior
(subclasse dos verbos). Seguidamente, corrigiu os trabalhos de casa através de
perguntas aos alunos. Durante a correcdo, uma aluna ndo conseguiu responder ao
exercicio e a professora ndo a ajudou. Enquanto que, com os restantes alunos, iSso
nao aconteceu.
Por fim, os alunos estiveram a ler o dltimo capitulo da obra Trés Reis do

Oriente.

e Ciéncias da Natureza
Esta aula foi destinada a legendagem de uma imagem de um coracao. Apos 0s

alunos terem-na concluido, a professora prosseguiu com a corre¢cao em voz alta.

e Historia e Geografia de Portugal
Esta aula foi lecionada na sala multimédia. A professora comecgou por fazer a
revisdo dos conteddos trabalhados na aula anterior, através de questdes orais
colocadas aos alunos. A docente continuou com o estudo da formacdo de Portugal.

Por fim, distribuiu uma ficha de trabalho.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A expectativa que os professores tém em relacdo aos seus alunos pode
influenciar a relagao pedagodgica visto que, “usa critérios diferenciados para interrogar
e interagir com o aluno, tipo de reforco e feedback diferentes” (Oliveira e Oliveira,
19994, p.119).

Na aula de Lingua Portuguesa fiquei com a sensagdo de que as expectativas
gue a professora tinha em relagdo aquela aluna ndo sédo as mais positivas. Contudo,
isso ndo pode acontecer em sala de aula pois “as expectativas do professor exercem
influéncia sobre os alunos, levando o docente a ter atitudes diferentes com os alunos
alta ou baixamente expectados, influenciando assim o seu auto-conceito, no nivel de
aspiracdo, na motivagdo e por conseguinte no rendimento escolar’. (idem, p.119). A
professora deveria ter esclarecido a aluna, como fez com os restantes alunos da
turma. Os autores acima mencionados alertam, contudo, que “é quase impossivel
pedir a um professor que ndo alimente expectativas a respeito dos seus alunos, com

mais ou menos fundamento”.
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O facto de o aluno sentir que o professor tem expectativas positivas em relacéo
a ele também contribui para que este aumente “a sua auto-estima, a motivagdo e o
consequente rendimento escolar” levando a que o professor também aumente cada

vez mais as expectativas que tem do aluno. Entramos, assim, num ciclo vicioso.

Dia 10 de janeiro de 2012
e Matematica
Esta aula teve como tema os multiplos e os divisores. A professora comecou
por escrever no quadro todos os numeros de um a trinta. Solicitou que os alunos
pintassem de uma cor os mdltiplos de 2, de outra os multiplos de 5 e assim
sucessivamente para os mdultiplos de 10 e 3. Seguidamente, registou no quadro a

definicdo de multiplos e divisores.

e Historia e Geografia de Portugal
Nesta aula a professora adotou uma estratégia de comportamento. Os alunos
tém uma folha com cem quadrados numerados. Conforme tém comportamentos
inadequados a professora solicita-lhes que cortem um quadrado.
Apos explicada esta estratégia de sala de aula, a professora distribuiu duas
fichas de trabalho.

e Lingua Portuguesa
A aula teve inicio com a leitura de um trabalho de casa de uma aluna. De
seguida, a professora solicitou que a minha colega lesse um texto sobre 0s motivos
que levaram Maria Alberta Menéres a escrever a obra Ulisses. De seguida, a
professora colocou oralmente questdes aos alunos.
Foi feita ainda uma breve revisdo da no¢éo de biografia.
Por fim, a professora distribuiu uma proposta de trabalho e os alunos

realizaram-na.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

A obra Ulisses foi escrita por Maria Alberta Menéres. Esta autora é natural de
Vila Nova de Gaia e nasceu em 1930. Estudou na Faculdade de Letras de Lisboa
Ciéncias Historico-Filosoéficas. Editou diversos livros e ganhou varios prémios. (Barreto
2002, p.342).

141



Relatério de Estagio Profissional

A obra Ulisses é uma adaptagao “das aventuras de Ulisses, contadas por
Homero”. (Barreto 2002, p.342). Através desta obra, as criangas conhecem de uma
forma informal “as aventuras do her6i de itaca, ficando a conhecer uma das
personagens mais fascinantes da literatura da Antiguidade Classica” (idem).

Esta obra foi lida pelos alunos, antes de ser analisada em sala de aula. Foi
possivel observar muito entusiasmo por parte dos alunos com o estudo da mesma.
Questionaram a professora sobre vérias partes da obra. Contudo, esta tentou cingir-se
apenas ao primeiro episodio da obra.

Em tempos, a Literatura Infantil era vista como “o universo de obras destinadas
as criancas e / ou por estas adoptadas, qualquer que fosse a idade dos pequenos
leitores” (Barreto 2002: 304). Contudo, verificou-se que esta definicAo era muito
abrangente pois as criancas tém estadios de desenvolvimento bastante diferentes.
Assim, ajustou-se a literatura para criangas em “escaldes etarios consentidneos com
as etapas de desenvolvimento e as necessidades psicopedagdgico-ludicas dos
pequenos leitores”(idem).

Coelho, propbe designacbes para estes escaldes etarios. Assim, a ‘“literatura
infantil” “é destinada a criangas até aos 10 anos de idade”, a literatura infanto-juvenil”
“para os que tém entre 11 e 14 anos e a “literatura juvenil” “para jovens a partir dos 15
anos”. (citado por Barreto 2002, 305)

Através destas designacdes é possivel verificar que os alunos do 2.° Ciclo do
Ensino Basico estao inseridos na “literatura infanto-juvenil”.

Os alunos do 2.° Ciclo inserem-se no estadio das operacdes formais. Desta
forma, o leitor liberta-se de uma forma progressiva dos conceitos concretos e “acede
ao real como um subconjunto do possivel”. Neste estadio, o leitor € capaz de “refletir
sobre factos reais mas também sobre proposi¢ées cuja veracidade desconhece, pelo
gue cria hipoteses e tira conclusées” (Bastos, 1999, p.36).

Assim, a sua capacidade de compreender textos literarios é mais vasta. Neste
estadio, as operacbes caracteristicas sdo “a sintese, a individualizagdo e a
generalizagao” (idem)

De acordo com Soriano (1975, citada por Bastos, 1999, p.22), a literatura
infantil e juvenil prende-se com uma “comunicagéo histérica (...) entre um locutor ou
um escritor adulto (emissor) e um destinatario crianca (recetor)”. Contudo, a literatura
para criancas e jovens ndo se prende apenas com um processo de comunicacdo, mas
sobretudo com a qualidade literaria bem como a “situagao plural” visto que deve estar

adequada aos estadios de desenvolvimento dos individuos.
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A literatura infantil e juvenil surgiu ha muito tempo. Pode até afirmar-se que
“elas se entroncam na literatura popular e tradicional” (Barreto 1998, p. 15). Neste
tempo a literatura era feita por transmisséo oral.

O ensino nas aulas de Lingua Portuguesa centra-se no ensino de uma leitura
orientada “introduzindo-se o aluno a uma terminologia basica da analise textual”
(Magalhées, 2009, p.65). E neste ciclo de ensino que sio apresentados novos textos
literarios com base em adaptacbes feitas para criancas que tiveram origem em
classicos da literatura para adultos.

Os textos literarios tornam-se importantes na vida dos jovens adolescentes pois
segundo Dacosta (2002,)

com a entrada na adolescéncia a leitura funciona como uma segunda
placenta protectora, ja que através da leitura se podem vivenciar
experiéncias, de outro ou de outros, no faz-de-conta, sem perigo e
sem traumas, porque nao é ainda a sério como na vida (p.199).

Através da leitura é possivel experimentar diversas sensagfes permitindo um
“crescer experiencialmente” (idem). Esta experiéncia literaria proporciona uma maior

maturidade nos leitores.

Dia 13 de janeiro de 2012
e Matematica
Neste dia dei a aula cujo tema se prendia com a rotacdo de uma imagem e as
suas propriedades. Para tal, usei uma apresentagdo em Powerpoint e os alunos
tinham uma ficha para resolver os exercicios propostos na apresentacao.
Durante esta aula, tentei sempre explicar o conteldo pausadamente, passo por

passo.

e Lingua Portuguesa

A aula teve inicio com as indicagbes para um concurso de literatura. A
professora solicitou-me que lesse as diretrizes para o concurso. O concurso consistia
em os alunos enviarem uma carta para outro planeta com recomendacbes para a
construcao desse mesmo planeta.

De seguida, distribuiu uma ficha informativa sobre a carta que foi lida em voz
alta.

Depois iniciou o estudo da obra Ulisses. Os alunos leram em voz alta o

primeiro episodio.
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Por fim, distribuiu uma ficha de trabalho, para realizarem a pares, sobre o
capitulo lido da obra.

e Ciéncias da Natureza
A professora comecou por dialogar com os alunos sobre a higiene do sistema

circulatorio. Por fim, os alunos realizaram exercicios do manual.

e Histéria e Geografia de Portugal
Nesta aula, a professora explicou, através de uma apresentacdo em
Powerpoint, as caracteristicas naturais de Portugal no século Xl (dimensoes,
fronteiras, relevo, clima).
Por fim, solicitou que os alunos lessem e sublinhassem os conteddos mais

importantes deste tema no manual escolar.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

O concurso de literatura teve uma forte aceitacdo por parte dos alunos. Estes
ficaram motivados para participar, mostrando interesse com as questdes que
colocaram a professora.

A escrita de textos é referida Por Reis (2008) como a fim de

articular as diferentes partes planificadas; seleccionar o vocabulério
ajustado ao conteddo; construir os dispositivos de encadeamento
(crono)légico, de retoma e de substituicdo que assegurem a coesédo e
a continuidade de sentido; dar ao texto a estrutura compositiva € o
formato adequados; respeitar regras de utilizacdo da pontuacao;
adoptar as convencgdes (orto)graficas estabelecidas (p.90).

Este concurso de literatura fomentou nos alunos a motivagéo para a escrita. Os
alunos eram autdbnomos e livres na escrita da carta seguindo apenas o tema sugerido.

Através das varias leituras literarias que estes jovens leitores fizeram ao longo
do seu percurso escolar, conseguiram construir uma intriga interessante.

Nas aulas de ciéncia € comum observar que a professora recorre muito ao
manual escolar para que os alunos realizem tarefas. Através deles, os alunos
consolidam os contetdos transmitidos ao longo da aula. Moreira, Ponte, Pires e
Teixeira (sd, p.9), analisaram varios estudos feitos sobre 0 uso dos manuais escolares
em sala de aula. Verificaram que “os professores parecem usar o manual escolar

sobretudo como fonte de tarefas, para realizar na aula e como trabalho de casa”.
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s

O uso desta ferramenta € muito comum nas escolas. Os alunos aplicam o0s

conteddos nas questdes que sdo colocadas pelos mesmos.

Dia 17 de janeiro de 2012
e Matematica
Os alunos estiveram a realizar trabalhos de grupo sobre matematicos do século

XX para afixar nos corredores da escola ha semana da cultura.

e Histéria e Geografia de Portugal
Esta aula teve 0 mesmo tema da aula lecionada do dia treze do presente més.
Contudo, néo foi utilizada nenhuma apresentagdo em Powerpoint. Durante a aula, a

professora mostrou-se confusa nas explicagdes que fazia.

e Lingua Portuguesa
Nesta aula, dois alunos apresentaram pela primeira vez o seu livro. Esta
atividade esta inserida no Convite a Leitura, proposto pela professora, no dia trés do
presente més.
Por fim, a professora corrigiu em voz alta o trabalho de casa.

Durante toda aula foi notorio verificar que os alunos estavam muito agitados.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Durante a aula de Histéria e Geografia de Portugal a professora, como referi,
mostrou-se bastante confusa nos conteldos que apresentou. Senti mesmo que nao
estava segura na matéria. E tendo como termo de comparacdo a aula que deu com o
suporte em Powerpoint leva-me a refletir sobre essa situacao.

O professor tem o dever de planificar as suas aulas pois, tal como refere
Zabalza (1998, p.46) “tem que apostar decididamente em ser ele proprio o co-
responsavel pelo projecto e pela prépria gestédo do seu trabalho na aula”. O professor
deve organizar e planificar ndo s6 o ano letivo mas também cada aula de uma forma
diaria. Este tipo de planificacdo permite, segundo Arends (1995, p.59) a
esquematizacdo do “conteudo a ser ensinado, as técnicas motivacionais a serem
exploradas, os passos e actividades especificas preconizados para os alunos, 0s
materiais necessarios e os processos de avaliacao”. Desta forma, os professores
devem dar especial atencao a este tipo de planificacdo. Através da planificacao diaria,

o professor estrutura de uma forma mais consciente toda a aula.
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Dia 20 de janeiro de 2012
e Matematica

Neste dia a minha colega deu a aula cujo tema se centrava na reflexdo e
propriedades. Comecou por distribuir uma folha com um eixo de reflexdo. De seguida,
colocou um pouco de tinta na folha de cada aluno e solicitou que dobrassem a mesma.

Seguidamente, explicou este conteldo através de uma apresentacdo em
Powerpoint.

Por fim, distribuiu uma ficha de trabalho que realizou em conjunto com 0s

alunos.

e Lingua Portuguesa

A professora comegou a aula com a verificagédo do trabalho de casa colocando
questdes orais sobre os verbos irregulares a todos os alunos.

Os alunos leram um texto informativo sobre os Deuses do Olimpo e
responderam a questdes sobre o mesmo no manual. Esta atividade foi feita em grupo.

Durante esta aula o meu colega colocou uma questédo a professora enquanto
esta estava a tirar uma duvida a um aluno. A professora respondeu com naturalidade.
Contudo, mais tarde, verificAmos o seu descontentamento com a atitude do meu

colega.

e Ciéncias da Natureza
A aula teve inicio com o esclarecimento de dulvidas sobre os contetdos
lecionados anteriormente. Posteriormente, a professora corrigiu exercicios do manual

sobre as fungdes do sangue.

e Histéria e Geografia de Portugal
Neste dia os alunos estiveram a realizar teste de avaliacdo. Como tal, os meus

colegas e eu fomos dispensados da aula.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante a aula de Matematica, a minha colega recorreu a materiais nao
estruturados de forma a concretizar o tema abordado. Segundo Abrantes et al. (1999,
p.25) recorrer a este tipo de materiais bem como a instrumentos tecnolégicos, também

utilizados durante a aula, tornam-se imprescindiveis “como ponto de partida ou suporte

146



Relatério de Estagio Profissional

de muitas tarefas escolares” como “um meio e ndo um fim”. E necessario saber utilizar
estes materiais para promover a “actividade intelectual dos alunos”.

O professor deve ter sempre presente que para valorizar o pensamento dos
alunos “tem que criar condigdes para que eles se envolvam em actividades adequadas
ao desenvolvimento das suas capacidades”. Ao longo desta aula, foi possivel verificar
a compreensdo da minha colega em relacao a este fator.

As revisfGes realizadas na aula de Ciéncias da Natureza tiveram em vista
esclarecimento das mesmas visto que a prova de avaliacdo se aproximava. Este tipo
de metodologia em sala de aula é bastante pertinente visto que o0s alunos necessitam
de compreender os conteldos para passarem para 0s conteddos seguintes. De
encontro a esta ideia, e visto que nesta aula os alunos estiveram a preparar-se para
uma prova de avaliagdo, Jensen (2002, p. 168), salienta outras potencialidades desta
metodologia referindo que a sua pratica deve ser realizada em sala de aula “sob uma
variedade de estados, para que os alunos se possam aclimatar ao leque de emocgdes
que provavelmente sentirdo na altura do teste.” Muitas vezes, durante os testes, o0s
alunos recordam-se da forma como determinado conteudo foi lecionado ou revisto e

iSso pode facilitar a sua resposta.

Dia 24 de janeiro de 2012
e Matematica

Durante esta aula, a professora esteve a trabalhar o maximo divisor comum.
Comegou por solicitar que os alunos realizassem uma tarefa do manual. Durante o
tempo de realizacdo da mesma, a professora ndo auxiliou os alunos.

Durante esta aula, ameacou alguns alunos que lhes ia descer as notas.

Por fim, apos a explicacdo do conteudo, solicitou que realizassem exercicios do
manual. A professora, os meus colegas e eu fizemos a corregcdo dos mesmos

individualmente.

e Histéria e Geografia de Portugal
Nesta aula a professora esteve a abordar as populagbes e atividades

econdémicas no século XIIl em Portugal.
Usou uma apresentacdo em Powerpoint para a exploracdo do tema contudo

ndo sabia bem o conteldo do mesmo.
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e Lingua Portuguesa
Neste dia, os alunos foram assistir a uma peca de teatro sobre a obra “Ulisses”

no auditério do colégio.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante a aula de Matematica, a professora ameacou 0s alunos varias vezes
como referi anteriormente. Contudo, a postura que o professor assume em sala de
aula, o que diz e faz tem que ser muito bem ponderado. Segundo Arends (1995,
p.117) o que os professores fazem “tem influéncia no comportamento dos alunos”.
Como tal, as posturas do professor modelam a postura dos alunos. Segundo 0 mesmo
autor, o ato de ensinar é “uma tentativa de influenciar o comportamento e
aprendizagem dos alunos”.

A situagdo de ameacga que a professora aplicou em sala de aula € um exemplo
de punicdo contudo ndo posta em préatica. Segundo Sprinthall e Sprinthall (1993,
p.262), a punigdo por parte do professor “podera constituir uma forma eficaz de
controlar o comportamento, mas n&o promove o0 amor a aprendizagem”. Como tal, é

de evitar este tipo de situagdes.

1.7.-7.2Seccéo
Periodo de estagio — de 31 de janeiro de 2012 a 22 de margo de 2012
Ano de escolaridade - 5.° ano do Jardim-Escola do Entroncamento

1.7.1. Breve caracterizagdo da turma
Esta turma é constituida por oito alunos, sete rapazes e uma rapariga, sendo
que apenas um deles ingressou na escola este ano letivo; todos os restantes

frequentam a escola desde os trés anos de idade.
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De seguida, apresento o quadro 9 com o horério da turma.

Quadro 9 — Horério da turma do 5.° ano do Entroncamento

Horas 2.2feira 3.2feira 42feira | 5.2feira | 6.2feira
9:00/9:45 MAT LPO LPO MAT HGP
9:45/10:30 MAT LPO LPO MAT HGP
INTERVALO
10:50/11:35 ING MAT EF ING CNT
11:35/12:10 LPO MAT ED ING CNT
INTERVALO
12:20/13:05 EF HGP CNT LPO FC
ALMOCO
14:30/15:15 TIC EA EM EVT EVT
15:15/16:00 TIC EA EM EVT EVT

1.7.2. Relatos diarios

Dia 31 de janeiro de 2012
Este dia teve inicio com a rececdo por parte da diretora do Jardim-Escola.
Foram-nos mostradas as instalacfes da instituicdo e fomos apresentados a todo o

corpo docente e ndo docente.

e Lingua Portuguesa
Nesta aula, a professora iniciou o conteido da voz ativa e da voz passiva.
Depois da explicacdo, apresentou diversas frases e realizou, em conjunto com 0s
alunos, a passagem da voz ativa para a voz passiva e vice-versa.
Na segunda parte da aula, alunos dos 3.° e 4.° anos dirigiram-se a nossa sala e
realizou-se uma atividade de “Clube de Leitura”. Os alunos juntaram-se em grupos de

dois e leram uma lenda. Posteriormente, recontaram-na aos colegas.

e Matematica
Esta aula teve como conteddo a nocdo de angulos adjacentes,
complementares e suplementares. A explicacdo foi feita no quadro e depois os alunos

realizaram exercicios do manual.
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e Historia e Geografia de Portugal.
A professora fez a revisdo dos recursos naturais aproveitados na Peninsula
Ibérica através de dialogo com os alunos. Posteriormente explicou as nog¢bes de

comeércio interno e externo.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Na aula de Lingua Portuguesa criou-se um agradavel contacto com a leitura. O
Clube de Leitura promove o contacto dos alunos de diferentes faixas etarias com o ato
de ler. O Plano Nacional de Leitura (2011, p.29) salienta que nas escolas foram
criados Clubes de Leitura para “contrariarem o afastamento dos adolescentes da
leitura”. Através deles, os alunos, em grupos, contactam com a leitura de uma forma
lGdica e motivadora.

Durante esta parte da aula, a professora apelou sempre a que os alunos
lessem com entoacdo. De acordo com Reis (2008, p. 94) os alunos no segundo ciclo
devem “ler em voz alta com fluéncia e expressividade para partilhar informacdes e
conhecimentos”. Neste caso, os alunos recontaram o que leram e depois leram a
lenda aos colegas. Reis (2008, p. 94) também salienta que neste ciclo de ensino os
alunos devem ‘“recontar e sintetizar textos”. Verifiquei que o0s alunos possuem

dificuldades em realizar a técnica do reconto.

Dia 1 de fevereiro de 2012

Neste dia acompanhamos a turma a uma visita de estudo a Santarém no
ambito da disciplina de Matematica. A visita consistia em 0s alunos assistirem a uma
peca de teatro intitulada “Querida Matematica”. Durante a pega de teatro os alunos

tiveram a oportunidade de ver situagfes em que a matematica € utilizada no dia-a-dia.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A visita de estudo realizada neste dia teve por base a observagdo de uma
peca de teatro sobre Matematica. A visita de estudo €, tal como refere Krepel citado
por Almeida (1999, p.51) “uma viagem organizada pela escola e levada a cabo com
objetivos educacionais, na qual os alunos podem observar e estudar os objectivos de
estudo nos seus locais funcionais”. No caso desta visita, os alunos observaram
diversas situac6es em que a Matematica esta inserida no seu quotidiano.

O principal intuito da mesma foi motivar os alunos para o ensino da Matemética

e para que estes ndo a vejam como uma ciéncia inutil no dia-a-dia.
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A professora poderia demonstrar, em sala de aula, que a matematica encontra-
se implicita em muitas situa¢des do quotidiano dos alunos, mas o facto de observarem
essa situacdo numa visita de estudo tem um impacto diferente, pois tal como VanPraet
citado por Almeida (1999, p.55) “por muito breve que seja a visita, a sua mensagem
didactica é necessariamente diferente da dada pelo professor que se movimenta num
espaco fechado da sua aula, tendo essa mensagem consequéncias nas atitudes dos
alunos”. Os alunos, ao sairem da sala de aula, ficaram mais motivados e recetivos a
novas ideias. Este tipo de saidas da escola quebram um pouco a rotina de sala de

aula e os alunos aprendem na mesma (idem, p.55).

Dia 7 de fevereiro de 2012
e Lingua Portuguesa

Os alunos estiveram a realizar uma ficha de avaliagcdo formativa.

e Matematica
Nesta aula, a professora comecou por rever a nogao de poligono. De seguida,
relembrou, através de um esquema no quadro, que o0s triangulos podem ser
classificados quantos aos angulos e quanto aos lados. Por fim, solicitou que os alunos

realizassem exercicios do manual.

e Histéria e Geografia de Portugal
Nesta aula, os alunos estiveram a realizar exercicios do manual durante toda a
aula. A certa altura, apercebemo-nos de que existiam pequenos conflitos entre os
alunos da turma. Um aluno estava a ser menosprezado pelos colegas de turma. A
professora pediu que todos os alunos da turma realizassem um relatério sobre o que

aconteceu na aula.

e Estudo Acompanhado
Em Matemética os alunos estiveram a realizar exercicios sobre os contetidos

lecionados na aula da manha.
Na aula de Lingua Portuguesa, os alunos estiveram a realizar trabalhos para o
concurso “Uma aventura literaria — 2012”. A professora apelou para a importancia de

os alunos planificarem o seu trabalho e criarem habitos de estudo.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Na aula de estudo acompanhado, os alunos estiveram a realizar uma atividade
de escrita. O ato de escrever deve ser bem pensado e planeado visto que, segundo
Barbeiro e Pereira (2007, p. 15) "exige a capacidade de procedimentos e combinar as
expressoes linguisticas, organizando-as numa unidade de nivel superior, para
construir uma representacdo do conhecimento, correspondente aos contetdos que se
quer expressar’.

A professora deu 0s quarenta e cinco minutos para a realizacdo desta
atividade. Durante este tempo 0s alunos cumpriram as componentes para a realizacdo
de uma atividade de escrita salientada pelos mesmos autores: a planificacdo, a
textualizagdo e a revisdo (idem, p.17).

A etapa da planificagdo permite aos alunos “estabelecer objectivos e antecipar
efeitos, para activar procedimentos e conteudos, para organizar a informagdo em
ligagdo a estrutura do texto, para programar a propria realizagédo da tarefa”. Durante o
tempo da planificacdo, os alunos estruturaram o que pretendiam abordar no texto. A
planificacdo da atividade de escrita permitira que os alunos ndo dispensem tanto
tempo na textualizacdo. Contudo, a medida que vao adquirindo pratica na atividade de
escrita vao dispensando esta etapa.

A etapa da textualizacdo corresponde a redagéo do texto. Durante a escrita do
texto, o aluno pode ter a necessidade de alterar o que planificou anteriormente. Na
escrita de um texto tem que existir articulacao linguistica pois ndo é “uma mera adicao
de frases ou proposicbes autbnomas, que apenas fosse necessario juntar, mas
constitui uma unidade em que essas frases se interligam entre si, estabelecendo
relagdes de coesdo linguistica e de coeréncia logica” (idem, p.18).

A revisdo do que foi escrito “processa-se através da leitura, avaliacdo e
eventual correcgdo ou reformulagdo do que foi escrito. Esta componente pode actuar
ao longo de todo o processo, por exemplo, em articulagdo com a textualizagéo” (idem,
p.19) na medida em que os alunos podem, a medida que escrevem, realizar uma

leitura do que foi escrito e reverem-na.

Dia 8 de fevereiro de 2012
e Lingua Portuguesa
Nesta aula, a professora fez uma revisdo de algumas e subclasses de

palavras. No final da aula, uma aluna apresentou um livro que leu aos colegas.

152



Relatério de Estagio Profissional

e Ciéncias da Natureza
Nesta aula, a professora fez revisdes orais sobre os conteudos abordados (raiz
e caule das plantas).

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante a aula de Ciéncias da Natureza, como referi anteriormente, a
professora colocou questBes orais aos seus alunos a fim de verificar os seus
conhecimentos e, também, como forma de preparacao para a ficha de avaliacao.

Foi notério observar que durante toda a aula houve um clima entre a professora
e 0s alunos bastante agradavel. Os alunos, mesmo quando ndo sabiam responder,
mantinham-se descontraidos e interessados. Sa (2002, p.78) refere que a atmosfera
em sala de aula, ou seja, “o fluxo de afetos, sentimentos e emocgdes, as influéncias
reciprocas das acgbes do professor e alunos, a toda a estrutura de comunicacgdo e

interacdo social”, € importante para o processo de aprendizagem dos alunos.

Dia 17 de fevereiro de 2012

Neste dia, os meus colegas e eu dirigimo-nos ao Jardim-Escola para
realizarmos aulas de preparagéo para as aulas assistidas, a realizarem-se no dia dois
de marcgo. As aulas referidas foram a de Histéria e Geografia de Portugal e a de
Ciéncias da Natureza. Estas aulas serdo avaliadas no Capitulo 3 (p.246 e 250,

respetivamente).

e Historia e Geografia de Portugal

Comegamos por fazer uma dramatizagdo sobre a Revolugdo de 1383-85.

O meu colega comecgou por contextualizar o tema referindo o modo de vida
desta altura. Referiu a crise econémica e politica sentida na altura.

A minha colega explicou o problema relacionado com a sucesséo ao trono de
D. Fernando. Referiu também os grupos apoiantes.

De seguida, eu expliquei as invasdes castelhanas e referi 0 que aconteceu no
cerco de Lisboa, na Batalha de Aljubarrota. Expliquei também o conceito de Cortes.

Durante a aula, a minha colega e eu analisamos diversos textos da época

sobre a tematica apresentada.
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e Ciéncias da Natureza
Nesta aula a minha colega contextualizou o tema e elucidou os alunos sobre os
constituintes da folha. Explicou ainda as folhas aéreas, aquéticas e subterraneas.
Distribuiu um herbério e explicou a sua fungéo.
Em seguida, eu expliquei a classificacdo das folhas quanto a nervura e recorte.
Enquanto explicava este conteldo novo ia preenchendo o herbario com os alunos.
Depois, 0 meu colega explicou a classificacdo das folhas quanto a forma do

limbo e preencheu também o herbario. Por fim, explicou a hocao de fotossintese.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Através do ensino da Histéria e Geografia de Portugal, os alunos séo levados a
refletir sobre o passado histérico. Durante esta aula, percecionei que os alunos tém
um vasto conhecimento de fatos historicos e interesse por tematicas histéricas.
Durante a aula foi promovida sempre a comunicagcdo com os alunos. Siman (2011, p.
45) salienta que as criangas, quanto ao ensino da histdria, “sdo destemidas para
perguntar, para expressar suas ideias, seus raciocinios, seus sentimentos, assim
como sdo capazes de estabelecer relacdes inusitadas e instigantes, relacdes jamais
pensadas pelos adultos”.

Com o decorrer da aula verifiquei, de uma forma plena esta afirmagdo. Os
alunos mostraram-se muito conhecedores dos contetdos abordados ao longo da aula.
Percebi que pesquisavam muito na internet e em livros.

Na aula de Ciéncias da Natureza, os meus colegas e eu proporciondmos
atividades praticas. Os alunos tiveram a oportunidade de mexer em materiais (folhas
de plantas) para as classificarem de acordo com os critérios mencionados no relato.
Segundo Miguéns (1999, p.77), “o trabalho pratico € encarado como incluindo
actividades realizadas pelos alunos, que interactuam com materiais e equipamento,
para planearem, observarem e interpretarem, na sala de aula, no laboratério ou em
actividades de campo”. Durante a aula, os meus colegas e eu interagimos com o0s
alunos a fim de os questionar sobre a tematica abordada. O autor anteriormente
referido, salienta que o deve existir interacdo do professor e “que incluem exercicios
de observacdo, demonstracbes, experimentacdes, experiencias exploratorias e
investigacdes”. Nesta atividade de trabalho pratico s6 realizamos exercicios de

observacéao.
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Dia 27 de fevereiro de 2012
e Matematica

A professora comecou por fazer a corre¢do do trabalho de casa. De seguida,
deu inicio ao estudo dos numeros racionais ndo negativos. Explicou a nogdo de
numerador, denominador e a leitura de fracdes.

Durante a aula, a professora fez varias divisbes para explicar a no¢do de
fracdo, entre elas, dividiu vinte e cinco ovelhas por duas pessoas.

O quociente desta divisdo ndo é exato. Entdo a professora explicou que se

dividia uma ovelha ao meio e dava-se uma metade a cada pessoa.

e Lingua Portuguesa
A aula teve inicio com a correcao do trabalho de casa. Este estava relacionado
com a classe fechada de palavras: a preposicao.
Posteriormente, foi feita a distincdo entre preposi¢cdo simples e contraida. A

aula foi lecionada através de uma apresentacédo em Powerpoint.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Os numeros racionais ndo negativos sdo introduzidos no primeiro ciclo. Desta
forma, a aula que observei seria uma aula de revisdes visto que a professora fez uma
revisdo do conceito de fracdo. Ponte et al. (2009, p. 34) salientam que no segundo
ciclo, a fracdo é apresentada como sendo “quociente entre dois numeros inteiros,
relacdo parte-todo, razdo, medida e operador, tendo sempre em vista o0
desenvolvimento do sentido de nimero”.

Durante a aula, a professora utilizou situa¢des do quotidiano dos alunos para
rever o conceito, tal como afirma Ponte et al. (2009, p. 34), para o ensino dos nameros
racionais “deve tomar-se como ponto de partida quer situagdes que incluem elementos
do quotidiano dos alunos (por exemplo, de jornais e revistas e de horarios de
transportes)”. Mas a professora ndo pensou no exemplo que utilizou. O facto de ter
dividido ovelhas ao meio ndo foi 0 melhor, visto que podia ter pegado em objetos em

vez de seres vivos para exemplificar uma situagéo concreta.

Dia 28 de fevereiro de 2012
e Lingua Portuguesa
Durante a primeira parte da aula os alunos estiveram a realizar exercicios

sobre a classe de palavras estudada na aula anterior.
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Na segunda parte da aula, dirigiram-se a sala do terceiro ano para realizarem
uma atividade de “Clube de Leitura”. Esta atividade consistia em os alunos realizarem
um texto poético através de uma imagem. Este texto foi feito em grupos constituidos
por elementos do quinto e do terceiro anos.

e Matematica
A aula teve inicio com a correc¢do do trabalho de casa que consistia na leitura
de fracBes. Esta correcdo foi feita no quadro. De seguida, a professora, fez a revisao
das partes da fracdo e posteriormente, os alunos estiveram a realizar exercicios do

manual.

e Histéria e Geografia de Portugal

Durante a aula, os alunos estiveram a realizar exercicios do manual a pares.

e Estudo Acompanhado
Na primeira parte, lecionada pela professora de Lingua Portuguesa, os alunos
estiveram a rever algumas regras do novo acordo ortogréfico.
A segunda parte da aula, lecionada pela professora de Matematica, teve inicio
com a verificacdo da organizacao dos portefélios dos alunos. De seguida, a professora

explicou a nogéo de fragdo como quociente exato de dois niUmeros inteiros.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Através da realizacdo de exercicios a pares, 0s alunos trocam ideias e
interagem entre si. Segundo Fathman e Kessler citados por Lopes e Silva (2009, p.3)
este tipo de trabalho promove uma aprendizagem cooperativa que € definida como
“trabalho em grupo que se estrutura cuidadosamente para que todos os alunos
interajam, troquem informagfes e possam ser avaliados de forma individual pelo seu
trabalho”. Através deste tipo de trabalho, os alunos tém a possibilidade de maximizar a
sua aprendizagem bem como a dos colegas (idem, p.3).

Este tipo de técnica permite que os alunos evoluam na sua aprendizagem e
torna-se benéfico na “preparacao de individuos para situagdes futuras no ambiente de
trabalho” (idem, p.4). Os alunos, ao terem que partilhar as suas ideias com 0s seus
pares, estdo envolvidos num “processo social na reorganizacdo e na modificacdo dos
entendimentos e das estruturas de conhecimento individuais”. A aprendizagem surge

inserida num meio social.
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Segundo Lopes e Silva (2009, pp.21-22) existem trés tipos de grupos de
aprendizagem cooperativa: grupos formais, grupos informais e grupos cooperativos de
base. Nos grupos formais este tipo de técnica € utilizada num longo periodo de tempo
(de horas a varias semanas).

O trabalho realizado pelos alunos tem como ponto central objetivos comuns a
todos os elementos do grupo. Segundo os autores referidos em cima, este tipo de
grupos “garantem a participacdo activa dos alunos nas tarefas intelectuais de
organizar a matéria, explica-la, resumi-la e integra-la nas suas estruturas conceptuais.
Nos grupos informais, a aprendizagem cooperativa ocorrem em periodos de tempo
menores (alguns minutos ou uma aula inteira). Neste tipo de técnica o professor auxilia
os alunos a fim de verificar se estdo a desempenhar o seu trabalho corretamente. Nos
grupos de cooperacdo de base, o tempo despendido € muito superior aos casos
anteriores, dura em, em média, um ano. Os grupos sao formados de forma
heterogénea e tem como principal objetivo “possibilitar que os seus integrantes déem
uns aos outros apoio, a ajuda, o estimulo e o auxilio que cada um necessita para ter
um bom desempenho escolar”.

Na aula de Historia e Geografia de Portugal, a professora s6 formou grupos
informais, visto que os alunos estiveram a realizar este tipo de tarefa apenas durante a
aula. No final, a professora fez uma correcdo breve e rapida do que os alunos
trabalharam em sala de aula. Desta forma, os alunos ficaram a compreender se o que
tinham feito estava correto ou ndo. Este tipo de aprendizagem é muito bem aceite
pelos alunos. Percebi, através dos seus comentarios, que estdo sempre a desejar este
tipo de aulas. Verifiquei também que ndo € por estarem em grupo que se
desestabilizam mais. Pelo contrario, sabem trabalhar de uma forma ordeira e

silenciosa.

Dia 29 de fevereiro de 2012
e Lingua Portuguesa
A professora comegou por fazer a corre¢cdo do trabalho de casa atraves de
guestdes orais. De seguida, através de uma apresentacdo em Powerpoint, explicou as
caracteristicas do texto utilitario — o recado. Posteriormente, os alunos estiveram a
realizar uma atividade de aplicacdo escrita sobre as técnicas do recado. Durante a
aula, a professora aproveitou a palavra cumprimentos para rever as palavras

parénimas.
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e Ciéncias da Natureza
Nesta aula a professora concluiu o tema das plantas. Desta forma, apresentou
varias plantas e os alunos estiveram a identificar os seus constituintes. Explicou ainda
a constituicdo das plantas sem flor. Por fim, fez uma atividade experimental. Esta

consistia em prepararem a germinacao de um feijdo com trés variaveis.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

A pratica de atividades de escrita deve ser um crescente neste nivel de ensino.
De encontro a esta ideia, Reis (2008, p.36) salienta que “ao longo do 2.° Ciclo é
essencial que os alunos se constituam como produtores de textos com crescente
autonomia”. No caso desta aula, a professora proporcionou que o0s alunos
escrevessem um recado mas ndo lhes deu mais nenhuma orientacdo. Assim, 0s
alunos utilizaram a sua imaginagéo e escreveram um texto de uma forma livre.

Reis (2008, p.36) refere ainda que na escrita de textos “sob a orientagdo do
professor, os alunos, individualmente ou em grupo, definem critérios de elaboracéo de
textos escritos, que funcionam como referenciais, quer de avaliacdo, tendo em vista
um processo de aperfeicoamento e de reescrita, quer de nova producéo”. Depois de
os alunos terem redigido os textos de forma individual, a professora corrigiu, um a um,
e colocou-os numa parede da sala de aula. De acordo com o mesmo autor (2008, p.
97), no programa de Lingua Portuguesa, neste ciclo de ensino é referida a utilizagdo
de ’"técnicas especificas para procedimento, registar, organizar ou transmitir
informacdo”. Neste ponto entra o tipo de texto solicitado pela professora: o texto
utilitério. Este tipo de texto € definido por Oliveira (2005, p.73) como “‘um aviso, uma
participagcao, uma mensagem oral ou escrita de uma ou mais pessoas para outra(s)”.

Os recursos utilizados na aula de Ciéncias da Natureza sdo materiais que a
professora escolheu para lecionar esta aula. Segundo Pereira (1992, p.139) “os
recursos (...) incluem todos os materiais que o professor trabalha para fazer com que
o processo de aprendizagem seja mais eficaz em sala de aula”. Nesta aula a
professora utilizou as plantas para exemplificar os conteddos que tinham estado a
estudar. O mesmo autor, salienta que os recursos em sala de aula podem ter varios
objetivos tais como

ampliar os refor¢cos do professor; organizar a aula (permitindo que o
professor fique menos dependente dos seus apontamentos e
evitando que o aluno se perca); introduzir um assunto; motivar o
aluno; ajudar a classificar conceitos abstratos; exemplificar situacdes
diversas; ajudar na retencdo do assunto e possibilizar o
desenvolvimento de actividades (p.139)
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Durante a aula, e tendo em conta o que foi mencionado por este autor, a
professora utilizou este material como forma de motivar os alunos, como ajuda a
classificagdo de conceitos abstratos na medida em que os alunos ao observarem as
plantas conseguem compreender melhor os seus constituintes e como forma a

exemplificar situacdes.

Dia 01 de margo de 2012
e Matematica
A professora comecou por distribuir uma ficha corrigida sobre a divisdo que os
alunos tinham levado como trabalho de casa anteriormente. Foi possivel observar que
os alunos tém muita dificuldade em realizar esta operacao.
De seguida, os alunos entregaram uma autoavaliagédo reguladora.
Por fim, os alunos estiveram a realizar exercicios sobre o contelido lecionado

no dia vinte e oito na aula de Estudo Acompanhado.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

O algoritmo da divisdo € algo em que os alunos demonstraram ter dificuldades,
tal como afirmam Ponte e Serrazina (2000, p.154) “o algoritmo tradicional, pode ser
demasiado sintético e exigir muitos calculos intermédios nao registados, €
normalmente muito dificil para as criangas”.

A professora, para colmatar esta dificuldade dos alunos, apelou ao uso da
calculadora. De acordo com um estudo feito por Mangualde, citado por Mercé (2008,
p. 19), “a utilizacdo da calculadora foi proficua para aqueles alunos que tinham
desenvolvido o sentido de nimero e destrezas de calculo. Em contrapartida, o aluno
que apresentou dificuldades neste dominio, pareceu ndo conseguir aproveitar as
potencialidades da calculadora”. Desta forma, o uso da calculadora s6 é benéfico para
facilitar a realizacdo de calculos. Os alunos que tém dificuldades na realizagdo dos
algoritmos permanecem com essas dificuldades. O mesmo autor salienta ainda que
para que “os alunos possam tirar 0 maximo partido da utilizacdo da calculadora na
resolucéo de problemas, necessitam de possuir sentido de numero e competéncias de
calculo que o levem a utilizar a calculadora de forma critica na resolucdo de
problemas”. Logo, a estratégia utilizada pela professora para que o0s alunos

conseguissem realizar o algoritmo da divisdo nao foi a melhor.
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Dia 02 de marco de 2012
e Historia e Geografia de Portugal

Neste dia demos a aula assistida pelas professoras orientadoras da Prética
Pedagdgica da Escola Superior de Educag¢do Jodo de Deus. Esta aula teve como
tema “os concelhos no século XIII”. A minha colega deu inicio a aula com a explicacéo
da organizacao do reino no século acima referido. Mencionou e explicou a nocdo de
reguengos, honras, coutos e concelhos. Explicou, ainda, como é que surgiram 0s
concelhos dando o mote para o meu colega, que comecou por fazer a analise de uma
carta de foral. Todos os alunos tinham uma carta de foral escrita em papel tipo
pergaminho selado. O meu colega explicou também como é que estavam organizados
os concelhos, bem como os direitos e deveres dos habitantes do concelho. O plano
desta aula sera devidamente fundamentado no Capitulo 2 (p.206).

De seguida eu referi a diferenga entre concelho urbano e rural centrando-me nas
atividades econdmicas. Expliquei em que consistiam as feiras medievais. Referi onde
€ que estas feiras se localizavam. Solicitei a um aluno que lesse uma carta de feira
para, posteriormente, a analisarmos. Por fim, os alunos visualizaram um filme que

demonstra a feira no século XIII.

e Ciéncias da Natureza

Esta aula também foi assistida pelas orientadoras. Teve como tema o microscépio. O
meu colega introduziu o tema referindo a evolugdo histérica do microscépio. De
seguida, eu expliquei a constituicdo do microscopio, a forma de utilizagdo e os
cuidados a ter. A medida que explicava os constituintes os alunos completavam uma
proposta de trabalho com a legenda do microscopio e a funcdo de cada constituinte.
Por fim, a minha colega explicou as caracteristicas da imagem vista através deste
aparelho. Depois solicitou que os alunos se levantassem e que se dirigissem aos
microscopios presentes na sala. Os alunos trabalharam a pares na elaboragédo de uma
preparacdo do epitélio de uma cebola e viram-na ao microscopio preenchendo um
protocolo experimental. O plano desta aula sera devidamente fundamentado no
Capitulo 2 (p.216).

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica
Durante a aula de Histéria e Geografia de Portugal foram analisados dois

textos histéricos: uma carta de foral e uma carta de feira.
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Segundo Fabregat e Fabregat (1991, p.50), a leitura e exploragdo de textos
historicos leva os alunos “a captar a mentalidade da época estudada”.

Ao longo de toda a aula, os meus colegas e eu estabelecemos a relacdo entre
0 passado que estava a ser estudado e o presente, pois tal como afirmam os mesmos
autores, o professor deve “despertar no estudante inquietagéo pelo presente a partir
do texto do passado, porque se esquecer isso deixara de formar no jovem um homem
critico capaz de analisar o seu presente histoérico” (idem, p.50).

Na minha parte da aula, proporcionei a passagem de um filme. Com ele
pretendia que os alunos compreendessem o que tinha explicado anteriormente.

Contudo, e refletindo sobre a aula, penso que seria benéfico passa-lo no inicio
da minha apresentacdo, visto que ia permitir que os alunos tivessem uma melhor
percecdo do que ia ser trabalhado e pudessem interagir mais. Segundo os autores
mencionados anteriormente, traz vantagem a aprendizagem dos alunos na medida em
que “quanto mais observa diretamente, melhor capta realidade que o rodeia e melhor
observa a realidade historica e artistica” (idem, p.55). Assim, tornava-se pertinente a
visualizacdo do filme em primeiro lugar, para que existisse uma maior participacdo dos
alunos durante a aula e para que pudessem analisar mais situacfes da época como
0s trajes, o comércio, as festas (todas elas apresentadas no filme), mas contudo, néo
tive tempo para essa exploracéo.

Na aula de Ciéncias da Natureza, como referi em acima, o meu colega
comecou por fazer uma apresentacdo da evolugdo da histéria do microscopio. A
apresentacdo da histéria da ciéncia torna-se enriquecedora na medida em que, tal
como afirmam Fontes e Silva (2004, p.41) é possivel promover a “cultura cientifica se
forem introduzidos alguns aspectos nas aulas de Ciéncias, nomeadamente, a
planificacdo do ensino onde sejam introduzidos elementos da Histéria da Ciéncia”.
Desta forma, os alunos compreenderam que o microscépio nao foi sempre como o que

Ihes apresentdmos em sala de aula e aumentaram, assim, a sua cultura cientifica.

Dia 06 de marco de 2012
e Lingua Portuguesa
Nesta aula a professora apresentou a vida e obra de Alice Vieira. De seguida,
os alunos trabalharam a pares a construcao de um guido de entrevista a autora. Neste
guido os alunos tinham que escrever as questdes de acordo com as respostas que ja

tinham sido dadas. Este exercicio constava ho manual escolar dos alunos.
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e Matematica
A minha colega deu a aula cujo tema se prendia com as fragbes equivalentes.
Comecou por fazer a construcdo da igreja com o 5.° Dom de Froebel. A medida que
fazia a construgdo ia introduzindo o conceito de fracdo equivalente através de
questdes colocadas os alunos. Depois distribuiu caixas de Cuisenaire e explorou
também as fracdes equivalentes. Os alunos tinham algarismos méveis para

representar fracoes e a respetiva fracao equivalente.

e Histéria e Geografia de Portugal
Esta aula teve como tema a vida quotidiana na corte de D. Dinis. A professora

explicou o tema e, posteriormente, 0s alunos realizaram exercicios do manual.

e Estudo Acompanhado
Nesta aula a professora de Lingua Portuguesa leu com os alunos uma obra do
Plano Nacional de Leitura.
Na segunda parte da aula, a professora de Matematica continuou com o tema
que a minha colega tinha dado de manh&, mas referindo a forma para calcular uma

fracdo equivalente.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica
O Plano Nacional de Leitura tem como finalidade, segundo Algada (2006, p.5)

dar “uma resposta institucional a preocupacao pelos niveis de literacia da populacao
em geral e em particular dos jovens”. Este plano contem um conjunto de estratégias
que visam “promover o desenvolvimento de competéncias nos dominios da leitura e
da escrita, bem como o alargamento e aprofundamento dos habitos de leitura” (idem,
p.5). A professora de Lingua Portuguesa, para além de ler em sala de aula livros
recomendados pelo plano, também solicita que os alunos escolham livros e leiam em
casa.

O Plano Nacional de leitura, pretende que em sala, “os alunos tenham contacto
permanente com livros”, que sejam criadas “actividades de leitura e escrita centrada
nas obras adequadas ao nivel de desenvolvimento das aulas de Lingua Portuguesa” e
ainda “actividades curriculares, tais como estudo acompanhado (...) que envolvam
especificamente a leitura e a escrita centradas nas obras adequadas ao nivel de

desenvolvimento dos alunos” (idem, p.27).
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A professora cumpre o que € pretendido com o plano neste campo visto que,
na aula de estudo acompanhado, depois de ter permitido que os alunos lessem uma
obra escolhida por ela, das referenciadas pelo plano, os alunos realizaram uma
pequena atividade de escrita.

Dia 07 de marcgo de 2012

e Lingua Portuguesa
Esta aula foi lecionada por mim. Tinham como tema a Banda Desenhada (BD) e o
advérbio. Comecei por fazer uma chuva de ideias sobre o que os alunos pensavam
sobre a BD e registei-as no quadro.

Depois apresentei uma definicdo de Banda Desenhada. De seguida explorei as
caracteristicas da BD e li uma prancha de BD que estava presente no manual dos
alunos.

De seguida, passei para o Conhecimento Explicito da Lingua e, através de uma
apresentacdo em Powerpoint, expliquei esta classe de palavras e as respetivas
subclasses.

Por fim, distribui uma ficha informativa e uma ficha formativa sobre este
contetdo gramatical. O plano desta aula sera devidamente fundamentado no Capitulo
2 (p.209).

e Ciéncias da Natureza

A professora explicou, nesta aula, a influéncia dos fatores do meio nas plantas.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica
Durante a aula de Lingua Portuguesa, comecei por promover a expressao oral

dos alunos. Durante as aulas, € comum os professores ndo permitirem o dialogo com
os alunos pois, tal como refere Almeida (1998, p.7) preferem “o facto de as criangas
estarem mais sossegadas lendo ou respondendo a perguntas escritas do que falando”.

A atividade realizada em sala de aula é conhecida como chuva de ideias,
tempestade cerebral ou brainstorm. Esta atividade permite segundo Pereira (1992,
p.190) “utilizar o potencial criativo dos alunos para obter um conjunto de ideias
coordenadas da turma”. Durante esta atividade verifiquei que alguns alunos nao
davam a sua opinido com base no que os colegas ja tinham dito. No final da atividade
fiz 0 que Pereira (1992, p.190) sugere na medida em que na opinido do autor, o

professor deve, no final da atividade fazer uma resumo do que foi dito pelos alunos.
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O dialogo em sala de aula promove um ambiente diferente e motivador para os
alunos. Segundo Vieira (2000, p. 39) “o «clima» criado em cada uma das turma ajuda
a determinar o grau de cooperagdo e envolvimento dos alunos na aprendizagem.
Cabe ao professor gerir esse clima em sala de aula. Ao longo desta aula verifiquei que
os alunos estavam bastante motivados e participativos. Proporcionei varios momentos
de didlogo ao longo da mesma. Segundo o mesmo autor, “a gestao de sala de aula, ou
seja 0 modo como o grupo/turma é gerido pelo professor, tanto ao nivel da
aprendizagem como dos comportamentos e afectos, € uma preocupacao dos docentes
hoje em dia” (idem, p. 40). Desta forma, o professor tem que ponderar e refletir sobre o

ambiente de sala de aula que cria aos seus alunos.

Dia 13 de margo de 2012
e Lingua Portuguesa
Esta aula foi lecionada pela minha colega. Comecou por fazer uma chuva de
ideias no quadro sobre as caracteristicas do diario. Depois explicou as caracteristicas
do retrato fisico e psicologico. Depois da explicacdo, solicitou que os alunos
realizassem uma atividade de escrita. Esta consistia em os alunos terem que escrever
uma pagina de um diario onde que tinham que fazer o retrato fisico e psicolégico de
uma colega. Depois, a minha colega leu os textos em voz alta e os alunos adivinharam
de que colega se tratava.
Posteriormente, fez uma breve revisdo do conceito de pronomes e

determinantes.

e Matematica
Esta aula foi lecionada pelo meu colega. A aula teve como tema a nogéo de
fracdo redutivel. O meu colega comecou por distribuir caixas de Cuisenaire e pedir que
0s alunos descobrissem os divisores de um numero ditado por ele. A partir dai
explicou a nocdo de fracdo irredutivel. Explicou também que podia ser calculada
através do calculo do maximo divisor comum. Os alunos representaram as fracoes

com algarismos moveis.

e Historia e Geografia de Portugal
Nesta aula a professora esteve a corrigir os trabalhos de casa dos alunos.
Nesta aula, um aluno bastante participativo estava muito calado e a professora

conversou com ele.
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e Estudo Acompanhado
Nesta aula, a professora de Matematica esteve a preparar as atividades para o
dia do PI. Estas atividades consistiam em os alunos da turma irem ao 4.° ano explicar
a nogéao de PI.
Na segunda parte da aula, a professora de Lingua Portuguesa esteve a rever
os conteldos lecionados nas Ultimas aulas pois os alunos iriam realizar uma prova

escrita de avaliacdo formativa no dia seguinte.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante a aula de Matematica, 0 meu colega proporcionou atividades de
descoberta através de materiais manipulativos. Segundo Glaser citado por Postic
(1995, p.51) na aprendizagem por descoberta, “o professor utiliza uma estratégia
indutiva (séo apresentados exemplos particulares de um caso geral de maneira a que
0s alunos possam encontrar a proposicéo geral) e induz sequencias estruturadas que
permitam aos alunos aproximacdes diferentes e ensaios diferentes”. Foi 0 que o meu
colega fez. Explicou o que pretendia e langou pistas para a forma como os alunos
poderiam descobrir.

Ao longo de toda a aula, o meu colega foi dirigindo o grupo, respondendo a
guestdes e auxiliando sempre que necessario pois, tal como salienta Postic (1995,
p.53) “o professor é organizador das situagbes de aprendizagem, observador e
regulador da actividade dos alunos”.

Durante a aula de Histéria e Geografia de Portugal, a professora apercebeu-se
de que um aluno ndo estava bem. Assim, a professora dirigiu-se ao aluno a fim de
compreender o0 que se estava a passar. Em contexto de sala de aula, é desejavel que

exista uma pratica positiva da afetividade. O que de acordo com Maya (2000),

(...) pode criar um clima positivo de sala de aula, o qual favorece o
sucesso em termos académicos, promove a autoestima de cada
jovem e possibilita o desenvolvimento de formas de relacionamento
saudavel entre pares e para com o professor. A melhoria das
relacdes pessoais do professor com os seus alunos, ao proporcionar
um clima de confianga, permite reduzir as tensdes, as angustias e 0s
problemas disciplinares dos jovens (p. 20).

Assim sendo, os professores devem tentar criar uma boa relagdo com os seus

alunos a fim de estes virem a ter melhor ambiente académico.
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Dia 14 de marco de 2012
e Lingua Portuguesa

Neste dia, os alunos realizaram a prova escrita de avaliagdo formativa.

e Ciéncias da Natureza
Nesta aula, a professora realizou com os alunos exercicios de revisdo sobre os
conteudos lecionados. Durante a aula, a professora realizou com os alunos o jogo do

“elo mais fraco”.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica
O jogo utilizado pela professora de Ciéncias da Natureza surge como uma

forma de motivacdo para a aprendizagem dos alunos. Fancia e Martinez (2000, p.6)
referem que “o aluno ja sabe — ou intui -, e alguns educadores também, que se pode
aprender com ludicidade”. Desta forma, a professora passou de uma aula formal para
uma aula mais ludica e dindmica. Segundo os mesmos autores, “0 jogo € educativo
por si mesmo: treina para muitos valores e treina a partir da experiencia” (idem, p.6).
Os alunos, ao ndo quererem perder, esforcaram-se para dar respostas certas.
Contudo, quando erravam, havia um respeito por parte dos colegas e nunca uma

descriminag¢édo ou humilhagéo.

Dia 20 de margo de 2012
e Matematica
Neste dia fui eu que lecionei a aula cujo tema se prendia com a adicédo e
subtracdo de fragbes com o mesmo denominador. Distribui pelos alunos quadrados de
papel e solicitei que os dividissem em quatro partes iguais. Fiz a revisdo do conceito
de fracdo, numerador e denominador. Tentei, com sucesso, que 0s alunos chegassem
a forma como se adicionam fracdes. Os alunos realizaram alguns exercicios com
algarismos moveis. Solicitei que os alunos dividissem outro quadrado em oito partes
iguais. De seguida, questionei os alunos sobre a adicdo de duas fracbes com
denominadores diferentes. Fiz ainda a revisdo de numeral misto.
Por fim, distribui uma proposta de trabalho para os alunos aplicarem os
conteudos abordados.
O plano desta aula sera devidamente fundamentado no Capitulo 2 (p.213) e a

proposta de avaliac@o avaliada no Capitulo 3 (p.243).
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e Historia e Geografia de Portugal
Nesta aula, os meus colegas e eu realizamos uma pequena peca de teatro
sobre os Descobrimentos Portugueses. Esta serviu de aula de motivagdo ao tema
visto que os alunos s6 abordaram estes conteudos no terceiro periodo.
Posteriormente, dividimos a turma em dois grupos e realizamos uma “caga ao

tesouro” na escola.

e Estudo Acompanhado
Na primeira parte da aula, os alunos realizaram as olimpiadas da Matematica.
Estas olimpiadas foram realizadas com alunos dos 3.°, 4.° e 5.° anos.
Na segunda parte da aula, um aluno apresentou um livro no ambito do contrato

de leitura que realizaram no inicio do ano.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica
Atraveés da Pratica Pedagogica tenho vindo a sentir evolugdo na minha postura

em sala de aula tanto ao nivel da relagdo com os alunos, como 0 contacto com 0s
conteudos lecionados e também com a forma de os transmitir. Viseu (2009, p.37) cita
Shulman refere que é importante o “professor conhecer bem os contelidos de ensino
e, em especial, as formas de os tornar compreensiveis e relevantes para os alunos”. O
professor deve ter consciéncia dos contetdos que vai ensinar e deve também ter em
conta o tipo de alunos que tem. Alarcdo citada por Viseu (2009, p.39) salienta que o
professor refletir sobre “ensinar o qué, a quem, em que circunstancias, por qué e para
qué”. Depois desta reflexdo, encontra a forma como deve lecionar a aula através de
metodologias que se coadunam com 0s conteudos a lecionar.

Durante esta aula, tentei apelar a materiais manipulaveis para que os alunos
compreendessem melhor o conteudo lecionado. De acordo com Viseu (2009, p.43) “a
diversidade de estratégias, tipos de tarefas, abordagens e recursos que o professor
pode escolher, influéncia a dindmica das actividades da sala de aula e aumenta o grau
de imprevisibilidade do que pode ocorrer”. Durante a aula, tive que alterar um pouco a
planificacdo que tinha proposto, visto que os alunos questionavam diversas situagées
relacionadas com o conteudo lecionado e eu tentei sempre esclarecé-los. Outra
situacdo que me fez alterar a planificacéo inicial foi o facto de os alunos demorarem
muito tempo a ordenar os algarismos moveis na mesa. Tal como refere o autor acima

citado, o que aconteceu foi um imprevisto.
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Ainda Viseu (2009, p.43) defende que a condugdo de uma aula torna-se “uma
actividade complexa e exigente”. Contudo, consegui lecionar tudo a que me tinha
proposto.

Durante a aula também recorri ao uso das Tecnologias de Informacgédo e
Comunicacao através de uma apresentacdo de Powerpoint. Viseu (2009, p.61) alerta
para a importancia do uso do computador em sala de aula, visto que este material
“desempenha um elemento motivador da aprendizagem por possibilitar abordagens
mais experimentais e facilitadoras da compreensao dos conceitos”.

Através de uma apresentacao de Powerpoint, e com as animac¢des do mesmo,
os alunos compreenderam que a fracdo um quarto é equivalente a dois oitavos, visto
gue as pegas se sobrepunham, logo tinham o mesmo tamanho e representavam a

mesma quantidade.

Dia 21 de margo de 2012
e Lingua Portuguesa
Neste dia 0 meu colega lecionou a aula. Comecgou por rever as caracteristicas
de um texto diaristico e explicou o texto memoralista fazendo um paralelismo com o
diaristico. Realizou a leitura de um texto memoralista presente no manual escolar e, a
partir dele, os alunos chegaram as suas caracteristicas. De seguida, solicitou que os
alunos escrevessem um texto memoralista referente a um cheiro ou sabor.

Por fim, explicou os constituintes da frase.

e Ciéncias da Natureza
Neste dia, por ser o dia mundial da arvore, da floresta e da poesia, 0s meus
colegas e eu realizamos com os alunos um poema sobre a arvore e a floresta.
Comegamos por ler um texto sobre este dia. Depois solicitamos que cada a aluno
dissesse uma frase relacionada com este dia. Por fim, em conjunto com 0s alunos e
de acordo com as frases que disseram, escrevemos um poema.
Posteriormente, a professora entregou os testes de avaliacdo e fez a respetiva

correcao oral.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica
A atividade de escrita realizada na aula de Ciéncias da Natureza teve como

base a produgdo de um texto poético. Esta tipologia textual tém inUmeras

potencialidades para o desenvolvimento dos alunos visto que, segundo Jean (1989,

168



Relatério de Estagio Profissional

p.105) "escrever um texto e mesmo dizé-lo, produzi-lo — sobretudo um texto poético —
€ para a crianca uma maneira de se projetar como outro e de se conservar a Si
prépria”. Através da atividade realizada, os alunos disseram frases que mostravam as
suas ideias em relacdo ao tema. Segundo o mesmo autor “a producdo de uma
linguagem, de um objecto de linguagem como um poema (...), pode ter uma funcéo se
socializacao e de afirmagao da pessoa”. Através da construcdo do poema por parte de
todos os alunos da turma, estes tiveram a oportunidade de transmitir as suas ideias e

dar a conhecer aos seus colegas 0 que pensam sobre a temética.

1.8.-8.2Seccéao
Periodo de estagio: 10 de abril a 19 de junho de 2012

Ano de escolaridade: 4.° ano

1.8.1. Breve caracteriza¢cdo da turma

A turma do 4° ano de escolaridade no Jardim-Escola Jodo de Deus, em Lisboa
(Alvalade) é constituida por vinte alunos, dez do sexo masculino e dez do sexo
feminino. Os vinte alunos tém nove anos (feitos até Dezembro).

Os alunos que frequentam o 1° Ciclo sdo, na maioria, 0s alunos que ja
frequentaram a Infantil. Consideram-se, no entanto, algumas excepc¢des, como as
transferéncias de um outro colégio.

Nesta turma vinte alunos frequentam o Jardim Escola desde o Bibe Amarelo (3
anos) e um desde 0 2° ano de escolaridade.

Na turma existem seis alunos que revelam dificuldades de aprendizagem. De
uma forma geral, a turma sente maior interesse pelas areas de Lingua Portuguesa e
Estudo do Meio. As dificuldades sentidas pelos alunos sdo, de uma forma geral,

referentes ao céalculo e a ortografia.

1.8.2 - Rotinas diarias

As rotinas desta turma sdo semelhantes as da turma do 2.° ano ndao havendo

nada de novo a referir.

169



Relatério de Estagio Profissional

1.8.3. Relatos Diarios

Dia 10 de abril de 2012

Este foi o primeiro dia de estagio no Jardim-Escola de Alvalade na sala do 4.°
ano. Nesta Ultima fase do nosso 2.° ano de Mestrado ficou decidido que voltariamos a
fazer estagio no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Esta mudanca de ciclo de ensino surge
devido & necessidade da realizacdo de uma Prova Pratica de Aptiddo da Capacidade
Profissional.

Ja conhecia a turma, pois no ano anterior, eram alunos na turma do 3.° ano. A
professora comecou por falar com os alunos sobre as férias da Pascoa. Uma aluna
referiu que este periodo nédo tinha sido positivo, visto que o pai esteve no hospital. De
seguida, a professora falou com ela.

Posteriormente, a professora verificou o trabalho de férias que consistia na
realizacdo de uma prova de afericdo de Lingua Portuguesa e de Matematica.
Comecou com a correcao da prova de Lingua Portuguesa. Esta foi feita de forma oral
e 0s alunos corrigiam nas suas fichas.

Da parte da tarde, a professora concluiu a corregcdo da prova de Lingua
Portuguesa e iniciou a corre¢ao da prova de Matematica.

Durante a prova de Lingua Portuguesa, a professora percebeu que alguns
alunos estavam a escrever a palavra “enrugada” com dois “r's”. Alertou para a correta
ortografia da palavra.

A sala de aula desta turma é bastante alegre. Esta decorada com placardes
com os conteludos trabalhados nas diversas areas, mas também com peluches e

imagens alusivas aos desenhos animados vistos pelos alunos.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

E importante que o ambiente criado em sala de aula seja acolhedor para os
alunos, visto que se devem sentir confortaveis nos espagos onde vao passar grande
parte do seu tempo. Segundo Arends (1995, p.96), “a forma como as salas séo
alegres afectam a concentragdo dos alunos”. O ambiente que é criado no espago
escolar reflete-se na predisposicdo que os alunos tém para estar em sala de aula. O
mesmo autor salienta que existem salas em que os “ambientes sao acolhedores e

convidativos, ao passo que outros sao locais frios e estéreis a evitar”.
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Segundo o mesmo autor referido anteriormente, o professor pode decorar a
sua sala de aula colocando, por exemplo, trabalhos feitos pela turma na parede e “tal
exposi¢ao pode ser utilizada como sistema de incentivos” (idem). Assim sendo, ndo é
necessario que o professor ou a escola despenda muito dinheiro na decoracdo da

sala. Os alunos podem ser os principais atores na sua execucao.

Dia 13 de abril de 2012

Na primeira parte da manha, os alunos realizaram uma ficha de simula¢édo da
prova de afericdo de Matematica. A professora comecou por distribuir em primeiro
lugar o “Caderno 17, disponibilizando quarenta e cinco minutos para a sua
concretizagdo, e em segundo lugar o “Caderno 2", disponibilizando o mesmo tempo
para a resolugdo. Quando os alunos terminaram, questionou-os a fim de aferir as
dificuldades que sentiram na realizagao dos exercicios.

Depois do intervalo, a professora fez a revisdo da nogédo de quantificadores
numerais (cardinais, multiplicativos e fracionarios) através de uma proposta de
trabalho.

De tarde, a professora projetou o0 manual escolar de Histéria de Portugal no
quadro interativo e solicitou que os alunos sublinhassem algumas informacdes
relativas ao Bloqueio Continental.

Para terminar este dia, iniciou a aula informatica com ligagdo com o tema
estudado em Estudo do Meio que consistia na elaboracdo de uma apresentacdo em

Powerpoint com hiperligaces sobre 0s rios.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Na aula de informética, a professora fez interdisciplinaridade com os contetdos
lecionados em Estudo do Meio. A area de Estudo do Meio pretende, segundo
Carvalho e Freitas (2010, p.13) “desenvolver nos alunos as capacidades de
observagao e relacionamento e favorecer a sua integragdo social’. Desta forma, o
ensino desta area de conhecimento visa dar a conhecer aos alunos os aspetos do
meio envolvente dos alunos. Permite que estes sistematizem o conhecimento do meio
que os rodeia. Desta forma, e segundo 0os mesmos autores, o professor deve criar
condicdes para que a aprendizagem seja feita de forma globalizada e deve adaptar um

método para que “as criangas vejam a realidade como um todo”.
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Para tal, os alunos estiveram a realizar uma apresentacdo em Powerpoint
sobre os conteudos lecionados noutra area de saber. A aplicagdo dos contetdos desta
forma pode facilitar uma melhor compreenséao por parte dos alunos.

Silveira-Botelho (2009, p. 124) ressalva que “nao se trata de ensinar as
criancas a usar as TIC mas antes, de as p6r ao servigco do seu desenvolvimento
educacional”’. Assim sendo, dar a conhecer aos alunos as tecnologias de
informacéo e comunicacgdo (TIC) torna-se importante para o processo de ensino-
aprendizagem. A mesma autora acrescenta que o uso das novas tecnologias
‘permite expandir, enriquecer, diferenciar, individualizar e implementar a
globalidade dos objectivos curriculares”. Assim sendo, o professor deve utilizar
estas tecnologias visto serem “novas oportunidades educativas mas integradas
num todo que lhes atribuira e reforcara o seu sentido”. As TIC dao assim, um forte

contributo para a aprendizagem.

Dia 17 de abril de 2012

Neste dia uma colega do Mestrado em Ensino de Pré-Escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Basico, deu uma manha de aulas.

A aula teve inicio com a revisdo das classes e subclasses de palavras, e,
posteriormente, introduziu o0s quantificadores existenciais. Projetou numa
apresentacdo de Powerpoint com a definicAo de quantificador. Apresentou alguns
exemplos até que, surge um exemplo de um quantificador existencial, e a colega,
aproveitou-o para introduzir esta nova subclasse. Por fim, solicitou que os alunos
escrevessem frases, utilizando alguns quantificadores existenciais indicados por ela.

Na &rea de Estudo do Meio, abordou o conceito de emigracao/imigracao.
Mostrou uma apresentacdo em Powerpoint a fim de explicar os diferentes tipos de
emigragdo. Por fim, fez referéncia ao conceito de natalidade, no seguimento das
causas e consequéncias da emigracao.

A aula de Matematica, tinha como tema o calculo de nimeros complexos para
incomplexos. Os alunos apresentaram muitas duvidas e, a colega apenas respondeu:

“E assim que se faz”.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O conteudo abordado pela colega, pertence, segundo Reis (2008), a um
conteudo de conhecimento explicito da lingua, dentro do plano de classes de palavras
lecionadas no 2.° Ciclo do ensino bésico.

De acordo com a Orientacao Curricular e Programas, Ministério da Educacgéo
(2006, p.101) no 1.° Ciclo, ao nivel de Estudo do Meio, o professor deve ter em conta
que “as criangas tém acesso a outros espacos que, podendo estar geograficamente
distantes, lhes chegam, por exemplo, através dos meios de comunicagdo social’.
Desta forma, torna-se importante esclarecer os alunos sobre determinados aspetos
que envolvem o mundo que os rodeia. Contudo, “a compreensao de realidades que
elas ndo conhecem directamente, s6 sera possivel a partir das referéncias que o
conhecimento do meio préximo lhes fornece”. Nesta aula, a colegafocou os tipos de
emigracdo. Foi notdrio verificar o interesse que os alunos demonstraram sobre esta

tematica.

Dia 20 de abril de 2012

Neste dia de estagio, outra colega, aluna do Mestrado em Ensino de Pré-
Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, lecionou a sua aula de manha inteira.

Em Lingua Portuguesa a aula tinha como tema a diferenca e transformacao da
voz ativa para a voz passiva. Na apresentagcdo da sua aula, ndo realizou a analise
sintatica das frases. Foi possivel observar que os alunos mostraram dividas sobre a
temética. Para terminar, realizou uma ficha formativa com os alunos.

Na aula de Matematica, apresentou algumas situacbes probleméaticas para
converter niameros incomplexos em complexos. Em nenhum momento da aula, a
colega néo explicou a razéo pelo qual se dividem os dados. Durante a aula, os alunos
gquestionaram-na e a ela nunca esclareceu as duavidas.

A lecionagéo da aula de Estudo do Meio, tinha como tema a abordagem dos
paises luséfonos. Porém, apresentou um jogo que se intitulava “Descobrir Portugal”.

No entanto, o desenrolar da aula ndo foi ao encontro do tema a que se tinha proposto.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

As duavidas que os alunos possuem sobre determinadas teméticas devem-lhe
ser esclarecidas. Segundo Giordan (1999, citado por Carvalho e Freitas, 2010, p.85)
os alunos neste ciclo de ensino precisam que lhe sejam dadas respostas as suas

duvidas.
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Segundo o autor “a crianga desmotiva-se, pois ndo Ihe respondem as suas
questdes [...] habitualmente ensinam-lhe as nocdes, pelo que ela nada tem a fazer,
pois elas nao lhe dizem respeito e por isso ndo as pode compreender”. Desta forma, o
professor deve ter este aspeto em conta e tentar esclarecer as suas duvidas. Claro
gue, ndo é que ndo tenham que saber sempre tudo, mas devem procurar meios para

nao deixar os seus alunos com duvidas.

Dia 24 de abril de 2012

Neste dia os alunos estiveram a fazer a preparacao para a prova de afericdo de
Lingua Portuguesa. Durante a prova, a professora escreveu a agenda do dia, algo que
€ observavel em varios dias de estagio.

Quando uma aluna entregou a prova, a professora alertou-a para a sua ma
caligrafia.

Antes do intervalo, os alunos foram assistir a uma acao de formacgéo sobre as
ilhas dos Acores.

Depois do intervalo, a colega continuou com a sua aula iniciada a 20 de junho.
Comecou por dividir os alunos em grupos de trés elementos. Cada grupo tinha que
procurar informacdes em textos e mapas previamente distribuidos por ela, sobre o
pais luso6fono que lhes foi atribuido. Quando finalizaram a pesquisa, os alunos
apresentaram-na aos colegas.

Aquando terminada a aula da colega, a professora leu uma parte do livro

“James e 0 péssego gigante”.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Tanto o preenchimento da agenda do dia como a leitura de uma parte de uma
obra séo rotinas nesta sala de aula. O facto de serem criadas rotinas permite, segundo
Hohmann e Weikart (1997, p.8) ndo s6 a organizacdo do ambiente em sala de aula
mas também tem um forte contributo para a aprendizagem ativa das criangas. Assim,
e segundo os mesmos autores, “permite as criangas antecipar aquilo que se passara a
seguir e da-lhes um grande sentido de controlo sobre aquilo que fazem em cada
momento do seu dia”. Desta forma, as alunos conseguem antever e esquematizar o

que vao realizar ao longo de todo o dia escolar.
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Dia 27 de abril de 2012

Este dia foi destinado a aula de manha inteira do meu colega do grupo de
estagio. Comecou por distribuir um texto e solicitou que os alunos o lessem em voz
baixa. De seguida, alguns alunos leram-no em voz alta. Uma aluna ndo conseguiu ler
a palavra “exercida” e o meu colega recorreu a Cartilha Maternal de Jodo de Deus
para ajuda-la na leitura. Através do texto, tentou que os alunos definissem massa e
peso. O meu colega utilizou diversas formas para explicar estes conceitos. De
seguida, fez a analise morfossintatica de algumas palavras e analise sintatica de uma
frase. Posteriormente, fez a revisdo da nocdo de quantificadores, quantificadores
numerais e existenciais (que os alunos ja conheciam). Tentou que os alunos
definissem a nogéo de quantificadores universais. Apresentou uma definicdo complexa
para os alunos a simplificarem.

Depois do intervalo, realizou uma experiéncia com os alunos para introduzir as
unidades de medida de massa. Assim, distribuiu um cabide, uma garrafa de 4gua com
guardanapos, uma garrafa de agua com arroz e uma com terra. Solicitou que 0s
alunos fizessem uma estimativa de qual seria a mais pesada. Posteriormente, deu a
unidade principal de medidas de massa e solicitou que os alunos preenchessem uma
tabela com os mdultiplos e os submdltiplos. Fez também a comparagdo com as
unidades de medida de comprimento. Por fim, distribuiu uma proposta de trabalho.

Da parte da tarde, os alunos estiveram a escrever os sumarios do dia e a
realizar uma proposta de trabalho com situa¢cBes probleméticas de Matematica.
Realizaram também uma proposta de trabalho de Histéria de Portugal e a respetiva
correcgéo foi feita no quadro.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Durante a aula, apelou sempre a participacéo dos alunos em sala de aula. Tal
situacao revela-se importante na medida em que os alunos partilham as suas ideias e
opinides sobre um determinado assunto. Arends (1995, p.115) salienta que o0 modo de
participacdo em sala de aula envolve varias estruturas, tais como “0 modo como os
alunos aguardam a sua vez em grupo e a forma como colocam questfes e respondem
as perguntas do professor”.

Durante a aula, o meu colega criou diversos espac¢os para discussao de ideias
dos alunos. Segundo o autor acima referido, “a discussao e recitagao relacionada com
a exposicao oral (...) exigem que os alunos respondam a questfes e exponham as

suas ideias”.
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Assim sendo, este tipo de exploragdo nas aulas torna-se bastante relevante e
enriguecedor para os alunos, pois permite que 0s mesmos se predisponham a
participar e a partilhar os seus modos de pensar.

O facto de o meu colega ter proporcionado uma atividade experimental foi
bastante importante. Os alunos tém mais facilidade em compreender um conceito que
tenham visualizado de forma concreta do que um conceito abstrato. Carvalho e Freitas
(2010, p.121) salientam que a experimentacdo divide-se em dois grandes grupos: a
experimentacdo feita para demostracdo e a experimentacdo feita para provar. A
experimentacao feita para demostracdo “é feita por tentativa erro” e é utilizada com
materiais. A experimentacdo para provar pode ter varios graus de complexidade.
Neste tipo de experimentacao, o professor deve “ajudar o aluno a interpretar as suas
observagoes” através do registo de dados.

Nesta aula foi utilizada a experimentagéo para demostrar. Os alunos utilizaram

materiais a fim de demostrarem e verificarem o que acontecia.

Dia 04 de maio de 2012

Neste dia ndo frequentei a préatica pedagdgica durante a manha. Compensei no
dia 07 do presente més.

A tarde, o meu colega terminou a aula do dia 27 de abril. Realizou uma
atividade experimental. Por fim, a professora distribuiu uma proposta de trabalho de
Historia de Portugal.

Inferéncias/Fundamentacgado Tedrica

A experiéncia utilizada pelo meu colega na area de Estudo do Meio visou
aprofundar os conhecimentos dados na aula de Matematica. Através dela, os alunos
compreenderam a diferenga entre massa e peso de uma forma prética. A area de
Estudo do Meio permite que, segundo Carvalho e Freitas (2010, p.29), os alunos
compreendam “fendmenos fisicos e quimicos presenciados no dia-a-dia”. Assim, 0s
alunos comprovaram que massa é diferente de peso de uma forma concreta e visivel.
Segundo os mesmos autores, a crianga “aprende a colocar questdes sobre estes
fendbmeno e a procurar respostas, tendo em conta o seu conhecimento feito da
experiéncia, mas questionando esse conhecimento, procurando evidéncias de forma a
aproximar-se de um conhecimento mais rigoroso”. Os alunos ja possuiam as suas
concecles sobre esta tematica. Contudo, através da experiéncia conseguiram formar

conjeturas corretas da realidade.
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Dia 07 de maio de 2012

Neste dia dei a aula de manha inteira. Comecei por ler o texto “Livro Fechado”
de Antonio Torrado. Solicitei, a leitura a sua leitura em voz alta a alguns alunos. A
certa altura, fui surpreendida por uma funcionaria da escola a informar os alunos para
se dirigirem ao ginasio a fim de assistirem a uma acéo de formacao sobre os cuidados
a ter na praia. A mesma durou cerca de uma hora. Quando os alunos voltaram para a
sala, prossegui com a aula. Coloquei algumas questbes de interpretacao e solicitei que
os alunos fizessem a analise morfossintatica de algumas palavras e a andlise de uma
frase. Posteriormente, expliquei as formas nominais através de uma apresentacdo em
Powerpoint e finalizei com uma proposta de trabalho.

Seguidamente, apresentei varios soélidos geométricos e solicitei que me
identificassem os prismas. Fiz uma breve revisdo da nogéo de volume e das unidades
de medida de volume. Expliquei também como é que se calcula o volume dos prismas
através da formula do volume do paralelepipedo. Por fim, distribui uma proposta de
trabalho.

Durante esta amanha de aulas, os alunos n&o tiveram recreio. O lanche da

manha foi comido em sala de aula enquanto eu explicava os conteudos.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante a minha aula de manha inteira, os alunos néo tiveram oportunidade de
ir ao recreio. Tal situacdo deve ser de evitar, visto que este é considerado um espaco
de integragéo escolar dos alunos na medida em que, segundo Mesquita (2010, p.44)
“é um espago de prazer ou alegria, de liberdade e respeito”. E neste espago que os
alunos criam relagbes com os colegas ndo Ihes devendo ser negado. O facto de os
alunos ndo terem tido recreio influenciou muito a minha aula. Estes estavam bastante
desatentos, comeram dentro da sala de aula, para além de que estavam

constantemente a pedir para ir a casa de banho.

Dia 08 de maio de 2012

Esta manha de aulas teve inicio com a correcdo de exercicios de Lingua
Portuguesa que os alunos levaram para resolver em casa.

Durante a aula, a professora repreendeu uma aluna que, quando n&o

compreende algum conteudo, responde sempre “hum”.
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Posteriormente, a professora entregou as provas simuladas de Lingua
Portuguesa realizadas anteriormente e fez a devida corregéo.
Conversou também com os alunos sobre como deveriam proceder no dia da

prova de afericdo. Realizou exercicios de preparacdo para a prova oralmente.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante este dia de estagio, houve uma grande preocupacdo da parte da
professora da sala com as provas de afericdo. Segundo a Direccdo-Geral de Inovacao
e Desenvolvimento Curricular (2006, p.7), as provas de afericdo e a publicacdo dos
resultados “inscreve-se numa plataforma de desejo de incremento da qualidade, rigor
e transparéncia dos processos de avaliagdo da aprendizagem”. Desta forma, este tipo
de provas a nivel nacional tornam-se relevantes para que haja um balanco das
aprendizagens dos alunos.

A Direccdo-Geral de Inovacdo e Desenvolvimento Curricular (2006, p.7)refere
ainda que este tipo de provas permite uma aproximacgao entre “os modelos das provas
de afericdo e dos exames nacionais”. Este facto permitira que os alunos, se

familiarizem com a estrutura deste tipo de elemento de avaliacéo.

Dia 11 de maio de 2012

Neste dia, as turmas do quarto ano estiveram a realizar a prova de afericdo de
Lingua Portuguesa. Os meus colegas e eu fomos para a sala do 3.° ano.

Os alunos comecaram por realizar a leitura de um texto, a fim de a professora
poder avaliar a sua leitura.

De seguida, os alunos estiveram a realizar a apresentacdo de trabalhos
realizados por eles.

Por fim, a professora dividiu a turma em dois grupos e realizou um tribunal de
turma. Este consistia em a professora apresentar um caso € um grupo de alunos ter
que o defender e os outros contraporem.

Junto & hora de almoco, a professora levou os alunos para o recreio da escola
e realizaram uma corrida de tabuadas. Esta consistia em o0s alunos realizarem a
tabuada dos cinco, sete e oito em quatro minutos.

Depois de almogo, voltdmos para a turma do quarto ano e terminei a aula a que
me tinha proposto no dia sete do presente més. Realizei uma experiéncia do espectro
da luz visivel com um prisma 6tico. Comecei por elucidar os alunos sobre a biografia

de Isaac Newton.
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De seguida, dividi a turma em grupos de trés e distribui um prisma de vidro e
uma lanterna por cada grupo. Solicitei que os alunos preenchessem no protocolo
experimental o que achavam que, iria a acontecer na experiéncia. De seguida, os
alunos realizaram-na e registaram os resultados e as conclusdes.

Por fim, a professora corrigiu o trabalho de casa de Lingua Portuguesa.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Na atividade experimental que realizei com os alunos, tentei que 0s mesmos
verbalizassem, apés uma breve introducdo, 0 que achavam que ia acontecer na
experiéncia. O debate €, segundo Carvalho e Freitas (2010, p.118) uma forma de
detetar as conce¢des que 0s alunos possuem sobre uma determinada teméatica. Os
alunos, muitas vezes, s6 compreendem as suas conce¢des sobre uma determinada
tematica quando as questbes sao “postas em discussdo e em confronto com
concepgbes de outros e que o0 proprio se pode aperceber das suas proprias
concepcdes, que poderdo ser idénticas as de alguns colegas e divergentes das de
outros colegas”. Assim, os alunos desenvolvem a capacidade de saber ouvir os outros,

aceitar as suas ideias e também argumentar defendendo a sua ideia.

Dia 15 de maio de 2012

Esta foi uma manh& de aulas lecionada pela minha colega de estagio. Em
Lingua Portuguesa, apresentou um texto biogréafico sobre Arquimedes. Comecou por
fazer a leitura modelo do texto e posteriormente realizou a analise morfossintatica e
sintatica. Por fim, explicou a relagdo grafica e fonética entre palavras: a paronimia.
Através de um jogo, solicitou que os alunos identificassem as palavras parénimas,
homodnimas, homéfonas e homdografas.

Em Matematica abordou o volume do cilindro. Tentou que os alunos
determinassem a férmula do calculo do volume do cilindro e distribuiu uma proposta
de trabalho com situagfes probleméticas.

Na area de Estudo do Meio, realizou uma atividade pratica que tinha como
objetivo verificar a trajetéria retilinea que a luz assume.

Da parte da tarde, a professora distribuiu uma proposta de trabalho de Historia

de Portugal com um texto lacunar sobre o reinado de D. Maria .
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

A estratégia que a professora utilizou em Lingua Portuguesa ja foi observada
em aulas anteriores. Esta estratégia foi adotada pela professora, certamente por
considera-la adequada aos alunos da turma. Monteiro (2001, p.115) salienta que “as
estratégias de ensino sdo fundamentais para o professor orientar as suas actividades
tendo em conta os alunos de uma determinada turma”. Assim, o professor deve
delinear as estratégias consoante o nivel cognitivo e etario dos alunos.

Para além de conhecer o grupo, o professor tem ainda de conhecer bem os
conteudos que pretende lecionar. Este € um fator bastante importante na medida em
que, tal como refere Monteiro (2001, p.115) “quem nao dominar a realidade curricular
que lecciona, nunca podera selecionar as estratégias mais eficazes”. Cabe assim ao
professor, escolher as estratégias mais adequadas, delineando objetivos sempre
tendo em conta o grupo de alunos que tem em sala de aula.

O trabalho pratico que a minha colega realizou nesta aula, visava a
demostracdo da trajetoria retilinea da luz. Para tal, distribuiu o material para a
atividade por cada aluno. Os alunos tiveram a oportunidade de descobrir, em primeiro
lugar, e s6 depois € que foi feita a interpretagcéo dos resultados obtidos.

Martins et al. (2007, p.36) refere que o trabalho patico “aplica-se a todas as
situagcdes em que o aluno esta activamente envolvido na realizagcdo de uma tarefa”. Os
alunos da turma tinham como tarefa a aplicacdo do material, segundo um protocolo, e
observar o que acontecia. Os mesmos autores (2007, p.38) revelam que este tipo de
atividades potencia “o seu envolvimento fisico com o mundo exterior’ este aspeto é
bastante importante para “o desenvolvimento do préprio pensamento”.

Contudo, ndo basta os alunos experimentarem. E necessario que o professor
crie questdes para dirigir o pensamento dos alunos. Foi 0 que a minha colega fez no

final da atividade. Solicitou que os alunos respondessem a questdes sobre a mesma.

Dia 18 de maio de 2012
Neste dia de estagio, o meu colega de estagio lecionou uma manha de aulas.
Na area de Matematica lecionou a multiplicagdo e divisdo de poténcias.
Comecgou por apresentar, no quadro interativo, uma animagado com trés arvores, trés
ninhos em cada arvore e trés ovos em cada ninho. Solicitou aos alunos que se
dirigissem ao quadro para colocar nos locais corretos cada objeto e prosseguiu com a

interpretacéo do resultado.
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Questionou o0s alunos sobre a existéncia de poténcias no exercicio que
resolveram e explicou a regra para a multiplicacdo e para a divisdo de poténcias.

Em Lingua Portuguesa, distribuiu um texto e realizou a leitura modelo.
Posteriormente, realizou a analise morfossintatica de algumas palavras e sintética de
uma frase. Através de uma apresentacdo de porwerpoint, explicou as regras da
pronominalizacdo e realizou alguns exercicios.

Para finalizar, lecionou a area de Histdria de Portugal, lecionou a aula através
de uma apresentacdo de Powerpoint sobre D. Luis I, explicando os aspetos mais

relevantes do seu reinado.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Os contetdos dados pelo meu colega foram conteldos solicitados pela
professora da sala. Estes verificam-se néo ser do ciclo de ensino em que estava a dar
aulas.

Segundo Ponte et al. (2009, p.35), 0 ensino da multiplicagdo e divisdo de
poténcia pertence ao programa do 2.° Ciclo do ensino basico. Contudo, o meu colega
lecionou-o a pedido da professora.

A pronominalizacdo, segundo Reis (2008, p. 104) é dada também no 2.° Ciclo
do ensino basico. Esta temética foi na mesma solicitada pela professora da sala.

Dia 22 de maio de 2012

A professora comecou esta amanha de aula com a corre¢do do trabalho de
casa de Matematica.

Depois do lanche da manh&, a professora apercebeu-se que uma aluna nao
tinha lanchado porque o seu lanche tinha caido ao chdo. A professora alertou os
alunos para a importancia do lanche da manhé na alimentagé&o diaria dos alunos.

Continuou a corrigir o trabalho de casa dos alunos. Uma aluna estava com
dificuldade em ler um nuimero e a professora deu-lhe uma caneta para a aluna
escrever 0 nUmero na mesa.

Por fim, fez a entrega dos testes aos alunos. Comecgou por perguntar que nota

achavam que iam ter e fez a devida correcao.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica
Nesta aula, a professora alertou, através do dialogo, a importancia de uma

alimentacéo equilibrada.
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O dialogo em sala de aula permite também alterar condutas dos alunos.
Segundo Loureiro (2000, p.106) o discurso ndo deve apenas permitir a organizacao da
sala de aula mas também é espectavel que “afecte também os processos de
pensamento dos alunos e consequentemente a aprendizagem dos conteudos
escolares”. O facto desta aluna ndo ter lanchado no intervalo nao se reflete por nunca
ter aprendido a importancia da alimentacdo mas sim por um lapso dela. Contudo, o

papel da professora foi de a alertar e relembrar para a importancia das refei¢oes.

Dia 25 de maio de 2012

Neste dia, o0 meu colega de estigio e eu demos aula assistida. Comecei por
abordar o reinado de D. Carlos | e a média. Assim, distribui uma autobiografia do rei D.
Carlos | e trabalhei as caracteristicas deste tipo de texto. Fiz uma breve interpretacdo
e analise gramatical. De seguida, apresentei o reinado deste monarca através de uma
apresentacdo em Powerpoint. Para iniciar a aula de Matematica, apresentei o landau
do regicidio, que os alunos observaram numa visita no museu nacional dos coches e
realizei exercicios sobre as entradas no museu, a comida dos cavalos do rei para
apresentar o tema de estatistica a que me propus.

O meu colega, comegou por apresentar um texto de Lingua Portuguesa sobre
a Implantagdo da Republica. De seguida, fez interdisciplinaridade, continuando com a
mesma tematica em Histéria de Portugal. Em Matematica, abordou o conceito de

mediana.

Inferéncias/Fundamentacgado Tedrica

Tanto na minha aula como na aula do meu colega o tema central foi a area de
Histéria de Portugal. O ensino desta area possui, segundo Freitas, Solé e Pereira
(2010, p.18) diversas finalidades. A primeira finalidade apresentada por estes autores
centra-se no aprender “para sabermos quem somos”, na medida em que o ensino da
histéria o conhecimento do passado nacional permite a compreensao e formacao da
identidade pessoal. A segunda finalidade é “conhecermos os outros e sabermos
relacionar com eles” visto que compreendendo o sentido da histdria € “uma forma de
promover a aceitacdo das diferengas”. A terceira finalidade prende-se com o
“‘compreender o presente e projetar caminhos para o futuro” visto que através dela
conseguimos conhecer quem somos e quem nos rodeia possibilitando compreender o
presente “quer pessoal e familiar, quer local e nacional’. A quarta finalidade centra-se

em “desenvolver competéncias especificas de caracter cognitivo” na medida em que
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desenvolve capacidades de raciocinio levando os alunos a pensar e inferir sobre
diversas temdticas. Por dltimo, apresentam-nos a finalidade de “desenvolver
competéncias de caracter transversal” visto que o facto de aprender esta area permite

um enriquecimento de vocabulario e de novas tecnologias.

Dia 29 de maio de 2012

Neste dia foi a aula assistida da minha colega de estagio. Comecou por ler uma
pagina de jornal. A noticia foi o texto que explorou em Lingua Portuguesa e realizou a
interpretacdo da mesma relacionando com o contetdo de Histéria de Portugal que iria
abordar posteriormente. Realizou também a analise morfossintatica e sintatica.

Prosseguiu com a area de Histéria de Portugal, elucidando os alunos para o
que foi o Governo Provisorio e as medidas tomadas na 1.2 Republica. Estas medidas
estavam no jornal, no seguimento do texto que apresentou em Lingua Portuguesa. Os
alunos tiveram que colar imagens alusivas a cada medida.

Na area de Matemadtica, tinha como tema o diagrama de caule e folhas. Para

tal, distribuiu algarismos méveis e apresentou uma situacao problematica.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

Durante a aula, a minha colega teve algumas dificuldades na comunicagcédo com
os alunos, sobretudo no que diz respeito a aula de Matematica. Os alunos nédo
compreenderam 0s conceitos que estava a tentar transmitir. Ponte e Serrazina (2000,
p.59) salientam a importancia da comunicagdo nas aulas de Matemética. Segundo
eles, “as ideias matematicas sédo partilhadas num determinado grupo e, a0 mesmo
tempo, sdo modificadas, consolidadas e aprofundadas por cada individuo”. Assim, 0
conhecimento matematico também se pode realizar, tendo em conta e interagindo com
as ideias dos outros.

O facto de os alunos ndo estarem a compreender este novo conceito
matematico nao terem apenas a ver com a dificuldade que a minha colega teve em
explicar. Ponte e Serrazina (2000, p.51) ressalvam que “os graficos e diagramas sao
também uma fonte de dificuldades de interpretacao”, visto ndo serem tdo regulados
por normas convencionais. Tendo em conta este aspeto, o professor deve encontrar
estratégias diversificadas para que os alunos compreendam estes 0s conceitos.

Durante toda a aula, utilizou um material que visou a interligacdo de todas as
areas lecionadas. Neste material, a minha colega colocou um texto histérico. Os

documentos historicos tém uma elevada importancia para a aprendizagem histérica.
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7

Monteiro (2001, p.117) salienta que o documento histérico € um elemento
“‘motivador e adequado a uma participacdo activa e eficaz do aluno; realca a
importancia de um facto histérico; ajuda a compreensdo de um determinado momento
histérico e desenvolve a capacidade de analise e sintese dos alunos”.

De encontro a perspetiva do autor, o uso de documentos historicos € bastante
importante para os alunos.

A minha colega explorou este documento através de questbes dirigidas. O
mesmo autor refere que a exploracdo do documento histérico pode ser orientada,
gquando o professor levanta questdes, orientando um debate; semidiretiva quando é
realizada a exploracdo em grupo, ou individualmente, mas de forma a seguir as
principais orientacdes do professor ou livre sendo as exploragdes feitas pelos alunos
de forma individual ou em grupo. Assim, posso afirmar que a minha colega utilizou

uma exploracgdo orientada.

Dia 01 de junho de 2012

Neste dia dei a aula de manha inteira. Comecei pela area de Lingua
Portuguesa que tinha como tema as conjuncdes coordenativas. Comecei por rever a
nocdo de frase e oracdo. Depois apresentei as diversas conjuncdes coordenativas
associadas a exemplos. Por fim, formei grupos de dois elementos e distribui a cada
grupo dois envelopes, um com frases e outro com conjungdes. Os alunos tinham que
escolher a conjuncao correta a fim de formarem uma frase.

Posteriormente, lecionei a aula de Matematica através de uma apresentacao
em Powerpoint, cujo tema se centrava nas percentagens. Apresentei um quadrado
dividido em cem partes iguais e fiz a revisdo do conceito de fragdo. De seguida,
expliquei a nogéo de percentagem e distribui uma proposta de trabalho com situacdes

problematicas.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Nesta aula permiti que os alunos trabalhassem a pares na area de Lingua
Portuguesa. O trabalho a pares torna-se importante na dinAmica de sala de aula.
Segundo Morgado (1997, p.53), este tipo de trabalho entre os alunos permite “a troca
de conhecimentos e confronto de estratégias utilizadas, facilitando a aprendizagem em
grupo”. Este tipo de trabalho “contribui de forma importante para os processos de
desenvolvimento pessoal e social dos alunos, nomeadamente estimulando a partilha

de objectivos e iniciativas, promovendo a solidariedade e o respeito pela diferenga”.
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Durante a aula, verifiquei isso mesmo. Os alunos nem sempre concordavam
com os colegas e, com base na argumentacdo de ambas as partes, acabavam por

chegar a um consenso.

Dia 05 de junho de 2012

Neste dia, por motivos pessoais, hdo frequentei a Pratica Pedagdgica.

Dia 08 de junho de 2012

Neste dia dei a aula de uma hora de Histéria de Portugal sobre a 1.2 Guerra
Mundial, a revolta militar de Sidénio Pais e o Golpe Militar de 28 de Maio de 1926. A
aula foi lecionada através de uma apresentagdo em Powerpoint e, de seguida, realizei
um pequeno jogo com os alunos. Este era baseado no jogo da gléria, mas com casas
de perguntas. Cada vez que os alunos ficassem nessas casas, teriam que responder a
uma questao.

Depois, a minha colega continuou com a Histéria de Portugal, cujo tema se
centrou no Estado Novo. A aula também foi lecionada através de uma apresentacdo
em Powerpoint. Comecgou por rever os conteudos lecionados por mim e, de seguida,
iniciou a exploragdo dos conteudos que lhe tinham sido pedidos. Terminou a

exploracdo com um jogo intitulado “o jogo do botdo”. Este consistia em aparecerem
questdes na apresentacdo em Powerpoint e o primeiro aluno a carregar no botéo tinha
que responder, tendo em conta a opinido do grupo. Para tal, dividiu a turma em dois
grupos e cada elemento do grupo tinha oportunidade de carregar no botéo.

Posteriormente, a professora distribuiu uma ficha de trabalho de Matemética a
cada aluno.

Da parte da tarde, a professora lecionou a passagem de discurso direto para
indireto. Para isso, pediu que os alunos dissessem algumas frases e registou-as no
quadro de forma a criar um dialogo.

Por fim, realizou a correcdo do trabalho de casa de Lingua Portuguesa, no

quadro interativo.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Nesta aula, tanto a minha colega como eu tentamos que a aula ndo fosse
demasiado expositiva. Os alunos concretizaram, em ambas as aulas, os contetdos
através de um jogo didatico. Monteiro (2001, p.116) cita Maria do Céu Roldédo que

defende que “a exposicao foi vista como um dos piores métodos de ensino”.
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Assim sendo, os professores devem criar estratégias que se tornem
motivadoras para os alunos e que ndo sejam expositivas. A mesma autora salienta
ainda que “ndo sao os métodos em si que sao activos ou passivos, mas 0 uso que o
professor é capaz de fazer deles, consoante os diferentes objectivos que pretende
atingir”. Assim, a transmissado de conhecimentos n&o deve ser a unica técnica a ser

utilizada em sala de aula.

Dia 12 de junho de 2012

Neste dia de estgio, os meus colegas e eu fomos para a sala do 3.° ano.

Nesta sala assistimos a uma aula de manha inteira de uma colega do Mestrado
de Pré-escolar e 1.° Ciclo do Bésico.

A colega comecou pela area de Lingua Portuguesa onde comecgou por colocar
uma frase no quadro interativo e pediu que os alunos conjugassem o verbo “levarias”.
De seguida, realizou um exercicio de expressao escrita onde escreveu uma frase
sobre o que levaria para o fundo do mar e pediu que os alunos dissessem 0 que 0s
alunos levavam para o fundo do mar. As frases continham sempre pronomes
pessoais. Durante a aula informou os alunos que néo iria aceitar frases “disparatadas”.

Na aula de Matemética, os alunos realizaram situacfes problematicas néo
rotineiras, em grupo.

A aula de Histéria e Geografia de Portugal tinha como tema a revisdo da 1.2
dinastia. A colega manteve a turma dividida em grupos e distribuiu dois cartbes
adaptados do jogo “loto”. Cada cartdo correspondia aos acontecimentos do reinado de
um determinado rei. A medida que saiam os cartdes, com um determinado
acontecimento, os alunos, se o tivessem no seu cartdo, teriam que colocar uma coroa
em cima do acontecimento.

Da parte da tarde, os alunos estiveram numa aula de musica e na biblioteca.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A biblioteca escolar constitui um importante meio de contacto das crian¢cas com
a leitura. Calixto (1996, p.17) salienta que o espago da biblioteca escolar “ultrapassa
largamente a concepgdo de um espago pedagogico restrito a sala de aula”. In2do de
encontro a esta ideia defendida pelo autor, os alunos sairam da sala de aula, e foram
para o espaco da biblioteca. Permitir que os alunos tenham contacto com os livros

presentes nas bibliotecas escolares é importante para o seu envolvimento na leitura.
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Calixto (1996, p.17) alerta para que “os jovens devem ganhar gosto pelos livros
e pela leitura, fazer parte do seu quotidiano, dos seus tempos livres, do seu prazer”.

Nesta biblioteca escolar, os alunos sdo acompanhados por uma professora da
escola, ndo sendo, porém a professora da turma. Os alunos possuem, assim, algum
tempo para estar fora do ambiente de sala de aula, a ler um livro escolhido por si.

Na aula de Histdria de Portugal, a colega recorreu a uma estratégia ladica para
a revisdo dos conteudos. Ponte (1990, citado por Sousa, Pato e Canavilhas, 1993,
p.33) salienta que os jogos educativos, quando bem explorados “podem constituir
actividades de aprendizagem envolventes e estimulante”. Durante a aula, foi notério
observar o envolvimento dos alunos. Estes mostraram motivacdo e interesse na

realizacdo do mesmao.

Dia 15 de junho de 2012

A turma comecgou esta manh& de aulas com a realizacdo de uma ficha de
avaliacdo sumativa de Lingua Portuguesa.

Seguidamente, corrigiram, no quadro interativo, uma ficha de trabalho realizada
no dia 08 de junho.

Da parte da tarde, a professora mostrou uma apresentacdo de Powerpoint de
Histéria de Portugal. Este continha contetudos desde o inicio da 1.2 Republica até a
Revolta Militar de Sidénio Pais. A certa altura pediu que fossem os alunos a lecionar a

aula visto, ja serem conteudos lecionados anteriormente.

Inferéncias/Fundamentacgado Tedrica

A professora recorre com bastante frequéncia ao uso das tecnologias de
informagédo e comunica¢do. O uso da tecnologia tem uma grande importancia na
educacao. Silveira-Botelho (2009, p. 135) salienta que as TIC “s&o um dos factores
mais salientes dessa mudanca acelerada, a que este sistema educativo tem de ser
capaz de responder rapidamente, antecipar e mesmo promover”. Para além disso, as
TIC também permitem “facilitar o trabalho de escrita, calculo, consulta, desenho,
etc...utilizando para isso diversos tipos de software”.

O professor deve dominar este tipo de tecnologias para que as possa utilizar
corretamente em sala de aula e tornar o processo de ensino-aprendizagem mais

motivador.
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Dia 19 de junho de 2012

A professora comegou a manhd de aulas a alertar os alunos para o seu
comportamento no dia anterior. A professora teve que se ausentar para ir assistir a
provas praticas de aptiddo da capacidade profissional e os alunos ficaram a
acompanhados por outros professores. De seguida, distribuiu o teste de Estudo do
Meio.

Quando todos os alunos terminaram o teste, a professora fez o registo dos
comportamentos das duas semanas anteriores.

Posteriormente, fez a corre¢cdo do trabalho de casa de Mateméatica sobre a
leitura de niumeros. Uma aluna ndo conseguiu ler um nimero e a professora solicitou
que ela se dirigisse ao quadro para separar 0 numero por classes. A aluna nao
conseguiu ler na mesma.

Da parte da tarde, a docente realizou exercicios de revisdo para a ficha de

avaliacdo de Matemética.

Inferéncias/Fundamentacgao Tedrica

O dialogo que a professora manteve com os alunos no inicio da aula foi
bastante importante para o desenvolvimento pessoal dos mesmo. Dupont (1987, p.11)
salienta a importancia do clima de confianga dentro da sala de aula. Segundo ele, “as
relacdes interpessoais, de dialogo eficaz, admite-se, implicitamente, a possibilidade de
um enriquecimento reciproco”. Desta forma, o professor pode contribuir para o
enriguecimento dos seus alunos devido ao seu conhecimentos e experiéncia e pode
“tornar-se mais rico com a espontaneidade dos seus alunos, com a sua dadiva pessoal
e com as suas aspiracdes”. Os alunos tém muitas vezes comportamentos e formas de
pensar que sao inesperados para o professor. Estes contribuem também para o
enriguecimento pessoal e profissional do mesmo. Alunos e professores tém que
estabelecer uma relacdo de confianca matua para que haja um bom clima dentro da

sala de aula.

Dia 22 de junho de 2012

Este foi um dia destinado as Provas Préaticas de Aptiddo da Capacidade
Profissional. Tanto eu como 0os meus colegas realizdmos neste dia. Nesta prova era
pretendido que cada estagiario escolhesse um tema e que desse quadro areas:
Lingua Portuguesa, Matemética, Estudo do Meio e Jogo. Estas quatro areas devem

estar interligadas.
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Desta forma, o tema da minha prova foi o olho humano. Comecei por
apresentar um excerto da obra “Principezinho” e explorei essencialmente a expressao
“O essencial € invisivel para os olhos”. De seguida, através de uma apresentacao em
Powerpoint, expliquei os conceitos de hipdnimos e hiperénimos.

Passei para a aula de Estudo do Meio onde expliquei os constituintes do olho
bem como a importancia da visao binocular.

Em Matematica, fiz uma breve revisdo da frequéncia absoluta, através de uma
situacao problematica, e expliquei a hocao de frequéncia relativa.

Quanto a ultima area, realizei um jogo no recreio da escola. Este jogo consistia
em os alunos estarem divididos em grupos. Os alunos de cada grupo estavam
dispostos por filas e cada uma tinha os olhos vendados, a exce¢do do ultimo. Este
altimo tinha que conduzir os elementos do seu grupo até a meta, apenas tocando nas

costas dos colegas através de um cédigo combinado previamente.

Inferéncias/ Fundamentagéo Tedrica

A escolha da tematica a apresentar aos alunos foi bastante positiva para o
sucesso desta aula. Cada estagiario teve oportunidade de escolher um tema que
goste e que considere pertinente e adequado para a faixa etaria dos alunos.

O facto de ter lecionado esta aula que foi o fim deste percurso foi bastante
gratificante para mim. Considero que o professor deve estar apto a dar qualquer tema
do curriculo. Contudo, o tema que escolhi para a aula ndo foi um tema sugerido para o
gquarto ano de escolaridade. Tal situagcéo ainda se tornou mais desafiadora e motivante
para mim. A minha aula teve inicio as 11h. Os alunos ja tinham assistido a prova da
minha colega e, apds terminada a aula dela, tiveram que esperar pelas 11h para
assistirem a minha. O tempo entre as duas provas é bastante reduzido e os aluno tém
pouco tempo para irem ao recreio. Contudo, a aula da minha colega terminou com um
jogo que ja foi um momento de descontracdo. Quando iniciei a prova, estavam na sala,
para além das criangas e da professora titular da turma, duas supervisoras da Pratica
Pedagodgica para avaliarem a minha prestacéo. Através da lecionacédo das aulas, refleti
bastante sobre as minhas praticas e sobre as praticas observadas. Alarcdo e Roldao
(2010, p.17) referem que a pratica pedagodgica € um “espago em que se entrecruzam
os saberes e em que a sua mobilizacdo e articulagdo ganham sentido conceptual e
orientador da accado de educar, ensinando”. De encontro a esta ideia, o futuro
profissional de educacdo tem varias componentes teéricas que sdo imprescindiveis

para a componente pratica.
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Capitulo 2

Planificacbes
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2.1. Descri¢éo do capitulo

No presente capitulo, serd apresentada uma breve fundamentacéo teodrica
sobre o que é planificar, a sua finalidade, quais as suas vantagens e desvantagens,
que tipos de planificacdo existem e o Modelo T de Aprendizagens. Por fim, serdo
apresentados planos de aulas lecionadas por mim ao longo da prética pedagdgica,
trés planos referentes ao 1.° Ciclo e quatro referentes ao 2.° Ciclo, desenvolvidos para

cada area curricular. Estes serao inferidos e devidamente fundamentados.
2.2. Fundamentacéo tebrica

A planificacdo desempenha um papel preponderante no processo de ensino-
aprendizagem. Cabe ao professor planificar as suas aulas. De acordo com Serra
(1999, p.18), “os esforcos de planificacdo em ambientes organizacionais, podem
definir-se por relagdo a todas as actividdaes engrenadas e coordenadas pelos seus
actores com vista ao alcance de determinados objectivos”. Assim, o professor planifica
as suas aulas com um objetivo bem delineado: a aprendizagem dos alunos. Tal como
afirmam Clark e Lampert (1986, citados por Arends, 1995, p.44), “a planificacdo do
professor € a principal determinante daquilo que é ensinado nas escolas”. O professor
adapta o curriculo “pelo processo de planificacao, através de acrescentos, supressoes
e interpretacdes” dando mais énfase a determinadas partes do mesmo consoante
aquilo que considera mais pertinente abordar. (idem, p.44).

De acordo com Arends (1995, p.45), o facto dos professores planificarem as
suas atividades “melhora os seus resultados” tendo em conta que, estes passam a
refletir sobre as mesmas. Acrescenta ainda que “o ensino planificado € melhor do que
0 ensino baseado em acontecimentos e actividades ndo direccionados”.

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990, p.15), “é fundamental que o professor
leve mais além a linha geral de planeamento por outros iniciada, identificando,
organizando e sequenciando aprendizagens mais concretas, claramente definidas,
exequiveis e, em grande parte, susceptiveis a avaliacdo”. Quer portanto com isto dizer,
e de encontro as ideias expressas anteriormente que, o professor ndo se deve centrar
apenas no Sistema Educativo, no curriculo e no que é mencionado nos programas,
mas sim adapta-los, levando os alunos a atingir metas e objetivos de aprendizagem.
Zabalza (2000, p.46), sintetiza esta ideia referindo que o professor “realiza a sintese
do geral (Programa), do situacional (programacédo escolar) e do contexto imediato (o

contexto de sala de aula e os conteudos especificos ou tarefas)”. Este autor cita
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Gimeno (1983) sustenta esta ideia referendo que “o professor tem que apostar
decididamente em ser ele préprio o co-responsavel pelo projecto e pela gestdo do seu
proprio trabalho em sala de aula”.

Chilardi e Spallarossa (1989, referidos por Serra, 1999, p.18), esclarecem que
a planificacdo desenvolve-se em varias fases: “a) recolha e tratamento de informagao;
b) definicdo de politicas e metas (...); ¢) definicdo de objectivos; d) definicdo de planos
e programas; e e) identificacao e definicdo de meios e recursos”.

De acordo com um estudo feito por Clark e Yinger (1979, referido por Zabalza
(2000, p.48-49), afirmam que os professores apontam diversas razbes para a
planificacdo. Estas centram-se em i) “satisfazer as suas préprias necessidades” de
modo a “reduzir a ansiedade e incerteza que o seu trabalho lhes criava”; ii) determinar
os “objectivos a alcancgar no termo do processo de instrugdo” de forma a ter em conta
“‘que conteldos deveriam ser aprendidos para se saber que materiais deveriam ser
preparados e que actividades teriam que ser organizadas (...); iii) realizar “estratégias
de actuacdo durante o processo de instrucdo: qual a melhor forma de organizar os
alunos, como comecgar as actividades, que marcos de referéncia para a avaliagéo,
etc.”.

Segundo Arends (1995, p. 54), os professores elaboram planificacdes tendo
em conta “diferentes ciclos de planificacdo ou periodos temporais”. O mesmo autor
(p.52-53) apresenta, assim, cinco niveis de planificacdo: a planificacdo anual, a
planificacdo do periodo, a planificacdo da unidade, a planificacdo semana e a
planificacdo diaria. A planificagcdo anual tem como objetivos i) "estabelecimento do
contetdo geral (bastante geral e sujeito aos objetivos do curriculo regional”; ii)
"estabelecimento de sequéncia do curriculo basico” e iii) “ordenagdo e reserva de
materiais”. No que refere a planificagdo do periodo, sdo mencionados os seguintes
objetivos: i) “elaboragdo detalhada dos conteudos a dar para os préximos trés meses”
e ii) “estabelecimento de programagbes para cada semana do periodo escolar,
adaptadas aos objectivos do professor”. A planificagdo da unidade tem como objetivos
i) “o desenvolvimento de uma sequéncia de experiencias de aprendizagens bem
organizadas” e ii) “apresentagdo de um conteudo abrangente, integrado e significativo
a um nivel apropriado”. Quanto a planificagdo semanal, o autor acima referido
menciona os seguintes objetivos: i) “esboco das actividades a realizar durante a
semana, de acordo com um horario de trabalho semanal”; ii) “ajustamento do
programa as interrupgdes e necessidades especiais” e i) “manutencdo da

continuidade e regularidade das actividades”.
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Por ultimo, os objetivos da planificagéo diaria séo: i) “disposicao e arrumagao
da sala de aula para o dia seguinte”; ii) “especificacdo dos componentes da actividade
ainda nao decididos”; iii) “adaptagdo do programa a imprevistos do ultimo minuto” e
“preparacéao dos alunos para as actividades diarias”.

Pérez e Lépez (2001, p.21-22), propde um modelo didatico que permite
desenvolver as capacidades e valores dos alunos por meio de conteldos e
procedimentos. Para este autor, o aluno “aprende com sus capacidades (metros
mentales), sus destrezas (decimetros mentales) y sus habilidades (centimetros
mentales)’. Assim, as capacidades, destrezas e habilidades constituem a inteligéncia
do aluno. O professor como mediador da aprendizagem tem que encontrar estratégias
e procedimentos para desenvolvé-las nos alunos. Estas capacidades, destrezas e
habilidades dos alunos, s&o descritas pelo autor como sendo “elementos cognitivos”.
Contudo, o mesmo realga que a aprendizagem ndo é s6 constituida por elementos
cognitivos mas também por “elementos afectivos”, os valores e atitudes. Assim, Pérez
(2001, p.22), afirma que o aluno “aprende com su procedimento y sus afectos. Y el
professor como mediador del aprendizaje debe desarrollar y potenciar tanto la
cognicion como la afectividad”.

Pérez (2001, p.56), demonstra um modelo de planificacdo baseado nos
modelos cognitivos e afetivos bem como nos procedimentos e estratégias a adotar
pelo professor com o fim de proporcionar as aprendizagens dos alunos. Este modelo é
denominado por modelo T. Este nhomo surge devido ao mesmo ter a forma de um T
duplo. O autor revela que “la T superior que integra contenidos conceptuales y
procedimentos-estrategias y la T inferior que integra capacidades-destrezas y valores-
actitudes”. O autor acrescenta ainda que este tipo de modelo deve ser utilizado de

forma anula ou bianual ou trimestral.

2.3. Planos de aula do 1.° Ciclo do Ensino Basico
2.3.1. Plano de aula de Estudo do Meio

De seguida, apresento o quadro 10 referente a um plano de aula de Estudo do
Meio.
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Quadro 10 — Plano de aula de Estudo do Meio

Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade

Plano de aula

Ano: 2° ano Estagiaria: Ana Tralha
Data: 08 de novembro de 2010 N° 4
Duracdo: 60 minutos Turma: M 1°/2° ciclo do Ensino
Area: Estudo do Meio Basico

Conteldos Procedimentos/Métodos

e Fazer interdisciplinaridades com a aula de
Lingua Portuguesa;

e Explicar a importancia da alimentac&o;

* Roda dos alimentos e Explorar a roda dos alimentos através de
uma roda grande, explicando a sua
organizacao;

e Para concluir, serd distribuido um cartao
com um alimento a cada aluno e sera
solicitado que os mesmos se agrupem de

acordo com os sectores da roda.

Objetivos/

Capacidades/Destrezas PO
Competéncias

Valores/Atitudes

Raciocinio légico Tolerancia
e Ser capaz de relacionar e Ser bom ouvinte
e Ser capaz de analisar e Sercalmo
Expresséo oral Convivéncia
e Compreender e Participacdo
e I|dentificar e Respeito

Material: Fichas, data-show, roda dos alimentos grande e pequenas para os alunos.

Plano baseado no Modelo T de Aprendizagens sujeito a altera¢des conforme o decorrer da atividade

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Antes de mais, importa realcar que os modelos de plano de aula aqui presentes

séo adaptacdes do Modelo T de Aprendizagens elaborado por Martiniano Peréz.
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Esta aula foi lecionada depois de ter apresentado um texto dramatico sobre os
alimentos em Lingua Portuguesa. Nesta aula, os alunos estavam disposto nas suas
mesas em forma de “U” como mencionei nos relatos desta aula.

A aula decorreu normalmente, ndo existindo nenhum aspeto a referir.

O uso da histéria para introduzir a tematica permitiu que os alunos ficassem
despertos e motivados para a mesma. Roldao (1995, p.71) refere que o uso de
histérias permite uma maior proximidade com a tematica visto que as criancas
“apreendem e atribuem sentido a realidade, resultando dessa proximidade, largamente
afectiva, o fascinio que a narrativa sempre exerceu sobre as mentes”. Tendo em conta
esta ideia, e refletindo sobre a metodologia que utilizei, verifiquei que foi bastante
pertinente na medida em que os alunos ficaram bastante motivados para a
apresentacdo dos conteudos.

Como j4 referi. a aula de estudo do meio teve como tema central a roda dos
alimentos. De acordo com as Orienta¢des, Ministério da Educacgédo (2006, p.107), no
programa do 1.° ano do Ensino Bésico é referido que o professor deve abordar a
“higiene alimentar (identificacdo dos alimentos indispensaveis a uma vida saudavel,
importancia da agua potavel, verificagado do prazo de validade dos alimentos”.

Iniciei esta aula fazendo interdisciplinaridade com o texto abordado na aula do
Lingua Portuguesa. O texto em questdo abordava a temética da alimentagéo.

Para comecar, questionei os alunos sobre os seus habitos alimentares (nimero
de refeicbes que fazem ao longo do dia, que alimentos comem, etc.. Segundo o
Ministério da Educagédo (2006, p.101), “o meio local, espago vivido, devera ser o
objecto privilegiado de uma primeira abordagem metddica e sistematica da crianca ja
gue, nestas idades, o pensamento esta voltado para aprendizagens concretas”.

De seguida, solicitei que os alunos se sentassem em almofadas ao nivel do
chéo a volta de uma roda dos alimentos grande. Questionei os alunos sobre a mesma
no que diz respeito a sua divisdo. Segundo Martins et al. (2007) € importante que o
professor, antes de abordar uma determinada tematica, se preocupe em “reconhecer
que os alunos possuem ideias ou “teorias informais” sobre muitos dos dominios que as
aprendizagens formais englobam e que afectam a interpretacdo de fenGmenos do
quotidiano”. Desta forma, comecei assim por detetar as ideias que os alunos possuiam
sobre a temédtica, a fim de detetar as suas concecdes alternativas que se inserem na
Mudanca Conceptual. Nao nos podemos esquecer de que 0s alunos vivenciam muitas

situacBes no seu quotidiano e, formam ideias sobre elas. O professor deve assim

196



Relatério de Estagio Profissional

compreender que ideias possuem o0s alunos sobre a temética a ser abordada para
gue, se estas nao estiveram corretas, muda-las.

Apds chegar, em conjunto com as ideias expressas pelos alunos, a razao pela
gual a roda dos alimentos esté dividida em setores com tamanhos diferentes, passei a
apresentacdo de alimentos verdadeiros para que os alunos, um a um, fossem buscar
um alimento e o colocassem no setor correspondente. Os restantes alunos, no lugar,
elaboraram a mesma correspondéncia.

Tendo em conta que nesta faixa etaria os alunos, se encontram, segundo
Piaget citado por Roldao (1995, p.20), no estadio operacional concreto. Desta forma,
apelei a uma estratégia de lecionacao dos contetdos que fosse visivel e concreta para
os alunos, levando alimentos reais para a realizacéo da atividade final.

O mesmo autor refere que “a crianca limitada na sua capacidade operativa ao
dominio do real, observando e experimentando e, consequentemente, a enfase no
meio proximo, na observacéo directa, na realidade concreta, com, a correspondente
exclusao do distante, do imaginado, do hipotético” (p.24). Assim sendo, a realizagao
de atividades concretas sao importantes para que o0 aluno compreenda a tematica
lecionada.

Durante a aula, tentei sempre que os alunos, respeitassem as ideias dos
colega e promovi a entreajuda dos mesmos. O autor salientado anteriormente,
menciona que é de primar a “pratica de metodologias de aprendizagem em que se
exercitem o espirito de cooperacao e entreajuda, o rigor da analise, o0 respeito pela
opinido de outros” (p.33). Assim foi promovida a cidadania em sala de aula.

Durante a aula estive sempre atenta as questdes colocadas pelos alunos.
Segundo Sa (2002, p.81) a capacidade de questionar € uma “competéncia de
importancia fundamental, quanto a perspectiva de agugar o pensamento e estimular a
accao da crianga”. Desta forma, dar resposta as suas questdes torna-se importante
para o processo de aprendizagem dos alunos. E muito comum que os alunos queiram
saber mais sobre a tematica apresentada.

Contudo, o professor nem sempre dispde de tempo para tal. Mas no que
concerne a duvidas dos alunos que sejam pertinentes para a aprendizagem da
tematica abordada, deve existir uma preocupacdo do professor para as esclarecer.
Desta forma, tem que ter alguma facilidade em improvisar estratégias diversificadas
para que os alunos figuem esclarecidos.

Para a lecionacdo desta aula, foi feita interdisciplinaridade com a area de

Lingua Portuguesa. A interdisciplinaridade torna-se importante no processo de ensino.
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Através dela, realiza-se um intercambio entre as vérias areas do saber, ndo as
tornando estanques mas sim interativas. Fortes (sd) salienta que
para que ocorra a interdisciplinaridade ndo se trata de eliminar as
disciplinas, trata-se de torna-las comunicativas entre si, concebé-las
como processos histéricos e culturais, e sim torna-la necesséria a
atualizagdo quando se refere as praticas do processo de ensino-
aprendizagem.(p.4)

Através desta perspetiva, é percetivel que a interdisciplinaridade € um
processo de ensino-aprendizagem atual e que deve ser utilizado como metodologia de
sala de aula.

Nas aulas onde € realizada interdisciplinaridade, os alunos apreendem os
conteudos de uma forma muito mais significativa. Os conteddos ndo se tornam
limitados apenas a uma disciplina, mas estao interligados entre varias.

Fortes (sd, p.4) completa esta ideia referindo que A proposta da
interdisciplinaridade € estabelecer ligacdes de complementaridade, convergéncia,
interconexdes e passagens entre os conhecimentos”.

Esta préatica de sala de aula, permite a capacitacao dos alunos para a vida em
sociedade, na medida em que a atividade realizada em sala de aula € mais produtiva.

Morin (2000, citado pelo mesmo autor, sd, p.4), alerta para o facto de as
disciplinas lecionadas de forma isolada ndo sdo positivas para a aprendizagem dos
alunos na medida em que “sO servirdo para isolar os objetos do seu meio e isolar
partes de um todo”.

Assim sendo, 0 mesmo autor salienta ainda que o professor deve quebrar
essas roturas a fim de mostrar as relagdes entre “os saberes, a complexidade da vida
e dos problemas que hoje existem. Caso contrario, serd sempre ineficiente e
insuficiente para os cidadaos do futuro”.

A pratica da interdisciplinaridade torna-se, assim, uma metodologia a aplicar

frequentemente em sala de aula.

2.3.2. Plano de aula de Lingua Portuguesa
Seguidamente, apresento o quadro 11 que se refere a um plano de aula de

Lingua Portuguesa.
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Quadro 11 — Plano de aula de Lingua Portuguesa no 1.° Ciclo

Jardim Escola Jodo de Deus - Alvalade

Plano de aula

Ano: 1.°ano Estagiaria: Ana Raquel Tralha
Data: 27 de maio de 2011 N° 4
Duracé&o: 60 minutos Mestrado em 1.° e 2.° ciclos do

) Ensino Basico
Area: Lingua Portuguesa

Conteudos Procedimentos/ Estratégias

Leitura e interpretacéo o
pretag e Contar a histéria “A Lenda do

Expressao Escrita bicho-da-seda” através de um
livro;

e Fazer ainterpretacdo da histéria;

e Explicar o ciclo do bicho-da-seda
fazendo interdisciplinaridade com
estudo do meio;

e Realizar uma atividade de
expressao escrita que os alunos
tém que legendar imagem do ciclo
de vida do bicho-da-seda.

Capacidades/ Destrezas Objetivos/ Valores/ Atitudes
Competéncias

Respeito
Observar e Conviver
e Analisar e Aprender
e Descobrir Rigor
Orientacdo espacial e Expressao clara
e Localizar e Interesse
e Interpretar
Material: Livro, propostas de trabalho
Plano elaborado segundo o Modelo T de Aprendizagens Plano sujeito a alterag6es no decorrer da atividade
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Nesta aula comecei por contar a “Lenda do Bicho-da-Seda”. Este tema serviu
de ponte para a abordagem em Matematica e Estudo do Meio.

Para esta aula, utilizei um livro em grande para contar a lenda e projetei as
imagens do mesmo em Powerpoint.

De seguida, fiz algumas perguntas sobre a mesma. De acordo com as
Orientacdes Curriculares, Ministério da Educacéo (2006, p.140), um aluno no primeiro
ano do ensino basico deve “exprimir-se por iniciativa prépria: em momentos
privilegiados de comunicacédo oral (conversas, dialogos)”.

No que diz respeito ao desenvolvimento das capacidades de retengdo da
informacédo oral, as OrientagBes Curriculares, Ministério da Educacao (2006, p.140),
referem que o aluno deve “identificar intervenientes (em contos orais); formular
perguntas e respostas e responder a questionarios”. Foi neste sentido que fiz a
exploragdo do texto. Foram colocadas perguntas direcionadas aos alunos para
verificar se os mesmos tinham compreendido a lenda.

Seguidamente, foi feita interdisciplinaridade com a area de estudo do meio
onde foi explorado o ciclo de vida do bicho-da-seda. Esta parte da aula foi essencial
para a préxima abordagem feita na area de Lingua Portuguesa. O facto de ter
apresentado a lenda, numa fase inicial, motivou os alunos para a area a ser lecionada
posteriormente. Os alunos demostraram estar motivados e curiosos sobre a
veracidade da lenda.

As lendas inserem-se nos textos de tradigdo oral. Diniz (1994, p.60) refere que
a lenda “esta ligada a um espago geografico e a uma determinada época”. Desta
forma, é possivel determinar o espaco e o tempo da mesma. A mesma autora,
menciona ainda os espacos onde normalmente esta decorre sendo eles “num castelo,
num monte, num ribeiro ou num bosque”. No caso da lenda apresentada, o espaco
geografico era um castelo.

Outra caracteristica deste tipo de texto, segundo a mesma autora, € o facto de
a lenda ter “pretensdes histoéricas, embora por vezes se forme em torno de um facto
conhecido, em que os pormenores reais se prendem com a memoria do povo e foram
substituidos por outros de pura ficgdo”. Os alunos mostraram muito interesse por este
tipo de texto.

A aplicagdo deste tipo de texto é assim importante em sala de aula.
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Apés esta explicagdo, foi distribuida uma proposta de trabalho com imagens,
que tinha como finalidade os alunos legendarem-nas. De acordo com as orientacfes
curriculares do Ministério da Educagédo (2006, p.146), torna-se fulcral que o professor
crie “multiplas ocasides de convivio com a escrita e com a leitura e se criem situagfes
e projectos diversificados que integrem, funcionalmente, as producgdes das criancas
em circuitos comunicativos”.

A abordagem a escrita foi realizada de uma forma coletiva e registada no
quadro Segundo Rebelo e Atalaia (2000, p.141), o professor demonstrar uma “atitude
de aceitacdo e simpatia para com a expressao propria das criancas, ndo as
interrompendo com corregdes inubias no momento da comunicagcdo”. Contudo,
considero que, para que haja aprendizagem por parte da crianga, o professor deve
corrigi-la. Segundo a Organizagdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo, Ministério da
Educacao (2006, p. 146) o professor deve facultar aos seus alunos “a possibilidade de
escrever, encontrar com eles os sentidos implicitos nas suas tentativas de escrita (...),
partir de e apoiar-se nas suas producdes, significa construir com as criangas um
percurso de descoberta e de redescoberta da Lingua”. Desta forma, a escrita deve ser
trabalhada em sala de aula.

E importante que, na abordagem & escrita, 0s alunos sejam estimulados para o
desenvolvimento da sua criatividade. Contudo, visto que os alunos tinham que
escrever uma histéria apelando as imagens que dispunham, considero que né&o
fomentei, como deveria, a imaginacdo dos mesmos.

Acabaram por estar apenas centrados nas imagens e ndo construiram uma
histéria convenientemente. Poderia ter alterado esta estratégia para um texto livre
sobre a temética apresentada. Contudo, o tempo para a lecionacdo da aula ndo me
permitia.

Verifiquei também que os alunos, nesta faixa etaria, visto ainda néo terem
estarem muito familiarizados com a abordagem a escrita, demostraram dificuldades na
sua execucdo. O papel do professor é apoiar as aprendizagens dos alunos e, neste
sentido e nesta situagéo, ajuda-los a desenvolver a sua capacidade de escrita.

Os erros ortograficos também sao muito comuns. Desta forma, e recorrendo ao
método de leitura aprendido pelos alunos, tentei sempre ajudar os alunos a terem uma
correta ortografia.

Tal como refere a Organizagdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do
Ministério da Educagéao (2006, p. 146) “é preciso que a pratica da escrita e da leitura

esteja associada a situacfes de prazer e de reforco da autoconfianga”. Desta forma, o
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professor encorajar 0s seus alunos para a pratica da leitura e escrita, ndo s6 em sala
de aula como for.

Deve também proporcionar um clima agradavel para que o aluno se sinta
confiante levando a uma melhor motivacdo para aprender. Segundo a mesma fonte
referida anteriormente, e indo de encontro a esta ideia, o ato de escrever e ler “sem
receio de censura, com a certeza de poder contar com 0S apoios necessarios ao
aperfeicoamento das producdes, permitirh a descoberta do prazer de escrever e de ler
e o0 entendimento de que todas as produc¢des podem ser melhoradas, reformuladas,
transformadas”.

O professor deve ter sempre este facto em consideracdo para possibilitar aos

seus alunos uma correta e motivadora aprendizagem da leitura e da escrita.

2.3.3. Plano de aula de Matemética
De seguida apresente o quando 12 que remete para um plano de aula de

Matematica.
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Quadro 12 — Plano de aula de Matematica

Jardim Escola Jodo de Deus - Alvalade
Plano de aula

Ano: 3°ano Estagiaria Ana Raquel Tralha
Data: 17 de janeiro de 2011 N° 4
Duragéo: 60 minutos Mestrado em 1° e 2° ciclos do

Ensino Basico
Area: Matematica

Conteludos Procedimentos/ Estratégias
e Leccionar a aula através de uma apresentacéo
Unidades de Medida de Tempo em Powerpoint;

e Mostrar a imagem de um calendario;

e Questionar os alunos sobre a forma como o
mesmo se encontra dividido;

e Rever quantos meses tem um ano, quantos dias
tem cada més;

e Questionar os alunos sobre a forma como o més
esta organizado no calendério para os alunos
chegarem a no¢éo de semana, dia, hora, minuto
e segundo;

e Explicar aos alunos o que é um lustro, uma
década, um século e um milénio;

e Mencionar qual a relagé@o entre eles;

e Explicar como se representam estas grandezas;

e Realizar exercicios de representagéo das
mesmas através de placas;

e Solicitar aos alunos a realizacdo de uma ficha de

trabalho.
Capacidades/ Destrezas Objetivos/ Valores/ Atitudes
Competéncias
Compreender Respeito
e Relacionar e Tolerar
e Classificar e Aceitar
Participar Responsabilidade
e Saber escutar e Atencédo
e Interesse e Esforco

Material: data-show, apresentacdo em Powerpoint, fichas de trabalho

Plano elaborado segundo o Modelo T de Aprendizagens Plano sujeito a altera¢des no decorrer da atividade

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Esta aula decorreu com os alunos sentados nos seus lugares.
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Para tornar o contetdo mais apelativo, como refiro no plano de aula, lecionei a
mesma utilizando sempre uma tecnologia de informac&o e comunicacao.

Segundo Botelho e Villar (2009, p. 91) “A tecnologia esta hoje presente na
nossa vida pessoal e profissional e € parte integrante da nossa sociedade”. Assim
sendo, hoje em dia, os professores tem que se adaptar as tecnologias existentes. Sao
varios os autores que salientam que o uso da tecnologia em sala de aula favorece o
processo de ensino-aprendizagem. Delors (1997, citado por Botelho e Vivar (2009, p.
92) salienta que "bem utilizadas, as tecnologias da comunicacdao podem tornar mais
eficaz a aprendizagem e oferecer ao aluno uma via aliciante de acesso ao
conhecimento e competéncia”.

Durante toda a aula, foi permanente o dialogo com os alunos. Viseu (2009,
p.62) cita Ponte et al. (1997) que salientam que a comunicacdo em sala de aula é
importantissima. Para eles, o professor deve encorajar “0s alunos a apresentar as
suas duvidas e opinides e a argumentar e justificar as suas ideias”. Outra situagéo
importante salientada pelos mesmos autores é que “com as tarefas que propde e as
questdes que coloca, o professor procura envolver os alunos nas actividades da sala
de aula, desafia-os a pensar e promove a discussdo dos resultados obtidos, num
ambiente de confianca e respeito pelas ideias dos outros”. O professor tem, assim,
gue criar momentos de dialogo, que promovam o pensamento dos alunos.

Ao longo de todo o relatério mencionei a importancia dos materiais
manipulaveis. Para esta aula criei um material manipulavel novo para abordar o
contetdo a que me propunha. Viseu (2009, p.58) salienta que “ao selecciona-los, o
professor deve atender se sdo motivantes, se sao adequados ao conceito matematico
a abordar e se favorecem a sua abstraccdo”. Através do uso de matérias
manipulaveis, os alunos tém a oportunidade de “explorar situagbes matematicas,
conjecturar e refutar resultados e estabelecer relagdes entre conceitos matematicos”.
Assim sendo, mostram ter um grande beneficio para a aprendizagem da Matematica.

O ensino dos conteddos relativos as unidades de medida de tempo tem
grande pertinéncia para a vida dos alunos enquanto seres integrantes de uma
sociedade. Precisam de saber ver as horas, converter as diversas unidades de medida
de tempo para se organizarem durante o seu dia-a-dia.

O ensino das nocgdes temporais também tem grande importancia para a

compreensdo de outras areas curriculares.
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Por exemplo, ao nivel da Histdria de Portugal, quando os alunos aprendem que
determinado acontecimento aconteceu num século especifico, tém que ter nocdes
temporais para conseguirem compreender a sua distancia.

Estes conceitos temporais ndo sdo muito percetiveis para os alunos, sobretudo
guando nos referimos a séculos e milénios. Sdo unidades de tempo bastante grandes

em gue os alunos ndo tém maturidade suficiente para uma correta compreensao.

2.4. Planos de aula do 2.° Ciclo do Ensino Basico

2.4.1. Plano de aula de Histéria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino
Basico

O quadro 13 refere-se a um plano de aula de Histéria e Geografia de Portugal
no 2.° Ciclo do Ensino Basico.
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Quadro 13 — Plano de aula de Histéria e Geografia de Portugal

Jardim-Escola Joao de Deus —

Plano de Aula
Ano: 5.°

Data: 2 de marco de 2012
Duracéo: 30 minutos

Entroncamento

Estagiaria Ana Raquel Tralha
Ne 2

Mestrado em 1° e 2° ciclos do
Ensino Basico

Area: Histéria e Geografia de Portugal

Conteludos Programéticos

Estratégias/Procedimentos

Portugal no século XIll:

concelhos

0s

Verificar diferengas entre as atividades
dos concelhos rurais e dos concelhos
urbanos;

Referir a importancia do comércio no
séc. XllI;

Apresentar uma carta de feira;

Analisar a carta de feira,;

Interpretar uma imagem de uma feira;
Observar um mapa com as feiras do
séc. Xll e do séc. XllI;

Diferenciar comércio interno de comércio
externo;

Visualizar um pequeno filme.

Capacidades/Destrezas Objetivos/

Comp

eténcias

Atitudes/Valores

Expresséao verbal:

e Saber comunicar; e Disciplina;

o Fazer-se entender; e Respeito;

e Enriquecer o vocabulario. e Cooperagao.
Classificagéo: Motivacao:

e Interpretar; e Interesse;

e I|dentificar; e Atencdo;

e Saber ouvir.

Raciocinio légico:

e Distinguir;

e I|dentificar.

Responsabilidade:

Material: Powerpoint e carta de feira.

Plano elaborado segundo o Modelo T de Aprendizagens

Plano sujeito a alterag6es no decorrer da atividade
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A verificacdo de diferencas entre as atividades dos concelhos rurais e dos
concelhos urbanos foram feitas através da visualizacdo de um mapa. Segundo
Fabregat e Fabregat (1991, p.45), é importante que o aluno “situe no espacgo
geografico os feitos e acontecimentos histéricos, ja que sem este aspecto a Historia
torna-se muito abstracta e sem sentido”. Os alunos demostraram saber localizar os
pontos cardiais para facilitar a leitura do mapa. Apenas através de uma correta leitura
do mapa, é possivel que os alunos compreendam o assunto abordado. Pretendia que
os alunos compreendessem em que zonas, no século Xlll, existiam mais concelhos
rurais e urbanos. A interpretacd@o de tal acontecimento também foi realizada através de
dialogo com os alunos e, tendo em conta, os conhecimentos ja adquiridos pelos
mesmos através de conteudos lecionados pela professora.

Nesta aula apresentei uma carta de feira e analisei-a com o0s alunos. Moreira
(2004, p. 49) refere que o professor deve concretizar os contetdos lecionados na aula
de histéria “recorrendo a estratégias motivadoras baseadas na analise de fontes
historicas, que fornegam ao aluno evidéncia do passado e a partir das quais possa
construir-se as explicacdes histéricas sobre aspectos dos fenOmenos estudados”.
Através da andlise deste documento histérico, os alunos tiveram a hipétese de
compreender quais as normas para a forma como decorria uma feira. Esta estratégia
para a lecionacdo das aulas de histéria torna-se bastante pertinente. Os alunos
mostraram-se muito motivados com o facto de estarem perante um texto da época que
estavam a estudar. Para comecar, quando apresentei a carta, esta estava impressa
em papel tipo pergaminho e fechada com lacre. Esse aspeto criou algum entosiasmo
por parte dos alunos. De seguida, solicitei que um deles lesse. Esta envolvéncia entre
o professor e os alunos em sala de aula é importante. O professor deve, também,
preocupar-se em criar estratégias para que tal situacao aconteca.

Para finalizar esta aula, permiti que os alunos visualizassem um pequeno filme
sobre as feiras do século Xlll. Fabregat e Fabregat (1991, p.55), salientam que “o
aluno quanto mais observa directamente, melhor capta a realidade que o rodeia e
melhor compreendera a realidade histérica e artistica”. Apds a visualizagdo do filme
guestionei os alunos sobre o que observaram, focando sempre 0s contetudos
lecionados durante a aula. Os mesmos autores alertam para o facto de se apresentar
filmes em sala de aula sempre com algum intuito. Estes devem ser apresentado

sempre com um fim previsto pelo professor. Salientam que a turma deve ser orientada
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“tanto para a realizagao de trabalhos, como para o apontamento de dados no caso dos
diapositivos, ou a colocagao de questdes, ou a elaboragao de comentarios”.

De todas estas estratégias, a que adotei foi a colocacdo de questdes. Atraves
deste filme, os alunos conseguiram percecionar como se realizavam as feiras no
século estudado. Em sala de aula, torna-se uma estratégia pertinente, visto que 0s
alunos conseguem ter nocdo, de uma forma concreta, dos contetidos abordados.

Este tipo de estratégia pode ser utilizada também no inicio ou no decorrer da
aula. Se for no inicio, desperta a curiosidade dos alunos para os contetdos a abordar
e, quando falarem deles em sala de aula, podem participar ativamente, pois ja
conhecem parte deles. Funciona, assim, como uma forma de motivacdo. Contudo,
optei por apresenta-lo no final da aula como forma de concluséao.

Durante a aula, fiz sempre apelo aos conteldos que os alunos ja possuiam,
fazendo, assim, uma ponte com a aprendizagem de novos conceitos. O professor
deve ter sempre essa preocupacao em sala de aula.

As aprendizagens dos alunos ndo devem ser estanques, devem sim, estar
sempre relacionadas com aprendizagens anteriores. Através da explicacdo desta nova
tematica, mostraram-se bastante interessados e atentos porque, a medida que
abordava um contetdo, novo tentava sempre que 0s alunos o explicassem tendo em
conta o conhecimento prévio que ja possuiam. Desta forma, processa-se um maior

envolvimento da turma no seu processo de aprendizagem.

2.4.2. Plano de aula de Lingua Portuguesa no 2.° Ciclo do Ensino Basico
O quadro 14 refere-se a um plano de aula de Lingua Portuguesa aplicado no
2.° Ciclo do Ensino Basico.
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Quadro 14 — Plano de aula sobre de Lingua Portuguesa no 2.° Ciclo do Ensino Basico

Jardim-Escola Joao de Deus — Entroncamento

Plano de Aula

Ano: 5.°
Data: 7 de marco de 2012

Duracédo: 90 minutos

Estagiaria: Ana Raquel Tralha, n.°2

Area: Lingua Portuguesa

Conteldos Programaéticos

Estratégias/Procedimentos

Banda Desenhada.
O Advérbio.

Iniciar a aula com uma chuva de ideias
sobre a nogéo de banda desenhada;

Dar uma definicdo de banda desenhada;

Referir as caracteristicas da banda
desenhada, através de uma
apresentacdo em Powerpoint;

Ler a prancha de banda desenhada
“Contar carneiros” presente no manual
dos alunos;

Identificar as caracteristicas da banda
desenhada nela presentes;

Explicar a nogdo de adverbio e as suas
subclasses;

Realizacdo de uma proposta de trabalho.

Capacidades/Destrezas

Objetivos/
Competéncias

Expresséao oral
e Leitura compreensiva
e Dialogo
Compreender
e Classificar
e I|dentificar

Atitudes/Valores
Rigor
e Interesse
e Expressao clara
Tolerancia

Saber escutar
Valorizar

Material: Powerpoint e propostas de trabalho.

Plano de Aula* baseado no Modelo T de Aprendizagens

*sujeito a alteracOes
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A abordagem da banda desenhada nesta aula foi bastante motivadora para os
alunos.

Foi interessante verificar que muitos deles ndo estdo familiarizados com a
mesma. Desconhecem a funcéo dos diferentes simbolos que representam a mesma.
Notei também dificuldade da leitura das pranchas de banda desenhada.

Apbs ter explicado as diversas caracteristicas da banda desenhada, solicitei
gque os alunos lessem uma prancha presente no manual. Foi interessante verificar que
se demonstram bastante intimidados em ler com as entoagcdes que a mesma
expressava. O facto de ndo possuirem autoconfianga e vergonha dos colegas levou-os
a retrairem-se e ndo conseguirem ler o texto da melhor forma.

Hohmann e Weikart (1997, p.68-69) revelam que o conceito de “auto-confianca
desenvolve-se quando as criangas vivem em contextos que as apoiem -
desenvolvendo as suas capacidades e interesses e dando-lhes oportunidades para
experimentar o sucesso”.

De encontro a ideia expressa pelos autores, apoiei e encorajei os alunos a
realizarem uma leitura mais expressiva. Inicialmente mostrara-se retraidos mas depois
todos foram capazes de se desinibir.

O encorajamento do professor em sal de aula é fulcral. Os alunos passam
maioritariamente o tempo com o professor e este deve permitir um desenvolvimento
ndo s6 ao nivel dos contetudos, mas também ao nivel das emocdes e dos afetos.

A utilizacdo de diferentes tipologias textuais na aula de Lingua Portuguesa &
bastante importante. Gomes (2010, p.46) salienta que a banda desenhada tem um
caracter de motivagdo em sala de aula. Marques (1989, citado por Gomes 2010, p. 47(
salienta que “o cinema, a BD (...) tém multiplas virtualidades pedagdgicas, porque com
a componente ludica e seu poder de atraccdo sdo mais consentaneos com as
apeténcias, os interesses dos alunos e as realidades do nosso tempo”.

Tendo em conta estas ideias, € pertinente que o professor, em sala de aula,
apele a este tipo de texto. Contudo, para que os alunos o compreendam, é necessario
lecionar uma aula de abordagem a Banda Desenhada. Foi isso que fiz nesta aula. Os
alunos necessitam de compreender a forma como se |é para conseguirem interpretar o
que ela pretende transmitir.

Tanto no inicio desta aula como em todo o seu decorrer fui sempre

promovendo a expresséo oral dos alunos.
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Reis (2008, p. 16) define esta capacidade como sendo uma forma “para
produzir sequéncias fénicas dotadas de significado e conformes a gramatica da
lingua”.

A expressdo oral deve ser uma constante nas aulas de Lingua Portuguesa
pois, segundo 0 mesmo autor, “implica a mobilizacdo de saberes linguisticos e sociais
e pressupfe uma atitude cooperativa na interaccdo comunicativa, bem como o
conhecimento dos papéis desempenhados pelos falantes em cada tipo de situacao”.
Os alunos devem dominar a lingua da qual sao falantes.

Para a parte de conhecimento explicito da lingua, lecionei o adverbio e, tal
como refere Reis (2008, p. 104), no 2.° Ciclo do Ensino Bésico o advérbio é um dos
conteudos a ser lecionado. Contudo, para este ciclo de ensino s6 sdo mencionadas as
subclasses de "inclusédo e exclusao; de predicado, de frase; interrogativo; conectivo” e
as locugdes adverbiais. Durante a aula, foram estas as subclasses que introduzi.

A abordagem dos conteldos gramaticais em sala de aula é bastante
importante para o enriqguecimento dos alunos visto serem falantes de uma lingua,
como ja referi anteriormente, e terem que ter conhecimento das formas corretas de o
fazer. De encontro a esta ideia, Duarte (2008, p. 17) refere que, “o termo “gramatica”,
tem uma concepgéo alargada, designando tanto o estudo do conhecimento intuitivo da
lingua que tém os falantes de uma dada comunidade como os principios e regras que
regulam o uso oral e escrito desse conhecimento”.

Ao longo de toda a aula, houve da minha parte um recurso as tecnologias de
informacédo e comunicacdo. Reis (2008, p. 119) também refere a sua importancia nas
aulas de Lingua Portuguesa na medida em que, para ele, o portugués expresso de
forma oral durante as aulas “devera constituir-se ndo sé como lingua de trabalho, mas
como um dominio rigorosamente programado de contelidos”.

Foca ainda a importancia das novas tecnologias dizendo que “séo evidentes as
vantagens em utilizar os recursos das TIC, para trazer para dentro da aula uma grande
variedade de discursos e de textos orais e multimodais”. Assim, o professor pode
utiliza-las como um apoio da sua aula, servindo-lhe assim, como uma ferramenta de
orientacdo e esquematizagéo de ideias.

Os alunos, perante estas tecnologias mostram-se muito mais motivados para a
aprendizagem pois, tal como afirma Proenca (1990, p. 107) “os meios audiovisuais
despertam a curiosidade e sustentam o interesse do aluno, mudam as rela¢des entre o

professor e 0 aluno e ainda obtém uma melhor eficacia pedagdgica”.
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Estando inseridos numa sociedade desenvolvida tecnologicamente, torna-se
relevante que o professor crie estratégias que acompanhem este avancgo tecnologico e
que néo se limite apenas a utilizar o quadro e o giz. Os alunos, ao estarem perante
uma apresentacdo multimédia, demostram estar mais motivados e atentos a todo o

decorrer da aula.

2.4.3. Plano de aula de Matematica no 2.° Ciclo do Ensino Bésico
O quadro 15 apresentado de seguida refere-se a um plano de aula de

Matematica no 2.° Ciclo do Ensino Basico.

212



Relatério de Estagio Profissional

Quadro 15 — Plano de aula de Matematica no 2.° Ciclo do Ensino Basico

Jardim-Escola Joao de Deus — Entroncamento

Plano de aula

Ano: 5% ano
Data: 20 de marco de 2012

Duragéo: 90 minutos

Estagiaria: Ana Raquel Tralha N°2

Mestrado em 1° e 2° ciclos do Ensino
Basico

Area: Matematica

Conteudos Procedimentos/ Estratégias
e Lecionar a aula através de uma apresentacdo
Fragoes: em Powerpoint;

- Adicdo e subtracéo de fracbes com o
mesmo denominador;

- Numeral misto.

e Distribuir a cada aluno dois quadrados de papel,

e Solicitar que os alunos o dividam em quatro
partes iguais;

e Realizar adi¢cOes e subtracbes de fracbes com
esses pedacos de papel;

e Solicitar que os alunos o dividam o outro
guadrado em oito partes iguais;

e Direcionar o pensamento dos alunos para que
estes definam a nocao de adicionar e subtrair
fracdes com o mesmo denominador;

e Realizar operagbes com algarismos moveis;

e Explicar a nogéo de numeral misto;

¢ Realizar exercicios com algarismos moveis;

e Solicitar aos alunos a realizacdo de uma ficha de
trabalho.

Capacidades/ Destrezas

Objetivos/
Competéncias

Valores/ Atitudes

Compreender
e Relacionar

e Classificar
Participar

e Saber escutar

e Interesse

Respeito
e Tolerar

e Aceitar
Responsabilidade

e Atencéo

e Esforco

Material: quadro interativo, apresentacdo em Powerpoint, quadrados de papel, algarismos madveis e fichas

de trabalho

Plano elaborado segundo o Modelo T de Aprendizagens

Plano sujeito a alteragdes
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Nesta aula de Matemética apelei ao uso de materiais manipulativos nao
estruturados para facilitar a compreenséo da temética a ser abordada. Através do uso
de materiais, aos alunos compreendem as teméaticas apresentadas de uma forma
concreta, tornando-se mais percetivel.

Treffers, (citado por Fernandes, 2000, p.22) que salienta diversos principios da
aprendizagem Matematica. Segundo este autor, o conhecimento matematico é feito
através de uma “aprendizagem de constru¢do”. O aluno vai assim construindo a sua
aprendizagem de uma forma construtiva.

Para tal, um dos principios que o autor refere é que a instrucdo da
aprendizagem Matematica “reside na orientagdo concreta da utilizacdo experimental
de materiais”. O professor deve assim conceber ou utilizar materiais que estejam a sua
disposicéo, bem como materiais j& criados para desenvolver determinada tematica.

Através dos materiais, os alunos criam um maior envolvimento com as
situacbes de aprendizagem, compreendendo mais facilmente o0s conteludos
lecionados. Os quadrados de papel, por exemplo, € um material bastante acessivel e
gue permitiu que os alunos visualizassem de uma forma concreta a representacao de
uma quadrado dividido. Esta representacdo permitiu rever a nogéo de parte e todo, de
numerador e denominador. A divisdo do segundo quadrado de papel, permitiu a
visualizagdo, de uma forma concreta, nas fragées equivalentes.

Durante a aula, utilizei como suporte uma apresentacdo em Powerpoint. O uso
deste tipo de tecnologias de informagdo e comunicacdo é imprescindivel, segundo
Fernandes (2000, p.23), visto que permite “aprofundar aspectos essenciais centrados
no fulcro da educacdo Matematica., que é o processo dinamico e profundamente
intelectualizado da actividade de resolucéo de problemas”.

As situacdes probleméticas apresentadas aos alunos tiveram sempre por base
0 quotidiano dos alunos. Fernandes (2000, p.19) cita Carraher e Schliemann que
referem que é necessario “focalizar os processos de aprendizagem e situagdes mais
realistas, ligadas ao quotidiano dos alunos e a sua vida escolar e social”.

E notdrio que o envolvimento dos alunos é muito mais significativo quando as
situacdes probleméticas que sdo apresentadas séo relativas ao seu quotidiano. Desta
forma, o professor deve criar situagdes probleméticas que envolvam o quotidiano dos
alunos. Desta forma, estes compreendem a verdadeira utilidade da Matemaética.

Percebem que é pertinente para a resolucdo de situa¢des no dia-a-dia.
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O facto de os alunos realizarem situagdes problematicas que envolvam o seu
guotidiano, também permite que compreendam melhor a sua forma de execucao. Por
exemplo, durante a abordagem dos numerais mistos, apresentei quatro tartes para
serem repartidas por trés pratos, de igual forma. Os alunos, nesta faixa etéria, ja
contactaram com situacdes destas e, de uma forma rapida, verbalizaram a sua opinido
para a distribuicdo das mesmas.

O raciocinio que os alunos fizeram nédo foi sempre o mesmo. Assim, é
importante que o professor esteja atento as opinides dos seus alunos pois, para a
mesma situacdo problematica, podem existir diversas formas de realizacdo. E se
algum aluno ndo compreendeu uma determinada situacdo problematica, a explicacéo
dos colegas pode ser preciosa neste sentido. Durante a aula, verifiquei isso mesmo.
Um aluno ndo estava a perceber e, quando ouviu as explicacdes dos colegas,
compreendeu de imediato.

Durante toda aula, procurei dialogar sempre com 0s alunos e ouvir as suas
ideias relativas a realizacdo das situacdes probleméticas. Fernandes (2000, p.20)
salienta que “a escola tem de ser preferencialmente um espacgo de troca de ideias e de
experiéncias”. Com a partilha de ideias por parte dos alunos, a escola torna-se um
lugar “privilegiado de aquisi¢cao, construgdo de conhecimento e de personalidade, em
que todos os intervenientes estejam activamente envolvidos”. Assim, o dialogo deve
ser promovido em sala de aula.

Tal como referi anteriormente, uma das situacdes em que o dialogo deve ser
privilegiado, é na resolucdo de situacdes probleméticas. Os alunos ndo possuem,
muitas vezes, um igual raciocinio. Torna-se imprescindivel que o professor tente
perceber a forma de realizagdo de situagdes probleméticas.

A proposta de trabalho, contribuiu para a consolidacdo dos contetudos
lecionados durante a aula. Tentei que 0s alunos a realizassem de forma auténoma.

Contudo, sempre que surgiam ddvidas auxiliei os alunos.

2.4.4. Plano de aula de Ciéncias da Natureza no 2.° Ciclo do Ensino Basico
O quadro 16 apresentado de seguida refere-se a um plano de aula de Ciéncias

da Natureza no 2.° Ciclo do Ensino Basico.
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Quadro 16 — Plano de aula Ciéncias da Natureza no 2.° Ciclo do Ensino Basico

Jardim-Escola Joao de Deus — Entroncamento
Plano de Aula

Ano: 5.°
Data: 2 de marco de 2012
Duracéo: 30 minutos

Estagiaria: Ana Raquel Tralha, n.° 2

Area: Ciéncias da Natureza

Conteudos Programéticos

Estratégias/Procedimentos

Unidade na diversidade dos seres vivos:

e Constituicdo do microscopio.

Distribuir por cada aluno uma proposta de
trabalho para que possam legendar o
microscopio;

Projetar no powerpoint uma imagem do
microscoépio 6tico;

Explicar as funcbes de cada parte
constituinte do microscopio;

Solicitar aos alunos que completem a
legenda do microscopio presente na
proposta de trabalho;

Distinguir a parte mecéanica e a parte Gtica
do microscépio;

Explicar a turma as regras de utilizagéo do
microscopio;

Referir como se calcula a ampliagéo;
Explicar quais os cuidados a ter com o
microscopio.

Capacidades/Destrezas

Objetivos/
Competéncias

Atitudes/Valores

Observar
e Analisar;
e Descobrir.

Classificagéo:
e |dentificar;
e Selecionar.

Responsabilidade:

Disciplina;
Respeito;

Motivacao:

Interesse;
Atencéo;

Material: Powerpoint; microscépio 6tico; propostas de trabalho e envelopes.

Plano elaborado segundo o Modelo T de Aprendizagens

Plano sujeito a alteracées
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Importa salientar que esta aula foi uma aula observada e avaliada pela equipa
de Supervisdo Pedagdgica da Escola Superior de Educacédo Jodo de Deus.

Esta aula foi integrada numa aula noventa minutos dada pelos meus colegas e
por mim, sendo que cada um de nés dispunha de trinta minutos para a apresentacao
da aula.

Os temas das aulas dos meus colegas e da minha estava interligados. Sendo
gue o meu colega comecou por apresenta a histéria do microscopio para que 0s
alunos tivessem a nocdo da sua evolucdo. Eu apresentei os constituintes do
microscopio 6tico composto, os cuidados a ter com 0 mesmo e a forma de utilizagéo.
N&o pude partir para a uma atividade mais préatica porque a minha colega seguiu com
a aula, possibilitando aos alunos a observacdo de uma célula de cebola ao
microscopio.

Durante esta aula, existiu uma boa articulagdo de conteudos entre os trés. A
aula foi planeada em conjunto.

Para a lecionagéo desta aula optei por levar para cada aluno a imagem de um
microscopio impresso em papel, para que os alunos o legendassem a medida que eu
ia explicando cada constituinte. Segundo Mintzes et al. (2000, p.289) “o professor deve
desenvolver ou recorrer ao empréstimo de estratégias criativas, que sejam adequadas
as necessidades particulares de cada grupo pequeno”. Assim, e para facilitar a
aprendizagem dos alunos, criei esta estratégia para utilizar nesta aula.

As estratégias criadas pala a lecionacdo de aulas tém que se adequar tanto
aos objetivos que se pretende atingir como adaptadas a turma em questdo. Pereira
(1992, p.137) salienta que as estratégias se podem dividir em dois grandes grupos, as
gerais e as de mediagdo. As estratégias gerais sdo aquelas em que se relacionam
com o pensar e o raciocinar. As segundas prendem-se com “as capacidades que se
utilizam para realizar uma tarefa’. De acordo com estes dois grandes tipos de
estratégias, considero que a utilizada ao longo da minha aula foi uma estratégia de
mediacao.

Nesta aula utilizei como recurso a imagem do microscépio bem como as
legendas e func¢des dos constituintes impressas em papel. Pereira (1992, p.139) define
0s recursos como sendo “todos os materiais com que o professor trabalha para fazer
com que o processo de aprendizagem seja mais eficaz em sala de aula e na escola
em geral”. Em sala de aula, é importante que o professor utilize varios tipos de

recursos para apoiar as aprendizagens dos seus alunos.
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Os recursos utilizados em sala de aula podem ter diversas finalidades mas
sempre tendo em vista a aprendizagem dos alunos. Pereira (1992, p. 139) refere que
os recursos podem ser utilizados para (i) “ampliar os esfor¢os do professor”; (ii)
“organizar a aula” para que o professor néo fique tdo dependente dos apontamentos e
permitindo ao aluno uma maior concentragao; (iii) “introduzir um assunto”; (iv)“motivar
o aluno”; (v) “ajudar a classificar conceitos abstratos”; (vi) “exemplificar situagdes
diversas”; (vii) “ajudar a reter um assunto” e (viii) “potencializar o desenvolvimento de
capacidades”. A escolha deste recurso de apoio a aula teve por base a maioria destas
finalidades. Com ele, pretendia explicar um novo tema, organizando melhor a aula,
visto ndo dispor de muito tempo e ter muitos conceitos novos para explicar. Este
material possibilitou também que os alunos compreendessem melhor os assuntos
lecionados e, posteriormente, pode servir de ferramenta de estudo.

Durante a aula, tentei sempre que os alunos partilhassem as suas ideias. O
facto de os alunos partilharem as suas ideias nas aulas permite, segundo Mintze,
Wandersee e Novak (2000, p.236) ‘o desenvolvimento de concepgdes mais
complexas”. Contudo, ndo o pude realizar como pretendia visto que nao dispunha de
muito tempo para a lecionacéo da aula.

Os contetdos lecionados na aula serdo de extrema importancia para o futuro
dos alunos. Sem o conhecimento dos constituintes do microscépio 6tico composto e
as suas fungbes bem como a forma correta do utilizar, os alunos ndo conseguiriam
realizar atividades experimentais que envolvessem este material.

O uso deste precioso instrumento de observacao sera muito importante, nao
apenas no 2.° Ciclo do Ensino Basico, mas também para outros ciclos de ensino.
Desta forma, a facilidade de manuseamento do mesmo torna-se imprescindivel.

Durante a aula, os alunos mostraram-se bastante empolgados na
aprendizagem dos constituintes e suas fungfes. Contudo, demostraram bastante
interesse e vontade de mexer neste instrumento. Tal facto ndo aconteceu devido ao
pouco tempo que dispunha para lecionar a aula.

Através da apresentacdo em Powerpoint com as devidas animagdes, os alunos

estavam bastante atentos ao que estava a ser explicado por mim.
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Capitulo 3

Dispositivos de Avaliacao
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3.1. Descrigao do capitulo

Neste capitulo, sera apresentada, numa parte inicial, a fundamentacéao tedrica
referente a avaliacdo. Serdo abordadas a nocdo de avaliacdo, as funcdes da
avaliacdo, os principios da avaliacdo e, por fim, os tipos de avaliagdo. De seguida,
serdo apresentados e descritos trés dispositivos de avaliacdo com 0s respetivos
parametros e critérios de correcdo referentes a aulas dadas por mim numa sala do 3.°
e do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico no Jardim-Escola Jodo de Deus de
Alvalade mencionado anteriormente. Por fim, serd apresentado um gréfico de
resultados e a respetiva avaliagdo. Para terminar serdo apresentados quatro
dispositivos de avaliacdo para o 2.° Ciclo de escolaridade e nas quatro areas.

3.2. Fundamentacéo tedrica

A avaliagdo dos alunos, segundo o Despacho Normativo n.° 338/93, “¢ um
elemento integrante da pratica educativa que permite a recolha sistematica de
informagbes e a formulagéo de juizos para a tomada de decisbes adequadas as
necessidades dos alunos e do sistema educativo”

Segundo Leite e Fernandes (2002, p.11), nos ultimos tempos, a avaliagdo tem
sido um ponto de muito interesse por parte da administracdo educativa, professores,
alunos, familias e a sociedade em geral. O interesse demonstrado por parte destes
elementos, prende-se com facto de “a avaliacdo constituir uma das marcas mais
visiveis na educacdo escolar mas também por ser determinante do que nela é
valorizado e dos procedimentos que configuram o curriculo e o seu desenvolvimento”
(idem,p.11).

Rold&do (2003, p.41) esclarece que avaliar € “um conjunto organizado de
processos que visam (i) o acompanhamento regulador de qualquer aprendizagem
pretendida, e que incorporam, por isso mesmo (ii) a verificagdo da sua consecugao’.
Assim, cabe ao professor, “criar mecanismos de acompanhamento do processo” para
que possa aferir se os conhecimentos estao a ser adquiridos da melhor forma e possa
ajustar, reorganizar e acertar o processo “no sentido desejado”. Tal como consente

Leite e Fernandes (2002), a avaliagdo visa:

medir a quantidade de conhecimentos adquiridos pelos alunos e aferir
o grau de reproducéo desses conhecimentos por referéncia a normas
e critérios definidos de um modo uniforme e uniformizante e aplicados
também de forma homogénea, a todos os alunos, como se fossem
iguais. (p.20)
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Assim, cabe aos professores criarem 0S seus mecanismos de
acompanhamento do processo a fim de aferirem os conhecimentos adquiridos pelos
alunos. Importa esclarecer através das ideias de Guilford (1973, referido por Leite e
Fernandes, 2002,p.20), que medir a avaliagao &, “atribuir um numero a um objeto ou a
um acontecimento de acordo com uma regra logica-mental aceitavel”.

Zabalza (1991), citado por Leite e Fernandes (2002,p.23), salienta, ainda, que
existem trés modos de apresentar a avaliacdo

0 recurso a simbolos (...) que podem ser umas letras (...) um
algarismo, (...), recurso a expressao grafica; o recurso a um «juizo
exclamativo» com diferentes niveis (de trés niveis: Bom Regular,
Mau; de cinco niveis: Mau, Insuficiente, Suficiente, Bom, Muito Bom;
de quatro niveis: Ndo Satisfaz, Satisfaz Pouco, Satisfaz Bastante,
Excelente); o recurso a «uma descricdo» que explica a aprendizagem
do aluno, do tipo descritivo, ou do tipo valorativo (p.23).

Desta forma, a classificacdo surge como complemento a avaliagdo. De acordo
com Lalande (1956, referido por Leite e Fernandes, 2002,p.23), a classificacdo é “a
operacao pela qual se faz corresponder a dados materiais, qualitativamente definidos,
expressdes que representam um numero de unidades que eles contém’,
diferenciando-se da avaliagdo que, tal como refere Zabalza (1991), mencionado por
Leite e Fernandes (2002,p.24), € “um processo continuo e sistematico que tem como
finalidade contribuir para que os alunos atinjam o0s objectivos estabelecidos para a
aprendizagem”, contrariamente a classificacao que ocorre pontualmente.

Segundo Fermin (1971, citado por Carrasco, 1985,pp.15-16), a avaliacao
contém algumas fungbes tais como: (i) “verificar o cumprimento dos objectivos
previamente estabelecidos”; (ii) “prognosticar as possibilidades educativas do aluno”;
(iii) “diagnosticar as falas e as dificuldades que se apresentam no processo de ensino-
-aprendizagem”; (iv) “orientar e reorientar este processo”. De acordo com o autor
citado, a avaliagdo desempenha um papel importante para o aperfeicoamento do
processo de ensino-aprendizagem na medida em que permite a “retroagdo sobre
elementos da estrutura e do processo educativo e, inclusivamente, sobre os préprios
objectivos, para modifica-los”. O mesmo autor reforga a ideia acrescentando, ainda,
que “a avaliagao permitir-nos-a conhecer os pontos fortes e 0s pontos fracos do ensino
e da aprendizagem e, em consequéncia, facilitara a sua correcgdo e melhoramento”
(p.16). Pacheco (1994, citado por Ferreira, 2007,p.17), refere que a avaliagdo tem
quatro fungdes principais: “a fungao pedagdgica, a fungao social, a fungdo de controlo

e a funcao critica”.
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As finalidades da avaliagdo sao determinantes para diferenciar o0s
procedimentos de avaliacdo. Assim, Ferreira (2007,p.23) esclarece que a avaliagdo
envolve um conjunto de “passos sequenciados que se condicionam e afectam
integralmente”, tendo como finalidade “a tomada de decisdes, que podem ser de
diagnostico das necessidades, interesses e pré-requisitos para as novas
aprendizagens, de orientacdo do processo de ensino aprendizagem e ainda de
hierarquizacao e de certificacdo dos alunos”. As finalidades da avaliagdo determinam,
desta forma, o processo de aprendizagem. O professor deve definir o que avaliar,
como avaliar e quais as razdes dessa avaliacao.

De acordo com vérios autores, tais como Ferreira (2007, pp.24-31), Ribeiro e
Ribeiro (1990, pp. 331-361), a avaliagdo divide-se em trés tipos: avaliagdo diagndstica,
avaliacdo formativa e avaliagdo sumativa.

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p.342), a avaliagdo diagnostica tem como
objetivo fundamental “proceder a uma analise de conhecimentos e aptiddes que o
aluno deve possuir num dado momento para poder iniciar novas aprendizagens” . Este
tipo de avaliacdo permite que o professor averigue os conhecimentos dos alunos para
gque possa tracar medidas que visam aquisicdo de novas aprendizagens para o futuro.
Aos conhecimentos dos alunos, Ribeiro e Ribeiro (1990, p.343) acrescenta que alguns
sao pré- requisitos. Para estes autores, 0s pré-requisitos sao “algo que, se nao estiver
presente, impede que a nova aprendizagem se concretize”. Os autores referidos
anteriormente, esclarecem que este tipo de avaliagao “tem lugar, geralmente, no inicio
de uma unidade ou segmento de ensino”. Contudo, nao significa que esta tenha que
ser aplicada no inicio de um ano letivo ou inicio de um periodo escolar, pois, para
estes “o «inicio», aqui, refere-se sempre a aprendizagens novas que vao ter lugar e
ndao a momentos temporais determinados” (idem,p.342).

Contudo, a avaliacao diagnostica dever ser encarada como um mero indicador,

pois, segundo Cortesao (2002, citada por Ferreira, 2007):

os dados fornecidos pela avaliacdo diagnoéstica ndo podem ser
tomados como um “rétulo” que se “cola” para sempre no aluno mas
sim um conjunto de indicadores que caracterizam o nivel a partir do
qual o aluno e o professor, em conjunto, consigam um progresso na
aprendizagem. (p.24)

Em suma, a avaliagdo diagnostica deve ser encarada como possuindo um
caracter formativo. Segundo o0 mesmo autor, através deste tipo de avaliacdo, o

professor consegue efetuar uma planificacdo mais assertiva. (p.25)
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A avaliacdo formativa, segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p.348), desempenha
um papel analogo & avaliacdo diagndstica Os mesmos autores definem a avaliagéo
formativa como a avaliacdo que “acompanha todo o processo de ensino-
aprendizagem, identificando as aprendizagens bem sucedidas e as que levantaram
dificuldades, para que possa dar remédio a estas ultimas e conduzir a generalidade
dos alunos a proficiéncia desejada e ao sucesso nas tarefas que realizam”. Este tipo
de avaliacdo é, assim, utilizado para averiguar o conhecimento dos alunos ao longo
das “unidades de ensino (...) de acordo com o plano de avaliagdo estabelecido”
(p.348).

De acordo com Ferreira (2007, p.27), este tipo de avalia¢do incide no processo
de ensino-aprendizagem dos alunos e ndo nos resultados nem na averiguacgao de pré-
requisitos. Este autor cita Hadji (2001), que refere que “a avaliacao torna-se formativa
na medida em que se inscreve num projecto educativo especifico, o de favorecer o
desenvolvimento daquele que aprende, deixando de lado qualquer outra preocupacao”
(idem,p.27). Ferreira (2007) acrescenta ainda que este tipo de avaliagdo tem como

funcdes principais:

a informagédo sobre os intervenientes no acto educativo sobre o
processo de ensino-aprendizagem, o feedback sobre os éxitos
conseguidos, as dificuldades sentidas pelo aluno na aprendizagem e
(...) a regulagdo da mesma, com a intervengcédo atempada no sentido
de encaminhar o processo realizado pelo aluno. (p.27)

Conforme defende Hadji (2001, citado por Ferreira, 2007,pp.27-28), o professor
deve, desta forma, modificar, se necessario, o se dispositivo pedago6gico com a
finalidade de obter melhores resultados.

Scriven (1991), citado por Pais e Monteiro (2002,p.p.43-44), define a avaliacao
formativa como sendo mais dirigida ao professor “porque o leva a actualizar os seus
conhecimentos didacticos, a procurar coeréncia entre os seus critérios e as escolhas
didacticas, a relativizar o peso da sua pessoa no comportamento de avaliador”. A ideia
deste autor esta intimamente ligada as ideias expressas pelos autores anteriormente
referidos, na medida em que todos defendem que o professor deve compreender se
os alunos estdo a compreender os conteldos que este aborda e possibilita que este,

se necessario, ajuste os seus métodos de ensino.
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Perrenoud (1992, citado por Pais e Monteiro, 2002,p.45), acrescenta que este
tipo de avaliagdo disponibiliza ao professor “informacdes mais preciosas, mais
qualitativas sobre os processos de aprendizagem, as atitudes e tudo o que os alunos
adquiriram”.

Por fim, a avaliagdo sumativa, é definida por Ribeiro e Ribeiro (1990, p.359)
como “um balango de resultados no final de um segmento de ensino-aprendizagem,
acrescentando novos dados aos recolhidos pela avaliacdo formativa e contribuindo
para uma apreciacdo mais elaborada do trabalho realizado”. Desta forma, a avaliagéao
diagnéstica e formativa sdo completamente destintas da avaliagdo sumativa. A
avaliagdo sumativa, segundo os mesmos autores, “fornece apenas visdes parcelares
do progresso dos alunos” uma vez que nao é uma avaliagdo continua mas sim feita
pontualmente no final de cada “segmento de ensino-aprendizagem” (idem,p.359). Este
tipo de avaliacdo consiste em fazer um balango, através de exames ou testes no final
de cada processo de ensino-aprendizagem, tendo como objetivo “medir e classificar os
resultados das aprendizagens obtidos pelos alunos” (p.30). Este tipo de avaliagao,
fundamentada por Ferreira (2002, p.31), € ainda um meio que permite verificar se 0s
alunos estdo aptos para progredir ao longo da escolaridade, permite comparar 0s
resultados obtidos pelos alunos “‘em fungdo das normas estabelecidas”. Como
enunciam Pais e Monteiro (2002,p.50), a avaliagdo sumativa “complementa um ciclo
de avaliagdo em que ja foram utilizadas a avaliagcado diagndstica e a formativa”. Os
mesmos autores alertam para a necessidades desta avaliagdo sofrer uma
interpretacao rigorosa dos dados obtidos durante o processo de ensino-aprendizagem
através de uma “perspectiva criterial” visto que a progressdo dos alunos esta
dependente dela.

Ribeiro (1991, pp.90-91) apresenta as vantagens inerentes a este tipo de
avaliagdo. Sao elas: (i) “permitir aferir resultados de aprendizagem”; (ii) permitir
introduzir correcgbes no processo de ensino”; (iii) “o teste somativo presta-se a
classificacao”.

Importa ainda referir que a avaliagdo sumativa “materializa-se nos testes
realizados ao longo do ano lectivo, a que ocorre no final dos periodos e no final dos
ciclos”. Contudo, para Pais e Monteiro (2002, p.51) os dispositivos de avaliagao
utilizados ao longo dos periodos tém “essencialmente caracter formativo” visando

apenas a orientacdo do processo de ensino-aprendizagem.
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Para além destes tipos de avaliacdo, existe, como referi na introducéo deste
trabalho, a observacéo naturalista. Esta ndo tem como objetivo avaliar de uma forma
guantitativa mas sim qualitativa.

Estrela (1990, p.18) refere que esta metodologia “constitui uma ferramenta de
trabalho que permite tornar operacional uma nova perspetiva pedagogica”.

Revela-se, assim, também importante o seu uso em sala de aula. O autor
referido anteriormente, refere que este tipo de observacdo quando é aplicada no
campo da pedagogia “permite o levantamento de uma informacao muito diferente da
que normalmente se obtém através de outras técnicas”.

O professor, através dela, consegue recolher dados e avaliar, procedendo a
sua analise, por exemplo, os comportamentos dos seus alunos. Estrela (1990, p.20)
refere que “através da utilizagdo de observagbes sistematizadas e, simultaneamente,
naturalista, que possibilitem a construgdo de factos a partir de situacdes e
comportamentos nos seus respetivos contextos”.

De encontro a ideia expressa anteriormente, o professor quando observa
determinadas situacdes tem que ter em conta o contexto em que aconteceram, para

que a interpretacdo seja feita de forma correta.

3.3. Avaliacdo da atividade de Matematica

3.3.1. Contextualizagdo
Durante o estagio realizado na sala do 3.° ano do Jardim-Escola Jo&o de Deus
de Alvalade, procedi a realizacdo uma proposta de trabalho (Anexo A) na area de
Matematica, que foi apresentada depois de serem explorados os conteldos inerentes
a mesma. Durante a aula foi apresentada uma apresentacdo em Powerpoint para
explicar as unidades de medida de tempo e a respetiva relacdo entre as mesmas.
O tempo utilizado para a realizacdo destas atividades foi de 30 minutos. A turma

em guestao é constituida por vinte alunos.

3.3.2. Descricdo dos parametros, critérios e cotacdes

Para a avaliacdo desta atividade elaborei uma grelha de parédmetros, critérios e
cotacbes para averiguar se 0s alunos adquiriram os contetdos lecionados durante a
aula.

O quadro seguinte visa mostrar o valor qualitativo e quantitativo, que o aluno ira

obter consoante a cotacao atribuida.
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Nos restantes dispositivos de avaliacdo, utilizarei a mesma escala de avaliagéo.
A escala apresentada neste quadro é feita através da adaptacdo da escala de Likert
(Quadro 17).

Quadro 17 — Escala de avaliacédo utilizada

0-29 Fraco
3-49 Insuficiente
5-6,9 Suficiente
7-8,9 Bom
9-10 Muito Bom

3.3.3. Grelhas de avaliacéo da proposta de atividade de Matematica

No quadro 18 apresento a grelha de correcdo para o dispositivo de avaliagéo de

Matematica do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Quadro 18 — Grelha de avaliagao do dispositivo de avaliacdo de Matematica do 1.° Ciclo

Questdes Parametros Critérios Cotacbes
) O aluno fez corretamente a equivaléncia. 0,6
1.1. Entre minutos e _ E—
O aluno fez incorretamente a equivaléncia. 0,2 0,6
segundos.
O aluno nao respondeu. 0
O aluno fez corretamente a equivaléncia. 0,6
1.2. Entre horas e minutos O aluno fez incorretamente a equivaléncia. 0,2 0,6
O aluno néo respondeu. 0
O aluno fez corretamente a equivaléncia. 0,6
1.3. Entre dias e horas O aluno fez incorretamente a equivaléncia. 0,2 0,6
O aluno n&o respondeu. 0
O aluno fez corretamente a equivaléncia. 0,6
1.4. Entre horas e dias O aluno fez incorretamente a equivaléncia. 0,2 0,6
O aluno nao respondeu. 0
O aluno fez corretamente a equivaléncia. 0,6
Realizar . - —
) ) 1.5. Entre dias e meses O aluno fez incorretamente a equivaléncia. 0,2 0,6
equivaléncias _
1. ) O aluno nao respondeu. 0
entre unidades ___
. O aluno fez corretamente a equivaléncia. 0,6
de medida de i i i
¢ 1.6. Entre anos e meses O aluno fez incorretamente a equivaléncia. 0,2 0,6
empo.
O aluno n&o respondeu. 0
O aluno fez corretamente a equivaléncia. 0,6
1.7. Entre lustro e anos O aluno fez incorretamente a equivaléncia. 0,2 0,6
O aluno né&o respondeu. 0
O aluno fez corretamente a equivaléncia. 0,6
1.8. Entre década e anos O aluno fez incorretamente a equivaléncia. 0,2 0,6
O aluno nao respondeu. 0
O aluno fez corretamente a equivaléncia. 0,6
1.9. Entre décadas e séculos O aluno fez incorretamente a equivaléncia. 0,2 0,6
O aluno nao respondeu. 0
O aluno fez corretamente a equivaléncia. 0,6
1.10.Entre milénios e séculos O aluno fez incorretamente a equivaléncia. 0,2 0,6
O aluno né&o respondeu. 0
O aluno fez a representagdo correta de 4 numeros 4
complexos.
O aluno fez a representagdo correta de 3 numeros 3
complexos.
2. 2.1. Representar nUmeros complexos. O aluno fez a representacdo correta de 2 ndmeros 5 4
complexos.
O aluno fez a representagdo correta de 1 nimero 1
complexo.
O aluno nao respondeu. 0
10
Total

227




Relatério de Estagio Profissional

No quadro 19 é possivel visualizar a grelha de correcédo deste dispositivo de
avaliagdo bem como os resultados obtidos pelos alunos.

Quadro 19 — Grelha de corre¢éo do dispositivo de Matematica no 1.° Ciclo

Parametros 1.1. 1.2. | 13 | 14. |15 |16. | 17. | 18. 1.9. | 110. | 2.1 Total
Cotacgbes 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 4 10
N.©
1 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0 2 7,4
2 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 3 9
3 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 2 8
4 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0 2 7,4
5 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0 0 2 6,8
6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 3 9
7 0,6 0,6 0,6 0,6 0 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0 54
8 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 2 8
9 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0 0,6 3 8,4
10 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0 0 0 0 0 0 3
11 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 4 10
12 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 2 8
13 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0 2 7,4
14 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0 0 2 6,8
15 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 4 10
16 0,6 0,6 06 | 06 | 06 | 06 | 06 0,6 0,6 0,6 2 8
17 0 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0 2 6,8
18 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 4 10
19 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 2 8
20 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 2 8
Média
7,77

228




Relatério de Estagio Profissional

3.3.4. Descricéo da grelha de correcédo

Através da analise da grelha de corregdo é percetivel que apenas um aluno
nao realizou a equivaléncia corretamente no que refere ao parametro 1.1.. No que diz
respeito aos parametros 1.2., 1.3. e 1.4. todos os alunos realizaram a equivaléncia
corretamente. Quanto aos parametros 1.5., 1.6.,1.7. e 1.8., apenas um aluno néo fez a
correspondéncia correta. O aluno nimero 10 ndo terminou a proposta de trabalho,
apenas a realizou até ao parametro 1.5.. Referente ao parametro 1.9. apenas
dezasseis alunos realizarem a equivaléncia conforme o que foi pedido. No parametro
1.10., 13 alunos efetuaram a equivaléncia corretamente.

No parametro 2.1., dois alunos nao realizaram o que era pretendido da forma
correta, doze alunos realizaram apenas dois exercicios da forma correta, trés alunos
realizaram trés exercicios da forma correta e apenas trés realizaram o exercicio

totalmente correto.

3.3.5. Gréfico de cotacbes

Resultados obtidos na atividade de Matematica

5 alunos
OFraco
B Insuficiente
O Suficiente 10 alunos
BBom
B Muito Bom

Figura 22 - Grafico de classificacdo qualitativa da proposta de trabalho de
Matematica
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Através do grafico apresentado anteriormente (Figura 22), € possivel verificar
gue cinco alunos alcancaram a classificacdo maxima, Muito Bom. Metade dos alunos
da turma, obtiveram classificacdo entre os 7 e os 8,9 valores, adquirindo a
classificacdo de Bom. Quatro dos alunos da turma, foram classificados de Suficiente
pois obtiveram classificagdo compreendida entre 5 e 6,9 valores. Apenas um aluno da
turma adquiriu a classificacdo de Insuficiente em virtude de ndo ter terminado a
proposta de trabalho no tempo estipulado, como j& foi referido anteriormente, pois foi
trabalhar com a professora de apoio. Nenhum aluno obteve a classificacdo de Fraco.

Nesta altura do ano, os alunos ja conseguem estabelecer equivaléncia entre as
unidades de medida de tempo e fazer a representacdo de numeros complexos, que
significa que ja integraram estas aprendizagens. Para o aluno nimero 10 seria

pertinente voltar a rever esta tematica visto ndo ter alcangado os objetivos.

3.4. Avaliacao da atividade de Lingua Portuguesa

3.4.1. Contextualizagdo

Durante o estagio realizado na sala do 3.° ano do Jardim-Escola Jo&o de Deus
de Alvalade, procedi a realizacdo uma proposta de trabalho (Anexo B) na area de
Lingua Portuguesa. Esta proposta de trabalho foi apresentada depois de serem
explorados os conteldos inerentes a mesma. Durante a aula foi feita a exploracédo de
um texto de Alvaro de Magalhaes.

Seguidamente, foi feita a exploracdo do mesmo ao nivel do contetdo e
funcionamento da lingua. Apos terminada a exploracéo, foi solicitando que os alunos
realizassem uma proposta de trabalho. Esta consistia em darem um titulo ao texto e
algumas questdes de funcionamento da lingua. Os alunos realizaram a proposta de
trabalho sem o meu auxilio, para que os resultados fossem fidedignos.

O tempo utilizado para a realizagéo desta proposta de trabalho foi, ao todo, 30

minutos. A turma é constituida por vinte alunos.
3.3.2. Descricao dos parametros, critérios e cotacdes
Para a avaliacdo desta atividade, elaborei uma grelha de parametros, critérios e

cotacbes para averiguar se 0s alunos adquiriram os contetdos lecionados durante a

aula.
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Foi utilizado o mesmo quadro da atividade anterior para a classificagdo desta
atividade.

3.4.3. Grelhas de avaliacdo da proposta de atividade de Lingua Portuguesa

O quando gque se segue (Quadro 20) refere-se a grelha de avaliacdo da
proposta da atividade de Lingua Portuguesa. Através do quadro 21 é possivel

visualizar os resultados obtidos pelos alunos.

Quadro 20 — Grelha de avaliacdo do dispositivo de Lingua Portuguesa do 1.° Ciclo

Questdes Parametros Critérios Cotacdes
1. 1.1. Atribuir um titulo ao texto O aluno escreveu o titulo do texto com coeréncia 1
O aluno escreveu o titulo do texto sem coeréncia. 0,2
N&o respondeu. 0 1
2.1. Identificar e escrever o
2. verbo da frase Escreveu o verbo da frase 1
N&o escreveu o verbo da frase 0,2 1
N&o respondeu. 0
Coloca no tempo verbal pedido 2
3.1. Reescrever a frase N&o coloca no tempo verbal pedido 0 3
colocando o verbo no tempo
verbal pedido. N&o respondeu. 0
3. 3.2. Reescrever a frase Coloca no tempo verbal pedido 2
colocando o verbo no tempo N&o coloca no tempo verbal pedido 0
verbal pedido. : 3
N&o respondeu. 0
4 4.1. Indicar palavras da area Ident?ﬁcou 6 palavras corretamente 2
vocabular da palavra pedida. Identificou 5 ou 4 palavras corretamente 15
Identificou 3, 2 ou 1 palavras corretamente 1
N&o identificou nenhuma palavra. 0 2
N&o respondeu 0
Ortografia | Correcao ortogréfica. Para cada erro de ortografia descontar (-0,1)
Total 10
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Quadro 21 — Grelha de correcéo do dispositivo de avaliacdo de Lingua Portuguesa no
1.° Ciclo

Parametros | 1.1. | 2.1. | 3.1. | 3.2. | 4.1 Ortografia Total
Cotacdes N.° erros Total 10
N.©
1 1|1 3 3 2 0 0 10
2 1|1 0 0 2 2 -0,2 58
3 1|1 3 3 2 0 0 10
4 1 1 3 3 2 1 0,1 9.9
5 1 |1 3 0 2 0 0 7
6 1|1 0 3 2 0 0 8
7 1 |1 3 3 2 0 0 10
8 1|1 3 3 2 2 -0,2 9,8
9 1|1 3 3 2 1 0.1 9,9
10 1|1 3 3 2 1 0,1 9,9
11 1|1 3 0 2 0 0 7
12 1] 1 3 0 2 0 0 7
13 1|1 3 3 2 0 0 10
14 1 |1 3 3 2 0 0 10
15 1|1 3 3 2 0 0 10
16 1| 1 3 3 2 0 0 10
17 1 | 1 3 0 2 0 0 7
18 1|1 0 0 0 0 0 2,5
19 1| 1 3 3 2 0 0 10
20 1|1 3 3 2 0 0 10
Média 8,69
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3.4.4. Descricéo da grelha de correcdes

Através da andlise da grelha de cotacbes foi percetivel que todos os alunos
atribuiram corretamente o titulo ao texto e apenas um aluno teve um erro ortografico.
Todos os alunos identificaram corretamente o verbo da frase mencionada. No que diz
respeito ao parametro 3.1.1., quinze dos alunos da turma reescreveram e colocaram o
verbo no tempo pedido. Contudo, dois alunos apresentaram um erro ortografico e um
aluno néo realizou o exercicio solicitado.

No que refere ao parametro 3.2.1., catorze alunos realizaram corretamente.
Apenas um aluno teve um erro ortografico e o aluno ndmero 17 nédo realizou o
exercicio nem os restantes da proposta de trabalho em virtude de ter saido da sala
para ter apoio. Quanto a questdo 4, todos os alunos responderam corretamente,
exceto 0 aluno que néo terminou a proposta de trabalho. Dezasseis desses alunos ndo
apresentaram erros ortogréaficos, um aluno apresentou um erro ortogréficos e um aluno

apresentou dois erros ortograficos.

3.4.5. Gréfico de cotacbes

Resultados obtidos na atividade de Lingua Portuguesa

EFraco

M Insuficiente
OSuficiente
OBom

Bl Muito Bom

13 alunos

Figura 23 — Grafico de classificacdo qualitativa da proposta de trabalho de Lingua

Portuguesa

Através do grafico apresentado anteriormente (Figura 23) foi percetivel que

metade dos alunos alcangaram a classificacdo méaxima, Muito Bom.
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Trés dos alunos da turma, obtiveram classificacdo entre os 7 e os 8,9 valores
adquirindo a classificagdo de Bom. Trés dos alunos da turma, foram classificados de
Suficiente dado que obtiveram classificagdo compreendida entre 5 e 6,9 valores.
Apenas um aluno da turma adquiriu a classificagdo de Fraco em virtude de néo ter
terminado a proposta de trabalho no tempo estipulado, como ja foi referido
anteriormente. Nenhum aluno obteve a classificacdo de Insuficiente.

No geral, posso considerar que o0s resultados da turma foram bastante
positivos. Os alunos, durante toda a realizacdo da proposta de trabalho mostraram-se
bastante autdbnomos em resolvé-la. Os alunos da turma ja identificam bem, na sua
maioria a classificagdo de verbos bem como a area vocabular de palavras.

Quanto ao aluno nimero 17 sera pertinente rever a tematica abordada.

3.5. Avaliacdo da atividade de Historia de Portugal

3.5.1. Contextualizagdo

Durante o estagio realizado na sala do 4.° ano do Jardim-Escola Jo&o de Deus
de Alvalade, procedi a realizacdo uma proposta de trabalho (Anexo C) na area de
Historia de Portugal. Esta proposta de trabalho foi apresentada depois de serem
explorados os conteddos inerentes & mesma. A aula foi lecionada através de uma
apresentacdo em Powerpoint.

O tempo utilizado para a realizacdo desta proposta de trabalho foi de 30

minutos.

3.5.2. Descricdo dos parametros, critérios e cotacdes

Para a avaliacdo desta atividade elaborei uma grelha de parédmetros, critérios e
cotagcbes para averiguar se 0s alunos adquiriram os contetdos lecionados durante a
aula.

Foi utilizado o mesmo quadro da atividade anterior para a classificacdo desta

atividade
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3.5.3. Grelhas de avaliacéo da proposta de atividade de Histéria de Portugal

Através do quadro 22 é possivel verificar os parametros, critérios e cotacoes

para a proposta de atividade de Histéria de Portugal. No quadro 23, estdo inseridos 0s

resultados desta atividade.

Quadro 22 — Grelha de avaliacdo do dispositivo de Histéria de Portugal do 1.° Ciclo

Questédo Parametros Critérios Cotacdes
1.1. Preencher o texto
1. lacunar Coloca as 11 palavras corretamente 6
Coloca 10-8 palavras corretamente 5
Coloca 7-5 palavras corretamente 4
Coloca 4-3 palavras corretamente 3
Coloca 2 palavras corretamente 2
Coloca 1 palavras corretamente 1
N&o preencheu o texto lacunar 0 6
1.2. Escrever corretamente
do ponto de vista da
ortografia Escreveu sem erros ortograficos 15
Escreveu com 1 erro ortogréfico 1
Escreveu com 2 erros ortograficos 0,5
Escreveu com 3 ou mais erros ortograficos 0 15
1.3. Identificar o intruso
presente nas palavras-
chave Identificou o intruso corretamente 2,5
N&o identificou/ldentificou de forma incorreta 0 2,5
Total 10
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Quadro 23 — Grelha de corre¢éo do dispositivo de Histoéria de Portugal do 1.° Ciclo

Pardmetros| 1.1. 1.2. 1.3. Total
Critérios 6 15 2,5 10
N.°
1 5 15 2,5 9
2 6 1,5 2,5 10
3 6 15 2,5 10
4 6 1,5 2,5 10
5 6 15 2,5 10
6 6 15 2,5 10
7 3 15 0 4,5
8 6 15 2,5 10
9 6 15 2,5 10
10 6 1 2,5 9,5
11 6 1,5 2,5 10
12 6 1,5 2,5 10
13 6 0,5 2,5 9
14 6 1,5 2,5 10
15 5 15 2,5 9
16 4 0 2,5 6,5
17 6 15 2,5 10
18 6 15 2,5 10
19 6 15 2,5 10
20 6 15 2,5 10
21 6 1,5 2,5 10
22 6 15 2,5 10
23 3 1,5 0 4,5
24 4 1,5 2,5 8
25 6 15 2,5 10
Média 9,2

3.5.4. Descricéo da grelha de correcdes

Através da analise da grelha de cotacdes foi percetivel que mais de metade
dos alunos preencheram corretamente o texto lacunar. Dois alunos preencheram
apenas oito a dez espacos; dois alunos preencheram cinco a sete espacos e dois

alunos preencheram trés a quatro espacos.
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Quanto aos erros ortogréficos, vinte e dois alunos ndo deram erros
ortogréficos; um aluno deu um erro ortogréfico; um aluno deu dois erros ortograficos e
um aluno deu trés ou mais erros ortogréaficos

Quanto ao parametro de identificagdo do intruso nas palavras-chave, apenas

dois alunos nao o identificaram.

3.5.5. Gréfico de cotacbes

Resultados obtidos na atividade de Historia de Portugal

OFraco

B Insuficiente
21 alunos O Suficiente
BBom

B Muito Bom

Figura 24 — Gréfico de classificacdo qualitativa da proposta de trabalho de Histéria de
Portugal

. Através do grafico apresentado anteriormente (Figura 24) é percetivel que
mais de metade dos alunos alcangcaram a classificagdo maxima, Muito Bom. Um aluno
da turma obteve classificacdo entre os 7 e os 8,9 valores adquirindo a classificacao de
Bom. Um dos alunos da turma, foi classificado de Suficiente pois a sua classificacéo
esta compreendida entre 5 e 6,9 valores. Dois alunos da turma obtiveram a
classificagdo de Insuficiente. Nenhum aluno obteve a classificagdo de Fraco. De uma

forma geral, a turma obteve classificacdes bastante positivas. Contudo, os alunos que
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foram classificados com Suficiente e Insuficiente sdo alunos que revelam algumas

dificuldades de aprendizagem.

3.6. Avaliacao da atividade de Lingua Portuguesa no 2.° Ciclo

3.6.1. Contextualizacéao

Esta atividade foi realizada numa escola onde realizei o estagio de 2.° Ciclo,
numa turma de 6.° ano. Para tal foi elaborada uma proposta de avaliacdo (Anexo D) A
atividade teve a duracdo de 20 minutos e foi realizada depois dos contetdos terem

sido lecionados.

3.6.2. Descricdo dos parametros, critérios e cotacdes

Para a avaliacdo desta atividade elaborei uma grelha de pardmetros, critérios e
cotacOes para averiguar se 0s alunos adquiriram os contetdos lecionados durante a
aula. Pretendia que o0s alunos conseguissem aplicar o que apreenderam
anteriormente. Foi utilizado o mesmo quadro da atividade anterior para a classificacao
desta atividade.

3.6.3. Grelhas de avaliagdo da proposta de atividade de Lingua Portuguesa no 2.°

Ciclo

Em virtude da proposta de atividade ser composta por varias questdes optei por dividir
em trés grelhas de avaliacdo (Quadro 24, 25 e 26).

Quadro 24 — Grelha de avaliagdo do dispositivo de avaliagdo de Lingua Portuguesa

no 2.° Ciclo (1.° Parametro)

Questdes Parametros Critérios Cotacbes
O aluno assinalou 7 graus dos adjetivos. 35
O aluno assinalou 6 graus dos adjetivos. 3
O aluno assinalou 5 graus dos adjetivos. 2,5
O aluno assinalou 4 graus dos adjetivos. 2
Reconhecer e Identificar o grau dos | O aluno assinalou 3 graus dos adjetivos. 15
" adjetivos incluidos numa frase. O aluno assinalou 2 graus dos adjetivos. 1
O aluno assinalou 1 grau dos adjetivos. 0,5
N&o assinalou qualquer graus dos adjetivos. 0
N&o respondeu. 0
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Quadro 25 — Grelha de avaliacdo do dispositivo de Lingua Portuguesa no 2.° Ciclo (2.°

Parametro)
Questdes Pardmetros Critérios Cotacbes
2.1. Completar a regra da | Preencheu corretamente. 0,5
2 adjetivacdo (adjetivos irregulares N&o preencheu corretamente 0 0,5
’ terminados em -z) numa frase i
lacunar. N&o respondeu 0
Colocou 6 adjetivos corretamente. 3
Preencheu 5 palavras corretamente. 2,5
Preencheu 4 palavras corretamente. 2
2.1. Preencher um quadro sobre 0S preencheu 3 palavras corretamente. 15 3
22 adjetivos no grau  superlativo
e absoluto sintético. Preencheu 2 palavras corretamente. 1
Preencheu 1 palavras corretamente. 0,5
N&o preencheu corretamente qualquer palavra. 0
N&o respondeu. 0
2.3. Completar a regra da | Preencheu corretamente. 0,5
”3 ad]etllva(;ao (adjetivos irregulares "Nz, preencheu corretamente. 0 0,5
-9, terminados em -vel) numa frase
lacunar. N&o respondeu. 0
Colocou 4 palavras corretamente. 0,4
2.4. Preencher um quadro sobre os Colocou 3 palavras corretamente. 0,3
24 adjetivos no grau  superlativo | Colocou 2 palavras corretamente. 0,2
absoluto sintético. Colocou 1 palavras corretamente. 0,1
N&o colocou corretamente qualquer palavra. 0
N&o respondeu. 0
2.5. Completar a regra da | Preencheu corretamente. 0,5
adjetivagdo  (adjetivos  irregulares |y 5, preencheu corretamente. 0 0,5
2.5. terminados em -vogal ou ditongo
nasal) numa frase lacunar.
N&o respondeu. 0
Preencheu 4 palavras corretamente. 0,4
Preencheu 3 palavras corretamente. 0,3
26 _Preencher um quadro sobre 95 ["Preencheu 2 palavras corretamente. 0,2 04
26 adjetivos no grau superlativo s
e absoluto sintético. Preencheu 1 palavras corretamente. 0,1
N&o preencheu corretamente qualquer palavra. 0
N&o respondeu. 0
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Quadro 26 — Grelha de avaliacdo do dispositivo de Lingua Portuguesa no 2.° Ciclo (3.°

Parametro)

Questdes

Parametros

Critérios

Cotacgbes

Conjugar o0s adjetivos no grau
superlativo absoluto sintético.

Realizou corretamente a conjugacéo de 12
adjetivos no grau pedido.

1,2

Realizou corretamente a conjugacéo de 11

adjetivos no grau pedido.

Realizou corretamente a conjugacao de 10
adjetivos no grau pedido..

Realizou corretamente a conjugacéo de
corretamente 9 adjetivos no grau pedido.

0,9

Realizou corretamente a conjugacéo de
corretamente 8 adjetivos no grau pedido.

0,8

Realizou corretamente a conjugacéo de
corretamente 7 adjetivos no grau pedido.

0,7

Realizou corretamente a conjugacédo de 6 adjetivos
no grau pedido.

0,6

Realizou corretamente a conjugacgédo de 5 adjetivos
no grau pedido.

0,5

Realizou corretamente a conjugacgédo de 4 adjetivos

no grau pedido.

04

Realizou corretamente a conjugacdo de 3 adjetivos
no grau pedido.

0,3

Realizou corretamente a conjugacdo de 2 adjetivos

no grau pedido.

0,2

Realizou corretamente a conjugacdo de 1 adjetivos

no grau pedido.

0,1

N&o colocou qualquer adjetivo no grau pedido..

1,2

N&o respondeu.

Ortografia

Correcao ortografica

Por cada erro de ortografia, descontar -0,1
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Quadro 27 - Grelha de correcao dispositivo de Lingua Portuguesa no 2.° ciclo

Par&metros 1 2.1. 2.2. 2.3. 2.4. 2.5. 2.6. 3 Ort. Total
Cotacdes 35 |02 3 0,2 04 0,2 0,4 11 1 10

N.°
1 3 0,2 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 1 9,5
2 35 102 3 0,2 04 0,2 0,4 11 1 10
3 35 |02 3 0,2 04 0,2 0,4 11 0,8 9,8
4 35 |02 3 0,2 04 0,2 0,4 11 0,8 9,8
5 3 0,2 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 1 9,5
6 25 102 3 0,2 04 0,2 0,4 11 0,8 8,8
7 3 0,2 3 0,2 04 0,2 0,4 11 0,8 9,3
8 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 1 10
9 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 0,8 9,8
10 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 1,1 1 10
11 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 0,8 9,8
12 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 0,8 9,8
13 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 1,1 1 10
14 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 1 10
15 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 1,1 1 10
16 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 1 10
17 35 | 0,2 3 0,2 04 0,2 0,4 11 0,8 9,8
17 35 |02 3 0,2 04 0,2 0,4 11 0,8 9,8
18 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 1 10
19 25 102 2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,9 0,6 7,1
20 3 0,2 3 0,2 0,3 0,2 0,4 11 1 9,4
21 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 1,1 1 10
22 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 1 10
23 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 0,8 9,8
24 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 1,1 1 10
25 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 0,8 9,8
26 35 |02 3 0,2 04 0,2 0,4 11 0,8 9,8
27 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 0,8 9,8
28 35 |02 3 0,2 04 0,2 0,4 11 0,8 9,8
29 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 1,1 1 10
30 35 |02 3 0,2 0,4 0,2 0,4 11 0,8 9,8
Média 10
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3.6.4. Descricéo da grelha de corregcdes

De acordo com os dados obtidos (quadro 27) € possivel verificar que no
primeiro parametro, cinco alunos ndo adquiriram a cotacdo maxima; no segundo,
terceiro, quarto e sexto parametros, todos os alunos alcancaram a cotacdo maxima; no
quinto parametro, apenas dois alunos nao conseguiram realizar a questao
corretamente; no que concerne ao oitavo parametro, apenas um aluno ndo colocou
corretamente o adjetivo no grau pedido; por ultimo, na ortografia verifica-se que
metade da turma deu um a dois erros na proposta de trabalho e um aluno deu trés a

quatro erros ortograficos.

3.6.5. Gréfico de cotacbes

Resultados da atividade de Lingua Portuguesa no 2.° ciclo

OFraco
OInsuficiente
28 alunos O Suficiente
OBom

B Muito Bom

Figura 25 — Grafico de classificacdo qualitativa da proposta de trabalho de Lingua

Portuguesa no 2.° Ciclo
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Através da andlise do grafico anterior (Figura 25), pode concluir-se que a
grande maioria da turma obteve Muito Bom, uma classificacdo que, como ja foi
referido anteriormente, varia entre 9 e 10 valores. Dois alunos obtiveram a
classificacdo de bom, ou seja, entre 7 e 8,9 valores. Nao houve nenhuma classificacédo
de suficiente, insuficiente ou fraco.

A prestacao da turma perante a proposta de trabalho que apresentei foi muito
boa. Durante a aula, os alunos mostraram-se bastante motivados e isso refletiu-se nos
resultados obtidos na proposta de trabalho.

Em virtude de este conteldo ja ter sido em anos anteriores e esta ser uma aula
de revisdo, considero que os resultados obtidos foram os espectados. Esta aula
permitiu apenas relembrar algumas das regras essenciais para a conjugacdo dos

adjetivos irregulares no grau superlativo absoluto sintético.

3.7. Avaliacdo da atividade de Matematica no 2.° Ciclo

3.7.1. Contextualizagdo
Esta atividade foi realizada no Jardim-Escola Jo&do de Deus do Entroncamento,
numa turma de 5.° ano. A realizacdo da proposta de atividade (Anexo E) teve a

duracao de 50 minutos e foi realizada depois dos conteudos terem sido lecionados.

3.7.2. Descrigdo dos parametros, critérios e cotacdes

Para a avaliacdo desta atividade elaborei uma grelha de parédmetros, critérios e
cotagcbes para averiguar se 0s alunos adquiriram os contetdos lecionados durante a
aula. Pretendia que o0s alunos conseguissem aplicar o que apreenderam
anteriormente.

Foi utilizado o mesmo quadro da atividade anterior para a classificacdo desta
atividade. No quadro 28 é possivel visualizar os parametros, critérios e cotacao

inerentes a avaliacdo desta atividade.
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3.7.3. Grelhas de avaliacdo da proposta de atividade de Matematica no 2.° Ciclo

Quadro 28 — Grelha de correcéo do dispositivo de atividade de Matemética no 2.° Ciclo

Questdes Parédmetros Critérios Cotacbes
Efetuou o célculo de 7 expressdes numéricas corretamente. 3,5
Efetuou o céalculo de 6 expressdes numéricas corretamente. 3
Efetuou o célculo de 5 expressGes numéricas corretamente. 2,5
Calcular o Efetuou o célculo de 4 expressGes numéricas corretamente. 2
1. valor da§ Efetuou o célculo de 3 expressdes numéricas corretamente. 15 3,5
expressoes > ~ —
numeéricas. Efetuou o célculo de 2 expressdes numéricas corretamente. 1
Efetuou o calculo de 1 expressdo numérica corretamente. 0,5
Nao efetuou o calculo de nenhuma expressao corretamente. 0
Na&o realizou o exercicio. 0
Preencheu 3 igualdades corretamente. 1,5
Preencheu 2 igualdades corretamente. 1
Completar -
2. . Preencheu 1 igualdade corretamente. 0,5 15
igualdades. = -
N&o preencheu nenhuma igualdade corretamente. 0
N&o realizou o exercicio. 0
Explicar o que | Comentou corretamente 0 que representa a expressao. 0,25
3.1. L‘iﬁ;esema N&o comentou corretamente. 0 0,25
expresso. Nao realizou o exercicio. 0
Explicar o que | Comentou corretamente o gue representa a expressao. 0,25
32, representa N&o comentou corretamente. 0 025
uma N&o realizou o exercicio. '
expressao.
Calcular Efetuou o célculo de 2 expressdes numéricas corretamente. 0,5
33 duas . Efetuou o célculo de 1 expressdo numérica corretamente. 0,25 05
- expressoes N&o efetuou o célculo de nenhuma expresséo corretamente. 0 '
numéricas. N&o realizou o exercicio. 0
Realizar Indicou os dados, indicacdo e operacéo e realizou corretamente. 0,75
uma Realizou corretamente mas ndo indicou os dados, indicacéo e operacao. 0,5
4. situagado Indicou os dados, indicagdo e operagdo e nao realizou corretamente. 0,2 0,75
problematica | N&o indicou os dados, indicaciio e operacéo e realizou incorretamente. 0
N&o realizou o exercicio. 0
Representar | Répresentou corretamente 2 numerais mistos. 0,5
. graficamente | Representou corretamente 1 numeral misto. 0,25 0.25
: numerais Representou de forma incorreta. 0 '
mistos. N&o realizou o exercicio. 0
Representou corretamente os 3 numerais mistos. 0,75
Representar ["Representou corretamente 0s 2 numerais mistos. 0,5
& sobaforma  ["Reqresentou corretamente os 1 numerais mistos. 0,25 0,75
?neisr:gmeral Representou de forma incorreta. 0
' N&o realizou o exercicio. 0
Transformar | Fez a transformacéo de 2 numerais mistos corretamente. 0,5
numerais Fez a transformacéo de 1 numeral misto corretamente. 0,25
7. mistos em N&o fez a transformacéo correta de nenhum. 0 0,25
fragoes. N&o realizou o exercicio. 0
Efetuou corretamente o calculo de 3 expressfes numéricas. 15
Efetuou corretamente o cdlculo de 2 expressfes numéricas. 1
Resolver Efetuou corretamente o cdlculo de 1 express@es numéricas. 0,5
8. expressoes N&o efetuou nenhum célculo corretamente. 0 15
numericas. Né&o realizou o exercicio. 0
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Quadro 29 - Grelha de corregao do dipositivo de Lingua Portuguesa no 2.° ciclo

Parametros 1. . 3.1 3.2 33 4, 5. 6. 7. 8. Total

Critérios 3,5 1,5 0,25 0,25 0,5 0,75 0,5 0,75 0,5 1,5 10

N.2 Nome

1 A 3,5 1,5 0,25 0 0,25 | 0,75 0,5 0,75 0,5 1,5 6

2 B 3,5 1,5 0,25 0,25 0,5 0,75 0,5 0,75 0,5 1,5 10

3 C 3,5 1,5 0,25 0,25 0,5 0,75 0,5 0,75 0,5 1,5 10

4 D 3 1,5 0,25 0,25 0,5 0 0,5 0,5 0,5 0,5 7,5

5 E 3,5 1,5 0,25 0,25 0,5 0,75 0,5 0,75 0,5 1,5 10

6 F 3,5 1,5 0,25 0,25 0,5 0,75 0,5 0,75 0,5 1,5 10

7 G 2,5 1,5 0,25 0,25 0,5 0,75 0,5 0,5 0,5 1 8,25

8 H 3,5 1,5 0,25 0,25 0,5 0,75 0,5 0,75 0,5 1,5 10
Média 8,97

3.7.4. Descricéo da grelha de correcbes

De acordo com os dados obtidos (Quadro 29) é possivel verificar que no
primeiro, oitavo e décimo parametro, dois alunos n&o adquiriram a cotagdo maxima; no
segundo, terceiro, sétimo e nono parametros, todos os alunos alcancaram a cotagéo

maxima; por fim, no quarto, quinto e sexto parametros, apenas um aluno nao

conseguiu realizar a questao corretamente.

3.7.5. Gréfico de cotacbes

Resultados obtidos na propostade trabalho de Matematicano 2.° ciclo

O Fraco

B Insuficiente
O Suficiente
O Bom

B Muito Bom

Figura 26 — Gréfico de classificagdo qualitativa da proposta de trabalho de Matematica

no 2.° Ciclo.
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Através da andlise do grafico anterior (Figura 26), pode concluir-se que a
grande maioria da turma obteve a classificacdo de muito bom, uma classificagdo que,
como ja foi referido anteriormente, varia entre 9 e 10 valores. Dois alunos obtiveram a
classificacdo de bom, ou seja, entre 7 e 8,9 valores. Apenas um aluno obteve a
classificacéo de suficiente.

Os resultados obtidos nesta proposta de trabalho foram bastante positivos.
Embora a proposta fosse bastante grande, os alunos conseguiram realiza-la no tempo
previsto pois o seu ritmo de trabalho é elevado.

Os contetdos apresentados ndo eram de total conhecimento dos alunos.
Todavia, foram apreendidos de forma rapida e eficaz. Tal situacdo € percetivel através

da analise do grafico anterior.

3.8. Avaliacdo da atividade de Histéria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo

3.8.1. Contextualizagdo

Esta atividade foi realizada no Jardim-Escola Jodo de Deus do Entroncamento,
numa turma de 5.° ano (8 alunos).

Esta aula decorreu no dia 17 de fevereiro de 2012 e foi dada pelos meus
colegas e por mim.

O tema da aula estava articulado com os meus colegas do grupo de estagio.

Comegémos por fazer uma dramatizagdo sobre a Revolugdo de 1383-1385,
depois 0 meu colega falou sobre 0 modo de vida desta altura, a outra colega falou
sobre o problema da sucessdo ao trono de Portugal e, por fim, eu falei sobre as
invas@es castelhanas.

Durante a aula tanto os meus colegas como eu colocAmos sempre questbes
dirigidas aos alunos.

Para a correta compressdo da disposicdo de sala de aula, achei pertinente
elaborar uma planta da mesma. S6 assim € possivel compreender a forma como o0s
alunos estavam dispostos nas suas mesas de trabalho. O espaco de sala de aula
encontrava-se bem organizado.

Os alunos estavam sentados nos seus lugares. E de salientar que cada mesa

destina-se a apenas um aluno.

246



Relatério de Estagio Profissional

Assim sendo, apresento de seguida (Figura 27)., a disposicdo da sala de aula.

Mesa Mesa Mesa Mesa

Mesa Mesa Mesa Mesa

Mesa do professor

Figura 27 — Disposicao da sala de aula do 5.° ano

Como se pode verificar, a disposi¢cdo dos alunos na sala de aula, permite que o
professor, e neste caso 0 estagiario possa circular entre 0s mesmos, podendo ir
acompanhando o decorrer das atividades, a realizacdo das propostas de trabalho e a
primeira verificagdo das mesmas.

A observagéao realizada para este dispositivo de avaliagao ficou facilitada com a
organizacdo do espacgo de sala de aula. Foi realizada depois da apresentacdo dos
conteudos.

Em virtude de a turma ser constituida por poucos elementos, foi possivel
observar, fui registando um ou outro elemento e no final (ja depois da aula e sem a
presenca dos alunos) completei a grelha e procedi a avaliagédo. Este tipo de avaliagdo
prende-se com a observacdo direta. Resolvi elaborar uma grelha de observagéo

(Anexo F) para este dispositivo, para diversificar os instrumentos de recolha de dados.

3.8.2. Descricdo dos parametros, critérios e cotacdes

Para a avaliacdo desta atividade elaborei uma grelha de observacdo para
averiguar a forma como os alunos tinham assimilado e compreendido esta tematica.

Como tal, e visto ser uma avaliacdo qualitativa, os alunos serdo avaliados de
acordo com uma escala do tipo Likert como pode ser observado no quadro (quadro
30). Para esta aula foi tido em consideragdo a comunicagdo, 0os conhecimentos, a

participacao, o interesse, a autonomia, a organizagao e o sentido critico. De seguida,
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vou apresentar a categoriza¢do que idealizei para avaliar cada uma das competéncias

acima descritas (Quadro 30).

Quadro 30 — Escala de avaliacdo de observagéo direta

Escala de
P Satisfaz Bem Satisfaz N&o Satisfaz Reduzido

avaliagao Excelente (E)

(SB) (S (NS) (R)

Parametros

1. Comunicagéo O aluno expressa | O aluno expressa | O aluno | O aluno | O aluno néo é
claramente as suas | claramente as | expressa as | expressa as | capaz de
ideias de forma | suas ideias de | suas ideias de | suas ideias mas | expressar as
coerente, forma coerente. forma clara mas | de forma | suas ideias.
exemplificando o seu pouco confusa.
pensamento. coerentes.

2. Conhecimentos O aluno relaciona de | O aluno relaciona | O aluno | O aluno | O aluno né&o
forma adequada e | de forma | relaciona de | relaciona de | relaciona os
precisa os contelidos | adequada e | forma adequada | forma pouco | contetidos
lecionados com | precisa 0s | os  conteudos | adequada. com
conteldos anteriores, | contelidos lecionados com contetidos
dando exemplos.. lecionados com | conteudos anteriores.

conteudos anteriores.
anteriores.

3. Participacéo O aluno participa de | O aluno participa | O aluno | O aluno | O aluno né&o
forma  correta e | de forma correta e | participa de | participa de | participa.
pertinente pertinente. forma  correta | forma
exemplificando as mas pouco | desordeira.
suas ideias. pertinente.

4. Interesse O aluno mostra-se | O aluno mostra-se | O aluno mostra- | O aluno mostra- | O aluno néo
interessado nos | interessado nos | se interessado | se pouco | se mostra
conteudos conteudos contudo ndo | interessado. interessado.
apresentados e | apresentados, participa
guestiona muito o0 | mas guestiona | voluntariamente.
professor sobre a | pouco o professor
tematica. sobre a tematica.

5. Autonomia O aluno tem espirito | O aluno tem | O aluno tem | O aluno tem | O aluno néo
de iniciativa, sendo | espirito de | espirito de | pouco espirito | tem espirito de
bastante  perspicaz | iniciativa, sendo | iniciativa, sendo | de iniciativa. iniciativa.
nas suas decisdes. perspicaz nas | pouco perspicaz

suas decisdes. nas suas
decisbes

6. Organizagao O aluno possui a sua | O aluno possui a | O aluno possui | O aluno possui | O aluno néo
mesa bastante | sua mesa |a sua mesa | a mesa | possui a mesa
organizada e apenas | organizada e | organizada e | organizada mas | organizada
possui em cima da | apenas possui em | mas possui em | ndo  tem 0 | nem o material
mesa 0 material | cima da mesa o | cima da mesa | material para a aula.
necessario para a | material material essencial para a
aula. necessario para a | desnecessario aula.

aula. para a aula.

7. Sentido critico O aluno argumenta | O aluno | O aluno | O aluno | O aluno néo
as suas ideias, | argumenta as | argumenta argumenta tenta
defendendo muito o | suas ideias, | pouco as suas | muito pouco as | argumentar.
seu ponto de vista. defendendo muito | ideias. suas ideias.

0 seu ponto de
vista.
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Geografia de Portugal no 2.° Ciclo

3.8.3. Grelhas de avaliacdo da proposta de atividade de Histéria e

Quadro 31 - Lista de verificacdo da atividade de Histéria e Geografia de Portugal no
2.° Ciclo

Competéncias | Comunica¢do | Conhecimentos | Participacdo | Interesse | Autonomia | Organizacao | Sentido
critico
N.°
1 S S S S NO E NO
2 SB SB SB E NO E S
3 E E E E NO E SB
4 S NO E S
5 SB SB SB SB NO E S
6 S SB SB SB NO E S
7 SB SB SB SB NO E S
8 S S S SB NO E S

Através desta tabela (Quadro 31) é possivel analisar as competéncias dos

alunos descritas.

BN

Quanto a comunicacdo, € percetivel que metade da turma tem uma

participacdo satisfatéria. Contudo, é desejavel que seja mais estimulada a fim de os

alunos a desenvolverem

conhecimentos dos conteddos estudados e conseguiram

Ao nivel dos conhecimentos, aos alunos, de uma forma geral, mostraram ter

conhecimentos anteriores.

relaciona-los com

Quanto a participacdo em sala de aula, os alunos mostrara-se de uma forma

geral participativos, sendo esta participacao feita de forma correta e pertinente.
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Os alunos demostraram ter bastante interesse nos contelddos lecionados. Um
aluno ndo demostrou muito interesse. Contudo, quando era questionado de forma

direta estava atento e sabia responder as questdes.

No que concerne a autonomia, em virtude de a aula ter sido dada pelos meus
colegas e por mim, ndo houve oportunidade de realizar nenhuma proposta de
avaliacdo para verificar este ponto, ou seja foi ndo observado (NO).

Relativamente a organizacdo, todos os alunos mantiveram as suas mesas
bastante arrumadas e s6 possuiam em cima da mesa o material que Ihes foi solicitado.

No que diz respeito ao sentido critico, 0s alunos revelaram, na sua maioria,
algumas dificuldades. Ainda ndo tém uma capacidade de argumentacdo muito
desenvolvida.

De uma forma geral, esta atividade de observacdo tornou-se pertinente para
compreender determinadas competéncias dos alunos. Contudo, devem ser criadas

situacdes para desenvolver a comunicacédo e o sentido critico.

3.9. Avaliagéo da atividade de Ciéncias da Natureza no 2.° Ciclo

3.9.1. Contextualizagdo

Esta atividade foi realizada no Jardim-Escola Jodo de Deus do Entroncamento,
numa turma de 5.° ano (8 alunos). Esta aula ocorreu no dia 17 de fevereiro de 2012.
Esta aula foi dada pelos meus colegas e por mim.

O tema da aula estava articulado com os meus colegas do grupo de estagio. A
minha colega comecou por elucidar os alunos sobre os constituintes da folha.
Seguidamente, eu expliquei a classificacdo da folha quanto & nervura e ao recorte. Por
fim, o meu colega explicou a classificagdo das folhas quanto ao limbo e explicou a
fotossintese, de uma forma breve.

Esta aula teve lugar na mesma sala de aula apresentada no dispositivo
anterior.

A avaliacdo desta atividade foi realizada depois da apresentacdo dos
contetdos. Em virtude de a turma ser constituida por poucos elementos, foi possivel
observar, fui registando um ou outro elemento e no final (ja depois da aula e sem a
presenca dos alunos) completei a grelha e procedi a avaliacédo. Este tipo de avaliacdo

prende-se com a observacao direta.
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3.9.2. Descricdo dos parametros, critérios e cotacbes

Para a avaliacdo desta atividade utilizei a grelha de observacéo do dispositivo anterior,

para averiguar a forma como os alunos tinham assimilado e compreendido esta

tematica.

Como tal, e visto ser uma avaliacdo qualitativa, os alunos serdo avaliados de

acordo com uma escala do tipo Likert como pode ser observado no quadro, (Quadro

30), apresentado no dispositivo anterior).

Para esta aula foi tido em consideragdo a comunicacdo, 0os conhecimentos, a

participacdo, o interesse, a autonomia, a organizacdo e o sentido critico, aproveitei a

grelha de observacao que utilizei no dispositivo anterior (Anexo F).

3.9.3. Grelhas de avaliagdo da proposta de atividade de Ciéncias da

Natureza no 2.° Ciclo

Quadro 32 — Lista de verificagédo da atividade de Ciéncias da Natureza no 2.° Ciclo

Competéncias | Comunicacdo | Conhecimentos | Participagéo | Interesse | Autonomia | Organizacdo | Sentido
critico.
N.°
1 S S SB SB SB E S
2 SB SB E SB E S
3 E E E E E SB
4 SB S E E SB
5 SB SB E SB E E S
6 SB SB SB SB E E S
7 SB SB SB SB E E SB
8 SB S SB SB SB E S

Através desta tabela, é possivel verificar que, quanto a comunicacgédo, os alunos

fizeram-no, na sua maioria, de forma clara expressao as suas ideias com coeréncia.

No que diz respeito aos conhecimentos, os alunos, a maioria da turma revelou

ter conhecimentos dos contetdos lecionados e, de uma forma geral, conseguiram

relacionar com contelidos anteriores.
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Ao nivel da participagdo, os alunos mostraram-se bastante participativos,
sendo essa participagao pertinente. Dois alunos conseguiram apelar a exemplos para
expressar as suas ideias.

Durante a aula, os alunos mostraram-se muito participativos. Este resultado
esté intimamente ligado com o interesse que os alunos demostraram sobre a tematica.
O facto de terem que preencher um herbario com folhas reais criou bastante
motivacao.

Relativamente a autonomia, os alunos mostraram ser autdnomos, sendo
perspicazes nas suas decisfes.

Ao nivel de organizacao, todos os alunos se mostraram bastante organizados.

Por fim, a competéncia de sentido critico foi de uma forma geral satisfatéria, ou
seja, 0s alunos argumentam pouco as suas ideias.

De uma forma geral, esta atividade de observagéo revelou que os alunos ja
possuem a maioria das competéncias desenvolvidas. Contudo, ao nivel do sentido

critico, devem ser criadas mais situagdes para que os alunos a consigam desenvolver.
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Reflexao Final
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1. Consideracdes finais

Terminado este Relatério de Estagio Profissional importa refletir sobre a sua
importancia para a minha futura prética profissional. A realizacdo da Prética
Pedagogica, desde a Licenciatura até ao final do Mestrado, possibilitou-me o
contacto com a realidade educativa, a observacdo de estratégias metodolégicas
bastante diversificadas realizadas pelos professores cooperantes, bem como as que
foram dadas pelos meus colegas de estagio.

Este facto contribuiu para um elevado crescimento profissional, visto
que, tive a oportunidade de refletir todas estas praticas. Alarcéo (2001, p.19) salienta
que a supervisao reflexiva “baseia-se em saberes reconfigurados a partir da
interacdo dos saberes adquiridos e constituidos como saberes emergentes
resultantes da analise das situacdes”.

Durante todo este percurso, tentei inovar e aplicar estratégias e metodologias
gue considerava importantes e enriquecedoras para os alunos. Contudo, nem todas
elas se verificaram adequadas e, através de uma reflexdo pessoal, de uma reflexao
com as professoras cooperantes e com 0s elementos da equipa de Pratica
Pedagdgica desta instituicdo, consegui tracar um melhor percurso, contribuindo para
a minha identidade profissional.

Morgado (2004, p.50) refere que a reflexdo sobre as praticas educativas
“influencia este processo e que se pretende com o equilibrio, por vezes dificil, entre
as necessidades sentidas pelo professor de inovar e experimentar”.

Ao longo de todo este percurso senti que consegui evoluir através das
reflexdes que fui fazendo, dos modelos que fui observando e dos erros que fui
cometendo.

Contudo, acho que nao existem “receitas” em educag¢ao. Cada turma é uma
turma e cada aluno € um ser individual e dnico. O professor deve sim estar
capacitado para agir perante qualquer situacao.

A Pratica Pedagdgica € imprescindivel para que o futuro professor consiga
desenvolver a pratica em sala de aula de forma correta e sem receios. Zeichner
(1980, 1983, 1993, citado por Gomes e Medeiros (2005, p.21) salienta que a pratica
pedagdgica tem quatro fungdes essenciais, sendo elas “sensibilizadora, relacional,
desenvolvimentista e reflexiva”.

Durante todo este periodo consigo enquadrar todas estas fungdes. A prética
pedagdgica sensibilizou-me para a correta lecionagédo da profisséo, para o facto de

cada aluno ser Unico, para a importancia de planificar e avaliar no ensino entre tantas
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outras coisas. Teve a funcao relacional pois consegui, tal como ja referi, articular os
conhecimentos tedricos com a pratica em sala de aula. Teve a funcao
desenvolvimentista na medida em que desenvolvi as minhas capacidades para o
desempenho desta profissdo. E, por fim, endo menos importante, a funcdo de
reflexdo. Considero que esta Ultima funcdo foi a mais importante e que permitiu
desenvolver todas as outras.

Durante este periodo tive, como ja referi um elevado crescimento profissional.
Mas esse crescimento foi também pessoal. Passei a acreditar nas minhas
capacidades, visto que tive que superar diversos obstaculos. Gomes e Medeiros
(2005) salienta que a Préatica Pedagdgica tem uma importante fun¢éo no

desenvolvimento pessoal e profissional (fungdo desenvolvimentista),
pois trata-se de um processo que envolve a pessoa do formando,
numa diversidade de vertentes relacionadas com as formas de
organizacdo e de apreensdo de conhecimentos, as crengas, 0S
valores, os sentimentos e as atitudes do préprio formando, no seu
contexto de referencias socio culturais e educativas, e com vista, por
sua vez, a optimizar o desenvolvimento integral e a aprendizagem
significativa dos (seus) alunos da turma que lhe foi confiada (p.21).

Através das aulas gue tive a oportunidade de lecionar, bem como as aulas dos
professores cooperantes que observei, enriqgueceram-me bastante. Tive a
oportunidade de perceber que o professor tem que ter a capacidade de criar
estratégias de ensino bastante diversificadas a fim de conseguir chegar a todos os
alunos da turma.

Durante o meu periodo de estagio, consegui também por em pratica grande
parte dos conhecimentos teéricos aprendidos na Escola Superior de Educacado Jodo
de Deus. Esta, deu-me as ferramentas tedricas imprescindiveis para uma correta
pratica profissional.

Contudo, a formagéo de um docente ndo termina quando este termina a sua
formacé&o inicial. Rodrigues e Esteves (1993, p.41) salientam que “a formacéo ndo se
esgota na formacéo inicial, devendo prosseguir ao longo da carreira de forma
corrente e integrada, respondendo as necessidades sentidas pelo préprio e as do
sistema educativo”.

Quanto a todas as aulas que observei, lamento n&o ter conseguido observar,
em grande nuamero, no 1.° Ciclo, aulas de Estudo do Meio e de Histdria de Portugal.
Contudo, o estagio foi realizado durante todo o primeiro ano durante o periodo da

manha e, estas areas, sdo normalmente lecionadas da parte da tarde.
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O facto de ter estagiado tanto na valéncia de 1.° Ciclo como 2.° Ciclo do Ensino
Basico tiveram um importante contributo para a minha formacéo. Esse contributo
surgiu, ndo sé por serem as valéncias com as quais me identifico mais, mas também
porque, através da observacdo de aulas, tive conhecimento do curriculo e das
caracteristicas das faixas etérias envolventes.

No 1.° Ciclo do Ensino Bésico, os alunos s6 possuem um professor titular da
turma que leciona as areas de Lingua Portuguesa, Matemética, Estudo do Meio. Por
sua vez, os alunos do 2.° Ciclo possuem um professor diferente para cada uma das
areas. Durante a observacdo das aulas nos dois ciclos, encontrei vantagens e
desvantagens neste modelo. O professor de 1.° Ciclo pode ter maior preferéncia por
uma das areas e estimular mais os alunos para essa mesma area. Por outro lado, o
facto de possuirem diversos professores no 2.° Ciclo do Ensino Basico também se
torna uma grande mudanca para criangas tdo novas. Cada professor possui 0 seu
modelo de ensino, tem a sua forma de pensar, de se relacionar com os alunos, de
avaliar.

Ao estar a terminar este estagio profissional ficarei habilitada para a docéncia
do 2.° Ciclos, enquanto professora, as quatro areas curriculares, pelo que a
preocupacdo que manifestei anteriormente, de criancas t&do novas terem uma grande
diversidade de professores, ficara colmatada.

A realizacdo deste estagio profissional também me permitiu compreender a
importancia do ato de planificar. O professor tem que elaborar uma planificacéo a
longo prazo, a médio prazo e a curto prazo. Contudo, a planificacdo que o professor
elabora para cada dia podem nem sempre ser cumprida. Os alunos, por vezes,
surgem com interesses ou duvidas sobre os contetdos lecionados.

De encontro a esta ideia, Pais e Monteiro (2002, p.34) referem que “o professor
terd que fazer a escolha que melhor se adeque aos seus propositos educativos e as
condicbes concretas em que trabalha”.

O processo de avaliacdo também merece destaque. E imprescindivel para a
regulacdo do processo de ensino aprendizagem. Através dele, o professor
diagnostica os contetdos que os alunos ja sabem, a fim de planear os contetudos a
serem lecionados posteriormente, ou a colmatar algumas lacunas em contetdos
anteriores. A avaliagdo também pode ser formativa na medida em que, segundo
Corteséo (1993, p. 44), permite a “recolha e feedback de informacédo apropriada para

uma sistematica e continua revisdo do decurso do processo, tendo em vista a
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melhoria”. E a avaliacdo sumativa que permite concluir a prestacdo no processo de
ensino.
Em virtude de possuir as duas valéncias de ensino, considero que um
professor deve conhecer os contelidos anteriores e posteriores aos niveis de ensino
que leciona. Desta forma, planeia as suas aulas de forma mais consciente,

proporcionando aos seus alunos aprendizagens mais significativas.

2. Limitacdes

Durante a elaboracgdo deste Relatério de Estagio Profissional foram diversas as
dificuldades encontradas. Contudo, todas elas contribuiram para uma elevada
evolucdo pessoal.

A primeira dificuldade sentida para a elaboracdo deste Relatorio foi o facto de
nao ter muito tempo para a elaboracdo do mesmo. Foi bastante dificil conseguir
conciliar aula da Préatica Pedagdgica e aulas e trabalhos para apresentar na Escola
Superior de Educacdo. Contudo, consegui terminar praticamente ao mesmo tempo
gue conclui as unidades curriculares.

Outra limitagcdo que encontrei foi o facto de, relativamente aos relatos sobre as
diversas areas curriculares ndo ter havido um equilibrio entre as mesmas, facto que
se prende com o horario do estagio profissional e a respetiva organizacao curricular
das turmas onde realizei 0 estagio.

Para fundamentar teoricamente alguns aspetos que considerava importantes,
nem sempre encontrei bibliografia adequada para tal. Foi outra grande dificuldade
gue encontrei.

Outra situacao que condicionou a elaboracéo deste relatério foi o facto de ter
um periodo de observacdo de dois anos. Durante este longo periodo, foram
observadas inUmeras vezes as mesmas estratégias e as mesmas metodologias de
sala de aula. Este facto dificultou a diversidade de inferéncias que realizei ao longo
deste trabalho.

Uma situacao limitativa, foi também o facto de, no ultimo periodo de estagio, na
sala do quarto ano, sermos trés estagiarios em sala de aula e os alunos terem uma
prova de afericdo para preparar e termos pouca oportunidade de ver a professora da
sala a lecionar as suas aulas.

Contudo, foi um periodo de importantes aprendizagens.
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3. Novas pesquisas

Este longo periodo foi bastante enriquecedor para mim. Aprendi inmeras
coisas, como mencionei ao longo de todo este trabalho. Contudo, a minha formacao
nao terminard aqui. Considero que um professor tem que estar em constante
formacéo.

Para a minha realizacdo pessoal, sinto que me faz sentido compreender a
valéncia anterior ao 1.° Ciclo do Ensino Basico. Par tal, penso, um dia, continuar a
minha formacg&o nesta area.

Outra area que acho bastante pertinente prosseguir a minha formacédo € na
area das Necessidades Educativas Especiais. Considero importante que o professor
seja conhecedor deste tipo de necessidades para que possa ajudar os seus alunos.

Por fim, para mim, um professor também deve ter conhecimentos na area de
Psicologia. Deve compreender porque € que o0s alunos tém determinados
comportamentos, deve estar atento pois a determinadas situagbes que podem
influenciar a personalidade dos seus alunos, bastante relevantes para o processo de

ensino aprendizagem e para o desenvolvimento pessoal dos alunos.
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Anexo A

Dispositivo de avaliacdo de Matematica no
1.° Ciclo



Jardim Escola Jodo de Deus - Alvalade

Matemadatica

1. Completa:

1.2. Uma hora sao minutos

1.3. Um dia sdo horas

1.4. Vinte e quatro horas séao

1.5. Trinta dias representam més
1.6. Um ano tem meses
1.8. Uma década sao anos

1.9. Dez décadas sdao um

1.10.Um milénio séo séculos

2. Representa:

2.2. Trés meses, vinte e sete dias, cinco horas, dois minutos e dezanove

segundos

2.3. Quatro anos, vinte meses e meia duzia de dias

2.4. Meia dezena de séculos, nove anos, dois meses, um quarteirdo de

dias




Anexo B

Dispositivo de avaliacao de Lingua

Portuguesa no 1.° Ciclo



Jardim-Escola Jo&do de Deus — Alvalade

Nome: Data: / /

1 NAnAnic AA tArac LidAa A tAvtA  Atrilaad ThaA rima $hlaA

2. Observa a frase:

Ontem, fui com o meu av6 a praia da Galé.

1.1 . Reescreve a frase colocando o verbo no presente do modo

indicativo.

1.2 .Reescreve a frase colocando o verbo no futuro do modo

indicativo.

2 .Indica seis palavras da area vocabular de praia.

S 7 S —
TR =

Proposta de atividade elaborada por Ana Tralha

ESEJD M12C



Anexo C

Dispositivo de avaliacao de Historia de

Portugal no 1.° Ciclo



Jardim Escola Jodo de Deus - Alvalade

MNome: I

I Data: ! !

—_——————— e )

Historia de Portugal = P, Jo2o0 VI Apés  az Invasdes
Francezas, Porfugal

1. Comipleta, com as palavras-chave, o texto lacunar. entrou numa  grande
zocial e polifica.
Devido & permanéncia inglesa em FPortugal, 3 difusdo das Hei%\
permanencia do rei e da corie no Brasil, o povo poriugués continuava
bastante descomtente. Em 1817, o general de

organizou Uma conspirac3o para afastar os ingleses.

Pela crise instalada em Portugal, em 1818, Manuel Femandes Tomas fundou,
nix Parto, umna sociedade secrets, o -

O Sinédrio reuniu apoios junto dos militares portugueses proclamando o regime
liberal. Era o inicio da . no dia 24 de
agosto de 1820,

Foi eleita pelos militares a

. que ficaria a governar até o rei

D. JoSo V1 e as cortes regressarem do Brasil para a elaboragic de uma

Ciom o regresso do rei, foi o seu filho mais welho, , Que

assumiu 3 regéncia do Brasil Perante as leis liberais da Constituigo, o Infants
continuow a defemder o regime abscluto tentando abolir a
Constituigdo de 1822 & o regime liberal. Organizou uma revolta em

, proclamando o absolutismo.

Dada a imeveréncia de D. Miguel & a sua repreensao por parte do rei, o Infante

iniciou uma nova revolugio em abril de 1824, denominada de

Palavras-chave:

- abrilada - Revolugao Liberal
-0 Jodo W - Sinedria

- Junta Prowsional do Governo Supremo do Reno - . Miguel

-lei - 0. Pedro

- Constituigdo - 0. Pedro |

- Gomes Freire de Andrade - Vila Franca de Xira




Anexo D

Dispositivo de avaliacao de Lingua

Portuguesa no 2.° Ciclo



LINGUA PORTUGUESA
Ano Turma Data__/___/_

Nome: N.°

Os adjetivos

1. Identifica o grau em que se encontram os adjetivos presentes na frase.

1.1. A wvista do quarto da Sara é mais bonita do que a do quarto do irmdo.

1.2.___ O Miguel é muito alto.

1.3.  Este bolo é o menos saboroso.

1.4. O cdo é um amigo fidelissimo.

1.5. O livro que estou a ler é tdo interessante como o que [i anteriormente.

1.6.__ O teu desenho é o mais bonito.

1.7. O Mdrio ¢ menos simpdtico do que o Artur.

2. Recordando as regras da adjetivacdo, preenche as frases e os quadros que se

sequem:

2.1.  Os adjetivos terminados em —z, formam o superlativo absoluto sintético

em



2.2.

Adjetivo no grau Adjetivo no grau
Adjetivo no grau Adjetivo no grau
superlativo superlativo
normal normal
absoluto sintético absoluto sintético
Capaz I Feroz
Feliz I Veloz
2.3.  Os adjetivos terminados em —vel formam o superlativo absoluto sintético
em
2.4.
- Adjetivo no grau - Adjetivo no grau
Adjetivo no grau . Adjetivo no grau '
superlativo superlativo
normal - normal -
absoluto sintético absoluto sintético
Agraddvel Horrivel
Notdvel Terrivel

2.5.

superlativo absoluto sintético em

Os adjetivos terminados em vogal nasal ou ditongo nasal formam o
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2.6.
Adjetivo no grau Adjetivo no grau
Adjetivo no grau Adjetivo no grau
superlativo superlativo

normal normal

absoluto sintético absoluto sintético
Cristdo I Sdo
Comum I Pagdo

3. Atenta os sequintes adjetivos e coloca-os no grau superlativo absoluto sintético:

a) mével -

b) normal -

¢) sdbio -

d) confortdvel -

e) pobre -

f) solivel -

g) livre -
h) perspicaz -

i) fel-
J) grande -

R) doce —

[) amigo -




Anexo E

Dispositivo de avaliacdo de Matematica no
2.° Ciclo

287



Nome:

NUmero: Ano Letivo 2011/2012 Data: / /

Matematica

Adicéo e subtracao de fracbes

1. Calcule:

3 2
a —+—- = —
8 8

b)

O |
+
O |
Il

23
1B
+
=1 w
I

d)

Ln| 22
I
L e

288
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2. Complete as seguintes igualdades:

3 1
a) — 1
b) — — = 0,7
)1ID+
3 2
g g

3. O bolo de aniversario do André foi dividido em oito partes iguais. O André
3 2
comeu P do bolo e a Marta P do bolo.

3 2
a) O gue representa a expressao § + g ?

3 2

b) O que representa a expressao g — g ?

c) Calcule o valor das expressfes apresentadas anteriormente.




Relatorio ae =staglo Frormssional

4. Num jardim foram plantadas diversas flores:g de

rosas,;

1

° 3 de tdlipas

e a parte restante com amores-perfeitos.

a) Que parte do jardim foi plantada com amores-perfeitos?

5. Represente graficamente os seguintes numerais mistos:

32
a) m

b) 125

6. Observe a seguinte figura:

a) Represente a parte sombreada sob a forma de numeral misto.



7. Transforme os seguintes numerais mistos em fracdes:

3
4_
a) -

7
b)6 —
)9

8. Resolva as seguintes expressdes numeéricas:

74 2
03+— +3—

3) 10 " 10
3 (23 10

b 6=+ (— - —

) 67 7 7
1 1
4=-3.=

©) 45-3-%







Anexo F

Grelha de observacéo das areas de Histoéria
e Geografia de Portugal e de Ciéncias da

Natureza no 2.° ciclo



Local: Jardim-Escola Jodo de Deus — Entroncamento

Turma:

Periodo:

Grelha de Observacéao da area de

Competéncias | Comunicagédo | Conhecimentos | Participacdo | Interesse | Autonomia | Organizacdo | Sentido

critico.
N.°
1
2
3
4
5
6
7
8

Observacgoes:
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