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Variaveis preditorascomoidade, genero, literacia e experiéncia de carie afectam a qualidade @o— N
de vida e saude oral dos idosos, assim como a sua auto-percecao. A alta incidéncia e
prevalénciade cariesdograves problemasde satde publicanestapopulacdo.””” 35% dos utentes tem mais de 80 anos e s30 do sexo

PR masculino, 40% nao sabe ler nem escrever, 25% tem

rendimento inferior a um salario minimo, mas a maioria
abstem-se de responder (75%); 60% sao parcialmente

dependentes, 35% auto-avalia o estado da sua boca como

optima e 35% nao sabe como avaliar; 45% refere nao ter

Reminiscencia
“\amos falar

gualguer problema com dentes, gengivais ou proteses. O
valor medio de GOHAI € 26.35. A media de CPOD é 24.4 e
25%tem CPOD=32.
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Estudo transversal em 20 idosos elegiveis do Lar Granja Luis Rodrigues — Costas de Cao.

Recolheram-se dados como idade, género, rendimento familiar, literacia, grau de
dependéncia, CPOD e aplicou-se o questionario GOHAI, traduzido e validado para a

populacao Portuguesa. Foirealizada analise descritiva.

S

Preditoressocio demograficos e clinicos, enquadram-se nos
dados descritos na literatura e sao condicionadores da
salde oral dos idosos. A alta prevaléncia de carie dentéria
continua a persistir como um dos maiores problemas de
saude publica oral na populacao idosa. Os idosos tém uma
baixa auto-percepcaodasuasaudeoral.
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