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Introducdo & objetivos: Estudo, parte constituinte de doutorado no Brasil, busca conhecer o modelo
de atencao aos ostomizados, desenvolvido em uma realidade local de uma cidade portuguesa cujas
praticas assistenciais sigam critérios internacionais para prestacao desses cuidados. Objetiva des-
crever as diretrizes oficiais voltadas para a atencao as pessoas ostomizadas em Portugal e identificar

nas fontes documentais, os elementos constitutivos que compdem o modelo logico da intervencao.

Metodologia: Pesquisa documental das diversas fontes oficiais: atos do poder executivo, atas,
relatorios e normas escritos por autoridades e especialistas, buscando aspectos das praticas de
cuidados e componentes que subsidiem a construcao do modelo teorico de aten¢ao ao ostomizado.
Foi feita em dois momentos distintos: o primeiro de coleta de documentos e outro de analise dos

documentos através da analise de contelddo segundo Bardin.

Resultados e discussao: Encontrou-se 18 fontes documentais que apresentavam dados importan-
tes para a investigacao. A leitura atenta de cada documento, revelou como assunto principal de
cada um deles, aspectos da atencao aos ostomizados os quais foram categorizados em: Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, na qual a pessoa ostomizada esta inserida; Assisténcia de Estomaterapia;
Competéncias Politicas; Indicacoes Clinicas e Dispositivos Médicos. A analise documental evidenciou
a grande maioria de legislacoes que asseguram os direitos das pessoas ostomizadas, sendo esse
elemento parte primordial para o cumprimento dos objetivos e metas do programa de atencao. O
estomaterapeuta foi identificado como recurso humano necessario ao desenvolvimento das praticas
assistenciais. Os recursos fisicos identificados nos documentos se referiam apenas aos dispositivos
coletores. Os demais recursos estruturais necessarios para o desenvolvimento das atividades, tais como
espaco fisico, banheiro adaptado, ambiente, consultorio, recursos materiais de informatica, sistemas

de informacao etc., nao foram identificados nas fontes do estudo.

Conclusoes: O reconhecimento oficial da estomaterapia, em Portugal € um passo necessario a ser

dado umavez que, na pratica, a assisténcia ja segue os padroes internacionais do WCET.Os elementos
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constitutivos para a constru¢ao da representagao da atengao aos ostomizados em Portugal, atraves
do modelo logico desta atencao, foram encontrados porém percebeu-se a inexisténcia de legislagao

que contemple a estrutura fisica do consultorio de atendimento de estomaterapia.
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