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RESUMO

O presente Relatorio de Projeto de investigacéo centra-se numa investigacéo que
decorreu no contexto de estagio no ambito do mestrado de Ensino do 1.° ciclo do Ensino
Bésico e de Matemaética e Ciéncias Naturais no 2.° ciclo do Ensino Bésico. Este estudo
centrou-se em alunos do 6.° ano de escolaridade do Ensino Basico com o tema: As
concecOes alternativas nas Ciéncias Naturais e apresenta a seguinte questdo-problema
“Qual o contributo de atividades baseadas na pratica construtivista para a desconstru¢do
das concecles alternativas do 2.° ciclo do Ensino Basico sobre o sistema reprodutor
humano?”. Neste sentido, defini os seguintes objetivos para o estudo: Identificar as
concecdes alternativas dos alunos sobre o sistema reprodutor humano; Caracterizar as
dificuldades dos alunos na desconstrucdo das suas concecdes alternativas durante uma

prética construtivista; Identificar as conceg¢des alternativas que ainda persistem.

Na realizacdo do estudo recorri a uma investigacdo de natureza qualitativa,
centrando-se a investigacdo sobre a pratica. Desta forma, para realizar a investigacao
utilizei como métodos de recolha de dados a observacdo participante, os inquéritos por

questionarios e a analise documental através das producées dos alunos.

Para desconstruir as concecdes alternativas que os alunos apresentaram no
questionario inicial recorri a trés atividades baseadas numa pratica construtivista, sendo
estas: Vamos conhecer 0s 6rgdos do sistema reprodutor humano feminino e masculino;
Vamos observar as células sexuais femininas e masculinas e Etapas da gravidez —
processo de fecundagdo, nidacdo e desenvolvimento embrionario.

Os resultados obtidos sugerem que, através das atividades propostas na sequéncia
didatica, os alunos realizaram aprendizagens, adquirindo conhecimentos sobre o sistema
reprodutor humano. Neste sentido, a maioria dos alunos reconheceu, desconstruiu e
realizou uma mudanca conceptual em relacdo as concec¢des alternativas que apresentaram

inicialmente sobre o sistema reprodutor humano.

Palavras-chave: Ciéncias Naturais, Sistema Reprodutor Humano, Concegdes

Alternativas, Pratica Construtivista



ABSTRACT

The present Project Report focuses on research conducted within the context of
an internship for a master's degree in Teaching Primary Education and Mathematics and
Natural Sciences for the 2nd cycle of Basic Education. This study concentrated on 6th-
grade students in Basic Education, with the theme "Alternative Conceptions in Natural
Sciences,” and addresses the research question: "What is the contribution of activities
based on constructivist practice to deconstructing alternative conceptions in the 2nd cycle
of Basic Education about the human reproductive system?" Accordingly, | defined the
following objectives for the study: to identify students' alternative conceptions about the
human reproductive system; to understand students' difficulties in deconstructing their
alternative conceptions during a constructivist practice; and to identify the alternative

conceptions that still persist.

To carry out the study, | employed qualitative research focused on practical
application. Thus, for data collection, | used participant observation, questionnaires, and

document analysis through students' work.

To deconstruct the alternative conceptions presented by students in the initial
questionnaire, | used three activities based on a constructivist approach: "Let's get to know
the organs of the female and male human reproductive system™; “Let's observe female
and male sex cells"; and ""Stages of pregnancy — fertilization, implantation, and embryonic
development.”

The results suggest that through the activities proposed in the didactic sequence,
students achieved learning outcomes, gaining knowledge about the human reproductive
system. In this sense, most students recognized, deconstructed and underwent a
conceptual shift regarding the initial alternative conceptions they held about the human

reproductive system.

Keywords: Natural Sciences; Human Reproductive System; Alternative Conceptions;

Constructivist Practice
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INTRODUCAO

O projeto de investigacao foi realizado na Unidade Curricular de Estagio 1V, no
ambito do Ensino do 1.° ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no
2.° ciclo do Ensino Bésico, sendo desenvolvido numa turma de 6.° ano de escolaridade do
Ensino Basico na disciplina de Ciéncias Naturais. A introducdo encontra-se organizada
em cinco partes: pertinéncia do tema; motivacdes pessoais; natureza do estudo seguido
da apresentacdo da questdo problema, das subquestdes e dos objetivos do projeto, e por

fim, a estrutura do relatério.

Pertinéncia do tema

Um sujeito antes de iniciar a escolaridade, constréi e reconstroi 0s seus
conhecimentos através das interacBes sociais e pessoais, baseadas em informacdes
fornecidas pelos meios de comunicacao e pela sociedade. Para Lebrun (2008) qualquer
individuo inicia a aprendizagem quando é confrontado com uma circunstancia nova. Ao
serem abordados diversos contedos em sala de aula, os alunos utilizam os seus

conhecimentos prévios para estabelecer relacdes com as novas aprendizagens.

E a partir de representacdes e ideias dos alunos que o professor estabelece uma
relacdo entre o conhecimento prévio dos mesmos e o conhecimento cientifico (Hoffmann
etal., 2017). Muitas vezes, estas ideias tornam-se um obstaculo para a aprendizagem das
ciéncias, pois ndo correspondem as versdes cientificas atualmente aceites, contudo nédo
devem de ser encaradas como erros, mas sim um passo obrigatorio para a construcdo do
saber e dos conceitos lecionados (Santos, 1998). Na perspetiva do Allen (2010) para 0s
alunos um novo facto ou conceito s6 faz sentido se estabelecer uma relagdo com algum

modelo previamente construido.

Neste sentido, as ideias dos alunos que aparecem como alternativas a versoes
cientificas atualmente aceites sdo designados por concecdes alternativas. Estas s@o
originadas por um conjunto diferenciado de experiéncias pessoais, nhomeadamente a
observacdo direta, as percecOes, nas explicacdes dos professores, na cultura e na lingua
(Teixeira, 2011). Para Santos (1998) estas sdo compreendidas como “uma constru¢ao
interna de caracter provisorio, mas necessaria, ao processo de construcdo do

conhecimento e ndo como uma simples pega de desinformagao” (p. 95). A mesma autora



ainda destaca que o termo concecéo reforca a ideia de que néo existe a preocupacao com
0 conceito cientifico, ou seja, como o aluno ndo domina o conhecimento cientifico ndo

reconhece que a sua ideia ou conceito ndo esta correta (Santos, 1998).

Segundo Santos (1998) as concecgdes alternativas para muitos investigadores e
tedricos sdo consideradas um dos fatores mais relevantes para o ensino das ciéncias.
Através das ideias apresentadas pelos alunos conseguimos encontrar o problema da
aprendizagem, ou seja, mais precisamente a concecdo alternativa. Assim, é significante
que um professor através das concecdes alternativas apresentadas pelos alunos, consiga
implementar uma pratica construtivista, ou seja, que o aluno construa o seu
conhecimento, contrariando a informacdo prévia apresentada. Em concordancia com
Menino e Correia (2001) nesta perspetiva construtivista as conce¢des alternativas que os
alunos apresentam, assumem um papel central, porque todo o trabalho realizado deve
proporcionar aos alunos um estimulo com o objetivo de os fazer questionar, testar as suas
ideias, para que estas sejam facilitadoras das aprendizagens e ndo consideradas uma

barreira.

Para Mintzes et al. (2001) o construtivismo humano é a pratica mais Gtil para os
professores de ciéncias que tencionam utilizar essas concecdes para tomarem decisdes
racionais sobre a instrucdo e o curriculo. Em concordancia com essa perspetiva do autor,
atualmente, existe uma preocupacao pela aprendizagem significativa dos alunos, com a
mudanca conceptual e com a reconstrugao desse conhecimento cientificamente incorreto,
que muitas vezes, pode ser resistente a essa mudanca. Para Lebrun (2008) o
construtivismo apoia-se nos conhecimentos (conce¢des) e competéncias dos alunos, a
partir das quais, irdo construir novos saberes para resolver os problemas apresentados.
Desta forma, Santos (1998) também salienta a importancia desta pratica, uma vez que,
promove um papel de construcdo e reconstru¢do do conhecimento do aluno e, permite
uma articulacdo entre o pensar e as estratégias a adotar, promovendo uma mudanca

conceptual.

Assim, compete a escola e aos docentes proporcionar ao aluno uma aprendizagem
ativa, colocando em questdo o conhecimento prévio do mesmo (Santos, 1998). Neste
sentido, os professores devem ter como objetivo a identificacdo das ideias dos alunos,
para que através das atividades desenvolvidas, as concegdes alternativas sejam pontos de

partida, proporcionando aos alunos “(...) a oportunidade de explorarem factos e



fendmenos, atraves de experiéncias significativas de aprendizagem, que os ajudam na

progressao para ideias cientificamente mais aceitaveis” (Menino & Correia, 2001, p.98)

Desta forma, para Hoffmann et al. (2017) o questionamento em sala de aula, promove a
pratica construtivista, podendo ser o ponto de partida para a desconstru¢do das concecdes
alternativas, mas sdo necessarias outras atividades que promovam o conflito conceptual.
Contudo, muitas vezes, a acdo educativa ignora tais concecBes 0 que provoca,

posteriormente, dificuldade na aprendizagem do aluno (Santos, 1998).

Para que ocorra esta mudanca Pereira (2017) afirma que é necessério a existéncia
de uma insatisfacéo por parte dos alunos nas concecdes alternativas que eles apresentam,
ou seja, é improvavel que o aluno realize grandes mudancas nos seus conceitos até
compreender realmente que as suas ideias ndo correspondem aos conceitos
cientificamente corretos. Posteriormente, a nova concecdo necessita de ser inteligivel,
plausivel e Util, ou seja, carece de fazer sentido para o aluno para que possa existir essa

mudanca conceptual.

Em conformidade com diversos autores, nomeadamente Allen (2010), Mintzes et
al. (2001) e Santos (1998) considero que o estudo das concecdes alternativas através da
pratica construtivista € importante de ser implementado no processo de ensino
aprendizagem, pois promove ndo sé a reconstrucao das concegdes alternativas dos alunos,
como também procura que o aluno seja o centro do processo de aprendizagem. Desta
forma, também motiva o docente a desenvolver metodologias de trabalho que
possibilitem aos alunos a aquisicdo de conhecimentos corretos. Através deste estudo se
perspetiva que ocorram aprendizagens diversificadas que estdo em concordancia com 0s
documentos curriculares em vigor, nomeadamente com as Aprendizagens Essenciais com
objetivos definidos e com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria com
principios, competéncias e valores que se encontram transversalmente presentes no tema

do projeto de investigacdo (Martins et al., 2017).

Motivacoes pessoais

Neste sentido, a escolha do tema em estudo tem-me acompanhando ao longo dos
anos, a partir do momento em que compreendo 0 que € uma concecdo alternativa.
Enquanto aluna, ndo compreendia o porqué de ir para a escola com uma determinada ideia

“O sol é que gira em torno da terra” e essa concegao estar completamente errada. Quando



o meu professor afirmava que “o planeta Terra ¢ que gira em torno do sol”, essa
informacdo, para mim, nédo fazia sentido porque nédo era isso que eu observava. Mas,
desde que fosse o professor a afirmar, eu assumia como verdade e comegava a concordar

com essa mesma ideia sem compreender verdadeiramente.

Durante anos, fui confrontada com as diversas ideias erroneas, sé compreendendo
anos mais tarde, o porqué de ndo estarem corretas e o porqué de estas concecdes
persistirem. Mais tarde, tive o privilégio de escolher esta nobre profissdo e quando realizei
0s estagios tive sempre a precaucdo e a preocupacdo de estar atenta a todas as definicOes
e significados que os alunos iam apresentando ao longo das aprendizagens desenvolvidas.
Desta forma, durante os diversos estagios foram aparecendo concecfes incorretas como
“As plantas sdo herbivoras porque os animais que comem plantas sao herbivoros”; “A
respiragdo comeca no nariz € termina nos pés” e até mesmo “SO respiramos o que
precisamos”. Estas ideias e as explicagdes que os alunos apresentavam foram bastante
interessantes, e enquanto estagiaria, disponibilizei-me sempre para tentar modificar essas
concecOes através de um conjunto de atividades, nas quais, 0 aluno pudesse ser
confrontado com a sua ideia inicial e com o conceito cientifico. Sempre tive como
principal objetivo que o aluno construisse o seu proprio conhecimento e compreendesse
quais as ideias e fendmenos que correspondem ao conhecimento cientifico.
Consequentemente, esta minha escolha torna-se bastante pertinente, na medida em que,
considero importante conhecer e compreender as conce¢fes que 0s alunos adquirem no

seu quotidiano e desconstrui-las em sala de aula.

No decorrer dos estagios também tive a oportunidade de observar que essas
concecdes alternativas sdo transversais e acompanham, diversos alunos, durante anos e
sobretudo, ao longo da escolaridade. Além disso, também se torna bastante desafiador
para a pratica profissional de um professor. Defini que na minha prética, enquanto futura
profissional, é importante encarar as concegdes alternativas dos alunos como promotores
das aprendizagens e utiliza-las como um processo construtivo e significativo e ndo como

apenas uma ideia erronea apresentada espontaneamente.



Natureza do estudo

O presente relatorio recorre a uma metodologia qualitativa, centrando-se na
investigacdo sobre a préatica. O estudo foca-se nos alunos do 6.° ano de escolaridade do
Ensino Basico com o tema “As concegdes alternativas nas Ciéncias Naturais”.
Consequentemente, defini alguns objetivos que s&o importantes para o desenvolvimento
do estudo, nomeadamente: Identificar as conce¢fes alternativas dos alunos sobre o
sistema reprodutor humano; Caracterizar as dificuldades dos alunos na desconstrucédo das
suas concecOes alternativas durante uma pratica construtivista; Identificar as conce¢des

alternativas que ainda persistem.

Neste sentido, a questdo-problema é a seguinte: Qual o contributo de atividades
baseadas na préatica construtivista para a desconstrucdo das concecBes alternativas de
alunos do 2.° ciclo do Ensino Basico sobre o sistema reprodutor humano? Através da
questdo apresentada, pretendo implementar uma sequéncia de atividades que promovam
as aprendizagens dos alunos, através de um processo construtivo e significativo, tendo
como ponto de partida as concecdes alternativas que os alunos apresentam sobre o sistema
reprodutor humano. Assim, este estudo € orientado por vérias subquestdes: “Que
concegoes prévias apresentam os alunos sobre o sistema reprodutor humano?”, “Quais as
dificuldades que os alunos apresentam na mudanca conceptual durante a sequéncia das

atividades?”, “Que conceg0es alternativas persistem apos a conclusao das atividades?

Estrutura do relatorio

Em relacdo a estrutura do presente relatério, 0 mesmo encontra-se organizado em
quatro capitulos, nomeadamente: a fundamentacdo tedrica, a metodologia de
investigacao, a intervencao pedagdgica e, por fim, a analise e discussdo de dados.

No capitulo da fundamentacg&o tedrica é realizado um enquadramento teérico em
que fundamento os temas abordados na minha investigagdo. No capitulo da metodologia
de investigagdo apresento, caraterizo e fundamento a metodologia utilizada no estudo,
assim como as técnicas e instrumentos de recolha de dados e o tratamento e a analise de
dados. No capitulo da intervengdo pedagdgica caracterizo o contexto e os participantes e
apresento, descrevo e fundamento a minha intervencdo pedagdgica. No capitulo da
analise e discusséo de dados analiso detalhadamente os dados recolhidos no decorrer da

intervencdo pedagogica. Nas consideragdes finais apresento uma sintese do estudo,
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respondo a questao de investigacdo acompanhada de subquestdes, efetuo uma reflexao
sobre o estudo desenvolvido e menciono o contributo do estudo para a construcdo da
formagéo do perfil de um docente.



CAPITULO 1

FUNDAMENTACAO TEORICA

O presente capitulo encontra-se dividido em quatro secc¢des, nas quais se
apresentam os temas abordados durante a investigacdo em estudo. Na primeira sec¢do
fundamento a importancia das Ciéncias Naturais e da literacia cientifica no 2.° ciclo do
Ensino Basico. Na seccao seguinte refiro, através de autores de referéncia, a importancia
daintegracdo das atividades construtivistas na disciplina de Ciéncias Naturais. Na terceira
seccdo foco-me nas conceces alternativas na area das Ciéncias Naturais e nas concegoes
alternativas ja identificadas em outros estudos sobre o sistema reprodutor humano. Na
quarta sec¢do apresento os contetidos do sistema reprodutor humano que foram abordados
durante a investigacdo. Por fim, na Gltima seccao, apresento o sistema reprodutor humano

nos documentos orientadores.

1. O Ensino das Ciéncias Naturais e da literacia cientifica no 2.° ciclo
do Ensino

No quotidiano as ciéncias encontram-se omnipresentes em casa, na rua e/ou nos
meios de comunicacdo (Afonso, 2013). Neste sentido, sendo necessaria para qualquer
sujeito é essencial promover o ensino das ciéncias com qualidade e para todos (Carreira,
2001). Na perspetiva de Afonso (2013) o ensino das ciéncias “deve ser visto de uma forma
integrada” (p.82), ou seja:

E necessario integrar as mensagens dos documentos (como 0s programas e as

orientacOes curriculares), os contextos (escola, sala de aula, espacos exteriores a

escola), os materiais (de apoio cientifico e pedagdgico para professores e alunos)

e 0s agentes educativos (professores, alunos, pais, comunidade geral). E

necessario interligar melhor o «que» e o «como», ligar a teoria e a pratica, e

relacionar os diferentes tipos de conhecimentos cientificos e de capacidades

cognitivas (p.82).

Para o Ministerio de Educacédo (2018), o ensino das Ciéncias Naturais implica a
aprendizagem de acontecimentos do quotidiano que promovam conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores nos alunos. Assim “(...) a educagdo em ciéncia tera de

fazer parte da educacdo formal de todos os cidad&os, ainda que a um nivel basico na



formacao geral” (Martins, 2012, p.27) e, deve ser vista como promotora da literacia
cientifica, permitindo aos alunos estabelecer relagdes com as aprendizagens de modo a
fazer sentido e que sejam Uteis para as suas vivéncias (Martins et al., 2007). Desta forma,
o relatorio PISA (Programme for International Student Assessment ) apresenta a seguinte

definicdo de literacia cientifica:

A capacidade de um individuo se envolver em questdes relacionadas com as
ciéncias e de compreender as ideias cientificas como um cidad&o reflexivo sendo
capaz de explicar fendmenos cientificamente, avaliar e conceber investigacdes

cientificas, interpretar dados e evidéncias cientificamente (PISA, 2022, p.25).

Assim, um sujeito com uma compreensdo abrangente da literacia cientifica
reconhece toda a complexidade das dimensdes, interrelacionando varios campos de
estudo (Valladares, 2021, tradugdo da autora). Neste sentido, um individuo na literacia
cientifica desenvolve “(...) a mobilizagdo de um conjunto diversificado de dominios:
desde as capacidades técnicas de execucdo das tarefas, a capacidade de avaliar e criticar
0s produtos e processos cientificos, nomeadamente através das implicacGes na vida
quotidiana” (Carreira, 2001, p.17). Consequentemente, “os alunos em situagdes
conceptualmente exigentes tém acesso a conhecimentos complexos, generalizacdes,
formas de pensamento abstrato, capacidades de sintetizacao, planificacdo, argumentacédo
e criagdo” (Afonso, 2013, p.16).

Para Eshach e Fried (2005), existem seis razdes que promovem o contacto dos
alunos com as ciéncias nos primeiros anos de escolaridade e que se podem alargar ao 2.°

ciclo do ensino basico, sendo estas:

() As criancas gostam naturalmente de observar e pensar sobre a natureza; (II)
Expor os alunos a ciéncia desenvolve atitudes positivas em relagdo a ciéncia; (III)
A exposicao precoce aos fenomenos cientificos leva a uma melhor compreensao
dos conceitos cientificos estudados, mais tarde de uma forma formal; (IV) O uso
de uma linguagem cientificamente informada em uma idade precoce influéncia o
eventual desenvolvimento de conceitos cientificos; (V) As criangas podem
compreender conceitos cientificos e raciocinar cientificamente; (VI) A ciéncias ¢
um meio eficiente para desenvolver o pensamento cientifico (p.319, traducao da

autora).

Em conformidade, alguns autores nomeadamente Martins et al. (2007), defendem

a importancia de promover nos alunos o interesse e a curiosidade pelas atividades



cientificas, uma visdo positiva em relacdo a imagem que é construida pela ciéncia, a
promocdo de capacidades de pensamento critico, criativo, metacognitivos e também a
construcdo do conhecimento cientifico Util para o estabelecimento de rela¢cées com o dia-
a-dia. Assim, a escola deve utilizar as relacdes entre o conhecimento cientifico e o ndo-
cientifico como ponto de partida e como fonte de motivacdo para a aprendizagem do
aluno (Afonso, 2013).

Para os alunos contactarem com as ciéncias, o professor tem um papel essencial,
uma vez que deve fornecer a “oportunidade de conhecer e discutir razdes justificativas da
importancia da Educacgdo em Ciéncias nos primeiros anos de escolaridade, em sociedades
atuais! de cariz acentuadamente cientifico e tecnoldgico, defendendo-se a orientagdo por
ideais humanistas integrando os saberes cientificos na cultura” (Martins et al., 2007,
p.16). Os mesmos autores ainda reforgam que “a escola basica tera sempre que veicular
alguma compreensdo, ainda que simplificada, de contetdos e do processo e natureza da
Ciéncia, bem como o desenvolvimento de uma atitude cientifica perante os problemas”
(p.17).

Na figura 1.1. séo apresentadas as interligagcdes que ocorrem entre o conhecimento
cientifico e todos os intervenientes que nele participam. As representacdes realizadas do
cientista, do professor, do aluno e da crianca convergem para acontecimentos didaticos,
na qual, surge a construcdo/reconstrucdo de conceitos, que dao origem a outras
representacdes, ou seja, a ciéncia do aluno. Consequentemente, as representacoes que
mais convergem com a pedagogia do conhecimento cientifico sdo as das criancas, as dos
alunos e a do professor. As criancas tém como norma realizar representacfes espontaneas,
que se relacionam mais com o conhecimento do quotidiano do que com o conhecimento
cientifico. Neste sentido, o professor tem um papel fundamental nesta relacdo, pois é o
intermediério entre o conhecimento do aluno e o conhecimento cientifico (Santos, 1998).

" Em todas as cita¢des diretas a autora corrigiu a ortografia com o novo acordo ortografico.



Figura 1.1.
Pedagogia do conhecimento cientifico

Ciéncia do
cientista

Pedagogia do

Ciéncia da conhecimento Ciéncia do
crianca cientifico professor

Ciéncia do aluno

Nota. Adaptado de Santos (1998, p.22)

Através das relacdes que surgem entre o aluno e o professor, a promoc¢édo da
literacia cientifica € importante, pois requer a aprendizagem do conhecimento das teorias
e dos conceitos como também do conhecimento das praticas e dos procedimentos
relacionados com a investigacdo cientifica (PISA, 2022). Para que estas praticas ocorram
é importante que o professor promova uma pratica construtivista, ou seja, que o aluno

desempenhe um papel ativo durante a aprendizagem.

2. A pratica construtivista no 2.° ciclo do Ensino das Ciéncias
Naturais
Durante varios anos a progressao dos seres humanos possibilitou a capacidade de
desenvolver modelos mentais explicativos que permitiram compreender e explicar o

mundo que nos rodeia, e consequentemente, os individuos refletiram sobre as suas

experiéncias e construiram modelos mentais (Allen, 2010). Na perspetiva do mesmo autor
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“para que um novo facto ou conceito faca sentido, € necessario que se encaixe em algum
lugar num modelo ja estabelecido que tenha sido previamente construido” (Allen, 2010,
p.3).

Os alunos antes de iniciarem a aprendizagem na escola j& tém conhecimentos, ou
seja, conceitos, ideias e explicacdes sobre 0 mundo que os rodeia. Estes conhecimentos
correspondem as construcdes mentais que fazem sobre as suas experiéncias do quotidiano
(Menino & Correia, 2001).

Para envolver os alunos na aprendizagem e estabelecer relagbes com o0s
conhecimentos prévios que apresentam, no contexto das ciéncias e em noutras areas, €
importante desenvolver uma pratica construtivista. O construtivismo atribui énfase a
atividade do aluno como fator primitivo da aprendizagem, na qual, o aluno tem o papel
ativo na construcdo do conhecimento (Bidarra & Festas, 2005).

Em concordancia, varios autores defendem que o construtivismo € uma
abordagem de ensino-aprendizagem que permite ao aluno participar na construgéo do seu
conhecimento, na medida em que, o individuo é o responsavel por essa mesma construcéo
(Allen, 2010; Menino & Correia, 2021; Mintzes et al.,2001). Neste sentido, a préatica
construtivista proporciona “(...) oportunidades para o conflito cognitivo no pensamento
dos alunos, introduzindo uma situagdo problematica, como a evidéncia experimental que
discorda das concegoes dos alunos, para criar desequilibrio cognitivo” (Allen, 2010, p.6,
traducdo da autora).

De acordo com Mintzes et al. (2001) “o construtivismo ¢ atualmente o mais util
referencial disponivel para os professores de ciéncias que procuram tomar decisGes
racionais sobre o curriculum e a instrucdo, e que desejam basear decisdes em temas de
compreensdo e de mudanga conceptual” (p.58). Através desta pratica a atitude do
professor é essencial, pois tem de identificar as ideias/conhecimentos prévios dos alunos,
para torna-las como ponto de partida, permitir que os sujeitos tenham a oportunidade de
explorar os fendmenos e os factos e, consequentemente, atribuirem significados a essa
aprendizagem (Menino & Correia, 2021). Em concordancia Giacopini et al. (2019)
referem que o professor deve “conhecer o nivel de desenvolvimento cognitivo do aluno,
ter nogéo daquilo que o mesmo j& sabe, auxiliar o educando no amadurecimento das suas
ideias e conceitos por intermédio de intervencgdes, incitando mudangas que nao

ocorreriam de forma espontanea” (p.96).
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Em sala de aula, de acordo com a prética construtivista, no ensino das ciéncias, 0
professor deve estimular os alunos com a implementacdo de diversas métodos e
estratégias que envolvam os préprios na constru¢cdo do significado dos conceitos
cientificos (Mintzes at al., 2001). Assim, a aula deve ser preparada para que os alunos
questionem, apresentem e testem as suas ideias, para que 0s conhecimentos prévios
correspondentes ou 0 ndo conhecimento cientifico sejam facilitadores da aprendizagem e
ndo considerados uma barreira (Menino & Correia, 2001). Um dos métodos mais
utilizados na aprendizagem das ciéncias é o questionamento, pois permite ao sujeito
refletir e estabelecer relacbes entre o conhecimento prévio e o conhecimento cientifico
(Giacopini et al., 2019). Neste sentido, a pratica construtivista deve “permitir que os
alunos construam um conceito cientifico a partir do que descobriram por si proprios, e
ndo que o professor Ihes diga a resposta de imediato” (Allen, 2010, p.12, traducdo da

autora).

Importa referir que esta pratica ndo se assemelha a aprendizagem pela descoberta,
na qual, o professor nao esta envolvido. Em vez disso, o professor orienta o trabalho que
deve ser desenvolvido, promovendo um grau de orientacdo, de modo que os alunos sejam
capazes de adquirir a aprendizagem (Allen, 2010, tradugdo da autora). Desta forma, “a
ciéncia escolar em geral deve ser vista como uma atividade partilhada onde a assisténcia

e o contributo dos pares sdo de vital importancia” (Allen, 2010, p.12, tradugao da autora).

3. Concecoes alternativas

Um sujeito inicia a construcdo do seu conhecimento quando é confrontado com
uma circunstancia nova através de interacdes pessoais e sociais que vai adquirindo no seu
quotidiano (Lebrun, 2008). Muitas vezes, quando o conhecimento que o individuo
adquire ndo corresponde ao conhecimento cientifico atualmente aceite denomina-se
concecdo alternativa. Para Menino e Correia (2001) “As concecdes alternativas sao
representacdes que cada individuo faz do mundo que o rodeia, consoante a sua propria
maneira de ver o mundo ¢ de se ver a si proprio” (p.99). Em conformidade, diversos
autores defendem que este termo representa as ideias e/ ou representacdes que nao tém
estatuto de conceitos cientificos atualmente aceites (Allen, 2010; Mintzes at al., 2001;
Santos, 1998).

Corroborando com o0s autores mencionados anteriormente, as concegoes

alternativas apresentam sete caracteristicas referidas por Santos (1998), nomeadamente:
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“Natureza eminentemente pessoal” (p.111), ou seja, as concegdes alternativas sao
ideias e/ou representacdes que os sujeitos fazem do mundo consoante a sua
propria visao;

“Natureza estruturada” (pp.111-112), na medida em que, cada individuo fornece
significado a todos os acontecimentos sendo inicialmente simples e pouco
isolados, e desta forma, ao longo do tempo tornam-se cada vez mais gerais;
“Esquemas dotados de certa coeréncia interna” (p.112), pois os individuos
acreditam que estas ideias sdo uteis e sensatas;

“Esquemas resistentes a mudanga” (p.113), ou seja, sdo persistentes, resistem ao
ensino formal e sdo consideradas estaveis ao longo do tempo.

“Esquemas que perduram para além da aprendizagem formal” (p.114), uma vez
que as concecdes alternativas sdo regressivas, pois tornam-se resistentes a
mudan¢a mesmo que os sujeitos ja tenham supostamente as ultrapassado.
“Esquemas pouco consistentes” (p.115) normalmente as ideias e/ou
representacdes que os individuos elaboram podem ser bastante contraditérias, pois
ndo existe a preocupacdo da consisténcia. Ou seja, “tendem a usar concegdes
diferentes para interpretar situagdes que exigem a mesma explicacdo e usam as
mesmas concegdes para interpretar situagdes que exigem explicacdes diferentes.”
(p.115)

“Paralelismo com modelos histéricos da ciéncia” (p.115), uma vez que as
concecdes, muitas vezes, fazem recordar modelos historicos utilizados para

explicar a ciéncia.

Através da pratica construtivista as concecdes alternativas apresentam uma

cotacdo positiva, ou seja, sao tidas em consideracdo para a construcao/reconstrucdo do

conhecimento cientifico (Santos, 1998).

Na perspetiva de Santos (1998) “as concec¢des alternativas dos alunos sdo

geralmente apontadas, por tedricos e investigadores, como uma das variaveis mais

significativas do ensino das ciéncias” (p.92). Em concordancia para Menino e Correia

(2001) essas concegdes, muitas vezes, estdo “enraizadas nas mentes dos alunos, o que

conduz, muitas vezes, a situacdes de insucesso escolar, justamente porque diferem das

ideias cientificas veiculadas pela comunidade escolar” (p.98).

Na aprendizagem das ciéncias fornece-se atengéo as concegdes alternativas, uma

Vez que sao essenciais para a aprendizagem dos conceitos centrais e, consequentemente,
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tém implicacdo em aprendizagens (Martins et al., 2007), na medida em que, ha
“necessidade de reconhecer as ideias que os alunos trazem para a aprendizagem escolar,
uma vez que essas ideias interagem com os conceitos cientificos ensinados na escola e

podem vir a gerar concegdes alternativas” (Seabra et al., 2019, p.97).

Muitas vezes, as concegdes alternativas situam-se no centro do problema da
aprendizagem e sdo uma das maiores causas da ineficacia da acdo educativa. Neste
sentido, “na pratica escolar estabelecida, a existéncia de pontos de vista das criangas e de
significados para palavras geralmente usadas na ciéncia continua a ser ignorada” (Santos,
1998, p.92).

De acordo com Hoffmann et al. (2017) os professores através das ideias e/ou
representacdes dos alunos conseguem estabelecer relacdes entre o conhecimento prévio
e o0 conhecimento cientifico. Desta forma, o professor tem um papel essencial, pois
necessita de antecipar, (re)conhecer e compreender as concecBes que os alunos
apresentam (Martins et al., 2007; Santos, 1998). Menino e Correia (2001) afirmam que
nas ‘“‘criangas os conceitos parecem indiferenciados o que, em muitas circunstancias, as
levam a passar de um significado para outro, sem se aperceberem” (p.100). Assim 0
professor deve permitir que aluno exponha o seu conhecimento prévio, na medida em
que, sejam identificadas possiveis concecdes alternativas. Desta forma, o professor deve
promover uma mudan¢a concetual, ou seja, permitir que os alunos construam e
reconstruam essas mesmas concecfes (Santos, 1998). O didlogo, a discussdo e o
questionamento em sala de aula sdo métodos de superar a predominancia das conce¢des
alternativas apresentadas sobre os conhecimentos cientificos, na qual, os alunos tém a
oportunidade de compreender que as conce¢des que apresentam inconscientemente nédo
correspondem aos conceitos cientificos (Hoffmann et al., 2017). Neste sentido, 0
professor deve iniciar a aprendizagem através do que o aluno ja sabe e, posteriormente,
promover a mudanca conceptual através da pratica construtivista, fornecendo estratégias
e atividades, na qual, o aluno é o papel ativo dessa mesma mudanca (Martins et al., 2007;
Santos, 1998). Durante a pratica € importante que exista uma insatisfacdo por parte dos
alunos nas concecfes que apresentam para que consigam compreender que a sua ideia
prévia ndo corresponde ao conhecimento cientifico (Pereira, 2017). Assim, através desta
pratica os alunos constroem um novo saber para resolver os problemas apresentados
(Lebrun, 2008).
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Mais uma vez o professor apresenta um papel importante, na medida em que, deve
“encorajar o aluno a ndo ter medo de errar, a desconfiar das suas certezas e a tentar

descobrir e retificar as suas proprias concecdes alternativas” (Santos, 1998, p.158).

3.1 Concecoes alternativas sobre o sistema reprodutor humano

De acordo com Menino e Correia (2001) “A literacia cientifica acerca das
concecdes alternativas abrange diferentes topicos programaticos, com especial incidéncia
para a Fisica e para a Quimica, apesar de existirem também algumas referéncias de
topicos relacionados com as Ciéncias da Terra e da Vida” (p.103). Neste sentido, O
sistema reprodutor humano, ao longo dos anos, tem sido alvo de estudos relativamente as
concecdes alternativas, uma vez que, os alunos possuem muitas davidas e curiosidades
sobre esta tematica. Desta forma, é importante salientar que o estudo apresentado neste
relatdrio se foca em alunos de 6.° ano de escolaridade e toda a pesquisa foi referente a

concecdes alternativas ja estudadas e identificadas em alunos da mesma faixa etéria.

Numa sintese de resultados estudados por Pereira (1992), a autora afirma que
existem algumas concec@es alternativas por parte dos alunos em relacdo ao topico da
reproducédo. Desta forma, algumas concecdes estudadas pela mesma referem que:

(I) A crianca encontra-se preformada nas células sexuais; (1) A mée ndo tém um
papel ativo na reproducdo, serve apenas de recetaculo a crianca; (I11) A mée é a
Unica interveniente na reproducdo, possuindo desde que nasce o futuro filho; (1V)
O espermatozoide € o0 que da vida a crianca que existe na mae mas ndo esta viva;
(V) A fecundacdo pode ser resultante da aproximacéo do espermatozoide ao dvulo
(inducdo a distancia), e por fim, (VI) A fecundagdo pode ser resultante do
encontro, do contato ou da reunido do espermatozoide com o 6vulo (p.72).
Outras concecOes alternativas estudadas por Thouin (2008) sobre o topico da
reproducdo animal e humana referem que:
() O embrido ja existe em miniatura no espermatozoide ou no évulo; (1) Quando
uma mulher esta gravida, parte da alimentacdo que come cai para o feto; (I11) A
forma do ventre de uma mulher gravida permite determinar o sexo do feto (pp.
399-400).
Na perspetiva de Menino e Correia (2001) através destas conceces é factual que
as criancas tém diversas ideias e/ou representacdes sobre este topico, e

consequentemente, “torna-se essencial categoriza-las consoante o tipo e forma em que se
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apresentam antes de chegar ao nivel de formulagdo mais préximo do conhecimento

cientifico” (p.104).

4. Sistema reprodutor humano

Como o sistema reprodutor humano é bastante abrangente e complexo (Alcobia
et al.,2004), neste topico, foco-me apenas nos conteddos presentes no meu projeto de
investigacdo, nomeadamente a morfologia e a fisionomia do sistema reprodutor humano
masculino e feminino, nas células sexuais de ambos os sistemas (espermatozoides e

00citos), e por fim, nas etapas da gravidez.

4.1 Anatomia do sistema reprodutor masculino e feminino

O corpo humano é constituido por diversos sistemas interrelacionados, sendo um
deles o sistema reprodutor. Ao contrario dos outros sistemas, o sistema reprodutor

masculino é diferente do sistema reprodutor feminino.

No que diz respeito ao sistema reprodutor masculino apenas o pénis e 0 escroto
sdo visiveis, enquanto os outros 6rgdos encontram-se no interior do corpo, sendo estes
dois testiculos, a préstata, as vesiculas seminais, os canais deferentes e a uretra (Alcobia

et al., 2004), tal como se pode observar na vista lateral da Figura 1.2.

Figura 1.2.
Vista lateral do sistema reprodutor masculino
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O pénis € o orgdo externo que é atravessado pela uretra, na qual, sdo expulsos a
urina e o esperma. Outro 6rgdo externo é o escroto que representa a bolsa onde estdo
inseridos os testiculos. As vesiculas seminais e a préostata sdo glandulas anexas do sistema
reprodutor humano masculino. No que diz respeito as vesiculas seminais sdo duas
glandulas constituidas por tubos enrolados que segregam o liquido seminal. A prostata
também é constituida por diversas glandulas que elaboram o liquido prostético que é
expulso na ejaculacdo. Relativamente as vias genitais a uretra € um canal que também
pertence ao sistema urinario e inicia na bexiga e atravessa a préstata e o pénis. Este 6rgédo
permite a expulsdo da urina e do esperma para o exterior. Os canais deferentes atravessam
a prostata e abrem na uretra, conduzindo os espermatozoides. Por fim, as gdnadas
masculinas sdo os testiculos, que correspondem a érgdos localizados na bolsa escrotal.
Este 6rgdo produz as células sexuais masculinas, 0s espermatozoides e também hormonas
sexuais (Alcobia et al., 2004; Campbell et al., 2010; Harris, 1994).

No que concerne ao sistema reprodutor feminino apenas a vulva € o 6rgao visivel,
enguanto os outros 0rgaos encontram-se no interior do corpo, nomeadamente 0s ovarios,
as trompas de Falopio, o Utero e a vagina (Alcobia et al., 2004), tal como se pode observar

na vista lateral da Figura 1.3.

Figura 1.3.
Vista lateral do sistema reprodutor feminino
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O orgao externo do sistema reprodutor feminino, tal como ja foi referido
anteriormente, é a vulva. Este 6rgéo € constituido pelos labios, clitdris e o orificio genital.
Os 6rgdos que correspondem as vias genitais sdo as trompas de Faldpio, o Utero e a
vagina. As trompas de Fal6pio sdo os canais que ligam o pavilhdo da trompa e terminam
no Gtero. O Gtero é um d6rgdo muscular, na qual, a zona inferior abre na vagina. E neste
local que ocorre o desenvolvimento de um novo ser. A vagina é um canal flexivel em que
se insere no colo do Utero e abre no exterior, a vulva. E na vagina que s&o depositados 0s
espermatozoides e, é 0 6rgao que serve como canal de parto, neste caso, onde o bebé
nasce. Por fim, as gonadas femininas sdao um par de ovarios que estdo localizados na
cavidade abdominal e sdo cobertos pelos pavilhdes da trompa de Faldpio. Este 6rgdo
produz as células sexuais femininas, os o6citos e também hormonas sexuais (Alcobia et
al. 2004; Campbell et al., 2010; Harris, 1994;).

4.2 Células sexuais masculinas e femininas
Tal como ja foi referido anteriormente, as células sexuais masculinas e femininas
sdo produzidas pelas génadas. No caso do sistema reprodutor masculino os testiculos
produzem as células sexuais: 0s espermatozoides. No caso do sistema reprodutor

feminino os ovarios produzem as células sexuais femininas: 0s odcitos.

No gue concerne aos espermatozoides, tal como podemos observar na figura 1.4.,
sdo constituidos pelo flagelo, pela cabeca e pelo segmento intermédio. A cabeca do
espermatozoide tem um ndcleo haploide que contém enzimas que ajudam o
espermatozoide a penetrar 0 o6cito. Na cabeca também existem células que tém
mitocondrias que fornecem ATP e permitem o movimento da cauda, o flagelo. Os
espermatozoides sdo produzidos nos testiculos, mais especificamente nos tubos

seminiferos em grandes quantidades (Alcobia et al., 2004; Campbell et al., 2010).
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Figura 1.4.
Observacéao de espermatozoides no microscopio 6tico composto (ampliacdo 1000x)
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Nota. Adaptado de Alcobia et al. (2004, p.18)

No caso dos odcitos estdo rodeados por camadas de células que tém funcéo
nutritiva e protetora. Estas células sdo produzidas normalmente uma vez por més
alternadamente em cada ovario. Tal como podemos observar na figura 1.5., 0s o6citos
sdo constituidos pela zona pelucida, cavidades foliculares e teca (Alcobia et al., 2004).

Figura 1.5.
Observacéo do odcito no microscopio 6tico composto (ampliagdo total 400x)
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4.3 Etapas da gravidez

Para que ocorra uma possivel gravidez é necessario que 0 espermatozoide
encontre o odcito nas trompas de Faldpio. Desta forma, apds a ovulagéo, a célula sexual
feminina (o6cito) é encaminhada pelas trompas de Falopio, através de contracdes
musculares. Quando ocorre a unido entre as duas células sexuais, as membranas do odcito
e a cabeca do espermatozoide fundem-se ocorrendo a fecundacéo. Seguidamente, a unido
das células sexuais origina o zigoto e este divide-se inicialmente em duas células, depois
em quatro células e assim sucessivamente até ocorrer a divisdo em oito celulas formando-
se 0 embrido no Gtero. Quando ocorre a primeira fase do embrido (divisdo em dezasseis
células) denomina-se mérula. Ja na segunda fase no desenvolvimento embrionario
(divisdo em trinta e duas células) da-se o nome de blastocisto, uma esfera de células que
circundam uma cavidade central. E nesta fase que ocorre a nidago, ou seja, a fixacdo do
embrido na parede interna do Utero, o endométrio. SO nesta fase de implementacdo o
embrido se pode transformar em feto. Apds este processo as células continuam-se a
dividir e sdo formados o liquido amnidtico e a placenta. Numa fase embrionéaria o coracédo
do embrido j& bate (quatro semanas). Nas dez semanas o feto jA possui 0s Orgdos
essenciais formados. Nas vinte e duas semanas 0s movimentos do feto ja comegam a ser
sentidos pela mée e, na dltima fase, aproximadamente nas trinta e oito semanas 0 novo
ser ja esta completamente formado e prono a nascer (Alcobia et al., 2004; Campbell et
al., 2010; Harris, 1994; Moreira, 2014).

5. Sistema reprodutor humano nos documentos orientadores

Tal como acontece em outras areas do desenvolvimento humano, a satde sexual
envolve os individuos numa aprendizagem sobre as experiéncias individuais e em grupo.
Para além das experiéncias vividas, 0os meios de comunicacdo também tém um papel
influente “onde valores e direitos universalmente consagrados estdo associados a
comportamentos regidos por interesses econdmicos, politicos e religiosos” (Veiga et al.,
2007, p.19).

De acordo com a Lei n.° 60/2009, de 6 de agosto, a educacéo sexual é de caracter
obrigatorio e destina-se a todos os alunos que frequentam o ensino basico e 0 ensino
secundario seja em estabelecimentos publicos ou privados. Desta forma, a escola tem um
papel fundamental na aprendizagem e deve proporcionar e envolver a participacdo dos

alunos e dos encarregados de educagdo em projetos sobre a educacéo sexual (Alcobia et
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al., 2004). Também é importante salientar que a escola € um dos agentes com mais
influéncia na educacgéo sexual dos alunos, contudo a sua eficiéncia diminui se ndo for
apoiada “por um conhecimento publico e politico da sexualidade como uma condicao
natural e valor positivo da vida humana” (Veiga et al., 2007, p.19). Assim, na perspetiva
de Alcobia et al. (2004) é necessario promover uma parceria entre as comunidades
escolares, os encarregados de educacao e os técnicos de educagdo sexual, uma vez que €

um tema presente na sociedade.

Na escola, o professor também tem um papel essencial, na medida em que, deve
“desconstruir as ideias dos alunos formados por uma moralidade falsa e tradicional e pela
propria utilizagdo do sexo para fins comerciais e consumistas” (Veiga et al., 2007, p.19).
Neste sentido, as escolas promovem as aprendizagens sobre os valores da partilha, da
tolerancia e do respeito assumindo um papel importante na promog¢édo da saude sexual
(Carvalho et al., 2017). Assim, a Lei n® 60/2009, de 6 de agosto, afirma que a educacao
sexual é obrigatéria nos projetos educativos dos agrupamentos das escolas, e
consequentemente, o diretor de turma como todos os outros professores do conselho de
turma devem de estar envolvidos nos projetos promovendo uma transversalidade aos
temas em estudo. Desta forma, de acordo com essa legislacdo existem finalidades que
devem estar presentes na aprendizagem da educacao sexual, sendo estas:

() A valorizagdo da sexualidade e afetividade entre as pessoas no
desenvolvimento individual, respeitando o pluralismo das concecdes existentes na
sociedade portuguesa; (I1) O desenvolvimento de competéncias nos jovens que
permitam escolhas informadas e seguras no campo da sexualidade; (I11) A
melhoria dos relacionamentos afetivo-sexuais dos jovens; (IV) A reducdo de
consequéncias negativas dos comportamentos sexuais de risco, tais como a
gravidez ndo desejada e as infecdes sexualmente transmissiveis; (V) A capacidade
de protecdo face a todas as formas de exploracdo e de abuso sexuais; (VI) O
respeito pela diferenga entre as pessoas e pelas diferentes orientagfes sexuais;
(VII) A valorizacdo de uma sexualidade responsavel e informada; (VII) A
promogcé&o da igualdade entre os sexos; (IX) O reconhecimento da importancia de
participacdo no processo educativo de encarregados de educagdo, alunos,
professores e técnicos de saude; (X) A compreensao cientifica do funcionamento

dos mecanismos biologicos reprodutivos; (XI) A eliminacdo de comportamentos
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baseados na discriminacdo sexual ou na violéncia em funcdo do sexo ou

orientagdo sexual (artigo 2.9).

Através das finalidades mencionadas, ao longo do ano letivo existem conteidos
que devem estar contemplados nos projetos de educacdo sexual e podem ser abordados
em areas curriculares disciplinares ou nao disciplinares. No que concerne ao 2.° ciclo, ou

seja, 5.% e 6.° anos de escolaridade os conteudos que devem de ser abordados sdo:

(1) Puberdade - aspetos bioldgicos e emocionais; (11) O corpo em transformacao;
(I1) Caracteres sexuais secundarios; (IV) Normalidade, importancia e frequéncia
das suas variantes biopsicoldgicas; (V) Diversidade e respeito; Sexualidade e
género; (VI) Reproducdo humana e crescimento; (VII) Contracecdo e
planeamento familiar; (V1) Compreensdo do ciclo menstrual e ovulatério; (VIII)
Prevencdo dos maus tratos e das aproximac@es abusivas; (IX) Dimensdo ética da
sexualidade humana (Portaria n.° 196-A/2010, de 9 de abril, p.1170).

No que diz respeito aos documentos curriculares, mais precisamente, as
Aprendizagens Essenciais, no ambito do 2.° ciclo, apenas o0 6.° ano de escolaridade faz
referéncia as tematicas abrangidas na educacdo sexual. Este tema encontra-se no dominio

processos vitais comuns aos seres vivos e o aluno deve ser capaz de:

(I) Distinguir caracteres sexuais primarios de caracteres sexuais secundarios e
interpretar informacdo diversificada acerca do desenvolvimento dos 0Orgaos
sexuais durante a puberdade; (I1) Relacionar os 6rgdos do sistema reprodutor
masculino e feminino com a fun¢do que desempenham; (111) Relacionar o ciclo
menstrual com a existéncia de um periodo feértil, partindo da analise de
documentos diversificados; (I\V) Caracterizar o processo de fecundacdo e o

processo de nidacdo (Direcdo-Geral da Educacdo, 2018, p.10).

Outro documento de referéncia para o sistema educativo € o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria, que € constituido por principios, areas de
competéncias e valores que estdo transversalmente presentes no tema do projeto de
investigacdo (Figura 1.6.). Relativamente aos principios que orientam o documento, no
estudo estdo contemplados a “Base humanista”, o “Saber”, a “Aprendizagem” e a
“Inclusdao” (Martins et al., 2017, pp. 13-14). Alusivo aos valores presentes neste
documento, o estudo relaciona-se com a “Responsabilidade e integridade” e
“Curiosidade, reflexao e inovagdo” (Martins et al., 2017, p.17). No que se refere as areas

de competéncia, o projeto de investigacdo enquadra-se na “Informagdo e Comunicagdo”,
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mais precisamente “transformar a informac¢ao em conhecimento” (Martins et al., 2017,
p-22); no “Pensamento Critico e Pensamento Criativo”, nomeadamente “pensar de modo
abrangente e em profundidade, de forma, ldgica, observando, analisado informagé&o,
experiencias ou ideias, argumentado com recursos a critérios implicitos ou explicitos,
com vista a tomada de posi¢do fundamentada” (Martins et al., 2017, p.24); no
“Relacionamento Interpessoal”, principalmente “adequar comportamentos em contextos
de cooperacdo, partilha, colaboragdo e competi¢do” (Martins et al., 2017, p.25); no
“Desenvolvimento Pessoal e Autonomia”, mais especificamente nas competéncias
“estabelecer relagdes entre o conhecimento, emocdes € comportamentos; consolidar e
aprofundar competéncias que ja possuem, numa perspetiva de aprendizagem ao longo da
vida” (Martins et al., 2017, p.26) e, por fim, “Saber cientifico, técnico e tecnologia”, mais
concretamente “‘compreender processos e fendmenos cientificos que permitam a tomada

de decisdo e a participacdo em foruns de cidadania (Martins et al., 2017, p.29).

Figura 1.6.

Esquema conceptual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade obrigatoria
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CAPITULO 2

METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

No presente capitulo, apresento a minha questdo-problema orientada pelas
subquestdes e objetivos definidos durante o meu projeto de investigacdo. Esta
problemaética orientou as minhas op¢des metodoldgicas que adotei no decorrer das fases
do estudo. Seguidamente caracterizo e fundamento o enquadramento metodoldgico, as

técnicas e instrumentos de recolha de dados e, por fim, o tratamento e analise de dados.

1. Questao de partida e objetivos

Tal como é mencionado na introducdo, a minha pratica investigativa reflete-se no
estudo das concecdes alternativas dos alunos do 2.° ciclo do Ensino Bésico, mais
precisamente, do 6.° ano de escolaridade, sobre o sistema reprodutor humano. Para Ponte
(2004) as formulacBes das questbes para a investigacdo sdo essenciais para o trabalho
investigativo, uma vez que devem ser do interesse do investigador e carecem de ser
apresentadas de forma explicita. Neste sentido, a questdo-problema é: “Qual o contributo
de atividades baseadas na pratica construtivista para a desconstrucdo das concecdes
alternativas de alunos do 2.° ciclo do Ensino Bésico sobre o sistema reprodutor humano?”,
orientada por trés subquestdes: (1) “Que concegdes prévias apresentam os alunos sobre o
sistema reprodutor humano?” (2) “Quais as dificuldades que os alunos apresentam na
mudanga conceptual durante a sequéncia das atividades?” (3) “Que concegdes
alternativas persistem apds a conclusdo das atividades? Os objetivos definidos sdo: (1)
Identificar as concec¢des alternativas dos alunos sobre o sistema reprodutor humano; (2)
Caracterizar as dificuldades dos alunos na desconstrucao das suas concegdes alternativas
durante uma pratica construtivista; (3) Identificar as concecdes alternativas que ainda

persistem.

2. Enquadramento metodologico

No ambito da dimensdo profissional, social e ética, presente no decreto-lei n.°
239/2001, um profissional de educacao assume a funcao de ensinar, recorrendo “ao saber

proprio da profisséo, apoiado na investigacao e na reflexdo partilhada da pratica educativa
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e enquadrado em orientacdes de politica educativa” (p.3). Desta forma, o ato de investigar
permite a constru¢do do conhecimento e, Ponte (2004) afirma que “a investigagdo sobre
a sua pratica é, por consequéncia, um processo fundamental de construcdo do
conhecimento sobre essa mesma prética e, portanto, uma atividade de grande valor para
o desenvolvimento profissional dos professores que nela se envolvem ativamente™ (p.3).
Em conformidade, Ponte e Boavida (2004) referem ainda que a investigacdo sobre a
propria pratica promove o desenvolvimento organizacional e também profissional

contribuindo para a aquisi¢éo de conhecimento.

Um professor-investigador tem de demostrar uma atitude critica, na medida em
que deve estar presente na circunstancia problematica, de se questionar sistematicamente
e intencionalmente promovendo uma visdo compreensiva seguida da solucdo (Alarcéo,
2001). Neste sentido, um professor-investigador € orientado por objetivos, com o intuito
de recolher e divulgar o estudo que estd a desenvolver como também promover a
(auto)formacéo do grupo (Ponte & Boavida, 2004). Assim, um professor-investigador
conduz todo o processo de ensino-aprendizagem do aluno colaborando com a escola ao
nivel do projeto escolar e do envolvimento com a comunidade educativa (Ponte, 2004).
De acordo com o mesmo autor, existem quatro razdes que fundamentam a investigacéo

do professor sobre a sua prética:

(1) assumem-se como auténticos protagonistas no campo curricular e profissional,
tendo outros meios para enfrentar os problemas emergentes dessa mesma pratica;
(1) privilegiam o desenvolvimento profissional e organizacional; (111) contribuem
para a construcdo de um patrimonio de cultura e conhecimento dos professores
como grupo profissional; (I\V) contribuem para o conhecimento mais geral sobre

0s problemas educativos (Ponte, 2004, p.3).

Segundo Ponte (2004) “A formulagdo de boas questdes para a investigacdo ¢ um
ponto de grande importancia no trabalho investigativo. As questdes devem referir-se a
problemas que preocupem o professor e devem ser claras e suscetiveis de resposta com
0s recursos existentes” (p.13). Para desenvolver uma investigagdo de modo a procurar
respostas associadas as minhas questdes recorro a uma investigagdo sobre a pratica

profissional utilizando uma abordagem qualitativa.

Uma investigacdo qualitativa apresenta uma perspetiva holistica da realidade a
investigar, integrando o contexto em que se desenvolve, procurando a compreenséo

atraveés de processos indutivos e inferenciais (Amado, 2022). Carmo e Ferreira (1998)
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salientam que a investigacdo qualitativa atribui importancia a autenticidade do trabalho
realizado. Em consonancia, “a investigacdo qualitativa preocupa-se com a recolha de
informacdo fidvel e sistematica sobre aspetos especificos da realidade social, usando
procedimentos empiricos com o intuito de gerar e interrelacionar conceitos que permitam
interpretar essa realidade” (Afonso, 2014, p.18). Consequentemente, os investigadores
qualitativos estdo constantemente a questionar os sujeitos envolvidos na investigacao,
com o objetivo de verificar as aprendizagens nas diferentes perspetivas e, posteriormente,
definir procedimentos e estratégias que possibilitam ponderar as experiéncias do sujeito
(Bogdan & Biklen, 1994).

Na mesma linha de pensamento, os autores referidos anteriormente fundamentam
que a investigacdo qualitativa apresenta cinco caracteristicas: (I) “Na investigacdo
qualitativa a fonte direta de dados é o ambiente natural, constituindo o investigador o
instrumento natural” (p.47), ou seja, o investigador ¢ o principal agente da investigacao,
tendo como objetivo estar presente em todos os momentos, recolhendo dados e efetuando
questdes e observagoes; (II) “A investiga¢do qualitativa é descritiva” (p.48), na medida
em que, os dados recolhidos sdo descritos e apresentados na integridade; (III) “Os
investigadores interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelo resultado”
(p-49). Ao longo do estudo é valorizado o processo construtivista dos sujeitos, ou seja, a
evolucdo da aprendizagem de cada aluno. (IV) “Os investigadores qualitativos tendem a
analisar os seus dados de forma indutiva” (p.50), pois ndo recolhem os dados apenas para
verificar e validar as hipéteses construidas antecipadamente no estudo; e por fim, (V) “O
significado ¢ de importancia vital da abordagem qualitativa” (p. 50), na medida em que,
o significado que os participantes atribuem as experiéncias que vivenciaram no decorrer
do estudo sdo essenciais e relevantes na abordagem qualitativa.

Para Bogdan e Biklen (1994) numa investigacdo qualitativa "a preocupacéao
central ndo é a de saber se 0s resultados sdo suscetiveis de generalizacdo, mas sim a de

que outros contextos e sujeitos a eles podem ser generalizados” (p.66).

3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

No processo de construcdo de uma investigacdo é fundamental determinar as
informacdes que se pretende recolher, construindo instrumentos que permitam alcancar
o0s dados da realidade (e.g. Ketele & Roegiers, 1993; Vilela, 2009). Desta forma, a recolha

de informacGes é compreendida como um método estruturado colocado em pratica, com
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0 proposito de recolher informacgdes através de diversas fontes. Em conformidade,
Azevedo e Alves (2010) referem que o investigador deve selecionar os procedimentos de
recolha e analise de dados para colocar em préatica a sua investigacao. Para Aires (2015)
“A selecao das técnicas a utilizar durante o processo de pesquisa constitui uma etapa que
o0 investigador ndo pode minimizar, pois destas depende a concretizacéo dos objetivos do

trabalho de campo” (p.24).

Para a realizacdo da recolha dos dados do estudo solicitei autorizacdo aos
encarregados de educacdo (apéndice 1). Na perspetiva de Bogdan e Biklen (1994) no
decorrer da investigacdo é necessario que haja um consentimento informado e uma
protecdo relativamente aos dados dos sujeitos presentes no estudo. Desta forma, para que
nenhum dos dados fosse comprometido, as analises realizadas ndo contém o nome dos

alunos, mas a sua respetiva inicial.

Na Tabela 2.1. apresento as técnicas e os instrumentos de recolha de dados, o0s
registos, os documentos e as datas de recolha utilizadas nas diversas fases do projeto de
investigacdo. Nos restantes topicos menciono e fundamento o propdsito de cada escolha,

recorrendo a autores de referéncia.

Tabela 2.1.
Técnicas e os métodos de recolha de dados aplicados

Técnicade Instrumentos de Data de
recolha de recolha de Registos Documentos Recolha
dados dados
= Registo
fotografico * Nio se *= 7 de maio
Observagao = Registo de dudios aplica a28 de
= Naoseaplica = Registo de videos maio

= Notas de campo

Inquérito * Questionario * Nio se * 7 de maio
por inicial e final  a N3 se aplica aplica e 28 de
questionario realizado aos maio
alunos
Analise *  Producdes " 7 demaio
documental ™ Naoseaplica = Naio se aplica dos alunos a 28 de
maio
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3.1 Observacao

Observar cientificamente é compreender a realidade exterior com o objetivo de
obter dados que foram antecipadamente escolhidos para a investigacéo (Vilelas, 2009).
Tal como ¢ referido pelo mesmo autor, a observagdo pode ser definida como “o uso
sistematico dos nossos sentidos na procura dos dados necessarios para resolver um

problema de investigagdo” (p.268).

Para Amado (2022), o investigador tem um papel essencial, uma vez que necessita
de estar preparado para observar os detalhes que, por vezes, podem ser insignificantes.
Em conformidade, Aires (2015) acrescenta que os investigadores devem de ser capazes
de descrever objetivamente as suas proprias observagfes. Durante 0 meu projeto de
investigacdo assumi uma observacéo direta, uma vez que, recolhi informacdo através do
contacto direto (Aires, 2015). Acrescentando a observacao direta também realizei uma
observagao participante, em que “é¢ o proprio investigador o instrumento principal da
observagao” (Vilelas, 2009, p.274). O mesmo autor ainda refere que o investigador deve

de adquirir algumas praticas, tais como:

(I) ser capaz de estabelecer uma relagdo de confianga com os sujeitos; (1) ser
sensivel na sua relagdo com as pessoas; (I1l) ser um bom ouvinte; (IV) ter
familiaridade com as questfes investigadas, estando bem preparado teoricamente
no respeita ao objeto de estudo ou situacdo que sera observada; ter flexibilidade
para se adaptar a situacdes inesperadas; (V) néo ter pressa de adquirir padrdes ou
atribuir significado aos fendmenos observados; (VI) elaborar um plano
sistematico e padronizado para observacdo e registo de dados; (V1) saber aplicar
instrumentos adequados para a recolha e apreensédo de dados; verificar e controlar
os dados observados; (VII1) relacionar os conceitos e as teorias cientificas com os
dados recolhidos (pp.277-278).

No decorrer da observacdo durante o projeto de investigacdo utilizo diversos
registos que me auxiliam na recolha de dados, nomeadamente as notas de campo, o registo
fotografico, o registo de videos e audios.

Na perspetiva de Bodgan e Bilken (1994) “O resultado bem-sucedido de um
estudo de observacdo participante em particular, mas também de outras formas de
investigacdo qualitativa, baseiam-se em notas de campo detalhadas, precisas e
extensivas” (p.150). Neste sentido, durante as minhas intervencdes recorro as notas de

campo que me auxiliaram a “acompanhar o desenvolvimento do projeto, a visualizar
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como € que o plano de investigacao foi afetado pelos dados recolhidos e, a tornar-se
consciente de como ele ou ela foram influenciados pelos dados” (Bodgan & Bilken, 1994,
p.151).

Outros registos que utilizo para recolher os meus dados, tal como mencionado
anteriormente, sdo o registo 4udio, o registo video e o registo fotografico. Em
concordancia com Bodgan e Bilken (1994) estes tipos de registos permitem relembrar e
observar particularidades que de outra forma ndo seria possivel, na medida em que
possibilitam a recolha necessaria para a investigacao. E de salientar que estes registos sao
utilizados em momentos diferentes, pois torna-se dificil recorrer a todos de uma sé vez,

sendo que o0 meu principal objetivo é fornecer resposta as necessidades do grupo.

3.2 Inquérito por questionario

Em termos metodolégicos, na investigacdo em estudo, € necessario produzir
instrumentos que permitam identificar e compreender as ideias dos alunos sobre o tema
em estudo. Neste sentido, o investigador deve ter consciéncia de que os instrumentos
necessitam de estar em concordancia com os objetivos do estudo e, consequentemente,
devem abordar os contetidos a que pretendemos dar resposta ao longo do projeto (Vilelas,
2004). Neste sentido, elaborei como instrumento de recolha de dados um inquérito por
questionario. Segundo Vilelas (2004) o inquérito por questiondrio ¢ “um conjunto
estruturado de questdes expressas num papel, destinado a explorar a opinido das pessoas
a que se dirige” (p.289). Em conformidade com Amado (2022) “esta técnica ¢ uma
expressdo livre das opinides dos respondentes, ainda que o questionario contemple alguns
itens orientados” (p.271).

Durante a investigacdo, utilizo o mesmo questionario no inicio e no final do
estudo, com o objetivo de compreender o nivel conceptual do publico-alvo sobre o
sistema reprodutor humano (apéndice 2). O questionario inicial serve para diagnosticar
o0s conhecimentos prévios dos alunos e identificar possiveis conce¢des alternativas acerca
do tema. Posteriormente, pretendi utilizd-las como ponto de partida, para o
desenvolvimento das atividades durante o processo de ensino e de aprendizagem da
tematica. O questionario final permite avaliar o processo de aprendizagem dos alunos, ou
seja, compreender a evolugdo das suas aprendizagens apds as atividades desenvolvidas.
Através dos questionarios realizo uma comparagédo dos dados obtidos no inicio e no fim

da intervencéo.

29



No que concerne a estrutura do questionario, 0 mesmo apresenta uma introducéo
que permite ao publico-alvo compreender o objetivo do estudo. A primeira parte é
destinada a recolha dos dados pessoais que s&o considerados importantes para o estudo,
nomeadamente: 0 nome, a idade, 0 género e a nacionalidade. Importa mencionar que 0s
questionarios ndo sao andnimos, pois a sua identificacdo é necessaria para comparar 0s
resultados, contudo as respostas s@o confidenciais. Relativamente, & segunda parte do
questionario, 0 mesmo é constituido por trés questdes. A primeira questdo é de resposta
aberta e solicita que o publico-alvo desenhe e legende 0s 6rgaos sexuais masculinos e
femininos do sistema reprodutor humano. A segunda questdo € de resposta fechada e é
utilizada uma escala de Likert com cinco niveis de concordancia: concordo
completamente, concordo, n&o concordo/nem discordo, discordo, discordo
completamente (Nunes, et al., 2008). De acordo com Cohen et al. (2007), estas escalas
sdo utilizadas na pesquisa, pois permitem uma resposta flexivel com a capacidade de
determinar uma analise estruturada. Importa referir que algumas afirmages utilizadas
nesta questdo se basearam em concecdes alternativas estudadas por Pereira (1992) sobre
0 topico da reproducdo. Nesta questdo optei por utilizar em algumas afirmacdes a
designacdo genérica de bebé, em vez de embrido ou feto, conforme a fase. A terceira
questdo solicita o desenho das células sexuais masculinas e femininas.

E importante mencionar que apesar da turma ser constituida por vinte e oito
alunos, por diversos motivos, alguns alunos ndo realizaram o questionario inicial e/ou
final. Consequentemente, para a andlise s serdo considerados vinte e cinco alunos, ou
seja, 0s alunos que participaram em ambos 0s questionarios.

Na tabela 2.2. € possivel consultar as questdes presentes no questionario e 0s

objetivos das mesmas.

Tabela 2.2.
Questdes do inquérito por questionario e respetivos objetivos
Questdes Objetivo/s
Questao 1- Nome (primeiro e ultimo) Identificar e
2 Questao 2- Idade caracterizar o
g Questdo 3- Género (masculino ou feminino) aluno.
= Quest&o 4- Nacionalidade
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Questdes

Objetivo/s

2.2 Parte

Questdo 1- Em cada um dos contornos do corpo humano,
desenha e legenda os Orgdos sexuais do sistema
reprodutor masculino (na figura A) e do sistema
reprodutor feminino (na figura B).

Desenhar e
legendar os
Orgaos
sexuais
masculinos e
femininos do
sistema
reprodutor
humano.

Questdo 2 - As afirmagbes que se seguem referem
algumas etapas do desenvolvimento de um novo ser, ou
seja, algumas etapas da gravidez. Para cada afirmacéo,
assinala com uma cruz (X) a op¢éo que consideras mais
préxima da tua opinido.

Legenda:

1- Discordo completamente

2- Discordo

3- Nao concordo/Nem discordo

4- Concordo

5- Concordo completamente

Afirmacdes:

a) A mulher ndo tem um papel ativo na reproducao,
serve apenas para acolher o bebé.

b) O bebé encontra-se preformado nas células
sexuais (espermatozoides e oocitos/ovulos).

¢) O bebé desenvolve-se no utero da mulher.

d) Todos os meses, a mulher produz um
odcito/6vulo, num dos ovarios, alternadamente.

e) A fecundagdo ocorre nos ovarios, ou seja, sO 0
espermatozoide € que se desloca.

f) A nidagdo ocorre na parede interna do utero.

g) O bebé desenvolve-se na barriga da mulher.

h) O espermatozoide ¢ o oo6cito/6vulo unem-se nas
Trompas de Falopio.

i) O espermatozoide € o que da vida ao bebé que
existe na mulher, mas ndo esta vivo.

j) Os espermatozoides sdo produzidos em grandes
quantidades nos testiculos.

Reconhecer
algumas
etapas do
processo de
gravidez.

Reconhecer o
processo de
fecundacédo e
nidacao.

Questdo 3 - Desenha uma célula sexual masculina
(espermatozoide) e wuma célula sexual feminina
(o6cito/6vulo)

Identificar/
Representar
as células
sexuais
femininas e
masculinas.
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3.3 Analise documental

Uma das técnicas utilizadas no meu projeto de investigacdo é a analise
documental, neste caso, a analise das produgdes que sdo realizadas pelos alunos ao longo
da intervencdo didatica. Esta analise permite obter informacdes fundamentais sobre as
producdes realizadas (Aires, 2015). Na perspetiva de Ponte (2004), o importante é
recolher dados adequados e que sejam merecedores de confianca. O mesmo autor ainda
reforca que ¢ “importante que os dados sejam recolhidos sempre da mesma forma, com
procedimentos claros e bem definidos, de modo a possibilitar a sua posterior
interpretagdo” (p.14). Em conformidade Bogdan e Biklen (1994) salientam que 0
investigador durante esta recolha deve estabelecer “estratégias e procedimentos que lhes

permitam tomar em consideracdo as experiéncias do ponto de vista do informador” (p.51).

Neste sentido, de acordo com o meu projeto de investigacdo, as producdes
realizadas pelos alunos (Atividade 1 — Construcdo de cartolinas; Atividade 2- Guido da
atividade laboratorial; Atividade 3 — Ordenacéo de cartes) sdo essenciais, uma vez que
permitem enquanto investigadora analisar e, posteriormente, compreender o trabalho

desenvolvido pelos alunos mais detalhadamente.

4. Tratamento e analise de dados

Para além da recolha de dados é necessario saber analisa-los e, posteriormente,
interpreta-los (Amado, 2022).

Bogdan e Biklen (1994) afirmam que a analise de dados é um processo de
organizacao e de procura de diversos materiais que foram sendo recolhidos ao longo do
projeto, com o intuito de aumentar a compreensao desses materiais. De forma a recolher
0 material € necessario analisar 0 seu processo, realizando uma organizacao sistematica
dos dados (Amado, 2022). Neste sentido, a sua analise “envolve o trabalho com os dados,
a sua organizacdo, divisdo em unidades manipulaveis, sintese, procura de padrdes,
descoberta de aspetos importantes e do que deve ser aprendido e a deciséo sobre o que
vai ser transmitido aos outros” (Bogdan & Biklen, 1994, p.205).

De acordo com Quivy e Campenhoudt (1998) “A maior parte dos métodos de
andlise das informacGes dependem de uma de duas grandes categorias: a analise
estatistica dos dados e a analise de conteudo” (p.222). Assim, o meu estudo recorreu a

estes dos métodos de analise, com maior predominancia na analise de contetdo.
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4.1 Analise de conteudo

A andlise de contetido consiste huma técnica central, basica, mas metddica e
exigente, ao dispor das mais diversas orientagdes analiticas e interpretativas (...)
cuja diferenciacdo depende sobretudo daquilo que se procura em especial, ou,
ainda, dos contetdos que sdo privilegiados na andlise entre muitos outros

disponiveis no acervo dos dados (Amado, 2022, p.300).

Esta técnica é considerada flexivel e adaptavel a todas as estratégias adotadas na
recolha de dados, uma vez que permite realizar inferéncias interpretativas a partir de
diversos contextos (Amado, 2022). Tal como outras técnicas de investigacdo, a analise de
conteudo, “procura proporcionar aos investigadores um meio de aprender as relagdes
sociais em determinados espacos, de um modo apropriado ao tipo de problema de
pesquisa proposto” (Vilelas, 2022, p.336). Desta forma, o autor ainda salienta que, os
investigadores devem estar preparados para analisar cientificamente os dados e
necessitam seguir um conjunto de etapas “que se iniciam pela definicdo dos universos

estudados, delimitado claramente, deste modo, o que esta e o que ndo esta envolvido”
(p.340).

Todos os aspetos referidos anteriormente sobre esta técnica sdo essenciais no
processo de tratamento de dados que s@o recolhidos ao longo da investigacao através de
diversas técnicas (observacdo, inquérito por questionario e analise documental) e registos
que auxiliam a recolha de dados (registo fotogréafico, registo de audios e videos, notas de
campos e producdes dos alunos). E importante referir que estas técnicas e instrumentos

facilitaram e permitiram uma analise credivel e sustentavel ao meu estudo.

Relativamente ao questionario implementado, no que concerne as questdes
abertas é realizada uma analise qualitativa, através da analise de contetdo. De acordo com
Bardin (1977) a anélise de contetdo é realizada através de um conjunto de técnicas que
consiste na explicacdo e sistematizacdo do conteudo. Neste sentido, o autor ainda reforca
que “esta abordagem tem por finalidade efetuar dedugdes ldgicas e justificadas, referentes
a origem das mensagens tomadas em consideragdo (0 emissor e 0 seu contexto, ou,
eventualmente, os efeitos dessas mensagens)” (p.42). Consequentemente, foram definidas
categorias de analise para as questfes de resposta aberta do questionario, neste caso, a

questdo 1 e a questdo 3.

Para a questao 1: “Em cada um dos contornos do corpo humano, desenha e legenda

0s Orgdos sexuais do sistema reprodutor masculino (na figura A) e do sistema reprodutor
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feminino (na figura B)”, foram atribuidas as seguintes categorias de andlise, definidas a

partir da leitura e andlise das diferentes representacdes efetuadas pelos alunos:

1. Nao desenha nem legenda nenhum 6rgao do sistema reprodutor masculino

Nao desenha nem legenda nenhum 6rgao do sistema reprodutor feminino

Utiliza palavras do senso comum

Desenha/Legenda algum 6rgao que nado pertence ao sistema reprodutor humano
Legenda, sem desenhar corretamente, os 6rgaos do sistema reprodutor masculino
Legenda, sem desenhar corretamente, os 6rgaos do sistema reprodutor feminino
Desenha e legenda até 2 6rgaos do sistema reprodutor masculino

Desenha e legenda até 2 6rgaos do sistema reprodutor feminino

W ® N Nk wD

Desenha e legenda 3 a 5 6rgdos do sistema reprodutor masculino
10. Desenha e legenda 3 a 4 6rgdos do sistema reprodutor feminino
11. Desenha e legenda todos os 6rgdos do sistema reprodutor masculino (6)

12. Desenha e legenda todos os 6rgaos do sistema reprodutor feminino (5)

Em relacdo a questdo 3 do questionario:“Desenha uma célula sexual masculina
(espermatozoide) e uma célula sexual feminina (o6cito/6vulo)”, com base nas respostas
dos alunos definiram-se as seguintes categorias de analise:

1. Nao desenha ambas células sexuais
Desenha incorretamente a célula sexual feminina
Desenha incorretamente a célula sexual masculina
Desenha a célula sexual feminina com incorrecoes cientificas
Desenha a célula sexual feminina sem incorre¢des cientificas

Desenha a célula sexual masculina com incorreg¢des cientificas

A U o

Desenha a célula sexual masculina sem incorre¢des cientificas

4.2 Analise estatistica

A andlise estatistica descritiva ¢ definida “como um conjunto de técnicas e das
regras que resumem a informacéo recolhida de uma amostra ou de uma populacdo sem
distorcao nem perda de informagdo” (Hout, 2002 citado por Vilelas, 2022, p.309). A
utilidade dos dados estatisticos depende, a maioria das vezes, da forma como sdo
organizados e, posteriormente apresentados através da expressado grafica (Vilelas, 2022).
Quivy e Campenhoudt (1998) afirmam que a apresentacdo dos dados “(...) ndo pode

substituir a reflex&o teorica prévia, a Unica a fornecer critérios explicitos e estaveis para
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a recolha, a organizacéo e, sobretudo, a interpretacdo dos dados, assegurando, assim, a
coeréncia e o sentido do conjunto de trabalho” (p.223).

Na minha investigacdo, a analise estatistica descritiva surge enguanto técnica de
tratamento e anélises de dados, nos inquéritos por questionario com o objetivo de
compreender a progressédo das aprendizagens dos alunos relativamente ao tema em

estudo: As concec0es alternativas sobre o sistema reprodutor humano.
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CAPITULO 3

INTERVENCAO PEDAGOGICA

Neste capitulo, caracterizo, primeiramente, 0 contexto e os participantes, do
estudo. Posteriormente, apresento, descrevo e fundamento a minha intervengédo
pedagogica, mais especificamente todas as fases das atividades didaticas, ou seja, desde
a preparacdo, a execucdo e a reflexdo. E importante salientar que as atividades didaticas

realizadas permitiram recolher os dados fundamentais para a analise do estudo.

1. Caracterizacao do contexto e dos participantes

O Projeto de Investigacdo é desenvolvido num Agrupamento no concelho de
Setlbal, mais precisamente, na freguesia de Azeitdo. O Agrupamento onde tivemos o
privilégio de estagiar foi fundado a 27 de agosto de 2003 e incorpora sete
estabelecimentos. Este tem como ambicdo ser uma escola de referéncia, uma vez que,
integra diversas praticas, tendo como principal objetivo investir na formacao dos alunos,
promovendo experiéncias inclusivas com o intuito de melhorar os resultados e o
desenvolvimento de valores e atitudes, nomeadamente a participacdo ativa enquanto
cidaddos, o respeito pela diferenca, a autonomia, a responsabilidade, a solidariedade e a
construgéo do conhecimento (Projeto Educativo do Agrupamento 2022-2025).

A instituicdo € uma escola publica e tem como graus de ensino 0 2.° e 3.° ciclo do
Ensino Bésico. Estruturalmente, é constituida por cinco blocos: um bloco reservado a
disciplina de Educacdo Fisica; dois blocos com salas de aula equipadas; um bloco
reservado para o bar, a reprografia e a papelaria e, por fim, um altimo bloco destinado a
sala dos professores, a sala dos diretores de turma, a secretaria e a biblioteca. A escola
também dispde de um espaco exterior com grandes dimensdes para 0s alunos usufruirem,

estando disponiveis espacos verdes, amplos e campos de futebol, basquetebol e voleibol.

A escola atualmente é composta por trinta e cinco turmas, oitocentos e sessenta e
cinco alunos e sessenta e cinco profissionais, neste caso, professores e funcionarios que
apoiam o funcionamento da escola principalmente nos blocos, na biblioteca, no bar, na
papelaria, na reprografia e na secretaria. A escola também disponibiliza diversas equipas

multidisciplinares que s&o dirigidas por um conjunto de colaboradores que desenvolvem
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estratégias para garantir e assegurar as oportunidades a todos os alunos (Projeto Educativo
do Agrupamento 2022-2025).

A turma, na qual tivemos o privilégio de realizar o Projeto de Investigacéo, € do
sexto ano de escolaridade. E constituida por 28 alunos, sendo a faixa etaria compreendida
entre 0s 11 e 13 anos de idade. Dos 28 alunos, 14 alunos séo do sexo feminino e 14 alunos
sdo do sexo masculino. No grupo apenas existem duas nacionalidades portuguesa (27) e
brasileira (1). Na turma ndo existem alunos abrangidos por medidas da educacao

inclusiva. 2

No que refere aos horarios a maioria das disciplinas séo lecionadas no periodo da
tarde com duracdo de 50 minutos cada. No ambito da disciplina de Ciéncias Naturais,
disciplina na qual o meu Projeto de Investigacdo incide, a turma tem aulas duas vezes por
semana, sendo lecionadas a terca-feira de manha e a quinta-feira a tarde. No que diz
respeito as salas de aula, os alunos tém acesso a duas salas, ou seja, cada momento da
aula é destinado a uma sala diferente. Ambas as salas sdo amplas e permitem o trabalho
em grupo, uma vez que, as mesas estdo organizadas em grupos de 3 a 4 alunos. Em
consequéncia, a disposicdo da sala facilita a dindmica e a gestdo da aula, possibilitando o
trabalho individual, a pares e em grupo. As salas também disponibilizam diversos
materiais, sobretudo um computador acompanhado de um projetor que permite a docente
fornecer diversos materiais de apoio a aprendizagem e também um armario que permite
arrumar, por exemplo, algum material que seja necessario nas aulas. Esta disposi¢do da
sala permite desenvolver todas as atividades propostas do meu estudo, na medida em que,

os alunos trabalham maioritariamente em grupo.

Durante uma conversa informal com a professora cooperante, a mesma
confidenciou que os alunos do 2.° ciclo do Ensino Basico ndo tem acesso as salas de
laboratdrio e, consequentemente, caso seja realizada uma atividade pratica a docente
recolhe o material necessério para a tarefa e transporta para a sala de aula. Nas salas
também se encontram disponiveis Varios recursos para carregar os computadores, visto
que, os alunos do 6.° ano tém acesso aos materiais virtualmente, ou seja, todos 0s
materiais de suporte a aprendizagem, desde o manual, o caderno de atividades, as fichas
de apoio, entre outros, sdo disponibilizadas digitalmente. Contudo, em conversa com a

professora cooperante a mesma explica que este projeto de desmaterializacdo de manuais,

2 A caracterizacdo da escola e da turma foi realizada em par de estdgio no ambito da unidade curricular:
Investigagdo a Pratica Pedagogica.
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por vezes, dificulta a dinamica da turma, na medida em que, muitas vezes, nem todos 0s
alunos tém acesso aos recursos tecnoldgicos (computador, tablet, telemdvel) e,
frequentemente a escola tem falhas de rede.

A professora para estabelecer contacto com os alunos e com os encarregados de
educacéo, utiliza duas plataformas essenciais, sendo estas 0 E360 e o teams. A plataforma
E360 integra o percurso dos alunos, fornecendo informacdo em tempo real sobre os
mesmos, permitindo a docente registar os sumarios, a assiduidade, a pontualidade, o
material, os trabalhos de casa e as avaliacGes. No caso do Teams, a professora utiliza essa
plataforma para comunicar com a turma e partilhar todo o material que contribua para a

aprendizagem dos alunos.

A docente na disciplina de Ciéncias Naturais para avaliar as aprendizagens dos
alunos utiliza diversas estratégias, nomeadamente questdes de aula, trabalhos de grupo
e/ou individuais. Um método que a docente também considera essencial e relevante é o
registo dos momentos que considera importantes como a participacdo, o empenho, a

organizacdo e o comportamento.

Relativamente a dindmica da aula, como tem apenas duracdo de 50 minutos, 0s
alunos tém como habito realizar sempre o sumario no inicio da aula. Seguidamente, a
professora solicita que os alunos trabalhem no manual ou visualizem alguns videos. Para
finalizar e, sistematizar os conteldos lecionados sdo realizados exercicios de
consolidacdo do manual e corrigidos em grande grupo.

No que concerne as aprendizagens na disciplina de Ciéncias Naturais, a professora
menciona que a maioria dos alunos apresenta multiplas dificuldades na leitura e na
interpretacdo dos textos, principalmente na leitura dos enunciados, 0 que por vezes,
complica a aprendizagem dos conteddos e conceitos lecionados. Neste sentido, a
professora utiliza como estratégia a leitura em grande grupo e questiona sempre se 0S
alunos tém dificuldade em compreender algum conceito. Nas avaliacOes, a docente tem
0 cuidado de de de de de ler os enunciados para a turma. Durante a semana de observacgéo
e as semanas de intervencédo considero que os alunos para além de mostrarem dificuldades
na compreensdo dos conceitos, também apresentaram pouco conhecimento sobre 0s
conteudos lecionados, o que por consequéncia, dificultou, mais uma vez, a aprendizagem
dos mesmos. No decorrer da intervencgdo observei o interesse, 0 empenho e a curiosidade
dos alunos na disciplina. Em geral, a turma € bastante participativa o que permite

desenvolver diversas dinamicas, através de trabalhos individuais, a pares ou em grupos,
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permitindo sempre a discussdo e a reflexdo dos trabalhos propostos, o que se torna

bastante pertinente para o desenvolvimento das atividades.

2. Apresentacio e fundamentacio da intervencao pedagogica

A intervencdo pedagogica foi realizada com o propésito de responder a questéo-
problema: “Qual o contributo de atividades baseadas na pratica construtivista para a
desconstrucéo das conceces alternativas de alunos do 2.° ciclo do Ensino Bésico sobre o
sistema reprodutor humano?”, no sentido de compreender que concegdes os alunos
apresentam sobre o sistema reprodutor humano, desafiando-me a promover atividades
baseadas na prética construtivista sobre o tema em estudo que desconstruissem as
concegdes apresentadas. Neste sentido, a sequéncia didatica desenvolvida decorreu de 6
de maio de 2024 a 27 de maio de 2024,

Tal como foi mencionado anteriormente, de acordo com a Lei n° 60/2009, de 6 de
agosto, a educacdo sexual € obrigatoria nos projetos educativos dos agrupamentos das
escolas. Além disso, no 6.° ano de escolaridade a educacgédo sexual € um tema obrigatério
no curriculo, ou seja, € um tema que estd presente no documento orientador das
Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018). Desta forma, para dar inicio a preparacao das
atividades, propus uma entrevista informal com a professora cooperante para conhecer as
caracteristicas da turma como também os contetidos que seriam lecionados de acordo com
o tema. Durante a conversa a professora explicou que para além do sistema reprodutor
humano ser um tema de caracter obrigatorio é também um dos sistemas do corpo humano
que os alunos apresentam mais duvidas e curiosidades. Neste sentido, apresentei as
minhas ideias e em colaboracdo com a professora definimos quais as atividades que
seriam pertinentes de acordo com o0s documentos orientadores. ApOs a conversa,
organizei e preparei detalhadamente as atividades. E importante ressaltar que a selegdo
das atividades da sequéncia didatica teve também em consideragdo as concec¢des

alternativas identificadas no questionario inicial.

Primeiramente, para planear as atividades defini previamente que contetdos e
objetivos seriam lecionados em cada atividade didatica através dos documentos
curriculares, neste caso, as Aprendizagens Essenciais e o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria. Durante o planeamento das atividades, também considerei
pertinente contextualizar as tarefas com o intuito dos alunos compreenderem o que estava

a ser proposto, defini 0s recursos e a organizacgdo da turma durante a atividade, propus
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possiveis dificuldades que os alunos também poderiam apresentar e planeei uma possivel
avaliacdo formativa em todas as atividades. Também considerei importante elaborar
questdes ao longo das atividades que apoiassem o0s alunos durante as atividades propostas,
com o intuito dos mesmos refletirem e estabelecerem relacbes com as aprendizagens
(Giacopini et al., 2019).

Durante a fase de preparacdo e em colaboracdo com a professora cooperante
consideramos importante para a minha investigacdo um consentimento aos encarregados
de educacao para que fosse possivel recolher os dados dos alunos durante as atividades
didaticas (apéndice 1).

Para iniciar o estudo, sendo que o tema sdo as concec¢des alternativas sobre o
sistema reprodutor humano foi aplicado um questionario inicial em formato papel
(apéndice 2), no dia 23 de abril de 2024 para identificar os conhecimentos que os alunos
tinham acerca do tema. Para finalizar a sequéncia didatica os alunos realizaram 0 mesmo
questionario no dia 27 de maio de 2024. As analises relativamente a comparacao dos

resultados dos questionarios encontram-se no capitulo 4.

A sequéncia didatica implementada no estudo é composta por trés atividades
principais sendo que todas se interrelacionam. E importante salientar que apesar do meu
projeto ndo fornecer foco ao ciclo menstrual o mesmo foi lecionado, contudo os dados
nédo foram recolhidos. Desta forma, na tabela 3.1. apresentam-se as atividades realizadas

e a respetiva calendarizacao.

Tabela 3.1.
Atividades da sequéncia didatica e a respetiva calendarizacao

Atividade Breve descricéo Data

Esta atividade teve como principal objetivo

Atividade 1 o0s alunos realizarem uma pesquisa sobre 0s
“Vamos conhecer os 6rgios orgdos do sistema reprodutor humano g 10 de maio
do sistema reprodutor masculino e feminino e a respetiva funcéo e, de 2024

posteriormente, observarem 0s sistemas
reprodutores humanos em modelos 3D
virtuais.

feminino e masculino”

Esta atividade teve dois momentos: o
primeiro destinou-se a uma preparacgéo dos
alunos acerca do uso e das fungdes do
microscopio 6tico composto. No segundo
momento foi realizada uma atividade préatica
laboratorial com o intuito dos alunos

13 e 17 de maio
de 2024

Atividade 2
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Atividade Breve descricéo Data

“Vamos observar as células observarem e preencherem um guido sobre
sexuais femininas e as células sexuais do sistema reprodutor

masculinas” humano feminino (od6citos) e masculino
(espermatozoides).
Atividade 3 Esta atividade teve como intuito os alunos
“Etapas da gravidez — oOrdenarem e legendarem cartes sobre as 23 de maio de
Processo de fecundacdo, €tapas da gravidez através do visionamento 2024
nidagdo e desenvolvimento de videos.
embrionario”

Como j4 foi referido anteriormente, as aulas de ciéncias naturais tém durag&o de
cinguenta minutos e, desta forma, cada tarefa foi realizada em duas aulas, sendo que
existiam sempre momentos pré-definidos: apresentacdo e contextualizacdo da tarefa;
esclarecimento de duvidas; organizacdo da turma; exploracdo da tarefa (momento de aula
que demorava mais tempo), e por fim, momentos de discussao e reflexdo. No momento
de discussdo e reflexdo foi sempre fornecido aos alunos um tempo especifico para
discutirem e sistematizarem as conclusdes que realizaram em grupo para posteriormente
serem apresentadas em grande grupo. Apoés esta partilha, existia sempre uma tarefa de
consolidagcdo com o intuito dos alunos compreenderem se ainda persistiam algumas

dividas e/ou dificuldades.

E importante referir que nas aulas em que foi desenvolvido o estudo, a realizagio
do trabalho de grupo foi possivel, uma vez que as disposi¢des das respetivas salas estavam
organizadas com essa finalidade. Neste sentido, todas as atividades da sequéncia didatica
foram realizadas em grupos, neste caso, sete grupos constituidos por quatro/cinco alunos.
Deste modo, pretendeu-se promover uma aprendizagem cooperativa, na qual, os alunos
sdo as figuras centrais no processo de aprendizagem, promovendo uma pratica

construtivista atraves de interagdes sociais (Cunha & Uva, 2016).

Na figura 3.1. apresento o esquema da sequéncia das atividades de acordo com as
diversas fases, ou seja, a preparacdo da intervencao, a intervencdo pedagogica e o balango

da intervencao.
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Figura 3.1.

Esquema da sequéncia de atividades da intervencao pedagdgica

Preparacéo da 5
_ parac ) I Interve’n(_;ao
intervengao Pedagdgica
N \ e Atividade 1 - Vam(b
Reuniao com a

professora cooperante
Consentimento para os
Encarregados de
Educagao

Questionario inicial

J

conhecer os o6rgdos do
sistema reprodutor
feminino e masculino

e Atividade 2 -
observar  as

Vamos

células

sexuais femininas ¢
masculinas

e Atividade 3 - Etapas da
gravidez — Processo de

fecundacdo, nidacdo e

Balanco da
intervencgao

-

desenvolvimento
\ embrionario /

\_

Questionario final

Tal como foi mencionado anteriormente, para planear as atividades recorri aos

documentos orientadores, nomeadamente as Aprendizagens Essenciais e ao Perfil dos

alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. Na tabela 3.2. apresento os objetivos gerais

e especificos das atividades e as respetivas areas de competéncia. Posteriormente,

apresento detalhadamente as atividades realizadas na intervencao pedagogica.

Tabela 3.2.
Obijetivos e areas de competéncias das atividades da sequéncia didatica
Areas de
Atividade Obijetivos gerais Objetivos especificos competéncia
(AE) (PASEO)
e Identificar os oOrgdos sexuais
Relacionar os 6rgédos masculinos e femininos;
do sistema reprodutor e  Legendar os orgdos sexuais (A); (B); (D); (E);
Atividade Masculino e feminino masculinos e femininos; (P
1 com a fungéo que e Compreender a funcdo dos

desempenham;

orgdos sexuais masculinos e
femininos.
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e Identificar as principais partes

Caracterizar as células constituintes do microscopio
sexuais masculinas e 6tico composto.
femininas e Compreender o (A):; (B): (C); (D):
Atividade funcionamento do (B (P: ()
2 Discutir a importancia IMICTOSCOp10
da ciéncia e da e Manusear 0 microscopio
tecnologia na evolucdo © Identificar as células sexuais
do microscopio; masculinas e femininas
e Comparar as células sexuais
masculinas e femininas
e Ordenar por etapas o processo
Caracterizar o de gravidez, desde as células
processo de sexuais até ao (A); (B); (C);
fecundagdo e o desenvolvimento embrionario; (D); (E);
Atividage Processo de nidacéo; e Descrever o que acontece em
3 cada uma das etapas;

Identificar as etapas da  ® Compreender os processos de
gravidez; nidagdo e fecundacao.

2.1 Atividade 1: Vamos conhecer os orgaos do sistema reprodutor feminino

e masculino

Para iniciar a primeira atividade da sequéncia didatica foi fornecido a cada grupo
uma cartolina com uma imagem do sistema reprodutor masculino ou feminino (recurso
educativo 1 e 2 apresentado no apéndice 3). Nesse momento, cada grupo teve de refletir
sobre a imagem e compreender a qual dos sistemas correspondia. Apds chegarem a uma
conclusdo os alunos escreveram o titulo do sistema reprodutor humano gque estavam a

trabalhar.

Num segundo momento, foi fornecido aos grupos um conjunto de cartes com o
respetivo nome dos 6rgdos do sistema reprodutor masculino e feminino. Esta tarefa
consistiu na ligacdo e na descricdo do Orgdo ao respetivo cartdo. Para 0S grupos
pesquisarem a informac&o, foi fornecido através da plataforma Teams um conjunto de
links que correspondiam a videos e a websites (Figura 3.2.). A pesquisa previamente
realizada por mim foi essencial, na medida em que, 0s grupos tinham uma pesquisa
orientada, ou seja, tinham informacéo fidedigna e, consequentemente, todos 0s grupos
tinham acesso a mesma informacdo. O intuito desta atividade permitia aos grupos

construirem o seu préprio conhecimento através das pesquisas e da partilha de
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informacdo. A planificacdo desta atividade e 0s respetivos recursos encontra-se no
apéndice 3.

A discussdo da tarefa foi realizada na aula seguinte (Figura 3.3.). Durante a
mesma, 0s grupos partilharam e refletiram sobre as informagdes que tinham recolhido
sobre o sistema reprodutor que analisaram. Este momento da atividade foi muito
importante, pois nem todos 0s grupos tinham pesquisado sobre 0 mesmo sistema

reprodutor humano.

Para sistematizar a atividade, em grande grupo, os alunos observaram em modelos
3D virtuais ambos os sistemas reprodutores humanos (Figura 3.4.). Durante a atividade
os alunos visualizaram os sistemas reprodutores humanos nas diferentes perspetivas e,
por vezes, apresentavam dificuldades em identificar o 6rgdo. Durante a exploracdo do
sistema reprodutor feminino surgiu o seguinte didlogo ap6s analisarmos as diferentes
perspetivas do utero, uma vez que foi uma concecao alternativa “os bebés desenvolvem-

se na barriga da mae” identificada na maioria dos questiondrios:

Estagiaria: Onde nascem os bebés?

Aluno R: Na barriga.

Aluna MP: Nao.

Estagiaria: Porqué?

Aluna MP: Porque se eu disser barriga estou a falar de muitos 6rgaos.
Estagiaria: Entdo, em que orgédo se desenvolve o bebé?

Aluna MP: Na pesquisa que fizemos é no utero.

Durante os questionarios alguns alunos mencionaram que a bexiga é um 6rgédo
que faz parte do sistema reprodutor feminino e masculino e, consequentemente, durante
a visualizacdo dos modelos virtuais em 3D os alunos foram obervando e refletindo que
esse Orgdo ndo pertencia a nenhum sistema reprodutor humano. Desta forma, surgiu o

seguinte dialogo:

44



Estagiaria: Por que razdo é que afirmam que a bexiga faz parte do sistema
reprodutor humano?

Aluna MM: E por onde sai a urina.

Aluno DP: N&o. A urina sai pela uretra.

Estagiaria: E a uretra faz parte do sistema reprodutor humano?
Alunos: Sim.

Estagiaria: Qual dos sistemas? Dos dois? Porqué?

Aluno DP: Do sistema reprodutor masculino, porque também transporta 0s
espermatozoides.

Estagiaria: E qual € a fungdo da bexiga?
Aluna EM: Armazenar a urina.

Estagiaria: Entdo serd que a bexiga € um oOrgdo que faz parte do sistema
reprodutor?

Aluna EM: Nao.

Ap0s a discussao, foi solicitado aos alunos que realizassem uma ficha de trabalho
sobre os sistemas reprodutores humanos (recurso educativo 4 apresentado no apéndice
3). Esta ficha de trabalho tinha como objetivo que os alunos identificassem o 6rgao e a
sua funcdo a respetiva imagem.

Figura 3.2.
Atividade: Identificacdo e legenda dos 6rgdos dos sistemas reprodutores humanos
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Figura 3.3.

Momento da discussdo da atividade: Vamos conhecer os 0Orgdos do sistema
reprodutor feminino e masculino

Figura 3.4.
Visualizacdo dos modelos 3D sobre o sistema reprodutor humano

2.2 Atividade 2: Vamos observar as células sexuais femininas e masculinas

A segunda atividade da sequéncia didatica foi realizada em duas sessdes, ou seja,
em duas aulas de cinquenta minutos. Na primeira sessdo, para contextualizar os alunos e
compreender os conhecimentos prévios dos mesmos foi realizado um dialogo sobre o
tema “O microscopio”. Nesse momento, os alunos partilharam se ja tinham manuseado
um microscopio 6tico composto, o que ja tinham observado e qual a sua importancia.
Posteriormente, foi realizada uma apresentacdo em formato PowerPoint (recurso
educativo 1 apresentado no apéndice 4) sobre a importancia do microscopio, 0s seus
constituintes, a sua forma de utilizacdo e alguns exemplos de preparacdes definitivas
observadas ao microscépio 6tico composto (Figura 3.5.). Para preparar 0s alunos para a
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atividade prética laboratorial de observacéo, o diapositivo seis faz referéncia a observacéo
do sangue humano ao microscépio 6tico composto. Desta forma, os alunos realizaram
uma pequena atividade prética e observaram o sangue humano ao microscopio 6tico
composto (Figura 3.6.). A minha escolha relativamente a observacdo do sangue humano
surgiu, uma vez que os alunos ja tinham abordado o sistema circulatorio e conheciam os

constituintes do sangue.

A segunda sessdo consistiu na observacdo das células sexuais masculinas
(espermatozoides) e femininas (odcitos) ao microscopio Otico composto e no
preenchimento de um guido sobre a atividade laboratorial (recurso educativo 2
apresentado no apéndice 4). O guido é constituido por duas partes, uma primeira como
fase introdutdria fazendo referéncia aos temas que foram abordados no dia anterior, ou
seja, a legenda das partes constituintes do microscopio e o calculo da ampliacédo usada na
observacdo do sangue humano. A segunda parte do guido faz referéncia a atividade
prética laboratorial, na qual, os alunos tinham de identificar as células sexuais masculinas
e femininas, observa-las ao microscépio Otico composto, desenhéa-las, calcular a
ampliacdo total e, por fim, legenda-las. A planificacdo desta atividade e 0s respetivos

recursos encontra-se no apéndice 4.

Durante a atividade pratica como estavam disponiveis dois microscopios,
previamente preparados, apenas um grupo realizava a atividade de cada vez (Figura 3.7.).
Para apoiar as observacdes estava projetado o diapositivo sete do PowerPoint com as
imagens que correspondiam as observagdes realizadas ao microscépio 6tico composto,
neste caso, das preparacfes de espermatozoides e de um odcito. Os restantes grupos
realizaram trabalho autdbnomo, nomeadamente exercicios de consolidacédo, visualizacao
de videos da aula digital e realizacdo de mapas conceptuais sobre 0s contetdos
lecionados.

No decorrer da atividade pratica fui acompanhando os grupos, principalmente na
focagem da observacéo ao microscopio 6tico composto e explicando como se manuseiam
os parafusos macrométricos e micrométricos. Nesse momento, observei a dificuldade que
os alunos apresentaram na observacdo da célula sexual feminina e na realizacdo do seu
respetivo desenho. Neste sentido, destaco o seguinte didlogo que surgiu no momento da

discussao/ reflexdo da atividade:
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Aluna RD: Esta foi a atividade diferente.

Estagiaria: Podes explicar melhor? Diferente como?

Aluna RD: Porque nunca tinhamos realizado atividades destas, n0s vimos o real.
Aluna ER: Eu também gostei, mas achei dificil desenhar a célula feminina.
Aluna CG: Eu também achei.

Estagiaria: Porque € que acharam isso?

Aluna ER: Tinha mais pormenores e ndo consegui desenhar tudo.

E importante destacar que as atividades préticas laboratoriais “sdo fundamentais
para o aluno aprender a conhecer e a usar a metodologia cientifica, aprendendo assim a
fazer ciéncia, ou seja a resolver problemas” (Leite, 2000, p.14). Uma atividade pratica
laboratorial ¢ entendida como “um conjunto de atividades que decorrem no laboratdrio,
com equipamentos préprios ou com estes mesmos equipamentos em outro local, se isso
ndo acarretar risco para a saude e/ou seguranca” (Martins et al., 2007, p.36). Desta forma,
a atividade laboratorial foi planeada e realizada em sala de aula, uma vez que os alunos
de 2.° ciclo do Ensino Basico ndo tém acesso aos laboratdrios presentes na escola. Neste
sentido, o material teve de ser preparado e transportado para a sala de aula, o que por
vezes dificultou a gestdo da sala, pois a atividade tinha de ser montada com muita
antecedéncia e, por vezes, estavam a decorrer aulas nessa mesma sala. A disposicao da

sala também ndo facilitava a utilizacdo do material.

Frequentemente as escolas disponibilizam salas de laboratério com os materiais,
mas nem sempre estdo disponiveis para todos os anos de escolaridade. Por vezes, as
escolas também apresentam dificuldades em conseguir realizar a compra e/ou a
manutencdo dos materiais devido ao seu custo. Consequentemente, a escola
disponibilizava diversos microscépios, mas muitos precisavam de manutencéo e, desta
forma, a maioria ndo estavam aptos para a sua utilizacdo (Machado, 2019). Relativamente
as preparagdes definitivas que seriam observadas a escola também ndo dispunha das
mesmas, 0 que por consequéncia tiveram de ser compradas. Alguns materiais também
tiveram de ser trazidos de casa, nomeadamente extensdes para conseguir ligar os

microscopios na sala de aula.
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Figura 3.5.
Apresentacdo em PowerPoint sobre o microscopio 6tico composto

Figura 3.6.
Observacdo ao microscopio de células do sangue humano

Figura 3.7.
Observacéo ao microscopio de células sexuais femininas e masculinas

49



2.3 Atividade 3: Etapas da gravidez — Processo de fecundac¢io, nidagio e

desenvolvimento embrionario

Na ultima atividade da sequéncia didatica, cada grupo, recebeu um conjunto de
Imagens e, num primeiro momento, refletiu sobre as mesmas tentando compreender o que
representava cada imagem (recurso educativo 1 apresentado no apéndice 5). Estas
imagens descrevem 0S processos que ocorrem nas diversas etapas da gravidez,
nomeadamente a fecundac&o, a nidacdo e o desenvolvimento embrionario. E importante
salientar que as imagens foram previamente selecionadas com rigor, na medida em que,
tinham de representar as fases da etapa da gravidez explicitamente.

Apo6s os grupos refletirem sobre as imagens, foi solicitado que os mesmos
ordenassem os cartdes (recurso educativo 2 apresentado no apéndice 5) desde o primeiro
acontecimento até ao ultimo da etapa da gravidez (Figura 3.8.). Para cada grupo verificar
a ordem correta dos cartdes foram apresentados dois videos que representavam e
descreviam pormenorizadamente as diversas etapas da gravidez (Figura 3.9.). Mais uma
vez, estes recursos foram previamente selecionados, pois tinham de ser coerentes com as
imagens que os alunos estavam a trabalhar. Num segundo momento, foi fornecido a cada
grupo um conjunto de legendas com o intuito de associarem a imagem (Figura 3.10.).
Para finalizar, em grande grupo, existiu um momento de partilha, ou seja, cada grupo
apresentou a ordem e a respetiva legenda. Nesse momento houve uma reflexdo sobre as
imagens, pois existiram grupos que tiverem dificuldade em compreender as Gltimas duas
imagens afirmando que eram iguais. A planificacdo desta atividade e os respetivos
recursos encontra-se no apéndice 5.

Para consolidar a atividade foi fornecida uma tarefa (recurso educativo 3
apresentado no apéndice 5), na qual, apresentava as imagens que tinham sido abordadas
e os alunos individualmente teriam de legenda-las. Nesta atividade, os alunos ndo podiam
consultar os cartdes e as respetivas legendas, pois o intuito era verificar a aprendizagem

dos mesmos.
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Figura 3.8.
Ordenacéo das imagens sobre as diversas etapas da gravidez

Figura 3.9.
Visualizacdo dos videos sobre as diversas etapas da gravidez

Figura 3.10.
Legenda das imagens sobre as diversas etapas da gravidez
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CAPITULO 4

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo, analiso detalhadamente os dados recolhidos no decorrer da
intervencdo pedagogica. Neste sentido, para cada atividade da sequéncia didatica,
apresento, analiso e reflito sobre os dados recolhidos de acordo com os objetivos
definidos na investigacdo do estudo. Neste capitulo, também sdo apresentados e

analisados os resultados do questionario inicial e final que foi implementado.

1. Analise e discussdo dos resultados das atividades da sequéncia
didatica

Nos subtdpicos posteriores, sdo analisados os dados recolhidos em cada uma das
atividades da sequéncia didatica sobre o estudo das concecdes alternativas sobre o sistema
reprodutor humano, nomeadamente: na atividade “Vamos conhecer os 6rgaos do sistema
reprodutor feminino e masculino”; na atividade “Vamos observar as células sexuais
femininas ¢ masculinas” ¢ também na atividade “Etapas da gravidez — Processo de

fecundacao, nidacao e desenvolvimento embrionario”.

1.1 Andlise da atividade: “Vamos conhecer os oOrgaos do sistema

reprodutor feminino”

Tal como foi referido anteriormente, no capitulo da intervencdo pedagogica, a
primeira atividade da sequéncia didatica foi realizada em grupo e consistiu na pesquisa,
selecdo e recolha de informacdo através de recursos fornecidos, sobre os Orgaos que
pertenciam ao sistema reprodutor humano masculino ou feminino e a sua respetiva
fungdo. Posteriormente, os alunos observaram e discutiram ambos os sistemas em
modelos 3D virtuais.

Enquanto os alunos realizaram a tarefa, fui refletindo e registando os dialogos que
iam surgindo nos diversos grupos. Posteriormente, durante a discussdo a maioria dos
grupos identificou corretamente o sistema reprodutor humano relativo a imagem, contudo
0s grupos que ficaram responsaveis pela analise do sistema reprodutor masculino

apresentaram uma maior facilidade na identificagdo, uma vez que afirmaram rapidamente
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que estavam presentes 0s 6rgdos pénis e testiculos. Os grupos que tinham a imagem do
sistema reprodutor feminino afirmaram que néo estavam presentes os 6rgaos testiculos e
pénis e, desta forma, a imagem correspondia ao sistema reprodutor feminino. O didlogo
que a seguir se apresenta, realizado com toda a turma na discussdo da atividade, ilustra

esta analise:

Estagiaria: Qual dos grupos ficou responsavel pela analise do sistema reprodutor

masculino?

Grupo 4: Nos.

Estagiaria: E porque € que acham que essa imagem corresponde ao sistema
reprodutor masculino?

Grupo 4: Porque tem o penis.

Estagiaria: S6 tem esse 6rgao?

Grupo 6: Ndo. Também tem os testiculos.

Estagiaria: S6 conseguem identificar esses dois 6rgdos?

Grupo 6: Sim.

Estagiaria: E quem é que tem a imagem que corresponde ao sistema reprodutor
feminino?

Grupo 1: No6s. Porgue a imagem nao representa nenhum pénis nem testiculos.

Estagiaria: E outros grupos chegaram a outra concluséo?

Grupo 5: Ndo. Nds também pensamos assim.

Estagiaria: E algum grupo identificou algum o6rgdo do sistema reprodutor
feminino?

Grupo 5: Néo.

Durante a mesma atividade registei diversas notas de campo, relativas ao
funcionamento dos diferentes grupos. Destaco as seguintes, recolhidas na aula de dia
7 de maio de 2024: a dificuldade que um grupo apresentou na identificacao do sistema
reprodutor feminino, pois confundiu-o com o sistema reprodutor masculino, uma vez
que, considerou que o peénis correspondia a vagina e os testiculos aos ovarios; 0s

grupos que ficaram responsaveis pelo sistema reprodutor feminino terminaram o
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trabalho mais rapidamente e, consequentemente, foi sugerido que realizassem outras

tarefas autonomamente até todos os grupos terminarem a atividade.

Ao deparar-me com os trabalhos realizados, tal como podemos observar no
apéndice 6, € notdria a diferenca que existe entre a pesquisa, selecéo e recolha de
informacao sobre o sistema reprodutor masculino e o sistema reprodutor feminino, ou
seja, o sistema reprodutor masculino apresenta mais informacdo. Através da analise
que realizei considero que existem diversos fatores que podem ter influenciado a
selecdo e recolha na quantidade de informacdo durante a pesquisa. Primeiramente,
pode estar relacionado com os links sugeridos, ou seja, as ferramentas que foram
fornecidas aos alunos. E visivel que existe maior quantidade de informagc&o sobre o
sistema reprodutor masculino do que o feminino. Qutro fator que pode ter
influenciado é o conhecimento prévio que os alunos apresentam sobre os sistemas, ou
seja, as construcdes mentais que fazem sobre as suas experiéncias do quotidiano, seja
através de conceitos, ideias ou teorias do mundo que os rodeia (Menino & Correia,
2021).

No momento da discussdo, também verifiquei que os alunos tém maior
conhecimento e facilidade para abordar os contetidos do sistema reprodutor masculino
do que do feminino. Mais uma vez, pode estar relacionado com os conhecimentos

prévios que os alunos adquirem antes da escolaridade.

Durante a discussdo dos trabalhos fui destacando algumas ideias, nas notas de
campo, tal como podemos observar no seguinte excerto da aula de dia 9 de maio:
confusdo entre os drgaos testiculos e epididimos; troca de nomes entre a célula sexual
e 0 oOrgdo (ovério e odcito); Descricdo mais detalhada no sistema reprodutor
masculino e “vergonha” durante a discussdo do sistema reprodutor feminino.

E importante referir que apesar de alguns grupos terem confundido
determinados 6rgdos, como por exemplo os epididimos e os testiculos, 0s mesmos
tiveram a oportunidade de corrigir o seu trabalho. Esta troca de 6rgdos pode estar
relacionada com a localizacdo dos 6rgdos e com a sua fungdo. Os testiculos
correspondem as génadas masculinas e estéo localizados na bolsa escrotal. Este 6rgéo
é responsavel pela producdo das células sexuais masculinas (espermatozoides) e pelas
hormonas sexuais. Os epididimos sdo 0s 6rgdos que recobrem parcialmente 0s
testiculos (Alcobia et al., 2004; Campbell et al., 2010; Harris, 1994;). Neste sentido,
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os trabalhos que se encontram no apéndice 6 ndo apresentam essas incorrecoes, pois

foram corrigidos no momento da discussao.

No ultimo momento da tarefa, ou seja, na visualizacdo dos modelos 3D virtuais
foram observadas outras dificuldades que os alunos apresentaram nomeadamente
concecBes alternativas que ja tinham sido identificadas no questionario, como por
exemplo: “O bebé desenvolve-se na barriga da mulher”. No capitulo da intervengao
pedagdgica esta presente um didlogo com a discussao que evidencia a desconstrucdo desta
concecdo alternativa. Neste sentido, a pratica que desenvolvi, ou seja, a pratica
construtivista, proporcionou aos alunos a oportunidade do conflito cognitivo no seu
pensamento “introduzindo uma situagdo problematica, como a evidéncia experimental
que discorda das concegdes dos alunos, para criar desequilibrio cognitivo” (Allen, 2010,
p.6, traducdo da autora). Nesta atividade os alunos também foram confrontados com
algumas afirmagdes cientificamente corretas que também estavam presentes nos
questionarios, tais como: “O bebé desenvolve-se no utero da mulher” e “Os

espermatozoides sdo produzidos em grandes quantidades nos testiculos”.

1.2 Analise da atividade: “Vamos observar as células sexuais femininas e

masculinas”

Tal como foi referido no capitulo da intervencgdo pedagogica, a segunda atividade
da sequéncia didatica foi dividida em dois momentos: o primeiro destinou-se a uma
preparacdo dos alunos acerca do uso e das fungdes do microscopio 6tico composto e, num
segundo momento, foi realizada uma atividade pratica laboratorial com o intuito dos
alunos observarem as células sexuais do sistema reprodutor humano feminino (o6citos) e
masculino (espermatozoides), através de um guido (recurso educativo 2 apresentado no
apéndice 4).

Relativamente a analise da segunda parte do guido, ou seja, a parte pratica, 0s
alunos tinham de identificar as células sexuais masculinas e femininas, observa-las ao
microscopio 6tico composto, desenha-las, calcular a ampliacgdo total e, por fim, legenda-
las. Para analisar os resultados dos alunos criei categorias de analise, sendo estas: Correta
se desenhou e legendou corretamente a célula sexual; Parcialmente correta quando
desenha com algumas falhas ou néo legenda e incorreta quando ndo realiza a legenda e

desenha incorretamente. Neste sentido, apresentam-se os resultados desta analise nas
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tabelas 4.1. (Analise dos desenhos e da legenda da célula sexual feminina) e 4.2. (Analise

dos desenhos e da legenda da célula sexual masculina).

Tabela 4.1.
Andlise das representacgdes e da respetiva legenda da célula sexual feminina
Categorias de Correta Parcialmente Incorreta
analise correta
N.° de Alunos 18 6 1

No que concerne a analise das representacfes da célula sexual feminina, dezoito
alunos desenharam corretamente 0 od4cito e a sua respetiva legenda, tal como podemos
verificar no exemplo apresentado na Figura 4.1. Relativamente a categoria parcialmente
correta seis alunos desenharam a célula sexual feminina com alguns falhas e néo
realizaram a respetiva legenda, tal como podemos observar na Figura 4.2. Apenas um
aluno desenhou a célula sexual feminina incorretamente, ou seja, ndo correspondeu a
preparacédo definitiva que foi observada, Figura 4.3.

Figura 4.1.
Representacao da célula sexual feminina correta (Aluna MP)

Figura 4.2.
Representacdo da célula sexual feminina parcialmente correta (Aluno DP)
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Figura 4.3.
Representacao da célula sexual feminina incorreta (Aluno AS)

Relativamente & andlise das representacfes da célula sexual masculina (Tabela
4.2)), a maioria dos alunos, neste caso, vinte alunos desenharam corretamente 0s
espermatozoides e indicaram a sua respetiva legenda, tal como podemos verificar na
Figura 4.4. No caso da categoria parcialmente correta cinco alunos desenharam a célula
sexual masculina com algumas falhas e ndo realizaram a respetiva legenda, tal como
podemos observar na imagem 4.5. Nenhum aluno realizou o desenho incorretamente
(Tabela 4.2.).

Tabela 4.2.
Analise das representacdes e da respetiva legenda da célula sexual masculina
Categorias de Correta Parcialmente Incorreta
analise correta
N.° de Alunos 20 5 0
Figura4.4.

Representacdo da célula sexual masculina correta (Aluno AF)
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Figura 4.5.
Representacdo célula sexual masculina parcialmente correta (Aluna GR)

\Kg%
el

Tal como explico na minha fundamentacdo tedrica, o professor deve incentivar 0s
alunos utilizando uma variedade de métodos e estratégias que os envolvam ativamente na
construcdo do significado dos conceitos cientificos (Mintzes et al., 2001). Através desta
atividade os alunos tiveram a oportunidade de testar as suas ideias prévias e verificar se
correspondiam ou ndo ao conhecimento cientifico, através da observacdo das células
sexuais masculinas e femininas. Tal como afirma Giacopini et al.,, (2019), o
questionamento é um dos métodos mais frequentes no ensino de ciéncias, pois possibilita
ao individuo refletir e fazer conexdes entre o conhecimento pré-existente e o
conhecimento cientifico. Nesta atividade, utilizei este método para confirmar as
observacdes que os alunos realizaram no microscopio e desconstruir as concegdes

alternativas que os alunos apresentaram.

1.3 Analise da atividade: “Etapas da gravidez — Processo de fecundacao,

nidacao e desenvolvimento embrionario”

Tal como foi referido no capitulo da intervencdo pedagogica, a Gltima atividade
da sequéncia didatica consistiu nos grupos ordenarem e legendarem cartbes sobre as
etapas da gravidez através do visionamento de videos. A analise desta atividade, baseou-
se nas concegdes alternativas e nas frases cientificamente corretas que estdo presentes no

questionario (Apéndice 2), mais especificamente na questao 2.

Ap0s os alunos ordenarem e legendarem as imagens foi notdria a dificuldade que
apresentaram em compreender as Ultimas duas imagens, pois afirmaram que eram iguais

e, ndo conseguiam visualizar as diferencas entre elas, neste caso, na formacéo do bebé
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(Figura 4.6.). A primeira imagem da Figura 4.6. corresponde as vinte e duas semanas do
bebé, na qual, os movimentos do feto ja comecam a ser sentidos pela mée. A segunda
imagem, da Figura 4.6. corresponde a Ultima fase, aproximadamente nas trinta e oito
semanas, onde 0 novo ser ja esta completamente formado e prono a nascer (Alcobia et
al., 2004; Campbell et al., 2010; Harris, 1994; Moreira, 2014). Na Figura 4.7. apresento

o trabalho desenvolvido por um grupo que trocou a ordem destas duas imagens.

Figura 4.6.
Identificacdo das imagens em que 0s grupos apresentaram mais dificuldade

Figura 4.7.
Atividade realizada por um grupo que trocou a ordem das duas imagens

Posteriormente a atividade fui realizando algumas questdes para compreender e
avaliar as aprendizagens dos alunos com o objetivo de verificar se as concecdes
alternativas apresentadas por alguns alunos nos questionarios ainda persistiam,

nomeadamente “A mulher nao tem papel ativo na reproducéo, serve apenas para acolher
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0 bebé”; “O bebé encontra-se preformado nas celulas sexuais (espermatozoides e
odcitos/ovulos)”: “A fecundagao pode ser resultante da aproximagdo do espermatozoide
ao odcito/6vulo, sem que ocorra a sua unido”; “A fecundagdo ocorre nos ovarios, ou seja,
SO o espermatozoide é que se descola”; “A nidagdo ocorre na parede interna do ttero”;
“O espermatozoide e o oocito unem-se nas trompas de Falopio” e também “O
espermatozoide ¢ o que da vida ao bebé que existe na mulher, mas nao estd vivo”. Neste
sentido, utilizei como estratégia o questionamento durante os momentos de discussdo com
0 objetivo de alguns alunos compreenderem gque determinadas concec¢des alternativas que
apresentaram ndo corresponderam aos conceitos cientificos (Hoffmann et al., 2017).
Desta forma, foram surgindo alguns dialogos, tal como podemos observar nos seguintes

excertos:

Estagiaria: Observando as imagens e os videos quem é que é responsavel pela

reproducédo de novos seres?

Aluno DP: A mé&e e o pai.

Estagiaria: Porqué?

Aluna ER: Porgue é preciso as duas células sexuais: a masculina e a feminina.
Estagiaria: Entdo a mulher ndo serve apenas para acolher o bebé?

Aluna ER: Néo. Porgue se as células tém de se unir para formar um bebg, entdo a

célula sexual da mae também é preciso.

Estagiaria: Pelo que eu vi no video, o bebé ja esta preformado em ambas as células

sexuais e depois sé se desenvolve correto?

Aluna MF: Néo.

Estagiaria: Nao? Alguém me sabe explicar?

Aluna MF: O bebé desenvolve-se depois das células sexuais unirem-se e vao se
formando células até formar um bebé.

Estagiaria: Células? Entdo ndo esta um bebé ja formado?

Aluna MP: N&o. Como 0 nosso corpo é constituido por varias células, entdo desde a
fecundacdo comecam-se a formar células e cada vez mais células... como esta nas

imagens... 1,2,4,8... ¢ depois formam-se muitas células até formar-se o bebé.
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Estagiario: E ja agora... Onde ocorre a fecundagao?
Aluno MR: Nas trompas de Falopio.

Estagiaria: E a nidacéo?

Aluno AF: Acho que é no Utero.

Estagiaria: Alguém me consegue dizer o local exato?

Aluna EL: Na parede interna do Utero.

Através dos diversos dialogos que ocorreram parece verificar-se que a maioria dos
alunos foram construindo o seu conhecimento através das atividades e das estratégias
utilizadas e, consequentemente, foram desconstruindo as concegfes alternativas, que
apresentaram no questionario. E importante ressaltar que os dois dialogos mencionados
ndo referem explicitamente todas estas conce¢bes, mas é notdria a construcdo do
conhecimento que os alunos véo efetuando e a relacdo que fazem com os contetdos
lecionados. Através da atividade, tal como é referido por varios autores, nomeadamente
por Martins et al., (2007), é importante promover nos alunos o interesse e a curiosidade
pelas atividades cientificas, procurando desconstruir as concecfes alternativas que 0s

alunos apresentam, através do pensamento critico, criativo, metacognitivo.

2. Apresentacio e analise dos resultados dos questionarios

Relativamente a analise dos questionarios, tal como ja foi referido anteriormente,
foi realizado 0 mesmo questionario no inicio e no final da sequéncia didatica com o intuito
de compreender a evolucdo da aprendizagem do tema em estudo. Mais uma vez, é
importante referir que apesar da turma ser constituida por vinte e oito alunos, apenas
foram considerados os dados de vinte e cinco alunos, isto €, os alunos que realizaram
ambos os questionarios. Para cada uma das questBes do questionério € realizada uma
comparagao dos resultados, ou seja, do questionario inicial e do questionario final.

No que concerne a questao 1 do questionario “Em cada um dos contornos do corpo
humano, desenha e legenda os 6rgaos sexuais do sistema reprodutor masculino (na Figura
A) e do sistema reprodutor feminino (na Figura B)”, de acordo com as categorias de
analise definidas, tal como podemos observar no capitulo da metodologia, sdo
apresentadas na tabela 4.3. os resultados dos dados do questionario inicial e final.

Também séo apresentados alguns exemplos dos desenhos realizados pelos respetivos
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alunos que ilustram diferentes categorias de analise nas Figuras 4.8. a Figura 4.14. Tal

como foi mencionado na fundamentacg&o tedrica, o sistema reprodutor humano é bastante
abrangente e completo (Alcobia et al., 2004) e, desta forma, é importante ressaltar que a
aprendizagem dos oOrgédos teve em consideracdo o nivel de escolaridade dos alunos e

pretendia-se que os alunos no caso do sistema reprodutor masculino identificassem, pelo

menos, seis rgdos, nomeadamente o0s seguintes: prostata, canais deferentes, uretra, pénis,

vesiculas seminais e testiculos. No caso do sistema reprodutor feminino pretendia-se que

os alunos identificassem, pelo menos cinco 6rgaos, sendo estes 0s seguintes: vagina,

utero, trompas de Falopio, ovarios e vulva.

Tabela 4.3.

Resultados da questao 1 do questionario inicial e final

Questionario

Questionario

Categoria de anélise inicial final
Questao 1 (N.° de alunos) (N.° de alunos)

Ndo desenha nem legenda nenhum érgdo do 1 1
sistema reprodutor masculino
N&do desenha nem legenda nenhum 6rgdo do 5 1
sistema reprodutor feminino
Utiliza palavras do senso comum 11
Desenha/Legenda algum 6rgdo que ndo pertence 3
ao sistema reprodutor humano
Legenda, sem desenhar corretamente, 0s 6rgaos 0 0
do sistema reprodutor masculino
Legenda, sem desenhar corretamente, 0s 6rgéos 0 0
do sistema reprodutor feminino
Desenha e legenda até 2 Orgdos do sistema 15 1
reprodutor masculino
Desenha e legenda até 2 drgdos do sistema 14 1
reprodutor feminino
Desenha e legenda 3 a 5 drgdos do sistema 0 14
reprodutor masculino
Desenha e legenda 3 a 4 drgdos do sistema 1 22
reprodutor feminino
Desenha e legenda todos os érgdos do sistema 0 8
reprodutor masculino (6)
Desenha e legenda todos os 6érgdos do sistema 0 0

reprodutor feminino (5).
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Figura 4.8.
Categoria “Utiliza palavras do senso comum - Questiondrio inicial (Alunos CA e
FC)

Figura 4.9.
Categoria “Desenha/Legenda algum Orgao que ndo pertence ao sistema reprodutor
humano - Questionario inicial e Questionario final (Alunos ER e MF)

Figura 4.10.
Categoria “Desenha/Legenda até 2 Orgaos do sistema reprodutor masculino” —

Questionario inicial (Aluno MS)
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Figura 4.11.
Categoria “Desenha/Legenda até 2 Orgaos do sistema reprodutor feminino” —
Questionario inicial (Aluno DC)

Figura 4.12.
Categoria “Desenha/Legenda 3 a 5 Orgdos do sistema reprodutor masculino” —
Questionario final (Aluna MP)

Figura 4.13.
Categoria “Desenha/Legenda 3 a 4 Orgdos do sistema reprodutor feminino” —
Questionario final (Aluna EF)
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Figura 4.14.
Categoria “Desenha/Legenda todos os orgaos do sistema reprodutor masculino” —
Questionario final (Aluno RD)

Comparando as ilustracOes e as respetivas legendas, os resultados apontam que
existiu uma progressao ao nivel das aprendizagens, relativamente a representacdo da
anatomia do sistema reprodutor humano. Através da tabela verifica-se que no
questionario inicial a maioria das respostas dos alunos corresponderam as categorias
iniciais de analise, ou seja, as categorias que evidenciaram pouco conhecimento sobre a
anatomia do sistema reprodutor humano, nomeadamente utilizaram palavras do senso
comum e desenharam e legendaram poucos 6rgaos de ambos os sistemas. No questionario
final ja é evidente que existe um maior conhecimento sobre o tema em estudo, na medida
em que, a maioria dos alunos desenharam e legendaram a grande parte dos 6rgéos e
nenhum aluno utilizou palavras do senso comum. Através das atividades realizadas, ao
longo da intervencdo didatica, os alunos construiram o seu conhecimento através do
confronto com uma circunstancia nova e, através da pratica construtivista os alunos
construiram/reconstruiram o seu conhecimento cientifico (Santos, 1998). Contudo, apesar
de serem poucos alunos, existiram alguns que tiveram dificuldade em compreender a
anatomia dos sistemas reprodutores continuando assim, apenas a corresponderem as

primeiras categorias de analise.

No que concerne a segunda questdo do questionario, tal como ja foi referido
anteriormente, é de resposta fechada e é constituida por onze afirmag6es. Para os alunos
responderem as afirmacdes foi utilizada uma escola de Likert com cinco niveis de
concordancia, sendo estas: concordo completamente, concordo, ndo concordo/nem
discordo, discordo, discordo completamente. Na tabela 4.4. apresento as afirmacdes com

as respostas cientificamente corretas bem como as frases que séo consideradas concegoes
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alternativas de acordo com os estudos realizados por Pereira (1992) sobre o topico da

reproducéo.

Tabela 4.4.

Segunda questdo do questionario- Respostas cientificamente corretas

Respostas Concecéo
Afirmagoes cientificamente alternativa
corretas
A mulher ndo tem um papel ativo na reproducéo, Discordo sim
serve apenas para acolher o bebé. completamente
O bebé encontra-se preformado nas células Discordo Sim
sexuais (espermatozoides e o6citos/6vulos). complemente
O bebé desenvolve-se no atero da mulher. Concordo Né&o
complemente
Todos os meses, a mulher produz um Concordo NZo
oocito/ovulo, num dos ovarios, alternadamente. completamente
A fecundagdo pode ser resultante da aproximacao Discordo
do espermatozoide ao o6cito/6vulo, sem que Sim
ocorra a sua unido. completamente
A fecundagdo ocorre nos ovarios, ou seja, SO 0 Discordo Sim
espermatozoide é que se desloca. completamente
A nidacdo ocorre na parede interna do Utero. Concordo Né&o
completamente
O bebé desenvolve-se na barriga da mulher. Discordo Sim
completamente

O espermatozoide e o odcito/6vulo unem-se nas Concordo Nio
trompas de Falopio. completamente
O espermatozoide é o que da vida ao bebé que Discordo Sim
existe na mulher, mas ndo esta vivo. completamente
Os espermatozoides sdo produzidos em grandes Concordo N30

guantidades nos testiculos.

completamente

Para a analise, as afirmacgdes foram divididas em duas categorias, ou seja, uma
que corresponde as concegdes alternativas e a outra que corresponde as afirmagdes
cientificamente corretas. Os resultados apresentados na Figura 4.15 e Figura 4.16
referentes ao questionario inicial e final, respetivamente correspondem as afirmacdes
relativas as concecdes alternativas. Relativamente, a Figura 4.17. e a Figura 4.18. sdo
apresentados os resultados referentes ao questionério inicial e final sobre as afirmagdes

cientificamente corretas.
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Figura 4.15.
Resultados da questé@o 2 do questionario Inicial — Concecdes alternativas
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Figura 4.16.
Resultados da questdo 2 do questionario Final — Conceces alternativas
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A mulher ndo tem um O bebé encontra-se A fecundagdo pode ser A fecundagdo ocorre O espermatozoide é o O bebé desenvolve-se

papel ativo na pré-formado nas resultante da nos ovarios, ou seja, s0 que da vida ac bebé  na barriga da mulher
reproducdo, serve células sexuais aproximacdo do o espermatozoide & que existe na mulher,
apenas para acolher  [Espermatozoides e espermatozoide ao gue se desloca mas n3o esta vivo
behe oodtos/ovulos)  oocito, sem que ocorra
a sua unidc
Dizcordo competamente B Dizcordo Nio concordo nem discordo B Concorde M Concordo completamente

Relativamente a primeira concecao alternativa apresentada “A mulher ndo tem um
papel ativo na reproducdo, serve apenas para acolher o bebé”, no questionario inicial
cinco alunos afirmaram que discordaram completamente, doze alunos discordaram, oito
alunos ndo concordaram nem discordaram. No questionario final, vinte alunos

discordaram completamente da afirmacéo, quatro alunos discordaram da afirmacéo e
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apenas um aluno ndo concordou nem discordou. Os dados de ambos os graficos sugerem
que existiu uma progressdo das aprendizagens relativamente a concegdo alternativa
apresentada. Ou seja, apesar de existirem poucos alunos que apresentaram a concegéo
alternativa, a maioria, apds as atividades implementadas parece ter conseguido

desconstruir e mudar a ideia conceptual que tinha no questionario inicial.

No que diz respeito a segunda concecdo alternativa “O bebé encontra-se
preformado nas células sexuais (espermatozoides e oo6citos/0vulos)”, no questionario
inicial apenas um aluno afirmou que discordou, onze alunos ndo tinham opinido sobre a
mesma, ou seja, nem discordaram nem concordaram, sete alunos concordaram com a
afirmacdo e os restantes alunos, seis alunos concordaram completamente com a
afirmacdo. No questionario final, ja estdo presentes perspetivas diferentes, ou seja, doze
alunos referem que discordaram completamente da afirmacdo, sete alunos apenas
discordaram, um aluno n&o concordou nem discordou, quatro alunos concordaram com a
afirmacéo e apenas um aluno concordou completamente. Comparando os dados, no
questionario inicial, a maioria dos alunos néo tinha opinido sobre a concecao apresentada,
ou seja, ndo tinha conhecimento prévio sobre a frase em questdo. Contudo, no
questionario final, apesar de existirem respostas em todos os niveis, a maioria discordou
da afirmacédo o que mostra uma evolugdo na aprendizagem.

Em relagdo a terceira concegdo alternativa “A fecundagdo pode ser resultante da
aproximacao do espermatozoide ao odcito, sem que ocorra a sua unido’”, no questionario
inicial um aluno discordou completamente afirmac&o, um aluno discordou, dezoito alunos
ndo discordaram nem concordaram, quatro alunos concordaram com a afirmacéo e apenas
um aluno concordou completamente. No questionario final quatorze alunos discordaram
complemente, seis alunos discordaram da afirmacao, quatro alunos ndo concordaram nem
discordaram e os restantes alunos, neste caso, um aluno apenas concordou com a
afirmacdo. Confrontando os resultados dos questionarios, a maioria dos alunos, no
questionario inicial, ndo apresentou nenhum conhecimento sobre a concegdo apresentada.
No questionario final, apds as atividades implementadas, a maioria dos alunos indicou
que a concec¢do nao correspondeu ao conhecimento cientifico atualmente aceite.

No que concerne a quarta conceg¢ao alternativa “A fecundagao ocorre nos ovarios,
ou seja, s6 o espermatozoide ¢ que se desloca”, no questionario inicial trés alunos
discordaram com a afirmacdo, doze alunos ndo discordaram nem concordaram, seis

alunos concordaram e quatro alunos concordaram completamente. No questionario final
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sete alunos discordaram completamente, seis discordaram, cinco ndo concordaram nem
discordaram, trés alunos concordaram e quatro alunos concordaram completamente. Os
dados dos gréaficos apresentados sugerem que esta concecdo alternativa ainda suscita
duvidas por parte dos alunos. Apesar de existir uma ligeira mudanca conceptual, ainda €
notdria a persisténcia desta concecdo alternativa. Uma das hipdteses explicativas podera
ser pelo facto de os alunos considerarem que o0 espermatozoide se movimenta porque tem
uma cauda e o o6cito ndo. Outra explicacdo podera estar relacionada com o facto de os
alunos confundirem a célula sexual feminina (o6cito) com o o6rgdo (ovario) e

considerarem que esta fixo e ndo se movimenta.

Na concecdo alternativa “O espermatozoide ¢ o que da vida ao bebé que existe na
mulher, mas nao esta vivo”, no questiondrio inicial trés alunos discordaram
completamente da afirmacéo, treze alunos nao discordaram nem concordaram, seis alunos
concordaram e trés alunos concordaram completamente. No questionario final seis alunos
discordaram completamente, oito alunos discordaram, nove alunos ndo concordaram nem
discordaram, um aluno concordou e apenas um aluno concordou completamente. Os
dados dos graficos apresentados sugerem que esta concecdo ainda suscita duvidas por
parte dos alunos. Apesar de parecer existir uma mudanca conceptual, por parte de alguns
alunos ainda é notdria a persisténcia e a resisténcia desta concecédo alternativa. Uma das
hipdteses explicativas poderd ser pelo facto de os alunos considerarem que 0

espermatozoide é um ser ndo vivo.

No que concerne a tltima concegdo alternativa “O bebé desenvolve-se na barriga
da mulher”, no questionario inicial trés alunos ndo concordaram nem discordaram, dez
alunos concordaram com a afirmacdo e os restantes alunos, doze concordaram
completamente. No questionario final dezoito alunos discordaram completamente com a
afirmacéo, trés alunos discordaram, dois ndo concordaram nem discordaram e a apenas
dois alunos concordaram completamente. Os resultados de ambos o0s questionarios
sugerem que houve uma mudanga conceptual, uma vez que a maioria dos alunos no
questionario final reconheceram e identificaram a concecdo como sendo cientificamente
incorreta.

Atraves da comparacdo dos dados apresentados nos gréaficos das Figuras 4.15. e
4.16. dos questionarios iniciais e finais, é possivel refletir sobre a progressao dos alunos
relativamente as concecgdes alternativas estudadas e identificadas em alguns alunos da

turma. De acordo com Menino e Correia (2001), as concecdes alternativas sao ideias que

69



os alunos constroem sobre 0 mundo que os rodeia e que ndo tém fundamento cientifico.
Desta forma, através da prética construtivista implementada ao longo da sequéncia
didatica, parece ter existido por parte dos alunos uma construcdo/ reconstrucdo do
conhecimento cientifico. Neste sentido, os resultados obtidos apontam para a evolugédo
relativamente a aprendizagem do conhecimento cientifico. No questionario inicial a
maioria dos alunos afirmaram que ndo concordaram nem discordaram da afirmacao, ou
seja, era evidente que os alunos ndo tinham qualquer conhecimento sobre as afirmacoes
em questdo. No questionario final, ja é notdria a evolucdo dos alunos, no sentido, de
conhecerem 0s conteudos e, consequentemente, conseguirem identificar as concecdes
cientificamente incorretas. Assim, através da analise dos graficos das Figuras 4.15 e 4.16
é possivel constatar que a maioria dos alunos reconheceu e desconstruiu as conce¢oes
estudadas. Porém, existiram alunos que resistiram a mudanca conceptual. Ou seja, tal
como é referido por Santos (1998), as concegdes sdo resistentes a mudanca e, por vezes,
se mantém estaveis ao longo do tempo.

Os gréaficos que se seguem (Figura 4.17. e Figura 4.18.) fazem referéncia aos

resultados do questionario inicial e final relativos as afirmacdes cientificamente corretas.

Figura 4.17.
Resultados da quest&o 2 do questionario Inicial — Afirmac@es cientificamente corretas
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Figura 4.18.
Resultados da questé@o 2 do questionario Final — Afirmacdes cientificamente corretas
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No que diz respeito a primeira afirmagdo cientificamente correta “O bebé
desenvolve-se no utero da mulher”, no questionario inicial um aluno discordou
completamente da afirmacéo, cinco alunos ndo concordaram nem discordaram, oito
alunos concordaram e onze alunos concordaram completamente com a afirmacgdo. No
questionario final seis alunos concordaram com a afirmacéo e os restantes alunos, neste
caso, dezanove concordaram completamente. Comparando os resultados dos gréaficos é
notdria a progressao da aprendizagem relativa a afirmacao, ou seja, apds as atividades
realizadas na intervencdo didatica, todos os alunos reconheceram que a afirmacdo é
cientificamente correta.

Em relagdo a afirmacdo “Todos os meses, a mulher produz um oocito/6vulo, um
dos ovarios alternadamente”, no questionario inicial um aluno discordou completamente
da afirmacdo. A maioria dos alunos, neste caso, vinte e um ndo concordaram nem
discordaram com esta afirmacdo e, os trés restantes concordaram com a afirmagdo. No
questionario final, oito alunos concordaram com a afirmagdo e o restantes dezassete
concordaram completamente. Confrontado os dados, relativamente ao primeiro
questionario, a turma quase na sua totalidade, ndo tinha nenhum conhecimento sobre a
afirmacdo apresentada. Contudo, no questionario final, os alunos apds as atividades

conseguiram identificar e compreender que a frase estava cientificamente correta.
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Relativamente a terceira afirmacgao “A nidagao ocorre na parede interna do ttero”,
no questiondrio inicial a maioria da turma, neste caso, vinte e quatro alunos afirmaram
que ndo concordaram nem discordaram com a afirmacdo. Apenas um aluno concordou
com a afirmacédo. No questionario final um aluno discordou completamente da afirmacao,
um aluno discordou da afirmacéo, onze alunos concordaram da afirmacéo e doze alunos
concordaram completamente. Comparando os dados é notdria a falta conhecimento que
os alunos apresentam sobre esta afirmacdo no questionario inicial. Contudo, depois das

atividades implementadas, existiu uma progressao relativamente as aprendizagens.

Na afirmagdo quatro “O espermatozoide e o odcito/dvulo unem-se nas trompas de
Falopio”, um aluno discordou da afirmacdo, vinte e uns alunos ndo concordaram nem
discordaram, dois alunos concordaram e apenas um aluno concordou completamente. No
questionario final um aluno discordou completamente, um aluno discordou e também um
aluno ndo concordou nem discordou. Cinco alunos concordaram com a afirmacao e a
maioria da turma concordaram completamente, neste caso dezassete alunos. Os dados em
ambos os graficos mostram que, mais uma vez, a maioria dos alunos ndo tinham
conhecimento prévio sobre a frase cientificamente correta apresentada. Mesmo assim,
apos as atividades implementadas, a maioria dos alunos conseguiu compreender o
conhecimento cientifico. Alguns alunos, neste caso, trés, ainda mantém uma conce¢do
cientificamente incorreta, resistindo a mudanca.

Em relagdo a ultima afirmagédo cientificamente correta “Os espermatozoides séo
produzidos em grandes quantidades nos testiculos”, no questiondrio inicial, um aluno
discordou da afirmacdo, doze alunos ndo concordaram nem discordaram, nove alunos
concordaram com a afirmagdo e os restantes, neste caso, trés alunos concordaram
completamente com a afirmacdo. No questionario final, oito alunos concordaram com a
afirmacéo e os restantes alunos, neste caso, dezassete concordaram completamente com
a afirmacdo. Os dados dos graficos apresentados sugerem que esta afirmacdo ndo suscita
duvidas por parte dos alunos no questionario final. Através dos graficos pode-se verificar
a mudanca conceptual da afirmagéo cientificamente correta.

Atraves da comparacdo dos dados apresentados nos graficos das Figuras 4.17 e
4.18 dos questionarios iniciais e finais é possivel refletir sobre a progressao dos alunos
relativamente as afirmacdes cientificamente corretas. Durante a pratica, foi visivel a
insatisfacdo na maioria da turma, pois tal como é referido por Pereira (2017), € importante

gue haja este descontentamento por parte dos alunos, para que consigam compreender o
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conhecimento cientifico. Neste sentido, os resultados obtidos apontam para a evolugéo
que os alunos tiveram relativamente as suas aprendizagens. No questionério inicial a
maioria dos alunos demostrava ter pouco ou nenhum conhecimento prévio sobre as frases
cientificamente corretas. No questionario final, ja é notoria a evolucdo dos alunos, pois
reconheceram e identificaram as frases cientificamente corretas. Neste sentido, tal como
jafoi referido anteriormente, atraves da analise dos graficos das Figuras 4.17 e 4.18 apesar
da maioria dos alunos terem conseguido construir 0 seu conhecimento cientifico,

existiram alunos que ndo adquiriram esse conhecimento resistindo a mudanca.

Em relagdo a questdo trés do questionario:“Desenha uma célula sexual masculina
(espermatozoide) e uma célula sexual feminina (o6cito/6vulo)”, com base nas respostas
dos alunos definiram-se as seguintes categorias de analise, tal como podemos observar
no capitulo da metodologia. Desta forma, sdo apresentadas na tabela 4.5. os resultados
dos dados do questionario inicial e final. Para cada categoria de andlise definida também
séo apresentados alguns exemplos dos desenhos realizados pelos respetivos alunos que

ilustram diferentes categorias de analise da Figura 4.19 até a Figura 4.23.

Tabela 4.5.
Resultados da questédo 3 do questionario inicial e final
Questionario Questionario
Categoria de andlise inicial final
Questdo 3 (N.° de alunos) (N.° de alunos)
N&o desenha ambas células sexuais 0
Desenha incorretamente a célula sexual feminina 0
Desenha incorretamente a célula sexual 3
masculina
Desenha a célula sexual feminina com 24 9
incorrecOes cientificas
Desenha a célula sexual feminina sem 0 16
incorregdes cientificas
Desenha a célula sexual masculina com 21 11
incorregdes cientificas
Desenha a célula sexual masculina sem 2 14

incorrecOes cientificas
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Figura 4.19.
Categoria “Desenha incorretamante a célula sexual masculina” — Questionario inicial
(Aluna CA)

Figura 4.20.

Categoria “Desenha a célula sexual feminina com incorregoes cientificas” —
Questionario inicial e final (Alunos AF e MC)

Figura 4.21.
Categoria “Desenha a célula sexual feminina sem incorregoes cientificas” —
Questionario final (Aluna RP)
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Figura 4.22.

Categoria “Desenha a célula sexual masculina com incorregoes cientificas” —
Questionario inicial e final (Alunos GT e RA)

Py ¥

Figura 4.23.
Categoria “Desenha a célula sexual masculina sem iNcorregoes cientificas” —

Questionario inicial e final (Alunas MP e EF)

Comparando as ilustracBes realizadas em ambos 0s questionarios, 0S mesmos
apontam para uma progressdo ao nivel das aprendizagens, relativamente as células
sexuais masculinas e femininas, neste caso, aos 00citos e aos espermatozoides. Através
da tabela verifica-se que no questionario inicial a maioria dos alunos correspondeu as
categorias de analise que demostraram que existiam incorrecdes cientificas. No
questionario final ja é evidente que existe um maior conhecimento sobre o tema em
estudo, nomeadamente sobre a constituicdo do espermatozoide e do odcito, na medida em
que, a maioria dos alunos desenhou as células sem incorrecGes cientificas. Através da
atividade realizada com a observacdo de preparacfes definitivas ao microscopio, 0s
alunos parecem ter construido o seu conhecimento através do confronto com uma
circunstancia nova, neste caso, através da observacio das células sexuais. E importante
realcar que os desenhos do questionario final apresentam mais detalhe e sdo muito
semelhantes as preparacdes observadas pelos alunos. Desta forma, os alunos tiveram a
oportunidade de construiram/reconstruiram o seu conhecimento cientifico (Santos, 1998).

Contudo, ainda existem alunos, com dificuldades em desenhar as células sexuais.
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CONSIDERACOES FINAIS

No ultimo capitulo do relatorio de estagio, pretendo novamente relembrar a
questdo-problema da minha investigacao “Qual o contributo de atividades baseadas numa
pratica construtivista para a desconstrucdo das concecdes alternativas de alunos do 2.°
ciclo do Ensino Basico sobre o sistema reprodutor humano?”, como também as varias
subquestdes que orientaram a mesma, sendo estas: “Que concecdes prévias apresentam
os alunos sobre o sistema reprodutor humano?”’; “Quais as dificuldades que os alunos
apresentam na mudanca conceptual durante a sequéncia das atividades?”;*“Que concecdes

alternativas persistem apés a conclusio das atividades?”

Neste sentido, os dados recolhidos na intervencéo pedagdgica tiveram como foco
fornecer respostas a estas questdes como também aos objetivos definidos,
nomeadamente: Identificar as concecdes alternativas dos alunos sobre o sistema
reprodutor humano; Caracterizar as dificuldades dos alunos na desconstrugdo das suas
concegdes alternativas durante uma pratica construtivista e, por fim, Identificar as
concecdes alternativas que ainda persistem.

Para responder as questdes e aos objetivos referidos anteriormente, a intervencdo
pedagogica teve como ponto de partida um questionario para identificar o conhecimento
prévio e, em concreto que concecdes alternativas, os alunos apresentavam sobre o tema
em estudo “Sistema reprodutor humano”. Apos avaliar os questionarios e verificar quais
as concecdes que estavam presentes na turma, considerei que era pertinente implementar
uma sequéncia didatica com trés atividades relacionadas. A primeira atividade “Vamos
conhecer os 6rgdos do sistema reprodutor feminino e masculino” foi realizada em grupo
e consistiu na pesquisa, selecdo e recolha de informacéo através dos recursos fornecidos,
sobre os 6rgaos que pertenciam ao sistema reprodutor humano masculino ou feminino e
a sua respetiva funcdo. Posteriormente, os alunos observaram e discutiram ambos os
sistemas em modelos 3D virtuais. A segunda atividade da sequéncia didatica “Vamos
observar as células sexuais femininas e masculinas” foi dividida em dois momentos: o
primeiro destinou-se a uma preparacdo dos alunos acerca do uso e das funcdes do
microscopio Otico composto e, num segundo momento, foi realizada uma atividade
pratica laboratorial com o intuito dos alunos observarem ao microscopio as células
sexuais do sistema reprodutor humano feminino (o6citos) e masculino (espermatozoides),
através de um guido estruturado. A terceira atividade “Etapas da gravidez — Processo de

fecundagao, nidagdo e desenvolvimento embrionario” consistiu nos grupos ordenarem e
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legendarem cartdes sobre as etapas da gravidez através do visionamento de videos. Por
fim, foi realizado um questionério final igual ao inicial com o intuito de compreender a

progresséo da aprendizagem dos alunos.

A fim de responder as subquestdes e aos objetivos referidos anteriormente, foi
necessario analisar e interpretar: as produgdes dos alunos; os dialogos e as discussdes que
foram surgindo durante a sequéncia didatica, as notas de campo que fui registando e as
observacdes que fui efetuando ao longo da minha intervencdo pedagdgica. Além destes
métodos de recolha de dados, o questionario inicial foi um instrumento de recolha de
dados muito importante para identificar que concecOes alternativas existiam.
Consequentemente, o questionério final também foi essencial para verificar se as

concecdes alternativas persistiam ou se tinha ocorrido uma mudanca conceptual.

No que concerne a primeira subquestdo “Que concegdes prévias apresentam os
alunos sobre o sistema reprodutor humano?”, tal como ¢ referido por Allen (2010), os
alunos tém a capacidade de desenvolver modelos mentais que permitem compreender e
explicar o mundo que os rodeia. Neste sentido, o professor tem um papel fundamental,
pois necessita de antecipar, (re)conhecer e compreender que concegdes os alunos
apresentam para conseguir estabelecer uma relagcdo entre o conhecimento do aluno e o
conhecimento cientifico (Martins et al., 2007; Santos, 1998). Para sustentar as perspetivas
dos autores, utilizei como instrumento de recolha de dados 0s questionarios. Atraves dos
mesmos consegui compreender quais as concegdes alternativas e que conhecimentos
prévios os alunos apresentavam sobre o sistema reprodutor humano. Assim, este
instrumento serviu como ponto de partida para desenvolver atividades baseadas huma
pratica construtivista, na qual, conforme apontado por Giacopini et al. (2019) e Menino e
Correia (2001), os alunos exploram os fendmenos e os factos e atribuem significado a
aprendizagem. Através dos resultados obtidos, foi possivel verificar que no questionario
inicial os alunos apresentaram pouco conhecimento cientifico sobre o sistema reprodutor
humano, na medida em que, a maioria dos alunos desenhou e legendou poucos 6rgéos do
sistema reprodutor humano masculino e feminino e utilizaram palavras do senso comum
para identificar os orgdos. Contudo no questionario final verificou-se que a maioria dos
alunos reconheceu, desconstruiu e efetuou uma mudanga conceptual, uma vez que,
desenharam a maioria dos 6rgdos dos sistemas reprodutores humanos, como também

utilizaram a designacéo cientificamente correta.
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Em relacdo a segunda subquestdo “Quais as dificuldades que os alunos
apresentam na mudanga conceptual durante a sequéncia das atividades?” apesar da
maioria dos alunos ter conseguido desconstruir as concegOes alternativas e,
posteriormente, realizarem uma mudanca conceptual, ainda existiram concecdes
alternativas que continuaram persistentes e resistentes a mudanca. Para promover essa
mudancga, utilizei durante a minha intervencéo pedagogica uma pratica construtivista. De
acordo com Mintzes et al. (2001) “o construtivismo é atualmente o mais util referencial
disponivel para os professores de ciéncias que procuram tomar decisfes racionais sobre
o curriculum e a instrucao, e que desejam basear decisdes em temas de compreensdo e de
mudanca conceptual” (p.58). Neste sentido, durante a minha pratica, através da sequéncia
didatica proposta pretendi que os alunos reconstruissem e construissem as suas conce¢oes
alternativas (Martins et al., 2007; Santos, 1998). No decorrer das atividades, observei que
na maioria dos alunos foi surgindo uma insatisfacdo perante os conhecimentos abordados,
uma vez que iam estabelecendo relagdes com o conhecimento cientifico e com as ideias
que tinham inicialmente. Contudo, em poucos alunos ndo se observou essa insatisfacéo,
tornando-se assim, um obstaculo na aquisi¢do do conhecimento e dificultando a mudanca
conceptual.

As concecgbes alternativas que apresentaram maior resisténcia a mudanca
conceptual foram as seguintes: “O espermatozoide ¢ o que da vida ao bebé que existe na
mulher, mas ndo esta vivo” e “A fecundacdo ocorre nos ovarios, ou seja, sO 0
espermatozoide ¢ que se desloca”. E importante reforgar que apesar de néo ter existido
uma mudanga conceptual por parte de todos os alunos, enquanto professora, tentei
compreender quais as hipoteses explicativas para essa resisténcia, como por exemplo: o
facto de os alunos considerarem que o espermatozoide se movimenta porgque tem uma
cauda, e o odcito ndo; E também o facto de os alunos confundirem a célula sexual
feminina (odcito) com o 6rgao (ovario) e considerarem que esta fixo e ndo se movimenta.
Neste sentido, acredito que se existisse mais tempo, seria importante incidir nestas
concecdes e elaborar novas atividades e estratégias para a desconstrugdo das mesmas.

No que diz respeito a terceira e ultima questdo: “Que concegdes persistem apds a
conclusdo das atividades?”, Santos (1998) defende que as concegdes alternativas tém
diversas caracteristicas, sendo uma delas, a resisténcia & mudancga, ou seja, persistem ao
ensino e sdo consideradas estaveis ao longo do tempo. Apesar de ser notorio que existiram

concecgOes alternativas que foram resistentes a mudanga conceptual, considero que a
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maioria das concecdes alternativas foram desconstruidas e, neste sentido, existiu uma
progressdo ao nivel das aprendizagens, o que pode ser confirmado nos dados dos
questionarios.

Apos todo o processo que foi realizado, considero essencial refletir sobre a
intervencdo pedagdgica, especialmente encarando as dificuldades que fui enfrentando
como desafios. O primeiro desafio sentido comecou por ndo conhecer a turma e mesmo
assim iniciar a preparacdo da minha intervencdo pedagdgica. Como queria utilizar a
pratica construtivista através do trabalho de grupo para desconstruir as concecdes
alternativas sobre o sistema reprodutor humano e como ndo conhecia a turma, a
inquietacdo estava presente, uma vez que, havia a possibilidade de a turma néo estar
habituada a realizar trabalhos de grupo e, consequentemente, poderia ndo ser a melhor
estratégia para promover a aprendizagem. Contudo, apesar da turma ndo estar
efetivamente habituada a esta dindmica, tiveram uma atitude positiva e verificou-se nos
alunos o entusiasmo em partilhar as aprendizagens com 0s colegas. Neste sentido,
considero que a turma se empenhou nas atividades e decorreram como planeadas. Outro
desafio sentido foi 0 nimero de alunos que continha a turma, ou seja, a mesma era
constituida por vinte e oito alunos e para realizar as atividades, principalmente a atividade
prética laboratorial, teve de existir uma preparagdo prévia rigorosa, como também uma

gestdo entre a articulacdo dos grupos mais pormenorizada.

O planeamento das atividades também foi essencial para que as atividades, a
gestdo da aula e o funcionamento dos grupos corressem como previsto. Ao longo da
intervencdo pedagdgica senti que por ter uma planificacdo bem detalhada, ou seja, com
todos os elementos que queria incidir, permitiu-me néo s6 preparar-me para as atividades
como também prever uma grande parte das dificuldades que poderiam surgir por parte
dos alunos. Através da preparacgdo previamente efetuada consegui corresponder as minhas

expectativas e realizar todas as atividades tal como planeadas.

Outro obstaculo esta relacionado com a duragdo e a quantidade de aulas de
Ciéncias Naturais que existiam por semana. Na escola em que realizei o estagio, os alunos
tém aulas de Ciéncias Naturais duas vezes por semana e cada aula com duracdo de
cinquenta minutos. Confesso que para realizar atividades préticas a duracdo da aula é
muito curta e impossibilita uma exploracdo mais detalhada. Tal como ja foi referido
noutro capitulo, os alunos do 2.° ciclo ndo tém acesso aos laboratorios que existe na escola

e, desta forma, as aulas praticas laboratoriais tiveram de ser realizadas em sala de aula.
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Considero que em termos de organizacao, foi muito dificil, uma vez que a sala era muito
pequena para uma turma com tantos alunos. Todo o material que era necessério teve de
ser preparado previamente e transportado para a sala de aula. Para preparar a sala, também
foi um desafio, na medida em que so tinha os tempos do intervalo. Como as salas estavam
sempre ocupadas por outras turmas s6 tinha a duracéo do intervalo para a montagem de
todo o material, neste caso, cerca de dez a quinze minutos. Outro desafio enfrentando, foi
a falta de equipamento. A escola so6 tinha disponivel um microscépio 6tico composto e
ndo possuia as preparacdes definitivas necessarias para a segunda atividade da sequéncia
didatica. Neste sentido, tive de investir economicamente nas preparagdes definitivas que
queria observar (célula sexual masculina e feminina) com a turma. Durante as atividades
também foi necessério transportar diversos materiais de casa, como por exemplo, fichas
para ligar o microscopio, pois a escola ndo possuia as mesmas. Neste sentido, estes
desafios permitiram-me refletir sobre as dificuldades que existem quando os professores
querem realizar atividades préaticas laboratoriais e/ou experimentais e ndo existe nem
material nem laboratorios disponiveis e pretendem realizar atividades deste cariz com
diversas turmas. Desta forma, considero que esta atividade so foi possivel ser realizada
uma vez que foi preparada com muita antecedéncia e com grande empenho. Apesar das
dificuldades, no meu futuro profissional pretendo continuar a realizar atividades préaticas
laboratoriais, uma vez que, séo essenciais para aprendizagem do aluno (Martins et al.,
2007).

Importa referir que ao longo da intervencdo pedagdgica considero que a
metodologia utilizada permitiu realizar o trabalho obtido e, posteriormente, promover a
desconstrucdo das concecdes alternativas dos alunos sobre o sistema reprodutor humano.
O trabalho de grupo foi essencial, uma vez que possibilitou aos alunos desenvolver
competéncias e valores transversais, de acordo com o Perfil do Aluno & Saida da
Escolaridade Obrigatéria nomeadamente a informacdo e comunicacdo, 0 pensamento
critico e criativo, o relacionamento interpessoal, o desenvolvimento pessoal e a
autonomia e o saber cientifico, técnico e tecnologia (Martins et al., 2017). Todos os
momentos que foram surgindo, desde os trabalhos de grupo, os momentos de discusséo e
didlogo, os questionamentos, entre outros, permitiram aos alunos uma reflex&o sobre as
aprendizagens e as competéncias que foram desenvolvendo ao longo destas semanas.
Neste sentido, é importante reforcar que o professor tem um papel essencial, uma vez que
proporciona a promocao da literacia cientifica, o conhecimento, as teorias, 0s conceitos e

as praticas cientificas aos alunos (PISA, 2022).
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Apesar de todas as dificuldades e desafios sentidos, considero que o estudo
contribuiu para a constru¢cdo do meu perfil pessoal e profissional. Permitiu-me estar
disposta a constante evolugdo a que 0 mundo educacional esta sujeito e a exigéncia cada
vez maior desta profissdo, quer a nivel intelectual, quer a nivel relacional. Através da
pratica que adotei, ou seja, da identificacdo de concecdes alternativas e da pratica
construtivista, considero que foi um processo que envolveu da minha parte uma enorme
pesquisa e reflex&o sobre o papel do professor e as metodologias utilizadas no ensino. Ao
longo da minha carreira profissional quero continuar a promover esta pratica,
possibilitando ao aluno a construcéo do seu conhecimento. Quero ser a professora que
facilita o desenvolvimento de competéncias através de atividades, estratégias e estimulos
com base numa prética construtivista. Sei que este tipo de prética, como muitas outras,
necessita de uma formacdo continuada e serd sempre esse 0 meu papel enguanto
professora. Ser professor € assumir um compromisso com todas as turmas que passam
por nés e permitir que crescam a aprender e principalmente a usufruir dessa

aprendizagem.... Ser professor ndo é facil, mas foi a profissao que eu escolhi por gosto.
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Apéndice 1 — Pedido de autorizacao

Pedido de Autorizacgéo

Exmo. Sr.

Encarregado de Educacéo

Eu, Maria Carolina Roque Formiga, estudante do 2.° ano do Mestrado em Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino
Basico, no Instituto Politécnico de Setubal e, estagiaria na turma B do 6.° ano, irei realizar
um projeto de investigagdo, no ambito da Unidade Curricular Investigagdo e Pratica
Pedagdgica. Para a realizacdo desta investigacdo no &mbito de uma integragdo curricular,

venho por este meio solicitar a participacéo do seu educando.

A realizacdo desta investigacdo ndo resultara em qualquer prejuizo para os alunos
nem para 0 cumprimento do programa, mas o interesse dos alunos em participar
voluntariamente neste estudo e o consentimento dos respetivos encarregados de educacédo
(preenchendo e assinando a ficha anexa), sdo condicdes essenciais para que se efetive a
sua participacdo neste projeto. A participagdo neste projeto envolvera: (i) a recolha das
resolugdes/producdes escritas de tarefas realizadas no ambito do mesmo; (ii) o registo,
através de fotografias dos trabalhos, de alguns momentos de aula, (iii) a gravacdo audio/

video das aulas em que propuser as tarefas.

Os dados recolhidos serdo usados exclusivamente para o objetivo deste projeto,
pelo que asseguro que a informacédo recolhida permanecera totalmente confidencial. A
imagem do seu educando sera sempre preservada e 0 nome dos alunos e identificacdo da
escola ndo serdo divulgados. O material audio/video recolhido sera apenas usado para

fins de investigacdo e sera armazenado em local seguro, a que apenas eu terei acesso.

Antecipadamente grata pela colaboragéo.

Maria Formiga
Abril de 2024
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Eu, , autorizo/ndo autorizo, que

(nome do Encarregado de Educacéo)

0 meu educando , participe nas atividades

(nome do educando)
propostas no ambito do projeto de investigacdo de Maria Carolina Roque Formiga, tendo

tomado conhecimento dos seus pressupostos e implicagdes, nomeadamente a gravacéo
audio das aulas e o registo fotografico, através do documento anexo a este pedido de

autorizacao.

Assinatura:

SetUbal, de abril de 2024
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Apéndice 2 — Questionario sobre o sistema reprodutor humano

Sistema reprodutor humano

.B em-vin d O a esta caminhada sobre o sistema reprodutor humano.

Pedimos a tua colaboracéo na resposta a algumas questées sobre o sistema reprodutor humano.
Pretendemos conhecer algumas das tuas ideias sobre este tema. Lé atentamente e responde com

sinceridade as perguntas. As tuas respostas sdo confidenciais.

Obrigada pela tua colaboragdo!

1.2 parte

1. Nome (primeiro e ultimo)

2. ldade

3. Género

Feminino Masculino

4. Nacionalidade
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2.2 parte

1. Emcadaum dos contornos do corpo humano, desenha e legenda os drgaos

sexuais do sistema reprodutor masculino (na figura A) e do sistema

reprodutor feminino (na figura B).

Figura A — Desenha e legenda os
Orgdos sexuais do sistema
reprodutor masculino.
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Figura B — Desenha e legenda os
Orgdos sexuais do sistema
reprodutor feminino.
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2. As afirmacgobes que se seguem referem algumas etapas do desenvolvimento

de um novo ser, ou seja, algumas etapas da gravidez. Para cada afirmacao,
assinala com uma cruz (X) a opgao que consideras mais préoxima da tua

opiniao.
Legenda:

1 2 3 4 5
Discordo . N&o concordo, Concordo
Discordo . Concordo

completamente nem discordo completamente
Afirmacoes 2 3 4

A mulher ndo tem um papel ativo na reproducéo, serve apenas

para acolher o bebé.

O bebé encontra-se preformado nas células sexuais

(espermatozoides e o6citos/évulos).

O bebé desenvolve-se no utero da mulher.

Todos os meses, a mulher produz um odcito/6vulo, num dos

ovarios, alternadamente.

A fecundacdo pode ser resultante da aproximagido do

espermatozoide ao odcito/dvulo, sem que ocorra a sua uniao.

A fecundacgao ocorre nos ovarios, ou seja, sé o espermatozoide é

que se desloca.

A nidagao ocorre na parede interna do utero.

O bebé desenvolve-se na barriga da mulher.

O espermatozoide e o oodcito/évulo unem-se nas Trompas de

Falépio.

O espermatozoide é o que da vida ao bebé que existe na mulher,

mas néo esta vivo.

Os espermatozoides sdo produzidos em grandes quantidades nos

testiculos.
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3. Desenha uma célula sexual masculina (espermatozoide) e uma célula
sexual feminina (odcito/évulo)

Célula sexual masculina: Célula sexual feminina:

Terminaste o questiondrio!
Obrigada pela tua participagdo!



Apéndice 3 — Planificacdo da Atividade 1: “Vamos conhecer os 6rgaos
do sistema reprodutor feminino e masculino” e respetivos recursos
educativos
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Disciplina: Ciéncias Naturais Ano de escolaridade: 6.°ano

Semana: 6 a 10 de maio

Atividade 1 — “Vamos conhecer os 6rgaos do sistema reprodutor masculino e feminino.”

Contextualizagéo da atividade:

A atividade surge apo0s a realizacdo do questionario e das aulas anteriores sobre a tematica relativa aos caracteres sexuais. Esta atividade esta relacionada com a
primeira questdo do questionario. Durante a implementacdo do mesmo, a maioria dos alunos referiu que ja tinham abordado a representacdo e 0s respetivos nomes
dos 6rgaos sexuais masculinos e femininos, mas que nao se recordavam. Consequentemente, atraves desta atividade os alunos tém a oportunidade de explorar os
orgéos do sistema reprodutor masculino e feminino, tendo acesso a diversos recursos: imagens, videos e modelos 3D. Atraveés da atividade e no momento da
discussdo com a turma € realizada uma partilha de aprendizagens, compreendendo as ideias, concec¢des alternativas e duvidas que os alunos apresentam durante as

atividades.

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade obrigatdria:

Areas de competéncia desenvolvidas na atividade proposta:

(A) -Linguagens e textos

(B) - Informagdo e Comunicagao

(D) - Pensamento critico e pensamento criativo
(E) - Relacionamento interpessoal;

(F) - Desenvolvimento pessoal e autonomia
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Conteudos e Objetivos

(definidos de acordo com

Objetivos especificos

Aorendi Descricéo da atividade Recursos | Organizacdo
as Aprenaizagens
Essenciais)
1.° Momento

Conteddos: Identificar os 0rgdos | ¢ Fornecer a trés grupos uma cartolina (tamanho A4) com a imagem do 6rgio

drgs ' sexuais masculinos e : .

g;%iﬁ?izi);uea:‘semininos femininos: reprodutor masculino (Recurso educativo 1);

Objetivos: Legendar os 6rgaos

sexuais masculinos e

O1- femininos;

Relacionar os 6rgdos do

sistema reprodutor Compreender a

masculino e feminino funcéo dos orgéos Imagen

com a funcao que sexuais masculinos e agens

desempenham; femininos. dos Orgaos 7 Grupos

’ Figura 1 - Orgdo reprodutor masculino sexuarts (disposicéo

masculinos | habitual da
e femininos; sala)

Palavras-chaves:

Trompas de Falopio
Utero

Vagina

Ovarios

Vesiculas seminais
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Uretra

Canais deferentes
Prostata
Testiculos
Espermatozoides
Ovulos/Odcitos

e Fornecer a quatro grupos uma cartolina (tamanho A4) com a imagem do 6rgao

reprodutor feminino (Recurso educativo 2);

Figura 2 - Orgao reprodutor feminino

e (Cada grupo observa a imagem que lhe foi atribuida.

Questionar: A gque grupos foi atribuido o sistema reprodutor masculino? E feminino?

Como chegaram a essa conclusdo? Como é que identificam que esse sistema

reprodutor corresponde ao sexo masculino ou feminino?

e Observar as imagens que foram atribuidas, solicitando que cada grupo
identifique os o0rgdos de cada sistema reprodutor.

Questionar: Conhecem algum 06rgdo? Qual o seu nome? Como é que O

identificaram?

2.2 Momento

Cartfes

7 Grupos
(disposicgéo
habitual da

sala)
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e Fornecer a cada grupo um conjunto de cartdes (Recurso educativo 3) com o

respetivo nome dos 6rgaos do sistema reprodutor masculino e feminino.

s o )]
[} Préstata | | Trompas de faldpio |
\. / \,

TTTTTT.

Figura 3 - Exemplos dos cartdes

e (Cada grupo deve de identificar o nome do 6rgdo e ligar ao respetivo cartdo.

e Solicitar que os alunos identifiquem e descrevam a fungdo de cada 6rgao
utilizando o material de apoio.

e Tal como ¢ observavel nas imagens, os cartdes t€ém um espago em branco que
permite que os alunos escrevam a funcao de cada 6rgao.

e Através da plataforma teams, ¢ disponibilizado alguns videos e textos que
auxiliam os alunos na resolucio da tarefa. E expectavel que os alunos escrevam
uma frase para cada 6rgdo com a sua respetiva fun¢do e descricao.

Recursos — Sistema reprodutor feminino

https://ensina.rtp.pt/artigo/sexualidade-feminina-e-masculina/

https://www.obichinhodosaber.com/ciencias-naturais-60-ano-sistemas-

reprodutores-humanos/

Recursos — Sistema reprodutor masculino

Link dos
videos e
sites de
pesquisa

7 Grupos
(disposicéo
habitual da

sala)
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https://ensina.rtp.pt/artigo/sexualidade-feminina-e-masculina/
https://www.obichinhodosaber.com/ciencias-naturais-6o-ano-sistemas-reprodutores-humanos/
https://www.obichinhodosaber.com/ciencias-naturais-6o-ano-sistemas-reprodutores-humanos/

https://ensina.rtp.pt/artigo/sexualidade-feminina-e-masculina/

https://colegiovascodagama.pt/ciencias3c/nono/aparelhosexualm.html

https://www.obichinhodosaber.com/ciencias-naturais-60-ano-sistemas-

reprodutores-humanos/

3.2 Momento (Discussao)

e Apoés os alunos terminarem a atividade, cada grupo explica como realizou a
mesma, referindo a identificagdo dos 6rgdos e descrevendo as suas respetivas
fungdes.

e Neste momento, a discussdo ¢ muito importante, uma vez que nem todos os
grupos analisaram o mesmo sistema reprodutor.

e Durante a apresentagdo os alunos expdem a cartolina no quadro.

Questionar: Existe algum 6rgdo comum entre os dois sexos? Existe alguma

semelhanca entre os dois sexos? Existe alguma relagdo entre o nome do érgdo e a

sua funcdo? Se sim, qual? Em que 6rgdos é que sdo produzidas as células sexuais

masculinas e femininas?

e Durante os questiondrios alguns alunos mencionaram que a bexiga ¢ um 6rgao
que faz parte do sistema reprodutor feminino e masculino. Desta forma,

questionar: Do que podemos observar a bexiga faz parte dos 6rgdos do sistema

Grande grupo
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https://ensina.rtp.pt/artigo/sexualidade-feminina-e-masculina/
https://colegiovascodagama.pt/ciencias3c/nono/aparelhosexualm.html
https://www.obichinhodosaber.com/ciencias-naturais-6o-ano-sistemas-reprodutores-humanos/
https://www.obichinhodosaber.com/ciencias-naturais-6o-ano-sistemas-reprodutores-humanos/

reprodutor humano? Porqué? O que vos faz chegar a essa conclusdo? A que
sistema do corpo humano ¢ que a bexiga faz parte?
(Uma possivel explicacdo é a associacdo da funcdo da bexiga — armazenar a urina)

com a sua expulsao que ocorre 0s 0rgaos reprodutores)

4.° momento (Sistematizacéo)

e Para sistematizar as aprendizagens e consolidar todas as ideias que foram
referidas no momento 3 (discussao), ¢ proposta duas atividades:
o A visualizagdo de modelos 3D, dos oOrgdos sexuais masculinos e
femininos;
e Como as imagens da atividade s6 tém a vista frontal dos 6rgaos, ¢ importante
que os alunos conhegam as diferentes perspetivas/vistas. Neste momento, ¢
importante reforgar o nome de cada 6rgdo e a respetiva funcao.

Link: Orgéo sexual masculino: https://www.msdmanuals.com/pt-

pt/casa/multimedia/3dmodel/sistema-reprodutor-masculino

Link: Orgéo sexual feminino:

https://www.turbosquid.com/pt br/3d-models/3d-model-female-reproductive-
section-1496140

e Durante a exploracdo dos modelos 3D considerei importante referir os

epididimos, o escroto e a vulva (Labios, Clitoris e Orificio Vaginal);

Modelos 3D

Grande grupo
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https://www.msdmanuals.com/pt-pt/casa/multimedia/3dmodel/sistema-reprodutor-masculino
https://www.msdmanuals.com/pt-pt/casa/multimedia/3dmodel/sistema-reprodutor-masculino
https://www.turbosquid.com/pt_br/3d-models/3d-model-female-reproductive-section-1496140
https://www.turbosquid.com/pt_br/3d-models/3d-model-female-reproductive-section-1496140

Questionar: Como se chama este 6rgdo? Qual a sua funcdo? Que vista estamos a

observar? Existe algum 6rgdo que esteja presente em outro sistema do corpo

humano? Qual? E tem a mesma funcéo?

e Realizacdo de uma tarefa de sistematizagdo (correspondéncia entre o 6rgdo e a

funcdo) — (Recurso educativo 4)

Individual
Tarefa

Avaliacao formativa:

e Observagao direta
E importante a observagio que é efetuada ao longo das tarefas vao desenvolvendo, nomeadamente: a participacdo, 0 empenho, a organizagao, a qualidade de respostas
dadas, as conce¢des que apresentam ao longo da tarefa, o didlogo durante as intervencdes e as conclusdes. Para avaliar as tarefas desenvolvidas € realizada uma
correcdo/adequacdo das respostas dadas tanto oralmente como por escrito, da prestacao efetuada. Estes critérios sdo avaliados de acordo com os descritores/ Niveis de
desempenho de acordo com o Perfil dos alunos. Em todas as aulas, tenho também como principal objetivo avaliar o aluno de acordo com a dimensao social e pessoal.

Dificuldades previstas:

e Reconhecer os 6rgaos dos sistemas reprodutor masculino e feminino;

e Legendar as figuras (corresponder o nome ao 6rgao);
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Identificar a fun¢ao de cada o6rgao;
Interpretagcdo/ compreensao dos recursos facultados;
Reconhecer os 6rgaos nos modelos 3D;

Realizacdo da tarefa, nomeadamente a associagdo entre a imagem e o respetivo 6rgao.
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e Recurso educativo 1 da atividade 1 — Orgdo sexual masculino

e Recurso educativo 2 da atividade 1 — Orgdo sexual feminino

o Recurso educativo 3 da atividade 1 — Cartoes

("o N om— e S ,

| Préstata | | Canais deferentes | |\ Testiculos J I Ovérios | v |
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e Recurso educativo 4 da atividade 1 — Tarefa de sistematizagdo

Orgdos sexuais masculinos e femininos Disciplina: Ciéncias Naturais |Ano: 6.2
Nome: Data: / /
Turma:

1. ldentifica o niumero ao érgao e a funcao correspondente do sistema
reprodutor feminino.

Ovério — Orgéo pequeno que
produz as células sexuais
femininas - os odcitos/6vulos e as
hormonas sexuais.

Vagina — Canal musculoso e
elastico que faz a ligagéo entre o
Utero e o exterior do corpo.

Utero — Orgao com paredes
musculosas, grossas e muito
elasticas. Aumenta de tamanho
durante o desenvolvimento do novo
ser.

Trompas de Fal6pio — Canal que
faz a comunicacdo entre o ovario
e o utero. Ocorre a fecundagéo.
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2. Identifica o numero ao 6rgao e a funcao correspondente do sistema

reprodutor masculino.

Vesiculas seminais — Duas glandulas
que produzem o liquido prostatico, que
faz parte do esperma.

Canais deferentes — Canais que
conduzem os espermatozoides desde os
testiculos até as vesiculas seminais e
que terminam na uretra.

Préstata — Glandula que produz o
liquido prostético, que faz parte do
esperma.

Testiculos — Orgéos pequenos,
protegidos pelo escroto, que produzem
as células sexuais masculinas — os
espermatozoides.

Pénis — Orgao externo, atravessado pela
uretra, por onde sao expelidos o esperma
e aurina.

Uretra — Canal comum ao sistema
urindrio, localizado no interior do pénis,
gue conduz a urina e 0 esperma para o
exterior.
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Apéndice 4 — Planificacdo da Atividade 2: “Vamos observar as células
sexuais femininas e masculinas” e respetivos recursos educativos
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Disciplina:  Ciéncias Naturais Ano de escolaridade 6.° ano

Semana: 13 a 17 de maio

Atividade 2 — “Vamos observar as células sexuais femininas € masculinas.”

Contextualizacao da atividade:

A atividade surge ap06s a realizacdo do questionario e das atividades propostas anteriormente. Esta atividade esta relacionada com a terceira questdao do questionario, na
qual, através da atividade os alunos tém a oportunidade de observar ao microscopio as células sexuais masculinas e femininas: 0s espermatozoides e 0s o6citos/6vulos.
Num primeiro momento, existe uma exploracdo do microscépio ético composto com o objetivo de os alunos compreenderem o0s constituintes e as funcbes do
microscopio 6tico composto, uma vez que, nunca tiveram contacto com este equipamento.

Posteriormente, é realizada a atividade pratica com o objetivo de os alunos observarem e compreenderem como séo as células sexuais femininas e masculinas, 0s

espermatozoides e os odcitos/6vulos.

Nota: Relativamente a designacéo das células sexuais femininas séo utilizados os dois termos, o6citos/6vulos, pois no manual dos alunos refere ambos os termos.

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade obrigatéria:

Avreas de competéncia desenvolvidas na atividade proposta:

(A)- Linguagens e textos

(B) - Informacéo e Comunicacao

(C)- Raciocinio e resolucéo de problemas

(D)- Pensamento critico e pensamento criativo

(E)- Relacionamento interpessoal
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(F)- Desenvolvimento pessoal e autonomia

() - Saber cientifico, técnico e tecnologico

Conteudos e Objetivos

(definidos de acordo com

. Objetivos especificos Descricdo da atividade Recursos Organizacao
as Aprendizagens
Essenciais)
1. momento
Conteudo:
Celulas sexuais Identificar as e Apresentagdo de um powerpoint (Recurso educativo 1) sobre a importincia
masculinas e femininas | principais partes Powerpoint | Grande grupo

— od6citos/6vulos e
espermatozoides

Microscdpio — Partes
constituintes e
respetivas fungdes

Objetivos:

O1-

Caracterizar as células
sexuais masculinas e
femininas

constituintes do
microscopio 6tico
composto.

Compreender o
funcionamento do
microscopio

Manusear o
microscopio

do microscopio, as principais partes constituintes e as suas funcionalidades.
Questionar: Alguma vez manusearam um microscopio? Qual a importancia do
microscdpio? O que acham que podemos observar num microscépio? Quais as
partes constituintes de um microscépio? Quais as funcGes de cada parte do
microscopio? Como devemos de utilizar um microscépio? Se vamos observar as

células sexuais do sistema reprodutor, quais s&o?

e Explicar principalmente a fungdes das objetivas e o célculo das respetivas

ampliacdes e também as funcdes dos parafusos: macrométrico e

micrométrico.
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02 -

Discutir a importancia
da ciéncia e da
tecnologia na evolucgéo
do microscopio;

Palavras — chave:

e Espermatozoide
e Ovulo/Odcito
e Microscopio

Identificar as células
sexuais masculinas e
femininas

Comparar as células
sexuais masculinas e
femininas

Durante a apresentacao estéd presente em sala de aula um microscopio para os
alunos observarem ¢ testarem a sua utilizagao.

Como os alunos ja abordaram os contetidos do sistema circulatorio, no
microscopio estd presente uma preparagao definitiva do sangue humano para
os alunos observarem os seus constituintes: leucécitos (glébulos brancos),
eritrocitos (globulos vermelhos), plasma e plaquetas.

As preparagdes definitivas sdo realizadas por técnicos de microscopia, em
laboratorios, recorrendo a técnicas de corte muito precisas e € utilizado

corantes que salientam diferentes estruturas com cores distintas.

2.2 momento

E fornecido um guido a cada elemento do grupo: “Observa as células sexuais
masculinas e femininas.” (Recurso educativo 2).

O guido € constituido por duas partes. Uma primeira parte considerada
introdutoria, que faz referéncia a constitui¢do e a utilizagdo do microscopio
(calcular a ampliacdo total). A segunda parte ¢ destinada a atividade de
observagao prética.

Como a escola s6 disponibiliza trés microscopios a turma ¢ dividida em
grupos. Os microscopios encontram-se previamente preparados e cada grupo

analisa as preparagdes definitivas de acordo com o guido. Os restantes grupos

Microscopio

Guido

Grande grupo

7 Grupos
(disposicéo
habitual da

sala)
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realizam o plano autébnomo de trabalho, neste caso, exercicios de
consolidagdo do manual.

e (Cada grupo tem cerca de 10 minutos para observar as células sexuais.

e Para ajudar os alunos a compreender o que tém de observar, ¢ colocado no
quadro uma imagem de uma observac¢ao realizada no microscopio das células
sexuais : espermatozoides e odcitos/6vulos, com as respetivas partes
constituintes (espermatozoides — cabega, segmento intermédio e cauda;
odcitos/ovulos — Zona telurica, o6cito/6vulo, teca e cavidades foliculares).
Posteriormente, cada grupo inicia a exploragdo autonomamente.

Questdes a realizar antes da atividade pratica: Que comportamentos devemos de

adotar? Que cuidados devemos de ter? Que passos devemos de seguir para

utilizar corretamente o microscépio?

Questdes a realizar durante a atividade préatica: A imagem esta focada? O que
estamos a observar nesse microscopio? Porque é que consideras que é essa

célula sexual?

3.9 momento (Discussao)

e Discussao e reflexdo do que cada grupo observou;
e Os alunos podem tirar fotografias as imagens que observam e partilharem na

plataforma teams.

Grande grupo
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Questdes a realizar apds a atividade pratica: Quais os resultados que obtiveram?

Que celulas observaram com maior facilidade? Porqué?

4.° momento (Sistematizacdo):

e No final da aula, ¢ importante realizar uma sistematizacdo do que

. . ) e Grande grupo
aprenderam, principalmente fazendo referéncia ao uso do microscéopio e as

células que observaram.

Avaliacdo formativa:

e Observagao direta

E muito importante a observacéo que é efetuada ao longo das tarefas que os alunos vao desenvolvendo, nomeadamente: a participacdo, o empenho, a organizagao, a
qualidade de respostas dadas, as concec¢des que apresentam ao longo da tarefa, o didlogo durante as intervencdes e as conclusdes. Para avaliar as tarefas desenvolvidas
é realizada uma correcao/adequacao das respostas dadas tanto oralmente como escrito, da prestacdo efetuada . Estes critérios sdo avaliados de acordo com os descritores/
Niveis de desempenho de acordo com o Perfil dos alunos. Em todas as aulas, avalio os alunos de acordo com a dimens&o social e pessoal.

Dificuldades previstas:

e Compreensdo das funcdes das partes constituintes do microscopio 6tico composto;
e Trabalhar em grupo;

e Manuseamento do microscopio;

e Observagao das células sexuais masculinas e femininas;

e Representacao das células sexuais masculinas e feminina
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e Recurso educativo 1 da atividade 2 — PowerPoint

o\

Microscopio

6.0 ano - Ciéncias Naturais

Escola 2,3 de Azeitao

Importancia do microscopio :

* O microscopio € um importante instrumento de pesquisa em laboratério pelo facto de produzir

uma imagem ampliada do objeto em estudo que, de outra forma, néo seria possivel observar.

* Existem diversos tipos de microscépios, como por exemplo: os microscépios 6ticos composto e

0s microscépios eletrénicos.

Microscépio ético Microscépio eletrénico
composto
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[ ocutar |—— | Ampliageo
‘ s ———— [ Brao |

\/

(4x,10x, 40x,
100x)

Pingas

-

N

Parafuso
macrométrico
micromeétrico
| Base | =
Base
-
-
4

Como utilizar

. Verificar se a objetiva de menor ampliagdo se encontra em posigdo de observacdo. Se tal ndo se verificar, seleciona-la rodando o

revélver. Quando se ouve um estalido é sinal de que a objetiva estd em posigao.

Descer a platina.

. lluminar o campo do microscépio: verificar se o diafragma esté aberto e ligar a fonte luminosa.

. Colocar a preparagéo na platina, centrando o objeto;

. Prender a preparagdo com as pingas.

. Observar através da ocular, rodar lentamente o parafuso macrométrico, para fazer a focagem grosseira do objeto.

. Verificar a abertura do diafragma e ajustar a iluminagao do campo do microscopio de acordo com o material que se esta a observar.
. Utilizar apenas o parafuso micrométrico, corrigir a focagem até se obter uma imagem nitida.

. Colocar a objetiva de ampliagdo imediatamente superior aquela que se estava a usar e ajustar a nitidez da imagem apenas com o

parafuso micrométrico.
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Preparagoes definitivas observadas no @
microscopio

Observagéo da pele no Observagéo da epiderme da Observagéo das artérias e
microscépio, ampliagao total folha no microscépio, veias no microscopio,
400x (objetiva 40x) ampliagdo total400x (objetiva ampliagao total 40x (objetiva
40x) 4x)

Vamos observar o sangue humano

o W & i ¥ C
30 _ 0AaQVa “a
Observagdo microscopica do sangue
humano (objetiva 40x)
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Pregaragées definitivas observadas no microscopio @
Ovulos/Oécitos e espermatozoides

S R

Observagéo do 6vulo/odcito

no microscépio, ampliagéo
total 400x (objetiva 40x)

|

8.

12k
-‘/
i s
t ) \
Observagéo do espermatozoide no

microscopio, ampliagdo total 1000x.
(objetiva 100x)
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e Recurso educativo 2 da atividade 2 - Guido

Observagdo das células sexuais masculinas e femininas Disciplina: Ciéncias Naturais | Ano: 6.2
Nome do grupo: Data: / /
Turma:

1. Recorda o que aprendeste sobre o microscopio.

N/ P O microscopio é um importante instrumento de pesquisa em laboratério, pois permite
S— - - - ~ - z
- ampliar a imagem do objeto em estudo que, de outra forma, ndo seria possivel observar.
- ~

1.1  Legenda o microscopio 6tico composto.
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1.2 A figura seguinte refere-se a uma preparacdo microscopica de sangue
humano observado ao microscopio 6tico composto, cuja ocular amplia
10x. Sabendo que a ampliacdo da objetiva utilizada é de 40x, calcula a

ampliacdo usada para a imagem observada na figura.

r vo

30 _0a0

Observacdo microscopica do sangue
humano

Regista os teus calculos:
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do sistema reprodutor humano.

Agora que ja sabes como deves de utilizar o microscopio, vais observar as células sexuais

2. Quais sdo as células sexuais do sistema reprodutor humano?

Célula sexual masculina;

Célula sexual feminina:

3. Vamos observar as células sexuais.

Vamos observar a preparagdo definitiva de células

sexuais masculinas ao microscopio.

1. Verifica se a objetiva (40x) se encontra devidamente posicionada.

2. Utiliza o parafuso micrométrico para focar a imagem.

3. Realiza o desenho da imagem que observaste e calcula a ampliagao total.

Ampliacéo total = X =
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Vamos observar a preparacao definitiva de células

sexuais femininas ao microscopio.

1. Verifica se a objetiva (4x) se encontra devidamente posicionada.
2. Utiliza o parafuso micrométrico para focar a imagem.

3. Realiza o desenho da imagem que observaste e calcula a ampliagao total.

4. Esta imagem também foi observada ao microscépio 6tico composto. Na imagem
que desenhaste existe alguma semelhanga?
Legenda na tua imagem os constituintes que encontraste na célula sexual

masculina.

Cabeca | e 3 v -> Segmento intermédio

— Cauda

3\
o

$ing: © ®

Figura 1: Observacao de espermatozoides no
microscopio 6tico composto (ampliagdo total
1000x)
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Esta imagem também foi observada ao microscopio 6tico composto. Na imagem

que desenhaste existe alguma semelhanca?

Legenda na tua imagem os constituintes que encontraste na célula sexual

feminina.

Zona Pellcida

Teca

Odcito/Ovulo

Figura 2: Observagao do
6vulo/od6cito no microscopio
(ampliacéo total 400x)

Cavidades foliculares
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Apéndice 5 -Planificacdo da Atividade 3: “Etapas da gravidez —
Processo de fecundacao, nidaciao e desenvolvimento embrionario” e
respetivos recursos educativos
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Disciplina:  Ciéncias Naturais Ano de escolaridade: 6.°ano

Semana: Aula de 23 de maio

Atividade 3: “Etapas da gravidez - Processo de fecundacéo, nidacéo e desenvolvimento embrionario”

Contextualizacao da atividade:

A atividade surge ap0s a realizacdo do questionario e das atividades propostas anteriormente. Esta atividade esté relacionada com a segunda questdo do questionario,
na qual, os alunos através da atividade tém a oportunidade de conhecer as etapas do desenvolvimento de um novo ser, ou seja, algumas etapas da gravidez e do
desenvolvimento embrionario. A tarefa consiste na interpretacdo e na organizacdo de um conjunto de imagens que explica este processo, uma vez que, 0s alunos
apresentaram algumas concecdes alternativas como também pouco conhecimento sobre este contetdo. Através da atividade e durante a discussdo com 0s grupos €

realizada uma partilha de aprendizagens, compreendendo as ideias que os alunos apresentam sobre 0s contetidos abordados, como também possiveis concecdes.

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade obrigatdria:

Areas de competéncia desenvolvidas na atividade proposta:

(A) - Linguagens e textos

(B) - Informacao e Comunicagao

(C) - Raciocinio e resolucao de problemas

(D) - Pensamento critico e pensamento criativo
(E) - Relacionamento interpessoal

(F) - Desenvolvimento pessoal e autonomia
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Conteudos e Objetivos Objetivos Descricéo da atividade Recursos Organizacao
o especificos
(definidos de acordo com
as Aprendizagens
Essenciais)
Conteudos: Ordenar por etapas 0 | 1.° momento
processo de
Fecundacéo grawdez, des‘?'e as e E fornecido um conjunto de imagens (Recurso educativo 1) que descreve os
Nidacio células sexuais até _ _ o . 7 Grunos
¢ ao desenvolvimento processos de fecundagdo, nidacdo e o desenvolvimento embrionario, ou seja, | ( dispos?(;éo
> magens
embrionario; algumas etapas do desenvolvimento de um novo ser (etapas da gravidez). habitual da
o . . sala)
Objetivos: Descrever o que e Observar e refletir sobre cada imagem, em grupo.
acontece em cada Questionar: O que observamos em cada imagem?
O1- uma das etapas; .
Caracterizar 0 processo 2.° momento
de fecundagdo e o Compreender o0s
processo de nidacao; processos de nidacdo | ® Cada grupo organiza as imagens de acordo com as etapas da gravidez, ou seja,
o e fecundagao. desde a unido do espermatozoide até ao desenvolvimento embrionario.
gravidez; Link dos videos:
Palavras- chaves: https://ensina.rtp.pt/artigo/a-fase-da-ovulacao/
https://www.youtube.com/watch?v=0S_hd70gXLs
e Espermatozoides Video

e Ovulos/ Odcitos
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https://ensina.rtp.pt/artigo/a-fase-da-ovulacao/
https://www.youtube.com/watch?v=0S_hd7oqXLs

Fecundagao
Nidacao
Desenvolvimento
embrionario
Zigoto

Embrido

Morula
Blastocisto

Feto

e Refletir sobre o que observam no video e verificar se a ordem de imagens
correspondente a sequéncia do video.

e Discussdo em grande grupo sobre a sequéncia.

Questionar: Porque é que consideram que essa ordem estd correta? O que é 0

processo de fecundacdo? A que imagem correspondente? O que é o processo de

nidacdo? O que é o desenvolvimento embrionario? O que é o desenvolvimento

fetal?

e Fornecer aos alunos um conjunto de legendas (Recurso educativo 2), e cada
grupo, tem de corresponder cada legenda a cada imagem.

3.2 momento (Discussao/Sistematizacao)

e (ada grupo partilha e explica a qual legenda fez corresponder a imagem.
Questionar: O que é a mérula? O que é o blastocisto? Qual a diferenca entre a mérula
e 0 blastocisto? Sera que essa legenda corresponde a essa imagem? Porqué?
Distingue os termos de zigoto, embrido e bebé:

e Durante a discussao sdo realizadas algumas questoes de acordo com as respostas
que os alunos forneceram no questiondrio, com o objetivo de colocar o grupo a
refletir, sendo estas:

o Onde e como corre a fecundagdo? (o espermatozoide so toca no oocito/

6vulo? E preciso a unido? Porqué?)

Cartdes com
legenda

Grande grupo

7 Grupo
(disposicéo
habitual da

sala)

Grande grupo
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o Onde ocorre a nidagao?
o Ao observar a sequéncia de imagens, quem € que tem o papel ativo na
reprodugao do bebé? A mae, o pai ou ambos? Porqué?
o O bebé ja se encontra preformado no espermatozoide ou no
ovulo/odcito? Como se forma?
o Onde ¢ que o bebé se desenvolve?
Tarefa
o Quando ¢ que as células sexuais das mulheres se reproduzem?

e Para consolidar as aprendizagens, fornecer aos alunos uma tarefa com as Individual

imagens da sequéncia para os alunos escreverem a legenda. (Recurso educativo

3)

Avaliacéo formativa:

e Observagao direta

E muito importante a observacio que é efetuada ao longo das tarefas que os alunos vdo desenvolvendo, nomeadamente: a participacdo, o empenho, a organizacdo, a
qualidade de respostas dadas, as concec¢des que apresentam ao longo da tarefa, o dialogo durante as intervenc@es e as conclus@es. Para avaliar as tarefas
desenvolvidas é realizado uma correcdo/adequacéo das respostas dadas tanto oralmente como escrito, da prestacdo efetuada. Estes critérios sdo avaliados de acordo
com os descritores/ Niveis de desempenho de acordo com o Perfil dos alunos. Em todas as aulas, tenho como principal objetivo avaliar o aluno de acordo com a

dimensé&o social e pessoal.
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Dificuldades previstas:

Interpretar as imagens;

Ordenar a sequéncia de imagens;

Descrever o que acontece em cada imagem;
Compreender o processo de fecundagao e nidagao;

Compreender/ interpretar os videos.
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Recurso educativo 1 e 2 da atividade 3 — Imagens e legenda

Encontro dos espermatozoides com o

ovulo/odcito nas Trompas de Faldpio.

Unido do espermatozoide com

o0 6vulo/oécito.

A unido das células sexuais

‘ origina o zigoto.

O zigoto divide-se 2

células.

Cada célula divide-se em outras duas

originando 4 células.
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8 células

e
9)
@ o“ Formagc&o do embrigo.
-

Mérula

Primeira fase do desenvolvimento do

embrido.

Blastocisto

Segunda fase do desenvolvimento do embri&o.

Nesta fase, ocorre a nidagéo.

Feto — 4 semanas

O embrido encontra-se dentro do saco

amniotico. O coracdo do embrido ja bate.

Feto — 10 semanas

O feto possui todos os

orgaos essenciais formados.
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Feto — 22 semanas
Os movimentos do feto comegam a ser

sentidos pela mée. O feto possui unhas e

sobrancelhas.

38 semanas

O novo ser esta completamente

formado e pronto a nascer.
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e Recurso educativo 3 da atividade 3 — Tarefa

Etapas da gravidez — Fecundac¢do, Nidagdo e Desenvolvimento embrionario Disciplina: Ciéncias Naturais |Ano: 6.2

Nome: Data: / /
Turma:

1. Legenda cada uma das imagens.
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Apéndice 6 — Trabalhos realizados da atividade 1 - “Vamos conhecer
os orgaos do sistema reprodutor feminino e masculino”
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e Trabalhos: Sistema reprodutor feminino
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e Trabalhos: Sistema reprodutor masculino
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