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O brincar heuristico na Creche e a influéncia dos materiais: materiais estruturados e

materiais ndo estruturados nos niveis de implicagdo da crianga

Resumo: O estudo apresentado neste relatério elaborado durante a pratica educativa em
Creche, em contexto do Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar, pretende analisar o foco das
criangas na brincadeira livre com materiais estruturados e materiais ndo estruturados em
guatro contextos diferentes, sendo que, em todos eles a crianca brinca e explora os
materiais que estdao ao seu dispor de forma livre, sem qualquer tipo de intervengdo do
adulto. Este brincar heuristico surge em situa¢do de jogo simbdlico, na drea do faz-de-
conta, em contexto de jogos de mesa e com materiais nao estruturados, elementos da
natureza (paus, folhas secas, bolotas de cedro, nozes, castanhas) e materiais de
desperdicio (caixas de cartdo de diferentes tamanhos e formas e tubos de cartdo de

diferentes tamanhos).

Realizou-se a observacdo de um grupo de cinco criancas, sendo quatro delas do sexo
feminino e uma do sexo masculino, com idades compreendidas na faixa etaria dos dois e
os trés anos de idade, nos diferentes contextos de brincadeira livre durante o periodo da

manh3, ao longo de trés semanas consecutivas.

O objetivo principal é compreender se o brincar heuristico com materiais nao
estruturados e estruturados suscita 0 mesmo tipo de desenvolvimento nas criangas. E
igualmente importante analisar se o tipo de materiais usados no BH influencia os niveis
de implicacdo da crianca e perceber de que forma os materiais de fim aberto potenciam

a aprendizagem e o desenvolvimento da crianca.

Palavras-chave: Materiais estruturados; Materiais ndo estruturados; Nivel de implicacao;

Brincar heuristico.
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Heuristic play in daycare and the influence of materials: structured materials and

unstructured materials on the child's levels of involvement

Abstract: The study presented in this report prepared during the educational practice in
Nursery, in the context of the Master's Degree in Pre-School Education, intends to analyze
the focus of children on free play with structured materials and unstructured materials in
four different contexts, and in all of them the child plays and explores the materials
available to them freely, without any type of adult intervention. This heuristic play
appears in a symbolic game situation, in the area of make-believe, in the context of table
games and with unstructured materials, elements of nature (sticks, dry leaves, cedar
acorns, nuts, chestnuts) and waste materials (cardboard boxes of different sizes and

shapes and cardboard tubes of different sizes.

A group of five children were observed, four of them female and one male, aged between
two and three years old, in different contexts of free play during the morning, over three

consecutive weeks.

The main objective is to understand whether the Heuristic play with unstructured and
structured materials encourages the same type of development in children. It is equally
important to analyze whether the type of materials used in BH influences the child's levels
of involvement and to understand how the BH materials Open-ended activities enhance

children's learning and development.

Keywords: Structured materials; Unstructured materials; Level of implication; Heuristic

play.
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Introdugdo

O presente relatdrio surgiu no ambito da unidade curricular de Pratica Educativa Il,
associada a pratica pedagdgica na valéncia de Creche, com o objetivo de apresentar de
forma descritiva e reflexiva todo o processo de intervencdo ao longo da minha pratica. A
pratica educativa Il decorreu numa instituicdo educativa de cariz de solidariedade social
e Creche (IPSS), com um grupo de dezassete criancas, com idades compreendidas entre

os dois e os trés anos.

No que concerne a tematica de investigacdo do presente estudo considero que é deveras
relevante compreender se o brincar heuristico (BH) com materiais ndo estruturados e
estruturados suscita o mesmo tipo de desenvolvimento nas criangas bem como analisar
se o tipo de materiais usados no BH influencia os niveis de implicagdo da crianca e
perceber de que forma os materiais de fim aberto potenciam a aprendizagem e o

desenvolvimento da crianga.

Estando o conceito do brincar correlacionado com a tematica em estudo é essencial

perceber a relevancia que o brincar livre assume na aprendizagem da crianca.

A crianga quando brinca e explora livremente os materiais que tem ao seu dispor aprende
de forma auténoma. Desta forma, o brincar é indispensavel na vida da crianca, dado que
estd associado a aquisicao de aprendizagens, pois “desligando o conhecimento do brincar,

compromete-se a aprendizagem” (54,2017, p.2).

A crianca aprende quando brinca, porque experimenta e experiencia e assim sendo,
nunca o conceito de brincar devera estar desagregado do conceito de aprender, pois é
através do brincar, do experienciar que a crianca aprende de forma auténoma e adquire

0s seus préprios conhecimentos.

O BH é assim essencial para que as criancas experienciem, observem, explorem e possam
interagir com os seus pares, aprendendo por elas préprias e quando estas sdao “mais ativas
tém mais capacidade de aprendizagem e mais capacidade de concentragdo. E tém, a
médio e a longo prazo, mais capacidade de terem sucesso” (Neto, 2015, citado por

Ferreira, 2015).
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Nesta perspetiva, é essencial compreender a importancia que os materiais assumem no
brincar livre e exploratério da crianca, que beneficios tem o brincar e explorar livremente
os diferentes tipos de materiais para a aprendizagem e o desenvolvimento da crianga,
bem como quais os materiais que mais suscitam as suas brincadeiras, dai ter manifestado
0 meu interesse por intensificar e compreender esta relevancia que os diferentes tipos de
materiais assumem nesta acdo do (BH) e o impacto que tém para a sua aprendizagem e o

seu desenvolvimento.

Assim sendo, toda a andlise feita neste sentido tornou-se relevante para realcar e
explanar o contributo que os materiais estruturados/ndo estruturados assumem no (BH)
da crianga, na sua aprendizagem e desenvolvimento e a forma como a exploragdo e
brincadeira livre com os diferentes materiais podem influenciar o nivel de implicacdo da

crianga.

No que a estrutura do relatdério concerne, este divide-se em cinco capitulos, como

descrevo a seguir.

No primeiro capitulo irei abordar a revisdo de literatura do estudo, abordar a importancia
da Creche para o desenvolvimento integral da crianga, falar sobre a potencialidade dos
materiais estruturados / ndo estruturados no BH e ainda irei fazer abordagem acerca da
importancia dos materiais estruturados/ ndo estruturados para o desenvolvimento e

aprendizagem da crianca.

No segundo capitulo irei apresentar a contextualizacdo e caraterizacdo da instituicdo,
relativamente ao meio onde estd inserida, abordando um pouco da sua histdria e
fundacdo bem como falar da organizacdo do contexto socioeducativo, da equipa

educativa, sobre o grupo e o ambiente educativo.

No terceiro capitulo irei abordar a apresentacdo do estudo onde identificarei e
fundamentarei a questdo de partida do mesmo e os respetivos objetivos, a metodologia

do estudo bem como os procedimentos e instrumentos da recolha de dados.

No quarto capitulo, apresentarei e analisarei os resultados obtidos com a investigacao. E
ainda neste capitulo farei alusdo acerca das tabelas de observagdo das criancgas,

relacionadas com os indicadores referentes a autonomia da crianga, ao manuseamento
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de objetos e a interagdo entre pares bem como as tabelas relacionadas com o nivel de

implicacdo da crianca.

Por fim, no capitulo V apresentarei as conclusdes do estudo, serdo expostas as
consideracdes finais, mencionando as potencialidades e as limitacdes do estudo, bem
como o seu impacto a nivel profissional e pessoal e as referéncias bibliograficas que foram

utilizadas para a realizagdo de todo o trabalho.
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CAPITULO | — REVISAO DA LITERATURA
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1.1 A relevancia da Creche no desenvolvimento integral

Tendo em conta e reconhecendo a relevancia da aprendizagem e do desenvolvimento nos
primeiros anos de vida, pois sdo a base para todas as aprendizagens posteriores ao longo
das diversas etapas da vida do ser humano, Jodo Costa, Predmbulo, in Ministério da
Educacdo, 2016, a Creche pode ser vista como um espaco fundamental para a valorizagao
da competéncia da crianga: Ao chegar a Creche, a crianga é competente - possui
competéncias diversificadas que deverdao ser aproveitadas como alicerces para o

desenvolvimento futuro.

Toda a crianga tem a capacidade de ac¢do, é vista como um ser ativo e ndo passivo, tem
guerer, sabe se afirmar, sabe o que quer, tem opinido prdpria e é capaz de ser autébnoma
na construgdo dos seus conhecimentos e das experiéncias que escolhe desenvolver. As
criangas ainda que sejam muito pequenas sdo capazes de tomarem as suas proprias
decisdes, de fazerem as suas escolhas de acordo com as suas preferéncias e sdo muito
capazes de aprenderem por elas prdprias. O adulto devera ser apenas um mediador/um
auxilio para guiar a crianca no percurso de desenvolvimento e aprendizagem. Entdo, cabe
ao educador(a) encontrar estratégias de forma a estimular a crianga neste sentido, mas
sem interferir, deixar que seja a propria crianca a descobrir, a experienciar, a explorar, a
tirar as suas proéprias conclusdes e com elas aprender, a ser co construtora do seu
conhecimento/aprendizagem. Ora, assim sendo, é importante que as criancas facam as
suas proprias escolhas, em todos os sentidos, desde a escolha do espago onde querem
brincar, ao que querem brincar, com quem e quais os brinquedos/materiais que querem
explorar. Neste sentido, cabe a Creche e aos profissionais que trabalham com as criancas
reconhecer a crianga como um ser competente, capaz e autbnomo, valorizando as suas
acles e os seus conhecimentos, ajudando a crianga a progredir, a desenvolver-se e a
aprender por si prépria. E essencial que o educador(a) seja apenas um orientador(a) com

o intuito de orientar a crianga rumo as suas conquistas, a sua autonomia e aprendizagem.

Ao sair da Creche, espera-se que a crianga, para além de estar feliz, possua um reportdrio
de experiéncias mais amplo, mais rico e eficaz. A Creche deve aproveitar os recursos da
crianga e enriquecé-los, fazendo justica ao seu potencial de desenvolvimento numa fase

absolutamente crucial (Zabalza, 2007).
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A Creche devera ser um espaco que para além de educar, cuida da crianga e proporciona-
lhe um desenvolvimento pleno, ou seja, o educar e o cuidar devem estar interligados,
visto que, a crianga s6 aprende se estiver com as suas necessidades basicas satisfeitas, se
estiver em seguranca, dai o cuidar ser relevante, pois se a crianga tiver bons cuidados e

estiver bem e feliz, a sua aprendizagem sera mais eficiente.

Segundo Portugal, 1998, p.258, “educacdo, formacgao e cuidados estdo interligados em
todos os aspetos do desenvolvimento, em todas as areas de aprendizagem e experiéncia

e em todos os aspetos da atividade ludica da crianca”.

Sabemos hoje que, a faixa etaria dos 0 aos 3 anos é marcada por uma grande velocidade
de desenvolvimento e aprendizagem, que deve necessariamente ser acompanhada por
adultos conscientes das suas acdes, que compreendam a Creche como um espaco de
aprendizagem e ndo apenas de cuidado (Coelho,2004; Shonkoff & Phillips,2000;

Vasconcelos, 2011).

7

A Creche é entdo importante para o desenvolvimento integral da crianca. Assim sendo, é
vista como “um equipamento de natureza socioeducativa, vocacionado para o apoio a
familia e a crianga, destinado a acolher criancas até aos 3 anos de idade, durante o periodo
correspondente ao impedimento dos pais ou de quem exer¢a as responsabilidades
parentais”, sendo os seus objetivos: facilitar ao agregado familiar a articulagdo da sua vida
familiar e profissional, colaborando com a familia na partilha de cuidados e
responsabilidades; assegurar um atendimento individual e personalizado em fun¢do das
necessidades especificas de cada criancga; prevenir e despistar inadaptacdes, deficiéncias
ou situagdes de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado; proporcionar
condicOes para o desenvolvimento integral da crianga, num ambiente de seguranca fisica
e afetiva e promover a articulagdo com outros servigos existentes na comunidade
(Portaria n2 262/2011, 31 de agosto). As atividades e servicos prestados pela Creche, e
definidos por lei, envolvem cuidados adequados a satisfacdo das necessidades das
criancas, cuidados na nutricdo e higiene pessoal, atendimento individualizado, atividades
pedagdgicas, ludicas e de motricidade e disponibilizagdo de informacgao a familia sobre a

Creche e o desenvolvimento da crianga.
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Dalhberg, Moss e Pence,2003, consideram a Creche como uma mais-valia, na medida em
gue alarga o circulo de relagdes sociais da crianca, tornando-se este mais complexo, com
diferentes ambientes e atividades que potenciam um desenvolvimento mais enriquecido

(citados por Dias, Correia & Pereira, 2011).

Granger (1976) e Rizzo (1988) abordam a Creche como uma instituicdo que além das
fungdes bdsicas, e fundamentais para a sobrevivéncia da crianca como é o cuidar,
alimentar, higienizar, tem também outra componente direcionada para a satisfacdo de
necessidades promotoras de um desenvolvimento integral, nomeadamente ao nivel

emocional, social e intelectual (citados por Graca, 2015).

Segundo Portugal (s.d.) a Creche é uma oportunidade na educacgdo das criangas tendo em
conta as carateristicas da atual sociedade, onde o grande desafio é constituir-se uma
resposta de qualidade. Para que estas necessidades sejam concretizadas, a Creche
necessita de apresentar determinadas condi¢Ges que visem prestar estes servicos com a
devida qualidade, nomeadamente dispor de profissionais qualificados, um ambiente
harmonioso e com materiais que potenciem oportunidades e estimulos adequados ao seu

pleno desenvolvimento (Graga, 2015).

De salientar que as interacGes sociais e as experiéncias que as criangas estabelecem nos
primeiros anos de vida sdo importantes e decisivas para o seu futuro desenvolvimento.
Assim sendo, o processo de aprendizagem é influenciado e condicionado pelos primeiros
anos de vida, na medida em que todas as experiéncias vivenciadas pela crianga, e as quais
atribui sentido, sdo fontes de conhecimento. Este processo de aprendizagem é também
influenciado e condicionado pela qualidade dos cuidados que a crianga recebe por parte

das suas figuras de referéncia (Portugal, s.d.).

De igual modo, a crianga necessita, nesta fase da vida, estabelecer rela¢des de vinculagao
com as pessoas que a rodeiam. Esta interagao crianga-adulto com base no afeto deve

transmitir a crianga seguranca, conforto e estabilidade emocional (Mendes & Sani,2014).

De acordo com o Instituto de Seguranga Social definiu a Creche como uma resposta social
destinada ao acolhimento de criangas dos trés meses aos trés anos, durante o periodo de

auséncia dos elementos familiares, mais concretamente durante o horario de trabalho, e
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tem como fungdes garantir o bem-estar e desenvolvimento cognitivo, social e afetivo da

crianga em colaboracdo com a familia (ISS, I.P., s.d.).

A fungdo das instituicdes e Creches destinadas a primeira infancia sdao conceptualizadas
de diferentes formas, de acordo com Dias, Correia & Pereira (2011), existem trés
perspetivas, uma que considera a Creche como uma resposta que tem como intuito a
promocao do desenvolvimento da criancga a varios niveis, para que esta esteja preparada
para a integragcdo nos proximos ciclos educativos, outra perspetiva que observa a Creche
somente como um meio substituto da familia, com especificidades menos adequadas ao
seu desenvolvimento em comparagdo com os cuidados maternos, contudo classifica-se
pela sua necessidade e, a perspetiva que considera a educagao das criangas ndao como um
direito, mas como um negdcio, através da expansao de oferta de servicos prestados, bem

como no aumento da incapacidade de acesso as familias.

A Creche é uma rede de cuidados que inclui toda a familia e tem como func¢ao cuidar e

educar as criangas, desde os primeiros anos de vida (Werebe & Nadel-Brulfert, 1986).

A investigacdo sobre a qualidade das Creches é vista como uma exigéncia necessaria se
os profissionais e os decisores politicos pretenderem garantir que as criangas tenham um
ambiente sauddvel para desenvolverem as suas competéncias, bem-estar e aprendizagem

(Vitta, Silva & Zaniolo, 2016).

A relevancia dos espacgos de aprendizagem estruturados para o desenvolvimento,bem
como a qualidade das interagdes nestes contextos, foi abordada por Vygotsky (2004) que
considerou que as Creches institucionais devem ser ambientes, através dos quais as
criancas podem beneficiar das interagbes sociais para a apropriacdo cultural e
conhecimento sécio histdrico, direcionado para a importancia das interagGes sociais
mediadas que devem ocorrer nestes espagos para a promogao do desenvolvimento das

criangas dos 0 aos 5 anos de idade (Degotardi, 2017; Ogando, 2020).

Perante estas concec¢bes, o educador representa um mediador de conhecimento, cuja
funcao é auxiliar a crianca por meio de metodologias e recursos para que alcance um nivel
de conhecimento que ndo seria alcangavel sem mediag¢do (Vygotsky, 2000). Alguns

autores atuais na drea da Psicologia do Desenvolvimento Infantil (Aquino,2015;
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Vasconcelos et al.,2015), referiram que os educadores sdo por exceléncia, mediadores de
relagdes sociais significativas e essenciais para as criangas. Os documentos oficiais sobre
a Primeira Infancia também defendem a mediacdo e a monitorizagdo de praticas e
interacbes como parte do trabalho do educador, com a finalidade de garantir a
pluralidade das situagdes e promover o pleno desenvolvimento das criangas (Vasconcelos

et al.,2015).

1.2 A potencialidade dos materiais estruturados e materiais ndo estruturados no brincar

heuristico

Sabe-se que o brincar é essencial para o bem-estar, para a aprendizagem e para o
desenvolvimento da crianca. Ora, assim sendo, é fundamental que o educador(a) forneca
diferentes materiais estruturados e ndo estruturados que incentivem a brincadeira
heuristica. Importa salientar que os materiais deverdo ser sempre de qualidade,
diversificados e serem projetados sempre em fun¢do da aprendizagem da crianga, isto &,
os materiais deverdao permitir que ela adquira aprendizagem e atribua significado aos
mesmos, quando os utiliza. Perante este ponto de vista, é essencial que os materiais sejam
pensados e escolhidos com intencionalidade, olhando sempre as suas potencialidades,
que “criem oportunidades, sejam responsivos as diferengas, as motivagdes, aos ritmos, a
cada identidade e ao grupo, responsivos a pluralidade de experiéncias que se deseja que

a crianga possa viver” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013).

E importante disponibilizar uma grande variedade de materiais ndo estruturados, cuja
utilizacdo ndo se limita a um objetivo predeterminado, pelo contrario, sdo materiais
versateis, que possibilitam inimeras exploragdes, de acordo com os interesses, intengdes
e competéncias das criancas, estimulando a sua imagina¢do e criatividade (Post &
Hohmann, 2011). Ainda acerca da importancia do BH para a criangca, para a sua
aprendizagem e desenvolvimento com materiais ndo estruturados, Post & Hohmann
(2011), defendem que uma sala de Creche deve possuir “materiais e experiéncias
aromaticas; materiais e experiéncias sonoras; materiais para tatear; levar a boca, provar
e observar e também materiais de desperdicio, tais como: rolos e tubos de papel, caixas

e materiais naturais, como por exemplo: folhas de arvores, pinhas, paus, pois através
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destes as criancas realizam experimentacdes que os brinquedos de plastico nao
permitem”. Assim é essencial incluir materiais que facam parte do quotidiano das
criangas. Quer esta citagdo dizer que, incluir materiais que facam parte do quotidiano da
crianga, cuja utilizacdo ndo é pré-definida e que, por esta razdo a crianca pode explorar e
manipular estes materiais ao seu ritmo, de acordo com a sua vontade, é muito
importante, pois estes materiais proporcionam maior flexibilidade na sua utilizagdo, visto

que, a crianga pode lhes atribuir o significado que quiser.

Segundo Flores e Vieira (2015), os materiais semiestruturados e ndo estruturados
permitem as criangas explorarem e criarem novos objetos, a partir de simples materiais
presentes no seu quotidiano. Esses materiais, na maioria das vezes, sdo colocados no lixo
sem se dar importancia as suas potencialidades para os momentos de brincadeira.
Adicionalmente, a liberdade de escolha e a utilizagdo dos materiais permitem as criangas
estarem no “seu” mundo e desfrutarem desses momentos a sua maneira, quer estejam

sozinhas ou interagindo com outros pares.

De acordo com Rosa (2018), os materiais ndo estruturados “permitem uma interpretacdo
individual de cada crianca, assim é essencial que exista este tipo de objetos e materiais
gue motivem as criangas, pois sdo cruciais para a aprendizagem ativa” (p.23). Esta
aprendizagem possibilita que a crianca, consoante as suas experiéncias e

comportamentos, adquira novas aptiddes para a sua vida.

Importa relagar que os materiais estruturados sao igualmente importantes e tém também
potencial e impato na aprendizagem autdnoma e ativa da crianga. Assim sendo, cabe ao
educador(a) refletir e repensar nas potencialidades e no impato que os materiais
assumem no desenvolvimento e na aprendizagem da crianga, tentando encontrar um
equilibrio entre materiais estruturados e materiais nao estruturados, garantido sempre

diversidade dos materiais bem como experiéncias ricas e diversificadas.

Os materiais estruturados sdo manusedveis e construidos com uma finalidade, sendo que,
dificilmente sdo versateis a diferentes fun¢ées, dado que sdo definidas aquando a sua
constru¢cdo. Uma boneca, um carro, um puzzle, sdo alguns exemplos de materiais

estruturados. As criancas sabem as “regras” de como manuseda-los, sendo que,

10



Escola Superior de Educacgdo | Politécnico de Coimbra

“subjacente a sua elaboracao, se identifica implicita ou explicitamente pelo menos um fim

educativo” (Ribeiro,1995).

Sendo o brincar relevante para a aprendizagem e desenvolvimento da crianga, visto que,
quando ela brinca, aprende de forma auténoma, adquire os seus proprios conhecimentos,

contribuindo desta forma o brincar para o seu desenvolvimento integral.

Brincar é a atividade essencial do dia-a-dia. E imprescindivel porque da o poder a crianca
para adotar decisOes, expressar sentimentos e valores, conhecer a si, 0os outros e o
mundo, compartilhar brincadeiras, expressar a sua personalidade e identidade, explorar
o mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura para compreendé-lo, usar o
corpo, os sentidos, os movimentos, as varias linguagens para experimentar situagdes que

Ihe chamam a atencdo, solucionar problemas e criar (Kishimoto & Monaco, 1997).

Ora, sendo o brincar imprescindivel na vida da crianca, é fundamental fornecer as
ferramentas certas para a crianga explorar a si mesma e o mundo ao seu redor, para que
com isso tenha experiéncias diversificadas. Os materiais ditos estruturados como os jogos
também influenciam de forma relevante a aprendizagem da crianga. Existem estudos
realizados sobre brincadeiras e atividades que favorecem a aprendizagem da crianca, que
demonstraram que os jogos com objetos foram os componentes-chave que apoiaram as
oportunidades de aprendizagem, incluindo um senso de descoberta, curiosidade e

criatividade (Flannigan & Dietze, 2017; Kiewra & Veselac, 2016).

As primeiras brincadeiras permitem a crianca descobrir e determinar os limites do seu
corpo, a manipulacdo dos objetos ensina-lhes quais as suas caracteristicas (sdo duros,
macios, lisos ou rugosos) e o seu funcionamento (Ferland, 2006). Ela descobre, potencia
as suas habilidades de forma natural, pois ao brincar desenvolve a motricidade, a mente,
a criatividade com prazer. Ou seja, as criangas experimentam diversas possibilidades dos

objetos e utilizam-nos de todas as formas possiveis.

A brincadeira heuristica é uma forma de brincar que prevé a exploracdo de materiais ndo
estruturados e possiveis combinacées entre estes. Ela é essencial para o desenvolvimento
e aprendizagem da crianca, pois coloca o educador numa posigao privilegiada para apoiar

as criangas e observar as suas descobertas, de forma a intervir o menos possivel. O seu
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papel passa por criar as condicdes adequadas pela forma como organizam o ambiente

educativo (Goldschmied & Jackson, 2006).

O brincar heuristico consiste no brincar exploratdrio, livre e espontdaneo, em que a crianca
descobre por si mesma, por meio da manipulagdo e experimentagdo, como se comportam
os objetos, o que consegue, ou nao fazer com eles (Goldschmied & Jackson, 2000;

Meirelles, 2016).

A expressdo “heuristica” deriva da palavra grega “eurisko”, que significa descobrir,
encontrar, ou obter uma compreensao, e refere-se também a um processo de procura
interna através do qual se descobre a natureza e o significado da experiéncia. Este aspeto
é o que ocorre em criangas dos 10 aos 20 meses, que estdo a brincar. Os diferentes
resultados estimulam o pensamento e uma maior compreensdo sobre a natureza dos
varios objetos. As criancgas desenvolvem um interesse pela causalidade, pelas relacdes de

causa e efeito entre objetos (Hughes, 2016).

De acordo com Araujo (2018), o BH tem como objetivo principal a exploracdo de objetos,
estimular a crianca a investigar/pesquisar todas as possibilidades e propriedades de um

material que lhe é oferecido e, assim, brincar livremente.

Segundo Smith-Gilman, 2018, os principios para a utilizagdo dos materiais estruturados
na brincadeira heuristica na educacgdo infantil sdo construidos através de teorias de bases
sélidas. Como exemplo, destaca-se o livro de Montessori (1915), “O meu sistema de
educacdo”, que destacou que as criancas podem explorar livremente, sem intervencao
dos adultos ou educadores, num ambiente preparado com materiais bem escolhidos. A
abordagem de Reggio Emilia afirma que o potencial das criancas mais pequenas para
formarem as suas prdprias identidades e gerarem hipéteses podem ser motivadas através

dos materiais estruturados ou ndo estruturados.

Muitas abordagens educacionais como a de Reggio Emilia, Waldorf e Montessori
defendem a necessidade de experiéncias reais para a aquisicdo de competéncias para a
vida (Casey & Robertson, 2016) ou seja, é na exploragdo livre e no contato com os
diferentes materiais, sejam eles estruturados ou ndo que as criangas aprendem por si

proprias sobre a realidade e sobre o mundo em que se inserem.
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Da mesma forma, Froebel referiu que a natureza da crianga, o senso de curiosidade,
criatividade e exploracdo podem ser apoiados com os materiais estruturados (Aksoy,
2018; Smith-Gilman, 2018). O enfoque dos materiais estruturados pelos pioneiros da
educacdo infantil evoca as experiéncias com brincadeiras heuristicas, sendo que o jogo
heuristico permite que as criangas construam os seus proprios materiais enquanto

colocam, simultaneamente varios objetos juntos de formas criativas (Aksoy, 2018).

As criangas ficam naturalmente curiosas quando s3ao expostas a materiais e objetos
estruturados e ndo estruturados e, esta curiosidade também as inspira a fazer
descobertas e a aprenderem por si préprias. Assim, Hanscom (2018) refere, que as pecas
soltas para brincar criam ambientes mais ricos para as criangas brincarem, dando-lhes
mais recursos para criarem brincadeiras diferentes, mais oportunidades, possibilidades
ilimitadas de um brincar livre, lidico e criativo. Mais especificamente, os materiais e
objetos heuristicos ndo se baseiam em padrdes e regras de utilizacdo especificos, mas

oferecem as criancas possibilidades ilimitadas de utilizacdo (Flannigan & Dietze, 2017).

Em forma de conclusdo, quanto mais diversidade de materiais, a crianga tiver ao seu
dispor, maior sera a sua capacidade de imaginacdo e criatividade, desenvolvendo
aprendizagens e experiéncias ricas e diversificadas que contribuirdo para o seu pleno

desenvolvimento.

1.3 Aimportancia dos materiais na aprendizagem e no desenvolvimento da crianca

E no inicio da vida e desde tenra idade que as criangas comecam a desenvolver
competéncias e habilidades essenciais para iniciarem o processo de aprendizagem. Assim
sendo, cabe aos profissionais competentes, sendo o caso ao educador(a) de infancia criar
e oferecer a criancga recursos diversificados que sejam propicios a tal, tais como diferentes
materiais ndo estruturados e estruturados. E fundamental que se crie um ambiente que
proporcione experiéncias ricas e dotadas de significado, de forma a que a crianca alargue

os seus horizontes e o seu leque de conhecimentos.

E um facto que toda a crianca é dotada de uma curiosidade e impeto exploratério que a

movem de forma muito natural, carateristica esta inerente a infancia e a crianca e que se
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revela em particular na brincadeira e na exploracao heuristica com diversos materiais,

sejam eles estruturados ou nao.

Os materiais ndo estruturados, igualmente denominados por diversos autores como
pecas soltas ou materiais de utilizagdo aberta, surgem como uma oportunidade para as
criancas expressarem a criatividade e o desenvolvimento de capacidades cognitivas,
sociais e emocionais através de objetos que podem ser manipulados, transformados e
criados por meio de brincadeiras (Ginsburg, 2007; in Gull, 2019). Estes materiais ndo
estruturados, também definidos por Ferland como materiais polivalentes, requerem “da
crianga uma atitude criativa, exigindo que invente uma a¢ao para decidir depois o uso que

Ihe deve dar” (Ferland, 2006).

Segundo Pedroso (2009) as atividades ludicas, como os jogos, os brinquedos e as
brincadeiras sdo reconhecidas pela sociedade como um meio que proporciona ao
individuo um ambiente motivador, prazeroso, planeado e enriquecido, que possibilita a
aprendizagem de vdrias habilidades. Assim sendo, estas atividades permitem que as

criangas se desenvolvam e aprendam de uma forma agradavel.

Para Graells (2000), os materiais sdo produzidos com um determinado objetivo, de forma
a promover aprendizagens intencionais as criang¢as que os utilizam. Perante o autor, os
materiais apresentam vdrias fun¢des e finalidades, sendo exemplo, auxiliar na
aprendizagem da crianga, estimular o desenvolvimento de capacidades, aumentar o
interesse e motivacdo das crianca, avaliar as capacidades e conhecimentos adquiridos
durante a sua manipulacao e exploragao. Desta forma, oferecem a crianca, momentos de

manipulacdo, observacdo e interacao.

Quando a crianga tem diversidade de materiais ao seu dispor, quando os manipula e
explora, desenvolve habilidades e estimula o desenvolvimento de competéncias tais

como, a coordenacdo motora, a nocao de espaco, entre tantas outras aptiddes.

Os materiais assumem importancia no desenvolvimento cognitivo da crianca, na medida
em que ela por natureza é curiosa, espontanea, criativa e tem uma enorme capacidade
de imaginagdo quando brinca e explora livremente. E, através da manipulagdo e

exploragdo vai adquirindo as suas préprias aprendizagens.
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De acordo com Silva et al. (2016) “a escolha de materiais devera atender a critérios de
gualidade e variedade, baseados na funcionalidade, versatilidade, durabilidade,
seguranca e valor estético”. Além disso, pode-se usar dois tipos de materiais: os naturais
(folhas, pinhas, paus, etc.) e os reciclados (caixas de cartdo, tubos, etc.), pois estes
proporcionam a crianga inumeras oportunidades de aprendizagem e chamam mais a sua

atencgdo, proporcionando-lhe aprendizagens bastante significativas.

Oliveira Formosinho (1998; 2012) defende que os materiais devem ser variados, para que
estas os possam explorar e que, a partir das experiéncias provenientes do seu contacto
com esses materiais, construam e reconstruam o seu proprio conhecimento, sendo

agentes ativos na sua aprendizagem.

Rovira & Giner (2008) defendem que importa ter consciéncia de que os materiais devem

ser estimulantes, favorecendo a aquisi¢cao da aprendizagem e competéncias.

Os materiais assumem entdo uma relevancia na aprendizagem e no desenvolvimento da
crianca, pois é através da exploracdo destes que ela reflete a sua criatividade, demonstra
mais liberdade para criar e exprimir os seus sentimentos, através das producdes que
realiza. Ambos os materiais sejam eles estruturados ou nao, deverdao fazer parte da
aprendizagem como meio facilitador da compreensdao do meio envolvente, partindo do
principio de que a exploragdo e a manipulagdo dos diferentes materiais da-lhes a
oportunidade de se desenvolverem a nivel global, estimulando a sua imaginacdo e

criatividade.

E assim relevante que a crianga tenha contato com diversos tipos de materiais, sejam eles
estruturados ou ndo estruturados, para que desta forma alargue o seu leque de
conhecimentos e aprendizagens e seja capaz de compreender a potencialidade que os
materiais lhes oferecem. E igualmente fundamental que sejam as proéprias criangas a
encontrar recursos para as suas criacdes/brincadeiras, pois s6 assim aprenderdo por elas

préprias, adquirindo novas aprendizagens.

Os materiais também influenciam na interagdo entre pares e na socializagdo da crianga,
dai aimportancia de ter ao seu dispor uma enorme variedade de materiais que potenciem
aprendizagens e promovam a interacdo entre pares. A brincadeira e exploracdo livre de

materiais diferenciados sdao entdo potenciadores da interagao entre pares bem como da
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atribuicdo por parte das criancas, de diferentes finalidades aos diferentes materiais,

nomeadamente através do jogo simbdlico.

Segundo Ross, 1982 (citado por Ribeiro, 2014), “as simples brincadeiras entre criancgas
envolvem um conjunto vasto de interacao social, caracterizada pela troca de olhar, pelas

acOes digeridas entre os pares e pela producado de respostas adequadas a interacdo”.

A escolha dos materiais tem um papel preponderante na brincadeira livre, essencialmente
os nao estruturados pois influenciam a aprendizagem auténoma e ativa da crianga e o seu
desenvolvimento global. Na minha observagao, constatei que as criangas demonstram um
elevado interesse em brincarem e explorem os materiais nao estruturados, sendo visivel
uma maior criatividade e imaginagdo nas suas brincadeiras, em relacdao aos materiais
estruturados. De acordo com Machado, enquanto usa, manipula, pesquisa e descobre um
objeto, a crianca chega as préprias conclusdes sobre o mundo em que vive. Quando puxa,
empilha, amassa, desamassa e da nova forma, a crianca transforma, brincando e criando
ao mesmo tempo. Poder transformar, dar novas formas a materiais como quiser, propicia
a crianga instrumentos para o crescimento saudavel, que a estimulam a explorar o mundo
de dentro e o mundo de fora dando a eles nova forma, no presente e no futuro, a partir

de sua vivéncia.

A exploragdo livre dos materiais ndo estruturados é de fato benéfica para a aprendizagem
da crianga, como ja dito anteriormente, pois permite potenciar a aprendizagem ativa e
auténoma. Segundo Sager e Sperb (1998), defendem que estes materiais que, ndo tém
uma funcdo definida, permitem a atribuicdo de diferentes significados pelas criangas,

contribuindo para o seu desenvolvimento.

Tendo a escolha dos materiais influencia no desenvolvimento global, na aprendizagem,
nas interacdes e nas exploracgdes e criacdes que as criancas realizam com eles, ou seja, na
sua criatividade e imaginag¢do, Sousa (2018) afirma que os materiais “propiciam ainda
novas formas de pensar, desenvolvendo a criatividade e a imaginagdo para criar e

reinventar novos brinquedos e brincadeiras”.

Nesta linha de pensamento, a crianca estd a aprender e a progredir no seu
desenvolvimento integral. Zabalza (1998, citado por Rosa, 2018), numa sala deve existir

“materiais de todos os tipos e condi¢des, comerciais e construidos, alguns mais formais e
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relacionados com atividades e outros provenientes da vida real, de alta qualidade ou

descartaveis, de todas as formas, tamanhos”.

Quando as criangas brincam e exploram livremente os materiais estruturados e nao
estruturados tém liberdade para construirem e expressarem aquilo que sentem e
ambicionam através das brincadeiras e producdes que realizam. E de realcar que quando
brincam e exploram tém maior tendéncia para idealizarem brincadeiras do faz-de-conta

e a sua criatividade e imaginagdo nao tém limites.

Ao brincar livremente a crianga desenvolve os seus interesses, toma decisdes, resolve
problemas, corre riscos e torna-se mais independente, o que lhe possibilita exprimir a sua
personalidade e singularidade, fortalecer a curiosidade e criatividade, estabelecer
relacdes entre aprendizagens, melhorar as suas capacidades relacionais e de iniciativa e

assumir responsabilidades (ME, 2016).

Em suma, todos os materiais assumem uma relevancia no brincar da crianga, pois todos
eles ttm um papel bastante significativo nas suas brincadeiras, dado que potenciam a
imaginagdo e a criatividade bem como a aprendizagem ativa e auténoma e o
desenvolvimento global. Contudo, é de realgar que os materiais ndo estruturados
incuntem mais a imaginacdo e a criatividade, enquanto os materiais estruturados sdao mais
limitantes, no sentido em que tém um fim pré-definido. A utilizacdo de diferentes e
diversificados materiais na brincadeira heuristica estimulam a crianca em diferentes
niveis de desenvolvimento (cognitivo, social, motor), para além de incrementarem a
curiosidade, a criatividade e imaginacao e o impeto exploratério. Segundo Rovira & Giner,
os materiais com grandes potencialidades permitem uma manipulacdo e,
consequentemente, uma estimulacdo do desenvolvimento fisico e intelectual (Rovira &

Giner, 2008).

E deveras relevante o adulto estar consciente e ter esta condicionante em linha de conta
gue o impeto exploratdrio e curiosidade intrinsecos a crianca sé ird se desenvolver
beneficamente e consequentemente trazer melhores beneficios para a crianga ao nivel
da aprendizagem e do seu desenvolvimento se os materiais, o ambiente, o contexto de
brincadeira e exploragdo forem estimulantes, isto &, quanto mais cativante e apelativo for

0 ambiente, o contexto e os materiais, mais a crianca sentira a necessidade espontanea
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de explorar, acompanhada de curiosidade, o que fard com que ela aprenda de forma mais

rapida e o seu desenvolvimento seja auspicioso.

Para além da importancia do contexto ser estimulante é relevante que a crianga tenha
relagdes positivas ndo sé com todo o nucleo de criangas com quem interage mas também
com o adulto de referéncia (educador(a)), pois quanto mais seguras e confiantes se
sentirem, mais aptas e propicias estardo para aprenderem e terem um desenvolvimento

global benéfico.

Quando a crianga explora os materiais que tem ao seu dispor, ela é capaz de aprender
sobre os mesmos, sobre as suas carateristicas e funcdes e gradualmente comeca a
construir as suas ideias, pensamentos, a formular a sua opinido sobre a realidade que
comega aos poucos a perceber. Ao manipular os materiais compreende o que sdo e
descobre o que pode fazer com eles, aforma como pode fazer experimentando, juntando,
separando, comparando materiais diferenciados, de tamanhos distintos, sejam eles de
fim aberto ou de fim pré-definido. Ela sente naturalmente necessidade de usufruir de um
tempo de brincadeira e exploracdo que sejam rentaveis e que lhe suscitem aprendizagem,
onde ela possa aprender por si prdpria, experienciando, ndo tendo qualquer tipo de
interferéncia por parte do adulto, sendo ela autodidata e protagonista da sua acdo e para

isso nada sera mais favordvel que deixa-la explorar e brincar livremente.

Assim, quando a criancga brinca e explora ela retira prazer da a¢do de reinventar acoes,
comportamentos, movimentos, ou seja, ela encontra as suas préprias estratégias que a
levam a descobrir a realidade e as vivéncias ao seu redor de modo a abordar a realidade
e saber lidar com ela de uma maneira cada vez mais clara, mais criativa e mais complexa,
dado que é no experimentar e na agao que a crianga constroi esquemas mentais sobre o

gue vai percebendo e aprendendo aquando explora e brinca com os materiais.

Em todo este processo que a crianca efetua ela ndo realiza apenas descobertas e
aprendizagens sobre os materiais, sendo que ao descobrir e aprender por si prépria, para
além de adquirir os seus préprios conhecimentos, obriga-a a pensar em estratégias e
esquemas para saber resolver problemas e desenvolver a sua capacidade de imaginagao
e concentragao, aprendendo por tentativa-erro quando experimenta, sem medo de falhar

até conseguir tirar as suas proprias conclusdes. Quando ela explora o que a rodeia, estd a
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aprender através dos seus sentidos, do tato, do paladar, da visao, do olfato, da audicdo e
até do préprio movimento, pois ao interagir com os materiais, observa, leva a boca, toca,
agita com o objetivo de tentar compreender realmente o que sdo e o que pode fazer com
eles, potenciando assim uma aprendizagem ativa, criando oportunidade para que explore

autonomamente uma diversidade de objetos apelativos aos seus sentidos.

Uma interacdo entre pares positiva, a interagdao que as criangas tém com o contexto e
com todo o meio envolvente, bem como o seu nivel de bem-estar e consequente nivel de
implicacdo dependem muito da escolha e do tipo de materiais que as criancas tém ao seu
dispor e da forma como brincam e os exploram. Por sua vez, todos estes fatores sdo
determinantes e influenciam na aprendizagem e no desenvolvimento da crianca. Ou seja,
se tiverem a oportunidade de explorar e brincar livremente o tipo de materiais da sua
preferéncia, sem qualquer tipo de interferéncia do adulto, esta condicionante influencia
e fomenta a aprendizagem auténoma e ativa, onde a crianca é protagonista da sua
aprendizagem, potenciando-lhe oportunidades de exploragao livre e auténoma. Quanto
mais vasto e diversificado for o leque de materiais e os mesmos forem aliciantes aos seus
sentidos, mais oportunidades a crianca terd para explorar, para experienciar e desta

forma desenvolver as suas préprias aprendizagens.

Quanto maior for a motivagao da crianca, maior sera o seu nivel de bem-estar enquanto
brinca e explora livremente os materiais e maior serd o seu nivel de implicacdo e
aprendizagem, o que por sua vez fard com que se desenvolva beneficamente em todos os

aspetos.
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CAPITULO Il — CONTEXTUALIZAGAO E CARATERIZAGAO DA INSTITUIGAO
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2.1 Caraterizag¢do do Meio

A instituicdo onde foi elaborado o estudo em causa é uma Instituicao de cariz Particular
de Solidariedade Social e Creche. Esta instituicdo possui as valéncias de Creche e Jardim

de Infancia.

Esta associagdo foi criada em 1997, no entanto sé entrou em funcionamento em 1999,

tendo assumido a gestdo de um Infantario.

Em julho de 2007 a valéncia de ATL foi desativada e a instituicdo alargou a sua capacidade

em nlmero de utentes para a da valéncia de Creche.

2.2 Contexto socioeducativo

No que concerne a Creche, existem trés grupos, um do berc¢ario dos quatro aos doze
meses de idade, um grupo de aquisicao de marcha dos doze aos vinte e quatro meses

(sala de transicdo) e um grupo dos vinte e quatro aos trinta e seis meses de idade.

As criangas que frequentam o jardim de infancia tém idades compreendidas entre os trés
e os seis anos de idade e estdo distribuidas por trés grupos heterogéneos, o grupo dos

trés anos, o grupo de quatro anos e o grupo dos cinco anos.

Em relacdo as instalagGes, o funcionamento da instituicdo é distribuido por dois imdveis.

x A ”

As instalagGes de um dos imdveis sdo constituidas por um “saldo” de entrada, secretaria,
cozinha, refeitério para os adultos, refeitdrio das criancas, uma WC para adultos, um saldo
polivalente, uma sala de Jardim de Infancia, trés casas de banho para as criangas, um
dormitério, um vestidrio, lavandaria, sala de isolamento e quatro despensas para

arrumacao de equipamento e material diverso.

O segundo imdvel é composto por dois pisos onde existem 5 salas de Creche (bercario,
uma sala de 1 ano, uma sala de transi¢do (1/2anos), uma sala de dois anos), duas salas de
Jardim de Infancia, dois refeitdrios, uma copa comum, uma copa de leites, quatro casas

de banho para criangas, duas casas de banho para adultos, uma sala de mudas de apoio
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ao bercgdario, um vestiario, uma sala de educadoras, uma sala polivalente, uma sala de

isolamento e duas despensas. Ambas as instalacdes possuem espaco exterior.

A instituicdo tem o horario de funcionamento de segunda a sexta-feira das 08h00 as
19h00 com possibilidade de receber as criangas a partir das 07h45 e de perlongar até as

19h15, para os pais que precisam deste horario.

2.3 Equipa Educativa

A Dire¢do Técnica e a direcdo pedagdgica do Centro de Solidariedade Social e Creche

competem a técnicos com habilitacdo prépria para o efeito.

Em relacdo a equipa educativa da sala em que realizei o meu estagio curricular, referente
a unidade curricular de Pratica Educativa Il onde recolhi os dados necessdrios para o
estudo de caso a ser utilizado no meu relatério final de mestrado, a mesma é composta
por uma educadora e uma auxiliar de acdo educativa. A educadora na sua pratica

pedagdgica adota o modelo pedagdgico MEM (Movimento da Escola Moderna).

Com base nas observagoes que realizei, pude constatar que existe uma boa relagdo entre
os elementos da equipa, que se manifesta pela boa comunicacdo, partilha, entreajuda e
cooperacdo. E notdrio que a equipa educativa trabalha em prol do bom ambiente da sala,

de forma a proporcionar as criangas um ambiente calmo, seguro e rico em aprendizagens.

2.4 Caraterizagdo do grupo

O grupo com o qual o estudo foi realizado é constituido por 5 criancas, 4 do sexo feminino

e uma do sexo masculino, nascidas entre janeiro de 2018 e junho de 2018.

Este grupo caraterizava-se por ser um grupo homogéneo pois apresentavam um nivel de
desenvolvimento andlogo, caraterizado pela conformidade da faixa etaria. Este aspeto
refletia-se essencialmente no que dizia respeito ao cumprimento das regras, aos conflitos
gue surgiam pela partilha de brinquedos, bem como na concretizacao das atividades e no

tempo que estavam envolvidos nas tarefas.
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O grupo caraterizava-se por ser um grupo de criangas auténomas que demonstrava

seguranca em relacdo ao meio onde se inseriam.

Todas as criancas ja tinham frequentado anteriormente um contexto de cuidados e
educacdo extrafamiliar, o berc¢ario pelo que a relagdo que estabeleciam com os adultos
de referéncia, no caso, a educadora e a auxiliar educativa primava por ser uma relagcdo de
confianca e afetiva. O grupo reagia bem a presenca de outros adultos ndo existindo

nenhum caso excecional.

Foi através da observacdao atenta, que constatei que o grupo manifestava interesses
comuns, tendo preferéncia por brincar em algumas areas em detrimento de outras,
nomeadamente na drea do faz-de-conta (jogo simbdlico) e na drea dos jogos de mesa,
com materiais estruturados. Entdo, em didlogo com a Professora Orientadora aquando
discutiamos este aspeto, surgiu a ideia de observar um grupo de cinco criancas em quatro
contextos de brincadeira e exploracao livre diferenciados, com materiais estruturados e
materiais de fim aberto, com o intuito de verificar se o tipo de materiais que brincam e
exploram livremente influencia o seu nivel de implicacdo, em termos de aprendizagem,
verificar se a escolha dos tipos de materiais influencia na aprendizagem auténoma e ativa
da crianga, quais os materiais que suscitam uma aprendizagem mais eficiente, que
importancia a brincadeira com os diferentes materiais assumem no desenvolvimento

integral da crianca.

A observacdo ocorreu na area do faz-de-conta, na drea dos jogos de mesa onde as criancas
brincavam livremente com materiais estruturados / de fim fechado e noutros dois
contextos igualmente em situagdo de brincadeira livre com materiais de fim aberto,

elementos da natureza e materiais reciclaveis / de desperdicio.

Apds a observagdo das criancas na exploracdo e brincadeira livre com materiais
estruturados e materiais ndao estruturados foi-me possivel constatar que no geral as
criangas manifestaram um interesse mais acentuado bem como um nivel de concentragao
mais elevado em consequéncia de um nivel de bem-estar positivo e por sua vez um nivel
de implicacdo maior quando estdo realmente focadas naquilo que Ihes desperta interesse
e curiosidade. Foi na brincadeira e exploragao livre com materiais nao estruturados que

tais factos foram notoérios.
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Ora, assim sendo os materiais tém influencia na forma como a crianca se implica na
atividade a que se predispde realizar e por consequéncia a aprendizagem ¢é holistica e
mais significativa quando a crianca aprende por si s6, onde ela tem livre e espontanea
liberdade para atribuir o significado que quiser aos diferentes materiais que tem ao seu
dispor bem como realizar as brincadeiras que quiser e assim sendo a aprendizagem é

auténoma e ativa.

Durante a observagdo do grupo e registo em dudio ndo ocorreu a interferéncia do adulto

quando brincavam e exploravam livremente os materiais.

Os materiais de fim aberto suscitaram a atencdo e concentracdo das criangas durante um
maior periodo em relacdo aos materiais estruturados, verificando-se uma exploragao dos
materiais mais demorada, mais rica e diversificada. Verifiquei que o nivel de implicacdo
da crianga é maior, quanto maior for o seu bem-estar. Os materiais ndo estruturados sdo
de fato potenciadores de experiéncias de aprendizagem ricas e diversificadas, sendo
capazes de suscitar nas criangas mais interesse, curiosidade e motiva¢do na sua
exploragdo e em consequéncia o nivel de implicacdo é mais visivel em relagdo aos

momentos em que as criangas brincam e exploram materiais de fim fechado.

2.5 Ambiente educativo

Sendo a Creche um local de partilha e de aprendizagens continuas para as criangas e toda
a comunidade educativa, o espago deverd ser pensado em funcdo das criangas, mas

também dos adultos e ser espelho da vida dos grupos que o utilizam.

Brickman & Taylor (1991) referem que “uma das responsabilidades mais importantes dos
adultos que ensinam criancas é criar e manter um ambiente fisico que encoraje as
brincadeiras ativas”. O primeiro passo consiste na definicdo do espaco de forma a
promover a aprendizagem ativa da crianga. A crianca nao deve ser confinada a um espacgo
limitado, nesta fase elas carecem de exatamente o oposto, no sentido de viverem e

experienciarem uma diversidade de experiéncias e espagos plurais.

A organizacao do grupo de criancas, do espaco e do tempo tem um papel fundamental no

desenvolvimento curricular, visto que as interacdes, os materiais disponiveis, a sua
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disposicao e a utilizagdo do tempo permitem as criancas escolherem o que querem fazer,

com quem, em que local, quando, etc. (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

No dmbito da organizacdo do ambiente educativo, o educador(a) de infancia organiza o
espacgo e os materiais, concebendo-os como recursos para o desenvolvimento curricular,
de modo a proporcionar as criangas experiéncias educativas integradas, disponibiliza e
utiliza materiais estimulantes e diversificados, incluindo os selecionados a partir do

contexto e das experiéncias de cada crianga.

A organizacdo do espaco, dos materiais e de todo o ambiente educativo é feita segundo
o modelo pedagodgico adotado pela Instituicdo, o Movimento da Escola Moderna (MEM)
e estdo organizados de forma a que a crianga possa ter a liberdade de escolher com o que
quer brincar. 0 MEM “valoriza o ensino mutuo e cooperativo como modos de organizacao
das aprendizagens para reforgar o sentido da cooperacdo do desenvolvimento educativo

e social” (Gonzalez, 2002).

A organizacdo do espaco é deveras importante para o bem-estar, a implicacdo ativa e
positiva da crianca bem como todo o seu desenvolvimento. De acordo com (Zabalza,
2001), o espago carateriza-se como uma “estrutura de oportunidades. E uma condicio
externa que favorecerd ou dificultard o processo de crescimento pessoal e o
desenvolvimento das atividades instrutivas”. Assim sendo, o espaco devera ser pensado
e idealizado pelo educador em conjunto com o grupo de criangas, tendo sempre em linha

de conta todas as potencialidades, as dificuldades e os interesses das criangas.

A Sala Roxa dispde de uma vasta variedade de recursos e materiais didaticos e ludicos que
se encontram a disposicdo das criangas, para que possam usufruir dos mesmos, em
momentos de brincadeira livre e aprendizagem de forma benéfica e positiva para o seu

desenvolvimento integral.

As diferentes areas da sala de atividades estdo dotadas com materiais que proporcionem
uma aprendizagem ativa da crianca. A educadora diversifica os materiais, de vez em
guando, para que as criancas tenham vdrias possibilidades de escolha de brincadeira e
consequentemente multiplas experiéncias ricas e significativas para o seu

desenvolvimento.
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E sempre tido em linha de conta elaborar junto das areas, propostas/exemplos de
atividades de modo a que a criangca compreenda o que pode aprender e fazer com os

materiais ali disponiveis.

As produgdes das criangas também fazem parte da organiza¢do do espacgo da sala, pois
estas conferem a dimensdo da autoria, evocando nos adultos e nas criangas a identidade

de autor para a qual se pretende que as criangas caminhem.

Na organiza¢dao do espacgo, procura-se que os materiais presentes nao sejam dirigidos
especificamente para as criangas, para que evoquem nelas atividades do seu mundo
social. Pelo que observei, da pratica da educadora cooperante, fiquei a compreender que
esta preza pelo fato de que as diferentes areas fisicas da sala ndo sejam vistas como areas
estanques, mas sim como espagos abertos e flexiveis que permitam as criangas a sua livre
mobilidade e diferentes utilizacGes. Assim sendo, o espaco fisico da sala Roxa ndo é fixo,
é um espaco amplo e adaptavel, consoante as necessidades das criancas. No entanto,
estdo definidas algumas dreas para que as criangas se sintam mais confortaveis e seguras
nas suas exploragdes, para que se concentrem nas suas brincadeiras, para que realizem
interacdes de qualidade e facam escolhas de acordo com as suas necessidades e
interesses. Esta definicdo apoia também as criancas a se tornarem auténomas nos
momentos de arrumacdo do espaco e dos materiais (Pimenta, 2012, citado por Folque,

Bettencourt & Oliveira, 2012).

A organizagdo do espaco na metodologia do MEM realiza-se através de areas de trabalho
bem definidas de modo a possibilitar que o curriculo seja progressivamente construido ao
longo do tempo, oferecendo uma dindmica especifica as praticas quotidianas na sala. Sdo
elas: a Area Central Polivalente, a Area da Biblioteca, a Area da Express3o Plastica, a Area

do “Faz de Conta” e a Area da natureza.

Esta forma de organiza¢do do espago potencializa um leque alargado de atividades e uma
maior autonomia por parte da crianca. As criancas podem realizar aprendizagens
significativas e gratificantes a todos os niveis do seu desenvolvimento, favorecidas pela

organizacao do espaco e dos materiais disponiveis na sala de atividades.
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Cada area encontra-se devidamente equipada com uma enorme diversidade de objetos e
materiais, possibilitando as criancas desenvolverem as suas competéncias e capacidades
ao interagirem com os mesmos, proporcionando-lhes uma aprendizagem abrangente a

todos os niveis, rica e diversificada.

O grupo tem ao seu dispor um leque variado de ofertas de exploracdo dos materiais e
equipamentos onde cada crianga pode efetuar escolhas mais conscientes e espontaneas,
podendo realizar mais facilmente aprendizagens compensadoras e com sucesso no seu

desempenho.

Na sala Roxa, junto a porta de entrada, do lado direito existe uma parede com um placard
onde estd afixado o mapa de presencas das criangas, um documento que consta o nome
da criancga e as pessoas que estdo autorizadas a retirar a crianca da Instituicdo, o email
dos encarregados de educacgdo, o nimero do SNS, o centro de salde onde cada uma das
criangas € acompanhada e o nome do respetivo médico. Ainda neste placard esta afixado
uma folha com o nome de cada crianga, o contato do pai/mae, um segundo e um terceiro
contato telefdnico, caso seja necessario contatar, em caso de urgéncia. Existe também
um documento que se relaciona com o registo de higienizagcdo dos dormitdrios, sendo
este uma tabela onde consta o dia, a hora e o nome do funciondrio que efetuou a
higienizacdo referente aos catres e a mudanca de lencdis, bem como ao pavimento dos
dormitdrios. Neste placard estd afixado um documento onde esta explicito o nome de
cada criancga, a respetiva data de nascimento, o NISS e o nimero do processo respetivo a

cada uma delas.

Ainda neste espaco, existe um mével onde sdo colocados diversos materiais dentro de
caixas devidamente identificadas, nomeadamente folhas brancas, os desenhos realizados
pelas criancas, outros trabalhos/producdes realizados pelas mesmas, diversos animais de
varios tamanhos, Jogos de mesa e materiais de construcgdo (legos). Neste mével, numa
outra sec¢do estdo colocados os materiais de pintura, varias tintas, entre outros materiais
necessarios a pintura e o equipamento (aventais) que as criangas vestem quando realizam
atividades na area da pintura. Em cima do mével fica a capa com o registo de entradas e

saidas das criangas da instituicdo.
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No centro da sala existem quatro mesas agregadas onde as criancas desenvolvem
atividades e os jogos de mesa. Na hora do acolhimento estdo sentadas ao redor das
mesas, onde cada uma delas tem a sua cadeira identificada com o nome e a respetiva

fotografia para que possam mais facilmente decifrar a sua cadeira.

Na sala existe uma estante onde sdo colocados os dossiers individuais de cada crianga.
Numa outra estante, estdo dispostas diversas histérias, para além das que estdo
disponiveis dentro de um cesto na drea da biblioteca onde as criangas tém livre acesso.
Nesta estante estdo colocados diversos materiais, tais como lapis de cera, lapis de pau,
canetas de feltro, o leitor de CDs, entre outros. Na sala Roxa existe uma estante destinada
a arrumacado de brinquedos da area do faz-de-conta e jogos que ndo estdo a disposicao
das criangas, sendo que a medida que a educadora considera oportuno e consoante as
necessidades das criangas, vai modificando os brinquedos para que elas tenham mais

diversidade de escolha para as suas brincadeiras.

Existe ainda uma estante onde estdo os jogos de mesa em que as criancgas tém livre acesso
a uma enorme diversidade de jogos a sua escolha que lhes proporcionam diversas
aprendizagens e desenvolvem inumeras competéncias, tais como o raciocinio
|6gico/abstrato, a capacidade de  concentragdo e desenvolvem a
Comunicac¢do/linguagem. Nas paredes estdo afixadas diversas produc¢des das criangas que

vao sendo alteradas consoante tudo o que vai sendo trabalhado e abordado.

Num anexo mesmo junto a sala de atividades, existe um cabide e prateleiras identificadas
com os respetivos nomes de cada crianca onde sdo colocadas as mudas de roupa para

levarem para casa e outras roupas, caso seja necessario trocarem.

E de salientar que com a situa¢do pandémica vivida, as criancas assim que chegavam a
Creche, no piso onde estd localizada a sala de atividades junto a entrada havia uma zona
onde vestiam os bibes e calgavam outros sapatos, deixando ficar os sapatos que traziam

de casa arrumados na prateleira que esta ao nivel de cada crianca.

No dormitdrio, numa prateleira dentro de uma caixa pequena estdo as chupetas das

criangas e dentro de outra caixa as garrafas de dgua de cada uma delas. Nesta prateleira
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estdo disponiveis também algumas histdrias. Existe um movel pequeno onde estd a

televisdo. Este mével tem trés prateleiras onde sdo colocados brinquedos.

Atras da porta do dormitério, encontram-se alguns objetos de transicdao de algumas das
criangas que ainda sentem necessidade de dormir com esses objetos, nomeadamente
peluches, sendo que as criangas sentem-se mais seguras e confortaveis para adormecer.
E de referir que o dormitdrio é um espaco amplo e acolhedor onde as criangas podem

descansar tranquilamente.

Na casa de banho das criangas existe um movel com vdrias gavetas, sendo estas
identificadas com o nome da cada crianca onde sdo colocadas as fraldas, cremes e
toalhitas de cada uma delas. Em cima do respetivo mdvel existe uma muda de fraldas.

Nesta casa de banho existe ainda um cabide onde sdo colocados os babetes das criangas.

O refeitdrio esta devidamente equipado, é um espago amplo, arejado e as suas paredes

estdo decoradas tendo em conta a fungao a que se destina este espaco.

Toda a 4rea extensivel a sala Roxa dispGe de seguranca, proporcionando o conforto e o
bem-estar das criancas, sendo um espago propicio a aprendizagem dotado de boas
condicOes e em 6timo estado de conservacdo. A sala Roxa reldne todas as condicbes
necessarias ao desenvolvimento global e integral das criangas, o desenvolvimento

cognitivo, sensorial, motor, social e afetivo.

Relativamente as condi¢Bes de luminosidade, a sala proporciona as criancas boas
condi¢cdes de trabalho pela boa luminosidade natural existente. Na sala, existe um
aquecedor. O chdo da sala permite uma boa higiene/limpeza sempre que tal for
necessario, ndo sendo o pavimento escorregadio, facilitando a locomocado das criancas.
Todo o espaco fisico da sala permite as criancas diversificadas experiéncias, a realizagao
de descobertas e aquisicao de conhecimentos, a interagdao com os adultos e com outras
criancas, permitindo-lhes movimentar-se livremente e em seguranca. E um local
agradavel e harmonioso, confortavel e atraente, sob o ponto de vista estético, ndo sendo
uma sala com demasiada exposi¢ao de informagdao em todas as paredes, onde é possivel

visualizar as produces das criancgas afixadas em algumas das paredes.
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A excelente organizacdo do espaco fisico oferece as criangas um clima de seguranca,
confianca e bem-estar, permitindo-lhes interacdes entre toda a equipa educativa da sala:
crianga-adulto e crianga-crianga, promovendo assim a liberdade de movimentacgdo e a
diversidade de interacao, a visibilidade dos materiais, facilitando o acesso a sua escolha e
utilizacdo. Portanto, é um espago no qual a crianca se desenvolve e conquista
progressivamente a sua autonomia. O espaco/decoracdo sdo alterados conforme os

conteudos que sdo abordados e trabalhados, a medida que as criancas, a Educadora e a

auxiliar educativa considerem conveniente.

O espaco exterior da instituicdo dispGe de um espago amplo, protegido com vedagdes. O
chdo, uma parte esta cimentado e outra é revestida com o material Safety Tiles (placas de
borracha), sendo este espago o espaco onde esta localizado o escorrega. Esta zona é
coberta com uma rede verde que protege as criancas da luz do sol. O espaco exterior estd
devidamente equipado com estruturas para brincar permitindo as criangas andar de
triciclos, escorregar no escorrega, correr, saltar. Existe também duas casas de brincar de
grande dimensdo, pneus para saltitarem para dentro, rodar e realizarem as mais diversas
brincadeiras que entenderem com eles, bolas, materiais de construcdo (legos de grande
dimensdo) e duas arvores de grande porte que oferecem as criangas a oportunidade de

brincar, explorar e aprender quando manipulam as folhas e frutos caidos no chao.

As criangas quando vao para o espacgo exterior estdo sempre munidas de roupa adequada
as condigdes climatéricas. O espacgo exterior favorece o desenvolvimento de diversas
atividades nas diferentes areas, tais como atividades de expressdao motora e atividades de
expressao plastica. Este assume uma relevancia significativa por ser um espacgo propicio
as mais diversificadas experiéncias de aprendizagem para as criangas, permitindo que ao
brincarem estejam a aprender e ao mesmo tempo a desenvolver competéncias. Este

possibilita a continuidade das atividades e das aprendizagens que se desenvolvem na sala.

Borras (2002) refere que no espaco exterior “as criangas terdo a possibilidade de
manipular materiais continuos e descontinuos, aperfeicoar o conhecimento do seu corpo
e das suas possibilidades, subindo, descendo, deslizando, e também, de participar em

atividades sociais e de aprendizagens cuidando, regando, semeando flores e plantas”.
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Brickman e Taylor (1991) referem que “nos periodos de atividades no exterior, as criangas
ndo se limitam a exercitar os musculos, estdao também a observar, interagir, explorar e
experimentar”. Os espacos quer no interior das instalagGes, quer no exterior, sdo

adaptados visando uma aprendizagem por parte da crianga com qualidade.
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CAPITULO Il - APRESENTAGAO DO ESTUDO

32



Escola Superior de Educacgdo | Politécnico de Coimbra

3.1 Questdo de partida

Foi através da observacdo atenta que constatei que o grupo manifestava interesses
comuns, tendo preferéncia por brincar em algumas areas em detrimento de outras,
nomeadamente na drea do faz-de-conta (jogo simbdlico) e na drea dos jogos de mesa,
com materiais estruturados. Entdo, em didlogo com a Professora Orientadora aquando
discutiamos este aspeto, surgiu a ideia de observar um grupo de cinco criangas em quatro
contextos de brincadeira e exploragao livre diferenciados, com materiais estruturados e
materiais nao estruturados. A observagdo ocorreu na area do faz-de-conta e na area dos
jogos de mesa onde as criangas brincavam livremente com estes materiais estruturados
e noutros dois contextos igualmente em situacdo de brincadeira livre com materiais ndo

estruturados, elementos da natureza e materiais reciclaveis.

Ap6ds ter ficado estabelecida esta decisdo surgiu a questdo de partida para o referido
estudo: Serd que o brincar heuristico com materiais ndo estruturados e estruturados
suscita o mesmo tipo de desenvolvimento das criangas? Para dar resposta a esta questao

definiram-se objetivos.

3.2 Objetivos

Assim, definiram-se como objetivos principais:

- Analisar se o tipo de materiais usados no BH influencia os niveis de implicagdo da crianga;

- Perceber de que forma os materiais de fim aberto potenciam a aprendizagem e o

desenvolvimento da crianca.
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3.3 Instrumentos da Recolha de dados

As técnicas de recolha de dados utilizadas foram as seguintes: a observacdo direta com
recurso a registos visuais, registos fotograficos e registos videograficos, no sentido de
recolher informagGes mais pormenorizadas, a consulta documental através da procura de
fundamentacdo tedrica e as narrativas de aprendizagem que permitiram analisar
detalhadamente a evolugdao das aprendizagens realizadas por cada uma das criangas
enquanto exploravam de forma livre os diferentes materiais. Segundo Bogdan e Biklen
(1994) o registo fotografico e videografico sdo uma forma de informacdo real que nos
permite recolher “fortes dados descritivos, sdo muitas vezes utilizadas para compreender

o subjetivo e sdo frequentemente analisadas intuitivamente”.

As conversas informais com a educadora cooperante também constituiram uma fonte de
recolha de informacdo. Foram realizados varios registos videograficos com o intuito de
perceber o comportamento das criangas enquanto exploravam livremente os materiais
estruturados e nao estruturados bem como se o tipo de materiais usados no BH influencia
os niveis de implicacdo da crianga. Os registos de video e fotografia foram utilizados
essencialmente para auxiliarem o preenchimento das grelhas de observacao, essenciais
para compreenderem o indicador processual de qualidade, a implicagdo bem como os
indicadores observados nas criancgas relacionados com a Autonomia, o Manuseamento de

objetos e a Interagdo entre pares.

3.4 Procedimentos da Recolha de dados

Anteriormente ao processo da recolha de dados, procedi a revisdo de literatura acerca do
tema de estudo de caso, no sentido de ficar a compreender melhor a relevancia que o BH
com diferentes materiais estruturados e ndo estruturados assumem na aprendizagem e
no desenvolvimento da crianga e de que forma os materiais ndo estruturados poderdo

potenciar a aprendizagem e o desenvolvimento da crianca.

Houve a necessidade de elaborar um documento (consentimento informado), para dar a
conhecer as familias o estudo que se pretendia realizar bem como solicitar a autorizagdo

para a recolha de dados (apéndice Il).
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Posto isto, iniciou-se a observacdo do grupo de cinco criancgas, sendo quatros delas do
sexo feminino e uma do sexo masculino, com idades compreendidas na faixa etaria dos
dois e os trés anos de idade, nos diferentes contextos de brincadeira livre durante o
periodo da manh3, por ser a altura do dia em que as criangas estavam mais bem-dispostas
e recetivas, isto ao longo de trés semanas consecutivas. Em relagdo ao tempo de
exploragao e brincadeira livre com os materiais, nos diferentes contextos foi sempre feita
de acordo com o interesse das criangas e a sua pré-disposi¢ao, ndao havendo um periodo

de tempo estabelecido.

Sendo a observacdo uma técnica utilizada na metodologia qualitativa, a metodologia
utilizada no presente estudo, esta foi participante e direta, para que fosse mais facil
refletir e interpretar as a¢0es de cada uma das criancgas. Segundo Bogdan e Taylor (1975)
definiram “observacdo participante como uma investigacdo caracterizada por interagdes
sociais intensas, entre investigador e sujeitos, no meio destes, sendo um procedimento

durante o qual os dados sdo recolhidos de forma sistematizada” (Correia, 2009).

Para cada um dos contextos de brincadeira, foram definidos os materiais a serem
utilizados para a exploragdo e brincadeira livre. No total foram quatro contextos, em
situagdo de brincadeira e exploracdo livre com materiais ndo estruturados, materiais
reciclaveis, nomeadamente caixas de cartdo de diferentes tamanhos e formatos, tubos de
cartdo de tamanhos diferentes (Figura 1 e Figura 2); em situacdo de brincadeira livre com
materiais ndo estruturados, elementos naturais, nomeadamente folhas secas, paus,
frutos secos, pinhas (Figura 3 e Figura 4); em situacdo de brincadeira livre com materiais
estruturados, jogos de mesa (Figura 5) e em situacdo de brincadeira livre com materiais

estruturados na area do faz-de-conta (Figura 6).
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Figura 1 - Brincadeira com materiais ndo estruturados, reciclaveis.
Fonte prépria

Figura 2 - Brincadeira com materiais ndo estruturados, reciclaveis.
Fonte propria

Figura 3 - Brincadeira com materiais ndo estruturados, elementos naturais.
Fonte propria
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Figura 4 - brincadeira com materiais ndo estruturados, elementos naturais.
Fonte propria

Figura 5 — Brincadeira com materiais estruturados, jogos de mesa.
Fonte propria
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Figura 6 - Brincadeira com materiais estruturados, na area do faz-de-conta
Fonte propria
O local onde decorreu a brincadeira livre e exploracdo com os materiais foi na sala de
atividades, que era sempre reorganizada antes das criangas iniciarem o BH, para que nao
se distraissem com estimulos exteriores. Posteriormente a organizacado do espaco foi feita
a observagao das criangas que participaram no estudo. As sessGes de brincadeira livre
eram realizadas sempre em dois contextos por dia, para ndo se tornar cansativo para as
criangas. De referir que estas sessdes foram realizadas na maioria das vezes com a
presenca do restante grupo de criangas na sala. Os materiais foram colocados a disposi¢ao
das criangas nas mesas, onde elas tinham liberdade para brincarem e explorarem, sem a
interferéncia do adulto, que adotou sempre uma postura passiva, ndo intervindo em
momento algum na agdo da crianga, limitando-se apenas a registar o momento através
de videos e fotografias e a assumir uma postura de observador. Tendo como base a
observacdo bem como os registos videograficos e fotograficos recolhidos nos momentos
de brincadeira livre, foram realizadas as narrativas de aprendizagem para auxiliarem
melhor na analise e compreensdo das aprendizagens realizadas pelas criangas enquanto

exploravam os materiais.
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CAPITULO IV — APRESENTAGAO E ANALISE DE DADOS
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4.1 Apresentacgdo e analise dos dados

Tendo em consideracdo os objetivos definidos para o estudo de caso, a analise dos dados
foi realizada sempre em fung¢do da crianca, nomeadamente no que concerne as agdes
realizadas por elas durante a exploracdo dos materiais (autonomia), as acbes e
movimentos que a crianga realizou e como realizou (manuseamento de objetos) e a forma
como se comportavam na interagdo com os seus pares. Ora nesta perspetiva, os videos
foram analisados tendo em conta quatro parametros, a autonomia, o manuseamento de
objetos, a implicacdo e a interagdo entre pares. E, para cada uma das categorias foram
elaboradas tabelas onde incidiam varios indicadores, com o objetivo de compreender a
forma como as acdes da crianca ocorriam e se ocorriam. Em relacdo as narrativas de
aprendizagem, as mesmas foram realizadas de forma descritiva, o que possibilitou
observar cada uma das criangas de forma detalhada e constatar as aprendizagens

realizadas.

A analise dos dados recolhidos através dos registos de video e fotografia foram feitas em
relacdo aos parametros acima descritos (autonomia, manuseamento de objetos
interagdo entre pares e a implicagdo). Sendo os registos de video e fotografia vantajosos,
pois permitem uma analise, compreensao e reflexdo mais particularizada e aprofundada,
com o auxilio destes instrumentos foi possivel observar detalhadamente as acGes das
criangas, permitindo uma observagdo mais minuciosa e pormenorizada dos

comportamentos de cada uma das criangas.

4.2 Autonomia

Sabe-se que é importante neste tipo de estudo deixar a crianca ser auténoma e explorar
livremente, ndo existindo intervenc¢do por parte do adulto. A crianga quando tem
autonomia é capaz de ter iniciativa prépria, tomar decisGes tendo em conta aquilo que

pretende realizar.

Assim, mediante o que foi visualizado através dos registos videograficos foram definidos
indicadores de autonomia. De salientar que todos os indicadores diferenciavam-se nos

guatro contextos de brincadeira, dado que as criangas realizavam ac¢0Oes diferentes em
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cada um deles. Passo a apresentar as tabelas relativas aos indicadores da autonomia da
crianca, nos diferentes contextos de brincadeira e exploracdo livre com materiais ndo

estruturados e materiais estruturados.

Tabela 1 - Indicadores relativos a autonomia da criancga na exploragao livre de materiais
ndo estruturados (elementos da natureza).

Indicadores Crianca A | Crianca A | CriangaD @ CriancaM | Crianga S
(m) () (f) (f) (f)

Leva a boca e morde X

nozes que estao por

abrir

Leva a boca as cascas X

guebradas das nozes

Manuseia as cascas X
das nozes
Saboreia os frutos X X

(castanhas e nozes)

Faz a selegao de X X
alguns elementos

naturais,

nomeadamente as

nozes, as castanhas e

as bagas de cedro e

efetua transferéncias

Explora, manuseia e X X X
quebra os paus

Faz transferéncias de X
um recipiente para
outro das pinhas

Coloca as pinhas no X
recipiente e balanca-
as

Atira para o chdo as
nozes, as bagas de
cedro e as castanhas
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Atira ao chdo as X
folhas secas, os paus

e as pinhas

caminhando sob os

mesmos

Apanha as folhas e

os paus do chdo e

atira ao alto

Efetua enfiamentos X
dos paus nas fissuras
das bolas de cedro

Espeta paus nas
folhas secas

Desliza os paus sob a
mesa

Bate com os paus no
chdo e observa o
som que é emitido

Bate com os paus
nas bolas de cedro e
nas pinhas

Utiliza os
enfiamentos que
realizou com os paus
e as bolas de cedro
deslizando-os sobre
as folhas secas

(m) — masculino; (f) — feminino

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar

X
X
X X
X
X
X
X

Mediante a observagdo do grupo de criangas em situagao de brincadeira heuristica com

materiais ndo estruturados (elementos naturais) foram definidos os seguintes

indicadores de autonomia: leva a boca e morde nozes que estdo por abrir; leva a boca

as cascas quebradas das nozes; manuseia as cascas das nozes; saboreia os frutos, faz a

selecdo de alguns elementos naturais, nomeadamente as nozes, as castanhas e as bagas

de cedro e efetua transferéncias; explora, manuseia e quebra os paus; faz transferéncias

de um recipiente para outro das pinhas, coloca as pinhas no recipiente e balan¢a-as;

atira para o chdo as nozes, as bagas de cedro e as castanhas; atira ao chdo as folhas

secas, 0s paus e as pinhas caminhando sobre os mesmos; apanha as folhas e os paus do
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chao e atira ao alto; efetua enfiamentos dos paus nas fissuras das bolas de cedro; espeta
paus nas folhas secas; desliza os paus sobre a mesa; bate com os paus no chdo e observa
o som que é emitido; bate com os paus nas bolas de cedro e nas pinhas; utiliza os
enfiamentos que realizou com os paus e as bolas de cedro deslizando-os sobre as folhas

secas.

Como se concluiu a partir da analise dos dados recolhidos através da tabela de
observacdo dos indicadores relativos a autonomia (Tabela 1), em situagdo de brincadeira
livre com materiais ndo estruturados (elementos da natureza), todas as criangas
demonstraram autonomia nas suas acoes, podendo constatar-se que algumas delas
demonstraram autonomia em varias a¢gdes, enquanto algumas apenas se limitavam a
realizar uma ac3o, mas todas demonstraram sinais evidentes de autonomia. E de referir
gue em alguns momentos constatei que as acdes eram realizadas muito em fungdo da
imitacdo do outro. Constatei tal facto essencialmente nos indicadores que constam na

tabela onde mais do que uma crianga realiza a mesma agao.

O grupo de criancas observado, no geral demonstrou autonomia nas suas acoes,
enquanto manipulavam, exploravam e brincavam com materiais ndo estruturados
(elementos da natureza) manifestando interesse nas suas a¢des, demonstrando serem

capazes de tomar decisGes e levarem a cabo as suas agdes.

Ap6ds a andlise dos indicadores da autonomia e pelo que tive oportunidade de observar,
constatou-se que as criangas ainda que muito pequenas sdo realmente capazes de tomar
decisdes, mesmo quando tém ao seu dispor uma enorme diversidade e quantidade de

objetos, elas sdo capazes de escolher o que querem, bem como decidir sobre como fazer.

Tabela 2 - Indicadores relativos a autonomia da crianca na brincadeira livre com materiais
nao estruturados (materiais reciclaveis).

Indicadores Crianga D | Crianga M
(f) (f)
Arrasta pelo espaco da sala as caixas X
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Desloca-se no espaco e dirige-se aos X X
materiais que quer brincar/explorar

Coloca caixas dentro de outras e retira-as X X
Explora as caixas, coloca e retira as tampas X X
das mesmas

Coloca dentro das caixas mais pequenas X

tubos de cartdo pequenos

Manifesta preferéncia por um material ndo X
estruturado especifico, caixas pequenas e
de formas diferentes, retangular e circular

Manifesta preferéncia pela caixa de cartdo X X
maior
Atribui simbologia/funcdo as caixas X X

(copo e perfume)

Faz experimentacdes, colocando caixas de X
diferentes tamanhos e formatos dentro de
outras caixas, a fim de verificar se cabem
umas dentro de outras

(f) — feminino

Mediante a observagdo do grupo de criangas em situagao de brincadeira heuristica com
materiais ndo estruturados (materiais reciclaveis) foram definidos os seguintes
indicadores de autonomia: arrasta pelo espaco da sala as caixas; desloca-se no espaco e
dirige-se aos materiais que quer brincar/explorar; coloca caixas dentro de outras e retira-
as; explora as caixas, coloca e retira as tampas das mesmas; coloca dentro das caixas mais
pequenas tubos de cartdo pequenos; manifesta preferéncia por um material ndo
estruturado especifico, caixas pequenas e de formas diferentes, retangular e circular;
manifesta preferéncia pela caixa de cartdo maior; atribui simbologia/funcdo as caixas
(copo e perfume); faz experimentagdes, colocando caixas de diferentes tamanhos e

formatos dentro de outras caixas, a fim de verificar se cabem umas dentro de outras.
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Em contexto de brincadeira livre com materiais reciclaveis, apds a observagdo das criancgas
verifiquei que demonstraram de imedito interesse em se deslocarem no espaco,
dirigindo-se aos materiais que queriam explorar. Algumas das a¢des que realizaram
basearam-se na imitagdo, ou seja, uma das criangas optou por tomar a iniciativa de
realizar uma agao, como colocar caixas dentro de outras caixas, colocar e retirar as tampas
das caixas, demonstrar de forma evidente o gosto pela brincadeira e exploracao da caixa
maior de cartdo e atribuir uma funcgdo/simbologia as caixas, e a outra por imitacdo
realizava as mesmas ag¢des, como é possivel verificar mediante os dados apresentados na

tabela acima (Tabela2).

Tabela 3 - Indicadores relativos a autonomia da crianga na exploragdo livre com materiais
estruturados (jogos de mesa).

Indicadores

Crianca A
(m)

Criangca A
()

Crianca D
(f)

Crianga S

(f)

Seleciona e escolhe as

X

X

X

X

imagens das pecas do
puzzle que pretende
encaixar

Associa o objeto que X X
estd representado na
peca do puzzle a cor
da peca
correspondente

Descarta as pecas que X X
nao consegue
encontrar a pega
correspondente

Identifica as imagens X X X X
representadas nas
pecas do puzzle

(m) — masculino; (f) — feminino

Mediante a observac¢do do grupo de criancas em situacao de brincadeira heuristica com
materiais estruturados (jogos de mesa) foram definidos os seguintes indicadores de
autonomia: seleciona e escolhe as pecas do puzzle que pretende encaixar; associa o

objeto que esta representado na peca do puzzle a cor da pecga correspondente; descarta
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as pec¢as gque ndo consegue encontrar a peca correspondente; identifica as imagens

representadas nas pecas do puzzle.

Pelo que observei, verifiquei que todas as criangas demonstraram autonomia enquanto
manipulavam o jogo de mesa (puzzle).Todas elas foram capazes de tomar decisGes em
relagdo as pecgas que pretendiam encaixar, bem como identificar as imagens apresentadas
nas pecas do puzzle. Apenas duas criancas demonstraram em alguns momentos
desinteresse em manifestarem as suas acOes, ndo pelo fato de se sentirem
desconfortdveis no seio do grupo, apenas por ndo quererem participar naguele momento

de brincadeira.

Tabela 4 - Indicadores relativos a autonomia da crianga na brincadeira livre com materiais
estruturados (area do faz-de-conta)

Indicadores Criangca M Crianga S

(f) (f)

Assume o papel de X X

médico(a)

Assume o papel de X

paciente

Assume o papel de X

cozinheira

Assume o papel de mae X

do bebé

Mede a temperatura ao X

bebé

Utiliza o computador X

COmo recurso para

registar o progndstico

de saude do

paciente(bebé)

(f) — feminino
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Mediante a observag¢do do grupo de criangas em situacao de brincadeira heuristica com
materiais estruturados na drea do faz-de-conta foram definidos os seguintes indicadores
de autonomia: Assume um papel; mede a temperatura corporal ao bebé; utiliza o

computador para registar o progndstico de saude do paciente(bebé).

Apds a andlise dos registos de video verifiquei que as criangas demonstraram autonomia
de forma imediata em assumir uma personagem. Uma das criangas demonstrou mais
autonomia em relacdo a outra, na medida em que participou mais ativamente na
brincadeira idealizada por ambas, procurando realizar a¢des diferentes, tais como medir
a temperatura corporal do bebé e utilizar o computador como recurso para registar o

prognéstico de saude do bebé.

4.3 Manuseamento de objetos

E através da observacdo que o adulto tem da crianca ao manusear os materiais que fica a
conhecé-la melhor, as suas capacidades e dificuldades, bem como compreender o que a
crianca aprende e a forma como aprende. E assim essencial que mais do que observar
aquilo que as criangas sdo ou ndo capazes de fazer, compreender a forma como
aprendem, para que melhor se fique a conhecer o processo individualizado de

aprendizagem de cada crianga.

Assim sendo, foram elaboradas quatro tabelas com indicadores referentes ao
manuseamento de materiais nos quatro contextos de brincadeira livre com os diferentes
materiais, cujos indicadores foram criados tendo em conta as a¢es que se observou em

cada um dos momentos de brincadeira com os diferentes materiais.

As criangas enquanto manipulavam os materiais estruturados na area do faz-de-conta,
manifestaram diferentes formas de manuseamento dos objetos, tais como agarrar o
bebé, cobri-lo com a manta, manusear os talheres e os utensilios da cozinha de uma mao

para outra e de um sitio para outro.

Enguanto exploravam e brincavam em situacdo de jogos de mesa (materiais

estruturados), o manuseamento de objetos baseou-se essencialmente no agarrar as
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pecas do puzzle que pretendiam encaixar, na transferéncia das pecas para a mao dos seus

pares e atirar/descartar as pecas que nio quer utilizar.

Em relagdo as agdes relacionadas com o manuseamento de objetos na brincadeira e
exploragado livre com materiais ndo estruturados, elementos da natureza, a crianga levava
a boca frutos secos, manuseava as cascas dos frutos, fazia a sele¢do de elementos naturais
e efetuava transferéncias de diversos elementos naturais de um recipiente para outro,
manuseava paus, colocava pinhas nos recipientes e balangava-as, atirava para o chao e
apanhava diversos elementos naturais, efetuava enfiamentos de paus nas fissuras das
bolas de cedro, espetava paus nas folhas, deslizava-os sobre a mesa, batia com os paus

noutros elementos naturais com o intuito de ouvir o som emitido.

No que ao manuseamento de objetos diz respeito, na observagdo das criangas em
contexto de brincadeira livre com materiais ndo estruturados (materiais reciclaveis), as
criancas colocavam dentro das caixas mais pequenas tubos de cartdo pequenos,
colocavam e retiravam as tampas das caixas, transportavam as caixas mais pequenas e
colocavam-as dentro de outra caixa maior, transferiam caixas de um sitio para outro,
retiravam as caixas mais pequenas de dentro das caixas maiores e procediam a abertura
das caixas, colocavam caixas mais pequenas dentro de outras maiores, balancavam as

caixas, com e sem tampa, arrastavam as caixas pelo espaco da sala.

Sao vdrios os tipos de manipulacdo que a crianca realiza, tendo em conta o material que
explora. No que aos materiais estruturados diz respeito, a crianga no geral agarra os
objetos, transfere-os de sitio. Em relagdo aos materiais ndo estruturados, a diversidade
de ac¢Oes relacionadas com o manuseamento de objetos é maior. A crianca leva a boca,
agarra, atira os objetos, abre, fecha os diferentes materias, por exemplo caixas de cartao,

arrasta pelo espago os objetos, encaixa objetos uns nos outros.

Seguidamente, passo a apresentar as tabelas relacionadas com o manuseamento de
objetos, em relagdo a brincadeira e exploragado livre de materiais ndo estruturados e

materiais estruturados.

Em relacdo ao manuseamento de objetos, (materiais de desperdicio) as criangas

demonstraram entusiasmo e motivacdo em manipularem e explorarem os materiais.
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Mostraram sinais claros de preferéncia de alguns materiais em detrimento de outros,

nomeadamente as caixas de cartdo de diferentes tamanhos e os tubos de tecido.

As acdes que mais foram realizadas em relacdo ao manuseamento de objetos foram

direcionadas para as caixas, sendo estas arrastadas pelo espago da sala. Demonstraram

elevado interesse em colocar caixas dentro de outras, retira-las, bem como colocar e

retirar as suas tampas; colocar outros materiais dentro das caixas, nomeadamente tubos

de cartdo, colocar caixas mais pequenas dentro de uma maior e fazer experimentacdes

em relagdo aos tamanhos das caixas, onde colocavam caixas dentro de outras com o

objetivo de compreenderem se cabiam ou ndo umas dentro das outras.

Tabela 5 - Tabela de observagao relacionada com o Manuseamento de objetos (materiais

ndo estruturados de desperdicio).

Indicadores CriangaD | Crianga M

(f) (f)

Coloca dentro das caixas mais X

pequenas tubos de cartdo pequenos

Coloca e retira as tampas das caixas X X

Transporta caixas mais pequenas nas X

duas maos e coloca-as dentro de outra

caixa maior

Transfere caixas de um sitio para outro X X

Retira as caixas mais pequenas de X

dentro da caixa maior e abre-as

Coloca caixas de varios tamanhos e X

formas dentro de outra caixa maior
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Balanca a caixa com e sem tampa X

Faz experimentacoes, colocando caixas X X
de diferentes tamanhos e formatos
dentro de outras caixas, a fim de
verificar se cabem umas dentro de
outras

Coloca caixas e retira caixas de dentro X X
de outras caixas

Agarra a caixa maior, procede a X
abertura da parte superior e respetivas
laterais

Arrasta a caixa maior pelo espaco da X
sala com as duas méos

Fecha a caixa, procedendo a X
dobragem/fechamento das laterais.

(f) — feminino

Quando a criangca manuseia os materiais, ela sente, experimenta, experiencia e ao mesmo
tempo realiza aprendizagens através das brincadeiras que realiza, contribuindo esta

aprendizagem autdnoma para o seu desenvolvimento integral harmonioso.

No que concerne aos indicadores relacionados com o manuseamento de objetos, com
materiais ndo estruturados (elementos da natureza), o grupo no geral demonstrou maior

interesse em levar objetos a boca, com o intuito de compreenderem a sua funcionalidade.

Outra das agOes que realizaram foi manusear cascas dos frutos para sentirem a sua
textura, bem como colocar as mesmas dentro de recipientes e balanc¢a-las com o intuito

de perceberem o som que dali era emitido.
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Fazer transferéncias de diversos elementos naturais de um recipente para outro também

foi uma das agBes que mais interesse suscitou no grupo.

Atirar para o chao diversos elementos naturais e caminhar sobre os mesmos também

despoletou no grupo alegria, motivagao e bem-estar. Realizar enfiamentos nas fissuras

das bolas de cedro, conforme o que observei, uma das criangas tomou iniciativa e as

restantes imitaram a sua a¢do, demonstrando satisfacdo em realizarem tal acdo. Explorar

e quebrar paus também foi uma das acdes relacionadas com o manuseamento que mais

interesse suscitou nas criangas.

Tabela 6 - Tabela de observagao relacionada com o Manuseamento de objetos (materiais
ndo estruturados - elementos da natureza).

Indicadores

Crianga A
(m)

Crianga A
(f)

Criangca D
()

Crianca M
()

Crianga S
(f)

Leva a boca e morde
nozes que estdo por
abrir

X

Leva a boca as cascas
quebradas das nozes

Manuseia as cascas
das nozes

Leva a boca os frutos
(castanhas e nozes)
para saborea-los

Faz a sele¢do de
alguns elementos
naturais,
nomeadamente as
nozes,as castanhas e
as bagas de cedro e
efetua transferéncias

Explora, manuseia e
guebra os paus

Faz transferéncias de
um recipinete para
outro das pinhas
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Coloca as pinhas no
recipiente e balanga-
as

Atira para o chdo as
nozes, as bagas de
cedro e as castanhas.

Atira ao chdo as
folhas secas, os paus
e as pinhas,
caminhando sobre
0S mesmos

Apanha as folhas e
paus do chao e
atira ao alto

Efetua enfiamentos
dos paus nas fissuras
das bolas de cedro

Espeta paus nas
folhas secas

Desliza os paus sobre
amesa

Bate com os paus no
chdo e observao
som que é emitido

Bate com os paus
nas bolas de cedro e
nas pinhas

Utiliza os
enfiamentos que
realizou com os paus
e as bolas de cedro,
deslizando-os sobre
as folhas secas

(m) — masculino; (f) — feminino
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Tabela 7 - Tabela de observagao relacionada com o Manuseamento de objetos (materiais
estruturados - area do faz-de-conta).

Indicadores Crianca M Crianga S
(f) (f)
Coloca os 6culos X X
Agarra a manta e cobre o bebé X
Dirige-se a cozinha e agarra os X

talheres distribuindo-os (para o seu
par e para ela)

Coloca na mesa a comida X

Utiliza um brinquedo estruturado, X X
atribuindo-lhe outra fun¢ao

(termometro)

Retira de cima da mesa objetos da X

cozinha e coloca-0s nos seus
compartimentos

Manuseia o computador como X
recurso para registar o prognostico de
salde do bebé

(f) — feminino

Na area do faz-de-conta, quando a crianga brinca e explora livremente estes materiais
estruturados, ao manusea-los aprende com as agbes que realiza. As brincadeiras que
idealiza sdo brincadeiras que |Ihe sdo familiares, vivéncias do seu quotidiano e por esta
razdo quando manuseia os objetos aprende sobre vivéncias e situacées do mundo que a
rodeia. As a¢des que mais observei foram relacionadas com o manuseamento de
utensilios na drea da cozinha. O grupo revelou particular interesse em arrumar os
utensilios nos compartimentos especificos. Verifiquei que as criancas recorriam a
utensilios de cozinha com funcdes especificas e atribuiam-lhes outros significados,

idealizando brincadeiras e assumindo papéis através desta acao.
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Tabela 8 - Tabela de observagao relacionada com o Manuseamento de objetos (materiais

estruturados-jogos de mesa).

Indicadores Criangca A Criangca A Crianca D Crianga S

(m) (f) (f) (f)

Apanha as pegas do puzzle X X X X

que pretende encaixar

Transfere para a mao de X

outra crianga pegas do

puzzle

Atira e coloca de parte, em X X X

cima da mesa as pegas que

ndo quer utilizar

(m) - masculino; (f) - feminino

No que ao manuseamento de objetos diz respeito, em situacdo de jogos de mesa, no
geral, as criangas manipulavam as peg¢as de um sitio para outro, encaixavam umas nas
outras, experimentando para tentarem obter um resultado. Demonstraram elevado
interesse por jogos de encaixe e puzzles. Todas as criancas demonstraram interesse em
levar a cabo a acdo que pretendiam realizar, manuseando as pecas dos jogos, tanto dos

puzzles como dos jogos de encaixe até obterem um objetivo, construir o jogo.

4.4 Interagao entre pares

As interagGes entre criangas definem-se essencialmente durante o brincar, em que “as
simples brincadeiras entre criangas envolvem um conjunto vasto de interacao social,
caracterizada pela troca de olhar, pelas a¢cées digeridas entre os pares e pela produgao de

respostas adequadas a interacdo” (Ross, 1982, citado por Ribeiro, 2014).

De forma igual, os materiais e o ambiente influenciam as interagées em relagdo a este
aspeto, Ladd & Coleman (2002) referiram que, a acessibilidade e a quantidade de
“brinquedos e materiais ludicos nos contextos educativos para as criancas mais novas

podem ter um impacto significativo na qualidade das interagGes entre pares e no
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comportamento das criangas”. Exatamente por esta razao é fundamental a presenca de
um ambiente organizado e, que os brinquedos sejam estimulantes, acessiveis e com
grande escolha, permitindo assim desafios tateis, visuais, motores conduzindo a criancga a

exploracdo e ao estabelecimento de uma relagdo com o mundo (Portugal, 2012).

Ora nesta perspetiva, os contextos que envolvem a brincadeira e exploragao livre de
materiais fomenta a interacdo entre pares, onde as criancas de forma natural
estabelecem relacdes com os seus pares, comunicam entre si, partilham ideias e
conhecimentos e criam brincadeiras entre elas. Esta intera¢do faz com que aprendam
umas com as outras. Sdo diversas as formas que as criangas tém para manifestar a relagao
com o seu par, entre algumas delas esta a observagdo e acdo do seu par, a troca de

sorrisos e olhares, a exploracao de materiais em conjunto, a disputa pelo mesmo material.

Neste contexto e apds a observacgdo direta das criancas, verifiquei algumas acdes por elas
realizadas. Estes indicadores foram apresentados com recurso a tabelas, para melhor
compreender e analisar quais as formas de interagao entre as criangas que se verificaram

enquanto exploravam e brincavam livremente com os diferentes materiais.

Estas tabelas foram realizadas para os quatro contextos de brincadeira livre, com
materiais estruturados (area do faz-de-conta) e jogos de mesa e com materiais ndo
estruturados (elementos da natureza e materiais de desperdicio) as quais passo a

apresentar.

Tabela 9 - Tabela de observacdo dos indicadores relacionados com a interacdo entre pares
(materiais estruturados - area do faz-de-conta).

Indicadores Crianca M Crianga S
() (f)
Da um objeto a outra crianca (talheres X

e uma coxa de frango, a qual é
atribuido outro significado-
termoémetro)

Observa a acao da outra crianca X
(medicdo da temperatura do bebé)
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Mede a temperatura a outra crianca X

(f) — feminino

Sendo a interagdo entre pares um aspeto muito visivel desde que a crianga comega a
frequentar a Creche e a socializar com outras criancas, quando ela brinca e explora
materiais estruturados, na drea do faz-de-conta, esta interacdo é mais intensa. Pelo que
observei enquanto as criangas brincavam livremente na area do faz-de-conta, foram
varios os indicadores que revelaram a interacdo entre elas, tais como dar em mao
objetos/materiais a outra crianca, observar as a¢des das outras criancas e imita-las,
idealizarem brincadeiras atribuindo diferentes papéis entre si. No geral as criangas
criaram relages entre si positivas, ndo se verificando constantemente a ocorréncia de

conflitos, pela disputa de materiais.

Tabela 10 - Tabela de observac¢do dos indicadores relacionados com a interagdo entre
pares (materiais estruturados - jogos de mesa).

Indicadores Criangca A Criangca A Criangca D Crianga S
(m) (f) (f) (f)
Mostra a imagem de uma X

das pegas do puzzle (gato)

Tira uma pega do puzzle a X X
outra crianga

Disputa por uma peca de X X X
puzzle ou pelo mesmo
jogo

D& uma peca a outra X X
crianga

Imita a agdo da outra X
crianga (procede ao
encaixe das pecas do
puzzle)

(m) — masculino; (f) — feminino
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Enquanto o grupo brincava livremente e explorava os materiais em situacao de jogos de
mesa, constatei que a disputa pela partilha de materiais ocorria mais frequentemente. As
criangas entravam em disputa umas com as outras essencialmente pela partilha de pecas

dos jogos de encaixe (puzzles).

Todavia, a interagdo entre pares, onde as criangas partilhavam os materiais, dialogavam
entre si, mostravam as suas ag¢Ges umas as outras também foi visivel. Enquanto
exploravam estes materiais, foi notério de forma frequente a imitacao de agbes, onde
uma crianga realizava uma ac¢do, tal como encaixar uma peca ou identificar as imagens

presentes nas pegas, soletrando em voz alta e todas as restantes imitavam a mesma agdo.

Tabela 11 - Tabela de observagdo dos indicadores relacionados com a interagdo entre
pares (materiais ndo estruturados-elementos da natureza).

Indicadores Crianga A Crianga A | CriangaD | CriangaM | Crianga S
(m) (f) (f) (f) (f)
Da a degustar a X
outra crianga
nozes
Imita a acdo da X X

outra crianga
(caminha sobre
as folhas)

Atira para o X X X X X
chado elementos
naturais que
estdo em cima
da mesa

Explorao X X X X
mesmo objeto
em conjunto
(bolas de cedro
e paus)
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Mostra um X X
objeto a outra
crianga (bola de
cedro e pau)

Disputa pelo X X X
mesmo objeto
(Bola de Cedro e

pau)

Tira um objeto a X
outra crianga

(m) — masculino; (f) — feminino

Na exploracdo de materiais ndo estruturados (elementos da natureza) enquanto as
criancas brincavam e exploravam livremente foram observados alguns indicadores de
interacdo entre pares, tais como: dar a degustar a outra crianca frutos secos; imitar as
acOes de outra crianca; atirar para o chdo elementos naturais; explorar o mesmo objeto

em conjunto; mostrar um objeto a outra crianga; disputa pelo mesmo objeto.

O indicador que mais ocorreu, em que todas as criancas realizaram a mesma ac¢ao, por
imitacdo foi atirar para o chdao elementos naturais. O segundo indicador que mais se
verificou da evidéncia da interagdo entre pares foi o explorar o mesmo objeto em
conjunto. O terceiro indicador que constatei ser mais visivel na interagdo entre pares foi

a disputa pelo mesmo material.

As acbes mostrar um objeto a outra crianca e imitar a acdo da outra crianga foram o

guarto indicador que mais se verificou.

Tirar um objeto que estava na posse de uma crianga, mas sem evidéncia de disputas entre
elas e dar a degustar a outra crianca frutos, foram os indicadores que ocorreram menos

frequentemente.
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Tabela 12 - Tabela de observacdo dos indicadores relacionados com a interagdo entre
pares (materiais ndo estruturados de desperdicio).

Indicadores Criangca D Crianca M

(f) ()

Mostra um objeto a outra crianga X X

(copo e perfume)

Explora objetos em conjunto (caixas - X X

“copo” e “perfume”)

Observa a agdo da outra crianca X

(quando a M coloca as caixas mais

pequenas dentro da caixa maior e

arrasta-a pela sala)

Da um objeto a outra crianca (caixa - X X

“copo” e “perfume”)

(f) — feminino

Na brincadeira livre com materiais ndo estruturados (desperdicio) a intera¢do entre pares
foi notdria. As criangas realizavam agdes em conjunto, algumas delas realizavam agées

em funcdo da imitacdo da a¢do da outra crianca.

As acles que mais se verificaram foi a exploragdo de materiais em conjunto;
nomeadamente das caixas de cartdo e dos tubos de tecido, em que ambas as criancas
manuseavam os tubos, observando através das suas extremidades o que estava do outro
lado; a troca de objetos entre si e mostrar ao seu par materiais foram dois indicadores
gue mais se revelaram. A observacdo da acdo do seu par foi o indicador que menos

ocorreu.

Ambas as criancgas interagiam entre si, verificando-se que existia uma interagao positiva,

em que ambas estavam a aprender, a partilhar conhecimentos e aprendizagens.

As interacOes entre pares foi maior aquando nos momentos de brincadeira e exploragao
livre nomeadamente em situacdo de brincadeira com materiais estruturados (jogos de
mesa), onde as criangas comunicavam muito entre si, partilhando ideias e saberes

relacionados com o jogo (puzzle de objetos) e em algumas ocasides entravam em disputa
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pela partilha do material. Em alguns momentos, foi possivel observar que ocorria troca
de sorrisos e olhares entre elas, quando conseguiam encontrar a pega correta do puzzle,
demonstrando alegria e contentamento entre elas, por terem conseguido concretizar a

agao.

No contexto de brincadeira livre com os materiais ndo estruturados (elementos da
natureza) constatou-se a intera¢cdo entre pares, mas ndo de forma tdo evidente. As
criangas neste contexto de brincadeira limitavam-se a explorar os materiais que tinham a
sua disposicdo de forma individual, cada uma a sua maneira e ao seu ritmo. Foram muito

poucos 0os momentos em que se verificou a interacdo entre pares.

A interacdo entre pares foi mais notéria quando disputavam pelo mesmo material
(bolotas de cedro). A observacdo e imitagdo dos seus pares ao realizar a mesma acao,
onde exploravam o mesmo material em conjunto (bolotas de cedro e paus) e do mesmo
modo atiravam para o chdo os elementos naturais que se encontravam sobre a mesa

também constituiu uma das formas de interagdo entre pares mais comum no grupo.

A brincadeira livre com materiais ndo estruturados de desperdicio, pelo que observei no
geral suscitou uma interacdo entre pares benéfica, em que as criangas trocavam ideias
entre si, comunicavam e apresentavam as suas brincadeiras umas as outras. Neste
contexto de brincadeira com materiais ndo estruturados de desperdicio as criangas
recorreram muito a realizacdo de brincadeiras relacionadas com o jogo simbdlico, onde
atribuiam significados as caixas e idealizavam brincadeiras entre si. Em algumas ocasides,
recorriam muito a imitacdo do seu par, nomeadamente na a¢do de agarrarem nos tubos
de cartdo grandes e nas suas extremidades aproximarem o olhar para verem o que havia
do outro lado do tubo bem como realizarem sons com a boca para se fazerem ouvir da
outra extremidade do tubo. Outra das a¢ées em que verifiquei que o grupo agiu entre si,
muito em fung¢do da imitacdo dos seus pares foi quando colocavam tubos de cartdo
pequenos dentro dos tubos maiores, para os verem sair na outra extremidade do tubo,

com o intuito de observarem o que acontecia.

Enguanto as criancgas exploravam materiais estruturados na drea do faz-de-conta, no geral
dos videos que observei pude constatar que a interacdo entre pares foi bem evidente, na

medida em que realizavam brincadeiras do faz-de-conta entre si e por vezes disputavam
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pelos materiais. Em algumas ocasides constatei que ocorreu a imitacdo das a¢des dos seus
pares quando idealizavam as mesmas brincadeiras em simultaneo, apds observarem a

acdo do seu par.

4.5 Implicacao

A implicacdo, definida como uma qualidade da atividade humana reconhecida pela
concentragao e persisténcia, caracteriza-se pela motivagdo, fascinagdo, abertura aos
estimulos e intensidade da experiéncia, tanto a nivel fisico como cognitivo e ainda por

uma profunda satisfacdo e forte fluxo de energia” (Bertram & Pascal, 2009).

Aimplicacdo é uma condicionante do bem-estar da crianca, pois quanto melhor a crianca
se sentir, mais implicada estard nas a¢des a que se propde realizar. O equilibrio entre
bem-estar e implicacdo é fundamental para a crianga atingir o seu desenvolvimento pleno

(Portugal & Laevers, 2018; Santos & Portugal, 2002).

As varidveis de processo (bem-estar e implicagdo) expressam o que o ambiente educativo

esta a fazer a cada criancga, “aqui e agora” (Portugal, 2012).

A abordagem experiencial defende que altos niveis de implica¢cdo sdo condi¢do necessdria
e suficiente para desencadear os processos profundos subjacentes a aprendizagem e ao
desenvolvimento, que ocorrem naturalmente se a implicagdo estiver presente. O bem-
estar e a implicagdo sdo varidveis processuais que informam sobre as varidveis de
contexto e permitem inferir sobre a qualidade do processo de aprendizagem (Laevers,

2005).

Atribuir um nivel de implicacdo “é uma declaracdo sobre o que é que as condicdes
ambientais provocam na crianca. Ndo tem a ver com capacidade ou incapacidade da

crianga para se implicar” (Portugal & Laevers, 2018).

A implicacdo depende do bem-estar da crianca, isto é se a crianca estd bem e feliz, isso
fard com que se implique completamente naquilo a que se propde realizar. Sem bem-
estar, é pouco provavel que haja implicagdo, uma vez que a criangca ndo tem as suas
necessidades basicas satisfeitas, ndo estando disponivel para se entregar por completo a

uma atividade ou estimulo. O equilibrio entre bem-estar e implicag¢do é fundamental para
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a crianca atingir o seu desenvolvimento pleno (Portugal Laevers, 2018; Santos & Portugal,

2002).

Realizou-se a observacao do grupo com o intuito de verificar em qual dos contextos de
brincadeira livre com materiais estruturados e ndo estruturados as criangas verificavam
um nivel de implicagao mais elevado. Ora, assim sendo foi definida a realizagao de grelhas
de observagao do nivel de implicagdo da crian¢a, na exploragdo livre dos materiais
estruturados e ndo estruturados, as quais passo a apresentar a seguir com a finalidade de
auxiliar a minha observacao e reflexao em relacdao a cada uma das criangas. Neste sentido,
para melhor compreender e avaliar a varidvel processual de implicacdo da crianca, recorri
a utilizacdo do livro tedrico que me auxiliou na pratica, intitulado Avaliagdo em Creche,
CRECHEndo com qualidade. Foram preenchidas as tabelas a partir do modelo
apresentado no livro CRECHEendo, em que a grelha de observacao utilizada me permitiu

avaliar o nivel de implicagdo das criangas.

A avaliacdo da implicacdo, enquanto meio de perceber a qualidade da experiéncia vivida
pelas criancas, é feita de acordo com trés niveis, sendo eles B-Baixo, M-Médio e A-Alto. O
nivel alto de implicacdo carateriza-se por uma elevada motivacdo, persisténcia, satisfacao,
concentragao e impeto exploratdrio. O nivel baixo de implicagdo da crianga carateriza-se
em fatores tais como, a passividade, o aborrecimento, a desmotivagdo e o desinteresse.
Os “niveis baixos indicam que as oportunidades oferecidas pelo contexto ndo estdo a
responder as necessidades e interesses daquela crianga que necessita de uma atencao
imediata. Criangas com niveis médios de bem-estar e/ou implicagdo exigem atencdo, uma
vez que ndo estdo a funcionar em niveis desejdveis, niveis altos indicam que, de momento,
a crianca estd a usufruir de oportunidades proporcionadas, ndo suscitando preocupagao

imediata” (Carvalho e Portugal, 2017).

Passo a apresentar os resultados nas tabelas a seguir referentes ao nivel de implicacdo da

crianga com materiais estruturados e materiais nao estruturados.
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Tabela 13 - Implicagdo da crianga em contexto de exploragdo livre com materiais ndo

estruturados - elementos da natureza.

Nivel

Indicadores

Exemplos

N A crianga A (masculino)
participa e empenha-se nas
i acoes a que se propde
realizar de forma mais ou
menos continua, embora

v em cada uma delas ndo se
implique durante muito
E tempo, ndo estando sempre

a realizar a mesma acao
durante um periodo mais

alongado.
M A crianga ndo demonstra
um nivel de implicacdo
. intenso e ndo investe a
E fundo na acdo a que se
propde realizar.
D
D
|
E
(0]

(2anos) A crianca degusta
frutos secos (nozes). Da-los
também a degustar a outra
crianga.

Manuseia paus (impeto
exploratério) demonstrando
claramente alegria com a acdo
gue estd a realizar quando da
um grito (satisfacdo).
Transporta alguns nas maos
para cima da mesa e os
restantes atira ao chao
juntamente com a caixa das
pinhas.

Caminha de forma lenta
sobre varios elementos
naturais (pinhas, paus, folhas
secas, bolotas de cedro) e
depois de forma mais
acelerada demonstrando estar
atento aos sons que sao
emitidos (concentragdo).

Ao interagir com as outras
criangas demonstra alegria no
momento em que espeta um
pau numa bola de cedro e faz
guestdo de mostrar esta acao
as criancas com as quais
partilha aquele momento de
exploracao e brincadeira
(satisfacdo).
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A crianga A (feminino) (2 anos) A crianga explora as
participa e implica-se na bagas de cedro demonstrando
exploragao e brincadeira interesse, motivagdo e
com os diversos elementos atencdo nesta agao. Efetua
naturais, embora seja de transferéncias de um
forma pouco intensa ndo recipiente para outro e
investindo a fundo nas manuseia 0s materiais
acles a que se propde (impeto exploratorio).
realizar e por esta mesma
razdo ela brinca e explora os E notério a selegdo que faz do
materiais que tem a sua material que quer explorar
disposicido de forma mais (concentragdo e persisténcia).
rotineira. Estando todos os materiais
espalhados sobre a mesa, a
Quando brinca/explora os crianga escolhe e seleciona
materiais ndo demonstra apenas as bagas de cedro,
persisténcia por muito descartando todos os outros.
tempo na mesma agao, nao
focando a sua atencdo na Num dado momento comega
mesma ag3o por periodos por atirar apenas as bagas de
muito alongados. cedro para o chdo

demonstrando novamente
preferéncia por este material.
Posteriormente, atira todos os
materiais que estdo sobre a
mesa.

Ela agarra um pau espetado
numa bolota de cedro, bate na
mesa e observa o som que é
emitido.

(2anos) A crianga degusta os
frutos secos (nozes), explora a
textura das cascas do fruto
manuseando-as (impeto
exploratdério mas rapidamente
desvia a sua atengdo para
outra acdo nao existindo
muita entrega e intensidade
na sua agao.

A criang¢a D ndo se implica
de forma intensa na
brincadeira e exploragdo
com os diversos elementos
naturais. Ela ndo estabelece
um contato intenso com
guem a rodeia nem se
dedica por inteiro a agdo a
gue se propde realizar.
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Explora os materiais, mas de
forma muito superficial,
sem intensidade, sem
grande interesse e
motivag¢ao assumindo uma
postura um pouco passiva.

A crianga M embora esteja
a vontade consigo prépria e
com todo o meio
envolvente sendo isso
visivel através da sua
postura e também dos
sinais e expressdes que sao
observaveis essencialmente
na sua maneira de estar e
de agir quando brinca e
explora os diferentes
materiais (alegria,
energia).Ainda assim ndo se
dedica intensamente as
acoes a que se propde
realizar.

Agarra um pau e dobra-o até o
partir e repete a acao.
(motivacdo e interesse).

Logo de seguida, atira para o
chdo alguns materiais que
estdao em cima da mesa.

Agarra algumas bolotas de
cedro, castanhas e nozes e
foca o seu olhar nestes
elementos naturais durante
breves instantes
(concentragdo) acabando por
os colocar de parte.

Volta a degustar frutos secos e
manusear paus (impeto
exploratario).

Ao explorar os materiais
encontra um pau espetado
numa bolota de cedro e
observa-o atentamente
(concentracdo).

(2 anos) A crianga manuseia e
explora frutos secos, nozes
com casca. Faz transferéncias
destes elementos de um
recipiente para outro e leva-os
a boca (impeto exploratdrio).

Enquanto explora estes
materiais é notdrio a sua
motivagao, interesse,
concentragdo e alguma
persisténcia, pois ela repete a
mesma acao durante algum
tempo.

Desloca-se até a mesa onde
estd uma caixa de folhas secas
e atira todas as folhas que 13
estdao dentro para o chao
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dando um grito de

Sendo notdrio a fraca alegria/satisfagdo enquanto
interagdo com as restantes caminha sobre as folhas.
criancas e até com todo o

meio envolvente. O brincar Apanha do chdo duas maos

e explorar dos materiais cheias de elementos naturais
naturais é desta forma um e atira-os ao alto (satisfacdo).
brincar rotineiro onde a Agarra uma noz e um pau e
crianga ndo investe a fundo bate com este na noz varias
naquilo a que se propde vezes (persisténcia, impeto
realizar. exploratdrio, motivacgdo).

Também do chdo apanha uma
bolota de cedro e nas suas
fissuras espeta um pau
demonstrando realizagdo e
contentamento pela a¢do
concretizada as outras
criangas (satisfacao).

Senta-se no chdo e fazo
movimento repetido (abrir e
fechar) das pernas afastando
todos os materiais que ali
estdo. Posto isto, bate com a
bola de cedro que espetou no
pau varias vezes consecutivas
no chdo, focando a sua
atencdo no som que dali ecoa
(persisténcia, motivacao,
impeto exploratdrio). Repete
a mesma agdo, mas ao invés
de bater no chdo, bate numa
pinha.

Ainda com o mesmo material
(pau espetado na bolota de
cedro), coloca-o dentro de um
recipiente e fa-lo deslizar de
um lado para o outro
(motivagao, impeto
exploratério, persisténcia).
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A crianga S envolve-se na
exploragao e brincadeira
dos diferentes materiais,
mas de forma pouco
intensa. Ela ndo estabelece
um contato intenso nem
com o meio nem com quem
a rodeia.

Apesar de ndo investir a
fundo nas agdes a que se
propde realizar e de dedicar
muito pouco tempo a cada
uma delas, a crianga
intervém e participa de
forma mais ou menos
continua, sem se ausentar
ou perder completamente o
interesse naquilo que estd a
fazer.

A crianca S estd no chao
sentada a explorar um pau e
uma folha (motivagdo, impeto
exploratorio). Ela espeta o pau
na folha mas rapidamente
perde o interesse na a¢ao que
estd a realizar.

Dirige-se a caixa onde estdo os
paus e manipula-os (impeto
exploratodrio), remexendo
todos os que estdo na caixa e
seleciona apenas dois
maiores. Agarra-os e
transporta-os até a outra
mesa deixando-os I3 ficar.

Dirige-se a caixa das pinhas,
retira algumas e coloca-as
dentro de outro recipiente,
balancando-o de forma
alternada, ora para um lado,
ora para o outro. A crianga
efetua transferéncias de um
recipiente para outro
(motivagdo, impeto
exploratodrio, concentracdo).

Corre pela sala e dd gritos de
alegria, mostrando que estd
confortdvel e bem naquele
momento (satisfacdo).

Desloca-se a mesa e apanha
alguns elementos naturais,
nomeadamente bolotas de
cedro, castanhas e nozes e
atira para o chao.
Primeiramente coloca alguns
dentro de um recipiente e
atira para o chdo e sé depois
atira tudo o que estd em cima
da mesa.

Volta a correr pela sala e
apanha do chdo um pau e
uma bolota de cedro. Espeta o

67




Mestrado em Educagdo Pré-Escolar

pau na bolota e apanha uma
folha seca do chao colocando-
a sobre a mesa, fazendo a
imitacdo que esta a pintar
com o pau e a bolota de cedro
na folha seca (motivacao,
impeto exploratdrio,
concentragao).
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Tabela 14 - Implicacdo da crianga em contexto de exploragdo livre com materiais ndo

estruturados, reciclaveis.

Nivel Indicadores Exemplos
A crianga M apresenta um (2 anos) A crianga M manipula
nivel consideravel de e explora as abas de uma caixa
concentragao aguando esta Concentragdo grande de cartao, .arrastando—
a explorar as caixas de a pelo espaco. Retira de
cartdo. dentro destas algumas caixas
N Motivagao de cartdo com formatos e
E visivelmente notério a sua tamanhos diferenciados e
i motivagdo e interesse na Interesse demonstra curiosidade na sua
tarefa a que se propde acao (concentragao,
executar, visto que, em L motivagdo, interesse).
Vv Satisfacao

momento algum se distrai
com quaisquer sinais
E A adversos do exterior.

A persisténcia e o interesse
L L estdo presentes quando é
observavel a criancga a

T realizar o mesmo processo
algumas vezes (colocar e

D retirar caixas dentro de

o outras caixas).

E Demonstra satisfacdo e
energia quando
brinca/explora os materiais
que tem a sua disposicao.

I A curiosidade e o impeto
exploratério estdao bem

M presentes, manifestando-se
naturalmente aquando da
exploracgao livre e no brincar
com as caixas.

Energia
Persisténcia
Curiosidade

impeto exploratério

Coloca e retira as tampas das
caixas que o seu par leva até
si, observando atentamente o
gue tem dentro das caixas
(impeto exploratodrio).

Balanca as caixas, com e sem
tampa para perceber o que
ocorre. Coloca, retira e faz
transferéncias de caixas para
dentro de outra caixa média
fazendo experimentacdes, a
ver se cabem ou ndo dentro
da caixa média (persisténcia).
Coloca todas estas caixas
dentro da caixa maior.

Arrasta a caixa maior pelo
espaco (chdo da sala) -
(satisfacdo, energia) e solicita
a outra crianga que va ter
consigo, mostrando-lhe que
tem uma surpresa para ela
dentro das varias caixas que
estdo dentro da caixa maior
(perfume).

Retira a caixa média para fora
e de dentro desta retira outra
mais pequena, tira a tampa e
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mostra a outra crianga
afirmando que é um perfume.

Torna a colocar-lhe a tampa e
a colocd-la dentro da caixa
média, fechando as suas abas.
Coloca-a novamente dentro
da caixa maior e repete o
processo (persisténcia)
oferecendo a caixa média a
outra crianga.

Fecha as abas da caixa maior e
arrasta-a pelo espaco (sala).

<

(w) m

A crianga D participa na
brincadeira e explora¢ao dos
materiais, de forma mais ou
menos continua, mas sem
intensidade, sem estar
envolvida totalmente.

Em alguns momentos distrai-
se. Brinca e explora os
materiais que tem ao seu
dispor, mas sem se envolver
profundamente.

(2 anos) A crianga D explora
junto a mesa vdrias caixas de
cartdo de diferentes tamanhos
e formatos, tira e volta a
colocar as tampas.

Enquanto isto é interrompida
por outra crianga, distrai-se e
o seu olhar desvia-se na
direcdo dela.

Transporta algumas caixas e
coloca-as dentro de outra
caixa maior de cartdo.

Permanece por breves
momentos apenas a observar
o didlogo e a agdo da outra
crianga.

Torna a dirigir-se a mesa
buscar mais caixas e
seguidamente dirige-se ao seu
par, comunicando-lhe o
significado que atribuia uma
das caixas (copo).

Entretanto, distrai-se com o
papel que estd rasgado de
uma das tampas e fica alguns
instantes a olhar para o papel,
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tentando rasga-lo mais.
Agarra- o, observa-o e coloca-
0 junto a testa correndo pela
sala.

A outra crianca chama-a e ela
vai até si, volta a explorar as
caixas, manipulando-as.
Coloca uma caixa mais
pequena dentro da caixa
maior e fecha as suas abas.
Volta a abri-la, retira e coloca
a caixa mais pequena que
colocou inicialmente. Repete o
processo duas vezes.

Explora a caixa que a outra
crianca lhe oferece,
demonstrando curiosidade e
interesse pelo que possa estar
Ia dentro.
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Tabela 15 - Implicagdo da crianga em contexto de exploragdo livre com materiais
estruturados em situagdo de jogo simbdlico (area do faz-de-conta).

Nivel

Indicadores

Exemplos

O > 0 — ©v <

b~

<

lw) m

A Criang¢a M participa na
brincadeira e exploracdo dos
materiais estruturados de
forma mais ou menos
continua, sendo que em
alguns periodos de tempo
muito breves desvia o foco da
sua atencdo da ac¢do a que se
propde realizar inicialmente
(faz-de-conta- médicos), ndo
investindo a fundo naquilo a
que se propoe realizar e por
esta razdo, a crianca brinca de
forma rotineira.

(2anos) A crianga M dialoga
com o seu par (médica) e
afirma que é a mae do bebé
(paciente). Ela comunica a
outra crianga (médica) o
estado de saude do seu bebé.
Cobre o0 bebé com a manta.
Entretanto, em didlogo com a
outra crianga (médica) afirma
gue ambas vao para a piscina
e desloca-se a cozinha
selecionando os talheres a
serem utilizados por ambas. A
crianca faz essa selecdo e
partilha estes materiais com o
seu par mas rapidamente
desvia a sua atencdo e o foco
da sua atencdo volta a ser a
brincadeira inicial (Médicos).

Os papéis invertem-se e a
crianga M que anteriormente
assumia o papel de mae do
paciente (bebé) agora passa a
assumir o papel de médica
(motivacdo e persisténcia).

A crianga recorre a utilizagdo
de um objeto (coxa de frango)
atribuindo-lhe um outro
significado (termdmetro) e
procede a medicdo da
temperatura do seu par
(paciente).

H4 um momento em que
ambas as criangas assumem o
papel de médicas e dialogam
sobre o estado de saude do
bebé (motivagdo). A crianga
M recorre a utilizagdo do
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A crianga S interage com o
seu par e intervém na
brincadeira, embora de forma
pouco intensa sendo a
brincadeira rotineira. O seu
nivel de implicagdo ndo é o
mais desejavel, mas também
nao é o pior.

computador para registar o
estado de saude do bebé
afirmando para a outra
crianca que o bebé tem uma
enfermidade.

Retira a manta que estd a
cobrir o bebé de forma
cuidadosa e mede a
temperatura.

(2 anos) A crianga coloca os
Oculos na cara e dialoga com
0 seu par, apresentando-se
com um sorriso, afirmando
que é a médica (satisfacdo).

Ambas as criangas dialogam
em relagdo ao estado de
saude do bebé bem como
sobre o motivo aparente do
prognadstico de saude.

A crianca procede a
observagdo do bebé
(paciente), agarrando-o com
cuidado e observando-o
atentamente, mede a
temperatura e afirma que o
bebé esta com febre.

Num dado momento, deixam
o bebé de parte e elas
préprias assumem o papel de
médica e paciente, onde os
papéis se invertem, a crianca
gue assumia o papel de
médica passa a ser a paciente
e a crianga que anteriormente
assumia o papel de mae do
paciente passa a ser médica.

A crianca afirma que esta com
febre e o seu par procede a
medi¢do da temperatura,
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recorrendo a um utensilio de
cozinha (coxa de frango)
atribuindo-lhe um outro
significado, o termémetro.

Tabela 16 — Implicacdo da crianca em contexto de exploracdo livre de jogos de mesa.

Nivel Indicadores Exemplos
(2anos) A crianga procede ao
N A crian¢a D demonstra encaixe de varias pecgas do
i A motivacdo aquando da puzzle demonstrando
Vv L brincadeira/exploracio interesse <?m in(:!entificar a cor
E T heuristica do jogo quando Concentragao e o respetivo objeto
L o procura encontrar o maximo o cor‘resp?ndente. Fom
numero de pecas, identificar a Motivacao satisfagcdo e alegria mostra as
cor e associar ao respetivo pegas que alinhou sob a mesa.
objeto correspondente. O Interesse .
interesse com que se dedica a E visivelmente notdrio a sua
acdo que esta a realizar é Satisfa¢do concentragdo quando procura
E notério e visivel através das identificar e associar as cores
suas expressdes faciais, Energia aos objetos.
nomeadamente do sorriso
que esboga, bem como a A crianga demo?stra energia e
I satisfacdo e felicidade. empenho na acdo a que se
M propde realizar.
P
L
I . .
c A crianca A (ma_s§ulln0) (2anos) A crianga agarra
A mtcervem e participa algumas pecas do puzzle que
C M | ativamente na est3o em cima damesa e
i £ Princadeira/Neproragéo do procede ao encaixe.
0 D jogo, mas ndo de forma Demonstra a uma outra
I intensa, ndo investindo a crianca as imagens que nelas
o fundo na atividade que se est3o representadas. Procura

propoe realizar.

estabelecer uma interagdo
com a outra crianga,
comunicando verbalmente
acerca das imagens que estdo
representadas nas pecas do
jogo.
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A crianga D intervém na
exploragao e brincadeira do
jogo, mas de forma pouco
intensa.

Ela brinca de forma rotineira,
nado explorando a fundo e
intensamente o jogo e apenas
identifica algumas imagens
gue estdo representadas nas
pecas do puzzle.

Relativamente a associa¢do
da cor ao respetivo objeto e o
encaixe correto das pegas ndo
o faz. Encaixa-as de forma
aleatodria, ao acaso.

(2anos) A crianca encaixa
algumas pegas do puzzle ao
acaso, sem identificar a cor ao
respetivo objeto.

Ainda assim, demonstra
satisfacao e contentamento
na a¢do que estd a realizar,
sendo isso visivelmente
notério quando identifica
algumas imagens
representadas nas pegas e
fica a cantarolar.

A crianga S envolve-se
ocasionalmente na
exploragdo/brincadeira com o
puzzle e rapidamente perde o
interesse por aquilo que esta
a fazer e ausenta-se.

Quando manipula as pecas do
puzzle é de notar que nao
demonstra concentragdo e fa-
lo de forma rotineira
(passividade), ndo
demonstrando interesse e
motivagao.

Passividade
Desmotivacao

Desinteresse

(2anos) A crianca desloca-se
até a mesa onde estdo outras
criancgas a brincar e a explorar
0 jogo.

N3o comunica verbalmente
nem interage com as
restantes criancas. Ela tira da
mao de uma das criangas duas
pegas e encaixa-as. Agarra
outras duas ao acaso
(desinteresse e desmotivacao)
sem sequer identificar a cor
ao objeto correspondente e
encaixa-as, deixando-as de
lado sob a mesa e ausenta-se.

Para melhor se compreender os niveis de implicacdo da crianca, enquanto manipula e

explora livremente os materiais estruturados e os ndo estruturados, as informagdes
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disponiveis nas tabelas do nivel de implicagcdo da crianga com materiais estruturados e
materiais ndo estruturados foram colocadas no grafico abaixo.

Grafico 1 — Nivel de Implicagdo das Criangas na Interagdo com Materiais Estruturados e
N3o Estruturados
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No que concerne aos niveis de implicacdo, no geral em todos os contextos de brincadeira
tanto com materiais estruturados como com materiais ndo estruturados, as criancgas
estiveram implicadas e envolvidas na exploracdo dos materiais, apresentando um nivel
médio de implicagdo. Enquanto exploravam materiais estruturados, em situacdo de jogo
simbdlico e na area do faz-de-conta, o grupo apresentou um nivel médio de implicagdo e
0 mesmo ocorreu quando exploravam materiais ndo estruturados (elementos da

natureza).

Apesar deste ndo ser o nivel mais desejavel, ndo quer isso necessariamente dizer que as
criangas nao estivessem envolvidas nas suas a¢des e que nao tivesse sido uma experiéncia
positiva e enriquecedora para elas, até porque a andlise de todos os outros indicadores
(autonomia, manuseamento de objetos e interagdo entre pares) revelaram varios

beneficios positivos).

Verifiquei que apenas ocorreu um caso em que o nivel de implicagdo foi alto, em contexto

de exploragdo livre com materiais estruturados (reciclaveis). Esta crianga apresentou um
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nivel consideravel de concentracao aquando estava a explorar as caixas de cartdo. Foi
visivelmente notério a sua motivacao e interesse na exploracao deste material, visto que
em momento algum se distraiu com quaisquer sinais adversos do exterior. A persisténcia
e o interesse estiveram presentes quando foi observavel a crianca a realizar o mesmo
processo algumas vezes (colocar e retirar caixas dentro de outras caixas). Demonstrou
satisfacdo e energia quando explorava livremente os materiais. A curiosidade e o impeto

exploratério estiveram no auge neste momento de aprendizagem.

A crianga manipulou e explorou as abas de uma caixa grande de cartao, arrastando-a pelo
espaco. Retirou de dentro desta algumas caixas de cartdo com formatos e tamanhos
diferenciados, demonstrando curiosidade, concentragdo, motivacgdo e interesse. Colocou
e retirou as tampas das caixas que o seu par levou até si, observando atentamente o
contetdo que estava dentro das caixas (impeto exploratdrio). Balangou as caixas, com e
sem tampa para perceber o que ocorria. Colocou, retirou e fez transferéncias de caixas
para dentro de outra caixa média fazendo experimentacbes, a ver se cabiam ou ndo
dentro da caixa média (persisténcia). Colocou todas estas caixas dentro da caixa maior.
Tornou a colocar-lhe a tampa e a coloca-la dentro da caixa média, fechando as suas abas.
Colocou-a novamente dentro da caixa maior e repetiu o processo (persisténcia)
oferecendo a caixa média a outra crianca. Fechou as abas da caixa maior e arrastou-a pelo
espaco da sala. Enquanto arrastava a caixa maior pelo espago (chdo da sala) foi visivel a
sua satisfacdo e energia. Solicitou a outra crianca que fosse ter consigo, mostrando-lhe
uma surpresa dentro das vdrias caixas que se encontravam dentro da caixa maior
(perfume). Retirou a caixa média para fora e de dentro desta retirou outra mais pequena,

tirou a tampa e mostrou a outra criancga afirmando que era um perfume.

O nivel de implicacdo baixo também ocorreu num momento de exploracdo de materiais
estruturados (jogos de mesa), o que me indicou que naquele momento aquela crianga
ndo estava motivada para explorar aqueles materiais ou seja os materiais que estavam a
disposicdo para a exploragdo (jogos de encaixe) ndo estavam a corresponder as
necessidades daquela crianga naquele exato momento. Ela apesar de se envolver
ocasionalmente na brincadeira, rapidamente perdeu o interesse e ausentou-se. Quando
manipulava as pecas do jogo, ndo demonstrava entusiasmo e concentracao, realizando a

acdo de forma rotineira, demonstrando passividade e desinteresse. Ela ndo comunicava
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verbalmente com o restante grupo, nem se registou interagdo com as restantes criangas.
Procedeu ao encaixe de duas pecas do jogo meramente ao acaso, deixando-as de lado e
ausentando-se ndo demonstrando qualquer tipo de motivacdo e interesse em participar

naguele momento de brincadeira e exploragao.

Analisando de forma global os resultados apresentados (explanados nas tabelas), posso
concluir que na maioria das observag¢des, independentemente dos materiais fossem eles
estruturados ou ndo, as criangas apresentaram um nivel médio de implicagdo. Ocorreu
implicacdo na exploracdo dos materiais, contudo ndo apresentaram um nivel alto de
implicacdo, ndo estavam realmente implicadas, distraindo-se com facilidade, por exemplo
guando estavam na presenca de outros adultos e as outras crianc¢as faziam barulho. Por
vezes, o fato de nado estarem implicadas refletia-se na rdpida mudanca de atencdo na
exploracao de um objeto para outro. Ainda assim registaram-se alguns momentos de
atividade mais intensa, onde foram evidentes sinais de implicagdo, como persisténcia,
concentragao e energia, que se revelaram essencialmente através do olhar fixo nos
materiais e dos sorrissos e sons de entusiasmo, revelando que estavam a ter

aprendizagens significativas.

A meu ver, estes resultados relacionados com o nivel de implicacdo da crianga deverdo
ser sempre interpretados de forma reflexiva, no sentido de se perceber a razdo pela qual
as criangas demonstram certos niveis de implicagdo e por sua vez se verificar o que podera
ser feito para se obter melhores resultados. Torna-se essencial ter em linha de conta, o
que se conhece de cada uma das criangas bem como o contexto e o ambiente onde
decorrem as observacgées e o tipo de materiais que a crianga explora e ndo nos basearmos

apenas naquilo que se observou no momento.

Para que esta experiéncia venha a ter melhores resultados, seria essencial voltar a analisar
os interesses, os gostos e as acdes das criancas em relacdo aos materiais que exploram,
com base nas informacdes ja recolhidas e voltar a implementar a mesma experiéncia a
fim de se verificar se poderdo verificar-se alteragdes mais positivas e um nivel de

implicacdo mais desejavel.
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4.6 Observagdo geral do grupo

Em contexto de brincadeira e exploracao livre de materiais é dada a possibilidade as
criangas de aprenderem por elas préoprias, quando manipulam e exploram livremente

estdo a realizar aprendizagens diversificadas, ricas e significativas.

Os materiais ndo estruturados representam para a crianga uma infinita variedade de
possibilidades, visto que lhe permite encontrar novas criagées e interpretacdes dos

mesmos.

Perante a observacdo geral que realizei do grupo, constatei que os materiais nao
estruturados sdo mais propicios para a crianca desenvolver a sua imaginacdo e
criatividade ao mdaximo, fomentam o jogo simbdlico e sdo os que mais interesse lhes
despertam porque dao-lhes infinitas possibilidades de explora¢do, podendo idealizar as
brincadeiras que quiserem, da forma que mais desejarem, aprendendo autonomamente

ao mesmo tempo que exploram.

Quando as criancas exploravam os materiais ndo estruturados verifiquei que a sua
imaginacgao e criatividade nao tinham limites e atribuiam as mais diversificadas fungdes
aos materiais, experimentando-os e explorando-os ao maximo. Do que observei aquando
das criancgas exploravam este tipo de materiais é que nem sempre é atribuida uma Unica
fungdo ao material, pois muitas vezes mesmo que o material tenha uma fungao especifica
as criancas atribuiam-lhes outro significado e idealizavam a sua brincadeira/exploracdo
em fungdo disso. Constatei que é menos comum a crianga atribuir fungdes/significados

diferentes aos materiais estruturados comparativamente aos materiais ndo estruturados.

Nos momentos de observacdo em tempo de brincadeira livre com os materiais
estruturados nomeadamente em situagdo de jogo simbdlico e jogos de mesa, as criancgas
no geral limitavam-se a organizar brincadeiras que envolviam situagdes vivenciadas no
seu quotidiano. No caso da brincadeira e exploragao livre em situagdo de jogo simbdlico,
do que observei verifiquei que idealizavam brincadeiras tais como (pais/mées, médicos,
entre outras) e a sua criatividade e imagina¢do ndo iam para além disso. Em relagdo a

utilizacdo destes materiais, no geral as criancas atribuiam-lhes o verdadeiro significado
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correspondente a cada um deles. Em algumas situagdes, improvisavam e atribuiam-lhes

outras fungdes e outros significados.

Quando exploravam os jogos de mesa, a maioria das criancas conseguia perceber o
funcionamento e a légica dos jogos que optaram por realizar (puzzles), identificar os
imagens representadas em cada uma das pecas,as cores, bem como a sua fun¢do. Uma
das criangas percebi claramente através da observacdo realizada, que, a sua acdo era
conduzida muito pela imitacdo e pela observacdo dos seus pares e agia muito em fungao
destes fatores nao se propondo a compreender a forma de utilizagdo do jogo e a fungdo
atribuida ao material, de forma a conseguir explord-lo corretamente,para que assim

realizasse uma aprendizagem auténoma.

No geral, enquanto exploravam materiais ndo estruturados (reciclaveis e elementos da
natureza) a crianga explorava os materiais ao maximo, reinventando sempre novas
finalidades e atribuicbes direcionadas aos materiais. ldealizavam brincadeiras

diversificadas, fomentando a sua aprendizagem auténoma.

Constatei também que a interacdo entre pares é maior quando as criancas exploram
materiais de fim estruturado, visto que a comunica¢do que ocorre entre elas é maior
guando idealizam a brincadeira e exploragao livre dos materiais em conjunto. Do que
observei, as criancas quando exploram estes materiais idealizam e fazem acontecer

brincadeiras entre si e muito raramente individualmente.

Nos momentos que brincavam em conjunto ou a pares, a interacdo entre o grupo na
maioria das vezes foi sempre positiva, sendo escassas as vezes que ocorriam conflitos
entre si pela partilha de materiais. Quando eventualmente acontecia, as criangas
conseguiam resolver estes atritos sendo capazes de chegarem a um consenso, acabando
por abdicar da utilizacdo dos materiais e ceder em relacdo aos arrufos que surgiam entre
si e desta forma evitar a ocorréncia de conflitos. Em nenhum dos momentos ocorreu

alguma situacdo conflituosa de dificil resolucao.

Enquanto exploravam os materiais estruturados e ndo estruturados todas as criangas
demonstraram autonomia na exploragao dos mesmos, sendo todas elas capazes de

escolher o que queriam explorar e brincar ou por outro lado descartar os materiais que
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ndo queriam utilizar. Em relagdo ao manuseamento de objetos, todas as criancas em
todos os contextos de brincadeira sendo com materiais estruturados/ndo estruturados

demonstraram motivagao, interesse e impeto exploratdrio.

Relativamente ao nivel de implicagao, o grupo apresentou um nivel de implicagdo médio,
existindo algumas exce¢0es nomeadamente nos contextos em situacao de exploracao
livre com materiais estruturados (jogos de mesa) e materiais ndo estruturados
(reciclaveis) em que se verificou um nivel de implicagdo alto em algumas criancgas.
Também em contexto de exploragdo livre com materiais estruturados (jogos de mesa)

verificou-se um nivel de implica¢cdo baixo com uma das criangas.

No geral, o nivel de implicagdo do grupo foi satisfatério, pois os materiais (de fim
aberto/fim fechado) foram aliciantes para as criancas e a maioria delas demonstrou
através das suas a¢Oes que a exploracdo livre lhes suscitou curiosidade e interesse, sendo

esta uma condicionante de niveis de implicagdo satisfatorios.

Nesta perspetiva, constatei que o nivel de implicacdo da crianca relaciona-se muito com
as oportunidades proporcionadas pelo contexto e com o fato da crianca se sentir
motivada, interessada, pois quanto melhor a crianca se sente, melhor sera o seu nivel de

implicagdo em tudo aquilo que realiza.

Enguanto exploravam e brincavam em situacdo de jogos de mesa (materiais
estruturados), o manuseamento de objetos baseou-se essencialmente no agarrar as
pecas do puzzle que pretendiam encaixar, na transferéncia das pecas de puzzle para a

ma&o dos seus pares e atirar/descartar as pecas que ndo pretendiam utilizar.

Em relacdo as ac¢des relacionadas com o manuseamento de objetos, na brincadeira e
exploragado livre com materiais ndo estruturados, elementos da natureza, a crianga levava
a boca frutos secos, manuseava as cascas dos frutos, fazia a selegdo de elementos naturais
e efetuava transferéncias, manuseava paus, fazia transferéncias de um recipiente para o
outro de pinhas, colocava-as nos recipientes e balancava-as. Atirava para o chdo e
apanhava diversos elementos naturais, efetuava enfiamentos de paus nas fissuras das
bolas de cedro, espetava paus nas folhas, deslizava-os sobre a mesa, batia com os paus

noutros elementos naturais, com o intuito de ouvir o som emitido.
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No que ao manuseamento de objetos diz respeito,na observa¢do das criancas em
contexto de brincadeira livre com materiais ndo estruturados (materiais reciclaveis), as
criangas colocavam dentro das caixas mais pequenas tubos de cartdo pequenos,
colocavam e retiravam as tampas das caixas, transportavam as caixas mais pequenas e
colocavam-as dentro de outra caixa maior, transferiam caixas de um sitio para outro,
retiravam as caixas mais pequenas de dentro das caixas maiores e procediam a abertura
das caixas, colocavam caixas mais pequenas, dentro de outras maiores, balangavam as

caixas, com e sem tampa, arrastavam as caixas pelo espaco da sala.

No que concerne ao manuseamento de objetos enquanto brincavam com materiais
estruturados (area do faz-de-conta), no geral as criangas manipulavam os materiais de
diversas formas, transferiam materiais de um sitio para outro, para as maos dos seus
pares e idealizavam brincadeiras do faz-de-conta entre si, interpretando varios papéis,

explorando os materiais que tinham ao seu dispor.

S3o varios os tipos de manipulagdo que a crianga realiza, tendo em conta o material que
explora. No que aos materiais estruturados diz respeito, a crianca no geral agarra os
objetos, transfere-os de sitio. Em relagdo aos materiais ndo estruturados, a diversidade
de acbes relacionadas com o manuseamento de objetos é maior. A crianca leva a boca,
agarra, atira os objetos, abre, fecha os diferentes materiais, por exemplo caixas de cartao,

arrasta pelo espago os objetos, encaixa objetos uns nos outros.

As criangas desde o primeiro momento que comecgaram a explorar os materiais ndo
estruturados (materiais reciclaveis), demonstraram interesse e curiosidade por explorar
um material especifico (caixas de cartdo de tamanhos e formatos diferenciados). Ao
explorar este tipo de material, a crianga estd a dar asas a sua criatividade e imaginagdo a
partir do momento em que pode atrbuir-lhe o significado que entender e realizar com ele
aquilo que quiser, como foi o caso de uma das criangas atribuir a uma das caixas a
simbologia referente a um perfume. Portanto, a crianga tem a possibilidade de recriar
infinitas possibilidades e atribuir infinitas finalidades aos materiais, sendo que qualquer
material pode tornar-se um brinquedo ou aquilo que ela muito bem entender, pois quem
o define é o seu entusiasmo, o seu querer, a sua criatividade e a sua imagina¢do. Quando

ocorre manipula¢dao das caixas de cartdao, as criangas constatam que existem caixas de
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varios tamanhos (pequeno, grande, médio) e de varios formatos (retangular, circular e
qguadrangular). Aprendem sobre a ordenagdo quando manipulam caixas de diferentes
tamanhos e experimentam colocar as mais pequenas dentro das maiores e vice-versa e
até mesmo quando as colocam lado a lado ordenadas por tamanhos e formatos.
Gradualmente existe uma procura de estratégias por parte das criangas para ordenar os
materiais e tirar as suas proprias conclusdes. Quando colocam as caixas e retiram-nas de
dentro de outras aprendem sobre nog¢des espaciais (dentro, fora, ao lado, a frente, atras,
em cima, em baixo). Por outro lado, os materiais de fim estruturado representam para a
crianga um brincar mais organizado e menos exploratério, digamos assim, dado que estes
materiais tém uma funcdo pré-definida e a maioria deles sdo conhecidos do quotidiano
da crianga o que faz com que a sua imaginagdo e criatividade de certa forma sejam
conduzidas para brincadeiras que lhes sdo familiares do seu dia-a-dia, na sua rotina onde

a crianga assume papéis diversificados que existem na sociedade a qual pertence.

Do que retive da observacao das criancas em contexto de brincadeira e exploragao livre
com os diferentes materiais de fim aberto e de fim fechado é que os materiais tém
influéncia na aprendizagem da crianga, pois a crianca quando manipula e explora, ela
aprende. E, quando esta manipulagdo é feita de forma auténoma e de livre e espontanea
vontade da crianga, esta condicionante facilita a aprendizagem ativa da crianga. Existem
materiais que facilitam a sua aprendizagem, pois se ela se sentir motivada a brincar com
um determinado tipo de material, ela estard mais implicada na acdo a que se propde
realizar e consequentemente este fato vai trazer-lhe beneficios extremamente positivos
para a sua aprendizagem e desenvolvimento. Todas as criangas demonstraram
curiosidade e interesse em manusear os materiais, explorar, experimentar livremente,
fossem eles materiais de fim aberto ou materiais de fim estruturado, aprendendo de

forma auténoma.

De um modo geral, o grupo de criancas que participaram no estudo em causa, verifiquei
que todas elas demonstraram estar a vontade consigo prdprias, com os seus pares e com
todo o meio envolvente. A brincadeira e exploracdo dos diferentes materiais fluiu de
forma tdo natural e auténtica, pois quando o ambiente é seguro, acolhedor e transmite

confianca e seguranca a crianga, isso reflete-se nos seus niveis implicacao.

83



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar

CAPITULO V — CONCLUSOES
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Nesta fase final, é essencial fazer uma reflexdao sobre as limitagcdes do estudo realizado
bem como as suas potencialidades, para que de certa forma se possa perspetivar possiveis
alteragdes e agdes em relagiio ao mesmo. E de salientar que enquanto futura profissional
na area de educacdo de infancia, torna-se relevante refletir sobre o impato que teve esta

experiéncia quer a nivel pessoal, quer a nivel profissional.

O estudo apresentado para além de abordar a importancia que os diferentes materiais
estruturados e ndo estruturados assumem no brincar heuristico, no que concerne a
aprendizagem e ao desenvolvimento integral da criancga, realca também a relevancia que
a brincadeira livre assume mediante a escolha dos materiais (estruturados/ndo
estruturados) no nivel de implicacdo da crianca e demonstra o potencial e o impato que
a brincadeira livre assume na aprendizagem da crianga, sendo tal fato analisado e
comprovado através da andlise dos dados que permitiu compreender o seu contributo

para a aprendizagem autdonoma e ativa da crianca e o seu desenvolvimento integral.

Todavia, é de realcar que o estudo apresentou algumas limitagdes, especialmente
relacionadas com a inexperiéncia profissional. Uma das principais limitacées foi o
ambiente onde decorreram os momentos de interacao, brincadeira e exploragao livre
com os diferentes materiais, que nem sempre foi o mais propicio e que em muitas das
ocasides influenciou de forma negativa a concentragdo das criangas, prejudicando a sua
atividade. Sendo a sala de atividades, o espa¢o destinado a exploracdo dos materiais
refletiu-se na ocorréncia de distracdes momentaneas por parte das criancas, pois existiam
fatores adversos tais como a presenga de outros adultos (profissionais da instituicao), o
barulho causado pelas outras criancgas, a presenca de outros objetos/brinquedos que
acabaram por captar a atencdo das criangas e até mesmo a movimentacdo do adulto na
sala por motivos de recolha de dados (homeadamente fotografar e registar em video)
fizeram em algumas ocasiGes com que o grupo se distraisse por breves momentos. Julgo
que, em relagdo a este entrave, a solugado possivel para evitar tais fatos seria localizar-me
numa zona especifica da sala e tentar ndo me movimentar muito pelo espago, para que
ndo incutisse a distracdo das criancas, manifestando um olhar mais critico, registando
somente os momentos mais relevantes ao invés de tentar registar todos os momentos
quer fossem através do registo de fotografia ou do registo de video. Outra solucdo

possivel seria a realizacdo da exploracdo destes materiais no espaco exterior, onde o
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grupo ndo estivesse na presenca de outras criancas e de outros materiais que os

distraissem.

Outras dificuldades foram sentidas, essencialmente na recolha e analise de dados,
nomeadamente no prenchimento das tabelas de observa¢do acerca da implicacdo da
crianca, essencialmente pela minha inexperiéncia em relacdo ao assunto. Ainda assim,
apesar da dificuldade consegui aprender com ela, essencialmente a analisar as
experiéncias do ponto de vista das criangas, focando-me em todo o processo e ndo no

resultado.

Toda esta aprendizagem e toda a experiéncia que a realizacdo deste trabalho me
facultaram vieram realgar a importancia e a poténcia que os materiais assumem na
aprendizagem autonéma da crianga e no seu desenvolvimento, pois quando exploram
sem a interferéncia do adulto, estdo a aprender autonomamente, a desenvolver

aprendizagens ricas e significativas relevantes para o seu desenvolvivmento integral.

Fiquei a compreender melhor que a observagao atenta das criangas enquanto brincam e
exploram livremente os materiais permite conhecer melhor cada uma delas de forma
individual, sendo possivel identificar os seus interesses. A observacdo é entdo a base para
uma boa avaliacdo e para a intervencdo da pratica, primando sempre que a mesma seja

adequada as necessidades individuais de cada crianga.

Esta experiéncia com o brincar heuristico com diferentes materiais teve um grande
impacto para mim, enquanto futura profissional de educacdo de infancia, nomeadamente
para ficar a compreender melhor o impacto que o BH acarreta para o desenvolvimento e
aprendizagem da crianga. Fiquei a compreender melhor que é essencial o educador(a) ter
consciéncia da importancia da crianca ter liberdade de escolha, ser um ser ativo e
competente nas suas escolhas, visando sempre potenciar o brincar espontaneo e a sua
autonomia. Observar o grupo de criancas em contexto de brincadeira livre com os
diferentes materiais foi importante para melhor compreender a visdo das criangas sobre
o mundo que as rodeia, como interagem com tudo o que as rodeia e para comprender a
forma como interagem com os seus pares nos momentos de exploragdo bem como para
compreender todo o seu processo de aprendizagem e a forma como o adulto pode apoiar

a crianga da melhor forma possivel, preparando os materiais e o espaco.
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Tendo estes aspetos em conta, é esperado que este trabalho para além de evidenciar o
impacto que a brincadeira livre assume na vida de crianga, no seu desenvolvimento e
aprendizagem, também se tenha em linha de conta o quanto é importante a

intencionalidade da organizacdo do espaco e dos materiais.

Tendo como base este estudo, podem prever-se algumas acées a realizar no futuro, tendo
em linha de conta as limita¢Oes que ocorreram, fazendo a observagao das criangas em
contexto de exploragdo e brincadeira livre com os materiais estruturados e nao
estruturados mas no espaco exterior, com o intuito de se verificar se a crianga apresenta
0s mesmos comportamentos que tem na sala de atividades e se o nivel de implicacdo da
crianga naquilo a que se propde realizar é maior estando em contexto de exploragao e
brincadeira livre no espaco exterior. A mesma experiéncia poderia ser realizada mas com
mais diversidade de materiais, com o objetivo de se perceber se a diversidade de
materiais influencia na acdo da crianca e na sua aprendizagem, bem como perceber o

potencial que os materiais tém para a sua aprendizagem e desenvolvimento.

A experiéncia da pratica pedagdgica foi para mim muito enriquecedora a nivel pessoal,
consciencializando-me para a dimens3do de aspetos fulcrais em prol da crianca, que
anteriormente & pratica eram-me desconhecidos. E entdo essencial referir que
determinados aspetos enriquecedores conhecidos na pratica pedagdgica, traduziram-se
em aprendizagens enriquecedoras, quer a nivel pessoal como profissional, enquanto

futura educadora de infancia.

Esta experiéncia em contexto de Creche, fez-me apurar mais o sentido critico — reflexivo
para as grandes aquisicdes que as criangas ao frequentarem a Creche sdo capazes de
adquirir. Conforme refere Gabriela Portugal, “A Creche surte efeitos nas mais
diversificadas dreas tais como: no desenvolvimento fisico, motor, cognitivo, da linguagem

e a nivel socio afetivo” (Portugal, 1998).

Ao longo do meu estdgio curricular, através da minha intervencao pedagdgica, foi possivel
estabelecer proximidade com as criangas, ficando a conhecer cada uma delas
individualmente, criando rela¢Ges de afeto e proximidade e gradualmente entender as
suas preferéncias, interesses, 0s seus comportamentos, as suas atitudes, as suas

dificuldades e facilidades na aprendizagem, o que na minha opinido é relevante tendo em

87



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar

conta que como futura profissional de educacdo de infancia que serei, ter estes aspetos

em consideracao é essencial para que consiga ser uma profissional de exceléncia na drea.

E deveras importante o educador(a) ter sempre presente que o seu trabalho e a sua agdo
devera ser sempre em torno da crianga, para a crianga e pela crianga bem como ter plena
consciéncia que conhecer bem o grupo e ter uma boa relagdo de proximidade e afeto com
0 mesmo é importante para que a pratica pedagogica seja eficiente e com isto se alcance

resultados benéficos para o desenvolvimento e aprendizagem da crianga.

Durante o estagio, é de salientar que senti alguma dificuldade especialmente em manter
uma postura firme e consideravelmente assertiva em alguns momentos, pois nem sempre
é facil lidar com situagdes que envolvam comportamentos inadequados por parte das
criancas e saber lidar com isso, resolvendo da melhor forma possivel os conflitos que
surgem. Todavia, a observacdo da pratica da Educadora foi fundamental para adquirir
estratégias em relagdo a minha forma de agir perante situagdes controversas. Adquiri a
experiéncia de que a forma como o adulto interage com a crian¢a condiciona muito as

suas atitudes, a sua forma de estar e agir consigo prépria e com os outros.

A falta de seguranga, pela inexperiéncia foi uma dificuldade sentida em alguns momentos,
sendo que tinha receio que a minha interveng¢do ndo fosse produtiva e significativa para
as criangas. Contudo, sempre tive o apoio da Educadora, que me encorajou e motivou,
acredidanto sempre nas minhas capacidades, o que fez com que encarasse todo este

processo de forma mais positiva e confiante.

Analisando, a minha pratica Pedagdgica em contexto de estdgio, constituiu uma etapa
relevante para a minha formacdo enquanto futura profissional de Educacdo de Infancia,
pois permitiu-me adquirir aprendizagens e conhecimentos relativos a todo o contexto e
processo educativo que engloba a Educacdo pré-escolar, consciencializando-me

relativamente ao que é ser Educadora de Infancia na integra.

A observacdo e a interagdo com todo o contexto educativo permitiu-me uma maior
consciencializacdo e uma formacdo continua, gradual e progressiva de aprendizagens

essenciais rumo ao alcance do profissionalismo na Educacao Pré-Escolar.
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Assim sendo, a meu ver optar por ser um bom Profissional de Educagao de Infanciaimplica
estar em constante formacdo continua, dado que a qualidade de formacdo do

Educador(a) de Infancia reflete-se na sua pratica pedagdgica.

Todas as dificuldades sentidas, os medos, as insegurangas que se manifestaram de certa
forma, tornaram-me mais confiante e auténoma, sendo estes constituintes essenciais
para adquirir uma postura mais segura e acreditar mais em mim, dado que quando temos
receios e insegurancas, tentamos ser sempre o mais perfecionistas possiveis, tentando

dar sempre o nosso melhor.

Ainda que a minha experiéncia esteja a moldar-se e a aprefeicoar-se gradualmente, senti
gue a pratica pedagdgica da Educadora cooperante e todas as suas orientagdes ajudaram-
me imenso a evoluir e adquirir aprendizagens importantes para a construcdao do meu
desenvolvimento enquanto futura Profissional de Educagdo de Infancia. Na minha
perspetiva, para adquirirmos conhecimento e aprendizagens significativas e consistentes,
implica termos de observar e conhecer todo o contexto educativo e ter contato com a

pratica e com a experiéncia.

Em suma, a pratica pedagdgica ergue-se como uma base de apoio aos futuros
profissionais na area da educacgao, traduzindo-se numa experiéncia educativa que tem em
linha de conta intencionalidades refletidas em aprendizagens diversificadas, contribuindo

este aspeto para um enriquecimento quanto ao desempenho do futuro Educador(a).

Dado que o conhecimento se constréi em funcdo das vivéncias, este processo
experimental na pratica pedagdgica na valéncia de Creche possibilitou-me ter maior
consciéncia, tornando-me capaz de olhar com outros olhos, a intencionalidade educativa
que carateriza o trabalho de um educador, visdo esta que anteriormente ndo me

conciencializava tanto.

A Creche assume-se entdo como um meio educativo onde a prioridade é garantir
condigGes para os cuidados, a aprendizagem e o desenvolvimento integral da crianga. Ora,
neste sentido, o Educador(a) surge como um suporte a todo esse processo. Esse suporte
traduz-se na intencionalidade do educador e tem sempre em linha de conta as
necessidades e os interesses das criancgas, pois ao educador é atribuida a responsabilidade

de criar situacdes capazes de impulsionar aprendizagens a todos os niveis. E de salientar
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gue todas as experiéncias que as criancas tém nesta idade tao precoce, possibilitarao

aprendizagens posteriores gratificantes.

O educador(a) de infancia tem a responsabilidade de proporcionar alicerces as criangas
em funcdo do seu futuro. Estes alicerces implicam um trabalho progressivo por parte de

todos os agentes educativos, centrado no bem-estar e desenvolvimento da crianca.

Refletindo, a pratica pedagdgica surgiu entdo como um instrumento pedagdgico valioso
na monitorizagdao das praticas e na construgdo de significados através da experiéncia na

observagdo de um contexto real.
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Apéndice 1 - Narrativas de aprendizagem

Narrativas de aprendizagem (observagdo das criangas em tempo de exploragdo e
brincadeira livre com materiais estruturados em situa¢do de jogo simbdlico)

Crianca M

Quais os materiais que a crianca escolheu para brincar /explorar livremente e o que é
que realizou com eles?

A Crianga participa na brincadeira e exploragdo livre dos materiais estruturados de forma
mais ou menos continua, sendo que em alguns periodos de tempo muito breves desvia o
foco da sua atencdo da acdo a que se propde realizar inicialmente (faz-de-conta-
médicos). Ainda assim, demonstra interesse e implica-se na brincadeira interagindo com

o seu par de forma positiva, participando ativamente na brincadeira.

Manipula e explora de forma autdnoma os materiais que tem ao seu dispor, sendo capaz
de idealizar uma brincadeira em situagao de jogo simbdlico, assumindo um papel por ela

idealizado.

A crianca dialoga com o seu par (médica) e afirma que é a mae do bebé (paciente). Ela
comunica a outra crianga (médica) o estado de salude do seu bebé. Cobre o bebé com a

manta.

Entretanto, em didlogo com a outra crianga(médica) afirma que ambas vao para a piscina
e desloca-se a cozinha selecionando os talheres para ambas, que hao-de precisar para
realizar o lanche junto a piscina. A criancga faz essa sele¢do de forma auténoma e partilha
estes materiais com o seu par, mas rapidamente desvia a sua aten¢do e o foco da sua

atencdo volta a ser a brincadeira inicial (Médicos).

Os papéis invertem-se e a crianca que anteriormente assumia o papel de mae do paciente
(bebé), agora passa a assumir o papel de médica, demonstrando interesse, motivacdo e

persisténcia em idealizar a brincadeira.
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A crianga recorre a utilizacdo de um objeto (coxa de frango) atribuindo-lhe um outro

significado (termdmetro) e procede a medicdo da temperatura do seu par (paciente).

Ha um momento em que ambas as criangas assumem o papel de médicas e dialogam

sobre o estado de saude do bebé (motivagdo).

A crianca recorre a utilizacdo do computador para registar o estado de saude do bebé
afirmando para o seu par que ele tem uma enfermidade. Retira a manta que estd a cobri-

lo de forma cuidadosa e mede a temperatura.
Crianga S

Quais os materiais que a crianca escolheu para brincar/explorar livremente e o que é
que realizou com eles?

A crianga interage com o seu par e intervém na brincadeira, ainda que ndo seja
intensamente. O seu nivel de implicacdo ndo é o mais desejavel, mas também ndo é o

pior.

Ela coloca os dculos na cara e dialoga com o seu par, apresentando-se com um sorriso
afirmando que é a médica (satisfacdo e alegria). Ambas as criangas dialogam em relacdo
ao estado de saude do bebé, bem como sobre o motivo aparente do progndstico de

saude.

A crianca procede a observagdo do bebé (paciente), agarrando-o com cuidado e

observando-o atentamente, mede a temperatura e afirma que o bebé esta com febre.

Num dado momento, deixam o bebé de parte e elas prdprias assumem o papel de médica
e paciente, onde os papéis acabam por se inverter. A crianga que assumia o papel de
médica passa a ser a paciente e a crianca que anteriormente assumia o papel de mae do

paciente, passa a ser médica.

A crianca afirma que estd com febre e o seu par procede a medicdo da temperatura,
recorrendo a um utensilio de cozinha (coxa de frango) atribuindo-lhe um outro

significado, o termdémetro.

Ela demonstra curiosidade e motivacao na exploracdo e brincadeira livre dos materiais

estruturados. Demonstra autonomia nas suas agdes bem como na escolha e sele¢do dos
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materiais que pretende utilizar para a brincadeira que idealiza com o seu par. A crianca
demonstra vontade em partilhar a brincadeira com o seu par, sendo isso visivel quando
ambas idealizam de forma espontanea e natural uma brincadeira em que assumem papeis

associados a vida quotidiana e as vivéncias do seu dia-a-dia.
Aprendizagens adquiridas pelas criangas

A crianga quando brinca ao faz-de-conta pode representar varios papéis e através do
imaginario ela pode ser o que quiser e idealizar uma enorme diversidade de brincadeiras.
Ela reinterpreta papéis, aprendendo a ser, a fazer e a estar na sociedade a qual pertence,

tomando cada vez mais consciéncia de forma gradual sobre o mundo que a rodeia.

Quando explora os materiais estruturados recorrendo ao jogo simbdlico fomenta a sua
capacidade de observacdo, de expressar sentimentos e ideias, de ouvir e quando assume

uma personagem é capaz de aprender por si mesma e sobre os que a rodeiam.

Quando a criancga brinca ao faz-de-conta, esta é uma das melhores formas para trabalhar
e desenvolver as suas competéncias sociais, emocionais e afetivas bem como a sua
capacidade de imaginacgdo. A possibilidade que a crianca tem de interpretar outros papéis
diferentes da sua realidade faz com que ela se comece a aperceber de outras realidades
diferentes da sua, bem como dos sentimentos dos seus pares, aprendendo deste modo a
compreender melhor o mundo que a rodeia. E, ao interpretar varios papéis ela aprende a
ser mais auténoma e desta forma a encontrar solucées por ela prdpria para os problemas
gue vao surgindo, aprendendo também a cooperar com os seus pares, a saber ouvir e
aceitar as ideias dos outros e expor as suas. Desta forma, a crianca aprende a colocar-se
no lugar do outro, o que é essencial para o seu desenvolvimento social e emocional.
Quando brinca ao faz-de-conta, estd a inventar personagens e a criar situagOes,
explorando deste modo o seu lado mais criativo, livre, de forma espontanea. Ao ser
criativa, desenvolve a sua capacidade de estabelecer objetivos e planea-los e

gradualmente comeca a interiorizar regras sociais essenciais para viver em sociedade.

A crianca ao aprender mais sobre si mesma quando brinca ao faz-de-conta aprende
também sobre a sua relagdo com os outros, adquirindo aprendizagens relevantes para a
vida em sociedade. Ela coloca em pratica através das suas acdes, os seus gostos, interesses

e as suas habilidades, demonstrando-as. Desenvolve também a sua autoestima ao
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perceber que pode ser o que ela quiser, da forma que quiser, através da sua imaginacao.
A crianca ao interpretar e assumir um papel diferente esta a aprender a colocar-se no
lugar do outro, a entender uma realidade que ndo é a sua e desta forma comega a

entender melhor os sentimentos dos outros ao seu redor.

A linguagem e a comunicacdo desenvolvem-se porque ao comunicar com 0S Seus pares,
elaaprende sobre aimportancia das palavras para idealizar e representar uma brincadeira

entre elas, adquirindo também novo vocabulario.
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Narrativas de aprendizagem (observagdo das criangas em tempo de exploragdo e

brincadeira livre com materiais estruturados em situa¢do de Jogos de mesa)

Que atitude assumiu a crianca enquanto brincou e explorou livremente em situacdo de

jogos de mesa.
Crianga A (feminino)

A crianca procede ao encaixe de varias pegas do puzzle demonstrando saber identificar a
cor correspondente as pecas que manipula bem como os objetos. Com satisfacdo e alegria

mostra as pecas que encaixou e alinhou sobre a mesa.

E visivelmente notdrio a sua concentragdo quando procura identificar e associar as cores
aos objetos. Ela demonstra energia, empenho, motivagdo e interesse aquando da
brincadeira/exploracdo heuristica do jogo quando procura encontrar o maximo niimero

de pegas, identificar a cor e associar ao respetivo objeto correspondente.
Crianga A (masculino)

A crianga agarra algumas pecas do puzzle que estdo em cima da mesa e procede ao
encaixe. Demonstra a uma outra crianga as imagens que nelas estdo representadas, sendo
capaz de reconhecer e identificar os nomes relativos as imagens que se encontram nas
pecas que manipula. Procura estabelecer uma interacdo com a outra criancga,
comunicando verbalmente acerca das imagens que estdo representadas nas pegas do

jogo. A crianga intervém e participa ativamente na brincadeira/exploracdo do jogo.
Crianca D

A crianca intervém na exploracdo e brincadeira do jogo, encaixando algumas pecgas do
puzzle ao acaso, sem identificar a cor ao respetivo objeto. Ainda assim, demonstra
satisfacdo e contentamento na acdo que esta a realizar, sendo isso visivelmente notdrio

quando identifica algumas imagens representadas nas pecas e comega a cantarolar.

Crianga S
A crianca desloca-se até a mesa onde estdo outras criancas a brincar e a explorar o jogo.

Procede ao encaixe de algumas pecas do puzzle. Envolve-se na construgao e exploragao
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do jogo, ainda que seja ocasionalmente. Quando manipula as pecas do puzzle é notdrio

como as explora de forma rotineira.
Aprendizagens adquiridas pelas criangas

A crianca desenvolve competéncias através do brincar e explorar livremente este tipo de
materiais estruturados (jogos de mesa). Desenvolve a capacidade de concentracgdo e
atengdo e a memdria visual, na medida em que tem de estar atenta enquanto procura as
pecas corretas para conseguir dar forma ao puzzle. Ela aprende a ser mais organizada
quando tenta encontrar e organizar as pecgas correspondentes que estdo em falta,
desenvolvendo também o raciocinio légico. A brincadeira com este tipo de jogos estimula
a percecdo visual e espacial, desenvolve também a coordenacdo olho-mao, pois quando
a crianga encaixa as peg¢as umas nas outras isso obriga-a a movimentar a mao de acordo
com os seus estimulos visuais e quando reconhece a peca do puzzle que pretende

direciona a mdo em dire¢do a peca para a agarrar e encaixar no sitio correto.

A Crianga aprende mais facilmente a resolver problemas, na medida em que tem de
pensar e criar as suas proprias estratégias para conseguir encontrar solugdes para o
problema, neste caso encontrar as pegas encaixando-as de forma correta de modo que
consiga dar forma ao puzzle. As habilidades de motricidade fina sdo desenvolvidas quando

a crianga agarra cada uma das pegas do puzzle para as encaixar umas nas outras.

As competéncias sociais também se desenvolvem, pois, a crianga ao interagir com os seus
pares estando a partilhar o mesmo jogo, obriga-a a ter de procurar estratégias em
conjunto para conseguirem encontrar solucgdes, de forma a levarem a cabo a construcao
do puzzle, proporcionando também o desenvolvimento intelectual e fomentando o
trabalho em grupo. A autoestima da crianca melhora de forma bastante significativa
guando percebe que é capaz de encontrar as pecas a medida que vai explorando e
construindo o puzzle com sucesso, significando esta acdo para ela uma experiéncia

positiva.

Este tipo de jogo estimula a curiosidade da crianca e a vontade de ver o resultado final da
construcdo, pois a medida que se apercebe que vai conseguindo realizar a montagem do
puzzle com sucesso, a sua curiosidade aumenta. A Crianca ao manipular e explorar este

puzzle em concreto aprende a identificar as cores e adquire novo vocabulario, por se
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tratar de um puzzle com inimeras e diversificadas imagens (alimentos, frutas, objetos,

animais).
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Narrativas de aprendizagem (observagdo das criangas em tempo de exploragdo e

brincadeira livre com materiais de fim aberto-materiais recicldveis.

Crianca D

Quais os materiais que a crianca escolheu para brincar /explorar livremente e o que é

que realizou com eles?

Quais as aprendizagens que adquiriu?

A crianga D explora junto a mesa vdrias caixas de cartdao de diferentes tamanhos e

formatos. Tira as tampas das caixas e volta a coloca-las.

Transporta algumas delas e coloca-as dentro de outra caixa maior de cartdo,
permanecendo por breves momentos apenas a observar o didlogo e a acdo da outra
crianga. Torna a dirigir-se a mesa buscar mais caixas e seguidamente dirige-se ao seu par,

comunicando-lhe o significado que atribui a uma das caixas (copo).

A outra crianga chama-a e ela vai ao seu encontro. Volta a explorar as caixas,
manipulando-as. Coloca uma caixa mais pequena dentro da caixa maior e fecha as suas
abas. Volta a abri-la, retira e coloca a caixa mais pequena que colocou inicialmente.
Repete o processo duas vezes. Explora a caixa que a outra crianga lhe oferece,

demonstrando curiosidade e interesse pelo que possa estar |4 dentro.

A crianca desde o primeiro momento que comecou a explorar os materiais ndo
estruturados (materiais reciclaveis) demonstrou interesse e curiosidade por explorar um
material especifico (caixas de cartdo, de tamanhos e formatos diferenciados). Ao explorar
este tipo de material esta a dar asas a sua criatividade e imaginagdo a partir do momento
em que pode atribuir-lhe o significado que entender e realizar com ele aquilo que quiser,
como foi o caso de atribuir a uma das caixas a simbologia referente a um copo. Portanto,
a crianca tem a possibilidade de recriar infinitas possibilidades e atribuir infinitas
finalidades aos materiais, sendo que qualquer material pode tornar-se um brinquedo ou
aquilo que ela muito bem entender, pois quem o define é o seu entusiasmo, o seu querer,

a sua criatividade e a sua imaginacao.
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Ao interagir verbalmente com o seu par quando apresenta os seus palpites e ideias,
demonstrando-as com ac¢des, neste caso particular em relacdo as caixas de cartdo ela
sente-se protagonista da sua a¢do, demonstrando que é capaz de concretizar o que ela
quiser, da forma que mais lhe convém, através do seu modo de estar e de agir. Assim
sendo, ela aprende por si prdpria, através da experimentacdo, muitas vezes por tentativa-
erro, quando coloca caixas dentro de outras caixas sejam elas maiores ou mais pequenas,
retira-as, volta a experimentar de outras formas e se ndo consegue a primeira tentativa,

volta a tentar até conseguir encontrar uma solugdo para o problema.

A crianca desenvolve também a sua autonomia na medida em que é capaz de tomar a
iniciativa de se dirigir aos materiais que quer explorar/brincar e como o quer fazer, sem
qualquer indicacdo ou interferéncia do adulto. Desenvolve a sua autoestima, dado que
ela sente que a medida que vai observando que as suas ideias e brincadeiras sdo

concretizaveis e fazem sentido para si, este fato fortalece a sua autoestima.

Quando ela manipula as caixas de cartdo constata que existem caixas de varios tamanhos
(pequeno, grande, médio) e de varios formatos (retangular, circular e quadrangular).
Aprende sobre a ordenacdo quando manipula caixas de diferentes tamanhos e
experimenta colocar as mais pequenas dentro das maiores e vice-versa e até mesmo
quando as coloca lado a lado ordenadas por tamanhos e formatos. Ela gradualmente
procura estratégias para ordenar os materiais e tirar as suas proprias conclusdes. Quando
coloca as caixas e retira-as de dentro de outras aprende sobre nogbes espaciais (dentro,

fora, ao lado, a frente, atras, em cima, em baixo).

As capacidades de coordenagdo motora também se desenvolvem quando ela se
movimenta de um lado para outro enquanto explora os materiais, quando se baixa,
quando se levanta, quando se senta, bem como as capacidades de destreza e a

coordenacgdo olho-mao.

Desenvolve também o raciocinio l6gico quando faz experimentacgdes e transferéncias de
caixas para dentro de outras, testando e constatando se cabem ou ndo umas dentro das
outras, aprendendo desta forma a solucionar problemas e a encontrar estratégias para os

solucionar.
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Ao manipular e explorar este tipo de materiais, na interagdo com o seu par, através da
comunicacdo verbal que estabelecem trocam ideias e adquirem novo vocabulario,
desenvolvendo também as competéncias de oralidade. Quando ocorre a exploragdo e
manipulacdo das caixas apuram os estimulos sensoriais tateis e experienciam novas

texturas.

A crianga demonstrou motivagdo e interesse na explora¢do e brincadeira heuristica com
os materiais reciclaveis. Interagiu de forma positiva com o seu par, mostrando-se
colaborativa e prestativa, fazendo questao de partilhar e colocar em pratica as suas ideias.
Demonstrou ser autdnoma nas suas escolhas, sendo capaz de selecionar os materiais que

pretendia explorar bem como escolher a forma como o fazer.
Crianca M

Quais os materiais que a crianca escolheu para brincar/explorar livremente e o que é

que realizou com eles?

Quais as aprendizagens que adquiriu?

A crianga M manipula e explora as abas de uma caixa grande de cartao arrastando-a pelo
espaco. Retira de dentro destas algumas caixas com formatos e tamanhos diferenciados

e demonstra curiosidade na sua a¢do, concentragao, motivagao, interesse.

Coloca e retira as tampas das caixas que o seu par leva até si, observando atentamente o
gue estd dentro das caixas demonstrando curiosidade e impeto exploratdrio. Balanca as
caixas, com e sem tampa para perceber o que ocorre. Coloca, retira e faz transferéncias
de caixas para dentro de outra caixa média, fazendo experimentacgdes, a ver se cabem ou

nao dentro da caixa média (persisténcia).

Coloca todas estas caixas dentro da caixa maior. Arrasta a caixa maior pelo espago-chdo
da sala, demonstrando energia e satisfacdo ao realizar esta acdo. Solicita a outra crianca
gue va ter consigo, mostrando-lhe que tem uma surpresa para ela dentro das varias caixas

que estdo dentro da caixa maior (perfume).

Retira a caixa média para fora da caixa maior e de dentro desta retira outra mais pequena,
tira a tampa e mostra a outra crianca, afirmando que é um perfume. Torna a colocar-lhe

a tampa e a colocd-la dentro da caixa média fechando as suas abas. Coloca-a novamente
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dentro da caixa maior e repete o processo (persisténcia), oferecendo a caixa média a outra

crianca. Fecha as abas da caixa maior e arrasta-a pelo espaco-sala.

Sdo varias as competéncias e aprendizagens que a crianga desenvolve quando explora e
brinca livremente com estes materiais reciclaveis, que ndo tém um fim estruturado.
Desenvolve a destreza e a coordenacao olho-mado, enriquece a sua experiéncia sensorial
quando manipula os materiais, sentindo e experienciando texturas diferenciadas. A
imaginacdo e a criatividade também se desenvolvem quando atribui ao material inUmeros
significados e funcionalidades e demonstra-o através das suas acdes. Quando manipula e
explora as caixas de diferentes tamanhos ela adquire no¢des de medida (tamanho, peso)
bem como nog¢des geométricas (forma das caixas) e aprende a fazer a diferenciacdo de
formas (circular, quadrangular, retangular). Ao fazer experimentacses e testar se as caixas
cabem ou ndo dentro de outras, a crianga desenvolve a capacidade de ordenagao e

classificagao.

Quando interage com o seu par, através da comunicacgdo verbal sobre as brincadeiras que

ambas idealizam, adquire novo vocabulério e desenvolve competéncias de oralidade.

A crianga D enquanto explorava e brincava com os materiais ndo estruturados
demonstrou estar empenhada, concentrada e motivada. A persisténcia e o interesse
foram bem notdrios, quando é observavel a crianga a realizar o mesmo processo algumas
vezes (colocar e retirar caixas de dentro e para fora de outras caixas). Demonstrou

satisfacdo nas a¢des que realizou e a sua energia também foi notéria.

A curiosidade e o impeto exploratério manifestaram-se naturalmente e de forma

imediata, pois a crianca demonstrou logo vontade de explorar os materiais.
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Narrativas de aprendizagem (observagdo das criangas em tempo de exploragdo e
brincadeira livre com materiais de fim aberto-elementos naturais)

Crianga A (masculino)

Quais os materiais que a crianca escolheu para brincar /explorar livremente e o que é
que realizou com eles?

A crianga degusta frutos secos (nozes)ativando desta forma os estimulos sensoriais

gustativos.

Manuseia paus demonstrando o seu impeto exploratério e de forma clara demonstra
alegria com a a¢do que estad a realizar quando da um grito (satisfacdo). Transporta alguns
paus nas mados para cima da mesa e os restantes atira ao chao juntamente com a caixa

das pinhas.

Caminha de forma lenta sobre vérios elementos naturais (pinhas, Paus, folhas secas,
bolotas de cedro) e depois de forma mais acelerada, demonstrando estar atento aos sons
que sdao emitidos (concentracdo) e ao realizar esta acdo ativam-se novamente os

estimulos sensoriais auditivos.

Ao interagir com as outras criangas demonstra alegria e satisfagdo no momento em que
espeta um pau numa bola de cedro e faz questdo de mostrar esta a¢do ao grupo com o

qual partilha aguele momento de exploracdo e brincadeira.

A crianga participa e empenha-se nas a¢des a que se propde realizar de forma mais ou
menos continua, embora em cada uma delas ndo se implique durante muito tempo, ndo

estando sempre a realizar a mesma acdo durante um periodo mais alongado.

Crianga A (feminino)

Quais os materiais que a crianca escolheu para brincar /explorar livremente e o que é
que realizou com eles?

A crianga A (feminino) participa e implica-se na exploragdo e brincadeira com os diversos
elementos naturais. Ela explora as bagas de cedro demonstrando interesse, motivagdo e

ateng¢do na agao.

110



Escola Superior de Educacgdo | Politécnico de Coimbra

Efetua transferéncias de um recipiente para outro e manuseia este material (impeto
exploratério). E visivelmente notdrio a selecdo que faz do material que quer explorar
(concentragdo e persisténcia). Estando todos os materiais espalhados sobre a mesa, a

crianga escolhe e seleciona apenas as bagas de cedro, descartando todos os outros.

Num dado momento comeca por atirar apenas as bagas de cedro para o chao
demonstrando novamente preferéncia por este material. Posteriormente atira todos os

materiais que estdo sobre a mesa.

Ela agarra um pau espetado numa bolota de cedro e bate na mesa, observando o som que
é emitido.
Crianca D
A crianca explora os materiais, ainda que seja de forma muito superficial. Ela degusta os

frutos secos (nozes), explora a textura das cascas do fruto, manuseando-as (impeto

exploratério).

Agarra um pau e dobra-o até o partir e repete a acdo (motivacdo e interesse). Logo de

seguida atira para o chdo alguns materiais que estdo em cima da mesa.

Apanha do chdo algumas bolotas de cedro, castanhas e nozes e foca o seu olhar nestes
elementos naturais durante breves instantes (concentracdo). Volta a degustar frutos

secos e manusear paus (impeto exploratdrio).

Encontra um pau espetado numa bolota de cedro e observa-o atentamente

(concentragao).

A crianga intervém na brincadeira e exploragao livre dos diversos elementos naturais,
interagindo com as restantes criangas de forma positiva. Ela demonstra curiosidade em

explorar os materiais e autonomia na escolha e selecao dos mesmos.

Crianca M

A crianga M embora esteja a vontade consigo propria e com todo o meio envolvente

sendo isso visivel através da sua postura e dos sinais e expressdes que sdo observaveis
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essencialmente na sua maneira de estar e de agir quando brinca e explora os diferentes
materiais (alegria, energia) ainda assim ndo se dedica intensamente as agdes a que se

propoe realizar.

E notdrio a fraca interagdo com as restantes criangas e até com todo o meio envolvente.
O brincar e explorar dos materiais naturais é desta forma um brincar rotineiro em que a

crianga ndo investe a fundo naquilo a que se propde realizar.

A crianga manuseia e explora frutos secos, nozes com casca. Faz transferéncias destes

elementos de um recipiente para outro e leva-os a boca (impeto exploratoério).

Enguanto explora estes materiais é notério a sua motivacao, interesse, concentragdo e

alguma persisténcia pois ela repete a mesma acao durante algum tempo.

Desloca-se até a mesa onde estd uma caixa de folhas secas e atira todas as folhas que I3
estdo dentro para o chdo dando um grito de alegria/satisfacdo enquanto caminha sobre

as folhas.

Apanha do chdo duas maos cheias de elementos naturais e atira-os ao alto (satisfagao).
Agarra uma noz e um pau e bate com este na noz varias vezes (persisténcia, impeto

exploratério, motivagao).

Apanha uma bolota de cedro do chdo e nas suas fissuras espeta um pau demonstrando

realizacdo e contentamento pela agdo concretizada as outras criancas (satisfacdo).

Senta-se no chao e faz o movimento repetido (abrir e fechar) das pernas, afastando todos
os materiais que ali estdo. Posto isto, bate com a bola de cedro que espetou no pau varias
vezes consecutivas no chdo, focando a sua atencdo no som que dali ecoa (persisténcia,
motivac¢do, impeto exploratério). Repete a mesma agdo, mas ao invés de bater no chao,

bate numa pinha com o intuito de observar a diferenga dos sons.

Ainda com o mesmo material (pau espetado na bolota de cedro) coloca-o dentro de um
recipiente e fa-lo deslizar de um lado para o outro (motivacdo, impeto exploratdrio,

persisténcia).

A crianca demonstra curiosidade e impeto exploratdrio nas acbes a que se propde

realizar. A interacdo com as restantes criangas é positiva, sendo visivel este aspeto
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enquanto partilha o mesmo espaco de brincadeira e os mesmos materiais. Ela demonstra
motivacdo e interesse bem como concentracdo enquanto explora os materiais,

procurando sempre aprender por si s, através das a¢des que realiza.

Crianga S

A crianga envolve-se na exploragao e brincadeira dos diferentes materiais, mas de forma

pouco intensa.

Apesar de ndo investir a fundo nas acdes a que se propde realizar e de dedicar muito
pouco tempo a cada uma delas, a crianca intervém e participa de forma mais ou menos

continua, sem se ausentar ou perder completamente o interesse naquilo que esta a fazer.

Demonstra alguma curiosidade em explorar e manusear alguns materiais. Quando o faz,

a motivacdo, o interesse e concentragdo sdo notérios.

A crianca estd no chdo sentada a explorar um pau e uma folha. Espeta o pau na folha

(motivagdo, impeto exploratdrio).

Dirige-se a caixa onde estdo os paus e manipula-os (impeto exploratério), remexendo
todos os que estdo na caixa e seleciona apenas dois maiores. Agarra-os e transporta-os

até a outra mesa, deixando-os |3 ficar.

Dirige-se a caixa das pinhas, retira algumas e coloca-as dentro de outro recipiente,
balangando-o de forma alternada, ora para um lado, ora para o outro. A crianca efetua
transferéncias de materiais de um recipiente para outro (motivagdo, impeto exploratério,

concentragao).

Corre pela sala e da gritos de alegria, mostrando que estd confortavel e bem naquele

momento(satisfacdo).

Desloca-se a mesa e apanha alguns elementos naturais, nomeadamente bolotas de cedro,
castanhas e nozes e atira para o chdo. Primeiramente coloca alguns dentro de um

recipiente e atira para o chdo e sé depois atira tudo o que esta em cima da mesa.
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Volta a correr pela sala e apanha do chdao um pau e uma bolota de cedro. Espeta o pau na
bolota e apanha uma folha seca do chdo colocando-a sobre a mesa, fazendo a imitagao
gue esta a pintar com o pau e a bolota de cedro na folha (motivagao, impeto exploratério,

concentragdo).

Aprendizagens adquiridas pelas criangas (grupo)

A crianga quando brinca e explora livremente elementos naturais, aprende sobre o
mundo que a rodeia, a construir conceitos e adquirir aprendizagens sobre o mundo que

vive.

E todo um conjunto de vantagens que ela adquire para o seu desenvolvimento integral,

desenvolvendo as suas capacidades motoras, cognitivas, emocionais e sociais.

Adquire aprendizagens sobre as carateristicas dos elementos naturais que explora, faz
comparagdes, descobre e identifica vdrias sensac¢Oes, diferentes texturas, aromas,
paladares e sons e comega a ter consciéncia daimportancia de respeitar o meio ambiente.
Na exploragdo livre, a crianga tem a oportunidade de criar as brincadeiras que quiser, da
forma que quiser, descobrindo sempre novas formas de brincar com estes elementos

naturais.

A crianga faz também aprendizagens relacionadas com nog¢bes espaciais, quando faz
transferéncias de um sitio para outro, no¢cdes geométricas dos elementos que explora e
faz também aprendizagens a nivel do tamanho, peso e medida. Desenvolve o raciocinio
Iégico, sendo capaz de encontrar estratégias por si propria para a resolugdo de problemas.

A crianca ao manipular os diferentes materiais desenvolve também a motricidade fina.
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Apéndice 2 - Consentimento Informado

Exmo. (a) Encarregado de Educacao

Eu, Fatima Marina Luis Teixeira, aluna estagiaria do 22 Ciclo de Estudos, do
29 Ano do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, venho por este meio solicitar a sua
autorizacdo para fotografar e efetuar gravacées em fotos e video do seu educando, que

deverdo constar somente como anexos na elaborag¢do do meu Relatdrio final de Mestrado.

Evidencio que todos os dados recolhidos sdo estritamente confidenciais e ndo

serdo publicados.

Manifesto o meu agradecimento pela sua autorizacdo e a minha

disponibilidade para quaisquer esclarecimentos adicionais.
Atenciosamente,

Marina Teixeira

AUTORIZAGAO DO REPRESENTANTE LEGAL DA CRIANGA

Eu, , enquanto

representante legal da crianca ,

declaro que tive conhecimento da presente autorizacdo solicitada pela estagiaria e

autorizo a filmagem/fotos do meu educando.
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