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RESUMO

O presente relatorio insere-se no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, desenvolvida num jardim-de-infancia situado em
Lisboa, com um grupo de criancas heterogéneo, dos 3 aos 6 anos. Com este relatorio é
pretendido que facamos uma reflexdo sobre toda a pratica desenvolvida ao longo deste
ano letivo, com o grupo em questdo e sobre a importancia da temaética desenvolvida ao
longo da mesma.

Todo este trabalho foi sustentado por um design de investigacdo-acao,
assumindo um paradigma interpretativo, através da qual foi possivel aprofundar o
conhecimento relativo a area da Formacdo Pessoal e Social, sendo esta a tematica
abordada ao longo do ano.

Assim, o objetivo principal deste trabalho é o desenvolvimento de competéncias
de socializacdo no grupo, nomeadamente ao nivel do desenvolvimento social de cada
crianca, perante um grupo e a sociedade. Para isso foram realizadas tarefas que
promovessem a partilha entre o grupo, o trabalho colaborativo, o respeito pelo outro e
ainda a gestdo de conflitos para que o grupo conseguisse trabalhar como um todo e néo
cada um por si.

E pretendido, ao longo deste trabalho, refletir sobre a importancia do trabalho
nesta area, da Formacéo Pessoal e Social, de modo a desenvolver na crianga regras de
sociabilizacdo para que se tornem adultos conscienciosos, respeitadores e sociais. E
também pretendido refletir sobre todo o trabalho que foi desenvolvido com o grupo de
modo a perceber se as estratégias e tarefas implementadas foram de encontro ao
objetivo pretendido e para isso analisaremos toda a evolugéo do grupo ao longo de todo
este periodo de estagio. Assim conseguiremos perceber que efeitos produziram o
trabalho elaborado, conseguindo ainda refletir sobre a nossa postura ao longo de todo

este percurso.

Palavras-chave:
Educacdo Preé-Escolar, Pratica Pedagdgica, Formacdo Pessoal e Social, Trabalho

Colaborativo, Partilha, Socializagéo.






ABSTRACT

The present report is part of supervised teaching practices of the Master in
Preschool Education. It was developed in the kindergarten located in Lisbon, with a
group of children from 3 to 6 years old. With this report we intend to think over about
the practice developed throughout this school year, with the group and about the theme
developed along this period of time.

In this research, we assumed an interpretative paradigm and developed an
action-research project, through which it was possible to deepen the knowledge related
to Social and Personal Education domain.

The main aim of this work is the development of the socialization competencies
in the group, namely in the social development of each child, facing the group and the
society. For that reason we elaborate tasks that promote sharing between the group,
collaborative work, respect for others and even the management of the conflicts so that
the group could work as a whole rather than each for himself.

We intent to reflect on the importance of the work in the Social and Personal
Education domain in order to developed in the child rules of socialization to become
conscientious, respectful and social adults. It was also intended to reflect on all the work
that have been developed with the group in order to understand if the strategies and
tasks developed were. For that we analysed the group evolution throughout this training

period.

Keywords:

Education, Preschool, Teaching Practice, Social and Personal Education, Collaborative
work, Sharing, Socialization.
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INTRODUCAO

O presente relatério tem como intuito apresentar uma investigacdo sobre a
importancia da socializacdo na Educagdo Pré-Escolar. Este trabalho decorreu durante a
pratica pedagogica supervisionada, que decorreu durante nove meses, sendo subdividida
em duas fases. Uma primeira fase de observacdo do grupo, que decorreu durante as
primeiras cinco semanas e uma segunda fase de intervencédo e interacdo com o grupo,
que decorreu durante os restantes sete meses. Na primeira fase da préatica foi possivel
observar todo 0 grupo e conseguir compreender as suas caracteristicas gerais e
individuais de modo a realizarmos, na segunda fase, uma préatica que fosse ao encontro
das necessidades do mesmo.

Toda esta investigacdo assentou no estudo de um problema que surgiu da falta
de regras de socializacdo e deste modo, toda a problematizacdo da pratica pedagdgica
centrou-se numa area prioritaria de intervencdo, a area da Formacdo Pessoal e Social
que, neste caso, sendo uma area transversal pode ser trabalhada através de todas as
restantes areas curriculares. Assim, tendo em conta esta problematizacdo, foi definido
como perspetiva educacional a promocdo de interacBes sociais entre as criancas de
modo a atingir alguns objetivos especificos, tais como promover a
autorresponsabilizacdo das criancas; desenvolver a colaboracdo entre as criancas;
promover a resolucdo de conflitos consigo proprio e com 0s outros; e promover a
confianca em si préprio e em relacdo ao outro. Deste problema emergiram as seguintes

questdes de investigacdo que nortearam o presente estudo:

(1) Qual o contributo do trabalho colaborativo e das interagdes sociais na
promocdo de competéncias socio-afetivas?
(2) Qual a natureza das atividades que permitem o desenvolvimento do trabalho

colaborativo e das intera¢des sociais?

Quanto a estrutura do relatorio este divide-se numa introducdo, trés capitulos,
consideracdes finais, referéncias bibliograficas e anexos. Na Introducao apresentamos o
tema escolhido, o problema que deu origem a esta investigacdo, as questbes de
investigacdo e a estrutura deste trabalho. No Capitulo 1, Quadro de Referéncia Teorico,

abordamos os conceitos tedricos que sustentam esta investigacdo, subdividindo-se em



dois subpontos, nomeadamente, o papel da socializacdo na educacdo pré-escolar e a
distingdo entre trabalho colaborativo e cooperativo, bem como o papel das interagdes
sociais e a natureza das tarefas. No Capitulo 2, Problematizacdo e Metodologia, €
abordado a problematizacdo do estudo e as opcGes metodoldgicas tomadas, em termos
de paradigma, design de investigacdo, participantes, instrumentos de recolha de dados e
procedimentos.

No Capitulo 3, Resultados, apresentamos e discutimos os resultados, tendo em
conta 0 quadro de referéncia tedrico que construimos. Nas Consideracfes Finais,
apresentamos uma reflexd@o sobre os resultados apresentados anteriormente, procurando
dar resposta as questdes de investigagdo formuladas. Por ultimo, indicamos as
referéncias bibliograficas e incluimos nos anexos os documentos que nos parecem

essenciais para a compreensao deste trabalho.



CAPITULO 1

QUADRO DE REFERENCIA TEORICO

1.1. O PAPEL DA SOCIALIZACAO NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A educacdo pre-escolar tem um papel importante na vida de uma criangca uma
vez que a mesma “é a primeira etapa da educacdo basica no processo de educagdo ao
longo da vida” (ME/DEB, 1997, p. 15), sendo que a mesma tem como intuito
complementar a educagdo que é dada pela familia de modo a que as criangas, nesta faixa
etaria, possam ter um desenvolvimento e formacédo equilibrados a todos os niveis e
areas. Assim, para a educacdo pré-escolar e, como é referido nas OrientacGes
Curriculares para a mesma, estdo definidos alguns objetivos pedagdgicos, que sdo 0s
seguintes: Promover o desenvolvimento da crianca; Fomentar a inser¢do das criancas
em grupo sociais; Estimular o desenvolvimento global da crianca incutindo
comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e diferenciadas; bem
como Desenvolver a expressdo e a comunicacao, entre outros (ME/DEB, 1997, p. 15).
Como tal, a educacdo pré-escolar deve proporcionar a crianca uma variedade de
experiéncias e aprendizagens de modo a que a mesma possa ter um desenvolvimento
global de todas as competéncias que deve desenvolver ao longo desta faixa etaria, bem
como das bases para 0 ingresso na etapa seguinte do seu percurso escolar.

Deste modo, é necessério que o educador estimule e desenvolva na crianca
competéncias e capacidades a nivel fisico, emocional e social para que a mesma tenha
um desenvolvimento completo, sendo que deve proporcionar experiéncias de atividades
ativas, significativas, diversificadas, integradas e socializadoras. Por esta razdo, as
atividades pedagogicas realizadas com as criancas nesta faixa etaria terdo influéncia em
todo o percurso escolar da mesma, pois se esta for motivada para as aprendizagens e
ganhar o gosto pela escola serd um incentivo para o sucesso escolar. Assim, o papel do
educador deve ser o conduzir a aprendizagem, proporcionando as criancas diversas
experiéncias e aprendizagens.

E importante esclarecer que a area da Formago Pessoal e Social, segundo o
ME/DEB (1997), é uma &rea integradora de todo o processo educativo da crianga, uma

vez que € “através das interacdes sociais com adultos significativos, com os seus pares e



em grupo que a crianga vai construindo o seu proprio desenvolvimento e aprendizagem”
(ME/DEB, 1997, p. 49). Com tal, o desenvolvimento desta area implica uma
transversalidade das mesmas, sendo que se pode trabalhar todas as restantes areas, a
linguagem oral e abordagem a escrita, a matematica, o conhecimento do mundo e as
expressoes, apesar de ter como enfoque esta area, pois todas se articulam entre si, sendo
a formacéo pessoal e social a base das restantes.

Deste modo, esta interagdo é facilitadora do desenvolvimento e da
aprendizagem, sendo que para isso é importante fomentar o trabalho entre pares e
pequenos grupos, para que as criancas tenham oportunidade de exprimir as suas
opiniBes e confrontd-las com as dos outros, bem como colaborar entre si na resolucéo de
problemas/dificuldades que enfrentam na execucgéo das tarefas. Assim, o educador, de
modo a proporcionar o desenvolvimento e as aprendizagens diferenciadas no grupo,
deve favorecer o trabalho em pares ou pequenos grupos com criancas de idades
diferentes, uma vez que todos aprendem uns com os outros e partilham conhecimentos
entre si. O educador ao fomentar este tipo de trabalho, favorece uma aprendizagem
colaborativa, “em que a crianca se desenvolve e aprende, contribuindo para o
desenvolvimento e aprendizagem das outras” (ME/DEB, 1997, pp. 35-36).

Através do trabalho nesta area e da organizacdo do grupo em pares ou pequenos
grupos de trabalho, o educador promove na crianga competéncias de sociabilizacéo,
sendo que esta pode ser definida como “o processo pelo qual os individuos interiorizam
as normas e os valores da sociedade na qual crescem” (Riutort, 1999, citado in
Florentino, 2006, p. 13). Este processo de socializacdo envolve, assim, segundo Lima
(2001) a transmissao de valores, atitudes, habitos e comportamentos, que a medida que
a crianca se vai desenvolvendo socialmente vdo contribuindo para se tornar uma pessoa
responsavel e integrada na sociedade. Assim, é importante desenvolver, desde cedo, na
crianca as competéncias de socializagcdo que Ihes estdo inatas e para isso é necessario,
tanto a nivel da escola como da familia, que a crianca estabeleca interacfes com outras
criancas e com adultos, bem como que lhe sejam transmitidos os valores e os
comportamentos que deve ter perante a sociedade em que participa. De acordo com
Lima (2001), a socializacdo fard com que a crianga se descubra a si propria enquanto ser
humano, bem como em relagcdo com o0s outros.

A sociabilizacdo tem um papel importante na educacao pré-escolar, uma vez que
estando a crianca integrada num grupo € necessario que a mesma fomente interacdes

sociais com as restantes e para isso € essencial que o educador adote estratégias de



trabalho colaborativo, isto €, como ja foi referido, proporcione a crianca o trabalho em
pares ou pequenos grupos, para que esta aprenda com os outros e todos se relacionem

entre si.

1.2.DISTINCAO ENTRE TRABALHO COLABORATIVO E COOPERATIVO

Muitos dos estudos que visam o trabalho em grupo confundem e adotam o0s
termos de colaboracdo e cooperacdo como sendo sin6nimos, embora ndo o sejam. No
que diz respeito ao trabalho cooperativo, “os alunos assumem diferentes papéis ao
resolverem a tarefa proposta, ficando cada um encarregue de uma certa parte da mesma”
(Fernandes, 1997, p. 564). Por outro lado, segundo o mesmo autor, o trabalho
colaborativo pode ser entendido o ato de “os alunos trabalharem sempre em conjunto
num mesmo problema, em vez de separadamente em componentes da tarefa”
(Fernandes, 1997, p. 564).

Deste modo, no trabalho colaborativo as criangas trabalham em colaboragéo, em
conjunto, para o mesmo fim, pelo que pode potenciar a criacdo de um ambiente de
trabalho rico em partilhas mutuas de conhecimentos e aprendizagens.

As criancas ao trabalharem em colaboragcdo umas com as outras, tem que se
apoiar mutuamente, negociar as decisbes que tem que tomar em conjunto de modo a
atingirem 0s objetivos, estabelecendo deste modo relagdes de confianca e
responsabilidade mutua, bem como de lideranca partilhada, uma vez que todos
assumem a lideranga do trabalho. Assim, trabalhar em colaboracdo pode traduzir-se
“para os parceiros, num trabalho mais facil, mais significativo, menos isolado e mais
gratificante, podendo resultar num produto de maior qualidade” (Silva, 2012, p. 68).
Deste modo, implementar o trabalho colaborativo em contexto de sala de aula, neste
caso no pré-escolar, faz com que as criancas partilhem conhecimentos, tornando as
aprendizagens mais ricas do que aquelas que teriam caso trabalhassem individualmente.

O trabalho colaborativo permite desenvolver nas criangas capacidades e
competéncias, bem como interagdes sociais. Deste modo, as criangas ao interagirem
entre si conseguem relacionar-se afetivamente, podendo também aprender uma com a
outra, desenvolvendo assim as suas capacidades socio-afetivas e cognitivas. Assim,
colocar as criancas a trabalhar em pares ou pequenos grupos € um meio de promover as
interacdes sociais, pelo que ao partilhar o mesmo espaco, respeitar as decisdes umas das

outras, vao criando relagdes afetivas. Como tal, esta troca entre pares, tanto da mesma



idade como com idades diferenciadas, é essencial uma vez que, ambos tém interesses e
saberes diferenciados e com isso podem ajudar-se mutuamente no desenvolvimento de
competéncias e na apropriacdo de conhecimentos. J no que diz respeito a formas de
atuacdo, o trabalho a pares entre criancas possibilita que estas se tornem “mais
solidarios e respeitosos ao trabalhar em conjunto nas atividades propostas pelo professor
de pré-escola. Eles aprendem a pedir e receber ajuda, a superar frustracdes e a
desenvolver um pensamento comum para resolver questfes do dia-a-dia” (Martin, 2007,
p. 2).

Como tal, as interacdes entre aluno, professor e pares € importante, sendo que
nessa interagdo devem existir “elementos de ligagdo entre essas pessoas, ou seja,
elementos que operam no plano sdcio-afetivo, tais como atitudes e sentimentos
(aceitacdo, rejeicdo; simpatia, antipatia; igualdade, submissao; colaboragdo, imposicéo),
autoconceito e motivagdo” (Mantovani, 2000, pp. 4-5). Assim, o trabalho colaborativo
promove indmeras interacGes sociais entre as criangas fazendo com que as mesmas
trabalhem na sua Zona de Desenvolvimento Proximal — ZDP (Vygotsky, 1962). Assim,
segundo César (2009), as criangas conseguem passar de um desenvolvimento potencial,
para um desenvolvimento real, em que no primeiro apenas conseguem realizar as tarefas
com a interacdo de um par e na segunda ja conseguem realizar essa tarefa sozinhas, nao
precisando de interacdo de ninguém.

Para implementar interacdes sociais e o trabalho colaborativo € necessario
negociar um contrato didatico com os elementos intervenientes do processo de
aprendizagem, ou seja, as criangas. De acordo com César (2009), o contrato didatico
esta relacionado com o conjunto de regras, implicitas e explicitas, que sustentam as
relacBes entre professor e criancas e entre criancas e que medeia as aprendizagens
realizadas pelas criancas. Desta forma, quando se pretendem modificar formas de
atuacdo das criangas atraves das praticas pedagogicas desenvolvidas, torna-se essencial
negociar um contrato didatico coerente com as mesmas, promovendo aprendizagens

com significados para as criangas (César, 2009).



CAPITULO 2

PROBLEMATIZACAO E METODOLOGIA

2.1. PROBLEMATIZACAO

O grupo de criangas com o qual se realizou a pratica é um grupo bastante
egocéntrico sendo que cada crianga centra-se demasiado em si propria e por isso tém
dificuldades em cooperar, partilhar e respeitar-se mutuamente. Ja no que diz respeito a
responsabilidade, sdo poucas as criangcas que demonstram o sentido da mesma quer na
execucao de tarefas quer na arrumacdo dos materiais que utilizaram, tal como das areas
de desenvolvimento.

Como tal, perante todos os dados referidos e com base nos registos diarios,
relatorios e reflexdes, toda a pratica focou-se sobre o facto de algumas criancas
apresentarem formas de atuacdo e reacdo negativas na sua relacdo com 0s outros.
Assim, tornou-se necessario fazer com que a pratica pedagdgica incidisse no
desenvolvimento da colaboracdo entre as criancas, na promocao de resolucdo de
conflitos entre as criangas, na partilha, no convivio e no respeito pelo outro. Assim,
tendo como problemaética a mencionada anteriormente, emergiram as seguintes questdes

de investigagéo:

(1) Qual o contributo do trabalho colaborativo e das intera¢fes sociais ha promogao
de competéncias socio-afetivas?
(2) Qual a natureza das atividades que permitem o desenvolvimento do trabalho

colaborativo e das interagdes sociais?

Deste modo, toda a problematizacdo da préatica pedagdgica centrou-se numa area
prioritaria de intervencdo, a area da Formacédo Pessoal e Social que, neste caso, sendo

uma area transversal pode ser trabalhada através de todas as restantes areas curriculares.



2.2. PARADIGMA INTERPRETATIVO

Nesta investigacdo situamo-nos no paradigma interpretativo (Denzin, 2002), na
medida em que pretendemos observar e interpretar as acdes dos participantes no que diz
respeito as suas interacdes sociais e a forma como se relacionam com os outros. Como
afirma Afonso (2005), uma investigacdo interpretativa permite ao investigador
compreender os fendmenos em estudo, bem como as perce¢des individuais dos

participantes, observando as suas acdes.

2.3. INVESTIGACAO-ACAO

Esta investigacdo assentou num design de investigacdo-acdo que, segundo Bogdan
e Biklen (1994), “¢ um tipo de investigagdo aplicada no qual o investigador se envolve
ativamente na causa da investigacao” (p. 293). Além disso, este tipo de investigagdo
permite intervir, permitindo que haja mudanca. Como sustenta Suarez (2002), a
investigacdo-agdo “¢ uma forma de estudar, de explorar, uma situag¢do social, no nosso
caso educativa, com a finalidade de a melhorar” (p. 3).

Outra das caracteristicas de uma investigacdo-acdo é realcada por McKernan

(1998), uma vez que a considera

um processo reflexivo que caracteriza uma investigacdo numa determinada area
problemética cuja pratica se deseja aperfeicoar ou aumentar a sua compreensdo
pessoal. Esta investigacdo € conduzida pelo pratico — primeiro, para definir
claramente o problema; segundo, para especificar um plano de accéo. (citado em
Maximo-Esteves, 2008, p. 20)

Assim uma investigacdo-acdo tem como base a acdo, a observacdo da agdo, a
planificacdo da acdo e a reflexdo da mesma, de modo a que o investigador, neste caso o
educador, consiga resolver os problemas que vdo surgindo ao longo da prética,
adotando medidas de resolu¢cdo dos mesmos com o intuito de melhorar a sua
acao/pratica.

Deste modo, e refletindo sobre o que foi referido, toda a pratica decorreu de uma
investigacdo-acdo na qual fomos um dos intervenientes de modo a conseguir, neste
caso, mudar as formas de atuacdo e reacdo do grupo para que 0S MeESMOS Sse

conseguissem relacionar do melhor modo e conviver entre si.



2.4. PARTICIPANTES

A recolha de dados desta investigacdo foi realizada durante o ano letivo de
2013/2014, no qual o educador/investigador realizou a sua pratica pedagdgica
supervisionada, num jardim-de-infancia situado no distrito de Lisboa. O
educador/investigador selecionou um grupo de criangas entre os 3 e 5 anos, na qual

desenvolveu a presente investigacao.

2.4.1. Caracterizacdo do jardim-de-infancia

A praética educativa referente a este relatorio foi desenvolvida num jardim-de-
infancia, pertencente a um Agrupamento de Escolas situado num dos bairros limitrofes
de Lisboa. O bairro em que se insere este jardim-de-infancia € um bairro
exclusivamente composto por habitagdes sociais, cuja populacdo é maioritariamente de
nacionalidade portuguesa, sendo que, existem alguns estrangeiros provenientes dos
Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP).

O jardim-de-infancia, onde decorreu a pratica, € uma instituicdo publica do
Ministério da Educacdo, sendo um equipamento educativo com uma Unica valéncia, que
integra seis salas com grupos de criancas dos trés aos seis anos de idade, sendo que no
total tem capacidade para 150 alunos. O edificio é térreo, tendo seis salas de aula com
respetivas casas de banho, adequadas as criancas, todas com ligacdo entre si e também
para o exterior. A parte exterior da instituicdo, sendo esta ladeada com um gradeamento,
possui duas entradas: uma para a passagem de pessoas e um portdo de uma dimensao
maior para passagem de veiculos automdveis. Ainda referente ao espago exterior da
instituicdo, este possui areas de recreio coberto, um jardim relvado e estruturas ludicas
fixas.

No que diz respeito ao horario de funcionamento do estabelecimento, este tem a
sua abertura as 8h00 e encerra as 19h30, sendo que a responsabilidade dos grupos é
dividida entre as educadoras de cada sala e a Componente de Apoio a Familia (CAF).
Deste modo o horario do CAF divide-se em trés periodos, o 1.° periodo das 8h as 9h,
onde é efetuado o pequeno-almoco, o 2.° periodo das 12h as 13h15, onde é efetuado o
almogo, e o 3.° periodo das 15h15 as 19h30, onde é efetuado o lanche. Por sua vez o
horario da educadora é das 9h as 12h e das 13h15 as 15h15.
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2.4.2. Caracterizacéo do grupo

Conhecer o grupo de criangas, com o qual se vai trabalhar, é a parte fundamental
para o desenvolvimento de uma boa pratica pedagdgica, uma vez que sS6 com um
conhecimento, o mais aprofundado possivel, do mesmo é possivel definir e desenvolver
todo o nosso trabalho, do modo mais adequado e ao encontro das suas necessidades.

O grupo da sala é, assim, composto por 24 criangas, sendo que existem 10
meninas e 14 meninos com idades compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos. Existem sete
criangas com trés anos, sete criangas com quatro anos e 11 criangas com cinco anos.
Através dos processos individuais conseguimos constatar que todas as criancas sdo de
nacionalidade portuguesa, bem como 0s seus pais, excetuando o caso de uma crianga
em que o pai é de nacionalidade angolana. Podemaos referir, ainda, que este grupo pode
ser considerado multicultural, uma vez que é composto por criancas de raca caucasiana,
negra e de etnia cigana.

Este grupo é caracterizado como bastante interessado, um pouco agitado e que
apresenta alguma resisténcia no cumprimento de regras, bem como a nivel da
sociabilizacdo com alguns elementos. Por outro lado, € um grupo cujos elementos
entram em conflito entre si facilmente, ndo conseguindo resolver os mesmos sem a
intervengéo de um adulto.

A nivel das relagdes interpessoais, dentro do grupo, como ja foi referido existem
sempre pequenos conflitos entre algumas criangas que, com a ajuda dos adultos, sdo
ultrapassados, sendo que é de salientar que no grupo sobressaem trés lideres, todos
rapazes, que estdo constantemente a destabilizar o resto do grupo e a criarem conflitos
entre si e com 0s restantes colegas.

Nesta investigacdo para garantir o anonimato dos participantes iremos utilizar

apenas a ou as iniciais do nome.

2.5. INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Durante toda a préatica foram usados diversos instrumentos de recolha de dados,
de modo recolher evidéncias empiricas que sustentem esta investigacdo. Assim, foram
utilizados diversos instrumentos de recolha de dados, nomeadamente, a observacdo

participante, conversas informais, diario de bordo e recolha documental.



2.5.1. Observacao

A presente investigacdo centrou-se na observagdo como principal instrumento de
recolha de dados, sendo que esta consiste “na recolha de informacdo, de modo
sistematico, através do contacto directo com situagdes especificas” (Aires, 2011, pp. 24-
25). Assim, no que diz respeito a metodologia implementada, esta € uma observacao
participante, uma vez que existe um envolvimento do educador/investigador no cenério
onde decorre a investigacdo, partilhando habitos e costumes do grupo. Deste modo o
educador/investigador consegue compreender o objeto de estudo e 0 seu contexto de um
modo mais aprofundado, para que as suas formas de observacdo sejam adequadas a
finalidade da investigacdo. Os registos de observacdo foram registados no diério de
bordo do educador/investigador.

2.5.2. Conversas informais

As conversas informais sdo um instrumento de recolha de dados essencial, uma
vez que estes sdo “registos detalhados, descritivos e focalizados do contexto, das
pessoas (retratos), suas acgdes ¢ interagdes (trocas, conversas) (...)” (Maximo-Esteves,
2008, p. 88, italico no original). Como tal, este tipo de conversas informais sdo
registadas sistematicamente no diario de bordo do educador/investigador e respeitam a
linguagem dos participantes, bem como o0 contexto em que estes estdo inseridos de
modo a que seja possivel ao investigador compreender melhor o grupo e as suas

opiniBes, permitindo também avaliar a evolu¢do do mesmo.

2.5.3. Diério de bordo

O diario de bordo foi outro dos instrumentos de recolha de dados para
documentar toda a préatica, onde se incluem os registos de observacdo, as conversas
informais, os relatorios didrios e as reflexdes semanais. Esta dividido em dois
momentos distintos. O primeiro, de observacdo, na qual o investigador apenas se
limitava a observar o contexto em que estava inserido e o grupo com o qual,
futuramente iria intervir. Este foi documentado através de relatérios diarios de
observagdo (ver Anexo 1). Num segundo momento, de investigacdo-acdo, 0
educador/investigador ja planeou e interveio com o grupo de acordo com as
necessidades observadas durante a primeira parte, que foi documentado através de
relatérios diarios detalhados acerca das rotinas e atividades orientadas realizadas (ver

Anexo 2). Os relatorios diérios, tanto os de observacdo como de intervencdo e as

11
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reflexdes sdo relatos de como se organizou o dia do grupo, tanto em termos de rotinas
como de atividades, bem como descreve a organizacdo da prética. Este tipo de
instrumentos sao registados de forma escrita e, segundo Parente (2004), estes preservam
os detalhes do que foi realizado de modo a revelar o percurso de aprendizagem
realizado pela crianca.

E através deste registos diarios que se consegue analisar, avaliar e refletir sobre
toda a pratica desenvolvida, bem como compreender toda a evolugcdo do grupo
consoante 0 objetivo do estudo desenvolvido. Para complementar estes registos,
recorreu-se a registos fotograficos que sdo uma forma de captar os momentos de
aprendizagem individuais ou coletivas de modo a poderem ser analisados

posteriormente, servindo também como modo de avaliar o grupo.

2.5.4. Recolha documental
A recolha documental permitiu-nos ter acesso a documentos produzidos pela
instituicdo, tais como os historicos dos alunos, as avaliagcbes dos alunos, realizadas
trimestralmente pela educadora e o Plano Anual de Atividades. Este tipo de instrumento
de recolha de dados consiste num “conjunto de operagdes visando representar o
conteudo de um documento sob uma forma diferente da original” (Sousa, 2009, p. 262)
e permitiu uma percecdo geral das caracteristicas do grupo, bem como de cada crianca
individualmente, através do historico do aluno, bem como uma compreensdo do meio
envolvente. Deste modo, foi possivel conhecer melhor o grupo, fundamentar a escolha
da érea de intervencdo e realizar uma pratica que fosse de encontro as necessidades do
grupo através da analise desses documentos.
Também fazem parte da recolha documental, as atas das reunifes de
planificacdo/docentes no qual foi possivel ter uma visdo geral do que ¢ planificado e o

que € necessario abordar, bem como de toda a organizacéo da instituigéo.

2.6. PROCEDIMENTOS

2.6.1. Proposta didatica

Atendendo ao que se pretendia desenvolver com esta investigacdo e sabendo que
a area da Formacdo Pessoal e Social € uma area transversal a todas as outras areas
curriculares, pois “tem a ver com a forma como a crianga se relaciona consigo propria,

com 0s outros e com 0 mundo, num processo que implica o desenvolvimento de atitudes



e valores” (Figueiredo, 2003, p. 38), optamos por selecionar trés das varias atividades
que desenvolvemos com este grupo, que considerdmos serem significativas para a
compreenséo do estudo.

A primeira atividade escolhida realizou-se no més de fevereiro, sendo que a
mesma surgiu do seguimento do Plano Anual de Atividades da instituicdo (PAA) (ver
Anexo 3), bem como da Planificagdo Curricular Anual (PCA) (ver Anexo 4). A
atividade surgiu, entdo, da comemoracdo da semana da amizade e foi um ponto de
partida para o desenvolvimento da problematica definida, uma vez que nesta semana
foram trabalhados os conceitos de amizade e amor. Esta atividade incluiu assim, duas
tarefas distintas, mas que se complementam, sendo que o ponto de partida para a mesma
foi a leitura de uma historia intitulada “Vamos fazer amigos”.

A segunda atividade escolhida foi realizada em maio e surgiu no seguimento do
planeamento da festa de final de ano, uma vez que o tema da sala seria o pais de Cabo
Verde. Nessa atividade, teriam que ser feitos instrumentos, nomeadamente tambores,
para a festa. Como tal, a apresentacdo da festa seria a realizacdo de uma danca tipica do
pais, pelo que era importante adornar as criancas com elementos caracteristicos do
mesmo e, deste modo, eram necessarios quatro tambores que seriam distribuidos por
quatro criangas, de modo a executarem o ritmo da can¢do nos mesmos. Uma vez que
eram necessarios apenas quatro trabalhos e para fazer com que todo o grupo trabalhasse,
esta tarefa foi dividida em duas partes, construcdo e pintura, sendo que cada uma dessas
partes teria que ser efetuada por duas criangas por cada tambor.

A terceira atividade escolhida foi realizada em junho e surgiu no seguimento da
atividade anterior, bem como do PAA e do PCA, uma vez que o intuito da mesma era o
trabalho colaborativo e o desenvolvimento das relagfes sociais entre as criangcas. Como
tal, esta atividade contemplou duas tarefas que se complementaram, sendo que o ponto
de partida foi a leitura da historia “A historia das 5 vogais” de modo a trabalhar também
a linguagem e a escrita com o grupo. Assim, terminada a leitura da historia e através de
uns cartdes com todas as letras do abecedario, em maiusculas e minusculas foi realizado
um jogo com as criancas de modo a que tentassem identificar as letras que iam sendo
visualizadas e depois tentarem identificar nomes de colegas que comecgassem por
determinada letra. ApOs esta tarefa, e como a tarefa seguinte era dirigida para as
criancas mais velhas (4 e 5 anos), as mesmas dividiram-se em pares de modo a realizar
outro jogo, o jogo das palavras. Assim, este jogo dividiu-se em duas partes que se

prolongaram por dois dias

13



14

2.6.2. Procedimentos de recolha de dados

Como ja foi referido anteriormente, este estudo trata-se de uma investigacéo-
acdo que, segundo Sousa e Baptista (2011), desenvolve-se numa espiral de ciclos
compreendendo quatro fases: acdo, observacao, planificacéo e reflexao.

Relativamente aos procedimentos de recolha de dados, primeiramente foi
realizada uma recolha de documentos referentes a instituicdo e aos alunos de modo a
obter uma informacgdo mais sustentada, para uma melhor compreensédo dos mesmos.
Esta recolha foi efetuada durante as cinco semanas de observacdo, permitindo a
elaboracdo da contextualizacdo (meio, instituicdo, sala e grupo), ou seja, possibilitando
uma caracterizacdo mais adequada dos participantes do estudo, bem como do préprio
contexto.

Como forma de recolha de dados diaria, e tal como ja foi referido, efetuaram-se
registos escritos (relatérios) diarios, de modo a descrever toda a situacdo de
aprendizagem efetuada atraves da realizagdo de atividades dirigidas. Através destes
registos foi possivel compreender a forma como o grupo interagia e realizava as
atividades, de modo a poderem ser analisados no que diz respeito a evolu¢do do mesmo.

Outro procedimento de recolha de dados utilizado foi as listas de avaliacdo de
conhecimentos (checklists), utilizadas ao longo da pratica, de acordo com as diferentes
faixas etarias. Através da aplicacdo destas listas foi possivel compreender o
desenvolvimento e a evolu¢do do grupo, sendo que as mesmas foram construidas
segundo as Metas de Aprendizagem para o Pré-Escolar. A aplicacdo deste instrumento
realizou-se em trés periodos diferentes, a primeira (de avalia¢éo inicial) foi aplicada em
janeiro, a segunda em marco/abril e a Gltima (de avaliacdo final) em junho. Para além
destas, foram ainda aplicadas listas de avaliacdo mensais, associadas as planificacdes,
de modo a avaliar as competéncias e conteudos desenvolvidos ao longo do

desenvolvimento da pratica.

2.6.3. Procedimentos de andlise de dados

Segundo Patton (1990), todo o processo de anélise e interpretacdo dos dados é
realizado de maneira a “dar sentido a quantidades massivas de dados, reduzir o volume
de informacdo, identificar padrdes significativos, e construir uma estrutura para
comunicar a esséncia do que os dados revelam” (pp. 371-372). Assim, optamos por
efetuar uma anélise de conteddo como forma de tratamento e analise dos dados

recolhidos.



Segundo Miles e Huberman (1994), a analise dos dados contempla trés
componentes: a reducdo dos dados, a sua apresentacdo e a interpretacdo dos dados.
Deste modo, deve-se comegar por identificar, selecionar e organizar os dados recolhidos
em categorias, em seguida apresenta-los de forma organizada, simples e clara e, por
ultimo, interpreta-los de modo a retirar toda a informacéo necessaria para corroborar as
evidéncias da prética efetuada, sustentada essa analise pelo enquadramento tedrico
desta investigagé&o.
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CAPITULO 3

RESULTADOS

A area da Formacdo Pessoal e Social, tal como ¢é referido nas OCEPE (ME/DEB,
1997) € uma area transversal, uma vez que todas as componentes da mesma devem
contribuir para “promover nos alunos atitudes e valores que lhes permitam tornarem-se
cidaddos conscientes e solidarios, capacitando-os para a resolu¢do dos problemas da
vida” (ME/DEB, 1997, p. 51). Deste modo, a importancia de trabalhar esta area
deprende-se por 0 ser humano se construir em interacdo com 0 outro, ou seja, através
das interacdes sociais que as criancas estabelecem, estas sdo influenciadas e influenciam
a forma de atuagdo um do outro. Assim, todos os factores influénciam a construgéo
social da crianca, uma vez que é através do contexto social em que vivem e das relagdes
e interacdes com 0s que as rodeiam que a crianga vai conseguindo distingir o que esta
certo do que esta errado.

Segundo Hohmann e Weikart (2011) todo o processo de aprendizagem deve ser
compreendido como uma interrelagdo entre as acfes que a crianca realiza e o contexto
em que as mesmas sdo realizadas, visto que esse contexto pode influenciar as mesmas.
Deste modo, durante toda a pratica foram realizadas atividades que fossem de encontro
as necessidades do grupo no que diz respeito a area de intervencao prioritaria escolhida,
e que se consideram ser significativas para 0 grupo. Sao atividades em que as criangas
aprenderam através da agdo e que podem ser definidas como uma “aprendizagem na
qual a crianca, através da sua acao sobre os objetos e da sua interacdo com pessoas,
ideias e acontecimentos, constréi novos entendimentos” (Hohmann & Weikart, 2011, p.
22). Assim, as atividades escolhidas para analise neste trabalho, levaram a que o grupo
desenvolvesse varias capacidades e competéncias, no que diz respeito as interagdes
sociais, ao trabalho colaborativo, bem como ao respeito pelo outro, de modo a que a

convivéncia entre todos se tornasse mais unida.
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3.1. AORGANIZACAO DA SALA

A sala de atividades onde decorre a pratica pedagdgica supervisionada deve ter uma
organizacdo e utilizacdo que demonstre as intencdes educativas do educador e a
dindmica do grupo. Segundo Hohmann e Weikart (2011), as criancas necessitam de
espacos que sejam planeados e equipados para que consigam desenvolver todas as
aprendizagens de forma concreta e estruturada.

A sala de atividades onde decorreu a pratica € ampla e permite visualizar todas as
areas de brincadeira, de trabalho e as proprias criancas. Quanto a sua organizacgdo, esta
esta subdividida em &reas de atividades livres/areas de interesse das criangas com uma
area central de trabalho. As areas existentes nesta sala s&o oito, nomeadamente area do
tapete, area da casinha, area dos jogos de mesa, area da garagem, area da biblioteca,
area da pintura, area da informatica, area da escrita, tal como pode ser observado na
planta da sala (ver Anexo 5). Como foi referido a area de trabalho situa-se no centro da
sala e é composta por trés grupos de mesas, 0 grupo de mesas dos cinco anos, dos
quatro anos e dos trés anos, sendo que cada crianca tem o seu lugar marcado na mesa a

que pertence.

3.2. PRIMEIRA ATIVIDADE SIGNIFICATIVA - ATEIA DA AMIZADE

A primeira atividade desenvolvida teve como tematica a amizade, tendo como
ponto de partida a leitura de uma historia intitulada “Vamos fazer amigos”. Apds a
leitura da mesma, durante a hora do tapete, foi perguntado ao grupo o que para cada um
era ser amigo. Todas as criancas participaram ativamente na conversa e cada uma
conseguiu definir o que era para si ser amigo de alguém, sendo que todas as respostas
das criancas foram registadas para que se pudesse dar seguimento a atividade. Apos o
registo das respostas de cada criancga, foi explicado que se iria realizar um cartaz do que
era ser amigo e que para isso se teria que cortar um coragdo para escrever as frases (ver
Figura 1). A ideia foi bem aceite pelo grupo e cada crianca teve a hipétese de escolher a
cor que queria para o seu coracdo, sendo que houve criangas que referiram que o
coracdo soO poderia ser vermelho porgue € a cor que o coracdo tem. Deste modo, depois
de recortado o coracdo, as criangas de quatro e cinco anos copiaram, através de um
papel, a frase que disseram e as frases das criangas mais novas foram escritas pelo

adulto.



Figura 1- Alguns exemplos de frases

Assim com a primeira atividade significativa escolhida, foi possivel
compreender o modo como as criangas se relacionam e desenvolver o conceito de
amizade com o grupo. Assim, na primeira tarefa o grupo conseguiu compreender o que
¢ a amizade através da audicdo da historia que referia 0 modo como a personagem
tentava fazer amigos. Ao ser perguntado o que era ser amigo, no final da historia, o
grupo ndo teve qualquer dificuldade em responder uma vez que interiorizou alguns
conceitos trabalhados na histéria bem como as situacBes do seu dia-a-dia. Assim, 0
grupo ao ser questionado sobre o que era para eles ser amigo, deu as seguintes

respostas, cujos exemplos se ilustram a sequir:

Dar abragos e beijinhos (MM, 5 anos)

N&o bater (J, 5 anos)

N&o magoar os outros (La, 5 anos)

Brincar (I, 3 anos; S, 3 anos; SV, 3 anos)

N&o atirar pedras (Lu, 5 anos; L, 5 anos)

Dar festinhas (Sa, 4 anos)

Brincar juntos (K, 5 anos)

N&o chamar asneiras (BF, 4 anos)

Gostar dos outros (MF, 6 anos) (DB, 10 de fevereiro, 2014).

Ao observar as respostas dadas pelas criancas, é possivel compreender que o
grupo consegue perceber o que é ser amigo, pois todas as criancas responderam algo
positivo que se pode fazer com os amigos, como por exemplo brincar, dar beijinhos,
ajudar os outros, entre outras. Deste modo, as criangas conseguiram verbalizar e
exteriorizar a sua opinido do que era ser amigo, pois um amigo para as criancas, nesta
idade “é alguém que faz coisas para eles ou lhes da coisas, alguém que realiza as suas
necessidades imediatas, seja de que natureza for” (Mestre, 2006, p. 22) e assim as
respostas das criangas refletiram coisas que as mesmas gostam que os amigos lhe fagam
e que satisfacam as suas necessidades.
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No seguimento desta tarefa, dois dias depois, foi realizado com o grupo o jogo
da teia da amizade, de modo a perceber as relacfes que existiam entre as criangas e se
realmente o que tinham dito sobre o que é ser amigo se manifestava. Assim, ainda
sentados no tapete, explicou-se ao grupo em que consistia 0 jogo e deste modo, foi dito
que teriamos que nos sentar todos em roda e que haveria um fio de novelo que passaria
por todas as criancas e que as mesmas teriam que escolher um amigo a quem passar o
novelo. Inicialmente o grupo ndo conseguiu compreender de forma adequada o que
teriam que fazer e, deste modo, com o auxilio da educadora exemplificou-se 0 mesmo.
Uma vez que a zona do tapete ndo tinha o espaco suficiente para a realizacdo desta
atividade, dirigimo-nos para 0 espaco polivalente, sendo que foi neste espaco que o
mesmo se realizou (ver Figura 2).

Durante a atividade e a medida que cada crianca lancava o novelo para 0 amigo
que tinha escolhido, era registado de quem tinha vindo o novelo e para quem ia, de
modo a que no final da atividade as criancas pudessem fazer um placar com a teia.
Assim, terminada a atividade as criangas dirigiram-se para a sala e foi perguntado a
cada uma se ainda se lembravam a quem tinham lancado o novelo, sendo que quase
todas se lembravam do amigo que tinham escolhido, sendo apenas necessario relembrar
a algumas criancgas. Como tal, cada crianga desenhou o amigo que lhe tinha passado o
novelo para que no final se organizassem os amigos numa tela e se recriasse a teia
realizada.

Ja no que diz respeito ao jogo da teia, todo o grupo conseguiu escolher um
amigo, englobando todos os elementos. Como tal, de acordo com Brazelton e
Greenspan (2002) as relagbes emocionais que as criangas experienciam, sao a base do
seu desenvolvimento intelectual e social, uma vez que promovem a confianca, a
autoestima e a seguranca em si proprio. Por outro lado, as relagdes interpessoais
contribuem, também, para ajudar a crianga a reconhecer quais as formas de atuagéo

adequadas daquelas que ndo séo.
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Este jogo da teia permitiu uma consolidacdo do desenvolvimento do conceito de
amizade, uma vez que, como ja foi referido, cada crianca conseguiu escolher um amigo
para quem atirar o novelo. Assim houve criangas que escolheram amigos com quem no
recreio, por exemplo, ndo se dessem tdo bem ou que criam mais conflitos, o que
demonstra que, apesar de por vezes ndo terem as melhores formas de atuacao e reacédo
uns com o0s outros ndo quer dizer que ndo saibam o que é ser amigos e que ndo
consigam ser um grupo unido. Esta evidéncia pode ser observada com o placar da teia
que foi realizado depois do jogo, em que cada crianga desenhou o amigo que lhe tinha

atirado o novelo e foi recriada a teia numa tela que foi afixada na parede (ver Figura 3).

Figura 3 - Tela com a recriagdo da teia da amizade

Assim, promover a amizade, faz com que o desenvolvimento das criangas seja
mais equilibrado no dominio afetivo e social. Como tal, o estimulo destas competéncias
e experiéncias, permitem ao grupo um comportamento mais adequado conseguindo
relacionar-se entre si, de forma respeitosa e valorizando todos as individualidades do

mesmo bem como, as caracteristicas individuais de cada crianga.

3.3. SEGUNDA TAREFA SIGNIFICATIVA - CABO VERDE E OS TAMBORES

Com a segunda atividade significativa as criangas trabalharam a pares, pelo que
tiveram que se adaptar uma a outra e respeitar as decisdes do colega, assim como
respeitar o ritmo de trabalho de cada um. Assim, o intuito desta atividade era
desenvolver o trabalho colaborativo, criando um ambiente em que as criangas aprendem
umas com as outras, tendo que se apoiar e respeitar mutuamente, existindo, assim, um
partilhar de ideias frequente. Deste modo, com esta atividade as criangas também
desenvolveram a confianga umas nas outras, pois tem que confiar no par com que estdo
a trabalhar de modo a que o trabalho corra da melhor forma.
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Assim sendo, na primeira parte da tarefa as criancas, a pares, auxiliaram a
construcdo de cada um dos tambores, sendo que primeiramente tapou-se a superficie
superior da caixa recorrendo a um pedaco de plastico (manga plastica) (ver Figura 4).
Uma vez que esta ndo € uma tarefa que as criancas conseguissem fazer sozinhas, uma
das criangas segurava na caixa, o adulto colocava o pedaco de plastico e a outra crianca
colava fita-cola a volta para segurar o pedaco de plastico a extremidade superior.
Terminado este processo em todos os tambores, cada par teve que recortar pedacos de
jornal e forrar todo o tambor, de modo a que o mesmo pudesse, posteriormente, ser

pintado (ver Figura 5).

Figura 5 - Ilzbram do tambor a pares  Figura 4 - Pintura do tambor a pares

Na segunda parte desta tarefa, ainda organizados a pares, as criangas tiveram que
comunicar entre si para decidirem como iriam proceder a pintura do tambor,
nomeadamente na escolha da técnica a utilizar e as cores/desenhos que queriam
elaborar. Como tal, o respeito pelas decisdes do outro deve ser um ponto de partida para
uma atividade harmoniosa e de trabalho colaborativo. Assim, nesta segunda e Ultima
parte da tarefa, as criangas pintaram os tambores como tinham decidido, tendo assim
que partilhar o tambor e todos os materiais que escolheram para a sua decoracdo. Todas
as criancas decidiram pintar o tambor com tintas (guache), sendo que primeiro quiseram
colocar uma cor base, de modo a ficar uniforme, e depois cada um criou efeitos com
variadas cores.

De acordo com Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino e Niza (2013) a
colaboracédo é a chave do sucesso das relagfes entre as criancas, pelo que durante esta
atividade foi possivel observar as interacdes das criangas enquanto pares de trabalho.
No inicio do trabalho nem sempre foi facil para alguns pares gerirem as decisées um do
outro, bem como adaptarem-se ao ritmo de trabalho de cada um. No entanto, com o
decorrer da atividade, as dificuldades foram sendo ultrapassadas, inicialmente com a
intervencdo do adulto e depois ja eram as proprias criangas a resolverem 0s pequenos

conflitos que iam surgindo. Deste modo, é possivel afirmar que esta atividade, também,



contribuiu para que as criancas desenvolvessem a capacidade de resolverem por si
proprias 0s pequenos problemas que iam surgindo, preparando-as assim para serem
autonomas na resolucao dos problemas que vao surgindo no seu dia-a-dia.

O facto de o grupo normalmente estar habituado a trabalhar individualmente,
fazia com que cada crianca fosse muito individualista, ndo aceitando, com frequéncia,
as opinides de outras criangas. Desta forma, desenvolver atividades em que o grupo teve
que trabalhar em colaboragdo fez com que as criancas tivessem que gerir argumentos
diferentes dos seus, chegar a um consenso para a tomada de decisfes fundamentadas, o
que permite desenvolver capacidades e competéncias essenciais numa sociedade em
constante mudanga, tais como, autonomia, responsabilidade, espirito de interajuda, entre

outros.

3.4. TERCEIRA ATIVIDADE SIGNIFICATIVA — AS VOGAIS

A terceira atividade significativa teve como ponto de partida a leitura da histdria
“A historia das 5 vogais”, de modo a trabalhar, também, a linguagem e a escrita com o
grupo. Apos a leitura, foi realizado um jogo de palavras, a pares, que era constituido por
duas tarefas. A primeira consistia em apenas com a vogal i e tendo vérias palavras em
cima da mesa, as criancas teriam que procurar todas as que comegavam pela vogal
identificada. Assim as crian¢as, em colaboracdo com o seu par tiveram que identificar
todas as palavras que comecassem por i, neste caso, tentando ajudar-se mutuamente
nessa tarefa (ver Figura 6). A segunda parte da tarefa, foi realizada no dia seguinte, e
consistiu na realizacdo do mesmo jogo, mas agora com as restantes vogais, 0 a, €, 0, U,
sendo que o jogo foi realizado novamente a pares, mas trocando 0s mesmos, para que as
criancas pudessem trabalhar todas umas com as outras. Nas duas partes da tarefa, apds
as criangas identificarem as palavras, colavam as mesmas numa folha A3 em conjunto,
sendo que no final tiveram que copiar a palavra por baixo (ver Figura 7). Todo este
processo foi realizado com o apoio do seu par e de modo a que as duas criancas

participassem na tarefa.
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VFigura 7 - Jogo das palavras: Figura 6 - Colagem e escrita das
identificag&o de vogais palavras

Com esta atividade foi notoria a entreajuda que o grupo ja demonstrava, uma vez
que sempre que algum colega tinha dificuldade em identificar uma palavra o seu par ou
mesmo outra crianca, indicava caracteristicas da palavra correta (ex. cor em que se
encontrava ou se era uma palavra grande ou pequena) para que ele conseguisse
identificar. Deste modo, as criangas conseguiram ajudar-se mutuamente e trabalhar em
equipa, seja em pequeno ou grande grupo. Com esta atividade as criangas conseguiram
estabelecer ainda mais relagcdes de amizade, de confianga e de colaboracdo, sendo que
este tipo de relacGes era o principal objetivo, tanto desta, como das restantes atividades.
Como refere Hohmann e Weikart (2011) as relagdes que as criancas estabelecem, umas
com as outras, sdo bastante importantes, uma vez que € a partir dessas relacdes que a
crianga consegue compreender e relacionar-se com o mundo que a rodeia, fazendo com
que se sinta bem com ela propria.

Durante esta atividade foi possivel observar que o facto de os pares de trabalho
irem sendo mudados, possibilita as criancas adaptarem-se a trabalhar com todos 0s
colegas, bem como a trabalharem com os colegas mais novos incentivando 0s mesmos.
Assim, para além da estratégia de trabalho colaborativo, durante as duas partes da
atividade, outra das estratégias foi a troca dos pares sendo que, num primeiro momento
trabalharam pares de criangcas com a mesma idade e num segundo momento os pares ja
eram heterogéneos em termos de faixa etaria, ou seja, pares de criangas com quatro e
cinco anos. Deste modo, tanto as criangas mais novas como as mais velhas conseguem
apropriar novos conhecimentos, bem como desenvolver capacidades e competéncias,
através das interacGes sociais.

Como tal, desenvolver e proporcionar momentos em que a crianga possa
desenvolver relagdes e interacbes com aqueles que a rodeiam é de extrema importancia.
Assim, segundo Hohmann e Weikart (2011), as interagdes que as criangas fazem e

aquelas em que as mesmas experimentam como base as relacdes humanas de confianca,



iniciativa e autoestima, proporcionam as mesmas formar uma imagem positiva de si
propria, bem como daqueles que as rodeiam. Assim, fomentar as relagdes humanas faz
com que as criangas aprendam umas com as outras e através dos seus proprios
comportamentos e dos demais vdo adquirindo a capacidade de distinguir o0s
comportamentos que sdo adequados e positivos daqueles que nédo sao.

Analisando e refletindo sobre o trabalho realizado é essencial referir que todas
estas atividades, bem como todas as realizadas ao longo do periodo de pratica,
promoveram o desenvolvimento de inimeras competéncias a nivel de sociabilizacdo do
grupo, podendo afirmar, também, que os objetivos propostos a trabalhar durante a
mesma foram alcancados. Esta evidéncia foi possivel através da andlise dos relatorios
diérios, das produc@es das criangas, bem como dos registos fotogréficos e das listas de
avaliacdo de conhecimentos.

No que diz respeito ao trabalho colaborativo, para além das atividades ja
apresentadas, existiram outras que contribuiram para o desenvolvimento desta forma de
trabalho, tais como a realizacdo de jogos de mesa em equipa, em que criangas da mesma
equipa tinham que estar todas a trabalhar para 0 mesmo sendo que, deste modo, todos os
elementos da equipa tinham que se ajudar mutuamente.

Os exemplos aqui apresentados contribuiram para alcancar 0s objetivos
propostos a desenvolver durante a pratica, sendo que todos contribuiram para o
desenvolvimento pessoal e social da crianca e este assenta “na constru¢do de um
ambiente relacional securizante, em que a crianca € valorizada e escutada, o que
contribui para o seu bem-estar e auto-estima.” (ME/DEB, 1997, p. 52) Assim, o papel
do educador deve ser o de proporcionar um ambiente seguro e momentos de
aprendizagem em que a crian¢a se possa desenvolver socialmente em relacdo consigo
prépria e com aqueles que a rodeiam (adultos e criancas).

Né&o sé através dos registos diarios foi possivel obter resultados de toda a préatica
desenvolvidas, uma vez que o facto de terem sido utilizadas listas de avaliacdo de
conhecimentos proporcionou uma visdao geral da evolugdo do grupo, pois as mesmas
foram aplicadas no inicio, no meio e no fim da pratica. Deste modo, através da sua
analise foi possivel observar o desenvolvimento das competéncias que iam sendo
inferidas através das atividades. Como tal, é possivel verificar que este grupo (na sua
maioria) ao inicio, ndo sabia lidar com a frustracdo, esperar pela sua vez ou

simplesmente partilhar o material com os colegas que estava a trabalhar, no final essas
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questdes estavam na sua totalidade ultrapassadas, sendo que, em termos de relacGes

pessoais, tornou-se um grupo mais coeso e colaborativo.



CONSIDERACOES FINAIS

Contributos da investigacdo para o avanco do conhecimento

Com este trabalho tentamos compreender a importancia do desenvolvimento da
area da Formagcéo Pessoal e Social na educacéo pré-escolar.

Apesar de ser um ensino facultativo, a educacdo pré-escolar ¢ uma etapa
bastante importante na vida de uma crianga, uma vez que durante a mesma é necessario
que o educador crie as condi¢cdes necessarias para que as criancas aprendam a aprender,
umas com as outras. Como tal, ao frequentarem esta etapa da vida escolar as criangas
podem vivenciar diversas experiéncias a nivel pessoal, através da criacdo de relaces
pessoais com todos os intervenientes da agdo educativa (adultos e criangas), o que vai
favorecer o seu desenvolvimento e formacéo.

Esta etapa da educacdo pré-escolar ndo se pretende que seja unicamente uma
preparacdo para a etapa seguinte, da escolaridade obrigatdria, mas sim que a crian¢a
possa comecar a desenvolver-se pessoal e socialmente, desenvolver a expressdo e
comunicacdo, proporcionar situacfes ludicas mas, ao mesmo tempo, de aprendizagem,
bem como estimular o desenvolvimento global da crianc¢a, incutindo formas de atuacao
que favorecam aprendizagens significativas para a mesma. Assim, e de acordo com
Delors (1999), a educacdo deve assentar em quatro pilares fundamentais, que sao
Aprender a conhecer; Aprender a fazer; Aprender a viver juntos; e Aprender a ser.

Tendo em conta estes quatro pilares, é possivel afirmar que o trabalho
desenvolvido ao longo da préatica assentou em todos eles, sendo que os dois Gltimos
tiverem um maior enfoque, uma vez que o principal objetivo da mesma era promover a
sociabilizacdo entre 0 grupo, pois esta era um aspeto essencial a desenvolver. Assim,
nesta investigacdo foram colocadas duas perguntas de investigacdo que através da
analise de todos os resultados obtidos, bem como da pesquisa efetuada podem agora ser

respondidas.

Qual o contributo do trabalho colaborativo e das interagdes sociais na promogédo de
competéncias socio-afetivas?

Uma vez que a “colaboracao ¢ uma filosofia da interacdo e um estilo de vida
pessoal, em que os individuos sdo responsaveis pelas suas accdes, incluindo a

aprendizagem, e respeitam as capacidades e contribui¢do dos seus pares” (Panitz, 1999)
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contribui para a promocao de aprendizagens nas criancas, bem como a sua relagdo com
0s colegas. Deste modo, as criancas ao trabalharem em conjunto com 0s colegas
conseguem desenvolver com os mesmos competéncias sdcio afetivas, uma vez que tém
de trabalhar para 0 mesmo fim, criando assim uma relacao entre si. Por outro lado, este
tipo de trabalho fomenta também a autoestima das criancas, uma vez que estas se vao
ajudando umas as outras, fazendo emergir as potencialidades que cada uma tem. Assim,
ao promover uma aprendizagem através de trabalho colaborativo o educador esta a ser
um facilitador da promocdo de competéncias socio afetivas entre as criancas.
Analisando o trabalho realizado, as criancas ao trabalharem deste modo conseguiram
relacionar-se entre si tanto a nivel social como afetivo, pois ja conseguiam trabalhar
todas umas com as outras, respeitando-se mutuamente.

Ao terem sido desenvolvidas estratégias que estimulavam as interacfes entre as
criancas, fez com que, como referem Brazelton e Greenspan (2002), fomentasse as
relagOes de afeto, promovendo na crianga confianga em si mesma e nos outros. Deste
modo, o facto de as criangas, ao estarem inseridas num grupo, interagirem entre si

promove ndo sé competéncias socio afetivas, bem como competéncias cognitivas.

Qual a natureza das atividades que permitem o desenvolvimento do trabalho
colaborativo e das interacgdes sociais?

O educador ao negociar um contrato didatico, com os alunos, assente no trabalho
colaborativo faz com que o mesmo altere a organizacdo da pratica, uma vez que 0
mesmo forma pares ou pequenos grupos de trabalho. Deste modo ao reorganizar o
grupo desta maneira a natureza das atividades passa a ser baseada na crianga como
centro de todo o seu processo de aprendizagem, sendo que ao trabalhar com um ou mais
colegas véo partilhando aprendizagens e desenvolvendo as capacidades um do outro.
Por outro lado, o facto de as atividades serem de natureza colaborativa proporciona,
como ja foi referido, uma interacao social entre as criancas que tem que saber trabalhar
em conjunto.

Tendo em conta o que foi realizado nesta investigacdo, é possivel refletir sobre
todo o trabalho desenvolvido com base nos trés pontos-chave: o trabalho colaborativo,
as interacdes sociais e a natureza das tarefas. Assim, no que diz respeito ao trabalho
colaborativo, esse objetivo foi atingido uma vez que as criangas conseguiram
compreender o que € trabalhar em colaboragdo com um colega e deste modo respeita-lo

e trabalhar harmoniosamente com o mesmo. Por outro lado, através da implementacéo



deste tipo de trabalho as interacdes entre as criancas foram favorecidas, uma vez que o
grupo ao inicio apresentava alguma resisténcia no cumprimento de regras, bem como a
nivel da sociabilizacdo com alguns elementos. No entanto, € agora um grupo que ja
consegue esperar pela sua vez, respeitar o outro nas suas opinides e decisdes, bem como
controlar a agressividade e os conflitos, sendo que quando 0s mesmos acontecem
conseguem resolvé-los por si proprios.

Deste modo, neste momento é visivel no grupo um espirito de equipa que no
inicio ndo se verificava, uma vez que 0 mesmo consegue ajudar-se mutuamente e as
criancas mais velhas tentam apoiar as mais novas de modo a ajuda-las nas suas
aprendizagens. Assim é possivel dizer que o trabalho efetuado teve os desejados
resultados, uma vez que foram possiveis alteragdes em alguns tipos de comportamentos
nas criancas, bem como fomentar as suas relagcdes pessoais.

Por dltimo, para além de refletir sobre toda a evolu¢do do grupo na érea
prioritaria definida é também importante avaliar o grupo no seu geral, uma vez que as
atividades implementadas ndo contribuiram sé para o desenvolvimento de uma area mas
sim, de todas as areas curriculares para o pré-escolar. Assim, no que diz respeito as
diferentes areas das orientacdes curriculares o grupo demonstrou evolucdo, tanto a nivel
global como individual.

Na érea da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita o grupo dos 5 e 6 anos
demonstrou uma grande evolucdo, uma vez que todas as criancas desta faixa etaria ja
conseguem escrever 0 Seu primeiro e ultimo nome sem recorrer a nenhum suporte
escrito. Por outro lado, este grupo também ja consegue copiar qualquer palavra, através
de um suporte escrito, bem como identificar a escrita de palavras que fazem parte do seu
dia-a-dia. J& no que diz respeito ao grupo dos quatro anos, algumas criangas ja
conseguem também escrever 0 seu nome bem como copiar palavras através de um
suporte escrito, sendo que por outro lado, as criangas que entraram agora nesta faixa
etaria, ainda ndo conseguem realizar esta tarefa.

Na éarea da matematica o grupo tem algumas dificuldades a nivel do
reconhecimento da componente grafica do numero, pois no inicio apenas algumas
criangas conseguiam contar com sequéncia e identificar os nimeros. Neste momento
todas as criancas ja conseguem contar com sequéncia, sendo que algumas ainda nédo
conseguem reconhecer graficamente os ndmeros quando lhes é solicitado,
nomeadamente o AF, E, L, K, L e M do grupo dos 5 anos; do grupo dos 4 anos a |, M,

S, I, Se Abem como o S do grupo dos trés anos.
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A nivel das expressdes, 0 grupo realiza bastantes trabalhos de expresséo plastica,
tentado utilizar técnicas diferentes, realizando os mesmos sempre com empenho e

dedicacdo, pois € uma &rea pela qual tem bastante interesse.

Desenvolvimento pessoal e profissional

Toda a pratica desenvolvida, durante este ano foi, assim, um alicerce bastante
importante para a nossa futura profissdo, uma vez que ao intervirmos durante,
praticamente, um ano letivo com um grupo de criangas faz com que aprendamos
mutuamente uns com os outros, tentando melhorar. Através desta interagdo com um
grupo, praticamente desde o inicio do ano, fez com que conseguissemos perceber o que
engloba conhecer um grupo e organizar a pratica em funcdo do mesmo. Assim o facto
de a prética ter comecado logo no inicio do ano e estender-se até ao final, apesar de
apenas trés manhas por semanas, foi uma mais-valia, uma vez que nunca tinha sido
possivel acompanhar um grupo na sua evolucdo total, pois os estagios da licenciatura
eram de curta duracdo e 0s mesmos ja se iniciavam a meio do ano letivo.

Durante este ano foi possivel aprender muito com o grupo de criangas com o
qual foi desenvolvido todo este trabalho, mas também com a educadora cooperante. O
facto de o grupo ser um pouco dificil de gerir provocou algumas dificuldades, pois a
gestdo do mesmo nem sempre era facil, sendo que ao principio senti que 0 mesmo nédo
me respeitava como adulto que era dentro daquela sala. Tal como o facto de no inicio
serem duas estagiarias dentro da sala, mais a educadora e por vezes a auxiliar, também
dificultava essa tarefa, pois eram demasiados adultos dentro da sala e as criancas nédo
conseguiam ter a referéncia de quem deveriam respeitar. Mas com a ajuda da educadora
cooperante essa dificuldade foi ultrapassada e a gestdo do mesmo foi-se tornando cada
vez mais facil, através de algumas estratégias implementadas. Deste modo, toda esta
experiéncia é uma mais-valia pois consegui aprender diversas estratégias para conseguir
gerir 0 grupo e motiva-lo a colaborar e trabalhar.

Outro dos aspetos importantes de toda a préatica foi o apoio incondicional da
educadora cooperante, uma vez que € essencial para qualquer futuro educador sentir-se
apoiado durante o seu ano de préatica e nesse aspeto pode-se dizer que as aprendizagens
partilhas pela mesma foram um fator de grande aprendizagem e de formacdo como
futura educadora. A mesma partilhou, ao longo de todo o periodo de estagio diversas

estratégias, atividades e ensinamentos que foram uma ajuda. No que diz respeito as



estratégias partilhas pela educadora, estas foram a nivel do controlo do grupo, da leitura
de historias, de motivacdo do grupo, bem como de partilha de atividades para realizar
com o grupo. Deste modo, estas estratégias permitiram ir evoluindo de dia para dia bem
como ir melhorando as atividades que iam sendo realizadas. Nesse aspeto a Educadora
Cooperante teve, também, um papel importante, uma vez que, sempre que alguma coisa
néo corria bem nas atividades que iam sendo realizadas, dava sempre a sua opinido de
como deveria melhorar e 0 que poderia ter feito para que tivesse corrido de melhor
forma.

Por outro lado, é também necessario referir todo o espirito de equipa existente
entre a equipa pedagogica da sala, tal como com o grupo de criancas, que foi
fundamental para um bom funcionamento e para criar um ambiente educativo favoravel
a aprendizagem.

Assim apesar de todos 0s aspetos positivos ja aqui referidos, existiram aspetos
menos positivos, como o facto de por vezes as atividades ndo terem sido conduzidas da
melhor forma, bem como o facto de ter sido preciso seguir as atividades ja definidas
pela instituicdo limitando um pouco a nossa acdo. Mas estes aspetos menos positivos
sdo também uma grande aprendizagem, uma vez que durante toda a nossa vida
profissional iremo-nos deparar com situagdes boas e menos boas.

Em conclusdo foi um ano de trabalho arduo, mas que compensaram toda a
dedicacdo e todo o esforco aplicado para conseguir realizar a melhor préatica possivel
com este grupo de criangas de modo a que 0 mesmo conseguisse retirar o0 maior partido
disso. Em ultima analise, é ainda de salientar que foi um grupo de criangas bastante
cativador, que sempre transmitiram que ha em cada um e que vao deixar muitas

saudades.
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ANEXO 1 - RELATORIO DIARIO DE OBSERVACAO
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Relatdrio Diario (de observagio da pratica educativa) / /

Instituto Superior de Educagdo e Ciéncias/Universitas
Mestrado de Qualificagdo Para a Docéncia em Educagdo Pré-Escolar

Pratica Supervisionada

1.Situacdes de aprendizagem/rotinas observadas

Horas

2. Metas/Areas de Contetidos dominios e subdominios abordados

Horas

4. Detecgdo de situagdes criticas (comportamentos evidenciados e situagées que os originaram)

Estagiario

Alunos/Criancgas

5. Analise e Reflexdo

Assinatura
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ANEXO 2 - RELATORIO DIARIO DE INTERVENCAO
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Instituto Superior de Educagdo e Ciéncias/Universitas
Mestrado de Qualificagdo Para a Docéncia em Educagdo Pré-Escolar
Pratica de Ensino Supervisionada

Relatoério Diario / /
1.Situacdes de Previstas e Previstas e Nao Notas
. f realizadas nao previstas e
aprenduagem/Rotlnas realizadas realizadas
2. Metas, dominios e Contetidos/assuntos abordados 3. Competéncias especificas trabalhadas

4. Detecgdo de situagOes criticas (comportamentos evidenciados e situagdes que os originaram)

Estagiario Criangas

5. Descritivo e analise critica/reflexiva e possiveis reformulagdes.

6. Auto-reflexdao; Analise das interacg6es quer com os outros adultos quer com as criangas. Analise da capacidade para
gerir a agao educativa e capacidade de empenhamento.

Assinatura
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ANEXO 3 - PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
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ATIVIDADES PROPOSTAS PELO DEPARTAMENTO CURRICULAR

PROPOSTAS A INCLUIR NO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO PRE ESCOLAR
DATA: 28 / 09 /2013
Ativiglades Ob?eetti?/i/s a Intervenientes Calendarizacao | Recursos a
/Projetos atingir e local prever

1° PERIODO - Apresentacao - Educadoras -12 de
12 Reuniao de Pais da equipa - Assistentes setembro:

- Dar a conhecer | Operacionais Salas 3 e 5

o funcionamento | - AAAF

do Jardim de - Encarregados -13 de

Infancia de educacao setembro:

Salas 1,2,4e 6

1° Dia de aulas - Preparacao da | - Educadoras 16 de Setembro
- Rececao aos alunos integracao dos - Criancas
que ja frequentaram o novos alunos - Assistentes
JI no ano letivo anterior Operacionais - Papel de
- Atividades diversas nas - AAAF maquina,
salas e no espaco lustro ou
exterior crepe
- Elaboracao de uma - Canetas
lembranca do 1° dia de de feltro,
aulas para oferecer aos gel ou
alunos que vao iniciar a acetato
frequéncia do JI. 17 de setembro | - Molas de
- Atividades de rececao | - Conhecer os madeira
aos novos alunos: visita [ alunos, -Cola
as instalacoes, jogos e docentes,

realizacao de trabalhos

de expressao plastica.

assistentes
operacionais,
pais /
encarregados de
educacao.

- Contribuir para
a integracao de
todos os

membros da
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Comunidade

Escolar.
Implantacédo da
Republica
- Breve historia sobre a | - Estimular o - Educadoras 3 e 4 de outubro
implantacao da interesse pela -Criancas
Republica/Democracia Historia
- Hino nacional - Desenvolver o
- Pintura de um folheto | espirito de
alusivo ao tema pesquisa
Semana da alimentacao
- Comemoracao do Dia 8 a20de -Frutas;
Mundial da Alimentacao | - Sensibilizar - Educadoras outubro manteiga;
-Exploracao da roda para a - Criancas Natas;
dos alimentos importancia de - Assistentes aculcar;
- Visita ao Mercado uma Operacionais leite
- Exploracao do tema alimentacao - AAAF Legumes.
nas salas de atividades saudavel 15 Euros
-Confecao de: -Promover uma por sala
saladas; bolos; alimentacao
manteiga; marmelada; equilibrada
sumos de frutas - Dinamizar
naturais, pequeno- atividades
almoco saudavel fisicas no ambito

do projeto

-Farinha

Pao por Deus -Erva doce
- Realizacao de diversas - Educadoras 28 de outubro a | -
atividades alusivas ao - Festejar o dia | - Criancas 1 de novembro Fermento
tema: de todos os - Assistentes - Ovos
- Confecao de Pao por santos Operacionais - Papel
Deus - Recrear o -AAAF celofane
- Visita a algumas mundo da
instituicoes/comércio fantasia e do 15 euros

imaginario por sala




Comemoracéo do dia - Realcar os - Educadoras 7a11de -
de S. Martinho valores como a - Criancas novembro Castanhas
-Realizacao de partilha, a - Assistentes - Sumos
trabalhos alusivos a solidariedade e Operacionais
época; cancoes; a recompensa - AAAF 20 euros
dramatizacao da lenda - Promover o por sala
de S. Martinho; histéria | trabalho de
da Maria Castanha; parceria
Magusto
- Festa convivio.

- Reconhecer o - Educadoras
Ida ao teatro teatro como - Criancas dezembro

pratica artistica | - Assistentes

presencial e Operacionais

integradora de - AAAF

outras praticas
Natal - Conhecer e - Educadoras
- Preparacao para o viver o - Criancas
Natal significado do - Assistentes
- Decoracao do Jardim- | Natal Operacionais dezembro 1,40 euros
de- Infancia -Proporcionar - AAAF por
-Realizacao de varias momentos de -Familias crianca
atividades alusivas ao convivio, (JFC),
tema respeito, compra
- Prenda para os pais amizade partilha prenda
-Festa de Natal e alegria para as
- Peca de desenvolvendo criancas

teatro/cancoes alusivas
ao tema

- Almocgo convivio entre
a escola e a familia

- Vinda do Pai Natal ao

Jardim

capacidades de
expressao e
comunicacao
-Estimular a
criatividade e
imaginacao
-Levar as
criancas a viver
uma tradicao

- Promover o
valor da familia;

- Incentivar a
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participacao da

familia

Atividades Metas/Objetivos a . Calendarizacdo | Recursos a
. Lo Intervenientes
/Projetos atingir e local prever
2° PERIODO -Levar as criancas | -Educadoras
a viver uma -Criancas 6 de janeiro -12
Comemoracao do tradicao -Assistentes garrafas de
dia de Reis -Desenvolver as Operacionais 1,5l de
-Atividades alusivas | varias sumo
ao dia de reis capacidades de -6 bolos
-Pesquisa sobre o expressao e reis
tema comunicacao
-Elaboracao de 20 euros
coroas por sala
- Lanche partilhado
Semana dos Amigos | -Estimular a -Educadoras
entreajuda -Criancas -AcUcar
-Teia da amizade -Estimular o -Assistentes 10 a 14 de -Ovos
-Bolo da amizade sentido da Operacionais fevereiro -Manteiga
-Lanche convivio amizade -AAAF -Fermento
- Estimular o -La
respeito pelo
outro
-Promover o
Carnaval encontro e -Educadoras
convivio com toda | -Assistentes
-Confecao dos a Operacionais fevereiro -Material a
disfarces, aderecos | comunidade -AAAF combinar
e enfeites -Reviver a -Familias
-Participacao no tradicao -Junta de
desfile de Carnaval | -Desenvolver a Freguesia de
-Desfile de Carnaval | capacidade Carnide
criativa
- Envolver a
familia nas
atividades do JI
-Reconhecer a
Vista de estudo a diversidade de -Educadoras marco

Quinta pedagoégica
dos Olivais

carateristicas de
elementos da
natureza e
animais
manifestando
atitudes de
respeito pela
diversidade
-ldentificar
sequéncias de
ciclos de vida de
diferentes
fenomenos que
estao relacionados
com a sua vida
diaria

-Incentivar a
crianca a formular

-Assistentes
Operacionais
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questodes sobre
lugares e
acontecimentos
que observa

Dia do Pai

-Elaboracao de
cartao/prenda
para o pai

-Elaboracao de

-Valorizar a figura
paterna.
-Fortalecer os
lacos familiares
-Promover o valor

-Educadoras
-Criancas
-Assistentes
Operacionais
-Pais e

12 a 17 de marco

-1 euro
por
crianca

trabalhos alusivos da familia familiares
ao tema - AAAF
- Convivio com os
pais
Dia da -Compreender a
Arvore/Primavera importancia das

arvores no
-Realizacado de ambiente e na
atividades alusivas nossa vida. -Educadoras marco
ao tema em sala de | -Sensibilizar para | -Criancas
aula e no espaco a protecao e nao -Assistentes
exterior destruicao do Operacionais

meio ambiente

- Fortalecer nas

criancas o gosto e

respeito pela

natureza

- Tomar

consciéncia de

diferentes ritmos

e sucessfes de

tempo
Dia Mundial da Consciencializar
Agua para a

importancia da
-Atividades agua na vida do - Educadoras 22 de marco
relacionadas com o | planeta - Criancas

tema
-Experiéncias

-Sensibilizar para
a necessidade de
nao desperdicar
agua
-Sensibilizar para
a importancia da
preservacao do
ambiente
Consciencializar
para a
importancia da
agua na vida do
planeta

- Assistentes
Operacionais
- AAAF
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Pascoa -Vivenciar as
tradicoes da - Educadoras
-Elaboracao de uma | época - Criancas
prenda da Pascoa | -Conhecer a - Assistentes 22 de marco a 4 | -Améndoas
com améndoas ou | tradicao Operacionais de abril -Leite
outros  elementos | -Sensibilizar as - AAAF -Ovos
alusivos a  esta | criangas para o -AcUcar
época significado desta -1 euro
-Atividades em sala | quadra por
de aula crianca
-Elaboracao de
trabalhos e
elementos
decorativos alusivos
a Pascoa
-Elaboracao de
folares na sala
-Jogo «Caca aos
ovos»
. . Metas o
Atividades /Obieti Intervenient Calendarizacao Recursos a
/Projetos jetivos a ervenientes e local prever
atingir
3° PERIODO -Sensibilizar
) ) para a
Dia Mundial da | jmportancia da
Terra preservacao do
ambiente
-Atividades de “Contribuir ~
educacio para a formacao | _Fqucadoras 22 de abril
. de uma
ambiental .
-Criancas

-Dinamizacao
de atividades
que estimulem
a pesquisa e o
contato com a
natureza

cidadania
ambientalmente
mais consciente
e informada

-Despertar a
atitude
cientifica

-Despertar o
sentido
ecologico

-Reconhecer a
importancia das

plantas para a
vida na terra.

-Assistentes

Operacionais

Comemoracéao
do 25 de

-Conhecer
factos da
historia de




Abril

Portugal

-Reconhecer a
importancia de

-A Historia do valores como a -Educadoras 22 a 24 de abril
25 de Abril democracia e a .
. -Criancas
~ ... | liberdade
Observacao/Visi
-Assistentes
onamento de -Saber observar
imagens sobre o i if3 L
gens e identificar Operacionais
acontecimento
-Perceber o
-Visita ao significado de
quartel da alguns simbolos
Pontinha locais e
nacionais
Dia da Mae -Promover a
relacao jardim
de
. infancia/familia
-Poesias e
cancoes -Sensibilizar
alusivas a mae para a -Educadoras 28 de abrila2 |1 euro por
importancia da de maio crianca
-Elaboracao de por -Criancas
um postal/ familia
P q -Assistentes
préndaparaa | -Exteriorizar
mae; emocoes e Operacionais
o s artilhar afetos
-Convite as P
maes para uma | .pesenvolver a
atividade na capacidade de
sala observacao e
comunicacao
Dia Mundial da -Educadoras
Familia
-Fortalecer -Criancas
-Dinamizacao lacos familiares
de diversas -Assistentes 15 de maio
atividades L
. Operacionais
relacionadas
com o tema
Dia Mundial da | -Proporcionar -Educadoras
Crianca um dia
diferente e -Criancas
significativo
-Dar a conhecer | -Assistentes
Festa da os Direitos da
crianca Crianca de Operacionais 1 de junho
forma a

sensibilizar os
intervenientes
do processo
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educativo
-Proporcionar
momentos de
partilha e
convivio

Feira do Livro:

-Proporcionar
contacto e
momentos de
leitura

- Atividades no | -Promover o

ambito do PNL | livroe a
leitura na -Educadoras Data a combinar
comunidade
educativa -Criancas (atividade
-Fomentar o condicionada ao
gosto pela -Assistentes namero de
leitura

. L elementos da

-Estimular o Operacionais .
respeito pelo equipa)
livro
-Dar
importancia ao
livro como meio
de comunicacao

Feira de -Divulgar o

Expressoes de trabalho
realizado -Educadoras

Carnide '
-Participar nas | -Criancas

-Participacao atividades .

na banca do promovidas pela -Assistentes

Agrupamento autarquia Operacionais

-Participacao

das criancas nas

diversas

atividades

desenvolvidas

no espaco da

feira.

Festa de final

de ano letivo -Finalizar o ano | -Educadoras

-Entrega de letivo em -Criancas

diplomas aos ambiente de -Assistentes

finalistas festa Operacionais 12 de junho

-Entrega de -Proporcionar -AAAF

certificados aos | momentos de

alunos nao alegria e

finalistas diversao

-Festa convivio- | -Incentivar as

lanche ou familias a

almoco. acompanhar e a

-Apresentacao valorizar o

pelas criancas percurso escolar

de dancas, das criancas

cancoes,




poesias aos
familiares.

Passeio Final
de Ano

-Proporcionar
um momento de
diversao
-Proporcionar
que as criancas
usufruam de um
espaco
diferente

-Educadoras
-Criancas
-Assistentes
Operacionais
-AAAF

Local e data a
combinar
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ANEXO 4 - PLANO CURRICULAR ANUAL
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Operacionalizagao

Avaliagao

Metas de Aprendizagem Competéncias Situacdes de aprendizagem/ (tipos e Calendarizagdo
. P N Transversal das Metas . .
Dominios e Subdominios Estratégias .. . instrumentos de (més)
Dominios e Subdominios -
avaliagdo)
i " Elementos do corpo humano | Area da Matematica
RIS [S BT Dominio — NUmeros e Operagdes
Dominio — Expressao Carimbos de fruta E— e
Plastica ~ . < . 5
L - Construgdo de arvores de Area da Linguagem Oral e Abordagem a
Subdominio — Produgao .
. escrita
e Criagdo fruto . - . .
Dominio - Compreensao de Discursos Orais .
< Confegdo de pdo e manteiga e Interacgao Verbal ClbsEaEED IR SRIELIY
Area do Conhecimento do
Mundo: Digitinta a "
o . = Area das Expressdes
Dominio: Conhecimento . . = .
- Roda dos alimentos Dominio — Expressao Musical

do Ambiente Natural e Subdominio — Interpretagdo e comunicagdo
Social Pintura da Bruxa Mimi pretac ¢
Area das Expressdes o
Dominio — Expressao R,

o P Outono — Castanhas ©
Plastica Festa do Magusto A g

Subdominio - Produgéo & Area das Expressdes 2
e Criacdo Dominio — Expressdo Musical (e}

H £ a2 —_ " H hall. .. ~ . ~
Historias — “Maria Castanha®; | sybdominio — Interpretagio e comunicacdo
< . “O Pequeno Castanho”;
Area da Linguagem Oral e “ o s
N . Lenda de Sdo Martinho p "
Abordagem a escrita Area das Expressoes .
. = . ~ _ Observagao direta
Dominio - Compreensdo . . Dominio — Expressao Plastica Novembro
- . Atividades Matematicas — . ~ —
de Discursos Orais e ~ . Subdominio — Produgdo e Criagdo
- Formagdo de conjuntos com
Interacgdo Verbal
. . castanhas .

Dominio - Conhecimento Area do Conhecimento do Mundo:
das Convengdes Gréficas Linguagem — Familiarizacio Dominio: Con.hecimento do Ambiente
o .. com as letras do seu nome Natural e Social
Area da Matematica
Dominio — Numeros e
Operagoes
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Area do Conhecimento do
Mundo

Dominio - Dinamismo das
Inter-RelagGes Natural-
Social

- Identificar o seu contexto
familiar;

- Representar a sua familia;
- Identificar as figuras

Familia — Identificagdo da sua
familia;

Representagdo da sua familia
Natal / Presépio —

Area da Matematica
Dominio — Numeros e Operagdes

Area da Linguagem Oral e Abordagem a

- Conversa final

(- ~ . . - 3 Novembro
B - presentes no presépio de Compreensdo do significado escrita Observagdo
Area das Expressoes L. . ~ . .
. - Natal; do presépio; Dominio - Compreensao de Discursos Orais
Dominio — Expressdo . . ~ ~
—Pléstica - Construir uma das figuras Construgdo de uma das e Interacgdo Verbal
. ~ do presépio; figuras
Subdominio — Produgdo P P g
e Criagao
- Identificar os diferentes
elementos natalicios;
- Criar diferentes materiais
através de varias técnicas; N
< . . Natal — Construgdo de
Area do Conhecimento do | - Demonstrar interesse pelas e
i . elementos natalicios:
Mundo: tradigdes da comunidade;
. . L - Estrelas;
Dominio: Conhecimento - Demonstrar curiosidade da < .
A K - Flocos de Neve; Area da Matematica
do Ambiente Natural e realidade envolvente; . , o
- , . - Reng; Dominio — Numeros e Operagbes
Social - Descrever épocas/ feitos . . Dezembro
I L. - Anjos. - Conversa final
pessatloglicienicos Area da Linguagem Oral e Abordagem a Observacao
Area das Expressdes - Identificar o estado dos guag i ¢ Dia 17 -

Dominio — Expressdo
Plastica

Subdominio — Produgdo
e Criagao

materiais: liquido, sélido ou
gasoso;

- Realizar atividades
exploratdrias;

- Observar caracteristicas
diversas, de materiais
diversos e descrevé-las;

- Identificar sensagdes
(sabores, cheiros, texturas);

Experiéncia — Realizagdo de
neve “caseira”

Teatro — “O Zorro”

escrita
Dominio - Compreensdo de Discursos Orais
e Interacgdo Verbal

Festa de Natal
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. A . ~ . Operacionaliza¢ao Avaliagao N
Metas de Aprendizagem Competéncias Situagdes de aprendizagem/ P § . . ¢ Calendarizagao
.. o N Transversal das Metas (tipos e instrumentos de .
Dominios e Subdominios Estratégias L. L. . (més)
Dominios e Subdominios avaliagdo)
- Demonstrar interesse
pelas tradigdes da
comunidade;
p - Identificar formas
Area do - o
a geometricas basicas:
Conhecimento do ) o . ]
Mundo circulo, triangulo, Comemoragao do dia de
L. . . quadrado e reténgu'o- Reis - Identificagéo dos trés
Dominio — Dinamismo . ! Reis Magos:
das Inter-Relacs - Conseguir trabalhar 80s;
das Inter-Relacdes . ) Construgdo de Coroas
. em conjunto;
Natural-Social C .
- Cumprir as regras e
b pl id & Inverno — Identificagdo da ;
Area da Linguagem Oral | SStabelecidas; estacdo; Area das Expressdes
e Abordagem a escrita - Reconhecer Construgdo de arvores da Dominio — Expressdo Pléstica /
Dominio - Compreens&o fendmenos naturais estagdo; Desenvolvimento da Capacidade de e
de Discursos Orais e (sol, chuva, vento); Construcg3o de bonecos de Express3o e Com. - Conversa final
Interaccdo Verbal - Identificar as e Subdominio — Produgdo e Criagdo - Observagédo Dia 6 2
Dominio - Conhecimento | condi¢des climatéricas; Identificagdo do vestuario o :ja R- ) ~g
p o . (etico: ia de Reis ()
das Convencdes Gréficas | _ |dentificar o estado do | caracteristico; :.'
. tempo; E iBncia — “C ~N
4 . . xperiéncia — “Como se
Area da Matematica | _Relacionar a linguagem fo:)ma a chuva?”
—gom'n'? —Numeros e oral com a escrita; '
peragdes Atribuir signifi N
7 . - Atribuir significado as ; _
Dominio — Geometria - IR — fRii
. suas producdes; organizagao de histdrias;
e Medida . ~ .
- Reproduzir e escrever Construgdo de um livro
simbolos e algumas
palavras;
- Imitar a escrita;
- Conhecer o sentido da
escrita.
Area da Form.agao -Participar numa conversa Matematica — Jogos Areald.a Mat(’ematlca ) Observagdo direta dos
Pessoal e Social com escuta ativa; Dominio — Numeros e Operagdes .
. s « . . . comportamentos; Fevereiro
Dominio — Convivéncia - Arrumar os Expressao motora — Os Dominio — Geometria e Medida Partici 50 da di .
Democratica / Cidadania materiais/espacos que jogos e as suas regras articipacao da discussao
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utilizou; Area das Expressdes em grande grupo; Carnaval -
Dominio — - Autonomia; Semana da Amizade — O que | Dominio — Expressao Musical Registo em Checklist. Desfile
Independéncia / -Saber esperar pela sua é ser amigo; Subdominio — Interpretagdo e
Autonomia vez; Teia da amizade; comunicagao

-Partilhar com os outros; Bolachas dos amigos
Dominio — Cooperagdo -Perceber e respeitar as Dominio — Expressdo Motora

regras de convivéncia Regras de convivéncia Subdominio — Jogos

social;

- Compreender o que sera Carnaval — Pintura de Dominio — Expressdo Plastica

feito; elementos do carnaval; Subdominio — Produgéo e Criagdo

- Compreender e aceitar as | Desfile de carnaval

regras; Area da Linguagem Oral e Abordagem a

- Compreender o que sera Musica — Aprendizagem de escrita

feito; cangoes Dominio — Conhecimento das Convengdes

- Compreender e aceitar as Graficas

regras; Dominio - Compreens3do de Discursos Orais

- Compreender o conceito e Interacgdo Verbal

de ser amigo;

- Compreender o conceito

de amizade;

- Respeitar a opinido dos

outros;

- Perceber que bater é

uma coisa que ndo se deve

fazer;

- Respeitar o espago do

outro;

- Conseguir trabalhar em

grupo.
Area da Formagio -Participar numa conversa O respeito — Compreensdo Area das Expressdes N Marco
Pessoal e Social com escuta ativa; de regras de convivéncia Dominio — Expressdo Musical Observagéo dos
Dominio — Convivéncia - Arrumar os social Subdominio — Interpretacdo e comportamentos/atitudes;
Democratica / Cidadania | materiais/espagos que comunicagdo Participagdo da discussao Dia 19 -

utilizou; Semana do dia do Pai — em grande grupo; . .

- . ~ . . - ~ Dia do Pai

Dominio — - Autonomia; Preparacgdo do dia do Pai; Dominio — Expressao Motora Conversa com o grupo;
Independéncia / -Saber esperar pela sua Desenhos do Pai Subdominio — Jogos Relatério didrio; }
Autonomia Yz i Registo em Checklist. I.Dla e

-Partilhar com os outros; Semana da Agua - Dominio — Expressdo Plastica Primavera
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Dominio — Cooperagdo

-Perceber e respeitar as
regras de convivéncia
social;

- Ajudar os colegas;

- Gerir os seus conflitos e
com os outros;

- Conseguir trabalhar em
equipa;

- Cooperar e ajudar os
colegas na realizagdo das
tarefas;

- Reconhecer e respeitar as
diferengas entre as
pessoas;

- Compreender o conceito
de respeito;

- Compreender o conceito
de diferenca;

- Respeitar o outro;

- Perceber a importancia
de respeitar as pessoas;

- Perceber a importancia
de respeitar as regras;

- Compreender as regras
dos jogos;

- Aceitar e cumprir as
regras dos jogos;

- Ajudar os colegas;

- Gerir os seus conflitos e
com 0s outros;

- Conseguir trabalhar em
equipa;

- Partilhar informagdes
sobre o seu pai.

Experiéncias com agua

Expressdao motora — Os
jogos e as suas regras

Pascoa — Abordagem ao
tema

Subdominio — Produgédo e Criagdo

Area do Conhecimento do Mundo
Dominio - Conhecimento do Ambiente
Natural e Social

Area da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

Dominio - Reconhecimento e Escrita de
Palavras

Dominio - Conhecimento das Convengoes
Graficas
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Area da Formagio
Pessoal e Social
Dominio — Convivéncia
Democratica / Cidadania

Dominio —
Independéncia /

Autonomia

Dominio — Cooperagdo

-Participar numa conversa
com escuta ativa;

- Autonomia;

- Arrumar os
materiais/espacos que
utilizou;

- Manusear corretamente
os diferentes materiais;
-Saber esperar pela sua
vez;

-Partilhar com os outros;
-Perceber e respeitar as
regras de convivéncia
social;

- Ajudar os colegas;

- Gerir os seus conflitos e
com os outros;

- Conseguir falar na sua
vez;

- Respeitar a vez de os
colegas falar;

- Exprimir a sua opinido
adequadamente;

- Respeitar a opinido dos
outros;

- Levar a atividade até ao
fim;

- Trabalhar em
cooperagao.

Pascoa - Abordagem ao
tema e suas caracteristicas
(coelhos e ovos);

Historias da tematica

Partilha — Jogos de partilha;

Area das Expressdes

Dominio — Expressdo Musical
Subdominio — Interpretagdo e
comunicagao

Dominio — Expressdo Plastica
Subdominio — Produgéo e Criagdo

Area da Linguagem Oral e Abordagem a
escrita

Dominio - Compreensdo de Discursos Orais
e Interacgdo Verbal

Observacgdo dos
comportamentos/atitudes;
Participacao da discussdao em
grande grupo;

Conversa com o grupo;
Relatério diario;

Registo fotografico;

Registo em Checklist.

Abril

Pascoa
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Metas de Aprendizagem

Competéncias

Situagbes de aprendizagem/

Operacionalizacao
Transversal das Metas

Avaliagao
(tipos e

Calendarizagdo

Dominios e Subdominios Conteudos e Estratégias Y. L. instrumentos de (més)
Dominios e Subdominios o
avaliagdo)
- Participar numa conversa
com escuta ativa;
- Autonomia;
- Arrumar os
materiais/espacos que
utilizou;
- Manusear corretamente os < .
. .. Area do Conhecimento do Mundo
diferentes materiais; . . .
Dominio - Conhecimento do Ambiente
-Saber esperar pela sua vez; N .
. Natural e Social
-Partilhar com os outros;
A - -Perceber e respeitar as 25 de Abril — Compreensdo da | « . . Observagao dos
Area da Formagao Pessoal .pA . . s . & Area da Linguagem Oral e Abordagem a ¢
. regras de convivéncia social; | histéria deste dia; . comportamentos;
e Social 8 . . Escrita N
. oA - Ajudar os colegas; O conceito de Liberdade; , . . . Participacdo da
Dominio — Convivéncia . . - . Dominio - Reconhecimento e Escrita de . - o
- ) . - Gerir os seus conflitos e Visita ao quartel da Pontinha discussdo em grande -
Democratica / Cidadania Palavras o
com os outros; . . " grupo; . =
; . - Dominio - Conhecimento das Convengdes Abril o
. A - Conseguir falar na sua vez; Semana do dia da Mae — e Conversa com o a
Dominio — Independéncia . ~ . " Graficas o
- Respeitar a vez de os Preparagdo do dia da mae; grupo; o

/ Autonomia

Dominio — Cooperagao

colegas falar;

- Exprimir a sua opinido
adequadamente;

- Respeitar a opinido dos
outros;

- Respeitar as indicagdes dos
adultos;

- Ajudar os colegas mais
Nnovos a prepararem-se para
as visitas de estudo;

- Apreciar tudo o que estd a
sua volta e que faz parte do
quartel.

Desenhos da mae

Partilha — Jogos de partilha

Area das Expressoes
Dominio — Expressdao Musical
Subdominio — Interpretagdao e comunicagao

Dominio — Expressdo Plastica
Subdominio — Produgao e Criagao

Relatdrio diario;
Registo fotografico;

Registo em Checklist.
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Area da Formagao Pessoal
e Social

Dominio — Convivéncia
Democratica / Cidadania

Dominio — Independéncia
/ Autonomia

Dominio — Cooperagdo

- Participar numa conversa
com escuta ativa;

- Autonomia;

- Arrumar os
materiais/espagos que
utilizou;

-Saber esperar pela sua vez;
-Partilhar com os outros;

- Ajudar os colegas;

- Gerir os seus conflitos e
com os outros;

- Conseguir falar na sua vez;
- Respeitar a vez de os
colegas falar;

- Exprimir a sua opinido
adequadamente;

- Trabalhar em equipa;

- Realizar trabalho a pares;
- Respeitar a opinido dos
outros;

Comemoracao do dia da Mae

Convivio com as maes

Primavera — Caracteristicas
desta estacao;

Os seus animais;
Elementos desta estagdo

Cooperagao — Trabalho em
equipa e pares

Area do Conhecimento do Mundo
Dominio - Conhecimento do Ambiente
Natural e Social

Area da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

Dominio - Reconhecimento e Escrita de
Palavras

Dominio - Conhecimento das Convengoes
Graficas

Area das Expressdes

Dominio — Expressdo Musical

Subdominio — Interpretagcdo e comunicagdo

Dominio — Expressdo Plastica

Subdominio — Produgdo e Criagdo

Observagdo dos
comportamentos;
Participacdo da
discussdao em grande
grupo;

Conversa com o
grupo;

Relatdrio diario;
Registo fotogréfico;

Registo em Checklist.

Maio

Dia 4 -
Dia da Mae

Dia 15— Dia da
familia
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Area da Formagao Pessoal
e Social

Dominio — Convivéncia
Democratica / Cidadania

Dominio — Independéncia
/ Autonomia

Dominio — Cooperagdo

- Participar numa conversa
com escuta ativa;

- Autonomia;

- Arrumar os
materiais/espagos que
utilizou;

-Saber esperar pela sua vez;
-Partilhar com os outros;

- Ajudar os colegas;

- Gerir os seus conflitos e
com os outros;

- Conseguir falar na sua vez;
- Respeitar a vez de os
colegas falar;

- Exprimir a sua opinido
adequadamente;

- Trabalhar em equipa;

- Realizar trabalho a pares;
- Respeitar a opinidao dos
outros.

Linguagem

Vogais

Letras Maiusculas e
Minusculas

Cooperagao — Trabalho em
equipa e pares

Ensaios Festa Final de Ano

Area da Linguagem Oral e Abordagem &
escrita

Dominio - Reconhecimento e Escrita de
Palavras

Dominio - Compreensdo de Discursos Orais e
Interacgdo Verbal

Area do Conhecimento do Mundo
Dominio - Conhecimento do Ambiente
Natural e Social

Area das Expressdo
Dominio — Expressdo Musical
Subdominio - Interpretacdo e Comunicagado

Dominio — Danga / Desenvolvimento da

Capacidade de Expressdo e Comunicagao
Subdominio - Comunicagao e Interpretagdo

Observagao dos
comportamentos;
Participacdo da
discussdao em grande
grupo;

Conversa com o
grupo;

Relatorio diario;
Registo fotogréfico;

Registo em Checklist.

Junho

Dia 10 — Dia de
Portugal e de
Camdes

Dia 13 — Dia de
Santo Antdnio

Festa de Final
de ano
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ANEXO 5-PLANTA DA SALA
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. Area da biblioteca
(]
)
Areada
informética
Casa
de '
banho
O
Sala s
o O O

Area da garagem

V2N
|Q|
N=?

Area da casinha

Sala 6
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