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Introducao

No dmbito da disciplina de Enfermagem
na unidade tematica - Concepgdo e Pers-
pectivas de Enfermagem, foi-nos propos-
to, pela professora responsavel, a realiza-
cao de um artigo sobre os aspectos mais
relevantes da década de 60, no desenvol-
vimento da Enfermagem em Portugal.

Pretendemos assim, mencionar cronologi-
camente os aspectos mais relevantes do
desenvolvimento da Enfermagem em Por-
tugal, na década de 60. Com a elaboracdo
deste artigo e com a pesquisa efectuada
aprofunddmos e enriquecemos conheci-
mentos relativamente ao tema em ques-
tdo, e ao partilhar esta informacao, espe-
ramos que a mesma permita a reflexao
sobre o que foi e 0 que é actualmente a
Enfermagem.

A elaboracdo do artigo incidird sobre uma
descricdo cronoldgica onde serdo mencio-
nados os acontecimentos mais relevantes
na década de 60 no desenvolvimento pro-
fissional e da formacdo em Enfermagem e
finalmente uma reflexao do grupo acerca
do tema desenvolvido.

Descricdo Cronoldgica

A década de sessenta fica marcada por
varios acontecimentos que poderdo ter
sido o ponto de viragem no desenvolvi-
mento da Enfermagem.

Apos a criacdo do Ministério da Saude, em
1961 é criada a Direccdo Geral dos Hospi-
tais.

Em 1962 é criada a 12 Direccdo do Servico
de Enfermagem Hospitalar da Direccao

Geral dos Hospitais — é neste ano que sur-
ge a preocupacao da elaboracao de um
projecto de estatuto de enfermagem.

No ano de 1963 é publicado o Estatuto da
Salde e Assisténcia que categoriza os
trés tipos e assisténcia em “actividades de
saude publica”; “actividades de medicina
curativa recuperadora” e “actividades de
assisténcia”.

Em 1964 é criado o Sector de Ensino de
Enfermagem constituido por enfermeiras
no dmbito da Direccdo dos Hospitais.

Através de um despacho ministerial de
Maio de 1964 é constituido um grupo de
estudo constituido por dois médicos, uma
enfermeira e um representante da Ins-
peccdo da Assisténcia Social para a revi-
sdo dos planos de estudo e programas do
estudo de enfermagem cujos objectivos
gerais eram:

- melhorar os planos dos cursos;

- coordenar mais intimamente os progra-
mas das disciplinas;

- possibilitar aos professores uma maior
assisténcia na realizagdo de trabalhos
académicos.

No mesmo despacho é veiculada a preo-
cupacao de “facultar aos alunos prepara-
¢ao nao exclusivamente hospitalar mas
equilibrada de maneira a torna-los aptos a
trabalhar como profissionais de base, em
qualquer campo da saude; melhorar a
integracdo do ensino pratico no plano
geral de estudos e fazé-lo acompanhar
mais de perto o desenvolvimento do ensi-
no teorico; subir o nivel de preparacdo
académica para a admissdo das escolas”



Deste despacho ministerial ira nascer um
diploma de reestruturacédo do ensino de
enfermagem onde este passa a ser da
inteira responsabilidade dos enfermeiros.

Assim, o esquema de ensino aparece
com:

- Curso de enfermagem geral;

- Cursos de especializacdao de Partos, de
Enfermagem Psiquidtrica e de Enferma-
gem de Saude Publica, curso de Ensino e
Administracdo em Enfermagem;

- Curso de Auxiliares de Enfermagem,
curso de especializacdgo em partos
(parteira auxiliar)

Em 1967 é publicado o decreto de lei
48:166 de 27 de Dezembro de 1967 de
estruturacdo de carreiras - a enfermagem
passa a ter 3 carreiras: a de saude publi-
ca, a hospitalar, a do ensino.

As carreiras de salde publica e ensino
sdo valorizadas em detrimento da carrei-
ra hospitalar, acontecendo nesta fase um
dos momentos mais significativos do
afastamento entre os sectores escola e
hospital.

Em 1968 é criada a Associacdo Portugue-
sa de Enfermeiros com o duplo objectivo
de desenvolver a formagdo continua e
integrar-se como membro no Conselho
Internacional de Enfermeiros.

E também neste ano que se d3 a prima-
vera marcelista em que se registam
movimentos associativos desenvolvendo
a actividade das organizacdes associati-
vas nomeadamente os sindicatos. Neste
enquadramento surgem em 1969 o movi-
mento reivindicativo dos auxiliares de
enfermagem para a realizagdao do curso
de promocdo a enfermeiros. Para esta
promogdo 0s mesmos teriam que fre-
quentar o curso completo. Foram utiliza-
das diversas formas de pressdo, - da
negociacdo & greve — e segundo o relato
de M2 Augusta Sousa, as auxiliares de
enfermagem recusaram-se a colocar
soros e a administrar terapéutica endove-
nosa, causando enorme perturbacdo nos

servicos (porque era este grupo profissio-
nal que, na realidade, asseguravam estas
tarefas).

Conclusdo

A década de 60 foi marcada por grandes
modificacdes que resultaram numa rees-
truturacdo do ensino em Enfermagem e
na carreira de Enfermagem.

Podera dizer-se que nesta década terd
sido dado o grande passo para a autono-
mia e especificidade do ensino da Enfer-
magem.

Foi muito interessante realizar esta pes-
quisa, no sentido em que achamos perti-
nente saber de onde vimos para poder-
mos caminhar mais além.

Também hoje, em 2007, atravessamos
um periodo conturbado em que estd em
causa o ajustamento do ensino, em Por-
tugal, as normas europeias e consequen-
temente ao Processo de Bolonha.

Deparamo-nos com dificuldades inerentes
ao processo, mas temos consciéncia que
as mesmas serdo o factor decisivo para
a mudanca.
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