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Resumo

Este relatorio tem como objeto de estudo a importancia dos materiais adaptados para
criangas com NEE (necessidades educativas especiais), assim como, tentar compreender e
verificar o porqué dos mesmos nao serem sistematicamente usados.

Visitados autores de referéncia e, explicadas e reflectidas as atividades realizadas e a
constru¢do dos materiais adaptados para trabalhar determinados temas e conteudos do
programa do 1°Ciclo procurei encontrar resposta para as perguntas que balizaram este estudo,
procurando sempre a contextualizagao do mesmo.

Durante o estagio, local onde escolhi a problematica para a realizacao deste relatorio,
foquei-me essencialmente numa crianga com NEE, a qual era diagnosticada uma paralisia
cerebral. Foi com esta crianga que trabalhei a partir dos materiais adaptados que construi ao
longo do estagio.

A metodologia escolhida ¢ de cariz qualitativo tendo usado como instrumento de
recolha de dados a observagao participante que foram registadas na forma de notas de campo.
A analise dos dados permitiu-me perceber a importancia do uso desses materiais num
trabalho quer de diferenciacdo pedagogica quer de inclusdo na sala de aula de um aluno com

NEE.

Palavras-chave: necessidades educativas especiais; constru¢do de materiais adaptados;

paralisia cerebral; diferenciacdo pedagdgica e inclusao.
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Abstract

The aim of this report is to study the importance of adapting teaching materials for
Special Needs Children, as well as to understand and verify why these materials are not
systematically used.

By referring to Reference Works and also by explaining and considering the activities
developed and the construction of the adapted materials to work with specific topics and
contents in Primary School, I tried to find the answers to the questions which surrounded
this study keeping it always within its context.

During my training, when I decided upon the problematic of my work, I focused on a
particular Special Needs Child who had been diagnosed with brain paralysis. It was with this
Child that I worked based on the adapted materials, which I designed throughout my training.

The chosen methodology is one of a quality matter and as an instrument of data
collection I used direct observation registered in the form of field notes.

The analysis of the data allowed me to realise the importance of using these materials
to work not only as a means for pedagogic differentiation but also for the inclusion of a

Special Needs Student in the classroom.

Key words: Special needs education; construction of adapted materials; brain paralysis;

pedagogic differentiation and inclusion.
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Introducao

O estagio ¢ tempo para privilegiar o contacto direto com as criangas, a institui¢ao, os
familiares das criangas, o meio envolvente e com os professores e todos os profissionais de
educagdo que fazem parte do corpo docente e ndo docente da instituicao.

O tipo de estagio realizado ¢ um estagio profissionalizante, sendo o ultimo estagio do
mestrado, tem como finalidades a integracao do aluno no sistema educativo, desenvolver
competéncias profissionais na instituicdo, definir e consolidar a intencionalidade pedagbgica
e por fim fundamentar e avaliar a acao educativa.

Os objetivos gerais do estagio sdo trés, desenvolver as relagdes interpessoais com o0s
agentes educativos no contexto institucional e com as criangas/adultos; a intervencao
pedagdgica, onde temos de ser capazes de desenvolver e mostrar a nossa capacidade de
intervengao; e por fim o registo e reflexdo, onde tem de estar presente todos os registos e
reflexdes da ac¢do educativa.

Ao longo de todo o curso, tive a possibilidade de passar por varios estabelecimentos
de ensino, desde publicos, a IPSS (instituicao particular de solidariedade social) passando
também pelos colégios privados.

Neste ultimo estagio, fiquei numa escola publica situada no centro de Lisboa, que
abrangia criangas e adolescentes desde o pré-escolar até ao final do 3°Ciclo. Esta escola, em
conjunto com mais oito fazem parte de um agrupamento, onde uma das nove escolas ¢ a
principal, sendo a sede de todo o agrupamento.

Durante o estagio os objetivos que presidiram foram sem dtvida a relacao e a
intervencao educativa uma vez que para mim sao dois aspetos essenciais para que haja uma
boa intervencao pedagogica.

Vivenciei e observei muitas realidades diferentes, o que fez com que diariamente

fosse totalmente de espirito aberto para o estagio, para conseguir receber tudo aquilo que as



criangas tinham para dar, assim como dei o melhor de mim para a aprendizagem e
crescimento de cada crianga.

Realizei o meu estagio numa turma de 2° ano bastante heterogénea, havia criancas
com NEE (necessidades educativas especiais), criangas com varias dificuldades de
aprendizagem, criancas empenhadas e trabalhadoras, entre outras variantes, mas
independentemente de tudo a alegria era constante e contagiante.

Ao fim de algumas semanas em estagio, percebi que uma grande dificuldade da
professora cooperante era dar a atengdo necessaria a cada crianga, uma vez que a
heterogeneidade era grande, nem sempre era possivel chegar a todas da mesma forma. Nao ¢
uma turma onde o nivel de aprendizagem se encontra todo no mesmo grau, pelas dificuldades
das criangas que resumidamente apresentei acima, o que exige uma grande “ginastica” da
parte da professora, mas que nem sempre ¢ suficiente.

Assim, com tudo o que observei e vivenciei decidi escolher como objeto do meu
estudo a “A adaptacao curricular e a constru¢do de materiais pedagdgicos” no sentido de
potenciar as aprendizagens das criangas com NEE.

Todas as restantes criancgas tinham manuais escolares e realizavam as aprendizagens a
partir dos mesmos, mas as criangas com NEE, ndo, pois nao tinham capacidade para
acompanhar uma aula lecionada e orientada pelo livro escolar.

Desta forma, ao longo do meu estagio elaborei diversos materiais, tendo em conta os
temas, conceitos e objetivos e a serem abordados e necessarios para as criangas com este tipo
de dificuldades realizarem aprendizagens significativas.

A estrutura do relatorio baseia-se sobretudo em quatro capitulos. O primeiro refere-se
a todo o enquadramento tedrio-empirico e metodologico, no qual sdo citados diversos autores

tendo em conta o tema/problema escolhido. E uma recolha bibliografica, onde ¢é possivel



fundamentar o problema, ao mesmo tempo que apresento ainda a metodologia escolhida para
a recolha de dados no terreno.

O segundo capitulo tem como titulo “Caracterizacao do contexto institucional e
comunidade envolvente”. Neste capitulo apresento detalhadamente a institui¢ao onde
executei a minha pratica pedagogica, mantendo sempre em anonimato o nome e a localizagao
da mesma. Esta descrig¢ao tera como base e ponto de partida todos os registos que elaborei ao
longo do estagio.

E também neste capitulo que refiro o conjunto de fatores que despertaram o interesse
para a problematica escolhida, justificando ao mesmo tempo a razao pela qual acredito ser
uma problematica importante a ser desenvolvida.

O terceiro capitulo refere-se a apresentacao das atividades elaboradas e realizadas
contextualizando-as na problematica escolhida. Aqui apresento ndo so6 as atividades e
resultados obtidos, como também explico como cheguei a escolha das mesmas.

Por fim, e ainda no terceiro capitulo, explico todo o trabalho feito para que, quando eu
terminasse o estagio houvesse uma continuidade do trabalho que iniciei, conseguindo assim
um trabalho continuo, onde o principal objetivos era proporcionar momentos para que
houvesse aprendizagens significativas.

O quarto, e ultimo capitulo, diz respeito as consideracdes finais, ou seja, € neste
capitulo que apresento as minhas reflexdes sobre o trabalho desenvolvido e toda a
experiéncia vivenciada ao longo do estagio, assim como, tento explicar a intengdo de projetar
novos caminhos de intervenc¢do, em relagdo a problematica escolhida.

Ao longo de todo o relatorio irdo ser referidos alguns nomes, sendo todos eles

ficticios.






1 — Enquadramento tedrico-empirico da Pratica de Ensino Supervisionada

1.1 - Apresentacido do problema e questoes de investigacao

No decorrer da pratica de ensino supervisionada em 1° ciclo do ensino basico € com a
intencao de desenvolver uma agao educativa ajustada a turma e a cada crianga em particular,
constatei que teria de adaptar as propostas as aprendizagens das criancas. A questao mais
desafiante foi com uma crianga com paralisia cerebral. O principal objetivo seria o de
proporcionar a crianca a aprendizagem de contetidos, que estavam a ser abordados na sala de
aula, de estudo do meio, portugué€s e matematica, e recorri a materiais por mim construidos e
adaptados para tentar dar resposta as lacunas existentes no processo de aprendizagem da
criang¢a, atendendo a sua especificidade.

Neste processo de preparacao das tarefas e atividades propostas a esta crianga
emergiram as questoes seguintes:

1 - Serd que em termos tateis e visuais o material didatico desperta o interesse da
crian¢a, ajudando assim na aquisi¢ao de conteudos escolares?

2 - Como pode o professor desenvolver praticas diferenciadas?

3 - A adaptacao curricular € algo essencial para a aprendizagem desta crianga. Como
fazé-lo e como po-lo em pratica?

4 - Qual ¢ a importancia da reflexdo feita, apos a sua utilizagdo, sobre o trabalho

realizado com os materiais adaptados?

1.2 - Escola para todos: Escola Inclusiva
Para que seja possivel existir uma “escola para todos” ¢ essencial que se compreenda
0 que ¢ este conceito € o que realmente implica “ser uma escola inclusiva”. Acima de tudo,

segundo Ladeira e Amaral (2010) a escola:



E bem mais do que um local onde se aprender a ler ¢ a escrever. E possivelmente, um
local onde se aprende a viver, a participar com outros em atividades, a conhecer

melhor a comunidade em que se esta inserido, a conviver com pessoas diferentes.

(p.23).

Desta forma, uma escola inclusiva, deve ser mais do que uma escola de ensino
regular, deve ser uma escola que para além de receber e de integrar as criangas com NEE em
turmas regulares, principalmente, deve assumir, juntamente com o encarregado de educagao e
com a familia, todo o apoio essencial para o melhor desenvolvimento da crianca. Para
Brazelton e Sparrow (2010) o conceito de inclusao:

Apresenta oportunidade a crianga para que ela se modele e aprenda com outras
criangas. Ela pode, em especial, aprender a lidar consigo propria num grupo ¢ a
estabelecer relagdes sociais com uma variedade de pares. Ela pode aprender a lidar

com a sua incapacidade e até ficar motivada para a ultrapassar. (p.381).

Ja para Correia (2008, p.19) a inclusdo “nao pode, nem deve, arredar-se muito do
objetivo que lhe deu origem, o atendimento educacional a alunos com NEE, efetuado nas
escolas das suas residéncias e, na medida do possivel chegar as classes regulares”, ou seja, a
inclusdo ndo ¢ apenas receber e integrar uma crianca com NEE numa turma de ensino
regular, mas sim, fazer com que haja um desenvolvimento e uma aquisi¢ao de conceitos para
o crescimento da mesma.

A inclusdo ndo beneficia apenas as criancas com NEE, pois todos os restantes alunos
podem aprender a ser melhores pessoas e a compreender a vida através da convivéncia com
criangas do ensino especial, segundo Brazelton e Sparrow (2010, p.381) “as criangas nao
incapacitadas da turma normal podem lucrar muitissimo — se as suas professoras nao
estiverem sobrecarregadas. Os colegas da turma podem apender a cuidar das criangas com

necessidades especiais”.



Para ser possivel trabalhar cada vez melhor com criangas com NEE, é necessario uma
educagdo especial, como o proprio nome indica. Essa educacao so € possivel ser realizada se
houver uma boa equipa de colaboradores que trabalhe todos para o mesmo fim, interagindo
entre eles para que se consiga apoiar a crianga a diversos niveis e para que o seu
desenvolvimento e aprendizagem progrida da melhor forma, tal como Alper et al, citados por
Nielsen (1999), afirma:

Tendo em conta o plano educativo individualizado e as necessidades pessoais do
aluno, a equipa pode ser constituida por: por um professor de educagdo especial, o
psicodlogo da escola, um assistente social, um patologista da fala, um terapeuta fisico,
um terapeuta ocupacional, outros profissionais e consultores, o diretor da escola e os
pais. De acordo com as necessidades o professor da classe regular podera solicitar um

ou varios destes profissionais, para obter informagdes e apoio. (p.19).

Desta forma, o professor do ensino regular sente-se apoiado e pode sobretudo pedir
orientagdes, aos membros da equipa colaboradora, sempre com o intuito de melhorar o ensino
para a crianga com necessidades educativas especiais.

O papel do professor e do educador ¢ muito importante, na medida em que
acompanham a crian¢a nas diferentes fases da vida, desta forma ¢ importante que haja um
contacto entre os dois de forma a acompanhar melhor o desenvolvimento da crianga num
momento de transi¢do para o 1° ciclo.

O modelo de construcdo de blocos de Sandall e Schwartz, embora prensado para a
educacdo pré-escolar, ajuda a delinear um caminho para que a aprendizagem e o
acompanhamento das criangas com NEE seja o mais eficaz.

Neste modelo de construcao de blocos (figura 1), como ¢ possivel verificar, Sandall e
Schwartz (2003) acreditam que existem quatro blocos essenciais, sendo eles: a componente
basica - o programa pré-escolar de elevada qualidade; de seguida as adaptagdes curriculares

que dizem respeito a adaptacdo dos contetidos curriculares, material e propostas de atividades



promotoras da aprendizagem ativa da crianca; as aprendizagens embutidas sdo consideradas
como as estratégias a utilizar pelos educadores no sentido de dar resposta aos objetivos, por
fim estratégias de ensino centradas na crianga, ajudando-a a conseguir superar e alcancar os

objetivos pretendidos a medida que vai crescendo.

Estratégias de ensino centradas na
crianga

Oportunidades de aprendizagem embutidas

Adaptagdes curriculares

Programa pré-escolar de elevada qualidade

Figura 1 — Modelo de Construgao de Blocos, segundo Sandall e Schwartz
(2003, p.20)

Sandall e Schwartz (2003), afirmam que:

Para utilizar este modelo com sucesso, os educadores tém de conciliar os objetivos
individuais da crianga com métodos pedagogicos e materiais apropriados, decidir a
quantidade de ajuda ou de assisténcia de que a crianga precisa; tém de fornecer essa
ajuda e de determinar se a ajuda for util. Felizmente, varias pessoas (por exemplo,
terapeutas e outros especialistas) estdo disponiveis para ajudar o educador. Toda a

equipa tem de trabalhar em conjunto. (p.19).

Tal como mencionei anteriormente a aplicacao deste modelo pode ser adequada ao 1°
ciclo por ser um modelo baseado numa perspetiva bioecoldgica que a meu ver € essencial nos

processos educativos.



A perspetiva bioecologica de Bronfenbrener ¢ um modelo que nos remete para as
questdes de desenvolvimento humano, e tem como base quatro pilares: o processo, a pessoa,
o contexto e o tempo. Assim, deste modo este modelo assenta nestes pilares e acredita que
sem eles o desenvolvimento nao ¢ possivel, uma vez que todo o processo, o contexto, o
tempo e a pessoa sao importantes e ¢ necessario que estes quatro pilares estejam alinhados
para que haja um bom desenvolvimento. Como afirma Cadima (2006):

Ha uma aprendizagem formal que é preciso fazer, € para isso que a escola existe, ha
aprendizagens conceptuais, procedimentais, atitudinais que se vao jogar ali, ha
criangas ¢ jovens que precisam dessas aprendizagens (os alunos) ¢ ha adultos
qualificados para o exercicio dessa fungao (os professores). Tudo se passa num

espago e num tempo. (p.111).

Mas na verdade o que ¢ uma educagdo especial? E uma educagio diferente? Em que
sentido? Como se proporciona entao esta educacao especial que todas as criangas
diagnosticadas com deficiéncia necessitam?

Servicos de educagao especial segundo Correia (2008, p.45) sdo o “conjunto de
recursos que prestam servicos de apoio especializados do foro académico, terapéutico,
psicoldgico, social e clinico, destinados a responder as necessidades especiais do aluno com
base nas suas caracteristicas € com o fim de maximizar o seu potencial”, ou seja, educacao
especial nao ¢ apenas estar abrangido pelo ensino especial, mas sim existir uma educacao
adaptada e especial a crianga com NEE.

O que ¢ na verdade uma Escola Inclusiva? Segundo Pereira (2009, p.7) “a inclusao
escolar, enquanto orientagdo que respeita as diferengas individuais, pressupoe diversidade
curricular e de estratégias de ensino/aprendizagem”, assim, € possivel compreender que uma
escola inclusiva ndo € apenas aquela que aceita que as criancas com NEE a frequentem, mas
sim aquela que efetivamente cria estratégias e formas diversificadas para que as criangas

aprendam da melhor forma.
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A filosofia subjacente ao conceito de Educacao Inclusiva baseia-se, pois, num
conjunto de trés principios fundamentais, o direito a Educagao, a Igualdade de Oportunidades
e de Participar na Sociedade (Rodrigues, 2008). Isto traduz-se no acesso ao ensino por todas
as criancas, mesmo as portadoras de deficiéncia, ao atendimento personalizado de cada uma,
dando respostas adequadas as suas caracteristicas e necessidades educativas especiais e ainda,
a garantia da crianca com deficiéncia viver no seu ambiente familiar € na comunidade em que
reside, usufruindo das respostas educativas que necessita.

Cabe entdo, ao professor enquanto decisor, orientar o seu trabalho segundo as
especificidades dos seus alunos. Sobre o professor recai uma grande responsabilidade, no
sucesso ¢ na melhoria substancial do ensino e da propria fungao formativa da escola

(Zabalza, 2000).

1.3 - Diferenciacdo Pedagogica
Diferenciacao pedagdgica, como o proprio nome indica parte de um leque abrangente
de criangas com diversas necessidades e dificuldades distintas, todas frequentado a mesma
sala de aula, constituindo assim uma turma heterogénea, segundo Santos (2009, p.52) a
diferenciagdo pedagbgica “constitui-se como uma resposta orientada pelo principio do direito
de todos a aprendizagem, essencial para dar resposta a heterogeneidade de alunos que
frequentam a escola actual.” Para Niza, 2015:

Compreende-se melhor o que queremos dizer quando falamos de diferenciagdo
pedagogica, se nos concentramos no trabalho do professor e no esfor¢o que faz para
romper com o tratamento igualitario do ensino simultidneo tradicional e passar a

proceder a uma diferenciagdo do ensino nas suas aulas. (p.1).

Morgado (2004) afirma ainda que:

E importante que as escolas, enquanto organizagdes, estabelecam modelos

cooperativos, partilhados, de defini¢do dos objetivos comuns, o que, ndo
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acontecendo, facilita a existéncia, ainda frequente, do isolamento dos individuos
dentro da organizacdo, ou seja, a manutengdo de culturas individualistas em

detrimento da promogao de culturas de cooperagdo. (p.21).

o que chega a prejudicar a diferenciagao pedagogica.

Para Tomlinson (2008, p.13) a diferenciagao pedagogica emerge nas salas de aula
quando cada aluno tem acesso a uma aprendizagem eficaz, assim, “uma sala de aula com
ensino diferenciado proporciona diferentes formas de apreender conteudos, processar ou
entender diferentes ideias e desenvolver solu¢des de modo que cada aluno possa ter uma
aprendizagem eficaz”. O mesmo autor, afirma, ainda, que (2008, p.15) “o professor consegue
perceber que alguns alunos preferem ou beneficiam do facto de trabalharem de forma mais
autdbnoma, enquanto outros se saem melhor trabalhando em grupos de dois ou trés.”, tal
atitude do professor sO € possivel se houver efetivamente um conhecimento profundo de cada
crianga, promovendo sempre a individualizagao.

Como ja referi acima, nas turmas diferenciadas ou heterdégenas o professor tal como
Tomlinson (2008, p.16) afirma “parte do principio de que diferentes alunos tém diferentes
necessidades. Por essa razao, o professor planeia de forma pré-activa diversas maneiras de
“chegar até” e expressar a aprendizagem.”, conseguindo assim, adequar a sua pratica e agao
pedagdgica, ajustar a mensagem que pretende transmitir a individualidade de cada aluno.

Numa escola, hé varias salas de aulas, todas diferentes de algum modo, 0 mesmo
acontece com as turmas, todas sdo diferentes, pois nao ha criangas iguais. Tomlinson (2008)
acredita que um professor que segue:

O ensino diferenciado ndo se vé como alguém que “ja diferencia o ensino”. Pelo
contrario, esse professor esta plenamente consciente de que cada hora de ensino, cada
dia passado na sala de aula, pode revelar um novo modo de adequar o ensino aos

alunos. (p.20).
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Perante a diferenciacdo pedagdgica o professor tem de criar diversas atividades e
programa-las consoante as necessidades e os objetivos que quer alcangar com a mesmas, bem
como, a caracteriza¢ao da turma heterogénea que acompanha. Tomlinson (2008) refere que:

O professor pensa ¢ programa as actividades educativas a luz do conceito de
“multiplos caminhos para o conhecimento” em prol de diversas necessidades, e ndao
em termos do que € “normal” e “diferente”. O objectivo para cada aluno ¢ elevar ao
maximo o seu “nivel de aprendizagem” actual. O objectivo do professor é
compreender cada vez melhor em que nivel os alunos se posicionam para que possa ir

ao encontro das suas necessidades. (p.31).

Assim, um professor que recorre a uma pratica de diferenciacao pedagogica no seu
dia a dia, com a turma que leciona, € consciente que esta requer muito esforgo ¢ dedicagao.
Tal como afirma Santos (2009):

Por em acgdo uma pratica de diferenciagcdo pedagogica é exigente para o professor.
Exigente, ndo porque roube tempo para o cumprimento do programa —nao ha
comprimento se ndo houver aprendizagem -, mas sim porque requer um

conhecimento profundo dos alunos. (p.57).

A mesma autora afirma ainda que “a existéncia de dois professores na aula podera
facilitar a diferenciacao simultanea”.

Assim, para ajudar os alunos no processo da aprendizagem e torna-los seres
produtivos € necessario que o professor conheca “os objetos didaticos e identifique as
aprendizagens fundamentais de modo a planificar o seu estudo, avaliar os seus
conhecimentos e a identificar as dificuldades.” (Cadima, 1996, p.51). Para saber os objetos
didaticos primeiro ¢ necessario conhecer a turma através do diagnostico que € uma
ferramenta que possibilita o conhecimento do potencial e das dificuldades dos alunos e
consequentemente que didatica ou objetos didaticos deve-se utilizar para despertar o interesse

e a aprendizagem dos mesmos.
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Em suma, de acordo com Noévoa (2005, p.95) “nao se deve manter um ensino
colectivo, mas antes buscar os caminhos de uma diferenciacao pedagodgica, que atenda aos
ritmos de aprendizagem de cada crian¢a em vez de se pautar pelo ritmo de ensino do
professor.” A diferenciagdo pedagdgica assume-se como uma necessidade emergente, ndo no
reconhecimento das diferengas como uma novidade, nem na perce¢ao que cada aluno aprende
melhor ou com mais dificuldades em determinados momentos ou sobre certos assuntos, mas
na necessidade de assumir, quer na escola, quer dentro da sala de aula, a existéncia dessas

diferencas.

1.3.1 - Estratégias a usar com crian¢cas com NEE

Uma das principais estratégias a utilizar com criancas com NEE, deve ser baseada na
organizacao, pois € essencial que esta exista para que seja possivel obter resultados positivos
na aprendizagem das criancas, de forma a que o tempo seja rentabilizado da melhor forma
pois, como refere Ladeira (2010, p.16) “o trabalho dentro da sala de aula necessita de ser
organizado de acordo com a diferenciacao de estratégias a utilizar.”

Ladeira (2010, p.24) acredita que “os planos individuais devem ser desenhados com
objetivos especificos a curto, médio e longo prazo, de acordo com os objetivos da classe,
incluindo a adaptacao dos conteudos previsto para a turma” pois ¢ fundamental que haja uma
adaptacao curricular de forma a criar programas individuais para que a aprendizagem da
crian¢a seja mais direcionada e possivel de concretizar. Por sua vez estes planos devem
conter objetivos gerais e especificos de forma a que as diretrizes estejam bem delineadas para
que, tanto o professor de ensino regular, como todos os outros profissionais que interagem
com estas criancgas, estejam em conformidade relativamente as aprendizagens da crianca.

O mesmo autor (2010, p.24) afirma ainda que “as atividades a desenvolver com os

alunos devem incluir vivéncias em outros espagos para além da sala de aula, de modo a
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aumentar o contacto ¢ o conhecimento do mundo real”, é importante ndo esquecermos esta

afirmacao, para que seja possivel combater o esteredtipo de aprendizagem formal, que na
maior parte das vezes, em vez de ajudar, condiciona as aprendizagens dos alunos. Para
combater esta aprendizagem podemos criar e proporcionar a crianga novas oportunidades
potencializando a aprendizagem de aprender.

Para que haja um bom acompanhamento dos alunos com NEE, acredito que seja
necessario ter em conta determinadas caracteristicas para que o ambiente e as estratégias a
utilizar sejam as mais indicadas e favoregam a crianca. Assim, Ladeira (2010) acredita que os
aspetos mais importantes a ter em conta sao a necessidade de um apoio individualizado; a
necessidade de uma adaptacao do curriculo com objetivos funcionais; conseguir criar
ambientes estruturados, de forma a melhorar condi¢des de intervengao e de participacao do
aluno; arranjar possibilidade de ter equipamentos e materiais especificos, que possam
desenvolver o processo de aprendizagem, uma vez que estas criangas nao aprendem atraveés
do método formal como as criancas de ensino regular e que consequentemente necessitam de
material adaptado.

Para resolver problemas de saude, o mesmo autor refere que por vezes € necessario
materiais adequados para os solucionar (colchdes, aspiradores de secregdes); também ¢
importante que haja uma boa gestao de tempos especificos, consoante cada crianga; por fim ¢
essencial que haja uma inser¢cao numa turma regular, para que a crianga nao se sinta excluida
e para que os restantes alunos aprendam a respeitar a diferencga; as salas de recursos, sdo salas
importantes, que as criangas com multideficiéncia frequentam para realizarem atividades
mais especificas, devem estar estrategicamente localizadas nas escolas, para haver um facil
acesso aos espacos exteriores € a0 mesmo tempo aos espagos comuns.

Como referi anteriormente, ¢ essencial que hajam equipamentos e materiais

especificos para que seja possivel chegar, efetivamente, a uma aprendizagem real de diversos
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conceitos importantes para a vida futura das criangas, assim como, cativar e estimular para
que esta ganhe o gosto de aprender e sobretudo de descobrir as situacdes diversificadas que o

mundo tem para nos oferecer.

1.3.2 — Importancia dos Materiais Adaptados

Quando se fala de turmas heterdgenas, onde os problemas sao variados e por diversos
motivos algumas criangas nao acompanham todo o processo de aprendizagens, € necessario
atuar para que este fator mude. Deste modo a implementacao da diferenciacdo pedagdgica ¢
importante uma vez que engloba diversas técnicas e caminhos para que seja possivel chegar
ao fim com aprendizagens positivas, tornando assim uma qualidade melhor na educagao,
como afirma Cadima (2006, p.109) “a diferencia¢ao pedagogica emerge como uma dinamica
fundamental a ter em consideragdo para tornar uma realidade a equidade e a qualidade na
educacao”.

A diferenciagdo pedagogica, tem como papel principal ultrapassar problemas no
processo de aprendizagem, assim, um dos aspetos importantes de referir € a adaptacao de
curriculos, para que seja possivel criar condigdes favoraveis para uma aprendizagem seja
mais significativa. Segundo Cadima (2006):

Esta dimensdo envolve também a questdo da qualidade dos materiais, enquanto
interacdo com os objectos e com os simbolos é fundamental. Na diferenciagdo
pedagogica tem que haver materiais diversificados em quantidade suficiente para que
0s meninos trabalhem autonomamente e possam, assim, desenvolver a sua
responsabilidade, autonomia, comprometimento com 0 seu proprio processo ¢ ...

encontrar prazer no trabalho escolar. (p.113).

A existéncia de materiais diversificados e adaptados ¢ essencial para que haja uma
eficaz diferenciacdo pedagdgica, uma vez que o principal objetivo ¢ fazer com que as

criangas ultrapassem as lacunas existentes, conseguindo assim alcancar aprendizagens
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significativas. Assim, segundo Cadima (2006, p.115) “os meninos que tém mais dificuldades
na aprendizagem precisam imenso de uma estrutura organizada, contentora com limites, onde
de facto haja também uma dimensao ludica, haja uma dimensao criativa.”

Em suma, a diferenciagao pedagogica ajuda a ultrapassar as barreiras que se colocam
na atividade e na participagdo dos alunos ao longo do seu processo de aprendizagem.

(Cadima, 2006, p.110).

1.3.3 - Avaliacao das criancas com NEE
Para que uma crianga seja considerada NEE, € porque ja atravessou um processo de
avaliacdo, onde os resultados diagnosticaram um determinado problema cognitivo ou motor
que faz com que a crianga seja abrangida pelo decreto de lei n° 3/2008, de 7 de janeiro.
Considera-se uma crianca com NEE a que ja atravessou uma avaliagdao na qual os resultados
mostraram dificuldades cognitivas e/ou motoras, € nao sé as criancas portadoras de
deficiéncias visiveis. Como afirma Correia (2008):

Ha um conjunto de alunos cujas caracteristicas, capacidades ¢ necessidades, obrigam
muitas vezes a que a escola se organize no sentido de melhor poder elaborar respostas
educativas eficazes que fagam com que eles venham a experimentar sucesso. Estes

alunos designam-se comummente de alunos com necessidades especiais. (p.43).

Perante esta primeira avaliag¢do, ou seja, o facto da crianga ser abrangida pelo decreto
de lei, faz com que a crianga seja incluida e encaminhada para o ensino especial. Apos este
primeiro fator, seguem muitas mais avaliagdes, desta vez mais direcionadas para as
atividades que a crianga realiza, assim como avalia¢des de final de periodo e por sua vez nas
avaliacdes do final do ano letivo.

Estas criangas, com ja foi referido a cima necessitam de apoio individual e adaptagdes
curriculares, assim como ¢ importante elaborar um PDI (plano de desenvolvimento

individual) ou por outro nome, PEI (plano educativo individual), como também de um PAPI
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(plano acompanhamento pedagoégico individual). Estes documentos elaborados pelo professor
titular da turma regular, juntamente com as técnicas de ensino especial, ajudam a delinear
objetivos a atingir e a alcangar com o aluno em questdo. Tal como acredita Bautista (1997,
p.59) “tanto numa visao de educacdo especial como na outra, considera-se fundamental que a
escola seja capaz de articular planos suficientemente individualizados para facilitar o
desenvolvimento individual do aluno”.

Ferreira, Ponte e Azevedo (2000, p.90) afirmam que “a avaliagdo ¢ uma fase
fundamental do plano de intervengdo. Consiste num processo de recolha de informagao”,
conseguindo assim compreender se a atividade teve sucesso, perceber o que correu bem e
menos bem, e sobretudo entender se a crianga atingiu os fins pretendidos.

Quando se planeia uma atividade para um aluno com NEE ¢ essencial que os
objetivos que se quer que a crianga alcance estejam bem definidos para que a avaliagdo seja
mais rigorosa.

O procedimento de avaliagao ¢ suportado por uma observagao atenta e cuidada da
crian¢a, segundo Ferreira et al. (2000, p.94) a observacao deve ser livre, quando se trata de
observar diversos contextos, como por exemplo, em casa, na sala de ensino regular, na sessao
terapéutica, entre outros contextos; por outro lado ha também a observacao instrumental que
consiste como o proprio nome indica, avaliar perante instrumentos como testes e escalas por
exemplo.

As criangas com NEE quando ndo sdo autonomas o suficiente, refiro-me por exemplo
a leitura ou a realizagdo de exercicios, necessitam de ajuda extra para realizarem as atividades
propostas quer dentro como fora da sala de aula, tendo assim um apoio no que diz respeito a
orientagdo da tarefa, para que compreenda o que ¢ pedido das diversas situagdes, estas
ajudam ndo sao apenas em atividades do dia a dia, mas também nos teste de final de periodo,

que sdo essenciais para a avaliagdao dos alunos.
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Para terminar a avaliagdo das criangas deve ser feita ndo so pela professora de ensino
regular, mas sim por todos aqueles que acompanham a crianga na escola, como afirma
Bautista (1997):

E trabalho da equipa multidisciplinar realizar uma avaliagdo do desenvolvimento e
aprendizagem do aluno dentro do ambiente escolar, e introduzir as modificagdes
necessarias. Esta avaliagdo deve ser flexivel, continua e qualitativa. E preciso analisar
como aprende a crianga e, em funga@o disso procurar as estratégias mais adequadas.

(p.303).

1.4 - Paralisia Cerebral

Segundo Ferreira et al. (2000, p.13) paralisia cerebral “E uma perturbagéo do controlo
neuromuscular, da postura e do equilibrio, resultante de uma lesao cerebral estatica que afeta
o cérebro em periodo de desenvolvimento”, o mesmo autor afirma ainda que “¢ uma condic¢ao
complexa que apresenta grande variedade de situacdes neuroldgicas irreversiveis e nao
progressivas existindo uma multiplicidade de casos de Paralisia Cerebral, diferentes uns dos
outros”.

Nao ha nenhuma causa especifica que provoque a paralisia cerebral, mas ha
efetivamente, certas situacdes que podem originar em futuras paralisias cerebrais como € o
caso da prematuridade. Para Bautista (1997, p.294) “as causas da paralisia cerebral sdo tao
complexas e variadas como os tipos clinicos, excluindo-se uma base genética e, portanto, a
possibilidade de transmissao de pais para filhos”.

Uma pessoa que seja portadora desta deficiéncia, a medida que vai crescendo ira
deparar-se com certas limitagcdes ao longo de toda a sua vida, como ao nivel motor, da fala,
entre outros, que irdo complicar sobretudo a interacao/socializa¢do assim como a sua propria
deslocacao. Como refere Bautista (1997):

O cérebro possui uma multiplicidade e fungdes inter-relacionadas. Uma lesdo
cerebral pode afectar uma ou varias destas fungdes, pelo que é frequente que as

perturbagdes motoras possam estar acompanhadas por alteracdes de outras fungdes



19

como a linguagem, audigdo, visdao, desenvolvimento mental, caracter, epilepsia e/ou

transtornos perceptivos. (p.296).

O mesmo autor (1997, p.302) acredita ainda que “é preciso desenvolver na crianga o
sentido de autonomia”, desta forma ¢ importante que esta competéncia seja trabalhada com a
crianca desde o inicio, para que esta sinta que ¢ capaz de realizar tarefas sozinha sem a ajuda
de um adulto, isto € que desenvolva a sua autorrealiza¢ao e autoconfianga.

Para que haja uma integracao e inclusao das criangas com paralisia cerebral dentro
das salas de ensino regular ¢ importante que haja uma adaptacao de espago e reorganizacao
da sala.

No que diz respeito aos pares, criar relagdes interpessoais € essencial para a inclusao
destas criangas, independente do ambiente onde esteja. Nielsen refere (1999, p.98) que “o
professor deve selecionar um aluno da classe para assumir a fungdo de “companheiro mais
intimo” do aluno com paralisia cerebral. O apoio que esse aluno proporcionara ndo deve,
porém, pdr em causa a independéncia do aluno com paralisia cerebral”, ajudando assim a
criar relagdes interpessoais entre a crianca com paralisia cerebral e as restantes da

escola/turma.

1.5 - Opc¢oes metodologicas
Para que me fosse possivel realizar esta investigacao foi essencial conhecer e integrar-
me na turma, como refere Aires (2011, p.18) “o investigador confronta-se com o desafio de
se situar historicamente, de saber gerir a diversidade e o conflito que esta nova perspectiva
lhe cria e de a adoptar como ponto de partida do seu projecto de pesquisa.”
Ao longo de todo o periodo de estagio, posso afirmar que de todas as opcoes
metodologicas existentes, decidi arriscar numa investigagao de cariz qualitativo com recurso

a observacao como técnica de recolha de dados. Segundo Aires (2011, p.24-25) “a
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observacao consiste na recolha de informacao, de modo sistematico, através do contacto
directo com situacoes especificas”.

Observacgao nao ¢ apenas ver, mas sim, como refere Sousa (2009, p.108) “observar ¢
olhar atentamente”, desta forma a medida que o tempo ia passando a minha observagao ia
sendo diferente, podendo assim afirmar que de acordo com Afonso (2005), passei da
observacao nao-estruturada a observacao estruturada.

Segundo Afonso (2005, p.91) “a observacao ¢ uma técnica de recolha de dados
particularmente util e fidedigna, na medida em que a informacao obtida ndo se encontra
condicionada pelas opinides e pontos de vista dos sujeitos”, assim, ao longo da minha
observagao tive intengdo de nunca julgar, nem expor a minha opinido, para que pudesse ser
uma observacao direta, tal como foi referido acima, sem qualquer opinido nem pontos de
vista externos, para Aires (2011, p.25) “uma das caracteristicas basicas da observagdo tem
sido tradicionalmente o seu nao-intervencionismo. O observador ndo manipula nem estimula
0s seus sujeitos”.

Toda a observagao que realizei € considerada uma observagao direta e participante
uma vez que surgiu de um trabalho de campo, onde estive presente no local e partiu de uma
experiéncia vivida, e onde eu, como investigadora tive uma intervencao direta com os
intervenientes da observagao.

Inicialmente, quando cheguei ao centro de estagio a observacao que eu fazia, segundo
Sousa (2009, p.112) era chamada de “observagdo simples”, uma vez que nao sabia o que ia
encontrar € que no fundo a minha posi¢ao como observadora era compreender e conhecer
toda a realidade e ambiente envolvente.

Apo6s algumas semanas com uma observagao simples, comecei a focar a minha

observacgdo para um problema mais concreto, passando assim a ter uma “observacao
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estruturada”, segundo conceito do mesmo (2009, p.113), onde procurei encontrar solugdes de
forma a agir corretamente perante o problema que eu observava.

Uma forma de registar a informacao neste tipo de metodologia ¢ a realizagao de um
diario de campo, onde ¢ relatado o que € vivido no dia a dia, como também um breve reflexao
e avaliacao do mesmo. Também ¢ possivel realizar notas de campo, ou seja, relatar
detalhadamente um dado momento a que se assiste e se observa, que como afirma Bogdan e
Biklen (1994, p.150) sdao “o relato escrito daquilo que o investigador ouve, v€, experiéncia e
pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo”.

Segundo Afonso (2009, p.94) “Um dos principais problemas da utilizagao da
observagao como técnica de recolha de dados consiste na falta de rigor dos registos
produzidos”, uma vez que por vezes ¢ dificil o investigador passar exatamente o que viveu e
observou, sendo sempre mais facil fazé-lo através de fotografias ou videos.

Para apresentar os resultados o investigador passa por varias fases. Segundo Aires
(2011):

O investigador cria, em primeiro lugar, o texto de campo ou notas de campo e,
depois, documentos a partir destas notas. Enquanto interprete, passa deste tipo de

texto para o texto de pesquisa: notas e interpretagcdes baseadas nas notas de campo.

(p.52).

Para elaborar notas de campo ¢ necessario seguir um padrao, comegando por
identificar - a situagdo, data, hora, duracao, local, intervenientes, género, idade e identificar o
contexto - de seguida apresenta-se uma tabela com duas colunas na vertical. A coluna do lado
esquerdo tem como titulo “Notas Descritivas”, como o proprio titulo indica neste local €
descrito tal e qual o momento que esta a ser observado e registado. Esta descricdo pode ser
feita em didlogo ou numa narrativa. Do lado direito colocam-se as inferéncias, ou seja,

questdes ou aspetos que nos fazem pensar sobre o momento descrito. Por fim, no seguimento
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das duas colunas, surge uma parte de comentario, onde sdo escritas todas as informagoes,

justificacdes e fundamentagdes teodricas para a situagao observada e descrita.
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2 - Caracterizacio do contexto institucional e da comunidade envolvente

2.1 - Apresentac¢ao do local de estagio

A institui¢ao onde este ano realizo a minha pratica de ensino supervisionada faz parte
de um agrupamento de escolas, do qual fazem parte mais nove escolas, sendo uma delas a
principal e sede de todo o agrupamento.

Para realizar a apresentagao do local de estagio guiei-me pelos dados que fui
recolhendo ao longo de todo o tempo em que permaneci na institui¢do, assim como por
conversas que surgiram entre mim e a professora cooperante, uma vez que nao tive a
possibilidade de consultar os documento internos da institui¢ao.

Recentemente a escola sofreu modificagdes nas suas infraestruturas, que tém cerca de
quatro anos, foi toda remodelada e abrange agora varios niveis de ensino: jardim de infancia;
1° ciclo; 2° ciclo e 3° ciclo, tendo continuagdo na escola secundaria do mesmo agrupamento.

A nivel de primeiro ciclo existe apenas uma turma por ano, ou seja, uma turma de
primeiro, outra de segundo, outra de terceiro e outra de quarto ano, apesar de haver espaco
suficiente e mobilado, com quadros, mesas, cadeiras, armarios e cabides, para a abertura de
mais turmas. Ha turmas muito grandes e com criangas com NEE e outras com muitas
dificuldades de aprendizagem, que necessitavam de estar inseridas numa turma mais pequena
para que fosse possivel uma aprendizagem melhor e mais individualizada.

Ha uma separacao entre os alunos dos diferentes ciclos, quer em termos de recreios
fisicos quer nos proprios horarios, o que faz com que raramente se cruzem.

Tém uma grande area exterior para que as criancas possam brincar livremente,
equipada com escorregas, campos de futebol, jogos da macaca, entre outros. E bastante
visivel que as criangas sdo felizes por terem tanto espago onde possam brincar. Um dos
pontos mais fracos que apontei, apos a minha observagao, ¢ que durante o inverno, mais

concretamente quando chove, a area onde as criangas permanecem durante os intervalos €
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demasiadamente pequena para a quantidade de criangas existente, falando apenas das
criangas que frequentam o 1° ciclo, o que faz com que ndo consigam ter tantas brincadeiras e
que existam mais discussdes pois ndo ha espago para todas brincarem.

As instalagdes e os equipamentos escolares sao novos € muito modernos o que ajuda a
que a escola tenha muito boas condigdes e um espago amplo, sempre a pensar no bem estar
das criangas. A escola possui uma grande e completa biblioteca escolar, sala de estudo, sala
de informatica, reprografia, bar, refeitorio, entre outros espacos para um melhor crescimento
e aprendizagem formal e nao formal dos alunos que a frequentam.

Existem, Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) como musica, inglés, entre
outras, lecionadas apds o tempo letivo, das 16h30 as 17h30 por professores qualificados; ha
também uma Componente de Apoio a Familia na Educagdo Pré-Escolar e 1° Ciclo (CAF),
que se baseia num apoio ao acolhimento das criangas, a hora de almogo e durante o
prolongamento escolar.

E considerada uma escola inclusiva, ou seja, a chamada “escola para todos” que
abrange e acolhe criangas com NEE, e que dé o apoio essencial dentro dos diferentes
panoramas existentes, ajudando-os a crescer e a evoluir da melhor forma.

Segundo Bautista (1997)

E um novo modelo de escola aberta a diferenca, onde se tenta que as minorias
encontrem uma resposta as suas necessidades especiais sem prejudicar os outros, mas
muito pelo contrario, beneficiando todos os alunos em geral, por tudo o que traz de

mudanca e renovagao e pelos novos recursos e servigos com que pode contar. (p.21).

O agrupamento tem duas unidades para autistas (1°ciclo e 2°/3°ciclo) e trés unidades
para a multideficiéncia (1°/2°/3°ciclo), por outro lado também existem criancas
diagnosticadas com NEE, mas que se encontram integradas nas turmas de ensino regular.
Esta instituicdo abrange criancas cuja residéncia esta dentro da drea onde se localiza a escola,

mas também filhos de funcionérios ou de pais que trabalhem perto da mesma.
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Existe uma grande envolvéncia com identidades externas do meio onde se insere,
agarrando todas as oportunidades existentes para complementar os conhecimentos das
criangas, conseguindo assim melhorar todo o processo de ensino-aprendizagens. A biblioteca
da zona onde a instituicao pertence ¢ bastante grande e promove varias atividades que
complementa o curriculo dos diferentes anos, convidando sempre e apresentando os projetos
a instituicdo para que os professores, possam avaliar e informar-se de forma a participar ou
nao.

Esta escola d4 emprego a muitos adultos e enquanto permaneci na institui¢ao, gostei
muito do ambiente, era notéria a alegria no trabalho e a entrega que os adultos dao quer a
institui¢do no geral quer a cada aluno individualmente.

Através da observacao realizada ao longo de todo o estagio, pude concluir que a
professora utiliza vérias estratégias para os diversos fins. Para criar um bom ambiente de
aprendizagem na sala de aula as criangas estdo sentadas estrategicamente, ou seja, as que se
distraem com mais facilidade e as que t€ém mais dificuldades em ouvir ou dificuldades na
aprendizagem, estdo sentadas mais perto do quadro e da secretaria da professora. Por outro
lado as criangas que tém dificuldades também estao intercaladas com as que nao tém, de
maneira a haver uma ajuda entre todos quando for necessario, para de certo modo, despertar
na crianga a ajuda ao préximo e saber trabalhar a pares. Vygotsky citado por Tavares,
Pereira, Gomes, Monteiro e Gomes (2007, p.39) salienta “O papel da sociedade na
constru¢do das fungdes intelectuais superiores, sendo esta fundamental para que o
funcionamento cognitivo surja de forma culturalmente organizadas e das interagdes sociais.”.

O mesmo autor refere, ainda, que:

A perspetiva vigotskiana formula a Lei Geral do Desenvolvimento Cultural, segundo
a qual qualquer funcdo no desenvolvimento cultural do sujeito surge duas vezes, ou
em duas esferas, isto €, primeiro no plano social e posteriormente no plano

psicologico; primeiro entre sujeitos e depois inerente ao proprio sujeito. (p.39).
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Para rentabilizar o ritmo de trabalho, por norma as tarefas da manha sao ditas aos
alunos e escritas no quadro logo no inicio da mesma, para que quando houver criangas a
terminarem alguma tarefa estas possam imediatamente passar a proxima (se for possivel),
para ndo haver quebras no trabalho, nem distragdes, pois sabemos que uma crianca quando
acaba um trabalho e ndo tem outro, fica impaciente e muitas vezes prejudica (sem querer) o
trabalho das outras criangas que ainda nao terminaram.

No que diz respeito a forma de avaliacao das atividades realizadas, a maior parte das
vezes ¢ realizada no quadro. Quando se trata de uma corre¢ao de uma ficha, por exemplo,
pude assistir a uma corregao verbal, do trabalho de grupo da roda dos alimentos, na qual foi
feita uma conversa com a turma toda sobre as diversas rodas dos alimentos construidas, onde
todos puderam visualizar o que ¢ que estava mal em cada uma e como ¢ que deveria ser feito
para ficar correto; outras vezes também sao feitas corre¢des individuais, quando ha davidas
ou questdes em exercicios concretos. Além de todas estas formas de avaliagdo, a professora,
corrige as fichas individualmente, independentemente de terem sido corrigidas ou nao no
quadro.

Relativamente a gestdo de comportamentos inadequados e adequados, ¢ notério que
as criancas compreendem quando fazem mal e quando ndo cumprem o que deviam cumprir
(como os trabalhos de casa, por exemplo). Sempre que hé problemas a resolver com alguma
crianga, esses problemas sao resolvidos em frente a turma, através do didlogo, para que todos
os outros compreendam o que se fez mal e para se arranjar solugdes, criando assim uma
assembleia, com o proposito de resolver todos os problemas e conflitos.

Segundo Amado e Freire (2002) citado por Tavares et al. (2007), no que diz respeito a
gestdo de comportamentos € necessario o:

Desenvolvimento de competéncias de comunicagdo (aprender a ouvir e a respeitar as
opinides dos outros), na educagdo para os valores, no desenvolvimento de um

autoconceito positivo e realista, na criagdo de oportunidades efetivas de participacdo
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dos estudantes na vida escolar e na criagdo de condi¢gdes ambientais que favorecam o

aparecimento de relagdes interpessoais positivas e bem-estar. (p.164).

Por outro lado quando as criangas tém comportamentos adequados, € como também ¢
bom elogiar, sao premiadas com elogios da professora, atos e palavras carinhosas, € por fim,
ao final do dia, quem merece recebe a cor verde no comportamento e carinhas contentes no
placard da leitura e da tabuada.

Todos os dias, ha uma certa rotina, inicia-se com a chamada, ou seja, todos os alunos
sao chamados por ordem alfabética para que seja possivel ver quem estd presente € quem nao
esta, esta primeira parte da rotina € essencial para a crianga que tem NEE mais profunda, pois
ajuda a crianca a situar-se no dia e a saber que as aulas estdo a comecar, de seguida escreve-
se a “data grande” e da “data pequena” no quadro, depois, hd sempre uma crianga que recolhe
os cartdes de todos os alunos e por fim a professora escreve as tarefas da manha no quadro,
para que todas as criangas saibam o que se vai fazer.

Existe um horario que na maior parte das vezes, ¢ cumprido mas que eventualmente
pode sofrer alteragdes, isto porque, se houver uma atividade mais longa de alguma area e nao
fizer sentido dividir a atividade em dois momentos, o que se faz ¢ ter uma manha ou uma
tarde (consoante o necessario) € no dia seguinte em vez do horario estipulado faz-se uma
ligeira modificacao. Ou seja, quando ¢ necessario faz-se uma manha inteira de portugués e no
dia seguinte uma manha inteira de matematica, para compensar.

Este ¢ um grupo que em termos de receptividade as tarefas e a construgdo do
conhecimento ¢ muito aberto, nota-se muita vontade de aprender e de descobrir coisas novas,
quando sdo langadas tarefas, todos tentam cumpri-las da melhor forma que sabem. Apesar
das criangas com dificuldades de aprendizagem que podem demorar mais tempo a executar, ¢

notoério um grande empenho e dedicacao em todas as tarefas propostas pela professora.
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As tarefas propostas, sdo variadas, desde fichas construidas pela professora, realizar
exercicios dos livros, trabalhos de grupo, exercicios no quadro, ndo s6 abrangendo as areas
principais mas também a area das expressoes, apesar de existirem AEC’s e de todas as
criangas assistirem as mesmas, a professora faz questao de, no horario que leciona, incluir as
expressoes semanalmente.

Para terminar, mas nado menos importante, ¢ espantoso ver a relacao entre os pares,
entre professora/aluno e aluno/professor, sdo uma turma muito unida, estdo sempre prontos a
ajudar uns aos outros, brincam muito no recreio uns com os outros ¢ hd uma grande
preocupacao em ajudar e em brincarem com a crianga que tem NEE mais profunda, ¢ uma
turma alegre, divertida e com um gosto enorme para brincarem uns com 0s outros.

A relagdo com a professora nao podia ser a melhor, existe respeito, cumplicidade,
verdade, compreensao e acima de tudo um ambiente excelente para uma boa aprendizagem e

um bom crescimento, pois na verdade estas criangas de hoje sao os adultos de amanha.

2.2 - Caracterizacio da crianc¢a

Esta caracterizacao foi elaborada tendo em conta a minha observagao direta,
conversas com a professora cooperante, com as técnicas que acompanham a crianga e
também através da leitura do processo da crianga em questao onde consta toda a sua historia
de vida. Apenas irei referir factos que considero essenciais para a elaboracao do meu trabalho
de pesquisa.

O Joao, tem atualmente oito anos ¢ do género masculino e frequenta uma turma de 2°
ano de 25 criangas. E portugués, tem os pais divorciados e para organizagdo dos pais e para a
escola ter conhecimento, a crianca tem uma tabela na mochila onde diz quais sao os dias em

que esta com o pai e os dias em que estd com a mae. A tabela € seguida a risca, quando ha
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alteragcdes a mae ou o pai t€ém o cuidado de escrever na caderneta para que a escola, e mais
concretamente, a professora titular tenha conhecimento.

Esta crianga nasceu prematura, com apenas 27 semanas de gestagdo, com 590g de
peso e 29 cm de comprimento. Durante a gravidez a mae teve algumas complicagdes como
pré-eclampsia e hiperestimulagdo ovariana. Depois de ter nascido, teve cerca de 11 semanas
na incubadora, a ser alimentado por sonda e com ventilagdo durante 10 semanas. Assim que
completou as 39 semanas de vida teve alta hospitalar, indo assim para casa com os pais.

Durante os primeiros trés anos de vida, o Jodo, foi internado varias vezes por diversos
motivos, um deles registando graves intolerancias alimentares, e s a partir dos trés anos ¢
que se conseguiu estabelecer alguma estabilidade em termos alimentares. Hoje em dia,
continua com muitas intolerancias alimentares o que faz com que a sua alimentagao seja
muito restringida a certos alimentos, ao longo do dia. O lanche e o almogo vém sempre de
casa pois so0 pode comer determinados alimentos, assim como também ¢ necessario ter
cuidado na forma como se confecionam os mesmos; por essa razao a mae € o pai optam por
enviar a comida de casa.

A crianga nasceu prematuramente e apresentava um diagnostico de paralisia cerebral:
Diplegia Espastica, devido a lesdo no cérebro causada pelas sequelas da prematuridade. Esta
lesdo foi confirmada através de uma ressonancia magnética feita no ano de 2012, onde se
regista leucomaldacia periventricular de grau moderado com relativo predominio frontal.

A crianca ¢ acompanhada por varios especialistas consoante as necessidades que
apresenta nomeadamente gastroenterologia (intolerancias alimentares), oftalmologia (ao
estrabismo); fisiatria (a tensao no tendao do membro inferior direito); endocrinologia (atraso
de crescimento devido a prematuridade); pneumologia (infe¢cdes do pulmao direito

recorrentes a prematuridade); neuropediatria e pediatria do desenvolvimento.
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Também ¢ seguida no centro de paralisia cerebral desde o primeiro ano de vida, onde
conta com o apoio de uma terapia ocupacional. Dentro da sala de aula conta com a ajuda dos
colegas, da professora titular e de duas terapeutas que vao 4 dias por semana a escola, durante
toda a manha, e que trabalham individualmente com a crianga, seguindo as orientacdes da
professora titular de turma. Estas terapeutas organizam-se entre si, pois s6 vai uma de cada
vez a sala - normalmente a segunda, ter¢a € quinta vai uma e a sexta vai a outra, que também
esta com o Jodo na natagdo ao sabado.

Na escola, esta crianga, esta inserida no ensino especial, pois ¢ considerada uma
crianga com NEE, segundo o Decreto de Lei n°® 3/2008 de 7 de janeiro, com adequacdes de
avaliacdo e conta com quarenta € cinco minutos por semana de apoio por parte das
professoras de NEE, normalmente ¢ a terga feira a tarde.

Esta crianca tem adaptagdes curriculares, assim como um PEI e um PAPI. O ambiente
educativo tenta a0 maximo responder as suas necessidades, criando os mais diversos
materiais adaptados para que a aprendizagem seja feita com sucesso.

E uma crianga com algumas limitacdes tal como atras foram descritas, mas é uma
crianca esforcada, trabalhadora, empenhada e dedicada.

Todos os sabados esta crianca frequenta a natagdo nas piscinas dum clube desportivo
da cidade de Lisboa, é auténoma e tem feito um grande progresso ao longo das aulas. E capaz
de nadar nos diferentes estilos e realizar os exercicios propostos pelo professor e tal como
acima referido ¢ acompanhado por uma das terapeutas. Esta terapeuta acompanha esta
crianga desde os trés anos de idade, ou seja, hé cinco anos.

A crianca em questdo esta muito bem integrada quer na escola, quer na respetiva
turma, os colegas sa3o muito amigos e estdo sempre dispostos a ajudar no que for necessario.

Ao longo da rotina escolar a crianga realiza e participa em todas as atividades e acompanha a
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turma em tudo, ainda ¢ muito dependente dos adultos e dos colegas, mas aos poucos tem
vindo a fazer progressos quer na autonomia quer na expressao oral.

Como balango do 1° periodo, de acordo com o PEI a crianga ndo atingiu os objetivos
propostos nao tendo, assim, revelado os resultados pretendidos. Esta crianga colabora e
realiza as tarefas quando ¢ acompanhada por um adulto que a apoie, dando indicagdes; se
sozinha, distrai-se e ndo as conclui pelo que necessita muito de um apoio para as realizar com
sucesso.

As estratégias para melhorar, estipuladas pela professora cooperante em conjunto com
as terapeutas que acompanham o Jodo e comigo, foram aceites pelo encarregado de educagao
e passam por executar um trabalho didrio em casa, para que a crianga nao va perdendo o
ritmo, assim como sera elaborada uma folha com conteudos a ser trabalhados e assimilados
pela crianca até ao final do segundo periodo, para que as terapeutas saibam o que tém de
trabalhar, pois muitas vezes nao ¢ facil todos os dias antes de comecar as aulas dizer e
orientar as terapeutas que por sua vez tém que orientar a crianca. Desta forma esta a ser
criado um dossier com fichas e exercicios para que consoante o que queiram trabalhar
possam ir ao dossier e tirar o que necessitarem, assim o trabalho ¢ mais orientado ¢ a
professora titular nao tem de dizer as terapeutas diariamente aquilo que se tem de trabalhar

com o Joao.

2.3 — As praticas observadas e o foco deste estudo
O grupo da sala do 2° ano, onde fiquei a estagiar, € composto por vinte e cinco
criangas, com treze rapazes € catorze raparigas; as idades variam entre os seis € 0s 0ito anos,
havendo assim duas criangas com seis anos, dezanove com sete anos ¢ as restantes trés com

0ito anos.
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A turma tem trés criangas diagnosticadas com NEE, uma com uma Perturbagdo do
Espectro do Autismo, outra com um défice de atencao associado a uma imaturidade na
coordenagao olho-mao e um Q.I de 70%, e por fim outra crianca que tem uma lesao no
cérebro (massa encefalica) devido ao facto de ter nascido prematura, com apenas vinte e sete
semanas.

Para além das criangas diagnosticadas com NEE, também ha varias que tém défices
que dificultam as aprendizagens, como ¢ o caso criangas que necessitem de terapia da fala,
que tém défices de atengdo, problemas de visdo entre estrabismo e dislexia, défices auditivos
elevados e por fim défices de vocabulario e de compreensao (por nao serem portuguesas €
terem outra lingua materna).

As criangas diagnosticadas com NEE, t€ém o apoio das professoras de educagao
especial e a crianga que tem a lesdo no cérebro conta com uma ajuda externa a escola de duas
técnicas de um centro especializado. As restantes criangas que tém problemas de
aprendizagens contam com um apoio educativo, caso os pais permitam, para que algumas
dificuldades sejam superadas.

Ao longo da minha observagao diaria, pude concluir que ¢ uma turma que necessita
de diversas respostas e de uma forma rapida, devido aos diversos problemas e dificuldades
existentes. Todas as criancas com dificuldades sdo a partida autonomas, no que diz respeito a
execugao de trabalhos e de tarefas, mas a crianga com paralisia cerebral nao, o que faz com
que seja necessario um acompanhamento muito individual e personalizado, com duas
técnicas externas que, por iniciativa da mae, vao a escola trabalhar com a crianga em questao.

O apoio dado a esta crianca ¢ de quarenta e cinco minutos por semana por parte das
professora de NEE; normalmente este apoio ¢ dado a terga feira a tarde, juntamente com as

outras duas criangas com NEE.
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Apesar da crianga em questao estar muito bem integrada quer na escola, quer na
respetiva turma, e de contar com todo o apoio possivel para que haja uma aprendizagem
significativa e individual, depois de uma observagao direta e atenta apercebi-me que ha
varios aspetos que podem ser melhorados para que a aprendizagem quer forma, quer
informal, seja mais significativa e com resultados melhores.

Todo o apoio ¢ essencial, mas por vezes pode ndo ser totalmente eficaz, por nao haver
materiais adaptados a crianga para que esta evolua na sua aprendizagem. Ao longo das
primeiras semanas que permaneci na institui¢do, a crianga trabalhava muito a leitura e escrita
de palavras com as letras m; t; p e I, através de quadros feitos pela professora que continham
tanto as palavras como as imagens das mesmas. Na area da matematica eram trabalhados os
numeros e as operagdes com o auxilio de palhinhas ou de tampinhas para que a crianga fosse
capaz de executar operagdes de adigao.

Até as férias do Natal, a crianga nao trabalhou conteudos direcionados para a area do
estudo do meio, a ndo ser as regras de sala de aula e as rotinas pois ¢ algo que a crianca
vivencia diariamente.

Perante estes factos que presenciei e observei, refleti e pensei numa forma eficaz de
poder atuar, uma vez que ha diversos contetidos que podem ser trabalhados e apresentados a
crianca, de forma ludica e diferente, tendo sempre em conta o nivel de exigéncia.

Para criancas com NEE, s06 ¢ essencial que a crianga aprenda contetidos que
efetivamente irdo ser importantes para o seu futuro e para seu dia a dia, ou por outro lado
algo que seja essencial para uma futura aprendizagem, como forma de base. Tal como afirma
Ladeira (2010):

O trabalho que a escola desenvolve com estes alunos tem como objetivo o seu
sucesso na sua vida futura. Nesse sentido, torna-se necessario estabelecer planos de
intervencao cujo o objetivos se organizem em fun¢do das possiveis atividades dos

alunos no futuro. (p.17).
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3 — A Pratica de Ensino Supervisionada na Instituicio

Depois de no capitulo anterior, ter realizado uma apresentacao do local de estagio e de
ter exposto as principais razdes que me fizeram escolher esta situagdo problematica para
analisar, ao longo deste capitulo irei ndo s6 relatar como realizei a abordagem ao tema como
também ressalvar todas as propostas de atividades que concretizei justificando as mesmas.
Por fim irei mencionar a diferenca que fez no desenvolvimento e na aprendizagem da crianga,
todo o meu interesse e trabalho a volta do problema que apresento ao longo de todo o meu

relatorio.

3.1 — Conhecimento e preparacio do terreno

Depois da fase de adaptacao ao contexto de estagio e depois de uma longa observagao
sobretudo tendo em conta a problematica escolhida, tive o privilégio de ser bem recebida e
acolhida tendo-me sido possivel questionar e ter varias conversas com a professora
cooperante que me esclareceu todas as duvidas e sobretudo teve a amabilidade de me
contextualizar, para que eu tivesse um conhecimento mais profundo, que me permitiu partir
para a pesquisa ja com algumas diretrizes.

As terapeutas ocupacionais que acompanham o Jodo, desde o inicio que se mostraram
disponiveis para me conhecer e ajudar no que fosse necessario, desde responder as minhas
questdes, dando também informagdes por iniciativa propria, e até a contextualizarem-me no
que diz respeito as evolucdes recentes da crianca e quais seriam os objetivos a atingir a curto
e longo prazo com a mesma. E notério que a cooperagdo entre a professora titular e as
terapeutas que acompanham o Jodo ¢ uma mais valia para o desenvolvimento e crescimento
do mesmo.

A professora titular de turma antes das férias do Natal langou-me o desafio para

lecionar todas as aulas durante um més. Para o tornar viavel elabordmos, em conjunto, uma
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folha com os contetidos que teriam de ser lecionados ao longo desse més, referindo aquilo
que as criangas deveriam ter aprendido e consolidado no final desse tempo letivo.

A medida que famos selecionando os contetidos, iam surgindo algumas questdes,
como por exemplo, quais seriam os conteiidos mais complicados de introduzir dadas as
eventuais dificuldades das criangas. Este facto ajudou num melhor e mais profundo
conhecimento de todos os alunos, a0 mesmo tempo que também ajudou a que eu tivesse mais
cuidado na preparagdo dessas aulas, tentando ser ainda mais explicita, direta € minuciosa, na
sua elaboragao.

Esta turma, como ja referi € composta por 25 criangas, em que trés sao consideradas
NEE, ha também varias criangas com dificuldades de aprendizagem que muitas vezes podem
condicionar o seu desempenho. Uma vez que se trata de uma turma heterogénea a
aprendizagem através da diferenciacdo pedagdgica € algo constante assim, como ja referi
anteriormente, nas turmas diferenciadas ou heterégenas o professor tal como Tomlinson
(2008, p.16) afirma “parte do principio de que diferentes alunos tém diferentes necessidades.
Por essa razao, o professor planeia de forma pro-activa diversas maneiras de “chegar até” e
expressar a aprendizagem”.

A ajuda dos restantes colegas, para com as criancas com NEE, era algo diario e muito
importante, pois era criada uma forma de trabalho a pares ou de grupo, de maneira a que
todos aprendessem em diversos aspetos, pois que tal como Brazelton e Sparrow (2010,
p.381) “As criangas ndo incapacitadas da turma normal podem lucrar muitissimo — se as suas
professoras ndo estiverem sobrecarregadas. Os colegas da turma podem apender a cuidar das
criangas com necessidades especiais”.

Para os alunos com NEE, questionei a professora titular se eventualmente poderia

elaborar e criar materiais ludicos, de forma a que ajudassem na aquisi¢ao de conteudos
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estipulados, uma vez que estas criancgas nao tém livros adaptados, o que prejudica a
aprendizagem. A resposta foi positiva e sem perder tempo pus “maos a obra”.

Como ja mencionei, na turma estavam inseridas trés criancas com NEE, sendo que
apenas uma consegue realizar as atividades que se propdem a restante turma; as outras duas
criangas necessitam de tarefas mais direcionadas e mais simples. Uma das criancgas, ao Joao,
foi diagnosticado paralisia cerebral, devido a sua prematuridade e a outra crianga dificuldades
de concentragao e um Q.I. de apenas 70%.

Para que eu pudesse ter acesso ao processo da crianga com paralisia cerebral foi
pedida autorizacao a mae (Anexo 1), de forma a ter mais informacao disponivel, para que eu
realizasse o meu estudo.

Ao longo do proximo ponto irei sobretudo falar da crianga com paralisia cerebral,
pois foi com ela que trabalhei com os materiais didaticos e adaptados que construi, objecto

deste estudo.

3.2 - Em Acio

Numa primeira fase, com ja referi anteriormente, juntamente com professora
cooperante delineamos os conteudos que a crianga deveria trabalhar ao longo do 2° periodo e
quais deveriam ser os conhecimentos adquiridos no final deste tempo letivo, tendo sempre
em conta as adaptacgdes curriculares, pois como afirma Ladeira (2010, p.24) “os planos
individuais devem ser desenhados com objetivos especificos a curto, médio e longo prazo, de
acordo com os objetivos da classe, incluindo a adaptagdao dos contetidos previsto para a
turma”.

Este momento foi importante na medida em que ajudou a que eu me centrasse nos
principais objetivos que queria que a crianga em alcangasse, conseguindo assim elaborar

diversos materiais didaticos que favorecessem o processo de aprendizagem da mesma.
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As estratégias a utilizar passam muitas vezes por adaptagdes essenciais que
possibilitam a criagdo de um bom ambiente pedagogico para que ajudem a que as criangas
apreendam conceitos e alcancem os objetivos pretendidos. Neste caso, optei por criar jogos
didaticos, onde cada um tinha aliado um tema e, a priori objectivos a cada um deles
associados. Na maior parte das vezes foi possivel adaptar os jogos, que por serem muito
versateis, quer em termos de dificuldades quer também nas tematicas e objectivos delineados,
possibilitam trabalhar muitos outros aspetos. Segundo Cadima (2006, p.115) “os meninos que
tém mais dificuldades na aprendizagem precisam imenso de uma estrutura organizada,
contentora com limites, onde de facto haja também uma dimensao ludica, haja uma dimensao
criativa”.

No diagnostico feito a crianga, pela equipa de saude, foi identificada uma paralisia
cerebral, devido a prematuridade, sofrendo assim algumas lesdes a varios niveis tendo havido
fungdes que nao ficaram bem desenvolvidas, nomeadamente a fala. Como refere Bautista
(1997):

O cérebro possui uma multiplicidade e fungdes inter-relacionadas. Uma lesdo
cerebral pode afectar uma ou varias destas fungdes, pelo que é frequente que as
perturbacdes motoras possam estar acompanhadas por alteragdes de outras fungdes
como a linguagem, audigdo, visdo, desenvolvimento mental, caracter, epilepsia e/ou

transtornos perceptivos. (p.296).

Na construcao dos jogos/materiais didaticos, as principais preocupagdes foram: serem
ludicos, visualmente atrativos, terem objetivos concretos e delineados (estando relacionados
com a matéria que se vai explorar) e por ultimo serem faceis de manipular. Perante estes
quatro pontos, que considerei os mais importantes para a constru¢do de material adaptado a
criangas com NEE, mais concretamente para o Jodo, construi quatro jogos (Anexo 2), sendo
eles:

* Roda dos Alimentos (Ficha de Constru¢ao de Material Adaptado 1)
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* Jogo das Silabas (Ficha de Construcao de Material Adaptado 2)
* Jogo dos Animais — Quem sao e onde vivem (Ficha de Construcao de Material
Adaptado 3)
* Jogo da Memoria (Ficha de Construgao de Material Adaptado 4)
Foi possivel pd-los todos em pratica conseguindo assim fazer uma recolha de
informacao que ajudou a realizagdo de uma analise e de uma avaliagdao que possibilitou

verificar se os materiais estavam adequados e se os objetivos tinham sido alcancados.

3.2.1 — Descricao e Resultados

Ao longo das varias intervengdes com o Jodo, consegui acompanhar as suas
evolugdes, pude verificar se os materiais elaborados eram faceis de manipular e se os
objetivos pretendidos eram alcangéaveis. Optei por realizar uma abordagem qualitativa, com a
observagao como instrumento de recolha de dados, registada sob a forma de notas de campo
(Anexo 3), que como afirmam Bogdan e Biklen (1994, p.150) sao “o relato escrito daquilo
que o investigador ouve, v€, experiéncia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os
dados de um estudo qualitativo™.

As notas de campo foram recolhidas sobre situacdes focadas no objecto de estudo
deste trabalho, uma vez que ¢ uma crianca que tem problemas na fala, e devido a isso, nem
sempre era possivel retird-las quando estdvamos em grande grupo, uma vez que nao era facil
para mim escrever tal e qual como a crianga dizia as palavras e, a0 mesmo tempo,
acompanhar o resto da turma. Desta forma, decidi criar um ambiente mais favoravel, para que
as notas de campo pudessem ser feitas de uma forma mais correta, minuciosa e fidedigna.

Através da observacao, pude assistir a reacdo da crianca no primeiro dia que lhe
mostrei os materiais - o desejo de conhecer e de tocar era muito grande, uma vez que era algo

novo e que o Jodo nunca tinha visto.



40

Perante as diversas atividades que existiam diariamente na sala, uma das grandes
estratégias era, dentro do possivel, criar um ambiente de inclusdo, para que cada crianga fosse
evoluindo consoante o seu tempo e capacidade de aprendizagem. Segundo Pereira (2009, p.7)
“a inclusao escolar, enquanto orientacao que respeita as diferencas individuais, pressupde

diversidade curricular e de estratégias de ensino/aprendizagem”.

3.2.1.1 — Jogo dos Animais — Quem sdo e onde vivem

Para a execugdo e avaliacao desde jogo, tive de criar um ambiente propicio de forma a
que a crianga estivesse concentrada, assim pedi para se sentar numa mesa a parte comigo,
para que pudéssemos realizar a atividade e a0 mesmo tempo tirar notas. Esta tarefa teve
duracgdo de 30 minutos aproximadamente e durante todo esse tempo, conversamos sobre a
tematica e fizemos o jogo de diversas formas.

Tal como refiro na nota de campo 1 de 22 de janeiro de 2015, anteriormente a crianga
tinha estudado os nomes dos animais numa atividade “idéntica” e que tinha sido feita em
grande grupo, por esta razao a crianga nao os tinha apreendido.

Desta forma, com este jogo € curioso ver como umas paisagens em A3 e varias
imagens de animais em A6 podem ajudar na aprendizagem e desenvolvimento de uma
crianga que a partir dos livros ndo a consegue realizar. Foi uma tarefa simples, feita com
materiais acessiveis que tive a liberdade de fazer, que ajudaram muito a que a crianga
conseguisse observar os animais € aprender conteudos sobre a tematica, de acordo com o
programa de estudo do meio do ensino basico (2004), bloco 3 — A descoberta do ambiente
natural - os seres vivos € o seu ambiente mais concretamente como se chamam e onde vivem.

(mostrei as placas com os diferentes habitats —
aquatico, terrestre e aéreo, uma de cada vez e perguntei)
Raquel - O que ¢é isto?

Jodo - E o ma. (¢ o mar)

Raquel - E isto?
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Jodo - E o téu. (¢ o céu)
Raquel - E isto?
Jodo - E a teta. (é a terra)
Raquel - Muito bem!!! Acertaste em todos!!
(O Joao riu-se)
(peguei nos cartdes dos animais ¢ mostrei um de cada vez e perguntei)
Raquel — Que animal ¢ este?
Joio- Eo pato.
Raquel - E este?
Jodo - E o patdago. (papagaio)
Raquel - E este?
Jodo - E o polto. (polvo)
Raquel - E este?
Jodo - E o pititito. (piriquito)
Nota de Campo 1 de 22 de janeiro de 2015

Ao longo das semanas fui percebendo que o Jodo ¢ uma crianga muito dedicada e
empenhada, mas que necessita de ser sistematicamente motivada e estimulada. Este novo
material teve um resultado espantoso, pois efetivamente a crianga conseguiu desenvolver
conhecimentos e aprendizagens importantes revelados numa segunda etapa da manipulacao
do mesmo jogo.

Estes momentos de individualidade sdo importantes criando-lhe seguranga, mostrando
o desenvolvimento que a crianga faz e toda a evolugdo que esta consegue alcancar em pouco
tempo sobretudo quando a intervencao ¢ feita de uma forma ludica, cativante, motivadora e
interessante.

Este jogo foi criado especificamente para trabalhar com o Jodo os conceitos
relacionados com os animais € os seus habitats. Apds ter trabalhado com o Jodo, as restantes
criangas da turma mostram-se entusiasmadas e de seguida realizei a atividade com o grande
grupo, o resultado foi muito positivo. O Jodo também participou e foi notorio o envolvimento

de todas as criancas.
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Ao analisar esta situacao ¢ possivel afirmar que estou perante uma diferenciacao
pedagogica referente a constru¢cdo do material e trabalho com o mesmo focado nas
necessidades do Jodo, ao mesmo tempo refiro-me a inclusao, uma vez que ao construir um
jogo para uma determinada crianga foi possivel incluir a restante turma, realizando o jogo em
grande grupo, numa altura posterior a atividade individual com a crianga.

Para Tomlinson (2008, p.13) a diferenciagao pedagogica emerge nas salas de aula
quando cada aluno tem acesso a uma aprendizagem eficaz, assim, “Uma sala de aula com
ensino diferenciado proporciona diferentes formas de apreender conteudos, processar ou
entender diferentes ideias e desenvolver solu¢des de modo que cada aluno possa ter uma
aprendizagem eficaz”, desta forma acredito que tenha conseguido por em pratica uma
diferenciagdo pedagdgica, uma vez que as restantes criangas ja tinham estudado os conteudos
trabalhados pelo jogos noutra altura e de uma forma diferente e o jogo ajudou a consolidar os

conteudos de uma forma bem diferente.

3.2.1.2 — Roda dos Alimentos

Tal como referi na nota de campo 2 de 09 fevereiro de 2015, para que a crianga
tivesse o primeiro contacto com este novo material, chamei-a para perto de mim e falamos
sobre o tema aproximadamente 10 minutos. A uma crianca com dificuldades, como esta, nao
se exige que saiba o que sao lacticinios, nem horticolas, assim como leguminosas mas sim
que tenha uma nocao do que ¢ a “roda dos alimentos” e quais sdo os alimentos que dela
fazem parte.

Este jogo para além de trabalhar a tematica, de acordo com o programa de estudo do
meio do ensino basico (2004), bloco 1 — A descoberta de si mesmo — saude do seu corpo —

conhecer normas de higiene alimentar mais concretamente de conhecer a roda dos alimentos,
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desenvolve competéncias linguisticas da crianga, mais concretamente a fala, uma vez que tem
de dizer o nome dos alimentos.

Como refiro na nota de campo 2 de 09 de fevereiro de 2015, para construir esta roda
dos alimentos, tive em conta diversos aspetos, entre eles, se a crianga tem a motricidade fina
desenvolvida o suficiente para ser capaz de descolar e colar os alimentos e ser um material
suficientemente apelativo para que causasse na crianga interesse e curiosidade. Como afirma
Bautista (1997, p.303) “sdo atividades proprias para o seu nivel, adaptando-as as suas
caracteristicas particulares e selecionando as mais importantes para alcangar os objetivos
tracados. Para a realizagdo das atividades devemos ter em conta o tipo de disfungdao motora
(...)".

Uma vez que foi a primeira abordagem ao jogo, € como forma de familiarizagdo com
0 objeto novo decidi iniciar com uma conversa, na qual a crianga conseguiu identificar
perfeitamente alguns dos alimentos existentes, como ¢ o caso da laranja; maca; morango;
banana; péra; cenoura; tomate; pao; peixe; iogurte; queijo; agua; massa e cereais, alimentos
esses com quais a crianga, provavelmente, tem um contacto didrio, ja 0 mesmo ndo acontecia
no que diz respeito a outros alimentos como ¢ o caso do milho, grao e do feijao.

Verifico assim, que para primeiro contacto o resultado tenha sido positivo, pois o
material € visualmente atrativo, tem cores muito vivas, as imagens dos alimentos estao
plastificados e por isso t€ém um toque liso e suave. Esta ¢ uma crianga muito tactil, por essa

razao também passou algum tempo a mexer nas imagens e a observar com a atencao.

(mostrei a rodas dos alimentos grande)

Raquel - O que ¢€ isto?

Jodo — (aponta para o peixe e diz) E o péte. (é o peixe.)

Raquel - Sim, esse é o peixe. Mas como ¢ que se chama isto tudo? (e aponto para a
roda toda)

(a crianga ficou calada)
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Raquel - E a Roda dos Alimentos. Repete tu.
Jodo - A doda du auimento. (a roda dos alimentos)
Raquel - Muito bem Joao!

Nota de Campo 1 de 22 de janeiro de 2015

3.2.1.3 — Jogo da Memdoria

Este jogo foi realizado ap6s o Jodo ter terminado uns exercicios de matematica.
Questionei-o se queria jogar e respondeu-me que sim. Comecamos por identificar as imagens
de cada peca, mas o Jodo mostrou algumas dificuldades, pois ndo sabia como havia de lhes
chamar, por isso nas que tinha mais dificuldade ajudei, dizendo o nome, para depois o Jodao
repetir.

Os contetdos trabalhados através deste jogo inserem-se segundo o programa de
estudo do meio do ensino bésico (2004), no bloco 3 — A descoberta do ambiente natural - os
seres vivos € o seu ambiente mais concretamente as plantas e as estagdes do ano.

Como refiro na nota de campo 3 de 19 de fevereiro de 2015 fizemos este exercicio de
repeticdo, diversas vezes para que a crianga exercitasse a linguagem e também a memoria,
nao se esquecendo do nome das imagens. Este ¢ um jogo versatil que € possivel dividir em
dois, por isso, € como achei que o Jodo estava a ficar um pouco baralhado com tantas
imagens perguntei-lhe se queria jogar com a parte das plantas ou com as estacdes do ano. O
Jodo escolheu esta ultima parte por isso demos especial atencao a este “tema”.

Tal como afirmo na nota de campo 3 de 19 de fevereiro de 2015 o facto de ser um
jogo da memoria, € muito positivo, pois exercita a atencdo € a memoria das criangas, €
mostra-se importante pois estes sao dois aspetos fundamentais para uma boa aprendizagem e
um desenvolvimento significativo.

A construgdo e utilizagdo deste jogo foi uma estratégia para que a crianca trabalhasse
os conteudos propostos, como refere Ladeira (2010, p.16) “o trabalho dentro da sala de aula

necessita de ser organizado de acordo com a diferenciacdo de estratégias a utilizar”, assim €
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importante que haja diversas estratégias para que seja possivel trabalhar com criangas com

mais dificuldades, criando assim um ambiente organizado e propicio a aprendizagem.

3.2.1.4 — Jogo das Silabas

Iniciamos esta atividade com a identificagdo das imagens soltas, a qual a crianga
identificou sem hesitar, dizendo corretamente o nome das mesmas, uma vez que eram
palavras que ja tinham sido trabalhadas pela crianca. De seguida pedi ao Joao que colocasse
as silabas nos locais corretos para formar a palavra correspondente a imagem, nesta fase ja
houve mais dificuldades. Segundo o programa de portugués do ensino basico (2009), esta
atividade trabalha contetidos da leitura e da escrita - desenvolver a consciéncia fonoldgica e
operar com fonemas, mais concretamente a compreender a divisao silabica de 2 e 3 silabas.

Depois de algum tempo a tentar fazer corretamente, mas sem sucesso, optei por ajudar
dizendo a palavra muito devagar, de forma a que o Jodo ouvisse silaba a silaba e que pudesse
associar o que eu estava a dizer as silabas que tinha em cima da mesa. O facto de eu dizer as
palavras como por exemplo mé-di-co, ajudou-o a ir buscar o quadrado com a silaba correta.

O Joao, como ja mencionei, sabia o nome de todas as imagem e quanto dizia o nome
das mesmas, ja o dizia dividindo silabicamente, pois a forma dele falar € ja por si através de
silabas, o que faz com que compreenda bem a divisao silabica. Como refiro na nota de campo
4 de 19 de fevereiro de 2015 a linguagem em si € algo em que a crianga tem muita
dificuldade devido a sua perturbacao. Como afirma Bautista (1997, p.297), "vamos encontrar
também dificuldades na producao de palavras: a fala € produzida aos saltos, com pausas
respiratorias inadequadas € mesmo ligagao de frase devida a uma respiragdo superficial ou
arritmica. (...) Os atrasos no desenvolvimento da linguagem sao muito significativos", esta

crianga apesar das dificuldades na linguagem com esfor¢o e dedicagdao conseguiu assim
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executar a atividade, e no dia a dia desenvolver e treinar a fala, quando pedia ajuda ou
quando queria exprimir algo.

Ao longo da atividade, o Jodo esteve sistematicamente a olhar para mim, o que mostra
uma certa inseguranga, pois estava sempre a espera que eu acenasse a cabega a dizer se estava
bem ou nio.

Numa segunda parte a crianga realizou a atividade sozinha, eu estive sempre ao lado,
mas sem nunca ajudar. Mais uma vez o Jodo esteve sempre a olhar para mim, para ver se eu
dizia se estava bem ou mal. Apercebi-me que a inseguranga tomava conta dele e como vi que
era essencial o meu feedback para o desenrolar do jogo, fui ajudando dizendo apenas com a

cabecga se estava bem ou mal.

3.2.1.5 — Quadro de Anadlise dos objetivos alcancados pelas atividades propostas
Ao querer avaliar o alcance dos objetivos delineados para cada um dos materiais
construidos para o Jodo verifiquei, ap6s uma reflexao que foram alcancados mais objetivos

do que os primitivamente delineados. O que sintetizo na seguinte tabela:
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3.3 — Apos a intervenc¢ao

Todos os materiais construidos especialmente para o Jodo, foram também utilizados
varias vezes com a outra crianga com NEE, com QI de 70%, uma vez que ajudavam na
aprendizagem de conceitos e a alcangar os objetivos pretendidos.

A restante turma, também pode desfrutar dos mesmos, em certos momentos, uma vez
que eram jogos e todas as criangas gostavam e era uma forma de sair do ensino formal (livros
e fichas).

Como referi acima sdo jogos versateis, o que torna possivel dificultar, caso vejamos
que o nivel ¢ demasiado facil para as criangas. Para que fosse possivel existir uma
continuidade na minha auséncia, todos os jogos foram feitos a dobrar para que quando eu
terminasse a minha intervengao, a crianga nao ficasse sem os materiais, podendo assim
continuar a sua aprendizagem.

Antes de terminar o meu estagio, houve um grande trabalho em equipa, entre mim ¢ a
professora cooperante, de forma a que as aprendizagem das duas criancas com NEE mais
complicadas tivessem os conteudos organizados. Assim, fizemos uma lista de contetidos e
um dossier com material, para que todos os dias fosse mais facil quer para a professora
cooperante, quer para as terapeutas que trabalham com o Joao.

Para o Jodo o trabalho realizado com a professora cooperante, com as terapeutas e
comigo, quando este era feito de uma forma individual tinha resultados muito positivos,
assim como, quando havia alguma crianga a trabalhar com o Jodo o resultado também era
muito positivo, trabalhando ndo s6 o contetido e tema do trabalho/jogo em si, como a
socializa¢ao e a comunicagao.

O trabalho realizado pelo Jodo tinha mais proveito quando era realizado em pequenos

grupos, pois se fosse em grande grupo, o Jodo, como ndo conseguia acompanhar o raciocinio



48

acabava por se perder, e com isto, perdia o interesse e acabava por se desmotivar, nao

realizando a atividade, permanecendo a olhar a sua volta e a brincar com a borracha.
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4 — Consideracoes Finais

Ao longo das catorze semanas de estagio que realizei, vivenciei e observei muitas
realidades diferentes.

Durante o estagio houve dois aspetos que valorizei e que foram importantes ao longo
da minha pratica pedagogica, sendo eles a capacidade de relagdo com as criangas € com o0s
adultos da institui¢do e a capacidade em realizar e planificar intervengdes pedagogicas.

O Ser Humano ¢ um ser socidvel por natureza, tem uma enorme capacidade em se
adaptar ao meio envolvente. Para se desenvolver precisa de socializar, de se dar a conhecer e
de conhecer o outro.

Segundo Andrade (2007, p.31) “(...) as emogdes sdao fundamentais em qualquer
relacionamento humano (...)”, o que permite que haja o desenvolvimento de uma relagao
humana através dos nossos proprios sentimentos para com 0s outros.

A interag@o com o outro € algo importante uma vez que sSomos seres que nascemos
para viver em sociedade. Integrarmo-nos na sociedade que nos rodeia, faz parte da nossa
propria natureza pois s6 desenvolvemos totalmente as nossas capacidades se formos capazes
de nos dar a conhecer ao outro, conseguindo assim crescer em comunidade e a0 mesmo
tempo melhorar a nossa relacdo com os outros.

Durante o tempo de estagio, tive o privilégio de contactar com profissionais e criancas
que me ensinaram diversas coisas, ajudaram-me crescer € a cumprir todos os objetivos que
tinha de alcangar ao longo das catorze semanas e isso foi bastante importante e satisfatorio.

Aprendi muito ao longo deste tempo. Aprendi a trabalhar com uma turma onde os
niveis de aprendizagem estdo em patamares muito diferentes, o que dificulta a forma como se
lecionam os conteudos; aprendi a estar e trabalhar diariamente com criangas com NEE;
aprendi a saber ouvir os pais, que muitas vezes criam situagcdes complicadas, com as quais

temos de saber lidar, sem nunca tomar partido de nenhum lado; aprendi a interpelar os pais



50

quando os filhos necessitam de ajuda exterior, como por exemplo, psicdlogos, rastreios
visuais, auditivos, entre outros; aprendi como sinalizar uma crianga para o ensino especial,
como fazer uma sintese descritiva de forma a alertar o médico para as dificuldades da
crianga, para que, seja possivel realizar um rastreio e verificar de ha algum problema; aprendi
muito e sobretudo cresci.

Tal como aprendi, também senti algumas dificuldades, pois houve alturas e momentos
que me incomodaram muito, os quais, até me habituar, me condicionaram e perturbaram
durante a acao educativa.

Em termos de obstaculos, a grande dificuldade que senti esta relacionada com os
diferentes niveis de aprendizagens da turma, pois € uma turma com 25 criangas, em que trés
estao diagnosticadas com NEE (duas ndo acompanham as aprendizagens das restantes), duas
criangas sao repetentes (o que por sua vez revela que tenham dificuldades de aprendizagem);
uma das criangas ¢ de cultura chinesa (ndo compreende na totalidade o portugués, pois s6 tem
contacto com esta lingua na escola, uma vez que em casa s6 fala chinés); duas criangas tém
problemas visuais e auditivos graves (o que condiciona a aprendizagem das mesmas); entre
outros problemas que existem.

Como ¢ possivel verificar, ¢ uma turma onde ha muitas criangas com diversas
dificuldades, o que complica o processo de ensino-aprendizagem e onde, por vezes, nao ¢
possivel dar a atengdo e a individualidade necessaria a cada uma, apesar de haver sempre
uma diferenciacdo pedagdgica o que nem sempre ¢ facil.

As criangas com NEE, necessitam de materiais adaptados, que sao
realizados/construidos pela professora titular, que contou com a minha ajuda durante o tempo
que permaneci na instituicdo, de forma a que criasse materiais mais direcionados e
diversificados, pois a professora cooperante construia os basicos, mais direcionados para a

leitura e escrita.
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Como referi ao longo de todo o relatorio, as criancas que tém dificuldades de
aprendizagens significativas e derivadas de problemas externos, necessitam de relatorios
PAPI e PEI Todos estes relatorios sdo elaborados pela professora titular de turma, e
requerem muito tempo para que sejam bem estruturados e de seguida necessitam de ser lidos
e assinados pelo encarregado de educagdo da crianga em questdo. Por norma, € um processo
demorado, pois ¢ necessario que os pais aceitem as dificuldades dos seus educandos e que
concordem com o que a professora relata no PAPI e no PEL

Todos estes aspetos que refiro acima sao reais, necessarios e urgentes de serem feitos,
mas infelizmente, para uma sé professora com tantos casos torna-se um processo moroso.

E importante que haja uma boa colaboragdo e cooperagdo entre os adultos para que
seja possivel ajudar da melhor forma as criangas quer com necessidades educativas especiais,
quer as que tém dificuldades de aprendizagem, como afirma Correia (2008, p.35), “os alunos
com NEE precisam, muitas vezes, de usufruir de um conjunto de servigos especializados,
pelo que os professores devem relacionar-se e colaborar, sempre que possivel, com os
professores de educacao especial e com outros profissionais de educagdo, como, por
exemplo, com um psicélogo, um médico, um técnico de servigo social ou um terapeuta”.

A professora cooperante, mostrou-se, desde o inicio, bastante disponivel para me
facultar todo o tipo de material que eu precisasse assim como para me ajudar em tudo o que
fosse necessario. Aos poucos eu ia arriscando e ia pedindo, para ir realizando diversas
intervengdes pedagogicas. No inicio o medo era grande, a primeira vez a frente de uma turma
que eu mal conhecia, a realizar uma atividade que tinha objetivos muito concretos, algo
nunca antes realizado pelas criangas. A responsabilidade era muito grande.

Com o apoio e as dicas da professora cooperante e com o a vontade que todas as
criangas me davam, aos poucos o medo foi passando, até que me senti totalmente preparada

para realizar qualquer atividade com a turma. Cheguei até a dar um més inteiro de aulas
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(quatro semanas), estando responsabilizada por orientar os dias inteiros, desde as 9h00 até as
16h00.

Realizar todas as planificagdes foi bastante importante uma vez que me ajudou nao so6
a esquematizar tudo o que era essencial para cada atividade, desde material, procedimentos,
objetivos a alcancar, entre outros topicos, mas também a organizar o pensamento ¢ a
estabelecer uma logica organizada, para que na altura da realizagao tivesse tudo orientado, de
forma a conduzir melhor a tarefa. Esta organizacao ¢ essencial para que no momento em que
a atividade fosse implementada nao houvesse falhas na comunicagdo com as criangas, ou
seja, que fosse tudo explicado de uma forma simples, fluida e com um encadeamento para
que todas compreendessem o que era pedido.

Assim, posso concluir que realizar as planificacdes e os planeamentos ¢ essencial na
medida em que para além de organizar o nosso proprio pensamento, ajudam a assentar as
ideias de maneira a que seja possivel orientar o ensino e evidenciar aquilo que queremos
transmitir as criancas de uma forma mais explicita. Como afirma Rodrigues (2012):

a planificagdo implica o estabelecimento de objetivos, a recolha de informacgao,
recorrendo a fontes internas e externas, ¢ a sua organizagdo com recurso a um suporte
escrito, referentes a esquemas, mapas conceptuais, entre outros (...) a avaliagdo do
texto escrito, por referéncia aos objetivos ¢ ao plano previamente tragado; ¢ a edigdo
possibilita a apresentagdo final do texto, tendo em conta os objetivos inicialmente

delineados. (p.XII).

Nao ¢ facil planear um més de trabalho e aulas, mas tive a oportunidade de o fazer
sem a ajuda e ha diversos aspetos que ¢ necessario ter em conta quando se esta a planear as
atividades a serem realizadas durante um més inteiro, como por exemplo: a capacidade de
resposta da turma; ter a consciéncia que nem todos os dias sdo tao rentaveis; que
provavelmente a segunda feira ¢ um dia mais agitado, principalmente da parte da manha, pois

as criancas vém de fim de semana e possivelmente regressam a escola mais agitadas; que ha
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matérias e conteudos que necessitam de mais tempo para serem trabalhados e exercitados;
entre outros aspetos.

Nesta turma em concreto, onde realizei o estagio, ainda € mais complicado, uma vez
que a diversidade ¢ grande, o que na pratica, faz com que eu ao planear um mes, tivesse que o
fazer trés vezes, pois no fundo tinha de planear para a turma em geral, e individualmente para
cada uma das duas crianca com NEE, que ndo acompanham as atividades da restante turma.

Planear individualmente, proporciona a cada crian¢a um apoio mais especifico, uma
vez que ao fazé-lo estamos a focar-nos em determinados conteudos e na forma de os trabalhar
para que a crianga atinja os objetivos delineados. Esta diferenciacdo pedagdgica, permite,
também alargar o leque das atividades propostas quer as criangas individualmente quer a
restante turma, conseguindo assim uma diversificagdao de propostas, que ajudam na aquisi¢ao
de conteudos. Esta é uma das muitas formas de realizar inclusdo dentro da sala de aula, uma
vez que, usando materiais adaptados para uma determinada crianga, € possivel inclui-la na
restante turma quando lhe proporcionamos um trabalho conjunto, usando os materiais que
foram especificamente criados para ela.

O facto da base do nosso curso incluir também a educacao de infancia ajudou-me
bastante, pois tenho uma visao mais ludica dos acontecimentos, o que faz com que consiga
criar situacoes didaticas com mais facilidade e, sobretudo, criar jogos como fiz ao longo do
estagio para a crianca com paralisia cerebral. Este aspeto nao deve ser esquecido uma vez que
¢ bastante importante para envolver as criangas.

Todas estas preocupagdes estiveram na base do trabalho que ¢ o objeto de estudo
deste relatorio. Desta forma, tendo em conta as questdes de partida que elaborei no seu inicio,
posso concluir que ao longo do mesmo encontro algumas respostas para cada uma dela.

A primeira questdo - Serd que em termos tateis e visuais o material didatico desperta o

interesse da crian¢a, ajudando assim na aquisi¢ao de conteudos escolares? - depois de
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elaborar os diversos jogos com um cuidado especial para a parte visual e tatil e apds a crianca
contactar com os mesmo o resultado foi muito positivo e através da minha observagao e das
notas de campo que elaborei esse gosto ¢ retratado.

A segunda questdo - Como pode o professor desenvolver praticas diferenciadas? -
passa muito pelas estratégias a ser utilizadas e sobretudo pela forma que estas sdao
apresentadas e propostas as criangas. Para esta pratica diferenciada ¢ importante que haja um
bom conhecimento da turma, mesmo a nivel dos gostos pessoais, para que a professora
consiga chegar a cada aluno individualmente e pelo trabalho apresentado conclui-se que
efetivamente (apesar de dificil dadas as condigdes) se pode fazer um trabalho diferenciado.

A terceira questao - A adaptagdo curricular € algo essencial para a aprendizagem desta
crianga. Como fazé-lo e como pd-lo em pratica? - refere-se ao trabalho conjunto da equipa de
especialistas, técnicos e familia que acompanham as criangas com NEE, pois € essencial que
haja um trabalho em equipa, visando sempre o melhor para a crianga em questao, sé desta
forma ¢ possivel ajudar a crianga a crescer, como demonstro ao longo de todo o relatério com
os materiais construidos e pelos resultados apresentados.

E nesta adaptagio curricular que se inclui a diferenciagdo pedagogica, fazendo assim
com que haja uma adaptacao direcionada especificamente para que a crianga consiga
aprender, tendo em conta as suas dificuldades, e possa usufruir de diversas atividades
adequadas as suas necessidades.

Por fim, na altima questao - Qual ¢ a importancia da reflexao feita, ap6s a sua
utilizacdo, sobre o trabalho realizado com os materiais adaptados? - refletir sobre os nossos
atos ¢ algo sempre importante, pois ajuda-nos a melhorar no futuro e a compreender o que
correu menos bem no presente, assim, desta forma, refletir sobre o trabalho realizado com as
criangas também ¢ essencial para o que se segue, pois ajuda-nos a compreender se os

objetivos principais foram alcangados, e sobretudo a analisar como todo o processo decorreu,
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possibilitando assim a verificacao do alcance dos objetivos delineados e daqueles que foram
abordados na execug¢do da agao sem serem planeados. Toda esta analise s6 ¢ possivel ser feita
se houver, efetivamente, uma reflexao por parte do professor, pois assim ¢ possivel descobrir
avangos no desenvolvimento das criangas. Segundo Alarcao (1996, p.175) a reflexao
“implica uma perscrutagao activa, voluntaria, persistente e rigorosa daquilo em que se julga
acreditar ou daquilo que habitualmente se pratica, evidencia os motivos que justificam as
nossas ac¢oes ou convicgdes e ilumina as consequéncias a quem elas conduzem”.

Cresci, ajudei a crescer e tal como ajudei as criangas a aprender também sinto que
aprendi bastante durante este tempo. Tenho consciéncia que deixei marcas em todas as
criangas e adultos com quem privei durante este estagio, da mesma forma que todos eles
também me marcaram bastante.

Pensando no futuro e em novos caminhos de intervengao, tendo em conta o tema que
¢ falado e referido ao longo de todo o relatério final, posso afirmar que seria essencial a
existéncia de materiais adaptados para criancas com NEE, pois se existem muitos livros
escolares, porque nao existir também materiais adaptados para criangas que necessitam, para
que possam aprender e desenvolver as suas capacidades?

Este ¢ um dos aspetos que acho fundamental, porque parece ser possivel a sua
concretizagdo. A verdade ¢ que quando estamos no ativo e quando se trata de uma turma com
uma diversidade tao grande como esta, o tempo torna-se curto, por mais que trabalhemos em
casa, fora do tempo letivo.

Deste forma, outra opcao que seria viavel era existir uma compilacao de materiais e
jogos, faceis de construir de forma a trabalhar os diversos contetdos existentes ao longo de
um 1°Ciclo, podendo assim ajudar o professor/educador a montar e concretizar o que
necessitasse, consoante o ambiente envolvente, de forma a dar resposta a todas as criancas.

Estes materiais e jogos também poderiam estar disponiveis previamente para que os
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professora e as escolas tivessem facil acesso de forma a que pudessem existir na escola, para
que fosse possivel trabalhar com todas as criangas.

Cada crianca ¢ uma crianca, ¢ cada caso ¢ um caso, desta forma, os materiais teriam
de ser simples, diretos e apelativos, de forma a que se ajustassem conforme a necessidade de

cada crianca.



57

Referéncias Bibliograficas

Afonso, N. (2005). Investigagao Naturalista em Educa¢ao — Um guia pratico e critico (1* ed.).

Porto: ASA Editores

Aires, L. (2011). Paradigma Qualitativo e Praticas de Investigagdao Educacional (1* ed.).

Lisboa: Universidade Aberta [Consultado em PDF]

Alarcao, 1. (1996). Formagao Reflexiva de Professores — Estratégias de Supervisao (1* ed.).

Porto: Porto Editora

Andrade, A.B.G.; (2007). Ficheiro em PDF: Relagdes interpessoais no ensino de ciéncia In
Faculdade de Fisica Programa de Pds-Graduag¢ao em educagdo em ciéncia e matematica.
Recuperado em http://tede.pucrs.br/tde busca/arquivo.php?codArquivo=677. Consultado

dia 15 de fevereiro pelas 10h25m.

Bautista, R. (Coord.) (1997). Necessidades Educativas Especiais (1* ed.). Almada: DinaLivro

Bogdan, R., Biklen, S. (1994). Investiga¢ao Qualitativa em Educacao (1* ed.). Porto: Porto

Editora

Brazelton, T.B., & Sparrow, J.D., (2010). A crian¢a dos 3 aos 6 anos — o desenvolvimento

emocional e do comportamento (5%ed.). Lisboa: Editorial Presenca



58

Cadima, A. (2006). Modalidades de Resposta. Diferenciagao Pedagodgica na Sala de Aula.
Atas do Semindrio Equidade na Educacdo: Prevengdo de Riscos Educativos Lisboa:

Conselho Nacional de Educacao.

Correia, L.M. (2008). Inclusao e Necessidades Educativas Especiais — Um guia para

educadores e professores (2% ed.). Porto: Porto Editora

Diregao Geral de Educagao, Ministério da Educacao, (2004). Organizagao curricular e
programas: estudo do meio [formato PDF]. (4? ed.). Recuperado em:

http://www.dgidc.min-edu.pt. Consultado a 16 de abril de 2015, pelas 23h36.

Diregao Geral de Educacao, Ministério da Educacao, (2009). Programa de Portugués do
Ensino Basico [formato PDF]. Recuperado em: http://www.dgidc.min-edu.pt.

Consultado a 16 de abril de 2015, pelas 23h40.

Ferreira, M.C.T.R., Ponte, M.M.N, Azevedo, L.M.F. (2000). Inovagdo curricular na
implementacdo de meios alternativos de comunicagdo em criancas com deficiéncia
neuromotora grave (2* ed.). Lisboa: Secretariado Nacional para a Reabilitacio e

Integracdo das Pessoas com Deficiéncia

Ladeira, F., Amaral, I., (2010). A educacdao de alunos com multideficiéncia nas escola de

ensino regular (2% ed.). Lisboa: Ministério da Educacao

Morgado, J. (2004). Qualidade na Educacdo — Um desafio para os professores (1%ed.).

Lisboa: Editorial Presenca



59

Nielsen, L.B. (1999). Necessidades Educativas Especiais na Sala de Aula — um guia para

professores (1% ed.). Porto: Porto Editora

Niza, S. (2015, fevereiro 4). A diferenciagao pedagogica nas praticas educativas. Recuperado
em 2015, marg¢o 30, de

http://centrorecursos.movimentoescolamoderna.pt/espaco entrevistas/sergionizajl4fev20

15.pdf

Noévoa, A. (2005). Evidentemente — Historias da Educagao (1% ed.). Lisboa: ASA Editores

Pereira, F. (Coord.) (2009). Desenvolvimento da Educagdo Inclusiva: da retorica a pratica (1*
ed.). Portugal: Direcao Geral de Inovagao e de Desenvolvimento Curricular e Dire¢ao de

Servicos da Educagdo Especial e do Apoio Socio-Educativo

Revista Noesis - CADIMA, A. (1996), Diferenciagdo: no caminho de uma escola

para todos, Noesis n°40.

Rodrigues, L. (2008). A supervisao pedagogica enquanto escrutinio do real. In. A. Mendonga,

e A. V. bento, Educag¢ao em Tempo de Mudanca (pp. 195-214). Madeira: CIE-UMA.

Rodrigues, M.M.R. (2012). Os subprocessos do processo de escrita In Instituto Politécnico
de Lisboa, Escola Superior de Educacdo de Lisboa; Obtido em

http://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/1786/1/0s%20subprocessos%20do%20proc

€ss0%20da%?20escrita.pdf. Consultado dia 18 de abril pelas 15h36m.




60

Sandall, S.R.; Schwarts, I.S. (2003). Construindo Blocos — estratégias para incluir criancas

com necessidades educativas especiais em idade pré-escolar (1* ed.). Porto: Porto Editora

Santos, L. (2009). Diferenciagdao pedagogica: um desafio a enfrentar. Noesis 79, (pp. 52-57).
Obtido em 18 de abril de 2015, em:

http://www.dge.mec.pt/index.php?s=directorio&pid=76

Sousa, A. B. (2009). Investigacao em Educagao (2% ed.). Lisboa: Livros Horizonte

Tavares, J., Pereira, A.S., Gomes, A.A. (2007). Manual de Psicologia do Desenvolvimento e

Aprendizagem (1% ed.). Porto: Porto Editora

Tomlinson, C.A. (2008). Diferenciacdo Pedagogica e Diversidade — ensino de alunos em

turmas com diferentes niveis de capacidades (1? ed.). Porto: Porto Editora

Zabalza, M.A. (2000). Planificagdo e Desenvolvimento Curricular na Escola (3* ed.). Rio

Tinto: Edigdes ASA



Anexos

61



e R - - -—— - ——

62

Anexo 1
ESCOLA SUPERIOR DE 26 de novembro de 2014
EDUCADORES DE INFANCIA
MARIA ULRICH

Eu, Raguel Quinting, aluna da Escola Superior de Educadores de Infancia Maria
Ulrich (ESEIMU) estou a terminar o Mestrado em Educac3o Pré-Escolar e 1°Ciclo, ¢ a ser
supervisionada pela professora Celeste Ribeiro, pela referida escola. Encontro-me 3 eslagiar
na turma do el desde do diz 03 de novembro, onde irel permanecer até dia 20 de
fevereiro de 2014

Neste momento estou no Gltimo ano do curso, ¢ tenho de realizar um relatono final de
curso contextualizado na turma em que estou inserida. Como tal, e porque tenho particular
interesse com casos de NEE (necessidades educativas especiais), apesar de nao ter
qualquer formacio acrescida, gostaria de realizar o meu trabalho sobre este tema, uma vez
gue & umna area que me suscita intaresse.

“enho por este meio solicitar acesso a um relatério mais pormenorizado sobre o
#W </ou mais informagiio de que disponha caso ache conveniente. O tema do meu
relatorio final seria “Construgio de material didatico para criangas com NEE', nesle caso
mais direcionado para o el

Em nenhuma altura irei fazer referéncia nem ao nome do Sk, nem & instituigio
que frequenta.

Agradeco desde j4 a sua disponibilidade, referindo novamente que a leitura do
relatorio do Yueile ¢ bastante importante para o meu trabalho, de forma a eslar o mais
informada possivel. Pretendo desta forma construir matenais que estejam o mais
direcionados e sejam adequados para crizngas como o Fils, promovendo uma melhor
aprendizagom.

Obrigada,

- e | J.mkmﬁz
s (Raquel Quinting) s (Celes}e Ribeifo)

Eu Vel enagans b  wmoses  encamcgado de
educacio do 2luno _Shiime iEeague S SRR venho por este meio

autorizar | aisSsateri®8r (riscar o qua nde interessa), a consuiia do processo ds mey
educando salvaguardando a sua identidade ¢ dos intervenientes envolvidos no masmo.

Assinatura: el *‘%

Datar o s Tokcsi

-
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Anexo 2

Ficha de Construcao de Material Adaptado

Titulo: Jogo da Roda dos Alimentos

Material:

* 1 cartolina 50 x 65

* 1 placa de cartao cinzento de 2mm de espessura (cortada a medida da cartolina 50 x
65)

* Cola, x-ato, régua, lapis e tesoura

* Marcador preto grosso

* Elementos constituintes da roda dos alimentos e sec¢cdoes denominadas de A — G
(cereais: legumes; fruta; 6leos e gorduras; derivados do leite; carnes, peixes € ovos; €
grao e feijao) impressos e plastificados

* Maquina plastificadora com as respetivas folhas

* Impressora e computador

* Velcro autocolante preto macho e fémea.
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Registo de Imagens:

Nota: Foram construidos dois jogos, um para ficar na sala onde estive a estagiar e outro para

ficar para meu uso pessoal. A quantidade referida na listagem de materiais refere-se apenas a

elaboracdo de um jogo.



65

Ficha de Construcao de Material Adaptado

Titulo: Jogo das Silabas

Material:

Listagem de palavras de duas e trés silabas (46 palavras no total)
Tesoura e lapis de cor para pintar os desenhos

Maiquina plastificadora com as respetivas folhas

Impressora e computador

Silabas, tabuleiros e imagens impressas e plastificadas

Velcro autocolante preto macho e fémea.

Caixa de cartdo para guardar o jogo
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Registo de Imagens:

=

\J .’

Nota: Foram construidos dois jogos, um para ficar na sala onde estive a estagiar e outro para
ficar para meu uso pessoal. A quantidade referida na listagem de materiais refere-se apenas a

elaboracdo de um jogo.
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Ficha de Construcao de Material Adaptado

Titulo: Jogo dos Animais — Quem sdo e onde vivem

Material:

Fundos de classificacao e de habitats impressos e plastificados em A3, cinco imagens
respetivamente: casa — domésticos; selva — selvagens; mar — ambiente aquatico; terra
— ambiente terrestre; ar — ambiente aéreo)

Animais impressos e plastificados com o tamanho de 9,5 x 6,5; ao todo 34 animais
Bostik para prender os animais aos respetivos fundos

Maiquina plastificadora com as respetivas folhas

Impressora e computador
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Registo de Imagens:

Nota: Foram construidos dois jogos, um para ficar na sala onde estive a estagiar e outro para
ficar para meu uso pessoal. A quantidade referida na listagem de materiais refere-se apenas a

elaboracdo de um jogo.



69

Ficha de Construcao de Material Adaptado

Titulo: Jogo da Memoria

Material:
* 1 placa de cartao cinzento de 2mm de espessura (cortada a medida das imagens para o
jogo 7x7)
* Imagens impressas com tamanho 7 x7 (9 imagens de diversas, ou seja 16 no total)
* Logotipo impresso com tamanho 7 x7 (18 no total)
e X-ato, tesoura, guilhotina e cola liquida
* Impressora e computador

* 1 caixa de cartdo para guardar o jogo
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Registo de Imagens:

Nota: Foram construidos dois jogos, um para ficar na sala onde estive a estagiar e outro para

ficar para meu uso pessoal. A quantidade referida na listagem de materiais refere-se apenas a

elaborac¢do de um jogo.
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Anexo 3

Nota de Campo

Situacdo: Conversa e jogo sobre os animais € os seus habitats
Data: 22 de janeiro de 2015

Hora: 14h30

Duracao: 30 minutos aproximadamente

Local: Sala de aula

Intervenientes: Eu e o Jodo (nome ficticio)

Género: masculino

Idade: 8§ anos

Contexto: Trabalhar contetidos escolares - Os Animais

Notas Descritivas

Notas Inferéncias

(mostrei as placas com os diferentes
habitats - aquatico, terrestre e aéreo, uma

de cada vez e perguntei)

Raquel - O que € isto?

Jodo - E o ma. (¢ o mar)

Raquel - E isto?

Jodo - E o téu. (é o céu)

Raquel - E isto?

Jodo - E a teta. (é a terra)

Raquel - Muito bem!!! Acertaste em
todos!!

(O Jodo riu-se)

(peguei nos cartoes dos animais € mostrei
um de cada vez e perguntei)

Raquel — Que animal ¢ este?

Sera que para o Jodo este tipo de
atividades menos escolarizadas e mais
sdo de

didaticas promotoras

aprendizagens?

Sera que esta atividade sO teve estes

resultados  por ter  sido feita

individualmente ou sera que teria os
mesmo, se tivesse sido feita em com as

restantes criancas da turma?

Sera que a escolha das imagens e do jogo

em si foi determinante para a

aprendizagem e evolugdo da crianga?
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Jodo - E o pato.

Raquel - E este?

Jodo - E o patdago. (papagaio)
Raquel - E este?

Jodo - E o polto. (polvo)

Raquel - E este?

Jodo - E o pititito. (piriquito)

Raquel - E este?

(a crianga olhou e ndo disse nada, eu
percebi que ndo sabia, entao eu disse)
Raquel - E o golfinho.

(e a crianga rapidamente repetiu)
Jodo - E o tutino. (golfinho)

Raquel - E este?

(a crianga novamente olhou e nao disse

nada, eu percebi que ndo sabia, entdo eu

disse:)

Raquel - E a cegonha.

(e a crianga rapidamente repetiu)
Jodo - E a tinota. (cegonha)

Raquel - E este?

Jodo - E o puado. (tubario)

Raquel - E este?

Jodo - E o bupueta. (borboleta)
Raquel - E este?

Jodo - E 0 nemo. (peixe palhaco)
Raquel - E este?

(a crianga olhou e ndo disse nada, eu
percebi que ndo sabia, entdo eu disse)
Ragquel - E o flamingo.

(e a crianga rapidamente repetiu)
Jodo - E o tamino. (flamingo)

Ragquel - E este? E o ultimo.

Sera que o tamanho das imagens e o facto
de serem apelativas ajudou a que a
curiosidade e

crianga  mostrasse

entusiasmo em realizar a atividade?

Sera que a crianga ficou mesmo a saber
os nomes dos animais ou apenas oS

repetiu?

A aprendizagem tera a ver com o facto de

ser emocionalmente envolvente?




(a crianga olhou e ndo disse nada, eu
percebi que ndo sabia, entdao eu disse)
Raquel - E a baleia

(e a crianga rapidamente repetiu)

Jodo - E o balaia. (baleia)

Comentario: (informacgoes / justificacoes / fundamentacao tedrica)

Todos os nomes dos animais que a criancga sabia tinham sido estudados através
duma atividade “idéntica” e que tinha sido feita anteriormente em grande grupo, por
esta razao a crianga nao os tinha apreendido.

Este foi um momento que achei relevante, pois ¢ curioso ver como umas
paisagens em A3 e varias imagens de animais em A6 podem ajudar na aprendizagem
e desenvolvimento de uma crianga que a partir dos livros nao a consegue realizar.

As questdes colocadas a crianca so tinham sido feitas uma vez, na sexta feira
anterior, dia 16 de janeiro. Passado quase uma semana a crianca sabia os nomes de
quase todos os animais como se pode observar através do didlogo realizado e sabia
identificar perfeitamente os animais e sobretudo qual o habitat de cada um.

Foi uma tarefa simples feita com materiais simples que eu tive a liberdade de
fazer e de os levar, que ajudaram muito a que a crianga conseguisse observar 0s
animais e aprender com isso. A motiva¢ao da crianca demonstrada na atividade foi
espantosa.

Esta ¢ uma crianca trabalhadora, mas tem de ser sistematicamente motivada e
estimulada, este novo material teve um resultado espantoso, pois efetivamente a
crianga conseguiu desenvolver conhecimentos e aprendizagens importantes. Como
afirma Fonseca (1999, p.168) "A nog¢do de motivacdo esta também intimamente
ligada a nocao de aprendizagem. A estimulagado e a actividade em si ndo garantem que
a aprendizagem se opere. Para aprender ¢ necessario estar-se motivado e interessado."

Estes momentos sdo muito importantes, pois mostram o desenvolvimento de
aprendizagem que a crianca faz e toda a evolugdo que esta consegue fazer em pouco
tempo, quando a intervencdo ¢ feita de uma forma ludica, cativante, motivadora e

interessante. Esta crianca ndo tem um desenvolvimento adequado a sua idade, mas ¢
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notoério que existe um grande empenho quer da crianca, quer dos pais, pois tentam
sempre ajudar da melhor forma e fazem questdo que a crianga seja acompanhada por
terapeutas, todas as manhas, excepto a quarta feira, para que tenha uma aprendizagem
mais direcionada, individualizada e melhor.

Existe uma atencdo muito grande quando algum adulto esta a explicar algo, ou
neste caso, a dizer o nome de algum animal. O empenho ¢ notério o que ajuda a que a

crianca desenvolva as aprendizagens de uma melhor forma.




Duracao: 10 minutos aproximadamente
Local: Sala de aula

Intervenientes: Eu e o Joao (nome ficticio)
Género: masculino

Idade: 8 anos
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Nota de Campo

Situacao: Conhecimento da Roda dos Alimentos
Data: 09 de fevereiro de 2015
Hora: 09h15

Contexto: Trabalhar contetidos escolares (Roda dos Alimentos)

Notas Descritivas

Notas Inferéncias

(mostrei a rodas dos alimentos grande)
Raquel - O que ¢ isto?

Jodo — (aponta para o peixe e diz) E o
péte. (€ o peixe.)

Raquel - Sim, esse ¢ o peixe. Mas como ¢
que se chama isto tudo? (e aponto para a
roda toda)

(a crianga ficou calada)

Raquel - E a Roda dos Alimentos. Repete
tu.

Jodo - A doda du auimento. (a roda dos
alimentos)

Raquel - Muito bem Jodo!

Sera que para primeiro contacto a crianga
aprendeu o nome correto da roda dos

alimentos?

Sera que para esta criangca ¢ importante
ter materiais mais ludicos de forma a

estimular e a despertar o interesse?

Sera que visualmente e em termos tacteis
este material vai ajudar a que a crianga
evolua em relagdo a este conteudo

escolar?

Comentario: (informacgoes / justificacoes / fundamentacio teorica)

Este momento foi proporcionado por mim propositadamente, uma vez que este
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conteudo pouco ou nada tinha sido trabalhado com a crianga. Foram apenas 10
minutos aproximadamente, para que a crianga tivesse um primeiro impacto com o
conteudo em si.

Este conceito da Roda dos Alimentos, deveria ter sido trabalhado logo no
primeiro periodo, tal como foi trabalhado com a restante turma.

A uma crianga com dificuldades, como esta, ndo se exige que saiba o que sao
lacticinios, nem horticolas, assim como leguminosas mas sim que tenha uma nog¢ao do
que ¢ a “roda dos alimentos” e quais sdo os alimentos que dela fazem parte.

Este material, foi elaborado e construido por mim, pois acredito que criangas
com perturbagdes precisam de materiais adaptados, de forma a trabalhar o que
necessitam para aprender ¢ de forma a estimular e melhorar o que precisam de
desenvolver.

Nesta crianga desenvolver a linguagem e a autonomia sao dois aspetos muito
importantes que nao podem ser esquecidos diariamente. Com este material ndo sé
trabalhamos conteudos de estudo do meio, mas também a linguagem e o aumento do
vocabulario.

Para construir esta roda dos alimentos, tive em conta diversos aspetos, entre
eles, se a crianca tem a motricidade fina desenvolvida o suficiente para ser capaz de
descolar e colar os alimentos e ser um material suficientemente chamativo para que
causasse na crianga interesse e curiosidade. Como afirma Bautista (1997, p. 303),
“Sao atividades proprias para o seu nivel, adaptando-as as suas caracteristicas
particulares e selecionando as mais importantes para alcangar os objetivos tragados.
Para a realiza¢dao das atividades devemos ter em conta o tipo de disfungdo motora
(...)".

Ao longo da primeira abordagem a crianca conseguiu identificar perfeitamente
alguns dos alimentos existentes, como € o caso da laranja; mag¢d; morango; banana;
péra; cenoura; tomate; pdo; peixe; iogurte; queijo; agua; massa e cereais. O facto da
crianca ter identificado estes alimentos, pode ter a ver por serem alimentos com que a
crianca tem contacto diariamente.

Acredito que para primeiro contacto tenha sido positivo, o material também ¢
visualmente atrativo, tem cores muito vivas, os alimentos estdo plastificados e t€ém um
toque liso e suave. Esta ¢ uma crianca muito tactil, por essa razdo também passou

algum tempo a mexer nas imagens.
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Nota de Campo

Situacio: Jogar o jogo da memoria — plantas e estagdes do ano
Data: 19 de fevereiro de 2015

Hora: 10h00

Duracéao: 15 minutos aproximadamente

Local: Sala de aula

Intervenientes: Eu e o Jodo (nome ficticio)

Género: masculino

Idade: 8§ anos

Contexto: Transmitir contetidos escolares sobre as estagdes do ano e as plantas

Notas Descritivas Notas Inferéncias

Sentei-me com a crianca numa mesa a
parte, observdmos as imagens e em
conjuntos dissemos o0 nome de cada uma.

Depois de identificarmos todas as

by

imagens, perguntei a crianga se queria
jogar com imagens que diziam respeito as

plantas ou se preferia jogar com as que

.. o ~ Sera que a crianca ndo sabia o nome das
diziam respeito as estagdes do ano.

. imagens, por nao ser algo com que lida
Apontando, a crianca respondeu-me que gens, p & q

. . diariamente?
preferia jogar com as imagens das
estacoes do ano.

Rapidamente, virei as pegas para baixo

. . A atencdo demonstrada pela crianga sera
(para que a crianga ndo decora-se a

posi¢ao das pecas), para facilitar dispus apenas, por ser um jogo?
em duas filas, pondo quatro pecas na
horizontal, em fila, uma vez que eram
oito pecas.

A crianga encontrou logo os pares,
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percebi que era facil de mais, logo de Sera que o material ludico estimula a
seguida baralhei as pecas e dispus atencao e o interesse da crianga?
novamente em duas filas. Agora ja com
as pecas totalmente baralhadas.

A crianga iniciou o jogo e quando virou
as duas primeiras pecas percebeu que nao
eram iguais, ¢ olhou para mim com um ar
muito espantado.

Eu perguntei-lhe se eram iguais,
respondeu-me que nao. E eu ai disse,
entao vira ao contrario € agora sou eu.

Na minha vez, virei outras duas pecas,
coincidéncia uma das pecas era igual a
que o Joao tinha virado anteriormente. O
Jodo estava muito atento e tinha
memoriado quais eram as estagdes que
tinham saido anteriormente  assim,
quando viu que eu tinha virado uma
igual, rapidamente foi virar a pega que ele
sabia que era igual a minha.

O jogo continuou até o Jodao descobrir os
quatro pares correspondentes as estagdes

do ano.

Comentario: (informacgoes / justificacoes / fundamentacio tedrica)

Este momento foi proporcionado por mim, uma vez que a crianga tinha realizado
uma ficha de matematica e como tinha trabalhado de forma exemplar, decidi fazer um
jogo antes do lanche.

Propus o jogo da memoria (feito por mim) e a crianga concordou. Questionei-lhe
se queria jogar e respondeu-me que sim.

Inicialmente comegamos por identificar as imagens, a crianga mostrou algumas




dificuldades em dizer o “nome” de cada imagem, nas que tinha dificuldade ajudei,
dizendo eu, o nome ¢ a crianca repetia.

Fizemos este exercicio de repeti¢dao diversas vezes para que a crianca exercitasse
a linguagem e para nao se esquecer do nome das imagens. Dé-mos especial atengao as
estagdes do ano, porque foi o “tema”, que a crianga escolheu para jogar.

O facto de ser um jogo da memoria, ¢ muito positivo, pois exercita a atengdo e a
memoria. Sao dois aspetos fundamentais para uma boa aprendizagem e um
desenvolvimento significativo. Segundo Fonseca, (1999, p.169) "O estimulo, ao ser
repetido, ¢ integrado funcionalmente produzindo por esse efeito facilitagdes sinapticas
que tém por fungao conservar a informagao.", desta forma a repeticdo ¢ essencial para
que se exercite a memoria, por sua vez a memoria também deve ser estimulada e
trabalhada sé por si s0.

A memoria € um aspeto importante a ser desenvolvido e trabalhado regularmente

para um futuro melhor.
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Nota de Campo

Situacdo: Jogo das Silabas
Data: 19 de fevereiro de 2015
Hora: 11h50

Duracao: 15 minutos

Local: Sala de aula
Intervenientes: Eu e o Jodo
Género: masculino

Idade: 8§ anos

Contexto: Trabalhar contetidos escolares — divisao sildbica (palavras 2 e 3 silabas)

Notas Descritivas Notas Inferéncias

Tirei seis placas do jogo ao calhas, com
palavras de duas e trés silabas, coloquei
em cima da mesa. Descolei as silabas,
deixando nos cartdes apenas as imagens €
as silabas soltas em cima da mesa. Sera que o facto da criancga nao ter uma
Disse a crianga para escolher um cartdo | dic¢cdo muito boa da fala, a prejudica na
para comecar ¢ escolheu o cartdo da atividade?

“meia”, depois disse-lhe para olhar para
as silabas e procurar mei-a.

Depois de completar foi buscar outra | Porque ¢ que sera que quando sou eu a
placa e continuou a atividade. dizer a palavra a crianca descobre logo as
Ao longo da atividade olhou para mim silabas corretas?

diversas vezes. (uma forma de pedir
ajuda).

Como percebi que estava com
dificuldades, perguntava que imagem era

a que a crianca tinha, como identificava




muito bem, rapidamente me dizia o nome
da imagem. Eu para ajudar repetia o
nome por silabas, para que a crianca fosse
a procura das silabas que eu dizia.

E assim se sucedeu com as restantes
palavras, a ordem escolhida pela crianca
foi: meia, mapa, limdo, tapete, apito,

médico.

Comentario: (informagoes / justificacoes / fundamentacao tedrica)

Esta atividade foi realizada duas vezes, uma vez com a minha ajuda e a segunda
vez, logo de seguida mas, sozinha, sem ajuda.

Inicialmente, a crianga identificou muito bem as imagens, dizendo corretamente o
nome das mesmas, ja no que diz respeito a colocagdo das silabas nos locais corretos
houve algumas dificuldades.

A forma que eu arranjei de ajudar a crianga, foi em dizer a palavra devagar, de
forma a que a crianga ouvisse silaba a silaba e que pudesse associar as que tinha em
cima da mesa.

O facto de eu dizer as palavras como por exemplo mé-di-co, ajudava a crianca a ir
buscar o quadrado com a silaba que eu dizia.

A propria crianga ao dizer o nome de cada imagem ja o dizia dividindo
silabicamente, pois a forma da crianca falar ¢ por silabas, o que faz com que
compreenda bem a divisao silabica. J4 a linguagem em si € algo em que a crianga tem
muita dificuldade devido a sua perturbagdao. Como afirma Bautista (1997, p.297),
"Vamos encontrar também dificuldades na producao de palavras: a fala ¢ produzida
aos saltos, com pausas respiratorias inadequadas e mesmo ligacdo de frase devida a
uma respiracao sperficial ou arritmica. (...) Os atrasos no desenvolvimento da
linguagem sao muito significativos."

A crianca esteve ao longo da atividade, sistematicamente, a olhar para mim, o que
mostra uma certa inseguranga, pois estava sempre a espera que eu acenasse a cabeca a
dizer se estava bem ou nao. O que condicionou um pouco a atividade.

A segunda parte da atividade, a crianca realizo-a sozinha, mas estava sempre a

olhar para mim, para ver se eu dizia se estava bem ou mal. Mesmo depois de eu ter
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dito que s6 ia ver no fim a crianga continuava a espera de uma resposta da minha
parte. Como vi que era essencial o meu feedback para o decorrer do jogo, fui dizendo

de estava bem ou mal, mas sem nunca dizer a propria palavra.




