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Unidades de Cuidados de Referéncia: Indicadores de
qualidade da aprendizagem

A andlise da qualidade e acreditagdo de qualquer curso tem sempre por objecto de apreciagio o préprio curso,
o estabelecimento de ensino em que se realiza e os seus contextos de aprendizagem clinica. Por isso, emerge a
necessidade de desenvolvimento e aprofundamento da colaboragdo “entre as entidades prestadoras de cuidados
de saude e de ensino”, como uma estratégia de eleigio para construcio de projectos tendentes a consolidagdo de
“Unidades de Cuidados de Referéncia” (UCR). De acordo com a carta de parceria elaborada para este efeito, a
Escola Superior de Enfermagem do Porto (ESEP) pretende que estas unidades representem, a escala do contexto
real da prestacio de cuidados, modelos de exceléncia na assisténcia, que possam funcionar como espagos
privilegiados para a formagao pré graduada e pos graduada de enfermeiros, bem como ambientes privilegiados
para o desenvolvimento da investigagdo e aplicagdo dos seus resultados, em beneficio quer das instituigdes, quer
das escolas e, como ndo podia deixar de ser, dos cidadaos.

De acordo com a visao da ESEP, sdo trés as dimensodes centrais dos projectos que visam a consolidagdo destas
unidades:

a) Desenvolver um modelo de assisténcia que valorize a dimensio auténoma do exercicio profissional dos
enfermeiros, com énfase na concep¢io de cuidados centrados no desenvolvimento de respostas humanas
capazes as transicoes e aos processos de satide / doenga, dirigido por um conceito de “Enfermagem Avangada”.

b) A adopgao de modelos de organizagio e distribuigio do trabalho dos enfermeiros que valorize a continuidade
de cuidados e a gestdo criteriosa da informagio relativa a assisténcia.

¢) O desenho e implementagao de “Programas de Melhoria Continua da Qualidade do Exercicio” profissional
dos enfermeiros, baseados critérios, indicadores e estratégias capazes de produzir ganhos efectivos em satide.

A defini¢cdo dos padrdes de qualidade a que devem de obedecer os contextos de aprendizagem clinica de
Enfermagem e as caracteristicas para a sua apreciagao passa por um novo paradigma de organizagio do ensino
centrado nos processos de aprendizagem e no estudante enquanto sujeito pré-activo, critico e actuante.

O enfoque deveré ser dado no “aprender a pensar”, no “espirito critico”, no “aprender aaprender”, na “capacidade
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para analisar situagdes e resolver problemas”, na "capacidade de comunicagao”, na “inovagao”, na “integragio
em equipa’, na “adaptacdo a mudanga”, (...). Estas capacidades, de um modo geral, ndo sdo susceptiveis de um
ensino passivo, exigindo estratégias para criar os ambientes de aprendizagem propicios a vivéncia e consequente
desenvolvimento das referidas capacidades.
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