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“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar possibilidades para sua producdo ou a sua

construcdo. Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender”.

Paulo Freire
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Titulo da Tese de Mestrado: Desenvolvimento das Competéncias da Leitura e da Escrita num

Adolescente com Trissomia 21

Resumo

Este projeto de investigacdo-agdo pretendeu analisar e avaliar as competéncias da leitura e da
escrita num adolescente com Trissomia 21 e baixa visdo, no sentido de promover e melhorar a sua
capacidade de leitura e promover a sua funcionalidade e autonomia. Para o efeito, desenhou-se
uma intervencao centrada no adolescente, que se desenvolveu ao longo de 22 sessdes, umas

presencias, outras on-line, fruto das contingéncias associadas a Pandemia de COVID- 19.

A intervengdo baseou-se na metodologia da Psicogénese, leitura de recursos diversos e
criacdo de narrativas baseadas na escrita criativa/afetiva. No presente projeto, a intervengio
tomou como ponto de partida a familia e as suas preocupacdes, e a partir dai tracou-se um

planeamento com estratégias alcanc¢aveis dentro da metodologia da psicogénese (Ferreiro, 2007).

A medida que a intervencdo progrediu, constatou-se a melhoria da autoestima,
estimulando-se o gosto por aprender do aluno e podemos referir que o aluno, no final da
intervencdo, alcancou os objetivos propostos que foram: i) reconhecer o alfabeto e as formas das
letras de maquina minusculas e maiusculas; ii) codificar e descodificar palavras e textos com letras

de maquina minuscula e maiuscula, assim como iii) fazer composi¢Ges de forma auténoma.

Palavras-chave: Leitura e Escrita, Trissomia 21, Psicogénese
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Title of Master's Thesis: Development of Reading and Writing Skills in an Adolescent with Trisomy 21

Abstract

This action-research project aimed to analyse and evaluate the reading and writing skills of an
adolescent with Trisomy 21 and low vision, in order to promote and improve his reading skills and
promote his functionality and autonomy. To this end, we designed an intervention centered on the
teenager, which was developed throughout 22 sessions, some in person, others online, due to the
contingencies associated with the COVID-19 Pandemic.

The intervention was based on the methodology of Psychogenesis, reading various
resources, and the creation of narratives based on creative/affective writing. In the present project,
the intervention took the family and its concerns as a starting point, and from there a planning with
achievable strategies was outlined within the psychogenesis methodology (Ferreiro, 2007).

As the intervention progressed, we observed an improvement in the student's self-esteem,
stimulating the student's love for learning, and we can state that at the end of the intervention, the
student achieved the proposed objectives, which were: i) recognise the alphabet and the shapes of
lowercase and capital letters; ii) encode and decode words and texts with lowercase and capital

letters, as well as iii) make compositions autonomously.

Keywords: Reading and Writing, Trisomy 21, Psychogenesis
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INTRODUGCAO

Este trabalho enquadra-se no ambito do Mestrado em Educacdo Especial, Especializacdo
em Problemas do Dominio Cognitivo e Motor e tem como finalidade analisar, avaliar e
promover as competéncias da leitura e da escrita num estudante com Trissomia 21 (T21),
em contexto ndo escolar. A intervencdao desenvolveu-se no contexto de acdo da
Associacdo Inclusdo ConTacto (AIC). Esta intervengdo procurou promover e melhorar a
capacidade da leitura de palavras e textos que continham letras de maquina mindsculas
para que o adolescente visado conseguisse adquirir autonomia e funcionalidade, visto que
o aluno somente lia letras de maquina maiusculas. Esta limitagdo interferia com a sua
capacidade de fazer a leitura de uma revista, jornal, apanhar um autocarro, ir ao

supermercado, entre outros, o que ao nivel da sua autonomia se revelava incapacitante.

Segundo Sim Sim (2009), ler é sempre uma forma de viajar, seja por meio de livros,
revistas, ecrda de um computador, telemdvel, folhetos de supermercado, receitas, entre

outros. O passaporte para esta viagem chama-se aprender a ler.

O processo da leitura deve centrar-se na obtengao do significado do que esta
escrito e, consequentemente, no acesso ao mundo imaginario (e a manipulagdo mental
de simbolos, conceitos e ideias), seja ele expresso nas paginas dos livros de histdrias,

mensagens eletrdnicas, letras de musicas ou na escrita criativa.

Sim Sim (2009) enfatiza que inverter o processo de obtengdo de significado por
aprendizagem de decifracdo, faz com que a crianca se desinteresse, havendo grande
probabilidade da crianca desenvolver posteriormente atitudes negativas face a leitura e
ndao conseguir atingir, com mestria, a compreensdao que lhe possibilite tornar-se

verdadeiro consumidor de leitura.

No que diz respeito a aprendizagem da leitura e da escrita, para além da leitura
significativa, foi trabalhado com o interveniente a Escrita Criativa/Afetiva, onde ele

construia sua prépria historia.

Consciente da importancia atribuida a leitura e da especificidade de cada

individuo, ao analisar e intervir com um ser Unico em seu meio social, este trabalho teve



Mestrado em Educacdo Especial, Especializacgdo em Problemas do Dominio Cognitivo e
Motor

como objetivo geral promover a autonomia da leitura, da escrita e a sua funcionalidade,

num adolescente com T21.

Assim, o trabalho a ser desenvolvido, comecga por se centrar na abordagem da
problematica. Isto é, como desenvolver a leitura de forma auténoma e funcional num
adolescente com T21? Do ponto de vista da intervengdo e da avaliagdo do processo e dos
resultados, adotou-se uma abordagem qualitativa (Ludke & André, 1986), que na
educacao tem o ambiente natural como sua fonte direta de dados e o pesquisador como
seu principal instrumento; os dados coletados sdao predominantemente descritivos, o

significado que as pessoas dao as coisas e a sua vida sdo focos considerados.

Com base no que se referiu, o presente documento estrutura-se em quatro

capitulos.

O primeiro capitulo, trata-se da fundamentacdo teodrica, realizada a partir da
revisdo da literatura, abordando-se a importancia da leitura e da escrita e a sua
funcionalidade, a T21 no aspeto geral e a Psicogénese como metodologia aliada a outras

fontes, relacionadas com a aprendizagem da leitura.

O segundo capitulo centra-se no projeto de intervengao: identifica-se o problema,
o objetivo e natureza do estudo, a sua contextualizacdo, procedimentos e caracterizacdo

do participante, técnicas de recolha e andlise de dados.
O terceiro capitulo descreve a intervengdo e os respetivos procedimentos.
Segue-se no quarto capitulo os resultados obtidos e a discussdo dos mesmos.

Na conclusdo, avaliamos o impacto que a leitura teve na vida desse adolescente
com Trissomia 21 e o processo de desenvolvimento para uma vida mais auténoma e

funcional a partir da intervencao.
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CAPITULO 1. FUNDAMENTACAO TEORICA
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CAPITULO 1: FUNDAMENTAGAO TEORICA

1.1. Aimportancia da Leitura e a sua Funcionalidade

Desde os tempos mais remotos ja existia a leitura, fosse ela por meio de tabuas de barro,
metal, couro, papiro ou pergaminho. O homem primitivo lia os cédigos ou sinais deixados
nas cavernas, por meio dos desenhos e simbolos rupestres que podiam reportar factos,

indicios e avisos a medida que as necessidades apareciam (DeNipoti, 2002).

Com o advento de novas tecnologias, surgiu o papel em livro impresso com a

invencdo da imprensa e, na contemporaneidade, o livro eletrdnico.

Segundo Porto (2021), a leitura proporciona o desenvolvimento da criatividade,
bem como o aumento do vocabuldrio; é através da leitura que o estudante melhora o
aprendizado e o bom funcionamento da memdria e aprimora a capacidade interpretativa,

mantendo o raciocinio ativo.

Ferreiro (2001) refere que, assim como existem diferentes tipos de textos,
existem diferentes maneiras de ler um texto. Ha leituras intensivas, minuciosas e atentas;
ha leituras distraidas, seletivas e cada maneira de ler é motivada por diferentes propdsitos
e cumpre funcgdes distintas, o que proporciona ao aluno uma aproximacao diferente de
variados textos. A autora ainda salienta que o prazer da leitura ndo deve privilegiar um
Unico tipo de texto, pois ndo devemos esquecer que uma das fung¢des da leitura ao longo
davida e de toda escolaridade do individuo, é a obtencdo de informacao a partir de textos

ou simbolos.

Dentro da tematica da leitura e a sua funcionalidade, é importante salientar que
a leitura permite o despertar de sentimentos e emogdes e inspira-nos a um ambiente
repleto de possibilidades formulativas; por outro lado, a leitura num contexto histérico
cultural, proporciona vivenciar a sua realidade e proporciona uma compreensao critica do

texto (Oliveira, 2009).

Sim Sim (2007) evidencia que o processo de leitura, no entanto, é muito
complexo, pois ndo se limita a um ato meramente mecanico de codificacdo e

descodificacdo dos elementos de uma lingua.
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A autora citada acima, enfatiza que aprender a ler e a escrever implica que o individuo
evolua em todos os dominios da linguagem, compreensiva e expressiva, desde a sintaxe,

o léxico, a fonologia, a semantica, fonética e a pragmatica.

1.2. Trissomia 21

Foi no século XIX que John Down descreveu, pela primeira vez, esta anomalia. Os
individuos com T21 eram descritos como apresentando irregularidades estruturais e

funcionais do sistema nervoso, alteracdes sistémicas, sensoriais e anatdmicas.

A Trissomia 21 caracteriza-se, na grande maioria dos casos, por um erro na
distribuicdo dos cromossomas das células, especificamente pela existéncia de material
genético extra no par 21, o que provoca um desequilibrio da funcdo reguladora que os
genes exercem sobre a sintese que provoca perda de harmonia no desenvolvimento e

nas fungdes das células (Corredeira, Reis, Rodrigues & Vasconcelos, 2015).

AT21 é sem duvida a anomalia cromossomatica mais conhecida, mas ndo se trata
de uma doenga, antes de uma anomalia genética ocorrida na concegao. Isso ocorre pela

desaceleragao do desenvolvimento do sistema nervoso central (Lefévre, 1981).

Uma crianga com T21 tem dificuldades fisicas e cognitivas, esta patologia provoca
um grau de dificuldade cognitiva em que a linguagem fica mais comprometida. As
interagOes sociais podem desenvolver-se bem e normalmente elas sdo bem-humoradas,

todavia podem aparecer distirbios como hiperatividade, depressao entre outros.

As pessoas com T21, apresentam dificuldades consideraveis em quase todas as
areas e normalmente sdo detetdveis durante o primeiro ano de vida. Posteriormente
acabam por se acentuar e, em comparag¢do com outras criangas da mesma idade, se
desenvolvem de forma mais lenta. Efetivamente, o desenvolvimento cognitivo, nestes
individuos, processa-se com maior lentiddo o que as leva a permanecer mais tempo nos

estadios e sub-estadios intermédios (Corredeira, Reis, Rodrigues & Vasconcelos, 2015).

Entre as caracteristicas desta sindroma é de destacar, logo apds o nascimento, as
dificuldades na suc¢do e degluti¢do, os atrasos no desenvolvimento de alguns reflexos, a

crianga com T21, também apresenta um fendtipo muito caracteristico, cabega pequena,
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fendas palpebrais orientadas para fora e para cima, orelhas pequenas e de implantacao
baixa, lingua exposta fora da boca, pescogo curto e largo, maos e pés pequenos e
qguadrados, baixa estatura, etc. Geralmente, as criancas com T21 apresentam uma
macroglossia relativa que, aliada a uma pequena dimensao da boca, se traduz em
perturbacbes da fala, hipotonia muscular e sonoléncia, bem como comprometimentos

na postura de semiflexdo dos quadris e na linguagem verbal (Desai, 1997).

Todas as criangas com T21 apresentam um défice cognitivo, porém Troncoso e
del Cerro (2004) afirmam que, normalmente, este défice cognitivo é de grau leve a
moderado e que somente serd de grau severo quando a crian¢a ndo é exposta a estimulos
inseridos numa intervencgao especifica, o autor ainda acrescenta que as criangas com T21,
de um modo geral, ndo apresentam uma deficiéncia grave, na medida em que sdo capazes

de alcancar bons niveis de autonomia pessoal e social.

Portanto, o défice intelectual é a caracteristica mais proeminente na T21, pelo
atraso global no desenvolvimento que provoca, ainda que em diferentes graus, de acordo
com o desenvolvimento de cada crianca. Embora o QI destas criangas seja classificado
como abaixo da média, os investigadores e profissionais da drea tém enfatizado a
necessidade de se discutir mais sobre as suas habilidades para a realiza¢do das atividades
de vida didria, tais como andar, vestir, praticar uma alimentacdo independente e aprender
aler, ao invés de destaca-lo como uma medida importante do grau de comprometimento

(Silva & Dessen, 2002).

Segundo Troncoso e del Cerro (2004), desde a década de 80 tem-se notado as
mudancas na atitude perante pessoas com T21. Vdrios sdo os trabalhos que, desde entao,
se tém desenvolvido no ambito desta patologia.

E possivel comprovar que, hoje em dia, as criancas e jovens com T21 aprendem a
ler e escrever com mais facilidade e alcangam niveis mais elevados de desenvolvimento
nestas areas especificas. A presenca continuada em programas de intervengao precoce e,
mais tarde, nas idades jovens e adultas, leva a que as pessoas com T21 mantenham bons

niveis de leitura e escrita (Troncoso & del Cerro, 2004).

Troncoso & del Cerro (2004), enfatiza que o individuo aprende melhor com

estratégias de compreensdo da palavra através de imagens, cabe ao professor/terapeuta
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associar esta estratégia a outras, de acordo com o aluno em questao, de forma a diminuir
as suas lacunas e maximizar as suas potencialidades e quanto a aprendizagem da leitura
e da escrita a dificuldade deve-se de facto a falhas na discriminagdo auditiva e visual, a
uma lentiddo percetiva, a falhas de memdria sequencial, uma fraca capacidade de
abstracao e generalizagdo, aliadas a uma atencdo pobre e de curta duracdo e a lacunas na

linguagem expressiva.

Estudos demonstram que individuos com T21 demonstram dificuldades no que
diz respeito a leitura e a compreensdo auditiva. No entanto, os mesmos estudos
confirmam que estes sujeitos tém habilidades para ler textos, sendo que sdo capazes de

atingir uma idade de leitura de cerca de 7-8 anos (Roch & Levorato, 2009).

Diante do exposto, a leitura e a compreensao de um texto resulta num processo
demorado. Portanto a crianga comega por conseguir descodificar as palavras, tendo, no
entanto, dificuldade em compreendé-las, uns meses depois comega a conseguir
compreender mas ainda apresenta uma certa dificuldade em expressar oralmente o seu
significado. Apds os treino e a insisténcia, estas criancas com T21, conseguem, finalmente,
expressar o que compreenderam da descodificacdo do texto (Roch & Levorato, 2009).
Com o devido treino, uma crianga com trissomia 21 tem, entdo, capacidades linguisticas,
tais como vocabulario, sintaxe expressiva e recetiva, conhecimento da gramatica e

compreensdo narrativa de um texto.

1.3 Psicogénese

“Tradicionalmente conforme uma perspetiva pedagdgica, o problema da aprendizagem
da leitura e da escrita tem sido exposto com uma questdo de métodos” (Ferreiro &

Teberoski, 2007, p.21).

A psicolinguistica contemporanea e a aprendizagem da leitura e da escrita,
comegam a surgir no século XX com muitas mudangas importantes, a respeito da nossa
maneira de compreender os processos de aquisicao da lingua oral no individuo. De facto,

acontece neste campo uma verdadeira mudanga, até entdo dominado pelas concegbes
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focadas no contelddo, em que a maior parte dos estudos sobre a linguagem ocupava-se,
predominantemente, do Iéxico, isto é, da quantidade e da variedade de palavras utilizadas
pela crianga sem um contexto, apenas um conjunto de palavras (Ferreiro & Teberoski,

2007).

Segundo Ferreiro (2001), a conce¢do da aprendizagem entendida como um
processo de obtencdo de conhecimento, inerente a psicologia genética, supde
necessariamente que existem processos de aprendizagem do sujeito que ndao dependem

dos métodos.

O teste da Psicogénese partiu da teoria de Piaget, de que todo conhecimento
possui sua origem e, a partir desta teoria, Ferreiro (2001) comegou a desenvolver o seu
trabalho com 108 criangas, na busca de entender como as criangas se apropriam da
cultura da escrita construindo, assim, a obra da Psicogénese da lingua escrita que foi

aplicada no Brasil na década de 80.

Freire (1997) defende uma postura construtivista em relacdo a aquisicdo do
conhecimento. O construtivismo (Franco, 1991) significa a ideia de que nada, a rigor, esta
pronto, acabado e que, especificamente, o conhecimento ndo é dado em nenhuma

instancia como algo terminado.

Freire adota esta perspetiva pois, como humanista, vislumbra na educa¢do um
ato criador, na medida em que proporciona ao individuo autonomia, consciéncia critica e
capacidade de decisdo. Freire (1997) enfatiza, ainda, que a leitura deve acontecer a partir
de uma palavra geradora, através da vivéncia do aluno e ampliando o vocabuldario,

partindo sempre do todo (texto) para as partes (palavras, frases).

Franco (1991) ressalta que varios estudiosos podem ser classificados como
tedricos do construtivismo. Entre estes, os principais s3o: Jean Piaget, considerado o
precursor, ao mesmo tempo que sua obra extensa continua baseando as pesquisas mais
atuais sobre a aquisicdo do conhecimento; Paulo Freire com uma nova pedagogia para
aquisicdo de novos paradigmas no campo do conhecimento; Henri Wallon, L.S.Vigotski, e
Emilia Ferreiro. Esta ultima pesquisadora aprofundou o estudo sobre a aquisicdo da

escrita pela crianga, sendo sua obra considerada um referencial tedrico em varios paises.
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De acordo com Ferreiro (1997), a construgcdo da escrita acontece como uma
metodologia de representacdo e, de seguida, a codificacdo e a descodificagdo da
linguagem. Com isso, o professor passa a ser o mediador nesse processo, utilizando-se as

técnicas e métodos para contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem.

Para Ferreiro (Ferreiro & Teberoski, 2007), a avalia¢do da leitura e da escrita se da

por uma caracterizagdo dos niveis pré-silabico, sildbico, sildbico-alfabético e alfabético.

O nivel pré-silabico é quando a crianca pega no lapis pela primeira vez e comeca
a fazer garatujas ou formas semelhantes a “emes”, com letra cursiva e somente ela vai
entender o que escreveu. Também pode acontecer o adulto pedir para uma crianga
escrever a palavra boi e ela escreve de forma gigante, pois ira representar como vé; ou
pelo contrario, escrever a palavra formiga pequena pois, novamente, é como ela

representa uma formiga.

O nivel silabico é quando a criancga ja tem alguma nocdo do valor sonoro, ou seja,
a crianga vai entender que cada letra é uma silaba. Se uma pessoa pedir para que ela
escreva a palavra borboleta, a crianga vai escrever uma letra para cada silaba. Por

exemplo “O0TA”.

O nivel silabico-alfabético € o momento em que o individuo ja comeca a entender
que a silaba tem mais uma letra como, por exemplo, se alguém pedir para que se escreva

a palavra cavalo, a crianga vai escrever “KAVLO".

E, por fim, o nivel alfabético que é quando o individuo ja aprendeu a ler, ja
consegue reproduzir adequadamente os fonemas de uma palavra e domina o valor das
letras e silabas. Isso ndo significa dizer que a pessoa ja resolveu todas as questdes
referente a alfabetizacdo, mas certamente ja deu um grande passo para entender como

se constitui o sistema de escrita alfabética.

Salienta-se que alfabetizar vdao além da simples decodificacdo dos codigos
alfabéticos, assim é necessario haver uma revisdo das antigas formas de alfabetizar. Os
métodos tradicionais de alfabetizacdo em muitos casos ndo passaram de mera

reproducdo da escrita, desconsiderando o conhecimento prévio do aluno.
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Ferreiro (2001) afirma que os indicadores mais claros das exploragcdes que as
criangas realizam para compreender a natureza da escrita sdo suas produgdes
espontdneas, entendendo como tal as que ndo sdo o resultado de uma cdpia (imediata
ou posterior). Quando uma crianca escreve tal como acredita que poderia escrever certo
conjunto de palavras, estad nos oferecendo um valiosissimo documento que necessita ser
interpretado para poder ser avaliado.

O individuo no processo de alfabetizacdo/letramento tem sua maneira especifica
de perceber a leitura e a escrita, de acordo como ele interpreta a realidade. Segundo
Ferreiro (2001) o educador tem a oportunidade de utilizar-se de meios comuns e simples
a fim de alfabetizar como por exemplo: explorar a leitura e a escrita naturalmente
deixando o aluno expressar o que conhece a respeito desse sistema grafico. O educador,
por sua vez, deve entender que o aluno aprende mesmo sem receber orientagdes da
escola e que essa habilidade precisa ser interpretada corretamente por quem faz a
educacdo. Enxergar as possibilidades e alternativas de aprendizagem pode ser a melhor
forma de iniciarmos o extenso processo de alfabetizagao.

De acordo com Freire (2006) é impossivel fazer uma reflexdao sobre Educacdo e
sobre a leitura, sem refletir sobre o préprio homem, que é o nicleo que se sustenta no
processo de Educacdo e na prépria experiéncia existencial, portanto o homem estad em

constante processo de evolugdo, transformacao e aprendizagem.

Assim o processo de leitura que Ferreiro (2001) defende que alfabetizar ndo
significa ignorar a teoria, pelo contrario, ela precisa estar vinculada com a pratica, com a
experimentacdo, é o ato de entender todo embasamento tedrico que a profissdo de
educador busca na sua rotina didria . E constante que em sua formacdo, o professor
precise estudar, a fim de aprimorar seus conhecimentos sobre os métodos de
alfabetizagdo. O olhar critico do formado e sua perspectiva sobre alfabetizacao, o levara
a reconhecer as possiveis maneiras de ensinar, aprimorando assim sua pratica
pedagégica.

De acordo com a psicolinguistica contemporanea e a aprendizagem da leitura e
da escrita, Ferreiro & Teberosky (2007), enfatiza que nenhum conjunto de palavras, por
mais vasto que seja, constitui por si s uma linguagem, precisamente o ponto critico esta

o modelo associacionista que o individuo necessita associar a letra a um objeto, uma
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pessoa como por exemplo (“b“ de bola, “L” de Laura) e hoje em dia esta provado que a
aprendizagem associativa, limita a capacidade que o individuo tem de se expressar.

Segundo Rodrigues (2016), a educagao utépica é conhecer o lugar onde estamos,
assim saberemos o que queremos fazer e como chegaremos a um determinado lugar ou
objetivo e, se podera ser alcangado, todo este percurso deve ser de uma forma reflexiva
com relacdo a Educacdo, pois é necessdrio saber a realidade em que estd e se é possivel
realizar.

Pacheco (2013), ressalta ao langar um questionamento para a plateia em uma
conferéncia. “Se as pessoas aprendem na escola?” E segundo ele as pessoas nao
aprendem na escola, diante disso é uma Utopia acharmos e afirmarmos que aprendemos
na escola, sabemos da importancia da escola principalmente no quesito socializacdo, mas
é preciso que a mesma passe por uma revolugdo educacional, pois ndo podemos
comparar a escola e o modelo de ensino do século XIX com do século XXI. “Aprendemos
guando compartilhamos experiéncias” (John Dewey).

Portanto, isto faz com que sejamos criticos reflexivos e que possamos rever nossas
praticas. E plausivel que fagamos uma reflexdo critica a respeito da nossa postura
enquanto profissional da Educacdo em sala de aula e se estamos coerente com a realidade
atual da sociedade e dos alunos, afinal a medida que a humanidade evolui é salutar que

a Educacdo também evolua.

A Utopia langa para o futuro, o estado ideal de perfeicao em que o homem aspire um
lugar, sendo o ndo lugar e oferece como farol orientador para os individuos uma Educacao
reformulada e que impulsione para uma longa marcha, a plenitude da Educa¢do enquanto

interacdo dialética entre professor e aluno.

Assim Pacheco (2013) afirma que “Professor ndo existe para preparar projetos,
professor existe para construir projetos com os alunos e que deve haver uma
interdependéncia, escola sdo pessoas e lugares onde se aprende, desde que haja
necessidade de desejo”.

Silva (1991) diz: “A crianga |Ié o mundo que a rodeia muito antes de um
aprendizado sistematico da leitura e escrita”. E foi a partir desse pressuposto que
construimos nossas aulas; através do conhecimento de mundo que o adolescente

construiu que relacionamos o escrito do vivido.
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Com base no método da psicogénese o sujeito cognoscente é o sujeito que busca
adquirir conhecimento e que conhecemos através da teoria de Piaget; é aquele que
procura ativamente compreender o mundo que o rodeia e trata de resolver as
interrogacGes que este mundo provoca, seja na leitura, na escrita e no ambito emocional.

Este sujeito constrdi suas préprias categorias de pensamento e ao mesmo tempo

gue organiza seu mundo para adquirir o conhecimento (Ferreiro & Teberosky, 2007).
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CAPIiTULO 2. PROJETO INTERVENTIVO
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CAPITULO 2. PROJETO INTERVENTIVO

2.1. Identificagao do Problema

Este projeto de intervengdo — reflexiva com um aluno com Trissomia 21 (T21), a
frequentar o 82 ano de escolaridade, partiu da dificuldade de leitura identificada e que

consistia, em particular, na leitura de letras mindscula de maquina.

Face a problematica descrita acima, a intervencdo desenvolveu-se tendo por base a
seguinte pergunta: como desenvolver a leitura de forma auténoma e funcional num

adolescente com T217?

2.2. Objetivos do Estudo

Soares (1998) define leitura como um conjunto de habilidades linguisticas e psicoldgicas,
gue se estendem desde a habilidade de decodificar palavras escritas até a capacidade de

compreender os variados textos escritos.

Neste estudo, o objetivo geral prendia-se com a promocdo e melhoria da
capacidade da leitura num aluno com Trissomia 21, procurando que consiga ter uma vida
escolar e péds-escolar com maior independéncia e autonomia, respeitando a sua

problemadtica e facilitando a inclusdo no meio social e profissional.

Com este fim trabalhou-se os seguintes objetivos especificos: i) reconhecer o
alfabeto e as formas das letras de maquina minusculas e maiusculas; ii) codificar e
descodificar palavras e textos com letras de maquina minuscula e maiuscula, assim como

iii) fazer composi¢des de forma auténoma.

Deste modo evidencia-se que o objetivo principal deste trabalho é o contributo
para o desenvolvimento de competéncias de leituras funcionais, que permita a este jovem
aplicar estas aprendizagens/ leitura em situacdes reais, tais como rotinas didrias, em

atividades ocupacionais e ou profissionais.
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2.3. Natureza do Estudo

O projeto desenvolvido enquadra-se numa metodologia de investigacdo-acao ou estudo

de natureza qualitativa.

Segundo Coutinho e colaboradores (2009), a investigacdo ac¢do (IA) tem como
objetivos compreender, melhorar e reformular praticas, bem como planear, atuar,
observar e refletir mais cuidadosamente, no sentido de induzir melhorias e maior

conhecimento de suas agdes.

O projeto adquiriu uma dinamica de investigacdo — acdo, devido as observacdes
obtidas através dos registos escritos, fotograficos, interagdes verbais e corporais, tendo
um olhar sensivel e cuidadoso para escutar o aluno, incluindo simultaneamente agao ou
(mudanga) e uma compreensao, com base num processo ciclico que alterna entre a acdo

e a reflexdo critica (Coutinho, 2009).

Ainda segundo Coutinho e colaboradores (2009), a IA é uma metodologia de
pesquisa essencialmente pratica e aplicada, que se rege pela necessidade de resolver
problemas reais, que se reveste de algumas caracteristicas fundamentais: a IA é ciclica e
envolve uma investigacdo em espiral de ciclos, nos quais as descobertas iniciais geram
possibilidades de mudanga, que sdo entdo implementadas e avaliadas como introdugao

do ciclo seguinte. Temos assim um permanente entrelacar entre teoria e pratica.

Este projeto foi, assim, pontuado por esta caracteristica ciclica, estruturando-se
de sessdo a sessao e, a medida que se recolhiam evidéncias (dificuldades, pontos fortes,

interesses significativos), iam-se redefinindo procedimentos, estratégias e metas.

No inicio, e como ponto de partida, utilizou-se o teste da psicogénese,
instrumentos de avaliacdo da leitura e a entrevista com a encarregada de Educagdo, para
definir as estratégias da intervencdo e ajudar o aluno a atingir o objetivo de leitura

autéonoma.

16



Mestrado em Educacdo Especial, Especializacgdo em Problemas do Dominio Cognitivo e
Motor

3. Contextualizagdao e Caracterizacdao do Sujeito do Estudo

3.1. Contextualizagao

O primeiro contacto com a encarregada de educacdo foi através das redes sociais num
grupo em comum em que participamos; a mesma viria morar para Portugal com toda a
sua familia e havia uma preocupacdo por parte dela, em saber como seria a integracao
escolar do seu filho com Trissomia 21. A autora deu a conhecer o seu projeto de mestrado
e convidou para, assim que chegassem a Portugal, entrassem em contacto pois estaria

disposta a ajuda-la no que fosse necessario.

Jd em Portugal, houve um encontro e a mde manifestou-se recetiva a uma

intervengao com o seu filho, no ambito das suas necessidades educativas.

Na sequéncia, contactamos a encarregada de educacdo e convidamos seu filho

para uma sessao de jogos que ocorreria na Associagao Inclusdo ConTacto (AIC).

A partir desse encontro ficamos a conhecer o interveniente e, logo apds,
solicitamos a mde uma autorizacdo de participacdo do seu filho no projeto, conforme
termo de consentimento apresentado a Encarregada de Educagdo, cujo teor se pode

analisar no ( cf. Anexo 1).

Em concordancia com a direcao da AIC, da qual também faco parte como membro
e a encarregada de educagdo do sujeito do estudo também, ficou acordado que as sessGes
de intervencdo iriam decorrer no espago da AIC, nomeadamente as sextas-feiras das

15:00h as 16:00h.

A dire¢do da Associagdo disponibilizou o espago e autorizou que o interveniente,
apos a intervencgao, pudesse participar esporadicamente de sessdes de jogos com outros

estudantes. Todos os jogos foram colaborativos e de ajuda mutua.

3.2. Caracterizagdo do Sujeito

Este aluno é nacional do Brasil, veio com seus pais e irmaos viver em Portugal, ele tem 14

anos de idade, com Trissomia 21 e baixa visdo, iniciou a vida escolar aos 2 anos de idade
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numa creche no Rio de Janeiro, seguiu da creche para o infantario, que frequentou
assiduamente até ingressar aos 6 anos de idade no 12 ano da educagdo basica. De seguida,
frequentou o mesmo estabelecimento de ensino até concluir o 72 ano com 13 anos de
idade. Todo seu percurso escolar foi feito no Rio de Janeiro — Brasil e veio para Portugal

em fevereiro de 2019.

Este aluno também ainda no Brasil, desde o ingresso no 12 ano da educacdo
basica, passou a contar com um auxiliar pedagdgico que fazia as adaptagdes curriculares
e propunha estratégias especificas e o acompanhava dentro da sala de aula. O aluno
realizou sempre de forma autdnoma as tarefas seguintes: aula de educacdo fisica,
alimentacdo, interacdo social no ambiente escolar e viagens de estudo, segundo consta

no Relatdrio Técnico Pedagdgico (RTP) (cf. Anexo 27).

No momento da intervencao ele estava a frequentar a escola no Agrupamento de
Escolas da drea urbana de Coimbra, cursando o 82ano. A partir dum didlogo com a mae,
relatou que a maior preocupag¢ao com o filho era ndao conseguir fazer uma leitura de
textos e palavras escritas com letras de imprensa minuscula; também relatou que o
estudante estava extremamente desmotivado ao ir a escola e varios fatores foram
determinantes para esta desmotivagao, incluindo a mudanca de Pais, a construgao de

novas amizades e lagos afetivos com seus pares e professores.

Neste processo, o jovem perdeu um pouco da autonomia ja conquistada no Brasil
e o prazer de ir a escola, e os pais sentiam que so se identificava o que ele ndo sabia fazer
e nunca, as competéncias adquiridas no percurso escolar e da vida cotidiana. Diante do
exposto foi realizado um teste de leitura com um livro que continha letras maiuscula e
minuscula de imprensa. (Cf.Anexo 3), em seguida foi realizada uma leitura de um livro,
apenas com letras maiuscula de imprensa (Cf. Anexo 8), onde se constatou de facto que

o aluno fazia as leituras de textos e palavras apenas com as letras de imprensa maiuscula.

Em Portugal, este aluno esta amparado pelo decreto-lei 54/2018, com medidas

adicionais- adaptacgdes curriculares.

No processo de avaliacdo formal, o aluno ndo participava desta avaliacdo como

os demais colegas de sala, este aluno foi avaliado através de relatério com os objetivos
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alcancados no decorrer do processo escolar/ educacional pois é realizado apenas um

relatério com os objetivos alcangados.

No decorrer do processo de investigacao foram trabalhadas outras competéncias,
de acordo com a psicologia positiva, Ferreira (2018), relata que o estudo das emocgdes
mobilizam a aten¢do de muitos investigadores, pois eles comegcam a perceber e a
considerar que os contextos saudaveis como fonte de estudo, procurando secundarizar

0s aspetos negativos.

Ao iniciar a intervengao, houve uma boa recetividade tanto da nossa parte quanto
dele e procuramos que ficasse a vontade, conversando sobre varios assuntos, como por
exemplo: a chegada dele aqui em Portugal e quem havia ficado no Brasil, etc. Foirealizada
uma pequena entrevista oral para perceber melhor seus interesses e gostos por

determinados tipos de leituras.

A partir deste relato da mae, comecei também a trabalhar as memoarias afetivas com

leitura de textos que remetiam para a sua histéria de vida.

No processo de intervencao evidencia-se que o interveniente tem baixa visdo, porém
ndo houve nenhum prejuizo na realizagdo das atividades, pois todo material foi ampliado

para facilitar a leitura e a aprendizagem.

3.3. Técnicas de Recolha e Analise dos Dados

Foram utilizadas diversas técnicas de recolha e analise de dados. A técnica da entrevista
foi aplicada com a mde do adolescente no momento inicial, no sentido de aferir as
dificuldades do estudante e os objetivos da mae relativamente a intervencdo e, no

momento final, no sentido de avaliar a evolug¢ao do estudante durante a intervencao.

A partir da entrevista com a mde do estudante, foi tragado um plano de agdo,
onde se evidenciava a importancia da leitura, mas com énfase na leitura de mundo que
precede a leitura de palavras. Segundo Freire (1989), o ato de ler traz uma experiéncia
existencial, quando o individuo traz consigo primeiro a leitura de mundo, ou seja, as suas

experiéncias, as suas memdarias afetivas; procede entdo a leitura de palavras, que nem
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sempre ao longo da escolarizacdo sera a leitura de “palavra mundo”, mas que também é

necessaria e importante para ampliagao do vocabulario.

Fase do Processo de Investigagao

Preparagdo | Observagao Reflexdao inicial: definicdo do | Cronograma
Andlise documental problemai o Novembro/2019
Observacdo e avaliagdo do
contexto de pesquisa;
Implementa¢do do plano de
agao
Avaliacao;
Reflexao.
Planificacao Elaboracao do plano de acgao;
Leitura Acdo Implementacdo do plano de | Novembro/2019
Reflexdo agaq; ) Julho/2020
Avaliacao;
Reflexdo;

3.3.1 Entrevista
3.3.2 Entrevista com a Mae do Estudante

Em entrevista inicial com a mae do aluno identificou-se como sua maior preocupacao que

seu filho fosse preparado para uma vida adulta auténoma.

O diagnéstico de T21 s6 ocorreu ao nascer, pois durante os exames pré-natais,

ndo foram identificadas nenhumas alteracdes.

A comunicacdo oral do aluno foi muito bem estimulada em terapias, pelos pais e

familiares. Ele correspondeu bem aos estimulos, desenvolvendo uma boa comunicacao
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oral. J4 no desenvolvimento da escrita e da leitura, teve mais dificuldades, devido ao

diagndstico tardio da baixa visdo que s6 foi diagnosticado aos 6 anos de idade.

O seu maior foco de interesse é o convivio social, meios de transporte tais como
avides, camides e carros, pois tem curiosidade sobre as marcas dos veiculos ligeiros e

pesados, gosta de natagdo, musicas, principalmente do cantor e compositor Tim Maia.

O estudante tem uma boa relacdo com a escola e gosta do convivio com seus

pares e professores, ndo gostando de faltar as aulas.

E um adolescente que gosta de ouvir histdrias, mas tem uma certa resisténcia a
leitura. De entre os temas que mais gosta das histérias destacam-se os meios de

transportes.

E um menino auténomo no que tange aos cuidados pessoais, porém com a
supervisdo dos pais; tem também uma boa participacdo nas atividades domésticas: ele é
responsavel por levar o lixo ao ecoponto, é responsavel também pela arrumacdo do seu
quarto e de outros afazeres da casa, quando necessario. As atividades em que ele mais

gosta de ajudar é levar a loiga para a maquina e colocar a mesa de jantar.

Nos tempos livres, gosta de andar de bicicleta, ouvir musica, passear com a

familia, andar de skate e jogar video game.

Até ao momento da entrevista ndo tinha nenhum amigo em sua zona da
residéncia e infelizmente ndo costumava sair com os amigos da escola, apds as atividades

letivas.

A expectativa da mde com relacdo ao préximo ano letivo, seria de que o filho
pudesse ser mais envolvido em atividades adaptadas as suas necessidades, o que ajudaria

a tornar-se uma pessoa mais auténoma e independente.

A perspetiva da mae é que seu filho pudesse vir a ser o mais auténomo possivel

gerindo sua prépria vida.
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3.3.3 Observagao e Aquisicdio de Competéncias

Sustentada numa grelha de observacdo elaborada de acordo com o projeto de

intervencao estabelecido, foram efetuadas observacées fora do contexto de sala de aula.

A observacao foi realizada no horizonte temporal compreendido entre 8 de novembro de
2019 a 24 margo de 2020 e depois interrompida, devido a Pandemia de COVID-19. A partir
de maio a intervencdo passou a ser quinzenal e as sessdes reiniciaram-se on-line e
concluiram-se em julho de 2020. Como se pode verificar nas checklists em consonancia
com a revisdo bibliografica feita, foram realizados trés ciclos de intervengdo/investigacdo,

compostos por trés fases: a planificagdo/avaliagdo, a acdo e a reflexdo.

Apesar de aqui referirmos o momento de reflexdo como uma fase independente, é de
notar que em todo o processo houve uma agao refletiva na agao e sobre a a¢gdo. Queremos
com isto dizer que, procurdmos ter uma atitude reflexiva tanto nos momentos de
planificacdo bem como nos momentos da sua implementagao. Tentamos, deste modo,
obter resultados positivos na procura de um método capaz de promover a aprendizagem

da leitura e escrita num adolescente com Trissomia 21.

Como a intervencdo ocorreu num movimento circular figura 1, desencadeia novos
espirais de experiéncias de avaliacdo da acdo, ou seja, observar, refletir, planear/rever e
agir a cerca das estratégias adotadas para que o aluno conseguisse atingir o objetivo
principal que foi a leitura de forma auténoma. Isto ocorreu no inicio da intervencdo em
novembro, em todo decorrer da intervencao e até o final da intervencao, em julho de

2020.

Tabela 1 relativa a aprendizagem da leitura e da escrita de acordo com o Programas e

Metas Curriculares de Portugués 12 ciclo — (Ministério da Educagao, 2015)

Leitura e Discrimina pares minimos, por Nao

Escrita exemplo rosa — roda, maca — paca.
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Indica desenhos de objetos cujo nomes Sim Sim
comecam pelo mesmo fonema, por
exemplo bola — mola, faca - vaca,

quatro — quadro.

Leitura e Nomeia na totalidade as letras do Sim Sim

Escrita alfabeto e recita na ordem das letras.

Reconhece as letras do alfabeto, nas Nao Sim

formas maiuscula e minuscula.

Pronuncia os segmentos fonicos, As vezes Sim
grafemas com acento, diacritico,

digrafos e ditongos.
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Leitura e
Escrita

Escreve metade dos digrafos ou
ditongos quando solicitado pelo
valor fonolégico.

Lé pelo menos 45 a 60 palavras com
letras maitscula e minutscula.

Lé um texto com letras maitscula e
minuscula.

Nao

Nao

Sim

Sim

Tabela 2 relativa a aprendizagem da leitura e da escrita de acordo com o método da

Psicogénese (Ferreiro, 2007)

escrita

Leitura e

escrita

24

dum texto de forma auténoma.

Consegue fazer uma leitura onde
contém palavras com letras
maiuscula e minutscula com letras de

maquina

Ao realizar os testes da psicogénese
o aluno consegue escrever palavras,
ditadas pela interveniente sem erros

ortograficos.

Obs: O aluno escreve apenas com

letra maidscula de maquina.

Leitura e O aluno consegue fazer uma leitura Nao

Sim

Sim

Sim

Sim



Mestrado em Educacdo Especial, Especializacgdo em Problemas do Dominio Cognitivo e
Motor

Tabela 3 relativa a aprendizagem da leitura e da escrita de acordo com o

desenvolvimento da linguagem (Sim Sim, 2009)

Leitura aluno um bom Nao

escrita desenvolvimento na leitura

Leitura e O estudante tem uma velocidade na Nao Sim
escrita leitura construida por pelo menos 34

palavras de extensao variavel (1 a 6)
silabas, que o leitor é convidado a ler
no tempo limite estipulado de 1 a 3
minutos, construida de acordo com
os anos de escolardade 32 e 42 ano

do 12 ciclo.
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CAPITULO 3. PROCEDIMENTOS DE INTERVENCAO
4.0 Procedimentos de Intervengao

Recordamos que é nosso intuito estudar métodos, estratégias, e atividades capazes
de promover a aquisicdo da leitura e escrita num adolescente com Trissomia 21,

contribuindo para colmatar as suas dificuldades.

Coutinho e colaboradores (2009) observam na investigacdo-a¢do um conjunto
de fases que se desenvolvem de forma continua e tém uma sequéncia: planifica¢do, acdo,
observacdo (avaliacdo) e reflexdo (teorizacdo). Este conjunto de procedimentos em
movimento circular da inicio a um novo ciclo que, por sua vez, desencadeia novos espirais

de experiéncias de agao reflexiva.

4
a®

Figura 1 — Espiral de ciclos da IA (Coutinho,2009; 366)

Através da criacdo dos ciclos de ac¢do reflexiva em que cada ciclo se compde de
trés fases, sendo elas a planificacdo, acdo e avaliacdo da ac¢do, o autor defende que uma
investigacdo parte sempre de uma ideia geral, a propésito de um tema ou problema e a
seguir o investigador faz uma revisdao do plano inicial de acordo com os elementos de

informacgdes ja recolhidos e planifica o segundo plano a partir das informagoes.

Nesta dimensdao no primeiro ciclo da investigacdao, fomos para o campo da

investigacdo com a seguinte pergunta de partida:
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Este estudante é capaz de desenvolver as competéncias da leitura de palavras e
textos de forma auténoma, estimulado com as atividades direcionadas para este
propdsito? Assim, desta forma procura-se verificar se o estudante desenvolvera com a
intervengao as competéncias da leitura, definidas nas (tabelas 1, 2, 3)criada com base nas
atividades propostas pelas Metas Curriculares de Portugués do 12 ciclo, Ministério da
Educacdo (2015), assim como pelo método da psicogénese (Ferreiro et al., 2007) e

também através do método do ensino da leitura. (Sim-Sim, 2009).
4.1 Reflexdo e Elaboragao do Plano de Agao

De forma a poder estabelecer um plano de a¢do, procedemos primeiramente a entrevista
com a encarregada de educac¢do e, em seguida, a afericdo das competéncias do aluno
(tabelas 1, 2, 3) no ambito do nosso objetivo de investigacdo, isto é avaliar as

competéncias de leitura e promover a leitura auténoma e funcional.

Com este intuito, salientamos que para a eleicdo das competéncias definidas,
procedemos a uma observacdo num contexto fora da sala de aula, andlise do Relatdrio
Técnico Pedagdgico e uma entrevista com a encarregada de educacdo para definirmos

estratégias adequadas aos interesses do educando.

De notar, que apds analise documental, observagao e conversas informais com os
pais, denotamos algumas lacunas relacionadas ao estado emocional do educando que

acaba por influenciar o seu aprendizado.

- Autoestima prejudicada

- Falta de desejo ao desenvolver as atividades em sala de aula
- Falta de pertenca ao ambiente escolar

- Sentimento de incapacidade

- Falta de motivacao

Assim, no decorrer do processo de investigacdo foram trabalhadas outras
competéncias, de acordo com a psicologia positiva, Ferreira (2018), relata que o estudo

das emocdes mobilizam a atencdo de muitos investigadores, pois eles comecam a
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perceber e a considerar que os contextos saudaveis como fonte de estudo, procurando

secundarizar os aspetos negativos.

4.2 Intervengao

A concretizagao deste estudo teve em conta toda a informagdo recolhida, através das
diferentes técnicas e instrumentos aplicados, com o intuito de conhecer e compreender

a realidade do aluno de forma a se que pudesse responder com um plano de agao.

O estudo decorreu entre os meses de novembro de 2019 a julho de 2020, tendo
a investigacdo sido realizada em trés fases, num total de 22 sessGes com o tempo de 1

hora semanal.

Na primeira fase procedeu-se a avaliagdo no campo da leitura e da escrita, com o
teste da Psicogénese. Ao iniciar a avaliagdo houve um didlogo com o sujeito, explicando
como a autora desenvolveria este trabalho de intervencao e ele sempre muito educado,

solicito, atencioso as informacgdes e muito bem-disposto.

Segundo Ferreiro & Teberosky (2007), os testes cognitivos da psicogénese
consistem em o avaliador contar uma histéria ou cantar uma musica ou recitar uma
poesia, para posteriormente retirar dessa fonte quatro palavras: sendo uma monossilaba,
outras dissilaba, trissilaba e polissilaba. As palavras serdo ditadas pela investigadora e o
sujeito escreve de acordo com o seu nivel de desenvolvimento da escrita como

demonstrado em anexo (cf. Anexo 4 e 5).

A intervencao se realizou numa ldgica de IA, em que tomando como ponto de
partida a avaliagdo inicial, atrds descrita se foi evoluindo numa légica de reflexdao — acgao
; Coutinho e colaboradores (2009), considera que a IA tem como compreender, melhorar
e reformular praticas de pequena escala e isto implica em planear, atuar, observar e
refletir mais cuidadosamente do que habitualmente se faz no dia-a-dia, no sentido de

induzir melhorias e maior conhecimento das praticas.

As sessOes foram foram assim conduzidas pelos progressos e necessidades

manifestadas, tendo em vista, o objetivo final a leitura funcional, no sentido da sua maior
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autonomia, assim a intervencao foi guiada pelo método da psicogénese e, subsequente,

a escrita criativa de cunho afetivo-emocional.

Na semana seguinte, a autora apresentou o livro ao aluno, livro este trabalhado
na semana anterior, solicitando que o sujeito fizesse a leitura de forma auténoma para
que fosse avaliado o nivel da leitura, salientando que o texto estivesse em formato de

letra de mdquina mailscula e mindscula. (cf. Anexo 4)

No momento da leitura, o interveniente teve muita dificuldade e ndo conseguiu
fazer a leitura de forma auténoma, entdo a autora fez a leitura do livro junto com o

interveniente. Apds a leitura, estimulou-se uma discussao oral acerca do tema da histdria.

Fez perceber que o interveniente gostou muito da histdria: o menino da histéria
nasceu proximo do Natal e entdo o interveniente discorreu como é o Natal com sua familia
e que este ano passaria o Natal, somente com a mae, o pai, airma e o irmao, pois 0 avo e
a avd haviam ficado no Brasil; o aluno também percebeu que esta histéria foi de muita

superac3o e que, por isso, se reviu nesta histéria: “EU TAMBEM SOU UM CAMPEAO”.

Na parte da escrita o interveniente ndo esbogou nenhuma dificuldade, porém na

leitura, revelou muita dificuldade, principalmente nas letras de maquina minusculas.

A partir das avaliagGes da escrita e da leitura, de acordo com os niveis da
Psicogénese (Ferreiro,2007), o sujeito encontrava-se no nivel alfabético, porém com
algumas dificuldades em pronunciar os segmentos fénicos, grafemas com acento, digrafo
e ditongo e, também se notou dificuldade na leitura de palavras com letras de maquina

minusculas.

Dessa forma, foi possivel realizar um levantamento das dificuldades no campo da
leitura e elaborar um plano de agao, que foi implementado no periodo de novembro de
2019 a margo de 2020 de forma presencial e a partir de abril de 2020 toda a intervencdo

foi realizada de forma on-line devido a pandemia de COVID-19.

As atividades desenvolvidas foram definidas, tendo em conta os propdsitos

tracados, estabelecemos o seguinte plano de agao.
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Competéncia Atividade

Identificacdo de palavras com as letras “b” | Nomear na totalidade as letras do
e “d” alfabeto e corresponder as formas

maiuscula e minuscula.

Desenvolvimento da consciéncia | Pronunciar os segmentos fdnicos dos
fonoldgica e operar com os fonemas nas | grafemas com acento diacritico, ditongos

letras do alfabeto. e digrafos.

Na terceira semana fizemos o estudo do alfabeto, apresentando-o com

pareamento de letras maiuscula e minuscula (cf. Anexo 6).

Nesse estudo do alfabeto, a autora percebeu que o aluno fazia confusdo da letra
“b” com a letra “d”, logo, procurou uma estratégia para que o aluno nao se atrapalhasse

mais (cf. Anexo 7).

Na quarta semana foi realizado com o sujeito a leitura de um livro, onde o texto

estava todo em letra de maquina maiuscula e o estudante leu sem nenhuma dificuldade.

Foi, entdo, novamente constatado que o estudante estava com dificuldade na leitura com

letra de maquina minuscula (cf. Anexo 8).

A cada trés semanas avaliava-se o método de trabalho refletindo-se sobre o facto
de o método adotado ser uma opg¢do e ndo o Unico capaz de promover as competéncias
da leitura e da escrita num adolescente com T21. O mesmo foi se revelando eficaz e

atraente para este adolescente.

Na primeira semana de dezembro, quinto encontro, foi realizado com o
interveniente a fixagdo do alfabeto com pareamento das letras de maquina mailsculas e
minusculas e, logo apds, fizemos a leitura de um texto, cujo nome é: “O Macaco

Roqueiro”.

Neste texto foi observado que o aluno estava a fazer confusdo com a letra “a”,

como sendo letra “e” (cf. Anexo 9).

No sexto encontro recapituldamos o alfabeto (cf. Anexo 5) e retomamos a leitura

do texto “O Macaco Roqueiro”; logo de seguida fizemos a interpretacdo oral do texto,
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com questdes como: qual a parte do texto que mais gostou? Que estilo de muisica mais

gostas?

No segundo momento foi realizada a classificacdo das palavras quanto a posicao

da silaba ténica aguda e grave (cf. Anexo 10).

Na sétima sessdo foi realizada a leitura da ficha do alfabeto (cf. Anexo 5) e fez-se
o pareamento das letras de maquina mailsculas e mindsculas; em seguida foi dado um
reforco com palavras com as letras “b” e “B”, pois o interveniente ainda fazia confusao

(cf. Anexo 11).

No decorrer deste processo de intervencdo os professores da escola do
interveniente perceberam algumas mudangas no estudante como por exemplo: a
seguranca ao falar, a motivacdo e o expressar dos seus gostos. Isto foi de grande valia,
pois no plano de acdo-reflexdo de forma ciclica estamos sempre a analisar as
competéncias definidas no que tange a leitura de forma auténoma, levando em conta a
autoconfianca do estudante e em cada acdo reflexiva deve-se existir a planificacdo, acao
e avaliagdo da agdo (Coutinho e colaboradores, 2009), assim também como a escuta ativa

e a psicologia positiva.

Cerqueira (2011), relata que a escuta ativa € uma troca mutua de quem fala e de
guem escuta e ambos se doam no processo para que haja aceitagdo total da complexidade
e completude do ser humano, que nos leva a conhecer o outro na sua totalidade humana
e social, permite-nos conhecer as varias faces de uma pessoa; seu lado forte, seu
momento fragil, sua dor, sua alegria, sua coragem, seu medo; a escuta nos permite a

aproximacgao.

Assim, a autora define que escutar com sensibilidade de estar atento ao que é

dito, expresso por meio de gestos, palavras, acbes e emogdes.

Ferreira (2018) define: que sentimos serenidade ou confianga para que possamos
explorar o meio; sentimos alegria, para que possamos sentir vontade de repetir a
experiéncia e conectar a terceiros. Quanto mais momentos de emocao positiva ou, por
outras palavras, de ampliacdo tivermos, mais desenvolvemos/construimos nossas

habilidades.
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Em janeiro, no regresso das férias de Natal e Ano Novo, foi realizada uma sessdo
de jogos com o interveniente e outros meninos, sob a orientacdo de Sofia Vilhena e a
investigadora como auxiliar, (cf. Anexo 12). Este jogo chama-se Mysterium, é um jogo
colaborativo de comunicacdo por imagens, onde o fantasma é o que da pistas e ndo pode
falar, mas os jogadores podem falar entre si e discutirem acerca dos possiveis significados

de cada pista, ajudando-se mutuamente nas possiveis solucées.

Percebe-se que o interveniente com T21 interagiu em pé de igualdade com os
demais participantes, ele dava suas opinides e discutia possiveis op¢des de respostas no

jogo.

Notou-se, deste modo, um aumento da autoconfianga, passando a expressar-se

com 0s outros meninos com mais firmeza e decisdo.

O intuito deste jogo dentro de uma légica de IA, foi perceber que, para que haja
aprendizagem é necessdrio refletir a cerca dos aspetos superados pelo estudante e
observar este fator de forma constante para a resolucdo de possiveis problemas
relacionados a autoconfianca e aprendizagem e para compreensdo das praticas

educativas (Coutinho e colaboradores,2009).

A educacdo emocional pode desenvolver-se diferentes processos que passam
pela identificacdao e regulagdo emocional no préprio e em terceiros, pelo aumento da
tolerancia a frustragdo, stresse e gestdo de demais emogdes conotadas como negativas,

pela capacidade de potenciar o afeto positivo e a prépria motivagdo (Ferreira, 2018)

Na nona sessdo levamos trés livros para que o aluno escolhesse um para retomar
a leitura e o aluno indagou se poderia ser a histéria Roqueiro. Perguntamos porque ele
gostaria de fazer a leitura deste texto novamente e ele respondeu que gosta muito de

musica - fez a leitura entusiasmado e bem-disposto.

Na semana seguinte foi realizado o teste da Psicogénese da escrita e da leitura,
baseado no texto “O Macaco Roqueiro”. De acordo com Ferreiro (2007) o teste deve
conter quatro palavras, sendo elas: monossilaba, dissilaba, trissilaba e polissilaba, uma

frase e um ditado até dez palavras, toda relacionadas ao tema estudado (cf. Anexo 13).
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No teste da Psicogénese da escrita e da leitura o aluno logrou um bom resultado
sem erros na escrita, ndo havendo a necessidade da ficha do alfabeto como apoio, para

conseguir fazer a leitura do texto.

Na sessdo seguinte foi realizado um jogo de imagem e palavras, este jogo foi
idealizado a partir da histéria do “O Macaco Roqueiro”: neste jogo de um lado estdo as
palavras e do outro lado estdo as imagens. O aluno faz a leitura da palavra e vira a carta

onde estara a imagem correspondente a palavra (cf Anexo 14).

Na sessdo seguinte foi realizado um novo plano de agdo com as memorias afetivas
onde trabalhou-se com a musica “Do Leme ao Pontal” do cantor e compositor Tim Maia,
solicitada pelo interveniente. No primeiro momento, o aluno assistiu ao video/clipe da
musica pelo computador via plataforma digital

https://www.youtube.com/watch?v=5t4YgQSKoOA.

Competéncia Atividades

Memdria afetiva como ferramenta de | Perce¢do sensorial através da musica e a

pertenca importancia em rememorar.

Associacdo da musica a experiéncia de | Externalizd-la os sentimentos através da
vida no Brasil musica, por meio do canto, da danga e da

leitura

Este momento foi de muita alegria para o interveniente, pois trouxe memdrias
afetivas do Rio de Janeiro — Brasil, onde ele relatou os lugares por onde passeava com a
familia, como por exemplo, a orla a beira mar que liga o Leme ao Pontal; relatou também
o Bairro da Urca onde fica a Universidade em que o pai trabalha como professor, falou

do Bairro onde morava e do clube Fluminense onde fazia o desporto natagao.

Logo apds realizou-se a leitura impressa da letra da musica “Do Leme ao Pontal”,
nesta leitura o aluno ja ndo necessitava do apoio da ficha do alfabeto, ja realizava a leitura

de forma auténoma (Cf. Anexo 15).

Em fevereiro, na décima quarta sessdo, continuou-se com o trabalho com musica,

onde o interveniente assistiu um video/clipe da musica “Descobridor de Sete Mares” do
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cantor e compositor Tim Maia, neste momento o interveniente dancgou, cantou e ficou

muito contente.

No momento da leitura percebe-se que o aluno estava motivado, entusiasmado
e feliz, a leitura foi realizada de forma auténoma sem o recurso da ficha do alfabeto com

letras maiuscula e minuscula.

Salienta-se que a musica € um recurso de cunho pedagdgico, pois auxilia na
aprendizagem, na comunicacdo e na linguagem, a mdusica leva o individuo ao
autoconhecimento, ao passo que resgata sentimentos, emog¢bes e memdrias afetivas. (cf

Anexo 16).

Na sessdo seguinte trabalhou-se com o interveniente a leitura de um Poema de

Cora Coralina, cujo titulo é: “Colcha de Retalhos” (cf Anexo 17).

Na décima sexta sessdo foi realizada a leitura do livro Borboleta Blue (Shirlei
Costa) e em seguida a leitura, realizou-se o teste da psicogénese que de acordo com
Ferreiro (2007) o teste deve ter quatro palavras sendo elas: palavra monossilaba,
dissilaba, trissilaba e polissilaba; uma frase e um ditado com 10 palavras. O aluno realizou

o teste sem dificuldades (cf Anexo18).

No decorrer da IA houve sempre uma preocupacao em planear, agir e refletir de
forma ciclica, ndo necessariamente nesta ordem, assim procedemos a uma reflexao, junto
a familia para que este aluno pudesse continuar o seu processo interventivo mesmo que

de forma ndo presencial.

Procedemos a reflexdao e posterior estruturamos um plano de intervencao que
adaptasse melhor com a realidade do momento, tendo em vista a pandemia de COVID-

19.

O plano de acc¢ao foi implementado com a realizacdao da escrita criativa, foi
seguido o plano de estratégias definidas de acordo com o checklist 1,2,3, com a finalidade
de continuar a desenvolver as competéncias tidas como fundamentais para esta

dimencao.
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0O método de estudo adotado sustentado em investigacado realizada pela autora,
apresenta-se como uma op¢do, capaz de continuar a promover a competéncia da leitura

num adolescente com T21.

Defende-se que esta forma de trabalho, mostrou ser eficaz e atraente para este
adolescente, assim pode-se afirmar que foi um método que demonstrou ser eficaz e
adequado para alcangar uma aprendizagem motivadora, através da qual se alcancou bons
resultados a nivel da compreensdo da leitura, da fluéncia e do gosto pela leitura.

(Trancoso & del Cerro, 2004).

Em abril, passou-se para um contexto on-line via plataforma Zoom, onde permitiu
continuar com a intervencao, devido a Pandemia de COVID-19. Assim, continudmos com
o trabalho de leitura com o interveniente e notou-se que ndo houve rejeicao, quanto ao

trabalho e adaptou-se bem ao modo digital. (cf. Anexo 19)

Na sessdo seguinte a autora fez uma proposta ao interveniente para que ele
pudesse criar a sua propria histdria, trabalhando a escrita criativa /afetiva e o mesmo
concordou com a proposta, contudo, sugeriu o tema e disse que gostaria de relatar um

passeio que fez com a familia, cujo titulo foi: “Uma Manha de Domingo” (cf Anexo 20).

De seguida, retomamos com mais uma criacao, cujo tema do texto foi “Pandemia”

(cf Anexo 21).

Salienta-se que nos textos da escrita criativa, o interveniente coloca suas

impressGes afetivas e emocionais.

Na sessdo seguinte foi realizada mais uma escrita criativa com o tema “Praia” (cf

Anexo 22).

Em julho, em nosso ultimo encontro, a escrita criativa/afetiva foi com o tema “O

aniversario da Mamae” (cf. Anexo 23).
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CAPITULO 4. DISCUSSAO DOS RESULTADOS
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CAPITULO 4. DISCUSSAO DE RESULTADOS

5. Discussdo dos Resultados

Com o culminar da implementacdo deste projeto e a partir dos dados coletados,
verificdAmos que a partida identificou-se uma dificuldade expressiva na leitura com letras

de mdaquina minuscula, a drea sobre a qual centramos a nossa intervengao.

Para uma avaliagdo inicial realizou-se o teste da Psicogénese, onde o aluno teve
um bom desempenho na parte da escrita e dificuldade na parte da leitura com letras de

maquina minuscula (cf. Anexo 4 e 5).

No decorrer do processo de leitura e criacdo da escrita criativa/afetiva, a cada
sessdo, percebeu-se um avango e isto ficou nitido tanto para familia como para os
professores da escola, pois o estudante estava mais seguro das suas respostas e decisdes

(cf. Anexo 24,25 e 26 ).

Portanto, ao longo das 22 sessdes de intervencao direta e dirigida, procedeu-se
ao trabalho individual junto do adolescente, conforme descrito no capitulo 3 e 4, para

promover as competéncias da leitura e da escrita.

Apds cerca de 7 meses durante os quais decorreu a intervengao, verificou-se que
o interveniente alargou seu desenvolvimento da leitura de forma auténoma e funcional,

nao necessitando do apoio da ficha do alfabeto pareado (cf. Anexo 6).

A analise da Psicogénese, ao compreender numa abordagem construtivista a
aquisicdo da leitura e o desenvolvimento das competéncias de planejar, proporcionou a

a este estudante a leitura e a criagao de textos de forma auténoma.

Verifica-se (cf. Anexo 25) que o interveniente estava numa fase inicial da leitura
e necessitava do auxilio da autora e com o segmento da leitura o aluno chegou a fase
final com melhor desenvoltura na leitura, (cf Anexo 26). Esta seguranca e fluidez na leitura
so foi possivel devido a continuagdo da intervengdo, mesmo que de forma remota devido

a pandemia da COVID-19.

As mudancgas verificadas traduziram-se na aquisicdo de nomear na totalidade as

letras de maquina minuscula, pronunciar os segmentos fénicos, grafemas com acento e
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diacritico, digrafos e ditongos e leitura de, pelos menos, 80 a 100 palavras inseridas num

texto (cf. Anexo 13 a 23).

E possivel constatar a evolugdo do aluno a cada sessdo, de acordo com as
checklists, onde retrata como o aluno estava no inicio da intervencdo e onde ele chegou
ao final dela, é plausivel também o ganho de confianga e a motivagdo ao ler uma musica
do cantor preferido e o entusiasmo ao criar sua prépria histéria de forma a articular os

pensamentos e uma sequéncia logica da escrita de um texto (cf. Anexo 15 a 23).

Certifica-se que na 122 sessdo de intervenc¢ao o interveniente ja conseguia fazer

uma leitura de palavras e textos de forma auténoma sem o auxilio da ficha do alfabeto.

Segue, em anexo a entrevista final semi estruturada com a encarregada de
educacgado para corroborar tudo o que foi citado acima. Esta entrevista foi através de audio

devido a pandemia da COVID-19, porém segue transcrita abaixo.

A mae do interveniente esbogou preocupagao com a finalizacdo da intervencao,

pois gostaria que ele continuasse a fazer as leituras de forma auténoma e com interesse.

A mae relata que notou uma melhoria na leitura, durante e apds a intervencao,
pois o interveniente ganhou fluidez na leitura e ja consegue ler palavras e textos e tem
uma compreensdo do que se |é, porque antes sé juntava as letras sem
codificar/interpretar. Percebe-se que nas tarefas para casa (TPCs), ele ja consegue fazer a

leitura e decifrar o que precisa ser feito.

No quesito interagdo entre os professores, seus pares e funcionarios da escola, a
encarregada diz que gostaria que houvesse mais interacdo com os demais colegas da
turma, pois seu filho fica muito tempo na sala de Educacdo especial; apesar de pouca

interacdo ele aprendeu a lidar com esta situacdo e nao sofrer.

A mae do estudante salienta que no Brasil o educando tinha maior interagdao com
os colegas, professores e funciondrios, por exemplo, ele chegava a escola havia
cumprimentos, perguntava a ele como havia passado a noite, com os colegas eles
dialogavam sobre os interesses em comum (futebol, natagdo) e outros assuntos. Com a
chegada para Portugal ele sentiu um pouco este distanciamento e ficava muito triste, mas

no decorrer da intervencao notou-se que o trabalho realizado na parte emocional foi de

39



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

grande valia, fez com que ele aprendesse a se expressar quando algo incomodava e ja ndo
se entristecia com a falta de afetividade que ele encontrou na escola. Ele conseguiu criar

um vinculo de uma forma diferente, sabendo respeitar as peculiaridades de cada sujeito.

No que tange as expectativas do ano letivo seguinte, espera-se que a escola dé
continuidade a questdo da leitura e do uso funcional da mesma para que ele continue a

ler dos mais variados textos.

E quanto a tudo que foi desenvolvido na intervencao, a encarregada de educacao
relata que percebeu que seu filho ganhou confianca ao fazer as leituras do TPCs e ja
conseguia realizar as atividades de forma auténoma e com o minimo de intervencao

possivel.

Uma outra questdo que se salienta foi a introducdo da escrita criativa na
intervengdo; isto aumentou ainda mais sua motivacdo e pelo prisma pedagdgico foi
positivo, pois ele organizou o pensamento de forma que compreendesse a leitura, tendo
uma sequéncia ldgica, fazendo uma construcdo que conseguisse passar uma
mensagem/comunicar. Algo também surpreendente foi ele recordar e resgatar da

memoria os sitios que ele havia conhecido como por exemplo Califérnia e México.

Algo também que ela disse que ndo podia deixar de mencionar, foi acerca do
surgimento da autora na vida do seu filho, pois um momento em que ele estava muito
triste sem a afetividade que ele tinha no Brasil, dos amigos, colegas, professores e
funcionarios da escola e ele conseguiu encontrar na autora este acolhimento e a
afetividade, sentiu a vontade para arriscar e a experimentar este desafio da leitura, pois
ele dizia que ndo sabia ler e que ndo conseguiria aprender a ler e com a intervengao foi

possivel constatar e devolver esta alegria.

A autora mostrou a ele de uma forma doce e com afetividade que era possivel

ultrapassar o medo e superar seus limites e ser capaz de aprender.

Isto foi algo construido pela autora que valorizou as competéncias adquiridas pelo
aluno, ao longo da vida, dentro e fora do contexto escolar, e ajudou a desenvolver outras
competéncias como o caso da leitura com letras mindsculas de imprensa. Foi muito

gratificante presenciar cada evolugdo e conquista.
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Segundo a mae do interveniente, a intervengao foi de grande valia para seu filho
se sentir mais seguro em dar suas respostas e nas tomadas de decisdes, pois ele era
bastante inseguro e deixava que os outros escolhessem por ele. Hoje ele ja consegue dizer

nao, dizer sim e trocar experiéncias com seus pares, familiares e outros.
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CAPITULO 5. CONCLUSAO
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CAPITULO 5. CONCLUSAO

6. Conclusao

Chegados ao fim deste trabalho ficdmos a conhecer melhor a problemdtica dum
adolescente com T21, com dificuldades no campo da leitura, tendo procurado para a
intervengao conduzir o adolescente em estudo ao desenvolvimento da leitura e da escrita

de forma autonoma.

A nossa interveng¢do apoiou-se no método da Psicogénese da leitura e da escrita
(Ferreiro,2007) e na avaliacdo do desempenho da leitura (Sim Sim, 2007) e culminou
numa consciéncia fonética, consciéncia articulatéria, leituras de palavras e composi¢des

de narrativas baseadas na escrita criativa/afetiva (Muniz & Mitjans Martinez, 2019).

Assim, no final deste projeto, entendemos que o objetivo tracado foi superado e,
por vezes, as expectativas do aluno superadas, nas tarefas propostas e na quantidade de

trabalhos que conseguimos produzir, inclusive com as sugestdes do aluno.

Volvidos cerca de sete meses sobre o inicio da intervencado e apds as 22 sessdes
de trabalho, podemos dizer que o nosso esforco foi vdlido e ndo tera sido em vao. Os
dados recolhidos e as impressdo que nos fica com uma intervengdo desta natureza é a de
gue este adolescente teve um ganho com o investimento realizado: melhorou a sua
leitura de forma auténoma e funcional , melhorou a autoestima e, concomitantemente,

também a seguranca e a forma de se expressar perante os professores e colegas.
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ANEXO 1 - AUTORIZACAO

Pedido de Autorizacdo a Encarregada de Educacéo

Exmo. Encarregado de Educagéo

Shirlei Costa Figueiredo Ferreira, a frequentar o 2° ano do curso de Mestrado em
Educacao Especial, na especialidade de Educacdo Especial, dominio Cognitivo e Motor,
na Escola Superior de Educacdo de Coimbra, do Instituto Politécnico de Coimbra, vem
por este meio solicitar a autorizacdo para proceder a recolha de dados através de
entrevistas semiestruturadas, registos audio, video, fotografico e escritos. Em todas as
fases do projeto, os dados recolhidos utilizados exclusivamente como materiais de

trabalho, garantindo a privacidade e anonimato dos participantes.

Encarregado de Educacao

A mestranda

(Shirlei Costa Figueiredo Ferreira)


MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 1 - AUTORIZAÇÃO


ANEXO 2 - GUIAO DE ENTREVISTA

Guido da Entrevista Inicial a Encarregada de Educacao
Guido da entrevista semiestruturada

1. Quais sdo as suas preocupac¢des com o seu filho?

2.Em que fase de idade foi diagnosticado?

3.0 seu filho toma alguma medicagéo diariamente?

4.Como se desenvolveu a comunicacédo oral?

5.Como se desenvolveu a leitura e a comunicacéo escrita?
6.Quais os seus focos de interesse?

7.Qual a relagéo do seu filho com a escola?

8.Como decorreu o processo de leitura e escrita?

9.0 seu filho gosta de ler ou ouvir histérias?

10.Que tipo de histdria ele mais gosta de ler ou ouvir?

11.0 seu filho é autdnomo nos cuidados pessoais?

12.Participa nas atividades domésticas?

13.Quais as atividades, em que gosta de ajudar?

14.0 que faz nos tempos livres?

15.Como ocupa o tempo livre em casa?

16.Tem amigos da mesma idade na zona de residéncia?
17.Costuma sair com os amigos da escola ou da zona da residéncia? Pos escolar
18.Quiais sdo as suas expectativas em relacdo ao proximo ano letivo?
19.Quiais as suas perspetivas para o seu filho na fase de adulta?
20.Gostaria de colocar alguma questdo?

21.Gostaria de acrescentar alguma informacgéo?
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Texto digitado
ANEXO 2 - GUIAO DE ENTREVISTA 
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ANEXO 3 - LIVRO TODAS AS CORES
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ANEXO 5 - TESTE PSICOGENESE

Teste da Psicogénese

O Pequeno Campeao
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ANEXO 5 – TESTE PSICOGENESE
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ANEXO 6 – FICHA DO ALFABETO
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Texto digitado
ANEXO 7 – PALAVRAS COM A LETRA “b” & “B”





ANEXO 8 - ANE, ABELHINHA SABIDA




., X A
\“ ANEXO 9 — TEXTO "O MACACO ROQUEIRO".

O MACACO ROQUEIRO

Era) uma) vez um/ H@bga?co
roqueiro. El /a_ bong,

eaé\-aco de_ cjg , 6culos de
sol, andava com um palito na’
boca usavélbrmco e tinha

muitas tatuaggns Adoravg
musmé/ e tinha 'uma gwtarra
dourada._ Mor«\va\numa seﬁx&
musical ohd& s\arvores tinham
a forma de neLs musicais.

Numa noite de veréo, o magaeo
roqu_glro, ue se chamava Rock
n' Roll, ia) dar um concerto.

Quando o conc;;ﬁo ia comecar,



MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 9 – TEXTO "O MACACO ROQUEIRO"


_as luzes do palbo/fundlrarﬁ-gg
“Assim, 0 /maoaco ~_nao

ny} m&gmé/tocar e oz/ of,utros”’
como 1a0” o

con;g/guvay‘n ver, qu_gri’am ir
embora. / 9

Foi Qntao que o macaco Rock n'
Roll teve uma ideia:, chayou/@
seus amvgos pmlampos pa
dargm qu\aO{ palco.

ente, ~>—0 concerto
comegou e fol um sucgsso O
macaco roqueiro ficou muito
contente pois fez o que queria.




SSIFICAGAO DAS PALAVRAS

Palavras retirada do texto
O Macaco Roqueiro

macaco

ma-Ca-Co

bone

bo-ne
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ANEXO 10 – CLASSIFICAÇÃO DAS PALAVRAS


Sol

verao




animais

a-ni-mais

luzes

lu-zes

palco

pal-co




concerto

con-cer-to

guitarra

gui-ta-rra




cabedal

ca-be-dal

casaco

Cca-sdad-Co

oculos
o-cu-los




ANEXO 11 - JOGO MYSTERIUM
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ANEXO 11 – JOGO MYSTERIUM


Silabas e Palavras
Bia — bolo —
bebe - bule

banana —

bailarina
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ANEXO 12 - REFORÇO DA LETRA "B"


ANEXO 13 — TESTE PSICOGENESE

Nome: e
Data:----- 7 / 4 /" 2t

Teste da Psicogénese

O

-1
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ANEXO 14 — JOGO DE IMAGEM
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arvores




<

GUITARRA

guitarra




MACACO

Macaco







Do Leme ao
Pontal

Tim Maia

Que beleza!
Maravilha!

Quem nao danca
segura a criancga!

Do Leme ao
Pontal
Nao ha nada igual
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ANEXO 15 - TEXTO E MÚSICA "DO LEME AO PONTAL"


Do Leme ao
Pontal

Do Leme ao
Pontal!

Nao ha nada igual

Do Leme ao
Pontal

Nao ha nada igual
Do Leme ao
Pontal

Do Leme ao



Pontal!
Nao ha nada igual

Do Leme ao
Pontal

Nao ha nada igual
Do Leme ao
Pontal

Do Leme ao
Pontal!

Nao ha nada igual

Olha o breque!



Sem contar com
Calabouco
Flamengo,
Botafogo

Urca, Praia
Vermelha

Do Leme ao
Pontal

Nao ha nada igual
Do Leme ao
Pontal

Do Leme ao



Pontal!
Nao ha nada igual

Do Leme ao
Pontal

Do Leme ao
Pontal!

Nao ha nada igual
Do Leme ao
Pontal

Do Leme ao
Pontal!

Nao ha nada igual



Do Leme ao
Pontal

Nao ha nada igual
Do Leme ao
Pontal

Do Leme ao
Pontal!

Nao ha nada igual

Olha o breque!

Sem contar com
Calabouco



Flamengo,
Botafogo
Urca, Praia
Vermelha

Tomo guarana,
suco de caju
Goiabada para
sobremesa
Tomo guarana,
suco de caju
Goiabada para
sobremesa



Tomo guarana,
suco de caju
Goiabada para
sobremesa
Tomo guarana,
suco de caju
Goiabada para
sobremesa



Descobridor Dos
Sete Mares

Tim Mala

Uma luz azul me
gula

Com afirmeza e
0S lampejos do
farol

E os recifes |la de
cima

Me avisam dos
perigos de chegar


https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01YYtADikJlXwN1LVzicZAYXjnp7A:1582237023610&q=Tim+Maia&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3MEsyNjdbxMoRkpmr4JuYmQgA_0-xTRgAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwihlvidlOHnAhWRnxQKHYQIB6EQMTAAegQIDBAF&sxsrf=ALeKk01YYtADikJlXwN1LVzicZAYXjnp7A:1582237023610
MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 16 – TEXTO E MÚSICA "DESCOBRIDOR DOS SETE MARES"


Angra dos Reis e
Ipanema

lIracema,
ltamaraca

Porto Seguro, Sao
Vicente

Bracos abertos
sempre a esperar

Pois bem, cheguel

Quero ficar bem a
vontade

Na verdade eu



SOU assim
Descobridor dos
sete mares
Navegar eu quero

Uma luz azul me
gula

Com afirmezae
0S lampejos do

farol
E os recifes la de

cima



Me avisam dos
perigos de chegar

Angra dos Reis e
l[panema

lIracema,
Itamaraca

Porto Seguro, Sao
Vicente

Bracos abertos
sempre a esperar

Pois bem, cheguel
Quero ficar bem a



vontade

Na verdade eu
SOU assim
Descobridor dos
sete mares
Navegar eu quero

Uma lua me
Humina

Com aclarezaeo
brilho do cristal
Transando as
cores dessa vida



Vou colorindo a
alegria de chegar

Boa Viagem,
Ubatuba
Grumarl, Leme e
Guaruja

Prala Vermelha,
llhabela

Bracos abertos
sempre a esperar

Pois bem, cheguel
Quero ficar bem a



vontade

Na verdade eu
SOU assim
Descobridor dos
sete mares
Navegar eu quero



ANEXO 17 — POEMA "COLCHA DE RETALHOS"

POEMA DE CORA CORALINA

SOU FEITA DE RETALHOS

PEDACINHOS COLORIDOS DE CADA VIDA
QUE PASSA PELA MINHA E QUE VOU
COSTURANDO NA ALMA.


MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 17 – POEMA "COLCHA DE RETALHOS"


NEM SEMPRE BONITOS, NEM SEMPRE
FELIZES, MAS ME ACRESCENTAM E ME
FAZEM SER QUEM EU SOU.

EM CADA ENCONTRO, EM CADA
CONTACTO, VOU FICANDO MAIOR...

EM CADA RETALHO, UMA VIDA, UMA
LICAO, UM CARINHO, UMA SAUDADE...
QUE ME TORNAM MAIS PESSOA, MAIS
HUMANA, MAIS COMPLETA.

E PENSO QUE E ASSIM MESMO QUE A
VIDA SE FAZ: DE PEDACOS DE OUTRAS
GENTES QUE VAO SE TORNANDO PARTE
DA GENTE TAMBEM.

E A MELHOR PARTE E QUE NUNCA
ESTAREMOS PRONTOS, FINALIZADOS...

HAVERA SEMPRE UM RETALHO NOVO
PARA ADICIONAR A ALMA.

PORTANTO, OBRIGADA A CADA UM DE
VOCES, QUE FAZEM PARTE DA MINHA
VIDA E QUE ME PERMITEM ENGRANDECER
MINHA HISTORIA COM OS RETALHOS
DEIXADOS EM MIM.

QUE EU TAMBEM POSSA DEIXAR
PEDACINHOS DE MIM PELOS CAMINHOS E



QUE ELES POSSAM SER PARTE DAS SUAS
HISTORIAS.

E QUE ASSIM, DE RETALHO EM RETALHO,
POSSAMOS NOS TORNAR, UM DIA, UM
IMENSO BORDADO DE “NOS”.



ANEXO 18 - LIVRO BORBOLETA BLUE



MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 18 – LIVRO BORBOLETA BLUE


ANEXO 18 — TESTE DA PSICOGENESE

Nome: ------- A
Dataed e 2202 O

Teste da Psicogénese
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ANEXO 18 – TESTE DA PSICOGENESE
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ANEXO 19 — TEXTO A ARVORE GENEROSA

A ARVORE GENEROSA

ERA UMA VEZ UMA ARVORE... QUE AMAVA UM MENINO.

E TODOS OS DIAS O MENINO VINHA, JUNTAVA AS SUAS
FOLHAS E COM ELAS FAZIA COROAS, IMAGINANDO SER O
REI DA FLORESTA.

SUBIA O SEU TRONCO, BALANCAVA-SE NOS SEUS RAMOS,
COMIA AS SUAS MACAS, BRINCAVAM AS ESCONDIDAS E
QUANDO FICAVA CANSADO, DORMIA A SUA SOMBRA. O
MENINO AMAVA AQUELA ARVORE... COMO NINGUEM. E A
ARVORE ERA FELIZ. MAS O TEMPO PASSOU. O MENINO
CRESCEU. E A ARVORE FICAVA MUITAS VEZES SOZINHA. UM
DIA O MENINO VEIO E A ARVORE DISSE-LHE:

— ANDA, MENINO. ANDA SUBIR O MEU TRONCO, BALANCAR-
TE NOS MEUS RAMOS, COMER MACAS, BRINCAR A MINHA
SOMBRA E SER FELIZ.

— JA SOU MUITO CRESCIDO PARA BRINCAR
— DISSE O MENINO.

— QUERO COMPRAR COISAS E DIVERTIR-ME. QUERO
DINHEIRO. PODES DAR-ME ALGUM DINHEIRO?

— DESCULPA
— DISSE A ARVORE.

— EU NAO TENHO DINHEIRO. SO TENHO FOLHAS E MACAS.
LEVA AS MINHAS MACAS, MENINO. VENDE-AS NA CIDADE.
ENTAO TERAS DINHEIRO E SERAS FELIZ. E ASSIM, O MENINO
SUBIU O TRONCO, COLHEU AS MACAS E LEVOU-AS. E A
ARVORE FICOU FELIZ. MAS O MENINO FICOU LONGE DA
ARVORE DURANTE MUITO TEMPO... E A ARVORE FICOU
TRISTE OUTRA VEZ. ATE QUE UM DIA O MENINO REGRESSOU
E A ARVORE, ESTREMECENDO DE ALEGRIA, DISSE:


MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 19 – TEXTO A ÁRVORE GENEROSA


— ANDA, MENINO. ANDA SUBIR O MEU TRONCO, BALANCAR-
TE NOS MEUS RAMOS E SER FELIZ.

— ESTOU MUITO OCUPADO PARA SUBIR A ARVORES —
RESPONDEU O MENINO.

— EU QUERO UMA CASA PARA VIVER. QUERO UMA MULHER
E FILHOS. PARA ISSO PRECISO DE UMA CASA. PODES DAR-
ME UMA CASA?

— EU NAO TENHO CASA — DISSE A ARVORE.

— A FLORESTA E O MEU ABRIGO. MAS CORTA OS MEUS
RAMOS E CONSTROI A TUA CASA. ENTAO SERAS FELIZ. O
MENINO ASSIM FEZ. CORTOU OS RAMOS E LEVOU-OS PARA
CONSTRUIR UMA CASA. E A ARVORE FICOU FELIZ. MAS, UMA
VEZ MAIS, O MENINO SEPAROU-SE DA ARVORE E QUANDO
VOLTOU, A ARVORE SENTIU-SE TAO FELIZ QUE MAL
CONSEGUIA FALAR. — ANDA, MENINO — SUSSURROU ELA. —
ANDA BRINCAR.

— ESTOU VELHO E TRISTE DEMAIS PARA BRINCAR —
EXPLICOU O MENINO. — QUERO UM BARCO QUE ME LEVE
PARA BEM LONGE DAQUI. PODES DAR-ME UM BARCOQO?

— CORTA O MEU TRONCO E FAZ UM BARCO — DISSE A
ARVORE. — ASSIM PODERAS VIAJAR PARA LONGE... E SER
FELIZ. O MENINO CORTOU O TRONCO, FEZ UM BARCO E
PARTIU. E A ARVORE FICOU FELIZ... MAS NAO MUITO. MUITO
TEMPO DEPOIS, O MENINO VOLTOU NOVAMENTE.

— DESCULPA MENINO — DISSE A ARVORE.

— NADA MAIS ME RESTA PARA TE DAR. AS MACAS JA SE
FORAM.

— OS MEUS DENTES SAO FRACOS DEMAIS PARA MACAS —
EXPLICOU O MENINO.

— JA NAO TENHO RAMOS — LAMENTOU A ARVORE.



— TAMBEM JA NAO TENHO IDADE PARA ME BALANCAR EM
RAMOS — RESPONDEU O MENINO. — NAO TENHO TRONCO
PARA SUBIRES

— CONTINUOU A ARVORE. — ESTOU MUITO CANSADO PARA
ISSO — DISSE O MENINO.

— DESCULPA — SUSPIROU A ARVORE. — GOSTAVA DE TER
ALGO PARA TE OFERECER... MAS NADA ME RESTA. SOU
APENAS UM VELHO TOCO.

DESCULPA... — JA NAO PRECISO DE MUITA COISA —
ACRESCENTOU O MENINO. — SO UM LUGAR SOSSEGADO
ONDE ME POSSA SENTAR E DESCANSAR. SINTO-ME MUITO
CANSADO.

— POIS BEM — RESPONDEU A ARVORE, ENDIREITANDO-SE O
MAIS POSSIVEL. — UM VELHO TOCO E OPTIMO PARA TE
SENTARES E DESCANSAR. ANDA, MENINO. SENTA-TE.
SENTA-TE E DESCANSA. E FOI O QUE O MENINO FEZ. E A
ARVORE FICOU FELIZ.

SHEL SILVERSTEIN A ARVORE GENEROSA FIGUEIRA DA FOZ,
BRUAA EDITORA, 2009



ANEXO 20 — TEXTO UMA MANHA DE DOMINGO

Uma manh& de domingo

Na manha de domingo, acordei com um sol radiante,
tomei um maravilhoso café com minha familia,
depois decidimos ir a praia em Aveiro.

Na praia nao havia muita gente, porque nao podia
ter aglomeracbes de pessoas, devido ao corona
virus.

A agua da praia estava quentinha e eu me diverti
muito com minha mae, meu pai, meu irmao
Benjamin e minha irma Joana.

Este domingo foi sensacional.


MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 20 – TEXTO UMA MANHÃ DE DOMINGO


ANEXO 21 — TEXTO A PANDEMIA

A Pandemia

A pandemia do corona virus, causou muitas mortes no
Brasil e em Portugal.

A minha familia no Brasil esta tranquila e saudavel,
porque eles continuam na quarentena.

Meus avos estdo no Brasil na cidade do Rio de Janeiro,
eles estdo bem na quarentena e quando eles saem as
ruas eles vao de mascara.


MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 21 – TEXTO A PANDEMIA


A Praia
Um domingo de

N\

sol, fur a prala e
aproveitel muito.

Na prala vi um
peixe grande, e um
trator que estava
levando um peixe
na rede.


MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 22 – TEXTO A PRAIA


Neste dia fol muito
bom, brinquel na
arela com toda
minha familia.

Eu gosto de me
divertir em familia,
tomel banho na
prala e a agua
estava muito boa e
fresquinha.



Aniversario da
Mamae

O aniversario da
minha mamae fol
no dia 7 de julho e
meu papal, eu e
Meus Irmaos
flzemos uma linda
surpresa no
pegueno almoco.


MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 23 – TEXTO ANIVERSÁRIO DA MAMÃE


ApPOS 0 pequeno
almoco fomos
passear na Serra
da Estrela, fomos
ao rio, tomamos
banho,
mergulhamos na
agua bem fresca,
nadamos e depois
flzemos um



maravilhoso
piguenique.
Logo depois do
piguenique
voltamos a tomar
banho na
deliciosa agua de
um dia muito
guente.



Este dia fol muito
bom e diferente,
porque
comemoramos
uma data
especial, o diado
aniversario da
mamae.



ANEXO 24 - Guido de Entrevista Final

Quais preocupagoes com seu filho?
O que vocé notou de melhoria durante e apéds a intervengao?
E como estd a interagdo dele com os colegas e professores?

Quais espetativas para o préximo ano letivo?

LA (A

Gostaria de colocar alguma questdo com relagdo a intervengdo e o que achar pertinente

relatar?



ANEXO 25 — CERTIFICAGAO DA LEITURA INICIAL DO INTERVENIENTE

https://www.youtube.com/watch ?v=sx0CxF7O9EI

ANEXO 26 — CERTIFICAGCAO DA LEITURA FINAL DO INTERVENIENTE

https://www.youtube.com/watch?v=TCBiWtkh8Zc



https://www.youtube.com/watch?v=sx0CxF7O9EI
https://www.youtube.com/watch?v=TCBiWtkh8Zc
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ANEXO 27 - RELATORIO TECNICO PEDAGOGICO

¢% REPUBLICA
li* PORTUGUESA

EDUCACAO

coimbra’

13/08/2005 13 anos

39 ciclo D

82 ano

EB 2,3 Dr.2 Maria Alice Gouveia — Agrupamento de Escolas COIMBRA SUL

Percurso escolar: Iniciou a vida escolar aos 2 anos numa creche no Rio de Janeiro (apds alta médica em funcdo de
uma cardiopatia congénita). Seguiu da creche para uma Escola onde frequentou assiduamente o Jardim de infincia
até ingressar no 12 ano aos 6. De seguida, frequentou o mesmo estabelecimento de ensino até concluir o 72 ano com
13 anos de idade. Todo o seu percurso escolar foi feito num colégio no Rio de Janeiro. Veio para Portugal em
Fevereiro de 2019.

Outros antecedentes escolares relevantes: Desde o ingresso no 12 ano passou a contar com um auxiliar pedagogico,
tutor, que fazia as adaptac¢Bes curriculares e propunha estratégias especificas e o acompanhava dentro de sala de
aula. O aluno realizou sempre de forma auténoma as tarefas seguintes: aulas de Educagdo fisica, alimentagdo,

interagdo social no ambiente escolar e viagens de estudo.

Relacdo aluno- contexto escolar: Apesar de o aluno frequentar ha pouco tempo esta escola, o Rafael estd bem

integrado e gosta da escola. Tem boa relagdo com os seus pares, com os professores e com os funcionarios.
Relacdo aluno - contexto familiar e comunitdrio: O aluno reside com a mde e dois irmdos. O pai estd
temporariamente ausente por motivos profissionais.

2:.1‘;'1‘"Fat0res,‘dé‘es‘col,a .

Que podem facilitar: As tarefas sdo adequadas ao nivel de competéncias do aluno; sdo criadas oportunidades para o
aluno se envolver em atividades nas quais possa ter sucesso; os comportamentos e progressos do aluno sdo
frequentemente elogiados; existéncia de rotinas para recreio e refeigdes. Apoio do ensino coadjuvado,
principalmente em sala de aula. Apoio do professor de educagdo especial ao professor de turma.

Que podem dificultar: A vinda do aluno para esta escola em meados de marco dificulta o seu sucesso na
aprendizagem, '

2.1.2 Fatores do contexto familiar -
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MARCELO-NOTE
Texto digitado
ANEXO 27 - RELATÓRIO TÉCNICO PEDAGÓGICO


Que podem facilitar: Competéncia da familia para apoiar a crianga nas atividades realizadas em contexto familiar;
s3o criadas oportunidade para desenvolvimento do aluno e de sua autonomia.

Que podem dificultar: Auséncia temporaria do pai.

2.1.3 Fatores individuais

Que podem facilitar: Motivacio do aluno para a aprendizagem, para a comunicagdo e socializagdo; persisténcia na
realizaciio de tarefas; disponibilidade para novas tarefas e novas situacdes.

Que podem dificultar: Dificuldade visual devido a baixa visdo que acarreta dificuldades na motricidade fina; lingua
materna (portugués do Brasil); necessidade de vinculo afetivo para facilitar a aprendizagem.

3.1 Medidas Universais

a) Diferenciacdo pedagégica - Valorizagio da participagdo do aluno em sala de aula.
b) Acomodacdes curriculares - Localizagdo do aluno na sala de aula

3.2Medidas seletivas(art.2 9.9)
(Em complemento das medidas universais.}

Medidas seletivas a aplicar:
[Ja) Os percursos curriculares diferenciados;

[Ib) As adaptages curriculares ndo significativas;
[JAdaptagdes ao nivel dos objetivos e contetidos através da alteragdo na sua priorizagdo ou
sequenciacdo;
[OIntrodugdo de objetivos especificos de nivel intermédio que permitam atingir os objetivos globais
e as aprendizagens essenciais.

{Tc) O apoio psicopedagogico;

1d) A antecipacio e o refor¢o das aprendizagens;

[Je) O apoio tutorial.

3.3Medidas adicionais (rt. 10.9)

(A mobilizacdo destas medidas depende da demonstracdo da. insuficiénéia das medidas universais e seletivas.}

Medidas adicionais a aplicar:
Ja) A frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas;
Xb) As adaptac@es curriculares significativas;
Xintrodugdo de outras aprendizagens substitutivas;

X. Estabelecimento de objetivos globais ao nivel dos conhecimentos a adquirir;

[(Jc) O plano individual de transigdo;
[Jd) O desenvolvimento de metodologias e estratégias de ensino estruturado;
X. e) O desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social.

3.3.1Critérios de progressdo do aluno (Art.2 29.9)
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A progressdo dos alunos abrangidos por medidas universais e seletivas de suporte a aprendizagem e a inclusdo

realiza -se nos termos definidos na lei.
A progress3o dos alunos abrangidos por medidas adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusdo realiza-se

nos termos definidos pelo Departamento de Educa¢do Especial e aprovados pelo Consetho Pedagdgico
{conforme Programa Educativo Individual - PE!).

3.3.2Caso sejam mobilizadas as medidas previstas nas alineas b}, d} e e} (n.24 do Art.2 10.2), deve ser garantida, no
Centro de Apoio 3 Aprendizagem, uma resposta complementar ao trabalho desenvolvido em sala de aula ou

noutros contextos educativos (n.25 do Art.2 13.9)

a) Frequéncia do centro de apoio a aprendizagem: O aluno deve frequentar a sala Multidisciplinar uma vez por
semana, para desenvolver competéncias no dmbito da autonomia e competéncias académicas funcionais, de

acordo com o Programa de Intervencdo previamente definido.
b) Tipo de apoio: Individual/Pequeno Grupo
¢/ Recursos materiais e humanos: Recursos humanos - Professores de Educggdo Especial, assistentes operacionais.

Recursos materiais — material manipuldvel, computadores, material de desgaste, software especifico, jogos e

livros educativos.

Observagses:

\Areas curriculares especificas a desenvolver:

[JO treino de visdo;

[JO sistema braille;

[JA orientagdo e a mobilidade;

[JAs tecnologias especificas de informacdo e comunicagdo;

[JAs atividades da vida diaria.

SIM O NAO x

Os critérios de cariz pedagdgico que justificam a redugdo do ndmero de alunos por grupo/ turma sdo:
[JVerifica-se 0 acompanhamento e permanéncia na turma de 60% do tempo letivo curricular, com a aplicagdo de
medidas adicionais de suporte a aprendizagem e a incluséo.
[JAs barreiras & aprendizagem e participacdo sdo de tal forma significativas que exigem da parte do professor um
acompanhamento continuado, sistematico e de maior impacto em termos da sua duracdo, frequéncia e
intensidade, no 8mbito da concretizagdo das adaptagdes curriculares ndo significativas.
((JSdo0 utilizados produtos de apoio de acesso ao curriculo que exigem da parte dos professores um

acompanhamento e supervisdo sistematicos.
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SIM X NAO (]

(Em caso afirmativo, definir momentos intercalares de avaliacéo da sua eficdcia.)

As medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo serdo avaliadas no final de cada periodo.

7.1 Recursos humanos

Recursos humanos a mobilizar:
Xa) Os docentes de educagdo especial;
[Ob) Os técnicos especializados; A
Xc} Os assistentes operacionais, preferencialmente com formacdo especializada.
[ d) Servigos de Psicologia e Orientag3o.

7.2 Recursos organizacionais

Recursos organizacionais a mobilizar:
Xa) A equipa multidisciplinar de apoio a educaco inclusiva;
Xb) O centro de apoio & aprendizagem;
{Tic) As escolas de referéncia no dominio da visdo;
[1d) As escolas de referéncia para a educagio bilingue;
[le) As escolas de referéncia para a interven¢do precoce na infancia;
X. f) Os centros de recursos de tecnologias de informacgdo e comunicacio para educagio especial.

7.3 Recursos da comunidade

Recursos da comunidade a mobilizar:
(Ja) A equipa local de intervengdo precoce;
((1b) A equipa de satde escolar dos ACES/ULS;
[Oc) A comissdo de prote¢do de criangas e jovens;
[] d) O centro de recurso para a inclus3o;
[Je) As instituices da comunidade, nomeadamente os sefvicos de atendimento e acompanhamento social do

sistema de solidariedade e seguranga social, os servigos do emprego e formagdo profissional e os servigos da
administracdo local;

[Jf) Os estabelecimentos de educacdo especial com acordo de cooperacdo com o Ministério da Educacio

SIM [ NAO X

AdaptagGes ao processo de avaliagio a aplicar:

{Ja) A diversifica¢do dos instrumentos de recolha de informac3o, tais como, inquéritos, entrevistas, registos
videoou dudio;

{Jb) Os enunciados em formatos acessiveis, nomeadamente braille, tabelas e mapas em relevo, daisy, digital;
{Jc) A interpretacio em LGP;
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d} A utilizacdo de produtos de apoio;

e) O tempo suplementar para realizacdo da prova;

f) Atranscrigdo das respostas;

g) Aleitura de enunciados;

h) A utilizagdo de sala separada;

i) As pausas vigiadas;

j) O cddigo de identificacdo de cores nog enunciados;
O k) Outras (especificar).

9.1Eficacia das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo

Intervenientes - Conselho de turma / EMAEI

Momentos — Reunies de avaliagdo de final de periodo/de ano.

Instrumentos ~ Avaliagdo das Medidas de Suporte a Aprendizagem e 3 IApcluséo (Doc. 6)

| 9.2 Se aplicavel, definir os termos de monitorizagio e avaliagdo do Programa Educativo Individual

A monitorizagdo da implementagio das medidas serd realizada nas reunides de final de periodo, mediante o registo
em ata e preenchendo o Anexo relativo as Adaptacdes Curriculares Significativas, no final do ano letivo.

{Selecionar ofs) tépico(s) importa nte(s).)

XO acesso a registos periddicos de avaliacdo continua/formativa;

[JA oportunidade de conhecer a equipa pedagdgica ou outros profissionais de referéncia para o aluno;

LJA oportunidade de conhecer 0s espacos e ambientes de aprendizagem e, quando aplicavel, a entidade de
acolhimento nos periodos de formagdo em contexto de trabalho, entre outros.
LJA manutencio da informacio sobre as politicas e praticas da escola;

(10 esclarecimento sobre as prioridades do projeto educativo da escola;

(O acesso 3 participacdo nas decisdes tomadas sobre a escola;

{JO incentivo a um contacto regular com a escola e reunides com professores;
[J0 acesso a oportunidades diversificadas para que possam discutir os progressos e as preocupacgdes a respeito
dos seus filhos;

LJA valorizagdo das diferentes contribuicBes oferecidas 3 escola;

[JA valorizacdo do conhecimento sobre os seus filhos;

X0 encorajamento no sey envolvimento na aprendizagem dos seus filhos.

Carla Codeco l
4%
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Funcdo

josé Lobato

Diretor de turma

Ana Maria Cortez Vaz

Professor da Educagdo Especial

Maria Amélia Pais

1€, o5

Assinatura:

‘Nome:

Data:

Assinatura:
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