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O acesso a educacgédo é também um direito de
todas as criancas, especificando-se que essa educacgéo
tem como base uma igualdade de oportunidades.

(Convencdo dos Direitos da Crianca, 1989, art.° 28 e 29).



DedicatoOria
A0 meu anjo Zé que esta no céu a zelar por mim.
Foste o meu maior incentivo, a minha

forga e a minha vida: tudo por ti, tudo para ti.

v



Agradecimentos

E com muito orgulho que consegui chegar a Ultima etapa de um projeto que se
iniciou ha anos. Foram tantos os obstaculos que tive de ultrapassar para ao chegar até aqui
que ainda parece um sonho. Evidentemente, isso s6 aconteceu porque tive o apoio de
pessoas fantasticas que sempre me incentivaram a nao desistir.

Aos meus orientadores de estagio: Professora Ana Bahia, a professora Didia
Lourenco pelas orientagdes metodoldgicas, disponibilidade, apoio, paciéncia, e sobretudo
a partilha de experiéncia e saberes.

A Dra. Clementina Nogueira pelo apoio prestado.

As minhas orientadoras cooperantes: educadora Claudia Ministro e & professora
Joana Portela pelas sugestdes e criticas que me fizeram evoluir enquanto estagidria.

Aos olhares, sorrisos, gestos, lagrimas e abragos sinceros das criancas, pois foram
elas que me ensinaram a crescer e a ter a certeza daquilo que escolhi. Foi com elas que,
todos os dias, me senti concretizada e realizada.

Um carinhoso e caloroso agradecimento aos meus filhos que nunca reclamaram
por n&do estar presente principalmente ao jantar.

Um obrigado ao meu anjo que esta no céu a zelar por mim. A tua forca de vencer
é a minha forca para continuar, apesar de ser muito tortuoso viver, serds sempre 0 meu
exemplo de vida. Obrigada por seres meu filho e por me ensinares tanto, mas tanto!

A minha mée pela sua enorme ajuda e aconselhamento nos melhores e piores
momentos e a minha querida irma pela disponibilidade de ouvir os meus lamentos.

Por ultimo, a duas amigas que foram relevantes para a elaboracdo deste trabalho.

A todos, 0s meus mais sinceros agradecimentos!

Maria Joaquim Bonacho Antunes



Resumo

O presente relatério surge no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, articulado com a Unidade Curricular de Préatica de
Ensino Supervisionada em Pré-Escolar e também no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Os estagios foram desenvolvidos numa Instituicdo Particular de Solidariedade
Social (IPSS) quer o do Pré-escolar, quer o do 1° ciclo do Ensino Basico.

A nossa investigacdo decorreu mais especificamente numa turma do 1.° ano de
escolaridade do Ensino Basico, numa turma com vinte e nove criancgas, sendo onze do
sexo feminino e dezoito do sexo masculino. Este modelo privilegia o desenvolvimento da
autonomia dos alunos para que estes sejam capazes de resolver problemas, dar opinides
criticas, refletir e ter um papel interventivo na sua aprendizagem. Neste modelo
Pedagdgico, o desenvolvimento das competéncias de autonomia, alicer¢adas aos valores,
fazem parte das rotinas diarias do grupo nomeadamente nos momentos dedicados ao
Tempo de Estudo Autonomo (TEA).).

Desta forma, este relatdrio teve como principal objetivo compreender de que
modo o tempo de estudo autdnomo (TEA) pode contribuir para o desenvolvimento dos
valores em criangas de primeiro ciclo.

A presente investigacdo foi desenvolvida segundo a metodologia qualitativa,
sendo um estudo de caso, uma vez que quisemos analisar uma realidade singular, sem
generalizacBes para outros contextos. Da pesquisa fazem parte técnicas de recolha de
dados que deram suporte a investigacdo, como as entrevistas; registos no diario de bordo
e observacdo direta e participante.

Neste contexto, para dar resposta a questdo de partida, dividimo-la em cinco
objetivos que serviram de suporte ao nosso trabalho.

Deste estudo surgiram um conjunto de consideracfes que podemos analisar para
verificarmos que o tempo de estudo autdnomo contribui para a promogéo dos valores em

criangas no 1° ciclo do ensino bésico.

Palavras-chave - Educacdo, MEM, trabalho autonomo e valores.
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Abstract

This report is part of the Master's Degree in Pre-School Education and Teaching
of the 1st Cycle of Basic Education, articulated with the Curricular Unit of Practice of
Supervised Teaching in the 1st Cycle of Basic Education.

The internship was carried out in a Private Institution of Social Solidarity (IPSS),
more specifically in a class of the 1st year of Basic Education, in a class with twenty-nine
children, eleven females and eighteen males. The institution is governed by the
Pedagogical Model of the Modern School Movement. This is aimed at promoting and
motivating the students' autonomy so that they are able to solve their problems, give their
opinion, reflect and intervene in their learning where the development of autonomy
competence, and the values that are present in the daily routine of the group, more
specifically during Autonomous Study Time (TEA).

In this way, this report had as main objective to understand how the time of
independent study (TEA) can contribute to the development of values in children of the
first cycle.

The present investigation was developed according to the qualitative
methodology, being a case study, since we wanted to analyze a singular reality, without
generalizations to other contexts. The research includes data collection techniques that
supported the investigation, such as interviews; records in the logbook and direct and
participant observation.

In this context, to answer the starting question, we divided it into five objectives
that supported our work.

From this study emerged a set of conditions that we can analyze to verify that the
time of independent study as a way to promote values in children in the 1st cycle of basic

education.

Keywords - Education, MEM, autonomous work and values.

Vil



Indice

INEFOTUGAOD ...ttt 1

1 - Prética Profissional em contexto de Ensino Pré-Escolar e 1°. Ciclo do Ensino

BASICO ...ttt et bbbt anes 4
1.1. Caracterizagao da INSITUIGAD.........cceriiiriiieiee et 4

1.2. Pressupostos da pratica de eNSINO ........cceieeireriieneneeese e 5
1.3.A Prética de Ensino Supervisionada na Educacao Pré-escolar............c........... 9
1.3.1. Caracterizacdo do Grupo/Turma do Pré-Escolar...........cccccevvevviinernnennn. 11

1.3.2. Desenvolvimento da préatica profissional ...........c.ccocecviiiiniienninenen. 13

1.4. A Prética de Ensino Supervisionada no Primeiro ciclo do Ensino Bésico .... 14

1.4.1. CaraterizaGao d0 MEI0 ........cccveieerieiie et 15

1.4.2. Os Principios Pedag6gicos da INStitUiGa0 ...........cccevveveeiieiieieeieceee, 17

1.4.3. Caracteristicas da Sala - Organizacao do Espaco Educativo ................. 18

2.5. Caracterizagdo da Turma do 1° ciclo do Ensino BA&SiCO...........c.cccccvvvrvrnnnens 19

2.6. Metodologia de Trabalho da Professora ..........cccocevveveiiievnene e 20

2.7. Projeto Educativo da INStITUICAD ........ccveveiiciicie e 21

3 - Enquadramento Tedrico - EStudo EMPIriCo ........ccccoevieiiiie i 23

3.1. Fundamentagdo Tedrica: Justificagdo da Tematica e Andlise de Conceitos.. 23

3.1.1. Conceito de Educagdo (EUCAr) ........ccevveriiiiiieiiiinieeee e 23
3.1.2. CoNCEIt0 e ValOrES ......ccuveiiiiiieiiesiieeee e 24
3.1.3. ValOreS IMOTAIS .....cveiieiieiieiecte et 24
3.1.4. CoNSCIENCIA IMOTAL........ceeiieie et 25
3.1.5. EAUCAGE0D M ValOIES .....c.eeviiiiiitisisieeee e 26

3.1.6. A Educacdo para a Cidadania como Forma de Promover os Valores.... 29
3.2. A Promogdo dos Valores Segundo o Modelo Pedagdgico socio moral —
Movimento da ESCOla MOGEINA ..........c.coveiiiieicie e 30
3.3. Dinamica Relacional - Criancga - Crianga/Crianga - Adulto/Adulto - Adulto 31

3.4. O Tempo de Estudo Auténomo e os Contributos desta Pratica para os Alunos

............................................................................................................................... 31
3.4.1. Plano individual de trabalno............eeeeeeeeeieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeennennennns 32

3.4.2.0 DIAITO 08 LU . .eueeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessesesenennnnsnnenens 33

Y/ 1<] oo (o] (oo - RSP STTRP 34

4.1. Objeto de Estudo, Pergunta e Questdes de Partida e Objetivos do estudo. ... 34
4.2. Metodologia qualitativa e um Estudo de Caso........cccccvevevververrsiieneeneennn 34



4.3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados ...........eeeveeeeeeeeciiieeeee e

4.3.1. ANAliSe dOCUMENTAL .........eeeeeeeee e eeeeeeeeeneenee

4.3.2. Observacao Direta e PartiCipante .........c.ccceeveevevveie e
4.3.3. DIArio d& BOI00 .....ccoiviiiiiiiiiiiesiieie et
A.3. 4, ENIEVISTA. ...oveiieiiie ettt sttt sttt

5 — Apresentacdo, Analise e Discussdo dos Resultados ...........cccceveveveneiesnsnsnnne

5.1. Apresentacdo dos resultados ..........cccccveeeieeiiiiiene e

5.1.1. Discurso do aluno D (primeiro aluno).........ccccevveveiievneve e

5.1.2. Discurso do Aluno. A (Segundo aluno) ........c.cccceviriiieieienenenesee

5.1.3. Discurso da Coordenadora PedagigiCa...........cocvrereieeerieeeesienieesenen,

5.2. Analise dos discursos da Coordenadora Pedagdgica e dos alunos ................

5.3. Analise das Notas de CAMPO ......c.ecveiieiieiie e s

O o] g Lo (o] = Tolo LT T oL LSS SRTSRN

7 — Bibliografia......
7.1 Webgrafia

7.2 Legislagcdo CoNnSUITAdA .........ccveivieieiieeiecie e



Indice de Tabelas

Tabela 1 - DIiSCurso do AlUNO D ......coviiiiiiiiiiiicee e 42
Tabela 2 - Discurso do Aluno A (Segundo AlUND) .......ccveeerieriiieieeee e 46
Tabela 3 - Discurso da Coordenadora PedagigiCa...........covevrerieneenenienieenc e 49
Tabela 4 - Analise das Notas de CAMPO.........cciveriiieiiese e 66
Tabela 5 - Sintese reflexiva eMergente...........oovecvieiiece e 86

Indice de Figuras

Figura 1 - Caracteristicas da educacao em ValOresS............ccceveveeiieieeiiesiie e ese e 28

Figura 2 - Trés principios basicos do MEM ..........ccccccvoviiiiiecc s 30

Indice de Anexos

Anexos A - Declaracdo de autorizacdo de depdsito no repositorio comum................... 78

Anexos B - Licenca de distribuigdo ndo exclusiva-repositorio comum............ccceeeeee. 79

Indice de Apéndices

PIanifiCaGa0 SEMANAL..........coi i s 80
Planta da SAIA .........ooieieiiece e nre e 80
Exemplos de registos de observacdes/notas de campo no contexto do 1° ano do 1° ciclo
do Ensino Baésico relativamente no momento de TEA ... 81

Analise das NOtas A& CAMPO ....c.eeveieriirieriesereee e 84
TransCriGa0 da ENTrEVISTA ........cuiiiiiiieie et 90
ENLrevista @0S @lUNOS .......co.oiviiiiiiieieie et 102

PrIMEIT0 @IUNOD ...t 102

SEGUNAO AIUND ... 105
Guido de entrevista semiestruturada aos alunos do 1° ano do 1° ciclo do Ensino Basico.
...................................................................................................................................... 109
Guido de entrevista semiestruturada a coordenadora pedagdgica do 1° ciclo do Ensino
2 1oL [ o PSS 113



Indice de Siglas

Formacao pessoal e social

OrientacOes para a Educacao Pre-Escolar
Cidadania e Desenvolvimento

Ministério de educacdo

Aprendizagens Essenciais

Metas Curriculares

Pratica de Ensino supervisionada em pré-escolar
Préatica de Ensino supervisionada em 1° ciclo
Movimento da escola Moderna

Direcdo Geral de Educacao

Projeto Educativo

Plano individual de trabalho

E.E.

FPS

OCEPE

CD

ME

AE

MC

PES I

PES II

MEM

DGS

PE

PIT

Encarregados de Educacéo

Xl



Introducéo

A elaboracdo do presente relatério final surge como forma de obtencdo do grau
de Mestre em Educacdo Pré-Escolar e do 1° ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior

de Educacdo Jean Piaget de Almada.

A educacdo deve contribuir para o desenvolvimento total da pessoa — espirito e corpo,
inteligéncia, sensibilidade, sentido estético, responsabilidade pessoal, espiritualidade. Todo o ser
humano deve ser preparado, especialmente gracas a educagdo que recebe na juventude, para
elaborar pensamentos autonomos e criticos e para formular os seus proprios juizos de valor, de
modo a poder decidir, por si mesmo, como agir nas diferentes circunstancias da vida (Delors,
1996, p. 99).

Ao longo dos tempos, o ensino tem sofrido algumas alteracbes e o professor
deixou de ser a figura central no desenvolvimento das aprendizagens, dando, por sua vez,
mais voz aos alunos. A escola foi-se tornando construtivista, ou seja, as criancgas
comecaram a estar mais envolvidos no seu proprio processo de aprendizagem, tendo mais
espaco para manifestar as suas ideias, opinides e interesses. Desta forma, o aluno é o
centro de toda aprendizagem e este tem que ser tratado como ser Unico, dai que 0s
professores necessitam de pdr em préatica estratégias de diferenciacdo pedagdgica para
que todos se sintam incluidos, no sentido da presenca, participacao e progresso, na sala
de aula e na escola.

Esta investigacdo tem por base a nossa pratica de ensino supervisionada PES | e

PES Il que decorreram na mesma instituicdo em que vigora o0 modelo do Movimento da
Escola Moderna (MEM). De acordo com os principios desta metodologia, o poder é
partilhado, ou seja, existe uma pedagogia cooperativista; ha um entendimento entre o
aluno e o professor nas atividades que irdo realizar, tendo em conta os conteudos
programaticos centrados nos interesses e saberes das criangas e no contexto cultural das
comunidades.

A avaliagéo assenta numa constante e autoavaliagdo, no sentido de levar o aluno
a refletir sobre o seu processo de aprendizagem para concretizar os objetivos assumidos
quer individualmente quer em grupo ou a pares, pondo em evidéncia os valores humanos
que sustentam a justica, a reciprocidade e a solidariedade.

O MEM propds-se a construir uma escola que “valoriza o ensino mutuo e
cooperativo como estratégia para as aprendizagens e para reforcar o sentido da

cooperacdo no desenvolvimento educativo e social” (Niza, 2012, p. 96).



Sendo assim, promover e motivar os alunos no sentido da autonomia € um dos
pilares basilares do MEM, para que estes sejam capazes de resolverem os seus problemas,
opinar, refletir e intervir ativamente na sua aprendizagem. Neste sentido, TEA ocorre
durante uma hora todos os dias da semana a fim de promover a participacdo dos alunos
de forma a serem promotores dar suar proprias aprendizagens.

A escolha do tema deste trabalho incidiu na necessidade de perceber o processo
educativo facilitador de aprendizagens, neste caso mais propriamente em TEA, e 0 seu
contributo para a promocéo da Educacédo para Valores, visto que estes séo o pilar de toda
a vivéncia humana e, concludentemente, de todo o processo educativo.

E através da pratica supervisionada no Pré-Escolar e no 1° ciclo do Ensino Bésico
que podemos aplicar todos 0s nossos conhecimentos adquiridos ao longo do percurso
académico. Pimenta e Lima (2004) afirmam que “o estagio € o ponto fulcral na formagéo
dos educadores e de todos os profissionais de educacdo, pois é através dele que
percebemos 0s aspetos indispensaveis para a nossa formagao na construcdo da nossa
identidade profissional.” (p. 93)

Parece-me que é desta forma que o professor/ educador pode ir ao encontro das
necessidades e interesses das criangas estimulando-as para a descoberta de novos saberes
e proporcionando-lhes os meios para facilitar as aprendizagens.

“Para que o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas ocorram da melhor
forma, importa que o educador compreenda as caracteristicas do grupo e que procure
adequar o processo educativo as suas necessidades formativas” (Silva et al., 1997, p. 89).

Sendo assim, o estagio da Préatica de Ensino Supervisionada foi realizado numa
turma de 1° ano do Ensino Basico da Instituicdo Cooperante, e na presente investigacao
procurdmos perceber quais as necessidades do grupo, no sentido de podermos contribuir
para a promocdo da Educacdo para a Cidadania como forma de estimular os valores,
levando-os a desenvolver atitudes de tolerancia, respeito e solidariedade pelos outros.

Assim sendo, este trabalho teve como objetivo principal perceber o contributo do
tempo de estudo autbnomo como forma de promover os valores em criangas no 1° ciclo
do ensino basico.

A presente investigagdo foi desenvolvida segundo uma metodologia qualitativa,
sendo um estudo de caso. Dela fazem parte procedimentos de recolha de dados que
apoiam todo o processo de investigacdo, nomeadamente, a consulta documental, a

observacao participante, e a entrevista.



O documento que a seguir se expde tem como objetivo a apresentacéo do relatério
de investigacdo. Este é constituido por vérias partes, sendo elas as seguintes:

Introducdo - tem como principal objetivo apresentar o tema e sua fundamentacéo,
bem como as questdes que deram corpo a investigacao.

Prética Profissional em contexto de Ensino Pré-Escolar e 1°. Ciclo do Ensino
Bésico- Caracterizacdo da instituicdo; pressupostos da préatica de ensino

Pratica Profissional em contexto de Ensino Pré-escolar - Caracterizacao do grupo,
a organizacao do espaco e dos materiais;

Prética Profissional em Contexto de 1° ciclo do Ensino Bésico - caracterizar a
instituicdo e os seus principios fundamentais, bem como a sala de aula onde foi realizado
0 estudo em causa, No que respeita ao grupo, a organizacdo do espaco e dos materiais e a
planificacdo semanal. Por fim, apresenta os principios orientadores da acdo educativa
subjacentes a Préatica de Ensino Supervisionada e os contributos desta pratica para o
desenvolvimento profissional da estagiaria, bem como as limita¢cdes da mesma em relacéo
a investigacao realizada.

Enquadramento tedrico - pretende sistematizar a revisao da literatura consultada
ao longo desta pesquisa, para melhor compreenséo do estudo.

Metodologia - apresenta-se a metodologia utilizada, bem como as técnicas de
recolha e anélise dos dados.

Apresentacdo, Analise e Discussdo dos Resultados - descreve a interpretacdo dos
dados recolhidos, apoiada e fundamentada pelo referencial tedrico, procurando responder
ao problema levantado no inicio deste estudo.

Consideracdes finais - apresenta as conclusbes decorrentes do estudo, a sua
implicacdo e contributo para a préatica profissional e eventuais linhas de investigacdo
possiveis sobre o tema.

Referéncias Bibliogréficas - integram toda a literatura consultada.

Por fim apresentam-se 0s anexos e apéndices.



1 - Pratica Profissional em contexto de Ensino Pré-Escolar e 1°. Ciclo
do Ensino Basico

1.1. Caracterizacéo da instituicio

As praticas profissionais (PES | e PES I1l) realizaram-se na mesma instituicao, dai
que nos pareceu pertinente proceder logo a sua caracterizacdo, seguindo posteriormente
para a contextualizagdo de cada uma das praticas.

A instituicdo cooperante & uma Cooperativa de Solidariedade Social, CRL foi
constituida no ano de 2005 e obteve o reconhecimento de equiparacdo a IPSS — Instituicdo
Particular de Solidariedade Social em 2008.

Esta nasceu a partir da vontade de um conjunto de pessoas ja dedicadas as questdes
de educacdo e formacéo de criancas, jovens e adultos que fazem parte da equipa da Escola
Técnica Profissional da Moita e que aspiram a criagdo de uma resposta social com valor
acrescentado para toda a comunidade maximizando as sinergias existentes no contexto
onde a instituicdo se insere.

A maioria dos profissionais esta ligada de forma direta a educacéao e formacéo de
criancas, jovens e adultos através da Escola Técnica Profissional da Moita. Estas sinergias
— crianca, familia, escola e comunidade - permitem potenciar a nossa missao,
proporcionando um ambiente equilibrado e estavel, favoravel ao crescimento fisico,
emocional e educativo da crianga com recurso a praticas pedagdgicas orientadas para o
sucesso educativo e para o equilibrio do desenvolvimento afetivo das mesmas,
acompanhando os seus ritmos préoprios e necessidades individuais, potenciando uma
educacdo orientada para Aprender a Ser, Aprender a Conhecer, Aprender a Fazer e
Aprender a Viver Juntos.

A oferta educativa inclui a promocdo das Atividades de Enriquecimento
Curricular em parceria com 0s Agrupamentos Verticais de Escolas Fragata do Tejo e José
Afonso e Escola Técnica Profissional da Moita, do concelho da Moita e com a Direcao
Regional de Educacéo de Lisboa e Vale do Tejo, as valéncias Creche, Pré-Escolar e 1°
Ciclo e oferta sazonal de colonia/campo de férias. Os critérios que definem a
determinacdo da oferta educativa, prendem-se, naturalmente, com a evolucdo das
necessidades e expectativas do meio envolvente.

Tem como objetivos: Formar cidad@os responsaveis, independentes, criticos,
solidarios e apaixonados pela descoberta, capazes de dar o seu melhor contributo para um

mundo em constante mudanca.



1.2. Pressupostos da prética de ensino

Ao iniciarmos a Pratica de Ensino Supervisionada salientamos que néo foi facil
por em pratica algumas planificacdes e refletir acerca das mesmas, visto que nao tinhamos
experiéncia na metodologia pedagogica utilizada pela instituicéo.

Sendo assim, tendo por base o percurso formativo anterior e 0 que aspiravamos
para o atual, os objetivos que nos propusemos atingir para esta Pratica de Ensino
Supervisionada foram:

o Compreender, a metodologia utilizada pela instituicdo (0 Movimento da

Escola Moderna), como se aplica em sala, quer no Ensino do Pré-escolar, quer no

1° ciclo do Ensino Bésico;

o Compreender como se processa 0 ensino-aprendizagem no Ensino pré-

Escolar no 1° ciclo do Ensino Baésico;

o Compreender e apropriarmo-nos do conceito de Tempo de Estudo

Auténomo (TEA);

o Perceber de que modo o TEA contribui para desenvolver os valores

morais, éticos e sociais;

o Desenvolver mecanismos de trabalho que permitam a interligacéo entre

saberes tedricos e préaticos;

. Adotar uma atitude de constante reflexdo e posicionamento critico;

o Aprender a planificar mediante a metodologia pedagdgica aplicada.

Os pressupostos de ensino refletem a postura enquanto futura professora/
educadora com base em teorias e modelos que se adequam a nossa forma de trabalhar.
Estes, permitem que facamos uma reflexdo sobre os mesmos, repercutindo-se e
refletindo-se em desenvolvimento e evolugdo continua das nossas competéncias pessoais
e profissionais.

Espero futuramente poder colocar em pratica as aprendizagens que adquiri nestes
estagios e trazer inovacdo pedagdgica as rotinas escolares possibilitando as criancas
desenvolverem e adquirirem competéncias através de a¢des significativas e que de forma
integrada permitam o desenvolvimento de atitudes, conhecimentos e valores e que Ihes
permitam potenciar a criatividade, a reflexao e o sentido critico e, consequentemente, a
autonomia, a solidariedade, o trabalho cooperativo e outros valores que sd&o muito

importantes para viver em harmonia na sociedade.



Desta maneira, acreditamos que caminhamos cada vez mais para um mundo
globalizado, onde tudo e todos estdo interligados através da tecnologia. Contudo, esta
interligacdo acaba por, em muitas situacGes levar ao isolamento e a individualizacdo, o
que pode contribuir para individuos egocéntricos, fechados em si mesmo e muitas vezes
descontentes com o que a vida lhes oferece.

Neste mundo globalizado e em permanente transformacdo, onde o que é dado
como certo hoje, pode ser questionado amanhd, e onde a diversidade de culturas e saberes
é cada vez mais visivel, percebemos que os valores e costumes também estdo a mudar.

O professor/ educador tem um papel fundamental no desenvolvimento das
aprendizagens das criangas, tanto no meio escolar como no seu meio envolvente, sendo
este, um mediador e facilitador da aquisicdo de novos conhecimentos, incentivando-as

para que facam percursos integrados com vista a alcancar o sucesso.

N&o compete ao professor fornecer a resposta certa, mas sim indicar ao aluno onde procura-la. O
Professor guia, o aluno descobre. O Professor cria as situagdes estimulantes e orienta, o aluno
explora a tacteia, decompde e volta a compor 0 objecto, desestrutura-o e volta a estrutura-lo.
(Curry, 2005, p. 78).

E nesta fase que se estruturam algumas regras; o saber estar, o saber fazer, saber
escutar, saber comunicar.... A crianca aprende a interagir com um mundo social amplo,
saindo do ambiente familiar, naturalmente mais protegido e tendo que aprender a viver e
a conviver numa comunidade.

O desenvolvimento integral da crianca tem caracteristicas proprias, diferentes dos
outros niveis de ensino, pois tudo estd pensado para que esta desenvolva as suas
capacidades e as amplie. Para que isso ocorra, ha que fornecer meios, trabalhar através de
métodos e teorias que rentabilizem essas capacidades e fornecam novas competéncias.

Para estes mesmos fins contribuem os documentos orientadores do Ensino no Preé-
Escolar e no 1° ciclo do Ensino Béasico que, com base numa perspetiva holistica,
valorizam a aprendizagem através das experiéncias, recorrendo a elaboracéo de projetos
e valorizando o desenvolvimento de rotinas promotoras da autonomia dos alunos.

Neste sentido a avaliacdo deve ser qualitativa e efetuada de uma forma ativa; cada
crianga tem o seu ritmo, as suas capacidades, por isso o professo/ educador é o orientador
que motiva e facilita a crianga na exploragédo de tudo o que a rodeia.

No decurso do percurso académico, quer na licenciatura quer no mestrado,

tivemos a oportunidade de observar/participar e refletir sobre as varias praticas



pedagdgicas de modo a integra-las e compreendé-las para que, futuramente, as possamos
mobilizar enquanto docentes.

Relativamente as correntes que nos pareceram mais adequadas ao nosso perfil
educativo, destacamos as teorias contemporaneas da educacéo: as teorias Psicognitivas,
e as Sociocognitivas e Personalistas que constam da obra de Yves Bertrand (2001).

A teoria psicognitiva, que Piaget preconiza, defende a elaboragdo de teorias
educativas construtivistas; estas pressupdem a existéncia de campos de interacbes nos
quais 0 sujeito constréi o seu conhecimento e se desenvolve num processo de
autorregulacdo e de adaptagdo ao meio. Segundo Bertrand, (2001) “O papel do professor
é importante: deve propor e viabilizar um meio didatico indispensavel a fazer elaborar e
funcionar os saberes” (p. 77).

Posto isto, é extremamente importante que o docente disponibilize aos alunos
meios para que estes solidifiquem e construam novas aprendizagens de forma auténoma,
quer dizer que precisamos que 0s discentes que sejam ativos e participativos na sua
construcdo de saberes consoante:

Os professores podem guié-las proporcionando-lhes os materiais apropriados mais o essencial é

que, para que uma crianga entenda, deve construir ela mesma, deve reinventar. Cada vez que

ensinamos algo a uma crianga estamos impedindo que ela descubra por si mesma. Por outro lado,

aquilo que permitimos que descubra por si mesma, permanecera com ela. (Piaget, 1989, p. 53).

A teoria sociocognitiva enaltece a dindmica sociocultura entre os individuos e esta
contribui para a construgdo do conhecimento. Segundo Bertand (2001)

Tém o inegdvel mérito de insistir na dimensdo social da aprendizagem. Valorizam um grande

numero de fatores sociais, como a influéncia dos outros estudantes ou alunos, das perce¢des do

professor, das percecfes pessoais do estudante, da relacdo com os pais e com a sociedade. (p.26)

A teoria personalista também denominada humanista, libertaria, presumem que é
o individuo em situacdo de aprendizagem quem deve corrigir a sua educacao usando as
suas energias, muito embora o educador/professor desempenhe um papel facilitador nas
suas relagbes com os educandos/alunos. sustentada Freud, Rogers e Adler, segundo
Bertrand (2001): “o crescimento se encontra no individuo, inconsciente, afetividade,
desejos, interesses, apoiando-se na no¢ao do eu, de liberdade ¢ da autonomia da pessoa”.
(p. 149)

Defendem a construgdo do conhecimento individualizado, ou seja, a

aprendizagem centrada no individuo.



Esta teoria surgiu da necessidade de reagir contra o sistema de ensino centrado no
método de transmissao.

A educacdo surge como uma experiéncia educativa que se desenvolve com a
criatividade do ser humano num progresso continuo, em que 0 sujeito vai apreendendo
novas atividades educativas que lhe despertam a necessidade de saber mais, e que 0 vao
transformando como individuo, cooperando para o seu desenvolvimento pessoal e
também afetando o meio em que esta inserido.

Também percebemos que o modelo pedagdgico mais adequado a nossa pratica
pedagogica seria 0 Modelo Curricular da Escola Moderna Portuguesa (MEM). Isto
porque visa promover a autonomia baseada na experiéncia.

Para Spodek & Saracho (1998, p. 34), o modelo curricular pode definir-se de uma

forma:

[...] essencialmente lata, que o descreve como uma afirmagdo formal dos principios essenciais,
valores, processos e praticas que formam a base de tudo o que sucede hum determinado contexto
educativo, ou seja, do conjunto das experiéncias organizadas de forma a oferecer oportunidades
formais e informais de aprendizagem para as criangas num determinado ambiente educativo.
Sendo considerados como seus elementos fundamentais, a intencionalidade expressa na definicdo
deliberada das suas finalidades, a explicitagdo dos meios necessarios a sua concretizacdo e 0

planeamento das oportunidades e experiéncias educativas que lhe estdo associados.

Para Piaget “o conhecimento ndo provém nem dos objetos nem da crianca, mas
das interagdes existentes entre a crianga e os objetos”. Esta vai edificando o seu proprio
conhecimento a medida que vai fazendo as suas descobertas e experiéncias.

Na instituicdo onde efetuamos as nossas Praticas Pedagdgicas o modelo que
vigora na instituicdo € o movimento da escola moderna (MEM).

O Movimento Escola Moderna (MEM) € baseado na pedagogia de Célestin
Freinet (1896-1966), pedagogo francés e professor do primeiro ciclo.

Aqui o poder é partilhado, ou seja, existe uma pedagogia cooperativista; ha um
entendimento entre o aluno e o professor nas atividades que iréo realizar, tendo em conta
0s contetidos programaticos centrados nos interesses e saberes das criangas e no contexto
cultural das comunidades. O aluno é autbnomo, o educador assume o papel de facilitador
na ultrapassagem das diferentes etapas da aprendizagem. Cada crianga tem o0 Seu ritmo e
as suas caracteristicas, que devem ser respeitadas como garantia de sucesso. Todos 0s

alunos participam na aprendizagem coletiva e auxiliam-se mutuamente.



Escola define-se para os docentes do MEM como um espaco de cooperacéo e de solidariedade de
uma vida democratica. Nela, os educandos deverdo criar com os seus educadores as condicbes
materiais, afetivas e sociais para que, em comum, possam organizar um ambiente institucional

capaz de ajudar cada um apropriar-se dos conhecimentos, dos processos e dos valores morais e

estéticos gerados pela humanidade no seu percurso histérico-cultural. (Niza, 2007, p. 67)

O primeiro por ser direcionado para a manipulacdo e exploracdo de novas
experiéncias e tornar as criangcas como aprendizes ativos, enquanto no MEM, a escola
para a crianga representa um espaco onde pode desenvolver ao mé&ximo a sua
personalidade e a sua saude.

Desta forma, queremos relacionar a teoria com a pratica, através do registo de
observacdo do grupo, refletindo sobre os varios modelos, metodologias, estratégias, e a
sua importancia no desenvolvimento global das criancas.

Sendo assim, baseado neste percurso formativo tivemos como objetivos a
necessidade de compreender os processos do ensino-aprendizagem em educacdo do
1°ciclo; compreender, através da metodologia escolhida pelos orientadores cooperantes,
a sua aplicacdo em sala de aula; ser reflexiva; aprender a planificar; aprofundar areas de
interesse atraves da investigacdo-acdo; como se planeia, desenvolver e aprofundar os

conhecimentos e como funciona a metodologia de trabalho de projeto.

A diversificacdo dos alunos e todas as suas dimensdes enquanto individuo-aluno:
a filosofica, psicossocial, afetiva, cognitiva educacional e integradora. No campo

profissional e pessoal, um individuo inovador, criativo, reflexivo, critico, investigador.
1.3.A Praética de Ensino Supervisionada na Educacéo Pré-escolar

A educacdo é um direito que cada um de noés tem, para construir o seu futuro. E
desta forma que o professor/ educador estara sempre envolvido nas aprendizagens que o
aluno vai adquirindo ao longo da sua vida académica.

Consideramos gque é uma enorme responsabilidade porque é como se tivéssemos
diamantes em bruto para lapidar e transforméa-los em pedras preciosas.

Perante tal responsabilidade muitas vezes interrogo-me:

- Como serei como professora/educadora?

-Sera que serei uma boa profissional de educagdo?

Nestas questdes e entre outras que me vém a memoria, reflito muito porque
preocupo-me em fazer o melhor para as criancas. Proporcionar-lhe momentos agradaveis
e afetuosos, de modo a formar seres capazes de enfrentar as adversidades que Ihe possam

aparecer no seu caminho.



Estes momentos fortalece-os, aumentam-lhe a autoestima para que cresgam

confiantes e se formem seres responsaveis perante si mesmo € 0s outros.

Educar ¢ ajudar cada um a tirar de dentro de si as energias criadoras que transporta. E ajudar cada
um a ter confianga em si mesmo e a aprender a procurar o conhecimento integrando-o na sua
pessoa. O ensino deve colaborar na integracdo dos individuos - desenvolvendo as suas
potencialidades - na sociedade global de que faz parte e no meio social em que vive e de que

participa. (Serralheiro, 1997).

Baseado neste ponto de vista, educacéo pré-escolar esta pensada para criangas dos
3 aos 5 anos de idades, esta ¢ a iniciago preparatoria para o ensino bésico. E nesta fase
que se estabelecem os primeiros contactos com algumas regras; “o saber estar... ¢ o saber
fazer”.

Desta forma a crianca aprende a interagir com um mundo social mais amplo,
saindo do ambiente familiar, naturalmente mais protegido e criando lacos afetivos com
outras pessoas cuidadoras que lhe serviram de modelo para elas.

Aqui comecam a aprender a brincar em grupo e a seguir as regras que lhes sdo
impostas.

Isto ndo quer dizer que a crianca se afaste da familia, até porque a familia e a
escola devem serem parceiros na educacdo da mesma. A importancia da afetividade por
parte da familia e comunidade escolar € imperativo para o desenvolvimento humano e
logo revertera ao desenvolvimento da aprendizagem.

Pretende-se 0 desenvolvimento integral da crianca e tem caracteristicas préprias,
diferentes dos outros niveis de ensino, pois tudo esta pensado para que esta desenvolva
as suas capacidades e as amplie. Para que isso ocorra, ha que fornecer meios, trabalhar
através de métodos e teorias com que o educador mais se identifica para rentabilizar essas
capacidades e fornecer novas competéncias.

As orientagdes curriculares que dai resultam, valorizam a aprendizagem
decorrente do ensino e culminam na elaboracéo de projetos e rotinas que se desenvolvem
ao longo do ano letivo.

Estas sdo bastante esclarecedoras: “Este periodo ¢ critico para o desenvolvimento
de aprendizagens fundamentais, bem como para o desenvolvimento de atitudes e valores
estruturantes para aprendizagens futuras.” (P.54)

A estas deve-lhe ser incutido, desde inicio, 0 qudo importante é o trabalho em
grupo, o respeito pelos outros, o reconhecimento da autoridade, o dinamismo, entre

10



outros. Afigura-se-me que estes valores, embora classicos, sdo marcadamente atuais na
sociedade em que vivemos.

A avaliacao deve ser qualitativa e efetuada de uma forma ativa; cada crianca tem
0 seu ritmo, as suas capacidades, por isso o educador, nesta fase, é o orientador que motiva
e facilita a crianga na exploracéo de tudo o que a rodeia. Neste sentido o educador, mais
do que dar aulas, € um impulsionador de atividades.

Como futura educadora pretendo ter um papel reflexivo e ativo, para perceber o
mundo que nos rodeia e desta forma preparar as criangas para esse mesmo mundo. Terei
que saber, escutar, observar, investigar para estar preparada em fazer a diferenca e
consciencializar as criangas que merecem um mundo melhor e que afetividade serd a
melhor ferramenta para fomentar as relacdes humanas.

Nesta pratica profissional foi desenvolvido um projeto de intervengdo cuja
intencdo era de promover os valores através da leitura de histdrias, pretendeu-se assim
que as histdrias surgissem como um instrumento impulsionador e potencializador de
aprendizagens. Estas foram de encontro aos interesses das criangas em que foi possivel a

realizacOes de trabalhos muito interessantes.

1.3.1. Caracterizagdo do Grupo/Turma do Pré-Escolar

O grupo ¢é constituido por 19 criancas com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s
4 anos, sendo 10 do sexo masculino e 9 do sexo feminino.

O grupo tem uma crianca que apresenta muitas dificuldades na linguagem e por
vezes parece um pouco alheada ao que se estd a passar a sua volta. Apesar dos pais
estarem atentos a situacdo, levando a varias consultas de areas diferentes, ndo tem um
diagnostico para que possamos perceber o seu comportamento. A sua principal
dificuldade esta em comunicar e na formacao da construcao de frases.

Apesar de ser uma crianca com dificuldades em expressar-se a inclusdo sucedeu
sem impacto, para o grupo. E acompanhado pela terapia da fala.

Também tém uma outra, que é diagnosticada com uma perturbagéo do espetro de
autismo, mas €é aceite por todas as criangas. Esta crianca esta a ser acompanhada por uma
educadora de intervencéo precoce e também pela terapia da fala na escola.

Estas criancas provém de um meio socioeconémico médio — alto.

De uma maneira geral, relacionam-se bem umas com as outras e respeitam as
regras estabelecidas. S&o autdnomas nas rotinas diarias e na utilizacdo dos materiais,

partilhando-os. Em certas situacdes pontuais surgem pequenos conflitos, pois todos

11



querem 0 mesmo brinquedo. A nivel da expresséo oral as criangas ndo manifestam atraso
no desenvolvimento da linguagem, bem como da compreensao.

As criancas sdo normalmente muito criativas em relacdo ao desenvolverem um
projeto revelando uma enorme vontade de aprender e estdo sempre prontas a adquirir
novos conhecimentos. As historias, cangdes, lengalengas, sdo sempre ouvidas por elas
com muita atencédo e entusiasmo. Todas as atividades de Expresséo Plastica sdo encaradas
com animo e empenho dentro das suas capacidades.

Adoram as atividades de enriquecimento curricular, principalmente o ensino da
musica.

Sé&o criancas de um modo geral, carinhosas, alegres e sempre bem-dispostas.

Para caracterizar a turma/grupo baseei-me em trés teorias; o desenvolvimento
cognitivo de Piaget, o desenvolvimento psicossocial de Erik Erikson e a teoria do
desenvolvimento psicossexual de Freud.

O desenvolvimento intelectual consiste num processo de construgdo e
reconstrucéo continuo.

Sendo assim, para Piaget a aprendizagem da-se através do equilibrio entre a
assimilacdo e a acomodacao, resultando em adaptacdo. Ou seja, a crianga adquire novos

conceitos e ideias, vai adapta-los aos existentes e transforma-los em novos pareceres.
A inteligéncia é uma adaptacdo. Para apreendermos as suas relagdes com a vida, em geral, é

preciso, pois, definir que relagdes existem entre o organismo e o meio ambiente. Com efeito, a

vida é uma criagio continua de formas cada vez mais complexa e o estabelecimento de

equilibrio progressivo entre essas formas e o0 meio. (Jean Piaget, 1975, p.15)

As criancas do pré-escolar encontram-se no estadio pré-operatorio (2 aos 7 anos).
E neste periodo que o organismo se torna estruturalmente capacitado para o exercicio de
atividades mais complexas, como o uso da linguagem articulada.

Para Piaget a crianca aprende imitando, exercendo uma funcao simbolica, pois ela
vai representar uma coisa por outra, vai desenvolver a sua imaginacéo ao brincar ao faz-
de-conta, vive no mundo da fantasia, e isto pode-se visualizar quando as criancas brincam
com os utensilios da cozinha e com bonecos, criando historias, consoante suas vivéncias.

A Teoria do Desenvolvimento Psicossocial de Erik Erickson centraliza-se no
processo de desenvolvimento da identidade do Homem. As criangas deste grupo estdo
inseridas na 3?2 idade: Iniciativa vs. Culpa (3-6 anos), esta fase pode ser comparada a fase

falica freudiana. Segundo (Erickson, 1997: p.64) “as criancas até a idade pré-escolar
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podem passar por trés estadios de desenvolvimento social e emocional: Confianca versus
desconfianga, autonomia versus vergonha e duvida e iniciativa versus culpa”.

Na teoria de Freud encontram-se na fase Falica (3 aos 6 anos). A zona erdgena €
a regido genital e que os 6rgdos sexuais constituem fonte de prazer.

Algumas vezes observamos que as raparigas e 0s rapazes exploravam o préprio
corpo e desenvolviam relacionamentos semelhantes ao dos namorados.

A educadora estava muito atenta a estas situacfes e quando iam a casa de banho
pedia-lhes para eles se vestirem dentro da mesma. E dizia-lhe que ali havia amigos e ndo

namorados.

1.3.2. Desenvolvimento da prética profissional

O projeto realizado no decorrer da Pratica Supervisionada em contexto da
Educacdo em Pré-escolar teve como titulo “Educar com o coragdo”.

Conforme o nome indica, a intengdo era de criar um espaco educativo que
possibilitasse o desenvolvimento de valores com as criangas, de uma forma que estas 0s
interiorizassem naturalmente, vivenciando-os sem qualquer tipo de obrigacao.
Corroborando esta ideia, Fonseca (2011) refere que “os valores sdo, de facto, a causa, o
mobil de toda a educagao” (p. 94).

Base do projeto, foi direcionado através da literatura infantil, sendo esta outra
uma caréncia da turma o facto de ndo terem uma biblioteca recheada de livros dentro da
sala para que estes 0s pudessem explorar.

O grupo quase que “bebiam “historias e aproveitei esse facto para levar livros que
eles ndo conheciam e conseguir o interesse de toda a turma. A forma como eles absorviam
0s seus conteldos, acredito que tiveram um papel importante nas suas aprendizagens.
Segundo (Cerveira, 1992, p.22) “quer seja pela contribuigdo para a formacao do seu
pensamento, pelos modelos que lhe apresenta ou pelos contributos do tipo intelectual que
lhe coloca”

Trabalhamos a interdisciplinaridade de forma a proporcionar atividades variadas
e interessantes capazes de estimular as criangas a desenvolverem as suas aprendizagens
interligando outras areas que estdo descritas nas OCEPE.

Segundo as (OCEPE, pag. 31) “Ao brincar, as criangas vao-se apropriando de
conceitos que lhes permitem dar sentido a0 mundo e em que o/a educador/a pode
reconhecer o contributo para a aprendizagem de diversos tipos de conhecimento, tais

como, a lingua, a matematica, as ciéncias”
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A relagdo adulto-criangas e vice-versa, sempre se baseou na base da cordialidade
e respeito mutuo. Cada crianca € Unica, tem 0 seu ritmo e por isso cabe ao adulto
compreende-la e dar-lhe o tempo necessarias para que esta efetue as suas aprendizagens.
Conseguimos criar lacos de amizade tanto com as criangas, assim como com a

educadora que até hoje prevalecem.
1.4. A Prética de Ensino Supervisionada no Primeiro ciclo do Ensino Bésico

As praticas pedagogias supervisionadas no primeiro ciclo foram de extrema
relevancia, pois estivemo-nos a preparar profissionalmente para exercer futuramente a
funcéo de docente.

Como tal, esta caminhada, foi uma longa aprendizagem, mas ajudou-me a
compreender como se processa 0 ensino-aprendizagem; as diversas metodologias e
aquelas que véo ao encontro das minhas convicgdes; a desenvolver uma atitude reflexiva
de forma autoavaliar constantemente o meu desempenho e o dos alunos para perceber
quais sdo os pontos fortes e os pontos fracos, de forma a intervir precocemente e
preventivamente.

Alonso e Rolddo (2005) retnem um conjunto de capacidades que o estudante,
enquanto estagiario, deve adquirir e desenvolver, contribuindo assim para uma préatica
pedag6gica adequada, entre elas:

a) A capacidade de analisar de forma critica o contexto, recorrendo a reflexéo;

b) A capacidade de investigar e de registar elementos relacionados com a prética;

¢) Uma atitude de flexibilidade que permite a criagdo e aplicacdo de estratégias de forma adequar

o (futuro) curriculo educativo a interveng@o de acordo com o grupo de “alunos”;

d) A capacidade de colaborar ndo sé com toda a equipa que integra o contexto educativo, mas

também com todos os projetos e conteidos relacionados com a instituicdo escolar. (p.8)

Como diz Novoa (1992), “A possibilidade de “vestir o papel” de futuro professor
por um determinado tempo permite experimentar, ensaiar novos modos de trabalho
pedagogico e refletir criticamente sobre a sua utilizagdo” (p. 12)

Ser professor é, ser uma pessoa aberta ao mundo, a descoberta, incutindo a
curiosidade, e a verdadeira procura de conhecimento. Com um papel de grande
responsabilidade ética e moral: porque o professor € 0 modelo para os seus alunos, porque
as criangas reproduzem tudo e todos 0s seus comportamentos. (atitudes, valores e

posturas). Segundo Arends (1995, pg47), “ensinar ¢ uma atividade humana, que nao se
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esconde atras de componentes codificadas ou determinadas apenas pelo conhecimento
cientifico”.

Neste trabalho também nos propusemos refletir acerca da importancia, enquanto
estagiaria, de aprender a saber observar, a saber escutar e aprender a recolher informacdes
acerca do grupo para, caso seja necessario, intervir precocemente nas situacdes que
possam ser pertinentes para o bom funcionamento global do grupo, quer nas relagfes
afetivas, quer no ensino aprendizagem. Para Estrela, (1994) “devera ser a primeira e
necessaria etapa de intervencdo pedagdgica fundamentada exigida pela pratica
quotidiana” (p. 29).

Neste sentido, pretendi que a nossa pratica pedagdgica fosse ao encontro dos
objetivos do presente projeto de investigacdo, assim como dos principios e valores
definidos pelo Movimento de Escola Moderna: “Métodos, processos, técnicas de ensino,
materiais didaticos, que devem estar em coeréncia com os objetivos, com a op¢do politica,
com a utopia, com o sonho de que o projeto pedagogico estd impregnado”(Freire, 2001,
p. 35).

Na Pratica de Ensino Supervisionada foi desenvolvido um Projeto de intervencéo
Solidério, que consistiu em juntar tampinhas para ajudar uma crianga com paralisia
cerebral. Este suscitou o interesse dos alunos que colaboraram incansavelmente para que
0 projeto fosse um sucesso. Além disso, elaboramos varios trabalhos para que o D.
pudesse desenvolver a motricidade fina, a leitura e a matematica. Este decorreu desde o
18 de outubro de 2023 até ao ultimo dia do meu estégio.

Teve como intengdo: fomentar os valores éticos, sociais e morais. Apostando nesta
intencionalidade pretendi sensibilizar os alunos para esta questdo que me pareceu muito
importante na sua formacéo, assentando na solidariedade e na ajuda ao proximo. E tudo
0 que nos aplicarmos comos boas praticas de respeito e valorizagdo, estamos a preservar
aquilo que temos de mais importante, que é a vida e o bem-estar comum. Corroborando
esta ideia, Fonseca (2011) refere que “os valores sdo, de facto, a causa, o moébil de toda a

educacao” (p. 94).

1.4.1. Caraterizagdo do meio
O Concelho da Moita contraria a tendéncia nacional, apresentando valores

favoraveis em 2 pontos percentuais relativamente ao racio individuo em idade ativa por

idoso, percentagem de populacéo em idade ativa e taxa de emprego.
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Acresce ainda o facto de 87% da populacéo ativa trabalhar por conta de outrem,
sendo que, 76% da populacéo se encontra empregada no setor terciario exercendo a sua
atividade nos concelhos limitrofes da Area Metropolitana de Lisboa.

No que concerne a evolucdo da oferta escolar, a rede do Concelho conta (em
2012), para o pré-escolar, com 9 estabelecimentos privados e 14 publicos (25 salas) e com
23 Escolas Basicas com 1° ciclo. N&o existe, no Concelho, oferta privada para o ensino
basico e cursos secundarios cientifico-humanisticos.

Em suma, o Concelho tem ainda um espaco de melhoria a percorrer, quer na
qualidade do servico educativo prestado pela rede publica quer por via de novas propostas
emergentes do setor privado/particular e cooperativo.

Considerando as caracteristicas favoraveis do Concelho em termos da evolucao
qualitativa da populacdo residente no quadro dos indicadores acima apresentados, a
natural tendéncia para o investimento das familias na melhoria das condigdes de acesso a
educacéo por parte dos seus filhos e, complementarmente, a fragilidade e indiferenciagéo
da oferta escolar existente, a instituicdo constitui-se, indubitavelmente, como uma

resposta necessaria e relevante para a populacdo do Concelho.
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1.4.2. Os Principios Pedagdgicos da Instituicédo

A organizagdo de todo o trabalho da instituicdo gravita em torno do aluno, de
forma a ajuda-lo a construir o seu proprio conhecimento e a alicercar o seu projeto de
vida. O papel do professor, neste processo, € de facilitador/mediador/ encorajador da
aprendizagem e da reflexao.

e As atividades desenvolvidas visam promover a curiosidade e o prazer na

pesquisa de novos conhecimentos, incentivando o questionamento intelectual, o

pensamento critico e o trabalho colaborativo;

e As necessidades individuais e especificas de cada aluno sdo atendidas

singularmente;

e O curriculo desenvolve-se em funcdo das especificidades e ritmos de

aprendizagem de cada aluno tendo em vista 0 seu sucesso;

e Nenhum aluno ¢ “deixado para trds” nem impedido de prosseguir em frente;

e O desenvolvimento de varias formas de expressdao — corporal, plastica,

dramaética, musical é considerado como parte essencial de uma educacao holistica;

e As aprendizagens significativas, numa perspetiva interdisciplinar e sistémica

do conhecimento, bem como, a percecdo, caracterizacdo e resolucdo de

problemas, sdo valorizadas;

e A avaliagdo, como processo regulador das aprendizagens, orienta

construtivamente o percurso escolar de cada aluno, permitindo-lhe, em cada

momento, tomar consciéncia do que ja sabe e é capaz de fazer;

e A relacdo Instituicdo/Familia/Parceiros representa um pilar central para o

desenvolvimento integral do aluno;

e A vinculacdo da instituicdo por parte dos pais/encarregados de educacéo,

alunos, professores e restantes intervenientes no processo educativo é essencial e

decorre do compromisso de construcdo e adeséo ao Projeto Educativo.
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1.4.3. Caracteristicas da Sala - Organizacao do Espa¢o Educativo

Ao referirmo-nos ao espaco educativo queremos explicitar que este é o espago
fisico e que nele existem objetos e materiais. O espaco deve estar organizado de forma a
favorecer experiéncias diversificadas, que estimulem o grupo para novas aprendizagens,
consoante o interesse e necessidades dos alunos.

(Zabalza, 1998) afirma que:

Seja qual for a organizacao da sala (...) sera preciso que 0s espacos estejam dispostos em funcédo
das necessidades das criangas, tornando possivel, junto a sua actividade auténoma, a accao
compartilhada em grupo. De qualquer forma, o professor deve ter consciéncia de que uma

determinada estrutura da sala favorece determinadas actividades (p. 262)

A volta das paredes temos varios armarios onde se encontra diverso material
didatico e de desgaste; como dossiers que contém informacdo da turma. O espago esta
bem organizado, permitindo o bem-estar dos alunos.

Tem o cantinho da leitura e uma pequena biblioteca. Na parede estdo expostos
alguns trabalhos dos alunos (desenhos), os textos ja trabalhados, os quadros para fixarem
0s mapas das rotinas e as tarefas que cada um tera de realizar ao longo da semana, assim
como 0s numeros ou outras informacBes que sejam pertinentes nas aprendizagens dos
alunos.

As caracteristicas da sala onde decorreu a nossa pratica pedagdgica, situa-se na
parte da frente do edificio, tem uma janela muito grande que abrange uma parte da parede
lateral com cortinados, que conferem luminosidade natural a sala, também em frente
temos a de saida para o recreio e para porta para sair do edificio.

O chéo € de vinilico, o que ajuda a manter a higiene da sala e o conforto. As mesas
e cadeiras sdo adequadas a faixa etaria. A sala encontra-se organizada por 6 conjuntos de
mesas, formando ilhas e as criancas estao divididas em grupos de seis e de trés, num total
de 29 criancas. Esta disposic¢ao das mesas promove o trabalho cooperativo privilegiando,
assim a interagdo entre as criangas e os trabalhos em grupo de forma a facilitar a sua
movimentacao.

A secretaria da professora, esta no lado esquerdo da sala por forma a estar numa
posicao de visibilidade, quer para os alunos, quer dos alunos para a professora. A sala
estd equipada com um quadro interativo com acesso a internet e encontra-se centrado na

parede ao cimo da sala.
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2.5. Caracterizagdo da Turma do 1° ciclo do Ensino Bésico

A turma é constituida por vinte e nove criangas, com idades compreendidas entre
0S seis e 0s sete anos, dezoito sao do género masculino e onze sdao do género feminino. A
maioria das criancas, ja frequentava esta instituicdo desde bebés. A nacionalidade dos
alunos é, maioritariamente, portuguesa, no entanto temos um aluno de nacionalidade
Russa, uma aluna de nacionalidade Brasileira e outra de nacionalidade Moldava. As
familias dos alunos provém de um nivel socioecondmico medio-alto.

Algumas familias s&o monoparentais com guarda partilhada. A maioria dos alunos
tém irmaos mais novos e que por vezes nota-se algumas caréncias afetivas devido ao
comportamento desajustado em sala de aula. Cinco alunos dos vinte e nove tém
comportamentos disruptivos em sala e ndo cumprem com as regras que eles proprios
estabeleceram. Destes, cinco ja tém um pré-diagnostico, mas ainda se encontram em
avaliagéo.

Quatro alunos requerem mais apoio individualizado por parte da professora e um
aluno precisa sempre de estar acompanhado por uma auxiliar, quer dentro da sala ou no
recreio. Este aluno é agressivo tanto para as criangas como para o0s adultos. Este cinco
aluno tem apoio em terapia da fala. Os restantes alunos, s&o cordiais uns com 0s outros,
ajudam-se e partilham os seus materiais.

No grupo, existem niveis de aprendizagem distintas, alguns precisam de
desenvolver habitos de estudo e manifestam muitas dificuldades na concentragdo e na
atencdo, o que se reflete nas atividades propostas. Estes a0 manusear 0s materiais
didaticos que estdo na sala, fa-los entusiasticamente, ajudando-os na concentracdo e
também contribui para adquirir habitos de estudo sem que seja pressionado para isso.
Além disso, a responsabilidade que lhe é atribuida é uma forma de desenvolver atitudes

que estdo ligadas aos valores, tais como: o cooperativismo, a solidariedade, entre outros.
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2.6. Metodologia de Trabalho da Professora

A metodologia da educadora da sala é baseada no Movimento da Escola Moderna.
Em Portugal o MEM foi introduzido por Sérgio Niza em 1966 (Reconhecido pela
Federacdo Internacional dos Movimentos da Escola Moderna), inspirando-se nos
professores: Antonio Seérgio, Maria Amalia Borges Medeiros, Jodo dos Santos, Rui
Grécio, Rosalina Gomes, entre outros. Em 1976 é formalizada uma Associagéo, contendo
docentes e outros profissionais de educagdo, vindo a publicar o seu Boletim “Escola

Moderna” a partir de 1978.

[...] partilha das experiéncias culturais da vida real de cada um e dos conhecimentos herdados pela

Historia das Ciéncias e das Culturas” de que”, decorrem trés finalidades formativas: 1. a iniciagdo

as praticas democraticas; 2. a reinstituicdo dos valores e das significacGes sociais; 3. a reconstrucao

cooperada da Cultura. (Formosinho, et al., 2007, p. 127)

Este método impulsiona o desenvolvimento moral e civico, a capacidade de
iniciativa, incentivando a autoaprendizagem, por isso 0 aluno é o mais autbnomo possivel,
cabendo a professora ajuda-lo para que este ultrapasse as dificuldades que podera
encontrar: “O papel do adulto é apoiar e guiar as criangas através das aventuras e das
experiéncias que integram a aprendizagem pela a¢do” (Hohmann, 1997, p. 1).

H& uma preocupacdo em respeitar o ritmo e as caracteristicas de cada crianca para
garantir o sucesso de todos. Sendo assim, todos os alunos séo envolvidos no sucesso de
cada um, ou seja: os que tém mais facilidades ajudam aqueles que tém mais dificuldades.

Ao conversar com a professora sobre este assunto ela respondeu-me:

E essencial ouvir as criancas. Por isso, muitas vezes quando as interrogo sobre aquilo que elas

guerem fazer. Estas vao dando ideias, no entanto vou-lhes sugerindo atividades até chegarmos a

um consenso. Se eles quiserem fazer algo diferente daquilo que sugeri, tenho que os ouvir e ao

juntar as ideias uns dos outros, conseguimos chegar a uma conclusdo. Definimos o que vamos
fazer, como vamos fazer, quem quer fazer o qué, quando comegcamos, que materiais vamos usar,

entre outras coisas.

Diario de bordo

Ao questionarmos a professora sobre a op¢édo por este modelo esta afirmou que
este era 0 modelo com que mais se identificava, visto que durante o seu percurso enquanto
docente sempre trabalhou no modelo da escola tradicional, mas que tinha verificado

muitas lacunas no que se refere a construcéo textual. Estas foram-se dissipando a medida
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que teve o primeiro contacto com o MEM. Dai que prefere lecionar no Colégio, uma vez
que esta metodologia vigora neste estabelecimento de ensino.

Através da observacdo direta sobre a pratica da professora e pelas aprendizagens
que adquirimos neste percurso enquanto estagiaria, consideramos que a docente leciona
as aulas seguindo a metodologia do MEM.

S4o varias as evidéncias desta abordagem no espaco da sala de aula: a organizagéo
da sala e das paredes, os mapas de registos, a inexisténcia de manuais escolares e a
construcdo dos mesmos, até aos materiais de suporte que estao disponiveis em ficheiros
de leitura e escrita, livros de histdrias, jogos didaticos, a maioria manipulados em TEA

(Tempo de estudo autdbnomo) ou em momentos compartilhados em sala de aula.
2.7. Projeto Educativo da Instituicao

O Projeto Educativo (PE) constitui, assim, um dos instrumentos do exercicio de
autonomia da escola. Esta autonomia é a faculdade reconhecida a instituicdo pela lei e
pela administracdo educativa de tomar decisdes nos dominios da organizacéo pedagogica,
da organizacdo curricular, da gestdo dos recursos humanos, da acao social escolar e da
gestdo estratégica, patrimonial, administrativa e financeira, no quadro das funcdes,
competéncias e recursos que lhe estdo atribuidos.

Para Silva (1997, p. 44) “O projeto do educador ¢ um projeto
educativo/pedagogico que diz respeito ao grupo e contempla as opcdes e intencdes
educativas do educador e as formas como prevé orientar as oportunidades de
desenvolvimento e aprendizagens de um grupo”.

Para conseguir tal desiderato entendeu-se que o PE, em causa, fosse participado,
simples conciso e claro, fundamentado na expressdo de uma realidade intrinseca da escola
e do meio envolvente e realista nas metas que se propde alcancar.

Entendeu ainda a Direcdo Executiva listar um conjunto de valores e principios
orientadores, movidos pelo direito a educacao e a liberdade de ensinar como pressupostos
essenciais da agéo educativa:

Estes valores e principios orientadores sdo 0s seguintes:

o Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em

experiéncias de vida democréatica numa perspetiva de educacao para a cidadania;

o Fomentar a insercdo da crianga em grupos sociais diversos, no respeito

pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como

membro da sociedade;
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o Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o
sucesso da aprendizagem;

o Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas
caracteristicas  individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diferenciadas;

o Desenvolver a expressdo e a comunicacao atraves de linguagens multiplas

como meios de relacdo, de informacdo de sensibilizacdo estética e de compreensdo

do mundo;
. Despertar a curiosidade e 0 pensamento critico;
. Proporcionar a crianca ocasides de bem-estar e de seguranca,

nomeadamente no ambito da sadde individual e coletiva;

. Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias ou precocidades e
promover a melhor orientacdo e encaminhamento da crianca;

. Incentivar a participacao das familias no processo educativo e estabelecer

relacdes de efetiva colaboracdo com a comunidade
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3 - Enquadramento Tedrico - Estudo Empirico

Neste capitulo abordaremos alguns conceitos que estdo relacionados com a
tematica escolhida. Esta encontrar-se-a fundamentada por varios autores.

Seguindo a logica do documento de apoio ao relatdrio final apresentaremos a parte
investigativa, assim como a descricdo das opgOes metodoldgicas, justificadas pela
bibliografia de referéncia.

3.1. Fundamentacéo Teorica: Justificacdo da Tematica e Analise de Conceitos

3.1.1. Conceito de Educacao (Educar)

Podemos afirmar etimologicamente que o vocabulo “educagdo “¢ uma palavra
polissémica pois, tem origem em dois termos latinos, tais como os verbos: “educare” ¢
“educere”. Educare (alimentar) com o sentido de nutrir, conduzir e ensinar a conquistar
0s objetivos externos (pessoais ou sociais). Educere (conduzir para...) era utilizado para
técnicas que ajudavam o despertar de potencialidades internas e essenciais ao proprio
individuo para sua expresséo plena.

Educar é um processo que se desenrola ao longo da vida e que permite ao
individuo aperfeicoar as suas capacidades, quer a nivel fisico, intelectual, emocional e
moral contribuindo para formar cidaddos mais ativos e integros na nossa sociedade. “Esse
processo se inicia inconscientemente quase com 0 nascimento, e esta continuamente
modelando os poderes do individuo, saturando sua consciéncia, formando seus habitos,
treinando suas ideias e estimulando seus sentimentos e emogodes” (Dewey, 2001, p.1).

Também podemos reforgar que educar segundo Cavaco (2002, p. 26), “¢ um
processo de aquisicdo de saberes que tém origem na globalidade de vida das pessoas, ou
seja, associados a modalidade da educacao informal”.

Além disso, a Educacdo é uma aprendizagem que se encarrega de transmitir ao
individuo valores, habitos, informacdes, cultura e conhecimento, como refere Delors
(2001, p. 77): “A educacao deve transmitir de facto, de forma macica e eficaz, cada vez
mais saberes e saber-fazer evolutivos, adaptados a civiliza¢éo cognitiva, pois sdo as bases
das competéncias do futuro”.

Existem trés tipos de definicdes de “educacdo”, sendo que o primeiro tipo ¢
designado por descritivo. E uma afirmacdo que se propde a explicar a natureza do
significado da palavra “educacao” através de um conjunto de palavras para explicar o que
é o fendmeno ou como o termo deve ser entendido. Este tipo de definicdo pretende
descrever como a palavra € utilizada com maior destaque. O segundo tipo de definigéo de
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educacdo é a programatica, que defende ou prescreve uma crencga de que a educagdo
deveria ser ou deveria fazer. Esta definicdo esta menos centrada com o que é o fendmeno
ou a linguagem da educacdo e mais preocupada com a promulgacdo de uma pratica

especifica de educacédo que é considerada desejavel (Noddings, 2007).

O terceiro tipo de definicdo de educacédo é a estipulativa e a sua finalidade é técnica e utilitaria,
representa um acordo ou um pacto linguistico que permite que a discussao prossiga suavemente
sem forcar uma pessoa a cada estado de tempo. E essencialmente um atalho linguistico, uma forma

de explicacdo de uma determinada verséo (pag. 54).

Desta forma o conceito de educacao, estipula as questbes “Qual a finalidade de
educar?” ou “qual é a intengdo da educagdo?”, ou seja, os termos metas ¢ objetivos que
sdo muitas vezes utilizados da literatura. Os objetivos referem-se aos ideais, valores ou
principios mais gerais que a pessoa, instituicdo ou sociedade considera como aspiracao
final da educacdo, sdo declaracGes de valor que designam certos principios como a

aspiracdo final.

3.1.2. Conceito de Valores

O significado do termo “valor” tem tido varios significados consoante o autor.
Sendo assim, segundo Goergen (2005), refere-se que “desde a Antiguidade, o termo foi
usado para designar a utilidade ou o prego de bens materiais ou 0 mérito de pessoas [...].
O uso filosofico sé comeca quando o seu significado é generalizado para qualquer objeto
de preferéncia ou de escolha” (p. 986).

Kant, citado por Goergen (2005. p. 987), ja tem outra defini¢ao: “os valores [...]
sdo o dever ser”. Nesta perspetiva, os valores ja aparecem com um certo caracter
obrigatdrio, mostrando que os seres humanos tém que agir de uma determinada forma,
por ser 0 que a sociedade espera deles.

Segundo Fonseca (2011), os valores sdao fundamentais para a formacdo do ser
humano, por serem encarados como “fios que compde a teia de sentidos que suporta a
vida” (p. 69).

3.1.3. Valores Morais

Desta forma, os Valores morais sdo 0s conceitos, juizos e pensamentos que séo
considerados “certos” ou “errados” por determinada pessoa ou sociedade.

Existem vérias definicbes, mas em concordancia com a proposta por Torres

Triana, (2009), o valor moral € entendido como: o significado social positivo, bom, em
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oposicao ao mal, que orienta a atitude e o comportamento do homem para realizar o bem,
ordenando seus julgamentos sobre a vida moral e agdes derivadas destas.

A construcdo de valores vem desde o berco e sdo fundamentais na formacéo da
nossa personalidade e postura perante a vida, por isso, € necessario a assimilacéo destes,
pois todos os individuos devem ter consciéncia da sua existéncia; responsabilidade,
generosidade, honestidade, paciéncia, gratidao, espirito de cooperagdo, solidariedade,
liberdade, respeito pelo proximo, justica e outros mais.

A moral refere-se ao comportamento humano onde a moralidade ¢é a atividade
pratica e a ética descreve a reflexdo teorica, sistematica e racional sobre este
comportamento humano (Churchill, 1982). Os valores estdo vinculados as crencas e
atitudes e orientam o comportamento humano (Rennie, 2007, Pag. 75). Os valores morais
e a ética sdo associados diretamente a sociedade e a cultura. A ética possui trés
significados, em primeiro lugar, a ética € um sindénimo de moralidade, de valores
universais e padrfes de conduta que todo o individuo racional deseja que todas as outras
pessoas sigam, em segundo lugar, a ética € um ramo bem estabelecido da filosofia que
estuda as fontes dos valores e padrGes humanos. Em terceiro lugar, a ética social e
profissional ndo é universal nem tedrica, refere-se a cddigos especiais de conduta (Kovac,
1996, pag. 89).

3.1.4. Consciéncia Moral

A consciéncia Moral é a capacidade que o individuo tem de distinguir o bem do
mal, e adotar uma determinada forma de se comportar. Desta forma, a consciéncia moral
é a capacidade que o homem tem de avaliar os principios basicos dos seus atos.

Robert Selman ampliou as ideias de Mead e Piaget e identificou varios estagios
distintos do desenvolvimento da tomada de perspetiva a partir da proposi¢cdo de uma
extensdo da teoria do desenvolvimento cognitivo de Piaget e da teoria do julgamento
moral de Kohlberg. O conceito apresentado por Selman e Byrne (1974) assume a
capacidade de “se colocar no lugar dos outros e ver o mundo pelos seus olhos”. A este
aspeto, Kolberg (1975) comentou ainda que a tomada de perspetiva indica o nivel de
entendimento da natureza das relagdes sociais.

De acordo com Selman (1975) a ideia de que o ser humano tem a competéncia de
fazer julgamentos morais e de que estes julgamentos obedecem a um conjunto de estagios
possiveis ndo € uma premissa nova, pois esta capacidade ja tonha sido debatida

anteriormente por John Dewey desde 1909, embora tenham sido poucos o0s autores que
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analisaram esta capacidade no ambito do desenvolvimento, ajustamento e intervengéo
social.

Importa referir que, Selman baseou-se na teoria estruturalista e de
desenvolvimento de Jean Piaget com o objetivo de descrever os estagios sucessivos do
desenvolvimento da tomada de perspetiva do outro e no sentido de descrever de forma
tedrica o paralelismo com o desenvolvimento do pensamento moral. Neste sentido,
Selman descreveu as mudancas de desenvolvimento com base nas analises estruturais, ou
seja, nos estagios de desenvolvimento da habilidade de tomada de perspetiva social, ndo
a considerando somente como tomada de perspetiva social ao nivel quantitativo, mas
como mudangas qualitativas das estruturas cognitivas infantis responséaveis pela

compreensdo das relacdes entre a perspetiva pessoal e dos outros (Selman, 1975).

3.1.5. Educacéo em Valores
Esta comeca desde muito cedo, praticamente assim que a crianga nasce e
prolonga-se ao longo da vida. Ou seja, a familia é a primeira entidade a contribuir para a

transmissdo de valores e depois a escola. Magro e Trevisol (2014, p. 40) teorizam que:

A familia é o primeiro grupo social de que a crianca faz parte. Nele se inicia o processo de
assimilacdo das regras sociais, padrdes de comportamento, nogdes de direitos e deveres, crengas,

linguagem e outras caracteristicas peculiares que Ihe serdo Uteis para poder viver em sociedade.

Para que isso aconteca é preciso que haja cooperacao entre a escola e a familia
para que esta transmissdo se faca de forma harmoniosa. Visto que uma complementa a
outra “O jardim-de-infancia respeita e integra, de modo cocriador, os valores que a
crianga traz da familia. N&o se trata de uma reproducéo passiva, mas de reconstrucdo
desses mesmos valores a luz de uma experiéncia de vida comunitaria” (Vasconcelos,
2007, p. 112).

E preciso desenvolver a consciéncia moral dos alunos para que estes enquanto
adultos sejam pessoas livres e criticas para que saibam diferenciar o “bem” do Mal” e
daquilo que querem ou nao. “Os alunos precisam de formar a sua consciéncia moral, para
ndo se deixarem manipular pela sociedade de consumo, pelas modas ou pelas pressoes
dos grupos mais poderosos. SO as pessoas educadas sdo verdadeiramente livres”
(Estanqueiro, 2010, p. 112).

Tanto os docentes como a comunidade escolar devem exprimir as suas ideias, mas
também devem respeitar as dos seus educandos mesmo que sejam contrarias as suas.

Segundo Freiro:
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N&o pode haver caminho mais ético, mais verdadeiramente democréatico do que testemunhar aos
educandos como pensamos, as razdes por que pensamos desta ou daquela forma, 0s nossos sonhas,
o0s sonhos por que brigamos, mas, a0 mesmo tempo, dando-lhes provas concretas irrefutaveis, de

que respeitamos suas opg¢des em oposicao as nossas. (p. 21).

Em suma: o método de construcdo e de desenvolvimento moral deve entendido,
especialmente pelos profissionais da educagdo, com o propoésito de organizar e planear e
estratégias aptas para a ajudar no desenvolvimento desse processo.

A escola é um espaco social de convivéncia e trocas entre professores, alunos, funcionarios e,

nesse sentido, propicio para a construcdo moral, pois "[...] é preciso que a crianga possa ter

experiéncias de vida social para aprender a viver em grupo e a escola é um local muito apropriado

para essas vivéncias (Tognetta & Vinha, 2009, p. 39).

Os professores necessitam de entender a realidade social e cultural de seus
educandos tendo em vista 0 meio que estdo inseridos para orientar um sistema educativo
em funcdo de sua aprendizagem e desenvolvimento moral. Ou seja, a escola faz parte da
sociedade, por isso tem que ter em conta a diversidade e a multiculturalidade do meio
envolvente e respeitar os direitos e os valores de cada um.

As aprendizagens esséncias (PE) sdo bastantes esclarecedoras, desta forma
podemos ler que:

A relacdo entre o individuo e 0 mundo que o rodeia, construida numa dindmica constante com os

espacos fisico, social, histdrico e cultural, coloca a escola o desafio de assegurar a preparagao dos

alunos para as multiplas exigéncias da sociedade contemporanea. (p. 1)

Neste sentido, a Educacdo em valores tem como objetivos principais:

o Desenvolvimento integral da personalidade da crianga nos seus aspetos

fisico, mental, emocional e espiritual.

o Inculcar boas maneiras e responsabilidade e cidadania cooperativa.

o Desenvolver o respeito pelo individuo e pela sociedade.

o Inculcar um espirito de patriotismo e integragdo nacional.

o Desenvolver uma forma democrética de pensar e viver.

o Desenvolver a tolerancia e a compreensao das diferentes etnias e ragas

o Desenvolver o sentido de fraternidade humana a nivel social, nacional e

internacional.
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o Permitir que as criangas tomem decisGes morais com base em principios

morais sélidos.

A educacdo dos valores comeca na familia, a primeira instituicdo social, no
entanto, quando se trata da continuidade das sociedades e paz social, € possivel que a
educacdo de valores seja abordada de maneira mais formal, e neste aspeto Taylor destacou
a parte forma da educacéo de valor através do uso de um conceito inclusivo que consiste
em termos de educacdo moral, educacdo civica e educacdo para a cidadania (Thornberg,
2008, citado por Taylor, 1994). Neste sentido, a educacdo de valores implicitos ou
planeados nas escolas desempenha um papel ativo na transferéncia de valores para a
sociedade (Kasa, 2015).

Do mesmo modo, Kale (2007) agrupou as caracteristicas da educacao em valores

em quatro itens:

Conscientizar os individuos
sobre os valores culturais
universais (éticos) e a sua

importancia,.

Transformar a vida em
conhecimento e/ou
conhecimento em vida
considerando problemas
concretos relacionados a
valores éticos..

Relacionar atitudes
democrdticas e tolerancia
ao multiculturalismo,.

. Avaliar todos os valores
com o critério de melhoria
das condigbes de vida das
pessoas e das instalagdes,

Figura 1 - Caracteristicas da educacéo em valores

Considerando que o papel das experiéncias na educacdo em valores € essencial se
os professores apoiarem os seus alunos, fornecendo a oportunidade de praticar sobre 0s
valores na vida diaria, os valores que podem ser internalizados pelos alunos (Eryaman,
2007; Aydimn, 2010). Assim, a fungdo de agregar valor aos alunos em programas de
educacdo é geralmente exercida através de programas de educagdo como as ciéncias da

vida, estudos sociais e cidadania e direitos humanos (Akengin, Saglam, & Dilek, 2002).
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De igual modo, a oferta de educacéo de valores esta dependente da implementacdo
efetiva dos professores, por existirem muitos resultados na literatura e pelo facto de que
os valores afetam o comportamento do aluno (Babayigit e Kilig, 2017, citado em Brophy
e Good; Yilmaz, 2009; Oguz, 2012).

Devido a sua posi¢do, os professores tém um papel importante no processo de
agregar valor aos seus alunos e, por esta razdo os alunos séo influenciados por
julgamentos de valor dos professores (Yigittir e Ocal, 2011).

Uma das razdes mais importante para reorientar a educacdo para valores é que as
praticas atuais na educacao escolar em geral contribuem para o desenvolvimento desigual
dos alunos, sendo que estes colocam o foco exclusivo nas habilidades cognitivas e
apresentam uma alienacdo entre a cabeca e 0 coracdo. Os alunos sdo alimentados num
espirito de competicdo excessiva e sdo treinados desde o inicio para se relacionar com
esta competicao agressiva, e fatos destacados em diversos contextos.

Sempre que ha uma discusséo sobre valores e educacdo de valores ha geralmente
ceticismo sobre a relevancia dos valores no contexto atual. Uma razdo € porque nossa
concecdo geral sobre educacdo de valores tem sido expressa principalmente em termos
de desenvolvimento de valores e virtudes como honestidade, autocontrolo, respeito,
responsabilidade, lealdade pela personalidade ou desenvolvimento do caracter do
individuo per se, sem situa-lo no contexto das realidades e condicdes sociais e culturais
(Babayigit e Kilig, 2017).

A educacdo para os valores tem como objetivo promover as capacidades, atitudes
e habilidades que importam, ndo apenas nas escolas, mas também na vida além das
escolas. A educacdo para valores destaca a compreensao de que os valores devem ser
propostos nos alunos, ndo apenas para 0 seu proprio interesse, mas também para 0 bem
comum, refletindo assim o equilibrio entre o interesse do individuo e o interesse maior
(Kasa, 2015).

3.1.6. A Educacao para a Cidadania como Forma de Promover os Valores

Para o 1° ciclo segundo as Aprendizagens Esséncias, na educacdo para o
desenvolvimento podemos ler: “A Cidadania e Desenvolvimento visa contribuir para o
incremento de atitudes e comportamentos, de dialogo e respeito pelos outros, alicercados
em modos de estar em sociedade que tenham como referéncia os direitos humanos,
nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da justi¢a social” (p 6).

Também ¢é preciso realcar a importancia da formagédo do docente, de forma que

este esteja preparado para ministrar os conteudos desta area, planear em conjunto com as
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criangas as atividades, tragcar metas de aprendizagem e delinear estratégias para conseguir
alcancar os objetivos. Nas PE ¢ bastante clara e objetiva nesta tematica: “Pressupde-se,
assim, que os docentes detenham formacdo na area da cidadania, motivacdo para a
abordagem desta area e para a utilizacdo de metodologias de projeto, bem como
experiéncia na coordenacao de equipas pedagogicas.” (p. 2)

A avaliacdo deve ser continua e sistematica, tendo em consideragdo as criancas,
ao meio em que pertencem, quer no contexto familiar e ao meio em que estdo inseridos,
as atividades que foram desenvolvidas.

Segundo as PE:

Tendo em conta as caracteristicas desta componente, a avaliacdo deverd ter lugar de forma
continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre. Assim,
as formas de recolha de informacdo deverdo ser diversificadas e devem ser utilizadas diferentes

técnicas e instrumentos de avaliagdo. (p. 6)

3.2. A Promocdo dos Valores Segundo o Modelo Pedagdgico socio moral —

Movimento da Escola Moderna

O MEM tem como objetivo a construcdo por meio da acéo dos professores que 0
integram, a formacéao democrética e o desenvolvimento sociomoral dos alunos e assegurar
a sua plena participacdo na gestdo do curriculo escolar. Neste sentido, os alunos tém a
responsabilidade de colaborar com os professores no que respeita ao planeamento das
atividades curriculares, mesmo tempo entreajudarem-se nas aprendizagens que decorrem
de projetos de estudo, investigagéo e intervengéo.

De salientar que o MEM ¢é uma metodologia diferenciada que estimula a
participacdo democratica das criancas numa forma de cooperacdo na sala de aula, e nos
varios contextos em que estéo inseridas. De acordo com Folque (2014) representa sim o
envolvimento da responsabilidade partilhada das criancas na sua prépria aprendizagem e
desenvolvimento, tendo como base uma educacao inclusiva. E assenta em trés principios

bésicos:

Estruturas de Promocao de circuitos Participagao

cooperagao educativa. de comunicagao. democratica direta.

Figura 2 - Trés principios basicos do MEM
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3.3. Dindmica Relacional - Criancga - Crianga/Criancga - Adulto/Adulto - Adulto

Hohmann, (1997): “A aprendizagem pela agdo depende das interagdes positivas
entre os adultos e as criangas.” (p. 6)

Numa dinamica de relacdo adulto-adulto, é essencial proporcionar a crianga um
ambiente organizado e harmonioso, para isso é necessario que haja um bom trabalho de
equipa. O bom relacionamento entre si € fundamental até porque servimos como modelo
de referéncia para as criancas. Igualmente importante, € estarmos sempre disponiveis para
atender as suas necessidades.

Na relacéo adulto-crianca, temos a obrigacdo de dar as criancas todo o apoio que
elas necessitam, quer seja a nivel fisico ou emocional, quer estabelecendo com ela uma
relacdo de confianca e carinho. Por vezes temos de servir de mediador nas situacdes de
conflito e ajuda-las a resolverem certos problemas. Desta forma, temos o diario de Turma
que é introduzido no inicio de cada semana, onde os alunos fazem os registos do que
gostaram, do que ndo gostaram, das sugestdes e dos parabéns. No final da semana é
discutido

No movimento da escola Moderna, principalmente em TEA, aos alunos sdo
incentivados a participar em todas atividades para colmatar algumas dificuldades e
potenciar

Na relacédo crianca-crianca, sabemos que as criancas nesta faixa etaria séo muito
ativas e criativas, mostrando normalmente curiosidade pelas atividades propostas. As
criangas ao estabelecerem relacdes entre si aprendem as regras basicas de relacdo social,
em que é necessario entenderem e respeitarem a opinido dos outros. A forma como a sala
estd organizada, por areas, as mesas das atividades proporciona as criancas interagirem
entre si. O conceito de partilha, de trabalho cooperado vai-se interiorizando, ou seja, vao

repartindo e partilhando os materiais uns com 0s outros.
3.4. O Tempo de Estudo Autonomo e os Contributos desta Pratica para os Alunos

O Tempo de Estudo Auténomo (TEA) é o momento em que os alunos podem
trabalhar individualmente, de forma a superar as suas dificuldades. Posto isto, (Serralha,
2007) refere que “Os alunos devem realizar atividades de treino e de estudo a fim de
consolidar os contetdos aprendidos e superar as suas dificuldades.” (p.63)

Sendo assim, também podem formar parcerias e trabalhar em grupo, privilegiando

o trabalho cooperativo e envolver os alunos no processo de ensino-aprendizagem.
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As criangcas do primeiro ano precisam da orientacdo do professor para
interiorizarem o conceito e depois & medida que vao transitando de ano, sdo cada vez mais
autonomas na orientacdo do mesmo. O conceito de autonomia apresentado por varios
autores diz respeito a proatividade dos alunos para aceder, pesquisar conteidos, conhecer.
A autonomia estd sempre relacionada com o poder que o aluno exerce, sendo um processo
educativo que visa a construcdo e a apropriacdo da autonomia que permite uma melhor
aprendizagem. Neste aspeto, Foucault referiu que o poder era considerado algo que se
origina numa fonte para os fins, ou seja, 0 poder pode ser uma concessdo de alguém com
mais poder que lhe confere outro abaixo da escala (Foucault, 1979, p. 184).

No entanto, o TEA tem causado alguns constrangimentos aos pais porque veem o
método da escola tradicional como sendo o ideal e ndo compreendem os beneficios do
modelo que a escola adotou. Os alunos, neste caso do 1° ano do Ensino Basico encaram
este momento como se fosse uma brincadeira, o facto de poderem manipular os materiais
didaticos sem que seja imposto e circular na sala de aula sem serem repreendidos, ou seja
neste caso ndo conseguem perceber até entdo o conceito de autonomia. Além disso, o
conceito de responsabilidade - ser responsavel pelas suas proprias aprendizagens e
superar as dificuldades, assim como a organizacdo dos trabalhos através do Plano
Individual de Trabalho (PIT), é algo que néo esta incutido porque relacionam os trabalhos
com as brincadeiras que tinham no Pré-escolar. Assim como, o contributo do mesmo para
a promocdo dos valores e o0 estreitamente das relacGes entre as criancas e também com o
professor.

Retirado do diario de bordo, “a professora recebe varios emails dos pais porque
os filhos dizem que adoram TEA porque podem circular dentro da sala de aula e podem
brincar com o que Ihes apetece. Esta sentiu necessidade de fazer uma reunido com o0s
alunos e com os pais para lIhes explicar o conceito de TEA”. Ainda nas anotagdes do
diario de bordo, a professora comentou que os pais tém dificuldade em perceber a
metodologia do MEM, embora essa fosse explicada no inicio do ano letivo. Nao percebem
porque é que os filhos ainda ndo sabem todas as letras do abecedéario e depois fazem

comparagOes com outros alunos que pertencem a outras instituicdes. (18/01/2023)

3.4.1. Plano individual de trabalho

O Plano Individual de Trabalho (PIT) enquadra-se no Tempo de Estudo
Auténomo (TEA) como guia do trabalho dos alunos ao longo da semana (Resendes e
Soares,2002). O PIT ¢é introduzido no inicio de cada semana e é avaliado no final dessa

semana. Como tal, o Plano individual de trabalho € uma ferramenta que possibilita aos
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alunos a organizagdo das suas atividades, concedendo ao aluno a oportunidade e
experienciar todos os materiais existentes na sala. Sabemos existem preferéncias
relativamente as atividades e é neste sentido que o PIT € indispensavel na sua avaliacdo
para gque esta perceba o que lhe falta trabalhar e o que ja trabalhou, quer seja na escrita,
na matematica, no estudo do meio, entre outras. A avaliacdo é realizada em conjunto com

professor, sendo uma auto e hétero- avaliag&o.

Os Planos Individuais de Trabalho, instrumentos privilegiados de diferenciagcdo organizam,
apoiam e regulam o trabalho escolar do aluno, reforcam a importancia que se da no MEM a uma
pedagogia que faz dos alunos sujeitos das suas aprendizagens e assume a cooperagdo como factor

de aprendizagem (Santana, 1998 citado em Resendes e Soares, 2002: pag. 97).

3.4.2.0 Diério de turma

Niza (2012) define o didrio como “uma memoria historica e o registo cultural de
um grupo de alunos com o seu professor” (p.143).

O Diério de turma é um dos instrumentos de pilotagem essencial para a turma,
visto que ajuda na resolucdo de conflitos e a comunicacéo entre os alunos e também com
a professora. Esta dividido em quatro colunas: na primeira, a esquerda, é a coluna do
“Nao gostamos”, é 0 local onde os alunos escrevem o seu nome quando ha algum conflito
entre pares ou em grupo e nao conseguem resolver o conflito sozinhas, que aconteceram
dentro da sala e fora da sala. A coluna a seguir é do “Gostamos” € ai as criangas escrevem
0 seu nome quando gostaram de algo que fizeram ou lhes fizeram, quer seja a pares, em
grupo ou individualmente. Estas duas colunas, representam os “juizos negativos e
positivos, da educadora e dos alunos, sobre as ocorréncias mais significativas ao longo da
semana” (Niza,2013, p.153).

A coluna das sugestdes é aquela que os alunos registam algumas ideias para
fazerem alguns melhoramentos dentro da sala de aula. Estas sugestdes sdo comunicadas
a turma e em conjunto refletem se as sugestdes sao exequiveis e se é uma mais valia para
0 grupo.

A coluna das sugestdes € dividida em duas e assim surge a coluna dos parabéns.
Aqui é registado tudo o que foi positivo durante a semana.

Ao longo da semana os alunos vao preenchendo o Diario e no final da semana é
feita uma avaliacdo do contetudo em conjunto com a professora. Os registos podem ser
ilustrados ou apoiados por tentativas de escrita, uma vez que o0s estudantes se encontram

no 1° ano do 1° Ciclo do Ensino Basico.
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4 - Metodologia

A metodologia € uma explanagdo pormenorizada de toda acdo desenvolvida no

percurso do trabalho de uma pesquisa.
4.1. Objeto de Estudo, Pergunta e Questdes de Partida e Objetivos do estudo.

A nossa Préatica Supervisionada (PES I1) teve a duragdo de 300h e foi realizada
numa institui¢do educativa no 1° ano do 1° ciclo do Ensino Bésico, onde vigora o Modelo
do Movimento da escola Moderna e preferimos por ai efetuar a nossa investigacao, tendo
em conta como objeto de estudo o tempo de Estudo Auténomo (metodologia MEM)
podera contribuir para o desenvolvimento dos valores em criancas do 1° ciclo do Ensino
Bésico.

Assim sendo, a questdo de partida da presente dissertacdo concretiza-se na
seguinte pergunta:

De que modo o tempo de estudo auténomo (metodologia MEM) podera contribuir
para o desenvolvimento dos valores em criancas do 1° ciclo do ensino basico?

Para além da questdo levantada a partida, outras foram surgindo de forma
a complementar a nossa investigacéo e que nos pareceram importantes para que o estudo
da temaética ficasse mais completo. Sendo assim, tendo em conta o acima referido, a

presente investigacdo tera como objetivos:

. Perceber o conceito do TEA,

o Compreender se o TEA é importante na promocdao dos valores;

o Perceber a importancia do TEA no comportamento das criangas;

. Perceber se TEA pode contribuir para fortalecer a relacdo entre os pares e

a relacdo com o professor.
4.2. Metodologia qualitativa e um Estudo de Caso

A metodologia usada neste trabalho, que nos pareceu ser a mais adequada, diz
respeito a um estudo de cariz qualitativo.

As técnicas de recolha de dados utilizadas foram: Notas de Campo registadas
durante o estagio, a observacdo direta e participativa, a analise do projeto educativo da
instituicdo e das entrevistas dos alunos e a Coordenadora Pedagogica.

Segundo Adler & Adler, citado por Aires, (2011), “a observacdo qualitativa é
fundamentalmente naturalista; pratica-se no contexto da ocorréncia, entre o0s actores que

participam naturalmente e segue o processo normal da vida quotidiana”. (p. 25),
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A observacédo acontece espontaneamente, com imprevistos, 0 que pressupde uma
adaptacdo de quem observa, no entanto € rica em pormenores descritivos em relacdo as
pessoas, locais, conversas, entre outras coisas.

Biklen e Bogdan (1994, p. 47-50), referem cinco carateristicas muito importantes
acerca da investigacao qualitativa:

o Na investigacdo qualitativa a fonte direta de dados é o ambiente natural,

constituindo o investigador o instrumento principal;

o A investigacdo ocorre e decorre no terreno;
o A investigagdo qualitativa e descritiva
o O observador recorre as suas anotagdes e a todos 0s registos que entende

necessarios para o seu estudo.

o Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que

simplesmente pelos resultados ou produtos.

Aqui, parece-nos que se adapta inteiramente ao nosso objeto de estudo:
desenvolver os valores nas criangas. “Os investigadores qualitativos tendem a analisar 0s
seus dados de forma indutiva”.

Apos a recolha de dados, o investigador ndo pretende fazer confirmagdes, mas sim
uma pequena colecdo de registos. “O significado é de importancia vital na abordagem
qualitativa”.

Esta carateristica vai igualmente ao encontro do meu objeto de estudo. Isto €, nesta
podemos colocar-se questdes de forma a incentivar o individuo a fazer uma reflex&o,
sobre algum episddio que tenha acontecido e que merega a nossa atencao.

Por conseguinte, consideramos esta investigacdo se enquadra dentro de uma
metodologia qualitativa, sendo um estudo de caso.

Segundo o professor Jodo Pedro da Ponte (1994),

Um estudo de caso pode ser caracterizado como um estudo de uma entidade bem definida como
um programa, uma instituicdo, um curso, uma disciplina, um sistema educativo, uma pessoa, ou
uma unidade social. Visa conhecer em profundidade o seu “como” e os seus “porqués”,
evidenciando a sua unidade e a sua identidade propria. E uma investigacio que se assume como
particularistica, isto €, que se debruca deliberadamente sobre uma situagéo especifica que se supde

ser nica em muitos aspectos, procurando descobrir a que ha nela de mais essencial e caracteristico

(p-2).
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Nesta conjetura, a presente investigacdo enquadra-se em uma metodologia de
natureza qualitativa, incidindo sobre um Estudo de Caso, ja que se debruca sobre uma
sala de aula em concreto — Sala do 1° ano do 1° ciclo do Ensino Basico da instituicéo,
tirando partido de vérias fontes de Informacdo (documentos estruturantes - Projeto
Educativo da Instituicdo, as entrevista a coordenadora do primeiro ciclo e documentos
como o Diario de bordo, registo de conversas informais e reflexdes cooperadas realizadas
pela investigadora aquando do seu estagio na sala em questao.

O Estudo de Caso consiste na observacdo de um contexto, ou individualmente, de
uma Unica fonte de documentos ou de um acontecimento especifico (Memiam, 1988 cit.
por Bogdan & Biklen, 1994, p.89).

A atual investigacdo configura-se um estudo de caso, dado que a investigadora
comegou por recolher dados, revendo-os e explorando-os, e foi tomando decisdes acerca
do objetivo do trabalho. A medida que foi conhecendo melhor o tema em estudo, 0 seu
foco foi direcionado para o0 objeto de estudo que queria realizar, delimitando-se assim, a

area de trabalho.
4.3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

4.3.1. Analise documental

Neste enquadramento, a consulta incidiu sobre o documento oficial da instituicéo,
principalmente sobre o projeto Educativo. Assim sendo, Coutinho (2018, p. 370) “[...]
Centra-se na perspectiva do investigador e implica uma pesquisa e leitura de documentos
escritos que se constituem como uma boa fonte de informacgéo”

Nestes documentos 0s investigadores conseguem ter acesso aos principios
pedagogicos pelos quais se rege a instituicdo e as préaticas educativas desenvolvidas por
cada profissional de educacdo. Estes documentos estdo numa pagina da Internet em
formato digital.

Bogdan e Biklen (1994) distinguem dois tipos de documentos: 0s pessoais e 0S
oficiais.

Os documentos pessoais referem-se a qualquer narrativa feita na primeira pessoa
que descreva acOes, experiéncias e crencas do individuo (Plummer,1983; Taylor e
Bogdan, 1984, cit. por Bogdan & Biklen, 1994, p. 177).

Os documentos oficiais dizem respeito aos pontos de vista organizacionais das

instituicbes. Segundo Bogdan e Biklen (1994, p.180) nestes documentos 0s
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investigadores podem ter acesso a “perspetiva oficial”, bem como as varias formas como
a comunidade escolar comunica. Normalmente estes documentos podem ser facilmente
consultados pelo investigador

Ao lermos atentamente o documento institucional foi-nos possivel compreender
os principios e modelo pedagdgico da instituicdo, bem como a relagdo que esta pretende
entre a comunidade educativa e as aprendizagens das criancas.

Uma primeira andlise deste documento foi realizada para se elaborarem os pontos
1 e 2 deste relatorio, podendo esta informacao ser também mobilizada para a analise e

discussdo dos dados.

4.3.2. Observacéo Direta e Participante

Ao longo do percurso académico a observacéo direta foi a recolha de dados mais
utilizada.

Na opinido de Quivy & Campenhoudt, (1997, p.196) a observacéo direta, apela
ao sentido de observagéo e capta 0s comportamentos no momento em que ocorrem, sem
ser necessario, recorrer a outro tipo de informacéo, quer documental ou verbal.

Desta forma, ao observar as criancas enquanto estdo envolvidas as atividades,
podemos proceder a recolha de informacdo necessaria para percebermos os seus
interesses, as suas caréncias. Sendo assim, iremos planear as atividades e adequar 0s
materiais necessarios para estimular os interesse das mesmas.

A observacdo participante, da-nos a possibilidade de participar nas praticas
exercidas, assim como no seu planeamento para mais tarde refletirmos e avaliarmos todas
as agdes que ocorreram. Estas devem servir de base para tomarem decises em relacéo ao
ensino e ao curriculo. segundo Man (1970) citado por Marconi & Lakatos, (1992, p.182),
é uma tentativa de colocar o "observador" e o "observado™ no mesmo lado. O que quer
dizer que o observador se molda ao grupo observavel, com o objetivo de viver dentro do
sistema dele.

Aqui h& uma interacdo entre os protagonistas de forma a promover as relagoes e

facilitar a comunicacéo e veiculagéo de informacao.

4.3.3. Diario de Bordo

Este foi um dos instrumentos mais importante durante o percurso académico
enguanto estagiarios. Tronou-se essencial para registarmos todas as ocorréncias durante
as préticas pedagogicas. Este permite registarmos todas as informacfes que achamos

pertinentes para mais tarde refletimos sobre as mesmas sem esquecer certos pormenores.
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Cruz (2007, p.195) salienta que “este momento de reflexdo na medida em que, a reflexéo
€ um instrumento que teoriza a prética, e que vai estruturar conhecimentos anteriores,
transformando -se em novos saberes”.

E ainda segundo os estudos de Cruz (2007, p. 199),

(...) durante a supervisdo da préatica pedagdgica de estagiarios, até o orientador tem ganhos com
as narrativas dos estagiarios. Pois quando permitem ao orientador, aceder as suas narrativas,

assumem-no como instrumento provocador de reflexao e clarificacio dos seus pensamentos.

Ao refletirmos temos a no¢do como deveriamos atuar, no sentido de evoluir na

nossa aprendizagem de aquisi¢do dos conhecimentos.

4.3.4. Entrevista

As entrevistas sdo, na 6tica de Morgan conversas intencionais entre duas pessoas,
embora por vezes possa envolver mais pessoas (cit. por Bogdan & Biklen, 1994, p.134),
ou seja, esta recolha de dados consiste num didlogo entre duas ou mais pessoas para um
determinado fim. O entrevistador tem como objetivo obter informagbes sobre um
determinado assunto.

Ketele e Roegiers (1993, p. 22):

A entrevista ¢ um método de recolha de informagGes que consiste em conversas orais, individuais
ou de grupos, com Vérias pessoas selecionadas cuidadosamente, a fim de obter informagdes sobre
factos ou representac@es, cujo grau de pertinéncia, validade e fiabilidade é analisado na perspectiva

dos objectivos da recolha de informacdes.

Esta técnica de recolha de informag&o, serviram de apoio & nossa investigagao.
Segundo os autores Quivy e Campenhoudt (2005, p.69) a entrevista é a técnica mais
adaptada para a analise do sentido que os autores ddo as suas praticas e aos
acontecimentos com 0s quais se veem confrontados: os seus sistemas de valores, as suas
referéncias normativas, as suas interpretagdes de situacdes conflituosas ou néo, as leituras
que fazem das proprias experiéncias.

A entrevista é semiestruturada para termos a liberdade de acrescentar algumas
questbes ao guido da entrevista consoante as respostas dadas pelo entrevistado. Desta
maneira, Quivy e Campenhoudt (1998), as entrevistas, independentemente de partirem de
um guido realizado pelo entrevistador, possibilitam que o entrevistado tenha alguma

autonomia para desenvolver as suas respostas de acordo com o sentido que considere
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apropriado, expondo a oportunidade de explorar 0s aspetos que considere mais
importantes de uma forma flexivel e aprofundada.

Para nos orientarmos temos que elaborar um guido com os aspetos que nos parece
mais importantes para responder as nossas perguntas de partida.

Segundo Azeredo, et. al (2019, p. 20) “o entrevistador tem como base um guido,
no entanto este podera fazer questdes que ndo estdo expressas no guido e que serdo em
func¢do das respostas dadas pelo entrevistado”.

Nesta investigacdo entrevistamos a Coordenadora Pedagdgica do 1° ciclo do
Ensino Basico que acompanhou o grupo desde o inicio do ano letivo e substituiu a docente
quando esta faltava e também dois alunos da instituicdo onde realizamos a investigacéo.
Né&o foi possivel entrevistar a professora titular porque esta encontra-se de baixa médica
e ndo se mostrou disponivel. A docente que esta a substitui-la, sé iniciou a sua pratica a
partir de abril e ndo mostrou vontade de ser entrevistada, visto que ndo acompanhou o
progresso dos alunos desde o inicio do ano até ao iniciar a sua prética.

As perguntas serdo adaptadas consoante a idade das criancas, tendo em conta que
sdo criancgas do 1° ano de ensino Bésico. A docente sera a diretora pedagogica do Primeiro
ciclo e também colaboradora do MEM no nucleo de Setubal. Seguidamente iremos cruzar
as entrevistas para fazemos uma analise refletiva das mesmas.

A entrevista decorreu na plataforma Zoom devido a falta de tempo da docente para

Nos encontrarmo-nos.
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5 — Apresentacdo, Analise e Discussdo dos Resultados

O presente estudo tem como objeto perceber como o tempo de estudo autbnomo
podera contribuir para o desenvolvimento dos valores em criancas do 1° ciclo do ensino
basico. Tendo em conta a questdo de partida, escolhemos para fazer a analise do respetivo
contelido a entrevista a coordenadora pedagdgica do 1° ciclo e os dois alunos da turma da
instituicdo, o projeto educativo e algumas das notas de campo obtidas no periodo de
Pratica Supervisionada.

E uma técnica que consiste em interpretar a recolha de dados mediante a recolha
documental, sejam elas entrevistas, livros, entre outras.

Bogdan e Biklen (1994), consideram que a analise de dados:

Consiste num processo de busca e de organizacao sistematico de transcri¢cdo de entrevistas, de
notas de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados pelo investigador, com o
objetivo de aumentar a sua prépria compreensdo desses mesmos materiais e de lhe permitir

apresentar aos outros aquilo que encontrou (p. 205).

O termo andlise de conteddo designa: um conjunto de técnicas de analise das
comunicagOes visando a obter, por procedimentos sistematicos e objetivos de descricao
do contetido das mensagens, indicadores (quantitativos ou qualitativos) que permitam a
inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢bes de producdo/recepcdo (variaveis
inferidas) destas mensagens (Bardin, 2011, p. 47)

Alem disso, Bardin (2011) aponta que a utilizacdo da analise de contetido prevé
trés fases: pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos resultados, ou seja a
interpretacdo e a conclusao.

No presente estudo, apresentamos alguns excertos das entrevistas que fizemos a
coordenadora Pedagbgica e aos alunos da instituicdo, afim de percebermos se
conseguimos responder aos objetivos especificos para os relacionarmos com a questéo de
partida.

Objetivo Geral: Perceber se o tempo de estudo autonomo é uma forma de
promoc&o os valores em criancas no 1° ciclo do ensino bésico.

Objetivos especificos:

J Perceber o conceito do TEA;
o Compreender se 0 TEA é importante na promocao dos valores;
o Perceber a importancia do TEA no comportamento das criangas;
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o Perceber se TEA pode contribuir para fortalecer a relagdo entre os pares e
a relagdo com o professor.
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5.1. Apresentacdo dos resultados

5.1.1. Discurso do aluno D (primeiro aluno)

Tabela 1 - Discurso do Aluno D

Designacéo de blocos

Objetivos

Formulério de pesquisa

Excerto de respostas

Bloco A — Dados

identificativos do entrevistado

Conhecer o Entrevistado

Quanto anos tens?

GG7”

Estas em que ano?

“10 ano”

Bloco B — Conceito de TEA

Compreender se o aluno ja
se apropriou do conceito
de TEA

O que é, que é paratio

tempo de estudo autbnomo?

“E uma atividade que nds chamamos TEA
e que é para nos fazermos trabalhos, tipo
recortes e colagens outros trabalhos,
parcerias, jogos de matematica, jogos de

palavras e fazer escrita.”

No inicio, tu achavas que
estava a estudar ou achas

que estas a brincar?

“A brincar.”

42



E agora?

“A Estudar”

Bloco C — Trabalho
Cooperativo e resolucdo de

conflitos

Compreender a conce¢do
dos alunos em relagéo ao
trabalho cooperativo e a
resolucgéo de conflitos.

Gostas mais de trabalhar
sozinho, em pares ou em

grupo?

“Em grupo.”
“Temos companhia a volta”

“(...) ndo me sinto sozinho a fazer o

trabalho”

“(...) ajudo os meninos € 0s meninos

ajudam-me.”

Costumam sempre dar-se

bem ou ndo?

“As vezes nos discutimos, mas resolvemos

depois”

Se tiveres alguma
dificuldade o que é que tu
fazes? Resolvem sozinhos,
tentam pedir ajuda, o que é

que fazes?

“As vezes, escrevemos o que ndo gostei e
depois nds partilhamos com a turma e

depois fica resolvido (...)”
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Onde é pdes essa parte do
ndo gostei, onde é que tu

vais escrever isso?

“No Diario de turma”

Ent&o quer dizer ndo pedes
ajudas?

“Nao’,

Bloco D — O Trabalho de
Estudo Auténomo e a
importancia da promocéo dos

Compreender a
importancia de TEA na
promogéo dos Valores

Ha muitos materiais na sala,
ndo é? Como o Geoplano,

como as barrinhas de

“Eu digo que posso jogar, se 0 menino
dizer que ndo eu vou fazer outra coisa, mas

que ele dizer que sim, eu vou jogar, mas se

valores cuisenaire.... Imagina que tiver vazio e ndo tiver nenhum menino eu
tu queres ir trabalhar com entro”
um desses materiais, mas
esta 14 algum menino, o que
é tu fazes?
Entdo esperas pela tua vez, “Sim”
€?
Bloco E - A importéncia das Compreender a concegao “Sim”

relacdes Crianga-Crianca e

Adulto-Crianca

dos alunos em relagéo o

TEA, se esta contribui para

Sera que a TEA contribuiu

de alguma forma para tu
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fortalecer a relagdo entre
0s pares e a relagdo com o

professor

gostares de te relacionares
com os teus colegas, de te
dares melhor com os teus
colegas e de colaborarem

todos uns com os outros?

Estavas a dizer-me que
vocés nédo brigavam. Achas

que isso contribuiu para

“Sim, nés decidimos quantos meninos é
que podem ficar na érea, tipo... tipo na

biblioteca sé podem ficar 4, nos jogos

VOCés estarem mais ha também 4”
vontade uns com 0s outros e

para partilharem as vossas

opinides?

Estabeleceram regras acerca | “Sim”

de quantos meninos devem

estar dentro das areas
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5.1.2. Discurso do Aluno. A (Segundo aluno)

Tabela 2 - Discurso do Aluno A (Segundo Aluno)

Designacao de blocos

Objetivos

Formulario de pesquisa

Excerto de respostas

Bloco A — Dados

identificativos do

entrevistado

Conhecer o Entrevistado

Quanto anos tens?

666”

Estas em que ano?

“10 ano”

Bloco B - Conceito de TEA

Compreender se o0 aluno ja
se apropriou do conceito
de TEA

O que é, que €é para ti 0 tempo de

estudo autbnomo?

“Nos fazemos alguns trabalhos que

também, trabalhos e estudos...”

Tu achas que estas a estudar ou

achas que estas a brincar?

E agora?

“A brincar.”

“A estudar”

Bloco C - Trabalho
Cooperativo e resolucédo de

conflitos

Compreender a concegao
dos alunos em relagéo ao
trabalho cooperativo e a

resolucgéo de conflitos.

Gostas mais de trabalhar

sozinho, em pares ou em grupo?

“Em grupo porque tem muitas pessoas
e podem me ajudar e as vezes eu ajudo
elas e outras vezes elas ajudam e déo

obrigada nas que eu ajudei.”
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Vocés ajudam-se uns aos outros
e partilnam os vossos trabalhos,

ou ndo?

2

“Sim

Se tiveres alguma dificuldade o
que é que tu fazes? Resolvem

sozinhos ou tentam pedir ajuda?

“(...) se nao da para resolver, nos
pedimos a professora, mas quando nao
da para resolver com a professora, nés
escrevemos no diario de turma, o que

nao gostei.”

Nunca conseguiram resolver
nada sozinhos? E assim tdo

problematico?

“Conseguimos € ndo conseguimos.”

Bloco D - O Trabalho de
Estudo Auténomo e a
importancia da promocéo dos

valores

Compreender a
importancia de TEA na
promogcéo dos Valores

Costumas partilhar as tuas coisas

com os teus amigos?

“Sim, trabalhos eu sempre apresento as
minhas... algumas coisas no contar e

mostrar”

H& muitos materiais na sala, ndo
€? Como o Geoplano, como as
barrinhas de cuisenaire....

Imagina que tu queres ir

“Eu pergunto que eu posso e se ele
dizer ndo, eu fagco um material que esta

disponivel.”
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trabalhar com um desses
materiais, mas esta la algum

menino, o que é tu fazes?

Entdo respeitas 0 menino, entdo
tu vais quando 0 menino sair tu

vais brincar entdo com isso?

“Sim”

Bloco E - A importancia das
relacdes Crianga-Crianca e

Adulto-Crianca

Compreender a conce¢do
dos alunos em relagédo o
TEA, se esta contribui para
fortalecer a relacéo entre
0s pares e a relagdo com o

professor

Achas que TEA contribuiu para
te relacionares melhor com os
teus amigos, das-te melhor com
eles, falarem melhor, formarem
assim ou terem uma grande

amizade?

“Sim, eu gosto muito de estar com 0s

meus amigos”

Queres acrescentar mais alguma

coisa?

“em TEA arrumamos tudo direitinho.”
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5.1.3. Discurso da Coordenadora Pedagdgica

Tabela 3 - Discurso da Coordenadora Pedagdgica

Designacao de blocos

Objetivos

Formulario de pesquisa

Excerto de respostas

Bloco B — Dados

identificativos do

entrevistado e 0 seu percurso

académico e profissional

Conhecer o Entrevistado

Qual a sua idade?

6654”

Fale-me um pouco do seu
percurso, académico e

profissional.

“Eu fiz a licenciatura em primeiro
ciclo, (...) mais tarde fiz uma pos-
graduacdo em psicologia do

desenvolvimento sensorial e

cognitivo”
H& quantos anos é professora? “25”
Ha quanto tempo trabalha nesta “9”
instituicdo?
Sendo a coordenadora «“2”

pedagdgica do primeiro ciclo, ha
guantos € que vocé esta neste

cargo?
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Acompanhou e acompanha a

turma ao longo do ano.

“Fago coadjuvacgédo com a professora

do primeiro ano.”

Bloco C - Modelo Pedagdgico
-Movimento da Escola
Moderna

Compreender a concec¢ao
da professora quanto ao
Modelo Pedagdgico que se

rege;

Compreender 0os motivos
que levaram o docente a

escolher esse modelo;

Qual é o modelo pedagogico que
segue? E porqué?

“Fui um bocado influenciada também
pela minha mae, pronto a minha mae
também foi professora, durante 33
anos e era a forma como ela
trabalhava. (...) Fui preparada para
trabalhar desta forma e foi uma coisa
que me dificultou os primeiros anos
da minha escolaridade, (...) cheguei
aqui e o ensino era muito tradicional
e isso foi o choque muito grande para

mim (...)!
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Quais eram caracteristicas deste
(MEM) e desse (Modelo
tradicional)? Acabou por se

habituar ao Modelo Tradicional?

“O meu primeiro ano de
escolaridade...na altura ecra a
primeira classe foi muito complicada,
porque eu vinha preparada para fixar
, para decorar... palavras, textos e
depois cheguei aqui eu tinha que
saber 0 nome das letras e tinha que as
saber juntar, entdo eu lia os textos
que a professora mandava ler em
casa, fixava os textos e chegava a
escola e lia os textos e depois a
professora perguntava-me as palavras
salteadas ou as letras, eu ndo sabia

dizer”
“(...) acabei por me adaptar”

“acho que 0 que eu queria por em
pratica era uma... uma filosofia que
permitisse as criangas serem mais

livres, mais responsaveis pelas
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aprendizagens delas e que eu ndo
fosse um veiculo de transmisséo de
conhecimentos, que elas se auto-

instruissem.”

Como é que percebeu que esse
seria 0 modelo ideal para
trabalhar na sua prética

pedagdgica?

“A autoaprendizagem... € por iSso
me enquadro neste movimento e
partindo sempre daquilo que as
criangas sabem, ndo na altura que eu
ingressei na escolaridade obrigatoria,
nds eramos tabuas rasas, ndo
sabiamos nada e o professor € que
sabia tudo e eu penso que isto é o
mais errado possivel, portanto nos
partimos das experiencias deles, das

vivencias deles, é uma coisa que lhes
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d& Ihes faz muito mais sentido e
como tal eles também correspondem

de outra forma.”

“s¢ assim € que faz sentido, porque
eu posso ter por exemplo uma crianca
que tem muitas dificuldades... numa
determinada &rea da matematica, um
exemplo mas é muito bom por
exemplo numa area do portugués e
tenho o outro que por exemplo tem
muitas dificuldades no portugués mas
que é excelente na matematica ou
numa area especifica da matematica
ou seja quando eu estimulo a
autonomia deles e o trabalho deles,
trabalho cooperativo, esses alunos
como tem uma linguagem muito mais
proxima do que... do que o adulto
tem com eles, eles conseguem as

vezes colmatar, o défice de um na
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matematica com a ajuda do outro que
é bom na matematica e o outro
consegue colmatar as dificuldades
dele ao portugués com o outro.
Portanto esta troca de saberes e de
experiéncias eu acho que é

essencial.”

“cientificamente até nem € o mais
COI‘I’GtO, mas eu penso que o mais

importante ¢ eles perceberem.”

“Perceberem, o saberem fazer, o
compreender o porque das coisas e...
se utilizar o termo certo. Eu ndo me
preocupo muito com isso, preocupo-
me que eles saibam, que saibam
fazer, que compreendam o que estdo
a fazer, que ndo estejam a trabalhar
no abstrato porque nestas idades eles

ndo tém capacidade de abstracéo
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suficiente para estarem a trabalhar no

abstrato”

Esta a falar num trabalho

cooperativo, ndo?

“Exatamente”

Bloco C - Trabalho
Cooperativo e resolucéo de

conflitos

Compreender a concegéo
dos alunos em relagéo ao
trabalho cooperativo e a

resolucéo de conflitos.

O meu tema é sobre 0 TEA, 0
tempo de estudo auténomo, ja
agora na sua perspetiva o que €
que é TEA?

“A TEA para mim € essencialmente
uma partilha de saberes, uma partilha
de saberes, uma consciencializacdo
de...das...das minhas proprias
fragilidades, quais sdo as areas que

eu necessito de trabalhar, e como é
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posso fazer isso, sozinho ou com a
ajuda de um colega ou de varios

colegas”

Esta a referir-se a autonomia de
cada, cada crianca para fazer

aquilo que achar...

“Exatamente, para decidirem aquilo
que... a area ou as... as atividades
que irdo desenvolver, isso é

registrado”

“No PIT, no plano individual de
trabalho de cada aluno (...) ndo
podem trabalhar sempre na mesma
coisa, eles ndo podem ir sempre fazer
recorte, ndo podem ir sempre fazer
colagem... os espagos estdo
divididos sdo espagos tematicos...
temos especo de leitura, temos
espaco de passatempos normalmente

séo passatempos que estdo
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relacionados com as aprendizagens,
que eles acham que estdo no inicio

acham que estao a brincar..”

Bloco D - O Trabalho de
Estudo Autbnomo e a
importancia da promocéo dos

valores

Compreender a perspetiva
da Coordenadora
pedagdgica em relacédo a
forma de promover os

valores em TEA

Que vantagens é que vé no TEA

no contexto de primeiro ciclo?

“TEA ¢ importante, ndo s6 no
primeiro ciclo , em todos os ciclos,
mas no primeiro ciclo eu penso para
mim umas das principais vantagens é
trabalhar a autonomia promover a
autonomia, portanto porque eles é
que tém que gerir o que é que
precisam de trabalhar o que € que nao
precisam de trabalhar, se ja
conseguiram passar aquela
dificuldade se ndo conseguiram
autonomia logo, depois a
responsabilidade, porque eles séo
responsaveis, primeiro por deixar 0s
espacgos onde estiveram como 0s
encontraram, porque, tém colegas a

trabalhar e as coisas tém que estar
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organizadas, depois a
responsabilidade pelas suas

aprendizagens.”

“quanto mais cedo eles aprenderem
que eles sdo responsaveis pelas
aprendizagens deles melhor, porque
ndo é a mae, ndo é o pai, ndo é o
professor, eles sdo responsaveis
também, somos todos responsaveis,
mas 0s principais responsaveis sdo

eles”

Acha que vai influenciar a vida

deles além da escola?

“(...) isto incute valores como a
solidariedade a interajuda o saber
estar no lugar do outro, porque 0
outro tem dificuldades nesta area mas
eu tenho noutras também, portanto,
eu sei como aquele colega se sente e
como sei como aquele colega se sente

ha partida ndo vou usar isso para
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fragilizar o outro, pelo contrario vou
ajuda-lo depois e ele ajuda-me a
mim, os dois juntos podemos ajudar
outros dois, e se esses 4 se cada um
ajudar outro ja séo 8 que téo

ajudados.”

O que sdo para si os valores
éticos sociais e morais? No
fundo é aquilo que eles estdo a
trabalhar em TEA.

“essencialmente a empatia pelo outro
a solidariedade e tudo aquilo que
acabei por dizer, a responsabilidade
porque uma pessoa que e responsavel
por si propria acaba por ser
responsavel pelos outros também e
pelas suas atitudes na sociedade
também e a interajuda depois
extravasa para fora da sala de aulas
porque nos estamos habituados a
ajudar alguém se viremos alguém em

dificuldade nos vamos ajudar
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também, porque ja é uma aptiddo que
fica gravada como tudo da nossa vida
n&o é, e eu penso que Sao 0s
principais valores a interajuda a

solidariedade a empatia.”

Nesta prospetiva dos valores por
exemplo, nota alguma diferenca
no comportamento dos alunos

desde o inicio do ano letivo?

“(...) nota-se sempre uma grande
diferen¢a porque no inicio €... no
inicio ha sempre muita confuséo, e se
nos analisarmos depois esfriamento
as coisas achamos que o que eles

tiveram a fazer ndo.”

“(...) eles andavam a brincar e a
conversar uns com 0s outros, e ndo
ligavam, pronto, e conforme o tempo

vai passando vai-se notando as
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diferencas e isso nota-se na confuséo
da sala de aulas, nota-se na
organizacéo deles nos trabalhos,
nota-se na forma como trabalham em
pares ou em grupo... sem gritaria e
respeitando a vez de cada um e
portanto... Ao longo do ano depois

nota-se uma diferenca muito grande”

Bloco E - A importancia das
relacdes Crianca- Crianca e

adulto - Crianca

Compreender a concegdo
da Coordenadora
pedagdgica em relacdo ao
TEA, se esta reconhece
contributo do TEA para
fortalecimento da relacéo
entre os pares e da relacéo

com o professor

Acha que o facto de eles estarem
em TEA, o estarem em trabalhar
em grupo, as parcerias, mesmo
até a parte individual em que eles
até, pronto tém as vezes ja ate ter
acabado os trabalhos e véo
ajudar os outros, acha que isso,
fortifica as relagdes entre eles, e

mesmo com a propria professora

“Eu penso que sim, porque eles ndo
veem o professor como nds viamos,
que era o detentor da verdade e...
pronto o que ele dizia era sagrado, eu
penso que neste tipo de trabalho, nds
SOMOs mais um recurso que ele tem e
se conseguirmos ter com eles uma

relacdo emocional forte entéo as
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coisas ainda funcionam muito

melhor.”
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5.2. Anédlise dos discursos da Coordenadora Pedagdgica e dos alunos

Ao analisarmos o discurso da Coordenadora Pedagogica do 1° ciclo do Ensino
Bésico, € possivel constatar que tem 54 anos, é professora hé 25 anos e esta na instituicdo
ha nove, sendo ha dois anos Coordenadora Pedagodgica do 1° ciclo do Ensino Basico na
instituicao.

Refere que desde muito cedo que conhece o Movimento da Escola Moderna, visto
que era 0 que a sua mée, também professora seguia. Vinda de Africa onde se praticava
esse modelo, ao chegar a Portugal teve muitas dificuldades em adaptar-se ao Modelo da
Escola Tradicional.

Considera que o Movimento da escola Moderna com a sua vertente em TEA, foca-
se nas necessidades e nas expectativas dos alunos. A organizacdo dos espagos tematicos
sdo negociados com os alunos, tendo em contas as necessidades dos mesmos. As
necessidades desenvolvidas nestes espacos devem fazer sentido para os alunos e é
importante que eles participem na construcdo dos mesmos. A TEA permite a professora
atender as necessidades dos alunos individualmente.

Este processo ndo é estanque, estd em constante avaliacdo, adaptacdo e evolucao.

Os alunos devem interiorizar as regras de utilizacdo do espaco.

Os alunos entrevistados tém entre 6 a 7 anos de idade, frequentam o 1° ano de
escolaridade e quase todos frequentaram o pré-escolar na instituicdo, exceto um aluno
que veio de fora.

No inicio do trabalho em TEA, os alunos entendiam estes espacos tematicos como
um tempo de brincadeira, com o passar do tempo apropriaram-se do conceito.
Comecaram entdo a entender que estes eram espacos de trabalho auténomos se rege por
regras e é extremamente organizado.

A grande questdo de partida, “O tempo de estudo autonomo como forma de
promocao dos valores em criangas no 1° ciclo do Ensino Béasico” surgiram outras questoes

para complementar os nossos estudos.

. Perceber o conceito do TEA,;

. Compreender se o TEA é importante na promocdao dos valores;

. Perceber a importancia do TEA no comportamento das criancas;

. Perceber se TEA pode contribuir para fortalecer a relagdo entre os pares e

a relagcdo com o professor.
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O discurso da Coordenadora e dos alunos séo coincidentes em todos 0s itens
considerados importantes no trabalho em TEA; promogéo de valores, autorregulagdo de
comportamentos e na relagéo entre pares e com a professora, tal como podemos observar:

O conceito de TEA para a professora é: “A TEA para mim ¢ essencialmente uma
partilha de saberes, uma partilha de saberes, uma consciencializa¢ao de...das minhas
proprias fragilidades, quais sdo as &reas que eu necessito de trabalhar, e como é
relacionado com as aprendizagens, que eles acham que estdo no inicio acham que estdo a
brincar”

Para os alunos: “E uma atividade que ndés chamamos TEA e que é para nos
fazermos trabalhos, tipo recortes e colagens outros trabalhos, parcerias, jogos de
matematica, jogos de palavras e fazer escrita.” (Aluno D).

“Nos fazemos alguns trabalhos que também, trabalhos e estudos...” (Aluno A)

Compreender se 0 TEA é importante na promocédo dos valores para a professora:”
“(...) isto incute valores como a solidariedade a interajuda o saber estar no lugar do outro,
porque o outro tem dificuldades nesta &rea mas eu tenho noutras também, portanto, eu
sei como aquele colega se sente(...)

Para os alunos:” Eu digo que posso jogar, se 0 menino dizer que nao eu vou fazer
outra coisa, mas que ele dizer que sim, eu vou jogar, mas se tiver vazio e ndo tiver nenhum
menino eu entro” (Aluno D).

“Eu pergunto que eu posso e se ele dizer ndo, eu fagco um material que esta disponivel.”
(Aluno A).

Perceber a importancia do TEA no comportamento das criancas para professora:”
conforme o tempo vai passando vai-se notando as diferencas e isso nota-se na confuséo
da sala de aulas, nota-se na organizagdo deles nos trabalhos, nota-se na forma como
trabalham em pares ou em grupo... sem gritaria e respeitando a vez de cada um e
portanto... Ao longo do ano depois nota-se uma diferenga muito grande”

Para os alunos: “As vezes, escrevemos o0 que nio gostei e depois nds partilhamos
com a turma e depois fica resolvido” (Aluno D).

“se ndo da para resolver, nos pedimos a professora, mas quando nao da para resolver com
a professora, nés escrevemos no didrio de turma, o que ndo gostei.” (Aluno A)

Perceber se TEA pode contribuir para fortalecer a relacéo entre os pares e a relacao
com o professor, para a professora: “Eu penso que sim, porque eles nao veem o professor
como nods viamos, que era o detentor da verdade e... pronto o que ele dizia era sagrado,

eu penso que neste tipo de trabalho, n6s somos mais um recurso que ele tem e se

64



conseguirmos ter com eles uma relacdo emocional forte entédo as coisas ainda funcionam
muito melhor.”

Para os alunos:
“Sim” (Aluno D);

“Sim, eu gosto muito de estar com os meus amigos” (Aluno A)
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5.3. Anédlise das notas de campo

Ao analisarmos as notas de campo tivemos em consideracdo 0s objetivos

definidos da temética: O tempo de estudo autonomo como forma de promoc¢do dos

valores em criangas no 1° ciclo do Ensino Bésico

Tabela 4 - Anélise das notas de campo

Objetivos

Observagdes- Notas de campo

Perceber o conceito do TEA;

(...) no inicio havia muita confusao
porque pensavam que estavam a brincar,
Vvisto que se travava do 1° ano e tinham
transitado h& pouco tempo do pré-
escolar para o primeiro ciclo. Ao
decorrer 0 ano letivo comegaram a
perceber que TEA era um tempo
destinado para trabalharem de forma

autbnoma.

Compreender se 0 TEA é importante na

promocdo dos valores;

(...) o movimente da Escola Modena ja
€ em si um promotor do
desenvolvimento dos valores, desta
forma TEA esta incluida nessa filosofia,
portante é uma grande potenciadora dos

valores.

A responsabilidade que lhe é atribuida
para serem cada vez mais autbnomos
nas suas autoaprendizagens, isso ja esta
a contribuir para o para a promocéo dos

valores.

Perceber a importancia do TEA no

comportamento das criancas;

(...) O comportamento das criangas
podemos observar a evolugdo do

mesmo.

No inicio havia muita confusdo e

estavam sempre a solicitar a ajuda da

professora ou quando esta estava
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ocupada escreviam no diario de bordo.
No entanto com o decorrer do tempo é
notorio uma autorregulacao dos
comportamentos, e desta forma
conseguem trabalhar em grupo, a pares
e até mesmo individualmente sem

grandes constrangimentos.

Perceber se TEA pode contribuir para (...) Como foi referido anteriormente de
fortalecer a relagdo entre os pares e a inicio havia muita confusdo, mas ao
relacdo com o professor. longo do ano letivo os alunos

comecaram a conhecer-se melhor e a
confiarem uns nos outros. TEA
contribuiu para que as relagdes entres
eles melhorassem, assim como com o
professor, visto que tinham de partilhar
0s seus saberes e ao trabalharem em
grupo ou a pares era uma excelente
forma de fortificarem essas relagdes.
Em relacdo ao professor, também era
notdrio porque este ficava livre para
trabalhar com aqueles alunos que
tinham mais dificuldades. A relacdo de
aproximacdo era cada vez maior, uma
vez que estes sentiam-se cada vez mais
autonomos para desenvolver as suas
aprendizagens. Estas relacdes basearam-
se na confianga em relagéo ao aluno

professor

A transicdo entre ciclos, por vezes é bastante complexa, cheio de emocGes e
sentimentos que provocam alguma ansiedade aos alunos, além disso € necessario que haja
uma adaptacdo ao novo contexto, neste caso: as rotinas, aos novos colegas e aquisi¢ao de
novas regras e aprendizagens. Dai que surgem algumas confusdes no inicio das aulas,

uma vez que os alunos sentem-se confusos e um pouco desorganizados. Nas Notas de

67



Campo podemos ler “no inicio havia muita confusdo porque pensavam que estavam a
brincar, visto que se travava do 1° ano e tinham transitado ha pouco tempo do pré-escolar
para o primeiro ciclo.”

Inicialmente, o TEA representava um momento de descontracéo e de brincadeiras,
pois ainda ndo tinham se apropriado do conceito. No entanto, com avancar do tempo
perceberam que o Tempo de Estudo Autonomo era muito importante nas suas
aprendizagens, uma vez que estes eram 0s gestores do seu percurso educativo. Para Moura
(2005),

O processo de ensino-aprendizagem, como uma forma de organizar a experiéncia dos alunos no
tempo, pode ser feito de varias formas. (...) A diferentes modos de organizar o tempo escolar dos
alunos correspondem diferentes conceitos de tempo escolar, com diferentes implicacdes
pedagogicas e ideologicas” (p.117).

Desta forma, era dado a oportunidade aos discentes para trabalharem de forma
autébnoma, quer seja individualmente, a pares ou em grupo. Assim, fortaleciam as
relacBes entre eles ao partilharem o0s seus saberes, 0s seus materiais, a entreajuda, a
solidariedade. Percebemos que o0 grupo estava mais coeso.

Podemos constatar nas notas de campo que “a responsabilidade que lhe é
atribuida para serem cada vez mais autbnomos nas suas autoaprendizagens, isso ja esta a
contribuir para o para a promocao dos valores.”

Ao lermos as notas de campo, podemos encontrar algumas evidencias em relacdo
ao desenvolvimento das relag6es entre professor e aluno e também aluno e aluno.

“Em relacdo ao professor, também era notério porque este ficava livre para
trabalhar com aqueles alunos que tinham mais dificuldades. A relacdo de aproximacéo
era cada vez maior, uma vez que estes sentiam-se cada vez mais autbnomos para
desenvolver as suas aprendizagens. Estas relagcdes basearam- se na confianca em relagéo

ao aluno professor”

68



6 - Consideracdes finais

Ao terminar a presente investigacdo é importante fazer uma reflexdo sobre a
mesma.

Durante 0 nosso percurso académico deparamo-nos com Vvarios modelos
Pedagogicos, 0 que nos levou investigar para depois refletir sobre aquele ou aqueles com
que mais nos identificava. “O modelo curricular define-se como uma reproducdo ideal de
principios teoricos, politicos, administrativos e componentes pedagogicas de um
programa reservado a obter determinado resultado educativo”. Spodeck e Brown (1996
cit in Cardona, 2008)

Neste Gltimo estagio a instituicdo rege-se pelo o movimento da escola moderna
(MEM). De acordo com Niza (2012), o MEM foi criado a partir da Escola Nova em
oposicdo as concegdes tradicionais de ensino.

Percebemos que este movimento era diferente dos outros modelos que ja tinhamos
experienciado. Este baseia-se em principios democraticos, éticos, de participacdo e de
cooperacdo. Ou seja, envolve a crianga no processo de aprendizagem, oferecendo-lhe a
oportunidade de poder planear, estruturar as tarefas e atividades de forma auténoma,
estimulando a criatividade, partilhando ideias e opinifes e incentivando o trabalho em
grupo, parcerias e até mesmo o trabalho individual. Desta forma o aluno é o principal ator
de toda aprendizagem.

Segundo Folque, M. (1999), os educadores/professores das turmas MEM tém um
papel activo. Sdo agentes civicos e morais num contexto de vida democratica. O papel do
professor € promover uma organizacdo participativa, a cooperacdo e a cidadania
democratica, ouvindo e encorajando a liberdade de expressdo, as atitudes criticas, a
autonomia e a responsabilidade.

O tempo de Estudo autonomo faz parta da filosofia de aprendizagem do MEM,
por conseguinte quisemos perceber o papel do tempo de estudo autbnomo como forma de
promoc&o dos valores em criangas no 1° ciclo do ensino basico.

Utilizamos varios instrumentos de recolha de dados: observacao, diario de bordo,
conversa informais e recolha documental. Posto isto, ao analisar todos os dados
recolhidos podemos constatar a importancia do TEA no contributo do processo de
desenvolvimento das aprendizagens dos alunos e também na autonomia. Se pensarmos
desta forma, por si s6, a autonomia ja é impulsionadora na promocao dos valores sejam

eles éticos, morais ou sociais.
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O Aluno compreende que € na escola que “ele deve fazer a aprendizagem da
autonomia, da cooperacdo, da solidariedade e da participacdo. Sdo estas novas
aprendizagens que lhe d&o o estatuto de agente da sua aprendizagem e consequentemente
o0 projetam como verdadeiro ator social” (Monteiro, 1999, p.45)

Podemos afirmar que esta é uma autonomia cooperada, e s6 pode ser possivel se
0 aluno e o professor respeitarem a individualidade de cada um. Respeitar os ritmos das
aprendizagens, as escolhas dos outros, ouvir e aceitar as opinifes, ou seja, a autonomia
acresce ao aluno ser responsavel por si e pelos outros.

De acordo com Monteiro (1999):

A educagdo para a autonomia exige, pois, o respeito pela individualizacdo e personalizagdo do
individuo; a autonomia é um projecto de criagdo individual. O projeto da autonomia sé se torna
viavel, quando o individuo se reconhecer nos objetivos que ele préprio cria e constréi, os Gnicos

capazes de o dignificar como sujeito ativo de uma comunidade de que faz parte. (p. 33)

O aluno ao ser autonomo, possibilita ao professor ter um papel de facilitador nas
diferentes etapas da aprendizagem. Os alunos participam na aprendizagem coletiva e
auxiliam-se mutuamente. Segundo Meirieu (2007), ser auténomo: “E ser capaz de
atribuir-se um objectivo, de congregar os meios para la chegar e de avaliar o resultado. E
também ser capaz de organizar o seu trabalho, de reunir todos os instrumentos
necessarios, preparar a sua “mesa” de trabalho

Para além disso, a planificacdo semanal, todos os dias da semana durante uma
hora, os alunos tém o Tempo de Estudo Auténomo (TEA), que promove a sua
participacdo de forma a serem protagonistas do seu proprio conhecimento.

A sala devera ser um lugar de estimulo e de motivacdo, de forma a potenciar as
capacidades de todos alunos. O processo de aprendizagem implica também que as
criangas compreendam como 0 espago estd organizado e como pode ser utilizado.

(Zabalza, 1998, p. 262) afirma que: Seja qual for a organizacéo da sala (...) sera
preciso que 0s espacos estejam dispostos em funcdo das necessidades das criancas,
tornando possivel, junto a sua actividade autonoma, a acgdo compartilhada em grupo. De
qualquer forma, o professor deve ter consciéncia de que uma determinada estrutura da
sala favorece determinadas actividades (p. 262)

Segundo a observacdo, os espacos tematicos em TEA foram concebidos e
regulamentados pela turma e pela professora. Este trabalho colaborativo, autoavaliagcdo

dos espagos, a sua evolugéo, e transformacao sao de suma importancia.
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“E importante que as proprias criancas participem nessa organizacio e nas
decisfes sobre as mudancas a realizar. O conhecimento do espaco, dos materiais e das
actividades, ¢ também, condi¢do de autonomia da crianca e do grupo.” SILVA (1997, p.

Perante este estudo compreendemos que a relacéo professor/ alunos necessita de
atencdo e de afeto e também é importante que o docente valorize a opinido dos estudantes,
proporcionando experiéncias de aprendizagem diversificadas e positivas.

Consideramos que na formacdo inicial, todos os discentes, futuros professores
deveriam ter acesso a diferentes métodos de ensino como por exemplo o MEM e a sua
filosofia de trabalho.

Ao sermos expostos a uma realidade desconhecida desenvolvemos diferentes
competéncias e aprendizagens. Sentimos como que um turbilhdo de ideias e emog0des ao
colocar uma ordem nesse tumulto, percebemos que este é o caminho a seguirmos. Uma
vez que € um privilégio fazer parte/ ajudar na formacéo integral dos alunos.

Consideramos o0s objetivos propostos a partir da grande questdao “O tempo de

estudo autonomo como forma de promocao dos valores em criangas no 1° ciclo do Ensino

Bésico™:
o Perceber o conceito do TEA,
. Compreender se 0 TEA é importante na promocao dos valores;
o Perceber a importancia do TEA no comportamento das criangas;
o Perceber se TEA pode contribuir para fortalecer a relagdo entre os pares e

a relagcdo com o professor.

Estes foram corroboradas nas respostas dadas pelos alunos e pela professora,
assim com analise documental. Entéo resta-nos responder de uma forma clara e objetiva
gue TEA é uma forma de promover os valores em criancas do primeiro ciclo.

Futuramente gostaria de aprofundar a filosofia de trabalho do movimento da

escola Moderna, para colocar em préatica no meu contexto profissional.
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Apéndices

Planificacdo Semanal

[_NORARIG

. Tarefas | Regiskos Tarefas | Regishos Tarefas | Registos
09:00 -09:30 Tarefas de sal +Histéria do dalLer, contar e masirar siistinia do d/Ler, conar & mosirar *HRthiia do dialler, contar & mostar e

, Continuado do conselho: . X
09:30 -10:00 Déno cé fuma Jogos no quadro de pregas Desafio do dia Desafio do dia
AU - 10 50U Lanche
10:30-11:00

Momento de escrita

44:00-11:30 Exploracio de texto Matematica coletiva Exploracio de texto Matematica coletiva
14:30-12:00 TEA

LRAS Amoge
13:00-13:30 U Rescikeao da TEA Artes visuzis | Teatro: exploragio da histria "0 TEA

% H Colelhinho Branco™ izmgio da sala
1330-14:00 R
B / Ciéncias:
0quié g3 ama? . = Conselho de turma:

3 e Samanios que 62 disdvam ne S A, 3

1400-15:00 ° +Orgnimeio da sz Ingiés +Organizagio da sala ‘:;'.’m“;tm‘
. -~ L Organizagio da sala
1500-15:30 Orgenizagio da sala Ler, contare mostrar (TPC) / Historia Lanche Ler, cortar smostrar [TPC}/ Histéria
1530 - 16:00 Lanche Lanche
EM /Projetos(~)
16:00-16:30 Ler. contar e mosirar, inchundo TPC | Bl Bl Da
1630 17:00 Historia dodia Tt nga
T Ler, contar @ mostrar (TPC)! Histona

Apéndice 1 - Planificagdo Semanal

Planta da Sala

Plantadasala |7
19

l

Legenda da planta:
1- Area da casinha;
2- Area do imaginério;

3,7-Portas;

13
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Exemplos de registos de observacg6es/notas de campo no contexto do 1° ano do 1°
ciclo do Ensino Basico relativamente no momento de TEA

Contexto do 1° ano

Data

Observagdes / notas de campo

28-10-2022

No TEA, o M ficou a acabar o exercicio
de matematica, mas estava com muitas
dificuldades em compreendé-lo. Este
sentiu-se frustrado e comecgou a chorar.
Queria ir para casa. A M. percebeu que
ele precisava de ajuda e foi ajuda-lo a
resolver o problema. O M. acalmou e

parou de chorar.

4 /11/2022

No momento de TEA, a professoraJe a
professora | (Coordenadora Pedagdgica)
estiveram com alguns alunos a corrigirem
os TPCS.

Os outros alunos estavam a fazer outros

trabalhos.

14/11/2022

Durante a rotina da manha na segunda-
feira a professora explicou que no TEA

podiam fazer parcerias.

Explicou o conceito de parcerias e que
atividades podiam desenvolver. Deu-lhe
alguns minutos para pensarem se queriam

fazer ou ndo e com quem.

Alguns alunos ficaram entusiasmados e
fizeram as parcerias, outros ndo se

interessaram.
A professora ndo insistiu.

As parcerias comegavam na segunda-feira

e na sexta-feira faziam uma avaliagéo.

81




Quem tivesse acabado, iniciava outra
pareceria com outro aluno, quem nao

acabasse continuavam.

As produc0es resultantes das parcerias
iam para uma caixa e eram pospostas para
partilharem uns com os outros no “Ler,

mostrar e Contar”

21-11-2022

Na rotina da manha, foi abordado as
parcerias e fizeram-se novas. Os alunos
que ndo tinham feito na semana anterior
quiseram fazer nesta semana. Ja
colaboraram e quase todos ja tinham

escolhido os seus parceiros.

No TEA gerou-se alguma confuséo
porque ndo chegavam a um acordo
daquilo que queriam fazer. Algumas
vezes a professora teve que intervir para
que todos colaborassem uns com 0s

outros.

Alguns alunos ficaram a acabar os
trabalhos que tinham comecgado, como
por exemplo: Desenhos e os trabalhos que

tinham estado a fazer no tempo anterior.

A professora trouxe varias caixas e
identificou-as e colocou-as em cada mesa.
Quando os trabalhos que tinham iniciado
no TEA estivessem por acabar,
colocavam-nos dentro da caixa para ndo

se perderem.

23-11-2022

A professora trouxe uma maquina de
escrever para TEA. Esta ficou no
cantinho da escrita. Os alunos ficaram
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entusiasmados porque nunca tinham visto

uma maquina.

Todos quiseram experimentar, entdo
tiveram que fazer algumas regras para que
ndo houvesse desentendimentos. Com a
ajuda da professora definiram o tempo
que cada um podia estar a manusear a
maquina e se iam e a pares ou

individualmente.

5-12-2022

Iniciaram os preparativos para o Natal.

Em parcerias foi delegado pela professora
algumas tarefas relativamente a esta
temaética. Todos colaboraram e

partilhavam os seus materiais.

12-12-2022

Os preparativos para o Natal
continuaram e os alunos trabalhavam com
entusiasmo porgue a festa era no dia 16

de dezembro.

A professora e coordenadora faziam
avaliacOes aos alunos porque estava a

aproximar-se o fim do periodo letivo.

16-1-2023

A professora apresentou o PIT aos alunos
e explicou-lhes como deviam preenche-

lo.

Neste dia houve alguma desorganizagéo
no preenchimento, mas ficou esclarecida
no final do TEA quando fizeram a
avaliagéo.

29-1-2023

Estava-se a aproximar o fim do estagio, e
neste dia ficamos mais atentos ao que se

passava no TEA.
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Ja tinham passado quatro meses desde
que iniciamos o estagio. Pudemos
observar que os alunos ja tinham
interiorizado o conceito do TEA e do PIT.
Ajudavam-se, partilhavam os seus
materiais e ndo interrompiam tanto a
professora. Haviam alguns alunos que
demostravam muitas dificuldades e estes
ficavam a trabalhar com a mesma a ou

com a Coordenadora.

Por vezes havia desentendimentos entre
eles, mas depressa chegavam a um
acordo. Estavam cada vez mais
auténomos e faziam excelentes trabalhos,
como: livros de histérias, inventavam
problemas de matemaética para
partilharem com a turma, pinturas, entre

outras coisas.

A relacdo entre eles estava mais coesa,
visto que ja se conheciam melhor. Com a
professora, percebemos que esta ndo
reclamava tanto e tinha mais tempo para
ajudar os alunos, uma vez que nao estava

sempre a ser interrompida.

Analise das notas de campo

Analisando as notas de campo, podemos concluir que a organizagdo destes

espacos tematicos, bem como da sua utilizagdo séo da responsabilidade do grupo turma

em concordancia com a professora titular. Verifica-se também que todas as producdes

efetuadas durante o trabalho em TEA s&o utilizadas no trabalho em grande grupo.

Apercebemo-nos que necessitaram de tempo para interiorizar esta forma de

trabalhar. No inicio, necessitavam da constante orientacdo da professora, pois entendiam

este espaco como “hora de brincar”, com o decorrer do tempo, os alunos apropriaram-se
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das regras e dos recursos disponiveis realizando producdes muito pertinentes, que
originaram trabalhos dignos de exposicéo.

Os espacos tematicos sdo: a biblioteca, a area da escrita, a area da matematica, a
area da pintura, area das ciéncias, com material variado. Estes materiais podem ser ndo
estruturados, didaticos estruturados e tecnologicos.

Por vezes surgem sugestdes (Diario de Turma) de alteracBes em determinado
espaco. O assunto é discutido, analisado e avaliado na assembleia de turma e procede as

alteracdes ou adaptacdes necessarias
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Tabela 5 - Sintese reflexiva emergente

Objetivos

Anadlise da entrevista da coordenadora e

dos alunos

Anélise das notas de campo

Projeto Educativo da Instituicio

TEA - Conceito

Para iniciar o processo de organizacao do
espaco da sala de aula, é a professora que

explica o conceito de TEA.

No principio do trabalho em TEA, os alunos
entendiam estes espagos tematicos como um
tempo de brincadeira, com o passar do
tempo apropriaram-se do conceito.

A organizacgdo do espaco e dos
materiais de cada rea é da
responsabilidade da professora e

dos alunos

Os alunos participam na organizacao e gestao
do espaco, sendo este sentido como delas e
define-se como mais um fator responséavel

pelo sucesso educativo desejado

Promocao de
valores em TEA

A professora refere que é a construcéo
conjunta de cada espaco e a elaboracédo das
regras de utilizagéo estabelecidas permitem

uma maior autonomia do aluno.

Sdo momentos de partilha de

No Principio os alunos néo
reconhecem nesta forma de
trabalhar a importéancia que tem.
Entendem-no como um periodo

de brincadeira.

Conforme véo ganhando
autonomia e ao apropriarem-se

dos recursos comecam a

E no respeito pelos valores matriciais que
ancora a vida quotidiana de toda comunidade

escolar, a interacdo com o0 outro e com 0 meio

envolvente. Importa, pois, pensar na forma

como estes valores se espelham nas atitudes e

comportamentos de todos os intervenientes

no processo educativo.
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conhecimentos, de entreajuda, respeito pelo
proximo

Aprendem também a respeitar os materiais
que sdo coletivos e a deixar o espaco
devidamente organizado para os colegas que

vém a sequir.

Os alunos referem que estes momentos em
grupo ou a pares séo do seu agrado, uma vez
que “o que eu nao sei, os outros sabem e

vice-versa”.

Apercebemo-nos que necessitaram de tempo
para interiorizar esta forma de trabalhar. No
inicio, necessitavam da constante orientacao
da professora, pois entendiam este espaco
como “hora de brincar”, com o decorrer do
tempo, os alunos apropriaram-se das regras
e dos recursos disponiveis realizando
producgdes muito pertinentes, que originaram

trabalhos dignos de exposigao.

respeitar as regras e o seu

semelhante.

87




Comegou a existir uma relagdo mais coesa

entre eles.

A importancia do
TEA no
comportamento das

criancas

Primeiramente a professora, necessitava de
orientar, constantemente, os alunos e

corrigir comportamentos.

Para se atingir a autorregulacdo ha
processos, tais como: a mediagéo e
corregulacdo de outras pessoas,

especialmente nos adultos.

Apbs a apropriacdo do conceito do trabalho
em TEA, os alunos comecaram a

autorregular os seus comportamentos.

Como deixam de necessitar de
corregulacdo a professora fica
mais livre para desempenhar

outras fungoes.

Tempo de estudo autdnomo gerido em funcgéo

das necessidades de cada crianca.

As relagdes entre
pares e a

professora

No decorrer da entrevista e observacdo em
contexto de sala de aula, é notdria a
aproximacdo emocional entre professora /

alunos, alunos/ alunos

As relagdes entre pares sdo
essenciais para aquisicao de
competéncias e a interacdo no
grupo é facilitadora de

aprendizagens significativas.

Comunicacéo estreita Professor/Aluno.

Implementacao de instrumentos reguladores

da relacéo Colégio/Aluno.
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Sintese reflexiva emergente

Ao recolhermos todos os dados, tentamos perceber se estes se complementam ou
divergem, no sentido de fazer uma reflexao.

O tempo de estudo é indispensavel no Movimento da Escola Moderna, visto que
o0 professor consegue gque o estudante aprenda a estudar, a ser autbnomo e cooperante,
desenvolvendo desta forma um ambiente afetivo entre os dois, gerando certas condicdes
para que os discentes aprendam a respeitar o trabalho dos outros e assim o docente
consegue ajudar individualmente outros alunos que tenham algumas dificuldades. Este
tempo “destina-se ao treino de capacidades e competéncias curriculares, ao estudo, a
escrita de textos e a leituras, a escola dos alunos e ao apoio do professor aos alunos que
manifestam dificuldades em qualquer area do programa” (Correia, 2014, p.8).

Desta forma, ao observar na tabela, para podermos fazer uma comparagdo com
todos os dados recolhidos ao longo da presente investigacdo e percebemos que todos eles
sdo coincidentes, quer nas entrevistas, quer nas notas de campo, quer no Projeto

Educativo.
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Transcri¢éo da Entrevista

Dados da Entrevista & Coordenadora:
Nome: |
Idade: 54
E: Boa noite ja ¢ um bocadinho tarde...
P: Boa noite...
E: Mas tamos aqui a iniciar a nossa entrevista, gostava de saber que idade é que tem?
P: 54
E: Quantos anos tem de experiéncia?
P: 25
E: Qual é o seu percurso académico?
P: Eu fiz a licenciatura em primeiro ciclo, fui a primeira leva a sair com a licenciatura em
primeiro ciclo s6, e mais tarde fiz uma p6s-graduagdo em psicologia do desenvolvimento
sensorial e cognitivo.
E: Muito bem, pronto eu, sabe qual é o propoésito desta entrevista?
P: Sim
E: Que é para o que... eu vou ler aquilo que tenho, para mim & mais facil, em primeiro
lugar quero agradecer -lhe a sua colaboracdo nesta entrevista, visto que esta sera muito
importante para 0 meu trabalho de investigacdo para a parte do meu relatério final, no
sentido concluir o mestrado em educacgéo pré escolar e primeiro ciclo do ensino basico.
O tema é o tempo de estudo autonomo como forma de promocéo dos valores em criangas
do primeiro ciclo do ensino basico. gostaria também de lhe informar que todos os dados. ..
sdo recolhidos, sdo confidencias e queria também ter a sua autorizacéo para poder gravar
esta entrevista.
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P: Esté autorizada.

E: Obrigada, entdo vamos iniciar. Entdo sendo assim ja me falou um pouco do seu
percurso académico, pode explicar mais um pouco, até... até quando chegou aqui ao
colégio para saber um bocadinho para tras e agora depois como € que chegou aqui.

P: Pronto, para eu comecei na... no ensino publico e depois a instabilidade dos concursos
e o facto de nunca sabermos onde vamos estar, eu optei pelo ensino privado, porque assim
sei a onde € que estou e posso organizar a minha vida e a minha vida familiar também, a

minha vida profissional e familiar.

E: Ok, Ha quantos anos ¢é professora ja o disse, mas so para. ..

P: 25

E: 25, uma vida. H& quanto tempo trabalha nesta instituicao.

P: Ha cerca de 9 anos.

E: ok jaesta...

P: O tempo passa depressa.

E: Pois ¢, pois, €...estou a ver e gosta de trabalhar nesta instituicdo?
P: Gosto.

E: E porque?

P: Gosto porque... se enquadra na minha filosofia de... na minha filosofia profissional,
na forma como eu gosto de trabalhar com os alunos e nem sempre tive essa abertura.

E: E sendo assim qual é que o modelo que segue, pronto sabemos que a instituigao. ..

P: Eu sigo, e eu sigo o modelo da instituicdo.

E: Ha ok, e qual é? (Risos).

P: E 0 mesmo.

E: Ha ok e... porque, porque ¢ que segue este...este movimento?

P: Eu sigo este movimento porque... se calhar porque... fui um bocado influenciada
também pela minha mae, pronto a minha mae também foi professora... durante 33 anos
e era a forma como ela trabalhava. Eu em crianca também como vim de Africa , também
fui preparada para trabalhar desta forma e foi uma coisa que... me dificultou os primeiros
anos da minha... escolaridade foi, eu vir preparada de pré escolar, porque a pré primaria
como...como se chamava nessa altura para trabalhar de determinada maneira e cheguei
aqui e o ensino era muito tradicional e isso foi o choque muito grande para mim!

E: Muito bem... entdo sendo assim qual ¢ que...teve esse choque entdo, sendo assim
quais sdo as eram as caracteristicas desse modelo que depois acabou por se habituar a este
modelo, ou nunca se habitou por exemplo ao modelo tradicional, como € que foi este, as

caracteristicas...
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P: O meu... o meu primeiro ano de escolaridade...na altura era a primeira classe foi muito
complicada, porque eu vinha preparada para fixar , para decorar... palavras, textos e
depois cheguei aqui eu tinha que saber 0 nome das letras e tinha que as saber juntar, entdo
eu lia os textos que a professora mandava ler em casa, fixava os textos e chegava a escola
e lia os textos e depois a professora perguntava-me as palavras salteadas ou as letras, eu

nao sabia dizer e ela batia-me.

E: (Risos) Ainda Ihe batia.

P: Ainda me batia, ndo foi facil, acabei por me adaptar... porque o ser humano tem...

gracas a deus tem essa capacidade, acabei por me adaptar, mas... ndo foi de todo facil.

E: Entdo sendo assim qual € que as caracteristicas deste modelo entdo?

P: Eu pego desculpa e eu... acho o eu queria por em pratica era uma... uma filosofia que
permitisse as criangas serem mais... mais livres, mais responsaveis pelas aprendizagens
delas e que eu ndo fosse um veiculo de transmissdo de conhecimentos, que elas se

autoinstruissem.

E: Ok, fazer a autoaprendizagem...

P: A autoaprendizagem... e por isso me enquadro neste...neste movimento e... partido
sempre daquilo que as criangas sabem, ndo... na altura que eu ingressel na...na
escolaridade obrigatdria, n6s eramos de aguas rasas, nao sabiamos nada e o professor é
que sabia tudo e eu penso que isto é o mais errado possivel, portanto nos partimos das
experiencias deles, das vivencias deles, ¢ uma coisa que lhes d4... lhes faz muito mais

sentido e como tal eles também correspondem de outra forma.

E: Entdo, sendo assim esta a falar tipo num trabalho cooperativo, ndo?

P: Exatamente.

E: Ha ok, eles partilham os seus saberes com... com as...

P: E assim...
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E: Com as...as... os outros alunos ou as outras criangas.

P: E assim... s6 assim é que faz sentido, porque eu posso ter por exemplo uma crianga
que tem muitas dificuldades... numa determinada area da matematica, um exemplo mas
€ muito bom por exemplo numa area do portugués e tenho o outro que por exemplo tem
muitas dificuldades no portugués mas que € excelente na matematica ou numa area
especifica da matemaética ou seja quando eu estimulo a autonomia deles e o trabalho deles,
trabalho cooperativo, esses alunos como tem uma linguagem muito mais proxima do
que... do que o adulto tem com eles, eles conseguem as vezes colmatar, o défice de um
na matematica com a ajuda do outro que é bom na matematica e 0 outro consegue
colmatar as dificuldades dele ao portugués com o outro. Portanto esta troca de saberes e

de experiéncias eu acho que é essencial.

E: Olhe realmente a... sua forma de...de...de pensar, eu nunca tinha pensado desta
maneira, realmente os mitidos tem uma linguagem que...que realmente eles sdo capazes

de perceber de facto melhor uns com os outros, nao €...

P: As vezes...eu peco desculpa de interromper, é assim as vezes, cientificamente até nem

€ 0 mais correto, mas eu penso que 0 mais importante € eles perceberem.

E: Exato.

P: Perceberem, o saberem fazer, o compreender o porque das coisas e... se utilizar o
termo certo. Eu ndo me preocupo muito com isso, preocupo-me que eles saibam, que
saibam fazer, que compreendam o que estdo a fazer, que nao estejam a trabalhar no
abstrato porque nestas idades eles ndo tém capacidade de abstracdo suficiente para
estarem a trabalhar no abstrato.

E: Ok... sendo assim quando entdo, j& ha muito anos que teve conhecimento do

movimento da escola moderna, ndo? Ja.

P: Pois (risos)... sim nem sempre consegui, mas por exemplo antes...antes de ingressar
na institui¢do... eu trabalhava muito com os meus alunos sobre as luzes do movimento
utilizava, a Unica coisa que acontecia € que utilizava o método de aprendizagem da leitura

e da escrita diferente. Utilizava o método das 28 palavras, se bem que eu fiz ali uma
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mescla, porque eu nunca trabalhava somente a palavra, pronto, aproveitava sempre para
com a palavra havia um conto, havia um jogo ou havia uma danga em que aparecesse a
palavra e depois eu aproveitava essas palavras com os nomes das criangas porque eles

fazem logo desde o inicio o registo das presencas sao eles que fazem, portanto eles...

E: Ha& sim, sim os mapas.

P: Os mapas, 0s mapas de assiduidade, os mapas de comportamentos, pronto, portanto
eles consultavam logo e reconheciam os nomes deles, depois comegam a reconhecer o
nome de outro colega qualquer porque se ddo bem com ele ou porque foi na mesma altura
fazer o registo, pronto, e entdo aproveito sempre para integrar os nomes deles também
nesse trabalho, portanto era assim, ndo era um método puro, ndo era o método das 28
palavras puro, pronto, felizmente agora tenho autonomia para outras coisas. E em relacao
ha minha sala de aula... nds temos o diario de turma, ja teve varios nomes ja foi o jornal
de turma ja foi... é o que for, o que interessa ¢ que faga sentido para eles e ai sdo
registrados... situagdes que aconteceram que eles gostaram, situacdes que aconteceram
que ndo gostaram e as sugestoes e nas sugestdes ¢ sempre muito importante... para mim
quando eles fazem sugestdes de trabalho dar resposta ha essas sugestoes ¢ este...c este
diario de turma é discutido uma vez por semana € lido e sdo registradas as decises. No
inicio com turmas de primeiro ano... normalmente sou eu que faco o registro, eles vao
me dizendo, ha um... ha um presidente da assembleia pronto podemos lhe chamar assim

€ um...

E: Esta se a referir as datas as...atas, ndo?

P: Sim.

E: As atas.

P: Sim, e o secretario.

E: Ha ok.

P: Pronto, eles ditam, eles decidem, eles discutem e depois o secretario é que me diz o

que € que eu tenho para escrever, conforme vao avangado nas escolaridade depois é feito
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por eles e eu ndo interfiro nisso, isso depois € tudo arquivado... ou exposto na parede,

conforme vamos tendo espaco ou néo e eles sempre que precisam podem consultar.

E: Ok, muito bem, bem estamos aqui a falar do...do movimento da escola moderna, mas
realmente 0 meu tema é sobre o TEA, o tempo de estudo autonomo, ja agora na sua
perspetiva o que € que é TEA?

P: A TEA para mim é essencialmente uma partilha de saberes, uma partilha de saberes,
uma consciencializacao de...das...das minhas proprias fragilidades, quais sdo as areas
que eu necessito de trabalhar, e como é posso fazer isso, sozinho ou com a ajuda de um

colega ou de varios colegas...

E: Esta a referir-se, desculpa interromper, esta a referir-se a autonomia de cada, cada

crianga para fazer aquilo que achar...

P: Exatamente, para decidirem aquilo que... a area ou as... as atividades que irdo

desenvolver, isso ¢ registrado e...

E: E registrado a onde?

P: No PIT, no plano individual de trabalho de cada aluno, pronto eles tém que...que
registrar e depois tém eles ttm que... ndo podem trabalhar sempre na mesma coisa, eles
ndo podem ir sempre fazer recorte, ndo podem ir sempre fazer colagem... os espagos
estdo divididos sdo espagos tematicos... temos especo de leitura, temos espaco de
passatempos normalmente sdo passatempos que estdo relacionados com as

aprendizagens, que eles acham que estdo no inicio acham que estdo a brincar..

E: Esté se a referir, peco desculpa interromper, esta se a referir aos jogos que eles tém no

computador, jogos da leitura, da matematica...

P: Sim e &s vezes até em papel, por exemplo um desenho, um desenho que eles tém que

pintar consoante um codigo.

E: Ok.
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P: E eles s6 conseguem descobrir o codigo, se resolverem por exemplo as operacoes que
aparecem, pronto, portanto eles tém que resolver a operacdo para saberem qual é o
resultado para saberem que cor pintam aquele espago, depois... ha sitios onde eles podem

trabalhar o portugués...

E: No quadro de pregas.

P: Pode ser no quadro de pregas, pode ser no computador também, portanto todas estas
areas podem ser trabalhadas no computador ou com outros materiais que tém no estudo
do meio por exemplo ttm uma zona que é “o vamos experimentar” € 0 vamos
experimentar eles podem precisar de material para tentar alguma coisa que eles pensaram,
portanto eles tém que registrar o que eles vao fazer, o que eles acham que vai acontecer e
depois no fim o que é o que aconteceu, se precisarem de material que ndo haja, € lhes
disponibilizado ¢ ha também sugestdes de...de experiéncias que podem fazer ou de
investigacdes que possam fazer sobre um animal que Ihe desperte interesse sobre qualquer
coisa, e na matematica ha muitos matérias para trabalharem, tém os a&bacos para

trabalharem, Tém o quiz para trabalharem, tém os tangrans, tém o...

E: GEO plano.

P: O GEO plano, agora estava me a faltar a palavra, faco o desenho com dedo , como se

na entrevista aparecesse o desenho com o dedo.

E: Era por isso que eu estava a ver 0 que era, e pronto, e entdo depois lembrei-me que

realmente que estava a dizer, que estava a referir-se ao GEO plano...

P: Depois no meio disto tudo, e que eu acho que € muito importante também é a
autoavaliacdo a autoavaliagdo que serve para eles perceberem em que ponto... da situagdo

0 que € que necessitam de trabalhar mais ou o que é que necessitam de aprofundar, pronto.
E: Ok... entdo e sendo assim, que vantagens € que pode me dizer que Vvé na realizagéo de

TEA...de TEA no conjunto...peco desculpa vou repetir outra vez porque ja estou a ficar

um bocadinho baralhada. Que vantagens é que vé no TEA no contexto de primeiro ciclo.

96



P: Eu...eu penso que o TEA ¢é importante, ndo s6 no primeiro ciclo , em todos os ciclos ,
mas no primeiro ciclo eu penso... pra mim umas das principais vantagens ¢ trabalhar a
autonomia promover a autonomia, portanto porque eles é que tém que gerir 0 que € que
precisam de trabalhar o que é que ndo precisam de trabalhar, se ja conseguiram passar
aquela dificuldade se ndo conseguiram , autonomia logo, depois a responsabilidade,
porque eles sdo responsaveis, primeiro por deixar 0s espagos onde estiveram como 0s
encontraram, porque , tém colegas a trabalhar e as coisas tém que estar organizadas,

depois a responsabilidade pelas suas aprendizagens.

E: Isso é uma grande responsabilidade.

P: Pois.

E: Uma grande responsabilidade...

P: Mas € de pequenino que se torce o pepino, portanto quanto mais cedo eles aprenderem
que eles sdo responsaveis pelas aprendizagens deles melhor, porque ndo é a mée, ndo € o
pai, ndo é o professor, eles sdo responsaveis também, somos todos responsaveis mas o0s

principais responsaveis sdo eles

E: E... isto agora, ndo tenho aqui na minha entrevista, mas baseado na aquilo que estamos
a falar, fiquei curiosa s6 para saber uma coisa. Acha que isto entdo... vai...vai influenciar

a vida deles além da escola?

P: Claro, claro que sim, porque... isto incute valores como a solidariedade e a interajuda
0 saber estar no lugar do outro, porque o outro tem dificuldades nesta area mas eu tenho
noutras também, portanto, eu sei como aquele colega se sente e como sei como aquele
colega se sente ha partida ndo vou usar isso para fragilizar o outro, pelo contrario vou
ajuda-lo depois e ele ajuda-me a mim, os dois juntos podemos ajudar outros dois, e se

esses 4 se cada um ajudar outro ja sao 8 que tdo ajudados.

E: Ha ok, quer dizer isto realmente...

P: Acaba por ser uma bola de neve a rolar montanha abaixo...
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E: Ok, concordo muito com isso, realmente eu também... eu também me revejo muito
nisso, muito neste método e realmente é dai que estou a fazer a entrevista porque quero
também aprofundar um bocadinho os meus conhecimentos. No inicio da nossa entrevista
e sobre o tema e 0s objetivos o trabalho da investigacédo, sendo assim o0 que que e para Si
os valores éticos sociais e morais, porque é no fundo aquilo que eles estdo a trabalhar
aquilo que e trabalhado também em TEA.

P: Sim, portanto essencialmente a empatia pelo outro a solidariedade e tudo aquilo que
acabei por dizer, a responsabilidade porque uma pessoa que e responsavel por si propria
acaba por ser responsavel pelos outros também e pelas suas atitudes na sociedade também
e a interajuda depois extravasa para fora da sala de aulas porque nos estamos habituados
a ajudar alguém se viremos alguém em dificuldade nos vamos ajudar também, porque ja
e...ja é uma aptidao que fica...que fica gravada como tudo da nossa vida ndo é, e eu penso

que sdo os principais valores a interajuda a solidariedade a empatia.

E: Ok, entdo sendo assim, a pergunta que eu tenho aqui praticamente j4 esta, ja esta...
praticamente ja respondeu que e de que forma a TEA pode contribuir para promover 0s

mesmos valores, parece me que esta quase...

P: Que esta respondido...
E: Ok, entdo ainda nesta prospetiva dos valores por exemplo, nota alguma diferenca do
comportamento dos alunos desde o inicio do ano letivo ate por exemplo ate este

momento?

P: Isso nota-se sempre uma grande diferenga porque no inicio €... no inicio ha sempre
muita confusdo, muita confusdo e se nos analisarmos depois esfriamento as coisas

achamos que o que eles tiveram a fazer ndo.

Foi proveitoso que estivemos a perder tempo, porque eles andavam a brincar e a
conversar uns com os outros, e ndo ligavam, pronto, e conforme o tempo vai passando
vai-se notando as diferencas e isso nota-se na confusdo da sala de aulas, nota-se na
organizacdo deles nos trabalhos, nota-se na forma como trabalham em pares ou em
grupo... sem gritaria e respeitando a vez de cada um e portanto... Ao longo do ano depois

nota-se uma diferenca muito grande.
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E: Acha que eles, ao longo do ano entéo, eles vao de certa forma, vdo se apropriando o

conceito que ja tem é isso?

P: Exatamente.

E: Ok, faz sentido, agora sabemos que o modelo, do movimento da escola moderna, a
relacdo entre os alunos e como professor assenta num contracto democratico de convivio
e de trabalho construido através da organizacdo plenamente e avaliacdo cooperadas da
aprendizagem. Na sua opinido contribui para a fortificacdo dessas relagbes entre os
alunos e também com o professor, acha que isso...acha que o facto deles estarem em
TEA, o estarem em trabalhar em grupo, o de a...as parcerias, mesmo até a parte individual
em que eles até, pronto tém as vezes ja até ter acabado os trabalhos e vao ajudar os outros,

acha que isso, fortifica as relacfes entre eles, e mesmo com a prépria professora?

P: Eu penso que sim, porque eles ndo veem o professor como nés viamos, que era o
detentor da verdade e... pronto o que ele dizia era sagrado, eu penso que neste tipo de
trabalho, nds somos mais um recurso que ele tem e se conseguirmos. ... Conseguirmos ter

com eles uma relagdo emocional forte entdo as coisas ainda funcionam muito melhor.

E: Ha ok, entdo quer dizer que realmente confirma que fortifica, as relagdes tornam-se

mais coesas entre eles e o professor...

P: Sim, sim porque eles nunca estdo, nunca estdo... tanto na defesa em relagéo ao adulto,

0 adulto esta ali pra ajudar também.

E: E mesmo em relacdo tambeém aos proprios alunos, aos outros também.

P: Sim também, todos nGs somos recursos para todos nos.

E: ...OKk, por acaso ha coisas que eu ainda nao tinha pensado, estou a ver que ainda tenho
que aprender... antes de terminar a entrevista, gostaria de acrescentar mais alguma coisa

sobre TEA e os valores que ainda eu ndo tenha perguntado ou que seja que acha que

realmente ¢ muito importante...
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P: E assim a TEA, também permite ao professor... mais disponibilidade para trabalhar

com algum aluno ou um algum grupo de alunos que tenha mais...

E: Dificuldades...

P: Dificuldades, caréncias em determinada area, porque como 0s outros estdo a trabalhar
autonomamente também libertam mais o professor para poder uns por exemplo trabalhar
com aquele grupo de alunos e no outro dia trabalhar com outro grupo de alunos, que até
podem nao ter dificuldades nenhumas mas precisam, por exemplo de... de ir mais além
em qualquer... em qualquer tematica ¢ na semana a seguir com outro grupo de alunos,
porque 0s outros estdo a trabalhar autonomamente, portanto isso acaba por nos libertar

mais.

E: OK... pronto, eu acho que me esqueci de inicio de fazer Ihe uma pergunta que era que
sendo coordenadora pedagdgica do primeiro ciclo, ha quantos € que vocé estd neste
cargo?

P:Haz2...

E: H4 2 anos...

P: Ha 2 anos.

E: Ok, e gosta? E muita responsabilidade.

P: E muito cansativo...

E: E muito cansativo...

P: Mas ¢€... gratificante.

E: OK, e também sei que tém dado apoio ha turma do primeiro ano, dai eu estar-lhe a
fazer a entrevista. ..

P: Sim, sim, sim...

E: Porque, assim também acompanhou, acompanha a turma ao longo do ano.

P: Faco coadjuvacdo com a professora do primeiro ano.
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E: H& ok, muita obrigada, pronto desta forma quero lhe agradecer a sua disponibilidade. ..
P: Néo tem nada que agradecer, sempre ha disposicéo.
E: Acho que vou ter que... muito que aprender consigo, pode ser que...
P: Quando quiser.
E: Pode ser que algum dia, possamos trabalhar as duas nunca se sabe nao é...
P: Quando quiser a minha porta esta sempre aberta.
E: Muita obrigada, realmente agradego do fundo do coragdo a sério... porque isto pra
mim é mesmo muito importante, porque é para terminar realmente uma... uma
investigacdo que ja ando ha tanto tempo para terminar e que ndo tenho conseguido e entao
realmente isto... pra mim se quer que lhe diga até me deixa emocionada, por isso
agradeco lhe mesmo a sua disponibilidade..

P: Sempre...

E: Obrigada...

P: Sempre hé disposicao.
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Entrevista aos alunos
Primeiro aluno

Data: 19-05-2023

Hora: 15h

Duracdo aproximada: 10 m

Local: Instituicao

Dados do Entrevistado:

Nome: D

E: Ja esta...olha que idade é que tens?

D: A... 7 anos

E: 7 anos, e estds em que ano?

D: Primeiro ano

E: No primeiro ano, muito bem, olha... sabes eu estou aqui para te fazer uma entrevista,
por acaso tu sabes 0 que é uma entrevista?

D: Ja vi elas na televisdo, mas nunca vi nos telefones.

E: Muito bem, entdo quer dizer que nunca te fizeram uma entrevista?

D: Nao.

E: Ha ok, ok, mas sabes o0 que é uma entrevista? é quando eu por: exemplo eu estou, vou-
te fazer umas perguntas e tu vais responder, pode ser?

D: Sim.

E: E olha, e sabes as perguntas que eu te vou fazer é sobre o tempo de estudo auténomo,
também. O que €, que é para ti o tempo de estudo autbnomo?

D: E.... eu ndo sei la muito.

E: Ent&o, mas dizes o0 que é ou que ¢ que tu achas que €...

D: E... é... 6 uma atividade que nds chamamos TEA e que é para nds fazermos trabalhos,
tipo recortes e colagens outros trabalhos, parcerias, jogos de matematica, jogos de
palavras a... e... fazer escrita.

E: Olha, e entdo tu achas que estas a estudar ou achas que estas a brincar?

D: A estudar.

E: Estas a estudar, muito bem, mas quando iniciaste a escola o que € que tu pensavas?
Que a TEA era qué, era para estudar ou era para brincar? Quando logo no inicio, quando
a Maria veio.

D: Eu acho que era mais uma teia de aranha.

E: Era uma teia de aranha... (risos) Por causa do TEA, mas olha eu acho que eu ouvi,

que voceés dizem que era mais para que...para?
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D

: Brincar.

E: Para brincar, era? Era o que vocés diziam isso...

D
E

: Sim, no inicio.

: Do inicio, pois ¢, olha gostas mais...diz...desculpa.

: Na primeira vez que fizemos TEA.

: Ha ok. Gostas mais de trabalhar sozinho em pares ou em grupo?

: Em grupo.

: Porqué?

: Porgue, tem companhia ha volta.

D
E
D
E
D
E: Tens tu companhia ha volta, sim, e que mais, além de teres companhia.
D:
E
D
E
D
E
D
E

A... ndo me sinto sozinho a fazer o trabalho.

: Boa, entdo quer dizer que os outros meninos ajudam naquilo que tu fazes.

- Yep.

. E, e 0 que é que tu fazes? Das opinides, 0 que é que tu fazes, partilhas o trabalho?

: Eu as vezes ajudo os meninos e 0s meninos ajudam-me.

: Ha& boa, muito bem, olha e ndo costumam... costumam sempre dar-se bem ou ndo?

: A...a.... as vezes nos discutimos, mas resolvemos depois.

: Boa, muito bem. Se tiveres alguma dificuldade o que é que tu fazes? Resolvem

sozinhos, tentam pedir ajuda, o que é que fazes?

D

: As vezes, escrevemos 0 que ndo gostei e depois nds partilhamos com a turma e

depois... e depois fica resolviiiido... se o outro... se o0 outro... se 0 outro... também esta

resolvido, n6s pomos ali um R de resolvido ou nés podemaos resolver sem por |a.

m O m OO m OO m O m

: Entdo escuta a onde é pdes essa parte do ndo gostei, onde é que tu vais escrever isso?

: E num quadro, é numa folha de papel que nds temos ali na nossa sala.

: Ha boa, tem algum nome essa folha de papel?

: Gostei, ndo gostei e sugestdes e parabéns...

: Parece-me o diario de turma, ndo?

: Sim.

: Entdo é ai que vao escrever, ok, entdo quer dizer ndo pedes ajudas.

: Hmm nao, eu 14 s6 escrevi no diario de turma 2 vezes...

: Boa...boa, entdo pronto... vou te perguntar uma coisa hipoteticamente, se por acaso

queres trabalhar, ha muitos materiais na sala, ndo é? Como o Geoplano, como as barrinhas

de cuisenaire, como essas coisas todas.

Imagina que tu queres ir trabalhar com um desses matérias, mas esta la algum menino, o

que é tu fazes?
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D: Eu digo que posso jogar, se 0 menino dizer que ndo eu vou fazer outra coisa, mas que
ele dizer que sim, eu vou jogar, mas se tiver vazio e ndo tiver nenhum menino eu entro.
E: Entdo esperas pela tua vez, €?

D: Sim.

E: Boa...olha sera que a TEA contribuiu de alguma forma para tu estares. .. gostares de te
relacionares com os teus colegas, de te dares melhor com os teus colegas, de colaborarem
todos uns com os outros, achas que o método da TEA contribuiu para isso?

D: Sim.

E: Sim, e de que maneira?

D: Sei la.

E: Entdo, ele hd bocado estavas a dizer-me que vocés ndo brigavam nem isso, achas que
isso contribuiu para vocés estarem mais ha vontade uns com 0s outros, para VOCEs
partilharem as vossas opinides, achas que... sim ou nao?

D: Sim.

E: Sim?

E: Ok, agora hd mais alguma coisa de TEA que tu me queiras dizer? Se ha assim alguma
coisa importante, muito importante.

D: A... No6s...nos... nds decidimos quantos meninos € que podem ficar na area, tipo...
tipo na biblioteca sé podem ficar 4, nos jogos também 4, e ja ndo me lembro dos outros,
mas eu acho... eu acho que no computador...qué?...

E: No computador o qué 3?

D: No computador 2, e ela vai arranj... a Isa ia arranjar 2 computadores para nds, na
maquina de escrever ainda esta s6 uma maquina de escrever ali.

E: Pronto, entdo quer dizer que vocés estabeleceram regras acerca de quantos meninos
devem estar dentro das areas € isso, ok. Boa, olha entdo € assim vamos terminar a
entrevista eu vou-te... vou-te agradecer por teres respondido aqui as perguntas e... €
pronto, olha muito obrigada, que tenhas agora o resto de um bom ano, daqui a pouco
tempo estd ai as férias e pronto agora...

D: Eu vou aos agores.

E: Ha boa, entdo agora podes ir para sala, também.

D: Nao, fico aqui ha espera.

E: Nao, ndo vais para... olha tens que ir para a sala porque a Isa esta la ha tua espera,

também va, pronto.
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Segundo aluno

Data: 19-05-2023

Hora: 15h.15m

Duracdo aproximada: 10 minutos

Local: Instituicdo

Nome: A

E: Ol4, estas bom?

A: Sim,

E: Olha tu sabes que eu vou te fazer uma... espera antes disso, estava-me a esquecer de
que ano é que tu estas?

A: Primeiro ano e tenho seis e meio anos...

E: E tens qué?

A:Tenho 6...

E: 6 anos, ha desculpa, ndo estava a perceber...

A: Tenho 6 e meio.

E: Tens 6 e meio anos, boa. Entdo sé falta outro meio para teres 7 anos, esta quase, muito
bem, olha tu sabes que estou aqui, gostava de fazer uma entrevista...

A: Sim...,

E: E sabes 0 que é uma entrevista?

A: Sim,

E: E entdo podes me dizer o que €?

A: Uma entrevista... so sei que ja vi na televisdo, so dizia o que era uma entrevista, mas
ndo dizia como é que se faz.

E: Entdo como se faz é...é olha é uma pessoa pergunta, COMO eu, eu estou, vou te fazendo
umas perguntas e tu respondes a essas perguntas e eu estou a gravar a entrevista.

A: Ok.

E: Pode ser?

A: Ok.

E: Estas de acordo? pronto, entdo olha, entdo sabes que vou-te perguntar uma coisa que
é : eu acho que tu sabes muito bem que é, o que é para ti o tempo de estudo autdbnomo?
A: Nos fazemos alguns trabalhos que também, trabalhos e estudos...

E: Estudam, também ndo é...0k... e mais, acabam trabalhos ou nem por isso, vao ter com
a professora o que € que vocés fazem?

A: Olha, antigamente eu achava que o tempo de estudo autdbnomo era uma teia... era

uma teia do homem de aranha...
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E: Era uma teia do homem de aranha porque...(risos) por causa de TEA do nome teia,
ok, ja estou a ver, mas depois... quer dizer tu achavas que isso era para brincar se calhar
nao?

A: Sim, antigamente eu achava que era a brincar, mas depois que eu descobri que é para
estudar.

E: Olha e s6 aqui um ha parte e os teus pais também achavam de inicio que o tempo de
estudo auténomo que era para brincar ou que era para estudar.

A: Que?

E: Os teus pais antigamente ou logo no inicio do ano, eles sabiam o que é que era TEA
ou também pensavam que TEA era para brincar?

A: Antigamente, néo dizia aos pais, ndo dizia porque eles ndo perguntavam.

E: Ah, ndo te perguntavam, e quando te perguntaram tu...

A: Foino dia... dia 10 setembro... dia 9

E: H& muito bem, entdo, mas ndo respondeste a minha pergunta. Quando eles souberam
que existia a TEA, diziam alguma coisa sobre TEA, achavam que aquilo era para brincar
ou ja sabiam que aquilo era para estudar?

A: Estudar... brincar, brincar quer dizer era para brincar.

E: Entdo depois € que comecaram a perceber que era...

A: Sim, que era para estudar.

E: Ha ok, estava ja a ver que estavas um bocado atrapalhado e ja um bocado confuso e eu
também j& estava a ficar um bocado confusa.

A: As vezes eu também fico confuso.

E: Pronto é verdade, ficamos os 2, pronto! Entdo na tua opinido gostas mais de trabalhar
s0zinhos em pares ou em grupo e porqué?

A: Grupo.

E: Em grupo. E em pares ndo? algumas parcerias, vocés fizeram...

A: Nas parcerias eu gosto de trabalhar em grupos ou pares, as vezes eu fagco parcerias
com 4 e outras com...

E: Entdo tu estas me a dizer espera ai, o grupo... eu estava dizer parcerias que seria, de
facto tens razéo que seriam 2 meninos e em grupo seria mais que um menino, se calhar
ndo me expliquei bem, entdo tu no fundo estas por tudo, portanto as parcerias néo &,
verdade ndo deixa de ser uma parceria e o trabalho em grupo € isso ndo &, é?

( O aluno acena com a cabeca para dizer que sim)

E: Tens de dizer ou sim ou ndo?

A: Sim.
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E: Ha ok, o que é tu gostas mais de trabalhar?

A: Eu gosto mais de trabalhar nos tempos de estudo autbnomo?

E: Sim. Em que em grupo, individual ou sozinho?

A: Em grupo.

E: E porqué?

A: Porque tem muitas pessoas e podem me ajudar e as vezes eu ajudo elas e outras vezes
elas ajudam e dao obrigada nas que eu ajudei.

E: Boa, que bom, entdo € assim vocés ajudam -se uns aos outros, e partilham o que é
também partilha os vossos trabalhos ou ndo?

A: Sim.

E: Pronto, ok, olha e se tiveres alguma dificuldade quando estdo a trabalhar em grupo tu
pedes ajuda aos teus amigos, vais pedir a professora, resolves sozinho, o que é que
acontece?

A: Eu n&o percebi tdo bem.

E: Quando tiveres, estiveres por exemplo a trabalhar em grupo e tiverem alguma
dificuldade, tiverem algum problema, como é que vocés fazem para o resolver?
Resolvem-nos sozinhos, entre vocés resolvem... vao pedir...

A: Ja entendi, j& entendi, olha se ndo da para resolver, n6s pedimos a professora, mas
quando ndo da para resolver com a professora, n6s escrevemos no diario de turma, o que
ndo gostei.

E: Mas nunca conseguiram resolver nada sozinhos? E assim tdo problematico?

A: As vezes ndo conseguimos.

E: As vezes ndo conseguem, e outras vezes?

A: Conseguimos.

E: E? Boa

A: Conseguimos e ndo conseguimos.

E: E conseguimos e ndo conseguimos, ha bocado disseste que pedes ajuda a professora
ou entdo vocés também, olha costumas partilhar as tuas coisas com 0s teus amigos.

A: Sim,

E: E? Que coisas € que tu partilhas por exemplo?

A: Coisas que eu partilho?

E: Sim, por exemplo, trabalhos...

A: Trabalhos eu sempre apresento as minhas... algumas coisas N0 contar e mostrar.

E: Muito bem, entdo vamos fazer de conta que tu queres trabalhar com o material e que

esse material esta um menino a trabalhar com ele, o que € que tu fazes?
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A: Eu pergunto que eu posso e se ele dizer ndo, eu fago um material que esta disponivel.
E: Ah, boa! entdo respeitas 0 menino, entdo tu vais quando 0 menino sair tu vais brincar
entao com isso que queres. ..

A: Sim. Sabes como eu sei? Porque sempre que eu estou a brincar, quando passa um
minuto eu olho.

E: Olha, diz-me se TEA contribuiu para te relacionares melhor com os teus amigos, das-
te melhor com eles, falarem melhor, formarem assim ou terem uma grande amizade.

A: Eu gosto muito de estar com os meus amigos para fazer amizades...

E: Mas achas que a TEA contribuiu para isso?

A: Sim

E: Sim? De certeza?

A: Sim, de certeza, de certeza absoluta.

E: Boa, e entdo a mais alguma coisa que queiras contar de TEA, ja falaste tudo ou queres
acrescentar mais alguma coisa.

A: Quero dizer mais uma coisa, sempre em TEA arrumamos tudo direitinho.

E: Boa, entdo quer dizer organizas, organizam tudo os materiais e tudo, € isso?

A: E ja ndo quero mais falar...

E: Pronto, ok.

A: Ja terminou?

E: J4, ja...

A: Ponto final.

E: Entdo v4, olha, vais para a sala e obrigada, também.
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Guiao de entrevista semiestruturada aos alunos do 1° ano do 1° ciclo do Ensino

Bésico.

Tema: O estudo autonomo pode contribuir para o desenvolvimento dos valores

em criancas do 1° ciclo do ensino basico

Objetivo geral: Perceber a opinido dos alunos sobre TEA e se esta promove 0s

valores éticos, morais e sociais.

Blocos Tematicos Objetivos Especificos

Formulario de Questdes

Bloco A - Legitimagdo | Garantir a
da entrevista e confidencialidade e
motivagéo do anonimato.

entrevistado

Al: Informar o entrevistado

sobre o tema.

AZ2: Solicitar a colaboracao do
entrevistado, destacando a
importancia da sua
colaboracéo na realizacéo do

estudo

A3: Assegurar o carater
confidencial e anonimo das

informacdes.

Bloco B - Conceito de | Proporcionar aos alunos
TEA a possibilidade de tomar
a palavra e ganhar

confianca;

Perceber se o aluno sabe
0 que € 0 Tempo de

Estudo Autonomao.

B1: Ol4, Estas em que Ano?

B2: Gostava de te fazer uma
entrevista sobre o TEA. Sabes
0 que é uma entrevista? Pode

ser?

B3: O que é parati o Tempo

de estudo autonomo (TEA)?

Bloco C - Trabalho Perceber a opinido do
Cooperativo e aluno em relagéo ao

resolucdo de conflitos trabalho cooperativo;

Compreender como é
que os alunos fazem para

resolver os conflitos

C1l: Em TEA, gostas mais de
trabalhar sozinha/o, em pares
Ou em grupo e porqué? E os
teus colegas, qual a tua
opinido?

C2: Ao trabalhares em grupo
Ou nas parcerias, costumam

estar sempre de acordo uns
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com 0s outros ou ha
desentendimentos? Se sim,

costumam fazer o qué?

Bloco D - O Trabalho
de Estudo Auténomo e
a importancia da

promocao dos valores

Compreender se 0 TEA €
importante na promog&o

dos valores

D1: Se tiveres ou tiverem
alguma dificuldade, o que
fazem? Pedem ajuda? Ou

tentam resolver sozinhos?

D2: E: Se sim, a quem é que

pedes ajuda?

D3: E: Se te pedirem ajuda,
ajudas? costumas partilhar as
tuas coisas? Da-me um

exemplo, por favor

BlocoE - A
importancia das
relacdes Crianca-
Crianga e adulto -
Crianca

Perceber a opinido do
aluno se o TEA
contribui para fortalecer
a relacdo entre os pares e
arelacdo como

professor

E1: Vamos fazer de conta que:
tu queres trabalhar com um
algum material que esta na
sala, mas esse material ndo
esta disponivel porque esta
outro menino a trabalhar com

ele? O que fazes?

E2: Sera que consegues dizer-
me se 0 TEA contribuiu de
alguma forma para melhorar a
relagcdo que tens com os teus

colegas e professora?

Bloco F - Validagéo

da Entrevista

Recolher elementos
sobre informacgodes
pertinentes que nao
tenham sido referidas

anteriormente.

F1: Ha mais alguma coisa sobre
0 Tempo de Estudo Autébnomo
gue tu me queiras dizer e que

seja importante?
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Bloco G - Agradecer a colaboragdo | G1: Desta forma, termino a
Agradecimento entrevista e agradeco-lhe pela
sua disponibilidade e atencdo

Dados da Entrevista:
Data:

Hora:

Duracéo aproximada:
Local:

Dados do/a entrevistado/a:
Nome:

Idade:

Ano:

Legenda:

E - Estagiaria

A - Aluno

Entrevista aos alunos:

1 - E: Ol4, Estas em que Ano?

2 - Gostava de te fazer uma entrevista sobre o TEA. Sabes o que é uma entrevista?
Pode ser?

3 - E: O que é para ti 0 Tempo de estudo autébnomo (TEA)?

4 - E: Gostas mais de trabalhar sozinha/o, em pares ou em grupo e porqué? E os
teus colegas, qual a tua opinido?

5 - Ao trabalhares em grupo ou nas parcerias, costumam estar sempre de acordo
uns com o0s outros ou ha desentendimentos? Se sim, costumam fazer o qué? Brigam?
pedem desculpa?

6 - E: Se tiveres ou tiverem alguma dificuldade, o que fazem? Pedem ajuda? Ou
tentam resolver sozinhos?

7 - E: Se sim, a quem é que pedes ajuda?

8 - E: Se te pedirem ajuda, ajudas? costumas partilhar as tuas coisas? Da-me um
exemplo, por favor?

9 - E: Vamos fazer de conta que, tu queres trabalhar com um algum material que
estd na sala, mas esse material ndo esta disponivel porque esta outro menino a trabalhar

com ele? O que fazes?
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10 - E: Sera que consegues dizer-me se o TEA contribuiu de alguma forma para
melhorar a relacdo que tens com os teus colegas e professora?

11 - E: H& mais alguma coisa sobre 0 Tempo de Estudo Auténomo que tu me
queiras dizer e que seja importante?

12 - Entdo vamos terminar a entrevista. E quero agradecer-te por responder as

perguntas.
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Guido de entrevista semiestruturada a coordenadora pedagogica do 1° ciclo do

Ensino Basico.

Tema: De que modo o tempo de estudo autdnomo (metodologia MEM) pode

contribuir para o desenvolvimento dos valores em criangas do 1° ciclo do ensino basico

Objetivo geral: Perceber se 0 TEA contribui para o desenvolvimento dos valores

em criancas do 1° ciclo.

Blocos Tematicos

Objetivos Especificos

Formulario de Questdes

Bloco A - Legitimacgéo
da entrevista e
motivacao do

entrevistado

Garantir a
confidencialidade e

anonimato.

Al: Informar o entrevistado
sobre o tema e os objetivos
do trabalho de investigacéo
sobre “De que modo o
tempo de estudo autbnomo
(metodologia MEM) pode
contribuir para o
desenvolvimento dos
valores em criangas do 1°

ciclo do ensino basico”

AZ2: Solicitar a colaboracéo
do entrevistado, destacando
a importancia da sua
colaborac¢éo na realizacdo do

estudo

A3: Assegurar o carater
confidencial e anonimo das

informagoes.

Bloco B - Percurso

académico e profissional

Caraterizar o percurso
académico e profissional

do entrevistado;

B1: Fale-me um pouco do
seu percurso, académico e

profissional.

B2: H& quantos anos é

professora/o?

B3: Ha quanto tempo
trabalha nesta instituicao?
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Bloco C - Modelo
Pedagdgico-Movimento
da escola Moderna

Perceber qual é o Modelo
Pedagdgico que se rege e
compreender 0 porqué;
Perceber quais foram os
motivos que levaram o
docente a escolher esse

modelo?

Identificar as

caracteristicas do modelo

C1: Qual é o modelo
pedagogico que segue? E
porqué?

C2: Como é que percebeu
que esse seria 0 modelo ideal
para trabalhar na sua pratica
pedagdgica?

C3: Quais sdo as
caracteristicas principais do

modelo?

Bloco D - O Trabalho de
Estudo Autonomo e a
importancia da

promocao dos valores

Compreender o que é 0
TEA;

Compreender as
vantagens do TEA no 1°

Ciclo do Ensino Basico;

Compreender a perspetiva
do docente quanto ao

conceito dos valores;

Compreender se 0 TEA €
importante na promogao

dos valores;

Perceber a importéncia do
TEA no comportamento

das criancas;

D1: No movimento da
escola Moderna, diariamente
os alunos tém uma hora de
Tempo de estudo autbnomo
(TEA). Na sua perspetiva, 0
que é 0 TEA?

D2: Que vantagens Vvé na
realizagdo do TEA no
contexto do 1° CEB?

D3: No inicio da nossa
entrevista informei-a sobre o
tema e o objetivo do
trabalho de investigagé&o.
Sendo assim, o0 que para Si
sdo 0s valores éticos, sociais

€ morais?

D4- E: De que forma TEA
pode contribuir para
promover esses mesmos

valores?

D5: Ainda nesta perspetiva
dos valores, nota alguma

diferenca de
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comportamentos nos alunos
ao longo do ano letivo? por
exemplo, nas parcerias, nos

trabalhos em grupo e

individual.
Bloco E - A importancia | Perceber a opinido da E1l: E: Sabemos que no
das relac6es Crianca- docente se 0 TEA Modelo do MEM a relagéo
Crianga e adulto - contribui para fortalecer a | dos alunos entre si e com 0
Crianca relacdo entre os paresea | professor assenta num
relacdo com o professor contrato democratico de

convivio e trabalho,
construido através da
organizagao, planeamento e
avaliacdo cooperadas da
aprendizagem. Na sua
opinido TEA contribui para
a fortificacdo dessas
relacBes entre 0s alunos e

também com o professor?

Bloco F - Validagédo da Recolher elementos sobre | F1: Antes de terminar a

Entrevista informacdes pertinentes entrevista, gostaria de
que ndo tenham sido acrescentar ou esclarecer
referidas anteriormente. mais alguma coisa

relacionado com o TEA e os

valores?
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Bloco G - Agradecer a colaboragéo e
Agradecimento solicitacdo de eventuais
colaboragdes no futuro.

G1: Percebo que ainda tenho
muito que aprender sobre o
movimento da Escola
Moderna, posso contar
consigo para me ajudar

nesse sentido?

G2: Desta forma, termino a
entrevista e agradeco-lhe
pela sua disponibilidade e

atencéo

Dados da Entrevista:

Data:

Hora:

Duracdo aproximada:
Dados da/o entrevistada/o:
Nome:

Idade:

Anos de experiéncia profissional:
Percurso académico:
Legenda:

E - Estagiaria;

P - Professora.

Entrevista a Coordenadora Pedagdgica:

1 - E: Ola. Em primeiro lugar, quero-lhe agradecer a sua colaboracdo nesta

entrevista, visto que esta serd muito importante para o meu trabalho de investigacdo que

fard parte do meu relatério final, no sentido de concluir o mestrado em Educagéo Pré-

escolar e 1° ciclo do ensino basico.

O tema é: De que modo o tempo de estudo autonomo (metodologia MEM) pode

contribuir para o desenvolvimento dos valores em criangas do 1° ciclo do ensino basico.

Gostaria de a informar que todos os dados recolhidos sdo confidenciais.

2 - E: 1. Fale-me um pouco do seu percurso académico?

3 - E: Ha quantos anos € professora/o?

4 - E: Ha quanto tempo trabalha nesta instituicdo?
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5-E: Qual é o modelo pedagdgico que segue? E porqué?

6-E: Quiais as caracteristicas essenciais do modelo?

7-E: Quando e como teve conhecimento do Movimento da escola Moderna?

8-E: No movimento da escola Moderna, diariamente os alunos tém uma hora de
Tempo de estudo auténomo (TEA). Na sua perspetiva, o que é o TEA?

9- E: Que vantagens Vé na realizagdo do TEA no contexto do 1° CEB?

10- E: No inicio da nossa entrevista informei-a sobre o tema e o objetivo do
trabalho de investigacdo. Sendo assim, 0 que para si sdo os valores éticos, sociais e
morais?

11- E: De que forma TEA pode contribuir para promover esses mesmos valores?

12-E: Ainda nesta perspetiva dos valores, nota alguma diferenca de
comportamentos nos alunos ao longo do ano letivo? por exemplo, nas parcerias, nos
trabalhos em grupo e individual?

13-E: Na sua opinido o TEA contribui para a fortificacdo dessas relacGes entre 0s
alunos e também com o professor?

14- E: Antes de terminar a entrevista, gostaria de acrescentar ou esclarecer mais
alguma coisa relacionado com o TEA e os valores?

15- E: Percebo que ainda tenho muito que aprender sobre 0 movimento da Escola
Moderna, posso contar consigo para me ajudar nesse sentido?

16- E: Desta forma, termino a entrevista e agradeco-lhe pela sua disponibilidade

e atencdo
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