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Introducéo

En la titulacion de Grado de Enfermeria de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria
(ULPGC), la asignatura que engloba los conocimientos sobre UPP es obligatoria y esta

englobada en el temario de “Cuidados del Adulto I”.

Objetivos

Determinar el estado actual del conocimiento sobre las medidas de prevencién y

tratamiento de las UPP en los estudiantes de enfermeria de la ULPGC.

Metodologia

Estudio transversal descriptivo y de muestra elegida aleatoriamente entre los estudiantes
de Enfermeria de la ULPGC que cursen estudios de 3° y/0 42 de Grado y hayan superado la

asignatura que imparte los conocimientos sobre las UPP.

Desenvolvimento/ Resultados

Participaron 89 alumnos con una media de edad de 22,7 afios, siendo las mujeres el 81% de
la muestra (n=89). Referente a las nociones que tienen sobre las UPP, se corresponden a
una media de conocimiento del 83%,siendo mayor el porcentaje de conocimientos de los
estudiantes ante las medidas de prevencion (92%) con la particularidad de que el 100%
considera necesario la utilizacion de una Escala de Valoracion de Riesgo de padecer una UPP
(EVRUPP). Més del 70% de los estudiantes respondieron correctamente a las preguntas

realizadas sobre el abordaje terapéutico ante una herida croénica, identificando la mayor
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parte del material empleado en los “laboratorios de practicas”, en cambio, s6lo el 30%
identificod mas de la mitad de los factores de riesgo y el 45% clasifico incorrectamente las
UPP.

Conclusao

El nivel de conocimientos sobre las medidas preventivas a aplicar ante una UPP es muy
elevado entre los estudiantes de Enfermeria de la ULPGC. El material terapéutico empleado
en el abordaje de las UPP es reconocido por gran parte de los estudiantes. Existe un
desconocimiento general sobre los principales factores de riesgo capaces de generar una
UPP. A pesar de estar muy aceptada la necesidad de la practica de enfermeria basada en la
evidencia, todavia existe falta de formacion a nivel practico, estando mas fundamentados

los conceptos tedricos.
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