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Resumo
Habitar um espaco reabilitado significa uma espécie de viagem no tempo.

Num processo de reabilitacdo existem diversos modos de resolver cada situacéo.
Por vezes, é necessaria a alteracdo do programa da preexisténcia e sao necessarias
demolicbes ou construcbes de novas areas. Dependendo principalmente do estado de
degradacao, a reconstrucdo pode ser executada total ou parcialmente. Cada reabili-
tacdo deve ser sempre feita tendo como base o principio da méaxima parciménia. Al-
terar o edificio de modo a adapta-lo a cada programa, diminuindo os custos econdmi-
cos e de recursos, tendo em conta os valores da sustentabilidade, beneficiando o
local onde se encontra, e respondendo as necessidades do cliente e do proprietario.

Estes foram os principios tidos em contra na reabilitagdo deste projeto. A ada-
ptacdo deste ao agroturismo, auxilia os proprietarios economicamente, ajudando a di-
vulgar os produtos da regido e produzidos na quinta. Principalmente sendo esta parte do
patrimonio de familia, a sua reabilitacdo é vital. E neste contexto que o principal objetivo
passa pela adaptacdo do espaco preexistente da quinta a um novo programa. Agora, pre-
tende-se fomentar uma atmosfera propicia ao turismo vinicola, com a oportunidade de
se assistir as atividades vitivinicolas e ter contacto com a natureza e com o rio Douro.
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Abstract
Inhabiting a rehabilitated space means a kind of time travel.

In a rehabilitation process there are several ways to solve each situa-
tion. Sometimes, it is necessary to change the program of preexistence and demo-
litons or construction of new areas are necessary. Depending mainly on the state
of degradation, reconstruction can be executed as a whole or partially. Each re-
habilitation should always be done based on the principle of maximum parsimony.
Change the building in order to adapt it to each program, reducing eco-
nomic and resource costs, taking into account the values of sustainabili-
ty, benefiting the location, and responding to the needs of the client and the owner.

These were the principles taken against the rehabilitation of this project. The adapta-
tion of this to agrotourism, helps the owners economically, helping to promote the products of
the region and produced on the farm. Mainly, being this part of the family heritage, its rehabili-
tation is vital. It is in this context that the main goal is to adapt the farm’s pre-existing space to a
new program. Now it is intended to promote a conducive atmosphere to wine tourism, with the
opportunity to watch wine-making activities and have contact with nature and the Douro river.
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Glossario

Feudalismo “regime fundamentado na ligacéo estreita en-
tre a autoridade e a propriedade da terra, e caraterizado por
uma relacéo de dependéncia entre vassalos e suseranos”.
(Dicionario da Lingua Portuguesa, 2009, p. 365);

Cruzadas movimentos militares cristdos rumo a Terra Santa
com o objetivo de a ocupar e manter sob dominio cristdo;

Boom desenvolvimento rapido;

Midia Meios de comunicacgéo social (tais como a radio, a

televisdo, a imprensa, a internet, ...);

Erasmus estudantes que se deslocam do seu pais para
outro para realizarem estudos;

Voyeurista aquele que sente prazer em observar outras
pessoas, em cenas intimas ou erbticas, sem que essas pes-
soas se apercebam;

Mansarda vao do telhado de um edificio em aguas furtadas;

Pérgula suporte com pilares verticais e barrotes horizontais,
num jardim, que podem ser ocupados por trepadeiras, crian-
do sombra ao espaco.

Siglas

RDD Regido Demarcada do Douro;

RNET Registo Nacional de Empreendimentos Turisticos;
TER Turismo em Espaco Rural,

OMT Organizacdo Mundial de Turismo;

INE Instituto Nacional de Estatistica.
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Introducao

No presente projeto é apresentado como obje-
to de estudo uma propriedade agricola familiar: a Quinta
do Bernardo em Resende, localizada dentro dos limites do
que é considerada a Regido Demarcada do Douro (RDD).

A Quinta do Bernardo € uma propriedade com cer-
ca de 150 hectares onde se integram o edificio principal,
duas ruinas e um vasto terreno em volta, parcialmente
composto pela plantacdo de vinhas. Esta propriedade com
data na sua fachada de 1940, pertence a uma familia que
se dedica a producéo vitivinicola e que, atualmente, utiliza
parte do edificio principal para o exercicio dessa atividade.

Porém, o facto de os proprietarios sentirem que
o edificio se encontra parcialmente ao abandono, fez
que com quisessem conceder a este um novo sentido.

E neste contexto, que surge o objetivo principal
desta investigacao, que passa pela elaboracdo de um projeto
de reabilitacdo do edificio principal da propriedade agricola.
O programa apresentado, mais viavel, procura moldar a pre-
existéncia ao novo negdcio familiar: um empreendimento de
turismo num espaco rural, com a classificacao de agroturismo.

Esta escolha dos proprietarios pela alteragdo do
programa deveu-se a varios motivos. Contudo, o motivo
crucial foi a preocupagcdo em preservar e restaurar o pa-
triménio. Este ndo se encontra, de momento, num nivel
muito alto de degradag¢do e quanto mais breve for iniciada
a recuperacdo os custos financeiros e de recursos seréo
minimizados. Por pertencer a Regido Demarcada do Dou-
ro este empreendimento leva o turista a conhecer mais um
recanto cultural e também na sua estada, podera observar
as praticas que sao feitas na producéo do tdo afamado “Vi-
nho do Porto”. O turista terd o prazer de percorrer a Quin-
ta, aproveitando uma vista privilegiada do rio e, em poucos
metros, chegar junto do mesmo. Desta maneira, e com o
acolhimento permanente de turistas, esta quinta dedicada ao
Turismo Rural, ir4 auxiliar financeiramente os proprietéarios,
que originaram este negdcio, bem como o comércio local.
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Quanto ao projeto de reabilitagdo, € apresenta-
da uma solucdo de adaptacdo do terreno e da casa princi-
pal da quinta, a atividade de turismo rural. Como defende-
mos que deve ser o objetivo de todos os projetos de reabi-
litagcdo, aqui é valorizado um processo de projeto que valo-
rize a identidade arquitetonica. Um projeto com o minimo de
demolicbes possiveis, reaproveitando ao maximo os mate-
riais da preexisténcia e consequentemente contendo o va-
lordos custos e dolugar. Um projeto € diferente de acordocomo
contexto onde seinsere, pois existemregras quanto a utilizagao
de determinados materiais, cores e técnicas de construgao.

Por estas razbes, esta propriedade estd sujeita a
diversas alteracdes, de forma a responder a diversos re-
quisitos, entre eles: expectativas do proprietario, necessi-
dades dos futuros clientes, legislacbes e normas em vigor,
relacdo com o lugar e respeito pela identidade arquitetdnica.

No que diz respeito a metodologia de trabalho, esta
€ constituida por uma abordagem teérica e uma pratica, de
desenvolvimento de projeto. Quanto as metodologias teori-
cas foram realizados questionarios (fontes primarias) e con-
sultada diversa bibliografia (fontes secundérias). Essa con-
sulta permitiu o estudo de alguns temas como: 0S espagos
de hospitalidade e a experiéncia do espaco; o projeto das
atmosferas e a relacdo com o lugar; e as experiéncias que
0s turistas podem usufruir. Esta proposta de reabilitacdo
fundamenta-se numa filosofia de conservagéo tipologica e
construtiva, aceitando a introdug¢ao de novas fung¢des pedidas
e requeridas pelos clientes. O objetivo é o de responder atodas
asnecessidades e condicbes que um empreendimento de turis-
mo requer, que o proprietario deseja e o que um turista procura.

Para o desenvolvimento do projeto foram efe-
tuados levantamentos métricos e fotograficos do espaco
preexistente. A par disto realizaram-se conversas com O
cliente, fundamentais na fase inicial do projeto, para com-
preender as suas necessidades, quais os elementos a man-
ter e opinides para a nova tipologia da casa. Seguiu-se 0
desenvolvimento do programa onde para auxilio, foram re-
alizadas pesquisas de arquivo, documentos normativos
e legislacbes em vigor, artigos, revistas, teses, livros, in-
quéritos, fontes de estatistica, etc, metodologias que foram
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Uteis para o desenvolvimento temético e uma melhor com-
preensdo projetual. Posteriormente foram executados os
desenhos técnicos, com enfoco nos vermelhos e amarelos
com o objetivo de demonstrar que é possivel a adequagao
de um edificio preexistente ao novo programa apresentado,
efetuando o minimo das demolicdes e mantendo integra a
sua identidade arquitetdnica. Para uma melhor clarificagao
e demonstracdo do projeto foram desenvolvidos desenhos
técnicos (plantas, cortes, alcados, pormenores), desenhos
ilustrativos, bem como renderings, esquissos e maquete.

A estrutura da presente tese divide-se em dois
volumes. No volume | estdo presentes trés capitulos.
No primeiro capitulo aborda-se o tema a hospitalidade,
a historia da sua evolugcédo, e sdao apresentados os tipos
de empreendimentos turisticos e diferentes experiéncias
oferecidas a turistas relacionadas com os temas de Pe-
ter Zumthor. No capitulo dois, introduz-se uma contextua-
lizagéo sobre o turismo rural, o agroturismo e trés casos de
estudo. No terceiro capitulo apresenta-se o projeto em todas
as suas fases de desenvolvimento. Faz-se o levantamen-
to da preexisténcia e em seguida apresenta-se qual o pro-
grama adotado, com desenhos técnicos, ilustrados, mapas
de materiais e mobiliario, renderings, esquissos e fotogra-
fias da maquete. Por fim, sdo apresentados as conside-
racOes finais, a bibliografia, a lista de imagens e os anexos.
O volume Il contém em anexo, desenhos técnicos do projeto
numa maior escala.
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CAPITULO |

HOSPITALIDADE






Hospitalidade

A hospitalidade é o “(...) ato humano, exercido em
contexto doméstico, publico e profissional, de rececionar,
hospedar, alimentar e entreter pessoas temporariamente
deslocadas de seu habitat natural.” (Camargo, 2004, p. 52).

Atualmente, quando recorremos ao termo hospita-
lidade, a associacdo aos conceitos de turismo e hotel sdo

inevitaveis. Porém, este termo, que é de origem tao primi-

. . . . Imagem 1: Pessoas hospedadas numa
tiva, outrora era entendido de maneira diferente da a- Cavf;?ma, Jan Steen, |OC£descohnhecidO,

1660.

tual. Quanto a etimologia desta palavra, Candido e Vi-
eira (2003) afirmam que hospedagem, que deriva do la-
tim hospitium, significa hospitalidade e que hospitalidade,
originada do latim hospitalitas, significa o ato de receber
bom tratamento por parte de quem da ou recebe hospe-
dagem. Este conceito de hospitalidade é adotado pelos
servicos de hotelaria, para salientar a funcdo do hospita-
leiro: a de acolher o hospede da melhor maneira possivel.

Se sintetizarmos o conceito em algumas palavras po-
demos dizer que rececionar, hospedar, alimentar e entreter,
s&o as atividades principais e as primeiras que 0 viajante
procura. Em tempos remotos, a hospitalidade era oferecida
aos visitantes como uma atitude carinhosa em troca de nada.
Quem se disponibilizava para acolher alguém, tinha que ga-
rantir uma agradavel e repousada estada, dentro das suas
possibilidades, com a tarefa de defender os viajantes dos
perigos exteriores, oferecer-lhes comida e lavagem aos pés.

Esta oferta de hospitalidade permite, por outro lado,
a partilha de costumes, histérias, lendas e tradicbes nunca
antes conhecidas. Contudo, o significado do termo hospitali-
dade tem sofrido algumas mudancas. Pois, com os continuos
avancos econOmicos, tecnoldgicos e sociais e das diferentes
necessidades sentidas ao longo dos tempos, a definicdo
deste conceito foi evoluindo, bem como as normas a cumprir.
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1.1. Evolucéo da historia da hospitalidade

Podemos entdo descrever, de acordo com
Jacques Levy-Bonvin (2003), os avangos sentidos,
ao longo da histéria do conceito de hospitalidade.

O conceito de hospitalidade nasceu na Grécia e
no império Romano, durante a antiguidade classica. Du-
rante este periodo foram aparecendo as primeiras ta-
vernas e estalagens com o objetivo de responder as ne-
cessidades que os viajantes sentiam de se abrigarem
e serem acolhidos por alguém. Nesta altura da histéria,
grande parte dos gregos, abandonavam o local onde vi-
viam, com o intuito de realizar peregrinacbes sobretudo re-
ligiosas, mas também para assistirem aos Jogos Olimpicos.

A nivel da saude, tal acontecimento multicultu-
ral impulsionou as primeiras peregrinacdes em busca de
cura para doencas. Por consequéncia deste ultimo ponto,
comecaram a ser desenvolvidos banhos termais para be-
neficiar a saude de quem usufruia deles, em aldeias que
permitiam momentos de repouso e recuperacdo. Foram o0s
Romanos os primeiros a desenvolver banhos termais na In-
glaterra, Suica e no Médio Oriente. Por outro lado, os Ro-
manos faziam viagens sobretudo por prazer e lazer. Com
as conquistas do Império Romano que trouxeram alguns
avangos econémicos e sociais, comegaram-se a edificar ca-
sas, denominadas de mansiones que serviam de albergue
para receber e tratar dos viajantes em negécios do governo.

Ja no periodo da Idade Média e com o feudalismo,
o visitante foi considerado um invasor, e por essa razao,
0 numero dos meios de hospedagem caiu, e foram os
mosteiros e abadias os estabelecimentos a oferecer refugio
aos hospedes. Por esta altura, haviam inameros peregri-
nos a enfrentarem o caminho para visitar pontos sagrados.
Assim, as ordens religiosas decidiram construir formas de
hospedagem mais direta para este tipo de hdspedes, de
modo a responder as suas dificuldades. Posteriormente, no
século XlI, com o inicio das Cruzadas, os cruzados, enfer-
mos, feridos e peregrinos eram acolhidos pelas ordens reli-
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giosas. No final deste século nasceram as hospitium, nome
dado as casas onde os monges acolhiam os peregrinos e
viajantes. Devido também ao elevado numero de individu-
0s, 0 ato de viajar tornava-se mais perigoso. No entanto, ao
mesmo tempo que isso acontecia, na maior parte da Euro-
pa, ia crescendo sucessivamente o niumero de pousadas.

Entre os séculos Xl e XIV na Europa, princi-
palmente com o desenvolvimento das rotas comerci-
ais, despoletou-se um desenvolvimento econdmico,
aumento do incremento das viagens internacionais e cresci-
mento do nimero de alojamentos. E entdo estabelecida
uma solidificacdo na conversao da hospitalidade privada e
amigavel para uma hospitalidade publica e remunerada.

Na ldade Moderna, com o desenvolvimento a nivel
econdmico e cultural, as viagens continuavam a fazer par-
te da rotina das pessoas principalmente a nivel profission-
al. A hospedagem era pensada com o intuito de receber
negociantes, cientistas, artistas, arquitetos, entre outros.
Surge o chamado savoir vivre, a arte de saber viver, pe-
los pensadores da época. Aumenta a ambicdo de querer
viver, viajar, ver, observar e sentir tudo sobre cultura, arte

e conhecimento. Surge entdo a viagem chamada “Grand
Tour” (1600), que percorria um itinerario pela Europa, real- Imagem 2: Os mochileiros do século XVII.
Autor desconhecido, local desconhecido,
izada normalmente aquando o término dos estudos, por jo-  século XVII. 1660.
vens e artistas, com o propdsito de enriquecerem 0s seus
conhecimentos culturais, observando monumentos artisticos
e histéricos espalhados pela Europa, sobretudo em ltalia.
Com a Revolucao Industrial (iniciada por volta
de 1760) foram estimuladas as constru¢des de hotéis, por
toda a Europa Continental, Inglaterra e América. Também as
deslocagdes até aos hotéis tornaram-se mais faceis e co-
modas. Esta melhoria deveu-se ao surgimento da maquina
a vapor e também das construcbes de alguns tuneis que
permitiram criar novos caminhos. Por exemplo, o trajeto da
viagem “Grand Tour” era feito através dos tuneis abertos
nos alpes Suigos, capazes de conectar Italia, uma das prin-
cipais metas, com o resto da Europa. Os hotéis comecaram
a ser também edificados nos centros das cidades, ini-
cialmente em Nova lorque e em seguida Copenhaga.
Foi um empresério britdnico, Thomas Cook, que de-
cidiu transformar o turismo numa atividade mais organiza-
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da e comercial, um dos primeiros agentes de viagens do
mundo, que organizou a primeira viagem em grupo. Para
esta atividade da hospitalidade € muito importante a nogéao
da arte do saber entender as necessidades do cliente que
foi implantada por César Ritz. Este, foi fundador de vérios
hotéis Ritz, em varias cidades como Paris, Londres e Lis-
boa. Este hoteleiro sui¢go criou um novo conceito de hotel,
pois estabeleceu um servico completo e personaliza-
do. Os quartos passaram a ser espagosos € com casa
de banho, e a decoracdo passou a ser mais cuida-
da, ao nivel da iluminacdo e dos utensilios colocados.

A partir do século XIX, com a exploragédo do poder de
compra, surgiu o primeiro hotel considerado de luxo (1829)
comointuito de atender pessoas com poder socioeconémico: o
“Tremont House” em Boston, que ofereceu wc interno, quartos
trancadosparaoshdspedes, menu alacarte ezonaderececgao.

Em 1862, foi inaugurado aquele que foi considerado
o hotel mais grandioso da Europa, nas suas dimensoes,
luxo e instalacdes: o “Le Grand Hotel” em Paris. Este con-
ceito de “grande hotel” foi apelidado aos hotéis mais luxu-
0sos. Esses hotéis, e tal como o “Le Grand Hotel”, sao
construidos segundo um estilo arquiteténico particulariza-
do: janelas amplas, de estilo Luis XIV enquadradas no es-
tilo 6pera, para uma maior visibilidade para o exterior e
0 proéprio exterior bem estruturado e desenvolvido. Vari-
0s hotéis luxuosos deste século e do seguinte receberam
inUmeras figuras publicas que ficaram a viver no hotel.

O “Le Grand Hotel” teve o privilégio de ter os maiores
nomes da pintura e decoracgé&o a contribuir para o seu desen-
volvimento. Foi projetado por Alfred Armand com o intuito
de fazer ver aos viajantes o progresso feito sob o Segundo
Império pelas artes, ciéncias e industria. (Lary-Bonvin, 2003).

Cada vez mais o hotel e os elementos que o definem
foram evoluindo, disponibilizando aos h6spedes maior con-
forto e seguranca. Fatores que ajudaram a esta evolucéo
foram o aparecimento do elevador (1869) e a criagcdo de
hotéis com uma estrutura capaz de resistir ao fogo (1870).

Em Viena, no ano de 1873, foram transforma-
dos palacios em soberbas habitacbes de Iuxo com
uma arquitetura requintada, destinadas as pessoas
notaveis da época, tais como a monarquia. Foi na Suica
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Imagem 3: Exterior “Tremont House”.
Isaiah Rogers, Boston, 1829.
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Imagem 4: Interior “Tremont House”.
Isaiah Rogers, Boston, 1829.

Imagem 5: Exterior “Le Grand Hotel”.
Alfred Armand, Paris, 1862.



em 1890, criada a primeira escola de hotelaria por
J. Tschumi, a fim de ensinar as regras e normas estabeleci-
das no ramo hoteleiro.

As evolucdes continuaram, e foi o “Hotel Ne-
therland” em Nova lorque, o primeiro a oferecer aos hos-
pedes o seu telefone exclusivo. E como se a entrada do
hotel fizesse parte da cidade, onde as pessoas que pas-
sam na rua podem entrar para utilizar os telefones. O ho-
tel torna-se assim uma extensdo do espaco publico.

Foi em 1920, que se deu o boom na industria ho-
teleira, com diversos hotéis estabelecidos. Trés anos de-
pois, um palacio no centro de Marraquexe é transfor-
mado naquele, que por alguns anos, foi considerado o
hotel mais maravilhoso do mundo todo envolvido por jardins.

Depois do surgimento da Segunda Guerra Mundi-
al (1939-1945), verificou-se 0 segundo boom da hotelaria,
gragas aos avangos sociais na area da medicina, alimentacao,
nos meios de comunicacgao, lazer e transportes. O turismo foi
democratizado, e consequentemente a hospitalidade deixou
de ser apenas de luxo para poucos, passando a ser ao al-
cance de muitos. Comecaram a aparecer os hotéis de casino
e as companhias aéreas comecaram a criar os proprios hotéis.

Os hotéis passaram a ser maioritariamente procura-
dos por pessoas que pretendiam sair da rotina e procuravam
entretenimento fora de casa. Os hotéis localizados na cidade
e na praia, abriram portas aos hospedes, que no veréo, que-
riam desfrutar de sitios perto da praia com o intuito de rela-
xar 0 mais possivel e apanhar sol. Foram também construi-
dos hotéis, por exemplo na Suica, nas estancias de esqui,
que recebiam praticantes e visitantes, que posteriormente
tinham necessidade de ficar alojados em algum sitio.

Por volta do ano de 1950, nos Estados Unidos, foi cria-
do o primeiro empreendimento com o propésito de acolher os
motoristas e viajantes que faziam longas viagens. A sua loca-
lizacdo era longe do centro da cidade. Foi entdo dado o nome
de motel, uma jungéo das duas palavras motor e hotel, dando
a ideia de uma estada rapida. Hoje em dia o conceito € mais
abrangente e, por se situarlonge das cidades, deu origem aque
fosse também frequentado por casais em busca de anonimato.

O terceiro boom nesta industria, ocorre na década de
1980 e foi marcado por um marketing mais inventivo e pelo

Imagem 6: Exterior do hotel. “Hotel Palace La
Mamounia”. Al Mamoun, Marrocos, 1923.
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Imagem 7: Interior do hotel. “Hotel Palace La
Mamounia”. Al Mamoun, Marrocos, 1923.

Imagem 8: Primeiro motel. “Milestone Motel”.
Autor desconhecido, Califérnia, 1950.
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aparecimento de hotéis mais adaptados a cadatipo de clientela
(Lary-Bonvin, 2003). Isto fez com que surgissem mais hotéis e
mais especificos como: hotéis perto de aeroportos, hotéis de
férias localizados na praia, na montanha, hotéis de saude, tu-
rismo rural, entre outros. Ainda nos anos 1980, cadeias inter-
nacionais de hotéis (sobretudo nos Estados Unidos), prepara-
vam planos de dilatag&o pela Europa, voltados principalmente
parapessoas de empresas e que participavam em congressos.

Nos anos 1990, a tecnologia comegou a causar impa-
cto. Devido a Guerra do Golfoem 1991, foi considerado um ano
mau para o mundo hoteleiro, pela inseguranca sentida pelos
individuos e por quem realizava os negécios. Para tentar sair
desta caréncia sem deixar desabar os negdcios, os donos dos
hotéis foram forcados a pensar em métodos que aliciassem
os hbspedes, como programas especiais, ofertas, sistemas
de reserva de alto desempenho, entre outros. Estes sistemas
requeriam aos hospedes a sua informag¢ao com o intuito de
ser colocada na base de dados, algo que permitia ao hoteleiro
criar fidelidade com o cliente. De 1992 até aos dias de hoje,
a tecnologia esta cada vez mais presente no ramo hoteleiro,
com a simplificagdo do check-in/check-out. Foi também intro-
duzido o sistema para gerir os quartos mais populares tornan-
do a rececdo mais eficiente e acolhedora para os héspedes.

Com a mudanca do século, grande parte dos gru-
pos principais de hotéis, foram submetidos a renovacoes,
tornando-os mais de acordo com aquilo que os clientes
procuravam, com linhas mais modernas e servicos avancga-
dos. Para diferenciar a qualidade adquirida por cada um,
comecaram gradualmente a surgir a atribuicdo de estrelas
aos hotéis, de trés a cinco. Estas mostravam ao héspede
o nivel do hotel em geral, pelo seu servico, pela aparén-
cia arquiteténica, pelos ambientes interiores, entre outros.

Cada vez mais os hotéis procuram diferenciar-se
dos outros, tornando-se progressivamente mais extra-
vagantes. O “Jumeirah Beach Hotels”, € um hotel que
foge a regra, pois ja falamos em seis/sete estrelas. Este
hotel compreende varios estabelecimentos, ambien-
tes e servicos capazes de servir 0 cliente luxuosamente.

Ao longo de toda a histéria as pessoas sentiram ne-
cessidade de se hospedarem num outro local que nao a
sua casa, e também nestas quase duas décadas do sécu-
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Imagem 9: Exterior do hotel. “Jumeirah
Beach Hotels”. Atkins, Dubai, 1997.

Imagem 10: Interior do hotel. “Jumeirah
Beach Hotels”. Atkins, Dubai, 1997.



lo XXI isso acontece. As pessoas deslocam-se por diver-
sas necessidades: por trabalho, estudos, lazer, atos religio-
sos, dificuldades socais e financeiras, refugio, entre outros.

Um exemplo recorrente hoje em dia sdo os estudantes
universitarios. Estes decidem estudar longe do seu local de
residéncia e sdo obrigados a procurar um novo sitio para vi-
ver, muitas das vezes em residéncias universitarias. Este é
também um tipo de hospitalidade, que embora a sua origem
remonte ao século passado, é cada vez mais divulgado pelos
midia, a elevada procura por este tipo de empreendimento.

O programa Erasmus, vinculado muitas vezes as
escolas, possibilita a troca e aquisicdo de novos conheci-
mentos, pela parte de quem recebe o visitante como para
o visitante. Aqui, voltamos ao inicio da histéria da hospi-
talidade, pois quem recebe o estudante tem que fazer os
possiveis para que este seja recebido da melhor maneira.

Outro conceito com cada vez mais adesdo é o
“Airbnb”. Este € um motor de busca fundado em 2008, que
facilita aos hospedes a escolha do meio de hospedagem.
A diferenca é que no “Airbnb”, uma pessoa de qualquer lu-
gar do mundo pode oferecer a sua casa para outra. Pode
oferecer a casa ou apenas um quarto ou um espago depen-
dendo do desejo do cliente. O interesse neste tipo de con-
ceito sdo os precos mais baixos e a facilidade de ceder /
alugar o imével sem grandes burocracias. (Garrett, 2017).

Hoje, podemos constatar que o conceito de hospita-
lidade esta diretamente ligado ao turismo. Todas as pessoas
que viajam e fazem turismo gostam de se sentir bem rece-
bidas e esse é o papel de cada estrutura hoteleira. Quando
falamos em encontrar uma boa hospitalidade num empreen-
dimento referimo-nos a maneira de como somos recebidos,
de como o servigo € prestado, as condi¢es fisicas e de loca-
lizacdo do hotel e as paisagens e gastronomia presentes em
seu redor. E por isso que cada vez mais, as pessoas procuram
espacgos que proporcionem essa boa hospitalidade: a procura
de experiéncias, paisagens de sonho e de relaxamento. Por
isso, € elevada a procura dos turistas por empreendimentos
de turismo em espaco rural, para encontrar essa paz e 0 con-
tacto com a natureza desvinculando da rotina do dia-a-dia.

Assim, nos dias de hoje, quem tem a oportunidade
de viajar, ndo procura apenas um alojamento para se hospe-
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dar, como acontecia originalmente. E por isto, cada vez mais
complexo para os projetistas e gerentes de um empreendi-
mento, pela diversidade de opc¢des e diferentes necessidades
e exigéncias. E o papel fundamental destes tentar enquadrar
e responder as necessidades, de acordo com a tipologia do
empreendimento. E aqui relevante o papel de um designer
de interiores, pela preocupagédo que este tem em estar ocor-
rente do estado atual das coisas, apresentando novos modos
de melhorar a estada do hospede, fazendo com que este se
sinta em casa.

O conceito da hospitalidade, que outrora era visto
como um ato caridoso e sem fins lucrativos, é nos dias de
hoje, um negécio em grande desenvolvimento. Este reune
nao sb hotéis, mas também outros tipos de empreendimentos
turisticos, como parques de campismo, alojamento local, tu-
rismo em espaco rural, entre outros, bem como os servi¢os a
estes agregados e que proporcionam bem-estar ao visitante.
De facto, e devido a uma vida cada vez mais frenética e dias
de trabalho agitados, o que grande parte da sociedade procu-
ra € de uns dias de descanso, com o propdsito de fugir a
rotina e ir em busca de novos lugares.

Nessa procura, ha certamente requisitos que o turista
pretende encontrar. Lugares de distragcdo, descanso, opor-
tunidade de conhecer novas culturas, gastronomias e novas
atividades e ser levado a usufruir de experiéncias distintas.
Estes sdo pontos que os gerentes dos empreendimentos
turisticos se focam cada vez mais em oferecer aos turistas.
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1.2. Tipos de empreendimentos turisticos

Cada turista tem sempre como objetivo ficar alojado
num local onde seja bem recebido e onde lhe sejam dispostos
0S servigos essenciais que necessita no decorrer da viagem.
De um modo geral, o que o héspede procura é receber uma
boa hospitalidade. A hospitalidade, como mencionado ante-
riormente, € compreendida e disponibilizada, em cada tipo
de empreendimento, de maneiras diferentes. Essa diferenga
deriva, essencialmente, do facto de existirem empreendi-
mentos distintos e cada um possuir diferentes carateristicas.

Existem variados tipos de empreendimentos turisti-
cos com diferentes no¢des e que possuem entre si requisitos
distintos. O Diario da Republica, no Decreto-Lei n°39/2008
de 7 de marco com posterior correcdo presente no De-
creto-Lei 15/2014 de 23 de janeiro (Diario da Republica,
2014), mostra-nos que sao considerados empreendimen-
tos turisticos, os estabelecimentos destinados a alojar pes-
soas, mediante remunerac&o. Dispondo para um bom fun-
cionamento, de um conjunto de estruturas, equipamentos e
servicos. Estes empreendimentos turisticos estdo divididos
em sete tipologias: estabelecimentos hoteleiros, aldeamen-
tos turisticos, apartamentos turisticos, conjuntos turisticos
(resorts), empreendimentos de turismo de habitacdo, em-
preendimentos de turismo no espaco rural e parques de
campismo e caravanismo. Estas sete tipologias sao defini-
das e classificadas pela portaria conjunta dos membros do
Governo responsaveis pelas areas do turismo e do orde-
namento do territorio, no caso das quatro primeiras e pela
portaria conjunta dos membros do Governo responsaveis
pelas areas do turismo, da administracéo local, da agricul-
tura e do desenvolvimento rural, no caso das trés Ultimas.

Cada tipologia de empreendimento possui uma
definicdo diferente bem como as suas carateristicas.
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Estabelecimentos hoteleiros

Destinados a proporcionar alojamento temporéario e os de-
mais servicos de apoio, com o fornecimento ou ndo de re-
feicbes, requisito a decidir por cada héspede. Os estabe-
lecimentos hoteleiros podem ainda ser classificados como
hotéis, hotéis-apartamentos ou pousadas. Estes empreendi-
mentos devem ocupar uma parte ou a totalidade independen-
te, constituida por pisos completos de um ou mais edificios,
desde que entre eles haja uma area de utilizagdo comum.
Devem dispor no minimo de 10 unidades de alojamento.

Aldeamento Turistico

Empreendimento composto por um conjunto de insta-
lacbes interdependentes com expressdao arquitetdnica
coerente, com unidades de alojamento situadas em es-
pacos com continuidade territorial. O edificio que inte-
gra os aldeamentos ndo pode exceder o0s trés pisos e
deve dispor no minimo de 10 unidades de alojamento.

Apartamentos Turisticos

Sé&o constituidos por um conjunto de unidades de aloja-
mento, destinadas a proporcionar alojamento e outros
servicos de apoio aos turistas. Os apartamentos podem
ocupar parte de um edificio, constituido por pisos comple-
tos e contiguos, e/ou a totalidade de um ou mais edificios
apresentando carateristicas semelhantes entre si. Deve
também dispor de no minimo 10 unidades para se alojar.

Conjuntos Turisticos (resorts)

Sdo empreendimentos constituidos por nucleos de aco-
modag¢des que funcionam independentes, situados em areas
com continuidade territorial entre si, ainda que atravessa-
dos por diversas situagées como estradas e caminhos. Es-
tes destinam-se a proporcionar alojamento e servicos de
apoio a turistas, sujeitos a uma administracdo comum de
servigos partilhados bem como partilha de equipamentos.
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Imagem 11: Pousada. “Pousada de Ofir”.
A.d., Esposende, s.d.

Imagem 12: Aldeamento turistico. “Casas da
Comporta”. A.d., Alcacer do Sal, s.d.
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Imagem 13: Apartamento turistico.
“Domum”. A.d., Porto, s.d.

Imagem 14: Resort. “Douro Cister Hotel
Resort”. A.d., Ucanha, s.d.



Empreendimentos de turismo de habitacéo

Sao estabelecimentos de natureza familiar, situados em
iméveis antigos e particulares, normalmente ricos a nivel
arquitetonico ou representativos de determinada épo-
ca, nomeadamente palacios e solares. Podem estar loca-
lizados em espacgos rurais ou urbanos. Neste tipo de em-
preendimento o numero méximo € de 15 hospedes.

Empreendimentos de turismo no espaco rural

Sao empreendimentos em espacos rurais, que se destinam
a prestar servicos de alojamento a turistas, preservando, re-
cuperando e valorizando o patrimoénio arquitetonico, histérico,
natural e paisagistico dos respetivos locais e regides onde se
situam. Sdo entdo realizadas obras de reconstrucao, reabili-
tacdo e ampliacédo de construgdes existentes, de modo a ser
segurada aintegracao na envolvente. Estes empreendimentos
podem ainda ser classificados como: casas de campo (imoveis
situados em aldeias e espacos rurais que se integrem, pela sua
traca, na arquitetura tipica local), agroturismo (iméveis situa-
dos em exploragdes agricolas que permitam aos héspedes o
acompanhamento e conhecimento da atividade agricola, ou
a participagao nos trabalhos ai desenvolvidos) e hotéis rurais.

Parques de campismo e caravanismo

Empreendimentos instalados em terrenos delimitados e
dotados de estruturas destinadas a permitir a instalacéo de
tendas, reboques, caravanas e autocaravanas e demais
equipamentos destinados a esta pratica. Estes parques
podem ser publicos ou privados e podem existir insta-
lacbes de carater complementar destinadas a alojamento.

Atualmente os turistas antes de selecionarem um des-
tino e realizarem uma viagem ja pesquisaram sobre o que
poderdo encontrar. Estes tem disponivel para consulta di-
versos sites online como: booking, trivago, tripadvisor entre
outros. Tais mecanismos aparecem com o0 objetivo de aju-
dar durante o processo de escolha. Estes sdo dotados de

Imagem 15: Turismo de habitagdo. “Casa do
Outeiro”. A.d., Arcozelo, século XVIII.

Imagem 17: Parqu_e_dé éampismo e carava-
nismo. “Parque Cerdeira”. A.d., Gerés, s.d.
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imagens, tipo de classificacdo e comentarios de pessoas que
ja frequentaram os estabelecimentos. Também para facilitar
essa procura é disponibilizado pelo Turismo de Portugal o site
do RNET (Registo Nacional dos Empreendimentos Turisti-
cos), onde consta uma lista atualizada dos empreendimen-
tos turisticos com titulo de abertura valido, da qual consta o
nome, classificagcdo, capacidade, localizacao, informagao da
entidade exploradora e periodos de funcionamento. Assim, o
turista ao pesquisar possiveis locais onde se alojar, pode num
primeiro passo, escolher o tipo de empreendimento turistico
e ficar esclarecido quanto a oferta disponivel no mercado.

Com o aumento progressivo do turismo e consequen-
temente a necessidade de hospedagem, seja por lazer ou
trabalho, foram criadas diferentes experiéncias em cada tipo
de empreendimento, a fim de satisfazer as necessidades
de turista, mas também para seu entretenimento e des-
coberta. Estas experiéncias oferecidas aos turistas, fazem
com que cada alojamento se destaque e seja diferente
pela experiéncia que promove. E de novidades e experién-
cias que saiam da rotina que os turistas mais procuram.

Contudo, por vezes, apenas procuram lugares desti-
nados a negdcios ou simplesmente propicios para relaxar, fre-
guentemente enquadrados na natureza. Cada turista procura
e sente necessidade de vivenciar experiéncias diferentes.
Por isso, existem distintos tipos de empreendimentos e asso-
ciadas a estes, variadas experiéncias que atraem diferentes
tipos de turistas, consoante o gosto e necessidade de entrar
num outro mundo para fugir ao stress e a rotina quotidiana.
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1.3. Experiéncias oferecidas aos turistas

Com a grande variedade de tipos de empreendimen-
tos turisticos ha também cada vez mais um aumento da ne-
cessidade em capturar a atengdo dos turistas oferecendo
novas experiéncias, e assim se diferenciarem uns dos ou-
tros. Assim, existem varios empreendimentos que oferecem
diversas experiéncias aos turistas. Consequentemente, cada
individuo ao entrar num espaco sente determinada sensacéo.
Essa sensacédo é também criada através da Atmosfera ligada
a um determinado lugar ou experiéncia que este promove.

Segundo Peter Zumthor o autor do livro “Atmos-
feras”, “a atmosfera comunica com a nossa percecao emocio-
nal, isto €, a percecdo que funciona de forma instintiva e que o
ser humano possui para sobreviver.” (Peter Zumthor, 2006, p.
12). “Existe um efeito reciproco entre as pessoas e as coisas”
(Peter Zumthor, 2006, p. 16). Ou seja, a forma como as coi-
sas, as pessoas, 0S sons, 0s materiais, e as texturas, etc, nos
tocam depende da disposi¢cdo sentida em determinado mo-
mento. (Peter Zumthor, 2006). Posto isto e no sentido de criar
atmosferas agradaveis em cada espacgo, Zumthor rege-se por
alguns temas que considera essenciais, e que aqui fazemos
ligacdo dos mesmos com espagos hoteleiros que oferecem
ao turista a oportunidade de usufruir de diversas experiéncias.

Hoje em dia, com as preferéncias das pessoas tao
dispares resulta num vasto numero de opg¢des para o turista.
O Hotel “Silken Puerta América” em Madrid (Espanha, 2005),
€ bastante cativante para pessoas interessadas em Design
pois este empreendimento oferece ao turista a experiéncia de
se poder alojar num quarto com um design assinado por um
designer/arquiteto de renome mundial. Cada espaco, convi-
da o casal a sonhar e é destacado pela originalidade, luxo,
inovacao e liberdade formal, despertando assim os sentidos
dos seus héspedes. Por serem projetados por arquitetos di-
ferentes, resultam em dispares situacbes de hospitalidade.
Com estas criagdes os designers/arquitetos desenvolvem os
espacos transmitindo aos hdspedes a sua linguagem. Cada
espaco com a sua funcionalidade é diferenciado pelo estilo
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do autor, pelas suas cores, formas, texturas e materiais. Esta
“consonéancia dos materiais” (Peter Zumthor, 2006, p.22)
termo de Zumthor, esta presente em cada piso do hotel, pela
utilizacéo de diferentes materiais em cada um e consequen-
temente uma vasta gama de cores. Observando o parque
de estacionamento do hotel, desenhado por Teresa Sapey
(imagem 18), percebemos pelas cores fortes, pelos simbolos
grandes e pela boa luminosidade, que é um local com a fina-
lidade de estimular o visitante e distancia-lo daquilo que esta
habituado. Isto porque, regra geral, as pessoas estdo fami-
liarizadas em vivenciar espacos de parque de estacionamento
com cores na gama dos cinzas e com luminosidade reduzida.

Ja noutro piso, 0 espagco da rececdo e sala de
reuniées, desenhado por John Pawson (imagem 19), muda
totalmente o carater, com a utilizagdo da madeira, como ma-
terial de tonalidade clara, que torna o espago mais quente e
doméstico. No piso 1, exemplo de um quarto onde foi usa-
do o mesmo material em todo o espago, material esse total-
mente despojado de cor (imagem 20). Aqui, com a presenca
enorme das linhas orgéanicas tornam o espago mais fluido,
linguagem caraterizadora de todas as obras de Zaha Hadid.

No piso 2, elegancia e flexibilidade projetada por
Norman Foster (imagem 21). Aqui, com os materiais uti-
lizados, couro e madeira, nota-se mais conforto no quar-
to, pelos menos visualmente, comparado com o do piso 1.

Totalmente distinto dos anteriores é o0 piso 3 dese-
nhado por David Chipperfield (imagem 22), que se desta-
ca pelo luxo. Aqui, foi utilizado o mesmo material no pavi-
mento, paredes e teto, onde predomina a cor preta que
torna o espaco mais intimista. E usada a luminosidade
para criar um jogo entre o claro e escuro e a luz e sombra.

O piso 4, desenhado pelos “Plasma Studio” nota-se
um auténtico exercicio de geometria (imagem 23). Aqui o pro-
jetista, ja com um material diferente, brinca com as formas tri-
angulares, que quando incide a luz, cria ao visitante uma sen-
sacao de confuséo e de diminuicdo da percecdo do espaco.

Assim, este hotel espelha a imagem e carater dos
autores que o projetaram, muito caraterizado por diferentes
materiais utilizados. Estes “materiais soam em conjunto e i-
rradiam, e €& desta composicdo que nasce algo Unico”
(Peter Zumthor, 2006, p. 24). Nos andares em diante com
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Imagem 18: Piso -1 do hotel “Silken Puerta
América”, o parque de estacionamento.
Teresa Sapey, Espanha, 2005.

Imagem 19: Piso 0 do hotel “Silken Puerta
América”, o espaco da recegéo e sala de
reunides. John Pawson, Espanha, 2005.

Imagem 20: Piso 1 do hotel “Silken Puerta
América”, o quarto como espaco fluido.
Zaha Hadid, Espanha, 2005.
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Imagem 21: Piso 2 do hotel “Silken Puerta
Ameérica”, o quarto elegante.Norman Foster,
Espanha, 2005



nomes como Jean Nouvel, Richard Gluckman, entre ou-
tros, podemos ver, em cada piso, a experiéncia de viven-
ciar e estar mais perto da maneira de pensar de cada autor.
Sendo todos os pisos destinados as mesmas fungdes, todos
séo diferentes o que permite também aos hospedes sen-
tirem-se Unicos e com a decisdo de se hospedarem no piso
que se enquadrem melhor. Em cada piso é uma experién-
cia diferente pelas suas cores, propor¢des, texturas, formas,
padrbes, luzes, sombras, tecidos, pavimentos, objetos, en-
tre outros, resultando em atmosferas diferentes e que criam
também ao visitante sensacdes diferentes (Freshome, 2011).

O tema da “serenidade e seducédo” (Peter Zumthor,
2006, p. 4) abordado também por Zumthor fala-nos que

a arquitetura pode ser feita de modo a seduzir e a condu- _ _
Imagem 22: Piso 3 do hotel “Silken Puerta

zir cada pessoa. “Eu bem aqui, mas neste momento ao vi- América’, o quarto intimista.
David Chipperfield, Espanha, 2005
rar da esquina, ou noutro ponto qualquer, ha algo que des-
perta a minha atengdo, a luz que entra duma certa maneira,
e eu passo descontraidamente. (...) E assim me encontro
numa viagem de descoberta” (Peter Zumthor, 2006, p. 44).
Um exemplo de um empreendimento que retrata este
conceito de seducgéao € o “The Hotel” na Suica (1907). A gerén-
cia do hotel sentiu necessidade de acrescentar ao empreendi-

mento algo que levasse os turistas a escolha pelo mesmo. Por

isso, foi no ano de 2000 que os interiores foram redesenhados
Imagem 23: Piso 4 do hotel “Silken Puerta

pelo Arquiteto Jean Nouvel. Este adicionou ao espago umaex-  América”, o quarto geométrico.
. . ; . Plasma Studio, Espanha, 2005.
periéncia nova e diferente que pode ser usufruida pelo turista.
O hotel passou a oferecer “(...) uma antologia cine-
matografica de desejo” (Ateliers Jean Nouvel, s.d, traduzido).
Isto foi conseguido por Nouvel que manteve a aparéncia ex-
terior do hotel e redesenhou os interiores que passaram a
ter cores neutras e frias a contrastar com os tons quentes
das imagens dos tetos. Estas imagens nos tetos de cada
quarto, sdo proje¢cbes ampliadas de clips de filmes erbticos.
Assim, para além de oferecer aos hdspedes uma experién-
cia voyeurista, quem transita na rua e olha para cima, pode
também apreciar os clijps, sendo assim seduzido e posterior-

mente conduzido a visitar o hotel, motivado pelas imagens

sedutoras do teto. Ainda para reforcar a passagem destas
cenas para o exterior, 0s quartos ndo possuem cortinas, mas  Imagem 24: Fachada “The hotel”, vis&o sobre

. . . . i L . as imagens dos tetos.
sim persianas. Aqui, a quantidade de simplicidade e espiri-  Jean Nouvel, Suica, 2000.
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tualidade é tanta quanto a elegéncia e requinte. Cada casal
aproveita o espaco de maneira diferente, sendo o objetivo
que este se sinta num sitio magico, emocionante e inesque-
civel (Ateliers Jean Nouvel, s.d, traduzido; Riewoldt, O., 2002).

O hotel “The Standard” Hollywood localizado em Los
Angeles (1999), € um empreendimento destinado a artistas
e expressao criativa. “Ainda que seja especialmente radical,
a transformacédo do edificio realizada por Hausmann lem-
bra o mundo flower-power do espidao cinematografico Austin
Powers, pela forma como combina o original pano de fundo
dos anos 60 com estere6tipos pop e elementos de arte per-
formance e cultura de clube (...)" (Rietwoldt, 2002, p. 38). A
grande carateristica deste hotel é a oferta ao casal visitante
da experiéncia de viver perante cenarios de performance.

Trata-se de uma instalacéo apelidada “The Box” (ima-
gem 26). Esta & uma caixa de vidro localizada atras do balcéo
da rececdo que tem como elementos: um colchao, lencois e
uma almofada. Perante estes objetos é acrescentado o mo-
delo que pode representar o que quiser dentro da caixa,
como ler, dormir, etc., evitando o contacto visual com pes-
soas exteriores. A ideia principal da instalacdo é tentar
replicar o tipo de cenério do filme “Janela Indiscreta” de
Alfred Hitchcock produzido em 1954, onde a historia é
toda atravessada pela pratica do voyeurismo. Esta é uma
instalacdo que carateriza este hotel, e tenta tornar lite-
ral o conceito do voyeurismo ligado a estada num hotel.

Esta instalacéo & também uma forma de apelar aos ca-
sais a visita ao hotel. Para o empreendimento é uma obra de
arte, com o objetivo de ser observada e interpretada pelos hos-
pedes. Para o artista que faz parte da instalagdo € um momento
de criagdo e descoberta, pois 0s seus comportamentos sao o-
bservados e alvos de criticas (Jocelyn Silver, 2018, tradu-
zido). A instalagéo foi inclusive ocupada temporariamente
pela poetisa Jacqueline Suskin, que a usou como retiro
para escrever o seu livro sobre California (imagem 27).

A forma encontrada por cada ser humano para
se refugiar é diferente bem como a sua relacdo com
um espacgo. Para alguns o melhor refagio € um espaco
solitario diante da vista dos outros. Contrariamente para
Jacqueline, pois encontra-se num lugar onde é obser-
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Imagem 25: Interior do quarto. “The hotel”.
Jean Nouvel, Suiga, 2000.

Imagem 26: Performance atras da recegao.
“The Standard hotel”.
Hausmann, Los Angeles, 1999.

Imagem 27: Performance por Jacqueline
Suskin. “The Standard hotel”.
Hausmann, Los Angeles, 1999.



vada por todos. Exposta aos olhos de todos e com alguns
pertences, encontra o ambiente ideal para se inspirar.

Assim, podemos ter aqui a percecdo de um dos temas
abordados por Zumthor “ As coisas que me rodeiam” (Peter
Zumthor, 2006, p. 34). Todas as pessoas tém os seus prdprios
objetos que lembram determinadas situa¢des e que vao com-
pondo as casas habitadas de histérias. Posto isto, Zumthor
pergunta-se se “terd sido tarefa da arquitetura criar o involucro
parareceber esses objetos”. (Peter Zumthor, 2006, p. 36 e 38).

Averdade é que todos os objetos sdo de qualquer ma-
neira marcantes diante do espaco onde se encontram. Nesta
caixa foram os objetos, tal como em grande parte dos espacos
habitados, que ajudaram (e ajudam os habitantes em geral) a

ntir-se mais n mun Nnao num i
sentir-se mais no seu mundo, & ndo nu espaco despOJado Imagem 28: Exterior da capsula. “Skylodge

da historia de quem o habita. O espaco é repleto de livros, /z\g;g_mwe Suites”. Autor desconhecido, Perd,
frases na parede, papéis e até folhas a cair, 0 que traz a caixa
mais habitabilidade. A presenca dos objetos é importante e
cada pessoa identifica-se com diferentes objetos que séo

essenciais numa casa, e contam a histéria de cada pessoa.

O tema “Degraus de intimidade” (Peter Zumthor,
2006, p. 50) & também abordado por Zumthor. Pode-
mos transpor este tema ao falar do alojamento “Skylodge
Adventure Suites” (imagem 28 e 29). Este &€ composto
por trés suites capsulas situadas numa montanha a cer-

ca de 366 metros de altura. Assim, 0 casal que aqui S€ Imagem 29: Interior da capsula. “Skylodge Adven-
ture Suites”. Autor desconhecido, Per(, 2013.

alojar aproveitara de uma experiéncia unica. Porém, de-
vido ao tipo de alojamento, este tera também o sentimen-
to de intimidade, pois o tamanho desta capsula torna-se
pequeno em comparagdo com o sitio onde esta situado.

“O corpo da arquitectura” (Peter Zumthor, 20086, p.
22), considerado o maior segredo da arquitetura pois “(...)
consegue juntar as coisas do mundo, os materiais do mundo
e criar este espaco” (Peter Zumthor, 2006, p. 22). Podemos
observar o “Hydropolis Underwater Hotel” (imagem 30), co-
nhecido como a maior construgcdo com instalages de ultima
geracéo. Este hotel projetado por Joachim Hauser e pelo pro-

fessor Roland Dieterle foi o primeiro resort de luxo subaquati-
co do mundo e esté situado 30 metros abaixo da superficie.  Imagem 30: Exterior do hotel. “Hydropolis

L o . . Underwater Hotel”. Joachim Hauser & Roland
O hotel esta dividido em trés areas diferentes, mas igual-  Dieterle, Dubai, 2010.
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mente interessantes: uma estacao terrestre de rece¢éo aos
héspedes que séo transportados até a area principal e o hotel
submarino (constituido por 220 suites). Assim, o corpo da ar-
quitetura descrito como “a presenca material dos objetos de
uma arquitetura, da construgéo” (Peter Zumthor, 2006, p. 22)
esta bem presente neste hotel. Em algumas constru¢des ha
uma estrutura, que depois é escondida por um revestimento.

Neste hotel, a escolha dos materiais utilizados depen-
deu do aspeto final pretendido, da fungédo a dar a construgéao
e também do local. Assim sendo, o corpo da arquitetura deste
hotel é reforcado com betédo e ago, e as paredes e cupula
em forma de bolha de acrilico, que permitem aos hoéspedes a
observagao de toda a vida marinha. E o material que da corpo &
arquitetura e se fosse introduzido outro material o hotel perdia
0 conceito. Deixaria de se poder ter a experiéncia do contacto
visual direto com a vida marinha (imagem 31). Também a agua
temimportéancia, poisdefineadimensao e atmosferado espaco.

Esta construcdo é resultado de um projetista
que tem grande paixao pela agua e pelo mar. Ele diz que
sendo o ser humano composto de 80% de agua, a ter-
ra composta de 80% de agua, e assim ha vida. O “Hy-
dropolis” reproduz organismos humanos no projeto
arquitetonico, resultando numa analogia direta entre a fisi-
ologia humana e a arquitetura. (Charismatic Planet, 2016).

Experienciar uma estada para corajosos e fascinante
para os amantes de gelo é possivel no “Icehotel” na Suécia
(1989). Este é, ndo s6 um hotel, como também uma exposi¢ao
de arte, ambos produzidos com 0os mesmos materiais: neve e
gelo. Aqui, as pessoas podem a cada inverno voltar a visitar
o hotel e encontra-lo com um novo visual. Juntamente a este
hotel, foi em 2016 langada uma nova experiéncia: o “Iceho-
tel 365”. E uma nova estrutura que permanece todo o ano e
que inclui suites de luxo, suites de arte e bar, desenhados
por artistas. Com esta nova experiéncia no hotel, os turistas
podem explorar a visita a qualquer altura do ano, pois nos
meses de verdo a estrutura é refrigerada por painéis solares.

Para além de uma experiéncia diferente, este ho-
tel tem vantagens ao nivel da sustentabilidade. A sua loca-
lizagdo é na area intocada do Circulo Artico, &s margens do
rio Torne. Assim, é este rio que produz naturalmente todo o
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Imagem 31: Interior do hotel. “Hydropolis
Underwater Hotel”, Joachim Hauser & Roland
Dieterle, Dubai, 2010.



gelo utilizado para a constru¢do do hotel a cada ano. Com
estas construgdes anuais, tentam minimizar o desperdicio e
emissdes, pois 0 gelo é transportado para o armazenamento
e qualquer gelo que néo seja preciso € devolvido ao rio. Este
hotel esta munido de equipamentos para que os hdspedes
suportem a “temperatura do espago” (Peter Zumthor,
2006, p. 32). Este é um elemento da arquitetura que carate-
riza o espaco, sendo que neste hotel, a temperatura ron-
da cerca dos -5 a -7°C. Um casal que usufrua da estada
num dos quartos tem uma experiéncia diferente pois ha a
relacdo com o frio aparente do material do quarto em con-
traste com a coberta de peles de rena e o saco térmico. “O
facto de que os materiais retiram mais ou menos do nosso
calor corporal é conhecido.” (Peter Zumthor, 2006, p. 34).

Quem habita um destes quartos, sente-se quente, mas
sabe que o espago esta gelado, pela temperatura, e também
pelomaterialquevé“(...) atemperatura éfisicae provavelmente
também psiquica.” (Peter Zumthor, 2006, p. 34). Para além
das roupas quentes, os héspedes sao acordados pela manha
com uma chavena de cha quente, confortando ainda mais e
amenizando o frio do espac¢o. Um dos quartos do hotel, o “Art
Suite 365 — Dreamscape” (imagem 32 e 33) foi elaborado por
Alex Haw&Aditya Bhatt. Como a maior parte das camas séo e-
levadas do solo, aqui os designers deste quarto quiseram
que o “Dreamscape” aumentasse esse efeito, criando uma
escada imponente que conduz o héspede para a cama. A-
ssim, esta cama da ideia que esta presa aos tentaculos de
neve, permite que o casal que ocupe esta cama, sinta a cama
protegida ou por outro lado imagine outros cenarios ludi-
cos. O Icebar é um lugar essencialmente para reunido das
pessoas (imagem 34). Aqui, o artista coloca o gelo em foco:
“o design minimalista é usado para destacar as variagcoes
cromaticas em cada bloco de gelo e deixar os convidados
descobrirem os véus na agua congelada.” (lcehotel, s.d.)

Em cada parte deste hotel, os materiais frios, a
neve e o gelo, sao formados de formas iconicas com linhas
claras, onde a luz fraca e sonhadora se reflete criando
sombras e perspetivas inacessiveis. “A hora de aprovei-
tar € agora” (Icehotel, s.d.). Esta expressao que acaba
por definir este hotel, pois 0 material com que & construi-
do normalmente derrete facilmente, e da esta sensacao de

Imagem 32: Art Suite 365 — Dreamscape,
interior do quarto. “Icehotel”.
Alex Haw & Aditya Bhatt, Suécia, s.d.

Imagem 33: Art Suite 365 — Dreamscape, es-
cadaria. “Icehotel”. Alex Haw & Aditya Bhatt,
Suécia, s.d.

Imagem 34: Icebar, interior do bar em gelo.
“Icehotel”. Jens Thoms lvarsson, Elin Julin,
Kalle Ekertoth & Hakan Jutblad, Suécia, s.d.
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aproveitar o momento e 0 espago 0 mais rapido possivel.

A natureza é um dos meios mais procurados na al-
tura de viajar. No Hotel “Kakslauttanen” na Finlandia, um
casal de hospedes tem a oportunidade de poder apreciar
a natureza e ter o privilégio de se situarem num dos me-
Ihores pontos do globo para se observar a aurora boreal.

Neste hotel, os quartos de cada hdspede sao i-
glus com estrutura de vidro anti orvalho para que o interi-
or se mantenha numa temperatura favoravel. Assim, quan-
do o individuo se encontra no interior do iglu sente a dife-
rente sensacgéo térmica do quarto em contraste com a visao
para o exterior repleto de neve. (Guia Viajar melhor, s.d.). Cada
habitante do iglu tem a oportunidade de todos os dias usufruir
daluzdosolaentrar pelo seu quarto. JA Zumthor afirma que em
qualquer projeto “(...) poder dispor desta luz (luz natural) é mil
vezes melhordo que aluz artificial” (Peter Zumthor, 2006, p. 62).

“A luz sobre as coisas” (Peter Zumthor, 2006,
p. 56) é importante também na escolha de materiais para
a arquitetura, pois esta influencia os materiais nos re-
flexos e tonalidades. A questdo da luz deve ser pensada
desde do inicio da obra, para assim se perceber os ma-
teriais e o tipo de atmosfera que estes vao criar. No caso
deste hotel, a utilizagdo do vidro permite a entrada de mui-
ta luz, algo que noutro projeto poderia ndo fazer sentido.

Ao desenvolver qualquer obra de arquitetura um dos
passos é perceber se o corpo da arquitetura se quer dife-
renciar perante a paisagem ou integrar-se nela. Nesta
construcdo das “Tree Houses” situadas no parque de Pedras
Salgadas, projetadas pelo arquiteto Luis Rebelo de Andrade,
este quis que estas se integrassem na paisagem (imagem
37). Estas habitacdes definem uma “arquitetura como es-
paco envolvente” (Peter Zumthor, 2006, p. 64). Zumthor
diz “gosto muito de imaginar que este se torna parte inte-
grante do espaco envolvente.” (Peter Zumthor, 2006, p. 64).

Nota-se que a construcao esta interligada com o es-
pago em redor e esse com certeza que foi o conceito que o
projetista teve como base. Isto porque, a escolha dos ma-
teriais como ardésia e madeira foi fundamental para facilitar
essa integracdo. Aqui, o casal visitante terda a oportunidade
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Imagem 35: Exterior dos iglus. “Kakslauttanen
Arctic Resort”. A.d., Finlandia, s.d.

Imagem 36: Interior de um dos iglus. “Kak-
slauttanen Arctic Resort”. A.d., Finlandia, s.d.

Imagem 37: Casa na arvore: exterior e interi-
or. “Pedras Salgadas. Spa&Nature Park”.
A.d., Bornes de Aguiar, s.d.



de voltar ao imaginario da infancia, ao sonho de ter uma
casa na arvore (Pedras Salgadas. Spa&Nature Park, s.d.).
Também a forma da habitacdo pode lembrar uma libélu-
la, dando assim mais énfase ao facto da construgcdo se
querer parecer com um ser da natureza e integrar-se nela.

Quanto a “harmonia” (Peter Zumthor, 2006, p. 66),
Zumthor diz que “a arquitetura é para ser utilizada” (Peter
Zumthor, 2006, p. 68). O hotel “Giraffe Manor”, localizado no
Quénia, para além de poder ser disfrutado pelos clientes, es-
tes tem a oportunidade de fazer as refeicdes e serem inter-
rompidos por girafas. Este € um hotel situado dentro de um
habitaculo de girafas e que permite ao hdspede, no decorrer
da sua estada, estar em contacto com os animais. Assim, a
cada dia é criada uma experiéncia inesperada, pois cada abor-
dagem com as girafas é diferente o que torna cada momen-
to de contacto, uma surpresa. (Marcel Vincenti, 2018). Aqui
aliam-se momentos harmoniosos entre o casal e o animal,

ao mesmo tempo que estes desfrutam dos espacos do hotel.

Quando pensamos num alojamento pensamos, a par-
tida, num local comodo com alguma privacidade. No entanto,
o significado de conforto pode ter varias interpreta¢des e nao
estar diretamente ligado ao quarto fechado e quente, como ha-
bitualmente o descrevemos. Prova disso, é o hotel “Zero Real
Estate” situado ao longo dos Alpes Sui¢os. Este ndo € um ho-
tel convencional pois dispde apenas de trés “quartos” que es-
tdo completamente a céu aberto, sem paredes nem teto (ima-
gem 39). Aqui o casal pode tirar partido de varias sensacoes e
experiéncias. Pode deitar-se sob as estrelas e acordar com o
pér-do-sol, sujeitando-se ao meio ambiente onde esta inseri-
do. Este hotel é ideal para quem pretende estar em contacto
total com a natureza e usufruir da vista sobre a paisagem rural.

O hotel é dotado de elementos para tentar diminuir ao
héspede a sensagédo de desconforto térmico. Em termos de
objetos para tentar tornar o espa¢o mais acolhedor, a cama
foi colocada sobre uma superficie de madeira, luminérias e
mesas de cabeceira. Para além dos objetos, que tentam as-
sim dar ao héspede maior sensacéo de conforto, ha também
pela manha o pequeno-almo¢o servido por um mordomo.
Este € um hotel ideal para quem quer sentir a natureza ao

Imagem 38: Oportunidade de almogar com
girafas. “Giraffe Manor”. A.d., Quénia, 1930.

Imagem 39: Os héspedes dormem entre as
montanas. “Zero Real Estate”. A.d., Suica, s.d.
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maximo, o som, cheiro e mesmo as variagdes de temperatu-
ra sentidas que tornam a experiéncia Unica e surpreenden-
te. (Marcel Vincenti, 2018). Aqui, “0 som do espac¢o” (Peter
Zumthor, 2006, p. 28), é totalmente natural vindo das vonta-
des da natureza e dos seres vivos. “Cada espacgo funciona
como um instrumento grande, coleciona, amplia e transmite
0s sons. Isso tem a ver com a sua forma, com a superficie
dos materiais e com a maneira como estes estao fixos” (Peter
Zumthor, 2006, p. 28). Assim, o tipo de arquitetura e os ma-
teriais empregues nela, sdo muito importantes para os tipos
de sons a reproduzirem-se num espaco. Neste caso, com o
quarto ao ar livre, todos os sons feitos pelos héspedes serédo
mais dispersados, devido a inexisténcia de paredes e teto.

A “forma” (Peter Zumthor, 2006, p. 70), é também
um aspeto importante para a arquitetura. Comecga-se por
pensar na forma e depois nos materiais, condi¢bes tér-
micas, acusticas, localizagdo, etc. Estuda-se a forma e a
maneira como esta se integra no espaco envolvente. E na
regido do Alto Douro Vinhateiro considerado Patrimonio
Mundial da Humanidade da Unesco, que esta localizado o
“The Wine House Hotel” na Quinta da Pacheca (Lamego).
Desde 1977 tratava-se de uma quinta dedicada a producéo
de vinho, e em 1995 a quinta inicia o projeto de enoturismo,
com venda ao publico e rece¢éo de visitas guiadas. Alargan-
do o0 negécio é criado em 2009 o “The Wine House Hotel”.
Para amantes de natureza e de vinho v&o poder aqui ter a
experiéncia de se alojarem numa suite que é uma réplica
de um barril gigante, integrado na natureza (imagem 40).

Assim, o projetista alia a forma de um objeto muito
utilizado na atividade agricola, o barril, e projeta uma suite.
Aqui, a forma da arquitetura é importante objetiva e subjeti-
vamente, para 0 ser humano que permanece no interior. O
turista que experimente este barril, sentir-se-a como se fi-
zesse parte da historia da quinta e da producéao do vinho.
E também neste barril sentida uma “tens&o ente interior e
exterior” (Peter Zumthor, 2006, p. 46). Aqui, o interior esta di-
retamente conectado com o exterior, onde podera disfrutar da
vista sobre o Douro (imagem 41). Pois, “desenrola-se entédo
0 jogo entre o individuo e o publico, entre a privacidade e o
publico.” (Peter Zumthor, 2006, p. 46). Em cada suite, o casal
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Imagem 40: Exterior das habitacdes em
forma de barril. “The Wine House Hotel”.
A.d., Lamego, 2009.

Imagem 41: Interior das habitagées.
“The Wine House Hotel”, A.d., Lamego, 2009.



tem nocéo do que Ihe pertence ou ndo, ou seja, existe a par-
te privada que é o interior e a parte publica que € o exterior.

Assim, a plataforma a entrada da suite é considerada
como o “intervalo” (H. Hertzberger, 1999, p.32), que é um
espaco de medicédo entre interior e exterior. O intervalo é o
espaco entre duas coisas, ou seja, entre um espaco publico
e privado. A soleira € um dos elementos fundamentais, pois
fornece essa transicdo e conexao entre areas com demar-
cacoes territoriais diferentes e constitui a condicdo espacial
para o encontro das ordens diferentes. (H. Hertzberger, 1999).

Para acrescentar a experiéncia de poder dormir numa
suite em forma de barril, € possivel o hbspede acompanhar e
apreciar as recolhas e plantagdes das vinhas e participar nas
degustacdes e workshops promovidos pelo hotel. Com este
projetoarquiteténicoligaassimacuriosidade de umturistade se
alojarnumasuitecomumaarquiteturadiferente etambémajuda
0 negocio endlogo a destacar-se dos demais (Viagem, 2019).

Assim, os doze temas anunciados anteriormente,
e espelhados em diversos casos, sao neste contex-
to considerados essenciais, para criar atmosferas defi-
nidas em qualquer espago. A qualidade arquitetoni-
ca de uma obra é muito importante e cada pessoa é
tocada de maneira diferente e interpreta também a
experiéncia de cada hotel de maneira diferente. Assim, e-
xiste grande variedade de empreendimentos, sejam eles
na cidade, no mar, na praia, na montanha ou no campo em
espaco rural, que sédo escolhidos pelo héspede, consoante
a necessidade pretendida. Os sentimentos do ser huma-
no dependem do espaco onde este se encontra, depen-
dem de cada atmosfera e também do estado de espirito.
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2.1. Turismo em espaco rural (TER)

O Turismo engloba todas as atividades, nacionais
ou internacionais, que envolvem o deslocamento das pe-
ssoas por menos de doze meses. Este deslocamento pode
ser feito por diversos motivos como: o objetivo de visitar lu-
gares e praticas religiosas (turismo religioso), o objetivo de
permanecer num espaco envolvido pela natureza (turismo ru-
ral), entre outros. A cada chegada de turistas aumenta o con-
sumo, a necessidade de mais postos de trabalho, a procura
por melhores formas de os receber, dinamizando assim, o
estado econémico e social de cada pais. (Carvalho, 2016)

Desde os seus primordios no século XIX, o turismo tem
expandido rapidamente. Em todo o mundo, o total de cerca de
25 milhdes em 1950 aumentou para cerca de 715 milhdes em
2002 (Organizagao Mundialdo Turismo). De acordocoma OMT
cerca de 62% dos viajantes deslocam-se por motivos de la-
zer, 18% em negdcios e os restantes 20% por razdes variadas,
entre outras, visitas a familiares ou visitas de carater religioso.
(Associacao das Mulheres Agricultoras Portuguesas, 2004).

Até ao inicio do século XX, 0s espagos rurais eram
vistos numa perspetiva agricola, de modo a dar a producao
necessaria para a sobrevivéncia das pessoas. Com isto, as
zonas rurais comecaram a perder habitantes e a populacéo
a tornar-se envelhecida. Com a falta de oportunidades de
emprego as pessoas sentiram-se obrigadas a deslocarem-se
para as cidades. Assim, da-se um éxodo rural, pelo abandono
das pessoas das zonas rurais para se instalarem em espacos
urbanos resultando numa forte urbanizacéo e industrializagéo.

O TER surgiu no ano de 1957 com o Tratado de
Roma e a Politica Agricola Comum. Em meados de 1980,
instala-se em Portugal, baseado principalmente no critério
da reabilitacdo de patriménios. Esta atividade do turismo
€ das que mais ajuda na revitalizagédo do tecido econémi-
co rural. Comecgaram a ser desenvolvidos novos negoécios
diminuindo o éxodo rural. Assim, considera-se que o tu-
rismo em zonas rurais é benéfico a varios niveis: cultu-
ral, econdbmico, ambiental, social e politico por potenciar a
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historia, a gastronomia, os costumes e a cultura da regiéo.

O decreto-lei designa que

sdo empreendimentos de turismo no espago rural o0s es-
tabelecimentos que se destinam a prestar, em espagos
rurais, servicos de alojamento a turistas, preservando, recuperando e
valorizando o patriménio arquitetonico, histérico, natural e paisagistico,
dos respetivos locais e regibes onde se situam, através da reconstrugéao,
reabilitacdo ou ampliacéo de construgdes existentes de modo a ser asse-
guradaasuaintegracdonaenvolvente. (Artigo 18°do Decreto-Lei 15/2014,

23 de janeiro, p. 481).

Séo designados de espacos rurais todas “as é&reas
com ligacdo tradicional e significativa a agricultura ou
ambiente e paisagem de caracter vincadamente ru-
ral” (artigo 3.° do Decreto-Lei 55/2002, 2 de abril).

O aumento da adeséo ao turismo rural € o resulta-
do da evolugéo da sociedade pelo interesse pelo patriménio,
pelo aumento dos tempos de lazer, maiores cuidados com a
saude e por isso a procura por ambientes saudaveis, sensi-
bilidade com questdes ecoldgicas, procura de tranquilidade e

de sitios diferentes daqueles que estao propostos em massa.

Com o conceito de turismo sustentavel, quer-se
um turismo que possa responder as necessidades de cada
um, obtendo um crescimento a nivel econémico e principal-
mente respeitando o meio ambiente. Assim, o turismo sus-
tentavel visa deixar em vantagem todos a este associado,
tanto a pessoa que sustenta o negbcio, como o turista que
quer um bom espago para se alojar, como 0 meio ambiente
que precisa de ser cuidado para ser aproveitado por todos.

Assim, segundo o Instituto Nacional de Estatisti-
ca (INE) em 2018 estavam em atividade 1469 estabele-
cimentos de TER e habitacdo. A modalidade mais re-
presentada foi a casa de campo com 810 estabelecimen-
tos (55,1%), seguindo-se o0 agroturismo com 248 unidades
(16,9%), o agrupamento “outros” com 98 estabelecimen-
tos (6,7%), os hotéis rurais com 87 (5,9%) e ainda o tu-
rismo de habitagdo com 226 estabelecimentos (15,4%).

Os estabelecimentos disponibilizaram de 24 mil camas,
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comascasasdecampo aconcetrar46,7% da capacidade deste
segmento de alojamento, seguindo-se o agroturismo (16,7%),
os hotéis rurais (15,6%) e o turismo de habitacéo (14,9%).

Assim, a regido com maior procura por dor-
midas foi o Norte, com 30,1% das dormidas, se-
guindo-se o Alentejo com 24,3% e o Centro com
21,7%. (Instituto Nacional de Estatistica, |.P, 2018)

2.2. Agroturismo

Sdo0 empreendimentos de agroturismo o0s imoveis situa-
dos em exploragbes agricolas que prestem servicos de alojamen-
to a turistas e permitam aos hospedes o acompanhamento e conhe-
cimento da actividade agricola, ou a participagcdo nos trabalhos ai
desenvolvidos, de acordo com as regras estabelecidas pelo seu

responsavel. (Artigo 7° do Decreto-Lei 937/2008, 20 de agosto, p. 5758).

Assim, um empreendimento de agroturismo, deve res-
peitar todas as regras para um melhor funcionamento, como a
instalacdo de infraestruturas, maquinas e outros equipamen-
tos de modo a ndo serem produzidos ruidos, fumos, cheiros e
nao perturbar o ambiente do empreendimento. Os fatores que
decorrem do exercicio normal da exploragdo agricola, devem
ser minimizados, sempre que possivel. Para os hospedes de-
vem ser disponibilizadas, de entre algumas infraestruturas, o
sistema de iluminagao e agua corrente quente e fria, sistemas
e equipamentos de segurancga, sistema de climatizagéo, e-
quipamentos de primeiros socorros e area de estacionamento.

Este tipo de empreendimento deve estar dotado de
zona de recec¢éao e atendimento, destinada a prestar servicos
aos hospedes. As unidades de alojamento sdo quartos ou
suites, que devem dispor no minimo de uma cama, mesa de
cabeceira, espelho, armario, iluminagcéo de cabeceiraetomada
elétrica. A area minima dos quartos duplos € de 9m2 e por cada
duas unidades de alojameto deve haver uma instalagéo
sanitaria.

As refeicoes devem corresponder a tradicdo da
cozinha portuguesa, utilizando sempre que possivel,
produtos da regido ou produzidos no empreendimen-
to. Devem ser disponibilizadas refeicbes desde que nao
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exista restauracdo a menos de 5 quildmetros. No entanto, o
servico de pequeno almogo é obrigatério. E ainda permitida
a venda de produtos da regidao ou produzidos no empreendi-
mento. (Artigo 19° do Decreto-Lei 937/2008, 20 de agosto)

Segundo o INE, foram registados em
2018, 248 estabelecimentos de agroturismo, com
maior percentagem na parte Norte de Portugal,
como se pode verificar no quadro da imagem 42.

56 46 .14 98 226 3534

CONTINENTE 55 33 1309 238 700 b 82 211 2027
Norte 3 9 556 106 276 34 39 101 482
Centro ] 8 31 39 198 20 14 70 457
AM Lisboa 6 4 18 4 9 0 1 4 575
Alentejo 5§ 9 313 70 170 18 22 33 180
Algarve 36 3 81 19 47 6 8 3 333
RA ACORES 0 2 104 2 76 0 16 10 162
RA MADEIRA 1 1" 56 8 34 9 0 5 1345

Imagem 42: Quadro de dados do ndmeros de estabe-
lecimentos. Instituto Nacional de Estatistica, julho 2018.

Foram também registados os numeros de quartos e camas

presentes em cada zona do pais, a verificar nos quadros das
imagens 43 e 44.

10 746 1810 1623 31656
CONTINENTE 1372 9739 1741 4440 1510 535 1513 25725
Norte 336 3916 746 1555 631 245 739 5625
Centro 610 330 2462 258 1244 381 100 479 5625
AM Lisboa 525 2n 107 49 0 33 7479
Alentejo 596 285 2588 570 123 380 161 244 1871
Algarve 6224 150 668 361 118 18 5125
RA ACORES 0 534 0 147 80 1203
RA MADEIRA 473 217 ] 30 4728
Imagem 43: Quadro de dados sobre o] namer-
os de quartos. Instituto Nacional de  Estatistica, julho 2018.
PORTUGAL 19 968 11190 3748 1461 3579 78 155
CONTINENTE 2967 21710 3853 10114 3255 1156 3332 65 042
Norte 752 B 456 1590 3400 1350 522 1504 13835
Centro 1385 688 5549 577 2888 780 219 1085 13161
AM Lisboa 1169 561 250 109 0 77 20338
Alentejo 1095 638 5872 1285 2874 844 351 518 4553
Algarve 15729 328 1583 843 281 58 13155
RA ACORES 0 1217 0 305 178 2943
RA MADEIRA 1060 493 0 69 10170

Imagem 44: Quadro de dados sobre a capacidade de ca-
mas. Instituto Nacional de Estatistica, julho 2018.
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Por fim, foram também recolhidos pelo INE os dados re-
lativos as estadas médias, por regides em Portugal.

225 207 226 2,00 192 238

PORTUGAL 4,86 2,11 212
CONTINENTE 1,80 197 199 213 1,78 1.90 1,84 217
Norte 1,68 1,90 194 208 1,68 187 1,90 1,85
Centro 283 1,59 183 172 198 1,73 172 1.7 177
AM Lisboa 285 238 2,00 217 1 - 1,95 230
Alentejo 3,19 1,57 197 184 212 1,86 1,74 1,80 1,76
Algarve 5,55 221 280 280 215 315 313
RA ACORES ] 358 " 323 2,86 298
RA MADEIRA 4,08 413 " 358 5,03
Imagem 45: Quadro de dados de esta-
da média. Instituto Nacional de Estatistica, julho 2018.

Posto isto, seria benéfico para todas as pro-
priedades agricolas, sempre que possivel, transfor-
marem as suas quintas em atividades de turismo ru-
ral, sendo benéfico para o desenvolvimento econdmico
dos proprietarios como para o desenvolvimento local.

Assim, o objetivo principal de um empreendimen-
to de agroturismo deve ser oferecer ao turista experiéncias
diferentes de acordo com o trabalho desempenhado no em-
preendimento. Também informar o turista sobre a regido,
para este ficar a par das tradi¢cdes culturais, gastrondmicas
e das histérias da regido. Assim, o turismo em espaco rural,
no caso o agroturismo, torna-se um conceito completo, de-
vido as valéncias que o completam, como o alojamento, gas-
tronomia, lazer, histéria, cultura, arquitetura, patriménio, etc.
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2.3. Casos de Estudo:
reabilitacdo e adaptacao ao turismo rural

O turismo é um sector com muito potencial para o
desenvolvimento econémico de um meio rural. Este influen-
cia na recuperacao das aldeias e vilas do pais, garantindo a-
ssim uma correta gestao e planeamento do territorio, diminu-
indo a destruicdo, por vezes, associada ao mun-
do rural. As aparéncias das casas sdo tipicas da
zona, resultado das evolugbes das técnicas que
passaram de geracdo em geracdo (aplicacdo de xis-
to ou taipa, rebocada, caiada ou com tosco a vista).

O que realgca é o patriménio mantido de geracdes
passadas que é essencial preservar. A reabilitacdo des-
tas casas é importante no sentido de se adaptarem as ne-
cessidades e ao programa pretendido, mantendo a sua ar-
quitetura tradicional e a sua integracdo no espaco de modo
a ndo serem descaracterizadas. Nota-se na atualidade, e
com os trés exemplos que apresentamos, a preocupagao
na restauragdo das casas antigas adaptando-as ao turismo.

A Casada Trigueira

A Casa da Trigueira € um exemplo de uma reabi-
litacdo de uma casa de lavradores do século XVIII adaptada
ao agroturismo. Localiza-se em Santa Eugénia, no Alto Douro
Vinhateiro e no Parque do Vale do Tua. Este empreendimento
disponibiliza de uma oferta turistica com base nos recursos
da regido: o patriménio histérico, a riqueza natural, as quintas
e as Aldeias Vinhateiras. Os hospedes podem visitar cam-
pos, plantar, ou apadrinhar uma arvore e fazer caminhadas.

Antes da reabilitagdo, esta casa possuia dois pisos
e um quinteiro. Uma cozinha grande, com uma boa larei-
ra que constituia a parte mais importante da casa. Do ou-
tro lado ficava a sala. Os quartos eram pequenos. Logo a
entrada do quinteiro era o lagar e por baixo da sala loca-
lizava-se a adega. Depois de reabilitada, no ano de 2014,
com intervencéo do arquiteto Eugénio de Sousa, foram assu-
midas as marcas do tempo e renovados 0s espacos, de modo
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a corresponder as exigéncias de habitabilidade modernas.

Assim, dispde agora de uma cozinha, uma sala co-
mum, outra para reunides e outra com bilhar. Existem agora
sete quartos todos renovados com casa de banho privada. O
terraco e a varanda sé@o espacgos para descansar ou ler. Ir a
horta, fazer uma salada para acompanhar uma sardinhada
que pode preparar no barbecue € outra possibilidade que os
héspedes podem dispor. Ha ainda uma zona de degustacao
de vinho e azeite, tipicos da regido. (Casa da Trigueira, 2019)

L

’ = i
Imagem 46: Conjunto de imagens do antes e depois. “Casa da Trigue-
ira”. Reabilitagdo: Arg. Eugénio de Sousa, Alijo, século XVIII -  atual

Quinta do Fortunato

Situada na freguesia de Meixedo esta quinta € com-
posta por edificios que eram destinados ao corte de gado e se-
gueiro. Nos dias de hoje, esses edificios estao transformados
em duas unidades de alojamento, com modalidade de Agro-
turismo.

Nota-se que o trabalho de reabilitacéo, terminado em
abril de 2015 com intervengéo do arquiteto José Luis Veloso,
foi realizado com o intuito de tentar deixar a preexisténcia inte-
gral. Foram acrescentados novos volumes que a completam,
resultando numa ligagdo entre o antigo e o novo em formas
distintas. A notavel utilizagéo de vidro nos edificios, garante
assim arelacao interior/exterior e permite uma vista magnifica.

Contudo, nem toda a preexisténcia se encontrava em
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bom estado, por isso, parte da alvenaria de pedra teve que ser
reconstruida. Devido ao orcamento limitado, foram adotadas
solugdes de baixo custo e utilizados como materiais a alvenaria
de pedra e granito da regiao, o pinho, o betédo a vista e o vidro.

Imagem a7: Conjunto de imagens da habitacao. “Quin-

ta do Fortunato”. Reabilitagdo: Arg. José Luis Veloso, Meixedo, 2016.

Quinta Anterronde

O Anterronde agroturismo, foi inaugurado em agos-
to de 2014, no entanto, a origem da quinta remonta a mea-
dos do século XV. Este € um empreendimento em Arouca,
inserido numa exploragéo agricola de kiwis e mirtilos. O e-
dificio principal da quinta é considerado um ponto de interesse
historico da regido, sendo uma casa de familia de lavradores.

Com a intervencao do arquiteto Nuno Noronha, esta
casa foi reabilitada e transformada num empreendimento com
nove quartos com casa de banho privada, preparados para
receber mobilidade reduzida e familias. Disp8e de espacos
comuns como a piscina, o jardim com camélias centenarias,
a exploracgéo agricola dos kiwis e mirtilos, a zona de arvore de
fruto e horta, a zona do lagar e adega, bem como espacos in-
teriores como sala de estar, biblioteca, cozinha, bar e capela.

Assim, o objetivo principal desta quinta é per-
mitir o contacto direto do héspede com o meio rural e com

as diversas atividades produzidas no espaco agricola.

Imagem 48: Conjunto de imagens da quinta . “A Quinta de Anterronde”.
Reabilitacéo: Arq. Nuno Noronha, Arouca, 2014.









CAPITULO 1lI

PROJETO
QUINTA DO BERNARDO

Reabilitagdo de uma
propriedade agricola adaptando-a

ao Agroturismo






Estratégia
de projeto

O objeto de estudo deste projeto de tese é a Quinta do Bernardo, uma pro-
priedade agricola localizada no concelho de Resende. Resende pertence ao dis-
trito de Viseu, considerado dos mais pobres economicamente, mas 0 mais rico
a nivel de localizacdo, considerando as suas carateristicas paisagisticas. O aloja-
mento neste concelho é bastante procurado, devido a sua gastronomia (conheci-
do pelas cavacas de Resende) e também por alguns mosteiros, ribeiros e termas.
Pertence a Regido Demarcada do Douro (RDD) que foi estabelecida para regular
a producéo do vinho fortificado a que chamamos de “Vinho do Porto”. Este aspe-
to divulga o nome desta regido originando o turismo ligado a experiéncia do vinho.

Esta propriedade com data na sua fachada de 1940, pertence a uma familia que
se dedica a produgéo vitivinicola e que, atualmente, utiliza parte do edificio principal
para realizac@o desta atividade. O edificio encontra-se num estado de conservacao
razoavel e por isso, quanto mais cedo se iniciar o processo de reabilitacdo mais serdo
minimizados os custos e a necessidade de novos recursos. Juntamente com a preocu-
pacao em manter a identidade do patrimonio e a sua distribuicao original, estes foram
0S motivos cruciais, pelo que os proprietarios decidiram alterar o programa da quinta.

Assim, devido a localizacao da quinta num espaco rural com cultivo de vinhas,
0 NOVo programa prevé a sua adaptacdo a um empreendimento de turismo em espaco
rural com a categoria de agroturismo. Para esta nova modalidade, foi essencial um es-
tudo sobre os vinculos normativos relativos a este tipo de empreendimento. Pelo que
se chegou a conclusdo que seriam necessarios novos espacos, tais como uma zona
de rececdo e atendimento, quartos com o minimo de 9m2 com cama, mesa de cabe-
ceira, espelho e armério. Uma casa de banho privada em cada quarto e uma publica
em cada piso. Um dos quartos e respetiva casa de banho privada acessivel a mobili-
dade reduzida e o resto do empreendimento também adaptado com rampas e eleva-
dor, para auxiliar a mobilidade. Também foram desenvolvidas zonas de arrumos, salas
de estar, zona de refei¢cdes, zona de lazer no exterior e parque de estacionamento.

Os desenhos dos vermelhos e amarelos apresentados, demonstram que
a base do desenvolvimento do projeto, foi o principio da méaxima parcimonia.
Ou seja, o objetivo de minimizar os custos, com a diminuicdo ao maximo das
demolicbes e construcdes, aproveitando e preservando assim a preexisténcia e a
identidade do patriménio, e o maior aproveitamento do niamero de quartos, sem-

s

pre com uma abordagem sustentavel. Muito importante também é a valorizacédo
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das vistas para o rio e para as vinhas, valorizando as atividades que permitem
experienciar e potenciar a cultura do vinho e a esséncia da regido do Douro.

Com o auxilio do levantamento fotografico, levantamento métrico e das pato-
logias existentes no edificio, é criada uma nova organizacao funcional para a quinta,
de modo a responder a todas as necessidades. Este novo layout surge de modo a re-
sponder ao programa anteriormente apresentado e também tendo em consideracéo o
publico-alvo: casais que apreciam a natureza e tem interesse pela atividade vitivinicola,
pela cultura e gastronomia da regido e que queiram repousar num local rural e tranquilo.

Segundo as premissas ja apresentadas, a casa adquire uma nova distribuicdo
dos espacos. No piso 0, avelha adega acessivel pela estrada através de quatro grandes
portas, é transformada na zona de rececdo que acolhe um espaco de exposicao e
degustacédo de vinhos. Neste piso localiza-se ainda a suite principal com um espaco
de banho ao ar livre, a sala de estar, uma casa de banho publica e zona de arrumos.

No piso 1, estdo localizadas quatro suites, uma casa de banho publica, a sala
de estar, a cozinha e a zona de restauracado, conseguida gracas ao acrescento de um
volume no lado Este. Aqui, ja existia um volume, acrescentado depois da construcéo
inicial da casa, onde era localizada a zona de cozinha e casa de banho. O exterior
deste novo volume é revestido por soletos de ardésia, cor cinza, em formato escama.

Ao piso 2, acede-se apenas pelas novas escadas em formato helicoidal, que a-
travessam os trés pisos, e introduzem a um miradouro virado para as vinhas. Este novo
volume, também revestido com soletos de arddsia, da acesso a suite, que possui uma
pequenazonadeestarevistaparaorio Douro, através de duas mansardas preexistentes.

No que diz respeito as caixilharias em guilhotina preexistentes, sdo su-
bstituidas por caixilharias de aluminio de abrir de duas folhas. As caixilharias no-
vas serdao também em aluminio de abrir/ correr/ fixas dependendo dos casos, e
todas com ral7016. As quatro portas preexistentes em madeira de acesso ao piso
0, mantém-se, com alteracdo da cor para ral7016. Todas as grades e portdes pre-
existentes, ornamentados em ferro, algo degradados, serdo substituidos por
grades e portdes em aluminio, com a excecdo da varanda do alcado Oeste.

Quantos aos materiais e acabamentos, optou-se por materiais como a ma-
deira, a arddsia, o marmore de Estremoz, o azulejo, o microcimento, e a cor, de
modo a criar ambientes confortaveis. Cada cor ou material escolhido foi sempre
com o intuito de se integrar com o resto da casa e sua envolvente, potenciando e
aludindo a experiéncia do vinho e de todas as carateristicas da regido do Douro.
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A Quinta
do Bernardo
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Levantarnento fotografico da preexistencia
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Distribuicdo esquematica dos espacos (publico e privado)
preexisténcia
I Espaco publico

—— I Espaco privado

Piso 2

2.1| acesso piso 2.2| sotédo 2.3| arrumos
5 110
= Piso 1
T | |
‘ L]

1.1| acessos piso 1.2| we 1.3| cozinha
1.4| sala de jantar 1.5| we 1.6| quarto
1.7| quarto 1.8| quarto 1.9| quarto
1.10| quarto 1.11| sala de estar 1.12| hall
1.13| sala

Piso 0
0.1] adega 0.2| sala de estar 0.3] acesso piso
0.4| sala de arrumos 0.5| arrumos 0.6| zona exterior

64 Imagem 53: Plantas da distribuicdo esquematica dos espacgos da preexisténcia.



Programa

Zona de rececao e atendimento;

Zona de refeicoes;

Zonas de estar;

Espacos de lazer exteriores;
Parque de estacionamento;
Arrumos;

Casa de banho publica em cada piso;

Seis quartos com casa de banho privada;

Um quarto com casa de banho privada, com acesso
a mobilidade reduzida.

Quartos com 0 minimo de 9m? e possuir:
cama, mesa de cabeceira, espelho, armario,
iluminac&o de cabeceira e tomada elétrica.
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Levantamento e mapeamento | ‘

das patologias encontradas
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Levantamento meétrico da preexisténcia

. plantas:
. alcados;

. cortes.

Observacao: Os desenhos técnicos do levantamento da preexisténcia, encontram-se a escala
1:100 no anexo do volume 1.
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Imagens de referéncia

Imagem 54: Conjunto de imagens de referéncia para o projeto.
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Distribuicao esquematica dos espacos (publico e privado)

Projeto

211 arrumos
2.4 arrumos

2.2 guarto 2.6

1.11 aala de estar

1.4l wiz {guarto 1.5)

1.7 gquartol.3

1100 quarte 1.2

1.13l zona eatar extarior

1.21 we (mob. reduzida)
1.5 quarto 1.4

1.8 we (guarto 1.3)
1.111 cozinha

2.3 we (guarto 2.6)

Piso 1

1.3l quarto 1.5
1.81 we {guarto 1.4)
1.81 we {gquarto 1.2)
1.12| zona de refeigbes

.11 hall de entrada
0.4 zala de estar

0.7 quarto 01
0.100 arrumos & armazém

8

0.

0.2l sxposigho de vinhos

0.5 we (mich. reduzida)
0.8l patio (guarto 01)
0. 111 arrumos

0.3 recegao
0.8 we (quarts 01)
0.9 arrumos extericres

I Espaco plblico
I Espaco privado

Imagem 56: Plantas da distribuicdo esquematica dos espacos.






Magquete virtual da fachada do edificio vista do lado esquerdo
(Acrescento das grades e portées aluminio).

Maquete virtual da fachada do edificio vista do lado direito
(Retirados todos os estores e alterados os desenhos das caixilharias)

Imagem 57: Conjunto de imagens da maquete virtual _ vista frente

86



Maquete virtual da parte de tras do edificio
(Acrescento ao edificio de dois volumes a vermelho)

Magquete virtual da parte de tras do edificio
(Acrescento ao edificio de dois volumes)

Imagem 58: Conjunto de imagens da maquete virtual _ vista tras
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Informacao Técnica

. perspetiva explodida;

. vermelhos e amarelos;
. plantas;

. alcados;

. cortes.

Observacéo: Os desenhos técnicos dos vermelhos e amarelos e as plantas, alcados e cortes
do projeto, encontram-se numa maior escala no anexo do volume Il






Perspetiva explodida

cipal.

xplodida dos pisos da casa prin

Imagem 59: Perspetiva e
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Imagem 62: llustracéo planta do piso 2.
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Perspetivas dos espacos da casa
com mapa de mobiliario e associacao

aos temas de Peter Zumthor
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122 Imagem 70: llustragdo da perspetiva do piso 0.
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Imagem 71: llustracédo da perspetiva do piso 1.
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Piso 2

Imagem 72: llustragéo da perspetiva do piso 2.
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Imagem 73: llustracéo da perspetiva da cobertura.



Os espacos da casa..



Piso 0

- Rececao -
_____ 4
Degraus
da
intmidade

(Zumthor, 2006, p.50)

Na zona da prova dos
vinhos, acrescentou-se
um patamar, criando
assim ao visitante, uma
Zona de mais
intimidade, comparada
com o resto do piso.
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Imagem 74: llustracdo da perspetiva do espago da rececgéo.



Mapa de mobiliario, materiais e cores

10

M

‘&

‘a

Candesiro "Ambit Rail Lamp™ de TAF Studio.
MUUTO. Diametro 40cm.

Abajur em aluminio e corddo em borracha. Cor
verde empoeirado

Candeeiro “Ambit Pendent Lamp® de TAF Studio.

MUUTO. Cor preto

Exposicdo de fotografias e textos explicativos da
quinta e envolvente

Mesa “Relate Side Table" de Big-Game. MUUTO.

Altura 60,5cm. Comprimento 56,2cm.
Material carvalho e cor preta.

Foltrona Mawson. Kinda Home.
Dimensdes 7Bx7 7xB0cm.
Material veludo verde e metal.

Cor parede CIN 2245

Parede preexistente
Pedra pintada a branco

Madeira carvalho

Microcimento

Ripas madeira carvalho
Dimensdes Sxhomxaltura

127
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Piso 0
- Sala de estar e elevador -

Consonancia
dos
materiais
(Zumthor, 2006, p.22)

Agui e em todo o
empreendimento, & visivel
a jungio de diferentes
materiais, neste caso do
microcimento na horizon-
tal (no chao) e da madeira P

na vertical (nas ripas). - -

Esta sala de estar € destinada =
aos hospedes, que aqui i

— S
preexistente. m

podem disfrutar da lareira

Imagem 76: llustragéo da perspetiva do espaco da sala de estar.

130



Mapa de mobiliario, materiais e cores

10

Cor parede CIMN 22J5

Zhao revestido a microcimento

Revestimento elevador
Ripas madeira carvalho
Dimenzdes SxScmxaliura

Revestimento lareira:
KMarmore de Estremoz

Prateleiras Madeira carvaltho

Tapeste "Sumit™ da Kinda Home.
Cor: verde. Material: viscose e algodao.

Sofa “Outline series” de Anderzssn & Voll.

Muuto.

Dimensdes: comprimento 220x% altura 71cm.

Cor: conhagque. Material: couro e pés de aluminio.

Poltrona “Outline chair® de Anderszen & Voll.
Muuto.

Dimen=bes: largura 78ocm x altura 7lcm.

Zor: conhague. Material: couro e pés de aluminio.

Mesa de centro “Guelma™ da Kinda Home.
Dimenzbes: 100x100x40cm.
Material: madeira de teca.

Candeeiro “Ambit Wall Lamp”™ de TAF Studio.
Fuuto.
Cor: branco. Material: aluminic.
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Piso 0
- Quarto com jacuzi -

Tenséao entre
interior
e exterior
(Zumthor, 2006, p.46)

Mo dnico quarto do
pizo 0, ha uma relagdo
direta entre o interior
do quarto e uma zona
exterior privada com
jacuzzi para o hospede.

Imagem 79: llustracdo da perspetiva do espago da casa de banho.
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Imagem 80: llustracdo da perspetiva do espago do quarto.



Mapa de mobiliario, materiais e cores

Candesiro “Mukli-Lite Pendant™ de Gubi.
Diametro: 3Gem.
Cor sombra de pd rosa.

Base matrial: latao.
Material: latao.

Paoltrona Mawson da Kinda Home.
Dimensdes: 7Bx77xB0cm.

7 Material veldo verde & metal.
Veludo verde e metal.

ey

Espelho de parede FA33 da Gubi.
DimensDes: 69x146cm.
3 Cor: preto. '\rlll'laterial: latao.

Candeeiro “Ambit Rail Lamp" de TAF Studio.

MUUTO. Diametro 40cm.
‘ Abajur em aluminio e cordao em borracha.

Cor: verde empoeirado.

Candeeiro de mesa “lc lights T2" da Flos.
De=signer: Michasl Anastassiades.

Dimensdes: 38cm altura.

N



10

11

12

13

Hevestimento chio: microcimento

Ripas de madeira carvalho
Dimensdes: Sxbcmxaltura

Hevestimento w:
Marmore de Estremoz

Coluna de duche da Vogue da Sanitana.
Dimensdes 138, 5x27 2x55cm

Lavatorio de pousar Urban da Sanitana.
Diametro: 45cm

Torneira lavatornio cano alto com bica longa
“Balance” da Sanitana.

Base de chuveiro "Julia®™ da Sanitana.
IMaterial: acrilico.

Sanita série Nexo da Santana.









Piso 1

- Quarto -

EEC 18500

Planta piso 1

da perspetiva do espago do quarto e casa de banho.

ao

Imagem 83: llustrag
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Mapa de mobiliario, materiais e cores

1 Parede pintada CIN 01W4

Hevestimento wc:
9 Marmore de Estremoz

Chao e armario: Madeira caryalho

Coluna de duche da Vogue da Sanitana.
o -, Dimensdes 138,5x27,2x55¢cm

Lavatorio de pousar Urban da Sanitana.
Diametro: 45cm

Torneira lavatornio cano alto com bica longa
“Balance™ da Sanitana.

Sanita =&rie Mexo da Sanitana.
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Piso 1
- Sala de estar -

A temperatura
do espaco

(Zumthor, 2006, p.32)

Mesta sala, decidiu-se
ezcolher materiais e
tecidos que tomassem o
espaco quente, criando
uma atmosfera de con-
forto, em volta da

zalamandra existente.

As coisas que
nos rodeiam
(Zumthor, 2008, p. 34)

Ha nesta sala uma
estante com objetos.
Em cada habitacéo, ha
sempre objetos que
completam o espaco e
contam a historia de um
habitante.

EBC 1/

L | | ]
o m Zm

Imagem 85: llustrac&o da perspetiva do espaco da sala de estar.




Mapa de mobiliario, materiais e cores

Pavimento
hMadeira carvatho

Cor parede CIN 23244

Mesa cabeceira "Maury” da Kinda Home.
Dimensdes: S8x43x65cm
Cor: castanho. Matenal: madeira.

Candeegiro “Captain Flint™ da Flos.
De=signer. Michaesl Anastassiades
Dimensdes: aliura 153cm

4 Cor: dourado. Material: aluminio e base
em marmore.

45









Piso 1
- Cozinha -

A cozinha & destinada

a preparagao de todas - .,
as refeigbes, servidas -~ S,
na sala ao lado. Esta -~ T~
zala & acedida pela -
cozinha atraveés de - - .,
uma porta holandesa. -

-

148 Imagem 87: llustracé@o da perspetiva do espago da cozinha.



Mapa de mobiliario, materiais e cores

Hevestimento de parede e tampo da banca:
1 Marmore de Estremoz
2 Armarios madeira carvalho
Pavimento:
Décor Classic B Graphite.
3 Neocin Classic. Médulo 20x20cm
A ¥ | Tomeira de cozinha "BrasiF da Sanitana
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Piso 1
- Sala de refeigoes

e zona exterior -

e p 1 ESC 14500

Ega sala de refe_g?es O corpo da
& uma nova divisio A i

do empreendimento. rquitectura
O edificio recebeu (Zumthor, 2006, p.22)

- " este novo corpo.




Mapa de mobiliario, materiais e cores

N

N
P

A

N
2N

k'

Ardasia formato escama de peixe.
Cor: cinza. antracite.

Chao de madeira "Coolwood Honey™ da Pavigrés.
Dimensao: 22,2x89,7cm.

Revestimento parede:
Décor Clagsic B Graphite.
Meocin Clagsic. Mddulo 20x20cm

Parede pintada CIN 01W4

Meza e duas cadeiras exterior “Tamo” do |[kea.
Velatura castanha e ago preto.

Meza (permas em madeira e
tampo marmaore Estremoz)
Diametro 90cm. Altura 73cm.

Cadeira "Copa” base Cantilever.
Tecido castanho escuro [ estrutura
em ago pintado a dourado.

Candeeiro pendente | light 51
de Michael Anastassiades, Flos.
Material: latdo
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- Miradouro e mansardas -

Flania piso 2 ESC 14500

A forma

(Zumthor, 2006, p.70)

A forma dada a este
novo elemento,

o0 miradouro, desenvolveu-se
pela necessidade em
aumentar a altura a
chegada do piso 2.

A luz sobre
as coisas

(Zumthor, 2006, p.56)

Imagem 90: llustragdes cortes miradouro e marsarda.
Este egpago da casa,
recebe luz indireta, devido
as duas mansardas

presentes, com vista para
o rio Douro.

154



Cada habitacéo

Espaco tem a sua envolvente.
envolvente Neste caso,
(Zumthor, 2008, p. 64) 0 empreendimento é

rodeado pelo meio rural.

o e g LT =

Imagem 91: Imagem preexistente da envolvente da casa principal.

155



Serenidade
e Seducéo
(Zumthor, 2008, p. 4)

No piso 1, o corredor
comprido e estreito, leva o
hdspede a percorré-lo até ao
ponto de chegada.

Imagem 92: Imagem preexistente do corredor no piso 1.

Som do
espaco

Harmonia

(Zumthor, 2008, p. 66)
(Zumthor, 2008, p. 28)

Todas as atmosferas
atribuidas aos espacos,
foram pensadas
de modo a harmonizar a
relacdo do hospede com o
empreendimento.

Devido a sua
localizacdo, quem habita
0S espacos da quinta,
tem contacto direto com os
sons provenientes da
natureza.
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Consideracoes finais

Adaptar a um novo programa um edificio que se encontra parcialmente ao abandono,
através de uma intervencao atenta ao contexto com parciménia no uso de recursos, significa
valorizar a capacidade de transformacéo de um designer de interiores. Passa por ser capaz de
melhorar as carateristicas da regido onde este se insere, enquanto se respeita a preexisténcia.

Assim, o papel fundamental de um designer de interiores € afetado e moldado na re-
alizacao de cada trabalho, por varias questfes referentes as necessidades do cliente, ao
estado de conservacao, a cultura e ao local onde se encontra. Se houver uma ligagao prévia
entre o designer e o cliente, sera mais provavel que o resultado corresponda aos seus ideais e
necessidades. As escolhas tomadas pelo designer sdo um reflexo das suas exigéncias, expe-
ctativas e consideracdes de viabilidade, levando em conta questbes de praticidade e custo.

Existem formas, materiais e maneiras de viver, perceber e organizar um espaco
gue variam com cada pessoa. “Os materiais sdo as ferramentas mais importantes do de-
signer de interiores (...). Os materiais tém relacdo direta com as questdes de cor, luz, tex-
turas e padrdes que é preciso abordar em cada projeto”. (G. Chris & M. Love, 2017, p.154).

E-se daopinido, que nas questdes dos materiais, daluz e das cores, é importante o traba-
Iho feito pelo designer de interiores, na medida em que, com a interacdo entre cores e materiais,
este acaba por criar atmosferas de intimismo ou frescor, e pode, inclusive, afetar a experiéncia
sensorial.

O designer de interiores, ocupasse da Ultima camada da arquitetura, da experiéncia que
conecta o volume arquitetonico ao cliente, através da criacdo de uma atmosfera que se adapte
a cada publico-alvo, que é diferenciada pelas cores, texturas, materiais e mobiliario introduzido.
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Anexo |

Relatério do questionario

Titulo: Reabilitacdo de uma propriedade agricola adaptando-a ao turismo rural.

O presente questionario foi realizado no ambito do Mestrado em Design de
Interiores e foi feito a fim de ajudar na elaboracdo do projeto de tese.
Este projeto consiste na reabilitacdo e adaptacdo de uma quinta familiar vitivinicola ao
Turismo no Espaco Rural, mais propriamente Agroturismo.

Com este questiondrio, foram obtidas 125 respostas, que serviram de base para
o desenvolvimento deste projeto pois tiraram-se diversas conclusdes pertinentes.

Faixa Etaria

S

50,4

= 18 anos ou mais 19-29 anos = 30-39 anos ®40-49 anos ® 50-59 anos ® 60 anos ou mais

Quanto a faixa etaria dos individuos que responderam a este questionario,
concluiu-se que a maior percentagem a responder foram individuos entre os 19-29 anos
com 50,4%. Seguiram-se os individuos com 30-39 anos com 32%, de seguida de 40-49
anos 8,8%, 18 anos ou mais cerca de 6,4%, de 50-59 anos 1,6% e por uUltimo a menor
percentagem é de 0,8 para os individuos com 60 anos ou mais.



Género

o

= Feminino = Masculino

Em relacdo ao género de pessoas que responderam a este questionario, conclui-se que
mais de metade sdo do sexo feminino, 89,6%, e o resto da percentagem masculino, 10,4%.

Nacionalidade

= Portuguesa = Sueca

Relativamente a nacionalidade dos individuos quase 100% é portuguesa. Apenas 0,8 da
percentagem é de nacionalidade Sueca, ou seja, apenas uma pessoa.



Distrito

e Wiy,
4

36
= Lisboa Porto = Braga = Setubal = Aveiro
m Leiria = Faro Coimbra = Santarém = Viseu
= R.A. Madeira = R.A.Agores Viana do Castelo = Evora Guarda

= Beja m Braganca m Portalegre

Quanto ao distrito, as respostas foram bastantes dispares. A maior percentagem foi o
distrito do Porto, com uma percentagem de 36%. De seguida Braga com 28,8%, Lisboa 11,2%,
Aveiro 4,8%, Beja, Viana do Castelo e Setubal com 3,2%, Leiria e Coimbra com 2,4%, R.A.
Madeira, Faro, R.A. Acores, Evora, Viseu e Guarda com 0,8%, Braganca e Portalegre e Santarém
nao se obteve nenhuma resposta. Note-se que Viseu, com 0,8% de respostas, ou seja, apenas
uma pessoa de Viseu respondeu, é o distrito onde esta localizado o objeto de estudo deste
projeto, a Quinta do Bernardo.

Nivel de estudo

'l\

45,6

= Ensino Basico = Ensino Secunddrio = Licenciatura m Mestrado ® Pés-Graduagdo m Doutoramento



O nivel de estudo das pessoas que responderam ao questionario com maior
percentagem é o Ensino Secundario, com 45,6%. De seguida Licenciatura 28%, Ensino Bdsico
13,6%, Mestrado 9,6%, Pds-Graduacgdo 2,4 e apenas 0,8% tem Doutoramento.

Profissao

G

= Estudante Trabalhador/Estudante

= Trabalhador por conta proépria = Trabalhador por conta de outrem

m Desempregado/Reformado

A profissdo das pessoas que responderam, que obteve maior percentagem foram trabalhadores
por conta de outrem: 54,4%. De seguida trabalhadores por conta de prépria e estudantes com

14,4%, com 9,6 pessoas desempregadas e reformadas, e por Ultimo, com menor percentagem,
cerca de 7,2 pessoas trabalhadores/estudantes.



Tem por habito realizar mini férias (1 a 7 noites fora de
casa)?

28,8

= Sim Nao

Quanto ao habito de realizar mini férias fora de casa, mais de metade das pessoas, 71,2%
passa 1 a 7 noites fora de casa, ao contrario das restantes 28,8%.

Quantas vezes no ano realiza mini férias (1 a 7 noites) ou
férias (mais de 7 noites)?

44,8

=0al 2a3 =4 oumais

Com este grafico, concluiu-se que 52% dos individuos realiza 0 ou 1 vez mini férias ou
férias no ano, 44,8% realiza 2 a 3 vezes no ano e em menor percentagem 4 ou mais vezes, 3,2%.



Prefere fazer turismo

= na cidade no campo = napraia ®nomonte = nanatureza: espacgo rural = sem preferéncia

Quanto a preferéncia das pessoas que responderam, mais de metade destas prefere
fazer turismo na praia, 61,6%. Logo em seguida preferem a natureza: o espaco rural, 46,4%.
Segue-se a referéncia pelo campo 35,2%, pela cidade 26,4%, pelo monte 19,2 e por ultimo 2,4%
dos individuos ndo tem qualquer preferéncia. Conclui-se que grande parte das pessoas (46,4%)
tem preferéncia por eleger um sitio num espaco rural. Este facto é bastante motivador pois no
caso deste projeto de tese, o objetivo foi transformar o objeto de estudo e adapta-lo ao turismo
rural.

J4a praticou turismo num espaco rural em Portugal?

= Sim = Nado

Dos individuos questionados constatou-se que 76% ja praticou turismo num espago
rural, ao contrario dos restantes 24%.



Se sim, em que regido do pais?

17

' 33

= Douro-Minho Tras-os-Montes e Alto Douro = Beira Litoral
= Beira Interior = Estremadura e Ribatejo = Alentejo
Algarve

Com este grafico constatou-se que a maior parte das pessoas que fazem turismo é na
regidao do Douro-Minho, 58,5%. Em seguida é em Trds-os-Montes e Alto Douro 33%, Alentejo
32,1%, Algarve 17%, Beira Interior 13,2%, Beira Literal 6,6% e por ultimo a regido de Estremadura
e Ribatejo com menor percentagem 3,8.

O local do empreendimento de turismo do projeto de tese é no Alto Douro. Posto isto,
estes sdo dados favoraveis, pois 33% das pessoas que responderam ao questionario, ja fizeram
turismo nesta zona.



Que tipo de alojamento prefere quando faz turismo

i

= Parque de campismo Casa de familiares/amigos = Residéncia
m Turismo em espago Rural = Alojamento local = Hotel
Pousada Agro-turismo = Auto caravanas

= Bungalows

Quanto ao tipo de alojamento preferido o que tem maior percentagem é o hotel, com
60,8%. Em seguida o Turismo em espaco rural 34,4%, alojamento local com 31,2%, bungalows
com 27,2%, parque de campismo com 23,2%, Pousada com 16,8%, casa de familiares/amigos
13,6%, residéncia 8%, agroturismo 5,6 e por ultimo autocaravanas com 1,6%.

No caso do projeto falamos em turismo em espacgo rural, mais propriamente de
agroturismo. Segundo os dados do gréafico grande parte das pessoas tem preferéncia pelo
turismo em espaco rural (34,4%) mas apenas 5,6% das pessoas prefere o agroturismo.



Quando faz turismo quanto valoriza estes elementos?
(1- Nada; 2- Indiferente; 3- Importante; 4- Muito
importante)

100 95
20 74

80 68 c

70 59

60 5

U6 2
45
e 5 o 37 36
40 29 2996 29, 26
19 16
g 1 10 13 1 15 11 14
6I 4 1 2
|| - I l _I _II
(Y o’

47y "

39

30

20 1

10 3

°
,\,’b

o e o o < S
P & & (5 be) () ¢] 2
S & & & & Q @ & o X
X & S N\ S 3 D 2 R N
N N & & & e < & e <
N ? @ X o o
@ > @ N X G & @
@ <& bSS 69 & I 2
3 < N o KR A Q
8 & O S « & oy
Q
& & <& v &K
> N
& o
& ¥
63
)

Quanto a este grafico tiraram-se conclusdes sobre elementos que as pessoas mais
valorizam. Notou-se que a maior parte das pessoas valorizam a natureza nivel 4, a cultura e
tradicdes nivel 3, o desporto nivel 2, a observacdo/pratica de atividades agricolas nivel 2,
gastronomia e vinhos nivel 3, acolhimento personalizado nivel 3, espacos de lazer nivel 4,
limpeza dos espacos nivel 4 e espaco para trabalhar nivel 1.



Nas suas experiéncias de turista qual o servico que ja
sentiu falta?

= Estacionamento Wi-fi
m Restaurante = Lavandaria
= \Wc privado m Comida caseira

CondigGes basicas (p.e. limpeza) = Nenhuma

Na andlise deste grafico concluiu-se que o servigo que as pessoas mais sentiram falta foi
wi-fi, 49,6%. De seguida foi parque de estacionamento, 38,4%, wc privado, 21,6%, lavandaria
17,6%, 3,2% ndo sentiu falta de nada, e 0,8% das pessoas sentiram falta de condi¢des bdsicas
(p.e. limpeza) e comida caseira. De alguns destes topicos, os turistas do empreendimento deste
projeto nao sentirdo falta. Por exemplo, este empreendimento terd parque de estacionamento,
terd restaurante para os turistas clientes, onde poderao deliciar-se com comida caseira tipica da
regido. Quanto a falta de wc privado, também ndo sera problema neste empreendimento, pois
cada quarto tera o seu wc privado. Também o servico de lavandaria serd prestado mediante
condi¢des do dono.

Assim, conclui-se que a elaboracdo e posteriores respostas a este questionario foram
bastantes Uteis e ajudaram no desenvolvimento do projeto, pois permitiram perceber quais as
necessidades das pessoas que fazem turismo e também de possiveis zonas e servicos que podem
ser acrescentados.
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| Desenvolvimento do projeto (esquissos)
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