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RESUMO

O presente relatério insere-se no ambito da Pr&edagdgica Supervisionada
do Mestrado de Qualificacdo para a Docéncia em &diacPré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e, pretende refletir sobgmapel das Expressfes Artisticas e a
articulacéo destas com outras areas do curriculo®@iclo do Ensino Basico.

As Expressoes Artisticas, sdo um instrumento fuleddah para desenvolver as
aprendizagens das criancas, pois podem contrilamé& @ desenvolvimento do sentido
estético, critico e criativo. As artes contribueguialmente para o desenvolvimento
cognitivo das criancgas, facilitam a expressao dass ssentimentos, possibilitam o
desenvolvimento da imaginacdo, da percepcao e dunew motor. Este estudo tem
como principal objetivo demonstrar a importancia dapressdes Artisticas para o
desenvolvimento das aprendizagens das criancaalefmendo também o seu progresso
pessoal e social.

Os instrumentos utilizados nesta investigacdo formbservagcao, 0s registos
diarios, as conversas informais e os questiona@ssparticipantes envolvidos neste
estudo foram os alunos do 1.° ciclo do Ensino Basis professores da instituicdo e os
encarregados de educac¢do da turma onde foi real@zadtagio.

Os resultados obtidos para a concretizacdo desteloesevelaram que as
Expressdes Artisticas, embora consideradas fundarmmem desenvolvimento global da
crianca por professores e encarregados de educs§é@opbjeto de contradicdo no
discurso e prética dos docentes, levando a faleng®enho dos alunos e a dificuldade

de trabalho quando estas sé@o postas em préatica.

Palavras-chave:Artes, Expressdes Artisticas, Interdisciplinarilatl.® ciclo do Ensino
Basico.









ABSTRACT

This report is part of the scope of the SuperviBedagogical Practice of the
Master in Teaching in Preschool Education and F(Esfcle of Basic Education and is
intended to reflect on the role of Artistic Expiiess and the articulation of these with
other areas of the first cycle curriculum.

Artistic expressions are a fundamental tool to tgyvehildren’s learning skills,
as they can contribute to the development of childr aesthetic, critical and creative
sense. Also, they favour children’s cognitive dgwelent and they facilitate the
expression of feelings, allowing the developmeninafyination, perception and motor
domain. This study aims to demonstrate the impogaof artistic expressions for the
development of children’s learning experiences &l @&s for personal and social
progress.

The instruments used in this study were: obsematiaily records, informal
conversations and questionnaires. The participamglved were the first cycle
students, class teachers and parents of the alaadich my training was done.

Results of this study demonstrate that artistic resgions are object of
contradiction between theory and practice, despiéng considered fundamental for
children’s holistic development by all the elementso take part in the learning
process. The differences between teachers’ spastheal practice lead to children’s
lack of commitment and difficulties in performiragsks when they are presented to

them.

Key Words: Arts, Artistic Expressions, interdismiptity, primary schoal

Keywords: Arts, Artistic Expressions, interdisciplinary, prary school.



Vi



INDICE GERAL

INTRODUGAOD ...ttt s et ee et eneneanns 1
CAPITULO 1 - QUADRO DE REFERENCIA TEORICO ....cocovvvivivieeieeeee e 3
1.1. ASARTES E AS SUAS VALENCIAS. ...cuiitiitiieiitiitieeies e st e et ssnsesnnsssnsesnsenses 3
1.2. IMPORTANCIA DAS ARTES NA EDUCACAQ.......ueeiruieirnieeteeiiieesieeesiaeesneeeennns 5
1.3, INTERDISCIPLINARIDADE: ....ituituiitittitiiteenesnietaeetesssesnsesesstesnseseessesnaesnaes 10
CAPITULO 2 - PROBLEMATIZACAO E METODOLOGIA  ..oovoveeeeeeeeeee 13
2.1.PROBLEMA, OBJETIVOS EQUESTOES DHNVESTIGAGCAO......cccvviieiiieeririeeeeinnnnn, 13
2.2.PARADIGMA ....iiiiii et aaas 14
2.3 . DESIGN DEESTUDO. .. ctuiitiiitiiii it iee et e e rr e er s e st e st e e s e et s eaaeneaas 14
2.4 . PARTICIPANTES AMOSTRA . ...uuuiiitteeeetiieeeetaeeseteeesete e s s senaesesesnsesasaeessrnaaeens 15
2.5.INSTRUMENTOS DERECOLHA DEDADOS ... cvuiitiiiiiiii e e e e 17
2. 6. PROCEDIMENTOS .. iittiitteiti ettt ee e et e e et e est e s sneeeeta e st e estnsesteesteesneesnressnnaes 19
2.6.1.Procedimentos de recolha de dadoS ......cccvviviiiiiiiiiiiiieciecceee e 19
2.6.2. Procedimentos de tratamento e analise desdad..............cceeeevivviieiiinnnnnns 19
2.7.PROPOSTA DE INTERVENGAO. ....uuiiiteiiueeiiieeiteeeteeeteeetessmeeeesneesnnesenneesnnaeens 19
CAPITULO 3 - RESULTADOS ...ttt esae st saeeean s 23

3.1.APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS DO QUESTIONARIO AOS PROFESSORES. 23
3.2.APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS DO QUESTIONARIO ASNCARREGADOS DE

EDUCAGAD: ..ttt ettt e e e es e 35
3.3.ANALISE E REFLEXAO DAS AULAS DADAS ......ctttttuunaaaaeennnnaaaaeeessnnaaaaaaeeneesnnns 41
CONSIDERACOES FINAIS ...ttt ettt 45
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .....covoiieceececeee e ee et 49
ANEXOS .ttt reaeea e 53

ANEXO | — QuUEeStiONArio aos ProfeSSOreS..........oceeeeeeeieieeeeeeeee e 55

ANEXO II — Questionario aos encarregados de eduCagaq...........ceeeeeeeevvreerennnnns 63
ANEXO lll — Planifica¢des das aulas recorrendo as Expregstistcas ................. 69
ANEXO IV - Planificacfes das aulas sem recorrer as Exgegsiisticas............... 93

Vii



INDICE DE GRAFICOS

Gréfico 1 —Habilitagdes ACAdEMICAS. ........c.vvivriie i e e 23
Grafico 2 —Tempo de SErVIGO €M @NO0S.........uuetiu et aateaeteeeiaeeenane s 24
Gréafico 3 —1dades dOS OCENTES. .......oviui ittt e e 24
Grafico 4 —Formacéao dos docentes ao nivel das Expressoesoadis.......... 25
Gréfico 5 —Distribuicdo da Formacao nas areas de Expressissicss........ 26
Grafico 6 —Ano de escolaridade que leciona atualmente...................ce.... 27

Grafico 7 —Frequéncia com que os docentes utilizam as Expregsdisticas

Na SUa PratiCa €AUCALIVA. .. ... ...ttt e et e e e e e e eaenes
Grafico 8 —Finalidade das Expressdes Artisticas................ccceeeevvvvvnn. .0
Grafico 9 —Areas do curriculo que articula com as Expressatstisas. ... 31

Gréfico 10 —Frequéncia com que os docentes avaliam as suasdaula

Expressoes Artlstlca332
Gréfico 11 - Dificuldades que os docentes sentem na aplicacativiéades

artisticas quando estas séo articuladas com assargas do curriculo.......... 33
Grafico 12 —Género dos encarregados de eduCagao............ocovveeeuiieeennnnns
Gréfico 13 - Habilitagfes académiCas..........ovveviiiieiie i e een 36
Grafico 14 —ldades dos diferentes Encarregados de Educacéao............... 36
Grafico 15 —Razéao para a utilizacdo das Expressodes Artisticas....wou....... 38
Grafico 16 —Como deviam ser ensinadas as Expressdes no cardicul.® 39

Ciclo dO ENSINO BASICO. .. ..o e e e e e e e e e e e e,

vii

35



INDICE DE TABELAS

Tabela 1 —Formacéo na area das Expressdes Artisticas..................... 25

Tabela 2 —Importancia das Expressfes Artisticas no curridold..® Ciclo
dO ENSINO BASICO... et e e e e

Tabela 3 — Opinido dos docentes acerca da utilizacdo das Esjes 34

Artisticas como facilitadoras do ensino aprendipage........................



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 —Aula de Matematica “Arvore MAgica”................ccccuveeeneennnn. 71
Figura 2 —Aluno manipulando o material................cccviviiie i e, 71
Figura 3 —Resultado final da elaboracédo do trabalho ......................... 79



INTRODUCAO

O presente relatério insere-se no ambito da Pr&emagdgica Supervisionada
do Mestrado de Qualificacdo para a Docéncia em &@dacPré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Tem como finalidade a agmes;do de um trabalho de
investigacao sobre as artes e suas valéncias corasetamente, sobre 0 seu contributo
nas aprendizagens das criangas.

Tendo em conta as valéncias da Educacédo Artistidarmacao integral do ser
humano, as artes sdo de extrema importancia neggo®ducativo de cada crianca, ha
medida em que, a sua utilizacdo ao longo da estadks, pode contribuir para o refor¢o
do desenvolvimento cognitivo, motor, pessoal, $p@sasim como proporcionar o
pensamento criativo. Torna-se fundamental integsaExpressfes (Plastica, Musical,
Dramatica, Danca e Movimento) na educacao e naisgs@&ducativas dos docentes de
1° Ciclo do Ensino Basico, em articulacdo com akarges areas curriculares.

Hoje em dia as artes continuam a ser desvalorizasalgsatica educativa, devido
ao grande peso que é dado a disciplinas como oudeéd e a Matematica,
considerando-se que nao existe tempo nos horai@sgs Expressdes, ou professores
especializados para as leccionar. Se o0s professoeesrressem mais a
interdisciplinaridade, poderiam reforcar conceigsenciais aos restantes dominios do
saber como o Portugués e a Matematica, entre o@imsiltaneamente, contribuiriam
para a formacdo global das criangas, ao utilizaasntExpressdes Artisticas nas suas
aulas, indo ao encontro das orientacdes do Mimstir Educacéo quando afirma que: “
As Artes sdo elementos indispensaveis no desemvehtd da expresséo pessoal, social
e cultural do aluno. Sao formas de saber que &@ticimaginacdo, razao e emogao”
(Ministério da Educacéo, 2001, p. 149).

Neste sentido, procurou-se verificar, qual a peg@epmlos docentes de 1.° Ciclo
do Ensino Basico, dos encarregados de educacacs grdprios alunos, sobre as
praticas educativas relacionadas com as ExpredsdiEsicas, e perceber se existe
alguma relevancia em juntar as artes com as oamess disciplinares. Sera que a
utilizacdo das Expressoes facilitaria as aprenéizaglos alunos?

Deste modo, a presente investigacdo teve como ivabj@erceber qual o

contributo das artes nas aprendizagens e de quoeafee pode articular com outros



dominios. Através desta problematica e como formaodentar e complementar a

investigacdo, emergiram as seguintes questbevestigacao:

1. De que forma as artes facilitam as aprendizagensriancas?
Qual a predisposicéo das criancas para as atisdageessivas?
As Expressdes Artisticas devem ser ensinadas antmente ou sao
também um meio para melhorar a aprendizagem damsoudtreas

curriculares?

BN

No que diz respeito a estrutura, deste relatol®,emcontra-se dividido da
seguinte maneira: introducdo, trés capitulos, demnacdes finais, referéncias
bibliograficas e anexos.

Na introducéo, apresentamos o tema escolhido,dgmnatica que deu origem a
esta investigacao, as questdes de investigac@&steudura do relatério.

No 1.° Capitulo sera apresentado o Quadro de Refar&edrico, em que serao
discutidos os conceitos centrais desenvolvidosanesestigacdo. Este € composto por
trés subcapitulos: as artes e as suas valéndiapoatancia das artes na educacéo e a
interdisciplinaridade.

No 2.° Capitulo, sera apresentada a Problematizac@tetodologia, onde
falaremos das questbes de investigacdo deste edtempcomo da metodologia, do
paradigma de estudo, dos participantes e dos metrtos de recolha de dados.

No 3.° Capitulo, apresentam-se os resultados a distussao, tendo sempre em
conta 0 Quadro de Referéncia Tedrico construidaicm.

Nas Consideragfes Finais, apresentamos uma brféaéicee opinido, sobre os
resultados apresentados anteriormente, procurasgim alar resposta as questées de
investigacao formuladas no inicio do estudo.

No final, indicamos as referéncias bibliografices) anexo apresentamos, os

documentos que foram essenciais para a realizagdm@reensao deste trabalho.



CAPITULO 1 - QUADRO DE REFERENCIA TEORICO

O presente capitulo esta organizado em trés pagestes e as suas valéncias, a
importancia das artes na educacdo e a interdisariade. Assim, pretendemos,
explorar e analisar os varios temas de forma aeguisestabelecer uma relacédo entre
expressodes artisticas e as outras areas currigutarelo sempre em vista 0s objetivos

gerais para esta investigagao.

1.1.AS ARTES E AS SUAS VALENCIAS

As artes sédo cada vez mais importantes, para od@ggnento social e sentido
critico da crianca e, por isso, deverdo estar ptesena educacéo. O trabalho realizado
por Herbert Read (1893- 1968) sobre o papel danarteducacdo (1958) exerceu uma
grade influéncia nas geracfes seguintes, levandosvautores a desenvolver novas
pesquisas na area. Sao muitos os estudos quegmassavidenciar a importancia das
expressodes artisticas em todas as idades.

Segundo Piagetapud Santos, 2008)

se na vida da crianga ha duas necessidades esseqoiasdo, por um lado, a
adaptacdo a realidade material e social, e, pao,0ot conjunto das realidades
individuais que se exprimem pelos jogos simbdli@srte, na crianga, seria um
esforco de conciliacdo entre essas duas necessjdadmo uma sintese entre
expressado do eu e as formas de actividades adexpda9)

Caldas (2014) afirma que cabe as artes desempenhanepapel importante na

formacao e sdo parte integrante e harmoniosa dewmandividuo porque:

Promovem oportunidade de autoexpresséo, trazendanglo interior de cada um
para o mundo exterior da realidade concreta. Q®algue praticam regularmente
atividades artisticas desenvolvem a autoestimaast@confianca porque se véem

capazes de realizar trabalho que é pessoalmentdicgrde e publicamente
reconhecido. (p. 10)

Caldas (2014), afirma ainda que as artes,

Ajudam a desenvolver capacidades e atitudes essepeira a aprendizagem e para
a vida. Como se sabe, as atividades artisticasndasem a imaginacao que ha
guem considere ser a faculdade de ver as coisas sermpudessem ser diferentes e
esta € uma capacidade indispensavel para aqueles pgopcuram analisar
prospetivamente o futuro, como acontece em divafsognios cientificos. (p. 10)



Apos diversas leituras acerca da importancia dass,apensamos que é
fundamental o ensino das artes, tanto como diseipiomo forma de lazer. As artes
contribuem para o desenvolvimento da crianca erersids dominios, para além de
propiciarem a autoestima, e fomentarem a auto-sg@ce Com as artes as criangas
podem ser criativas e utilizar a sua imaginacéao.

Quando falamos de expressdes artisticas, temogesampger em conta o que é
que elas podem desenvolver na crianca. As variapet@ncias a serem desenvolvidas
sao a nivel cognitivo, afectivo, expressivo - @viae psicomotor.

O desenvolvimento cognitivo e afetivo, estéao imgados apesar de hoje em dia
se dar primazia ao desenvolvimento cognitivo paapuwamento de conhecimentos. O
foro emocional é igualmente importante para o dedeimento de uma crianca na
sociedade, embora os professores, educadores res alguarregados de educacédo nao
Ihe darem a necessaria importancia. Um aluno quoeestgja bem a nivel emocional,
nao consegue desenvolver certos conhecimentosadstiece muitas vezes porque nao
h& comunicacdo entre os Vvarios intervenientes.i@ca precisa de exprimir as suas
emoc0des, para que possa estar bem com ela mesom escoutros. As Expressfes
Artisticas potenciam a representacdo dos afetadarmdo, para tal, levar a crianca a
fazer um desenho, escrever um texto, um poemdraade uma cangao ou a realizar
movimentos. O professor pode utilizar véarias eStjias e assim melhorar as
capacidades dos alunos e motiva-los a exprimireabesgamente.

Segundo a UNESCO (2006),

O desenvolvimento emocional faz parte integrantepdacesso de tomada de
decisdes e funciona como um vector de ac¢des asidsonsolidando a reflexdo e o
discernimento. Sem um envolvimento emocional, quelgccédo, ideia ou decisédo
assentaria exclusivamente em bases racionais) (p. 7

As artes ajudam a crian¢a a desenvolver o seuntad® expressivo e criativo.
Hoje em dia, por falta de tempo e por falta detigidgade dos préprios professores, as
criancas sao levadas a desenhar ou produzir algémente formatado. Se, por
exemplo, um professor pede a um aluno para desentepaisagem, ele espera que a
crianca desenhe um céu azul, um sol amarelo, &\efores. Esta situagdo € muito
comum e o professor vai dizer que a crianca tem atimaa percepc¢do do real. Se uma
crianca desenhar o céu verde, a relva com muit&s,co professor podera achar que

aquilo que ela desenha esta incorreto e que elaat@odistinguir o real. Porém o que a



crianca desenhou foi algo seu, e pode ter algumifisigdo para ela, pode expressar
algo dentro da crianca e o professor em vez depero porqué de ela ter desenhado e
pintado dessa maneira, acaba por cortar a suavickdate. O professor deve estar
munido de critérios de avaliacdo em cada uma dpseEsdes Artisticas, deve informar
os alunos dos mesmos, para que as criancas possaomientadas nos trabalhos a
realizar e poder ajuizar dos resultados alcan¢adorsaginacao e a criatividade podem
também desenvolver na crianga o seu sentido criicoaluno tem de ter a capacidade
de avaliar o seu trabalho e o dos outros, tem decper o que tem de fazer para
conseguir melhorar e alcancar os seus objetivasinddao do professor € ajuda-lo. A
importancia das Expressfes Artisticas para o desemento criativo sdo sublinhadas
por, Agarez (citando Robinson, 2006):

A imaginacdo, a criatividade e a inovacdo estacamtes em todos os seres
humanos e podem ser alimentadas e aplicadas. Existeforte relacdo entres estes
trés processos. A imaginacdo é a caracteristi¢mtdia da inteligéncia humana, a
criatividade é a aplicacdo da imaginacao e a irfavéecha o processo fazendo uso
do juizo critico na aplicacdo de uma ideia. (p. 10)

1.2.IMPORTANCIA DAS ARTES NA EDUCAGCAO

Ao juntar a arte e a educacdo, pretende-se, paimcgnte, despertar a
crianca para a criatividade e contribuir, através @&xpressdes Artisticas, para o
desenvolvimento da personalidade infanto-juvenil.

Segundo Coimbra,apud Santos, 2008): “ A primeira educacdo deve ser
artistica e as proprias virtudes morais s6 podandadas a crianca pelas implicitas
intimacBes de harmonia e estética.” (p. 20) Sersdama ndo se pode menosprezar o
lugar das artes no desenvolvimento da formacéoedsopalidade da crianca. S&o os
educadores e professores que devem introduzir@e&sdes Artisticas as criancas.

Segundo o artigo 10.° de (Santos, 2008):

“1- Na educagdo artistica pré-escolar, a sensigifia da crianca para o0 ensino

artistico é feita pelo respectivo educador de witinsempre que possivel com o
apoio de professores especializados, em colabo@géicos pais e Encarregado de
Educacéo;

2- No 1.° ciclo do ensino basico, a educacéo igigienérica é assegurada pelos
docentes do ensino regular procurando colaborag®opdis e Encarregado de
Educacéo. (...)" (p. 24).



Santos afirma “que todas as criancas tém direitartes na educacdo. Se o
“ensino artistico” ndo é possivel, por causas diaints ou qualitativas, para todas as
criangas, sé-lo-ia, entretanto, para as criadgtedas’ (idem,p. 29)

O mesmo autor afirma ainda que, quando se faleErpsessdes Artisticas no
Ensino Basico, tem de se ter em conta que exis@m giupos distintos: um que
considera as artes apenas para momentos ludiopdagat e o outro que considera as
artes bastante importantes para o desenvolvimastaréancas.

(...) para quem a educacgédo, ainda muito colada a insigdo, serve sobretudo
para o desembaragar na vida pratica, apoiando-se entonhecimentos
intelectualizados e (teis para a resolugdo de praghas duma sociedade cada
vez mais burocratizada. E a arte, as artes, mais ndo serviriam entdo gue d
diverséo, distraccdo, evasdo, a cargo de uns taragfissionais, a uns tais amadores,
proporcionando o preenchimento das horas de laggempos de dcio, o ripango de
férias. (...) E seria conceder muito a arte, comamento social, porquanto pensam
que “artes” para toda a gente, em todas as esaiagpdas as idades seria um

desperdicio de tempo e energias quando ha coisas aéestudar... e sobretudo a
fazer...

Contrariamente, outra classe de pessoas ha pamatqugquestéo se pde quase com
exclusividade, como se a vivéncia estética se ifileastse com a experiéncia
humana. ipidem,p. 29)

Todas as pessoas tém o direito & educacdo e & maeeducacdo devem
permitir a qualquer individuo ter e receber umauralcompleta e harmoniosa. Contudo
hoje em dia € muito dificil trabalhar as ExpressBessticas, pois os professores e
educadores estdo sempre a queixar-se de “falengsot” Segundo a UNESCO (2006):
“(...) a educacgao na arte e pela arte estimula ondesgamento cognitivo e pode tornar
aquilo que os educadores aprendem e a forma coread®m, mais relevante face as
necessidades das sociedades modernas em que \pvén”(

A Educacédo Artistica é algo que demora a ser orieado, por isso, € um
processo lento e a longo prazo. Os professoresueaddres deveriam utilizar a
educacao artistica como forma de desenvolver c@&nges a nivel social, emocional,
cognitivo, criativo e psicomotor. No relatorio ddNBSCO para o Ensino Artistico
(2006) afirma-se que “A Educacéo Artistica refaaiggonsciéncia cultural e promove as
praticas culturais, constituindo o meio pelo quaihecimento e a apreciacdo da arte e
da cultura sdo transmitidos de geracdo em geracao.”

Quando falamos em expressfes artisticas no gerabst de ter em conta a
Expressao Plastica, Musical, Draméatica e a Darggasignada nos documentos oficiais.

Todas as expressdes sdo importantes para o deserestb futuro da crianga.



Em seguida iremos apresentar as varias expressdesperqué da sua
importancia no desenvolvimento da criancga.

A Expressddramaticanuma primeira fase deve ser feita através do j8go.
criancas vao fazendo brincadeiras de “faz de contdizando situacdes do quotidiano
como, por exemplo, imitar a mée a lavar a roupagiFique € outra pessoa ¢é algo que
para a crianca é espontaneo quer imitar ou sea assoa. Segundo Sousa (citando
Slade, 2003): “O drama infantil pode ser considereaimo uma forma de arte no seu
verdadeiro sentido; ndo é uma actividade que teilmainventada por alguém, mas um
real comportamento dos seres humanos, aparecepdataseamente, sob forma de
jogo, na crianga.” (p. 19)

Ainda Sousa, porém citando Morgan (2003), afirmex qu

Drama é “ser” e “fazer”. E parte das nossas videsja de uma maneira ou de outra
de tempos a tempos. Em criancas pequenas, é a@igoaginacdo. Em idades a
seguir, 0 jogo dramatico capacita a crianca a tamio a situacdo doméstica da sua
familia. (p. 19)

A Expressdo Dramatica no Pré-escolar € bastanteriamie ndo sO para a
criatividade da crianca, mas também para o sewundelsgmento social e pessoal. As
criangcas mais timidas, que tém muita dificuldadegraunicacéo, ao utilizar pequenos
jogos dramaticos podem tornar-se mais confiantesne mais vontade em participar.
Segundo Andrea, (2011): “ (...) a Expressdo Dramatsponde verdadeiramente a
grande necessidade de p0r a criangca a prova nanegag, na identificacdo com os
outros e com aquilo que a rodeia.” (p. 29) ContGmsa afirma que a Expressao

Dramatica:

Em relacdo a crianca, ajuda-a eficazmente no smegso de desenvolvimento bio-
psico-sécio-motor, pondo em jogo a sua expressieida sua criatividade (...), ao
mesmo tempo que ajuda na sua relacionacao soeidh dque as actividades de
expressdo dramatica em grupo implicam a coopemedodos os membros, unindo
as suas accgdes para conseguirem um fim comum.

Ainda quanto a Expressao Dramatica, € importariegirgue o uso de objetos
para a realizacédo de atividades pode motivar entjané a crianca de uma tal maneira,
que ela pode entender melhor as matérias. Segundeed, (2011):* A utilizacdo de
objectos os exercicios de Expressdo Draméatica fssma crianga alargar a sua visao

das coisas e favorecer a partilha com os outrps3X)



A Expressédo Plastica, tal como as outras Expresédésticas, tambéem é
fundamental para o desenvolvimento da crianca. Npnmaeira fase, os educadores
devem motivar a crianga para o desenho, colagerurpj impressao e modelagem, que
€ uma das maneiras para que a crianca “constrga’palr ela. A partir dai a crianca vai
criando e desenvolvendo um sentido estético ecaritegundo Andrea, (2011), “O
despertar para as Artes Plasticas, visa um conkatinsensivel e empirico. Se o
objectivo € atingido, uma criangkespertadaera um bom caminho para querer saber
mais, para se tornar curiosa e a curiosidade camsabe suscita interesse.” (p. 37)

Contudo Sousa (2003), afirma que:

A expressao plastica é essencialmente uma actevidatlrral, livre e espontanea da

crianca. Desde muito pequena que gosta de mex@gea) areia, barro, tintas e de

riscar um papel com um lapis. O seu principal dbje@ a expressdo das emocgdes e
sentimentos através da criagdo com materiais pisstNao se pretende a produgao
de obras de arte nem a formagdo de artistas, mesaspa satisfacdo das

necessidades de expressao e de criacdo da cijpnté0)

Os educadores ao iniciarem as Artes Plasticas cororiancas, tém de as
encorajar a explorar diversos materiais e promaiggrsas experiéncias, para que as
criancas se habituem e possam evoluir. Os educa@opgofessores tém de deixar a
crianca ser autbnoma e nao cortar a sua criatigijddahdo opiniées de como pintar ou
que cor utilizar, pois a criangca a medida que egpeia, vai aprendendo e evoluindo,
tal como foi dito anteriormente.

Segundo Andrea, (2011), “A experimentacdo faz pamtegrante da sua
evolucdo grafica, € pois necessario estar atenteuas descobertas e encoraja-las
sempre que surjam. Ela participa de corpo e alnsasoas investigagdes, gesticula,
exclama, conta o que quer fazer.” (p. 37) Aindasaogitando Gongalves, 2003): “ O
adulto julgando ajudar a crianca, ao dar-lhe teauasugestfes, ndo so inibe como se
esquece de que o mundo infantil é inesgotavel etivagdes” (p. 161)

A Expressdo Musical, como as outras areas abordasriormente,
proporciona a crianga a possibilidade de expressii@acao.

Tal como nas outras Expressdes Artisticas, os ddues ndo tém como
objetivo fazer musicos, pintores ou atores, massansibilizar os alunos para diversas
areas e para o desenvolvimento pessoal, criativitieo da crianca.

Segundo Andrea, (2011) “ A educacdo musical visdesenvolvimento do
ouvidoe facilita a discriminag&o auditiva, e a audigéenor.” (p. 49) E Sousa (2003)



afirma que: “A Educacdo Musical pretende criar nanga um despertar para o mundo
dos sons e um envolvimento cada vez mais profuadgarte musical da sua vida.” (p.
22)

Por ultimo, mas também bastante importante parasertvolvimento pessoal e
social da crianca a Expresséo Fisico-Motora ou @aigrmalmente, quando ouvimos
falar de danca, pensamos sempre em algo especificm o ballet que € ensinado por
professores especializados que sdo ou foram lbaisarPorém a Danca é muito mais
simples do que uma ideia preconcebida. Dancar -d$mtapenas de qualquer
manifestacdo de movimento, tal como saltar, comeoyimentar o corpo sé por
diversdo. Segundo Sousa (2003): “ Danca, serasgotodos 0s movimentos, mais ou
menos estéticos, com maior ou menor aparato, cosemumusica, em que a finalidade
reside no prazer da sua execugcao e nas suas isiGasrexpressivas e criativas.” (p.
113).

A Danca educativa € uma atividade espontanea, Bvieatural, tem como
principal finalidade a expressdo das emocdes, r&teeuma coreografia, assim cada
um expressa 0s seus sentimentos e emocdes coneo, @uiando a movimentacédo que
gostar mais, esses movimentos sao livres e pessegisindo uma estética interior de
quem danca. Enquanto que a danca de espetaculoité diferente, pois ha um
processo de ensino — aprendizagem, existem treimosaios, a principal finalidade é
na concecdo de um espetaculo artistico, existeconeagrafia, de movimentacao rigida
e previamente estabelecida, os movimentos s&o ratidm por coredgrafos e
professores especializados seguindo assim umé&asigterior.

Tal como as outras expressoes artisticas acimaitdes@a Danca desenvolve
varias competéncias. A Danca permite a crianca@icglar-se com o0s outros, ter algum
sentido de ritmo, ter alguma agilidade, permiteld@m desenvolver a motricidade fina
e grossa, ter nocdo do espaco e tempo. PostoSsisa (2003) afirma que: “O
objectivo imediato da danca educativa é o desemaelvto da personalidade, enquanto
0 objectivo imediato destas dancas reside na géoia aprendizagem das suas técnicas
especificas.” (p. 201)

Todas as expressodes artisticas ajudam a criangaundesenvolvimento pessoal,
desempenhando papéis fundamentais. Segundo And@@al){ “As diferentes
expressdes artisticas ajudam o individuo a estnatigr, construindo uma imagem de si,

que lhe vai permitir exprimir-se e comunicar. Edssempenham dois importantes



papéis: a aquisicdo de conhecimentos e a express@niicacdo. Estes papéis séo
complementares e influenciam-se mutuamente.” (p. 57

Andrea (2011) afirma que:

As artes, assim como as ciéncias, as matematicasfras aprendizagens sdo o
modo como se vai aprendendo a realidade. (...) Ehasgie as artes, através do seu
papel de instrumento do conhecimento, da express&ocomunicagdo, contribuem

para o desenvolvimento da criangca com coeréncigeetivos concretos. (p. 59)

Assim, é importante referir, mais uma vez, quergss ado fundamentais para as
aprendizagens das criancas. E elas podem seragagizom diversas estratégias para
manter as criancas motivadas e atentas ao mundasguggleia e também para formar
seres mais completos que obtenham bons resultadasuno.

E quando “brincamos” ou fazemos algo lidico quesiagemos mais. Segundo
Andrea, (2011):

O ludico faz a crianga querer aprender e aprendad@ Quando bem orientado,
contribui para uma acc¢éo terapéutica em determinpdaurbacées emocionais e
psicolégicas. (...) E a brincar que a crianca memula vida, que interage com o
outro, com o objecto e consigo mesma, desenvolvarithguagem, funcédo esta que
organiza todos os processos mentais da criancdpdarma ao pensamento. (p. 9)

As leituras feitas sobre este tema, levam-nos acl@onque as artes
desempenham um papel importante, para que a criaigasd consiga atingir as metas
pretendidas nas Areas de Expressdes, mas tambémataenatica, no Portugués e no
Estudo do Meio e sobretudo como forma de as motvee fazer com que estejam
concentradas nas suas tarefas, mas também paomlsscerem melhor e serem mais

criativas.

1.3.INTERDISCIPLINARIDADE :

A interdisciplinaridade visa garantir a construcde um conhecimento
globalizante, rompendo com os limites das discggjndevendo ser utilizada como
forma de desenvolver um trabalho de integracdocdotetdos de uma disciplina com

outras areas do conhecimento.

A integracdo entre diferentes disciplinas possiéiéi formulacdo de um saber

critico reflexivo que deve ser valorizado no prgoede aprendizagem.
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Veiga — Neto (1998) refere as seguintes contrilasgi ensino interdisciplinar:

a) um maior didlogo entre professores, alunos, yiesdores etc., de
diferentes &reas do conhecimento; b) um melhorapoeprofissional e
uma formacdo mais integrada do cidaddo; c) uma cfziémais
responsavel, jA que seria possivel trazer a prabieagdo ética para
dentro do conhecimento cientifico; d) a reversédoeddéncia crescente
de especializacdo, de modo que se desenvolveriasisia holistica da
realidade; e) a criacdo de novos conhecimentogagra fecundacao
mutua de areas que até entdo se mantinham estafuegerter um
suposto desequilibrio ontolégico de que padece dekhidade, isto €,
reverter o descompasso entre uma pretensa natiltieza das coisas e
as a¢cbes humanas que tem alterado tal natureda5p.

Por outro lado, Santomé, (1998) menciona que:

A interdisciplinaridade é um objectivo que nunceoénpletamente alcancado e por
isso deve ser permanentemente buscado. Ndo é apm@aproposta tedrica, mas

sobretudo uma pratica. Sua perfectibilidade ézad# na pratica; na medida em que
sdo feitas experiéncias reais de trabalho em equipdp. 66)

Ainda hoje continua a existir um grande debateesabrfinalidades da educacéo
artistica. As questbes que normalmente se levasmas seguintes: “A Educacédo
Artistica serve sO para ensinar a apreciar ou dewéambém um meio para melhorar a
aprendizagem de outras matérias?”; “ A arte deveesg&inada como disciplina virada
para si prépria ou virada para o conjunto de canf&tos, capacidades e valores que
pode transmitir (ou ambas as coisas)?”; “A Educakdistica destina-se a um nucleo
restrito de alunos talentosos em disciplinas seleadas ou a Educacgéo Artistica é para
todos?”

Ainda relativamente a importancia fundamental derdisciplinaridade, existem
estudos e investigacfes (Fazenda, Gadotti, Gatfagegato, Klein, Lenoir, Larose,
Geoffroy, Pombo, Thiesen) que afirmam a sua impoi# fulcral. Nesse sentido
qualquer dominio do conhecimento, incluido as Esgiies Artisticas, deveréo ter um
papel ativo no cruzamento dos saberes. Porém, @&ndaito comum os professores
acharem o contrario ou seja, que as atividadestiesis sao alheias as areas
consideradas principais como a Matematica ou ouBo#&s. Como consequéncia, 0S
alunos, hoje em dia, estéo tdo preocupados cora dgaa areas “capitais” que, quando
sdo propostas atividades interdisciplinares, tdrastante dificil motiva-los, pois néo

estdo habituados a fazé-lo, acabando por se alhear.
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Um professor ou educador deve sempre conseguitigiaieas varias areas do
curriculo, ndo s6 com as expressoes artisticastana@a®m entre elas. Quando se fala
em Expressdes Artisticas ndo € com o0 objetivo dendp artistas tal como ja foi
anteriormente referido, mas sim de interligar dssacom outras disciplinas, com o
intuito de desenvolver no aluno varias competéneiagerceber que as artes sao
imprescindiveis para o crescimento global do aluno.

Segundo a UNESCO (2006):

A arte deve ser apresentada gradualmente aos efhscaor meio de praticas e
experiéncias artisticas e manter o valor ndo sésaoltado do processo mas do
préprio processo em si. Por outro lado, consideraneée ha muitas formas de arte
gue ndo podem ser limitadas a uma Unica discipie@e dar-se maior atencdo aos
aspectos interdisciplinares da arte e ao que lcamem entre elas. (s/p.)

No mesmo relatorio, |é-se ainda:

As artes podem ser (1) ensinadas como matériastdéceindividuais, através do
ensino das varias disciplinas artisticas, deseewdly assim nos estudantes as
aptiddes artisticas, a sensibilidade e o apre@ g, (2) encaradas como método

do ensino e a aprendizagem em que as dimensdesat@tartistica sdo incluidas
em todas as disciplinas. (s/p.)

As artes sdo uma parte no curriculo muito impogeta@ira as aprendizagens das
criancas e elas devem ser ensinadas nao so jponsis suas valéncias proprias, como

devem ser articuladas com as outras areas do wotride forma a reforgar
competéncias, atitudes e destrezas.
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CAPITULO 2 - PROBLEMATIZACAO E METODOLOGIA

2.1.PROBLEMA , OBJETIVOS E QUESTOES DEINVESTIGAGAO

Esta investigacdo tem como finalidade perceber poitancia das artes na
formacao integral do aluno e na consolidacédo dosrsa no 1.° Ciclo do Ensino Bésico
por via da interdisciplinaridade.

Tendo em conta as observacdes efetuadas no peatéodstagio, percebemos
que todas as areas estdo presentes nas aprendiziggercriancas e que todas as
disciplinas sédo importantes para o desenvolvimdagomesmas. Sendo assim, decidiu-
se optar por abordar a area das expressfes qusemama area com muitas valéncias,
era algo que me interessava. Normalmente, quand@as@as expressoes, tem-se em
mente algo que promove a “descontracdo”’e que édicdll Por essa razdo, os
professores tém a tendéncia para dar mais impataoncPortugués ou a Matematica e
nao as artes que frequentemente sé aparecem caaofuidica. Segundo Caldas
(2014): “ (...) as contas e as composicoes vém ememo lugar e estas opdem-se ao
prazer de jogar cooperativamente, por exemplo,endentrar solugdes onde ninguém é
excluido e onde todos se vislumbram igualmentesséc®s e importantes.” (p. 35)

A realizacdo deste relatorio, partindo da visdo gueaioria das pessoas tém
sobre esta area, pretende mostrar que, para aléididas e divertidas, as artes podem
ser importantes, ndo sO por elas proprias, comdéampelo contributo que dédo as
diversas aprendizagens das criangas quando sZadds interdisciplinarmente.

Esta problematica foi tomada em conta no contert@stagio no 1° Ciclo do

Ensino Basico. Para tal foram formuladas as queg@djetivos em baixo:

Questdes de investigacao Objetivos

« De gque forma as artes facilitam |as
aprendizagens das criangas?
* Qual a predisposicdo das criancas ¢ Perceber e verificar qual |0
para as atividades expressivas? contributo das artes para g@as
 As Expressbes Artisticas devem aprendizagens das criancas.

ser ensinadas autonomamente| ou

sdao também um meio pa|ra
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melhorar a aprendizagem de outras

areas curriculares?

Para responder a estas questdes, recorreu-se emerghcao de dois tipos de
aulas: uma utilizando as artes numa concepcaalistgslinar; outra utilizando fichas
de trabalho, ou outros materiais, sem recorrerri@&s,agpara poder perceber se existe

alguma alteracdo no comportamento e na aprendizdgsrmriancas.

2.2.PARADIGMA

Com o presente trabalho de investigacdo tentoueseelper se os alunos se
mantém mais motivados com atividades expressigsestas contribuem para as suas
aprendizagens e, em caso afirmativo, de que formavesifica o reforco da
aprendizagem. Para tal, decidimos optar por umastigacao de tipo interpretativo.
Segundo Erikson (1986), este centra-se no: “sigadfd humano na vida social e na sua
elucidacao e exposicao por parte do investigagorl19).

Para o mesmo investigadoriddn) “O objecto da investigacdo social
interpretativa é a acdo e ndo o comportamental4p), o que vai ao encontro do que &
pretendido: perceber e testar a atencéo, a coagéntra participacdo, 0 comportamento
e a vontade das criancas em trabalhar com os ocafftr@#&s de atividades artisticas e

nao artisticas.

2.3.DESIGN DE ESTUDO

O design de estudo em gque se centra esta invesliga@ investigacao-acao.
Segundo Pazos (2002) um estudo de investigacao-acéma forma de estudar, de
explorar, uma situacéo social, no nosso caso adacabm a finalidade de melhorar.”
(p.3). Ainda citando Pazos (2002), “O objecto deestigacdo € explorar a pratica
educativa tal como ocorre nos cendrios naturaiaula (...) E imprescindivel que o
objecto de exploracéo seja um problema vivido ctahpelos professores.” (s/p.)

Este € um tipo de investigacdo que se denomina, gheis estd sempre em
constante mudanca, dependendo da acdo do investigadambém uma investigacgéo
participativa, pois € permitida a interacdo enfrgarticipantes e o investigador.

Como queriamos perceber de que modo professoresag@gados de educacao

viam o papel das artes na educacdo, para testguatponto tinham consciéncia das
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implicacdes das disciplinas artisticas no currieulem que medida os seus pontos de
vista tinham repercusséo nas aulas dadas, consgujuestionarios para ambos.

Assim, o questionério foi 0 meio encontrado paraalha de dados sobre as
ideias e as praticas dos mais diretos responspeksducacao das criancas professores

e encarregados de educacao.

2.4.PARTICIPANTES /AMOSTRA

O estudo foi realizado, no 1.° Ciclo do Ensino Bésdesde 26 de outubro de
2015 até 30 de janeiro de 2016. Desta forma, dscipantes desta investigacdo sao
alunos de uma turma de 1.° ano de escolaridade @clo do Ensino Basico. Contudo,
também se considera como participantes os professdesta instituicdo e o0s
encarregados de educacdo da mesma que participasi® estudo através de um

questionario.

2.4.1. Caraterizagdo da Instituicao

A instituicdo de ensino particular, fundada em 208%contra-se inserida em
Lisboa, pertence a freguesia do Lumiar, abrangelamim de Infancia, o ensino dos
1.9, 2.2 e 3.° Ciclos do Ensino Basico e o EnsiecuB8dario. O colégio promove ainda
atividades extracurriculares nas diversas areagodva, que engloba futebol, judo e
taikondo, linguas e artes. Diariamente o colégi® a&s 7h30 da manhd@ e encerra as

20h00, embora as aulas comecem as 8h30 e acalddih3s

E uma instituicdo de cariz religioso, pelo que tds dias os alunos do 1.° Ciclo
rezam: as 8h20 antes de entrar para a sala deeapta, volta do 12h00, antes de se
dirigirem ao refeitorio.

A filosofia ou modelo educativo utilizado pela ihstdo baseia-se na ideia de
“Tesouro” (nome dado pela propria instituicdo)oisé, a experiéncia trazida pela
familia para o colégio. Em relacdo a Matematica ferana como esta é trabalhada,
pudemos verificar algumas particularidades, uma g€ o método utilizado € o

Método de Singapura que assenta na observacadadldescricdo e repeticao.
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2.4.2. Caraterizacdo do grupo

A turma é constituida por 23 alunos, 16 rapazes raparigas, com idades
compreendidas entre os 5 e os 7 anos de idadeaFuima em que a maioria esta junta
desde o0 ano passado no Pré-escolar, poréem cei@aldaos chegaram pela primeira
vez ao colégio no presente ano letivo. Estes aladaptaram-se muito bem, tanto ao
colégio como a turma. Uma das alunas desta turmsaupdecessidades Educativas
Especiais, tendo um Plano Educativo Individual JPBevido as suas dificuldades de
aprendizagem e de inclusao passou para um Curisylecifico Individual (CEI), uma
medida educativa que prevé alteracdes significatieacurriculo comum, impedindo os
alunos a quem foi aplicado de prosseguir estudogwidt académico. O CEI tem como
principal objetivo facilitar o desenvolvimento dentgpeténcias pessoais e sociais e de
autonomia.

A turma era heterogénea, pois havia alunos que emaito desenvolvidos a
nivel da aprendizagem, enquanto outros apresentaalgomas dificuldades, em
particular, no Portugués, na leitura e na eschsadificuldades na Matematica eram na
escrita dos nimeros pois, como tinham baixa |latkxdéd, escreviam-nos ao contrario.

Na sala de aula, verificamos que os alunos eransuaamaioria, faladores.
Gostavam de intervir na aula, mas por vezes ess@svencdes ndo estavam
relacionadas com o assunto a tratar. Eram aluntisados, empenhados, esfor¢cados e
com bastante interesse em aprender, principalmenieeles que tinham mais
dificuldades.

A relacdo que os alunos tiveram com a professayparante e com a estagiaria
foi bastante boa. Revelavam um grande carinholpsr gostavam muito de brincar, de
ouvir as suas histérias e de participar nas ativdae tarefas pospostas tanto da
estagiaria como da professora.

Os alunos deram-se bem uns com 0s outros, gost@d&dmncar juntos, porém,
0S rapazes brincavam mais com rapazes e as rapdigacavam mais com as
raparigas.

Alguns dos alunos eram muito timidos, apesar diassm e falarem com todos.
Muitas vezes no recreio tinham dificuldade em s$egirar nas brincadeiras. Por vezes
desentendiam-se, dizendo que ndo queriam brincearcam os outros, mas depois

passava. Na nossa prespetiva era uma turma unida.
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NoO que respeitava ao comportamento, era uma turoito ragitada e muito
conversadora, tendo imensas dificuldades em respeicumprir as regras de sala de

aula.

2.5.INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Sabendo, que existem diversos instrumentos deheectaldos, escolhemos para
esta investigacdo: a observacdo, os relatos diamws serviram de descricdo das
atividades e competéncias trabalhadas ao longmaldetivo, as conversas informais e

0S questionarios.

2.5.1. Observacao

Tendo em conta a metodologia utilizada, esta € abs&rvacdo participante,
pois o investigador vai atuando na agao onde a meaidecorrendo. Segundo Estrela,
1990) “Observar devera ser a primeira e necessdpa de uma intervencao
pedagogica fundamentada, exigida pela pratica djaoa” (p. 80) Também Rigolet
(1998) afirma que observar:

é a antitese da passividade. Observar ndo é s pér. os cinco sentidos em acgao.

(...) N&do somente os olhos mas também os ouvidas;to, to olfacto e o gosto que
os transmitem indmeras “informag8es” da crianca3{p

Segundo Parente (2002), a observacao possibilgdeotuier informacdes sobre
0S interesses necessidades das criancas; (...) olaigos exactos, precisos e
significativos, capazes de informar o professor emlwcador sobre as necessarias
modificagOes a implementar.” (p. 169)

Méximo-Esteves (2008) afirma ainda que a observgg@onite o conhecimento

directo dos fendmenos tal como eles acontecem mteninado contexto.” (s/pag.)

2.5.2. Conversas Informais

As conversas informais sdo consideradas como eteniemdamental, pois séo
registadas por completo nos registos diarios, resmp®d sempre a linguagem e o
contexto onde € inserida. Neste estudo, as corsvémfarmais foram tidas com os

alunos da turma e com os professores da instituicao
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2.5.3. Registos Diarios

Tal como ja foi referido, os registos sdo uma fodeautenticar as observacoes.
Os registos sdo muito importantes, pois sdo ummadate descrever as interacoes das
criancas e de registar momentos fundamentais, csituagcbes em que se detetam
dificuldades e a forma como evoluem nas atividadegundo Bogdan & Bicklen,
(1994) os registos séo “o relato escrito daquile gunvestigador ouve, vé, experiencia
e pensa no decurso da recolha refletindo sobreadssdde um estudo qualitativo.” (p.
150).

2.5.4.Questionarios

O questionario € extremamente importante quandoinwestigador pretende
recolher informacfes sobre um determinado temanbédm pela facilidade com que se
interroga um elevado niumero de pessoas, hum esfgm¢empo curto. Segundo Gil
(2008): “Construir um questionario consiste baseai® em traduzir os objetivos da
pesquisa em questdes especificas. As respostgsraorcionar dados ao investigador
para descrever as carateristicas da populagéoipadqLl (s/pag.)

Campenhoudt & Quivy (2008) referem que: “o questranconsiste em colocar
a um conjunto de inquiridos, geralmente representae uma populacdo, uma série de
perguntas relativas a sua situacao social, profiai as suas opinides, a sua atitude em
relacdo a opgdes ou a questdes humanas e sosiaisas expetativas, ao seu nivel de
conhecimentos ou de consciéncia de um acontecinoentte um problema, ou ainda
sobre qualquer outro assunto que interesse aocstigagores a explorar.” (s/pag.)

Um questionario tem que possuir uma linguagem smpl direta para que o
respondente compreenda com clareza o que estfpergantado.

O questionario tem como principal objetivo obteioimacdes adicionais aos
dados recolhidos através das observacdes. Poragsgaserao feitos, aos professores e

Encarregado de Educagé&o por escrito.
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2.6.PROCEDIMENTOS

Numa primeira fase deste estudo procedemos a gesdailiteratura existente
acerca deste tema, para assim poder fundamentanadid¢a em questdo. De seguida,
escolhemos qual a metodologia a utilizar para @izar a investigacao.

A escolha da questédo de partida deveu-se ao gastoigosidade pela tematica.

2.6.1.Procedimentos de recolha de dados

A recolha dos dados foi feita em dois momentosndgg. No primeiro momento
foi entregue um questionario aos professores dituigdo e aos encarregados de
educacao da turma, tendo, para tal, pedido a coaddea do 1.° Ciclo autorizagcédo para
o fazer. No segundo momento foram feitas obsergagfeirma em que a professora
estagiaria lecionou, para além da descricdo dasdadies, conversas informais e
reflexdes que se traduziram sobre o desenvolvimento percurso realizado pelos

alunos, retratado em varios momentos da aprendizage

2.6.2. Procedimentos de tratamento e andlise de d=d

O processo de tratamento e analise de dados foidei quatro fases: a reducdo
dos dados, a organizacdo e andlise e as respeatoradusdes. Na primeira, 0
investigador separou identificou e classificou oadas obtidos; Na segunda,
organizacdo dos dados, o investigador dispO-losndaeira que achou melhor; Na
terceira, analisou e interpretou os dados; porfanam tiradas as conclusdes.

2.7.PROPOSTA DE INTERVENCAO

Todas as intervencoes, feitas neste periodo dgi@$téiam realizadas depois de
breves reunides com a professora cooperante, enesjaeaconselhava o tema, tendo
em conta a tematica a ser trabalhada para a igagdt. Estas atividades foram
realizadas a partir de duas estratégias: uma antdia as Expressdes Artisticas em

articulacdo com outra area curricular, a outrazatildo apenas a ficha de trabalho. Foi

19



proposto a professora estagiaria que todas as asnd@sse duas aulas em que numa
utilizava as Expressodes Artisticas e na outra ndo.

Na primeira aula a professora estagiaria utilizopar da particdo do nimero, a
Expressdo Dramatica e a Musica para consolidar resii#ria (ver Anexo Ill) A
primeira expressdo com o objetivo de divertimemtescontracdo e uma forma de
ajudar, na pratica, a resolver problemas. A segargeessao foi utilizada com o intuito
de relaxamento, dado o problema de agitacido dasslu

A segunda aula, também sobre a particdo do nameroe(n Anexo 1V), teve
como objetivo principal consolidar a matéria dasaber resolver problemas, saber
decompor o numero e também ser autbnomo.

A terceira aula dada teve como temética a cons@lmda letra f (ver em Anexo
IV), A professora estagiaria utilizou uma fichagalar esta aula. O objetivo principal
para esta aula foi dar a conhecer aos alunos aaotesf mailscula e mindscula, dar a
conhecer novas palavras que tivessem a letra $egoimrem identificar palavras com a
letra f e realizarem a ficha autonomamente.

Na quarta aula a professora estagiaria utilizou xprdssdo Plastica para
consolidar a letra j (ver Anexo IIl). Em termos BHepressdo Plastica tivemos como
objetivo dar a oportunidade aos alunos de revelasersua imagem de casa, ao
distribuirem os elementos da casa livremente. &sftateve também como objetivo a
concretizacdo pratica dos conteudos a aprendegngatizar a memoria com a
associacdo da letra e da palavra ao desenho, dbgerento da motricidade,
desenvolver a autonomia e desenvolver a criatiedad

Na quinta aula a professora estagiaria abordouéamibteméatica do Portugués
e a Expressao Plastica para consolidar a letrélizadgnos a Expresséao Plastica com o
objetivo de concretizar os conteddos a apreenadéenpializar a memoria, despertar o
sentido critico, promover a criatividade, deseneoha motricidade, desenvolver
técnicas de recorte, dobragem e colagens. ParatogBés, os objetivos eram que 0s
alunos soubessem identificar palavras que congwessletra t (ver em Anexo llI).

Na sexta aula (ver em Anexo lll) a professora éstegutilizou a Expressao e
Educacdo Dramatica para abordar o tema dos cimtmeg, com o intuito de ajudar a
pratica, promover a descontracdo, potencializaemania, desenvolver a criatividade,
criar momentos ludicos, ao mesmo tempo que se ab@ndova tematica, desenvolver

os sentidos, saber identificar os varios 6rgaossdosdos e saber para que servem.
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Na sétima aula que a professora estagiaria delétranutilizou a teméatica dos
cinco sentidos para consolidar esta matéria (verAeexo V). Porém, nesta aula a
professora estagiaria utilizou uma ficha em quelosos deviam identificar o érgéo do
sentido representado, distinguir os sentidos, sa&wenhecer os varios sentidos atraves
das suas carateristicas, desenvolver o sentidutdeamia e também potencializar a
memo©ria através da historia lida no inicio da aula.

Na oitava aula a professora estagiaria utilizou tiofaa para dar uma aula de
Matematica e abordar mais uma vez a particdo deraintom os objetivos nesta aula
pretendia que as criancas fossem autdonomas, geseguissem resolver problemas, que
conseguissem descobrir novas estratégias paralag&s de problemas, que tivessem a
capacidade de gerir o tempo e que soubessem decompmero (ver anexo V).

Na nona e ultima aula (ver em Anexo lll), a profeasestagiaria utilizou a
Expressado Dramatica para recontar a histéria danihdedo Mar” deSophiade Mello
Breyner Nesta aula os objetivos foram: promover a desagéb, criar um momento
ludico, ficar a conhecer esta obra, desenvolveiatividade, desenvolver a capacidade
de improviso, promover a autonomia, saber identifias personagens da historia,

identificar o nome da autora e fazerem um resuntusiéria apresentada.
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CAPITULO 3 - RESULTADOS

Neste capitulo serdo apresentados os resultadwentds as questdes colocadas
neste estudo, tendo em conta o quadro de referi@&driao e a problematica do mesmo.
Para esse fim, foram elaborados dois questionamosaos docentes generalistas, com o
objetivo de saber que representacdo fazem estisspnais das Expressdes Artisticas;
outro aos encarregados de educacao, com a finaldexdompreender em que medida
0S seus pontos de vista coincidem ou ndo com diggutas no colégio. Este capitulo
esta dividido em 3 partes: na primeira sera feig@pr@sentacdo e analise dos dados do
questionario feito aos docentes da instituicdo amgeofessora estagiéria lecionou; a
segunda parte tratard da apresentacdo e analisdados do questionario feito aos
encarregados de educacao dos alunos da turma qordéeasora estagiaria realizou o
estagio; na terceira parte sera feita a apresentagalise e discussdo das aulas dadas
durante periodo de estagio.

3.1.APRESENTAGAO E ANALISE DOS DADOS DO QUESTIONARIO AOS PROFESSORES

O questionario feito aos docentes da instituicddeoa professora estagiaria
lecionou durante o 2.° ano do 1.° semestre, egtdidh em trés partes: a primeira parte
€ constituida por quatro questbes de respostadagbara obter informagédo sobre as
carateristicas sociodemograficas dos inquiridosegunda parte € constituida por trés
questbes de resposta fechada, referentes a fornaagfrida pelos docentes do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, pretendendo identificapsocente adquiriu, ao longo do seu
percurso profissional, alguma formagédo na areddpsessdes Artisticas, para além da
obtida nos cursos de formacdo em Educacao Basiee;ara parte deste questionario é
constituida por nove questbes das quais trés,eragter a pratica educativa, sdo de
resposta aberta, permitindo assim uma informacée dealhada sobre a forma como
os docentes do 1.° Ciclo do Ensino Basico utilizrExpressfes Artisticas nas suas

aulas.
| Parte — Dados sociodemograficos

A nossa amostra incidiu sobre o grupo de sete gsofes generalistas do 1.°
Ciclo do Ensino Basico numa instituicdo privadaasita em Lisboa.
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Verificou-se que os sete docentes sdo do géneraifamPor essa razdo, nao se
pode estabelecer diferencas no que diz respeitda@sgéneros, na medida em que nao

h& docentes do género masculino.

Ao nivel das habilitacbes académicas dos docentpsridos, e como se pode
observar no grafico 1, apenas um possui bacharelatestantes sdo titulares de uma
licenciatura. Dois destes professores também possuena pos-graduacao/

especializacdo, tendo apenas um deles respondela gos-graduacéo era em Ensino

Especial.
HabilitacGes Académicas
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Graficol. Habilitacbes Académicas
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Em termos de anos de servico: cinco dos docentesnée 1 a 9 anos; dois tém
entre 10 a 19 anos de servico; apenas um docentertige 30 e 39 anos de servigo. Do
gue se conclui que os que tém menos anos de ss&acd maioria.

Tempo de Servico em anos

mla9
m10al9
m20a?29
m30a39

= mais de 40

Gréfico 2. Tempo de servico em anos

No que diz respeito as idades dos docentes, e serpode observar no grafico
em baixo: seis tém entre 26 a 35 anos; e um tera 46ta 55.

Idades

m19-25
m26-35
m 36 -45
m46 -55
= mais de 56

Grafico 3. |Idades dos docentes

Pode se concluir que o corpo docente do 1.° CiolcEdsino Basico deste
colégio € maioritariamente jovem com relativameptaicos anos de servico. O
inquirido que tirou o bacharelato é o Unico que tema idade superior e também o

Unico que tém mais anos de servico.
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Il Parte — Formacéo

Nesta parte do questionario preter-se saber se os professores sent
necessidadem obter ma formac¢do em qualquerad areas artisticas e em ¢ (is)
delas o fizeram.

Este estudo mostra gqa maior parte dos inquiridos (4), ndmtéormacacextra
nas areas de Expressfes Artistienquanto a minoria (3), e formacé extra nestas
areas. Porémgomo podemos observna tabela 1n&o existe uma grande diferel

entre os resultados.

Frequéncia Percentagen
Sim 3 42,9%
Nao 4 57,1%
Total 7 100%

Tabela 1 Formacao na area das Expressdes Atrti:

Posso ainda referir que a formacactrésdos inquiridos nesta area foi feita

formacdao continua.

Formacéao
3 -
25 -
2
1.5 -+
1
0.5 A
Ay Ay
0 T T f
Formacgdo Continua Formacao Outra.
Especializada

Grafico 4. Formacéao dos docentes ao nivel das Expresstetcar
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Dos docentes que responderam afirmativamente adgues$ 1 verificou-se que,
trés tém formacéo na area de Expresséo e Educkisic® trés tém formacdo na Area
de Expressao e Educacdo Dramatica, dois docemefotdhacao na area de Expressao
e Educacédo Musical um docente tém formacao nad@& &xpressao e Educacao Fisico-
Motora.

Dos trés inquiridos que tém formacédo nas é&reas xpeeEsdes Artisticas: o
primeiro tem formacdo nas areas de Expressdo eaE@loicPlastica, Musical e
Dramatica; o segundo tem formacdo nas areas dee&S§w e Educacdo Plastica,
Dramatica e Fisico-Motora; e o terceiro tem fornoagés areas de Expressao e
Educacéo Plastica, Dramatica e Musical.

No grafico 5 podemos observar esta analise. Podewlosar a hipétese que
estes trés docentes, apesar da formacdo em Exgsefsfa nos seus cursos de
Educacao Basica, sentiram necessidade de aprofasd@&us conhecimentos em cursos

de formacgé&o continua.

Formacéo
35
3 .
2.5 -
2 .
1.5 -
1 .
0 - . T T . )
Expressdo e Expressdoe  Expressdoe  Expressdoe Outra.
Educacao Educacao Educacao Educacao
Plastica Musical Dramdtica  Fisico- Motora

Gréfico 5. Distribuicdo da Formacgéo nas areas de Expressdissi¢as

27



[ll Parte — Pratica Educativa

Nesta parte do questionario quisemos perceber dpiasi 0 professor faz das
atividades artisticas e como compatibiliza estas asua pratica letiva.

Neste colégio todos os docentes seguem as suaasta@ionl.° ao 4.° ano. No
periodo em que a professora estagiaria esteveea dagstagio e segundo as respostas
dadas, dois estavam a dar aulas ao 1° ano, oui®sa 2° ano, dois ao 4° ano. Apenas

um dos docentes estava a dar aulas ao 3.° ano.

Ano de escolaridade

m12ano W2.2ano ®m3.2ano

42ano0 ™

Gréfico 6. Ano de escolaridade que leciona atualmente

Embora a maioria dos docentes afirme que as Exj@gsartisticas sdo muito
importantes para o desenvolvimento global dos alunem todos sentiram necessidade
de fazer uma formacao extra nos diversos domirso&dlicacdo Artistica. Serd que
consideram que a formacéo que fizeram nos seusscauperiores foi suficiente? Nao
conseguimos apurar.

Na segunda questao da terceira parte deste quastignetendeu-se saber quais
as dimensdes em que as Expressdes Artisticas s@de@das, importantes no
curriculo do 1.° Ciclo do Ensino Basico. As respssiadas podem ser analisadas na

tabela 2.
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As categorias apresentadas surgiram como resudalrespostas dadas.

Itens Resultados
Desenvolvimento da Criatividade 4
Permite a expressao do eu 4
Complemento dos contetdos das varias
disciplinas ?
Reforca a motivacéo 2
Desperta o sentido critico 1
Desenvolve a psicomotricidade 1

Tabela 2.Importancia das Expressoes Artisticas no curridald.® ciclo do Ensino
Basico

A maioria dos docentes afirma que as Expressoedstidas tém importancia
para o desenvolvimento da criatividade. Quatro dimsentes apontam a expressao do
eu. Dois consideram que sdo, um complemento ads(ms das varias disciplinas e
um refere o reforco da motivacdo. Um dos docengesrgortancia a promocao do
sentido critico e também um docente refere o dede@mento da psicomotricidade.

Cada vez mais os professores consideram imponpamieover o sentido critico
nas criangas, pois querem que estas saibam agalj@eciar os trabalhos dos outros tal
como os proprios trabalhos.

Em relacdo aos professores que assinalaram asss@psecomo complemento
dos contetudos das varias disciplinas, as suas stasptém diferentes significados.
Enquanto um dos docentes considera que as artescamtam 0 que as outras
disciplinas ndo tém, o outro docente acha que piessdes ajudam a reforcar conceitos
abordados noutras areas curriculares.

Apds analisarmos as respostas dadas podemos iwfeeira maioria dos
professores considera que a criatividade e a esdwedo eu sdo aspetos Unicos nas
areas artisticas.

A terceira questdo pretendia perceber qual a frem@éom que os docentes
utilizavam as Expressfes Artisticas na sua prathecativa. Para uma andlise mais
clara iremos referir os dados por professor. Sexsdim, as respostas indicam que: 0
primeiro professor utiliza uma ou duas vezes ponas@ a Expressdo e Educacao
Plastica e Musical, e utiliza menos de uma vezsgonana a Expressdo e Educacéo

Dramética; O segundo professor utiliza uma ou deags por semana a Expressao e
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Educacado Plastica, Musical e Movimento/ Danca; 1@eteo professor utiliza trés ou
quatro vezes por semana a Expressédo e EducacfiodPémenos de 1 vez por semana
a Expressdo e Educacdo Musical, Dramatica e Movoh&anca; O quarto professor
utiliza uma ou duas vezes por semana a Expressdaacao Plastica e menos de uma
vez por semana a Expressdo e Educacdo Musical,ailcare Movimento/Danca; O
quinto docente utiliza todos os dias a Express&mcacdo Plastica, trés ou quatro
vezes por semana a Expressédo e Educacdo Dramaética eu duas vezes por semana a
Expressao e Educacéo Musical; O sexto docenteautiina ou duas vezes por semana a
Expressdo e Educacdo Plastica e Dramatica e memosmé vez por semana a
Expressédo e Educacdo Dramatica e Movimento/ D&hgasétimo docente utiliza todos
os dias a Expressdo e Educacao Plastica, uma swdgmas por semana a Expresséo e

Educacdo Musical e Dramatica e menos de uma vezepoana ao Movimento/ Danca.

Frequéncia com que os docentes utilizam as
Expressdes Artisticas na sua pratica educativa

[ — ﬂﬂl

Todos os dias 3 ou 4 vezes pbou 2 vezesmenos de 1 vez Nunca
semana por semana por semana

OFRLNWA,OIO

® Expressédo e Educacéo Plastic&@ Expressao e Educacao Musical

Expressao e Educacao Dramatidslovimento/ Danca

Grafico 7. Frequéncia com que os docentes utilizaas Expressdes Artisticas na
sua pratica educativa

Nenhum dos sete inquiridos respondeu nunca em todasas. Podemos
concluir que todos os docentes utilizam as Expessédtisticas na pratica educativa.

Podemos observar, nesta questdo, uma contradigé&o,quando mais a frente
na pergunta 8, se solicita ao professor que digde sente mais dificuldade na
implementacdo de atividades artisticas, quandortasula com as outras areas do
curriculo, o item com mais respostas foi a escagseegmpo. Porém, podemos observar
que nesta questdo nenhum professor respondeu t@uB$. nem assinalou que o

motivo para a néo realizacdo de atividades de BgfceArtistica era o tempo.
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Relativamente a razédo pela qual os docentes utilias Expressdes Artisticas
nas suas aulas (pergunta 4.), a resposta que ohtssencidéncias (7), que representa a
totalidade dos professores, foi 0 desenvolvimeraocancentragdo. Seguiram-se por
ordem decrescente: o desenvolvimento da criatieidé®), a sociabilidade (5), o
desenvolvimento psicomotor (5), o desenvolvimeragndivo (4), a expressao dos
sentimentos (4) e a criagdo de momentos ludicos (3)

O que podemos concluir é que cada vez mais osgsarfes consideram que as
Expressdes Artisticas podem desenvolver competatdagadas nos seus alunos e nao

apenas com fins ludicos e de lazer.

Finalidade das Expressoes Artisticas

Criacdo de momentos ludicos
Estratégia de sociabilidade
Desenvolvimento da criatividade
Desenvolvimento psicomotor
Desenvolvimento cognitivo
Desenvolvimento da concentragdo

Expressdao de sentimentos

Grafico 8. Finalidade das Expressdes Artisticas

E interessante observar que ha um desfasamentoesidéis respostas e as que 0s
professores deram na questdo 2 “Que importanciaa®rxpressdes Artisticas no
curriculo do 1.° ciclo do Ensino Basico.” Na respod pergunta 4 os professores
assinalaram dominios que ndo tinham referido ngupéa 2 como, por exemplo: o
dominio da concentracdo (7 incidéncias), a sodinie (5), o0 dominio cognitivo (4) e
a criacdo de momentos ludico (3). Este desfasanmmode sugerir uma contradigdo
entre as suas ideias e a sua pratica, ou umadeflErda confusa sobre a natureza das
expressdes artisticas no curriculo dos alunos.

Os sete inquiridos responderam que sempre quevpbs$ésenvolvem as
Expressfes Artisticas em articulagdo com as owtraas do curriculo: cinco dos
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docentes articulam as Expressdes Artisticas comea de Estudo do Meio, também
cinco docentes articulam as Expressfes Artistioas @ Portugués, quatro inquiridos
articulam com a area de Matemética, apenas doentkx: afirmam que articulam com
todas as areas do curriculo. Para maior clarezeitdea, referiremos por professor: O
primeiro professor articula com as Ciéncias/ Estdddveio, Matematica e Portugués;
o segundo professor articula com todas as areasrdoulo; o terceiro docente articula
com todas as areas do curriculo; o quarto profeagirula com o Portugués, a
Matematica e o Estudo do Meio; O quinto professdicida com Portugués, a

Matematica e por vezes com o0 Estudo do Meio; oosexicente articula com o

Portugués e o Estudo do Meio; o sétimo docenteudatcom o Portugués, o Estudo do

Meio e a Matematica.

Areas do curriculo que articula com as Expressdes
Artisticas
Portugués Matematica Estudo do Meio/ Todas as areas
Ciéncias do curriculo

Gréfico 9. Areas do curriculo em que articula com as Expresadigsticas

Pode-se inferir que os professores consideranmeas @e Portugués e Estudo do

Meio mais faceis de articular com as de Expresadgsticas.

A sétima questao diz respeito a frequéncia comogudpcentes avaliam as aulas
de Expressao Artistica, com o fim de perceber sgrafessores acham que estas areas
valem por si e merecem uma atencdo semelhantetras o que respeita a avaliacéo,

ou se, pelo contrario, devem ter um tratamentdnb@tate diferente.
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Para ser mais facil de analisar, esta questdoivalida em alguns itens tais
como: a observacao, a cotagéo, a criagcao ddassier tarefas ou projetos e outra. No
grafico em baixo podemos observar que quatro desef# maioria) dos inquiridos
avalia por vezes as suas aulas consoante os déeridens e os restantes nao fazem
qualquer tipo de avaliacdo. O item mais utilizado gstes docentes foi a observacgao,
seguindo-se as tarefas ou projetos e a cotacaaiaddo de umdossiere a outra
hipotese foram referidas somente uma vez. Deversent atencdo que na escolha de
outra hipotese foi apontada a Ficha de Avaliacamtudo, esta deveria estar

enquadrada no item da Cotacéo.

Frequéncia com que os docentes avaliam as suas
aulas de Expressdes Artisticas

w

N

=

N .

Observacéo Cotacéo Criacdo de um Tarefas ou  Outra. Ficha de
dossier projetos avaliacao.

®mNunca ®Asvezes ®Muitas vezes ® Sempre

Grafico 10. Frequéncia com que os docentes avaliam as suasdaula

Expressdes Artisticas

A penultima questdo feita neste questionario pdiéerperceber quais as
dificuldades na implementacéo de atividades artistquando sdo articuladas com as
outras areas do curriculo. Para uma melhor anpisemos observar, no grafico em
baixo representado, que, mediante os varios itenmiaria dos docentes ndo sente
qualquer dificuldade na implementacéo de atividadtsticas. Os dominios em que 0s
docentes sentem mais dificuldade sdo: na prepdragabecimento de técnicas (4) e
escassez de tempo (6). Os dominios em que os deaedid encontraram dificuldades
foram: na preparacdo/ conhecimento teérico (5)afde espacos apropriados (3),
motivacédo (4), falta de colaboracéo entre docgegalta de apoio da comunidade de
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pais (5) falta de material/ equipamentos/ instruoen(3), e em adaptar/ modificar
atividades/ materiais/ planos (4).

Deduz-se que os encarregados de educacao ndo sagpedimento ao trabalho
com as Expressoes Artisticas. Porém, nota-se untead@;ao com outras respostas do
questionario, pois na questdo 5 todos os doceriteBaeam que desenvolvem as
Expressfes Artisticas em articulacdo com as odémeas do curriculo. No entanto, o
item em que os docentes afirmaram ter maior ddadé foi a escassez de tempo.

Dificuldades na implimentacéo de atividades
artisticas quando articuladas com outras areas do
curriculo

O P, N W b 01 O N

Grafico 11. Dificuldades que os docentes sentem na implicag&aiididades artisticas
guando estas sao articuladas com as outras areasromlo

A Ultima questéo feita neste questionario era muiportante para este estudo,
pois pretendia saber a opinido dos docentes aacatilizacdo das Expressdes
Artisticas como facilitadoras do ensino aprendigagésta questao relaciona-se com o
dominio da interdisciplinaridade tratado no engaadnto tedrico. Por outro lado,
permite-nos perceber se os docentes consideramsdtepressoes Artisticas ajudam no
desenvolvimento das aprendizagens. Sendo estaaspasta aberta, o seguinte quadro
sintetiza os resultados obtidos com esta pergunta.
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Respostas Resultados

Articuladas com a matéria a leccionar; 2
Reforcam a motivacéao; 2
Facilita a aprendizagem dos alunos nas 3
diferentes areas curriculares;

Permitem um desenvolvimento mais 1
completo das capacidades das crianc¢as;

Caracter ludico 2

Tabela 3.0pinido dos docentes acerca da utilizagdo das Exfes Artisticas como
facilitadoras do ensino da aprendizagem

Ao observar o quadro conclui-se que para estesntExeas expressdes sao
valorizadas porque: facilitam as aprendizagens dimos nas diferentes areas
curriculares (3 incidéncias); reforcam a motiva¢2p facilitam as aprendizagens ao
serem articuladas com as matérias a lecionar &jmipem um desenvolvimento mais
completo das capacidades das criancas (1); propami um ambiente ludico (1).

A maior parte dos inquiridos ndo respondeu a p¢agdimetamente, limitaram-
se a complementar a resposta dada a segunda gdasi&garte deste questionario.

Ao analisarmos todos os questionarios feitos aofegsores desta instituicao,
podemos concluir que maior parte acha que as EsqessArtisticas sdo de extrema
importancia no contributo as aprendizagens dangag Também afirmam que uma
das maneiras para realizar atividades de Expregsdisticas é articulando-as com as
outras &reas do curriculo. Contudo, ao apontarescassez de tempo como um fator
impeditivo da realizacdo das mesmas, entram emathofio em algumas das respostas

dadas, faz com que a pratica pareca néo estarmgorddncia com aquilo que pensam.

3.2.APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS DO QUESTIONARIO AOS

ENCARREGADOS DE EDUCACAO:

Com o questionario feito aos encarregados de edagagtendeu-se obter uma
informac&o mais detalhada sobre a forma como estesam das aulas de Expressao
Artistica e como estas aulas podem contribuir patasenvolvimento integral dos seus

educandos.
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O questionario feito aos encarregados de educagdoreha onde a professora
estagiaria lecionou durante o 2.° ano do 1.° seeesita dividido em duas partes. A
primeira parte € constituida por 4 questdes deostgfechada para obter informacao
sobre as carateristicas sociodemograficas dosridgsi a segunda parte € constituida
por 5 questdes, em que 4 sdo de resposta fecHiada eesposta aberta sobre o sistema

educativo.

| Parte — Dados sociodemograficos

A nossa amostra incidiu sobre o grupo de vint€® éncarregados de educacgao
da turma onde a professora estagiaria lecionou, gasis apenas dezasseis
responderam.

Verificou-se que treze encarregados de educacadosgenero feminino, e que

trés sdo do género masculino, conforme se podevatns® grafico em baixo.

Género

B Feminino

B Masculino

Grafico 12. Género dos Encarregado de Educacéao

Ao nivel das habilitacbes académicas, e como se mixervar no
gréfico, dezassete séo titulares de uma licenaiatimco possuem uma pos-graduacao/
Especializacdo e apenas dois inquiridos possuendautoramento. Dos cinco que
possuem uma PoOs-graduacédo/ Especializacdo: um &nastigacdo Operacional e
Engenharia de Sistemas; dois sdo em Marketingp arir Direito Administrativo e
outro em Direito da Comunicacdo. Dos dois que poasum doutoramento, um é em

Engenharia Mecénica e o outro é em Quimica.
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Habilitacbes Académicas

14
12
10

o N b O

Gréfico 13. Habilitagbes Académicas

No que diz respeito as idades dos encarregadodutagiio, dez inquiridos tém
entre 36-45 anos, seguindo-se quatro encarrega@osedilicacdo com idades
compreendidas entre 46-55, apenas dois tém idades es 26-35. Do que se conclui

gue a maioria ja nao € muito jovem.

Idades

m19-25
m26-35
m36-45
m46-55

¥ mais de 56

Gréfico 14. Idades dos diferentes Encarregado de Educacao

No que diz respeito a formacdo nas areas das EXmesnove dos inquiridos
responderam que tinham alguma formacéo: trés rea degemdusica, dois na area de
danca, dois na éarea de fotografia, um na éarea aoote também um na area do

desenho.
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Em suma, podemos observar que a maioria dos idqgifP), tem formacéo nas

areas de Expressoes.

Il Parte — Sistema Educativo

A primeira questdo da Il parte remete-nos paraiaidyp dos encarregados de
educacao sobre qual devia ser o lugar das Expeegsdisticas no curriculo do 1.°
Ciclo do Ensino Basico. A maioria dos inquiridogt)lrespondeu que deviam ser
obrigatéria. Apenas dois inquiridos, ou seja umaama, responderam que deviam ser
facultativa, acabando aqui o seu questionario.

Ainda nesta questéo era solicitado que justificassesua resposta.

Um dos inquiridos que respondeu que as areas de$sgo Artistica deviam ser
facultativa, afirmou que: “Os alunos ja tém umageahoraria elevada com todas as
disciplinas curriculares obrigatérias e que nenosotEm apeténcia pelas actividades
artisticas.”

Dos catorze inquiridos que responderam que as @edsxpressao Artistica
deviam ser obrigatérias, apenas dez justificaraumearesposta.

A maioria dos encarregados de educacdo afirma guUexpressdes Artisticas
devem ser obrigatorias, pois desenvolvem a seitsibé das criancas, contribuem para
uma maior cultura, sdo ferramentas necessarias gmemderem a expressar-se em
publico, contribuem para o desenvolvimento cogaijtivcontribuem para o
desenvolvimento da concentracdo, da sociabilidadsdo bastante importantes para
promover a criatividade.

A segunda questdo remete-nos para as razdes dgamskas artes no 1.° Ciclo
do Ensino Bésico.

Dos catorze encarregados de educacao, todos achaeamdesenvolvimento da
criatividade € a razdo mais importante para aqaaas Expressdes Artisticas, no que
vao ao encontro dos professores; doze respondetemsgo importantes para o
desenvolvimento cognitivo; dez encarregados deagdiacconsideram que contribuem
para a concentracdo e para a expressdo dos sewsmerte afirmaram que sao
importantes para o desenvolvimento psicomotor;ccinquiridos consideraram que é
uma estratégia de sociabilidade; quatro assinalaraapoio a outras disciplinas e a
criacdo de momentos ladicos; a minoria com apenas despostas respondeu que

deveria haver formagé&o técnica numa area artistica.
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Podemos entdo inferir que, mais uma vez e tal cemoerificou com os
docentes, a maior parte das respostas incide nendssimento da criatividade.
Também posso afirmar que mais uma vez a criacdoaeentos Iudicos obteve uma

minoria de respostas.

Razé&o para a utilizac&o das Expressoes
Artisticas

Formacao técnica numa drea artistica 2
Apoio a outras disciplinas 4

Criacdo de momentos ludicos 4

Estratégia de sociabilidade 5
Desenvolvimento da criatividade 14

Desenvolvimento cognitivo 12

Desenvolvimento psicomotor 7

Desenvolvimento da concentracdo 10

Expressao dos sentimentos 10

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Grafico 15. Razéo para a utilizacdo das Expressodes Artisticas

A terceira questao leva-nos a opiniao dos encatosgde educacdo sobre como
deveriam ser ensinadas as expressdes no currizcdl@ diclo.
Dos catorze inquiridos, todos responderam que dewar trabalhadas no

periodo curricular por um professor especialistgpanseria com o professor titular.
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Tal como podemos observar no seguinte gréfico.

Como deviam ser ensinadas as expressfes no
curriculo do 1.° ciclo

16
14
12
10
8
6
4
2
0 T . )
Deviam ser ensinadas por um Deviam ser trabalhadas no Outros
professor especialista num periodo curricular por
periodo extra-curricular. professor especialista em

parceria com o professor
titular.

Grafico 16. Como deviam ser ensinadas as Expressdes noutarmiz 1.°Ciclo dc
Ensino Bésico

A gquarta questao pretende saber qual a apeténgiaddmandos pelas atividades
artisticas. Para sete dos encarregados de eduas;@olucandos tém uma apeténcia
favoravel, seis tém uma apeténcia muito favoravapenas um educando tem uma
apeténcia pouco favoravel pelas atividades awistic

A quinta e ultima questdo pretendia saber qual eec@xdo feita pelos
educandos pelas atividades de Expressédo Artidliepois de analisar esta questao
percebemos que os encarregados de educacdo nadesate o que lhes era pedido,
fazendo um complemento a outras questfes do gué@stoMuitos apontaram o que é
gue os educandos apreciam mais e quais as atigidatisticas que gostam mais de
fazer, tal como “ O meu educando adora musica éramadeiras faz teatro (...)", ou
“Fazer pinturas, desenhos e brincar.”

O que era pretendido nesta questdo era que osrégados de Educacao
perguntassem aos seus educandos qual a sua afodeirg pelas atividades artisticas
dadas pela estagiaria em sala de aula.

Em sintese, pdde-se verificar que os encarregagleddcacdo acham que as

artes sdo importantes para as aprendizagens @easi E importante referir que a
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maior parte destes inquiridos tém formacao nassaadésticas e, talvez seja por isso,
que as achem tdo importantes nas aprendizagenssaiss educandos. Também
consideramos importante referir que houve uma nargue apontou que as Expressoes
Artisticas deviam ser facultativas, porém, nao aeim de referir que estas sao
importantes, apenas que nem todas as criancaspét@naia para as artes e que 0s
alunos hoje em dia tém uma carga horaria muitoadke\e, por isso, acham que as
Expressdes ndo deviam ser obrigatérias no currttub.® Ciclo do Ensino Basico.

3.3.ANALISE E REFLEXAO DAS AULAS DADAS
Com o objetivo de investigar qual o contributo dags nas aprendizagens dos

alunos, foram planeadas diversas atividades, cefedmos no ponto 2.7. Proposta de
intervencdo, com base numa observagdo atenta ieigmtiva. Assim, nesta terceira
parte ser4 apresentada uma reflexdo sobre as datiss que engloba todas as
atividades que a professora estagiaria deu ao ldogeriodo de estagio, fazendo ainda
uma breve descricdo do desenvolvimento do proc@ssopretando-o em funcédo dos
objetivos especificos.

A avaliagdo dos alunos nesta fase de observac&atfisfatoria, porém, ainda
demonstraram algumas dificuldades ao nivel da cdraggio, da motricidade fina, da
lateralidade e por vezes da dramatizacao.

Para conseguirmos investigar e obtermos algumpese&s para 0 Nnosso estudo,
decidi optar por realizar dois tipos de aulas difiégs que permitissem, posteriormente,
comparar os resultados. Uma das estratégias seduidaanificar e realizar atividades
para as diversas areas do curriculo, como CiénElagugués e Matematica, em
articulacdo com as Expressdes Artisticas, fazessimauso da interdisciplinaridade. As
estratégias utilizadas foram concebidas pela pofasestagiéria.

Na primeira aula, os alunos estranharam as esaat@prque ndo estavam
habituados a esse tipo de aulas, mas, no finalarawe uma grande motivacdo o que
levou a professora estagiaria a fazer mais atieslattamaticas abordando sempre a
particdo do nimero. Os alunos alcancaram na majsriabjetivos previstos para esta
aula.

A professora cooperante achou que a professorgi@stadevia ter dado mais
conteudo e nao fazer tantas dramatizacdes, 0 gyoe &professora estagiaria a pensar
gue a professora cooperante considerou que ossakm@stavam a dispersar com a

utilizacdo das Expressdes Artisticas.

41



Na segunda aula, que teve conteddos matematicosasamervencao das
expressdes, 0s alunos estiveram muito mais atentms#énomos ao realizarem uma
ficha, o que mostra o habito que tém em fazertggiale aula. A professora cooperante
achou que esta aula tinha corrido muito bem, gpefessora estagiaria abordou bem
0s conteudos e notou que os alunos aprenderam ésdosntetudos abordados, o que
revela mais uma vez que a professora cooperanta peeaulas utilizando este tipo de
estratégia.

Na terceira aula, a professora estagiaria realiuma aula de Portugués
utilizando uma ficha de trabalho para consolidarcoshecimentos das criancas. Os
alunos aderiram muito bem a esta estratégia, semdmomos, querendo ser eles a ler
0s exercicios e s6 quem tinha muita dificuldadeué pedia ajuda. A professora
cooperante considerou a aula bem concebida, apehas que a professora estagiaria
devia ter apostado mais na leitura e ter feito@grers mais complicados para testar as
capacidades dos alunos.

Na quarta e quinta aula que a professora estagiaiizou, abordou a Expressao
Plastica para consolidar uma letra. Os alunos aeael falta de autonomia no dominio
das artes, o que mostra a falta de atividadessdstainios e vem a corroborar aquilo
que foi dito anteriormente. Os alunos mostraramb&m motivacdo, mas devido as
suas dificuldades, nédo deu para concluir as ati@slaA professora cooperante, nesta
aula, referiu que a professora estagiaria deu mméis atencédo as expressdes do que
propriamente ao conteudo que devia ser abordadaudm no nosso entender, se 0s
alunos estivessem mais habituados a trabalhar soex@essodes, ndo teriam revelado
dificuldades e as atividades teriam sido concluidas

Na sexta aula a professora estagiaria abordownos sentidos em conjunto com
a Expressdo Dramatica. Os alunos ja ndo estranhestarestratégia e aderiram muito
bem mantendo se sempre motivados e querendo fager mais, dando no final mais
ideias para a continuagédo desta atividade. A psofascooperante, nesta aula, referiu
que a professora estagiaria tinha abordado bemma & que os alunos ficaram a
conhecer bem os cinco sentidos.

Na sétima aula, também sobre os cinco sentidomfasgora estagiaria realizou
duas atividades um pouco distintas. Na primeiradsde, os alunos estavam um pouco
agitados pois estavam curiosos por saber a higfjdaaa contar e também que atividade
a professora estagiaria ia realizar com eles. jargk, como era a elaboracdo de uma

ficha, jA estavam mais calmos e sempre auténonfi@zea as atividades. A professora
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cooperante ndo referiu muito, apenas disse quefasgora estagiaria tinha vindo a
melhorar de aula para aula, elaborando sempre resteatégias, tendo em conta as
dificuldades dos alunos.

Na oitava aula a professora estagiaria realizos m@a vez uma ficha sobre a
particdo do numero. Tendo em conta as vezes cgrafizfichas sobre esta tematica, os
alunos nao revelaram dificuldade nenhuma, quereedtpre participar e realizar mais
exercicios. A professora cooperante nesta aulamaspdisse que a aula tinha corrido
bem e que achou que a ficha estava muito bem feita.

Na ultima aula a professora estagiaria utilizox@@&ssao dramatica para contar
uma histéria. Os alunos ficaram muito motivadostigipando e improvisando quando
Ihes era solicitado, o que revela mais uma vepaadade que os alunos tém para estas
atividades. A professora cooperante, nesta adkxjuaue era uma ideia muito criativa
para dar este tipo de aulas, porém, no final, atbos que houvesse uma ficha para
verificar os conhecimentos adquiridos pelos alunos.

Posto isto, a professora estagiaria que, no infi@iaym pouco complicado, pois
a turma, como nédo estava habituada a fazer estedéipatividades, ficava um pouco
reticente e ndo aderia logo as atividades propoflasalunos estavam por vezes
desatentos, eram muito conversadores, sempre glieavam este tipo de atividades.
Dado que tinham dificuldade em realizar as ativedadrtisticas propostas, por vezes a
professora estagiaria tinha de ir individualmentada aluno para os ajudar. Isto tinha
como consequéncia que, enquanto a professora&sagjudava um aluno, 0s outros
nao conseguiam esperar pela sua vez, destabilizaidocionamento da atividade, a
qual tinha de ser interrompida. Outra dificuldade @ professora estagiaria teve na
realizacdo deste tipo de atividades, foi a pressa @ue 0s alunos queriam realizar as
tarefas para serem os primeiros a terminar, oigbha tomo consequéncia o aluno nao
entender o que lhe era realmente pedido, ndo coimskg atingir 0s objetivos
determinados para a atividade.

No entanto a professora estagiaria notou que, Bgolalas aulas, as criancas
queriam cada vez mais este tipo de estratégiayassta ficar mais motivadas,
esforcavam-se por melhorar cada vez mais, arristagaeriam participar, estavam
mais curiosas. No entanto, a professora estagaméém percebeu que, como eram
atividades de Expressao Artistica, os alunos cersidm que esse tipo de tarefas era

apenas ludico.
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Numa das atividades que a professora estagiariautdizou material néo
estruturado para a realizacdo de uma aula de Matanggie articulou com a Expressao
Dramatica. Os alunos, sentiram algumas dificuldagdes ndo percebiam a finalidade
da mesma. No final da atividade um aluno perguestonéo tinha de realizar uma ficha
para pér em pratica aquilo que aprendera. A profasestagiaria percebeu que a
aprendizagem, para estes alunos, so tinha sigihifiqgaando realizavam fichas sobre a
matéria dada.

A outra estratégia utilizada foi realizar atividad&io recorrendo as Expressoes
Artisticas, utilizando apenas a ficha para consolid matéria dada. A professora
estagiaria ao recorrer a esta estratégia, notouagueriangas ficavam muito mais
atentas, se esforcavam mais e que isso se notana@tazia a correcao das fichas. A
professora estagiaria notou uma grande evolucaalgums alunos que, no inicio, ndo
conseguindo fazer as fichas sozinhos, procuravadaap professora estagiaria notou
gue esses alunos se foram esfor¢cando por, cadaaiszrealizar as tarefas sozinhos. A
professora estagiaria observou, igualmente, qualw®s ficam muito mais calmos
quando realizam fichas. Sempre que nao tém fichdiseg sdo propostas outras
atividades como, por exemplo, fazer um desenho came ficar mais desatentos e a
perturbar a aula.

Ao realizar as aulas com duas estratégias difesenpgofessora estagiaria pode
concluir que os alunos, por estarem habituadosiér@mente a realizacéo de fichas, se
tornavam distraidos e desmotivados com a realizatg@® aulas com Expressdes
Artisticas. Com a continuagdo, os alunos foramnficacada vez mais motivados e
interessados, cumprindo 0s objetivos estabelecphra além de alargar as suas

competéncias em varios dominios.
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CONSIDERACOES FINAIS

A investigacdo realizada teve como questdo de dpanierceber “Qual o
contributo das artes para as aprendizagens dagasid’. Esta questao foi levantada
com o objetivo de perceber qual a percepcao dasgas e dos docentes do 1.° ciclo do
Ensino Basico face as expressbes, ndo como doméniparte mas trabalhadas
interdisciplinarmente. Apo0s a investigacdo, a @mabea estagiaria pode verificar,
através da sua pratica letiva, que as artes caitiln para as aprendizagens das
criangas como forma de motivagéo, levando os alangslizar as suas competéncias
em situacdes novas, promovendo atitudes do forsppés social.

A primeira questdo de estudo apresentada foi “A gpnto as artes facilitam
as aprendizagens das criangcas?” Com a observagdautiss dadas e com o decorrer
desta investigacdo a professora estagiaria podéicaerque as artes facilitam o
desenvolvimento da sociabilidade, da criatividade, motivacdo, tanto a nivel
intelectual como emocional. Nos questionarios fe#os docentes da instituicdo foi
colocada uma questédo que pretendia saber “Quaingopdos professores acerca da
utilizacdo das Expressdes Artisticas como faciitad do ensino da aprendizagem?” a
grande maioria dos docentes nao respondeu ao gicktetrendo sim, complementado a
questdo 2. Pretendia-se saber de que modo é qixpasssdes Artisticas podem
facilitar nas aprendizagens das criangas, tendoregpondido qual a sua importancia.

A segunda questao apresentada foi “Qual a pred¢gmoslas criancas para as
atividades artisticas?”As criancas, na nossa prane@itervencdo, tiveram muita
dificuldade em aderir as atividades com as Expesssértisticas, pois estavam
habituadas a trabalhar através do livro e de fighasencarar as Expressfes Artisticas
apenas como divertimento. Contudo, mostraram-sevauats e curiosas sobre o
desenrolar das atividades propostas pela professtagiaria. Neste sentido, todas as
atividades foram introduzidas e realizadas de fatmamica com o intuito de descobrir
se as artes podem contribuir para as aprendizalgsnsriancas e se acrescentam outras
competéncias. Ao longo das atividades houve vemesjge as criancas mostraram
querer fazer tudo a pressa, sem se preocupareno @pme estavam a fazer, querendo
apenas ser 0os primeiros a terminar a tarefa prapdgpesar destas aulas terem
contribuido para o desenvolvimento do sentidoatritimuitas das vezes sdo apenas
criticos com os trabalhos dos outros e ndo comuw Ber outro lado, estdo tao

habituados a seguir os modelos dados, que desaiooutros modelos.
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A Ultima questao que orientou o0 presente estudd As Expressdes Artisticas
devem ser ensinadas autonomamente ou sdo tambérmmaion para melhorar a
aprendizagem de outras matérias?” Esta quest@anitiém dirigida aos docentes do 1.°
Ciclo do Ensino Béasico. Através dos questionatiexstou-se perceber a resposta a esta
questdo. Houve professores que afirmaram que ae&sqes Artisticas sdo essenciais
para despertar o sentido critico, e o0 sentidoiestét

Outros docentes afirmaram que as Expressfes Aaistsdo de extrema
importancia para melhorar as aprendizagens de soutgtérias, pois elas ajudam a
desenvolver competéncias a nivel cognitivo, sopisibomotor, reforcam a motivagao,
complementam os conteudos das diferentes discplioesenvolvem a criatividade, a
psicomotricidade e a motricidade fina, contribueamapo enriquecimento do curriculo e
sdo uma forma de desenvolver a personalidade @eccamca individualmente.

Contudo, apesar de, tanto os professores como carregado de Educacao
considerarem que as artes sdo muito importantesju@orcontribuem para o
desenvolvimento das aprendizagens das criancastaticap dos docentes parece
contrariar as respostas dadas.

Podemos concluir que as artes sdo muito importgrgessi proprias porque
desenvolvem competéncias que outras areas distigdimao promovem. Por outro
lado, contribuem para intensificar as aprendizagesss criancas, ao permitirem a
resolucdo de problemas em contextos diferentes etkegjla que os alunos estdo
habituados. Em suma, se por um lado acrescentaas rmmmpeténcias segundo o que
carateriza cada uma das expressodes, por outro pomtnbuir de forma criativa para a
intensificagcdo de competéncias noutras areas tisies.

Para que o sucesso das atividades com as exprggs®asser levado a cabo, €
necessario planificar desde o inicio, fazer um dlfa continuo, com estratégias
diversificadas, que leve os alunos a aderir mignfi@nite a este tipo de atividades e a
desmistificar que as artes possam ser utilizad@sgeariacdo de momentos divertidos e
ludicos.

A realizacao desta investigacao foi muito impokgrdra o desenvolvimento de
um bom trabalho ao longo da pratica educativa. HEstauma investigagcdo que
contribuiu de uma forma bastante positiva para wturd profissional feito num ensino
dindmico que vai ao encontro das necessidade®m®sses dos alunos, promovendo o
gosto por aquilo que é realizado. Tendo em congaagUExXpressdes Artisticas sdo uma

area de interesse pessoal, esta investigacao daimgnte uma contribuicdo pessoal
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positiva, pois permitiu a professora estagiaria uatq novos conhecimentos e
aprofundar esta temética através da pratica letiva.

Apesar de toda a contribuicdo positiva que nosx®&oasta investigacao,
sabemos que ela néo ficou de maneira nenhuma dagblaste sentido podemos referir
que ficou por abordar o caso das Expressfes Aesstiomo “fim Gltimo” mas também
como veiculo, em interdisciplinaridade, para eskmoutras competéncias e aptiddes.
Nesse sentido, seria muito importante consultdrgeutros o projeto norte-americano
Discipline - Based Arts Education (DBAEprojeto financiado inicialmente pela
Rockefeller Foundation/ Project Zero.

Para podermos verificar se os alunos recebemmwdste valorizagdo, em casa,
pelos pais, relativamente a formacdo especificaagt@s, deveriam figurar outras
questbes, nomeadamente “ Se 0s seus educandotermasaisespetaculos e vao a
exposicoes”, “Se o0s seus educandos estdo inseriicalguma atividade de Expressoes
Artisticas extracurriculares.” Teria sido imporerara esta investigacdo podermos
aferir conexdes entre a forma como as aulas degsofa estagiaria em torno das
expressodes que foram dadas e a resposta de cadaalmesmas. Para isso poderiamos
ter colocado uma questdo aos encarregados de é@ducar seu educando frequenta
alguma atividade extracurricular existente na e&t8e sim, qual ou quais?”

Futuramente gostariamos de limitar o Ambito destade “A relagdo entre
Expressdes Artisticas e a Matematica”. A reducacamopo de estudo permitiria ir mais
fundo nas questdes e chegar a conclusdes maisstas)dendo, para tal, que repensar

as estratégias.
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ANEXO |
Questionario aos professores
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Questionario

199
@)

O presente questionario insere-se numa investigagdambito do Mestrado de qualificaca
para a docéncia em educacao pré-escolar e ensih@ dwlo do ensino basico, e tem como principal
objetivo verificar nas percepcdes dos docentes °deiclo do ensino béasico, a influéncia que |as
expressodes artisticas podem exercer nas aprenaézdgs alunos.

Antes de mais, agradeco a sua disponibilidade pr@&@ncher este questionario, na medidajem
gue as suas repostas sao de vital importancisaparacretizacdo deste estudo. Solicito-lhe pordsso
disponibilize um pouco do seu tempo para respoasiguestdes colocadas. O questionario € anénimo e
serd utilizado apenas para fins académicos.

Obrigada.

| — Dados Sociodemograficos

1.Génergassinale com um X).

3.Tempo de servi901:| anos

4 Habilitagbes Académicdgode assinalar mais do que uma opg&o com um X)
Bacharelato................coooi i, D

Licenciatura..........oooee e D

Pés-Graduagéo/ Especializagéo..............

[]

Area:

MeStrado.......covve e,

Area:

Doutoramento........c.vvviee v
Area:

Outra.Qual?

O O
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Il — Formacgéao

1.Tem alguma formacéo na area das Expressdes Aati®tesinale com um X)

Sim D N&o D
Se respondeu Sim a primeira questao, respondaeatigs seguintes, caso contrario
passe a secao lll

2.Em que areas(s) artistica(s) adquiriu formag@f assinalar mais que uma opg&o com o X)

Expressao e Educacéao Plastica..................... D
Expressdo e Educacgéo Musical...................... D
Express&o e Educagéo Dramatica..................[ ]
Expressao e Educacéao Fisico-Motora............ D
Outra. Qual? D

3.Como adquiriu formacédo na area das Expressfegiéati8Pode assinalar mais que uma

opgdo com um X)

Formac&o Continua................... D
Formac&o Especializada............. D
Outra. Qual? D
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Il — Pratica Educativa

1.Que ano de escolaridade leciona atualmente nassol@assinale com um X)

1.0 ano|:|
2.° ano|:|
3.°ano.........................D
4.° anoD

2.Na sua opinido que importancia tém as Expressdéstiéas no curriculo do 1.° ciclo

do Ensino Bésico?

3.Com que frequéncia utiliza as Expressodes Artistieasua pratica educativa?

Expressao
(Assinale a sua resposta com um X em cada Expressao e e Expresséo e Movimento/
coluna). EducacéoPlastica Educacdo| EducacdoDramética Danca
Musical
Todos os
dias......coooviiiiiiiii

3 ou 4 vezes por

semana...................

O]
O]
L]
L]

1 ou 2 vezes por
semana...................
Menos de 1 vez por
semana..............

Nunca

3.1Se respondenuncaem todas as colunas, qual o motivo para a ndizaeab de
atividades de expresséo artistica?



Formacdo ............ccoeeiene
Motivacao pessoal .............,| D
Outros:

Se nunca utilizou as expressdes artisticas naratiagpeducativa, o inquérito para si
acaba aqui. Agradecemos a sua colaboragéo.

4.Com que finalidade realiza atividades artisticas®: (assinalar mais que uma opgao com um X)

Expressdo dos sentimentos ............... D
Desenvolvimento da concentragao........ D
Desenvolvimento psicomotor................ D
Desenvolvimento cognitivo................... D
Desenvolvimento da criatividade............ D
Estratégia de sociabilidade ............... D
Criacdo de momentos ladicos............... D

5.Desenvolve as Expressdes Artisticas em articulegéooutras areas do curriculo?

Sim D N&o D

Se respondeu sim a pergunta anterior, continueestigmario. Caso a sua resposta

tenha sido ndo, 0 seu questionario acaba aquidageanos a sua colaboragéo.

6.Que areas do curriculo articula com as Expressééstibas?
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7.Com que frequéncia avalia as aulas de Expressdissieas?Se nao avalia as aulas de

Expresséo Artistica passe a proxima questao).

(Assinale a sua resposta com um X em cada colyna).Nunca Asvezes

Muitasvezs

Sempre

Observagao..........ccoevveerineinn e,

CotaCan.......covvi v

[ ]
[ ]
[ ]
[]

Criacdo de um dossier................... L.
Tarefas ou projetos..........cvevveeen il

Outra. Qual?

EEEEE

[ ]
[ ]
[ ]

[]

L]

8.Encontra dificuldades na implementacao de ativisdagtsticas quando as articula

com outras areas do curriculo?

(Assinale a sua resposta com um X em cada item).

Sim

=z
D
o

Preparacao/ conhecimento teorico...........cccvvvvenieninnnnn.
Preparacdo/ conhecimento de técnicas...............c.cevenens
Falta de material/equipamento/instrumentos..................

Falta de espacos apropriados..........ccevvvvviieieininniennnns

1Y 1] 1)Y= T = o

Escassez de tempo.......cooviiiiiiiii e
Falta de colaboracéo entre docentes................cceeeneenn.
Falta de apoio da comunidade/pais............cccevveveenn.n.

Adaptar/modificar atividades/materiais/planos................J.

Outras. Quais?

N o O

|| .

9.Qual a sua opinido acerca da utilizacdo das ExpeedArtisticas como facilitadoras

do ensino da aprendizagem?

Obrigada pela sua colaboracéo.
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==

Wy
i

Questionario

O presente questionario insere-se numa investigagdambito do Mestrado de qualificacfo

para a docéncia em educacdo pré-escolar e ensifi@ declo do ensino basico, a desenvolver pglas

professoras estagiarias do ISEC, em contexto esuml@olégio de S. Tomas.

A presente investigacao visa a recolha e tratanamtiados junto do encarregado de educagcao,

no ambito da influéncia das expressdes artistmaiesas aprendizagens dos seus educandos.

Agradecemos a sua disponibilidade para preenckeigasstionario, na medida em que as 9

uas

repostas sdo de vital importancia para a concgétizadeste estudo. Solicitamos por isso fue

disponibilize um pouco do seu tempo para respoaslguestdes colocadas. O questionario € anénimo e

sera utilizado apenas para fins académicos.

| — Dados Sociodemogréficos

1.Génergassinale com um X).

2.Idade: |:| anos

3.Habilitacdes Académicagode assinalar mais do que uma opg&o com um X)

Bacharelato...............ocoovii i, D
Licenciatura..........occevvveiiiin i, D
PoOs-Graduacao/ Especializacéao............
Area: D
Mestrado........ccoovi i,
Area: D
Doutoramento.............cooovviviiiennnn.
Area: D
Outra.Qual? D
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4 Formacao nas areas das expresgQesquer tipo de formagéo, mesmo a mais inforPatle
assinalar mais que uma op¢éo com um X)

Artes PIasticas.......ccocceveeeeeneeennn. D

MUSICA. ..., D

Fotografia..............ocoeeeeiiiiins D
Cinema.......cooov e, D
Outra. Qual? D

Il — Sistema Educativo
1.Na sua opinido qual devia ser o lugar das Expresaiiésticas no curriculo do 1.°
ciclo do Ensino Béasico?

1.1. Deviam ser obrigatérias.......................................D
1.2.Deviam ser facultativas.........................................D
1.3.Nao deviam ter lugar no curriculo do Ensinoi@&as...... D

Justifique a sua resposta.

Caso tenha assinalado as respostas 1.2. ou 1.3ew guestionario acaba aqui.
Obrigada pela sua colaboracéo.

2.Se assinalou a resposta 1.1. que razdes encordra pesercao das artes no 1.° Ciclo

do Ensino BéSiCO(Pode assinalar mais que uma opgdo com um X)

Expressao dos sentimentos........................ D
Desenvolvimento da concentragao............... D
Desenvolvimento psicomotor...................... D
Desenvolvimento cognitivo......................... D
Desenvolvimento da criatividade................ D
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Estratégia de sociabilidade..........................D

Criagcéo de momentos ludicos...................... D
Apoio a outras disciplinas...........................D
Formacéo técnica numa éarea artistica........... D
Outra/s:

3. Na sua opinido, como deviam ser ensinadas as e®@®ens0 curriculo do 1.° ciclo?
3.1.Deviam ser ensinadas por um professor especialistaperiodo extra-curricular.
3.2Deviam ser trabalhadas no periodo curricular poptofessor especialista em
parceria com 0 professor titular. ... e, D
3.30utros:

4. Qual a apeténcia do/a seu/ sua educando/a pelatadas artisticas?

Muito favoravel................. D
Favoravel........................ D
Pouco favoravel................ D
Nada favoravel................. D

5.Indique as razGes do seu educando na apreciat@@débas atividades artisticas?

Muito obrigada pela sua colaboracéo
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Planificacdo
Ano Letivo: 2015/2016
1.2 Ano de Escolaridade

Discentes:Ana Luisa Baleiras Funenga Data: 12 /11 /2015

Tema: Matematica

1.Contar até cem] 1.4 Associar pela| Com os alunos sentados nos respetjvos Observar
NUumeros e contagem lugares a professora indica que |ir& se 0s
Operacgbes diferentes contar uma historia cujo seu titulo| é alunos
(NO1) conjuntos ao “Uma arvore divertida”; respeitam
Matematica mesmo numero | Explicar aos alunos as regras de sala de as regrag
. S : Sempre que
Numeros natural, o conduta para a realizagdo da tarefaAevores de| de sala de os alunos
Naturais conjunto vazio ao| regras de uso do material, Kapaline ¢ aula. tiverem
namero zero e Solicitar a um aluno que distribua alo de papel Observar € davidas. a
reconhecer que | arvores e a outro que distribua os sadaigiénico; registar estraté ,ia a
um conjunto tem | com as flores e os pavoes; Flores e através de ser utiligza da
menor numero de Solicitar aos alunos que retirem do sagavées em uma .
. ) sera voltar a
elementos que | os bonecos em Eva e posteriormeriva, grelha o exolicar 3
outro se o pedir que separem os pavoes das floneldjstoria; empenho e crign 2.0 que
resultado da Explicar aos alunos que irei comecar @Quadro; participaca %aoq
L Ihe é pedido
contagem do contar a histéria e que tem de est@anetas oulo dos através de um
primeiro for muito atentos e concentrados para Qge; alunos. exemolo
anterior, na ordem posteriormente me possam responder a Registar plo.
natural, ao guestdes relacionada com a mesma,; através de
resultado da Contar a histéria a medida que| a uma
contagem do professora vai questionando os alunos. grelha se @
segundo; Cada a aluno individualmente ira fazer aluno
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Adicéo

Subtraccao

Geometria e
Medida
(GM1)

Localizacao
e orientacao
no espago

4 Resolver
problemas;

6.Resolver
problemas

1.Situar-se e
situar objetos no
espaco;

4.1 Resolver
problemas de um
passo envolvendc
situacdes de
juntar ou
acrescentar;

6.1Resolver
problemas de um
passo envolvendd
situagdes de
retirar, comparar
ou completar,

1.1 Utilizar
corretamente o
vocabulario
proprio das
relacdes de
posicéo de dois
objetos;

1.2Reconhecer
gue um objeto
esta situado a
frente de outro

)]

)]

no seu lugar o que € pedido na histor
Solicitar aos alunos que criem U
problema, dramatizando-o, utilizandg
material que tém a sua frente.

o

consegue
realizar
individual
mente 0
que lhe €
pedido.
(reparticao
de
nameros)
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guando o oculta
total ou
parcialmente da
vista de quem
observa e utilizar
corretamente as
expressoes “a
frente de” e “por
detras de”

Expressao
e
Educacao
Dramética

Bloco 1 —
Jogos de
Exploracao

Bloco 2 —
Jogos
Drmaticos

Objectos

Linguagem
Verbal

1.Explorar as
gualidades fisicas
dos objectos;
5.Utilizar
objectos dando-
Ihes atributos
imaginados em
situacdes de
interaccao: a dois
em pequeno
grupo;

1.Participar na
elaboracao de
uma historia oral;
2.lmprovisar um
didlogo ou uma
pequena historia:
a dois, em
pequeno grupo a

Enquanto esta a ser realizada a tarefa

A

Musica

acima descrita 0os alunos em simultaneo

estdo a representar a historia e a retrg
la no quadro utilizando a arvore de
maior dimensao.

Solicitar aos alunos que fechem os
olhos e que imaginem que estdo num
jardim a apanhar sol;

, Colocar a arvore de grande dimensaqg
junto ao quadro e colocar musica de
fundo com sons da natureza;

Apoés a finalizac&o da historia, solicita
aos alunos que arrumem os pavoes e
flores no saco;

Solicitar que um aluno recolha o
material;

Para terminar a tarefa, colocar musica
classica e fazer exercicios de
relaxamento.

r

Atdassica;

Arvore em
Kapaline em
maior
dimensao;

Aderecos;

as

Observar
se 0s
alunos se
empenham
e se
realizam a
tarefa com
criatividad
eeno
tempo
previsto;

Os alunos
realizarao esta
tarefa
sozinhos,
porém se
mostrarem
muitas
dificuldades a
professora ira
estar
disponivel
para ajudar.
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partir de: uma
ilustracédo, uma
série de imagens
um som, uma
sequéncia sonora,
um objecto, um
tema.
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Figura 1. Aula de Matematica "Arvore Mégica".

Figura 2. Aluno manipulando o material.
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Uma arvore divertida”

Bom dia meninos, eu hoje vou contar uma histériatondivertida que
aconteceu no verao passado, comigo e com 0s mewsspiTudo se passou na casa dos
meus avos. Eles tinham um quintal muito grande enaim estava uma arvore muito
grande que, quando eu era pequena, costumava Bldstrei a0os meus primos essa
arvore e o mais novo, o Rodrigo reparou que nar@restavam 4 flores cor-de-rosa e 2
laranjas. Quantas flores estavam na arvore? O mi@o Yicente que era o mais velho
quis colher 1 flor para oferecer a mae e o Rodags colher 3 flores. Quantas flores
ficaram na arvore? No dia seguinte voltmos aotgum reparamos que desta vez a
arvore tinham 5 flores cor-de-rosa e 1 flor lara@aantas flores tinha a arvore? O meu
primo Vicente reparou que a arvore tinha a mesnatglade de flores que no dia
anterior mas as cores eram diferentes. Entdo 4té@=6mo 1+5=6. Fomos tomar o
pequeno almoco e quando voltdmos observamos quefitass que estavam na arvore
tinham caido 5 flores cor de rosa. Quantas flocetdo ficaram na arvore? No dia a
seguir estavam na arvore 5 flores cor-de-rosalerdsflaranjas. Quantas flores ficaram
na arvore? Das 9 flores decidimos colher 5 floBegysas e 2 laranjas. Quantas flores
ficaram na arvore? Foram trés dias bem passadosimhamos de voltar para casa, mas
decidimos que iamos voltar para colher mais flores.

Na semana seguinte, tal como tinhamos planeadénvodt casa dos meus avos,
quando chegadmos corremos para o quintal para \artagi flores estariam na nossa
arvore e, para nosso espanto, ndo estavam flordgimas, mas sim 4 pavoes. O meu
primo Rodrigo de tdo entusiasmado que estava, aamagorrer a abanar os bracos
gue acabou por espantar 3 pavfes. Quantos pacaesnfi na arvore? No dia seguinte
voltamos ao quintal para ver se os pavoes tinhdtadame observamos que estavam na
arvore 5 pavdes brancos e 3 pavies amarelos. Qupatdes estavam na arvore? O
Rodrigo ficou téo triste, por no dia anterior tesastado os pavdes, que levou comida
para lhes dar. Logo que atirou para o chdo a covodaam 4 pavdes brancos e 2
amarelos. Quantos pavdes ficaram na arvore? No medim mas a tardinha
observamos que a nossa arvore tinha 8 pavoes.dntéiestava a brincar com um céo e
atirou uma bola que acertou na arvore e os pavéssaeam por voar. Ficaram na
arvore 5 pavdes. Quantos pavdes voaram? No diansegwltamos para nossa casa,
mas prometemos que voltariamos para contar os paw@es flores. Foi um verdo

bastante engracado.
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Discentes:Ana Luisa Baleiras Funenga

Planificacdo

Ano Letivo: 2015/2016
1.2 Ano de Escolaridade

Tema: Consolidacdo da consoante J

Data: 16 /11 /2015

Area Dominios/ L . Descritores de .~ - ..  a ~
Curricular | Subdominios Objetivos Gerais Desempenho Descricao da Atividade Materiais | Avaliacdo | Observacdes
1.Respeitar regrasl.1Escutar 0S Observar
da interacdo outros e esperar se 0S
discursiva; pela sua vez dg alunos
) Com os alunos sentados nos respetjvos )
falar; D S respeitam
N . lugares a professora indica que |ira
Portugués | Oralidade as regras
. recordar as letras que aprenderam a
(01) 3.Produzir um 3.1Falar de . de sala de
) - semana passada (letra J); Sempre que
discurso oral com forma audivel; . . ] aula.
~ . . Questionar os alunos se ainda | §auadro; os alunos
correcao; 3.2 Articular : A ) Observar e .
lembrar o que fizeram na aula passadaCanetas; ) tiverem
corretamente L i - registar .
) Solicitar que os alunos digam palavrasiz; . davidas, a
palavras; . | através de L
3 3Usar que contenham a letra J; Letra de uma uma estratégia a
e L. Ensinar as criancas uma musica sobrendisica,; ser utilizada
vocabulario ] ) grelha o .
letra J; Ficha de sera voltar a
adequado ao tema'vI . . - ..~ | empenho e . .
N . emorizar a musica e solicitar queonsolidagéo .. <] explicar até
e a situacao; participaca ,
fagam um desenho sobre a mesma. o dog| due a crianca
. Entregar a cada aluno uma ficha |de compreenda.
4. Produzir| 4.1Responder consolidacio sobre a letra J alunos.
discursos com adequadamente |a ¢ ' Realizar
diferentes perguntas; com 0S
finalidades, tendo 4.2Formular alunos
em conta a perguntas e uma ficha
situacdo e 0 pedidos; de
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interlocutor; 4.3 Partilhar consolidac
ideias e ao sobre &
sentimentos; letra J.
Leitura e
Escrita 6.Conhecer Q 6.2. Fazer
(LE1) alfabeto e o0s$corresponder as
grafemas; formas mindscula
e mailscula da
maioria das letras
do alfabeto;
Cada aluno recebera uma folha, que Observar | Os alunos
Bloco 1- 1.Explorar e tirar | contém o grafismo da letra J, mai"‘SC“'Eomas se 0s realizaréo
Descoberta € Modelagem e | partido da e minuscula. alunos se | esta tarefa
organizacgéo Escultura resisténcia e Entregar a cada aluno um envelope €| coloridas; empenham sozinhos,
progressiva plasticidade: uma folha colorida; Cola de e se porém se
de volumes Areia, terra, Explicar que cada envelope contém os realizam a| mostrarem
barro, massa de | varios elementos para construir uma | batom; tarefa com| muitas
~ cores, pasta de | janela; . criatividad | dificuldades a
Expressao ! - . Tecidos; -
o _ madeira, pasta de SE)|.ICItaI’ gue retirem do envelope os e e no professora ira
Educacio Pintura papel; varios elementos e que os coloquem e@nvelopes; tempo estar )
Plastica Bloco 2 - Pintura de 2.Modelar usandg cima da mesa e tentem montar, previsto; | disponivel

Descoberta e
organizacao
progressiva
de superficies

Bloco 3—
Exploracao
de técnicas

Expressao Livre

Recorte,
colagem,

apenas as maos;

1.Pintar
livremente em
suportes neutros;

1.Explorar as
possibilidades de

Dobrar a folha colorida ao meio e cola
0s elementos da janela;

Decorar a janela de acordo com a
Imaginacéo de cada criancga;

Para finalizar a tarefa colar a folha
colorida a folha onde esté@o os grafisn
do J.

A\

0s

para ajudar.

78



Diversas de
Expressao

Dobragem

diferentes
materiais:
elementos
naturais, las,
cortica, tecidos,
objetos
recuperados,
jornal papel
colorido,
ilustragoes...
rasgando,
desfiando,
recortando,
amassando,
dobrando;

4. Fazer
dobragens;
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Discentes:Ana Luisa Baleiras Funenga

Planificacdo

Ano Letivo: 2015/2016
1.2 Ano de Escolaridade

Tema: Consolidacao da consoante T

Data: 01 /12 /2015

Area Dominios/ e : Descritores de .~ - o~ ~
: .| Objetivos Gerais Descricao da Atividade Avaliacdo | Observagoes
Curricular | Subdominios Desempenho
1.Respeitar regrasl.1Escutar 0S Verificar  se
da interacdg outros e esperar
. o 0S alunos
discursiva; pela sua vez dg respeitam  as
falar; Com os alunos sentados nos respetivos Iugajr?g gas de sal\;
Portugués | Oralidade professora indica que ira recordar a letra OY€ Jula
(01) 3.Produzir um| 3.1Falar de| aprenderam no dia anterior (letra T) Observér e Sempre que
discurso oral com forma audivel, Questionar os alunos se ainda se lembram a guea o os aIEnog
correcao; 3.2 Articular fizeram na aula passada; reqistando tiverem
corretamente Solicitar que os alunos digam palavras UE Vs de davidas. a
palavras; comecem com a letra T, uma. arelha c' estraté ’ia a
3.3Usar Pedir que os alunos que digam palavras que e?]ho d ser utiligada
vocabuléario contenham a letra T; ar?ici ac30 'seré voltar a
adequado ao temeEscrever no quadro as palavras ditas pegoosS algngs exolicar até
e a situacao; alunos (Lista de palavras); ’ qug a crianca
. . . - - Registar g compreenda.
4. Produzir| 4.1Responder | Abrir a cartilha na licdo do T e solicitar que umrﬁ'vgl de P
discursos com adequadamente |arianca de cada vez leia uma palavra ou frase leitura
diferentes perguntas; atraveés de
finalidades, tendo 4.2 Formular uma relha
em conta @ perguntas e de avalig %0
situacdo e 0 pedidos; &ao.
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interlocutor;

4 3 Partilhar

Bloco 3— Expressao Livre) | diferentes Explicar que desse quadrado vamos fazer umgoprevisto; dificuldades a
Expresséo | Exploragéo materiais: teia de aranha; professora irg
e de técnicas Recorte, elementos Fazer a teia de aranha passo a passo com 0S estar
Educacéo | Diversas de colagem, naturais, Ias, alunos para que eles consigam fazer, disponivel
Plastica | Expresséo dobragem corti¢a, tecidos, | Solicitar que colem a teia a folha de papel e que para ajudar.
objetos na teia desenhem uma aranha. Enquanto os
recuperados, alunos
jornal papel realizam os
colorido, passos a
ilustracoes... professora ira
rasgando, andar a
desfiando, circular pela
recortando, sala para

ideias e
sentimentos;
Leitura e
Escrita 6.Conhecer q 6.2. Fazer
(LE1) alfabeto e o0scorresponder as
grafemas; formas minudscula
e mailscula da
maioria das letras
do alfabeto;
Cada aluno recebera uma folha, que contém pObservar se | Os alunos
Bloco 2 - 6. llustrar de grafismo da letra T, mailscula e minascula. | os alunos se| realizaréo
Descoberta e forma pessoal; | Solicitar que os alunos escrevam o nome e a| empenham e| esta tarefa
organizacao data; se realizam a| sozinhos,
progressiva Pedir que facam os grafismos da letra T tarefa com porém se
de superficies Desenho 1.Explorar as maiuscula e minuscula; criatividade e| mostrarem
(Desenho de | possibilidades de| Dar a cada aluno um quadro colorido; no tempo muitas
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amassando,
dobrando;
2.Fazer
composicoes
colando:
diferentes
materiais
rasgados,
desfiados;
Diferentes
materiais
cortados;
Diferentes
materiais
recortados;
4 Fazer
dobragens;

ajudar quem
precisa.
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Figura 3. Resultado final da elaboracéo do trabalho.
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Planificacdo

Ano Letivo: 2015/2016
1.2 Ano de Escolaridade

Discentes:Ana Luisa Baleiras Funenga Data: 08 /12 / 2015
Tema: Os 5 sentidos
Area Dominios/ . : Descritores de .~ - o ~
. . Objetivos Gerais Descricao da Atividade Avaliacao Observacgdes
Curricular | Subdominios Desempenho
1.Respeitar regrasl.1Escutar 0§ Com os alunos sentados nos respetivos lugares
da interacdo outros e esperara professora refere as regras de sala de aula;
discursiva; pela sua vez deJunto ao quadro estda uma mesa com cinco
falar; caixas e cinco imagens;
Portugués | Oralidade A professora questiona os alunos sobre o qu Sbservar se ok
(01) 1.2Respeitar 0$ estd em cima da mesa e de quem o colocou lgiunos respeitarm
principios da A professora coloca no quadro as cinco as 1earas ge sa aCaso 0s
cortesia, imagens e guestiona se estara relacionado ¢Q I auglja alunos
as cinco caixas; Observér o tenham
2.Escutar 2.1Reconhecer | Para resolver o mistério das caixas a prOfeSS%aistar atravé_alguma
discursos brevespadroes de solicita que organizadamente e em conjunto deguma relha ;duvida a
para aprender geentoacdo e ritmoexploremos o que esta la dentro; em enhog estratégia a
construir (exemplo: A primeira caixa té um sino, apito e ferrinhos; arﬁci acio eS¢ utilizada
conhecimentos. | perguntas, Na segunda caixa ha imagens variadas; Eom cl)ortagmento sera voltar a
afirmacdes); Na terceira existe metade de um liméao, dos glunos explicar;

3.Produzir um

2.3. Cumprir
instrucoes;
3.1Falar de

discurso oral con

chocolate em pé, aclcar e 4gua;

A quarta caixa contém lixa, 1a, algodao,
peluches e plasticina,

Na ultima caixa esta canela, café e hortela.

n forma audivel;
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correcao;
4, Produzir
discursos con
diferentes
finalidades, tendc
em conta 3
situagdo e
interlocutor;

3.2 Articular
corretamente
palavras;
3.3Usar
vocabulario
adequado ao tem
e a situacao;

4.1 Responder

1 adequadamente
perguntas;

» 4.2 Formular

) pedidos;

4.3 Partilhar
ideias
sentimentos;

a

a

| perguntas e

Estudo do
Meio

Bloco 1- A
descoberta dé
Si mesmo

(2° ano)

174

3.0 seu corpo.

1.Realizar
experiéncias com

Os orgdos do
sentidos:

- Localizar, no
corpo, 0s 0rgaos
dos sentidos;
-Distinguir
objetos pelo
cheiro, sabor
textura, forma;
-Distinguir sons,
cheiros e cores df
ambiente que o

5A professora escolhe um aluno para retirar U

polhos vendados, para ele tentar descobrir 0

elemento da primeira caixa e 0s colegas de
olhos fechados, tentam através do som
descobrir qual o objeto e dizer qual o sentidg
utilizado;

Outro aluno dirige-se a caixa onde estéo
colocadas as imagens e mostra uma para uf
colega a descrever e referir o sentido que us
Outro aluno retira da terceira caixa um
alimento e da a provar a um colega que tem

é e dizer o respetivo sentido;

rkntregar a cada
aluno uma ficha
de consolidacéo

) sobre 0s cinco
sentidos;

n
ou,

0s
que

Cada aluno
vai a frente
fazer a

exploragéo de

uma das
cinco caixas,
se tiver
alguma
dificuldade a
professora ira
ajuda-lo.

1Y
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Bloco E— A | alguns materiais e cerca (vozes, Um aluno vai a quarta caixa coloca la a mao e
descoberta | objetos de uso | ruidos de através do toque descobre qual o objeto e qual
dos materiais| corrente. maquinas, cores €0 sentido;
e objetos cheiros de O quinto aluno retira da Gltima caixa um
(1° ano) flores...) alimento que da a cheirar a um colega, que esta
Linguagem né&o de olhos vendados, para o identificar e dizer|
Expressao verbal Comparar alguns| qual o sentido;
e Bloco 2 - materiais segundo Depois de decorridas estas atividades os alunos
Educacéo | Jogos propriedades sao questionados sobe o tema da aula e se ele
Dramatica | Draméticos simples (forma, | estara relacionado com as imagens expostas
textura, cor, dos 5 sentidos.
sabor, cheiro...) | Para terminar a aula, a professora da a um
aluno de cada vez uma imagem representado
Utilizar um érgao de sentido, e ele, sem a mostrar aos
espontaneamente,colegas, faz uma dramatizacao para a turma
atitudes, gestos, | descobrir qual o sentido utilizado.
movimentos;
Reagir
espontaneamente,
por gestos/
movimentos a :
(...) atitudes,
gestos;
Audicdo Viséo Paladar Tato Olfato
Ferrinhos; Imagens; Limé&o; Lixa; Canela;
Materiais | Sino; Vendas; Chocolate em p6; | L§; Café;
Apito; Acucar; Algodéao; Horteld;
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Agua;

Peluche;
Plasticina;
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Discentes:Ana Luisa Baleiras Funenga

Planificacdo
Ano Letivo: 2015/2016
1.2 Ano de Escolaridade

Tema: Menina do Mar

Data: 28/01/2016

Area Dominios/ Objetivos Descritores de .~ -  a ~
: o . Descricao da Atividade Avaliacao Observacoes
Curricular | Subdominios Gerais Desempenho
1.Respeitar 1.1Escutar 0s Com os alunos sentados nos respetivos
regras dg outros e esperarlugares, a professora, refere as regras da sala
interacéo pela sua vez dede aula;
discursiva; falar; A professora, refere que vai fazer o reconto de
Portugués Oralidade uma historia.
(01) 1.2Respeitar 0$ A professora, refere a historiéenina do
principios da Mar” de Sophia de Mello Breyner Andresen;
cortesia; A professora faz uma breve referénciaa |- Grelhas de
L . Caso os alunos
autora do livro; atitudes tenham alquma
2.1Reconhecer A professora faz o reconto da histéria, valores; L 9
~ “ ; . e davida a
2.Escutar padrées de “Menina do Mar”, utilizando uma maqueta | - Grelha de estratégia a ser
discursos brevesentoacdo e ritmocomo cendrio e figuras em plasticina para | correcao da utiliza dg sera
para aprender p(exemplo: representar os personagens; ficha de -
; . N voltar a explicar;
construir perguntas, Posteriormente, a peca de teatro, a professdrabalho.
conhecimentos. | afirmacdes); guestiona os alunos colocando questbes da
histéria, por exemplo:
2.3. Cumprir| - Quantos personagens havia na historia?
instrucgoes; - Se fosses tu que conhecesses a Menina do
Mar que objetos |he levarias para ela conhecer

3.Produzir um

3.1Falar de forma o nosso mundo?

audivel;

- O que 0 menino recebeu da gaivota?
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discurso ora
com correcao;

4, Produzir
discursos con
diferentes
finalidades,
tendo em contg
a situacdo e
interlocutor;

3.2 Articular
corretamente
palavras;
3.3Usar
vocabulario

adequado ao tema

a situacao;

4.1 Responder
adequadamente

| perguntas;

4.2Formular
perguntas

A pedidos;
D4 .3Partilhar

e sentimentos;

ideiag

- Quem ordenou a gaivota que entregasse
poc&o ao menino?
- Etc...

e

a

Bloco 1 — Realizar, com os alunos, sons e gestgs a Cada aluno
Jogos de Objectos 1.Explorar as medida que a histdria esta a ser contada; individualmente,
Exploracao qualidades fisicas ir4, escrever
dos objectos; Solicitar a alguns alunos que interpretem uma frase sobre
~ 5.Utilizar objectos | algumas personagens de acordo com a a historia
Expresséo e SO
~ dando-lhes historia. sempre que

Educacao .

Dramatca _atrlbl_JtOS algum aluno
imaginados em A professora entrega, a cada aluno uma folha tenha duvidas
situacdes de onde ele tera de escrever uma frase sobre|a sobre como se
interacgdo: a dois, | histéria que acabaram de assistir. escreve uma
em pequeno grupo; A professora solicita que, posteriormente, palavra a

Bloco 2 — Linguagem facam um desenho sobre a frase que professora vai
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Jogos
Draméticos

Verbal

1.Participar na
elaboracao de umg
historia oral;
2.Improvisar um
didlogo ou uma
pequena historia: a
dois, em pequeno
grupo a partir de:
uma ilustracéao,
uma série de
imagens, um som,
uma sequéncia
sonora, um objectq,
um tema.

escreveram.

ao respetivo
lugar e ajuda o
aluno.
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Matematica

NUmeros e
Operagdes
(NO1)

NUameros
Naturais

1.Contar até
cem;

1.4.Associar pela
contagem
diferentes
conjuntos ao
mesmo numero
natural, o conjunto
vazio ao numero
zero e reconhecer
gue um conjunto
tem menor numero
de elementos que
outro se o resultad
da contagem do
primeiro for
anterior, na ordem
natural, ao
resultado da
contagem do
segundo.

A professora explica que iremos realizar y
tarefa de matemética.

A professora explica aos alunos que
realizar com eles um jogo de céalculo menta
Cada aluno vai a frente e retira da “caixa
Menina do Mar” um peixe, esse peixe t
representada uma conta que pode ser

adicao ou subtracao.

O aluno diz em voz alta a conta e logo
seguida a sua resposta. Se um aluno
bconseguir resolver a sua conta tem
oportunidade de pedir ajuda a um colega.

ma

ird
l.

da
em
uma

de
nao

Cada aluno ira
tentar resolver a
operacao
sozinho se tiver
alguma
dificuldade a
professora ira
ajudar de
imediato.
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ANEXO IV

PlanificacOes das aulas sem
recorrer as Expressoes
Artisticas
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Discentes:Ana Luisa Baleiras Funenga

Planificacdo

Ano Letivo: 2015/2016
1.2 Ano de Escolaridade

Tema: Consolidacdo da consoante J

Data: 16 /11 /2015

Area Dominios/ L . Descritores de o - ..  a ~
Curricular | Subdominios Objetivos Gerais Desempenho Descricao da Atividade Materiais Avaliacdo | Observacdes
1.Respeitar regrasl.1lEscutar 0S Observar
da interacdo outros e esperar se 0S
discursiva; pela sua vez de alunos
) Com os alunos sentados nos respetjvos )
falar; oo - respeitam
N . lugares a professora indica que |ira
Portugués Oralidade as regras
. | forms recordar as letras que aprenderam a | |
(01) 3.Produzir um| 3.1Falar de forma . de sala de
discurso oral com audivel; semana passada (letra ‘])’. aula Sempre que
~ . - Questionar os alunos se ainda se lemb@uadro; ) os alunos
correcao; 3.2 Articular . . , Observar e .
0 que fizeram na aula passada; Canetas; ) tiverem
corretamente o : - registar .
) Solicitar que os alunos digam palav(dsiz; . davidas, a
palavras; ) | através de L
3 3Usar gue contenham a letra J; Letra de uma uma estratégia a
. L Ensinar as criancas uma musica sobrendsica; ser utilizada
vocabulario ] ) grelha o .
letra J; Ficha de sera voltar a
adequado ao tema'vI . . - ..~ | empenho e . .
N . emorizar a musica e solicitar queonsolidacao .. <] explicar até
e a situacao; participaca :
fagam um desenho sobre a mesma. o dog| due a crianca
. Entregar a cada aluno uma ficha |de compreenda.
4. Produzir| 4.1Responder consolidacio sobre a letra J alunos.
discursos com adequadamente |a ¢ ' Realizar
diferentes perguntas; com oS
finalidades, tendo4.2Formular alunos
em conta a perguntas e uma ficha
situacdo e 0 pedidos; de
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Leitura e
Escrita
(LE1)

interlocutor;

6.Conhecer dg

alfabeto e o0scorresponder a

grafemas;

4 3 Partilhar
ideias e
sentimentos;

6.2. Fazer

formas minusculg
e mailscula ds
maioria das letra
do alfabeto;

=0

consolidac
a0 sobre g
letra J.

L

Anexos da planificacéao:

« Ficha de consolidacao (exercicios);
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(Nome:

Data: / /

» Copie.

A

« Copie 0 Fa, &, &i, Fo e Su.

Fo Fu

Fa Fe Fi

* Complete as palavras.

* Forme e escreva palavras.

* ba o to o te ®Ca

fio era || fue emo|| fae oli foe * pi

. ...........__. gD ™ bD » ca ® Ii
figo
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* Pinte as figuras em cujos nomes ouves f.

* Leia as palavras e faca os desenhos.

W T

foca

telefone

familia

fogdo

figo

fava
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Planificacéo
Ano Letivo: 2015/2016
1.° Ano de Escolaridade
Discentes:Ana Luisa Baleiras Funenga Data: 26 / 11/ 2015

Tema: Matematica

1.Contar até cem; 1.4 Associar pela| Com os alunos sentados nos respetjvos
NuUmeros e contagem lugares a professora indica que ira dar
Operacgdes diferentes uma aula de matematica
(NO1) conjuntos ao Questionar os alunos se ainda |se Observar se
Matematica mesmo numero | lembram da aula da “arvore magica;” I
. L . os alunos Sempre que
NUmeros natural, o Solicitar que dois alunos contem o dque . L
Naturais conjunto vazio ao| aprenderam e 0 que Se passou ngessa respeitam apos alunos
s ) regras de tiverem
namero zero e aula; .
reconhecer que | Explicar aos alunos que irdo realizar sala de aula,| duvidas, a
; ) L Realizar estratégia a
um conjunto tem | uma ficha sobre a aula de matemati€&cha; .
menor numero de sobre a “arvore magica;” Quadro; com os| ser utilizada
. . ’ ' .| alunos uma sera voltar a
elementos que | Ler a ficha e explicar o que os alundSanetas/ giz;| .. L
outro se o terdo de fazer ficha de| explicar a
' . consolidacaq crianca o que
resultado da Enquanto os alunos fazem a fichg a ~ . .
. . de resolucao lhe é pedido
contagem do professora vai estando a circular pela ;
. . - de através de un
primeiro for sala para ajudar aqueles que tém
i PR problemas. | exemplo.
anterior, na ordemduvidas;
natural, ao Terminada a ficha, corrigi-la em
resultado da conjunto no quadro.
contagem do
segundo;
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Adicéo

Subtraccao

Geometria e
Medida
(GM1)

Localizacao
e orientacao
no espago

4 Resolver
problemas;

6.Resolver
problemas

1.Situar-se e
situar objetos no
espaco;

4.1 Resolver
problemas de um
passo envolvendd
situacdes de
juntar ou
acrescentar,;

6.1Resolver
problemas de um
passo envolvendd
situagdes de
retirar, comparar
ou completar,

1.1 Utilizar
corretamente o
vocabulario
proprio das
relacdes de
posicéo de dois
objetos;

1.2Reconhecer
gue um objeto
esta situado a
frente de outro

)

]

100




guando o oculta
total ou
parcialmente da
vista de quem
observa e utilizar
corretamente as
expressoes “a
frente de” e “por
detras de”

Anexos da planificacao:

Ficha ( Problemas)
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('

ome:

Data:

/]..NL'I. drvore estavam 3 flores cor de laranja e 4 flores cor-de-rosa.

\

QQuantas flores havia ao todo?

O

R: Havia ao todo flores.

O

~

/

-

R:

flores ficaram na drvore?

O

Ficaram na arvore.

N

2.MNa arvore havia 6 flores, o Rodrigo colheu 2 para dar a mée. Quantas

O

\
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~

3.0 Vicente encontrou 7 flores cor-de-rosa e o Rodrige encontrou mais 3

flores. Quantas flores o Vicente e o Rodrige encontraram?

O

O

R: O Vicente e o Rodrigo encontraram

flores.

/4.0 Rodrigo recebeu 9 flores e o Vicente recebeu menos 5 flores. (Quantas \

flores recebeu o Vicente?

O

N

R: O Vicente recebeu

O

/

-

drvore?

O

N

R: Ficaram pavies na drvore.

O

5.Ma drvore estavam 10 pavdes, vearam 5. Quantos pavies ficaram na

~
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Discentes:Ana Luisa Baleiras Funenga

Planificacdo
Ano Letivo: 2015/2016
1.2 Ano de Escolaridade

Data: 10/ 12/

2015
Tema: Os 5 sentidos
Area Dominios/ " . | Descritores de . » . N
. . Objetivos Gerais Descricao da Atividade Avaliacao Observacgdes
Curricular | Subdominios Desempenho
1.Respeitar regrasl.1Escutar 0§ Com os alunos sentados nos respetivos lugares
da interacdo outros e esperara professora refere as regras da sala de aula;
discursiva; pela sua vez deA professora explica que, antes de comecar|a
falar; aula vai, ler um livro muito interessante. Pede
N : Observar se os
Portugués | Oralidade aos alunos para fecharem os olhos. .
. ~ .| alunos respeitam
(01) 1.2Respeitar 0$ De olhos fechados, a professora |é a seguinte Caso os
T SN N as regras de sala
principios da historia:“O livro negro das cores’de Menena de aula alunos
cortesia, Cottin e Rosana Faria. ' tenham
N . . Observar €
A medida que a professora vai contando a : .l.alguma
L ~ ) . registar, atraves > .
2.Escutar 2.1Reconhecer | histoéria, os alunos vao ouvir sons, sentir as davida a
) ~ . . de uma grelha, 0 L
discursos brevespadroes de texturas das imagens do livro, e em alguns empenho estratégia a
para aprender pentoacdo e ritmomomentos vao saborear ou cheirar aquilo que ar?icipa 50 & Ser utilizada
construir (exemplo: vao ouvindo na histéria. Porém nao vao pode!;;Om ortagmento sera voltar a
conhecimentos. | perguntas, ver nada. P explicar;
. NN ; e dos alunos.
afirmacoes); Posteriormente a histéria, a professora
questiona os alunos sobre o contetdo da
2.3. Cumprir| mesma.
instrucoes; Colocando algumas questdes como:

Tiveram alguma dificuldade com esta tarefa’

~J
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3.Produzir um
discurso oral con
correcao;

4, Produzir
discursos con
diferentes
finalidades, tendc
em conta
situagdo e
interlocutor;

~

g

3.1Falar

1 forma audivel;
3.2 Articular
corretamente
palavras;
3.3Usar
vocabulario
adequado ao tem
e a situacao.

de

4.1 Responder

1 adequadamente
perguntas;

» 4.2 Formular

| perguntas e

) pedidos;
4.3 Partilhar
ideias
sentimentos;

A professora conduz os alunos porqgue é difi
ouvir uma histéria sem ver.

Explicar cada um dos sentidos e mencionar
existem pessoas que ndo conseguem ver, 0
cheirar ou saborear.

a

a

cil

gue
uvir,

Estudo do
Meio

Bloco 1- A

descoberta dé

Si mesmo
(2.° ano)

n)
L

3.0 seu corpo.

Os orgdos do
sentidos:

- Localizar, no
corpo, 0s 0rgaos
dos sentidos;
-Distinguir
objetos pelo
cheiro, sabor,
textura, forma;
-Distinguir sons,

sPara complementar a histéria cada aluno va
poder escolher um sentido para realizar umg
experiéncia, desta vez poderéo utilizar e tesi
0 sentido da viséo.

Antes de terminar a aula, a professora vai
entregar a cada aluno (ou a cada dois aluno
cinco imagens, a cada uma representa o0s Of
dos sentidos.

Posteriormente, a professora vai mostrar
alguns dos objetos mencionados no livro (ou

Entregar a cada
1 aluno uma ficha
ate consolidacao
sobre os cinco
sentidos.

5)

gaos

Cada aluno
vai a frente
fazer uma
experiéncia
sobre cada
um dos
sentidos, se
tiver alguma
dificuldade a
professora ira
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Bloco 5— A
descoberta
dos materiais
e objetos

(1.2 ano)

1.Realizar
experiéncias com
alguns materiais ¢
objetos de uso
corrente.

ambiente que o
> cerca (vozes,
ruidos de

cheiros de
flores...)

Comparar alguns
propriedades

simples (forma,
textura, cor,

sabor, cheiro...)

cheiros e cores dpoutros). Cada aluno tera de identificar atravé

maquinas, cores ¢ Para terminar a aula a professora vai entreg

materiais segundo

de uma ou mais imagens a que sentido (ou
sentidos) se refere, o objeto, a imagem ou o
som que € apresentado;

cada aluno uma ficha de consolidagéo sobre
cinco sentidos.

S

ar a

0s

ajuda-lo.
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(v

ome:

Data:

1.Escreve o sentido que pertence a cada drgdo.

/

(o

Pt W

Visdo
Olfato
Tato
Paladar

Audicdo

2.Completa as frases com as seguintes palavras:

[ dcido } [ amarga J[ doce J [ salgado J

O aglcar €

O sumo de limdo &

O sal é

A casca de laranja é
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3.Pinta o érgdo do sentido que é utilizado.

7

-

~

4 Relaciona as imagens com os sentido. Mumera-as.

Foudiciio

A,

1

|
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Planificacéo
Ano Letivo: 2015/2016
1.2 Ano de Escolaridade

Discentes:Ana Luisa Baleiras Funenga Data: 14/ 01/ 2016

Tema: Matematica

1.Contar até cem

1.4 Associar pela

primeiro for Ler e realizar com os alunos as situagoes
anterior, na ordem problematicas no quadro utilizando o método
natural, ao de Singapura.

resultado da
contagem do

segundo;

Numeros e contagem
Operacdes diferentes Com os alunos sentados nos respetivos lugares
(NO1) conjuntos ao a professora indica que ird dar uma aula de
Matematica mesmo numero | matematica Observar se os
Numeros natural, o Questionar os alunos se ainda se lembramatianos respeitam
Naturais conjunto vazio ao| aula da “arvore magica;” as regras de salaCaso 0s
namero zero e Solicitar que dois alunos contem o0 duie aula. alunos
reconhecer que | aprenderam e 0 que se passou nessa aula;| Observar g tenham
um conjunto tem | Colocar a arvore de grande dimensdo| registar atravésalguma
menor numero de centro na sala e fazer revisfes sobre a partiggouma grelha oduavida a
elementos que | do ndmero. empenho estratégia a
outro se o Colocar exemplos sobre a particdo do nimerarticipagdo e ser utilizada
resultado da no quadro; comportamento | sera voltar a
contagem do Entregar a cada aluno uma ficha. dos alunos. explicar;
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Adicéo

Subtraccao

Geometria e
Medida
(GM1)

Localizacao
e orientacao
no espago

4 Resolver
problemas;

6.Resolver
problemas

1.Situar-se e
situar objetos no
espaco;

4.1 Resolver
problemas de um
passo envolvendd
situacdes de
juntar ou
acrescentar,;

6.1Resolver
problemas de um
passo envolvendd
situagdes de
retirar, comparar
ou completar,

1.1 Utilizar
corretamente o
vocabulario
proprio das
relacdes de
posicéo de dois
objetos;

1.2Reconhecer
gue um objeto
esta situado a
frente de outro

)

]
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guando o oculta
total ou
parcialmente da
vista de quem
observa e utilizar
corretamente as
expressoes “a
frente de” e “por
detras de”.

111




112



('

ome:

Data: / /

A D. Fermnonda vendeu 9 rosas. Mo dia

sequinte vendeu o mesmo mimerc de

rosas.  Lluontas, reses, vendes o D
Fernanda oo todo?
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0 Francisco comprou 10 ddlios. Dew 4 &
{om quartas flores ficou o Francisco?
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A tia Margarida colheu 5 flores a mais
que a tia Ana. Sabende que a tia Ana
colheu 7 flores. quantas flores colhew a

tia Margarida?
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