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RESUMO: A apresentagdo deste trabalho de investigacdo encontra-se dividido em 3
partes: 1. Introducdo, que enquadra as praticas pedagdgicas; 2. Componente
investigativa; 3- Componente reflexiva, com uma analise critica da préatica pedagogica
e do seu contributo para o desenvolvimento profissional.

Este estudo incide sobre o tema “Biodiversidade Vegetal” uma vez que se constitui
como uma das maiores riquezas do nosso planeta, gragas aos servigos prestados como
parte integrante dos ambientes naturais. No entanto, verifica-se uma perda de
biodiversidade através da alteracdo dos habitats, da exploracdo excessiva dos recursos
naturais e da introducdo de espécies exoticas invasoras. Como tal, sdo necessarias
medidas de educagéo para controlo e de recuperagédo dos sistemas invadidos de modo
a conservar a natureza.

Neste contexto, o presente estudo centra-se numa investigacdo realizada na préatica
pedagogica com alunos/as do 5° ano, no ambito das Ciéncias Naturais. Pretende-se que
os/as alunos/as reconhecam elementos da biodiversidade vegetal através de
aprendizagens em contextos de sala de aula e em contextos reais, levando a um
desenvolvimento da consciéncia ambiental no dominio da protecédo da biodiversidade
vegetal.

Para atingir os objetivos propostos, implementou-se uma sequéncia didatica divida em
6 sessOes: implementacdo de um pré-teste de verificacdo de conhecimentos sobre o
tema “Biodiversidade Vegetal”, lecionag@o de duas aulas tedricas e implementacéo de
um pos-teste. Complementarmente, e de forma opcional, proporcionamos duas
atividades de campo.

Este trabalho de investigacdo/acdo culminou com a execuc¢do de uma proposta de
melhoria a um problema identificado pelos/as alunos/as. Com estas atividades de
campo pretendeu-se contribuir para uma aprendizagem significativa dos conteudos,
designadamente o reconhecimento das ameacas a biodiversidade vegetal e acdes de

recuperacao de habitat.

Palavras chaves: Biodiversidade Vegetal, Conservacdo da Natureza, Educacdo
Ambiental, Ciéncias Naturais, Ameacas a Biodiversidade.
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ABSTRACT: The presentation of this research is divided into three parts: 1.
Introduction, which fits pedagogical practices; 2. Research component; 3- Reflective
component, with a critical analysis of pedagogical practice and its contribution to
professional development.

This study focuses on the theme "Plant Biodiversity" since it constitutes one of the
greatest riches of our planet, thanks to the services rendered as an integral part of
natural environments. However, there is a loss of biodiversity through the alteration of
habitats, overexploitation of natural resources and introduction of invasive alien
species. As such, education measures are needed to control and recover the invaded
systems in order to conserve nature.

In this context, the present study focuses on an investigation carried out in the
pedagogical practice with students of the 5th grade, in the Natural Sciences classes. It
Is intended that students recognize elements of plant biodiversity through learning in
classroom contexts and in real contexts, leading to a development of environmental
awareness in the field of protection of plant biodiversity.

In order to achieve the proposed objectives, a didactic sequence was implemented in
6 sessions: implementation of a pre-test of knowledge checking on the theme "Plant
Biodiversity", lecturing of two theoretical classes and implementation of a post test. In
addition, and optionally, we provide two field activities.

This work of investigation / action culminated with the execution of a proposal of
improvement to a problem identified by the students. With these field activities, it was
intended to contribute to meaningful learning of the contents, namely the recognition

of threats to plant biodiversity and habitat recovery actions.

Keywords: Plant Biodiversity, Nature Conservation, Environmental Education,
Natural Sciences, Biodiversity Threats.
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1. INTRODUCAO
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O Relatorio Final, intitulado “A educacdo ambiental na promocdo da
biodiversidade vegetal”, foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino do 1° Ciclo
do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2° ciclo do Ensino Basico
da Escola Superior de Educacdo de Coimbra. Este documento, surge ao abrigo do n° 2
do artigo 11° do Decreto-Lei n°® 79/2014 de 14 maio que determina que a Pratica de
Ensino Supervisionada seja objeto de um relatdrio final.

O estéagio realizado em Pratica Educativa | ocorreu huma turma do 3° ano do
1° CEB constituida por 20 alunos/as, enquanto que a Pratica Educativa Il decorreu no
2° CEB e em dois anos distintos. As préaticas de Ciéncias Naturais desenvolveram-se
numa turma de 5° ano constituida por 27 alunos/as e as praticas de Matematica numa
turma de 6° ano constituida por 29 alunos/as. Estas praticas tinham como objetivos
observar criticamente e desenvolver atividades de inicia¢do a pratica profissional em
contexto de préatica supervisionada, identificar quadros teéricos que fundamentam a
intervencdo e consciencializar o processo de construcdo/desenvolvimento de
competéncias profissionais.

Reconhecendo-se o atual estado de perda de biodiversidade vegetal devido,
entre outras fatores, a alteracdo de habitats e introducgéo de espécies exaticas invasoras,
evidencia-se a necessidade de, paralelamente a pratica educativa em contexto de sala
de aula, serem promovidas acbes de intervencdo educativa destinadas a minimizar
estas ameacas e promover a sua conservagdo. Neste contexto, iniciou-se um processo
de educacdo para a conservagao da biodiversidade com o intuito de contribuir para a
construcdo de saberes e de fomentar capacidade para o exercicio de uma cidadania
ambiental na protecdo da biodiversidade vegetal por parte dos/as alunos/as
envolvidos/as.

Desenvolveu-se um trabalho de investigacdo/acdo no ambito da biodiversidade
vegetal com os objetivos de permitir o reconhecimento de elementos da biodiversidade
vegetal e desenvolver a consciéncia ambiental no dominio da protecdo da
biodiversidade vegetal.

Com a realizagdo deste trabalho, e paralelamente ao desenvolvimento das
praticas educativas em contexto de sala de aula, pretendeu-se verificar se atraves de

atividades complementares de educagdo ambiental se pode contribuir para um



aumento da consciéncia da importancia da biodiversidade vegetal, da identificacdo das
ameacas que é alvo e da promocéo de medidas que visem a sua protecéo.

Para a sua concretizacdo, implementamos inquéritos por questionario (pré e
pos-teste), lecionacdo de duas aulas tedricas e a realizacéo, opcional, de duas sessdes
de atividades de campo.

Anteriormente a intervencdo educativa, implementou-se um pré-teste de modo
a verificar conhecimentos sobre o tema “Biodiversidade Vegetal”. Na segunda e quarta
sessdo dos momentos de aprendizagem, no contexto de sala de aula, fez-se um
enquadramento aos conceitos fundamentais da biodiversidade vegetal, refletiu-se
sobre fatores de ameaca a biodiversidade previamente identificados, reconheceram-se
medidas que visam promover a biodiversidade vegetal e verificou-se a importancia de
a proteger.

De acordo com as praticas de educacdo ambiental, foi dada a oportunidade
dos/as alunos/as participarem em atividades de campo de modo a verificar se estas
atividades poderdo possibilitar uma melhor compreensdo da problematica e se os/as
capacitara para a sua resolucao.

O presente relatdrio encontra-se estruturado em trés partes. Na primeira parte
é realizada uma introducdo que enquadra as préaticas pedagogicas. A segunda parte é
definida pela componente investigativa, composta por: contextualizacdo do estudo,
questdes de investigacdo, objetivos que sustentam esta investigacdo, revisdo de
literatura, quadro metodoldgico, apresentacdo de resultados e analise, discussdo e
conclusdo. A terceira parte corresponde a componente reflexiva das praticas

educativas realizadas no 1° e 2° CEB.
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2. COMPONENTE INVESTIGATIVA
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2.1. Contextualizacdo do estudo

A biodiversidade vegetal constitui uma das maiores riquezas do nosso planeta.
Ao prestar importantes servigos ecossistémicos e ambientais & humanidade,
desempenhando func¢des de suporte & vida, funcdes de abastecimento, culturais e
reguladoras (Partidario, 2013), torna-se evidente a necessidade de a proteger.

Segundo Wilson (1997), como referido em Silva (2007), a perda de diversidade
bioldgica constitui um dos principais fatores de destruicdo do planeta. Conscientes
deste aspeto, torna-se fundamental a educagdo para a preservacdo e promocao da
biodiversidade. Comportamentos e boas praticas ambientais devem ser desenvolvidas
desde cedo pelos cidaddos e cidadas. Neste sentido surge a importancia de aplicar
praticas de Educacdo Ambiental nas escolas, visto ser o local onde as criangas
individualmente e em grupo comegam a desenvolver os seus conhecimentos e atitudes.

Considerando este enquadramento, o presente estudo esta centrado numa
pratica de investigacdo/acao realizada com uma turma de alunos/as do 5° ano, no
ambito das Ciéncias Naturais, sobre o0 tema “Biodiversidade Vegetal”.

O trabalho de investigacdo/acdo teve como ponto de partida as seguintes
questdes de investigacao:

- A Educacdo em contextos formais permitird aos/as alunos/as uma
compreensdo da importancia da biodiversidade vegetal e das ameacas que enfrenta?

- As atividades de campo realizadas pelos/as alunos/as possibilitardo uma
melhor compreensdo da problemética ambiental e permitira capacita-los/as para a sua

resolucdo?



2.2. Objetivos do estudo

Tomando em consideracdo as questdes de investigacdo indicadas na
contextualizagdo do estudo (item 2.1), para a realizacdo desta investigacdo, foram
delineados trés objetivos gerais, assim como o0s respetivos objetivos especificos, que

serviram de fio condutor ao longo de toda a investigacéo.

Objetivo geral 1

Reconhecer a biodiversidade vegetal (BV) e os elementos que a integra.

Obijetivos especificos:
- Identificar exemplos de biodiversidade vegetal existentes na Terra;
- Compreender o conceito de biodiversidade vegetal;

- Identificar habitats que possuem biodiversidade vegetal distinta;

Objetivo geral 2
Desenvolver consciéncia ambiental no dominio da protecdo da biodiversidade

vegetal.

Obijetivos especificos:
- Compreender a importancia da protecdo da biodiversidade vegetal;

- Identificar a compreensdo dos fatores de ameaca;

Objetivo geral 3

Realizar aprendizagens no dominio das Ciéncias Naturais em contextos reais.

Obijetivos especificos:
- Participar civica e ativamente em termos ambientais;

- Identificar medidas de defesa da biodiversidade vegetal;
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2.3. Revisao de literatura

2.3.1. A biodiversidade

Segundo a literatura, o termo biodiversidade foi utilizado pela primeira vez em
1986, durante o National Forum on Biodiversity, por Walter G. Rosen e Edward O.
Wilson (Oliveira & Kawasaki, 2005 in Martins & Oliveira, 2015).

Wilson entendia a biodiversidade como:

“A variedade de organismos considerada em todos os niveis,
desde variagBes genéticas pertencentes a mesma espécie até as diversas
séries de espécies, géneros, familias e outros niveis taxondémicos
superiores. Inclui variedade de ecossistemas, que abrange tanto
comunidades de organismos em um ou mais habitats quanto as
condigdes fisicas sob quais vivem” (Martins & Oliveira, 2015, pp. 128
e 129).

Este conceito foi adotado e difundido pela Convencdo da Diversidade
Bioldgica (CNUAD, 1992), sendo expresso pela seguinte definicéo:

“A variabilidade de organismos vivos de todas as origens,
compreendendo, dentre outros, 0s ecossistemas terrestres, marinhos e
outros ecossistemas aquaticos e os complexos ecoldgicos de que fazem
partem; compreendendo ainda a diversidade dentro de espécies, entre
espécies e de ecossistemas.”

Na tentativa de sistematizacdo do conceito de biodiversidade, Lévéque (1999)
como referido em Martins & Oliveira (2015), apresenta trés niveis que biodiversidade
pode expressar:

1) “Diversidade de espécies: referentes a identificagdo de espécies e
formas que ocorrem num determinado ambiente, ou seja, 0 nimero de
espécies

2) Diversidade genética: afirma que as espécies apresentam constituicao
genética diferente umas das outras, correspondendo a variabilidade de

genes e gendtipos envolvidos na espécie;



3) Diversidade ecoldgica: que envolvem o0s ecossistemas que sao
compostos pelas espécies em questdo e pelos elementos fisicos,
podendo distinguir numerosos ambientes como florestas, desertos,

tundras, ambientes polares, entre outros” (p.130).

Considerando este conceito, a investigacdo cientifica tem vindo a divulgar
resultados alarmantes sobre o estado de conservacdo da biodiversidade a nivel
planetario, evidenciando os principais constrangimentos e fatores de perturbacéo,
revelando que a biodiversidade se encontra cada vez mais ameacada devido ndo so a
causas naturais, mas principalmente devido a causas com origem na agdo humana
(WWF, 2014, 2016). Para aléem de processos de desertificacdo, das alteracdes
climaticas, e da poluicdo generalizada, salienta-se ainda a destruicdo de habitats
naturais, introducdo de espécies exoticas e invasoras e a exploragdo excessiva de
espécies animais e vegetais como causas determinantes para a perda de biodiversidade
(Martins & Oliveira, 2015).

Perante este situacdo, tornou-se indispensavel a discussao de politicas publicas
necessarias para a realizacdo de medidas rapidas e efetivas para a conservacao da
biodiversidade. Durante a Conferéncia das Nacdes Unidas para o Ambiente e
Desenvolvimento, foi assinado um acordo intitulado Convencdo sobre Diversidade
Biologica (CDB) tendo como objetivos a conservacdo da diversidade bioldgica, a
utilizacdo sustentavel dos seus componentes e a partilha justa e equitativa dos
beneficios que advém da utilizacdo dos recursos genéticos. Esta convencdo promoveu
uma nova forma de parceria entre 0s paises, onde a cooperacdo cientifica e técnica, o
acesso aos recursos financeiros e genéticos, e a transferéncia de tecnologias limpas
constituem as bases principais (ICNF, 2017).

A consciencializacdo da situacdo problematica e emergente que envolve a
perda da biodiversidade imp6s o estabelecimento de compromissos a nivel
intergovernamental. Em maio de 2011, a Comissdo Europeia adotou uma estratégia
para 0s dez anos seguintes, sendo o objetivo central da EU para 2020 “travar a perda
de biodiversidade e a degradacdo dos servicos ecossistémicos na EU” (Comissao

Europeia, 2011, p.2).

10



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

2.3.2. A conservacgdo da biodiversidade em Portugal

Portugal, que pela sua localizagcdo, geomorfologia e ocupacdo humana, possui
comunidades floristicas e faunisticas, ricas e diversificadas, associadas a uma grande
variedade de ecossistemas, habitats e paisagens (Ministério do Ambiente, 2017),
estabeleceu desde cedo uma politica de conservacdo da biodiversidade quer pelo
estabelecimento da Lei de bases do ambiente [Lei n.° 11/87, de 7 de abril (revogado
pela Lei n° 19/2014, de 14 abril)], quer pela definicdo de uma Rede Nacional de Areas
Protegidas (D.L. n.° 19/93 de 23 de janeiro).

Em 2001, resultante da necessidade do cumprimento da obrigacdo juridica
internacionalmente assumida por Portugal no contexto da Convencdo sobre a
Diversidade Biologica e na Estratégica da Unido Europeia, é publicada em Portugal a
Estratégica Nacional de Conservacdo da Natureza e Biodiversidade 2001-2010
(ENCNB) que assume trés objetivos gerais: “conservar a Natureza e a diversidade
bioldgica, incluindo os elementos notaveis da geologia, geomorfologia e
paleontologia; promover a utilizacdo sustentavel dos recursos bioldgicos; contribuir
para a prossecucao dos objetivos visados pelos processos de cooperagéo internacional
na area da conservacdo da Natureza em que Portugal esta envolvido, em especial 0s
objetivos definidos na Convengao sobre a Diversidade Biologica [...]” (Ministério do
Ambiente, 2017, p.25).

Para concretizar estes objetivos, a ENCNB criou 10 opcdes estratégicas, de
entre as quais ¢ de destacar a opcao 8 “promover a educagao e a formacao em matéria
da conservagdo da Natureza e da biodiversidade” (p.25). Em 2009, esta estratégia foi
alvo de uma avaliacdo, destacando a necessidade de refor¢o do conhecimento, bem
como da implementacdo de um Programa Nacional de Vigilancia e Monotorizacao.

No seguimento das politicas de ambiente da Unido Europeia, para assegurar a
conservacao da natureza e da biodiversidade e manutencéo e valorizacdo da paisagem,
0 aproveitamento racional dos recursos naturais, a melhoria da qualidade de vida, foi
posteriormente estabelecido o Sistema Nacional de Areas Classificadas, sendo
constituido pela Rede Nacional de Areas Protegidas (Parque Nacional, Parque Natural,

Reserva Natural, Monumento Natural e Paisagem Protegida), Rede Natura 2000 (Zona
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de Protecdo Especial para Aves e Sitios de Importancia Comunitaria) e pelas demais
Areas classificadas assumidas pelo governo portugués (IBAs, Sitios Ramsar, Reservas
da Biosfera) (ICNF, s/d).

Apesar da implementacdo destas politicas de conservacdo da natureza, de
acordo com o Relatério Nacional de Aplicagdo da Diretiva Habitats para o periodo
2007-2012, os estados de conservacao prevalecem “inadequados”, tanto para espécies
como para habitats em todas as regides biogeograficas. Em relacdo as avaliacdes
realizadas & avifauna no Ambito do Relatorio Nacional da Diretiva das Aves, indicam
a tendéncia das populacdes de espécies nidificantes como a principal lacuna de
informacdo (ICNF, s/d).

No ambito das avaliacdes ao abrigo destas duas Diretivas, foram identificadas
pressdes e ameacas que afetam ou podem vir a afetar os valores naturais, tais como a
presenca de espécies exoticas invasoras.

Presentemente, a ENCNB 2030, publicada em Resolugdo do Conselho de
Ministros n® 55/2018 de 7 de maio, evidencia como estratégias a implementar
“melhorar o estado de conservagao do patriménio natural; promover o reconhecimento
do valor do patriménio natural; e fomentar a apropriacdo dos valores naturais e da
biodiversidade pela sociedade”. Salienta-se como prioridades a prosseguir até 2030, a
ENCNB realca a necessidade de contrariar o despovoamento e de controlar a

proliferacdo de espécies exoticas invasoras.

2.3.3. A biodiversidade vegetal e as suas ameacas

A biodiversidade vegetal inclui o conjunto de todas as espécies de plantas
existentes na Terra, da sua variabilidade e das associagdes vegetais em que se estrutura.
Estas zonas sdo identificadas pela sua vegetacdo predominante. Devido & influéncia
dos fatores abioticos na distribui¢do das plantas, a biodiversidade € maior nas zonas
do planeta onde o clima e o solo favorecem o desenvolvimento de uma maior

diversidade de espécies de plantas (Motta, Viana, Costa, Barros, & Santos, 2016).
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Em Portugal continental destacam-se 86 endemismos lusitanicos (das quais 30
estdo ameacadas e 15 protegidas) e um significante nimero de espécies endémicas
ibéricas, num total de 3000 taxa de flora vascular (Motta et al, 2016). Considerando
Madeira e Agores, 0 mesmo estudo indica um total de 3800 espécies de plantas (Motta
et al, 2016).

A biodiversidade vegetal nativa em Portugal encontra-se ameagada devido a
diversos aspetos, designadamente acGes antropogénicas, a introducdo de espécies
exoticas invasoras, a poluicdo atmosférica, o abandono dos campos agricolas e 0s
incéndios sdo exemplos de agdes antropicas que afetam a biodiversidade vegetal
(Castro, 2015, p.19).

De acordo com o Decreto Lei n°565/99 de 21 de dezembro, a introducéo de
plantas ndo indigenas (exdticas) na natureza pode originar situacfes de predacdo ou
competicdo com as espécies nativas. Define-as como “qualquer espécie, da flora ou da
fauna, ndo originaria de um determinado territério e nunca ai registada como
ocorrendo naturalmente e com populacdes autossustentadas durante os tempos
historicos”.

Por sua vez, as plantas invasoras, sdo plantas ndo nativas (exdticas) que causam
impactes ambientais e econdémicos negativos. Embora possam ser denominadas
exoticas, nem todas tém carater invasor, ou seja, nem todas se desenvolvem muito
rapidamente, fugindo ao controlo do ser humano. Quando isso acontece, sdo
denominadas de espécies invasoras (Marchante, Freitas, & Marchante, 2008).

Para que uma planta seja considerada invasora, tem de “produzir populacao
numerosas e separadas da inicial, tanto no espago como no tempo, independentemente
do grau de perturbagdo do meio sem a intervengdo direta do Homem” (Palhas, et al.,
2012).

Existem varias carateristicas que permitem a identificacéo de plantas invasoras,
tais como: o seu rapido crescimento e capacidade de dispersdo, a competicdo pelos
recursos disponiveis e a producdo de muitas sementes (Marchante, Freitas, &
Marchante, 2008).

Em 1999, o Decreto-Lei n® 565/99, de 21 de dezembro, regulamenta a
introdugdo de espécies exoticas em Portugal, listando as existentes e proibindo a

introdugdo de novas espécies. Este diploma legal surge da necessidade de adotar
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medidas que limitem a introdugdo de novas especies e reforca a necessidade de aplicar
medidas de controlo e erradicacdo das espécies ja existentes (Marchante, Freitas, &
Marchante, 2008).

O controlo e tentativa de erradicacdo de plantas invasoras assume extrema
importancia. Caso ndo sejam controladas, iremos observar impactes negativos:

- Econdmicos: através da sua propagacao em areas agricolas e florestais;

- Na saude publica: diminuicdo da dgua subterranea devido a necessidade de
agua por parte de muitas invasoras;

- No equilibrio dos ecossistemas, principalmente no que diz respeito a
biodiversidade (Marchante, Freitas, & Marchante, 2008).

Pelo exposto, sdo necessarias medidas de controlo e de recuperacdo dos
sistemas invadidos de modo a conservar a natureza. Se o0s cidaddos se
consciencializarem do perigo de extin¢do das plantas, provavelmente irdo participar
em acOes de conservacdo Natureza. A proibicdo da colheira e do abate de plantas
ameacadas, a criacdo de areas protegidas e a ndo introducdo de plantas exoticas
contribuem assim para a protecdo e promogcdo da biodiversidade vegetal (Motta et al,
2016).

A existéncia de guias de identificacdo de plantas invasoras, bem como a
disponibilidade de sitios digitais com divulgacdo de informacdo cientifica para
consulta dos cidaddos/as e ainda a promoc¢do de acdo de formacdo para o publico,
contribuem igualmente para uma tomada de consciéncia sobre o problema das plantas

invasoras, apelando a a¢6es de controlo.

2.3.4. Educacdo Ambiental - conceito e historia

O conceito de Educagdo Ambiental (EA) comecou por ter uma abordagem
conservacionista, evoluindo para uma perspetiva mais realista entre 0 meio humano
e 0 meio natural para que houvesse progresso e desenvolvimento. Atualmente, a EA
é aceite como sinonimo de Educacéo para a Sustentabilidade ou Educagéo para o
Desenvolvimento Sustentavel (Instituto do Ambiente, 2004).
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Goméz e Rosales (2000) referem em Marques (2007) que a EA deve ser tratada
de acordo com as duas palavras que a constituem: considerando os aspetos didaticos
e psicopedagogicos inerentes ao processo ensino-aprendizagem, sendo esses
principios aplicados ao ambiente natural.

De acordo com esta perspetiva, a EA é da responsabilidade da escola, por ser
o0 local onde ocorre o processo de ensino e de aprendizagem, podendo ocorrer fora
da escola em contextos de educacdo ndo formal utilizando os conhecimentos e
competéncias desenvolvidas ao longo do ensino formal. Estes conhecimentos devem
ser utilizados no meio ambiente de modo a desenvolver comportamentos e atitudes
que permitam um desenvolvimento sustentavel.

Em meados do século XX (1972), o termo EA é introduzido a nivel
internacional, durante o encontro da UICN (Unido Internacional para a Conservacao
da Natureza). Como resultado desta conferéncia em Thilisi, surgem os primeiros
encontros e fundacédo de instituicbes que focam os seus interesses nas preocupagdes
ambientais e associadas a EA.

Na sequéncia da Conferéncia das Na¢des Unidas sobre o Ambiente Humano, em
1972 em Estocolmo, surge a necessidade de esclarecer e responsabilizar os individuos
para a protecdo e melhoria do ambiente (Instituto do Ambiente, 2004).
Em 1975, durante o Coloquio sobre Educacdo Relativa ao Ambiente, surge a
Carta de Belgrado afirmando que “necessitamos uma nova ética global, uma ética dos
individuos e da sociedade que corresponda ao lugar do homem na biosfera; uma ética
que reconheca e responda com sensibilidade as relacbes complexas, e em continua
evolucdo, entre 0 homem e a natureza e com seus similares” (Instituto Nacional do
Ambiente, 1990, p.2), estabelecendo-se como meta da a¢ao ambiental “Melhorar todas
as relagdes ecoldgicas, incluindo a relagdo da humanidade com a natureza e das
pessoas entre si.”

Em agosto de 1987, resulta do Programa das NagOes Unidas para o Ambiente,
um documento denominado Estratégia Internacional de Acdo em Matéria de
Educacéo e Formagdo ambiental para o Decénio de 1990. Este documento é o
responsavel pela introducdo da EA nas escolas, mostrando 0s principios e

carateristicas essenciais da educacédo e da formacao ambiental.
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Da segunda Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Ambiente e
Desenvolvimento, Conferéncia do Rio (1992), resultaram dois importantes
documentos para a EA: a Declaracdo do Rio e a Agenda 21 (Direcdo Regional da
Educacdo, 2017).

Durante a década de 90, procurou-se alargar e avaliar as estratégias de EA no
sentido de uma educac&o para o desenvolvimento sustentavel (EDS) em contextos de
educacdo formal e ndo formal.

A Organizacdo das NacGes Unidas (ONU), ao ver aproximar-se o 3° Milénio,
aprova a Declaracdo do Milénio. Nesta declaracdo sdo definidos oito Objetivos do
Desenvolvimento do Milénio, sendo o 7° objetivo “Garantir a sustentabilidade
ambiental” (Direcdo Regional da Educacéo, 2017).

A 20 de dezembro de 2002, durante a 572 sessao das Nacdes Unidas, €
estabelecida a Década da Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel (2005-2014,
com objetivo de promover a promogéo dos valores éticos por intermédio da educacéo,
na valorizacdo de mudancas nos estilos de vida a pensar num futuro sustentavel
(Ormeche, 2005 in Marques,2007).

Assim, evidencia-se a necessidade de evitar que as a¢gdes humanas continuem

a contribuir para bruscas alteracdes no meio ambiente, o que levou a realizacdo de
trés congressos mundiais de EA.

O primeiro decorreu em 2003, em Espinho, onde refletiram e debateram
questdes da EA, nomeadamente politicas de ambiente, formacdo de professores e
técnicas de avaliacdo das acBes de EA, focando a importancia de abordagens de
trabalho multidisciplinares, a troca de informacao entre agentes de EA, entre outros.
(Almeida et al, 2006 em Marques, 2007). O segundo encontro decorreu no Rio de
Janeiro, em 2004, com o objetivo de “Explorar as relagdes entre as ciéncias da vida,
0 meio ambiente, a sociedade e a nocéao de sustentabilidade e Promover o alfabetismo
cientifico, um processo continuo de busca de conhecimento, especialmente em torno
da educacdo ambiental, visando sempre a melhoria da qualidade de vida”
(Grynszpan, s/d). Em Turim, 2005, decorreu o terceiro encontro que pretendia
favorecer a construgdo de uma comunidade mundial de pesquisa e praticas de EA e

educacdo ao desenvolvimento sustentavel. Este congresso teve como objetivos:
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“Ressaltar ¢ analisar o papel da educacdo, da formacédo, da
informacao e da pesquisa ambiental para a construcdo de uma sociedade
justa, democratica, participativa e amiga do meio ambiente, respeitosa
da vida no planeta, na harmonia entre 0s povos, 0s seres humanos e 0s
outros seres vivos; Estabelecer um intercdmbio mais estrito e
continuado entre todos os paises do mundo de “boas praticas”, tais
como: a democracia participativa, a educacdo a cidadania, a gestdo
equitativa e sustentavel dos recursos naturais e o ecoturismo; Contribuir
a Década mundial da Educacdo ao Desenvolvimento Sustentavel
convocada pelas Nagdes Unidas.” (Istituto per I’Ambiente e
I’Educazione Scholé Futuro, 2005, para. 7 a 9).

A Declaragdo de Ahmedabad 2007 — “Uma chamada para a a¢do. Educagdo
para a vida: a vida pela educagdo” surgiu da 42 Conferéncia Internacional de EA
organizada pela ONU. Esta declaracdo enfatizou o papel da EA nas mudancas globais
para a preservacao do ambiente, promocao de uma sociedade mais justa, prevencdo e
resolucdo de conflitos e o respeito pela diversidade cultural (Direcdo Regional da
Educacéo, 2017).

Em 2012 realizou-se a Conferéncia Estocolmo +40, tendo como objetivo
facultar a todos uma plataforma de didlogo relativa a medidas a implementar e que
levem ao desenvolvimento sustentavel. Nesse mesmo més, decorreu no Rio de Janeiro
a Conferéncia Rio+20, com o objetivo de renovar o compromisso politico com o
desenvolvimento sustentavel.

Em janeiro de 2016, entrou em vigor a resolucdo das Nacdes Unidas —
Transformar o nosso mundo: Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentavel, que foi
composta por 17 objetivos, sendo que se reconhecem orientacfes para a promogéo de
EA e/ou conservacdo da biodiversidade vegetal nas disposicdes dos objetivos
nimeros: “6- Agua e saneamento potavel; 7- Energias renovaveis e acessiveis; 11-
Cidades e comunidades sustentaveis; 13- A¢do climatica; 14- Proteger a vida maritima
e 15 — proteger a vida terrestre.” (Direcdo Regional da Educacdo, 2017, p.10),
destacando-se a importancia da EA para a promoc¢do da biodiversidade vegetal no

objetivo 15.
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Neste contexto, € evidente a necessidade de encontrar o caminho para o
progresso e desenvolvimento baseados no equilibrio que permita ao ser humano uma
convivéncia com a Terra, utilizando 0s recursos necessarios para a sobrevivéncia, sem

causar danos irreparaveis no ambiente.

2.3.5. A importéancia da Educagdo Ambiental

A Educacdo Ambiental deve ser vista como um instrumento fundamental para
0 processo de alteracdo de valores, mentalidades e atitudes de modo a criar uma
consciencializagdo profunda e duradoura na sociedade dos problemas associados com
as questdes ambientais (Morgado, Pinho, & Ledo, 2000).

A aplicacdo dos preceitos de uma Educacdo Ambiental eficaz e motivadora
pressupde a necessidade de contemplar determinadas adaptacdes dos conteudos
lecionados nas escolas bem como nos métodos e materiais pedagdgicos de modo a
permitir ajustar os modelos existentes as necessidades de ensino ambiental (Morgado,
Pinho, & Ledo, 2000).

A educacdo ambiental ndo se trata de uma disciplina nova. Define-se atraves
da juncdo de conceitos ja existentes, introduzindo o conceito de interdisciplinaridade
no ensino e de complementaridade e integracdo dos recursos de cada comunidade
educativa, de modo a contribuir para um melhor entendimento dos problemas
ambientais (Morgado, Pinho, & Ledo, 2000).

O inquérito do Eurobarémetro demonstrou que 60% dos europeus inquiridos
ndo faziam qualquer esforgo para encontrarem informacdo acerca das questdes
ambientais (Instituto do Ambiente, 2004 in Marques, 2007). Conclui-se que 0s
projetos ambientais implementados nas escolas sdo imprescindiveis para aumentar 0s
conhecimentos das novas geracdes e desenvolver as competéncias adequadas a
resolucéo de problemas que permitam uma intervencdo e uma participacédo social ativa.

Durante a década de 90, procurou-se criar um instrumento que englobasse
valores partilhados e principios que pudessem guiar 0s nossos esforgos para um futuro
sustentavel, sendo elaborada a Carta da Terra. Este documento congrega a vontade dos

individuos para um mundo sustentavel, justo e igualitario (Marques, 2007).
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A Carta da Terra assenta em quatro grandes principios: |. Respeitar e cuidar da
comunidade da vida, Il. Integridade ecoldgica, I1l. Justica social e econémica e IV.
Democracia, N&o violéncia e Paz. Todos estes principios requerem mudanga, um novo
sentido de interdependéncia global e de responsabilidade universal.

Esta carta pode ser utilizada como: uma ferramenta educativa para ampliar a
compreensdo sobre as decisbes criticas que a humanidade deve tomar e a urgente
necessidade de comprometer-se com formas de vida sustentaveis; um contive a
pessoas, instituicdes e comunidades para que reflitam sobre as atitudes fundamentais
e valores éticos que dirigem o0 nosso comportamento; um instrumento de principios
norteadores de uma base ética para a elaboracdo gradativa de normas juridicas
ambientais voltadas para o desenvolvimento sustentavel (Amigos dos Acores, 2015).

Estes sdo alguns dos exemplos para disseminar a Carta da Terra.

2.3.6. A Educacdo Ambiental em Portugal

Desde cedo que Portugal mostra preocupagdes relativas ao ambiente,
traduzidas na sua participacdo em diversas conferéncias realizadas sob a égide da ONU
e na concretizacdo das medidas ai acordadas. (LPN, 2012)

Apbs a Conferéncia de Estocolmo, realizada em 1972, foram dinamizados
diversos encontros de EA tendo sido fundadas diversas instituicdes com competéncias
ambientais e organizacdo ndo governamentais de ambiente (tém competéncias
ambientais e podemos observar no Quadro 1). Em Portugal, e aos longo dos anos,
surgiram varias instituices com o intuito de proteger o meio ambiente. No quadro

abaixo, identificamos os principais marcos da Educacdo Ambiental em Portugal.

Quadro I - Marcos importantes da EA/EDS em Portugal. [Adaptado de: Referencial de Educacdo
Ambiental para a Sustentabilidade (2018)]

Data Acéo

1948 Criacdo da Liga para a Protecdo da Natureza.
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Data

Acéo

1970/1972 Ano dedicado a Conservacao da Natureza, na sequéncia de proposta do

Conselho Europeu.
Criacdo do Parque Nacional Peneda-Gerés.
Criacdo da “Comissao Nacional do Ambiente”.
Participacdo de Portugal na Conferéncia de Estocolmo sobre 0 Ambiente
Humano.

1973 Comemoragdo pela primeira vez em Portugal do Dia Mundial do
ambiente.

1975 Criacdo da Secretaria de Estado do Ambiente do Ministério do
Equipamento Social e Ambiente.

1985 Criacdo da Associagdo Portuguesa de Engenheiros do Ambiente (APEA)

1986 Criagdo da Associacdo Nacional de Conservagdo da Natureza
(QUERCUS).
Publicac&o da Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de
outubro) na qual se reconhece a educacdo ambiental nos novos objetivos
de formagédo dos/as alunos/as, abrangente a todos os niveis de ensino.

1987 Lei de Bases do Ambiente (Lei n°® 11/87 de 7 de abril).
Lei das Associagdes de Defesa do Ambiente (Lei n° 10/87, de 4 de abril).
Criagdo do Instituto Nacional do Ambiente (INamb).

1990 Criacéo do Ministério do Ambiente e Recursos Naturais.
Criacdo da Associagéo Portuguesa de Educacdo Ambiental (ASPEA).
Criagdo da Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE).

1995 Publicacdo do 1° Plano Nacional de Politica do Ambiente.

1996 Implementacéo do Programa Eco-Escolas (ABAE).

2003 Criagdo do Grupo de Trabalho para a Elaboracdo de uma Estratégia de
Educacdo Ambiental.

2006 Criacdo da Agéncia Portuguesa do Ambiente através do Decreto-Lei n°
207/2006, de 27 de outubro.
Documento "Década das NacgBes Unidas da Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentavel (2005-2014). Contributos para a sua
dinamizagdo em Portugal”.

2017 Estratégia Nacional de Conservagdo da Natureza e da Biodiversidade.

2018 Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade.
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De entre todos estes marcos, é importante salientar a criacdo da Liga para a
Protecdo da Natureza (LPN) por iniciativa do professor Carlos Baeta Neves, sendo a
associacdo de defesa do ambiente mais antiga de Portugal. Tem como objetivos
principais a defesa do ambiente e contribuir para a conservacéo do Patriménio Natural
(LPN, 2018).

A fundacdo da ASPEA (Associacdo Portuguesa de Educacdo Ambiental), em
1990, tem como objetivo principal o desenvolvimento da EA no ensino formal e néo
formal (ASPEA, 2015). Para cumprir este objetivo, realizam-se seminarios e cursos
de formacédo continua de professores e de monitores de ambiente, desenvolvem-se
recursos pedagdgicos, cooperam com as autarquias, entre outros.

A criagdo do Programa Eco-Escola (ABAE), pretende encorajar acles e
reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pela escola, no &mbito da EA para a
Sustentabilidade. Este programa é coordenado a nivel internacional, nacional, regional
e de escola, permitindo ter objetivos, metodologias e critérios comuns que respeitam a
especificidade de cada escola relativamente aos/as seus/suas alunos/as e carateristicas
do meio envolvente (ABAE, 2014).

Recentemente, o Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade
reforca a EA como parte integrante da educacdo para a cidadania, privilegiando a
promocdo de valores, atitudes e competéncias imprescindiveis a resolucdo de
problemas impostos pela sociedade. Este Referencial encontra-se organizado por
niveis de educacéo e assume-se como um documento orientador para a implementacéo

da EA nas escolas.

2.3.7. A importancia das atividades de campo em contexto de

educacado formal e ndo formal

Devido a importancia do tema, a biodiversidade vegetal é um dos assuntos
abordado em Ciéncias Naturais no 5° ano, sendo um tema possivel de aplicar em
trabalho pratico e atividades experimentais.

A exploragdo do meio natural mais préximo das criangas, permite-lhes entrar

em contacto com a natureza, bem como leva-las a explora-la de modo intuitivo. Desta
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forma, a exploracéo pessoal € mais enriquecedora e motivante do que o estudo atraves
de livros.

O facto de os/as alunos/as identificarem o problema, refletirem e tomarem
decisbes em contextos de educacdo ndo formal, sobre aspetos ambientais, motiva-os a
tornarem-se cidad&os ativos e sensibilizados de forma natural.

Partindo deste pressuposto, Santos e Compiani (2005), como referido em
Araujo et al (2015), identificam a necessidade de dar importancia as atividades de
campo, visto serem:

“fundamentais a compreensdo das questdes ambientais em sua
complexidade, proporcionando uma visdo articulada das diferentes
esferas de repercussdo de um problema ambiental em estudo. Isto
favorece a compreensao dos problemas socioambientais na escola, bem
como contribui para a formacéo de cidadéos criticos e participativos em
busca da melhoria da qualidade de vida” (p. 26).

Porém, estas atividades de campo ndo podem ser vistas apenas para sair da sala
de aula, mas sim planeadas de modo a haver assunto, discussao e envolvimento por
parte dos/as alunos/as sobre aquilo que irdo observar.

Seniciato e Cavassan (2004) afirmam que as aulas de campo sdo consideradas
eficazes, pois além de envolverem os/as alunos/as no processo de aprendizagem,
ajudam na compreensdo de lacunas resultantes do conhecimento pedagogico. Como
o/a aluno/a desenvolve o seu raciocinio l6gico quando esta em contato com a natureza,
com certeza ira construir um conhecimento de acordo com aquilo que observou e
aprendeu de modo abstrato, ou seja, da relacdo entre a pratica e a teoria (Araujo et al,
2015).

Para que os/as alunos/as sejam capazes de relacionar a pratica e a teoria €
necessario que durante a educacdo formal haja interesse por parte dos/as alunos/as,
que sejam desenvolvidas atividades de acordo com 0s seus interesses e assim sera
possivel estimular os/as alunos/as durante o processo de ensino e de aprendizagem
(Nogueira (2011) in Araujo et al, 2015).

As atividades de campo acarretam varias responsabilidades. E essencial a
estruturacdo de regras e cuidados a ter quando realizamos uma atividade de campo,

principalmente em Educacdo Ambiental. Se realizamos uma atividade de identificagdo
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e observacgéo de plantas, temos de ter o cuidado de ndo destruir as que estdo ao seu
redor.

Segundo Kirasilchick (2004) € necessario realcar os comportamentos de
conservacao da natureza, para que os impactes causados pela atividade no ambiente
sejam minimizados (Araujo et al, 2015).

Para além dos cuidados a ter durante a atividade de campo, é necessario
estabelecer quais os objetivos que desejamos alcancar e qual a sua relevancia para o
estudo do tema em questdo.

Nogueira (2011) refere a possibilidade de existirem dificuldades entre a
pratica/teoria naqueles/as alunos/as que ndo realizaram com frequéncia atividades de
campo em anos anteriores e, portanto, ndo tinham o habito de analisar o espago ao seu
redor (Araujo, 2015).

De modo geral, as atividades de campo sé&o acOes capazes de proporcionar mais
envolvimento por porte dos/as alunos/as, pois estdo mais a vontade para aplicar 0s seus
conhecimentos e despertam o seu interesse. Quando os/as alunos/as questionam 0s
seus préprios atos, contribuem para o seu proprio desenvolvimento.

De acordo com a importancia da EA, as atividades de campo potenciam a
sensibilizacdo dos/as alunos/as para 0s problemas ambientais motivando a sua
consequente resolucdo, intervindo de forma direta no meio ambiente através de acdes

de conservacao do ambiente.

2.3.8. O Referencial de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade

O Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade (2018) refere a
EA como parte integrante da educacdo para a cidadania, pretendendo que os/as
alunos/as aprendam a utilizar o seu conhecimento para interpretar e avaliar a realidade
envolvente.

De modo a que a EA seja trabalhada em todas as fases do percurso educativo,
existiu a necessidade de organizar este documento por niveis e ciclos de ensino,

tornando-se num documento orientador para a implementacdo da EA nas escolas.
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O Referencial esta divido em 8 temas, tendo sido o tema V-Biodiversidade
estudado com os/as alunos/as, através de abordagens metodoldgicas de ensino e de
aprendizagem que devem ser desenvolvidas sobre este tema, tendo como objetivo
geral: “compreendem a importancia da Biodiversidade para o ambiente e para a
humanidade; tomam consciéncia da importancia de preservar a Biodiversidade;
Compreendem as principais ameagas a Biodiversidade” (Direcdo Regional da
Educacéo, 2017).

Na sequéncia dos objetivos para o 5° ano de escolaridade, o tema V-
Biodiversidade encontra-se dividido em 4 subtemas: a importancia da biodiversidade;
biodiversidade enquanto recurso; principais ameacas a biodiversidade; e estratégia
para a conservacdo da biodiversidade (Direcdo Regional da Educacéo, 2017).

O Referencial sugere a analise das principais ameacas a biodiversidade, sendo
a invasdo de habitats por espécies exoticas um ponto a trabalhar. Com o problema
identificado, ou seja, feita a denuncia de situacdes de ameaca a biodiversidade, €é
necessario participar em acdes, apresentando propostas, para a preservacdo da
biodiversidade local.

Salienta-se que este Referencial € o ponto de partida para a implementacéo da
EA nas escolas e podemos observar que 0s seus objetivos estdo em consonancia com
0s objetivos presentes no Programa e Metas Curriculares de Ciéncias Naturais de 5°

ano que iremos observar mais a frente.

2.3.9. Enquadramento curricular

Cada dia que passa € atribuida maior importancia ao estudo da Ciéncia e da
Tecnologia pois esta presente na vida do individuo e da sociedade. A escola tem o
papel mais importante, ndo s6 na aquisicdo de conhecimentos, mas também no
desenvolvimento de atitudes capazes de formar cidaddos do futuro (Ministério da
Educacéo, 2007).

De acordo com esta realidade, as Ciéncias Naturais proporcionam aos/as

alunos/as o desenvolvimento e compreenséo de si proprio e do mundo que o rodeia,
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permitindo desenvolver a compreensao da ciéncia como atividade humana que procura
conhecimentos aplicando-os na resolugédo de problemas do quotidiano.

O Programa de Ciéncias Naturais do 5° ano tem como finalidades, entre outros,
“consciencializar da importancia de preservar o patrimonio natural e construido;
consciencializar das relagGes seres vivos-ambiente, nomeadamente no que se refere
aos importantes processos da Vida” (Ministério da Educacéo, 2007).

Como tema organizador Terra-Ambiente de Vida, o Programa de Ciéncias
Naturais destaca a necessidade de proteger a Natureza. O tema deste estudo insere-se
no topico “As plantas e o meio — diversidade de aspetos”.

Quando observamos as Metas Curriculares do Ensino Bésico, verificamos que
0 tema é um pouco mais aprofundado e detalhado. Dividido em Dominio, Subdominio,
objetivos gerais e descritores, que descrevem o que os/as alunos/as devem atingir ao
longo de cada um dos anos.

Atendendo ao Dominio Diversidade de seres vivos e suas interagcdes com o
meio, pretende-se que os/as alunos/as no 5° ano sejam capazes de: “Indicar a
biodiversidade vegetal existente na Terra, com base em documentos diversos;
Exemplificar acBes antrdpicas que podem afetar a biodiversidade vegetal; Propor
medidas que visem promover a biodiversidade vegetal; Concluir acerca da importancia
da protecdo da biodiversidade vegetal.” (Ministério da Educacdo e Ciéncia, 2013),
através do estudo da biodiversidade vegetal no mundo e em Portugal, das ameagcas, das

medidas de promocé&o e da importancia da biodiversidade vegetal.

2.4. Quadro metodoldgico

2.4.1. Opcdes metodologicas

Para responder as questdes desta investigacao, foi adotada uma metodologia de
investigacdo/acdo, orientada pela definicdo de objetivos que assistem ao planeamento
da intervencdo, sua implementacdo, observacdo e recolha de elementos para analise.
Para a realizacdo desta investigacdo, recorremos a construcdo e aplicagdo: de

inquéritos por questionarios (pré e pos-teste) (Anexo 1); de ficha de atividade de
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campo (Anexo 2) com a sua aplicagdo (Anexo 4); ficha de avaliagcdo da atividade de
campo (Anexo 5) com a sua aplicacdo (Anexo 6). Registo das atividade de campo
(notas de diario de bordo) necessario para a construgdo dos Anexos 4 e 6. Andlise das
aulas lecionadas suportada no registo audio-grafico (a autorizacdo da gravacao audio
foi dada pela docente da turma, para uso exclusivo nesta investigacao) (4%sesséo), com
transcri¢do parcial posterior (Anexo 3).

Os dados recolhidos atraves dos resultados dos inquéritos realizados pelos/as
alunos/as, dos registos efetuados durante as aulas lecionadas e das atividades de
campo, foram analisados qualitativamente, com suporte numa andlise estatistica
descritiva.

Holly ¢ Whitehead (1986) defendem que a “investigagdo-acdo pode ser
utilizada em qualquer contexto onde ha problemas envolvendo pessoas, tarefas e
procedimentos que exigem solucdo, ou onde algumas mudancas sdo necessarias para
aumentar os resultados” (Costa, 2015, p. 4).

A investigacdo-acao procura unir a investigacdo a acdo, ou seja, desenvolver o
conhecimento e a compreensdo como parte da pratica (Costa, 2015).

De acordo com Latorre (2003) citado em (Coutinho, et al., 2009), a
investigagdo-agdo pretende: “Melhorar e/ou transformar a pratica social e/ou
educativa, a0 mesmo tempo que procuramos uma melhor compreensdo da referida
pratica; Articular de modo permanente a investigacdo, a acdo e a formacdo;
Aproximarmo-nos da realidade: veiculando a mudanga e o conhecimento; Fazer dos
educadores protagonistas da investigagao” (pp. 9 e 10).

Relativamente ao mundo da educacdo, Cohen e Manion (1987), citados em
Sousa (2005), indicam que os métodos de aprendizagem, estratégias de aprendizagem,
procedimentos de avaliacéo, atitudes e valores e a formacéo continua de professores,
treino e controlo e administragdo/gestdo, sdo alguns dos exemplos em que a
investigacdo-acgéo se aplica (Coutinho, et al., 2009).

A intervencgdo-acdo ¢ uma das metodologias que mais contribui para a melhoria
das praticas ambientais ao aproximar as partes envolvidas na investigacéo,
favorecendo o didlogo. Estas praticas acabam por se desenvolverem em ambientes

colaborativos estimulando a reflexdo critica.
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Segundo Bell (1993) citado em Machado (2012), “esta metodologia tem como
finalidade estimular a capacidade de avaliar de forma prética em situa¢fes concretas,
uma vez que as estratégias de acdo sdo conduzidas por observacdes, reflexdes e
alteracdes, sempre com a participacéo de todos os envolvidos no processo” (p.8).

A investigacdo qualitativa em educacdo é usada em inumeros contextos
educativos e permite o estudo de uma realidade que foca diversos aspetos. A
investigacdo de carater qualitativo, estuda com mais afinco as questfes mais relevantes
e permite uma melhor compreensdo dos factos (Bogdan e Biklen in Diogo, 2011).

Fernandes (1991) referido em Diogo (2011), refere que “a informag@o
conseguida a partir de uma investigacdo qualitativa, relativamente ao ensino e a
aprendizagem, dificilmente se obtém numa investiga¢do de carater quantitativo [...]
que impede a obtencdo de dados ricos em detalhes essenciais para um maior
entendimento da realidade estudada.” (p.136).

A implementagdo deste estudo decorreu nos dias 9, 24 e 31 de maio e no dia 6
de junho de 2017.

No Quadro Il é apresentada a sequéncia didatica implementada ao longo da
investigacdo/acdo (sessoes, objetivos de aprendizagem e recursos materiais). Nesta
sequéncia didatica, foi necessario o planeamento, implementacdo e avaliacdo das 6

sessOes (4 sessoes letivas e 2 sessdes de campo) resumido no quadro que se segue.

Quadro I1- Sequéncia didéatica realizada ao longo da investigacdo/acao

Sessoes Objetivos de aprendizagem Material
Primeira sessdo: 9 de maio | - Realizagdo de um questionério | Questionario — pré-teste
de 2017 (45 minutos) sobre o tema “Biodiversidade | (ver Anexo 1)

vegetal”.

Implementacdo do pré-
teste
Realizado individualmente

(27 alunos/as)

Segunda sessdo: 24 de | - Indicar exemplos de BV existente

maio de 2017 (45 minutos) | na Terra;
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Sessoes

Objetivos de aprendizagem

Material

Introdugdo do tema “Qual €
a importancia da protecéo
da diversidade vegetal?”

Realizado

em grande

grupo

Andélise e resolucdo do
“Interpreta e Responde”

Realizado individualmente

Anélise e discussdo do
video “Biodiversidade
vegetal em Portugal” (1
min e 54 seg) da Escola
Virtual,

Realizado
grupo

em grande

- Identificar a BV como o conjunto
de todas as espécies de plantas
existentes na Terra, todos os
ecossistemas e todas as variedades
da mesma espécie de plantas.

- ldentificar exemplos de BV
existentes em Portugal;

- Conhecer os habitats existentes
em Portugal;

- Compreender que a BV existente

em Portugal é elevada;

- Péaginas 94 e 95 do

manual escolar;

- Video “Biodiversidade
vegetal em Portugal” (1
min e 54 seg);

- Pagina 97 do manual

escolar;

Terceira sessdo: 24 de maio
(90 minutos)

Realizacdo da 1° atividade

de campo (carater
opcional);
Realizada em pequeno

grupo (8 alunos/as)

- Observar a biodiversidade
vegetal existente no jardim da
escola;

- Conhecer novas espécies de
plantas;

- Verificar a presenca de plantas
nativas, exoticas e invasoras;

- Identificar zonas com maior e
menor BV;
- Verificar carateristicas das
plantas;

- Observar e identificar ameacas a
BV no jardim da escola;

- Refletir sobre medidas de

combate.

- Ficha de atividade de
campo “Diversidade nas
plantas da  minha
escola” (ver Anexo 2)

- Guias de campo
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Sessoes

Objetivos de aprendizagem

Material

Quarta sessdo: 31 de maio
(45 minutos)

Visualizacdo do video
“Ac¢oes do ser humano que
afetam a Biodiversidade
vegetal” (1 min e 41 seg)
da Escola Virtual;

Realizada
grupo

em grande

Resolugdo e corregdo do
“Responde” da pagina 98
do manual;

Realizada
grupo

em grande

Visualizagdo e anédlise do
video “Promogao e
Prote¢do da BV” (3 min e
15 seg) da Escola Virtual.

Realizada

em grande

grupo

- Reconhecer a¢des antropicas que
podem afetar a BV;
- Identificar ameacas a
biodiversidade;
- Diferenciar plantas nativas,
exoticas e invasoras;

- Identificar exemplares de plantas
nativas, exéticas e invasoras nos
jardins da escola;

- Reconhecer a importancia de
proteger as plantas;

- Propor medidas que visem
promover a BV;

- Concluir acerca da importancia

da protecdo da BV;

Video “Acdes do ser
humano que afetam a
BV” (1 min e 41 seq);

- Pagina 98 do manual

escolar;

-Pagina 100 do manual

escolar;

Quinta sessdo: 31 de maio
de 2017 (90 minutos)

Realizacdo da 22 atividade
de campo

Realizada em pequeno
grupo (8 alunos/as)

- Reconhecer a planta invasora
cOmo uma ameaca a BV;

- Propor medida de combate as
plantas invasoras;

- Remover as plantas invasoras do
jardim;

- Plantar

novas plantas

(aromaticas) no jardim;

- Plantas aromaticas:
Alecrim, Lavanda e Til.
- Enxadas;

- Balde e agua;

Sexta sessdo: 6 de junho de
2017 (45 minutos)

Implementacdo do pos-
teste

- Realizagdo de uma ficha de
avaliacdo sobre os conhecimentos
construidos ao longo de todas as
sessoes.

Ficha de diagndstico
“Pbs-teste”.
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SessOes Objetivos de aprendizagem Material
Realizado individualmente
(27 alunos/as)

Os dados foram recolhidos a partir de observacdes diretas, registo audio da 42
sessdo, que foi transcrito posteriormente (Anexo 3), e registos escritos. O registo dudio
e a sua respetiva transcri¢cdo foram consultados para averiguar quais os/as alunos/as
que respondiam as questdes colocadas ao longo de toda a aula (a autorizacdo da

gravacdo audio foi dada pela docente da turma, para uso exclusivo nesta investigacao).

2.4.2. Participantes

Os participantes deste estudo foram os/as 27 alunos/as de uma turma do 5° ano
do distrito de Coimbra, onde decorreu o estagio referente a Pratica Educativa Il
inserido no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e
Ciéncias Naturais de 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Devido a limitacdo do horario e da carga letiva, o desenvolvimento das
atividades praticas de campo complementares ao estudo da biodiversidade vegetal
decorreram fora do horéario da turma, sendo considerados como momentos de
participacdo facultativas.

Nesta situacdo, apenas 8 alunos/as estiveram presentes na primeira atividade
de campo (ldentificacdo da biodiversidade existente no jardim da escola) e 8 alunos/as
na segunda atividade de campo (construcdo de um jardim de plantas aromaticas). E de
realcar que apenas um/a aluno/a participou nas duas atividades. Todavia, todos os/as

27 alunos/as participaram nos pré e pos-testes realizados.

2.4.3. Instrumentos e procedimentos utilizados

Como referido anteriormente, nas opges metodologicas (item 2.4.1) foram
construidos trés instrumentos, adaptados aos objetivos de investigagdo e aos niveis

etarios dos participantes. A saber:
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| — questionario (pré e pds-teste) (Anexo 1), contém 14 questdes organizadas
do seguinte modo: 1- definicdo de BV [escolha multipla (e.m.) com 5 opgdes]; 2 e 4 —
grau de riqueza de habitats relativa a BV (4 opcdes e.m.); 4 — correspondéncia entre
cinco zonas ecoldgicas e suas carateristicas biofisicas e geogréficas; 5, 6 e 7 -
identificacdo das principais zonas ecologicas existentes em diferentes zonas de
Portugal (4 opgdes e.m.) Norte e Centro de Portugal, a Sul, Acores e Madeira; 8,9 e
10 - caraterizacdo de planta nativa, de planta exotica e de planta invasora (em 4 opcGes
e.m.); 11 - reconhecimento e identificacdo de plantas invasoras no seu contexto escolar
(questdo aberta); 12 — correspondéncia entre seis imagens com ac¢des de ameacas a BV
e medidas para a promocédo da BV; 12.1 — construcdo da legenda de cinco imagens
sendo dado exemplo de uma; 12.2 — em resposta aberta, indicacdo de exemplos de
outras ameacas a BV; 13 — indicacdo de trés acbes corretas (em 6 e.m.) quanto a
importancia da protecdo da BV; 14 - indicacdo de trés acdes para a protecéo da BV.

Il — Ficha de atividade de campo relativa a BV identificada em trés estaces
(A, B e C) nos jardins da escola (Anexo 2), incorporando uma tabela, para cada
estacao, nas quais sdo solicitadas a inscricdo do nome vulgar das plantas identificadas,
a sua descricdo/carateristicas, a sua localizacdo e 0s prejuizos ambientais (com
apresentacdo de um exemplo); seguida de cinco questdes sobre 1 — identificacdo do
local com maior BV; 2 - identifica¢do do local com menor BV e sua justificacdo; 3 —
indicacdo da planta predominante e indicacdo das suas carateristicas; 4 — identificacao
de fatores de ameaca a BV reconhecidos para os jardins da escola (em 5 e.m.) com
uma possibilidade de descricdo de outros fatores de ameaca; 5 — indicacao de sugestdes
para combate as ameacas a BV nos jardins da escola.

Il - Ficha de avaliacdo da atividade de campo (Anexo 5), comtemplando cinco
questdes: 1 - reconhecimento do(s) objetivo(s) da(s) atividade(s) de campo; 2 —
reconhecimento de aprendizagens com a(s) atividades(s) de campo; 3 -
reconhecimento da mobilizagdo de conhecimentos das aulas tedricas para a(s)
atividade(s) de campo; 4 — indicacdo de trés agBes da(s) atividade(s) de campo
importantes para a preservacdo da BV; 5 — reconhecimento da importancia da protecao
da BV

O projeto de investigacao foi implementado durante os meses de maio e junho,

em quatro sessdes dentro do horéario letivo de Ciéncias Naturais de uma turma de 5°
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ano do 2° ciclo do Ensino Basico (2016/2017), acrescidas de duas sessdes, em regime
facultativo, usadas para atividades de campo.

Previamente a abordagem teérica ao tema “Compreender a importancia da
protecao da diversidade vegetal” foi aplicado um pré-teste (primeira sessdo) de modo
a verificar os conhecimentos dos/as alunos/as sobre os conteudos programaticos da
sequéncia didatica.

Entre a lecionacdo da primeira e da segunda aula, correspondentes a segunda e
quartas sessoes, foi realizada uma sessdo que consistiu numa atividade de campo no
jardim da escola onde os/as alunos/as observaram/identificaram e registaram a
biodiversidade vegetal existente nesse espaco arborizado e ajardinado, para além de
terem refletido e identificado as potenciais ameacas a BV naquele espaco. Para registar
o pretendido, os/as alunos/as fizeram-se acompanhar de um guia de apoio a visita
elaborado pela docente, que foi preenchido pelos/as alunos/as ao longo da atividade e
de livros auxiliares para a identificacdo das plantas.

Durante a lecionac¢do da segunda aula, correspondente a quarta sessao, ao
abordar as ameacas a biodiversidade, os/as alunos/as identificaram o Choupo-branco
(populus alba) como a maior ameaca a biodiversidade vegetal presente no jardim da
escola (ver Anexo 3). Questionados sobre formas para tentar resolver este problema,
os/as alunos/as referiram que a solucdo seria proceder ao arranque das plantas exaticas
e invasoras e plantacdo de novas espécies de plantas autdctones.

De acordo com as solucgdes encontradas, foi realizada a segunda atividade de
campo, correspondente a quinta sessdo, que consistiu na remocao de plantas invasoras
num determinado espaco do jardim da escola seguido da plantacdo de espécies
autoctones previamente solicitadas ao horto municipal. Como se tratava de um local
ajardinado, a escolha das plantas teve como critério a sua adequacdo ao espaco
ajardinado, a disponibilidade no horto, mas principalmente a plantacdo de espécies
autoctones que se adequassem as carateristicas do solo e do clima. Foram plantadas
espécimens de Alecrim (Rosmarinus officinalis), Til (Ocotea foetens) e Lavanda
(Lavandula sp).

Apos a realizagdo da segunda atividade de campo, na sexta sesséo foi aplicado
um pos-teste (igual ao preé-teste) de modo a verificar uma possivel evolucao acerca dos

conteudos especificos do tema em estudo.
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Apos a implementacéo do estudo, realizamos uma analise estatistica aos dados
recolhidos, podendo ser observados no capitulo seguinte.

2.5. Apresentacdo de resultados e analise

Os dados obtidos atraves dos instrumentos de investigacdo utilizados,
considerando as questdes de investigagao e respetivos objetivos definidos, foram alvo
de uma analise estatistica descritiva, apresentando-se os resultados. Para uma melhor
leitura dos resultados obtidos, este item de apresentacdo de resultados e analise
encontra-se dividido em 4 partes: resultados e analise das respostas aos questionarios
administrados aos/as alunos/as (pré e pos-teste), resultados e analise da 42 sessdo,
correspondente a 22 aula lecionada, resultados e analise das atividades de campo e
resultados e andlise das avaliacGes realizadas pelos/as alunos/as as atividades de

campo.

2.5.1 Resultados e andlise das respostas aos questionarios

administrados aos/as alunos/as

Para cada questdo constante do questionario administrado aos/as alunos/as foi
realizada uma andlise entre os resultados dos questionarios aplicados antes e apos a
lecionagao do tema “Biodiversidade Vegetal” (pré e pos-teste). As catorze questes
que compunham os questionarios pretendiam verificar a evolucdo das aprendizagens
realizadas sobre os conteudos especificos desenvolvidos durante a intervencao.

Relativamente a primeira questao, que consistia em selecionar a op¢do correta
sobre a definicdo de BV, apresentam-se os resultados no Grafico I, construido a partir

das respostas dos/as alunos/as.
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Grafico | - Respostas dos/as alunos/as a questéo 1: Defini¢do de biodiversidade vegetal.

Sendo a resposta correta “Todas as opgdes estdo corretas”, constatamos que
apenas 4 alunos/as responderam corretamente na realizacao do pré-teste, sendo que 19
alunos/as entendem a BV como “Todas as espécies de plantas existentes na Terra”. Na
analise dos resultados do pOs-teste, 6 alunos/as responderam corretamente,
continuando a opcéo “Todas as espécies de plantas existente na Terra” a Ser a mais

escolhida (16 alunos/as), apesar de incorreta.

Relativamente a segunda questdo, que consistia em assinalar o habitat que
apresentava maior BV, no pré-teste podemos observar no Grafico Il que 23 alunos/as
(83 %) assinalam a resposta correta “Floresta tropical”, enquanto que os/as outros 4
alunos/as (17%) optam pela savana. Relativamente ao pos-teste, 25 alunos/as (93%)
identificam a floresta tropical como o habitat com maior BV e 2 alunos/as (7%)

identificam a savana.
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Grafico Il - Respostas dos/as alunos/as: Habitat com maior biodiversidade vegetal.

A terceira questdo solicitava a identificacdo do habitat com menor BV. Como
podemos observar no Gréafico Ill, na realizacdo do pre-teste, 24 alunos/as (89%)
responderam corretamente, ou seja, indicaram o deserto como o habitat com menor

BV, enquanto 3 alunos/as (11%) reponderam a tundra.
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Gréfico Il - Respostas dos/as alunos/as a questao 3: Habitat com menor biodiversidade vegetal.

Relativamente ao pds-teste, verificamos uma diminuicdo no ndmero de
respostas corretas, quando o deserto passou a ser a op¢éo por 21 alunos/as, menos 3
alunos/as que no pré-teste, e a tundra passou a ser o habitat com menor BV selecionado

por 6 alunos/as.
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Contudo, podemos verificar que 78% dos/as alunos/as que participaram no pos-

-teste responderam corretamente.

A quarta questao pedia aos/as alunos/as que estabelecessem a correspondéncia
entre duas colunas, em que a coluna B correspondia aos habitats e a coluna A as suas
carateristicas (Imagem 1).

Coluna A Coluna B
a) O solo esta permanentemente gelado durante a maior parte | 1) Floresta tropical
do ano.
b) A temperatura ¢ muito alta durante o dia, baixando durante 2) Laurissilva
a noite.
c) As estagdes do ano sio bem definidas e a maior parte das 3) Tundra
plantas tem folha caduca.
4) Deserto

d) A temperatura ¢ a humidade sdo elevadas durante todo o

ano. 5) Floresta temperada

¢) Comunidade wvegetal predominante nos Acores ¢ na
Madeira.

Imagem 1 - Questdo n°4 do questionario

No Grafico IV podemos verificar que, no pré-teste, 63% acertaram pelo menos
numa caraterizacéo, 4% dos/as alunos/as ndo acertaram em nenhuma caraterizacgao e
33% dos/as alunos/as fizeram a correspondéncia correta em todas as opgoes.

Correspondéncia considerada correta: a -3; b-4; c-5; d-1; e-2.

= Acertaram todos = acertaram pelo menos um = ndo acertaram nenhum

Gréfico 1V - Respostas dos/as alunos/as a questdo 4: Caraterizacdo dos habitats (Pré-teste)
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O Gréfico V representa as respostas dos/as alunos/as ao pds-teste. Como
podemos observar, a percentagem de alunos/as que responderam acertadamente a
todas as situacbes, aumentou 26%, ou seja, 16 alunos/as (59%) responderam
corretamente. Porém, a percentagem de alunos/as que ndo acertaram em nenhuma

opcao, manteve-se.

= Acertaram todos = Acertaram pelo menos um = N&o acertaram nenhum

Grafico V - Respostas dos/as alunos/as & questao 4: Caraterizacao dos habitats (Pos-teste)

As trés questdes seguintes (5, 6 e 7) correspondem a identificacdo das
principais zonas ecoldgicas existentes em Portugal.

A guestdo numero 5 pedia aos/as alunos/as que identificassem a zona ecoldgica
que predominava no norte e centro de Portugal. Como podemos observar no Grafico
VI, no pré-teste, 19 alunos/as (70%) responderam acertadamente, ao afirmarem que
“as florestas de folha caduca” predominam no centro e norte de Portugal. Por sua vez,
6 alunos/as optaram por respondem “as florestas de folha perene” e 2 alunos/as a
floresta Laurissilva. Nenhum/a dos/as alunos/as selecionou “a savana” nos testes.

Ja no pds-teste, 0 nimero de respostas corretas diminuiu, passando a ter 18
alunos/as a responderem acertadamente (menos um/a que no pré-teste) e “as florestas

de folha perene” passou a ser reposta de 8 alunos/as.
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Graéfico VI — Respostas dos/as alunos/as a questdo 5: Zona ecoldgica do centro e norte de
Portugal.

Identificada a zona ecoldgica presente no norte e centro de Portugal, a questao
namero 6 pedia a identificacdo da zona ecolégica presente no sul de Portugal.

No pré-teste, observamos que “os matagais” foi a opcdo mais escolhida (44%
dos/as alunos/as). Sendo “as florestas de folha perene” predominantes no sul de
Portugal, apenas 9 alunos/as responderam corretamente, correspondendo a 33% dos/as
alunos/as.

No pos-teste, “os matagais” continuou a ser a opgao mais escolhida, tendo sido
a opcao de 10 alunos/as (37%). 8 alunos/as, ou seja, 30% da turma, respondeu
corretamente. Podemos verificar que houve uma diminuicdo na percentagem da
resposta correta e da mais frequente, observando um aumento na percentagem de

aluno/as que optaram por responder “as florestas de folha caduca.
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folha caduca. folha perene.

Zonas ecoldgicas

NUmero de alunos/as
ON DO '5

m Pré teste mPos teste

Gréfico VII - Respostas dos/as alunos/as a questdo 6: Zona ecoldgica predominante no sul de
Portugal

Para terminar a identificacdo das principais zonas ecoldgicas em Portugal, foi
pedido aos/as alunos/as que identificassem a zona ecoldgica predominante nos Agores
e na Madeira. Como podemos verificar no Gréfico VIII, a maioria dos/as alunos/as
respondeu corretamente, ao assinalar “a floresta Laurissilva”. Nenhum/a dos/as

alunos/as selecionou ““a savana’ nos testes.

NuUmero de alunos/as
-
N

8

6

: l

2 i - -

a savana a floresta laurissilva  a floresta tropical a floresta de folha
caduca.

Zonas ecoldgicas

mPré teste m POs teste

Gréfico V111 - Respostas dos/as alunos/as a questéo 7: Zona ecoldgica predominante nos Agores
e na Madeira.

No pré-teste, 20 alunos/as (74%) responderam corretamente, sendo “a floresta
tropical” a escolha de 5 aluno/as e “a floresta de folha caduca” a escolha de 2. As
respostas corretas, assinaladas por 22 alunos/as, aumentou para 81%.
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A questdo nimero 8 pretendia que, perante um conjunto de opgcdes,
identificassem a resposta que correspondia ao conceito de planta nativa. De entre as
varias opc¢Oes possiveis, a carateristica “¢ natural da regido onde vive” foi a opgdo mais
frequente em ambos os testes, como podemos verificar no Grafico 1X, sendo esta a

opcao correta.

18
&3 16
g
510
< 8
g
c: W [ =
g o0
2 cresce em todos os & natural da regido é utilizada como cresce apenas em
ambientes onde vive matéria prima meios aquaticos e
produz flroes
coloridas

Carateristicas das plantas nativas

mPré teste mPos teste

Grafico IX - Respostas dos/as alunos/as & questao 8: Denominagéo de planta nativa.

No pré-teste, verificamos que a opcdo correta foi escolhida por 13 alunos/as
(48%), seguindo-se as opgdes “cresce em todos os ambientes” e “é utilizada como
matéria prima” com 19% cada e com 5 alunos/as, e a 0pgdo “cresce apenas em meios
aquaticos e produz flores coloridas” com 4 alunos/as (15%).

No pos-teste, a op¢do correta passou a ser a resposta de 59% dos/as alunos/as,
verificando um ligeiro aumento relativamente ao pré-teste. A opgéao “cresce em todos
os ambientes” passou a ser a op¢do de 7 alunos/as, enquanto que ocorreu uma

diminuicdo na escolha das outras duas opg¢oes.

A questdo numero 9 pedia aos/as alunos/as a indicacdo das carateristicas de
uma planta exotica. Como podemos observar no Grafico X, no pré-teste, 11 alunos/as
afirmam que uma planta exdtica “cresce apenas em florestas tropicais”, enquanto que
a resposta correta, “é¢ introduzida pelo ser humano num habitat onde ndo existia” ¢
apenas a escolha de 9 alunos/as (33%). No pos-teste observamos uma evolucdo sobre

este assunto ao verificar que 63% dos/as alunos/as respondem corretamente.
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Grafico X - Respostas dos/as alunos/as a questao 9: Denominacao de planta exotica.

Quando questionados sobre as carateristicas das plantas invasoras, na questédo
10, verificamos que a maioria dos/as alunos/as respondeu corretamente. Ao observar
0 Gréfico Xl, verificamos que no preé-teste 20 alunos/as (74%) responderam
corretamente, assinalando a resposta “crescem sem controlo”. No poés-teste, 24

alunos/as (89%) responderam corretamente.

Nudmero de alunos/as

2 .
2 | -
cresce em todos 0s ¢ utilizada como crescem sem controlo  crescem em flroestas
ambientes matéria-prima tropicais

Carateristicas das plantas invasoras

m Pré teste m Pos teste

Grafico XI - Respostas dos/as alunos/as a questdo 10: Denominacao de planta invasora.

A pergunta nimero 11, questionava os/as alunos/as sobre a existéncia de
plantas invasoras no jardim da escola e, se caso reconhecessem, pedia para dar
exemplo de uma planta invasora identificada. Visto termos duas questdes, iremos
comegar por observar as respostas dos/as alunos/as ao reconhecimento da existéncia

de plantas invasoras no jardim da escola. Como podemos observar no Quadro Il1, com
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a realizacdo do pré-teste, verificamos que 45% alunos/as admitem a existéncia de
plantas invasoras na escola e 37% desconhecem a sua existéncia. J& no pos-teste, 81%

passaram a admitir a existéncia de plantas invasoras no jardim da escola, diminuindo

para 15% aqueles que desconhecem.

Quadro 111 - Existéncia de plantas invasoras no jardim da escola
Existem Frequéncia Frequéncia Frequéncia Frequéncia
plantas absoluta absoluta Relativa Relativa
invasoras no Pré-teste Pos-teste Pré-teste Pos-teste
jardim da tua
escola?
Sim 12 22 45% 81%
Nao 10 4 37% 15%
Na&o sei 7% 0%
N&o respondeu 3 11% 4%

Ao analisarmos a segunda parte da pergunta, relativamente a identificacdo de
espécies invasoras existentes no jardim da escola, caso de terem assinalada

afirmativamente a questdo anterior, foram alcangados os resultados apresentados no

quadro que se segue.

Quadro V- Espécies de plantas invasoras no jardim da escola reconhecidas pelos/as alunos/as.

Indica uma NuUmero de Espécies Numero de Espécies
espécie alunos/as indicadas alunos/as indicadas
invasora (total de 12 (total de 22
existente no alunos/as) alunos/as)
jardim da Pré-teste Pés-teste
escola?
9 Relva -1 20 Choupo-branco —
Indicou Ervas daninhas 15
-6 Ervas daninhas —
Trevos -1 4
Mimosa - 1 Pinheiro - 1
Né&o indicou 3 2
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Como podemos verificar, no pre-teste, dos/as 12 alunos/as que conheciam da
existéncia de plantas invasora nos jardins da escola, apenas 9 nomearam as espécies
existentes. As “ervas daninhas” foram a resposta mais frequente.

Apo6s a realizacdo do pos-teste, verificamos que 22 alunos/as (81%)
identificaram a presenca de plantas invasoras no jardim da escola. Dos/as 22 alunos/as
que identificaram a presenca de plantas invasora, 2 alunos/as ndo deram exemplos.
Dos/as 20 alunos/as que identificaram espécies existentes, o Choupo-branco (Populus
alba) foi a espécie identificada por 68% dos/as alunos/as, seguindo-se as ervas

daninhas com 18%.

A 12° questdo pedia que os/as alunos/as estabelecessem correspondéncia entre
cada imagem da coluna A (imagens de a¢des antropicas) a sua designacdo na coluna

B (ameacas ou promocao da BV):

Coluna B

a) Acdo antropica que
pode ameacar a
biodiversidade
vegetal.

b) Medida que
promove a
biodiversidade
vegetal

Imagem 2 - Questéo n° 12 do questionario
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Ao analisarmos o Grafico XII, verificamos que em ambos 0s testes a maioria

dos/as alunos/as responderam acertadamente. Em relagdo ao pré-teste, 22 alunos/as

(81%) responderam corretamente enquanto que os/as restantes alunos/as ndo foram

capazes de associar todas as imagens a uma acgdo antropica que pode ameacar a BV ou

a uma medida que promove a BV.

NUmero de alunos/as
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Gréfico XII - Respostas dos/as alunos/as a questdo 12: Correspondéncia entre as colunas A

(imagem) e B (ameac¢a/promocao da BV)

Relativo aos resultados obtidos na questdo 12, a questdo nimero 12.1 pedia

aos/as alunos/as que legendassem as imagens. As respostas dos/as alunos/as estdo

descritas no Quadro V.

Quadro Il - Legenda das imagens da coluna A (a negrito encontram-se as respostas nao

consideradas corretas)

Imagem | Legenda das respostas dos/as alunos/as —
Pré-teste

Legenda das respostas dos/as
alunos/as — Pos-teste

1 fabrica que produz veneno ao ambiente
(1); poluicdo do ar (7); fébricas (6);
libertacdo de gases poluentes (11); ndo

respondeu (2)

Fumo das fabricas (9); poluicdo do ar
(5); féabrica (7); fabricas poluem o ar

(4); fumos (1); empresa (1);

2 Posto de vigilancia (1); controlo das
florestas e prados (2); pontos de

observacdo (1); posto dos bombeiros

Posto de vigilancia de aves (1);
vigiar a floresta (6); posto de

observacao (1); areas protegidas (1);

44



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

Imagem | Legenda das respostas dos/as alunos/as — | Legenda das respostas dos/as
Pré-teste alunos/as — Pos-teste
(2); floresta (1); vigiador de plantas (1); | posto de vigia florestal (14); proteger
campo de trigo (2); visdo de campos (1); | a floresta (1); ajudem o solo (1);
posto de observacdo de aves (1); | armazém (1); praia (1)
protecdo de arvores (1); ndo respondeu
(15)

3 Corte de arvores (17); abate de arvores | Desflorestagdo (3); corte de arvores
excessivo (1); destruir florestas (4); | (22); morte de arvores (1); ndo cortar
destruicdo de arvores ou habitats (1); | arvores (1);
desflorestacéo (1); ndo respondeu (3)

4 Protecdo do ambiente (2); tratar das | Protecdo das arvores (9); abracgar as
plantas (2); proteger as arvores (7); | arvores (5); promover a BV (2);
vegetacdo (1); abragar uma arvore (4); | protecdo da vegetacao (2); proteger a
colaborar com as plantas (1); cuidar e | biodiversidade (3); plantar arvores
proteger as arvores (1); plantar arvores | (1); ajudar o ambiente (2);
(1); ndo respondeu (8) sensibilizacdo para a protecdo do

ambiente (1); areas protegidas (1);
explorar a floresta (1);

5 Incéndio  florestal ~ (18);  fogos | Incéndios florestais (10); fogos (14);
descontrolados (1); fogo a consumir a | ndo fazer fogos (1); tratamento das
floresta (3); ndo respondeu (5) dunas (1); queima da natureza (1);

6 Protecdo das dunas e da sua vegetacdo Protecdo das dunas e da sua

vegetacéo

Referente a imagem 1, podemos verificar que no pré-teste 25 alunos/as
legendaram corretamente a imagem. No poés-teste verificamos que todos o0s/as
alunos/as legendaram a imagem, enquanto que apenas um/a aluno/a legendou como
“fabrica”.

Nas legendas da imagem 2, observamos a legenda “posto florestal”, o que
indica a “vigilancia da floresta” como uma medida de promogdo da BV. No pré-teste,

um/a aluno/a identifica-o como um posto de bombeiros e outros/as 2 como um campo
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de trigo, sendo que 15 alunos/as ndo a legendaram. J& no pos-teste, um/a aluno/a
identifica-o como uma praia e outro/a como um armazeém.

Relativo a imagem 3, trés alunos/as ndo conseguiram legendar a imagem.
Podemos verificar que no pré-teste todos/as os/as alunos/as, que responderam,
conseguiram legendar apropriadamente a imagem. J& no pos-teste, todos/as os/as
alunos/as foram capazes de legendar a imagem adequadamente.

Podemos observar na imagem 4 varias criancas de maos dadas em torno de
uma arvore. No pré-teste, 4 alunos/as legendaram-na como “criangas a abragar uma
arvore” e 8 oito ndo responderam. No poOs-teste, passamos a contabilizar 5 alunos/as
que descrevem a imagem como ‘“‘abragar as arvores”’, porém, os/as restantes 22
alunos/as responderam adequadamente.

Relativamente a imagem 5, cinco/a aluno/as/as demonstraram dificuldades em
legendar a imagem no pré-teste e apenas um/a aluno/a indicou uma resposta ndo
considerada correta durante o pos-teste. Podemos também observar que todas as outras

respostas dadas pelos/as alunos/as sdo adequadas a legendagem da imagem.

Na questdo 12.2 pedimos a opinido dos/as alunos/as sobre outras acdes que

ameacem a BV.

Quadro IVI- Acbes que ameacam a biodiversidade vegetal (a negrito encontram-se as respostas
néo consideradas corretas)

Aluno/a Acdes que ameacam a BV
Resposta dos/as alunos/as - Pré- | Resposta dos/as alunos/as - Pos-teste
teste
AC N&o respondeu. N&o respondeu.
AT “Nio sei.” Né&o respondeu.
BN “Na minha opinido as inundacdes “Inundag¢des e derrame de petrédleo.”

também ameacam a
biodiversidade vegetal.”

BS “Derrames de petroleo, construir | “Por pesticidas na terra, pisar as plantas,
edificios na floresta etc...” destruir o ambiente das plantas etc...”
C “As aguas poluidas, lixo, chuvas “Na minha opinido outras a¢des que
acidas...” ameacam a biodiversidade é a poluicdo
florestal, a utilizagdo de carros.”
D N&o respondeu “Outras agdes que ameagam: fazer
estrada, pisar plantas e muito mais.”
F “O fumo dos carros.” “Q lixo atirado fora.”
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Aluno/a Aclbes que ameacam a BV
Resposta dos/as alunos/as - Pré- | Resposta dos/as alunos/as - Pos-teste
teste

GA “Andar em carros, motas...” “Polui¢ao do ambiente. Fumar. Andar em

veiculos.”

GL “Colocar com excesso produtos “Poluir o ambiente.”

quimicos.”

H “Na minha opinido s6 conhe¢o “O uso excessivo de pesticidas e a

mais uma que é manda lixo para introdugao de plantas exoticas.”
cima das plantas.”
J N&o respondeu. “Deitar lixo para o chao, introducao de
plantas invasoras...”

LM “Poluigdo.” “Plantar plantas invasoras, plantar plantas

exoticas; poluicao”

LJ “Utilizac¢do de produtos toxicos.” “Plantas exoticas.”

LP N&o respondeu. “O utilizo de inseticidas nas vegetagdes.”

LS “O aumento de veiculos Né&o respondeu.
motorizados (deitam fumo)

MS “Atirar lixo para as plantas, “Destrui¢do de areas protegidas.
mandar cigarros para o chdo e Construcdo de barragens. Uso de
fazer fogueiras nas florestas.” pesticidas.”

MA “Poluigdo dos rios; deitar lixo “Plantagdo de invasoras, poluir o

para o chdo...” ambiente, colocar inseticidas nas
plantas.”

MR “Construcao de diversos “Extracdo de petroleo, poluir a agua,

edificios. Construgao de poluir o ambiente.”
demasiadas autoestradas.”

MT “Os humanos que as colhem “Arrancar flores.”

quando a planta ainda esta a
crescer.”

MV “Na minha opinido ¢ o trafego “Na minha opinido o trafego motorizado,
motorizado, uso de pesticidas, a 0 uso de pesticidas e a plantacdo de
colocacdo de espécies diferentes plantas nativas amea¢am a BV.”

em outro habitat.”

MB “Produtos acidos. Eucaliptos nos “Destrui¢ao de habitats.”

locais dos carvalhos.”

MG “Os pesticidas que os agricultores | “Atirar lixo para 0 chdo, pisar as plantas
usam para matar plantas.” e a plantagdo de plantas invasoras.”

MC “Poluicio” “Poluicdo, destruicdo de habitats, entre

outras agoes.”

ML “A polui¢do.” “Polui¢do, 0 uso de pesticidas.”

SA “Na minha opinido outras acdes | “Deitar cigarros para o chio nas florestas.
gue ameacam as plantas, o Plantar plantas invasoras.”
tornado, os “furacoes” ...”

SR “A poluicao” “A poluigdo, o vapor que sai dos carros,

0s quimicos.”

LR “Fezes de gado. Inundaces. “As muitas fezes de gado, o fumo, a

Veneno para matar as plantas.”

poluigdo e as queimas.”
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Como podemos observar no Quadro VI, a maioria dos/as alunos/as
identificou pelo menos uma acdo que ameaca a BV. No pré-teste, 5 alunos/as ndo
identificaram nenhuma acéo, enquanto que no pos-teste foram 3. De todas as ameacas
identificadas pelos/as alunos/as durante o pré-teste, destacam-se: a poluicéo terrestre,
aérea (trafego motorizado) e aquética; o uso de pesticidas na agricultura; a destruicao
da floresta através de incéndios, construcdo de edificios, fendmenos atmosféricos e
plantacdo de eucaliptos; as inundagdes; e por fim, a “colocacao de espécie diferentes
em outro habitat”.

No pos-teste, destacamos: a introducdo de espécies exdticas e invasoras; a
poluicdo terrestre, aérea e aquética; a destruicdo de habitat através de incéndios,
construcdo de barragens e estradas; as inundacoes; e a utilizacdo de pesticidas na

agricultura.

A gquestdo nimero 13 pedia aos/as alunos/as que assinalassem, de entre varias

opcoes, aquelas que justificam a importancia de proteger a BV.

12
10
6
4 .
2
0 - ]

resposta correta resposta parcialmente resposta incorreta
correta

Avaliaco das respostas

Ndmero de alun
(o]

Hpré teste ® pos teste

Gréfico X111 - Respostas dos/as alunos/as a questdo 13: Importéncia de proteger a BV.

Relativamente ao pré-teste, podemos verificar no Grafico X111 que 19 alunos/as
(70%) obtiveram uma resposta parcialmente correta, ou seja, assinalaram entre 1 a 3
opcdes. Sendo que apenas 6 alunos/as assinalaram todas as opgdes corretas. J& no pos-
teste, verificamos que houve um aumento relativamente a escolha de todas as opgdes

corretas, correspondendo a um total de 48% dos/as alunos/as. Também verificamos
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que 13 alunos/as (48%) assinalaram entre 1 a 3 opgdes corretas e apenas 1 aluno/a ndo

assinalou nenhuma opcao correta.

Na ultima questdo do inquérito, 14° questdo, pedimos ao/as alunos/as que
apresentassem trés acdes importantes para a protecdo da BV.

Quadro VI - A¢des importantes para a protecao da BV vegetal (a negrito encontram-se as
respostas ndo consideradas corretas).

Aluno/a Acdes importantes para a protecdo da BV
Resposta dos/as alunos/as - Pré- Resposta dos/as alunos/as - Pés-teste
teste
AC “Plantagdo de arvores.” “Prevenir os incéndios. Limpar as matas.
Usar transporte publicos.”
AT “Plantar arvores.” “Plantar arvores. Reciclar. A protecdo das
dunas.”
BN “Plantar mais arvores, prevenir os “Plantar arvores. Controlar os incéndios.
incéndios e cortar as plantas Postos de observagdo.”
invasoras.”
BS “Plantacgao de arvores, limpeza de “Nao por pesticidas no solo, fazer areas
rios, ndo deitar lixo para o chdo.” protegidas e usar adubos naturais.”
C N&o poluir, ndo incéndios florestaise | “As trés sdao plantagdo de arvores, utilizar
ndo arrancar plantas.” mais meios de transporte e andar a pé.”
D “Plantar arvores, evitar fogos...” “As trés acOes sdo vigiar florestas, plantar
arvores e plantas e reduzir os pesticidas.”
F “Andar de bicicleta, menos fogos e “Proteger, cuidar ¢ cuidado com a polui¢do.”
menos poluicdo.”
GA “Andar em transportes publicos. “Andar em transportes publicos. Andar a pé
Reciclar o lixo. Néo provocar fogos.” | ou de bicicleta. Ndo fumar.”
GL “Plantar mais arvores. Nao cortar “Liberta oxigénio. Alimenta muitos

arvores com excesso. N&o deitar lixo animais. Da para muitos medicamentos.”
no chdo nem nas florestas.”

H N&o respondeu. “Evitar os incéndios florestais. Nao pisar as
plantas. Néo introduzir plantas exdticas.”

J N&o respondeu. “Incentivo a prote¢do do ambiente. Criagdo
de zonas protegidas. Incentivo ao ensino.”

LM “Nao deitar lixo par ao chdo. Deixar a | “Proteger o ambiente. Controlar os
floresta limpa. Plantar mais plantas.” incéndios. Ndo usar pesticidas no solo.”

LJ “Cortar menos arvores. Nao utilizar “Matar ervas daninhas(intrusas). Plantar
pesticidas. Nao causar incéndios.” mais plantas. Andar a pé.”

LP N&o respondeu. “Nao fazer fogos, ndo pisar a vegetagdo e

proteger as plantas em vias de extingdo.”

LS “Regar as plantas, andar mais a pé ou | N&o respondeu.
de bicicleta e cortar as plantas
invasoras.”

MS “Limpar as florestas. Por agua nas “Protecdo de areas protegidas. Limpeza de
plantas mortas. POr novas arvores que | campos queimados. Plantacdo de novas
foram destruidas.” arvores.”

MA “Nao deitar lixo para o chdao. Nao “Evitar incéndios florestais. Criar areas
poluir. Nao gastar muito papel.” protegidas. Proibigdo do abate de arvores

ameacadas.”
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Aluno/a Acdes importantes para a protecdo da BV
Resposta dos/as alunos/as - Pré- Resposta dos/as alunos/as - Pés-teste
teste

MR “Evitar os incéndios florestais. Evitar | “N&ao fumar. Evitar incéndios florestais.
usar demasiado papel. Evitar Andar a pé ou de bicicleta.”
demasiados produtos vindos de
fabricas.”

MT “Nao deixar as pessoas cortarem “Sem as plantas todos morremos. A
arvores. Semear plantas. Dar 4gua as | fotossintese. Os medicamentos.”
plantas.”

MV “Menos abate de arvores, menos “O recolher de plantas invasoras, ndo usar
trafego motorizado, ndo usar pesticidas, ndo provocar incéndios sdo acdes
pesticidas, ndo poluir rios, ndo deitar para a protecdo da biodiversidade vegetal.”
lixo em zonas improprias e nao
provocar incéndios.”

MB “Nao abater arvores. Nao construir “Prote¢ao de arvores. Evitar incéndios. Nao
fabricas ao lado da floresta. Prevenir destruir habitats para por autoestradas.”
incéndios.”

MG “Plantar arvores, ndo usar pesticidas e | “As plantas respiram e expiram oxigénio.
parar de destruir florestas.” Servem pra fins medicinais. S8o a fonte

de alimento.”

MC “Nao poluir. Ter atengdo em ndo pisar | “Néo poluir. Plantagdo de arvores. Ndo
plantas. Nao cortar arvores.” provocar incéndios.”

ML “Nao poluir o ambiente, evitar fogos e | “Nao cortar arvores. Prevenir incéndios.
ndo cortar plantas/arvores.” Nao poluir.”

SA “Nao cortar arvores, fazer fogueiras “Para termos oxigénio. Para alimentar os
nas florestas, ndo deitar cigarros para | animais. Para fazer medicamentos.”
as florestas.”

SR “Ter cuidado com o fogo, ndo “Nao queimar, ndo destruir os habitats, ndo
fabricar, ndo poluir.” poluir.”

LR N&o respondeu. “Cuidado com as arvores, nio poluir e ndo

tirar as plantas do seu habitat.”

Como podemos observar no Quadro VII, nem todos os alunos/as registaram 3
acOes importantes para a protecdo da BV. No pré-teste, 3 alunos/as néo identificaram
nenhuma acdo, enquanto que no pos-teste 1 aluno/a ndo identificou nenhuma agéo e 4
alunos/as indicaram a importéncia de proteger a BV em vez de agdes para a proteger.

As ac0es referidas em maior nimero sdo: “nao poluir o ambiente”, “prevenir

9 ¢

incéndios”, “ndo cortar arvores”,

b1

plantar arvores”, “ndo usar pesticidas”, e “cortar as

plantas invasoras”. Ja no pos-teste, os/as alunos/as salientam a importancia da “criagdo

29 ¢

de zonas protegidas”,

29 <¢

ndo destruir os habitats”,

5% <e

nao poluir”, “prevenir incéndios”,

“plantag@o de novas arvores” e “ndo introduzir espécies exoticas”.
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2.5.2. Resultados e analise das aulas lecionadas

Para a realizacdo desta investigacao foram lecionadas duas aulas de 45 minutos
(sessOes 2 e 4). A primeira aula lecionada consistiu numa breve introducdo do tema
“Qual a importancia da protecdo da BV?”.

Baseada na andlise das respostas as respostas colocadas durante a segunda aula
(sessao 4) (ver Anexo 3 — transcricdo parcial da aula), salientam-se os aspetos a seguir
evidenciados. No decorrer da analise da aula, podemos observar a presenca do numeral
1 em frente ao nome dos/as alunos/as. Este nimero 1 significa que o/a aluno/a
participou na atividade de campo.

Sendo o tema trabalhado “Biodiversidade Vegetal”, nesta aula pretendeu-se
que os/as alunos/as compreendessem a importancia da protecdo da biodiversidade
vegetal. Para tal, os/as alunos/as tinham de ser capazes de identificar e compreender
os diversos fatores de ameaca, de identificar medidas de defesa da BV e de fortalecer
a sua participacao civica em termos ambientais.

Quando questionados sobre agdes realizadas pelo ser humano que afetem a BV,
os/as alunos/as foram capazes de assinalar corretamente diversas a¢des. Os fogos, 0
abate de arvores, a construcao de estradas nas florestas, a poluicao, o uso de pesticidas
foram as principais respostas obtidas, verificando a atencdo dos/as alunos/as para 0s
principais problemas ambientais. Para além destas ameacas, apds a visualizagdo de um
video, promoveu-se uma analise e discussdo durante o qual os/as alunos/as salientaram
que a destruicdo de habitats, a introducdo de plantas invasoras, a desflorestacdo, a
agricultura intensiva e a poluicéo sdo as principais ameacas a BV.

Apos a leitura da pagina 98 do manual, os/as alunos/as depararam-se com
novos termos: plantas nativas, exdticas e invasoras. Quando questionamos os/as
alunos/as sobre o que entendem por planta nativa, apenas o/a aluno/a QI referiu “que
¢ natural do sitio”. Sobre a diferenca entre planta exdtica e planta invasora, o/a aluno/a
MNL1 afirmou que “A exoética € uma planta introduzida pelo ser humano e a invasora
¢ uma planta que nasceu naturalmente” e 0/a aluno/a VW referiu que “Alguém plantou
ca em Portugal e eles comegaram a se espalhar” ndo identificando ser uma espécie
exotica ou invasora. Aqui surgiu a necessidade de referir que as plantas invasoras

crescem sem controlo, visto que nenhum outro/a aluno/a conseguiu diferenciar as duas.
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Tendo como exemplo o Chordo (Carpobrotus edulis) (planta exdtica) que se
reproduz muito rapidamente e provoca o decréscimo da diversidade vegetal nativa nas
dunas, questionamos o0s/as alunos/as sobre o que esta afirmacdo quis dizer e 0 que
acaba por destruir. Em conjunto, a maioria dos/as alunos/as reponderam “As dunas!”.
Ola aluno/a PQ1 afirmou que destruia “A diversidade das plantas que ja 14 estavam”.

Ao analisar a pagina 98 do manual, observamos que os fogos florestais também
sdo uma grande ameaca a BV. Quando questionamos os/as alunos/as sobre o que
acontece quando existe um fogo florestal, o/a aluno/a VW referiu a morte de espécies
e o/a aluno/a FG a destruicdo dos habitats.

Para combater todas as ameacas apresentadas pelos/as alunos/as, o/a aluno/a
VW sugeriu “Plantar novas plantas”, o/a aluno/a RS1 afirmou ser necessario
“Aprender a vigiar a floresta”, o/a aluno/a JK salientou a importancia de “Nao pisar a
vegetacao”, o/a aluno/a KL1 refor¢ou a “Construcao de zonas protegidas”, o/a aluno/a
MN1 “Controlar o abatimento de plantas” ¢ o/a aluno/a 0 YZ1 finalizou com “Nao
plantar plantas invasoras”.

Ao questionar os/as alunos/as sobre o que fazer caso encontrem plantas
invasora, o/a aluno/a PQ1 sugeriu “Mata-las”, ao “Arranca-las pela raiz” KL1.

Fazendo referéncia a primeira atividade de campo, realizada por apenas oito/a
aluno/as/as, questionamos sobre a eventual presenca de plantas invasoras na escola.
O/a aluno/a ACI1 afirmou a presenca do “Choupo-branco” (Populus alba), e o/a
aluno/a MN1 reforgou que “O Choupo-branco (Populus alba) deitava uns poros que
nasciam outras plantas”. E importante salientar que os/as outros/as alunos/as que
participaram na atividade de campo colocaram o braco no ar para responder, mas com
a falta de tempo, apenas dois responderam. Dos/as alunos/as que nédo participaram na
atividade de campo, apenas o/a aluno/a VW identificou “A Cana” (Arundo donax)
como uma planta invasora presente no jardim da escola.

Identificada a ameaca existente, o/a aluno/a KL1 propds que deviamos
“arrancar pelas raiz” todas as plantas invasoras. Com as plantas retiradas do espaco,
o/a aluno/a UV sugeriu “Plantar outras” e o/a aluno/a RS1 sugeriu “Uma planta
nativa”. Com estas medidas propostas pelos/as alunos/as, surgiu a necessidade da

implementacdo da 22 atividade de campo.
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Ap0s a leitura da pagina 99 do manual, o/a aluno/a MNL1 referiu a importancia
de “Combater a destruicio da BV”. Para que isso acontega, os/as alunos/as
salientaram: “aprender a vigiar a floresta” - FG; “vigiar as pessoas para ndo criarem
incéndios” - MN1; “Nao deixar as pessoas pisar as plantas” - KL; “Se virmos algum
fogo, temos de chamar imediatamente os bombeiros™ - RS1.

Ao questionar a importancia de conhecer/identificar as plantas o/a aluno/a
MNL1 informou que “Assim sabemos quais sdo as plantas invasoras”, apesar de o/a
aluno/a PQ1 informar que “E dificil”. O/a aluno/a KL1 completou, dizendo que “[...]
existem muitos tipos de plantas parecidas.” Segundo o/a aluno/a VW “Podemos
confundir a cana com a cana de agucar”. Estes/as alunos/as participaram na primeira
atividade, dai ter surgido esta dificuldade quando tinham que identificar plantas
semelhantes.

Verificada a necessidade de conhecer/identificar as plantas, perguntamos
porque seria tdo importante proteger a BV. Obtivemos as seguintes respostas: “Porque
sem eles ndo tinhamos oxigénio” - EF; “Nao temos papel para escrever” - PQ1; “Se
ndo houvesse plantas ndo tinhamos madeira.” - KL1; “Se ndo tivéssemos plantas, ndo
tinhamos vistas.” - UV; “Nas garrafas, tirar sempre a tampa e colocar... certos quilos
de tampas déo para uma cadeira de rodas. Se em vez de uma cadeira de rodas fosse
uma arvore, todos os dias ajudavas uma arvore.” - FG; “Moderam o clima” - JK; “N&ao
cortar arvores, pois algumas podem estar em extin¢do e as pessoas nao saberem.” -
FG; “Sao fonte de medicamentos” - RS1; “Algumas plantas sdo ingredientes de
medicamentos.” - LM; “Para roupa” - XY; “Sao fonte de alimentos de muitos animais”
- VW; “Para construir uma casa.” - KL; “As plantas protegem o solo. Impedem os

deslizamentos de terra.” - FG. “Oxigénio” - ZA;

Apos a lecionacdo desta aula, verifica-se a importancia de realizar a segunda
atividade de campo. A identificagédo de plantas invasoras no jardim da escola e de
medidas que poderiam ser implementadas para combater esta ameaca, foi o ponto de

partida para desenvolverem a consciéncia ambiental no dominio da protegédo da BV.
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2.5.3. Resultados e andlise das atividades de campo

2.5.3.1. Primeira atividade de campo

Com o pré-teste aplicado e a primeira aula lecionada, numa sessdo fora do
horério letivo, foi proposto aos/as alunos/as a realizacdo de uma atividade de campo
facultativa intitulada “Diversidade nas plantas da minha escola”. Esta atividade de
campo consistia na observacdo e registo da biodiversidade vegetal em trés areas
distintas do jardim da escola. Para registar o pedido, cada um/a dos/as 8 alunos/as que
se prontificaram a participar, fizeram-se acompanhar por uma ficha de atividade de
campo (ver Anexo 2). No Anexo 4 podemos observar a BV identificada pelos/as
alunos/as, as suas carateristicas, localizacdo e prejuizos ambientais.

Apds observadas as trés areas distintas, os/as alunos/as responderam a um

pequeno questionario com cinco questdes, relacionados com as suas observagoes.

A primeira questdo pedia aos/as alunos/as que indicassem o local da escola

(Estacdo A, B ou C) onde observaram maior diversidade vegetal.

10

NUmero de alunos/as
O N M OO ©

Estacdo A Estacdo B Estacdo C
Locais selecionados no jardim da escola

Grafico XIV - Estagdo com maior BV do jardim da escola.

Como podemos observar no Grafico X1V, a estacdo B foi onde todos os/as
alunos/as observaram maior BV.

Identificada a estacdo com maior BV, a segunda questdo pedia a identificagédo
da estagdo com menor BV. Como podemos verificar no Grafico XV, 6 alunos/as
(75%) consideram que a estagdo C possuem menos BV, enquanto 2 alunos/as (25%)

afirmam ser a estagdo A.

54



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

o N B OO ©

estacdo A estacdo B estacéo C

NuUmero de alunos/as

Locais selecionados no jardim da escola

Gréfico XV - Estagdo com menor BV do jardim da escola.

A terceira questdo pedia a identificacdo da planta que encontraram em maior
quantidade e quais as carateristicas dessa planta. Como podemos verificar no Quadro
VIII, o Bromus sp, o Choupo-branco (Populus alba) e as Canas, sdo as espécies
encontradas em maior quantidade pelos/as alunos/as no jardim da escola. O Choupo-
branco (Populus alba) e a Cana apresentam carateristicas de planta invasora, enquanto

que o Bromus sp como uma planta que ocupa muito espaco.

Quadro VII - Plantas encontradas em maior quantidade no jardim da escola.

Aluno/a Respostas dos/as alunos/as - Planta Respostas dos/as alunos/as —
encontrada em maior quantidade Carateristicas das plantas

1J Bromus sp “Ocupam muito espaco.”

YZ Bromus sp “Ocupa muito espago.”

AC Choupo-branco - Populus alba “E uma arvore grande e invasora.”

KL Choupo-branco - Populus alba “Planta invasora.”

PQ Choupo-branco - Populus alba “Era uma planta invasora.”

MN Choupo-branco - Populus alba “Tinha muitas plantas iguais a volta.”

RS Canas - Arundo donax “Invasoras.”

GH Canas - Arundo donax “Invasoras.”

Na terceira questdo era pedido aos/as alunos/as, que escolhessem de entre
diversas opcOes, quais as ameagas & BV que encontraram no jardim da escola. Como
podemos verificar no Quadro 1X, a introdugdo de espécies exaticas, a destruicdo de
vegetacao rasteira, a proliferacdo de plantas invasoras, o corte de arvores e a poluicéo
foram as ameacas mais apontadas pelos/as alunos/as. O excesso de plantas foi

enunciado por 2 alunos/as como uma outra ameaga a BV.
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Quadro IX- Ameacas a BV encontradas no jardim da escola.

Aluno/a | Respostas dos/as alunos/as - Ameagas a Respostas dos/as alunos/as - Como
BV no jardim da escola combater estas ameagas?
GL Corte de arvores; Destruicdo de vegetagdo “N4o as plantar.”

rasteira; Outro: Excesso de plantas

SA Corte de arvores; Destruicdo de vegetagdo “Ndo as plantar, ndo as cortar.”

rasteira; Outro: Excesso de plantas

LR Poluicéo. “Podem ser regadas e limpas.”

J Destruicéo de vegetacao rasteira; “Matar plantas invasoras.”
Proliferacéo de plantas invasoras; Introducédo

de espécies exaticas;

MS Introducéo de espécies exoticas; Proliferacdo | “Proteger a biodiversidade vegetal.”

de plantas invasoras; Poluicéo.

LJ Destruicdo de vegetacao rasteira; “Ndo matar essas plantas.” — vegetacdo
Proliferacdo de plantas invasoras; rasteira.

MR Introducdo de espécies exdticas; Proliferagdo | “N&o atirar lixo para o chdo e ndo
de plantas invasoras; Polui¢&o. plantar plantas invasoras.”

F Introducéo de espécies exoticas; Proliferacdo | “ndo plantar plantas exéticas e
de plantas invasoras; Poluig&o. invasoras”.

De acordo com as ameagas encontradas no jardim da escola, a Gltima pergunta
deste inquérito, questionava os/as aluno/as sobre o que poderia ser feito para combater
tais ameagas. Como podemos observar no Quadro IX, os/as alunos/as indicam que para
combater a ameaga ‘“‘corte de arvores”, devem “ndo as cortar. Para combater a
“introdugdo de espécies exdticas” e “proliferacdo de plantas invasoras” ndo devemos
planta-las, e caso as encontremos, devemos “mata-las”. Para combater a “destrui¢ao

de vegetagao rasteira”, um/a aluno/a referiu que ndo as devemos matar.

2.5.3.2. Segunda atividade de campo

Ainda durante a sessdo 4, em sala de aula, tendo sido reconhecido pelos/as
alunos/as a existéncia de ameacas a biodiversidade no jardim da escola devido a
existéncia de plantas invasoras, os/as alunos/as sugeriram que estas fossem retiradas e

substituidas por outras. Os/as alunos/as/as apresentarem algumas possiveis solugdes,
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que apds discussao se optou pela remocdo das plantas invasoras e a sua substituicdo
por outras plantas.

Nesta atividade de campo (sesséo 5) foi disponibilizado um espaco do jardim
em que pudessem pér em pratica a op¢do escolhido como melhor solucéo.

Durante o reconhecimento prévio aos jardins da escola, foi possivel identificar
as Azedas (Oxalis pes-caprae) como a planta invasora existente em maior quantidade.
No entanto, devido a acdo de limpeza dos jardins no periodo que intervalou a visita de
conhecimento e a primeira atividade de campo, pelo jardineiro, os/as alunos/as nao
conseguiram identificar as Azedas pela floragdo. Sendo assim, o primeiro passo foi
arrancar pela raiz os vestigios das Azedas (Oxalis pes-caprae), bem como de outras
plantas invasoras que se encontravam no espaco. Como podemos observar na imagem
3 e 4, os/as alunos/as tinham alguns utensilios de jardinagem ao seu dispor, que

passaram a utilizar.

Imagem 3 - Aluna a remover plantas invasoras Imagem 4 - Aluno a remover plantas invasoras

Mesmo com o auxilio de 3 enxadas, os/as alunos/as tiveram algumas
dificuldades em remover as plantas invasoras, para tal, foi sugerido que passassem a
intervir numa pequena area na proximidade do recreio. Como ndo havia utensilios para
todos/as, os/as alunos/as faziam turnos de modo a poderem participar na atividade. No
entanto, enquanto esperavam pela sua vez, optaram por remover algumas plantas com
as maos.

Com a limpeza da area em questdo, os/as alunos/as deram inicio a plantacao de
novas plantas. Foram utilizados varios exemplares de alecrim (Rosmarinus officinalis),

lavanda (Lavandula) e til (Ocotea foetens).
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ntacdo, os/as alunos/as procederam a rega das plantas.

Imagem 6 - Rega de plantas 1 Imagem 7 - Rega de plantas 2

Visto que esta atividade, tal como a primeira, ocorreu ap0s o horario letivo
dos/as alunos/as, apenas 8 alunos/as participaram. Destes/as oito/a aluno/as/as, apenas

um/a esteve presente em ambas as atividades de campo.
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2.5.4. Andlise das avaliacdes realizadas pelos/as alunos/as as atividades
de campo.

Com a existéncia de duas atividades de campo, foi necessario verificar o que
os/as alunos/as consideraram ter sido os objetivos de cada uma das atividades, para
assim averiguar se realmente compreenderam a problemética em causa.

Em relacdo a primeira atividade, os/as alunos definiram como objetivos
“conhecer [...] o nome das plantas e conhecer a natureza”, “[...] conhecer a
biodiversidade vegetal”, “promover a biodiversidade vegetal e protegé-la” e “[...]
saber o0 que sdo plantas invasoras”, tendo sido objetivos desta atividade identificar a
BV existente, tal como as ameacas existentes no jardim da escola.

Quando questionamos os/as alunos/as sobre as agdes realizadas durante a
atividade de campo da qual participaram, verificamos alguma disparidade entre as
respostas. Como todos os/as alunos/as realizaram a mesma atividade, as ag0es
indicadas nas suas respostas deveriam ser semelhantes. O facto das atividades de
campo terem sido realizadas de forma articulada e intercaladamente com o
desenvolvimento das sessbes em sala de aula, permitiu que fossem mobilizados
conhecimentos construidos pelos/as alunos/as nas duas tipologias de sessdes realizadas
nos diferentes momentos de ensino e de aprendizagem realizados. Assim, ao terem
explorado teoricamente em sala de aula as diversas acGes que promovem a preservacao
da BV, resultou em respostas, ao questionario de avaliacdo da atividade de campo,
influenciadas por aquilo que estudaram, podendo ser verificado em respostas como
“plantagdo de plantas” e “retirar as plantas invasoras™, por parte de alunos/as que
apenas participaram na 12 atividade de campo. Os/as alunos/as responderam
corretamente ao referirem a “identifica¢do de plantas” e “ndo pisar as plantas” como
acoes realizadas durante a atividade.

Referente a segunda atividade de campo, salientamos 0s seguintes objetivos
registados pelos/as alunos/as: “Retirar as plantas invasoras e colocar novas”,
“promogdo do incentivo a proteger a biodiversidade vegetal” e “Aprender a
importancia das plantas”. Sendo a segunda atividade o culminar de toda a investigacéo

e de todas as aprendizagens dos/as alunos/as, esta atividade tem como objetivo uma
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abordagem integradora onde aplicaram tudo aquilo que aprenderam, dai a necessidade
de realizar esta agdo de Educagcdo Ambiental.

De forma geral, todos/as os/as alunos/as identificaram as acdes realizadas
durante a segunda atividade de campo, sendo elas: “ldentificar as plantas invasoras,
retirar as plantas invasoras e colocar plantas nativas”. Estas trés acOes referidas
sugerem que os/as alunos/as aplicaram os seus conhecimentos, através da identificacdo
e resolucéo de problemas em Educacdo Ambiental.

Ao concluirem a avaliacdo salientaram a importancia de proteger a
biodiversidade vegetal, evidenciando-se o desenvolvimento de competéncias ao nivel
do conhecimento, para além de competéncias atitudinais, que Ihes permitirao “repetir

estes atos no futuro”.

2.6. Discusséao

A avaliacdo da intervencgdo educativa, permitida pela andlise estatistica dos
resultados obtidos através da aplicacdo dos instrumentos usados na pratica educativa,
revela a existéncia de algumas fragilidades no dominio do conhecimento sobre a
biodiversidade vegetal que se considera importante evidenciar e refletir. De entre elas,
destaca-se a compreensdo do conceito de biodiversidade vegetal, nas diferentes
dimensBes em que se expressa; a capacidade de estabelecer correspondéncia entre 0s
diferentes habitats estudados e as suas carateristicas, 0 reconhecimento das zonas
ecologicas predominantes no Norte, Centro e Sul de Portugal, o reconhecimento das
carateristicas das plantas nativas e das plantas exéticas bem como as nog¢des implicitas
a compreensdo da importancia de proteger a BV.

No final do periodo de intervencdo pedagogica, neste mddulo sobre a
biodiversidade vegetal, esperava-se que todos/as os/as alunos/as entendessem que a
BV se expressa em diferentes niveis, integrando a “diversidade de espécies, a
diversidade genética e a diversidade ecologica”, como diz Lévéque em Martins &
Oliveira (2015). Sendo que uma percentagem elevada de alunos/as, na definigéo de
BV que lhes foi questionada, ndo integram os ecossistemas e as variedades genéticas

como componentes da BV, depreende-se que 0s/as mesmos/as mantém as concegoes
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alternativas anteriormente construidas. Assim, reconhecendo que por norma 0S
conhecimentos prévios sdo de dificil desconstrucdo (Teixeira, 2011), torna-se
essencial implementar estratégias didaticas que permitam a construcdo de
conhecimentos através de estratégias didaticas que permitam aprendizagens
significativas. A observagédo dos espacos naturais a interpretacdo ambiental, realizada
em atividades de campo em diversos espacos naturais, tais como bosques, rios, lagos,
florestas, poderdo constituir uma abordagem importante para a compreensdo do
conceito de “biodiversidade vegetal”’, e ponto de partida para um conjunto
diversificado de exploracdo de saberes e de construcdo de conhecimento
contextualizado.

Sousa, Medeiros, Silva e Cabral destacam as atividades de campo como um
importante recurso didatico, pois o trabalho realizado fora da sala de aula auxilia na
construcdo de conhecimentos. Afirmam que as atividades de campo funcionam como
um recurso onde o/a aluno/a compreende o lugar e 0 mundo e articula a teoria a préatica
através da observacdo e analise do espaco (Sousa, Medeiros, Silva, & Cabral, 2016).

Sustentado no conhecimento prévio de conceitos fundamentais como o de
biodiversidade, de espécie e de habitat, desenvolveram-se novos momentos de ensino
e de aprendizagem, que visavam o estabelecimento da correspondéncia entre
determinados aspetos biofisicos e as diferentes zonas ecoldgicas existentes no planeta
(questdo 4 do questionario usado no pré e pos-teste). O desenvolvimento destes
contetidos programaticos em sala de aula suportou-se apenas no uso do manual e de
uma discussdo orientada. Apesar de no pos-teste se reconhecer uma melhoria do
conhecimento pelos/as alunos/as, registando-se um aumento de respostas consideradas
integralmente corretas de 33% para 53%, ainda se manifestaram algumas lacunas de
conhecimento neste dominio por parte de alguns alunos. A ndo atribuicdo de
significado por parte dos/as alunos/as ao conceito ecolégico em desenvolvimento
podera explicar a dificuldade por eles/as revelada.

A importancia da apreensdo prévia do conceito de zona ecoldgica, bem como
das condicdes biofisicas que as condicionam, permitiria reconhecer que a BV existente
em cada uma das zonas ecologicas ¢ diferente, pelo que poderiam associar diferente
espécies de plantas, e diferentes expressdes da sua interacdo refletida nos habitats que

constituem, a diferentes areas geograficas onde ocorrem, constituindo-se como zonas
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ecoldgicas. Deste modo, seria facilitada a percecdo de que a existéncia de plantas
exoticas invasora descaraterizam as zonas ecologicas.

Ao compreenderem as zonas ecologicas e 0s seus aspetos biofisicos, poderiam
verificar que a BV existente em cada uma das zonas ecoldgicas ¢ diferente. De igual
modo, tomando consciéncia de que a BV varia conforme a zona ecoldgica onde se
expressa, poderiam associar determinadas espécies de plantas a diferentes areas
geograficas. Por seu turno, poderiam também verificar a existéncia de plantas exoticas
invasoras que descaraterizam as zonas ecoldgicas.

No que diz respeito aos habitats/zonas ecoldgicas existentes em Portugal,
verificamos a existéncia de algumas dificuldades por parte dos/as alunos/as
relativamente a identificacdo de areas do territdrio onde as florestas de folha caduca,
as florestas de folha persistente e a Laurissilva se expressam, sugerindo que as
abordagens desenvolvidas, maioritariamente suportada no manual escolar, precisam
de ser exploradas de modo a que os/as alunos/as sejam mais ativos na construcdo do
seu conhecimento. A utilizacdo de jogos didaticos ou a visualizacdo de breves trechos
de documentarios seguidos por momentos de reflexdo, as visitas de estudo a areas
naturais e aos centros de interpretacdo ambiental com tarefas previamente
determinadas, poderdo ser estratégias a utilizar para melhorar a compreensao destes
conteddos.

Considera-se imperativo fazé-los interpretar os contetdos de modo a
perceberem 0 que esta em causa, pois sdo contelldos que necessitam de tempo de
exploracdo com o objetivo de uma melhor compreensdo, reforgando a participagédo
dos/as alunos/as neste processo de aprendizagem.

Apesar das dificuldades encontradas, os/as alunos/as conseguiram caraterizar
as zonas ecologicas apresentadas na questdo 4 do questionario. Com isto, seria
esperado que os/as alunos/as associassem as plantas naturais de cada uma das zonas
ecoldgicas como uma planta nativa dessa mesma zona. Ao abordarmos este tema em
sala de aula, facilmente criamos uma forma de introduzir os conceitos de planta nativa,
de planta exdtica e de planta exotica e invasora.

Conhecer as carateristicas de plantas, tais como das plantas nativas, exoticas e
invasoras, é essencial para caraterizar a biodiversidade vegetal existente em Portugal.

Quando questionamos os/as alunos/as sobre as suas carateristicas, verificou-se
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algumas davidas nas respostas dadas, sendo que alguns referiram ndo terem presente
nos seus conhecimentos esses termos. Ao referirem que as plantas exdéticas crescem
apenas em florestas tropicais, verificamos uma associagdo da palavra “exdtica” a
“tropical”. Também foi possivel verificar concegdes dos/as alunos/as imprecisas,
referentes as carateristicas de uma planta nativa.

Encontradas diversas dificuldades, evidencia-se a necessidade da
implementacao de atividades de campos, pois 0 contacto com o ambiente impulsiona
o desenvolvimento das suas aprendizagens, permitindo um conhecimento mais
contextualizado e como tal mais significativo.

De acordo com Nogueira (2011) citados por Aradjo et al (2015) € necessario a
existéncia de interesse por parte dos/as alunos/as/as para que sejam capazes de
relacionar a pratica com a teoria. Portanto, para estimular o interesse dos/as alunos/as
nas atividades, cada um/a dos/as alunos/as foi responsavel por escolher as plantas que
queriam identificar dentro de um espaco limitado. Ao ndo serem obrigados a
identificarem todas as espécies existentes estes/as tinham a possibilidade de escolher
outras que fossem do seu agrado ou que estivessem mais familiarizados, indo ao
encontro dos seus interesses e motivacfes. Mesmo dando a oportunidade de
escolherem as espécies que quisessem, 0s constituintes de cada grupo resolveram
trabalhar em conjunto, evidenciando as dificuldades em identificar muitas das plantas
por serem parecidas ou desconhecidas.

De acordo com Viveiro e Dinis (2009) as atividades de campo séo utilizadas
como uma estratégia importante de EA, uma vez que o contacto com a natureza
permite uma maior sensibilizacdo sobre os problemas ambientais. Tendo em conta
estes pressupostos, com a realizacdo desta atividade de campo foi possivel evidenciar
que todos os/as alunos/as registaram uma espécie invasora como a planta encontrada
em maior quantidade, identificando-a como uma ameaca a biodiversidade vegetal
existente.

Segundo Santos e Compiani (2005), as atividades de campo favorecem a
compreensdo de problemas socioambientais na escola, dai existir a necessidade de
incutir um espirito critico e participativo a procura de uma melhoria. Durante a 42
sessdo desta investigacgdo, foi possivel verificar que os/as alunos/as que participaram

nas atividades de campo foram mais participativos e demonstraram mais entusiamo

63



quando questionados sobre as ameacas a BV encontradas nos jardins da escola.
Consequentemente, esta agdo desenvolveu o sentido critico e reflexivo nos/as
alunos/as, as sugerirem medidas que prevencdo as ameacas encontradas.

Ao consciencializarem-se sobre as ameagas existentes, existiu a promocao de
comportamentos de protecdo a biodiversidade vegetal, tornando-se parte atuante na
resolugéo de problemas.

A intervencdo direta no meio ambiente através de acbes de conservacdo do
ambiente, potenciaram a sensibilizacdo dos/as alunos/as para os problemas ambientais
e a sua resolucdo, por isso, todos os/as alunos/as participantes demonstraram-se
entusiasmados enquanto realizavam esta acdo de Educagdo Ambiental.

Segundo Morgado, Pinho e Ledo (2000), a Educacdo ambiental deve ser vista
como um instrumento fundamental no processo de alteracdo de valores, mentalidades
e atitudes de modo a criar uma consciencializagdo profunda na sociedade dos
problemas associados com as questdes ambientais.

A realizacdo da segunda atividade de campo (5% sessdo), onde os/as alunos/as
combateram as ameacas encontradas, implicou reconhecerem a existéncia de
problemas ambientais.

De acordo com Bloom e e Deutsch, referidos em Caires (2006) as préaticas
ambientais sdo uma parte importante no desenvolvimento dos/a alunos/as. Aprendem
mais sobre o ambiente, como resultado das suas experiéncias em contacto com a
natureza. Através da avaliagdo dos/as alunos/as as atividades de campo, verificamos
que a sua participacdo atividades de campo possibilitou uma maior compreenséo da
problematica, pois estiveram em contacto com a situacdo em contexto real, permitindo
igualmente a atuacdo dos/as alunos/as numa intervencao de conservacao da natureza,
que apesar de simbolica, se constituiu verdadeiramente como uma acéo de educacgédo

ambiental.
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2.7. Conclusdes

Neste estudo foram definidas duas questdes de investigacdo: “A educagdo em
contextos formais permitira aos/as alunos/as uma compreensdo da importancia da
biodiversidade vegetal e das ameacas que enfrenta?” e “As atividades de campo
realizados pelos/as alunos/as possibilitardo uma melhor compreensédo da problemaética
ambiental e permitira capacita-los/as para a sua resolucao?”.

Relativamente a primeira questdo desta investigacdo, verificamos que com o
pouco tempo disponivel para a exploracdo didatica dos diversos conteddos no dominio
da biodiversidade vegetal, ndo foi possivel avaliar de forma intercalar os
conhecimentos dos/as alunos/as sobre conceitos fulcrais para esta investigacéo,
designadamente no que se refere aos niveis nos quais a biodiversidade se estrutura, e
portanto, a compreensdo integral do conceito, que passou a ter que ser mobilizado nos
momentos de aprendizagem que se Ihe seguiram. Um aspeto que mereceu destaque foi
a presenca de concegdes alternativas que se evidenciaram e que em alguns casos se
mantiveram até ao final do periodo da intervencdo pedagdgica. A tomada de
consciéncia destes aspetos imp6s necessariamente uma reflexdo da qual emergem
algumas sugestdes de melhoria para aplicagdo em préticas pedagogicas futuras.
Salientam-se as praticas que permitam uma maior e mais ativa participacdo dos/as
alunos/as, essenciais para a constru¢do do conhecimento

E de salientar que a maioria dos/as alunos/as que participaram nas atividades
de campo afirmaram que as aulas tedricas foram essenciais para a concretizacdo das
atividades de campo. Referiram que: aprenderam a identificar plantas invasoras, Util
nas atividades de campo; obtiveram alguns conhecimentos sobre o pretendido;
aplicaram o0s seus conhecimentos tedricos nas atividades de campo; refletiram a
atividade de campo em sala de aula, refor¢ando a importancia da BV. Apenas um aluno
salientou que as aulas tedricas foram desnecessarias visto que se fizeram acompanhar
por um guia de identificacdo de plantas durante a realizacdo da primeira atividade de
campo.

Em contextos de sala de aula, o0 Choupo-branco (populus alba) foi identificado

como uma planta invasora existente no jardim da escola. O reconhecimento desta
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planta invasora sé foi possivel gracas a realizacdo da primeira atividade de campo,
onde os/ alunos/as participantes identificaram a BV existente nos jardins da escola.
Verificamos que apos a realizacdo do pds-teste, alguns alunos que ndo participaram na
atividade de campo, identificaram-no como uma planta invasora, verificando que o
didlogo realizado em contextos formais se tornou eficaz na aquisicdo de
conhecimentos. Contudo, ndo podemos confirmar que esses/as mesmos/as alunos/as
seriam capazes de a identificar na natureza.

Alguns alunos/as, que ndo participaram nas atividades de campo, continuam a
desconhecer a existéncia de plantas invasoras ou continuam a identifica-las como
“ervas daninhas”. Apresentam também dificuldades em apresentar agdes que ameacam
a BV e em apresentar acfes importantes para a preservacao da BV.

De modo geral, e apesar de verificar que a educacdo em contextos formais
permite a construcdo de conhecimento, que € essencialmente de natureza tedrica, ja a
capacidade para a sua aplicacdo podera ter de ser desenvolvida em contextos de
educacdo que permitam uma maior e mais ativa participacdo dos/as alunos/as, o que
por norma pode ser realizado em a¢6es de educacdo do tipo de trabalho por projeto ou
complementarmente em contextos de educacéo ndo formal.

Apesar de adquirirem conhecimentos sobre a presenca de plantas invasoras,
tais como o Choupo-branco (populus alba) em contextos de educacdo formal, ao
identificar problemas ambientais, ndo saberemos se as conseguirdo identificar em
contextos nédo formais.

Relativamente a segunda questdo desta investigacdo, verificamos que os/as
alunos/as que estiveram presentes em pelo menos uma das atividades de campo foram
mais participativos e demonstraram mais entusiasmo em sala de aula quando
questionados sobre problemas ambientais.

A participagdo dos/as alunos/as na primeira atividade de campo, possibilitou
uma melhor compreensao da problematica, pois estiveram em contacto com a natureza
e foram os proprios a identificar o problema. Como tal, realcamos a importancia de a
aprendizagem se realizar em contextos reais, 0 que a torna, por norma, numa
aprendizagem mais significativa. As praticas de educacdo ambiental também
favorecem o desenvolvimento de competéncias de comunicagdo, de andlise critica e

de resolucéo de problemas.
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As atividades de campo integradas nesta intervencao pedagdgica constituiram-
se como sessdes essenciais numa pratica que se pretendia assumir como de educagao
ambiental, sendo que esta implicito neste conceito a implementacdo de acGes que
visem a melhoria da situagdo ambiental, a prevencdo de problemas ou a sua
minimizacao.

Da mesma forma, quando foram desenvolvidos debates de reflex&o sobre as
ameacas a BV em sala de aula, observamos uma maior participacdo dos/as alunos/as
que participaram na atividade de campo tendo sido verificado através do entusiasmo
que demonstraram quando foram questionados sobre as possiveis a¢gdes a implementar
para combater as ameacas a BV. Considera-se que isto sobreveio da participacéo ativa
que estes/as tiveram durante a realizacdo da atividade de campo, na identificacdo e
compreensdo das varias ameacas a BV existentes no jardim da escola.

Quando realizaram uma avaliacdo as atividades de campo, de forma geral, os/as
alunos/as conseguiram identificar quais os objetivos subjacentes a essa pratica. Ao
identificarem que as atividades de campo tiveram como objetivo “aprender a
importancia das plantas” revelam que todo o processo de educacdo e de aprendizagem
desenvolvido fomentou a consciéncia da necessidade da protecéo da BV, e que s6 ao
ser desenvolvida a compreensdo sobre a importancia das plantas é que surge a nocao
de necessidade de promover acdes que visem a sua protecdo. Sugere também que os/as
alunos/as aplicaram o0s seus conhecimentos, através da identificacdo e resolucdo de
problemas em educacdo ambiental.

Osl/as participantes das atividades de campo reconheceram igualmente que
durante as atividades de campo, aprenderam: “a identificar de plantas”; “a identificar
plantas invasoras™; “como plantar plantas”; “que proteger a BV é importante para a
sobrevivéncia”; “que ndo devem retirar plantas do habitat natural”; “que ndo devem
poluir a natureza”; “que para conservar a natureza € preciso plantar plantas nativas”;
“gue existe muita BV na escola”; “que as plantas sdo importantes”; “que conheceram
0 ambiente das plantas”. Estas afirmagdes dos/as alunos/as sugerem que incorporaram
as acdes de educacdo ambiental, potenciaram a sensibilizacdo dos/as alunos/as para 0s
problemas ambientais e sua resolugdo de forma entusiasta e responsavel.

Acredita-se que a educacdo no dominio da biodiversidade vegetal devera

possibilitar, para além de conhecimento de natureza cientifica, a formacg&o de cidaddos
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e de cidadas capazes de intervir positivamente na conservacdo dessa mesma
biodiversidade, realidade que necessita de competéncias desenvolvidas

maioritariamente em processos de educacdo ambiental.

2.7.1. LimitacOes do estudo

Os tempos letivos atribuidos para a lecionacdo do tema “biodiversidade
vegetal” no inicio do 3° periodo consistiam em duas aulas de 45 minutos e duas aulas
de 90 minutos. Devido a fatores externos, as aulas disponiveis para a lecionacdo do
tema “biodiversidade vegetal” foram reduzidas apenas para duas aulas de 45 minutos.

Com a reducdo do tempo disponivel para a lecionacdo dos contetdos e
aplicacdo das atividades de campo, evidenciou-se a necessidade de implementar as
atividades de campo fora do horario letivo do/as alunos/as. Como consequéncia, as
atividades de campo foram de carater opcional, sendo que apenas 8 alunos/as

participaram em cada uma sessoes.

2.7.2. Recomendacdes para futuros estudos

Aproveitando a flexibilidade curricular, estabelecer um projeto de educagéo
ambiental (podendo o0 mesmo envolver ou ndo outras disciplinas) de forma a permitir
a implementacdo de uma investigacdo-acao mais ampla, com vista a compreensao dos
aspetos que condicionam as aprendizagens mais significativas dos/as alunos/as no
dominio da biodiversidade. Aproveitando, simultaneamente, para desencadear a
procura de uma situacdo problema que necessitasse de intervencao para uma melhoria.
Implicar os/as alunos/as nesse processo e alcancar os objetivos inerentes a toda a agéo

ambiental.
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3. COMPONENTE REFLEXIVA
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3.1. Consideracgdes finais

3.1.1. Reflexdo das préticas educativas realizadas no 1° CEB

Segundo (Caires, 2006) o estagio pedagogico é “como um palco de um dos
processos mais ricos e decisivos da capacitacdo e da integracdo do jovem professor no
mundo da docéncia” (p.89).

Ap06s 3 anos de formacéo, fundamentalmente teéricos, deparamo-nos com uma
multiplicidade de experiéncias e desafios que resultam na constru¢do do nosso perfil
como professor. O principal obstaculo encontrado durante esta pratica foi o facto de
estar sozinha, sem um par pedagdgico a me acompanhar.

O ensino ndo é assim tdo facil quanto parece. Quando nos deparamos com uma
turma que apresenta diferentes ritmos de aprendizagem, somos obrigados/as a nos
adaptar a essas carateristicas. Verifiquei enumeras vezes que os/as alunos/as que
possuem um ritmo de aprendizagem mais elevado, se sentiam prejudicados por
estarem a ouvir repetitivamente 0os mesmos conteddos. Quando isto acontecia,
acabavam por dialogar com o0s/as outros/as colegas, prejudicando os/as alunos/as com
um ritmo de aprendizagem diferente atraves do burburinho gerado.

Durante este percurso, evidenciei a necessidade de efetuar um planeamento
cuidado e adequado a realidade da turma. Segundo Clark e Peterson, citador por Caires
(2006) o ato de planificar passa por “transformar e modificar o curriculo para 0 adequar
as carateristicas particulares de cada situagdo de ensino” (p.84). Foram varias as
situacbes em que durante a pratica pedagogica foram realizadas alteracdes a
planificacdo por ndo se adequarem as capacidades e carateristicas dos/as alunos/as.
Reformular problemas foi essencial.

Para cativar o interesse dos/as alunos/as, comecei por implementar atividades
praticas relacionadas com a tematica abordada de modo a que os/as alunos/as néo as
definissem como “mais um exercicio chato”.

Ao construir instrumentos de avaliagcdo, verifiquei a sua importancia na

melhoria da educacdo pois & uma forma de verificar a eficicia das estratégias
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implementadas. De acordo com Fernandes (2005) citado em Henriques (2012), “as
praticas de avaliagcdo traduzem-se numa melhoria da qualidade do sistema educativo”.

Através desta intervencao, apercebi-me que € muito importante desenvolver
uma relacédo estavel com os/as alunos/as para que estes consigam participar e dialogar
sem qualquer tipo de receio. No inicio do ano letivo verifiquei que os/as alunos/as se
encontravam desmotivados durante as aulas de Estudo do Meio. Com o decorrer das
praticas, foi possivel observar, através da participacdo nas aulas e dos resultados
obtidos nos instrumentos de avaliacdo, uma evidente evolu¢do no gosto por esta
disciplina.

Esta experiéncia profissional ficou marcada por inovacdes didaticas, tomadas
de decisdo, de atitudes e acdes que acabam por delinear o nosso carater como
professor.

De forma geral, cresci muito ndo s6 a nivel pessoal, mas também profissional,
e senti-me preparada para encarar de bracos abertos a proxima turma que estivesse
comigo. Permitiu-me observar novas competéncias profissionais e novas formas de
ensinar/transmitir conhecimentos aos/as alunos/as. Verifiquei que existem sempre
novos métodos de abordar um tema, que ha sempre varias solu¢des para conseguirmos
dar uma melhor resposta as necessidades dos/as alunos/as. Cada crianca tem as suas

préprias dificuldades e carateristicas, quer de aprendizagem, quer pessoais.

3.1.2. Reflexdo das praticas educativas realizadas no 2° CEB.

De acordo com Caires (2006), existem varias praticas de estagio distintas.
Neste contexto, a acdo, a experimentacdo e as reflexbes sobre a acdo surgem
combinadas com os contextos, visando o alargamento dos esquemas concetuais do
professor e a aquisicdo de conhecimentos sobre “como ensinar” (p.88).

Este estagio dividiu-se em trés momentos: observacdo das aulas lecionadas
pela orientadora cooperantes, observacao das aulas lecionadas pela minha colega de
estagio e a reflexdo das aulas lecionadas por mim. A observacdo das aulas da

professora cooperante, que decorreram ao longo do ano letivo, foi muito importante
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para verificar como interagia com a turma, quais as suas estratégias de ensino,
conhecer os/as alunos/as, as suas dificuldades e motivagdes.

Relativamente as aulas de Matematica, saliento a importancia das reflexdes pos
aulas. Houve a houve a oportunidade de, em conjunto, repensar a acao, planear
solucdes alternativas e como deveria ser a minha imagem perante a turma: mais calma
e firme. A reflex&o sobre a acdo, permitiu a compreensdo da importéncia de uma
atitude de questionamento constante por parte do/a professor/a, no sentido de melhorar
a sua pratica, fundamentando e justificando as decisGes tomadas ou a tomar.

Ao longo da prética educativa senti grandes dificuldades relacionadas com o
ato de ensinar, fundamentalmente, na elaboragéo das sequéncias de ensino e como
deveria ser iniciada e desenvolvida a abordagem de um contetudo novo. Muitas vezes
poderia ter aproveitado as respostas dos/as alunos/as para completar ou rever
contetidos, mas senti pouco a vontade para realizar questbes que ajudassem o
desenrolar do processo de ensino e aprendizagem.

Ao refletir sobre toda a prética letiva, senti a falta de um aprofundamento do
conhecimento cientifico e pedagdgico que teria resultado em aulas mais cuidadosas e
eficazes, pois utilizaria uma linguagem matematica adequada e rigorosa.

Este trajeto escolar foi composto por novas experiéncias e conhecimentos que
evoluem ao longo do tempo, e que apesar das dificuldades mencionas, posso afirmar
qgue a maioria dos/as alunos/as conseguiram atingir os objetivos de aprendizagem
que se pretendia, e isso foi possivel observar através dos resultados obtidos nos testes
de avaliagéo.

Relativamente as aulas de Ciéncias Naturais, saliento que A nivel pedagbgico
e didatico implementei estratégias que considero terem sido importantes e positivas.
Por exemplo, antes da introducdo de novos conceitos, conduzi sempre os/as alunos/as
para a exploracdo dos seus conhecimentos previos, promovendo didlogos e discussdes
em grande grupo. Esses momentos foram essenciais para verificar aquilo que sabiam
e a partir desses conhecimentos, introduzir novos conteldos.

A maior dificuldade encontrada nas aulas de Ciéncias Naturais resumiu-se na
gestdo de tempo. A turma, apesar de conversar muito entre si, era muito participativa
e curiosa, 0 que levava a uma extensdo do tempo disponivel para a lecionagdo de um

conteldo. Como verificava o interessa dos/as alunos/as pelos contetudos lecionados
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através das questdes apresentadas e que achava que deveriam ser respondidas, muitas
vezes tive de utilizar a aula seguinte para terminar o tema.

Visto ter desenvolvido a minha investigacdo nas aulas de Ciéncias Naturais,
importa refletir sobre alguns aspetos importantes.

A maior dificuldade encontrada ao longo desta investigacao traduz-se no tempo
escasso para a lecionacdo dos conteudos e das atividades de campo. Com o tempo
reduzido para trabalhar os assuntos em sala de aula, néo foi possivel obter os resultados
esperados. E necessario tempo para poder trabalhar todos os conceitos inerentes a
biodiversidade vegetal. Com a conclusé@o de estudo reconhecemos a importancia da
Educagdo Ambiental para uma melhor compreenséo da importancia da biodiversidade
vegetal. Com os/as alunos /as a identificarem ameacas existentes, refletirem sobre elas
e proporem medidas necessarias para a sua resolucdo, evidenciam-se 0s aspetos
positivos de realizar atividades de campo. Como tal, esperamos que 0 espirito critico
e reflexivo nos/as alunos/as se mantenha no futuro através da promocdo de
comportamentos de protecao da biodiversidade e na resolucao de problemas.

Por fim, mais importante que lecionar toda a matéria ou apresentar materiais
muito perfeitos, é saber estar dentro da sala de aula, saber lidar com os/as alunos/as,
saber cumprir uma planificagio mesmo quando existem situacfes inesperadas que
necessitam ser contornadas e conseguir manter o respeito mutuo entre aluno/a e
professor/a.

O contacto com professores em contextos formais é essencial para a aquisicdo
de estratégias e comportamentos a adotar nas minhas praticas futuras. Visto ter
estagiado em ciclos diferentes, permitiu a convivéncia com uma faixa etaria variada

sendo possivel observar diferentes realidades educativas.
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Anexo 1 — Questionario



Nome: Ano: Turma Data:

1. Selecionas a opcio cometa. A biodiversidade vegetal inclui o conjunto de:

UL, 00030, 00000

4.

todas as espécies de plantas existentes na Terra.
todos os ecossistemas.

todas as variedades da mesma espécie de plantas.
Todas as opcdes estdo comretas.

Todas as opcdes estio erradas.

. Em qual dos habifats a biodiversidade vegetal € maior?

fundra

floresta tropical
savana

deserto

Em qual dos habitats a biodiversidade vegetal € menor?
floresta tropical
sAVana
fundra
deserto

Faz a correspondéncia entre cada letra da coluna A e um algarismo da coluna B.
Utiliza cada lefra e cada algarismo apenas uma vez.

Coluna A Coluna B

a0

b) A

Ano

do ano.

a noite.
c) As estagdes do ano sio bem definidas e a maior parte das | 5) Tundra
plantas tem folha caduca.

d) A femperatura e a humidade sdo elevadas durante todo o

€) Comunidade vegetal predominante nos Acores e na
Madeira.

solo esta permanentemente gelado durante a maior parte | 1) Floresta tropical

temperatura € muito alta durante o dia, baixando durante 2) Laurissilva

4) Deserto

5) Floresta temperada

a) :b) :0) . d) .€)
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5. No centro e norte de Portugal predominam:
I:I as florestas de folhas perene.
I:I as 5avanas.
|:| as florestas de folha caduca.
I:I a floresta laurissilva.

6. WMo sul de Portugal predominam:

I:I Os matagais.

I:I As florestas de folha caduca.

I:I As savanas.

I:I As florestas de folha perene.

7. NMos Acores e na Madeira predomina:

I:I A savana

I:I A floresta lanrissilva.

I:I A floresta tropical.
I:I A floresta de folha caduca.

8. Uma planta denomina-se nativa quando:
I:I Cresce em todos os ambientes.
I:' E natural da regidio onde vive.
|:| E utilizada como matéria-prima.
I:I Cresce apenas em meios aquaticos e produz flores coloridas.

9. Uma planta denomina-se exotica quando:
|:| E introduzida pelo ser humano num habitat onde nio existia_
I:I Cresce apenas em meios aquaticos e produz flores muito coloridas.
I:I Cresce em todos os ambientes.

I:I Cresce apenas em florestas tropicais.
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10. Uma planta denomina-se invasora quando:
cresce em todos os ambientes.
E utilizada como matéria-prima.
Crescem sem controlo.

Crescem em florestas tropicais.

HEEN

11. Nos jardins da tua escola existem plantas invasoras? Se sim, indica uma espécie?

12. Faz comresponder a cada uma das imagens da coluna A um das lefras da chave da
coluna B.

Coluna B

a) Acdo anfropica que
pode ameagar a
biodiversidade
vegetal.

b) Medida que
promove a
biodiversidade
vegetal

1) 32) :3) :4) ) . 6)
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12.1 Completa a legenda das imagens da coluna A.
1)
2)
3)
4)
3)
6) protecdo das dunas e da sua vegetacio.

122 Na tua opinido, que outras acdes ameacam a biodiversidade vegetal?

13. Assinala com X as afirmacdes que justificam a importincia de proteger a
biodiversidade vegetal.

As plantas libertam dioxido de carbono durante a respiragio.
As plantas s3o fonfe de alimento de mmitos animais.

As plantas s3o utilizadas na producio de mutos medicamentos.
As plantas libertam oxigénio na fotossintese.

HEE

As plantas necessitam de dgua para crescerem.
A planfas profegem o solo.

14. Apresenta frés agbes importantes para a protecdo da biodiversidade vegetal.




Anexo 2 — Ficha de atividade de campo “Diversidade
nas plantas da minha escola”
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Ficha de atividade de campo

Diversidade nas plantas da minha escola

Estacao A
Nome | Descricdo/Carateristicas | Localizacdo Prejuizos

vulgar ambientais
Azedas | Ervavivaz rasteirade | Portodo o Forma densos

flores amarelas, caules | espaco, sol, tapetes que

azedos e folhas de sombra, impedem o

“trevo”. etc. desenvolvimento
da vegetacéo
natural.




Estacdo B

Nome
vulgar

Descricao/Carateristicas

Localizacédo

Prejuizos ambientais
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Estacéo C

Nome
vulgar

Descricdo/Carateristicas

Localizacéo

Prejuizos
ambientais




1. Indica o local da tua escola onde observaste maior diversidade vegetal.

2. Indica o local da tua escola onde observaste menos diversidade vegetal? Porque

achas que isso acontece?

3. Que planta(s) encontraste em maior quantidade? Quais as carateristicas dessa(s)
planta(s)?
4. Encontraste ameacas a biodiversidade vegetal na tua escola?

Corte de arvores

Destruicdo de vegetacdo rasteira

Introducédo de espécies exaticas

Outros. Quais?

Proliferacdo de plantas invasoras

Poluicéo

4. Que podera ser feito para combater estas ameacas?
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Anexo 3 - Transcri¢cdo parcial de um momento de
aprendizagem.



O que estivemos a fazer nas
Gltimas aulas?

A influéncia dos fatores
abidticos no
desenvolvimento das
plantas.

As adaptacfes das plantas
aos diversos habitats.

VW

Estivemos a dar as plantas

N&o participante

Todos o0s habitats sdo
iguais? Existe a mesma
biodiversidade em todos?

Todos o0s habitats sdo
diferentes. N&o existe a
mesma biodiversidade em
todos os habitats.

Qual a razdo?

Porque os fatores abioticos
variam de habitat para
habitat.

Conhecem alguma acgéo
realizada pelo ser humano
que afete a biodiversidade
vegetal?

Sim ou nao.

QR

Varios/as alunos/as/as em
conjunto

Estivemos a falar sobre a
biodiversidade das plantas.
Que a luz, a 4&gua, a
temperatura e a humidade é
importante para as plantas.

Nao.

N&o participante

NO Fazer muitas estradas em | Nao participante
locais de floresta.

ZA O vapor que sai dos carros. | N&o participante

BC Pesca excessiva. N&o participante
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Quando, por exemplo,
alguém acaba de comer e
deita o lixo para as plantas.

N4o participante

Nio partcpart

[Apos a visualizagdo de um
video] Aqui vocés viram 5
acoes. Identifiquem.

Desflorestacdo, agricultura
intensiva, introdugdo de
espécies invasoras e a
poluicdo da agua, ar e solo.

As plantas invasoras N4o participante

BC A agricultura intensiva Né&o participante
AB A poluigéo N&o participante
[Apds leitura do manual] | Espécie natural do habitat | RS Que é natural do sitio N4o participante
Quando se referem a | onde vive.
vegetacgdo nativa, quer dizer
0 qué? O que entendem por
nativa?
Qual seré a diferenca entre | A exdticas sdo uma espécie | VW Exotica quer dizer que...n3o | N&o participante

uma planta exdética e uma
invasora?

introduzida pelo ser humano

num habitat onde nao
existia. As invasoras sdo
introduzidas  pelo  ser

humano, mas crescem sem
controlo.

sei explicar... que vem de
outro sitio, vem de outro
habitat. Alguém plantou ca
em Portugal e eles
comecaram a se espalhar.
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Questdo colocada

Resposta esperada

Aluno/a que respondeu

Resposta do/a aluno/a

Participagdo na 12
atividade de campo

e a invasora € uma planta
que nasceu naturalmente.

Todas as invasoras sao | Sim. Alunos/as em conjunto Né&o

exoticas?

E as exdticas, sdo invasoras? | Néo. CD Sim N&o participante
VW Né&o! Né&o participante

O chordo é uma planta | Destréi a vegetacdo nativa | Alunos/as em conjunto As dunas!

exoOtica invasora que se
reproduz muito rapidamente

das dunas.

PQ

A diversidade das plantas
que ja l& estavam.

Participante

e provoca o0 decréscimo da ZA Elas aproveitam e sugam a | N&o participante
diversidade vegetal nativa 4gua toda que 14 existe.
nas dunas. Que implicagdes
é que a sua presenca tem na
BV?
Quais sdo as consequéncias | Destruicdo de habitats e da | MN Incendeiam toda a floresta. | Participante
de um fogo florestal? biodiversidade existente. VW E muitas espécies morrem. | N&o participante
FG Destroem os habitats. Né&o participante
VW Destroem o0s habitats das | Néo participantes
plantas e dos animais.
Que acbes poderiam ser | Proibi¢cdo da colheita e do | VW Plantar novas plantas. Né&o participantes
implementadas para | abate de plantas ameacadas, | RS Aprender a vigiar a floresta. | Participante
combater as  ameacas | criar areas protegidas, ndo OR Andar de bicicleta em vez | Nao participante
detetadas? introduzir plantas exoticas; de carro
JK Né&o pisar a vegetacdo Né&o participante
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Caso encontrem plantas | Retira-las.
invasoras, 0 que podem

fazer?

Como?

Identificaram alguma | Sim.

espécies invasora no jardim
da escola?

Essas foram as plantas que
viram em maior quantidade.
O que poderiam fazer para
combater essa ameaca?

Substituir essas plantas por
outras plantas nativas.

Depois de retirarem todas as
plantas, o que poderia ser
feito?

Colocar plantas nativas.

Colocar plantas nativas.

Nio partcpart

Atira-las para o mar. N4o participante

uv

Plantar outras.

N&o participante
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Quanto ao espaco onde
estavam as plantas, o que
poderiam  fazer  nesse
espaco?

[Apobs a leitura do manual]
De entre as diversas ac0es,
indiquem a finalidade.

Para combater a destruicéo
da biodiversidade.

Refiram algumas das acGes.

Aprender a identificar as
plantas, ndo pisar a
vegetacdo das dunas nem da
floresta, aprender a vigiar a
floresta, poupar  papel,
plantas arvores nativas e
comemorar o Dia da
Floresta Autdctone.

E importante
conhecer/identificar as
plantas?

Sim. Para  podermos
reconhecer quais as nativas
€ quais as invasoras.

Por que motivo é dificil
identificar as plantas?

Porque existem espécies
muito semelhantes.

Poderiamos colocar um | N&o participante

vaso de uma planta a parte.
Pronto!

Aprender a vigiar a floresta | Né&o participante
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O que acontece se | Morre.
calcarmos uma planta?

[Apbs a leitura do manual} | Floresta nativa, como por N#o participante

O que entendem por floresta | exemplo, a Laurissilva.
autoctone?

Por que sera importante | As plantas permitem a

proteger a biodiversidade | manutencdo da vida na ~ ~ —
al? T Prot | EF Porque sem eles ndo | No participante
vegetal? erra. Protegem o solo, .
g g . tinhamos oxigenio.
melhoram a qualidade do ar,
moderam o clima, sdo fonte

de alimentos, de matérias-
primas e de medicamentos.

uv Se ndo tivéssemos plantas, | N&o participante
n&o tinhamos vistas.
FG Nas garrafas, tirar sempre a | Nao participante

tampa e colocar... certos
quilos de tampas ddo para
uma cadeira de rodas. Se em
vez de uma cadeira de rodas
fosse uma arvore, todos os
dias ajudavas uma &rvore.
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Questdo colocada

Resposta esperada

Aluno/a que respondeu

Resposta do/a aluno/a

Participagdo na 12
atividade de campo

JK Moderam o clima Néo participante
FG N&o cortar arvores, pois | Nao participante
algumas podem estar em
extincdo e as pessoas nao
saberem.
RS S&o fonte de medicamentos. | Participante
LM Algumas  plantas  sd@o | Néo participante
ingredientes de
medicamentos.

AZ Para roupa. Né&o participante
VW Séo fonte de alimentos de | No participante
muitos animais.

KL Para construir uma casa. Participante

As plantas protegem o solo?

Sim. Prendem as particulas
de solo com as raizes,
impedindo a erosdo e as
cheias.

Varios/as alunos/as/as

Sim!

FG

As plantas protegem o solo.
Impedem os deslizamentos
de terra.

N4o participante

PQ A raiz prende a terra Participante
[Apds a visualizagdo de um | Através da producdo de | ZA Oxigeénio Ndo participante
video] Indiquem o modo | oxigénio, da sua conversao VW E fonte de materias primas e | N&o participante

como as plantas fornecem
suporte a vida.

em biomassa e na
renovagdo de materiais;
fornecem alimentos dos

de alimentos
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Questdo colocada

Resposta esperada

Aluno/a que respondeu

Resposta do/a aluno/a

Participagdo na 12
atividade de campo

quais dependemos para
sobreviver; sdo utilizadas
no tratamento de doencas;
regulam a temperatura;
esta presente em
atividades  recreativas;
ajuda na fixacédo dos solo
que favorecem a filtracdo
da agua e reduzem o risco
de cheias.
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Anexo 4 - BV identificada pelos/as alunos/as, as suas
carateristicas, localizacédo e prejuizos ambientais.
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Estacdo A

Aluno/a | Nome vulgar | Descricdao/Carateristicas | Localizacdo Prejuizos
ambientais
RS Dente-de- “Caules florais altos, “Por todo o
ledo raizes rasteiras e flores espaco.
amarelas.” Indiferente.”
Erva-de-sdo- | “Flores brancas, caules “Isolada.
Gerardo altos.” Indiferente.”
Acécia “Arvores de grande “Isolada. Sol.” | “Infestante.”
porte, fruto em forma de
vagem com frutos
dentro.”
Papiro “Caule alto, folhas e “Isolada.
flores verdes.” Sombra.”
Trevo- “Folhas tripartidas, flor | “Todo o lado.”
rasteiro branca e redonda.”
GH Dente de “Caules florais altos, “Em todo o
ledo raizes rasteiras e flores lado.”
amarelas.”
Erva-de-sdo- | “Caules altos, flores “Isolado.
gerado brancas.” Indiferente.”
Acécia “Caule muito alto de “Ao sol.” “Prejudicial”
grande porte. Arvore.”
Papiro “Caule alto, folhas e flor | “Sombra”
verde.”
Trevo- “Folha com trés partes,
rasteiro flor branca redonda.”
PQ Pinheiro “Folhas espigadas, folha | “Ao sol, no “Nao
manso persistente.” jardim.” invasora.”
Piteira “Erva perene. Muito “Asombrano | “Cresce
robusta.” jardim.” muito.”
Choupo- “Arvore dioica com copa | “No sol no “Alastra-se
branco irregular.” jardim.” muito.”
Aloé Vera “E uma arvore de folha | “Esta no jardim | “Néo
caduca.” ao sol.” invasora.”
Dente de “Caules florais.” “A sombra no “Invasora.”
ledo jardim.”
Azevinho “Arvore de folha “Ao sol no “Nao
caduca.” jardim.” invasora.”
AC Pinheiro “E uma arvore de folha | “Esta no jardim | “Néo
caduca.” e a sombra.” invasora.”
Azevinho “Arvore de folha “Esta ao sol e “Nao
caduca.” no jardim.” invasora.”
Choupo- “E uma arvore de folha | “Est no jardim | “Invasora.”
branco caduca.” e no sol.”
Piteira “E uma arvore de folha | “Esta no jardim | “Néo
caduca.” e no sol.” invasora.”
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Aluno/a | Nome vulgar | Descricdo/Carateristicas | Localizacéo Prejuizos
ambientais
Aloé “E uma arvore de folha | “Estd no jardim | “Nao
caduca.” e no sol.” invasora.”
1J Acécia-de- “Arbusto de pequenas “Sol.” “Nada.”
espigas dimensoes. Arvore de
até 8m.”
Pinheiro “Folhas pequenas.” “Sol.” “Nada.”
manso
YZ Pinheiro “Folhas finas.” “Sol.” “Nada.”
manso
Acécia-de- “Arbusto de pequenas “Sombra.” “Nada.”
espigas dimensoes. Arvore de
até 8m.”
MN Pinheiro “Folhas espigadas.” “Mais ou “Nada.”
manso menos.”
Acécia-de- “Pode atingir 8m.” “Mais ou -
espigas menos.”
KL Pinheiro “Folha espigada.” “Jardim ao sol.”
manso
Azevinho “Folhas que picam.” “Jardim.”
Choupo- “Arvore de tronco “Jardim.” “Invasora.”
branco branco.”
Piteira “Arvore de folha “Jardim.” “Invasora.”
caduca.”
Aloé Vera “Planta com espinhos.” | “Jardim.”
Juncéo “Planta pequena.” “Jardins.” “Invasora.”
Estacédo B
Aluno/a | Nome Descricdo/Carateristicas Localizacéo Prejuizos
vulgar ambientais
RS “Avoadinha | “Flores amarelas, em “Isolado.
peluda” grupos, ligeiramente Sombra/Sol.”
peluda.”
“Erva-de- “Caules vermelhos “Por todo o espago.”
Séo- recortados e pequenos.
Roberto” Flor rosada.”
Avena “Espigas verdes, caule “Sombra. Isolada.”
sterilis verde, folha estreita e
comprida.”
GH “Avoadinha | “Flores amarelas em “Isolado. Sombra.”
peluda” grupos, semente
ligeiramente peluda.”
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Aluno/a | Nome Descricao/Carateristicas Localizacao Prejuizos
vulgar ambientais
“Erva-de- “Caule vermelho fino, “Em todo o lado.”

Séo- folha recortada e flor
Roberto” lilas.”
Avena “Espigas verdes, caule “Sombra.”
sterilis verde, folha estreita e
comprida.”

PQ Eucalipto “E uma arvore grande, “Ao sol no jardim.” | “Tira sol
aromatica, folhas das outras
perenes.” plantas.”

Espadanas “Ervas perenes, com “Ao sol no jardim.” | “Invasora:
cornos.” reproduz-
se muito.”
Loendro “E um arbusto com flor “A sombra no “E uma
branca.” jardim.” planta
muito
toxica.”
Espinheiro “E uma arvore que tem “Ao sol no jardim.” | “Pica as
da virginia espinhos e tem folha plantas.”
caduca.”
Albizia “E uma arvore com folha | “A sombra no “Nao
caduca.” jardim.” invasora.”
Palmeira “E uma arvore com folhas | “A sombra no fundo | “Nio
médias e com folha do jardim.” invasora.”
caduca.”
Choupo- “Arvore de folha caduca.” | “A sombra no “Nao
branco jardim.” invasora.”
Juncéo “Arvore de folha caduca.” | “A sombra no “Alastra-se
jardim.” rapidament
e.”
AC Eucalipto “E uma arvore aromatica e | “Ao sol.” “Invasora ¢
folhas perenes.” tira o sol
das plantas
de baixo.”
Espadana “Ervas perenes.” “Ao sol.” “Invasora.”
Loendro “E um arbusto pequeno “A sombra.” “E uma
com flor branca.” planta
muito
toxica.”
Amoreira “E uma arvore de fruta e “A sombra.” “Nao
folha caduca.” invasora.”
Espinheiro “E uma arvore COM ramos | “Ao sol.” “E
da virginia de folha caduca e tem invasora.”
espinhos.”
Albizia “E uma arvore com mais “A sombra.” “Invasoras.

de 6 metros de altura. E
uma arvore de folhas
caducas.”

2
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Aluno/a | Nome Descricao/Carateristicas Localizacdo Prejuizos
vulgar ambientais
Palmeira “E uma arvore pouco “Ao sol.” “Nao
grande de folhas caducas.” invasora.”
Hyparrhenia | “E uma planta pequena.” | “A sombra.” “Invasora.”
hirta
Choupo- “E uma arvore grande de | “Ao sol.” “Nao
branco folhas caducas.” invasora”
1J Midporo “Flor branca.” “Sombra.” “Nada.”
Pinheiro “Folhas finas.” “Sol.” “Invasora.”
silvestre
Eucalipto “Sol.” “Nada”
Palmeira “Arvore pequena.” “Sombra.” “Nada.”
YZ Midporo “Flor branca.” “Sombra.” “Nada.”
Trevo de 3 “Folhas pequeninas.” “Sombra.” “Invasora”
folhas
Pinheiro “Folhas finas. Arvore “Sol.” “Invasora.”
silvestre grande”
Palmeira “Arvore pequena.” “Sombra.” “Nada.”
MN Mioporo
Pinheiro “Alto, folhas finas.”
silvestre
Palmeira “Baixa ou alta.”
KL Eucalipto “E uma arvores aromatica, | “Jardim ao sol.” “Invasora,
folhas perenes.” nédo deixa
sol para as
plantas
pequenas.”
Espadanas “Ervas perenes, flores “Jardim ao sol.” “Invasora e
reunidas.” reproduz-
se.”
Loendro “E um arbusto com flor “Jardim a sombra.” | “E uma
branca.” planta
toxica.”
Amoreira “E uma érvore de fruto.” “Jardim a sombra.”
Espinheiro “E uma arvore que tem “Jardim ao sol.” “E
da virginia espinhos.” invasora.”
Albizia “Arvore com folha “Jardim ao sol.” “E
caduca.” invasora.”
Palmeira “Arvore folha “Jardim ao sol.” “Nao
persistente.” invasora”

Hyparrhenia
hirta

“Jardim a sombra.’

&

Choupo-
branco

“Arvore de folha caduca.”

“Jardim ao sol.”
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Estacédo C

Aluno Nome Descricdo/Carateristicas Localizagao Prejuizos
vulgar ambientais
RS Silva “Espinhos, caules altos, “Sombra. “Infestante.”
folhas como as roseiras.” | Isolada.”
Funcho “Verde vivo, folhas finas.” | “Sol.”
Canas “Altas, folhas compridas.” | “Por todo o “Invasoras.”
espaco.”
GH Silva “Picos, caule alto, folha “Sol.” “Infestante.”
parecida com a roseira.”
Funcho “Verde vivo, folhas finas.” | “Sol.”
Canas “Altas, folhas compridas.” | “Em todo o “Invasora.”
lado.”
PQ Azevinho “E um arbusto e ¢ folha “Aosolaopé | “Nao
persistente.” do ginasio.” invasora.”
Cana “Erva perene robusta, de “A sombra.” “Impede a
grandes dimensdes, com germinacao
colmos.” de outras
plantas.”
Choupo- “arvore dioica com copa “Ao sol no “Alastra-se
branco irregular.” jardim.” muito.”
Alecrim “E um arbusto com folha | “Ao sol no “Nao
perene.” jardim.” invasora.”
Cardos “E uma planta com picos.” | “A sombrano | “Néo
jardim.” invasora.”
Silvas “E uma planta com folhas | “Ao sol no “Cresce muito
com picos.” jardim.” para se
proteger.”
Alfarrobeira | “Arvore de folha caduca.” | “Estd ao sol no | “Néo
jardim.” invasora.”
Chicoria “Planta de caules muito “A sombrano | “Nio
ramificados.” jardim.” invasora.”
Funcho “E uma erva aromatica.” “Ao sol no “Nao
jardim.” invasora.”
AC Azevinho “E um arbusto de folha “No sol, no “Planta
caduca.” jardim.” protegida.”
Cana “E um arbusto de folha “No jardim e “Invasora.”
que pica.” no sol.”
Choupo- “E uma arvore de folha “Estd no jardim | “Invasora.”
branco caduca.” ¢ no sol.”
Alfarrobeira | “Arvore de folha caduca.” | “Esta no jardim | “Nao
e no sol.” invasora.”
Amoreira “E uma arvore de folha “Esta no sol e “Nao
caduca e de frutos.” no jardim.” invasora.”
Alecrim “E um arbusto de folha “Estanosole | “Nao
caduca.” no jardim.” invasora.”

106




Aluno Nome Descricao/Carateristicas Localizacdo Prejuizos
vulgar ambientais
Funcho “E um arbusto de folha “Estanosole | “Nao
caduca.” no jardim.” invasora.”
Silvas “Tem bicos que picam.” “Esta no jardim | “Invasora.”
e ao sol.”
Cardos “E um arbusto de folha “Esta no jardim | “Nao
caduca.” e no sol.” invasora.”
1J Choupo- “Folha caduca, copa “Sol.” “Ocupa muito
branco irregular.” espago.”
Cana “Planta invasora.” “Sombra.” “Ocupa muito
espaco.”
Alecrim “Tem bom cheiro.” “Sol.” “Nada.”
Azevinho “Espécie masculina.” “Sol.” “Nada.”
Aveleira “Folhas em forma de “Sol.” “Nada.”
coragdo.”
Cardo “Tem muitos espinhos.” “Sol.” “Ocupa muito
espaco.”
Bromus sp “Pequenina.” “Sombra.” “Ocupa muito
espaco.”
YZ Choupo- “Folha caduca, copa “Sol.” “Vai ocupar
branco irregular.” muito
espaco.”
Canas “Planta invasora.” “Sombra.” “Ocupa muito
espaco.”
Alecrim “Planta com bom cheiro.” | “Sol.” “Nada.”
Azevinho “E masculino.” “Sol.” “Nada.”
Aveleira “Folhas em forma de “Sol.” “Nada.”
cora¢do.”
Cardo “Tem muitos picos e é “Sol.” “Acumula-se
pequenina.” em muitos
sitios.”
Bromus sp “Pequenina.” “Sombra.” “Ocupa muito
espaco.”
MN Cana
Choupo-
branco
Alecrim “Cheira bem.” “Sol.” “Nada.”
Aveleira “Pequena arvore.” “Sol.” “Nada.”
Cardo “Tem espinhos.”
KL Azevinho “Arbusto com folhas que | “Jardim ao
picam.” sol.”
Cana “Erva perene, robusta e “Jardim a “Invasora.”
grande.” sombra.”
Choupo- “Arvore com tronco “Jardim ao “Invasora.”
branco branco e copa irregular.” sol.”
Alfarrobeira | “Arvore de folha perene.” | “Jardim ao
sol.”
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Aluno Nome Descricao/Carateristicas Localizacao Prejuizos
vulgar ambientais
Alecrim “Arbusto de folhas “Jardim ao
perenes.” sol.”
Silvas “Folha que tem picos.” “Jardim.” “Invasora.”
Cardos “Folha que pica.”
Chicoéria “Caules muito “Jardim a
ramificados.” sombra.”
Amoreira “Arvore de fruto.” “Jardim a
sombra.”
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Anexo 5 - Ficha de Avaliacao da atividade de campo
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Nome: Turma: Data:. /| [

Avaliacao da Atividade de Campo
1. Qual consideras ter sido o(s) objetivo(s) da(s) atividade(s) de campo em que

participaste?

2. O que é que aprendeste durante a(s) atividade(s) de campo?

3. A participacdo nas aulas tedricas foram essenciais para a concretizacdo da(s)

atividade(s) de campo? Porqué?

4. Refere 3 a¢des realizadas na(s) atividade(s) de campo que consideras essenciais

para a preservacdo da biodiversidade vegetal.

5. Ap0s a participacdo nas aulas e na(s) atividade(s) de campo, que podes concluir

sobre a importancia de proteger a biodiversidade vegetal?

Obrigada pela participagéo!
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Anexo 6 - Compreensdo da problematica do ponto de
vista dos/as alunos/as
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Atividade Questédo
de campo
Aluno/a | 12 2% | Qual consideras ter | O que | A participagdo nas | Refere 3 agdes | Apos a participacdo nas
sido o(s) objetivo(s) | aprendeste aulas teoricas foi | realizadas na(s) | aulas e na(s) atividade (s)
da(s)a atividade(s) | durante a(s) | essencial para a | atividade(s) de | de campo, que podes
de campo em que | atividade(s) de | concretizacdo da(s) | campo que | concluir sobre a
participaste? campo? atividade(s) de | consideras importéncia de proteger a
campo? Porqué? essenciais para a | BV?
preservacdo da BV?

VW X | Oobjetivo foiensinar | Que ha muitas | Porque  assim  ja | Plantagdo de plantas | E importante pois as plantas
0 que devemos fazer | espécies sabiamos o que fazer e | (ndo exoticas). | servem para muitas coisas.
para preservar 0 | diferentes de | como fazer. Preservar e ndo deitar
ambiente. plantas, na lixo para as plantas.

escola.

uv X | Saber que as plantas | As plantas sdo | Sim, porque  nos | Saber distinguir | Eu posso concluir que €
sdo importantes para | importantes. aprendemos 0 que | plantas  invasoras, | importante  proteger  as
0 mundo.” eram plantas invasoras | saber proteger as | plantas para nds vivermos.

e foi til para a|plantas e  saber
atividade. plantar plantas.

YZ X O objetivo foi ensinar | Aprender novos | N&o porque as | Ndo estragar as | E muito importante proteger
mais coisas. nomes de plantas | professoras deram-nos | plantas. N&o dar | as plantas para o bem das

novas. livros sobre plantas. pontapés as plantas. | pessoas.
Né&o deixar coisas no
chdo e deixar.

JK X Eu acho que o | Aprendi a | Sim foi porque | Tivemos a tirar as | As plantas invasoras devem
objetivo era tirar as | trabalhar com a | sabiamos que | plantas invasoras e a | ser tiradas porque se nao
plantas invasoras e | enxada e também | estdvamos a tirar | pOr outras. tirarmos as plantas que
por outras. aprendi que a | plantas invasoras. vivem ao seu lado morrem.

vida dos
agricultores ndo é
facil.
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Atividade Questédo
de campo
Aluno/a | 12 2% | Qual consideras ter | O que | A participagdo nas | Refere 3 agdes | Apos a participacdo nas
sido o(s) objetivo(s) | aprendeste aulas teoricas foi | realizadas na(s) | aulas e na(s) atividade (s)
da(s)a atividade(s) | durante a(s) | essencial para a | atividade(s) de | de campo, que podes
de campo em que | atividade(s) de | concretizacdo da(s) | campo que | concluir sobre a
participaste? campo? atividade(s) de | consideras importéncia de proteger a
campo? Porqué? essenciais para a | BV?
preservacdo da BV?

CD X | Considero ter sido | Aprendi como é | Sim, pois ja tinhamos | Plantacdo de plantas. | Que é muito importante.”
para  conhecermos | que se planta uma | alguns conhecimentos. | Arrancacao de
melhor a natureza. planta. plantas invasoras.

GH X Conhecer e saber o | Aprendi e | Sim porque é mais | O habitat, 0 ambiente | Que temos de as proteger e
nome das plantas e | conheci o | facil perceber. € 0 Seu nome. respeitar.
conhecer a natureza. | ambiente das

plantas.

1J X Aumentar e conhecer | Que existe | Sim, porque assim ndo | Plantacdo de plantas. | E importante proteger a
a biodiversidade | plantas invasoras | sabiamos se eram | Verificacéo de | biodiversidade vegetal.
vegetal. e gque hd muita | plantas invasoras. plantas invasoras.

biodiversidade
vegetal.

AC X N6s tinhamos o | Que nao | Sim, as plantas | A plantacdo de novas | Porque com as plantas
objetivo de cuidar | podemos poluir e | invasoras ndo fazem | plantas, a | podemos  fazer  muitos
das plantas. ndo fazer mal as | bem para as plantacGes | identificacdo das | medicamentos e sem elas 0s

plantas. das pessoas. plantas. animais nao viviam.

PQ X O  objetivo  era | Aprendi que ao | Sim, porque | Plantar novas plantas. | Porque eles nos d&o oxigénio
promover a | devemos tirar | aprendiamos mais | Saber identificar as | para sobreviver.
biodiversidade plantas dos seu | coisas, ou seja, mais | plantas e ndo pisar as
vegetal e protege-la. | habitat natural. sobre plantas. plantas.

MN X Proteger a | Que h& muitas | Sim. Para protecdo do | Identificar as plantas | Que nds precisamos das
biodiversidade plantas intrusas. | ambiente. invasoras.  Plantar | plantas para vivermos. pois
vegetal. precisamos de oxigénio e
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Atividade Questédo
de campo
Aluno/a | 12 2% | Qual consideras ter | O que | A participagdo nas | Refere 3 agdes | Apos a participacdo nas
sido o(s) objetivo(s) | aprendeste aulas teoricas foi | realizadas na(s) | aulas e na(s) atividade (s)
da(s)a atividade(s) | durante a(s) | essencial para a | atividade(s) de | de campo, que podes
de campo em que | atividade(s) de | concretizacdo da(s) | campo que | concluir sobre a
participaste? campo? atividade(s) de | consideras importéncia de proteger a
campo? Porqué? essenciais para a | BV?
preservacdo da BV?
plantas. Retirar as | varios medicamentos e para
plantas invasoras. 0s animais poderem comer.

LM X Retirar as plantas | Os nomes das | Sim, para identificar as | Identificar as plantas | Porque utilizamos plantas
invasoras e colocar | plantas que | plantas que famos tirar | invasoras, retirar e | nos medicamentos e ddo
novas. plantamos. da terra. plantas novas. oxigénio.

QR X | Aprender a | Como plantar e | Sim, pois aprendemos | Identificar as plantas | E importante proteger a
importancia das | identificar a identificar quais sdo | invasoras, retirar as | biodiversidade vegetal pois
plantas. plantas; nomes de | as plantas invasoras. plantas  invasoras, | as plantas ddo-nos oxigénio.

plantas. colocar plantas
nativas.

KL X X Ensinar-nos mais | Nomes de | Sim porque concluiu o | Arranque de plantas | Que proteger a
sobre a | plantas, arvores; | que as atividades de | invasoras, planto de | biodiversidade vegetal &
biodiversidade plantas invasoras; | campo comecaram e | plantas, muito importante.
vegetal. como plantar | reforgou. conhecimentos sobre

plantas,... as plantas.

RS X Acho que foram | Aprendi que para | Sim, porque com as | Arrancar ervas | Posso concluir que para
feitas para saber o | conservar a | aulas sabiamos que | invasoras, identificar | proteger a biodiversidade
gue sdo plantas | natureza é | certas plantas ndo eram | ervas invasoras e | vegetal & preciso arrancar
invasoras. preciso  plantar | invasoras. saber plantar plantas. | ervas invasoras e plantas

plantas que né&o novas plantas.
sejam invasoras.”

TU X | Os objetivos devem | Aprendi que | Sim fora, porque assim | Arrancar plantas | Posso concluir que esta
ser a promocdo do | proteger a | podemos aplicar o que | invasoras, plantar | experiéncia contribui para
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incentivo a proteger a | biodiversidade conhecemos nas | plantas novas e rega- | ensinar a  proteger a

biodiversidade vegetal é | atividades. las com frequéncia. biodiversidade para que as

vegetal. importante para a criancas possam repetir estes
sobrevivéncia. atos no futuro.
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