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Promocgao da leitura e da escrita através de materiais didaticos no ensino pré-escolar

Resumo: O presente relatdrio intitulado de “Promogdo da leitura e da escrita
através de materiais didaticos no ensino pré-escolar” surge no ambito do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e tem como finalidade a

obtencdo do grau de Mestre.

E desde muito cedo que as criangas comegam a ter contacto com a leitura e a
escrita. Como tal, sabe-se atualmente que as criangas antes de frequentarem o ensino
formal ja possuem conhecimentos (conceg¢des) sobre estas competéncias, uma vez que
resultaram de situagdes vivenciadas. Assim sendo, o educador tem o papel crucial de
criar ambientes educativos ricos em linguagem escrita que serviam de ponto de partida
para a literacia. Para o efeito, o educador deve, na sua pratica, utilizar ferramentas que
permitam criar oportunidades de as criancas interagirem com a escrita e a leitura, de

formaa promover as mesmas.

Neste sentido, este documento ird centrar-se na importancia de promover a
leitura e a escrita no ensino pré-escolar, com o recurso a materiais didaticos apelativos,

Iudicos e manipuldveis.

Para a investigacdo sera utilizada uma metodologia de cariz qualitativo, pelo que
os instrumentos de recolha de dados utilizados foram a observagdo participante, os

registos descritivos e os registos fotograficos.

Por fim, com a analise dos dados pretende-se realizar uma reflexao referente a

tematica enunciada anteriormente.

Palavras-chave: Criangas, Educagdo Pré-Escolar, Leitura, Escrita, Materiais Didaticos.
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Promotion of reading and writing through didactic materials in preschool education

Abstract: This report entitled “Promotion of reading and writing through
didactic materials in preschool education” appears within the scope of the Preschool
Education and Primary School Teaching Masters Program, and aims to obtain the master

degree.

It is from an early age that children begin to have contact with reading and
writing. As such, it is now known that children, before attending formal education,
already have knowledge (conceptions) about these skills, since they are a result of life
experiences they went through. Therefore, the educator has the crucial role of creating
educational environments rich in written language, which aim to constitute a starting
point for literacy. To this end, the educator should use tools that allow the creation of
opportunities for children to interact with writing and reading, in order to promote

these skills.

In this sense, this document will focus on the importance of promoting reading
and writing in preschool education, using appealing, playful and manipulative teaching

materials.

For the investigation, a qualitative methodology will be used. The instruments
used to collect data were participant observation, descriptive records and photographic

records.

At last, through the data analysis, it is intended to carry out a reflection

regarding the theme stated above.

Keywords: Children, Preschool Education, Reading, Writing, Teaching materials.
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INTRODUCAO
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Introdugao

O presente relatério foi desenvolvido no ambito do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacdo de
Coimbra e foi implementado no estdgio da unidade curricular de Pratica Educativa |, em
contexto de Jardim de Infancia. Este teve a duragdo de treze semanas e realizou-se com
um grupo de criancas com as idades compreendidas entre os quatro e os cinco anos de

idade.

O tema desta investigacdo surgiu do facto de eu, enquanto futura educadora de
infancia, achar pertinente explorar os aspetos ligados a aquisicao da leitura e da escrita,
uma vez que estdo ou deveriam estar presentes no quotidiano de todas as criancas em
idade pré-escolar. No entanto, ndo me cingi apenas a este assunto e quis aliar os
materiais didaticos, uma vez que na minha dtica sdo excelentes recursos para motivar e
captar a atencdao das criangas, o que poderia facilitar a promocdo de ambas as

competéncias enunciadas anteriormente.

No que concerne a Educagdo Pré-Escolar, esta é uma etapa muito importante na
vida das criangas, visto que é nesta altura que se promovem estratégias de
aprendizagem para que estas consigam estruturar o seu pensamento e as suas ideias.
Todavia, é através de vivencias que a crian¢a se vai desenvolvendo e aprendendo,
permitindo que a mesma realize a aquisicdo da linguagem escrita e da leitura. Para o
efeito, o educador deve ser capaz de motivar e incentivar as criangas, através de
ambientes educativos ricos e estimulantes que contenham recursos ludicos e apelativos,
assim como tenham a presenca de materiais escritos, para que estas possam contactar
com a escrita e a leitura de forma prazerosa. Como tal, todos estes momentos devem
ser desenvolvidos num clima ludico e funcional, como é expectavel acontecer no Jardim
de Infancia, para que se constituam em acontecimentos de verdadeiro prazer e ndo de

obrigacdo e que permitam encorajar a emergéncia dos comportamentos leitores.

Desta forma, o educador para além de promover o gosto por ler e escrever,

deve procurar despertar a crianca para a importancia e as func¢des da leitura e da
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escrita, integrando todas as areas de conteudo de forma articulada e globalizante e,

assim, facilitar a emergéncia da linguagem escrita e da leitura.

De acordo com Fernandes (2003), é importante que se ofereca uma Educacgdo
Pré-Escolar de qualidade, no que diz respeito a abordagem da leitura e da escrita, para
que as criangas possam atingir, no futuro, o sucesso educativo e o bem-estar social,

sendo determinante neste processo o papel do educador.

No que concerne ao presente documento, o mesmo foi dividido em duas partes
distintas. A primeira parte refere-se ao Enquadramento Tedrico e visa descrever o tema
geral, tendo em conta os conceitos e as teorias apresentadas por diversos autores que
se dedicaram ao estudo desta tematica. Neste sentido, irei abordar as definicbes de
escrita e de leitura, as concec¢bes infantis em relacdo a ambas e como se procede a
aquisicdo destas duas competéncias. Para além disso, explorarei as leituras partilhadas,
o papel do educador enquanto mediador do processo de aprendizagem da leitura e da
escrita e a organizagdo que o mesmo deve fazer do espago para conseguir promover
estas dreas de conteudo. De igual modo, focar-me-ei no papel da linguagem oral na
aquisicdo da escrita e da leitura. E por ultimo, mas ndo menos importante, a importancia

gue os materiais didaticos tém na educagdo pré-escolar.

Na segunda parte, intitulada de Componente Prdtica, serd apresentada a
investigacdo efetuada no decorrer do estdgio, na valéncia de Jardim de Infancia. Além
de que sera contextualizado o estudo em questdo, assim como a problematica e a
metodologia. De seguida, passar-se-a a descricdo das atividades realizadas e a sua

respetiva analise.

Por ultimo, seguem-se as consideragoes finais, onde refletirei acerca da minha

investigacdo e no que esta contribuiu para a minha formacao profissional.
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PARTE | —- ENQUADRAMENTO TEORICO
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Capitulo | - O papel da linguagem oral na aquisi¢do da escrita e da leitura no ensino

pré-escolar

O Homem ja falava antes de ter inventado a escrita. Contudo, foram precisos
milhares de anos de linguagem oral para o Homem desenvolver uma maneira de registar
essa mesma linguagem oral de uma forma organizada, através de um cédigo, como é a
escrita. E neste caso, também as criancas precisam de saber expressar-se oralmente

antes de aprenderem a fazé-lo por escrito. (Viana, 2002)

Neste sentido, sabe-se atualmente que a linguagem oral é considerada a
primeira forma de socializagdo da crianca. A mesma permite que esta tenha acesso,
antes mesmo de aprender a falar, a valores, crencas e regras, adquirindo determinados
conhecimentos essenciais ao seu desenvolvimento. E através da linguagem que
recebemos, transportamos e armazenamos informagao e usamo-la para comunicar com
0 mundo e com as pessoas que nos rodeiam, organizar e reorganizar 0 Nnosso
pensamento. Como tal, a linguagem oral tem um papel fundamental na interacdo do ser

humano com o meio e consequente formagao de vinculos.

Seguindo esta linha de pensamento, as OrientagBes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), referem que “as competéncias comunicativas vdo-se
estruturando em funcdo dos contactos, interacGes e experiéncias vivenciadas nos
diversos contextos de vida da crianga. Estas competéncias sdo transversais e essenciais a
construcdo do conhecimento nas diferentes areas e dominios, ja que sdo ferramentas
essenciais para a troca, compreensdo e apropriacao da informacdo. Por outro lado, esta
transversalidade leva também a que todas as areas contribuam igualmente para a

aquisicdo e o desenvolvimento da linguagem” (Ministério da Educagdo, 2016, p.60).

Tendo em conta que “a oralidade precede a linguagem escrita e funciona como
factor facilitador da aprendizagem da leitura” (Viana, 2002, p.19), torna-se pertinente
abordar a relagdo entre estas duas formas de linguagem. Assim sendo, Rebelo (1990)
refere que durante muito tempo a leitura e a escrita eram consideradas dois aspetos

opostos da linguagem, ou entdao duas interpretacdes da comunica¢ao por meio da
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linguagem. Porém, os estudos mais recentes mostraram que n3o se trata propriamente

da mesma linguagem, ainda que entre o oral e a escrita existam contactos estreitos.

Desta forma, “a escrita e a fala sdo duas estruturas superficiais da linguagem
ligadas a estrutura profunda por sistemas hierarquizados de regras” (Smith, 1980, p.55,
citado por Rebelo, 1990, p.95). Todavia existe diferencas entre a linguagem oral e a
linguagem escrita ao nivel da superficie, uma vez que na escrita distinguem-se palavras
gue ndo é possivel distinguir oralmente fora do contexto, como por exemplo as palavras
homéfonas. Por outro lado na escrita detetam-se facilmente as palavras mal

ortografadas numa dada frase.

A leitura e a escrita sdo duas competéncias diferentes com caracteristicas
préprias, nas quais ndo se pode considerar que a escrita é um simples decalco da fala ou
que ler é semelhante a escrever. Ou seja, “a lingua escrita € uma aquisicdo nova que se
desenvolve a par da lingua oral, em que o principiante para vencer as dificuldades
encontradas vai encarar solugdes de acordo com a natureza do fendmeno” (Rebelo,
1990, p.97). E a leitura “constitui um processo complicado que tem origem na simples
descodificacdo grafofonémica e prossegue no seu aspecto mais abrangente de
atribuicdo de um significado a esta descodificacdo. Este sentido, da silaba até a palavra,
deverd, através precisamente do acto de leitura — verdadeira extraccdo de sentido -,
alargar-se a atribuicdo de um significado a frase e a seguir ao texto considerado na sua

globalidade” (Rigolet, 1997, p.25, citado por Rebelo, 1990, p.97).

De facto, a leitura representa um do aspetos do desenvolvimento da linguagem

desde o nascimento da crianga.

Portanto, é de ressalvar que a aprendizagem da linguagem oral, da escrita e da
leitura deve ser vista como um processo continuo que se comeca a desenvolver muito
precocemente e ndo somente quando existe o ensino formal. Pois a linguagem oral
desempenha, cada vez mais, um papel crucial na educagdo pré-escolar, uma vez que se
encontra no centro da comunicagao com os outros, na aprendizagem e na exploragao e

desenvolvimento do pensamento, permitindo avangos cognitivos importantes.

Neste seguimento, quando as criangas ingressam no jardim de infancia, ja

possuem um certo dominio da linguagem oral, mas ndo dominam o cddigo e as
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estruturas da lingua. Deste modo, um dos grandes objetivos do ensino da linguagem no
jardim de infancia é ajudar a crianc¢a a desenvolver progressivamente a sua competéncia
linguistica através de interagbes com o educador, com as outras criangas e com outros

adultos.

Uma vez que 0 nosso sistema alfabético é complexo, a crianga necessita de
adquirir capacidades de reflexdo sobre a linguagem oral que utiliza. E preciso ajuda-la a
analisar a linguagem oral e a aceder ao principio alfabético que codifica e rege a
linguagem escrita. A crianca precisa de ser levada a compreender que, apesar da
linguagem oralizada surgir de forma autéonoma relativamente a escrita, existe uma
relacdo de grande proximidade entre a linguagem oral e a linguagem escrita. Pois, “a
linguagem escrita enquanto representacdo da linguagem oral esta intimamente ligada a
prépria oralidade e exige a capacidade de descontextualizacdo do discurso oral o que

requer controlo e uma reflexdao constante sobre o conhecimento do oral” (Sim-Sim,

2006, p.139).

Como tal, “embora a entrada no mundo dos sons da fala se inicie muito cedo, sé
muito mais tarde a crianca vai ser capaz de identificar consciente e voluntariamente as
unidades de som dessa mesma lingua. Esta identificacdo é, contudo, essencial para que
ela aprenda a ler e a escrever” (Sim-Sim, 2010, p.116). Para além disso, aprender a ler
implica aprender a correspondéncia entre os sons da lingua e a sua representagao
grafica, ou seja, as letras (Sim-Sim, 2010). E “é essa correspondéncia, materializada no
chamado principio alfabético, que as criangas tém que descobrir antes mesmo de

aprenderem as caracteristicas e os nomes das letras” (Sim-Sim, 2010, p.116).

Dado que o jardim de infancia apresenta um papel fundamental no
desenvolvimento da competéncia linguistica e da linguagem escrita das criangas, o
mesmo é considerado um local privilegiado onde estas podem brincar e ao mesmo
tempo aprender através de rimas, cang¢des, contos, lengalengas, trava-linguas,
acompanhados por gestos e repetigdes que ajudam as mesmas a fixar as construgdes
sintacticas e as férmulas gramaticais préprias de um discurso mais enriquecido. E de
igual forma frequente, nestes espacos, a audi¢cdo de histérias (contadas e lidas), uma vez
qgue as criangas gostam de ouvir narrativas. Este € um meio eficaz para leva-las a

aprender, prestar aten¢do a pormenores e a conservar a atenc¢io por periodos de tempo
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cada vez mais alargados (Sim-Sim, 2010). E ainda importante referir que “quanto mais
rico e diversificado for o léxico da crianca, mais possibilidades tera de compreender o
que lhe dizem (...), e maior serd a sua capacidade para antecipar o que ouvira” (Sim-Sim,
2010, p.115). Pois, segundo Viana (2002) “se as nossas normas de falar/ouvir sdo
determinadas pelos modelos que temos de falantes/ouvintes, as nossas normas de
ler/escrever sdo, por sua vez, influenciadas pelos modelos que temos de

leitores/produtores de texto” (p.52).

Posto isto, “um maior dominio da linguagem oral é um objetivo fundamental da
educacgdo pré-escolar, cabendo ao/a educador/a criar as condicdes para que as criangas
aprendam. Entre estas, salienta-se a necessidade de criar um clima de comunicagdo em
que a linguagem do/a educador/a, ou seja, a maneira como fala e se exprime, constitua
um modelo para a interacdo e a aprendizagem das criancas. As reformula¢des e
questionamento por parte do/a educador/a podem dar um importante contributo para
a expansdo do vocabuldrio e o dominio de frases mais complexas” (Ministério da

Educacdo, 2016, p.61).

O educador deve, de igual forma, promover momentos de didlogo em grupo ou
individualmente, uma vez que “o nivel de desenvolvimento da linguagem oral da crianca

vai condicionar a sua iniciacdo na linguagem escrita” (Moniz, 2009, p.73).
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Capitulo Il - A abordagem da leitura e da escrita no ensino pré-escolar

2.1. O que é a escrita?

A “escrita é uma representacado da linguagem oral que, por sua vez, representa o

real” (Sim-Sim, 2010, pp.115-116).

Neste sentido, “entende-se por escrita, no sentido mais singelo, o acto ou efeito
de escrever ou de redigir; representacdo da lingua falada por meio de signos graficos;
conjunto de signos num sistema de escrita (cuneiforme, chinesa); cdédigo de
representacdo grafica da linguagem por meio de sinais materiais visiveis (escrita
ideografica, hieroglifica, fonética) por exemplo, sistema de signos graficos ou de outra

maneira para representar qualquer coisa” (Oliveira, 2011, p.20).

Reis (2019) menciona que “a escrita ndo é um procedimento destinado apenas
para a fixacdo da palavra, mas também da acesso ao mundo das ideias, permite

apreender o pensamento e fazé-lo atravessar o espago e o tempo” (p.11).

Por fim, “a escrita serviu desde sempre para comunicar pensamentos,
sentimentos, informacGes e a ela estdo associadas praticas sociais e culturais

especificas” (Martins, 1996, p.19.

2.2. Concepgoes infantis sobre a escrita

“As criangas desde cedo vdo-se questionando e colocando hipdteses sobre a
escrita, as suas caracteristicas, as suas utilizacdes, em que contextos funciona, as regras
gue as regem, etc. Vao assim comecando, elas também, a produzir as suas escritas, que
podem surgir como imitacdo de outras ou por sua prépria criacdo, por vezes com
caracteristicas muito particulares, diferentes das formas e regras convencionais” (Mata,

2008, p.33).
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Deste modo, antes da entrada para a escola, as criangas pensam sobre aquilo
que a escrita representa, ou seja, constroem concepgles acerca da natureza da
linguagem escrita a partir de multiplas situagdes de interacdo com a escrita que se
encontram presentes nas suas vidas quotidianas. E sdo essas concepc¢des que as criangas
em idade pré-escolar tém relativamente a linguagem escrita que apresentam uma

grande importancia na aprendizagem da escrita e da leitura.

Sabe-se atualmente que o conhecimento das concec¢des infantis sobre a
linguagem escrita é fundamental para se compreender as formas como as criangas vao
integrando o ensino da leitura e da escrita, visto que aquilo que cada crian¢a pensa

acerca da natureza da linguagem escrita vai interagir com aquilo que lhe é ensinado.

Neste sentido, quando as criancas tentam imitar a escrita dos adultos, fazendo
garatujas, formas parecidas com letras, ou sequéncias de letras a que atribuem
significados, estdo muitas das vezes a tentar escrever listas de compras, legendar
desenhos, ou até mesmo escrever cartas. No entanto, se o educador/adulto aceitar e
valorizar as tentativas de escrita e conversar com a crianca acerca do que ela quis dizer,
traduzir a garatuja para uma escrita correta e incentiva-la a escrever mais, estd a ajuda-

la a aprender a escrever.

Martins e Niza (1997), num dos seus livros, apresentam as primeiras concecdes

sobre a linguagem escrita:

1. As criancas consideram, inicialmente, que a linguagem escrita é uma forma de
representar a realidade, tal como o desenho ou as imagens. Para elas a
linguagem escrita ndo representa a linguagem oral;

2. As criangas consideram que num texto escrito ndo ha necessariamente
correspondéncia entre letras espacialmente ordenadas e sons temporalmente
ordenados. A um espaco na escrita ndo corresponde um tempo na fala;

3. As criancas consideram, inicialmente, que se podem fazer varias leituras de um

texto, podendo até ler-se mais do que aquilo que esta escrito.

Resumidamente, para as criangas, a escrita representa os objetos, as pessoas, 0s
animais e ndo a designacao dos objectos, das pessoas e dos animais. Consideram, por

exemplo, que as palavras que reenviam para objetos pequenos, se escrevem com menos
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letras do que aquelas que reenviam para objetos grandes. As criancgas, apesar de serem
capazes de escrever o seu nome pensam que nao sabem escrever o nome de uma outra
criangca que se chame exactamente como elas. O nome estd indissociado de cada
pessoa. E nas suas tentativas de escrita as criangas procuram, muitas vezes, reproduzir o
tamanho do objeto representado ou a importancia que atribuem a pessoa cujo nome

tentam escrever. (Martins & Niza, 1997)

Mas a partir do momento em que consideram que todas as letras ou palavras
gue para elas constituem um dado texto estdo escritas, a sua ordenacdo é-lhes
indiferente. Inicialmente, as criangas ndo consideram a linearidade da linguagem escrita:
transpGem para a linguagem escrita as estratégias que utilizam quando interpretam
imagens ou fazem desenhos. Frequentemente, as criangas, apds saberem escrever
correctamente o seu nome, experimentam escrevé-lo alterando a ordem das letras, ou
escrevendo-o em espelho. O importante para elas é que todas as letras do seu nome
estejam escritas, mas a posicao relativa dessas letras ndo lhes interessa. (Martins & Niza,

1997)

Como tal, a escrita implica uma leitura literal, ou seja, sé se pode ler o que esta
efetivamente escrito. Muitas vezes, quando as criangas ja escrevem corretamente o seu
nome proprio, consideram que nele se pode ler quer o seu nome préprio, quer o seu
nome e os seus apelidos. Estas concecdes iniciais sobre a linguagem escrita vao-se
transformando a medida que as criangas tém oportunidade de interagir com o escrito
em multiplas situagGes. Os educadores podem desempenhar a este nivel um papel
decisivo. Quando escrevem a frente das criancas o que estas dizem, quando vao
pronunciando as palavras a medida que as vao escrevendo, quando Iéem apontando da
esquerda para a direita o que escreveram, quando propdem as criangas que
reconstituam um texto conhecido a partir das palavras que o compdem, os educadores
estdo a ajudar as criancas a evoluir nas suas concepcdes. E pois, progressivamente, e em
interacdo com a linguagem escrita que as criancas vao descobrindo as suas
propriedades, ou seja, que esta representa a linguagem oral e que é linear e literal.

(Martins & Niza, 1997)

Estas concepgdes iniciais sobre a linguagem escrita vdo-se transformando a

medida que as criancas tém ocasido de interagir com a escrita em multiplas ocasides.
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Concluindo, atualmente, da-se cada vez mais importancia as tentativas de
escrita que as criancas fazem antes do inicio do ensino formal, visto que é a partir desses
primeiros esbocos de escrita que as criangas podem ser ajudadas a construir novos

conhecimentos sobre a linguagem escrita.

2.3. A aquisi¢do da linguagem escrita no ensino pré-escolar

Desde muito cedo que as criancas sentem a necessidade de comunicar por
escrito as suas vivéncias, histdrias e opiniGes pessoais. Como tal, nos dias de hoje, é raro
encontrar uma crianga que nao tenha tido contacto com o cddigo escrito quando entra
para o jardim-de-infancia, assim como ndo tenha idealizado, precocemente, variadas
concegdes acerca da escrita e da sua funcionalidade. Estes conhecimentos e concegdes
vao sendo construidos a medida que as criancas vdo contactando e interagindo com a
escrita. Assim, as criangas vdo questionando e colocando hipdteses sobre as
caracteristicas da escrita, as suas utilizagdes, em que contextos funciona, as regras que
as regem, entre outros aspetos formais. Segundo Mata (2008), o facto de a crianca
contactar, desde cedo, com a linguagem escrita é bastante benéfico para a mesma, uma
vez que “o seu conhecimento sobre as fungdes da leitura e escrita vai-se estruturando e
tornando-se cada vez mais complexo e multifacetado, descobrindo quando, como e com
gue objectivos a linguagem escrita é utilizada” (p.14). A mesma autora refere que um
dos papéis importantes do jardim de infancia na aprendizagem da linguagem escrita é o
de fomentar um envolvimento precoce das criangas com a escrita a fim de explorarem,
utilizarem, experimentarem, compreenderem e descobrirem as caracteristicas da escrita

e da sua utilizacao.

A descoberta e aquisicdo da funcionalidade da linguagem escrita é essencial no
processo de aprendizagem da crianca. E através desta descoberta que a crianga constréi
os sentidos e as razdes para querer aprender a ler e a escrever. Neste sentido, Martins e
Niza (1998) afirmam que o interesse que a crianga vai evidenciando relativamente a
linguagem escrita varia em fung¢ao da qualidade, da frequéncia e do valor das atividades

gue sdo desenvolvidas por aqueles que convivem com esta. Ou seja, a crianga envolve-
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se na utilizacdo da linguagem escrita porque vé os outros a escreverem, entdo vai
desenvolvendo a sua prépria perspetiva sobre o cddigo escrito. Este envolvimento vai
ajuda-la a desenvolver uma perspetiva sobre o que é a escrita e quais as suas funcdes. E
neste caso, com a exploragao irdo aperceber-se de que os suportes de escrita variam no
seu conteudo consoante a sua funcdo. Da mesma forma, Martins e Niza (1998)
mencionam que “a crianca vai apropriando-se das vdrias funcbes que a escrita pode
desempenhar e vai percebendo que cada uma delas corresponde a um determinado
suporte com o seu préprio conteudo e fungdo” (p.30). Deste modo, existem seis funcGes
qgue a linguagem escrita pode desempenhar, nomeadamente: ler/escrever para
obter/comunicar uma informacdo de caracter geral — texto informativo (ex: jornal,
revista, etc.); ler/escrever para obter/memorizar e transmitir uma informagdo precisa ou
dados concretos — texto enumerativo (ex: indice, lista telefdnica, etc.); ler/escrever para
seguir/dar instrucdes — texto prescritivo (ex: receita de culinaria, instrucdes de
construcdo de um objecto, etc.); ler/escrever por prazer e sensibilidade estética; texto
literario (ex: histéria, poesias, etc.); ler/escrever para aprender/estudar e partilhar
conhecimentos — texto expositivo (ex: livro tematico, enciclopédia, etc.); ler para rever
um escrito do préprio — ndo corresponde a nenhum tipo de texto mas é uma acg¢do que

decorre sempre apds qualquer escrita. (p.30)

Algumas das investigacGes de Ferreiro e Teberosky (1979) e de Ferreiro (1988),
divulgam que “as conceptualizagbes das criangas sobre linguagem escrita evoluem ao
longo de um processo durante o qual as criancas vao reformulando o seu pensamento
acerca da linguagem escrita” (Martins, Mata & Silva, 2014). Isto é, a progressdo da
crianga na apropriagdo da escrita passa por algumas fases. Inicialmente, as exploragdes
sdo pontuais e pouco sistematicas. Entdo, as criancas comecam por escrever garatujas,
formas tipo letra ou mesmo algumas letras, procurando representar as caracteristicas
graficas que ja identificam na escrita. S gradualmente comegam a atribuir uma
mensagem ao que escrevem, resumindo-se esta a um nome ou palavras isoladas.
Todavia, com a descoberta de mais letras e convengdes, as criancgas vao diversificando a
sua escrita e esta vai evoluindo, podendo atingir etapas onde ja existe uma preocupacao

de relacionar a representacgdo escrita com a mensagem oral. (Mata, 2008)
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Nesta perspetiva, pensava-se, até recentemente, que sé era possivel pedir as
criangas que escrevessem ou lessem depois de ja terem sido alfabetizadas. No entanto,
sabe-se, nos dias de hoje, que ndo é bem assim, visto que a crianca tenta imitar a escrita
do adulto através de garatujas, formas parecidas com letras ou sequéncias de letras as
quais atribui significado (Martins & Niza, 1998). Logo, “nenhuma crianga urbana de 6
anos comecga a escola de 12 grau na mais completa ignorancia acerca da linguagem
escrita” (Ferreiro, 1990, p.100). Assim sendo, coloca-se a hipdtese de que a maioria das

criangas chegue a escola a saber ler ou escrever.

Martins (1993) confirma esta ideia ao mencionar que “durante muito tempo
pensou-se que as criangas ndo sabiam nada sobre leitura-escrita antes de serem
escolarizadas. Tal ideia repousava na seguinte crenga: pensava-se que a aprendizagem
ndo podia fazer-se sem ensino; portanto, se antes dos seis anos nao tinha havido ensino
sistematico da leitura e da escrita, ndo podia haver aprendizagem. Ora, sabe-se hoje,
gue a aprendizagem e o ensino ndo sdo a mesma coisa. (...) A aprendizagem supGe uma
construcdo activa, criativa e Unica por parte dos que aprendem. Assim, cada um
apropria-se dos diferentes saberes, como a leitura, de maneira Unica,
independentemente dos métodos pedagdgicos utilizados” (citado por Niza, 2002, p.45).
J4 Vygotsky (1988) tinha dito que se ensina a crianga a desenhar letras mas ndo se
ensina a linguagem escrita. Neste contexto, ndo se sabia muito bem como é que a

crianga realmente pensava.

Neste seguimento, torna-se fulcral entender porque foram tao importantes as
teorias de Piaget e Vygotsky na aprendizagem da linguagem escrita. Comecando por
Piaget, este referiu que a crianca é ativa na construcao do seu conhecimento e que a
progressdo deste da-se através de conflitos cognitivos. Por outras palavras, a crianga
perante um objeto que desconhece (conflito cognitivo) vai agir sobre o mesmo e realizar
uma acomodacdo para o assimilar. Existem determinados momentos evolutivos em que
esta acomodacao se realiza com sucesso. Em relacdo a Vygotsky, o mesmo realca a
importancia de se conhecer a “pré-histéria” da linguagem escrita, de modo a apreender
os conhecimentos que a crianga possui antes de entrar para a escola, bem como a
importancia de se agir na Zona de Desenvolvimento Potencial (ZDP). A crianga ao

interagir com um adulto ou com um par mais competente, beneficiard de uma
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capacidade de resolver problemas mais avancados do que seria individualmente.
Portanto, as criangas devem sentir necessidade de ler e escrever, da mesma forma que
falar e para isso, a linguagem escrita devera ser ensinada como uma atividade cultural
de forma natural e ndo como uma habilidade motora que se torna numa imposicao.

(Machado, 2008)

Atualmente, os conhecimentos e concegdes que as criangas possuem e vao
construindo sobre a linguagem escrita sdo muito importantes. Torna-se premente
identificd-los e compreendé-los para se poder agir de forma adequada, para que as
criangas possam aprender a escrever sem qualquer dificuldade. E através das produgdes
escritas que a crianca realiza experimentagbes individuais, que nos permitem
compreender e analisar os conhecimentos e as conce¢des da mesma, de modo a
evidenciar regularidades, modos de diferenciacdo e caracteristicas particulares. Esta
anadlise pode ser feita ao nivel do aspeto grafico (caracteres utilizados, orientagao, entre
outros) como também dos aspetos conceptuais (conceptualizagdes). Conforme Mata
(2008), “procura-se caracterizar as hipdteses conceptuais (ideias e concepgbes) que
sustentam as suas produgdes escritas, a sua natureza, as suas caracteristicas e os
processos de construcdo que lhes estdo subjacentes (como acham que se escreve, como
fazem para escrever, etc.)”. Para além disso, “a identificacdo dos aspectos figurativos
pode-nos dar alguma informacdo sobre o tipo de caracteristicas perceptivas/graficas de
gue a crianga ja se apercebeu relativamente a escrita. Contudo, sé pela identificagdo das
caracteristicas conceptuais conseguimos compreender a forma como a crianca
interpreta e integra todos os conhecimentos e caracteristicas que atribui a escrita. Os

aspectos figurativos conseguem-se identificar por uma observac¢do da producdo escrita”

(p.33).

Os trabalhos de Ferreiro e Teberosky (1984) foram pioneiros no estudo sobre a
natureza das hipdteses conceptuais sobre a linguagem escrita. Posteriormente,
seguiram-se os trabalhos outros autores, autores estes que acreditam que a evolu¢ao do

processo de aprendizagem da escrita passa por quatro niveis distintos, sendo eles:

e 1.2 Nivel - Escrita pré-sildbica: a crianca utiliza letras, pseudoletra ou

nameros para escrever. A escrita pode ter semelhancas com o objecto

referido (hipdteses quantitativa do referente). Ao escrever frases, a criancga
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ndo apresenta espacos entre as palavras e a quantidade de grafemas
utilizados para escrever uma palavra ou uma frase é proxima. A mesma
palavra é escrita com grafemas diferentes ao encontrar-se isolada ou
inserida numa frase. Nao existe verbalizacdo antes nem durante a escrita.
Faz uma leitura global. Quando se Ihe pede que indique as palavras de uma
frase, a crianca pode recusar-se a fazé-lo ou assinala de uma forma vaga.
N3o respeita a ordem das palavras na frase e pode assinalar no mesmo lugar
palavras diferentes;

2.2 Nivel - Escrita sildbica: a crianga utiliza uma letra para representar uma
silaba. Varia as letras da mesma palavra e de palavra para palavra. Para
escrever uma frase pode escrever silabicamente todas as palavras sem as
separar ou utilizar uma letra para representar uma palavra. Por vezes, a
mesma palavra é escrita de maneiras diferentes conforme o momento em
que surge na frase. A crianga pode escrever unicamente os substantivos,
mas também os verbos e os artigos. A verbalizacdo é feita antes ou durante
a escrita. A leitura das palavras assim como a das frases é silabica. Para
indicar as palavras na frase pode haver coeréncia entre o pedido e o
assinalado. Quando ndo escreve o verbo nem os artigos, recusa-se a indica-
los ou mostra os substantivos como se as outras palavras fizessem parte
deles. Aparecem duas contradi¢des: a quantidade minima de letras (trés) e a
escrita de monossilabos; e a comparagdo da sua escrita com a dos adultos
(esta tem mais letras);

3.2 Nivel - Escrita com fonetizacdo: a escrita pode ainda ser sildbica, no

entanto a escolha das letras para representar as silabas ja ndo é aleatéria;

4.2 Nivel - Escrita alfabética: a crianca ja escreve mais ou menos uma letra

por cada fonema, estd quase correcta porque existe o problema da
ortografia (a crianga ainda ndo conhece as regras ortograficas). (Machado,

2008)

Concluindo, para Rebelo (1993), “as fases da aprendizagem da escrita constam,

em linhas gerais, os mesmos elementos que nos da leitura: ordenamento e juncdo de

letras para formar palavras, relevancia dada a acentuagao e jungao de letras para formar
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palavras, relevancia dada a acentuacdo e pontuacdo, aplicacdo de regras ortograficas”

(p.49).

2.4. O que é a leitura?

“A palavra “leitura” deriva do latim — lectura — (‘licdo’) e consiste na “ac¢ao de
decifrar o que estd escrito, o que esta representado por signos graficos (...) acto de
apreender o conteldo de uma mensagem escrita (...) maneira como cada pessoa
compreende, interpreta um texto, uma obra, um acontecimento, em funcdo de
determinados cddigos, principios, teorias, ideologias (...) accdo de decifrar quaisquer
sinais que foram tracados com a inten¢do de representar alguma coisa ou aos quais se

atribui alguma significacdo” (Casteleiro, 2001, p.2245).

Neste sentido, para Pocinho (2007) por “leitura entende-se o processo
interactivo entre o leitor e o texto, através do qual o primeiro reconstréi o significado do
segundo”. A mesma refere ainda que “a extraccdo do significado e a consequente
apropriacdo da informacdo veiculada pela escrita parecem constituir os objectivos
fundamentais da leitura, dependendo o nivel de compreensdo atingido do

conhecimento prévio que o leitor tem sobre o assunto e do tipo de texto em presenca”

(p.8).

Da perspetiva de Sequeira & Sim-Sim (1989), “a leitura consiste num processo
activo, autodirigido por um leitor que extrai do texto (considerado aqui ndo s6 como
uma pagina escrita, mas também como combinacdes de imagens, diagramas, graficos,

etc.) um significado que foi previamente codificado por um emissor” (p.7).

Para além disso, a leitura pode ser considerada como “a constru¢dao de novos
significados através de conceitos ja possuidos pelo leitor.” (Tinker & McCullough, 1962,

p.13)

Por ultimo, a leitura consegue ainda ser vista como “o processo de compreender
o significado da linguagem escrita. Para os que sabem desfruta-la, ela constitui uma

experiéncia prazerosa que ilumina mundos de conhecimentos, proporciona sabedoria,
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permite conectar-se com autores e personagens literdrios que jamais conheceriamos
pessoalmente e apropriar-se dos testemunhos dados por outras pessoas, tempos e
lugares. Vista assim, sem duvida, a leitura constitui a realizacdo académica mais

importante na vida dos estudantes.” (Alliende & Condemarin, 2002).

2.5. Concepgoes infantis sobre a leitura

A leitura é um processo gradual e complexo e, tal como a escrita, ndo se

desenvolve espontaneamente, necessitando de ensino directo e intencional.

Porém Downing (1987, p.183, citado por Martins & Niza, 1998, p.80) acredita
que “a aprendizagem da leitura (e da escrita) pode ser considerada como um resultado
natural quando a criancga esta exposta a um meio global no qual a comunica¢do através

|II

da linguagem escrita é funciona

No entanto, a semelhanca do que acontece com a escrita, o conhecimento das
ideias e concepg¢des precoces que as criangas desenvolvem sobre a leitura, as suas
funcdes, comportamentos e estratégias de leitores, sdo de extrema importancia. Este
conhecimento permite compreender este processo complexo e, ainda, ajudar a

proporcionar as melhores condicdes e apoios essenciais ao seu desenvolvimento.

Neste caso, quando as criangas tentam, frequentemente, atribuir significado a
diversos textos escritos, estdo a surgir os seus comportamentos de leitor. Estes iniciam-
se muito cedo, quando as criangas comegam a aperceber-se da escrita e a compreender
que lhe é atribuido um significado, uma mensagem. Como tal, vdo pondo em hipdtese o
gue esta escrito em embalagens de produtos, em letreiros, em cartazes, em livros de
histérias, entre outros. Ou seja, esta compreensdo vai-se construindo gradualmente, em

situacdOes diversas, sendo estas mais ou menos estruturadas.

Ainda assim, “estas criangas ndo estdo verdadeiramente a ler, mas sim a
antecipar o conteido da mensagem contida quer nas embalagens, quer no livro, a partir
de alguns indicadores contextuais, e a imitar alguns comportamentos de leitor, que

véem nos outros que os rodeiam. Apesar de nao saberem ler, ja se aperceberam de um
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conjunto de aspectos importantes para a descoberta e desenvolvimento de

competéncias de leitura” (Mata, 2008, p.66).

Por isso, quando o educador aceita estas tentativas de leitura, conversa com a
crianca sobre o que pode estar escrito numa embalagem, num letreiro, num cartaz ou
num livro e confronta-a com as hipdteses do que esta efetivamente escrito, esta a

ajuda-la a aprender a ler. (Martins & Niza, 1997)

Mata (2008), na sua brochura d’A Descoberta da Escrita menciona que as

concegdes das criangas em relagdo a leitura se podem agrupar em trés questdes:
e Que mensagem?

As criangas vao-se apercebendo de que, em diferentes suportes, a escrita pode
ter fungoes diversificadas, e com o tempo entendem que o tipo de mensagem associado
também é diferente. Este conhecimento fard com que as criancas possam, mais tarde,
antecipar o conteldo de uma mensagem, ler mais rapidamente, compreender melhor e

deter mais informacao.

No entanto, ainda que por vezes as criancgas ja consigam identificar onde esta
escrito e para que serve, nem sempre conseguem associar o tipo de mensagem ao
respetivo suporte. Para isso, é essencial que contactem com diferentes tipos de
mensagens e reflitam sobre isso, que os utilizem em situagGes concretas e também nas
suas brincadeiras. Gradualmente, irdo aperceber-se da fung¢do e da mensagem

especificas de cada tipo de suporte.

e Comoselé?

Desde muito cedo que as criangas, ao observarem os adultos a lerem, come¢cam
a aperceber-se de algumas caracteristicas do ato de leitura: a postura, o olhar para o
texto, as exploragdes que se fazem com os olhos, a voz ou os movimentos dos labios. As
criancas podem estar mais atentas a uns indicadores ou a outros. Todavia, existem
criancas que nao concebem a leitura sem voz, portanto, para elas, a leitura silenciosa é

so estar a olhar e ndo a ler.
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As observacdes que fazem dos outros e as imitagdes que as criangas vao fazendo
nas suas brincadeiras sdo essenciais para a compreensdo do ato de ler e das suas
caracteristicas. Estes conhecimentos que vdo adquirindo sé se vao estruturando e
desenvolvendo se as criangas tiverem contactos diretos, diversificados e sistematicos

com situagdes em que observam ou interagem com alguém que €.

Para além destes comportamentos associados ao ato de leitura, existem outros,
mais ligados as estratégias de leitura empregues e que decorrem das conceptualiza¢es
gue as criancas tém sobre a linguagem escrita. Assim, quando as criancas estdo perante
um texto e o querem “ler” podem recorrer a estratégias muito diferentes, sendo umas
mais elaboradas do que outras, umas baseando-se exclusivamente em indicadores
contextuais (situacdo ou imagem) enquanto outras sdo sustentadas em caracteristicas

do préprio texto ou mesmo indicadores linguisticos.
e Oqueselé?

Uma vez que as criancas desenvolvem conceptualizacbes sobre a linguagem
escrita, as suas caracteristicas e funcionamento, isso leva-as a desenvolver concecbes

sobre o que se pode e ndo pode ler.

Esses critérios podem, entdo, ser quantitativos (referentes a quantidade de
letras ou “formas tipo letra” utilizadas), qualitativos (respeitantes a variedade das letras
ou “formas tipo letra” utilizadas) ou estarem relacionadas com o reconhecimento e

identificacdo das letras do alfabeto.

Por exemplo, se o educador/adulto perguntar a criangas em idade pré-escolar se
a sequéncia IMLATD se pode ler, € muito natural que digam que sim, pois todos os
critérios estdo contemplados: sdo todas letras, em quantidade superior a duas letras e
ndo existem letras iguais umas perto das outras. Por outro lado, se perguntarmos se IT
se pode ler, algumas dirdo que ndo, porque sé estdo duas letras, enquanto outras
poderdo dizer que sim, porque sao diferentes ou porque sdo letras e com letras pode-se

ler.

Por fim, tal como foi mencionado anteriormente, nos dias de hoje, da-se cada

vez mais importancia as tentativas de leitura que as criangas fazem antes do inicio do
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ensino formal, dado que estas sé desenvolvem as suas concepc¢des quando se envolvem
em tarefas em que tém oportunidade de reflectir, quer sobre as finalidades da leitura,

quer sobre as suas caracteristicas, critérios e convencdes subjacentes.

2.6. A aquisi¢ao da leitura no ensino pré-escolar

“A leitura do mundo precede a leitura da palavra, dai que a posterior leitura desta ndo
possa prescindir da continuidade da leitura daquele. Linguagem e realidade se prendem

dinamicamente” (Freire, 1991, pp.11-12).

A leitura é, principalmente, o processo de compreender o significado da
linguagem escrita. Esta constitui uma experiéncia prazerosa, para quem sabe desfruta-
la, que “ilumina mundos de conhecimentos, proporciona sabedoria, permite conectar-se
com autores e personagens literdrios que jamais conheceriamos pessoalmente e
apropriar-se dos testemunhos dados por outras pessoas, tempos e lugares” (Alliende &
Condemarin, 2002, p.5). Todavia, para Goodman (1967), a leitura é como um jogo de
adivinhagbes em que “a leitura eficiente ndo resulta de uma precisa percepcao e
identificacdo de todos os elementos, e sim da habilidade de selecionar a menor
quantidade possivel de chaves produtivas, necessdrias para dar a solugdo correta a
adivinhacdo desde a primeira tentativa” (Ferreiro & Palacio, 1988, p.61). Para além
disso, o mesmo autor refere que “ler é obter sentido do impresso, obter sentido da

linguagem escrita” (Ferreiro & Palacio, 1988, p.69).

A aprendizagem da leitura é um processo muito complexo e continuo, que ndo
se desenvolve naturalmente, carecendo de ensino direto e intencional. No entanto, as
criancas fazem aprendizagens sempre que sdo confrontadas com algo que lhes pareca
util e com sentido e que pensem que sdo capazes de aprender. Assim, o processo de
emergéncia da leitura é um processo que se desenvolve em paralelo com o da

emergéncia da escrita.
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A semelhanca do que apurdmos para a escrita, também o conhecimento das
ideias e concepgdes precoces que as criangas desenvolvem em torno da leitura, as suas
fungdes, comportamentos e estratégias de leitores, sdo de extrema relevancia. Pois,
este conhecimento permite ndo s6 a compreensdo deste processo complexo, como
ajuda, igualmente, a proporcionar as melhores condi¢des e apoios essenciais para o seu
desenvolvimento. Assim, “quando as criangcas comecam a procurar atribuir significado
aos simbolos escritos, estdo a emergir os seus comportamentos de leitor. Estes iniciam-
se muito cedo, quando as criangas comeg¢am a aperceber-se da escrita e a compreender
que lhe é atribuido um significado, uma mensagem. Esta compreensdo vai-se
construindo pouco a pouco, em situagles diversas, sendo umas mais e outras menos

estruturadas” (Mata, 2008, p.66).

Desta forma, sabe-se atualmente que as criancas antes de entrarem para a
escola ja possuem um conjunto de conhecimentos e representagdes sobre a leitura, o
gue demonstra que pensaram na linguagem oral, na linguagem escrita e na relagdo
entre ambas. Ou seja, as criangas ao contactarem diariamente com a leitura e a escrita
nas mais variadas situacdes, vdao adquirindo conhecimentos que as vao fazer refletir e
construir hipdteses sobre o seu significado e funcionamento. Torna-se, deste modo,
premente levar a crianga a perceber a leitura como uma forma de comunicacgdo, assim
como tomar consciéncia da quantidade de objetivos que a leitura pode possuir. DGEBS
(1992) menciona que “para que a crianga aprenda a ler, é fundamental que ela perceba,
em primeiro lugar, a natureza do acto de ler e aquilo para que serve — as suas funcoes e
objectivos” (p.21). Neste seguimento, Martins (1996) refere que a aprendizagem da
leitura implica que as criangas descubram as inten¢bGes comunicativas da linguagem
escrita e do principio alfabético do nosso sistema de escrita. Elas precisam de
compreender que existe um sistema de correspondéncia entre a linguagem escrita e a
linguagem oral e de que forma a escrita alfabética codifica a linguagem oral. O
desenvolvimento da consciéncia dos sons da linguagem, especificamente da consciéncia
fonémica tem um papel importante na aprendizagem da leitura, ja que esta consciéncia
€ necessdria para se poder pensar nas relacdes entre linguagem escrita e linguagem

oral.
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Como o Portugués é uma lingua de escrita alfabética aprender a ler implica
aprender a correspondéncia entre os sons da lingua e a sua representagao grafica, ou
seja, as letras. Neste sistema de escrita é assumido como principio que as unidades
minimas de som da fala sdo representadas por grafemas, sendo o alfabeto o conjunto de
letras com os quais é possivel representar graficamente todos os sons de uma lingua. E
essa correspondéncia, materializada no chamado principio alfabético, que as criancas
tém que descobrir antes mesmo de aprenderem as caracteristicas e os nomes das letras.
Na perspetiva de Sim-Sim, Silva e Nunes (2008), o cédigo alfabético obriga apenas a
compreensdo de que a linguagem escrita representa a linguagem oral, como também de
que as letras sdao exatamente os fonemas. Na perspetiva de Pocinho (2007) para que as
criangas aprendam a ler num sistema alfabético como o nosso, é essencial que estas
sejam capazes de analisar foneticamente as palavras, visto que o alfabeto representa
foneticamente a fala. Os futuros leitores terdo de ter consciéncia de que “a escrita é
regida pelo principio da correspondéncia entre unidades sonoras e unidades graficas”
(Sim-Sim, 2006, p. 140), e que ler implica ndo sé reconhecer e nomear as letras, como

também junta-las.

Tendo em conta o que foi referido anteriormente relativamente a capacidade de
distanciar os sons da fala e de isoladamente os identificar, podemos designa-la de
consciéncia fonoldgica. Varios autores defendem que a consciéncia fonoldgica se
desenvolve antes da aprendizagem da leitura, sendo um bom preditor dessa mesma
aprendizagem, sem no entanto rejeitarem que a aprendizagem da leitura pontecializa o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. No que concerne a relagdo entre a

consciéncia fonolégica e a aprendizagem da leitura, podemos concluir que:

e A aprendizagem da leitura influencia o desenvolvimento da consciéncia
fonémica;

e N3do é a aprendizagem da leitura de um qualquer sistema de escrita que leva
ao desenvolvimento da consciéncia fonémica mas sim a aprendizagem da
leitura de um sistema alfabético de escrita;

e A aprendizagem da leitura ndo é a Unica via para desenvolver a consciéncia
fonémica, sendo o seu impacto na aprendizagem da leitura maior quando as

relagGes entre fonemas e letras sdo explicitamente ensinadas;
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e A consciéncia fonémica parece ser um bom preditor da aprendizagem da
leitura;

e A consciéncia sildbica pode desenvolver-se independentemente da
aprendizagem da leitura, embora possa ser igualmente influenciada, ainda
gue em menor grau, pela aprendizagem da leitura;

e A consciéncia fonoldgica pode desenvolver-se através de programas de
treino prévios ao ensino formal e desempenhar um papel importante na

aprendizagem da leitura. (Martins, 1996)

Resumindo os pontos referidos, podemos afirmar que a aprendizagem da leitura
de uma lingua alfabética pressupde a ativacao de capacidades fonoldgicas ja presentes,
como tal, estas constituem um elemento facilitador da aprendizagem da leitura e por

sua vez desenvolvem-se a partir desta mesma aprendizagem. (Martins, 1996)

Outro fator importante no processo de aquisicdo da leitura é a pratica de leitura
de histdrias, enquanto atividade regular na rotina da crianga, visto que esta promove a
valorizacdo da mesma, as interacdes e partilhas de ideias, o desenvolvimento de

concecoes e vivéncias, bem como o prazer a ela associado.

7

Para que isto se suceda é necessdrio que o educador estimule todo este
processo de aprendizagem desde muito cedo, de maneira a garantir o desenvolvimento
cognitivo e da consciéncia metalinguistica da crianca em idade pré-escolar. Este deve
ainda preparar a crianca para a leitura através de tarefas em que esta tenha de
contactar com materiais orais e escritos. Como tal, Sim-Sim (2010) expde que “a
seducgdo precoce pelo escrito assenta nas experiéncias de partilha de leitura que a
crianga vivencia quando o adulto criou o habito de Ihe ler. Esse habito enraiza-se tdo

mais fortemente quanto mais é alimentado por rotinas de tempo e de lugar” (p.117).

Sim-Sim (2010) descreve que quanto mais atrativa for a leitura, mais presos
estardo o ouvinte e o leitor; quanto mais interessados estes estiverem, maior se tornara
a revelagdo do que esta escrito, mais tempo serd consumido a pensar no que se leu e a
explorar o livro lido. E por isso que é importante criar rotinas de leitura em voz alta no
jardim de infancia, uma vez que estas rotinas devem obedecer a espacgos préprios e a

momentos certos e deverdo integrar atividades que estimulem a antecipacdo do que se
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vai ler, o didlogo sobre o que se leu e a preocupacdo de habituar a crianca a ouvir
histdrias cada vez mais longas, interrompidas no momento mdgico em que o adiar para
o dia seguinte a continuidade da narrativa amarra o pequeno leitor ouvinte a

continuacdo da leitura. E assim que nasce o desejo de querer saber ler.

Alliende e Condemarin (2002) enumeram algumas sugestdes/procedimentos, de

muitas, para motivar a leitura nas criancas, entre as quais:

e Fazer com que as criangas vejam os pais e os professores a ler em diferentes
situagdes;

e Percorrer com elas livrarias e olhar, folhear ou comprar livros;

e Colocar a disposi¢do das criangas, variado material de leitura com gravuras
atrativas;

e Ler histérias em voz alta com boa entoagdo e entusiasmo;

e Consultar livros, dicionarios, enciclopédias ou outro material quando as
criangas fazem perguntas;

e Comentar as leituras, em especial as noticias jornalisticas, um livro
interessante ou um artigo de revista;

e Dramatizar histdrias ou lendas através da mimica, teatro de bonecos,
marionetas e jogos dramdticos. Fazer com que as criangas participem;

e Ler as partes de cada uma das histdrias para que memorizem o texto;

e Contar as criancas histdrias, lendas ou narragées que os adultos liam quando
pequenos e que os impressionaram de tal modo que ainda se lembram
delas;

e Fazer com as criangas jogos linguisticos como adivinhacdes, expressdes
dificeis de falar, rimas, poemas e fazer notar que estdo em determinado
livro;

e Ler para as criangas as instruges para a utilizagdo dos jogos e até mesmo

para realizar determinada receita culinaria.

Por fim, podemos assegurar que “quando se estimula e apoia a crianga a saber o
que é ler, quando se |&, repetida e sistematicamente para a crianca, demonstrando,

naturalmente, como se pega no livro, qual a atitude, os gestos e movimentos que
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acompanham o ato de ler, estd-se a contribuir para a aquisicdo de uma série de
conhecimentos/procedimentos a que, de outro modo, a maior parte das criancas ndo
teria acesso, facilitando, como consequéncia, a emergéncia e o gosto pela leitura”
(Magalhdes, 2016, p.21). Assim sendo, “a aprendizagem da leitura é, também, o
resultado de milhares de interac¢des com o mundo da escrita, das imagens e dos sons.
Ela acontece tanto mais eficazmente quanto maior for o “convivio” da crianca com os

livros, as histdrias e o material da escrita em geral” (Marques, 1991, p.6).

2.7. Leituras partilhadas

Os livros presentes na biblioteca de uma sala de jardim de infancia, permitem ao
educador enriquecer o repertdrio de contos, lendas ou poemas que o mesmo pode
narrar para as criancas de forma pessoal ou ler da maneira como aparecem nos livros.
Todavia, existe algumas diferencas entre “contar uma histéria” e “ler uma histdria”,
principalmente no que diz respeito aos efeitos provocados nas criangas e nas atividades

gue podem surgir a partir desse momento.
Alliende & Condemarin (2002) mencionaram que quando se conta histdrias:

e Estabelece-se uma comunicagdo visual direta com as criangas. Estas
ouvem e olham diretamente para a expressdo do rosto, os gestos e a
entoacdao do educador. Tudo isto ajuda a compreender melhor o
conteldo e esclarece os termos e as expressoes de dificil compreensao;

e A narracdo fica mais rica uma vez que sdo incorporados novos
elementos e porque se adaptam termos e acdes ao ambiente cultural
dos ouvintes;

e O adulto narra a histdria com graca e com entoacdo, de maneira a que

as criangas vao assimilando um bom modelo de expressdo oral.

Os mesmo autores referiram que quando se |Iéem histdrias:
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e Estabelece-se uma relagdo emotiva que permite que as criangas
associem a leitura a um momento de comunicacdo agradavel com os
adultos;

e As criancas percebem que as palavras escritas tém significados e
familiarizam-se com um vocabuldrio que inclui termos mais abstratos e
mais variados, que, por sua vez, envolvem novos conceitos. As criangas
também adaptam-se a oragdes mais complexas, que nao sao utilizadas
na fala coloquial ou familiar;

e As criangas familiarizam-se com o manuseamento dos livros (como se
pega, como se viram as paginas, etc.); desenvolvem habilidades de
leitura, como observar o deslocamento das palavras da esquerda para a
direita, diferentes formas de letras e palavras; captam as caracteristicas
proprias dos textos escritos (a sua estabilidade, a vinculacdo do texto
com a imagem, as suas diferengas com a linguagem oral, etc.);

e O adulto como & com clareza, entusiasmo e expressividade,
proporciona um bom modelo e estimula na crianga o interesse pela

leitura.

As leituras partilhadas definem-se como uma leitura gratificante em que a
crianca escuta e observa o educador a ler com fluéncia e expressividade, enquanto é
convidada a seguir a leitura do texto num lugar confortavel e agradavel na sala. No
jardim de infancia, esta atividade é feita, por norma, com recurso a livros em formato
grande, de forma a serem lidos e observados diante de um grupo de criangas. Estes

livros devem ser de conteudos divertidos, e se possivel, previsiveis.

Os momentos de leitura partilhada devem ser descontraidos, para que se possa
dar realce ao prazer e a apreciacdo dos conteudos dos contos, lendas ou poemas,
contudo, ao terminar os comentdrios ou a leitura do livro, o educador deve iniciar um
tempo de discussao e de perguntas sobre o texto lido. E a participagao nessas rotinas de
leitura oferece um contexto social rico, que é responsavel pelas diferencas significativas

no desenvolvimento da linguagem escrita.
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Quando se |é regularmente para as criancas, desde muito cedo, as mesmas
comegam a demonstrar um crescente prazer na experiéncia. Os seus niveis de atengdo
aumentam, os seus repertdrios de histdrias favoritas amplificam e elas comecam a pedir
que as histérias sejam lidas varias vezes. Através dos sons e ritmos de uma linguagem
rica, de ilustracbes coloridas e interessantes, da constante estimulacdo das suas
imaginagdes e do facto de reviverem essas experiéncias de maneira antecipada, estas
desenvolvem muito cedo altas expectativas em relagcdo aos livros como uma fonte de
satisfacdo pessoal que ndo se encontra de outra maneira. Para além disso, aprendem a
manipular fisicamente os livros e usam-nos nas suas brincadeiras espontdneas. (Alliende

& Condemarin, 2002)

A participacdo em atividades de manipulagdo de materiais e de leituras
partilhadas estimula as criancas a desenvolverem as suas preferéncias de livros, bem os

critérios para a sua selegdo.

Este tipo de atividade tem como objetivos recriar dentro da sala de aula as
experiéncias de leituras em casa; introduzir as crian¢cas no mundo da literatura infantil;
desenvolver nas criancas a habilidade de ouvir, aumentando, como consequéncia, a sua
capacidade de atencdo; desenvolver os seus gostos estéticos por meio da valorizagao
das ilustragdes dos livros; enriquecer os seus vocabularios e as suas utilizagcbes das
estruturas gramaticais e textuais; contribuir para introduzir as criangas com naturalidade
na aprendizagem da linguagem escrita; e desenvolver amor pelos livros. (Alliende &

Condemarin, 2002)

Para atingir estes objetivos, Teberosky & Colomer (2003) sugeriram algumas

propostas de situagdes que podem ser aplicadas no jardim de infancia, nomeadamente:

e Incorporar a leitura em voz alta no calendario semanal;

e Incluir a leitura como parte das rotinas escolares, de modo que as
criangas saibam onde se sentar, o que fazer, como se comportar e em
gue momento vai acontecer a leitura;

e Preparar um lugar confortavel e alegre na sala;

e Escolher as histdrias segundo critérios de extensdo, ritmo, nivel de

vocabulario e de conceitos;
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e Repetir as leituras de um mesmo livro. A repeticdo facilita a
compreensdo, a memorizacdo de palavras e a reconstrucdo da histéria
pela criancga;

e Preparar a leitura com apresentacGes sobre o conteludo, o titulo e o
autor;

e Envolver as criangas em perguntas e discussoes;

e Promover as condutas de simulagao de leitura;

e Estimular a reconstrucdo oral;

e Propor a reescrita de textos-modelo;

e Oferecer-se como modelo de leitor para as criancas;

e Promover a possibilidade de escolha de livros, para que as criangas
desenvolvam as suas preferéncias;

e Estimular o empréstimo e a regular circulacdo de livros de titulos
diversos;

e Colocar os livros ao alcance da crianga, deixando-os na estante ao

alcance da visdao e ndo a um canto escondido.

Por fim, as autoras mencionaram que as leituras partilhadas contemplam

inimeras vantagens, entre as quais:

e Estabelecer uma situagdo afetiva e descontraida faz com que as criangas
sintam que ler livros é uma das atividades que os adultos realizam que
pode ser compartilhada de forma prazerosa ou interessante;

e Manusear os livros coletivamente dd oportunidade a crianca de se
acostumar aos diferentes tipos de organizacdo e de adquirir palavras
para falar sobre os livros: o que é um titulo, um indice, um personagem,
um poema, um capitulo, etc;

e Apresentar os livros ou recorrer a eles em situagbes determinadas
permite que se faca uma ideia das diferentes funcdes e das diferentes

expectativas com que se deve abordar a leitura;
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e Os comentdrios afetivos sobre as personagens, por exemplo, mostram
qgue os textos literdrios solicitam um envolvimento desse tipo,
diferentemente das receitas de cozinha;

e Ler o texto ou fragmentos dele de forma literal permite a crianca
familiarizar-se com a forma escrita da linguagem e saber que o escrito
ostenta o poder de explicar a histéria ou de conter a informacao;

e Comentdrios que explicitam os nexos entre as agdes, que interrogam
sobre o que acontecerd, ou que formulam novas perguntas diante da
informacdo encontrada ajudam a criar mecanismos proéprios da leitura,
como os de antecipagdo e inferéncia;

e Observar detalhadamente os livros leva, com naturalidade, a crianca a
fixar a atencdo nos detalhes e a formar uma interpretacdo global
baseada na sua coeréncia;

e Dar tempo as perguntas suscitadas pelo livro e interessar-se pelos
comentadrios das criancas favorece a ampliacdo do seu mundo a luz do
gue o texto diz, construindo nelas uma experiéncia ativa de didlogo com
a comunidade através do escrito;

e Retomar a histéria ou voltar as ideias centrais, depois das conversas
sobre aspetos ndo necessariamente centrais, ajuda a distinguir entre a
l6gica do texto e os interesses pessoais, entre a informacdo relevante

para o autor e a informacdo relevante, no momento, para o leitor.

2.8. O papel do educador enquanto mediador do processo de aprendizagem da leitura

e da escrita na educagdo pré-escolar

O desempenho que a crianga possa vir a ter, no jardim de infancia, durante o
processo de aprendizagem da linguagem escrita e oral, vai depender do meio
envolvente. Como tal, ndo sdo apenas as praticas familiares que podem “influenciar o

desenvolvimento dos sentidos e das razbes para aprender a ler e a escrever e as
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concecdes sobre aspectos figurativos e concetuais da linguagem escrita” (Martins &

Niza, 1998, p. 80).

Neste caso as experiéncias educativas vivenciadas pelas criangas no pré-escolar
sdo decisivas para as suas futuras aprendizagens. Assim, o educador é responsavel por
definir as melhores estratégias de intervengdao pedagdgicas, comecando pela
organizacdo do espaco e da rotina até ao apetrechamento da sala com materiais

destinados as areas que promovem a linguagem escrita e oral.

Desta forma, na educagdao pré-escolar, “o educador de infancia concebe e
desenvolve o respectivo curriculo, através da planificacdo, organizacdo e avaliacdo do
ambiente educativo, bem como das actividades e projectos curriculares, com vista a

construcdo de aprendizagens integradas” (Decreto-Lei n.2 241/2001, de 30 de agosto).

Ainda nesta perspetiva, Martins & Niza (1998) referem que “ao educador
compete criar, planificar, inventar situacdes e actividades, de forma a que as criangas
adquiram conhecimentos acerca da linguagem escrita” (p.93). Porém, ndo se tem como
finalidade ensinar a crianca a ler e a escrever formalmente, mas de potencializar a
actividade da mesma como instrumento para a aquisicdo de saberes sobre a linguagem

escrita.

O educador deve, assim, incentivar e motivar os comportamentos de leitura e
escrita na crianga, através de ambientes educativos que propiciem estes processos e

gue despertem curiosidade, interesse e empenho por parte da crianca.
Segundo Martins & Niza (1998) o educador deve:

e Desenvolver o trabalho na sala de aula a partir de experiéncias
significativas das criancas de modo a que estas possam comunicar o que
sabem, pensam e sentem;

e Respeitar a linguagem das criangas utilizando-a como ponto de partida
para o trabalho sobre a linguagem escrita;

e Valorizar as descobertas das criancas, ajudando-as a explorar a

linguagem oral e a linguagem escrita;
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e Encorajar tentativas de leitura e escrita, entendendo os erros como
formas naturais de aprendizagem e de desenvolvimento;

e Apresentar-se como modelo, usando uma linguagem apropriada,
escrevendo e lendo para as criangas;

e Diversificar os materiais e os tipos de textos lidos e escritos;

e Planificar o tempo e as actividades de modo a que as criangas possam
ter experiéncias de leitura e de escrita, individuais, em pequeno grupo e
colectivas;

e Envolver a familia e a comunidade nas aprendizagens das criangas.

Ao educador é atribuido o papel de mediador do processo de aprendizagem e
neste sentido, o mesmo tem como principal fungdo estar atento as manifestagdes que a
crianca demonstra no sentido de querer aprender a ler ou a escrever. Por conseguinte, o

mesmo deve tirar proveito dessa vontade e de qualquer situacdo que possa surgir.

Para além disso, é fundamental que o educador proporcione atividades que
fagam as criangas contactarem com os processos de leitura e de escrita e que promovam
o gosto pelos mesmos, para que estas, a seu tempo, se possam tornar leitores fluentes e
eficazes, que sabem retirar as informagOes necessdrias para construir o seu
conhecimento. Alids, o educador apresenta, igualmente, o papel de mediador
“enquanto leitor e escritor das vivéncias que dizem respeito as criangas com quem
interage, como forma de lhes proporcionar situagdes em que as criancas se apercebam
informalmente da relagdo entre a linguagem oral, a leitura e a escrita” (Moniz, 2009,
p.64). Para que isto aconteca, é fundamental que a voz da crianga seja ouvida e
transposta para a linguagem escrita, uma vez que todas as descobertas vivenciadas pela
mesma deverdo ser destacadas e, referenciadas, exploradas e trabalhadas junto da
crianga e do restante grupo, pois sé assim ela se tornara segura de si mesma e do seu

trabalho.

Quando o educador regista ou |Ié em frente a crianca, estd a servir de modelo.
Pois a medida que vai pronunciando as palavras e as vai escrevendo, demonstra que o
processo de escrita e de leitura tem uma forma convencional, ou seja, da esquerda para

a direita e de cima para baixo. E esta é uma acdo que ajudara as criangas a evoluirem
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nas suas concecoes. Teberosky & Colomer refereriram, neste sentido, que sdo diversos
0s papéis que um educador tem, porém “o papel de escriba ou de leitor sdo os mais
importantes” (2003, p.122). Além de que o “educador deve assumir perante o grupo o
estatuto de um modelo de actos literacitos: lendo, escrevendo, pensando e

demonstrando prazer com tudo isto” (Fernandes, 2005, p.10).

As criangas devem ser motivadas e incentivadas, pelo educador, a lerem e a
escreverem como sabem, de maneira a que compreendam que o erro faz parte da sua
aprendizagem e desenvolvimento. SO assim a crianca acreditara no seu proprio trabalho,
porque foi colocado nela a confianga do seu modelo. Isto é, a crianga como vé o

educador como um modelo a seguir e como tal, faz tudo a sua imagem e semelhanga.
Por fim, segundo as OCEPE (2016), o educador devera ainda:

e Proporcionar o contacto com diversos tipos de textos escritos que levem a
crianga a compreender a necessidade e as fungdes da escrita, por exemplo:

o Usando diversas formas de utilizagdo da escrita (realizagdo de cartazes
informativos construidos e ilustrados com as criangas, escrita em
conjunto de cartas com diversas finalidades e para diferentes
destinatarios, etc.);

o Lendo e falando sobre as noticias do jornal e da televisdo e escrevendo
noticias relatadas pelas criancas, de forma a leva-las a perceberem e a
utilizarem a funcdo informativa da linguagem escrita e a
compreenderem as especificidades da estrutura deste tipo de texto.

e Usar situa¢des do quotidiano para proporcionar um contacto funcional com o
escrito, como, por exemplo:

o Procurar com as criangas informagdes em livros para um projeto que
estdo a desenvolver;

o Quando passeia na rua, usar mapas, e ler nomes de ruas ou indicagdes
de placas com e para as criangas, de modo a que estas se apercebam do
seu conteudo e importancia;

o Lerreceitas para as criangas quando estdo a cozinhar, a fazer bolos, etc;

o Envolver as criangas na escrita de avisos e mensagens para as familias

(visitas de estudo, atividades, acontecimentos, etc.);
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o Afixar e ler para as criangas a ementa da semana.

e Criar oportunidades para a crianga “imitar” a escrita e a leitura da vida corrente,
através da introducdo de material diversificado de leitura e de escrita em
diferentes areas da sala;

e Estar atento as situacdes de uso e exploracdo da linguagem escrita que ocorrem
nas brincadeiras das criangas e mobiliza-as de forma intencional;

e Organizar o espaco da sala com diversidade de materiais a que as criancas
possam recorrer para as exploragles e usos da linguagem escrita (papéis, lapis,
canetas, cadernos, agendas, jornais, revistas, livros, panfletos, etc.);

e Disponibilizar e promover a exploragdo de jogos e materiais focados para a
identificagdo e/ou uso de letras e palavras;

e Questionar a crianga sobre o que escreveu e leva-la a explicitar estratégias e
procedimentos;

e Proporcionar oportunidades diversificadas, mais ou menos estruturadas, de
exploracdo da leitura e da escrita, integradas nas vivéncias do grupo;

e Escrever com e para as criancas, solicitando a sua colaboracdo e desafiando-as a

pensar e a refletir sobre as caracteristicas e convengdes da escrita.

2.9. Organizagdo do espago para promover a leitura e a escrita

“A educacdo pré-escolar é um contexto de socializacgdo em que muitas
aprendizagens decorrem de vivéncias relacionadas com o alargamento do meio familiar
de cada crianca, de experiéncias relacionais e de ocasides de aprendizagem que
implicam recursos humanos e materiais diversos. Este processo educativo desenvolve-se
em tempos que lhe sdo destinados e, em geral, em espacos proprios” (Ministério da

Educagdo, 1997, p.34).

Neste sentido, a forma como o espaco fisico esta organizado vai condicionar o
trabalho pedagdgico que nele se pode desenvolver. Como tal, é fulcral existir diversos

espacos de trabalho, materiais e instrumentos, que permitam promover atividades ricas
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e estimulantes para as criancas. Outros aspetos, ndo menos importantes, a ter em

consideragdo sdo a localizagdo, a organizagdo e o apetrechamento das diferentes dreas.

Assim, a forma como os materiais sdo disponibilizados as criancas e, sobretudo,
o tipo de materiais de escrita existentes em cada uma das dreas vai permitir que as
criangas se vao apropriando da linguagem escrita e da leitura nas mais variadas

situagdes da sua vivéncia diaria.

Desta forma, Alliende & Condemarin (2002) mencionaram que “a leitura se
desenvolve melhor numa sala onde exista uma grande variedade de estimulos para a
linguagem oral e escrita, onde se propicie experiéncias informativas que estimulem as
criancas a escutar, a olhar e a descrever e que lhes permita expressar seus sentimentos
e pensamentos por meio de diversas modalidades comunicativas” (pp.40-41). Pois, “a
imersdao num ambiente letrado desde a infancia facilita a crianga a possibilidade de
abstrair a linguagem escrita de seu contexto e de descobrir as regras necessdrias para

transformar os sinais visuais espaciais em seus equivalentes verbais e progredir” (p.42).

Martins e Niza (1998) mencionam um conjunto de requisitos que uma sala deve
reunir para promover o desenvolvimento da linguagem escrita junto das criangas, entre

estes:

e Mesas dispostas de maneira a permitir o trabalho em grupos (de escrita, de
leitura, de consulta, de estudo);

e Um espago destinado a comunicagdo (no inicio de cada dia de trabalho e
noutros momentos) em que as criangas possam falar sobre acontecimentos
do seu quotidiano, contar histérias, exprimir desejos, fazer sugestdes;

e Um espago destinado ao processo de edigdo de textos (imprimir textos,
duplicar, ilustrar);

e Um espaco destinado ao desenho, pintura, recorte, colagem;

e Um espaco destinado a exposicdo de producdes dos alunos (desenhos,
textos, correspondéncia recebida, trabalhos sobre um tema), espago ndo sé
valorizador do trabalho das criangas como ponto de partida para a

construcdo de novos saberes;
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Um espaco destinado a biblioteca de sala de aula com livros variados e
outros materiais escritos, por exemplo: livros de histérias, livros de viagens,
livros sobre animais e plantas, livros de receitas, livros de banda desenhada,
diciondrios, revistas infantis, jornais, manuais, enciclopédias, livros de
poemas, de canc¢les, de adivinhas, revistas de palavras cruzadas, listas

telefdnicas, regras de jogos.

As autoras, Martins & Niza, referem, igualmente, que o espag¢o da biblioteca

deve ser decorado, acolhedor e funcional. E para tal, torna-se util a elaboracao de

etiquetas, o arranjo de placards que contenham, por exemplo, um mapa dos

responsaveis pela biblioteca longo da semana ou as regras de utilizagcdo da biblioteca.

Para além disso, torna-se pertinente:

Elaborar com os alunos um ficheiro dos materiais que constam da
biblioteca, discutindo com eles acerca de diversas formas possiveis de
classificar os materiais existentes e optando por uma;

Elaborar com os alunos os regulamentos da biblioteca: o que é necessario
para requisitar um livro, quantas criancas podem estar na biblioteca ao
mesmo tempo, quais as regras para se estar na biblioteca;

Organizar um mapa com os nomes dos alunos e o nome dos livros, mapa
gue vai sendo preenchido a medida que cada aluno os vai lendo;

Propor que a medida que os livros vao sendo lidos, os alunos elaborem
fichas criticas acerca deles, de modo a orientarem a leitura dos colegas

(Martins & Niza, 1998).

Contudo, este espaco dispde, ainda, de algumas exigéncias para a exploragcao da

leitura e da escrita seja eficaz, nomeadamente:
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Estar situada longe das areas barulhentas, em virtude do tipo de atividades
gue nela se desenvolvem e que requerem de algum siléncio;

Ser um lugar ordenado, luminoso, cémodo, convidativo a sua utilizagdo e
gue ndo cause cansago a quem pretende ler ou ver livros;

Dispor de mobilidrio préprio onde os livros possam ser guardados e que

permitam que os mesmos estejam colocados com a capa de frente para as
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criancgas, pois as criancas ndo sdo capazes de ler convencionalmente os
titulos escritos nas lombadas e necessitam ver as imagens que ilustram as
capas para poder identificar o livro ou o material que procuram;

Possuir livros ilustrados com fotografias, de maneira a que todas as criangas,
independentemente da sua idade ou nivel de desenvolvimento, possam
usufruir da leitura dos materiais que se encontram na area;

Possuir um espacgo acondicionado com almofadas, tapete, mesas e cadeiras,
pois algumas criangas preferem ler sentadas em almofadas enquanto que
outras preferem fazé-lo sentadas em cadeiras;

Dispor de uma grande variedade de textos, que permitam a crian¢a o
contacto com diferentes suportes de escrita, cujo contelddo e estrutura varia

atendendo as suas diversas fung¢des (Santos, 2007).

Tendo em conta o ultimo ponto, é importante enumerar, desta forma, outros

dos materiais potencializadores da aprendizagem da leitura e da escrita, tais como:

Ficheiros de escrita e de leitura constituidos por histérias a completar, a
alterar (modificando personagens, acontecimentos, lugares), a dramatizar.
Tais histérias podem desencadear a escrita de comentdrios, opinides,
guestionarios, resumos;

Ficheiros de ortografia que visam a sistematizagdo e o treino constituidos
nomeadamente por silabas que, combinadas de modos diversos, ddo origem
a diferentes palavras, textos com erros ortograficos a serem identificados e
corrigidos, jogos de palavras cruzadas, palavras com diferentes grafemas
correspondendo ao mesmo fonema, palavras da mesma familia a serem
descobertas;

Desencadeadores de escrita tais como, imagem a descrever, bandas
desenhadas a legendar ou a recontar por escrito, textos de outras criancgas a
serem alterados, textos de autor a servirem de modelo para novas
produgdes;

Albuns teméticos produzidos por alunos em anos anteriores, ponto de

partida para novas investigacdes;
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Folhetos, impressos, cartazes contendo informagdes, recomendagdes
relevantes para a vida quotidiana, como por exemplo, sobre protec¢dao dos
animais, prevencdao de doencas, preservacdo do ambiente, educacdo

rodoviaria. (Martins & Niza, 1998)

Relativamente aos instrumentos reguladores da vida do grupo e das

aprendizagens, existem alguns materiais de suporte a organizagdo do trabalho

pedagdégico, nomeadamente:

Mapas de presenca que constam de uma grande folha onde em coluna se
escrevem os nomes das criangas do grupo e em linha os dias da semana;
Quadros de tarefas que constam de uma grande folha de papel onde estdo
mencionadas as tarefas necessarias a manutencdao material da sala, como
por exemplo, arrumar os ficheiros, anotar as presencas, arrumar o0s
armarios, limpar as mesas, tratar dos animais da sala, distribuir a fruta, gerir
o movimento da biblioteca;

Registos de producdo de textos que constam de uma grande folha onde em
coluna, se escrevem os nomes das criangas do grupo e em linha, os dias de
trabalho de um més. Neste quadro cada aluno vai registando o niumero de
textos que escreve;

Registos de avalia¢do. (Martins & Niza, 1998)

Resumindo, todos os requisitos que uma sala deve reunir para potencializar a

linguagem escrita, se refletem no modo como cada drea de trabalho estd equipada. Pois,

para além de uma boa organizagdo, com variadas areas de trabalho, é de igual modo

necessario uma “variedade de materiais e instrumentos para que as actividades de

escrita e leitura sejam atractivas” (Tolchinsky & Simd, 2001, p.81).

Como tal, a sala deve organizar-se por areas e cada area deverd estar

apetrechada com o material necessdario para promover o desenvolvimento e utilizacdo

da linguagem escrita e oral das criangas, assim como da leitura. Assim sendo as criancas

deverdo encontrar exposto na sala, material alusivo as competéncias referidas.
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Por fim, é de ressalvar que os espagos que promovem a leitura e a escrita, sdo
espagos que contemplam materiais necessdrios para que as criangas desenvolvam
aprendizagens significativas. Ou seja, a biblioteca, por exemplo, deve encontrar-se
apetrechada por uma pandplia de livros que promovam o desenvolvimento da leitura
nas criangas de tao tenra idade. E a area da escrita deve encontrar-se equipada com
ficheiros de escrita e de leitura constituidos por histdrias, ficheiros de ortografia,

desencadeadores de escrita, albuns tematicos, entre outros materiais.
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Capitulo lll - A importancia dos materiais didaticos na educagao pré-escolar

Os materiais didaticos sdo vistos como recursos essenciais para o

desenvolvimento e aprendizagem das criancas que frequentam a educacdo pré-escolar.

O seu aspeto ludico é essencial no processo de ensino-aprendizagem, pois os
materiais e seus respetivos momentos ludicos contribuem para o desenvolvimento
global da crianca. Logo, é através da exploracdo destes materiais que as criangas se

desenvolvem fisicamente, psicologicamente, socialmente e emocionalmente.

Assim sendo, é fulcral existirem momentos ludicos, centrados nas criancas, para
que estas consigam desenvolver algumas capacidades, designadamente a capacidade de
resolver problemas, a promocdo da criatividade, o desenvolvimento da concentracgdo e

da autonomia, entre outras.

No entanto, é a partir dos diversos materiais lidicos e das brincadeiras que as
criangas tém, que as mesmas apresentam mais facilidade em aprender o que lhes é
proposto. Portanto, é importante que o adulto entenda quais os materiais que podem

ajudar, facilitar e favorecer o desenvolvimento e aprendizagem das criancas.

Nesta perspetiva, Alliende & Condemarin (2002) defendem que o facil acesso a
textos e materiais didaticos dentro da sala é um dos fatores que fomenta resultados

positivos na aprendizagem das criangas. Estes tém como principais vantagens:

e Permitir que a aprendizagem do cddigo possa ter um carater ludico e,
portanto, divertido para as criancas;

e Favorecer a continuidade entre o mundo do brinquedo, que é natural para
as criangas, e o mundo oferecido pela escola;

e Contribuir para a participacdo ativa das criancas nos seus préprios processos
de aprendizagem;

e Estimular a interagdo entre elas e o desenvolvimento da habilidades sociais,
tais como respeitar a vez de cada um, compartilhar, saber ganhar e perder,

etc;
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e Permitir as criancas fazerem perguntas, descobertas, criar e antecipar
situacOes, efetuar novas exploracGes e abstragdes;
e Proporcionar uma aproximacdo divertida e especifica com as aprendizagens

de carater abstrato, como é o caso da linguagem escrita.

Porém, para que estas vantagens se concretizem, é necessario ter em conta
algumas considera¢des, nomeadamente, aproveitar os jogos para favorecer a interacao
entre as criancas, de forma a desenvolver a sua autonomia; e considerar os jogos como
um suporte para que as criancgas aprendam de forma divertida, onde a conversacdo e o
riso sdo situagcbes normais e desejaveis durante a sua utilizacdo. (Alliende &

Condemarin, 2002)

Nesta perspetiva Oliveira-Formosinho & Formosinho (2013) referem que “os
materiais pedagdgicos sdao fundamentais para promover o brincar e o jogar, o aprender
com bem-estar. [Assim] os materiais pedagdgicos sdao um pilar central para a mediacao
pedagodgica do educador junto da crianca, permitindo (ou ndo) o uso dos sentidos

inteligentes e das inteligéncias sensiveis” (p.26).

Posto isto, sdo diversos os jogos diddticos que podem servir de apoio a
aprendizagem da crianga, uma vez que estes sao um meio atrativo. Para Condessa
(2009) as atividades e os materiais Iudicos sdo também um auxilio fundamental para

ajudar as criangas a pensar.

3.1. O jogo didatico

“A atividade privilegiada da crianca dos trés aos seis anos é o jogo” (Mendonga,
1994, pag.32). Este possui um papel fundamental no desenvolvimento da memoria, da
atencado, do raciocinio e da desinibicdo, podendo contribuir, de forma favoravel, para o
aumento da autoconfianga e da motivagdo da crianca na aprendizagem de conteldos.
Para além disso, o0 mesmo propicia o desenvolvimento cognitivo, social e emocional. O
jogo é, assim, uma 6tima ferramenta, visto que permite que a crianca brinque e aprenda

em simultaneo.
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Por conseguinte, “os jogos ndo sdo apenas uma forma de divertimento: sdo

meios que contribuem e enriquecem o desenvolvimento intelectual” (Costa, 2011, p.6).

Neste caso, Vasconcelos (2008) refere que, “os jogos, no contexto do ensino
pré-escolar, podem assumir um papel fundamental no processo de ensino/
aprendizagem, no sentido em que, através do ludico, permitem o desenvolvimento
fisico e mental da crianga, contribuindo decisivamente para a construcdo do
conhecimento e para a socializacdo, integrando igualmente as vertentes cognitiva e

afetiva” (p.228).

Desta forma, “o jogo pode ter uma utilizacdo pedagdgica com uma linguagem
universal e um poder robusto de significacdo nas estratégias de ensino-aprendizagem. A
existéncia de ambientes ludicos em situacdes de aprendizagem escolar permite que as
criangas obtenham mais facilidade em assimilar conceitos e linguagens

progressivamente mais abstratos” (Condessa, 2009).

Assim Kishimoto (1994) afirma que “qualquer jogo empregado pela escola,
desde que respeite a natureza do ato ludico, apresenta o carater educativo e pode
receber também a denominac¢do de jogo educativo”. Como tal, todo o jogo utilizado em
contexto educativo “aparece sempre como um recurso para a realizacdo das finalidades
educativas e, ao mesmo tempo, um elemento indispensavel ao desenvolvimento

infantil” (p.22).

Para que o jogo seja valorizado como uma ferramenta essencial para o processo
de ensino-aprendizagem, o educador deve elaborar uma planificacdo que contenha os
objetivos e as metas que se pretendem alcancgar, para que, posteriormente, o jogo ndo

passe a uma atividade perdida e sem fundamentos.

Pois, sé quando o jogo apresenta uma componente didatica, é que o mesmo
passa a designar-se de jogo didatico, uma vez que torna possivel a exploracdo de
determinados conteudos, que ja foram previamente determinados. Ou seja, é através
do jogo didatico que a criancga vai aprender. Segundo Neto (2003) o jogo ao conter um
“processo de assimilacdo tem, por um lado, a funcdo de exercitacdo e extensdo do
aprendido, tanto quanto do registo e da elaborac¢do do experimentado e, por outro lado,

através da motivacdo para a actividade e através do prazer pelo proprio jogo” (p.229).
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Logo, o jogo é encarado como uma ferramenta educativa motivadora de aprendizagens,
que desperta o interesse e a vontade de aprender nas criangas. Para além disso, o jogo
apresenta uma componente lUdica, criativa e desafiante, que permite a crianca criar e

enriquecer o seu imaginario.

Como ja foi referido anteriormente, o jogo funciona com uma motivagdo para a
aprendizagem. Porém, muita das vezes, para as criangas, 0 mesmo €é visto como um
desafio interessante e prazeroso, uma vez que as mesmas tém um papel ativo no seu

processo de aprendizagem.

Por norma o jogo é regido por regras decorrentes de uma determinada atividade
e por isso apresenta sempre um objetivo final, ou seja, um meio a atingir. “Os jogos com
regras, progressivamente mais complexas, sdo, ainda, ocasides de desenvolvimento da
coordenagdo motora e de socializagdo, de compreensdo e aceitagao das regras e de
alargamento da linguagem, proporcionando, ainda, uma atividade agradavel que da

prazer as criancgas” (Ministério da Educacdo, 2016, p.44).

Nesta linha de pensamento, a crianga, ao jogar com outros, envolve-se numa
multiplicidade de interag¢Ges sociais proporcionadas pela organizagao (individual, a pares
e em equipa), que apelam ndo sé a cooperag¢do, mas também a oposi¢do (Ministério da
Educacdo, 2016). Deste modo, Neto (2003) enaltece a importancia dos jogos com regras,
assegurando que “no jogo de equipa a crian¢a aprende a tomar posi¢do e a subordinar
0s seus interesses pessoais em funcdo do objectivo da equipa. Também aprende a
assumir responsabilidades para si mesma e para os demais. Através de jogos de equipa,
entre outras actividades, também de desenvolvem capacidades como a coragem,

iniciativa, resisténcia, moral, companheirismo, igualdade, etc.” (p.235).

Por fim, destaca-se o facto de o jogo ser uma ferramenta de aprendizagem
muito utilizada pelos educadores, uma vez que é aliciante e motivante para as criancas,
o que faz com que se torne possivel atingir determinados objetivos de forma ludica,

desafiante e interessante.
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PARTE Il - COMPONENTE PRATICA
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Capitulo IV - Contextualizagdo do Estudo

4.1. Caracteriza¢ao da instituicao

A instituicdo, onde se realizou o estudo, foi uma associag¢do criada em 1997, por
um grupo de pessoas que tinha o seu posto de trabalho na area geografica da freguesia
de Santa Cruz. No entanto sé entrou em funcionamento em 1999, tendo assumido a
gestdo de um Infantdrio, que, até essa data, estava sob a responsabilidade da Casa de
Pessoal da Camara Municipal de Coimbra. Posteriormente criou a valéncia de ATL e, em

2002, a valéncia de Creche.

Devido ao facto de em Julho de 2007 a valéncia de ATL ter sido desativada, a
Instituicdo possui hoje duas valéncias em funcionamento: a Creche e o Jardim de

Infancia

Como tal, a organizagdo do espago tem sofrido multiplas alteragGes ao longo do
tempo, de forma a optimizar as capacidades dos recursos imdveis existentes, e adapta-

los as mudancas das necessidades dos utentes.

No edificio principal, que esta distribuido por dois pisos, existe um “saldo” de
entrada, a secretaria, a cozinha, uma sala de Jardim de Infancia, duas casas de banho
para criangas, uma casa de banho de adultos, um refeitério de criangas e outro de
adultos, uma sala de reunides, os servicos de lavandaria e quatro despensas para

arrumacao de equipamento e material diverso.

No edificio secundario, distribuido igualmente por dois pisos, situam-se cinco
salas de creche (bergario, duas salas de 1 ano e duas salas de 2 anos), duas salas de
Jardim de Infancia, dois refeitérios de criangas, uma copa comum, uma copa de leites,
guatro casas de banho para criancas, duas casas de banho para adultos, uma sala de
mudas de apoio ao bergdrio, um vestidrio, uma sala de educadoras, uma sala polivalente

e duas despensas.

Ambas as instalacGes possuem espaco exterior. Hohmann & Weikart (2004)

afirmam que, “o recreio é uma drea maravilhosa para as criangas. Aqui sdo livres de
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correr, andar em brinquedos com rodas, empurrar e puxar carrinhos de mao, atirar
bolas, (...) andar de baloigo, subir e descer escorregas (...) Quando estdo no exterior, as
criangas evidenciam diferentes capacidades daquelas que demonstram aquando no
interior. (...) E essencial para o crescimento e desenvolvimento das criancas pequenas

gue tenham tempo, em cada dia, para brincar num recreio exterior seguro” (p. 212).

A instituicdo serve uma populagdo de 130 criangas distribuidas da seguinte

forma:

e A Creche pode ser frequentada por 55 criancas entre os 4 e os 36 meses de
idade:
o Bercario: 8 criancas;
o Sala de transi¢ao: 10 criangas;
o Salade 1ano: 12 criangas;
o Salade 2 anos: 15 criancas;

o Salade 2 anos: 12 criangas.

e O Jardim de Infancia pode ser frequentado por 75 criancas entre os 3 e 0s 6
anos de idade:
o Salados 3 anos: 25 criancas;
o Salados 4 anos: 25 criancas;

o Salados 5 anos: 25 criangas.

4.2. Caracterizacido do grupo

O grupo de criangas da sala roxa é um grupo heterogéneo. O mesmo é
constituido por vinte e cinco criancgas, sendo que quinze sdo raparigas e dez sdo rapazes.
Destas vinte e cinco criangas que formam o grupo, vinte e trés nasceram no ano de 2014
e duas em 2013, ou seja, as criancas apresentam idades compreendidas entre os quatro
e 0s cinco anos, embora as duas criangas que nasceram em 2013 estejam quase na casa

dos seis anos.
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Mesmo sendo um grupo heterogéneo, verifica-se algumas diferencas na idade e
consequentemente na maturidade, pois em alguns casos a diferenga de idades é de
onze meses. O grupo revela, assim, algumas assimetrias no seu comportamento, uma
vez que ha criangas ja com alguma autonomia e outras que ainda estdo um bocado

dependentes do adulto.

Outro aspeto importante em relagdo ao grupo, é o facto de este apresentar uma
diversidade cultural, visto que tem trés criancas do Brasil, duas do Nepal, uma do
Uzbequistdo, uma China e uma que tem dupla nacionalidade, isto é, portuguesa e

brasileira.

Ao longo do estdgio foi notério que o grupo participa espontaneamente e com
agrado nas atividades propostas pelo ambiente educativo e em atividades de grande
grupo. E algumas criangas manifestam o interesse em ajudar aqueles que ainda

apresentam menos autonomia ou alguma dificuldade.

Além disso, a maioria das criancas gosta de intervir nas reunides para partilhar
experiéncias, vivéncias, objetos que trazem de casa, entre outras coisas. Contudo, é
possivel observar que por vezes ainda tém dificuldade em esperar pela sua vez ou até

mesmo em ouvir o que os amigos estdo a dizer.

Revelam alguma capacidade de concentragdo nas tarefas que se propéem, quer

nas atividades propostas para grande grupo, quer em tarefas individuais.

Relativamente ao desenvolvimento da linguagem, a maior parte do grupo
consegue exprimir-se oralmente de uma forma clara, salientando que no mesmo
existem criangas que utilizam um vocabulario rico e expressivo, havendo no entanto,
criancgas que revelam alguma dificuldade, quer a nivel de articulacdo, quer na construcao
frasica. Hd que mencionar ainda as dificuldades especificas de linguagem das criangas

estrangeiras.

O caso mais problematico, é o de uma menina do Nepal, que ainda nao fala
portugués e revela grandes dificuldades ao nivel da linguagem compreensiva, uma vez
gue os pais apenas falam inglés. Quanto aos restantes, ambos ndo apresentam uma

preocupacdo tdo grande, uma vez que tém irmaos mais velhos que ja falam muito bem
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portugués e ajudam-nos ou entdo os pais estdo bastante empenhados em ultrapassar a

dificuldade da lingua.

Quanto a leitura, é notdrio o gosto que tém por ouvirem histérias e no geral
mostram-se muito atentos, conseguindo falar sobre alguns pormenores e personagens

das mesmas.

No que concerne a escrita, ha algumas criangas que ja conseguem escrever o
seu nome corretamente, sem ter que recorrer ao seu cartdo com o nome. Todavia, é de
salientar que algumas delas ja adquiriam a nog¢do espacial necessdria para uma escrita
correta, sabendo que se escreve e se |é da esquerda para a direita, identificando na
maior parte das vezes algumas letras, fazendo a relacdo com palavras/nomes

comecados pela mesma letra e identificando nomes de outras criancas da sala.

Referente a expressao plastica, foi possivel observar que o desenho, o recorte, a
colagem e a pintura sdo areas que a maioria do grupo gosta, realizando assim, desenhos
e pinturas. No entanto, ainda se observam bastantes dificuldades em relacdo a utilizacdo
da tesoura. No que diz respeito aos desenhos, hda criangas que ja desenham bastante
bem para a idade em questdo, representando tudo (dedos, pés, bragos, cabelos, narizes,
..., ho entanto, ha outras que ainda ndo estdo neste nivel, uma vez que tém quase um
ano de diferenca e isso acaba por ser notério nestas pequenas atividades. A nivel
plastico, € um grupo pouco criativo visto que estdo sempre a espera que lhes seja
apresentado algum exemplo, no entanto, gostam de experimentar novas situagdes de

aprendizagens proporcionadas.

Quanto a expressdao musical, as criangas facilmente decoram as letras das

cangOes e demonstram interesse por aprenderem novas musicas.

A nivel da expressao dramatica, esta é vivenciada pelo grupo, em quase todas as
areas da sala. Porém, é, maioritariamente, na drea do faz de conta, onde desempenham
diversos papéis que retratam a realidade dos seus quotidianos, retratando a importancia
do nucleo familiar e utilizando aderecos adequados de acordo com as personagens que

representam.
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No que tange a expressao fisico motora, as criancas apresentam uma grande

facilidade na realizacdo das atividades propostas.

Referente a matematica, o grupo ja distingue as formas geométricas. No que diz
respeito aos numeros, todas as criancas ja reconhecem ndo sé o simbolo mas também a

nogao de quantidade.

Em relagdo ao conhecimento do mundo, as criancas demonstram uma enorme
curiosidade pelo que as rodeia, prova disso, é o caracol que trouxeram para a sala, para
que pudessem investiga-lo. E ainda os bichos da seda, de que tiveram de tratar desde
que eram lagartas até se tornarem borboletas. Para além disto, foi ainda visivel a

surpresa que tinham com as suas novas descobertas.

Para finalizar, o grupo mostra muito interesse por coisas novas, tais como jogos

e materiais que até entdo ndo tinham ao seu dispor.

4.3. Organizagao do espaco e materiais

A organizacdo do espaco é um fator bastante importante para a dindmica da
sala e do grupo, pois a forma como se aproveita o espago é determinante para a pratica
pedagdgica. A sala deve ser organizada de modo a que seja um espago amplo, e que
ofereca diferentes areas de atividades, permitindo ao mesmo tempo o conforto e
seguranca das criang¢as, mas também do educador, devendo proporcionar-lhe uma visao
de todo o espaco e das criancas. De acordo com Hohmann e Weikart (2011) “a
organizagao do espacgo, quando caracterizada pela consisténcia e permanéncia, permite
que a crianga possa antecipar onde quer ter uma actividade e o que fazer com os

materiais que |4 se encontram” (p.165).

A sala deve ainda ser um ambiente pedagdgico, confortdvel e harmonioso, no
qual as criangas gostem de estar, pois, como referem Oliveira-Formosinho e Andrade
(2011), “as criangas tém o direito de crescer em espacos onde o cuidado e a atengdo

prestados a dimensdo estética constituam um principio educativo bdsico. As
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experiéncias que as criancas vivem com o espaco devem poder converter-se em

experiéncias estéticas, de prazer e de bem-estar” (p.12).

Desta forma, a sala onde foi realizado o estagio encontra-se dividida por areas
de aprendizagem, nomeadamente, a area das Ciéncias/Experiéncias, da Matematica,
dos Jogos de Mesa, dos Jogos de Construgdes, do Faz-de-conta, que permite “as criangas
gue os objetos e as situacOes sejam ocasiOes de elas criarem realidades porque a
realidade ndo é sé uma...” (Oliveira-Formosinho, 2011, p. 48). Existe ainda a area da
Escrita, do Teatro e da Biblioteca, pois como afirmam Martins e Niza (1998), “a
familiarizagao das criangas com diversos materiais da biblioteca, o olhar para os livros e
tentar descobrir o que eles dizem, o manusear diversos suportes contendo texto e
imagens, estimula nas criangas o desejo de os conhecer” (p.86). Had também a area da
Pintura, do Atelier e do Desenho/Recorte/Colagem, que sdo trés areas que Cardoso e
Valsassina (1988) afirmam que “ para além da expressdo de sentimentos, (...) tem ainda
como objetivo a comunicac¢do, afirmando que, toda a crianga necessita de comunicar.
Comunicar, implica a intencdo duma relagdo afetiva para com os outros” (p.70) e que
“através das cores e das formas, a expressdo plastica ndo se limita a comunicar apenas
mensagens convencionais, mas também algo muito pessoal, que pode levar a alterar
cddigos conhecidos” (Rodrigues, 2002, p.14). Por ultimo, a drea da Modelagem e do
Computador, que segundo Moreira e Oliveira (2003) afirmam, “a tecnologia joga hoje
em dia um papel central nas nossas vidas e esta também cada vez mais presente na vida
das criangas (...) podendo constituir-se como um importante instrumento educativo” (p.

156).

Cada darea estd identificada com o seu respetivo nome e com o numero de
criangas que podem estar nas mesmas. Cada crianga tem um cartdo que possui a sua
fotografia e o seu nome escrito, para que esta possa circular pelas respetivas areas.
Estas encontram-se claramente delimitadas, no entanto, devido ao facto de a sala ser
pequena e ao numero de dreas existentes, o espaco nao permite que as criangas
circulem com muita facilidade. Desta forma, o espaco devia ser harmonioso e o “mais
amplo possivel, uma vez que as criangas precisam de mover-se livremente; falar a
vontade sobre o que estdo a fazer; usar os materiais educativos; fazer exploragées; criar

e resolver problemas, trabalhar individualmente, com os companheiros e/ou com os
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educadores, ou em grupo” (Ministério da Educacdo e Valorizacdo dos Recursos

Humanos, 1998, p.22).

Relativamente ao material, existe uma diversidade de materiais que atendem a
critérios de qualidade e variedade, e com os quais as criancas demonstram interesse em
brincar e explorar. Estas tém a sua disposicdo legos, jogos de mesa, jogos de construgao,
fantoches, fantocheiro, tintas, aguarelas, pinceis, lapis de cor, cadernos, tesouras, lapis
de carvao, borrachas, livros, entre muitos mais. Todavia, o facto de todos os brinquedos
e materiais estarem ao alcance das criangas, permite que estas possam de forma
auténoma ter acesso a todos eles para o desenvolvimento de atividades ou durante os
momentos de brincadeira em sala. E para além disso, os materiais estdo pensados para

respondem as necessidades do grupo.

Para finalizar, é importante mencionar que, existem varios espagos na sala para
a exposicdo de trabalhos. E que também ha no corredor ao pé da entrada da sala, uma

zona de informacao para os Encarregados de Educacao.

4.4, Rotina

“O tempo pedagdgico, na educagao de infancia, organiza o dia e a semana numa
rotina diaria respeitadora dos ritmos das criangas, tendo em conta o bem-estar e as
aprendizagens, incorporando os requisitos de uma dindmica participativa na

organizacdo do trabalho e do jogo” (Oliveira-Formosinho, 2011, p.72).

“O tempo didrio inscreve-se num tempo, semanal, mensal e anual, que tém
ritmos proprios e cuja organizacao tem, também de ser planeada. A vivéncia destas
diferentes unidades de tempo permite que a crianga se va progressivamente
apropriando de referéncias temporais que sdo securizantes e servem como fundamento
para a compreensdo do tempo: passado, presente, futuro” (Ministério da Educacdo,

2016, p.30).
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A organizacdo do tempo didrio divide-se em dois tempos: a manha e a tarde. O
acolhimento das criangas pela manha é assegurado pela educadora, uma vez que as

criangas comegam a chegar logo desde muito cedo.

As atividades letivas da manhd comecam com o preenchimento das tabelas
(presencgas, tempo, calenddrio), e com a reunido da manha onde as criangas podem
mostrar e contar alguma novidade. Apds a reunido ha um intervalo para se comer o
suplemento da manha (macd). Posteriormente, as criancas distribuem-se pelas areas de
trabalho, ou vao participar nas atividades de grande grupo. No entanto deve ter-se
sempre em consideragdo a agenda semanal, mas é importante referir que, esta pode ser

flexivel.

Durante a tarde as atividades sdo organizadas da mesma forma que no periodo

da manha.

Além disso, sempre que as criancas estejam em trabalho auténomo ou de pares,
tém que se reunir no final destes periodos para proceder as comunica¢des dos seus

trabalhos a todo grupo.

A sexta feira, por norma, as criancas fazem a requisicdo dos livros que levam
para casa no fim de semana e para finalizar o dia, faz-se a reunido da semana onde se
realiza a avaliacdo do trabalho realizado durante a mesma e se planifica o que se quer

fazer na semana seguinte.

Para concluir, é de se sublinhar que “na organizacdo e planificacdo da rotina
deve-se ter em conta que todos os momentos sdo educativos” (Ministério da Educacao
e Valorizacdo dos Recursos Humanos, 1998, p.27). E importa sublinhar que a rotina
diaria “permite criar maior oportunidade para todas e cada uma das criangas [pois] sem
rotina, o educador tende a centrar-se s6 nalgumas criangas” (Oliveira-Formosinho, 2013,

p.88).
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Capitulo V — Problematica

5.1. Identificagdao da problematica

Enquanto futura educadora acho essencial que os educadores que exercem a
sua atividade na valéncia de Jardim-de-infancia compreendam o quao benéficos sdo os
materiais didaticos a fim de promoverem o gosto pela leitura e escrita nas criangas em

idade pré-escolar.

E é neste sentido que se torna pertinente referir que a sala, a que pertence o
grupo deste estudo, contém inimeros espagos que promovem a leitura e a escrita, onde
existe uma pandplia de livros a disposicdo das criangas e uma diversidade de materiais,
no entanto, sdo recursos que existem em quase todas as salas de jardim de infancia e
que proporcionam apenas tarefas rotineiras que ndo despertam o interesse, a
motivacdo e o gosto pela leitura e pela escrita. Como tal, foi a partir desta situacdo que
surgiu a seguinte questdo problema: “Poderdo os materiais didaticos promover o

gosto/prazer pela leitura e a escrita no pré-escolar?”.

Desta forma, uma vez que um problema de investigacdo é uma questdo para a
gual ndo se conhece resposta, tem de se procurar pelo menos uma solu¢cao em qualquer

dominio do conhecimento que ajude a responder a problematica.

5.2. Pertinéncia do estudo

Inés Sim-Sim (2010) refere que a crianca deve ter oportunidade para se deixar
seduzir pela escrita “e, assim, iniciar a sua viagem pela floresta da linguagem
graficamente representada, mesmo antes de formalmente ensinadas a ler” (p.114). Para
tal, necessita de ter acesso a material escrito que lhe permita experienciar a leitura e a
escrita. E por isso que é t3o importante para a crianca “ouvir o adulto ler-lhe em voz alta
historias ou noticias, ver o adulto a escrever e conversar sobre essa mesma escrita,

elaborar com o adulto listas de compras, consultar o calendario, procurar identificar
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rotulos e desdobraveis publicitarios, reconhecer a mancha grafica do seu préprio nome,
de marcas comerciais significativas para a crianga, ou o destino do autocarro que todos
os dias a leva para casa; aceder ao computador e experimentar o aparecimento magico
de “letras em carreirinha” pelo simples toque no teclado... Todas as experiéncias que
proporcionem o conhecimento da estrutura fisica do livro (a capa, o titulo, o nome do
autor, onde se comeca a ler e termina a pagina) sdo também de grande importancia e
oportunidade” (p.116). E através destes momentos de intimidade e de partilha, que se
constrdi um elo de ligacdo entre o leitor, o livro e o ouvinte. Assim sendo, é fulcral existir
uma rotina de leitura em voz alta no jardim de infancia. Como tal, essa rotina deve
obedecer “a espagos proprios e a momentos certos e deverdo integrar actividades que
estimulem a antecipac¢do do que se vai ler, o didlogo sobre o que se leu e a preocupacgado
de habituar a crianca a ouvir histdrias cada vez mais longas, interrompidas no momento
magico em que o adiar para o dia seguinte o prosseguimento da narrativa amarra o
pequeno leitor ouvinte & continuacdo da leitura. E desta actividade partilhada que nasce
o desejo de querer saber ler e o apetite devorador por livros” (p.118). Neste sentido, “a
seducdo pelo escrito tem as suas raizes nos momentos partilhados da leitura pela voz

dos outros” (p.118).

De forma a promover o interesse e a motivacdo das criangas nestas atividades
de exploracdo da leitura e da escrita, é essencial recorrer-se a materiais didaticos
apelativos, criativos e ludicos. Deste modo, de acordo com Rovira e Giner (2008) “os
materiais educativos servirdo de apoio no processo ensino-aprendizagem e deverdo
possibilitar a crianga aquelas ag¢des que |he permitam mover-se, observar, criar,

imaginar, analisar, comparar, comunicar-se e relacionar-se” com os outros. (p.354)

E a valorizagdo associada ao prazer e satisfacdo vivenciados nos momentos de
leitura e escrita, bem como o sentir-se competente, sdo as bases para a crianga se tornar
motivada e para usar e se envolver com a linguagem escrita. (Ministério da Educacao,

2016)

Para concluir, posso afirmar que este estudo é bastante importante para
descobrirmos o0 modo como os materiais didaticos podem promover o gosto pela leitura

e pela escrita no ensino pré-escolar.
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5.3. Objetivos do estudo

Com o presente trabalho pretende-se atingir determinados objetivos, sendo

estes:

e Compreender o papel do educador de infancia na promocdo da leitura e da
escrita;

e Compreender o valor dos materiais didaticos na promogao da leitura e da
escrita;

e Compreender que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam

prazer e satisfagdo.
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Capitulo VI - Metodologia

6.1. Natureza do estudo

Tendo em conta a problematica e os objetivos definidos, torna-se pertinente
utilizar como metodologia de pesquisa a Investigacdo-acdo (lIA), uma vez que esta é a
mais utilizada em estudos relacionados com a educac¢do. Segundo Coutinho (2009), “o
essencial na IA é a exploracdo reflexiva que o professor faz da sua pratica, contribuindo
dessa forma ndo so para a resolugdo de problemas como também (e principalmente)
para a planificacdo e introdugdo de alteragdes nessa mesma pratica” (p.360). Nesta
mesma perspetiva, Mesquita-Pires (2010) menciona que a IA procura
fundamentalmente analisar a realidade educativa especifica e estimular a tomada de
decisdo dos seus agentes para a mudanca educativa, o que implica a tomada de
consciéncia de cada um dos intervenientes (individualmente e do grupo) de que emerge
a constru¢cdo de conhecimento através do confronto e contraste dos significados
produzidos pela reflexdo. Neste seguimento, alguns autores consideram que a

investigacdo-acdo é uma modalidade de investigacdao de cariz qualitativo.

Uma vez que este estudo é de natureza qualitativa, o que se pretende nado é
explicar a realidade, mas sim compreendé-la, visto que a realidade ndo pode ser
quantificada. Logo, “a investigacdo qualitativa foca um modelo fenomenoldgico no qual
a realidade é enraizada nas percepcdes dos sujeitos; o objectivo é compreender e
encontrar significados através de narrativas verbais e de observagdes em vez de através
de numeros. A investigacdo qualitativa normalmente ocorre em situagdes naturais”
(Bento, 2012, pp.1-2). Ou seja, “a investigacdo qualitativa é uma perspectiva
multimetddica que envolve uma abordagem interpretativa e naturalista do sujeito de

anadlise” (Denzin & Lincoln, 1994, p.2, citado por Aires, 2015, p.14).

As investigagdes qualitativas apresentam  multiplas  caracteristicas,
nomeadamente: “a) Acontece em ambientes naturais; frequentemente o investigador
vai ao local dos participantes para recolher os dados com grande detalhe; b) Usa

multiplos métodos de recolha de dados e que sdo interactivos e humanistas; ha uma
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participacdo activa do investigador e uma sensibilidade para com os participantes no
estudo; ¢) Emerge do processo de investigacdo em vez de ser pré-estabelecida; em
consequéncia, as questdes de investigacdo podem mudar e ser redefinidas durante o
processo; d) E profundamente interpretativa e descritiva; o investigador faz uma
interpretacdo dos dados, descreve os participantes e os locais, analisa os dados para
configurar temas ou categorias e retira conclusdes; d) E indutiva; o investigador analisa
os dados indutivamente; ndo hd a preocupagdo em arranjar dados ou evidéncia para
provar ou rejeitar hipoteses; e) E significativa; é uma preocupacdo essencial na
abordagem qualitativa. O investigador estd preocupado em saber como diferentes
pessoas fazem sentido ou dao significado as suas vidas e quais sdo as perspectivas
pessoais dos participantes. f) O investigador qualitativo vé os fendmenos sociais
holisticamente; este facto explica por que os estudos qualitativos parecem gerais e
visOes panoramicas em vez de micro analises; g) O investigador qualitativo reflecte
sobre o seu papel na investigacdo; reconhece possiveis enviesamentos, valores e
interesses pessoais. O “eu” pessoal é insepardvel do “eu” investigador. Assume-se,
portanto, que toda a investigacdo esta eivada de valores. h) O investigador qualitativo
usa, em simultaneo, a recolha de dados, a andlise e o processo de escrita; privilegiam-se
os significados e como os participantes dao sentido as suas vidas, o que experienciam, o
modo como interpretam as suas experiéncias e como estruturam o mundo social em
gue vivem; i) O investigador qualitativo é o principal instrumento de recolha de dados; o
investigador passa imenso tempo no local de estudo a compreender os contextos; j) O
investigador qualitativo preocupa-se mais com o processo do que simplesmente com os

resultados” (Bento, 2012, p.2).

Para além disso, este estudo recorre a observagao participante, que de acordo
com Bogdan e Taylor (1994), é uma investigacdo caraterizada por interac¢des sociais
intensas, entre investigador e sujeitos, sendo um procedimento durante o qual os dados
sao recolhidos de forma sistematizada. Na perspetiva de Ramos (2004), “a observacao
significa a concentracdo da nossa atencdo sobre o objeto de estudo e o caracter
participante traduz-se pelo envolvimento ativo em todos os acontecimentos sociais
relacionados com a unidade de andlise (grupo, familia, territério, rua, instituicdo, bando,

etc.) que a nossa investigacdo definiu” (p.25). Desta forma, a observagdo participante é
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dindmica e envolvente e o investigador é simultaneamente instrumento na recolha de

dados e na sua interpretagao.

6.2. Instrumentos utilizados

A investigacdo qualitativa recorre ao uso de uma grande variedade de técnicas
de recolha de informacdao como materiais empiricos, estudos de caso, experiéncias
pessoais, historias de vida, entrevistas, observacdo, textos histdricos, interactivos e
visuais que descrevem rotinas, entre outros. E a escolha das ferramentas a utilizar

depende das estratégias, métodos e materiais empiricos disponiveis. (Aires, 2015)

Neste sentido, para a realizacdo do presente estudo foi necessario utilizar
instrumentos e técnicas para a recolha de dados e sua respetiva andlise. Para as
diferentes atividades foram utilizados os diversos materiais didaticos produzidos para o
efeito e os livros de histérias. E para a avaliacdo e reflexdo dos dados, recorri a
observacao participante, aos registos descritivos apoiados na observacao e escuta ativa,

nos comentarios das criancas e em registos fotograficos.

Por fim, Bogdan e Bibklen (1994) afirmam que “na investigacdo qualitativa a
fonte direta de dados é o ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento

principal” (p. 47).
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Capitulo VII - Intervencao

No decorrer deste estudo foram propostas quatro atividades, nas quais as
criangas tiveram oportunidade de contactar com diversos materiais didaticos
relacionados com a leitura, a escrita ou ambas. E é de enaltecer que, em todas elas
existe interdisciplinaridade com outras areas de conteudo. Por fim, saliento ainda que

no decorrer da intervencdo tive o auxilio da minha colega de estagio.

7.1. Descrigao das atividades

A lagartinha muito comilona

A atividade teve inicio com a leitura da histdria A lagartinha muito comilona, de
Eric Carl, através de um material ludico. Para a realizacdo da mesma foi solicitada a
participacdo das criangas, que a medida que a histdria ia sendo contada tinham de ir

colando as suas pecas, que foram previamente distribuidas, no devido lugar.

De seguida, comegou-se uma pequena discussdo sobre a narrativa que tinham
acabado de ouvir. Neste caso, como a histéria abordava o ciclo de vida da borboleta, o
objetivo era que as criancas o soubessem identificar. De forma a consolidar este novo

conhecimento, acabei por fazer uma breve explicagdo do ciclo.

A tarefa seguinte consistia em as criangas ordenarem os acontecimentos da
histéria, para tal, tive de colocar em cima da mesa diferentes ilustra¢des retiradas do
livro, para que depois o grupo fosse ordenando as ilustragdes da maneira que achavam
correto. No entanto, nao foi preciso ajudar, pois as criangas conseguiram acertar logo na

ordem dos acontecimentos.

Por fim, realizamos o jogo do semaforo dos alimentos, que servia para eu e a
minha colega percebermos os habitos alimentares das criangas. O jogo tinha como

objetivo o grupo colar no feltro verde, amarelo, ou vermelho, os alimentos que achavam
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gue se enquadravam no significado de cada cor. Por exemplo, o verde significa que
podem comer todos os dias, o amarelo que devem comer de vez em quando e o
vermelho que devem comer muito raramente. Desta forma, durante todo o jogo houve
sempre debate em relacdo a cada alimento que ia ser colado, uma vez que havia quase

sempre respostas diferentes.

Fazendo a reflexdo desta atividade, posso afirmar que as criangas estiveram
sempre atentas, interessadas, entusiasmadas, com um brilho no olhar e com vontade de
participar no que lhes estava a ser proposto. Por fim, todo o grupo manifestou o seu
agrado em relagdo a esta atividade, referindo que gostaram muito e até perguntando

qguando é que voltaria a haver mais atividades deste género.

A gque sabe a lua?

A atividade teve inicio com a leitura da histéria A que sabe a lua?, de Michael
Grejniec, através de um material ludico. Para a realizacdo da mesma foi solicitada a
participacdo das criancas, que a medida que a histdria ia sendo contada tinham de ir

colando as suas pecas, que foram previamente distribuidas, no devido lugar.

De seguida, coloquei a questdo sobre se achavam que a lua era doce ou salgada. Depois
das diversas respostas, questionei ainda que sabor teria a lua caso pudessem escolher e
obtive respostas como: queijo, baunilha, chocolate, morango, algoddo doce, entre

outros sabores.

Posteriormente, desorganizei os animais e coloquei-os em cima da mesa, para
que as criangas pudessem ajudar-nos (a mim e a minha colega) a cola-los consoante o
seu aparecimento ao longo da histdéria. Apds isto, perguntei se era possivel
determinados animais estarem em cima ou em baixo de outros, ao qual o grupo
respondeu que ndo, pois, “o ledo ia querer comer a zebra”, “a tartaruga ndo ia aguentar
com o peso do elefante”, “a raposa ia querer comer o rato”, “a tartaruga nado ia
aguentar com o peso dos animais todos”, “a raposa ia querer comer o macaco”, entre

outras. Depois questionei as criangas sobre qual era o maior e o menor animal que se
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encontrava ali representado. E por fim, pedi novamente a ajuda delas para colocarem
em frente de cada animal o alimento que estas pensavam que cada um deles come e,

maior parte colocou o alimento correto.

A tarefa seguinte teve como objetivo mostrar diversas palavras, entre estas
“Ledo” e “ Tartaruga” para ver se o grupo associava cada palavra a um animal pequeno
ou grande. E consegui repostas diferentes visto que, houve quem dissesse que a palavra
ledo era o nome de um animal pequeno, devido as poucas letras que tem, no entanto,
houve quem dissesse que era de um animal grande, uma vez que reconheceram a letra
“I” e associaram logo ao ledo. O mesmo se passou para a tartaruga. No fim, apenas por

H H H 4 " ” " ”n H H

curiosidade, mostrei também as palavras “Rato” e “Elefante” e expliquei que por acaso

o tamanho destas palavras estao equivalentes ao tamanho do animal, mas que nem

sempre acontece.

Para finalizar o conjunto de tarefas, no dia seguinte, realizei com a minha colega
de estagio um momento de culindria com um pequeno grupo, em que tinhamos como
finalidade fazer bolachas para toda a sala. E de salientar que, foi o grupo que estava a
“cozinhar” que decidiu, de entre varias opdes, que sabor iriam ter os biscoitos. Apds a
confecdo dos mesmos, decidimos com as pequenas pasteleiras que seria pertinente

registar a receita para o caso de algum dia querermos voltar a fazé-las.

Refletindo sobre esta atividade, posso afirmar que tudo correu muito bem, tal
como na anterior pois, as criangas estiveram sempre muito atentas, entusiasmadas,
participativas e interessadas no que se estava a passar a sua volta. E mais uma vez,

mostraram o seu agrado referindo que adoraram e perguntando quando iria haver mais.

O Cuguedo e um Amor que mete medo

A atividade teve inicio com a leitura da histdria O Cuquedo e um Amor que mete
medo, de Clara Cunha, e foi contada através de um teatro de fantoches, que utilizou

como suporte um fantocheiro feito especificamente para esta narrativa. Durante a
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dramatizacdo as criangas foram cantando a musica presente na histéria, a medida que a

iam apreendendo, de forma a acompanharem as personagens.

Apds a observacdo do teatro, coloquei algumas questées ao grupo sobre a

histéria que tinham acabado de ouvir.

Posteriormente, seguiu-se para a apresentacado de dois jogos, assim como para a
sua devida explicacdo. O primeiro jogo consistia na construgdao de um puzzle com um
animal e com a sua respetiva alimentacdo e posteriormente a escrita das palavras
representadas em cada peca do puzzle. E o segundo tinha também como objetivo a
construcdo de um puzzle, que depois de concluido, apresenta um animal da histéria e o
nome do mesmo. Neste Ultimo jogo obtive comentdrios como: “Olhem, estd aqui escrito

girafal Ndo é Raquel?” ou “Aqui esta escrito cobral”.

E de mencionar que ambos os jogos ficaram, a posteriori, na drea da escrita,

para que as criangas os pudessem jogar sempre que quisessem.

Refletindo sobre esta atividade, posso mencionar que foi mais uma atividade em
qgque as criangas estiveram sempre muito atentas, entusiasmadas, motivadas,

participativas e interessadas. E que, mais uma vez, referiram que gostaram muito.

O monstro das cores

A atividade iniciou-se com a leitura da histdria O monstro das cores, de Anna
Llenas, e foi contada através de um teatro de fantoches, onde as personagens foram

construidas com materiais de desperdicio.

De seguida, coloquei algumas questdes relativamente ao conteldo da narrativa
gue tinham acabado de ouvir e realizou-se um pequeno debate, com base numas
imagens do monstro em diferentes situacdes, no qual as criancas deveriam referir como
achavam que o monstro se estava a sentir, ou seja, referir a emogdo e a sua respetiva
cor, de acordo com o que tinham apreendido da histéria. Numa das imagens, houve

uma disparidade de respostas, nas quais algumas criancas afirmaram: “Ele esta a
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agarrado a menina porque estd feliz. E feliz é amarelo!”, “Ndo, ai é rosa, porque ele estd
apaixonado!”, “Eu acho que ele estad calmo por Ihe estar a dar um abrago! E a calma é

verde”, entre outras. Nas restantes figuras houve um consenso entre o grupo.

Posteriormente, com o recurso a seis frascos de vidro e seis papéis de seda
colorida, as criancgas tinham de identificar as diferentes emogdes, associando-as a uma
cor, como por exemplo: amarelo - alegria, azul - tristeza, vermelho - raiva, preto - medo,
verde - calma e rosa - amor. E numa fase seguinte, o grupo tinha como objetivo colocar
o papel colorido dentro de um frasco que rotulariam de seguida com a respetiva palavra

referente a emocao.

Apds esta atividade, passei a apresentacao e explicacdo do jogo “Bingo do
Monstro das Cores”. Este jogo consiste em as criancas preencherem o seu cartdo todo
para que, posteriormente, possam gritar “bingo” e ganhar. O cartdo do jogo tem a
representacdo de varios elementos da histdria, assim como a palavra escrita referente a

cada figura.

Por fim, enquanto um pequeno grupo de criangas foi jogando, as restantes
receberam uma nova tarefa. Neste sentido, foi dada as criancas a possibilidade de
escolherem que desenho do monstro queriam pintar, no entanto, estas tinham de o
fazer da cor da emoc¢do que o mesmo estava a sentir. Para além disso, maior parte das
criangas, por sua auto-recriagao, perguntaram se podiam escrever o nome da emogao
que estava representada. E de salientar que os grupos foram rodando a medida que iam

concluindo as tarefas propostas.

Realizando a reflexdo desta ultima atividade, tal como nas restantes, posso
afirmar que as criangas estiveram sempre atentas, interessadas, motivadas, alegres e
com muita vontade de participar no que lhes estava a ser proposto. E demonstraram
tristeza por esta ser a Ultima atividade que iriam realizar connosco, visto que o estagio

finalizava neste preciso dia.
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Capitulo VIII - Andlise dos dados

8.1. Apresentacao e analise dos dados

O presente tdpico tende apresentar e analisar os dados recolhidos ao longo da

investigacdo, de forma a refletir sobre os mesmos.

No decorrer do estudo, realizaram-se quatro atividades que pretendiam
promover a leitura e a escrita através de materiais didaticos apelativos e Iudicos, visto
que na sala do grupo de criangas implicadas na investigacdo, os mesmos eram rotineiros

e ndo despertavam interesse nestas.

No entanto, aquando a realizacdo das propostas de atividades, que incluiam materiais
diversificados, apelativos e manipulaveis, foi notdério que o grupo, em todas elas,
apresentou constantemente o mesmo tipo de comportamento, ou seja, as criangas
mostraram-se sempre atentas, interessadas, motivadas, entusiasmadas, muito
participativas e com um fascinio e um brilho nos olhos. E na maioria das vezes até
demonstraram curiosidade perante os materiais novos. Para além disso, o grupo
afirmou em todas as atividades que gostou muito das mesmas e até questionou quando

haveria novamente mais momentos daquele género.

Para finalizar, foi percetivel que com estes materiais didaticos as criancas
contactaram com a leitura e a escrita de forma prazerosa, permitindo que estas
ampliassem o gosto por ambas competéncias, assim como demonstrassem uma grande

vontade em aprender a ler e a escrever futuramente.

8.2. Discussao dos dados

A presente discussao dos dados visa dar resposta a questdo problema levantada
no inicio do estudo, sendo esta: “Poderdo os materiais didaticos promover o

gosto/prazer pela leitura e a escrita no pré-escolar?”.

64



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico

Primeiramente, é essencial referir que os materiais diddticos facilitam e
enriquecem o processo de ensino e de aprendizagem, como tal, para todas as atividades
do estudo recorreu-se a construcdo de materiais apelativos, ludicos e manipulaveis, uma
vez que estes causariam um impacto nas criancas. Para além disso, estes foram
pensados para se adequarem as caracteristicas da faixa etdria em questdo, assim como
as necessidades do grupo, possibilitando a troca de ideias a partir da comunicacdo entre
os elementos do mesmo, garantir a interatividade e participacdo das criangas nas
atividades que lhes foram propostas, a fim de ampliarem o espirito critico e a
entreajuda, assim como adquirirem novos conhecimentos com mais facilidade. Segundo
Teixeira (2017), “os recursos facilitam a aprendizagem dos alunos pois permitem que
estes utilizem os seus sentidos, obtendo uma melhor concec¢do sobre aquilo que estdo a

explorar, porque podem experimentar, observar, manipular, entre outros” (p.23).

E crucial referir que na Educag3o Pré-Escolar deve ser introduzida a realizac3o de
atividades diversificadas e versateis, com recurso a materiais didaticos, uma vez que a
criatividade evidencia-se nos primeiros anos de vida da crianga, facilitando o
desenvolvimento das capacidades e habilidades das mesmas a varios niveis. Neste
sentido, quando o educador proporciona a manipulacdo e a experimentacao de diversos
materiais didaticos, esta a fomentar o desenvolvimento da motricidade e da capacidade
sensorial da crianga. E neste caso especifico esta a promover a leitura e a escrita, pois,
de acordo com Martins e Niza (1998), o interesse que a crianga tem relativamente a
linguagem escrita vai variar em funcdo da qualidade, da frequéncia e do valor das
atividades de leitura/escrita que sdo desenvolvidas por aqueles que convivem

diretamente com a crianga.

Desta forma, a leitura de livros é uma maneira das criangcas compreenderem as
histdrias, ou seja, “os leitores constroem significados sobre o que ouvem ou léem
usando os seus conhecimentos prévios. Também constroem significados a medida que
interagem com seus pares e adultos comentando as histérias. Do mesmo modo, os
comentdrios suscitados entre os leitores e os ouvintes, como resposta a um texto
compartilhado, é uma parte importante da experiéncia da hora do conto. Assim,

comentar os contos durante ou depois das leituras constitui uma estratégia interativa
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gue ajuda as criangas a construirem significados e a entenderem as histdrias que sao

lidas” (Alliende & Condemarin, 2002, p.43).

No entanto, “cabe ao adulto fazer da leitura um habito, uma rotina de prazer,
como algo que faz falta para se estar mais feliz. Se o adulto pretende estimular as
criangas, é fundamental que passe para a crian¢a a alegria, o entusiasmo, o prazer, o
fascinio que experimenta. S6 faremos leitores se o formos; s6 saberemos falar do prazer
e do gosto de ler se o sentirmos” (Sousa, p.66). Neste sentido, o educador deve tentar
fazer com que as criangas “entrem” na histéria e que participem na leitura através da
observacdo das ilustragbes da historia/dramatiza¢Bes, da troca de ideias, de imitacdes
do que escutaram anteriormente, da memorizagdo das histérias, entre outros aspetos.
Portanto, “ao escutar a leitura, as criangas aprendem que a linguagem escrita pode ser
reproduzida, repetida, citada e comentada” (Teberosky & Colomer, 2003, p.127). Além
de que interagir com textos escritos, através da media¢dao da leitura em voz alta do
adulto, é um processo de aprendizagem novo para a crianga, uma vez que lhe permite
explorar novas formas de linguagem (Teberosky & Colomer, 2003). E “o convivio com o
livro, com a palavra escrita é tanto mais importante quanto hoje se sabe que ela pode
condicionar o sucesso da crianca na escola e na vida. Fazer da leitura um habito, encara-
la como parte integrante do quotidiano” é, em certa parte, da responsabilidade do

educador. (Sousa, 2007, p.66)

Logo, este género de atividades que recorrem a materiais didaticos apelativos
sdao fundamentais, visto que as criangas vao adquirindo os conhecimentos de modo
informal. De igual forma, a diversidade e a qualidade dos contextos educativos
promovem o gosto, o interesse, a atencdo e a motivacao pela leitura e pela escrita,
levando a crianga a criar razGes ou motivos para querer ler e escrever. Como tal, os
materiais didaticos, além de contribuirem para a motivacdo e para a evolugdo dos
conhecimentos e competéncias das criancas, também facilitam a apreensdo de
conteudos e o desenvolvimento de habilidades. E o seu aspeto inovador modifica o
comportamento e as atitudes das criancas em relacdo a aprendizagem, facilitando e
garantindo o sucesso da mesma. Assim, o educador apresenta um papel fundamental na
realizacdo destas atividades. Nesta perspetiva, Martins e Niza (1998) afirmam que é

essencial que os educadores tenham a no¢do da importancia da criacdo de um ambiente
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educativo rico em linguagem escrita, cuja utilizacdo funcional e significativa constitua o
ponto de partida de uma intervengdo promotora da literacia, competindo a estes

profissionais gerir espacos, tempos e situagdes de aprendizagem.
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CONSIDERAGOES FINAIS
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Consideracgoes finais

Para finalizar, o presente tdpico pretende apresentar algumas reflexdes e
conclusdes sobre as praticas desenvolvidas, tendo em conta os objetivos delineados no
inicio desta investigacdo. Os mesmos incidiam em compreender o papel do educador de
infancia na promog¢do da leitura e da escrita; compreender o valor dos materiais
didaticos na promocado da leitura e da escrita; e compreender que a leitura e a escrita

sdo atividades que proporcionam prazer e satisfagao.

Para contextualizar, sabe-se, nos dias de hoje, que a aprendizagem da leitura e
da escrita comega muito antes da crianga entrar para o ensino formal e que esta é um
processo continuo e complexo. O mesmo afirmam as OCEPE (2016), que referem que “a
aprendizagem da linguagem oral e escrita deve ser concebida como um processo de
apropriagdo continuo que se comega a desenvolver muito precocemente e ndo somente

|”

quando existe o ensino formal” (p.64). No entanto, o desejo de ler e de escrever convém
ser estimulado e por isso, o educador deve recorrer ao uso de materiais escritos

diversificados.

No que concerne a minha pratica, no ambito de promover o gosto pela leitura e
pela escrita, consegui aperceber-me que o educador de infancia tem um papel bastante
importante na promocdo destas duas competéncias, uma vez que este é o mediador das
aprendizagens que a crianca efetua. Para que o grupo de criancas emerja 0s seus
comportamentos de leitor e escritor, o educador deve proporcionar ambientes
educativos que estimulem a curiosidade, o interesse e o empenho, como por exemplo
através da diversificacdo dos materiais e dos tipos de textos lidos e escritos, da criacdo
de oportunidades para a crianca “imitar” a escrita e a leitura, da valorizacdo e do
incentivar das tentativas de leitura e de escrita, do ser o modelo para o grupo de
criangas quando escreve e |é, entre outros tantos aspetos. Porém, é de igual
importancia, o educador ler histérias em voz alta com uma boa entoagdo e entusiasmo,
dramatizar as narrativas através de marionetas ou teatros de fantoches, ler instrugdes

para jogarem ou até mesmo confecionarem uma receita, etc.
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Contudo, muitas destas tarefas podem ser realizadas com o auxilio de materiais
didaticos, que foi o que apliquei neste estudo, visto que os mesmos s3o um recurso
essencial para o desenvolvimento da crianca. Além de que sdo 6timos para facilitar a
aprendizagem, pois fazem com que as criangas estejam mais atentas, interessadas e
motivadas no que estd a acontecer a sua volta. Ainda dentro dos recursos podemos
incluir os jogos didaticos, que também foram uma ferramenta que esteve presente no
decorrer das atividades da investigacdo, e estes “ndao sdo apenas uma forma de
divertimento: sdo meios que contribuem e enriquecem o desenvolvimento intelectual”

(Costa, 2011, p.6).

Neste sentido, os recursos materiais serviram muitas vezes como apoio nas
narrativas e tinham como objetivo captar a atencdo e o interesse das criangas naquele
momento, mais concretamente para a leitura/dramatizacdo. Contudo, os mesmos

serviram ainda para explorar a escrita sob a forma de jogos.

E de salientar que no decorrer do estdgio, todas as atividades realizadas
tentaram demonstrar as criangas que as mesmas podem proporcionar prazer e
satisfacdo. Para além disso, todas elas tiveram em conta tudo o que foi referido até aqui.
Posso ainda afirmar que houve um elemento chave sempre presente, ou seja, o livro. De
acordo com Sousa (2007), “o livro tem uma vertente lidica que ndo pode ser deixada
para locais e situacdes menos sérias. A dimensdao do jogo, do prazer, ndo se podem
dissociar da educac¢do, da formagao de individuos, de cidaddos de corpo inteiro, com
gosto pela vida, capazes de reflectir para intervir. O prazer da leitura é um valor
essencial que merece e precisa de ser encarado como um bem quase de primeira
necessidade, desde o primeiro momento de vida, com a convic¢do de que os primeiros
passos no caminho do livro sdo decisivos na formacdo de leitores. Quanto mais cedo se
iniciar a caminhada, mais consistentes serao os alicerces, o mesmo é dizer mais seguros
serdo os leitores que veremos crescer em casa e em contextos educativos, como o
Jardim de Infancia, espa¢o primordial para a familiarizacdo com o livro, e ao qual se
devem as praticas mais estruturadas, mais reflectidas e mais plurais no que se refere a
promocao do livro como objecto interaccional, ludico, educativo e de fruigdao estética”

(p.66).
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Por fim, efetivando uma breve conclusdo do que foi possivel aferir com este
estudo, posso verificar que as criangas apresentaram uma grande motivagao,
curiosidade e interesse na realizacdo das atividades, o que permitiu que estas fizessem
aprendizagens significativas de forma ludica e prazerosa através dos materiais didaticos.
Assim sendo, futuramente, quando assumir o meu papel de educadora de infancia,
pretendo recorrer frequentemente aos materiais didaticos para promover o gosto pela
leitura e pela escrita, uma vez que pude comprovar que os mesmos s6 trazem beneficios

para o desenvolvimento das criangas.
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ANEXOS
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Anexo | — A Lagartinha Comilona

> P2 a

Figura 1 — Momento do conto da histéria "A Lagartinha Comilona"

Figura 3 - Participagdo das criangas no conto da histéria Figura 4 - Participagdo das criangas no conto da histdria

Figura 5- Ordenagdo temporal dos acontecimentos da histéria Figura 6 — Momento do semdforo da alimentagéo
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Anexo Il — A que sabe a lua

Figura 1- Participagdo das criangas no conto da historia Figura 1 - Material diddtico utilizado
para contar a histdria

Figura 3 - Momento em que as criangas referiam o que cada animal Figura 4 - Confegdo das bolachas

| \=

Figura 5 - Confegdo das bolachas Figura 6 - Confegdo das bolachas
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Figura 7 - Confegdo das bolachas Figura 8 - Confegdo das bolachas
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Anexo Il = O Cuquedo e um amor que mete medo

Rl [ [ %]
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Figura 1 - Histdria contada através de um teatro de fantoches Figura 2 - Momento em que decorria o teatro de fantoches

Figura 5 - Criangas a jogarem Figura 6 - Crianga a jogar
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Figura 7 - Crianga a jogar Figura 8- criang¢a a jogar
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Anexo IV — O Monstro das Cores

Figura 3 - Crianga a escrever o rétulo do frasco através da imitagdo Figura 4 - Criangas a colocar a "emogéo" num frasco

. . . , P ; " "
Figura 5 - Crianga a escrever o rétulo do frasco através da imitagdo Figura 6 - Frascos das "emogdes" rotulados
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Figura 8 - Criangas a jogarem o bingo

Figura 9 - criangas a jogarem o bingo

Figura 11 - Crianga a escrever, através
de imitagdo, o nome da emogdo que
estd representada no seu desenho
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