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Resumo

O Relatério de Estagio Profissional foi elaborado no ambito do Mestrado em
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo
do Ensino Basico. E um trabalho de investigacdo e reflexdo resultante do contacto
com a realidade educativa de dois anos letivos, 2012/2013 e 2018/2019. Este
Relatério € o resultado da observacao e da participagdo em prética pedagdgica, no 1.°
e 2.° ciclos do ensino basico, articulando a teoria e a pratica em atividades que
permitiram uma reflexdo sustentada em pedagogos e investigadores na area da
educacdo. O relatorio estd dividido em quatro capitulos: Relatos de Estagio,
Planificacbes, Dispositivos de Avaliacdo e apresentacdo de uma Proposta de
Atividade.

No primeiro capitulo, apresento dez relatos de atividades dinamizadas por mim,
por docentes e por colegas de estagio. Apds o relato de cada atividade, apresento
uma reflexdo, realgando aspetos relevantes das atividades, tendo em atencdo as
aprendizagens, métodos/estratégias de ensino, comportamentos e atitudes, assim
como desafios constantes da profissdo de professor.

No segundo capitulo, elaborei oito planificagbes, baseando a minha
fundamentagéo nas Aprendizagens Essenciais em Articulagdo com o Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatéria (2017). Estas planificagfes estdo divididas pelas
diversas disciplinas do 1.° e do 2.° ciclo do ensino basico, no entanto, é dada maior
relevancia as disciplinas de matemética e de ciéncias naturais.

No terceiro capitulo, dispositivos de avaliagdo, encontram-se quatro avaliagdes:
duas referentes ao 1.° Ciclo do Ensino Basico (EB) e duas ao 2.° Ciclo do EB. Fazem
parte deste capitulo, os dipositivos que foram realizados em sala de aula com as
criancas do 2.° 4. 5.° e 6.° anos de escolaridade, assim como as respetivas grelhas
com o0s parametros e cotacdes, além dos graficos com as devidas andlises de
resultados.

No quarto capitulo, apresento uma proposta de atividade interdisciplinar para
ambos os ciclos do ensino basico, a qual designei de “Tamind”. Esta proposta tem
como objetivos: memorizacdo da tabuada da multiplicacédo; trabalho de equipa e
interdisciplinaridade.

Termino com uma reflexao final na qual abordo aspetos que considero pertinentes
no que concerne a realizacdo deste relatério, apresentando ainda as referéncias
bibliogréficas, eletronicas e legislativas necessérias a contextualizacdo deste Relatorio
de Estagio Profissional I, II, lll e IV.

Palavras-chave: aprendizagens, competéncias, atitudes, estagio profissional
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Abstract

The Professional Internship Report was prepared within the scope of the Master's
Degree in Education of the 1st Cycle of Basic Education and Mathematics and Natural
Sciences in the 2nd Cycle of Basic Education. It is a work of research and reflection
resulting from contact with the educational reality of two school years, 2012/2013 and
2018/2019. This Report is the result of observation and participation in pedagogical
practice, in the 1st and 2nd cycle of Basic Education, where theory and practice are
articulated in activities that allowed a reflection supported by pedagogues and
professors and is divided into four chapters: Internship Reports, Plannations,
Evaluation Devices and presentation of an Activity Proposal.

In the first chapter, | present ten reports of activities promoted by me, teachers or
internship colleagues. After each report, | reflect on relevant aspects of the activities
carried out taking into account learning, teaching methods/strategies, behaviours and
attitudes, as well as constant challenges of the profession of being a teacher.

In the second chapter, | prepared eight planning proposals according to the
essential learning ... These plans are divided between the various disciplines of the 1st
and 2nd Cycle of Basic Education, however, giving more relevance to the disciplines of
mathematics and science.

In the third chapter, evaluation arrangements, there are four evaluations: two in the
1st Cycle of Basic Education and two in the 2nd Cycle of Basic Education. Part of this
chapter is the evaluation devices carried out in the classroom with children of the 2nd,
4th, 5th and 6th years of schooling, as well as the respective grids with the parameters
and quotations, in addition to the graphs with the appropriate analysis of results.

In the fourth chapter, | suggest a proposal which | called "Taming". This proposal
aims to consolidate the knowledge of the table, the speed and fluidity of mental
reasoning, as well as to make known in a playful way the mechanism of multiplication,
and it explores behaviours and attitudes to have with teamwork.

Finally, | carry out a final reflection where aspects that | consider relevant to the
realisation of this report are addressed, as well as the bibliographical, electronic and
legislative references necessary to contextualise the principle of this Professional

Internship Report I, I, 1l and IV.

Keywords: learning, skills, attitudes, 1 st and 2nd cyclies of basic education,
prefessional internship
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Introducao

No ambito das Unidades Curriculares de Estagio Profissional I, II, lll e IV do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias
Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico, 2.° ciclo de estudos, inserido no Modelo de
Bolonha, foi elaborado o respetivo Relatorio de Estagio Profissional referente aos anos
letivos 2012/2013 e 2018/2019, enquadrado numa vertente educativa construtivista.

Neste trabalho, constam diversos relatos de observacdes diretas e de aulas
praticas lecionadas no estagio profissional, que realizei em dois anos letivos, em
diversos contextos educativos, nomeadamente em escolas publicas e privadas de
Lisboa e arredores em salas do 1.° ao 6.° ano de escolaridade e em Seminérios de
Contacto com a Realidade Educativa (Estagio Intensivo). Tive a possibilidade de
visualizar diferentes métodos e estratégias de ensino junto de professores
cooperantes com muitos anos de experiéncia.

Para Reboul (2000), aprender é uma experiéncia humana fundamental.

(...) ao sair do seu ensino, as pessoas tornavam-se outras, ndo por possuirem mais
instrucdo ou por se tornarem mais habeis ou mais esclarecidas, mas sim "outras".
Outras, quer dizer, elas préprias, libertadas, livres de qualquer entrave, tendo descoberto
0 seu préprio estilo e 0 seu préprio rosto. Aprender a ser é a préopria formula da sageza,
cujo fim ndo é tornarmo-nos mais sabios, mas sim felizes e livres. Aprender a ser, por
ultimo, revela-nos o verdadeiro substantivo do verbo aprender, a educacgéo (p.13).

No ponto de vista de Formosinho (2009), torna-se inevitavel que as praticas de
ensino observadas se tornem importantes modelos de aprendizagem na formacéo de
um futuro professor. Desta forma, o docente aprende a discernir entre métodos e
estratégias de ensino para “chegar” ao objetivo principal do ensino, ou seja, uma
aprendizagem efetiva por parte dos alunos. E fundamental que estes obtenham as
ferramentas para a vida e ndo apenas conhecimento para a obtencdo do ensino
obrigatoério.

Estes dois anos de mestrado, assim como os trés anos de licenciatura, foram
refletores de boas experiéncias no estagio, assim como na formacéo tedrica continua.
De acordo com Formosinho (2009), “faz parte da iniciacdo profissional saber
transformar os conhecimentos curriculares em conhecimentos profissionais suscetiveis
de serem mobilizados para a acao quotidiana” (p.129).

O estagio profissional foi uma das unidades curriculares mais importantes da
minha formacao académica. Na verdade, o estagio permite ao estagiario colocar em
pratica o que aprende diariamente, obrigando-o a uma responsabilidade sobre a

aprendizagem efetiva, e permitir que a aprendizagem seja aplicada, enquanto cria
1



métodos de trabalho. Conforme afirma Dweck (2006), “Os grandes professores
acreditam no crescimento do intelecto e do talento e ficam fascinados com o processo
de aprendizagem” (p.107).

Este relatério, além da introducéo, apresenta quatro capitulos:

Capitulo 1 — Relatos de Estagio Profissional — composto por 7 relatos de aulas
observadas e 3 de aulas lecionadas por mim;

Capitulo 2 — Planificacbes — incluindo quatro planificacdes no 1.° ciclo do EB e
outras quatro no 2.° ciclo do EB;

Capitulo 3 — Dispositivos de Avaliagdo — constituido por dois dispositivos no 1.°
ciclo do EB e outros dois no 2.° ciclo do EB;

Capitulo 4 — Apresentagédo de uma Proposta de Atividade intitulada “Tamind”.

ApGs a apresentacdo destes 4 capitulos, o Relatério contempla ainda as

Consideragdes Finais, as Referéncias Bibliograficas e os Anexos.

Identificac&o e contextualizacdo do Estagio Profissional

No primeiro ano de mestrado, o local escolhido para a realizacdo do Estagio
Profissional | e Il foi uma escola privada em Alvalade, Lisboa, tendo o estagio sido
realizado nos quatros primeiros anos de escolaridade do ensino basico. Neste primeiro
ano de curso, tive reunibes semanais com as professoras supervisoras de estagio,
docentes da Escola Superior de Educagéo Jo&o de Deus (ESEJD).

No segundo ano de mestrado, o primeiro semestre de Estagio Profissional
(EPI) foi realizado em uma escola particular também em Lisboa, na freguesia da
Estrela, numa turma de 6.° ano do 2.° ciclo do EB. O segundo semestre de Estagio
Profissional (EPIV) foi realizado numa Escola Publica pertencente ao Agrupamento de
Escolas Padre Bartolomeu de Gusméao, em 4 turmas, do 5.° e do 6.° ano do 2.° ciclo
do EB.



Cronograma do Estagio

O cronograma do quadro 1 apresenta o estagio realizado em pratica profissional
ao longo de dois anos de mestrado.

Quadro 1 — Cronograma de estagio

Semestre Atividade

Estagio com a turma do 3.° A

Estagio em 1.° Ciclo

. L . Estagio com a turma do 1.° A
do Ensino Basico 9

Estagio com a turma do 2.° A

Estagio com a turma do 4.° A

Estagio com a turma do 6.° A

i -
Estagio em 2.° Ciclo Estagio com a turma do 6.° A

do Ensino Basico
Estagio com a turma do 6.° A/B

Estagio com a turma do 5.° A

Reunides de estagio

Orientacdo tutorial

Elaboragdo do Relatério de Estagio Profissional




CAPITULO 1 — RELATOS DIARIOS



1.1. Descricéo do Capitulo

No presente capitulo apresento dez atividades que destaco por terem sido de
grande relevancia para a minha aprendizagem. S&o relatos observados e relatos que
dinamizei em contexto escolar.

Cada um dos relatos apresenta uma reflexdo pessoal, assim como também a
correspondente fundamentacéo tedrica.

Os dez relatos incluem aulas lecionadas no 1.° e 2.° ciclos do EB. Alguns
referem-se a aulas dinamizadas por mim, outros a aulas implementadas por colegas
de estagio e, outros ainda, relatam atividades letivas desenvolvidas pelos professores
cooperantes. Selecionei relatos de diferentes areas disciplinares.

1.2. Relatos do Estagio

1.2.1. Relato 1 e fundamentacdao tedrica (1.° ano de escolaridade)

A atividade que irei relatar foi dinamizada pela professora titular de uma turma do
1.° ano de escolaridade com 22 criangas e esté integrada na disciplina do Portugués.

Apo6s a acomodacédo das criancas nos seus lugares, a professora deu inicio a
aula e pediu para colocarem o manual de portugués em cima da mesa. Enquanto isso,
escrevia o cabecgalho no quadro de arddsia onde se podia ler o nome da escola, data e
posteriormente, cada aluno escreveria o seu home proprio e apelido. Esta atividade é
recorrente e diaria desde os 5 anos, quando aprendem a escrever. Hoje a aula teve
inicio com a leitura de um texto.

A professora fez a leitura modelo de um texto. ApOs esta agdo, perguntou se
havia palavras de dificil compreensdo. Como o texto era muito simples, todos
afrmaram nao ter duvidas na sua compreensdo. Seguidamente, a professora
comecou por pedir a cada aluno que lesse um paragrafo, fazendo com que todos os
alunos lessem um pouco. Alguns alunos com mais arduidade que outros, todos leram
ajudados pela professora que os ia acompanhando em leitura silenciosa. No final da
leitura, a professora voltou a ler o texto do inicio ao fim referindo o titulo e o autor.

Com a realizacdo desta atividade de leitura, a professora constatou que alguns
alunos ndo estavam a preparar a leitura antecipadamente como era pedido em
trabalho de casa. Por isso, alguns alunos tiveram dificuldade na leitura da letra “0” em
fim de palavra assim como em alguns ditongos. Outros alunos apresentavam uma

leitura lenta e pouco fluida. Por este motivo, a professora resolveu recordar as regras
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do “0” em fim de palavra, utilizando o Método de Leitura Jodo de Deus. Assim, abriu a
Cartilha Maternal (livro em tamanho grande presente na sala) e recordou a 10.2 licdo.
(Figura 1)

Figura 1 - Cartilha Maternal, 10.° lig&o.

Depois da revisdo da licdo na Cartilha, os alunos voltaram ao texto para relerem
as palavras mais dificeis e que tinham sido mal proferidas.

Nessa manhd, a professora decidiu explorar um pouco mais esta licdo da
Cartilha e pediu a intervencdo dos alunos. Deu inicio ao registo de um conjunto de
palavras que terminavam em “0”. Com elas, as criangas construiram frases e com
essas frases, construiram um pequeno texto.

Dando-se conta de que todas as criangas ja sentiam maior confianga na leitura,
pediu que passassem para o caderno o texto realizado em conjunto e o ilustrassem.

O Método de Leitura Jodo de Deus € o método usado para a aprendizagem da
leitura nos Jardins-Escola Jodo de Deus. Este método foi criado pelo poeta Jodo de
Deus, que em 1876 editou a Cartilha Maternal. A Cartilha € um livro de grandes
dimensbes e esta presente nas salas de aula desde os 5 anos. Com esta idade, as
criancas fazem a sua iniciacdo a leitura a partir deste grande livro que contém as 25
licbes concebidas pelo seu autor e organizadas de forma fonematica. Deus (1997)
define método como sendo um conjunto de processos e meios que podem facilitar a
aquisicao da leitura. Acrescenta que “ler é interpretar as mensagens emitidas pelas
variadas e diversas formas de expressao. [Ler] tem um sentido lato, mas, basicamente

€ sempre interpretar e compreender” (Deus, 1997, p.7).



No 1.° ano de escolaridade, o professor recorre a Cartilha Maternal para rever
licbes sempre que haja necessidade de relembrar regras de leitura e/ou de ortografia.
(Figura 2)

Cartilha
aternal

Figura 2 - Cartilha Maternal, Edi¢gdo de 2009.

Para Ruivo (2009), o método de leitura Jodo de Deus € o mais apropriado pois
“(...) constréi na crianga as estruturas mentais e 0s pré-requisitos essenciais ao
desenvolvimento da competéncia da leitura, fazendo um estimulo diario e uma
constante consolidacdo dos conhecimentos adquiridos anteriormente pela crianca,
atraveés das ligbes (...)" (p.100).

Nesta aula, perante a leitura dos seus alunos, foi importante a professora
recordar as regras da Cartilha Maternal, para esclarecer as dividas apresentadas,
nomeadamente a leitura da vogal /o/ atono e ténico.

Na atividade de escrita coletiva, foi percetivel o entusiasmo das criancas na
criacdo do texto e da sua ilustracdo. Estavam todos muito focados enquanto estavam
a escrever e a desenhar. Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) afirmam que é

importante que as criancas

se apropriem do valor e importancia da leitura e da escrita, 0 que acaba por ser
determinante para a construcdo do seu projeto pessoal para ler e para escrever. Esta
valorizacdo associada ao prazer e satisfacdo vivenciados nos momentos de leitura e
escrita (...) sdo as bases para se tornarem criangas motivadas e [envolvidas] com a
linguagem escrita (p.71).



O papel do professor é fundamental. Este deve criar um ambiente que promova
0 otimismo e entusiasmo, sendo estes fatores importantes para promover e estimular o
desenvolvimento do aluno na leitura e na escrita.

A atividade desenvolvida foi muito simples, mas do agrado das criancas.
Interagiram muito bem com a atividade proposta, sentindo alegria na construcdo de
uma histéria, em que as suas ideias eram ouvidas. Assim, criaram atitudes positivas e
sensacdes agradaveis, porque se sentiram apoiados pela professora que, enquanto
eles escreviam, circulava pela sala, acompanhando a escrita do texto e a ilustracéo.
Na fase final dos desenhos, reparei que algumas criancas cantavam baixinho,
deixando-me com um sentimento de alegria e entusiasmo como se fosse eu a crianca

ali sentada.

1.2.2. Relato 2 e fundamentacdao tedrica (2.° ano de escolaridade)

Relatarei, de seguida, a atividade de matemética que desenvolvi com alunos do
2.° ano de escolaridade. As atividades promoviam a interdisciplinaridade entre
portugués, matematica e estudo do meio. No entanto, neste relato, apenas descreverei
a aula de matemética em que abordei o tema do dinheiro.

Preparei para esta tematica um cenario semelhante ao de um mercado
tradicional. Era composto por uma banca em madeira com diversos compartimentos
para os vegetais e para as frutas, sacos de papel para o transporte das compras e

caixa registadora. (Figura 3)

Figura 3 - Mercadinho em madeira.



Recriei a silhueta de quatro carros em cartdo, carteiras e dinheiro sob a forma de
plastico por forma a dar mais sentido a encenacao.

Na caixa registadora e nas carteiras, coloquei uma representacdo das varias
notas e moedas, para que os alunos reconhecessem e relacionassem o valor das
moedas e notas da Zona Euro. O exercicio pratico simulado era usa-las neste contexto

de compra e venda hum mercado tradicional. (Figura 4)

Figura 4 — Notas e moedas da Zona Euro

Antes da atividade prética, fiz uma exposi¢do tedrica com uma apresentacdo em
powerpoint. Realizei alguns exercicios com os mdultiplos e submdltiplos do dinheiro.
Este contelddo era de revisdo para alguns alunos que ja conheciam algumas notas
e/ou moedas, e de apresentacdo para outros que ouviam pela primeira vez a
explicagéo.

Apobs o esclarecimento de duvidas, os alunos foram divididos em dois grupos: o
grupo dos vendedores e o grupo dos clientes. CombinAmos que iam alternando as
posicbes de forma a representarem ambas as personagens: vendedores e
compradores.

Depois de todas as explicagfes necessarias, os “vendedores” dirigiram-se para o
cenario da banca do mercado a apregoar os maravilhosos vegetais e frutos que
queriam vender; os clientes, depois de organizados, foram chegando ao mercado de
carro, simulando o estacionamento e dirigiam-se a banca do mercado para adquirirem
os alimentos que constavam na sua lista de compras.

Os produtos horticolas eram vendidos e o dinheiro manuseado pelos
“vendedores” e “compradores” para que todo o grupo aprendesse a fazer contagens e
trocos. Os “vendedores” tinham de conferir se o dinheiro recebido era suficiente para
pagar os produtos e/ou fazer o respetivo troco. Havia ainda alunos que estavam a
ajudar na banca, recebendo as encomendas dos clientes e colocando-as em sacos de

papel. Os alimentos que coloquei a disposicdo dos alunos foram antecipadamente



organizados de forma a serem “vendidos” a unidade e nao ao peso visto que o que se
pretendia nesta aula era trabalhar a manipulagéo e os célculos com dinheiro.

Esta atividade permitiu o trabalho cooperativo, tendo surgido bons momentos de
socializacdo bem como uma aprendizagem significativa por parte dos alunos que
conseguiram ler e escrever quantias de dinheiro, decompostas em euros e céntimos,
através da simulagdo de um ambiente quotidiano.

Muitos dos alunos comecaram de forma envergonhada, no entanto, ao longo da
atividade foram ganhando confianca e entusiasmo. Como afirma Cardoso (2019),
“‘queremos uma escola que transmita a necesséria seguranga, para que os alunos se
possam desenvolver sem medo de errarem. Pior do que errar é nada fazer” (p.42).

Ap0s a dinamizacao desta atividade, encenei o fecho do mercado e das vendas
para passar para a hora das limpezas. Visto que os mercados ficam sempre com
muito lixo no chdo, dei inicio a aula de estudo do meio com a tematica dos 5Rs
(Repensar nos habitos, Recusar produtos que geram impactos nefastos para a
Natureza, Reduzir o consumo, Reutilizar os materiais e separar produtos para
Reciclar). Sobre a atividade de matemética que descrevi, Cardoso (2019) refere a sua
importancia, dizendo que “Queremos, pois, criangcas a cooperarem, e ndo tanto a
competirem precocemente. Queremos jovens a quem, mais do que passar
conhecimentos, se passem valores de cidadania. Queremos também um ambiente
sadio, onde as criangas tenham alegria em aprender” (p.17). Acrescenta 0 mesmo
autor que devemos “trabalhar e avaliar competéncias e valores para a vida, e nao
tanto o conhecimento enciclopédico” (p.99). Desta forma, a crianca parte de um
conhecimento anteriormente obtido para a sua aplicagdo numa situacdo em contexto
de sala de aula, que proporcionard uma alavanca para um conhecimento consolidado
e a aplicar no seu futuro.

Sobre esta aula de matematica, na qual pretendi que os alunos manuseassem o
dinheiro e fizessem calculos, através da simulagdo de um “mercado tradicional”, realco
a importancia da utlizacdo de varias técnicas pedagogicas para apresentar ou
consolidar conhecimentos tedricos. Sobre o uso de varias metodologias e técnicas na
sala de aula, Cardoso (2019) afirma que “O mix de técnicas pedagodgicas devera ser
diversificado, por forma a tornar-se mais motivador, rico do ponto de vista pedagogico
e conducente a que as aprendizagens sejam conseguidas” (p.96).

Conforme Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro &
Pereira (2009),” (...) os(as) educadores(as) devem partir das nog¢des intuitivas das
criangcas sem pretender que sejam memorizadas definicdes técnicas, e reconhecer o
potencial de aprendizagem que as criancas tém, o que ir4 sendo desenvolvido em

situagdes posteriores” (p.15).

10



Considero que a interdisciplinaridade, a pluridisciplinaridade e a
transdisciplinaridade sdo fundamentais para o processo de ensino-aprendizagem. O
ensino fragmentado por disciplinas, que ainda hoje algumas escolas praticam, néo
parece ser a melhor estratégia para uma educacdo mais completa que integre
competéncias intelectuais, emocionais e éticas. Cardoso (2019) refere também que

Se, no passado, uma boa escola era avaliada pela sabedoria dos seus professores,
hoje, e no futuro, o éxito da escola estara na sabedoria, nos valores e nas
competéncias que gera nos seus alunos. Professores com sélidos conhecimentos séo
uma condicdo necessaria para o sucesso dos alunos, mas nao suficiente (p. 26).

Compete, pois, ao professor capacitar os seus alunos usando estratégias

interessantes que suscitem a curiosidade de aprender.

1.2.3. Relato 3 e fundamentacéo teorica (3.° ano de escolaridade)

A atividade apresentada a seguir foi lecionada por uma colega de estagio a um
grupo de alunos do 3.° ano de escolaridade.

Apo6s a acomodacéo dos alunos nos seus devidos lugares, a colega apresentou-
se como sendo a “professora do dia” e disse que iriam ter uma aula sobre uma
tematica nova. De seguida, comecgou a ler um texto sobre o sistema digestivo humano.
Apos a leitura do texto, questionou os alunos sobre as suas opinides em relacdo a
importancia do sistema digestivo. Alguns alunos apressadamente levantaram a mao
para responder e outros comecaram logo a responder sem que lhes fosse dada a
palavra. Nesse momento, a colega interrompeu a conversa desorganizada, lembrou a
regra de sala de aula “pedir a palavra com o brago no ar’ e retomou o dialogo, desta
vez, com ordem e disciplina. Os alunos acataram a recomendacao e todos passaram a
levantar a mdo quando queriam falar e aguardaram a sua vez.

As respostas a questdo colocada foram, regra geral, consensuais: 0 sistema
digestivo existia para nos alimentar, nutrir e hidratar.... Nenhum aluno se lembrou da
sua constituicdo ou mesmo das funcdes de cada O6rgdo que constitui 0 sistema
digestivo.

De seguida, e sem dar grandes pistas sobre como iria ser a aula, a colega pediu
para cada aluno retirar um caderno pautado e um lapis ou esferografica para
registarem informacdes. Seguidamente dividiu a turma em quatro grupos e distribuiu,
sobre uma mesa que se encontrava no centro da sala, documentos sobre a tematica
“o sistema digestivo”. Entre esses documentos, os alunos podiam encontrar artigos de

jornal, artigos de revistas, varios manuais escolares de diferentes editoras e um
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computador com ligacdo a internet. Informou que podiam ainda inquirir a professora
titular, as estagiérias e recorrerem a internet para pesquisarem sobre o tema.

Determinou ainda que os trabalhos finais poderiam ser entregues em suporte
papel ou digital e que tinham de ser apresentados oralmente aos colegas.

Os alunos ficaram muito entusiasmados com o desafio e motivados para
explorarem os recursos que tinham a sua disposi¢ao.

A colega tinha o dia todo para a realizagdo desta aula e, na realidade, era um
trabalho muito diferente do habitual que dava grande autonomia aos alunos. A colega
avisou que teriam de comecar a apresentar os trabalhos por volta das catorze horas.
Cada grupo teria trinta minutos para a apresentagao.

A certa altura, os alunos estavam a ficar agitados com a aproximagéo da hora da
sua apresentacgdo e dividiam tarefas e falas.

O primeiro grupo escolheu apresentar o seu trabalho em forma digital, utilizando
um powerpoint. Estavam um pouco nervosos por terem sido os primeiros, mas a
“professora do dia” foi ajudando. Comecaram por explicar onde pesquisaram as
informacgdes e que dificuldades encontraram. Segundo os elementos deste grupo, ha
informacg&o na internet que é pouco esclarecedora, deixando-os muito baralhados.
Ainda assim, conseguiram reunir as informac¢des que acharam pertinentes sobre o
sistema digestivo das aves. De seguida, mostraram uma imagem do sistema digestivo
das mesmas, das suas particularidades e das diferencas em relacdo ao sistema
digestivo do Ser Humano. No final, perguntaram aos colegas da sala sobre a
importancia de conhecerem o sistema digestivo das aves. Deram dois minutos para o0s
colegas pensarem e comecaram a ouvir as respostas. Terminaram assim a sua
apresentacdo. Foram aplaudidos e regressaram aos lugares dando a vez ao grupo
seguinte.

Os restantes trés grupos optaram por apresentar o trabalho em cartolinas, com
desenhos e recortes. Um grupo falou do sistema digestivo da vaca, um ruminante,
outro sobre o sistema digestivo do Ser Humano e o Ultimo grupo, sobre o sistema
digestivo dos peixes. Pareciam ter combinado para ndo haver repeticdo de trabalhos,
mas disseram que néo.

Destes trés grupos, um destacou-se pelo facto de ndo se terem conseguido
coordenar nem nas pesquisas nem na apresentacdo e acabaram por se atrapalhar e
falar todos ao mesmo tempo ou duvidarem do que tinham lido. Tinham realizado
pesquisas apenas em revistas e ndo conseguiram explicar muito bem nem como foi
realizado o trabalho nem mesmo como funciona o sistema digestivo dos peixes.

ApOGs a apresentacdo dos trabalhos, a colega perguntou se tinham gostado de

realizar o trabalho e se tinham aprendido com o que tinham realizado. As respostas
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foram genéricas: todos o0s grupos tinham gostado da autonomia que a atividade lhes
proporcionou, mas que também acharam dificil por ndo terem regras ou perguntas
especificas para responderem diretamente, como estdo mais habituados a fazer.

Esta atividade teve como base o pensamento critico. A colega quis
proporcionar uma atividade diferente que levasse os alunos a descoberta dos diversos
sistemas digestivos dos Seres Vivos, movidos pela curiosidade e autonomia na busca
das respostas e na utilizacdo dos recursos.

O trabalho realizado promoveu o entusiasmo nos alunos, visto que sentiram
liberdade na escolha dos recursos e na realizacdo e concretizagdo dos resultados. No
entanto, também se sentiram apreensivos e com receio de estarem a incorrer em erros
por ndo saberem selecionar corretamente a informacéo. Vieira & Vieira (2000) afirmam
gue se torna imprescindivel preparar o aluno para lidar com a proliferacéo rapida da
informag&o com a qual cada individuo tera de se confrontar.

Os trabalhos realizados foram apresentados, de modo geral, com entusiasmo e
organizacdo entre pares. Apenas um grupo ndo apresentou coesdo, sendo esta
indispensavel para o exercicio da tarefa proposta. Vieira & Vieira (2000) referem a
importancia de saber trabalhar em grupo, partilhar e cooperar. Dizem que “o
pensamento critico é essencial para a realizagéo de trabalhos de equipa, na resolugéo
de problemas e na tomada de decisdes de forma eficaz e eficiente (p. 15). Também
Matos e Serrazina (1996) consideram que o trabalho de grupo ajuda “(...) a promover
mais reflexdo, mais discussdo entre os alunos (...)” (p.149), discussbes, estas,
necessarias para a compreensao do problema e para a importancia da sua resolucao.
Para Vieira & Vieira (2000), as pessoas que ndo forem treinadas a usarem as suas
capacidades de pensamento serdo os analfabetos do futuro (...) (p.16).

Mesmo no confronto de ideias e ideais ha crescimento e pensamento critico. Para
a resolucéo de problemas é importante ouvir os pares e fazer cedéncias. Pato (1995)

diz que

(--.) é necessario que cada aluno ouga atentamente o que é dito pelos colegas, (...)
argumentando quando ndo se esta de acordo. Quando expfe uma ideia ao grupo, o
aluno deve procurar ser entendido por todos, o que lhe exige esforco de clareza na

linguagem, (...) paciéncia e perseveranca (p.49).

Sobre as praticas de sala de aula para integrar o pensamento critico, cabe ao
professor titular a deciséo se as deseja adotar ou ndo. Este devera ter em conta outras
propostas e metodologias sendo sempre fundamental abertura de espirito do professor

para as considerar.
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Vieira & Vieira (2000) referem que

Uma vontade assumida de promover o desenvolvimento das capacidades de
pensamento critico em conjugacéo com o facto do ensino em si mesmo ser um processo
complexo requerendo aprendizagem e reflexao constantes, deve impelir cada professor
a continuar a experimentacdo e a reflexdo para potenciar o desenvolvimento do
pensamento critico dos alunos. Para tal, os professores precisam de acreditar que
podem agir com poder sobre as suas praticas (p.99).

Ainda segundo os mesmos autores, “O pensamento critico é uma forma de
pensar reflexiva e sensata com o objetivo de decidir em que se deve acreditar e fazer”
(p.105).

Considero que a minha colega efetuou uma atividade muito estimulante para as

aprendizagens dos alunos.

1.2.4. Relato 4 e fundamentacao tedrica (3.2 ano de escolaridade)

No relato que se segue, apresento uma atividade desenvolvida por uma colega
numa turma do 3.° ano. Foi uma aula de matematica com recurso ao material

estruturado Cuisenaire. (Figura 5)

\ -

Figura 5 — Caixa de material Cuisenaire.

Este material € de facil manuseamento, ideal para lecionar a unidade de
grandeza de medida de area, pela sua simplicidade e cores vivas e com
potencialidades matematicas diversas, como a manipulacdo das operacdes numéricas

e resolucao de situacdes problematicas, entre muitas outras.

14



A colega comecou por relembrar as regras para o0 manuseamento do material.
Seguidamente, deu inicio a aula com perguntas orientadas. Cada crianca disponha de
uma caixa de Cuisenaire para realizar individualmente o que Ihe era pedido.

A colega comecgou por relembrar que todas as pecas sdo prismas retangulares
com cores e tamanhos diferentes e que a peca de cor branca corresponde a unidade
de medida a utilizar. De seguida, perguntou se todas as pecas tinham o mesmo valor,
ao que o aluno questionado respondeu que nédo, cada cor corresponde a um valor
diferente.

Dando continuagdo, a colega pediu para os alunos retirarem quatro pecas
aleatoriamente da caixa e comecou a realizar perguntas sobre a cor e 0 seu valor.

Sendo que a aula seria sobre a area, a colega estagiaria foi direcionando os
alunos para a tematica, perguntado se as pecgas escolhidas ocupavam espaco na
mesa. Algumas criangas responderam que sim, mas hesitaram em dizer a porgéo de
plano ocupado pelas pecas escolhidas. A colega relembrou a nogéo de area, dizendo
gue a area é a extensdo ocupada por um espaco, uma porcdo limitada numa
superficie plana. Aplicando o material Cuisenaire, area seria 0 espaco limitado
ocupado pela superficie das pegas escolhidas por cada aluno.

Relembrando os conceitos de cubo, fases, vértices, arestas, angulos e lados
iguais, a colega deu como medida de unidade de area a fase quadrangular da peca
branca e, realizando perguntas dirigidas, pediu para que os alunos calculassem
guantas unidades de area existiam em cada peca escolhida pelos préprios.

Os alunos foram realizando as operagcbfes mentalmente respondendo as
guestdes colocadas sem dificuldade. Este € um material matematico muito utilizado
nesta escola sendo ja habitual em trabalhos realizados em sala de aula. Continuando
a aula, a colega foi colocando diversas questdes de célculo mental, aumentando o
grau de dificuldade e os alunos foram efetuando as operacbes respondendo
positivamente ao que Ihes era pedido. Meia hora depois, os alunos ja tinham realizado
diversas atividades sobre o calculo da area total das pecas escolhidas assim como
algumas situagfes problematicas. As perguntas eram diversificadas devido a escolha
das pegas, tornando a realizagdo dos célculos mais divertida e entusiasmante para 0s
alunos e levando-os a constatar que muitos tinham pecas diferentes e valores de area
diferentes.

Para consolidacdo da matéria, foi utilizado um powerpoint com diversos
exemplos de calculo da area de objetos diferentes.

A colega organizou a aula, partindo da manipulagdo de um material que
relacionava a orientagédo espacial com a contagem e o valor das pec¢as. Desta forma, o

aluno atingiu progressivamente conceitos mais elaborados. Neste processo implicito

15



com a realizacdo de questbes, ocorre a aprendizagem conceptual sobre o conceito de
area. Palhares (2004) refere que “Ao medirmos a porcado de plano que uma dada
figura plana ocupa, estamos a calcular a area dessa figura” (p. 388).

Este material manipulativo € muito conhecido pelos alunos desta escola, logo
desde o pré-escolar que o utilizam em atividades adequadas a sua faixa etaria. No 1.°
ciclo do EB, € utilizado para ajudar na compreensao e apreensao de conceitos mais
vastos como seja o de area.

Como refere Alsina (2004), as barras de cor sd&o um material manipulativo
especialmente adequado para a aquisi¢cdo progressiva das competéncias numéricas.
Sao um suporte para a imaginacdo dos nameros e das suas leis, tdo necessario para
passar ao célculo mental (...) (p. 34).

Considerei importante o facto de a colega ter levado os alunos a descobrirem a
porgéo do plano ocupado por cada uma das pegas, referindo também a importancia da
peca branca assim como das suas fases para que o célculo fosse correto. De acordo
com Caldeira (2009, citado por Palhares, 2004), “Ao medirmos a porc¢ao de plano que
uma dada figura plana ocupa, estamos a calcular a area dessa figura” (p.163).

Martins et al. (2009, citando Zabalza e Arnau, 2007) referem que cabe aos
docentes “conceber e dinamizar atividades promotoras de literacia cientifica, com vista
ao desenvolvimento de cidaddos mais competentes nas suas dimensdes pessoal,
interpessoal, social e profissional” (p.15).

Esta foi uma atividade simples e eficaz que manteve o interesse e a participacdo
de todos os alunos. Foi uma aula que promoveu a descoberta, 0 conhecimento

cientifico e a partilha.

1.2.5. Relato 5 e fundamentacéo tedrica (4.° ano de escolaridade)

A atividade abaixo relatada consiste num desafio que me foi langcado pela
professora titular da turma onde estava a estagiar. Promovi varias atividades
interdisciplinares (portugués, matematica e estudo do meio). No entanto, vou relatar a
aula que desenvolvi para a disciplina de portugués.

Comecei por ler o texto “Uma manha no mercado da Ribeira”, de minha autoria,
com caracteristicas de um texto dramatico.

Sendo um dos objetivos no ensino para a aprendizagem da lingua materna a
diversidades de textos nas vertentes de escrita, leitura e oralidade de forma a
desenvolver nos alunos as suas competéncias linguisticas, a escolha de um texto

dramatico valoriza a diversidade cultural dos tipos de textos existentes. De facto, no
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Programa e Metas Curriculares de Portugués (2015) podemos ler que alguns dos

objetivos para a disciplina de portugués sao

(...). Desenvolver e consolidar a capacidade de leitura de textos escritos, de diferentes
géneros e com diferentes temas e intencionalidades comunicativas;

Interpretar textos orais e escritos, de expressao literaria e néo literaria, de modalidades
gradualmente mais complexas;

Interpretar textos literarios de diferentes géneros e graus de complexidade, com vista a
construcdo de um conhecimento sobre a literatura e a cultura portuguesas, valorizando-
as enquanto patriménio de uma comunidade (p.5).

Dei inicio a aula com a apresentacdo de um powerpoint com as caracteristicas
do texto dramatico. De seguida, alguns alunos leram o texto em voz alta. Fuli
colocando questdes para explorar a compreenséo e interpretacdo e, ao mesmo tempo,
recordar as caracteristicas do texto dramatico. Seguidamente, fizeram outra leitura,
desta feita, leram as varias falas dos personagens do texto. Fizemos uma outra leitura,
a leitura dramatizada, com entoagédo e declamacdo. Depois do texto compreendido,
fizemos ainda uma leitura participada em que combindmos determinada entoacgéo
sempre que encontravam um sinal de pontuacdo. Houve risotas e gargalhada, o que
tornou a atividade divertida, brincando enquanto aprendiam.

Para terminar, perguntei-lhes que diferencas encontraram nas leituras.

Esta questdo proporcionou um debate sobre a importancia dos sinais de
pontuacédo e das caracteristicas linguisticas tdo préprias do texto dramético.

Esta aula de portugués foi muito divertida e proporcionou aquisicdo de
conhecimentos cientificos sobre o texto dramatico que normalmente os alunos nao
apreciam. As estratégias de “leitura dramatizada” e “leitura participada” permitiram
momentos divertidos em que apreenderam a importancia dos sinais de pontuacdo e da

entoacdo para a compreensao da narrativa.

1.2.6. Relato 6 e fundamentacdao tedrica (4.° ano de escolaridade)

Este relato € sobre uma proposta de atividade que realizei, em reposta a
sugestéao feita pela professora titular: uma aula de matemética sobre o tempo. Este
contetdo era ja do conhecimento dos alunos e serviu como consolidacdo de
conhecimentos.

De forma a dar inicio a aula, perguntei se os alunos se lembravam da defini¢cdo

de numeros complexos e ndmeros incomplexos. De uma maneira geral, ndo se
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lembravam, mas ap0s a intervencao de um colega, foram participando, construindo o
discurso com o que se recordavam, reforcando a ideia de que tinha a ver com o
tempo...as horas e os minutos.

Segundo Caldeira & Reis (2013, citando por Aharoni, 2008), na educacao, “tal
como na vida, as primeiras impressdes sdo importantes. O modo como um assunto é
apresentado pela primeira vez ir4 determinar em grande medida a atitude futura” (p.
9). Por isso, a importancia da formacgéo, aptiddo e gosto do professor pela sua
profissao, fard com que seja capaz de inovar e cativar os seus alunos. Um professor
com ma ou incorreta formagdo, sem entusiasmo ou mesmo aptidao para lecionar,
nunca poderd motivar para a curiosidade e entusiasmo dos seus alunos. Ser-se
professor € ter gosto em partilhar experiéncias em que todos, professor e alunos,
aprendam e ensinem; é ser-se humilde e aprender a escutar.

Os alunos sabiam a matéria porque a professora titular tinha, com certeza,
explanado o tema de forma criativa e motivadora.

A formagcéo inicial é importante na vida de uma professora para que ela possa
ser criativa realizando um dos objetivos da escola, o de habilitar 0 «saber pensar»
dando aos alunos as ferramentas para o seu progressivo desenvolvimento (Cardoso
2019). Recordando as palavras de Leonardo da Vinci “Aprender é a Unica coisa de
gue a mente nunca se cansa, nunca tem medo e nunca se arrepende.”

Aproveitando o momento de intervencdo dos alunos, apresentei, recorrendo a
utilizacdo das novas tecnologias, um powerpoint que sintetizava a matéria e onde
estavam colocadas questdes sobre a unidade principal de tempo, os seus mdltiplos e
0s seus submultiplos de forma a realizar algumas atividades/desafios.

Durante a apresentacdo do powerpoint, fui realizando perguntas dirigidas para
aferir se os alunos conseguiam dizer a que horas realizavam as suas atividades
diarias, consultando o seu relogio, manifestando que tinham adquirido a nocdo do
tempo.

A primeira atividade foi na realidade um desafio. Ao longo da apresentacao dei
conta que alguns alunos poderiam saber ler as horas, mas ndo tinham nocéao de
quanto tempo é um minuto. Liguei o cronémetro do meu telemovel e desafiei-os
individualmente a dizerem quando achavam que ja tinha passado um minuto,
levantando a m&o. A maioria dos alunos ndo conseguiu esperar o tempo de um minuto
e acharam um minuto, muito tempo. Este desafio gerou um debate interessante sobre
o tempo. Ou seja, perceberam que por vezes o tempo parece passar depressa, mas
em outras vezes o tempo passa muito devagar. No entanto, como |lhes mostrei neste

desafio, o tempo € o mesmo.
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De seguida, passamos para as atividades que consistiam em aplicar, nas
situagOes problematicas, o adicionar e/ou subtrair nimeros complexos, realizando ou
ndo transporte. Recorremos a representagcdo de um reldgio analdégico em papel
plastificado, com ponteiros méveis de forma a ajudar a representacdo dos resultados.
Explordmos exercicios com exemplos reais: a hora de partida e chegada de um
comboio; o tempo que demoram de casa até a escola; o tempo que demora o recreio;
0 tempo de crescimento de bebés a idosos, entre outros. Martins et al. (2009) refere
gue “As criancas constroem explicacdes a partir de variadas experiéncias familiares e
escolares. Os adultos dos seus contextos proximos deverdo proporcionar-lhes
situacdes diversificadas de aprendizagem, para exploracdo de questdes e fenébmenos
que lhes sao familiares, aumentando a sua compreensao do real” (p.17).

Desta proposta de atividade, importa frisar a importancia de mostrar quanto
tempo o tempo tem, explorando do abstrato para o concreto.

Com este pequeno exercicio inicial que desafiou a maturidade dos alunos
guanto a unidade de tempo, consegui fomentar o interesse e motivagdo para a aula.
Brenelli (2005, citado por Caldeira & Reis, 2013) refere que “as criancas tém um
interesse muito maior ao resolver problemas aritméticos quando eles surgem de
situacdes concretas e estdo vinculadas as suas reias necessidades” (p.7). O recurso a
contagem do tempo foi importante no processo de compreensdo do préprio tempo de
aprendizagem. A apresentacdo dos multiplos e submultiplos do tempo assim como os
proprios exercicios, tornaram-se um desafio, propiciando um ambiente de curiosidade
que facilitou o desenvolvimento com a descoberta, ou neste caso, a redescoberta do

tempo que temos e que usamos.

Caldeira & Reis (2013) referem que o docente

deve proporcionar situagbes de aprendizagem para que [os alunos] contactem,
construam, manipulem, percebam, de modo a descobrirem as suas potencialidades (...).
[O docente] assume o papel de organizador, criando situacdes que possibilitem a crianca
tomar consciéncia dos significados, construindo o pensamento matematico (p. 8).

As criangas, pela sua natureza curiosa, constroem ideias sobre o que as rodeia
criando concecOes alternativas (CA). Estas séo ideias prévias que adquirem sobre
determinados assuntos, obtidas ao longo das suas vidas e das suas experiéncias
vividas, Unicas de cada crianca.

A ideia do tempo que demora a passar 1 minuto € subjetiva e diferente para
cada crianca. Cachapuz, Praia, & Jorge (2002) afirmam que é através das ideias

prévias e das experiéncias realizadas que os professores levam as criancas “(...) a
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compreender melhor como as suas ideias apresentam algo de cientificamente
incorreto ao tornarem mais claro a contradicdo entre as suas expectativas (baseadas
nas CA) e as observacoes por elas efetuadas” (pp. 160-161).

Foi através do exercicio de cronometrar um minuto que as criangas foram
confrontadas com as suas ideias previamente concebidas o que promoveu, na altura,

espanto, mas a longo prazo, mudanga.

1.2.7. Relato 7 e fundamentacdao teodrica (5.° ano de escolaridade)

Em margo de 2019, a professora titular de turma organizou uma atividade
laboratorial. Esta aula era sobre “A agua, o ar, as rochas e o solo” Pretendia que os
alunos aprendessem a distinguir mineral de rocha, identificando alguns exemplares.

No inicio da aula, a professora espalhou alguns exemplares, sem critério de
avaliacdo, numa mesa colocada no centro da sala. O objetivo era estarem visiveis a
todos os alunos e possibilitar o alcance e a manipulagdo ao material exposto.

A professora comegou por formular questdes sobre qual seria a temética da
aula.

Os alunos estavam entusiasmados e muitos foram os que colaboraram com
respostas sobre a tematica. Aproveitando as respostas, a professora confirmou sobre
0 que iria lecionar e o entusiasmo foi imenso.

Utilizando como apoio o manual escolar adotado, a aula comecou pela leitura
orientada de um texto do manual que explicava a diferenca entre rocha e mineral.
Apl6s a leitura, que passou por todos os alunos, a professora exemplificou o que
acabaram de ler, mostrando os exemplares que tinham em cima da mesa. Os
materiais foram passados de mao em méao por todos os alunos de forma a sentirem as
diferentes texturas e a visualizarem as diferentes composicdes de minerais
encontrados nas rochas.

Enquanto as rochas passavam de mao em mao, a professora desafiava 0s
alunos a cheira-las, a aperta-las e a riscarem-nas com a unha. Pediu também para
observarem a cor, a coeréncia, a estrutura, a textura, o cheiro e a dureza dos diversos
materiais. Explicou que as rochas sdo agrupadas de acordo com essas caracteristicas
ou propriedades.

Seguidamente, desenhou uma tabela no quadro de forma a distinguir grupos de
rochas com base em algumas propriedades, utilizando chaves dicotomicas simples (ou

descritores). Nesta tabela, apresentou também as rochas que reagem a interacdo com
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acidos e explicou o que “faz efervescéncia” e o que “nao faz efervescéncia’” com a
presenca de calcio.

Surgiram algumas perguntas sobre a aplicacdo de diversas rochas como
matéria-prima na construgdo das suas casas ou parques que frequentam.
Aproveitando a intervencéo dos alunos, a professora promoveu um pequeno debate
sobre onde podemos aplicar semelhantes materiais. Este didlogo suscitou muita
curiosidade e algum espanto perante a informacdo da professora, nomeadamente
quando mencionou que o sal é um mineral; que os Oculos (lentes e hastes) contém
quartzo e litio; que os reldgios sao feitos com ferro, quartzo e cromio, entre outros; que
as moedas tém cobre, niquel, zinco, aluminio e estanho e que uma lampada tem
volframite. Muitos eram 0s alunos que queriam ver imagens que associassem 0
mineral ao nome, pois ndo faziam ideia do aspeto. Assim, a professora decidiu propor
um trabalho de investigacdo, dando a cada aluno a tarefa de procurar um determinado
mineral. Os trabalhos seriam apresentados em cartolina com informacdes e imagens
sobre o mineral escolhido que seriam expostos na sala de aula na semana seguinte.

Depois desta conversa introdutoria, a professora deu inicio a realizacdo da
atividade laboratorial com o tema: “A descoberta das rochas e dos minerais”.

O protocolo foi lido pela professora, enquanto distribuia os materiais pelos
grupos anteriormente organizados. Os alunos estavam divididos em quatro grupos de
seis alunos perfazendo os vinte e quatro. Estes identificaram os materiais: um conjunto
de doze rochas, uma amostra de quartzo, uma de feldspato e uma de biotite, uma
lupa, um conta-gotas e um frasco de acido cloridrico. Depois, seguiram as instrucées
da professora que comecou por relembrar as regras de utilizagdo de materiais
laboratoriais.

Conforme iam seguindo as orientacfes, os alunos responderam as CA e iam
efetuando os procedimentos, registando os resultados observados no protocolo.

No ponto de discusséo de resultados, a professora colocou as questdes e deu a
possibilidade a cada grupo de responder. No final, a professora, utilizando palavras ou
expressoes dos grupos, elaborou as respostas.

Segundo Cardoso (2019), muitos sdo os alunos que consideram a escola
aborrecida. Os motivos apresentados séo varios: as matérias tém pouco a ver com a
realidade; os conteldos sdo muito tedricos e pouco praticos; os temas estao
desatualizados, 0 que desperta pouco interesse; 0 ensino € muito expositivo; o aluno
ouve muito e participa pouco e, o aluno ndo expressa muito a sua opinido. “O aluno e
as suas aprendizagens deverdo ser o centro de todo o processo, dando-lhe a
possibilidade de ser ele a construir o seu préprio conhecimento. S6 desta forma se

sentira motivado” (p.21).
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Nesta turma, verifiquei que os alunos estavam entusiasmados e que gostavam
das aulas dadas pela professora mostrando carinho e respeito perante as regras de
sala de aula. Sendo uma escola publica, muitas vezes sem grandes condi¢cbes de
trabalho, sdo muitos os professores que deixam de lecionar com imaginacdo e
criatividade. Esta é muito a ideia que em geral é transmitida pelos meios de
comunicacdo. No entanto, existem professores que ndo se deixam ficar pela leitura
dos manuais ou pelas fichas e que trabalham pela diferenca.

A professora titular desta turma realiza muitas aulas sem manual e com
materiais manipulativos, seja na area da matemética, seja na area de ciéncias naturais
gue leciona a ambas as turmas de 5.° ano, e a que tive o prazer de assistir.

Existe entre esta professora e 0os seus alunos uma empatia muito grande notada

no decorrer das aulas que assisti. Segundo Lopes & Silva (2011)

o professor deve ser claro e sistematico quando utiliza o elogio; deve elogiar o esfor¢o e
ndo a inteligéncia; deve reconhecer éxitos genuinos e estabelecer normas para o elogio
com base nas competéncias e nas limitacdes individuais; deve atribuir o éxito dos alunos
ao esforco e a capacidade para que tenham confianga de que é possivel ter novamente

éxito; deve fazer com que o elogio seja, na verdade, “apreciativo” e nao “avaliativo”
(p.52).

Os mesmos autores afirmam ainda que

A forma mais frequente de feedback destina-se a eficacia na realiza¢do de tarefas, ou
seja, a forma como um aluno fez um teste ou um exercicio. (...). No entanto, dar
feedback eficaz, que tenha em conta a forma como os alunos estdo a progredir no
dominio da matéria, fazendo comentéarios que possibilitem que ultrapassem a simples
memoriza¢éo e apliguem os conhecimentos aprendidos, pode ser mais desafiador e é
certamente muito mais eficaz. O fundamental é ajudar os alunos a desenvolverem
competéncias de autorregulagéo (p. 53).

Segundo investigacdes realizadas em 2009 por Hattie, as relacdes professor-
aluno tém alta influéncia no sucesso dos alunos, sendo desta forma de depreender
gue melhorar as relacdes entre professor-aluno implica a melhoria dos resultados dos
alunos na aprendizagem. Lopes & Silva (2011) “sugerem que a melhoria das relagbes
entre professores e alunos pode ser um caminho poderoso e menos dispendioso para

melhorar o sucesso dos alunos (p. 63).
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1.2.8. Relato 8 e fundamentacéo tedrica (5.° ano de escolaridade)

De seguida, sera relatada uma atividade de matematica orientada por mim
numa turma de 5.° ano de escolaridade.

Durante a semana, a professora titular introduziu o tema de geometria e
medida: a area dos poligonos. Lancou-me o desafio de realizar uma ficha de
diagndstico sobre este tema. Desafio aceite!

No dia marcado, dei inicio & aula apresentando-me como “professora do dia”.
Expliquei que iria distribuir uma ficha que serviria para diagnosticar os conhecimentos
sobre a matéria dada.

Alguns alunos sorriram, outros ficaram apreensivos, mas em dgeral, todos
corresponderam as minhas espectativas e sentaram-se em siléncio aguardando a
ficha e as instrucdes. Depois de as distribuir, dei a instru¢do que fariam a ficha a lapis
e que apenas o cabecalho seria preenchido a esferografica azul. ApOs este passo,
realizei a leitura da ficha e esclareci davidas de interpretacédo. Este processo foi rapido
tendo durado aproximadamente cinco minutos, deixando quarenta e cinco minutos
para a realizacdo da proposta.

Cerca de vinte e cinco minutos depois, um aluno terminou dizendo que era
muito facil e que sabia responder bem aqueles exercicios. Reparei que a professora
sorriu e mais tarde disse-me que aquele menino adorava a disciplina de matematica e
nem precisava de estudar muito para ter excelentes notas. Disse-me ainda que ele era
muito sossegado e que lhe sobrava sempre muito tempo depois da realizacdo de
tarefas, que era muito rapido e que gostava muito de ler.

Em geral, ninguém necessitou dos quarenta e cindo minutos para concluir a
tarefa. A Ultima menina terminou cinco minutos antes do toque para a saida (nas
escolas publicas, sdo os alunos que mudam de sala para mudarem de disciplina).

Recolhi as provas e mostrei a professora titular. Deu-me as indicacbes
necessarias para a correcao e pediu para fazer também a “avaliagdo” da mesma.

Com esta aula, refleti sobre os dispositivos de avaliacdo. O primeiro desafio foi a
realizacdo da descricdo dos parametros e critérios que iria usar para realizar a
avaliacdo. Devo dizer que essa foi a parte mais complicada e na qual despendi muito

tempo.
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Sobre o tema da avaliagédo, Rold&o (2009) refere que,

Ao conceber uma estratégia de ensino, a previsdo dos momentos e modos de
avaliagdo a introduzir é indispensavel para aferir da validade e adequacao da estratégia
durante o seu desenvolvimento, quer em termos de processo quer em termos de
resultados de aprendizagem intermédios e finais (p.9).

Segundo a autora supracitada, a professora titular, segundo os resultados da
avaliacdo, podera fazer uma previsao se o tema abordado (a &rea dos poligonos) ficou
compreendida e consolidada. Ferreira (2017, citado por Blaz, 2008) considera o tema
da avaliagédo de grande valor pedagdgico. Ele refere que

A avaliacéo inicial e continua permitira compreender os conhecimentos prévios dos alunos
sobre as aprendizagens essenciais. O que é que eles precisam de aprender? Como é que
o professor os pode ajudar a aprender? Como é que os alunos estdo a responder ao
processo de ensino utilizado pelo professor? A resposta a estas perguntas vai ajudar o
professor a entender se 0s instrumentos de avaliagdo estdo ajustados ao grupo e se esses
instrumentos podem ser usados como motivadores para a promoc¢do de novas
aprendizagens (p. 28).

O desafio que a professora me langou, obrigou-me a pesquisar sobre o tema da
avaliacdo para saber como realizar a prépria ficha e como criar os parametros e
critérios do dispositivo de avaliagdo. O esfor¢o valeu a pena, porque o resultado foi
bastante positivo, quer pela aprendizagem adquirida quer na apresentagéo do trabalho
a professora. Em relagdo aos resultados obtidos, 65% dos alunos obtiveram Muito
Bom, 29% obtiveram Bom, 6% obtiveram Suficiente e 0% obteve Insuficiente. A
professora concluiu que estava consolidada a matéria dada sobre a area dos

poligonos.

1.2.9. Relato 9 e fundamentacdao tedrica (6.° ano de escolaridade)

A aula que irei relatar foi lecionada por mim numa turma do 6.° ano de
escolaridade, numa escola publica de Lisboa.

Nesta turma, foi-nos dada a oportunidade, a mim e as minhas duas colegas de
estagio, de implementarmos bastantes atividades. Esta foi uma abertura fantastica
para a nossa habilitagdo na pratica pedagogica. Com os momentos de observacao e
contacto direto no estagio, pretende-se preparar o estagiario para ser um profissional
qualificado, porque importa “(...) ter nas nossas escolas os mais bem preparados,

mais treinados, mais vocacionados e mais motivados para desenvolver a nobre e
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exigente tarefa de ensinar” (Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio). No artigo 11.° do
referido DL pode ler-se:

1 — A iniciacdo a pratica profissional organiza -se de acordo com 0s seguintes
principios:

a) inclui a observacdo e colaboracdo em situacdes de educacdo e ensino e a
pratica supervisionada na sala de atividades ou na sala de aula, nas instituicbes de
educacéo de infancia ou nas escolas;

b) proporciona aos formandos experiéncias de planificagdo, ensino e avaliacéo, de
acordo com as fun¢des cometidas ao docente, dentro e fora da sala de aula;

c) realiza -se em grupos ou turmas dos diferentes niveis e ciclos de educacao e
ensino abrangidos pelo grupo de recrutamento para o qual o ciclo de estudos prepara,
devendo, se necessario, realizar -se em mais de um estabelecimento de educagédo e
ensino, pertencente, ou ndo, ao mesmo agrupamento de escolas ou a mesma entidade
titular, no caso do ensino particular ou cooperativo;

d) é concebida numa perspetiva de formacdo para a articulacdo entre o
conhecimento e a forma de o transmitir visando a aprendizagem;

e) é concebida numa perspetiva de desenvolvimento profissional dos formandos e
promove nestes uma atitude orientada para a permanente melhoria da aprendizagem
dos seus alunos.

Ainda, e segundo Durdo, & Almeida (2017), “O acolhimento e integracdo do
aluno estagiério da formacg&o inicial na pratica pedagogica é uma das fases de todo o
processo de formacdo e como tal contribuem para a construgdo e desenvolvimento
pessoal, social e profissional do futuro educador/professor.” Desta forma, qualquer
ideia pré-concebida podera ser desconstruida perante a observacdo e a pratica de
atividades em sala de aula.

A aula que lecionei neste dia, teve como tema “Processos vitais comuns aos
seres vivos — Transmissédo da vida — Reprodugao do ser humano”.

Um dos pontos que saliento na planificacdo para esta aula foi a inclusdo de uma
apresentacdo em filme e de uma ficha diagnostico sobre o periodo menstrual e a
nidacgao.

Dei inicio & aula, explicando aos alunos qual seria a temética da aula e a
importancia da atencdo e do siléncio que teriam de ter para que conseguissemos
visualizar e ouvir bem o filme. Apos a visualizacdo do mesmo, teriam cerca de dez a
quinze minutos para o esclarecimento de duvidas. O filme tinha, aproximadamente,
treze minutos de duracdo e os alunos mantiveram-se em siléncio e quietos,
genuinamente interessados. De tal forma ficaram fascinados que pediram para
visualizar novamente o video, o que fiz de seguida.

Depois do remake, os alunos colocaram imensas questdes, duvidas e
curiosidades. Respondi as suas davidas, ouvi as suas curiosidades e expliquei melhor
a questdo do ciclo menstrual, da nidacdo, os perigos de uma gravidez indesejada,

entre outras situagoes.
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Foi uma aula muito interativa e até tranquila, dado a natureza da tematica.
Visto que os alunos estdo na fase dos primeiros sinais de puberdade, todas as
questdes colocadas foram pertinentes e revelaram a sua preocupagao e interesse nos
temas relacionados com a sua sexualidade.

Muitos dos alunos partilharam o aparecimento de alguns sinais, outros apenas
perguntaram, curiosos. E envolvidos, sem darmos conta, terminou o primeiro tempo de
aula. Os alunos tinham dez minutos de descanso, mas prescindiram dele para
obterem mais informag@es sobre a tematica.

No segundo tempo, distribui e li na integra uma ficha de diagndstico sobre o
tema. Depois de esclarecidas todas as duvidas de interpretacédo, foi hora de comecar.

Os alunos tinham trinta minutos para responderem as questdes da ficha, no
entanto, terminaram mais cedo. Mesmo o Ultimo aluno a entregar ndo esgotou o
tempo.

A ficha de diagndstico era simples. Tinha imagens apelativas e perguntas de
opcdo multipla; figuras para legendar; textos lacunares para preencher com as
palavras-chave e uma Unica pergunta de desenvolvimento.

Esta turma é constituida maioritariamente por rapazes, sendo apenas um tergo
dos alunos do sexo feminino. E uma turma com alguns alunos que apresentam
dificuldades de aprendizagem e com outros alunos de condig&o socioecondmica baixa.
Muitos destes alunos ndo tém qualquer apoio em casa, ndo estudam nem fazem os
trabalhos e em sala de aula apresentam comportamentos perturbadores. Estes alunos,
apresentam diferentes combinacdes de atributos pessoais e comportamentais e ao
professor é exigido mais tempo, paciéncia energia e resiliéncia. No entanto, a
professora titular da apoio extra a muitos deles, mas é dificil captar os seus interesses
e manté-los focados na matéria. A professora pediu-me para que a ficha de
diagnostico fosse de féacil interpretacdo e com uma tipologia de perguntas
diversificada. Segundo Ferreira (2017, citado por Heacox, 2002), a pedagogia
diferenciada € uma abordagem ao ensino orientada para o processo e adequada para
todas as salas de aula, pois € uma forma de valorizar os diferentes niveis de
capacidades e de competéncias dos alunos (p. 17).

Importa considerar e respeitar a forma diferenciada de praticas e costumes
perante cada aluno para que ndo haja desmotivacdo e se promova o interesse pelo
aprender e desenvolver competéncias. Ao realizar a ficha-diagnostico com diferentes
tipos de perguntas, simplifiquei a compreensdo, chegando mais facilmente a todos os
alunos. Por norma, os alunos ndo gostam de escrever muito, ndo sé pela possibilidade
do erro ortogréafico, como pela ilegibilidade da prépria caligrafia e ainda por receio de

responder incorretamente por ndo ter compreendido a pergunta.
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1.2.10. Relato 10 e fundamentacéo tedrica (6.° ano de escolaridade)

A dinamizacao da aula que vou relatar de seguida foi realizada por mim, numa
turma de 6.° ano, com a tematica Geometria e medida — Volume do cubo e do
paralelepipedo.

Para esta aula, preparei um powerpoint interativo e adequado para os alunos
do 2.° ciclo do EB. Preparei também material manipulavel e alguns exercicios. Na
figura 6 podemos observar as imagens que utilizei para trabalhar com os alunos o

volume do cubo.

Figura 6 — Material matematico manipulavel

Esta é uma turma muito desafiante, maioritariamente composta por alunos do
sexo masculino e apenas meia duzia de meninas. S&o alunos com alguma dificuldade
de concentracdo, um pouco agitados, brincando e falando muito durante a exposi¢cao
tedrica das tematicas. Gostam de baloicar nas cadeiras e de interromper o professor
gratuitamente, com a intencdo de destabilizar a turma. No inicio da minha aula, o
professor avisou que as aulas iriam ser lecionadas pelas estagiarias e que seriam
aulas que contavam para avaliacdo deles. Esta informacdo fez com que o seu
comportamento melhorasse e a aula decorreu de forma tranquila, sem qualquer
incidente.

Apresentei 0 powerpoint e relembrei a nogdo de volume de um cubo. O
primeiro diapositivo exibia a imagem de uma caixa cheia de cubos e dizia que cada
cubo tinha 1 dm3 de volume. Seguidamente, era mostrada a caixa a transparéncia e
podiam ver, em perspetiva, quantos cubos continha, expondo trés faces da caixa para
gue os alunos conseguissem realizar as operacdes necessarias e descobrirem o
volume total da caixa.

Apés a realizacédo dos calculos, fui avangcando com o powerpoint até chegar ao
volume do paralelepipedo. Mostrei as diferencas e efetudmos igualmente, alguns
exercicios. No fim da apresentacdo, apareciam dois diapositivos com o resumo do
volume do cubo e o volume do paralelepipedo. Pedi aos alunos que passassem essa

informacgé&o para o caderno diério.
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Para consolidacdo dos conhecimentos adquiridos, distribui uma folha na qual
os alunos podiam colocar a formula que os ajudaria na realizagdo dos célculos do
volume de ambos os sélidos e que continha um exercicio sobre a matéria dada e outro

sobre as conversoes a fazer para a realizagédo do volume.
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CAPITULO 2 - PLANIFICACOES



2.1. Descricao do capitulo

O presente capitulo incide sobre as planificacbes e apresenta-se dividido em
duas seccles: na primeira seccdo € apresentada uma breve fundamentacao tedrica
suportada por diversos autores sobre a importancia da planificacdo e, na segunda
seccdo, sao apresentadas oito planificacbes em quadro, realizadas durante os dois
anos de Estagio Profissional.

Esta segunda seccdo € composta por quatro planificacbes referentes a
propostas de trabalho realizadas no 1.° ciclo do EB e por outras quatro referentes a
aulas lecionadas no 2.° ciclo do EB.

Neste capitulo, sdo abordadas estratégias e metodologias ajustadas ao 1.° e
2.° ciclos do ensino bésico, seguindo os Programas, Metas e Aprendizagens
Essenciais, utilizando os recursos materiais e humanos necessarios a concretizacao

das ideias planificadas.

2.2. Fundamentacao tedrica

Planificar, num sentido alargado, pressupde a exposicdo de ideias e
conhecimentos com um fim. A planificacdo serve como “fio condutor” de conteudos e
tarefas a realizar. Segundo Zabalza (2000), planificar € organizar um conjunto de
conhecimentos, sobre um determinado fendbmeno. Esse conhecimento atuara como
um apoio e justificacdo sobre o que se decide e um objetivo a alcancar que nos indica

a direcao a seguir.

De acordo com Pacheco (1994), o conceito de planificar inclui as tarefas
escolares, devidamente estruturadas e passiveis de se converterem num projeto didatico. Tais

atividades constituem o elo de ligacdo entre o plano das ideias e o plano da acgéo.

Gimeno (1988, citado por Pacheco, 1994) refere que planificar ndo é

uma atividade instantdnea, desordenada e desarticulada, mas algo que tem uma ordem
interna, um curso de agdo que, de alguma forma, pode prever-se porque obedece a um
esquema de atuacdo de préatica, que mantém um prolongamento no tempo, ao
desenvolver-se através de um processo, desencadeando uma atividade nos alunos, e
que guarda uma unidade interna que a torna identificavel e diferenciavel de outras
tarefas (p.158).

Desta forma, um professor opta por adotar uma estratégia como elemento
caracterizador de um plano de acéo, onde especifica atividades de forma intencional

promovendo a interacdo entre ele, o professor e os alunos.

30



O método a utilizar para a dada atividade € definido pela forma como o professor
atua, sendo sempre a sua finalidade, a orientacdo instrutdria dos alunos. Segundo
Pacheco (2001), “o caminho ¢é indicado pelo método, sendo o modo como percorré-lo
ditado pela técnica”. E acrescenta que “estratégias, métodos, técnicas e estilos de
ensino surgem como etapas complementares da estruturacdo e organizagcdo das
tarefas ou atividades, criando situacdes favoraveis a aquisi¢cdo e desenvolvimento de
experiéncias por parte dos alunos” (p. 161).

No entanto, o professor deve ter em conta que uma planificacdo néo devera ser
estanque. A planificagdo de uma aula deve contemplar a possibilidade de sofrer
alteracdes de forma a ser adaptada as necessidades da turma ou mesmo as
necessidades de um determinado aluno que ndo consegue acompanhar a progressao
da turma.

E importante referir que na década de 80 do século passado varios autores
falavam ja nos estudos sobre a importancia de ensinar e de aprender estratégias de
aprendizagem. Lopes & Silva (2011) referem que “(...) o bom ensino inclui ensinar os
alunos a como aprender, como recordar, como pensar € como se auto motivarem” (p.
159). Desta forma, a planificacdo deve ser estruturada tendo em atengcdo a forma
como “leva” a aprender, “leva” a recordar, “leva” a pensar e principalmente, “leva” o
aluno a ser autbnomo no seu desenvolvimento.

Ribeiro & Ribeiro (1990) referem que “um plano inclui objetivos e conteudos de
ensino — o que se planeia ensinar — e, pode incluir métodos e experiéncias — como se
planeia ensinar — sobressaindo, neste aspeto, a ordem ou sequéncia em que se vai
ensinar” (p.51).

Considero que planificar é fundamental para o sucesso de uma atividade letiva.
Esta deveréa recorrer a utilizacdo de estratégias didaticas que permitam ao professor
ensinar os seus alunos a pensar e a aprender, conferindo-lhe um papel

importantissimo no conceito de aprendizagem ao longo da vida.
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2.3. Planificagbes

2.3.1. Planificacao 1 (Portugués — 1.° ano de escolaridade)

O quadro 2 apresenta a planificacdo de uma proposta de trabalho para uma
turma do 1.° ano de escolaridade, no ambito da Disciplina de Portugués, mais
concretamente, os dominios da oralidade, leitura e escrita — subdominio da
compreenséo, expressao, consciéncia fonoldgica e habilidades fonémicas.

A proposta de trabalho foi baseada no Programa e Metas Curriculares para o 1.°
Ciclo do EB, que definem os objetivos a atingir em cada ano de escolaridade,
considerando os conhecimentos e as capacidades a desenvolver.

Quadro 2 — Planificagdo de uma proposta de trabalho na disciplina de Portugués — 1.° ano

Plano de Aula

Escola Nome:
Docente: Faixa etaria: 6/7 anos (1.% Ano) Ano:
Data: Turma:

Unidade Curricular: Portugués

Conteddos Tempo Estratégias Recursos

- Realizar a leitura orientada de dois pequenos textos com palavras com a
letra J;

Oralidade. leitura e escrita: - De forma oral, identificar palavras ou expressdes desconhecidas para os

alunos e, com a ajuda de um dicionario, saber o seu significado; - Livro da Cartilha Matemnal:
Compreensdo, expressdo e 45 minfitos | - Recqner a C_:a_rtilha I_\.'1'at_emal para identificar palavras com a letra f; - Dicionén't') ds_.- portugués;
consciéncia fonoldgica e - Realizar a divisdio sildbica das palavras encontradas; ] - Letras moveis;
habilidades fonémicas. - Compor frases simples com as palavras encontrada com letras mdveis; |- Cademo didrio de portugués

- Redigir a frase escrita com as letras mdveis no cademo didrio de
portugués e ilustra-lo.

Plano de aula sujeito a alteracoes

Para implementar esta planificagdo, foram utilizados, como materiais
manipulaveis estruturados, as letras méveis e como materiais didaticos, a Cartilha
Maternal Jodo de Deus e um Dicionario de Portugués. De acordo com Pacheco
(1998), “ os materiais didaticos tém variadas funcdes: inovagdo, motivagéo,
organizagao e estruturagéo da informacao, solicitagdo e formagao” (p. 183). O recurso
a materiais manipulaveis, segundo Caldeira (2009), pode “constituir elementos de
mediacao na aprendizagem (...)” (p.12). Nesta proposta de trabalho, as letras moéveis
foram utilizadas para compor palavras com a letra /f/ e posteriormente a sua utilizacdo
na composicao de frases completas. Os alunos visualizavam as palavras encontradas
na Cartilha Maternal, reproduziam-nas com a ajuda das letras moveis, realizavam a

leitura e a divisdo sildbica das mesmas, assim como a identificagédo da silaba forte.
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Seguidamente, e com o0 objetivo da materializacdo do significado de cada
palavra encontrada, os alunos escreviam no seu caderno didrio as palavras j& em
contexto de frase completa e ilustravam-nas. Desta forma, os alunos estimularam a
criatividade e a constru¢do de novos conhecimentos. Sendo esta turma do 1.° ano de
escolaridade, os alunos estdo ainda numa fase muito inicial de aprendizagens e, por
isso, € muito importante criar atividades que os estimulem e apelem a sua criatividade
artistica. Neste sentido, consideramos que foi estimulante a tarefa de ilustrarem as
frases reproduzidas. Ao mesmo tempo, isso permite que, com maior facilidade,
associem a palavra ao seu significado novo e integrem essas palavras no seu
vocabulério ativo. Segundo Stern (1974), “(...) a pintura livre, tem virtudes educativas.
E preciso fazer educacdo pela arte” (p.12). O autor mencionava a necessidade de
educar pelas artes deixando que as expressfes das criangcas se associassem a
concretizagdo do conhecimento.

As palavras encontradas pelos alunos na Cartilha Maternal pertenciam a 3.2
licdo. Os alunos leram o texto “A cigarra e a formiga” com muito entusiasmo. Apesar
de alguns alunos encontrarem dificuldades na dicgdo de algumas palavras, apenas
encontraram uma palavra que desconheciam o significado. Para ajudar a superar esta
dificuldade, utilizamos o dicionario, tendo, ao mesmo tempo, desenvolvendo outra
competéncia relacionada com o manuseamento do dicionario, revendo a ordem
alfabética.

A Cartilha Maternal é um livro para a iniciagdo a leitura que facilita a
compreensdo da letra e, consequentemente, da leitura e a interpretacdo da palavra.
Deus (1997) diz que “Consistindo a leitura na combinacdo das letras, basta ir
aprendendo as letras que se podem ir combinando (...)" (p.12). A Cartilha Maternal,
obra do poeta Jodo de Deus, publicada pela primeira vez em 1876, é utilizada por
muitos professores, ainda nos dias de hoje, como método para ensinar a ler,
comprovando a sua eficacia. No entanto, como qualquer método de ensino, o
professor tem de conhecer, entender, dominar as regras e saber como o aplicar,
respeitando o ritmo de aprendizagem de cada aluno. Jodo de Deus (1997) afirma que
“(...) Nao basta ler; é necessario ler com conhecimento de causa. Quem néo tem a
andlise das letras, quem ndo sabe as regras dos seus valores, ndo pode ensinar bem
(-..)" (p-8).

Na estratégia utlizada destaco as seguintes atividades: manipulacdo de letras,
composicdo de frases, escrita de frases no caderno diario, pratica da letra manuscrita
cursiva, destreza e motricidade fina, concentracéo e criatividade através da ilustracédo
das frases. Estas atividades serviram para a memorizacdo ortografica das frases e o

enriguecimento lexical dos alunos.
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A nivel gramatical, os alunos trabalharam a divisdo sildbica das palavras. Se na
Cartilha Maternal as palavras estéo silabicamente divididas com recurso gréfico a duas
tonalidades: preto e cinzento, nos outros suportes, iSso ndo acontece. Esta auséncia
dificulta a fluéncia na leitura, mas os alunos, nesta aula, deram poucos erros. As
regras apresentadas na Cartilha ajudam a superar as duvidas e consolidam os
conhecimentos ortograficos. Ao longo do 1.° ano, era importante consolidar a
competéncia da leitura e da escrita. Os alunos, depois de lerem as palavras do texto
gue a professora selecionou, pronunciavam-nas devagar, batendo palmas por cada
silaba da palavra, identificando assim o n.° de silabas. “Fazemos alguns exercicios
para identificar as silabas. (...) na Cartilha Maternal usamos duas cores para distinguir
as silabas. Cada cor, cada silaba. Depois, na palavra “fiava” contamos as silabas: trés
silabas. A primeira, a Ultima e a que esta ao pé da Ultima — a pendultima silaba.” (Deus,
1997, p. 35). No 1.° ano de escolaridade, os alunos reveem estas regras que
aprenderam na sala dos 5 anos ao fazerem a iniciacdo a leitura pelo Método de
Leitura Jodo de Deus. Nesta fase, j4 associam a gramatica a leitura de palavras para a

classificagdo quanto ao numero de silabas e quanto a posicdo da silaba tonica.

2.3.2. Planificacdo 2 (Matematica — 2.° ano de escolaridade)

A planificagdo seguinte (Quadro 3), refere-se a disciplina de Matematica, com o
objetivo de identificar/designar, estender, reconhecer e saber. No Programa de
Matematica para o Ensino Basico (2013) estd referido que, para alcangar o0s
propositos enunciados “estabeleceram-se 0s objetivos que traduzem os desempenhos
fundamentais que os alunos deverdo evidenciar em cada um dos trés ciclos de

escolaridade basica” (p.3).

Quadro 3 — Planificacdo de uma proposta de trabalho de Matemética — 2.° ano.

Plano de Aula

Escola Nome:
Docente: Faixa etaria: 7/3 anos (2.7 Ano) Ano:
Data: Turma:
Unidade Curricular: Matematica
Conteddos Tempo Estratégias Recursos

- Questionar os zlunes para a necessidade de utilizacdo de dinheiro na sociedade
como unidade de troca comercial;

- Pedir exemplos de situacfes em que tiveram a necessidade de utilizar dmheiro ;
60 mimutos |- Contextuzlizar 2 atividade com 2 elzboragio de um PowerPoint com 2| - Propostade trzbalho;
Unidade de dinheiro: Euro apresentacio de notas 2 moedas, assim como o seu valor comercial; - PowerPoint

- Realizar exercicios com 2 ajuda de uma proposta de trabalho

- Smular uma pega teztral de trocas comercizis num mercadinho com frutas e
vegetais para compra & vendz com ¢ objetive de conselidar a matéria e depreender
2 aquisigio do conceito,

Plano de sula sujsite a altaragdes 34



Dei inicio a esta proposta de trabalho, perguntado aos alunos se conheciam as
notas e as moedas do nosso sistema monetario portugués. Questionei 0s seus
conhecimentos prévios sobre a identificacdo das notas e moedas. Perguntei se ja
tinham realizado operagfes envolvendo a contagem de dinheiro, isto é, se ja tinham
realizado pagamentos, ou, por acaso, se tinham um mealheiro ou se juntavam e
contavam o dinheiro que tinham. Muitos foram os alunos que souberam identificar as
notas e as moedas, mas que nunca tinham realizado operagdes e, para minha
surpresa, muitos foram os alunos que disseram que n&o tinham mealheiro.

Considero muito importante o0 manuseamento do dinheiro para a aprendizagem
de célculo matemético, destreza no raciocinio, motricidade fina, identificacdo e
correspondéncia do valor de cada moeda ou nota. As Orientacdes de Gestao
Curricular para o Programa e Metas Curriculares de Matematica (Orientacdes
Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, 2016), mencionam que “ (...) é
fundamental que os alunos adquiram uma solida proficiéncia no calculo mental e
consequentemente uma espontaneidade de calculo e destreza na aplicacao (...)" (p.
4). Desta forma, as criancas devem realizar operagdes com dinheiro envolvendo o seu
manuseamento em pequenas operagdes que envolvam o pagamento de artigos de
forma a confirmarem os valores que dao para pagar e que recebem de volta como
troco, ou mesmo, a agdo téo tipica de receber dos pais ou avés a semanada ou
mesada. Estas a¢fes ajudam a que se realizem pequenas operacdes mentais.

Apos a exposi¢do de um powerpoint, no qual os alunos fizeram a revisdo do
sistema monetario portugués, realizamos operacdes com dinheiro real na simulagéo
de compra e venda num mercado. Comecei por dividir a turma em dois grupos, 0s
clientes e os vendedores de fruta e legumes. Ambos os grupos receberam uma bolsa
com exemplares de moedas e notas. Decidimos os valores dos alimentos a unidade,
visto que o mercado ndo disponha de balanca e os alunos ainda ndo conheciam as
unidades de medida de massa.

Durante cerca de trinta minutos, os alunos realizaram operacdes de célculo
mental, praticaram a destreza no raciocinio e a destreza no manuaseamento do
dinheiro e, pensando que estavam a brincar, consolidaram conhecimentos sobre esta

matéria.

Caldeira (2009) afirma que

Os jogos constituiram sempre uma forma de atividade do ser humano, no sentido de
recrear e de educar ao mesmo tempo. A relacdo entre o jogo e a educacgdo sao antigas;
Gregos e Romanos ja falavam da importancia do jogo para educar a crianca (p. 39).
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O jogo € sempre uma boa forma de consolidacdo de conhecimentos mas, nesta
atividade além dessa vantagem, os alunos adquiriram atitudes e valores importantes
como a cooperacéo, o respeito pelos outros (escutando o que os colegas tém a dizer),
a tolerdncia, a solidariedade, entre outras necessarias ao cidaddao para uma
convivéncia em sociedade.

Ap0s a atividade pratica, os alunos realizaram a proposta de trabalho organizada
para o efeito. Como haviam praticado anteriormente, os alunos ndo encontraram
grandes dificuldades, tendo sido a ilustragdo das moedas, a situacdo que mais
requereu a minha ajuda. Os alunos queriam distinguir a unidade (o euro) do céntimo e
foi necessario dispor as moedas nas mesas para que relembrassem a forma, a cor e o

valor das mesmas.

2.3.3. Planificagéo 3 (Estudo do Meio — 3.° ano de escolaridade)

No quadro 4, encontra-se a planificagdo de uma proposta de trabalho de Estudo
do Meio, sobre o Sistema Digestivo para alunos do 3.° ano de escolaridade.

Quadro 4 — Planificagdo de uma proposta de trabalho de Estudo do Meio — 3.° ano.

Plano de Aula
Escola Nome:
Docente: Faixa etaria: 8/9 anos (3.7 Ano) Ano:
Data: Turma:

Unidade Curricular: Estudo do Meio

Contetidos Tempo Estratégias Recursos

- Contextualizar a atividade através da leitura de um texto e pedir acs

alunos para avaliarema importancia do Sistema Digestivo; - Registo de informactes;
- Organizar o5 alunos em pares para elaborar uma atividade de pesquisa,|- Caderno parareqistoe
realizando uminguérito & um registo de informactes; tratamento de dados;
~ 1 dia - Comparar as informacdes recolhidas a partir das diferentes fontes,|- Apresentacio dotrabalho
) ) ) (recolha de | procurando as semelhancas e as diferencas, sob a forma de: PowerPoint
O Sistema Digestive | jyrormacio) | - Verificar a concordncia de informago nas varias fontes utilizadas; ou Word.
20 Min - Reqistaro porqué da concordancia;

{apresentaco) | - Apresentacdo do trabalho realizado 3 tumna, desde a recoha de
informacdo até & determinacio da concordancia entre as diversas fontes
utilizadas.

Plano de aula sujeito a alteraces

Considero importante apresentar diversos métodos para a realizacdo de

atividades. Diversificar o contexto das atividades e consequentemente os exemplos

36




das situacOes, deve ser uma preocupacdo comum a todos os professores. Planear,
contribui para uma preparagdo mental, pois envolve o ato de pensar e de se ter
conhecimento do que podera acontecer no decorrer da planificacdo. No entanto,
apresentar diferentes métodos de trabalho néo é facil, porque o professor, antes de
mais, deve, ndo so6, dispor dos conhecimentos cientificos como também devera
analisar todas as dimensdes da aprendizagem, como sejam as atitudes, os valores, as
capacidades e as aptiddes a desenvolver. S6 desta forma podera provocar uma eficaz
aprendizagem nos alunos enfatizando o pensamento critico dos mesmos.

As atividades propostas pelo professor devem suscitar curiosidade e provocar
guestdes aos alunos, para que estes formulem planos para a recolha de informagoes,
conduzam investigacOes, avaliem a credibilidade das fontes, analisem e fagcam juizos
de valor e apds concluirem, apresentem, comuniquem e interajam com os colegas.

Segundo Vieira & Vieira (2000), “o ensino baseado numa visao construtivista da
aprendizagem € aquele que melhor serve a integragdo do pensamento critico nas
praticas docentes”, (pag. 58) isto €, 0 ensino deve ser cada vez mais centrado no
aluno e nédo no professor. Deve envolver o pensamento dos alunos, as suas
experiéncias e vivéncias. Desta maneira o professor apercebe-se de onde os alunos
obtém as suas concecgdes prévias e deve encoraja-los a seguirem as ideias que o0s
inquietam, facilitando e estimulando os alunos a pesquisa. Deve permitir que eles
respondam as suas préprias necessidades de aprendizagem, conduzindo as aulas,
explicando estratégias por eles utilizadas, construindo o0s seus proprios
conhecimentos.

Segundo Thouin (2010), “as solugbes de um bom problema sédo incompativeis
com 0s conceitos que as criangas frequentemente possuem e contribuem bastante
para a sua evolugdo e, desta forma, formalizem aprendizagens (p. 10). “(...) o
problema permite que as criancas comparem as suas solugbes e escolham as que
consideram ser as melhores. Estas solu¢cdes mostram geralmente uma evolugdo em
relag@o aos conceitos expressos pelas criangas durante a contextualizagdo” (p.10).

A proposta de trabalho apresentada tem em atencdo esta forma de
aprendizagem. Foram os alunos que recolheram a informag&o sobre a importancia do
sistema digestivo do Ser Humano. Registaram as informac¢fes que consideraram
pertinentes. Muitos alunos fizeram um questionario a professores de ciéncias naturais,
aos pais e a medicos, outros utilizaram as informagBes encontradas nos livros
consultados. Posteriormente, procederam a andlise das informacdes. Verificarem se
estas eram crediveis e quais as semelhangas e diferengcas entre as mesmas,
realizando apontamentos no caderno de registo. ApGs estes procedimentos, os alunos

concluiram que havia informagfes concordantes entre si, perguntando-se o0 porqué.
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Retiraram as suas conclusGes sobre a importdncia do sistema digestivo do Ser
Humano, aplicando a mesma conclusédo ao sistema digestivo de todos os Seres Vivos.

A apresentagdo dos trabalhos foi maioritariamente em powerpoint. Foi muito
interessante ver a capacidade de destreza dos alunos para a utlizacdo desta
ferramenta digital, assim como de comunicagdo na conclusédo do trabalho. O

sentimento partilhado em grupo era de otimismo e autoconfianga.

2.3.4. Planificacéo 4 (Portugués — 4.° ano de escolaridade)

No quadro seguinte (Quadro 5), apresento a planificacdo realizada no 4.° ano de

escolaridade. Teve a duragdo de 45 minutos.

Quadro 5 — Planificagdo de uma proposta de trabalho de Portugués — 4.° ano.

Plano de Aula

Escola
Docente: Faixa etaria: 9/10 anos (4.2 Ano)
Data:

Nome:
Ano:

Turma:

Unidade Curricular: Portugués

Conteldos Tempo Estratégias Recursos
= Dar inicio a aula com os alunos sentados nos respetivos lugares;
= Realizar a leitura-modelo de um texto previamente distribuido;
Leitura de um texto e 45 = Fazer interdisciplinaridade com as outras dreas, partindo do - Proposta de trabalho;
analise morfossintatica: Minutos . . _ PowerPoint.
Quantificadores powerpaoint de Matematica;
interrogativos = Analisar morfossintaticamente algumas palavras;

Dar por terminada a aula apos todas as dividas esclarecidas.

A aula teve inicio com a orientacdo dos alunos aos seus respetivos lugares visto

que vinham do recreio um pouco agitados das brincadeiras e corridas tipicas da idade.

Foi posteriormente distribuida uma folha que continha um texto. Esta seria uma

aula de Portugués.

Ap6s a leitura modelo que fiz do texto, dei tempo aos alunos para a leitura

silenciosa e, posteriormente, foi realizada a interpretacdo do texto. Esta interpretacéo

levaria, de uma forma interdisciplinar, a questdes de matematica que completei com a
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apresentacdo de um powerpoint. Continuando na é&rea do Portugués, realizei
perguntas dirigidas de analise morfossintética, sendo a temética os quantificadores
interrogativos. Apdés o esclarecimento de duvidas, dei como terminada a aula de
Portugués.

Com esta aula pretendi trabalhar essencialmente a interpretagdo de um texto,
pois considero que a compreensdo do que se Ié € uma competéncia importantissima
para que os alunos compreendam e interpretem outro tipo de textos néo literarios,
como € o caso dos textos informativos e instrucionais muito usados na matemética e
no estudo do meio.

Porém o conhecimento explicito da lingua materna, a gramatica também é de
grande importancia para escrever e falar com correcéo linguistica. Dessa forma, esta
aula também teve uma componente gramatical. Trabalhei com os alunos os
guantificadores interrogativos (Quanto/quantos/quanta/quantas). Apesar deste ndo ser
um conteudo do 1.° ciclo, os alunos ficaram curiosos em saber a classe (quantificador)
e subclasse (interrogativo) a que pertencia a palavra porque apenas tinham aprendido
o0 quantificador numeral. Aprenderam que o0s quantificadores interrogativos sao
palavras que introduzem uma frase interrogativa em que se pretende saber a
guantidade daquilo a que se refere 0 nome gue acompanham. Concordam com o
nome em género e numero (ex.: “Quantos bilhetes foram vendidos para a festa de
Natal?” ou “A professora perguntou quantos bilhetes tinham sido vendidos para a festa
de Natal.”).

Considero, por isso, que a lingua materna tem um papel basilar no

desenvolvimento das competéncias de transversalidade disciplinar.

2.3.5. Planificacdo 5 (Ciéncias Naturais - 5.° ano de

escolaridade)

No quadro 6 encontra-se a planificacdo de uma proposta de atividade de
Ciéncias Naturais do 5.° de escolaridade, que se insere no tema Processos Vitais

Comuns aos Seres Vivos, previsto nas Aprendizagens Essenciais.
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Quadro 6 — Planificacdo de uma proposta de trabalho de Ciéncias Naturais — 5.° ano.

Plano de Aula
Escola:
Nome:
Professora cooperante:
. L. Ano: Turma:
Faixa etaria: 10/11 anos (5.7 Ano) Iy

Data:

Unidade Curricular: Ciéncias Naturais

Conteldos Tempo Estratégias Recursos

- Contextualizar a zula elaborando questdes dirigidas 2os zlunos sobre o processo de
reprodugie humanz; - Powerpoint,
- Visudlizar um filme de 16 min sobre a femundacSe, nidago e desemvelvimente | - Ficha para consolidagio de

Processos vitzis comuns 203 serss embrionario; conhecimentos;

Vivos: - Organizar os slunos e distribuir uma ficha para consolidacio de conhecimentos; - Placa de jline;
- Identificar concegdes zlternativas e duvidas sobre a tematica; - Cola;
- Processo da reprodugo 43 Mmutos |- Reslizar 2 ficha de consclidagio de comhecimentos segundo es pontos mdicados com | - Tesours;

humana:

. O que é a fecundagdo ea

recurse 2 utilizacZo do material para registo;
- Bepistar as respostas, executar as colagens e dizpramas na ficha de consolidzcio de
conhecimentos & corrigyr @ mformagSo organizada.

- Imagens de diversas fases da
fecundagdo, nidagie e
desenvolvimento embrionzrio;

nidagin? - Concluir, elaborando questdes dirigidas sos slunos de forma a obter um feedback de que | - Matenial para repisto
Como ocorre o desenvolvimento nio existem dividas; (esferoprafica lapis de carvio e
embrionario? - Sistematizar 2 zulz legendando imagens corrsspendemtes 3 fecundacZo, nidagdo e borracha).

dezenvelvimento embrionzric;
- Contmuzr z explorar. colecande uma nova questio-problema: Que cumidados de saide
serdp necessdrios na primeira infincia?

Foi necesséaria uma pesquisa adicional para a elaboracdo desta aula. Levei
imagens para os alunos legendarem de grande qualidade, visto que estamos a falar de
células como o espermatozoide e o 6vulo, que sdo extremamente pequenos e ao
mesmo tempo, queria que as imagens fossem apelativas e que despertassem o
interesse dos alunos como se de um jogo se tratasse.

Seguindo a planificagcéo elaborada, a aula teve inicio com perguntas dirigidas de
modo a saber quais as concec¢des que os alunos detinham sobre a temética da aula.
Apo6s a recolha desses dados e escritos numa ficha, foi apresentado um filme de treze
minutos, no qual se podia ver o ciclo menstrual, o processo de fecundacdo passando
pela nidacao até ao desenvolvimento embrionario.

Depois da visualizacdo do video que suscitou diversas perguntas e davidas, as
qguais respondi e elucidei, distribui material que organizei para que efetuassem a
legenda dos diversos passos aprendidos na exposicdo do tema. O tempo para a
concretizagdo desta atividade era de quinze minutos, mas os alunos como estavam
entusiasmados e conseguiram terminar antes do tempo previsto.

Os alunos estavam divididos em grupos de dois alunos e cada grupo tinha um
exemplar com as correspondentes legendas. Este material foi realizado com imagens
reais retiradas de um manual antigo de ciéncias, impressas e plastificadas para
simplificar a colocagéo das legendas e a sua reorganizacdo em caso de erro, dando a

possibilidade de uma préxima utilizagéo.
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A atividade foi bastante disputada, porque todos os alunos queriam ser 0s
primeiros a terminar a tarefa, sendo que considero que esta foi uma competicdo
saudavel, pois motivou a aprendizagem e a realiza¢do das atividades propostas.

Terminei, mostrando aos alunos as mesmas imagens com as legendas corretas.
Sendo que alguns alunos ndo tinham as legendas de forma correta, corrigiram o que
ndo tinham bem legendado e para que estes compreendessem onde ndo estavam
corretos, aleatoriamente pedi a alguns alunos que lessem as suas concecdes e
partilhassem com os colegas. Visto que o confronto das concec¢des foi apés verem o
filme e debateram as duvidas, os alunos conseguiram por eles préprios verificar aquilo
em gque estavam menos corretos. Todos os alunos repararam que estavam enganados
em alguma coisa, porque desconheciam a informacgé&o que Ihes tinha sido fornecida no
filme que visualizaram. Muitos nao faziam ideia de como era o processo de
reproducdo humana. Respondi nhovamente as duvidas que foram levantadas, visto que
se sentiram mais a vontade para o fazer. De seguida, distribui uma ficha que serviria
para mais tarde ser apresentada nos dispositivos de avaliagdo. Para terminar a aula,
lancei um desafio em forma de pergunta que os levaria a pensar na préxima matéria a

dar e a ser apresentada por uma outra colega estagiaria.

2.3.6. Planificacao 6 (Mateméatica — 5.° ano de escolaridade)

No quadro 7 encontra-se a planificacdo de uma aula de matemética realizada

numa turma do 5. © ano de escolaridade.

Quadro 7 — Planificagdo de uma proposta de trabalho de Matematica — 5.° ano.

Plano de Aula
Escola: Nome:
Faixa etaria: 10/11 anos (5.2 Ano) Ano: Turma:
Data: NS

Disciplina: Matematica

Contetdos Tempo Estratégias

Recursos

- Continuar a aula da colega;

resolucdo de situacBes problemdticas;

Escalas - Aplicar exercicios sobre a maténia de forma a desenvolver a resolugéo de
problemas, o raciocinio e a comunicagdo, utilizando a planta da sala de

aula e um mapa de Portugal;
- Distribuir apontamento com a definicdo de Escalas.

- Considerar as diversas respostas dos alunos orientando-os a descobrir o
45 Minutos | objetivo da aula: usar escalas como situagfes de proporcionalidade dirsta;
(+) |- Distribuir uma folha de rosto para registo de conceges e para a

- Mapa
Portugal.

- Fowerpoint,
- Planta da sala de aula;
- Folha de rosto;

administrativo de




A planificacdo anterior consiste na sequéncia de uma aula realizada por uma
colega.

Esta € uma aula sobre Escalas e foi concretizada tendo em atengcdo os
anteriores conhecimentos dos alunos sobre esta matéria e como usar as mesmas em
situagOes de proporcionalidade.

Com a ajuda de um amigo, realizei a planta da sala de aula destes alunos no
programa AutoCaD, que é um software especializado na elaboracdo de pecas de
desenho técnico, assim como as plantas que os arquitetos usam para a construcdo de
edificios, entre outros, e design de interiores. Este material tornou a aula bastante
interessante, pois 0s alunos trabalhavam com uma planta verdadeira e a escala. Eles
iriam descobrir os valores, realizando operagfes em situacdes problematicas reais. Na
verdade, foi criada a necessidade de redecorar a sala de aula e os alunos tinham de
descobrir a escala da planta através da medi¢cdo de uma mesa de estudo. Depois de
saberem a escala, desenhar novos moveis e reorganizar o espago disponivel da sala
de aula, mantendo o numero de mesas e cadeiras, assim como o espaco do professor.

Para consolidacdo da matéria, foram realizados diversos exercicios,
nomeadamente, sugerir que mobiliario poderia ser colocado na sala de aula e que
outras modificacdes poderiam fazer. Sensibilizei os alunos para a importancia de
terem um espaco personalizado e adaptado as suas brincadeiras.

Para a aula, levei também um mapa de Portugal continental para cada um dos
alunos. Com este mapa identificamos as nossas cidades de eleicdo para passarmos
férias (visto que se aproximava a época de férias de verdo), descobrindo a que
distancia se encontram da cidade de Lisboa. Esta foi uma forma de os alunos
aprenderem para que serve uma escala, como utiliz-la e ainda, onde as poderédo
encontrar.

No final da aula, distribui uma folha com apontamentos sobre a matéria

lecionada a cada aluno.

2.3.7. Planificacdo 7 (Matematica — 6.° ano de escolaridade)

No quadro 8, apresento a planificacdo realizada para uma turma do 6.° ano de

escolaridade. A aula teve a duracao de 45 minutos.
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Quadro 8 — Planificacdo de uma proposta de trabalho de Matemética — 6.° ano.

Plano de Aula
Escola:
Nome:
Orientador Cooperante: A
no:
Faixa etaria: 11/12 anos (6.° Ano) "
Disciplina: Matematica
Conteddos Tempo Estratégias Recursos

- Continuar a minha aula do volume;
- Trabalhar osmiltiplos e submilltiplos da unidade de medida da grandeza vohume

- Mostrar a equivaléncia entre ambas as grandezas;

- Efetuar exercicios sobre a maténa de forma a desenvolver a resolugdo de
problemas, o raciocimo e a commmicacdo, utilizande exemplos praticos do
cotidiano;

- Efetuar apontamentos com definighes.

Volume do cubo e do
paralelepipedo

Esta aula da continuidade a uma aula outra lecionada a mesma turma, no dia
anterior sobre o tema “O volume”.

Para esta aula realizei material manipulavel tendo em atencdo os exercicios que
se encontravam no manual de matematica dos alunos. O material realizado nédo era
mais que as imagens do manual impressas num tamanho maior e plastificadas para
melhor manuseamento das mesmas.

Dei inicio a aula comegando por relembrar o que é o volume e qual a unidade de
medida do volume. Realizdmos alguns exercicios com as grandezas de volume e as
grandezas de capacidade de forma oral. Desta forma consegui obter a informagéo se
poderia avancar na matéria ou parar um pouco para consolidar os conhecimentos
obtidos.

ApGs cerca de vinte a trinta minutos de exercicios dirigidos, os quais fiz a todos
os alunos da turma, distribui 0 material e pedi para abrirem o manual na péagina
correspondente. Pedi a dois alunos para lerem 0s resumos que se encontravam no
manual sobre o volume e as suas unidades de grandeza e avancamos para 0s
exercicios praticos que se encontravam no manual e que em tudo eram iguais ao

material que fiz, apenas o tamanho era diferente.

43

90 Minutos | e da unidade de medida da grandeza capacidade; - Folhss plastificadss com

multiplos e submilltiplos;
- Ficha com exercicios.




Chamei ao quadro alguns alunos que escolhi aleatoriamente para a realizacao
dos exercicios com o material colado no quadro de arddsia. No entanto, tive em
atencgdo os alunos que me deram a ideia que ainda ndo tinham a matéria consolidada,
visto que hesitavam nas respostas e quando respondiam, falavam muito baixinho
como que com receio de errar. Estes trés alunos, dois rapazes e uma rapariga,
encontravam algumas dificuldades na conversdo das unidades de volume e
capacidade. Ao que soube, ficaram com duvidas, ap6ds a aula lecionada pelo professor
titular. Estes alunos tém muitas capacidades, mas ndo estudam em casa e na sala de
aula, ndo estdo atentos, o que obviamente, os prejudica, acabando por n&o ficarem
com as matérias consolidadas e consequentemente, sem bases para a introducédo de
uma nova tematica. No entanto, quando foram ao quadro e, com mais ou menos
dificuldade, conseguiram realizar os exercicios. Manifestaram espirito de equipa e
conseguiram motivar a turma a realizarem apontamentos no caderno diarios para mais
tarde estudarem.

Foi um bom momento de entreajuda e entendimento da turma. Para terminar a
aula, perguntei se havia duvidas, ao que os alunos responderam que néo.

Sobre esta turma de 6.° ano de escolaridade, achei muito curiosa a sua reagéo a
tematica. Sdo alunos que estdo a entrar numa fase muito complicada do seu
crescimento, pré-adolescéncia e que, muitos, tantos rapazes como raparigas, ja
comecam a ter nocdo do seu corpo e a formar uma personalidade mais vincada.
Comecam por fazer grupinhos e muitas vezes a afastarem colegas que até entdo
faziam parte de um Unico grupo, o grupo turma. Esta situacao, natural da idade surge
da necessidade de afirmacdo. A consciencializacdo do corpo e de ideias, faz com que
alguns alunos se sintam um pouco excluidos e que permaneca uma sensacao de
inferioridade. Um dos alunos que apresenta dificuldades a matematica tem sido um
desses alunos. O professor esta atento a todas estas situacdes e com alguma
frequéncia e realiza atividades como jogos ou desafios, tanto matematicos como
interdisciplinares de forma a unir o grupo e a marcar os valores e atitudes que eles
tém, mas que nesta altura é dificil lembrar. Este é realmente um grupo conflituoso e
até com algumas situacdes de indisciplina na sala de aula. Sdo desafios diarios a

capacidade de lideranca e resiliéncia dos docentes.
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2.3.8. Planificacdo 8 (Ciéncias Naturais - 6.° ano de

escolaridade)

A planificacdo abaixo apresentada (Quadro 9) foi realizada numa turma de 6.°
ano, com vinte e um alunos e foi lecionada por uma colega de Estagio Profissional. A
aula tinha a duracdo de quarenta e cinco minutos e a tematica faz parte das

Aprendizagem Essenciais/Perfil do Aluno.

Quadro 9 — Planificagdo de uma proposta de trabalho de Ciéncias Naturais — 6.° ano.

Plano de Aula
Escola: Nome:
Faixa etaria: 1112 anos (6.° Ano) Ano: Turma:
Nlﬂ
Disciplina: Ciéncias naturais
Contetidos Tempo Estratégias Recursos

- Dar contmuidade 3 zula amterior dada pela colegs;

- Reconhecer que 2 pele reveste o corpo, sendo o maior 41280 do corpo imane, caleulando
aproximadaments, 2 superficie da pele de uma ou mais criangas com 2 zjuda de uma tebela
que relaciona 2 altra e o peso; )
- Identificar a5 fungdes da pele e relembrar os sistemas (respiratorio, cardiovascular e| - Powerpoint;

45 Mmutos | winirio), de forma que 2s criangas confirmem que ndo 56 2 pele possui 2 funglo de | - Fotografias plastificadas;
encregl; ] ] ] - Copo com creme hidratante;
- Mostrar diversas mmagens sobre o tipos de pele existentes, 2ssim como o3 diversos tons de
pele, apelar para o conhecimente adquiride de cada crianca para debater as coracteristicas

Fungio da pele na eliminacio da pele que as caracterizam;
de excrecdes no corpo - Chamer 2 atengdo para as difersngas na pele desde o nascmento até & velhice, dividmdo
Cuidados com a pele &5 cfiangas em seis grupos. Atribuir 2 cada grupo uma fotografia (um bebé ou etianga, ou

adulte da cidade ou adulte do campo ou idoso). Relembrar 2 zula de portugués onde
aprenderam o retrato psicologico e fisico, pedir para cada prupo efetar o retrato fisico da
fotografia que tBm;

- Visualizar um pequeno video sobre os efettos dos raios ultravioleta na pele das pessoas e
debater oz resultados;

- Identificar medidas de prevenglo, protegio  cuidados com 2 pele;

- Dar um copo de plastico com creme para cada crianga colocar numa das méos e debater 2
diferenca sentida em cada mio, com & sem creme;

- Visualizar outro video sobre o creme solar e 2 sua mportincia.

A temética desta aula foi iniciada por uma outra colega de Estagio Profissional e
esta planificagcdo visa a continuagdo da tematica: Funcdo da pele na eliminacdo de
excrecdes no corpo — Cuidados com a pele.

Para esta aula, a colega apresentou um powerpoint como material de apoio,
fotografias retiradas de manuais de ciéncias e um creme hidratante.

Dando inicio a aula, a colega, fez uma ponte entre a matéria anteriormente
lecionada com perguntas dirigidas sobre a pele. Desta forma, a colega conseguiu

relembrar conceitos que seriam necessarios saber para avancar com a aula prevista.
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CAPITULO 3 - DISPOSITIVOS DE AVALIACAO



3.1. Descricao do capitulo

Este capitulo encontra-se dividido eu duas partes: fundamentagdo teotrica e
dispositivos de avaliacdo. Numa primeira parte sera abordada a finalidade da
avaliacdo, a sua importncia e as suas variaveis consoante os diferentes anos de
escolaridade. Na segunda parte apresento quatro dispositivos de avaliacdo
selecionados para este fim, referentes ao 2.9, 4.°, 5.° e 6.° anos de escolaridade com
as respetivas atividades, contextualizac@o, parametros e critérios de avaliacédo, grelhas
de avaliacdo de resultados e respetiva descricdo, representacdo em gréafico circular
dos resultados e consequente analise. Os dispositivos foram dinamizados em aulas
conduzidas por mim ao longo do Estagio Profissional. Assim, um dispositivo é
referente a disciplina de Matemética (2.° ano); um dispositivo é referente a disciplina
de Portugués (4.° ano); um dispositivo é referente a disciplina de Matematica (5.°ano)
e um ultimo, a disciplina de Ciéncias Naturais (6.° ano).

3.2. Fundamentacéo teorica

O proposito principal de ensino, segundo Jodo Ponte, Lurdes Serrazina,
Henrique Guimardes, Ana Breda, Fatima Guimardes, Hélia Sousa, Luis Menezes,

Maria Martins e Paulo Oliveira no Programa de Matemética do Ensino Basico (2013),

constitui a orientagédo principal de fundo que deve nortear o ensino respeitante ao tema
ou capacidade respetiva, enquanto que o0s objetivos gerais de aprendizagem
estabelecem as metas principais que se espera que 0 aluno atinja com a sua
aprendizagem nesse tema ou capacidade. As indicacdes metodolégicas referem-se
sobretudo a abordagem geral do tema ou capacidade, as tarefas de aprendizagem e
recursos a usar, e a aspetos especificos do ensino de um ou outro conceito ou assunto.
Os topicos e objetivos especificos associados constituem uma clarificacdo dos assuntos

gue devem ser trabalhados no &mbito do respetivo tema ou capacidade. (p. 2)

Na sua historia, o ensino tem sofrido uma grande evolugdo nos seus métodos,
processos e técnicas, na sua organizacdo e mesmo na relacdo com a importancia da
gualidade do ensino, sendo que hoje em dia se exige do ensino uma formacao sélida
para todos os alunos que comece desde 0s primeiros anos de escolaridade e que o
acompanhe ao longo do seu percurso escolar, profissional e pessoal, assim como em

sociedade. No passado, a avaliacdo era estatica, opressiva e centrada apenas nos
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conhecimentos do professor, hoje, a avaliagdo deve tem como objetivos
complementares, no seu conjunto, o desenvolvimento de conhecimentos, capacidades
e atitudes provenientes também das concecdes dos alunos, da discusséo e debate de
ideias e da descoberta do porqué. A avaliacdo desenvolve-se em torno de um
processo pedagogico, tanto em ambientes formais como no quotidiano em sala de
aula, sendo que é nestas Ultimas que se processa a maioria das aprendizagens. A
gualidade da aprendizagem, a participacdo e empenho, assim como a instrucdo do
professor, a participagéo ativa dos alunos na avaliacdo, sdo aspetos que hoje em dia
visam o entusiasmo do aluno para melhorar a sua aprendizagem. SO desta forma
poderd a avaliacdo ser encarada como um processo na producado de informacao a ser
utilizada para a melhoria do proprio processo de ensino e aprendizagem.

Segundo o artigo 3.° do Despacho Normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril, a
avaliagao no 1.° ciclo do Ensino Basico incide “sobre as aprendizagens desenvolvidas
pelos alunos”, “sobre as aprendizagens relacionadas com as componentes do
curriculo de carater transversal, nomeadamente no ambito da educagdo para a
cidadania, da compreensdo e expressao em lingua portuguesa e da utilizacdo das
tecnologias de informacao e comunicagao” e tem, ainda “uma vertente continua e
sisteméatica e fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado de educagdo e aos
restantes intervenientes informagéo sobre o desenvolvimento do trabalho, de modo a
permitir a revisdo e melhoria do processo de ensino e de aprendizagem” (p.4).

O professor pode recorrer a trés tipos de avaliagdo: a avaliagdo disgnostica, a
avaliacdo formativa e a avaliagdo sumativa.

De acordo com o Despacho Normativo supracitado, a avaliacao diagnoéstica
‘responde a necessidade de obtencdo de elementos para a fundamentagdo do
processo de ensino e de aprendizagem e visa a facilitacdo da integracdo escolar e a
orientacdo escolar e vocacional” (p.5).

No que concerne a avaliacdo formativa Abrecht (1994), definia os grandes

objetivos desta avaliagdo como sendo

de facto, a consciencializacdo, por parte do aluno, da dindmica do processo de
aprendizagem (objetivos, dificuldades critérios) por oposicdo a uma orientacdo cega e
teleguiada, por parte do professor; a luta contra a passividade e a papinha toda feita,
mais do que grandes éxitos em aprendizagens pontuais, ou 0 sucesso em incertas
possibilidades diagnésticas e terapéuticas (de remediacao). Aprender deve ser algo

diferente de um jogo de loto [...] (p.19).
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Sobre 0 mesmo tema, Ribeiro & Ribeiro (1990) diz que a avaliacdo formativa

procede a um balanco de resultados no final de um segmento de ensino-aprendizagem,
acrescentando novos dados aos recolhidos pela avaliagdo formativa e contribuindo para

uma apreciacdo mais equilibrada do trabalho realizado (p.359).

Considerando a avaliagdo sumativa Ponte, J., et al (2013), diz o seguinte:

A avaliacdo sumativa destina-se a fazer um julgamento sobre as aquisi¢cdes dos alunos e
tem o seu lugar no fim de um periodo letivo ou no final do ano. O seu resultado pode
traduzir-se numa mencao qualitativa ou num valor numérico, mas avaliar e classificar sao
operagBes muito diferentes. A classificacdo € uma medicdo que fornece um valor
numérico numa escala unidimensional enquanto que a avaliagdo implica uma
interpretacdo sobre o grau em que os objetivos foram atingidos e uma tomada de

decis&o com vista ao futuro. (pag. 13).

Até aos anos 70 a avaliagdo, segundo Leite (2001), destinava-se a certificagédo

de saberes e a selecao dos mais aptos” (p.19).

Sobre 0 mesmo tema, Fernandes (2005) considera que

O ensino ainda é rotineiro e orientado apenas para “a atribuigdo de classificagdes” nao
dando enfase “a analise do que os alunos sabem e fazem, para a compreensao das

suas dificuldades e para a ajuda a sua superacéo (p.15).

Segundo varios autores, hoje a escola deixou de ser um espago onde se impde
o conhecimento e onde o professor € 0 emissor e 0s alunos recetores, para ser um
espaco em que se aprende com as concecdes tanto do professor como do aluno,
onde se constréi em conjunto de conhecimentos para atingir um Unico fim, o da
aprendizagem. A avaliagdo passa a contemplar as aprendizagens e ndo apenas o
ensino, criando as bases para os alunos aprenderem a conhecer, a fazer, a viver
juntos e a viver com o0s outros. Desta forma, o aluno é estimulado para a
aprendizagem, estimulado para continuar na busca do saber e nesta busca aprende
sozinho a saber interpretar e a adaptar situacdes. S6 quando um aluno pensa por si e
consegue adaptar situacdes, a fim de as resolver, é que tera aprendido algo. Esta é a

funcao do professor, criar condi¢gdes que permitam os seus alunos “aprender a ser”.
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Segundo Pais e Monteiro (2002), “conhecer apenas os critérios da avaliacdo e
pbr em prética ndo chega. H& que discutir e explicitar. Os objetivos e o0s critérios
deveréo ser claros e bem entendidos pelos intervenientes” (p.47).

Segundo Zabalza (1994), a avaliagdo ndo € um fim em si mesma e por isso deve
ser discutida e negociada tendo em atencdo os parametros e critérios de avaliacao
para que seja encontrada uma solugéo e atribuida uma decisdo. O autor comenta que
parece ter havido uma grande deterioracdo, tanto a respeito do conceito como da
funcdo a desempenhar pela avaliagdo no desenvolvimento curricular. Ele acrescenta

que

ndo é aceitavel um reducionismo conceptual que limite a avaliagdo ao exame ou a nota,
ou que confunda a sua funcdo realimentadora do processo com o seu sentido
administrativo. Convém-nos a todos, professores, pais e alunos, recuperar um discurso

autenticamente didatico e educativo da avaliacdo (p.219).

Sobre o0 mesmo tema, Fernandes (2005) refere também que,

a avaliacdo das aprendizagens pode ser entendida como todo e qualquer processo
deliberado e sistematico de recolha de informacdo, mais ou menos participado e
interativo, mais ou menos negociado, mais ou menos contextualizado, acerca do que 0s
alunos sabem e sdo capazes de fazer numa diversidade de situagdes. (...) Assim, neste
sentido amplo, a avaliagdo das aprendizagens inclui a avaliacdo de conhecimentos, de
desempenhos, de capacidades, de atitudes, de procedimentos ou de processos mais ou

menos complexos de pensamento (p.16).

A avaliacdo deve ser rigorosa e capaz de complementar conhecimentos,

capacidades, valores e atitudes dos alunos.

Ribeiro & Ribeiro (1990) dizem que

avaliar corresponde a uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as
aprendizagens planeadas, o0 que se vai traduzir numa descri¢cdo que informa professores

e alunos sobre o0s objetivos atingidos e agueles onde se levantaram dificuldades (p.337).

Zabalza (1994) acrescenta que

quando um professor avalia faz “[...] uma medigéo [...] uma valoragdo. Sendo que é

através da medicdo que podemos averiguar o estado atual “[...] do objeto ou situacéo
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que queremos avaliar.”, é através da valoracdo que ‘[...] realizamos uma comparagao
entre os dados obtidos na medigdo que refletem o “como é” do aspeto a avaliar e uns
determinados parametros de referéncia que refletem o “como era” ou “como deveria ser”

desse aspeto” (p. 220).

A avaliagdo sumativa distingue-se, assim, das outras avaliagbes,
nomeadamente, da formativa, pelos seus objetivos, isto €, este tipo de avaliacdo
determina a aprendizagem que mais ou menos perdura, sendo um indicador que
verifica se os objetivos de dada unidade de aprendizagem foram atingidos.

A avaliacdo sumativa vem complementar a disgnéstica e a formativa, pois tem
como fung¢do o equilibrio da avaliacdo formativa revelando as aprendizagens que
foram conseguidas pelo aluno, as matérias ou unidades de aprendizagem em que o
aluno apresenta mais dificuldades. Pode também revelar se a aprendizagem
necessitara de mais tempo para ser “dada”, contribuindo para o aperfeicoamento do
ensino e o sucesso da aprendizagem. Possibilita também comparar resultados de uma
forma global, referentes ao desempenho de grupos e estratégias utilizadas ou que
deveriam ter sido utilizadas face ao mesmo programa curricular. Sendo esta avaliacao
mais significativa, se tomada em consideracdo para longos segmentos curriculares,
torna-se instrumento de grande importancia na tomada de decisdes sobre “opgdes
curriculares ou sobre inovacdes educativas” de forma a ser atingido o objetivo fulcral
do ensino, a aprendizagem.

A avaliacdo sumativa € realizada através de testes sumativos que, segundo
Ribeiro & Ribeiro (1990), “[...] incidem sobre um conjunto vasto de objetivos, avaliando
aprendizagens representativas dentro desse conjunto e proporcionando, assim, um
guadro final de resultados conseguidos” (p.360).

Podemos concluir que a avaliacdo sumativa completa um ciclo de avaliagtes,
tendo esta o papel de exprimir uma interpretacdo o mais rigorosa possivel. A recolha
de informagBes com este tipo de avaliagdo e a sua interpretacdo deve fazer-se de uma
forma criteriosa. Pais & Monteiro (2002) referem que a avaliagdo sumativa significa
para o aluno um confronto com a sua prépria evolucao educativa. Acrescentam ainda
gue compete aos professores avaliarem os conhecimentos dos seus alunos e que
estes deverdo ter parte ativa na sua propria avaliagéo.

Em suma, os trés tipos de avaliacdo (avaliacdo diagndstica, avaliagdo formativa
e avaliacdo sumativa) tém de estar associados pois complementam-se quanto as suas

caracteristicas e funcoes.
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A avaliacdo sumativa ajusta resultados recolhidos na realizacdo da avaliacédo
formativa, proporciona um feedback ao professor e permite avaliar produtos finais e
classificar os resultados obtidos.

Este modelo é frequentemente alterado de forma a criar novas escalas. A escala
utilizada foi adaptada, tal como esté representado no quadro 10.

Quadro 10 — Escala utilizada na avaliacdo das atividades

3-49 5-6,9
Insuficiente Suficiente

3.3. Dispositivo de avaliagao 1 (Matematica- 2.° ano de escolaridade)

3.3.1. Contextualizacdo da atividade

Foi aplicada uma ficha na disciplina de Matematica (anexo 1), a um grupo de
vinte e cinco alunos, do 2.° ano, do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com o objetivo de
identificar se os alunos sabem reconhecer a moeda nacional, o euro (dinheiro), bem
como perceber até gue ponto ja desenvolveram as contagens de dinheiro em euros e

céntimos. Esta atividade teve a duragédo aproximada de quarenta minutos.

3.3.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliagdo

Para esta ficha foram definidos seis parametros de avaliacdo: identificacdo do
valor numérico; identificagdo de valor numérico impar; identificacdo de moedas e

notas; identificagdo do valor mais elevado; identificacdo do valor mais baixo.

No parametro “Identificacdo do valor numérico”, pretende-se que o aluno
identifique corretamente todos os valores numéricos, em euros e céntimos que Ihe sédo

indicados.
Para este parametro, foram definidos os seguintes critérios:

e |dentifica corretamente todos os valores numéricos;

e Identifica corretamente entre 10 a 14 valores numéricos;
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Identifica corretamente entre 5 a 9 valores numeéricos;
Identifica corretamente entre 1 a 4 valores numéricos;

N&o identifica qualquer valor numérico.

No parametro “Identificacdo de valor numérico impar”, deseja-se que o aluno

identifigue corretamente todos os valores numéricos em euros e céntimos impares que

Ihe sdo assinalados.

Para este parametro, foram definidos os seguintes critérios:
Identifica corretamente todos os valores numéricos impares;
Identifica corretamente entre 3 a 4 valores numéricos impares;
Identifica corretamente entre 1 a 2 valores numéricos impares;

Nao identifica qualquer valor numérico impar.

No parametro “Identificagdo de notas e moedas”, solicita-se que o aluno desenhe

as notas e as moedas necessarias para perfazer os valores que lhe séo indicados.

Para este parametro, foram definidos os seguintes critérios:

Desenha corretamente todas as notas e moedas para perfazer os valores
indicados;

Desenha corretamente entre 10 a 15 notas e/ou moedas para perfazer os
valores indicados;

Desenha corretamente entre 4 a 9 notas e/ou moedas para perfazer os valores
indicados;

Desenha corretamente entre 1 a 3 notas e/ou moedas para perfazer os valores
indicados;

N&o responde.

No paréametro “ldentificacdo do valor mais elevado”, pretende-se que o aluno

identifigue o mealheiro com o valor mais elevado.

Para este parametro foram definidos os seguintes critérios:
Rodeia o0 mealheiro com o valor mais elevado;

Na&o rodeia.
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No parametro “Identificacdo do valor mais baixo”, solicita-se ao aluno que identifique o

mealheiro com o valor mais baixo.
Para este parametro, foram definidos os seguintes critérios:
¢ Assinala o mealheiro com o valor mais baixo;

¢ N&o assinala.

No quadro 11 apresento os parametros e critérios definidos para esta ficha, bem

como as cotacfes atribuidas.

Quadro 11 - Parametros, critérios e cotacdes atribuidas a ficha de Matemética no 2.° ano.

Questdes Parametros Critérios Cotacdes
Identifica corretamente todos os valores numerarios 3
Conhecimento do Identifica corretamente entre 10 e 14 valores numerarios 2
1. sistema Identifica corretamente entre 5 e 9 valores numerarios 1 3
monetario Identifica corretamente entre 1 e 4 valores numerarios 0,5
Na&o identifica qualguer valor numerario 0
) Pinta corretamente todos os valores numéricos impares 1
11 die\f;)lgrr]iﬂnmquia Pinta corretamente entre 3 a 4 valores num?ricos fmpares 0,2 1
impar Pinta corr«itamente entre 1 a 2 valores numéricos impares 0,2
N&o pinta qualquer valor numérico impar 0
Desenha todas as notas/moedas necessarias para perfazer o valor 4
indicado
Desenha entre 10 a 15 notas/moedas necessarias para perfazer o 3
Representacio valor indicado
2. de moedas e Desenha entre 4 a 9 notas/moedas necessarias para perfazer o 2 4
notas valor indicado
Desenha entre 1 a 3 notas/moedas necessarias para perfazer o 1
valor indicado
N&o responde 0
Identificagé_o do Rodeia o mealheiro com o valor mais elevado 1
2.1 valor mais 1
elevado N&o rodeia 0
29 \I/(;(Ie;tllfrl](:gabc;ic)j(g Assinala o mealheiro com o valor mais baixo 1 1
N&o assinala 0
Total 10

3.3.3. Apresentacéo e analise de resultados

Numa primeira observacdo aos resultados da figura 7, pode-se concluir que
estes ndo variam muito, sendo que a maioria dos alunos (79%, ou seja, 19 alunos)

obtiveram Muito Bom. Seis alunos obtiveram Bom.
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Resultado da avaliagdo da disciplina de Matematica

suficiente __ Insuficiente fraco
0% 0% 0%

Figura 7 — Resultados obtidos no dispositivo de avaliacdo na Disciplina de Matematica

A grelha com os resultados da avaliagdo na disciplina de Matemética (anexo 2)
permite-nos perceber que alguns alunos apesar de saberem identificar os céntimos e
0s euros, ndo conseguiram desenhar a diferenca entre elas nas moedas.

Silva et. al. (2016) explicam que isto acontece apesar da maioria das criangas
conseguirem distinguir a diferenca, falta-lhes a manipulagdo dos objetos que faz com
gue as criangas analisem as caracteristicas e vejam as diferencas, aprendendo com
isto a diferenciar, nomear e identificar as suas propriedades.

A maioria dos alunos consegue diferenciar o valor das notas e moedas e mesmo
entre moedas. Tendo havido alguma dificuldade, na turma, em distinguir as
caracteristicas entre algumas moedas. Considero importante que se realizem
atividades especificas que envolvam o manuseamento do dinheiro real, com
aplicagBes reais, como por exemplo, promover uma saida da turma ao minimercado
mais préximo para os alunos efetuarem compras. O objetivo principal sera a pratica do
ato de trocar dinheiro, realizando também situacdes problematicas envolvendo o
raciocinio légico-matematico com operacdes mentais e algoritmos. Segundo Arends
(1995), é importante colocar problemas reais aos alunos para facilitar a investigacao
deles, apoiando a sua aprendizagem. Isso promove o0 processo de aprender a
aprender.

Ainda segundo 0 mesmo autor, levar os alunos a pensar, a resolver problemas e
a tornarem-se aprendentes autonomos néo € objetivo novo para a educagéo (...) (p.
384).
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3.4. Dispositivo de avaliagao 2 (Portugués —4.° ano de escolaridade)

3.4.1 Contextualizacdo da atividade

A ficha na disciplina de Portugués (anexo 3) foi aplicada numa turma de vinte e
cinco alunos do 4.° Ano, do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No seguimento do Estagio Profissional | e Il, realizei uma ficha semelhante as
propostas de preparacdo para Exame Nacional. Nesta ficha estéo inseridos contetdos
relacionados com os conhecimentos e capacidades planeadas de acordo com as
orientagdes do curriculo e outras orientacdes gerais do Ministério da Educacdo e
Ciéncia. A avaliagéo realizada incide sobre os contetdos definidos nos programas e
tem como referéncia as Aprendizagens Essenciais em vigor para a area disciplinar de
Lingua Portuguesa.

O objetivo desta ficha € consolidar o dominio da escrita do Portugués,
mobilizando os conhecimentos gramaticais e adquirir uma compreensao do portugués
padréo fazendo uso adequado na oralidade, leitura e escrita.

A escola deve ambicionar contribuir para o desenvolvimento dos seus alunos,
para que estes estejam capacitados para elaborar pensamentos autébnomos e criticos.
Este desenvolvimento reafirma o conceito de educacéo ao longo da vida, sendo que a
educacao contribui para o desenvolvimento humano, tanto no aspeto pessoal como
profissional. Segundo Cardoso (2019), se, no passado, uma boa escola era avaliada
pela sabedoria dos seus professores, hoje, e no futuro, o éxito da escola estara na
sabedoria, nos valores e nas competéncias que gera nos seus alunos (p.26).

Antes de aplicar a ficha tive a oportunidade de explorar um texto informativo com
os alunos na oralidade, captando dessa forma o interesse e a motivagdo para a

aquisicao de valores e competéncias dos mesmos.

3.4.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacao

Para esta ficha foram definidos cinco parametros de avaliacéo: identificacdo dos
nomes; identificacdo do singular e do plural; identificacdo da silaba ténica;
agrupamento de palavras; identificagdo do presente do indicativo e identificagdo do

verbo quanto as caracteristicas (singular e plural).
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O parametro “Identificacdo dos nomes” pretende avaliar se o0 aluno é capaz de

reconhecer os nomes préprios e os nomes comuns, sublinhando com a cor verde os

nomes proprios e com a cor azul, 0s nomes comuns.

Para este parametro foram definidos os seguintes critérios:
Identifica corretamente todos 0s nomes proprios;
Identifica corretamente apenas 1 nome préprio;

N&o identifica os homes préprios;

Identifica corretamente todos 0os nomes comuns;
Identifica corretamente entre 4 a 6 nomes comuns;
Identifica corretamente entre 1 a 3 nomes comuns;

Nao identifica 0s nomes comuns.

O parametro “ldentificacdo do singular e do plural” procura avaliar se o aluno tem

0 conhecimento necessario para identificar nos nomes comuns, as palavras que estao

no singular e no plural preenchendo uma grelha para o efeito.

Para este parametro foram definidos os seguintes critérios:
Identifica corretamente todos os nomes comuns do singular;
Identifica corretamente apenas um nome comum no singular;
N&ao identifica 0s nomes comuns no singular;

Identifica corretamente todos os nomes comuns no plural;
Identifica corretamente entre 3 a 4 nomes comuns no plural;
Identifica corretamente entre 1 a 2 nomes comuns no plural;

N&o identifica os nomes comuns no plural.

O parametro “Identificacdo da silaba ténica” tem o propdsito de avaliar se o

aluno é capaz de assinalar a silaba ténica de quinze palavras.

Para este parametro foram definidos os seguintes critérios:
Reconhece corretamente todas as silabas tonicas;
Reconhece corretamente entre 14 a 10 silabas ténicas;
Reconhece corretamente entre 9 a 5 silabas ténicas;
Reconhece corretamente entre 4 a 1 silabas tonicas;

Nao reconhece as silabas ténicas.
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O parametro “Agrupamento de palavras” tem como objetivo avaliar se o aluno
consegue agrupar as quinze palavras conforme a posi¢ao da silaba tonica.

Para este parametro, foram definidos os seguintes critérios:

Agrupa conforme posicao da silaba ténica todas as palavras;

Agrupa conforme posicao da silaba ténica entre 14 a 10 palavras;

Agrupa conforme posicao da silaba ténica entre 9 a 5 palavras;

Agrupa conforme posicao da silaba ténica entre 4 a 1 palavras;

Resposta incorreta.

O parametro “Identificacao do presente do indicativo” pretende avaliar se o aluno
detém os conhecimentos necessarios para colocar verbos na forma verbal no presente

do modo indicativo.

Para este parametro foram definidos os seguintes critérios:
e Preenche corretamente todos os espacos com os verbos na forma verbal no
presente do indicativo;
¢ Preenche corretamente apenas 3 a 1 espac¢os com os verbos na forma verbal no
presente do indicativo;

e N&o preenche corretamente.
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O quadro 12 apresenta os parametros e critérios determinados para esta ficha,

assim como as cotacdes atribuidas.

Quadro 12 — Parametros, critérios e cotacdes atribuidos a ficha de Portugués no 4.° ano.

Paradmetros Critérios Cotacao
Identifica corretamente todos os nomes préprios 1
Identifica corretamente apenas 1 nome préprio 0,5
o Na&o identifica os nomes préprios 0
1.1. Identificacdo dos Identifica corretamente todos os nomes comuns 1 2
riomes Identifica corretamente entre 4 a 6 nomes comuns 0,5
Identifica corretamente entre 1 a 3 nomes comuns 0,2
N&o identifica os nomes comuns 0
Identifica corretamente todos os nomes comuns do 05
singular '
Identifica corretamente apenas 1 nome comum no 02
singular '
N&o identifica os nomes comuns no singular 0
192 .Identifica(;éo do Identifica corretamente todos os nomes comuns no 05 1
singular e do plural plural '
Identifica corretamente entre 3 a 4 nomes comuns no 02
plural '
Identifica corretamente entre 1 a 2 nomes comuns no 01
plural '
Na&o identifica os homes comuns no plural 0
Reconhece corretamente todas as silabas tonicas 3
Reconhece corretamente entre 14 a 10 silabas 5
, | Identificagdo da silaba | tonicas 3
' ténica Reconhece corretamente entre 9 a 5 silabas ténicas 1
Reconhece corretamente entre 4 a 1 silaba tonica 0,5
N&o reconhece silabas tonicas 0
Agrupa conforme posigdo da silaba tonica todas as 1
palavras
Agrupa conforme posigao da silaba ténica entre 14 a 05
10 palavras '
2.1. Agrupamento de Agrupa conforme posicao da silaba tonica entre 9a 5 1
palavras palavras 0,2
Agrupa conforme posigdo da silaba ténica entre 4 a 1 01
palavras '
Resposta incorreta 0
Preenche corretamente todos os espagos com 0s 3
verbos no presente do indicativo
3 Identificagdo do Preenche corretamente apenas 3 a 1 espagos com 1 3
" | presente do indicativo | os verbos no presente do indicativo
N&o preenche corretamente 0
N&o assinala a opgéo correta 0
TOTAL 10

3.4.3 Apresentacao e analise de resultados

A figura 8 apresenta os resultados da avaliagcdo da ficha na disciplina de
Portugués dos vinte e cinco alunos, do 4.° ano, do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, sob a

forma de gréfico circular.
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Resultado da avaliagio da disciplina de Portugués

Suficiente __ Insuficiente fraco
0% 0% 0%

Figura 8 — Resultado da avaliagédo de portugués

Numa breve observacédo a figura 8, pode-se verificar que esta avaliacdo varia
entre 0 Bom e Muito Bom, sendo que a maioria dos alunos (74%, ou seja, 17 alunos)
obtiveram Muito Bom. Mais de um quarto dos alunos apresentam um resultado de
Bom e dois alunos néo estiveram presentes no dia da ficha.

A grelha de correcdo (anexo 4) possibilita-nos compreender que a maior
dificuldade da turma esteve na pergunta 2.1., agrupamento de palavras, sendo que a
pergunta valia 1 valor.

Verifiquei que os alunos sentiram maior dificuldade em separar por grupos, as
palavras consoante a silaba tonica (palavras agudas, graves ou esdruxulas), apesar
de terem identificado corretamente a silaba ténica na pergunta anterior, o que revela
pouca consisténcia neste conteudo.

A maioria dos alunos conseguiu identificar os nomes proprios e comuns, assim
como o singular e plural das palavras e os verbos no presente do modo indicativo.
Consideramos que os alunos adquiriram as competéncias necessarias, pelo que se
podera passar a um nivel de dificuldade superior, com o objetivo de continuar a
desenvolver competéncias no dominio da gramatica do portugués.

No caso do aluno com mais dificuldades (Al2), importa salientar que o seu
desempenho deve ser analisado com mais cuidado de forma a perceber em que
contelido o aluno encontra dificuldades que o impedem de acompanhar a evolucao da
turma. Considero que, neste caso, o professor deve estabelecer com o aluno um
dialogo mais proximo para compreender as reais dificuldades deste e assim poder

ajuda-lo.

60



Sempre que exista alunos que manifestem um menor
aproveitamento/dificuldades, o professor deve rever as estratégias e se necessario
criar métodos diferenciados para estes alunos, para que 0S mesmos consigam
ultrapassar as dificuldades e atinjam o mesmo grau de desempenho que os restantes
alunos da turma. O objetivo, segundo Cardoso (2019), € ter “uma escola com uma

nova cultura de avaliagdo, orientada para o sucesso de todos” (p.37).

3.5. Dispositivo de Avaliagdo 3 (Matematica — 5° ano de

escolaridade)

3.5.1. Contextualizacdo da atividade

Na disciplina de Matemaética, foi aplicada uma ficha (anexo 5) a um grupo de
vinte e cinco alunos, do 5.° ano, do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

3.5.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliagao

Para esta ficha foram definidos cinco parametros de avaliacéo: identificacdo da
altura de triangulos; identificacdo do lado da base de um paralelepipedo; identificacdo
da altura de um paralelogramo; calculo da area de poligonos e identificacao da altura
de poligonos.

O parametro “ldentificacdo da altura de um triangulo” pretende saber se o aluno

assinala/regista corretamente a altura de dois tridngulos propostos.

Para este parametro definimos os seguintes critérios:
e |dentifica corretamente a altura dos dois triangulos;
e |dentifica corretamente a altura de um triangulo;

¢ NA&o responde.

O parametro “ldentificacdo do lado da base de um paralelepipedo” solicita que o

aluno identifique o lado da base de um paralelogramo.
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Para este parametro foram definidos os seguintes critérios:
e Identifica;

e Nao identifica.

O parametro “ldentificacdo da altura de um paralelogramo” pretende avaliar se o

aluno identifica a altura de um paralelogramo.

Para este parametro foram definidos os seguintes critérios:
e Reconhece;

¢ Nao reconhece.

3

O parametro referente as questdes 2.2, 3 e 3.1., “Célculo da area de poligonos’
pretende saber se o aluno detém conhecimentos para a identificacdo e resolucdo do

calculo da &rea de um paralelogramo.

Para este parametro foram definidos os seguintes critérios:
e Realiza as operacdes necessarias, corretamente, apresenta a(s) féormula(s) e
os calculos corretos;
e Realiza as operacdes necessérias, corretamente, mas ndo apresenta a(s)
férmula(s) e os calculos corretos;
e Nao realiza as operag6es, mas apresenta a(s) formula(s) e os calculos;

o Responde incorretamente.

O parametro “Identificacdo da altura de poligonos” pretende saber se o aluno é

capaz de calcular a altura de poligonos.

Para este parametro, definimos os seguintes critérios:
e Determina corretamente a altura, apresenta as férmulas e os calculos;
e Determina corretamente a altura, mas ndo apresenta as formulas e os célculos;
¢ Nao determina corretamente a altura, mas apresenta as formulas e os célculos;

e NA&o responde corretamente.
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No quadro 13 apresentam-se 0s parametros e critérios definidos para esta

atividade, bem como as respetivas cotacoes.

Quadro 13 — Parametros, critérios e cotag8es atribuidas a ficha de Matematica do 5.° ano.

Questoes Farametros Crenos Lotagoes
¥ entifica corretamente 3 altura ts triangu 1
lgenmcacao da Identif: et t itura dos dois triangulos 1
1 alturade um [T [gemiAKa COMElamenie @ 3HUMa G um 1anguio 0.2 1
triangulo N30 responde v
Identificacao do Identifica 0,5
21 lado da base de 05
S um N3o wentifica 0 '
paraleiepipeao
- Identificacao da Reconhece 0.5
ke antur::ng?ngm N3o reconhece 0 0.5
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3.5.3. Apresentacao e analise de resultados

A figura 9 apresenta os resultados da ficha de avaliagdo na disciplina de

Matematica do 5.° Ano, do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

63



Resultado da avaliacdo da disciplina de Matematica

suficiente . Insuficiente fraco
6% 0% 0%

Figura 9 — Apresentacdo dos resultados da ficha de avaliacgdo na Disciplina de
Matematica.

A observacgéo da figura 9 permite compreender que os resultados variam entre o
Suficiente, o Bom e o Muito Bom, sendo que uma minoria (6%, ou seja, 1 aluno)
obteve o resultado de Suficiente. Numa primeira observagéo ao resultado obtido por
este aluno, podemos concluir que o mesmo ndo conseguiu atingir os objetivos
necessarios para este contetudo especifico.

Numa analise mais atenta ao exercicio 3.1., posso referir que recorri a um aluno
gue de forma célere respondeu a questédo para explicar/exemplificar aos colegas. Esta
estratégia foi muito importante pois entre pares a comunicagéo foi eficaz.

A questdo 4.2. foi a que suscitou mais dificuldade sendo a média da turma de
0,65 valores. Considero que deveria ter sido feita uma nova leitura da situagdo
problematica em voz alta para a turma pois, tendo em conta que esta em nada difere
de outras situacdes problematicas, os alunos teriam obtido, com certeza, melhores
resultados se tivessem compreendido melhor o enunciado. Para Cardoso (2019), “(...)
a ideia nuclear é respeitar os tempos e os ritmos de cada aluno.” (p.169), e ainda

”

defende que ” (...) a escola tem de acreditar genuinamente que os alunos vao
conseguir aprender e, como tal, nunca desistirda do propésito de os levar ao
conhecimento” (p.170).

Dos dezassete alunos, onze (65%) obtiveram Muito Bom e cinco alunos
obtiveram o resultado, de Bom.

Um ponto que julgo ser importante é o facto da turma em geral, cerca de 94%,
ter obtido um excelente resultado, dando a conhecer que a maioria dos alunos poderéa

estar pronta para um grau de dificuldade superior.
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3.6. Dispositivo de Avaliacao 4 (Ciéncias Naturais - 6.° ano)

3.6.1. Contextualizacéo da atividade

Esta ficha na disciplina de Ciéncias Naturais (anexo 7) foi aplicada a uma turma
de 6.° ano com vinte e oito alunos. O objetivo desta proposta era avaliar o

conhecimento dos alunos sobre a reproducao no ser humano.

3.6.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliagao.

Para esta ficha foram definidos seis parametros de avaliacdo: conhecimento do
ciclo menstrual ou uterino; compreensdo do processo de fecundacdo humano;
identificacdo do processo de nidacdo/fecundacdo; identificacdo do processo de
nidacdo; compreenséo das etapas da reproducdo humana e conhecimento das etapas

da reproducéo humana.

O parametro “Conhecimento do ciclo menstrual ou uterino” pretende avaliar se

os alunos, através de uma resposta de mdultipla escolha conhecem o ciclo menstrual.

Para este parametro, foram definidos os seguintes critérios:
e Seleciona ambas as respostas corretas;
e Seleciona apenas uma resposta correta;

¢ NA&o responde corretamente.

No pardmetro “Compreensdo do processo de fecundacdo humano”,
pretendemos avaliar a compreensdo dos alunos sobre o processo de fecundacao

humana.

Para este parametro, foram definidos os seguintes critérios:
e Legenda corretamente;
e Legenda entre 2 a 3 hip6teses corretamente;
e Legenda apenas 1 hipotese corretamente;

¢ Na&o legenda.
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O parametro “Identificacdo do processo de nidacdo/fecundacéo” pretende saber

se os alunos adquiriram o conhecimento sobre o processo de nidacéo.

Para este parametro, foram considerados 0s seguintes critérios:
e Resposta completa;
e Resposta incompleta;

¢ NA&o responde.

O parémetro “ldentificacdo do processo de nidagdo” pretende avaliar se os

alunos adquiriram o conhecimento sobre este processo.

Para este parametro, foram considerados os seguintes critérios:

Identifica todas as palavras corretas;

Identifica entre 2 a 3 palavras corretas;

Identifica apenas 1 palavra correta;

N&o responde.

O parametro “Compreenséo das etapas da reproducdo humana”, pretende avaliar

o conhecimento dos alunos sobre a reprodugéo humana.

Para este parametro foram escolhidos os seguintes critérios:
o Estabelece a correspondéncia das 7 letras/palavras corretamente;
o Estabelece a correspondéncia apenas entre 4 a 6 letras/palavras corretamente;
o Estabelece a correspondéncia apenas entre 2 a 3 letras/palavras corretamente;
o Estabelece a correspondéncia apenas de 1 letra/palavra corretamente;

¢ Na&o responde.

O parametro “Conhecimento das etapas da reprodugcdo humana”, pretende avaliar

0 conhecimento dos alunos sobre as etapas da reproducéao humana.

Para este parametro foram escolhidos os seguintes critérios:
e Faz corresponder todas as palavras corretamente;
e Faz corresponder entre 1 e 2 palavras;

¢ Na&o responde.
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O quadrol4 apresenta os parametros e critérios da ficha de Ciéncias Naturais,

bem como as respetivas cotacoes.

Quadro 14 — Parametros, critérios e cotacdes atribuidos a ficha de Ciéncias Naturais do 6.°

ano.
Pardmetros Critérios Cotacdes
P B Seleciona ambas as respostas corretas 1,5
1. o ciclomenstrual ou Seleciona apenas uma resposta correta 1 15
) Nédo responde corretamente 0
Legenda corretamente 15
Compreenséo do Legenda entre 2 a 3 hipoteses 1
2.1. processo de — 15
fecundacio humano Legenda 1 hipotese 0,5
Néo legenda 0
Resposta completa 3
2.2 ldentificagan Qe u~m Resposta incompleta 1 3
processo de nidacao
N&o responde 0
|dentifica todas as palavras corretas 1
|dentificacdo do Identifica entre 2 a 3 palavras corretas 05
2.3 VAR AR 1
processo de nidacao Identifica apenas 1 palavra correta 0,2
N&o responde 0
Faz corresponder corretamente 2
a Faz corresponder entre 4 a 6 letras 15
Compreensao das
£ H etapas da Faz corresponder entre 2 a 3 letras 1 2
& gmey e Faz corresponder 1 letra 05
Néo responde
Conhecimento das Faz corresponder todas as palavras corretamente 1
3.2. etapas da Faz corresponder entre 1 a 2 palavras 05 1
reproducao humana N&o responde 0
Total 10

3.6.3. Apresentacao e andlise de resultados

Na figura 10 apresento os resultados da avaliacdo da ficha na disciplina de

Ciéncias Naturais.
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RESUILEUD Ud avalldedO da discipiing de viencias inawdrais

Insuficiente fraco

oS :
Suficiente 0% 4%

3%

Figura 10 — Resultados da avaliagdo da proposta de trabalho na Disciplina de Ciéncias

Naturais.

Como se pode verificar os resultados variam entre o Bom e o Muito Bom (93%,
26 alunos), sendo que 7% (2 alunos) corresponde a Suficiente e Fraco.

Apesar dos resultados serem na sua maioria, bons, na turma existem dois
alunos que ainda nao adquiriram os conhecimentos necessarios. Durante o estagio e
durante a aplicacdo desta proposta observei e constatei que pelo facto de ser uma
turma numerosa, estes dois alunos véao ficando “esquecidos” ndo acompanhando a
evolugdo. Vieira & Vieira (2000) referem que (...) o processo de ensino e
aprendizagem diz respeito tanto ao dominio dos conhecimentos, como ao das atitudes
e ao das capacidades (...) (p.20).

E importante que a turma consiga superar as dificuldades particulares, que haja
a consolidagdo de aprendizagens, de forma a capacitar todos os alunos. E importante
gue adquiram capacidades para a aplicagdo dos conhecimentos a resolucao de
problemas préticos do dia-a-dia.

Os resultados das diversas avaliacOes realizadas (anexo 8), de uma maneira
geral, foram muito bons. No entanto, o professor ndo trabalha para os bons alunos ou
bons resultados, mas sim, para uma igualdade entre os alunos para que todos tenham
acesso a uma educacdo de qualidade que proporcione iguais oportunidades para
todos e que o objetivo seja Unico, o desenvolvimento de competéncias para a vida.

Eu acredito na avaliacdo qualitativa de uma forma formativa, isto €, num ensino
de qualidade ao longo de todo um ciclo de estudos. E claro que um professor também
deve dar importancia a avaliacdo quantitativa, pois esta, representa uma forma de dar
a conhecer ao professor se o aluno adquiriu ou ndo as competéncias necessarias. SO
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assim o professor podera passar para um grau superior de dificuldade ou mesmo,
passar para outros conteudos.

Este capitulo, através da andlise dos resultados das fichas, permitiu-me
compreender como 0 professor consegue observar quais e onde estéo as dificuldades
dos alunos e trabalhar de forma individual as mesmas para colmatar as dificuldades e
a ajuda-los a progredir.

Para terminar, ndo posso deixar de referir que aprendi muito e que considero

este capitulo como um dos mais importantes deste Relatério de Estagio Profissional.
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CAPITULO 4 — PROPOSTA DE ATIVIDADE
“O TAMING”



4.1. Descricao do Capitulo

O presente capitulo corresponde a apresentacdo e descricdo de uma proposta
de atividade dirigida aos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico, enquadrada na

disciplina de Matematica e tem como titulo “Tamind”.

4.2. Apresentacao da atividade e fundamentacéo tedrica

Esta proposta de atividade surge da necessidade de estimular nos alunos do
1.° Ciclo do EB o gosto pela matematica, nomeadamente, pela memoriza¢éo das dez
tabuadas da multiplicagdo. O “Tamind” é basicamente um jogo baseado no tradicional
“‘Domind”. Este jogo € a ferramenta base para o desenrolar desta atividade. Sabemos
que o prazer pelas atividades ludicas € do agrado de todas as criancas. O jogo € uma
estratégia muito proficua para muitas aprendizagens, pois a crianca aprende enquanto
joga. Esta atividade, em particular, visa também o envolvimento da comunidade
escolar relacionando a Matematica com a Expressédo Plastica e a Educacao Fisica-
Motora.

A atividade foi elaborada com a finalidade de ser um estimulo a aprendizagem
da tabuada, despertando também outras competéncias como o célculo mental, a
memorizagdo, 0 desenvolvimento corporal, a motricidade fina, assim como
competéncias de trabalho em equipa, companheirismo e resiliéncia.

De acordo com Cunha (1994, citado por Caldeira 2009), brincar é uma

caracteristica primordial na vida das criangas pelas seguintes razdes:

e A crianga desenvolve-se exercitando as potencialidades;

o Desenvolve a socialidade, faz amigos, aprende a conviver, respeitando os diretos
dos outros e as normas estabelecidas pelo grupo;

e Aprende a participar nas atividades, pelo prazer de brincar (...) adquirindo assim o

habito de estar ocupada, fazendo alguma coisa inteligente e criativa (p.39).

Segundo Caldeira (2014) no processo

Ensino-aprendizagem, o papel que os materiais desempenham, como ferramentas, a
acao educativa orientada pelo educador com estratégias diversas e um determinado
objetivo, provocam a emergéncia e a formacdo de capacidades percetivas,

representativas e concetuais.
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No contexto educacional do terceiro milénio, o saber matemético é um saber em

construcdo, que deve ter uma apropriacao gradativa, interativa e reflexiva. (pag. 28)

Um sistema educativo para ter sucesso deve garantir atividades diversificadas.
Tendo ao seu dispor diversos instrumentos, torna-se possivel que um maior hamero
de alunos adquira e desenvolva valores e competéncias que 0s torna aptos e ativos
perante os desafios encontrados a saida do seu percurso escolar.

E notaria a dificuldade que os alunos tém no calculo mental e,
consequentemente, na rapidez com que nao resolvem situacdes simples. Este facto
provoca alguma frustragdo que pode resultar em insucesso escolar. Apesar de haver
outras causas que possam provocar o insucesso na aplicacdo da matematica, acredito
que apenas implicando vontades, préaticas e aprendizagens cooperativas sera possivel
criar condi¢cdes que estimulem as aprendizagens nos alunos.

O jogo “Tamind” consiste em aplicar as diversas tabuadas em pecas de
domind. Assim, como no jogo classico de tabuleiro “Domind”. O nosso jogo “Tamind” é
constituido por pequenas placas retangulares que tém num dos lados o algoritmo da
multiplicacdo e no lado oposto, o resultado de um dos algoritmos da tabuada. A
mesma peca nunca podera ter a operacado e o resultado desse mesmo algoritmo,
assim como acontece no domind original. Desta forma, o aluno devera colocar como
peca seguinte ou o resultado de uma multiplicagdo ou a indicacdo da multiplicagéo,

fazendo assim corresponder o resultado correto ao algoritmo representado. (Figura 11)

7x4| 64 8x8| 30 | | 10x3 | 72 |9x8| 12| 26 | 36

Figura 11 — Exemplo de uma jogada do “Tamind”.

Esta atividade pretende fomentar a cooperagcdo entre os alunos e ndo a
competicdo gratuita. Assim, a atividade foi concebida para que os alunos jogassem a
pares dentro da sua turma e, posteriormente, realizassem torneios entre turmas ou até
mesmo entre escolas. Foi estimada a utilizacdo deste material apds a aprendizagem
da multiplicacdo. Assim, numa fase inicial, 0 material concebido “Tamind” serviria para
que os alunos treinassem a tabuada de forma lidica. Ap6s o periodo de treino,
considerado suficiente pelo professor titular, podera ser promovido um torneio entre
colegas da mesma turma, entre alunos de turmas diferentes da mesma escola, ou até
mesmo entre turmas de escolas do mesmo agrupamento. Esta organizacdo seria

mediada pelos professores titulares de turma, mas pretende-se a implicacdo dos
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alunos também para a construcdo do seu pensamento critico, discutido e aferido por
todos.

Segundo Ennis, (1985), “O pensamento critico € uma forma de pensamento
racional, refletivo, focado no decidir em que acreditar ou o que fazer” (p.46). Ainda,
segundo este autor “o pensamento critico ocorre dentro de um contexto de resolugao
de problemas e muitas vezes no contexto da interagdo com outras pessoas”.

Desta forma, uma atividade que estimule a criatividade aliada ao pensamento
critico e ao conhecimento que o aluno ja detém das suas vivéncias pessoais, tende a
desenvolver capacidades de pensamento visando perspetivas mais abrangentes. A
atividade que proponho, o “Tamind”, pretende servir como estimulo aos alunos,
oferecendo-lhes mais uma possibilidade para resolverem um problema que cada vez
mais os afeta - a dificuldade e apatia em relagdo a memorizacdo da tabuada.

Segundo Vale (2004) a grande finalidade da matematica escolar é desenvolver
capacidades nos alunos por forma a usarem a matematica eficazmente na sua vida
diaria. No entanto, sem a capacidade do calculo mental, a utilidade, o conhecimento e
as capacidades matematicas ficam seriamente limitadas. O estimulo e
consequentemente, o envolvimento dos alunos neste jogo matematico, podera
proporcionar a exploracdo de conceitos ou estratégias matematicas importantes e
reforcar a necessidade de usar véarias estratégias ou relagbes matematicas para a
efetiva aprendizagem da tabuada.

Esta atividade tem como motivacdo uma problemética com a qual me deparo
diariamente no meu local de trabalho, ou seja, a dificuldade que os alunos tém em
memorizar a tabuada. Segundo Morais, Serrazina & Ponte (2018), o raciocinio
matematico € um conjunto de processos mentais complexos de onde derivam novos
conhecimentos que partem de proposi¢cdes anteriormente conhecidas como sendo
verdadeiras as quais damos o nome de conhecimentos prévios.

Uma das motivacdes dos professores € criar oportunidades para que 0s seus
alunos desenvolvam o raciocinio matematico e para isto, os professores devem
repensar nas normas estabelecidas em sala de aula e criar ambientes que
proporcionem oportunidades para os alunos aprenderem a pensar por eles préprios
em vez dos sistemas cheios de regras e padronizados. Desta forma, os professores
precisam considerar as diferentes maneiras pelas quais diferentes alunos possam
pensar e resolver problemas, devem criar um ambiente em que os seus alunos se
possam expressar.

Nos dultimos anos alguns investigadores tém dado maior importancia ao
raciocinio matematico aliando o mesmo a tarefas mais desafiantes e a discussfes

entre pares para a resolucao de problemas
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A questdo que coloquei para tentar resolver esta problematica foi: “Que
atividades ladico-mateméaticas podemos implementar para ajudar na memorizagdo da

tabuada?”
Para responder a esta questao sera necessario:

e OQuvir os alunos;
e Envolver o docente titular;
e Implicar o docente de Expresséo Plastica,

e Construir o jogo “Tamind”;

4.2.1. Destinatarios

Alunos do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
4.2.2. Objetivos

Memorizar a tabuada;
Trabalho de equipa;

Interdisciplinaridade.

Planeamento da atividade

Numa 1.2 fase, sera necessario colocar a questédo-problema aos alunos “Que
atividades ladico-mateméaticas podemos implementar para ajudar na memorizagdo da
tabuada?”. Depois de os ouvir devemos envolvé-los na solugdo. E importante
guestiona-los sobre a possibilidade de elaborarem um jogo na disciplina de Expressao
Plastica que permita a memorizacdo da tabuada através da préatica sistematica em
sala de aula. Devemos, depois de ouvir todas as suas ideias, sugerir a constru¢do do
nosso “Tamind” e ver a sua aceitagdo (Figura 12). Falar-lhes da realizacdo de um
torneio de forma a apurar o melhor e o mais rapido nesta habilidade.

O gosto inato dos alunos pela cooperacdo e competicao saudavel sera um

motivo plausivel para o desafio langado.
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9X9 49 1X1 24

Figura 12 — Pecas do “Tamino”

A seguir, era necessario reunir com os docentes a fim de lhes transmitir a
proposta e conhecer a sua sensibilidade a problematica. Sendo uma atividade
interdisciplinar, era importante envolver os docentes de Expressédo Plastica para que a
concecdo do jogo ludico-matemético fosse feita em sala de aula. Os materiais a utilizar
poderiam ser de reutilizacdo ou mesmo reciclagem (caixas de cartdo, restos de
madeira, etc.), sendo a decisao final da responsabilidade dos alunos, orientados pelos
professores, podendo cada turma utilizar um material diferente.

Uma 2.2 fase seriam os torneios. Antes dos torneios entre turmas, os alunos
deviam jogar/treinar bastante nas aulas de matematica para desenvolverem a
habilidade do jogo e a memorizacdo da tabuada, preparando-se para vencer 0s jogos
com os colegas.

A 3.2 fase, seria a recolha de materiais. Apés a aprovagéo da proposta por todos
os intervenientes (professores e alunos), passava-se a recolha dos materiais
necessarios a constru¢ao do “Taminé”. Em cada turma seriam elaborados, no minimo,
quatro “Tamin6s” com cem pecas cada, de forma a contemplar as tabuadas da
multiplicacdo do um ao dez.

O Tamind é baseado no jogo de Dominé classico, mas com variadas adaptacdes
dado o seu objetivo. Assim, pensamos que seria importante implicar a disciplina de
portugués para que, nesse ambito, os alunos construissem um texto informativo com
as regras do “Taming”.

Este jogo deveria ser jogado por duas equipas adversarias com cinco jogadores
cada, ganhava a equipa que ficasse, mais rapida e corretamente, sem pecas. A equipa
vencedora faria depois uma eliminatéria com outra equipa.

A aplicacdo sistemética desta atividade em sala de aula tinha como finalidade
preparar os alunos para o torneio no final do ano letivo.

A 4.2 fase seriam os proprios torneios. O culminar da atividade seria a
organizacao e realizacdo de um torneiro no final do ano letivo, no qual se apurava a
equipa vencedora. Todos os outros alunos/equipas teriam um prémio de participacao.
O objetivo principal seria atingido se, no final do ano letivo, os alunos tivessem
adquirido a habilidade, rapidez de raciocinio e a memorizagdo das dez tabuadas da

multiplicacéo.
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Além de melhorar o desempenho escolar dos alunos ao nivel da memorizacéo
das tabuadas, com esta atividade, também poderdo ser adquiridas outras
competéncias, nomeadamente, a socializagdo, a cooperacdo, o trabalho de equipa, a
comunicagéo, a resiliéncia, o fair play, entre outros.

Na 5.2 fase, irlamos avaliar o grau de satisfacdo dos alunos através de um
inquérito por questionario. Também seria uma avalia¢cdo importante a fazer junto dos
alunos para saber se a atividade poderia ser mantida nos anos seguintes, e quais 0s
aspetos em que, eventualmente, se poderia melhorar para alcancar ainda mais alunos.

A 6.2 fase contempla o tratamento dos dados recolhidos no questionério. Este
trabalho estatistico poderia ser feito pelos alunos do 4.° ano, em outro capitulo da
matematica (estatistica) e assim desenvolveriam outras habilidades a partir de dados
concretos e reais, recolhidos na sua comunidade escolar. As perguntas poderiam ser:

1. Gostaste da atividade “Taminé”? (De 1 a 5, indica o teu grau de satisfacao).
2. Consideras que melhoraste o teu desempenho na memorizagdo da tabuada?

(De 1 a 5, indica o teu grau de desempenho atual).

A 7.2 e dUltima fase, corresponde a divulgagdo dos dados pelos diferentes

participantes (alunos, turmas e escolas).

4.3. Calendarizacéo da atividade

Esta proposta de atividade teria a duracdo aproximada de um ano letivo. O
quadro 15 apresenta a proposta de calendarizacéo.

Quadro 15 — Calendarizacao da atividade “Taminé”

Set | Out| Nov [ Dez| Jan| Fev| Mar| Abr| Mai| Jun | Jul

1."Fase — Apresentagaoe
envolvimentos dos
professores titulares e

slunos

2. Fase — Treino

3.7 Fase — Recolha de
materiais para a reslizacso

do “Tamind[

4.2 Fase - Tomeios

5.2 Fase — Avsiiagso ds
stividade

6.7 Fase — Anslise de
dados recolhidos no

questionano

7.3 Fase —Divuigagso dos
resultados as turmas

participantes
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4.4. Breve reflexao

Considerando as dificuldades na memorizacdo das tabuadas da multiplicacdo
nos alunos do 1.° Ciclo do EB a quem dou apoio, penso que esta atividade seria de
grande interesse. Acho que € importante diversificar estratégias e atividades
privilegiando as de caracter ludico de forma a facilitar a aprendizagem dos alunos
lancando-lhes desafios e propostas que os envolvam e os impliguem na propria
aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Terminar este relatério significa fechar um ciclo ja& muito esperado, um ciclo de
cinco anos de investigagdo, estudo e aprendizagem num espago que me ofereceu
abrigo e amizades, além do que é esperado de uma Escola de Formacdo de
Professores.

Este relatério é uma pequena parte do que vivenciei com criancas, docentes da
ESEJD, funcionarios e professores de supervisdo pedagdgica, assim como vivéncias
sobre as quais tive oportunidade de refletir e aprender.

Este projeto foi o sonho de uma vida! E tive o grande privilégio de executa-lo
numa escola onde os valores e a riqueza cultural muito marcaram a histéria de
Portugal. Aprender o Método de Leitura Jodo de Deus, segundo a sua Cartilha
Maternal, aprender matematica de forma ludica, através da manipulacao de materiais
didaticos, aprender a promover o pensamento critico, 0 meu e o dos alunos, é uma
oportunidade de exceléncia que tentei demonstrar, modestamente, neste relatorio,
escrevendo todos os capitulos, com o maximo rigor. A proposta de atividade
apresentada, no capitulo IV deste Relatério, surge no seguimento da aprendizagem e
vivéncia “em campo”, enquanto professora de apoio. Ai, numa relacdo de maior
proximidade com os alunos, observei algumas dificuldades dos alunos e, esta
proposta de atividade surge, como um possivel complemento para a aquisicdo de
conhecimentos e destrezas na area da matematica.

Demonstro um pouco das atividades que nos sdo proporcionadas enquanto
estagiarias profissionais e que tentamos com algum cuidado e apoio reproduzir em
aulas observadas e avaliadas pela supervisdo pedagogica. No capitulo I, s&o

apresentadas planificacbes devidamente fundamentadas para exercer o lecionar de
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uma forma mais orientada e organizada. E neste capitulo que demonstro alguma da
aprendizagem tedrica e pratica observando professores cooperantes nas suas
diversas atividades diarias. No Capitulo 1ll, o capitulo da avaliagdo, aprendi muito.
Aprendi, essencialmente, o quanto é dificil e ingrato avaliar/classificar uma crianca em
fase de aprendizagem e desenvolvimento. Tentarei, na minha pratica docente,
desenvolver e trabalhar mais a avaliagdo formativa do que a sumativa. Porém esta
também € exigida e necessaria, pelo que procurarei ser construtiva nas minhas
apreciacoes, tal como fizeram comigo na escola de formacéo.

Todo o tempo decorrido em estagio foram diversos 0os momentos em que estive
menos bem, em que ndo consegui estar a altura da aprendizagem que fiz junto dos
professores da Escola Superior de Educag¢do Jodo de Deus. No entanto, e nunca
encarando como uma falha, mas sim como mais um ensinamento e, com a ajuda da
equipa dos professores, sempre consegui refletir e compreender o que era esperado
de mim para melhorar. Esses momentos de reflexdo foram sempre acompanhados por
palavras de incentivo e de orientacbes para o estudo/investigacdo de grandes
pedagogos onde poderia retirar informacbes para a superacdo das minhas
fragilidades. A revisdo e a orientagdo das docentes de supervisdo pedagogica foram

de extrema importancia para mim.
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ANEXOS



ANEXO 1

Dispositivo de avaliagdo na Disciplina de Matematica no 2.° ano



S —

______________________________________________________

______________________________________________________

1. Conta o dinheiro que estd em cada uma das carteiras e escreve, 0 seu

valor, na etiqueta.
1.1. Pinta apenas as carteiras que tém um valor impar.




2. Desenha as moedas e/ou notas que faltam para teres o valor assinalado.
(Importante: deves usar as cores corretas para cada moeda/nota)

2.1. Rodeia o mealheiro que tem mais dinheiro.

2.2. Faz uma cruz (x) em cima do mealheiro que tem menos dinheiro.



Grelha de corregdo do dispositivo de matematica 2.2 ano.

ANEXO 2



MATEMATICA 2.2 ANO

UNIDADE DE DINHEIRO: EURO
e PergunTta 1. 1.1 2.1 2.2. Total

Cotag3o |30/20/10l05|00)10]02]01/00}40/30|30]10]00}10]J00)10}00 10.0
1 3.0 0.0 3.0 05 05 7.0
2 3.0 05 3.5 05 0,0 7.5
3 3.0 05 3.5 05 05 R A
4 3.0 0.5 3.5 0,5 05 8.0
5 3.0 05 3.0 05 05 7.5
& 3.0 05 3.0 0,5 05 7.5
7 3.0 05 3.0 0,5 0,0 7.0
g 3.0 05 3.0 05 05 7.5
3 3.0 05 3.5 05 0,0 7.5
10 3.0 05 3.0 05 05 7.5
11 3.0 02 3.5 05 05 7.7
12 2.0 0.5 3.5 0,5 05 7.0
13 3.0 05 3.0 05 05 7.5
14 - 0.0
15 2.0 05 3.0 05 05 6.5
16 2.0 05 3.5 05 05 7.0
17 2.0 05 3.0 00]05 6.0
12 3.0 05 3.5 05 0,0 7.5
13 3.0 00§35 05 05 95
20 2.0 05 3.0 0,5 05 6.5
21 3.0 0.1 3.0 05 05 7.1
22 3.0 0.5 35 0.5 0.5 80|
23 2.0 05 3.5 05 05 7.0
24 3.0 05 3.0 05 05 7.5
25 3,0 05 3,0 05 05 7.5




ANEXO 3

Dispositivo de avaliagdo na Disciplina de Portugués no 4.° ano.



L —

Responde ao que te é pedido sobre gramatica.

1. Lé as frases.

O Vento empurrava as nuvens, que tapavam a cara do Sol.
A avo contou uma historia ao neto.
O Vento vivia com os pais num paldcio.

1.1. Sublinha:

— 0s nomes préprios com lapis de cor verde;
— 0s nomes comuns com lapis de cor azul.

1.2. Identifica os nomes comuns que sublinhaste no singular e no plural.

Singular:

Plural:

2. Lé as seguintes palavras do texto. Rodeia a silaba tonica de cada palavra.

luzir velhote histdria ladrao céu
ninguém palacio rapazito arvore brincar
espigas indomavel audiéncia mundo propria

2.1. Agrupa-as conforme a posic¢ado de silaba ténica.

3. Preenche os espagos com o presente do indicativo dos verbos indicados entre parénteses.

O Vento (soprar) o ar.
O Sol (derreter) as nuvens.
O neto (ouvir) a avo contar a historia e (sorrir).

No final, ele ja (dormir)!




Grelha de correc¢do do dispositivo de avaliagao de portugués 4.2 ano.

ANEXO 4



PORTUGUES 4.2 ANO

Compreensdo de um texto - Gramadtica

Pergun 11 12. 2. 2.1 3. Tortal
Alunos
Cotacd 1.0 (05(0,0}1.0|05]0.2]00}0,5]02]|00]|05]|02|01|00§30{15[10(05(0,0}20/(1.0(05(0,2{0.0J2.0|/10]0,0}] 10,00
7
2 1.0 1.0 0.5 0.5 3.0 2,0 2,0
3 1.0 1.0 0,5 0,5 3.0 2,0 2,0
4 1.0 1.0 0.5 0,5 3.0 1.0 2,0
] 1.0 1.0 0.5 0.5 3.0 1.0 2,0
5 1.0 1.0 0,0]3.0 0,0}20
7 1.0 0,5 0,5 0,5 3.0 0,5 2,0
8 1.0 1.0 0.5 0,5 3.0 1.0 2,0
3 1.0 1.0 0.5 0,5 3.0 2,0 2,0
10 1.0 1.0 0.5 0.5 3.0 2,0 2,0
1 10 1.0 0,5 0,5 3.0 2,0 2,0
12 05s 1.0 0.5 0,5 3.0 0,0 1.0
13 1.0 1.0 0.5 0.5 3.0 2,0 2,0
14 1.0 1.0 0.2 0.2 3.0 1.0 2,0
15 1.0 1.0 0,5 0,5 3.0 0,020
16 1.0 1.0 0.2 0,2 3.0 1.0 2,0
17 1.0 1.0 05 0.5 3.0 1.0 2,0
18 1.0 1.0 0.2 0.2 3.0 2,0 2,0
13
20 1.0 1.0 0.5 0.5 3.0 2,0 2,0
21 1.0 1.0 0.5 0,5 3.0 2,0 2,0
22 1.0 1.0 0.5 0.5 3.0 2,0 2,0
23 1.0 1.0 0,5 0,5 3.0 2,0 1.0
24 1.0 1.0 0.5 0,5 3.0 0.2 2,0
25 1.0 1.0 0.5 0.5 3.0 2,0 2,0




ANEXO 5

Dispositivo de avaliagdo na Disciplina de Matematica no 5.° ano



S —

- e e mm e mm e e mm o e mm o mm o mm m mm mm mm e e mm mm mm mm mm e mm mm mm mm e mm Em e mm mm o Em e e Em e e =

Lé com atengao as perguntas e apresenta sempre os calculos necessarios para a
resolugao das questdes nas quadriculas anexas a questao.

Areas

1. Observa as figuras 1 e 2. Considera como base os segmentos de reta identificados
nos triangulos e marca a altura que Ihes corresponde.

Base

1/

Base

Figura 1 Figura 2

2. Considera o paralelogramo [ABCD], figura 3.
2.1. Escolhe um lado para base do paralelogramo sublinhando a lapis.
2.1.1. Assinala, no paralelogramo, a respetiva altura.

2.2. Sabendo que o paralelogramo tem 3 cm de altura e 4 cm de base, calcula a area
do paralelogramo.

B C

Figura 3

A area do paralelogramo é de




3. O Miguel fez uma mesa de canto para colocar alguns livros. Determina a area do

IE tampo respeitando as medidas indicadas.
J |

T T ~—
40 cm Figura 5

3.1. Se a area do tampo da mesa do Miguel tivesse 66 cm?, e de altura 6 cm, Qual seria
a medida da base?

4. Lé o texto e depois calcula.

As pirdamides foram construidas pelos egipcios ha milhares
de anos como tumulo dos farads.

A Piramide de Quéops é uma das mais famosas. E uma
piramide cujas faces sdo triangulos isdsceles iguais e a sua
base é um quadrado com 230 metros de lado. A altura inicial
de uma face triangular era de 146,61 metros, mas, devido a
erosdo, foi-se desgastando e atualmente, mede menos 975
cm de altura.

4.1. Qual é a altura, atualmente, de uma das faces
triangulares da Piramide de Quéops?

Figura 6




Grelha de corregdo do dispositivo de avaliagdo de matematica do 5.2 ano.

ANEXO 6



Matematica -Area

Resultados do dispositivo de avaliagio na Disciplina de Matematica - Area

Pergunta 11 23 2.1.1. 2.2. 3. = e | 41. Total
Alunos
Cotacao |10]|02|00]|05|00]|05|00]|15]05]05|00]15]05]05]|00]30]20]20(00]20]0,2
1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 201010 0,5
2 0,5 0,5 0,5 0510505 0510505 201010 0,5
3 0,2 0,5 0,5 0,5 050505 201010 0,5
- 0,5 0,5 0,5 0510505 05(05(05 2011010 0,5
5 0,5 0,5 0,5 0510505 0510505 201010 0,5
6 0,5 0,5 0,5 0005|0505 201010 0,5
7 0,5 0,5 0,5 0,5 050505 201010 0,5
8 0,5 0,5 0,0 0,5 05]05|05 2011010 0,5
g 0,5 0,5 0,5 05/05|0,5 0510505 201010 0,5
10 0,5 0,5 0,5 0510505 0,5/05(0,5 201010 0,5
11 0,5 0,5 0,5 05/05|0,5 0,5 10110 0,2
12 0,5 0,5 0,5 0510505 050505 201010 0,5
13 0,5 0,5 0,5 0510505 0510505 10|10 0,5
14 0,5 0,5 0,5 05]|05]|05 050505 2011010 0,5
15 0,5 0,5 0,5 05105105 050505 201010 0,5
16 0,5 0,5 0,5 0510505 05/05(0,5 201010 0,5
17 0,5 0,5 0,5 050505 0510505 2011010 0,5




ANEXO 7

Dispositivos de avaliagao na Disciplina de Ciéncias no 6.° ano.



S —

Transmissao de vida: Reprodug¢ao no ser humano
1. Observa a figura 1.

1.1. Seleciona com X a(s) resposta(s) correta(s).

O ciclo menstrual ou uterino é o conjunto de
fendmenos que ocorrem no corpo da mulher que
Ihe permitem preparar-se para uma possivel
gravidez.

O ciclo menstrual é o periodo de tempo que vai
desde o primeiro dia de uma menstruacdo ao
primeiro dia da menstruacdo seguinte

O ciclo menstrual é o periodo de tempo que vai da
fecundagao a nidagao.

O ciclo menstrual é quando a mucosa uterina se
torna menos espessa. Figura 1

6°

1°dia

2. Observa a figura 2 que representa a fecundacao.

2.1. Elabora a respetiva legenda no quadro 1.

OO0 w|>

Quadro 1

Figura 2

2.2. Em que consiste a fecundacdo?




2.3. Completa o texto com as palavras em falta (consulta a chave dada).

A ocorre a partir da puberdade e corresponde ao momento em que 0s
sdo libertados pelos .0 ou uterino
tem aproximadamente 28 dias.

Chave:

ovarios \ ovulagdo \ oocitos \ ciclo menstrual | fecundagao \

3. Na figura 3 estdo representadas algumas etapas da reproducdo humana.

3.1. Estabelece a correspondéncia entre as letras da figura 3 e o 6rgdo, célula ou etapa
do quadro 2.

Blastocisto

Fecundacao

Morula

Ovo ou zigoto

Utero

Ovario

Trompas de Faldpio

Quadro 2

Figura 3

3.2. Completa o texto com as palavras em falta (consulta a chave dada).

A é a unido do odcito com o espermatozoide. Desta unido surge o
ou , que é a primeira célula do novo ser.

Chave:

ovo espermatozoide \ ovario zigoto fecundacao




Grelha de correcao do dispositivo de avaliacdo de Ciéncias da Natureza do 6.° ano.

ANEXO 8



CIENCIAS NATURAIS 6.2 ANO

Ficha - Processos vitais comuns aos seres vivos

Alinas Pergunta 11 2.1 2.2. 2.3. 31 3.2. Total
Cotacao [ 15[ 10]0s[ool 15T woTo5 ool 30l 1000 tofoslozToof2ol 16T 12ToslosTo2l0o0] 1afosToo] 10.0
1 15 15 1.0 1.0 20 10 8.0
2 00|15 30 10 20 10 8.5
3 1.0 15 3.0 10 12 10 8.7
§ 15 15 30 10 20 10 0
5 1.0 15 30 10 20 10 9.5
5 15 15 10 10 20 10 8.0 |
7 1.0 05 3.0 10 20 10 85 |
g 1.0 15 30 10 20 10 9.5
3 1.0 10 3.0 0.2 038 10 7.0
i0 1.0 15 30 10 04 10 7.9
il 1.0 15 1.0 0.2 12 10 59 |
2 1.0 15 30 10 20 10 9.5 |
3 1.0 05 3.0 10 20 10 8.5
1% 1.0 15 10 10 20 10 7.5
15 1.0 10 0.0 0.2 0.0 0.0
16 1.0 15 30 10 20 10 9.5
7 15 15 1.0 10 20 10 8.0
18 15 15 30 05 2.0 10 95 |
13 15 10 3.0 05 20 1.0 9.0
20 15 15 30 10 16 10 9.6
21 1.0 10 3.0 10 20 10 9.0
22 15 15 30 05 16 10 9.1
23 15 10 1.0 10 20 05 7.0
24 15 15 1.0 10 20 10 8.0
25 15 15 3.0 10 08 10 8.8
26 15 15 10 05 20 10 7.5
27 1.0 15 3.0 10 20 10 9.5
28 15 15 30 10 12 1,0 9.2




