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RESUMO

O presente relatorio apresenta um projeto de investigacao realizado
numa turma do 4.° ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico, durante
o estagio curricular do mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Tem como foco principal compreender o contributo
de uma sequéncia didatica (SD) para o desenvolvimento de competéncias de
expressao oral, nomeadamente, do género da exposi¢do oral. Partindo dos
conhecimentos prévios dos alunos relativamente ao género textual em estudo,

foram planificados e desenvolvidos os moédulos da SD.

Relativamente as op¢des metodoldgicas, este estudo baseia-se numa
abordagem de investigagao qualitativa, enquadrando-se na investigagao sobre
a pratica. As técnicas e recolhas de dados utilizadas foram a observagao direta
e a recolha documental. Quanto a técnica de analise de dados, procedeu-se a

analise documental.

Os resultados obtidos revelaram um desenvolvimento das
aprendizagens dos alunos, no que diz respeito aos objetivos pretendidos.
Deste modo, conclui-se que a concretizagdo da SD contribuiu para o
desenvolvimento da oralidade, fazendo com que os alunos tivessem um bom
desempenho na producdo final, nomeadamente seguindo a estrutura da
exposi¢do oral, utilizando o vocabulério adequado ao tema e recorrendo aos
aspetos extralinguisticos. Assim, a sequéncia didatica pode ser uma 6tima
ferramenta para o processo de ensino/aprendizagem de competéncias do oral,

sobretudo do género da exposicao oral.

Palavras-chave: oralidade; exposi¢do oral; sequéncia didatica; 1.°

Ciclo do Ensino Basico



ABSTRACT

This report presents a research project carried out in a class of the 4th
year of schooling of the 1st Cycle of Basic Education, during the curricular
internship of the Master's Degree in Pre-School Education and Teaching of
the Ist Cycle of Basic Education. Its main focus is to understand the
contribution of a didactic sequence (DS) to the development of oral
expression skills, namely, the genre of oral presentation. Based on the
students' previous knowledge regarding the textual genre under study, the DS

modules were planned and developed.

Regarding the methodological options, this study is based on a
qualitative research approach, also fitting into the research on practice. The
techniques and data collection used were direct observation and documentary
collection. As for the data analysis technique, content analysis was carried

out.

The results obtained revealed a development of the students' learning,
with regard to the intended objectives. Thus, it is concluded that the
implementation of the didactic sequence contributed to the development of
orality, because, after the previous identification of the students' knowledge
in relation to the genre of the oral presentation, the didactic sequence was
planned, in order to be systematic, explicit and intentional, making the
students perform well in the final production, namely following the structure
of the oral presentation, using the vocabulary appropriate to the theme and
using extralinguistic aspects. Thus, the didactic sequence can be a great tool
for the teaching/learning process of oral skills, especially the genre of oral

presentation..

Keywords: orality; oral presentation; didactic sequence; 1st Cycle of

Basic Educatio
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INTRODUCAO

A oralidade ¢ uma das principais formas de comunicagdo, entendida
como “o processo activo de troca de informagdo que envolve a codificacao
(ou formulagdo), a transmissao e a descodificacdo (ou compreensdo) de uma
mensagem entre dois, ou mais, intervenientes” (Sim-Sim, 1998, p. 21). pelo
que se torna fundamental serem desenvolvidas competéncias logo nos

primeiros anos de escolaridade (Monteiro, 2015).

Em contexto escolar, o modo oral ndo tem tanta relevancia como
outras competéncias, como por exemplo, a leitura e a escrita, tornando-se
muitas vezes entendido que € o papel das familias “ensinar as criangas a
falar”, e que a oralidade no processo de ensino e aprendizagem ¢ algo que nao
¢ intencional nem explicito (Pinto, 2010; Reis, 2010). As atividades realizadas
nao tém como finalidade o desenvolvimento da propria oralidade, mas sim a
avalia¢do de outras competéncias e de outros conteudos (Pinto, 2010; Pinto

& Gil, 2022).

No entanto, os documentos curriculares oficiais referem que ¢
fundamental desenvolver competéncias do oral, atribuindo-lhes a mesma
importancia que as outras competéncias. No documento — Aprendizagens

Essenciais (AE) esta referido que, no final do 1° ciclo,

os alunos deverao estar aptos ndo s6 a compreender discursos (escutar,
descobrir pelo contexto o significado de palavras ainda
desconhecidas, saber reter o essencial, identificar a intencao
comunicativa do interlocutor em textos adequados a faixa etaria), mas
também a expressar-se de forma adequada (de modo claro, audivel, e
apropriado ao contexto), desenvolvendo capacidades discursivas
como elaborar narrativas, descrigdes, opinides, pedidos, num processo
de desenvolvimento e consolidacdo da competéncia comunicativa.

(DGE, 2018, pp. 2-3)



Desta forma, devem ser realizadas atividades intencionais e continuas,
para que que os alunos possam adquirir competéncias quer de compreensao
oral, quer de expressao oral, em que os alunos sejam orientados de modo que
compreendam mensagens ¢ informacdes € que produzam discursos e
informagdes, coerentes, com vocabulario diversificado e adequado, sendo,
neste processo, necessario atribuir importancia a planificacdo e organizacao

(Pinto, 2010).
E este sentido que Pinto (2010) menciona:

que o trabalho a desenvolver na aula relativamente ao oral nao pode
limitar-se a atividades pontuais, muitas vezes constituir-se como um
momento de aula previamente planificado pelo professor, com espago
e tempo proprios, ¢ tendo em vista o desenvolvimento de
desempenhos cada vez mais complexos quer ao nivel da compreensao,

quer da expressao. (p.16)

Trata-se, pois, de uma componente transversal a todas as areas do
curriculo, o que justifica a sua pertinéncia enquanto objeto de estudo neste

projeto.

Segundo Pinto (2010, p.15) ¢ fundamental em contexto escolar
“desenvolver técnicas e estratégias para aprender a falar e aprender a escutar
melhor (...)”. Para as atividades da expressdo oral, os alunos devem ser
capazes de planificar, produzir e apresentar discursos, apoiados pelos

professores (Pinto, 2010).

A compreensao oral tem como objetivo a rece¢do e decifragao de uma
mensagem, recorrendo a memdria, ja a expressdo oral tem como objetivo
planear o que se vai apresentar (Sim-Sim et al., 1997; Sim-Sim, 1998). Assim,
os professores devem proporcionar atividades para o desenvolvimento da

oralidade, sendo previamente preparadas e planificadas (Pinto, 2010).



Tal como j& foi mencionado, em contexto escolar ndo tem sido
atribuida muita relevancia a oralidade. Pinto e Gil (2022) afirmam a esse
respeito que “continua a ndo ser ensinada de forma explicita e intencional,
ocupando um lugar muito residual naquelas que sdao as atividades
desenvolvidas em sala de aula” (p. 171). Trata-se, sobretudo, de momentos
que ndo sdo planeados e que ndo sdo desenvolvidas ferramentas por parte dos
professores. Por esse motivo, os alunos revelam algumas dificuldades em
comunicar formalmente para um publico, por ndo se sentirem preparados

(Pinto & Gil, 2022; Reis, 2018).

Como o foco principal deste projeto de investigacdo ¢ o
desenvolvimento de competéncias do oral, principalmente, de expressado oral,
¢ essencial perceber o modo como ¢ desenvolvida a oralidade, qual o tempo
necessario para planificar e organizar o discurso e quais sdo as estratégias que
sao disponibilizadas para auxiliar todo este trabalho. Este motivo implica que
antes de serem propostas tarefas de expressdo oral, estas devem ser

previamente preparadas e planificadas pelo/a professor/a (Pinto, 2010).

Neste estudo foram analisadas as varias areas de competéncias
enunciadas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria (PASEO),
como a area das Linguagens e Textos, em que ¢ pretendido que os alunos ao
longo da escolaridade utilizem as linguagens para se exprimirem nas varias
areas do saber e adequé-las aos diferentes contextos de comunicagao,
recorrendo ao desenvolvimento de competéncias de compreensao oral e de
expressao oral. Também na drea da Informagdo e Comunicagdo, ¢ referido
que os alunos devem recorrer a selecao e analise de informagdes para produzir

aprendizagens e conhecimentos (Martins et al., 2017).

No que diz respeito a exposi¢ao oral, género do oral foco deste projeto,
Pinto e Gil (2022) definem-na como “um género discursivo publico,

relativamente formal e especifico, no qual um locutor se dirige a um auditério,



de uma maneira (explicitamente) estruturada, para lhe transmitir informacdes,
descrever ou explicar algo” (p. 172). Desta maneira, existe uma estrutura-tipo
da exposicao oral, em que os alunos, antes da realizarem a comunicacao

devem planear o seu discurso com base na estrutura (Pinto & Gil, 2022)

Existem ferramentas didaticas que podem favorecer o processo de
ensino e aprendizagem, como por exemplo as sequéncias didaticas (SD), que

sdo um dos principais focos neste projeto de investigagao (Dolz et al., 2001).

Dolz et al. (2001) definem a sequéncia didatica como um conjunto de
atividades planificadas de forma intencional e sistematica para o
desenvolvimento de competéncias. E composta por quatro fases, sendo elas:

a apresentagdo da situagdo, a produgdo inicial, os modulos e a produgio final.

Como as sequéncias didaticas sdo estratégias fundamentais para o
ensino e revelam potencialidades para todas as areas de competéncia, optei

por escolher compreender o desenvolvimento da oralidade através de SD.

Assim, este estudo baseia-se na analise do contributo de uma SD,
planeada de forma intencional, para o desenvolvimento da oralidade,

sobretudo da exposi¢do oral.

Durante o meu percurso escolar foram raras as experiéncias que tive
no ambito do desenvolvimento da oralidade, e por considerar esta tematica
muito importante para a aprendizagem das criangas, optei por realizar a minha
investigagdo em torno desta questdo. Para além de atribuir relevancia para a
importancia do desenvolvimento da oralidade, ao longo do meu percurso no
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico
(1. CEB), tenho vindo a interessar-me pelo desenvolvimento de
competéncias através de SD. Com a realizagdo de varias pesquisas, tem sido
notério que a oralidade ¢ um tema pouco estudado, existindo poucas

contribuicdes de estudos relacionados com o oral para o 1.° CEB, pelo que é&,



também, motivacdo minha investigar e aprofundar o meu conhecimento

acerca do desenvolvimento da oralidade no 1° CEB.

Assim, foi planificado e implementado um projeto de intervencdo
numa turma de 4.° ano do 1.° CEB, tendo sido definida como questdo de
investigacdo: De que forma a implementacdo de uma sequéncia didatica
contribuira para o desenvolvimento de competéncias de expressao oral?. No
sentido de dar resposta a esta questdo, foi definifo como objetivo geral,
compreender o contributo de uma sequéncia didatica para o desenvolvimento

de uma exposigao oral.

Relativamente a estrutura deste relatorio, este encontra-se dividido em
quatro capitulos. No capitulo 1 fundamento o estudo, com base na

fundamentagdo tedrica que sustenta a investigacao.

\

O capitulo 2 corresponde a metodologia de investigagdo, em que
indico e apresento a metodologia adotada, bem como as técnicas de recolha

de dados e as técnicas de analise de dados.

No que diz respeito ao capitulo 3, Intervencdo Pedagogica, descrevo
os participantes € o contexto em que foi realizada esta investigacao,

apresentando a interven¢ao pedagogica.

O tultimo capitulo (capitulo 4) esta relacionado com a andlise e
discussdo dos dados, em que sdo apresentados e discutidos os dados obtidos

de acordo com a intervengdo pedagogica realizada.

Por fim, sdo apresentadas as consideracdes finais, bem como os

anexos e as referéncias.



CAPITULO 1

FUNDAMENTACAO TEORICA

Neste capitulo apresento e aprofundo o tema em estudo, enquadrando
teoricamente as tematicas que sustentaram este projeto de investigagao,
focando-me no ensino do oral a partir de uma SD. Desta forma, defino o
conceito de oralidade, identificando o seu papel e a sua estrutura, bem como
a sua importancia nos documentos curriculares oficiais do 1.° CEB. Sao
igualmente apresentadas as caracteristicas do género da exposi¢do oral,

género em foco no estudo

1. O Ensino do Oral

A oralidade ¢ uma das principais formas de comunicagdo, sendo afirmado
por muitos autores que € algo inato ao ser humano, sendo a sua aquisicao e a
forma de comunicagdo mais complexa (Monteiro, 2015). E através da fala
e/ou da escuta que desenvolvemos caracteristicas comunicacionais, tornando-
nos sociaveis. Deste modo, comunicamos e compreendemos, desenvolvendo
a nossa aprendizagem e a nossa forma de pensamento (Reis, 2018). E nesta

linha de pensamento que Pinto (2010) refere que:

saber escutar e saber falar significa ser capaz de compreender e de
selecionar informacdo; ser capaz de antecipar, memorizar, de
planificar, de produzir e de auto regular ou corrigir a propria
mensagem, de acordo com diferentes registos e com propriedade dos

textos: adequacdo, coeréncia, coesdo e correcao. (p.15)

O desenvolvimento de competéncias de oralidade ¢ fundamental para
a comunica¢do dos seres humanos, pois através do oral sdo estabelecidas

interacdes, sdo organizados pensamentos, e, também ideias, que podem ser



compreendidas e/ou ser expostas, sendo desenvolvidas também outras

competéncias, como por exemplo, o sentido critico e expressivo (Reis, 2018).

Bueno et al. (2023) referem que existem quatro habilidades do oral
que devem ser tidas em conta no ensino ¢ no desenvolvimento de
aprendizagens, sendo elas: (i) compreender - habilidade de saber escutar de
maneira ativa para saber compreender; (ii) produzir - habilidade de saber
dizer algo para ser entendido e compreendido, além de saber expressar-se
adotando um género oral publico formal; (iii) interatuar - saber dialogar em
diferentes situac¢des, de acordo com o contexto inserido € a0 mesmo tempo
saber regular as interacdes; e (iv) saber articular oralidade e escrita na
comunicagdo e aprendizagem - tomar consciéncia das dimensdes vocais para
a escrita, utilizar a escrita a servigo da oralidade e combinar oralidade ¢ escrita

nos géneros multimodais. (p.300)

Estes mesmos autores afirmam que para que sejam desenvolvidas as
capacidades linguisticas: acdo, linguistico-discursiva e multimodal-
multissemiotica, € crucial que sejam dinamizadas tarefas, técnicas e
estratégias que permitam que os alunos possam comunicar nas diversas
situagdes que lhes sejam apresentadas, prepararem e estruturarem o seu
discurso oral e utilizem aspetos extralinguisticos durante o seu discurso

(Bueno et al., 2023).

Para tal, devem ser realizadas e estruturadas atividades em que os
alunos saibam escutar e compreender as variadas situagdes que lhe sao
apresentadas dos diferentes géneros orais existentes (Bueno et al., 2023). Esta
mesma ideia também ¢ sustentada por Pinto (2010, p.15) que indica que
“desenvolver técnicas e estratégias para aprender a falar e aprender a escutar
melhor, tendo em vista o desenvolvimento dos desempenhos”, sendo eles ja
referenciados neste capitulo (selecionar, interpretar, antecipar, inferir, reter,

reconhecer, planificar e produzir).



Desta forma, em sala de aula, estas atividades ndo devem servir como
algo s6 de momentos para motivar ou cativar os alunos, mas sim como tarefas
intencionais, planeadas e estruturadas com vista ao desenvolvimento de
competéncias do oral, tornando-se cada vez mais complexas, tanto para a

compreensdo oral, como para a expressao oral (Pinto, 2010).

Assim, devem ser planeadas tarefas de compreensao oral que
possibilitem reconhecer sons e palavras, selecionar palavras importantes de
um discurso, interpretar, antecipar, inferir e reter. J4 as tarefas de expressao
oral devem permitir que se planifique o discurso, selecionando o vocabulario
especifico e adequado e produzindo as palavras de forma correta, recorrendo

a uma estrutura silabica mais complexa (Pinto, 2010).

Apesar de a oralidade assumir uma grande importancia, tanto na
comunicag¢do, como no desenvolvimento de competéncias e aprendizagens, o
estudo desta teméatica ndo ¢ muito aprofundado, nem lhe ¢ atribuida a mesma
relevancia, que por exemplo, ¢ dada a leitura e a escrita. Neste sentido, a
oralidade na escola, por vezes, ndo ¢ explorada de forma intencional, ndo
sendo utilizada para aprendizagens significativas (Pinto, 2010; Pinto & Gil,

2022; Reis, 2018).

Pinto e Gil (2022) afirmam que “trata-se, assim, € nesta perspetiva, de
uma atividade subsididria, ao servigo de outras competéncias, ndo assumida

como competéncia a desenvolver explicitamente e, por isso, ndo planificada”

(p. 171)

Como a oralidade ¢ dos fatores principais deste projeto de
investigacao, importa referir que o seu processo de ensino/aprendizagem ¢
fundamental desde os primeiros anos de escolaridade. Deste modo, os
documentos curriculares oficiais também atribuem a esta temdtica uma

grande relevancia no desenvolvimento de aprendizagens e competéncias.



1.1. A oralidade nos documentos curriculares oficiais

Segundo Reis (2018), a valoriza¢do da oralidade cada vez mais tem
vindo a expandir-se de forma acentuada no curriculo e nas praticas docentes,
porém a forma intencional, explicita e complexa de trabalhar o oral ¢ algo

recente no curriculo de Portugués.

No 1.° CEB, o ensino ¢ o curriculo sdo estruturados de acordo com
documentos curriculares oficiais, como ¢ o caso das Aprendizagens
Essenciais (AE) e do PASEO. Nestes documentos sao indicados os conteudos
pertencentes ao processo de ensino/aprendizagem e os objetivos e descritores

que devem ser alcangados pelos alunos.

De acordo com as AE, a oralidade ¢ bastante importante para o
desenvolvimento das aprendizagens dos alunos e deve ser logo desenvolvida
nos primeiros anos de escolaridade, tornando-se cada vez mais complexa,
promovendo uma evolugdo, tanto a nivel social como a nivel pessoal, de
forma a formar cidaddos conscientes e participativos, indo ao encontro do

descrito no PASEO (DGE, 2018).

Assim, no final do 1° ciclo ¢ espetavel que, através da realizagdo de
tarefas do dominio da oralidade, os alunos sejam capazes de compreender os
discursos e as informacdes, através da escuta, bem como, expressar-se
adequadamente, desenvolvendo capacidades comunicativas orais e
interacdes, através de opinides, pedidos, descricdes, argumentagdes, entre

outros fatores (DGE, 2018).

Para o 4.° ano do 1.° CEB, as AE referem que neste ano de
escolaridade deverdao ser apresentadas propostas que desenvolvem a
“competéncia da oralidade (compreensdo e expressao) com vista a interagir
com adequagdo ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente, expor
conhecimentos, apresentar narragdes, discutir com base em pontos de vista)”

(DGE, 2018, pp. 3-4).



Como tal, os alunos devem desenvolver aprendizagens, através da
compreensdo oral, selecionando “informacdo relevante em fungdo dos
objetivos de escuta e registd-la por meio de técnicas diversas [e devem,
ainda,] distinguir entre factos e opinides, informacao implicita e explicita,
essencial e acessorio, denotacdo e conotacdo” (DGE, 2018, p. 6). E para a

expressao oral, os alunos devem:

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros;
planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com vocabulério
variado e frases complexas, individualmente ou em grupo; participar
com empenho em atividades de expressao oral orientada, respeitando
regras e papéis especificos; realizar exposicdes breves, a partir de
planificagdo; usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias
de forma audivel, com boa articulacdo, entoagdo e ritmo adequados;
assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal,

expressado facial, olhar). (DGE, 2018, pp. 6-7)

Para além de a pratica docente ir ao encontro dos objetivos definidos
nas AE, ¢ essencial compreendermos de que forma ¢ mencionada a relevancia
da oralidade nos descritores, principios, valores e areas de competéncia no

PASEO.
Assim, Martins et al. (2017) referem que ¢ esperado:

que o jovem, a saida da escolaridade obrigatoria, seja um cidadao:
munido de multiplas literacias que lhe permitam analisar e questionar
criticamente a realidade, avaliar ¢ selecionar a informacao, formular
hipoteses e tomar decisdes fundamentadas no seu dia a dia; livre,
autobnomo, responsavel e consciente de si proprio € do mundo que o

rodeia. (p.16)

Neste estudo foram exploradas varias areas de competéncias

enunciadas neste documento oficial, como a area das Linguagens e Textos em
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que ¢ pretendido que os alunos ao longo da escolaridade utilizem as
linguagens para se exprimirem nas varias areas do saber e adequé-las aos
diferentes contextos de comunicagdo, recorrendo ao desenvolvimento de
competéncias de compreensao oral e de expressdao oral. Também foram
mobilizadas indica¢des do dominio da Informagdo ¢ Comunicagao,
nomeadamente quando ¢ referido que os alunos devem recorrer a selecdo e
andlise de informagdes para produzir aprendizagens e conhecimentos

(Martins et al., 2017).

Em suma, importa salientar que estes documentos curriculares oficiais
valorizam e reconhecem a oralidade como sendo um dominio tdo importante
como os restantes, promovendo e estipulando objetivos que devem ser

desenvolvidos nas praticas educativas.

2. A exposicio oral — Género formal do oral

Pinto (2010) afirma que ““é recorrente a ideia de que o aluno, quando
confrontado com uma situacdo de exposicao oral, tem um discurso
desorganizado, muitas vezes incoerente, utilizando um vocabulario pouco

diversificado e mesmo desadequado” (p.25).

Para que as atividades sejam intencionais, explicitas e continuadas e
que promovam o desenvolvimento de competéncias de expressao oral, Pinto

(2010) refere que

pedir ao aluno que fale, por exemplo, dos seus sentimentos e opinides
face a um texto ouvido e/ou lido implica um trabalho prévio, explicito
e intencional, de como o fazer. Pedir que fale do seu fim-de-semana
ou do seu animal de estimagdo implica, igualmente, um trabalho

prévio que o ensine a organizar e a selecionar o que se vai dizer. (p.25)
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Pinto e Gil (2022) referem que o grau de informalidade de muitas
tarefas de expressdo oral, no ensino do Portugués, justifica a ideia erronea de
que o oral ndo se ensina. A exposicao oral ¢ um género formal do oral, e por
apresentar caracteristicas formais, deve decorrer, no processo de

ensino/aprendizagem, de forma explicita, sistematizada e continuada.

Reis (2018) define a exposicdo oral “como um género discursivo
publico, relativamente formal e especifico, no qual um locutor se dirige a um
auditorio, de uma maneira (explicitamente) estruturada, para lhe transmitir

informacgdes, descrever ou explicar algo” (pp. 23-24).

Em contexto escolar trata-se de comunicar para um publico, apds um
trabalho prévio de planeamento, organizagdo e antecipagdo, para que quem

escuta tenha em consideragdo todo esse trabalho (Pinto & Gil, 2022).

Alguns autores sugerem modelos que identificam aspetos que devem
constar numa exposicao oral, e, neste sentido, Pinto (2010) apresenta alguns

descritores de desempenho para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico, sendo eles:

planificar o discurso de acordo com os objetivos, o destinatario e os
meios a utilizar; selecionar (Iéxico, frases, recursos gramaticais) —
usar vocabulario adequado ao tema e a situagdo; produzir — articular
corretamente palavras incluindo as de estrutura sildbica mais
complexa, respeitar regras de entoacgao e ritmos adequados, adaptar o
discurso as situagoes de comunicacao e a natureza dos interlocutores

e respeitar o tema. (pp. 25-26).

Neste sentido, a exposicao oral apresenta uma organizacao especifica
e Dolz e Schneuwly (2000; 2004) citados por Pinto e Gil (2022) elaboraram
uma estrutura-tipo, pensando nos varios momentos deste género formal do

oral;

a) Fase de abertura (saudacao inicial)
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b) Fase de introducao do plano (apresentacao do tema)

¢) Apresentacao do plano da exposicao (apresentacao dos subtemas)
d) Desenvolvimento ¢ encadeamento dos diferentes temas

e) Fase de recapitulagdo (sintese e retoma dos pontos principais)

f) A conclusao (parecer final sobre as questoes tratadas)

g) O fecho (agradecer a atengao e disponibilizar-se para tirar diividas.

(p. 172)

Para a dinamizag¢do de cada um destes momentos ¢ fundamental
recorrer a utilizagdo dos aspetos extralinguisticos, como os meios cinésicos,
como ¢ o caso da postura, bem como o recurso aos meios linguisticos ou
prosodicos como € o caso do ritmo, da entoagdo e da velocidade (Pinto & Gil,

2022).

Reis (2018) defende que na exposicao oral “é ainda comum o recurso
a elementos visuais como diapositivos, cartazes, fotografias ou outros, que
concorrem para uma maior explicitacdo do contetido que ¢ transmitido

oralmente a audiéncia” (p. 25).

Existem etapas importantes para o desenvolvimento da exposi¢ao
oral, como € o caso da pesquisa, da selecao e da organizacao das informagdes
que podera ser realizado a partir de fontes orais ou escritas, como por exemplo
a leitura de textos. Na selecdo das informagdes ¢ imprescindivel a realizacao
de esquemas, como por exemplo, mapas de bolhas, para conduzir a uma boa

organizacao (Pinto & Gil, 2022).

Jorge (2019) refere que “o ensino formal de géneros textuais ndo pode
prescindir o recurso a dispositivos didaticos que viabilizem e facilitem o
contacto e o progressivo dominio dos modelos adotados e adaptados pelos

textos” (p. 60). Como dispositivos didaticos podemos considerar a SD,
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definida como um “conjunto de atividades escolares organizadas de maneira
sistematica em torno de um género de texto oral ou escrito” (Reis, 2028, pp.
27-28), e o modelo didatico de género, isto €, o conjunto de caracteristicas

que enformam determinado género oral ou escrito.

Relativamente a exposi¢ao oral, o modelo didatico de género

apresenta alguns aspetos, sendo eles:

as caracteristicas da situagdo de produgdo (emissor, destinatario,
suporte, lugar institucional, objetivo...), os contetidos a mobilizar, o
plano global responsavel pela organizacdo dos contetidos e as
configuragdes especificas de unidades de linguagem que definem a
posicdo enunciativa do emissor (tempos verbais, modalizadores,
insercdo de vozes — do proprio autor, de autores citados, etc...), as
caracteristicas dos mecanismos de conexdo, de coesdo nominal e

verbal e as caracteristicas lexicais. (Jorge, 2019, p. 60)

3. O ensino do oral a partir de uma sequéncia didatica

Na SD estdo presentes tarefas que sdo planeadas, de forma intencional,
e organizadas, de forma sistematica e continua, tendo como base um género
textual que pode ser oral ou escrito, de modo a ser reconhecido e dominado

pelos alunos (Jorge, 2019). De acordo com Silva (2010),

a sequéncia didatica ¢ utilizada, fundamentalmente, para trabalhar os
diferentes géneros textuais, mas pode ser usada para trabalhar

qualquer contetido de qualquer area disciplinar

(... .) as sequéncias didaticas sdo instrumentos que auxiliam o
professor a organizar o trabalho na sala de aula e, a0 mesmo tempo,

constituem-se como um percurso estruturante para o aluno. (p. 34)
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Silva (2010) afirma que a realizagdo de sequéncias didaticas se
constitui como uma estratégia interessante no ensino, nomeadamente, do
Portugués. Assim, outro foco deste estudo foi o desenvolvimento da oralidade
através da realizagdo de uma sequéncia didatica. Assim, Jorge (2019)
explicita este dispositivo didatico ¢ composto por quatro fases: (i)
apresentacao inicial da situacdo de comunicagdo (explicitacdo da tarefa ou do
projeto de comunicagdo a realizar), (ii) a produg¢do inicial (produgdo de um
texto que adote as regras do género a trabalhar, depois de um primeiro
contacto com um exemplar do género), (iii) modulos de trabalho (planificados
de acordo com as dificuldades diagnosticadas no momento da produgao
inicial e as especificidades do género) e (iv) a produgdo final (em que os
estudantes produzem um exemplar do género, evidenciando as suas

aprendizagens).

Dolz et al. (2001) construiram a estrutura base de uma sequéncia
didatica que pode ser observada no seguinte esquema, na Figura 1, composto
por quatro fases: a apresentagdo da situagdo, a producao inicial, os modulos e

a produgao final.

Figura 1

Esquema da estrutura base de uma sequéncia didatica

-

Apresentacdo PRODUCAO PrRODUCAO
da situagdo
INICIAL FINAL

Fonte: Dolz et al. (2001, p. 97)

Na apresentaciao da situacio ¢ apresentado, detalhadamente, o que
vai ser realizado ao longo da sequéncia didatica, em que os alunos ficam a
conhecer o projeto de comunicacao, a situacdo de comunicagdo que terdo de

desenvolver (Dolz et al., 2011; Reis, 2018).
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De acordo com Reis (2018) é nesta fase que os alunos “devem
responder-se as seguintes questdes: Qual o género que vai ser abordado? A
quem se destina? Qual a forma que vai assumir a producao? Quem vai
participar na producao?” (p. 28). Nesta primeira fase a proposta realizada
deve ser feita de modo muito explicito para conduzir a uma melhor
compreensdo do problema de comunicagdo que os alunos terdo de resolver

(Dolz et al., 2001).

Assim, para Silva (2010) é neste momento em que ¢ apresentada uma
situacdo que ira originar uma producdo final da sequéncia didatica, sendo
indicado, de maneira clara, o que ¢ pretendido para a produ¢ao final e quais
0S recursos que serao necessarios, E, ainda, apontado o modo como os alunos

reconhecem o que ¢ esperado na producao final.

Dolz et al. (2001) ainda afirmam que esta fase vai conduzir a

realizagdo da fase da produgdo inicial.

Apods a apresentacdo da situagdo, os alunos realizam a producio
inicial, em que preparam o primeiro texto oral, assim tém o primeiro contacto

com o género que vao trabalhar (Dolz et al., 2001).

Como na produg¢do inicial poderd ndo estar presente tudo o que se
pretende ser observado na producdo final, €, neste momento, que o/a
professor/a observa e identifica o que os alunos conhecem acerca do género
trabalhado e quais s3o os pontos fortes que apresentam e os aspetos a

melhorar, com vista a serem desenvolvidos nos médulos (Reis, 2018).

Importa referir que Dolz et al. (2001) defendem que “é assim que se
definem o ponto preciso em que o professor pode intervir melhor e o caminho
que o aluno tem ainda a percorrer: para nds, esta ¢ a esséncia da avaliagdo

formativa” (pp. 100-101).
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Nos moédulos s3o planeadas atividades sistemadticas, intencionais e
desenvolvidas de maneira continua em que ¢ pretendido explorar os aspetos
a melhorar, as dificuldades identificadas pelo/a professor/a na producao

inicial (Dolz et., 2001; Reis, 2018).

Cada modulo correspondera a dinamizagao de atividades relacionada
com cada dificuldade identificada, bem como, com cada elemento do género

textual (Reis, 2018).

As atividades devem abranger os varios niveis da produgdo do
enunciado: situagao de comunicacao (destinatarios, finalidade, o seu
papel na situag@o e o género especifico); os contetudos; a planificacio
do texto; e a realizacdo do texto (e.g. escolha de vocabulario, das
unidades linguisticas que asseguram a conexdo e coesdo do texto,

entre outros). (Reis, 2018, p. 29)

A sequéncia didatica termina com a quarta fase que ¢ a produgao
final. Nesta fase, os alunos apresentam e expde todo o trabalho desenvolvido
ao longo das atividades da sequéncia didatica. Os alunos, colocam em prética
tudo o que aprenderam e foi desenvolvido nos modulos da sequéncia didatica

(Dolz et., 2001; Reis, 2018).

Na produgdo final existe um momento de avaliagdo que pode ser
caracterizado pelo preenchimento de grelhas de avaliagdo, por parte do/a

professor/a e dos alunos (Reis, 2018).

Sintetizando, revela-se fundamental referir que a sequéncia didatica ¢
um o6timo instrumento a ser utilizado pelos docentes com vista a dinamizarem
atividades intencionais, sistematicas e continuas, para que os alunos
desenvolvam as variadas competéncias, através dos géneros textuais, que no

caso deste estudo ¢ o género da exposi¢ao oral.
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Consequentemente, a sequéncia didatica revela-se também um bom
instrumento para que se desenvolvam competéncias do oral, de forma a ser
significativo e motivador ¢ promotor do desenvolvimento do processo de

ensino/aprendizagem.

Por fim, com a realizagao das atividades e das fases da sequéncia
didatica, os docentes conseguem percecionar quais sdo as principais
dificuldades e quais sdo os aspetos a melhorar pelos alunos, numa exposicao

oral.
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CAPITULO 2

METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Neste capitulo apresento a metodologia utilizada no projeto de
investigacdo, fundamentando as minhas opg¢des e tendo em conta o estudo
realizado. Explicito, também, as técnicas e instrumentos de recolha de dados
a que recorri para dar resposta ao objetivo e a questdo de investigagdo. E, por
fim, descrevo a técnica de analise de dados utilizada, de acordo com a

natureza dos dados recolhidos.

Deste modo a realizar esta investigacdo, defini como questdo de
investigacdo: De que forma a implementacdo de uma sequéncia didatica
contribuira para o desenvolvimento de competéncias de expressao oral? De
forma a responder a questdo, defini um objetivo geral: compreender o
contributo de uma sequéncia didatica para o desenvolvimento de uma

exposicao oral.

Para investigar em educagdo ¢ importante que se compreenda que a
propria educagdo € o objeto de estudo, bem como a sua especificidade, visto
que esse objeto “define, também, a especificidade dos objetivos dessa mesma
investigagcdo, bem como de todas as decisdes de carater metodologico que

nesse mesmo processo se hdo de vir a tomar” (Amado, 2014, p. 19).

Assim, o presente estudo enquadra-se numa abordagem de
investigacdo qualitativa, pois foi estabelecida uma relacdo entre o
investigador e o estudo, porque aprofundei o meu conhecimento ao pretender
saber qual o contributo da realizagdo de uma sequéncia didatica para o
desenvolvimento da oralidade. Insere-se também, na investigagdo sobre a

préatica, porque fiquei a conhecer melhor a minha pratica ao refletir sobre ela.
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1. Investigacao qualitativa

Segundo Amado (2014), a investigagao qualitativa relaciona-se com
uma posicao social-construtivista, pois tal como referido acima existe uma
relacdo entre o investigador e o estudo, em que sdo identificadas questdes de
acordo com a experiéncia social construida e o seu sentido. E baseada num
problema a investigar sendo promovido o contexto natural e realizada uma

analise através de processos inferenciais e indutivos.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994), na investigacdo qualitativa,
através da observagao direta existe uma evolucdo do estudo ¢ da sua
metodologia devido ao contacto com o ambiente, com as pessoas € com outras

fontes de dados.

Desta forma, a metodologia utilizada deve ser flexivel e adaptada ao
contexto, pois ao serem observados diversos dados e informagdes que sdo,

posteriormente, descritos sdo originadas questdes ao longo de todo o processo

(Amado, 2014).

O valor que se atribui ao significado dos dados e das informagdes ¢
fundamental, pois tal como refere Amado (2014) “procura -se o que, na
realidade, faz sentido e como faz sentido para os sujeitos investigados” (p.

41).

Bogdan e Biklen (1994) definem a investigagdo qualitativa,

caracterizando-a através dos seguintes pontos:

a) Promove o ambiente natural como a fonte dos dados e o
investigador como principal instrumento;
b) E descritiva;

¢) Importancia pelo processo;

d)Analise de dados de forma indutiva;
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e) Importancia do significado.

Para a primeira caracteristica em que ¢ promovido o ambiente natural
como a fonte dos dados, os investigadores estdo a maior parte do seu tempo
a desenvolver a sua investigagdo no contexto natural dos participantes, uma
vez que “os investigadores qualitativos frequentam os locais de estudo porque
se preocupam com o contexto. Entendem que as ac¢des podem ser melhor
compreendidas quando s3o observadas no seu ambiente habitual de
ocorréncia” (Bogdan & Biklen, 1994, pag. 48). A segunda caracteristica
evidencia que este tipo de investigacdo ¢ descritiva, pois os dados sdo
recolhidos, através de fotografias, dudios, entrevistas, sendo descritos através
de notas de campo, entre outras formas de registo. A terceira caracteristica diz
respeito a importancia que se atribui ao processo dado, ndo devendo ser s
analisado o produto final ou os resultados, pois todas as fases do processo siao
essenciais. A analise dos dados de forma indutiva deve ser privilegiada, na
medida em que os investigadores ‘“ndo recolhem dados ou provas com o
objectivo de confirmar ou infirmar hipéteses construidas previamente (...)”
(Bogdan & Biklen, 1994, pag. 50). Por fim, estes autores também atribuem
importancia ao significado. E para eles fundamental, o sentido que os

participantes atribuem (Bogdan & Biklen, 1994).

Relativamente ao meu projeto, identifico-me com estas caracteristicas da
investigagdo qualitativa referidas por estes autores, uma vez que ¢
privilegiado o contexto natural sendo neste caso, a sala de aula. A minha
investigacao ¢ descritiva, porque realizei uma recolha de dados, descrevendo
tudo o que observo de forma minuciosa, através de notas de campo, audios,
videos e grelhas de registo, de modo a responder a questdo de investigagao.
Atribui importancia ao processo, analisando todas os modulos da sequéncia
didatica, ndo dando s6 importancia a producao final. Analisei, também, os
dados de forma indutiva, ndo respondendo logo de imediato a questdo de

investigagdo, mas sim ao retirar conclusdes ao longo do estudo, através das
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técnicas da recolha de dados. Deste modo, o significado que o investigador e

os intervenientes atribuem ¢ de bastante importancia.

Importa ainda salientar que relativamente a investigag¢ao qualitativa, “os
dados sdo recolhidos em situag¢do e complementados pela informagao que se

obtém através do contacto directo” (Bogdan e Biklen, 1994, pp. 47- 48).

2. Investigacao sobre a pratica

Na investigacdo sobre a pratica, o investigador tenta resolver o
problema que observa no contexto, realizando um trabalho reflexivo. Deste
modo, a observagdo e os registos sdo fundamentais para tomar decisdes que
respondam ao problema e que contribuam para a melhoria da pratica
profissional. E importante recolher informagdes sobre a pratica e, ainda,

analisa-las e interpreta-las. (Silva, 2013).

Ponte (2002) afirma que ¢ importante “a exploragdo constante da
pratica e a sua permanente avaliagdo e reformulagcdo” (p. 2). Esta ideia
também ¢ sustenta por Alarcao (2001) que indica que o professor deve sempre

questionar a sua pratica e refletir acerca de todas as suas acdes e decisdes.

Contudo, ao investigarmos sobre a nossa pratica estamos a identificar
um conhecimento sobre a nossa a¢ao, € por isso, torna-se “uma actividade de
grande valor para o desenvolvimento profissional dos professores que nela se

envolvem activamente” (Ponte, 2002, p.3).

Importa, ainda, referir que a investigacao sobre a pratica ¢, também,
fundamental para serem alterados alguns aspetos ou situagdes relacionadas

com a pratica educativa do professor (Ponte, 2002).

Neste estudo, ao utilizar esta abordagem de investigacdo sobre a

préatica, tive um melhor conhecimento sobre a minha pratica, observando de
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que forma os alunos faziam as exposi¢des orais e percebendo que aspetos
deveria manter ou melhorar na minha pratica e na introducao dos contetidos
dos moddulos, através da reflexao que realizei ao longo do processo. E, ainda,
refleti acerca do contributo da sequéncia didatica para o desenvolvimento das

exposigdes orais.

3. Etica com criancas

Para investigar em educacdo ¢ necessario existir alguns cuidados
relacionados com a identidade e a protecdo de dados, nomeadamente com as
criangas. Consequentemente, ¢ fundamental respeitar as criangas e atuar de

acordo com a ética profissional.

A relagdo com os participantes da investigagdo, todas as pessoas que,
de forma direta ou indireta, estdo envolvidas no processo de
investigagdo, deverd ser pautada pelo principio fundamental de
respeito por cada Pessoa, enquanto ser humano unico, inserido em
comunidades e em grupos sociais com os quais estabelece relagdes de

interdependéncia. (SPCE, 2014, p. 7)

Logo, para este projeto de investigagdo foi elaborado um
consentimento informado, de modo a esclarecer as criangas € 0s seus
encarregados de educagdo sobre o estudo realizado, bem como as técnicas de

recolha de dados (cf. Anexo A).

4. Técnicas de recolha de dados

Neste topico apresento as técnicas de recolha de dados utilizadas neste

estudo, bem como os seus instrumentos, presentes na seguinte tabela (Tabela
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1), explicando a sua adequagdo ao estudo e dando resposta a questdo de

investigacdo e ao objetivo.
Tabela 1

Técnicas e instrumentos utilizados na recolha de dados

Técnicas Observacio direta Recolha documental
Instrumentos Notas de campo Produgdes dos alunos
Registo de dudio Documentos pessoais
Grelhas de registo Documentos oficiais
Videos (AE, PASEO, entre
outros).

Amado (2014) refere que “a Investigacdo Qualitativa tem atras de si
toda uma visd@o do mundo, dos sujeitos humanos e da ciéncia, que influencia
a escolha e esta presente na aplica¢do de qualquer técnica ou procedimento”

(p-205).

4.1. Observacao

Uma das técnicas de recolha de dados que utilizei foi a observacao
direta. A observacdo pode ser caracterizada, segundo Afonso (2014), como
“uma técnica de recolha de dados particularmente util e fidedigna, na medida
em que a informacdo obtida ndo se encontra condicionada pela opinides e

pontos de vista dos sujeitos” (p.98).

Quando um investigador recolhe informagdes ou dados, deve durante
ou logo apds a observacdo regista-los. Com esta técnica utilizei diversos
instrumentos, tais como as notas de campo que foram essenciais para registar

todos os dados e informagdes que estava a observar durante todo o processo.
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Tal como defende Afonso (2014) “os produtos de observacao tomam
geralmente a forma de registos escritos pelo investigador, ou registos em

video realizados pelo investigador ou por outrem sob a sua orientacao” (p.98).

A observagao pode ser estruturada (observagdo sistematica) e/ou nao
estruturada (observacao de campo). Na observagdo estruturada existem
instrumentos, como por exemplo as grelhas de registo. Ja na observagao nao
estruturada existem as notas de campo, os registos audios e os videos (Afonso,
2014). No presente estudo, fazendo assim um paralelismo, recorri a todos
estes instrumentos, mencionados anteriormente, através da técnica de

observacao.
Conforme o que refere Afonso (2014):

a observacdo estruturada inclui geralmente a utilizagdo de fichas ou
grelhas concebidas previamente em func¢ao dos objetivos de pesquisa,
nas quais se regista informagado anteriormente pré-codificada, de teor
quantitativo ou facilmente quantificavel, através de mengdes simples

(sim/ndo, escala de frequéncia, escala de dimensao, etc.). (p. 98)

Deste modo, como instrumento da técnica de observacdo construi
duas grelhas para este projeto de investigagdo. Uma grelha de observacgdo a
construcdo dos textos de apoio para a exposi¢ao oral, pré-codificada com sim,
nao e parcialmente (cf. Anexo B), para compreender se selecionavam a
informacao e de que modo planificavam o texto. E construi, ainda, uma grelha
que me auxiliou na observacdo da producdo final (exposicdo oral) desta
sequéncia didatica (cf. Anexo C), nomeadamente a forma como foi
organizado o texto de apoio e, também, como decorreu o momento de

apresentacao.

As notas de campo, os registos de 4udio e os videos foram

instrumentos fundamentais que complementaram a minha observagao e sao,
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assim, exemplos de uma observacdo ndo estruturada. As notas de campo

podem ser manuscritas ou gravadas através de dudio (Afonso, 2014).
Bogdan e Biklen (1994) mencionam que:

as notas de campo consistem em dois tipos de materiais. O primeiro €
descritivo, em que a preocupacdo ¢ a de captar uma imagem por
palavras do local, pessoas, ac¢cdes e conversas observadas. O outro ¢
reflexivo - a parte que apreende mais o ponto de vista do observador,

as suas ideias e preocupagoes. (p.152)

Os dados recolhidos através dos videos e dos registos de audio tiveram
como fungdo complementar as minhas notas de campo e as grelhas de registo

de observacao.

Neste estudo, ao recorrer a esta técnica de recolha de dados, a
observagao, pude obter dados sobre o contexto, os alunos, que informagdes
sabiam sobre as exposi¢des orais, bem como, o que ficavam a compreender
quando era introduzido um novo médulo da sequéncia. Através da observacao
recolhi dados, por meio de notas de campo, registo de audio e de videos, que
nao consegui recolher com a recolha documental, nomeadamente, com as

produgdes dos alunos.

4.2. Recolha documental

A recolha documental pode definir-se “como um método de recolha e
de verificacdo de dados [que] visa 0 acesso a fontes pertinentes, escritas ou
ndo, e, a esse titulo, faz parte integrante da heuristica da investigacdo”

(Albarello et al., 1997, p. 30).

Com esta técnica recolhi dados e informacgdes através dos seguintes
instrumentos: produgdes dos alunos, documentos pessoais € documentos
oficiais. Para Afonso (2014) existem trés tipos de documentos: os publicos,

os oficias e os privados. Os oficiais dizem respeito aos documentos redigidos
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pela Dire¢do-Geral da Educagdo, como por exemplo, as Aprendizagens
Essenciais. Nos documentos publicos estdo inseridos os projetos educativos
e o regulamento interno. E os documentos privados sdo aqueles que estao

relacionados com as informagdes pessoais da turma.

Bogdan e Biklen (1994) definem os documentos pessoais como
“qualquer narrativa feita na primeira pessoa que descreva as acgdes,

experiéncias e crengas do individuo” (p. 177).

Assim, através desta técnica de recolha documental obtive dados e
informacdes, de modo a compreender, através das produgdes dos alunos, por
exemplo, se foi percetivel a introdu¢do dos moédulos ou das etapas da

exposicao oral.

5. Técnicas de analise de dados

Amado (2014, p. 299) refere que “a questdo da analise de dados € central
na investigacdo. Nao basta recolher dados, ¢ preciso saber analisd-los e

interpreta —los”.

Para analisar os dados recorri a andlise de conteudos que deve estar
relacionada com as técnicas de recolha de dados e ¢ “uma técnica que aposta
claramente na possibilidade de fazer inferéncias interpretativas a partir dos
contetidos expressos, uma vez desmembrados em “categorias” (Amado,

2014, p. 300).

De acordo com Carmo e Ferreira (1998), a andlise de conteudos tem como
funcao “selecionar, tratar e interpretar informacao bruta existente em suportes
estaveis (scipo, audio, video e informo) com vista a dela extrair algum

sentido” (p.58).
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Ap0s a recolha de dados ¢ fundamental comecar a analise dos dados, de
forma organizada e sistematica, sendo necessario definir categoriais. (Amado,

2014).
De acordo com Amado (2014), a andlise de conteudo é:

uma técnica que aposta claramente na possibilidade de fazer inferéncias
interpretativas a partir dos contetidos expressos, uma vez desmembrados
em °‘categorias’, tendo em conta as ‘condi¢cdes de producdo’ desses

mesmos conteudos, com vista a explicagdo e compreensao dos mesmos.

(p. 300)

Na analise de conteudos existe um sistema de codificacdo, que ao serem
analisados os dados serdo identificados padrdes e regularidades, que podem
ser palavras ou frases que dardo origem a categorias. Algumas categorias s

aparecem no momento da recolha de dados (Bogdan e Biklen, 1994).

As categorias da andlise de contetido sdo estabelecidas de acordo com os

objetivos e a questdo de investigacao.

Neste estudo foram analisadas as produgdes dos alunos e as tarefas
realizadas (ex: textos de apoio a exposi¢do oral), os registos de audios e
videos, bem como as grelhas de registo, de forma a compreender se a
sequéncia didatica contribuiu para o desenvolvimento da oralidade,

nomeadamente para a melhoria do género textual da exposi¢ao oral.
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CAPITULO 3

INTERVENCAO PEDAGOGICA

Neste capitulo apresento o contexto e os participantes, caracterizando-
os e descrevendo-os. E, de seguida, descrevo a intervencdo pedagogica,

apresentando e analisando a sequéncia das tarefas e das sessoes.

1. O Contexto e os participantes

Este projeto de investigacdo foi implementado numa escola da rede
publica, situada no distrito de Setibal, e que engloba o Pré-Escolar, 1.°,2.°¢
3.° ciclos do ensino basico, sendo que um edificio alberga o Pré-Escolar e o
1.° ciclo e o outro edificio alberga os 2.° e 3.° ciclos (ambos os edificios estdo
dentro do mesmo recinto, que corresponde a sede do agrupamento). Para
além desta escola, existem mais sete escolas pertencentes a este
agrupamento, que estdo distribuidas por duas freguesias do concelho de

Setubal.

O edificio desta escola ¢ recente, pois foi inaugurado em 2010 e ¢
constituido por 4 salas de pré-escolar, 8 salas de 1.° ciclo, um refeitorio, uma
area polivalente, o espaco da Componente de Apoio a Familia (CAF),
instalacdes sanitarias, um elevador, uma sala de professores, uma sala de
educadores, uma sala de auxiliares, uma sala de informatica, uma sala de
expressao plastica e uma sala de ensino estruturado, destinada a apoiar o
processo de ensino-aprendizagem de criancas com necessidades educativas,

visto ser uma escola que se dedica bastante a educagdo inclusiva.

Relativamente ao espago exterior, € constituido por um parque e por
uma area relativamente espagosa embora existam espacos destinados a cada
ciclo. Para além disso, o espaco exterior ndo estd devidamente preparado

para condic¢des atmosféricas adversas (por exemplo dias de chuva), fazendo
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com que nestes dias as criangas tenham de permanecer nas salas de aula
durante os periodos de intervalo. Também ndo existe um espago especifico
destinado as aulas de atividade fisico-motora (nem interior nem exterior)
embora tenha uma pequena sala para guardar os materiais destinados a esse

tipo de atividades que, geralmente, sdo dinamizadas na area polivalente.

Entre cada duas salas de 1° ciclo, correspondentes ao mesmo ano de
escolaridade, existe uma sala polivalente que tem como funcionalidade
interligar as duas salas e auxiliar o processo de ensino-aprendizagem, e,

ainda disponibiliza de duas arrecadagdes que apoiam cada uma das salas.

No que diz respeito a caracterizacdo dos participantes, a turma que
acompanhei ¢ uma turma de 4.° ano de escolaridade constituida por vinte
alunos, nove do sexo feminino e onze do sexo masculino, de uma faixa etaria
compreendida entre os nove e os treze anos de idade, sendo apenas uma
crianca de nacionalidade brasileira. E uma turma com diferentes ritmos e
dificuldades na aprendizagem, sendo que existem seis alunos que beneficiam
de medidas universais de suporte e apoio a aprendizagem e a inclusdo, quatro
alunos nas duas disciplinas nucleares, portugués e matematica, e dois apenas
a portugués, de acordo com o Decreto-Lei n.° 54/2018. Para além destes

alunos, existem dois que beneficiam de medidas adicionais.

A turma tem-se revelado bastante participativa, dedicada e empenhada
nas propostas que sdo feitas e revelam gosto por realizar atividades ludicas e
interativas, recolher informacdes através de pesquisa, bem como participar
em tarefas que partam dos seus interesses e de questdes que apresentem. Para
além disso, a turma ¢ acompanhada pela professora titular (a nossa
professora cooperante) desde o 2.° ano de escolaridade. A professora conta
com vinte e sete anos de servico, sendo que este € o terceiro ano nesta

institui¢ao.

30



Ao longo do processo de ensino/aprendizagem, a professora recorre a
diversas estratégias, nomeadamente no tipo de recursos que desenvolve e
aplica, dando preferéncia a questdes que partam das criangas, respeitando os
seus interesses e necessidades, disponibilizando varios instrumentos e
ferramentas que se encontram expostos nas paredes da sala, com o intuito de
apoiar as aprendizagens. Nas paredes também estdo expostos os trabalhos
realizados pelas criangas ¢ que funcionam como recursos que podem ser

sempre consultados.

Através de conversas informais com a professora cooperante percebi
que a forma como a sala esta disposta ¢ intencional, servindo para que sejam
proporcionados varios momentos de trabalho em grupo e promovendo,

também, a entreajuda entre as criangas.

Para além das atividades curriculares lecionadas pela professora
titular, a turma beneficia de outras atividades curriculares como ¢ o caso da

percussao, natacao, inglés e golfe, lecionados por outros docentes.

Relativamente ao tema da minha investigacdo, durante as primeiras
semanas de estagio, constatei que a sequéncia didatica iria ser um ponto
positivo e contribuir para o desenvolvimento da oralidade, nomeadamente
no que diz respeito ao género textual da exposi¢do oral, visto que serdo
construidas e implementadas tarefas organizadas, através dos mddulos da
sequéncia didatica, sendo benéfico para a aprendizagem deste género textual.
Desta forma, apesar de ja ter algumas ideias em relagdo ao tema do projeto
de investigacdo, percebi que a sua implementacdo neste contexto faria todo
o sentido, pois através de conversas informais com a professora cooperante
compreendi que algumas criangas, apesar de ser regular a realizacdo de
tarefas de expressado oral, apresentavam alguma timidez e apoiavam-se muito

na leitura.
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No que diz respeito ao género textual da exposicao oral, observei, nos
primeiros momentos de estadgio, que algumas criancas apresentavam
dificuldades nos aspetos extralinguisticos, sobretudo na postura e na gestao
da voz. No que concerne a gestao da voz, compreendi que o volume da voz
que utilizavam para apresentar algumas tarefas ou até em discursos orais
breves era particularmente baixo. Reparei que algumas criangas se
apoiavam, maioritariamente, no texto, lendo, em vez de realizar uma
exposicdo oral, e, ainda, sem gesticular e interagir com o publico. Quanto a
planificagdo do texto, analisei que a turma estd habituada a construir textos
de apoio e recolhe regularmente informagdes, através da pesquisa,
selecionando, deste modo a informagdo relevante. Contudo, algumas
criangas apresentam dificuldades na organizacdo do texto, misturando os

subtemas e subtopicos.

Estes aspetos observados serdo muito Uteis para o planeamento e a
constru¢cdo dos modulos da sequéncia didética, uma vez que as tarefas
estardo relacionadas com a estrutura da exposigdo oral, no que diz respeito

aos momentos de planificacao do texto, organizagao do texto e apresentagao.

2. A Intervencao Pedagogica

De acordo com o contexto e o objetivo e questdo de investigacio
definidos para este estudo, a intervencdo pedagdgica baseou-se na
planificacdo e concretizagdo de uma sequéncia didatica, composta por cinco
modulos, a apresenta¢do da situagdo e a producdo final. Para planificar as
sessOes e os modulos desta sequéncia didatica foi realizada uma conversa
informal com a professora cooperante desta turma do 4.° ano do 1.° Ciclo do

Ensino Basico.
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Deste modo, ao serem solicitadas, por mim, algumas questdes sobre o
desenvolvimento da oralidade, nomeadamente da produgdo de exposi¢des
orais, a professora cooperante confirmou que considerava que o dominio da
oralidade era muito importante no curriculo dos alunos, pois permitia que se
expressassem, compreendessem e que comunicassem. Revelou, também, que
os participantes realizavam apresentagdes dos trabalhos que elaboravam,
muitas vezes, em articulacdo com outras areas curriculares. Neste sentido,
indicou que recorria a algumas estratégias para desenvolver tarefas no ambito
da oralidade, tais como: a apresentagdo do tema, a explicagdo dos passos da
apresentacdo e a organizacdo da apresentagdo. A professora cooperante
confessou, ainda, que alguns alunos j& se sentiam seguros em realizar
apresentacdes, explicando o que tinham preparado e organizando e
acrescentando mais informagdes. No entanto, alguns alunos sentiam-se

inseguros, nomeadamente, na gestdo da voz, pois eram timidos.

Para além da conversa informal com a professora cooperante pude, na
primeira semana de estdgio, correspondente a semana de observagdo e
integragdo no contexto, observar que os alunos ainda ndo tinham realizado
tarefas relacionadas com a oralidade, de caracter mais formal, como ¢é o caso
da exposicdo oral, mostrando algumas dificuldades com os aspetos
extralinguisticos, como a gestao da voz, principalmente na gestdo do volume
e do ritmo, pois apresentavam as suas produgoes recorrendo a um volume de
voz muito baixo e expressavam-se de forma muito rapida, e foram, também,
evidenciadas algumas dificuldades relacionadas com a postura, pois os alunos

nao olhavam nem interagiam com o publico, € também, recorriam com muita

frequéncia ao texto de apoio, praticando, entdo, a leitura.
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2.1. Organizacio e calendarizacio da intervencao
pedagogica

Assim, de acordo com estes dados acima mencionados € com o tempo
disponivel para a concretizagcdo desta investigagcdo, nao foi planificada nem
concretizada uma producdo inicial, pois todos os dados necessarios para o
planeamento dos modulos e das sessdes tinham sido esclarecidos através da
minha observagao participante e da conversa informal tida com a professora
cooperante. Desta forma, foram desenvolvidas seis sessdes de intervencao,
face a objetivos planeados. Na Tabela 2 serdo apresentadas as sessdes da
concretizagdo deste projeto de investigacao, e também, os objetivos definidos

para cada uma delas.

Tabela 2

Sintese das sessdes e dos objetivos de aprendizagem

Sessoes

Sessao 1 (17 de abril)

Apresentacdo da Situacdo e Moddulo 1

Objetivos:
1. Identificar temas relacionados com a cidadania, a partir da escuta

da historia Demasiado, de Emily Gravett;

2. Identificar o género textual da exposicao oral e compreender as suas
caracteristicas;
3. Perceber a estrutura da exposi¢do oral;
4. Construir uma grelha de apoio com a estrutura da exposi¢ao oral.
Sessdo 2 (24 de abril)
Moédulo 2
Objetivos:
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1. Identificar os aspetos extralinguisticos através da visualizacdo de
um video de uma exposi¢ao oral e a partir da escuta da historia Oh
— Um livro com sons, de Hervé Tullet;

2. Dramatizar recorrendo a produgao de sons;

3. Realizar tarefas de mimica sobre agdes (ex: ler um livro, comer
pipocas, assustar, saltar de felicidade);

4, Realizar atividades relacionadas com o volume da voz;

5. Realizar tarefas relacionadas com o ritmo, a entoagdo ¢ o volume,
através da leitura de estrofes de poemas como se estivessem a
chorar, como se fossem robos, a gritar e a cantar.

6. Construir um cartaz sobre os aspetos extralinguisticos.

Sessao 3 (30 de abril)
Moédulo 3

Objetivos:

1. Reconhecer o vocabulario especifico para cada parte da estrutura da
exposi¢ao oral;

2. Identificar estruturadores de informacao que permitam enriquecer
o discurso;

3. Realizar tarefas sintese sobre a estrutura da exposi¢do oral, bem
como o vocabulario especifico e os estruturadores de informagao.

Sessao 4 (7 de maio)
Modulo 4

Objetivos:

1. Selecionar informagdes nos textos fonte, relacionadas com os temas
da cidadania;

2. Sublinhar a informacao importante e essencial nos textos fonte;

3. Planificar o texto de apoio a exposi¢do oral, construindo um mapa

de bolhas.

Sessao 5 (8 de maio)
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Modulo 4
Objetivos:
1. Construir o texto de apoio de acordo com a estrutura da exposi¢ao
oral, bem como o vocabuldrio especifico e a utilizagdo de
estruturadores de informagao.

Sessdo 6 (21de maio)

Modulo 5

Objetivos:
1. Elaborar posteres relacionados com os temas servindo de suporte a

exposi¢ao oral;
2. Praticar a produgao final (exposicao oral).

Sessao 7 (28 de maio)
Producao Final

Objetivos:
1. Produzir as exposi¢cdes orais com base nos temas definidos na

sessao 1;
2. Preencher grelhas de autoavaliagao e heteroavaliagdo, identificando

os aspetos presentes em cada exposi¢ao oral.

2.2. Descricao das sessoes e da sequéncia das tarefas

A concretizagdo deste projeto de investigacdo teve inicio, com a
primeira sessao de intervencio, a 17 de abril, com a duragdo de sessenta
minutos e correspondendo a apresentagdo da situacdo e ao modulo 1 desta
sequéncia didatica, recorrendo a metodologia de trabalho de grande grupo.
Esta primeira sessdo teve como principal intuito apresentar a situacdo e
familiarizar os alunos com o género textual da exposicao oral, permitindo que

identificassem o género e a sua estrutura.
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Para apresentar e contextualizar a situacdo procedi a leitura da historia
Demasiado, de Emily Gravett, (Figura 2) para que, posteriormente, os alunos
identificassem e referissem os temas presentes no livro relacionados com a

cidadania.

Figura 2

Demasiado, de Emily Gravett

Optei por apresentar este livro e planear alguns temas para as
producdes finais relacionados com a cidadania, devido a este grupo participar
em algumas atividades relacionadas com o projeto educativo Escola Azul,
promovido pelo Ministério da Economia e por ter compreendido, na semana
de observagdo, que os alunos estavam interessados com esta tematica,
mostrando sentido critico e desenvolvendo projetos relacionados com alguns
temas, tais como, a preservagao dos oceanos € sobre os animais marinhos em
vias de extingdo. Deste modo, apds a leitura da historia foi criado um debate,
em grande grupo, moderado por mim e sendo enunciadas algumas questdes
relacionadas com as tematicas, de modo que fossem identificados alguns

temas da cidadania presentes no livro. Foram apontados, pelos alunos, os
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seguintes temas: poluicdo, reutilizagdo, amizade, destrui¢do de habitats,

exagero de consumo e desperdicio alimentar.

De seguida, antes de lancar o desafio da produ¢do das exposicdes
orais, ¢ desenvolvendo o modulo 1 desta sequéncia didatica, foi mostrado um
video de uma exposi¢ao oral sobre o animal de estimacao realizado por uma
colega da turma de 2.° ano do Mestrado em Educagao Pré-Escolar ¢ Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, para que os alunos pudessem identificar o
género textual presente e as suas caracteristicas. Quando terminaram de
visualizar a exposi¢do oral, os alunos foram questionados acerca do que
estava ali a ser mostrado. Um dos alunos afirmou que “a pessoa do video
estava a fazer uma apresentacdo sobre o seu animal de estima¢do”, outra
crianga referiu que estava “a dialogar”, outra indicou que estava “a falar” e,
ainda, outro aluno disse que era “uma comunicagdo”. Apds esta conversa
informei que este video se tratava de uma exposi¢do oral questionando os
alunos se sabiam quais eram as suas caracteristicas, sendo entdo apontado por
eles que era “uma apresentacao de um topico” e, também, “uma comunicagao
de um tema e de informagdes”. De seguida, informei que uma exposicao oral
era uma forma de apresentar ou comunicar sobre um determinado tema, de
modo formal, e que seguia uma estrutura. Assim, solicitei que os alunos,
através da visualizagdo do video, referissem quais os topicos da estrutura de
uma exposi¢ao oral. Neste sentido, foram mencionadas a estrutura do género
textual (abertura, desenvolvimento e fechamento) e, logo de seguida, foram
identificados os topicos pertencentes a cada uma das partes, em grande grupo,
sob a minha orientagdo, sendo registadas as respostas de cada um dos alunos.
No final, as respostas deram origem a constru¢do de uma grelha com a
estrutura da exposi¢ao oral (Figura 3), para a preparagdo da producao final e

para a exposi¢do numa parede da sala para desenvolver outros trabalhos.
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Figura 3

Estrutura da exposicao oral

Estrutura da Exposicio Oral

Abertura (saudacio Cumprimentar
inicial)
Apresentar-se
Introducio =
¥ Introdugio de plane da Apresentar o tema
exposicio Informar sobre o objetivo
Apresentaciio do plano da Indicar os subtemas por
exposigio ordem
Desenvolvimento Desenvolver os subtemas por ordem e de forma organizada
Recapitulacio Sintese das ideias principais
Conclusio
Reservar um espago para
Fecho perguntas
Agradecer e despedir-se

Fonte: a autora

Por fim, lancei o desafio aos alunos de realizarem uma exposi¢ao oral
sobre os temas identificados, anteriormente, na historia que ouviram, em
grupos. Posteriormente, num acordo realizado em grande grupo ficou
definido que seriam explorados, nas exposic¢des orais, os temas da poluicao,
da destruicdo de habitats, da reciclagem, do desperdicio alimentar e do
consumismo. Confesso, que tinha planeado, inicialmente, a exploracao de
quatro temas (poluicdo, reciclagem, desperdicio e consumismo), porém
decidi ir ao encontro das ideias retiradas pelas criangas e adicionar mais um

tema.
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Para além dos objetivos pretendidos e enunciados acima, na Tabela 2,
foram desenvolvidas outras competéncias transversais relacionadas com a
cidadania, para além das competéncias de expressao oral, tais como: o sentido
critico, a autonomia, as interagdes que foram surgindo e o respeito pela

opinido de cada um.

A segunda sessao decorreu no dia 24 de abril tendo a duragao de 120
minutos, e foi destinada aos aspetos extralinguisticos da exposi¢ao oral, tendo
como principais objetivos identifica-los e compreender a melhor forma da sua
utiliza¢dao. Deste modo, todos os alunos participaram, pois, esta sessao foi

dinamizada em grande grupo.

Para que identificassem os aspetos extralinguisticos da exposi¢ao oral
foi visualizado, novamente, o video mostrado no modulo 1 correspondente a
uma exposi¢ao oral sobre o animal de estimagdo, mas desta vez sem som, de
forma que os alunos apontassem para aspetos relacionados com a postura e

linguagem corporal.

Assim, durante a visualizacdo do video, os alunos foram anotando
algumas informacdes que considerassem relevantes para serem partilhadas
para todos. Uma crianga realcou que a comunicadora enquanto realizava a
exposi¢do oral “olhava para a camara, em frente”, outro aluno referiu que
“ndo teve vergonha”, outras crian¢as mencionaram que “fez movimentos com
os bracgos e fez gestos”, um aluno indicou que “falou com entusiasmo”, € outro
registo que o grupo achou relevante foi o facto de apontar para o cartaz, de
modo a auxiliar a apresentagdo. Apos serem discutidos os aspetos realgados
pela turma, foi iniciada uma conversa, em grande grupo, em que foi refletido
que era fundamental recorrer a linguagem corporal e adequar a postura, pois

tornava a exposi¢do oral mais interessante e iria cativar o publico.

De seguida, foi apresentada, aos alunos uma historia Oh — Um livro

com sons, de Hervé Tullet (Figura 4).
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Figura 4

Oh - Um livro com sons, de Hervé Tullet

Ao contar esta historia recorri a pequenas dramatizagdes, em que
através do toque nos circulos que iriam aparecendo fui enfatizando outros
aspetos linguisticos, tais como: o volume, o ritmo e a entoagdo. Durante a
escuta da historia, os alunos estavam muito entusiasmados, tornando-se muito
participativos ao dramatizar os acontecimentos que iam surgindo quando se
virava cada pagina. Posteriormente, tendo como indutor este livro, foram
construidas, por mim, ilustragdes semelhantes as da historia, mas com cores
diferentes e com a indicagdo de produzirem sons, articulando com o volume,
o ritmo e a entoacgdo (Figura 5), tendo como base uma legenda (Figura 6).
Foram distribuidas, a cada aluno, algumas ilustragdes juntamente com a
legenda para que pudessem participar nesta tarefa, realizando dramatizagdes
através da producdo de sons, recorrendo ao volume, ritmo e entoacgao
solicitados. As criangas ficaram muito interessadas, visto que a medida que
cada uma efetuava a sua dramatizacdo ja realcavam a ac¢do solicitada,

identificando o aspeto extralinguistico que estava presente.
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Figura 5

Tarefa de dramatiza¢do com ilustragcdes semelhantes as da historia
00°00°00° ¢ o o
90°900°00°
...no.oo.n' o o ¢
000:00:0:00:¢ © © © 0 0 0
00, 09,

Figura 6

Legenda das ilustra¢des semelhantes as da historia

Legenda:

. | Produz o som mais alto. |

Produz o som mais baixo. ‘

. . . | Produz 0 om mais devagar |

m e m— ‘

. ‘ Produz o som [H! |
. ‘ Produz o som U ‘
O ‘ Produz o som AIl ‘

Fonte: a autora

Produz o som arir &
garzalhada

Produz o som a chorar.

Apo6s este momento foram, ainda, realizadas tarefas de mimica sobre
acoes, como por exemplo, ler um livro, comer pipocas, assustar, saltar de
felicidade, evidenciando a linguagem corporal. No espaco exterior foram,
também, realizadas atividades trabalhando o volume que consistiam na leitura
de uma estrofe de um poema por cada aluno, e a0 mesmo tempo ir-se
afastando do grupo, fazendo variar o volume da sua voz. Para finalizar estas

tarefas dinamizou-se dramatizag¢des relacionadas com o ritmo, a entoagdo € o
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volume, através da leitura de estrofes de poemas como se estivessem a chorar,

como se fossem robds, a gritar e a cantar.

Todos os alunos participaram nas vdrias tarefas propostas, sendo para
eles uma forma divertida de compreender a gestdo da voz e a utilizagdo de
linguagem corporal adequada, bem como, ultrapassar a timidez de comunicar
para um grupo, uma vez que, ao longo desta sessao foi confessado por
algumas criangas que tinham alguma timidez em falar para o grande grupo,

refletindo-se na utilizagdo de um volume baixo da sua voz quando falavam.

Por fim, construiu-se um cartaz para que se tornasse nao s6 um auxilio
para a producdo final, como também para outras tarefas das vérias areas
curriculares, e ainda, uma sistematizacdo daquela sessdo. Desta forma, foi
elaborado, no quadro, um esbogo do cartaz sendo reproduzido um retangulo
na vertical e dividido em quatro espagos diferentes. Os alunos decidiram quais
informacdes a colocar em cada espago do cartaz, realgando como os aspetos
extralinguisticos principais: a postura, a entoacdo, o ritmo € o volume, tal

como ¢ possivel verificar na Figura 7.

Figura 7

Cartaz dos aspetos extralinguisticos

ASPETOS
EXTRALINGUISTICOS

¥  PoSTURA
Deves manter-te direito e
utilizar gestos. NGo tenhas

~ 0
vergonha, olha para o
publico e tenta ndo ler. v

ENTOAGAO ¥

@) (o
NGo estejas aborrecido! Fala
A com entusiasmol!
x VOLUME
Utiliza um tom de voz adequado!
NGo fales nem muito alto nem
muito baixo! oo X )C
RITMO 'b

Utiliza o ritmo adequado! Nao
%, fales nem muito rapido nem muito
© devagar!

Fonte: a autora
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A terceira sessao foi destinada ao médulo 3 e desenvolvida em grande
grupo, no dia 30 de abril, com a dura¢do de 90 minutos. Neste modulo foi
trabalho o vocabulario especifico para cada parte da estrutura da exposicao
oral e foram identificados estruturadores de informagao para enriquecer o

discurso.

Para iniciar a sessao foi apresentado, mais uma vez, o video mostrado
nas primeira e segunda sessdes, com som e, também, outro video de uma
exposicao oral realizado por duas criangas do 2.° ano de escolaridade do 1.°

ciclo do ensino basico sobre uma personalidade.

Com a visualizagdo destes videos era pretendido que as criancas
identificassem o vocabulario especifico para cada parte da estrutura da
exposicao oral e que para isso foi relembrada a sua estrutura, recorrendo ao

ficheiro elaborado na primeira sessao.

Neste sentido, os alunos registaram, durante a visualiza¢ao dos videos,
0 que considerariam como vocabulario especifico, de acordo com a estrutura
da exposicdo oral, anotando frases exemplificativas utilizadas pelos
comunicadores de cada video. Apds a visualizagdo foram discutidas, em
grande grupo, as informagdes que cada crianca achou relevante para a
constru¢do de um texto expositivo, sendo destacadas pelos alunos frases
exemplificativas. Estas informagdes e frases exemplificativas foram,
também, registadas no quadro, originando, posteriormente, cartazes de apoio
a exposi¢ao oral, bem como para tarefas futuras, a semelhanga de outras
ferramentas construidas durante esta sequéncia didatica (Figura 8). Foram,
ainda, acrescentadas, pelos alunos, outras frases exemplificativas e outros
estruturadores de informacao a estes cartazes, apds a sistematizacdo do que

foi destacado pelos alunos na visualizacao dos videos.
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Figura 8

Cartazes de apoio a exposi¢do oral com frases exemplificativas

4 ; | Introducdo
y 4 o l;s_e; & expressbes mmpliﬂcnﬂu\n
o

Cumprimentar o plblico
® Old a todos e a todas|
= Bom dia/ boa tarde a todos! Vou dar inico &
apresentagdo.
= Bemwindos & minha/nossa apresentago! Espero que |
gestern|
® Efi noMme do miu §rupo gostara de cumprirmentd-los.

= Caros colegas, bemevindos & apresentacdo de hojel

Dese nvolvl mento J
Frases e eupmﬁées exempllﬁcatwas o
Desenvolver os subtemas por ordem e de forma organizada

| = Relativamente a...
| e De acordo com...

| « Acerca de...

| * Isto quer dizer que...

« Em relagdo a...

* Para além disso...

* Um exemplo disto é...

« Portanto...

| Conclusio |

Frases e expressbes exemplificativas

* Para concluir...
# Para resumir...

* Resta-me dizer....

# Para terminar....

Fonte:

z S ikt |
r\\\/ / / Frases e expressdes mmpliﬂcnﬂus
v

E— :
| Conclusdo |
- Frases e expressoes e:emplrhcahvas

Recapitulagdo/Sintese das ideias principais

Introducgdo |

R /,f) | _Introducdo |
y Y Frases & expressdes exemplificativas
b

Indicar os subtemas por ordem

N 4

de seguida

Apresentar-se @ apresentar o tema

= Chamo-me... e gostaria de vos falar sobre.. ® Em primeiro lugar irei falar-vos de.,

apresentarei..., posteriormente indicarei... e por fim irei

|
* O'meu nome é... & hoje vou falar-vos sobre... |

| # Eusou... ¢ o tema do meu trabalho é. referir....

| = Primeiramente, irei apresentar-me. Chamo-me.. el = Para comegar irel falar-vos de..., em seguida indicarel...,

nesta apresentag3o vou falar-vos sobre... para terminar apresentarei..

. — —

Agradecer e despedir-se

* Muito obrigado(a) a todos e a todas! |

| » Obrigado(a) pela atencao! |

| » Obrigado(a) por me ouvirem! |

| [ # Espero que tenham gostado! |

a autora

h B ntrodu;au

gy | el

Frasese e expressies exemplificativas
Informar sobre o objetivo

* O objetiva da minha apresentagdo é_

r

* Viou falar-vos sobre este tema porgue...

® Chuseria falar-vos acerca deste tema porgue...

* Escolhi este tema porgue...

ApoOs refletir sobre a dinamizacdo desta sessdo, confesso que a

observacdo dos dois videos se revelou cansativa e demasiado expositiva para

o grupo de criangas, porém foi desejavel que as criangas analisassem dois

videos diferentes para que obtivessem a maior informagao possivel ao refletir

sobre o vocabulario especifico e sobre a estrutura da exposi¢ao oral.

Por fim, de forma a finalizar o terceiro mddulo da sequéncia didatica

foi proposto aos alunos realizarem tarefas sintese sobre a estrutura da
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exposic¢ao oral, bem como o vocabulario especifico e os estruturadores de

informacdo (Figura 9).

Figura 9

Tarefas sintese

conclusio).
—_— -
O que preciso de saber para fazer uma exposicio oral? -
1. Preenche oz espagos em branco na seguinte tabela, de acordo com a estrutura da -
exposicdo oral.
Introducio Abertura (saudacio .
inicial)
Introducio do plano da -
exposicio
Apresentacio do plano | Indicar os subtemas por .
da exposicdo ordem -
Desenvolver oz subtemas por ordem e de forma -
organizada
Recapitulacio Sintese das ideias -
principais
Fecho
-

2. Observa zlgumas expressdes exemplificativas da exposicdo oral. .
Para terminar gostania de Relativamente ao subtema
agradecer a todos pela atengéo!

X queria referir que...

O abjetivo da minha 0l a todos e a todas! Aleuém tem alpuma
apresentacio &... H T .
Hoje deszjo falar-vos..... divida ou questio?

Com este trabalho nos

Em primeiro lugar vou

informar-vos acerca de..., em De acordo com x quero

seguida vou indicar-vos.... aprendemos que.... indicar que...

2.1. Pinta de amarelo as expressdes pert tes a introdugdo, de azul as expr

do desenvolvimento e de verde as que esto relacionadas com a conclusio.
A quarta sessao correspondeu ao quarto moédulo que teve como
principal objetivo dar inicio a construcdo do texto de apoio a exposigado oral.

Foi dinamizada no dia 7 de maio durante 60 minutos.

Apo6s a identificagdo da estrutura da exposi¢do oral, do seu
vocabulario especifico, através de frases exemplificativas, e o levantamento
dos aspetos extralinguisticos, em que foram construidas ferramentas para

auxiliar a construc¢ao do texto de apoio, os alunos comecaram a planifica-lo.
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Posteriormente

Em relagio
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De acordo com
Para iniciar

No que diz respeito
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A turma foi organizada em cinco grupos, quatro grupos com quatro
elementos € um grupo de trés elementos, de acordo com os cinco temas

definidos na primeira sessao, pelos alunos.

De seguida, foram distribuidos pelos cinco grupos textos fonte,
pesquisados previamente por mim, de modo a recolher informagao fidedigna
sobre cada um dos temas definidos da cidadania (consumismo, desperdicio
alimentar, polui¢do, reciclagem e destruicdo de habitats, presentes nos

Anexos D, E, F, G e H.

Através dos textos fonte foi solicitado que os alunos selecionassem a
informagdo principal e relevante para a construgdo do texto de apoio. Para
que iniciassem essa selecao, alguns grupos comegaram a ler os textos fontes
e a sublinhar a informagao que consideravam essencial. Apos observarem esta
acdo, os grupos restantes optaram por utilizar essa estratégia também. Além
de irem sublinhando a informagdo, alguns grupos fizeram pequenos
apontamentos ao lado do texto para adicionar informagdo conhecida por eles

previamente.

Ainda nesta sessao, foram apresentadas algumas formas de planificar
e organizar a informacao do texto de apoio a exposicao oral, para que pudesse
auxiliar a constru¢do do texto expositivo da exposi¢do oral. Foram
reproduzidas no quadro duas representagdes de planificagdo e organizagao de
texto, sendo realizado um esboco de um esquema e um esbogo de um mapa

de bolhas (Figura 10).

Figura 10

Esbog¢o de um esquema e de um mapa de bolhas

/ subslen Y
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Foi refletido em conjunto o que colocar em cada espaco ou em cada
bolha, tanto do esquema como do mapa. Sendo definido que a bolha central
ou o espago de onde surgem outros espagos seriam destinados ao tema/ideia
principal de cada grupo. Sendo que os outros espagos/bolhas que partissem
do principal estavam destinados aos subtemas e que, por consequéncia,
surgissem novos topicos partindo dos subtemas que tivessem ideias-chave,
curtas, relacionadas com cada um deles. Um dos grupos, para planificar o
texto de apoio, recorreu a elaboragdo de um esquema, sendo que os restantes

elaboraram mapas de bolhas (cf. Anexos I, J, K, L e M).

A quinta sessdo deu continuidade ao quarto modulo desta sequéncia
didatica, ¢ decorreu no dia 8 de maio, tendo a duragdo de 90 minutos. Os
alunos continuaram organizados nos grupos de trabalho definidos na sessdo
anterior, e o principal objetivo desta sessao foi a elaboragdo do texto de apoio,
de acordo com a estrutura da exposi¢do oral, bem como o vocabulario
especifico e a utilizacdo de estruturadores de informacdo, partindo do
esquema/mapa de bolhas realizando na sessdo anterior, de modo a auxiliar

esta producao.

Durante a elaboragdo dos textos de apoio, tanto eu como a minha
parceira de estagio fomos auxiliando os alunos, respondendo as suas duvidas.
Percebi que os alunos tinham alguma dificuldade em realizar, na conclusdo
na parte da recapitulacdo, a sintese das ideias principais, pois revelaram nao
compreender o modo como sintetizar as ideias de cada subtema,
relacionando-as. Assim, optei por explicar pegando no exemplo do primeiro
video mostrado nesta sequéncia didatica, para que facilitasse a construcao

desta parte do texto de apoio.

Durante estas duas sessoes (quarta e quinta), os grupos organizaram

as tarefas entre si, escolhendo o que cabia a cada elemento realizar.
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Na sexta sessao, cada grupo elaborou posteres relacionando com os
temas, que tiveram a fun¢do de texto suporte da exposicao oral (cf. Anexos
N, O, P, Q e R). Foi desenvolvida no dia 21 de maio, durante 90 minutos,

sendo destinada ao quinto médulo.

Esta sessao iniciou com uma conversa que teve como ponto de partida
a questao de que elementos estavam presentes nos videos mostrados, como
exemplos de exposi¢des orais. Os alunos concluiram que eram os posteres
sendo referido por eles que eram importantes para os “ajudar na estrutura

durante a apresentagdo”.

Por conseguinte, todos os grupos decidiram construir podsteres,
tomando a opg¢do de os elaborar no CANVA, visto ser uma aplicacdo em que
tinham desenvolvido alguns trabalhos e considerarem muito acessivel e

facilitador da organizacdo da informagao.

No entanto, antes de iniciarem a sua constru¢dao no CANVA, um dos
elementos de um grupo sugeriu fazer um esbogo do poster, numa folha branca,
para que se percebesse onde colocar o texto e as imagens, de forma a

organizar o poster, tornando-o apelativo (Figura 11).

Figura 11

Esbogos dos posteres




Entdo, foi, ainda, decidido em grande grupo, que ap6s elaborarem o
poster no CANVA, tornarem este suporte fisico, sendo colocado numa

cartolina A3 na vertical.

Por fim, para terminar esta sessdo foi solicitado, aos alunos, que
praticassem a produgao final, preparando a exposicao oral, tendo como base
o texto de apoio, embora soubessem que ndo podiam ler, e ainda, o texto
suporte (poster). Foi, também, neste momento que foi decidido que s6 um
elemento do grupo ¢ que iria realizar a exposi¢do oral, a producao final, bem
como qual o elemento que a iria fazer, apesar de todos os elementos de cada
grupo terem feito parte do processo, sendo isso refletido até nesta fase final
de praticar a exposi¢do oral, pois os outros elementos do grupo assistiam

dando sugestdes de melhoria, elogios e incentivos.

A sétima sessdo correspondeu a produgao final que teve como
objetivo cada elemento do grupo efetuar a exposi¢do oral de acordo com o
tema definido na primeira sessdo. Decorreu no dia 28 de maio, tendo a

duragdo de 120 minutos.

Logo, o elemento escolhido como porta-voz do grupo realizou a
exposicao oral, tendo cerca de cinco minutos para o fazer, seguindo-se algum
tempo destinado para perguntas que pudessem surgir. Neste momento de
respostas as perguntas/questdes, os restantes elementos do grupo poderiam
intervir, apoiando o seu colega. As exposigdes orais foram registadas em
formato de video para complementarem a analise, sendo discutida no capitulo

seguinte.

ApOs a realizagdo de cada exposi¢do oral, cada grupo preencheu uma
grelha de heteroavaliagdo (Figura 12), identificando os aspetos presentes em
cada apresentacdo, bem como, cada elemento preencheu uma grelha de

autoavaliacdo, seguindo os mesmos moldes (Figura 13).
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Figura 12

Grelha de heteroavaliagdo
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Figura 13

Grelha de autoavaliacao

Por fim, para terminar esta sessdo e concluir esta sequéncia didatica
foi realizado um debate, em grande grupo, em que os alunos deram a sua
opinido relativamente a sequéncia didatica e se contribuiu para o processo de

ensino/aprendizagem.
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CAPITULO 4

ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Neste capitulo apresentam-se e discutem-se os dados obtidos de
acordo com a intervengdo pedagogica realizada. Como foi referido no
capitulo 2, metodologia de investigacao, os dados foram recolhidos de acordo

com técnicas de investigacao qualitativa.

Para a analise dos dados utilizei a técnica de analise documental,
através da analise das produgdes dos alunos e das tarefas que realizaram, bem
como de grelhas de observagao e, ainda, através dos registos de audio e video,

conforme descrito no capitulo 2.

Os dados recolhidos foram organizados, codificados e, por fim,
interpretados e discutidos de forma a responder a questao de investigagao: De
que forma a implementacdo de uma sequéncia didatica contribuird para o

desenvolvimento de competéncias de expressao oral?

Inicio o capitulo com a andalise dos dados recolhidos antes da SD -
(Fase 1), relativos ao conhecimento prévio dos alunos. Nesta fase sdo
igualmente analisadas as competéncias prévias relativas a selegdo e
organizacdo da informacdo de uma exposicao oral. Por fim, analiso os
resultados da producao final - exposi¢ao oral (Fase 2), analisando a grelha de
observacdo preenchida por mim e as grelhas de autoavaliagio e de

heteroavaliacao.

A analise dos dados permitiu-me compreender em que aspetos a
sequéncia didatica contribuiu para o desenvolvimento de competéncias de
expressao oral, nomeadamente para a realiza¢ao de uma exposicao oral, como

género formal do oral, na aprendizagem dos participantes deste estudo.
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A produgdo inicial que, de acordo com Dolz et al. (2001), ¢ um dos
elementos da SD, devido ao tempo de realizacdo deste projeto de investigacao
ser reduzido nao foi realizada. Em sua substituicdo, foram analisadas as
diferentes producdes orais dos alunos em contexto de sala de aula (com
registos de notas de campo, gravagdes dudio, etc.) e analisados os dados

recolhidos através das conversas informais com a professora cooperante.

Nos pontos seguintes apresentam-se alguns desses dados. O primeiro
diz respeito aos conhecimentos das criangas relativamente a expressao oral,
identificados nessa observagdo (conhecimentos prévios). No ponto seguinte,

os dados sao relativos as conversas informais, feitas no inicio do estagio.

1. Fase 1- Dados recolhidos antes dos modulos da SD
1.1. Conhecimentos prévios dos alunos

Os dados que foram recolhidos nas primeiras semanas de estagio
contribuiram para o planeamento desta SD, uma vez que foi a partir deles que
foram desenhados os modulos da sequéncia. Assim, pude verificar que os
alunos costumavam comunicar varias vezes para o grande grupo, tarefas
decorrentes das diferentes areas curriculares, mas que o seu discurso ndo era
organizado, nem preparado previamente. Importa também salientar que
alguns alunos ndo eram tdo participativos nestes momentos que conduziam
ao desenvolvimento de competéncias de expressao oral, devido a timidez e a
inseguranca que fui observando, pois nunca davam a sua opinido, nem
participavam nas situagdes que lhes eram apresentadas. Para além disso, ¢
interessante também apontar que alguns alunos gostavam de participar, so
que, por vezes, por ndo estarem tao organizados no seu discurso, revelavam

alguma inseguranga, principalmente na gestdo da voz, comunicando para o

grupo, num volume muito baixo. Relativamente aos momentos de comunicar/
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produzir o discurso para o grande grupo, muitas vezes observei que os alunos
procediam, imediatamente, a leitura de um texto de apoio, ndo realizando
assim tarefas de apresentagdes, mas sim de leitura. Estas leituras
condicionavam o modo de apresentacdao, pois nao utilizavam os aspetos
extralinguisticos relativos, principalmente a postura, como olhar para o

publico e falar para o publico.

Destas observagdes iniciais cheguei a conclusdo de que estes alunos
necessitavam de realizar planeamentos e de organizar os seus discursos € as
suas comunicagdes, sendo, por isso, importante serem-lhes dadas estratégias
e ferramentas para este planeamento e para esta organizagdo. Para isto, tal
como refere Pinto (2010) ¢ fundamental dar tempo aos alunos para
planificarem os discursos, de acordo com os objetivos que sdo pedidos para
cada tarefa, e, ainda, disponibilizar ferramentas e instrumentos que os ajudem
a selecionar e organizar os discursos para os produzirem, recorrendo a

utilizacdo de um vocabulério adequado e complexo.

1.2. Conversas informais com a professora cooperante

No decorrer das conversas informais, fui realizando registos e
organizei-os na seguinte tabela (Tabela 3), para analisar e discutir os dados
obtidos nestes processos. Os pontos discutidos nestas conversas informais
foram os seguintes: a oralidade na pratica da docente e o desenvolvimento da

oralidade nas aprendizagens dos alunos.
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Tabela 3

Organizagao dos dados obtidos

Pontos abordados nas conversas

informais

Dados obtidos

A oralidade na pratica da docente

A oralidade ¢ muito importante na
prética educativa. E uma forma dos

alunos se expressarem.

Os alunos apresentam os trabalhos

que produzem, existindo um

cuidado nessa apresentacao.

Os alunos realizam  muitas

apresentagdes,  existindo  uma
articulacdo com as diferentes areas

do curriculo.

O desenvolvimento da oralidade

nas aprendizagens dos alunos

Os alunos participam em muitas

apresentacdes € comunicagoes.

Alguns alunos organizam a forma

como apresentam.

Alguns comunicam sem proceder a

leitura, porém muitos ainda
recorrem a leitura.
Alguns alunos finalizam as

apresentacdes acrescentando mais
informagdo do que estava no texto

de apoio.

A maior parte dos alunos sente-se
inibida, insegura, principalmente na

gestdo da voz, durante as

apresentagoes.
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Os dados obtidos nestas conversas informais indicam que a professora
cooperante considera a oralidade muito importante no curriculo deste ciclo de
escolaridade, que os seus alunos realizam varias apresentagoes, s6 que alguns
ficam mais timidos e inibidos. Estes dados confirmam os resultados de outros
estudos, nomeadamente Pinto e Gil (2022) que ao chegarem as mesmas
conclusdes referem que “muitas das formas de expressdo oral que ocorrem
em contexto escolar configuram um grau de formalidade que ndo se

compadece com esta assuncao de que o oral ndo se ensina” (p. 171).

Em suma, as minhas observacoes e as conversas informais tidas com
a professora cooperante revelaram-se um grande contributo para a
planificagdo da sequéncia didatica que foi desenvolvida para este estudo, uma
vez que permitiram identificar as competéncias do oral dos alunos e as

principais dificuldades que manifestavam.

No ponto seguinte apresentam-se os dados relativos a uma das
dificuldades identificadas: a planificagdo das produgdes orais: selecionar e
organizar informag¢do. Foi dado um texto-fonte aos alunos (organizados por
grupos de 5 elementos) e pedido que selecionassem informacdo para

posteriormente apresentarem a turma.

1.3. Selecio e organizacio da informacao

Como ja foi referido, foi disponibilizado aos alunos um texto-fonte,
com o objetivo de identificar a forma como selecionam e organizam a

informacao.

Na Tabela 4 sao apresentados os dados relativos e este ponto.
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Tabela 4

Dados da andlise das produgdes dos alunos - selecao de informagao

G1 G2
Sublinham Sim

G3 G4 G5
Nao Sim

Sim Sim
no texto

Fazem Sim Sim Nio Nao Nao
registos

nas
margens

dos textos

Redigem Sim Nao Nao Sim Nao
notas

numa
folha de

registos

Relativamente a sele¢do da informacéo, quatro grupos sublinham o
texto-fonte: o grupo 1 considerou que toda a informagdo que constava no

texto fonte era importante, sublinhando-o todo, como ¢ visivel na Figura 14.

Figura 14

Sele¢do da informacgao do grupo 1
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Outro aspeto considerado na andlise diz respeito a realizagdo de notas/
apontamentos nos textos fonte. Dos cinco grupos, dois ndo realizaram
qualquer apontamento. O grupo 2(G2), (Figura 15), fez registos nas margens;
o grupo 1 (G1) fez registos nas margens e numa folha a parte. Quanto ao

grupo 4 (G4) realizou notas apenas numa folha de registos.

Figura 15

Registos/apontamentos do grupo 2

Na Tabela 5 s3o apresentados os dados na analise das produgdes dos

alunos — organizacao da informacio.

Tabela 5

Dados das producdes dos alunos - organizacao da informagao

G1 G2 G3 G4 G5
Fazem mapas de Sim Sim Sim Sim Sim
bolhas/esquemas
Conteudo — Sim Nao Nao Sim Sim
resumo da
informacio

Quanto a organiza¢ao da informacio, quatro grupos optaram por

organizar a informagdo através de mapas de bolhas (Figura 16) ou de
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esquemas (Figura 17). O G2 optou por ndo organizar e passar logo a escrever

o texto de apoio a apresentagdo oral (poster).

Figura 16

Mapa de bolhas do grupo 4
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Figura 17

Esquema do grupo 1

No que concerne ao conteudo, os grupos 1, 4 e 5 realizaram-no de um
modo adequado, ajustando o texto as suas opinides, mas os grupos 2 ¢ 3
copiaram a informagdo do texto fonte, sem realizarem alteragdes. Os
esquemas e os mapas de bolhas foram essenciais para as definicdes dos
subtemas de cada tema e para definir, ainda, que informacao deveria constar

em cada subtema.

E importante salientar que o grupo 2 (G2) mostrou alguma dificuldade
na construcao do texto de apoio (podster), no que diz respeito a organizagao da
informagdo, comegando por redigir o texto sem seguir a estrutura da
exposic¢ao oral, misturando as ideias. No entanto, acabaram por utilizar um

codigo de cores, de acordo com cada subtema (Figura 18).
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Figura 18

Organizagao da informacao pelo grupo 2

Desta forma, os alimentos que 5o desperdigodos todos os dias dariom para
produzir cerca de 50 mil refeicbes didrias, o que, provavelmente, daria para
combater a necessidade de cerca de 360 mil portugueses nesta situaghe.

E urgente comegar a poupar, acabar como o desperdicio alimentar, pois 56
dessa forma conseguiremos preservar o nosso planeta e a atenuar s
desigualdade e o sofrimento de muitos seres humanos que nada, ou tio
pouca, tem para matar a fome.,

0 mundo desperdiga um tergo dos alimentos produzidos. Na codeia
alimentar ha fugas desde o produtor ao consumidor.

2. Fase 2 — Producao final - exposicao oral

A produgdo final consistiu numa exposi¢ao oral, em que foram
mobilizados todos os aspetos desenvolvidos ao longo da sequéncia didatica:
estrutura e aspetos extralinguisticos. Os dados relativos a selegdo e
organizag¢ao de informac¢ao ndo sao apresentados, uma vez que o relatorio esta

limitado em niimero de paginas.

De qualquer forma, importa salientar que os alunos selecionaram informacao
recorrendo a mapa de bolhas e esquemas, embora com a minha ajuda. Trata-
se, pois, de um processo complexo que necessita de tempo e de treino, para

que possa ser utilizado pelos alunos autonomamente.

Na figura 19 apresentam-se os dados relativos a exposi¢@o oral. Todos

0s grupos elegeram um porta-voz que apresentou a respetiva exposi¢ao.
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Figura 19

Grelha com os indicadores de desempenho das exposi¢des orais

Indicadores de desempenho Gl | G2 (G |64 | G5
Cusnprents
o piblico
Apresenta-se
Apreseats o
bema
Refere o
ohjetive
Iedica o3
subtemas por
oddem
Desenvolve
o3 Vo
sublemas por
ordem & de
forma
o
Sentelrs 35
ple1as
e
Rewerva um
CEpIp0 para
perguntas
Agradece g
despede-se
Mfamtémm-se
de frenie para
X o plblice
g’ Ciha para o
Poatara pribilseo
=

Introdugio

Oirgankeagio do texls

Utaleza gestos

Yoz | adequado

Legenda: |:| cumpriu o indicador de desampenho

D Mao cumpriu o indicador de desempenho



Ap6s analisar os dados recolhidos, tendo em conta o preenchimento
da grelha da Figura 19, ¢ possivel verificar que o elemento do grupo 1 que
realizou a producao final, relativamente a organizagao do texto na produgdo
oral, cumpriu todos os indicadores de desempenho. Porém, no
desenvolvimento ndo utilizou os estruturadores de informagdo, apesar de os
ter referidos poster. Em relacdo ao modo de apresenta¢do, cumpriu a maior
parte dos indicadores de desempenho, porém o seu tom de voz era baixo e

estava muito nervoso, ndo conseguindo mostrar entusiasmo.

A semelhanca do elemento do grupo 1, o elemento do grupo 2
cumpriu todos os indicadores de desempenho relativamente a organizagao do
texto na produgado oral. No que diz respeito ao modo de apresentagdo, cumpriu
quase todos os indicadores de desempenho, contudo ndo utilizou gestos, e
procedeu um pouco a leitura do texto de apoio, também ndo olhou muito para
o publico, mas um ponto forte que destaco desta exposicao oral foi o recurso
ao suporte para apoiar o seu discurso, apontando para os elementos que

compunham o poster.

O elemento do grupo 3 cumpriu alguns indicadores de desempenho
relacionados com a organizagdo do texto da produgdo oral, todavia nao referiu
o0 objetivo da exposi¢do oral, nem sintetizou as ideias principais, apesar de ter
planificado na produgdo escrita do texto de apoio. Também, ndo agradeceu
nem se despediu, pois surgiram algumas questdes, por parte dos colegas, e
acabou por se esquecer de concluir a exposi¢do oral. Ja no que diz respeito ao
modo de apresentacdo cumpriu todos os aspetos, interagindo muito bem com
o publico, olhando para todos e cativando e, quero ainda mencionar que

recorreu também ao suporte para apoiar o seu discurso € apontar.

O elemento do grupo 4, na organiza¢ao do texto da produgdo oral
cumpriu os indicadores, utilizando os estruturadores de informacdo, mas

repetiu muito a palavra relativamente, apesar de apresentar uma grande
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diversidade na producao escrita do texto de apoio. No modo de apresentacao,
cumpriu com os indicadores relacionados com a gestdo da voz e com a
interacao com o publico e o suporte, porém devido ao nervosismo nao utilizou

os gestos, balangando, entdo, o seu corpo.

O elemento do grupo 5, cumpriu todos os indicadores de
desempenho, realizando uma Otima exposi¢do oral, desenvolvendo os
subtemas com muita fluéncia e recorrendo de forma muito adequada ao

suporte para interagir com o publico e para apoiar o seu discurso.

A medida que cada elemento de cada grupo ia terminando a produgio
final, cada grupo realizou a heteroavaliacdo e o aluno que tinha feito a
exposicao oral procedeu a autoavaliagdo. consideragdo a organizacgao do texto
na producao oral e o modo de apresentagdo, com a utilizagdo dos aspetos

extralinguisticos.

Na Figura 20 apresentam-se os dados relativos a autoavaliagdo de cada

um dos grupos:
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Figura 20

Autoavaliagdo dos grupos de trabalho

Indicadores de desempenho

Gl

G2

G3

G5

Cumprimentei o publico

Apresentei-me

Apresentei o tema

Informei sobre o objetivo

Indiquel os subtemas por ordem

Desenvolvi os varios subtemas por ordem e

de forma organizada

Resumi as 1deias principais

Perguntei se tinham duvidas/questdes

Agradeci e despedi-me

Estive direith e de frente para o piblico

Olhei para o publico

Utilize: gestos adequados

Fale: sem ler

Nio falei nem muito alto nem muito baixo

(utilizes um tom de voz adequado)

Nio faler nem muite rapido nem muito

devagar (utilizei o ritmo de voz adequado)

Fale: com entusiasmo

Respond: as perguntas dos colegas

Utilize1 o poster para apontar para as imagens

e exemplos

Legenda: D cumpriu o indicador da deseampenho

D Nao cumpriu o indicador de desempenho
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Através da Figura 20 pode observar-se que os elementos dos grupos 2
e 4, apos refletirem sobre o seu desempenho na exposi¢ao oral, assinalaram
que realizaram todos os momentos definidos para a produgdo final. No
entanto, os elementos dos grupos 1, 3 e 5 assinalaram que realizaram a maior
parte dos momentos da estrutura da exposi¢do oral, deixando por assinalar
alguns indicadores. Estes alunos, ao refletirem sobre o seu desempenho,
verificaram que lhes faltaram alguns aspetos, sendo entdo pontos a melhorar

numa préxima produgao.

Relativamente a heteroavaliagdo, importa referir que, no que diz
respeito ao elemento do grupo 1 que realizou a exposicao oral, os restantes
4 grupos assinalaram que este elemento cumpriu a maior parte dos
indicadores, a exce¢do do aspeto que indicava “fala com entusiasmo”.
Referiram também nas observagdes que “podia ter lido menos a informagao

que estava no poster”.

No caso da heteroavaliacdo realizada sobre o elemento do grupo 2,
os restantes grupos destacaram que cumpriu a maior parte dos indicadores de
desempenho, porém realizaram alguns registos em que evidenciaram que este

29 <6

aluno “olhou pouco para o ptblico”, “ndo utilizou gestos” e que “leu algumas

vezes”.

Em relacdo ao elemento do grupo 3, quase todos os grupos referiram
que “ndo fez o resumo das ideias principais”’, mas assinalaram que cumpriu

todos os restantes indicadores presentes na lista de verificagao.

Quanto ao elemento do grupo 4, quase todos os grupos referiram que

“ndo fez o resumo das ideias principais”, “nao utilizou gestos”, “nao apontou
4 9 (13 2 b b

para o poster” e “leu algumas vezes”. No que diz respeito aos outros

indicadores de desempenho da lista de verificagdo, os grupos assinalaram que

este aluno cumpriu todos os restantes aspetos.
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Os grupos evidenciaram que o elemento do grupo 5 cumpriu todos
os indicadores de desempenho que constaram na lista de verificagdo, mas

registaram que “nao falou com muito entusiasmo”.

Ao analisar avaliagdes que foram efetuadas (a minha avaliagdo, a auto
e a hétero) posso anotar que a maior parte dos alunos tiveram a nogao dos
seus desempenhos em relagdo as exposicdes orais, refletindo sobre os

indicadores que constavam nas grelhas e listas de verificagao.

Importa salientar que ao comparar a minha avaliagdo com as
autoavaliagdes e a heteroavaliagdo, verifico que nao houve discrepancias
acentuadas, com a exce¢do da autoavaliacdo do elemento do grupo 2, que
assinalou todos os indicadores de desempenho na lista de verificagdo, ficando
entdo essa autoavaliagdo com os valores mais elevados do que a

heteroavaliagdo e a minha avaliagcdo que se realizou para com este grupo.

Gostaria, ainda, de mencionar que alguns resultados das
heteroavaliagdes podem ter sido condicionados pelas relagdes e interagdes
existentes entre os alunos e, também, devido a algo que foi bastante notorio
ao longo deste estudo, que ¢ o caso de os alunos mostrarem alguma
dificuldade em realizar heteroavalia¢des, por terem receio de referir quais os
aspetos a melhorar, por acharem que podem colocar em causa a autoestima

dos seus pares.
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CONSIDERACOES FINAIS

ApoOs terminar todas as fases deste projeto de investigacao, considero
fundamental refletir acerca da intervencao pedagégica, numa turma do 4.° ano
de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico, bem como os resultados
obtidos, relacionando com as ideias dos varios autores referidos ao longo do
relatorio, de forma a responder a questdo de investigacdo e aos objetivos

definidos.

Neste sentido, para este estudo defini como questdo de investigacao:
De que forma a implementagao de uma sequéncia didatica contribuira para o
desenvolvimento de competéncias de expressdo oral? Para dar uma resposta
a esta questao formulei o seguinte objetivo: Compreender o contributo de uma

sequéncia didatica para o desenvolvimento de uma exposi¢ao oral.

Antes de dar inicio a implementacdo da sequéncia didatica, fui
compreender o desenvolvimento de competéncias do oral nas aprendizagens
dos alunos participantes nesta investigagdo e, para isso, tornou-se essencial

perceber a pratica educativa da docente em relagcdo ao dominio da oralidade.

Assim, durante as primeiras semanas de estagio, nesta turma do 4.°
ano de escolaridade, realizei observagdes, fazendo notas de campo e registos
e realizei conversas informais com a professora cooperante acerca do que ia
observando e, ainda, sobre a tematica da oralidade na pratica da docente e no
desenvolvimento das aprendizagens dos alunos, como ja referi anteriormente,

sendo, entdo, um dos principais focos deste projeto de investigacao.

Verifiquei que os alunos costumavam realizar apresentacdes dos
trabalhos que elaboravam, mas que ndo comunicavam para o publico
mostrando estar a vontade, nem com um discurso fluido. Apesar de
prepararem o que iam comunicar, a maior parte das vezes procediam a leitura
sem ter algum tipo de interacdo com o publico. Nas tarefas que desenvolviam

competéncias de expressdo oral, como por exemplo, dar opinido sobre algum
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tema ou apresentar alguma situacdo que tenha acontecido naquele momento,
reparei que eram poucos os alunos que participavam, € mostravam ter alguma

dificuldade na gestao da voz, falando num tom baixo.

A partir das conversas informais com a professora cooperante, percebi
que considerava o dominio da oralidade muito importante no
desenvolvimento das aprendizagens dos alunos e que lhe atribuia a mesma
relevancia que aos outros dominios pertencentes a area curricular do
Portugués, incluindo, entdo, nas suas praticas, tarefas relacionadas com a
oralidade. Contudo, a partir das observacdes que fiz, percebi que o género
formal do oral, como ¢ o caso da exposi¢do oral, ainda ndo tinha sido

explorado com estes alunos.

Partindo dos dados obtidos das observacdes ¢ das conversas
informais, construi uma sequéncia didatica, planificando os moédulos com
base nas necessidades e fragilidades que os alunos apresentaram, de forma
que na producao final realizassem uma exposi¢do oral, seguindo o trabalho

desenvolvido ao longo de todas as fases.

Para apresentar a situacdo recorri a leitura da historia Demasiado, de
Emily Gravett, relacionada com temas da cidadania, como a sustentabilidade,
pois os participantes deste estudo revelavam muito interesse nestas questdes.
Com a escuta da historia foram identificados os seguintes temas: poluicao,
reciclagem, desperdicio e consumismo, que deram origem aos temas que

iriam ser produzidos nas exposicoes orais.

Como ja foi evidenciado nos capitulos anteriores, sobretudo no
capitulo 3, nesta sequéncia didatica ndo constou a fase da producao inicial,
apesar de este estudo ter sido baseado nas fases definidas por Dolz et al.
(2001) de uma sequéncia didatica sendo elas: a apresentacdo da situagdo, a
producdo inicial, os médulos e a producdo final. Devido ao tempo reduzido

para o desenvolvimento deste projeto de investigacdo, a producao inicial foi
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substituida pelas minhas observagdes iniciais e pelas conversas informais
com a professora cooperante, em que recolhi dados suficientes para poder
planificar os modulos desta sequéncia didatica, de modo a responder a

questao e objetivos definidos para esta investigagao.

Com base nos dados obtidos, foram desenvolvidas, nos moddulos,
varias atividades relacionadas com as necessidades e fragilidades
apresentadas pelos alunos. Assim, nos trés primeiros modulos iniciais, 0s
alunos tiveram contacto com exemplos de exposi¢des orais, de modo a
identificaram a sua estrutura, os aspetos extralinguisticos presentes € o
vocabulario especifico, partindo das frases exemplificativas e dos
estruturadores de informacao. Nesta identificagdo elaboraram cartazes que os
auxiliarem na construgdo do texto de apoio para a produgao final, realizaram
dramatizacdes relacionadas com os aspetos extralinguisticos e perceberam

qual a postura adequada, aprendendo, também, a gerir a voz.

Apdés o desenvolvimento destes modulos iniciais, os alunos
comecaram a construir os textos de apoio, j& em grupos de trabalho.
Inicialmente, alguns grupos tiveram algumas dificuldades em selecionar a
informacao para construir o texto de apoio através dos textos fonte, mas que
com estratégias, como sublinhar a informacdo mais relevante para eles,
realizar registos adicionais e fazer um resumo da informacao, todos os grupos
conseguiram encontrar informacgao, para, de seguida organizarem o texto. Os
dados obtidos a partir desta selecio de informacdo auxiliaram-me no

planeamento das tarefas e dos modulos seguintes.

Ap0s elaborarem os textos de apoio, fizeram a revisdo da producdo
escrita, tendo em conta a estrutura da exposi¢ao oral, para serem identificados
quais os aspetos que ainda ndo constavam no texto de apoio a exposicao oral.
Foram, também, construidos podsteres como um material de suporte a

exposicao oral.
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Na producao final, foi escolhido um elemento de cada grupo para
realizar a exposi¢do oral sobre o tema que lhe foi atribuido e eu preenchi uma
grelha de observacao com indicadores de desempenho, registando algumas
observagoes. Os alunos também procederam a realizacao da autoavaliacao e
da heteroavaliagdo. Os dados obtidos na produc¢do final revelaram que os
alunos desenvolveram competéncias de expressao oral que contribuiram para
o desenvolvimento das suas aprendizagens, pois inicialmente mostravam
alguma timidez em comunicar e apresentar, falando num tom de voz baixo, e,
assim, a maior parte dos alunos conseguiu realizar a exposi¢do oral
adequando o seu tom de voz. Primeiramente, procediam muito a leitura nas
suas apresentacdes e apOs esta aprendizagem produziram as exposi¢des orais

sem procederem a leitura.

Ao refletir sobre o processo realizado ao longo deste projeto de
investigagdo e respondendo ao objetivo e a questdo de investigagao definidos,
posso referir que este estudo contribuiu para perceber qual a familiarizagao
que os alunos tinham com género textual da exposi¢do oral e desta forma,
planificar os modulos da sequéncia didatica, tendo em conta as principais
dificuldades, fragilidades e necessidades que apresentavam. De acordo com
Silva (2010), a sequéncia didatica “€¢ um conjunto de atividades ligadas entre
si, planificadas etapa por etapa, concebidas de forma que o aluno aprenda
determinado conteudo” (p.35). Indo ao encontro desta ideia, apos identificar
o conhecimento prévio dos alunos relativamente ao género da exposi¢ao oral,
compreendi que, inicialmente, a estrutura era algo desconhecido para a turma
e que mostravam algumas dificuldades relacionadas com os aspetos

extralinguisticos.

Assim, planifiquei os modulos em que os alunos realizaram atividades
relacionadas com a estrutura, o vocabulario especifico e os aspetos
extralinguisticos. Estas ideias sdo sustentadas por Pinto e Gil (2022) que

indicam que existe uma estrutura-tipo para o género da exposi¢ao oral e que
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os aspetos extralinguisticos sdo essenciais em cada um dos momentos que

compde a exposicao oral.

Pinto (2010) menciona que ¢ fundamental serem dadas técnicas e
estratégias aos alunos para que possam realizar melhor as suas produgdes e
aprender conteidos. Nesta mesma ideia, neste estudo foram desenvolvidas,
num dos moédulos, atividades relacionadas com os aspetos extralinguisticos,
em que através de estratégias que foram dadas aos alunos, a partir da producao
de excertos, dramatizando, os alunos compreenderam qual a postura a adotar

numa exposi¢ao oral, bem como a gerir a sua voz.

Esta sequéncia didatica que foi planeada e concretizada contribuiu
para o desenvolvimento de exposi¢des orais, pois foram realizadas atividades,
tal como indicam vérios autores, organizadas, sistematicas, continuas e

intencionais (Dolz et al., 2001; Reis, 2018; Silva, 2010).

Os modulos desta sequéncia didatica, tal como foi mencionado na
informagdo anterior, foram planificados de forma que os alunos
desenvolvessem uma exposic¢ao oral, e para isso, foram trabalhados varios
conteudos, como a estrutura, os aspetos extralinguisticos € o vocabulario
especifico, e foram ainda, exploradas a planificacdo e a sele¢do e organizacao
do discurso da exposi¢ao oral, com a constru¢cdo de um texto de apoio, que
segundo Pinto e Gil (2022) sdo ferramentas imprescindiveis a concretizagdo

deste género textual.

Desta forma, ¢ importante serem apresentadas “tarefas que impliquem
o aluno na sele¢do da informagao mais importante a partir da leitura de textos,
relacionando sempre a informacdo selecionada com os conhecimentos

prévios de que dispde para, posteriormente, os expor ou divulgar” (p. 173).

Assim, todas as atividades planeadas para os modulos da sequéncia
didatica foram intencionais, pois foram tidas em consideracao as fragilidades

dos alunos em relagdo a exposicao oral e continuas, pois, estavam sempre
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relacionadas com as atividades dos modulos anteriores, de modo a contribuir

para o desenvolvimento da exposi¢do oral.

Uma das fragilidades que aponto neste projeto foi o facto de nao ter
sido concretizada uma produgao inicial, devido ao tempo reduzido, e apesar
de todos os alunos terem feito parte do processo de construcdo para a
producao final, s6 os representantes de cada grupo ¢ que realizaram a
exposicao oral. Teria sido interessante que todos os alunos da turma pudessem

realizar a producao final, o que ndo foi possivel por limitagcdes de tempo.

No entanto, trabalharem em grupos de trabalho fez com que todos
pudessem participar ¢ dar o seu contributo, tanto na constru¢ao do texto de

apoio, como do suporte e, ainda, na prepara¢ao da exposigao oral.

Considero que o processo adotado neste projeto (sequéncia didatica)
contribuiu para a aprendizagem e o desenvolvimento do género da exposicao
oral, pois todo o processo foi ao encontro dos objetivos deste estudo, sendo

notoria a evolugdo das aprendizagens dos alunos.

No que diz respeito a concretizagdo da sequéncia didatica e ao género
da exposicao oral, destaco que foi muito importante para mim trabalhar estes
dois contetdos, em simultaneo, ficando a compreender melhor as suas

estruturas e funcionalidades.

Para futuro, gostaria de desenvolver esta sequéncia didatica numa
turma e contextos diferentes, de forma a perceber quais seriam os resultados
obtidos. No entanto, seria interessante concretizar a producao inicial e talvez
uma producao intermédia e, ainda, proporcionar que todos os alunos da turma

pudessem realizar a exposicao oral.
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ANEXOS

Anexo A

Consentimento informado

Exmo/a. Encarregado/a de Educacao,

Somos a Ana Lucia Baltazar e a Joana Bras, duas professoras-estagiarias do
Mestrado em Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior
de Educacao do Instituto Politécnico de Setdbal e vamos estar durante 10 semanas
na turma LT4A a realizar estagio, no qual iremes implementar o nosso projeto de
investigagao.

Deste modo, vimos solicitar a vossa autorizagao para fotografar e filmar
0s/as vossos/as educandos/as para utilizarmos apenas para fins académicos,
nomeadamente para oS NOSS0S projetos de investigagdo, garantindo sempre a
preservagdo da imagem e seguranga dos/as alunos/as.

Obrigada!

Ana Locia Baltazar e loana Bras

Autorizo

Mao Autorizo

Mome dofa educando/a:

Assinatura dofa Enc. de Educacao:

de de 2024

Assinaturas das professoras-estagiarias:
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Anexo B

Grelha de observagado da construgdo do texto de apoio

Organizacio e construcao do texto de apoio

Grupos

[ o]

3

Utilizam fonte de
informagéo (textos-

fonte disponibilizados)

Sublinham no texto

Fazem mapas de

bolhas/conceitos

Fazem registos nas

margens dos textos

Redigem notas numa

folha de registos

Resumem a

informagéo

Observagdes

T

[

Parcialmente
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Anexo C

Grelha de observagao da produgao final

k}mpo.-"AJ uno:

Ohbservacdes

Organizacio do texto

Introducio

Cumprimenta o
poblico

Apresenta-se

Apresenta o tema

Refere o objetivo

Indica os subtemas
por ordem

Desenvolvimento

Desenvolve os

varios subtemas

por ordem e de
forma organizada

Conclusao

Sintetiza as ideias
principais

Reserva um espago
para perguntas

Agradece e
despede-se

presentacéo

A

Postura

Mantém-ze de
frente para o
publico

(Olha para o publico

Utiliza gestos
adequados

Apresenta sem ler

Yoz

Utiliza um tom de
voz adequado

Utiliza um ritmo de
voz adequado

Interacio

Apresenta com
entusiasmo

Interage com o
publico

Recorre ao suporte
que construiu de
forma adequada
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Anexo D

Texto fonte sobre a reciclagem

0=3R'S
Feduzir. Feotilizar & Reciclar

A evolucio da quantidade de produtos disponiveis no mercado o da forma como
estes sdo colocados 2 dizposicio do conswmigor tem conduzide a wm auments da
produgio de residuos (lixe). Este crescimento tem conduzido a wum largo debats
ervolvendo varias questdes ambisntais associzdas 3 sustentabilidade do planets, mun
cendrio em gue o sumerts do comsumo se reflete proporcionalments na quantidada de

reaiduos que & necessario aliminar,

Existam problemas, tais como: a falta de espago para instalar aterros onde aliminar
oz residuos produzidos, bem como a necessidade de resolver oz impactss amibientziz dos

e,

Foi a partir dagui que surgic a neceszidade da alterar a forma come o= residuos
aram vistos, comegando pela necessidade de reduzir a sua pm-:ll.u,:i-:u Cirion-2g Assim o,
Dova conceito, a politica dos 3Fs: Reduzir, Reutilizar e Reciclar.

A politica dos 3 B consiste muom conjunto de medidas de agfo adotadas na
Confaréncia da Terra realizada no Fio de JTameiro am 1992, bem como no 5° Programa
Europen para o Ambisnte ¢ Dasenvolvimento de 1003, Esta politica aplica-se e & valida
para todo o tipe de residuos efluentes solidos, hguidos e gasosos.

0 zen cumprimnento deve ser faito precisaments por esta ordam, de modo & evitar
a0 maximoe 3 producio de residuos 2, 20 quando nio existe nenhum tipo de reautilizacio
posstvel, & que este o residuo deve ser encaminhado reciclagem. Caso ndo haja
poszibilidade de reciclazem, o encaminhamento deve ser faito para o lino indifsrenciada.

Assim, o primeito passo para rasolver o problems da gestdo dos residuos pazsa
por reduzir a quantidade de lioo produzide. a compra de novos arigos, & de extrema

L P | L o R, |- Uy S, B T e e
- Comprar apanzz a nacezzaria, avitando desperdicios;
&0 havendo possibilidads de evitar 2 produgdo do restdue nem de reatilizar o
produto, deve-ze separar o materizl para reciclagem. Desta forma procura-se reaproveitar
3 energia & 33 materizs-primas gastas nesss produto na zua transfonmacio mum Bovo
produto, cojo fabrico tera um menor impacte ambients] comparando com a produgse da
um produto de raiz.

Atuabmente, 530 ja inimeros oz materiziz possivais de reciclar 2 valorizar.
Exemplos de comportamento: para cada B

Feduzir — comprar produtos com 2 menor quantidade de embalagem possivel; recusar as
ambalagens desnecessarias; fechar 3 tomeirs quando estiver 2 escovar oz dentss ou 2
ensaboar a2z mios, raduzindo o comsumo de zgua; deslizar as hezes sempre qua nio =30
necessarizs e ndo deixar os eguipamentos em standby, poupande energis; sempre qus
poszivel, realizar percursos 2 pa oa de biciclsta, reduzinde o consume de combustivel.
- InpTimir 2 frente e o VErsg do papel;
— se possivel utilizar restos da orginicos, como fratas 2 legumes, para fazer adubo

{compostazen).



Feparar — consertar bringuedos; Ieparar eletrodomesticos; melhorar  alguns
equipamentos, como computadares, adicionando novas pegas; remendar roupa. Feutilizar
— mtilizar frazcos de vidro de compotas para colocar 1apis e canetas; garrafas de plastico
podamn zer usadas como vasos de plantas; doar produtos que possam =ervir 23 guiras
pessoas, como livros, roupas e maveis; rewtilizar garrafas de 2gua para colocar agua
Feciclar - saparar corretamante oz residuos e depositar no ecoponto, no lixo orginico ou
no line mdiferenciado.

Fonte: bitps:'guercus.pr 202103,/ 10/ 0s-3-18'
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Anexo E

Texto fonte sobre a poluigdo
Informacdes sobre poluicdo

O gue & poluicda?

A contaminagio do ar, da dgua ou do sole devide a ocorréncias naturaiz ou
atividades humanas, como derramamentos de dleo e despejo de residuos em corpos
d'agua, € conhecida como poluicdo. A poluicio resulta da negliéncia, da falta de
seriedade na prezervacio do meio ambiente ¢ da ndo compreensio das consequéncias de

tais agdes.

Oz recurzos naturaiz extio a esgotar-se e, como seres humanos, devemos salvar o

planeta através da sensibilizacio para 2 situagio.
Tipos de poluicio

O ar, 2 2gua e o solo estio a ransformar-se em recursos ndo renovaveis no Planeta
Terra, uma vez que a3 suas taxas de renovagio estio a tomar-se inferiores as suas taxas
de ezgotamento. A poluicdo destas entidades mtroduz substancias nocivas no ambiente, o
gue torna mais dificil viver, respirar e sustentar a vida. Existem basicamente quatro tipos

de poluigdo ambiental

Polmgde do Ar — as emizsdes de veiculos como camros, avides, motas e oulros automovels
que contribuem para a poluigdo do ar devide ao use de combustivelz fosseis para
alimentar motores. As emissdes de didxido de carbono lavam ae aumento da temperatura
da Terra, levando assim ao agquecimento global. Até az fabricas libertam no ar produtos

quimicos & outras substincias toxicas que levam 3 poluigio.

Poluigio de Solo — O despejo de residuos industriaiz e lixo doméstico em moeinhos de
terra contamina o zolo com substéneias toxicas que contactam com a dgua e aumentam a
toxicidade no meip ambients. Até mesmo o desperdicio de alimentos e utensilios
domésticos, come produtos de plistico, méwveis, roupas e sucata, contribuem para a
poluizio do selo quando descartados no melo ambiente.

Poluigio da Asua — Com o uso de produtos quimicos, pesticidas e fertilizantes, a

poluigEo da dpua ocorre devido ao contacto de substincias toxicas com 2 agua . Os

residuos de esgoto e os derramamentos de oleo dos navios também contribuem para 2

poluigio da dgua A falta de dzua potavel & resultado da poluigéo da agua. A poluigdo da

4gua causa a morte de formas de vida aquaticas e de vida sehragem.
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Poluigde Sonora —Desde sirenes e buzinas, a poluigZo sonora ocome quando os niveis de
decibéls no ambients atingemn nivels prejudicials e cauzam danoes 2 audigdo humana Estes
fatores podem provocar stress e insdnias, causando mau estar da populagio. Se estiveres
exposto a poluigdo sonora constante, terds problemas para te concentrares e conseguires
participar nzs atividades disrias. Casos graves de polucdo sonora no meio ambiente
podem ser a causa de perda de audigdo, de hipertensdo e de doengas cardiacas.

Curiogidades

Os pesticidas contribuem para a poluigdo do solo e da dgua. 73 tipos diferentes de
pesticidas residem nas dguas subterréneas que sdo utilizadas pela populacdo como deua
potavel.

Oz antomdvels que fimelonam com combustiveis fossels (gasoleo & gasoling) s3o0
03 que mais contribuem para a poluigdo do ar no mundo. Prevé-se que os nivels de
peluigdo do ar aumentem para o dobro do valor atual até 2030.

O plistico € uma das principais fontes de polmgde do solo por ndo ser
biodegradével, sendo assim despejado em ateres sanitérios e poluindo os oceanos.

Localidades proximas de portos maritimos, estradas e ferrovias congestionadas

30 03 locals com malores nivels de poluigo do ar, nas cidades.

Fomte: https://parenting firstery. com/articles must-know-pollution-facts-for-kids/|

O que ¢ a poluicio?

A poluigdo & 2 destruigio do meio ambiente com efertos terrivels para o plansta &

para a vida de todos oz seres vives. Quantes tipos de poluigio conheces?

O grande culpade da peluigo do planeta € o ser humano, mas também ha
acontecimentos na natureza que agravam a situagdo, como os vuledes que entram em

erup;io & atiram substincias téxicas para a atmosfera.

Ha vérios tipos de poluigdo provocada pelo ser mmano: a atmosférica, ou seja, do
ar, com a emissEo de gases toxicos das fabricas e dos camos a gasoleo ou gasolinag A do
solo, com o3 lixos toxicos que se infiltram na terra; & hidrica, do mar e dos rios, causada

pelos esgotes, pelo lixo e pelo demamamento de produtes toxicos como o petréleo. A

sonora, com muitos ruidos e altog, principalmente nas cidades. E, por ultimo, a visual,
com muita informagdo vista pelos nossos olhos, como os cartazes de publicidade que

“polusm” a palsagem e provocam stress.

A poluigdo tem wn impacto muite negativo na vida do planeta e na vida de todos
03 seres vivos, provocando sérios problemas de satde. As doencas respiratorias sfo um

exemplo, mas ndo 0.

A poluigio também tem Impacto noutras dreas, como na economia. Ha negdcios
que 30 fimcionam com o equilibrio do melo ambiente. Num mar poluido nfo var ser

possivel pescar!

Podemos ajudar o planeta lutando contra a poluigdo. Para j2 devemos poluir
menos, ter coidado com o qua compramos, optando, sempre que possivel por andar a pé,
de bicicleta ou de transportes piblicos; os govemos devem criar mais regras de combate

2 poluigdo e clare, ndo esquecer os 3 R reduzir, reutilizar e reciclar.

Ah! E, lembra-te: ndo aumentes o som da televisio, do tablet ou do telemadvel! Oz

ouvidos & o ambiente agradecem!
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Anexo F

Texto fonte sobre a destruicdao de habitats

A destruigdo de habitat

Entende-se por destruicio de habitat 2 sua destruigo propriamente dita, mas
também a sua fragmentagZo e a sua degradagdo.

Mas o melhor é exemplificar. Imaginemeos, entio, uma floresta europeia ha uns
milhares de anos, habitat de inimeras espécies. O que [he podera ter acontecido? Pode ter
sido destruida e convertida, por exemplo, numa area agricola ou de pastoreio. Tambsm
pode ter ocomrido a fragmentagdo dessa floresta, por exemplo, pela criagio de zonas
urbanas que promovem a descontimndade desse habitat. No terceiro caso, pode ndo ter
havido desflorestacZo, mas mesmo assim ter ocorrido uma degradacio dessa floresta por

estar sujeita a poluigdo ou 2 invasdo de uma ou mais espécies exdticas.

Talvez ache que esta visdo & pessimista, mas a verdade € que se calcula que mais
de 85% dos habitats naturais terrestres daz Europa tenham side destruidos por agdo
humana. Numa perspetiva mais global, a estimativa é que cerca de 80% da superficie
terrestre mundial sem gelo tenha sido influenciada por estas nossas agdes. A principal
causa foi 2 expansdo da agricultura e da pastoriciz, que acompanhou o crescimento da
populagio humana nos dltimos 10 000 anos. Apesar do zumento das dreas urbanas nas
liltimas décadas serem a face mais visivel da destruigdo de habitat terrestre, as atividades
agricolas aindz s&o hoje a3 principais responsdveis pela destruigdo do habitat.

habitatfB02413/

Destruicdo de habitats e alteragdes climaticas ameacam mamiferos em Portugal
A destruicio de habitats e as alteragBes chimaticas =80 as grandes ameacas &
sobrevivéncia dos mamiferos em Portugal, de acordo com o Livie Vermelho dos

Mamiferos, um projeto cientifico que procura acompanhar a conservagio das espécies.

"A destruigdo ou a fragmentagdo do habitat natural, a poluigiio e as alteragbes

mlivaddinns sfa Adne imanestas wieis rafar das nalas stamdebas o rasmemssrrare mala asbade

Animais como o coelho-bravo estdo em "declinio acentuado”, segundo os dados
dos altimos anos, um facto que pde em risco a sobrevivéncia de outras espécies selvagens

como o lince-ibérico & a dzuiz-imperial ibérica, que tém neste coelho a sua principal fonte

da alimantacin Oz investizadores azznriados an nroieto refaram sinda mie esnéries romo
"0 projeto "Revisdo do Livro Vermelho dos Mamiferos de Portugal Continental
e Contributo para a Avaliagdo do seu Estado de Conservagfo” foi langado em 2019 e
pretende saber quais as espécies mals ameagadas e a3 mails estdveis ou 2 aumentar a sua
populacio. O prazo para a conclusdo dos trabalhos de campo termina em 2021", refere o
comunicado sobre o projeto que € financiado por fundos comunitarios.

Acrescenta amda que 2 drez de intervengdo € o temitdrio continental, com foco
principal na Rede Nacional de Areas Protegidas e Zonas Especiais de Conservagdo da
Rede Natura 2000.

alteracoes-climaticas-ameacam-mamiferoz-portugal- 18972410

Oz investizadorss identificam ainda niscos na exploragio do mar para produgio
de energia rencvével, com equipamentos que podem provocar colisdes ou perturbagBes
devido ac ruide. Se nie cumprir as regras definidas, a observagfo da vida selvagem pode
também representar um risco & hd espécies marinhas ameagadas pela diminuigdo de
“stocks’ de peixe.
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Anexo G

Texto fonte sobre o desperdicio alimentar
Desperdicio alimentar em Portugal

Emborz nio existam dados oficials, estima-se que mais de um milhdo de toneladas
de alimentos 30 deitadas ao lixo todos os anos. Estes alimentos dariam para produzir
cerca de 30 mil refeigdes didrias, o que, provavelmente, daria para combater as caréncias

zlimentares dos 360 mil pertugueses nesta situagso.

Em termos govemamentais, Portugal conta com a Comissfo Nacional de Combate
2o Desperdicio Alimentar (CNCDA), que tem atualmente varios projetos em execugdo 2
um grande objetivo: reduzir ¢ desperdicio para metade até 2030, Inimeras aszociagfes,
organizagdes e comunidades privadas tém também desenvolvido agles e imiciativas de

exirema importincia na redugio deste problema.

Desde aplicagfes informdticas a projetos menos tecnelogicos, muitas 2o as
confribuigdes parz a redugdo do desperdicio alimentar, pazsando pela redistribuigio de
comidz ao: mals carenciades, & compra com descontos, dicas e receitas parz
reaproveltamento, sensibilizagdo e consciencializagio dos consumidores portugueses. A
sustentabilidade do planeta passa por todos nos. E pela forma como tratamos os alimentos.

Fonte: hitps:/ahresp. com/2022/0% diz-internacional-da-consciencializacan-
sobre-perdas-e-desperdicio-alimentar!

O que € o desperdicio alimentar?

Considera-se desperdicio alimentar todo o tipo de perda relacionads com a decisfio de nio
aproveitar alimentos que ainda tém valor Deixar ultrapassar o prazo de validade dos
alimentos, comprar em excesso ou hio rezproveitar as sobras de comida no fim da
refeigdo, sdo alguns dos exemplos. O desperdicio estd associado ao comportamento quer

de comerciantes quer de consumideres.

Fonte: httpe/aww deav. pt’'documentacao/conteudo/newsletters/destaques-do-

mes/desperdicio-alimentar’

Desperdicio Alimentar

— O desperdicio alimentar tem um peso, pesa 1.3 bilhdez de toneladas por amo, o
equivalente a2 um pouce maiz de % doz alimentos produzides anualmente no

mundo. (Juantas pessoas podiam ser alimentadas com o gue se deita fora?!
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Curiosidades:

— O desperdicio causa alteragfes climdticas, esgota 03 recursos ambientzis e tira ao solo
a sua produtividade.

—Na escolz, todos os dias se desperdicam alimentos (refeigdes ndo consumidas, sobras
excessivas nos pratos, comida perdida espalhada pelo chio. ). Que inconsciéncia e falta

de respeito por quem passa fome e por quem trabalha muito para os produzir!

O gue podemos fazer?

E urgente comegar a poupar, acabar com o desperdicio alimentar, pois 56 dessa forma

cOonseguIremos preservar o nosso planeta e atenuar as desigualdades e o soffimento de

muitos seres humanos que nada, ou tdo pouco. tém para matar a fome.

Comida ao lixe

O mundo desperdicz um terge dos alimentos produzidos. Na cadeta alimentar ha
fugas desde o produtor ao consumider. 56 em Portugal, cerca de wm milhdo de toneladas
de comida em bom estado acaba, todos os anos, ne lixo. O desperdicio alimentar é um
problema ambiental, para o qual todos contribuem, do produtor ao consumidor. Por cada
alimento deitado fora vdo recurses naturais para o lixe, como dgua, solo e energia. Os

prazos de vahdade s80 das maiores fontes de confisfo entre oz consumidores.

A hora de fecho da maioria dos supermercados, os caixotes do lixo sio colocados
no passeio & dentro deles escondem-se quilos e quilos de produtos alimentares em bom
estado: pdo, bolos, fruta, vegetais, iopurtes, pemxe, came. O mundo produz mais alimentos
do que consome. Segundo as MNagfes Unidas, um tergo dos produtos zlimentares
produzidos em todo o mundo vai todos os anos parar ao lixo.

ou “consumir zté” uma determinada data. No primeiro caso, ndo estd em causa a
sepuranca almentar & os produtos podem ser consumidos apos essa data. Ja na segunda
situacEo, esses sim ndo podem ser consumidos depois do dia indicado. 530 sobretudo os

frezcos, como leite, logurtes, came ou peixe.

Mas o5 malores responsdveis pelo  desperdicio  almentar sfo  os
consumidores. “Todos deitames fora um bocadinho™. “Se cada familia deixar apodrecer
uma pera ou mmna magd, como somos quatro milhdes de familias, nessa semana estamos
a falar de 4 milhdes de pecas de fruta desperdigadas™

Az grandes superficies tentam minimizar as perdas. Colocam etiquetas com
depreciagio de prego, resproveitam alguns alimentos e, sobretudo, doam produtos.
Milhares de alimentos sdo distribuidos todos os dias por instituiges de apoio social em

todo o pais.

No mundo digital, vérias aplicacfes como a To Goad fo (g e a Bhepix, oferecem
excedentes de restaurantes a pregos reduzidos e também podemos encontrar um
supermercado  diferente:  a Gpaddfier, que  vende alimentos com  embalagens
descontinuadas, perte do fim de validade ou mesmo fora de prazo.

Sugestdes para combater o desperdicio alimentar

1. Planear as refeigdes da semana antes de ir a5 compras, ajuda a organizar a
lista de compras para comprar 1] que faz falta;
2. Fagzer lista de compraz antes de ir ao supermercado de modo a evitar comprar
predutos que ndo sdo necessaries.
3. Ler e interpretar os prazos de wvalidade dos artigos — grande parte do
desperdicio alimentar das familias é causado pelo desconhecimento dos prazos

dos alimentos.
4. Organizar as compras em casa tendo em atengdo os prazos de validade dos
produtos de modoe que oz alimentos com o prazo a terminar sejam os primeiros a

sErem consumidos;
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3. Conhecer az boas regras de conservagdo dos alimentos, quer seja no
frigorifico como ne congelador e na despensa;
6. Ser criativo com as sobras alimentares: Usar sobras de carne num empaddo,
transformar pdo duro em torradzs ou fruta madura em batidos, por exemplo..
7. Comprar fruta e legumes que sejam menos apelativos visualmente: desde que
oz alimentos estejam bem conservados, o seu formato diferente do habitual nio
deve zer razdo para colocd-lo de parte!

Fonte:
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Anexo H

Texto fonte sobre o consumismo

Descomplicar o Consumismo

Quantas vezes pensamos gue gostdvamos de ter esta roupa ou aguele telemédvel? E

comprar aquele chocolate novo? Muntas vezes. Vezes demais.

As técnicas de pubhicidade sdo muitas e eficazes. Quem quer vender os seus produtos
sabe algumas coisas bdsicas. Por exemplo: comprar dd prazer imediato. Uma bonita
embalagem pode tomar o produto mais caro e, por isso, mais apelativo. E, sobretudo, a
publicidade relacions-se com as nossas emocBes, 0 que nos leva a pensar, por exemplo,
gue se tivermos aquilo vamos ficar mais felizes ou mais bonitos. O nosso cérebro é
realmente manipulado para querenmos coisas de gue muitas vezes ndo precisamos. E

cmdado, porque até podemos ficar viciados.

20 dicas para um consumo sustentavel

Diminuir o uso de sacos de pléstice, separar o lixo para a reciclagem ou abrir menos o
frigorifico sdo pequenos gestos que podem fazer uma prande diferenca no ambiente. Siga

20 dicas para um consumo sustentavel no seu dia a dia.
Energia:

1. Apague as luzes. Sempre que possivel, apague as lizes & deixe entrar a luz do sol,
abrindo persianas ¢ cortinas. Apagus sempre a luz quando sal de uma divisdo da
casa ou do local de trabalho.

. Abra menos o frigorifico ¢ poupe energia. Precisa de dpua fresca? Tenha uma

(=]

garrafa térmica perto de sl e evite abrir com tanta frequéncia o frigerifico no caso
de ter sede. Quando estiver a cozinhar, retire do frigorifico todos ingredientes de
uma s vez.
3. Desligue os equipamentos eletrdnicos. Os eletredomésticos quando ndo estdo a
zer whlizados, mas estio ligados 4 corrente também consomem energia & sdp
1. Faca um uso racional da dgua. Feche a tomeira enquanto estd a escovar os
dentes, lavar o cabelo ou qualguer outrz utilizagdo semelhante. Prefira o duche 2o
A banho de imersio para poupar dgua.

s

Feche bem as torneiras. Evite os desperdicios de 2gua, poupando no ambientes.
Uma tomeira a pingar pode representar cerca de 6000 litros amuaiz de
desperdicio™, alerta a EPAL

3. Recolha a agua da chuva. Utilize este recurso para regar as plantas, limpar o

chéo ou lavar o carro.



Cidadania:

1. Utilize os transportes piblicos, nse a bicicleta on caminhe. Estas altemativas
melhoram a sua saide e ajudam a diminuir a emizz3o de gases poluentes para o
ambientz.

Partilhe as viagens de carro.

s

Reciclagem:

1. Faca a separacio do lixo. Separe os residuos de sua casa para que possam ser
reciclados e, depois, deposite-os nos ecopontos. O contentor azul destina-se ao
papel/cartdo, o verde € para o vidro e o amarelo para as embalagens de plastico,

metal ou cartdo.

s

Transforme o velho em novo. Reutilize revistas, jomais & outros materials em
vez de deiti-los no lixo. Estes materiais podem ser usados, por exemplo, em
atividades artisticas.

3. Use pilhas e baterias recarregaveis.

4. Dé preferéncia a produtos embalados em vidro. As embalagens de vidro sfo
menos prejudicials para 3 sande e para o amblente. A sua durabilidade & mator &

sdo 100% recicldvels, ao contrario do pléstico e do papel.
Compras e consumo sustentivel

1. Nio compre por impulso. Avalie bem se necessita do que val comprar e desfaca-
se zpenas de um objeto quando este ja ndo puder mesmo ser utihizado. Ao pensar
noe que € necessdrio val evitar o consumo desnecessirio de recursos naturais do

planeta.

v

Substitua os sacos de plastico pelos ecobags (feitos de algodio ou outros

materiais considerados sustentaveis). Os sacos de plastico demoram mais de 300

anos para e decomporem e, nos oceamos, 380 uma ameaca a diversas espécies

marinhas.

3. Evite o uso de produtos quimicos para lavar a roupa e a lonca. Prefira oz
produtos bodegradaveis, que 32 decompdem na natureza.

4. Proteja os animais em vias de extingdo. Promova o consumeo responsdvel e ndo
compre produtos fabricados a partir de espécies em vias de extinggo.

5. Escolha produtos com opcie de recarga. Os produtos com opgdo de recarga

dmminuem o fabrico de embalagens nocivas para o ambiente. Na inddstria dos

cosmeéticos, por exemplo, encontrara vérias alternativas nestes moldes, como oz

cremes hidratantes e os sabonetes liquidos.

consumo-sustentavel/

Como ser nm consumidor consciente e responsavel?
Um consumidor responsavel & alzuém que esta consciente do impacto que as suas
decisdies de compra tém na sociedade, no ambiente e na economia. Por isso, para ter um
comportamento mais responsavel, deve esforgar-se para fazer escolhas boas para s, para

2 comunidade & para o planeta.
Para ser um consumidor responsavel deve:

1. Informar-ze  sobre oz produtes e servigos qQue  compra.

2. Apolar o comércio local, optando por produtos da épeca (de produgdo loczl) a
produtores locas, de pequena eacala e tradicionais.

3. Reduzir o desperdicio e controlar o consume, comprando apenas o que precisa e
utilizando 03 produtos 20 sl maximo potencial.

4. Descartar adequadaments os produtos e embalagens, através da separacio de
materiais para reciclagem ou compostagem dos excedentes orginicos, sempre que

possivel.




Anexo I

Esquema realizado pelo grupo 1
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Anexo J

Mapa de bolhas realizado pelo grupo 2
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Anexo K

Mapa de bolhas realizado pelo grupo 3

93



Anexo L

Mapa de bolhas realizado pelo grupo 4
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Anexo M

Mapa de bolhas realizado pelo grupo 5
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Anexo N

Poster do grupo 1
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Anexo O

Poster do grupo 2
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Anexo P

Poster do grupo 3

A poluicao
. O que é a poluigdo
Ea contimanacdo do ar, da agua ou do solo devido a ocorrénci
de residuos no mar. Para além disso, resulta da negligéncia, da falta de

na preservacao do meio ambiente.

A poluigdo do ar

As emissdes de veiculos como carros, avioes, motas
entre outros que contribuem para este tipo de
poluicdo devido ao uso de combustiveis foceis para

alimentar os motores.
Poluigdo do Solo

e Despejo de lixo industrial e lixo doméstico;
e As substancias téxicas que contactam com a agua

aumentam a toxicidade do meio ambiente.

Poluicdo da agua
e Ocorre devido ao contacto de substancias toxicas com a agua
e . Os residuos de esgoto e os derramamentos de 6leo dos
navios também contribuem para a polui¢ao da agua.
* A falta de 4gua potavel é resultado deste tipo de poluigao.
usa a morte de formas de vida aquaticas e de vida

Poluicao sonora

Desde sirenes e buzinas, a polui¢do sonora ocorre quando os
niveis de decibéis no ambiente atingem niveis prejudiciais e
causam danos a audicao humana. Estes fatores podem provoca
stress e insonias, causando mau estar da populacao.

tra a poluicao
icao do cuidado com que

le bici
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Anexo Q

Poster do grupo 4




Anexo R

Poster do grupo 5
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