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“Anything that is worth teaching can be presented in many different ways. These

multiple ways can make use of our multiple intelligences.”

Howard Gardner
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Resumo

Este relatério resultou da Prdtica de Ensino Supervisionada e de um projeto de
investigacdo desenvolvidos numa entidade cooperante de ensino particular, numa sala
com vinte e quatro criangcas com quatro anos de idade, em contexto de Educacdo Pré-
Escolar e o seu objetivo foi caracterizar as inteligéncias multiplas de cada crianga. Divide-
se em trés partes: a primeira relativa a pratica profissional em contexto de Educagao Pré-
Escolar, a segunda integra o enquadramento tedrico e a terceira refere-se ao projeto de

investigacao.

Na Pratica de Ensino Supervisionada foi desenvolvido um projeto educativo que integrou
um conjunto de atividades, nas quais se suportou o projeto de investigacdo. O
conhecimento da Teoria das Inteligéncias Multiplas veio proporcionar a base conceptual
para um trabalho pedagdgico diferenciado, desenvolvido num clima de autonomia das

criancgas.

O projeto de investigacao baseou-se na Teoria das Inteligéncias Multiplas, reconhecendo
que todas as criancas possuem varios tipos de inteligéncias e que as estratégias
pedagdgicas devem ser definidas de modo a permitir a expressao e o desenvolvimento de
todas (Linguistica, Ldégico-Matematica, Espacial, Musical, Interpessoal, Corporal-

Cinestésica, Intrapessoal e Naturalista).

A recolha de dados foi realizada através de uma Tabela de Caracterizacdo das
Inteligéncias Multiplas, que permitiu fazer o levantamento das aptiddes e interesses das
criangas. A andlise dos dados permitiu identificar que todas as criancas apresentavam uma
ou mais inteligéncias desenvolvidas. Neste grupo a inteligéncia predominante era a
Loégico-Matematica, seguida da Interpessoal, Musical e Intrapessoal. No sexo masculino
a inteligéncia predominante era a Logico-Matematica e no feminino a Interpessoal e a
Intrapessoal. As principais conclusdes apontam para a existéncia de todas as inteligéncias
propostas por Gardner (2006), com variagdes de crianga para crianca, reforcando a
importancia e a necessidade de se valorizarem as diferentes capacidades das criancas no

seu processo de desenvolvimento e ganhos de autonomia.

Palavras-Chave: Criancas; Inteligéncias multiplas; Educacdo Pré-Escolar; Autonomia.



Abstract

This report resulted from the Supervised Teaching Practice and a research project
developed in a private teaching institution in a classroom with twenty-four, four-year-old
children in the context of Pre-School Education and its purpose was to characterize the
intelligences of each child. It is divided into three parts: the first one related to
professional practice in the context of pre-school education, the second part integrates the

theoretical framework and the third refers to the research project.

In the Supervised Teaching Practice, an educational project was developed that integrated
a set of activities, in which the research project was supported. The knowledge of the
Multiple Intelligences Theory has provided the conceptual basis for a differentiated

pedagogical work developed in a climate of autonomy of the children.

The research project was based on the Theory of Multiple Intelligences in the context of
Pre-School Education, recognizing children's abilities. When applying this theory, we
resorted to the implementation of new ways to work by using children's materials and

methods of choice, as a way to improve their learning process.

The data collection was performed through the application of a multiple intelligences
characterization table, which allowed the surveying of children's aptitudes and interests.
Data analysis indicates that all children had one or more developed intelligences. In this
group of children the predominant intelligence was Logical-Mathematics, followed by
Interpersonal, Musical and Intrapersonal. Via gender, the boys' predominant intelligence
was Logic-Mathematics and the girls' was Interpersonal and Intrapersonal.

The main conclusions point to the presence of one or more intelligences developed in
children and to the positive impact of a work perspective based on the theory of multiple
intelligences, allowing the acquisition of significant skills and enhancing the recognition

of the individual capacities of children.

Keywords: Children; Multiple intelligences; Pre-School Education; Autonomy
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Introducao

O presente relatorio final foi elaborado no ambito do Mestrado em Educacio Pré-Escolar
e estd organizado em duas grandes partes; uma relativa a Pritica de Ensino
Supervisionada e outra a um projeto de investigacdo com 24 criangas de Jardim de

Infancia.

A escolha do tema do projeto decorreu de situagdes que observdmos em estdgios
anteriores e que nos fizeram aprofundar e querer conhecer melhor a implicagao da Teoria
das Inteligéncias Multiplas na pratica em contexto de Educacdo Pré-Escolar,

reconhecendo nas criangas as suas capacidades.

O presente projeto foi inicialmente desenhado como um projeto de investigagdo-ac¢ao que
deveria ser concretizado ao longo dos quatro meses em que se realizaria a Prética de
Ensino Supervisionada (PES). Por constrangimentos de tempo s6 foi possivel realizar a
primeira parte do processo de investigacdo-acdo, ou seja, tendo sido identificado o
problema procurou-se caracterizd-lo e criar as condi¢cOes para a intervengao/acao
subsequente. Deste modo, o projeto teve como objetivo identificar as inteligéncias
multiplas de 24 criancas de um grupo de Jardim de Infancia, com idades compreendidas

entre 0s quatro e os cinco anos.
No que respeita a organizacao geral deste trabalho, este estrutura-se em trés partes:

Na Parte I € feita a contextualizacdo da prética profissional, a caracterizacio da entidade
cooperante, a problematizacao do tema a partir da pratica profissional e a definicao dos

objetivos.

A Parte II inclui o enquadramento tedrico onde € feita uma apresentacdo da Teoria das
Inteligéncias Multiplas, do conceito de inteligéncia e de como € que as oito inteligéncias
desta teoria, desenvolvida por Howard Gardner (2006), podem ser operacionalizadas em

contexto de Educagdo Pré-Escolar.

A Parte III refere-se ao projeto de investigacao e apresenta a metodologia, que integra as
caracteristicas do projeto, o contexto de realiza¢do do estudo, as técnicas de recolha de
dados e o instrumento, bem como os participantes e os procedimentos. E finalmente,
integra a apresentacdo e andlise dos resultados e uma discussdo baseada na comparagdo

com outros estudos apontando igualmente as limitacdes do estudo.



Por fim, apresentam-se as consideragdes finais, com uma sintese dos resultados mais

relevantes e uma apreciacao final.



Parte I — Pratica Profissional em contexto de Educaciao Pré-Escolar

1. Contextualizacdo da prética profissional

A pratica profissional em contexto de Educacao Pré-Escolar € um processo que se deve
construir coletivamente em conjunto com os profissionais de educacio, com base num
entendimento e numa relacdo proxima entre as criangas e os adultos responsaveis. Deve
poder proporcionar uma forte integracdo que envolve a crianca, a familia, a equipa da sala
e o grupo de criangas. “A prdtica ... € um processo continuo, social e interativo. A
interacdo dos participantes, o fazer coisas em conjunto, a negociacdo de novos
significados e o aprender uns dos outros sao ja inerentes a propria pratica” (Wenger, 2001,

p-132 citado por Formosinho & Machado, 2009, pp.116).
1.1.  Contexto de Educagio Pré-Escolar

A Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar (Lei n® 5/97) considera que a Educagdo Pré-
Escolar (EPE) ¢ “a primeira etapa da educacdo bésica no processo de educagdo ao longo
da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer
estreita cooperacdo, favorecendo a formacdo e o desenvolvimento equilibrado da
crianca”. Assim, a EPE assume um papel crucial na constru¢do da identidade de uma
crianca enquanto futuro membro de uma sociedade, e por isso “o educador deve ser
alguém que permite o desenvolvimento de relagdes de confianca e de prazer através de

atencado, gestos, palavras e atitudes” (Portugal, 1998, p.198).

E durante o periodo em que a crianca frequenta a EPE, dos trés aos cinco anos de idade,
que inicia uma vida de grupo que ird revelar progressos no seu comando das relacdes
interpessoal. Neste periodo hd um progresso psicoldgico notdvel que se constituird como

um bom prenuncio para o futuro se convenientemente apoiado (Gesell, 1979).

Os educadores possuem, desta forma, a responsabilidade de desenvolverem uma relagado
de constante partilha e troca de aprendizagens que permitam as criangas estabelecer e
desenvolver uma relagdo inica com a escola. Posto isto, “quando os adultos e as criangas
partilham o poder e o controlo, vivem numa atmosfera de auto-realizac@o e de confianca

e respeito mutuos” (Hohmann & Weikart, 2009, p.77).



Assim, “o objetivo do educador € o de criar recordacdes agraddveis para as criangas que
estdo a fazer a sua transicdo de casa para o centro infantil” (Post & Hohmann, 2011,

p.342).
1.2.  Metodologias orientadoras da prética profissional

De acordo com as orientagdes curriculares para a EPE (OCEPE, 2016) e respeitando a
Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar (Lei n® 5/97) o educador deve respeitar um conjunto

de etapas interligadas, que se descreve seguidamente:

1. Observar as criancas enquanto grupo e estar atento as suas caracteristicas,
capacidades, dificuldades e interesses, adequando a sua pratica educativa aos mesmos.
Para as OCEPE (2016) “observar o que as criancas fazem, dizem e como interagem e

aprendem constitui uma estratégia fundamental de recolha de informacgao” (p.13).

2. Planear estratégias que desenvolvam aprendizagens significativas com base naquilo
que observou anteriormente. Para as OCEPE (2016) ¢é relevante “estar preparado para
acolher as sugestdes das criancas e integrar situagdes imprevistas que possam ser

potencializadoras de aprendizagem” (p.15).

3. Agir perante situacdes que podem ndo estar previstas ou que sejam propostas pelas
criangas, tendo de se adaptar a elas, como “uma forma de alargar as interacdes das

criangas e de enriquecer o processo educativo” (OCEPE, 1997, p.27).

4. Avaliar, refletindo ndo s6 sobre as criancas, mas também sobre a sua pratica,
redefinindo o que ndo estd a correr bem. Neste sentido as OCEPE (2016) referem que “a
participacdo das criangas no planeamento e avaliagdo implica que o/a educador/a seja um

ouvinte atento” (p.19).

5. Comunicar e partilhar as ocorréncias observadas com a familia e com as préprias
criangas, a fim de notar a sua evolugdo a vdrios niveis, ou seja, “a troca de opinides com
os pais permite um melhor conhecimento da crianga e de outros contextos que

influenciam a sua educagdo: familia e comunidade” (OCEPE, 1997, p.27).

6. Articular e promover “a continuidade educativa num processo marcado pela entrada
para a educagdo pré-escolar e a transi¢ao para a escolaridade obrigatoria.” (OCEPE, 1997,

p.28).



Para Vygotsky (citado por Caram, 2009), cabe ao educador arranjar ferramentas que
permitam a crianga chegar a um nivel de conhecimento, que ndo lhe seria possivel sem
ajuda, pois uma educagdo de qualidade € aquele que respeita as necessidades de cada
crianca, individualmente. Vygotsky considera que as func¢des psiquicas superiores, tais
como a memdria, a linguagem oral e escrita, o pensamento, o cdlculo sé sdo internalizados
pela crianca na sua vivéncia com o adulto, com o educador ou mesmo com outra crianca
mais experiente, e que funcionam como mediadores deste processo de apropriacdo de
saberes (Caram, 2009). Assim, o papel de mediador do educador no processo de ensino e
aprendizagem é muito importante e exige metodologias baseadas nas habilidades que as
criancas precisam de desenvolver (Caram, 2009). Para Vygotsky (citado por Caram,
2009) “o bom ensino ¢ aquele que garante a aprendizagem e impulsiona o
desenvolvimento™ (p.26). Assim, ndo € suficiente determinar aquilo que a crianga ja é
capaz de fazer sozinha de modo autéonomo, e que corresponde ao seu nivel de
desenvolvimento, mas € preciso conhecer aquilo que ainda estd em estado de maturagdo,
e que equivale ao que a crianga consegue realizar com a ajuda de um adulto. Este espaco
que medeia o desenvolvimento ja alcancado e o desenvolvimento futuro (o que faz com
ajuda) € designado por Vygotsky como zona proximal do desenvolvimento (citado por
Caram, 2009; Santos, 2004). Deste modo, “a aprendizagem somente € valida se antecipar

o desenvolvimento” (Vygotsky, citado por Santos, 2004, p. 150).

O educador deve proporcionar um ambiente adequado ao desenvolvimento das criangas
pois “...representa uma ancora para a crianga que, no ambito de uma relagdo proxima, de
confianca e de afeto, poderd mais facilmente encetar processos de exploracdo e
descoberta, sentir-se mais tranquilizada, orientada e cuidada” (Oliveira-Formosinho &
Aragjo, 2013, p.51). Deve, também, ser “...interventivo, reflexivo e investigativo, capaz
de conceber e desenvolver projetos educativos/curriculares que deem sentido ao processo
ensino/aprendizagem e que proporcionem condigdes de sucesso para todos os alunos.”

(Gongalves 2014, p.13).



1.3. Principios orientadores da Prética Pedagogica da

Investigadora

A autora deste relatério final sustentando a sua prética em diversos autores (Gardner,
2006; Silver, Strong & Perini, 2010; Gesell, 1979; Kamii, s.d.) considera essencial que

um educador seja capaz de:

a) Transmitir alegria, bem-estar, conforto e seguranga;

b) Despertar as criancas para se envolverem em exploragcdes e descobertas ativas;

¢) Levar as criancgas a fazerem escolhas e a tomarem decisoes;

d) Promover a autonomia e a independéncia das criangas;

e) Incentivar interagdes de grupo;

f) Organizar espagos de interesse nas salas;

g) Organizar os materiais e brinquedos de forma a serem facilmente acessiveis;

h) Modificar a organizacdo do espaco de acordo com a evolucao e necessidades dos
grupos em questao;

1) Fazer o registo e descricao didria de situacdes observadas;

J) Criar uma rotina didria previsivel e simultaneamente flexivel, permitindo a
crianca usufruir de estabilidade, tranquilidade, seguranca e satisfacdo das
necessidades;

k) Promover a criagdo de habitos saudaveis;

I) Envolver em cada momento educativo, carinho e afetos;

m) Criar uma relacdo de vinculo com as criancas;

n) Valorizar as conquistas;

o) Partilhar com as familias aquilo que € feito em sala de aula e promover a

participacao dos mesmos em atividades.

Em suma, considerdmos que o mais importante € dar liberdade as criangas para as suas
escolhas. Assim, procurdmos conhecer os gostos das criancas e explord-los tanto
individualmente, como em grupo, adaptando as atividades planeadas aos mesmos. A
nossa pratica pedagdgica procurou ndo ser condicionante da agdo das criangas, mas
orientadora da mesma, focando-se no respeito pela individualidade de cada crianca. O
maior desafio de uma educadora € ser capaz de pegar nos conhecimentos produzidos pelas

criangas e criar novas estratégias para o desenvolvimento das suas competéncias.



Outra opc¢do que consideramos relevante na pratica pedagdgica baseia-se naquilo que € a
inteligéncia emocional e que nos permite criar uma relacdo com os outros. Goleman
(citado por El6i, 2013)! define a inteligéncia emocional como a “capacidade de identificar
0s nossos proprios sentimentos e os dos outros, de nos motivarmos e de gerir bem as

emocoes dentro de nos e dos nossos relacionamentos”.

Quando nos relacionamos com 0s outros a nossa volta, estamos a criar um espago
partilhado de nos vermos a nds e aos outros, como um todo. Numa educadora, este

processo desenvolve-se quando somos capazes de perguntar:

a) O que € que eu desperto nas criangas?
(14

b) Sera que hoje a crianga “x” se encontra bem?

c) O que € que eu aprendi hoje com estas criangas?

Estando permanentemente preocupados em ter um ambiente agradavel e onde as relagdes
se possam desenvolver entre criancga-crianga, adulto-crianca, adulto-adulto, estamos a
criar um espaco onde a aprendizagem se vai fazer, sempre, da melhor forma possivel.
Assim, consideramos como um pilar da nossa pritica pedagégica o Método de

Montessori.
Segundo o Método Montessori, (Pereira, s.d)%:

Todas as criangas t€m a capacidade de aprender através de um processo que deve
ser desenvolvido espontaneamente a partir das experi€ncias efetuadas no
ambiente, que deve estar organizado para proporcionar a manifestacdo dos
interesses naturais da crianga, estimulando a capacidade de aprender fazendo e a
experimentacdo da crianga, respeitando fatores como tempo e ritmo,

personalidade, liberdade e individualidade dos alunos.

O educador deve dar liberdade as criancas e acompanhd-las na sua individualidade,
conhecer os seus gostos e explord-los individualmente e em grupo, adaptando as

atividades planeadas a individualidade de cada uma (Gardner, 2006; Gesell, 1979).

Outro aspeto relevante € o didlogo e a afetividade desenvolvidos entre educador e crianga,

que dependem de uma relacao de vinculo criada entre os dois. E através do educador que

! Recuperado a 03 de Maio de 2019 em: http://www.psicologiafree.com/curiosidades/inteligencia-
emocional/

2 Recuperado a 05 de Fevereiro de 2019 em: https:/www.infoescola.com/pedagogia/metodo-
montessoriano/




a crianca vai processar todas as informagdes recebidas adquirindo novas formas de pensar
e agir, no entanto, hd também mediadores intencionalmente selecionados pelos
educadores tais como, objetos, espagos fisicos ou outros que promovem a apreensao do
conhecimento (Caram, 2009). Assim, o educador cria situagdes que problematizam o
conhecimento para que a crianga possa levantar hipdteses e desenvolver estratégias de

investigacao e de soluc¢do dos problemas colocados (Caram, 2009).

Tendo em consideracdo que as criancas passam um tempo longo no jardim de infincia, o
educador deve conseguir compreender quando uma crianga precisa de “colo” e atender as
suas necessidades bdsicas de afetividade e a necessidade de estabelecer uma relacdo
positiva, equilibrada e de conforto (Cardoso, 2015). Para Piaget (citado por Baptista,
2011), o desenvolvimento cognitivo provém da interagcdo entre a crianga € as pessoas com
quem se relaciona e mantém contacto frequente, ou seja, as pessoas que estabeleceram
vinculos com a mesma. A relacdo afetiva educador/criancga € feita através de uma parceria
afetivo-cognitiva que é evidenciada através do didlogo entre ambos. E, também,
necessdrio criar um ambiente € um espaco de liberdade para rir, receber elogios e
repreensOes construtivas essenciais para o desenvolvimento do ser humano, ou seja, “o
modo como a crianga vé e enfrenta o mundo que a rodeia vai depender da forma como se
sente a nivel relacional com os adultos que fazem parte da sua vida quotidiana” (Sprinthall

& Sprinthall, 1993, p.141).

1.4. Relagdao com a comunidade

Uma das formas de relacdo da escola com a comunidade ¢ feita através do planeamento
de atividades de ligacao aos pais e amigos, como por exemplo a exposi¢ao dos trabalhos
realizados pelas criancas, ou as festas temdticas com a participagdo das criancas, o que
contribui para um processo promotor de bem-estar das criancas. A relacdo com a
comunidade é também uma forma de “criar ambientes responsivos e desafiantes onde a
crianca € vista como sujeito de aprendizagem e nao objeto respondente” (Oliveira-

Formosinho & Formosinho, 2013, p. 42).

A aprendizagem e o desenvolvimento das criancas sdo realizados num contexto de
interacdo social. As sociedades ensinam as suas criancas o corpo de conhecimentos,

teorias, habilidades e métodos que constituem os vérios dominios do conhecimento



(Gardner, 2006). Assim, € fundamental ter presente uma dinamica entre as criangas e a

comunidade onde estio inseridas.

Na perspetiva da aplicagdo da Teoria das Inteligéncias Multiplas os materiais usados em
sala conduzem a combinacdes de inteligéncias (Gardner, 2006). Por exemplo, podemos
criar um espago onde as espécies animais ou vegetais sdo trazidas pelas criancas e, em
sala, sdo analisadas e comparadas com outros materiais. Esta € uma forma de relacdo com
a comunidade que promove as capacidades sensoriais e a inteligéncia naturalista das
criangas, pois € do seu contexto familiar ou vivencial que a crianga traz estes animais ou

vegetais.

Um outro meio de incrementar o potencial para o desenvolvimento cognitivo e pessoal
das criangas pode ser a observacdo de outras criancas com mais experiéncia, na sua
interacdo com materiais especificos (Gardner, 2006). Esta € uma forma de relagdo com a
propria comunidade escolar, através do contacto com as criangas de outras salas,

promotora do desenvolvimento da crianca.

Na drea da descoberta € possivel incluir atividades que desafiem as observagdes,
apreciacOes e compreensdao dos fendmenos naturais pelas criancas (Gardner, 2006),
permitindo a avaliacdo das mesmas em termos cognitivos pelo educador e a incorporacao
em sala, das experiéncias tidas na comunidade, como por exemplo a observagao de uma

tempestade com os pais e que € discutida em sala com as outras criangas.

Os pais influenciam consideravelmente a trajetoria de desenvolvimento das competéncias
das criancgas (Gardner, 2006). Por isso, € importante a criacdo de atividades que integrem
as familias, ao encontro do formulado na Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar (Lei n°
5/97) que refere a necessidade de se estabelecer uma estreita colaboracdo com a acdo
educativa da familia, através da participacdo da mesma em atividades educativas numa
relacdo de cooperacdo com os agentes educativos. O educador deve ‘“conquistar as

familias e envolvé-las diretamente no processo educativo” (Pinheiro, 2008, pg.40).

1.5. Aspetos éticos e deontoldgicos

“O caracter ético da fungdo docente advém do facto de o seu exercicio e a sua legitimagao

serem feitos em nome do bem do educando” (Estrela, citado por Rosa, 2011, p.24). Nesta



perspetiva, a educacdo de infincia é uma atividade ética porque se dirige a crianca
enquanto ser em desenvolvimento (Duarte, 2008), ou seja, “o quotidiano do Jardim-de-
infancia, além da conduta ética do educador, exige conhecimentos fundamentais sobre o
desenvolvimento moral das criancas, que lhe permita apoid-las no seu processo de
socializa¢ao” (Duarte, 2008, p.2). Assim, a prética profissional do educador pode ser
entendida em varias dimensdes éticas relacionadas com o préprio, com o projeto, com as

familias, com os pares e com a institui¢do, tal como discriminado abaixo:

A dimensao ética do préprio educador como pessoa; a dimensao do conhecimento
tedrico posto em prética (capacidade de planificar, de agir e de avaliar para um
grupo especifico de criangas); a dimensao de parcerias com os pais ¢ familias...;
a dimensao de participacdo nas equipas de pares ou interdisciplinares, onde se
partilham saberes e se negoceiam as funcdes necessdrias para a resolucdo dos
diversos problemas; e a dimensao da participacdo na politica institucional (Rosa,

2011, p.26).

No processo de aprendizagem a crianca deverd ser encarada como participante ativa
dessse processo. Assim, a dindmica relacional, dentro da sala, entre crianga-adulto é
baseada na confianca e no afeto com que sdo recebidas todos os dias. Cada crianga € um
ser que possui “caracteristicas especificas e uma identidade que devem ser entendidas e

respeitadas” (Silva, 2009, p. 23).

Na sequéncia do exposto, a pratica pedagdgica do educador determina a necessidade de
mediar e negociar conflitos, incentivar a tomada de decisdes, envolver os grupos na
resolucdo de situagdes problematicas e na construcao de regras de funcionamento da sala,
no desenvolvimento de projetos de interacdo com a comunidade, tudo isto na perspetiva
de sensibilizar para o exercicio da cidadania (Duarte, 2008). Logo, o educador participa
na construcao da estrutura sécio-moral da crianca (Duarte, 2008; Formosinho, 1987;
Kammi, s.d.). Assim, a profissdo de educador desenvolve-se num espago privilegiado de
relacdes humanas, direcionado para um grupo etirio com maior vulnerabilidade, que
exige um elevado grau de responsabilizacio e de respeito pela autonomia e

individualidade das criangas (Vasconcelos, citado por Duarte, 2008).
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2. Caracterizacdo da entidade cooperante

A entidade cooperante selecionada insere-se numa zona de Lisboa, que se caracteriza por
fazer parte da classe média-alta e alta, com uma cultura, formacdo e nivel de saldrios
acima da média, no entanto, esta entidade recebe criancas de todas as classes
socioecondmicas. Na proximidade, existem vdrios parques ajardinados e arborizados, o
que permite que as criangas saiam do ambiente escolar e possam desfrutar do espago
exterior. “Ha, ainda, a assinalar nesta freguesia, a grande densidade de espacos verdes-
jardins e parques, de centros de lazer e de museus e outras institui¢des culturais, sendo
muito variadas as possibilidades que se colocam na organizacdo de possiveis visitas de
estudo ao meio local” (Projeto Educativo de Escola, 2019, p.8). Também o interior da

entidade € dotado de diversos espacos verdes.

Esta entidade foi inaugurada em 1958, sendo, na altura, frequentada apenas por raparigas.
Hoje em dia, modernizou-se e € frequentada por ambos os sexos (Projeto Educativo de

Escola, 2019, p.4).

No que se refere as relacdes com a comunidade a entidade cooperante tem uma
Associacdo de Pais que se constitui como uma estrutura autbnoma e representativa de

todos os pais e Encarregados de Educacao.

Quanto ao hordrio, a entidade cooperante encontra-se aberta das 7 horas e 30 minutos as
20 horas. As atividades letivas funcionam, em regime de turno unico, no periodo

compreendido entre as 8 horas e as 17 horas (Projeto Educativo de Escola, 2019, p.4).

Quanto ao espago, € constituida por 3 edificios: edificio principal, gimnodesportivo e
auditorio, circundados por uma drea descoberta dividida em drea desportiva (campos de

jogos e um espaco polivalente), jardim e pinhal (Projeto Educativo de Escola, 2019, p.13).

As salas do Jardim de Infancia e respetivas instalacdes sanitdrias situam-se no piso 1 do
edificio principal. A sala onde decorreram as atividades inerentes ao presente projeto era
designada de sala P. O espaco desta sala esta dividido por dreas de interesse com materiais
que possibilitam as criangas a realizacao de atividades diversificadas de acordo com as
suas opcdes, tais como, a area de leitura, a drea da casinha, a drea dos jogos de mesa, a
drea da garagem e a drea do tapete. Na sala existem instrumentos de pilotagem que foram
sendo construidos ao longo do tempo, tais como: mapa das presencas, mapa do tempo,

tabela de alturas, distribuicao de tarefas e painel de quem comeu fruta durante a semana.
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Para um mais eficaz conhecimento das caracteristicas de cada area, as mesmas sio

descritas abaixo:

1. Area da leitura - Proporciona o contacto com as imagens € com a escrita,
promovendo, desta forma, o gosto pela leitura. Os seus objetivos sdo: estimular a
capacidade de atencdo, observacdo e compreensdo; compreender € memorizar
vocdbulos e mensagens; facilitar e estimular a familiarizagdo com o cédigo
escrito.

2. Area da casinha - Com diversos bonecos, cabeleireiro e cozinha permite as
criangas vivenciar as experiéncias que observam e fazem parte do seu dia-a-dia,
bem como situacdes imagindrias, atribuindo aos objetos significados multiplos.
Os seus objetivos sdo: expressar-se espontaneamente através do jogo simbdlico;
utilizar a expressdo corporal para evocar situacoes, acoes, desejos e sentimentos;

desenvolver a criatividade; conseguir participar numa dramatizacao.

3. Area dos jogos de mesa - Proporciona o desenvolvimento do pensamento légico-
matematico através da construcdo de puzzles, construcdo com blocos, quantidades
e correspondéncias. Os seus objetivos sdo: incentivar a socializa¢do; resolver

problemas praticos; estimular a atencao; respeitar as regras de socializacgao.

4. Area da garagem - Proporciona uma maior interacio entre pares e estimula o
faz- de- conta. Os seus objetivos sdo: incentivar a socializa¢do; resolver problemas
espaciais; permitir a interacdo num espaco lidico; promover um espaco de
partilha.

5. Areado tapete - Proporciona uma articulac@o de contetidos, pois € nesta drea que
se faz o desenvolvimento de grande parte das atividades. Os seus objetivos sdo:
criar situacdes de didlogo de partilha entre as criangas; desenvolver a capacidade

de atenc¢do, observacdo e compreensao.

Esta sala apresentava uma rotina estruturada de acordo com as atividades planeadas que
se dividia em etapas da manha e da tarde. As etapas da manha inclufam o acolhimento
das 8:00h as 9:00h, a ora¢do da manha as 9:00h, as atividades orientadas e a brincadeira
livre das 9:00h as 12:00h, a higiene e o almogo das 12:00h as 13:00h e o recreio das
13:00h as 14:00h. As etapas da tarde incluem também atividades orientadas e brincadeira

livre das 14:00h as 15:45h e o lanche e recreio das 15:45h as 16:00h. As rotinas sdo

12



estruturadas de modo a transmitir a crianca um ambiente afetivo e de seguranca, a
capacidade de adquirir uma nogdo espicio-temporal mais ampla e autonomia e

responsabilidade com os horarios.

Nesta sala existiam materiais elaborados pela educadora cooperante, dos quais
apresentamos alguns exemplos: uma tabela do tempo que permitia as criancas a
identificacdo do tempo meteoroldgico e o dia da semana (Figura 1); uma tabela designada
“salada de frutas”, cujo o objetivo era promover uma alimentacio sauddvel e onde cada

crianga colocava uma bola verde ou encarnada em funcao de ter ou nao comido fruta.

LoUARTA”
“ ALY
SEXTA

SAGADO
POMINGO

Figura 1- Tabela do Tempo

As dreas, rotinas e materiais mencionados atrds foram relevantes no ambito da aplicacdo
dos conceitos inerentes a este projeto, as Inteligéncias Multiplas. Segundo Hohmann &

Weikart (2009) a rotina propicia:

(...) a crianga tempo para expressar 0s seus objectivos e intengdes; para levar a
cabo essas iniciativas através da consideracdo das suas opc¢oes, da interac¢cao com
pessoas e materiais, e da resolugdo de problemas que surjam, e para persistir nestes

esforcos até que esteja satisfeita com os resultados (p. 224).

A entidade cooperante dispde de uma diversidade de equipamento e material que pode
ser requisitado e utilizado sempre que necessario. Muitos dos materiais necessarios estao

incluidos na mensalidade.
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O corpo docente € constituido por “educadoras, professores do 1° ciclo, professores das
atividades curriculares da expressdo musical, de expressao fisico-motora, de inglés e de
tecnologias da informac¢do e comunicacido do pré-escolar e do 1°ciclo, professores de
educacdo moral e religiosa catdlica para os trés ciclos e ensino secunddrio e professores
do 2° e 3°ciclo e ensino secundario” (Projeto Educativo de Escola, 2019, p.9). O Jardim
de Infancia integra 7 docentes. A equipa pedagdgica que integra a sala P. € constituida
pela educadora da sala, uma vigilantes e trés professores de complemento curricular

(educacdo fisico-motora, educacido musical e inglés).

Relativamente ao corpo ndo docente “este ¢ formado por vigilantes, funcionarios
administrativos, empregadas de limpeza, empregadas de refeitério, empregadas de bar,
rececionistas, porteiros, eletricista, jardineiro, enfermeira, motorista e guarda-noturno”

(Projeto Educativo de Escola, 2019, p.10).

De notar que a entidade cooperante “dispde de um gabinete de Psicologia e Educacdo
Especial, composto por psicélogas e técnicas de educacdo especial” (Projeto Educativo

de Escola, 2019, p.10).

O projeto educativo da entidade tem como lema “Uma escola de todos para todos” e a
sua missao “reside na promocao continua da melhoria do ensino e da educagio prestados,
com reflexos no sucesso escolar e educativo dos alunos, criando as bases para o
desempenho de uma cidadania ativa, consciente e interveniente...” (Projeto Educativo de

Escola, 2019, p.27).

Quanto ao estado de conservacio e condicdes da entidade cooperante, este oferece um
ambiente confortdvel e de seguranca, com todas as condi¢des necessdrias para que os

alunos se sintam bem dentro da escola.

3. Desenvolvimento da prética profissional e problematizacao do
tema a partir da pratica

O estiagio que realizdmos no ambito da unidade curricular de Préitica de Ensino
Supervisionada decorreu ao longo de 300 horas distribuidas por quatro meses, na entidade
cooperante acima referida, numa sala com criancas entre os quatro € 0s cinco anos, onde
foi desenvolvido um projeto educativo supervisionado pela educadora cooperante. Este

estdgio permitiu estarmos diariamente com as criangas € integrarmo-nos num projeto
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educativo, em que desenvolvemos um conjunto de atividades das quais se apresentam

como exemplos as seguintes:

- Participagdo nas reunides das educadoras e contribui¢do para a constru¢do das atas;
- Adocao de rotinas didrias para promover as aprendizagens no recreio exterior;

- Acompanhamento das visitas de estudo;

- Colaboragdao com a orientadora cooperante na organizacdo das reunides de pais e a
escrever os relatérios que enviava semanalmente com a descri¢do daquilo que tinha sido

realizado durante a semana;

- Construgdo de um projeto em conjunto com a educadora cooperante intitulado “o nosso
corpo” que pretendeu dar a conhecer as mesmas o que constitui o corpo humano e aquilo

que € capaz de fazer.

Antes da implementacdo do projeto de investigacdo na pratica tornou-se necessario que a
investigadora se adaptasse as rotinas e ao modo de trabalho que ja existiam na sala e que
eram geridos pela educadora cooperante com a qual trabalhou. Deste modo, a prética foi
planeada e refletida tendo em conta aquilo a que as criancas ja estavam habituadas a fazer
com a educadora cooperante e ao projeto que esta ja tinha implementado “Salada de
frutas” que constituia na pratica da implementacdo de uma alimentagdo sauddvel nos

lanches da manha.

Quando apresentado o projeto para identificar as inteligéncias multiplas, foram analisadas
as atividades a desenvolver com as 24 criangas da sala dos quatro anos que permitiriam
facilitar esta identificacdo das inteligéncias em cada crianga. Assim, o projeto de
investigacao foi estruturado de modo a articular-se e a haver uma planificacdo conjunta
das atividades (Apéndice III). Deste modo, as criancas da sala P. ndo notaram uma
discrepancia grande nos métodos e na implementa¢do dos contetddos entre a investigadora

e a educadora cooperante.

Assim, este projeto surgiu da preocupacao da investigadora sobre o facto de nem todas as
criancas terem os mesmos interesses € da necessidade de terem autonomia para se
desenvolverem, de acordo com os seus interesses e as atividades e projetos escolhidos

pelas mesmas.
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Na sequéncia do exposto e das constatagdes ja efetuadas em estidgios anteriores
nomeadamente, em Creche com criancas de um ano (2° ano da Licenciatura) e de dois
anos (1° ano do Mestrado), em Educacgdo Pré-Escolar com criancas de cinco anos (3° ano
da Licenciatura) e no 1° ciclo do Ensino Basico com criangas do 1° ano (3° ano da
Licenciatura), foi refor¢ada a ideia de que a falta de atengdo e de escuta por parte dos
educadores no que diz respeito a vontade propria das criangas implicava que estes
profissionais ndo adequassem o curriculo as mesmas, ou seja, ndo adequavam o curriculo
a vontade e ao interesse das criancas. Assim sendo, o conhecimento que tivemos da Teoria
das Inteligéncias Multiplas veio proporcionar a base conceptual para um trabalho
pedagogico diferenciado a partir da identificacdo das referidas inteligéncias que deverdo

manifestar-se e desenvolver-se num clima de autonomia das criancgas.

Gardner (citado por Anastdcio, 2018, p.42) considera que a inteligéncia pode assumir uma
multiplicidade de formas que podem ser observadas e avaliadas em situacdes da vida real.
Esta constatac@o foi ao encontro destas experi€ncias praticas anteriores como estudante
de EPE, ou seja, estas traduzem as diferentes linguagens cognitivas que cada crianca usa
para aprender, criar, e resolver problemas. Assim, segundo Gardner (citado por Gama,
2014) uma crianca pode ter um desempenho precoce numa drea e estar na média para a
sua idade, noutra. As inteligéncias multiplas deveriam ser identificadas nas criangas com
uma idade precoce, de modo a usar este conhecimento para aumentar as oportunidades e

op¢des educacionais (Cardoso, 2016).

Com base no que atrds foi referido, este trabalho propde identificar as diferentes
inteligéncias. Por outro lado, centra-se, sobretudo, na compreensido da forma como as
criancas se manifestam perante a liberdade de poderem escolher o que querem fazer e
como querem fazer. Deste modo, é possivel perceber a sua tendéncia relativamente as
inteligéncias, baseando-nos nas que se destacam mais para serem trabalhadas e
estimuladas, ao invés da crianca perder o interesse. Neste ambito, a nossa pratica decorreu
das atividades previstas pela educadora cooperante, mas atendendo a forma como estava
organizada a sala e as dindmicas da mesma, foi realizado um conjunto de alteragdes tendo
como objetivos promover uma maior autonomia das criangas e permitir a caracterizacao
das inteligéncias multiplas, no entanto, as planificacdes semanais foram desenvolvidas

em conjunto (educadora cooperante e estagiaria/investigadora).

E necessario centrarmo-nos no processo de apropria¢ao que a crianca faz das experiéncias
que lhe sdo proporcionadas e a forma como as vivencia. Cada crianga é um ser que possui
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“caracteristicas especificas e uma identidade que devem ser entendidas e respeitadas”

(Silva, 2009, p. 23).

Como nem todas as criancas tém os mesmos interesses ou habilidades pretendemos com
este projeto contribuir para que os educadores tenham consciéncia da relevancia da Teoria
das Inteligéncias Multiplas para o desenvolvimento da crianca. Para Sanches (2005), o

educador

(...) ao questionar-se e questionar os contextos/ambientes de aprendizagem e as
suas praticas, numa dialéctica de reflexdo/accao/reflexdao continua e sistemadtica,
estd a processar a recolha e a producdo de informagdo vélida para fundamentar as
estratégias/actividades de aprendizagem que ird desenvolver, o que permite
cientificar o seu acto educativo, ou seja, tornd-lo mais informado, mais sistematico

e mais rigoroso (p. 130).

4. Objetivos do projeto de investigagdo

A defini¢do do objetivo geral do presente estudo foi baseada na Teoria das Inteligéncias
Multiplas e, ainda, no conhecimento daquilo que cada crianca mais gostava de fazer e
como (os seus interesses) € como cada crianca pretende aprender tendo em conta as suas

potencialidades.

Deste modo, o objetivo do estudo consistiu em identificar em cada crianca do grupo qual
ou quais das oito inteligéncias - a inteligéncia linguistica, a l6gico-matematica, a espacial,
a musical, a corporal/cinestésica, a interpessoal, a intrapessoal e a naturalista - se

destacava/m mais.
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Parte II — Enquadramento Teoérico

Nem sempre a psicologia enquanto ciéncia contribuiu de forma direta para a educagado e
em concreto para a pratica pedagdgica de educadores e professores. Um dos exemplos
poderd constituir o estudo e a medicao da inteligéncia, considerado um tema cldssico na
psicologia. As dificuldades de defini¢do da inteligéncia e a €énfase dada a associacao entre
inteligéncia e sucesso escolar (e profissional) chamaram a atencdo para
fundamentalmente dois tipos de inteligéncia, ou duas dreas de desempenho cognitivo: a
competéncia linguistica e o raciocinio l6gico-matematico, no entanto, novas visdes da
inteligéncia vieram trazer contributos que permitem a educadores e professores

incorporar no seu trabalho pedagégico os referidos contributos.
1. O que é a inteligéncia?

Nenhuma ideia que parta de um ser humano € simples, ha sempre uma complexidade por
trds dela e € por isso que nem sempre somos percetiveis para as outras pessoas, quando
chega a altura de as explicarmos. Na realidade, o nosso cérebro é tdo inteligente que é
capaz de nos organizar as informagdes, de tal forma compreendidas por nds, que
permanecem para sempre € se tornam na realidade do nosso dia-a-dia. Passando a citar:
“Ao longo da infancia, o ambiente onde vivemos refina o nosso cérebro, partindo da selva
de possibilidades e moldando-a para corresponder aquilo a que estamos expostos”

(Eagleman, 2017, p.15).

Numa perspetiva evolutiva Piaget (1990) refere que, dos dois aos sete anos, as criangas
se encontram num “estddio de inteligéncia intuitiva, dos sentimentos interindividuais
espontaneos e das relagdes sociais de submissdo ao adulto” (p.14). Nesta fase, com
aparecimento da linguagem assiste-se a uma “transformacdo da inteligéncia que, de
simplesmente sensério-motora ou prética que era de inicio, se prolonga dai em diante em
pensamento propriamente dito, sob a dupla influéncia da linguagem e da socializa¢do”
(Piaget, 1990, p.36). Durante este periodo o sistema de pensamento que as criangas
empregam € criativo e intuitivo, mas h4 também uma mudanca no sentido de um maior
reconhecimento da realidade (Sprinthall & Sprinthall, 1993). Assim, o desenvolvimento
cognitivo vai depender da acdo e para aprender as criangas precisam de se ocupar com

atividades (Sprinthall & Sprinthall, 1993).
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Assim, a inteligéncia ndo pode ser completamente compreendida fora de um contexto
cultural. Sternberg (2004) usa o conceito de inteligéncia bem-sucedida para enfatizar a
importancia da compreensdo da inteligéncia em si e desta como um preditor do sucesso
na vida, ou seja, esta consiste no conhecimento, capacidades e aptiddes necessdrias para
o sucesso dentro de cada contexto sociocultural. A aquisicdo destas capacidades e
conhecimentos faz-se pela adaptacio aos contextos, ou pela sua modulaciao ou selecdo.
Faz-se ainda pelo equilibrio entre competéncias préticas, analiticas e criativas. Em 1986,
Sternberg (citado por Cardoso, 2016) considerava que a inteligéncia era composta por
trés partes: a capacidade do individuo se relacionar com o meio ambiente; a capacidade

de se relacionar com a prépria experiéncia; e a capacidade de processar informacao.

Para Gardner (citado por Cardoso, 2016) a inteligéncia ¢ “um potencial biopsicologico
para processar informacdes de determinada maneira, para resolver problemas ou criar
produtos que sejam valorizados por, pelo menos uma cultura ou comunidade” (p.4). Deste
modo, Gardner (2006) define inteligéncia como um construto biopsicoldgico, que se

insere num dominio que é um construto socioldgico.

O facto é que ao longo da nossa vida estamos sujeitos a uma quantidade de estimulagdes
diarias que vao moldando a nossa forma de agir e de pensar “e € isso que se passa com 0
nosso cérebro, mesmo na idade adulta: a experiéncia modifica-o, e ele conserva essa
modificacdo” (Eagleman, 2017, p.15). Assim, o conceito de inteligéncia remete para uma
multiplicidade de niveis de organizacdo, desde o biolégico (genético, fisioldgico,

neuroldgico, bioquimico) ao contextual, e para uma visdo sistémica e integrada.

1.1. A teoria das Inteligéncias Multiplas

A Teoria das Inteligéncias Multiplas (TIM) surgiu em 1983, com Howard Gardner,
professor de Neuropsicologia e de Ciéncias da Educa¢do na Universidade de Harvard,
afirmando este que a vida humana requer o desenvolvimento de vérios tipos de
inteligéncias, indo contra a teoria da existéncia de uma inteligéncia tnica (Ferreira, 2018,
p.5). Para Gardner (citado por Ferreira, 2018; Silver, Strong & Perini, 2010), todos os
seres humanos nascem dotados de todas as inteligéncias e ao longo da sua vida t€ém
tendéncia a desenvolver mais umas do que outras, seja em interacdes com outros

individuos ou pelo contacto do meio ambiente onde vivem.
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A inteligéncia definida por Gardner (citado por Silver, Strong & Perini, 2010) apresenta-

S€ COmo:

a capacidade de resolver problemas com que o individuo se defronta na vida real;
a capacidade de gerar novos problemas para resolver e a capacidade de fazer algo

ou de oferecer um servigo que € valorizado no contexto cultural de cada um (p.11).

Deste modo, Gardner afirma que somos dotados de uma imensidao de habilidades

cognitivas que ndo devem deixar de ser consideradas, organizando as inteligéncias em

oito (citado por Silver, Strong & Perini, 2010, p.11), a saber:

1.

Inteligéncia Linguistica: define-se como a habilidade de usar a linguagem para

comunicar através da sensibilidade dos sons, ritmos e significados das palavras.

Inteligéncia Logico-matematica: capacidade de raciocinio l6gico e resolucdo de
problemas matemdticos, bem como a velocidade de resolver os problemas
propostos. Segundo Gardner (2006), essas solu¢gdes sdao rapidamente formuladas
pela mente e apresentam coeréncia antes mesmo de serem representadas

materialmente.

Inteligéncia Espacial: localizamo-nos no mundo e manipulamos objetos tanto
fisico como visualmente, de forma precisa. Esta inteligéncia envolve sensibilidade
a cor, linhas, forma, configuracdo e espaco, e as relacdes existentes entre esses

elementos.

Inteligéncia Musical: estd relacionada com a facilidade para organizar os sons de

maneira criativa, aprender a tocar instrumentos, compor e ler pecas de musicas.

A Inteligéncia Interpessoal: capacidade que o ser humano demonstra para saber
lidar, interpretar e responder adequadamente quando estd a interagir com outros

seres: desejos; estados de humor e motivagoes.

A Inteligéncia Corporal-Cinestésica: através do uso do nosso corpo ou de uma
parte, esta inteligéncia faz com que o ser humano seja capaz de responder a
estimulos que necessitam de coordenagdo, bem como o uso da motricidade grossa

e fina. Segundo Gardner (2006), a capacidade de usar o préprio corpo para
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expressar uma emocao (como na danga), jogar um jogo (como num desporto) ou

criar um novo produto € uma evidéncia dos aspetos cognitivos do uso do corpo.

7. A Inteligéncia Intrapessoal: permite que exista um controlo interno, capaz de

compreender e refletir sobre os seus sentimentos e de se conhecer a si proprio.

8. A Inteligéncia Naturalista: estd relacionada com a capacidade de compreensao
da natureza, bem como reconhecer as espécies animais, vegetais, fendmenos

naturais, clima e geografia.

Assim, torna-se “essencial ndo esquecer que estas inteligéncias multiplas ndo
correspondem a categorias fixas. Pensar nelas dessa forma conduziria ao mesmo efeito
categorizador dos testes de QI” (Silver, Strong & Perini, 2010, p.12). Os mesmos autores
referem ainda que “Gardner chama regularmente a atengdo para o facto das oito
inteligéncias multiplas ndo representarem necessariamente todo o leque de capacidades

humanas” (Silver, Strong & Perini, 2010, p.12).

Gardner (Silver, Strong & Perini, 2010, p.13), discute ainda a possibilidade da existéncia
de uma nona inteligéncia, denominada de “Inteligéncia existencial”, que estd ligada a
capacidade que temos de questionar sobre quem somos e outros assuntos relacionados

com a nossa existéncia.

De acordo com Gardner (2006), todas as criangas sdo inteligentes, defendendo que a
escola deveria ter como propdsito desenvolver estas inteligéncias e ajudar as criangas a
atingirem os seus objetivos, adequando as aprendizagens a inteligéncia mais desenvolvida
ou mais destacada. Assim, tal como referem as autoras Post & Hohmann (2011): “O
desenvolvimento [das criangcas] com adultos atentos e respondentes e materiais
interessantes e desafiantes proporciona-lhes uma base de experiéncias para interpretarem

0 Mundo” (p.24).
De referir ainda que Gardner (2006) considera trés formas de entender as inteligéncias:

a) através da caracterizacdo das capacidades, por exemplo a capacidade para resolver
problemas complexos, na senda da investigacdo realizada por Piaget que
procurava captar o que € unico e genérico na inteligéncia das criangas;

b) a caracterizacdo das diferencas individuais relativamente a determinada

caracteristica, sendo que muita da investigacdo realizada sobre as inteligéncias
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multiplas baseou-se na descricdo de diferentes perfis de inteligéncias entre
individuos;
¢) aformacomo uma tarefa € realizada tendo por base a meta ou propdsito da mesma

e o sistema de valores dos individuos.

Deste modo, Gardner (2006) considera que diferentes tarefas convocam diferentes
inteligéncias ou combinagdes de inteligéncias, ou seja, todos os tipos de perfis de
inteligéncias podem existir. Recentemente, Gardner (2006) apresentou dois perfis
denominados de “laser” e “searchlight”. Os individuos com perfis “laser” t€m uma ou
duas inteligéncias muito desenvolvidas, dando como exemplo o compositor Mozart e a
sua inteligéncia musical. O perfil “searchlight” apresenta trés ou mais inteligéncias
desenvolvidas mas sem que nenhuma se destaque muito evidentemente, no entanto, todas

as combinagdes sdo possiveis.

Na sequéncia do exposto € fundamental que se procurem desenvolver todos os tipos de
inteligéncias e que as estratégias pedagogicas sejam definidas de acordo com as diferentes
inteligéncias, permitindo a expressdo e o desenvolvimento de todas elas. Deste modo
acreditamos que, com base nesta teoria, a educacdo deveria ser moldada de forma a
responder as diferencas apresentadas pelas criancas, garantindo que as suas capacidades
sejam expostas e suficientemente desenvolvidas de maneira que permitam a crianga ter

um dominio sobre as suas competéncias e conhecimentos.

Em suma, Gardner (citado por Silver, Strong & Perini, 2010) ao defender que qualquer
ser humano € inteligente, acabou por apelar a igualdade e desfazer a ideia de que algumas
pessoas sdo “mais” inteligentes que outras. “Com Gardner, o conceito de inteligéncia
sofreu uma profunda alteragdo gracas a forma como expandiu os parametros do

comportamento inteligente, a fim de incluir diversas competéncias humanas” (p.10).

Em contraposi¢do, alguns autores consideram que a pratica da Teoria das Inteligéncias
Muiltiplas (TIM) ndo se enquadra nos dias de hoje e que requer um baixo nivel de
exigéncia (Kornhaber citado por Ferreira, 2018). Na sua investigacdo acerca deste tema,
Ferreira (2018) refere que Kornhaber “menciona que as atividades superficiais e
supérfluas tornam-se mais frequentes e alguma parte substancial do curriculo pode ser
sacrificada” (p.13). Num estudo realizado no primeiro ciclo, em que recorreram a uma
abordagem mais individualizada com as criangas, Ferreira (2018) considera que ao fazé-

lo desta forma ndo € facilitado o contetdo das aprendizagens, mas sim o modo como elas
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foram feitas. Ferreira (2018) explica que “deste modo, a teoria das inteligéncias multiplas
tem sido criticada por baixar o nivel de exigéncia, em vez de promover uma aprendizagem

enriquecida” (p.13).

McGreal (2013) refere que muitas pessoas acham que a TIM € bastante atraente pelo seu
conteddo, mas que as pesquisas feitas para estabelecer a validade da mesma, foram muito
poucas. Também Ferreira (2018) menciona que poderd existir alguma subjetividade
envolvida na escolha dos critérios para a identificacdo e expressdo das inteligéncias
multiplas. J4 Almeida e cols. (2009) consideram que ha alguma “inconsisténcia tedrica e

pouco suporte empirico ao modelo de inteligéncia proposto por Gardner” (p.51).

Apesar dos aspetos negativos expostos pelos autores acima mencionados (Almeida e cols.
2009; Ferreira, 2018; McGreal, 2013), consideramos que a caracterizacdo das
competéncias das criangas na perspetiva das inteligéncias multiplas contribui para um
conhecimento e uma prética integradores, focados no desenvolvimento das criancas de

modo holistico, mas permitindo a sua autonomia e participacao ativa nas atividades.
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Parte I1I — Projeto de Investigaciao

O presente projeto foi inicialmente desenhado como um projeto de investigacdo-acdo
que deveria ser concretizado ao longo dos quatro meses em que se realizaria a Pritica de
Ensino Supervisionada (PES). Por constrangimentos de tempo sé foi possivel realizar a
primeira parte do processo de investigacdo-agdo, ou seja, tendo sido identificado o
problema procurou-se caracterizd-lo e criar as condi¢cdes para a intervengdo/acao

subsequente.

A temdtica genérica do projeto prende-se com o potencial da Teoria das Inteligéncias
Muiltiplas (Gardner, 2006) em termos de aplicacdo no contexto real de sala e do suporte
conceptual que esta permite ao trabalho do educador. Considerando a ideia de base de
que existem diferentes tipos de inteligéncia - a linguistica, a 16gico-matemdtica, a
espacial, a musical, a corporal/cinestésica, a interpessoal, a intrapessoal e a naturalista -
a abordagem pedagdgica, os projetos e a dinamizacao das atividades devem ser variados,
apelando assim as diferentes inteligéncias e ao desenvolvimento de todas. Dito de outra
forma, a Teoria das Inteligéncias Multiplas (Gardner, 2006) defende que todos
possuimos, em algum grau, as oito inteligéncias referidas, pelo que o trabalho
pedagdgico deve ter em conta as mesmas. Por outro lado, é também um facto de que
nem todas as inteligéncias se encontram desenvolvidas em cada pessoa, a0 mesmo nivel,
pelo que € possivel identificar-se a/s inteligéncia/s que mais se destacam em cada uma,
em cada crianca. Decorre assim destas duas ideias — todos possuimos em algum grau as
oito inteligéncias e haverd sempre uma (ou mais) que se destaca/m em cada pessoa — que
as criangas terdo mais propensdo para se envolverem em atividades e projetos em que
o/s tipo/s de inteligéncia que possuem mais desenvolvido/s, estardo mais patentes. Daqui
decorre uma abordagem que € a que se defende neste trabalho, de que € possivel recorrer

as inteligéncias mais predominantes em cada crianca para desenvolver as restantes.

A abordagem a este tema surgiu de uma constatacdo que ja tinha sido efetuada em
estagios anteriores, nomeadamente, em Creche com criancas de um e dois anos, em
Educagdo Pré-Escolar com criangas de cinco anos, e no 1° ciclo do Ensino Basico com
criancas do 1° ano, e que tinha a ver com a falta de atencao e de escuta por parte dos
educadores no que diz respeito a vontade propria das criancgas e de adequar o curriculo
as mesmas, ou seja, de adequar o curriculo a vontade e ao interesse das mesmas. Assim,

este trabalho reflete acerca do estudo da Teoria das Inteligéncias Multiplas, desenvolvida
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por Howard Gardner (Anasticio, 2018; Gama, 2014; Cardoso, 2016) e como é que o
conhecimento desta, pode ser ttil no contexto da EPE. Desta forma, “cabe ao professor
aproximar as suas intengdes aos interesses dos seus alunos uma vez que se supde que a
escola acompanhe a evolugdo da sociedade, da qual os alunos fazem parte” (Cruz, 2009,
p.66). O educador ao aproximar as suas intengdes aos interesses das criangas e, portanto,
a/s inteligéncia/s que estas mais manifestam, estd a promover o envolvimento, a
participacao e o desenvolvimento e aprendizagem das criancas, podendo, por outro lado,
recorrer a esses mesmos interesses para trabalhar outras dimensdes, promovendo desta

forma o desenvolvimento integral e integrado das criancas com quem trabalha.

Consideramos, entdo, que a investigacdo que passaremos a apresentar no presente
relatdrio final podera contribuir para aprofundar o conhecimento sobre a aplicagdo desta
teoria a nivel da Educacdo Pré-Escolar, sustentando do ponto de vista conceptual uma
pratica pedagdgica que apela a diversidade de estratégias, a atencdo aos interesses das
criangas e a potencializacdo do desenvolvimento e aprendizagem das criangas por meio

de uma visdo pluralista da inteligéncia.

1. Metodologia de Investigacdo

Neste estudo optdmos por uma abordagem qualitativa em que a fonte direta de dados
foram as criancas no seu ambiente natural, ou seja, na sala e onde a proximidade entre a
investigadora e as criangas se baseia na tradicao da investigacdo qualitativa (Lessard-

Hébert, Goyette & Boutin, 1990).

As metodologias qualitativas de investigacdo baseiam-se na ‘“explora¢do, descri¢ao e
compreensdo dos fendmenos em toda a sua complexidade, privilegiando um contacto
estreito e prolongado com os sujeitos no seu meio natural” (Silva, 2013, s.p). Estas
metodologias utilizam uma abordagem holistica do real em que a realidade ¢ dada “como

um quadro representacional em que os atores se podem rever” (Silva, 2013, s.p).

1.1 Caracteristicas do projeto de investigagdo-agao

A metodologia escolhida para este projeto foi a investigacdo-acdo. Maximo-Esteves

(2008) define este conceito como “um processo reflexivo que caracteriza uma
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investigacdo numa determinada drea problemdtica cuja prética se deseja aperfeicoar ou
aumentar a sua compreensao pessoal” (p. 20). Neste projeto a teoria apresenta-se como
um elemento que € regulador da acdo e orienta e anima a pratica na dindmica da agdo-
reflex@o. A metodologia da investigacdo-acdo concilia as caracteristicas da investigacao
e da acdo simultaneamente. Assim, serd adotada uma abordagem qualitativa que consiste,
essencialmente, em estudar e interagir com as criancas no seu terreno e através da sua
linguagem (Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 1990), ou seja, utiliza-se o ambiente
natural como fonte direta dos dados, através de um trabalho de campo intensivo e o
contacto direto entre o investigador e as criancas onde € privilegiado o contexto da

descoberta como ponto de partida da investigacao.

Ao ser elaborado este projeto foram tidos em conta os seguintes aspetos: as caracteristicas
e as necessidades do grupo de criancas em questdo; as necessidades e ritmos de
aprendizagem de cada crianga, individualmente; as caracteristicas da faixa etdria a que se
destinou; os recursos humanos e materiais existentes e a relacdo de afetividade entre o

adulto/crianca.

Neste tipo de projeto de investigacdo-acdo, o investigador é também interveniente e
protagonista do processo. A coordenacdo e implementacdo do presente projeto foi da
responsabilidade da investigadora que era educadora estagiaria, € contou com o apoio da

educadora cooperante.

Por constrangimentos de tempo s6 foi possivel realizar a primeira parte do processo de
investigacdo-acao, ou seja, tendo sido identificado o problema procurou-se caracteriza-lo

e criar as condi¢des para a intervencao/acao subsequente.

1.2 Contexto de Realiza¢dao do Estudo

A TIM sugere uma mudanga no contexto de sala de aula, adequando as aprendizagens
aos perfis dos alunos (Gardner, 2006; Silver, Strong & Perini, 2010). Desta forma, ao
longo da pritica da PES utilizdmos estratégias e atividades para enriquecer as
aprendizagens e caracterizar as inteligé€ncias multiplas (Apéndice I). Atendendo a forma
como estava organizada a sala e as dindmicas da mesma, foi realizado um conjunto de
alteracOes que estdo sistematizadas na Tabela 1 tendo como objetivos promover uma

maior autonomia das criangas e permitir a caracterizacdo das inteligéncias multiplas. A
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sistematizacdo apresentada ndo pretende ser exaustiva, mas apenas exemplificar algumas

das mudancas efetuadas.

Ao nivel da organizacdo do espaco foram realizadas modificagdes na forma como eram
utilizados alguns “cantinhos” da sala de modo a permitir a implementagao das atividades
que facilitaram a caracterizac@o das inteligéncias maltiplas. A sala deve ser um espago

promotor de “bem-estar, alegria e prazer” (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011, p.11,

citado por Pereira, 2016, p.15).

Tabela 1- Modificacoées introduzidas na dindmica da sala/grupo

Alteracoes efetuadas Objetivos
1. Alteragcdo dos lugares nas mesas. Prevenir a possibilidade de reproducio dos
trabalhos entre as criancas o que impediria
a identificac@o das caracteristicas de cada
uma.

2. Nos momentos de reunido em grande grupo | Dar a entender/conhecer que todos temos
comecdmos por fazer questdes que exigiam | diferentes formas de pensar e interesses
respostas diferentes de todas as criangas. diferentes.

Ao longo do tempo quase todas as criancas
foram sendo capazes de dizer aquilo que
queriam trabalhar na semana seguinte.

3. Foram sendo atribuidas tarefas as criancas | A realizacdo destas tarefas pelas criangas
para desempenharem sem a ajuda de colegas: | contribuiu para a caracterizacdo da
ajudar a distribuir o material; ser o | inteligéncia intrapessoal através da
responsdvel por distribuir a fruta; ser o | observacdo da sua capacidade de
primeiro do grupo a escolher uma cor para | estabelecer objetivos e de estabelecer as
pintar ou um livro para ler; etc. suas metas pessoais.

4. Promoveram-se tarefas simples em que todas
as criancas deveriam ser capazes de escolher
0 que queriam e como queriam fazer as
atividades propostas.

5. Promover a alternancia postural em sala | Evitar a fadiga associada a manutencio de
durante as atividades. atividades durante periodos de tempo mais

longos e promover a atencdo durante as
mesmas.

6. Repartir a atencdo por todas as criangas. Conhecer melhor as caracteristicas de cada

crianga e identificar as inteligéncias.

7. Reunides de turma para aferir quais as | Permitiria caracterizar a inteligéncia
atividades preferidas das criancas e aquelas | interpessoal através da observacdo da
de que menos tinham gostado. Identificar | capacidade de respeitarem a opinido dos
quais os conteidos que as criangas queriam | outros, bem como as prefer€ncias dos seus
abordar na semana seguinte. colegas e apoiarem os seus pares nas suas

escolhas.
Permitiria caracterizar a inteligéncia
intrapessoal através da observagdo da
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capacidade individual de ter consciéncia
dos seus limites e possibilidades, assim
como de possuirem metas e estarem
motivados para a sua realizagdo.

Neste trabalho pretendemos construir um mundo em que a crianga € participante. Nas
planificacdes procurdmos utilizar estratégias diversificadas e adaptadas as necessidades
das criangas, recorrendo a instrumentos e recursos variados, com o contributo das

mesmas.

A nossa pratica em PES foi implementada em contexto de grande grupo, mas também em
contexto individual, acompanhando e orientando as criangas para a promocao da sua
autonomia e respeitando os seus ritmos de aprendizagem. A acio pedagdgica baseou-se
na afetividade, cooperacao, respeito e didlogo, pois como refere Bona (2017) “temos de
parar para conhecer as criangas que irdo passar tanto tempo connosco” (p.72),
promovendo interagdes positivas com as criangas e mostrando disponibilidade para as
ajudar a ultrapassar os seus problemas. Assim, ao longo da PES procurdmos criar
atividades que permitissem promover as competéncias de cada crianga, desenvolver a
capacidade de entreajuda e desenvolver e incutir o gosto por aprender, como meio para a
avaliacdo das inteligéncias multiplas.

Para estimular a autonomia de cada crianca, promover as suas competéncias, desenvolver
a capacidade de entreajuda e o gosto por aprender foi estruturado um programa de
intervencdo que integrou diversas atividades destinadas a permitir real¢car e desenvolver

os vdrios tipos de inteligéncias, avaliadas através da observacdo das mesmas.

Na tabela 2 apresentamos um conjunto de estratégias e atividades, com os respetivos
objetivos que permitiram a caracterizacdo das inteligéncias e o desenvolvimento de
competéncias ao longo dos quatro meses, dos quais apresentamos alguns exemplos. A

tabela em apreco também ndo pretende ser exaustiva, mas unicamente exemplificativa.
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Tabela 2- Estratégias especificas e respetivos objetivos desenvolvidos durante a PES para
caracterizar as Inteligéncias Multiplas

Estratégias Objetivos
Cantar com as criangas, ensinar novas cangdes | Caracterizar a inteligé€ncia musical e através
com temas alusivos as diferentes inteligéncias | dos temas das musicas e das atividades
(tais como contagens crescentes e decrescentes, | associadas  caracterizar as  restantes
jogos de palavras, etc.) e promover a escolha | inteligéncias.
individual de temas e musicas.
Criar um jogo baseado em cartdes que | Caracterizar a inteligéncia espacial através
representavam os segmentos corporais em | da nocdo das simetrias, das formas, das
diferentes posi¢des e solicitar as criangas, numa | relagdes de espaco, da distingdo de tamanhos
primeira atividade, para os recriar fisicamente e, | e de posicdes.
num segundo momento, as criancgas solicitaram | Caracterizar a inteligéncia corporal /
o uso dos mesmos cartdes pelo que lhes foi | cinestésica através da observacdo da
proposta uma atividade de pintura. coordenacdo  dos  movimentos, da
capacidade de equilibrio, da adoc¢do das
diferentes posi¢cdes corporais e do
conhecimento do seu corpo.
No ambito da tematica do conhecimento do | Caracterizar as inteligéncias naturalista
corpo humano foram utilizados os micrébios | (através da observacdo da capacidade de
para construir uma histéria dramatizada através | identificacio de seres vivos), espacial
do uso de fantoches e solicitar as criancas que | (através da observacdo da capacidade de
ouvissem a histéria e criassem as suas proprias | pintar dentro dos espagos, distinguir as
marionetas através de pintura e colagem. | cores, os tamanhos e as posicdes),
Posteriormente, as criancas dramatizaram a | interpessoal (através da observacdo da
histéria usando os seus fantoches. capacidade de trabalhar em grupo),
linguistica (através da observacdo da
capacidade de narragdo da histéria) e
corporal/ cinestésica (através da observagio
da capacidade de coordenacdo dos
movimentos corporais ao dramatizarem a
historia).
Foi criada uma tabela de alturas para que as | Caracterizar as inteligéncias légico-
criancas se pudessem medir umas as outras e | matematica (através da observacdo da
perceber os conceitos de médio, pequeno e | capacidade de conhecer e identificar os
grande. ndmeros), espacial (através da observagio
da capacidade de tamanhos) e interpessoal
(através da observacdo da capacidade de
trabalhar em grupo).
Foi realizada uma atividade de feitura de um | Caracterizar as inteligéncias  ldgico-
salame de chocolate com as criancas em grupo, | matemdtica (através da observacdo da
em que estas tiveram que identificar os | capacidade de identificacdo de quantidades
ingredientes, medir as quantidades, manipular e | e correspondéncias), interpessoal (através da
provar os ingredientes e partilhar com as | observacdo da capacidade de trabalhar em
restantes salas do jardim de infancia. grupo e da partilha com outros grupos de
criangas), e corporal/cinestésica (através da
observacdo da capacidade para de agarrar
bem os materiais, ter movimentos
coordenados, usar a motricidade fina).

De modo a promovermos a monitorizacdo do projeto e a sua melhoria ao longo do tempo

foram realizadas as atividades que se descrevem na tabela 3.
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Tabela 3- Dispositivo de monitorizacdo do projeto

Dispositivo de monitorizacao do projeto

Avaliacdo semanal do progresso e
execugdo  para cada uma  das
acdes/atividades.

Preenchimento da tabela de estudo das
inteligéncias multiplas diariamente.?

A avaliagdo baseou-se na descricdo das acgdes
realizadas como base para o preenchimento da
tabela das Inteligéncias Multiplas. A metodologia
de avaliacdo semanal permitiu introduzir medidas
corretivas e  ajustes

implementacao.

pontuais a  sua

Grau de envolvimento dos intervenientes
(coordenadora do projeto,
educadora cooperante)

criancas e

Informacdo regular (semanal) sobre a evolugdo
do projeto e pedido de
qualitativa/sugestdes as criangas e a educadora

avaliacdo

cooperante para medir o grau de satisfacdo e
equacionar a introducgdo de eventuais melhorias a
implementacao.

Registo Fotogréfico Registo de melhorias e progressos ao longo do

tempo de duracdo do projeto.

Observagdo direta e notas de campo Foi efetuado um registo didrio.

1.3. Técnicas de Recolha de Dados e Instrumento

Neste estudo foi aplicado o método qualitativo para a recolha de dados, que se iniciou
com uma etapa de andlise documental, seguida de observagdo naturalista e participante e
de observacdo direta sistematica. Assim, as criangas constituiram a fonte direta principal

para a recolha de dados (Lessard- Hébert, Goyette & Boutin, 1990).

Deste modo, a andlise documental incidiu sobre documentos relativos: a) ao projeto
educativo de escola para apoiar na caracterizacao da entidade cooperante; b) ao projeto
de sala da sala P, de modo a ser possivel adequar, de forma harmoniosa, a metodologia
de investigacdo-acdo do presente projeto ao projeto de sala; c) as fichas individuais de
cada crianga, onde constavam as competéncias adquiridas do ano letivo anterior, de modo
a permitir caracterizar as competéncias dos participantes num momento inicial,
correspondente a andlise exploratdria que permitiu subsequentemente a selecdo e
constru¢do dos materiais e técnicas mais adequados aos objetivos deste projeto.
Adicionalmente, foram efetuados registos fotograficos como técnica de registo de dados,

apos o consentimento livre e esclarecido dos pais das criancas e da entidade cooperante.

3 A Tabela mencionada constitui o instrumento utilizado neste estudo e encontra-se descrita no ponto
seguinte.
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Estes registos tinham como objetivo recolher informacdo relativa a evolugdo das

atividades de cada crianca no ambito de cada uma das inteligéncias avaliadas.

A primeira fase do estudo foi exploratéria, em que se utilizou a observacao naturalista e
participante (Lessard-Hébert, Goyete & Boutin, 1990), com o objetivo de conhecer aquilo
que cada crianca mais gostava de fazer, as suas potencialidades e o que pretendia
aprender. A observagdo participante baseou-se numa relagao ativa do observador com as
criangas observadas (ver, escutar, partilhar), em que o mesmo necessita de possuir como
aptiddes: intuicdo, percecdo dos problemas e imaginacdo, de acordo com o descrito por
Lessard-Hébert, Goyete & Boutin (1990). Durante as observacdes naturalista e
participante foram tomadas notas de campo, tendo sido privilegiada a observacdo direta
do desempenho das criancas em face das novas condi¢des de autonomia criadas. Estas
notas de campo encontram-se refletidas no diario de bordo que apresenta reflexdes sobre

cada atividade desenvolvida com as criancas (ver apéndice III).

Os resultados da observacdo naturalista e participante contribuiram para o
desenvolvimento da etapa de observagao direta sistematica, onde procedemos a definicao
de categorias de observagao formuladas em termos de comportamentos, tal como descrito
por Lessard-Hébert, Goyete & Boutin (1990). Esta etapa teve como objetivos conhecer,
identificar e perceber quais as inteligéncias que estavam mais desenvolvidas em cada

crianga.

A abordagem a TIM baseou-se num sistema de critérios que permitem identificar e
expressar cada inteligéncia. A inteligéncia linguistica através da oralidade e da escrita, a
l6gico-matematica através dos sistemas numéricos, a espacial através de linguas
ideograficas (hieréglifos) ou icones, a corporal-cinestésica através da danca expressiva
ou mimica, a musical pela notagdo musical, ritmo, melodia e padrdes musicais, a
interpessoal pela linguagem corporal, a intrapessoal pelos auto- simbolos e a naturalista

pelos sistemas de classificacao de plantas e animais (Silver, Strong & Perini, 2010).

Um meio de analisar as inteligéncias multiplas baseia-se na teoria das predisposi¢des, em
que uma predisposi¢do consiste numa sensibilidade para um tipo de inteligéncia
particular, que pode conduzir a uma inclinagc@o para usar essa inteligéncia que, por sua
vez, no ambiente certo e em circunstancias adequadas, pode traduzir-se numa aptidao

para usar essa inteligéncia numa diversidade de contextos (Silver, Strong & Perini, 2010).
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Um instrumento concebido para ajudar a identificar o perfil, tendo em conta as
inteligéncias mais e menos dominantes, € o inventédrio das inteligéncias multiplas que
parte do prossuposto que todas as criangas nascem com as oito inteligéncias e todas estas
sdo modicdveis e ensindveis, apesar de ndo haver apenas um programa ou rotina para a
aplicag¢do da Teoria das Inteligéncias Miltiplas em contextos educativos (Silver, Strong

& Perini, 2010).

Assim, através de uma pratica construtiva, flexivel, que desenvolve as capacidades das
criangas e respeita as diferencas individuais, estd a contribuir-se para o desenvolvimento
de criangas auténomas (Araudjo, 2010). As praticas de avaliacdo das criancas baseadas
nesta teoria valorizam a crianga, estabelecem um ambiente onde todas as criangas tém
oportunidades de sucesso, colocam a tonica naquilo que a crianca pode fazer, tratam a
crianca como Unica, envolvem a crianca num processo continuo de auto-reflexdo e
comparam as criancas com os seus desempenhos anteriores (Armstrong citado por

Aratjo, 2010).

A observacdo sistemdtica foi realizada a partir da Tabela de Caracterizacdo das

Inteligéncias Multiplas (Tabela 4).

Tabela 4 - Tabela de Caracterizacdo das Inteligéncias Miiltiplas.

Nome: Idade: Data:
Inteligéncias Sensibilidade Gosto por: Aptidao para:
para:
Linguistica Sons . Falar _ Escrever letras/nome _
(Capacidade Significados ____ Ouvir . Explicar o que quer dizer -
de lidar bem com a Estruturas Escrever/Rabiscar  ___ Participar em jogos de palavras ___
linguagem oral e com a Ler/Contar Histérias Construir frases .
linguagem escrita) Entender o significado das palavras
Saber diferenciar sons -
Escutar a sua voz _
Logico-Matematica Padroes Detetar padrdes ___ | Fazer contagens crescentes e
(Habilidade para a Numeros Fazer calculos o decrescentes o
resolugdo de problemas | Raciocinio Perceber as quantidades ___ | Estabelecer correspondéncias
que envolvam nimeros | Causa-Efeito ___ Fazer correspondéncias Perceber os resultados _
ou outros elementos Testar Hipdteses ___ | Resolver problemas _
matematicos) Conhecer e identificar os nimeros_
Fazer jogos de quantidades

32




Espacial

Cores

Representar ideias

Saber representar uma ideia pelo

(Capacidade de formar | Formas Criar/imaginar imagens desenho____
um modelo mental de Simetrias ___ mentalmente ___ | Perceber as nocdes de espago ao
uma situagdo espacial e | Linhas Reparar em detalhes desenhar____
utilizar esse mesmo Imagens visuais___ Identificar detalhes nas imagens
modelo para se orientar Desenhar/fazer esbogos _
no espaco ou entre Dar sentido aos desenhos ____
objetos) Distinguir alto de baixo ____
Distinguir pequeno, médio, grande
Identificar as varias linhas ___
Desenhar um corpo simétrico ____
Identificar e distinguir formas ____
Distinguir cores ___
Corporal/Cinestésica Tacto _ Usar a Forga Fazer jogos de coordenagido ____
(habilidade para usar e Movimento ___ Ter Flexibilidade Fazer jogos de equilibrio ____
controlar os Corpo - Ter Velocidade o Praticar um desporto ____
movimentos do seu Desporto Ter Coordenagdo Motora ___ | Conhecer o corpo ____
corpo e para manipular Ter Equilibrio Explorar diversas posi¢des ____
habilmente objetos) Ter movimentos coordenados ___
Agarrar ordenadamente os materiais
Musical Tom . Ouvir . Usar instrumentos no
(Habilidade para Ritmo Cantar _ acompanhamento musical ___
organizar sons de Melodia Tocar instrumentos Pedir para cantar ___
maneira criativa, a Som o Perceber os sons ____
partir de elementos Identificar as musicas pela melodia
como tom ou timbre.) o
Realizar movimentos corporais
adequados a musica ___
Adequar o tomde voz ___
Interpessoal Linguagem Corporal Expressar as emogdes ou o Ter amigos especiais ___
(Habilidade para . que sente Mostrar preocupagdo com as
responder Expressar emogoes e Lidar com as emogdes e emogdes dos outros ___

adequadamente aos

diferentes estados de
humor, as motiva¢des e
aos desejos das outras

sentimentos

sentimentos dos colegas

Desenvolver lacos com as outras
criangas ___

Aceitar e respeitar as outras
criangas ___

pessoas.) Apreciar atividades em grupo ___
Demonstrar ternura com os colegas
Intrapessoal Forgas e fraquezas Estabelecer objetivos ___ Ter consciéncia dos seus limites e
(Capacidade de se pessoais Reconhecer e expressar os possibilidades ___
conhecer a si proprio, Objetivos seus desejos ____ Ser motivado ___
diferenciando as suas Desejos Descrever o seu proprio Possuir metas individuais ___
préprias emogdes, pensamento € como se sente Expor o que sente ___
manifestando facilidade perante o mesmo ____
em reconhecer as suas
fraquezas e as suas
forcas.)
Naturalista Plantas ____ Identificar os animais e as Distinguir os diferentes tipos de
(Capacidade de Animais ___ plantas que o rodeiam ____ plantas
compreender e Objetos Naturais ___ | Passar tempo no espaco Identificar os meios de transporte
organizar os objetos e exterior ____ poluentes ___
padrdes da natureza, As questdes do meio Conhecer os contentores de
tais como, reconhecer e ambiente reciclagem ___

classificar plantas,
animais, meio ambiente
€ 0s seus componentes.)

Entender as formagdes climéticas

Distinguir os diferentes tipos de
animais __

Explorar sensorialmente os seres
vivos ___
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A observacdo sistemdtica foi realizada a partir da Tabela de Caraterizacdo das
Inteligéncias Muiltiplas (Tabela 4) que estabeleceu a componente avaliativa das criancas
participantes e permitiu que fosse possivel investigar e refletir sobre as inteligéncias que
estavam mais desenvolvidas em cada uma. O mapeamento destas inteligéncias foi feito
tendo em conta as aquisi¢des proprias desta idade e as caracteristicas dos oito tipos de

inteligéncia.

A construcdo desta tabela resultou da adaptagdo de um quadro correspondente
apresentado por Silver, Strong & Perini (2010, p.14). O referido quadro estava estruturado
para outra faixa etéria e ciclos de ensino, o que ndo se coadunava com as caracteristicas
do grupo de participantes do presente estudo. O quadro original continha igualmente
quatro colunas com as seguintes designacdes: “Inteligéncias”, “Sensibilidade para”,
“Aptidao para” que se mantiveram iguais; e “Inclinagdo para” que foi substituida por
“Gosto por”. A primeira coluna da tabela — Inteligéncias - apresenta as oito inteligéncias
e a sua breve descri¢cdo. A segunda coluna - “sensibilidade para” — remete-nos para aquilo
que desperta interesse na crianga e ao qual esta reage de imediato e com intensidade
(Gardner, 2006). Isto torna-se o primeiro passo para entendermos aquilo que a crianca
pode vir a gostar e a concretizar com maior facilidade. Tal como Gardner (2006) refere,
a inteligéncia musical, por exemplo, pode manifestar-se antes mesmo da crianga aprender
a tocar um instrumento. A terceira coluna - “gosto por” pode ser entendida como aquilo
que a crianca demonstra gostar e que tem prazer em fazer (Silver, Strong & Perini, 2010),
mostrando um claro interesse nos topicos constantes na tabela. A quarta coluna - “aptidao
para” - é o parametro que permite avaliar se as criancas apresentam ou ndo as
competéncias associadas a cada inteligéncia. [Estas competéncias foram
fundamentalmente retiradas da obra de Gesell (1979, pp. 199-201) e conjugadas com uma
a lista de atividades e acdes construida a partir da obra de Gardner (2006). De referir ainda
que a presente tabela foi ainda aferida pela educadora cooperante tendo em conta o
conhecimento prévio proporcionado pelas fichas das criangas disponibilizadas pela

propria para consulta. Esta tabela funcionou como uma lista de verificagao.

A fim de operacionalizar os topicos constantes nas colunas “Sensibilidade para” e “Gosto
por” da tabela 4 acima referida, elaborou-se a tabela 5 em que a investigadora adotou os

critérios abaixo descritos.
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Tabela 5 — Operacionalizagdo dos critérios usados para caracterizar a “sensibilidade para” e o

“gosto por” da Tabela da Caraterizagdo das Inteligéncias Multiplas

Tipo de Sensibilidade para: Gosto por:
Inteligéncia
Sons — reacdo intensa a sons, as | Falar — Gostar de usar novas palavras que
ligacdes entre sons aprendeu e perceber o seu significado
Significados — reacdo favordvel | Ouvir — gostar de ouvir a sua voz quando
Linguistica | aos significados das palavras fala
Estruturas —  envolvimento | Escrever / Rabiscar — gosta de simular a
intenso em transmitir ideias escrita
Ler / Contar histérias — gosta de contar
uma histdria, ou de simular a sua leitura
com os dedos
Padrées — reacdo intensa e | Detetar padrdes — gosta de detetar falhas
favordvel a jogos de | ou anomalias nos  jogos de
correspondéncias correspondéncias
Numeros — grande facilidade e | Fazer célculos — gosta de contagens
prazer no reconhecimento de | crescentes e decrescentes
nimeros e em usar o célculo | Perceber as quantidades — gosta de jogos
mental de quantidades
Légico- Raciocinio — grande facilidade e | Fazer correspondéncias — gosta de
Matematica | prazer em resolver problemas perceber que as partes se completam nos
Causa-Efeito — prazer em | jogos
entender e grande facilidade na | Testar hipéteses — gosta de experimentar
compreensdo das explicacdes | os mesmos problemas vdrias vezes de
logicas diferentes modos para obter os mesmos
resultados
Cores —reagdo intensa favordvel a | Representar ideias — gostar de desenhar de
cores exemplificar o que quer explicar pelo
Formas — reacdo positiva e | desenho
facilidade extrema no | Criar / imaginar imagens mentalmente —
reconhecimento de formas gostar de fechar os olhos e imaginar
Simetrias — Reacdo positiva e | imagens ou visualizar o que estd a ser
facilidade extrema no | descrito
Espacial reconhecimento de partes de um | Reparar em detalhes visuais — gostar mais
mesmo objeto/corpo das imagens quando é contada uma
Linhas — reacdo intensa favoravel | histdria ou visualizado um filme
e facilidade extrema na | Desenhar / fazer esbogos — gostar de fazer
representagdo com linhas desenhos ou esbocos nos momentos de
Imagens — reacdo intensa | brincadeira livre
favordvel na apreciacio de
imagens
Tato — reacdo positiva e | Usar a forca — gosta de atividades em que
manifestacio de prazer em | é necessirio empurrar, langar, ou puxar
manipular objetos objetos
Movimento — reacdo intensa e | Ter flexibilidade — gosta de jogos de
positiva e facilidade extrema | imitagcdo de posi¢cdes corporais e de usar as
quando usa oS movimentos | posi¢des extremas
Corporal- | corporais Ter velocidade — gosta de correr e de jogos
Cinestésica | Corpo — reacdo intensa positiva e | que envolvem deslocarem-se rapidamente

facilidade extrema na utilizagcdo
dos segmentos corporais na
prética de atividades

(ex: jogo do lencinho vai na mao)

Ter coordenacdo motora — gosta de
coreografias ou atividades que envolvam
passos e movimentos
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Desporto — reacdo intensa
positiva as atividades desportivas

Ter equilibrio — gosta de jogos de
equilibrio (ex: andar em linha, fazer avido,
etc.)

Tom — reacdo positiva intensa a
diferentes tons

Ritmo — reagdo positiva intensa e
facilidade extrema em
acompanhar e reproduzir ritmos
Melodia — reagdo positiva intensa

Ouvir — gosta de ouvir misica com
frequéncia e gosta de repetir as musicas
que ouviu

Cantar — gosta de cantar nas brincadeiras
livres e de inventar musicas
Tocar instrumentos — gosta de acompanhar

Objetos naturais — reagdo intensa
ao mundo natural e grande
facilidade em reconhecer os
objetos naturais

Musical e facilidade extrema na | as misicas com instrumentos
apreciacdo de padrdes musicais
Som — reag@o positiva intensa e
facilidade extrema a diferentes
sons
Linguagem corporal — reacdo | Expressar as emocdes ou o que sente —
intensa e positiva na | gosta de pedir opinido aos amigos
demonstracdo de afetos especiais / pessoas em quem confia
Expressar emocdes e sentimentos | quando tem inquietacdes / preocupagdes.
Interpessoal | — reacdo intensa e positiva e | Gosta de expressar o seu sentimento pelo
facilidade extrema no | outro.
desenvolver de empatia e na | Lidar com as emog¢des e sentimentos dos
compreensdo dos outros colegas — gosta de passar tempo com 0s
colegas, de atividades de grupo e gosta de
ajudar na resolucao de conflitos
Forcas e fraquezas pessoais — | Estabelecer objetivos — gosta de pensar e
extrema facilidade de perceber os | planear aquilo que quer fazer / alcangar
seus limites e possibilidades Reconhecer e expressar os seus desejos —
Objetivos — facilidade extrema | gosta de ter e expressar a sua opinifo.
em estabelecer os seus proprios | Gosta de manifestar os seus desejos.
Intrapessoal | objetivos Descrever o seu préprio pensamento e
Desejos — facilidade extrema em | como se sente perante 0 mesmo — gosta de
expressar desejos abordar assuntos que lhe permitem
conhecer-se a si proprio (por ex: pensar
nos seus sonhos e no que quer fazer no
futuro)
Plantas —rea¢do intensa ao mundo | Identificar os animais e as plantas que o
vegetal e grande facilidade em | rodeiam — gosta de participar em
distinguir as plantas atividades em que pode descobrir e
Animais - reacdo intensa ao | aprender aspetos relacionados com o0s
mundo animal e grande facilidade | animais e plantas
Naturalista | em distinguir os animais Passar tempo nos espacos exteriores —

gosta de atividades que envolvam o
contato com a natureza; gosta de
atividades ao ar livre

As questdes do meio ambiente — gosta de
se preocupar com o meio ambiente e gosta
de contribuir para um ambiente melhor
(ex: reciclagem)

Relativamente a coluna “Aptidao para” a mesma ndo se encontra operacionalizada dado

que os elementos nela constante ja se consideram operacionais.
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1.4 Participantes no estudo

O grupo de participantes do estudo incluiu 24 criancas que integravam a sala P., em que
58% eram do sexo feminino (Grdfico 1) e todas pertenciam a faixa etdria dos quatro anos

(duas criancas fizeram cinco anos em Janeiro).

Sexo

70%
60%
50% 42%
40%
30%
20%
10%
0%

58%

Masculino Feminino

Grifico 1- Distribui¢ao dos participantes por sexo

A excecio de uma crianga, todas as outras transitaram da sala dos 3 anos, j existente na
entidade cooperante, tendo sido feita uma boa adaptacdo por parte de todos,
inclusivamente da aluna exterior. Este € um grupo que gosta de participar nas atividades,
dando especial atencdo aos jogos de constru¢do e de mesa, bem como a utilizagdo de
pinturas. A orientacdo das atividades é realizada por um adulto de referéncia que as
acompanha e supervisiona de modo a proporcionar uma melhor aprendizagem. Algumas

criancas apresentam dificuldades de atencdo, principalmente em atividades de grande
grupo.

Existia uma constante inquietacdo por parte das criangas em quererem conhecer aquilo
que as rodeava e, de um modo geral, todos gostavam de manipular os diversos objetos da
sala. Por este mesmo motivo, e por terem liberdade para explorar o real, interessavam-se

bastante por histdrias e livros.

Algumas criangas do grupo revelavam dificuldades em estar concentradas ao ouvir contar
histérias, em identificar diversos sons e em diferenciar as cores primérias. No que toca a
autonomia relativamente a acdes que deviam aprender a desempenhar sozinhos, como ir
a casa de banho e comer sem auxilio nas horas de refei¢cdes, todas as criangas eram

capazes de o fazer.
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Por fim, as criancas, como seres unicos que sdo, apresentavam diferencas de
desenvolvimento, o que se traduziu na necessidade de um acompanhamento

individualizado, o qual esteve na origem deste projeto.

1.4.1. Caracterizagao das competéncias dos participantes

Algumas criancas apresentavam dificuldades de concentracio, principalmente quando se
encontravam a participar em atividades realizadas em grande grupo, contudo, no que diz
respeito a aquisi¢do de competéncias linguisticas, a exce¢do de uma crianca que tinha
problemas auditivos unilaterais, mas que era acompanhada na terapia da fala, todas as
outras eram capazes de se expressar corretamente nas diversas alturas do dia. Como refere
Gesell, (1979) “A criang¢a de 4 anos € muito faladora. Ela prépria comenta os seus
discursos e constitui, muitas vezes o seu auditério. Gosta de utilizar palavras, de

experimentd-las e de brincar com elas” (p.200).

A nivel da aquisi¢do de competéncias sociais este era um grupo que tinha trés casos de
criancas que frequentemente criavam conflitos e que, depois, revelavam dificuldades na
resolucao dos mesmos. Estas criancas tinham todas em comum o facto de terem nascido
irmaos mais novos. Com excecdo das trés criangas referidas anteriormente, este grupo
conseguia organizar-se em pequenos grupos e brincar em conjunto, no entanto revelavam

dificuldades na partilha de brinquedos.

Relativamente as competéncias cognitivas, foi identificada uma crianca que tinha esta
capacidade muito desenvolvida, e por isso a abordagem de conceitos matematicos para
esta crianca teve que ser feita de forma diferenciada. Esta crianga ndo se contentava com
exercicios simples de quantidades e correspondéncias ou de colocar os materiais por
ordem légica. Por outro lado, existiam criangas que, por vezes, mostravam dificuldades
em dar resposta a problemas simples, como identificar as cores ou distinguir formas. De
um modo geral, este grupo conseguia resolver os problemas propostos e percebia a sua

l16gica.

Quanto as competéncias expressivas, este grupo de criangas era capaz de cantar e dangar.
Algumas criangas eram, ainda, capazes de acompanhar a musica com palmas e utilizar a

expressao draméatica complementarmente a musica. Quase todas as criangas gostavam de
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pintar. Segundo Gesell (1979), a crianca de quatro anos consegue “teatralizar qualquer

experiéncia” (p.200).

Por fim as competéncias psicomotoras sio aquelas que foram mais faceis de avaliar no
dia-a-dia do jardim de infincia, e todas as criangas que constituiam a sala P. as tinham
bem desenvolvidas, a exce¢cdo de uma crianga que tinha uma luxagdo congénita da anca,
e por isso tinha mais dificuldades em desempenhar certo tipo de atividades como correr,
saltar, andar depressa, ou outras. Todos sabiam nomear as varias partes do corpo e o que

o constituia. Como refere Gesell (1979), a crianca desta idade

(...) possui elevada energia motora. Sobe e desce as escadas a correr; lanca-se
para a frente no seu triciclo. Faz habilidades no trapézio do ginésio do patio, e faz
comentdrios enquanto as executa: «Aposto que ndo és capaz de fazer isto!».

Consegue, ao mesmo tempo falar e comer (p.199).

1.4.2. Caracterizacdo do contexto familiar dos participantes

Relativamente ao ambiente familiar deste grupo, uma crianga tinha os pais separados e
por este motivo dividia as semanas entre a casa do pai e da mae. As restantes criancas
viviam com ambos os pais. Os pais eram participativos e interessados no dia-a-dia dos
seus filhos, procurando participar ativamente nas propostas que a entidade cooperante
fazia e acompanhando o progresso escolar dos mesmos. Quanto a classe social em que
estas familias estavam inseridas, na sua maioria pertenciam a classe média-alta. Tanto os
pais como as maes se encontravam empregados e com habilitacdes académicas entre o
12°ano e o Mestrado. O meio familiar em que estavam inseridas € do tipo nuclear. A faixa

etaria das familias encontrava-se entre os 30 e os 40 anos de idade.

A maior parte dos pais tinha experiéncia e conhecimento do funcionamento do Jardim-
de-infincia, pois eram desenvolvidas vdrias atividades ao longo do ano que integravam

os pais e as familias das criancas.
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1.5 Procedimentos

Neste projeto as atividades foram organizadas ao longo de quatro meses, de acordo com

o cronograma apresentado no Apéndice II.

O processo de observacdo e identificacdo das inteligéncias que estavam mais
desenvolvidas em cada crianca foi gradual, realizado por etapas, com um planeamento

feito previamente, mas ajustado de acordo com o contexto e as circunstincias.

As planificagdes das atividades foram realizadas de modo a permitir o desenvolvimento
de todas as inteligéncias, adaptadas as necessidades e vontade de aprender de cada
crianga. Assim, “o principal instrumento de pesquisa ¢ o proprio investigador e os
principais procedimentos sdo a presenga prolongada no contexto social em estudo e o
contacto direto, em primeira mdo, com as pessoas, as situagdes e os acontecimentos”
(Silva & Pinto, 1986, p.137). Em suma, pretendiamos que uma atividade tivesse a latitude
suficiente para que as criangas escolhessem em que drea, com que materiais, ou em que
lugar a queriam trabalhar, baseada numa metodologia direcionada para os interesses do

grupo de criangas.

Foi nosso interesse capacitar as criangas para a autonomia e a constru¢do do pensamento
e dos conteidos dados, com prazer, onde o gosto por aprender pudesse estar eminente.
Procurdmos, assim, abranger todas as inteligéncias anteriormente descritas nas rotinas e

atividades da sala de aula.

Assim, o preenchimento da tabela de caracterizacio das inteligéncias multiplas (tabela 4)
foi efetuado diariamente, tendo sido registada a presenca ou auséncia dos critérios
relativos as trés categorias definidas para cada inteligéncia, para cada crianca. Com base
na observacdo das atividades e dos momentos de brincadeiras livres das criangas, a
investigadora procedeu a recolha de notas de campo, usadas posteriormente para fazer o
preenchimento da tabela, de acordo com os critérios para a caracterizacdo dos aspetos
relativos a “sensibilidade para”, “gosto por” e “aptiddo para” descritos nas tabelas 4 e 6.

Como registo auxiliar desta analise foram usadas também as fotografias captadas durante

as atividades.

Para exemplificar a forma como era feito o registo individual, apresentamos a tabela 6
com os dados do R. Esta crianca apresentava como inteligéncia predominante a 16gico-

matematica, pois cumpre com todos os critérios nas trés areas (sensibilidade por, gosto
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por e aptidao para) avaliadas por inteligéncia, e apresenta como inteligéncia menos

desenvolvida a inteligéncia musical.

O R era uma crianga que demonstrava sempre vontade propria e autonomia na realiza¢ao
de tarefas e atividades do dia-a-dia (tais como, ir sozinho a casa de banho, arrumar os
brinquedos que usava nos momentos de brincadeira livre, comia sozinho, etc.),
selecionava de forma auténoma o que lhe agradava fazer nas atividades e nos momentos
de brincadeira livre, sendo capaz de expressar o que gostava e ndo gostava de fazer. Era
uma crianga que gostava de jogos de quantidades e correspondéncias e puzzles nos
momentos de brincadeira livre e que os fazia e desfazia inimeras vezes, de diferentes
modos, para alcangar os mesmos resultados. Sabia fazer cdlculos mentalmente e resolvia
problemas matematicos com facilidade (Apéndice IV). O R. ja sabia ler, mas ndo tinha
interesse por livros e por historias. Nao gostava de musica, mas quando a investigadora
introduziu cangdes com contagens crescentes e decrescentes, passou a participar com
mais interesse. Quando se reuniam as criangas em grande grupo, mostrava-se isolado e
desinteressado, gostando de estar sozinho, pelo que foram adotadas estratégias, como
pedir-lhe para contar quantas criancas estavam na sala, e quantos meninos e quantas
meninas, o que promoveu uma melhor participacao desta crianca no final dos 4 meses de
PES. Niao gostava de desenhar, mas sabia representar as ideias, reparar em detalhes
visuais e conseguia identificar os nomes escritos dos colegas. Gostava de atividades de
manipulacdo de texturas. Apesar de saber expressar as suas emocgoes e conseguir lidar
com as emocdes dos outros, era incapaz de abragar as outras criangas. Nao gostava de

“beijinhos”, nem que o agarrassem. Era alegre e chegava sempre contente a escola.

Tabela 6: Resultados da tabela das inteligéncias miiltiplas do R.

Nome: R (sexo masculino) Idade: 4 anos Data: Janeiro de 2019
Inteligéncias Sensibilidade Gosto por: Aptidao para:
para:
Linguistica Sons X Falar X Escrever letras/nome X
(Capacidade Significados X Ouvir X Explicar o que quer dizer X
de lidar bem coma | Estruturas X Escrever/Rabiscar ____ | Participar em jogos de
linguagem oral e com Ler/Contar Historias palavras ___
a linguagem escrita) _ Construir frases X
Entender o significado das
palavras X

Saber diferenciar sons X
Escutar a sua voz

Légico-Matematica | Padrdes X Detetar padrdes X | Fazer contagens crescentes e
(Habilidade paraa | Nimeros X Fazer célculos X | decrescentes X
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resolucio de Raciocinio X Perceber as Estabelecer
problemas que Causa-Efeito X | quantidades X correspondéncias X
envolvam ndmeros ou Fazer correspondéncias | Perceber os resultados X
outros elementos X Resolver problemas X
matematicos) Testar Hip6teses Conbhecer e identificar os
X ndmeros X
Fazer jogos de quantidades
X
Espacial Cores X Representar ideias X | Saber representar uma ideia
(Capacidade de Formas X Criar/imaginar imagens | pelo desenho.............. -
formar um modelo Simetrias ___ mentalmente X | Perceber as nocgdes de
mental de uma Linhas X Reparar em detalhes espaco ao desenhar
situacdo espacial e | Imagens X visuais X | Identificar detalhes nas

utilizar esse mesmo
modelo para se

Desenhar/fazer esbogos

imagens X
Dar sentido aos desenhos X

orientar Distinguir alto de baixo X
no espago ou entre Distinguir pequeno, médio,
objetos) grande X
Identificar as vérias linhas X
Desenhar um corpo
simétrico ____
Identificar e distinguir
formas X
Distinguir cores X
Corporal/Cinestésica | Tacto X Usar a Forca Fazer jogos de coordenagio
(habilidade para usar | Movimento ___ | Ter Flexibilidade .
e controlar os Corpo X _ Fazer jogos de equilibrio
movimentos do seu Desporto Ter Velocidade X _
corpo e para Ter Coordenagdo Praticar um desporto ___
manipular habilmente Motora X Conbhecer o corpo X
objetos) Ter Equilibrio Explorar diversas posicoes
X
Ter movimentos
coordenados ____
Agarrar ordenadamente os
materiais X
Musical Tom L Ouvir X Usar instrumentos no
(Habilidade para Ritmo Cantar _ acompanhamento musical
organizar sons de Melodia Tocar instrumentos ___ | ___
maneira criativa, a Som o Pedir para cantar o
partir de elementos Perceber os sons X
como tom ou timbre.) Identificar as mdsicas pela
melodia X
Realizar movimentos
corporais adequados a
musica
Adequar o tomde voz ___
Interpessoal Linguagem Expressar as emogdes Ter amigos especiais ____
(Habilidade para Corporal ou o que sente X Mostrar preocupacao com as
responder Expressar Lidar com as emocdes | emogdes dos outros X
adequadamente aos | emogdes e e sentimentos dos Desenvolver lacos com as

diferentes estados de

humor, as motivagcdes
e aos desejos das
outras pessoas.)

sentimentos X

colegas X

outras criancas
Aceitar e respeitar as outras
criancas X
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Apreciar atividades em

grupo ___
Demonstrar ternura com os
colegas

Intrapessoal Forgas e Estabelecer objetivos X | Ter consciéncia dos seus

(Capacidade de se fraquezas Reconhecer e expressar | limites e possibilidades ____
conhecer a si proprio, | pessoais os seus desejos X Ser motivado X
diferenciando as suas | Objetivos X Descrever o seu proprio | Possuir metas individuais X

proprias emocdes, Desejos X pensamento e como se | Expor o que sente ___
manifestando sente perante 0 mesmo
facilidade em X
reconhecer as suas
fraquezas e as suas
forgas.)

Naturalista Plantas X Identificar os animais e | Distinguir os diferentes
(Capacidade de Animais X | as plantas que o tipos de plantas X
compreender e Objetos Naturais | rodeiam X | Identificar os meios de

organizar os objetos e | X Passar tempo no espaco | transporte poluentes X
padrdes da natureza, exterior Conhecer os contentores de
tais como, reconhecer As questdes do meio reciclagem X
e classificar plantas, ambiente X | Entender as formagdes
animais, meio climaticas X

ambiente e os seus
componentes.)

Distinguir os diferentes
tipos de animais

X

Explorar sensorialmente os
seres vivos

1.6 Procedimentos éticos

No que se refere aos procedimentos éticos, este projeto foi apresentado a instituicao

cooperante para garantir a sua colaboragdo e a autorizagdo para as recolhas de dados. O

consentimento informado dos pais foi obtido oralmente (numa reunido com os

encarregados de educacdo, promovida pela educadora cooperante), apds a apresentacao

dos objetivos do projeto e dos aspetos de anonimato e confidencialidade dos dados. As

criangas sdo consideradas pessoas vulnerdveis (European Commission, 2007), pelo que o

consentimento livre, esclarecido e informado foi dado pelos pais.

De modo a garantirmos a protecao dos dados pessoais, sao omitidos ao longo do presente

projeto todos os dados de identificac@o da institui¢do cooperante e das criancas, de acordo

com as recomendacdes da European Commission (2007).
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2. Apresentagdo, anélise e discussdo dos resultados

Neste ponto procedemos a apresentacdo, andlise e discussdo dos resultados do projeto de
investigacdo-acdo que desenvolvemos com 24 criangas para identificar as inteligéncias

multiplas.

Assim, apresentamos os resultados que decorreram das atividades realizadas e da
aplicagdo da tabela das inteligéncias multiplas, com as frequéncias relativas da presenca

de cada critério em cada crianca.

2.1. Apresentacao dos resultados dos participantes por

inteligéncia

Os resultados que se seguem representam a distribuicdo das criancas em funcdo das
caracteristicas de cada inteligéncia, ou seja, apresentam-se os resultados por critério para
o grupo de criangas. Estes dados resultam do registo efetuado diariamente, por crianga,
dos topicos constantes na Tabela de Caracterizacao das Inteligéncias, ou seja, diariamente
eram assinalados os tdpicos que se constatavam corresponder ao comportamento
manifestado pela crianca. Por exemplo, se a crianga mostrava sensibilidade para os
numeros isto era sinalizado no tdpico correspondente, na coluna respetiva da inteligéncia
l6gico-matematica. No término deste processo foram contabilizados todos tdpicos
assinalados. Deste modo, no final dos quatro meses da PES, foi feita a leitura e a contagem
da totalidade de critérios/topicos considerados em cada crianca, por coluna:
“sensibilidade para”, “gosto por” e “aptiddo para” e por inteligéncia. Desta forma, os
dados abaixo apresentados resultam do referido somatorio tendo sido realizada uma regra
de trés simples para encontrar a percentagem de criancas correspondente a cada tépico de

cada categoria.

No que se refere a inteligéncia linguistica, na sua maioria as criangas sabem lidar com a
linguagem oral (100% sabe explicar o que quer dizer; 79,2% participa em jogos de
palavras; 83,3% sabe contruir frases; 91,7% entende o significado das palavras; 79,2%
sabe diferenciar sons; e 100% sabe escutar a sua voz), mas ndo apresentam a linguagem
escrita desenvolvida (8,3% sabem escrever/rabiscar). Duas das criangas (8,3%)

apresentavam boas competéncias linguisticas: sabiam ler, escrever o nome, conheciam o
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abeceddrio, queriam contar as histérias em conjunto com a investigadora, identificavam
os nomes escritos dos colegas, sabiam fazer jogos de linguagem, nos momentos de
brincadeira livre contavam histdrias as outras criangas e perguntavam, constantemente, o

significado das palavras para as poderem explicar as outras criangas (Grafico 2).

Inteligéncia Linguistica

()
Escrever letras / nome ™= 8,3%

Explicar o que quer dizer 100,0%

Participar em jogos de palavras 79,2%

Construir frases 83,3%

Entender o significado das palavras 91,7%

Saber diferenciar sons 79,2%

Escutar a sua voz 100,0%
Ler/Contar Historias 29,2%
Escrever/rabiscar 8,3%
Ouvir 75,0%
Falar 100,0%
Estruturas 75,0%
Significados 62,5%

Sons 95,8%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%

H Aptidado Gosto Sensibilidade

Griafico 2- Caracterizagdo dos critérios associados a Inteligéncia Linguistica nas criangas.

Quanto a inteligéncia l6gico-matematica que consiste na habilidade para a resolugdo de
problemas que envolvam niimeros ou outros problemas matemadticos, todas as criangas
conheciam e sabiam identificar os nimeros (100%). No entanto, quanto a resolucdo de
problemas em que fosse necessario detetar padrdes as criangas sentiam mais dificuldade
e apenas 29,2% o conseguiam fazer. Nas atividades em que a expressdo musical incluia
fazer contagens crescentes e decrescentes, 75% eram capazes de o fazer. Algumas destas
criangas (58,3%) tinham também tendéncia para testar varias hipéteses nos jogos, fazendo
e desfazendo os mesmos varias vezes, obtendo os mesmos resultados. Seis criancas (25%)
apresentavam boas competéncias ldgico-matemadticas: utilizando os jogos de blocos
16gicos para brincar nos momentos de brincadeira livre, bem como puzzles e jogos de
quantidades e correspondéncias. Uma caracteristica interessante deste grupo era que todas
estas criancas tinham em comum gostar de brincar sozinhas e de resolver os problemas

matematicos sem a ajuda ou orientacdo tanto de colegas como de adultos (Grdfico 3).
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Inteligéncia Logico-Matematica

Fazer contagens crescentes e decrescentes 75,0%

Estabelecer Correspondéngias #7opinenineen 29,2%

Perceber os resultados 45,8%

Resolver problemas 45,8%

Conhecer e identificar nimeros 100,0%
Fazer jogos de quantidades M — 58,3%
Testar Hipoteses 45,8%
Fazer Correspondéncias 83,3%
Perceber Quantidades 79,2%

Fazer célculos 45,8%

Detetar Padrdes 29,2%
Causa-Efeito 54,2%
Raciocinio 45,3%

Numeros 100.0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%

W Aptidao Gosto Sensibilidade

Grafico 3- Caracterizago dos critérios associados a Inteligéncia Logico- Matematica nas
criangas

No que se refere a inteligéncia espacial, a maioria das criangas sabiam identificar as cores
(95,8%), distinguir os conceitos de alto e baixo (100%), mas no que diz respeito a
capacidade de formar um modelo mental de uma situacdo espacial, apenas 50 % das
criangas conseguem representar uma ideia através de um desenho, 37,5% reparavam em
detalhes visuais, 70,8% faziam desenhos simétricos, e 45,8% percebiam as nocdes de
espaco e grandeza ao desenhar (desenhavam dentro dos contornos, conseguiam desenhar
uma figura humana corretamente, etc.). Duas criangas (8,3%) apresentavam
competéncias a nivel desta inteligéncia que se destacavam das restantes, através da
percecdo e da representacdo de ideias em desenhos com nocao do espaco e orientacdo das
imagens, mostrando um grande interesse em atividades com expressao plastica (Grdfico

4).
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INTELIGENCIA ESPACIAL

Saber representar uma ideia pelo desenho 50,0%
Perceber as nogdes de espago ao desenhar 45,8%

Identificar detalhes nas imagens ™ —_——w,- 37, 59

Dar sentido aos desenhos

Distinguir alto e baixo

Distinguir pequeno, médio e grande
Identificar as varias linhas 58,3%

Desenhar um corpo simétrico 70,8%
Identificar e distinguir formas 58,3%

79,2%

100,0%

83,3%

Distinguir cores 95,8%
Desenhar/esbogar 100,0%
Reparar em detalhes visuais 37,5%
Criar/imaginar imagens 45,8%
Representar ideias 87,5%
Imagens 70,8%

. Linhas 58,3%
Simetrias 41,7%

Formas 58,3%
Cores 95,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%

m Aptidao Gosto Sensibilidade

Grafico 4- Caracterizac@o dos critérios associados a Inteligéncia Espacial nas criancas

Quanto a inteligéncia corporal/cinestésica, 37,5% das criangas praticavam desporto e
quase todas 91,7% exploravam as diversas posi¢des corporais durante as atividades livres
ou orientadas. Nem todas as criancas apresentavam movimentos coordenados (54,2%),
ou conseguiam agarrar ordenadamente materiais (41,7%) (por exemplo, nas atividades
em que lhes era pedido para atirar a bola com a mao direita ou esquerda), mas 75%
realizavam jogos de coordenacdo e equilibrio com sucesso. Uma crianca (4,2%)
mostrava-se irrequieta quando as atividades apresentadas condicionavam a locomogao,
mostrando um desinteresse geral pelas atividades que ndo exigiam movimentados
corporais. Esta crianga participava ativamente em atividades que integrassem a pratica de
algum desporto (por exemplo, nas atividades de desenho ou contar histérias o seu
interesse aumentava se houvesse referéncia a desporto). A maioria demonstrava
habilidades no controlo e uso dos movimentos corporais € conhecimento do corpo

(Grdfico 5).
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INTELIGENCIA CORPORAL-CINESTESICA
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Grifico 5- Caracterizacdo dos critérios associados a Inteligéncia Corporal/ Cinestésica nas
criancas

Relativamente a inteligéncia musical, todas as criangas ouviam e demonstravam interesse
em ouvir a voz da investigadora (100%). A maioria (91,7%) das criancas percebia os
sons, conseguia usar instrumentos no acompanhamento musical (75%) e realizar
movimentos corporais adequados a musica (75%). Apenas 33,3% conseguiam identificar
as musicas através das melodias. Trés criancas (12,5%) apresentavam todas as
competéncias avaliativas bastante desenvolvidas e por isso a sua habilidade para
organizar sons e outros elementos musicais era trasposto através de: jogos musicais em
que os sons eram substituidos por instrumentos, em que era necessario identificar sons ou
atribuir uma musica a um objeto. Para uma destas trés criancas foi necessario arranjar
uma estratégia para que se pudesse concentrar a trabalhar, o que nos levou a comecar a
ligar o radio e a progressao desta crianca na adquiri¢cao de novas competéncias foi notdria
e com resultados imediatos. Nos momentos de brincadeira livre estas trés criangas
recorriam ao canto e a exploracdo de instrumentos musicais. Globalmente, a expressao

musical foi a principal forma de abordar todas as inteligéncias (Grdfico 6).
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INTELIGENCIA MUSICAL
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Griafico 6- Caracterizagdo dos critérios associados a Inteligéncia Musical nas criancas

No que diz respeito a inteligéncia interpessoal a maioria das criangas tem predisposi¢cao
para expressar as suas emogoes € sentimentos (91,6%), mas apenas 66,7% gosta de lidar
com as emogdes e sentimentos dos colegas. A maioria desenvolve lagcos com as outras
criangas (91,7%) e aceita e respeita as outras criangas (91,7%). Cinco criangas (20,8%)
mantinham uma constante preocupacgdo relativamente aos colegas e quando existiam
conflitos ajudavam-nos a resolver rapidamente. Nos momentos de brincadeira livre, estas
mesmas criancas tinham tendéncia para escolher brincadeiras em que fosse necessario
tratar dos colegas ou tomar conta deles, e tinham interesse em trabalhar em grupo e nunca

individualmente (Grdfico 7).
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INTELIGENCIA INTERPESSOAL
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Grdéfico 7- Caracterizag@o dos critérios associados a Inteligéncia Interpessoal nas criangas

No que se refere a inteligéncia intrapessoal a maioria das criancas reconhece e expressa
os seus desejos (83,3%) e reconhece o seu proprio pensamento € como se sente perante o
mesmo (83,3%), no entanto, apenas (41,6%) estabelecem objetivos. Trés criancas
apresentavam uma forma de estar e de lidar com as situagdes, que as indiciou para esta
inteligéncia: revelaram uma capacidade de se conhecerem a si proprias sabendo
diferenciar as suas emocoes e reconhecer as suas franquezas e for¢as. Todas estas criancas
eram movidas por objetivos e reconheciam quando ndo os alcangavam, revelando uma
preocupacio constante em conseguir cumprir com aquilo que tinham estipulado fazer

(Grdfico 8).
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INTELIGENCIA INTRAPESSOAL
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Grafico 8- Caracterizagdo dos critérios associados a Inteligéncia Intrapessoal nas criangas

Quanto a inteligéncia naturalista registimos que todas as criancas t€ém uma preocupagao
comum pelos animais (100%) e conhecem e tém interesse pelos mesmos (100%), no
entanto, apenas 50% das criangas gostava de explorar as texturas relativas a seres vivos e
45,8% distinguiam os diferentes tipos de plantas. Relativamente ao meio ambiente,
apenas 29,2% identificavam os contentores de reciclagem, 66,7% identificavam os
transportes poluentes e 79,2% conheciam as formacdes climéticas (usando a tabela do
tempo criada para o efeito). Nao se registou nenhum caso em que esta inteligéncia fosse

predominante (Grdfico 9).
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INTELIGENCIA NATURALISTA
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Grifico 9- Caracterizagdo dos critérios associados a Inteligéncia Naturalista nas criangas

2.2. Sintese dos resultados do grupo de participantes por

inteligéncia

Neste ponto apresentamos a percentagem de criangas que possuia cada uma das
inteligéncias mais desenvolvida. Assim, verificimos que a inteligéncia predominante na
sala P. era a Logico-Matematica (25%), seguida da Interpessoal (20,8%) e das Musical
(12,5%) e Intrapessoal (12,5%). Nao se registou nenhum caso em que a inteligéncia
Naturalista fosse dominante. Existiam ainda dois casos de criancas em que nao foi
possivel identificar qualquer tipo de inteligéncia predominante pois, destas, uma das
criangas faltava frequentemente ao colégio, pelo que a oportunidade de a observar/avaliar
fol escassa; quanto a segunda crianga, esta mostrava-se indiferente dquilo que lhe era
proposto, ndo mostrando ter gosto pelas atividades e replicando apenas aquilo que os

amigos mais proximos gostavam de fazer (Gréfico 10).

Por sexo, nos meninos a inteligéncia predominante € a Logico-Matemadtica (16,7%) e nas
meninas € a Interpessoal (12,5%) e a Intrapessoal (12,5%). As inteligéncias
predominantes, Intrapessoal (12,5%), Linguistica (8,3%) e Espacial (8,3%), surgem
apenas nas meninas, enquanto a inteligéncia Corporal-Cinestésica aparece como

predominante s6 nos meninos (4,2%). Também s6 em 8,3% dos meninos nao foi possivel
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identificar uma inteligéncia predominante pelas razdes invocadas no pardgrafo anterior

(Grifico 10).
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Griafico 10- Caracterizacdo das inteligéncias predominantes no grupo de criangas da sala P.

Os dados constantes no grafico 10 foram obtidos através da analise final das tabelas de
caracterizacdo das inteligéncias multiplas que nos permitiu identificar a inteligéncia que

era mais predominante em cada crianga.

A inteligéncia considerada predominante foi aquela em que se verificavam a totalidade
de critérios ou onde o maior nimero de critérios se encontrava assinalado. Recorrendo
novamente a uma regra de trés simples, foi considerada a percentagem de criangas cujas

inteligéncias predominantes foram identificadas.

3. Discussao dos resultados

O principal objetivo deste trabalho foi caracterizar as oito inteligéncias multiplas num
grupo de criancas de quatro anos de Educacdo Pré-Escolar: a inteligéncia linguistica, a
l6gico-matematica, a espacial, a musical, a corporal/cinestésica, a interpessoal, a

intrapessoal e a naturalista. Neste ponto, iremos analisar e discutir os resultados obtidos.
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Os resultados obtidos evidenciaram que todas as inteligéncias estdo presentes em todas
as criangas, o que vai ao encontro da teoria de Gardner (2006) que afirma que todos os

seres humanos nascem dotados de todas as inteligéncias.

Neste grupo de criangas, as inteligéncias mais desenvolvidas foram a l6gico-matemética,
seguida da interpessoal, da intrapessoal e da musical, da espacial e da linguistica e,
finalmente, da corporal-cinestésica, nao tendo surgido como dominante a naturalista. Os
nossos resultados sdo semelhantes aos obtidos com criancas sobredotadas no estudo de
Chan (2004, citado por Mendes, 2015) que observou que a inteligéncia 16gico-matematica
era predominante, mas diferem dos resultados encontrados por Beceren (2010, citado por
Mendes 2015), num estudo realizado com criangas dos 4 aos 6 anos, em que as trés
Inteligéncias Multiplas mais utilizadas pelas criancas, independentemente do sexo foram,
da mais usada para a menos usada, a inteligéncia espacial, a inteligéncia corporal-
cinestésica e, por ultimo, a inteligéncia linguistica; e por Mendes (2015) com criangas
entre os 6 e os 12 anos, em que a inteligéncia menos presente € a inteligéncia musical,

enquanto que a inteligéncia predominante € a espacial.

Segundo Gardner (2006), ao longo da sua vida as criancas tém tendéncia para desenvolver
mais umas inteligéncias do que outras, seja em interacdes com outros criancas ou adultos,
ou pelo contacto do meio ambiente onde vivem, o que podera justificar as diferencas nos
resultados de estudos realizados em diferentes paises com contextos sdcio-culturais
diferentes, ou em grupos com idades variadas. Elibol (2000 citado por Mendes, 2015)
refere que as criancas mais novas usam mais a inteligéncia espacial, seguida da
inteligéncia corporal-cinestésica e da inteligéncia intrapessoal, mas estes resultados sé
parcialmente correspondem aos nossos naquilo que diz respeito a inteligéncia
intrapessoal, que aparece em terceiro lugar no nosso grupo de criancas. Também Almeida
e cols. (2009) descobriram diferengas entre criangas mais novas e mais velhas ao nivel
das inteligéncias linguistica, corporal-cinestésica, espacial e 16gico-matemdtica, num
estudo realizado com criancas entre os 5 os 7 anos, que correspondem também a niveis

de escolaridade diferentes.

Os nossos resultados mostraram, ainda, que entre os meninos e as meninas hé diferengas

nas inteligéncias que se destacam como predominantes. Nos meninos surgiu como

predominante a inteligéncia ldgico-matemdtica e nas meninas as inteligéncias

intrapessoal e interpessoal. Os nossos resultados vao ao encontro do estudo de Llor et al.

(2012, citado por Mendes, 2015) com criangas sobredotadas e de Beceren (2010, citado
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por Mendes, 2015) no que se refere aos meninos que também apresentavam valores mais
elevados na inteligéncia 16gico-matematica. Os dados diferem, no entanto, no caso das
meninas, pois estas apresentavam melhores resultados nas inteligéncias linguistica,
musical e espacial no estudo de Llor et al (2012, citado por Mendes, 2015), o que podera

ser explicado por diferengas nas idades dos grupos e nos contextos sécio-culturais.

No estudo de Mendes (2015) as meninas apresentaram as inteligéncias linguistica e
musical com valores superiores aos meninos, o que também se verifica nos nossos
resultados, apesar da menor percentagem de meninos (42%) no nosso grupo. Ja no estudo
de Almeida et al. (2009), as meninas apresentaram melhores resultados nas inteligéncias
corporal-cinestésica, espacial e musical, num grupo entre os 5 e os 7 anos, o que sO na

inteligéncia musical se verificou também nas nossas participantes.

Como principais limita¢des do nosso projeto identificamos a dimensao reduzida do grupo
de participantes e os constrangimentos temporais que decorrem do periodo de estagio na
entidade cooperante e que limitou a possibilidade de recolha de outro tipo de dados, como

por exemplo uma avaliacdo comparativa entre dois momentos.

Noutras limitacdes do nosso trabalho, que podem constituir-se como recomendagdes para
futuros estudos, incluem-se a possibilidade de serem avaliadas outras varidveis que
podem influenciar o desenvolvimento das inteligéncias nas criangas, como o nivel
educacional dos pais. Segundo Gardner (2006), os pais influenciam consideravelmente a
trajetéria de desenvolvimento das competéncias das criancas. Noutros estudos foi
analisada a relacao das inteligéncias mais desenvolvidas e o nivel educacional dos pais e
foi observada a existéncia de uma relacdo entre o nivel educacional das maes e as
inteligéncias intrapessoal e a interpessoal, e o nivel educacional dos pais e a inteligéncia

linguistico-verbal (Beceren, 2010 citado por Mendes, 2015).
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Consideracoes Finais

Este relatério final foi elaborado no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
integrou duas partes principais, uma relativa a Pratica de Ensino Supervisionada e a outra

ao projeto de investigacao.

Ao longo da PES foram criadas atividades que permitiram promover as competéncias de
cada criancga, desenvolver a capacidade de entreajuda e incutir o gosto por aprender, como

meio para a avaliacdo das inteligéncias multiplas.

O presente projeto foi inicialmente desenhado como um projeto de investigagdo-ac¢ao que
deveria ter sido concretizado ao longo dos quatro meses da PES, mas por
constrangimentos temporais s6 foi possivel realizar a sua primeira parte, ou seja, tenso
sito identificado o problema procurou-se caracterizd-lo e criar as condi¢des para a

intervencdo/acao subsequente.

O projeto de investigacdo permitiu identificar as diferentes inteligéncias de um grupo de
24 criangas centrado, sobretudo, na compreensdo da forma como as criangas se
manifestam perante a liberdade de poderem escolher o que querem fazer e como querem

fazer.

Em suma, os resultados obtidos neste trabalho apontam para a existéncia de todas as
inteligéncias propostas por Gardner (2006), com variacdes de crianca para crianca,
refor¢ando a importincia e a necessidade de se valorizarem as diferentes capacidades das
crian¢as no seu processo de desenvolvimento e ganhos de autonomia. Olhando para o
grupo, as inteligéncias predominantes foram a Légico-Matemadtica (25%), seguida da
Interpessoal (20,8%) e das Musical (12,5%) e Intrapessoal (12,5%). Como referido por
Almeida et al. (2009) as criangas vao construindo e consolidando o seu background
cognitivo “em funcao das suas experiéncias, das suas aprendizagens pré-escolares e do
seu proprio desenvolvimento cognitivo” (p.52), pelo que as atividades desenvolvidas na

Educagdo Pré-Escolar sdo determinantes neste processo de desenvolvimento.

Para concluir consideramos que ¢ importante olhar para a teoria através de uma reflexao
sobre a pratica; transformar a realidade partindo da reflexdo sobre a acdo; potenciar o
desenvolvimento profissional e fomentar a reflexdao sobre a acdo de forma cooperativa e
participativa. Este projeto de investigacdo-acdo foi um processo continuo de acdo e

reflexdo sistemadtica e desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e atitudes em que
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todos participdmos, investigando as nossas proprias praticas para conhecé-las e melhora-
las. Como refere Bona (2017) “Tudo comega a fluir quando estimulamos verdadeiramente

as criangas e elas proprias nos dizem o que fazer, o que criar, 0 que imaginar. E

maravilhoso o que sai dessas criangas” (p.87).

O presente relatério contribuiu para aprofundar o conhecimento sobre a aplicagdo da
Teoria das Inteligéncias Multiplas ao nivel da Educag¢do Pré-Escolar, sustentando do
ponto de vista conceptual uma prética pedagdgica que apela a diversidade de estratégias,
a atencdo aos interesses das criancas e a potencializacio do desenvolvimento e

aprendizagem das criancas por meio de uma visdo pluralista da inteligéncia.
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Apéndice I - Planifica¢des de atividades relacionadas com o projeto
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagado Pré-escolar Ano: 2°

N° 52195

(D) eticate

Orientador Cooperante: F. C.

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicado Cooperante: E. S. J.

Data: 12 de Novembro de 2018

Idade(s): 4 anos ( Sala P.)

Tema/atividade: Tabela das alturas

Conteudos: Desenvolvimento motor

Area(s) Contetddo: Conhecimento do Mundo;

Dominio da Matematica

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

* Tomar consciéncia do corpo

humano;
» Semelhangas e diferencas;
* Nog¢do de maior e menor;

* Trabalho de cooperacdo e em

grupo.

* Distingue maior de menor;

 Consegue perceber as

instrugdes dadas;

* Sabe esperar pela sua vez.

1. Desenhar em papel de cendrio de

uma escala de alturas;

2. Juntar as criangas em grande grupo
e explicar do que se trata a atividade,
referindo o tema trabalhado

anteriormente “ O nosso corpo”, bem

como a no¢do de maior e menor;

3. Chamar uma crianca de cada vez

para que seja medida a sua altura.

Materiais:

- Papel de cendrio;

- Fita métrica;

- Canetas de feltro;
Humanos:

- Educadora cooperante;

- Auxiliar cooperante.

* Registo Fotografico

* Observagao de comportamentos e
atitudes, participacao, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Reflexao/Avaliacao: “ 1,2,3 de que tamanho és?”

No seguimento do tema que temos vindo a trabalhar em sala de aula “O nosso corpo”, e tendo posto ja
em préatica o meu projeto das Inteligéncias Multiplas, na sexta feira passada perguntei as criangas o que
queriam fazer na semana seguinte, recebendo as mais diversas sugestdes e tendo em conta os interesses
das mesmas, sugeri a educadora que fizéssemos uma tabela de alturas para acompanhar o crescimento
dos P. Deste modo, elaborei-a numa folha de papel de cenario o suficientemente larga para medirmos
as criancas de més a més, durante o meu periodo de estdgio e depois, se a educadora decidir dar

seguimento a esta atividade.

Habituados a estarem sentados no tapete para a explicacdo das atividades que vao fazer, o processo da
explicacao da atividade e dos seus conteudos correu bastante bem e ordenadamente. Os rapazes, de um
modo geral, questionaram porque € que as raparigas eram quase todas mais “pequeninas” que eles. O
grupo em si, ficou a discutir e a trocar ideias de quem era o maior e 0 mais pequeno da sala, afirmando
que “para ser maior nao sao precisos legumes mas sim uma poc¢ao magica” (M. Notas de campo de 12

de Novembro de 2018).

Por fim, tal como referem as autoras Post & Hohmann (2011): “O envolvimento [das criangas] com
adultos atentos e respondentes e materiais interessantes e desafiantes proporciona-lhes uma base de

experiéncias para interpretarem o Mundo (p.24).”

BY SOV pESTE g0k |

Figura 2- Tabela de alturas
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagédo Pré-escolar Ano: 2°

N° 52195

(D) eticate

Orientador Cooperante: F. C.

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicado Cooperante: E. S. J.

Data: 16 de Novembro de 2018

Idade(s): 4 anos ( Sala P.)

Tema/atividade: Jogos de Concentragdo e Linguagem

Contetidos: Comunicacio Oral;

Area(s) Contetido: Expressdo e Comunicago,

Educacdo Musical. Expressao Fisico-Motora

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Desenvolver as
competéncias auditivas;

e Desenvolver a memdria e
a concentracao;

e  Valorizar os interesses e
ambigdes das criangas;

e Promover a realizagdo de
trabalhos que envolvem as

expressoes.

e E capaz de excluir
palavras da letra da
musica e expressa-la

com movimentos;

1. Introdugdo as musicas “ O meu
chapéu tem trés bicos” e “Havia um

pogo no fundo deste mar”

2. Desenvolver as competéncias
auditivas utilizando cé6digos,
convengoes e terminologias nas

musicas ensinadas.

Humanos:
- Educadora cooperante;

- Auxiliar cooperante.

* Observagdo de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Reflexdo/Avaliacao: “Comi uma palavra! Onde foi parar?”

Esta atividade surgiu no ambito dos P. adorarem que eu cante para eles, e por esse mesmo motivo os
momentos musicais tornaram-se numa rotina. Nesta sala, existem criangas com problemas na fala e que
apresentam dificuldades no raciocinio rapido, decidi, por isso, aproveitar o estimulo dos movimentos,
musica e das palavras para trabalhar o que estd em falta ou menos desenvolvido. “hé criangas que
necessitam de tempo e de liberdade para observar [...], dar-lhes tempo para observarem e para se
acomodarem a participagdo em grupo € provavelmente uma abordagem eficaz” (ibidem, p.34, citado

por Dias, 2017, p.48).

Tém sido momentos que sdo vividos com grande alegria e concentracdo, porque todos ambicionam que
a musica esteja perfeita. Inicialmente existiam algumas criangas que se enganavam € continuavam a
cantar a musica completa, sem cortar palavras, mas ao fim de algumas tentativas conseguiram fazé-lo

na perfeicao e creio que se for uma rotina que se mantenha, irdo fazer grandes progressos.

Tal como refere Gesell (1979): “As criancas desta idade estdo também aptas a fruir uma experiéncia de
audicao musical mais extensa e mais rica do que nunca, até entdo. Umas reagem ativamente, outras
reagem passivamente. Gostam de exprimir-se por boa musica e de elas proprias fazerem musica. Gostam

de improvisar cantigas.” (p.334).
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagédo Pré-escolar Ano: 2°

N° 52195

Instituto
PIAGET

Orientador Cooperante: F. C.

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicao Cooperante: E. S. J.

Data: 19 de Novembro de 2018

Idade(s): 4 anos ( Sala P.)

Tema/atividade: “ Cabem em mim todos os sonhos do

tR)

mundo

Contetidos: Comunicacio Oral;

Area(s) Contetdo: Expressao Artistica;
Formacao Pessoal e Social; Expressao e

Comunicagao

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

Promover a importancia
de sonhar e de expressar
os desejos;

Valorizar os interesses e
ambicgdes das criangas;
Desenvolver a
criatividade e a
imaginagio;

Promover a realizacao de
trabalhos que envolvem as

expressoes.

e Elabora o trabalho
percebendo o contexto
e 0 objetivo do
mesmo;

e Expressa os seus
desejos;

e Demonstra
sensibilidade pelos

sonhos dos colegas.

1.Finalizar a historia referente ao Dia

do Pijama: “ A Pedra Falante”;

2. Tirar fotografias as criangas em
modo “preto e branco” para mais tarde
o interveniente principal (eu) da
atividade poder proceder a montagem

do trabalho;

Materiais:

- Folhas de papel A4;

- Lapis de cor;

- Fotografias a preto e branco;
- Livro “A pedra falante”;

- Méaquina Fotogrifica;

- Tesoura;

- Canetas de feltro;

* Registo Fotografico

* Observagdo de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Continuacio da planificacao anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Desenvolver o gosto pelo

conto de historias

* Elabora o trabalho
percebendo o contexto e o

objetivo do mesmo;
» Expressa os seus desejos;

* Demonstra sensibilidade

pelos sonhos dos colegas.

3. Juntar as criangas em grande grupo
e explicar do que se trata a atividade,
questionando se sabem o que sdo

sonhos;

4. Dividir a sala por trés grupos de
trabalho e distribuir as folhas pelas

mesas e criangas a que correspondem;

5. Questionar a cada crianga qual é o

seu sonho e escrever na folha;

6. Expor os desenhos da atividade
juntamente com outras atividades
referentes ao dia do pijama, de modo
a que possa ser visto do lado exterior

da sala.

Materiais:

- Cola Batom
Humanos:

- Educadora cooperante;

- Auxiliar cooperante.

* Registo Fotografico

* Observagdo de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Reflexdo/Avalia¢ao: “Cabem em mim todos os sonhos do mundo!”

A transmissdo de valores do respeito pelo préximo é uma aprendizagem continua e crescente que se faz
desde o Jardim de Infincia, nesta entidade cooperante. Todas as criancas t€ém o coracao aberto a ajudar
o mundo e a incutir esse valor em quem nao o faz. Por esse mesmo motivo, a histéria contada para o
Dia do Pijama: “A Pedra Falante” proporcionou nos P. um desencadear de emogdes € sentimentos

perante aqueles que mais precisam.

As criangas sdo desde muito cedo expostas a necessidade de aprenderem por modo da imitacdo, logo,
os desenhos que fazem sdo muitas das vezes representacdes do que podem observar do seu dia-a-dia.
Torna-se, entdo, importante que estas tenham contacto com realidades diferentes onde possam observar
diversas paisagens, diferentes objetos, multiplas cores e texturas, deste modo o contacto com um papel
em branco, por desenhar, fard com que rapidamente seja desenhado. Em simultdneo com o desenho e
com a pintura a criang¢a pode explorar uma imensidao de sentimentos e expor de forma explicita aquilo

que quer. A pintura €, sem duvida, uma das maneiras mais faceis de comunicar.

Esta claro que elaborar e desenvolver um trabalho com estas criancas relativamente ao sonhos que té€m,
suscitou as mais diversas frases e desenhos que demonstram uma extrema sensibilidade perante

determinado tipo de situacoes.

No desenrolar da atividade, reparei que ha criangas que ndo mostram autonomia e independéncia na
escolha do desenho que querem fazer e até mesmo na explicacio do mesmo, optando por desenhar e
explicar da mesma forma que o colega do lado fez. Pretendo, para estes casos, arranjar estratégias em
que seja incutida a vontade propria. Desta forma, “Ajudar as criangas a aprenderem a ajudar-se a si
proprias € uma das melhores formas de os adultos serem uteis as criangas.” (Hohmann & Weikart, 2011,

p. 47).
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagdo Pré-escolar

Ano: 2° N° 52195

Instituto
PIAGET

Orientador Cooperante: F. C.

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicdo Cooperante: E. S. J.

Data: 23 de Novembro de 2018

Idade(s): 4 anos ( Sala P.)

Tema/atividade: “Eu e o meu corpo”

Contetidos: Desenvolvimento motor; Correspondéncias

Area(s) Conteido: Expressao Fisico-Motora,

Expressdo Dramatica, Conhecimento do Mundo

Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes) Procedimentos / Estratégias Recursos Instrumentos de Avaliacao
e Desenvolver consciéncia Materiais:
1. Séao desenhados, numa folha
de si e do seu corpo; A4, diversos bonecos que - Folha de papel A4

Promover a interacdo e a
cooperagdo;

Explorar diferentes
formas de movimento;
Aprender a dominar e a
utilizar melhor o seu
corpo;

Estabelecer

correspondéncias.

e Participa na atividade
proposta;

e Coordena os
movimentos;

e Consegue estabelecer

correspondéncias;

representam movimentos
corporais diferentes.

2. Depois de elaborados os
bonecos, estes sao
transformados em cartdes
para que possam ser
distribuidos um por cada

crianga.

- Caneta de feltro

- Papel de plastificar

Humanos:
- Educadora cooperante;

- Auxiliar cooperante.

* Registo Fotografico

* Observagdo de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Continuacao da Planificacio anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacio

Juntar as criancas em grande
grupo e explicar do que se
trata a atividade.

Na primeira parte da
atividade € distribuido um
cartdo por cada crianga, tendo
que imitar a imagem que lhe
calhou.

Numa segunda parte e
continuando em grande
grupo, € posto um cartao de
cada vez no centro do circulo
formado em grande grupo.
Desta forma todas as criangas
fazem o mesmo movimento

a0 mesmo tempo.
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Reflexido/Avaliaciao: “ O meu corpo ¢ movimento”

Esta foi uma atividade que para além de ter partido dos interesses das criangas, partiu também do tema
que tem vindo a ser trabalho “Eu e o meu corpo” onde, aos poucos € poucos, vao conhecendo como é

constituido o corpo humano e o que podem fazer com ele.

A Expressao Fisico Motora ndo estd muitas vezes presente no dia-a-dia da sala dos P. e esse foi também
um dos motivos para a elaboragdo deste jogo. Optei por realizar esta atividade no espaco exterior
(recreio interno), em grande grupo e por linhas de oito criancas, cada uma. Deste modo, foi notério que
algumas delas ainda se atrapalham e precisam de orientacdo para simular as mesmas posicoes
apresentadas nos cartdes. No entanto, depois de receberem esse auxilio conseguem executar a atividade,
sem dificuldades. “as criangas selecionam, (...) empilham, (...) testam o seu equilibrio, com
concentracado (...) e evidente satisfacdo (Goldschmied & Jackson, 2006, pp. 151 - 152). Pude constatar
tal facto quando, dei pelos P. a arranjarem mil e outras maneiras de jogar este jogo. De movimento,
passou a jogo dos iguais e de jogo dos iguais passou ao jogo do rei manda, o que prova que com materiais

simples se podem derivar as mais diversas aprendizagens.

Para finalizar,”o brincar, de certo modo, ¢ um enigma”, qual ¢, de facto, a sua importincia no
desenvolvimento da crianca? E essencial? Estas sdo algumas questdes que as familias e educadores/as

colocam a si mesmos (Moyles, 2006, p.25, citado por Silva, 2018, p.18).

Figura 3- Cartdes de movimento
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagédo Pré-escolar Ano: 2° N° 52195

@ Instituto [Orientador Cooperante: F. C.
PIAGET

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicado Cooperante: E. S. J.

Data: 27 de Novembro de 2018

Idade(s): 4 anos ( Sala P.)

Tema/atividade: Uma floresta méagica

Contetdos: Educago Artistica

Area(s) Contetddo: Expressido e comunicagdo

Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes) Procedimentos / Estratégias Recursos Instrumentos de Avaliacao
- . Materiais:
e Sensibilizar a crianga para . .
* Registo Fotografico
a quadra natalicia; - Cartolinas

e Desenvolver a
imaginacao,

e Compreender as
alteracdes que acontecem
na sala, na rua e em casa,

durante a quadra natalicia.

e Observa e dialoga

sobre o que o rodeia

Desenhar nas cartolinas o que se
pretende colar no placar, por etapas.
Acrescentando aquilo que as criancas

acham que faz falta.

- Luzes de natal

- Canetas de feltro
Humanos:

- Educadora cooperante;

- Auxiliar cooperante.

* Observagdo de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Reflexdo/Avalia¢ao: “ O duende da nossa sala”

Pelo facto de ser eu a criar grande parte das atividades que desenvolvo, no sentido se ser eu a desenha-
las 2 méo e de a educadora gostar do que faco, perguntaram-me se queria ser eu a decorar a janela da
sala. A decoracdo desta nunca fez parte do meu desempenho como estagidria em estdgios anteriores e
por isso é como todo o gosto que aceito que me proporcionem ser eu a escolher como a quero decorar.
Sendo o tema deste ano “Uma floresta magica” optei por criar uma casa de duendes vinda das ideias
dos P. e dizer-lhes que que quando a luz da “casinha” est4 acesa, ha um duende 14 dentro e quando a luz

se apaga significa que ele saiu de casa e anda pela nossa sala.

Ao fazer este tipo de atividades, estou também eu a recuar ao passado e a chamar pela crianga existente
em mim, “Os adultos aprendem ao lado das criangas sempre que se permitem ser capturados pela mesma

curiosidade que prende os mais novos.” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 79).

Neste momento tenho vérias salas do Pré-escolar a baterem a porta, na janela, para ver se o duende vai

ter com eles.

Nota: Mais tarde, esta drvore tornou-se numa arvore dos desejos, fruto de histdrias que eu fui contando
aos P. para alimentar a magia que acompanhava o duende, por isso, aos ouvidos desta drvore, as criancas

comegaram a contar aquilo que queriam que acontece até ao Natal ou o que desejavam receber.

Figura 4- Arvore de desejos
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Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagdo Pré-escolar Ano: 2° N° 52195

@ Instituto Orientador Cooperante: F. C.
PIAGET

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicado Cooperante: E. S. J.

Data: 29 de Novembro de 2018

Idade(s): 4 anos ( Sala P.)

Tema/atividade: Colagem do boneco de neve

Contetidos: Artes Visuais, Expressdo Artistica

Area(s) Contetido: Expressdo e comunicagio

Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes) Procedimentos / Estratégias Recursos Instrumentos de Avaliacao
1. Depois de explicada a Materiais:
atividade em grande grupo, | Folha de papel Ad

e Promover a motricidade
fina;

e Explorar os materiais e
algumas técnicas de
expressao plastica;

e Desenvolver a
Independéncia e

autonomia.

e Escolhe como quer
elaborar o trabalho;

e Percebe o que € para
fazer;

e Apresenta vontade
propria na decoragdo
do boneco (ndo copia

o colega do lado)

sao distribuidas as criancas
pelas mesas de trabalho
correspondentes.

2. Sao distribuidas por cada
meses varios restos de
cartolinas e outros materiais
para que as criangas 0s

possam cortar.

- Caneta de feltro

- Restos de cartolinas

- Cola

Humanos:

- Educadora cooperante;

- Auxiliar cooperante.

* Registo Fotografico

* Observagdo de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Continuacio da planificacdo anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

Depois de dos materiais
anteriores estarem cortados
em bocadinhos, sdo
distribuidas as folhas por
cada crianga e € pedido a
cada mesa que va buscar as
caixas pessoais do material,
uma de cada vez. Quando
regressados a mesa, retiram
das caixas apenas 0s
materiais que pretendem
utilizar- Cada uma pode
escolher qual a decoracdo e a
pintura que pretende
elaborar, com lpis de cor,
canetas ou apenas com a

colagem de texturas.
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Reflexdo/Avaliacio: “ Colagem do boneco de neve”

Esta atividade surgiu no ambito da chegada do més de Dezembro e todas as criangas comecarem a
querer falar do Natal e da neve. Decidi, por isso, desenhar um boneco de neve e perguntar-lhes como
queriam decorar a folha, sendo que optaram por fazer colagem na maioria do desenho e pintar o que
restava. Sousa (2003) afirma que “o principal objetivo ¢ a expressao das emogdes e sentimentos através

da criacdo com materiais plasticos.” (p.160)

Posto isto, algumas criancas apresentam dificuldades na destreza da motricidade fina ao amachucarem
papéis e procederem a colagem dos mesmos. Para estes casos, ainda é necessdria a minha ajuda ou se
preferirem a ajuda de um colega. E importante frisar que também se registam casos de criangas que
apresentam dificuldades na partilha e que na falta de material, tiram-no ao colega do lado sem pedir
emprestado, por outro lado se um amigo precisar de material essa mesma crianga ndo empresta. Sem

ddvida alguma que este é um valor a ser trabalhado.

Para finalizar, uma das criancas constatou ainda que “o boneco de neve vai ter muito frio porque a
Carolina nao lhe desenhou um gorro para tapar a cabecinha”. (I. Notas de campo de 29 de Novembro

de 2018)
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagado Pré-escolar Ano: 2°

N° 52195

@ Instituto [Orientador Cooperante: F. C.
PIAGET

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicado Cooperante: E. S. J.

Data: 30 de Novembro de 2018

Idade(s): 4 anos ( Sala P.)

Tema/atividade: “Eu e o meu corpo”

Contetidos: Correspondéncias

Area(s) Conteido: Expressao Fisico-Motora,

Expressao Artistica, Conhecimento do Mundo

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Desenvolver consciéncia
de si e do seu corpo;

e Estabelecer
correspondéncias;

e Progredir no controle do

traco.

e Participa na atividade
proposta;

e Consegue representar
a figura pedida;

e Sabe esperar pela sua

vez,

1. Em conversa de grande
grupo serd relembrada a
atividade realizada a (
23.11.2018) e explicar
que vamos utilizar os
mesmos cartdes mas
desta vez em expressao

pléstica.

Materiais:

- Cartdes com bonecos em

movimento

- Lapis de cor

- Folhas de papel A4
Humanos:

- Educadora cooperante;

- Auxiliar cooperante.

* Registo Fotografico

* Observagao de comportamentos e
atitudes, participacao, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Continuacao da planificacao anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

1. Antes de se sentarem nas
mesas de trabalho, cada
crianca vai buscar a sua
caixa de materiais para
poder retirar o estojo de
lapis de cor. Primeiro
chamo os da mesa um,
depois da mesa dois e
finalmente da mesa trés,
para que tudo seja feito
de forma organizada.

2. Distribuidos pelas mesas
correspondentes, s30
distribuidos por casa
crianca um cartdo com
uma imagem para

copiarem em desenho.
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As Inteligéncias Miltiplas em contexto de Educacio Pré-Escolar

Reflexao/Avaliaciao: “ O nosso corpo é movimento”

Aproveitando a atividade feita anteriormente com estes cartdes a 23 de Novembro de 2018, decidi
fazer uma abordagem diferente com os mesmos. Pensava, inicialmente, que esta seria uma atividade
que iria durar algum tempo e em que algumas criancas iriam apresentar dificuldades, no entanto, nao
houve uma tnica que as apresenta-se no desenrolar da mesma. Enganei-me e fui surpreendida de uma
forma incrivel. De facto, nunca se deve subestimar aquilo que uma crianca é ou nao capaz de fazer.
Assim, “a arte mais importante do professor consiste em despertar a motivacao para a criatividade e

para o conhecimento” (Einstein citado por Estanqueiro, 2010, p.11).

Achava que essas criangas a quem me referi anteriormente, ndo iriam conseguir proceder a imitacao
do desenho corretamente porque em desenhos anteriores tinha reparado que ainda nao tém a forma
humana bem definida e ndo apresentam um desenho conciso. No entanto, ja me apercebi que quando
se trata de copiar imagens ou quando mostro imagens de uma histéria e a seguir peco para fazerem um
desenho, estas criangas representam-no na perfei¢do. O que me leva a querer que t€ém uma memoria

visual fantastica.

|

Figura 5- Desenhos de correspondéncias
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagdo Pré-escolar

Ano: 2° N° 52195

(D) etieato

Orientador Cooperante: F. C.

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicdo Cooperante: E. S. J.

Data: 3 de Dezembro de 2018

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: Calendario do Advento

Contetdos: Linguagem oral; Consciéncia de si como aprendente

Area(s) Conteido: Formacao Pessoal e Social;

Expressdo e Comunicagdo

Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes) Procedimentos / Estratégias Recursos Instrumentos de Avaliacao
Reunir as criangas em grande | Materiais:
grupo no tapete e explicar o - Papel de plastificar;
e Promover o que € e para que serve um * Registo Fotografico
desenvolvimento pessoal; e Explora os materiais calendério do Advento; - Folha de papel A4;

e Desenvolver a expressao e

comunicagao;
e Promover a interagdo e a
cooperagio;

e Despertar valores.

apresentados;

e Responde as boas
acdes apresentadas, no
sentido de as por em

pratica;

Explicar que todos os dias vai
ser retirado um papelinho ao
qual corresponde uma boa
acdo do dia e explicar o que é
uma boa acao;

Comecar a por a atividade em

prética diariamente.

- Molas ou clipes;
- Corda;

- Pioneses;
Humanos:

- Educadora cooperante

* Observag@o de comportamentos e
atitudes, participacao, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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As Inteligéncias Miltiplas em contexto de Educacio Pré-Escolar

Reflexao/Avaliacao: “Uma casa, 24 valores”

Esta atividade surgiu a pedido das criangas, sendo que vdrias tinham um calenddrio do Advento em
casa. Posto isto, decidi elaborar um, mas em vez de ter chocolates ou brinquedos teria boas acdes. A
cada dia fiz corresponder uma boa acdo que pudesse ser facil de praticar e que envolvesse ndo so a sala,

como o0 meio escolar e familiar.

Efetivamente, eu considero que o proporcionar de atividades como esta desperta nas criangas o que ha
de melhor, deixando de parte qualquer diferenca que exista entre umas e outras. Por isso, foi extramente
gratificante introduzir e proceder a explicacdo desta e ver que rapidamente os P. quiseram po-la em
prética. Este calenddrio vai, entdo, passar a fazer parte da nossa rotina didria durante o més de Dezembro
€ proporcionar momentos ricos em sentimentos. Assim, “A afetividade € necessaria para a formagao de
pessoas felizes, seguras e capazes de conviver com o mundo que a cerca, pois ela € uma importante

aliada nas intenc¢Oes pedagdgicas” (Amorim & Navarro, 2012, p.2).

O meu contributo maior, parte pelo querer formar pequenos sujeitos capazes de se envolverem com o

meio e com a comunidade, com respeito e dando valor aquilo que os rodeia.

Figura 6- Calendario do Advento
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Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagado Pré-escolar Ano: 2°

N° 52195

Instituto
PIAGET

Orientador Cooperante: F. C.

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicdo Cooperante: E. S. J.

Data: 6 de Dezembro de 2018

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: “Vamos partilhar”

Contetdos: Linguagem oral; Consciéncia de si como aprendente

Area(s) Conteido: Formacao Pessoal e Social;

Expressdo e Comunicagdo

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

Promover o
desenvolvimento pessoal;
Estimular o gosto pela
leitura;

Desenvolver a expressdo e
comunicagao;

Promover a interacdo e a
cooperagdo;

Despertar sentimentos de:
amizade, solidariedade e

partilha.

e Ouve e compreende a
historia;

e Responde as questdes
colocadas;

e Explora os materiais
apresentados;

e Responde ao
sentimento de partilha
e fa-lo de livre

vontade;

4. Reunir as criangas em grande
grupo no tapete e contar a
historia “Partilhar”;

5. Questionar do que se trata a
partilha e incentivar a
valoriza¢do da mesma;

6. Abordar a segunda parte da
atividade- Fazer salame para
partilhar com as outras salas

do Pré-escolar.

Materiais:

- Livro;

- Chocolate em p6- 100g;
-1 Ovo;

- Bolacha Maria- 200g;

- Manteiga- 100g;

* Registo Fotografico

* Observagdo de comportamentos e
atitudes, participacao, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Continuacio da planificacdo anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

1. Reunir as criangas a volta da
mesa, de modo a que todas
possam visionar, manipular e
participar na confecao do
salame, de acordo com as
tarefas que forem distribuidas
por mim;

2. Proceder a limpeza da mesa:

3. Quando o salame estiver
finalizado e depois de ter
estado no frigorifico serd
iniciada a sua entrega pelas
restantes salas constituintes

do Pré-escolar.

-Actcar- 100g

- Papel de Aluminio

- Tacgas

- Papel higiénico e panos
Humanos:

- Educadora cooperante;
- Auxiliar cooperante;

- Orientadora de estagio.

* Registo Fotografico

* Observag@o de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Reflexao/Avaliacao: “Partilhar para provar”

O surgir desta atividade partiu da entrada na época natalicia e por esta ser uma altura em que o amor, a
igualdade e a partilha sdo valores importantes de serem transmitidos.

Posto isto, elaborei uma atividade que se iniciou com o lancamento de um tema, com as criancgas ja
sentados em grande grupo ,no tapete, onde comecei por questionar se sabiam do que se tratava a partilha
e se estavam habituados a fazé-lo no decorrer do seu dia-a-dia.

Depois, procedi ao contar de uma historia intitulada de “Partilhar- Como nasce a amizade”, que aborda
diversas situacdes onde a partilha € feita de forma voluntaria e natural, sem ser preciso comprar, apenas
dando aquilo que temos.

Numa dessas situacdes, abordadas na histdria, constatava a partilha de bolachas e por esse mesmo
motivo, a segunda parte da atividade foi dedicada a construcdo e exploragdo de um salame de chocolate
para dividir com as outras salas constituintes do Jardim de Infancia.

Remetendo para a imagem da “crianca como ativa e com iniciativa [...] como interativa e construtora
de conhecimento [...] como investigadora” (Oliveira-Formosinho & Aratjo, 2008, p. 17).

Posto isto, distribui as criancas a volta das mesas que juntei previamente e devidamente preparadas com
0s materiais para se dar inicio a atividade rapidamente, visto que depois teriam de ensaiar para a festa
de Natal. De seguida, expliquei que cada crianca tinha de esperar pela sua vez e que a cada uma ia ser
atribuida uma tarefa, sendo que todas puderam partir as bolachas e mexer e provar o salame quando este
foi finalizado. Assim, € importante promover a “exploracdo direta de elementos naturais, valorizando
uma abordagem multissensorial a aprendizagem. (...) que integre diversas experiéncias com cores,
texturas, odores, sabores” (Formosinho & Aratjo, 2013, p.22).

Em termos de estratégias, se tivesse mais tempo, talvez pudesse ter abordado as quantidades a medida
que ia distribuindo os ingredientes, bem como dividir a sala em dois grupos de 12 criancas cada um.
Inicialmente era desta forma que tinha planeado, no entanto, e como referi anteriormente o tempo nao
o permitiu. Ainda que com esta situacio, penso que as atividades propostas correram de forma ordenada,
quanto a organizagdo, e que as criangas puderam desfrutar delas da melhor forma possivel. O educador
deve criar “oportunidades para atuar com/sobre os objetos”(Ibidem, p.128, citado por Dias, 2017, p.15)
devendo estes ser de facil manipulacdo, de diferentes tipos de materiais e com uma utilizacdo

diversificada.
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Escola Superior de Educaciao Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagdo Pré-escolar

Ano: 2° N° 52195

(D) etieato

Orientador Cooperante: F. C.

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicdo Cooperante: E. S. J.

Data: 13 de Dezembro de 2018

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: Projecdo de Histdria sobre o espirito de Natal

Contetdos: Linguagem oral; Consciéncia de si como aprendente

Area(s) Conteido: Formacao Pessoal e Social;

Expressdo e Comunicagdo

Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes) Procedimentos / Estratégias Recursos Instrumentos de Avaliacao

e Promover o Ouve e compreende a

desenvolvimento pessoal; histéria; Sentados no tapete, em grande
e  Estimular o gosto pela Responde s questdes grupo, abordar os temas: Materiais: » Registo Fotografico

PR . Igualdade e Amor.
leitura; colocadas; q - Retroprojetor * Observagdo de comportamentos e
= . Questionar se sabem do que se
e Desenvolver a expressao e Explora os materiais . . atitudes, participacdo, autonomia e
trata e em que situagdes ja as Humanos:

comunicagao;

e Promover a interagdo e a
cooperagio;

e Despertar sentimentos de:
amizade, solidariedade e

partilha.

apresentados;
Responde ao
sentimento de partilha
e fa-lo de livre

vontade;

puseram em prética ou acham
que estdo presentes.
Projecao do filme como modo de

sensibilizacdo.

- Educadora cooperante

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Reflexdo/Avaliacido: “Somos todos amigos”

A visualizag@o deste filme ndo foi planeada previamente, no entanto, eu decidi mostrd-lo como uma
estratégia para abordar a importincia da amizade e dos obstdculos que esta tem mas que podem ser
contornados. Isto porque, embora esta sala seja maioritariamente constituida por criangas que revelam
uma grande preocupacdo na resolucdo de conflitos e no desenvolver de relagdes afetivas, também ha
casos de criancas como o J., a M., a C. ou 0 S., que estdo constantemente em conflito com os colegas,
ndo os deixando brincar com outros amigos, ndo os deixando brincar com os brinquedos que
escolheram, destruindo atividades que construiram, entre outras coisas que t€ém vindo a ser trabalhas.
Como refere Gesell (1979) “A maior parte das criangas desta idade sdo socidveis e ja estdo preparadas
para as atividades de grupo, mas ha algumas que tém dificuldades em se aproximar das outras. A

educadora pode, assim, ter de descobrir um amigo para aquelas que dele carecam” (p.338).

Sendo este um colégio catdlico e de valores, ha sempre uma grande facilidade em criar um ambiente
de harmonia e paz, onde as criangas se sentem bem umas com as outras e sdo promotoras da inclusao.
A duracdo do filme € relativamente curta e portanto ndo existiu tempo para que as criancas se pudessem
distrair ou perder o interesse, percebendo a mensagem que este queria transmitir e pedindo para o voltar

a ver por mais do que uma vez.

Penso que, como futura educadora e tendo em conta a minha relagcdo afetiva, ja estabelecida com os
“meus” alunos, vou conseguir trabalhar qualquer tipo de conflito que surja dentro da sala, sempre com

respeito e alegria.
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Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagdo Pré-escolar

Ano: 2° N° 52195

Instituto
PIAGET

Orientador Cooperante: F. C.

&

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicdo Cooperante: E. S. J.

Data: 13 de Dezembro de 2018

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: Experiéncia de neve

Contetidos: Abordagem as ciéncias

Area(s) Contetido: Area do Conhecimento do

Mundo;

Area da Expressao e Comunicagao;

Dominio da Matematica

Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Responde as questdes

. . ~
Promover a interacdo e a colocadas;

r an-: . .
CoOperagao; e Explora os materiais

e Nocao de quantidade; apresentados;

* Abordagemas e Distingue muito de

experiéncias; pouco;

- Em grande grupo, no tapete, €
explicado o que vai ser feito e que
materiais vamos utilizar: amaciador do
cabelo (dando a cheirar) e bicarbonato

de sodio;

Materiais:
- Caneca- para medir;

- Bicarbonato de S6dio- meia

medida;

- Amaciador de cabelo- 3 medidas;

* Registo Fotografico

* Observagdo de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Continuacao da planificacao anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

o Identifica as
caracteristicas da
neve: fria/quente;
mole/dura; tem cheiro/

nao tem cheiro;

e Procede a contagem
das dosagens

necessarias.

- Depois de explicada a atividade as
criancas sdo distribuidas pelas mesas
de trabalho respetivas e € feita a
experiéncia a frente de todas: cada
mesa tem no seu centro um alguidar e

os ingredientes necessarios;

— Quando terminada, a mistura é
colocada no frigorifico durante uma
hora e depois estd pronta para se poder

moldar.

Humanos:

- Educadora Cooperante;
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Reflexio/Avaliacido: “Mas que frio!

Quando faco a introdugdo a atividades fora do comum pretendo sempre oferecer a oportunidade, aos P.,

de vivenciarem experi€ncias tnicas e que estimulem a criatividade e a imaginacao.

E um facto que temos pouca neve em Portugal e que por esse mesmo motivo hé criancas que nunca a
chegam a ver. O interesse pela neve revelou-se tanto com o chegar do Natal e da estacdo do Inverno a
chegar, que decidi levar a neve a sala. Foi uma experiencia incrivel e que eu nunca pensei que as criancas
fossem gostar tanto. Esta foi uma atividade que rapidamente se transformou numa brincadeira que durou
a manhid toda e que até quiseram levar para casa. Algumas criancas gostaram do “cheirinho” do
amaciador, outros estranharam o frio depois da experiéncia ter saido do frigorifico, alguns queriam

provar e todos quiseram manipular... No final, toda a sala estava enfeitada e branquinha, branquinha!

O brincar , a meu ver, deve ser sempre uma prioridade a ter em conta dentro de uma sala de Jardim de
Infancia. Por isso, este € um momento ao qual eu atribuo grande importancia quando comego a

estabelecer uma relagdo com os meus alunos. Passando a citar Gloton & Clero:

Se a crianga € criadora e gosta de inventar, se tudo deve ser posto em ac¢do para favorecer as
suas possibilidades de criacdo, € simplesmente porque a actividade criadora constitui uma

necessidade bioldgica cuja satisfacdo € absolutamente necessdria para o desenvolvimento

optimo do ser humano em crescimento (p.42).

\\\~_‘§\\\\,. ‘;,

| ‘

Figura 7- Experiéncia de neve
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagdo Pré-escolar

Ano: 2° N° 52195

@ Instituto [Orientador Cooperante: F. C.
PIAGET

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicdo Cooperante: E. S. J.

Data: 14 de Dezembro de 2018

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: Constru¢do de uma Histdria Coletiva

Contetdos: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Area(s) Contetido: Area da Expressdo e

Comunicagdo Expressio; Expressdo Dramatica;

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Promover a interacdo e a
cooperagdo;

e Promover a interagdo em
grande grupo;

e Desenvolver o gosto pela
leitura e pelo contar de
histérias;

e Desenvolver a

imaginacao;

Responde as questdes
colocadas;

Explora os materiais
apresentados;
Comenta o que estd a
fazer;

Participa na atividade

em grande grupo

Em grande grupo, sentados no
tapete, apresento a atividade e os
materiais que vamos precisar
para a mesma: cubos que contam
histérias- a cada lado
corresponde uma imagem.

Cabe a cada crianga atirar o dado
para o meio do tapete e contruir
uma frase que inclua a palavra
referente a imagem que lhe

calhou.

Materiais:

-Dados/cubos com imagens em

todos os lados:
-Folha de papel A4;
- Caneta;
Humanos:

- Educadora cooperante

* Registo Fotografico

* Observag@o de comportamentos e
atitudes, participacao, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Continuacao da planificacao anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

A crianga seguinte cabe voltar a
atirar o dado e contruir uma frase
incluindo a imagem que lhe
calhou, mas tendo em conta a
frase que foi dita pelo colega
anterior e assim ocorre
sucessivamente, até que se tenha
chegado 4 ultima crianga do
grupo.

Para finalizar esta atividade é lida
a histoéria no final para que as
criangas tenham nocdo de como
ficou e do que foram capazes de

contruir sozinhas.
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Resultado:

M.- Era uma vez um macaco que estava no circo com uma banana na mdo a fazer

malabarismos;

M.- E um dos meninos estava a chorar porque ndo gostava que o macaco fosse

malabarista;

D.- Esse menino encontrou uma chave e deu-a ao macaco para poder entrar na casa dele;
A.M.- E 0 menino j4 estava mais calminho e ja gostava do macaco! Ficou mais contente;
G.- O menino fazia anos e convidou o macaco e ficaram amigos;

M.I.- Na festa, brincaram com carrinhos;

ML- E o menino comecou a gritar porque estava  zangado;
G.- Estava zangado porque um elefante chegou a festa e comecgou a rir-se dele estar a

gritar;
A.- O menino ficou admirado porque o elefante chegou a festa;

A.- O menino foi fazer um boneco de neve com o elefante e com o macaco;

M.- Depois disso, foram comprar uma boneca para brincar;
M.A. - E foram ter com o sol para ver se ele estava feliz;
M.I.- E levaram mochilas com eles e 14 dentro tinham lanche;
F.M.- Para irem brincar para o parque;

R.- Todos juntos, fizeram uma fogueira;

F.P.- Depois disso voltaram para casa para lanchar;

M.R.- Cozinharam um bolo de maca;

M.- E apareceu um pirata para lanchar com eles;

J.- Juntamente com o Pai Natal;

M.- Depois apareceu um feiticeiro para fazer magias;

J.- Com o seu gato que se chamava “miminhos”;
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S.- E voltaram para o parque para nadarem no rio;

V.- E comeram o bolo que tinham cozinhado.

E com pozinhos de perilimpimpim esta histdéria chegou ao fim!

Reflexdo/Avaliacdo: “Tu contas um conto e eu acrescento um ponto”

Esta foi a introducdo a uma atividade que os P. nunca tinham experimentado, nem conheciam e que eu
procurei introduzir em forma de jogo para treinar, ajudar e tentar perceber quais as dificuldades
linguisticas de certos elementos da sala. Posto isto, a atividade ndo € propriamente facil de ser executada
por isso ndo esperava que fossem conseguir faze-la tdo bem. Todas as criancas entenderam o objetivo
e as regras do jogo, embora algumas tenham demonstrado alguma dificuldade na memoriza¢do do
desenrolar da histdria ou até mesmo da frase dita anteriormente, por isso recorreram diversas vezes ao

[1P2)

e” como ponte de ligagdo entre as frases.

Quanto ao campo vocabular, ¢ mais do que notério que algumas criancas estdo numa fase de
desenvolvimento ainda atrasada a nivel linguistico. No entanto, sdo criangcas que sdo capazes de
desenvolver atividades que outras ndo conseguem, portanto estes sdo aspetos a serem trabalhos e
melhorados mas que ndo revelam uma grande preocupacdo, porque cada uma tem o seu ritmo de
aprendizagem e cada uma desenvolve interesse pela drea que mais a fascina. Também o meu estudo me
tem ajudado bastante a adaptar as atividades consoante aquilo que cada acrianga € capaz de fazer e
portanto onde ndo conseguirem ser destacadas, certamente serdo noutro tipo de atividades. Porque todas

sdo capazes e dotadas de grandes capacidades de aprendizagem.

Em suma, de acordo com o relatério do OCDE (1992, p. 126) espera-se “que os professores velem, pelo
desenvolvimento geral das criangas, tanto psicologico, fisico e social como puramente intelectual”, o

mesmo se aplica a mim, como futura educadora.
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagao Pré-escolar

Ano: 2° N° 52195

Instituto
PIAGET

Orientador Cooperante: F. C.

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicdo Cooperante: E. S. J.

Data: 7 de Janeiro de 2019

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: Dia de Reis

Conteudos: Experimentacio de novas texturas; Formas de

comunicagdo e expressao

Area(s) Contetido: Formacéo Pessoal e Social,
Expressdao e Comunicag¢do, Dominio da
Educagdo Artistica- Subdominio das Artes

Visuais

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

Estimular o gosto pela

leitura;

Desenvolver a expressdo e

comunicagao;
Promover a interacdo e a

cooperagdo;

Ouve e compreende a
historia;

Responde as questdes
colocadas;

Explora os materiais
apresentados;
Comenta o que estd a

fazer;

e Reunir as criangas em grande
grupo no tapete e contar a
historia “Os trés Reis
Magos”; .

e Abordar a segunda parte da
atividade- Pintura e colagem

dos Reis Magos.

Materiais:

- Folhas de papel A4;
- Tintas;

- Cola Batom;

- Historia impressa;

- Pincéis/ Cotonetes.

* Registo Fotografico

* Observagdo de comportamentos e
atitudes, participacao, autonomia e

cooperagao.

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Continuacao da planificaciao anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Estimular a
experimentacdo de novas

texturas.

e Promover o contacto com
as expressoes;
e Desenvolver a

motricidade fina.

e Experimenta ou
manipula os frutos

apresentados.

e Distribuir as criancas pelas
respetivas mesas, com o
material necessario,

previamente distribuido;

e Em cada mesa, fica um
adulto responsavel por ajudar
na distribui¢do e orientacdo
das folhas, tintas e pincéis ou

cotonetes.

e A medida que as criangas vio
terminando a atividade,
podem ir para o tapete com a
educadora fazer outra
atividade, caso terminem
todos em tempos préoximos a

atividade serd feita comigo.

Humanos:
- Educadora cooperante;

- Auxiliar cooperante;

- Orientadora de estagio.
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Os Trés Reis Magos

Num pais distante, viviam trés homens sabios que estudavam as estrelas e o céu.

Uma noite, viram, no céu, uma estrela nova muito mais brilhante do que as outras todas
e souberam, logo, que algo de especial tinha acontecido: perceberam que tinha acabado
de nascer o novo Rei, que tanto tinha sido anunciado, e decidiram ir visita-lo.

Estes trés Reis Magos, chamavam-se Gaspar, Belchior e Baltazar e cada um deles
levava um presente para oferecer ao novo Rei.

O Rei Baltazar levava mirra- que é uma erva amarga!
O Rei Belchior levava ouro- que € o metal mais valioso que existe!
Por fim, O Rei Gaspar levava incenso- que é um perfume que se queimal

Guiados pela sua estrela brilhante, iniciaram uma viagem que os levou até Belém. O
caminho era muito longo e por isso, demoraram vdrios dias a percorré-lo. Mas viveram
cada dia com muita alegria e vontade de conhecer o Menino Jesus!

Até que no dia 6 de Janeiro, doze dias apds o nascimento de Jesus (25 de Dezembro),
chegaram a Belém, sempre guiados pela sua estrela. Quando a estrela parou, eles
souberam de imediato que estavam perto do estdbulo ( casinha onde os animais
dormem), onde Jesus tinha nascido. E entraram para poderem oferecer seus presentes e
festejar o nascimento de Jesus.

Vitoria, vitoria. ... Acabou-se a historia.
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Reflexdo/Avalia¢ao: “Vamos a caminho”

Esta atividade surgiu da comemoracio do Dia dos Reis e deste ser um dia que costuma ser celebrado,
com muita alegria, no Colégio. Os P. ja tinham tido uma abordagem, feita por mim, a este tema na sexta-
feira, pois o Dia de Reis iria ser comemorado no domingo e s6 na segunda-feira é que iriam ter a
oportunidade de o celebrar na escola. Ansiosos pela comemoracdo do mesmo, e por saber que atividade
que, na grande generalidade, todos preferem € a pintura, preparei uma atividade com uma técnica que
nunca tinham experimentado: salpicar a tinta com os pincéis e para além disso, fazer algumas mudangas:
Decidi por as criangas todas a fazerem a atividade ao mesmo tempo. Normalmente quando fazem
atividades de pintura com a educadora da sala, esta tende a desenvolver essa atividade com uma mesa
de cada vez, enquanto deixa o restante grupo a brincar. Portanto este foi um dia de experimentacio de
varias mudangas a nivel de trabalho e da forma como os P. estdo habituados a fazé-lo. Para isto
acontecer desta forma, necessitei de pedir batas emprestadas as restantes educadoras, ao que se
mostraram bastante prestaveis e logo dispostas a ajudar. Ainda sobre mudancas, decidi também
experimentar pd-los a pintar de pé em vez de estarem sentados pretendi ,desta forma, que se sentissem

0 mais a vontade possivel e tivessem mais liberdade de movimento e espaco.

Decidi trazer uma histdria alterada e adaptada por mim, de modo a ser entendida mais facilmente e ao
longo do contar da mesma fui questionando as criangas para que pudessem participar também. Esta é
uma estratégia que a educadora adotou e que eu ainda ndo experimentei modificar, porque hd um grupo
seletivo de criancas que raramente mostram interesse na hora de ouvir histérias. Ainda tenciono arranjar
e adotar estratégias para elas. Quanto as questdes colocadas, quando € para falar individualmente quase
sempre sa0 as mesmas criangas que o fazem, no entanto, quando € para responder em grande grupo as
que ndo costumam falar participam também. Relativamente a minha forma de estar e a postura por mim
adotada, tenciono modificar o tom de voz com que conto histdrias, sendo mais expressiva e utilizando
mais os movimentos corporais. Também tenciono explorar outros locais para este tipo de atividades,

evitando, desta forma, que a histérias sejam sempre contadas no tapete.

As folhas escolhidas para esta atividade foram as de papel cavalinho, de modo a terem uma espessura
maior, deste modo, ao pintarem. esta ndo se rasgaria. No entanto, fui dando indicacdes para que
pintassem com uma mao e agarrassem na folha com a outra, para além de recomendar que escorressem

bem os pincéis para ndo terem excesso de tinta nas folhas.
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Inicialmente tinha pensado que pudessem adotar a técnica de salpicar tinta com os pincéis dando
“estalinhos” com os dedos nos mesmos, mas a professora Ana ( orientadora de estagio) sugeriu-me
outra forma de o fazer e correu na perfei¢do. A tinta voou para os cabelos e serviu para estrelar a folha
que tinham acabado de pintar de azul, para simular a noite. Terminada a pintura, os desenhos foram

postos a secar, fora da sala, para que a tarde pudessem proceder a colagem dos Reis magos nos camelos.

Ainda com tempo de poderem brincar, decidi juntar as criangas em grande grupo no tapete e jogar ao
“Jogo da memoria” em modo fotografia: Chamando uma crianga de cada vez, pretende-se que ela “tire
uma fotografia” memorizando os lugares em que os amigos estdo sentados. Depois de analisados todos
os lados, pede-se a essa mesma crianca que vd para fora da sala, enquanto que se escolhem duas criancas
para trocar de lugar. Trocados esses mesmos lugares, chama-se de volta para o centro da roda a criangca
que tinha ficado encarregue de “tirar a fotografia”. Pretende-se que ela seja capaz de adivinhar quem
trocou de lugar, sendo que podem ser dadas pistas para ajudar. De um modo geral, este costuma ser um
jogo do qual as criancas nao se fartam, nem sentem vergonha de o fazer. No entanto, estavam bastante

agitadas e a dada altura com pouco interesse, por isso decidi termind-lo.

Creio que, em termos de autonomia no que diz respeito a ndo se imitarem uns aos outros nos trabalhos
e a terem vontade prdopria na escolha das atividades, materiais e lugares, tenho conseguido notar

progressos, o que me deixa bastante satisfeita pois era esse um dos objetivos gerais do meu projeto.

Para finalizar, “ As criancas que observamos ndo sao ilhas isoladas” (Formosinho, 1996, p.82). Para

mim, sdo todo um mundo por descobrir.

Figura 8- Os Reis magos
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagdo Pré-escolar Ano: 2°

N° 52195

(D) iticate

Orientador Cooperante: F. C.

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicado Cooperante: E. S. J.

Data: 14 a 16 de Janeiro de 2019

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: O inverno como reflexo das nossas cores

Contetidos: Formas de comunicagéo e expressao

Area(s) Contetido: Formacéo Pessoal e Social,
Dominio da Educagdo Artistica- Subdominio

das Artes Visuais

Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes) Procedimentos / Estratégias Recursos Instrumentos de Avaliacao
Participa na atividade; e Em grande grupo, decidir, em | Materiais: * Registo Fotografico;
Colabora com os conjunto, o que vamos fazer e
q - - Cartolinas; * Observagdo de comportamentos e
S colegas; ter em conta todas as ideias ) o )
© Dessiveller o g i ) atitudes, participagdo, autonomia e
g 5 Percebe que a sua adas; - Tintas;
e Promover a interagdo e a . . cooperagio;
cooperacio. opinido conta ( uma e  Arranjar os materiais  Fita Cola:

parte de si vai estar

refletida na janela)

necessarios e por “maos a

obra”

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Reflexdo/Avaliacao: “O reflexo das nossas cores”

Inicialmente, quando me comegaram por pedir que decorasse a janela da nossa sala reparei que nem
todas as salas incluiam as criancas nesta tarefa, por isso, ao aceitar fazé-lo comprometi-me comigo
mesma a elaborar estes trabalhos em conjunto com os P.. Como refere Gesell (1979) “As criangas de 4
anos sao cooperantes e imaginativas. Sao capazes de trabalhar para um fim determinado” (p.339). Posto
isto, e embora tenham plena consciéncia de que nem todos os colegas da sala tenham visto neve, alguma
vez na vida, todos pediram para que a nossa janela tivesse nao s6 chuva e vento, como neve também.
Atendendo aos pedidos deles, elaboramos um prédio com 24 janelas onde todos pudessem espreitar por
elas e a roupa com o que o vestimos foi vestida com o calor e cor das nossas mados porque “O inverno ¢

cinzento mas nés podemos dar-lhe cor” (R. Notas de campo de 15 de Janeiro de 2019).

Cada crianca teve a oportunidade de dizer aquilo que achava que se devia colocar na janela e € por isso
mesmo que a sua apresentacao parece um furacdo. Até pode nao fazer sentido para alguns, mas para os

“meus” alunos faz todo o sentido e isso € conforto suficiente para mim.

Figura 9- O Inverno
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagado Pré-escolar Ano: 2° N° 52195

@ Instituto [Orientador Cooperante: F. C.
PIAGET

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicao Cooperante: E. S. J.

Data: 18 de Janeiro de 2019

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: Sistema Digestivo

Contetidos: Como € que somos por dentro?

Area(s) Contetido: Formacéo Pessoal e Social,
Conhecimento do mundo; Dominio da

Educacgdo Artistica- Subdominio das Artes

Visuais
Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes) Procedimentos / Estratégias Recursos Instrumentos de Avaliacao
e  Conhece o corpo e o . Materiais:
g e Com as criancas sentadas em » Registo Fotografico;
e Promover capacidades que o constitui: ¢ b d i g g
grande grupo, no tapete, -rolhas de papel A4,

para o desenvolvimento
da motricidade fina;

e Introdugdo da exploracao
de novas técnicas de

colagem;

e Identifica os diferentes
orgaos;

e Representa, pelo
desenho, o sistema

digestivo;

introduzi uma histéria
inventada no momento;

e (Cada uma teve espago e
liberdade para questionar

aquilo que nao percebia;

- Lapis de cor;
- Cola;

- La;

* Observag@o de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagao;

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Continuacao da planificaciao anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Promover o contacto com
as expressoes;

e Descobrir o corpo
humano e o que o

constitui;

e Explora a nova

técnica;

e No final, foi elaborado um
desenho do sistema digestivo,
onde a I3 deu cor e textura
aos intestinos, através da

colagem.

Humanos:

- Educadora cooperante;
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Reflexdo/Avaliacdo: “Como somos por dentro?”

O tema do corpo humano tem sido uma descoberta incrivel na nossa sala e tem permitindo aos P.
explorar de forma divertida tudo o que existe dentro de nds e como funciona. Pergunta puxa pergunta e
€ por isso que temos vindo a desmistificar o nosso corpo de cima a baixo, respondendo, desta forma, a

todas as davidas existentes.

A abordagem ao sistema digestivo foi feita comigo de pé a explicar que temos uma “porta” na nossa
boca que serve de entrada para todos os alimentos e que de seguida eles descem por um “elevador” que
se chama traqueia e estd ligado ao nosso estomago. Surgindo questdes como “ O que € o estdbmago?”’
“E parecido como qué?” o que me fez equiparar o mesmo a um saco onde sdo armazenados 0s Nossos
alimentos e misturados uns com o0s outros, como se tivéssemos ido s compras. Mesmo ao lado do
estdmago, existe o figado que tem o formato de um feijao e que guarda tudo o que precisamos em
13 . 2 . . . ~ , .

prateleiras” para quando for preciso... mas a viagem dos alimentos ndo acaba por ai. E quando comecei
a abordar os intestinos foi quando a atencdo dos P. disparou e quiseram saber tudo e mais alguma coisa:
“Carolina, porque ¢ que o intestino delgado parece uma cobra?” (M., 2019), “ Porque ¢ que existe um

intestino grosso e um intestino fino?” (R., 2019).

Por isso, passei ao passo seguinte e expliquei-lhes que o nosso corpo faz uma selecao daquilo que € bom
ou mau para noés, e expulsa tudo o que é mau. Assim chegou ao final a viagem do sistema digestivo e

abriu-se a Ultima “porta”.

No final, para que esta aprendizagem fosse bem conseguida, distribui uma folha com o desenho de um
corpo, e propus as criancas que desenhassem o que tinham percebido do que tinha acabado de ser
explicado, utilizando 13 para a colagem dos intestinos. Gesell (1979) refere que “ A educadora pode
criar uma aparéncia de escolha livre principiando ela a trabalhar com um determinado material e
suscitando desse modo o interesse das criancas” (p. 336). Assim, todos adoraram esta atividade e mais
tarde, tenciono apresentd-la de outra forma, a fim de que possam manipular e visionar aquilo que

acontece com o corpo humano, quando comem.
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagéo Pré-escolar  Ano: 2°  N° 52195

@ Instituto [Orientador Cooperante: F. C.
PIAGET

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicdo Cooperante: E. S. J.

Data: 21 de Janeiro de 2019

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: Os Micrébios

Contetidos: Como € que somos por dentro?

Area(s) Conteiido: Formacio Pessoal e Social;
Expressdao e Comunicag¢do, Dominio da
Educagdo Artistica- Subdominio das Artes

Visuais; Conhecimento do Mundo

Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes) Procedimentos / Estratégias Recursos Instrumentos de Avaliacao
. - . Materiais:
e  As criangas sdo reunidas, no
*  Promover a capacidade de e  Estd atento  historia; tapete, em grande grupo e - Folhas de papel A4; « Registo Fotografico;

concentragao;

o Estimular a motricidade
fina;

e Promover a interacdo e a
cooperagdo;

e Compreender a historia;

e Responde as questdes
colocadas;

e Agarra nos materiais
de forma correta;

e Pinta o desenho dentro

do contorno que criou;

serd apresentada uma historia
escrita por mim, através de
fantoches. - Vai sendo
utilizado o didlogo ao longo
do contar da mesma, se as
criangas se mostrarem

interessadas em fazé-lo.

- Lapis de cor;
- Canetas de feltro grossas;
- Historia impressa;

- Cartolinas;

* Observagdo de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagao;

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Promover e desenvolver a
autonomia.
e Promover o contacto com

as expressoes;

e Recorta pelo contorno;
e Realiza as tarefas

autonomamente.

Terminada a apresentagdo da
histéria é abordada a
atividade seguinte: criacao de
micrébios em desenhos,
explicando que materiais
precisam para a desenvolver
e realcando que hd vérios
micrébios e todos eles sdo
diferentes: uns bons, outros
maus, uns maiores outros
mais pequenos, com um olho,
dois ou trés. O que se
pretende é que todas as
criancas sejam auténomas o
suficiente para ndo copiarem
os desenhos uns dos outros.

Distribuir as criangas pelas
respetivas mesas e com as
caixas individuais do
material.- Em cada mesa, fica
um adulto responsdvel por
ajudar/orientar qualquer
divida ou dificuldade que
possa surgir. —como recortar.

- Paus de espetada;.
Humanos:

- Educadora cooperante;

- Orientadora de estagio.
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Os Microbios

Num sonho profundo, tive uma vez, a visita de um viajante indesejavel. Imaginem sé o

que era?

Um microbio! Isso mesmo! Um micrébio!

E sabem o que € um micrébio?

Acredito que ndo saibam o que é, de tdo pequenino nem o conseguimos ver com 0s N0ssos

olhos.

Eles sdo muito reguilas e gostam de se infiltrar em sitios esquisitos, vejam sé que até no
pao eles andam.... e no iogurte... e no queijo! Mas... esses sdo bonzinhos e nao nos
fazem mal! Ao contrario dos terriveis micrébios que nos fazem ficar doentes!
Conhecem a gripe? E a varicela? Bem, entdo e o sarampo? Todos eles sdo bichinhos

pequeninos que nos atacam!

Mas... ndo se preocupem, dentro de nds existem uns policias que caminham nas nossas
veias e artérias, sempre disfarcados de branco e atentos aos micrébios que nos podem
fazer mal. Estes policias chamam-se glébulos brancos, e tomam conta de nés e do nosso
corpo, todos os dias. Sem eles e sem as vacinas que levamos, ndo seriamos capazes de
correr, brincar, comer ou até mesmo viajar, porque estariamos sempre doentes. Mas

sabem o que vem dentro dessas vacinas?

Sa@o micrébios bons, que ajudam os policias a combater os maus. Quando eles sdo mesmo
muito maus, cansam-se de andar sozinhos pelos corredores das nossas veias e artérias e
comegam a dividir-se em dois! E por sua vez, esses dois dividem-se em mais dois! Eles
sdo rapidos como um foguetdo e € por isso que ds vezes nos sentimentos doentes, mas os

policias sdo mais fortes que um exercicio e comecam logo a combater contra eles!

Quando estdo a combater uns com os outros, os policias (glébulos brancos) ddo sinais ao

nosso corpo para os ajudar-mos a expulsar os micrébios! E sabem como?
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Primeiro buzinam na nossa cabeca e € por isso que ela doi, de vez em quando, depois a

temperatura sobe, e ficamos com febre!
Mas quando tossimos e espirramos, eles sao finalmente expulsos do nosso corpo.

Agora sabem quem ganha esta batalha?

Reflexdo/Avaliacao: “Temos a nossa sala contaminada!”

O corpo humano tem sido um tema abordado, frequentemente, na nossa sala e por esse mesmo motivo
temos dado um fio condutor aquilo que os P. pretendem conhecer sobre 0 mesmo. Os micrébios,

surgiram entdo dessa vontade e de vdrias criancas terem apanhado varicela.

Decidi escrever a minha propria histdria, adaptando-a aquilo que achei que as criangas desta sala iam
entender. Dado a complexidade deste tema, optei por elaborar uns fantoches coloridos para a
acompanhar a leitura da mesma. Esté claro, que mais tarde é que me apercebi que se consegui escrever
uma histdria, de um dia para o outro, também a conseguiria inventar no momento sem recorrer a que
estava escrita. No entanto, a dramatiza¢do da histdria ird ser feita tanto por mim e pela educadora

cooperante como pelos P..

Durante a leitura da histéria da histéria as criangas tiveram sempre liberdade suficiente para a
questionarem. Penso que esta estratégia ajuda elementos como o M., o F., 0 S. a estarem mais atentemos

¢ interessados.

Quando a primeira parte da atividade foi terminada, procedi a explicacdo da segunda ainda com as
criangas sentadas no tapete e isto constava em que pudessem pintar o seu proprio microbio. Com uma
técnica que ainda ndo tinham experimentado: fazer o contorno a caneta e pintar por dentro com lapis de
cor. Quanto ao que foi pedido, observei que todas as criangas o conseguiram fazer, sem dificuldade,

embora alguns precisem sempre da orientacdo de um adulto.

Algumas criangas ainda representam dificuldade em recortar, solicitando a minha ajuda, no entanto,
com a ajuda de um contorno maior a volta dos desenhos e de orientagdes para rodarem a folha enquanto

cortavam, foi o suficiente para conseguirem desempenhar a atividade sozinhos.
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As Inteligéncias Miltiplas em contexto de Educacio Pré-Escolar

Continuacido da Reflexdo/Avaliacdo: “Temos a nossa sala contaminada!”

Surpreendentemente uma crianga que costuma revelar dificuldades na compreensdo das tarefas,
executou na perfeicdo tudo aquilo que lhe foi pedido, demonstrando uma excelente memoria visual,
quando representou um micrébio. Ndo podia ter ficado mais feliz por ela e pelo novo objetivo que

atingiu.

Em suma, “Os professores sdo privilegiados porque todos os dias t€ém a oportunidade de mergulhar
numa piscina infinita de imaginagdo, de entusiasmo e de inspira¢do de que todos e cada um de nds se

alimenta” (Bona, 2017, p.53).

Figura 10- Os micrébios
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagado Pré-escolar Ano: 2° N° 52195

@ Instituto [Orientador Cooperante: F. C.
PIAGET

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicado Cooperante: E. S. J.

Data: 23 de Janeiro de 2019

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: Dramatizagdo da historia “Os Microbios”

Contetdos: Como é que somos por dentro?

Area(s) Contetido: Formacao Pessoal e Social;
Expressdao e Comunicacao: Jogo Dramético/

Teatro; Conhecimento do Mundo

Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Promover a interagdo e a
cooperagdo;

e Desenvolver a autoestima; e Explora e identifica as
personagens que estd a
e Promover e desenvolver a
) representar ou que
autonomia. _
estao a ser

e Promover o contacto com representadas;

as expressoes;

e  As criancas sdo reunidas, no
tapete, em grande grupo e
serd apresentada, por grupos,
a dramatizacgdo da histdria
apresentada anteriormente:
“Os microbios”, utilizando os
meus fantoches e os
fantoches que os P. criaram

anteriormente.

Materiais:
- Fantoches.
Humanos:

- Educadora cooperante;

* Registo Fotografico;

* Observag@o de comportamentos e
atitudes, participacdo, autonomia e

cooperagio;

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Continuacao da planificaciao anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Desenvolver a imaginagéo

e a criatividade.

e Interessa-se pelo o que
os colegas estdo a
apresentar;

e Experimenta a
situagdo de faz-de-
conta, por iniciativa
propria.

e Participa na
dramatizacao da

historia;

e Nenhuma crianca sera
obrigada a representar para a
turma, a menos que se sinta a
vontade para tal. No entanto,
serd estimulada para tentar,
observando primeiro as que o

querem fazer.
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Reflexdo/Avaliacdo: “Eu sou um micrébio! E tu? O que és?”

Esta foi uma atividade muito gira de ser desenvolvida e a qual procurei ndo impor limites! Na
planificacdo refiro que a minha histéria iria ser utilizada como fio condutor, e realmente foi, no entanto,
os P. é que escolhiam aquilo que queriam dizer e que histéria queriam contar. Eu servi apenas de

narrador para os alunos que apresentavam mais dificuldades na dramatizagdo.

Como estratégia adotada para esta atividade, eu procurei juntar sempre criancas que tinham mais
facilidade na fala e na representacdo, com criangas que ndo tinham essa mesma facilidade. Deste modo,
os P. ajudaram-se muito aos outros e representaram historias dignas de serem escritas. Apenas uma
crianca ndo quis participar na atividade proposta. No entanto, mais tarde, quis ajudar-me a narrar a

historia.

As expressdes sao sem duvida um mundo que estas criangas adoram e que eu procuro sempre incluir

nas minhas planificacdes e nas minhas interagdes com elas. Para finalizar,

(...) A crianga € um ser para quem a fic¢ao corresponde a natural necessidade de compreender
o mundo. O que as histdrias contam a crianga permite um estilhacar de paredes de vidro que a
limitam, levando-a a penetrar no mundo em que quer conquistar, mas também lancam luz em
zonas obscuras do seu intimo, clarificando diavidas, desfazendo medos, construindo, enfim, uma

identidade. (Veloso, 2005)

Figura 11- Dramatizacao dos micrébios com fantoches
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Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga Curso: Mestrado em Educag@o Pré-escolar Ano: 2°  N° 52195

@ Instituto [Orientador Cooperante: F. C.
PIAGET

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicio Cooperante: E. S. J.

Data: 28 de Janeiro de 2019

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: A teia da nossa amizade

Area(s) Conteiido: Formacio Pessoal e Social;

3 . Expressdo e Comunicagio;
Contetidos: A amizade

Intencionalidades Educativas Aprendizagens (aquisicoes) Procedimentos / Estratégias Recursos Instrumentos de Avaliacao
e Promover a interagio e a e Expressa a sua *  Ascriangas sdo reunidas, no
cooperagao; opinido; (Epists, G FEED D, Materiais: » Registo Fotografico;
e Participar em conversas e Reconhece lacos de SEmZHoS O Gl e 5 .
de grande grupo pertenca; TGS Wi C el - Novelo de 13; * Observag@o de comportamentos e
| . | . atitudes, participacdo, autonomia e
autonomamente; e E auténomo; Quando estiverem todos no Humanos: _
< . cooperagao;
e Despertar sentimentos de e Adapta o seu seu lugar € procedida a
explicagio da atividade: Cabe | L8 gl SOOI 2 T oA
amizade, partilha e comportamento no plicag ’ * Tabela estudo das inteligéncias
solidariedade. decorrer do dia; et miltiplas.
agarrar no novelo de 13 e
prende-lo ao seu braco,
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Continuacao da planificaciao anterior

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacio

com a minha ajuda e da
educadora cooperante.
Depois de estar preso no seu
brago, cabe a essa mesma
crianca atirar o novelo para
um amigo e dizer uma coisa
boa sobre ele, e assim
sucessivamente até a ultima
crianga.

No final, todas as criangas
estar@o ligadas entre si e a
aparéncia destas ligacdes serd
a de uma teia de aranha, dai o
nome da atividade ser “Teia

da amizade”
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Reflexdo/Avaliacao: “Uma teia que nos une a todos.”

Este € um grupo em que algumas criancas ainda apresentam dificuldades na resolucdo de conflitos
quando estes se tornam numa realidade, utilizando sempre a mentira ou o ocultar de algumas situagdes
quando sao confrontadas com os mesmos. Na altura da resolugdo destes problemas frente a frente, as
criangas referem sempre “J4 ndo sou tua/teu amiga/o”; “Ja ndo vais a minha festa/casa” e afirmagdes
deste género. Segundo Gesell (1979) “ (...) ¢ uma idade em que as criangas gostam muito de falar uma
linguagem tola e podem, realmente, dizer muita patetice e sem sentido” (p.331). O mesmo autor refere
ainda que “Muitas gostam de fazer troca das outras, mas sdo geralmente incapazes de aceitar bem uma

zombaria dirigida contra elas” (p.331).

Posto isto, planifiquei esta atividade de modo a que os P. percebessem que estao todos ligados entre si,
sO por coisas boas, sendo o meu objetivo principal fazer com essas mesmas criangas pudessem
interiorizar o que foi feito e fossem capazes de adaptar o seu comportamento no decorrer do dia: pedindo

desculpas e evitando conflitos.

119




Escola Superior de Educacio Jean Piaget

Aluno Estagiario: Maria Carolina Patrone Cotrim Pinto Mendonga

Curso: Mestrado em Educagdo Pré-escolar

Ano: 2° N° 52195

(D) eticato

Orientador Cooperante: F. C.

Orientador de Estagio: A. L. B.

Instituicdo Cooperante: E. S. J.

Data: 29 de Janeiro de 2019

Idade(s): 4 anos (Sala P.)

Tema/atividade: Assembleia de turma

Conteudos: A amizade; Gestao de conflitos

Area(s) Conteiido: Formacio Pessoal e Social;

Expressdo e Comunicagio;

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisicoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliacao

e Promover a interacdo e a
cooperagao;

e Participar em conversas
de grande grupo,
autonomamente;

e Despertar sentimentos de
amizade, partilha e

solidariedade.

e Expressa a sua
opiniao;

e Reconhece lagos de
pertenca;

e Adaptao seu
comportamento no

decorrer do dia;

As criangas sdo reunidas, no
tapete, em grande grupo,
sentados em cadeiras
formando um circulo.
Quando estiverem todos no
seu lugar € procedida a
explicagdo da atividade: Cabe
a cada crianca dizer uma
coisa boa e uma coisa ma do

seu dia/semana.

Humanos:

- Educadora cooperante;

* Registo Fotografico;

* Observagao de comportamentos e
atitudes, participacao, autonomia e

cooperagao;

* Tabela estudo das inteligéncias

multiplas.
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Reflexdo/Avaliacido: “O que aconteceu hoje?”

A assembleia de turma foi uma necessidade que surgiu dos problemas relatados em planificacdes
anteriores: a gestdo e conflitos. Segundo Gesell (1979) “ Com a crianca de 4 anos ¢ mais facil pensar
previamente nos assuntos, planeando com ela de antemao as situacdes, de forma a que possa resolve-

las por si” (p.335).

Os P. estdo a ter uma semana bastante agitada e at€ mesmo de revolta porque sabem que eu vou deixar
de estar com eles todos os dias. Juntei-os em grande grupo e expliquei-lhes que tinha gostado muito de
estar com eles mas que ainda estudava na “escola dos crescidos” como lhe chamam, e por isso, tinha de
entregar alguns trabalhos que me iam fazer ficar ausente. Ainda assim, garanti-lhes que os ia visitar pelo
menos uma vez por semana. Nao sei se fiz mal em dar-lhes esta introdu¢do dois dias antes do meu
ultimo dia de estdgio, mas pensei que no dia as reagdes de algumas criancas iam ser piores. Deste modo,
e ndo me desfazendo a minha fun¢do como educadora, achei por bem criar uma assembleia de turma
onde os P. pudessem expressar aquilo que tinham ou nio gostado durante aquele dia e até mesmo

durante a semana.

Na sua grande maioria, referiram que ndo tinham gostado que eu disse-se que ia embora e que alguns
colegas se batessem uns aos outros. Quanto ao que gostaram, referiram quase todos que tinham gostado

de brincar uns com 0s outros.

Em suma, tenho a dizer que uma educadora ndo se forma sozinha e por isso estas criancas constituiram
um papel importantissimo e aos quais eu devo toda a minha felicidade no tracar destes meses e € com

gratiddo que me irei despedir deles.
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30 de Janeiro de 2019: A fim de nos orientarmos, eu e a educadora cooperante, melhor
na escolha de criancas para a realizagdo de tarefas num determinado dia da semana,
elaborei uma tabela onde nos fosse possivel proceder a sua gestdo. Servindo desta forma,
como meio orientador para as escolhas que ja foram, ou nio feitas. Deste modo, nenhuma

crianga é esquecida.

Sei que pouca utiliza¢do lhe vou dar, estando a chegar aos dltimos dias de estdgio, no
entanto, sei que é um material que serd util para a educadora e que j4 me devia ter

lembrado de elaborar ha mais tempo.
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Tarefas da semana

Semana:

Tarefas:

Dia da Semana

Distribuir o material

Mesa 1

Distribuir o material

Mesa 2

Distribuir o material

Mesa 3

Amigo do dia

Distribuir a

fruta

Manter a sala

arrumada

Quadro do

tempo

Segunda- feira

Terca-feira

Quarta- feira

Quinta-feira

Sexta-feira

123




Apéndice II - Cronograma do projeto

Cronograma do projeto

Atividades/ Objetivos N° de Calendario Recursos materiais Orcamento
Acoes Especificos destinatarios a
Existentes | Necessarios
envolver
Perceber se este
pode ser
Langamento/ . ) - 24 criangas da Nio se
iniciado ou se é
apresentacio do . sala dos 4 anos estimam
necessaria Outubro de
tema do projeto custos
R alguma - Coordenadora 2018
a Educadora 5
alteragdo. do projeto
cooperante
- Educadora
cooperante
- Conhecer e Serdo Se forem
praticar aquilo utilizados os | necessarios
Comegar a - 24 criangas da . Nio se
que cada materiais alguns
conhecer o . . sala dos 4 anos . . estimam
crianga mais Outubro de existentes na | materiais,
grupo de 5 custos
gosta de fazer ( - Coordenadora 2018 salaouqueo | estessdo
criangas N -
as suas do projeto jardim de requisitados
potencialidades) infancia para casa e
ou pretende - Educadora dispde para ndo envolvem
aprender; cooperante utilizag@o. custos.
Implementacdo - Promover as Serdo Se forem
inicial do competéncias utilizados os | necessdrios
. . - 24 criangas da . Nio se
projeto e de cada crianga; materiais alguns
N sala dos 4 anos . . estimam
elaboragio de Novembro de | €Xistentesna | materiais,
- Desenvolver e 5 custos
uma tabela - Coordenadora 2018 salaouqueo | estessdo
incutir o gosto L -
estudo das do projeto jardim de requisitados
S por aprender. o
inteligéncias infancia para casa e
multiplas - Educadora dispde para ndo envolvem
cooperante utilizag@o. custos.
Observam-se as | - Interiorizar Serdo Se forem
primeiras conhecimentos utilizados os necessarios
L. - 24 criangas da . Nio se
mudancas a do seu préprio materiais alguns
B . sala dos 4 anos . . estimam
nivel de interesse e dar a Dezembro de existentes na materiais,
. _ custos
aprendizagens: conhecer aos - Coordenadora 2018 sala ou que o estes sdo
Escolha de outros; do projeto jardim de requisitados
atividades com infancia para casa e
. - Entreajuda. _ .
vontade prépria ! Educadora dispde para ndo envolvem
e autonomia. cooperante utilizag@o. custos.
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Atividades/ Objetivos N° de Calendario Recursos materiais Orc¢amento
Acoes Especificos | destinatarios a
Existentes | Necessarios
envolver
As atividades - Conhecer,
propostas identificar e
- 24 criangas da Serdo Se forem Nao se
partem dos perceber qual
. . . sala dos 4 anos utilizados os necessarios estimam
interesses das a inteligéncia Janeiro de
. . L materiais alguns custos
criangas- Tiram | que estd mais | _ Coordenadora do 2019
. . existentes na materiais,
partido da desenvolvida projeto
sala ou que o estes sao
forma como em cada
. _ jardim de requisitados
querem crianga. Educadora J q
infancia ara casa e
trabalhar, onde cooperante p
dispde para ndo envolvem
e com que
. utilizagao. custos.
materiais.
Total | O euros

Apéndice III - Planificagdes semanais

Horas
8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

Planificacdo Semanal (15-19 de Outubro)

Segunda-Feira

Conversa em grande
grupo

Sessao de abertura
das comemoragdes

dos 60 anos do

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h

15:45-
16:00h

colégio.

Brincadeira livre

Atividade de
motricidade fina

Terca-Feira

Educacgdo Musical

Conversa em
grande grupo-
Introducgdo ao tema
da “Alimentagdo”

Atividade coletiva-
Espetada de frutas

Desenho da

atividade da manha

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Competéncias

socio-emocionais

Quinta-Feira

Visita de estudo ao
pavilhdo do

Sexta-Feira

Conversa em grande
grupo

Educacao Fisico-
Motora

Inglés

conhecimento

Jogos orientados

Almoco/ Recreio

Brincadeira Livre

Introdugdo a visita

de estudo

Desenho da visita
de estudo

Lanche/Recreio
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Recorte em linha

curva

Preenchimento-
desenho da folha de

outono



Observacoes da semana:

Tendo sido esta a minha primeira semana de estidgio e tendo coincidido com a
comemoracao dos 60 anos do colégio, foi com enorme alegria que fui recebida e acolhida.
Dado que esta é uma semana tradicionalmente celebrada por todos os membros
constituintes do colégio. Permitiu-me rever-me como antiga aluna e cantar o hino do
colégio juntamente com as criancas de quem vou ser encarregue durante o periodo de

estagio.

A meio da semana fui constatando que os dias comecam e com eles a sua rotina, onde
pude observar que de manha a primeira coisa que fazem antes de entrarem na sala € juntar

todas as salas do Pré-escolar e rezar todos em conjunto com a seguinte musica:
“ Bom dia jesus

vimos-te acordar

vem p r6 pé de nds, connosco brincar.

Os nossos trabalhos, a nossa alegria,

te damos jesus durante este dia! Bom dia!”.

Em conversas com a educadora pude tomar conhecimento do projeto que esta estd a
desenvolver, intitulado de “Salada de frutas”, com o objetivo de promover o consumo de
frutas e de uma alimentag@o saudavel na hora dos lanches. Cabe, por isso, a cada crianca

preencher uma tabela onde € capaz de dizer se comeu fruta naquele dia ou néo.

As quartas vai ser sempre um dia complicado para desenvolver atividades com as criancas
tendo em conta que grande parte da manha € acompanhada por outros professores e pelo
menos desta vez ndo acompanhei as aulas dadas pelos mesmos, dado que a educadora
queria ter a oportunidade de falar comigo acerca do estiagio e do projeto que eu tenho de

desenvolver.

Posto isto, conversamos sobre o futuro projeto, o qual pretendo por em prética ja a partir
da primeira semana do més de Novembro. A educadora foi bastante acessivel e concordou
com tudo aquilo que eu propus, sendo que vai ser também um membro interveniente do

estudo que vou realizar.
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O projeto consiste em ter uma conversa com as criangas todas as sextas feiras a tarde,
onde vou dar liberdade as mesmas para escolherem o que querem fazer na semana
seguinte, pegando em um ou dois temas de interesse comum e aplicando-os com base na
forma como cada um quer trabalhar individualmente. Portanto, do mesmo tema podem
surgir diversas atividades e exploracdes da mesmas, escolhidas pelas criangas. Isto para
que me seja possivel aplicar um processo de Investigacdo-agdo sobre as inteligéncias
multiplas. Podendo desta forma identificar a inteligéncia com que cada crianca se
identifica mais ou onde se sente mais a vontade. Esta claro que a dada altura as atividades
extras que sejam propostas pela educadora ou por outros professores serdo adaptadas a

cada crianca individualmente quando eu tiver o estudo concluido.

Por parte da tarde, depois do almocgo eu e a educadora procuramos dar a conhecer os “5
sentidos” tendo em conta que amanha vamos realizar uma visita de estudo ao pavilhao do
conhecimento sobre esse mesmo tema. Todos ficaram bastante empolgados e curiosos

para descobrir o que vao fazer.

Quinta feira foi um dia de grande agitacdo a comegar pela viagem de autocarro e pelo
passeio a pé até ao pavilhdo do conhecimento. Assim que entraram, os middos, ficaram
deliciados com o cenério de uma 4rvore enorme e com muitos olhos a espreitar dela, ao

ue a M. me diz e Carolina, a arvore esta cheia de ocujas” referindo-se a corujas.
M. me diz “Olhe Carolina, ta cheia d ” referind

Ja dentro da sala das experi€ncias, apenas algumas criancas se sentiram confortaveis com
as atividades propostas e com os objetos a usar, sendo que tinham de vendar os olhos e
provar, sentir, ouvir e cheirar diversas coisas das quais ndo gostaram. O vendar dos olhos
foi o terror para duas criancas, nao tendo conseguido ficar na sala para ver e realizar o

mesmo que os colegas.

De volta ao colégio e depois da hora do almogo todos fizeram um desenho sobre a visita
de estudo e o que mais gostaram de fazer nela. Aproveitei a ocasido para apontar algumas

frases:

R. “ Gostei muito das bolachas porque eu adoro bolachinhas”
G. “Gostei de beber os liquidos”

M. “Gostei de tapar os olhos mas nao gostei de provar nada”

S. “ Gostei do corpo humano que estava na parede da sala”
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L. “O que mais gostei foi dos sabores”

M. “Gostei muito do Robot mas nao gostei nada de ter os olhos tapados”

Durante a semana pude notar que ainda sdo vdrias as criancas que apresentam uma grande

dificuldade em agarrar as tesouras corretamente e a proceder ao corte, ficando reticentes

e distraindo-se com outras coisas. Por outro lado, existem casos de criangas que executam

o recorte na perfei¢do e se dedicam de corpo e alma as atividades propostas.

Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h
15:45-
16:00h

Planificacdo Semanal (22-26 de Outubro)

Segunda-Feira Terca-Feira

Conversa em
grande grupo

Conversa em grande
grupo

Historia “O nabo
gigante”

Construgdo (recorte e
colagem) das casas
da cidade

Brincadeira livre [ustragdo da

Historia

Continuagdo da Grafismo de frutos

atividade da manha

Observacoes da semana:

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em

grande grupo

Competéncias
Socio-Emocionais

Inglés

Jogos com rimas

Almoco/ Recreio
Brincadeira Livre

Recorte de frutos e
legumes

Lanche/Recreio

Quinta-Feira

Conversa em grande
grupo

Construg@o da Roda
dos Alimentos

Brincadeira livre

Estampagem com
frutos e legumes

Sexta-Feira

Conversa em grande
grupo

Educacido Fisico-
Motora

Atividade de
motricidade fina

Cangao “Era uma
vez um rei”’

Esta foi uma semana extremamente produtiva em termos de trabalhar a motricidade fina.

Finalizdmos um trabalho que a educadora ja tinha iniciado antes do comeco do meu

estagio, intitulado de “Casas da cidade”. Coube, por isso, a cada crianga pintar cada folha

de um grupo de trés no total, para mais tarde serem montadas as janelas, as portas e ainda

o corpo de cada casa. Para a ajuda da percecdo dos conteidos dados na semana anterior,
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de linhas retas e linhas curvas, foram distribuidos garfos de pléstico a cada crianga para

poderem desenhar padrdes nas folhas que foram pintando e montado ao longo da semana.

De um modo geral, todas sabem pegar de forma correta no pincel e organizam o trabalho

de forma clara.

Devo referir que esta semana estive mais tempo sozinha com as criancas e desenvolvi

uma parte da rotina a que estdo habituadas, acrescentando cancdes a parte da manha

quando € feita a conversa em grande grupo.

A meio da semana foi-me permitido desenvolver uma atividade que tinha proposto *

Estampagem com frutos e legumes” que correu de uma forma bastante positiva e com

diversas aprendizagens derivadas da mesma. Também me foi possivel ficar uma manha

inteira sozinha a substituir a educadora, aproveitando para contar a histéria do “Cuquedo”

e abordar o tema do medo.

Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h
15:45-
16:00h

Planificacao Semanal (29 de Outubro a 02 de Novembro)

Segunda-Feira

Conversa em grande
grupo

Historia- “ Era uma
vez um corpo”

Brincadeira livre

Elaboragao do corpo

Terca-Feira

Educacgdo Musical

Conversa em
grande grupo e

elaboracdo do saco

do pao por Deus.

Brincadeira livre

Cangao “Pao por
Deus”

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Competéncias
Socio-Emocionais

Inglés

Jogos de
linguagem

Almoco/ Recreio
Brincadeira Livre

Atividade de
Motricidade Fina

Lanche/Recreio
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Quinta-Feira

Feriado

Feriado

Sexta-Feira

Pedir o “Pao por
Deus”

Educacao Fisico-
Motora

Desenho da
atividade

Recorte do Circulo



Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h
15:45-
16:00h

Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h
15:45-
16:00h

Segunda-Feira

Conversa em grande
grupo

Corpo Humano (
veias e artérias)

Brincadeira livre

Os frutos do Outono

Segunda-Feira

Conversa em grande
grupo

Elaboragdo da
tabela das alturas

Brincadeira livre

Recorte do circulo

Terca-Feira

Educacdo Musical

Elaboracdo de
um prato sauddvel

Brincadeira livre

Nog¢ao Matematica:
maior/menor

Terca-Feira

Educacio Musical

Corpo humano-
esqueleto

Brincadeira
livre

Atividade de
motricidade fina

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Competéncias
socio-emocionais

Inglés

Brincadeira livre

Almoco/ Recreio
Brincadeira Livre

Atividade de
motricidade fina

Lanche/Recreio

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Competéncias
Socio-Emocionais

Inglés

Histdria- “ A
gotinha de agua”

Almoco/ Recreio
Brincadeira Livre

Introdugdo a visita
de estudo

Lanche/Recreio

130

Planificacdo Semanal (05 -09 de Novembro)

Quinta-Feira

Conversa em
grande grupo

Identificar o
Numero 3

Modelagem com
plasticina

Brincadeira livre

Realizagdo da ficha
do N°3

Planificacdo Semanal (12 -16 de Novembro)

Quinta-Feira

Visita de estudo ao
Museu da Agua

Desenho da visita de
estudo

Sexta-Feira

Conversa em grande
grupo

Educacido Fisico-
Motora

Elaboracio de um
cartucho para as
castanhas

Histéria de
S.Martinho

Sexta-Feira

Jogos de linguagem

Educacgido Fisico-
Motora

Jogos de
concentragao

Grafismo de linhas
em zigue-zague



Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h

15:45-
16:00h

Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h
15:45-
16:00h

Segunda-Feira

Conversa em grande
grupo

Elaboragdo da
casinha da Familia

Brincadeira livre

Desenho dos sonhos

Segunda-Feira

Conversa em grande
grupo

Elaboragao do
presente de Natal

Brincadeira livre

Continuagdo da
atividade da manha

Terca-Feira

Educacio Musical

Comemoracdo do
Dia do Pijama

Brincadeira livre

Danga alusiva ao
Dia do Pijama

Terca-Feira

Educacdo Musical

Modelagem do
quadrado

Brincadeira livre

Ensaios

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Competéncias
Socio-Emocionais

Inglés

Observagido do
quadrado

Almoco/ Recreio
Brincadeira Livre

Atividade de
Motricidade Fina

Lanche/Recreio

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Competéncias
socio- emocionais

Inglés

Brincadeira livre

Almoco/ Recreio

Brincadeira Livre

Ensaios

Lanche/Recreio
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Planificacdo Semanal (19 -23 de Novembro)

Quinta-Feira

Construgdo do
corpo humano-
Continuagéo

Experiencia do
Sistema
Respiratério

Planificacdo Semanal (26 -30 de Novembro)

Quinta-Feira

Conversa em grande
grupo
Jogo de

correspondéncias

Brincadeira livre

Ensaios

Sexta-Feira

Conversa em grande
grupo

Educacio Fisico-
Motora

Jogo de
correspondéncia
(movimentos do

corpo)

Jogos de
concentragao

Sexta-Feira

Conversa em grande
grupo

Educacdo
fisico.motora

Picotagem do
quadrado

Ensaios



Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h

15:45-
16:00h

Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h

15:45-
16:00h

Segunda-Feira

Conversa em grande
grupo

Ensaio de Natal

Brincadeira livre

Realizacdo do
calendario do
advento

Segunda-Feira

Conversa em grande
grupo

Ensaio para a Festa
de Natal

Brincadeira Livre

Jogos sensoriais

Terca-Feira

Educacgdo Musical

Ensaio de Natal

Brincadeira livre

Realizagdo da ficha
darena

Terca-Feira

Educacio Musical

Desenho da Familia

Brincadeira livre

Brincadeira livre

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Ensaio de Natal

Inglés

Jogos de
linguagem

Almoco/ Recreio

Brincadeira Livre

Ensaio de Natal

Lanche/Recreio

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Competéncias
sécio-emocionais

Inglés

Jogos de
Linguagem

Almoco/ Recreio
Brincadeira Livre

Brincadeira livre

Lanche/Recreio
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Planificacdo Semanal (03 -07 de Dezembro)

Quinta-Feira

Historia: “Partilhar”

- Atividade de
culindria

- Ensaio de Natal

Ensaio de Natal

Planificacao Semanal (10 -14 de Dezembro)

Quinta-Feira

Conversa em grande
grupo

Experiéncia- Fazer
neve

Projecdo de uma
Histdria sobre o
Natal

Sexta-Feira

Conversa em grande
grupo

Educacdo Fisico-
Motora

Ensaio de Natal

Elaborag¢ao do cartio
de Natal

Sexta-Feira

Conversa em grande
grupo

Educacido Fisico-
Motora

Modelagem com
plasticina

Elaboragdo de uma
Histdria coletiva



Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h
15:45-
16:00h

Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h
15:45-
16:00h

Planificacdo Semanal (07- 11 de Janeiro)

Segunda-Feira Terca-Feira

Conversa em grande
grupo

Educacio Musical

Historia “Os trés

Reis Magos”- Comemoracdo do
Pintura alusiva ao dia da Madre
tema Teresa de Saldanha

Brincadeira livre Brincadeira livre

Colagem das figuras  Desenho alusivo ao
(Reis Magos) dia

Quarta-Feira
Acolhimento

Conversa em
grande grupo

Competéncias
sdcio-emocionais

Inglés

Modelagem do N°4

Almoco/ Recreio
Brincadeira Livre

Realizagdo da ficha
do N°4

Lanche/Recreio

Quinta-Feira

Pintura do inverno

Brincadeira livre

Atividade de
motricidade fina

Planificacdo Semanal (14- 18 de Janeiro)

Segunda-Feira Terca-Feira

Conversa em grande
grupo

Visita de estudo ao

Introdugdo ao tema: Museu dos Coches

Os meios de
transporte

Brincadeira livre

Introducgio a visita Desenho da visita

de estudo

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Competéncias
socio-emocionais

Inglés

Identificar o
tridngulo

Almoco/ Recreio
Brincadeira Livre

Ficha do tridngulo

Lanche/Recreio
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Quinta-Feira

Conversa em grande
grupo

O corpo humano:
Sistema digestivo

Brincadeira livre

Atividade de
motricidade fina

Sexta-Feira

Conversa em grande
grupo

Educacdo Fisico-
Motora

Jogos de linguagem

Nogdes matemadticas

Sexta-Feira

Conversa em grande
grupo

Educacao fisico-

motora

O sistema digestivo-
desenho

Linha de salto de
coelho



Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h
15:45-
16:00h

Horas

8:00-9:00h
9:00-9:45h

9:55-
10:40h

10:50-
11:55h

12:00-
14:00h
14:00-
14:45h
14:50-
15:40h
15:45-
16:00h

Segunda-Feira

Conversa em grande
grupo

Historia: “Os
Micrébios”

Elaboracdo de
micrébios: desenho,
pintura e recorte

Brincadeira livre

Planificacdo Semanal (21- 25 de Janeiro)

Terca-Feira

Educacgdo Musical

Recorte do
tridngulo

Brincadeira livre

Ficha de grafismo

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Dramatizacdo da

histéria: “Os
Micrébios”

Inglés

Jogos de
concentragao

Almoco/ Recreio
Brincadeira Livre

Atividade de
blocos 16gicos

Lanche/Recreio

Quinta-Feira Sexta-Feira

Conversa em grande
grupo
- Conversa em
grande grupo
Educagio fisico-

motora
- Elaboragdo de um

meio de transporte

- Brincadeira livre

Nogdes matemadticas

Atividade de
motricidade fina

Jogos de linguagem

Planificacdo Semanal (28 de Janeiro a 01 de Fevereiro)

Segunda-Feira

Conversa em grande
grupo

Atividade da “teia de

aranha”

Brincadeira livre

Nog¢des matemadticas

Terca-Feira

Educacgdo Musical

Introducdo ao N°5

Modelagem do N°5

em plasticina

Realizagdo da ficha

do N°5

Quarta-Feira

Acolhimento
Conversa em
grande grupo

Reuniao de turma:
gestao de conflitos

Inglés

Observacdo de
objetos com a
forma retangular
Almoco/ Recreio

Brincadeira Livre

Recorte do
retangulo

Lanche/Recreio
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Quinta-Feira Sexta-Feira

Conversa em grande
- Conversa em grupo

grande grupo

Educacao fisico-

- Corpo humano: motora

células

- Brincadeira livre

Grafismo linha mar

Atividade de
motricidade fina

Construgdo da
célula em plasticina



Apéndice IV — Didlogo com o R. ( exemplo de cdlculos matematicos)

Notas de campo de 09 de Novembro de 2018:
R.: “ Quantos anos ¢ que a carolina tem?”
Eu: “ Vou fazer 22!” (Faltava um dia para o meu aniversario)

R.; “Ah! Entdo ainda tem 21! E isso quer dizer que ¢ mais velha que eu mas mais nova

que 0s meus pais”
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