Agir agora para uma prestacao segura e res

Mesa: Comissao de Emergéncia e Catastrofe — uma prioridade?
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mudanca de paradigma do ensino
tradicional para um ensino integrado e
complementado pela simulacdo, permite que
a formacao e treino de competéncias dos
profissionais de salude deixe de ser
exclusivamente realizada no doente e tenda
a ser transferida para um ambiente
controlado, aferivel e seguro, quer nas
salas de formacao, quer em ambiente

realista.
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Cenarios em centros de simu
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Dominio do ambiente envolvente
Antecipacao e Planeamento da a¢ao
Pedido de Ajuda

Lideranca

Distribuicdo de tarefas /delegar
Mobilizagao dos recursos disponiveis
Comunicagao eficaz

Uso de toda a informacgao disponivel
Prevencao de erros

. Dupla verificacao das agoes

. Uso de ajudas tedricas

. Bom trabalho em equipa

. Boa gestao do Stress

. Estabelecer prioridades

. Comunica¢ao de mas noticias



\
Debrief?

e Discussao dos objetivos de aprendizagem propostos
* Promocao de pratica reflexiva — aprender/reforcar as boas praticas — aprender com
0S erros
* Promocao do suporte (apoio) e da critica construtiva entre os membros da equipa
* Criacdo de espirito de equipa /insights
e Criacdo de novas/individuais metas de aprendizagem
® Promocao da Seguranca do Doente
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https://www.sesaram.pt/cscm/

https://spsim.pt/centros-simulacao/

https://www.sesam-web.org/centres/centre/centro-de-simulacao-clinica-da-madeira/



