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Introducao



1. Breveintroducéo

O Relatorio de Estagio Profissional € um elemento de avaliagdo no ambito da
Unidade Curricular Estagio Profissional 1,11 e lll, referente ao Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Baésico, realizado na Escola Superior de
Educacéo Joao de Deus.

O Estagio Profissional teve a duracdo de trés semestres letivos e o objetivo
principal foi dar-nos a conhecer a pratica profissional e todas as atividades realizadas

com as criangas ao longo de um dia escolar.

O Estagio Profissional possibilita que tenhamos contacto com a realidade

educativa, aprendendo através da observacao e da experimentacao.

No presente relatério serdo apresentados, de uma forma concisa, mas
esclarecedora, 0s aspetos relevantes de cada dia de estagio, assim como a

fundamentacao tedrica sobre as préaticas observadas.

2. ldentificacao do local de estagio

O meu estagio foi realizado no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade. Este
pertence a Associacdo de Jardins-Escolas Jodo de Deus, fundada pelo mecenas
Casimiro Freire, sendo atualmente uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social
(IPSS), dedicada a Cultura e a Educacdo. A Associacado tem oito mil oitocentos e
guarenta e cinco utentes, quarenta e nove Centros Educativos distribuidos pelo Pais,
cuja atividade se reparte por trinta e quatro Jardins-Escolas, cinco Centros Infantis,
duas Ludotecas, dois Museus, a Escola Superior de Educac¢do Jodo de Deus e o

Projeto “Anos Ki-Ta Manda”.

O Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade situa-se no centro de Lisboa e
oferece aos seus utentes trés valéncias: Creche, Jardim de Infancia e 1.°Ciclo do
Ensino Basico. As diferentes turmas estdo identificadas com um bibe de uma
determinada cor. O Bibe Amarelo é referente as turmas dos 3 anos; o Bibe Encarnado
pertence as turmas de 4 anos; o Bibe Azul as turmas de 5 anos. Os bibes dos alunos
do primeiro ciclo apresentam as seguintes cores: Bibe Castanho referente ao 1° ano; o
Bibe Verde ao 2° ano; o Bibe Azul-claro ao 3° ano e, por fim, o Bibe Azul-escuro

pertencente ao 4° ano.



3. Descri¢do da estrutura do Relatdrio de Estagio

O presente Relatério de Estagio estd organizado da seguinte forma:
Introducdo; Capitulo 1 — Relatos diarios; Capitulo 2 — Planificagbes; Capitulo 3 —
Dispositivos de avaliagdo e, por fim, a Reflexdo final, seguida das Referéncias
bibliograficas e dos anexos.

Em primeiro lugar € apresentada a Introdugéo, que inclui uma breve introducéo
seguida da identificacdo do local de estagio. A seguir vem a descricdo da estrutura
deste Relatério de Estagio, a importancia da elaboracdo do mesmo, a metodologia
utilizada, a pertinéncia do estagio, a identificacdo do grupo de estagio e, por fim, o

cronograma.

Posteriormente, no Capitulo 1, serdo expostos os Relatos diarios, que estédo
divididos por secc¢fes. Cada seccdo corresponde a um momento de estagio, onde é
feita a caraterizagdo de cada turma, as suas rotinas diarias e os relatos de todas as

observacdes, assim como as inferéncias fundamentadas cientificamente.

De seguida, no Capitulo 2 - Planificacdes — serdo apresentados os planos de
aula elaborados, referindo as estratégias aplicadas, assim como a fundamentacéo

cientifica.

No Capitulo 3 — Dispositivos de avaliacdo — serdo apresentados os dispositivos de
avaliacdo realizados no Estagio Profissional. Apresento quatro dispositivos, sendo um

referente a Educacao Pré-Escolar e trés realizados no 1° Ciclo do Ensino Basico.
4. Importancia da elaboracdo do Relatério de Estagio Profissional

A realizacdo do presente Relatério foi muito importante, pois sem ele néo seria
possivel concluir o Mestrado em Educacéo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Béasico e a certificacdo para poder exercer a respetiva profissdo. Por outro lado, para a
sua elaboracdo e fundamentagéo teorica recorri a leitura de diferentes livros na area
da pedagogia e da psicologia, assim como reli diversos materiais tedricos e reflexdes

profissionais.

Ajudou-me igualmente a refletir sobre algumas praticas e acontecimentos
presentes no desenvolvimento das diferentes observacdes realizadas ao longo do 2°
Ciclo de Estudos, considerando-as fundamentais para o0 meu desenvolvimento e
crescimento enquanto futura docente, pois assim serei mais capaz de refletir sobre as
minhas praticas. Segundo Loughran (s.d., citado por Flores e Siméo, 2009), “os alunos

futuros professores desenvolvem compreensfes profundas acerca do ensino e da



aprendizagem quando investigam a sua prépria pratica e quando sdo convidados a

adotar uma perspetiva de investigadores”. (p.34).

O Estégio, em articulacdo com o Relatério, implica a narrativa diaria das préaticas
presenciadas em sala de aula, assim como as estratégias aplicadas no contexto das
aulas que planifiquei e lecionei. Cada narrativa envolve uma reflexdo critica sustentada

por um enquadramento tedrico.
5. Metodologia utilizada

A metodologia utilizada neste Relatério de Estagio é a investigacdo qualitativa
em educagdo. Foram utilizados dois instrumentos de recolha de dados: a observagéo

participante e a analise documental.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994), a observacdo participante € uma
técnica de investigacdo social em que o observador partilha, na medida em que as
circunstancias permitam, as atividades, as ocasides, 0s interesses e os afetos de um
grupo ou de uma comunidade. O objetivo desta técnica é a captacéo das significacdes
e das experiéncias subjetivas dos proprios intervenientes no processo de interagédo
social. Como observador, tem de se integrar num grupo ou numa comunidade. A
técnica possibilita a integracio no grupo observado e sistematizacdo dos
procedimentos de recolha de informacdo, de acordo com o0s objetivos que o
investigador estabelece para a investigacdo. Todavia, pelas suas proprias
caracteristicas, a observacdo participante apresenta algumas desvantagens, como o
risco sempre presente do investigador resvalar para a subjetividade, devido ao seu
envolvimento pessoal com o0 objeto e a possibilidade da sua presenca perturbar o

decurso da interacao social.

Fomos observadores participantes em cada sala de aula, mas nao fizemos
registos no local, tendo sido realizados mais tarde, de forma a fazé-los com rigor e

seriedade.

Desta forma, o desenvolvimento da analise de dados foi um processo de busca
e de organizacao sistematica das notas de campo e de outros materiais que fomos
acumulando, com o objetivo de aumentar a sua propria compreensdo para
apresentarmos aos outros aquilo que encontramos. No decorrer das observagoes,
fomos registando no computador acontecimentos, atividades, ideias, comportamentos,
assim como toda a dindmica presente em cada local, registando estratégias, reflexées,
como tudo aquilo que consideramos importante para a nossa investigacdo (Bogdan e
Biklen, 1994).



Redigi este Relatorio de acordo com as normas APA (American Psychological
Association) e respeitando as regras do Novo Acordo Ortogréfico.

6. Pertinéncia do estagio

Este Estagio Profissional tem como principal objetivo fazermos a interligagéo
entre a teoria e a pratica, sendo fundamental para a nossa formacao como futuras
docentes. Como referem Ponte et. al., (2000), “ndo basta ao professor/educador
conhecer teorias, perspetivas e resultados da investigacdo. Tem de ser capaz de
construir solugbes adequadas para os diversos aspetos da sua acdo profissional, o
gue requer ndo s6 a capacidade de mobilizacdo e articulacdo de conhecimentos
tedricos, mas também a capacidade de lidar com situacdes praticas com as quais
contacta” (p.8). O estagio proporciona uma aproximacgao ao contexto educativo, cria
condicdes para a autonomia. Durante o estagio, desenvolvemos competéncias
indispensaveis ao exercicio profissional, por meio da participagdo em mdultiplas
atividades desenvolvidas na escola. Aprendemos desta forma conhecimentos no
campo da didatica, refletindo sobre o que observamos e o que poderiamos fazer, se

fossemos nés, criando e praticando estratégias educativas.

7. Grupo de estagio

No momento em que estagiei na Educacdo Pré-Escolar o meu grupo de
estagio foi constituido pela Alexandra Matos e pela Jani Miranda, pertencentes ao

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico.

No segundo semestre, 0 meu grupo de estagio foi a Ana Dias e a Jani Miranda,

sendo que no terceiro e Ultimo semestre apenas estagiei com a Ana.

Foi notavel a cooperacao e o trabalho de equipa/grupo entre mim e as minhas

colegas, tendo sido uma mais-valia para a minha aprendizagem.

8. Cronograma

No cronograma a seguir (Quadro 1), apresento a calendarizacdo do meu
estagio, estando este dividido em momentos de observacdo de atividade realizadas
pelas educadoras/professoras, assim como pelas minhas colegas de estagio. No
respetivo cronograma, também esta discriminado o tempo despendido na elaboragao
do presente relatério. Apresento também a calendarizacdo de acordo com cada
momento de estagio identificado com as cores dos bibes utilizados no Jardins-Escolas

Joao de Deus.



O Estagio Profissional I,1l e 1l decorreu de dia 12 de outubro de 2010 a 27 de

janeiro de 2012, com uma carga horaria de 12 horas semanais, sendo distribuidas por

trés dias da semana, das 9h00 as 13h00, ao longo dos trés semestres.

As atividades desenvolvidas distribuiram-se em aulas surpresa e programadas

nas diferentes areas disciplinares no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita, no Dominio da Matematica e na Area do Conhecimento do Mundo, na

Educacgao Pré-Escolar; No 1° Ciclo do Ensino Bésico, foram desenvolvidas atividades

nas areas de Lingua Portuguesa, Matemética e Conhecimento do Mundo.

Quadro 1 — Calendarizac@o dos momentos de estagio

Ano

2010

2010

2010

2011

2011

Més.

outubro

novembro

dezembro

janeiro

fevereiro

Atividades/Semanas

Estagio

Aulas Surpresa
Orientadora

Aulas programadas

Reuniao de Estagio

2

31411

2

314

14

17

Elaboragéo do Relatario

Pesquisa de referéncias
bibliograficas

Ano

2011

201

2m

2011

201

Més

margo

abril

maio

junho

julho

Atividades/Semanas

Estagio

Hz

Aulas Surpresa
Orientadora

Aulas programadas

27

Reuniao de Estagio

24

Elaboragao do Relatorio

Pesquisa de referéncias
bibliograficas

H

Ano

2m

20

11

2m

2011

2012

2012

Més

setembro

outubro

novembro

dezembro

janeiro

fevereiro

Atividades/Semanas 112

3

112] 3

1

Estagio

Aulas Surpresa
Orientadora

2

3

Aulas programadas

Reuniao de Estagio

Elaboragaodo Relatorio

Pesquisa de referencias
bibliograficas

Bibe Amarelo

Bibe Azul claro

Bibe Castanho




Capitulo 1

Relatos diarios



1. Descricéo do capitulo

Este capitulo encontra-se dividido em oito sec¢des que correspondem aos oito
momentos de estdgio. Cada seccdo tem os Relatos Diarios e as respetivas inferéncias
fundamentadas cientificamente. A 12 seccdo diz respeito ao estagio realizado de dia 12
de outubro a 12 de novembro de 2010, na turma do Bibe Encarnado A, com a
educadora Elizabete. A 22 seccao foi concretizada de dia 16 de novembro de 2010 a 7
de janeiro de 2011, na turma do Bibe Azul A, com a educadora Sofia. A 32 e Ultima
seccao correspondente ao estagio no Pré-Escolar foi realizado de dia 10 de janeiro a
dia 18 de fevereiro de 2011, na sala do Bibe Amarelo A, com a educadora Rita.
Posteriormente, apresento a 42 seccao correspondente ao Seminario de Contacto com
a Realidade Educativa, realizado no Jardim-de-Infancia Morangos, em Cascais, de dia
28 de fevereiro a 4 de marco de 2011, na sala dos 3,4 e 5 anos (sala heterogénea), com
a educadora Ana. Na 52 seccéo relato o estagio realizado de dia 14 de marco a 13 de
maio de 2011, na turma do 3° ano A, com o professor Hugo. Na 62 seccdo apresento o
momento de estagio realizado de dia 16 de maio a 5 de julho de 2011, na turma do 4°
ano A, com a professora Ana Sofia. A 72 seccao refere o estagio realizado de dia 26 de
setembro a 18 de novembro de 2011, na turma do 1° ano B, com a professora Anabela.
A Ultima seccao que irei apresentar diz respeito ao estagio realizado de dia 21 de
novembro de 2011 a 14 de fevereiro de 2012, na turma do 2° ano B, com a professora
Margarida. Este Ultimo dia diz respeito a minha Prova Pratica de Avaliacdo da
Capacidade Profissional (P.P.A.C.P).

Como enquadramento tedrico, parece-me pertinente abordar os aspetos do
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social das criancas da Educacédo Pré-Escolar,
ensino ndo obrigatério pelo sistema educativo portugués, mas que considero de grande

importancia para o desenvolvimento da crianca.

1.1. Fundamentacéo tedrica

O conceito de educacéo foi evoluindo ao longo dos anos. De acordo com a Lei-
Quadro n°/97 que consagra o ordenamento juridico da Educacdo Pré-Escolar “A
educacao pré-escolar é a primeira etapa da educagdo basica no processo de educacéo
ao longo da vida” (art.2). Segundo Landcheere (1983), “Educar é conduzir, guiar para

um fim. Educa-se para a verdade, para o bem e para o belo” (p.56).

E fundamental, nos tempos de hoje, obter uma educacg&o nova, onde a crianga
realiza e experimenta, ndo se limitando a ter uma aprendizagem passiva mas sim ativa,
participando no seu processo de ensino/aprendizagem. Varias correntes psicolégicas

apontam para a importancia dos primeiros anos de vida, quando esta interage no



contexto familiar, escolar e social, desempenhando a escola um papel crucial no

desenvolvimento cognitivo e afetivo.

Segundo Cordeiro (2010),

As razdes para frequéncia do ensino pré-escolar tém a ver com varias
vertentes como a necessidade de limites e contencdo interpares,
aprendizagem cognitiva, adaptacdo a ritmos, estimulacdo do trabalho de
grupo, de equipa e partilha, ambientagdo a espagco de crescimento,
adaptacdo a estranhos, desenvolvimento motor e manual, aumento dos
conhecimentos préticos, etc (p.361).

De acordo com a Lei-Quadro n°5/97, a educagéao pré-escolar tem como objetivo
promover o desenvolvimento pessoal e social da criancga, baseando-se em experiéncias
de vida. Desta forma, segundo a mesma lei, o educador deve “promover o
desenvolvimento pessoal e social da crianca, fomentar a interculturalidade e o respeito
pela diversidade cultural, assim como, contribuir para a igualdade de oportunidades”
(art.° 10).

As Orientacdes Curriculares da Educacao Pré-Escolar, Ministério da Educacao
(OCEPE, ME) (1997) afirmam que os educadores devem criar condicdes necessarias
para que as criancas aprendam a aprender. Deste modo, é de salientar, segundo
Cordeiro (2010), que a crianca aos trés, quatro e cinco anos ja consegue desenvolver
diversas aprendizagens nomeadamente, desenhar, falar, dramatizar. Ela, facilmente,
entra no mundo da fantasia e brinca ao faz de conta. Assim, enquanto comunica e
interage com 0s seus pares, todo o0 processo de ensino aprendizagem é feito de uma

forma mais ltdica e interativa.

As criangas com trés, quatro e cinco anos, segundo Piaget, vivem no estadio
Pré-Operatério ou do pensamento intuitivo, ndo conseguem efetuar operacdes, mas
conseguem utilizar a inteligéncia e o pensamento, exercitando o raciocinio. Nesta fase
segundo Cordeiro (2010), a crian¢ca tem uma grande apeténcia pelo faz de conta,
inventando coisas. Segundo o mesmo autor, “Enquanto brinca, simula histérias e actos

gue a ajudam a ultrapassar momentos mais dificeis ou incobmodos” (p.35).
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De acordo com Cordeiro (2010), o desenho neste estadio também ¢é
desenvolvido, tendo alguma evolugdo com o passar dos anos, ou seja, a crianga aos
trés anos faz apenas riscos, mas estes com sentido, desenhando pessoas com bragos e
pernas muito grande. Por outro lado, ja consegue desenhar a figura humana com alguns
pormenores, jogando com as cores e 0s acessorios, nomeadamente brincos, roupas,
entre outros. Desenhar desenvolve a criatividade, ajuda a crianca a entrar no mundo

dos simbolos e a interessar-se por eles, como é o caso das letras.



Aos cinco anos, por sua vez, esta ja € capaz de identificar as letras. Segundo
Mata (2008), a aprendizagem da leitura é resultado de diferentes interacbes com o
mundo da escrita, das imagens e dos sons. O mesmo autor também refere que, quanto
maior for a interagdo das criangas com os livros e com o material de escrita, melhor a

crianca descobrird as regras para desenhar as letras.

Por outro lado, o brincar, segundo Caldeira (2009), desenvolve varias funcées no
crescimento da crianca. Ao brincar, esta conhece-se a si propria e aos outros, aprende
a conhecer as normas sociais, assim como habitos determinados pela cultura. Segunda
a mesma autora 0 espaco escolar pode-se transformar num espaco agradavel, que
ajude a crianca a aprender através do brincar. Desta forma, segundo Oliveira (1990,

citado por Caldeira, 2009), “as atividades ludicas sao a esséncia da infancia” (p.40).

1.2. Primeira sec¢éo: Bibe Encarnado A

O Estagio Profissional iniciou-se no dia 12 de outubro e findou no dia 12 de
novembro de 2010 no Bibe Encarnado A (alunos com quatro anos), com a educadora

Elisabete, no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade.

1.2.1. Caraterizagdo daturma

Segundo documento facultado pela educadora Elizabete, observei que a turma
do Bibe Encarnado A é constituida por vinte e seis alunos, sendo relativamente
homogénea. Todas as criancas nasceram entre janeiro e dezembro de 2006. Sdo onze
do género masculino e quinze do género feminino. Os elementos da turma revelam
algumas disparidades de aprendizagem e comportamento, existindo algumas criancas
com dificuldades e outras mais desenvoltas. Todos os elementos da turma séo
interessados, colaborativos e participativos em todas as atividades. Demonstram grande

capacidade de memorizacao e de associacao de ideias.

A nivel afetivo a turma nédo apresenta problemas de relacionamento, existindo
grupos de interesse para partilharem brincadeiras que os leva a querer manter todas as
atividades em conjunto. Muitas vezes tém de ser contrariados como forma de manter
um melhor ambiente de turma. Os alunos relacionam-se carinhosamente com a
educadora, afeto demonstrado por palavras, desenhos, beijos, abragos, carinho,

mimos...
1.2.2. Caraterizacdo do espaco

A sala dos meninos do Bibe Encarnado A (Figura 1) tem uma carateristica muito
especifica no Jardim-Escola Jodo de Deus, pois este espaco localiza-se no proéprio

saldo principal da escola. Este saldo € um local de passagem para o interior e exterior
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do Jardim-Escola. Esta rodeado pelas salas do Bibe Azul (turmas A e B), do 1° ano e
pela cantina, assim como as escadas para o 1° andar, onde se localizam as restantes

turmas do 1° ciclo do Ensino Basico.

Apesar de se situar num local de passagem, este espago € composto por cinco
mesas com cadeiras de cores diferentes tais como: a mesa azul, a mesa encarnada, a
mesa amarela, a mesa verde e a mesa arco-iris. Estas estdo dispostas no centro do
saldo. Este espaco tem um painel na parede, onde estdo afixados trabalhos dos alunos,
assim como os painéis de aniversario, de presencas e de bom comportamento. A volta
existem diferentes armarios com o material necessario para o desenvolvimento das

atividades.

Figura 1 - Sala do Bibe Encarnado A

1.2.3. Rotinas

No Jardim-Escola Jodo de Deus as criancas, quando chegam a escola, séo
recebidas pelas educadoras no saldo. De seguida, de uma forma organizada, fazem

uma roda onde cantam diferentes cangdes (Figura 2).

Bibe azul O

Bibe encarnado o
Bibe azul

Figura 2 — Esquema com a roda no acolhimento

Segundo Zabalza (1998), a rotina consiste na“ repeticao de atividades e ritmos

na organizagao espacio-temporal da sala”. (p.169).
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As rotinas s&o bastante importantes e, quanto mais cedo forem incutidas no dia-
a-dia das criancas, melhor. Segundo Cordeiro (2010), no Jardim-de-Infancia “(...) ha
uma sequéncia légica das atividades e o programa so fica completo se néo se falharem
as diversas fases”. (p.370). E importante que as criangas tomem consciéncias das suas

atividades diarias, assim como dos diferentes momentos dedicados para a brincadeira.

Acolhimento

O acolhimento na escola é muito importante. Segundo Cordeiro (2010), o
momento em que o0s pais/educadores deixam os filhos na escola ndo deve ser
demasiado rigido em termos de horario. Assim, ainda segundo o mesmo autor, na
Educacado Pré-Escolar, a chegada de uma crianca é algo delicado, ndo s6 para quem
chega, mas também para quem recebe a crianca. As criangas gostam da escola, mas
preferem escapar do momento de ir para a mesma. Desta forma, este momento deve
ser calmo, tranquilo, seguro e alegre, para que a crianca se sinta desejada pelas

educadoras.
Recreio

O recreio em todas as escolas, segundo Cordeiro (2010), € um espaco muito
desejado pelos alunos, pois possui uma componente importante para o exercicio da
cidadania, da aprendizagem informal e da pratica de atividades fisicas de forma
descontraida, exercitando o respeito e a convivéncia social, onde a escola € o primeiro

espaco desta inter-relacédo na vida do ser humano.

No Jardim-Escola Jodo de Deus é visivel uma grande convivéncia no recreio. Os
alunos brincam livremente com os colegas de turma e com os colegas de outras turmas

do Pré-Escolar, sob a supervisédo das educadoras.

O tempo de recreio € curto, mas cheio de espacos onde educandos e
educadores podem compartilhar, dialogar e relacionar-se como seres coletivos que

necessitam do recreio para o seu desenvolvimento social e pessoal.
Higiene:

No desenvolvimento da crianca é fundamental incutir regras basicas de higiene
diaria, tais como: lavar as méos antes do almoco e depois, assim como apos irem a
casa de banho. Todos estes gestos ajudam a desenvolver a autonomia de cada criancga.
Cordeiro (2010) afirma que a crianca sente “o gosto em ser crescido e a

responsabilidade de cuidar do seu préprio corpo” (p.373).

12



Refeicdes:

As refeicbes que observei durante os diferentes momentos de estagio foram o
lanche da manhd e o almocgo. Estes momentos, sdo igualmente importantes para o
desenvolvimento da autonomia pois as criancas comem sozinhas. O momento da

refeicdo ocorre em grande grupo na cantina do Jardim-Escola.
Horério:

Como é visivel no Quadro 2 (Horario do Bibe Encarnado A), as criancas tém de
uma forma organizada, calendarizada e rotineira atividades de: Iniciagdo a Matematica,
Hora do conto, Educacdo Musical, Informéatica, Biblioteca e Conhecimento do Mundo; a
tarde tém atividades de: Modelagem com terracota e outros materiais, Grafismos,
Enfiamentos e Entrelacamentos, Rasgar, Recortar e Colagem, Estruturacdo Espacial,
Atividades Plasticas, Desenho Livre/Orientado, Experiéncias, Puzzles e Jogos de Mesa.

Quadro 2 - Horario do Bibe Encarnado A

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Acolhimento as criangas
Iniciacdo a Iniciacdo a Iniciacdo a Iniciacdo a Ginastica
Matematica Matematica Matematica Matematica | (9h45m/10h45m)
10
Tempo Hora do conto: estimulacéo a leitura/teatro de fantoches
(manhd) Suplemento alimentar
Recreio orientado e livre
Informatica
Educacgé&o Musical Conhecimento do Conhecimento Iniciacdo a
(11h/12h)
(11h35m/12h05m) Mundo do Mundo Matemética
Biblioteca
12:00 Higiene pessoa/Almoco
Recreio orientado e livre
Conhecimento do ) Rasgar/recortar Atividades .
Picotagem/dobragem o Experiéncias
20 Mundo Colagem Plasticas
Tempo Grafismo
(Tarde) Modelagem com Enfiamentos Estruturacdo Desenho Puzzles e jogos
Terracota e outros Entrelagamentos Espacial livre/orientado de mesa
materiais
16:00 Lanche
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1.2.4. Relatos diéarios

12 de outubro de 2010

A manh&@ comecou com a roda no saldo com todos os bibes do Pré-Escolar a
cantar diferentes cantigas. De seguida, cada turma dirigiu-se para a sua sala,

permanecendo o Bibe Encarnado no saldo.

Os alunos sentaram-se nos seus respetivos lugares e a educadora iniciou uma

atividade no Dominio da Matemética com o material manipulativo Cuisenaire. (Figura 3).

Figura 3 — Material Cuisenaire

A educadora comecgou por colocar uma caixa em cada mesa. Apés a preparagéo
do material foi solicitado aos alunos que construissem a escada por ordem crescente e
decrescente e que fizessem a leitura das mesmas por valores e por cores. (Figura 4 e

Figura 5).

Figura 4 — Escada por ordem crescente Figura 5 — Escada por ordem decrescente

De seguida, um aluno realizou o0 mesmo exercicio no chdo com barras grandes
de esferovite, para que os restantes alunos tivessem a possibilidade de observar se o
seu exercicio estava construido de forma correta. Depois, a educadora solicitou que
fizessem o comboio com duas carruagens. Para finalizar a aula de iniciagdo a
Matematica, a educadora tocava os ferrinhos um determinado nimero de vezes e cada
aluno tinha de tirar do centro da mesa uma peca com o Vvalor/quantidade

correspondente ao niumero de toques.
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A seguir ao recreio e na aula de Conhecimento do Mundo, através de um
powerpoint, foi iniciado o tema “sentido da visdo”. A educadora mostrou varias imagens
e, em simulténeo, fez a explicacdo das mesmas.

Inferéncias/ Fundamentacgéo tedrica

A manhé de atividades, no meu ponto de vista, foi bastante motivadora levando
a uma grande participacdo por parte dos alunos. Foi visivel a participacdo e empenho
de toda a turma, sendo uma aula muito dinamica.

Na minha opinido a utilizacdo dos materiais manipulativos para a aprendizagem
da matematica é fundamental, visto levar a que os alunos passem do concreto para o
abstrato e aprendam através do brincar e do experimentar.

O material Cuisenaire desenvolve a parte sensorial pois as pecas sao feitas de
um material de facil manipulagdo estimulando a criatividade e a experimentagéo.
Segundo Alsina (2004, citado por Caldeira, 2009):

As barras de cor sdo um material manipulativo especialmente adequado
para a aquisicdo progressiva das competéncias numéricas. Sao um suporte
para a imaginagdo dos nimeros e das suas leis. (p. 126)

Com este material os alunos tém a possibilidade de experimentar, descobrir e
investigar com as suas maos. Segundo Serrazina (1991), os estudantes que utilizam
materiais manipulativos tém melhores resultados que os que nao utilizaram.
Conseguem construir as suas ideias e modificar de uma forma ativa interagindo com

0S materiais e com os colegas.

15 de outubro de 2010

Apoés o acolhimento, os alunos do Bibe Encarnado dirigiram-se para a sua sala
onde a educadora, fazendo duas filas, uma com rapazes e outra com raparigas, fez com
gue desabotoassem os bibes uns aos outros.

Depois de tirarem os bibes, a turma seguiu para o ginasio. Os alunos foram
divididos em dois grupos, rapazes e raparigas, tendo sido solicitado pela professora de
ginastica que realizassem diferentes exercicios, utilizando cordas e bolas. Depois da
ginastica seguiram para a sala onde vestiram os bibes e foram para o recreio brincar

livremente.

De seguida trabalharam na mesa o 3° Dom de Froebel, construindo desta forma
a cama, a mesa com duas cadeiras e o cadeirdo. A educadora contava a histéria do
Pedro interligando com as construgdes. Em simultdneo esta fez diversas situacdes
problematicas.
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Por fim foram almocar e posteriormente seguiram para o saldo onde fizeram o

corpo humano com massa de moldar.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

A manha correu de uma forma calma e sem qualquer conflito, a excecao da aula

de ginastica, onde os alunos ficam sempre um pouco agitados

No decorrer da aula ocorreram varios comportamentos de indisciplina, mesmo
apos varias chamadas de atencéo por parte da professora. Notou-se desta forma que
as regras impostas ndo foram cumpridas, levando a uma desorganizacdo e agitacao

fora do normal por parte dos alunos.

E fundamental nas atividades, onde a indisciplina pode estar presente com maior
incidéncia, manter as regras impostas, assim como a firmeza necessaria para que 0s

alunos percebam gue se encontram numa aula.

Segundo Carita e Fernandes (1997), a indisciplina é um fator perturbador, sendo
muitas vezes vista como uma obstrucdo a relagdo ou mesmo como uma
desconsideracdo pessoal. Os alunos apercebem-se do efeito negativo que o seu

comportamento provoca.

O professor tem de ser capaz de ser disciplinado e disciplinador e, ao mesmo
tempo, criar um conjunto de atividades motivadores. Se desta forma o comportamento
continuar igual, tem de criar atividades que exercam alguma espécie de influéncia sobre

0 comportamento dos alunos.
18 de outubro de 2010

A turma iniciou a manha no saldo, sentada em semicirculo para uma atividade
de iniciacdo a Matematica, onde foram trabalhados materiais alternativos através de
situacdes problematicas. A educadora dispds no chéo diferentes imagens de flores de
diversos tamanhos, e os alunos sempre que solicitados, retiravam as respetivas
guantidades de forma a fazer os calculos correspondentes. No desenvolvimento da aula
foram trabalhadas a adi¢édo e a subtragdo com diferentes graus de dificuldade, do mais
simples para o mais complexo, como também do concreto para o abstrato, levando a

participacdo de todos os alunos nas vérias situagdes problematicas.

Apos a atividade de Matematica, os alunos foram para o recreio onde brincaram
com os seus pares de turma e os colegas dos restantes bibes do Pré-Escolar, numa

atividade livre sem intervencgéo por parte das educadoras ou estagiérias.
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De seguida, a turma regressou para a sala permanecendo sentados em
semicirculo e a educadora dinamizou a histéria Corre, corre cabacinha. Em simultaneo,
os alunos faziam as vozes e 0s gestos que eram solicitados durante a histéria. Apés a
leitura, a turma, com a ajuda da educadora, construiu o livro com imagens da historia,
previamente selecionadas e realizadas por esta.

Depois os alunos seguiram para a aula de musica no ginasio, onde foram
trabalhadas diferentes formas de memorizacdo através de mdasicas cantadas. O
professor de musica pediu também a nossa colaboracgéo para a participacdo na aula.

Seguidamente a turma dirigiu-se para o refeitério para o almoco e, a medida que

iam terminando, iam para o recreio.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

A manha decorreu de uma forma dindmica e com uma grande participacédo por
parte dos alunos. A educadora desenvolveu estratégias diversificadas ao longo de toda

a manha.

A educadora, quando fez a leitura da histéria Corre, corre cabacinha, ndo se
limitou a ler mas sim a fazer a dinamizacdo e a reconstru¢cdo da mesma, de forma a

uma maior compreensao e participacao por parte dos alunos.

Para que as criangas sintam prazer na leitura e sejam capazes de ter autonomia
na escolha de bons livros, o educador deve oferecer condicbes para que estes criem
habitos de leitura. Segundo Magalhdes (2008), “por lidarem quotidianamente com
criancas, (os professores) tém naturalmente melhores hip6teses de responder a téao
nobre desafio; sdo eles quem melhor pode ajudar a celebrar o acto de ler e a erigir uma
melhor sociedade leitora” (p.69). Como refere Veloso (2001), “o ler em voz alta, com
uma O6bvia preparacdo prévia, mostra as criancas a musicalidade da palavra e a sua

riqgueza semantica” (p.23).

19 de outubro de 2010

ApoOs o acolhimento e as canc¢des de roda, 0S grupos seguem para as suas
salas para recomeco das atividades.

O Bibe Encarnado iniciou com uma atividade de iniciagdo a Matematica com a
utilizacdo do 4° Dom de Froebel. Através de uma historia, a educadora levou a turma a
fazer quatro construcdes, nomeadamente a cama, a mesa, a cadeira e, por fim, as duas

cadeiras. Esta atividade continuou até a hora do recreio.
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ApGs o recreio, 0s alunos sentaram-se em semicirculo para uma atividade de
Conhecimento do Mundo sobre os cinco sentidos. A educadora usou um powerpoint e a
turma participou, respondendo a todas as perguntas que ela Ihes dirigia, levando os

alunos a falar das suas vivéncias.

Para sistematizacdo dos conteudos, a educadora colocou um tapete no chao
com diferentes texturas onde os alunos, através do sentido do tato e utilizando os pés,
tiveram de fazer a identificacdo das mesmas, ex: rugoso, liso, aspero, entre outros. De
seguida e depois do almogo, a turma fez uma roda e dancaram a pares ao som de uma
musica. Apesar de ser uma atividade orientada, estes podiam dancar livremente e

escolher o seu respetivo par.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

A metodologia Jodo de Deus considera importante e fundamental a utilizacdo de
materiais manipulaveis para a aprendizagem do aluno. Desta forma nesta faixa etaria é
introduzido um novo material, os Dons de Froebel onde as criancas através de
diferentes construcdes desenvolvem ndo s6 a motricidade com também o raciocinio
matematico e tudo o que a ele esta associado. Froebel (s.d.,citado em Caldeira, 2009),
diz que

O jogo é neste periodo o produto mais puro e espiritual do Homem e, ao
mesmo tempo, o modelo e a imagem de toda a vida humana, da intima,
secreta vida natural do homem e de todas as coisas. Ele gera, portanto,

alegria, liberdade, satisfacdo. Repouso em sim e fora de si, paz com o
universo. As fontes de todo o bem estéo repostas nele e dele saem (p.239).

No desenvolvimento da manha esteve também presente a aprendizagem do
corpo e do eu, nomeadamente os cinco sentidos na area do Conhecimento do Mundo,
onde os alunos tiveram a possibilidade de aprender através do experimentar e do

vivenciar.

No Dominio do Conhecimento do Mundo e segundo as OCEPE, ME (1997) a
crianca aprende a partir da exploragdo do mundo que a rodeia. E agindo que ela

desenvolve o seu pensar e o compreender sobre o0 mundo.

O conhecimento que cada crianga adquire do mundo que a rodeia esta
intimamente relacionado com a resposta que obtém a sua curiosidade natural e ao seu

desejo de saber porqué. Segundo as OCEPE, ME (1997):
O educador deve escolher criteriosamente quais 0s assuntos que merecem
maior desenvolvimento, interrogando-se sobre a sua pertinéncia, as suas

articulagdes com outros saberes e a possibilidade de alargar os interesses
do grupo e de cada crianca. (p.83).
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O que parece fundamental ensinar no Dominio do Conhecimento do Mundo, sao
0s aspetos que se relacionam com o processo de aprender tais como: a capacidade de
observar, o desejo de experimentar, a curiosidade de saber e a atitude critica.

Foi visivel, no desenvolvimento da aula, a interagdo dos alunos com a
educadora, estando presente uma grande satisfacdo em aprender, assim como uma
grande motivagéo.

22 de outubro de 2010

O dia teve inicio com o acolhimento de todas as turmas no saldo, onde cantaram
diferentes musicas. Apds o acolhimento a minha colega de estagio seguiu para a sala,

sentou-se em semicirculo para iniciar a manha de atividades.

Comecou por contar a historia Teresa e os Passarinhos de Miguel Ramalho e,
em simultdneo com o apoio de sons, dialogou com a turma sobre os mesmos. No
desenvolvimento da leitura explicou a presenca de sons agradaveis e sons
desagradaveis que escutaram, fazendo a sua explicacdo. Para finalizar o Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita a Jani disse em voz alta uma rima alusiva ao
sentido da audicdo como forma de fazer a ponte para o Dominio do Conhecimento do
Mundo.

Iniciou a Area do Conhecimento do Mundo, mostrando, através de uma imagem
0 6rgdo da audicdo e fez a explicacdo do seu funcionamento, correspondendo e
identificando as partes constituintes do mesmo. Através da historia contada
anteriormente, relacionou com a tematica abordada na aula, distinguindo os sons
agradaveis e desagradaveis, fazendo a demonstracdo e sensibilizando os alunos de

gue os sons desagradaveis podem provocar doencgas no aparelho auditivo.

Para finalizar, explicou através da exemplificacdo com reproducdes de voz e
sons de objetos que os sons podem ser agudos (finos) e graves (grossos). Depois do
recreio, a Jani formou quatro equipas e apresentou diferentes sons. Pediu aos alunos
gue tapassem os olhos e fez a reproducgéo de sons individualmente. Os alunos tiveram
de destapar os olhos e fazer a identificacdo dos mesmos. A equipa que levantava
primeiro o dedo, respondia e recebia um smile. Ganhou a equipa que adquiriu o maior
namero de smiles.

A manha de atividades findou com o0 jogo e a turma seguiu para o refeitério e

posteriormente foram para o recreio brincar livremente.
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Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

A minha colega de estagio abordou/explorou os contetdos por ela lecionados de
uma forma que considerei organizada e esclarecedora, sendo os contetdos ajustados a

faixa etaria, com um seguimento légico e coerente.

E de salientar a motivacio e a participacdo de todos os alunos, assim como a
relacdo que estes desenvolveram com a Jani ao longo de toda a aula, participando e
interagindo positivamente no decorrer de todas as atividades. Esta arranjou uma
estratégia de reforco positivo, entregando smiles as equipas que ganharam. Rold&o (sd,
citado por Abreu, 2005) diz que “(...) ensinar, é fazer com que alguém aprenda, é por
em pratica uma didatica activa.” (p.16). Galvao et. al., (2006) referem ainda que quanto
mais variadas e estimulantes forem as situacdes vivenciadas, mais facilmente as

competéncias serdo adquiridas integramente.

Assim considero que o0s jogos realizados no final das aulas podem ser
efetivamente, uma técnica motivadora que estimula a criatividade assim como a

sistematizacdo dos contetdos aprendidos.
25 de outubro de 2010

A manhd comecou com uma atividade de Matematica, com o material
manipulativo Cuisenaire, onde foram trabalhados os contetdos da soma e da subtracdo
através de algumas situacdes problematicas. Os alunos representaram a escada por

ordem crescente e decrescente e retiraram da mesma as pecas que tinham valor par.

De seguida, os alunos fizeram alguns jogos propostos pela educadora com
bolas, onde todos participaram. Posteriormente, e como ja se encontravam no ginasio,
prosseguiram para a aula de musica onde trabalharam as notas musicais, assim como a
identificacdo de alguns ritmos, como forma de trabalhar a memorizacdo e a

concentracao.

Y

Posteriormente a aula de mdsica, a turma dirigiu-se para o refeitorio,

almocgaram e depois foram brincar livremente para o recreio.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

A aula do material Cuisenaire foi muito interessante. As criangas, ao
manipularem este material, desenvolvem 0 seu conhecimento a nivel matematico.
Como afirma Caldeira (2009), “Para além de desenvolvimento da légica matematica, o
material Cuisenaire possui um consideravel valor na educagao sensorial” (p.126).
Através do mesmo estas aprendem a associar a cor a quantidade, assim como o valor

interligando com o sentido namero.
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De acordo com Lorenzato (2006, citado em Caldeira, 2009)

As criangas podem ordenar os numeros de 1 a 9 e ndo compreenderem o
gque é o numero. Quando as criancas percebem as comparacdes entre
guantidades (até 9), pode ser introduzido o registo escrito dessas
guantidades por meio dos numerais, sabendo que o simbolo (numeral) é a
representacdo da ideia (nimero) (p.79).

26 de outubro de 2010

A manh& comecou com a minha aula, no Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita com a histéria A que sabe a lua de Michael Grejniec. Apés a
leitura da histéria, conversei com 0s alunos sobre a mesma, questionando-os sobre as
personagens e alguns acontecimentos presentes no desenvolvimento da histéria. Foi
proposto aos alunos que realizassem com plasticina o que achavam que seria o sabor
da lua ou o sabor que gostavam que tivesse se pudessem escolher. Depois de

realizarem a atividade, as criangas explicaram aos colegas o sabor da “sua lua”.

Seguidamente, na Area do Conhecimento do Mundo, a turma sentou-se em
roda e foi-lhe solicitado que provassem alguns alimentos, identificando-os de acido,

doce ou amargo.

Depois da identificacdo dos sabores, foi entregue a cada aluno uma maqueta
de uma lingua (Figura 6) e algumas imagens de alimentos. Os alunos tiveram de
colocar as respetivas imagens no local correspondente aos diferentes sabores. Para
finalizar a manhd de atividades, os alunos foram para o refeitério para almocar e

seguidamente para o intervalo brincar liviemente.

Figura 6 - Maqueta da lingua

Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

No desenvolvimento da aula adotei uma estratégia em que a magia e 0 mundo
gue a envolvem estivesse presente, tendo sido este proporcionado pela histéria A que
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sabe a lua. Foi uma experiéncia muito produtiva e gratificante em que os alunos
participaram com entusiasmo e dedicacdo, pois a estratégia estava baseada na
experiéncia concreta. Segundo Pacheco (1999) “quanto mais a informacdo for
preparada e sequencializada pelo professor mais os alunos a compreenderao” (p.179)

Quando preparei esta aula fi-lo com grande satisfacdo, e por esse motivo
dediquei-me inteiramente a mesma, tentando, através de atividades diferentes,
proporcionar aos alunos novas experiéncias. Como refere Pacheco (1999) o aluno deve
ser “como um sujeito do processo didatico”, que se envolve “activamente na construcao

do conhecimento” (p.172).
29 de outubro de 2010

A manha@ comecou com a habitual roda, onde todos os bibes cantam juntos
cancles. ApOs este momento a turma tirou os bibes e seguiu para a aula de Educacao

Fisica.

Quando terminou a aula de Educacdo Fisica seguiram para a sala, onde
confecionaram bolinhos de canela para festejar o dia das bruxas. Todos fizeram
bolinhos com a massa feita por eles. A atividade decorreu até a hora de almoco. Apés o

mesmo os alunos foram fazer jogos em grande grupo no saléo.
Inferéncia/ Fundamentacéo tedrica

A atividade de culinaria, por ser algo que os alunos ndo estdo muito habituados a
fazer, ndo fazendo parte das rotinas do dia-a-dia, torna-se algo motivante e estimulante
para a sua participacdo. Os alunos participaram com grande entusiasmo, solicitando a
educadora que os deixasse ajudar. Segundo Spodek e Saracho (1998), “Experiéncias
culinarias também podem ser usadas para estimular o aprendizado de ciéncias nas
criangas pequenas” (p.294). Os mesmos autores ainda referem que “estas experiéncias
também podem ser usadas para conversar sobre 0 que as criangas precisam para um

crescimento sentimental” (p.294).

Considera-se fundamental fomentar atividades diferentes das que as criancas
costumam fazer ao longo das suas rotinas, como forma de criar outras areas de

interesse, assim como encontrar areas de interesse dos alunos.
2 de novembro de 2010

O dia teve inicio com a aula lecionada pela minha colega de estagio. Esta

comecgou com o Conhecimento do Mundo.
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Os alunos comecaram por visualizar algumas imagens sobre o 6rgao do tato e
em simultdneo a Alexandra fez a explicacdo do mesmo, a sua utilizacdo, qual a sua
importancia, assim como os cuidados a ter com a pele, questionando os alunos sobre o

gue estes ja sabiam.

A Alexandra mostrou alguns objetos para os alunos identificarem as suas
carateristicas, tais como: macio, aspero, rugoso, mole, duro, quente e frio. Os alunos
realizaram um jogo de identificacdo das diferentes texturas de olhos vendados,
adivinhando quais os objetos que se encontravam dentro de uma caixa. De seguida
explicou a turma o que sdo as impressdes digitais e para que servem. ApoOs a
explicacdo, propds aos alunos que fizessem a sua impressao numa folha. Por fim
a turma sentou-se em semicirculo e a Alexandra leu a histéria O rato e o gato de Luisa
Ducla Soares, e fez a interpretacdo da mesma. Depois da leitura os alunos foram para o
recreio brincar liviemente. Posteriormente, iniciou um jogo de texturas em que 0s alunos
foram divididos em duas equipas, identificadas com a cor amarela e com a cor verde.
Alternadamente, um jogador de cada equipa lancava o dado e avancava o numero de
casas indicadas pelo mesmo. Quando os alunos se encontravam numa casa com

textura tinham de dizer de que textura se tratava, fazendo a identificacdo da mesma.
Inferéncias/ Fundamentacdao teorica

A manha de atividades lecionada pela minha colega de estagio foi mais uma vez,
um momento em que os alunos participaram de uma forma ativa. E importante salientar
gue as aulas proporcionadas pelas alunas estagiarias tornam-se diferentes e
estimulantes para a aprendizagem dos alunos pois, com tanta diversidade de

estratégias, os alunos aprendem diferentes conceitos de diferentes formas.

A Alexandra, ao realizar o jogo para sistematizacdo dos conhecimentos, fez com
gue os alunos sintetizassem o que aprenderam de uma forma dinamica e com maior
interesse. Ao possibilitar um momento de jogo, as criangas trabalharam em equipa
ajudando os colegas que apresentavam maior dificuldade na resolugdo das situagoes
apresentadas. De acordo com Hohmann e Weikart (2011), é “(...) através da

aprendizagem pela accao [...] as criangas pequenas constroem o conhecimento que as

ajuda a dar sentido ao mundo” (p.5).

Desta forma, a utilizacdo de materiais diferentes permite ao docente diversificar

as suas atividades, tornando-as mais estimulantes.
5 de novembro de 2010

A manha iniciou com a aula da Jani, sobre o tema “Alimentacdo”. Esta

comecgou com o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, fazendo a leitura
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da historia Boas maneiras & mesa. Fez uma dramatizacdo com alguns alunos.
Caraterizou-os de faca, garfo, colher, copo e um prato (Figura 7) no decorrer da histéria
estes faziam o que |hes era pedido. ApGs a leitura da histéria conversou com os alunos
sobre a mesma, levando-os a partilhar experiéncias e conhecimentos quotidianos,

fazendo desta forma a passagem para a Area do Conhecimento do Mundo.

Figura 7 - Dinamizacgédo da histéria “‘Boas maneiras a mesa”

De seguida, os alunos dirigiram-se para as mesas e a Jani pediu a dois que
ajudassem a entregar o material para a atividade que foi proposta (um prato, um copo,
talheres). Os alunos tiveram de colocar a mesa de forma correta e, a0 mesmo tempo, a
Jani abordava os conteudos propostos, tais como: onde devemos colocar os talheres, o
prato, o copo e 0 guardanapo, levando a que os alunos falassem sobre a forma como

faziam habitualmente.

Finalizou a aula com uma atividade de Expressao Plastica, em que os alunos
decoraram um individual com papéis furados e um guardanapo com a técnica do

guardanapo (Figura 8).

Figura 8 - Atividade de Expresséo Plastica

Inferéncias/ Fundamentagao tedrica

A manhda foi ocupada com a aula da minha colega de estagio sobre as boas
maneiras a mesa, sendo um tema importante, pois devemos incutir regras e habitos a
mesa. Segundo Cordeiro (2010), relativamente a utilizacdo de talheres “o objectivo é

utiliza-los de forma correcta, utilizando-os bem e apropriadamente.” (p.75).
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Nesta manhd também é de salientar a atividade final em que os alunos
aprenderam de uma forma dindmica e divertida a pér a mesa, utilizando copos e pratos
de plasticos, assim como individuais e guardanapos decorados por eles, desenvolvendo
diferentes técnicas no dominio das expressoes.

8 de novembro de 2010

Os alunos, ap6s o acolhimento, foram para a sala e sentaram-se em
semicirculo para eu dar inicio a minha aula.

Iniciei a aula sobre “Alimentagao” com a histéria A girafa que comia estrelas de

Eduardo Agualusa. Os alunos fizeram a dramatizagdo da mesma (Figura 9).

Figura 9 - Dramatizagdo da histéria “A girafa que comia estrelas”.

Apo6s a dramatizacdo e a conversa sobre a historia, segui com a turma para o
ginasio para realizar o jogo “Vamos as compras!” (Figuras 10 e 11). Os alunos foram
divididos por duas equipas com a respetiva identificacdo, de seguida e apds a
explicagéo das regras do jogo, este teve inicio. Cada jogador teve de seguir com o carro
de compras, fazer um percurso, marcado previamente, em direcdo a uma caixa
(supermercado), onde tinham de tirar um alimento e fazer o percurso inverso e colocar
noutra caixa. O jogo teve como objetivo interligar com a Area de Conhecimento do

Mundo. Ganhou a equipa que conseguiu tirar o maior nimero de alimentos.

Figura 10 — Banca de alimentos. Figura 11 - Jogo “Vamos as compras!”.

25



Depois seguiram para 0 recreio e brincaram livremente com o0s pares.
Posteriormente os alunos voltaram para a sala, onde teve inicio a terceira parte da
manha de atividades. Expliquei quais os alimentos saudaveis e ndo saudaveis, porque
devemos ter uma alimentacdo equilibrada, cuidada e variada, fazendo a interligagéo
com a roda dos alimentos. Os alunos iam construindo a roda dos alimentos com
alimentos verdadeiros (cada aluno colocou um alimento a sua escolha). Finalizei a aula

fazendo com cada aluno uma espetada de fruta, que ele comeu ali mesmo.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Na leitura da histéria consegui que os alunos entrassem no mundo da fantasia,
passando de ouvintes a participantes ativos. A leitura e a dinamizacgéo de histérias tém
um papel fundamental na educacgdo de infancia, sendo essencial que o educador lhe

proporcione momentos de prazer e interacdo com os livros.

E fundamental o dinamismo e as inflexdes de voz. Segundo Mata (2008), “o
prazer e a satisfacdo que provém dos momentos de leitura partilhada contribuem para o
desenvolvimento de acc¢des e comportamentos de leitor essenciais para que as criangas

venham a ser leitores envolvidos” (p.70).

Apés o momento de leitura € extremamente importante que a crianca reflita

sobre a histdria, retirando as ideias extraidas da mesma, formulando a sua opiniao.
12 de novembro de 2010
Apods o acolhimento a turma dirigiu-se para a aula de Educacéo Fisica.

A aula de Educacdo Fisica desenvolveu-se como habitual com diversos
exercicios de cordas. No desenvolvimento da aula foram propostas diferentes tematicas

como forma a desenvolver o dominio sensdério motor dos alunos.

Depois seguiram para a sala onde iniciaram uma atividade de Matematica com o
material manipulativo, 3° e 4° Dons de Froebel. Construiram a mobilia de quarto e a
mobilia de sala, interligadas com situa¢cdes matematicas de célculo mental, abordando a
soma, a subtracdo, a divisdo e, por fim, a multiplicacdo. Foram realizadas diferentes
situacdes problematicas oralmente; de seguida foram efetuados exercicios no quadro

de ardésia passando do concreto para o abstrato.

Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

A Educacdo Fisica promove o desenvolvimento fisico, organico das criangas,
melhorando os fatores de coordenacdo e de movimento. Segundo Serrano (2002), a

“Educacao Fisica serve para facilitar a educacao corporal, desenvolvendo os musculos
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e as articulagdes, melhorando o funcionamento dos pulmdes e do coracéo, contribuindo
para uma atitude corporal correcta e para o desenvolvimento do ritmo e da expressao

corporal”. (p.12).

Constata-se que a Educacgédo Fisica permite aos alunos a compreensao do seu
préprio corpo, do seu desenvolvimento pessoal e a melhoria da qualidade de vida,
proporcionando habitos de vida saudavel

Sanchis (2007) salienta que “os tempos de actividade motora ndo sédo apenas a
ocasido de satisfazer as necessidades das criancas se mexerem, mas sdo também um

momento de verdadeira aprendizagem” (p.9.).

Segundo Serrano (2002), as aulas de Educacao Fisica proporcionam a crianca o
desenvolvimento civico, pois possibilitam a aprendizagem de regras, cooperacao,
partilha, trabalho em equipa, assim como o cumprimento e a vontade de atingir metas e

objetivos por ela esperados.
1.3. Segunda seccao: Bibe Azul A

O presente momento de estagio decorreu do dia 16 de novembro de 2010 a dia
7 de Janeiro de 2011, no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade, na turma do Bibe

Azul A com a educadora Sofia.
1.3.1. Caraterizacao da turma

Segundo analise documental dada pela educadora cooperante, a turma do Bibe
Azul A é constituida por vinte e oito alunos, sendo catorze alunos do género feminino e
catorze alunos do género masculino. A turma é relativamente homogénea em relagcéo a
idade, pois nasceram todos entre janeiro e dezembro de 2005. Este grupo de criancas,
segundo a educadora, esta bem integrado na dindmica do Jardim-Escola e demonstra

motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens.

A nivel cognitivo, os elementos da turma apresentam um nivel médio/bom, néo
revelando grandes disparidades de aprendizagem, a exceg¢do de uma aluna que
necessita de trabalho individualizado. A maior parte dos alunos participam ativamente
em todas as atividades. Os alunos tém uma grande autonomia, capacidade imaginativa

e criatividade.

A nivel afetivo, todas exercem uma boa relacdo com a educadora assim como
CcOom 0S Seus pares; mesmo as criangas mais introvertidas integram as brincadeiras com

os restantes membros da turma, manifestando amizade no decorrer das brincadeiras.
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1.3.2. Caraterizagcao do espaco

A sala do Bibe Azul A (Figura 12) é luminosa, tem muitas janelas viradas para a
parte exterior do Jardim-Escola, ndo sendo por sua vez muito ampla. Apresenta duas
filas com mesas expostas a pares. Num canto da sala encontra-se uma estante e um
cesto com alguns livros. Possui dois quadros, um placar onde estdo expostos 0s
trabalhos dos alunos, um armario onde esta guardado o material manipulativo tendo por
cima o dossié dos alunos. Ao pé dos quadros encontra-se a mesa da educadora, com a
Cartilha Maternal. Existe ao lado a porta da entrada da sala que d& acesso ao saldo.
Num canto da sala estdo algumas almofadas (cantinho da leitura), onde as criancas

costumam sentar-se para fazerem a leitura de livros de histérias.
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1.3.3. Rotinas

As rotinas do Bibe Azul ndo sdo muito diferenciadas das do Bibe Encarnado,
mantendo-se a higiene, o recreio e as refei¢des. Contudo no Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, 0os alunos iniciam nesta fase a aprendizagem formal da

leitura e da escrita, pelo Método de Leitura Jodo de Deus.

Em relacéo a iniciacdo & Matematica, nesta faixa etéria as turmas abordam os
mesmos conteddos do bibe anterior mas com um pouco mais de complexidade, como

forma de sistematizacdo e conciliacdo de conhecimentos ja apreendidos.
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Horério

No Quadro 3 podemos observar a distribuicdo, ao longo do dia, das diferentes

atividades curriculares e nao curriculares como sejam, o Inglés, a Expressao Plastica e

Dramatica. Nunca assisti a estas atividades por estar fora do meu horario de estagio.

Quadro 3 — Horério do Bibe Azul A

Horas: SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA  QUARTA-FEIRA  QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
’ 9H1 OH—' 9-H40 Musica Matematica | Leitura e escrita | Matematica Leitura e escrita
9H50 — 10H30 | Leitura e escrita | Leitura e escrita | Leitura e escrita | Leitura e escrita Leitura e escrita
11H-12H Matemaética Informética Matematica | Leitura e escrita Matematica
12H - 13H Almoco Almoco Almoco Almocgo Almoco
13H-14H Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
14H10 = 15H20 Conhecimento | Conhecimento Educacéo Conhecimento | Estimulagéo & leitura / Jogos
i do Mundo do Mundo Fisica do Mundo | Grafismos de Série
. Trabalho em Expresséo Expresséo <
Ui =680 g Grupo Dramética S | NS tew |
16H40 - 17H i Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche |

1.3.4. Enquadramento tedrico

De acordo com Mata (2008), a leitura “(...) ndo se desenvolve espontaneamente
necessitando do ensino directo e intencional” (p.68). Por isso, considero muito
importante o trabalho feito pelas educadoras que fazem este estimulo diariamente e de
uma forma organizada, sequencial, que facilita muito a aprendizagem das regras
béasicas da leitura e da escrita.

O ensino da leitura que observei vai de acordo com o Guia Prético da Cartilha
Maternal (1997). Este indica que o educador ensina primeiro as vogais, seguindo-se as
consoantes e, dentro destas, primeiro as constritivas e depois as oclusivas com um sé
valor e, s6 por fim, as letras de valor incerto (com dois ou mais valores), ou seja, a
aprendizagem faz-se do mais simples para o mais complexo.

Segundo Marques (2002), “(...) as criangas pequenas parecem identificar mais
facilmente as vogais do que as consoantes, 0 que ndo é de surpreender visto que o
pronunciar das consoantes €, por vezes, muito complicado” (p.19). Dai me parecer
pertinente o facto de Jodo de Deus ter feito uma gradacdo das consoantes mais simples

para as mais dificeis.

O educador deve criar, em cada uma das licbes, atividades de consolidacdo. O

Método de Leitura Jodo de Deus segundo Ruivo (2009), “(...) respeita o ritmo de
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trabalho e a aprendizagem de cada crianca, porque é organizado de uma forma
sistematica e ludica” (p.42). A aprendizagem é feita através de um grupinho de criangas
gue se junta ao pé da Cartilha Maternal (um livio em tamanho A2, (suporte fisico das
licdes) onde estdo as vinte e cinco ligbes que compdem o método). Esta interacdo
equilibra a aprendizagem de cada aluno, pois os alunos ajudam-se mutuamente
enquanto permanecem na licdo. Como ja referi, o educador ao escolher o grupo de
criangas para ir a licdo, sendo que vao todas, todos os dias, é possivel observar o nivel
de desenvolvimento de cada aluno. O educador regista diariamente no grafico de leitura
(Quadro 4) a licdo dada. Este, estando sempre atualizado € uma excelente ferramenta
de trabalho.

A escrita por sua vez é também desenvolvida nos alunos, sendo esta posterior a
leitura. Segundo Marques (2002), “(...) as criancas aprendem a linguagem oral e escrita
ndo apenas através da absorcdo dos seus elementos através do meio, mas sobretudo

construindo regras e estabelecendo reagdes a partir delas” (p.17).

Desta forma podemos observar que as criancas, desde muito cedo, tém contacto
com a escrita e com a leitura. Este € um procedimento da metodologia Jodo de Deus
qgue, sendo utilizado em todos os Jardins-Escolas, nos permite constatar o visivel
sucesso das criangas nesta area.

Registo ainda o facto de os nossos alunos aprenderem um tipo de letra
concebida também por Jodo de Deus, o que chamamos letra bicuda. Segundo Deus,
(s.d. Citado por Ruivo, 2012)

O aspecto geral da escrita adoptada resulta da sua forma angulosa. Assim,
cada traco — recto ou levemente curvo — permite que o aluno veja a letra por
partes, proporcionando-lhe uma caligrafia consciente e equilibrada, o que
nao quer dizer que oportunamente se ndo arredonde a letra, ponto de
partida para outra mais variada e mais perfeita.» (in Caderno da Escrita)

(p.1).
Este tipo de letra, que mais parece um grafismo propedéutico da escrita,

antecede a caligrafia cursiva e tem como objetivo, além de ensinar o grafismo das

letras, trabalhar a lateralidade e a orientacdo espéacio-temporal.
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Quadro 4 — Grelha/gréfico de leitura

GRAFICO DE LEITURA
Ligies Vogais [itongos Siabs
viftipitidibip omu igu=hierd i e
MNomes wioiaie| a fwiswina Forz

Nota: Nos quadrados das lighes deve consirar a data em que a licio € apreseniada a cnanga. Sendo que, o fempo que medesa

2z datsz & o empo Que cada or IENCa eVoU na respeciva ?50

1.3.5. Relatos diarios
15 de novembro de 2010

A manha teve inicio com a reunido de Estadgio no Museu da Escola Superior de
Educacédo Jodo de Deus com os alunos de todos os mestrados, assim como com as

professoras da respetiva Unidade Curricular (supervisoras de estagio).

Na reunido, as professoras tiraram todas as dividas e esclareceram-nos como
iria decorrer o processo de avaliacdo. Depois foram lidas em voz alta as avaliacdes do

momento de estagio anterior, dadas pelas educadoras.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

A reunido de Estagio fomenta momentos de aprendizagem, reflexdo e partilha de
comportamentos e atitudes. Como futuras professoras/educadoras temos de ser
capazes de refletir sobre as nossas praticas, assim como o que podemos e devemos

melhorar para sermos melhores profissionais.

Também h& aprendizagem, quando ouvimos a opinido e a avaliagdo dos
professores, assim como com a partilha das avaliagbes dos nossos colegas. Do meu

ponto de vista é crucial esta partilha, para 0 nosso crescimento profissional.
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Segundo Alarcdo e Rolddo (2008), “(...) a natureza questionadora, analitica,
interpretativa, teorizada e reflexiva do trabalho supervisionado, assenta num
acompanhamento e discussdo permanente do processo e da accdo dos seus
resultados” (p.54).

A supervisao pedagogica enriquece a nossa reflexdo, pois acabamos por ouvir a
opinido de professores com mais experiéncias, ajudando-nos na nossa pratica
pedagdgica e nas aulas que damos durante 0s nossos momentos de estagio.

16 de novembro de 2010

Hoje foi o meu primeiro dia no Bibe Azul. Como é habito no ensino Pré-Escolar,
iniciamos com o acolhimento em roda com os outros alunos. Cantdmos igualmente as
musicas ja conhecidas de todos nés e as educadoras vao ajudando cantando alto e com
ritmo.

De seguida os alunos foram para a sala e continuaram os trabalhos que se
encontravam em atraso nas pastas. Foi-me solicitado pela educadora que ajudasse
uma crianca, com algumas dificuldades de aprendizagem, no trabalho que estava a
realizar sobre as vogais e ditongos. Trabalhei com um material alternativo (molas e
cabides). A aluna tinha de colocar no cabide as vogais e os ditongos que lhe eram
solicitados, fazendo a repeticdo. Enquanto desenvolvia estes exercicios, 0s restantes
alunos da turma realizaram os trabalhos que se encontravam em atraso € em grupos

dirigiam-se para a licdo de Cartilha para o estudo da respetiva licao.

Depois do intervalo iniciaram o Dominio da Matematica com o material
manipulativo Tangram (Figura 13). Os alunos tiveram de construir um pinheiro de Natal,

colando numa folha quadriculada e fazendo a decoracdo da mesma com lapis de cor.

Figura 13 - Material manipulativo Tangram

A manha finalizou com o almogo e de seguida com o recreio, onde brincaram

livremente com os colegas de turma e com os pares das outras turmas.
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Inferéncia/ Fundamentacao teorica

As criangas no Jardim-Escola Jodo de Deus, aos 5 anos aprendem a ler e a
escrever, que lhe d& imenso prazer e motivacdo. Na maior parte dos casos as criangas
adquirem esta aprendizagem de uma forma satisfatoria, contudo, como pude observar
neste momento de estagio, algumas vezes existem casos em que tal ndo acontece,
sendo necessario encontrar outras estratégias e desafios. Desta forma podemos
salientar que o ritmo e a aprendizagem de cada aluno séo respeitados. Segundo Viana
e Teixeira (2002), “desenvolvendo um método que permitia “massificar’” o acesso a
leitura, Jodo de Deus nao esqueceu a necessidade da individualizacdo, ja que cada

crianca segue a Cartilha ao seu ritmo préprio (e ndo ao ritmo de uma classe) ” (p.119).
Penso que a estratégia adotada pela educadora foi uma mais-valia para a aluna.
Segundo Marques (2002),

Um ambiente educativo estimulante e rico em interac¢cdes com outros
sujeitos e com o0s materiais de escrita pode facilitar a aquisicdo das
estruturas cognitivas necessarias a aprendizagem da leitura, estruturas
essas que ndo podem ser construidas recorrendo apenas a transmissao
linguistica (p.28).

Se a aprendizagem for consolidada gradualmente pela crianca, esta estara

preparada para ler, assim como adquirira as aptiddes e capacidades necessarias para

tal.

19 de novembro 2010

A manha iniciou com o acolhimento na roda das cancdes. Hoje cantdmos
algumas mdusicas de Natal. De seguida os alunos foram para as salas e comecaram a
realizar as suas atividades de leitura e escrita. Depois, fomos realizar no saldo a

ilustracdo de um cenario de Natal para a festa. Estivemos ai durante o resto da manha.
Inferéncia/ Fundamentacéao teorica

Durante a manha ndo observamos atividade de sala de aula pois estivemos a
fazer os cenarios. Esta atividade permitiu que as estagiarias trabalhassem em equipa,
de forma a que o trabalho fosse realizado com perfeicdo. Segundo Pato (1995), “O
trabalho de grupo é uma componente indispensavel numa postura metodologica que
vise aprendizagem e desenvolvimento” (p.9). De acordo com o mesmo autor, “(...) 0
trabalho de grupo coloca cada aluno em relagdo dindmica com outros saberes, outras

técnicas, outros modos de pensar, outras opinides, outros modos de agir e reagir”’ (p.9).

Assim, ndo s6 com as criangas, mas também connosco futuras professoras o

trabalho de grupo mostra-se bastante enriquecedor do ponto de vista social.
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22 de novembro 2010

A manha teve inicio com o acolhimento no saldo. De seguida, e apds irem a

casa de banho, foram para as salas.

Passado algum tempo depois do inicio das atividades, a minha colega de estagio
teve aula surpresa no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Foi-lhe
proposto que fizesse estimulagdo a leitura com o apoio do livro A zebra Cecilia de
Beatriz Duormec, comecando por fazer a leitura da historia e, depois, a andlise da
mesma. Perguntou a alguns alunos qual o som que se repetia mais vezes, e estes
fizeram a identificacdo do mesmo. De seguida pediu-lhes para encontrarem palavras

gue conhecessem gque tivessem 0 mesmo som.

Depois da atividade de leitura, a colega distribuiu a cada aluno uma folha branca
para que fizessem um desenho a seu gosto sobre a historia. De seguida trés alunos
foram fazer a leitura da décima quinta licdo (licdo da letra /c/) da Cartilha Maternal. A
colega comecgou por rever os valores da letra, solicitando aos alunos que dissessem

algumas das regras de leitura, depois fizeram a leitura de algumas palavras.

De seguida os alunos dirigiram-se para o recreio onde brincaram livremente.
Depois regressaram para a sala e retomaram as atividades que se encontravam em
atraso. Posteriormente, a educadora entregou a cada aluno uma caixa dos Calculadores

Multibasicos para fazerem o jogo das bases, trabalhando a adi¢cdo e a subtracao.

A manhad acabou com a reunido de avaliacdo das aulas surpresa assistidas

pelas professoras supervisoras do estagio.
Inferéncia/ Fundamentacéo teorica

Como referido anteriormente a manha de atividades foi de aulas surpresa. A
minha colega tentou trabalhar o que Ihe tinha sido solicitado, contudo o facto de esta

estar nervosa, impediu que o fizesse de uma forma descontraida e alegre.

Desta forma, foi fundamental a reflexdo sobre a aula feita com a ajuda das
professoras da equipa de supervisdo. Quando temos a possibilidade de ouvir opinides
fundamentadas por parte de alguém mais experiente, devemos ser capazes de aceitar,

integrar para melhorar a nossa pratica pedagogica.

Segundo Alarcdo (1995), “Um bom supervisor lanca o seu olhar entre o passado
e o futuro, jogando no presente; dirige-se para os professores, mas relanca-o para 0s

alunos destes; focaliza-o na sala de aula” (p.5).
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23 de novembro de 2010

A manha comecou com a aula de Conhecimento do Mundo dada por uma colega
do 2° ano sobre o tema “Os continentes”. Iniciou com a imagem do planisférico em
tamanho ampliado. Em simultaneo construiu um livio com a ajuda dos alunos, utilizando

imagens de alguns paises presentes em cada continente abordado na aula.

Os alunos participaram oralmente, fazendo a identificacéo das carateristicas das
imagens presentes, tais como: roupa, aderecos, cultura, clima, entre outros. De seguida
estes foram para o recreio onde brincaram livremente com os colegas de turma e com
os pares de outras turmas. Depois pedi a professora para praticar as aulas de Cartilha
Maternal com alguns alunos. Foi-me proposto que fizesse a revisdo da silaba forte na
132 licAo e de todas as suas regras, assim como a leitura de algumas palavras

selecionadas por mim.

Apoés esta atividade de leitura, os alunos foram a casa de banho e estiveram a
cantar algumas musicas no saldo e a fazer jogos de interior. De seguida a turma foi

almocar e depois foram para o recreio até as 14h30.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

A aula da minha colega de estagio do 2° ano foi um pouco confusa, pois 0s
alunos ndo souberam esperar pela sua vez para falar e esta ndo conseguiu impor as
regras na sala de aula. Segundo Vieira (2000), “ E fundamental termos em consideracéo
que o professor € um lider no contexto da sala de aula” (p.69). O mesmo autor ainda
salienta que o professor deve “influenciar os seus alunos para que estes se interessem
pelas aulas, estejam atentos, participem, apresentem comportamentos adequados e

obtenham bons resultados” (p.69).
26 de novembro de 2010

As atividades tiveram inicio com a roda no saldao onde, em simultaneo, é feito o
acolhimento de todos os alunos do Pré-Escolar, enquanto cantam algumas musicas.

Depois os alunos dirigiram-se para as respetivas salas.

Para comecar a aula, a educadora entregou a cada aluno um copo com
palhinhas de diferentes cores para trabalharem o célculo da adicdo e da subtracéo
através de situagfes probleméticas. De seguida propds a cada aluno que representasse
alguns conjuntos e combinagdes por ela ditados. Durante a primeira parte da manha os

alunos estiveram a realizar estas atividades matematicas no quadro.

A seguir os alunos foram para o recreio, onde brincaram livremente com os

colegas que ja l& se encontravam. De seguida foram para a sala trabalhar algumas
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atividades no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita sobre a letra em que
se encontravam na Cartilha Maternal. Enquanto os alunos realizavam esta atividade as
estagiarias foram para o saldo onde estiveram a continuar a pintar o cenario para a

festa de Natal.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Ao utilizar o material ndo estruturado “palhinhas” para trabalhar situacodes
problematicas, a educadora ajudou os alunos a fazerem céalculos de uma forma mais
concreta. As criancas quando sdo muito pequenas precisam do material para fazer
contagens. Segundo Caldeira (2009), “As palhinhas funcionam como suporte a

contagem” (p.317).

De acordo com a mesma autora, “Na posse deste material, é possivel fazer um
trabalho criativo e ao mesmo tempo educativo. Basta exercitar a criatividade e permitir
que a crianga também o faga” (p.317). No meu ponto de vista é fundamental o educador

ser criativo e tornar a aprendizagem do aluno mais facil e dinamica.

Na segunda parte dos exercicios, quando a educadora solicitou aos alunos que
fizessem conjuntos por ela ditados, utilizando o mesmo material, foi visivel a
compreensdo da turma, pois com este material a aprendizagem torna-se mais concreta.
Caldeira (2009) considera que “Agrupar objetos formando conjuntos que obedecam a

uma propriedade determinada, motiva e solidifica aprendizagens matematicas” (p.319).

Foi visivel durante toda a atividade no Dominio da Matematica, a participacao
ativa de todos os alunos, assim como a motivacdo e cooperacdo nas atividades
propostas pela educadora. Podemos, deste modo, salientar que ndo precisamos de
comprar materiais para proporcionar aulas diferentes, basta sermos criativos e

aproveitar o que a natureza nos da.
29 de novembro de 2010

A manhd iniciou com a minha aula surpresa. Foi-me proposto que trabalhasse o
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita utilizando uma lengalenga. Optei
por uma lengalenga que trabalhasse a expressao corporal e 0os gestos. Comecei por
ensinar aos alunos as estrofes, de seguida os gestos. Depois de repetir varias vezes, os
alunos memorizaram e, com a minha ajuda, disseram a lengalenga de diferentes
formas, nomeadamente, rapido, lento, a cantar, a rir, ao contrario, etc. Seguidamente
distribui uma proposta de trabalho pelos alunos e, enquanto estes realizavam a mesma,
fui com um grupo de trés alunos trabalhar a 152 Licao da Cartilha Maternal. Fiz a revisdo
de algumas regras, assim como a leitura de palavras e construgdo de frases sobre as

mesmas.
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Apos a aula, a turma foi para o recreio brincar livremente e nés fomos para a
reunido com as professoras supervisoras de estagio para termos um “feedback” das
aulas lecionadas neste dia.

Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Durante a manha de atividades, quando me foi proposto que dinamizasse uma
aula no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, onde utilizasse uma
lengalenga, fiquei um pouco nervosa, pois teria de pensar em breves momentos o que
iria fazer. E como n@s, enquanto estagiarios e quando formos educadores/professores
temos de estar preparados para todas as surpresas que possam aparecer no dia-a-dia,

lembrei-me de uma lengalenga que ja sabia.

Assim, e para dinamizar a aula de uma forma diferente, dividi a turma em grupos
e optei por fazer um jogo com os alunos em que estes tinham de dizer a lengalenga de
forma a memoriza-la alegremente. Segundo Bertalot (2002), “O cultivo da meméria por
meio de poemas, cancdes, lengalengas, etc., realizadas repetidamente, de forma

ritmica, torna-se um tesouro que dura para a vida” (p.9).

Nesta atividade pedi a colaboracdo de todas as pessoas que se encontravam na
sala. Segundo Moutinho (2007,) “(...) procuramos novos sentidos aquilo que, tantas
vezes, parece nao ter sentido” (p.11). O mesmo autor refere ainda que as
lengalengas/rimas tém “melodia e ritmo, movimento, sentido e ndo-sentido. E o maior
gozo que se pode fazer com sons, utilizando vocabulos, expressdes, abusando deles,

desmontando frases até ao riso extremo” (p.11).
Foi visivel durante toda a atividade “o0 gozo” e a satisfacdo de todos os alunos.
30 de novembro de 2010

A manhd comec¢ou com as aulas de duas estagiarias do 2° ano da Licenciatura,
na Area do Conhecimento do Mundo, com o tema: O clima e as estagbes do ano.
Comecaram por sentar os alunos em semicirculo, mostrando algumas imagens sobre os
diferentes tipos de clima. Durante o decorrer das imagens explicaram as carateristicas

presentes em cada um dos climas e os locais onde ocorria com maior frequéncia.

De seguida, depois da explicagdo, espalharam no chéo roupas utilizadas nas
diferentes estacdes do ano e pediram a alguns alunos para vestirem o0s bonecos
consoante a estagcdo do ano considerando as diferencas climatéricas carateristicas de

cada época.

Posteriormente, através do dialogo com os alunos, fizeram a sistematizacao dos

contetdos abordados. ApGs a aula, e depois do recreio, os alunos fizeram com massa
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de moldar formas de Natal para colocarem na arvore. Simultaneamente as estagiarias
continuaram a fazer a preparacdo do cenario para a festa de Natal. Os alunos, depois

de fazerem as formas, foram ensaiar para a festa com o professor de musica.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Durante a manha, foi percetivel a agitacdo da turma por se encontrarem durante
muito tempo no mesmo espaco e sentadas da mesma maneira. Os alunos estavam um
pouco agitados, pois as minhas colegas deram uma aula um pouco expositiva. Segundo
Brickman e Taylor (1996), “(...) as formas como os professores fazem perguntas e
organizam actividades tem por objetivo fomentar a exploracdo e a descoberta por parte

das criangas” (p.71).

Deste modo as minhas colegas deviam ter parado a aula e fazer retorno a calma
ou mesmo conversar com os alunos sobre 0 seu comportamento, explicando que desta
forma nao iriam conseguir aprender. Os mesmos autores referem que “(...) sem levantar
o0 tom de voz, o professor deve mostrar ao aluno a sua desaprovagdo, 0 Sseu

descontentamento” (p.43).

E de salientar que a aula estava bem preparada e tinha um material de apoio
bastante apelativo, o desenvolvimento da mesma e a indisciplina presente é que fizeram

com gue ndo corresse da forma desejada.
2 de dezembro de 2010

Durante a manha foi a minha colega Alexandra que dinamizou as atividade. O
tema que ela trabalhou foi “O Sistema Solar”. Comecgou por deitar os alunos no chao de
barriga para cima para observarem no teto a imagem do espaco. Através da
visualizacdo de um powerpoint, os alunos viram como se formou o universo e o sistema

solar. De seguida os alunos completaram uma maqueta do sistema solar.

Apdés o Dominio do Conhecimento do Mundo seguiu-se o Dominio da
Matemética. Foi entregue a cada aluno um tabuleiro, algarismos mdveis e estrelas.
Comecou por contar uma histéria de um menino que viu estrelas no céu, elaborando
desta forma situacdes problematicas, apelando para o calculo mental, nomeadamente

sobre a subtracdo e a adicao.

Depois do recreio onde os alunos brincaram livremente, iniciou-se a atividade de
Expressao Plastica, onde os alunos tiveram de construir a sua maqueta do Sistema
Solar, com os planetas entregues anteriormente, assim como a decoragdo do mesmo,

de uma forma criativa.
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Inferéncia/ Fundamentacao teorica

A manha de atividades dinamizada pela minha colega Alexandra teve uma
grande variedade de estratégias e materiais, fomentando sempre a participacdo ativa

dos alunos.

Na Area do Conhecimento do Mundo esta utilizou um powerpoint para explicar o
Sistema Solar, criando momentos de fantasia através do ambiente que proporcionou.
Vasconcelos (2005) salienta que “Desde os primeiros dias de vida, a crian¢a desenvolve
crengas acerca das coisas que acontecem a sua volta” (p.75). As atividades que sdo
realizadas através do imaginario e que transportam para as criancas a ideia do que se
passa a sua volta, assim como do que ela ja sabe do que ouve ou do que viu, € uma
mais-valia para que esta se sinta interessada em aprender mais e melhor sobre os

temas apresentados.

Segundo Zabalza e Arman (2002, citado em Martins et. al., 2007), o
educador/professor deve desempenhar um papel importante para a formacdo das
criancas, na componente cientifica e tecnoldgica atraveés da dinamizacédo de atividades
promotoras de literacia cientifica, com vista ao desenvolvimento de cidaddos mais

competentes nas suas dimensfes pessoal, interpessoal, social e profissional.
6 de dezembro de 2010

O dia teve inicio com a aula da colega Alexandra sobre a camada do ozono.
Comecou por mostrar umas imagens e dialogar com os alunos sobre as causas e

conseguéncias do aguecimento global no planeta.

De seguida, e como se aproximava a festa de Natal, fui finalizar os cenéarios com

as restantes colegas estagiarias.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

Durante a aula da minha colega Alexandra n&o estive na sala de aula, pois fui

fazer os cenarios para a festa de Natal.

7 de dezembro de 2010

A manhé teve inicio com as minhas aulas sobre o tema “Alimentagdo”. Comecei
pela atividade de Matematica, em que o0s alunos tinham de imaginar que se
encontravam no supermercado e tinham de fazer compras. Ao longo do exercicio estes
tinham notas “alimentizos” e moedas “centalimentizos” (Figura 14) para utilizagdo no

supermercado.
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Durante os exercicios alguns alunos estavam na caixa a realizar os pagamentos
e o0s restantes faziam as compras utilizando um carrinho parecido aos do
supermercado. No desenvolvimento dos exercicios, os alunos resolviam situacdes
problematicas com base em calculos de adicao e subtracéo.

Figura 14 - Material de apoio para aula de matematica.

De seguida a turma sentou-se em circulo a volta de duas mesas, uma com
alimentos e outra com uma roda dos alimentos vazia, onde os alunos escolhidos
previamente tinham de colocar o alimento no respetivo grupo da roda (Figura 15). Para

sistematizacao da atividade a turma foi dividida por grupos e cada aluno construiu a sua

espetada de fruta (Figura 16).

Figura 15 — Roda dos Alimentos Figura 16 - Construcéo das espetadas

A manha terminou com a constru¢cdo de um Pai Natal articulado, em que os

alunos com papel autocolante vermelho e preto e algoddo tinham de completar o
mesmo a seu gosto.

Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Ao preparar a aula pensei num modelo em que os alunos fossem agentes ativos

na aprendizagem, criando participa¢éo e motivacdo dos mesmos. Optei por levar para a
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aula experiéncias do dia-a-dia, tal como alimentos e atividades com dinheiro. Os alunos
participaram de uma forma ativa no seu processo de ensino-aprendizagem, pois
interagiram com 0s colegas e com o material apresentado. De acordo com Sanches
(2001), “(...) os alunos nédo podem continuar a ser recetores passivos, eles tém de
interagir” (p.45).

9 de dezembro de 2010

A manha comeg¢ou com a area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, onde
iniciei com a leitura da histéria Roque o traquinas de Beatriz Doumerc. Apos leitura e
dialogo com os alunos sobre a histéria, escrevi palavras no quadro em que estes

tiveram de identificar a letra comum em todas as palavras.

De seguida foi entregue a cada aluno uma proposta de trabalho (Anexo 1), em
gue tinham de pintar as letras consoante a legenda apresentada na mesma, assim

como circundar a letra “q”. No decorrer da atividade dois alunos foram a licdo de

Cartilha, onde foi feita a revisao da décima quarta licdo (/q/).

Depois, na Area do Conhecimento do Mundo, foi abordado o tema “Higiene”.
Comecei por mostrar imagens, explora-las com as criancas, dialogando com estas no
sentido de as sensibilizar para o tema. Apés explicacdo mostrei um molde de uma boca
e expliquei como devia ser feita a lavagem dos dentes, entregando a cada aluno uma
pasta de dentes e um diploma. Para finalizar, os alunos realizaram um jogo do loto

sobre o tema. De seguida realizaram uma gincana.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

Ao preparar a manha de atividades, pensei em estratégias dindmicas e
motivadoras para 0s alunos, pois considero que estas envolvem uma maior participacao
dos mesmos.

O Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita foi um momento pouco
motivador porgue ndo apelou a descoberta dos alunos, logo os meus objetivos nao

foram atingidos.

Segundo Brickman e Taylor (1996), “ A medida que se tornam mais conscientes
dos seus interesses, pontos fortes e capacidades, as criancas vao ficando mais aptas a
utilizar os seus conhecimentos para fazerem novas descobertas o que, por sua vez, as

ajuda a desenvolverem-se” (p.65).

O facto de ter levado o molde da boca fez com que a Area do Conhecimento do

Mundo fosse motivadora. Caldeira (2009) afirma que “O espago escolar pode-se
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transformar num espaco agradavel, prazeroso, para que 0s jogos e brincadeiras

permitam ao educador alcangar sucesso em sala de aula” (p.40).
10 de dezembro de 2010

A manhd@ comecou com uma atividade de Matematica com o material
manipulativo Cuisenare, em que os alunos realizaram exercicios de soma, subtracdo e
divisdo. Enquanto a educadora ditava os exercicios, os alunos iam ao quadro fazer a

representacdo dos mesmos.

De seguida os alunos foram para o recreio brincar livremente com os colegas.
Depois iniciou-se a atividade de Expressdo Plastica em que estes fizeram com massa
de moldar diferentes moldes de Natal para colocar na arvore. Depois, enquanto 0s
alunos terminavam os trabalhos que se encontravam em atraso, as estagiarias foram
continuar a preparacdo para a festa de Natal, assim como a pintura dos respetivos

cenarios.
Inferéncia/ Fundamentacao teérica

A crianca, ao utilizar material manipulativo, aprende através do ludico. Aos cinco
anos, as criancas devem ser capazes de resolver situacdes matematicas de um modo
concreto. Segundo Lopes et. al., (1999), “E util ensinar ao aluno contetdos
matematicos, pois se o aluno ndo possuir o conhecimento de conceitos, factos e
algoritmos matematicos, 0 seu campo de resolucdo de problemas sera extremamente
limitado” (p.10). Logo o educador deve criar momentos de desenvolvimento do
raciocinio matematico mesmo quando ainda s&o pequenos, pois ajuda-os a que nos

momentos seguintes o seu desenvolvimento mental se torne mais apto.

Vasconcelos (2005) diz que “As criancas que estdo muito habituadas a lidar com
a Matemética do dia-a-dia comecam a usar a linguagem matematica antes de iniciarem

a escola” (p.60).
13 e 14 de dezembro de 2010

Optei por juntar os dois dias pois no dia 13 de dezembro os alunos do Bibe Azul
estiveram a fazer a preparacdo para a festa de Natal, que era no dia seguinte,
decorando a arvore e a sala. Em simultédneo, eu e 0 meu grupo de estagio, assim como

0 grupo de estagio do Bibe Azul A, fomos acabar os cenarios e os ultimos preparativos.

De seguida, os alunos foram para o saldo da igreja, onde iria decorrer a festa,

fazer o ensaio geral.

42



No dia 14 de dezembro realizou-se a festa de Natal do Jardim-Escola com a
atuacao do Bibe Amarelo, seguida dos outros grupos (Bibe Encarnado e Azul). Depois
da festa, os pais dirigiram-se para o Jardim-Escola para um lanchinho, assim como para
a entrega das avaliagdes do primeiro periodo. Os alunos receberam as suas prendas e

conviveram.
Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

As festas desempenham um papel importante nas escolas, permitindo unido,
envolvimento e participacdo dos pais em todo o processo de preparagdo. Segundo
Marques et. al., (1993), a melhor maneira de criar continuidade entre as escolas e as
familias é proporcionar momentos para que 0s pais venham a escola, quer sejam

reunides ou festas.

A festa de Natal é uma atividade que envolve toda a comunidade educativa
unindo nestes dias 0s pais e a escola, levando a que os alunos queiram mostrar o
trabalho que realizaram com entusiasmo e motivagéo. De acordo com Marques (2002),
“Os alunos beneficiam porque sentem de perto, o interesse dos pais e ficam mais aptos
a corresponder as expectativas de pais e professores” (p.109). Foi visivel o entusiasmo

de todos os alunos, assim como a participacao ativa dos pais.
3 de janeiro de 2011

A educadora comecou a manha a conversar com 0s alunos sobre as férias de
Natal e sobre as vivéncias de cada crianca nesta época. Os alunos falaram sobre os

locais onde tinham ido, assim como, 0s presentes que receberam.

Depois da breve conversa a educadora comecou por rever os dias da semana,
0s meses do ano. Perguntou o que vem antes e o que vem depois, fazendo a
localizacdo espacial dos alunos. Através do dialogo, fez a revisdo destes conceitos e

explicou quantos dias tem o ano.

De seguida, ap0s o recreio entregou pecas do material manipulativo Blocos
Légicos e iniciou a revisdo das pecas que constituiam o mesmo e qual a sua forma.
Depois pediu aos alunos para representarem um conjunto singular, depois um conjunto
universal, explicando a diferenca entre estes. Posteriormente explicou a reunido de

conjuntos e como se representava, fazendo a demonstracdo no quadro.
Inferéncias/ Fundamentagéao tedrica

Gostava de salientar a relagdo que a educadora tem com a turma. Na primeira
parte da aula conversou com os alunos sobre as férias de Natal, quais as suas

vivéncias e 0 que gostaram particularmente. No meu ponto de vista € importante a
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crianca trazer para a escola as suas vivéncias pessoais para as partilhar com os
colegas.

Segundo Brickman e Taylor (1996),

Quando as criangcas exprimem por palavras suas as experiencias e
sentimentos, mesmo que se refiram a uma luta, ficam mais conscientes das
descobertas que fazem e mais aptas a fazer uso delas no futuro do que se
forem os adultos a falar por elas (p.64).

Mesmo as criancas mais introvertidas falaram das suas vivéncias sem timidez.
Segundo Brickman e Taylor (1996) “A comunicagdo natural entre o professor e a
crianca, por um lado, e entre as préprias criancas, por outro, € a chave do

fortalecimento e do alargamento das capacidades de linguagem das criangas” (p.71).
4 de janeiro de 2011

O dia iniciou-se com a aula programada da minha colega Alexandra. Ela
comecou pelo Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita lendo a histéria A
Girafa Girassol e o Girassol Girafa de José Gonzalez. Leu a histéria e, de seguida
colocou palavras no quadro, para que os alunos fizessem a leitura preparatéria das
mesmas. Com as letras das palavras Girafa e Girassol, os alunos tiveram de formar
uma nova palavra. Para finalizar a atividade entregou a cada aluno uma ficha em que

tinham de pintar as vogais e as consoantes conforme a respetiva legenda.

ApOs esta atividade deu inicio a Area do Conhecimento do Mundo entregando a
uma boca em formato A3 e um envelope com dentes a cada aluno. Apos a explicacao
através de imagens dos dentes, o0s alunos colocaram organizadamente na sua proposta
de trabalho os dentes no seu respetivo lugar: a frente os incisivos e caninos a seguir,
pré-molares e molares.

Para finalizacdo da manhad de atividades no Dominio da Matematica, a
Alexandra entregou uma caixa de material Cuisenaire e trabalhou as somas simples em
situacdes problematicas, iniciando com calculos mais faceis e depois passando para
outros mais complexos.

Inferéncias/ Fundamentagéao tedrica

As aulas programadas sdo uma mais-valia para a nossa aprendizagem como
futuras educadoras/professoras, pois nelas podemos refletir sobre o que fizemos bem
ou menos bem, para que desta forma sejamos capazes de melhorar em futuras aulas,
ndo sé no Jardim-Escola mas quando comecarmos a exercer a nossa atividade
profissional. Para que estas aulas sejam um fator de aprendizagem temos de saber

planear, refletir e avaliar. Pais e Monteiro (2002) consideram que “Podemos frequentar
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um sem-numero de cursos e acgdes de formacdo, mas s6 a pratica diaria, no contacto

directo com os alunos, permite passar da teoria para a pratica” (p.11).

E fundamental sermos capazes de levar para a pratica o que aprendemos na
teoria, modificando comportamentos e atitudes enquanto damos as nossas aulas. Desta
forma, considero muito importante este contacto direto com uma turma, darmos aulas e,
por outro lado, ouvirmos as criticas que nos sao feitas, de modo a melhorarmos e a
crescermos no futuro. Segundo Gama ((s.d.) citado em Pais e Monteiro, 2002), “Ser
bom professor consiste em adivinhar a maneira de levar os alunos a estarem

interessados; a ndo se lembrarem do que |a fora € melhor” (p.8).

E importante que troquemos ideias e opinides, discutamos préaticas, coloquemos
em comum 0s problemas e as dividas para que a nossa aprendizagem seja feita de

uma forma satisfatoria e plena.
7 de janeiro de 2011

A minha colega Jani deu aula assistida pela professora da supervisdo de

estagio.

Dos diferentes temas que a educadora mostrou previamente, a Jani escolheu, no
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, contar a histéria A que sabe a lua!,
com dedoches. Distribuiu por alguns alunos dedoches que representavam personagens
da histéria. Explicou aos alunos que sempre que ela falasse de uma personagem quem
tivesse o dedoche correspondente tinha de levantar o dedo e fazer a representacao da
acao por ele realizada, colocando no flanolégrafo. De seguida escreveu duas palavras

no quadro (ledo e leia) para os alunos circundarem a letra I.

Depois passou para o Dominio da Matematica, utilizando o material
manipulativo, 3° e 4° Dons de Froebel. Comecou por explicar como se construia a
camioneta e o helicoptero, fazendo a demonstracdo da mesma com o respetivo
material. Seguidamente colocou algumas situagdes problematicas, em que foram

trabalhadas as operac¢des da adicdo e da subtracao.

ApOs a mesma, e na Area do Conhecimento do Mundo, simulou com os alunos
uma viagem a lua. Pediu para vestirem os fatos, olharem para o powerpoint, onde
estava representado uma imagem de um foguetdo e iniciarem a viagem. Em simultaneo
foi fazendo a explicagédo das fases da lua, dialogando com os alunos sobre as imagens

que apareciam no mesmo.
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Inferéncias/ Fundamentagao tedrica

A Jani, na sua atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
transmitiu aos alunos enquanto fazia a leitura da historia, fantasia e descoberta.
Fabregat e Fabregat (1989) dizem que “O educando ndo é encarado como um ser
passivo, apenas receptor de estimulos externos, mas sim um agente activo que cria o
seu préprio mundo” (p.45). A Jani trouxe para a sua aula o imaginario das criangas e fé-

las participar de uma forma ativa.

Na Area do Conhecimento do Mundo a Jani utilizou as novas tecnologias como
ferramenta de dinamizacdo da sua aula, nomeadamente 0 powerpoint, em que 0S
alunos tiveram a possibilidade de observar as imagens das fases da lua. Segundo
Botelho (2009), “A tecnologia deve estar presente na educacgdo pois proporciona novas

vias de comunicagdo no ambito escolar e potencia as ja existentes” (p.84).

Torna-se cada vez mais importante nos dias de hoje utilizar as novas tecnologias
nas aulas, pois devido a evolugédo dos tempos esta presente na vida dos alunos cada

vez mais cedo. O professor deve criar momentos de interesse dos alunos.

1.4. Terceira Seccgéo: Bibe Amarelo A

O terceiro momento de contacto com a realidade educativa Jodo de Deus,
decorreu de 10 de janeiro a 18 de fevereiro de 2011, no Jardim-Escola Jodo de Deus de

Alvalade, na sala do Bibe Amarelo A com a educadora Rita.
1.4.1. Caraterizacao da turma

Apods analise de documento facultado pela educadora da respetiva sala, observei
gue o Bibe Amarelo é constituido por trinta alunos, dezassete do género masculino e
treze do género feminino. A turma ndo apresenta disparidade de idades, é um grupo

homogéneo, visto todas as criangas terem nascido entre janeiro e dezembro de 2007.

A nivel de aprendizagem, a turma apresenta alguns elementos com mais
dificuldades e outros mais desenvolvidos no que diz respeito ao raciocinio légico,
socializacdo e motricidade. Também existem na turma elementos que apresentam
dificuldades, nomeadamente, ao nivel da concentracdo da atengéo. A turma é bastante

participativa, interessada e colaborativa no decorrer das atividades.

A nivel afetivo e comportamental os alunos nao revelam grandes problemas de
relacionamento entre os seus pares. Relacionam-se com a educadora de forma
carinhosa e meiga, manifestando essa afetividade ao longo de todo o dia com gestos e

palavras de afeto. No entanto, existem alunos mais extrovertidos e comunicativos e
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outros, que s6 comunicam ao serem solicitados. Na turma também se encontram alguns

elementos que recorrem a agressividade como forma de resolucao de conflitos.
1.4.2. Caraterizagcao do espago

A sala do Bibe Amarelo A é ampla (Figura 17). Apresenta dois espacos, um
constituido por quatro mesas e outro, marcado no chdo com estrelas, onde é
dinamizada a leitura, assim como os contetudos de Conhecimento do Mundo. Num canto
da sala encontra-se um cesto com brinquedos. Possui dois placares onde sdo expostos

os trabalhos dos alunos.

Ao pé da porta tem um canto com livros e ao lado um armério onde estdo
guardados os materiais como: tintas, folhas, canetas de feltro, entre outros. Ao lado
existe a porta que tem acesso ao recreio e as casas de banho.

Figura 17 - Sala do Bibe Amarelo A
1.4.3. Rotinas

As rotinas do Bibe Amarelo A sdo similares as do Bibe Encarnado e do Bibe
Azul, mantendo-se a higiene, o recreio e as refeicfes. No entanto as criangas desta

idade dormem a sesta depois do almogo.

Em relacdo ao Dominio da Matematica abordam alguns materiais de uma forma
mais elementar, nomeadamente os Blocos Légicos, e 0 1° Dom de Froebel. Trabalham
também com alguns materiais ndo estruturados como sejam as palhinhas, imagens de

animais e flores, entre outros.
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Sesta

Segundo Cordeiro (2010), “O que nas escolas se deve fazer é proporcionar
ambientes onde a sesta possa ser feita” (p.306). O mesmo autor ainda refere que “(...) a

sesta é um direito da crianca, nesta idade” (p.373).

O momento da sesta decorre depois da hora de almoco, na sala. Cordeiro refere
que “Deve ser feita num ambiente calmo” (p.373). Ainda refere que “A sesta deve ser
um passo da rotina, que a criangca antecipa quando estd a fazer outras coisas
anteriores” (p.306).

Horéario

Como é visivel no Quadro 5 (Horario do Bibe Amarelo A), as criancas tém de

uma forma organizada, calendarizada e rotineira as seguintes atividades:
Desenvolvimento verbal, Educacdo Musical, Iniciacdo a Matematica, Estimulacdo a
leitura e Conhecimento do Mundo; No 2° tempo da manha tém atividades de Iniciacdo a
Matematica, Conhecimento do Mundo, Ginastica, Informatica e Dinamizacdo da

Biblioteca.

Quadro 5 — Horério do Bibe Amarelo A

22 feira 3?2 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h . ~ =
Acolhimento e cancdes no saldo
1° Desenvolvimento Iniciagdo a
Tempo verbal Matematica
da Iniciacdo a RTPYSIN N
manha - o " Iniciagéo a Iniciagéo a
5 ; Estimulacéo a matematica/ - o
Educacédo Musical leitura/ Conhecimento do Matematica Matematica
Desenvolvimento Mundo
(9h45/10h15) verbal
10h30 . . .
Suplemento alimentar — Recreio/Cantinhos (10h30/11h)
20 .
Tempo Informatica
da Iniciacéo a Conhecimento do Ginastica (11h/22h)/ Conhecimento
manha matematica Mundo (10h50/11h50) Dinamizacéo da do Mundo
Biblioteca
12h Almoco
13h Sesta (13h/14h30)
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1.4.4. Relatos diarios
10 de janeiro de 2011

A turma iniciou o dia no saldo com os restantes bibes, onde cantaram diferentes
musicas. De seguida, cada aluno pegou no seu casaco, que se encontrava em cima das
mesas dos Bibes Encarnados, e seguiram em fila com a educadora para a respetiva
sala.

Quando chegaram a sala penduraram os casacos nos cabides e foram sentar-se
no chao em cima de uma estrela (estrela de identificacdo de lugares no semicirculo),
onde a educadora comecgou por dialogar com as criangas sobre o fim-de-semana, o que

estes tinham feito.

Apés o didlogo com os alunos chegou o professor de musica, que deu inicio a
aula comecando por cantar a musica do bom dia, seguido de algumas reproducdes de
sequéncias de sons, em que o0s alunos tinham de imitar, aumentando o nivel de

dificuldade. Depois cantou com os alunos algumas musicas ja conhecidas.

De seguida, os alunos foram para o recreio onde brincaram livremente com os

seus pares e com os colegas de outras turmas com a supervisao das educadoras.

Posteriormente ao recreio foram a casa de banho e seguiram para a sala. A
educadora comecou por mostrar no quadro diferentes imagens que formavam um
guarto. De seguida, explicou que veio um gato e desarrumou tudo e pediu aos alunos
gue a ajudassem a arrumar novamente no quadro as imagens corretamente, fazendo a
respetiva orientacdo, nomeadamente a cama ao centro, uma mesa-de-cabeceira no

lado esquerdo e outra no lado direito, entre outros.

Apoés a aula, os alunos foram a casa de banho e regressaram para a sala para

colocar os babetes e irem almocar.
Depois de almogo foram fazer a sesta.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

O momento da manha que considero mais relevante para inferir refere-se a aula
de masica. Durante esta os alunos estiveram sempre atentos e participativos, pois o
professor de musica desenvolve nas suas aulas a curiosidade, fazendo inflexdes de voz
brincando com os alunos. E visivel, durante toda a aula, a alegria da turma, o gosto pelo

gue estado a fazer e a envolvéncia.
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Segundo Moreira (2004), “A frequéncia das sessGes de Expressdo Musical é
encarada pela maioria das criangas com entusiasmo” (p.110). O mesmo autor diz-nos
que as criancas “através desta forma de vivenciar a musica, desenvolvem a sua
coordenagdo motora” (p.10). Hohman e Weikart (2011) dizem que “As criangas em

idade Pré-Escolar gostam de cantar melodias de todo o tipo” (p.670).

Foi muito gratificante observar o relacionamento que as criancas tém com o

professor de musica, e a sua envolvéncia em toda a atividade.
11 de janeiro de 2011

A manha teve inicio com o acolhimento no saldo, posteriormente os alunos

seguiram para as respetivas salas para comecarem as atividades letivas.

Os alunos comecaram por se sentar nos respetivos lugares a roda das mesas. A
educadora colocou em cima de cada mesa 0 material manipulativo Blocos Légicos e as
linhas fronteiras. Dialogando com estes, foi fazendo a exploracdo do material,
nomeadamente, a forma, as cores, o tamanho, questionando-os sobre quais as figuras
da fase das pecas. Depois, pediu aos alunos para fazerem diferentes conjuntos,

respeitando os atributos cor, forma, entre outros.

Seguidamente os alunos foram para o0 recreio brincar livremente. Depois do
recreio foram para a sala e a educadora iniciou a atividade com o tema “Sistema Solar”.
A educadora comecou por colocar um papel na parede, levou os alunos a imaginarem
gue estavam a viajar até ao espaco, colocaram os capacetes imaginarios e vestiram 0s
fatos e teve inicio a viagem. Comecaram por seguir a ordem dos planetas, colocando

imagens dos planetas no papel de parede, por ordem de proximidade do Sol.

Depois da atividade levantaram-se, colocaram os babetes, cantaram uma

musica e seguiram em comboio para o refeitério. Depois de almog¢o foram dormir.
Inferéncia/ Fundamentacgao tedrica

O material manipulativo Blocos Ldgicos é encarado como um material que ajuda
a crianga a criar a nocdo do tamanho, da espessura, forma e cor. Com este material
segundo Dienes e Golding (s.d. citado em Caldeira, 2009), pretendia-se que as criangas
‘realizassem atividades, que desenvolvessem, através de actividades ladicas, a

construgao de estruturas logicas” (p.363).

Assim, a educadora ao utilizar este material pode ndo so trabalhar as no¢cées em
cima apresentadas, como também as combinac¢des. A educadora, enquanto realizava

0s exercicios com os alunos, envolveu-os num ambiente de magia.
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Para Simons (2007, citado em Caldeira, 2009), “(...) os blocos I6gicos sdo um
instrumento muito rico para aqueles que desejam mediar o0 desenvolvimento do sujeito e

estdo em busca de estratégias que Ihe permitam o seu enriquecimento” (p.365).
14 de janeiro de 2011

Os alunos comecaram a manha com uma atividade de Matematica, em que a
educadora entregou a cada aluno plasticina e pediu para fazerem bolas com diferentes
cores. De seguida solicitou que estes colocassem as diferentes bolas nos locais que
esta ia dizendo, por exemplo: cologuem a bola do lado direito, coloquem uma bola no
meio, coloquem uma bola no canto inferior. Deste modo, ia trabalhando a lateralidade e

o dominio espacio-temporal.

Depois dos diferentes exercicios matematicos, os alunos sentaram-se em
semicirculo e a educadora comecou por ler a histéria O ledo e o rato. Enquanto fazia a
leitura da histéria interagia com os alunos, levando-os a representar diferentes

personagens e sons.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

Na aula de Matematica os alunos trabalharam a nocao de espaco, através dos
exercicios propostos pela educadora. E muito importante nas criangas mais pequenas
criar a no¢cdo de espaco para que estas mais tarde desenvolvam outras competéncias
matematicas fundamentais. Segundo Piaget e Inhelder (1956, citado em Hohmann e
Weikart, 2011), “(...) as rela¢gBes espaciais sao fundamentais, pois as criancas de idade
Pré-Escolar estdo a comecar a ficar conhecedoras do mesmo” (p.737). Os mesmos
autores ainda afirmam que “o espaco de uma crianga é essencialmente de natureza

activa e operacional” (p.737).

E muito importante que os educadores tomem consciéncia que a noc¢édo de
espago que as criangas tém, vem das suas experiéncias e a¢des. Com a atividade
proposta pela educadora, os alunos trabalharam este conceito sem saberem que o

estavam a fazer.
17 de janeiro de 2011

Durante a manha nao estivemos no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade,
porque fomos para a reunido de Estagio, no Museu da ESE para avaliagdo do ultimo
momento de estagio, assim como para esclarecimento de davidas sobre a classificagao

dos diferentes parametros e critérios de que fomos alvo.
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Alguns colegas colocaram questdes relacionadas com as aulas, assim como
sobre o Relatério Profissional. Depois as professoras leram as avaliagcdes de cada aluno
e, no fim, foi-nos entregue a folha de avaliagéo.

Inferéncia/ Fundamentacao teorica

As reunides de Estagio sdo importantes para refletirmos sobre as nossas
praticas e as praticas dos nossos colegas, como forma de melhorarmos e aprendermos
com professores mais experientes e com outra visdo. Segundo Alarcdo (2008), “A
supervisdo, como processo enquadrador da formagéo, tem como fungéo proporcionar e
rendibilizar experiéncias diversificadas em contextos diferentes originando interacc¢oes,
experiéncias e transi¢cdes ecoldgicas, que se constituem em etapas de desenvolvimento

formativo” (p.19).
18 de janeiro de 2011

O dia comecou com o acolhimento no saldo. De seguida, os alunos seguiram
para a sala e sentaram-se nos respetivos lugares para iniciarem a atividade de
Matematica com o material manipulativo palhinhas. Depois a educadora comegou por
contar a histéria da Teresa e do Sebastido, inventada por esta, utilizando duas imagens
de meninos. Estes meninos foram ao Jardim-Zoolégico e quando & chegaram viram
trés ledes, representando cada aluno com as palhinhas o nimero de le6es que viram;
de seguida viram mais dois ledes, quantos viram no total? — perguntou a educadora. De
seguida, solicitou aos alunos que imaginassem que estavam a tirar fotografias aos

animais. Em cada fotografia por eles tirada, ia fazendo situacdes problematicas.

Depois sentaram-se em semicirculo e a educadora comecou por fazer a leitura
da historia O Pedro e a lua de Helena Simas. Enquanto esta contava, os alunos
interagiam com gestos e sons presentes na histéria, participando no desenvolvimento

da mesma.

Posteriormente os alunos fizeram o comboio, cantaram uma musica e seguiram

para o refeitorio para almocar. Depois de almoco foram dormir a sesta.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Utilizando a histéria da Teresa e do Sebastido que foram ao Jardim Zooldgico, a
educadora trabalhou com os alunos a nocdo de numero, utilizando o material
manipulativo ndo estruturado palhinhas. Segundo Hohmann e Weikart (2011), “Através
das suas interacbes com as pessoas e com 0S materiais as criangas de idade Pré-

Escolar comegam a construir o seu conceito operativo de numero” (p.717).
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Enquanto os alunos desenvolviam as situacGes probleméticas a educadora ia
criando mais complexidade nos exercicios apresentados consoante a resposta dos

alunos, ou seja, quando estes demonstravam estar a perceber, esta avancava.

A educadora pediu as estagiarias para arrumarem o material utilizado. No
entanto, considero uma mais-valia que os alunos arrumem como forma de aprenderem

com a acao, vendo os locais onde devem colocar o mesmo.

De acordo com Vasconcelos (2005), “Quando as criangas arrumam o material
aprendem que cada conjunto tem lugar proprio para ser guardado e que essa

arrumacao se baseia num critério especifico” (p.59).
21 de janeiro de 2011

A educadora comecou a manha por colocar trés lagos feitos em plastico no chéo
e sentar os alunos em semicirculo. De seguida escolheu um aluno e deu-lhe uma cana,
e este tinha de apanhar o nimero de peixes que esta indicava. O exercicio repetiu-se e
todos os alunos resolveram e participaram numa situacao problematica (nocao de par,

impar, grande, médio e pequeno, divisao).

Posteriormente os alunos foram para o recreio onde brincaram livremente com a
supervisdo das educadoras e das alunas estagiarias. Brincaram nos baloi¢cos, ao faz de
conta, a fazer corridas, assim como brincaram com alguns brinquedos que trouxeram de

casa.

Regressados a sala sentaram-se em semicirculo e a educadora escolheu dois
meninos, um para ser o planeta Terra e outro para ser o Sol. Comecou por explicar o
movimento de translacdo e o movimento de rotacdo. Em simultdneo solicitou aos
meninos que se encontravam no meio para representarem o0 movimento por ela
explicado. Para finalizar a atividade dialogou com os alunos sobre o que estavam a
observar e ensinou a musica dos planetas, fazendo a identificacdo dos mesmos. Estes

cantaram algumas vezes a musica e foram almocar, seguindo para a sesta.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Na atividade de iniciacdo a Mateméatica a educadora, ao utilizar material ndo
estruturado, ajudou os alunos a terem uma visdo do que esta queria ensinar,
nomeadamente a nocdo de médio, grande e pequeno. Segundo Vasconcelos (2005)
“As criangas compreendem muito cedo a nogao de «maior do que»”(p.58). As criancas,
ao colocarem nos lugares o que a educadora solicitava, aprenderam a seriar e a

comparar oS tamanhos.
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A educadora foi muito criativa nos materiais que utilizou para desenvolver os
conteldos matematicos, diversificando e criando sempre o interesse das criancgas,

levando-as a ter gosto e vontade de aprender e participar.
24 de janeiro de 2011

A manha teve inicio com o acolhimento na sala do Bibe Amarelo com as duas
turmas. Depois chegou o professor de masica que iniciou a aula. Cantaram musicas ja
conhecidas pelos alunos e outras novas, assim como reproduziram sons que o
professor indicava, seguindo do mais simples para o mais complexo. Quando terminou

a aula, os alunos fizeram comboio e seguiram para o recreio.

De seguida, a turma do Bibe Amarelo A foi para a sua sala para recomecar as
atividades. Posteriormente as criancas sentaram-se em semicirculo e a educadora
comecou por ler a histéria A que sabe a lua escrita por Michael Grejniec. No desenrolar
da histéria os alunos participaram com sons e gestos que a educadora Ihes pedia. Apés
a leitura e dialogo com os alunos, estes foram para o refeitério almocar, e

posteriormente regressaram para a sala para dormir a sesta.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

Durante a histéria os alunos participaram muito, pois esta levou-os ao mundo do
imaginario e da fantasia, fazendo inflexdes de voz e gestos que estimularam a sua
atencdo. De acordo com Bertalot (2002), “As histérias do mundo da fantasia, do popular,
dos contos de fadas, das letras e das fabulas em todos os tempos formaram o caracter,

a imaginacao e a confianca” (p.13).

E importante na Educac&o Pré-Escolar levar os alunos ao contacto com historias
e com o mundo do “era uma vez”, pois estas desenvolvem a linguagem oral e o
imaginario. Segundo Bertalot (2002), “A linguagem, inicialmente a linguagem oral e
posteriormente também a escrita, torna-se 0 meio mais importante para o despertar e o
desenvolvimento da personalidade” (p.9). Como refere o mesmo autor, s6 se torna
possivel alfabetizar uma crianga quando penetramos na alma dela, sendo a alma dela a

fantasia.
25 de janeiro de 2011

Os alunos comecaram por se sentar nas mesas nos respetivos lugares, depois a
educadora entregou a cada um, palhinhas e comegou por contar uma histéria, em que
entravam arvores de fruto, macgds e laranjas. As palhinhas representavam um dos
objetos consoante a sua cor, sendo esta previamente dita pela educadora, e os alunos

calculavam o numero de macds que se encontravam nas arvores, assim como O
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namero de laranjas. A educadora realizou com os alunos algumas situacdes
problematicas fazendo a respetiva representacdo no quadro para uma melhor

visualizagéo.
De seguida foram para o recreio brincar e comer as bolachas.

Posteriormente foram para a sala e a educadora dividiu a turma em dois grupos,
um grupo foi fazer plasticina e os restantes foram fazer um desenho livre numa folha A3
com tintas. Depois 0s grupos trocaram, 0s que estavam na plasticina foram pintar e os
gue estavam nas pinturas foram fazer plasticina. De seguida, foram lavar as maos e

seguiram para o refeitorio para almocgar.
Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

Este dia em particular marcou-me muito, pois foi o Unico dia em que tive a
possibilidade de observar as criangas a fazerem os seus desenhos de uma forma livre e
criadora, podendo desenhar tudo o que estavam a pensar e a sentir. De acordo com
Cordeiro (2010), é importante “(...) conseguir arranjar formas de «abrir gavetas» e

pensar, conceber, esbogar, planear, construir e finalizar a obra” (p.330).

O educador ao longo da sua pratica diaria com a sua turma deve fomentar
momentos em que estas utilizem a criatividade, pois sem ela serdo criangas muito
limitadas no 1° Ciclo do Ensino Basico para fazer desenhos ou mesmo expressdes

escritas.
29 de janeiro de 2011

Hoje a Jani deu a sua aula programada sobre o tema das profissdes. Ela falou

da florista.

Iniciou com a estimulacdo a leitura, lendo e dinamizando a histéria Seja como
flor de Mariacininha Goncalves. Depois da leitura, os alunos recontaram a mesma

utilizando imagens que iam colocando cronologicamente.

De seguida, iniciou a Area de Conhecimento do Mundo, levando os alunos a
descobrirem o tema, através de questbes dirigidas. Foi mostrando os utensilios
utiizados pela florista, levando-os a fazerem a identificagdo dos mesmos,
nomeadamente: luvas, borrifador, flores, tesoura, entre outros. Depois da explicacao
cada aluno teve de imaginar que era florista e, utilizando material previamente
distribuido, construiram o seu préprio ramo de flores. Para finalizar a atividade cada

menino ao som da musica “Uma flor”, entregou o seu ramo a um amigo da sala.
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Depois os alunos voltaram para o seu lugar nas mesas e a Jani entregou flores
em papel a cada aluno e realizou algumas situacdes problematicas utilizando somas e

subtracgoes.

A Jani terminou a sua manha de atividades a cantar novamente com os alunos a

musica “Uma flor”, levando-os seguidamente para o refeitério.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Ao aprenderem sobre as profissbes os alunos comecam a ter uma nog¢do do
mundo que os rodeia, comec¢ando por ter uma noc¢do das profissbes dos seus pais e
dos pais dos restantes colegas. Este facto ajuda-os a conhecer e a alargar os seus

horizontes em relacdo a sociedade.

Cabe ao educador criar momentos em que a crianga observa a vida dos adultos,
para que esta valorize o papel dos pais. As ciéncias/Conhecimento do Mundo na
Educacéo de Infancia segundo Vasconcelos (2005), “(...) oferecem oportunidades ricas
e variadas para aprender e tirar partido do interesse que as criancas pequenas
manifestam pelo mundo a sua volta” (p.71). Muitas das criancas aprendem a conhecer
tudo o que se passa a sua volta valorizando o préximo e o outro respeitando-0 como ele
€ e ndo com o que ele faz. De acordo com Urra (2007), “Os valores civicos partem do
respeito ao préximo” (p.133). O educador tem um papel importante no desenvolvimento

humano da crianga, pois é com este que a criangca passa a maior parte do tempo.
31 de janeiro de 2011

A manha de atividades foi dinamizada pela minha colega de estagio Alexandra,

com a profissédo de apicultor.

Iniciou a sua manha de atividade com a dinamizacao da leitura, lendo a histéria
O Ciclo do Mel, escrito por Cristina Quental e Mariana Magalhdes, da colecdo, Onde
vamos hoje. Enquanto fazia a leitura da mesma, dialogou com os alunos acerca dos

acontecimentos importantes que iam ocorrendo, explorando as vivéncias das criangas.
Apos a leitura da historia teve inicio a aula de musica até a hora do recreio.
Posteriormente, e para finalizag&o da atividade, os alunos provaram o mel.

De seguida, iniciou a atividade de Matematica sentando o0s alunos nos respetivos
lugares, entregando a cada um abelhas em papel de diferentes cores e tamanhos. Fez
algumas situag¢des probleméticas com a nogéo de grande, médio e pequeno, agrupando

as abelhas por cores. Fez ainda calculos de adicionar, explorou a nog¢éo da adigéo.
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Inferéncia/ Fundamentacao teorica

A hora do conto é muito importante para fomentar na crianca o gosto pela leitura
e o0 desenvolvimento do vocabulario. Todas as manhdas, depois de conversar com 0S
alunos, a educadora |&é uma histéria. Este era 0 momento em que os alunos estavam
completamente enfeiticados com toda a magia que a histéria proporcionava. Segundo
Gomes (2000), “(...) a defesa da hora do conto na perspetiva de contador/leitor visa
sensibilizar para a importancia destas praticas no desenvolvimento das competéncias
da leitura” (p.38).

1 de fevereiro de 2011

A manha iniciou com o acolhimento na sala com as duas turmas, onde os alunos

cantaram e dancaram algumas musicas ja suas conhecidas.

Depois seguiram para o ginasio onde assistiram ao concerto com o grupo “Flor
de Lis”. O grupo cantou algumas musicas infantis que os alunos ndo conheciam,
pedindo alguma interacdo dos mesmos, levando-os a participar de uma forma dinamica,

com gestos, palmas e sons previamente indicados pelo grupo.

Posteriormente foram para o recreio, onde brincaram livremente até a hora de

almoco, seguindo-se a sesta.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

Durante a manha de estagio, é de salientar a forma como os alunos interagiram
uns com os outros, durante as suas brincadeiras livres no recreio. Observei que estes
criam grupos de brincadeira, tanto com 0s colegas de turma como com os de outras
turmas, brincando livremente ao “faz-de-conta”, ou com brinquedos que levam de casa.
De acordo com Canavarro, Pereira e Pascoal (2001), “(...) as relacdes entre pares
contribuem de forma Unica para o crescimento do individuo” (p.31). Os mesmos autores
afirmam que estas “(...) promovem a capacidade para o estabelecimento das relaces
interpessoais, 0 desenvolvimento do controlo social, a aquisicdo de valores sociais, 0

comportamento cooperativo e competitivo” (p.31).

E muito importante a relacdo que os alunos tém uns com 0S outros e com 0s
educadores, pois isso ajuda-os a ter confianca em si mesmo e no proximo e a
desenvolver competéncias. Serdo fundamentais ao seu crescimento harmonioso

enguanto ser social.
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4 de fevereiro de 2011
O dia de atividades foi dinamizado por mim, onde abordei a profissédo de médico.

Comecei por pedir a alguns alunos para me ajudarem com sombras chinesas a
contar a histéria Os trés porquinhos da colecao Historias de Encantar — 1.2.3. Aprender
€ Divertido. Durante o desenvolvimento da histéria os restantes alunos colocaram uns
Oculos mégicos e imaginaram que estavam no cinema. Apés terminar a dinamizacao da
leitura os alunos dialogaram sobre a mesma, recontando alguns acontecimentos

importantes presentes na historia.

De seguida, caracterizei-me de médico, explicando que um dos porquinhos se
tinha magoado. Posteriormente, caracterizei cada aluno de médico com tocas, luvas e
mascaras, e simulamos algumas situacées que se passam nos hospitais. Os alunos
experimentaram alguns objetos e fizeram de médico, colocando pensos e ligaduras uns

aos outros.

Posteriormente seguiram para 0 recreio para comer as bolachas e brincar

livremente.

Apés o recreio regressaram para a sala e sentaram-se nas mesas onde tinham
uma folha A5 plastificada azul e desenhos de porquinhos. Comecaram por resolver
diferentes situacBes probleméticas utilizando os porquinhos e representando, com 0s
mesmos, 0 resultado na folha. Depois de resolverem as situacdes problematicas,
utilizando a adicédo e a subtracdo, guardaram o material, fizeram comboio e foram para

o refeitdrio almocar, para de seguida irem dormir a sesta.
Inferéncias/ Fundamentacdao teorica

Ao elaborar a manha de aulas optei por planear atividades dindmicas em que 0s
alunos participassem de uma forma ativa. Desta forma, optei por ler um conto tradicional
por considerar que é importante ler histérias aos alunos pois estas desenvolvem a

criatividade e a imaginagéo.

Segundo Rodari (2006), “O conto representa para a crianga um abundante
fornecimento de informagbes sobre a lingua” (p.163). Segundo o mesmo autor os
contos representam um conjunto de destinos em que a crianga descobre alguns indicios

da realidade.

Desta forma é de salientar que os alunos participaram de uma forma muito ativa
na dinamizag¢do das sombras chinesas, pedindo para repetir, pois todos queriam ser as

personagens e fazer a representacdo para os colegas.
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Foi uma manha de atividades que gostei bastante de dinamizar, assim como

fazer a planificagcdo e todo o material necessario para a mesma.
7 de fevereiro de 2011

A manha teve inicio com o acolhimento no saldo. De seguida os alunos seguiram
para a sala e sentaram-se em semicirculo nas estrelas. A educadora comecgou por
contar a histéria O Bolinha, de Eric Hill, dialogando com os alunos sobre a mesma.

ApOs a histéria comecgou a aula de Expressdo Musical onde os alunos cantaram

a musica do bom dia, seguido de outras musicas ja suas conhecidas.

Posteriormente, a turma foi para o recreio brincar livremente com 0s seus pares.
Depois a educadora chamou a turma e regressou para a sala e os alunos sentaram-se
nos respetivos lugares. A educadora entregou a cada aluno trés galinhas e uma bola de
plasticina: uma cor de rosa, uma branca e uma azul. De seguida, comecou por contar a
histéria de uma senhora que queria fazer um bolo e para isso necessitava de alguns
ingredientes, nomeadamente ovos. A educadora continuou a contar a histéria fazendo

diversos calculos que os alunos iam representando com a plasticina.

Seguidamente, os alunos foram a casa de banho, colocaram os babetes e

seguiram para o refeitorio para almocar. Depois de almoco foram dormir a sesta.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

A forma como a educadora transmitiu os conteldos matematicos que tinha
preparado foi muito motivadora, cativando os alunos durante toda a atividade. Segundo
Spodek e Saracho (1998), “Os professores facilitam a aprendizagem criando um
ambiente propicio e oferecendo experiéncias ao mesmo tempo relevantes e
interessantes” (p.32). Os mesmos autores ainda referem que “(...) a forma de
caracterizar um bom professor inclui identificar o0 que eles devem saber e 0 que devem

ser capazes de fazer” (p.23).

Cabe ao educador ter consciéncia do que vai ensinar, partindo do interesse dos

alunos de forma a motiva-los a aprender.

8 de fevereiro de 2011

A educadora iniciou a manhd com o Dominio da Matematica, fazendo
interligacdo com a atividade do dia anterior do bolo confecionado pela D. Joaquina. Os
alunos sentaram-se e a educadora entregou a cada aluno palhinhas. Em simultaneo,

fizeram a representacdo do numero de ingredientes que a D. Joaquina utilizou no seu
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bolo (histéria contada pela educadora no dia anterior), colocando por baixo o0s

algarismos moveis com a respetiva quantidade.

Apbs o recreio seguiram para a sala. A turma foi dividida em dois grupos, alguns
alunos foram pintar livremente com tintas (borrdo simétrico) e os restantes elementos

fizeram plasticina. Depois o grupo trocou de atividade.

Seguidamente foram a casa de banho, colocaram os babetes e foram para o
refeitério almocar, seguindo-se a sesta.

Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

Na Educacgéo Pré-Escolar € fundamental o desenvolvimento de atividades de
Expressao Plastica, pois estas desenvolvem nos alunos a criatividade e a destreza.
Segundo Condemarim e Chadwick (1986), € importante “Realizar exercicios que
tenham por finalidade o desenvolvimento da motricidade fina a nivel dos movimentos do
pulso, mao e dedos. Estes exercicios sdo destinados a desenvolver a precisao,
coordenagédo, rapidez, distensdo e controle dos gestos finos” (p.55). Foi visivel na
atividade da plasticina, assim como quando pintavam com pincéis este movimento do

pulso e da méo.
De acordo com as OCEPE, ME (1997),

O dominio das diferentes formas de expressdo implica diversificar as
situacdes e experiéncias de aprendizagem, de modo a que a crianca va
dominando e utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais
gque podera explorar, manipular e transformar de forma a tomar consciéncia
de si préprio na relagéo com os objetos (p.57).

Cabe, por isso ao educador proporcionar atividades que desenvolvam estas

competéncias.
11 de fevereiro de 2011

A manha teve inicio com a aula da minha colega Jani, com o tema reciclagem.
Comecgou com o Conhecimento do Mundo, através do visionamento de alguns videos

de desenhos animados sobre o tema.

Apds o visionamento dos videos, a Jani dialogou com os alunos sobre o que
estes viram nos mesmos e se 0 comportamento das personagens estava correto ou
errado, o que podemos fazer para cuidar do nosso planeta. Posteriormente explicou aos
alunos como fazer a separacdo do lixo e quais os objetos que se colocam em cada

ecoponto.
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De seguida, colocou trés ecopontos e alguns objetos. Os alunos tiveram de
colocar os objetos escolhidos no respetivo ecoponto, explicando o porqué de

escolherem um e néo outro ecoponto.
Seguidamente os alunos foram para o recreio brincar livremente com os colegas.

Depois seguiram para a sala e sentaram-se nas mesas nos respetivos lugares. A
Jani entregou a cada aluno um tabuleiro com a imagem dos ecopontos e saquinhos do
lixo. De seguida esta ia fazendo algumas operacdes, tais como: soma e subtragéo, e 0s

alunos iam colocando os sacos no tabuleiro no espaco correspondente.

Posteriormente, os alunos foram almocar e seguiram para a sala para dormir a

sesta.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

A minha colega Jani deu uma aula muito criativa. Ao mostrar os videos
despertou a curiosidade e o fascinio das criancas, pois estas gostam bastante de ver
desenhos animados. Segundo Proenca (1990), “(...) os diferentes audiovisuais
despertam a curiosidade e sustentam o interesse do aluno, mudam as relagfes entre o

professor e o aluno e ainda obtém uma melhor eficacia na pedagogia” (p.107).

A Jani ndo optou simplesmente em mostrar os videos mas dialogou com os
alunos sobre os mesmos, ouvindo 0 que estes observavam e pensavam sobre o
assunto. Foi uma aula repleta de materiais motivadores e com grande interligacdo de

conteudos, nunca perdendo o seu fio condutor.
14 de fevereiro de 2011

Neste dia fui eu que dei a manha de aulas com o tema dos transportes. Optei por
comecar com a atividade de Matematica. Para isso, caracterizei cada aluno de pirata e
expliquei que o capitdo Gancho tinha baralhado as pistas do mapa do tesouro e que o
Peter Pan pediu aos alunos do Bibe Amarelo para o ajudarem. Mostrei 0 mapa e as
pistas todas baralhadas. Tinha doze pistas e as respetivas imagens dos meios de

transportes; através de somas e subtra¢des os alunos foram completando o mapa.

Posteriormente foram para o ginasio, onde dialoguei com os alunos sobre os
meios de transporte e como estes se deslocam, por terra, agua ou ar. De seguida, os
alunos, seguindo o mapa e 0s caminhos previamente marcados no ginasio, foram

procurar o tesouro, passando por diferentes obstaculos, trabalhando em equipa.

Apds encontrar o tesouro a turma foi & casa de banho lavar as maos, comeu as

bolachas e seguiu para o recreio para brincar livremente.
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Seguidamente, depois do recreio a turma regressou para a sala, onde iniciAmos
a atividade de Expressédo Plastica. Comecei por entregar a cada aluno um carro feito
com materiais reciclados (Figura 18), em que estes tiveram de a decoracdo do mesmo
com papel celofane de diferentes cores colado ao gosto de cada um.

Figura 18 - Atividade de Expresséo Plastica

Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

Ao preparar a aula tentei criar atividades dindmicas e um pouco diferentes do
gue a educadora faz habitualmente. Caraterizei-me de pirata assim como a todos os
alunos, para que estes entrassem no mundo da fantasia. Quando me viram vestida de

pirata questionavam-se sobre o0 que ia acontecer.

Gostei muito de dinamizar todas as atividades da manha, pois verifiquei que com
estas consegui criar uma relacdo de proximidade afetiva com os alunos. Segundo Dean,
Marchesi e Martin (s.d. citado por Morgado, 2004), “(...) o estabelecimento de um clima
relacional, afectivo e emocional, baseado na confianca e aceitagdo mutuas, parece

constituir um factor extremamente contributivo para a qualidade de acg¢ao educativa.”
(p.97).

Mais uma vez realgo que esta foi a atividade que mais gostei de desenvolver na
sala do Bibe Amarelo e onde me senti mais envolvida em toda a dinamica existente,

interagindo com os alunos com entusiasmo e dedicac&o.

15 de fevereiro de 2011

Neste dia foi a minha colega Alexandra que dinamizou as atividades da manha.
Comecou com a Area de Conhecimento do Mundo em que, através do didlogo com os

alunos, levou-os a descobrir o tema da aula, nomeadamente 0s meios de comunicacao.
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Falou da carta, do telefone e da televisdo. A Alexandra explicou como era constituido
cada meio de comunicacdo fazendo a explicacdo dos mesmos e mostrando alguns
objetos que os caracterizavam. Mostrou um envelope grande, assim como um marco de

correio, explicando que era o local onde colocavamos as cartas.

De seguida os alunos sentaram-se nas mesas e cada um tinha dois envelopes
cor de laranja, dois envelopes verdes e um envelope azul e a imagem de um carteiro ja
conhecido pelos alunos, o carteiro Paulo. De seguida, resolveu algumas situactes

problematicas utilizando o material. Depois das mesmas os alunos foram para o recreio.

Posteriormente regressaram para a sala, sentaram-se nos lugares e a Alexandra
entregou a cada aluno um envelope que estes decoraram colando flores de papel e uma
folha em branco, onde cada um teve de construir uma carta, através de um desenho,
colocar dentro do envelope, fazendo a respetiva identificagdo, assim como colando um

selo, previamente entregue e colocaram no marco do correio.
Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

A minha colega interligou toda a sua manha de atividades, tendo esta um fio
condutor com principio, meio e fim. E muito importante existir interdisciplinaridade em
todas as atividades ao longo do dia. Maingain e Dufour (2002) dizem-nos que a gama
de praticas utilizadas “(...) ttm em comum a colocacdo em rede de saberes e
competéncias provenientes de diferentes campos disciplinares” (p.25). As atividades
interligadas ajudaram a Alexandra na conduc¢éo da aula, sendo este um aspeto positivo

a apontar durante toda a manha.

1.5. Quarta seccdo: Seminario de Contacto com a Realidade Educativa

(Estéagio Intensivo)

O Seminario de Contacto com a Realidade Educativa iniciou-se no dia 28 de
fevereiro e findou no dia 4 de margo de 2011, na sala do Pré-Escolar, da Creche e

Jardim-de-Infancia “Morangos” em Cascais.

1.5.1. Caraterizacao do grupo

O grupo é heterogéneo, constituido por dezanove criangas: oito rapazes e onze

raparigas. As idades das mesmas estdo compreendidas entre os 3, 4 e 5 anos.

A turma é bastante autbnoma em praticamente todas as atividades, sendo
igualmente colaborantes nas diferentes tarefas, sem que exijam excessiva atencdo dos
adultos da sala. Vestem-se e comem sozinhos. Verifica-se uma grande cooperagao

entre eles no que diz respeito a esta matéria.
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O grupo compreende um grande poder de concentracdo, nomeadamente a ouvir
uma histéria, bem como manifestam sempre grande entusiasmo nas atividades em que
se envolvem, quer sejam realizadas em grupo ou individualmente.

1.5.2. Caraterizacao do espaco

A sala dos 3, 4 e 5 anos é luminosa, tem muitas janelas viradas para a parte
exterior da escola, sendo esta virada para uma avenida. Apresenta varios espacos,
onde tem diferentes cantinhos, tais como: a oficina, a casinha, a biblioteca e o espaco
onde sao realizados todos os trabalhos manuais. Em cada um dos espacos encontram-
se objetos para que os alunos brinquem ao “faz-de-conta”.

1.5.3. Rotinas

No Quadro 6 apresento um dia tipo com as atividades e horas tal qual
acontecem ao longo da semana.

Quadro 6 — Horério da sala de Jardim-de-Infancia

Dia Tipo

Th30/9h30 — Acolhimento - Brincadeira livre — Atividade Orientada
9h30/9h45 — Hara da fruta e Higiene
10h00 — Conversa no tapete:
(Musica, fantoches, jogos de atencio e concentracio
Histarias, lengalengas, trava-linguas poesia)
10h007 11h30 — Desenvolvimento das atividades
(Atividades com Movimento; atividades Plasticas, express3o dramatica; Jogos; musica;
culinaria; sombras chinesas; teatro; experiéncias)

11h30/M11h40 — Brincadeira livre finterior ou exterior
Arrumar a sala

11h50/ 12000 — Higiene

12h00f 12045 — Almoca

12h45/ 12000 — Higiene (inclui a higiene dentaria)
13000/ 15000 — Repousa
15h00 /15015 — Higiene
15015 /16000 — Preenchimento dos quadros
(Histaria, desenho, pintura, jogos sociais, de concentracio, etc.)

16h00 16020 - Lanche

16h20/ 16h30 - Higiene
16h007 18100 — Atividades

Brincadeira livre — interior ou exterior
18h00f 19000 — Brincadeira Livre! Saida
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1.5.4. Relatos diéarios
De 28 de fevereiro a 4 de margo de 2011

As manhas de atividades iniciaram-se com o acolhimento na sala do Pré-Escolar
com todas as criangas da Creche e do Jardim-de-Inféancia, onde os alunos brincaram

livremente com a supervisdo da educadora responséavel pela abertura.

As 9h30 os alunos foram para as suas salas onde comeram a fruta. Depois a
educadora solicitou que estes se sentassem em roda no tapete e comecou a leitura de

uma historia, dialogando e interagindo com os alunos sobre a mesma.

Posteriormente, os alunos foram divididos e seguiram para os cantinhos onde
brincaram livremente, trocando varias vezes de espaco, consoante as indicacbes da

educadora.

A seguir foram almocar, fazer a higiene e dormiram a sesta até as 15h00. Depois
da sesta vestiram os bibes e antes do lanche foram até aos placares respetivos colocar
0 tempo e o comportamento. A educadora escolheu um aluno para ir colocar os
comportamentos no placar assim como o estado do tempo. Seguidamente foram

lanchar e depois brincaram livremente nos cantinhos até a hora de saida.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

O estagio que realizei no Infantario “Morangos” foi mais uma aprendizagem, pois
contactei com outra realidade, completamente distinta da dos Jardins-Escolas Jodo de

Deus.

Saliento que os dias das criangas sdo muito pobres de atividades. As criancas
brincam livremente nos cantinhos sem atividades estruturadas. Contudo também é de
referir que a hora da histéria € muito privilegiada, pois todas as manhas a educadora 1é
uma histéria e dialoga com as criancas sobre a mesma. Segundo Hohmann e Weikart
(2011), "As criancas em idade Pré-Escolar divertem-se com a linguagem e retiram dela
prazer quando ouvem as pessoas contar e ler histérias” (p.545). De acordo com os
mesmos autores, “Talvez mais nenhuma outra atividade seja tdo importante para a

emergente literacia da crianca do que a leitura que um adulto Ihe fizer” (p.546).

E uma atividade muito importante, contudo também é necesséario desenvolver
outras competéncias, nomeadamente no Dominio da Matemaética, assim como na Area
do Conhecimento do Mundo. Desta forma, cabe a educadora criar momentos de

aprendizagem.
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1.6. Quinta secc¢éo: 3° Ano, turma A

O presente momento de estégio decorreu do dia 14 de marco de 2011 a 13 de
maio de 2011, no Jardim-Escola Jo&do de Deus de Alvalade, na sala do 3° ano A com o
professor Hugo.

1.6.1. Caraterizacao do grupo

Apos analise do documento facultado pelo professor da sala do 3° ano, saliento
gue a turma é constituida por dezassete alunos, oito do género masculino e nove do
género feminino. Os dezassete alunos tém oito anos.

A maior parte da turma revela particular interesse pelas Areas de Lingua
Portuguesa e Estudo do Meio.

1.6.2. Caraterizacao do espaco

A sala do 3° ano encontra-se inserida no 1° piso do Jardim-Escola. A sala é
ampla, tem janelas por toda a parede viradas para o recreio. Neste espaco existem
dezassete mesas, dispostas a pares e outras individuais. A secretaria do professor

encontra-se na parte de tras das mesas dos alunos.

Existe um quadro interativo e noutra parede um quadro de arddsia para escrever
com giz. Nas paredes existem placares onde o professor coloca os trabalhos realizados

pelos alunos.

1.6.3. Rotinas

As rotinas sdo momentos que se repetem com periodicidade na escola. As
turmas dos quatro anos do Ensino Basico, partiiham rotinas comuns, sendo estas

estabelecidas pela direcdo da escola inseridas num horario semanal. Assim:

O acolhimento das turmas do 1° Ciclo do Ensino Basico do Jardim-Escola é
realizado no ginasio da escola. Quando os alunos chegam dirigem-se a esse espaco,
onde convivem com 0s pares, assim como conversam e brincam com objetos que
trazem de casa. Durante este momento os alunos descontraem e convivem

alegremente.

A higiene possui um papel importante tanto na Educacao Pré-Escolar como nos

alunos mais crescidos. Esta é feita antes e depois das refei¢des.

Como refere Cordeiro (2010), “A lavagem de mé&os é um comportamento
aprendido” (p.106). O mesmo autor ainda salienta que “E bom que, paralelamente a

uma aprendizagem das regras de lavagem, por forma que sejam instintivas, se faca ver
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as criangas (...) que € uma rotina diaria que devera perdurar ao longo da sua vida”
(p.106). Este autor refere também que as criangas quando sdo mais velhas realizam o

mesmo ato sozinhas, sendo controladas apenas em algumas situacoes.

O recreio é um momento privilegiado em todas as instituicbes escolares. Aqui 0s
alunos tém um recreio a meio da manha, e outro a meio da tarde, tal como as turmas da
Educacao Pré-Escolar. Estes ocupam alternadamente os espacgos de recreio, quer seja
o telheiro coberto, quer seja o recreio de exterior, descoberto.

Estes momentos sdo sempre supervisionados pelos professores, de um modo
rotativo. Antes de iniciarem as brincadeiras comem o lanche da manha. De acordo com
Cordeiro (2010), “(...) o recreio representa uma oportunidade didria para as criancas se
envolverem em actividades ludicas vigorosas e barulhentas, num contexto mais
expansivo” (p.377).

As refeicbes do 1° Ciclo sdo realizadas na cantina da escola. A ementa

encontra-se afixada a estrada, onde os pais podem ter acesso.

O horario, como é visivel no Quadro 7, apresenta as atividades da turma ao
longo do dia. As criangas tém de uma forma organizada, calendarizada e rotineira
atividades de: Matematica e Lingua Portuguesa durante a manha e da parte da tarde
atividades na area de Estudo do Meio, Educacao Fisica, Muasica, Hora do conto, Clube

de Ciéncias, Historia de Portugal e Assembleia de turma.

Quadro 7 — Horério do 3° ano

—————————————
2% feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h00m L , " Lingua Portuguesa e
10h00Om Matematica Lingua Portuguesa Matematica Matematica
10h00m - ) " Lihgua Portuguesa .
11h00m Matematica Lingua Portuguesa Matematica Matematica
11h00m
11h30m
11h30m F - " i 0
13h00m Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa
13h00m
14h30m
14h30m : e
15h30m Estudo do Meio Histdria de Portugal
15h30m ; ; e o
16h30m Estudo do Meio Estudo do Meio Historia de Portugal
16h30m £ " ,
17h00m Hora do conto Area de Projeto | Assembleia de Turma
17h00m
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1.6.4. Atividades Curriculares

A Matematica faz parte integrante do curriculo nacional do Ensino Basico, tendo
uma presenca significativa em todos os ciclos de ensino, proporcionando um contacto

com ideias e métodos fundamentais na matematica.

Segundo o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais,
Ministério da Educagdo, ME (2002), “A matematica constitui um patriménio cultural da

humanidade e um modo de pensar. A sua apropriagdo é um direito de todos” (p.43).

A Lingua Portuguesa tem um papel crucial na aprendizagem, pois é a lingua
materna, falada pela esmagadora das pessoas do nosso pais. Deste modo, é
necessario garantir, a cada aluno, competéncias especificas no dominio do modo oral,

no modo escrito e no conhecimento explicito da lingua.

Segundo o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais, ME
(2002), “A Lingua materna é um importante factor de identidade nacional e cultural”’
(p.17). A mesma fonte ainda refere que “o dominio da Lingua Portuguesa é decisivo no
desenvolvimento individual, no acesso ao conhecimento, no relacionamento social, no

sucesso escolar e profissional e no exercicio pleno da cidadania (...)" (p.17).

O Estudo do Meio desempenha um papel importante na aquisicdo de
conhecimentos. O Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais, ME
(2002) refere que o Estudo do Meio “desempenha um papel condicionante e
determinante na vida, experiéncias e actividades humanas, ao mesmo tempo que sofre
transformacgdes continuas como resultado dessa mesma actividade” (p.61). Este devera
partir da observacédo e analise dos fenbmenos. O mesmo ainda refere que “Estudar o
Meio pressupBe a emergéncia de componentes emocionais, afetivas e praticas de
relacdo com ele” (p.61). Devemos proporcionar aprendizagens significativas, partindo

de experiéncias vividas pelos alunos e na relacdo destes com o meio.

As aulas de Expressédo Plastica no Jardim-Escola Jodo de Deus séo lecionadas
por outra professora que nao a titular de turma. Todas as turmas do 1° Ciclo tém esta

atividade uma vez por semana.

Segundo a Organizagéo Curricular e Programas — 1° Ciclo do Ensino Bésico, ME
(2004), “A exploragao livre dos meios de expressao grafica e plastica ndo s6 contribui
para despertar a imaginacdo e a criatividade dos alunos, como lhes possibilita o

desenvolvimento da destreza manual e a descoberta e organizagdo progressiva de
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volumes e superficies” (p.88). A mesma fonte ainda refere que "As actividades de
manipulacdo e exploragdo de diferentes materiais moldaveis deverdo ser praticadas,
com frequéncia, pelas criangcas no 1° Ciclo. Amassar, separar, esticar, alisar,
proporcionam exploragbes sensoriais importantes, a libertagdo das tensdes e o
desenvolvimento da motricidade fina” (p.89).

As aulas de Inglés sdo no periodo da tarde e também tém uma professora
propria para esta disciplina. Esta aprendizagem é muito importante nos dias de hoje,
nomeadamente como forma de proporcionar aos alunos a aprendizagem de uma
segunda lingua.

As aulas de musica ocorrem uma vez por semana e sao lecionadas por um
professor especializado na area. Neste momento os alunos aprendem a tocar flauta,

além de outros aspetos gerais da educacdo musical.

De acordo com a Organizacdo Curricular e Programas — 1° Ciclo do Ensino
Basico, ME (2004),
A pratica do canto constitui a base da expressdo e educagdo musical no 1°
Ciclo. E uma actividade de sintese na qual se vivem momentos de profunda

rigueza e bem-estar, sendo a voz o instrumento primeiro que as criancas
vao explorando (p.65).

Estas ainda referem que “Aprender a escutar, dar nome ao que se ouve,
relacionar e organizar sons e experiéncias realizadas, sdo capacidades essenciais a
formagao musical da crianga” (p.70).

A Educacao Fisica também ocorre uma vez por semana e € lecionada por um

professor especializado na area.

De acordo com a Organizacdo Curricular e Programas — 1° Ciclo do Ensino
Basico, ME (2004), “O desenvolvimento fisico da crianga atinge estadios qualitativos
gue precedem o desenvolvimento cognitivo e social. Assim, a actividade fisica educativa
oferece aos alunos experiéncias concretas, necesséarias as abstracgfes e operacdes
cognitivas” (p.34).

1.6.4. Relatos diarios

Neste dia teve inicio um novo semestre de Estagio no 1° Ciclo de Ensino Basico

no 3° ano de escolaridade.

14 de margo de 2011

A aula comegou com a apresentacdo dos alunos as estagiarias, assim como a

apresentacdo das rotinas diarias da sala de aula. De seguida iniciou-se a Area da
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Lingua Portuguesa com a leitura e interpretacdo do texto “O botédo artista”. Os alunos
iniciaram a leitura e de seguida o professor fez a leitura modelo. Depois e apds a
compreensédo do texto realizaram oralmente a analise gramatical da matéria dada em

aulas anteriores, tal como: andlise sintatica, analise morfossintatica.

Para finalizacdo da area de Lingua Portuguesa os alunos fizeram o exercicio

ortogréafico de uma parte do texto.

De seguida a turma comecgou a Area de Matematica com a revisdo das medidas
de massa, medidas de capacidade e conversdes. Para sistematizacdo dos contetudos
abordados, os alunos realizaram uma proposta de trabalho. O professor fez a leitura da

ficha e o esclarecimento das dulvidas.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

O professor ao trabalhar a Area de Lingua Portuguesa com a leitura e
interpretacdo de um texto, desenvolve diferentes competéncias nos alunos, ndo s6 de
compreensdo como de vocabulario. Leva-os a ter um interesse pela leitura, despertando
curiosidade pelos acontecimentos desenvolvidos na histéria. Segundo Sim-Sim et. al.,
(1997), “Cabe a escola proporcionar aprendizagens conducentes a uma expressao
fluente e adequada nos géneros formais e publico oral, que se caracterize por um

vocabulario preciso e diversificado e por uma progressiva complexidade sintatica”
(p.29).

O professor levou a que todos os alunos fizessem em voz alta a leitura do texto.
Segundo 0os mesmos autores, “Por leitura entende-se o processo interactivo entre o
leitor e o texto” (p.27). Contudo saliento como aspeto menos positivo este so ter feito a
leitura modelo depois dos alunos, sendo fundamental que esta seja feita anteriormente,

para que sirva de modelo.

Durante a atividade o professor levou a que todos os alunos lessem e ao mesmo
tempo foi corrigindo as palavras que estes ndo diziam corretamente, levando-os a
perceber o erro. E importante o professor ser capaz de corrigir o aluno durante a sua
aprendizagem para que este ndo assimile conhecimentos errados, e, por outro lado,

para que este seja capaz de se autocorrigir.

15 de margo de 2011

O professor comegou a manha por nos pedir para embrulhar os presentes para o
Dia do Pai, enquanto este fazia a correcdo no quadro dos trabalhos de casa em

conjunto com os alunos.
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De seguida, o professor iniciou a aula de Lingua Portuguesa com a leitura e
interpretacdo de um texto. Ap6és a mesma fez algumas perguntas sobre o texto,
nomeadamente: qual o tipo de texto? Os alunos responderam que era um poema.
Depois o professor fez a revisdo dos constituintes deste tipo de texto. Posteriormente
escreveu no quadro uma frase e os alunos fizeram a andlise morfossintatica das
palavras sublinhadas. Depois de terminarem, a turma fez mais alguns exercicios
gramaticais. Para finalizacao do trabalho realizaram o exercicio ortografico do primeiro

paragrafo do texto, seguindo-se o recreio.

Apo6s o recreio, dois alunos distribuiram pela turma o material manipulativo
Calculadores Multibasicos. O professor comecou por ditar um nimero por cores, onde
oralmente alguns alunos escolhidos por este fizeram a leitura por classes e por ordens.
Para finalizar a manha de atividades, os alunos fizeram operagcbes com numeros
complexos.

Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

O dia do Pai e da Mae sdo muito vivenciados nas escolas. Os alunos ao fazerem
os trabalhos para o Pai mostraram uma grande satisfacdo e alegria, sendo vivido de

uma forma especial por toda a comunidade educativa.
Segundo Cordeiro (2010),

Os Dias do Pai e da Mae, que alguns desconsideram, sdo simbolos — e, se
ndo é por se pensar nos pais nesse dia que se respeitam, amam ou se
pensa neles mais ou menos no resto do ano, a sociedade as pessoas vivem
de simbologia e de rituais (p.508).

Estes trabalhos devem ser feitos pelos alunos, assim como toda a decoracao do
embrulho e ndo deve ser o adulto nem o professor a fazé-lo.

De acordo com Cordeiro (2010), “Sao dias de alegria” (p.508), “levam-se
trabalhos para casa” (p.508). A escola deve proporcionar momentos para as criangas

fazerem estes trabalhos para os pais, com entusiasmo, amor e motivagao.

18 de margo de 2011

Foi feito o acolhimento no ginasio com todas as turmas do 1° Ciclo do Ensino
Basico, onde os alunos brincaram livremente e conversaram com os colegas de turma e
das outras turmas. Ap6és o momento de descontragdo, cada turma seguiu para a sua

sala, com o respetivo professor, para iniciarem a manha de atividades.

Os alunos sentaram-se nos seus lugares, corrigiram os trabalhos de casa no
qguadro e aguardaram que chegassem os pais. Apés a entrada dos mesmos, iniciaram a
atividade programada. O professor espalhou pelas paredes da sala alguns cartbes e
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comecou por fazer a explicagédo do jogo. Estavam divididos em duas equipas: a dos pais
e a dos alunos; cada elemento da equipa tinha de escolher um cartdo e resolver a tarefa
gue era pedida, sendo esta de analise gramatical, nomeadamente: perguntas curtas,
andlise morfossintética e analise sintética, conjugacéo verbal, entre outras. Depois do
jogo os pais viram alguns trabalhos feitos pelos alunos e seguiram para o recreio, onde
viram os filhos a brincar e depois foram-se embora.

Depois do recreio a turma voltou para a sala e continuou a manha com uma
proposta de trabalho de Matemética sobre circunferéncias, retas, tangentes, secantes e
cordas, em que estes tinham que representar o que era pedido. Para finalizar a manha,
o professor fez no quadro alguns exercicios de revisdo para a prova de Matematica,
sendo tiradas as duvidas e esclarecidas oralmente e no quadro as dificuldades de cada

aluno.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

Esta manha foi bastante diferente. Os pais vieram a escola passar um dia com
os seus filhos, no espaco onde estes fazem as suas aprendizagens, como se de alunos

se tratassem.

Segundo Reis (2008), “O envolvimento parental na educacdo exige a
compreensdo das interaccbes complexas entre as estratégias de intervencdo, a
motivacdo dos pais, a interacdo familiar, a aprendizagem dos alunos, a metodologia

seguida pelos professores e o proprio clima da escola” (p.38).

E importante a escola criar momentos em que a familia faz parte da escola,
momentos estes que possibilitem a interacdo entre a familia, a escola, os professores e

os alunos.

Perrenoud (2002, citado em Reis, 2008) refere que

(...) a educacdo precisa de mudar e as mudancas podem ser negociadas
entre os diferentes agentes educativos, cabendo a escola o papel de as
tornar mais visiveis e reais, ficando as familias mais interessadas, préximas
e conscientes da sua importancia (p.38).

Esta atividade de pais foi muito divertida. Os alunos participaram com
entusiasmo, assim como os familiares que compareceram. O professor, quando
programou as estratégias, optou por fazer uma aula dinAmica onde os pais fossem
alunos por um dia no ambiente escolar dos seus filhos. Foi muito satisfatéria toda a
atividade, onde todos mostraram dinamismo, prazer em participar e satisfagdo. Gostei
muito desta atividade e penso que deviam fazer estratégias destas mais vezes pois é

muito importante a participagdo das familias na vida escolar dos seus educandos.
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21 de marcgo de 2011

Neste dia foi realizada a reunido de Estagio no Museu da Escola Superior de
Educacdo Jodo de Deus com as turmas de Mestrado. As professoras comecgaram por
esclarecer algumas duvidas sobre a estrutura do Relatério Profissional. De seguida foi
realizada oralmente a leitura das avaliagdes individuais de cada aluno. Apoés a leitura,

foram entregues as avaliagbes e terminou a reuniao.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

A reunido de Estagio Profissional € um momento de partilha de opinides,
conversa sobre as praticas, culminando com a leitura e a entrega das avaliacdes. As
reunides devem ser encaradas como um processo formativo combinando este com a
reflexdo e a agdo. Segundo Alarcdo (1992, citado em Rangel et. al., 2008), “O processo
formativo combina a accéo, ou seja, reflexdo, dialogando sobre o observado e o vivido
segundo uma metodologia do aprender a fazer fazendo, que conduz a construcao activa
do conhecimento na acgao” (p.26). De acordo com os mesmos autores, “A supervisao
promove na formacdo dos docentes: relacdo entre a teoria e a pratica, investigacdo e
accao” (p.16). Na minha opinido, estas reunides servem para melhorarmos as nossas

praticas, baseando-nos no que foi dito, tentando fazer cada vez melhor.

22 de marc¢o de 2011

A manha teve inicio com a realizacéo da ficha de avaliacdo de Matematica. Os
alunos sentaram-se nos seus lugares e o professor comecou por entregar a cada aluno
a proposta de trabalho. De seguida, fez a leitura do enunciado, esclarecendo alguma

davida.

Como a turma estava a realizar a ficha de avaliacdo, nés fomos assistir a aula
programada do nosso colega de estagio na outra turma do 3° ano. O Jodo comecou a
sua aula com a leitura e interpretacdo de um texto, seguindo-se a analise gramatical em
gue trabalhou a analise sintatica de uma frase e a analise morfossintatica das palavras

dessa mesma frase.

Posteriormente projetou um powerpoint e, dialogando com os alunos, fez a
explicagdo da cadeia alimentar dos animais, quais as caracteristicas e como se
organiza, ou seja, o motivo pelo qual esta estruturada como uma cadeia, explicando a
sua divisdo. Para finalizar a sua aula realizou no quadro algumas situagbes

problematicas, com os alunos

Apoés o recreio voltAmos para a nossa sala. A turma estava a realizar exercicios

de Lingua Portuguesa: classificacdo de palavras quanto ao numero de silabas,
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classificacdo de palavras quanto a sua formacao e por fim classificacdo de palavras
quanto a acentuagao.

Inferéncia/ Fundamentacao teérica

Como referi anteriormente os alunos realizaram a ficha de avaliacdo de
Matematica.

Segundo o Despacho Normativo 338/93 (citado em Pais e Monteiro, 2002),

A avaliacdo é um elemento integrante da pratica educativa que permite a
recolha sistematica de informacédo e a formulacédo de juizos para a tomada
de decisdes adequadas as necessidades dos alunos e do sistema educativo

(p.43).

O professor ao aplicar aos alunos as fichas de avaliagdo pode observar se o
aluno apreendeu os conteudos pretendidos. Apds andlise e correcdo dos testes pode
tirar as duvidas aos alunos. Pais e Monteiro (2002) consideram que “a avaliagdo deve
ser orientada fundamentalmente para a regulagcdo continua e, tanto quanto possivel,
individualizada da aprendizagem dos alunos” (p.43). Nunziati (sd. citado em Pais e
Monteiro, 2002) refere que “a avaliacdo formadora constitui um percurso de avaliagéo
conduzido por aquele que aprende e é um instrumento de construcdo dos

conhecimentos que o aluno precisa adquirir’ (p.44).

Deste modo, os testes formativos, ajudam o professor a regular a acéo

pedagogica e a aprendizagem dos alunos.

25 de mar¢o de 2011

Apds acolhimento no ginasio com todas as turmas do 1° Ciclo, estas seguiram
para as suas salas para inicio das atividades letivas. Posteriormente os alunos
sentaram-se nos seus lugares e comecaram por retirar o dossié de casa para correcéo

dos trabalhos.

Seguidamente, o professor solicitou a minha colega Ana se esta queria trabalhar
com os alunos a Area de Lingua Portuguesa. Anuindo, esta comegou por fazer a leitura
modelo do texto: “Portugal dos pequeninos” (manual escolar). Apdés a mesma solicitou a
alguns alunos para lerem o texto. Enquanto estes liam, o professor fazia a avaliagcdo da
leitura. A Ana, depois da avaliacdo da leitura, comecou por fazer a analise gramatical,
nomeadamente andlise sintatica no quadro de algumas frases, assim como analise
morfossintatica de palavras selecionadas pela mesma. Seguindo-se 0 exercicio
ortogréfico para finalizagéo das atividades de Lingua Portuguesa. Depois de terminarem
a atividade foram para o recreio brincar livremente com os colegas de turma e com 0s

colegas de outras turmas.
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Posteriormente, foram para a sala onde iniciaram a atividade de Matemética. O
professor comecou por entregar uma proposta de trabalho a cada aluno. Estes

comecaram a realiza-la, seguindo-se a sua corre¢do no quadro.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Neste dia é importante salientar a leitura e a andlise gramatical. A leitura € algo
gue € adquirido no processo de ensino aprendizagem, em que o aluno ao longo dos
anos vai melhorando e adquirindo melhores competéncias e fluidez na leitura. Como
refere Sim-Sim et. al., (1997), a leitura “ndo € nem uma actividade natural, nem de
aquisicao espontanea e Universal. O seu dominio exige um ensino que nao se esgota

na aprendizagem ainda que imprescindivel, de traducao letra-som” (p.27).

Em outra perspetiva também devemos ter em atencdo a importancia da
aprendizagem da gramatica, que é muito trabalhada no ensino basico. De acordo com
0s mesmos autores, “Ensinar gramatica no 1° Ciclo visa desenvolver a consciéncia
linguistica das criancas, a qual, ao longo do seu percurso escolar, evoluira para o
estadio do conhecimento explicito” (p.18). Os mesmos autores ainda referem que “no
contexto educativo, o termo “gramatica” tem uma concecgéo alargada, designando tanto
o estudo do conhecimento intuitivo, como os principios e regras que regulam o uso oral

e escrito desse conhecimento” (p.17).

Deste modo, é importante desde o inicio do 1° Ciclo o professor ensinar

conteudos gramaticais, pois estes ajudam o aluno na compreenséo da lingua materna.

28 de marc¢o de 2011

O professor comecou a manha com revisdes e esclarecimentos de davidas para
a prova de Lingua Portuguesa. De seguida e, para uma melhor compreensdo das
duvidas presentes, o professor passou no quadro alguns exercicios gramaticais que os
alunos resolveram nas suas folhas, seguindo-se a correcdo no quadro. As revisfes

prolongaram-se até a hora do recreio.

Posteriormente, os alunos regressaram para a sala e o professor entregou uma
proposta de trabalho a cada um, esta tinha exercicios com leitura de numeros, situacdes
problematicas e outros com combinagbes (probabilidades). A turma realizou
individualmente os exercicios e depois o0 professor solicitou a alguns alunos para
realizarem a correcdo no quadro para uma melhor sistematizacdo do que era pedido,
assim como para que estes fizessem a corre¢cdo do que tivessem errado. Depois da

realizacdo dos exercicios os alunos foram para o refeitorio almocar.
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Inferéncia/ Fundamentacao teorica

O que considerei importante referir neste dia foi a aula de Matematica onde os
alunos fizeram a revisdo de conteudos aprendidos em aulas anteriores, assim como,
resolveram situagbes problematicas todas elas com uma evolugcdo de dificuldade,
levando a que fosse necesséario que o professor fizesse a explicagdo no quadro das
mesmas. Segundo Palhares (2004), “A grande finalidade da matematica escolar &
desenvolver nos alunos capacidades para usar a matematica eficazmente na sua vida
diaria” (p.7).

Alguns elementos da turma apresentam dificuldades na aprendizagem dos
contetdos de Matematica, pois 0s conhecimentos anteriores que estes ja traziam nao
estavam completamente adquiridos e consolidados pelos alunos. De acordo com
Grosso e Ruas (2002), “(...) as ideias matematicas que as criancas adquirem nos
primeiros anos e a forma como se desenvolvem as actividades de aprendizagem séo

fundamentais” (p.4).

E visivel o trabalho que o professor faz com estes alunos, tentando criar
estratégias que melhorem as dificuldades, levando a que os alunos aprendam de um
modo satisfatério. Sprinthall e Sprinthall (1990) dizem que “Os professores
proporcionam as condi¢des para a aprendizagem na sala de aula ndo s6 através do que

dizem, mas também através do que fazem” (256).

29 de marc¢o de 2011

Apoés entrada na sala, o professor entregou a cada aluno a ficha de avaliacdo de
Lingua Portuguesa. De seguida, este comecou por fazer a leitura da prova, assim como
esclarecimento de algumas duvidas presentes. Depois 0s alunos iniciaram a prova e
noés fomos para a biblioteca para avaliacdo de aulas assistidas e aulas surpresa

realizadas na semana anterior.

A reunido comecou com a opinido dos alunos estagiarios sobre a sua aula, de
seguida a professora cooperante deu a sua opinido, seguindo-se a avaliacdo das
professoras da equipa da supervisdo pedagoégica. Apos a avaliacdo de todas as aulas,

terminou a manha de estagio.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Nesta turma existe uma criangca com dificuldades de aprendizagem,
nomeadamente na Area de Lingua Portuguesa, ao nivel da leitura e da escrita, assim

como na compreensao oral e escrita. Neste dia os alunos fizeram teste de Lingua
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Portuguesa e o professor entregou ao aluno uma ficha diferente, tendo sido solicitado a

minha colega de estéagio que o ajudasse na leitura e compreensdo da mesma.

Torna-se fundamental que o professor esteja atento a dificuldade de
aprendizagem dos seus alunos, de forma a conseguir colmata-las, criando uma
aprendizagem mais significativa. Fonseca (2008) considera que “toda a agédo educativa
gue se centra no aluno, respeitando os seus interesses, necessidades e ritmos, como
pessoas Unicas, através da diferenciacdo pedagogica, promove experiéncias de

aprendizagem activas, significativas, diversificadas, integradas e socializadoras.” (p.54).

Foi notavel todo o trabalho desenvolvido pelo professor para integrar a aluna na
aprendizagem, fazendo com que esta ndo se sinta inferiorizada por ndo saber, mas
levando a que esta participe ativamente em todas as atividades, sendo um fator
fundamental para desenvolver a sua aprendizagem, mesmo que esta seja realizada de
uma forma mais lenta. O professor conhece toda a sua turma, cada um como ser

individual.
1 de abril de 2011

Os alunos comecaram por retirar o dossié de casa e fazer oralmente a correcéo

dos trabalhos. O professor retirou todas as duvidas que Ihe foram apresentadas.

Depois iniciou a atividade de Matematica. Entregou a cada aluno uma caixa do
5° Dom de Froebel, comecando por explicar o que se entende por uma fracdo, o que € o
numerador, o denominador e o traco de fracdo, explicando a sua funcdo. Para
sistematizacdo da matéria dada os alunos realizaram alguns exercicios de aplicacao,
nomeadamente soma de fracbes com o mesmo denominador. Posteriormente, fizeram a
construgdo do pogo com o 5° Dom, enquanto o professor representava no quadro com
um powerpoint todos os passos para fazer a mesma. De seguida, os alunos foram para

o recreio.

Apds 0 mesmo, o professor disse as notas dos testes de Lingua Portuguesa e
fizeram no quadro a correcdo do mesmo, esclarecendo as duvidas que estes tiveram

enquanto resolviam o teste. Depois foram para o refeitorio almocar.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

O 5° Dom de Froebel é um material manipulativo muito utilizado no Jardim-
Escola Jodo de Deus no Ensino Basico. Com este material os alunos fazem
construcdes, assim como aprendem de uma forma Iudica diferentes conceitos. Caldeira

(2009) enumera varios conceitos que se podem trabalhar através do 5° Dom:
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Lateralidade, equilibrio, nocado espacial, contagem, raciocinio l6gico, calculo mental,

nameros racionais, situacdes probleméticas, criatividades e construcoes.

Por outro lado este material, segundo a mesma autora, “(...) permite uma
ampliagdo significativa dos conhecimentos das criangas sobre numeros racionais”
(p.302). Este material também permite a aprendizagem de fragbes de uma forma ladica

e criativa.

Os alunos ao trabalharem com este material mostram uma grande motivacdo e
empenho em fazer as aprendizagens. Segundo as Normas (1991, citado em Caldeira,
2009), “(...) é importante que usem materiais manipuléaveis, diagramas e situacdes do
mundo real em conjuncdo com esforcos progressivos para descrever as suas
experiéncias de aprendizagem, por meio da linguagem oral e de simbolos” (p.303).
Caldeira (2009) ainda salienta que “As criangas com o0 5° Dom de Froebel, desenvolvem
o sentido do numero e facilmente constatam que 1/2 representa a mesma porgao que

2/4, podendo perceber 0 que sao fracgdes equivalentes” (p.303).
4 de abril de 2011

A manha de aulas foi dinamizada por mim. Iniciei as atividades com a Area de
Estudo do Meio. Fiz uma breve explicacdo da classe dos anfibios com o auxilio de um
powerpoint, dialogando com os alunos. Mostrei uma rd albina e expliqguei as
caracteristicas da mesma e a sua evolugdo ao longo da vida. Para sistematizacdo dos

conteudos dados os alunos realizaram uma proposta de trabalho.

De seguida, na Area de Lingua Portuguesa, os alunos fizeram a leitura do texto
A licdo de bruxaria. Depois expliguei os determinantes numerais fracionarios e 0s
determinantes numerais multiplicativos, referindo as caracteristicas dos mesmos. Apos

explicacdo entreguei a cada aluno uma proposta de trabalho.

Por fim dei aula de Matematica, comecei por dividir a turma em grupos a volta de
um tabuleiro de jogo, com a respetiva identificagcdo. Apos explicacéo do jogo as equipas
tinham de responder a diferentes desafios e resolver situagcdes probleméticas. O jogo

terminou quando as equipas conseguiram alcangar a casa da chegada.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Nesta aula optei por levar um animal verdadeiro para trabalhar a Area de Estudo
do Meio, para que os alunos apés a explicacdo dos conceitos tedricos, conseguissem
visionar um animal pertencente a esta classe. Apesar de ser um ambiente stressante
para o animal, considero fundamental ter levado os alunos a perceber os conceitos,

visionando a realidade. Segundo Catita (2007), “(...) talvez a relacdo intelectual que as
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criangas destas idades tém com os animais seja semelhante aguele que 0s nossos
antepassados tinham ha milhares de anos” (p.66). A mesma autora ainda refere que

(...) no fundo, ndo se pretende a promog¢do do saber enciclopédico nas

criangcas, mas sim, desenvolver nelas a capacidade e o desejo de

experimentar, observar, dialogar e descrever sobre o que se observou,
descobrir e estimular a vontade do saber mais (p.6).

Os alunos ao terem contacto com o animal mostraram uma grande satisfacéo,
pois ndo é um animal muito comum. Penso que os conteddos abordados foram

compreendidos.

5 de abril de 2011

A minha colega de estégio teve aula surpresa na Area da Matemética, onde foi
proposto que utilizasse o material manipulativo Cuisenaire, com o tema multiplicacéo.
Comecou por pedir aos alunos para abrirem a caixa e construirem a escada por ordem
crescente e por ordem decrescente. De seguida explicou como se fazia a multiplicacdo

com o Cuisenaire, realizando diferentes exercicios de aplicagdo.

De seguida os alunos fizeram situacdes problematicas utilizando o dinheiro.
Depois da aula da Jani fomos para a turma do 1° ano assistir a aula lecionada por uma
estagiaria, que deu a soma com transporte, utilizando o material manipulativo
Calculadores Multibasicos. Os alunos comecaram por dizer as regras da utilizacdo do
material, assim como a revisdo do valor das diferentes pecas. Depois ditou diferentes
nameros que os alunos leram por ordens e por classes. De seguida realizaram uma

situacéo problematica utilizando a soma com transporte.

Apoés as aulas surpresa fomos para a reunido de avaliacdo, onde as colegas de
estagio deram a sua opinido sobre as aulas assistidas, assim como as Professoras da

Supervisdo Pedagodgica.
Inferéncia/ Fundamentacéao teorica

Os Calculadores Multibasicos sdo um material muito utilizado no Jardim-Escola
Joao de Deus, no 1° Ciclo do Ensino Basico. Com este material os alunos desenvolvem
diferentes conteudos mateméticos, de um modo dindmico e ativo. Segundo Nabais
(1986, citado em Caldeira, 2009), os Calculadores Multibasicos sao “(...) um material
polivalente para a descoberta da matematica (...) Ideal para a introdugéo da crianga na

numeragao (diferentes bases), bem como no algoritmo das operagdes aritméticas”.
(p.61).
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Nabais (1986, citado em Caldeira, 2009) defendeu que “(...) a verdade
matematica deve saltar dos dedos dos alunos, através de mudltiplas e variadas

experiéncias” (p.188).

Caldeira (2009) refere-se aos Calculadores Multibasicos nomeadamente sobre o
“jogo das torres”, propedéutica da soma com transporte da base decimal dizendo que
Este jogo pode ser explorado durante o tempo que o professor achar
conveniente e sempre que considere necessario. Tem como finalidade os

alunos adquirirem determinadas nog¢bes, nomeadamente a de saber o furo a
gue corresponde cada cor e quantos elementos tem cada torre (p.190).

Os alunos com este material aprendem varios conteldos matematicos, tais
como: leitura de numeros, operacdes aritméticas e provas, entre outros. Os alunos
sentem prazer quando utilizam este material e mostram gosto e satisfacdo em fazerem

as aprendizagens inerentes a sua manipulacao.

8 de abril de 2011

O dia comecou com a aula de Estudo do Meio da colega Ana. O tema era: 0s
peixes. Iniciou com a visualizacdo de um powerpoint sobre a classe dos peixes e suas
carateristicas. De seguida abriu um peixe onde mostrou as caracteristicas do mesmo
assim como as diferentes partes. Apos explicacdo e conclusédo do tema, passou para a
Area de Lingua Portuguesa com a leitura e interpretacdo do excerto do texto O segredo

do rio de Miguel Sousa Tavares.

De seguida fez a analise sintaticas de algumas frases e a analise morfossintatica
de algumas palavras. Depois de realizar diferentes exercicios de matéria dada em aulas

anteriores a turma foi para o recreio onde brincou livremente.

Apoés o recreio iniciou a aula de Matematica com o tema das fracBes. Comecgou
por fazer alguns exercicios de revisdo, assim como 0 esclarecimento de duvidas
existentes. De seguida os alunos aprenderam a construir 0 peixe com o material
manipulativo 5° dom de Froebel, seguindo para a realizacdo de duas situagdes

problematicas utilizando a construcéo realizada.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

O Estudo do Meio é uma é&rea importante no ensino, pois baseia-se em
experiéncias e conhecimentos vivenciados pelos alunos. Segundo a Organizacao
Curricular e Programas — 1° Ciclo do Ensino Basico, ME (2004), “Todas as criangas
possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulados ao longo da

sua vida, no contacto com o meio que as rodeia” (p.99). Deste modo, é importante a
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escola valorizar e reforcar essas experiéncias e saberes de modo a que os alunos

realizem aprendizagens mais complexas.

De acordo com a Organizacdo Curricular e Programas — 1° Ciclo do Ensino
Béasico, ME (2004), “O meio local, espago vivido, devera ser o objecto privilegiado de
uma primeira aprendizagem metddica e sisteméatica da crianca ja que, nestas idades, o

pensamento esta voltado para a aprendizagem concreta” (p.99).

O Estudo do Meio ndo s6 desenvolve as competéncias ja sabidas pelos alunos,
assim como os leva a contactar e a experimentar aspetos do mundo que a rodeiam.
Este é apresentado como uma area para a qual concorrem conceitos e métodos de
vérias disciplinas, nomeadamente, Histéria, Ciéncias da Natureza, Geografia, entre

outras, contribuindo para a relacéo destes com a Natureza e com a Sociedade.

A Organizagao Curricular e Programas — 1° Ciclo do Ensino Basico, ME (2004),
afirmam que

E importante que os vestigios de outras épocas constituem fontes de
informacdo que eles podem utlizar, de uma forma elementar, na
reconstituicdo do passado. Pretende-se, assim, contribuir para o
desenvolvimento de atitudes de respeito pelo patrimoénio histérico, sua
conservacao e valorizacéo (p.109).

11, 12 e 15 de abril

Durante esta semana os alunos encontravam-se nas férias da Pascoa, por isso
as turmas do 3° ano juntaram-se ha mesma sala, devido ao nimero reduzido de alunos
presentes. Nesta manhd os alunos fizeram diversas atividades nao curriculares.
Jogaram, desenharam, conversaram uns com 0s outros, jogaram ao Uno, estiveram no

computador, etc.

A pedido dos alunos, depois do intervalo, o professor colocou o filme “Viver a
vida”. De seguida, e como ainda faltava algum tempo para o almogo, fizeram alguns

jogos e os gue ainda tinham a prenda do dia da mae para terminar, fizeram-na.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Durante esta semana 0s alunos fizeram atividades diversificadas desde jogos de
mesa, a jogos eletrdnicos, assim como pesquisas nos computadores. Todos estes sdo
fundamentais para a crianga conviver, pois apesar dos jogos eletronicos serem
considerados como algo individualizado, quando é feito com os pares, estes dialogam e
jogam em equipa. Segundo Araujo (2008), “(...) o acesso massivo das criancas a este
tipo de dispositivos é anterior ao seu acesso ao computador e teve sempre uma grande
importancia na industria do entretenimento” (p.8). Os jogos de video sdo considerados
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como um meio de entretenimento das criancas. De acordo com Watchtower (s.d., citado
em Martins et. al., 2007), “Os jogos podem distrair as pessoas, fazendo disso uma boa
pratica de lazer e repouso” (p.3). No entanto, é importante evidenciar que os adultos

devem mediar e orientar as criangas enquanto jogam.

Na aula também foi visivel a participacdo com as estagiarias nos jogos de mesa.
Existiu uma relacao de aproximacao e convivio, sendo fundamental para a nossa pratica
pedagdgica. Cordeiro (2010) afirma que “(...) os jogos de mesa sédo calmos e tranquilos.
Trabalham a atengdo, observagdo e memorizagao, (...) Por outro lado, para além de ser

mais um momento de relagdo com os outros, permite divertimento, (...)" (p.372).

2 de maio de 2011

A manha teve inicio com a aula da minha colega de estagio. Comeg¢ou com a
aula de Historia de Portugal onde se caraterizou de D. Afonso IV e dialogou com os
alunos sobre a sua vida interagindo com os mesmos. No desenvolvimento da
explicacdo mostrou um powerpoint para uma melhor apreenséo do tema. De seguida os
alunos imaginaram que estavam a entrevistar D. Afonso IV e faziam diferentes
perguntas do seu interesse. Para sistematizacao dos contetdos abordados, os alunos

realizaram uma proposta de trabalho.

Apos realizacdo da proposta de trabalho a turma fez a leitura e interpretacdo do
texto do O milagre das rosas, realizando diferentes exercicios gramaticais de revisao da

matéria dada anteriormente.

Depois do intervalo a colega iniciou a Area de Matematica, abordando o tema
“area” com o apoio do material manipulativo Cuisenaire. Comecou por explicar a
definicdo de area, fazendo a demonstracdo com o respetivo material, elaborou alguns
exercicios para sistematizacdo da matéria lecionada. De seguida construiram figuras a
escolha com uma determinada area previamente dada, comparando as diferentes
figuras obtidas. Para finalizar, entregou uma ficha de trabalho onde sistematizou a

matéria lecionada.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Durante a aula de Matemética a Ana utilizou o material manipulativo Cuisenaire
gue, no 1° Ciclo do Ensino Basico, é utilizado para trabalhar contetidos mais complexos.
Enquanto explicava o contetdo matematico a Ana dialogou com os alunos e foi

solicitando que estes explicassem a forma como resolviam e aplicavam 0s conceitos.

Como referem Spodek e Saracho (1998), “(...) as actividades de matematica (...)

devem incluir muitas experiéncias praticas com materiais de manipulagdo. Assim,
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muitos materiais oferecidos para as criangas na brincadeira manipulativa podem ensinar

conceitos matematicos” (p.224).

De acordo com a Organizagdo Curricular e Programas — 1° Ciclo do Ensino
Bésico, ME (2004), o professor deve “(...) organizar os meios e criar o ambiente
propicio a concretizagdo do programa, de modo a que a aprendizagem seja, na sala de
aula, o reflexo do dinamismo das criancas e do desafio que a prépria Mateméatica

constitui para elas” (p.161).

O professor deve ser capaz de criar estratégias e metodologias para que 0s
alunos aprendam o0s conceitos matematicos, assim como gostem de aprender

matematica, percebendo a sua importancia.

3 de maio de 2011

O dia comecou com a aula da minha colega de estagio Jani. Iniciou com a Area
de Lingua Portuguesa, seguida da Area de Matematica e por fim a Area de Estudo do
Meio. Deu inicio a aula com a leitura e interpretacdo do texto Era uma vez um rei, do
livro historias dos reis de Portugal, adaptado. Fez oralmente perguntas de interpretacao

sobre 0 mesmo assim como a analise gramatical (andlise sintatica e morfossintatica).

De seguida, na Area de Matematica, abordou o tema subtracdo com ndmeros
complexos, comecando por fazer a revisdo da matéria dada anteriormente,
esclarecendo duvidas dos alunos. A seguir entregou a cada aluno uma proposta de

trabalho que realizou em conjunto no quadro.

Depois do intervalo comecou a Area de Estudo do Meio, com o jogo “Uma
viagem ao tempo dos castelos”. Dividiu a turma em quatro grupos, com a respetiva
identificacdo: nobres, povo, burguesia, clero. Cada equipa tinha moedas, para
comprarem castelos e responderem ao maior nimero de desafios propostos, como

forma de ganhar mais dinheiro e comprar mais castelo, atingindo assim o fim do jogo.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

As estratégias adotadas pela minha colega de estagio foram muito positivas,
facilitando e motivando os alunos nas suas aprendizagens. Ao trabalhar os contetdos
por ela selecionados, interligou a suas atividades com a Area do Estudo do Meio, onde

trabalhou a disciplina de Histéria.

Saliento como uma estratégia interessante o jogo que a Jani utilizou na area de
Estudo do Meio, pois esta conseguiu que a turma cooperasse para obter a vitéria.
Segundo Fabregat e Fabregat (1989), “A aula activa pressupde um papel
aparentemente secundario do professor no desenvolvimento da mesma, € ele a alma
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motora do trabalho (...) € ele que na realidade dinamiza e organiza a curiosidade que o
tema desperta” (p.16).

Deste modo foi visivel o trabalho cooperativo entre 0s grupos e a motivacéo na
participacdo da atividade. De acordo com Lopes e Silva (2009), “A aprendizagem
cooperativa € uma metodologia com a qual os alunos se ajudam no processo de
aprendizagem, actuando como parceiros entre si e com o professor, visando adquirir
conhecimentos” (p.4). Os mesmos autores ainda referem que “Os efeitos de
aprendizagem cooperativa acontecem devido a uniao do grupo, isto é, os alunos ajudam

0s outros porque desejam sucesso” (p.5).

Considero cruciais as estratégias utilizadas pela minha colega, pois possibilitou
atividades dindmicas e diferentes ao longo da sua aula, assim como a cooperacdo e

motivacao de todos os alunos, sendo um fator importante para a sua aprendizagem.

6 de maio de 2011

A manhi deu inicio com a aula surpresa na Area de Lingua Portuguesa da
minha colega de estagio. Foi proposto a Ana que fizesse a leitura e interpretacdo do
texto O helicoptero amarelo. No desenvolvimento da aula fez a leitura modelo do texto e
de seguida os alunos lerem o0 mesmo. Apés leitura dialogou com os alunos, assim como
analisou gramaticalmente alguns adjetivos presentes no texto, onde fez a revisdo da

matéria dada em aulas anteriores.

A seguir a professora pediu-me que desse uma aula de Matematica com o
material manipulativo 5° Dom de Froebel, com o qual os alunos construiram a colmeia.
De seguida, oralmente, realizaram algumas situacfes problematicas com abelhas e
baldes de mel, utilizando a multiplicacdo. Depois o0s alunos realizaram no quadro a
sistematizacdo das situacBes probleméaticas para uma melhor apreenséo por parte dos

alunos.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Neste dia considero importante salientar que os alunos resolveram situagfes
problematicas, desenvolvendo competéncias matematicas. Durante a aula o grau de
dificuldade das situagfes probleméticas foi progressivo, partindo do mais simples para o
mais complexo. De acordo com Palhares (2004), “A resolucdo de problemas coloca o
aluno em situacao activa de aprendizagem quer dando-lhes a possibilidade de construir

nogdes como resposta as interrogagdes levantadas” (p.2).

Considero que as situagfes problematicas que apresentei muitas vezes néo

foram muito claras para os alunos, devido a construcdo do enunciado, levando a
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dificuldade de preciséo por parte dos mesmos. E fundamental sermos claros no que
gueremos de forma a facilitar a compreensdo por parte dos alunos. O mesmo autor
ainda refere que “(...) é necessario resolver muitos problemas, pois, aprende-se a

resolver problemas resolvendo problemas” (p.7)

Cada vez mais temos de formular corretamente o que pretendemos para que o

aluno seja capaz de resolver e aprender.

9 de maio de 2011

Iniciei a manh& com um powerpoint, onde abordei a vida de D. Pedro e os
acontecimentos que lhe sdo inerentes. De seguida os alunos preencheram o Bilhete de
Identificagdo do mesmo. Apos preenchimento do Bilhete de Identificacdo de D. Pedro,
os alunos preencheram a arvore genoldgica do dito rei, como forma de sistematizarem

o0s reis abordados anteriormente pertencentes a mesma dinastia.

De seguida procuram a carta escrita por enigmas que D. Pedro deixou a D. Inés
de Castro. Depois tiveram de a decifrar fizeram a constru¢do da mesma. A seguir
iniciou-se a leitura e interpretacdo do texto O amor de Pedro e Inés contado aos
pequenotes escrito por Vanda Furtado (Anexo 2). Depois, a turma realizou oralmente

alguns exercicios gramaticais, fazendo uma revisédo de contetdos dados anteriormente.

ApOs o recreio iniciei a Area de Matematica, em que abordei o tema do “volume
de solidos” com o material manipulativo Cuisenaire, comparando com uma aula dada
pela minha colega de estagio sobre a area. Fiz a respetiva definicdo de volume e os
alunos construiram um cubo planificado, sendo essa a nossa unidade de medida.
Depois da mesma, para que os alunos compreendessem de uma forma mais clara a
definicdo de volume realizei a demonstracdo, enchendo dois recipientes exatamente
com a mesma medida, e coloquei de seguida um objeto dentro dos mesmos. Os alunos
observaram o aumento do volume e a sua diferenca. Simultaneamente com o material
Cuisenaire, construiram figuras tridimensionais com o volume pedido previamente,

fazendo a respetiva comparacéo com as figuras construidas pelos colegas.

Finalmente entreguei uma ficha de trabalho para avaliacdo dos conteudos

ensinados (Anexo 3).
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Quando preparei a aula na Area da Lingua Portuguesa, procurei fazer uma
atividade, em que os alunos nao fizessem simplesmente a leitura do texto. Interligando
com a aula de Estudo do Meio, entreguei aos alunos um enigma, que estes

conseguiram resolver com entusiasmo e curiosidade sobre o que estaria por trds da
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mensagem apresentada. Gostei muito, pois considero que as atividades mais ludicas e
diferentes proporcionam momentos de curiosidade, empenho e satisfacéo por parte dos
alunos. Segundo Barbeiro e Pereira (2007), “O professor tem o poder de desencadear
as diversas situacdes em que se recorre a escrita. As atividades de escrita podem ser
idealizadas e recriadas a partir dos diversos elementos que constituem o ato de
escrever’ (p.12). Depois de encontrarem a mensagem os alunos fizeram a leitura da
mesma. Considero crucial fomentar este tipo de atividades. E senti que a estratégia foi
um sucesso. De acordo com Urra (2007), “Nao ha melhor prémio do que a boa

sensagao do dever cumprido, ao esforgo utilizado para obter um éxito” (p.114).

13 de maio de 2011

A manha comecou com a aula supervisionada da minha colega de estagio Ana.
Esta comecou a sua aula por mostrar um powerpoint com a explicacdo dos pontos
cardiais, dialogando com os alunos sobre os mesmos. Para sistematizacdo dos
contetidos entregou a cada aluno uma proposta de trabalho, que tinham de completar

com os pontos cardeais.

De seguida fez a leitura e interpretacédo oral de um poema. Posteriormente fez a
analise gramatical através do jogo do bingo. Cada cartdo tinha as respostas e a Ana
tirava uma bola com uma questdo, quem tivesse a resposta colocava uma marca.

Ganhava o aluno que preenchesse corretamente todo o cartdo.

Apoés a andlise gramatical iniciou a aula de Matematica com a constru¢do do
poco com o 5° Dom de Froebel. Fez a explicacdo oralmente de como se faz a

construcao. Depois os alunos realizaram algumas situacdes problematicas utilizando o

poco.

Para finalizar a manhad de estagio tivemos reunido de avaliacdo das aulas

lecionadas.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Neste dia saliento como aspeto principal a relagdo que a minha colega de
estigio teve com os alunos durante toda a sua aula. Véarias vezes nao sé possibilitou
momentos agradaveis de aprendizagem, como utilizou diversas vezes o refor¢o positivo.
Urra (2007) considera que “E conveniente reforcar o elogio com sorrisos, contacto
visual, palavras, como complementos de reforco verbal que estamos a dar” (p.114).
Considero a minha colega Ana carinhosa com os alunos ndo deixando de ser

disciplinada e disciplinadora de todas as regras.
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Spodek e Saracho (1998) salientam que “Os professores facilitam a
aprendizagem criando um ambiente propicio e oferecendo experiéncias ao mesmo
tempo relevantes e interessantes para as criangas” (p.32). Possibilitou atividades
diversificadas e levou os alunos a dialogarem sobre o que iam fazendo. No meu ponto
de vista foi uma aula conseguida, em que os alunos fizeram aprendizagens
diversificadas significativas.

1.7. Sexta secc¢dao: 4° ano, turma B

O presente momento de estagio decorreu de dia 16 de maio a 5 de Julho de
2011, no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade, na turma do 4° ano B com a
professora Ana Sofia.

1.7.1. Caraterizacao do grupo

Segundo analise documental dada pela professora cooperante, a turma é
constituida por vinte e quatro alunos, sendo nove do género feminino e quinze alunos
do género masculino. A turma é interessada no ambiente que a rodeia e na sua maior
parte estimulada pelos familiares. Em questfes de comportamento em sala de aula é
uma turma agitada e bastante conversadora, o que por vezes dificulta o decorrer das

aulas.

O facto de alguns elementos demonstrarem dificuldade na Area de Lingua
Portuguesa e Matemética acaba por levar a situacdes pontuais de desinteresse e falta

de atencéo.

Na turma existem ainda trés elementos com PEI (Plano Educativo Individual) e
dois com plano de recuperacdo, havendo a necessidade de fazer alguns trabalhos
diferenciados em sala de aula. Trés destas criancas beneficiam, ainda, de apoio
individualizado fora da sala de aula, com uma psicéloga. Das restantes criancas ha trés

gue beneficiam de apoio individualizado com a professora de apoio da escola.

1.7.2. Caraterizacao do espaco

A sala do 4° ano esta situada no 1° andar do Jardim-Escola, sendo bastante
ampla e arejada. Numa das paredes encontra-se janelas onde entra bastante luz. As
mesas estdo expostas em quatro filas, algumas expostas em grupo de dois e outras
individuais. Possui dois quadros, um interativo, assim como um computador ligado ao

mesmo. Também possui um quadro de arddsia.

Na parte superior da sala encontra-se a mesa da professora e armarios com
todos 0s materiais necessarios para a aprendizagem. Nas paredes da sala estéo trés

placares, onde estdo expostos os trabalhos realizados pelos alunos.

87



1.7.3. Rotinas

As rotinas do 4° ano de escolaridade ndo sdo muito diferenciadas dos restantes
anos, mantendo-se as refeicdes, a higiene e o recreio.

No Quadro 8 podemos observar a distribuicdo, ao longo do dia, das diferentes
atividades curriculares e nao curriculares, ou seja o Clube de Ciéncias, o Inglés, a

Musica, a Educacao Fisica, a Orquestra e a Expressao Plastica.

Quadro 8 — Horario do 4° ano

22 feira 3afeira 423 feira 52 feira 62 feira
9h00 Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
10h00 Portuguesa Portuguesa Portuguesa
10h00
11h00
11h00 Tempo de jogos
11h30
11h30 Matematica Lingua Matematica Lingua Matematica
13h00 Portuguesa Portuguesa
13h00 Almoco/ Recreio
14h30
14h30 Musica Historia de Clube de Historia de Ed. Fisica
15h30 Portugal Ciéncias Portugal
15h30 Histéria de Inf/Bibl. Estudo do Inglés Exp. Plastica
16h30 Portugal Meio
16h30 Orquestra Estudo do Assembleia Estudo do
17h00 Meio Meio
17h00 Lanche

1.7.4. Relatos diarios

16 de maio de 2011

Neste dia, durante a manha diferentes alunas tiveram aula surpresa. A primeira
aula que assisti foi da minha colega Talma, na Area de Matematica com o material
manipulativo Calculadores Multibasicos. A Talma comecou por ditar um numero e 0s
alunos representaram-no na primeira placa. Posteriormente pediu a alguns alunos para
fazerem a leitura por cores, classes e ordens. De seguida, comecgou por fazer uma

situacdo problemética com a operacao da adicéo.

Apoés a aula da Talma seguimos para a turma do 4° ano do Ensino Basico, onde

a Teresa também dinamizou uma atividade de Matemética, com o tema fracdes,

nomeadamente soma e subtracdo de fracdes com o mesmo denominador. A Teresa
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distribuiu uma folha quadriculada por cada aluno, depois comecou por fazer oralmente
uma pequena revisdo de como se calculava fragbes com o mesmo denominador.
Seguidamente ditou trés exercicios e os alunos resolveram individualmente no seu
lugar, fazendo a Teresa de seguida a correcéo no quadro.

Posteriormente, comecou mais uma aula surpresa da minha colega Ana Sofia no
4° ano. Foi proposto a Ana que lecionasse uma aula utilizando o 5° Dom de Froebel,
mas como nao se sentia muito a vontade com este material pediu para fazer reviséo das
medidas de massa. Esta comecou por distribuir uma folha quadriculada e como os
alunos ja sabiam bastante bem as medidas de massa ela optou por rever e fazer
algumas situacfes problematicas. Os alunos resolveram no lugar individualmente e

depois fizeram a correcéo no quadro.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Durante a observacdo das aulas surpresa das minhas colegas, considero
fundamental salientar duas aulas onde os alunos simplesmente se limitaram a fazer
exercicios individualmente. O objetivo das aulas surpresa é sermos capazes de
desenvolver o conteddo de um modo dindmico e criativo. Segundo Proenca (1990), “A

aprendizagem é encarada como uma actividade funcional, imaginativa e criadora”
(p.45).

Para que os alunos se sintam elementos participantes e ativos nas nossas aulas,
devemos criar motivagdo, descoberta e entusiasmo de forma a que passem de
elementos passivos. Sanches (2001) considera que “Apresentando os conteldos como
problemas a resolver para que todos sintam que estdo a fazer algo de util e sejam
participantes ativos no processo” (p.82). Ainda refere que “Os alunos querem ser

implicados, ndo querem ser recetores passivos do que os envolve” (p.82).

As aulas foram muito pouco dindmicas e com estratégias muito pouco
diversificadas, onde os alunos apenas se limitaram a ouvir e a nao participarem para
nao prejudicarem a aula.

17 de maio de 2011

Os alunos iniciaram a manhd com a corre¢do no quadro de uma ficha de
Matematica. A professora solicitou a alguns alunos que resolvessem no quadro 0s
exercicios, para que os alunos que ndo conseguiram fazer sozinhos, tirassem as suas
davidas e completassem a resolucdo do exercicio.

Posteriormente e ap6s o recreio, a professora pediu a um aluno para distribuir os

livros a cada colega, iniciando logo de seguida, a leitura do capitulo George e o remédio
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maravilhoso de Roald Dahl. Depois da leitura da professora e de alguns alunos esta
comecou por fazer a interpretacdo oralmente. Ap6s a mesma fez a andlise gramatical

de conteudos aprendidos em aulas anteriores, fazendo revisoes.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

A estratégia utilizada pelas professoras do 4° ano para trabalhar a Lingua
Portuguesa é bastante interessante e diferente. Em vez de fazerem a leitura de textos
do manual escolar, escolheram um livro, que trabalharam ao longo do periodo. Segundo
Rigolet (2009), “Um livro quebra a rotina e demonstra que nele, e na sua leitura, ha
sempre qualquer coisa de bom para ir buscar e saborear” (p.9). Este ainda refere que o

livro potencializa o que de melhor existe em cada um de nos.

Os alunos nas aulas mostraram a curiosidade em querer saber o que se ia
passar no capitulo seguinte. Muitos deles leram os capitulos seguintes em casa, pois
estavam bastante entusiasmados pelo livro e pela histéria que o envolvia. Rigolet (2009)
considera que “Um livro € uma janela aberta para o mundo, pois € capaz de nos
transportar para outras realidades e de nos fazer construir castelos de fantasia” (p.9).
Ainda refere que “Seja ele qual for, o livro sera sempre fonte inesgotavel de riqueza,
soprando sentimentos, paixao e companheirismo” (p.9). Os professores ao fomentarem

a leitura, levam a que estes gostem mais de ler e se sintam motivados a fazé-lo.

Bobin (2003, citado em Rigolet, 2009) diz que “Do bebé ao adolescente, sozinho
ou em companhia de um colega da mesma idade, de um adulto ou ainda no seio de um

grupo, a leitura une e transcende-nos” (p.205),

Quando os alunos contactam com livro e com as histérias, melhoram o seu

vocabulario, assim como a sua criatividade.
20 de maio de 2011

Durante a manha decorreram aulas surpresas de algumas colegas de estagio.
Eu optei por observar a aula da minha colega Inés. Foi-lhe proposto que lecionasse uma
aula, utilizando o material Calculadores Multibasicos, com o tema subtragdo com
transporte. A Inés iniciou a sua aula por fazer o jogo das bases, pedindo de seguida,
aos alunos que fizessem a leitura das placas do aditivo e do subtrativo por cores. Apos
0s exercicios realizou algumas situagdes problematicas, utilizando a subtracdo
transporte, solicitando aos alunos que fizessem a leitura por cores, por ordens e por

classes.

Posteriormente fui observar a aula de outra colega no 2° ano. A ela foi-lhe

proposto que desse 0 mesmo tema, subtracdo com transporte € com 0S mesmos
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Calculadores Multibasicos. Esta fez o jogo das bases e de seguida realizou com 0s
alunos algumas situacdes problematicas.

Para finalizar a manha de estégio tivemos reunido na biblioteca para avaliacao
das aulas observadas.

Inferéncia/ Fundamentacao teorica

A aula de Mateméatica da minha colega nao correu muito bem, pois esta nao
soube trabalhar corretamente com o material, assim como deu erros cientificos. Foi-lhe
proposto que desse uma aula com a subtracdo com transporte e ela colocou o aditivo
menor que o subtrativo, levando a que os alunos ndo conseguissem resolver as
situacdes problematicas. Com estas aulas devemos observar os erros das nossas
colegas, saber ouvir as criticas, refletir sobre as praticas e considera-las construtivas.
Devemos ser capazes de refletir e tentar mudar o que foi menos positivo, para
crescermos como futuras professoras/educadoras. Segundo Vieira (2000), “E, entéo,
fundamental que cada um de nos saiba reconhecer os seus defeitos ou falhas como
forma de acolher positivamente as criticas que nos séo feitas” (p.65).

23 de maio de 2011

Durante a manha estivemos no Museu da Escola Superior de Educacao Joao de
Deus na reunido de Estagio Profissional. Estiveram presentes todas as turmas do

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Durante a mesma foi-nos solicitado que refletissemos sobre a nossa pratica
pedagdgica, analisando e avaliando o que observamos, referindo os aspetos positivos e
aspetos a melhorar. De seguida, as professoras comecaram por ler a avaliacao
individual de cada um e as notas. Terminada a leitura de todas as avaliacdes, deu-se

por acabada a reunido.
Inferéncia/ Fundamentacgao tedrica

As reunides de Estagio Profissional sdo um fator importante para sermos
esclarecidos sobre questdes relacionadas com a mesmo. Podemos ouvir/falar sobre as
aulas que damos, assim, como sobre as nossas praticas durante os dias de estagio. E
fundamental sermos capazes de aceitar e refletir sobre o0 que dizem/escrevem as
professoras cooperantes, como forma de melhorarmos 0s nossos comportamentos e
atitudes numa determinada situagdo. Segundo Alarcdo (2008), “o supervisor é
colaborador, aquele que orienta, apoiando, questionando e disponibilizando-se para
ajudar” (p.18).
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E bom para nés, enquanto elementos que estamos em formacdo e em
crescimento, termos alguém que nos ajude, dando a sua opinido, fazendo-nos refletir e
apoiando-nos sempre que precisamos. Considero uma mais-valia esta ajuda de quem

tem mais experiéncia no contacto com a educagéo e com ambiente escolar.

Com as reunides desenvolvemos as nossas competéncias partindo do que nos

disseram, refletindo e agindo de um modo mais correto.
24 de maio de 2011

A manha iniciou com o acolhimento no ginasio a todas as turmas do 1° Ciclo do
Ensino Bésico. De seguida e apés irem a casa de banho os alunos foram para a sala e
comecgaram com a leitura do livio no capitulo “O remédio maravilhoso numero trés”.
Depois 0s alunos realizaram a analise sintatica de uma frase do texto e a analise

morfossintética das palavras.

Apoés a realizacao da ficha de trabalho a turma fez um exercicio ortografico. Para
finalizar a 12 parte da manh& os alunos realizaram a corre¢do dos trabalhos de casa

“verbo calcular” em todos os tempos e modos aprendidos anteriormente.

Depois do recreio, na Area de Matematica, a professora fez a revisdo do tema
“estatistica”. Apés a mesma realizaram uma proposta de trabalho para sistematizagao
dos contetdos abordados, aplicando diferentes exercicios, utilizando interesses dos

alunos, assim como cores preferidas, cor dos olhos, entre outros.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

Na manha de atividades vou salientar a atividade na area da Matematica, onde a
professora trabalhou com os alunos o tema “estatistica” partindo de caracteristicas dos

alunos, nomeadamente cores preferidas, cor dos olhos e outros aspetos importantes.

A professora enquanto fazia oralmente com os alunos o exercicio, estes
participaram ativamente e com interesse, mostrando entusiasmo e satisfacdo enquanto
faziam o mesmo.

De acordo com Palhares (2004), “(...) a estatistica € um conjunto de técnicas
apropriadas para recolher, classificar, apresentar e interpretar conjuntos de dados”
(p.54). Segundo 0 mesmo autor, “Actualmente, a vida das pessoas € significativamente

influenciada pela utilizagéo variada e frequente da estatistica” (p.53).

Palhares (2004) afirma ainda que “A crescente importancia da estatistica nos

nossos dias tem-se repercutido nos curriculos escolares” (P.53).
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27 de maio de 2011

O dia comecgou com a leitura do capitulo namero IV do livro “George e o remédio
maravilhoso”; “O remédio maravilhoso numero quatro”. Apds a leitura os alunos fizeram
uma ficha de trabalho em que realizaram a interpretacéo do texto. De seguida a turma

arrumaram nos dossiés dos trabalhos que fizeram durante a semana.

Na Area da Matematica os alunos realizaram uma ficha de trabalho sobre os
nameros complexos. No desenvolvimento da mesma, a professora esclareceu as
davidas e, de seguida, foi feita a correcdo da ficha de trabalho no quadro. A professora
dividiu depois a turma em grupos e criando uma estratégia de comportamento. Entregou
a cada equipa uma estrela e estes perdiam ou ganhavam consoante o0 seu

comportamento e as suas atitudes no desenvolvimento da manha de atividades.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

A sala do 4° ano do Ensino Basico tem quadro interativo. Com ele a professora e
os alunos podem diversificar as suas estratégias, explorando as competéncias deste ao

maximo.

De acordo com Gidden (2008), “(...) a utilizacdo de tecnologia nas escolas foi
totalmente transformada com a introducdo de varias iniciativas nacionais orientadas
para modernizar e informatizar as escolas” (p.509). O mesmo autor ainda refere que “A
educacao desenvolveu-se para proporcionar capacidades de literacia e de computacao”
(p.509).

Os professores e 0s alunos tém ao seu dispor novas técnicas eletronicas, devido
a evolucao tecnoldgica presente na sociedade. Hoje em dia quase todos os alunos tém
computador em casa, pesquisam assuntos que muitas vezes ndo sdo tratados na

escola, acabando por trazer estas questfes para a mesma.
30 de maio de 2011

A aula comecgou com a conclusédo dos exercicios de Matematica do dia anterior,
ou seja adicdo e subtracdo de numeros complexos, seguindo o esclarecimento dos

exercicios e das duvidas presentes.

De seguida na Area de Lingua Portuguesa a turma fez a leitura do V capitulo do

”

livro ““George e o remédio maravilhoso™. Depois iniciou-se a explicacdo do discurso
direto e indireto, identificando os mesmos no capitulo lido pelos alunos. Posteriormente
para sistematizacdo dos contetdos aprendidos a professora distribuiu uma proposta de

trabalho com exercicios de aplicagéo.
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Inferéncia/ Fundamentacao teorica

E interessante os alunos trabalharem a Lingua Portuguesa através de um livro
pertencente ao Plano Nacional de Leitura. Ler livros por capitulos desperta a
curiosidade e o imaginario dos alunos. De acordo com Traga (1992), “O livro alarga a
percepcdo do mundo, educa e sensibiliza, abre as portas do imaginario, enriguecem-

nos e enriquece o nosso dialogo com os outros” (p.75).

Com a leitura os alunos aumentam o seu vocabulario. A leitura leva a que os
alunos aprendam a compreender o significado da mensagem e tudo o que a envolve.
Sim-Sim (2007) refere que “Como a compreensao do oral, o importante na leitura é a
apreensdo do significado da mensagem, resultando o nivel da compreensdo e da

interagcao do leitor com o texto” (p.7).

A professora utilizou a leitura do capitulo para trabalhar o discurso direto e
indireto, sendo este mais facil de compreender por parte dos alunos, pois tinham
percebido o assunto do que leram. Considero esta estratégia bastante apelativa para a

aprendizagem. Devemos criar futuros leitores com gosto para a leitura.
31 de maio de 2011

A professora comecou a manha de atividades com a realizacdo de um exercicio
ortografico. Distribuiu pelos alunos uma folha com uma musica da cantora Mafalda
Veiga, com espacos incompletos. Os alunos ouviam a musica e em simultaneo tinham
de completar os espacos. A professora repetiu a masica quatro vezes até os alunos
conseguirem completar o maior nimero possivel de espacos. Para finalizar a atividade

cantaram todos a musica trabalhada no exercicio ortografico.

Como se encontrava na escola uma escritora, os alunos do 1° Ciclo foram

assistir a apresentacdo de um livro até a hora de almoco.
Inferéncia/ Fundamentacgao tedrica

A estratégia adotada pela professora para fazer o exercicio ortografico foi muito
criativa e diferente do que esta costumava fazer. Os alunos desenvolveram o raciocinio
e a memoéria a ouvirem a musica e terem de escrever ao mesmo tempo isto exige muita
atencdo e concentragcdo. No fim da atividade, todos juntos, cantaram a musica. Gostei
bastante desta estratégia, pois considero que o professor tem de ser capaz de criar
desafios novos e diferentes de forma a criar uma maior motivacdo. Segundo Pato
(1995), “De turma para turma, variam as motivacdes, as necessidades e o0s saberes dos
alunos, o professor tem de recorrer a pedagogias diferenciadas que perspectivem a

progressdo individual dos alunos, num contexto educativo e sociocultural
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frequentemente heterogéneo” (p.9). Cabe ao professor ser capaz de escolher
estratégias novas, pois estes devem conhecer as necessidades das suas turmas. De
acordo com o mesmo autor “Cada professor devera, contudo, ter em conta a sua
experiéncia pratica e, tal como o aluno, dispor de liberdade de escolher e construir a sua
estratégia de acgao” (p.9).

Com esta atividade foi visivel a aproximacdo da professora com a turma,
enquanto cantavam criaram um momento mais descontraido, ndo deixando esta de
trabalhar o pretendido. Os alunos participaram e gostaram da atividade, demonstraram
este agrado com palavras dirigidas a professora.

6 de junho de 2011

A manha teve inicio com a minha aula programada com os temas previamente
dados pela professora: a noticia, o volume do cilindro e por fim uma experiéncia. Optei
por comecar com a Area de Lingua Portuguesa, em que dividi a turma em grupos. De
seguida expliquei, através de um esquema (Figura 19), como se encontrava estruturada
uma noticia e o motivo pela qual se encontrava desta forma, dialogando com os alunos
sobre a mesma. Depois entreguei a cada grupo uma parte da noticia (Figura 20), e eles
tinham de a ordenar de forma correta. De seguida todos juntos fizemos a construcao da
noticia ordenando-a corretamente. Apds construgdo entreguei a cada aluno um jornal
com a respetiva noticia “A torre mais inclinada do mundo”. Realizamos a leitura da

mesma.

Torre mais inclinada do

Figura 19 - Construcdo da noticia pelos grupos Figura 20 - Noticia

Iniciei de seguida a Area de Matematica com a explica¢do do volume do cilindro
com o apoio de um powerpoint. Demonstrei especificamente como era calculado o
volume de um sélido. Terminei a aula dando aos alunos a maqueta da Torre de Pisa e

outros objetos de forma cilindrica para que calculassem o volume.
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Ap6bs o calculo entreguei a cada aluno um saco com o material para a realizacéo
da experiéncia “O que faz encher o balédo?”. Os alunos leram em conjunto o protocolo e

fizeram a mesma, tirando as respetivas conclusodes (Figuras 21 e 22).

Figura 21 — Experiéncia: “O que faz encher o baldo?” ' Figura 22 — Observacgéo da experiéncia
Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

Neste dia saliento a atividade experimental realizada na minha aula. Entreguei a
cada aluno o material e questionei-os sobre “O que faz encher o baldao?”. Os alunos
disseram as suas concec0es alternativas. Apds o didlogo fomos fazer a experiéncia e os
alunos mostraram motivacdo ao fazé-la e em querer saber o que ia acontecer. O
trabalho experimental e o Ensino das Ciéncias no 1° Ciclo € muito importante, pois
estes conseguem melhorar as suas concec¢les sobre determinados temas que lhes
suscita curiosidade. Segundo Matrtins et. al., (2007), o termo atividade experimental “(...)

aplica-se as actividades praticas onde ha manipulacao de variaveis” (p.36).

De acordo com os mesmos autores, “As tarefas de caracter pratico sempre
foram consideradas importantes para as criancas, sobretudo para as mais novas, como
forma de potenciar o seu desenvolvimento fisico com o mundo exterior” (p.36). E
importante este tipo de atividades para os alunos desde que sejam orientadas e
organizadas pelo professor, pois os alunos gostam de descobrir e experimentar, como

resposta a sua curiosidade e a necessidade da atividade de descoberta.
7 de junho de 2011

A professora Sofia comegou a manha por pedir aos alunos que lessem o capitulo
do livro “O George e o remédio maravilhoso ”. De seguida, fizeram a leitura em voz alta.
ApoOs a leitura a professora entregou a cada aluno uma proposta de trabalho com

guestdes de interpretacdo do texto e questdes de analise gramatical.
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A seguir ao recreio, iniciaram as revisées para o teste de Lingua Portuguesa,
onde os alunos fizeram apontamentos do que consideraram mais importante para

estudar.
14 de junho de 2011

A professora iniciou a manha com a entrega dos testes de avaliagdo aos alunos,
seguindo-se a leitura do mesmo e explicacdo de duvidas presentes no enunciado. Os
alunos resolveram o teste e seguiram para o recreio onde brincaram liviemente com a

superviséo da professora.

Depois do recreio, 0s alunos iniciaram a revisdo para o teste de Histéria de
Portugal, em que cada aluno fez os apontamentos que considerou mais importante para

o0 seu estudo individual.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

Considero a estratégia da professora para ajudar os alunos a saberem estudar
muito importante, pois estes tém de ter pilares de acompanhamento do estudo, para
que mais tarde sejam capazes de o fazer sozinhos. E visivel muitas vezes que 0s
alunos ndo sabem estudar sozinhos, levando a que néo se interessem por o fazer, nem
o facam. O professor tem de ser capaz de criar estratégias que motivem 0s mesmos

para esta pratica, tdo importante enquanto estudante e fundamental para a vida futura.
17 de junho de 2011

Neste dia fui para o Jardim-Escola Jodo de Deus da Estrela para assistir as
Provas Préiticas de Avaliagdo da Capacidade Profissional (P.P.A.C.P) de algumas
colegas. Foram varias as provas, contudo escolhi ir assistir a da minha colega Rita no
Bibe Amarelo. Ela deu o tema “O burro”. Esta comecgou por sentar os alunos em
semicirculo no tapete. De seguida, iniciou a leitura do poema O Burrito e dialogou com

os alunos sobre o mesmo.

Posteriormente, através de uma maqueta de um burro, simulou uma conversa
entre 0os alunos e o animal. De seguida, os alunos faziam perguntas e o burro
respondia. Em simultineo a Rita ia abordando os contedudos pretendidos,
nomeadamente, o tipo de alimentag¢do, o habitat, a reproducdo, entre outros aspetos

importantes.

Seguidamente fui assistir a prova da minha colega Mafalda, no Bibe Azul, com o
tema as “cores”. A Mafalda iniciou com a leitura de um poema As cores em que esta

solicitou que alguns alunos fizessem a leitura das estrofes. Posteriormente dialogou
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com os alunos sobre as mesmas, assim como as suas carateristicas, explicando se séo

cores primarias ou secundarias.

Apbs o almoco fui assistir a prova da Alexandra sobre o tema “A formiga”. A
colega comecou por fazer a leitura de um texto sobre a formiga, seguindo-se a
explicacdo das carateristicas deste animal. De seguida, entregou a cada aluno um
protocolo experimental, que com uma lupa estiveram a observar a constituicdo do corpo
da formiga. Em simultdneo os alunos preencheram um protocolo. Depois fez uma
gincana no recreio, com a turma dividida em equipas, que tinham de pegar num

alimento e colocar no respetivo espaco.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

Durante este dia estive a ver as Provas Préaticas de Avaliacdo da Capacidade
Profissional. Considero que estas sdo um processo de formacdo enquanto futuras
professoras/educadoras. Deste modo saliento a importancia de professores mais
experientes e informados, orientarem o0s estagidrios na sua aprendizagem,
encaminhando para a reflexdo. Alarcdo (2008) refere que a supervisdo tem um modelo
“(...) construtivista de base reflexiva que alia experiéncia, reflexdo, acdo e formacéao
pela investigagdo” (p.17). Tem como objetivo principal o desenvolvimento das
capacidades profissionais. A mesma autora ainda refere que “A supervisdo passa como

uma forma de avaliacdo, atualizacdo de desenvolvimento de ensino aprendizagem”
(p.13).

20 de junho de 2011

Esta manha foi ainda dedicada as PPACP. Comecei por ir assistir a prova da
Claudia sobre o caracol africano no 1° ano de escolaridade. A Claudia iniciou a sua aula
com a leitura do texto Os caracois de Antdnio Torrado. De seguida, fez a interpretacéo e
dialogou com os alunos sobre o0 mesmo. Posteriormente seguiu a analise gramatical,
onde abordou o tema “tipos de frase”. Esta colocou no quadro uma frase e foi
modificando os diferentes sinais de pontuacdo, explicando as caracteristicas. Desta
forma solicitou aos alunos que fossem lendo a frase entoando consoante o sinal de
pontuacdo apresentado. De seguida, deu inicio a Area de Estudo do Meio com o apoio
de um powerpoint, em que fez a explicagdo das carateristicas deste animal, dialogando
com os alunos sobre o mesmo. Posteriormente mostrou aos alunos dois caracois
africanos. Para finalizar as suas atividades, entregou a cada aluno um cartdo com

numeros ordinais e varias imagens de caracois.

Apoés a prova da Claudia fui assistir a prova da Francisca na turma do 4° ano.

Esta trabalhou o tema “as cores do arco-iris”. Iniciou com a leitura e interpretacédo da
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biografia de Weinstein, seguindo-se a andlise sintatica de uma frase e a analise

morfossintatica.

De seguida, entregou a cada aluno um prisma para que estes observassem as
cores do arco-iris, dialogando com os alunos sobre as mesmas e sobre o resultado da

experiéncia.

Posteriormente, cada aluno tinha um saco com pedras pintadas com varias
cores e fizeram diferentes exercicios de probabilidades, ou seja, a Francisca solicitava
gue colocassem no saco diferentes pedras e estes tinham de perceber qual a cor da
pedra que iria sair.

Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

Durante a manha mais uma vez estive no Jardim-Escola Jodao de Deus a ver as
Provas Praticas de Avaliacao da Capacidade Profissional, do 1° Ciclo de Ensino Basico.
Neste dia as aulas foram muito diversificadas, com temas muito interessantes. Os

alunos colaboraram de um modo ativo e cooperante.
24 de junho de 2011

A manha de atividades foi diferente visto os professores se encontrarem em
roulement. As duas turmas juntaram-se na mesma sala e estiveram a fazer diferentes

jogos de uma forma livre.

Desta forma, foi um dia livre, com a supervisao da professora e das estagiarias,

gue interagiram com os alunos em alguns jogos.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

As atividades ludicas sdo muitos importantes, principalmente quando os alunos
as podem fazer livremente em contacto com o exterior e com a natureza. Cordeiro
(2010) salienta que “(...) as brincadeiras sdo uma forma da crianga poder sentir-se livre
para expressar o que sente” (p.335). Esta brincadeira livre também desenvolve
fisicamente, como refere o mesmo autor, “(...) 0 jogo e a brincadeira praticada
principalmente ao ar livre (...) diminuem as tensbes e o stresse, e aumentam a boa

disposicao” (p.334),

Nestes dias as criangas tém a possibilidade de conviver de uma forma livre com
0s pares, brincando com o que mais gostam de fazer e passando um dia agradavel na

escola.
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27 de junho de 2011

Durante a manha fui eu que dirigi as atividades. Desta forma e apGs preparagéo
prévia dei inicio & minha aula na Area de Matematica. Comecei por dividir a turma em
seis grupos. De seguida, dialogando com os alunos, disse as regras do jogo e esclareci
davidas que oralmente me colocaram. De seguida iniciou-se 0 jogo, em que os alunos
tinham de resolver calculos com percentagens e situagdes problematicas. Os grupos,
em cada desafio atingido, recebiam a peca de um puzzle, sendo o objetivo principal

obterem as seis pegas e formarem a imagem pretendida.

Apos obterem todas as pecas e formarem a imagem, que por sua vez era o texto
de Lingua Portuguesa, nomeadamente A pequena Cientista de Luisa Ducla Soares,
solicitei a alguns alunos que fizessem a leitura do texto. Depois oralmente fiz a
interpretacdo do mesmo e a andlise gramatical de contelddos abordados em aulas
anteriores pela professora. Para finalizar entreguei a cada aluno uma ficha, em que
estes tiveram de fazer uma banda desenhada partindo do poema que leram. Depois

alguns alunos apresentaram aos colegas a sua banda desenhada.

Como o final do Ano Letivo estava perto os alunos foram ensaiar, ndo me sendo

possivel iniciar a Area de Estudo do Meio.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

O jogo é uma atividade fundamental para as criancas e para os adultos.
Segundo Savater et. al., (2010), “(...) aproveitando a inclinacdo das criancas para o
jogo, é possivel ensinar-lhes muitas coisas” (p.35). Com a atividade de Matemética criei
desafios e estratégias de forma a motivar os alunos enquanto trabalhava os contetdos

matematicos.

7

O jogo é uma atividade didatica que permite uma interacdo entre este e o
jogador, existindo um espirito de equipa, de modo a que todos cooperem e consigam
chegar a um fim. Os alunos trabalham em grupo porque querem ter os desafios
resolvidos, interagindo entre eles. O jogo que levei possibilitou e exigiu o trabalho em

equipa pois todos os membros tinham de participar e responder.

Torna-se indispensavel criar aulas diferentes para que o0s alunos sintam
curiosidade e desafio. De acordo com Lopes et. al., (1999), a Matematica “(...) deve
despertar a curiosidade do individuo, provocar-lhe uma certa tenséo durante a procura
de um plano de resolucéo e, finalmente fazé-lo sentir a alegria inerente a descoberta da

solugao” (p.7).
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Os alunos mostraram uma grande vontade de participar, levando a que apés
reflexdo da aula, considerasse que o resultado foi satisfatério e a estratégia adequada.

29 de junho de 2011

Neste dia, e como no dia anterior ndo tive tempo para lecionar tudo o que tinha
preparado, conclui as atividades. Comecei a aula de Estudo do Meio por dividir a turma
em duas equipas, depois expliguei as regras do jogo, nomeadamente que cada
elemento da equipa tinha de fazer o percurso previamente marcado no recreio, ir até a
uma piscina cheia com agua, apanhar um objeto e colocar na respetiva caixa consoante
o0 seu estado fisico. Cada equipa tinha trés caixas no inicio do percurso legendadas com
sélido, liquido e gasoso. Depois de todos os elementos das equipas retirarem os objetos
e colocarem nas caixas, dialoguei com os alunos se estava correto ou néo, levando-os a

refletir sobre o que observaram e a verbalizarem a sua opinido.
Por fim fizeram uma proposta de trabalho escrita (Anexo 4).

Posteriormente, os alunos foram para a sala e a professora comecou a fazer a
explicacdo do que era uma Republica, dialogando com os alunos sobre o tema. Depois
os alunos em grupo apresentaram 0s seus trabalhos sobre a Republica aos colegas.

Cada grupo votou no melhor trabalho, fazendo a sua andlise.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

Os trabalhos de grupo sdo bastante produtivos. Os trabalhos finais ficaram
bastante bem e os alunos souberam explicar os conteudos. Desta forma, € importante
salientar que os professores devem proporcionar momentos em que o0s alunos
trabalhem em grupo, cooperando e dialogando sobre as suas opinides sendo estas
fundamentais para desenvolverem competéncias essenciais para a sua vida futura. Pato
(1995) diz-nos que “O trabalho de grupo coloca cada aluno em relagdo dindmica com
outros saberes, outras técnicas, outros modos de pensar, outras opinides, outros modos

de agir e reagir” (p.9).

Os alunos ao trabalharem em grupo aprendem ndo s6 a cooperar como a ser
criticos das suas opinides assim como a dos colegas. E fundamental o trabalho de
grupo nestas idades para que desenvolvam competéncias, que serdo fundamentais
para o0 2° e 3° Ciclos. Quanto mais cedo se trabalharem estas competéncias, melhores

serao os resultados.

Ainda segundo Pato (1995), “Ha frequentemente necessidade de afixar trabalhos

dos alunos/grupos para que possam ser analisados, debatidos e avaliados pela
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totalidade dos alunos/grupos, o que implica a existéncia de um ou mais placards na sala
de aula” (p.17).

A professora afixou os trabalhos dos alunos e falou sobre as notas, sendo todas
satisfatdrias, ou pela apresentacdo ou pelos aspetos que estes trabalharam.

1 dejulho de 2011

ApoOs a turma entrar na sala, a Ana deu inicio a conclusdo da sua aula de
Matematica, sobre proporcionalidade direta. Esta comecou por explicar a definicao de
proporcionalidade direta e como era feito o calculo da mesma. De seguida, realizou no
qguadro alguns exercicios, solicitando a alguns alunos que viessem resolver e explicar
aos restantes colegas. Posteriormente a Ana comecou por dizer que no dia anterior
tinha ido ao supermercado e uma senhora estava descontente com a tabela de precos,
visto esta ndo estar correta. Desta forma, a empregada da loja solicitou se os alunos do
4° ano a podiam ajudar a construir uma tabela de precos. Apds contar a pequena
histéria em conjunto construiram uma tabela, utilizando a proporcionalidade direta.
Depois dividiu a turma em grupos, e solicitou que cada grupo fizesse uma ementa de
precos, seguindo as instrucbes previamente dadas pela Ana. Quando terminaram o

trabalho fizeram a respetiva apresentacido aos outros grupos.
Inferéncia/Fundamentacdao teorica

Os alunos mostraram grande empenho em querer ajudar a senhora da loja,
tentando deste modo encontrar solucbes possiveis. A estratégia da Ana foi muito
satisfatéria pois conseguiu envolver todos os elementos da turma, levando-os a

trabalhar em grupo/turma, proporcionando a cooperacao e a interajuda de todos.
4 de julho de 2011

Durante esta manhd@ a Jani deu aula sobre a Ditadura Militar. Comecou por
entrar na sala caracterizada de Anténio de Oliveira Salazar. Dialogou com os alunos
sobre 0 mesmo, respondendo a questdes que os alunos tinham e levantando alguns
debates entre a turma. De seguida, mostrou um esquema sobre a Ditadura Militar para

sistematizacédo da matéria.

Posteriormente, deu inicio a sua aula sobre o retrato fisico, onde explicou que
gueria encontrar um ladréo que tinha fugido, através de algumas pistas, nomeadamente
do retrato fisico, representadas no powerpoint, a Jani levou os alunos a encontrarem o

ladrao.

Depois do recreio a colega levou os alunos a resolveram algumas situactes

problematicas com o Tangram e com palitos. Todas as situa¢fes probleméticas foram
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resolvidas individualmente, aparecendo de seguida no quadro a explicagéo e resolucdo

das mesmas.
Inferéncia/ Fundamentacéo tedrica

O material Tangram considera-se um jogo ou quebra-cabecas. Segundo Santos
(2008, citado em Caldeira, 2009), o “Tangram como jogo ou como arte, possui um forte
apelo ludico e oferece aquele que brinca um envolvente desafio” (p.391). Com este

material os professores podem fazer inUmeras exploracoes.

Na aula da Jani considero que os alunos estiveram sempre a desenvolver
diferentes desafios, aumentando o grau de dificuldade. Esta poderia ter feito uma breve
explicacdo de como se faziam as construc¢des, contudo optou por pedir aos alunos para
descobrirem e s6 depois ajudou e explorou a que queria. Santos (2008, citado em
Caldeira, 2009) também refere que “A Filosofia do Tangram & de que um todo € divisivel

em partes, as quais podem ser reorganizadas num outro todo” (p.394).

Palhares (2004) refere que “A légica é uma ferramenta usada para codificar as
descobertas matematicas numa forma aceite por todos, a qual possui uma estrutura
claramente dedutiva” (p.7). Durante a aula na Area de Matematica a Jani desenvolveu

varios exercicios de logica e desafios, sendo uma aula dindmica e bem estruturada.
5 de julho de 2011

A manha de atividades foi dinamizada por mim. Optei por iniciar com a Area de
Estudo do Meio. Comecei por explicar, com o apoio de um powerpoint, o Estado Novo,
dialogando com os alunos sobre 0s acontecimentos ocorridos na altura, sensibilizando
os alunos para refletirem e darem a opinido. Depois dividi a turma em dois grupos, (visto
estarem poucos alunos) expliquei as regras do jogo de tabuleiro que preparei. O
tabuleiro do jogo era constituido por trés tipos de desafio, um em que os alunos eram a
PIDE e o outro grupo era o povo, e cada um tinha de representar o seu papel. Outro
desafio era responder as questbes e por fim fazer mimica para o grupo adivinhar.

Ganhou a equipa que chegou primeiro ao final do jogo.

Posteriormente, entreguei a cada aluno uma ficha com a biografia de Anténio de
Oliveira Salazar, solicitando aos alunos que fizessem a leitura da mesma. Depois fiz
revisdes sobre o retrato psicologico e pedi aos alunos que preenchessem uma tabela

com o retrato psicoldgico do estadista, segundo a opinido de cada aluno.

Depois do intervalo distribui pelos alunos uma tabela e caixas com algarismos
moveis. Seguindo-se a realizacdo de situacdes problematicas com proporcionalidade

direta. A correcéo foi feita no quadro.
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Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Esta aula foi muito desafiante, pois como se estava a aproximar o fim do ano
letivo muitos alunos ja ndo foram a escola. Deste modo, tentei fazer uma aula um pouco

diferente tendo conseguido a participacao ativa de todos.

Na aula de histéria dialoguei com os alunos apelando aos seus conhecimentos.
Encaminhei o didlogo para a época pré 25 de Abril de 1974. Tentei leva-los a refletir
sobre a politica da altura desafiando-os a dizerem o que gostavam de mudar e a sua
opinido sobre a histéria desse tempo. Fabregat e Fabregat (1989) dizem que “O papel
da historia € como um instrumento que nos permite analisar 0 mundo em que estamos
inseridos” (p.31). Os mesmos autores ainda referem que “Da imaginacao do professor,
da sua capacidade de situar-se no ambiente do jovem, na etapa da sua evolucéo
psicologica depende o éxito de uma aula de histéria” (p.31). Tentei na aula de historia
levar os alunos a participarem ativamente, trabalhando os contetdos apés didlogo e
explicacdo através de um jogo, em que estes mostraram 0 seu espirito critico em

relacdo as respostas dos outros assim como as suas proprias respostas.

Apesar de no inicio me sentir um pouco desmotivada por ter um namero
reduzido de alunos, na verdade todas as atividades correram bem, assim como a

interacdo entre a turma e eu.

1.8. Sétima seccdao: 1° Ano, turma B

O presente momento de estagio decorreu do dia 26 de setembro a 18 de
novembro de 2011, no Jardim-Escola Jodao de Deus de Alvalade, na turma do 1° ano B

com a professora Anabela.

1.8.1. Caraterizacao do grupo

Apoés analise documental dada pela professora cooperante, a turma € constituida
por vinte e seis alunos, treze do género masculino e treze do género feminino. Todos os
alunos tém seis anos. Os alunos que frequentam o 1° Ciclo sdo, na maioria, os alunos
que ja frequentaram a Infantil, porque o regulamento desta instituicdo assim o prevé.
Existem, algumas excec¢des como sejam as transferéncias. Nesta turma vinte e seis

alunos frequentam o Jardim-Escola desde o Bibe Amarelo (3 anos).

Na turma ha dois alunos que revelam dificuldades de aprendizagem. De uma

forma geral, a turma sente interesse por todas as areas curriculares.

1.8.2. Caraterizacao do espaco

A sala do 1.° B estd situada junto ao saldo. Tem vinte e seis mesas individuais,

dois quadros verdes (para uso de giz).
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A sala tem um mével onde a professora guarda os materiais dos alunos e uma
estante onde estdo os dossiés dos mesmos. Existem painéis nas paredes onde a
professora expde os trabalhos dos alunos na Area de Lingua Portuguesa, Matematica e
Estudo do Meio. Nao sendo um espaco amplo, possui uma boa iluminagéo natural (tem
duas janelas grandes).

1.8.3. Rotinas

A rotina diaria do Bibe Castanho respeita a rotina comum ao 1.° Ciclo do Jardim-
Escola Jodo de Deus de Alvalade. No Quadro 9 apresento o Horario do Bibe Castanho.

Quadro 9 — Horério do 1° Ano B

HORAS SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
09:00
09:15 Mateméatica Lingua Mateméatica Lingua Matematica
Portuguesa Portuguesa
10:15
10:15 Lingua Portuguesa | Matematica Lingua Matematica Lingua

Portuguesa

Portuguesa

11:15 Recreio/Higiene

11:45 Musica(12h10/13h) | Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa

12:45

Hilgiene
13:00/13:30 Almoece
Recreio/Higiene

Lingua Portuguesa Estudo do Estudo do Inglés Estudo do Meio
Meio Meio
15:30 Estudo do Meio Educacgéo Expresséo Estudo do Biblioteca
Fisica(15h30) | Plastica Meio
16:30 ACND ACND Expresséo ACND ACND/Assembleia
Plastica

Hilgitene [LCanche /[ Saida

1.8.4. Relatos diarios

26 de setembro de 2011

A manha teve inicio no Museu da ESEJD com a reunido de Estagio. Estiveram
presentes todos os alunos dos Mestrados, assim como as professoras supervisoras que
acompanham o nosso estagio. No desenvolvimento da mesma foram apresentados os
novos alunos, entregues os regulamentos assim como os momentos de avaliacdo e
outros documentos importantes. Ficamos também a saber o nosso local de estagio e o

grupo e recebemos as avalia¢des do ultimo momento do ano letivo transato.
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Também foram entregues as avaliacdes do semestre anterior e os relatérios de
estagio dos alunos do 3° ano da Licenciatura em Educacao Bésica. No desenvolvimento
da reuniao foi-nos dito a empregabilidade dos alunos que acabaram o Mestrado no ano
anterior e as possiveis vagas para o proximo ano, assim como as escolas que ja tém a

decorrer o 2° Ciclo do Ensino Basico e as que vao abrir este ano letivo de 2011/2012.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Torna-se crucial referir a importancia do estagio supervisionado para que nos

sintamos acompanhados e ajudados com o objetivo de melhorar as nossas praticas.
Alarcdo e Roldao (2008) referem que

(...) a formagdo inicial e as perspetivas do exercicio profissional futuro,
nomeadamente as experiéncias docentes ou da pré-docéncia, constituem-
se como momentos de consolidacdo ou aprofundamento das motivactes
para abracar a profissdo e de compreensdo do que envolve ser professor

(p.33)

Os supervisores ajudam-nos a crescer como futuras professoras,

proporcionando-nos ambientes formativos estimulantes.
De acordo com 0s mesmos autores, 0 supervisor de estagio

(...) € alguém que se preocupa em me ajudar a crescer como professora,
alguém que proporciona aos seus alunos ambientes formativos

estimuladores de um saber didatico, alguém que sabe abanar quando é
preciso, alguém que influencia o processo de socializacdo, contribuindo
para o alargamento da visdo do ensino, estimulando o auto-conhecimento e
a reflexdo sobre as praticas, transmitindo conhecimentos (teis para a
pratica profissional (p.54).

Em todas as reunides refletimos sobre novas praticas, assim como novos modos
de agir perante as mais diversas situacdes melhorando as nossas atitudes e

comportamentos.

27 de setembro de 2011

Hoje foi o primeiro dia de estagio no 1° ano do Ensino Basico. Entramos para a
sala e os alunos fizeram uma pequena apresentagdo. De seguida a professora esteve a

falar com os alunos sobre 0 mau comportamento ocorrido no dia anterior.

De seguida a professora entregou a cada aluno uma proposta de Matematica
para estes fazerem a correcdo dos exercicios que se encontravam errados ou por
acabar. Depois a professora escolheu trés alunos para irem buscar o material
manipulativo Calculadores Multibasicos e iniciar a Area de Matematica. Cada aluno
ficou com uma caixa e comegou por dizer as regras da utilizagdo do material. Ao longo

da aula a professora foi fazendo as mesmas e um aluno disse 0 nimero vinte e a
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professora perguntou do género: Qual o numero que vem antes? E depois? Qual o
algarismo das unidades de unidade? E o da dezena de unidades?. A seguir os alunos
fizeram a representacdo de numeros nas placas e no quadro. Ao terminar a aula
estiveram a brincar livremente com as pecas como forma de exploracéo livre do
material. Depois do recreio regressaram a sala onde comecaram a realizar um exercicio

de expressao escrita.

Apbés 0 mesmo os alunos foram a casa de banho e seguiram para o almoco

terminando assim a manhd de estégio.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Foi percetivel durante os primeiros momentos de estagio a indiferenca da
professora em relacdo a uma crianca com grande dificuldade de aprendizagem. Este
aluno encontrava-se na ultima mesa, na ultima fila. A professora no inicio ndo dava
muita atencdo a este aluno e este comecou a sentir-se perdido na aprendizagem, sem

saber fazer os trabalhos solicitados pela mesma.

Muitas vezes com o numero elevado de alunos que temos na sala, torna-se
complicado darmos atencéo individualizada a cada um, mas é fundamental que o
facamos! Segundo Zabalza (1998), “(...) mesmo que nao seja possivel desenvolver uma
atencao individual permanente é preciso manter, mesmo que seja parcialmente ou de

tempos em tempos, contactos individuas com cada crianga.” (p.53).

O trabalho individualizado realizado pelo professor € uma mais-valia na
aprendizagem dos alunos que possuem dificuldades em realizar ou compreender
determinadas tarefas, precisando assim de mais apoio e de mais orientacdo por parte

do professor.

30 de setembro de 2011

A manha teve inicio com a realizacdo de uma proposta de trabalho de Lingua
Portuguesa do dia anterior. De seguida, os alunos fizeram um exercicio ortogréfico de

palavras e a ilustracdo das mesmas.

Posteriormente os alunos que acabaram o trabalho anterior estiveram a praticar

no caderno de duas linhas a letra manuscrita. Seguidamente a turma foi para o recreio.

Apoés o recreio seguiram para a casa de banho e regressaram para a sala onde
iniciaram a aula de Matematica. A professora pediu ao chefe do material para escolher
dois colegas para irem buscar 0 material manipulativo Geoplano e 0s respetivos
elasticos. Comecou por perguntar como se chamava o material que tinham em cima da
mesa e quais as regras para trabalhar com o mesmo. Pediu entdo que a turma fizesse
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um quadrado com trés pregos no canto inferior direito, depois que fizessem um
retangulo com um elastico azul no canto superior esquerdo. Depois do mesmo, pediu
para fazerem uma linha reta no centro com um elastico branco. De seguida os alunos

copiaram para o papel o que estava representado no Geoplano.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

O Geoplano desperta nos alunos a curiosidade e estimula a descoberta, assim
como a experimentacdo. Segundo Caldeira (2009), "O Geoplano é um recurso
manipulativo, para observacao e analise de figuras geométricas” (p.409). O aluno com o
mesmo material trabalha a descoberta das figuras geométricas, assim como a
lateralidade. Esta ainda refere que “Assim os alunos livremente tomam conhecimento do
material através da sua manipulacéo e exploracdo e descobrem a utilidade dos pregos,
manipulando os elasticos” (p.409). A mesma autora ainda refere que “Na utilizagcao do
Geoplano é importante que o professor desenvolva aulas com légica e sequéncia tendo

em considerac¢do os programas, a idade dos alunos e o seu ritmo de trabalho” (p.409).

Com a utilizagdo deste material os alunos trabalham conceitos mateméaticos
baseados na experimentacdo e nas hipéteses. Matos e Serrazina (1988, citado em
Caldeira, 2009), afirmam que “(...) a formacdo dos conceitos pertence a esséncia da
aprendizagem da Matematica e ela tem de ser fundamentalmente baseada na
experiéncia” (p.410). Com esta experimentagao o aluno explora os conceitos e aprende-

0s mais facilmente, partindo do que sabe e do que observou.

3 de outubro de 2011

A turma iniciou a manhd com a Area de Lingua Portuguesa. A professora
entregou a cada aluno uma proposta de trabalho, onde estes comecaram por colocar o
cabecalho, seguido da data e do nome. Apés o0 mesmo a professora comecou por fazer
a leitura do texto: A Rute (Manual escolar). De seguida e, apos leitura modelo, os alunos
fizeram a leitura do texto e a professora fez a avaliagdo da leitura registando-a na grelha
de avaliacdo. Seguidamente cada aluno fez a cOpia do texto e a sua ilustracdo. No

desenvolvimento do exercicio fomos ajudando os alunos com mais dificuldades.

Depois foram comer as bolachas e brincar no recreio. De regresso a sala tiveram
aula de musica. O professor de musica comegou por mostrar as diferentes flautas que
tinha dentro de uma mala e o som que cada uma fazia. Depois pediu ao chefe da
musica para ir para a frente e identificar as notas musicais fazendo a respetiva

representacdo no quadro.
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Inferéncia/ Fundamentacao teorica

No 1° ano do Ensino Basico é fundamental, devido ao facto dos alunos estarem
a aprender a ler e a escrever, fazerem uma série de tarefas (exercicios caligraficos e

ortogréficos) que os ajudardo a consolidar as suas aprendizagens.

Condemarin e Chadwuck (1986) afirmam, referindo-se aos exercicios
caligraficos, que estes permitem

(...) @ crianga avancar [no] conhecimento das carateristicas especificas da

linguagem escrita quanto aos sinais de expressao, pontuagédo (...),
formulagé@o espaco-diferencial da esquerda para a direita, [e] percecdo da

palavra como conjunto de letras separadas por dois espagos em branco (...)
(p.182).

Foi visivel, enquanto os alunos faziam as cépias, 0 quanto esse exercicio 0s
desenvolvia em competéncias essenciais e pré-requisitos para se tornarem leitores

hébeis, lendo e escrevendo com correcao.

Organizagdo Curricular e Programas do 1° Ciclo do Ensino Béasico, ME (2004),
diz que
Para aprender a escrever, as criancas tém de realizar, sobre a escrita que
produzem uma série de acc¢des semelhantes as que realizam sobre o

objecto fisico, isto €, tém de descobrir como, porqué e em que situacdes a
escrita funciona (p.145).

A experiéncia de escrever vai ajudar a que os alunos ganhem gosto pela
mesma, ajudando na compreensao das regras de um texto, nomeadamente, o uso da
letra mailscula, sinais de pontuacdo entre outros aspetos, carateristicos do texto

escrito.

4 de outubro de 2011

O dia Iniciou com a realizacdo de um exercicio de identificacdo e associacéo
palavra/imagem. De seguida na mesma ficha ordenaram frases e fizeram a respetiva
ilustracdo. Apds as mesmas, a professora fez um exercicio ortografico, em que ditou

duas frases que ilustraram posteriormente.

De seguida a professora pediu a dois alunos que fossem buscar caixas do
material manipulativo Cuisenaire e que entregassem uma a cada dois alunos. Comecgou
por fazer um exercicio em que os alunos tinham de ir & caixa buscar uma peca com o
valor cinco, iniciando desta forma o jogo dos comboios. A professora explicou ainda
como se faz a decomposi¢do de um namero, utilizando este material. Pediu aos alunos
gue fossem a caixa buscar pecas que completassem o nimero quinze, chegando estes
a conclusdo que utilizaram duas pecas, uma com o valor dez e outra com o valor cinco,
ligadas pela extremidade. Apés o mesmo, a professora chamou os alunos ao quadro
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individualmente e estes tinham de fazer a decomposi¢do de alguns numeros. Quando
acabaram a professora deixou a turma brincar livremente com as pegas, enquanto

alguns alunos terminavam os exercicios que tinham em atraso.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Considero importante salientar o exercicio ortogréfico realizado pelos alunos
como uma pratica diaria. A professora, quase todos os dias, fomenta esta atividade,
nomeadamente, o ditado de palavras, frases e paragrafos. Condemarin e Chadwuck
(1986) dizem que “o ditado desenvolve a capacidade para escutar de forma
concentrada e incrementa a qualidade de atengédo da crianga” (p.184). Acrescentam
dizendo que “O exercicio de registar com precisdo as palavras exatas de orag¢des ou
paragrafos pode ser importante para desenvolver uma melhor percecdo do uso dos

matizes semanticos e sintaticos da linguagem! (p.184).
7 de outubro de 2011

Os alunos comecaram o dia com um exercicio ortografico, em que a professora

ditou duas frases. No fim fizeram a ilustracdo das mesmas.

No fim a turma passou para uma atividade de Matematica. A professora
comecou por explicar o exercicio no quadro que consistia na resolucdo de operacdes

aritméticas. Depois a turma foi para o recreio comer as bolachas e lanchar.

De seguida e apds irem a casa de banho continuaram o trabalho de Matematica.
No desenvolvimento do mesmo a professora chamou os alunos individualmente para

realizar a avaliacédo da leitura.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

Considero importante salientar a aula de Matematica pouco diversificada e
desmotivante para os alunos. Os alunos que apresentam mais dificuldades, nao
conseguiram resolver as operac¢des sem ajuda do colega do lado, ou dos exercicios que
foram resolvidos no quadro. Segundo Brickman e Taylor (1996), “Os adultos podem
ajudar as criancas a descobrir e aprender os conceitos matematicos proporcionando-

Ihes materiais que elas possam contar, medir, montar, desmontar” (p.92).

N&o basta o professor distribuir os materiais, mas sim deve dar tempo para que
estes 0 experimentem e manipulem livremente, descobrindo sozinhos a utilidade do
mesmo e sO depois o professor deve comecgar a explora-lo. Os mesmos autores ainda
referem que “As criancas também precisam de tempo para explorar esses materiais e

para o usar ao seu préprio ritmo, fazendo-lhe de maneira que mais interesse lhe
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desperta” (p.92). E muito importante que o professor crie estratégias diversificadas para
a aprendizagem dos conteudos pretendidos.

10 de outubro de 2011

O dia teve inicio com uma proposta de trabalho de Lingua Portuguesa. Os
alunos comecaram por fazer um exercicio ortografico de duas frases. De seguida
continuaram a realizar 0os exercicios que se encontravam na proposta de trabalho, em
que tinham de fazer um exercicio caligrafico do abecedario maidsculo e mindsculo.

Depois os alunos seguiram para o recreio.

Apb6s o recreio a professora pediu aos chefes de material para distribuirem a
cada aluno uma caixa com o 5° Dom de Froebel. Foi solicitado pela professora que
abrissem a caixa, visto ser um material novo e nunca terem trabalhado com o mesmo.
Apoés isso, a professora comecgou a explicar como se construia a colmeia e as colmeias

pequenas, falando um pouco sobre a carateristica deste material.

Depois os alunos tiveram aula de masica, em que iniciaram a aprendizagem de

flauta, terminando a aula a hora de almoco.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

Considero importante salientar a importancia dos reforcos positivos, quando as
criancas estdo a iniciar uma aprendizagem nova, incentivando e estimulando a
aprendizagem destes pequenos aprendizes. Urra (2007) refere que “O elogio consegue
de forma positiva 0 que por vezes ndo se consegue com o0 castigo, estimula e

desenvolve algo essencial como € a auto-estima” (p.114).

O professor de musica deve estimular a aprendizagem nos alunos e quando
estes conseguem resolver algum desafio, deve fazer um reforco positivo, para que este
ganhe estimulos para continuar a aprender e ndo se sinta desmotivado e sem qualquer

tipo de interesse por um determinado aspeto.

11 de outubro de 2011

Depois de irem a casa banho os alunos seguiram para a sala, onde se sentaram
nos seus lugares e iniciaram a proposta de trabalho de Lingua Portuguesa. Os alunos
tiveram de ligar palavras as respetivas imagens seguindo-se a pintura das mesmas.
Apo6s a realizagédo do exercicio tinham de legendar as imagens e de seguida fizeram o
exercicio caligrafico do texto A caca (Manual Escolar). De seguida os alunos colocaram

os chapéus e foram para o recreio brincar.

Apds o recreio, a professora deu inicio & aula de Matematica, abordando a

simbologia de menor, maior e igual. A professora comecou por explicar, através de
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imagens do material manipulativo Cuisenaire, como podemos representar a simbologia
matematica com este material. De seguida colocou varios tamanhos e representou a

simbologia, fez um exercicio de consolida¢cao no quadro.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

No 1° ano do Ensino Bésico torna-se fundamental iniciar a aprendizagem da
escrita e da leitura. Contudo, os alunos do Jardim-Escola Jodo de Deus aprendem a ler
aos 5 anos utilizando a Cartilha Maternal e as suas regras. Os alunos aprendem a
leitura das letras através de mnemonicas. Sprinthall e Sprinthall (1990) consideram “As
estratégias de mnemoénicas (...) técnicas para auxiliar tanto a aquisicdo como a
recuperagao do material aprendido” (p.291). Ainda referem que estas “Permitem que a

informacao fique sistematicamente armazenada” (p.292).

Este método de ensino da leitura € um fator facilitador da aprendizagem, sendo

visivel a compreensao e evolucdo por parte dos alunos.

14 de outubro de 2011

A professora comegou a manha de atividades com a reviséo da letra /s/ com o
apoio da Cartilha Maternal. Comecou por rever os casos de leitura e as suas regras. De
seguida, solicitou a alguns alunos que fizessem a leitura de palavras. Depois, a
professora entregou a cada aluno uma proposta de trabalho em que os alunos tiveram
de circundar as palavras que tinham o terceiro valor do /s/, e por fim construiram frases.
Para finalizarem o trabalho, os alunos tiveram de pintar duas silabas, homeadamente

“sa” e 0 “po”, formando assim a imagem de um sapo.

Seguidamente, depois do recreio, alguns alunos acabaram os trabalhos que
tinham para finalizar e os restantes fizeram a leitura livre de livros que se encontravam

na biblioteca da sala.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Durante a realizacdo do estagio, foi visivel o trabalho cooperativo entre os
professores que lecionavam turmas do mesmo ano. Este trabalho de equipa € notério
guando realizam fichas de trabalho ou outro material de apoio para as aulas. Todos os
materiais sao partilhados para as duas turmas, dando a possibilidade aos alunos de
poderem utilizar materiais diversificados, existindo uma partilha de ideias. Morgado
(2004) considera que “(...) a cooperacao entre professores parece também constituir-se
como uma das areas de maior desenvolvimento potencial” (p.42). Refiro a importancia

desta cooperacdo entre os professores, pois poderé levar a que a aprendizagem dos
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alunos seja ainda mais significativa. Trindade (2002) refere que a cooperagdo amplia as
possibilidades de sucesso numa determinada tarefa.

17 de outubro de 2011

\

Chegada a aula a professora entregou aos alunos uma ficha de Lingua
Portuguesa. Esta constava de um exercicio ortografico. Seguidamente os alunos
continuaram a realizacdo da ficha, em que tinham de ler e copiar frases, fazendo a
ilustracdo das mesmas.

Depois a professora entregou a cada aluno uma ficha de Matemética. Os alunos
realizaram as situacdes problematicas individualmente e, posteriormente, a professora

fez a correcéo no quadro.

De seguida, comecou a aula de musica, em que os alunos continuaram a
iniciacdo da aprendizagem de flauta. O professor pediu-lhes que referissem as regras
das aulas de flauta. A turma tocou o som da policia, da ambulancia e do elevador. Em

simultaneo o professor fez individualmente a avaliacdo de flauta.
Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

Realco a importancia dos alunos aprenderem um instrumento musical durante as
aulas de musica. Estes mostraram entusiasmo no decorrer da aula, ndo so pelo facto do
professor ser motivador, como também terem gosto pela muasica. Segundo Cordeiro
(2010), “Independentemente dos talentos pessoais (...) ha que dar a oportunidade as
criangcas de aprenderem um instrumento de musica” (p.419). O mesmo autor ainda
refere que se habituarem a ouvir masica, as criancas, desenvolverdo 0s seus proprios
gostos e preferéncias, assim como sentir-se-do atraidas a experimentar e investigar
NOVOS SONS € NOVOS ritmos.

18 de outubro de 2011

A professora iniciou a manha de atividades por distribuir a cada aluno uma
proposta de trabalho de Lingua Portuguesa. ApGs escreverem o nome e a data, 0s
alunos comecaram por realizar um exercicio caligrafico, seguindo-se um exercicio para

ordenar palavras e formar uma frase. De seguida, foram para o recreio.

Posteriormente, a turma voltou para a sala e a professora solicitou a dois alunos
gue fossem ao armario e distribuissem pelos colegas o material matematico,
Calculadores Multibasicos. Seguidamente os alunos retiraram as placas da caixa e
representaram por cores o humero ditado pela professora. Depois os alunos fizeram a
leitura do namero, repetindo-se o exercicio com diferentes numeros ditados pela
professora. De seguida, foi distribuido por estes uma proposta de trabalho de
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Mateméatica com leitura de numeros. Para finalizar a manha de atividades a professora

deixou que os alunos explorassem o material livremente.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Duarte (2008) refere que “Nao é dificil imaginar o elevado grau de complexidade
inerente a tarefa de fazer corresponder um som de fala a um grafema quando
desempenhada por criangas que ndo conseguem ainda segmentar o continuo sonoro
(p.7). Deste modo saliento o facto, das criangas terem alguma dificuldade em organizar
as palavras e formar frases, pois estas implicam uma maior compreensdo do cédigo

linguistico.

Alguns alunos conseguem juntar as palavras e formar frases, outros, para quem

este processo é complexo, tiveram de pedir ajuda ao adulto.

Oliveira (2007) considera que “Ensinar um aluno a falar, ler e a escrever é dar-
Ilhe o poder comunicativo para a intervencéo e compreensao cientifica do Mundo que o

rodeia” (p.8).
21 de outubro de 2011

Foi-nos solicitado pela professora que ajuddssemos a arrumar no dossié as
propostas de trabalho realizadas durante a semana. Enquanto arrumavamos as fichas
os alunos comecaram por escrever o cabecalho na folha de Lingua Portuguesa,
seguindo-se a ilustracdo da imagem que estava na ficha. Quando terminaram a
professora comecou a ditar o exercicio ortografico. Depois deu a nocao de frase e nao
frase, nomeadamente perceber que uma frase comeca com letra mailscula, termina
com um sinal de pontuacéo e tem de fazer sentido. Dialogando com os alunos escreveu
diferentes frases e nao frases. Os alunos, depois de realizarem a proposta de trabalho

sobre a matéria apreendida, foram para o recreio.

Apos o recreio a professora fez a explicacdo do que se entendia por conjunto
universal e conjunto singular, partindo do que os alunos sabiam de conhecimentos
anteriores. De seguida, realizaram uma proposta de trabalho com exercicios de
aplicacdo sobre a matéria apreendida. Para finalizar o trabalho completaram sequéncias

seguindo a legenda.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Ao longo do ano letivo as criangas colecionam uma grande diversidade de
trabalhos realizados. Nos Jardins-Escolas Jodo de Deus, os trabalhos sdo arrumados
num dossié, tendo em conta a respetiva ordem cronoldgica crescente. A ordem de

arrumacao dos trabalhos poderé ter como objetivo visualizar-se a evolugéo dos alunos
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desde o inicio do ano ao final do mesmo. De acordo com Trindade (2002), “(...) o
portfélio € um instrumento que se constroi, de uma forma planeada e organizada, a
partir de uma coleccéo de trabalhos, produzidos pelos alunos durante um determinado
periodo de tempo” (p.75).

24 de outubro de 2011

A manha teve inicio com a Area de Lingua Portuguesa, com a revisdo da 222
licho da Cartilha Maternal sobre as vogais nasaladas. A professora fez a revisédo
solicitando aos alunos exemplos de palavras com estes fonemas. Depois a professora
abriu a Cartilha na licdo e os alunos leram algumas palavras que se encontravam na
mesma. De seguida, foi entregue a cada aluno uma proposta de trabalho com
exercicios de aplicacdo, nomeadamente exercicios em que o0s alunos tiveram de
legendar imagens (avido, baldo e céo). Depois copiaram uma frase. Posteriormente

foram para o recreio.

Apoés o recreio a professora entregou uma proposta de trabalho de Matematica,
com exercicios de lateralidade, interior e exterior, utilizando imagens de peixes e gatos.

Os alunos tiveram de pintar os animais seguindo a legenda.

De seguida, chegou o professor de musica e iniciaram mais uma aula com

avaliacéo de flauta e canto.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

Os alunos no exercicio onde tinham de legendar as imagens, apresentaram
algumas dificuldades, nhomeadamente na troca de letras ou mesmo 0 ndo saberem
escrever as palavras pretendidas. Segundo Sim-Sim et. al., (1997), “A expressao escrita
consiste no processo complexo de producdo de comunicacdo escrita. Tal como a

leitura, ndo € uma atividade de aquisicao espontanea e natural” (p.30).

Aprender um codigo alfabético é algo complexo para as criangas do 1° Ciclo,
apesar destas aprenderem com facilidade quando bem agrupado e organizado na

mente da criancga.
De acordo com Duarte (2008),

Aprender um cédigo alfabético envolve obrigatoriamente a transferéncia de
unidades do oral para a escrita, logo, a primeira tarefa da escola deve ser a
de promover, através de um treino sistemético, o desenvolvimento da
sensibilidade de aspetos fonéticos da lingua (p.8).

Azevedo (2000) refere que a escrita € uma “(...) técnica que é preciso aprender,

pois ndo é o tipo de conhecimento que se adquire, se guarda e a que se recorre sempre
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que necessario” (p.43). Cabe ao professor criar estratégias e mecanismos para a

aprendizagem da mesma.
25 de outubro de 2011

A professora comecou a manha de aulas com a Area de Lingua Portuguesa.
Iniciou com a revisdo da licdo (/m/). Dialogou com os alunos sobre o que estes sabiam
sobre esta letra que consta na 212 licdo da Cartilha Maternal. De seguida, os alunos
fizeram a leitura de algumas palavras da licdo. Posteriormente a professora entregou
aos alunos uma proposta de trabalho, sendo esta composta por um exercicio em que 0s
alunos tinham de ligar as palavras a respetiva imagem. A seguir tinham de ler e copiar
frases, fazendo a ilustracdo das mesmas. Os alunos permaneceram a resolver a

proposta de trabalho até a hora do recreio.

Apd6s 0 mesmo, a professora entregou a cada aluno uma proposta de trabalho de
Matematica, com os seguintes exercicios: completar sequéncias de 3 em 3 até ao 21,
fazer linhas fechadas e linhas abertas, colocar os nimeros por ordem crescente, pintar
0S numeros pares e, para finalizar, a ficha tinha um exercicio com uma situagéo

problematica e uma sequéncia de nimeros para obter uma imagem.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

A professora no 1° ano do Ensino Béasico deve rever as regras da Cartilha
Maternal de todas as licbes, pois os alunos nas férias de verdo esquecem bastante o
gue aprenderam. Deste modo € fundamental que a educadora dos 5 anos fale com a
professora e passe todas as informacdes necessérias referentes a cada aluno. Para

isso é fundamental o preenchimento do grafico de leitura.

De acordo com as OCEPE, ME (1997), “o dialogo e a troca de informacéao entre
educadores e professores permitem valorizar as aprendizagens das criancas e dar
continuidade ao processo, evitando repeticdes e retrocessos que as desmotivam e
desinteressem” (p.92). As mesmas ainda referem que a colaboracdo entre os
educadores e os professores do 1° Ciclo séo facilitadoras para a transi¢do. E importante
esta ligacdo para que o professor saiba informacgdes sobre os alunos e que desta forma
sejam capazes de adaptar as suas estratégias as competéncias adquiridas pelos alunos

em anos anteriores.
28 de outubro de 2011

Apoés entrarmos na sala a professora pediu-nos para arrumar os trabalhos da
semana anterior no dossié. De seguida, entraram as professoras supervisoras da

pratica pedagogica. Foi-me solicitado uma aula de Lingua Portuguesa. Comecei por
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fazer a leitura do texto Fadas precisam-se!, depois o0s alunos leram o texto.
Posteriormente, fizemos oralmente a interpretacdo do texto. Ap0s a mesma com 0 apoio

da Cartilha Maternal fiz a revisdo da 192 licao (/s/).

De seguida, fomos para a biblioteca para ter reunido de avaliagdo de aulas
surpresa até a hora de almoco.

Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Os alunos que aprendem pelo Método de Leitura Jodo de Deus, aprendem
através das regras e do conhecimento implicito das mesmas, através de um estudo
mais amplo da fonética e dos modos de leitura. De acordo com Deus (s.d. citado por
Deus, 1997), “Nao basta ler, & necessario ler com conhecimento de causa” (p.8). As
letras ndo sd@o ensinadas seguindo a ordem alfabética, mas sim das mais simples para
as mais complexas. O mesmo ainda refere que “A descoberta de valores e regras a
aplicar € um jogo que as criancas vao progressivamente descobrindo, numa atitude
construtivista que lhes da muita satisfagdo” (p.10). O principio da aprendizagem

segundo o poeta Jodo de Deus é passo a passo, ao ritmo de cada crianca.

No 1° ano os alunos ja sabem ler, contudo e como ainda sao pequenos
necessitam que no inicio do ano se volte a fazer uma revisdo de todas as licdes da
Cartilha Maternal. A professora da sala teve de o fazer, pois alguns alunos nao
conseguiram no Bibe Azul assimilar todas as regras nem aprender 0 mecanismo de

leitura.
4 de novembro de 2011

Hoje fui eu que dinamizei a manh&. Optei por iniciar com a Area de Lingua
Portuguesa, onde me foi solicitado que trabalhasse a noc¢do de frase aceitavel e de
frase ndo aceitavel. Desta forma, coloquei duas frases no quadro (uma frase aceitavel e
uma frase ndo aceitavel) e, dialogando com os alunos, fiz a explicagdo da diferenca
existente entre elas. Depois, para uma melhor compreensado por parte dos alunos,
solicitei que estes dissessem frases aceitaveis e frases ndo aceitaveis. Posteriormente e
como os alunos ja tinham demonstrado nédo ter davidas em relacdo ao explicado,
entreguei um envelope com palavras méveis e o0s alunos formaram duas frases (uma

aceitavel e outra ndo aceitavel) e colaram numa ficha.

De seguida, comecei por explicar através de imagens a diferenca entre Seres
Vivos e Seres Nao Vivos. ApGs as mesmas distribui por cada aluno um puzzle e os
alunos a pares fizeram a construcdo de imagens que representavam Seres Vivos e
Seres Nao Vivos. Para sistematizacdo dos conteudos foi entregue a cada aluno uma

ficha e um envelope com imagens que eles tinham de colar no espaco proprio na folha.
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Apbs o recreio comecei por colocar no quadro imagens de figuras geométricas.
De seguida, solicitei a dois alunos que distribuissem pelos colegas um envelope e uma
ficha aos colegas. Posteriormente, os alunos construiram um comboio seguindo um

molde e depois um palhaco, colando-o na respetiva ficha.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Realgo o facto de considerar esta aula um momento de grande aprendizagem.
Durante as estratégias que planifiquei e estruturei nunca pensei que o excesso de

material pudesse dificultar o bom funcionamento de uma aula.

Quando planificamos devemos pensar em todas as estratégias. Foi visivel,
guando apresentei todo o material que os alunos se sentiram confusos com tantos
recursos. Conclui que nao interessa a quantidade mas a qualidade. Caldeira (2009)
refere que “O professor no contexto escolar assume o papel de organizador do ensino”
(p.53). A mesma autora ainda refere que as agbes realizadas “(...) tém de ter um

método adequado” (p.53).

E muito importante sabermos que a estratégia utilizada no foi a mais adequada
e tentar mudar e melhorar. Contudo penso que o resultado final da aula apés conversa

com a professora da sala foi satisfatério.
7 de novembro de 2011

A professora comecou a aula a falar com os alunos sobre o fim-de-semana. De
seguida, entregou a cada aluno uma proposta de trabalho de Lingua Portuguesa e uma
folha com palavras. Os alunos tiveram de cortar as palavras, ordenar e formar uma

frase. Depois fizeram a ilustracdo da mesma.

Posteriormente, a professora solicitou a dois alunos que fossem ao armario do
material de matematica buscar o 3° e 4° Dons de Froebel. Depois abriram a caixa e
fizeram a construgdo da escada e da mobilia de sala. A professora comecou por contar
uma histéria, fazendo diferentes situagdes probleméticas. De seguida, brincaram

livremente com o material até a hora da aula de musica.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Durante 0 momento de estagio no 1° ano nao tive a possibilidade de observar
nenhuma aula de Estudo do Meio lecionada pela professora. No meu ponto de vista, no
nosso processo de aprendizagem e de formacédo é importante observarmos diferentes
préaticas, metodologias, como forma de crescermos nos nossos conhecimentos e nos
nossos saberes, pois todas as areas sdo importantes, cada uma com 0S Seus

conteudos especificos e todas indispensaveis a nossa aprendizagem.
118



Sprinthall e Sprinthall (1990) referem que “os professores poderdo ser o modelo
mais importante” (p.255). Enquanto estagiarios seguimos modelos e tentamos construir
a nossa prépria forma de pensar e agir, a partir dos exemplos que observamos retirando
deles os aspetos positivos, esquecendo 0s negativos, consolidando assim a nossa
capacidade de critica e a formacéao do futuro.

8 de novembro de 2011

A turma comecou com a realizacdo de uma ficha de Lingua Portuguesa, em que
os alunos tinham de circundar as letras pedidas finalizando com o abecedario. De
seguida, a Ana teve aula surpresa de Matematica. Foi-lhe solicitado que trabalhasse
com o material manipulativo Calculadores Multibasicos, nomeadamente trabalhar a
adicdo. A Ana comecou por resolver alguns exercicios com o material, seguindo-se

algumas situacdes problematicas.
Depois fomos para a reunido de avaliagdo das aulas surpresa.
Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

A comunicacao, principalmente dentro da sala de aula, é das coisas mais dificeis
e complicadas. Nas nossas aulas surpresa devemos pensar que a postura e a
comunicac¢do nao-verbal, sdo um facto indispensavel para que estas corram bem. A
nossa postura demonstra se estamos ou ndo confiantes e se colocamos 0s nervos de
lado e tentamos passar aquele momento de uma maneira alegre e descontraida,
mesmo que seja dificil. Segundo Assuncdo et. al., (2005), “A linguagem corporal é o tipo
de linguagem que se transmite por meio de gestos e posturas. Trata-se de uma
comunicacdo nado-verbal, sendo a expressdo corporal, as atitudes, o siléncio e o

vestuario” (p.9).

Com estas aulas aprendemos a ultrapassar momentos de nervosismos e a
ultrapassar as nossas dificuldades, pois depois daquele momento falamos sobre os
nossos erros e o que podemos melhorar. Considero esta metodologia de aulas surpresa
uma mais-valia enquanto futuros docentes, pois vamos ter momentos de avaliagcdo
durante a nossa vida profissional e ja sabemos como agir, ganhamos deste modo um
background consideravel!

A Ana mostrou uma grande descontragdo ndo sendo notério 0 seu nervosismo.
Conseguir transmitir aos alunos seguranca e confianga. Considero que a aula foi um

momento agradavel de aprendizagem.
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11 de novembro de 2011

A manha teve inicio com a aula da Ana. Esta comecou com a Area de Lingua
Portuguesa e utilizando a Cartilha Maternal fez a revisdo do significado de silaba,
dialogando com os alunos fez a definicdo da mesma, e como identificar o nimero de
silabas numa palavra. De seguida, através de exemplos da Cartilha Maternal perguntou
aos alunos quantas silabas tinham as palavras. Ensinou a classificar as palavras quanto
ao numero de silabas: monossilabo, dissilabo, trissilabo e polissilabo. Posteriormente
entregou a cada aluno uma ficha para consolidacao da matéria dada.

Apo6s o exercicio de Lingua Portuguesa, deu inicio a aula de Estudo do Meio.
Mostrou diferentes imagens e dialogando com os alunos explicou os diferentes habitats.
De seguida, colocou cartolinas no quadro representando respetivamente ambientes
terrestres, aquaticos e aéreos.

Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

Neste dia real¢co o facto da importancia da relagdo do professor com o aluno em
sala de aula. Estas criancas apesar de se encontrarem no 1° Ciclo ainda sdo muito

pequenas, e necessitam da atencao e do afeto por parte do professor.
Marchest e Martin (sd. citado em Morgado, 2004) consideram que

(...) o estabelecimento de um clima relacional, afectivo e emocional
baseado na confianca e aceitacdo mutuas, parece constituir um factor
extremamente contributivo para a qualidade da acdo educativa, uma vez
que o afecto, as motivacdes e a relacdo interpessoal sdo elementos
essenciais dos processos educativos (p.97).

Nao foi visivel durante o estagio este afeto e a relacéo interpessoal, existindo um
afastamento e um sentido de autoridade sobre a turma, que permitiu que os alunos se
expressassem sobre os seus sentimentos, pensamentos, ou algo que considerassem
interessante. Constatei que esta atitude de professor ditador levou a que os alunos em
algumas situacdes se sentissem inibidos e ndo respondessem ao que lhes era
solicitado.

O presente comportamento foi alterando ao longo do tempo que permanecemos
nesta sala e por isso foi uma mais-valia para a aproximagéo e melhoramento da relagéo
entre a professora e os alunos.

14 de novembro de 2011

Apos entrada na sala os alunos iniciaram a realizacdo de uma ficha de Lingua
Portuguesa. Os alunos realizaram a ficha individualmente, seguindo-se a correcdo no

guadro, assim como esclarecimentos de duvidas dos alunos.
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Posteriormente a professora distribuiu pelos alunos uma ficha de matemética,
onde estes tiveram de fazer os nimeros de sessenta até setenta, representando através
da decomposicdo de numeros. Depois, 0s alunos tiveram de colocar num quadro figuras
geométricas de acordo com um cddigo colocado na ficha. Para finalizar a aula a
professora colocou no quadro uma sequéncia e 0s alunos fizeram a mesma na parte
superior da ficha.

Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Saliento a importancia dos alunos saberem decompor os nimeros de diversas
formas. Os alunos mostraram alguma dificuldade em perceberem o mecanismo, mas

apos alguns exercicios praticos no quadro ficaram esclarecidos.

Segundo o Curriculo Nacional do Ensino Basico, ME (2002), as criangas no 1°
ano, devem ter “(...) a compreenséo global dos numeros e a sua utilizacdo de maneira
flexivel para fazer julgamentos matematicos e desenvolver estratégias Uteis de
manipulagcao dos numeros” (p.46). Os alunos ao experimentar as diferentes formas de
poder decompor o namero, desenvolvem o calculo mental e um conhecimento mais

amplo do sistema de numeracéo, e as diferentes formas de representacéo.
15 de novembro de 2011

A professora iniciou a sua manha de atividades, distribuindo por cada aluno o
material matematico 3° e 4° Dons de Froebel. Através de uma histéria os alunos
construiram a ponte baixa e a ponte alta. Depois da construcdo a professora fez
oralmente algumas situacdes problematicas, utilizando a operacdo da multiplicacdo. De
seguida, os alunos brincaram livremente com o material até a hora do recreio, fazendo

construgdes conhecidas por estes e outros inventaram novas construcées.

Posteriormente a professora fez a leitura da biografia de Jodo de Deus Ramos,
dialogando com os alunos sobre a mesma, assim como de aspetos importantes da sua
obra. Depois entregou uma ficha de trabalho aos alunos, com perguntas de
interpretacdo e para finalizar o exercicio caligrafico em que estes tiveram de copiar o 1°

paragrafo do texto.
Inferéncia/Fundamentacgéo teorica

Foi pertinente a professora ter dialogado com os alunos sobre a bibliografia de
Jodo de Deus Ramos, levando a que os alunos conhecessem assim a instituicdo de

ensino onde estudam, assim como o seu fundador.
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18 de novembro de 2011

Quando chegamos a sala a professora solicitou-nos que fossemos para a
biblioteca fazer o cenério para a festa de Natal, onde permanecemos até a hora do

recreio.

Posteriormente, quando voltimos para a sala, a professora fez a introducdo ao
material manipulativo Calculadoras Papi. Comecou por explicar as regras e as
carateristicas do material. Depois, fez alguns exercicios em que os alunos tiveram de

fazer algumas adicdes.

De seguida, quando terminaram os exercicios fomos novamente para a

biblioteca continuar a fazer o cenario.
Inferéncia/ Fundamentacao tebrica

A professora solicitou que observassemos 0 momento em que esta ia dar uma
aula utilizando as Calculadoras Papi, sendo esta a primeira vez que o0s alunos
trabalhavam com este material manipulativo da Matematica. Segundo Caldeira (2009),
“Estas calculadoras sdo baseadas no Minicomputador Papy” (p.345). A mesma ainda
refere que “Funcionam como um abaco, que combina o sistema decimal, com o sistema

binario e ttm como base as cores das pecas do material Cuisenaire” (p.345).

A professora trabalhou diferentes situacdes problematicas, trabalhando a
operacédo da adicdo. Caldeira (2009) considera que “O material (...) consiste numa série
de placas ou de painéis, divididos em quatro partes, cada uma das partes tem uma cor

diferente do material Cuisenaire e representa um valor numérico” (p.345).

Quando a professora disse as regras e 0s alunos comecaram a trabalhar com as
Calculadoras Papi, foi notavel a compreensdo dos alunos da forma como se trabalha
com o material. Ficaram tdo motivados que solicitaram a professora que fizesse mais
exercicios. Deste modo, seria importante que a professora o utilizasse em outros dias,

pois os alunos responderam muito bem e com entusiasmo.
1.9. Oitava secc¢dao: 2° ano, Turma B

O presente momento de estagio realizou-se do dia 21 de novembro de 2011 a 14
de fevereiro de 2012, no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade, na sala do 2° ano B

com a professora Margarida.

1.9.1. Caraterizacao do grupo

A turma do 2.° Ano A é constituida por vinte cinco alunos, dez do género

masculino e cinco do género feminino.
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Segundo informacdes fornecidas pela professora titular de turma, dois alunos
revelam dificuldades de aprendizagem.

1.9.2. Caraterizacao do espaco

A sala do 2° ano esta situada no 1° andar do Jardim-Escola. Tem vinte e seis
mesas, expostas em grupo de dois e uma secretaria para a professora. Possui dois
quadros verdes, de ardosia. E um espaco amplo, com boa iluminacdo natural. Tem
janelas grandes numa das paredes.

A sala tem duas estantes onde a professora guarda os dossiés e os materiais
dos alunos. Numa das paredes existem placares onde a professora coloca os trabalhos

dos alunos, assim como alguns contetdos da matéria dada.

1.9.3. Rotinas

As rotinas do 2° ano sdo similares as restantes turmas do 1° Ciclo do Ensino

Basico. No Quadro 10 apresento o horario desta turma.

Quadro 10 — Horério do 2° ano

'HORAS | SEGUNDA |  TERCA | QUARTA |  QUINTA | SEXTA |
1 1
B N . (fssembemdetuma o i
Eggg ! Matematica I Lingua Portuguesa !  Matemdtica | Lingua Portuguesa | Matemdtica !
T dm ] [ b S -
:sgg | | Lingua Portuguesa |  Matemdtica | Lingua Portuguesa | Matematica |

Recreio/Higiene

11:40
R . o s I . | Lingua
1250 Lingua Portuguesa Matematica ! Lingua Portuguesa , Matematica ' Dortuguesa |
12:50 i
1330 e
13:30 ; .
1430 Recreio/Higiene
14:30 Misica ! Inglés ' Estudo doMeio | Estudo do Meio | Informatica |
_ 830 o e I e . . e
:g;g | EstidodoMeic |  EstudodoMeio | EstudodoMeio |  EducagdoFisica | Eﬁgﬁfﬁ:“ !
BT i e S 16hMTh o T " Expressio |
1700 | EstudodoMeio |  EstudodoMeio Biblioteca | Area projeto | Pldstica |

~TATH00 o , —ry
75 Higiene/Lanche | Saida

1.9.4. Relatos diarios

21 de novembro de 2011

Os alunos iniciaram a manha a arrumar no dossié de casa uma ficha informativa
com a matéria que estes tinham de estudar para o teste. De seguida, arrumaram

trabalhos corrigidos no dossié da escola.

123




Posteriormente a professora entregou aos alunos a proposta de trabalho de
Lingua Portuguesa. De seguida, a professora iniciou o exercicio ortogréafico de palavras.

De seguida, os alunos foram para o recreio brincar livremente. Depois a
professora entregou a cada aluno a proposta de trabalho de Matemética, onde os
alunos escreveram o sumario e a licdo. Posteriormente esta pediu a dois alunos para
irem ao armario buscar o material Calculadores Multibasicos e entregar a cada aluno
uma caixa. De seguida, os alunos abriram a caixa e a professora explicou como faziam
a prova real pela mesma operacdo, e a prova dos nove. Para iniciar a explicacao
comecou por fazer duas adicbes e, a partir destas, iniciou as provas. Os alunos
resolveram alguns exercicios, para consolidarem o aprendido. Enquanto fez as provas
foi fazendo algumas perguntas sobre o resultado, nomeadamente: qual o algarismo de
maior valor relativo?, e absoluto?. Pediu que lessem o numero por classes e por ordens,

entre outros. Depois solicitou que arrumassem a caixa para irem almogar.
Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

Como é referido no Programa de Matematica do Ensino Basico, ao longo do 1°
Ciclo, os alunos desenvolvem a compreensdo do sistema de numeracdo decimal,
aprendendo a ler e a representar nimeros, pelo menos até ao milhdo. Como refere o
Curriculo Nacional do 1° Ciclo do Ensino Basico, ME (2002), os alunos devem ter

“Sensibilidade para a ordem de grandezas de numeros” (p.46).

O professor, ao utilizar este material, cria entusiasmo nos alunos, possibilitando
ambientes propicios a aprendizagem. Devemos deixar as fichas de parte e trabalhar
mais com objetos concretos ou situagBes do dia-a-dia, criando assim desafios e

empenho dos alunos e o gosto pela Matemética e sobre tudo o que a envolve.

De acordo com a Organizacdo Curricular e Programas do Ensino Basico, ME
(2004),
Cabera ao professor organizar os meios e criar 0 ambiente propicio a
concretizacdo do programa, de modo a que a aprendizagem seja, na sala

de aula, o reflexo do dinamismo das criangcas e do desafio que a propria
Matematica constitui para elas. (p.161).

E cada vez mais importante que o professor encontre estratégias diversificadas e
sempre que possivel utilize materiais manipulaveis.

22 de novembro de 2011

A professora comegou a manhd com a aula de Matematica. Distribuiu uma ficha
de trabalho pelos alunos, onde estes escreveram o cabecgalho e o sumario. Depois a

professora fez a avaliacdo das tabuadas oralmente, perguntando aos alunos diferentes
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tabuadas e registando a sua avaliacdo. Apdés a mesma os alunos comecaram a fazer a
proposta de trabalho. Depois de resolverem cada exercicio a professora solicitou a um
aluno que fosse fazer a respetiva correcdo no quadro. A ficha tinha exercicios
diversificados, nomeadamente, leitura de numeros, operacdes aritméticas e prova real
pela mesma operacdo. A professora solicitou a um aluno que fosse ao quadro resolver
um exercicio. Este, orgulhosamente, ndo foi capaz de dizer que ndo sabia,
permanecendo no quadro algum tempo, s6 depois comecou a chorar. A professora
levou-o a perceber que ndo sabemos tudo e que temos de o admitir. Depois os alunos

foram para o recreio.

Seguidamente, a professora distribuiu uma ficha de Lingua Portuguesa,
comecando por fazer a leitura modelo do texto O mealheiro. Depois foi a vez da leitura
dos alunos. De imediato foi feita oralmente a interpretacdo e a analise gramatical do
texto, revendo contetdos aprendidos em aulas anteriores. Depois 0s alunos
continuaram a fazer a ficha individualmente enquanto a professora falou com as alunas
estagiarias do 2° ano. A professora falou ainda com os alunos sobre o mau

comportamento que estes tinham tido no dia anterior na aula de Expressao Plastica.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

O comportamento que os alunos apresentam normalmente, quando nédo esta a
professora titular na sala, € pouco desejado, pois tentam levar ao limite a paciéncia do
adulto. A professora falou com os alunos sobre os seus comportamentos, fazendo-os
refletir sobre as atitudes, de modo a que estes melhorem. Deste modo, devemos educar
0s alunos a saber respeitar os outros e as regras importantes para que tudo corra bem,
como forma de os sensibilizar para a vida futura, onde vao ter de respeitar as regras da
sociedade. Segundo Urra (2007), “A interiorizacdo das regras, valores, juizos € uma
parte importante do desenvolvimento individual, social e moral” (p.133). Contudo nao
basta dizermos que estes erraram, mas devemos fazé-los perceber que se esse

comportamento se repetir mais vezes sera necessaria uma punigao.

A professora falou com os alunos, mas o comportamento ndo adequado repetiu-

Se mais vezes.
28 e 29 de novembro, 5,6 e 9 de dezembro de 2011

Durante a manha destes cinco dias eu e 0 meu grupo de estagio, assim como o
grupo de estagio da outra turma do 2° ano, estivemos no ginasio a preparar os materiais

e 0s cenarios para a festa de Natal.
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Inferéncias/ Fundamentacgao tedrica

Durante a preparacédo para a festa os alunos ensaiaram a peca de teatro que
iam apresentar aos pais, familiares, amigos, professores e colegas.

De acordo com Hohmann e Weikart (2011), “O mundo em que vivemos esta a
mudar rapidamente, ndo conhecemos o0s desafios que as criangas com as quais
estamos a trabalhar enfrentardo, quando forem adultos, mas sabemos que, de modo a
vencer estes desafios, as criancas tém de ser criativas” (p.131). Considero importante
gue se trabalhe a Expressao Dramatica pois através da representacdo estes poderéo
desenvolver capacidades e expor 0s seus sentimentos. Penso que na escola, os

professores deviam trabalhar mais vezes a arte de representar, livre ou orientada.

Quando ensaiam para a peca de teatro as criancas desenvolvem capacidades
de memorizacéo, pois tém de decorar os textos. Cordeiro (2010) refere que “A medida
gue a idade aumenta, a capacidade das criancas para decorar papéis e representar

pecas escritas por outros € maior’ (p.423). Este ato € muito importante pois isso “é

indispensavel para compreender o mundo e as pessoas” (p.423).

Os alunos durante o tempo de ensaios ficavam muito orgulhosos de si mesmo

guando conseguiam decorar 0s papeis.
12 de dezembro de 2011

No inicio da manha de atividades fomos para o ginasio continuar a preparacao
do cenério. Depois a professora entregou a cada aluno uma ficha de Lingua
Portuguesa. Nesta havia uma receita com lacunas Os homens de gengibre, em que a
professora fez o exercicio ortografico das palavras em falta, seguindo-se a leitura do
texto pelos alunos. Posteriormente juntaram-se as duas turmas e todos juntos fizeram a

receita, nomeadamente, cada aluno fez um homem de gengibre, seguindo a receita.
Depois os alunos foram ter Clube de Ciéncias até a hora de almoco.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

A finalidade da educacdo em Ciéncias é cada vez mais importante,
principalmente quando estes ainda estéo no 1° Ciclo do Ensino Basico, pois possibilita a
formacédo do cidaddo com um papel mais ativo, permitindo um comprometimento com
solugcdes mais equilibradas, sendo estes igualmente capazes de lidar, de forma mais
eficaz, com os desafios e as necessidades da sociedade atual. Deste modo, devemos
proporcionar & crianga ocasifes de observacdo de fendmenos da Natureza e de

acontecimentos sociais que favorecam o confronto de interpretagdes.
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Saliento a importancia das concecles alternativas pois o aluno procura
interpretar o mundo a sua maneira. Do ponto de vista de Cachapuz (1995, citado em
Martins et. al., 2007), designam-se por conceg¢des alternativas as “ideias que aparecem
como alternativas a versdes cientificas de momento aceites, ndo podendo ser
encaradas como distragdes, lapsos de memoria ou erros de calculo, mas sim como
potenciais modelos explicativos resultantes do esforco consciente de teorizacao”
(p.362).

Desta forma, a crianca ao manusear/experimentar os objetos, questiona-se com
0 que pode acontecer. Se fizer aquela acdo repetidas vezes ird chegar a uma
explicacdo por si propria, formando assim uma ideia que para ela faz sentido. Assim
essas ideias, vao despertar na crianca curiosidade e vontade de observar fenbmenos

gue vivencia no dia-a-dia.
13 de dezembro de 2011

Durante a manha fomos para o Saldo Paroquial, preparar 0os cenarios e ultimar

0s acessorios para a festa de Natal.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

No decorrer da manha fomos fazer os ultimos preparativos para a festa de Natal
e levar os cenarios e o material necessario, tendo sido um dia, basicamente, de

preparativos, onde ndo observdmos a rotina da sala de aula.
14 de dezembro de 2011

A manhd iniciou-se com a festa de Natal do Jardim-Escola Jodo de Deus de
Alvalade no Saldo Paroquial, da Igreja de S&o Jodo de Brito. A festa deu inicio com as
turmas do Bibe amarelo, seguida das outras turmas da Educacdo Pré-Escolar. Depois
da festa os pais dirigiam-se para a sala da turma do seu filho (a). Ai encontrava-se um
lanche de convivio, assim como os presentes dos alunos e a professora entregava o
boletim de avaliacdo do primeiro periodo. Estivemos na festa o dia todo e apos as
apresentagbes de todas as turmas, todas as estagiarias, os professores, as
empregadas da escola, assim como o Diretor Anténio Ponces de Carvalho e a Diretora

do Jardim-Escola, estivemos num lanche convivio.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

A festa de Natal é o culminar de um processo bastante longo que envolve toda a
comunidade educativa, nomeadamente, professores, estagiarios, entre outros. E
necessario a elaboragdo de cenarios, ensaiar 0os alunos, pensar nas roupas € nos

acessorios, entre outras coisas. Como refere Aguera (2008), “as festas e celebragdes
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constituem actos extra, nos quais 0s mais pequenos participam e que sao uma pratica
entusiasmante e psicopedagogica de grande valor para promover a socializacdo, a
autoestima, a colaboragéo e a integracdo das criangas” (p.73).

As criancas devem participar em toda a construgdo da festa, pois sentem-se
pertenca da mesma, apesar de muitas vezes ndo acontecer, devido a escassez de
tempo, acaba por ser os adultos a realizar todo o trabalho de preparacdo. A mesma
autora ainda salienta que “as festas, celebrag¢des e outros eventos sdo acompanhados

de agdes nas quais as criangas podem e devem participar” (p.73).
16 de dezembro de 2011

A professora comecou a manha por dialogar com os alunos sobre a festa de
Natal. Depois, apos dialogo, distribuiu pela turma uma ficha de Lingua Portuguesa, onde
iniciou com a leitura do texto do Manual escolar O Natal do castelo encantado. De
seguida todos os alunos leram o texto e depois fizeram oralmente a interpretacdo do
mesmo, referindo acontecimentos pertinentes do texto. Posteriormente fez no quadro
alguns exercicios gramaticais que estavam presentes na ficha, ou seja, categorias
morfossintaticas, familia de palavras, entre outros. Depois fez o exercicio ortografico do
1° paragrafo do texto. Os alunos, quando terminaram o trabalho, foram para o recreio

comer a bolacha e brincar livremente.

Posteriormente os alunos voltaram para a sala e a professora distribuiu uma
ficha de trabalho de Matematica para os alunos resolveram exercicios com operacoes,
numeracao romana, decifrar um codigo e por fim um exercicio de simetria. Depois dos
alunos resolverem a ficha, a professora fez a correcdo da mesma no quadro,

esclarecendo as duvidas.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

E importante realgar o facto da professora no inicio da aula dialogar de uma
forma descontraida, sobre a festa de Natal, criando um momento de descontragdo em
gue os alunos tiveram a possibilidade de dizer o que sentiram enquanto estavam no
palco. Foi também visivel o reforgo positivo que esta deu aos alunos sobre as suas

atuacoes e representagdes, elogiando e valorizando o trabalho de cada um.

A professora ao conversar com 0s alunos pode observar 0s seus sentimentos e
maneiras de pensar, pois cabe a esta conhecer cada aluno como ser individual, como
um ser unico. De acordo com Vasconcelos (2005), “Nascemos com a necessidade de
partiihar e compreender as ideias, pensamentos e sentimentos das outras pessoas”
(p.205).
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3 de janeiro de 2012

A professora comegou a manhd com a leitura do texto O Sol mascarado de
chuva. Depois todos os alunos fizeram a sua leitura em voz alta que foi alvo de
avaliacdo. A professora registou a avaliagdo no respetivo quadro. Seguidamente os
alunos esclareceram as suas duvidas sobre vocabulario que nao conheciam e
passaram para a interpretacdo oral do texto. Posteriormente os alunos fizeram o

exercicio ortografico do 1° paragrafo do texto. Depois foram para o recreio brincar.

Apés o recreio a professora solicitou a dois alunos que distribuissem o material
Calculadores Multibasicos pelos alunos, seguindo-se o trabalho com o mesmo. A
professora ditou as pecas, utilizando os ferrinhos tocou a quantidade de vezes que 0s
alunos tinham que colocar nas placas. Os alunos fizeram a leitura por cores, por ordens

e por classes até a classe dos milhares, sendo os exercicios realizados dos mais

simples para o0 mais complexos.
Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

Considero importante referir a leitura muito pouco fluida de uma grande parte
dos alunos desta turma, nomeadamente pelo facto de alguns soletrarem muitas das
palavras. Como os alunos estdo muito preocupados numa leitura através da
descodificacdo linguistica, muitas vezes nao conseguem compreender 0 assunto do
texto, sendo-lhes deste modo dificil fazer a interpretacdo do mesmo. Por este motivo a
professora da sala faz a leitura modelo, para uma melhor compreenséo por parte dos
alunos. Um dos objetivos do Curriculo Nacional do Ensino Basico, ME (2002), na Area
de Lingua Portuguesa ¢é a “Familiaridade com o vocabulario e as estruturas gramaticais

de variedades do Portugués” (p.19).

Y

E importante referir que os alunos evoluiram bastante em relacdo a leitura

durante a nossa estadia nesta sala.
6 de janeiro de 2012

A manha teve inicio com a aula surpresa da minha colega de estagio Ana. Foi-
Ihe solicitado que desse uma aula de Lingua Portuguesa e trabalhar a iniciagdo aos
verbos, nomeadamente o Presente do Indicativo. A Ana comegou a sua aula com a
leitura modelo do texto Porque somos todos diferentes?. De seguida, os alunos fizeram
a leitura do mesmo e oralmente fizeram a interpretacdo do texto. Depois explicou a

definicdo de verbo, introduzindo o tempo Presente.

Apoés a aula da Ana, foi-me solicitado que desse uma aula utilizando o material

Cuisenaire, trabalhando a multiplicacdo. Comecei a minha aula por pedir aos alunos que
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dissessem o valor das pecas do material. Depois expliquei como representar com o
Cuisenaire a multiplicacdo, seguindo-se varias exemplos para esclarecimento de

davidas, fazendo a representa¢éo no quadro.

Depois, fomos para a biblioteca com as professoras da equipa de superviséo de
estagio para avaliacdo das aulas lecionadas.

Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Neste dia saliento a relacdo que a Ana teve com o0s alunos durante a sua aula
surpresa. Esta interligou o texto com o tema da multiculturalidade, dialogando com os

alunos sobre o tema, apelando ao respeito pelas diferencas.

Na minha aula de Matematica senti que os exercicios apresentados nao tiveram
o nivel de dificuldade adequado. Contudo deu para perceber a importancia de formular
guestdes de forma correta de forma a aumentar o nivel de dificuldade mantendo o aluno
motivado na resolucdo das questdes que Ihe propomos. Como refere Palhares (2004),
“Os bons problemas podem proporcionar a exploragdo de conceitos matematicos
importantes e reforcar a necessidade de compreender e usar varias estratégias,

propriedades e relagdes matematicas” (p.7).
9 de janeiro de 2012

A manh& comecou com a aula da minha colega Ana. Esta iniciou com a Area de
Lingua Portuguesa. Deu inicio a sua aula com a leitura do texto Elmer e o ursinho
perdido, escrito por David Mckee. Depois, apds os alunos fazerem a leitura do texto a
Ana fez oralmente a interpretacdo do mesmo, assim como a andlise gramatical.
Posteriormente fez a introducédo aos determinantes, a sua definicdo, como se dividem e
classificam. Terminou a aula com exercicios de aplicagcdo para consolidacdo do

conteudo ensinado.

Seguidamente deu inicio a sua aula de Mateméatica com o tema: Iniciagdo as
unidades de comprimento. Comecou por fazer a explicagdo das unidades de
comprimento, as suas caracteristicas e deu o exemplo de alguns instrumentos de
medicdo. De seguida, solicitou aos alunos que medissem de vérias formas um percurso.
O objetivo era aprenderem que o metro € uma unidade de comprimento. Depois os
alunos mediram as suas secretarias e outros objetos. Posteriormente os alunos foram

para o recreio.

Depois da aula de Estudo do Meio a Ana espalhou pela sala diferentes imagens

e dialogou com os alunos sobre 0s meios de transporte. Solicitou-lhes que escolhessem
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uma imagem que se encontrasse na sala e a colocassem no local representado num

guadro com a legenda: aéreo, fluvial/marinho e terrestre.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Na minha opinido as imagens utilizadas pela Ana na sua aula de Estudo do Meio
foram bastante apelativas e visiveis para todos os alunos. E importante quando estamos
a preparar as nossas aulas pensarmos que as imagens e o material que utilizamos tém
de ser visiveis para toda a turma. Spodek e Saracho (1998) referem que “(...) as
fotografias estimulam a discusséo e oferecem informagao” (p.335). Os mesmos autores
ainda consideram que “As fotos devem ser grandes o suficiente para poderem ser vistas
por um grupo de criangas, € nhdo deve conter um excesso de detalhes, para que elas se

possam concentrar no que é importante” (p.335).

A estratégia utilizada pela Ana e as fotografias que esta trouxe para trabalhar o
contetdo por si preparado favoreceu o sucesso da sua aula, levando a que os alunos
participassem e tivessem interesse no que estavam a aprender, respondendo-lhe a

todas as questdes.
10 de janeiro de 2012

Neste dia a manha de atividades foi dinamizada por mim. Comecei com a leitura
do texto O aquario de Nazaré de Castro. Depois dialogando com os alunos, fiz a
interpretacdo de aspetos importantes do texto. De seguida, pegando em algumas
palavras do mesmo e revendo a definicdo de determinante dada pela Ana no dia
anterior, expliquei uma subclasse dos determinantes, nomeadamente os determinantes
artigos definidos. Solicitei aos alunos que vissem todas as palavras sublinhadas, depois
entreguei uma ficha onde estes tinham quatro aquarios com a seguinte legenda cada
um: Determinante artigo definido masculino do singular, determinante artigo definido
feminino do singular, determinante artigo definido masculino do plural e por fim
determinante artigo definido feminino do plural. Depois entreguei um envelope com
peixes com o0s determinantes escritos por cima de cada um, que os alunos tinham de

colar no respetivo aquario.

Apoés a atividade distribui pelos alunos o material Cuisenaire. Depois questionei-
0s sobre o valor das pegas. Os alunos experimentaram varias pegas para comprovarem
as suas medidas (Figura 23). Seguidamente levei os alunos a chegarem a defini¢cdo de
perimetro, levando-os a fazer o célculo de varias pecas. Depois, para finalizar, fizeram a
construcdo de uma casa (Figura 24) utilizando as pecas do material Cuisenaire. No

papel de 1cm fizeram depois a respetiva representagdo com lapis de cor.
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Posteriormente calcularam o perimetro do telhado da casa. Apés o mesmo foram para o

recreio.

Figura 24 - Construcdo da casa com o material Cuisenaire

Depois do recreio encaminhei os alunos para o ginasio, onde comecei por
mostrar imagens com regras da prevencgdo rodoviaria (utilizacdo do cinto, importancia
da passadeira, respeito pelos semaforos, etc.). Seguidamente distribui pelos alunos
carros, autocarros, taxis e outros meios de transporte terrestre feitos em tamanho
grande. Eles tinham de fazer um percurso previamente marcado como se fossem
carros, respeitando os sinais e as indicagbes do mesmo (Figura 25). Para finalizar

entreguei uma carta de conducéo a cada aluno, visto estes respeitarem todas as regras.
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Figura 25 - Circuito automovel

Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

Neste dia considero importante realcar a importancia da minha aula de Estudo
do Meio, porque abordei a prevencdo rodoviaria a partir dos seus conhecimentos
prévios. Brickman e Taylor (1996) referem que “As formas como os professores fazem
perguntas e organizam atividades tém por objetivo fomentar a exploracdo e a

descoberta por parte das préprias criangas” (p.71).

De acordo com Hohmann e Weikart (1997), “(...) através da aprendizagem pela
accao — viver experiéncias directas e imediatas e retirar delas significado através da
reflexdo — as criangas pequenas constroem o conhecimento que as ajuda a dar sentido

ao mundo” (p.5).

Optei deste modo por fazer uma aula diferente, em que os alunos imaginavam
que estavam numa escola de conducdo e tinham de obedecer a todas as regras. E
crucial desenvolver nos alunos o sentido critico e reflexivo para que estes possam ser

melhores adultos e incentivem os pais a fazé-lo e a respeitarem o mundo onde vivemos.
13 de janeiro de 2012

Durante esta manh&, como a professora ndo esteve, eu e as minhas colegas de
estagio do 2° ano ficamos sozinhas com os alunos. A professora da outra turma do 2°
ano indicou-nos o que deveriamos fazer com os alunos. Iniciamos as atividades com a
leitura do texto O escaravelho. Fiz a leitura modelo, seguindo-se a leitura feita por todos
os alunos. De seguida, no quadro realizei a revisdo dos determinantes artigos
indefinidos, explicando-os e pedindo aos alunos para escreverem no quadro exemplos,

em que os utilizassem. Seguidamente foi distribuida uma ficha de trabalho, para que
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resolvessem os exercicios individualmente, seguindo-se a corre¢cdo no quadro e o
esclarecimento de duvidas. Depois os alunos foram para o recreio.

Posteriormente, entregdmos a cada aluno uma ficha de trabalho de Matemética
sendo esta constituida por exercicios com operacdes aritméticas. Os alunos fizeram

individualmente as operacdes que foram posteriormente corrigidas no quadro.
Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

Neste dia ficamos com a turma, pois a professora ndo se encontrava na escola.
Realco deste modo a indisciplina presente na sala de aula. Talvez a estratégia adotada
por nos nao tivesse sido a melhor. Os alunos n&o tiveram uma participagdo muito ativa,
nem dindmica, o que os desmotivou. A indisciplina esteve presente durante uma grande
parte do tempo, estando os alunos com comportamentos inadequados e bastante
agitados. Lopes (2003) considera que a “(...) dificuldade em estimular disciplina surge
por ndo existir um consenso entre professores, alunos e outros intervenientes na vida
escolar” (p.28). Devemos criar mecanismos para que as criangas se sintam estimuladas
a estarem envolvidas na dindmica da sala de aula. O mesmo ainda refere que “(...) a
indisciplina ¢ uma situagdo em que frequentemente os professores se sentem

desconsiderados, desprezados, questionados enquanto pessoas” (p.28).

Foi dificil gerir todo este comportamento, mas quando vimos que nao devia ser
assim, paramos e dialogAmos com os alunos sobre as suas atitudes e estes depois
tentaram ter uma atitude mais positiva e cooperativa.

16 de janeiro de 2012

Hoje a professora também néo esteve presente. Assim, eu e a Ana dinamizamos
a manha de atividades, previamente preparadas pela professora da turma do outro 2°
ano. A Ana comecou por fazer a leitura modelo do texto Matilde e Gongalo na serra. De
seguida, todos os alunos fizeram a leitura de uma parte do texto. Posteriormente
fizemos oralmente a interpretacdo do texto. A seguir entregamos a cada aluno uma
ficha de Lingua Portuguesa, que estes resolveram individualmente, seguindo-se a
corre¢do no quadro e o esclarecimento de duvidas. Para finalizacdo do trabalho que
estavam a realizar fizeram o exercicio ortografico do 1° paragrafo do texto. Depois os
alunos foram para o recreio.

Depois do recreio, os alunos tiveram Clube de Ciéncias, onde a professora
comecou por entregar o protocolo experimental. De seguida os alunos fizeram a leitura
do mesmo e seguiu-se a realizagdo da experiéncia.
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Apb6s o Clube de Ciéncias entregamos a cada aluno uma ficha de Matematica
gue realizamos em conjunto, tendo sido solicitado aos alunos que fizessem os

exercicios no quadro, seguindo-se a correcao dos mesmos.
Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Durante este dia que eu e a Ana ficAmos com a turma e acompanhamos o
trabalho desenvolvido na parte da manha, percebi que a relacdo estabelecida entre a
professora e 0s alunos é bastante forte. Muitas vezes tornou-se dificil fazer com que
estes nos obedecessem ou mesmo que cumprissem as regras da sala de aula.
Segundo Brickman e Taylor (1996), “(...) o aluno quer pbér a prova o professor,
utilizando, para isso, tudo aquilo que estiver ao seu alcance” (p.43). NOs sentimos na
pele esta situacdo que nos constrangiu mas também nos fez crescer profissionalmente.
Proenca (1990) considera que o comportamento do aluno ndo é dirigido ao professor,

mas “(...) para tudo aquilo que o professor representa: a autoridade” (p.43).

Ao longo da manha tivemos de criar estratégias para que os alunos cumprissem
o que lhes solicitavamos sem questionar o porqué de tal decisdo. Considero que este foi
um momento de aprendizagem e de preparacao para a vida futura enquanto docentes,

para que estejamos preparados para os desafios que vamos encontrar.
17 de janeiro de 2012

Como a professora chegou mais tarde, ficamos com a turma no 1° momento da
manha. Desta forma, e como os alunos tinham exercicios para acabar da ficha de
Mateméatica do dia anterior, estiveram a fazé-los individualmente, seguindo-se a

correcdo no quadro.

Depois a professora chegou, conversou com os alunos e de seguida, as alunas
do 2° ano deram aula. Iniciou uma das alunas que falou sobre as Instituicbes Sociais.
Comecou por colocar no quadro um menino e baldes, depois dialogando com os alunos
levou-os a perceber o que se entendia por Instituicbes Sociais, associando palavras
relacionadas com as mesmas. Posteriormente o0s alunos retiraram palavras de um saco

e colocaram no baldo correspondente.

De seguida a outra aluna deu aula, fazendo uma revisao do que a colega disse e
introduzindo os servigcos publicos presentes na sociedade, falando das suas
caracteristicas e das suas func¢des. Seguidamente, dividiu a turma em grupos e
entregou um puzzle aos mesmos, que estes construiram e depois foram colocar no
guadro no servigo publico correspondente (encontrava-se no quadro uma tabela com os

servigos publicos).
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Apoés a aula as duas colegas fizeram uma ficha de trabalho que os alunos
resolveram individualmente para sistematizagdo do aprendido. Depois foram para o

recreio.

Depois do recreio a professora ensinou a prova real pela operagao inversa da
substracéo, realizando exercicios de aplicagdo no quadro.

Inferéncia/ Fundamentacao teorica

A professora ao solicitar aos alunos que estes fizessem as provas,
nomeadamente, a prova real pela operacdo inversa, assim como a prova real pela
mesma operacdo e a prova dos nove, levou a que estes conseguissem perceber se a
sua operacdo estava correta, aprendendo a descobrir e a corrigir o erro
automaticamente. Grosso e Ruas (2000) referem que “Para confirmar o resultado de um
calculo, é costume efectuar-se um outro calculo, chamado prova” (p.121). A crianga,
com o material Calculadores Multibasicos e manipulando as placas, consegue

automaticamente perceber se a operacao esta correta.

Foi notavel a compreensdo dos alunos quando a professora ensinou pela
primeira vez uma das provas e a vontade de quererem ir ao quadro resolver exercicios

para praticar. Deste modo, considero que foi uma aula de Matematica conseguida.
20 de janeiro de 2012

A professora comecou com a chamada oral da tabuada do cinco para avaliacéo.
Enquanto fazia as questdes ia registando a avaliacdo na grelha de avaliacdo. Depois
distribuiu pelos alunos uma ficha de Matematica, onde estes tiveram de resolver
individualmente exercicios com operacdes e tabuada dos nove. Apds resolverem 0s
exercicios a professora solicitou que alguns alunos viessem ao quadro fazé-los,
seguindo-se a correcdo. Posteriormente fizeram um desenho simétrico com figuras

geométricas. Depois foram para o recreio.

Apdés o mesmo a professora entregou a cada aluno uma ficha de Lingua
Portuguesa. Depois no quadro fez a revisdo do tempo presente do modo indicativo e em
simultdneo os alunos conjugaram alguns verbos. De seguida, a professora ditou o

exercicio ortografico de palavras.
Inferéncia/ Fundamentacgao teorica

Neste dia vou salientar a importancia de apelar a memoéria dos alunos. A
tabuada ainda € vista por muitos como uma dificuldade de aquisi¢cdo, contudo é
fundamental trabalhar este conceito, recorrendo a diferentes estratégias. Como refere

Marujo et. al., (1999), “(...) a memoria € um processo através do qual as pessoas
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codificam, armazenam e recordam informacéo” (p.41). Este ainda refere que a memadria
“(...) é a capacidade humana necessaria a aprendizagem que deve exercitar-se e

cultivar-se” (p.41).

E necessario pensarmos que o ensino da tabuada ndo deve apenas ser um ato
de memorizacdo, mas também um processo de mecanizacdo e compreensao. O aluno
ao perceber o mecanismo que a envolve, consegue ndo s6 memorizar, como também
compreender. Esta aquisicdo € algo que nunca mais esquecemos, quando € bem

trabalhada.
23 de janeiro de 2012

Apo6s os alunos entrarem na sala, a professora distribuiu uma ficha de Lingua
Portuguesa. De seguida realizaram uma atividade de expressao escrita: composi¢céo
coletiva. Cada aluno deu a sua ideia e a professora escreveu no quadro, depois 0s

alunos copiaram para a folha, o texto final.

De seguida, os alunos fizeram um itinerario com o material Cuisenaire, fazendo a
representacdo no papel com lapis de cor. A professora ditou o percurso, introduzindo

algumas questbes que os alunos tiveram de resolver operacgoes.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

Com a atividade dos itinerarios, utilizando o material matematico Cuisenaire, a
crianca desenvolve o sentido de lateralidade e de espaco. De acordo com Matos e
Serrazina (1996), “E importante notar que a resolugdo de problemas envolvendo
caminhos e labirintos constitui um meio privilegiado de desenvolver a capacidade visual-

motora” (p.28).

Oliveira (2003, citado em Caldeira, 2009) considera que “As situacdes
probleméaticas que envolvem a escolha de caminhos sdo susceptiveis de serem
trabalhadas com as criancas” (p.173). Caldeira (2009) refere que “O sentido espacial é
um conhecimento intuitivo do meio que nos cerca e dos objetos que nele existem”
(p.173).

O aluno desta faixa etaria jA tem os conhecimentos para trabalhar estes
conceitos, contudo foi percetivel a dificuldade de alguns alunos em resolverem o0s
exercicios e em fazerem corretamente o que lhes foi solicitado. Segundo a autora
supracitada, “A compreensao espacial € necessaria para interpretar, compreender e

apreciar o mundo, que € intrinsecamente geométrico” (173).
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24 de janeiro de 2012

Os alunos iniciaram a manha de atividades por fazer a leitura em siléncio do
texto Oriana, de Sophia de Mello Breyner. De seguida a professora fez a leitura modelo
do texto, seguindo-se a leitura por alguns alunos. Posteriormente os alunos colocaram
as suas duvidas sobre o vocabulario dificil presente no texto e depois fizeram a
interpretacéo oral do mesmo. A seguir os alunos fizeram o exercicio ortografico. Apos a
realizacdo do mesmo, estes foram para o recreio.

Apds 0 mesmo, a turma foi tirar a fotografia de turma para o recreio.

Quando regressaram a sala a professora comecou por fazer a revisdo dos
tempos verbais do modo indicativo (presente, passado e futuro), introduzindo o tempo
pretérito perfeito. Para sistematizacdo do conteddo aprendido os alunos realizaram uma

ficha de trabalho, nomeadamente exercicios com conjugacao do verbo “andar”.
Inferéncia/ Fundamentacao teodrica

Com estes textos para trabalhar a Lingua Portuguesa, a leitura é encarada como
uma obrigacédo e ndo uma atividade ludica, que desenvolva nos alunos o prazer de ler.
Sim-Sim (2007) refere que por compreensao de leitura “(...) entende-se a atribuigdo de
significados ao que se 1&” (p.7). Os alunos deviam ser estimulados a ler os textos
literarios ndo porque estdo nos manuais escolares, mas por iniciativa prépria. De acordo
com Rodari (2006), a crianca “(...) I1é porque quer saber o que acontece, ndo porque lhe
tenham dado essa tarefa. Lé para si, ndo para os outros, ndo para fazer boa figura”
(p.167).

27 de janeiro de 2012

Durante a manha fui assistir as aulas surpresa das minhas colegas de estégio.
Comecei por assistir a aula da Inés em que esta fez a leitura de um texto e de seguida
fez a introducdo aos adjetivos. A Inés comecou por fazer a leitura modelo do texto,
seguindo-se a leitura de alguns alunos. Depois fez oralmente a interpretacdo do mesmo,
assim como a andlise gramatical de matéria dada em aulas anteriores. De seguida, fez
a explicacdo de adjetivo, assim como as suas carateristicas. Depois solicitou que alguns
alunos dissessem exemplos de frases com o adjetivo alto, dando a introdug&o aos graus

dos adjetivos.

Posteriormente, observei a aula da Filipa. Foi-lhe solicitado que desse uma aula
utilizando o material manipulativo Calculadores Multibasicos. Esta comecgou por pedir

aos alunos que abrissem a caixa e depois fez duas situa¢des problematicas utilizando a

138



operacdo da subtragcdo com empréstimo, fazendo a respetiva correcao e representacao
no quadro. Depois fomos para a biblioteca para a avaliagdo das aulas surpresa com as
professoras da equipa de supervisédo pedagdgica.

Inferéncia/ Fundamentacao teorica

As aulas surpresa deste dia foram ambas dindmicas, contudo considero
importante referir a aula de Matemética porque foram transmitidos contetdos incorretos.
Todos podemos errar pois estamos no processo de aprendizagem, no entanto é
necessario ter cuidado com o que transmitimos as criangas, pois estas estdo numa fase
de aprendizagem. De acordo com as OCEPE, ME (1997) devemos transmitir o
conhecimento adequado as criancas de uma turma, para que elas alcancem os
objetivos. Segundo a mesma fonte, o educador deve “(...) promover a melhor orientagéo
e encaminhamento da crianca” (p.16). E essencial, transmitirmos os conhecimentos

corretos, de forma a encaminhar a aprendizagem corretamente.
14 de fevereiro de 2012

A manha de atividades teve inicio com as Provas Préaticas de Avaliacdo da
Capacidade Profissional (P.P.A.C.P.). Optei por dar o tema “O esquilo”. Comecei a
minha Prova com os alunos sentados em semicirculo no saldo. Mostrei um video sobre
o esquilo onde era possivel visualizar as suas carateristicas, assim como outros
comportamentos proprios do esquilo no seu habitat natural. Em simultaneo dialoguei
com os alunos, sobre o que estes visionavam e sobre as suas vivéncias. De seguida
mostrei um esquilo (Figura 26) verdadeiro, para que 0s alunos observassem as

carateristicas ao vivo. Apés isso, o0s alunos fizeram o comboio e foram para a sala.

Figura 26 — Esquilo
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Depois, e como j4 estava o material distribuido pelas carteiras, solicitei aos
alunos que retirassem da gaveta da mesa a imagem de uma bolota com o texto Na
toca, de Maria Alberta Menéres (Figura 27). Posteriormente, depois de eu fazer a leitura
modelo, os alunos fizeram a leitura do mesmo, seguindo-se uma breve interpretacéo do
texto.

Figura 27 - Texto de Lingua Portuguesa

Apo6s a mesma, dialoguei com os alunos sobre a nocao de silaba, mostrando um
exemplo na Cartilha Maternal. De seguida, coloquei no quadro as palavras:
monossilabo, dissilabo, trissilabo e polissilabo, assim como exemplos de palavras com
estas carateristicas. Depois solicitei a turma que retirasse um saco da gaveta da mesa
com letras mdveis e um algarismo movel. Este representava o nimero de silabas que a
palavra tinha. Cada aluno fez a sua palavra, classificando-a oralmente quanto ao

namero de silabas (Figura 29).

Posteriormente, entreguei a cada aluno o 3° e 4° Dons de Froebel, colocando
uma imagem no quadro. Fiz a explicacdo e solicitei que 0s alunos construissem uma
arvore (Figura 28). Depois estes pegaram num saco com dez esquilos que tinham em
cima da mesa e resolveram oralmente diferentes situagdes problematicas. Para finalizar
a minha manha de aulas fiz uma gincana, onde os alunos foram previamente divididos
por equipas, e identificados com um colar que tinha um esquilo e uma mascara. Os
alunos tinham de fazer um percurso até a piscina e trazer uma bolota. Ganhou a equipa

gue trouxe o0 maior nimero de bolotas.
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Figura 28 - Construcao da arvore com o 3° e 4° Dons de Froebel.

Figura 29 — Pagina com a palavra feita na aula
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Na parte da tarde assisti a aula da minha colega de estégio Jani, sobre as cores.
Comecgou com os alunos no saléo e caracterizou-se de Picasso. Com 0 apoio de um
powerpoint e dialogando com os alunos, fez uma breve explicacdo da sua vida e da sua
obra. Depois enquanto passava o powerpoint fez a interdisciplinaridade com Lingua
Portuguesa, fazendo a leitura de algumas palavras presentes. Enquanto explicava a
profissédo de pintor, mostrou alguns objetos utilizados por este profissional. Depois o0s

alunos fizeram comboio e foram para a sala.

Quando entraram na sala a Jani entregou a cada aluno uma pasta com o
material necessario para a continuacado da aula. Os alunos tiraram uma cartolina em
forma de casa, com palavras que tinham de ler e palavras que rimassem com as que
tinham na casa. Depois 0s alunos escreveram as palavras e fizeram a leitura das
mesmas. De seguida, os alunos com tinta tentaram descobrir as cores secundarias,

seguindo um codigo entregue pela Jani.

Posteriormente fizeram a construcdo de um palhaco com figuras geométricas e
algumas situacdes problematicas. Seguindo-se o jogo no recreio, onde os alunos iam a
correr pintar a mdo num prato, coloca-la na tela e voltaram para o fim da fila. Ganhou a

equipa que terminou primeiro.

No fim da manha tivemos o feedback das nossas Provas dado pela professora

da sala e o Juri que assistiu.
Inferéncia/ Fundamentacéao tedrica

A P.P.A.C.P., foi o culminar de uma meta. Nesta prova podemos escolher nés o
tema e pensar que neste dia somos nés os professores daquela turma durante aquele

determinado tempo (1h15m).

Muitas vezes torna-se complicado decidir o que vamos fazer e que tema vamos
escolher, mas apos algum tempo as ideias comecam a florir e tudo se transforma e
nasce. E assim considero que foi a minha aula. Senti-me muito bem, enquanto
preparava todo o material, refletindo sobre o que iria fazer. Serrazina (1991) considera
gue “(...) as reflexdes sobre aprender a ensinar, considerando como um processo
complexo e contextualizado, apoiam-se na andlise e sobre a caraterizagdo do
conhecimento do professor e das suas condi¢gdes de desenvolvimento” (p.13). A mesma
autora ainda refere que “(...) o professor ndo deve estar apenas atento aquilo que os
alunos aprendem, mas também ao modo como desenvolvem as atividades de

aprendizagem” (p.92).

A gestdo do tempo era o que mais me preocupava. Nao sabia como iria

desenvolver tudo o que tinha preparado em tdo pouco tempo! Basicamente pensei que
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o melhor seria deixar desenrolar a aula, sem nervosismo para que conseguisse levar
agueles alunos uma aula diferente. Na verdade consegui cumprir todo tempo estipulado
e desenvolver todas as atividades. Segundo Morgado (2004), “(...) um outro aspecto
relativo a gestdo do tempo prende-se com 0s sobejamente conhecidos «tempos

mortos» na sala de aula, designadamente na transicao de atividades.” (p.94).

Apo6s analise e reflexdo do que fiz, penso que muitas coisas podiam ter sido
melhoradas, mas acima de tudo foi um momento que gostei muito e que me fez crescer

enguanto futura profissional.
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Capitulo 2

Planificacoes
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2.1. Descrigdo do capitulo

O presente capitulo encontra-se dividido em trés subcapitulos e apresenta as
seis planificacbes de acordo com as atividades que realizei.

A primeira planificagdo refere-se a uma atividade na Area de Expressdo e
Comunicacao, no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, no Bibe
Encarnado. A segunda planificacdo refere-se a uma atividade no Dominio da
Matematica, na turma do Bibe Azul. A terceira planificacdo foi aplicada aos alunos do
Bibe Azul no Dominio do Conhecimento do Mundo. A quarta planificacdo aconteceu no
3° ano na Area da Matematica. A quinta planificacdo apresentada diz respeito a uma
atividade realizada no 4° ano do Ensino Béasico, na Area de Lingua Portuguesa e a

sexta e Ultima planificag&o foi realizada no 2° ano, na Area do Estudo do Meio.

Todas as planificacbes foram aplicadas a turmas do Jardim-Escola Jodo de

Deus de Alvalade.

O desenvolvimento do capitulo tem uma determinada ordem de organizacao que
passo a apresentar: inicialmente é apresentada uma breve fundamentacéo teérica que
termina com a apresentacdo do Modelo T. De seguida, sdo apresentadas as atividades

gue foram alvo de planificacdo, seguidas de fundamentacao teorica.

Baseada em Ribeiro e Ribeiro (1990), considero a planificacdo como uma parte
fundamental da componente curricular que deve estar presente em todas as atividades.
Esta tem como principal objetivo ajudar o professor a organizar o processo de
aprendizagem do aluno. Assim, apresento de seguida uma breve contextualizacdo

sobre a importancia da planificacdo nos diferentes niveis de ensino.

As planificacbes apresentadas refletem a adaptacdo ao Modelo T de

Aprendizagem concebido por Pérez, usadas nos Jardins-Escolas.
2.2. Fundamentacéo tedrica

Planificar € algo muito importante na educacdo. Esta € um fator importante no
desenvolvimento das atividades propostas pelo professor. Segundo Pais e Monteiro
(2002), “(...) a planificagéo trata de optimizar o processo de ensino-aprendizagem” (...)
e tem de ser feita previamente” (p.36,37). Os mesmos autores consideram que 0
professor antes de planificar tem de proceder a uma reflexdo, sobre os seguintes
aspetos: Como vou ensinar?; O que vou ensinar?; E como poderei saber se os alunos

aprenderam??.
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Ribeiro e Ribeiro (1990) referem que “o planeamento curricular seleciona e
estrutura experiéncias e resultados de aprendizagem que se pretende alcancar,

definindo assim, um produto.” (p.59)

Zabalza (2000), por sua vez, considera que quando se planifica converte-se uma
ideia ou um prepdsito num objetivo de acdo. Por outro lado Escudero (1982, citado por
Zabalza, 2000), diz-nos que planificar trata de “(...) prever possiveis cursos de acc¢ao de
um fenédmeno e plasmar de algum modo as nossas previsdes, desejos, aspiracdes e

metas” (p.47).

Clark e Peterson (s.d., citado por Zabalza, 2000) consideram dois modos
diferentes de tratar a planificacdo que os docentes realizam. Estes referem que a
planificacdo é “O conjunto de processos psicolégicos basicos, através dos quais a
pessoa visualiza o futuro, faz um inventario de fins e meios e constr6i um marco de

referéncia que guie as suas acgdes” (p.49).

A funcdo principal desempenhada pela planificagdo na escola, segundo Zabalza
(2000), é a de “(...) transformar e modificar o curriculo para o adequar as caracteristicas

particulares de cada situagdo de ensino” (p.54).

Segundo Zabalza (2000), estabelecer um plano significa, por um lado, traduzir
uma relacdo com o programa e portanto com o curriculo e, por outro lado, com as
condicbes e caracteristicas do contexto de aprendizagem. O mesmo autor (citado por
Braga et. al.,, 2004), considera que a planificacdo passa por criar ambientes
estimulantes que desenvolvam atividades, ou seja, prever atividades que apresentem

conteudos de forma a tornarem-se significativas e funcionais.

De acordo com Pais e Monteiro (2000), o professor “(...) terd que fazer a escolha
gue melhor se adequa aos seus propositos educativos e as condi¢cdes concretas em
que trabalha” (p.34). Estes autores ainda referem que “A planificacdo podera ser feita

em funcgao de objetivos ou em funcao de atividades” (p.34).

Os obijetivos segundo 0s mesmos autores sao metas Uteis e devem ser definidos

claramente para que seja possivel perspetivar os diferentes niveis de generalizacao.

Arends (1999) refere que a planificacdo a curto prazo, nomeadamente os planos
diarios “(...) esquematizam os conteudos a ser ensinados, 0s materiais necessarios e 0s

processos de avaliagdo” (p.59).

As planificagcbes apresentadas sdo baseadas no Modelo T (Quadro 11), de
Martiniani Pérez. De acordo com o mesmo (sd.), a planificacdo designa-se Modelo T

“porque tem a forma de T ou modelo duplo T, porque consta de um T de meios
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(contetdos e métodos-procedimentos) e outro T, porque consta de objetivos
(capacidades-destreza e valores-atitudes)” (p.40). Pérez considera que “A pretenséo
fundamental € articular e sequenciar os conteldos da perspectiva da arquitectura do
conhecimento, elaborar atividades como estratégias de aprendizagem e avaliar

conteudos e métodos em fungéo de objectivos” (p.41).

Quadro 11 — Plano de aula baseado no Modelo T de aprendizagem

Jardim-Escola Joao de Deus
Plano de aula

Faixa etéria: Aluno:
Professora: Ano:
Data: Turma:
Duracao: .
¢ Area.:
Contelidos Procedimentos/Métodos

Competéncias

Capacidades/Destrezas Valores/Atitudes

Por outro lado Pais e Monteiro (2002) referem que “A planificacao de uma aula,
nao tem obrigatoriamente que ser cumprida na sua totalidade” (p.40). Ainda consideram
que “Nao é um plano rigido” (p.38), podendo ser alterado de acordo com as

necessidades e questdes levantadas pelos alunos, percorrendo assim outro caminho.

Pérez (sd.) refere que num modelo de aprender a aprender ensinando a
aprender, é necessario explicitar a forma de ensinar a pensar, desenvolvendo

capacidades e valores.

Seguidamente, irei apresentar um conjunto de planificacdes acompanhadas de

inferéncias e fundamentadas cientificamente.
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2.3. Planificacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita

No Quadro 12 apresento a planificacdo da atividade no Dominio da Linguagem

Oral e Abordagem a Escrita feita no dia 8 de novembro de 2010.

Quadro 12 - Planificagdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Jardim-Escola Jodo de Deus — Alvalade

Plano de aula

Faixa etaria: 4 anos
Educadora: Elizabete i
Data: 8 de novembro de 2010
Durac&o: 60 minutos

_______________________________

' Aluno: Patricia Conceigao

' Ano: Mestrado em Educag&o Pré-
Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
. Basico

E Turma: PL

Area: Expresséo e Comunicacdo — Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

Conteudos

Procedimentos/Métodos

José Eduardo Agualusa - A girafa que
comia estrelas.

e Colocar
semicirculo;

as criancas

em

e Leitura da histéria A girafa que

comia estrelas;

e Em simultaneo fazer a associacao

de imagens com a historia;
e De seguida representacdo
historia pelas criancas;

da

e Dialogar sobre a mesma com a

turma.

Competéncias

Capacidades/Destrezas

Valores/Atitudes

Expresséo Oral
- Vocabulario
Socializagéo

- Observar

- Reconhecer

» Respeito
- Saber ouvir
- Compreender

Material: Livro A girafa que comia estrelas; imagens da historia.

Plano sujeito a alteracdes

Baseado no modelo T de aprendizagem
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Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Comecei a minha atividade por solicitar aos alunos que se sentassem em
semicirculo (U), como forma de facilitar a aproximacdo e a relagdo com 0s mesmos,

assim como criar um clima agradavel. De acordo com Cury (2004), “Sentar em forma de
“U” ou em circulo aquieta o pensamento [e] melhora a concentragéo (...) ” (p.125).

De seguida, realizei a leitura da histéria A girafa que comia estrelas, de José
Eduardo Agualusa. Optei por esta historia porque € um conto infantil cheio de
imaginacdo e fantasia e ao mesmo tempo porque fomenta amizade e o trabalho de

equipa. Esta histdria ajuda a cativar os alunos e a criar habitos de leitura.

Segundo Hohmann e Weikart (2011), “Através da leitura de histérias as criancas,
pelos adultos, cria-se um lagco emocional e pessoal muito forte, de forma que as
criancas passam a associar a satisfagdo intrinseca a uma relacdo humana muito
significativa com a histéria e a leitura” (p.547). O educador ao criar estratégias
diversificadas ajuda os alunos a criarem o gosto e o prazer de ler, assim como a

autonomia para o fazer por iniciativa propria.

No desenvolvimento da histéria mostrei as imagens da mesma em tamanho A3.
Os mesmos autores referem que “De cada vez que um adulto Ié uma histéria a uma
crianga, elas comegam a identificar as imagens” (p.557). Viana e Silva (2002, citadas
por Ruivo, 2009), consideram que “Ler é interpretar as mensagens emitidas pelas
variadas e diversas formas de expressao” (p.64). Apos a leitura da histéria, dialoguei
com os alunos com o objetivo de Ihes proporcionar um desenvolvimento lexical, pois

segundo Ruivo (2009), na expressao oral a crianga, enriquece o seu vocabulario.

Para finalizar a atividade distribui uma personagem a alguns alunos e estes
fizeram a dramatizacao, recontando a histéria. Segundo as OCEPE, ME (1997), “(...) a
dramatizacao de histérias constituem ocasides de desenvolvimento da imaginacéo e da
linguagem verbal e ndo-verbal” (p.60). Segundo Hohmann e Weikart (2011), as criangas
ao viverem “(...) experiéncias directas e imediatas, constroem 0 conhecimento que as

ajuda a dar sentido ao mundo” (p.5).

2.4. Planificagdo da atividade do Dominio da Matematica

No Quadro 13 apresento a planificacdo no Dominio da Matemética do dia 7 de

dezembro de 2010 em gque trabalhei com um material ndo estruturado.
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Quadro 13- Planificacédo da atividade do Dominio da Matemética

Jardim-Escola Jodo de Deus — Alvalade

Plano de aula

Faixa etaria: 5 anos Aluno: Patricia Concei¢ao
Educadora: Sofia Ano: Mestrado em Educag&o
Data: 7 de dezembro de 2010 Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo

Duracao: 60 minutos do Ensino Basico
Turma: PL

Area: Expresséo e Comunicacdo — Dominio da Matematica

Conteldos Procedimentos/Métodos

e Entregar a cada crianga um
envelope com alimentizos
(simbologia do dinheiro do
supermercado alimentezania);

e Levar as criancas a fazerem

e Adicdo e subtracao compras no supermercado através

e Situacdes problematicas de situagBes problematicas;

e Em simultdneo os alunos terédo de
ir ao supermercado buscar o
alimento e fazer o pagamento do
mesmo na caixa registadora.

Competéncias

Capacidades/Destrezas Valores/Atitudes

> Solidariedade:

» Raciocinio-Ldagico: - Colaborar
- Fluidez mental; > Criatividade:
- Interpretar; - Imaginagéo:
- Analisar. - Espontaneidade.

Material: Carro de compras, alimentos de plastico, banca, maquina registadora e
dinheiro.

Plano sujeito a alteracdes Baseado no modelo T de aprendizagem
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Inferéncia/ Fundamentacao Teorica

Comecei por solicitar as criangas para se sentarem nos respetivos lugares. De
seguida, distribui por estes um envelope com dinheiro “alimentizos” e “Centamentalizos”
(dinheiro inventado por mim). Segundo Moreira e Oliveira (2004), as atividades
matematicas devem basear-se “(...) nas competéncias matematicas a desenvolver mas

também, nos interesses das criangas” (p.27).

Optei deste modo, por criar um ambiente de supermercado, com todos o0s
acessorios, nomeadamente, uma maquina registadora, alimentos de plastico, carrinho
de supermercado e dinheiro, de forma a que a aprendizagem dos conceitos
matematicos fosse mais lidica. De acordo com Royo (1996, citado em Caldeira, 2009),
o material educativo “¢ aquele que com a sua presengca e manipulagcao provoca a
emergéncia, o desenvolvimento e a formacdo de determinadas capacidades, atitudes,
destreza na crianca de modo a possibilitar experiéncias” (p.16). Ao utilizar este material,
quis que a atividade se tornasse mais ladica e estimulante para os alunos. Segundo as
OCEPE, ME (1997), “(...) comprar e vender na “loja” ou em situa¢cdes da vida real,
permitem a crianca utilizar dinheiro “a fazer de conta” ou a sério como objectivo social,

permitindo ainda diferentes formas de contagem” (p.77).

Deste modo penso que fomentei nos mais pequenos o gosto pela aprendizagem
dos conceitos matematicos e o prazer de aprender através da experimentacao,

trabalhando o calculo mental.
2.5. Planificac&o da atividade na Area do Conhecimento do Mundo

No Quadro 14 apresento a planificacdo na Area do Conhecimento do Mundo do
dia 7 de dezembro de 2010.
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Quadro 14 - Planificacdo da atividade na Area do Conhecimento do Mundo

Jardim-Escola Jodo de Deus — Alvalade

Plano de aula

Faixa etaria: 5 anos i
Educadora: Sofia '
Data: 7 de dezembro de 2010
Duracao: 60 minutos i

Aluno: Patricia Concei¢ao

Ano: Mestrado em Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo
do Ensino Basico

Turma: PL

Area: Conhecimento do Mundo

Conteldos

Procedimentos/Métodos

¢ Alimentacdo

Sentar as criangcas em semicirculo;
Cantar uma mauasica sobre a
alimentacdo com as criancas;
Visualizar imagens, explicando a
estrutura da roda dos alimentos;
Construir com as criangas uma
roda dos alimentos (com a base de
uma mesa) com alimentos
verdadeiros;

Explicar a importancia de fazermos
uma alimentacdo equilibrada,
saudavel e variada;

Encaminhar cada crianca para o
seu lugar e realizar uma espetada
de fruta (cada crianca fara a sua
espetada).

Competéncias

Capacidades/Destrezas

Valores/Atitudes

» Raciocinio-LdAgico:
- Observar
- Classificar.

Respeito:

- Saber ouvir.
Criatividade:
- Imaginagéo:
- Interajuda.

Material: Alimentos, imagem da roda, fruta, paus de espetada.

Plano sujeito a alteracdes

Baseado no modelo T de aprendizagem
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Inferéncia/ Fundamentacao Teorica

Comecei por colocar duas mesas, uma com alimentos e outra com uma roda
dos alimentos, feita em cartolina, que os alunos tinham de completar, colocando os

alimentos no respetivo grupo.

Segundo as OCEPE, ME (1997), “A area do Conhecimento do Mundo enraiza-se
na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de compreender e saber porqué”
(p.79). Deste modo optei por explicar aos alunos que deviam colocar o alimento no
grupo que considerassem certo e dissessem o porqué da sua opg¢do. Segundo a mesma
fonte, a crianca tem de ter oportunidade de contactar com novas situacdes, que sao
simultaneamente ocasides de descoberta. Ainda consideram que devemos tomar como
ponto de partida o que as criangcas sabem, sendo um processo facilitador da

aprendizagem.

Deste modo considero fundamental adequarmos os conteudos de forma a que
os alunos se sintam motivados. Spodek e Saracho (1998) consideram que os conteudos
“devem atender as muitas necessidades das criancas, a medida que aparecem ao longo

do dia e planejando actividades que tragam beneficios educacionais para elas.” (p.22).

Penso que a aula foi adequada a turma pois todos participaram com entusiasmo
e com vontade, desde a cancdo inicial até a visualizacdo das imagens e da confecao

das espetadas.

Para finalizar a atividade os alunos construiram uma espetada de fruta como
forma de sensibilizacdo a uma pratica de alimentacéo saudavel e equilibrada, comendo-
a logo de seguida. As OCEPE, ME (1997) referem que € importante a crianca perceber
porque ndo deve abusar de determinados alimentos. E cada vez mais importante
sensibilizarmos os alunos para uma vida saudavel, com habitos saudaveis, que

permitam um crescimento equilibrado.
2.6. Planificac&o da atividade na Area de Matematica

No Quadro 15 apresento a planificacéo da atividade na Area de Matematica feita
no dia 4 de Abril.
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Quadro 15 - Planificacdo da atividade na Area da Matematica

Jardim-Escola Jodo de Deus — Alvalade

Plano de aula

Faixa etaria: 8 anos i
Professor: Hugo '
Data: 4 de abril de 2011
Duracao: 60 minutos i

________________________________

Aluno: Patricia Conceig&o
Ano: Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo |
do Ensino Basico
Turma: PL :

Area; Matematica

Conteldos

Procedimentos/Métodos

e SituacBes problematicas

Dividir a turma por grupos;

Fazer a explicacdo do jogo e as
respetivas regras;

Escolher um aluno de cada grupo
para ser o porta voz;

De seguida iniciar o jogo
matematico;

As equipas terdo de passar por
diferentes casas onde irdo
encontrar situacdes problematicas;
Ganha a equipa que conseguir
chegar ao fim com mais pontos e
mais rapido.

Competéncias

Capacidades/Destrezas

Valores/Atitudes

» Classificagéo:
- Observar;
- |dentificar;

» Raciocinio Légico:
- Relacionar.

Respeito:

- Compreender.
Cooperacao:

- Interajuda:

- Partilha.

Material: Tabuleiro do jogo, pinos, pistas e dado.

Plano sujeito a alteracdes

Baseado no modelo T de aprendizagem




Inferéncia/ Fundamentacao tedrica

Antes das criancas entrarem na sala expus as mesas em grupos e fiz a divisdo

dos elementos de cada grupo.

Iniciei a aula com a distribuicdo do material a todos os grupos e, a0 mesmo
tempo, ia explicando as regras do jogo. Este era uma adaptacdo ao jogo do Pictonary.
No tabuleiro do jogo existiam diversos desafios, perguntas de resposta e ainda
situacdes probleméticas. Os alunos lancavam o dado e andavam com 0s pinos a

guantidade de casas que este indicava.

Os jogos no meu ponto de vista trabalham a cooperacao e a atencdo dos alunos
e ao mesmo tempo promovem o divertimento e a aprendizagem. Hohmann e Weikart
(2011), referem que “é importante que todas as equipas considerem os papéis e as
expectativas” (p.145), e que “Ao trabalhar em conjunto, os membros da equipa dedicam

tempo para reflectir sobre os seus préprios papéis” (p.149).

Posteriormente fui solicitando aos alunos que lancassem o dado e

respondessem aos desafios.

Optei deste modo por uma atividade ludica, pois esta é facilitadora da
aprendizagem. O jogo ajuda e motiva o entusiasmo nos alunos. Caldeira (2009) refere
que é através do jogo que a “crianga se desenvolve efectivamente, convive socialmente

e opera mentalmente” (p.44).

A atividade foi desenvolvida com entusiasmo e o0s alunos participaram
ativamente, permitindo a todos os elementos da equipa interagissem na aprendizagem,

cooperando assim entre si.

No jogo, os alunos trabalharam o calculo mental, as situacBes problematicas

assim como desafios de ldgica.

2.7. Planificac&o da atividade na Area da Lingua Portuguesa

No Quadro 16 apresento a planificacdo da atividade na Area da Lingua

Portuguesa feita no dia 6 de junho de 2011.
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Quadro 16 - Planificacdo da atividade na Area da Lingua Portuguesa

Jardim-Escola Jodo de Deus — Alvalade

Plano de aula

Faixa etaria: 9 anos Aluno: Patricia Concei¢ao
Professor: Ana Sofia Ano: Mestrado em Educag&o
Data: 6 de Junho de 2011 Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo

Duracao: 60 minutos do Ensino Basico
Turma: PL

Area: Lingua Portuguesa

Conteldos Procedimentos/Métodos

e Dividir a turma em seis grupos de
quatro elementos cada,;

e De seguida atraves de um
esquema fazer a explicacdo dos
constituintes da noticia (titulo, lead
e corpo da noticia);

e Distribuir por cada grupo um

e Noticia envelope com as partes da noticia
“A Torre mais inclinada do mundo”;

e Em conjunto fazer a construcdo da
mesma;

e Entregar a cada aluno um jornal;

e Ler e interpretar a noticia
construida.

Competéncias

Capacidades/Destrezas Valores/Atitudes
> Raciocinio Légico: > Respeito:
- Observar; - Escutar;
- Comparar; - Compreender;
- Analisar. - Dialogar.

Material: FotocOpia de uma pagina de jornal em tamanho AO, exemplares do jornal
proposto, esquema da divisdo das partes da noticia, envelopes, mensagens.

Plano sujeito a alteracdes Baseado no modelo T de aprendizagem
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Inferéncia/ Fundamentacao teorica

Para lecionar esta aula, optei por utilizar como estratégia, um esquema para
sistematizar os conteudos que os alunos observaram e analisaram. Segundo Herrero
(sd.), a observacao atenta por parte dos alunos é elementar e “(...) imprescindivel para
se desenvolver uma pratica educativa e eficiente” (p.49). Deste modo coloquei a turma
em grupos de quatro para que vissem melhor o esquema. De acordo com Arends
(1999), “Por se tratar de um trabalho independente e em que as criangas teriam de estar
com atencdo ao orientador da atividade, a disposicao por filas e/ou colunas € mais
indicada” (p.94).

Posteriormente cada grupo ordenou uma frase da noticia. Segundo Pato (1995),
o trabalho de grupo “(...) é possivel, numa turma, tendo em conta diferentes estadios de
desenvolvimento cognitivo e afetivo dos alunos, melhorando assim as competéncias dos
alunos” (p.5). Foi positiva esta interacdo dos varios elementos do grupo porque
desinibiu os mais timidos. Lopes e Silva (2009) referem que “segundo as perspectivas
cognitivas, as interac¢des entre os alunos, irdo, por si so, melhorar a aprendizagem do
individuo por razdes relacionadas com os seus processos mentais” (p.5). Hohmann e
Weikart (2011) consideram que “A confianga nos outros permite a crianga aventurar-se
em acc¢les sabendo que as pessoas de quem ela depende lhe dardo encorajamento

necessario a realizagao da tarefa” (p.66).

Apés os alunos ordenarem as frases, construimos em conjunto a noticia
completa. Depois alguns alunos fizeram a leitura da mesma, assim como a sua
interpretacao, dialogando sobre o assunto da noticia, nomeadamente o porqué da Torre

de Pisa estar inclinada.

A Organizacao Curricular e Programas do 1° Ciclo, ME (2004) refere que os
alunos devem “(...) comunicar oralmente tendo em conta a oportunidade e a situagao”
(p.137). A mesma considera que o aluno quando “(...) narra, informa, pergunta,
responde, inicia as regras de comunicacdo oral, enquanto descobre o prazer de

comunicar com os outros” (p.139).
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2.8. Planificacéo da atividade na Area do Estudo do Meio

No Quadro 17 apresento a planificacdo de uma atividade de Estudo do Meio
realizada no 2° ano de escolaridade no dia 10 de janeiro de 2012.

Quadro 17 - Planificacdo da atividade na Area do Estudo do Meio

Jardim-Escola Joao de Deus — Alvalade
Plano de aula

Faixa etaria: 7 anos ' Aluno: Patricia Concei¢éo
Professor: Margarida | Ano: Mestrado em Educagédo |
Data: 10 de janeiro de 2012 | Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo
Durac&o: 60 minutos ' do Ensino Basico

Area: Estudo do Meio

Contelidos Procedimentos/Métodos

e Introduzir o tema através de imagens e
do dialogo com os alunos;

e Simular que os alunos estdo numa
escola de conducédo e tém de aprender
algumas regras de prevencao
rodoviéria,;

e De seguida levar a turma para o ginasio
e fazer a representacdo de uma aula
pratica de conducao;

e Prevencao rodoviaria e Dividir a turma em grupos tais como:
pedes, veiculo motorizados, veiculos
ndo motorizados, sinais de transito;

e Os alunos com o respetivo material
fazem o percurso correspondente
seguindo as regras aprendidas;

e Para finalizar a aula entregar a cada
aluno a representagéo de uma carta de
conducéo.

Competéncias

Capacidades/Destrezas Valores/Atitudes
» Classificagéo: » Cooperagéo:

- Observar; - Dindmica;

- Identificar. - Colaborar.

Material: Meios de transporte em tamanho AO, imagens, sinais de transito.

Plano sujeito a alteracdes Baseado no modelo T de aprendizagem
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Inferéncia/ Fundamentacao Teorica

A Area do Estudo do Meio é uma area que desperta um grande interesse por
parte das criancas suscitando-lhes uma grande curiosidade.

Optei por esta atividade através de uma abordagem ao tema da prevencao
rodoviaria pretendendo que eles fossem elementos ativos na sua aprendizagem. Deste
modo, fui para o gindsio e comecei por mostrar algumas imagens com alguns
comportamentos desempenhados pelas pessoas enquanto pedes ou automobilistas. Os
alunos expressaram algumas das suas opinides e falaram de comportamentos por eles
exercidos, assim como pelos seus pais ou adultos que eles conhecem. De acordo com
Peneda et. al., (2010), os alunos tém de ter “(...) oportunidade de se desenvolverem
como sujeitos sociais e a adquirirem uma cultura elaborada” (p.4). Ainda referem que
esta contribuira para que no futuro, apliguem essa cultura na compreensdo e na
transformacédo do mundo actual. Os mesmos autores consideram que “Viver melhor no
Planeta Terra pressupde uma intervengdo humana critica e reflectida” (p.8). Os alunos
enguanto refletiam sobre o comportamento dos adultos, davam a sua opinido e o seu

parecer, demonstrando o desagrado sobre algumas atitudes realizadas pelos adultos.

Com esta atividade a turma teve a possibilidade de fazer de conta que nesse dia
eram eles os adultos e teriam de respeitar as regras por elas consideradas como
importantes. Assim, dividi a turma em dois grupos, uns foram pedes, outros condutores,
e tiveram de fazer um percurso previamente marcado. Segundo Hohmann e Weikart

(2011), “Os adultos aprendem muito a partir das atitudes das criangas” (p.79).

No desenrolar da atividade foi visivel o olhar critico dos alunos e a vontade de
obedecer a todas as regras presentes no percurso, pedindo para repetir a atividade e
dizendo que iam comecar a dizer aos pais que tinham de as respeitar para termos uma

sociedade mais civilizada.
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Capitulo 3

Dispositivos de avaliacao
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3.1. Descricdo do capitulo

Este capitulo encontra-se dividido em quatro subcapitulos e apresenta os quatro
dispositivos de avaliagdo de acordo com as propostas de trabalho que foram alvo da

minha avaliacao.

O primeiro dispositivo refere-se a avaliagdo de uma atividade no Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita realizada com os alunos do Bibe Azul. O
segundo dispositivo refere-se a uma atividade realizada na Area da Lingua Portuguesa
e o terceiro a uma atividade na Area da Matematica, ambos aplicados a uma turma do
3° Ano do Ensino Basico. O quarto dispositivo foi aplicado aos alunos da turma A do 4°
ano de escolaridade na Area de Estudo do Meio.

Todos os dispositivos foram aplicados em turmas do Jardim-Escola Jodo de

Deus de Alvalade e correspondem a avaliagbes formativas.

O desenvolvimento do capitulo tem uma determinada ordem de organizagéo que
passo a expor: inicialmente é apresentada uma breve fundamentacdo teérica que
termina com a apresentacdo de um quadro com as respetivas cotacdes definidas para a
avaliacdo das atividades. De seguida, € contextualizada a atividade que foi alvo de
avaliacdo sendo explicada a metodologia usada, os parametros e critérios de avaliacdo

aplicados, apresentada a grelha e a sua interpretacdo assim como a analise conclusiva.

Considerando a avaliagdo como uma importante componente curricular e que
esta presente em diversos momentos de aprendizagem do aluno, cujo principal objetivo
€ melhorar os resultados obtidos, apresento, de seguida, uma breve contextualizacao
sobre a importancia da avaliacdo nos diferentes niveis de escolaridade (Pré-Escolar e
1° Ciclo do Ensino Basico), assim como os tipos de avaliacdo existentes para cada um

destes niveis.
3.2. Fundamentacéo tedrica

Avaliar é algo muito importante no ensino basico mas igualmente importante na
educacao infantil (ensino pré-escolar). Avaliar € um pré-requisito do ato de ensinar e um
bom professor, segundo Zabalza (1992, citado em Ferreira, 2007) é aquele que é “(...)
capaz de proceder a boas avaliagdes e dispor de um amplo repertério de técnicas para

as efectuar” (p. 219).

Segundo Ferreira (2007), a avaliagdo predomina na escola sobre a
aprendizagem devido a frequéncia das avaliagbes e pela importancia que os pais,
educadores e a sociedade lhe conferem. Independentemente do grau de ensino e de
acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), a avaliagdo tem a funcdo de corresponder a uma
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andlise das aprendizagens conseguidas, informando os professores e os alunos sobre

0s conhecimentos adquiridos, assim como as dificuldades presentes.

Os autores supracitados afirmam que a avaliagdo esteve durante muito tempo
associada a classificacdo e a um paradigma quantitativo que consistia ha medi¢do do
grau. No entanto, dizem-nos que “ndo pode existir classificacdo sem uma avaliagdo que

a completa e fomenta, mas pode existir avaliacdo sem qualquer classificacao”. (p.338)

Segundo Pacheco (1996, citado em Ferreira, 2007), “o significado mais usual de
avaliacao é dar notas, atribuir uma classificacao, integrada numa escala, equivalente a
uma medida” (p.13). O mesmo autor considera que a classificacdo corresponde ao grau

obtido pelo aluno numa escala especifica, em funcdo do que pretende avaliar.

Segundo 0s mesmos autores, a avaliacdo, nesta perspetiva, traduz-se na
atribuicdo de uma nota. Guilfford (1982, citado em Leite e Fernandes, 2002) considera
gue medir é atribuir um nimero a um objeto ou a um acontecimento de acordo com uma
regra logicamente aceitavel. Diz também que avaliar e classificar sdo dois conceitos
distintos que se complementam. Taba (1962, citado em Leite e Fernandes, 2002),
considera que a educacédo centra-se em carateristicas especificas, delimitadas e bem
definidas, enquanto a avaliagdo depende de medidas mas abrange um perfil mais vasto
de caracteristicas. Classificar ndo € nem pode ser considerado como sinénimo de

avaliar, mas apenas uma das suas dimensoes.

Segundo a Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011 “(...) a avaliacdo em educacao &
um elemento integrante e regulador da pratica educativa em cada nivel de educacao e
ensino e implica principios e procedimentos adequados as suas especificidades” (p.1).
Dai ser importante avaliar para poder aferir os conhecimentos dos alunos e programar
em conformidade. Ribeiro e Ribeiro (1990) afirmam que “A avaliacdo é a operacao
indispensavel em quaisquer circunstancias de ensino e aprendizagem e nao a
classificacao” (p.339). E isto porque, dizem os mesmos autores, “(...) indicar que um
aluno obteve a classificacdo de 2 (huma escala de 5 pontos) esclarece que obteve um
resultado abaixo da média e que a aprendizagem ndo esta a decorrer como se
desejaria. (p.339). Esta interpretacdo dos dados, a partir da avaliagdo levara, como
sugerem os autores, que o professor/educador reformule, repense as suas estratégias

para que os seus alunos obtenham classificacdo acima da média.

Assim, hd a considerar trés tipos de avaliagdo: a avaliacdo diagndstica, a
avaliagdo formativa e a avaliagdo sumativa. No desenvolvimento do capitulo exponho
estes trés tipos de avaliagdo que apresentam formas complementares, e que se
diferenciam, ndo tanto pelas dimensdes técnicas e temporais das mesmas, mas pelas

finalidades e fungbes com que séo realizadas (Ferreira, 2007).
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A avaliacéo diagndstica, segundo o mesmo autor, tem como fun¢éo localizar o
aluno, assim como pretende determinar se o aluno possui o pré requisito fundamental
para iniciar uma nova aprendizagem, para que o professor seja capaz de determinar o
grau de preparacdo do aluno antes de iniciar uma unidade de aprendizagem. Deste
modo, segundo Cortesédo (2002, citado em Ferreira, 2007), a avaliacdo diagndstica
ndo pode ser tomada como um rétulo que se cola no aluno, mas sim como um conjunto

de indicac¢Bes que caraterizam o nivel de aprendizagem do mesmo.

Na Educacdo Pré-Escolar, segundo a Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011 a
avaliagao, “(...) assume uma dimensdo marcadamente formativa (...) que procura tornar
a crianga protagonista da sua aprendizagem”. A avaliagao diagndstica é feita no inicio
do ano letivo, realizado pelo educador. Este tipo de avaliagdo pretende conhecer o que
cada crianca/grupo ja sabem ou o0 que sao capazes de fazer, as suas necessidades e
0s seus interesses. Segundo o mesmo documento, a avaliagcdo diagnostica pode
ocorrer em qualquer momento do ano letivo quando articulado com a avaliagdo
formativa, de forma a criar estratégias de diferenciacdo pedagdgica, contribuindo para
a reformulacdo do projeto curricular de um grupo e ainda para facilitar a integracéo da

crianca ao contexto escolar.

Hadji (1994, citado em Ferreira, 2007) refere que a avaliacdo diagndstica
permite obter uma radiografia do aluno, constituindo um ponto de partida através do
gual é possivel ao professor ajustar a sua acdo, selecionando atividades e objetivos
adequados as carateristicas dos alunos e a sua situacdo especifica, de modo a criar
condicbes para que possam fazer aprendizagens relevantes e significativas. Este tipo
de avaliacdo esta presente no Ensino Pré-Escolar, assim como no 1° Ciclo do Ensino

Basico.

O segundo tipo de avaliacdo presente no Ensino Pré-Escolar e no 1° Ciclo do
Ensino Béasico € a avaliacdo formativa. Deste modo, e de acordo com as Orientacdes
Curriculares da Educacédo Pré-escolar (2011) este tipo de avaliagdo é um processo
integrado que implica estratégias de intervencdo adequadas a cada crianga. Segundo a
Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011 esta “(...) incide preferencialmente sobre os
processos entendidos numa perspetiva de construgdo progressiva das aprendizagens e

de regulacao da agao” (p.1).

No 1° Ciclo do Ensino Bésico a avaliagdo formativa tem essencialmente uma
finalidade pedagbgica porque esta inserida num processo definido de ensino-
aprendizagem. Para Hadji (2001, citado em Ferreira, 2007), “(...) a avaliagcdo torna-se
formativa na medida em que se inscreve num projeto educativo especifico, o de

favorecer o desenvolvimento daquele que aprende, deixando de lado qualquer outra
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preocupagao” (p.27). Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), a avaliacdo formativa é utilizada
no desenvolvimento das unidades de ensino, devendo ser aplicada diversas vezes de
acordo com os planos de avaliacdo estabelecidos. Esta avaliacdo, ainda que considere
os resultados da aprendizagem incide sobre os processos desenvolvidos pelos alunos
face as tarefas propostas.

Os mesmos autores propdem a designacdo avaliagcdo formativa, na medida em
gue a interagdo critica consigo proprio, com outros e com o0 mundo, permite a cada um
construir e reconstruir o seu percurso de aprendizagem. Como afirma Hadji (2001,
citado em Ferreira, 2007) a avaliagdo a partir do momento que informa é formativa.
Justifica esta posicdo devido a diversidade de dados recolhidos no contexto da

avaliacao formativa.

Por outro lado o terceiro tipo de avaliacéo € a avaliacdo sumativa, que nao esta
presente na Educacdo Pré-Escolar. Segundo Ferreira (2007), “(...) a avaliacéo
sumativa realiza-se no final do processo de ensino-aprendizagem para medir 0S

resultados de aprendizagem dos alunos” (p.30).

A designacdo «avaliagdo sumativa», foi introduzido por Bloom (1971) para
contrastar com aquela que designou por avaliacdo formativa. Segundo o mesmo, a
avaliacdo sumativa, procede a um balanc¢o de resultados no final de um segmento de
ensino-aprendizagem, acrescentando novos dados aos recolhidos pela avaliacéo
formativa e contribuindo para uma apreciacdo mais equilibrada do trabalho realizado.
Segundo Bloom (1971, citado por Ribeiro e Ribeiro, 1990), “(...) a avaliagdo sumativa
visa uma apreciacdo muito genérica do grau de consecucao de resultados maiores de

um curso inteiro ou de uma parte substancial” (p.340).

Deste modo a Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011 refere que “(...) a avaliagdo em
educacao é um elemento integrante e regulador da pratica educativa, em cada nivel de
educacdo e ensino e implica principios e procedimentos adequados as suas

especificidades” (p.2).

Para terminar este capitulo apresento os dispositivos de avaliagdo que elaborei,
apliquei e classifiquei a partir de uma escala de classificagdo adaptada da escala de
Likert. Esta escala sociométrica, segundo Likert, parte do zero (ponto neutro) e pode ir
do menos ao mais, do sempre ao nunca, do fraco ao muito bom. A escala de avaliagdo

gue utilizei vai do fraco ao muito bom como se pode observar no Quadro 18.
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Quadro 18 — Cotagéo qualitativa

Cotacéao Avaliacédo Qualitativa
0-29 Fraco
3-49 Insuficiente
5-6,9 Suficiente
7-89 Bom
9-10 Muito Bom

3.3. Dispositivo de avaliacdo: Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

3.3.1. Contextualizacéao

Esta grelha de avaliacédo diz respeito a uma atividade no Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, realizada no dia 9 de dezembro de 2010, no Jardim-Escola
Joéo de Deus de Alvalade, aplicada aos alunos da turma do Bibe Azul B. O dispositivo
avaliado foi uma ficha escrita onde constavam exercicios em que os alunos tinham de,
primeiro rodear a letra /qg/ e a seguir, que pintar as outras letras aprendidas segundo

uma legenda apresentada na ficha.

3.3.2. Metodologia

Para realizacdo deste dispositivo de avaliacdo, foi entregue a cada aluno uma
ficha de trabalho (Anexo 1). Iniciei oralmente com a leitura da ficha. De seguida, fiz uma
breve reviséo dos conteudos.

Posteriormente os alunos resolveram individualmente e por escrito a ficha de
trabalho, tendo sido dados 20 minutos para a realizacdo da mesma. O dispositivo de

avaliacao foi aplicado aos vinte e oito alunos presentes na sala.
3.3.3. Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Para realizar esta avaliacdo utilizei os seguintes parametros: Identificacdo da

letra /g/; Identificag@o das consoantes /b/, /I/, /t/, /d/.

No parametro 1: Identificacdo da letra /g/, exercicio 1, é pretendido que os

alunos circundem todas as letras /q/, sendo aplicados 0s seguintes critérios de

avaliacao:

¢ Identifica todas as letras /q/;
¢ Identifica duas letras /qg/;
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¢ Identifica uma letra /q/;

¢ Na&o identifica a letra /q/.

No parametro 2: ldentificacdo das consoantes /b/, /I/, /t/, /d/, exercicio 2,

pretende-se que os alunos pintem o comboio segundo a legenda apresentada, sendo

aplicados os seguintes critérios:

¢ Identificou todas as consoantes;

e Identificou trés consoantes;

¢ Identificou duas consoantes;

¢ Identificou uma consoante;

e Nao identificou nenhuma consoante.

De seguida, no Quadro 19, apresentamos a cotacdo atribuida a cada critério

estabelecido no dispositivo de avaliagédo aplicado, num total de 10 valores.

Quadro 19 — Cotacéo atribuida ao dispositivo de avaliacdo no Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita.

Parametros Critérios Cotacao
Identifica todas as letras /q/
. . Identifica duas letras /qg/
1. Identificacdo da letra ; 4
fal Identifica uma letra /q/
N&o identifica a letra /g/
Identificou todas as consoantes
Identificou trés consoantes
2. Identificacdo das
consoantes Identificou duas consoantes 6
b/, N, 1t/ e ld/
Identificou uma consoante
Nao identificou nenhuma
consoante
Total: 10 Valores

3.3.4. Interpretacao da grelha de avaliacdo

No Quadro 20, podemos ver a grelha de avaliagdo dos parametros e critérios

avaliados. Nela podemos constatar que num total de vinte e oito alunos, catorze alunos

atingiram a classificagdo de Muito Bom, tendo os catorze atingido a pontuagdo maxima

de dez valores. Trés alunos obtiveram a classificacdo de Bom (trés deles tiveram a

pontuacdo de oito valores). Nove alunos tiveram a classificacdo de Suficiente (seis
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tiveram a pontuacgdo de seis valores e trés deles, de cinco valores). Os restantes alunos
atingiram a classificagao de Insuficiente, em que um aluno obteve quatro valores e outro

teve trés valores.

3.3.5. Anélise conclusiva

De seguida, na Figura 30, expomos a classificacdo percentual dos alunos, pelo
que podemos verificar no grafico apresentado, a turma revelou ter conhecimentos
satisfatorios dos contetdos, pois apenas dois alunos obtiveram resultados negativos.
Assim, 50% dos alunos atingiram a classificacdo de Muito Bom, 11% apresentou a
classificacdo de Bom, 32% atingiu a classificacdo de Suficiente e 7% atingiu a
classificacéo de Insuficiente.

B Muito Bom
M Bom
m Suficiente

M Insuficiente

Figura 30 — Classificagdo Percentual da atividade no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem

a Escrita.
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Quadro 20 — Grelha de avaliacdo dos parametros e critérios do dispositivo de avaliagdo do

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
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3.4. Dispositivos de avaliacdo: Area de Lingua Portuguesa
3.4.1. Contextualizacao

Esta grelha de avaliagdo diz respeito a uma atividade de Lingua Portuguesa,
realizada no dia 9 de maio de 2011, no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade,
aplicada aos alunos da turma do 3° ano de escolaridade. O dispositivo avaliado foi uma
ficha escrita onde constavam exercicios de compreensdo de um texto e exercicios de

analise gramatical.
3.4.2. Metodologia

Para realizacdo deste dispositivo de avaliacdo foi entregue a cada aluno uma

ficha de trabalho (Anexos 2 e 3). Iniciei a leitura modelo do texto O amor de Pedro e

Inés, texto de Vanda Furtado Marques in “O amor de Pedro e Inés contado aos
pequenotes” (Anexo 2). De seguida solicitei a alguns alunos que também o lessem.
Apo6s a mesma, questionando os alunos de uma forma dirigida, fizemos a interpretacéo

oral do texto, assim como o esclarecimento de duvidas de vocabulario.
A leitura e a interpretacéo oral do texto ndo foi alvo de avaliagéo.

Posteriormente os alunos resolveram individualmente, e por escrito, a ficha de
trabalho (Anexo 3), tendo sido dados 20 minutos para a realizacdo da mesma. O

dispositivo de avaliacdo foi aplicado aos dezassete alunos presentes na sala.
3.4.3. Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Para realizar esta avaliacdo utilizei os seguintes parametros: Identificacdo da
palavra em falta (frases lacunares); identificacdo das palavras na sopa de letras; analise

sintatica de uma frase e classificacdo de trés palavras quanto a sua acentuacao.

No parametro 1: Identificacdo da palavra em falta, exercicio 1, é pretendido que os

alunos identifiguem no texto palavras que respondam as perguntas. Desta forma foram

utilizados os seguintes critérios de avaliagao:

¢ Identificou corretamente todas as palavras;

¢ Identificou corretamente quatro a seis palavras;
¢ Identificou corretamente duas a quatro palavras.
¢ Identificou corretamente uma a duas palavras;

¢ Identificou corretamente zero palavras.
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No parametro 2: Identificacdo das palavras na sopa de letras, exercicio 2, pretende-

se gue os alunos retirem do texto a informacgéo que refira o que jurou D. Pedro apés a

morte de D. Inés. Os critérios de avaliacdo presentes no mesmo sao:

¢ Identificou todas as palavras na sopa de letras;

e Identificou quatro a seis palavras na sopa de letras;
e Identificou duas a quatro palavras na sopa de letras;
e Identificou zero a duas palavras na sopa de letras;

e Respondeu incorretamente.

No parametro 3: Analise sintatica de uma frase, no exercicio 3, pretende-se que os

alunos analisem sintaticamente a frase apresentada, identificando todos os constituintes
presentes na mesma. Os critérios existentes para avaliacdo dos conteldos presentes
no exercicio sao:

e Analisou corretamente todos os constituintes presentes na frase;

e Analisou corretamente apenas quatro constituintes presentes na frase;

e Analisou corretamente apenas trés constituintes presentes na frase;

¢ Analisou corretamente apenas dois constituintes presentes na frase;

¢ Analisou corretamente apenas um constituinte presente na frase;

e Da uma resposta incorreta.

No parametro 4: Classificacdo quanto a acentuacdo no exercicio 4, pretende-se que

os alunos classifiguem quanto a acentuacéo as trés palavras apresentadas no mesmo.

Os critérios presentes sdo 0s seguintes:

e Classificou corretamente as trés palavras;
¢ Classificou corretamente duas palavras;
¢ Classificou corretamente uma palavra;

¢ Respondeu incorretamente.

De seguida, no Quadro 21 apresentamos a cotagdo atribuida a cada critério

estabelecido no dispositivo de avaliagcdo aplicado, num total de 10 valores.
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Quadro 21 - Cotago atribuida ao dispositivo de avaliacdo na Area de Lingua Portuguesa

Parédmetros Critérios Cotacao
Identificou corretamente todas as palavras 2
1. Identificagdo da Ident!f!cou corretamente de 4 a 6 palavras 15
Identificou corretamente de 2 a 4 palavras 1
palavra que falta em = 2
frases lacunares Identificou corretamente de 1 ou 2 05
palavras '
Identificou O palavras 0
Identificou todas as palavras na sopa de 35
letras '
Identificou 4 a 6 palavras da sopa de
2. lIdentificacdo das I(ftras P 3,0 3.5
palavras na sopade Identificou 2 a 4 palavras da sopa de
letras letras 2,5
Identificou O a 2 palavras da sopa de >
letras
Respondeu incorretamente 0
Analisou corretamente todos os 3.0
constituintes presentes na frase. '
Analisou corretamente apenas quatro o5
constituintes presentes na frase. '
3. Analise sintatica Anahsqu _corretamente apenas trés 20 3
constituintes presentes na frase.
de uma frase - -
Analisou corretamente apenas dois 15
constituintes presentes na frase. '
Analisou corretamente apenas um 10
constituinte presente na frase. '
Da uma resposta incorreta. 0
Classificou corretamente as trés palavras. 1,5
4. Classificacdo quanto a Classificou corretamente duas palavras 1,0 15
acentuacao Classificou corretamente uma palavra 0,5
Respondeu incorretamente 0
. 10
Total: Valores

3.4.4. Interpretacao da grelha de avaliacdo

No Quadro 22 consta a grelha de avaliacdo dos parametros e critérios avaliados.

Nela podemos observar que num total de dezassete alunos, oito alunos atingiram a

classificacdo de Muito Bom, tendo trés alunos atingido a pontuacdo maxima de dez

valores. Quatro alunos obtiveram a classificacdo de Bom (dois alunos tiveram a

pontuacdo de oito valores e meio e um oito valores). Os restantes cinco alunos

atingiram a classificagdo de suficiente, em que quatro obtiveram seis valores e meio e

as restantes seis valores.

3.4.5. Andlise conclusiva

De seguida, na Figura 31, exponho a classificacdo percentual dos alunos. Pelo

gréfico apresentado podemos verificar que a turma revelou ter conhecimento satisfatério
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dos contelidos, pois todas obtiveram resultados positivos. Assim, 47% dos alunos
tiveram a classificacdo de Muito Bom, 24% a classificacdo de Bom e 29% de suficiente.

Concluimos que a turma atingiu os objetivos pretendidos.

H Fraco

M Insuficiente
m Suficiente
HBom

M MuitoBom

Figura 31 — Classificagdo percentual da atividade de Lingua Portuguesa.
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3.5. Dispositivos de avaliagdo: Area de Matematica.

3.5.1. Contextualizacao

Esta avaliacdo diz respeito a uma atividade de Matematica realizada no dia 9 de
maio de 2011, no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade, aplicada aos alunos do 3°
ano de escolaridade. O dispositivo avaliado constava de uma ficha com quatro questbes
sobre célculo de volumes e a comparacdo de solidos com maior e menor volume. A

terceira apresentava uma situagao problematica.
3.5.2. Metodologia

Para realizacdo deste dispositivo de avaliacdo foi entregue a cada aluno uma
ficha de trabalho (Anexo 3). Dialogando com eles fiz a explicacédo do calculo do volume.

De seguida, os alunos fizeram oralmente alguns exercicios de aplicacao.

Posteriormente os alunos resolveram individualmente e por escrito a ficha de
trabalho, tendo sido dados 30 minutos para a realizacdo da mesma. Este dispositivo de

avaliacéo foi aplicado aos dezassete alunos presentes.
3.5.3. Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Para realizar esta avaliacdo utilizei os seguintes parametros: Célculo do volume,

comparacao de volumes e a resolucéo de uma situacdo problematica.

No parametro 1. Calculo do volume, exercicio 1, € pretendido que os alunos

indiguem o volume dos diferentes soélidos apresentados com tamanhos e formas
diferentes utilizando como unidade de volume um cubo. Desta forma, foram utilizados

0s seguintes critérios de avaliacao:

e Calculou corretamente o volume de todas as figuras;
e Calculou corretamente o volume de uma figura;
e Calculou corretamente o volume de duas figuras;

e Calculou incorretamente o volume de todas as figuras.

No parametro 2: Comparacdo de sélidos, exercicio 2, pretende-se que os alunos

identifiguem o so6lido com maior e o sélido com menor volume, fazendo assim a

comparacdo dos mesmos.
Os critérios presentes para avaliacdo dos contetdos séo:

e Identificou o s6lido com maior volume e o sélido com menor volume;
e Identificou o s6lido com menor volume;

e Identificou o sélido com maior volume;
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e Respondeu incorretamente a ambas as questdes.

No parametro 3: Identificacdo do volume, exercicio 3, pretende-se que 0s alunos

calculem o volume de um solido, utilizando outro sélido. Foram utilizados os seguintes

critérios de avaliacao:

e Respondeu corretamente;

e Respondeu incorretamente.

De seguida, no Quadro 23, apresentamos a cotacdo atribuida a cada critério
estabelecido no dispositivo de avaliacéo aplicado, num total de 10 valores.

Quadro 23 — Cotacao atribuida ao dispositivo de avaliagido na Area de Matematica.

Parametros Critérios Cotacéao
Calculou corretamente o volume 3
de todas as figuras.
Calculou corretamente o volume 5
. de duas figuras.
1. Calculo do volume
Calculou corretamente o volume 1
de uma figura.
Calculou incorretamente o 0
volume de todas as figuras.
Identifica o s6lido com maior
volume e o sélido com menor 2
volume.
Identificou o s6lido com menor 1
2. Comparacéao de volumes volume
Identificou o s6lido com maior 1
volume
Respondeu incorretamente a 0
ambas as guestbes
- ~ Respondeu corretamente. 5
3. Identificacdo do volume .
Responde incorretamente 0
Total: Valores

3.5.4. Interpretacado da grelha de avaliacao

No Quadro 24, apresentamos a grelha de avaliagdo dos parametros e critérios
avaliados. Nela podemos constatar que num total de dezassete alunos, dez alunos

atingiram a classificagdo de Muito Bom, atingindo a pontuagdo maxima de dez valores.

Quatro alunos obtiveram a classificagdo de Bom (trés alunos tiveram a
pontuagdo de oito valores e um sete valores). Um aluno obteve a classificacdo de
Suficiente e os restantes trés alunos tiveram uma classificagdo negativa. Destes um
teve fraco, com a classificacdo de dois valores, os restantes obtiveram a classificacdo
de Insuficiente, com quatro valores.
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3.5.5. Anélise conclusiva

De seguida, na Figura 32, expomos a classificacdo percentual dos alunos. Pelo
gréfico apresentado podemos verificar que a turma revelou ter conhecimento satisfatério

dos conteudos, pois apenas trés alunos obtiveram classificagdo negativa.

Assim podemos dizer que 53% dos alunos tiveram a classificacdo de Muito Bom,
23% a classificacdo de Bom, 6% tiveram a classificagdo de Suficiente, 12% a
classificacéo de Insuficiente e por fim 6% a classificacdo de Fraco.

B Muito Bom
H Bom

m Suficiente
M Insuficiente

M Fraco

Figura 32-Classificagao percentual da atividade de Matematica
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Quadro 24 — Grelha de avaliacdo dos parametros e critérios do dispositivo de avaliagdo de

Matematica
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3.6.Dispositivo de avaliagdo: Area de Estudo do Meio
3.6.1. Contextualizacao

Esta grelha de avaliacdo diz respeito a uma atividade de Estudo do Meio,
realizada no dia 29 de junho de 2011, no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade,
aplicada aos alunos da turma do 4° ano de escolaridade. O dispositivo avaliado foi uma
ficha escrita onde constavam exercicios sobre o estado da matéria e da agua.

3.6.2. Metodologia

Para realizacdo deste dispositivo de avaliacdo foi entregue a cada aluno uma
ficha de trabalho (Anexo 5). Iniciei com a explicacdo dos estados da matéria. De
seguida, questionando os alunos de uma forma dirigida, fizemos a revisdo da matéria

aprendida, assim como o esclarecimento de davidas.

Posteriormente os alunos resolveram individualmente e por escrito a ficha, tendo
sido dados 20 minutos para a realizacdo da mesma. Este dispositivo foi aplicado aos

vinte e quatro alunos presentes na sala.
3.6.3. Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Para realizar esta avaliacdo utilizei os seguintes parametros: Identificacdo dos
estados da agua; associacao de conceitos: sélido, liquido e gasoso; Identificacdo do gas
existente no ar e por ultimo a associacdo da imagem ao estado da matéria

correspondente.

No parametrol: |dentificacdo dos estados da dgua, exercicio 1, é pretendido que

0s alunos identifiguem os estados: sélido, liqguido e gasoso. Desta forma foram

utilizados os seguintes critérios de avaliacao:

¢ Identifica todos os estados da agua;
¢ Identifica dois estados da agua;
¢ Identifica um estado da agua;

¢ Responde incorretamente.

No parametro 2: Associacdo de conceito: sélido, liquido e gasoso, exercicio 2,

pretende-se que os alunos liguem os conceitos apresentados a respetiva definicdo. Os

critérios avaliados sao:

e Associa corretamente 0os conceitos de sélido, liquido e gasoso;
e Associa corretamente dois conceitos;

e Associa corretamente um conceito;
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e NAao associa corretamente nenhum conceito.

No parametro 3: ldentificacdo do gas existente no ar, exercicio 3, pretende-se

gue os alunos identifiguem diéxido de carbono. Desta forma foram utilizados os

seguintes critérios de avaliagao:

e |dentifica 0 nome do gas;

e Nao identifica 0 nome do gas.

No parametro 4: Associacdo da imagem ao estado da matéria correspondente,

exercicio 4, pretende-se que os alunos coloquem por baixo das imagens o estado em

gue se encontra. Foram utilizados os seguintes critérios de avaliacao:

e Associa corretamente todos os estados as imagens;

e Associa corretamente dois estados as imagens;

e Associa corretamente um estado as imagens;

e N&o responde corretamente

De seguida, no Quadro 25, apresentamos a cotacao atribuida a cada critério

estabelecido no dispositivo de avaliagédo aplicado, num total de 10 valores.

Quadro 25 — Cotacao atribuida ao dispositivo de avaliacio na Area de Estudo do Meio.

Parametros Critérios Cotacao
Identifica todos os estados da agua 15
1. Identificacdo dos estados Identifica dois estados da agua 1 e
da agua Identifica um estado da agua 0,5 ’
Responde incorretamente 0
Associa corretamente 0s conceitos de 3
sélido, liquido e gasoso.
2. Associagao de conceitos: . . .
L . Associa corretamente dois conceitos. 2
e soélidos;
e liquidos; Associa corretamente apenas um 1
e Qasosos conceito.
N&o associa corretamente nenhum 0
conceito.
3. ldentificacédo do gas Identifica 0 nome do gas. 2,5
existente no ar N&o identifica o nome do gas 0 o5
Associa corretamente todos os estados as 3
L : imagens.
4. Associacdo daimagem ao - . \
b Associa corretamente dois estados as
estado da matéria . 2
imagens.
correspondente . N
Associa corretamente um estado as 1
imagens.
Nao responde corretamente. 0
Total: 10 Valores
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3.6.4. Interpretagéo da grelha de avaliagao

No Quadro 26, consta a grelha de avaliacdo dos parametros e critérios
avaliados. Nela podemos observar que num total de vinte e quatro alunos, onze alunos
atingiram a classificacdo de Muito Bom, tendo seis deles atingido a pontuacdo maxima
de dez valores. Nove alunos obtiveram a classificacdo de Bom (um aluno teve a
pontuagdo de oito valores e meio e cinco de oito valores). Os restantes quatro alunos
atingiram a classificacdo de Suficiente, em que trés obtiveram seis valores e meio e 0s

restantes, cinco valores e meio.
3.6.5. Analise conclusiva

De seguida, na Figura 33, expomos a classificacdo percentual dos alunos. Pelo
grafico apresentado podemos verificar que a turma revelou ter conhecimento satisfatorio
dos conteudos.

Assim podemos dizer que 46% dos alunos tiveram a classificacdo de Muito Bom,
37% a classificacdo de Bom e por fim 17% a classificacdo de Suficiente.

Concluimos que a turma atingiu 0s objetivos pretendidos.

B Muito Bom
B Bom

m Suficiente

Figura 33 — Classificagéo percentual da atividade de Estudo do Meio
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Quadro 26 - Grelha de avaliacdo dos parametros e critérios do dispositivo de avaliagdo de

Estudo do Meio.
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Reflexao Final
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Lembro-me quando uma professora de uma Unidade Curricular nos solicitou que
fizéssemos um texto sobre o que viamos da nossa janela. Perguntei-me, no momento
em que comecei a fazé-lo, o porqué de tal trabalho. Mas agora, apés reflexdo sobre
todo 0 meu percurso académico, vejo o quao importante € sabermos observar o que se

passa a nossa volta!

Ao chegar ao final desta etapa da minha formacdo considero este processo
como um acumular de bagagem para a minha intervengdo futura como docente.
Segundo Zeichner (1993), “(...) reflectir sobre o proprio ensino exige espirito aberto,

responsabilidade e sinceridade” (p.17).

Durante estes anos em que frequentei este curso, existram momentos bons,
outros menos bons, lagrimas e alegrias, mas todos considerados como uma
aprendizagem e um teste sobre como ultrapassamos as nossas dificuldades e

limitagdes, sem nunca desistirmos.

Durante o estagio detetei erros quando dei as minhas aulas, estes eram
corrigidos por professores experientes, que tentaram melhorar o0 meu desempenho.
Todos devemos saber ouvir e integrar as criticas para que estas nos facam crescer
enquanto futuras docentes, para que no futuro sejamos melhores professores e
educadores. De acordo com Vasconcellos (1995), “O espaco de reflexdo critica e
constante sobre a pratica é essencial para o trabalho que se quer transformar” (p.67).
Toda esta reflexdo s6 € possivel devido ao acompanhamento das professoras
supervisoras. De acordo com Alarcdo & Tavares (2003), “A supervisdo da Pratica
Pedagogica vem apds o conhecimento e a observacdo e assenta numa relacao

dialéctica entre a teoria e a pratica” (p.31).

Enquanto estagiarios e futuros docentes temos de saber observar, para
conseguirmos atingir 0os nossos objetivos, sendo fundamental trabalhar muito e
estarmos sempre conscientes das nossas limitacdes. Segundo 0os mesmos autores
supracitados o supervisor devera “encorajar a reflexdo na accgao, a reflexdo sobre a
accao e reflexdo sobre a reflexdo na acgdo” (...) “O processo formativo combina a
accao, experimentacéo e reflexdo sobre a accéo, ou seja, reflexdo dialogando sobre o
observado e o vivido de acordo com uma metodologia do aprender a fazer fazendo e

pensando” (p.35).

Desta forma é essencial a reflexdo sobre tudo o que é executado, pois s6 assim
conseguimos pensar sobre o que de bem e mal estamos a fazer. S6 assim

conseguimos criar formas de modificar a nossa atuagéo.
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Vou continuar a estudar e a aprofundar a temética da Educacdo e da Prética

Pedagdgica.

Todo este processo nao foi facil! Tive limitagcdes, que muitas vezes fizeram com
gue pensasse se seria este 0 caminho certo, mas a resiliéncia e a vontade de conseguir
ultrapasséa-las ajudaram a que a falta de tempo, visto ser uma aluna em regime pos-
-laboral, as noites sem dormir a fazer trabalhos de grupo pois ndo tinhamos tempo

durante o dia, se tornassem gratificantes.
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Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade

Nome:

Rodeia a letra q

Pinta 0 comboio seguindo a legenda

2

a\

m
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N

4

Jardim Escola Jodo de Deus -Alvalade
Proposta de trabalho - Lingua Portuguesa
3° ano

Nome: Data: / /

W,

O amor de Pedro e Inés

Ha muitos, muitos anos no reino de Portugal, vivia um pequeno Principe
chamado Pedro.

Quando ja era crescido, e a pedido de seus pais, casou com a doce e meiga
Constanca, mas ndo eram felizes, pois Pedro ndo gostava verdadeiramente de
Constanca. O Principe amava Inés, uma linda aia de Constan¢a, que com ela tinha
vindo do vizinho reino de Castela.

Os anos foram passando e a tristeza de Constanca ia aumentando, acabando
por morrer, ao dar a luz um lindo bebé chamado Fernando, que mais tarde seria o belo
Rei D. Fernando.

Entretanto ndo tardou muito para que Pedro e Inés ficassem juntos, formando
uma familia muito feliz. Deste grande amor nasceram quatro filhos, o Afonso, o Jodo, o
Dinis e a Beatriz. Mas o pior estava para acontecer, o pai de Pedro, o Rei D Afonso IV,
nao gostava da linda Inés.

Assim, um dia quando Pedro foi cacar para a floresta 0 Rei malvado mandou
fazer uma coisa muito ma! Ordenou a trés amigos seus, Diogo, Alvaro e Péro, que
nessa noite muito escura matassem Inés.

Quando Pedro chegou a casa, regressando da cacada na floresta, encontrou a
pobre Inés j4 sem vida, no chao. Ele chorou tanto, mas tanto, tanto que toda a gente no
reino teve pena dele. Mas o amor de ambos era tao forte e puro, que Pedro jurou: “Um
dia, contra tudo e contra todos, hei-de coroa-la Rainha, e mais coloca-la-ei num timulo
tdo belo que ndo havera igual no mundo inteiro. E por fim, quando chegar a minha
hora, deitem-me carinhosamente ao pé de Inés”.

D. Pedro tornou-se um grande e justiceiro Rei, amado pelo seu povo. O tempo
foi passando e D. Pedro foi envelhecendo. Estava assim na hora de cumprir a promessa
feita a sua amada.

E assim foi, os dois amados puderam, finalmente dormir o sono eterno, frente a

frente, nos bragos do belo e encantado Mosteiro de Alcobaca.

Texto de Vanda Furtado Marques in “O amor de Pedro e
Inés contado aos pequenotes”.
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Interpretacao do texto

1. Procura no texto as palavras que completam as seguintes frases:

O nome da personagem principal do texto
O nome da primeira mulher do principe é :
O nome do reino vizinho de onde veio D. Constanca e D. Inés é
O filho de D. Constancga e de D. Pedro | chamava-se
Os filhos de D. Inés e de D. Pedro | eram

O cognome de D. Pedro é
Os dois amados dormiram 0 sono eterno no

Nooh~oODdE

2. Descobre na sopa de letras as palavras do exercicio anterior.
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Funcionamento da Lingua

3. Analisa sintaticamente a seguinte frase:

Ha muitos anos, no reino de Portugal, Pedro vivia com a sua familia.

4. Classifica quanto a acentuacao as seguintes palavras:

Principe Promessa
Encontrou

Aluna estagiéria Patricia Conceicao
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Jardim Escola Jodo de Deus -Alvalade

Proposta de trabalho - Matematica

3° ano

Aplico:
1. Tomando como unidade de volume o cubo A, indica o volume dos soélidos B, C e D.
. 2 g 2 5 c ST
Y
EE
EZE

2. Os sdlidos da figura seguinte sdo todos construidos com cubos iguais.
Observa os solidos.

2.1. Qual o sdlido que tem maior volume?
2.2. Qual o sdlido que tem menor volume?

3. Qual o volume do sélido A se a unidade de volume é o cubo B?
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Jardim Escola Jodo de Deus -Alvalade
Proposta de trabalho - Estudo do Meio
4° ano

Data: / /

J

& Nome:

Na Natureza, em que estados se pode encontrar a dgua?

Faz a ligacdo correta.

Os sélidos * * tém forma e volume varidveis.
Os liquidos * * tém forma varidvel e volume constante.
Os gasosos * * tém forma e volume constantes.

Qual é o nome do gds que existe no ar e que alimenta as combustdes?

A tua volta, observas materiais em diferentes estados. Escreve o estado em que
se encontra cada um dos materiais apresentados nas figuras: sélido, liquido e
gasoso.







