
HORÁRIO DA TURMA 
ANO LETIVO      2013/2014                      JI                   TURMA  A1 

 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 

7:30/8:30 Complemento de apoio à família (C.A.F.) Atividades livres/Acolhimento 

8:30/9:30 
Componente letiva 

Formação pessoal e social/Linguagem oral e abordagem à escrita/Conhecimento do 
mundo         Acolhimento 

9:30/10:15 

C. letiva 
Linguagem 

oral e 
abordagem à 

escrita / 
Matemática 

C. letiva 
Linguagem oral 
e abordagem à 

escrita / 
Matemática 

C. letiva 
Linguagem oral 
e abordagem à 

escrita / 
Matemática 

C. letiva 
Domínio da 
expressão 
dramática 

C. letiva 
Domínio da 
expressão 

motora 

10:15/11:00 

C. letiva 
Conh. do 
mundo/ 

Domínio da 
expressão 

plástica 

C. letiva 
Matemática 

C. letiva 
Linguagem oral 
e abordagem à 

escrita / 
Domínio da 
expressão 

plástica 

C. letiva 
Matemática 

C. letiva 
Domínio da 
expressão 

musical 

11:00/11:30 

C. letiva 
Formação 
pessoal e 

social/Domíni
o da 

expressão 
motora e 
dramática 

C. letiva 
Formação 
pessoal e 

social/Domínio 
da expressão 

motora e 
dramática 

C. letiva 
Formação 
pessoal e 

social/Domínio 
da expressão 

motora e 
dramática 

C. letiva 
Formação 
pessoal e 

social/Domínio 
da expressão 

motora e 
dramática 

C. letiva 
Formação 
pessoal e 

social/Domínio 
da expressão 

motora e 
dramática 

11:30/13:30 Complemento de apoio à família (C.A.F.) 
Almoço/higiene/intervalo/repouso 

13:30/15:30 Componente letiva 
Formação pessoal e social                                                     Repouso/higiene 

15:30/16:00 Complemento de apoio à família (C.A.F.) 
Lanche/higiene/ 

16:00/16:30 

C. letiva 
Matemática 

C. letiva 
Formação 

pessoal e social 

C. letiva 
Linguagem oral 
e abordagem à 

escrita 

C. letiva 
Matemática 

 

C. letiva 
Formação 

pessoal e social 

16:30/20:00 Complemento de apoio à família (C.A.F.) 
Atividades livres-pedagógicas/prolongamento Saída dos alunos 

Atividades de enriquecimento curricular: 
      - Domínio da expressão motora 
      - Domínio da expressão musical 
Atividades de enriquecimento extra curricular – frequência facultativa: 
     - Natação 
     - Educação física 
Observações: 
As áreas curriculares mais privilegiadas, foram a das expressões e da formação pessoal e social, tendo em conta as 
necessidades educativas desta faixa etária 
 


