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Resumo

O presente relatério de estagio demonstra as principais actividades que foram
desenvolvidas na empresa ZEHP - Zero Energy Home Project, Lda., durante o periodo
de realizacdo do estagio curricular, no a@mbito do Mestrado em Engenharia Civil —
Especializagdo em Construcdo Urbana.

No inicio do referido estagio, foi compilada e lida a legislacdo existente, necesséria a
compreensdo do Sistema de Certificacdo Energética dos Edificios, leitura essa, que foi
constante ao longo do estdgio, de forma a o estagiario conseguir estar sempre 0 mais
informado possivel e familiarizado com toda a legislacdo em vigor. Além de toda a
legislacdo, foi essencial conhecer também as folhas de célculo, desenvolvidas pelo
ITeCons.

De seguida, e ja mais familiarizado com toda a legislacdo e metodologia de calculo, o
estagiario teve a oportunidade de acompanhar o Perito Qualificado (PQ) na realizacdo
dos levantamentos “in situ”, de forma a posteriormente o PQ executar o tratamento de
dados recolhidos, nomeadamente os calculos e processos necessarios para a emissdo de
Certificados Energéticos de Edificios.

De salientar que todos os célculos sdo terminados adotando possiveis melhorias para 0s
edificios em estudo, de forma a haver uma melhoria energética nos mesmos.

Ao longo do estagio houve ainda a oportunidade de o estagiario auxiliar a empresa na
elaboracdo de projectos de comportamento térmico e na preparacédo do processo com vista
a 1SO 50001.

Finalmente, ao longo deste relatério sera apresentado alguns dos trabalhos elaborados ao
longo do referido estagio.

Palavras-chave: Certificacdo energética, SCE, REH, RECS, CE, PCE, PES, Classe
Energética, ISO50001, Biomassa, Sistemas Solares, Energias Renovaveis.

vii
Flavio Filipe Henriques Figueiredo



Relatdrio de Estagio para a obtengdo do grau de Mestre em Engenharia Civil — Especializagdo em Construgdo Urbana

viii
Flavio Filipe Henriques Figueiredo



Relatdrio de Estagio para a obtengdo do grau de Mestre em Engenharia Civil — Especializagdo em Construgdo Urbana

Abstract

The present internship report demonstrates the main activities that | developed in the
ZEHP - Zero Energy Home Project, Lda., during the period of the curricular internship,
under the Master in Civil Engineering - Specialization in Urban Construction.

At the beginning of this internship, | began by compiling and reading the existing
legislation, necessary to understand the Building Energy Certification System, which was
constant throughout the internship, so that I could always be as knowledgeable as possible
and familiar with the legislation ruling. In addition to all the legislation, it was also
essential to know the spreadsheets developed by ITeCons.

Then, and already more familiar with all the legislation and methodology of calculation,
I had the opportunity to accompany the Qualified Expert (QE) in the realization of the in
situ surveys, in order to later the QE carry out the treatment of collected data, namely the
calculations and processes necessary for the emission of Building Energy Certificates.

It is important to emphasize that all calculations are completed by adopting possible
improvements for the buildings under study, in order to have an energetic improvement
in them.

Throughout the internship | also had the opportunity to assist the company in the
elaboration of projects of thermal behavior and in the preparation of the process towards
ISO 50001.

Finally, throughout this report will be presented some of the work developed during the
said internship.

Keywords: Energy Certification, SCE, REH, RECS, CE, PCE, PES, Energy Class,
ISO50001, Biomass, Solar Systems, Renewable Energies.
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Simbologia

Eren - Energia produzida a partir de fontes de origem renovavel.

Nic - Necessidades nominais anuais de energia Util para aquecimento, [KWh/m2.ano].
A, - Area interior Gtil de pavimento, [m2].

n,- Eficiéncia do sistema a biomassa.

fix - Parcela das necessidades de energia para aquecimento supridas pelo(s) sistema(s) a
biomassa.

fr.a - Toma o valor de 1, excepto quando o sistema for instalado num espago interior
util do edificio ou fracgdo e condiciona o ambiente do mesmo, tomando, nesses casos, 0
valor de M/12, em que M ¢é a duracdo da estacdo de aquecimento em meses.

fax - Parcela das necessidades de energia para AQS supridas pelo sistema a
Biomassa.

As- Area dos compartimentos servidos pelo sistema a biomassa, [m2];

Veva — Caudal total de ar extraido, [m3/h];

A, — Area interior Gtil de pavimento, medida pelo interior, [m2];

P4 — Pé-direito médio do edificio, [m];

Rpn — taxa de renovacao horaria (de ar);

Esotar,.,, - Valor de referéncia da contribuicao anual de sistemas de coletores solares
para a producdo de AQS [kKWh];

f1 - Fator de reducdo relativo ao posicionamento 6timo;
f2 - Fator de reducéo relativo ao sombreamento;

f2 - Fator de reducéo relativo ao sombreamento;

3 - Fator de reducdo relativo a idade do equipamento;
Ac - Area total de captacdo dos coletores [m?];

Gh - Total anual médio da radiac&o solar global recebida numa superficie horizontal, a
obter na Tabela 07 (do despacho 15793-H/2013) em funcéo da zona climética
[kWh/m?2].
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1. Introducéo

1.1. Enquadramento e motivagéo

O segundo semestre do segundo ano do Mestrado em Engenharia Civil — Especializacédo
em  Construcdo  Urbana, consiste numa Unica unidade  curricular,
Dissertacao/Projecto/Estagio.

Apos finalizar o primeiro ano lectivo, do Mestrado em Engenharia Civil — Especializagdo
em Construgdo Urbana, surge uma enorme preocupacdo de saber sobre o que
escrever/estudar com o objectivo de fazer uma especializagdo que trouxesse um
verdadeiro enriquecimento durante o percurso académico.

Apbs verdadeira refleccao, foi percebido que s6 com um estagio em que fosse possivel
por em pratica os conhecimentos adquiridos ao longo do curso mencionado a cima, seria
possivel tornar os mesmos mais solidos. Desta forma foi decidido fazer um estagio de
natureza curricular, com a apresentacdo de um relatorio final.

Apo6s o estudo de diversas areas fascinantes da engenharia civil ao longo do percurso
académico, uma das 4areas que despertou bastante interesse foi a area
térmica/acustica/certificacdo energética.

Em média, cerca de 40% dos consumos energéticos na Unido Europeia ocorre nos
edificios, facto preocupante, devido a dependéncia energética da Unido Europeia e aos
graves problemas ambientais, com a emissdo de gases nocivos para o ambiente.

Portugal, desde o ano de 2006, que tem implementado um Sistema de Certificacdo
Energética e da Qualidade do Ar Interior, e desde 2013, com a publicacdo de nova
legislacdo, que se espera alcancar que 0s nossos edificios sejam nZEB (edificios com
energia quase zero).

Apesar da crise no sector da construcdo no periodo compreendido entre os anos de 2008
a 2015, actualmente o sector vive dias de algum desafogo, com um forte investimento na
reabilitacdo urbana, principalmente nos grandes centros urbanos. No entanto, é necessario
fazer varias melhorias nas nossas construcdes de forma a conseguir alcancgar os objectivos
definidos com a legislacéo referida.

Com esta preocupacao instalada, surgiu a oportunidade de realizar um estagio curricular
na empresa ZEHP — Zero Energy Home Project, Lda. com sede na Rua O Conimbricense,
Lote 20.8, Loja A - Quinta da Portela, 3030-504, Coimbra. Empresa esta que é
especializada em certificacdo energética e solugdes de eficiéncia energética que executa
projectos térmicos no ambito do Decreto-Lei n.° 118/2013 de 20 de Agosto, realiza
auditorias energéticas e actua na area das energias renovaveis em parceria com empresas
de construgdo sustentavel e empresas de climatizagao.
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1.2. Objectivos

O estagio tem como principal objectivo concretizar a transicdo da vida académica para o
mercado de trabalho, através da aplicacdo pratica em contexto de trabalho de todos os
conhecimentos e metodologias adquiridos ao longo da formacgdo. Foram estabelecidas
para o desenvolvimento deste estdgio um conjunto de actividades que abarcam varias
areas da actividade da empresa, a desenvolver juntamente com uma equipa constituida
por varios Peritos Qualificados e outros técnicos da Engenharia Civil, Engenharia
Mecanica, Electrotecnia e Arquitectura.

Considerando que a empresa onde foi realizado o estagio se tem dedicado essencialmente
ao sector da eficiéncia energética, certificacdo energética, energias renovaveis e
reabilitacdo urbana, foi possivel adquirir competéncias ao nivel do conhecimento de toda
a legislacdo nacional em vigor do sector da eficiéncia energética, a capacidade de fazer
levantamentos “in situ” de imoOveis e modelar energeticamente 0s mesmos, entender e
decidir quais as melhores solucbes para a eficiéncia energética, dimensionar 0s
dispositivos necessarios a verificagdo do requisito minimo da qualidade do ar interior,
dimensionar sistemas solares térmicos e a biomassa (residencial) e elaborar um projecto
térmico com vista a certificacdo por um Perito Qualificado.

A par dos objectivos descritos em cima, foi possivel ainda auxiliar a empresa na
prossecucdo da certificacdo da qualidade, no que concerne a norma 1SO 50001, porque
cada vez mais empresas estao a aderir a esta certificacao e o sector da economia circulagédo
sera de grande relevancia neste e nos proximos quadros de apoio comunitario.

1.3. Metodologia

Insercdo em equipa constituida por um Supervisor de estagio (Engenheiro) e varios
técnicos (Engenheiros) do sector, apoiando nas diversas actividades operacionais da
empresa.

O trabalho desenvolvido foi composto pelas seguintes fases:
e Estudo da legislacéo;
e Formacéo interna e noutras entidades;
e Levantamento “in situ” de edificios com vista a certificagdo energética;
e Calculo do REH / RECS e preparacdo de relatorio;
e Elaboracdo de projectos de comportamento térmico;
e Cumprimento do requisito minimo da ventilacao / qualidade do ar interior;
e Dimensionamento de solucGes de energias renovaveis;

e Preparacdo do processo com vista a ISO 50001.
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1.4. Estrutura do Relatério

Este relatorio de estagio € constituido por oito capitulos, para os quais se descrevem em
seguida, uma sintese da sua estrutura e conteudos.

No primeiro capitulo, é apresentada uma introducdo em que consiste no enquadramento
e motivacdo, objectivos de estagio, metodologia e na apresentacdo da estrutura do
relatorio de estagio.

O segundo capitulo, apresenta uma abordagem geral sobre a Certificacdo Energética.
Neste capitulo € possivel verificar um pouco da histdria e evolugdo da Certificagdo
Energética e o porqué da mesma. Ao longo, do mesmo capitulo € ainda apresentado quais
os edificios que estdo abrangidos pela Certificacdo Energética, uma breve explicacdo de
como executar o tratamento de dados com vista a certificacdo energética e finalmente é
apresentada alguma legislacdo em vigor.

Uma breve explicacédo a cerca de projectos térmicos, tipos de envolventes, como calcular
os btr (coeficiente de reducdo de temperatura) e algumas exigéncias de projectos térmicos
sdo apresentadas no terceiro capitulo.

O capitulo quatro, faz uma breve abordagem a ISO 50001 e apresenta alguns dos
beneficios da ISO 50001.

No capitulo cinco e seis, encontra-se a apresentacdo do trabalho feito durante o estagio,
isto é, é apresentado alguns dos trabalhos em que o estagiario participou.

As Ultimas consideracdes/conclusdes, sdo apresentadas no sétimo capitulo.

Finalmente no oitavo capitulo sdo apresentadas as referéncias bibliogréaficas.
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2. Certificacdo Energética
2.1. Introducéao

Antes de se falar da certificacdo energetica é importante responder a 4 (quatro) perguntas
feitas diariamente pelas pessoas que necessitam de um certificado energético para 0s seus
edificios. “O que €? Quando? Porqué? Quem?” Estas sdo quatro das diversas perguntas
que sao feitas diariamente.

e Oqueé?

E um documento que avalia a eficacia energética de um imovel numa escala (ver Figura
1) de A+ (muito eficiente) a F (pouco eficiente), emitido por técnicos autorizados pela
Agéncia para a Energia (ADENE). Contém informagdo sobre as caracteristicas de
consumo energético relativas a climatizacdo e dguas quentes sanitérias. Indica medidas
de melhoria para reduzir o consumo, como a instalagédo de vidros duplos ou o reforgo do
isolamento, entre outras. O documento é valido por 10 anos para edificios de habitacéo e
pequenos edificios de comércio e servigos (PES). No caso de grandes edificios de
comeércio e servicos (GES), o prazo é de:

e 6 anos, para certificados SCE emitidos até 30 de abril de 2015;
e 8 anos, para certificados SCE emitidos ap6s 30 de abril de 2015.

AWA

CLASSE CLASSE CLASSE CLASSE CLASSE CLASSE CLASSE CLASSE
ENERGETICA ENERGETICA ENERGETICA ENERGETICA ENERGETICA ENERGETICA ENERGETICA ENERGETICA

Figura 1 - Escala de Eficiéncia Energética [1.1].

e Quando?

O Conselho Europeu de Marco de 2007 sublinhou a necessidade de aumentar a eficiéncia
energeética na Unido a fim de alcancar o objectivo de redugdo de 20 % do consumo de
energia até 2020 e apelou a uma aplicagdo rapida e completa das prioridades estabelecidas
na Comunicacdo da Comisséo intitulada «Plano de Accdo para a Eficiéncia Energética:
Concretizar o Potencial». Este Plano de Acgéo identificou o potencial significativo de
poupanca de energia em condi¢Ges economicamente rentaveis no sector dos edificios.

A ADENE gere o Sistema de Certificacdo Energeética dos Edificios (SCE) que faz parte
desse conjunto de politicas energéticas no sector dos edificios e constitui-se hoje como a
principal ferramenta para avaliagdo do desempenho energético dos edificios.
Implementado em 2007 por via da transposicdo da Diretiva Europeia relativa ao
Desempenho Energetico dos Edificios (EPBD), permitiu acompanhar a evolugdo
legislativa da eficiéncia energética, aliada & promogao das condi¢des de conforto térmico
e da qualidade do ar interior nos edificios.
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A certificacdo energética de edificios é obrigatdria em Portugal desde janeiro de 2010 e
esta definida pelo SCE. Este sistema atribui uma etiqueta de desempenho energético aos
edificios, possibilitando assim classifica-los numa escala pré-definida de 8 classes (ver
Figura 1), de A+ (elevada eficiéncia) até F (baixa eficiéncia) possibilitando aos
consumidores uma fécil interpretagcdo dos gastos de energia da sua frac¢do ou edificio.
Este sistema prevé ainda a indicacdo de possiveis medidas de melhoria do desempenho
energeético e da qualidade do ar interior, de modo a permitir uma maior poupanga no
consumo de energia por parte do edificio/fraccdo a certificar e se possivel a melhoria da
sua classe energética. Ainda que o nimero de classes na escala da certificacdo de edificios
seja igual, os edificios de habitacdo e de servicos tém indicadores e formas de
classificacdo diferentes (ADENE, 2015a).

Apesar de o Certificado Energético ser obrigatorio por lei na compra/venda, locagédo
financeira ou arrendamento de imdveis em Portugal desde 2010, apenas em 2013 passou
a ser obrigatdrio desde que o imovel entre em fase de anuncio comercial, pois até entdo
era apenas aquando da celebracdo do respectivo contrato de compra/venda, locacdo ou
arrendamento.

e Porqué?

Como dito anteriormente, a certificacdo energética € obrigatoria na celebracdo de
contratos de compra e venda ou arrendamento. A apresentacdo da classe energética é
igualmente obrigatéria em qualquer andncio comercial (DL118/2013). No entanto,
afirmar que ¢ lei ndo é de todo a resposta completa a dar, para a pergunta mencionada.
Pois, por de tras desta lei ha algo muito importante para toda a populacdo mundial.

Como referido anteriormente, cerca de 40% dos consumos energéticos na Unido Europeia
ocorre nos edificios, facto preocupante, devido a dependéncia energética da Unido
Europeia e aos graves problemas ambientais, com a emissdo de gases nocivos para 0
ambiente.

Calcula-se que, com a aplicacdo desta directiva sobre os edificios, a Europa possa obter
uma reducao de gases responsaveis pelo efeito de estufa na ordem dos 70%. Mais, estas
melhorias permitem ainda uma poupanca anual por agregado familiar em termos de
poupanca energética.

Desta forma pode-se afirmar que é uma estratégia de aprofundamento e valorizacdo da
eficiéncia energética de forma a reduzir a emisséo de gases nocivos para o ambiente. SO
com o cumprimento das directivas sera possivel alcangar os objectivos referidos pelo
concelho europeu em 2020.

De forma a finalizar, a eficiéncia energética oferece, quer um bom retorno financeiro,
quer beneficios de conforto e salde.
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e Quem?

A Avaliacdo Energética dos edificios e a emissdo do Certificado Energético é feita por
Técnicos SCE. Os Técnicos SCE séo profissionais do Sistema de Certificacdo Energética
de Edificios (SCE), reconhecidos pela entidade gestora do SCE, que exercem a sua
atividade como Peritos Qualificados (PQ) para a Certificacdo Energética e/ou como
Técnicos de Instalacdo e Manutencéo (T1M) de edificios e sistemas.

A peritagem devera envolver sempre a visita de um Perito Qualificado ao imovel, para
que possa verificar “in situ” a situagdo do mesmo e efectuar o levantamento dimensional
e fotografico que servira de base para a realizacdo do calculo da Classe Energética.

Os peritos qualificados podem exercer, a titulo individual ou ao servi¢o de organismos
privados ou publicos, por um arquiteto, reconhecido pela Ordem dos Arquitetos, ou por
um engenheiro, reconhecido pela Ordem dos Engenheiros, ou por um engenheiro técnico,
reconhecido pela Associacdo Nacional dos Engenheiros Técnicos, nos termos definidos
no RCCTE e RSECE, e desde que tenha qualificacdes especificas para o efeito (Decreto-
Lei n.° 78/2006, de 4 de abril, Artigo 7.°).

2.2. A Certificacdo Energética

Em 2017, 1,4 milhdes imoveis em Portugal ja tinham classificacdo energética. A
Certificacdo Energética de Edificios (SCE), sistema gerido pela ADENE, permite aos
portugueses disporem de uma ferramenta de avaliacdo e validacdo independente do
desempenho energético dos seus imoveis, bem como uma caracterizacdo das
oportunidades de melhoria que podem ser adotadas para que as casas sejam mais
eficientes, poupando na fatura energética e melhorando o seu conforto e satde.

2.2.1. O que determina a certificacdo energética?

e As solucBes construtivas do imdvel (como as paredes, coberturas, pavimentos e
janelas);

e Os eventuais equipamentos associados & climatizacdo (aquecimento e
arrefecimento ambiente) e os equipamentos de producdo de &guas quentes
sanitarias;

e A existéncia de equipamentos que utilizem fontes de energias renovaveis.

2.2.2. Diferenca entre Pré-Certificados (PCE) e Certificados Energéticos
(CE)

No ambito da certificacdo é reconhecido como certificagdes técnicas, o pré-certificado
(PCE) e o certificado energético (CE).
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O certificado energético € o documento com numero proprio, emitido por um perito
qualificado para a certificacdo energética para um edificio ou fracgdo, classificando-o em
termos de desempenho energético.

O pré-certificado é emitido em fase de procjeto antes do inicio da construgdo de novos
edificios ou fracdes ou grande intervencdo de edificios ou fragdes ja existentes e é
indispensavel para o inicio do processo do pedido de autorizacao/licenciamento da
construcdo dos edificios referidos.

O pre-certificado converte-se em certificado energético SCE no final da obra e mediante
a apresentacdo de um termo de responsabilidade do autor do procjeto e do diretor técnico
responsavel pela direcdo da obra, declarando que a obra foi realizada de acordo com o
indicado no pré-certificado. De salientar, que o PQ devera fazer visita ao edificio, para
posteriormente emitir o certificado energético.

Os pré-certificados tém uma validade de 10 anos tal como os certificados SCE. No caso
dos certificados energéticos SCE para grandes edificios de comércio e servigos (GES)
tém uma validade de 6 anos se emitidos até 30 de abril de 2015 ou 8 anos se emitidos
apos 30 de abril de 2015.

2.2.3. Edificios abrangidos pelo SCE [1.2]

a) Os edificios ou fragcdes novos ou sujeitos a grande intervencgao;

b) As fracdes, ainda ndo constituidas como fracBes autdbnomas de acordo com titulo
constitutivo de propriedade horizontal, a partir do momento em que sejam dadas em
locacdo;

c) Os edificios ou fragOes existentes destinados a comércio e servigos:
e Com érea (til de pavimento igual ou superior a 1000 m2, ou a 500 m2 no caso de
centros comerciais, hipermercados e piscinas cobertas;
e Que sejam propriedade de uma entidade publica e tenham area interior Gtil de
pavimento ocupada por uma entidade publica e frequentemente visitada pelo

publico superior a 500 m2 ou, a partir de 1 de Julho de 2015, superior a 250 m2.

d) Todos os edificios ou fracfes existentes a partir do momento da sua venda, locacéo ou
dacdo em cumprimento, posterior a entrada em vigor do diploma, excepto nos casos de:

e Venda ou dacdo em cumprimento a comproprietario, em processo executivo, a
entidade expropriante ou para demolicdo total, confirmada por entidade
competente;

e Locacdo do lugar de residéncia habitual do senhorio por prazo inferior a 4 meses;

e Locacdo a quem seja ja locatario da coisa locada.
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2.2.4. Edificios excluidos do SCE [1.2]

a) As instalacBes industriais, pecudrias ou agricolas ndo residenciais com necessidades
reduzidas de energia ou ndo residenciais utilizadas por sector abrangido por acordo
sectorial nacional sobre desempenho energético;

b) Os edificios utilizados como locais de culto ou para atividades religiosas;

c) Os edificios ou as fracdes exclusivamente destinados a estacionamentos nao
climatizados e oficinas;

d) Os armazéns em que a presenga humana nao seja significativa, ndo ocorrendo por mais
de 2 horas/dia ou ndo representando uma ocupacéo superior a 0,025 pessoas/mz2;

e) Os edificios unifamiliares na medida em que constituam edificios autbnomos com area
atil igual ou inferior a 50 m2;

f) Os edificios de comércio e servicos devolutos, até a sua venda ou locagdo depois da
entrada em vigor do presente diploma;

g) Os edificios em ruinas;
h) [Revogada];
i) [Revogada];

J) As infraestruturas militares e os edificios afetos aos sistemas de informacdes ou a forgas
e servicos de seguranca que Sse encontrem sujeitos a regras de controlo e de
confidencialidade;

k) Os edificios de comércio e servigos inseridos em instalacBes sujeitas ao regime
aprovado pelo Decreto -Lei n.° 71/2008, de 15 de abril, alterado pela Lei n.° 7/2013, de
22 de janeiro.

2.2.5. REH (Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de
Habitacdo) / RECS (Regulamento de Desempenho Energético dos
Edificios de Comeércio e Servico)

O REH estabelece os requisitos que os edificios de habitacdo devem cumprir, de forma a

promover a melhoria do respectivo comportamento térmico, a eficiéncia dos seus

sistemas técnicos e a minimizagdo do risco de ocorréncia de condensagdes superficiais
nos elementos da envolvente.

O presente regulamento € aplicavel a todos os edificios destinados a habitacdo nas
seguintes condigoes:

e Edificios novos, procjetos de construcéo;
e Edificios existentes, sujeitos a grande intervencdo na envolvente ou nos sistemas

técnicos.
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No entanto, estdo isentos deste regulamento nas seguintes condigdes:

e Edificios ndo destinados a habitacéo;
e Edificios unifamiliares que tenham uma area util igual ou inferior a 50 m2;

e Edificios em ruinas.

O RECS estabelece os requisitos que os edificios de comércio e servi¢os devem cumprir,
de forma a promover a eficiéncia energética e a qualidade do ar interior. O RECS tem por
base a promocdo da eficiéncia e a utilizacao racional de energia, actuando principalmente
nos sistemas de climatizacdo, de preparacio de AQS (Aguas Quentes Sanitarias), de
elevadores e escadas rolantes, de iluminacdo e de energias renovaveis.

Aplica-se a todos os edificios destinados a comércio e servigos nas seguintes condigdes:

e Edificios novos, procjetos de construcéo;

e Edificios existentes, sujeitos a grandes intervencdes na envolvente ou nos
sistemas técnicos.

e Edificios com uma area Util de pavimento igual ou superior a 1000 m2 ou 500 m2
no caso de centros comerciais, supermercados, hipermercados e piscinas cobertas.

e Edificios pertencentes a uma entidade publica em que haja uma area interior util
de pavimento superior a 500 m2 ocupada por uma entidade publica, que seja
frequentemente visitada pelo publico. A partir do dia 1 de Julho de 2015 essa area

minima passa a ter de ser superior a 250 m2.

No entanto, estdo isentos deste regulamento nas seguintes condigdes:

e Edificios destinados a habitacéo;

e Armazéns, estacionamento, oficinas e similares (dependendo da ocupacdo);

e Instalagdes industriais, agricolas ou pecuarias;

e Locais de culto ou para atividades religiosas;

e Edificios incluidos em sitios classificados ou em vias de classificacdo.

e Monumentos e os edificios a que seja reconhecido especial valor arquitetdnico
e/ou histarico.

e Infraestruturas militares e imdveis afetos ao sistema de informagdes que se
encontrem sujeitos a regras de controlo e de confidencialidade.

e Edificios de comércio e servicos devolutos, até a sua venda ou locacao, depois de
1 de Dezembro de 2013.
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2.2.6. Contraordenagbes — Sancao pelo Incumprimento das Obrigacdes
[1.2]

e Coimade EUR 250 a EUR 3.741 — Para Pessoa Singular.
e Coimade EUR 2.500 a EUR 44.892 Para Pessoa Colectiva.

2.2.7. Legislacdo e Actos Normativos Complementares e Conexos [1.2]

DIPLOMA OBJECTO

Regulamenta e fixa: - As competéncias da
entidade gestora do SCE; as actividades
Portaria n.° 349-A/2013, de 29 de | dos técnicos; as categorias de edificios e
Novembro tipos de certificados; as taxas de registo; e
os critérios de verificacdo da qualidade
para certificacao.

Define a metodologia de determinagéo da
classe de desempenho energético para a
tipologia de pré-certificados e certificados
SCE, bem como o0s requisitos de
comportamento técnico e de eficiéncia dos
sistemas técnicos dos edificios novos e de
edificios sujeitos a grande intervencéo.
Estabelece os elementos que deverdo
constar dos procedimentos de
licenciamento ou de comunicacgdo prévia
de operagdes urbanisticas de edificacdo,
bem como de autorizacdo de utilizacdo
Estabelece os requisitos de concepcdo
relativos a qualidade térmica da
Portaria n.° 349-D/2013, de 2 de |envolvente e & eficiéncia dos sistemas
Dezembro técnicos dos edificios novos, dos edificios
sujeitos a grande intervencdo e dos
edificios existentes.

Portaria n.° 349-B/2013, de 29 de
Novembro

Portaria n.° 349-C/2013, de 2 de
Dezembro

Estabelece os valores minimos de caudal
de ar novo por espaco, bem como o0s
limiares de proteccdo e as condigdes de
Portaria n.° 353-A/2013, de 4 de | referéncia para os poluentes do ar interior
Dezembro dos edificios de comércio e servigos
novos, sujeitos a grande intervencdo e
existentes e a respectiva metodologia de
avaliacéo.

0 -
Despacho (extracto) n.® 15793-C/2013, de Modelos de pré-certificado e certificado.

3 Dezembro
Despacho (extracto) n.° 15793-D/2013, de | Energia Util e energia primaria — Factores
3 Dezembro de conversdo.V
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Despacho (extracto) n.° 15793-E/2013, de Re_g'ra.s de 'S|.mpI|f|ca<;ao a utilizar nos
edificios sujeitos a grandes intervencdes,
3 Dezembro .
bem como existentes.
Despacho (extracto) n.° 15793-F/2013, de Procede a publlca(_;ao, O!OS parametros para
0 zonamento climatico e respectivos
3 Dezembro
dados.
Despacho (extracto) n.° 15793-G/2013, de | Ensaio e recepgéo das instalagdes — Plano
3 Dezembro de manutencéo.
Despacho (extracto) n.° 15793-H/2013, de | Fontes de energia de fontes de energia
3 Dezembro renovaveis.
Despacho (extracto) n.° 15793-1/2013, de | Necessidades nominais anuais de energia
3 Dezembro uatil — Formula de calculo.
Despacho (extracto) n.° 15793-J/2013, de "
Classe energética.
3 Dezembro
Despacho (extracto) n.° 15793-K/2013, de Par o
arametros térmicos.
3 Dezembro
Despacho (extracto) n.° 15793-L/2013, de T "
Eficiéncia energetica.
3 Dezembro
Declaragdo de Rectificacao n.° 2/2014, de | Rectificacdo da Portaria n.° 353-A/2013,
31 de Janeiro de 4 de Dezembro.
Declaragdo de Rectificacao n.° 3/2014, de | Rectificacdo da Portaria n.° 349-D/2013,
31 de Janeiro de 2 de Dezembro.
Declaracdo de Rectificacdo n.° 4/2014, de | Rectificacdo da Portaria n.° 349-C/2013,
31 de Janeiro de 2 de Dezembro.

Tabela 1 - Legislagdo Actos Normativos Complementares e Conexos [1.2]

2.3. Requisito minimo da qualidade do ar interior

Como é sabido, Portugal foi o Unico pais da EU a incluir a Qualidade do Ar Interior (QAI)
na sua regulamentacdo térmica aquando da transposicdo da Directiva.

Com vista a assegurar as condi¢Ges de bem-estar e salde dos ocupantes, 0s membros do
Governo responsaveis pelas areas da energia, do ambiente, da salde e da seguranca social
estabelecem por portaria: os valores minimos de caudal de ar novo por espaco, em fungéo
da ocupacdo, das caracteristicas do proprio edificio e dos seus sistemas de climatizacao;

Segundo a Portaria n.° 349-B/2013, de 29 de novembro nos edificios de habitacao, o valor
de taxa de renovacdo horéria de ar calculado de acordo com
as disposicdes previstas para o efeito em Despacho do Diretor-Geral de Energia e
Geologia, deve ser igual ou superior a 0,4 renovacgdes por hora.

Caso o edificio existente em estudo disponha de sistema de renovacédo do ar interior por
ar novo exterior recorrendo a ventiladores elétricos em funcionamento continuo, e se
verifique o bom funcionamento dos mesmos, a taxa de renovagdo horaria podera ser
determinada através da expressao:
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em que:
Veva — Caudal total de ar extraido, [m3/h];
A, — Areas interior Util de pavimento, medida pelo interior, [m2];

Pq — Pé-direito médio do edificio, [m]

Na auséncia de informacdo, designadamente sobre o caudal de ar de base de projecto e as
caracteristicas das bocas de extracdo dos sistemas mecanicos, pode ser considerado um
caudal de ar extraido de 45 m3/h em cada instalacdo sanitaria e de 100 m3/h na cozinha.

2.4. Sistemas solares térmicos e a biomassa (residencial) [4.12]

Com a nova legislagcdo imposta pela Comissdo Europeia aos Estados-Membros, as
medidas de poupanca de energia e as fontes de energias renovaveis comegam a ter um
papel preponderante para a concretizacdo dos objectivos de eficiéncia energética.
Agregada a estas medidas, surge a andlise de rentabilidade econémica, um fator muito
importante do ponto de vista do investidor, pois o proprietario de um edificio opta por
medidas e sistemas consoante as vantagens financeiras que estes Ihe proporcionem.

No presente regulamento, mantém-se a promocdo da utilizacdo de fontes de energia
renovavel com clarificacdo e reforco dos métodos para quantificacdo do respectivo
contributo, e com natural destaque para 0 aproveitamento do recurso solar,
abundantemente disponivel no nosso pais.

Como fontes de energia renovavel, pode recorrer-se aos seguintes sistemas:

e Sistemas solares térmicos;

¢ Sistemas solares fotovoltaicos;

e Sistemas edlicos;

e Biomassa;

o Geotermia;

e Mini-hidrica;

e E aerotérmica e geotérmica (bombas de calor).

No entanto, para efeitos da presente dissertagdo, serd apenas abordado a utilizagdo de
fontes de energia renovaveis com recurso a sistemas solares térmicos e a biomassa
(residencial), no entanto, qualquer um dos outros sistemas sdo descritos no Despacho
(extrato) n.° 15793-H/2013.
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2.4.1. Sistemas solares térmicos [4.12]

1. Segundo o Despacho (extrato) n.° 15793-H/2013 e o Despacho (extrato) n.°
15793-E/2013, a energia produzida pelo sistema solar térmico (Eren), deve ser
determinada com recurso a versdao em vigor do programa Solterm do Laboratorio
Nacional de Energia e Geologia (LNEG) ou outra ferramenta que utilize
metodologia de célculo equivalente que permita, quando aplicavel, quantificar
essa energia para diversos usos, devidamente validada por entidade competente
designada para o efeito pelo ministério responsavel pela area da energia.

No entanto, actualmente passou-se a utilizar o SCE.ER, como sendo o software
para o calculo da energia produzida pelo sistema solar térmico (Eren).

O SCE.ER é o software a que se refere o Despacho DGEG n° 3156/2016, de 1 de
mar¢o. Este implementa metodologias oficiais do Sistema de Certificacdo de
Energética dos Edificios (SCE). Decreto-Lei n°118/2013 de 20 de agosto,
(alterado e republicado pelo Decreto-Lei n® 194/2015 de 14 de setembro e pelo
Decreto-Lei n° 251/2015 de 25 de novembro), com as Portarias e Despachos
associados — cf. em particular os Despachos DGEG n° 15793/2013-F, de 3 de
dezembro; n® 15793/2013-H de 3 de dezembro, alterado pelo Despacho n.°
3156/2016, de 1 de margo; e n°® 14985/2015, de 17 de dezembro. A energia
produzida por sistemas solares térmicos ou fotovoltaicos no &mbito do SCE
passou a ser calculada através deste software, a partir de 21 de marco de 2016.

A legislacdo prevé a possibilidade de utilizacdo de software alternativo ao
SCE.ER, desde que cumpra um conjunto de critérios a definir. Esses critérios, e a
entidade que os aplicard, estdo ainda em consideracao.

O software SCE.ER ¢ disponibilizado gratuitamente pela DGEG (Direcéo-Geral
de Energia e Geologia) e pode ser descarregado na pagina da DGEG. Esta
implementado em folhas de calculo Microsoft Excel com “macros”.

2. No entanto, para os casos de sistemas de coletores solares termicos nao abrangidos
pelo disposto no numero anterior e cuja instalacdo seja anterior a julho de 2006, o
valor da contribuicdo dos referidos sistemas no célculo das necessidades nominais

de energia primaria, deveréa ser calculado de acordo com as seguintes expressoes:

Eren = Esolarref * fl*f2%f3 [KWh]
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sendo:
Esotar,o, = 0,44 * Ac Gh [KWh]
em que:
Esotary; - Valor de referéncia da contribuicdo anual de sistemas de coletores solares para
a producdo de AQS [kWh];

f1 - Fator de reducdo relativo ao posicionamento 6timo, a obter na Tabela 08 (do despacho
15793-E/2013);

f2 - Fator de reducéo relativo ao sombreamento, a obter na Tabela 09 (do despacho 15793-
E/2013);

3 - Fator de reducdo relativo a idade do equipamento, a obter na Tabela 10 (do despacho
15793-E/2013);

Ac - Area total de captacdo dos coletores [m?];

Gh - Total anual médio da radiacdo solar global recebida numa superficie horizontal, a
obter na Tabela 07 (do despacho 15793-E/2013) em func¢édo da zona climatica [kWh/m?].

2.4.2. Biomassa (residencial) [4.12]
2.4.2.1. Climatizacao [4.12]

A contribuicdo de um sistema de queima de biomassa solida, quando utilizado para
climatizacdo, € determinada pela expressao:

Nic * A
Nk

Bren = (——2) x fuse [KWh/ano]

E,., - Energia produzida a partir de fontes de origem renovavel;

N;. - Necessidades nominais anuais de energia Util para aquecimento, [kWh/m2.ano].
Ay - Area interior Gtil de pavimento, [m2];

- Eficiéncia do sistema a biomassa;

fik - Parcela das necessidades de energia para aquecimento supridas pelo(s) sistema(s) a
biomassa.
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fi,k=E

em que:

As_ Area dos compartimentos servidos pelo sistema a biomassa, [m2];

A, — Area interior (til de pavimento, [m2]

2.4.2.2. AQS (Aguas Quentes Sanitarias) [4.12]

Quando utilizado para aguas quentes sanitarias (AQS), a contribuicdo de um sistema de
gueima a biomassa sélida é determinada pela expressao:

Eren = % * fa,k [KWh/anO]

em que:

Q. - Necessidades de energia Util para preparacdo de AQS, [KWh/ano];
N, - Eficiéncia do sistema a biomassa;

fax - Parcela das necessidades de energia para AQS supridas pelo sistema a Biomassa.

2.4.2.3. Climatizacdo em Conjunto com AQS [4.12]

No caso de sistemas com dupla funcdo (AQS e aquecimento ambiente), a contribuicao de
um sistema de queima de biomassa solida, € funcdo da localizacdo da instalacdo do
equipamento, conforme a seguinte expressao:

em que:

Nic *Ap

Qa
*x f:, + — % *
N ) fl,k Nk fa,k fr,a

Eren = (

fr.a - Toma o valor de 1, excepto quando o sistema for instalado num espaco interior Util
do edificio ou fracgéo e condiciona o0 ambiente do mesmo, tomando, nesses casos, 0 valor
de M/12, em que M é a duracéo da estacdo de aquecimento em meses.
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2.5. Levantamentos In Situ

Para poder calcular um PCE ou um CE é necessario em primeiro lugar fazer um
levantamento “in situ”. Este levantamento consiste em recolher toda a informacéo
necessaria para o célculo do certificado energético e sua respectiva emissao.

Depois de ser fornecida a documentacdo do edificio (normalmente caderneta predial
urbana, certiddo permanente de registo predial da conservatdria e todos os documentos
existentes que possam caracterizar as solucGes existentes, tais como, ficha técnica da
habitacdo (FTH), a declaracdo de conformidade regulamentar (DCR), etc.) é realizado o
trabalho de “campo”.

O levantamento deve quantificar e descrever todos os elementos das envolventes em
contacto com o exterior, com o solo, com outros edificios, com outras faccGes e com 0s
espacos ndo Uteis (ENU), bem como identificar e caraterizar todos os sistemas de
climatizacdo e de AQS.

Desta forma, devera ser registado todas as dimensfes e respectiva constituicdo das
envolventes opacas e envidracadas da fraccdo a certificar, assim como a descricdo de
todos os espagos existentes na fraccdo e 0s espagos em contacto com a mesma. Nos
sistemas de climatizacdo e de producdo de AQS é necessario identificar os tipos de
sistemas instalados e 0s respectivos combustiveis utilizados. Sempre que possivel deve
procurar obter-se o respectivo registo das especificacdes técnicas dos equipamentos
instalados.

No caso, de se estar a fazer um levantamento de um edificio destinado a servicos ou
comércio é igualmente necessario fazer um levantamento de todas as luminérias e
equipamentos existentes (tais como: iluminacao, computadores, impressoras, sistemas de
som, torradeiras, equipamentos de frio, ventiladores, etc.).

Apbs o levantamento “in situ” sera feito o trabalho de escritorio a fim de quantificar os
ganhos e as perdas anuais de calor e assim obter o balanco energético.

2.6. Simplificacdes [4.9]

Os técnicos devem procurar sempre recolher toda a informacdo disponivel de modo a
conseguir retratar o melhor possivel a realidade construida, bem como os equipamentos
e sistemas instalados. No entanto, por vezes nos edificios existentes e particularmente os
edificios mais antigos, ndo detém de grandes informacGes construtivas, pelo que por
forma a facilitar o levantamento dimensional e o respectivo calculo do balanco energético
de fracGes/edificios existentes a certificar foram criadas algumas simplificagdes com esse
proposito.

O SCE regulamenta através do Despacho (extrato) n.° 15793-E/2013, um conjunto de
regras de simplificacdo que podem ser aplicadas nos casos em que ndo ha a possibilidade
de se ter acesso a melhores informacdes.
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O presente despacho, aborda cinco grupos de simplificacdes, os quais se subdividem em:

e Envolvente
» Levantamento dimensional;
» Coeficiente de reducdo de perdas.
e Parametros térmicos
» Transmissdo de calor por transmissao atraves da envolvente;
» Classe de inércia térmica interior;
» Ganhos solares brutos.
e Ventilacéo
» Taxa de renovacdo horéria do ar interior por ventilagdo natural,
» Taxa de renovacdo horéria do ar interior por ventilacdo mecéanica.
e Eficiéncia dos sistemas técnicos
e Contribuicdo de sistemas solares térmicos
As regras de simplificagdo tém uma posicdo mais conservadora, uma vez que agravam o
calculo do balango energético, no entanto, s6 devem ser utilizadas na impossibilidade de

obtengdo de melhor informacdo. Para um melhor esclarecimento, a cerca destas
simplificacBes devera ser consultado o Despacho citado a cima.

2.7. Classes Energéticas [4.14]

Tal como, dito anteriormente o CE é um documento que avalia a eficacia energética de
um imével numa escala de A+ (muito eficiente) a F (pouco eficiente). Ao longo deste
capitulo serd abordado como esta classe é calculada, bem como o intervalo de cada classe
energética.

2.7.1. Edificios de Habitacéo [4.14]
No caso dos edificios de habitacdo os PCE e os CE, a classe energética € determinada
através do racio de classe energética (RNt):

-
Nt Nt

Em que:

Ntc - corresponde ao valor das necessidades nominais anuais de energia primaria

Nt - corresponde ao valor limite regulamentar para as necessidades nominais anuais de
energia priméria, ambos calculados de acordo com o disposto no Regulamento de
Desempenho Energético dos Edificios de Habitag&o.
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A escala de classificacdo energética destes edificios é classificada da seguinte, forma (ver
Tabela 2):

Classe Energética Valor de RNt
A+ RNt <0,25
A 0,26 RNt < 0,50

0,51 RNt<0,75

B- 0,76 RNt < 1,00
C 1,01 RNt < 1,50
D 1,51 RNt < 2,00
E 2,01 RNt<2,50

F RNt>2,51

Tabela 2 - Intervalos de valor de RNt para a determinagéo da classe energética em pré-certificados e certificados SCE
de modelo tipo Habitagéo [4.14]

2.7.2. Edificios de Comércio e Servicos [4.14]
No caso dos edificios de comércio e servicos 0s PCE e os CE, a classe energética é
determinada através do racio de classe energetica (Rieg):

p _ IEEs — IEEgsy
IEE — IEET.ef'S

Em que:

IEEs — Indicador de Eficiéncia Energética, obtido de acordo com o disposto na Tabela 3,
consoante o tipo de edificio e se se trata de novo, existente ou sujeito a grande intervencao
relativamente aos consumos do tipo S;

IEE,.¢s — Indicador de Eficiéncia Energeética de referéncia associado aos consumos
anuais de energia do tipo S;

IEERgN — Indicador de Eficiéncia Energética renovavel associado a producao de energia
elétrica e térmica a partir de fontes de energias renovaveis.
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Forma de calculo do IEEs

Tipo de edificio Novo Existente Grande intervencéo

PES IEEprs IEEets ou IEEps IEEprs
GES IEEpr,S IEEef,S ou IEEpr,S IEEpr,S

GES com Plano de

Racionalizacao

Energética (PRE) e

medidas de

melhoria no n.a. IEEprs n.a.

Aguecimento,

Ventilagdo e Ar

Condicionado

(AVAQ)

GES com PRE e

?nu(:(rj? das tipo gg n.a. IEEets ou IEEp:s n.a.

melhoria

Tabela 3 - Tabela - Forma de cdlculo do IEES, para efeitos de classificacdo energética de Pequenos Edificios de
Comércio e Servigos (PES) e de Grandes Edificios de Comércio e Servigcos (GES) [4.14].

onde:

IEE,, — |IEE previsto

IEE,f — IEE efetivo

A escala de classificagdo energética destes edificios é classificada da seguinte, forma (ver

Tabela 4):

Classe Energética Valor de Riee

A+ Riee < 0,25
A 0,26 Rige < 0,50
B 0,51 Rge<0,75
B- 0,76 Rige < 1,00
C 1,01 Ree < 1,50
D 1,51 Rige £ 2,00
E 2,01 Riee <2,50
F Riee > 2,51

Tabela 4 - Intervalos de valor de RIEE para a determinagdo da classe energética em pré-certificados e certificados
SCE dos modelos tipo Pequenos Edificios de Comércio e Servigos e Grandes Edificios de Comércio e Servigos [4.14].

Flavio Filipe Henriques Figueiredo
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3. Projectos Térmicos

O Sistema Nacional de Certificacdo energética e da Qualidade do ar no Interior dos
Edificios (SCE) veio implementar novas regras e métodos construtivos, a aplicar em todas
as edificacOes, de modo a que se diminua o consumo de energia e consequentemente as
emissdes de CO2 para a atmosfera. A ZEHP, procura dar resposta a estas novas
necessidades, Qualidade do ar Interior, Eficiéncia Energeética e Utilizacdo racional de
Energia, para que os edificios tenham necessidades quase nulas de energia. Desta forma,
cada projecto é elaborado com os objectivos descritos anteriormente em mente.

Os projectos térmicos, tal como, acontece nos CE de edificios novos tem uma maior
exigéncia do que nos edificios existentes.

Actualmente, a escala de classificacdo da certificacdo energética vai de A+ a F e na
piramide da classe energética sdo referidas as classes minimas para edificios novos e
grandes intervencdes. Nos edificios novos a classe minima é B- e nas grandes
intervencdes € C. Sdo ainda apresentados, varios contributos, tais como das fontes
renovaveis, as emissoes de CO2, etc. Através do certificado energético, cada consumidor
consegue ainda perceber o desempenho de cada elemento construtivo gracas ao sistema
de classificacdo atraves de estrelas, podendo desta forma saber onde pode melhorar o
desempenho do edificio. De uma forma semelhante sdo também identificados os
elementos que registam perdas e ganhos de calor, no verdo e no inverno.

INDICADORES DE DESEMPENHD CLASSE ENERGETICA

Determinam a classe energética do edificio = a eficiéncia ra N . Juthg Dz Jmnsire
utilizagho de energia, incluindo o contributo de fontes Mais eficinis 2006 2013 ' 2016

- 380 apr comps a um walor
de refaréncia & calculados sm condigbes padtdo.

A+0% a 25%,

Aguecimento

® Ambiente 26% 26% a 50%
MAIS

Feferéncia: 65 wwhirtamn

eficiente
Exificia: 48 et amn gque a referénca 519% a 75%

Renovavel %

Arrefecimento
Ambiente 52%
S uENOS
Ecificia: 7,1 wivhitana e & eferéncia
Renovavel -u
Agua Quente F Mais de 251%
Sanitaria 57%
Referbncic 10 wihitana MALS i .
: A,

Edificia: 10,0 wivhintaea que a referdncia
Renovivel 56w Contribuin de energia renovdvel no consumo  Emissdes de GO estimadas devido a0
de enengia deste edificie. consuma de energia.

by

-.ﬁ:_ )
a2 9%, € 260

toncladasianc

Figura 2 - Exemplo de classificagdo.
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3.1. Envolventes [4.15]

E de enorme importancia no balanco energético de um edificio, definir as suas
envolventes correctamente. Desta forma, sdo considerados os seguintes tipos de
envolvente:

e Envolvente exterior, elementos que separam o espaco interior do espaco exterior;

e Envolvente sem requisitos, elementos em contacto com outros elementos dos
quais ndo haja trocas de calor (ex: entre fragdes);

e Envolvente interior com requisitos de exterior, elementos que separam 0s espacos
Uteis dos ndo Uteis com o coeficiente de reducdo de temperatura superior a 0,7;

e Envolvente interior com requisitos de interior, elementos que separam 0s espagos
Uteis dos ndo Uteis com o coeficiente de reducdo de temperatura igual ou inferior
a0,7.

Para determinar o valor do coeficiente de reducéo de temperatura, by, de um
determinado espaco néo util utiliza-se a expressdo seguinte:

fint — Oenu
= Yint — Oext
Em que:
fint — Temperatura interior, em °C;
fext — Temperatura ambiente exterior, em °C;
fenu — Temperatura do local ndo atil, em °C.

Em elementos em contacto com espacos ndo Uteis e caso ndo seja possivel determinar o
valor da temperatura do espaco néo util, admite-se que by toma um dos valores da préxima
tabela (Tabela 5). Nos espacos ndo Uteis fortemente ventilados o by toma o valor de 1.

b Venu < 50m3 50m3 < Venu < 200m3 Venu > 200m3
" f | F f | F F | F
Ai/Au<0,5 1,0 1,0 1,0
0,5<Ai/Au<l 0,7 0,9 0,8 1,0 0,9 1,0
1<Ai/Au<2 0,6 0,8 0,7 0,9 0,8 1,0
2<Ai/Au<4 0,4 0,7 0,5 0,9 0,6 0,9
Ai/Au>4 0,3 0,5 0,4 0,8 0,4 0,8

Tabela 5 - Coeficiente de reducdo de perdas de espacos néo Uteis (Despacho (extrato) n215793-K/2013) [4.15].
Em que:

Ai — Somatdrio das areas dos elementos que separam o espaco interior Util do espaco néo

atil, em m?;

Au — Somatorio das areas dos elementos que separam o espa¢o ndo Util do exterior, em
2.

m=;
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Venu — Volume do espaco nao util, em m?;

f — Espago ndo util com todas as ligagdes entre elementos bem vedadas e sem aberturas
de ventilacdo permanente;

F — Espaco ndo util com ligagdes mal vedadas e/ou com aberturas de ventilacdo
permanente.

E de salientar que em zonas graniticas deve construir-se um vazio sanitario fortemente
ventilado de forma a reduzir os niveis de concentracdo de Raddo.

No caso de elementos em contacto com edificios adjacentes, assume-se um valor de by
igual a 0,6.

De forma, a melhor perceber como € calculado o btr (coeficiente de reducdo de
temperatura), pode ser visualizado na proxima figura (ver Figura 3), como é calculado o
AieoAu.

Planta Piso -1 @

Figura 3 - Imagem explicativa do cdlculo do btr [1.3].

3.2. Pontes Térmicas Planas

Todas as zonas de pontes térmicas planas, tais como pilares, vigas e caixas de estore,
devem ter um valor do coeficiente de transmissao térmica, Uptp, igual ou inferior ao dobro
do coeficiente dos elementos homdlogos adjacentes de zona corrente, Uzona cCorrente, € NA0
superior ao coeficiente de transmissdo térmica maximo, Umax.

De salientar que as verificagdes anteriormente referidas ndo serdo necessarias sempre que
o coeficiente de transmissdo térmica para pontes térmicas planas seja menor ou igual a
0,9 W/Am?C).
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3.3. Outras exigéncias

Actualmente, como ja referido cada projecto € alvo de grande exigéncia, o que envolve
varios requisitos minimos. Alguns dos exemplos sdo as especificagcBes/requisitos
minimos de eficiéncia dos sistemas técnicos, elementos construtivos, etc. No entanto,
uma vez, que o objectivo desta dissertacdo ndo € pormenorizar esses requisitos, ndo serdo
abordados mais detalhadamente, pois para um melhor detalhe pode ser consultada a
legislagdo em vigor.
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4. ISO 50001

O objectivo desta Norma (ISSO 50001), é permitir que as organizacdes estabelecam os
sistemas e processos necessarios para melhorar o desempenho energético, incluindo a
eficiéncia energética, uso e consumo de energia. Desta forma, ira reduzir as emissdes de
gases com efeito de estufa e de outros impactes ambientais relacionados, e custos de
energia, através de uma gestdo sistematica da energia.

No entanto, o objectivo ndo € apenas gastar menos, mas sim, ser mais eficiente, isto €, ter
uma melhor relagdo entre o que € “produzido” e o que € “gasto para produzir determinado
produto e/ou servi¢o”. Desta forma, pode ser afirmado que a ISO 50001 ndo ¢é apenas um
aspecto ambiental, mas também econémico.

A presente Norma, é aplicavel a qualquer organizacao que queira garantir a conformidade
com a sua declaracdo de politica energética, e que deseje demonstra-la a terceiros, sendo
tal conformidade a ser demonstrada por meio de autoavaliacdo e autodeclarardo de
conformidade, ou pela certificacdo do sistema de gestdo de energia por uma organizagao
externa.

De salientar que cada organizacdo deve adaptar esta norma a sua realidade, pois ndo
existem modelos pré-feitos, nem férmulas mégicas, isto é, cada organizacdo deve se
organizar de forma adequada.

Esta Norma é baseada na metodologia conhecida como “Plan-Do-Check-Act” (PDCA) e
incorpora a gestdo de energia nas praticas diarias das organizacgdes (ver Figura 4).

No contexto da Gestdo da Energia, a abordagem PDCA pode ser descrita da seguinte
forma:

e “Plan” (planear): realizar a avaliagdo energética e estabelecer a linha de base, 0s
indicadores de desempenho energético (IDE), objectivos, metas e planos de acao
necessarios para produzir resultados que vao melhorar o desempenho energético
de acordo com a politica de energia da organizacdo;

e “Do” (executar): implementar os planos de ac¢do de gestdo de energia;

e “Check” (verificar): monitorizar e medir os processos € as caracteristicas chave
das operacdes que determinam o desempenho energético face a politica energética
e aos objectcivos, e relatar os resultados;

e “Act” (actuar): empreender agdes que visem melhorar continuamente o
desempenho do SGE [3.1].
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Eficiéncia energética

Figura 4 - Melhoria Continua do desempenho energético da organizagdo, através da implementagéo da metodologia
PDCA [3.1].

De referir que cada organizagdo deve fazer uma avaliacdo energética periodicamente, isto
é, a avaliacdo energética deve ser actualizada em intervalos a definir por cada
organizacao.

Além de avaliacdes energéticas, devera existir ainda auditorias internas, em intervalos
planeados.

E importante realcar que todos os planos de accdo além de serem documentados e
actualizados devem conter, 0 seguinte:

e Designacao de responsabilidades;
e Os meios e prazos para cumprimento de cada meta;
e A definicdo do método através do qual uma melhoria do desempenho energético
deve ser alcancada;
e A defini¢do do método de verificagdo dos resultados.
De igual importancia, é de referir que deve haver comunicagdo dentro de cada

organizacdo, isto é, os resultados do desempenho energético e do SGE devem ser
divulgados internamente e externamente.

Esta Norma foi concebida para ser usada de forma independente, mas pode ser alinhada
ou integrada com outros sistemas de gestao.

Além de todos os requisitos e documentacdo aplicaveis, a norma inclui préaticas de
aprovisionamento de equipamentos, sistemas, processos e pessoas que contribuem para o
desempenho energético.

A presente Norma aplica-se a todas as variaveis que afetem o desempenho energético e
que pode ser monitorizado e influenciado pela organizacao.

Na proxima figura (ver Figura 5), pode-se ver um diagrama onde se prevé, entre outros
aspectos, a revisdo dos aspectos energeticos, uma base de avaliacdo referéncia, o
desenvolvimento de indicadores energéticos, objectivos e metas de desempenho
energético e planos de accéo para o seu cumprimento.
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Inputs (Entradas Avaliacdo Outputs (Resultados
de planeamento) energética de planeamento)

Uso de energia

Analisar o uso e
no passado e

presente consum(_) de
energia
Identificagdo
das areas uso . o
- Varidveis significativo de - Consumo energético de referéncia
relevantes que energia e - IDE
afectam o uso consumo - Objectivos
significativo de - Metas
energia. - Planos de acgdo
- Desempenho Identificar
oportunidades
paraa
melhoria do
desempenho
energético

Figura 5 - Diagrama conceptual do processo de planeamento energético [3.1].

Algo a ter em conta é que por meio de um adequado controlo operacional, isto €, através
de actividades correntes pode haver uma poupanca significativa de energia. Por exemplo,
uma organizacao pode desligar todas as tomadas de um escritorio no final de um dia, de
forma, a garantir que ndo haja consumos desnecessarios apds findar o dia; ter uma
conducédo econdmica no caso de empresas de transportes; etc.

Estes sdo apenas alguns dos varios exemplos que uma organizacdo pode adoptar (cada
organizacao deve adoptar exemplos especificos para a sua realidade), sem ter que aplicar
investimentos e/ou alocagéo especifica de recursos.

Principais beneficios na implementacdo de um sistema de gestio de energia:

e Promocé&o da eficiéncia energética na organizagao;

e Redugdo dos impactes ambientais, nomeadamente diminui¢cdo da emisséo de
gases CO2 para atmosfera;

e Impulso para utilizagdo de energias alternativas e renovaveis;

e Cumprimento requisitos legais;

e Reducdo de custos;

e Refor¢o da imagem da organizacgéo relativamente as preocupacdes climaticas;

e Etc.
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5. Casos de Estudo (Actividades)

De seguida serdo apresentadas as actividades desenvolvidas no ambito deste estagio, no
entanto, serdo apresentadas apenas algumas das diversas actividades realizadas.

De forma a esta apresentacdo ter um maior interesse serdo apresentadas actividades que
tenham todas entre si algo de diferente e de relevante interesse e aprendizagem.

Inicialmente serdo apresentadas actividades que passaram pelo apoio na realizagdo de
auditorias energéticas, célculo energético e organizagdo dos processos de certificacdo
energética de edificios novos e existentes (habitagcdo/comércio e servicos).

De seguida sera apresentado um caso de projecto térmico.

E por fim, seré& apresentada a preparacdo do processo com vista a ISO 50001.

5.1. Certificacdo Energética

No caso em que foi calculada a classe energética dos edificios, esta classe energética foi
determinada com base na comparacao do desempenho energético do edificio (em estudo)
nas condi¢des em que este se encontra, face ao desempenho que 0 mesmo teria com uma
envolvente e sistemas técnicos de referéncia. Considera-se que os edificios devem
garantir as condicdes de conforto dos ocupantes, pelo que, caso ndo existam sistemas de
climatizacdo no edificio/frac¢do, assume-se a sua existéncia por forma a permitir
comparagoes objectivas entre edificios. Os consumos efetivos do edificio/fraccdo podem
divergir dos consumos previstos nos certificados, pois dependem da ocupacéo e padrdes
de comportamento dos utilizadores.

De salientar que no final de fazer o célculo do balango energético é necessario proceder
ao estudo e identificacdo de medidas que possam ser implementadas de modo a diminuir
as necessidades energéticas do edificio ou fraccdo a certificar. Esse estudo deve constar
no respectivo CE a emitir e na auséncia de propostas de melhoria, o PQ deve justificar
detalhadamente o porqué de ndo adoptar medidas de melhoria (tais como, por exemplo:
Face ao reduzido potencial de melhoria, ndo sdo propostas quaisquer medidas no ambito
do processo de certificacdo energética/ Pese embora se tenha identificado potencial de
melhoria, ndo s&o propostas quaisquer medidas de melhoria, por via da existéncia de
constrangimentos de natureza técnica ou funcional decorrentes da sua
implementagao/entre outras). Apds serem selecionadas as melhores medidas de melhoria
sera feito o calculo do balango energético novamente, no entanto, desta vez serdo
consideradas as medidas propostas.

De seguida, serdo apresentadas as actividades que passaram pelo apoio na realizagéo de
auditorias energéticas, célculo energético e organizagdo dos processos de certificacdo
energética de edificios novos e existentes (habitagdo/comércio e servigos).
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5.1.1. Caso de Estudo/Actividade 1 (Ruina)

Tal como referido anteriormente, os edificios em ruinas estéo isentos de SCE, no entanto,
para tal ser considerado uma ruina tem de ser atestado por quem esteja qualificado para
tal. Esse facto pode ser atestado pelo municipio ou, em alternativa, pelo PQ, em
procedimento proprio na sua area privada do Portal SCE, situagdo esta em que o SCE
disponibilizard uma declaragéo para o efeito.

Inicialmente foi solicitado ao cliente a documentacdo minima obrigatoria necessaria, isto
é, a caderneta predial urbana e a certiddo permanente de registo predial da conservatdria.
Apbs recolhida a documentacdo foi agendada uma visita ao edificio, com o fim de
proceder ao levantamento fotografico do edificio de forma a verificar e comprovar se este
era ou nao uma ruina.

Desta forma, como primeiro caso sera apresentado o caso de uma ruina.

IDENTIFICACAO POSTAL

Morada: R Castro Matoso, 19-21

Localidade: Aveiro

Freguesia: Gldria e Vera Cruz

Concelho: Aveiro | GPS 40.636757, -8.651255
IDENTIFICACAO PREDIAL/FISCAL

Conservatoria do Registo Predial de Aveiro
N° de Inscri¢do na Conservatoria: 3211

Artigo Matricial n°® 118 | Frac¢do Autonoma

Figura 6 - Foto de Ruina (caso 1)

Figura 7 - Imagem satélite da localizagdo do edificio (Caso 1).
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De acordo com o Decreto-Lei n° 118/2013, de 20 de agosto, na sua actual redacdo, 0s
edificios existentes sdo classificados como “edificios em ruinas”, quando apresentam um
tal estado de degradacdo da sua envolvente que, para efeito de aplicagdo do diploma
anteriormente referido, figuem prejudicados, total ou parcialmente, da sua utilizagédo para
os fins a que se destinam.

De acordo com a alinea g) do artigo 4°, do referido Decreto-Lei, os edificios classificados
como “edificios em ruinas” estdo excluidos do Sistema de Certificacdo Energética.

A presente declaracdo, emitida no Portal SCE pelo Perito Qualificado abaixo identificado,
classifica o edificio em causa como edificio em ruinas, de acordo com a alinea r) do artigo
2°, do referido Decreto-Lei, tendo por base evidéncias recolhidas e submetidas no referido
portal e permanece valida enquanto o imovel se mantiver nas condi¢bes que conduziram
a esta classificagéo.

Perito(a) Qualificado(a)
(Nome do Perito)
(N° do PQ)

Na proxima figura (Figura 8), pode-se ver algumas fotografias que atestam a ruina.

Figura 8 - Outras fotos do caso 1 (cobertura em ruina/ fissuracéo generalizada/ pavimento em ruina/ insalubridade
geral).

5.1.2. Caso de Estudo/Actividade 2 (Habitacdo/Apartamento)

O segundo caso apresentado, trata de uma fracgéo residencial de um edificio de habitacédo
multifamiliar, existente. Inicialmente foi solicitado ao cliente a documenta¢do minima
obrigatdria necessaria, isto é, a caderneta predial urbana e a certiddo permanente de
registo predial da conservatoria. Apds recolhida a documentacao foi agendada uma visita
ao edificio, com o fim de proceder ao levantamento dimensional e fotografico do edificio
e dos sistemas de climatizacdo e AQS. Apds esta andlise, procedeu-se ao calculo do
balancgo energético da fraccéo autonoma a certificar, através do preenchimento da “Folha
de calculo de avaliagdo do comportamento térmico e do desempenho energético de
edificios, de acordo com 0 REH”, desenvolvida pelo ITeCons.

De referir que no processo de calculo foram usadas as simplificagdes previstas pra o0s
sombreamentos dos vaos envidracados exteriores, para as Pontes Térmicas Lineares
(PTL) e Pontes Termicas Planas (PTP). Na determinacdo da classe de inércia térmica
interior foi sequido o Despacho n.° 15793-E/2013.
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Ja os ENU foram tratados com um coeficiente de reducao de perdas, btr, igual a 0,80. As
envolventes em contacto com outras fragdes de habitacdo foram consideradas envolvente

sem requisitos.

Finalmente, ap6s terminar o calculo do balango energético e a obtencdo da respectiva
classificacdo energética, foram propostas as medidas de melhorias consideradas mais

adequadas para 0 caso em estudo.

Figura 9 - Foto e Certificagdo Energética (Caso 2)

IDENTIFICACAO POSTAL

Morada: Rua, Bairro Novo, 17, 1 Esq.

Localidade: Condeixa-a-Velha

Freguesia: Condeixa-a-Velha e Condeixa-a-Nova
Concelho: Condeixa-a-Nova | GPS 40.113702, -8.489404
IDENTIFICACAO PREDIAL/FISCAL

Conservatoria do Registo Predial de Condeixa-a-Nova
N° de Inscrigdo na Conservatoria: 891

Artigo Matricial n° 2679 | Fraccdo Auténoma C
INFORMACAO ADICIONAL

Ano de Construgéo: 1995

Flavio Filipe Henriques Figueiredo

139%
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DESCRICAO SUCINTA DO EDIFICIO OU FRACCAO

A fraccdo auténoma é do tipo apartamento, frac¢do residencial com sistema de
climatizacdo, localizada na Rua C, n.°17, 1° Andar Esquerdo, unido das freguesias de
Condeixa-a-Nova e Condeixa-a-Velha, concelho de Condeixa-a-Nova, fachada principal
orientada a Sul, tipologia T3, localizada na periferia de uma zona urbana, numa zona
climatica 12 (aquecimento) e V2 (arrefecimento), a uma distancia da costa superior a 5
km, a uma altitude de 107 m. O apartamento € constituido por um unico piso, localizado
no terceiro andar de um edificio misto com quatro pisos e € compartimentado (espagos
uteis) por hall/circulacdo interior, sala, cozinha, trés quartos, despensa e duas instalaces
sanitarias, com uma area Util de pavimento, apenas para a aplicacdo do DL n.° 118/2013
de 20 de Agosto, de 99,38 m2 e pé-direito médio ponderado de 2,62 m. A fraccdo
autonoma esta em contacto com circulagdo comum e marquise considerado a luz da
legislacdo em vigor, como espaco ndo Util. De acordo com o Despacho n.° 15793-E/2013,
a classe de inércia térmica é forte, dada a exclusividade de materiais pesados. A fraccao
autonoma dispGe de um esquentador a gas natural, da marca Vulcano, modelo Click
Ventilado WRD11, com uma poténcia de 18,6 kW, para producdo de aguas quentes
sanitarias (AQS). Como sistema de climatizacdo tem radiadores eléctricos em todos 0s
compartimentos principais, marca Equation, modelo RSHEP5, com uma poténcia de
1000W. A ventilagdo é feita de forma natural, dada a auséncia de equipamento com
funcionamento continuo de extraccdo de ar.

Figura 10 - Imagem satélite da localizagdo do edificio (Caso 2).
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Envolvente das Paredes
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Figura 11 - Planta da fracgéo com a delimitagdo das envolventes e planta de dreas (caso 2 - sem escala).
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e Paredes Exteriores - Solugfes correntes e pontes térmicas planas

- U Solucéo Solugdo
Descricao Detalhada (W/m"2.C) Incorpora
' PTP’s?
PAREDES EXTERIORES: reboco tradicional na face
exterior (espessura e caracteristicas desconhecidas); reboco
tradicional/revestimento cerdmico na face interior
(espessura e caracteristicas desconhecidas); alvenaria com
espessura total igual a 34,5 cm; existéncia de isolamento
térmico desconhecida; cor clara. U=0,97 W/m2°C (valor 0,97 Sim

interpolado entre os valores considerados por defeito para
paredes simples ou duplas posterior a 1960 com espessuras
de 30 e 35 cm; fonte: ITE54). O valor de U foi majorado em
35%, porque se desconhecem as zonas correspondentes as
pontes térmicas planas. U=1,31 W/m2°C.

Tabela 6 - Caracterizagdo das solugdes construtivas da envolvente opaca vertical (exterior — caso 2).

e Paredes Interiores - Solugdes correntes, pontes térmicas planas e vaos opaco

Descricao Detalhada

U Solucéo
(W/m”2.C)

Solucéo
Incorpora
PTP’s?

PAREDES INTERIORES C/ MARQUISE: reboco
tradicional na face interior (espessura e caracteristicas
desconhecidas); alvenaria com espessura total igual a 34,5
cm; existéncia de isolamento térmico desconhecida. U=0,90
W/m2°C (valor interpolado entre os valores considerados
por defeito para paredes simples ou duplas posterior a 1960
com espessuras de 30 e 35 cm com a respectiva correccao
para elemento da envolvente interior; fonte: ITE54). O valor
de U foi majorado em 35%, porque se desconhecem as
zonas correspondentes as pontes térmicas planas. U=1,21
W/m2°C.

0,90

Sim

PAREDES INTERIORES C/ CIRCULACAO COMUM:
reboco tradicional na face interior (espessura e
caracteristicas desconhecidas); alvenaria com espessura
total igual a 33 cm; existéncia de isolamento térmico
desconhecida. U=0,93 W/m2°C (valor interpolado entre os
valores considerados por defeito para paredes simples ou
duplas posterior a 1960 com espessuras de 30 e 35 cm com
a respectiva correccdo para elemento da envolvente interior;
fonte: ITE54). O valor de U foi majorado em 35%, porque
se desconhecem as zonas correspondentes as pontes
térmicas planas. U=1,26 W/m2°C.

0,93

Sim

Tabela 7 - Caracterizagdo das solugdes construtivas da envolvente opaca vertical (interior — caso 2).

Flavio Filipe Henriques Figueiredo
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e Va&os Envidragados Exteriores

Flavio Filipe Henriques Figueiredo

Designacao Tino de Descricdo
do Tipo de | Descri¢cdo Detalhada po de da
« Protecgdo x
Solucdo Protec¢éo
ENVIDRACADOS: janela simples, com vidro
simples incolor (espessuras e caracteristicas :
- A P Persiana
desconhecidas); caixilharia em aluminio de .
Lo ee o Com exterior
correr, sem corte térmico, sem classifica¢éo de rotecio | de réauas
VE1 permeabilidade ao ar. U=4,10 W/m2°C proteg reg
L - pelo plasticas
(caixilharia metélica de correr, sem corte :

i . ) ~ exterior de cor
térmico, vidro simples e protec¢éo solar com clara
permeabilidade ao ar baixa; fonte: ITE50); '
gT=0,07.

ENVIDRACADOS: janela simples, com vidro

simples incolor (espessuras e caracteristicas )
S . Persiana

desconhecidas); caixilharia em aluminio .

. o e o Com exterior

giratdria, sem corte téermico, sem classificacéo rotecio | de réauas
VE2 de permeabilidade ao ar. U=3,90 W/m2°C protec reg
T e pelo plasticas
(caixilharia metéalica giratdria, sem corte :

A . . ~ exterior de cor
térmico, vidro simples e protec¢do solar com clara
permeabilidade ao ar baixa; fonte: ITE50); '
gT=0,07.

Tabela 8 - Caracterizagdo dos vdos envidragados exteriores (caso 2).
e[ wuan [ or [ T cmsean [ Tioce
POYE | wimz-cy | @ 9 e Caixilharia | Vidro
Solucdo g~Tp
Sem .
VE1 4,10 0,88 | 0,07 0,88 o Simples
classificacéo
VE2 3,90 0,88 | 0,07 0,88 Sem | Simples
classificacdo
Tabela 9 - Caracterizagdo dos vdos envidragados exteriores (caso 2).
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e Vaos Envidracados Interiores

[g%s$g$?g§ Tipo de | Descricdo Uwdn
de P Descricdo Detalhada Proteccé da (W/m2.°
< 0 Proteccéo C)
Solucéo
ENVIDRACADOS INTERIORES
C/ MARQUISE: janela simples,
com vidro simples incolor
(espessuras e caracteristicas
desconhecidas); caixilharia em .
. Persiana
aluminio de correr, sem corte .
. e o Com exterior de
térmico, sem classificacdo de rotecio .
VIl permeabilidade ao ar. U=2,99 P elg Iégticas 2,99
W/m2°C (caixilharia metalica de e P
o . exterior de cor
correr, sem corte térmico, vidro clara
simples e proteccdo solar com '
permeabilidade ao ar baixa com a
respectiva correccdo para elemento
da envolvente interior; fonte:
ITE5S0); gT=0,07.
Tabela 10 - Caracterizagdo dos vdos envidragados Interiores (caso 2).
Vo interior em contacto ¢/ ENU Véo exterior do ENU
. x FS Factor | FS
De5|gna(;ao Factor Global FS « Solar | Globa Fraccao
do Tipo de | Solar Globa Fraccao .
x Prot. : do | Prot. | Envidracad
Solucéo - do | Prot. | Envidracada | .
A . Perm. e s vidro | Perm. a
Localizagd | vidro . .| Perm. | Fg,int, int _
~ 7 | Mbveis _ gnvi, grp, Fg, EnU
0 Ognvi, int . OTp, int
g~T, int ENU ENU
VIl
Interior 0,88 0,07 0,88 0,70 0,88 0,88 0,70
Solario
Tabela 11 - Caracterizagdo dos vdos envidragados Interiores (caso 2).
x ESTACAO DE
ESTACAO DE AQUECIMENTO ARREFECIMENTO
Designac
ao do Obstrucs Pala Pala Pala Pala
Tipo de ¢ Pala | vertical | vertical | Pala . . | vertical
~ odo - . . - vertical a .
Solucdo . horizon a a horizon a
Horizont o L o esquerda L
- O tal a® | esquerd | direita | tala Besq® direita
Localiza aPesq® | Pair® a Bdir ©
cao
VIl
Interior 20,0 60,0 60,0 60,0 0,0 0,0 0,0
Soléario
Tabela 12 - Caracteriza¢do dos vdos envidracados Interiores (caso 2).
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e Ventilacéo

Ventilacdo natural, taxa de renovacao do ar interior igual a 0,40 h-1 (aquecimento) / 0,60
h-1 (arrefecimento) para efeitos de calculo, sendo a taxa de renovacdo nominal igual a
0,32 h-1, obtida através da folha de calculo “Aplicagdo LNEC para Ventilagdo no ambito

do REH”.

e Sistemas Técnicos

Flavio Filipe Henriques Figueiredo

Identificaca .
Fonte de Tipo de - - .
odo . . Descricdo Especifica do Equipamento
. Energia Equipamento
Sistema
Esquentador a gas natural, da marca
Vulcano, modelo Click Ventilado
WRD11, com uma poténcia de 18,6 kW
e eficiéncia segundo o fabricante de
Sistemal | Gas Natural | Esquentador | 0,867 (86,7%). N&o foi possivel verificar
a existéncia de isolamento térmico na
rede de distribuicdo de AQS, com pelo
menos uma  resisténcia  térmica
equivalente de 0,25 m2°C/W.
Radiadores | Cinco radiadores eléctricos, marca
Sisterna 2 Electricidad ou Equation, modelo RSHEP5, com uma
e acumuladore | poténcia de 1000W e eficiéncia de
s fixos 100%.
Tabela 13 - Caracterizagdo dos sistemas técnicos (caso 2).
e Funciona x
Identificaca < mento Poténcia | Eficiénci Fracgao |dade
odo Funcdo (perfil de (kW) 3 servida do
Sistema P (0al) | sistema
consumo)
Aguas Durante
Sistema 1 Quentes 18,6 0,87 1,00 -
o todo 0 ano
Sanitarias
Sistema 2 | Aquecimento - 1 1,00 1,00 1alo
anos
Tabela 14 - Caracterizagdo dos sistemas técnicos (caso 2).
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e Indicadores Energeéticos

e Medidas de Melhoria

Sigla | Descrigéo Valor Referéncia
. Necessidades nominais anuais de energia Util
Nic para aquecimento (kWh/m2.ano) 39,58 23,34
Necessidades nominais anuais de energia Util
Nve para arrefecimento (kWh/m2.ano) 4,74 9.21
Energia atil para preparacdo de &gua quente
Qa sanitéaria (kKWh/ano) 2317 2317
Energia elétrica necessaria ao funcionamento dos
Wvm ventiladores (kWh/ano) 0,00
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis 0 0
para usos regulados (kWh/ano)
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis
AQS para  producdo de AQS  (kWh/ano) 0 0
(para efeito de verificacdo do requisito minimo)
Eren.ext Energia produzida a partir de fontes renovaveis 0,00
para outros usos (kWh/ano)
Nitc Nt_ece:ss.ldades nominais anuais globais de energia 129,60 92,91
priméaria (kWhep/m2.ano)
Tabela 15 - Balango energético (caso 2).
Ntc/Nt Classe Energética
1296 _ o9
92,91
Tabela 16 - Balango energético/classe energética (caso 2).

Medida de Descrigéo sucinta da
Melhoria & Descricao detalhada da medida proposta
) medida proposta
associada
Su_bstltuu;ao do Substituicdo dos radiadores eléctricos, por
equipamento atual
. « recuperador a lenha com elevada
. e/ou instalagdo de S )
Sistemas eficiéncia (pelo menos 75%), que permita
- recuperador de . ;
Técnicos - 0 aquecimento central da totalidade do
. calor/salamandra com . .
Aquecimento T apartamento, através de radiadores
elevada eficiéncia, NP : .
X hidraulicos aplicados nos compartimentos
para aquecimento S
. principais (sala e quartos).
ambiente

Tabela 17 - Medida de melhoria (caso 2).

Medida Custo Reducao Periodo de
considerada | estimado de Anual da retorno
no investimento Fatura (anos)
recalculo? © Energética
(€/ano)
Sim 5500,00 410,00 13,4

Tabela 18 — Custo da medida de melhoria e periodo de retorno (caso 2).

Flavio Filipe Henriques Figueiredo
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primaria (KWhep/m2.ano)

Sigla Descricao Valor Referéncia
. Necessidades nominais anuais de energia util para
Nic aquecimento (kWh/m2.ano) 39,58 23,34
Necessidades nominais anuais de energia util para
Nve arrefecimento (kWh/mz2.ano) 4,74 921
Energia util para preparacdo de agua quente
Qa sanitaria (kWh/ano) 2317 2317
Energia elétrica necessaria ao funcionamento dos
wvm ventiladores (kWh/ano) 0,00
Energia produzida a partir de fontes renovaveis
Eren para usos regulados (kWh/ano) 5244 0
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis
para  producdo de  AQS  (kWh/ano) 0 0
AQS ! e o . .
(para efeito de verificacdo do requisito minimo)
Eren.ext Energia produzida a partir de fontes renovaveis 0,00
para outros usos (kWh/ano)
Nitc Necessidades nominais anuais globais de energia 30,66 6078

Tabela 19 - Balango energético (medida de melhoria — caso 2).

Ntc/Nt Classe Energética

A

Tabela 20 - Balanco energético/classe energética (medida de melhoria — caso 2).

¢ Relatorio Fotogréafico

Figura 13 — Fotografias da medicdo das paredes interiores respectivas solugbes construtivas (Caso2).

Flavio Filipe Henriques Figueiredo
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Figura 15 — Fotografias de vdos envidragados (Caso2).

¢ Notas e Observacgdes

Para a execucdo do levantamento dimensional que serviu de base ao célculo energético
do imdvel, foram utilizados os seguintes equipamentos:

e Medidor laser;
e Réguas de medicéo;

e Maquina fotografica.

Para a elaboracdo do presente Certificado Energético foi possivel obter por parte do
cliente os seguintes elementos:

e Caderneta predial;

e Conservatoria do registo predial.

5.1.3. Caso de Estudo/Actividade 3 (Habitagcdo/Moradia)

77%

Mais de 251%

Figura 16 - Foto e Certificagdo Energética (Caso 3)
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IDENTIFICACAO POSTAL

Morada: R Henrique Mesquita, Pereira

Localidade: Miranda do Corvo

Freguesia: Miranda do Corvo

Concelho: Miranda do Corvo | GPS 40.074178, -8.307733

IDENTIFICACAO PREDIAL/FISCAL

Conservatoria do Registo Predial de Miranda do Corvo
N° de Inscrigdo na Conservatoria
Artigo Matricial n°® 7176 | Fraccdo Autbnoma

INFORMACAO ADICIONAL

Area (til de Pavimento 230,96 m2

DESCRICAO SUCINTA DO EDIFICIO OU FRACCAO

A fraccdo autobnoma € do tipo moradia, fraccédo residencial com sistema de climatizacao,
com tipologia T4, localizada na Rua Henrique Mesquita, Pereira, freguesia de Miranda
do Corvo e concelho de Miranda do Corvo, localizada na periferia de uma zona urbana,
numa zona climética 11 (aquecimento) e V2 (arrefecimento), a uma distancia da costa
superior a 5 km, a uma altitude de 181m. E constituida por 2 pisos (cave e rés-do-cho) e
é compartimentada (espacos Uteis) por hall/circulacdo interior, cozinha/sala, trés quartos,
arrumo, escritorio e trés instalagdes sanitarias, com uma area Util de pavimento, apenas
para a aplicacdo do DL n.° 118/2013 de 20 de Agosto, de 230,96 m2 e pe-direito médio
de 2,76 m. A classe de inércia térmica é média, dada a existéncia de elementos
construtivos pesados e leves. Como sistema de producdo de &guas quentes sanitérias
(AQS) dispde de um sistema solar térmico, do tipo ndo compacto (acumulador e painéis
separados), com dois mddulos Thermital TSol 25 (3,62 m2), instalado na cobertura,
orientado a Sul, com inclinagdo de 45°, com um acumulador de 300 litros e é climatizada
na estacdo de aquecimento por um recuperador de calor instalado na cozinha/sala e por
ar condicionado da marca Daikin. A ventilagdo € natural, dada a auséncia de equipamento
com funcionamento continuo de extraccao de ar.
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Figura 17 - Imagem satélite da localizagdo do edificio (Caso 3).
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Envol. das Paredes (C/V)
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Envol . dos Tectos (C/V)

s
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Figura 18 - Planta da fracgdo com a delimitagdo das envolventes (caso 3 - sem escala).
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Envol dos Pavimentos (C/V)

Envol dos Pavimentas (R/C)
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Figura 19 - Planta da fracgéo com a delimitagdo das envolventes e planta de dreas (caso 3 - sem escala).
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e Paredes Exteriores - Solucdes correntes e pontes térmicas planas

. U Solucéo Solugdo
Descrigao Detalhada (W/m"2.C) Incorpora
' PTP’s?
PAREDES EXTERIORES: reboco tradicional na face
exterior (espessura e caracteristicas desconhecidas); reboco
tradicional/revestimento ceramico na face interior
(espessura e caracteristicas desconhecidas); alvenaria com
espessura total igual a 35 cm; existéncia de isolamento
térmico desconhecida; cores clara e média. U=0,96 W/m2°C 0.96 sim

(valor considerado por defeito para paredes simples ou
duplas posteriores a 1960 com espessuras iguais ou
superiores a 35 cm; fonte: ITE54). O valor de U foi
majorado em 35%, porque se desconhecem as zonas
correspondentes as pontes térmicas planas. U=1,30
W/m2°C.

Tabela 21 - Caracterizagdo das solugbes construtivas da envolvente opaca vertical (exterior — caso 3).

e Pavimentos Exteriores - Solucdes correntes e pontes térmicas planas

Descricao Detalhada

U Solucéo
(W/m”2.C)

PAVIMENTO EXTERIOR: revestimento em
madeira/revestimento cerdmico na face superior (espessura
e caracteristicas desconhecidas); pavimento pesado
(espessura e caracteristicas desconhecidas); existéncia de
isolamento térmico desconhecida. U=3,10W/m2°C (valor
considerado por defeito para pavimentos exteriores
pesados; fonte: ITE54).

3,10

Tabela 22 - Caracterizagdo das solugbes construtivas dos pavimentos exteriores (caso — 3).

e Coberturas Exteriores - Solu¢des correntes e pontes térmicas planas

U asc. U desc.

Descricdo Detalhada Solucdo | Solucgéo
(W/m2.°C) | (W/m2.°C)

COBERTURA EXTERIOR PLANA: reboco
tradicional/tecto falso na face inferior (espessura e
caracteristicas desconhecidas); revestimento ceramico na
face superior (espessura e caracteristicas desconhecidas);
cobertura  pesada  (espessura e  caracteristicas 2,60 2,20

desconhecidas); existéncia de isolamento térmico
desconhecida; cor meédia. U=2,60 W/m2°C (valor
considerado por defeito para coberturas exteriores
horizontais pesadas; fonte: ITE54).

Tabela 23 - Caracterizagdo das solugbes construtivas das coberturas exteriores (caso — 3).

Flavio Filipe Henriques Figueiredo
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e Pavimentos enterrados

Descricao Detalhada Profundidade, R U
Z (m) (m2.°C/W) | (W/m2.°C)
PAVIMENTO ENTERRADO: revestimento em
madeira/revestimento ceramico na face superior
(espessura e caracteristicas desconhecidas);
pavimento pesado (espessura e caracteristicas
desconhecidas); existéncia de isolamento
térmico desconhecida. Rf=0,11 m2°C/W (valor 0.79 0,11 1,00
considerado por defeito para pavimentos
exteriores pesados sem a contribuicdo das
resisténcias térmicas superficiais interior e
exterior; fonte: ITE54).
Tabela 24 - Caracterizagdo das solugbes construtivas dos pavimentos enterrados (caso 3).
e Paredes enterradas
_— Profundidade, Rw U
Descricdo Detalhada Z (m) (M2.°CIW) | (W/m2.°C)
PAREDES ENTERRADAS: reboco tradicional
na face interior (espessura e caracteristicas 2,12
desconhecidas); alvenaria com espessura total
igual a 35 cm; existéncia de isolamento térmico 274
desconhecida. Rw=0,87 m2°C/W  (valor ’
) . . 0,87 0,70
considerado por defeito para paredes simples ou
duplas posterior a 1960 com espessuras iguais ou
superiores a 35 cm sem a contribuicdo das 2,73
resisténcias térmicas superficiais interior e
exterior; fonte: ITE54).
Tabela 25 - Caracterizagdo das solugbes construtivas das paredes enterradas (caso 3).
e Coberturas Interiores - Solugdes correntes e pontes térmicas planas
U Udescendente
Descricdo Detalhada Solucéo (W/m2.°C)
(W/m2.°C) '
COBERTURA INTERIOR C/ DESVAO: reboco
tradicional na face inferior (espessura e caracteristicas
desconhecidas); cobertura pesada (espessura e
caracteristicas desconhecidas); existéncia de isolamento 5 95 171
térmico  desconhecida. U=2,25 W/m2°C (valor ’ ’
considerado por defeito para coberturas exteriores
horizontais pesadas com a respectiva correcgdo para
elemento da envolvente interior; fonte: ITE54).
Tabela 26 - Caracterizagdo das solugbes construtivas das coberturas interiores (caso 3).
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e Va&os Envidragados Exteriores

Flavio Filipe Henriques Figueiredo

Designaca Tipode | Descricdo
o do Tipo Descricao Detalhada Protecca da
de Solucdo 0 Protec¢éo
ENVIDRACADOS: janela simples, com
vidro duplo incolor (espessuras e
caracteristicas desconhecidas); caixilharia em Com Portada
aluminio com corte térmico, classe 2 de x interior de
VE1 classificacdo de permeabilidade ao ar. protelgao madeira
U=2,70 W/m2°C (caixilharia metalica com in?gr?or opaca de
corte térmico, vidro duplo com caixa-de-ar de cor clara.
6 mm e protecgéo solar com permeabilidade
ao ar baixa; fonte: ITE50); gT=0,36.
ENVIDRACADOS: janela simples, com
vidro duplo incolor (espessuras e
caracteristicas desconhecidas); caixilharia em
aluminio com corte térmico, classe 2 de Sem Sem
VE2 classificacdo de permeabilidade ao ar. < protecgéo
U=3,70 W/m2°C (caixilharia metalica com protecao Solar.
corte térmico, vidro duplo com caixa-de-ar de
6 mm sem proteccdo solar; fonte: ITE50);
gT=0,78.
ENVIDRACADOS: janela simples, com
vidro duplo incolor (espessuras e .
caracteristicas desconhecidas); caixilharia em _Cortl_na
. o Com Interior
aluminio com corte térmico, classe 2 de x
VE3 classificacdo de permeabilidade ao ar. protelgao trandsparent
U=3,70 W/m2°C (caixilharia metalica com _ Pelo € de cor
L ) . interior clara.
corte térmico, vidro duplo com caixa-de-ar de
6 mm sem protecgéo solar; fonte: ITE50);
gT=0,41.
ENVIDRACADOS: janela simples, com
vidro duplo incolor (espessuras e
caracteristicas desconhecidas); caixilharia em Com Cortina
aluminio com corte térmico, classe 2 de x interior
VE4 classificacdo de permeabilidade ao ar. protelgao transparent
U=3,70 W/m2°C (caixilharia metalica com inrt)gr?or e de cor
corte térmico, vidro duplo com caixa-de-ar de escura.
6 mm sem protecgéo solar; fonte: ITE50);
gT=0,60.
Tabela 27 - Caracterizagdo dos vdos envidragados exteriores (caso 3).
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Designaca Uwdn FS Global
o dogTi f;o (W/m2°C vi T Prot. Classe da | Tipo de
p~ ) g g Perm. Caixilharia | Vidro
de Solucao )
g~Tp
VE1 2,70 0,78 0,36 0,78 2 Duplo
VE2 3,70 0,78 0,78 0,78 2 Duplo
VE3 3,70 0,78 0,41 0,78 2 Duplo
VE4 3,70 0,78 0,60 0,78 2 Duplo

Tabela 28 - Caracterizagdo dos vdos envidragados exteriores (caso 3).

e Ventilacéo

Ventilagéo natural, taxa de renovacao do ar interior igual a 0,40 h-1 (aquecimento) / 0,60
h-1 (arrefecimento) para efeitos de célculo, sendo a taxa de renovagdo nominal igual a
0,26 h-1, obtida através da folha de calculo “Aplicacdo LNEC para Ventilagdo no ambito

do REH”.

e Sistemas Técnicos

Identificag
do do
Sistema

Fonte de
Energia

Tipo de

Equipamento

Descricao Especifica do Equipamento

Sistema 1

Biomassa

Recuperador de

Recuperador de calor instalado na
cozinha/sala, a lenha (biomassa solida),
com caracteristicas técnicas
desconhecidas, tendo sido considerado
para efeitos de calculo a eficiéncia de
um recuperador de calor com idade
compreendida entre 1 e 10 anos, 71%.
Este sistema cobre cerca de 42,6% das
necessidades de climatizagdo na estagdo
de aquecimento.

Sistema 2

Electricida
de

Split (ar-ar)

Split da marca Daikin, modelo
FVXS50FV1B, poténcia atil de 5kW
(arrefecimento) e de 4,8kW
(aquecimento) e eficiéncias SEER de
5,53 e SCOP de 4,75.

Sistema 3

Electricida
de

Split (ar-ar)

Split da marca Daikin, modelo
FTXS25G2V1B, poténcia datil de
3,2kW (arrefecimento) e de 4,7kW
(aquecimento) e eficiéncias SEER de
4.55 e SCOP de 4,53.

Flavio Filipe Henriques Figueiredo
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Sistema 4

Electricida
de

Split (ar-ar)

Split da marca Daikin, modelo
FVXS25FV1B, poténcia util de 3,5kW
(arrefecimento) e de 2,6kwW
(aquecimento) e eficiéncias SEER de
4,71 e SCOP de 5,85.

Sistema 5

Electricida
de

Split (ar-ar)

Split da marca Daikin, modelo
FVXS35FV1B, poténcia atil de 3,5kW
(arrefecimento) e de 2,9kW
(aquecimento) e e eficiéncias SEER de
4,93 e SCOP de 5,02.

Sistema 6

Solar

Painel Solar
Térmico

Sistema solar térmico do tipo ndo
compacto (acumulador e painéis
separados), com dois mddulos
Thermital TSol 25 (3,62 m2), instalado
na cobertura, orientado a Sul, com
inclinacdo de 45°, com um acumulador
de 300 litros. O consumo médio diério é
de 200 litros e o apoio é feito por uma
resisténcia elétrica. A contribuicdo
anual do sistema é de 2149 kWh/ano. A
contribuicdo do sistema instalado foi
considerada porque o sistema esta
certificado e foi instalado por um
instalador certificado a luz da legislacdo
em vigor.

Sistema 7

Electricida
de

Termoacumulad

or

Termoacumulador elétrico, da marca
Videira, modelo E-Renoc, 300 litros,
com uma poténcia de 2kW e eficiéncia
desconhecida, tendo sido considerada
para efeitos de calculo a eficiéncia de
um termoacumulador elétrico com
idade compreendida entre 1 e 10 anos,
86%. N&o foi possivel verificar a
existéncia de isolamento térmico na
rede de distribuicdo de AQS, com pelo
menos uma  resisténcia  térmica
equivalente de 0,25 m2°C/W.

Tabela 29 - Caracterizagdo dos sistemas técnicos (caso 3).

Identificacdo

do Sistema

Funcéo

Funciona
mento
(perfil de
consumo)

Idade
do
sistem
a

Potén
cia Eficiéncia
(kw)

Fraccao
servida
(0al)

Sistema 1

Aquecimento

1a10

15 - 0,43
anos

Sistema 5

Arrefecimento

2,5 4,71 0,13

Sistema 2

Arrefecimento

5 5,53 0,32

Flavio Filipe Henriques Figueiredo
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Sistema 3 Aguecimento - 47 4,53 0,10
Sistema 3 Arrefecimento - 3.2 4,55 0,10
Sistema 4 Aquecimento - 29 502 0.19
Sistema 4 Arrefecimento -
! ! 35 493 0,29
Sistema 5 Aguecimento -
! quect 2.6 5,85 013
Sistema 7 | Aguas Quentes | Durante 5 100 | 1al0
Sanitarias todo 0 ano i ’ anos

Tabela 30 - Caracterizagdo dos sistemas técnicos (caso 3).

Parcela Area Produtividad Produtividad
Identificaca ~ | EREN afecta e de
Funcd N Total de |e A
o do (kWh/ano | a referéncia
: 0 ~ | Coletore | (kWh/m2)
Sistema ) Funcdo s (m2) Coletores (KWh/m2)
(0al Coletores
Sistema6 | AQS | 2149,00 1,00 3,62 593,65 596,00
Tabela 31 - Tabela 30 - Caracterizagdo dos sistemas técnicos (caso 3).
¢ Indicadores Energéticos
Sigla | Descricédo Valor Referéncia
. Necessidades nominais anuais de energia Util para
Nic aquecimento (kWh/mz2.ano) 81,52 41,05
Necessidades nominais anuais de energia Util para
Nve arrefecimento (kWh/m2.ano) 19,47 11,39
Energia util para preparacdo de agua quente
Q4 | Ganitaria (kWh/ano) 2972 2972
Energia elétrica necessaria ao funcionamento dos
wvm ventiladores (kWh/ano) 0,00
Energia produzida a partir de fontes renovaveis
Eren para usos regulados (kWh/ano) 22131 0
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis
para  producdo de  AQS  (kWh/ano) | 2149 0
AQS . e . -
(para efeito de verificacdo do requisito minimo)
Eren.ext Energia produzida a partir de fontes renovaveis 0,00
para outros usos (KWh/ano)
Nitc N(_ece,ss_ldades nominais anuais globais de energia 70.80 91.70
priméria (kWhep/m2.ano)
Tabela 32 - Balango energético (caso 3).
50

Flavio Filipe Henriques Figueiredo




Relatdrio de Estagio para a obtengdo do grau de Mestre em Engenharia Civil — Especializagdo em Construgdo Urbana

Ntc/Nt Classe Energética
70,80 077
91,70

Tabela 33 - Balango energético/classe energética (caso 3).

e Medidas de Melhoria

Flavio Filipe Henriques Figueiredo

Medida de Descrigéo sucinta da
Melhoria & Descricdo detalhada da medida proposta
) medida proposta
associada
Su_bstltun;ao do Propde-se a substituicio do ar
equipamento atual . . .
. ~ condicionado existente, por um sistema
e/ou instalagéo de ar L T S
. - multisplit mais eficiente para climatizagédo
Sistemas condicionado (bomba . S
o . ambiente, com eficiéncia SCOP de 5,5 e
Tecnicos - de calor) split, : :
. . SEER de 6, e respectivas unidades
Aguecimento multiplit ou VRF o
interiores que assegurem a cobertura da
com elevada classe . .
i totalidade das necessidades de
energeética, para S
O climatizacdo.
climatizacao.
Tabela 34 - Medida de melhoria (caso 3).
Medida Custo estimado | Reducdo Anual | Periodo de
considerada no | de investimento da Fatura retorno
recalculo? ) Energética (anos)
(€/ano)
Sim 7500,00 470,00 16
Tabela 35 - Custo da medida de melhoria e periodo de retorno (caso 3).
Sigla Descricao Valor Referéncia
. Necessidades nominais anuais de energia util para
Nic aquecimento (kWh/m2.ano) 81,42 41,05
Necessidades nominais anuais de energia Util para
Nve arrefecimento (kWh/mz2.ano) 19.47 11,39
Energia util para preparacdo de agua quente
Q4| canitaria (kWh/ano) 2972 2972
Energia elétrica necessaria ao funcionamento dos
wvm ventiladores (kWh/ano) 0,00
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis 25970 0
para usos regulados (kWh/ano)
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis
para  producgéo de AQS (kwh/ano) | 2149 0
AQS ! e . .
(para efeito de verificacdo do requisito minimo)
Eren.ext Energia produzida a partir de fontes renovaveis 0,00
para outros usos (kWh/ano)
Nitc Ngce§§|dades nominais anuais globais de energia 40,93 80.32
primaria (kWhep/m2.ano)
Tabela 36 - Balango energético (medida de melhoria — caso 3).
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Ntc/Nt Classe Energética
4093 _ o,
80,32 ’

Tabela 37 - Balango energético/classe energética (medida de melhoria — caso 3).

e Relatorio Fotografico

Figura 20 - Fotografias da medigdo das paredes exteriores (Caso 3).

Figura 21 - Sistemas técnicos - climatizagdo e AQS (Caso 3).

Figura 22 - Fotografias de vdos envidragcados (Caso 3).
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e Notas e Observacdes

Para a execucdo do levantamento dimensional que serviu de base ao calculo energético
do imovel, foram utilizados os seguintes equipamentos:

e Medidor laser;
e Réguas de medicdo;

e Maquina fotogréfica.

Para a elaboracdo do presente Certificado Energético foi possivel obter por parte do
cliente os seguintes elementos:

e Caderneta predial;

e Conservatoria do registo predial.

5.1.4. Caso de Estudo/Actividade 4 (Habitagcdo/Moradia — Novo/Grande

Intervencao)

O quinto caso apresentado, trata de uma moradia unifamiliar, que foi alvo de uma
ampliacdo, ou seja, neste caso havia um PCE e a obra tinha de cumprir uma classificagéo
minima, isto é, teria de ter uma classificacdo minima C, uma vez que se tata de uma
grande intervencdo. Inicialmente foi solicitado ao cliente toda documentagdo minima
obrigatoria necessaria, isto é, a caderneta predial urbana, a certiddo permanente de registo
predial da conservatéria, plantas da frac¢do, projecto de comportamento térmico (PT),
pré-certificado energético (PCE), fichas técnicas dos equipamentos e termo de
responsabilidade da direc¢do técnica da obra.

Apbs recolhida a documentacdo foi agendada uma visita ao edificio, com o fim de
proceder ao levantamento dimensional e fotografico do edificio e dos sistemas de
climatizacdo e AQS. Apos esta analise, procedeu-se ao calculo do balanco energético da
fracgdo a certificar, através do preenchimento da “Folha de célculo de avaliagdo do
comportamento térmico e do desempenho energético de edificios, de acordo com o REH”,
desenvolvida pelo ITeCons.

Finalmente, apds terminar o célculo do balango energético e a obtencdo da respectiva
classificagdo energética, foram propostas as medidas de melhorias consideradas mais
adequadas para o0 caso em estudo.
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Figura 23 - Foto e Certificagdo Energética (Caso 4)

IDENTIFICACAO POSTAL

Morada: Vergada, Vilar Fundeiro

Localidade: Madeira

Freguesia: Madeird

Concelho: Oleiros | GPS 39.944167, -8.071956

IDENTIFICACAO PREDIAL/FISCAL

Conservatoria do Registo Predial de Oleiros
N° de Inscrigdo na Conservatoria: 1506
Artigo Matricial n° 461 | Fraccdo Auténoma

INFORMACAO ADICIONAL

Area til de Pavimento 121,60 m2

DESCRICAO SUCINTA DO EDIFICIO OU FRACCAO

A fraccdo autonoma € do tipo moradia, fraccdo residencial com sistema de climatizacao,
com tipologia T1, localizada em Vergada, Vilar Fundeiro, freguesia de Madeird e
concelho de Oleiros, localizada na periferia de uma zona urbana, numa zona climaética 12
(aquecimento) e V3 (arrefecimento), a uma distancia da costa superior a 5 km, a uma
altitude de 420m, construida em 2018. E constituida por dois pisos (rés-do-chdo e 1.°
andar) e é compartimentada (espacos Uteis) por hall/circulagdo interior (horizontal e
vertical), arrumo, quarto, sala/cozinha e trés instalagGes sanitarias, com uma area util de
pavimento, apenas para a aplicacdo do DL n.° 118/2013 de 20 de Agosto, de 121,60m2 e
pé-direito médio de 2,97m. De acordo com o projecto de comportamento térmico
cumprido, a classe de inércia térmica € forte. A fraccdo autonoma é climatizada por uma
rede de radiadores hidraulicos aquecidos a agua quente por um fogdo com caldeira, a
lenha (biomassa solida), com uma poténcia de 20,2kW. O mesmo fogdo com caldeira,
juntamente com um esquentador a gas, fazem o apoio ao sistema solar térmico instalado
na cobertura, orientado a Sul, com um acumulador de 200 litros. A ventilagéo é natural.
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e Paredes - Solucdes correntes e pontes térmicas planas

PAREDES EXTERIORES: Parede de envolvente exterior com isolamento térmico pelo
exterior, constituida do exterior para o interior, por sistema ETICS com isolamento
térmico em poliestireno expandido - eps (condutibilidade térmica 0,04 W/m°C), 80 mm;
bloco térmico 25 (resisténcia térmica 0,76 m2°C/W); reboco tradicional (condutibilidade
térmica 1,30 W/m°C), 20 mm ou azulejo ceramico (condutibilidade térmica 1,04 W/m°C),
20 mm. U=0,34 W/m2°C; Uméx=0,40 W/m2°C; mt=212 kg/m2; msi=150 kg/m2.

PAREDES EXTERIORES (existentes): Parede de envolvente exterior com isolamento
térmico pelo exterior, constituida do exterior para o interior, por sistema ETICS com
isolamento térmico em poliestireno expandido - eps (condutibilidade térmica 0,04
W/meC), 80 mm; parede existente 50 (resisténcia térmica 0,33 m2°C/W); reboco
tradicional (condutibilidade térmica 1,30 W/m°C), 20 mm ou azulejo ceramico
(condutibilidade térmica 1,04 W/m°C), 20 mm. U=0,40 W/m2°C; Umax=0,40 W/m2°C;
mt=150 kg/m2; msi=150 kg/m2.

PAREDES INTERIORES C/ LNA (arrumo): Parede de envolvente interior com
isolamento térmico pelo exterior, constituida do Ina para o interior, por sistema ETICS
com isolamento térmico em poliestireno expandido - eps (condutibilidade térmica 0,04
W/m°C), 80 mm; bloco térmico 25 (resisténcia térmica 0,76 m2°C/W); reboco tradicional
(condutibilidade térmica 1,30 W/m°C), 20 mm ou azulejo cerdmico (condutibilidade
térmica 1,04 W/m°C), 20 mm. U=0,33 W/m2°C; Uméax=0,50 W/m2°C; mt=212 kg/m2;
msi=150 kg/m2.

e Pontes térmicas planas - SolucBes correntes e pontes térmicas planas

PILARES E VIGAS EXTERIORES: Ponte térmica plana da envolvente exterior com
correccdo termica pelo exterior, constituida do exterior para o interior, por sistema ETICS
com isolamento térmico em poliestireno expandido - eps (condutibilidade térmica 0,04
W/m°C), 80 mm; elemento em betdo armado (condutibilidade térmica 2,00 W/m°C), 25
cm; reboco tradicional (condutibilidade térmica 1,30 W/m°C), 20 mm ou azulejo
ceramico (condutibilidade téermica 1,04 W/meC), 20 mm. U=0,43 W/m2°C; Umax=0,90
W/m2°C; mt=611 kg/m2; msi=150 kg/m2.

e Coberturas - Solugdes correntes e pontes térmicas planas

COBERTURA EXTERIOR (inclinada): Cobertura inclinada em madeira, da envolvente
exterior, com isolamento térmico nas vertentes inclinadas, constituida por estrutura
resistente em madeira fortemente ventilada revestida com telha cerdmica, isolamento
térmico nas vertentes inclinadas em poliestireno extrudido - xps (condutibilidade térmica
0,037 W/meC), 12 cm; cor média. U=0,33 W/m2°C; Uméax=0,35 W/m2°C; mt=0 kg/m2;
msi=0 kg/m2.
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e Pavimentos - Solucdes correntes e pontes térmicas planas

PAVIMENTO TERREO: revestimento cerdmico na face superior (espessura e
caracteristicas desconhecidas); pavimento pesado (espessura e caracteristicas
desconhecidas); considerado que a resisténcia térmica das camadas é de 0,11 m2°C/W.
Ubf=0,71 W/m2°C.

PAVIMENTO INTERIOR C/ LNA (existente): revestimento ceramico/flutuante de
madeira na face superior (espessura e caracteristicas desconhecidas); pavimento pesado
(espessura e caracteristicas desconhecidas); existéncia de isolamento térmico
desconhecida. U=2,21 W/m2°C (valor considerado por defeito para pavimentos
exteriores pesados com a respectiva correccdo para elemento da envolvente interior;
fonte: ITE54).

e Va&os Envidragados Exteriores

VAO ENVIDRACADO (VE1): Vios envidracados verticais simples, vidro duplo
colorido na massa 6 mm + caixa-de-ar 16 mm + incolor 5mm, caixilharia em aluminio
com corte térmico, classe 4 de classificacdo de permeabilidade ao ar, sem quadricula.
U=2,40 W/m2°C. Protecgédo: Cortina interior opaca de cor clara e Cortina interior
ligeiramente transparente de cor clara. Este envidracado estd numa zona ampliada, sujeita
a intervencéo.

VAO ENVIDRACADO (VE2): Vios envidracados verticais simples, vidro duplo
colorido na massa 6 mm + caixa-de-ar 16 mm + incolor 5mm, caixilharia em aluminio
com corte térmico, classe 4 de classificacdo de permeabilidade ao ar, sem quadricula.
U=2,40 W/m2°C. Proteccdo: Portada exterior de laminas metalicas de cor clara. Este
envidracado estd numa zona ampliada, sujeita a intervencao.

VAO ENVIDRACADO (VE3): Vios envidracados verticais simples, vidro duplo
colorido na massa 6 mm + caixa-de-ar 16 mm + incolor 5mm, caixilharia em aluminio
com corte térmico, classe 4 de classificacdo de permeabilidade ao ar, sem quadricula.
U=2,40 W/m2°C. Protecc¢do: Cortina interior opaca de cor média. Este envidracado esta
numa zona ampliada, sujeita a intervencao.

FS
Designagd | Uwdn Global Classe da | Tipo Fracgéo
odo Tipo | (W/m?°C | gvi | 9T Prot. Caixilhari de | Envidragad
de Solucao ) Perm. a Vidro a Fg
g~Tp
VE1 240 | 050 | 012 | 0,50 4 Dgp' 0,70
VE2 240 | 050 | 0,06 | 0,50 4 Dgp' 0,70
VE3 2,40 0,50 | 0,31 0,50 4 Dgpl 0,70
Tabela 38 - Caracterizagdo dos vdos envidragados exteriores (caso 4).
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e Ventilacéo

Ventilagdo natural, taxa de renovacao do ar interior igual a 0,44h-1 (aquecimento) / 0,60h-
1 (arrefecimento) para efeitos de calculo, sendo a taxa de renovacdo nominal igual a
0,44h-1, obtida através da folha de célculo “Aplicagdo LNEC para Ventilagao no ambito

do REH”.

e Sistemas Técnicos

Identificacdo
do Sistema

Fonte de
Energia

Tipo de
Equipamento

Descricao Especifica do Equipamento

Sistema 1

Biomassa

Caldeira

Fogédo com caldeira, a lenha (biomassa solida),
com uma poténcia de 20,2kW e eficiéncia
segundo o fabricante de 0,765. Foi considerada
a existéncia de isolamento térmico na rede de
distribuicdo de AQS, com pelo menos uma
resisténcia térmica equivalente de 0,25
m2°C/W, conforme o projecto térmico
cumprido. Este sistema cobre cerca de 85% das
necessidades de climatizacdo na estacdo de
aquecimento através de uma rede de radiadores
hidraulicos aquecidos a agua quente e as
necessidades de producdo de aguas quentes
sanitérias (AQS) na estacdo de aquecimento.

Sistema 2

Solar

Painel Solar
Térmico

Sistema solar térmico para producdo de aguas
guentes sanitarias (AQS), do tipo ndo compacto
(acumulador e painel separado), com um
modulo Thermital TSOL 25AV (2,30m2),
instalado na cobertura, orientado a Sul, com um
acumulador de 200 litros. O consumo médio
diario é de 80 litros. A contribuicdo anual do
sistema é de 949kWh/ano. A contribuicdo do
sistema instalado foi considerada porque o
sistema esta certificado e foi instalado por um
instalador certificado & luz da legislacdo em
vigor.

Sistema 3

Gas
Propano

Esquentador

Esquentador a gas, da marca Vulcano, modelo
Sensor Ventilado WTD11, com uma poténcia
de 18,9 kW e eficiéncia segundo o fabricante de
0,867 (86,7%). Foi considerada a existéncia de
isolamento térmico na rede de distribuicdo de
AQS, com pelo menos uma resisténcia térmica
equivalente de 0,25 m2°C/W, conforme o
projecto térmico cumprido.

Tabela 39 - Caracteriza¢do dos sistemas técnicos (caso 4).
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e . Eficiéncia do <
Identificaca Funcionamen A . Fraccao
« : Poténcia Equipamento :
odo Funcéo to (perfil de . servida
. (kW) Nominal/Sazona
Sistema consumo) I (0al)
Sistema 1 Aguecimento 20,2 0,77 0,85
Sistema 1 | /\9uas Quentes 20,2 0,77 1,00
Sanitarias
" Apenas fora
Sistema 3 Aguas_Q,u.enteS da estacdo de 18,9 0,87 1,00
Sanitarias .
aquecimento
Tabela 40 - Caracterizagdo dos sistemas técnicos (caso 4).
e ERE | barcela | Area | Produtividad | ©rodutividad | o cela das
Identificaca N . e de .
« afectaa | Total de e A necessidade
odo Funcdo | (kW « referéncia
. Funcdo | Coletore | (kWh/m2) S
Sistema /an (0al) s (m2) Coletores (kWh/m2) (0al)
0) Coletores
Sistema 2 AQS 9618 1,00 2,30 412,61 555,00 0,80
Tabela 41 - Caracterizagdo dos sistemas técnicos (caso 4).
e Indicadores Energéticos
Sigla | Descrigéo Valor Referéncia
. Necessidades nominais anuais de energia Util para
Nic aquecimento (kWh/m2.ano) 5321 73,39
Necessidades nominais anuais de energia Util para
Nve arrefecimento (kWh/m2.ano) 13,93 1397
Energia util para preparacdo de agua quente
Qa sanitéria (kWh/ano) 1189 1189
Energia elétrica necessaria ao funcionamento dos
wvm ventiladores (kWh/ano) 0,00
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis 8347 799
para usos regulados (kWh/ano)
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis
para  producgéo de AQS (kWh/ano) | 1145 722
AQS ! e . .
(para efeito de verificacdo do requisito minimo)
Eren.ext Energia produzida a partir de fontes renovaveis 0,00
para outros usos (kWh/ano)
Nitc N(_eceiss_ldades nominais anuais globais de energia 32.46 120,08
primaria (kWhep/m2.ano)
Tabela 42 - Balango energético (caso 4).
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Ntc/Nt Classe Energética
32,46
120,08 0.27 A

Tabela 43 - Balango energético/classe energética (caso 4).

e Medidas de Melhoria

Medida de Descricdo sucinta da
Melhoria & Descricao detalhada da medida proposta
) medida proposta
associada
Instalacdo de Propde-se a instalacdo no quarto de um
. emissores radiador hidraulico ou ventiloconvector
Sistemas . . . , )
Técnicos - (radiadores, ventilo- | aquecido a agua quente pela caldeira a
Aquecimento convetores, etc.) biomassa, por forma a garantir a
g aproveitando climatizacdo do edificio a 100% pelo
instalacdo existente. | equipamento a biomassa.

Tabela 44 - Medida de melhoria (caso 4).

Flavio Filipe

Henriques Figueiredo

Medida Custo Redugao .
; . Anual da Periodo
considerada | estimado de
. ; Fatura de retorno
no Investimento Energética (anos)
: ?
recalculo? ) (€/ano)
Sim 500,00 105,00 4,8
Tabela 45 - Custo da medida de melhoria e periodo de retorno (caso 4).
Sigla | Descrigéo Valor Referéncia
. Necessidades nominais anuais de energia Util para
Nic aquecimento (kWh/mz2.ano) 5321 73,39
Necessidades nominais anuais de energia Util para
Nve arrefecimento (kWh/mz2.ano) 1393 1397
Energia util para preparacdo de agua quente
Qa sanitaria (KWh/ano) 1189 1189
Energia elétrica necessaria ao funcionamento dos
Wvm ventiladores (kWh/ano) 0,00
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis 9603 799
para usos regulados (kWh/ano)
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis
AQS para  producdo de  AQS  (kWh/ano) | 1145 722
(para efeito de verificacdo do requisito minimo)
Eren.ext Energia produzida a partir de fontes renovaveis 0,00
para outros usos (KWh/ano)
Ntc Ne_:ce§s_|dades nominais anuais globais de energia 1271 105,08
priméria (kWhep/m2.ano)
Tabela 46 - Balango energético (medida de melhoria — caso 4).
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Ntc/Nt

Classe Energética

12,71

105,08
=0,12

Tabela 47 - Balanco energético/classe energética (medida de melhoria — caso 4).

e Relatorio Fotografico

Figura 25 - Sistemas técnicos - climatizagéo e AQS (Caso 4).

Flavio Filipe Henriques Figueiredo
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Figura 26 - Fotografias de vdos envidragados (Caso 4).

e Notas e Observacgdes

Para a execucdo do levantamento dimensional que serviu de base ao calculo energético
do imdvel, foram utilizados os seguintes equipamentos:

e Medidor laser;
e Fita métrica com um comprimento total de 3 metros;

e Maquina fotografica.

Para a elaboracdo do presente Certificado Energético foi possivel obter por parte do
cliente os seguintes elementos:

e Registo da Conservatdria Predial;

Caderneta Predial;

Plantas da fraccéo;

Projecto de Comportamento Térmico (PT);

Pré-Certificado Energético;

Fichas Técnicas dos Equipamentos;

e Termo de Responsabilidade da Direc¢do Técnica da Obra.

O PQ00140 ndo acompanhou a obra, pelo que qualquer inconformidade ndo detectavel
na visita é assumida pela direccdo técnica da obra.
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5.1.5. Caso de Estudo/Actividade 5 (Servi¢os)

O quinto caso em estudo, trata de uma fracgdo de um pequeno edificio de comércio e
servigos, existente. O processo de certificagdo teve 0 mesmo inicio que os restantes casos
referidos anteriormente. De referir que neste caso foi utilizada a “folha de célculo do
desempenho energético dos edificios de comércio e servicos (RECS)”, desenvolvida pelo
ITeCons. Neste caso, uma vez que se trata de uma fraccdo de um pequeno edificio de
comércio e servicos, além do levantamento referido nos casos dos REH, foi ainda
necessario aquando do levantamento anotar cada luminaria (tipo de luminéria e respectiva
poténcia) e cada tipo de equipamento com as repectivas poténcias e tipo de combustivel,
existentes no local.

0% 2 25%

snaren

139%

) eeg
! q

S 301 2 250% W
F Mais de 251%

Figura 27 - Foto e Certificagdo Energética (Caso 5)

IDENTIFICACAO POSTAL

Morada: R Jodo Cabreira, 49, 1.° A

Localidade: Coimbra

Freguesia: Sé Nova, Santa Cruz, Almedina e Sdo Bartolomeu
Concelho: Coimbra | GPS 40.210836, -8.431185

IDENTIFICACAO PREDIAL/FISCAL

2 2 Conservatodria do Registo Predial de Coimbra
N° de Inscrigdo na Conservatoria: 1689
Artigo Matricial n° 4421 | Fraccdo Autdnoma O

INFORMACAO ADICIONAL

Area (til de Pavimento 46,75 m2
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DESCRICAO SUCINTA DO EDIFICIO OU FRACCAO

A fraccdo em estudo tem afectacdo de servigos, com sistema de climatizacdo de poténcia
inferior a 25 kW, localizada na Rua Jodo Cabreira, n°® 49, Unido das Freguesias de
Coimbra (Sé Nova, Santa Cruz, Almedina e Sdo Bartolomeu) e concelho de Coimbra,
localizada no interior de uma zona urbana, numa zona climética 11 (aquecimento) e V2
(arrefecimento), a uma distancia da costa superior a 5 km, a uma altitude de 33 m,
construida em 2005 (ano de inscri¢do da matriz). E constituida por um piso (1.° andar),
constituida por gabinete (Sala), sala de espera, arrumos e instalacbes sanitarias,
perfazendo no seu todo a zona térmica da fraccdo, com uma area Gtil de pavimento, apenas
para a aplicacdo do DL n.° 28/2016 de 23 de Junho, de 46,75 m2 e pé-direito médio de
2,54 m. De acordo com o Despacho n.° 15793-E/2013, a classe de inércia térmica é média.
A fraccdo em estudo € climatizada por dois sistemas split, constituidos por uma unidade
interior mural e uma unidade exterior cada, da marca Daikin. A fraccdo em estudo nédo
dispde de rede de distribuicdo de aguas quentes sanitarias (AQS). A fraccao de servicos
tem iluminacéo distribuida por todos os espacos num total de 957,6 W e uma carga de
equipamentos na zona térmica de 2895 W. A ventilacdo é feita de forma natural.

Figura 28 - Imagem satélite da localizagéo do edificio (Caso 5).
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Envolvente das Paredes
01 02 03

Envolvente dos Tectos

v

N4

Envolvente dos Pavimentos ]
Planta de Areas

1.5.1 A
pd= 2.62m rruma
A= 2.80m2 pd=2.38m
pd=2.62m
A=2.15m2 Sala
pd= 2.59m
Sala de Espera
A=22.75m2
pd= 2.48m m
A=15.50m2

T

Figura 29 - Planta da frac¢o com a delimitag¢do das envolventes e planta de dreas (Caso 5 - sem escala)

e Solucdes Construtivas de Envolvente Exterior

PAREDES EXTERIORES: reboco tradicional na face exterior (espessura e
caracteristicas desconhecidas); reboco tradicional na face interior (espessura e
caracteristicas desconhecidas); alvenaria com espessura total igual a 37 cm; isolamento
térmico em poliestireno expandido moldado — EPS (condutibilidade térmica 0,042
W/m.°C), 30 mm; cor clara. U=0,58 W/m2°C (valor considerado por defeito para paredes
simples ou duplas posterior a 1960 com espessuras iguais a 34 cm com a adi¢do da
resisténcia térmica conferida pela espessura de isolamento térmico).

PAREDES INTERIORES C/ CIRCULACAO COMUM: reboco
tradicional/revestimento ceramico na face interior (espessura e caracteristicas
desconhecidas); alvenaria com espessura total igual a 23 cm; existéncia de isolamento
térmico desconhecida. U=1,16 W/m2°C (valor considerado por defeito para paredes
simples ou duplas posterior a 1960 com espessuras compreendidas entre 23 e 29 cm com
a respectiva correccdo para elemento da envolvente interior; fonte: ITE54).
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PAREDES INTERIORES C/ FRACCAO DE SERVICOS: reboco
tradicional/revestimento ceramico na face interior (espessura e caracteristicas
desconhecidas); alvenaria com espessura total igual ou inferior a 20 cm; existéncia de
isolamento térmico desconhecida. U=1,47 W/m2°C (valor considerado por defeito para
paredes simples ou duplas posterior a 1960 com espessuras iguais ou inferiores a 20 cm
com a respectiva correcgéo para elemento da envolvente interior; fonte: ITE54).

PAVIMENTO EXTERIOR: revestimento em madeira/revestimento ceramico na face
superior (espessura e caracteristicas desconhecidas); pavimento pesado (espessura e
caracteristicas desconhecidas); existéncia de isolamento térmico desconhecida.
U=3,10W/m2°C (valor considerado por defeito para pavimentos exteriores pesados;
fonte: ITE54).

e Envidracados de Envolvente Exterior

ENVIDRACADOS: janela simples, com vidro duplo incolor (espessuras e caracteristicas
desconhecidas); caixilharia em aluminio com corte térmico, sem classificacdo de
permeabilidade ao ar. U=3,70 W/m2°C (caixilharia metalica com corte térmico, vidro
duplo com caixa-de-ar de 6 mm, sem proteccdo solar; fonte: ITE50); gT=0,09.

Estore veneziano de laminas metalicas.

¢ Sistemas de Climatizacao

Sistema split, da marca Daikin, modelo FTX25BVMB, com uma poténcia de
climatizacdo na estacdo de aquecimento de 3,40 kW e eficiéncia COP de 3,64; com uma
poténcia de climatizacdo na estacdo de arrefecimento de 2,50 kW e eficiéncia EER de
3,57. Este sistema cobre cerca de 33% das necessidades de climatizacao.

Sistema split, com caracteristicas técnicas desconhecidas, tendo sido considerada para
efeitos de calculo a eficiéncia de um sistema split com idade compreendida entre 10 e 20
anos, COP e EER de 2,25. Este sistema cobre cerca de 49% das necessidades de
climatizacdo.

e Agua Quente Sanitaria

A fraccdo em estudo ndo dispde de sistema para produgdo de aguas quentes sanitarias

(AQS).

e Sistema Solar Térmico

A fraccdo em estudo nédo disp&e de sistema solar térmico para producdo de aguas quentes
sanitarias (AQS).
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e Ventilacéo

Ventilacdo natural, taxa de renovacao do ar interior igual a 79 m3/h, obtida atraves da
folha de célculo “Aplicagdo LNEC para ventilagdo no ambito do REH e RECS. Lisboa,
LNEC, 2014. v2.0a, 2014-02-12”. Este valor ndo é satisfatorio de acordo com o valor
calculado, considerando 5 ocupantes (actividade sedentéria), que € de 140,3 m3/h. A
fraccdo localiza-se no interior de uma zona urbana com (rugosidade 1), esta a mais de 5
km da costa (regido A), a uma altitude de 33 m.

e Sistemas de Energia

Nos RECS € necessario definir os perfis de utilizacdo de espacos e de equipamentos do
edificio, isto &, fazer a distribuicdo percentual da ocupacéo e da utilizacdo dos sistemas
por hora, em funcéo dos valores maximos previstos, diferenciada a cada dia da semana.

Desta forma, os perfis de utilizagdo sdo distinguidos a partir do padréo de utilizacdo do
edificio a certificar, bem como o nimero maximo de ocupantes da zona térmica. De
referir que os perfis referidos estéo definidos no ANEXO XV do Decreto-Lei n.° 79/2006
de 4 de Abril.

Como ja referido anteriormente, no levantamento da iluminacdo além de determinar o
numero de lampadas é necessario identificar para cada luminaria, o tipo de lampadas e a
poténcia das mesmas, bem como o tipo de balastro que cada luminaria dispbe para o
acendimento das lampadas.

Apos o preenchimento da folha de célculo de levantamento de equipamentos, ventilagéo,
iluminacdo e ocupagéo, disponibilizada pelo ITeCons verificou-se que a fracgdo em causa
tem um consumo de 957,6 W referentes a iluminacdo, 2895 W referentes ao consumo dos
equipamentos existentes na fracgdo e uma ocupacdo maxima de 5 ocupantes.

¢ Indicadores Energéticos

EDIFICIO REFERENCIA
(KWhEP/m2.ano) (KWhEP/m2.ano)
Consumos Regulados 262,97 172,97
(IEES)
Consumos Néo 470,18 470,18
Regulados (IEET)
Energias Renovaveis 23,23 -
(IEEREN)
Previsto (IEEpr) 709,91 643,15
RIEE (-) 1,39 -
Classe Energética C

Tabela 48 - Balango energético/classe energética (caso 5).
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P IEEs — IEEggy 262,97 — 23,23
BE T IEE.;s 17297

= 1,39

e Propostas de Melhoria

Como medida de melhoria propde-se a substituicdo das luminarias existentes por
lampadas LED, com uma poténcia total de 180 W.

EDIFICIO REFERENCIA
(KWhEP/m2.ano) (KWhEP/m2.ano)
Consumos Regulados 115,22 156,91
(IEES)
Consumos Nao 470,18 470,18
Regulados (IEET)
Energias Renovaveis 0,00 -
(IEEREN)
Previsto (IEEpr) 585,40 627,09
RIEE (-) 0,73 -
Classe Energética B

Tabela 49 - Balango energético/classe energética (medida de melhoria - caso 5).

BB —IFEppy _11522-000
BE T IEE.;s 15691
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e Relatorio Fotografico

Figura 30 - Fotografias da medigéo das paredes exteriores (Caso 5).

Figura 31 - Fotografias da medigéo das paredes interiores (Caso 5).

Figura 32 - Fotografias das lumindrias (Caso 5).
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Figura 34 - Fotografias de vdos envidragados (Caso 5).

Figura 35 - Sistemas técnicos - climatizagdo (Caso 5).

e Notas e Observacgdes

Para a execucdo do levantamento dimensional que serviu de base ao célculo energético
do imdvel, foram utilizados os seguintes equipamentos:

- Medidor laser;
- Fita métrica;
- Magquina fotografica.

Para a elaboracdo do presente Certificado Energético foi possivel obter por parte do
cliente os seguintes elementos:

- Caderneta predial,
- Registo da Conservatdria Predial;

- Plantas da fraccéo.
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5.2. Projectos Térmicos

De seguida seré apresentado um caso de estudo referente a um projecto, com o seu PCE,
tal como foram apresentados os casos de estudo referente aos CE. Tal como,
anteriormente, inicialmente havera uma breve descricdo do edificio em estudo. De
seguida serdo apresentados os resultados obtidos para o edificio em causa através das
expressdes numéricas e através das folhas de célculo fornecidas pelo ITEcons, para o
edificio a ser construido.

5.2.1. Caso de Estudo/Actividade 6 (PCE)

O préximo caso apresentado, trata-se de um projecto relativo a uma obra a ampliar. O
edificio a ampliar é do tipo moradia unifamiliar, localizado no concelho de Oleiros, na
periferia de uma zona urbana ou zona rural, tem uma distancia a costa superior a 5 km
(Regido A), uma altitude de 420 m, numa zona climatica 12 (estacdo de aguecimento) e
V3 (estacdo de arrefecimento). A duracdo da estacdo de aquecimento é de 6,8 meses, 0
numero de graus-dias é 1600°C.dias, a temperatura media do ar exterior na estacao de
arrefecimento é 22,2°C e na estacao de aquecimento é 8,2°C.

S 1.

X

Figura 36 - Foto e Certificagdo Energética (Caso 6)

IDENTIFICACAO POSTAL

Morada: Vergada, Vilar Fundeiro, s/n.°
Localidade: Alvaro

Freguesia: Madeira

Concelho: Oleiros | GPS 39.944090, -8.071911
IDENTIFICACAO PREDIAL/FISCAL

Conservatoria do Registo Predial de Oleiros
N° de Inscrigdo na Conservatoria: 1506
Artigo Matricial n® 461 | Fraccdo Autonoma
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INFORMACAO ADICIONAL
Area (til de Pavimento 121,60 m2

DESCRICAO SUCINTA DO EDIFICIO OU FRACCAO

O edificio a ampliar é do tipo moradia unifamiliar, localizado no concelho de Oleiros, na
periferia de uma zona urbana ou zona rural, tem uma distancia a costa superior a 5 km
(Regido A), uma altitude de 420 m, numa zona climética 12 (estacdo de aquecimento) e
V3 (estacdo de arrefecimento). A duracdo da estacdo de aquecimento é de 6,8 meses, 0
namero de graus-dias é 1600°C.dias, a temperatura média do ar exterior na estagdo de
arrefecimento é 22,2°C e na estacdo de aquecimento é 8,2°C. A fraccdo autbnoma é
residencial, sem sistema de climatizacdo, com tipologia T1, com trés pisos,
compartimentada (espacos Uteis) por hall/circulacdo interior (horizontal e vertical),
quarto, arrumo, sala, cozinha e trés instalagdes sanitarias. O conjunto dos compartimentos
uteis perfaz uma area Util de pavimento, apenas para efeitos do Decreto-Lei 118/2013 de
20 de Agosto, de 121,60 m2 e um pé direito médio de 2,75 m. Os espacos Uteis estdo em
contacto com arrumo exterior, considerado a luz da legislacdo em vigor, como espacgo ndo
atil. De acordo com as regras de simplificacdo para grandes intervengdes, a inércia
térmica da fraccdo em estudo € forte. A frac¢do nao tem previsto a instalacdo de nenhum
sistema de climatizacdo. A fraccdo de habitacdo ndo tem previsto a instalacdo de nenhum
sistema convencional para preparacdo de aguas quentes sanitarias, tendo sido admitido
qgue o apoio ao sistema solar térmico, sera feito atraveés de uma resisténcia eléctrica
(termoacumulador eléctrico) com eficiéncia de 95%.

Sistema solar por medida, em circulagdo forcada, com 1,3 m? de colectores com
inclinacdo 35° e orientacdo 0°, e armazenamento de agua sanitaria com 80 litros, apoio
de montagem ao deposito com controlo temporizado. Ventilagdo natural, taxa de
renovacgdo do ar interior igual a 0,50 h-1 (aquecimento) / 0,60 h-1 (arrefecimento) para
efeitos de célculo, sendo a taxa de renovacdo nominal igual a 0,50 h-1.

5.2.1.1. Coeficientes de transmissao térmica

O DL 118/2013 de 20 de Agosto preconiza valores maximos para os coeficientes de
transmisséo termica das envolventes do edificio, em funcdo da zona climatica em que se
situam. Os valores maximos para a fraccdo em estudo, retirados da Portaria n.° 379-
AJ2015 de 22 de Outubro, séo apresentados no quadro seguinte (ver Figura 38):
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Requisitos energéticos — Coeficientes de transmissao térmica
superficiais maximos admissiveis de elementos
opacos e de vios envidracados, U . [W/(m’.°C)]
max

Upie  [W/(m2.°Q)] ‘ Zona climatica

Portugal Continental

A partir de 31 de
Zona corrente da envolvente: dezembro 2015
11 12 13

} ] Element{?s opacos 0,50 0,40 0.35
em contacto com o exterior ou com espagos nao verticais
uteis com coeficiente de reducao de perdas b,>0.7 Elementos opacos
horizontais 0,40 0,35 0,30
Vaos envidracados (portas e janelas) (U,,) 2,80 2,40 2,20

Regides Auténomas

A partir de 31 de
Zona corrente da envolvente: dezembro 2015
11 12 13

Elementos opacos
em contacto com o exterior ou com espacos nao verticais 0,70 | 0,60 0,45
uteis com coeficiente de reducao de perdas b,>0.7 Eler:eqtns opacos 0,45 | 0,40 0,35
orizontais

Vaos envidracados (portas e janelas) (U,,) 2,80 | 2,40 2,20
Mota 1: Os requisitos indicados na presente tabela, poderio ser progressivamente atualizados até 2020, por forma a
incorporar estudos referentes ao custo-beneficio dos mesmos, bem como aos niveis definidos para os edificios de
necessidade de energia quase-nulas.
Mota 2: O cumprimento dos requisitos previstos ao nivel dos vaos envidragados podera ser avaliado tendo em conta
o contributo de eventuais dispositivos de protecao, podendo nesta circunstancia basear-se no respetivo valor de
Ul

Figura 37 - Requisitos energéticos [4.4]

5.2.1.2. Zonas nao correntes da envolvente

Nenhuma zona de qualquer elemento opaco da envolvente, incluindo zonas de ponte
térmica plana, nomeadamente, pilares, vigas, caixas de estore, pode ter um valor de
coeficiente de transmissdo térmica, calculado de forma unidimensional na direccdo
normal a envolvente, superior ao dobro do dos elementos homdlogos (verticais ou
horizontais) em zona corrente, respeitando sempre, no entanto, os valores maximos
indicados no quadro anterior. No entanto, se o valor de UPT for menor ou igual a 0,90
W/m2°C, a exigéncia anterior pode nao ser cumprida.

5.2.1.3. Factor solar

Nenhum véo envidracado da envolvente do edificio com &rea total superior a 5% da area
util de pavimento do espaco que serve, desde que ndo orientado entre nordeste e noroeste,
pode apresentar um factor solar correspondente ao véo envidragado com o respectivo
dispositivo de protec¢do 100% activo que exceda o valor indicado no quadro seguinte
(ver Figura 39):

Classe de Inércia Térmica Forte
0,50

Zona Climdatica V3

Figura 38 - Factor solar
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5.2.1.4. Coeficiente de reducéo de perdas, Btr

O coeficiente de reducdo de perdas é caracteristico de um espa¢o ndo aquecido no interior
ou anexo ao edificio ou fraccdo autdbnoma em estudo e traduz o valor da temperatura
adimensional do local ndo aquecido. Um valor proximo de 1 indica que o espaco tem uma
temperatura proxima da temperatura exterior. Um valor préximo de 0 indica que o espago
tem caracteristicas proximas do interior. Para tal é necessario definir Ai (a area dos
elementos que separam o espaco Util interior do espaco nao util) e Au (a area dos
elementos que separacdo o espaco Util do ambiente exterior). Sempre que o coeficiente
de reducéo de perdas de um espaco ndo-util seja menor ou igual a 0,70, os elementos em
contacto com esse espago terdo que cumprir os requisitos minimos de envolvente interior.
Nos restantes casos, ou seja, quando o coeficiente & maior a 0,70, terdo que cumprir
requisitos minimos de envolvente exterior.

o Ai/Au V | Ventilagcao
Espaco ndo Util (m3) Bir
Local ndo util 0,5=Ai/Au<1 | V=50 Forte 0,90

Figura 39 - Coeficiente de redugdo de perdas, Btr

5.2.15. Inércia térmica

A inércia térmica interior de uma fraccdo auténoma é funcdo da capacidade de
armazenamento de calor que os locais apresentam e depende da massa superficial Util de
cada um dos elementos da construgéo.

A massa superficial Gtil (Msi) de cada elemento de construcdo interveniente na inércia
térmica é funcdo da localizacdo no edificio e da sua constituicdo, nomeadamente do
posicionamento e das caracteristicas das solugbes de isolamento térmico e de
revestimento superficial. De acordo com as regras de simplificacdo para grandes
intervencdes, a inércia térmica da fracgdo em estudo é forte.

5.2.1.6. Solugdes construtivas

e Paredes

PAREDES EXTERIORES: Parede de envolvente exterior com isolamento térmico pelo
exterior, constituida do exterior para o interior, por sistema ETICS com isolamento
térmico em poliestireno expandido - eps (condutibilidade téermica 0,04 W/m°C), 80 mm;
bloco térmico 25 (resisténcia térmica 0,76 m2°C/W); reboco tradicional (condutibilidade
térmica 1,30 W/meC), 20 mm ou azulejo ceramico (condutibilidade térmica 1,04 W/m°C),
20 mm. U=0,34 W/m2°C; Umax=0,40 W/m2°C; mt=212 kg/m2; msi=150 kg/m2.
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PAREDES EXTERIORES (existentes): Parede de envolvente exterior com isolamento
térmico pelo exterior, constituida do exterior para o interior, por sistema ETICS com
isolamento térmico em poliestireno expandido - eps (condutibilidade térmica 0,04
W/m°C), 80 mm; parede existente 50 (resisténcia térmica 0,33 m2°C/W); reboco
tradicional (condutibilidade térmica 1,30 W/m°C), 20 mm ou azulejo ceramico
(condutibilidade térmica 1,04 W/m°C), 20 mm. U=0,40 W/m2°C; Umax=0,40 W/m2°C;
mt=150 kg/m2; msi=150 kg/m2.

PAREDES INTERIORES C/ LNA (arrumo): Parede de envolvente interior com
isolamento térmico pelo exterior, constituida do Ina para o interior, por sistema ETICS
com isolamento térmico em poliestireno expandido - eps (condutibilidade térmica 0,04
W/m°C), 80 mm; bloco térmico 25 (resisténcia térmica 0,76 m2°C/W); reboco tradicional
(condutibilidade térmica 1,30 W/m°C), 20 mm ou azulejo cerdmico (condutibilidade
térmica 1,04 W/m°C), 20 mm. U=0,33 W/m2°C; Uméax=0,50 W/m2°C; mt=212 kg/m2;
msi=150 kg/m2.

e Pontes térmicas planas

PILARES E VIGAS EXTERIORES: Ponte térmica plana da envolvente exterior com
correccgdo termica pelo exterior, constituida do exterior para o interior, por sistema ETICS
com isolamento térmico em poliestireno expandido - eps (condutibilidade térmica 0,04
W/m°C), 80 mm; elemento em betdo armado (condutibilidade térmica 2,00 W/meC), 25
cm; reboco tradicional (condutibilidade térmica 1,30 W/m°C), 20 mm ou azulejo
ceramico (condutibilidade térmica 1,04 W/m°C), 20 mm. U=0,43 W/m2°C; Umax=0,90
W/m2°C; mt=611 kg/m2; msi=150 kg/m2.

e Coberturas

COBERTURA EXTERIOR (inclinada): Cobertura inclinada em madeira, da envolvente
exterior, com isolamento térmico nas vertentes inclinadas, constituida por estrutura
resistente em madeira fortemente ventilada revestida com telha cerdmica, isolamento
térmico nas vertentes inclinadas em poliestireno extrudido - xps (condutibilidade térmica
0,037 W/meC), 12 cm; cor média. U=0,33 W/m2°C; Uméax=0,35 W/m2°C; mt=0 kg/m2;
msi=0 kg/m2.

e Pavimentos

PAVIMENTO TERREO: revestimento cerdmico na face superior (espessura e
caracteristicas desconhecidas); pavimento pesado (espessura e caracteristicas
desconhecidas); considerado que a resisténcia térmica das camadas é de 0,11 m2°C/W.
Ubf=0,71 W/m2°C.
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PAVIMENTO INTERIOR C/ LNA (existente): revestimento ceramico/flutuante de
madeira na face superior (espessura e caracteristicas desconhecidas); pavimento pesado
(espessura e caracteristicas desconhecidas); existéncia de isolamento térmico
desconhecida. U=2,21 W/m2°C (valor considerado por defeito para pavimentos
exteriores pesados com a respectiva correccdo para elemento da envolvente interior;
fonte: ITE54).

e Portas

PORTA EXTERIOR: Porta exterior em madeira densa (condutibilidade térmica 0,21
W/meC), 40 mm. U=2,77 W/m2°C.

e Envidracados

VAOS ENVIDRACADOS: Véos envidragados verticais simples, vidro duplo colorido na
massa 6 mm + caixa-de-ar 16 mm + incolor 5mm, caixilharia em aluminio com corte
térmico, classe 4 de classificacdo de permeabilidade ao ar, sem quadricula, dispositivo de
oclusdo nocturna com cortina interior opaca (cor clara). O valor do coeficiente de
transmissdo térmica ndo podera ser superior a U=2,40 W/m2°C. gvi=0,50; gT=0,25.

5.2.1.7. Sistema de climatizacéo

e Aguecimento

A fraccdo ndo tem previsto a instalacdo de nenhum sistema de climatizacdo para
aquecimento.

e Arrefecimento

A fraccdo ndo tem previsto a instalacdo de nenhum sistema de climatizagcdo para
arrefecimento.

5.2.1.8. Agua quente sanitaria

A fraccdo de habitacdo ndo tem previsto a instalacdo de nenhum sistema convencional
para preparacao de aguas quentes sanitarias, tendo sido admitido que o apoio ao sistema
solar térmico, seréa feito através de uma resisténcia eléctrica (termoacumulador eléctrico)
com eficiéncia de 95%. A tubagem da rede de distribuicdo de aguas quentes sanitérias
deverd ser isolada com isolamento térmico com uma resisténcia térmica 0,25 m2°C/W.
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5.2.1.9. Sistema solar

Sistema solar por medida, em circulagdo forcada, com 1,3 m2 de colectores com
inclinacdo 35° e orientacdo 0°, e armazenamento de agua sanitaria com 80 litros, apoio
de montagem ao depdsito com controlo temporizado.

Circuito primario com 25 m de comprimento, tubagens de calibre 10 mm, isolamento em
poliuretano com 20 mm de espessura. Bombas de 20 W, garantindo um caudal nominal
de 46 I/m2 por hora, fluido circulante com 25% de anticongelante. Apoio energetico
fornecido por resisténcia (electricidade) com eficiéncia nominal 100%; montagem ao
depdsito, controlo temporizado. 2 colectores de modelo Padrdo REH.

Caracteristicas principais: area de abertura 0,65 m2, coeficientes de perdas térmicas al=
4,12 W/m2K e a2 = 0,014 W/m2Kz2, rendimento optico = 73%.

1 Deposito de modelo adequado (REH), com capacidade 80 litros, em posicao vertical.

Caracteristicas construtivas principais: coeficiente de perdas térmicas global = 4,5 W/°C,
paredes em INOX, temperatura maxima de operacdo 99°C, eficacia de permutador de
calor interno de 65%.

Apoio energético fornecido por resisténcia (electricidade) com eficiéncia nominal 100%.

Agua quente distribuida por tubagens de calibre 15 mm isoladas por poliuretano com
espessura 12 mm, com 10 m entre deposito e ponto de consumo.

Apoio energético fornecido por resisténcia (electricidade) com eficiéncia nominal 100%.

Agua quente distribuida por tubagens de calibre 15 mm isoladas por poliuretano com
espessura 12 mm, com 10 m entre deposito e ponto de consumo.

A energia captada pelo sistema, numa base anual, é de 683 kWh/ano.

A contribuicdo de sistemas de aproveitamento de energia renovavel s6 pode ser
contabilizada, para efeitos do presente regulamento, mediante cumprimento do disposto
em portaria do membro do Governo responsavel pela area da energia em termos de
requisitos de qualidade dos sistemas, e calculada a respectiva contribui¢do de acordo com
as regras estabelecida para o efeito pela DGEG.

5.2.1.10. Ventilacéo

Ventilagdo natural, taxa de renovacao do ar interior igual a 0,50 h-1 (aquecimento) / 0,60
h-1 (arrefecimento) para efeitos de calculo, sendo a taxa de renovagdo nominal igual a
0,50 h-1, obtida através da folha de calculo “Aplicagdo LNEC para Ventilagao no ambito
do REH”. A frac¢do estd a mais de 5 km da costa, na periferia de uma zona urbana, foram
contabilizados dispositivos de admissdo na fachada devido aos envidragados nas
instalagOes sanitarias e ndo se consideraram condutas para exaustao.
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5.2.1.11. Notas

O Director Técnico da Obra devera:

>

Ler o projecto de comportamento térmico e verificar eventuais alteracfes
introduzidas nas solugdes construtivas;

Em caso de ddvida devera contactar os 2 projectistas (arquitectura e
comportamento térmico), sendo que, deve prevalecer o previsto no presente
projecto;

Mandar executar todas as solu¢des construtivas previstas no actual projecto e
apenas alterar com a concordancia expressa e escrita do projectista do presente
projecto;

Criar um registo fotogréafico de todas as solu¢Bes ndo visiveis a olho nu apos a
conclusdo da obra (isolamentos de paredes, pavimentos, coberturas, desvaos,
tubagem de agua quente, caixa de estore, etc);

Conferir se a qualidade das caixilharias e vidros a colocar satisfazem o previsto
no projecto térmico, criando um arquivo, se for caso disso, com catalogos,
documentos técnicos, etc., dos mesmos;

Conferir, se for caso disso, se 0s painéis solares sdo certificados e solicitar a prova
de que o instalador esta credenciado;

Conferir se 0 equipamento para AQS satisfaz a eficiéncia do projecto de
comportamento térmico, guardando os dados técnicos do mesmo;

N&o dar a obra por concluida antes de serem colocados e estarem a funcionar todos
os elementos previstos no projecto, incluindo persianas, estores, painéis solares,
etc.;

N&o permitir alteracbes dos acabamentos sem a concordancia do projectista;

O Director Técnico da Obra devera passar um termo de conformidade da obra

com o especificado no projecto de comportamento térmico.
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5.2.1.12. Indicadores energéticos
Sigla | Descrigéo Valor Referéncia
. Necessidades nominais anuais de energia Util para
Nic aquecimento (kWh/m2.ano) 4783 69,9705
Necessidades nominais anuais de energia Util para
Nve arrefecimento (kWh/m2.ano) 21,29 13,97
Energia util para preparacéo de 4gua quente sanitaria
Qa (ka?/ano) para preparag guaq 1189 1189
Energia elétrica necesséria ao funcionamento dos
wvm ventiladores (kWh/ano) 0,00
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis para 683 683
usos regulados (kWh/ano)
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis para
AQS producgdo de AQS (kWh/ano) - -
(para efeito de verificacdo do requisito minimo)
Eren,ext Energia produzida a partir de fontes renovaveis para 0,00
outros usos (kWh/ano)
Nitc Ngce:ss_ldades nominais anuais globais de energia 148,27 199,80
priméaria (KWhep/m2.ano)
Tabela 50 - Balango energético (caso 6).
Ntc/Nt Classe Energética
148,27 — 074
199,80

Tabela 51 - Balango energético/classe energética (caso 6).

5.2.1.13. Medidas de Melhoria

Medida de Descricdo sucinta da
Melhoria & Descricao detalhada da medida proposta
. medida proposta
associada
Substituicdo do
equipamento atual
. e/ou instalacdo de Instalacdo de um recuperador de calor a
Sistemas R
P recuperador de lenha, com elevada eficiéncia (pelo
Técnicos - , .
: calor/salamandra com | menos 75%), a agua, para agquecimento
Aguecimento o oo
elevada eficiéncia, central de todo o edificio.
para aquecimento
ambiente

Tabela 52 - Medida de melhoria (Caso 6).
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Medida Custo Reducéo
considerada | estimado de Anual da
no investimento Fatura
recalculo? € Energética
(€/ano)
Sim 7500,00 605

Tabela 53 - Custo da medida de melhoria e periodo de retorno (caso 6).

Sigla Descricao Valor Referéncia
. Necessidades nominais anuais de energia util para
Nic aquecimento (kWh/m2.ano) 4783 64,97
Necessidades nominais anuais de energia Gtil para
Nve arrefecimento (kWh/mz2.ano) 21,29 13,97
Energia util para preparacdo de agua quente
Qa sanitaria (kWh/ano) 1189 1189
Energia elétrica necessaria ao funcionamento dos
Wvm ventiladores (kWh/ano) 0,00
Energia produzida a partir de fontes renovaveis
Eren para usos regulados (kWh/ano) 8438
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis
para  producdo de AQS  (kWh/ano) - -
AQS ! e . .
(para efeito de verificacdo do requisito minimo)
Eren.ext Energia produzida a partir de fontes renovaveis 0,00
para outros usos (kWh/ano)
Nitc Ne_zce,ss_ldades nominais anuais globais de energia 28 60 110,37
primaria (kWhep/m2.ano)
Tabela 54 - Balango energético (medida de melhoria — caso 6).
Ntc/Nt Classe Energética
2869 _ e
110,37
Tabela 55 - Balango energético/classe energética (medida de melhoria — caso 6).
5.3. 1SO 50001

Este capitulo destina-se a apresentar o trabalho elaborado na empresa com o fim a
certificacdo 1SO 50001.

O sistema de gestdo de energia serd aplicado na ZEHP - Zero Energy Home Project, Lda.
A ZEHP situa-se na Rua o Conimbricense, Lote 20.8, Loja A, 3030-504 Coimbra e dispbe
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de um espago com 96,73m?. A fraccio tem afectagdo de servigos e pertence a regido
climética de inverno 11 e verdo V2.

Apb6s uma monitorizagdo cuidada, foi observado que a ZEHP, tem um consumo
aproximado de 348,21 Kwh/més em energia eléctrica. Este consumo é devido aos
consumos das luminarias, computadores, sistemas de climatizacdo e pequenos
equipamentos existentes (ver Tabela 56).

Dia Consumo
(kwh)
1 12
2 12
3 20
4 1
5 1
6 13
7 12
28
Total (28 325
dias)
Total (1 més) | 348.21
Total (ano) | 4236.61

Tabela 56 - Monitorizagdo dos consumos eléctricos.

Apesar de toda a fraccdo ja estar equipada com luminarias e sistemas de climatizacdo de
elevada eficiéncia, foi verificado que havia algumas luminarias que podiam ser desligadas
de forma a obter alguma poupanca energética.

Uma das melhorias a executar verificada é a colocagdo de blackouts nos envidracados,
pois desta forma sera possivel diminuir os consumos com os sistemas de climatizacao.
Outra melhoria proposta é a instalacdo de um sistema controlador de luminosidade e de
presenca, de forma a reduzir em 30% a poténcia total das luminarias.

Uma vez, que os consumos reais sdo fortemente influenciados pelo comportamento dos
utilizadores, neste sentido, devera haver uma reunido de sensibilizacdo com todos os
colaboradores da empresa. Esta reunido devera ser o mais curta e direta possivel, devera
fomentar uma atitude proactiva em relacdo aos consumos energeticos e devera ter como
principais pontos de discuss@o 0s seguintes:

e Proposito da acdo de sensibilizacéo;
e Explicacdo do Sistema de Gestéo de Energia;
e Apresentagdo dos consumos globais de energia;

e Custos anuais de energia.

Todos os resultados obtidos, deverdo ser comunicados internamente por meio de reuniéo
e/ou email e externamente a partir do website da empresa.
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Uma vez, que o objectivo desta dissertacdo € fazer um relatério das actividades
desempenadas na empresa ao longo do tempo de estagio, serdo apresentadas somente
algumas cartas e tabelas que serdo usadas futuramente no processo da certificagédo I1SO
50001, pois a apresentacdo de todo o processo tornaria a dissertagdo demasiado extensa.
Desta forma, de seguida sera apresentado o seguinte:

e Carta de Apresentacao;

e Carta de Missdo, Visdo, Valores e Politica da Empresa;

e Carta de Compromisso de Gestdo (Politica Energética e Carta de Compromisso);
e Exemplo de folha de monitorizagdo do consumo eléctrico;

e Exemplo de folha de Objectivos, metas e Planos de Acgéo;

e Exemplo de folha de Planos de Formacéo;

e Exemplo de folha de Descricdo de Responsabilidades;

e Exemplo de folha de Planos de Comunicagé&o;

e Exemplo de folha de Planos de Emergéncia;

e Lista de Verificagdo dos Requisitos ISO 50001;

e Modelo para Relatorio de Auditoria.

5.3.1. Carta de Apresentacao

A ZEHP — Zero Energy Home Project, Lda., € uma empresa especializada na oferta a
particulares, empresas e instituicbes publicas, de solucdes que contribuam para a
economia da sustentabilidade, nomeadamente na prestacdo de servigos de eficiéncia
energética, ambiente, energias renovaveis, ecologia e construcdo sustentavel.

Através de subsidiarias, delegacfes e uma rede alargada de parceiros, a ZEHP esta no
mercado desde o inicio do Sistema de Certificagdo Nacional dos Edificios (SCE),
acumulando uma larga experiéncia no sector, com milhares de imdveis certificados,
projectos de edificios de habitacdo e comércio/servicos, consultoria e formacéo.

Com um modelo de actuacdo assente numa politica de proximidade com o cliente,
profissionalismo e confianga, a ZEHP procura responder as necessidades do mercado,
através de profissionais altamente qualificados com um grande “know-how”.

Procuramos estar sempre na linha da frente ao nivel legislativo e tecnologico, atraves da
colaboracgéo activa com universidades, institutos, centros de investigacdo e empresas de
referéncia, garantindo desta forma a oferta de solugdes que cumprem com 0S mais
rigorosos padrdes de qualidade e que nos permitem acrescentar valor aos n0ssos Servicos.
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5.3.2. Carta de Missdo, Visado, Valores e Politica da Empresa

A ZEHP — Zero Energy Home Project, Lda., € uma empresa especializada na oferta a
particulares, empresas e instituicbes publicas, de solucbes que contribuam para a
economia da sustentabilidade, nomeadamente na prestacdo de servigos de eficiéncia
energética, ambiente, energias renovaveis, ecologia e construcdo sustentavel.

Actuamos na area das Energias Renovaveis e efectuamos Auditorias Energéticas, tendo
parcerias com empresas de Construcdo Sustentavel, empresas de climatizacdo e empresas
de Certificacdo Acustica. Parceiras que mantemos com o objectivo da maxima satisfacéo
dos nossos clientes.

A ZEHP realiza ainda formacdo especifica para todas as empresas com quem tenha
protocolo.

Misséo
Prestar servicos na area da Engenharia Civil e da Formacédo Profissional, assentes nos
principios éticos de rigor, responsabilidade e transparéncia, com vista a satisfacao

méaxima de cada cliente, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel da construcao
na nossa sociedade.

Viséo
Garantir a maxima satisfacdo de cada cliente com a prestacdo dos nossos servicos,
pretendendo transformar a ZEHP numa empresa de renome no mercado nacional.

Valores

A ZEHP e todos os seus técnicos efectuam servigos com base nos principios de ética,
seriedade, lealdade, transparéncia e garantia total dos prazos.

Politica de qualidade

A ZEHP tem como objectivo principal proporcionar aos seus clientes uma grande
qualidade a precos muito competitivos, garantindo o cumprimento total dos prazos na
execucdo dos seus servicos.

A politica de Qualidade da ZEHP assenta nos seguintes itens:
e Assegurar uma conduta honesta, honrando todos 0s compromissos, prazos e
acordos estabelecidos com clientes e colaboradores;

e Agirem conformidade com as exigéncias do mercado, respeitando as expectativas

dos seus clientes;
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e ldentificacdo de novas areas de negdcio e uma permanente actualizacdo
tecnoldgica;

e Estabelecer com parceiros e colaboradores uma relagdo de proximidade, assente
em principios de beneficio matuo;

e Cumprimento de todos os requisitos legais e normativos, de forma a garantir as

melhores condicOes para as prestacdes dos seus servicos.

5.3.3. Politica Energética e Carta de Compromisso

A ZEHP — Zero Energy Home Project, Lda., vem por este meio informar a todas as partes
interessadas, o conhecimento e comprometimento com a implementacdo do Sistema de
Gestdo de Energia. Pretende-se desta forma, disponibilizar os recursos necessarios a
implementagcdo e bom funcionamento do mesmo, contribuindo para uma melhoria
continua do desempenho energético do edificio. O nosso compromisso consiste
essencialmente nos seguintes pontos:

e Dirigir esforgos e recursos na area da gestao energética;

e Terem consideracgdo a eficiéncia energética na aquisicéo ou substituicdo de novos
equipamentos ou sistemas consumidores de energia;

e Colaborar na comunicacdo interna e externa nos assuntos relacionados com o
Sistema de Gestéo de Energia;

e Contribuir e incentivar a revisao e melhoria continua do Sistema.

Sao ainda reconhecidos os beneficios energéticos, econdmicos e ambientais da integracdo
do sistema no funcionamento do edificio, tais como:

e Distincdo e reconhecimento externo, associado as preocupacfes ambientais,
metas legislativas no sector da energia e contribuicdo para o desenvolvimento
sustentavel;

e Reducdo direta dos custos energeticos;

e Conhecimento sobre os consumos de energia do edificio;

e Facilidade na detecéo de problemas e desperdicios de energia.

Coimbra, outubro de 2018

[Assinatura do(s) representante(s) da administracao]
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5.3.4. Exemplo de Folha de Monitorizacdo do Consumo Eléctrico
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5.3.5. Exemplo de Folha de Objectivos, Metas e Planos de Acgdo

5.3.6. Exemplo de Folha de Planos de Formacéao

5.3.7. Exemplo de Folha de Descri¢do de Responsabilidades
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5.3.8. Exemplo de Folha de Planos de Comunicagéo

5.3.9. Exemplo de Folha de Planos de Emergéncia
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5.3.10. Lista de Requisitos 1SO 50001

Plano de Formagao

Empresa: ‘

ZEHP - Zero Energy Home Project, Lda.

| Cumpre? ‘

Obs.

4. REQUISITOS DO SISTEMA DE GESTAO DE ENERGIA

4.1 REQUISITOS GERAIS

‘ A Organizagao:

Estabelece, documenta, implementa, mantém e melhora um

sistema de gestdo de energia de acordo com a ISO 50001?

Definiu e documentou o ambito e fronteiras do seu sistema

de gestdo de energia?

c

Determinou e documentou como vai cumprir os requisitos da

norma em termos de atingir a melhoria continua?

4.2 REQUISITOS DE GESTAO

4.2.1 GESTAO DE TOPO

‘ A Gestdo de Topo:

Definiu, estabeleceu, implementou e mantém uma politica
energética?

Nomeou um representante da gestdo e aprovou a formacio

de uma equipa de energia multifuncional?

Providenciou os recursos necessarios para estabelecer,
manter e melhorar um SGE?

Definiu o ambito e fronteira do SGE?

Comunicou a importancia da gestdo de energia aos
colaboradores?

Assegurou que os objectivos e metas de desempenho
energético foram estabelecidos?

Assegurou que os indicadores do desempenho energético
(IDE) sdo adequados a organizacdo?

Desenvolveu e monitoriza os indicadores de desempenho
energético?

Conduziu o processo de revisao pela gestao?

4.2.2 REPRESENTANTE DA GESTAO

incumbéncia de:

A gestdo de topo indicou um representante com habilitagdes e competéncias
apropriadas, que independentemente de outras responsabilidades tem a

Assegurar que o sistema de eficiéncia energética esta
estabelecido, implementado, mantido e continuamente
melhorado de acordo com a ISO 500017

Identificar pessoa(s) autorizadas (de acordo com o nivel de
gestdo apropriado) para trabalhar com o representante
nomeado para suportar as atividades em curso de
melhoramentos energéticos?

Reportar o desempenho energético e do sistema de gestao
energética a gestao de topo?

Assegurar que as atividades de planeamento energético
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foram desenhadas de acordo com a politica interna de
energia?

Definir e comunicar responsabilidades de modo a facilitar um
SGE efetivo?

Determinar critérios e métodos necessarios para assegurar
gue tanto o controlo como as operagées do SGE sdo eficazes?

g

Consciencializar a todos os niveis da organiza¢do dando a
conhecer a politica de eficiéncia energética?

4.3 POLITICS ERNERGETICA

‘ A gestdo de topo define a politica energética? E assegura que:

A politica é apropriada a natureza, escala e impacto na
utilizacdo de energia pela organizacdo?

A politica da organizagdo inclui um compromisso com a
melhoria continua na eficiéncia energética?

Faz parte da politica energética algum compromisso para
disponibilizar informacdo e recursos necessarios para atingir
metas energéticas?

A politica inclui o compromisso para cumprimento da
legislacdo e regulamentos aplicaveis?

A politica apoia a aquisicdo de produtos e servicos
energeticamente eficientes?

Esta politica energética estd documentada e foi comunicada a
todos os niveis dentro da organizacdo?

g

A politica é revista e actualizada sempre que necessario?

4.4 PLANEAMENTO ENERGETICO

4.4.1 GENERALIDADES

A empresa tem em curso (e estd documentado) um
projecto/plano de eficiéncia energética?

Esse plano/projecto esta de acordo com a politica
energética da empresa? Esse plano conduz a atividades
gue continuamente melhorem o desempenho
energético da empresa?

O planeamento energético inclui uma avaliagdo das
actividades da empresa que possam afectar o
desempenho energéctico?

4.4.2 REQUISITOS LEGAIS E OUTROS REQUISITOS

A empresa identificou requisitos legais aplicaveis bem
como outros requisitos subscritos pela empresa
relacionados com o uso, consumo e eficiéncia
energética?

A empresa tem acesso a todos esses requisitos legais e
compromissos?

A empresa determinou como é que todos esses
requisitos legais e compromissos se enquadram no seu
proprio uso e consumo energético?

A empresa assegurou que todos estes requisitos legais e
compromissos foram considerados durante a definicao,
implementacao e manutencao do SGE?

Flavio Filipe Henriques Figueiredo

88



Relatdrio de Estagio para a obtengdo do grau de Mestre em Engenharia Civil — Especializagdo em Construgdo Urbana

Sao estes requisitos legais e compromissos
regularmente revistos e actualizados?

4.4.3 AVALIAGAO ENERGETICA

A empresa desenvolve e mantém registos de consumos
e perdas energéticas?

Os métodos e critérios usados para registar essa
informacado estdo documentados?

Para desenvolver a avaliacdo energéctica, a organizacdo deve:

a Analisar o uso e consumo de energia com base na medicdo e outros dados, isto é:

al Identificar as actuais fontes de energia;

Avaliar o uso e consumo de energia, do passado e do

a2
presente.

Com base na andlise de uso e consumo de energia, identificar as areas de uso
significativo de energia:

Identificou instalacdes, equipamentos, sistemas,
processos, recursos humanos a trabalhar para a
organizacdo ou em nome dela que significativamente
contribuem para o uso e consumo energético?

bl

Identificou outras varidveis que significativamente

b2 . -
contribuem para o uso e consumo energetlco?

b3 | Calculou o desempenho energético actual das
instalacGes, equipamentos, sistemas, processos que
significativamente contribuem para o uso e consumo
energético?

b4 | Estimou o futuro consumo e perdas energéticas dos
mesmos?

Identificar, priorizar e registar oportunidades de
melhoria do desempenho energéctico.

A avaliacdo energéctica deve ser actualizada em
intervalos estabelecidos, bem como em resposta a
alteracgGes significativas de instalagGes, equipamentos,
sistemas ou processos

4.4.4 CONSUMO ENERGETICO DE REFERENCIA

A organizacdo estabeleceu uma base de referéncia
usando a informacdo que consta da avaliagdo inicial,
considerado num periodo de tempo adequado?

As diferentes alteracGes no desempenho energético sao
comparadas com os consumos energécticos de
referéncia?

S3o realizadas alteragdes a base de referéncia caso tenha acontecido um dos
seguintes pontos:

Os indicadores energéticos ja ndo refletem os
consumos e perdas em energia da organizagdo?

Ocorram alteragdes significativas no processo, nos
padrdes operacionais ou nos sistemas de energia?

De acordo com um método pré-estabelecido?

Esta base de referéncia é regularmente revista,
actualizada e registada?

4.4.5 INDICADORES DO DESEMPENHO ENERGETICO

A organizacao identificou indicadores apropriados para
medir e monitorizar o desempenho energético?
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A metodologia para determinar e actualizar os
indicadores energéticos é revista regularmente?

Sao estes indicadores revistos e comparados com uma
base de referéncia de forma apropriada?

4.4.6 OBJECTIVOS ENERGECTICOS, METAS ENERGECTICAS E PLANOS

GESTAO

DA ENERGIA

DE ACGAO PARA A

A organizacdo estabelece, implementa e documenta
regularmente metas energéticas para todas as fungoes,
niveis e processos relevantes dentro da organiza¢ao?

Sao estabelecidos prazos para serem atingidas essas
metas e objectivos?

S3o essas metas e objectivos consistentes com a politica
energética da empresa?

Ao estabelecer e rever objectivos e metas, a organizagao
tem em conta as exigéncias legais e outros requisitos,
usos significativos de energia e oportunidades de
melhoria do desempenho energéctico, identificados na
avaliacdo energéctica?

A organizacdo considera as suas opgoes tecnoldgicas e os
seus requisitos financeiro, operacionais e de negdcio,
bem como os pontos de vista das partes interessadas?

Sdo estabelecidos, implementados e mantidos, pela
organizacao, planos de accdo para atingir os seus
objectivos e metas?

Os planos de acgdo incluem:

Atribuicdo de responsabilidades?

O modo e quando os diferentes objectivos devem ser
alcancados?

O registo do método pelo qual a melhoria do
desempenho energético deve ser avaliada?

O registo do método para verificacdo dos resultados?

Os planos de acdo estdo documentados e actualizados
em intervalos regulares?

4.5 IMPLEMENTAGCAO E OPERACAO

4.5.1 GE

NERALIDADES

A organizacao utiliza os planos de a¢ao e outros
“resultados resultantes” do planeamento dos processos
de implementac¢ado e operacionalizacao do SGE?

4.5.2 COMPETENCIA, FORMAGAO E CONSCIENCIALIZAGAO

A organizagdo assegura que qualquer pessoa que
trabalhe para a organizacdao, ou em seu nome,
relacionada com o uso significativo de energia, é
competente com base numa adequada escolaridade,
formagdo ou experiéncia?

A organizacao identifica as necessidades de formagao
associadas ao controlo das suas utilizagdes significativas
de energia e ao funcionamento e do SGE?

A organizacdo providencia formacgdo ou desenvolve
outras ac¢des para responder a estas necessidades?

S3ao mantidos registos apropriados?
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A organizac¢do assegura que qualquer pessoa que nela trabalhe, ou em seu nome,
esta consciente:

a Da importancia da conformidade com a politica
energéctica, os procedimentos e os requisitos do SGE?
b Das suas atribui¢des, responsabilidades e autoridade
para atingir a conformidade com os requisitos do SGE?
C Dos beneficios de um melhor desempenho energéctico?
d Do impacto, real ou potencial, com relagdo ao uso e

consumo de energia, das suas actividades e como essas
actividades e comportamentos contribuem para a
realizacdo dos objectivos e metas energécticas e as
potenciais consequéncias do desvio aos procedimentos
especificados?

4.5.3 COMUNICACAO

Existe comunicacdo interna da empresa no que diz
respeito ao seu desempenho energético e do seu SGE,
apropriado a dimensdo da organizagdo?

A organizacdo estabeleceu e implementou um processo
para o qual qualquer pessoa trabalhando na empresa ou
para a empresa possa fazer comentarios ou

sugestdes de melhoria do seu SGE?

A organizacdo decidiu se ia comunicar externamente a
sua politica energética, o seu SGE, e o seu desempenho
energético? Esta decisdo estd documentada?

Se a decisdo for de comunicar externamente, a
organizagao estabeleceu de que forma e método o iria
fazer?

4.5.4 DOCUMENTACAO

4.5.4.1 REQUISITOS DE DOCUMENTACAO

A organizacdo estabeleceu, implementou e manteve
informacgao, em papel ou em formato eletrénico, a
descri¢do dos pontos-chave do seu SGE e da sua
interagao?

A documentagao do SGE inclui:

O ambito de aplicagdo e as suas fronteiras?

A politica energéctica?

Os objectivos, metas e planos de a¢do?

Documentos, incluindo registos, tal como requeridos pela
norma ISO 500017?

e Outros documentos considerados necessarios pela
organizagao sobre a SGE?

4.5.4.2 CONTROLO DE DOCUMENTOS

A organizagdo estabelece, implementa e mantém procedimentos para:

o0 ||

a Aprovar documentos (para ver se sdo adequados) antes
de serem emitidos?

b Periodicamente rever e actualizar os documentos quando
necessario?

C Assegurar que as alteracdes ao documento actual sdao
registadas?

d Assegurar que diferentes versées do documento estdo

disponiveis até ao documento actual?
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Assegurar que os documento se encontram legiveis e
facilmente identificados?

Assegurar que documentos de proveniéncia externa,
determinados pela organizagdo como necessarios para o
planeamento e operac¢do do SGE, estdo identificados e a
sua distribuicdo é controlada?

Prever o uso ndo intencional de documentos obsoletos e
identificar quais devem ser mantidos para um eventual
propdsito?

4.5.5 CONTROLO OPERACIONAL

A organizacdo identificou e planeou estas operacgdes e atividades de manutencao
(que estdo relacionados com significativo consumo energético) que sdo
consistentes com a sua politica energética, objectivos, metas e planos de acdo,
de forma a assegurar que estas sdo conduzidas sobre condicbes especificas que:

Estabelegcam e determinem critérios para uma efetiva
operacdo e manutencdo de utilizagdo energética, na qual
a sua auséncia poderia originar um desvio significativo do
desempenho energético?

Operar e manter as instalagdes, processos, sistemas e
equipamentos, de acordo com os critérios operacionais?

Existe uma comunicacdo apropriada do controlo
operacional para o pessoal a trabalhar para a
organizagao?

4.5.6 CONCECAO

A organizag¢ao considera que as oportunidades de
melhoria do desempenho energético e do controlo
operacional no projecto de novas, modificadas,
renovacgdo de instala¢des, equipamentos, sistemas e
processos podem ter um impacto significativo no seu
desempenho energético?

Os resultados da avaliagdo do desempenho energético
sdo incorporados (quando apropriado) nas
especificagdes, projecto e aquisicdo de novos
equipamentos/projectos?

Os resultados da fase de projecto sao registados?

4.5.7 AP

ROVISIONAMENTO DE ENERGIA, SEUS SERVICOS, PRODUTOS E EQIPAM

ENTOS

Durante a aquisicao de servigos, produtos e
equipamentos que envolvam ou tenham um grande
impacto no consumo/utilizagdo energética, a organizagédo
informa os fornecedores que o projecto do que se quer
adquirir teve em considera¢do o desempenho
energético?

A organizac¢do estabeleceu e implementou critérios que
tenham em consideragdo consumos energéticos e
eficiéncia para além do tempo de vida util expectavel do
equipamento aquando da aquisi¢cao de produtos ou
servicos e do seu impacto no desempenho energético da
organizagao?

A organizacado definiu e documentou especificacbes de
consumos/eficiéncia energética no caso de uma nova

compra?
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4.6 VERIFICAGCAO

4.6.1 MONITORIZACAO, MEDICAO E ANALISE

A organizacdo assegura que as caracteristicas
fundamentais para a determinacdo do desempenho
energético sdo medidas e analisadas nas operacdes de
forma periédica?

incluem, no minimo:

Estas caracteristicas fundamentais que sdo monitorizadas, medidas e analisadas

a Usos significativos de energia e outros resultados da
avaliacdo energética?

b Variaveis relevantes que contribuam para uma
significativa utilizacdo energética?

C Indicadores energéticos (IDE’s)?

d A eficdcia da implementacdo das a¢des do SGE face aos
seus objectivos e metas?

e Avaliacdo / comparacdo do actual consumo energético
face ao expectavel?

Os resultados monitorizados mais relevantes sdo
registados?

Existe um plano de medicdo de consumos e perdas
energéticas, apropriado ao tamanho e complexidade da
organizacao, bem como uma listagem do equipamento
de medi¢do?

A organizacdo define e revé periodicamente este plano
de medigdes?

A organizagdo garante que os equipamentos usados
nestas medigdes fornecem resultados exatos e
reprodutiveis?

Existem registos das calibragGes que garantem exatidao e
precisao dos dados?

A organizagao investiga e responde a eventuais desvios
ao desempenho energético habitual?

S3o mantidos resultados destas atividades?

4.6.2 AVALIAGAO DA CONFOMIDADE COM EXIGENCIAS LEGAIS E OUTROS REQU

ISITOS

Em intervalos previamente estabelecidos a organizagdo
avalia a conformidade com os requisitos legais e outros
compromissos relacionados com os seus consumos e
utilizacdo energética?

Os resultados dessas avaliagdes sao registados?

4.6.3 AUDITORIA INTERNA DO SGE

A organiza¢ao conduz auditorias internas em intervalos
regulares para assegurar que o SGE:

1 Esteja conforme com as disposicGes de gestdo energética
definidas, incluindo os requisitos da ISO 500017?

2 Estd conforme com os objectivos e metas energéticas
estabelecidos?

3 O seu planeamento energético esta efetivamente
implementado e é mantido?

E elaborado um calendério de auditorias, tendo em

consideragao:
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O estado e a importancia dos processos e areas a
serem auditadas?

Os resultados de auditorias anteriores?

A selecdo dos auditores assegura objectividade e
imparcialidade do processo de auditoria?

O resultado da auditoria é reportado a gestdo de topo?

4.6.4 NAO CONFORMIDADES, CORRECCOES, ACCOES E CORRECTIVAS E ACCOES
PREVENTIVAS

A organiza¢do tem em consideragdo as actuais e
potenciais ndo conformidades fazendo corre¢ées ou
acOes corretivas e/ou preventivas?

a Analisa as ndo conformidades ou potenciais ndo
conformidades?

b Determina as causas das ndao conformidades ou
potenciais ndo conformidades?

C Avalia a necessidade de acGes para assegurar que as ndo
conformidades ndo ocorram ou se repitam?

d Determina e implementa a necessidade de acGes
corretivas?
Mantem registos de a¢des corretivas e/ou preventivas?

f Revé a eficacia de acbes corretivas que ja foram
implementadas?

As ag¢des correctivas e /ou preventivas sdo apropriadas a
dimensdo do actual ou potencial problema e das
consequéncias encontradas no desempenho energético?

A organizac¢do assegura que serdo feitas quaisquer
alteragcGes no SGE como parte das acbes
corretivas/preventivas?

4.6.5 CONTROLO DOS REGISTOS

A organiza¢cdo mantém e estabelece registos, sempre que
necessario, para demonstrar conformidade dos requisitos
do seu SGE, da norma, do desempenho energético e dos
resultados obtidos?

Existem registos que demostram os resultados do
desempenho energético alcancado?

A organizacgdo define e implementa controlos para a
identificacdo, recuperacao e conservacao dos registos?

Os registos sdo e mantém-se, identificaveis e rastredveis
para as actividades relevantes?

4.7 REVISAO PELA GESTAO

4.7.1 GENERALIDADES

Em intervalos regulares, a gestdo de topo, revé o SGE da
organizagao para assegurar a sua continuidade,
adequacéo e eficacia de implementacdo?

Existe um registo da revisao das atividades de gestao?

4.7.2 ENTRADAS PARA A REVISAO PELA GESTAO

As entradas (inputs) para a revisdo pela gestdo incluem:

a Seguimento das acOes tomadas desde a uUltima revisdo?

b Revisdo da politica energética?

Revisdo do desempenho energético e dos seus
indicadores?
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Resultados da avaliacdo da concordancia com os
requisitos legais e eventuais alteracdes dos requisitos
legais bem como de outros compromissos assumidos
pela organizacdo?

O grau de cumprimento dos objectivos e metas
energéticas?

Resultados da auditoria ao SGE?

O ponto de situagdo das agBes corretivas e preventivas
em curso?

Uma previsdao do desempenho energético para o periodo
seguinte?

Recomendacgdes para melhoria?

4.7.3 SA

iDAS PARA A REVISAO PELA GESTAO

accles relacionadas com alteragses:

As saidas (outputs) para a revisdo pela gestdo incluem quaisquer decisGes ou

No desempenho energético da organizacdo?

Na politica energética?

Nos indicadores de desempenho energéticos?

o0 |T|o

Nos objectivos, metas ou outros elementos do SGE,
consistentes com os compromissos organizacionais de
melhoria continua?

Na atribuicdo de recursos?
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5.3.11. Modelo para Relatério de Auditoria
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6. Monitorizacao de Consumos de Energia

Finalmente e de forma a perceber o que era possivel fazer de diferente nos escritorios da
empresa, de forma a poupar energia e consequentemente algum dinheiro com o custo da
mesma, foi feita uma monitorizacdo cuidada do consumo eléctrico (ver tabela 57) e
consequentemente uma comparagdo desse consumo com o consumo previsto no CE.

Dia Consumo
(kwh)
1 12
2 12
3 20
4 1
5 1
6 13
7 12
28
Total (28 dias) 325
Total aproximado (1 més) | 348.21
Total aproximado (1 ano) | 4236.61

Tabela 57 - Monitorizagdo dos consumos eléctricos.

Ao analisar o CE, foi percebido que era previsto haver um consumo de 8749kwh/ano
(descontando o consumo devido a AQS, uma vez que ndo é usada energia para esse
proposito), isto é, tendo em conta um prego de 0.17€/kwh, haveria um custo anual de
1487.33¢€.

No entanto, ap6s monitorizacdo do consumo da fraccao autonoma foi verificado que havia
um gasto de 348,21kwh/més, ou seja, 4236.61kwh/ano, isto ¢, 720.22€. Desta forma, foi
possivel concluir que a empresa estd a gastar menos de metade do que seria previsto com
0 consumo eléctrico, tal como, pode ser comprovado com as facturas da electricidade, no
entanto, estes valores podem sofrer algumas alteracdes, uma vez, que a monitorizacao foi
feita apenas num més durante o verdo. Para uma melhor conclusao, a empresa continuara
a monitorizar os seus gatos diariamente.

Ainda, assim pode ser concluido que a empresa esta num bom caminho para continuar a
sua melhoria continua, no que diz respeito a eficiéncia energetica, que sera futuramente
mostrado na certificacdo da 1SO 50001.
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7. Conclusdes

A possibilidade de fazer este estagio, trouxe um maior conhecimento e uma verdadeira
transicdo entre a vida académica e o mercado do trabalho.

Com o conjunto de actividades realizadas ao longo do estagio, foi possivel perceber a
grande importancia de os edificios terem boas envolventes, pois, uma envolvente com
melhor qualidade térmica reduz a necessidade de recurso a equipamentos para a
climatizacdo do seu ar interior.

Uma vez, que cada vez mais a sociedade se preocupa com as emissdes de gases com
efeitos de estufa, as envolventes quando adequadas ajudam, tal como, ja referido para que
a necessidade de recurso a equipamentos para a climatizagéo do seu ar interior seja menor,
reduzindo desta forma as emissfes de gases poluentes. Ainda assim, os sistemas de
climatizacdo e de preparacdo de AQS devem ser estudadas de modo a serem propostos
equipamentos com uma elevada eficiéncia e que permitam assim uma reducéo da fatura
energética e de gases poluentes.

Outra forma de reduzir os gases poluentes e a fatura energética dos clientes, é sempre que
possivel optar pela utilizacdo de energia produzida a partir de fontes de energia renovavel.
Estas, ainda tem a vantagem de terem um peso elevado no calculo do balango energético,
pelo facto de satisfazerem essas necessidades através de uma energia pouco poluente
(baixas emissdes de didxido de carbono) e serem menos agressivas para 0 ambiente,
auxiliando assim, na batalha da preservacdo do meio ambiente.

Ao longo deste estagio, foi ainda possivel perceber que em Portugal existe um grande
potencial de melhoria nos edificios existentes, uma vez, que se comece a aplicar as
medidas de melhoria sugeridas pelos peritos, 0s clientes comecaram a poupar
substancialmente nas suas faturas energéticas e 0s gases poluentes baixaram também
substancialmente.

De forma a finalizar, pode-se concluir que a realizacdo do presente estagio foi muito
positiva, pois cumpriu 0s objectivos. Com a realizagdo das atividades desenvolvidas ao
longo do estagio foi possivel consolidar os conhecimentos adquiridos ao longo da
formacédo académica.
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