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PRESIDENTE DO INSTITUTO NACIONAL
DE MEDICINA LEGAL E CIENCIAS FORENSES

Caros Colegas

A Medicina Legal Portuguesa possui uma histdria de servico a
Justica e de servico ptblico que a todos nos deve orgulhar. Este
servico é reconhecidamente indispensdvel e insubstituivel no
apoio a decisdo dos Senhores Magistrados e tem constituido uma
pedra basilar no sistema de Justica do nosso Pafs.

Todos os que dedicamos a nossa vida a esta nobre actividade
sabemos que tal apoio apenas se efectiva se tiver como
pressupostos a qualidade, o rigor, a profundidade, a
objectividade, a reserva e a independéncia a que estamos
obrigados. Importa, por isso, fomentar todas as iniciativas que
visem fortalecer estes desideratos.

A realizagdo deste Congresso enquadra-se nesses objectivos.

Os temas seleccionados pela Comissdo Cientifica sdo da maior
pertinéncia e actualidade para as Ciéncias Forenses, face ds
inimeras questdes de que se revestem na pradtica pericial. Muitos
outros temas serdo abordados. As palestras e as comunicagoes
permitirdo que todos possamos trocar experiéncias e
conhecimentos, em beneficio de cada um e da equipa que
constituimos e que queremos seja cada vez mais coesa e
competente. Em beneficio ndo apenas dos nossos Colegas mais
novos, Médicos Internos de Medicina Legal, mas de todos os que
desde hd muitos anos nos dedicamos ds Ciéncias Forenses,
trabalhando nas Delegagbes e Gabinetes Médico-Legais e Forenses
do Instituto ou nas Comarcas, nalguns casos hd vdrias dezenas de
anos, ou trabalhando no Laboratério de Policia Cientifica, na
Policia Judicidria, noutros drgdos de policia criminal, em
companbhias seguradoras ou em muitos outros locais.

O valor desta equipa foi recentemente demonstrado, em
condigoes muito dificeis para o INMLCF e para o Pais, e permitiu
um verdadeiro servico ptiblico da maior relevdncia num cendrio de
grande tragédia humana.

A partilha e a troca de conhecimentos e de experiéncias
constituem os principais motores para o desenvolvimento da
Medicina Legal, ndo apenas de Portugal mas também dos nossos
Paises irmdos que falam a mesma lingua.

As Ciéncias Médico-Legais dos Paises de Lingua Oficial
Portuguesa tém mantido alguns contactos, desde hd alguns anos,
dependentes sobretudo de iniciativas individuais. Na senda dessas
iniciativas, existem actualmente as condicbes ideais para se
formalizar uma colaboragdo institucional regular e aprofundada
entre os Servicos Médico-Legais dos Paises de Lingua Oficial
Portuguesa, respeitando a autonomia e a especificidade de cada
um dos sistemas. Assim, iremos dar inicio a uma Rede de Servicos
Médico-Legais de Lingua Portuguesa, que se pretende venha
progressivamente a crescer abrangendo todos os Servicos
Médico-Legais de Lingua Portuguesa que a desejem integrar.
Pretende-se facilitar a partilha de normas cientificas, boas praticas
médico-legais, textos de apoio, bem como o intercimbio de
estdgios cientificos, realizacdo de ac¢bes cientificas conjuntas,
sempre no respeito pela autonomia deciséria de cada Pais.

Todos sdo convidados e serdo muito bem-vindos ao nosso
Congresso.

Francisco Corte Real

Presidente do INMLCF, I.P.
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PROGRAMA CIENTIFICO

16 de NOVEMBRO /MANHA

09h00-13h00 REUNIOES DE TRABALHO PRE-CONGRESSO
Salas no edificio da Faculdade de Medicina no Pélo |

Reunido de Médicos Internos | Sala 27 (r/c)
Coordenagdo: Jerénimo Fonte Santa (Coordenador Nacional do Internato Médico de Medicina Legal)

Reunido da Genética e Biologia Forense| Anfiteatro da Higiene (22 andar)
Coordenagdo: Maria Jodo Porto (Diretora do Servico de Genética e Biologia Forenses do INMLCF)

Reunido da Quimica e Toxicologia Forense| Anfiteatro de Histologia (22 andar)
Coordenagdo: Jodo Miguel Franco (Diretor do Servigco de Quimica e Toxicologia Forenses do INMLCF)

Reunido da Psicologia Forense| Sala 17 (r/c)
Coordenagdo: Olindina Graga (Psicologa Forense do INMLCF)

INICIO DOS TRABALHOS NO AUDITORIO DA REITORIA DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

16 de NOVEMBRO /TARDE

13h30  ABERTURA DO SECRETARIADO

14h30 SESSAO | | PATOLOGIA FORENSE / CLINICA FORENSE
Moderagdo: Nair Rosas Pinto (Portugal) | Anténio Pascoal (Angola)

AGRESSAO SEXUAL E INFECOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

Helena Ramos
Diretora do Servigco de Microbiologia do Centro Hospitalar do Porto

ESTUDO MICROBIOLOGICO POST MORTEM: DA COLHEITA A INTERPRETAGAO DE RESULTADOS

Virginia Lopes
Especialista do Servico de Microbiclogia do Centro Hospitalar do Porto

16h00 Pausa para café
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16 de NOVEMBRO /TARDE

SESSAO Il | TEMAS LIVRES / ANTROPOLOGIA FORENSE
Moderaca@o: Teresa Ferreira (Portugal) | Samito Mazive (Mogcambigue)

A FORMACAO EM MEDICINA LEGAL NO BRASIL — RESIDENCIA MEDICA

Daniel Muhoz

Professor Titular do Departamento de Medicina Legal da Faculdade de Medicina da Universidade de
Sdo Paulo

COMUNICACOES ORAIS

ESCLEROSE MULTIPLA E ALTERAGOES DE ESCRITA — UM CASO DE ESTUDO
C. Fernandes, J. Nunes

20 ANOS DE ANTROPOLOGIA FORENSE QUALIFICADA NO INMLCF
E. Cunha, 1. Ferreira, F. Corte Real, D.N. Vieira

A COLECGAO DE CALOTES CRANIANAS IDENTIFICADAS COM TRAUMATISMOS OSSEOS DA pELEGACiO SUL DO INMLCF,
I.P: UMA OPORTUNIDADE UNICA DE CONFRONTAR OS EXAMES ANTROPOLOGICO E PATOLOGICO
B. Abrunhosa, L. Eiras, M. Marques, E. Cunha

ANALISE DA MAS‘I’OIDE. ouviDo MED!O E OUVIDO INTERNO EM TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTORIZADA (TAC) - POSSIVEL
CONTRIBUICAO PARA A IDENTIFICACAQO DE CADAVERES
H. Rodrigues, L. Fagundes, R. Ramos, O. Galego. J. Coelho, D. Navega, F. Caseiro-Alves, E. Cunha

ERRARE HUMANUM EST? A IMPORTANCIA DA ANALISE ESTATISTICA NA ESTIMATIVA DA ANCESTRALIDADE
A. Bessa, D. Navega, T. Ferreira, E. Cunha

GATO POR LEBRE: A FAUNA NAO E UM PROXY SATISFATORIO DOS HUMANOS EM ESTUDOS SOBRE A COMPOSIGAO
QUIMICA DO ESQUELETO
A. Vassalo, A. Mamede, M. Margues, C. Makhoul, E. Cunha, L. Carvalho, D. Gongalves

20h00 JANTAR DO CONGRESSO - “Tertulia D'Eventos”
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17 de NOVEMBRO /MANHA

SESSAO Il | PATOLOGIA FORENSE / ANTROPOLOGIA FORENSE / GENETICA FORENSE
DVI (DI'SASTER VICTIM IDEN‘HFICAT!ON)
Moderagdo: Carlos Farinha (Portugal) | Manuel Fundanga (Angola)

IDENTIFICACAO GENETICA EM CONTEXTO DE CATASTROFES

Anténio Alonso Alonso

Facultativo del Servicio de Biologia

Instituto Nacional de Toxicologiay Ciencias Forenses. Departamento de Madrid

COMUNICACOES ORAIS

11h00
11h30

EXPLOSAO ACIDENTAL EM FABRICA PIROTECNICA: RELATO DE UM EVENTO COM MULTIPLAS VITIMAS
L. Cardoso, M. Costa, N. Rosas-Pinfo, M. Moura, F. Rodrigues, G. Carnim, M.L. Pontes, S. Frazdo, C. Ribeiro, M.C.
Mendonga

INTERROGANDO OS50S QUEIMADOS: AVALIAGAO DAS ALTERAGOES TERMICO-INDUZIDAS EM OSSOS HUMANOS USANDO
ESPETROSCOPIA VIBRACIONAL
A. Mamede, L. Carvalho, D. Gongalves, A. Vassalo, C. Makhoul, S. Parker, D. Viegas, M. Aimeida, M. Marques

ABORDAGEM DE CENARIOS DE EXCEGAO, NOVAS POTENCIALIDADES
. Rodrigues

FERRAMENTAS BIOINFORMATICAS NA GESTAO DE INFORMACAO GENETICA EM DESASTRES DE MASSA
AM. Bento, A. Serra, P. Brito, V. Lopes, L. Andrade, F. Balsa, V. Bogas, N. Gouveia, C. Ferreira, M.J. Porto

ANALISE DE UM POLIMORFISMO NO GENE TRANSPORTADOR DA SEROTONINA (5-HTTLPR) EM INDIVIDUOS DA ZONA DO

ALENTEJO E A SUA RELACAO COM O COMPORTAMENTO SUICIDA
M. Ferreira, R. Silva, P. Qliveira, M.J. Pinto da Costa

Pausa para café

SESSAQ IV | CLINICA FORENSE / DIREITO / ETicA
Moderagdo: Teresa Magalhdes (Portugal) | Benvindo Oliveira (Cabo Verde)

COMUNICACOES ORAIS

APRENDER E ENSINAR CIENCIAS FORENSES ATRAVES DA REVISAO PELOS PARES: UMA AVALIAGAO CIENTIFICA E
PEDAGOGICA
R. Dinis-Oliveira, T. Magalhdes

ATUAGAO MEDICO-LEGAL NO CONTEXTO DE SUSPEITA DE TRAFICO DE SERES HUMANOS
J. Sousa, D. Calgada, J. Resmaninhe, R. Silva, §. Tavares

SHAKEN BABY SYNDROME? A PROPOSITO DE 3 CASOS
D. Calcada, J. Sousa, . Tavares, R. Silva, C. Carreira

PERCEPCION DE LA CALIDAD DE VIDA EN NINOS Y ADOLESCENTES VICTIMAS DE ABUSO SEXUAL
A. Neves, V. Ladera, R. Garcia, M.V. Perea

SINDROME CERVICAL POS-TRAUMATICA EM DIREITO CIVIL - ESTUDO DE 5 ANOS NA DELEGAGAO DO CENTRO DO INMLCF
J. Sousa, D. Calgada, R. Silva, S. Tavares, C. Carreira

VALORIZAGAO DO DANO MEDULAR EM CONTEXTO TRAUMATICO
M. Laia

A VULNERABILIDADE COMO PRINCIPIO ORIENTADOR DA INTERVENGAO MEDICO-LEGAL NOS CASOS DE ABUSO
PSICOFISICO. Da denincia ao exercicio da agdo penal
B. Santa Rosa, D. Pinto da Costa, F. Corte Real

DECISOES DE HOJE, COM UM PE NO PASSADO: A VIOLENCIA DOMESTICA SOB ESCRUTINIO JUDICIAL
S. Moreira
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17 de NOVEMBRO /TARDE

14h30  SESSAO SOLENE

15h00 SESSAO V | TOXICOLOGIA / PATOLOGIA FORENSES
Moderagdo: Mdrio Dias (Portugal) | Addo Sebastido (Angola)

PUTREFACTION INFLUENCE ON THE INTERPRETATION OF TOXICOLOGICAL RESULTS
Heesun Chung

Dean/Full Professor Chungnam National University, Republic of KOREA

Presidente da TIAFT (The International Association of Forensic Toxicologists)

CoMUNICAGOES ORAIS
INTOXICAGCAO POR MONOXIDO DE CARBONIO NO INMLCF ENTRE 2012 E 2014
M. Costa, B. Simdes da Silva

INTOXICAGAO FATAL POR INGESTAO DE RAIZES DE OENANTHE CROCATA
S. Fonseca, J. Franco, S. Carvalho, S. Costa

INTOXICAGAO POR 1,4-BUTANEDIOL: DESCRICAO DE UM CASO
A. Castro, A. Dias, P. Melo, S. Tarelho, J. Franco

16h30 Pausa para café

17h00  SESSAO VI | TOXICOLOGIA / PATOLOGIA FORENSES
Moderagdo: Agostinho Santfos (Portugal) | Virgilio Francisco (Mocambique)

COMUNICACOES ORAIS

“O PRIMEIRO CASO MEDICO-LEGAL PORTUGUES": O CRIME DA RUA DAS FLORES
R. Dinis-Oliveira, T. Magalhdes

MORTE POR QUEIMADURAS PRODUZIDAS POR HIDROXIDO DE SODIO (SODA CAUSTICA) - RELATO DE UM CASO
J. Manata, R. Oliveira

RELATO DE UM CASO DE MORTE POR HEMORRAGIA DE UM VASO PERIFERICO
R. Almeida. M. Pinfo, A. Santos

DISBARISMO DE ALTITUDE - A PROPOSITO DE UM CASO DE AUTOPSIA
L. Cardoso, $. Frazdo

CONDUGAO SOB A INFLUENCIA DE CANABIS: COMO INTERPRETAR
M. Dias

SETOR DE DROGAS E TOXICOLOGIA - 24/7

J. Alegre

DESENVOLVIMENTO E VALIDAGAO DE UM METODO ANALITICO EM GC-MS/MS PARA A QUANTIFICACAO DE GHB-GLUC
EM SANGUE TOTAL

A. Digs, A. Castro, . Tarelho, P. Melo, P. Domingues, J. Franco

ANALISE TOXICOLOGICA DE ADULTERANTES DE COCAINA EM AMOSTRAS DE SANGUE POR GC/MS
R. Gameiro, S. Fonseca, M. Barroso, S. Costa, J. Franco

18h30  REUNIAO DA REDE DE SERVIGOS MEDICO-LEGAIS DE LINGUA PORTUGUESA

12
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18 de NOVEMBRO /MANHA

SESSAO VII | CLINICA FORENSE
Moderagdo: Jorge Costa Santos (Portugal) | Daniel Mufioz (Brasil)

AVALIACAO DE SEQUELAS DE TRAUMATISMOS CRANIO-ENCEFALICOS

José Ignacio Mufioz Barus

Catedrdtico de Medicina Legal y Forense, Universidad de Santiago de Compostela
AVALIACAO DE SEQUELAS A NiVEL DA COLUNA VERTEBRAL

Carlos Represas Vazquez

Especialista en Medicina Legal y Forense
Post Graduado Valeracion del Dano Corporal (Universidad de Coimbra)

Pausa para café

SESSAO VIII | PSIQUIATRIA / PSICOLOGIA FORENSES
Moderagdo: Ascencdo Rebelo (Portugal) | Paula Josefino (Angola)

SOLICITACAO E INTERPRETAGCAO DE RESULTADOS NAS PERICIAS DE PSIQUIATRIA

Mdaximo Colén
Meédico Psiquiatra da Delegagdo do Centro do INMLCF

COMUNICAGOES ORAIS

SIMULAGAO EM CONTEXTO FORENSE: UM DIAGNOSTICO DISFARGADO
C. Pereirg, T. Casanova, A. Caetano, A. Oliveira, M. Colén

PARTICULARIDADES DO SUICIDIO NUMA REGIAO INSULAR: Implicagdes para a Avaliagdo do Risco
J. Fernandes, I. Franco, J. Nébrega

INTERFERENCIA EMOCIONAL E COMPORTAMENTO CRIMINOSO: "RAZAO", EMOGAO E EFEITOS NA PUNICAO.
R. Martinez-Cléudio, A. Mendes-Barata

AVALIAR PARA INTERVIR E PREVENIR. O CONTRIBUTO DA PSICOLOGIA FORENSE NA AVALIAGAO DO RISCO DA REINCIDENCIA
S. Teixeira

AVALIAGAO PSIQUIATRICA FORENSE EM DIREITO DO TRABALHO - ESTUDO RETROSPETIVO DE 5§ ANOS NA DELEGACAO DO
CENTRO
. Sousa, 5. Domingues, R. Aradjo, M. Célon

ENTREGA DE PREMIOS CIENTIFICOS:
Melhor Comunicagdo Oral
Melhor Poster

13
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QUINTA-FEIRA, 16 DE NOVEMBRO

AGRESSAO  SEXUAL E

SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
As Infegbes sexualmente transmissiveis
(IST’s)  sdo
exclusivamente por contato sexual. E de

INFECOES

infeccbes  transmitidas
salientar que o contato favorece a
transmissdo mas esta nem sempre acontece.
Podem ser causadas por diversos
microrganismos, bactérias, virus, parasitas.
O risco de IST € mais elevado apds agressao
sexual, estando no entanto dependente de
diversos factores como o tipo de ato sexual,
da sua frequéncia, do nimero de agressores,
da prevaléncia das IST nessa comunidade,
entre outros. A sua ocorréncia também ¢é
varidvel nos diferentes grupos etdrios assim
como o significado e a implicagdo do seu
diagndstico, por exemplo a detegdo de uma
IST, apds agressdao num adulto jovem
sexualmente ativo ndo implica que a mesma
possa ter resultado da agressao, ou melhor
nao faz prova médico - legal, enquanto que
nas criangas a evidéncia de possivel abuso
sexual € varidvel conforme o microrganismo
isolado. O diagndstico laboratorial das IST
em caso de agressdo sexual é recomendado.
No entanto a decisdo para a realizagdo de
exames microbioldgicos deve ser ponderada
caso a caso. E também muito importante
seleccionar que microrganismos devem ser
pesquisados, que produtos colher, quando
colher, como os transportar, uma vez que a
qualidade do produto é essencial para o
sucesso dos exames microbioldgicos. No
entanto a obtencdo de prova médico legal
de IST's adquirida apds agressao sexual
pode ser dificil, mas valeu pela oportunidade

de diagndstico, tratamento e prevengdo da
disseminacdo destas infec¢des

Helena Ramos

Licenciada em
Medicina e
Cirurgia pela Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto.  Especialista em
Patologia Clinica. Assistente Graduada Sénior
da Carreira Médica Hospitalar. Exerce a sua
atividade no Centro Hospitalar Universitdrio
do Porto como Microbiologista Clinica.
Profesoora. Catedrdtica Convidada do
Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar
(ICBAS), onde é responsdvel pela regéncia da
unidade de Microbiologia | e Il.

ESTUDO MICROBIOLOGICO POST MORTEM:
DA COLHEITA A INTERPRETAGAO DE
RESULTADOS

O estudo microbioldgico post mortem
continua a ser um tema controverso tendo
como fundamentos a frequente
contaminagdo das amostras e a dificuldade
de interpretacdo dos resultados. A
elaboracdo de protocolos de colheita, assim
como, a utilizagdo de novos métodos de
diagndstico, tém contribuido para aumentar
aimportancia do diagndstico microbioldgico
no esclarecimento da causa de morte subita.
Na andlise dos resultados dos casos
estudados no SM do CHP foram detectados
varios microrganismos com potencial de
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mortalidade  elevado. Alguns  foram
implicados como agentes responsdaveis em
quase metade dos casos e apds correlagdo
dos resultados microbioldgicos, com os
dados pessoais e clinicos relativos as vitimas,
aos achados em sede de autdpsia e ao
exame histolégico. A colaboracdo estreita
entre os profissionais tem sido uma mais
valia no recente desenvolvimento desta
area.

Virginia
Monteiro Lopes

Licenciada em
Medicina, assistente graduado de Patologia
Clinica no S. de Microbiologia do CHP. Areas de
actividade assistencial, cientifica e de
investigacdo: bacteriologia, micologia e
parasitologia. Docéncia de aulas tedricas e
prdticas, a convite, das disciplinas
Microbiologia Médica da Licenciatura em
Medicina. Orientadora de formacgdo de
internos da especialidade. Responsavel pelo
estudo microbiolégico das amostras de
caddver enviadas pelo INMLCF Porto

&

A FORMAQ[\O EM MEDICINA LEGAL NO
BRASIL - RESIDENCIA MEDICA

Em 2003 conseguimos implantar a unica
residéncia em Medicina Legal existente no
Brasil. E ministrada na Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo, com
duracdo de 3 anos. Os primeiros 15 meses

18

sdo de estdgios hospitalares, nas dreas de
clinica médica e especialidades clinicas,
clinica cirdrgica, anestesia e especialidades
cirdrgicas, psiquiatria, gineco/obstetricia,
pediatria e fisiatria. Os outros estagios sdao
em dreas periciais: clinica médico-legal
(IML), sexologia forense (IML), anatomia
patoldgica (necrépsias morte natural),
necroscopia ML, psiquiatria  forense,
auditoria médica, pericias civeis,
trabalhistas, administrativas, previdenciarias
e laboratoriais (vinculo genético) e
laboratdrio de criminalistica.

Daniel Muhoz

Professor Adjunto de
Medicina Legal e
Bioética da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Santa Casa de Sdo Paulo (1993). Professor
Titular de Medicina Legal, Medicina do
Trabalho e Bioética da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sdo Paulo (2006). Médico
Legista do Instituto Médico Legal de Sdo Paulo
(1976) — Aposentado. Atuou como perito em
milhares de casos, destacando, por sua

relevancia ou repercussdo, os seguintes: -
Identificagdo de Josef Mengele (chefe da
equipe): casos Baumgarten, Buzaid, Mumia
da Lapa e Ulisses Guimardes; identificacdo das
vitimas do acidente aéreo ocorrido em Sdo
Paulo com o avido da TAM em 1996 (98
vitimas, sendo 86 carbonizadas); casos PC
Farias (segundo laudo) e lara lavelberg.
Membro fundador e primeiro tesoureiro da
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Sociedade Brasileira de Bioética. Ex Presidente
da Sociedade Brasileira de Medicina Legal.
Presidente do Capitulo Brasileiro da
Associagdo Latino - Americana de Medicina
Legal e Deontologia Médica e Ibero -
Americana de Ciéncias Forenses (1997/98).
Membro Emérito da Academia de Medicina de
Sdo Paulo. Membro Titular da Academia
Brasileira de Medicina Legal.

SEXTA--FEIRA, 17 DE NOVEMBRO

LA  IDENTIFICACION  GENETICA EN
CATASTROFES. LECCIONES APRENDIDAS
EN ESPANA

Se presentan los estdndares alcanzados enla
identificaciéon genética de victimas de
grandes catastrofes en Espafia y se
muestran las lecciones aprendidas en los
diferentes escenarios de catastrofes (11M,
Yakolev-42, Accidente aéreo de Barajas
2008, ...) en los que ha participado el
Instituto Nacional de Toxicologia y Ciencias
Forenses. Se abordaran las distintas fases de
la identificacién genética (Toma de muestras
post-mortem, ante-mortem y familiares,
Andlisis de ADN, Comparacién en bases de
datos y LR e Integracion de datos de
identificacion) a través de la norma
especifica aprobada en Espafia para este fin
(Real Decreto 32/2009 Protocolo nacional de
actuacion Médico-forense y de Policia
Cientifica en sucesos con victimas multiples)
y elaborada por todos los actores forenses
(Médicos forenses, Institutos de Medicina
Legal, Policia Cientifica e Instituto Nacional
de Toxicologia y Ciencias Forenses)
implicados en el proceso de identificacidon de
las victimas.

Antonio
Alonso Alonso

Facultativo del
Servicio de Biologia del Instituto Nacional de
Toxicologia y Ciencias Forenses de Madrid
(Espania) desde 1984. Doctor en Bioquimica y
Biologia Molecular por la Universidad
Auténoma de Madrid en 1992. Presidente de la
GHEP-ISFG (Grupo de Habla Espainola y
Portuguesa de la ISFG) durante el periodo
1996-2000. Secretario de la Comisién Nacional
para el Uso Forense del ADN desde 2008.
Perito experto en genética forense en
diferentes Tribunales espafoles, asi como en
el Tribunal Internacional para la Antigua
Yugoslavia. Miembro activo de las siguientes
Sociedad
Internacional de Genética Forense (ISFG), la

sociedades  cientificas: La
Red Europea de Institutos de Ciencias
Forenses (ENFSI) y la Sociedad Internacional
de Ciencias Bioldgicas Aplicadas (ISABS). Ha
publicado mds de 100 articulos en revistas
internacionales y libros de ciencias forenses.
Su proyecto europeo de investigacion mas
reciente consiste en el desarrollo, la validacion
y la implementacién de la tecnologia de
secuenciacién masiva para el andlisis de
marcadores STR en la Bases de Datos de ADN
forenses.
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PUTREFACTION INFLUENCE ON THE
INTERPRETATION OF TOXICOLOGICAL
RESULTS

When people died, digestion, metabolism,
blood flow, breathing stopped and
decomposition started. After death, there
are many biochemical and biological
changes occurred. Due to these changes, the
interpreting  the  postmortem  drug
concentration is very difficult. There are
many ways to make it difficult including
bacterial degradation, enzymatic activities
and post mortem redistribution. During
putrefaction, bacteria and microflora can
affect the drug concentration and enteric
bacterial can metabolize drugs and
produced ethanol. Ethyl alcohol can rise to
quite high concentrations as a result of
bacterial metabolism, which is of
considerable importance in determining the
sobriety of the driver in an accident. In this
talk, autolysis and bacterial invasion of the
body will be briefly introduced and then the
influence of putrefaction on post-mortem
toxicological analyses will be discussed. In
the last part, the postmortem distribution
will be discussed mainly with
methamphetamine. In addition, the analysis

and interpretation of methamphetamine will
be added.

Heesun Chung

Dean and professor of
the Graduate School of
Analytical Science and Technology, Chungnam
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National University, Korea. Current President
for the International Association of Forensic
Toxicologists ~ (TIAFT). Former Director
General of the National Forensic Service in
Korea. Former president of The International
Association of Forensic Sciences (IAFS) from
2011 to 2014. Awarded a Commander of the
most Excellent Order of the British Empire
(CBE) from the United Kingdom.

SABADO, 18 DE NOVEMBRO

AVALIACAO DE
TRAUMATISMOS
(TCE)

El término de Traumatismo Craneo

SEQUELAS DE
CRANIO-ENCEFALICOS

Encefdlico (TCE) hace referencia una accién
mecanica externa que provoca una lesién
directa en el encéfalo y que se suele traducir
en un deterioro funcional del mismo.

Ademas de las posibles alteraciones del
estado mental peritraumatico (confusién o
desorientacion), puede provocar pérdida o
disminucién del nivel de conciencia,
amnesia, déficits neuroldgicos hemisféricos
o} focales (visuales, equilibrio,
paresias/plejias, alteraciones sensitivas,
afasia, ...). En el TCE, en funcién de la
puntuacion en la escala de coma de Glasgow
/GCS, se pueden definir tres grados: leve,
moderado y grave. El grupo de edad mas
afectado se sitda entre los 15 y 30 afios y la
primera causa es tras accidente de tréfico,
con predominio de hombres, (en ancianos
los es por caida). En la fisiopatologia
podemos definir dos fases. En la primera
fase hablamos de un dafio primario por
efecto directo del traumatismo, la segunda
fase es debida a miultiples procesos


https://es.wikipedia.org/wiki/Enc%C3%A9falo
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neuropatoldgicos que ocurren dias y
semanas posteriores al traumatismo. La
lesion secundaria es la principal causa de
muerte hospitalaria por el TCE. EI TCE
evoluciona a muerte o a mejoria mds o
menos progresiva. Si bien ningin indicador
prondstico utilizado de forma aislada es
capaz de realizar predicciones con exactitud,
la GCS y GOAT permiten una aproximacion
prondstica. En la valoracién de las secuelas,
inicialmente la discapacidad fisica es la mas
evidente. Posteriormente se puede observar
deterioro cognitivo, alteraciones de Ia
conductay los trastornos de la personalidad,
que son los mas limitantes.

José Ignacio
Munoz Barus

Catedratico de
Medicina Legal y
Forense de la Universidad de Santiago de
Compostela. Licenciado en Medicina y Cirugia.
Estudios del doctorado en el Programa de
Ciencias Forenses. Doctor por la Universidad

de Santiago de Compostela. Médico
Especialista en Medicina Legal y Forense.
Director actual del Departamento de Ciencias
Forenses, Anatomia Patoldgica, Ginecologia y
Obstetricia y Pediatria, de la Universidad de
Santiago de Compostela.

&

AVALIACAO DE SEQUELAS A NIVEL DA
COLUNA VERTEBRAL

La valoracion de secuelas a nivel de la
columna suponen un reto para el perito
médico, bien por la complejidad del andlisis
causal en las secuelas de los traumatismos
menores de columna, bien por la
complejidad de las consecuencias médico-
legales de las secuelas de las graves lesiones
medulares asociadas. Ademas de conocer
los instrumentos clinicos de mediciéon de
resultados, y el manejo de las
escalas/baremos de valoracién de secuelas,
cada vez es mas frecuente la necesidad de
analizar las lesiones de columna mediante
los conocimientos de la biomecanica forense
dentro del anadlisis de la causalidad. En el
“mundo occidental” la valoracion médico-
legal de los traumatismos menores de
columna suponen hoy en dia el mayor reto
del perito médico, por su complejidad
etiolégica y su epidemiologia.

Carlos
Represas
Vdzquez
Doctor en
Medicina y

Cirugia (Ciencias Forenses). Especialista en
Medicina Legal y Forense. Especialista
Universitario de Valoracién del Dafio Corporal.
Post-graduado en Valoracién del Dafo
Corporal en Derecho Civil (Coimbra-Portugal).

&
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SOLICITACAO E INTERPRETAGAO DE
RESULTADOS NAS PERICIAS DE
PSIQUIATRIA

O resultado da pericia psiquiatrico-forense
estd condicionado as questbes que o
tribunal coloca ao perito nas diversas areas
do direito. Casos particularmente complexos
sao os exames psiquidtricos efetuados em
complemento dos exames de clinica médico-
legal, seja no contexto da reparagao do dano
em direito civil, seja em direito do trabalho,
ou mesmo penal, nos quais se levantam
numerosas questdes referentes ao papel do
psiquiatra e as respostas pode dar para a
conclusdo da pericia. Estas questfes vao
desde a necessidade de efetuar o exame ou
0 momento em que este deve ser solicitado,
avalorizagdo das sequelas atendendo ao seu
enquadramento nas tabelas em vigor (que
enfermam de falta de adequagao a realidade
psiquidtrica atual) e a avalia¢gdo complexa e,
por vezes, irresolivel de quesitos frequentes
envolvendo a imputabilidade médica, os
estados intercorrentes e o estado anterior.

Mdadximo
Ferndndez Coldn

Especialista ~ em

psiquiatria com a
subespecialidade em psiquiatria forense,
especialista em medicina do trabalho. Exerce
fung¢bes de psiquiatra forense na delegagdo do
centro do INMLCF, desde 2000. Leciona
psiquiatria forense em licenciaturas de
medicina e direito e em cursos de pds-
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graduagdo. Orientador de estdgios em
psiquiatria e medicina legal. Autor de
numerosos artigos e de capitulos de livros na
drea de psiquiatria e de psicologia forenses.
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ESCLEROSE MULTIPLA E ALTERACOES DE
ESCRITA - UM CASO DE ESTUDO
'C. Pereira Fernandes, 'J. Magalh3aes Nunes

'NCForenses - Ciéncias Forenses

Introducgdo: A escrita manual é o resultado
de um processo complexo, que envolve
fatores cognitivos, semanticos, cinestésicos,
percetivos e motores, podendo ser afetada
por patologias de natureza diversa. Uma das
patologias suscetiveis de afetar a escrita é a
esclerose miltipla, uma doenca inflamatdria
crénica e degenerativa, de etiopatogenia
nao totalmente conhecida. Esta doenga
imunomediada provoca a desmielinizagdo
dos neurdnios do Sistema Nervoso Central e
apresenta sintomatologia muito varidvel,
que inclui, entre outras, a dificuldade na
execucdo de movimentos finos. Material e
Métodos: Apresenta-se um caso de estudo
de andlise de escrita de assinaturas de um
individuo do género feminino, com
diagndstico de  esclerose  muiltipla,
desconhecendo-se a data de diagndstico da
doenca e respetiva medicacdo. A autora da
referida escrita, nascida em 1966, era destra
e possuia o0 4° ano de escolaridade. A
amostra de estudo era constituida por
dezanove assinaturas, com datas
compreendidas entre 1977 e 2017, das quais
onze constavam como reprodugdes e as
restantes como originais. Foi efetuado um
estudo das caracteristicas da escrita ao
longo do tempo, de modo a identificar as
principais altera¢bes associadas a doenga.
Este estudo baseou-se na andlise de

elementos de ordem geral (que se referem
ao aspeto pictdrico global da escrita) e de
elementos de pormenor (forma e génese
das letras), segundo os principios da analise
pericial de escrita manual. Resultados e
Discussdo: O caso de estudo ora
apresentado tem como objetivo reportar as
alteracdes de escrita associadas a esclerose
multipla. As observac¢bes reportadas tiveram
em consideracdo o facto de se dispor
unicamente de dezanove assinaturas, onze
das quais nao originais, o que dificultou a
analise de algumas caracteristicas de escrita.
A andlise das assinaturas produzidas entre
1977 e 2017 revelou uma diminui¢do do
nimero de nomes presentes na assinatura,
de trés para dois. A andlise de elementos de
ordem geral revelou que as assinaturas
genuinas mais recentes (2012, 2014 e 2017)
apresentavam menor qualidade de tragado e
menor legibilidade, como consequéncia do
tremor, bem como maior angulosidade. A
pressao de escrita das assinaturas
produzidas em 2017 revelou ser muito leve,
com um tragado muito claro. Em relagdo aos
elementos de pormenor, a presenca de
tremor provocou deformagdes no desenho
das letras, que afetaram principalmente a
forma. Tendo em conta a sintomatologia
provocada pela esclerose mdltipla, as
alteracdes observadas sdo compativeis com
a deteriorag@o motora associada a doenga,
nomeadamente na motricidade fina,
destacando-se a dificuldade em controlar o
movimento do instrumento  gréfico.
Conclusées: Ainda que no presente estudo
se disponha de uma amostra limitada
qualitativa e quantitativamente, foi possivel
verificar alteracbes na escrita manual de
assinaturas, decorrentes da esclerose
multipla. As caracteristicas de escrita com
alteragdes  mais  significativas  estdo
associadas ao grupo motor (qualidade de
tracado e pressdo), a diminuicdo de
legibilidade e a deformacgbes no desenho das
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letras, como consequéncia do tremor.
Conclui-se ainda que, apesar da deterioracao
e deformagbes observadas, os habitos
graficos da autora mantiveram a sua
consisténcia interna e principais
caracteristicas identificativas.

Palavras-chave: esclerose multipla, analise
forense de escrita manual, assinaturas
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20 ANOS DE ANTROPOLOGIA FORENSE
QUALIFICADA NO INMLCF

“2E. Cunha, °T. Ferreira, 3F. Corte Real,
4D.N. Vieira

'INMLCF - DS - UFPF; 2UG; 3INMLCF; 4FMUC

Resumo: Em 1997, um dos autores (EC)
realizou a primeira pericia antropoldgica
para o entdo IMLC, na qualidade de
consultora para a area de Antropologia
Forense. Vinte anos volvidos, justifica-se
realizar uma reflexdao sobre o trabalho
entretanto realizado neste ambito, a
realidade atual e as perspetivas futuras.
Trata-se, efetivamente, de duas décadas que
envolveram uma evolugdo substancial da
disciplina, a nivel mundial, podendo mesmo
afirmar-se que é uma das dreas médico-
legais e forenses que mais evoluiu. Portugal
acompanhou este desenvolvimento. Nos
primeiros anos o0s casos envolviam,
exclusivamente, restos totalmente
esqueletizados. A partir do séc XXI, passou a
verificar-se uma maior interaccdo com a
patologia forense, resultando na andlise de
corpos em vdrios estados de preservacdo e
na andlise de mais lesbes traumdticas.
Passou a conseguir-se identificar um maior
numero de corpos e a interac¢do com outros
organismos, nomeadamente com a PJ, foi
substancialmente mais proficua. O ndmero
de pericias de antropologia forense ronda os
30 casos por ano, o que representa um
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quantitativo equipardvel e proporcional ao
de outros paises, europeus e ndo sé, com
servicos neste dominio. O tipo de casos
analisado é apresentado. Aborda-se também
o desenvolvimento de mais especialidades
de intervencdo forense com a criacdo do
INMLCF, em Portugal, nomeadamente da
Medicina  Dentaria forense e da
Entomologia, até entdo virtualmente
inexistentes. Apesar dos avancos, da melhor
interaccdo e trabalho de equipa, para alguns
peritos ainda persiste a questdo de ““ vamos
[d ver se n3ao temos que chamar a
antropologia” e o trabalho em equipa nem
sempre tem os necessdrios envolvimentos
para poder ser maximizado. Para procurar
proporcionar uma melhor resposta as
situagbes  periciais, passou a  ser
concretizada regularmente investigagdao na
area da antropologia forense, de que
resultou a criagdo do Laboratdrio de
Antropologia Forense na Universidade de
Coimbra, e foi feito também um substancial
investimento na formacdo nesta area,
nomeadamente através da criacdo de pds
graduagdao, Mestrado e Doutoramento em
Antropologia Forense. Os grandes temas de
investigacao, de que é exemplo a estimativa
da idade a morte e os ossos queimados,
pretendem também encontrar melhores
solugbes para o tipo de casos que surgem no
INMLCF. Ha hoje um assinaldvel nimero de
publicacbes cientificas na area por parte de
autores portugueses. As pericias
antropoldgicas forenses feitas em Portugal
tém atualmente uma elevada qualidade, de
nivel internacional, existindo ja varios
profissionais certificados
internacionalmente.

Palavras-chave:  antropologia  forense,
INMLCF, evolucdo
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A COLECQAO DE CALOTES CRANIANAS
IDENTIFICADAS COM TRAUMATISMOS
OSSEOS DA DELEGA(.AO SUL DO INMLCEF,
.P: UMA OPORTUNIDADE UNICA DE
CONFRONTAR (013 EXAMES
ANTROPOLOGICO E PATOLOGICO

'B. Abrunhosa, 2L. Eiras, *M. Marques,
34E, Cunha

'DCV-UG; INMLCF - DS; 3LAF-FCTUC, 4DCV-UC

Resumo: Se durante uma autdpsia médico-
legal forem encontrados sinais de
traumatismos dsseos, pode ser necessaria a
presenga do Antropdlogo Forense de
maneira a avaliar o timing das lesGes, o
mecanismo causador das mesmas e auxiliar
o médico-legista na avaliagdo da causa e
circunstancia da morte. Contudo, o estudo
de traumatismos dsseos apresenta muitas
questdes, pelo que se torna importante a
existéncia de cole¢bes osteoldgicas com
traumatismos cuja causa de morte seja
conhecida. Neste estudo realizou-se uma
andlise antropoldgica a diversas calotes
cranianas que apresentam traumatismos
0sseos, a qual foi posteriormente
confrontada com a andlise feita pelos
patologistas forenses realizada na altura da
morte (1918-1956) dos individuos cujas
calotes foram preservadas. Para tal,
pesquisou-se um total de 38 calotes
identificadas com lesGes dsseas
pertencentes ao espdlio da delegacdo sul do
INMLCEF, I.P., com causa de morte conhecida.
Para 26 dos 38 individuos foi possivel
consultar os respetivos processos de
autdpsia. Cada calote foi sujeita a uma
andlise macroscépica de modo a tentar
avaliar o timing da lesdo éssea, 0 mecanismo
das lesbes e causa e circunstancia da morte.
O parametro mais informativo foi o
mecanismo da lesdo dentro do qual se
observou que os traumatismos por arma de

fogo e de natureza cortante foram menos
afetados pelos agentes tafondmicos, ao
contrdrio dos traumatismos de natureza
contundente. Por outro lado, durante a
andlise  antropoldgica, raramente se
conseguiu avaliar a causa e circunstancia da
morte. Este trabalho mostra a importancia
da multidisciplinaridade, principalmente
entre a antropologia e a patologia forenses.
Para além disso, resultou na formagdo de
uma cole¢gdo de calotes cranianas
identificadas com traumatismos
documentados, a qual, para além de serrara,
tem um grande valor didatico e pedagdgico.
A colecdo estd exposta e catalogada na
Delegacdo Sul do INMLCEF, I.P.

Palavras-chave: lesdes dsseas, antropologia
forense, patologia forense
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ANALISE DA MASTOIDE, OUVIDO MEDIO E
OUVIDO INTERNO EM TOMOGRAFIA AXIAL
COMPUTORIZADA (TAC) - POSSIVEL
CONTRIBUICAO PARA A IDENTIFICACAO DE
CADAVERES

'H. Rodrigues, 'L. Fagundes, 'R. Ramos, 'O.
Galego, 'J. Coelho, 'D. Navega, 'F. Caseiro-
Alves, 'E. Cunha

'LAF- FCTUC

Introdugdo: A identificagdo humana pds-
morte através de exames de imagem médica
é uma possibilidade cada vez mais usada
dado o numero crescente de exames
realizados pela populacdo. A andlise das
radiografias e tomografias dos seios peri-
nasais estd amplamente estudada e validada
por diversos investigadores. No momento
actual procura-se validar a utilizagdo de
outras 3dreas anatémicas com o mesmo
propdsito.Ojectivo:  Avaliar a hipdtese
tedrica de as estruturas internas do ouvido
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terem caracteristicas anatdmicas
suficientemente diferenciadoras que
permitam a identificagdo de um individuo em
contexto forense. Material e Métodos: Apds
anonimizagdo dos dados, uma amostra
contendo tomografias computorizadas do
osso temporal de 100 pacientes foi
processada por um radiologista nao
envolvido no estudo. Foram selecionadas
quatro imagens de referéncia para cada
paciente. Da amostra original, foram
utilizados exames de 10 pacientes para
comparacdo visual, caso a caso, com a
totalidade das imagens. Esta analise visual
foi realizada de forma independente por
quatro observadores, que avaliaram a
concordancia anatémica usando a escala de
Likert  (1-5).Pretendeu-se  avaliar a
sensibilidade, a especificidade, o valor
preditivo positivo e o valor preditivo
negativo das observacbes, a concordancia
inter-observador e a influéncia da formacao
profissional na identificacdo dos marcadores
anatomicos. Resultados e Discussdo: Na
andlise da concordancia global inter-
observador foi obtido um valor de Kappa de
99,59%. O valor preditivo negativo e positivo
foi de 100% com sensibilidades e
especificidades de 100%. Conclusées: A
comparacdo visual de exames da mastdide
mostrou-se um método robusto e fidvel para
a identificacdo de caracteristicas dsseas que
permitam distinguir diferentes individuos
entre si. O método mostrou elevada
sensibilidade, especificidade, valor preditivo
negativo e positivo de uma forma
relativamente independente da experiéncia
e formagdo do observador.

Palavras-chave: TAC, identificagdo pOJs-
morte.
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ERRARE HUMANUM EST? A IMPORTANCIA
DA ANALISE ESTATISTICA NA ESTIMATIVA
DA ANCESTRALIDADE

“»3A, Bessa, "»3D. Navega, "»3M. Ferreira,
“23E, Cunha

'LAF; 2CEF, 3DCV

Resumo: Distintas metodologias témvindo a
ser desenvolvidas na perspetiva de uma
estimativa da ancestralidade mais precisa
em individuos esqueletizados. Contudo,
quando um novo método € criado, é
indubitavelmente importante avaliar o seu
grau de confiabilidade. A interpreta¢do dos
dados obtidos no decorrer de uma
investigacdo deve ser contextualizada
sendo, assim, a andlise estatistica uma das
abordagens mais importantes a realizar.

O objetivo do presente estudo é a andlise da
precisdao e da replicabilidade da aquisicao
dos dados necessarios ao funcionamento do
programa 3D-ID, desenvolvido para estimar
a ancestralidade de restos cranianos através
de coordenadas cartesianas tridimensionais.
Trinta cranios da Colecdo de Esqueletos
Identificados do Século XXI (CEI/XXI) da
Universidade de Coimbra foram,
aleatoriamente, selecionados, procedendo-
se a recolha de 29 pontos cranianos
padronizados. Para avaliar o erro intra-
observador, a obtencdo dos dados foi
realizada pelo primeiro autor em duas
sessOes distintas com uma semana de
intervalo e sem conhecimento dos valores
previamente adquiridos. Em diferentes
sessbes, o segundo autor e dois outros
observadores recolheram os mesmos
pontos cranianos para avaliar o erro
interobservador. Sete testes estatisticos
foram realizados para cada ponto craniano.
A obtencdo das coordenadas cartesianas de
cada ponto de referéncia mostrou-se
altamente precisa nos diferentes testes
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estatisticos. Contudo, a aquisicao dos dados
ndo se mostrou eficazmente replicdvel.
Apesar de todos os pontos cranianos serem
considerados como estatisticamente
significativos (p-value < 0,05), o erro
percentual atingiu os 10,96% e o desvio
médio absoluto alcangou os 5,14mm. O erro
técnico de medicdo relativo indicou, ainda,
um valor maximo de 9,49%.

Durante a avaliagdo do grau de
confiabilidade de um método, a andlise da
qualidade dos dados alcancados implica a
selecdo e execugdo de testes adequados. A
realizagdo de diferentes testes estatisticos
contribuiu para uma melhor percecdo do
impacto do erro inerente a aquisi¢ao das
coordenadas cartesianas. Desta forma, foi
possivel concluir que diferentes
observadores podem obter classificagbes
biogeograficas distintas para o mesmo
individuo. A investigacdo é o pilar da
Antropologia Forense, sendo a bioestatistica
um dos procedimentos mais valiosos no
estudo da consisténcia e concordancia dos
dados obtidos.

Palavras-chave:  antropologia  forense,
bioestatistica, CEI/XXI
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GATO POR LEBRE: A FAUNA NAO E UM
PROXY SATISFATORIO DOS HUMANOS EM
ESTUDOS SOBRE A COMPOSICAO QUIMICA
DO ESQUELETO

“2A. Vassalo, 3A. Mamede, 3M. Marques,
®C. Makhoul, 2E. Cunha, 3L. Carvalho,
»»34D. Gongalves

'CIAS; °LAF; 3Unidade de ID Quimica e Fisica
Molecular, Departamento de Quimica,
Universidade de Coimbra, 3Laboratdrio de
Arqueociéncias, *DGPC,LARC/CIBIO/InBIO

Resumo: O potencial do indice de
cristalinidade  (CI) para o exame

antropoldgico tem sido recorrentemente
investigado nas Gltimas décadas. Trata-se de
um proxy da ordem, organizagdo e tensdo
estrutural dos cristais de bioapatite que
compdem o osso humano. Entre outras
aplicacbes, este indice permite, em casos
envolvendo restos humanos queimados,
tirar ilagGes acerca da temperatura maxima
aproximada a que 0 0sso esteve sujeito. A
maioria dos estudos experimentais sobre o
Cl foi efectuada em amostras compostas por
ossos de fauna que nao replicam
inteiramente a estrutura, morfologia e
composigao dos ossos humanos. Por isso, é
possivel que os valores de referéncia
utilizados pelos antropdlogos forenses para
fazer inferéncias com base no CI se
encontrem desajustados. O objectivo deste
estudo consistiu em determinar até que
ponto os ossos de fauna sao proxies eficazes
do osso humano.A amostragem incidiu
sobre 168 ossos de 4 esqueletos humanos
ndo identificados, dos quais se recolheram
638 amostras em pd. Esses ossos foram
entdo experimentalmente queimados num
forno eléctrico durante 120 minutos e a
vdrias temperaturas entre os 400 oC e os
1000 oC (em incrementos de 100 oC) e
procedeu-se posteriormente a nova recolha
de 623 amostras. Espectros foram obtidos
para todas as amostras a partir de FTIR-ATR
e o respectivo indice de cristalinidade foi
calculado.Em termos de evolu¢do do Cl em
fun¢do da temperatura, os valores
aumentaram gradualmente até aos 600 oC.
A partir desta temperatura, observou-se um
aumento intenso até aos 800 oC,
estabilizando depois dai até aos 1000 oC. Em
relacao a dinamica a partir dos 800 oC, esta
contrasta com a tendéncia reportada em
estudos efectuados em ossos de fauna.
Nestes casos, o Cl diminui gradualmente.
Esta diferenca pode estar relacionada com o
facto de os humanos adultos apresentarem
composi¢des dsseas que sdo distintas das
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dos animais utilizados nesses estudos (ex.:
vaca, ovelha). Assim sendo, o0s nossos
resultados sugerem que os ossos de fauna
ndo substituem satisfatoriamente os ossos
humanos em investigacbes que incidam
sobre a sua composi¢do quimica e que
referéncias  especificamente  humanas
devem ser usadas.

Palavras-chave: antropologia forense, ossos
humanos queimados, indice de
cristalinidade

SESSAO Il

1

EXPLOSAO ACIDENTAL EM FABRICA
PIROTECNICA: RELATO DE UM EVENTO
COM MULTIPLAS ViTIMAS

'L. Cardoso, 'M. Costa, 'N. Pinto, '"M. Moura,
'F. Rodrigues, 'G. Carnim, 'M. Pontes,
'S. Frazao, 'C. Ribeiro, '"M.C. Mendonga

'INMLCF

Resumo: O processo de identificacdo de
vitimas em desastres com mudiltiplas vitimas é
muitas vezes impossivel por
reconhecimento visual devido a elevada
fragmentacdo dos restos cadavéricos.
Nesses casos, torna-se fulcral recorrer a
métodos de identificagdo primdrios -
dactiloscopia, comparacao com registos
dentarios prévios ou andlises genéticas, de
modo a obter uma identificagdo positiva das
vitimas. Os autores descrevem uma
explosdo acidental, ocorrida a 4 de abril de
2017, numa unidade de industria pirotécnica
em Avdes, concelho de Lamego, que
envolveu 5 veiculos ligeiros de mercadorias e
6 paidis. Havia relato de 8 trabalhadores
desaparecidos, todos adultos: 6 do sexo
masculino e 2 do sexo feminino, entre os
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quais o gerente da empresa, duas das suas
filhas, os seus 3 genros e 2 empregados.
Depois de asseguradas as condi¢bes de
seguranca, o perimetro de projecdao de
destrocos e fragmentos cadavéricos foi
dividido em 13 setores. Uma equipa
constituida por 5 médicos legistas, 1
antropdlogo forense e 3 técnicos de
autdpsia do Instituto Nacional de Medicina
Legal e Ciéncias Forenses, bem como uma
equipa da Policia Judicidria, com o apoio de
outras forgas de seguranca e bombeiros,
escrutinaram o terreno, descrevendo e
fotografando  todos os  fragmentos
cadavéricos antes da sua recolha. A recolha
de fragmentos cadavéricos decorreu
durante 2 dias, tendo sido recolhido um total
de 191 fragmentos cadavéricos de
dimensGes muito varidveis, desde 4
cadaveres com extensas lesdes traumaticas,
a dezenas de fragmentos carbonizados de
reduzidas dimensdes.Paralelamente,
informagdo ante mortem e amostras de
referéncia para estudos genéticos foram
colhidos junto dos familiares. Os restos
cadavéricos foram transportados para a
Delegacao do Norte do INMLCF, I.P., onde
foram processados de modo a que se
procedesse a sua identificacdo. Os 4
cadaveres anteriormente mencionados e um
membro superior foram identificados por
dactiloscopia. Amostras de 88 fragmentos
cadavéricos foram colhidas para estudos
genéticos e comparadas com as amostras de
referéncia colhidas das vitimas identificadas
por dactiloscopia e com amostras de
referéncia dos familiares das 3 restantes
vitimas. Todas as 8 vitimas foram
identificadas e entregues as familias em 2
semanas. Destaca-se a relevancia das
impressbes digitais como método de
identificacdo  primdria rdpido, pouco
oneroso e eficaz, bem como a sua
importancia como orientador dos exames
genéticos, aumentando a sua rentabilidade e
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eficacia destes, em particular num contexto
com vitimas da mesma familia e com elevada
fragmentacdo dos restos cadavéricos. A
vitima identificada por dactiloscopia passa a
constituir uma amostra de referéncia por si
prdpria, evitando comparacdes genéticas
familiares indiretas e assim possibilitando
ndo sd a entrega dos restos cadavéricos do
modo mais completo, com o maior nimero
de fragmentos possivel, como também mais
célere.

Palavras-chave: DVI, genética forense,
explosao acidental

2

INTERROGANDO OSSOS QUEIMADOS:
AVALIACAO DAS ALTERACOES TERMICO-
INDUZIDAS EM OSSOS HUMANOS USANDO
ESPETROSCOPIA VIBRACIONAL

'A. Mamede, 'L. Carvalho, »>*>D. Gongalves,
2A. Vassalo, 2C. Makhoul, °S. Parker,
7D. Viegas, ’M. Almeida, M. Marques

'Unidade de ID Quimica Fisica Molecular da
UG; *CIAS; 3Laboratdrio de Antropologia
Forense-CEF; 4Laboratério de
Arqueocéncias, >DPGPC,LARC/CIBIO/InBI;
®ISIS Facility, STFC Rutherford Appleton
Laboratory, Didcot, OX 11 0QX, UK;
’Associacdo para o Desenvolvimento da
Aerodinamica Industrial, Departamento de
Engenharia Mecanica da UC; 8DCV

Resumo: O osso humano é composto por
uma matriz organica (maioritariamente
constituida por colagénio do tipo 1)
mineralizada. A componente inorganica
consiste num analogo da hidroxiapatite de
origem geoldgica (HAp, Ca10(PO4)6(OH)x)
parcialmente substituida por carbonatos, a
bioapatite. Esqueletos humanos queimados
sao correntemente estudados combinando
as técnicas de espetroscopia vibracional
Gticas e de neutrGes - FTIR (Fourier

Transform Infrared), Raman e INS (dispersdo
ineldstica de neutrdes). Esta abordagem
analitica inovadora permite avaliar as
alteracbes térmico-induzidas no tecido
6sseo com o objetivo de relacionar os
parametros pré e pds-queima, o que terd um
impacto  significativo nas dreas de
antropologia biolégica e investigacdo
forense. Atualmente, a identificagdo positiva
de esqueletos humanos encontrados em
contexto forense é bastante dificultada
quando os 0ssos sao expostos a elevadas
temperaturas (e. g. fogos florestais,
explosGes), uma vez que o calor induz
altera¢des considerdveis ao nivel da forma e
dimensbes dos 0ssos como consequéncia
das alteracbes na estrutura cristalina da
HAp. Embora estudos ja publicados tenham
tentado fazer face ao referido problema, o
presente estudo é a continuagdo do trabalho
desenvolvido por Marques et al. [RSC Adv., 6
(2016) 68638], representando um dos
primeiros estudos de INS que visam avaliar
as alteragdes submicroscépicas provocados
pela exposicdo a elevadas temperaturas.
Fémur e Umero de dois individuos foram
seccionados em sete por¢des e queimados
em condi¢bes controladas num forno
elétrico, entre 400 a 1000 °C (incremento de
100 °C), durante 120 min. Para simular uma
situacdo real, diferentes ossos (Umeros e
coxal) foram queimados dentro de uma
caravana (como parte de um outro projeto
onde se pretende avaliar o risco de incéndio
em dreas dedicadas a campismo e
caravanismo). Todas as amostras foram
analisadas por FTIR ATR e INS, a analise por
espetroscopia Raman foi apenas possivel
para algumas amostras devido a
interferéncia  de  fluorescéncia  tdo
caracteristica em o0ssos queimados. Os
resultados obtidos por FTIR e INS
permitiram a identificacdo de diferengas
dependentes da temperatura em
determinadas bandas vibracionais,
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maioritariamente relacionadas com a perda
de matéria organica e de carbonatos da
bioapatite, concomitantemente com o
aumento no conteddo de OH. Estas
caracteristicas espectrais permitiram o
desenvolvimento de rela¢Ges quantitativas
fidveis entre os espetros e a composicdo
quimica das amostras, que se verificaram
variar de acordo com o tipo de osso em
estudo. Adicionalmente, verificou-se o
aumento da cristalinidade com o aumento
da temperatura. A andlise por INS (no
aparelho MAPS) forneceu, pela primeira vez
e simultdneamente, todos os modos
vibrationais da HAp em ossos queimados.
Estes resultados permitiram clarificar vdrias
questdes tais como a hidroxila¢do e o padréo
das ligacdes com dtomos H dentro da rede
microcristalina da bioapatite.No que diz
respeito as amostras queimadas na
caravana, embora ndo se tenha avaliado a
temperatura maxima atingida durante a
experiéncia, replicam os resultados das
amostras queimadas no forno, permitindo
fazer uma aproximacdo da temperatura
maxima atingida.

Palavras-chave: ossos humanos queimados,
FITR-ATR, INS

3

ABORDAGEM DE CENARIOS DE EXCECAO,
NOVAS POTENCIALIDADES
'J. Rodrigues

'LPC

Resumo: A abordagem dos cendrios de
excecdo e as metodologias complementares
na Identificacdo de vitimas nesses cendrios,
sao cada vez mais pluridisciplinares. Dos
locais das ocorréncias as diversas
especialidades forenses do Laboratério de
Policia Cientifica da PJ, a multiplicidade de
capacidades analiticas e a sua
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complementaridade constituem-se como
preciosos métodos de identificacdo de
vitimas em desastres de massa.
Independentemente da  origem do
incidente, seja natural, acidental ou
criminoso,  existem  metodologias de
abordagem e processamento que sdo
transversais e se cumpridas, revelam-se de
incontornavel valor para a identificacdo das
respetivas vitimas.

Palavras-chave: DVI, LPC, identificacao

4

FERRAMENTAS BIOINFORMATICAS NA
GESTAO DE INFORMAGAO GENETICA EM
DESASTRES DE MASSA
'A. Bento, 'A. Serra, 'P. Brito, 'V. Lopes,
'L. Andrade, 'F. Balsa, 'V. Bogas, 'N. Gouveia,
'C. Ferreira, '"M.J. Porto

'INMLCF - DS - SGBF

Resumo: Numa situagdo de desastre de
massa, os laboratdrios de genética forense
sdo muitas vezes confrontados uma grande
quantidade de amostras, ndao s6é de
cadaveres nado identificados, mas também
dos respetivos familiares. Para além da
dificuldade de processamento das amostras,
que pode ser varidvel dependendo do tipo
das mesmas e do tipo de desastre, o volume
de informagdo genética gerado e a gestdo
dessa mesma informacdo pode criar
dificuldades adicionais a comunicacdo rapida
e eficaz das identificaces.A utilizacdo de
ferramentas bioinformdticas como o sistema
CODIS ou o mddulo DVI do programa
Familias pode facilitar a tarefa, ndo sd pela
centralizacdo dos dados, exportados
diretamente dos sequenciadores sem
necessidade de transcricdo, mas também
por possibilitar a pesquisa automatizada
entre os varios tipos de amostras, tendo por
base as relacbes familiares conhecidas,
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permitindo obter identificacbes de uma
forma mais rdpida e fidvel do que através da
comparacao manual processo a
processo.Com este trabalho pretende-se
demonstrar a utilidade do sistema CODIS,
concretamente com o mdédulo Pedigree em
situagOes de desastre de massa.

Palavras-chave: desastres massa,
ferramenta bioinformatica

5

ANALISE DE UM POLIMORFISMO NO GENE
TRANSPORTADOR DA SEROTONINA (5-
HTTLPR) EM INDIVIDUOS DA ZONA DO
ALENTEJO E A SUA RELAQAO cOmMm O
COMPORTAMENTO SUICIDA

'™M. Ferreira, ?R. Silva, 3P. Oliveira,
'M. Costa

'ICBAS; *IPO - Porto; 3Associagao Cddigo da
Vida

Introdugdo: O suicidio é visto atualmente
como um problema de salde publica,
estimando-se que por ano se suicida um
milhdo de pessoas, encontrando-se assim
entre as 10 principais causas de morte. Tém
sido varios os estudos a associar alteragbes
no sistema serotoninérgico com as doengas
psiquiatricas, como a depressdo, e com o
comportamento suicida. Aparentemente
uma diminuigdo da expressdo do
transportador da serotonina (5-HTT) pode
ter uma relagdo com a vulnerabilidade ao
suicidio e, por isso o seu gene é um dos
candidatos no estudo do comportamento
suicida. Este gene possui um polimorfismo
de delecdo naregido promotora (5-HTTLPR),
onde a versdo curta (alelo s) estd associada
a uma menor expressao de 5-HTT, enquanto
a versdo longa (alelo L) é considerada
variante ancestral. Em contraste com esta
perspetiva bialélica, reconhecem-se duas
variantes de L, LA e LG, sendo esta ultima

funcionalmente equiparada ao alelo s
(perspetiva funcional). O objetivo deste
trabalho foi avaliar, em colabora¢do com a
Unidade Local de Saude do Baixo Alentejo,
regido onde se conhecem elevadas taxas de
suicidio, se existe efetivamente uma rela¢do
entre este polimorfismo e o comportamento
suicida, tendo ainda em conta algumas
varidveis ambientais. Material e Métodos:
Foi realizado um estudo tipo caso-controlo,
do qual fizeram parte 87 individuos
caucasianos (36 com tentativa de suicidio
(TS) e 51 sem tentativa de suicidio). Foi
pedido aos participantes que cedessem uma
amostra de saliva e que preenchessem um
questiondrio  sociodemogrifico e o
Questionario de Ideagdo Suicida (QIS). A
regidao promotora do gene 5-HTT contendo o
polimorfismo 5-HTTLPR foi amplificada por
PCR, sendo posteriormente os produtos da
PCR digeridos com a enzima de restricao
Mspl e depois visualizados por eletroforese
em gel de agarose de 2% em TBE 1x.
Resultados e Discussdo: Considerando os
scores do QIS, observou-se que a sua
distribuicdo era muito semelhante entre os
individuos com TS e os controlos que
possuiam ideacdo suicida (IS), e ambas
altamente diferenciadas dos restantes
individuos (sem TS nem IS), tendo por isso
sido colocada a hipdtese de analisar os
dados considerando também todos os
individuos com IS (com ou sem TS) como
casos. O score médio do QIS era mais
elevado no sexo feminino, e observou-se um
aumento significativo associado a existéncia
de adversidades na infancia. Observou-se
uma associacdo do grupo caso com a
presenca de patologia psiquidtrica, quer se
usasse o critério de TS quer o mais
abrangente de IS. As frequéncias obtidas
para os alelos foram as seguintes: 48,9% s,
46,6% LA e 4,6% LG. Na amostra estudada,
ndo se observou uma associagao
significativa do comportamento e/ou
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ideacdo suicida com o gendtipo 5-HTTLPR
(?2=2,27 ns). Ndo obstante, possuir alelo s
(gendtipos Ls e ss), especialmente tendo em
conta os scores do QIS para a TS, e passar
por pelo menos uma adversidade na
infancia, parece poder contribuir para o
comportamento suicida. Obtiveram-se ainda
alguns  resultados  interessantes de
associagOes entre o comportamento suicida
e outras varidveis estudadas, e que
aparentemente ndo se encontram ainda
descritas na literatura. Conclusdes: Apesar
das dificuldades em evidenciar-se uma
relagdo direta entre o polimorfismo 5-
HTTLPR e o comportamento suicida, este
trabalho permitiu avaliar esta intera¢do para
uma amostra portuguesa, incluindo ainda a
analise do polimorfismo na forma bialélica e
funcional, apontando evidéncias
preliminares que merecem continuar a ser
exploradas.

Palavras-chave: suicidio,
serotonina

genética,

SESSAO IV

1

APRENDER E ENSINAR CIENCIAS FORENSES
ATRAVES DA REVISAO PELOS PARES: UMA
AVALIAGAO CIENTIFICA E PEDAGOGICA

'R. Dinis-Oliveira, *T. Magalhaes

1UCS; *FMUP

Resumo: As formas classicas de ensino e
aprendizagem vao-se desatualizando e
vdrias alternativas tém sido recentemente
propostas para reduzir o insucesso escolar.
Uma das dificuldades sentidas pelo
estudante reside no excesso e na
inadequacdo, e por vezes impercetivel,
bibliografia recomendada pelo regente, que
resulta num continuo desgaste e dispéndio
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de tempo na procura e selecdo da
informagdo que seria realmente (til. A esta
falta de coeréncia alia-se alguma dose de
conviccdo do regente de que o
conhecimento se esgota na Unidade
Curricular e nd3o numa aprendizagem
continua ao longo da vida. Nos ultimos anos
a atividade universitaria tem privilegiado e
valorizando mais a produtividade cientifica,
sendo docéncia um campo deixado ao livre
arbitrio de cada docente sem o devido
escrutinio pelos pares. E para muitos
docentes o parente pobre do seu trabalho e
a parte mais vezes negligenciada, com
prejuizos O6bvios no sucesso escolar.
Questiondvamo-nos, nos momentos de
inquietude e frustracdo, se estariamos nds a
ensinar conteldos realmente corretos e
valiosos, e se os estudantes estavam
excitados com o que lhes estava a partilhar.
Por outras palavras, se a componente
cientifica é sujeita a avaliagdo pelos pares,
porque ndo assumirmos com humildade
essa realidade também no
ensino/aprendizagem? O objetivo desta
comunicagao € refletir sobre a importancia
que a revisao pelos pares adquire no ensino
das Ciéncias Forenses proporcionando um
ensino mais justo, realista e com
perspetivdveis impactos positivos no
sucesso pedagdgico. E uma introspecdo que
pretende resolver uma dificuldade que nds e
vérios  outros colegas  enfrentamos
enquanto estudantes. A discussdo tem nao
sO repercussdes na comunidade académica
mas também ao nivel da administracao da
justica. O tipo de metodologia de ensino que
propomos constituird também uma fonte
adicional de atualizacdo cientifica de
natureza formativa para os diferentes
peritos forenses.Baseando-nos na
importancia que esta revisdo pelos pares
adquiriu nos ultimos anos, temos estado
particularmente atentos e empenhados na
utilizacdo deste escrutinio cientifico como
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modalidade pedagdgica orientada para o
ensino da das Ciéncias Forenses, estando
este processo ja& mais desenvolvido na
Toxicologia Forense. Por este motivo, as
aulas do Mestrado Integrado em Medicina,
1%, 2° e 3° Ciclos de Estudos em Ciéncias
Forenses e dos Cursos de Especializagdo e de
Formacdo Continua que apoiamos e
coordenamos, comegaram desde ja ha
alguns anos a ser redigidas no formato de
artigo de revisdo/didético, capitulos de livros
ou livros, sempre com a preocupagao de
ajustar a bibliografia recomendada aquilo
que foi de facto lecionado em sala de aula.
Estes documentos de apoio tém sido
submetidos para publicacdo na perspetiva
de alcangar um ensino supervisionado,
estando neste momento ja disponiveis para
aprofundamento dos conhecimentos por
parte dos estudantes mais de 3 dezenas de
artigos cientificos, 3 dezenas de capitulos de
livros e 3 livros, redigidos pelos regentes,
vdrias vezes em coautoria com outros
docentes  integrados nas  Unidades
CurricularesAo contrdrio das exigéncias
inerentes as apresenta¢des mais comuns em
PowerPoint, a redacdo de um documento
cientifico carece de um adicional esfor¢o em
termos de tempo e reflexao, o qual permite
uma boa sistematizacdo da informacdo e
selecao da literatura. Produz-se
consequentemente um documento de
estudo ndo compardvel ao cldssico em
termos de rigor e utilidade, facilmente
compreendida pelas mdltiplas vias de
escrutinio a que sdo submetidos os artigos
cientificos publicados. Esperamos que, a
revisao pelos pares possa ser comtemplada
na perspetiva de aumentar a qualidade do
ensino.

Palavras-chave: ensino, aprendizagem,
revisdo por pares

2

ATUACAO MEDICO-LEGAL NO CONTEXTO
DE SUSPEITA DE TRAFICO DE SERES
HUMANOS

'J. Sousa, 'D. Cal¢ada, 'J. Rosmaninho,
'R. Silva, 'S. Tavares

'INMLCF - DC - UFCF

Resumo: O trafico de seres humanos (TSH) é
definidko como o recrutamento, o
transporte, a transferéncia, o alojamento ou
o acolhimento de pessoas, recorrendo a
ameaca ou uso da forca ou a outras formas
de coagdo, rapto, fraude, ao engano, ao
abuso de autoridade ou de situagdo de
vulnerabilidade ou a entrega ou aceita¢ao de
pagamentos ou beneficios para obter o
consentimento de uma pessoa que tenha
autoridade sobre outra, para fins de
exploracdo (1). Em termos gerais estima-se
que mobilize 24 mil milhdes de euros e vitima
mais de 2,4 milhdes de pessoas por ano (2).
Trata-se de um problema de saude publica, e
0 Nosso pais ndo constitui exce¢cdo. No ano
de 2016 foram sinalizadas 261 presumiveis
vitimas, 108 das quais confirmadas (105
adultos e 3 criancas). O tipo de sinalizacdo
mais frequente foi a explora¢do laboral,
sobretudo no sector agricola (3). Através da
Resolu¢do do Conselho de Ministros n°
101/2013 (4), o Governo Portugués lancou o
[Il Plano Nacional de Prevencdo e Combate
ao TSH 2014-2017 e coma Lein° 60/2013 de 23
de agosto procedeu a alteracdo do Cdédigo
Penal, onde se faz men¢do a prevencao e
luta contra o TSH e a protegdo das vitimas
(5).Do ponto de vista médico-legal, o exame
das vitimas deve ter por base o Protocolo de
Istambul (6). Importa efetuar um exame
médico com a maior brevidade possivel, com
recurso a foto-documentacdo com
testemunho métrico, considerando
previamente a barreira linguistica, assim
como eventuais constrangimentos
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relacionados com o género, crenga religiosa
ou sociais. A colheita da histdria e do exame
deverd ter lugar num  ambiente
tranquilizador e que ofereca privacidade a
vitima e as condi¢bes adequadas para a
realizacdo do exame.A entrevista deve
procurar obter o relato do evento e colher a
histéria médica, incluindo os antecedentes
médicos efou traumaticos, seguindo-se o
exame fisico completo e o pedido de
eventuais exames complementares de
diagndstico, nomeadamente imagioldgico e
laboratorial. A formulagdo de conclusées
médico-legais, onde se estabelece a
correspondéncia entre o resultado da
observacdo e a suspeita, e a posterior
referenciagdo para acompanhamento na
rede de apoio constituem o culminar da
atuacao pericial.Os autores pretendem com
este trabalho formular uma proposta
orientadora da atuagao médico-legal nos
casos de TSH, da suspeita ao diagndstico, da
documentacdo a referenciacdo, permitindo
assim dar uma resposta uniformizada a este
tipo de situacgdes.

Palavras-chave: trafico seres humanos,
clinica forense, exame pericial

3

SHAKEN BABY SYNDROME? A PROPOSITO
DE 3 CASOS

'D. Calgada, 'J. Sousa, 'S. Tavares,
'R. Silva, 'C. Carreira

'INMLCF - DC - UFCF

Resumo: Shaken baby syndrome/ Abusive
Head trauma/Inflicted traumatic brain
injury/Non acidental injury ou Head Injury
sao algumas das designacdes empregues na
literatura cientifica para designar um
determinado  conjunto  de  achados
traumaticos meningoencefdlicos em
criancas com  idades  habitualmente
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inferiores a 1 ano. Em Portugal a designagao
mais empregue continua a ser a de “Shaken
Baby Syndrome” entendendo-se como
aquela que ocorre quando a crianga é
abanada de forma violenta e repetida, sem a
cabeca embater num objeto. As vitimas tém
frequentemente idade inferior a 1 ano, com
pico de incidéncia entre as 10 e as 16
semanas. Esta sindrome é consequéncia dos
comportamentos traumaticos, por parte dos
cuidadores, muitas vezes relacionados coma
tensdao e frustracdo destes, gerada pelo
choro e irritabilidade que ocorrem com mais
frequéncia nos primeiros 6 meses de vida.
Estima-se que por cada crianca que morre,
existem  aproximadamente 3  que
sobrevivem, geralmente com défices
neuroldégicos moderados a severos. As trés
les6es mais frequentes nesta sindrome sao o
hematoma subdural, a hemorragia retiniana
e a encefalopatia; esta triade ocorre,
normalmente, na auséncia de lesOes
externas. Na fisiopatologia da hemorragia
subdural estdo envolvidos mecanismos
relacionados com  movimentos  de
aceleragdo-desaceleracao rapida, que levam
ao estiramento/rotura de veias
comunicantes da  convexidade  dos
hemisférios cerebrais. Na génese das
hemorragias retinianas estd o aumento da
pressao venosa da retina secunddria ao
aumento da pressdo intracraniana efou a
tracdo vitreo-retiniana por mecanismos de
aceleracdo-desaceleracdo  repetidos. A
encefalopatia traduz-se, do ponto de vista
clinico, por variados sinais de distinta
gravidade, nomeadamente vomitos,
irritabilidade, prostracdao, sonoléncia até
episddios convulsivos e apneia. Estes sinais
sdo subsequentes a lesGes por cisalhamento
dos neurdnios cerebrais ou da medula
oblonga que, levam ao edema cerebral e a
lesdo hipdxico-isquémica.A avaliacdo de 3
casos por suspeita desta sindrome em
criancas observados na UFCF da Delegacao
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do Centro nos ultimos 5 anos, com idades
compreendidas entre os 5 e 0s 7 meses,
levou os autores a proceder a uma revisao
bibliogréfica do tema.Em todos os casos
foram observadas hemorragias retinianas e
sinais de encefalopatia; em dois estava
presente uma hemorragia subdural e noutro
um higroma. No que refere ao tipo de
tratamento dois foram submetidos a
derivagd@o ventriculoperitoneal e o terceiro
necessitou de tratamento médico. Nos 3
casos entenderam os peritos médicos que o
examinado tinha corrido perigo para a vida,
sendo que a data da pericia se objetivaram
sequelas que variaram desde um atraso
ligeiro no desenvolvimento da linguagem
até uma afetacdo do VI par craniano e
hemiparésia. No entanto, atendendo a
imaturidade neuroldgica dos examinandos
foi sugerida a reavaliagdo nos estadios
criticos do desenvolvimento neuronal, ou
seja, aos 6 e 12 anos. Apesar de conhecida,
esta sindrome continua a representar um
desafio clinico e médico-legal,
nomeadamente no contexto da clinica
forense, dada a escassez dos casos
presentes a exame médico legal. O
mecanismo biomecanico de produgdo das
lesbes, a auséncia de critérios gold standard
para o seu diagndstico e o vasto leque de
patologias a considerar no seu diagndstico
diferencial bem como as sequelas imediatas
e tardias, que levaram a proposta de
reavaliacdo, tornam pertinente o debate
pela comunidade forense.

Palavras-chave: shaken baby syndrome,
abusive head trauma, relato de caso
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PERCEPCION DE LA CALIDAD DE VIDA EN
NINOS Y ADOLESCENTES VIiCTIMAS DE
ABUSO SEXUAL

'A.  eves, ?V. Ladera, ?R. Garcia,
*M.V. Perea

'INMLCF - DS - UFCF; *Departamento de
Psicobiologia  Basica, Psicobiologia vy
Metodologia de las  Ciencias  del
Comportamiento

Introdu¢do:  Objetivos.  Analizar Ia
percepcidn sobre la calidad de vida en nifios
y adolescentes victimas de abuso sexual
comparados con sujetos que no han sufrido
abuso sexual 'y de caracteristicas
sociodemograficas similares. Material e
Métodos: Dos grupos de participantes: 1-
nifos y adolescentes victimas de abuso
sexual (n=50) y 2- Niflos y adolescentes que
no han sufrido ningun tipo de abuso sexual
(grupo de comparacién), (n=50). La edad
media de los participantes es de 13.80 afios
(DS=1.91). La evaluacién de la percepcién de
la calidad de vida se realizd con The Bref
World Health Organization Quality of Lyfe -
WHOQOL- (Canavarro et al, 2010).
Resultados e Discussdo: En todas las
dimensiones analizadas (salud fisica, salud
psicoldgica, relaciones sociales y medio
ambiente) encontramos que  existen
diferencias estadisticamente significativas
entre ambos grupos (p< 0.001). Son los
participantes del grupo 1 los que obtienen
puntuaciones mas bajas. Conclusdes: Los
nifios y adolescentes victimas de abuso
sexual, en general, presentan una baja
percepcion de la calidad de vida evaluada
con laWHOQOL.

Palavras-chave: abuso sexual, WHOQOL

37



O CONGRESSO NACIONAL DE

MEDICINA LEGAL E CIENCIAS FORENSES

1° Reunido da Rede de Servicos Médico-Legais de Lingua Portuguesa

5

SINDROME CERVICAL POS-TRAUMATICA
EM DIREITO CIVIL - ESTUDO DE 5 ANOS NA
DELEGAGAO DO CENTRO DO INMLCF

'J. Sousa, 'D. Cal¢ada, 'R. Silva, 'S. Tavares,
'C. Carreira

'INMLCF - DC - UFCF

Resumo: A sindrome cervical pds-traumatico
é frequente em vitimas de acidente de
viacdo, traduzindo um conjunto de
manifestacbes organicas e funcionais
decorrentes de uma subita ou excessiva
hipertextensao/hiperflexdo efou rota¢do do
pescogo com lesdo musculo-ligamentar e/ou
dos tecidos moles cervicais. Clinicamente a
cervicalgia é o sintoma dominante,
frequentemente com padrdo de irradiacdo
loco-regional. A abordagem clinica ¢é
conservadora, na maioria dos casos, com
imobilizagdo e tratamento médico, embora
0 quadro algico se possa arrastar,
constituindo uma sequela. Do ponto de vista
médico-legal a caracterizagdo deste quadro
ndo é fdcil, especialmente na auséncia de
lesbes osteo-articulares ou disco-
ligamentares objectivaveis, o que se traduz
do ponto de vista pericial, num desafio
relativamente ao estabelecimento do nexo
causal e posterior avaliagdo sequelar. Os
autores pretendem fazer a andlise dos
relatdrios de avaliacdo do dano corporal em
sede de Direito Civil entre 2012 € 2015 em que
hd referéncia a traumatismo cervical,
nomeadamente whiplash injury para a sua
caracterizacao clinico-epidemioldgica.Foram
identificados 92 casos com envolvimento do
segmento cervical, com predominio do sexo
feminino (55%). O evento mais caracteristico
foi o acidente de viacdo (78%), com colisdo
traseira na maioria dos casos. Todos os
examinados reportavam queixas na regiao
cervical, clinicamente objetivavel em 76% dos
casos. Em 42% do total de casos com
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atingimento cervical foi atribuida a sequela
corresponde constante no Cap. lll, alinea D),
n. ° 8, Cédigo Md8o1, da TNI Permanentes
em sede de Direito Civil (sem lesdo dssea ou
disco-ligamentar documentada da coluna
cervical), o que reforca a importancia na
valorizacdo deste quadro nosoldgico em
sede de Direito Civil.

Palavras-chave: cervical, whiplash, direito
civil
6

VALORIZACAO DO DANO MEDULAR EM
CONTEXTO TRAUMATICO
%2\, Laia

'CHCL; ‘*Consultor de Neurocirurgia do
INMLCF - DS

Resumo: Os traumatismos vertebro-
medulares (TVM) podem ocasionar lesGes
medulares  por  mecanismo  direto.
Complicam-se por lesao secundaria com
cariz evolutivo préprio destas situa¢des e a
determinarem um grau de incapacidade
varidvel dependente do nivel da lesdo e do
facto de se tratar de uma lesdo completa ou
ndo. As consequéncias deste traumatismo
sdo transversais ndo sé a nivel organico, dos
drgaos e sistemas lesionados, bem como de
todas as funcbes da vida do individuo;
caracteristicamente sdo consideradas les6es
clinicas irreversiveis apos estabilizadas;
resultam assim sequelas com implicagdes na
valorizagdo pericial devendo os parametros
de avaliacdo deste dano pautarem-se pelos
parametros de avaliacdo do dano corporal,
médico-legal, que deve ser
obrigatoriamente suportado pelos
parametros da avalia¢do clinica. Impde-se
por esta razdo uma avaliagao complementar
por ambos os parametros e, em sede
prépria, na avaliacdo pericial. Como
metodologia clinica da avaliagdo do TVM é a
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func¢do neurolégica motora e sensitiva,
reflexa e autonémica que constitui a base
desta valorizagdo emanando depois
implicagcbes terapéuticas e progndsticas,
base da futura avaliacdo pericial pelas
sequelas presentes.  Este trabalho propde
a avaliagdo clinica e a valorizacao pericial do
dano medular em direito civil atendendo
também ao dano futuro, pelas graves
sequelas que estas lesbées determinam.
Pretende-se ainda enquadrar na valorizagao
das sequelas, os parametros de
desvalorizagdo presentes na tabela de
incapacidades em direito civil segundo a sua
natureza e gravidade. Por fim prope-se a
comparagdo, segundo os parametros de
desvalorizacdo  presente na  tabela
portuguesa, com alguns parametros e
metodologia aplicada na avaliagdo pericial
presente na tabela espanhola (“Baréme’) e
que se consideram importantes pelas suas
especificidades.

Palavras-chave: dano medular, direito civil,
tabela incapacidades
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A VULNERABILIDADE COMO PRINCIPIO
ORIENTADOR DA INTERVENGAO MEDICO-
LEGAL NOS CASOS DE ABUSO PSICOFiSICO
DA DENUNCIA AO EXERCICIO DA ACAO
PENAL

'B. Santa Rosa, *D. Pinto da Costa, 3F. Corte
Real

'INMLCF - DN - SCPF;2INMLCF - DN;3INMLCF

Resumo: A Organiza¢do Mundial de Saude
define violéncia como o uso intencional de
forca ou poder, direta ou indiretamente
(através de ameaca), contra o préprio ou
terceiros de que resulte dano para a saude
psicofisica, morte, atraso de
desenvolvimento psicomotor ou privacao de
bens essenciais. Considera ainda que a

violéncia é um conceito complexo
envolvendo fatores individuais, relacionais,

sociais, culturais e ambientais,
manifestando-se mais frequentemente na
forma de agressoes fisicas,

psicoldgicas/emocionais e sexuais. Do
conceito de violéncia provém o conceito de
abuso que implica a existéncia de
comportamentos de dominio, controlo ou
subjugacdo da vitima por parte do agressor
no contexto de uma relagdo especial, de
proximidade e confianca (familiar ou n&o),
muitas vezes traduzindo uma situagdo de
dependéncia fisica, emocional ou
econdémica. O abusador pode mesmo ter um
dever de cuidado relativamente a vitima. Em
regra, o abuso é reiterado e em muitos casos
torna-se mais violento e frequente ao longo
do tempo, podendo colocar em risco a vida
da vitima.Alguns tipos de abuso psicofisico
configuram crimes de natureza publica,
sendo exemplo disso a violéncia doméstica,
0s maus tratos e o abuso sexual, facto que
permite que o conhecimento destes crimes
pelo Ministério Publico, por meio de uma
denuncia, seja suficiente para o exercicio da
acao penal. Acresce que a denuncia destes
crimes € obrigatdria, nos termos do artigo
242.° do Cddigo do Processo Penal, para o
médico que deles tiver conhecimento no
desempenho da sua profissdo, desde que a
desempenhar fun¢bes publicas. O Cédigo
Deontoldgico dos Médicos estende esta
obrigatoriedade a todos os médicos,
constando no artigo 27.° que aquele grupo
profissional deve alertar as autoridades
competentes caso verifique que um
deficiente, incapaz ou pessoa
particularmente indefesa sdo vitimas de
sevicias, maus-tratos ou assédio. Esta
possibilidade de dentdncia e o posterior
exercicio da acao penal independentemente
da vontade da vitima gera muitas duvidas
sobre a conduta mais adequada a adotar
pelo médico, uma vez que sobre este recai,
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entre outros, o dever de ndo divulgar
informagdo confidencial a terceiros sem
consentimento, na observancia do principio
do respeito pela autonomia. De acordo com
os autores Beauchamp e Childress, o
principio da autonomia assume-se como
basilar na ética médica associado aos
principios da ndo maleficéncia, beneficéncia
e justica (distributiva). Mas quando falamos
de abuso psicofisico afigura-se essencial
integrar na tomada de decisdo do médico o
conceito de vulnerabilidade, formulado
como um principio ético na The Barcelona
Declaration on Policy Proposals to the
European Commission on Basic Ethical
Principles in Bioethics and Biolaw (1998).0
presente estudo visa contribuir para uma
melhor compreensdo do papel do principio
da vulnerabilidade no processo de
deliberagdo dos médicos nos casos de abuso
psicofisico, esperando-se que possa ter
alguma utilidade pratica no ambito da
tomada de decisdo deste grupo profissional
nesse contexto.

Palavras-chave: abuso psicofisico, crime,
denuncia, vulnerabilidade
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DECISOES DE HOJE, COM UM PE NO
PASSADO: A VIOLENCIA DOMESTICA SOB
ESCRUTINIO JUDICIAL

»23S, Moreira

'FDUC; 2ISCAC; 31JP

Resumo: A consciencializacdo de que o
tempo é um factor decisivo para nos
ajustarmos a novos habitos e nos despirmos
de tradi¢des que cairam em desuso, é algo
que a todos nds é inato. Contudo, aquando
de uma alteracdo legislativa, ou de um
desvio paradigmdtico em termos de
aceitacdo ou repudio de um fendémeno
social, ndo nos podemos ater com tais
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barreiras temporais, sob pena de sermos
indiciados pela pratica de um facto ilicito,
nomeadamente, de indole criminal. Ora, o
fendmeno da violéncia doméstica em
Portugal, reflete precisamente a
incapacidade da sociedade em aceitar, sem
grandes pruridos, que a mesma é crime, e
que as suas consequéncias sdo nefastas para
todos nds.Ja tivemos a oportunidade de
explanar, em escritos pretéritos, a forma
como a violéncia intra-relacional ndo escolhe
idades, classes, sexo, raca ou religido, bem
como a respectiva evolu¢ao em termos de
fomento, aceitacdo, condescendéncia e
repldio da mesma na nossa legislagdo. Por
conseguinte, revela-se hoje imprescindivel
que facamos um balango do que foi
alcancado (ou ndo) uma década apds a
entrada em vigor do crime previsto no artigo
152.° do Cddigo Penal, com a epigrafe
“violéncia doméstica’”’, ndo obstante no
presente trabalho apenas nos
preocuparmos em espelhar o que de melhor,
e pior, se faz nos nossos Tribunais
Superiores. E certo que cada caso é um caso,
e que ndo vivemos num sistema de Common
Law, mas a teleologia imanente ao exarado
naquele artigo, ndo permite que facamos
grandes desvios a respectiva interpretagdo,
mormente no que tange ao seu limite
minimo de protec¢do, caso contrario a letra
da Lei pouco ou nada significaria.
Resumindo: o conceito de violéncia
doméstica - e respectivos limites — ainda ndo
encontrou um sentido univoco, situagdo que
se reflecte na disparidade de
consciencializagdo do fenémeno na nossa
sociedade. Ora, tendo como pano de fundo
a caréncia de uma unidao de sentido, os
tribunais superiores tém emitido decisGes
bastante dispares entre si - com a mais
variada fundamentacao, a qual ndo tem sido
inécua para os visados, nem tem passado
despercebida, nomeadamente pela
comunicagao social. Assim, em jeito de
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melhor espelhar este dissenso,
deambularemos  por  decisGes  que
consideram, por exemplo, que agarrar o
pescoco do cdnjuge nao tem dignidade
penal; que ofender a integridade fisica de
uma crianga se enquadra no direito/poder de
correc¢ao; que um homem, vitima de
adultério, que ofenda a integridade fisica e
moral da sua mulher, poderd ver a sua
conduta desculpabilizada, por mor de
tradicbes passadas; e o0s respectivos
antipodas jurisprudenciais. Para tanto,
analisamos doutrina nacional e estrangeira,
bem como, atento o objecto do nosso
trabalho, decisdes dos tribunais superiores
portugueses.

Palavras-chave: violéncia doméstica, direito
penal, jurisprudéncia

SESSAOQO V

1

INTOXICACAO POR MONOXIDO DE
CARBONO NO INMLCF ENTRE 2012 E 2014
'M. Costa, "?B.S. Silva

'INMLCF - DC - UFPF; *FMUC

Introducdo: O mondxido de carbono (CO) é
um gés incolor e inodoro, apresentando uma
afinidade quimica 250 vezes maior pela
hemoglobina que o oxigénio, pelo que
facilmente pode causar intoxicagGes fatais.
Tais intoxica¢des ocorrem a) sob a forma de
acidentes  domésticos, causados por
dispositivos de aquecimento, constituindo
um problema de satide publica em Portugal,
principalmente durante o inverno; b) devido
a incéndios quer na prépria habitacdo, quer
no exterior. Para além desta etiologia
acidental, verifica-se ainda a ocorréncia de
intoxicagdo por CO como meio de suicidio.
Material e Métodos: Foi efectuada consulta

dos relatérios de autdpsia e exames
complementares toxicoldgicos, realizados a
nivel nacional entre 2012 e 2014, em que foi
pesquisado mondxido de carbono (MOC). O
estudo retrospetivo incidiu na
caracterizagdo epidemioldgica da vitima,
contexto circunstancial, habitos externo e
interno, concentragdo de MOC no sangue,
causa de morte e etiologia médico-legal
Resultados e Discussdao: As 347 autdpsias
forenses com pesquisa de MOC foram
distribuidas em trés grupos: pouco provavel,
provavel e altamente provdvel, de se tratar
morte por intoxicagdo de MOC. No 1° grupo
(pouco provavel) foram incluidos casos, em
que nada se indicava de que se trata
intoxicacdo por MOC (ex: pessoas idosas
com multiplas doengas crénicas, mortes
presenciadas, etc.), ndo sendo verificado
nenhum caso em que a concentragdo de
MOC era ndo letal. O 2° grupo (provavel)
incluiu os casos em que, pelo contexto
circunstancial, se poderia suspeitar de
intoxicagdo por MOC. No 3° grupo
(altamente provavel), verificavam-se, no
exame post mortem, sinais altamente
sugestivos deste tipo de intoxicagdo. A
maioria das pessoas que morreram por
intoxicagdo por MOC pertencia ao género
masculino com idade superior a 50 anos,
com limite inferior de 2 anos e limite superior
de 95 anos. As mortes ocorreram
principalmente no inverno, geralmente
associadas a incéndios no domicilio. Quanto
a etiologia médico-legal, foi verificada
prevaléncia da  etiologia  acidental.
Conclusées: Os resultados do estudo
indicam que, no caso de intoxicacdao por
MOC, é fundamental, por parte do perito
médico, a correta andlise da informagao
circunstancial conjugada com os achados do
exame post mortem. Atendendo a que
qualquer exame complementar vai,
necessariamente, provocar uma maior
morosidade na elaborac¢do do relatdrio, a
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redu¢do, em cerca de um tergo dos casos, de
pedidos ndo coerentes de MOC, pode
agilizar a efetivagdo do envio do relatdrio ao
Ministério Publico.

Palavras-chave: intoxicacdo por mondxido
de carbono, carboxihemoglobina, causa de
morte
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INTOXICAGAO FATAL POR INGESTAO DE
RAIZES DE OENANTHE CROCATA
'S. Fonseca, 'J. Franco, S. Carvalho, 'S. Costa

'INMLCF - DS - SQTF; >GMLF Lisboa Norte

Resumo: Dois amigos morreram quando
faziam uma caminhada de resisténcia, nas
proximidades de Santarém. Apds cerca de 6
horas de caminhada, pelas 15h40, pediram
auxilio pelo 112, tendo relatado ao telefone
que “tinham comido umas plantas” e que se
estavam ‘‘a sentir mal, com sintomas de
indisposi¢do, convulsGes e desorientagdo”.
Foram encontrados perto das 17hoo num
campo agricola, j& sem vida. Nas suas
mochilas, além de mantimentos, tinham
funcho e horteld que recolheram no
trajecto.Havendo suspeita de intoxicagao
involuntaria, a autdpsia foi realizada no
Gabinete Médico-legal e Forense da Grande
Lisboa Norte, onde se colheram amostras de
sangue periférico, de sangue da cavidade
cardiaca e de conteddo gastrico para
exames complementares de toxicologia. As
amostras foram enviadas para o Servico de
Quimica e Toxicologia Forenses (SQTF) com
requisicao de pesquisa de alcoolemia,
drogas de abuso, medicamentos e
pesticidas, e com informagao de suspeita de
“ingestdfo  de  ervas  (funcho e
horteld)””.Numa primeira fase, os resultados
das andlises toxicoldgicas requeridas nao
revelaram a presenca de substancias
passiveis de ter causado a
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intoxicagdo.Posteriormente, a  Policia
Judicidria de Lisboa (PJ) apurou que durante
a caminhada os amigos descreveram a
aventura de ambos pelos caminhos rurais de
Santarém na pagina pessoal do Facebook,
dizendo que andavam a comer “funcho” e
“cenouras do mato” e publicando uma
fotografia onde se percebe que estdo a
escavar uma raiz. Por observacdo dos
conteldos gastricos foi possivel identificar
macroscopicamente a  presenca de
fragmentos de funcho e de fibras vegetais
brancas, que pareciam ser provenientes das
referidas “cenouras do mato”. Apds
pesquisa bibliografica colocou-se a hipdtese
de se tratar de raizes de Oenanthe Crocata,
vulgarmente chamada de ‘“arrabaga”,
“embude” ou “salsa dos rios”, uma planta
com elevada distribuicdo no territdrio
portugués. As raizes desta espécie podem
ser facilmente confundidas com pastinaca,
também conhecida por cherovia, e tem um
sabor adocicado, parecendo comestivel. No
entanto, a sua ingestao pode provocar
intoxicacao grave devido a presenca de
Oenanthotoxin e, na auséncia de tratamento
médico adequado, pode ser letal. As doses
toxicas de tubérculos frescos sdao de
aproximadamente 1 g/Kg, tendo sido ja
reportados casos de intoxica¢do acidental
em gado bovino. Apds  pesquisa
bibliografica, concluiu-se que talvez fosse
vidvel a identificacdo da toxina com os meios
técnicos existentes no SQTF, desde que
houvesse um controlo para efectuar a
andlise comparativa. Por inexisténcia de
padrdo comercial ou outro, foi necessaria a
deslocacdo dos colaboradores do SQTF ao
local onde foram encontradas as vitimas,
acompanhados por inspetores da PJ, tendo
sido af recolhidas plantas completas, que
foram identificadas como pertencendo a
espécie Oenanthe Crocata pelo
Departamento de Biologia Vegetal da
Faculdade de Ciéncias da Universidade de
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Lisboa (FCUL).As raizes das plantas
recolhidas e as fibras encontradas nas
amostras de conteldo gdstrico foram
preparadas utilizando o procedimento de
tratamento de amostras sdlidas em vigor no
SQTF e foram analisadas por GC/MS. A
identificacio da  Oenanthotoxin  nas
amostras de conteldo gastrico dos dois
individuos foi realizada por comparagdo com
os extratos preparados a partir das raizes de
planta Oenanthe Crocata recolhida nas
proximidades do local onde foram
encontrados sem  vida, permitindo
determinar a causa de morte como
intoxicagdo.A conclusdo deste caso apenas
foi possivel pela total cooperagdo entre os
profissionais e entidades envolvidas,
nomeadamente o SQTF, a PJ e a FCUL. E
também importante salientar que é o
primeiro caso reportado de intoxicacao por
ingestao de Oenanthe Crocata em Portugal
e alertar para a possibilidade da existéncia
de outros casos, que ndo sdo identificados
por desconhecimento das circunstancias da
morte e do potencial téxico desta espécie,
tdo difundida em todo o territdrio
portugués.

Palavras-chave: intoxicagdo, oenanthe
crocata, plantas toxicas

3

INTOXICACAO POR  1,4-BUTANEDIOL:
DESCRICAO DE UM CASO

'A. Lobo Castro, 'A. Dias, 'P. Melo, 'S. Tarelho,
2J. Franco

'INMLCF - DN - SQTF;2INMLCF - DS - SQTF

Introducdo: O Acido gamahidroxibutirico
(GHB) é um composto endégeno, com a¢ado
conhecida em diversas dreas cerebrais. O seu
uso ilicito inclui objetivos recreativos, o
incremento da massa muscular, e como
substancia facilitadora de abuso sexual. A

disponibilidade de dois percursores,
nomeadamente a Gamabutirolactona (GBL)
e o0 1,4-butanediol (1,4-BD), os quais ndo se
encontram alocados a lista de substancias
controladas, contrariamente ao préprio
GHB, torna ainda mais facil a sua obtencdo e
consumo. Material e Métodos: Um individuo
do sexo masculino, com 25 anos, deu
entrada no Servico de Urgéncia de um
Hospital Central, em estado de coma (CGS
7), com suspeita de intoxicacdo por ingestdo
de liquido, o qual o acompanhava. O SQTF
recebeu uma amostra de soro e o referido
liquido para andlise. O procedimento
analitico incluiu a andlise direta do liquido
por GC-MS, para identificagdo do mesmo, e a
andlise da amostra de soro através de
extragdo liquido-liquido das substancias de
interesse, seguida da utilizagdo de técnica de
analise instrumental hifenada,
nomeadamente um cromatdgrafo de gases
GC-450 acoplado a um espectrometro de
massa do tipo triplo quadrupolo MS-300
(Bruker). Resultados e Discussdo: A andlise
do liquido permitiu a identificacdo da
substancia 1,4-Butanediol. A andlise da
amostra de soro permitiu a determinagdo de
GHB numa concentracdo de 171 mg/L.
Paralelamente, foi detetada, pela primeira
vez, a presencga do metabolito GHB-
Glucuronizado (GHB-GLUC), metabolito este
recentemente descrito. Conclusdes: A
informacgao hospitalar recebida indica que o
individuo reverteu o estado comatoso, sem
sugestdao de sequelas neuroldgicas. Os
dados clinicos e os resultados laboratoriais
confirmam o diagndstico de intoxicacdo por
1,4-Butanediol, detetado pela primeira vez
no nosso pais.

Palavras-chave: 1,4-butanediol, GHB, GHB-
GLUC
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SESSAO VI

1

“O PRIMEIRO CASO MEDICO-LEGAL
PORTUGUES”: O CRIME DA RUA DAS
FLORES

'R. Dinis-Oliveira, *T. Magalhaes

UCS; 2FMUP

Resumo: O “Crime da Rua das Flores” é um
dos mais célebres casos de intoxicagao que
abalou toda a opinido publica portuguesa no
final do século XIX, veio demonstrar as
fragilidades do sistema médico-legal da
época e atestar a importancia das andlises
toxicolégicas. Vicente Urbino de Freitas
(1849-1913) foi um destacado médico
portuense, formado na Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra em
1875 e professor de Fisiologia na Escola
Médico-cirirgica do Porto, chegando a
produzir notdveis trabalhos sobre lepra.Em
plena Semana Santa, foi entregue uma
misteriosa encomenda em casa dos sogros
do Urbino contendo améndoas e
precisamente trés bolos de chocolate,
tantos quantas as criancas da casa. Apesar
darelutancia da avé, as criangas comeram os
bolos e todos se sentiram mal. Foi logo
chamado naturalmente o Dr. Urbino, o qual
receitou as criangas clisteres de cidreira. O
mais velho, Mario Guilherme Augusto
Sampaio, morreu a 2 de abril de 1890 com
espasmos e convulsdes a semelhanca do
falecido tio José Sampaio.As suspeitas de
envenenamentos, o primeiro aquando da
ingestdo dos doces e o segundo provocado
pelos clisteres de erva-cidreira, recairam em
Vicente Urbino de Freitas, acusado de
desejar ficar como o Unico herdeiro da
fortuna do sogro. No cerne da questdo
estavam as andlises toxicolégicas dos
cadaveres e dos alimentos suspeitos. Foi
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reunido uma comissdo médico-legal,
constituida por quatro peritos, que
realizaram as autdpsias de José e do seu
sobrinho Mdrio, tendo as visceras sido
submetidas a testes toxicolégicos no
Laboratério Municipal do Porto. Segundo o
relatério redigido pela comissao e
apresentado a 7 de outubro de 1890, nao
foram detetados alcaloides nas visceras de
José, situacdo atribuida ao adiantado estado
de putrefagao mas, nas visceras do Mdrio, foi
detetada a presenca dos alcaloides do dpio
morfina e narceina e possivelmente delfinina
da planta paparraz. Vicente Urbino de
Freitas em virtude do acdérdao de 1 de
dezembro de 1893 do Tribunal Criminal de
Sdo Jodo Novo (Porto) foi condenado a oito
anos de prisdao e ao degredo por 20 anos
para Angola pelo homicidio do seu sobrinho
Mario.Em 1913 Vicente Urbino de Freitas
regressou a Portugal e até ao fim da sua vida
alimentou uma batalha juridica, procurando
novos elementos de prova que o
habilitassem a obter um despacho judicial
favordvel mas nunca consegui obter uma
revisdo do processo. Contou sempre com o
apoio e a fé inquebrantavel da sua inocéncia
por parte da esposa, Maria da Dores Freitas.
Morreu no dia 23 de outubro de 1913.Devido
a polémica que esta investigacao
toxicoldgica causou, o caso relatado
originou ao livro “O Caso Médico-legal
Urbino de Freitas”, da autoria dos peritos
forenses portuenses, que teve n3o sé
repercussdao  nacional mas  também
internacional. Em 1998, Antdnio Rebordao
Navarro publicou o romance “Améndoas,
Doces, Venenos” e, em 2003, foi editado “O
famoso e controverso caso Urbino de
Freitas” da autoria de Artur Varatojo. Mas
terd Vicente Urbino Freitas sido realmente
um criminoso? Segundo o escritor Gomes
Monteiro, autor do Livro “A Inocéncia de
Urbino” de 1933, uma das principais razdes
da condenacdo do réu foi o interesse
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invulgar do Delegado do Ministério Publico,
Miguel Pestana da Silva, o qual havia sido
rejeitado por Maria das Dores, que tinha
escolhido para marido, Vicente Urbino de
Freitas. Terd sido este detalhe, o fator
decisivo para a condenagao do ilustre
médico? Ou uma estratégia para confundir a
acusacao e a opinido publica? A ddvida
todavia persiste, sobretudo do ponto de
vista pericial. A verdade é que a detegdo de
morfina, narceina e delfinina parece algo
virtual face aos avangos cientificos da época.

Palavras-chave: envenenamento, medicina
legal, histdria

2

MORTE POR QUEIMADURAS PRODUZIDAS
POR HIDROXIDO DE SODIO (SODA
CAUSTICA) - RELATO DE UM CASO

'J. Manata, *R. Oliveira

'INMLCF - DC - UFPF; >GMLF do Baixo Vouga

Introdugdo: O hidréxido de sddio (ou soda
caustica - NaOH) é uma substancia quimica
que atua como base. E amplamente utilizado
a nivel industrial, podendo também ter
aplicacdo doméstica, principalmente na
desobstru¢dao de canalizagbes, devido as
suas caracteristicas corrosivas, sendo capaz
de dissolver gorduras. Estd disponivel em
formula¢des sélidas (de coloragdo branca)
ou liquidas. Em contacto com superficie
corporal é capaz de originar queimaduras da
mesma, penetrando mais profundamente na
pele comparativamente as queimaduras
térmicas ou as produzidas por 3acidos.
Devido a tais propriedades, em funcao da
concentragdo e da duragdo de contacto com
a substancia, das dreas afetadas pelas
queimaduras e pela extensdo da penetragao
da base, o contacto com NaOH pode originar
o exitus letalis. Os autores apresentam um
caso de uma idosa que pereceu devido a

multiplas e extensas lesdes de queimadura
produzidas por soda caustica. Material e
Métodos: Relato do caso: E descrito o caso
de uma idosa que foi encontrada no chdo da
sala da sua residéncia, por uma familiar,
aparentando ter vdrias lesbes de
queimadura da  superficie  corporal.
Encontrava-se consciente e rodeada por
agua. Foi transportada ao servio de
urgéncia de uma unidade hospitalar, onde
veio a falecer. Ainspecdo da residéncia, feita
pela Policia Judiciaria, foi constatado que o
chdo da cozinha apresentava uma extensa
drea branca, sentindo-se um intenso odor a
soda cdustica. Posteriormente,  foi
estabelecido que tal cheiro se devera a
colocacdo de uma formulacdo sdlida da
substancia no interior das canaliza¢ées, por
parte de um outro familiar, com o intuito de
as desentupir. Ao exame necrdpsico,
ostentava multiplas les6es de queimadura,
de fundo enegrecido, humido, saponificado
e duro e com bordos irregulares e
avermelhados, além de varias lesbes de
queimadura, de aspeto vesicular, de bordos
avermelhados e fundo esbranqui¢ado, com
zonas de confluéncia, compativeis com
lesbes de projecao da substancia quimica.
Foi ~ainda observada necrose das
extremidades dos dedos de ambas as maos.
O exame histopatoldgico revelou necrose
gangrenosa da pele nas dreas de
queimadura e tromboembolia pulmonar
aguda e oclusiva de vasos de pequeno e
médio calibre. Resultados e Discussdo: As
lesbes de queimadura produzidas por uma
substancia quimica alcalina apresentam
caracteristicas préprias. No caso da soda
cdustica, a sua configuracdo depende do
tipo de formulagdo utilizada. Num curto
periodo temporal, ocorrerd saponificagao do
tecido adiposo, necrose liquefativa, com
perda da espessura cutanea, e destruicao
dos faneros. A ligacdo do hidréxido de sédio
as proteinas enzimaticas presentes na pele e
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no tecido celular subcutdneo origina
compostos proteicos sollveis geradores de
uma reagao exotérmica agravante das
lesbes  existentes.  Tais  compostos
condicionardo sucessivas transferéncias de
ides hidroxilo, conduzindo a um continuo
aumento da extensdo da lesdo tecidular,
contribuindo para o mecanismo de lesdo trés
fatores: a desidratacdo intensa, a
saponificacgdo do tecido adiposo e a
inativagdo de proteinas enzimaticas. A lesdo
de queimadura produzida pelo hidréxido de
sddio continuard a evoluir até este ser
removido da superficie corporal. Nos
mecanismos de morte por substancias
quimicas alcalinas conhecidos incluem-se o
choque hipovolémico, insuficiéncia
respiratdria aguda por queimaduras das vias
aéreas e a coagulagdo intravascular
disseminada.

Palavras-chave: hidroxido de sdédio, soda
caustica, queimadura quimica

3

RELATO DE UM CASO DE MORTE POR
HEMORRAGIA DE UM VASO PERIFERICO
'R. Almeida, 'M. Pinto, 'A. Santos

'INMLCF - DN - SCPF

Introdugdo: A morte por hemorragia activa e
perda de volume intravascular encontra-se
associada, maioritariamente, a lesdes de
grandes eixos vasculares (artérias e veias de
médio e grande calibre). Se esta hemorragia
resultar de lesdes auto-infligidas, é
expectdvel que os vasos femorais, axilares,
cervicais e toraco-abdominais estejam
envolvidos.Objetivos: Os autores pretendem
desafiar este conceito, apresentando o
relato de um caso de suicidio com lesbes
cortantes provocadas por uma faca, onde a
vitima apresentava seccdo da veia cubital
mediana (periférica) e uma lesdo milimétrica
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na artéria braquial. Material/Métodos: Os
autores apresentam o caso de uma vitima do
sexo masculino, de 51 anos de idade, com
antecedentes pessoais de patologia
psiquidtrica e duas tentativas prévias de
suicidio, uma por ingestao medicamentosa e
outra por ferimentos de arma branca no
abdémen. Foi encontrado caddver na cama
do quarto onde pernoitava, tendo sido visto
com vida pela Ultima vez trés dias
antes.Segundo o exame da autoridade no
local, a porta do quarto encontrava-se
trancada pelointerior, o caddver permanecia
em posicao de decibito dorsal na cama, uma
faca de cozinha encontrava-se ao lado da
cama e havia multiplas colec¢bes hemdticas
dispersas pelo quarto. No exame de hdbito
externo o caddver apresentava varias
solu¢bes de continuidade provocadas por
um objecto de natureza cortante dispersas
pela face, pescoco e membros superiores, a
mais profunda com atingimento do plano
vascular superficial da regido do cotovelo.
No exame necrdpsico ndo foram observadas
outras  alteragbes que  diretamente
sugerissem o mecanismo da morte, tendo
sido realizada colheita de tecidos para
avaliagdo histolégica e de sangue para
avaliagdo toxicoldgica. Resultados: No
exame toxicoldgico a vitima apresentava
valores de uma medicacdo antidepressiva
ligeiramente superior ao terapéutico. No
exame anatomo-patoldgico apresentava
alteragbes  significativas apenas das
amostras de artérias corondrias enviadas.
Discussdo e Conclusdes: Tendo em conta as
alteracdes apresentadas nos resultados dos
exames complementares realizados e as
alteracbes observadas durante o exame
necrdpsico, os autores acreditam que a
perda hemdtica resultante das lesGes
provocadas pelo instrumento cortante
foram as suficientes para provocar a morte,
atendendo as  alteragbdes  coronarias
descritas no exame anatomo-patoldgico.
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Neste caso, como em muitos outros, o
exame do local da morte e o conhecimento
das circunstancias que rodearam a morte
revelam-se fundamentais para estabelecer a
causa e o mecanismo da morte.

Palavras-chave: hemorragia, lesao cortante,
suicidio
4

DISBARISMO DE ALTITUDE - A PROPOSITO
DE UM CASO DE AUTOPSIA
'L. Cardoso, 'S. Frazao

'INMLCF

Resumo: A defini¢do de disbarismo engloba
todos os fendmenos fisiopatoldgicos
resultantes da variacdo da pressdo total
experimentada pelo organismo humano. Os
seus sinais e sintomas podem ser de
instalagdo aguda ou crdnica e resultam quer
do aumento de pressdo como acontece nas
lesbes primdrias por explosdo ou nos
acidentes durante as descidas de mergulho;
quer de fendmenos descompressivos, como
0s que ocorrem durante os mergulhos com
ascensdo até a superficie ndo controlada e
0s que ocorrem em voos a elevada altitude.
Dos sintomas descritos excluem-se os
resultantes exclusivamente da hipdxia e
podem ser divididos em 2 grandes grupos: os
resultantes das diferengas de pressdo em
cavidades preenchidas por ar ou liquido; e os
resultantes da altera¢do das condi¢bes de
solubilidade dos gases, sendo esta ultima
condicdo aquela normalmente responsavel
pelas complicacbes potencialmente fatais
(embolismo  gasoso). Embora estejam
descritos eventos disbdricos associados a
aviacao, e consequentemente as alteragbes
de pressdo com a variagao da altitude, estes
fendmenos sdo raros na aviag¢do civil, devido
a pressurizacdo da cabine das aeronaves. As
complicagbes decorrentes de fendmenos

descompressivos associados a altitude
dependem da velocidade de subida, da
altitude alcancada e de falhas do sistema de
pressurizacao da cabine. Para além destes,
fatores individuais como os antecedentes
patoldgicos e de patologia respiratdria e
fatores ambientais como ruido, vibracdo e a
temperatura ambiente poderdo contribuir
para um eventual desfecho fatal destes
episddios descompressivos. Os autores
descrevem o caso de autdpsia de uma vitima
do sexo feminino, de 51 anos de idade,
natural e residente no Reino Unido, sem
antecedentes pessoais de relevo. Iniciou no
voo Londres-Faro queixas de dispneia e dor
abdominal, com necessidade de
oxigenoterapia no interior da aeronave. Foi
observada por médico do hotel onde estava
hospedada, tendo sido diagnosticada para
uma gastroenterite aguda e medicada.
Passados 4 dias, durante o voo de regresso,
anticipitado por  agravamento da
sintomatologia, tem paragem
cardiorrespiratdria, tendo sido realizadas
manobras de Suporte Basico de Vida, com
recuperagdo da consciéncia, tendo nova
paragem cardiorrespiratdria sem
recuperagao ainda durante o voo, que
aterrou de emergéncia no Aeroporto
Francisco Sa Carneiro. Em sede de autdpsia
médico-legal, identificou-se atelectasia total
do pulmao esquerdo, que apresentava no
seu lobo superior lesdo cavitada com 4cm de
maior dimensdo e que comunicava com a
cavidade pleural, exuberante enfisema
subcutdaneo e subperitoneal e hematoma
perirrenal direito. Os exames toxicoldgicos
realizados a amostra de sangue periférico
para pesquisa de alcool, drogas de abuso e
substancias medicamentosas revelaram-se
negativos. Dos exames de histologia
destaca-se a  existéncia de focos
hemorragicos pulmonares e trombos
plaquetdrios de fibrina em vasos arteriolares
e venulares intrapulmonares e lesdo tipo
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cicatricial pulmonar subjacente a estrutura
de tipo bolha de enfisema. A causa de morte
foi atribuida a um acidente disbarico, no
contexto de pneumotdrax, por rutura de
bolha de enfisema de grandes dimensdes,
complicada com enfisema subseroso
disperso, trombose pulmonar e hemorragia
pericapsular renal. O caso apresentado
ressalva a importancia da informagdo
circunstancial o mais completa possivel,
previamente a realizacdo da autdpsia
médico-legal, e o seu papel orientador da
técnica a adotar e exames complementares
de diagndstico. Revela também a
importancia do dominio de técnicas de
autépsia além da técnica geral que permitam
0 estabelecimento de uma causa e etiologia
de morte em casos menos comuns. Em casos
posteriores de morte em contexto
aerondutico, em que a causa suspeita possa
estar relacionada com o ambiente
hipobarico ou qualquer outra circunstancia
experimentada no interior da aeronave, a
informacdo constante nos registos de voo
podera ser util no estabelecimento da causa
de morte e etiologia médico-legal.

Palavras-chave: patologia forense,
disbarismo de altitude, descompressao
5

CONDUGCAO SOB A INFLUENCIA DE
CANABIS: COMO INTERPRETAR
M. Dias

'INMLCF

Resumo: A seguranga rodovidria € uma
questdo central para a sociedade atual face
a sinistralidade rodovidria que decorre
inevitavelmente da crescente utilizagdo das
vias de comunicacdo em contexto de
trabalho ou lazer. Para a sinistralidade
rodovidria concorrem uma multiplicidade de
fatores relacionados com os utentes, os
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veiculos, as infraestruturas e também com
as relacbes que se estabelecem entre si,
sendo por isso complexa e multifatorial a
abordagem desta problematica. De acordo
com estudos da Comissao Europeia a
destruicdo de riqueza associada a
sinistralidade tera ultrapassado em Portugal
entre 2010 e 2015, os 12,4 mil milhdes de
euros, numa média anual correspondente a
cerca de 1,1 % do PIB, valor superior ao da
média Europeia que se cifrou nos 0,9 %. Um
dos fatores que contribuiu para o risco de
acidente é a condugdo sob a influéncia de
alcool e/ou outras substancias psicotrépicas,
entre elas a canadbis. Esta substancia em
particular revela-se importante por ser a
substdncia com maior prevaléncia de
consumo entre a populacdo em geral (ao
longo da vida, nos ultimos 12 meses ou nos
ultimos 30 dias). Também entre os
condutores feridos em acidentes de viagdo é
substancia com uma prevaléncia crescente
entre 2011 e 2015.A interpretacdo dos
resultados positivos no ambito do n° 2 do
artigo 292 do Cddigo Penal, tem uma
abordagem baseada no nivel de
incapacitacdo  (impairment) para a
condugao, dificil de estabelecer com base no
valor da concentragdo no sangue do ?29-
Tetrahidocanabinol, principio ativo da
canabis. Por essa razdo muitos paises tém
adotado uma abordagem per-se, definindo
valores de concentra¢do limite que variam
entre 0,3 ng/mL (Suécia) e 3 ng/mL
(Holanda). Em Portugal 67% dos casos
apresentam valores superiores a 1 ng/mL e
36%acima de 2 ng/mL, sendo de salientar que
entre 2011 e 2015 Ndo apenas aumentou a
prevaléncia de casos positivos, como
também os valores de concentracao
detetados. Apesar do aumento da
prevaléncia e do nivel de concentragbes
detetados a percentagem de casos em que
ndo foi deduzida acusacdo ndo se alterou
entre 2011 e 2015. Considerando que: i) a
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presenca de THC no sangue altera a
capacidade para a condugdo; ii) que é dificil
estabelecer uma relagdo entre a
concentracao de THC e o nivel de altera¢bes
na capacidade para conduzir e; iii) o
consumo de substancias ilicitas, é uma
opcao individual, mas as consequéncias dos
acidentes tem impactos sociais e
econdmicos que afetam toda a sociedade, a
adocdo de valores limite, numa perspetiva
de seguranga rodovidria, permitiria ndo
apenas uma maior igualdade entre
condutores perante a lei, como também
uma maior celeridade processual e um efeito
dissuasor resultante do aumento da
percecdo pelos condutores e popula¢do em
geral das consequéncias da condug¢d@o sob
influéncia de substdncias psicotrépicas
ilicitas.

Palavras-chave: canabis, condugdo
6

SETOR DE DROGAS E TOXICOLOGIA - 24/7
'J. Alegre

'LPC

Resumo: O Laboratério de Policia Cientifica
tem vindo a promover ao longo dos seus
anos de existéncia a colaboragdo entre
diversas Instituicdes no sentido de ir ao
encontro das necessidades dos cidad&os.E
de referir que a partilha interinstitucional de
experiéncias assegura a manutenc¢ao de
padrées de qualidade e celeridade na
resposta as exigéncias que se esperam de
um servico publico de exceléncia.N3o teria
sido possivel chegar a uma resposta
satisfatéria relativamente ao «caso a
apresentar sem a colaboracdo e empenho
multidisciplinar das Instituicdes envolvidas.

Palavras-chave:
multidisciplinar

toxicologia,  nicotina,

7

DESENVOLVIMENTO E VALIDAQAO DE UM
METODO ANALITICO EM GC-MS/MS PARA A
QUANTIFICACAO DE GHB-GLUC EM SANGUE
TOTAL

'A. Dias, 'A. Lobo Castro, 'S. Tarelho, 'P. Melo,
*P. Domingues, 3J. Franco

INMLCF - DN - SQTF; *Centro de
Espetrometria de Massa, Departamento de
Quimica QOPNA, Universidade de Aveiro;
3INMLCF - DS - SQTF

Introdugdo: O 4cido gama-hidroxibutirico
(GHB) é um composto enddgeno presente
no Sistema Nervoso Central (SNC) e nos
tecidos periféricos dos mamiferos. O GHB
apresenta um histdrico de utilizagdo clinica,
sendo a sua formulagdo terapéutica, oxibato
de sddio, descrita para o tratamento de
diversas  condicbes  patoldgicas.  Os
contextos de utilizagdo ilicita sdo
maioritariamente caracterizados por fins
recreativos, como substancia facilitadora de
crime de abuso sexual, promotor do
aumento da massa muscular, entre outros. O
facto de o GHB ser rapidamente eliminado
do organismo (cerca de 12 horas) levanta
algumas dificuldades em termos de
interpretacdo de resultados. Neste sentido,
a recente descoberta e estudo do
metabolito glucuronizado do GHB, o GHB-
GLUG, levantou a possibilidade do aumento
da janela de detecao do GHB, uma vez que
os metabolitos glucuronizados, por norma,
apresentam um maior tempo de meia vida
face aos metabolitos ndo glucuronizados.
Por outro lado, € ainda relevante a utilizagdo
do GHB como indicador post-mortem,
havendo varios estudos que correlacionam
as concentragbes deste metabolito com o
respetivo intervalo post-mortem (PMI).
Neste contexto, a possibilidade da utiliza¢ao
dos dados fornecidos pela quantificacdo do
metabolito  GHB-GLUC  poderd  ser
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pertinente. Neste trabalho, pretende-se
validar um método analitico, em GC-MS/MS,
para a quantificacdo de GHB-GLUC em
amostras reais de sangue total. Material e
Métodos: O procedimento analitico inclui
uma extra¢do liquido-liquido (LLE) do GHB-
GLUC, e determinagdo analitica utilizando
um cromatdgrafo 450-GC (Bruker), acoplado
a um analisador de massas tipo triplo
quadrupdlo 300-MS (Bruker). Resultados e
Discussdao: Neste trabalho, inicialmente
selecionaram-se as transi¢bes idnicas
305>143 e 305>149 do GHB-GLUC para a
analise quantitativa. Para o padrao interno,
GHB-D6, utilizou-se a transicdo 239>149.
Relativamente a valida¢do do método, este
incluiu o estudo de diversos parametros,
nomeadamente a
especificidade/seletividade, ndo se tendo
verificado qualquer falso positivo ou
negativo. Na gama de trabalho estipulada,
200-5000 ng/mL, ndo se verificou a
homocedasticidade das variancias. Desta
forma, escolheu-se o fator de ponderacdo
1/y, pois apresentou uma melhor posi¢do no
ranking final realizado com base no limite de
repetibilidade, na incerteza associada a
exatiddo e no somatdrio de erro relativo.
Quanto aos limites de detecdo e de
quantificacdo obtidos, 53 ng/mL e 160
ng/mL, respetivamente, consideraram-se
adequados ao propdsito do método. Nao se
verificaram fendmenos de arrastamento e
obteve-se um valor de rendimento médio de
extragdo de 51%. Foi ainda avaliada a precisdo
a dois niveis, a precisao intermédia e o limite
de repetibilidade (<20%). Quanto a exatidao,
procedeu-se ao estudo da estimativa da
incerteza de medicdo, tendo-se calculado a
incerteza-padrao relativa, a incerteza-
padrao combinada e, a incerteza expandida
combinada sendo que, a mesma variou
desde 28% a 48%. Assim, o método analitico
desenvolvido evidenciou-se adequado para
a detecdo e quantificacdo do GHB-GLUC.
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Como tal, o mesmo foi aplicado, com
sucesso, a amostras reais post-mortem de
sangue total (n=18).

Palavras-chave: GHB, GHB-GLUC, GC-MS-MS,
sangue total
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ANALISE TOXICOLOGICA DE
ADULTERANTES DE COCAINA EM
AMOSTRAS DE SANGUE POR GC/MS

'R. Gameiro, 'S. Fonseca, 'M. Barroso,
'S. Costa, 2J. Franco

'INMLCF - DS - SQTF; >INMLCF - SQTF

Introdugdo: Segundo o Relatério Europeu
sobre Drogas de 2017 do Observatério
Europeu da Droga e da Toxicodependéncia,
a cocaina foi a segunda droga mais
consumida em 2016, com 3,5 milhdes de
consumidores entre os 15 e 0s 64 anos (1% da
populacdo). Em Portugal, segundo dados
recolhidos em 2012, este padrao de consumo
também se verifica com 1,2% da populacdo
entre os 15 e 0s 64 anos a ter consumido
cocaina pelo menos uma vez na vida, sendo
apenas ultrapassada pelo cannabis e MDMA
(9,4% e 1,3% para a mesma faixa etaria,
respetivamente). O consumo ilegal de
cocaina provoca efeitos tdxicos j& bem
conhecidos a nivel cardiovascular e
respiratdrio. Os adulterantes sao
substancias farmacologicamente ativas
desenvolvidas com propdsitos médicos, no
entanto pouco se sabe sobre a sua influéncia
no nosso organismo quando ha uso
concomitante com cocaina. Com base na
literatura consultada, os adulterantes
selecionados neste estudo pertencem a
vdrias classes de medicamentos:
analgésicos, anestésicos locais, anti-
histaminicos e  anti-helminticos.  Os
adulterantes por si sé sd3o também
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responsdveis por efeitos tdxicos a nivel
cardiovascular e respiratério, podendo
mesmo em concentragdes ndo tdxicas
aumentar a toxicidade da cocaina.O objetivo
deste trabalho é validar um método que
permita identificar, confirmar e quantificar
em amostras de sangue colhidas in vivo, no
ambito da fiscaliza¢do da condugdo sob a
influéncia de substancias psicotrdpicas, ou
post-mortem, positivas para cocaina e/ou
respetivos metabolitos, substancias
utilizadas como adulterantes, tendo como
base os critérios definidos pelo SWGTOX e a
metodologia em vigor no Servigo de Quimica
e Toxicologia Forenses do Instituto Nacional
de Medicina legal e Ciéncias Forenses I.P.
(SQTF). Pretende-se ainda fazer um estudo
retrospectivo da  prevaléncia destas
substancias em casos post-mortem com
resultado positivo para cocaina ou para os
seus metabolitos, bem como das suas
concentragbes  relativas.  Material e
Métodos: Utilizando uma metodologia
simples e rapida de precipitacdo proteica
com acetonitrilo congelado fez-se a
extragdo dos analitos das amostras de
sangue. Os extractos foram analisados por
GC/MS num equipamento Agilent 6890/5173,
em modo SIM, utilizando uma gama de
trabalho que se estende dos 10-1000 ng/mL.
As substancias selecionadas tendo em conta
a revisdo bibliogréfica, os padrbes analiticos
e as condi¢bes técnicas existentes foram:
atropina, fenacetina, hidroxizina, ketamina,
lidocaina e tetramisole. Foram analisadas 97
amostras de sangue total que deram entrada
no SQTF entre janeiro de 2015 e dezembro de
2016, com resultado positivo para cocaina ou
para os seus metabolitos. Resultados e
Discussdo: O método foi totalmente
validado cumprindo os critérios de aceitacdo
em vigor no SQTF.Em 31 das amostras
analisadas foi possivel identificar e
quantificar a presenca de pelo menos um
dos compostos pesquisados, sendo 18 casos

post-mortem e 13 referentes a amostras
colhidas in vivo. Apenas 8 amostras
apresentaram mais do que uma substancia.
Os adulterantes da cocaina mais detectados
foram a fenacetina, com 18 amostras
positivas, seguido do tetramisole com 15
amostras, lidocaina com 8, e por fim, a
hidroxizina com apenas uma amostra. As
concentra¢bes foram mais elevadas nas
amostras post-mortem para todos os
compostos analisados. A lidocaina foi mais
prevalente em amostras ASNR enquanto
que o tetramisole esteve presente quase
exlcusivamente em amostras post-mortem.
Por sua vez, a fenacetina distribuiu-se
equitativamente entre amostras post-
mortem e as colhidas in vivo. Conclusées: O
método validado € de facil utilizacdo, muito
rapido, econémico e requer aliquotas de
amostra de menor volume, permitindo
responder de forma rdpida, precisa e exata
em casos post-mortem. De acordo com o
nosso conhecimento, este é o primeiro
trabalho apresentado em Portugal para a
pesquisa de adulterantes de cocaina em
amostras post-mortem.

Palavras-chave:
adulterantes

SESSAO VII

CONFERENCIAS

SESSAO VIII
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toxicologia, cocaina,

SIMULAQAO EM CONTEXTO FORENSE: UM
DIAGNOSTICO DISFARGADO

'C. Pereira, *T. Casanova, *A. Caetano, 2A.
Oliveira, 3M. Coldn

'Centro Hospitalar Tondela/Viseu; 2GMLF de
Dao-Lafdes; 3INMLCF — DS - UFCF
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Introdugdo: A simulagdo € definida, pelo
Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais 5 (DSM-5), como a
producdo intencional de sintomas fisicos ou
psicolégicos  falsos  ou  claramente
exagerados, motivada por incentivos
externos (como, entre outros, evadir-se de
processo criminal). Pretende-se com este
trabalho, apresentar o caso de uma pericia
psiquiatrica efetuada no ambito do artigo
20° do Cddigo Penal (Inimputabilidade em
razdo de anomalia psiquica) na qual se
conclui pela existéncia de um diagndstico de
simulagdo e realizar uma revisdo da
literatura com reflexdo sobre duvidas e
dificuldades deste diagndstico, bem como
atitudes/cautelas a adotar em contexto
forense no caso de suspeita de simulagdo.
Material e Métodos: Consulta dos autos
processuais e relatério de pericia
psiquidtrica do examinado. Pesquisa
bibliogrédfica nos operadores de busca
Clinicalkey®, Pubmed®; palavras-chave:
forensic psychiatry, malingering, feigned
symptoms. Resultados e Discussdo: A
simulagdo é mais encontrada nas situagoes
nas quais ha uma vantagem em se
apresentar doente. Em contexto forense,
segundo alguns autores, estima-se uma
prevaléncia de 15,7%, muito acima da
encontrada na pratica clinica habitual (7,4%).
Fazer este diagndstico pode representar um
grave problema nas pericias psiquidtricas,
uma vez que o diagndstico das perturbagoes
mentais se baseia no autorrelato de
sintomas subjetivos, os quais podem ser
aprendidos ou imitados pelo examinado. H3,
no entanto, varios fatores que, quando
presentes, nos devem fazer suspeitar deste
diagndstico e nesta situacdo, o perito devera
ser particularmente cauteloso. Caso clinico:
Pericia realizada a homem, 28 anos, solteiro,
desempregado, que se encontrava detido
em Estabelecimento Prisional, na qualidade
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de arguido pela prética de crime de violéncia
doméstica. Com antecedentes de um
internamento em Psiquiatria, cerca de dois
anos antes da pratica dos factos, por quadro
psicdtico, que a data de alta, se concluiu ser
de etiologia tdxica (ie. consumo de
substancias psicoativas) pela remissdo total
dos sintomas. Posteriormente, com
acompanhamento irregular e idas ao servico
de urgéncia de psiquiatria por altera¢ées do
comportamento enquadraveis em
personalidade antissocial, agravadas pelo
consumo de substdncias psicoativas. Das
duas entrevistas realizadas no ambito do
exame  pericial, concluiu-se que o
examinado, ndo apresentava a data dos
factos sintomatologia psicética. Evidenciava
tracos de personalidade de tipologia
antissocial caracterizada por um padrao
global de desrespeito e violagdo dos direitos
dos outros manifestada pela incapacidade
de se adaptar as normas sociais que
ordinariamente governam varios aspetos do
comportamento. Durante a observa¢do nas
duas entrevistas realizadas manteve postura
sobreponivel, de ndo colaboracdo,
repetindo “ndo me recordo de nada... tenho
Alzheimer... tenho Parkinson... tenho perda
de memodria... ndo estou certo... vamos ter
gue continuar a conversa noutra altura...”,
denotando intencdo de simular
psicopatologia, com busca de ganhos em
sede judicial, permitindo fazer o diagndstico
de simulacdo, conforme rubrica Z76.5 da
Classificagdo Internacional de Doengas, 10°
edi¢do (CID-10) da Organizacdo Mundial de
Saide (OMS). Do ponto de vista da
Psiquiatria Forense, ndo existiam dados que
permitissem evocar a figura juridica de
inimputabilidade em razdo de anomalia
psiquica, segundo o n°1 do artigo 20° do
Cddigo Penal. Conclusées: O diagndstico de
simulagdo deve ser sempre considerado,
quer em situa¢bes clinicas, quer em
contexto forense, sendo que nesta ultima
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adquire particular importancia. No caso
descrito, o diagndstico de simulagdo tornou-
se evidente, no entanto, as taxas de
simulacdo  provavelmente ainda sdo
subestimadas em razao das particularidades
envolvidas na sua detecdo.
Palavras-chave: forensic
malingering, feigned symptoms

psychiatry,

2

PARTICULARIDADES DO SUICIDIO NUMA
REGIAO INSULAR: IMPLICACGES PARA A
AVALIA(.AO DO RISCO

2). Fernandes, 31. Franco, *J. Nébrega

'SESARAM, *GMLF da Madeira; 3DMCB-UA

Introdugdo: O suicidio assume-se como um
grave problema de saude publica, sendo
descrito como uma das principais 10 causas
de morte a nivel mundial (WHO, 2011). Sabe-
se que a implementacdo de estratégias
preventivas devera ter em consideragdo a
promocao dos fatores de protecdo e a
redu¢do dos fatores de risco conhecidos,
cuidando que estas estratégias sejam
adaptadas as especificidades da
comunidade  local (Plano  Nacional
Prevenc¢do Suicidio 2013/2017). Este trabalho
pretende detalhar as caracteristicas do
suicidio na Regido Auténoma da Madeira
(RAM), procurando reconhecer indicadores
de risco mais especificos para a populagao
madeirense, com possiveis repercussdes na
avaliagdo do risco e na implementacdo de
acdes preventivas. Material e Métodos:
Procedeu-se a revisdo bibliografica de
algumas fontes de informacdo sobre este
fendmeno, nomeadamente os dados oficiais
da Direccdo-Geral da Salde e um estudo
longitudinal dos casos de suicidio admitidos
no Gabinete Médico-Legal e Forense da
Madeira entre os anos 2011 e 2015 (Franco,
2017). Conclusdes: Os dados disponiveis
sobre a realidade do suicidio na RAM

assumem caracteristicas substancialmente
diferentes quando comparados com os
dados nacionais. Adicionalmente, e
atendendo ao niimero de casos em que nao
foi possivel determinar a etiologia médico-
legal, considera-se pertinente arealizagdo de
autdpsias psicoldgicas no sentido de auxiliar
no seu esclarecimento.

Palavras-chave: suicidio, avaliacdo do risco,
autdpsia psicoldgica

3

INTERFERENCIA EMOCIONAL E
COMPORTAMENTO CRIMINOSO: ”RAZAO”,
EMOGAO E EFEITOS NA PUNICAO

'R. Martinez-Claudio, 2A. Mendeso-Barata

'Orientar - Associacao de Intervengao para a
Mudanga; *Advogado

Resumo: A investigacdo na drea da
interferéncia emocional sobre o
comportamento criminal tem deixado claro
o papel destas no condicionamento da
accao, enquanto conduta livre. O papel das
emogdes enquanto interferéncia geradora
de condicionamentos e enviesamentos
cognitivos  assume uma  relevancia
determinante na definicdo da conduta.
Alguns enviesamentos cognitivos concretos,
como é o caso da falha na determinagdo das
consequéncias da accdo (Brookman, 2015),
leva a que seja necessdrio questionar- quer
do ponto de vista psicoldgico, quer do ponto
de vista juridico- quais sdo os limites reais do
livre- arbitrio dos sujeitos. Do ponto de vista
psicoldgico, cumpre entender o papel das
emocdes como fator de interferéncia na
accao humana e a respectiva ponderagao da
mesma. Até que ponto, podemos considerar
de forma deterministica o papel da reflexdo
e antecipacdo fatica no comportamento
criminal quando a interferéncia emocional
assume um papel condicionante da escolha
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e interfere de forma direta na ponderacao
dos factos, contexto e respectivas
consequéncias. Por outro lado, importa
determinar e compreender qual o momento
de afericdo da ponderacdo da ac¢do. Ou seja,
se este se devera basear num juizo ex-ante,
ou outrossim comportar uma avaliagdo
sequencial da ac¢do. Nesta senda, importa
levar em conta a investigacdo psicoldgica,
que indica que ponderacdo das
consequéncias da ac¢ao vai-se cumprindo no
decorrer da mesma, ndao compreendendo
uma antecipacdo prévia completa de todo o
acto e das consequéncias do
comportamento. Para além disso, ao
verificarmos o papel da interferéncia
emocional na ponderacdo do contexto e
resultados, concluimos que esta podera
condicionar as opg¢des ponderadas pelo
sujeito e condicionar a sua ac¢ao de forma
determinante. Estas considerag6es ligam-se
a um dos principios basilares do Direito
Penal: ndao pode existir punicdo sem
culpa.Podendo as emogdes configurar um
factor de interferéncia no processo de
tomada de decisdo conducente a uma acgdo
com relevancia penal, devem aquelas ser
consideradas quer ao nivel da decisdo sobre
o preenchimento dos elementos do crime,
quer ao nivel da determina¢do da pena a ser
aplicada. Em primeiro lugar, importa colocar
o foco nas normas penais que possam
afastar a culpa do agente,tanto a titulo de
dolo como de negligéncia, afastando
portanto a aplicagdo de puni¢do. Em
segundo lugar, ha que analisar as normas
que em caso de condenagao possibilitam a
diminuicdo da san¢do a aplicar, das quais
salientamos duas diferentes solugbes: a
previsdo de tipos de crime com natureza
privilegiada, e a previsdo de circunstancias
conducentes a atenuacdo especial da pena.
Os crimes de tipo privilegiado - como € o
caso do homicidio e das ofensas a
integridade fisica, previstos nos artigos 133°
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e 146° do Cédigo Penal — contém cldusulas
que apontam para uma culpa reduzida do
agente decorrente de um estado de afecto
emocional interligado com a pratica dos
actos puniveis.Jd4 o artigo 72° do Cddigo
Penal prevé circunstancias cujo
preenchimento pode conduzir a atenuagao
especial da pena aplicavel a qualquer tipo de
crime, quando dai resulte uma diminuicdo
acentuada da ilicitude do facto, da culpa do
agente ou da necessidade de pena. Desta
analise decorre que o Cddigo Penal esta
munido de diversas solu¢bes que podem
conduzir a ndo aplicagdo ou a atenuagao da
pena aplicdvel a agentes que tenham
praticado actos objectivamente
configuradores de um crime, mas em que a
sua accdo tenha sido condicionada - ou
mesmo determinada - por um estado de
afecto emocional.Pelo exposto, neste
trabalho promovemos a discussao e didlogo
entre as ciéncias psicoldgicas e juridicas,
para compreender de que forma é que os
factores emocionais que podem interferir e
condicionar o comportamento dos sujeitos
sdo considerados ao nivel dalegisla¢ao penal
para efeitos da sua condenagdo e
subsequente punicao.

Palavras-chave: interferéncia emocional,
acg¢do criminal, punicao

4

AVALIAR PARA INTERVIR E PREVENIR. O
CONTRIBUTO DA PSICOLOGIA FORENSE NA
AVALIACAO DO RISCO DA REINCIDENCIA
'S. Teixeira

'GMLF do Alentejo Litoral

Resumo: "O castigo foi feito para melhorar
aquele que o aplica"
(Friedrich  Nietzsche)Reflectir sobre o
comportamento antissocial, o crime, a
reclusdo, o risco de violéncia em geral, a
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reincidéncia, o sistema judiciario, o que por
si é um risco t3o grande quanto a
multiplicidade de temas, enfoques e
problemas que esta realidade encerra.Com
este trabalho pretendemos, partindo da
experiéncia profissional que temos como
psicdloga forense e psicdloga em meio
prisional, reflectir sobre o contributo que a
psicologia forense pode dar as dreas da
intervengdo, prevengao e como podera
auxiliar o sistema judicidrio, através da
resposta a 3 questdes fundamentais:
quando intervir (avaliacdo de reincidéncia),
onde intervir (que necessidades) e como
Intervir  (responsividade).Os  trabalhos
desenvolvidos na drea da avaliagdo
psicoldgica forense associada ao contexto
da violéncia permitiram a identificacdo de
varidveis validas do ponto de vista cientifico,
cuja presencafauséncia possibilita aos
técnicos determinar a probabilidade de
ocorréncia de condutas violentas e orientar
a sua intervencdao de acordo com esta
avaliagdo. A avaliagdo de risco de violéncia,
que surgiu de forma estruturada nos anos 80
do século XX em resposta a cldssica obra de
Monahan (1981), veio abrir um campo muito
importante para a Psicologia Forense;
tornou-se clara a importancia de
desenvolver instrumentos de avaliacdo que
possam ser utilizados nao sé por psicdlogos,
mas também por um grupo de profissionais
que trabalham de forma transversal com
vitimas e agressores. De facto, esta vertente,
aplicada da Psicologia Forense, que
comecou por ser centrada na predi¢ao da
violéncia, evoluiu para a perspectiva de
prevencdo ou gestdo, ao incluir a
identificacdo de factores de risco histdricos
e dinamicos e definir dreas de intervengao
que permitem reduzir o risco de violéncia
futuro. Associar a identificacdo de factores
de risco a identificagdo de factores de
proteccao € um processo que
progressivamente tem vindo a ser

considerado fulcral na avaliagdo de riscos de
comportamentos criminais efou violentos.
Os factores de proteccdo reduzem a
probabilidade de ocorréncia de
comportamentos violentos no futuro, pelo
que a sua consideragdo é essencial a uma
previsao rigorosa do risco de violéncia. Esta
possibilita também ao profissional definir
ndo apenas os aspectos negativos que
promovem o desenvolvimento de condutas
violentas no futuro, mas também ter
presente quais as varidveis que podem
contribuir positivamente para a gestao do
risco. Deste modo, a abordagem ao
tratamento dos agressores assume uma
conotagdo mais optimista e pode ser
baseada nos recursos ja& existentes ou
potenciais. Assim, uma avalia¢do ao agressor
que tenha em consideragdo os factores de
proteccao de forma estruturada, para além
dos factores de risco, pode contribuir para
uma avaliagao de risco mais equilibrada. Um
maior conhecimento e uma maior
compreensdo tanto dos factores de risco
como dos factores de protec¢do podem
também ser (teis para a gestdo do risco.
Pode ainda ser motivador tanto para os
pacientes como para os profissionais de
salide mental que trabalham ao nivel da
intervencdo ter em considera¢do “o que
funciona” ou o que pode ser mais
desenvolvido durante o tratamento
(factores de proteccdo), ao invés de se
centrarem exclusivamente naquilo que “nao
funciona” (factores de risco).

Palavras-chave: intervencdo, prevenqcao,
reincidéncia

5
AVALIACAO PSIQUIATRICA FORENSE EM
DIREITO DO TRABALHO - ESTUDO

RETROSPETIVO DE 5 ANOS NA DELEGA(;AO
DO CENTRO
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'J. Sousa, °S. Domingues, 3R. Araljo,
4M. Cdlon

INMLCF - DC - UFCF; *CHMT; 3CHLP;
4INMLCF - DC - UFCF

Introdugdo: A Lei 98/2009 de 4 de Setembro,
regulamenta o regime de reparagdo de
acidentes de trabalho. Estes,
conceptualmente s3o definidos como sendo
0s que se verifique no local e no tempo de
trabalho e  produzam directa ou
indirectamente lesdo corporal, perturbagéo
funcional ou doenga de que resulte reducdo
na capacidade de trabalho ou de ganho. As
sequelas dele decorrentes ndo se esgotam
no plano fisico, podendo ser igualmente do
foro psiquico.0 desenvolvimento de
psicopatologia é frequente apds um evento
traumdtico mas o  progndstico é
habitualmente favoravel, sendo que apenas
uma minoria evolui para um quadro crénico.
Em sede de Direito de Trabalho, a
desvalorizacao das sequelas psiquidtricas é
realizada por médico psiquiatra a pedido do
perito médico responsdvel pela pericia.
Material e métodos: Os autores efetuaram
um estudo retrospetivo dos exames
psiquidtricos  forenses realizados na
Delegacdao do Centro no ambito do Direito
do Trabalho nos ultimos 5 anos (2012-2016).
Contabilizaram um total de 98 casos que
foram caraterizados usando aspetos
demogriéficos, sociais, tipo de acidente de
trabalho, presenca de sequelas do foro
psiquidtrico e sua classificacdo pelos
critérios diagndsticos da CID-10. Foram
utilizados os programas SPSS ® v23.0 e
Microsoft ® Excel (variaveis
estatisticamente  significativas  quando
p<0,05) para andlise estatisticaResultados: A
amostra (n=98) é constituida sobretudo por
individuos com menos de 50 anos de idade
(n=65), sexo masculino (n=57), sem
patologia psiquiatrica prévia (n=71) e com
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profissbes mais diferenciadas (indice
Graffard 4 ou 5 com n=72). Foram
identificadas sequelas psiquidtricas em 69
ocasides.Constatou-se que foi atribuido mais
frequentemente um grau de incapacidade
nos acidentes ocorridos in itinere
comparativamente com os ocorridos no
local de trabalho (p<0,05), além de que o
valor de incapacidade permanente parcial foi
igualmente superior (p<0,05). Constatamos
que o facto de o examinado ter
antecedentes de patologia psiquidtrica ndao
interferiu  na  atribuicdo de  uma
incapacidade. Discussdo e conclusdes: Este
estudo, pioneiro no nosso pais, permite
tecer algumas considera¢des. E no trajeto
para o local de trabalho que acontecem os
acidentes que tém repercussdo sequelar
psiquidtrica mais marcada, que os autores
associam a perce¢ao traumatica do evento e
as reagbes de adaptagdo inerentes aos
tratamentos, absentismo  laboral e
diminui¢do dos rendimentos. O facto de o
sinistrado apresentar patologia psiquiatrica
prévia ndo se traduz numa incapacidade
maior, o que releva a destringa efetuada
entre os quadros pré-existentes e as
sequelas, conferindo rigor a pericia
realizada. Nao foi possivel estabelecer um
grupo de risco propriamente dito para o
desenvolvimento de sequelas psiquidtricas.
No entanto, o presente trabalho justifica o
estudo desta temadtica no panorama
nacional para uma caraterizagdo mais
aprofundada das sequelas psiquidtricas
neste ambito, que sdo causa importante de
limitacd@o do ponto de vista funcional para o
examinado e com repercussao econdmica
quer para este, quer para a entidade
empregadora.

Palavras-chave: psiquiatria forense, direito
do trabalho, acidente de trabalho
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RESUMOS

PROCEDIMENTOS MEDICOS POST-
MORTEM EFETUADOS NOS INDIVIDUOS DA
COLEGAO DE ESQUELETOS IDENTIFICADOS
(SEC. XIX/XX) DE COIMBRA

'D. Alves, *A. Santos

'DCV; *CIAS

Resumo: O estudo de cadaveres humanos é
uma pratica comum em todo o mundo, tanto
para determinagdo de causa de morte do
individuo (autdpsia) como para
aprendizagem e ensino da Anatomia
Humana (disseca¢do). Os procedimentos
mais comuns aplicados nestes estudos sdo a
craniotomia (abertura do cranio) e a
toracotomia (abertura da caixa toracica). Em
Coimbra, no inicio do século XX, existem
registos que indicam o estudo anatédmico de
cerca de 200 individuos em apenas 6 meses,
significando que j& era uma pratica comum
na época. Neste estudo investigou-se a
aplicac@o de procedimentos médicos post-
mortem nos 505 individuos da Colecdo de
Esqueletos Identificada de Coimbra (CEIC),
que faleceram entre 1915 a 1933, para
distingdo das técnicas utilizadas, tal como o
motivo da aplicagdo das mesmas. Os
individuos foram observados
macroscopicamente, e foram utilizados os
registos de enterramento do Cemitério
Municipal da Conchada, os registos médicos
dos Hospitais da Universidade de Coimbra e
da Medicina Legal, os manuais de dissecagdo
e autdpsia disponiveis e legislacdo referente
a aplicacdo de procedimentos médicos no
periodo em andlise. Um total de quarenta e
cinco individuos (45/505; 8,9%) apresentam
evidéncias de procedimentos médicos post-
mortem: trés craniotomias (6,7%), onze
toracotomias (24,4%), vinte e cinco com

ambos (55,6%) e 6 com seccionamentos de
0ssos longos e outras alteragbes (13,3%).
Vinte e nove sdo do sexo masculino (64,4%)
e os restantes dezasseis do sexo feminino
(35,6%), ndo existindo, estatisticamente,
diferencas significantes (?2=3,859; p= 0,097).
A técnica de corte mais aplicada nas
craniotomias foi o corte circunferencial,
verificando-se também aplicacdo do método
de Griesinger, tal como do corte angular
superior e corte cuneiforme, e nas
toracotomias foi o corte bilateral na zona
esternal, verificando-se também a aplicagao
do corte bilateral na zona medial. A partir
da anadlise da legislacdo, foi possivel verificar
que 7 individuos foram submetidos a
autdpsia. Além disso, pelo menos outros 7
individuos foram submetidos a dissecacdo.
Este trabalho permite um vislumbre dos
estudos anatdmicos no inicio do séc. XX em
Coimbra, tal como o ensino da drea na
época.

Palavras-chave: antropologia, autdpsia,
dissecagao

2

DEMONSTRACAO  NECROSCOPICA DA
IMPORTANCIA DA ESTABILIZACAO DO
ANEL PELVICO NO PRE-HOSPITALAR A
PROPOSITO DE UM ACIDENTE DE
TRABALHO

'C. Durao, 'F. Pedrosa

'GMLF do Oeste

Introdu¢do: Fraturas da bacia com
instabilidade do anel pélvico sao lesbes de
grande morbimortalidade. Estas fraturas sdo
decorrentes de traumatismos de alta
energia como quedas de grandes alturas,
acidentes de viacdo e colapsos de estruturas
entre outros mecanismos de semelhante
acdo e estdo frequentemente associadas a
lesdes abdominais, pélvicas ou tordcicas. A
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hemorragia e as lesdes vasculares sdo as
principais complicagées. A instabilidade
hemodinamica e o choque hipovolémico
devido a dificuldade na contencdo destas
hemorragias para a cavidade pélvica pode
evoluir rapidamente para o dbito. Esta é a
razdo pela qual estas lesbes devem ser
atempadamente diagnosticadas e
estabilizadas no  pré-hospitalar.  Este
trabalho tem por objectivo demonstrar
através da observacdo necroscdpica como
realmente funciona a estabilizagdo pélvica
com a técnica do lengol preconizada na
abordagem destas fraturas. Material e
Métodos: Relato de autépsia de um homem
de 63 anos, trabalhador da construcao civil,
encontrava-se no interior de uma vala na
constru¢gdo de um muro, quando foi
surpreendido pelo deslizamento deste, do
qual resultou um traumatismo direto na
coxa direita e bacia. A vitima ficou presa pelo
colapso da estrutura e foi prontamente
removida desta pelos colegas de trabalho
que acionaram os meios de socorro. A vitima
imediatamente apds o acidente encontrava-
se licida e orientada queixando-se apenas
com muitas dores nos locais atingidos. Ao
longo de cerca de uma hora foi evoluindo
progressivamente para um quadro de
instabilidade hemodinamica, com paragem
cardiorrespiratéria ndao revertida as
manobras de  reanimagdo  cardiaca
realizadas. O dbito foi constatado pouco
mais de uma hora apds o acidente. A
autdpsia revelou fratura diafisaria do fémur
direito com fratura em open book do anel
pélvico com  acentuada infiltracdo
hemorrdgica e hematoma da musculatura
pélvica sem lesdo arterial, nomeadamente
sem lesdo das artérias iliacas, gluteas
superiores e pudendas mas com importante
hemorragia venosa e dssea pela dissociacao
das articulagdes sacroiliacas com cerca de
200ml de hemoperitoneu. N3o foram
encontradas lesbes viscerais, como lesbes
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renais, esplénicas ou hepaticas, apenas a
extensa infiltragdo hemorragica junto a
musculatura pélvica abdominal, como causa
da morte pelo choque hemorragico. No
habito externo apresentava equimose da
regido perineal (Sinal de Desdot) como
traducdo da hemorragia e fraturas pélvicas
associadas. Resultados e Discussdo: Durante
o estudo necroscépico foi realizada a
manipula¢do das fraturas da bacia de forma
a demonstrar e comprovar o quanto a
contensdao com lencol pode promover a
estabilizacdo do anel pélvico, fechando as
articulagbes sacroiliacas, abertas pelas
lesGes em open book, o resultado desta
observacdo é impressionante. : A
hemorragia decorrente do sangramento
dsseo e das lesdes vasculares associadas a
rutura dos ligamentos sacroiliacos € muito
significativa. Manobras simples, como o
envolvimento da bacia com um lengol de
forma a promover o fechamento do anel
pélvico sdo realmente eficazes na
estabilizacdo e no fechamento da
articulagdo sacroiliaca. Neste caso, a morte
ainda no local, foi decorrente da hemorragia
associada as fraturas. Lesdes do anel pélvico
sdo potencialmente fatais e devem ser
lembradas, permitindo a estabilizagdo
hemodinamica na realizagdo
atempadamente de manobras realizadas
logo no pré-hospitalar.

Palavras-chave: instabilidade do anel
pélvico, fratura em open book, fratura da
bacia
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IDENTIFICACAO ATRAVES DA REMOGAO DA
LUVA EPIDERMICA EM CADAVER EM
AVANCADA PUTREFACAO

'C. Durdo, 'F. Soares, 'F. Pedrosa

'GMLF do Oeste
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Introdugdo: Um dos objetivos da autdpsia
médico legal é a identificacdo do cadaver. A
identificacdo assume papel prioritdrio nos
casos em que o reconhecimento visual ja ndo
é possivel. Identificacdo ndo deve ser
confundida com reconhecimento. Identificar
uma pessoa é  determinar uma
individualidade e estabelecer peculiaridades
que a tornam diferente de todas as outras e
igual apenas a si mesma. Dos métodos mais
antigos, a dactiloscopia continua a ser um
meio de identificagdo muito seguro, barato e
acessivel no caddver fresco, porém sua
aplicabilidade diminui com o avangar da
putrefacdo. Este trabalho tem por objectivo
demonstrar como a técnica da remogao da
luva epidérmica pode permitir a recolha das
impressoes digitais quando a recolha destas
pelos processos habituais é prejudicada pela
putrefacdo. Material e Métodos: Relato
necroscopico de um caddver encontrado no
mar apds um més do seu desaparecimento,
em avancado estado de putrefacdo
coliquativa, com esqueletizacdo parcial,
destacamento da epiderme e faneros, com
perda de segmentos corporais incluindo a
mandibula e a mado direita, o que
impossibilitou a identificacdo policial pelos
métodos tradicionais de recolha das
impressoes digitais. Resultados e Discussdo:
Apesar da perda da mdo direita, a mao
esquerda encontrava-se presente, porém,
embora em avangada putrefacdo e com
destacamento, maceragdo e fragilidade da
epiderme, foi possivel através da remogdo
da luva epidérmica obter impressdes digitais
bem nitidas. ConclusGes: A identificacdo
dactiloscdpica foi possivel gracas ao esforco
na cuidadosa remo¢ao da luva epidérmica
durante a autdpsia, demonstrando que esta
técnica deve ser sempre a melhor escolha na
identificagdo médico-legal, evitando assim
técnicas mais dispendiosas e demoradas,
como as técnicas de DNA, razao pela qual as
equipes forenses, nomeadamente médicos

legistas e técnicos de autdpsia devem
conhecer e dominar as técnicas de recolhas
de impressdes digitais. O que permite obter
o melhor resultado, poupando recursos que
poderdao ser disponibilizados para outras
pericias de maior complexidade.

Palavras-chave: lofoscopia, identificagdo
humana, remocdo da luva epidérmica

4

MORTE POR ABCESSO INTRA-ABDOMINAL
POR PERFURAQAO COM ESPINHA DE
BACALHAU

'C. Durdo, 'F. Pedrosa

'GMLF do Oeste

Introdugdo: A ingestao de corpos estranhos
é frequente e pode ser a causa de diversas
complicagbes clinicas, entre as quais as
perfuragbes gastrointestinais. Entretanto as
perfuracbes gastro intestinais sdo raras,
desde que o corpo estranho consiga passar
o eséfago sem perfurd-lo e atravessar todo o
trato gastro intestinal. As perfuragbes
ocorrem em cerca de 1% de todas as
ingestdes de corpos estranhos, como
dentes, ossos de galinha, espinhas de peixe
entre outros mais bizarros. As espinhas de
peixe estdo entre os corpos estranhos que
mais perfuram o tubo digestivo pela sua
forma pontiaguda ou cortante e podem ser
a causa de abcessos tordcicos ou
abdominais. Este trabalho tem por objectivo
descrever um abcesso sub-hepatico como
complicagdo fatal de uma perfuragdo
intestinal ndo diagnosticada. Material e
Métodos: Relato de autdépsia de uma mulher
de 83 anos com histdria de febre com
queixas abdominais arrastadas por duas
semanas, que evolui subitamente para
dispneia progressiva e dbito. Deu entrada no
Servico de Urgéncia apds subito inicio de dor
toracica com dispneia progressiva, que
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evolui rapidamente para ébito. A autdpsia
revelou a presen¢a de um volumoso abcesso
sub-hepdtico contendo uma espinha de
bacalhau envolvida por secrecdo purulenta
esverdeada, distensdo de ansas intestinais,
sem hemoperitoneu ou mais lesOes
abdominais. O duodeno, estdbmago e o
esdfago apresentavam zonas de hemorragia
das mucosas relacionadas com a progressao
da espinha pelos movimentos peristalticos
até a perfuracdo do duodeno com respetiva
formacdo do abcesso sub-hepdtico. A causa
direta da morte foi a tromboembolia
pulmonar. Resultados e Discussdo: A
observacdo da Ingestdo de corpos estranhos
é comum na prética clinica, no entanto a
perfuragdo intestinal € rara, uma vez que a
grande maioria dos corpos estranhos
ingeridos acaba por ser expelida pelas fezes
sem maiores complica¢cbes, desde que
consigam ultrapassar o esdfago. A
perfuracdo intestinal é observada apenas em
1% dos casos. Geralmente a perfura¢do por
corpos estranhos deglutidos tende a ocorrer
nas regides de maior angulagdo como as
jungdes ileocecal e Reto sigmdide, mas
também pode ocorrer noutros segmentos
ao longo do intestino ConclusGes: As
ingestdes acidentais de espinhas de peixes
ndo sdo raras, sendo descritas algumas
complicagbes como a perfura¢do intestinal.
No entanto, complica¢des fatais sdo mesmo
muito raras. A histdria clinica é fundamental,
e as perfuracbes por espinhas de peixe
devem ser sempre lembradas como possivel
origem na perfuragdo do trato intestinal por
corpos estranhos, de forma a propiciar o
tratamento adequado e o mais
atempadamente possivel.

Palavras-chave: abcesso hepdtico, espinha
de bacalhau, perfuragao intestinal
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DEMONSTRACGAO DA FORMAGAO DA
PSEUDO TATUAGEM ATRAVES DE TIROS EM
PARABRISAS

'C. Durdo

'GMLF do Oeste

Introducdo: Nos ferimentos por projécteis
de arma de fogo (PAF) é fundamental a
observacao dos orificios de entrada e de
saida, bem como o trajecto do projéctil,
determinando assim a inclinagdo do angulo
de entrada e a estimativa da distancia do
tiro. Durante o tiro, sdo projectados pelo
cano da arma, além do projéctil, residuos do
disparo (GSR) resultantes das reaccbes
quimicas inerentes a carga propelente da
muni¢do envolvida (residuos de “pdlvora
combusta e incombusta” além da “chama”)
em forma de um cone de dispersao,
produzindo na vitima uma zona de tatuagem
que serd mais dispersa consoante a distancia
percorrida. A observacdo da zona de
tatuagem nao sé permite afirmar tratar-se
de um orificio de entrada, como ¢é
fundamental na estimativa da inclinagdo
deste, dando informagbes que podem ser
esclarecedoras e  determinantes na
investigacdo policial. No entanto, tiros
produzidos através de janelas podem
simular uma falsa tatuagem, muito
semelhante a tatuagem produzida pela
pdlvora. Este trabalho tem por objectivo
demonstrar na pratica, a formacdo da
“nuvem” produzida pela fragmentacdo do
vidro e a projeccao destes fragmentos na
formacdo de uma pseudotatuagem.
Material e Métodos: Foram realizados tiros
em diferentes distancias (1m, 6ocm, 30cm)
através de pdra-brisas de automdveis de
modo a simular tiros de dentro para fora e de
fora para dentro de um veiculo, para um alvo
vestido, com o objectivo de demonstrar a
formagao de duas “nuvens” distintas, uma
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produzida pelos elementos secunddrios
(GSR) e outra produzida apenas pela
fragmentacdo do vidro. Resultados e
Discussdo: Foram observadas duas nuvens
distintas, uma produzida pelo GSR,
responsavel pela formagdo da verdadeira
zona de tatuagem (tiros a curta distancia) e
outra produzida pela fragmentacdo do vidro
projectando para o alvo miiltiplos
fragmentos de vidro, sendo o GSR
desprezivel macroscopicamente (tiro a
longa distancia) na formagdo desta falsa
tatuagem gerada pelo vidro. Conclusées:
Tiros que produzam projeccao de particulas
como tinta, asfalto, dleo ou vidro podem
promover artefactos na observacdo do
orificio de entrada. De particular interesse é
a observacdo de tiros que ocorrem através
dos vidros dos automdveis, como nos
assaltos onde a vitima no interior do carro é
atingida por um agressor a distancia. A
projeccdo de fragmentos de vidro pode
produzir uma falsa tatuagem, que se ndo for
identificada pode levar a uma interpretagéo
errénea de um tiro a longa distancia como
sendo um tiro a curta distancia prejudicando
e falseando toda a investigacdo policial. O
perito deve conhecer estes artefactos e
sempre que necessario realizar areproducao
destes na carreira de tiro.

Palavras-chave: falsa tatuagem, tiro através
do vidro, balistica forense
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ESTUDO NECROSCOPICO DO HIOIDE EM UM
CASO DE ENFORCAMENTO: DA AUTOPSIA A
IMPRESSAO 3D

'C. Durdo, 'F. Pedrosa, 2E. Cunha

'GMLF do Oeste; *Universidade de Coimbra

Introdug¢do: O osso hidide €é assim
denominado pela sua semelhanca com a
letra U grega. A sua fratura corresponde

somente a cerca de 0,002% de todas as
fraturas, isso porque o hidide encontra-se
bem protegido por inser¢6es musculares do
pescoco e o principal mecanismo de fratura
€ o traumatismo direto, como nas
constricbes  cervicais observadas nos
enforcamentos. Ndo raras as vezes a fratura
do hidide pode ser a Unica evidéncia de uma
morte violenta, principalmente quando
observamos apenas o esqueleto como nas
exumagdes ou nos corpos em avancado
estado putrefactivo. Este trabalho tem
como objectivo a observagdo de uma lesdo
do hidide num caso de enforcamento,
comparando as observacbes do exame
necroscopico com os exames imagioldgicos
e antropoldgico demonstrando ainda a sua
impressdo 3 D. Material e Métodos:
Descricao necroscdpica do hidide de um
homem de 57 anos, vitima de um
enforcamento suicida, com sulco
ascendente, tipico, e com suspensao
completa do corpo. Foirealizada a disseccao
do pesco¢o, com a observagdo do osso
hidide a fresco e apds maceracdo,
complementado pelo estudo imagiolégico
com radiografias e tomografia com
reconstru¢ao e impressdo 3 D. Resultados e
Discussdo: Foi observada a luxagdo
traumatica do corno posterior (maior) do
hidide a direita com infiltracdo hemorrdgica
dos tecidos (lesdo perimortem), mas sem
fratura associada. O estudo imagiolégico e
antropoldgico permitiu identificar a nao
fusdo bilateral do corpo com os cornos
posteriores. O que ilustra que a auséncia da
evidéncia ndo significa necessariamente a
evidéncia da auséncia, ou seja, neste caso
em particular, um eventual exame
antropoldgico no osso seco ndo iria
identificar a lesdo observada pela autdpsia
com o osso fresco, uma vez que a lesao
apresentada foi uma lesdo cartilaginea que
desaparece com a esqueletizacao completa.
O hidide é formado por um corpo, dois
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cornos maiores e dois menores e ossifica-se
a partir de 6 centros, dois para o corpo e um
para cada corpo. S3o escassos os estudos
sobre a ossificacdo do hidide. Gupta et al.
Descrevem a grande variabilidade na fusao
do corpo com os cornos, demonstrando que
esta ossificacdo ndo se apresenta
simultaneamente, e que a fusdo do hidide
ocorre por volta dos 30 a 40 anos, e que aos
60 anos sdo raras as ndo fusdes. Segundo
este autor a fusdo parece ser mais precoce
nas mulheres. Os trabalhos demonstram que
as fraturas do hidide sao mais evidentes nos
individuos mais velhos. Conclusées: O
trabalho demonstra a importancia da
dissecacdo do pescogo e a observacdo do
hidide nas mortes por enforcamento. O
conhecimento das variagbes anatémicas é
importante de forma a permitir a
interpretacdo e correspondéncia das lesGes
encontradas a fresco e com o0 0sso seco. A
ndo fusdo do corpo com os cornos ndo é tdo
nitida no exame a fresco na autdépsia como
quando observada com o osso seco. O
estudo imagiolégico permite facilmente
identificar e documentar as lesdes e
variagdes, inclusive com a impressao de um
molde em 3D.

Palavras-chave: hidide, enforcamento,
reconstru¢ao 3D
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ASFIXIA POR OBSTRU(;I-\O TUMORAL DA
LARINGE - RELATO DE AUTOPSIA
'C. Durdo, 'F. Pedrosa

'Gabinete Médico Legal do Oeste

Introdugdo: As asfixias podem ser
classificadas em violentas ou naturais. As
asfixias naturais (ou patoldgicas) sdo
aquelas causadas por doencas que reduzam
a ventilagdo ou a circulagao pulmonar, ou
que de algum modo promovam altera¢bes
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semelhantes. De alguma forma, todas as
doengas em que a paragem respiratdria
preceda a cardiaca, ndo deixam de ser
consideradas também uma forma de asfixia,
o que explica frequentemente os achados
gerais e inespecificos de asfixia encontrados
nos exames necroscopicos das mortes
agonicas. Este trabalho tem por objectivo
demonstrar a importancia do exame das
estruturas do pesco¢o, evidenciando uma
causa de morte por asfixia ndo violenta num
caso de morte subita. Material e Métodos:
Relato da autdpsia de um homem de 76
anos, caucasiano, tabagista, com
antecedentes de disfagia e disfonia por
tumor da laringe em estadio avancado,
recusando tratamento cirargico.
Apresentou um quadro subito de dispneia
progressiva e paragem cardiorrespiratdria,
evoluindo para o ébito ainda no domicilio.
Resultados e Discussdo: A autdpsia revelou
uma volumosa massa tumoral cervical
aderida ao parénquima da laringe e traqueia
com efeito de compressdo da arquitectura
anatémica, por tumor  transgldtico
vegetante, localizado na corda vocal
esquerda, comissura anterior e seio
piriforme esquerdo, com extensao para a
traqueia condicionando estenose gldtica
quase total. Edema e congestdo bilateral dos
pulmbées com  mdltiplas  petéquias
subpleurais (Petéquias de Tardieu). O exame
histoldégico revelou carcinoma pavimento
celular invasivo da laringe. A estenose das
vias aéreas levou a morte por asfixia.
DISCUSSAO: Os tumores malignos da laringe
representam apenas cerca de 2% de todos os
tumores e sdo mais frequentes nos homens,
em doentes com habitos de tabagismo e
etilismo. Clinicamente o carcinoma da
laringe  manifesta-se  por  rouquiddo
persistente, evoluindo para odinofagia,
disfagia e hemoptise. Os doentes sdo
extremamente vulnerdveis a infec¢do
secundaria as lesbes ulcerativas. Com a
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cirurgia e a radioterapia, o indice de cura é
elevado, porém cerca de um terco morre em
consequéncia da doenga. A causa habitual
de morte consiste em infec¢bes das vias
respiratdrias ou metastases disseminadas e
caquexia relacionada a dificuldade na
alimentacdo. Embora a asfixia pela
obstrucdo das vias aéreas decorrente da
agressiva invasdo tumoral seja um
mecanismo muito previsivel, é
extremamente rara a sua observacdo.
Conclusdes: Este trabalho apresenta um
caso raro de morte por asfixia ndo violenta,
decorrente de um processo patoldgico, com
estenose e oclusdo da via aérea superior por
uma lesdo tumoral, num caddver com
histéria de morte subita. Este caso
demonstra a importancia da abertura e
observagao dos drgdos do pescogo durante
a autdpsia médico-legal.

Palavras-chave: tumor da laringe, asfixia,
morte subita
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INOCENTE OU CULPADO? - QUANDO A
MORTE IMITA A ARTE: UM CASO DE ASFIXIA
POR SUFOCACAO

'C. Durdo, 'F. Pedrosa

'Gabinete Médico Legal do Oeste

Introducdo: A asfixia com saco pléstico ndo
€ muito frequente. O mecanismo de morte é
por sufocagdo direta e geralmente ocorrem
de forma acidental nas criangas, ou
homicida, quando existe
desproporcionalidade de forcas entre a
vitima e o agressor, mas também pode ser
suicida, frequentemente com associa¢do a
outros mecanismos, como a intoxicacao
medicamentosa ou de drogas ou dlcool. O
exame do local de morte é crucial no
esclarecimento da etiologia juridica da
morte. Este trabalho descreve um suicidio

atipico com um saco pldstico na sequéncia
da exibigao do filme “Inocente ou Culpado”,
onde vitima reproduz em detalhes a cena
final do filme em que um personagem
aparece com saco plastico na cabeca e com
maos e pés atados. Tal como na ficcdo, a
vitima amarrou os pés e as maos, postando
em seu facebook, o nome do filme que
assistira trés dias antes com sua esposa,
como inspira¢do na escolha da sua morte.
Material e Métodos: Relato da autdpsia de
um homem de 42 anos, com histéria de
depressdao desde a morte do seu irmao,
culpando-se pela perda deste, que decide
suicidar-se por asfixia com um saco pléstico,
seguindo os detalhes do filme que assistiu
com a sua esposa trés dias antes. O cadaver
foi encontrado com um saco plastico na
cabeca, e com uma fita adesiva com mais de
7 voltas, com os pés atados pela mesma fita
e com presilhas nos punhos. O cendrio era o
de um homicidio, e foi tratado como tal, até
que as investigacbes esclarecessem o
suicidio, com as postagens que a vitima fez
no seu facebook, com os depoimentos dos
comentdrios que a vitima fez ao assistir ao
filme e a auséncia de outros vestigios de
violéncia. A vitima tinha consigo seus
pertences, incluindo uma lista detalhada e
fatura do material usado. Resultados e
Discussao: A autdpsia revelou achados de
morte por asfixia, como congest&o visceral,
petéquias  subpleurais (petéquias de
Tardieu) e conjuntivais. Uma escoriacdo
como lesdo de hesitacdo no punho
esquerdo. A presilha embora estivesse
firmemente atada ao punho direito, no
esquerdo, estava folgada de forma a
permitir que a vitima colocasse e retirasse o
punho desta. Ndo foram encontradas mais
lesbes traumdticas. O exame toxicoldgico foi
positivo para cocaina, alcool (TAS 0,40g/L) e
benzodiazepinas. E indiscutivel a influéncia
da televisao no comportamento da
sociedade. Os suicidios podem ser copiados
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de outros suicidios ou mesmo da fic¢do. O
efeito Werther relaciona-se a um pico de
emulacdes de suicidios depois de um suicidio
amplamente divulgado. Curiosamente existe
a descricdo na Franca de outro relato
semelhante a este apds a exibicao deste
mesmo filme. Conclusdes: Este trabalho
demonstra como a fic¢do pode influenciar na
morte de um individuo em risco de suicidio.
A investigagdo médico-legal deve ir além da
autdpsia no esclarecimento da etiologia da
morte, 0 que neste caso que parecia ser um
homicidio, era na verdade um suicidio
atipico.

Palavras-chave: suicidio atipico, sufocacéo
direta, asfixia
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MORTE POR COMPLICAGAO DE HERNIA
DIAFRAGMATICA TRAUMATICA NAO
DIAGNOSTICADA

'C. Durdo, 'F. Pedrosa

'Gabinete Médico Legal do Oeste

Introdugdo: A ruptura diafragmatica ocorre
em 0,8% a 7% dos traumas téraco abdominais
fechados, como quedas ou acidentes de
via¢do. Doentes com rotura do diafragma
geralmente apresentam lesGes associadas,
aumentando a sua mortalidade. Estas
roturas podem passar despercebidas,
principalmente as roturas diafragmaticas a
direita, por serem muito mais raras, uma vez
que o figado exerce uma proteccdo e
barreira para a hernia¢do de visceras para o
térax. A hérnia diafragmdtica é definida
como a evisceracdo transdiafragmadtica de
conteddo abdominal para o tdrax. O
diagndstico nem sempre é evidente, o que
reforca a importancia da suspei¢do deste
pelo cirurgido do trauma, tendo em conta a
histdria e biomecanica do trauma. Material e
Métodos: Relato de autdpsia de uma mulher
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de 82 anos que foi observada no SU na
sequéncia de uma queda, onde teve alta
hospitalar com o diagndstico de fraturas de
arcos costais, D11, L1 e L2 para tratamento
conservador. Por apresentar queixas de dor
abdominal e vdmitos acastanhados,
recorreu a um hospital privado, onde
realizou de urgéncia uma endoscopia
digestiva alta que revelou erosbGes no
esofago distal, foi entdo transferida para o
hospital de origem. No hospital, a doente
entra em PCR apds agravamento dos
vémitos e da dor abdominal e falece. A
autdpsia foi ordenada, existindo suspeita de
negligéncia médica. Resultados e Discussao:
A autdpsia revelou fraturas do 3° ao ultimo
arco costal a direita com a presenta de 30oml
de hemotdrax. Contusdo pulmonar. Fraturas
instdveis de D11/D12 e Li1/L2. Acentuada
distensdo de ansas intestinais por oclusao
intestinal associada a presenga de uma
hérnia diafragmatica direita com
encarceramento e isquemia intestinal. A
causa da morte foi devida ao hemotdrax
associado a oclusao intestinal consequente
ao sofrimento isquémico intestinal pela
hérnia traumadtica diafragmdtica nao
diagnosticada. Os episédios de vémitos
acastanhados eram na verdade, uma
manifesta¢do clinica da oclusdo intestinal,
consequente ao estrangulamento da ansa
intestinal com evolucdao de 3 dias desde o
episddio traumatico. ConclusGes: A hérnia
diafragmdtica traumatica encarcerada e
estrangulada é uma complicacao grave e de
elevada mortalidade nos casos de oclusao
intestinal. Estas sdo complicagbes mortais,
razdo que reforca a necessidade do
diagndstico precoce na fase aguda da lesdo.
E importante que as lesbes diafragmaticas
sejam lembradas, e para isso é fundamental
o conhecimento da biomecanica do trauma.
Neste caso, a lesdo diafragmatica ndo foi
identificada, o que na pratica nem sempre é
possivel. No entanto, numa segunda
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reavaliacdo, os vomitos foram interpretados
como de origem clinica, e ndo como uma
eventual complicagdo de um traumatismo
abdominal, por ignorarem ou por
desconhecerem a histdria traumadtica e a sua
correspondéncia com a biomecanica do
trauma. Este caso demonstra a influéncia
que a triagem e a abordagem inicial podem
ter na sequéncia e evolugdo do tratamento e
seu desfecho final.

Palavras-chave: hérnia diafragmatica
traumatica, negligéncia médica, necropsia
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VIOLENCIA DOMESTICA E SUICIDIO - DE
AGRESSOR A “ViTIMA”
'M. Costa, 'M. Moura, *C. Cordeiro

'INMLCF - DC - UFPF; *FMUC

Introdugdo: Sem informagdo prévia, a
determinagao da etiologia médico-legal em
determinados casos pode tornar-se dificil.
Para o efeito, o perito médico necessita de
obter toda a informagdo existente e as
circunstancias em que ocorreu a morte, seja
através do auto de noticia das policias e/ou
da ida ao local do evento. Em alguns casos é
essencial aprofundar o contexto quer
familiar quer pessoal da vitima, pois este
pode ajudar a consubstanciar os elementos
recolhidos no local e, nas situagbes
supostamente suicidas, compreender o
aspeto social do suicidio e o motivo que
levou a vitima a por termo a vida. Material e
Métodos: Apresentacdo de caso: Vitima do
género masculino autopsiada na Unidade
Funcional de Patologia Forense do INMLCF-
DC. Aquando do exame prévio do local,
constatou-se que estava presente um frasco
de herbicida, bem como uma “carta de
despedida”, o que levou a suspeicao de
tratar-se de um caso de suicidio. Durante a
autépsia  médico-legal, ndo  foram

observadas  alteragbes  macroscdpicas
relevantes, para além de congestdo visceral
generalizada. Os exames toxicoldgicos
solicitados viriam a confirmar estar-se
perante uma intoxicacdo por glifosato. No
que respeita a etiologia médico-legal, o
conteudo da carta encontrada no local veio
consubstanciar e justificar a etiologia suicida
suspeitada logo de inicio. Com efeito, a
analise detalhada da carta permitiu perceber
que a vitima era o agressor no contexto de
um caso de violéncia doméstica, perpetrada
contra a esposa e a sogra. Estas, entre 2015 e
2017, foram submetidas a exames periciais
no ambito do Direito Penal na sequéncia da
referida situacdo de violéncia doméstica,
tendo os respetivos relatérios periciais (trés
no caso da esposa e dois no caso da sogra)
sido estudados, assim como o relatdrio de
informagao social realizado a esposa da
vitima. Da andlise destes confirma-se a
existéncia de uma situagdo altamente
conflituosa dentro do agregado familiar, em
que o alegado agressor viria a por termo a
vida no dia em que deveria ter-se
apresentado em audiéncia de julgamento.
Resultados e Discussdo: A autdpsia, per se,
por vezes nao é suficiente para estabelecer
uma  etiologia  médico-legal, sendo
imprescindivel que os peritos médicos
tenham acesso a todos os elementos
disponiveis, aprofundando outros, sempre
que seja necessario, para além dos
procedimentos habituais, nomeadamente a
vertente da autdpsia psicoldgica. Esta pode
ser fundamental, em particular na etiologia
suicida, para um entendimento correto das
causas que levaram a morte. Por outro lado,
a correta sinalizagd@o dos casos de violéncia
doméstica, no contexto de prevencdo em
sede de exame médico-legal, permitira
salvaguarda ndo sé as vitimas, mas ainda
antever potenciais situagOes de risco suicida
dos agressores. :
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Palavras-chave: suicidio,
herbicida, violéncia doméstica

intoxicagdo,
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HOMICIDIO EM CONTEXTO DE VIOLENCIA
NAS RELAGOES DE INTIMIDADE - RELATO
DE CASO

'J. Nascimento, 'C. Gomes, 'B. Santos

"INMLCF - DS

Resumo: Introducdo Segundo o Eurostat,
Portugal ¢ um dos paises com menor taxa de
homicidios intencionais do Mundo. Entre
2008 e 2014 houve, em média, 121 homicidios
por ano. De acordo com dados da APAV, em
2014, os agressores de 32 vitimas tinham
uma relagdo de intimidade, actual ou antiga
com estas. O caso a seguir descrito, pelas
suas caracteristicas, pretende exemplificar
um caso tipico de violéncia nas relagdes de
intimidade. Caso Os autores apresentam o
caso de um homicidio de uma mulher de 33
anos, reportado pelo préprio agressor a um
6rgao de policia criminal, indicando ter
“espancado” a sua companheira. Procedeu-
se a exame do corpo no local, encontrando-
se o caddver de uma mulher de 33 anos de
idade, em decubito ventral no chdo do
quarto, apresentando multiplas lesbes
traumaticas no couro cabeludo, face, face
anterior e lateral esquerda do pescogo e
regidao posterior do térax. Sobre a cama,
encontrou-se um martelo com sangue na
cabeca e uma chave de fendas. Ao exame
autdptico, o cadaver apresentava uma
equimose periorbitdria direita, feridas
contundentes no couro cabeludo e face e
feridas penetrantes no térax. No pescoco,
observou-se uma escoriacdo e uma ferida.
Sob as feridas do couro cabeludo,
observaram-se fracturas deprimidas do
cranio, algumas com incorporagdo de
fragmentos de cabelo. O cérebro
apresentava focos de contusdo corticais. O
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aparelho laringeo n3o  apresentava
infiltracdo sanguinea. As feridas na regido
tordcica ndo atingiam os planos profundos.
O exame toxicoldgico revelou-se negativo
para as substancias pesquisadas. N3o se
identificou perfil genético estranho no
raspado sub-ungueal. Discussao No caddaver
encontraram-se vdrias lesbes traumaticas de
natureza contundente, mas com diferentes
morfologias. As  fracturas  cranianas
apresentavam forma arredondada, com
depressao da calote, provocadas
caracteristicamente  por  instrumentos
rigidos, que aplicam for¢a numa drea
pequena, como € o martelo. As lesées
traumaticas presentes na regido cervical
também tinham caracteristicas
contundentes, apesar de uma ser superficial
e a outra mais profunda, enquanto que as
toracicas eram perfuro-contundentes;
contudo, estas lesdes terdao sido provocadas
por uma chave de fendas, demonstrando
que o mesmo instrumento pode produzir
lesGes de naturezas diferentes. O facto de
ndo terem sido encontrados sinais de defesa
é indicativo de auséncia de luta, podendo
justificar a auséncia de material genético
estranho no raspado  sub-ungueal.
Conclusao Esta foi uma morte classificada
como violenta, causada pelas lesdes
traumadticas cranio-encefdlicas, de etiologia
médico-legal homicida. Este caso demonstra
a importancia de conhecer as caracteristicas
das lesGes traumdticas, para se poder
efectuar uma comparagdo com os
instrumentos suspeitos, e como uma boa
relacdo entre os érgaos de policia criminal e
0 médico legista permite produzir prova
muito mais consistente. Esta autdpsia ilustra
ainda que os homicidios no contexto das
relacbes de intimidade sdo quase sempre
mais violentos (pelo tipo e numero de
lesdes) que os homicidios fora desse ambito.
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BODYPACKING - UM ACHADO INVULGAR
NA AUTOPSIA

'C. Gomes, 'J. Nascimento, 'B. Santos

'INMLCF

Resumo: Bodypacking diz respeito ao
método de ocultagdo e transporte de drogas
ilicitas no corpo de um individuo com vista ao
seu trafico além-fronteiras. Na literatura,
estdo descritos casos desta natureza
independentemente do sexo e faixa etdria.
Substancias como cocaina, heroina e
canabindides, sao transportadas sob aforma
de capsulas ou embalagens, que o individuo
ingere ou insere em orificios anatémicos
(como o reto e a vagina). Com a progressiva
sofisticacdo dos métodos de
acondicionamento das substancias ilicitas, a
maioria dos bodypackers permanece
indetetdvel e assintomatico. Contudo, para
|4 de incorrerem em processos de natureza
criminal, estes individuos podem
desenvolver complicagbes, conhecidas no
seu conjunto como Sindrome de
Bodypacking. Na maioria das vezes, a morte
resulta da absor¢ao sistémica da substancia
e subsequente intoxicacdo aguda (por
exemplo, por rotura de uma embalagem)
efou de obstrucdo e perfuracdo do trato
gastrointestinal, com peritonite associada.
Apresentamos o caso de um individuo do
sexo masculino, com 64 anos de idade,
holandés, passageiro de um voo de Sao
Paulo (Brasil), encontrado ja sem sinais de
vida junto a um terminal de desembarque do
aeroporto. Na autdpsia ndo foram
encontrados sinais de lesGes traumdticas
recentes ao exame de habito externo. No
habito interno sem alteragdes

macroscdpicas significativas dos érgaos, a
excecdo de um conjunto de massas
arredondadas e méveis no cdlon e reto, que
apdés a abertura revelaram 74 cdpsulas
ovaladas, brancas e com invélucro de papel
de celofane. As cdpsulas encontravam-se
aparentemente intactas e tinham um peso
total de 1284g. Nesse sentido foram
solicitados exames de toxicologia e
histopatologia  forense. O  exame
toxicoldgico realizado ao sangue para
pesquisa de etanol, drogas de abuso e
medicamentos foi negativo. O exame
histopatoldgico realizado aos fragmentos de
érgaos revelou, entre outros,
“cardiomiopatia hipertréfica”. Ndo obstante
tratar-se de um caso de Bodypacking, em
face dos dados necrépsicos e dos exames
complementares  de  toxicologia e
histopatologia, tudo indica que, a morte
deste individuo tenha sido natural, devido a
doenca cardiaca. @ Com este trabalho
pretendemos ilustrar a importancia da
informagdo circunstancial na suspeicdo de
Bodypacking,  assinalando  sobretudo
situagcdes de morte inesperada e sem razdo
aparente, de individuos em viagem,
particularmente quando provenientes de
paises com reconhecidas taxas de trafico de
droga. Exames imagioldgicos, como a
radiografia simples, podem ser Uteis na
detecdo destes casos e subsequente
orientacdo da autdpsia. A técnica de retirada
e dissecao do trato gastrointestinal devera
ser adaptada nestes casos, bem como o
pedido de exame toxicoldgico completo,
essencial para confirmar a intoxicagdo. : : :

Palavras-chave:  trafico de  droga,
bodypacking, autépsia médico-legal
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BLAST EFFECT - ACHADOS LESIONAIS EM

SEDE DE AUTOPSIA MEDICO-LEGAL
'F. Russo, 'D. Maltez, 'D. Almeida

'INMLCF - DN

Introducdo: em Portugal os casos de morte
relacionados com explosdo sao
relativamente  pouco  frequentes, e
encontram-se relacionadas
fundamentalmente com eventos acidentais,
nomeadamente relacionados com a
industria pirotécnica. Os casos mencionados
na literatura sdo  maioritariamente
relacionados com cenadrios de guerra, onde a
exposicdo das vitimas a explosdes é mais
frequente. Nos dias de hoje com o aumento
do terrorismo internacional, passaram as
vitimas de atos de terrorismo também a ser
mencionadas nestes estudos, sendo essa
também uma realidade cada vez mais
frequente. Importa por isso ter um
conhecimento pormenorizado no que
concerne ao tipo de lesdes que podem ser
observadas neste contexto concreto.
Dentro das diversas lesdes, existem lesdes
decorrentes dos efeitos da onda explosiva
(Blast effect) e que atingem Jrgdos
especificos e exibem um padrdo lesional
particular. Material e Métodos:
Apresentamos o caso de uma vitima do sexo
masculino, com 37 anos, vitima de uma
explosdo numa fabrica de pirotecnia,
submetida a autdpsia médico-legal na
Delegacao do Norte do INMLCF, I.P. que
apresentava lesGes traumaticas diversas,
nomeadamente lesGes decorrentes de Blast
Effect (tais como dreas pulmonares
hemorrdgicas  intraparenquimatosas e
hemorragia na medula dssea dos
componentes do ouvido médio, entre
outras). Conclusoes: Tendo em
consideracdo o aumento da frequéncia
destes eventos na sociedade actual, o
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reconhecimento e interpretacdo dos
diferentes aspetos que as lesdes por
explosdo podem assumir, revelam-se assim
fundamentais para o estabelecimento dos
mecanismos fisiopatoldgicos especificos
subjacentes a morte.

Palavras-chave: blast effect, lesdes, autdpsia
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A CASE REPORT OF PECULIAR BULLET
TRACK: TRAJECTORY MAKING THE
AUTHORS DEFENSE UNFEASIBLE

'D. Pimenta, 'l. Miziara, 'C. Miziara, 'N. Bruni

'Departament of Forensic Medicine, Medical
School of Universidade de Sdo Paulo

Resumo: The purpose of this presentation is
to share a peculiar case of an exit path of a
projectile through the victims nostril and to
show how much autopsy findings have
helped to determine the position of the
perpetrator in relation to the victim. This
presentation highlights the importance of
carefully analyzing the path of the projectile
in cases where it is not located in the body of
the victim and the how the single gunshot
wounds can elucidate the true story. The
attendees of this meeting will observe a
peculiar case of trajectory (within the skull)
and trajectory (from the weapon to the body
of the victim) of a firearm projectile quite
peculiar, but was possible to determine the
path and trajectory of projectile and
determine the location of the shooter. Facts
allegations: a 33 -year-old man was found
dead inside the garage of his house. At the
crime scenes no apparent blood stain, gun or
projectile were found. The wifes version
(accused of committing the crime) was that
the victim was drunk and that he physically
assaulted her, then he pointed a firearm and
threatened to kill her. They started a body
fight and the gun fired. The wife wrapped



O CONGRESSO NACIONAL DE

MEDICINA LEGAL E CIENCIAS FORENSES

1° Reunido da Rede de Servicos Médico-Legais de Lingua Portuguesa

the corpse in a blanket and transported it
from the bedroom to the garage, and then
she cleaned up the crime scene. External
inspection of the corpse - man of apparent
age compatible with chronological age,
white, 173 cm tall and weighing 75 kg.
Presence of wound in left frontal region,
upper lip and left arm. External head
examination: after hair in this area has been
shaved, gunshot entrance wound, 1.5 cm,
right parietooccipital regions of the brain,
slightly oblique angle, with contusion and
abrasion ring. Gunshot entrance to the skull:
outer table with cone-shaped and fractures
of the parietal and base of the skull. Bullet
track and trajectory: It was envisaged that
the projectiles trajectory was from top to
bottom, backwards, at an angle of 30
degrees, from right to left and at a distance.
These data show a discrepancy between the
information of the author of the crime and
the autopsy findings. Conclusion: in this case
report, the external examination of the
cadaver did not identify the exit orifice of the
projectile, which made a path inside the skull
with exit through the nasal cavity without
leaving external wound. The path of the
projectile inside the skull of the victim made
it possible to demarcate the trajectory of the
shot, contradicting the version given by the
possible author of the crime.

Palavras-chave: head injuries, penetrating,
wound ballistics
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LUMINOL - CONTRIBUTO PARA A
ESTIMATIVA DO INTERVALO POSTMORTEM
DE RESTOS ESQUELETIZADOS

'C. Ermida, 'D. Navega, 'E. Cunha

'CEF

Resumo: O intervalo postmortem (PMI) é
um dos principais desafios da Antropologia

Forense e vdrios sdo os métodos
referenciados que o pretendem determinar.
E de salientar a necessidade de desenvolver
uma técnica precisa, econdmica, facil e
reprodutivel, que opere como teste
presuntivo ou de orientagao, baseado num
quantitativo de amostras que permita a
significancia estatistica dos resultados
obtidos. A reac¢do quimica que ocorre na
presenca de luminol, quimioluminescéncia, é
assinalada como wuma ferramenta de
trabalho no sentido de avaliar o PMI. Esta
reaccdo deve-se a elevada afinidade do
luminol para a hemoglobina, que fica
protegida no tecido ésseo pelo seu elevado
conteido mineral, apds o suprimento de
sangue ter cessado postmortem. O estudo
desta técnica surge como um método a
investigar, com o  objectivo de
complementar os restantes métodos de
estimativa do PMI de restos esqueletizados
jd existentes, contribuindo para uma
avaliagdo mais precisa e para a distingdo
entre 0ssos com e sem interesse médico-
legal (em Portugal, amostras com menos ou
mais de 15 anos, respectivamente). A
amostra em estudo foi constituida por 50
individuos de ambos os sexos, adultos, com
idades entre 0s 20 e 0s 98 anos e com tempo
decorrido desde a morte conhecido. Os
resultados obtidos, com falsos positivos a
atingir os 100%, descartam a possibilidade
de, pelo menos sem a investigacdo de uma
amostra mais dispar e de maiores
dimensdes, ser possivel a distincdo entre
ossadas com, e sem, pertinéncia forense.
Contudo, a hipétese do luminol ser aplicado
como teste presuntivo, sobretudo para
restos  esqueletizados  fragmentados,
mantém-se, com uma percentagem de
falsos negativos de 22 a 25%. Também os
resultados da estatistica de Kappa, com
valores compreendidos entre 0,79 e 0,97,
revelaram confianca inter e intraobservador
no teste de aplicagcao de luminol, como teste
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de presun¢do. Conclui-se que esta técnica,
por si s6, ndo é capaz de determinar a
relevancia forense de restos esqueletizados,
para a realidade da legislagao portuguesa.
Porém, pode ser empregue como teste
presuntivo, reduzindo tempo e custos as
investigacdes criminais.

Palavras-chave: intervalo postmortem,
luminol, restos esqueletizados
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MEGACOLON - RELATO DE UM CASO
PARTICULARMENTE EXUBERANTE
'S. Vildo, "*D. Almeida

'INMLCF - DN; ?ICBAS

Resumo: Megacdlon define-se como uma
dilatagdo do cego acima dos 12 cm de
didmetro e do sigmoide acima dos 6,5 cm. A
dilata¢ao do célon pode classificar-se como
aguda, toxica ou crénica. No megacdlon
agudo (Sindrome de Ogilvie) a dilatagdo tem
origem numa resposta reflexa mediada pelo
sistema nervoso simpatico a uma série de
condigbes médicas ou cirdrgicas, em
doentes idosos. O megacdlon téxico é uma
complicagao infrequente mas
potencialmente fatal e define-se como uma
dilatacdo segmentar ou total do célon acima
de 6 cm na presenca de colite aguda e sinais
de toxicidade sistémica. O megacdlon
crénico pode ser congénito (Doenca de
Hirschsprung) ou pode representar o
estadio final duma obstipagdo refratdria de
qualquer etiologia. Apresenta-se o caso
duma de uma mulher de 71 anos, com
antecedentes de sindrome de pseudo-
obstrugao intestinal/dilata¢do cdlica
exuberante de causa desconhecida,
hipertensdo arterial, Diabetes Mellitus tipo 2
e oligofrenia. Recorre ao Servico de
Urgéncia (SU) por dor abdominal associada
a vomitos. O dbito é verificado no SU nesse
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dia. Na semana anterior teria outro recurso
ao SU com um quadro caracterizado por
dispneia. Do exame necrdpsico destaca-se,
no exame de habito externo, marcada
distensdo abdominal, com um perimetro
abdominal apurado de 112 cm (para uma
vitima com uma estatura de 156 cm e um
peso de 50 Kg). Do exame de habito interno
salienta-se a dilata¢do de todo o cdlon, sem
evidéncia de isquemia da mucosa, com
didmetro mdaximo de 16 cm. O exame
histopatolégico revelou ainda “aspetos
compativeis com hiperplasia linfoide reativa
ou doenga linfoproliferativa de baixo grau de
malignidade” a nivel do célon. Nestas
situacbes pode ocorrer um desequilibrio
hidroeletrolitico, que se ndo for corrigido
atempadamente podera ser fatal. Este caso,
além de se reportar a uma entidade clinica
rara, tem particular relevo, dada a
exuberancia do quadro clinico atingida, pelo
facto de ter havido um atraso na procura de
assisténcia médica.

Palavras-chave: Sindrome de Ogilvie,
megacdlon téxico, megacdlon crénico
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MENINGITE POS-TRAUMATICA
COMPLICADA DE TROMBOSE VENOSA
CEREBRAL - UMA COMPLICACAO RARA
NAO DIAGNOSTICADA ANTE MORTEM EM
VITIMA DE TRAUMATISMO
CRANIOENCEFALICO

'S. Vildao, "*D. Almeida, 3S. Guimaraes,
»5A, Santos

'INMLCF - DN; 2ICBAS; 3Hospital S.Jodo;
“FMUP; 5SUM

Resumo: Introdugdo: Os traumatismos
cranianos podem complicar-se de meningite,
sendo que a necessidade de colocacdo de
cateteres para monitoriza¢do da pressao
intracraniana aumenta o risco infecioso. E
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necessario um elevado indice de suspeicdo
para este diagndstico. Por uma lado, a
apresentagdo clinica tipica da meningite
bacteriana, com febre, cefaleias,
meningismo e alteracdo do estado de
consciéncia, nem sempre estd presente, por
outro lado o desafio diagndstico torna-se
maior se a situacdo clinica de base do doente
jd@ implicar diminuicdo do estado de
consciéncia, por ndo ser possivel realizar um
exame fisico completo. Por sua vez, a
meningite purulenta pode ser causa ou
consequéncia de trombose venosa cerebral
(TVQO). A incidéncia de TVC sética tem
diminuido consideravelmente nos paises
desenvolvidos desde a introdugdo da
antibioterapia, sendo atualmente apenas
responsavel por 10 % de todas as Tromboses
Venosas Cerebrais e tendo uma mortalidade
de 50-80%. Caso: Apresenta-se 0 caso de um
homem de 64 anos, ex-fumador e ex-
alcodlico (com histéria pregressa de
desintoxicacdo), politraumatizado  na
sequéncia de acidente de viacdo (colisdo
entre o motociclo em que seguia e um
veiculo ligeiro) e do qual resultou
traumatismo cranio-encefalico (hemorragia
subaracnoideia e contusdo cerebral),
tordcico, abdominal e dos membros
inferiores. Constatado no local score de 6 na
Escala de Coma de Glasgow. Foi
transportado a uma unidade hospitalar, com
ventilagdo mecanica. Com histéria de
choque hipovolémico consequente a
hemoperitoneu, pelo que foi submetido a
laparotomia exploradora e esplenectomia.
Fez monitorizacao da pressdo intracraniana
e tratamento conservador na Unidade de
Cuidados Intensivos. Decorridos 14 dias da
data da ocorréncia, teve afundamento do
estado de consciéncia. Realizou TAC
cranioencefalica, que mostrou auséncia de
fluxo cerebral, isquémia difusa e edema.
Evoluiu para paragem cardiorrespiratdria.
Durante a realizacao da autdpsia médico-

legal, no exame de habito interno da cabega
apurou-se a presenca de hemorragia
subaracnoideia = temporo-parieto-occipital
direita, cole¢cbes de aspeto purulento
dispersas por todos os lobos encefdlicos e
hemorragia intraparenquimatosa temporo-
occipital direita. Observou-se ainda Iimen
do seio longitudinal superior ocluido por um
trombo. O exame histoldégico do encéfalo
revelou “lesbes de meningite aguda
purulenta com areas de hemorragia recente
subaracnoideia e trombo de vaso venoso
(seio longitudinal)”. Conclusdo: Este caso
reveste-se de relevancia pela dificuldade
diagndstica deste tipo de complicagbes
pouco frequentes dos traumatismos cranio-
encefdlicos. Esta mesma dificuldade ¢é
agravada pela limitacdo na realizagdo de
uma histdria clinica e exame objetivo
completos tendo em conta o estado geral da
vitima.

Palavras-chave: traumatismo cranio-
encefdlico, meningite, trombose venosa
cerebral
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ANALISE COMPARATIVA DOS TIPOS DE
LESOES PROVOCADAS POR DISPAROS DE
UM REVOLVER E DE UMA ARMA MILITAR
AUTOMATICA

'R. Almeida, 'S. Ferreira, 'J. Fernandes,
'A. Santos

'INMLCF - DN - SCPF

Resumo: Numa era onde a acessibilidade a
armas de fogo automdticas, por parte do
cidaddo comum, é cada vez mais frequente,
é expectdvel que o ndmero de homicidios
provocados pelos disparos deste tipo de
arma aumente na casuistica dos Servicos de
Patologia Forense do INMLCF, I.P. Este
trabalho tem por objetivo demonstrar as
diferencas das lesGes provocadas por
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projéteis de calibres distintos, em dois casos.
Um dos casos apresentado pelos autores
refere-se a um individuo do sexo masculino,
com 56 anos de idade, que apresentava duas
lesbes perfuro-contundentes na regido
mentoniana, produzidas por dois disparos
de um revdlver. Apds a realizacdo da
autépsia médico-legal foi possivel definir as
carateristicas dos orificios de entrada, os
trajetos de ambos os projéteis e os drgaos e
estruturas afetadas, bem assim como
recuperar ambos os projéteis para exames
complementares suplementares. O outro
caso, diz respeito a um individuo do sexo
masculino, de 42 anos de idade, que
apresentava trés lesGes perfuro-
contundentes, uma no flanco direito, outra
no ombro esquerdo e outra na regido
temporal esquerda provocadas por disparos
de uma arma automatica militar, tendo sido
apenas possivel recuperar um dos projéteis.
Os outros dois projéteis provocaram uma
(substancial) destruicdo de tecidos no seu
trajeto e orificios de saida carateristicos, que
0s autores acreditam que também estes
disparos, teriam sido provenientes da
mesma arma ou de uma arma de fogo
semelhante.

Palavras-chave: lesGes perfuro-
contundente, trajectos, armas automaticas
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A IMPORTANCIA DOS DETALHES DURANTE

A AUTOPSIA MEDICO-LEGAL
'R. Almeida, 'J. Moura Fernandes, 'P. Santos

'INMLCF - DN - SCPF

Introducdo: A autdpsia é um procedimento
médico realizado para determinar a causa
e/ou mecanismo de morte de uma vitima.
Para a realizagdo de um relatério de uma
autépsia médico-legal é fundamental a
colheita de informacdo clinica, social e
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policial relativa a cada caso, bem como a
realizacdo de um exame do habito externo
minucioso e um exame necrdpsico
sistematizado e detalhado. Objetivos do
trabalho: Com este poster, os autores
pretendem evidenciar a importancia de
realizar uma autdépsia médico-legal completa
e sistematizada, uma vez que, para além de
se diagnosticar a causa de morte, a autdpsia
pode revelar informagbes que sejam
importantes para perceber o contexto em
gue ocorreu a morte, e que podem auxiliar
na investigacdo policial. Material e Métodos:
Assim, os autores apresentam dois casos de
suicidio, ambos por enforcamento, onde
pistas relacionadas com os motivos dos
suicidios foram encontradas em locais
peculiares, que poderiam ter ndo ter sido
detetadas pelos médicos, se as boas praticas
ndo tivessem sido exercidas. Resultados
obtidos: Num dos casos, a vitima de 34 anos
de idade, apresentava o nome da ex-
namorada escrito a caneta azul na sola do pé
esquerdo, acreditando-se que o suicidio
poderia estar relacionado com o final desse
relacionamento duas semanas antes do
evento, conforme foi descrito pelo primo da
vitima na informagdo social colhida apds a
autépsia médico-legal. No outro caso, a
vitima de 43 anos de idade, apresentava uma
nota de despedida a justificar o seu suicidio,
num pedaco de papel enrolado e envolto por
fita-cola, que se encontrava no contetddo
gastrico da vitima. Discussdo e Conclusées:
A realizagdo de uma autdpsia médico-legal
sistematizada e detalhada é extremamente
importante para ser possivel definir o
mecanismo de morte, bem como para um
melhor entendimento de todas as
circunstancias envolventes a morte. Como
tal, os Peritos Médicos devem ser rigorosos
na realizagdo de uma autdpsia médico-legal
uma vez que, na maioria dos casos, este é um
procedimento Unico.
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Palavras-chave: suicidio,
sistematizagdo

autoépsia,
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INTOXICACAO POR GAS BUTANO COMO
CAUSA DE MORTE
'R. Almeida, 'A. Santos

'INMLCF - DN - SCPF

Resumo: O gés butano é um hidrocarboneto
saturado da familia dos alcanos e de férmula
C4H10. E obtido mediante o aquecimento
lento do petrdleo. E um gas incolor, inodoro
e altamente inflamdvel. No contexto
doméstico encontra-se frequentemente nos
isqueiros, latas de aerosdis e botijas de gdas
utilizadas em esquentadores. O gas butano
funciona como depressor do Sistema
Nervoso Central, existindo vdrios casos
descritos de morte relacionada com a
intoxicagdo por este gas. Estudos recentes
realizados em animais referem que arritmia
fatal poderad ser outro mecanismo de morte
associado a intoxicagdao por gas butano.
Neste contexto, as grandes produtoras de
gas adicionaram mercaptano as suas botijas
para que o odor fosse facilmente detetdvel.
Os autores relatam o caso de um individuo
do sexo masculino, com 41 anos de idade,
que foi encontrado caddver, pela sua ex-
mulher, no chdo da cozinha de sua casa.
Segundo informacdo do médico do INEM, a
sua chegada permanecia um cheiro intenso
a gas, apesar das janelas se encontrarem
abertas. Da informacdo policial consta que
as portas e as janelas ndao apresentavam
sinais de arrombamento, contudo existiam
vestigios hematicos dispersos por toda a
habita¢do. O habito externo revelou uma
solugdo de continuidade na regido frontal,
vestigios hemadticos na cavidade oral e
multiplas escoriacbes e equimoses nos
membros inferiores. O exame necrdpsico
ndo revelou lesbes traumaticas e nem

alteragbes patoldgicas que por si sd
justificassem a morte, tendo sido colhidos
fragmentos de tecidos para exame
histoldgico e sangue periférico para andlise
toxicoldgica. O exame anatomo-patoldgico
apenas revelou moderada hipertrofia das
fibras cardiacas compativel com
cardiomegalia/hipertrofia  ventricular. O
exame toxicoldgico confirmou a presenga
de compostos voldteis no sangue (butano),
de etanol na concentra¢do de 0,93 g/L e de
benzodiazepinas e Sertralina em
concentragbes  terapéuticas e  sub-
terapéuticas.

Palavras-chave: gds butano, intoxicagdo
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HA MAR E MAR, HA IR E VOLTAR: ROTA
MARITIMA DE UM CADAVER

'S. Andrade, 'M. Sardinha, 'J. Nascimento,
'C. Gomes, '0. Saychuk, 'E. Cunha

'INMLCF - DS

Resumo: Um dos objetivos primordiais da
autdpsia médico-legal passa por estabelecer
a identificagdo de cadaveres. Neste ambito,
quando perante restos cadavéricos,
sobretudo em avancado estado de
decomposicao, é frequentemente
necessario recorrer a pericias
complementares de outras dreas forenses,
como antropologia, medicina dentdria, ou
genética e biologia, para lograr uma
identificacdo. Os exames de antropologia
forense, através da elaboracdo de perfil
biolégico, bem como da identificacdo de
fatores individualizantes, podem contribuir
para diminuir a quantidade de pretensas
identidades de entre os registos de
desaparecidos. Estes exames sao sobretudo
realizados quando condi¢des favordveis a
decomposicdo do cadaver se instalam e tém
lugar os fendmenos putrefactivos e a
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esqueletizacdo do caddver. O caso em
apreco reporta-se a um caddver submetido a
autépsia médico-legal na Delega¢do do Sul
do INMLCEF, IP, que havia sido encontrado na
Parede, composto por parte inferior do
tronco e membros inferiores. Constatou-se
que o cadaver se encontrava parcialmente
saponificado, com esqueletizagdo da
metade distal da perna esquerda. A pericia
de antropologia forense determinou o perfil
biolégico do caddver, indicando que se
tratava de um individuo do sexo feminino,
com idade compreendida entre 23 e 47 anos,
e estatura de 162 +/-6,9 c¢cm, ndo sendo
possivel determinar a ancestralidade. Foi
ainda acrescentado que teria permanecido
em zona aquosa e que a morte teria ocorrido
h3d menos de um ano. Foi enviada amostra
da diafise do fémur para o Servico de
Genética e Biologia Forenses da Delegacdo
do Sul do INMLCEF, IP, para eventual estudo
comparativo. Porinformacdo de autoridade
judicidria, o perfil bioldgico era compativel
com o de uma mulher desaparecida numa
praia em Aveiro, pelo que foi realizado
andlise comparativa do perfil genético da
vitima e de um familiar. Este caso corrobora
a utilidade dos exames antropoldgicos no
estabelecimento de perfil  bioldgico,
permitindo proceder de forma mais célere a
comparagdo com pessoas desaparecidas, e
pretende-se ainda tragar o trajeto maritimo
dos restos mortais, através do mapa das
correntes maritimas, desde o dia do
desaparecimento até ao dia da recuperagao
do caddver na Parede, cerca de 51 dias
depois.

Palavras-chave: antropologia forense, rota
maritima
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SUICIDIO POR DEGOLAGAO - RELATO DE
CASO
'J. Baptista, 'S. Frazao

'INMLCF - DN - SCPF

Resumo: A degolacao é uma causa rara de
morte violenta. A sua etiologia médico-legal
mais frequente é o homicidio, menos
frequentemente o suicidio, sendo raramente
acidental. Relata-se o caso de um homem de
61 anos encontrado ja caddver no quarto de
banho, com miuiltiplas lesdes e hemorragia
abundante associada. No exame de hadbito
externo identificaram-se vinte e duas
solugdes de continuidade, de bordos
regulares e infiltrados de sangue,
compativeis com a a¢ao de instrumento de
gume afiado ou como tal atuando, nove das
quais no pescogo e as restantes distribuidas
pela regido tdraco-abdominal e pelo
membro superior esquerdo, nomeadamente
ao nivel do antebrago, punho e mao.
Algumas das lesGes observadas ao nivel do
pescogo e também ao nivel do antebrago,
punho e mado esquerdas, apresentavam
carateristicas compativeis com lesbes de
hesitacdo. Foi possivel nas lesdes cervicais,
identificar o atingimento de estruturas vitais:
veia jugular externa esquerda, artéria
carétida comum esquerda, nervo vago
esquerdo e esqueleto laringeo (permitindo a
passagem de sangue para a via aérea
superior, com aspiracdo de sangue). As
lesdes traumdticas apresentam assim
caracteristicas compativeis com a acdo de
instrumento de gume afiado ou como tal
atuando, por mecanismo de acdo corto-
perfurante. Esta é causa de morte violenta,
harmonizando-se a informacdo
circunstancial com a etiologia médico-legal
suicida. Este caso tem particular relevancia
pela existéncia de mdltiplas lesbes, pela
possibilidade de reconstrucdo dos trajetos
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fatais e por estarmos perante um
mecanismo de suicidio pouco comum. : : :

Palavras-chave:
patologia forense

degolacao, suicidio,
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ACIDENTES FATAIS COM TRATORES:
AVALIACAO DAS LESOES PRODUZIDAS E
DAS CIRCUNSTANCIAS DA MORTE
'S. Antunes, 2C. Cordeiro, "3H.M. Teixeira

'FMUG; INMLCF - DC - UFPF; 3INMLCF - DIFD

Resumo: Os tratores sdo veiculos usados nas
atividades agricolas, estando a sua condugéo
€ manuseamento associada a sérios riscos
de lesGes e aos quais estdo associados varios
fatores de risco que potenciam a ocorréncia
de acidentes. Portugal, em 2012,
apresentava-se como o terceiro pais da UE
com maior nimero de mortes associadas a
acidentes com tratores e onde os dados
existentes mostram que muitos deles nao
sdo oficialmente registados na estatistica
nacional e, particularmente nos fatais, a
referéncia a efetiva causa da morte e
circunstancias em que este ocorreu sao
praticamente nulas. Assim, o principal
objetivo deste trabalho foi proceder a
andlise das mortes devidas a acidentes com
tratores, na Delegacao do Centro, entre
2005 e 2014, com a avaliagdo das lesbes
produzidas e que levaram a morte, assim
como o0s principais fatores de risco
associados. Foi, assim, realizada uma
analise, através dos processos fisicos, de
todos os casos fatais associados a este tipo
de veiculos (N=57), autopsiados na Unidade
Funcional de Patologia Forense da
Delegacao do Centro do INMLCF, entre 2005
e 2014 e registadas, sempre que disponiveis,
as seguintes varidveis: o ano, més e dia da
semana do acidente, tipo de veiculo agricola
envolvido, existéncia de sistema de

protecdo (EPAC), tipo de acidente,
condi¢des do terreno, sexo, idade, profissao,
existéncia de sobrevida (=24 horas), tipo de
ocupante do veiculo, tipo de morte, causa da
morte e resultado de exames
complementares de Quimica e Toxicologia
Forense e Anatomia Patoldgica Forense
(APF). Do estudo destes casos verificou-se
que a maioria das vitimas sdo homens
(89,5%), com idade superior a 60 anos (56,1%)
e maioritariamente reformadas (43,9%). Este
tipo de acidente acontece essencialmente
com os tipicos tratores de 4 rodas (79,0%) e
em terrenos com declive ou irregulares
(26,4%), que contribuem para que os
capotamentos sejam o tipo de acidente mais
comum neste tipo de veiculos (26,4%), sendo
o condutor o mais afetado (45,6%). De notar
que, apenas em 4,1% dos acidentes tinha
informagao sobre as EPAC e, nesses estas
estavam ausentes ou incorretamente
colocadas. Mais de metade das vitimas ndo
tiveram sobrevida (64,9%), mostrando,
assim, a elevada taxa de mortalidade
associada a este veiculo quando comparada
com outros. Maio (15,8%) e outubro (15,8%)
foram os meses que registaram a maior
percentagem de fatalidades e aos quais
estdo associadas as atividades de
sementeiras e colheitas no nosso pais, em
que a utilizagdo dos tratores é essencial,
sendo a quarta-feira (22,8%) e sabado (21,1%)
os dias da semana mais preponderantes.
Analisando os dados sobre a causa da morte,
as lesdes politraumdticas (63,2%) sdo as
principais responsdveis, existindo também
casos em que a morte é devida ao
mecanismo de asfixia mecanica por
compressdo téraco-abdominal (7,0%). Além
disso, sabe-se que a presenca de alcool
etilico durante a condugdo potencia a
ocorréncia de acidentes de viagdo o que,
neste caso, também nao é excec¢do, tendo-se
registado em 16,2% dos individuos uma taxa
de alcoolémia superior ao limite legal, e
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dentro destes, 10,8% constituilam uma
situagdo de crime. Os  exames
complementares de APF foram relevantes
para determinar a causa de morte em 4,3%
dos casos estudados. Em vdrias varidveis
estudadas foi visivel a grande falta de
informacdo proveniente principalmente dos
autos de noticia da GNR, mostrando a
auséncia do total preenchimento destes
formuldrios. Assim, é de admitir que para
diminuir este flagelo, sejam necessarias
ainda mais medidas de prevengao, tais como
leis de obrigatoriedade da utilizagdo do arco
de protecdo em todos os tratores e de cinto
de seguranca, aumento da fiscaliza¢do pelas
autoridades e, além disso, recomenda-se a
elaboracdo de novos formuldrios cujo
preenchimento seja mais rdpido e claro e
que sejam uniformes em todos os postos de
GNR em Portugal.

Palavras-chave: acidente, trator, autdpsia
médico-legal
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DECOMPOSIGCAO SELETIVA: PRESERVACAO
DE IMPRESSAO DIGITAL
'M. Sardinha, 'D. Nikolic

'INMLCF - DS - UFPF

Resumo: A Unidade Funcional de Patologia
Forense da Delegacao do Sul do INMLCF, IP,
recebe cadaveres em diferentes estados de
conservagdo. Nos casos de desconhecidos,
além dos restantes objetivos da autdpsia,
impbe-se proceder-se a identificacdo do
caddver. A putrefacdo dificulta o processo
identificativo, = sendo  frequentemente
necessaria e imperativa a colaboragao com
outras dreas forenses, nomeadamente a
Genética e Biologia, Medicina Dentaria, e
Lofoscopia, meios primarios de
identificacdo, mas também de dreas como a
Antropologia. Todos estes métodos de

84

identificagdo tém uma limitagdo em comum:
a necessidade de informagdo ante mortem
para comparacdo. A base de dados de
identificacdo civil, com impressées digitais
da maioria da populacdo residente em
Portugal, coloca ao dispor da Lofoscopia
uma larga quantidade de informacdo ante
mortem, que facilita o processo
identificativo. Assim, bem como por ser um
método célere e de baixo custo, é
frequentemente dada primazia a
Lofoscopia, salvaguardando-se amostras
que permitam a posteriori processamento
por outras areas, nomeadamente a Genética
e Biologia. No caso em estudo, um cadaver
de sexo indeterminado foi encontrado
dentro de uma caravana, parqueada num
terreno rodeado por um muro. Apresentava
esqueletizacdo quase completa da cabeca e
pescoco, de porgdes da face anterior do
tronco, e das maos. Devido a este estado de
conservacdo e face a auséncia de
documentos de identificagdo, de registo
acessivel a policia relativo a propriedade da
caravana, e de populares a quem questionar
sobre quem ali residiria, o cadaver deu
entrada como desconhecido.Nao foi
inicialmente  preenchido o  boletim
decadactiloscdpico, atendendo ao estado de
conservagao. No entanto, durante o exame
autéptico, foi possivel apurar que havia
preservacdo dos tecidos moles da falange
distal do primeiro dedo e das falanges
médias e distais do segundo e do terceiro
dedo da mao esquerda, que foram
amputadas e encaminhadas para o
Laboratdrio de Policia Cientifica da Policia
Judicidria. As amostras foram recebidas no
Sector de Identificacdo Judicidria no mesmo
dia em que foi realizada a autdpsia, tendo
sido alcangada uma identificagdo dois dias
depois. Assim, foi possivel com celeridade
entregar o cadaver a familia, tendo sido
recebido o pedido para levantamento do
mesmo dois dias apds a identificacdo.
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Aquando da autdpsia, foi igualmente
salvaguardado  material para estudo
genético, para possivel processamento, caso
tal viesse a ser necessario. Uma boa
colaboragdao entre Instituicbes e uma
atencdo a todos os meios disponiveis para
identificar cadaveres permite aumentar a
celeridade e a probabilidade da
identificacdo, oferecendo um melhor servico
a comunidade.

Palavras-chave: identificacdo, colaboragdo,
lofoscopia
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CARBONIZACAO cOM LESOES
TRAUMATICAS - A IMPORTANCIA DO
EXAME DO CORPO NO LOCAL E DA
INFORMACAO POLICIAL E
CIRCUNSTANCIAL ACESSORIA
'M. Pinto, 'M. Pinto da Costa

'INMLCF - DN - SCPF

Introducdo: As mortes associadas a agao da
chama/calor ocorrem, na sua maioria, devido
as proprias lesdes de queimadura efou a
inalagdo de mondxido de carbono. No
entanto, mediante a informacao
circunstancial e social disponibilizada,
existem outras causas de morte associadas a
explosdes/incéndios que ndo podem ser
negligenciadas e que devem  ser
consideradas, nomeadamente lesbes de
natureza contundente. Caso: Os autores
apresentam o caso de uma vitima do sexo
feminino, de 36 anos de idade,
toxicodependente, portadora do virus HIV e
que foi encontrada cadaver pelos
Bombeiros, apds terem sido acionados por
terceiros devido a presenca de um incéndio
na habitacdo da mesma. Na informagao
policial disponibilizada, consta que o caddver
foi encontrado no exterior da sua habitagdo,
junto a um fogdo a gas (“fogdo de

campismo”’). Do exame necrdpsico destaca-
se, no exame do hdbito externo, a presenga
de lesdes de queimadura de quarto grau,
com carboniza¢do da quase totalidade da
superficie corporal. Do exame do habito
interno, salienta-se a presenca de lesGes
cranianas, nomeadamente fraturas da calote
craniana e a presenca de hematoma
extradural, bem como a auséncia de
depdsitos de negros de fumo na via aérea.
Foram solicitas andlises complementares de
quimica e toxicologia forense,
nomeadamente para a pesquisa de
carboxihemoglobina, de etanol, drogas de
abuso e de substancias medicamentosas,
tendo todos os resultados sido negativos.
Discussdo e Conclus6es: Tendo em conta os
achados necrépsicos e os resultados
toxicoldgicos, na auséncia da informagdo
circunstancial disponibilizada, ndo teria sido
possivel  estabelecer o  diagndstico
diferencial médico-legal. Com este caso, os
autores pretendem enfatizar a importancia
da descricao detalhada do exame do corpo
no local, bem como da informacgdo social e
circunstancial, para determinar o}
diagndstico diferencial médico-legal.

Palavras-chave: = carbonizagdo, lesdes
cranianas, exame do corpo no local
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IDENTIFICACAO MEDICO-LEGAL EM
CADAVER EM AVANCADO ESTADO DE
DECOMPOSICAO - A PROPOSITO DE UM
CASO

'J. Vieira de Sousa, 'G. Carnim, 'C. Carreira

'INMLCF - DC - SCPF

Resumo: A identificagdo do caddaver
representa um dos objetivos da autdpsia
médico-legal, numa perspetiva ética e
judicial. A identificacdo de  restos
cadavéricos em avancado estado de
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decomposicdo envolve o recurso de vérias
areas forenses, nomeadamente a Genética e
a Antropologia, complementada por exames
complementares de  diagndstico. A
identificacdo resulta do cruzamento entre a
informacdo ante e post-mortem alicercada
com métodos bioldgicos. Os autores relatam
o caso de um cadaver, dado como
desaparecido hd 10 meses e encontrado num
terreno agricola da sua propriedade. Foi
providenciada informag¢dao ante-mortem
relativa ao vestudrio que trazia a data do
desaparecimento, informagao circunstancial
(histéria de desaparecimentos anteriores),
carateristicas gerais e antecedentes médicos
(intervencdo ciruirgica a coluna cervical com
colocacdo de material de osteossintese). No
exame do local foram encontrados alguns
pertences (faca de mato, guarda-chuva,
duas garrafas de 3agua, navalha e uma
garrafa de vinho) e dois fracos de inseticida,
junto ao corpo. O caddver apresentava-se
em avang¢ado estado de decomposi¢ao com
segmentos  corporais  esqueletizados,
saponificados e mumificados, facto este que
dificulta frequentemente a determinagdo
concreta da causa de morte, dado
inviabilizar quer a detecdo de lesGes
traumadticas a nivel dos tecidos moles, quer a
realizagdo de exames histoldgicos, os quais
poderiam ser fundamentais na comprovagao
de uma causa de morte natural. No que
respeita a lesbes traumadticas, foi
identificada apenas uma fratura post-
mortem da 12? costela direita. Por sua vez, na
regido abdominal era percetivel um intenso
odor sugestivo de corresponder a pesticida
e na regido cervical foi ainda identificado
material de osteossintese de fixacdo das
vértebras proximais. Foram recolhidos para
diagnose sexual, estimativa da estatura,
afinidade populacional e estimativa da idade
a morte enxertos dsseos (4° costelas, sinfise
pubica e fémur direito) a fim de se proceder
a eventual exame Antropoldgico Forense.
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Como fator individualizante de identificacao
individual ~ foi igualmente  recolhido
segmento cervical com material de
osteossintese para eventual comparacao
com registos médico-cirdrgicos. Foi ainda
colhido fragmento de massa tecidular da
regidao abdominal para estudo toxicoldgico e
unhas e fémur esquerdo para determinagao
de perfil genético. O resultado do exame
toxicolégico revelou a presenca de um
pesticida (Cialotrina), ndo tendo sido
possivel a pesquisa de outras substdncias
face ao avangado estado de decomposicao
do cadaver. O estudo genético efetuado
para comparacdo identificativa com dois
filhos comprovou a presumivel identidade
da vitima. Do ponto de vista médico-legal,
conjugando a informacdo circunstancial, o
exame necrépsico e o resultado dos exames
complementares de diagndstico foi possivel
admitir que a morte tenha sido devido a
intoxicagdao aguda por pesticida num
provavel contexto suicida.

Palavras-chave: identificacdo médico-legal,
antropologia, intoxicacdo
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DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO DE UM
METODO ANALITICO PARA DETEGCAO E
QUANTIFICACAO DE ANTIDEPRESSIVOS E
ANTIPSICOTICOS, EM SANGUE TOTAL, POR
UPLC-MS/MS

'L. Sousa, 'P. Melo, 'P. Costa, '"M. Quintas,
'J. Franco

'INMLCF - SQTF

Resumo: Em Portugal, na ultima década,
verificou-se que o consumo de
antidepressivos e  antipsicdticos tem
aumentado de forma significativa. Seja no
contexto da monitorizagdo da terapéutica
medicamentosa, ou da toxicologia forense, a
detecdo e quantificacdo de farmacos
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antidepressivos e antipsicéticos apresenta
bastante relevancia devido ao seu potencial
abuso, efeitos secunddrios, intoxicacoes e
suicidios. Para detetar a presenca destas
substancias em amostras post-mortem e in
vivo, foi desenvolvido um método analitico
de  UPLC-MS/MS  para detecdo e
quantificacdo de 16 antidepressivos e 11
antipsicéticos em sangue total.  Apds

extracdo em fase sdlida, com recurso a
cartuchos Oasis HLB, a andlise foi feita num
cromatdgrafo liquido de ultra eficiéncia,
acoplado a um espectrémetro de massa do
tipo triplo quadrupolo, com ionizacao por
ESI. A separacdo dos compostos foi feita
usando a fase mdével em modo de gradiente,
a um fluxo de 0,5 mL/min sendo o tempo
total de corrida de 10 minutos. A detegao foi
efetuada em modo MRM, com
monitorizagdo de 2 transi¢des por analito. Os
padrdes internos utilizados foram a
paroxetina-d6 para a paroxetina e a
risperidona-d4 para os restantes analitos. O
método demonstrou ser seletivo para todos
0s compostos, e o limite de detecdo e
quantificagdo convencionado foi de 10
ng/mL para todos os analitos, exceto para a
tiaprida, trazodona e venlafaxina, cujo limite
de quantificagdo estabelecido foi de 100
ng/mL. O efeito matriz variou entre -38,4% e
91,8%, ndo ocorreram fendémenos de
arrastamento e a média da eficiéncia de
extracdo foi de 86,7%. O estudo dos dados
experimentais revelou que estes
apresentam um comportamento
heterocedastico, para a gama de trabalho
proposta, sendo consequentemente
aplicados diferentes fatores de ponderagéo
a regressdao linear. A veracidade foi
satisfatdria face aos bons resultados obtidos
em ensaios interlaboratoriais. Ao nivel da
precisao, o critério de aceitacdo do limite de
repetibilidade (20%) foi globalmente
respeitado pelos analitos. A incerteza total
média foi de 49,8%, o que se revela

compativel com o contexto analitico
associado a Toxicologia Forense. A
aplicabilidade do método na andlise de
rotina foi demonstrada para os analitos
estudados, medicamentos antidepressivos e
antipsicéticos, por andlise de amostras de
controlo de qualidade externo (ensaios
interlaboratoriais) e amostras reais de
sangue total post-mortem.

Palavras-chave:
antipsicéticos, UPLC-MS/MS

antidepressivos,
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DESENVOLVIMENTO DE UM METODO PARA
A DETERMINACAO DE METADONA E DO
SEU METABOLITO EDDP EM AMOSTRAS DE
FLUIDO ORAL COM RECURSO A MANCHAS
DE SALIVA SECA E GC/MS/MS

2C. Vaz, 'A. Ribeiro, '"M. Prata, "3T. Rosado,
4M. Barroso, *A. Araujo, "*E. Gallardo

'CICS - UBI; Instituto Politécnico da Guarda;
3Laboratério de  Farmaco-Toxicologia-
UBIMedical; #INMLCF - DS - SQTF

Resumo: Apesar de a heroina continuar a ser
o opiaceo ilicito mais consumido, varias
fontes sugerem que o consumo ilicito de
opidceos sintéticos (como a metadona, a
buprenorfina e o fentanil) é cada vez maior.
Em 2015, 17 paises europeus comunicaram
que mais de 10 % dos consumidores de
opidceos que iniciaram  tratamento
especializado apresentavam  problemas
relacionados essencialmente com outros
opidceos que ndo a heroina. A metadona é o
medicamento de substituicao dos opidceos
mais receitado, sendo administrada a cerca
de dois tercos (63 %) dos utentes em
tratamentos de substitui¢ao. Apenas alguns
paises  dispdem de  sistemas de
monitoriza¢do que permitam uma andlise a
nivel nacional das tendéncias relativas a
intoxicacbes agudas provocadas pelo
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consumo de drogas. Entre esses paises estdo
a Dinamarca e a Republica Checa, onde se
verificou um aumento do ndmero de casos
agudos de emergéncia relacionados com a
metadona. Tanto a metadona como a
buprenorfina, mas também o fentanil e
derivados, sdo associadas a uma parte
substancial das mortes por overdose
verificadas em alguns paises. De acordo com
os dados mais recentes, o nimero registado
de mortes relacionadas com a metadona
excedeu o numero de mortes relacionadas
com a heroina na Crodcia, Dinamarca, Franga
e Irlanda. No presente trabalho propde-se
um método baseado nos dispositivos
utilizados em dried blood spots para fluido
oral, resultando em dried saliva spot (DSS).
O procedimento de extragdo, previamente
otimizado, consistiu em aplicar 50 pyL de
fluido oral em papel de filtro WhatmanTM
903 e deixar secar overnight. A extragdo foi
feita com 1 mL de isopropanol alcalinizado
com 80 pyL de KOH 8M. Posteriormente a
amostra foi centrifugada durante 15 minutos
a 3500 rpm. O sobrenadante foi evaporado e
reconstituido em 50 pL de metanol. Para a
separacao dos compostos utilizou-se um
cromatdgrafo de gases HP 7890A acoplado
a um espetrémetro de massa triplo
quadrupolo (MS/MS) modelo 7000B Agilent
Technologies. Foi utilizada uma coluna 5% de
fenilmetilsiloxano (30m x 0,25 mm; 0,25 um
d.i.). Os dados foram adquiridos no modo de
multiple reaction monitoring (MRM) usando
o software de aquisicdo MassHunter
WorkStation ~ Rev.  B.02.01  (Agilent
Technologies). Foram selecionadas trés
transicdes para cada composto (uma
quantitativa e duas qualitativas), e a sele¢do
foi realizada de forma a evitar qualquer
sobreposicdo entre os ides dos diferentes
compostos. A escolha dos ides baseou-se
nas massas mais elevadas e nos picos de
massa mais abundantes (especialmente as
massas mais especificas para cada
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composto) para maximizar a rela¢do sinal-
ruido dos compostos na matriz. As
condi¢bes relativas ao MS/MS foram
também otimizadas a nivel da energia de
colisdao e dwell time. O procedimento de
extragdo descrito mostrou ser simples,
sensivel e eficaz usando apenas 50 pL de
amostra. A eficiéncia da extracdo oscilou
entre 45-74 % sendo que os limites de
detecdo se situaram em 10 ng/mL para
ambos os compostos. Trata-se do primeiro
método a detetar metadona e o seu
metabolito EDDP em amostras de fluido oral
por DSS e GC/MS/MS com vista a sua
posterior monitorizagao.

Este trabalho é financiado por Fundos FEDER
através do POCI-COMPETE 2020 - Programa
Operacional Competitividade e
Internacionalizagdo, no seu Eixo | - Reforgo
da investigacdo, do desenvolvimento
tecnoldgico e da inovagdo ( Projeto POCI-01-
0145-FEDER-007491) e por Fundos Nacionais
através da FCT - Fundacdo para a Ciénciae a
Tecnologia (Projeto UID/Multi/00709/2013).

Palavras-chave: metadona, dried saliva
spots, GC/MS/MS
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ANALISE UPLC-MS | MS DE DROGAS
ILICITAS EM AGUAS RESIDUAIS NA CIDADE
DE LISBOA E ALMADA ENTRE 2014 E 2016
'S. Simées, *A. Lopes, 'J. Franco, 'M. Dias

'INMLCF - SQTF; *Faculdade de Farmdcia da
UL

Resumo: Segundo o Relatdrio Europeu de
Drogas de 2016 o nivel de pureza ou poténcia
da maioria das substancias ilicitas é alto ou
crescente. O controlo de drogas de abuso
em toda a Europa é um projeto importante e
em curso que envolve as autoridades
nacionais e europeias. O European
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Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction (EMCDDA) tem apoiado todas as
iniciativas que podem levar a um melhor e
mais preciso conhecimento do problema
associado ao consumo de drogas de abuso.
O trabalho desenvolvido pelo Sewage
Analysis CORe group Europe (SCORE) no
ambito da a¢do ES1307 COST “Sewage
biomarker analysis for community health
assessment” revela resultados promissores
relativamente a andlise de aguas residuais
como um indicador importante para estimar
o abuso de drogas a nivel nacional e
europeu. Portugal participa desde 2014 no
programa COST analisando amostras de
aguas residuais recolhidas em Estagbes de
Tratamento de Aguas Residuais (ETAR) na
regido de Lisboa (Lisboa-Alcantara e Almada-
Mutela) e nas quais analisa um total de 15
biomarcadores. Para o efeito o Servico de
Quimica e Toxicologia Forense do INMLCF
desenvolveu um método de UPLC-MS/MS
para dete¢do e quantificacdo de substancias
licitas e ilicitas nas aguas residuais recolhidas
nas referidas ETARs entre 2014 e 2016 num
total de 38 amostras. O método
desenvolvido permitiu a andlise quantitativa
de Morfina, Cotinina, 6BMAM, MDA, MDMA,
Anfetamina, Metanfetamina, Mefedrona,
Ketamina, Benzoylecgonina,  Cocaina,
Cocaetileno, EDDP, Metadona e THC-COOH,
revelando um recuperagdao média entre 50%
e 97%. O limite de Dete¢do e Quantificagdo
variou entre 1 e 10 ng/L com uma exatidao
média entre 3,7% e 12,3% e uma precisao
intermédia média entre 4,7% e 13%. A
prevaléncia das substancias nas amostras de
aguas residuais analisadas variou entre os
100% (Morfina, Cotinina, Anfetamina,
Metanfetamina, Benzoylecgonina, Cocaina,
EDDP, Metadona e THC-COOH) e os 2,6%
(MDA) sendo de referir a presenca de
6MAM, Cocaetileno e MDMA em 86%, 92% e
95% das amostras, respetivamente. Foi ainda
detetada a presenca de Mefedrona em 16%

das amostras. Os resultados obtidos
permitem concluir que método de UPLC-
MS/MS desenvolvido mostra limites de
detecdo e de quantificacgdo adequado a
pesquisa de substancias ilicitas em aguas
residuais. O bom desempenho do método
ficou igualmente evidenciado através dos
bons resultados obtidos nos vérios testes de
proficiéncia realizados no ambito do referido
programa.

Palavras-chave: UPLC-MS/MS, drogas ilicitas,
aguas residuais
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DRIED SALIVA SPOTS: UMA NOVA
FERRAMENTA EM TOXICOLOGIA PARA A
DETERMINA(;AO DE ANTICONVULSIVANTES
'J. Carvalho, "*T. Rosado, 3M. Barroso,
“2E, Gallardo

'CICS - UBI; 2Laboratdrio de Farmaco-
toxicologia, Ubimedical;3INMLCF - DS - SQTF

Resumo: A técnica de Dried Saliva Spots
(DSS) é muito recente e ainda pouco
utilizada. Trata-se de uma inovadora técnica
de preparacdao de amostra, com possivel
aplicagao a amostras de fluido oral. Esta
baseada nos principios da Dried Matrix Spot
(DMS), e consiste na extrac¢ao com solvente
organico dos analitos de interesse presentes
numa matriz liquida apds aplicagdo desta
amostra num papel de filtro e secagem.
Muito aplicada na drea da genética, Dried
Blood Spots (DBS), o seu uso tem vindo a
ganhar cada ver mais relevancia na area da
toxicologia, j& que se apresenta como uma
técnica promissora, facilitando o processo
de transporte e armazenamento de
amostras bioldgicas bem como a sua
posterior preparacdo para andlise. Os
fdrmacos antiepiléticos pertencem a uma
classe farmacoldgica com curta margem
terapéutica, com alta variabilidade
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farmacocinética e com suscetibilidade para
muiltiplas interacbes  farmacoldgicas,
podendo levar a casos de intoxica¢do. Por
outro lado, é dificil avaliar a sua eficacia ou
os seus efeitos adversos. O presente
trabalho descreve o desenvolvimento e
validagdo de um método analitico para a
determinagao dos principais
anticonvulsivantes que originam um maior
nimero de casos de intoxica¢do (fenitoina,
fenobarbital, carbamazepina e do seu
metabolito ativo, 10,11-epoxicarbamazepina)
utilizando cromatografia liquida (HPLC)
acoplada a um detetor diode array (DAD). O
procedimento de extra¢do foi previamente
otimizado e consistiu em aplicar 50 pL de
fluido oral em papel de filtro WhatmanTM
903 protein saver, e secar por 1 hora. A
extragdo foi feita com 1 mL de metanol
acidificado (pH=5,5) e 5 minutos de agitacdo.
Posteriormente, a amostra foi centrifugada
durante 15 minutos a 3500 rpm. O
sobrenadante foi evaporado e reconstituido
com 80 pL de fase mdvel. Para a separacao
dos compostos utilizou-se uma coluna
Zorbax Rapid Resolution HT de 4,6x150mm;
1,8 pm e uma fase mdvel constituida por 35%
acetonitrilo e 65% de
agua:metanol:trietilamina (75,6%:24,2%:0,3%)
(v/v). A metodologia descrita foi validada
segundo normas de validagao
internacionais, tendo sido estudados os
parametros seletividade, linearidade, limites
de quantificagdo e detecdo, precisdo,
exatiddo, recuperacao, estabilidade e fator
de diluicdo. O procedimento foi linear para o
intervalo de concentra¢des entre 0,1 (limite
inferior de quantificacdo - LLOQ) e 10 pg/mL,
com coeficientes de determinacdo (R2)
superiores a 0,99 para todos os analitos.
PrecisOes intra- e interdia foram tipicamente
inferiores a 15% para todos os analitos a
todas as concentragbes  estudadas,
enquanto a exatidao se situou dentro do
intervalo de +15%. As recuperag¢des variaram
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entre 40,8 % e 60,9%. O método validado
mostrou ser aplicdvel a andlise de amostras
reais, mostrando-se uma ferramenta
vantajosa em andlises no ambito da
toxicologia clinica e forense. Este é o
primeiro método que utiliza DSS para
determinacdo de farmacos anticonvulsivos,
demonstrando dtimas perspetivas para o
uso na rotina laboratorial pela sua rpida e
facil aplicacdo, para além das vantagens
inerentes ao uso de fluido oral enquanto
amostra.

Palavras-chave: dried saliva  spots,
antiepiléticos, HPLC-DAD
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DETERMINAGAO DE ARSENIO TOTAL NO
SERVICO DE QUIMICA E TOXICOLOGIA
FORENSES: 10 ANOS
'C. Mustra, 'P. Monsanto, 2J. Franco

'INMLCF - DC - SQTF; 2INMLCF -SQTF

Introducdo: O Servico de Quimica e
Toxicologia Forenses (SQTF) do Instituto
Nacional de Medicina Legal e Ciéncias
Forenses (INMLCF, I.P.) possui, desde 2007,
a capacidade para determinar arsénio total
em diferentes amostras biolégicas aplicando
a tecnologia de espectrofotometria de
absor¢ao atémica com gerador de hidretos.
O procedimento analitico utilizado foi
devidamente validado de acordo com os
parametros de validagdo adotados neste
servico e aceites internacionalmente. Os
objetivos deste trabalho sao apresentar o
método aplicado, o trabalho desenvolvido
nesta drea e a contribuicdo das analises
efetuadas para as conclusdes médico legais
dos casos recebidos nos ultimos 10 anos.
Material e Métodos: Foram recebidos 75
pedidos de andlise de arsénio durante este
periodo, correspondendo a 164 amostras
analisadas. Este método foi validado para ser
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aplicado a amostras de sangue e urina,
cabelos e unhas e outras visceras (e.g.
figado, rim). Contudo, as solicitagBes
apresentadas obrigaram a sua adaptacao e
aplicac@do a um leque de amostras muito
superior ao esperado, tendo surgido casos
relacionados com a pesquisa de arsénio em
encéfalo e conteldo gastrico, alimentos
(e.g. sopa, pdo, fruta) e ainda vestigios
suspeitos, pds, comprimidos, liquidos nado
identificados ou agua e terra colhidos junto
de locais de inumagdo de caddveres. Esta
realidade apresentou novos desafios e
exigiu a adaptagdo do procedimento
analitico para responder a todas as
solicitagbes. O procedimento implica um
processo de destruicdo da matéria organica
(digestao humida) através da adi¢do de uma
mistura de acidos (4cido nitrico, sulfdrico e
perclérico) seguida de aquecimento a 250C.
ApOs este processo de digestao, as amostras
sofrem um processo de pré-reducdo e
diluicdo em solugdo acida, sendo de seguida
analisadas por espectrofotometria de
absor¢ao atémica com gerador de hidretos.
No entanto, dada a diversidade de amostras
recebidas e o facto de que parte delas serem
de origem desconhecida, foi necessdrio
preparar em paralelo algumas amostras de
forma diferenciada, na tentativa de
responder sempre a mesma questdo: Qual a
quantidade de arsénio presente na amostra?
Resultados e Discussdo: Regra geral, as
andlises efetuadas permitiram aos peritos
eliminar a hipdtese de intoxicacdo por este
elemento (97%). Contudo, no periodo
compreendido entre 2007 e 2017 foi possivel
detectar dois casos de intoxicacao por
ingestdo de arsénio (3%), um deles fatal.
Conclusdes: A determinagdo de arsénio total
nao é uma andlise solicitada frequentemente
ao SQTF, o que é expectdvel, uma vez que
atualmente as fontes de exposicao a este
elemento em paises desenvolvidos sao cada
vez mais escassas e o controlo ambiental e

laboral tem vindo a aumentar. No entanto,
ainda assim foi possivel detetar dois casos de
intoxicagdo por ingestao de arsénio nestes
dltimos dez anos.

Palavras-chave: arsénio, intoxicacao, SQTF
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A DETERMINACAO DE SUBSTANCIAS
VOLATEIS EM SITUACOES DE
PUTREFACAO/SUBMERSAO EM AGUA
'C. Monteiro, 'A. Claro, 'E. Frias, 'P. Proenca,
2J. Franco, 3F. Corte Real

'INMLCF - DC - SQTF; ’INMLCF - SQTF;
3INMLCF

Resumo: A interpretacdo dos resultados
analiticos obtidos em amostras post mortem
é muitas vezes uma fonte de discussao,
sobretudo quando estas tém procedéncia de
vitimas cujos corpos se encontram em
estado de decomposicdo (putrefacdo).
Existem indmeros mecanismos bioquimicos
e bioldgicos que ocorrem apds a morte que
podem ter influéncia nas concentragdes de
substancias post mortem, nomeadamente
por serem responsaveis por diminuir ou
aumentar as concentragbes em diferentes
circunstancias. Na determinagdo de
alcoolémia, por ser uma das analises que
apresenta maior repercussao judicial, o
perito médico deve estar dotado, para além
de toda a informacdo clinica que envolve o
processo, de um resultado que, sempre que
necessdrio, seja corroborado pela anadlise
desta substancia em outros tipos de
amostras (e.g. humor vitreo). Para além
disso, segundo o descrito na literatura, deve
pesquisar-se a existéncia de outras
substancias volateis de baixo peso molecular
(e.g. n-propanol, 1-butanol, etc) de modo a
verificar se o valor encontrado para o etanol
teve origem ante mortem ou post mortem,
essencialmente em situa¢6es de putrefacdo
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ou perante corpos que estiveram imersos
em agua. Os autores apresentam trés casos
em que apenas foi enviado para o Servigo de
Quimica e Toxicologia Forense do INMLCF
sangue periférico para a realizacdo de
diversas andlises entre as quais a
quantificacdo de etanol. Entre outras
informagGes/observagbes vinha indicado no
1° caso ‘“afogamento”, no 2° caso
“encontrado a boiar apds ter desaparecido
ha um més” e no 3° caso “corpo em estado
de putrefagdo”. A técnica de cromatografia
em fase gasosa com um detector de
jonizacdo de chama e injector de headspace
(HS-GC/FID), foi a usada para realizar a
analise de etanol e das restantes substancias
voldteis. Em todos os casos obtiveram-se
valores positivos para o etanol, pelo que se
decidiu proceder a andlise de substancias
volateis de baixo peso molecular, cujo
resultado se revelou positivo. Estes
resultados vém alertar para a necessidade
de, neste tido de situagbes e sempre que
possivel, o perito enviar mais do que um tipo
de amostra bioldgica para a pesquisa de
substancias, bem como para o facto de, por
vezes, um resultado positivo de
determinada substancia ndo dever ser
interpretado isoladamente.

Palavras-chave: HS-GC-FID, volateis, etanol,
putrefacdo
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O TEMPO DE ARMAZENAMENTO DAS
AMOSTRAS DE SANGUE POSTMORTEM
INFLUENCIA OS RESULTADOS ANALITICOS
DE TRIAGEM DE ANFETAMINAS E
METANFETAMINAS?

'C. Margalho, 'A. Castanheira, *J. Franco,
3F. Corte Real

INMLCF - DC - SQTF; ’INMLCF - SQTF;
3SINMLCF
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Resumo: A qualidade de uma amostra
bioldgica enviada para um laboratdrio de
toxicologia forense é um fator determinante
na correta determinacdao de qualquer
substancia quimica que nela esteja presente.
As diversas matrizes bioldgicas contém
compostos enddgenos com estruturas
quimicas similares a numerosas substancias
téxicas que dificultam a sua andlise
laboratorial. Para além dos fendmenos de
redistribuicdo postmortem que podem
ocorrer no cadaver e afetar a concentragdo
das substancias, ha também que considerar
a influéncia das altera¢des provocadas pela
acao de micro-organismos durante o
periodo de armazenamento das amostras
bioldgicas. Deste modo, é importante e
fundamental, diminuir ao maximo o ndimero
de fatores externos que possam contribuir
para a degradacdao destas matrizes
complexas e consequentemente interferir
na interpretacdo dos resultados
toxicoldgicos. O sangue, apesar de ser uma
matriz bioldgica de elevada complexidade, é
a matriz mais adequada para avaliar
situagdes de intoxicagdo, uma vez que
representa o0 estado dinamico da
distribuicdo de drogas no corpo permitindo
uma melhor correlagdo com o estado da
pessoa no momento da morte. No SQTF-C a
pesquisa de drogas de abuso em sangue tem
inicio com a realizacao de uma andlise de
triagem com recurso a uma técnica
imunoenzimatica (CODA, Bio-Rad), capaz de
analisar muitas amostras num curto
intervalo de tempo e detetar um elevado
ndmero de substancias com interesse
toxicoldgico. Esta técnica, caracterizada
pela sua elevada sensibilidade obriga,
contudo, a que todos os resultados positivos
sejam confirmados por outras técnicas
analiticas, como é o caso da cromatografia
de gases acoplada a espectrometria de
massa (GC-MS-El), capazes de fornecer
informacdo sobre a estrutura quimica das
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substancias detetadas. O objetivo deste
trabalho foi avaliar se o tempo de
armazenamento das amostras de sangue
influencia os resultados toxicoldgicos
obtidos pela técnica imunoenzimatica para
as substancias pertencentes aos grupos das
anfetaminas e das metanfetaminas. Para o
efeito, estudamos entre os anos 2014 e 2017
o tempo decorrido entre a colheita da
amostra de sangue (no decurso da autépsia)
e a sua entrada no SQTF-C. Cada ano foi
dividido em intervalos de tempo entre 0-20,
21-40, 41-60 e maior ou igual a 61 dias.
Relativamente a percentagem de casos
positivos obtidos pelo método de triagem e
que foram efetivamente confirmados como
positivos por GC/MS obtivemos: em 2014 dos
17% apenas 2% dos casos foram confirmados,
em 2015 dos 12% nenhum caso foi
confirmado, em 2016 em 1% foram
confirmados 2% dos casos e até Agosto 2017
em 10% também se confirmaram 2% dos
casos. Verificdmos que o tempo de
armazenamento das amostras, entre a
colheita e a sua chegada ao SQTF-C, tem
vindo a diminuir desde 2014. Relativamente
ao mesmo periodo de tempo, também se
verificou uma diminui¢do na percentagem
de resultados positivos que foi detetada
pelo método de triagem, mas nao houve
uma alteragdo significativa na percentagem
de casos confirmados por GC/MS-EI.

Palavras-chave: anfetaminas e
metanfetaminas, armazenamento de
amostras bioldgicas, putrefacdo
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ESTUDO DAS ALTERAGCOES METABOLICAS
POST MORTEM NO FiGADO POR
ESPECTROSCOPIA DE RMN

'A. Tomé, 'P. Cruz, 'C. Silva, %E. Costa,
2A. Cabrita, 3R. Brito

'Departamento de Quimica da UG
*Laboratdrio de Patologia experimental da
UC;3Departamento de Quimica da UC

Introdugdo: A determina¢do do intervalo
post mortem é um dos aspetos mais
importantes numa investigacdo médico
legal. Os métodos convencionais para a sua
determinagdo baseiam-se,
maioritariamente, nas alteragbes fisicas e
nos fendmenos de decomposicaio do
caddver. Estes sdo bastante afetados tanto
pelas condicdes internas como externas, o
que faz com que a probabilidade de
ocorrerem erros na estimativa do intervalo
post mortem seja muito elevada. No
entanto, a morte resulta também em
alteragdes metabdlicas nos tecidos do
cadaver. O estudo destas altera¢bes podera
levar &  identificacio de  novos
biomarcadores para uma estimativa mais
precisa da hora da morte. Material e
Métodos: No presente estudo, foram
recolhidas amostras de figado de 20
murganhos, 10 machos e 10 fémeas, da
espécie Mus Musculus, imediatamente apds
a morte e 24, 48 e 72 horas depois, com o
objetivo de analisar as alterag¢bes
metabdlicas e identificar  possiveis
biomarcardores Uteis na determinacdo do
intervalo post mortem, usando HR-MAS
NMR. Todos os espectros obtidos foram
processados e submetidos a uma analise
estatistica multivariada. Resultados e
Discussdao: Os resultados da Andlise de
Componentes Principais (PCA) permitiram
identificar diferencas significativas entre os
perfis metabdlicos relativos a amostras
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recolhidas 0, 24 e 48 horas apds a morte nos
dois sexos, tendo-se observado alteragdes a
nivel dos lipidos, do lactato e da glucose. A
partir da andlise dos espectros, observou-se
um aumento da concentracdo do lactato e
glucose com o tempo apds a morte,
indicando, assim, que estes metabolitos
apresentam ser biomarcadores post
mortem promissores. Conclusées: Estes
resultados mostraram que uma analise
metaboldmica de tecidos bioldgicos, em
particular o  figado, através de
espectroscopia de HR-MAS NMR é uma
abordagem promissora para a determinagdo
do intervalo post mortem de um modo mais
preciso.

Palavras-chave: intervalo post mortem,
metaboldmica, espectroscopia de RMN
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METODOLOGIAS PARA AVALIACAO DA
SATISFACAO DOS CLIENTES
'S. Tarelho, 'A. Castro, 'P. Melo, 2J. Franco

'INMLCF - DN - SQTF; 2INMLCF -SQTF

Resumo: As organizagdes,
independentemente do setor de atividade
ou dimensao, deparam-se diariamente com
clientes e consumidores cada vez mais
exigentes, seja ao nivel do desempenho do
produto, seja ao nivel do servi¢o prestado.
Atento a estas circunstancias, o INMLCF, I.P.
tem estabelecido, para os seus Servigos
Técnicos, um sistema de gestdo da qualidade
baseado na norma NP EN ISO/IEC
17025:2005, a qual define os requisitos gerais
de competéncia para laboratdérios de ensaio.
Neste contexto, a opiniao dos seus clientes
é imprescindivel para a implementacdo de
acoes de melhoria que vao de encontro as
suas expectativas. Os resultados da
avaliacdo da satisfa¢do dos clientes sdo, para
o Servi¢o de Quimica e Toxicologia Forenses
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do INMLCF, IP, dados fundamentais no
processo de revisdo do Sistema de Gestdo e
na melhoria continua. Com a monitorizagdo
da satisfacdo dos clientes, o SQTF dispde de
dados e informag¢bes sobre a sua
performance e a sua capacidade de
responder as necessidades e expectativas
dos seus clientes, conhece os seus pontos
fortes e fracos, podendo assim atuar, corrigir
e implementar a¢bes para melhorar o seu
desempenho e elevar o grau de satisfagdo
dos clientes. A monitoriza¢ao da satisfacao
dos clientes pode ser efetuada recorrendo a
métodos mais ou menos formais, sendo de
destacar, entre outros, inquéritos (com
questdes relacionadas com clareza, rigor,
utilidade e tempo de resposta),
acompanhamento personalizado,
cruzamento de indicadores de gestdo e
ocorréncia ou reincidéncia de reclamagdes.
O inquérito é um dos mecanismos mais
utilizados para determinar e conhecer o grau
de satisfacdo dos clientes. Os inquéritos
podem assumir varios suportes, sendo
atualmente o suporte digital mais versatil do
que o suporte em papel. Relativamente ao
método direto de medicdo da satisfagdo,
estudos mostram que existe uma
multiplicidade de formas para avaliacdo
deste conceito. Os autores apresentam duas
formas empiricas distintas de avaliacdo da
informacao recolhida. A primeira € baseada
na proposta de Parasuraman et al. (1985),
sustentada pelo modelo de satisfacdo de
Oliver (1980), na qual a satisfa¢do do cliente
é funcdo da diferenca entre as expectativas
e o desempenho ao longo das varias
dimensdes da qualidade, designada como
modelo SERVQUAL. A segunda, apesar da
generalizacdo da utilizagdo da primeira,
designada como modelo SERVPEREF,
desenvolvida por Cronin e Taylor (1992),
questiona o modelo SERVQUAL quanto a
necessidade de adaptacdo a um cliente
especifico de um determinado servico em
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concreto, ndo considerando a andlise das
expectativas, concentrando-se na avaliagdo
da qualidade atingida, com base nas
percecdes do cliente face as dimensdes da
qualidade do servico traduzidas no modelo
SERVQUAL. Os dois modelos aqui discutidos
representam uma grande contribuicdo na
investigacdo sobre a qualidade de servico e
consequentemente na satisfacdo do cliente,
apurando-se a utilidade deste tipo de
ferramenta no estudo do conceito da
satisfacdo, na medida em que a qualidade é
considerada por diversos autores como um
antecedente da satisfagdo. Tendo em conta
adiversidade de opinides no que diz respeito
a estas tematicas, o que é normal e favoravel
ao desenvolvimento do tema, comegando
desde logo, no prdprio conceito de
satisfacdo, natureza, causas e processo de
formacdo da satisfacdao do cliente, cabe ao
SQTF analisar os dados recolhidos e
trabalha-los segundo o modelo que melhor
se adapta a sua realidade e as expetativas
dos seus clientes.

Palavras-chave: certificagdo, acreditagdo,
avaliagdo de clientes
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VALIDACAO DE METODOLOGIA ANALITICA
POR GC-HS-FID PARA QUANTIFICAGAO DE
ETANOL EM BILIS E AVALIACAO DA
CORRELAGAO COM SANGUE E HUMOR
VITREO

'M. Freire, 2C. Monteiro, >*H.M. Teixeira

'UG; 2INMLCF - DC - SQTF; 3INMLCF DIFD;
4FMUC

Introdu¢do: O consumo crescente de
bebidas alcodlicas leva a que haja um maior
controlo da aplica¢do das leis associadas ao
consumo desta substancia, sendo necessaria
a quantificacdo de etanol pelos servicos
acreditados para o efeito. As andlises

realizadas no ambito da toxicologia forense,
nomeadamente a quantificagdo de etanol,
tém como amostra de referéncia o sangue
pois fornece a mais adequada informacdo
acerca do estado de influenciado e o nexo de
causalidade. Porém, ha situa¢Ges em que a
obtencao de uma amostra de sangue no
decorrer de uma autépsia médico-legal seja
comprometida, devido a sua limitada
quantidade, sua indisponibilidade ou mesmo
inviabilidade, relacionadas com alta
desnaturagdo devido a fenémenos post-
mortem, como a putrefac¢do, devido a
traumatismos e consequente hemorragias,
entre outros factores. Nesta conformidade,
ha a necessidade de encontrar outro tipo de
amostras alternativas, como o humor vitreo,
a bilis, o fluido pericardio e a medula dssea,
que apresentem bons resultados passiveis
de uma boa correlagdo com os resultados
obtidos em sangue, permitindo, da mesma
forma, uma adequada interpreta¢do médico-
legal. A bilis para a quantificacdo de etanol
apresenta algumas vantagens, tais como o
facto de esta matriz ser sintetizada pelo
figado que é o drgao responsdvel pela
biotransformacdo das substancias (etanol),
ser constituida maioritariamente por 4dgua e
o etanol sendo uma molécula hidrofilica
ocorre maior difusdo para esta matriz e, a
bilis é secretada nos hepatdcitos que é o
local onde ocorre metabolizacdo do etanol.
O objectivo do trabalho consitiu, numa
primeira fase, a validagdo de wuma
metodologia capaz de detectar e quantificar
alcool etilico em amostras de bilis uma vez
que o Servico de Quimica e Toxicologia
Forense (SQTF) ndo dispGe deste tipo de
metodologia implementada para a deteccao
de etanol em bilis. Material e Métodos: Para
o} desenvolvimento da respectiva
metodologia recorreu-se a técnica de
cromatografia em fase gasosa com um
detector de ionizacao de chama, sendo as
amostras injectadas no sistema através de
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um injector de headspace (HS-GC/FID). Na
segunda fase deste trabalho aplicou-se o
método desenvolvido e validado a casos
reais, realizando-se uma analise comparativa
com amostras de sangue e humor vitreo, de
forma a procurar estabelecer uma
correlagdo. O trabalho compreendeu o
estudo de todos os  parametros
referenciados no procedimento de validagdo
de métodos quantitativos em vigor no
Servico de Quimica e Toxicologia Forense da
Delegacao do Centro do Instituto Nacional
de Medicina Legal e Ciéncias Forenses,
consistindo no estudo da selectividade,
linearidade, limites de deteccdo e
quantificacdo, precisdo, exactidao,
robustez, carryover e estabilidade. Apds a
analise dos resultados obtidos concluiu-se a
adequabilidade do método analitico
desenvolvido. Desta forma, foi possivel a
aplicacdo da metodologia validada a 44
amostras de casos reais. Resultados e
Discussao: Das 44 amostras analisadas, 17
apresentaram resultados positivos, a partir o
qual se determinou o fator de correlagdo.
Obtiveram-se o0s seguintes coeficientes
correlagdo: 0,96 (amostras de bilis/sangue),
0,90 (amostras de sangue/humor vitreo) e
0,80 (amostras de bilisshumor vitreo). Assim,
podemos  concluir que o método
desenvolvido e validado provou ser seletivo
e especifico com valores adequados de LOD,
LOQ, precisao e de exatiddo, tendo sido
aplicado com sucesso a casos reais. O fator
de correcao determinado correspondeu a
estudos j& existentes, apesar de ndo se
poder assumir ser uma correlagao fidedigna,
face ao n estatisticamente nao significativo.
Conclusées: Que o método foi desenvolvido
e validado para deteccao e quantificacao de
etanol em amostras de bilis, tendo provado
ser selectivo e especifico com valores
adequados de precisdo e de exactiddo.
Quando aplicada a casos reais revelou que o
método foi adequado para quantificacdo de
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etanol em bilis, reproduzindo resultados
confidveis. Quando se procurou estabelecer
uma correlacdo entre sangue, bilis e humor
vitreo.

Palavras-chave: HS-GC-FID, bilis, etanol
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OTIMIZACAO DE UMA METODOLOGIA
PARA A DETEQAO DE CATINONAS E
FENILETILAMINAS EM AMOSTRAS
BIOLOGICAS POR GC/MS-EI

'P. Almeida, 'A. Castanheira, 'J. Franco,
*F. Corte Real, 3E. Gallardo, 'C. Margalho

'INMLCF - DC - SQTF; INMLCF; 3CIAS-UBI

Resumo: O aparecimento e o consumo de
novas substancias psicoativas (NSP), tem
vindo a aumentar, independentemente dos
esforcos realizados para que sejam
erradicadas do mercado. Em 2015, foram
notificadas quase 80 000 apreensdes de
novas substancias psicoativas através do
mecanismo de alerta rapido da Uniao
Europeia. Segundo o Ultimo relatério em
matéria de drogas constata-se que, em
conjunto, as catinonas sintéticas e as
feniletilaminas representaram mais de 50 %
do numero total de apreensGes de NSP.
Como tal, urge por parte dos laboratérios de
toxicologia a criacdo de métodos analiticos
que permitam a identificagdo destes
compostos bem como a sua quantificagdo
quer em amostras bioldgicas quer em
amostras ndo bioldgicas. O objetivo deste
trabalho foi o desenvolvimento e otimiza¢do
de uma metodologia analitica para a detecao
de catinonas e feniletilaminas por GC/MS-EI
de forma a otimizar a sua pesquisa e
acrescentar estas NSP ao método ja
implementado na rotina do Laboratdrio de
Quimica e Toxicologia Forenses da
Delegacao do Centro do INMLCF. As
substancias objeto de estudo foram:
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catinona, bufedrona, 4-MTA, MDPV, etilona,
metilona, flefedrona, pentilona, alfa-PVP,
NNDMA, bromo-dragonfly e 2C-P. A
identificacdo dos compostos foi realizada
usando um cromatdgrafo de gases 7890B
acoplado a um espetrémetro de massa de
quadrupolo simples equipado com uma
fonte de impacto eletrénico de alta
eficiéncia 5977A (Agilent Technologies). Foi
utilizada uma coluna 5% de fenilmetilsiloxano
(3om x 0,25 mm; 0,25 um d.i.). Os dados
foram adquiridos no modo de selected ion
monitoring (SIM) usando o software de
aquisicdo MassHunter WorkStation Rev.
B.02.01  (Agilent  Technologies). Foi
selecionado o GC/MS por ser a ferramenta
instrumental mais acessivel para a maioria
dos laboratdrios de toxicologia. Para cada
um dos compostos referidos foi estudado o
padrao de fragmentagao em funcdo da sua
estrutura, antes e apds o processo de
derivatizacao com N-metil-
bis(trifluoroacetamida). Os i6es foram
escolhidos com base na melhor seletividade
e abundancia, de modo a maximizar a
relacdo sinal-ruido em extratos de matriz
bioldgica. Para a derivatizagao dos referidos
compostos, foi usado o processo rapido com
recurso a microondas que se encontra
implementado no SQTF-C para todas as
drogas de abuso. Deste grupo de
substancias foram selecionadas as que
apresentaram melhor desempenho
cromatografico, para posteriormente se
proceder a sua validagdo em amostras de
sangue, segundo as normas de validagao
SWGTOX (Scientific Working Group for
Forensic Toxicology).

Palavras-chave: catinonas, feniletilaminas,
GC-MS-EI
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AVALIAQAO MEDICAMENTOSA NO SQTF-
CENTRO: ESTUDO RETROSPETIVO DE 3
ANOS E MEIO (2014-2017)

'P. Proenga, 'C. Monteiro, 'C. Mustra,
'M. Albuquerque, 'A. Claro, 'E. Frias,
'P. Monsanto, 2J. Franco, 3F. Corte Real

'INMLCF - DC - SQTF; ’INMLCF - SQTF;
3INMLCF

Resumo: E um dos objetivos fundamentais
do Servico de Quimica e Toxicologia
Forenses (SQTF) prestar servi¢os que vao de
encontro as necessidades e expectativas dos
clientes. Para poder acompanhar a
diversidade de substancias medicamentosas
que vao surgindo no mercado com o passar
dos anos, existe a necessidade de rever e
ampliar o leque de  substancias
medicamentosas pesquisadas pelo SQTF.
Atualmente sao analisadas por
cromatografia liquida acoplada a
espectrofotometria de massa (LC-MS/MS)
87 substéancias medicamentosas
(analgésicos e antipiréticos, analgésicos
estupefacientes, antiarritmicos,
antiepiléticos/anticonvulsivantes,

anticoagulantes e antitrombdticos, anti-
hipertensores, medicamentos usados na
disfuncdo eréctil e psicofarmacos). Entre o
ano de 2014 e o primeiro semestre de 2017
registou-se a entrada no SQTF-C de 4887
processos  (considerando apenas  os
provenientes do servico de Patologia
Forense e dos Gabinetes Médico-Legais
afetos a delegacdo do centro) e destes, 3895
processos (80%) solicitavam a pesquisa de
substancias medicamentosas. Neste estudo
retrospetivo, podemos constatar um
crescente aumento do ndmero de andlises
medicamentosas realizadas pelo SQTF-C,
correspondendo 3921 andlises ao ano de
2014, 5119 analises a 2015, 5599 andlises a
2016 e 2710 andlises até junho deste ano. Do
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total das pericias realizadas para
medicamentos (17349), 45% foram positivas
para este grupo (7720). Constatou-se um
elevado numero de casos positivos de
medicamentos em vitimas do sexo
masculino  (65%). Relativamente a
distribuicdo por faixas etdrias, no periodo
em estudo, verificou-se a ocorréncia de um
acentuado consumo de medicamentos nas
idades acima dos 71 anos (seguido pela faixa
etdria entre os 61-70). Quanto a causa
provavel de morte, nos processos positivos
para medicamentos, 10% foi atribuida a
acidentes domésticos, 18% a acidentes de
viacdo, 3% a acidentes de trabalho e 69% a
suicidios. Relativamente a etiologia médico-
legal, 21% tinha a informagdo de asfixia
mecanica, 14% de morte natural, 16% de lesao
traumatica, 7% de suspeita de intoxicacdao e
43% era desconhecida. Nao considerando os
resultados positivos para benzodiazepinas
(BZD), verificou-se que a sertralina foi a
substancia medicamentosa mais detetada e
quantificada, seguindo-se a trazodona,
tramadol, quetiapina e citalopram. Os
autores apresentam ainda a correlagdo entre
0s casos positivos e a presenca de dlcool
etilico (TAS >0,5 g/L). O nldmero de
solicitagbes de andlises toxicolégicas a
substancias medicamentosas continua a
aumentar. De referir ainda a relevancia de
atualizar e ampliar o nimero de substancias
pesquisadas pelo método LC-MS/MS
contribuindo deste modo para uma pericia
mais completa, pois quanto maior for a
gama de triagem, maior serd a percentagem
de casos positivos.

Palavras-chave: medicamentos, estatistica,
LC-MS/MS
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COMO ERA... HA 20 ANOS ATRAS

'P. Monsanto, 'C. Mustra, 'A. Castanheira,
'F.  Castanheira, 'E. Frias, 'A. Claro,
2J. Franco

'INMLCF - DC - SQTF; 2INMLCF - SQTF

Resumo: O tempo passa, passa muito a
correr. As pessoas que ddo alma as
Instituicbes também passam mas a histdria
das préprias instituicdes é escrita em cada
momento com elas e ndo passa, permanece,
ainda que muitas vezes adormecida. Em
homenagem a todos os que passaram pelo
agora Servico de Quimica e Toxicologia
Forenses da Delegagdo do Centro e que com
o seu trabalho e dedicagdo contribuiram
para o que foi e para o que agora é este
Servigo, os autores apresentam uma singela
retrospetiva das ultimas duas décadas do
funcionamento do Servico. Destacam o
movimento pericial, o acondicionamento
das amostras, o equipamento laboratorial e
tecnolégico, 0 equipamento de
acondicionamento e de seguranca, as
aplicagbes informaticas, os métodos
laboratoriais, a legislacdo e inevitavelmente
as pessoas que construiram e vao
construindo e dando alma ao Servigo,
fazendo a sua histdria.

Palavras-chave: SQTF-DC, retrospetiva
histérica

40
AVALIAQAO DE INCERTEZA EM ENSAIOS
QUiMICOS PELAS ABORDAGENS

RECOMENDADAS PELA ISO 11352:2012 E
NORDTEST TR537

'P. Costa, 'P. Melo, 'M.J. Quintas, 'L. Sousa, *J.
Franco

'INMLCF - DN - SQTF; >INMLCF - SQTF



O CONGRESSO NACIONAL DE

MEDICINA LEGAL E CIENCIAS FORENSES

1° Reunido da Rede de Servicos Médico-Legais de Lingua Portuguesa

Resumo: A incerteza estd associada ao
resultado de uma medicao, podendo ser
considerada como uma medida da
qualidade, pois quanto menor a incerteza
maior a qualidade do resultado analitico.
Assim, considera-se de extrema relevancia a
clarificacdo na metodologia a aplicar para
efetuar a estimativa da incerteza do
resultado. As normas ISO 11352:2012,
Estimativa da incerteza da medida baseada
em dados de validagdo e controlo da
qualidade dos métodos analiticos, e a
Nordtest TR537, Handbook for Calculation of
Measurement Uncertainty, surgem na
sequéncia de diversos guias e normas de
referéncia utilizadas na estimativa da
incerteza. No entanto, normas como a ISO
GUM (1993), Eurachem CITAC Guide (1995),
Guia LGC VAM (2000), ISO 21748 (2010), ou
no contexto nacional, o Guia para a
Quantificagdo de Incerteza - 0GC007 (2007)
apontavam para abordagens distintas e, por
vezes, ndao compativeis com as atividades
dos laboratdrios. A norma ISO 11352:2012
baseia-se na abordagem preconizada pela
Nordtest TR537 que define a incerteza dos
métodos como a conjugacdao de duas
componentes, a aleatdria e a sistemdtica.
Cada uma destas componentes pode ser
estimada por diferentes abordagens
relacionadas com o respetivo tipo de dados
no estudo da incerteza. A avaliagdo e
estimativa de todas as fontes de erro,
incluindo a fase de preparacdo de amostra,
revela-se fundamental para uma estimativa
de incerteza adequada. As diferentes fontes
de incerteza devem ser combinadas e a
incerteza deve serreportada como incerteza
expandida do resultado. A validacdo de
ensaios deve incluir o estudo da exatiddo e
estimativa da incerteza e, num laboratdrio
acreditado pela NP EN ISO 17025:2005 esta
necessidade assume uma maior relevancia,
jd que sempre que o valor da incerteza
resulta num valor que altera o quadro de

aplicacdo dos resultados emitidos, o
laboratério deve reportar o valor da
incerteza no relatdrio de ensaio. No caso do
SQTF, esta situacdo é verificada no ensaio
Quantificacdo de Etanol em Sangue, que
deve responder a um quadro legal que indica
diferentes patamares de concentracdo de
etanol com diferentes impactos pecunidrios,
acessorios ou criminais. Revela-se, assim, a
necessidade do SQTF adequar a
metodologia aplicada na estimativa de
incerteza aos mais recentes referenciais
normativos, ja que estes permitem
inclusivamente uma adaptagao a utilizagdo
de dados de reprodutibilidade. O SQTF
dispde de trés laboratdrios que executam o
ensaio Quantificagdo de Etanol em Sangue.
Assim, apesar da aplicacdo dos resultados
deste ensaio num contexto legal a nivel
nacional, as amostras sao processadas num
dos trés laboratdrios de acordo com a
distribuicdo geografica estabelecida na Lei
Organica do INMLCF, I.P.. A uniformizagao
efetuada ao longo dos ultimos anos levou a
que os Procedimentos de Ensaio sejam
equivalentes nos trés laboratdrios e, desta
forma, considera-se vidvel a aplicagdo de
uma estimativa de incerteza Unica a nivel
nacional. Esta abordagem revela-se
importante para o propdsito do ensaio ja
que garante condi¢bes idénticas de
interpretacdo  independentemente  do
laboratério onde é emitido o resultado
analitico. A atual abordagem, ligada ao
desempenho em Ensaios Interlaboratoriais,
EIL, apresenta como principal desvantagem
a sobrevalorizagdo da estimativa da
incerteza e, eventualmente, uma maior
flutuacdo deste valor, j4 que o mesmo é
calculado em fungdo do Desvio Padrdao dos
EIL, SR(EIL). Uma das metodologias
apresentadas pela Nordtest TR537 permite a
utilizagdo de MRC para determinar a u(bias)
e a utilizacdo de amostras de CQl a
diferentes concentra¢des para a estimativa
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da Reprodutibilidade Intralaboratorial, SRw.
Através da estimativa destes componentes é
calculada a Incerteza Combinada Expandida
que corresponde a forma adequada de
reportar a estimativa da incerteza da
medic¢do. A abordagem proposta permite a
manuten¢do de um Unico valor de incerteza
a nivel nacional e, simultaneamente, garante
um valor de incerteza estavel e
representativo da realidade do SQ.

Palavras-chave: incerteza, ISO 11352:2012,
Nordtest TR537
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DETERMINAGAO DE ANFETAMINAS EM
AMOSTRAS DE URINA COM RECURSO A
MICROEXTRAQAO EM SERINGA
EMPACOTADA

'S. Malaca, *T. Rosado, 3M. Barroso,
'E. Gallardo

'CICS-UBI;  2Laboratdério de  Farmaco-
Toxicologia - UBIMedical da UBI; 3INMLCF -
DS - SQTF

Resumo: A microextracdo em seringa
empacotada, ndo €é mais que a
miniaturizacdo da técnica de extragdo em
fase sdlida, sendo um procedimento que, em
relacito as  técnicas de  extragdo
convencionais, apresenta grandes
vantagens, como a reduc¢dao do volume de
amostra, bem como a possibilidade de
reutilizagdo da coluna extrativa sem se
verificarem efeitos de carryover. Uma outra
vantagem € o baixo consumo de solventes
organicos, pelo que é considerada uma
técnica amiga do ambiente. O objetivo deste
trabalho  de  investigacdo foi o
desenvolvimento e otimizacdo de um
método analitico usando microextragdo em
seringa empacotada e cromatografia gasosa
acoplada a espetrometria de massa, para a
determinacao de anfetamina,
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metanfetamina, 3,4-
metilendioxietilamfetamina, 3,4-
metilendioximetanfetamina e a 3,4-
metilendioxi-N-metil-a-etilfeniletilamina, em
amostras de urina. Foi selecionado este
conjunto de drogas por ser uma das familias
de drogas estimulantes ilicitas com maior
consumo na Europa, sendo que cada vez os
niveis de pureza sdo mais elevados do que os
referidos ha uma década. O seu consumo na
Unido Europeia estd estimado em 1,8
milhées no udltimo ano de acordo com o
ultimo relatério em matéria de drogas do
Observatdrio Europeu da Droga e da
Toxicodependéncia. Neste trabalho foram
comparados oito procedimentos de
extracdo diferentes, sendo que os principais
fatores suscetiveis de influenciar o processo
extrativo foram inicialmente otimizados
com o objetivo de maximizar a recuperacao,
permitindo assim obter baixos limites de
detecdo e  quantificacdo  utilizando
unicamente 200 pL de amostra. Estes
parametros foram o tipo de suporte, diluicdo
da amostra, numero de aspiracdes pelo
dispositivo, ativagao do mecanismo de troca
idnica, composicao do solvente de lavagem
e ainda composi¢do do solvente e
procedimento de eluicdo. Para a
identificacdo dos compostos em estudo e a
otimizagdo do processo de extragdo, a
andlise cromatografica foi realizada usando
um cromatdgrafo de gases HP 7890A
acoplado a um espetrdmetro de massa
quadrupolo simples modelo 7000B da
Agilent Technologies. Foi utilizada uma
coluna 5% de fenilmetilsiloxano (30m x 0,25
mm; 0,25 um d.i.). Os dados foram
adquiridos no modo de selected ion
monitoring (SIM) usando o software de
aquisicdo MassHunter WorkStation Rev.
B.02.01 (Agilent Technologies). Esta técnica
revelou ser uma alternativa promissora para
a quantificacdo dos analitos nesta amostra,
devido a rapidez no processo de extracdo (3
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minutos), redu¢do significativa do volume de
amostra (200 pL) quando comparado com
técnicas convencionais, diminuicdo do
consumo de solventes, possibilidade de
reutilizacdo da coluna por mais de 50
extra¢bes e recuperac¢bes adequadas (57-
78%).

Este trabalho é financiado por Fundos FEDER
através do POCI-COMPETE 2020 - Programa
Operacional Competitividade e
Internacionalizagdo, no seu Eixo | - Reforgo
da investigacdo, do desenvolvimento
tecnoldgico e da inovagdo ( Projeto POCI-01-
0145-FEDER-007491) e por Fundos Nacionais
através da FCT - Fundagdo para a Ciénciae a
Tecnologia (Projeto UID/Multi/00709/2013).

Palavras-chave: anfetaminas, urina, meps
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IDENTIFICACAO DE VITIMAS EM QUE
OCORRE FRAGMENTACAO CADAVERICA
'M. Pontes, 'B. Silva, 'D. Abrantes,
'J. Cerqueira, 'M. Pereira, 'P. Matos,
2M.J. Porto

'INMLCF - DN - SGBF; 2INMLCF -SGBF

Introdug¢do: O SGBF-N muitas vezes ¢é
chamado a intervir no processo de
identificacdo de caddveres, quando esta ndo
é passivel de ser efetuada por recurso a
métodos de identificagdo classicos, ou
primarios. Esta identificagdo genética pode
referir-se a caddveres em avangado estado
de decomposicao muitas vezes relacionados
com desaparecidos, ou ocultacio de
caddveres, quer a caddveres recentes,
vitimas de desastres ou acidentes de
menores ou maiores dimensdes. O caso que
se descreve constituiu uma exce¢dao no
procedimento habitual de identificagdo uma
vez que, envolveu a andlise de mudltiplos
fragmentos cadavéricos, como

consequéncia de uma explosdo acidental
amplamente noticiada. Segundo relatos, os
referidos fragmentos podiam pertencer a 8
desaparecidos: 6 do sexo masculino e 2 do
sexo feminino, entre os quais o gerente de
uma empresa pirotécnica, 2 das suas filhas,
0s seus 3 genros e 2 empregados. Dos 8
caddveres, em 6 deles foi importante o
recurso a identificacdo genética. Material e
Métodos: Foram-nos remetidos 94
fragmentos cadavéricos (amostras
problema), na sua maioria de tecido
muscular, alguns dos quais carbonizados e
de reduzidas dimensées, outros fragmentos
Osseos, provenientes de 14 setores e
entregues em 5 momentos distintos.
Paralelamente, foram também recebidas
amostras de referéncia, colhidas aos
familiares das vitimas. Foi necessdrio extrair
as amostras de forma eficaz e de seguida
proceder a sua quantificacdo. Esta
quantificacdo permitiu desde logo identificar
qual o género do(s) cadaver(es) a quem
pertenciam os fragmentos cadavéricos e
simultaneamente verificar o seu estado de
degradagdo como  consequéncia da
explosdo. A elaboragdo dos relatdrios
constituiu um outro desafio, uma vez que,
fragmentos provenientes de alguns dos
caddveres se encontravam dispersos por
diversos setores. Resultados e Discussdo:
Todas as vitimas foram identificadas e
entregues as familias em 2 semanas.
Conclusdes: E importante destacar a
relevancia da quantificagdo das amostras
problema nestes casos de identificagdo em
especial neste em que  ocorreu
fragmentacao cadavérica. Este
procedimento permite orientar o trabalho
posterior do processamento das amostras
até a obtengdo de um perfil genético. Por
outro lado, destaca-se ainda a forma como
se comunicam os resultados bem como o
seu tratamento bioestatistico.
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BASE DE DADOS DE PERFIS DE ADN.

A EXPERIENCIA DA DELEGACAO DO NORTE
NOS ULTIMOS SEIS ANOS

'J. Cerqueira, 'G. Lima, 'B. Silva, >M.J. Porto

'INMLCF - DN — SGBF; 2INMLCF -SGBF

Resumo: A Lei 5/2008 de 12 de Fevereiro
aprovou a criacdo de uma base de dados de
perfis de ADN com fins de identificagdo civil
e criminal. A responsabilidade da Base de
Dados (BD) ficou atribuida ao Instituto
Nacional de Medicina Legal e Ciéncias
Forenses (INMLCF), que organizou um
grupo de trabalho em cada uma das suas trés
Delegagcbes. Em cada Delegac¢dao sdao
recebidos pedidos de recolha que no caso de
individuos condenados, sdo
reencaminhados para o LPC de forma a
serem realizadas as colheitas. Apds a
rececdo das amostras, é determinado o
perfil genético que posteriormente serad
enviado para insercao na BD, juntamente
com os dados pessoais correspondentes. No
caso de perfis de amostras problema
determinados, quer no ambito de processos
de identificagdo criminal, quer no ambito de
identificacdo civil, estes sdo também
enviados para a BD apds ordem judicial. Nos
ultimos 6 anos, foram recebidos na
Delegacdo do Norte 1934 pedidos de
inser¢cdo na BD, tendo apenas sido
concretizados 1637. Os restantes 297 ainda
aguardam a recolha das amostras. Da
totalidade dos pedidos, 21 dizem respeito a
perfis de amostras problema no ambito de
processos criminais e apenas 4 a processos
de identificagdo civil. Dois dos pedidos
correspondem a amostras de referéncia
para identificacdo civil, ou seja, a familiares
de desaparecidos. Os restantes 1603
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pedidos, e, portanto, a grande maioria
(97,9%), representam pedidos para amostras
de referéncia de investigac¢do criminal, ou
seja, condenados em processo crime com
pena igual ou superior a trés anos transitada
em julgado. Destes, 82 pedidos
correspondem a inser¢bes no ambito de
novos processos com nova condenagdo.
Foram ainda recebidos 7 pedidos de
interconexdo na BD referentes a arguidos
em fase de inquérito. O n° de processos foi
aumentando até ao ano de 2014 tendo-se
mantido mais ou menos constante entre 250
e 300 processos anuais. Pela experiéncia do
Servico de Genética e Biologia Forenses da
Delegacdo do Norte (SGBF-N), nos ultimos
anos observa-se uma maior preocupagao
por parte dos tribunais para garantir a
insercdo de perfis relativos a condenados.
No entanto, no que diz respeito a amostras
problema ndo se verifica essa tendéncia
crescente, o que ndo facilita a concretizagéo
do principal objetivo da BD, ou seja, a
identificacdo civil e criminal. O objetivo de
identificacdo civil, torna-se muito mais
premente nos dias de hoje, principalmente
se pensarmos na tendéncia crescente da
ocorréncia de desastres de massa, uma
consequéncia natural do atual
funcionamento da  sociedade.  Serd
necessaria uma reflexdo atenta sobre este
tema, avaliando como uma ferramenta
como a BD poderd ser util neste tipo de
situagdes.

Palavras-chave: base de dados



O CONGRESSO NACIONAL DE

MEDICINA LEGAL E CIENCIAS FORENSES

1° Reunido da Rede de Servicos Médico-Legais de Lingua Portuguesa

44

A IMPORTANCIA DO CONTROLO DE
CONTAMINACOES EM LABORATORIOS DE
GENETICA FORENSE
'J. Cerqueira, 'G. Lima, 'B. Silva, 'L. Cainé,
'P. Matos, 'M. Pereira, 'D. Abrantes,
'L. Pontes, 'M. Porto

'INMLCF -SGBF

Resumo: Nos laboratdrios de Biologia
Molecular, o controlo das contaminages
cruzadas representa uma das principais
preocupacdes para a garantia da qualidade
dos resultados obtidos. Este controlo pode
ser atingido com a implementacdo de
diversas medidas preventivas como a
separacdo de dreas de trabalho
incompativeis (quer a nivel espacial quer a
nivel temporal) e a manutencdo periddica de
equipamentos e areas de trabalho. Para a
detecdo destas contaminac¢des sdo usados
normalmente  controlos  positivos e
negativos nas varias fases dos processos
laboratoriais. Principalmente no caso de
amostras problema com pouca quantidade
de DNA, torna-se necessaria a existéncia de
uma base de dados interna com os perfis
genéticos de todos os colaboradores
envolvidos no manuseamento das amostras,
de forma a excluir contaminagdes atribuidas
aos procedimentos laboratoriais, de colheita
ou de armazenamento. Além destas
medidas, é importante que periodicamente
seja feita uma monitorizacdo da sua
implementacdo, de forma a avaliar a sua
eficacia, ou a necessidade de implementag¢ao
de novas ag¢bes. O Servico de Genética e
Biologia Forenses da Delegacdo do Norte
(SGBF-N) realizou esta monitoriza¢do tendo
observado que, apesar de todos os meios
implementados para evitar contaminacdes,
ainda assim, sdao observadas quantidades
vestigiais de DNA, essencialmente em
bancadas e equipamentos, que deram

origem a perfis incompletos (9 num total de
60 amostras analisadas). Pela observacdo
destes resultados (quantidade, localizacdo,
tipagem) foi possivel desenvolver medidas
adicionais de forma a otimizar o processo
preventivo. Uma medida de extrema
importancia e que ainda ndo foi possivel
implementar na sua totalidade, serd a
inclusdo do perfil genético de todos os
colaboradores envolvidos no
manuseamento das amostras na base de
dados interna, pelo menos até a cessagao da
sua colaboragdo com o servico. Esta
colaboragdo estende-se a todos os que
participam no processo de amostragem,
sendo eles, os peritos médicos que realizam
colheita de amostras ou colaboradores dos
orgdos policiais envolvidos na andlise do
local do crime.

Palavras-chave:
monitoriza¢ao

contaminagdo,
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ESTUDO PRELIMINAR - GENOTIPAGEM DO
GENE NOS1AP E RISCO CARDIOVASCULAR
DE UMA POPULAQAO DO NORTE DE
PORTUGAL

'D. Sousa, ?B. Silva, *A. Santos, 3M.J. Porto,
4M. De Pancorbo, L. Cainé

'FMUP; *INMLCF - DN - SGBF; 3INMLCF-
SGBF; “Centro de Investigacién Lascaray
Ikergunea

Introdugdo: As patologias cardiovasculares
sao, segundo dados da Organiza¢ao Mundial
de Saude (OMS), a principal causa de morte
em Portugal e no resto do Mundo. Os jovens
que praticam desporto sdao um grupo de

risco importante de canalopatias
cardiovasculares, uma vez que o exercicio
fisico  intenso pode, de  forma

maioritariamente assintomatica, acelerar a
doenca  cardiovascular ou ser o
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desencadeador da mesma, resultando,
muitas vezes, em Morte Subita Cardiaca
(MSC). Em Portugal, a monitorizagdo
destas canalopatias cardiacas assume uma
grande importancia e impacto, ndao sé na
comunidade desportiva, mas também na
comunidade em geral. Cerca de 80% dos
jovens adultos atletas, cuja causa de morte
se deveu a MSC, foram totalmente
assintomaticos para uma doencga cardiaca
até ao momento da sua morte.  Estes
casos de MSC foram significativamente
associados com a Sindrome do QT Longo
(SQTL). No entanto, em Portugal existe uma
auséncia quase total de dados e estudos
referentes a esta canalopatia, associada com
o estudo genético destes individuos.
O gene NOS1AP, localizado no
cromossoma 1 humano, encontra-se ligado a
fungdo cardiaca. A variabilidade na sua
expressao e respetivos polimorfismos estao
associados com a incidéncia da SQTL.
Material e Métodos: Neste trabalho serd
dada especial aten¢do a SQTL, associada ao
potencial do gene NOS1AP ser um marcador
efetivo desta doenga na preven¢ao de MSC,
utilizando para o efeito zaragatoas bucais
provenientes de 50 individuos voluntdrios,
residentes no Norte de Portugal, praticantes
regulares de atividade fisica e pertencentes
a faixa etaria dos 18 aos 40 anos. O
protocolo laboratorial teve inicio na etapa de
extracdo  por  Prep-n-Go™  (Applied
Biosystems®) das vdrias amostras de
referéncia colhidas. De seguida, as 4
sequéncias polimdrficas intrénicas
selecionadas foram amplificadas por PCR
aplicando um par especifico de primers para
cada polimorfismo estudado. Depois de
confirmada a amplificagd@o dos produtos de
PCR, procedeu-se a sequenciagdo direta das
amostras no equipamento 3130xl Genetic
Analyzer (Applied Biosystems®). Para a
determinacdo automatica dos fragmentos
amplificados e compara¢do das sequéncias
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obtidas com as sequéncias consenso
recorreu-se ao software Sequencing
Analysis  Software®  v6.0  (Applied
Biosystems®) e Sequence Scape Software®
v3.0 (Applied Biosystems®),
respetivamente. Resultados e Discussao: Os
resultados da  eletroforese  capilar
confirmaram que o tampdo de extra¢do
selecionado e o método de PCR utilizados
foram  eficazes, sem  amplificag¢des
inespecificas ou contamina¢des, o que
facilitou a andlise dos resultados aquando da
sua sequenciagdo. Da andlise dos resultados
obtidos para os gendtipos que conferem ao
portador uma predisposi¢ao para o aumento
do intervalo QT (QTc), obteve-se para o
polimorfismo rs10494366 uma percentagem
de 18,0% face a 21,5% expectavel; para o
polimorfismo rs10918594 analisou-se uma
percentagem de 16,0% para 20,6%
expectavel; para o polimorfismo rs12143842
registou-se uma percentagem de 6,0% face a
6,4% expectdvel; para o polimorfismo
rs16847548 observou-se uma percentagem
de 12,0% analisado para 10,3% expectavel.
Conclusbes: Verificou-se para os quatro
polimorfismos estudados do gene NOS1AP,
uma correlagdo significativa com os
resultados obtidos em estudos anteriores,
pelo que a sua identificagdo ndo sé confirma
a robustez dos resultados obtidos nesta
investigacdo, mas também indica que a
avaliagdo destes polimorfismos € uma forma
eficaz de despistar a presenca de SQTL num
individuo, uma vez que induzem maiores
aumentos no valor do intervalo QT (QTc).
Este trabalho poderd servir como estrutura
inicial de uma investigacdo complementar,
com despiste através da observacdo de
eletrocardiogramas, por forma a confirmar o
valor QTc como efetivamente aumentado.
Posteriormente, a avaliacdo das situagoes de
risco encontradas deverao ser procedidas do
encaminhamento do jovem para a consulta
de Medicina Geral e Familiar, de forma a ser
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monitorizada a sua situagdo cardfaca para a
presenca da SQTL.

Palavras-chave: morte subita, gene NOS1AP,
SQTL
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GENETIC METHODS APPLIED TO
MONITORATE THE POPULATIONAL
STRUCTURE AND MIGRATION PATTERN OF
NEOPTROPICAL MIGRATORY FISH

'A. Carmo, 'J. Pimentel, 'S. Ludwig,
'L. Resende, 'S. Facchin, 'A. Pereira,
'N.  Abreu, 'I. Rosse, 'A. Martins,
'E. Kalapothakis

'Universidade Federal de Minas Gerais

Resumo: Dams block the natural flow of
river courses, thus affecting adjacent
ecosystems. Strategies to reduce the impact
on fish populations include fish stocking,
control of fishing activity, and transposition
systems. Here we investigate the impact of
these mitigatory strategies in Prochilodus
costatus’ populations, an interesting study
model whose population is separated by
several dams along the S3o Francisco river.
We sampled 953 wild individuals from 11
locations around the Trés Marias dam over
four years, and 64 broodfish used in fish
stocking programs. With high throughput
genotyping methodologies, we genotyped 8
microsatellite loci. Genetic indexes show
similar levels of genetic variability for the 12
samples; however, the populations are not
in Hardy-Weinberg equilibrium, and the F, of
all 12 sites, indicate high endogamy values.
Four genic pools were found widely
distributed across the studied region, except
for pool 4, only present in the major
structured Paraopeba river system. We
identified high unidirectional gene flow
between regions, with notable flow
between Pard and Upstream S&o Franciso

Rivers. Procedures have successfully
managed to transpose the genic pools
collected at the ABA site in sites upstream
the TM dam. Our results suggest that
preservation sites should include the Sao
Francisco upstream region, which has three
of the four gene pools detected for P.
costatus, and Paraopeba, which has an
exclusive genic pool. We also highlight the
importance of considering genetic criteria to
select fish broods to avoid genetic
homogenization of the P. costatus
populations, loss of genotypes, and
endogamy.

Palavras-chave: fish stocking, genotyping,
genetic structure
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ANALISE DO MTDNA EM ZARAGATOAS
BUCAIS TRATADAS COM TAMPAO PREP-N-
GO™ - ESTUDO PRELIMINAR

'G. Lima, 'B. Silva, 'J. Cerqueira, 'M.J. Porto

'INMLCF - SGBF

Resumo: Atualmente, nos diferentes tipos
de pericias realizadas no Servigo de Genética
e Biologia Forenses da Delegacdo Norte do
Instituto Nacional de Medicina Legal e
Ciéncias Forenses (SGBF-N), as amostras de
referéncia utilizadas sdo, normalmente,
zaragatoas bucais e manchas de sangue. No
SGBF-N, estas amostras sdo
preferencialmente amplificadas recorrendo
a métodos diretos, dispensando a fase de
extragdo. No caso de manchas de sangue a
amplificacdo direta consiste na coloca¢do de
um punch na reagdo de amplificagdo retirado
diretamente da mancha; no caso das
zaragatoas bucais, estas sofrem um
tratamento prévio com um tampdo
adequado, nomeadamente o Prep-n-Go™.
Os kits comerciais mais recentes j& se
encontram otimizados para a amplificacdo
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pelos métodos diretos, todavia, pode-se
verificar necessdria a utilizacdo de Kkits
comerciais mais antigos ou métodos
manuais, sendo importante testar este tipo
de amplificacdo nestes casos. Uma vez
que o SGBF-N realiza a andlise do DNA
mitocondrial (mMtDNA), e sendo esta uma
metodologia manual, serd importante
verificar a sua eficicia com este tipo de
amostras utilizadas na forma direta. Neste
trabalho analisaram-se 20 amostras de
zaragatoas bucais tratadas com tampdo
Prep-n-Go™, por forma a ‘testar a
amplificagdo por método direto no estudo
do mtDNA. Numa fase preliminar deste
estudo que pretende ser mais extenso e
abrangente, a andlise considerou-se bem-
sucedida, uma vez que as 20 amostras
testadas amplificaram com éxito nos
segmentos hipervaridveis 1, Il e lll (HVI, HVII
e HVIII) do mtDNA.

Palavras-chave: mtDNA, Prep-n-Go™
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VALIDAGAO DE UM KIT DE AMPLIFICACAO
POR PCR: POWERPLEX® FUSION 6C
SYSTEM

'A. Boavida, °L. Sampaio, ?V. Bogas,
2N. Gouveia, 2M.J. Porto,3F. Corte Real

'FMUG; >INMLCF - DC - SGBF; 3INMLCF

Resumo: A andlise de perfis genéticos pode
ser efetuada através do estudo de ADN
nuclear com recurso a varios marcadores
polimdrficos, nomeadamente Short Tandem
Repeats (STRs). Os STRs correspondem a
curtas sequéncias de 2 a 7 pares de bases que
se repetem ao longo do genoma,
permitindo, assim a discriminagdao entre
individuos. Através da amplificacdo de ADN
por PCR é possivel gerar varias cdpias de
STRs especificos, para posterior analise dos
perfis genéticos. Para facilitar e rentabilizar
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os processos de amplificagdo de ADN,
muitos laboratdrios forenses recorrem a kits
de amplificacdo por PCR. No entanto, para a
aplicacado de um kit no laboratério é
necessario que o mesmo seja avaliado e
validado de forma a determinar a sua
eficdcia e aplicabilidade na casuistica
forense. Pretende-se descrever os
procedimentos e parametros utilizados para
validar internamente o kit de amplificacdo
por PCR PowerPlex® Fusion 6C, Promega,
para posterior implementacdao na rotina
laboratorial do Servico de Genética e
Biologia Forenses da delegacdo do Centro
(SGBF-C) do Instituto Nacional de Medicina
Legal e Ciéncias Forenses (INMLCF). O kit de
amplifica¢do por PCR PowerPlex® Fusion 6C
System, permite reacbes de PCR em
multiplex,  através da  amplificagdo
simultdanea e posterior detecdo por
fluorescéncia, de 27 loci. Para proceder a
validagdo interna do kit PowerPlex® Fusion
6C System foram estudados diversos
parametros de validagdo com recurso a
amostras de sangue e saliva, colhidas,
voluntariamente, a colaboradores do SGBF-
C. O ADN das amostras foi extraido através
das metodologias de extragao de Chelex®
100, Prep-n-Go™ e PrepFiler™, algumas
amostras foram quantificadas com o kit
Quantifiler® Trio DNA Quantification e todas
foram amplificadas com o kit PowerPlex®
Fusion 6C  System. Verificou-se a
especificidade e a precisdo do método e
foram realizados estudos de andlise de
misturas e contaminagao de amostras. Por
fim, procedeu-se a altera¢Ges ao protocolo
original de amplificacdo do kit, no sentido de
otimizar a utilizagdo do mesmo na rotina
laboratorial do SGBF-C. Este estudo
permitiu caracterizar as principais limitacoes
e vantagens do kit PowerPlex® Fusion 6C
System para utilizagdo no Laboratério e
demonstrar internamente que o mesmo se
encontra apto para ser utilizado no SGBF-C.
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As alteragdes, efetuadas de acordo com as
especificidades do Laboratério, nao
inviabilizaram os resultados obtidos,
contribuindo assim para demonstrar a
robustez e a versatilidade do kit e,
consequentemente, permitir a sua
otimizagao e validagao interna.

Palavras-chave: valida¢do, short tandem
repeats, PCR, Powerplex® Fusion 6C
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ESTUDO PRELIMINAR: TAQUICARDIA
VENTRICULAR POLIMORFICA
CATECOLAMINERGICA ASSOCIADA A
VARIAC()ES NO GENE RYR2

'A. Abreu, ?B. Ferreira da Silva, ?A. Santos,
3M.J. Porto, M. Pancorbo, L. Cainé

'Aluna de Mestrado em Ciéncias Forenses da
FMUP; 2INMLCF - DN - SGBF; 3INMLCF -
SGBF; *Universidade do Pais Basco, Espanha

Introduc¢do: Quando se considera a Morte
Subita Cardifaca (MSC) em jovens (= 40 anos)
estima-se que 30% de todas as mortes nao
traumadticas sdo causadas por uma variedade
de distdrbios genéticos. Estes ndo causam
qualquer altera¢do estrutural no coragao e
nenhuma causa de morte é geralmente
identificada na autdépsia médico-legal sendo
esses casos designados como casos de
Morte Subita Inexplicdvel (MSI). A
identificacdo desses distdrbios genéticos
permite identificar a causa de morte do
individuo e prevenir novos casos de MSC na
familia. Admite-se que cerca de 15% dos
individuos com MSI apresentam Taquicardia
Ventricular Polimdrfica Catecolaminérgica
(TVPC) e 60% desses casos estdo
relacionados com mutagGes autossémicas
dominantes no gene RyR2. Um estudo de
Medeiros-Domingo et al. em 2009, englobou
todas as mutagdes no gene RyR2 associadas
a TVPC conhecidas até a data, e apontou que

65% das mutacdes podem ser detetadas pelo
rastreio de 16 dos 105 exdes do gene RyR2.
Neste estudo foi definido que se estudariam
3 destes 16 exdes do gene RyR2, os exdes 3,
93 e 103. O principal objetivo deste estudo
foi padronizar um protocolo experimental
para a andlise de possiveis varia¢Oes
genéticas nos exdes 3, 93 e 103 do gene
RyR2. Material e Métodos: A populacdo
estudada incluiu 50 individuos saudaveis,
com idades compreendidas entre os 18 e os
40, residentes no Norte de Portugal e
praticantes  regulares de  atividades
desportivas. A colheita das amostras
bioldgicas foi realizada através de uma
zaragatoa bucal. A extracdo de DNA de cada
zaragatoa bucal foi realizada com recurso ao
Prep-n-Go™ Buffer (Applied Biosystems®) e
a amplificagdo das mesmas com recurso ao
kit HotStarTag® Plus Master Mix (Qiagen). A
purificacgdo do produto amplificado foi
efetuada com recurso a um sistema
enzimdtico ExoSAP-IT® (Affymetrix). A
sequenciagdo do DNA das amostras foi
realizada com recurso ao Kit de reacdo
BigDye™ Terminator v3.1 Cycle Sequencing
Kit  (Applied  Biosystems®),  sendo
posteriormente purificadas com o kit
BigDye® X-terminator™ (Applied
Biosystems®), tendo  decorrido no
equipamento ABI Prism® 3130x| Genetic
Analyser (Applied Biosystems®) Por fim, os
dados obtidos foram analisados nos
software SeqScape® v.3 e Sequencing
Analysis® v.5.4 (Applied Biosystems®).
Resultados e Discussdo: Apds a anadlise
completa no grupo de amostragem deste
estudo, ndo foi encontrada nenhuma
variacao genética nos exdes 3, 93 e 103 do
gene RyR2, no entanto, este ndo foi
totalmente sequenciado. Desta forma, nao
se pode concluir que os individuos nao
apresentam TVPC associada a mutagdes no
gene RyR2, uma vez que, para isso, ter-se-ia
de fazer um rastreio mais completo.
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Conclusées: Considerando estas limitacdes,
e embora ndo fossem detetadas quaisquer
variagOes genéticas nos exdes 3, 93 e 103 do
gene RyR2 das amostras analisadas, o
protocolo experimental desta investigacao
demonstrou ter bons resultados face ao que
era pretendido estudar.

Palavras-chave: morte subita cardiaca,
canalopatias, disturbios genéticos cardiacos
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PAPEL DA IL-18 NA DEPRESSAO NUMA
COORTE DE DOENTES coOM
AUTOIMUNIDADE
'A. Ferreira, 'B. Silva, 'B. Leal, 'A. Bettencourt

'ICBAS

Introdugdo: As doengas autoimunes sdo
patologias inflamatdrias, crénicas,
multifatoriais e de sintomatologia complexa.
A Esclerose Mdultipla (EM) e a Doenga de
Behcet (DB) sdo exemplos de doencas
autoimunes. A depressdao é um disturbio
frequente nestas patologias. De facto, tanto
os doentes com EM como com DB
apresentam taxas de prevaléncia de
depressao significativamente mais elevadas,
de 54% e 45,5%, respetivamente,
comparativamente a populagdao em geral,
15%. A etiologia da depressao continua por
identificar mas sabe-se que fatores
bioquimicos, genéticos e sociais contribuem
para o seu desenvolvimento. Nos ultimos
anos, diversos estudos tém demonstrado
que os individuos deprimidos tém altera¢bes
na resposta inflamatdria. De facto, tem sido
descrito que estes individuos apresentam
niveis mais elevados de citocinas pro-
inflamatdrias. Sabe-se que estas podem
interferir com o funcionamento do SNC,
nomeadamente ao nivel da
neurotransmissdao  serotoninérgica, do
sistema HPA e da neurogénese do
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hipocampo, mecanismos estes envolvidos
na patofisiologia da depressdo. Material e
Métodos: Este estudo visa a contribuir para
uma melhor compreensdao dos estados
depressivos em doentes com patologia
autoimune. Com esse propdsito, foi
estudado o papel da variabilidade genética
da citocina pro-inflamatéria IL-1R (rs16944)
em doentes com EM e DB. Para isso, foram
estudados 205 doentes com patologia
autoimune (158 EM e 47 DB) da Unidade de
Imunologia Clinica do Hospital de Santo
Antdnio - Centro Hospitalar do Porto. A esta
populacao foi aplicado o inquérito de salde
Hospital Anxiety and Depression Scale
(HADS) para rastreio da depressdo e
ansiedade. Cinquenta e cinco doentes com
autoimunidade (41 EM e 14 DB) foram
diagnosticados com depressdo (HADS=8). O
polimorfismo rs16944TT foi genotipado
através da técnica de Biologia Molecular,
tecnologia Tagman. Como controlo para os
estudos genéticos, foi estudado um grupo
de 255 individuos sauddveis do norte de
Portugal. Resultados e Discussdo: A
frequéncia genotipica do rs16944TT estd
aumentada nos doentes deprimidos
comparativamente aos nao deprimidos
[16,4% vs 5,4%, p=0,019, OR (IC 95%)=3,562
(1,238-10,254)]. Embora a frequéncia
genotipica do rs16944TT se apresente
aumentada tanto nos doentes deprimidos
com EM como nos com DB, apenas se
observaram resultados estatisticamente
significativos em doentes com EM [17.1%
deprimidos vs 5.2% ndo deprimidos, p=0.039,
OR (C1=95%)=3.561 (1.065-11.910)].
Conclusdes: Este estudo sugere que os
doentes com autoimunidade,
particularmente os doentes com EM,
portadores do gendtipo rs16944TT possuem
uma maior predisposicao para a depressao.
Este gendtipo estd associado a uma maior
expressdo da IL-1f8 levando ndo sé a uma
exacerbacdo de reagbes inflamatdrias mas
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também a défices no SNC, particularmente
no funcionamento do sistema
serotoninérgico. Estas observagdes estdo de
acordo com estudos anteriores e sao de
especial relevancia em individuos com
patologias autoimunes. Por essa razdo,
estudos em coortes mais alargadas sdo
necessdrios.  Estes estudos podem ter
importancia em aspetos médico-legais,
nomeadamente na prevencao do suicidio.
Estima-se que 60% das mortes por suicidio
ocorre em consequéncia de disturbios
depressivos.

Palavras-chave: depressdo, autoimunidade,
polimorfismo
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CARACTERIZAQAO DOS LOCI ARGUS® X-12
NA POPULAQAO DO SUL DE PORTUGAL -
RESULTADOS PRELIMINARES
2A. Serra, 'T. Ribeiro, 3M.J. Porto, *4D. Dias,
“4P, Dario

'INMLCF - DS - SGBF; 2FCUL; 3INMLCF — SGBF;
4CESAM

Introdugdo:  Os  microssatélites  do
cromossoma X (X-STRs) tém vindo a
demonstrar a sua aplicabilidade nas ciéncias
forenses, nomeadamente, em casos
complexos de parentesco. Tal facto deve-se,
maioritariamente, ao modo Unico de
transmissdo do cromossoma X. Na
investigacdo de parentesco, a genotipagem
de X-STRs pode revelar-se muito util na
determinacdo de relag6es entre mae e filho,
pai e filha, meias-irmas ou avds e netos,
quando na auséncia de elementos da familia
em questdo. Esta ferramenta apresenta
aplicabilidade, também, em investigacoes de
paternidade em que exista uma possivel
ocorréncia de incesto. Em criminalistica
bioldgica, os X-STRs podem complementar a
andlise de STRs autossémicos na

identificacdo de perfis femininos em
vestigios de mistura com forte componente
de origem masculina. O kit Investigator
Argus X-12 (Qiagen) é um kit multiplex que
amplifica 12 X-STRs, que se encontram
reunidos em quatro grupos: DXS8378,
DXS10135 e DXS10148 (grupo de ligacdo 1);
DXS7132, DXS10074 e DXS10079 (grupo de
ligagdo 2); DXS10101, DXS10103 e HPRTB
(grupo de ligacdo 3); DXS7423, DXS10134 e
DXS10146 (grupo de ligagdo 4). Neste
estudo, apresentamos uma base de dados
de X-STRs da populagao do sul de Portugal,
estudada com este kit. Material e Métodos:
Foram analisadas manchas de sangue de 309
individuos nao relacionados, 155 mulheres e
154 homens, cujas amostras foram obtidas
no contexto de investigacbes de parentesco.
Todos os individuos sdo filhos de
portugueses nascidos na regido sul e de
etnia europeia. A extragdo de ADN foi
realizada por Chelex®, seguindo-se a PCR
com recurso ao kit Argus X-12 num
termociclador GeneAmp® 9700 (Applied
Biosystems). Os produtos de amplificacdo
foram analisados por electroforese capilar
num sequenciador Applied BiosystemsTM
3130XL Genetic Analyser. O software
GeneMapper® ID-X  vi.4  (Applied
Biosystems) foi usado para analisar os dados
eletroforéticos. As frequéncias alélicas e
haplotipicas foram estimadas usando o
software FreqX do pacote StatsX. Para testar
se a populacdo se encontrava em equilibrio
de Hardy-Weinberg (HWE) foi usado o
software Arlequin v3.5.2, tendo sido usadas
as amostras femininas neste teste. O mesmo
software foi utilizado para investigar a
existéncia de Linkage Disequilibrium (LD)
nos grupos do sexo feminino e do sexo
masculino, em separado. Os parametros
forenses foram calculados, para cada
marcador e para grupo de liga¢do, usando o
software ParmX do StatsX. Resultados e
Discussdo: Foram identificados um total de
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24 alelos off-ladder, um dos quais nao
reportado até a data. Um padrao bialélico foi
encontrado numa amostra masculina no
DXS10079, e duas amostras masculinas
apresentavam  alelos silenciosos (no
DXS10148 e DXS10146). Nas amostras do
grupo do sexo masculino foram encontrados
132 haplétipos Unicos para o grupo de
ligagdo 1, 105 para o grupo de ligacdo 2, 86
para o grupo de ligagdo 3 e 119 para o grupo
de ligagdo 4. Nesta populagao, o DXS10135
revelou-se como sendo o locus mais
informativo  (PIC=0,9344), enquanto o
DXS8378 foi o menos informativo
(P1C=0,6336). Apds aplicacdo da correcdo de
Bonferroni, ndo foram detetados desvios ao
HWE. No grupo do sexo masculino, apds
aplicacdo da correcdo de Bonferroni, quatro
pares de loci mostraram estar em LD:
DXS10101  DXS10103, DXS10079-HPRTB,
DXS10103-HPRTB e DXS10148-DXS10134. No
grupo do sexo feminino, o mesmo foi
observado em trés pares: DXS10101-HPRTB,
DXS10148-DXS10146 e DXS7423-DXS10146.
Com base nas frequéncias alélicas, este
conjunto de X-STRs mostrou ter um elevado
poder de discriminagdo combinado em
homens (PDM>0,999999999) e mulheres
(PDF>0,999999999), poder de exclusdo
(MECKriiger=0,999999015),  poder  de

exclusdo em trios
(MECKishida=0,999999999 e
MECDesmarais=0,999999999) e poder de
exclusao em duos

(MECDesmaraisDuo=0,999999642).

Conclusdes: Os resultados deste estudo
confirmam que este conjunto de 12
marcadores X-STR possibilitam a obtencdo
de informacdo  genética  altamente
polimérfica com  aplicabilidade em
identificacdo forense e na investigacdo de
parentesco na populacao do sul de Portugal.

Palavras-chave: Argus X-12, cromossoma X,
Sul de Portugal
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PREP-N-GO - VALIDACAO NA REDUGCAO DO
TEMPO DE INCUBAQAO
'P. Brito, 'N. Gouveia, V. Bogas, 'A. Bento,
'F. Balsa, V. Lopes, 'P. Cunha, 'A. Serra,
'L. Sampaio, *M.J. Porto

'INMLCF - DC - SGBF; 2INMLCF - SGBF

Resumo: Atualmente, o Servico de Genética
e Biologia Forenses — Delegacdo do Centro
prima por aplicar na sua rotina laboratorial,
metodologias que se mostram igualmente
eficientes e céleres. No entanto, a
componente de investigacdo presente no
SGBF-C leva a que frequentemente sejam
desenvolvidos  estudos com  novas
metodologias, ou até mesmo com
metodologias j& implementadas. Com o
intuito de aperfeicoar a metodologia de
extragdo de ADN em zaragatoas bucais
(amostras de referéncia) por Prep-n-Go, foi
avaliada a possibilidade de redugdo do
tempo de incubacdo para posteriormente
validar esta alteragdo. Foram utilizadas 20
zaragatoas bucais, cujos perfis genéticos
tinham ja sido determinados com recurso as
metodologias validadas e implementadas no
SGBF-C, (PE-SGBF-C-001 Revo6,
Determinacgdo de perfil genético de ADN por
PCR/eletroforese capilar a partir de amostras
de referéncia de sangue e saliva -
procedimento interno do SGBF-C). As
amostras foram extraidas de acordo com o
protocolo utilizado, com redu¢do do tempo
de incubagdo de 20 para 5 minutos. Uma vez
que se tratava de uma reducdo de tempo
acentuada, e com o intuito de incrementar o
potencial de extracdo do tampdo, a
temperatura de incubacdo foi aumentada de
90° para 95°C. Posteriormente, as amostras
foram amplificadas com o kit GlobalfilerTM.
A eletroforese capilar foi realizada no
sequenciador automatico ABI PRISM® 3500
Genetic Analyzer e os ficheiros resultantes
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foram analisados com recurso ao software
GeneMapper® ID-X v.1.4. Por comparacao
com os resultados previamente obtidos, ndo
foram observadas alteracGes significativas
nos eletroferogramas, nas amostras
analisadas. O estudo realizado permitiu
validar a reducao do tempo de incubagao de
20 para 5 minutos, na metodologia extracdo
de ADN por Prep-n-Go em zaragatoas bucais
(amostras de referéncia), possibilitando
assim reduzir em 75% o tempo necessario
para extracdo de ADN a partir destas
amostras. Esta alteracdo ao protocolo pode
revelar-se importante em situa¢cdes em que
o tempo despendido desde o momento da
colheita até a determinagdo do perfil
genético devera ser o mais breve possivel.

Palavras-chave: extragao de ADN, Prep-n-Go
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ESTUDO DE MICRO-RNA’S EXTRAIDOS DE
MANCHAS DE SANGUE COLHIDAS A
CADAVERES

'M. Dias, *M.J. Porto, M. Pontes

'ICBAS; INMLCF - SGBF

Resumo: A determinag¢do do intervalo post-
mortem (PMI) tem sido foco de muitos
estudos na drea da medicina legal, uma vez
que é uma ferramenta crucial para a
obtencdo de informacdo acerca das
circunstancias da morte. Estas informacoes
podem auxiliar na validagdo de alibis
associados com o crime, bem como na sua
resolucao e, principalmente, permitem a
distingdo de uma morte recente de uma
morte mais antiga. Na pratica habitual, o
PMI é determinado através dos fenédmenos
cadavéricos que acompanham o processo da
morte. No entanto, estas metodologias
classicas ndo facultam PMI’s fidveis, uma vez
que ndo se alteram de forma linear e
constante em PMI’s longos. Os micro-RNA’s

(miRNA’s) sdo os dacidos nucleicos que
poderdo ter importante relevancia em
diversos estudos forenses, uma vez que
permanecem estdveis em condi¢bes
adversas, presentes na maioria dos casos
onde haverd necessidade do seu estudo.
Quando ocorre a morte de um individuo,
inicia-se um processo de desintegragdo
celular, que promove a libertacdo dos
miRNA’s para o espaco extracelular. Neste
trabalho, efetuou-se a monitorizacdo da
expressdo de quatro miRNA’s (miR-103a-3p,
miR-106a-5p, MiR-144-5p e mMiR-185-5p) no
decurso do PMI, recorrendo a quantificacao
de miRNA’s por PCR em tempo-real
extraidos de manchas de sangue colhidas a
cadaveres, em dois momentos post-mortem
distintos (imediatamente apds a morte e no
momento da autdpsia médico-legal), usando
uma amostra de 14 individuos. Neste estudo
foram utilizadas manchas de sangue, uma
vez que estas constituem a pratica habitual
de preservacdo de amostras forenses
durante longos periodos de tempo. Os
resultados obtidos sdo indicativos de que
apenas o miR-185-5p serd util para a
estimativa do PMI, sofrendo um decréscimo
estatisticamente  significativo da sua
expressao com o decurso do intervalo post-
mortem. No entanto, serd necessdrio validar
este estudo, procedendo a sua replicagdo
num maior nimero de amostras. Idealmente
devera também ser estudada a influéncia do
género e da idade neste decréscimo de
expressao.

Palavras-chave: micro-RNAs, intervalo post-

mortem, reacdo em cadeia da polimerase em
tempo-real, manchas de sangue
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APLICAQAO DA TECNOLOGIA DE
MASSIVELY PARALLEL SEQUENCING NA
ROTINA LABORATORIAL DO SGFB-C -
ANALISE DE ADN MITOCONDRIAL

'N. Gouveia, 'P. Brito, 'F. Balsa, V. Lopes,
V. Bogas, 'A. Serra, 'A. Bento, 'L. Sampaio,
M. Sdo Bento, M. Porto

'INMLCF - DC - SGBF;* INMLCF - SGBF

Resumo: A constante evolu¢do das
tecnologias laboratoriais forenses
pressupde a realizacdo de validagoes
internas por parte do Servico de Genética e
Biologia Forenses - Delegacdo do Centro
(SGBF-C), de modo a que as novas
metodologias possam ser integradas na
rotina laboratorial. Recentemente foram
instalados os equipamentos lon S5™ e lon
OneTouch™2 System no SGBF-C, os quais se
baseiam na utilizacdo da tecnologia de
Massively  Parallel  Sequencing.  Esta
tecnologia permite sequenciar
simultaneamente milhares de fragmentos
de ADN num unico chip, contrariamente a
metodologia de eletroforese capilar
utilizada na rotina do SGBF-C. Por se tratar
de uma tecnologia desconhecida para o
laboratdrio, tornou-se indispensavel
averiguar as suas potencialidades, tendo
sido inicialmente testado um painel
especifico para a sequenciacdo total do
genoma de ADN mitocondrial (Precision ID
mtDNA Whole Genome). O estudo do ADN
mitocondrial é efetuado como Ultimo
recurso no SGBF-C, uma vez que nao permite
a individualizagdo genética como os STRs
autossémicos, identificando unicamente a
linhagem materna das amostras. O
processamento das amostras para ADN
mitocondrial € muito complexo e laborioso,
quer ao nivel da componente pratica como
da interpretacdo dos resultados. Contudo, a
maioria do procedimento laboratorial da
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tecnologia de Massively Parallel Sequencing
pode ser automatizado com o equipamento
lon Chef™ (ainda ndo disponivel no SGBF-C),
0 que permitird reduzir o tempo de
preparagao manual das amostras para
sequenciacao no lon Sg™ e,
consequentemente, aumentar a
reprodutilidade e sensibilidades obtidas.
Selecionaram-se 32 amostras previamente
tipadas para ADN mitocondrial por
eletroforese capilar, nomeadamente
zaragatoas bucais e alguns cabelos e/ou
pelos de processos criminais do SGBF-C.
Estas amostras foram amplificadas com o
painel Precision ID mtDNA Whole Genome e
processadas nos novos equipamentos,
tendo os resultados obtidos sido analisados
com recurso a softwares apropriados. O
objetivo principal consistia na comparacao
entre os resultados obtidos com ambas as
metodologias, a fim de verificar a existéncia
de diferencas significativas. Apesar do
numero reduzido de amostras estudadas, foi
possivel constatar uma total concordancia
entre os haplétipos de ADN mitocondrial
previamente determinados e os hapldtipos
obtidos com a nova tecnologia. Os
resultados preliminares demonstraram um
enorme potencial da tecnologia de
Massively Parallel Sequencing relativamente
a andlise de ADN mitocondrial, sendo
imprescindivel testar outras aplica¢bes
desta tecnologia, nomeadamente o estudo
de ADN nuclear em amostras de mistura.

Palavras-chave: massively parallel
sequencing, adn mitocondrial, lon S5
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EVALUATING THE DNA METHYLATION
PATTERNS OF ELOVL2 GENE BASED ON THE
BISULFITE PCR-SEQUENCING: A USEFUL
METHOD FOR HUMAN AGE PREDICTION
"3H, Dias, "?E. Cunha, 4F. Corte Real,
3L. Manco

'CEF; 2LAF; 3CIAS, 4INMLCF

Resumo: Introduction: Adult’s age-at-death
estimation is one of the main concerns in the
forensic field for human identification.
Methods routinely used are mainly based on
dental development and bone degenerative
changes. However, the anthropological
approaches only produce estimations with a
relative large range in advanced ages. In
addition, there are also several biomolecular
and chemical methods that seem to be able
to achieve better accuracy in age estimation
but, at the same time, have other
inconsistencies. Recently, DNA methylation
of some genes emerged as a powerful tool
of Forensic Genetics in many contexts,
including age-at-death estimation. It has
been shown that DNA methylation patterns
are preserved in ancient samples and can be
effectively used to infer chronological age.
Some studies have shown a strong
correlation between DNA methylation
status of the ELOVL2 (fatty acid elongase 2)
gene on 6p24.2 and chronological age of
individuals. ELOVL2 methylation status has
already been investigated in several tissues
and in blood stains based on bisulfite
conversion followed by pyrosequencing,
allowing good accuracy of age estimation. In
this study, we investigated the correlation
between DNA methylation patterns of nine
CpGs from ELOVL2 gene and chronological
age in a sample of Portuguese subjects
based on bisulfite PCR-sequencing, a
method that has not been used until now for
human age estimations. Methods: Blood

samples of 48 healthy individuals (32
females, 16 males; aged 1-95 years old) were
collected after informed consent and
according  institutional ~and  ethical
guidelines. Genomic DNA was extracted
using a commercial kit and subjected to
bisulfite conversion using EZ DNA
MethylationTM Kit (Zymo Research). PCR
amplification of ELOVL2 gene fragment was
performed using primers  previously
designed, followed by Sanger sequencing.
The methylation status of cytosines in each
CpG dinucleotides was estimated by
measuring the ratio of the cytosine peak
height to the sum of cytosine and thymine
peak heights (C/C+T). Simple linear
regressions were used to analyze
relationships between the CpGs methylation
levels and chronological age. Statistical
analysis was performed using SPSS
software, version 24.0. Results and
discussion: A positive correlation between
ELOVL2 DNA methylation and chronological
age was observed for all examined CpGs.
Simple linear regression testing the
association between methylation levels and
age revealed strong correlations for all CpGs
(R > 0.80). The strongest correlation was
observed for C6 (R = 0.943; p = 1.5x10-23),
explaining 88.6% of variation in age,
followed by C5 (R = 0.937; p = 1.24x10-22)
(adjusted R2 = 0.875) and C7 (R=0.932; p =
6.10x10-22) (adjusted R2 = 0.866). Predicted
age of the sampled individuals using the
strongest correlation site C6, showed a
mean absolute deviation from chronological
age of 7.82 years. For two individuals aged 1
and 2 years old, negative prediction values
were obtained and were set at o.
Conclusions: The bisulfite PCR-sequencing
showed to be a simple, efficient and
economic method for quantification of DNA
methylation patterns in ELOVL2, a powerful
age predictor, in concordance with previous
studies. This method consisting of bisulfite
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conversion followed by PCR and Sanger
sequencing allows accuracy similar to the
commonly used method pyrosequencing
and can be considered as a basis for future
age estimation models.

Palavras-chave: bisulfite PCR-sequencing,
ELOVL2 gene, DNA methylation
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"QUANDO A LESAO NAO CONSOLIDA" -
CASO CLINICO

'A. Afonso, 'V. Pinheiro, 'C. Pestana,
'F. Marques, 'P. Ferraz, *Il. Antunes

'Servico de Saude Ocupacional do Centro
Hospitalar e Universitdrio de Coimbra;
’INMLCF - DC

Resumo: Histdria clinica: Sinistrado que a
data do acidente tinha 37 anos e exercia a
profissio de motorista de pesados,
actividade profissional habitual. Em Outubro
de 2012 sofreu acidente de trabalho
(acidente de via¢do a caminho do trabalho).
Foi observado no servico de urgéncia dos
Hospitais da Universidade de Coimbra onde
foi diagnosticada uma fractura de Galleazi a
esquerda, que foi tratada cirurgicamente.
Apds alta hospitalar passou a ser
acompanhado na consulta externa dos
servicos clinicos da companhia de seguros.
Em Junho de 2010 foi submetido a nova
intervengdo cirdrgica para extracdo de
material de osteossintese (EMOS) e nova
osteossintese com placa. Em Novembro de
2010 foi realizada osteotomia e em
Novembro de 2014 EMOS dos ossos do
antebraco. Veio a ter a alta da seguradora
em Dezembro de 2014 com proposta de
incapacidade permanente parcial (IPP) de
4,94%. Manteve a sua actividade profissional
e em Margo de 2015 compareceu a exame
médico de avaliagao de dano corporal em
direito do trabalho, referindo queixas de
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dores na zona da fractura e acentuada
diminui¢do da forga muscular. Ao exame
fisico apresentava acentuada deformacdo
do antebra¢o esquerdo com a mao em
desvio radial, acentuada diminui¢do da for¢a
muscular e mobilidade anormal dos ossos do
antebraco. Foi rapidamente encaminhado
para os servicos clinicos da seguradora para
reavaliacdo por suspeita de refractura dos
ossos do antebraco. Foi entdo diagnosticada
pseudoartrose do radio, pelo que foi
submetido a tratamento ciridrgico. Teve alta
em Setembro de 2015 com indicagdo para
fazer EMOS em Setembro 2016 e proposta
nova IPP de 2,98% pela companhia de
seguros. Compareceu a novo exame médico
de avalia¢do de dano em direito do trabalho
em Janeiro de 2016 apresentando rigidez do
punho esquerdo, na flexdo palmar, ligeira
limitagdo da supinagdo e desvio radial. A
incapacidade permanente parcial proposta,
tendo em conta a tabela nacional de
incapacidades, foi de 7,7918%. Na tentativa
de conciliacdo, efectuada em Outubro de
2016, ndo se chegou a acordo por
discordancia da seguradora relativamente
ao valor de IPP atribuido. Foi realizada junta
médica em Novembro de 2016 e por
unanimidade foi determinada uma IPP final
de 6,88% Discussdo/Conclusdo: E de
salientar a importancia do exame médico-
legal, ndo sé na avalia¢do e valoriza¢dao das
sequelas decorrentes do acidente de
trabalho, mas também no que diz respeito
ao diagndstico de uma
intercorréncia/agravamento das sequelas
observadas aquando da alta da seguradora.
Merece ainda destaque a intervengdo no
encaminhamento precoce do sinistrado para
os servicos clinicos da companhia de
seguros, permitindo o  tratamento
adequado. Assim, o exame médico-legal é de
relevada importancia j& que garante uma
avaliagdo justa e imparcial, constituindo um
acto nobre de avaliagdo médica, o que é
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fundamental para o desfecho favoravel do
processo.

Palavras-chave: dano corporal, exame
médico-legal, avaliagao do dano
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JOGO DA BALEIA AZUL - DESAFIO VIRAL EM
ADOLESCENTES

'A. Abreu, 'A. Indcio, 'M. Lopes, 'O. Saychuk,
'C. Mestre

'INMLCF - DS

Resumo: O Jogo da Baleia Azul, tema
mediatico recente, consiste num “desafio”
aos participantes a completarem uma série
de 50 tarefas, usualmente uma por dia. O
jogo terd tido inicio na Russia, no ano de
2015, e posteriormente espalhou-se pelo
mundo. Na sua versdao original os
participantes sdo contatados por um
“administrador” do jogo através das redes
sociais, também chamado de “curador”’, que
atribui as tarefas. Estas vao desde desenhar
uma baleia azul numa folha de papel,
passando pela automutilacdo e terminando
no suicidio. Como prova de que foi cumprida
a tarefa s3o enviadas fotos ou videos ao
curador. As tentativas de desisténcia sdo
frequentemente acompanhadas de ameagas
de exposi¢do e/ou agressdo do préprio ou de
familiares e amigos. Com a mediatizacdo e
divulgacdo do jogo e das tarefas também se
verificaram casos de pessoas que procuram
0 mesmo por iniciativa prdpria, realizando as
tarefas, sem nunca serem contactados por
nenhum curador. A incidéncia desse
fendmeno foi verificada na faixa etaria
adolescente (10 aos 19 anos, de acordo com
a definicdo da OMS), o que se atribui a uma
maior susceptibilidade nesta fase da vida
caracterizada pela busca da auto-afirmacao,
identificacdo com o grupo, descoberta da
sexualidade e construcdao da sua prdpria

identidade. Contribui ainda para este facto o
aumento do acesso nesse grupo etdrio as
redes sociais e programas de ‘“chat”. Os
autores ndo encontraram  nenhuma
publicacdo cientifica relacionada com o Jogo
da Baleia Azul em Portugal. O objetivo do
presente trabalho é apresentar 4 casos de
adolescentes observados em exames de
avaliacdo do dano corporal em sede de
Direito Penal que alegavam ter participado
no referido jogo. Dois casos foram
observados em pericia médico-legal na
Delegacao do Sul do INMLCF e outros dois
na Comarca de Almada. Os adolescentes
apresentavam idades compreendidas entre
0s 13 e 0s 15 anos de idade. Trés eram do
sexo feminino e um era do sexo masculino.
Em dois casos ndo foi registado se a
participagdo no jogo envolvia um “curador”.
Num caso o Examinado referiu ter tido
acesso as tarefas do jogo através dum jornal,
na sua versdo digital, tendo realizado quatro
dos desafios. Noutro caso a adolescente foi
abordada através do ‘“chat” de uma rede
social apds ter realizado procura na internet
sobre o assunto. Trés examinandos
apresentavam mudiltiplas lesGes traumaticas
que terdo sido produzidas em contexto de
uma ou varias tarefas do desafio “Baleia
Azul”. No outro caso, para além das lesdes
traumaticas recentes, foram observadas
também cicatrizes. Nos individuos do sexo
feminino todas as lesGes/cicatrizes se
localizavam no membro superior esquerdo e
no individuo do sexo masculino localizavam-
se nos membros superiores e no membro
inferior esquerdo. Os autores propdem-se
continuar a pesquisa, alargando-a a nivel
nacional, para conhecimento do fenédmeno
no territdério nacional, permitindo estudar
eventuais fatores de risco especificos
associados e desenvolver propostas de
estratégias de prevencao.

Palavras-chave: baleia azul, clinica forense
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EXAMES TOXICOLOGICOS NO AMBITO DA
CLINICA FORENSE E SUAS LIMITAGOES
'A. Indcio, 'A. Abreu, 'C. Viana, 'C. Mestre

'INMLCF, DS

Resumo: No ambito de processos de
Regulacdo das Responsabilidades Parentais
e de Promogdo e Protecdo de Criangas e
Jovens em perigo, tém sido solicitados a
Unidade Funcional de Clinica Forense (UFCF)
da Delegacdo do Sul do INMLCF, I.P. (DS-
INMLCF), pela Seccdo de Familia e Menores
de varias Comarcas, exames de despiste de
consumo de estupefacientes. Quando
solicitadas fora do ambito da avaliacdo do
estado de toxicodependéncia, estas pericias
sdo atribuidas a um perito médico de
Medicina Legal, ndo estando, no entanto,
publicadas Normas Procedimentais que as
orientem. As autoras efetuaram uma revisdo
dos resultados dos exames toxicoldgicos
realizados no ambito destes processos, num
periodo de 3 anos, entre julho de 2014 e de
2017, bem como dos relatdrios periciais finais
elaborados. Em termos metodoldgicos, foi
efetuada uma pesquisa informatica na base
de dados do Servico de Quimica e
Toxicologia Forenses, de todos os processos
que deram entrada naquele servico,
provenientes da UFCF da DS-INMLCF. Foram
excluidos os casos relacionados com pericias
realizadas no ambito das agressdes sexuais.
Posteriormente, foram levantados os
processos das pericias iniciais ja concluidas,
para estudo individual dos mesmos. Serdo
avaliadas as metodologias utilizadas nas
pericias, o0s resultados dos exames
toxicoldgicos efectuados e as conclusGes
médico-legais finais elaboradas. Com este
trabalho, pretende-se dar a conhecer a
realidade da DS-INMLCF no que concerne a
esta tipologia de exames, bem como discutir
as limitagbes técnicas e de informagdo
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inerentes aos mesmos, e as potenciais
consequéncias da utilizagdo dos resultados,
de forma isolada, pelos Tribunais, sem a
realizacdo concomitante de pericias de
Psiquiatria e/ou Psicologia Forenses. : : :

Palavras-chave: exames toxicoldgicos,
clinica forense
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A IMPORTANCIA DE REGISTOS CLiNICOS
DETALHADOS - A PROPOSITO DE UM CASO
'A. Indcio, 'A. Abreu, 'C. Viana

'INMLCF - DS

Resumo: A avaliagdo médico-legal depende,
frequentemente, da qualidade dos registos
clinicos existentes e disponibilizados. Com o
caso que se segue, pretende-se realcar a
importancia de registos de qualidade, que
permitam determinar de forma segura, o
mecanismo de produgao das lesbes ou
sequelas observadas. Trata-se de um exame
pericial solicitado pelo Juizo de Instrucdo
Criminal de Sintra, com o seguinte objeto de
pericia “(...) exame aos pés a fim de aferir se
foi sujeito a disparo de arma de fogo”.
Questionado sobre o motivo do exame, o
examinando referiu ser suspeito de crime e
que, segundo a autoridade judicial, as
cicatrizes que apresentava no pé esquerdo
poderiam estar relacionadas com sequelas
de traumatismo por projétil de arma de fogo
infligido na sequéncia do mesmo. O
examinando referiu, no entanto, que tais
sequelas haviam sido causadas por
atingimento por objeto corto-contundente,
na sequéncia de um acidente de trabalho
(AT). Ainda no préprio dia apds o AT, referiu
ter recorrido a Servicos de Urgéncia (varios,
por questSes administrativas), tendo sido
submetido a intervencdo cirurgica e
permanecido internado. Apds a alta, foi
seguido pelos servicos clinicos da
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seguradora. Ao exame objetivo,
apresentava trés cicatrizes eucrémicas e
lineares, situadas na face dorsal do pé
esquerdo, sobre as falanges médias dos 3°,
4° e 5° dedos, obliquas anteromedialmente.
Foram solicitados registos clinicos, nos quais
consta documentado ter recorrido aos
diferentes servicos de urgéncia na sequéncia
de AT, por queda de vidro sobre o pé, do qual
resultou traumatismo dos 3°, 4° e 5° dedos
com feridas dorsais associadas a fraturas
cominutivas. Foi submetido a cirurgia de
limpeza, remocao de corpos estranhos e
fixa¢do das fraturas. Contudo, ndo se
encontra descrito o tipo de corpos estranhos
removidos e apenas num registo se
encontram descritas as feridas como incisas.
Face aos elementos clinicos disponiveis,
admitimos nexo de causalidade médico-legal
entre o traumatismo referido pelo
examinando e as sequelas, tendo em conta a
informacdo global de que dispinhamos.
Porém, realcamos a escassez de informagao,
nomeadamente a auséncia de uma descricdo
pormenorizada das lesdes resultantes, bem
como dos corpos estranhos extraidos,
explicando as limitagdes com que nos
deparamos. O presente trabalho pretende
realgar a importancia de uma descrigdo
adequada das lesbes e de todos os
procedimentos efetuados, ou outros dados
relevantes. O motivo inicial de recurso a um
servico clinico pode vir a ser alvo de
investigacdo pelas autoridades, sendo a
descricdo das lesdes crucial para uma
correta avaliagdo do caso.: : :

Palavras-chave: clinica forense, pericia
médico-legal, registos clinicos
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QUANDO A PERICIA MEDICO-LEGAL FOGE
DA NORMA: A PROPOSITO DE DOIS CASOS
'A. Marques, 'J. Azevedo, 'R. Dias

'INMLCF, I.P. - DN

Introducdo: As pericias médico-legais
realizadas no ambito do Direito Penal
englobam na maior parte das vezes,
avaliagOes do dano corporal pds-traumatico
relativos a eventuais crimes contra a
integridade fisica e contra a liberdade e
autodetermina¢do sexual. Durante o
exercicio da atividade pericial deparamo-nos
por vezes com casos que, apesar de atipicos,
necessitam igualmente dos conhecimentos
médicos para o esclarecimento da justica.
Casos: Apresentam-se dois casos de pericias
de avaliacdo do dano corporal realizadas no
ambito do Direito Penal na Delegacao Norte
do INMLCF, I.P. Caso 1: Individuo do sexo
masculino, com 36 anos, detido
preventivamente no  Estabelecimento
Prisional de Braga por suspeita de homicidio
(alegadamente por estrangulamento) da sua
companheira. Apresentou-se a exame
médico-legal com o intuito de serem
respondidos os seguintes quesitos: “Qual a
for¢a média e maxima de preensao das maos
do arguido?”, “Qual o grau de possibilidade
ef/ou probabilidade de, em razdo daquela
medida, o arguido, pressionando com forga
0 pescoco da vitima o sexo feminino (...)
provocar lesbes traumdticas no pescogo,
(-..) bem assim provocar qualquer tipo de
marca e quais?”’. Ao exame objetivo e apds a
realizagdo dos testes requeridos ao Servi¢o
de Medicina Fisica e de Reabilitagdo
(dinamdmetro e estudos isométricos)
concluiu-se que o examinado apresentava
mobilidades e forcas musculares
conservadas em ambos o0s membros
superiores. Em resposta aos quesitos,
apesar de ter sido possivel responder que o
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individuo apresentava uma forca muscular
normal, ndo foi possivel aos peritos indicar o
“grau de possibilidade e/ou probabilidade”
do individuo aquando o ato descrito
“provocar lesbes traumaticas no pesco¢o”,
tendo em conta a auséncia completa do
conhecimento das circunstancias dinamicas
envolvidas, as quais estdo, entre outras,
relacionadas com circunstancias animicas
presentes nesse contexto. Caso 2: Individuo
do sexo masculino, com 23 anos, detido no
Estabelecimento Prisional do Porto, que se
apresentou a exame médico-legal na
sequéncia de um episédio em que teria
combinado com outro recluso tatuar os
nomes da sua familia no seu tronco, tendo
este, em vez disso, tatuado os nomes e
alcunhas dos colegas de cela. Negou ter sido
coagido, ameacado, agredido fisicamente
ou verbalmente durante, previamente ou
posteriormente a este evento. Na sua
sequéncia terd ficado internado na
enfermaria durante cerca de duas semanas
devido a sua ‘“sadde mental” e
posteriormente foi transferido para outro
estabelecimento prisional. Referia como
queixas um quadro depressivo em relagao
com o seu encarceramento e este episddio.
Ao exame objetivo apresentava varias
tatuagens monocromdticas que ocupavam
uma drea com cerca de 32 por 11 cm na regiao
lateral direita do tronco, que foram
fotografadas. Foram pedidos os registos da
enfermaria do Estabelecimento Prisional,
onde se encontrava registada a toma de
medicacdo antidepressiva e ansiolitica em
data prévia ao evento em analise, que ndo foi
alterada até ao 6° dia de internamento, que
coincidiu com o registo no didrio clinico de
que o individuo se sentia “stressado” por
ndo ter tabaco. Assim, consideramos que a
patologia psiquidtrica do examinado seria
prévia e multifatorial e que ndo se agravou
significativamente. Relativamente as
tatuagens, atribuimos 10 dias para a
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consolidagdo das mesmas, sem afetagdo da
capacidade de trabalho geral, e referimos
que sdo causa de desfiguracdo com cardcter
permanente, salvo na eventualidade de
virem a ser corrigidas. Conclusdo: Com a
descricdo da abordagem realizada nestes
casos, pretendemos demonstrar que apesar
de ndo serem casos tipicos de avaliagdo
médico-legal, é possivel contribuirmos para
o esclarecimento da Justica com a procura, o
mais assertiva possivel, das respostas para
as questoes colocadas aos peritos.

Palavras-chave: clinica forense, forca
muscular, tatuagens
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ATUAQAO DA MEDICINA LEGAL EM CASOS
DE MAUS TRATOS EM IDOSOS

'J. Azevedo, 'A. Marques, 'B. Mendes,
'R. Dias, 'N. Pinto, 'S. Frazdo, 'C. Ribeiro

'INMLCF, I.P. — DN - SCPF

Resumo: Os maus-tratos na terceira idade
(idade igual ou superior a 65 anos) sdo
definidos pela Organizagdo Mundial de
Satide (OMS) como um “ato Unico ou
repetido, ou ainda, auséncia de agao
apropriada que cause dano, sofrimento ou
angustia, que ocorram dentro de um
relacionamento de confian¢a”. Os maus-
tratos nos idosos abrangem abusos fisicos,
psicoldgicos ou emocionais e econémicos e
negligéncia. O abuso do cidaddo idoso é
considerado um problema de satide publica
mundial e afeta 4 a 6% da populacdo idosa
dos paises desenvolvidos. Um estudo
desenvolvido entre 2011 e 2014 pelo Instituto
Nacional de Saude estimou que 12,3% dos
cidaddos portugueses com mais de 60 anos
de idade foram vitimas de, pelo menos, um
episédio de maus tratos no ano antecedente
a entrevista. Em Portugal, a avaliacdo
médico-legal é obrigatdria nestes casos e,
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aquando da requisi¢ao de um exame pericial,
especialmente um exame que se realize no
local de residéncia do idoso, e tendo em
conta as particularidades deste tipo de
casos, o0s peritos médicos devem ter
conhecimento do leque de procedimentos
que necessitam ser contemplados durante a
realizagdo do mesmo. A detecdo precoce de
qualquer tipo de abuso é essencial para
assegurar a seguranca da vitima, que
depende  particularmente  de uma
intervengdo multidisciplinar eficiente. O
objetivo deste trabalho é propor um modelo
pratico de atuagdo neste tipo de casos, com
o intuito de realizar um exame e relatério
periciais mais rigorosos, sendo o relatério
essencial para auxiliar na decisdo do
Ministério Publico.

Palavras-chave: maus tratos, idosos, modelo
de atuagao
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SINDROME DE HORNER APOS AGRESSAO
COM ARMA BRANCA NO PESCOCO

'B. Mendes, 'A. Marques, 'N. Pinto,
'F. Taveira, 'P. Jardim

'INMLCF - DN - SCPF

Resumo: Introdugdo: A Sindrome de Horner
é uma sindrome rara que resulta da
interrup¢ao da inervagao simpdtica para a
musculatura lisa da pélpebra (musculo
elevador da pélpebra superior), pupila
(musculo dilatador de pupila) e glandulas
sudoriparas daface. A perda destainervacao
resulta na triade carateristica da sindrome:
ptose palpebral, miose e anidrose facial
ipsilaterais. A lesdo pode ocorrer em
qualquer parte do seu trajeto, desde o
hipotdlamo até ao olho, sendo classificado
em: central, pré-ganglionar ou pds-
ganglionar, de acordo com a localizacao da
lesdo. A etiologia € variada, consistindo em

patologia intra-craniana, cervical ou tordcica
de ordem congénita, vascular, tumoral,
infeciosa, iatrogénica ou traumatica. As
causas mais comuns sao pré-ganglionares e
correspondem a tumores  tordcicos
(principalmente  do dpex pulmonar).
Descreve-se o caso de um individuo
submetido a avaliacdo do dano corporal pds-
traumatico em sede de Direito Penal na
Delegacdo do Norte no INMLCF no presente
ano, em que esta sindrome constitui uma
das sequelas resultantes de uma agressao
com arma branca no pescoco. Relato do
caso: Individuo do sexo masculino, 30 anos,
admitido na sala de emergéncia apds
agressdo com arma branca na hemiface
esquerda, regido cervical direita e epigastro.
A admissdo, apresentava-se entubado e
ventilado, hipotenso e com hemorragia ativa
proveniente de ferida cervical. Na TC cervical
constatou-se uma lesdo da veia jugular
interna. Foi submetido a cirurgia emergente,
constatando-se lesdo da artéria vertebral,
com hemopneumotdérax que foi drenado.
Teve alta 8 dias depois, destacando-se como
intercorréncia trombose venosa superficial
do membro superior direito e ptose
palpebral  durante o internamento.
Decorridos 5 dias apds a alta é admitido
novamente na urgéncia por dor, fraqueza e
parestesias no membro superior direito,
tendo sido diagnosticada extensdao da
trombose venosa. Por manuten¢do das
queixas de dor e falta de forca no membro
superior direito realizou uma
eletromiografia dos membros superiores
que mostrou lesdo do plexo braquial (C8-T1)
a direita. A data da avaliacdo pericial, 5
meses apds a agressao, apresentava ao
exame objetivo: cicatrizes na face, pescoqo,
térax e abddmen, ptose palpebral,
anisocoria e paresia do membro superior
direito. Discussdo: A sindrome de Horner é
uma condi¢do rara, sendo os casos de
etiologia traumdtica escassos na literatura.
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O «caso relatado ilustra uma causa
infrequente de Sindrome de Horner pré-
ganglionar por lesao do plexo braquial apds
agressao com arma branca. Em termos
médico-legais, apesar de ser necessaria mais
informacdo clinica para a conclusdo desta
pericia, foi possivel realizar um conjunto de
conclusées preliminares (discussdo sobre
nexo de causalidade  médico-legal,
desfiguracdo grave e ocorréncia de perigo
concreto para a vida) o que contribuiu para a
rapida aplicagdo da Justica.

Palavras-chave: sindrome de horner, arma
branca, agressao
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INCAPACIDADE LABORATIVA EM
DISTROFIA MIOTONICA DE STEINERT:
COMPARACAO DE DOIS CASOS

'D. Pimenta, 2D. Gianvecchio, 3C. Miziara,
'D. Mufioz

'Departamento de Medicina Legal, Etica
Médica, Medicina Social e do Trabalho,
Faculdade de Medicina; 2Instituto Nacional
de Seguro Social e Instituto Médico Legal do
Estado de S3o Paulo; 3Departamento de
Medicina Legal da Faculdade de Medicina da
Universidade Nove de Julho

Resumo: A distrofia miotonica de Steinert
(DMS) é a segunda distrofia miotonica mais
prevalente na populagdo, sendo a mais
comum em adultos, principalmente do sexo
masculino. E uma doen¢a progressiva
causada por uma mutagdo no cromossomo
19q13.3, acometendo o gene DMPK, com
heranga autossémica dominante. As
caracteristicas de tal doenca causam vasta
gama de sintomatologia as quais podem
interferir permanentemente na capacidade
laborativa, caminhando em direcdo a
incapacidade total. Este estudo comparou as
diferencas manifestac¢des clinicas entre dois
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casos de periciados com DMS que
pleitearam beneficio previdencidrio perante
a institui¢do de seguro social brasileiro. Caso
1: periciado, de 50 anos de idade, motorista
de 6nibus, refere estar incapacitado para o
trabalho e solicita auxilio-doenga devido a
sintomas causados pela DMS diagnosticada
ha trés anos. O exame clinico evidenciou
redu¢do de for¢a muscular em membros
superiores grau 4 e fendmeno miotdnico em
maos. A conclusao médico-pericial foi de
incapacidade laborativa parcial para a
fungdo, sendo indicada a reabilitagdo
funcional posto que a atividade de motorista
de veiculo pesado exige forca muscular e
destreza manual, fatos que estdo
comprometidos no presente caso. Caso 2:
periciada de 56 anos, gerente de loja de
roupas, afastada do trabalho por orientacao
de seu cardiologista devido a insuficiéncia
cardiaca, classe funcional Il de acordo com a
classificacdo funcional da New York Heart
Association (NYHA), e pleiteia
aposentadoria por invalidez. A periciada
alegava sintomas de cansaco e dispneia aos
pequenos esforcos fisicos ou quando em
declibito sem elevagdo do tronco. Os
exames complementares apresentados no
ato pericial confirmaram os achados clinicos
de insuficiéncia cardiaca e mostraram
padrdo progressivo da doenga nos ultimos
anos. A conclusdo médico-pericial foi de
incapacidade laborativa total e permanente,
sendo indicada a aposentadoria por
invalidez, com inclusdo no artigo 186 da Lei
n°. 8112/90 que concede a integralidade dos
proventos de aposentadoria. Nos dois casos
houve solicitacdo de pedido de beneficio
previdencidrio para afastamento das
atividades  laborativas  por  pessoas
igualmente diagnosticadas com DMS, no
entanto o grau de comprometimento das
atividades laborativas pelas manifestacGes
da DMS foram diferentes. Conclusdo: em
pericia médica para fins de avaliagdo de
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capacidade laborativa cabe ao perito
analisar rigorosamente as manifestagdes
clinicas apresentadas pelo periciado e
relacionar as limita¢6es encontradas com as
atividades laborativas exercidas. Portanto, o
simples diagndstico da doenga, ndo deve ser
motivo de conclusdo de incapacidade. : : :

Palavras-chave: medicina legal, distrofia
miotdnica, prova pericial
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PADRAO DE LESOES OROMAXILOFACIAL
EM HOMENS E MULHERES VIiTIMAS DE
VIOLENCIA INTERPESSOAL

'D. Pimenta, *M. Gomes, *A. Rescigno,
3D. Abe, 4C. Miziara, 'l. Miziara

'Departamento de Medicina Legal, Etica
Médica, Medicina Social e do Trabalho,
Faculdade de Medicina; 2Faculdade de
Medicina do ABC; 3Legal Medical Institute of
State of S3o Paulo; “Departamento de
Medicina Legal da Faculdade de Medicina da
Universidade Nove de Julho

Resumo: O objetivo desse estudo foi avaliar
as lesdes oromaxilifaciais comparando os
resultados entre homens e mulheres
causadas por violéncia interpessoal
atendidos no setor de odontologia legal do
Instituto Médico Legal do Estado de Sao
Paulo, Brasil. Foram analisados 116 laudos, 67
homens (grupo de estudo) e 59 mulheres
(grupo controle). O tempo entre agressdo e
a avaliagdo pericial variou de horas a nove
dias (68,6%). A maioria dos homens era de
etnia branca (73,1%), o mesmo foi notado no
grupo controle (64,4%), a faixa etdria nos
dois grupos variou entre 18 e 40 anos de
idade. Quanto ao grau de escolaridade,
65,6% dos homens e 74,4% das mulheres
tinham ensino fundamental ou médio
completo. A maioria das vitimas era solteira,
65,6% homens e 62,7% mulheres. Dentre os

homens, 97% negaram agressdo anterior,
enquanto no grupo das mulheres 32,2%
relataram histdria pregressa de agressdo. Os
agressores dos homens foram
desconhecidos em 68,6%, enquanto 54,2%
das mulheres foi o parceiro conjugal. A
violéncia ocorreu em via publica em 61,1% e
nas mulheres a agressao foi na residéncia em
55,9% dos casos. Quanto a motiva¢dao, no
grupo masculino foi desentendimento e,
65,6% e no feminino decorreu de conflito
familiar (62,7%). Em ambos os grupos a
agressao foi causada por instrumentos
naturais (m&os). As fraturas com ou avulsdo
dentarias predominaram, 46,2% em homens
e 50,85 em mulheres. Nos laudos, quanto a
gravidade das lesGes, predominaram as
lebes leves (55,2% homens e 61% mulheres).
Diante desse dados podemos observar que
as lesbes sofridas na regido facial atinge
predominantemente os dentes, com fratura
incompletas ou completa. Os homens se
envolvem em conflitos com desconhecidos
enquanto as mulheres sdo agredidas por
parceiros intimos. Tanto no grupo masculino
quanto no feminino a gravidade das lesbes
foi leve.

Palavras-chave: violéncia, traumatismos
dentarios, agressao
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REPERCUSSOES PSICOSSOCIAIS EM
MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA POR
PARCEIRO iINTIMO: IMPACTO NA
PRODUTIVIDADE

'C. Amemiya, *D. Pimenta, 3C. Miziara,
2|, Miziara

'Faculdade de Medicina do ABG
’Departamento de Medicina Legal, Etica
Médica, Medicina Social e do Trabalho da
Faculdade de Medicina; 3Departamento de
Medicina Legal da Faculdade de Medicina da
Universidade Nove de Julho
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Resumo: Qualquer forma de violéncia contra
a mulher representa viola¢do dos direitos
humanos, sendo um problema de saude
publica. A violéncia por parceiro intimo
ocorre em uma relagdo intima na qual o
parceiro causa dano fisico, sexual ou
psicoldgico. As consequéncias psicossociais
motivadas por violéncia sdo indmeras e com
variacbes de gravidade. O objetivo deste
estudo foi descrever a frequéncia de
transtornos mentais presentes em mulheres
que foram vitimas de violéncia por parceiro
intimo e o impacto desta violéncia na
produtividade no trabalho e fora dele. Foi
feito um estudo transversal descritivo
realizado no Centro de Referéncia da Mulher
Vem Maria - Santo André. Foram
entrevistadas 27 mulheres do grupo de
estudo (vitimas de violéncia por parceiro
fntimo) e 30 mulheres do grupo controle
(mulheres que ndo sofreram nenhum tipo de
violéncia), entre 18 e 49 anos Questionarios
aplicados: Sociodemogréfico, Classificacdo
Econ6mica Brasil da ANEP, World Health
Organization Violence Against Woman, Self
Report Questionnaire (SRQ-20), Work
Productivity and Activity Impairment -
General Health. As violéncias relatadas pelas
participantes do grupo de estudo (GE)
foram: emocional (22,2%); fisica e emocional
(33,3%); emocional, fisica e sexual (44,5%).
Quanto ao SRQ-20 - 48,1% das respondentes
do GE pontuaram 8 ou mais, enquanto as do
grupo controle (GC) foram 16,1%. A avaliacdo
de transtornos mentais mostrou que 48,1%
das mulheres do GE apresentaram
rastreamento positivo para transtornos
mentais, comparado com 16,6% das
mulheres do GC; 69% das mulheres vitimas
de violéncia e de rastreamento positivo para
transtornos  mentais comuns  estdo
desempregadas. A média da nota de quanto
os problemas de saude afetou na
produtividade em atividades regulares
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didrias do GE foi de 6,1, comparado ao GC
que apresentou 4,2. A violéncia contra a
mulher leva a um impacto negativo a saide
mental que compromete a produtividade.
Apoios  psicolégico e  social sdo
indispensdveis para minimizar o impacto da
violéncia.

Palavras-chave: violéncia contra a mulher,
salide mental, violéncia por parceiro intimo
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PROLAPSO URETRAL EM CRIANCAS - A
PROPOSITO DE UM CASO
'D. Maltez, L. Cardoso, 'N. Pinto

'INMLCF

Resumo: A agressao sexual de criangas é um
problema relativamente comum. Os exames
médico-legais sdo normalmente
requisitados quando existe esta suspeita.
Porém o diagndstico diferencial médico-
legal numa suspeita de situa¢ao de agressao
sexual numa crianga pode ser complicado
pela dificuldade em prestar um relato e pelo
facto dos achados fisicos estarem muitas
vezes ausentes ou serem inespecificos.
Além disso existem alteragbes ndo
traumaticas que podem ser erroneamente
interpretadas como lesdes provocadas por
agressdes sexuais. A correcta identificacdo
destes achados pode depender do grau de
conhecimento que o perito médico-legal
tenha das variagdes da anatomia anogenital
e das condigdes fisioldgicas e
dermatoldgicas, entre outros os quais
podem ocorrer em criangas com e sem
suspeita de agressdao sexual. A
diferenciacdo entre estes casos e situagoes
de agressao é muito importante ndo sé para
identificar e sinalizar situa¢des de eventual
agressdo sexual, mas também para
minimizar a hipdtese de um erro de
diagndstico com as inerentes implica¢bes
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para a crianga, a familia e para os suspeitos
da alegada agressao. Apresenta-se um caso
de uma crian¢a do sexo feminino, com 6
anos, negroide, avaliada em contexto de
escala de actos urgentes, da Delegacao do
Norte do INMLCF, I.P., no Hospital de Sao
Jodo, levada ao Servico de Urgéncia por
“hemorragia vaginal”. A periciafoisolicitada
por suspeita de agressdo sexual colocada
pelos especialistas de Ginecologia que
observaram a menor. Porém apds exaustivo
exame clinico e médico-legal, concluiu-se
que se trataria de um prolapso uretral, sem
etiologia traumdtica, mas cuja apresentagdo
clinica poderia ter como diagndstico
diferencial uma eventual agressdo sexual.
Deste modo salienta-se a importancia do
conhecimento das alteragbes anogenitais
que podem surgir nos menores, de modo a
que a interpretacao dos achados do exame
objectivo e o diagndstico diferencial médico-
legal sejam feitos com o maior grau de
precisdao possivel.

Palavras-chave: agressdo sexual, prolapso
uretral, criancas
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DOENCAS PROFISSIONAIS E A MEDICINA
LEGAL
'M. Lopes, V. Rodrigues

'INMLCF - DS

Resumo: A doenga profissional é aquela que
é contraida pelo trabalhador na sequéncia
de uma exposicdo a um ou mais fatores de
risco presentes na atividade profissional, nas
condi¢bes de trabalho ef/ou nas técnicas
usadas durante o trabalho. A
regulamentac¢ao do regime de reparagao das
doencas profissionais estd contemplada na
lei n° 98/2009, de 4 de setembro e a lista das
doencas profissionais estd contemplada no
decreto regulamentar 7/2007 de 17 de julho.

A sua participagdo é obrigatdria (decreto-lei
n°2/82, de 5 de janeiro). Por vezes, chegam a
Medicina Legal examinandos convictos de
terem sido vitimas de acidente de trabalho
quando parecem ter patologias qualificaveis
como doencas profissionais. O circuito
processual da certificacdo das doencgas
profissionais inicia-se habitualmente pela
Medicina do Trabalho ou pela Medicina Geral
e familiar. O presente trabalho tem como
metodologia uma revisdo bibliografica e
perspetiva o papel do perito médico nestas
situagdes.

Palavras-chave: doengas profissionais,
perito médico
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ACIDENTES DE TRABALHO ENTRE OS 16 E
0OS 18 ANOS

'N. Loio-Marques, A,

*F. Rodrigues, *R. Dias, 'A. Marinho

Marques,

'CHP;>INMLCF - DN

Introdugdo: A atividade laboral em idades
jovens, entre os 16 e os 18 anos, tem vindo a
diminuir nos ultimos anos, principalmente
nos paises ocidentais. A Organizagdo
Internacional do Trabalho (OIT), de 1973, no
artigo 2°, item 3, fixa, como idade minima
recomendada para o trabalho em geral, a
idade de 16 anos. Assim, e na maioria dos
paises europeus é permitido realizar
atividades laborais a partir dos 16 anos,
representando a nivel europeu 9,2% da
populacdo ativa em 2016. Também em
Portugal se verificam estas tendéncias, onde
em 1986, 21,5% da populag¢do ativa tinha
entre 15 e 0s 24 anos, e em 2016 disponha-se
apenas dum 7%, tendo passado de 1,133,3 mil
(1986) para 364,2 mil em 2016. E apesar da
atividade laboral, e consequentemente os
acidentes de trabalho, em idades entre os 16
e os 18 anos terem vindo a diminuir nos
dltimos anos, principalmente nos paises
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ocidentais, estes ainda existem, e muitas
vezes provocam sequelas que condicionam
a aptidao laboral futura dos sinistrados. Este
trabalho tem como objetivo caraterizar os
acidentes de trabalho entre os 16 e os 18
anos de idade. Material e Métodos: Revisao
bibliogréfica em base de dados cientificas:
Pubmed e ClinicalKey, Pordata e OMS sobre
os acidentes de trabalho em idades entre os
16 e 18 anos. Resultados e Discussdo: A
revisdo dos estudos evidencia que os jovens
do sexo masculino (M) sofrem mais de
acidentes de trabalho do que as jovens do
sexo feminino (F), (50-60% M), e
dependendo dos estudos eles podem ter até
quase o dobro dos acidentes de trabalho que
elas. Otipo de acidente de trabalho, de lesdo
e de parte do corpo atingida varia segundo o
sexo. Para os M, os cortes e perfuragbes
representam cerca de 30-40%, seguido das
quedas e contatos com substancias quentes,
com 12,5% cada um; enquanto que no F as
quedas (25%), seguida dos choques elétricos
e contatos com substancias (12%) sdo o mais
prevalente. As partes do corpo mais
atingidas sdo as mdos e os dedos para ambos
sexos 42,1-39,2% (M vs F), seguida dos
bracos/antebracos e cotovelos para o M
(22,8%) e a regiao
coxofemoral/coxaljoelho/perna (22,8%) para
as F. Os trabalhos manuais, setor da
producdao e servicos de alimentacdo
apresentam um maior risco de acidentes de
trabalho e trabalhos sem vinculo
empregador, de tempo completo e em
classes sociais mais baixas e minorias de raga
negra apresentam maior incidéncia de
acidentes. Conclusdes: Apesar de o trabalho
nesta idade ter vindo a diminuir nos udltimos
anos, os acidentes de trabalho podem
provocar sequelas que limitam as atividades
laborais em idades posteriores e
representam um dano corporal importante.
Existem poucos estudos sobre os acidentes
de trabalho em jovens entre os 16 e os 18
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anos, ndo se conhecendo a caracterizagdo
dos graus de incapacidade atribuida.

Palavras-chave: acidente de trabalho,
trabalho entre os 16 e os 18 anos, dano
corporal

69
ABUSO INFANTIL: TRAUMATISMO

CRANIOENCEFALICO NAO ACIDENTAL
'S. Cunha, 'F. Russo, 'C. Ribeiro

'INMLCF - DN - SCPF

Resumo: O traumatismo cranioencefdlico
(TCE) infligido é a principal causa de morte
decorrente do abuso fisico infantil e a
principal causa de morte traumdtica em
criangas com menos de um ano de idade. A
triade clinica do TCE infligido é composta
pela hemorragia subdural, hemorragia
retiniana e encefalopatia, podendo estar
associado, ou ndo, a fraturas dsseas e a
lesGes externas na superficie corporal. O
abuso infantil é inicialmente
subdiagnosticado devido a presenca de
sintomatologia muito inespecifica e a
auséncia de histdria traumdtica relatada
pelos cuidadores, pelo que é de extrema
importancia dar atencdo aos indicadores de
abuso fisico. A ndo identificacdo de casos de
suspeita de abuso fisico infantil coloca as
criangas alvo em risco, nomeadamente de
novos episédios ou até a morte. Perante a
suspeita de abuso fisico infantil devem ser
solicitados exames complementares de
diagndstico desde  estudo  analitico,
radiografia de esqueleto por segmentos, TC
cranioencefdlica (CE) e exame do fundo
ocular.  Posteriormente, poderao ser
necessarios outros exames complementares
que se considerem pertinentes de forma a
excluir outros possiveis  diagndsticos
diferenciais, uma vez que o diagndstico de
abuso fisico infantil é um diagndstico de
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exclusdo. Decidimos apresentar um caso
clinico relacionado com TCE associado a
indicadores de abuso fisico infantil. No
contexto de Pericia de natureza urgente,
avaliamos uma crian¢a do sexo feminino, de
16 meses de idade, fruto de gravidez
indesejada (VI G/VI P) ndo vigiada e ocultada
da familia. Parto eutdcico (rutura
espontanea de membranas apds tentativa
de suicidio da progenitora). Caracteristicas
fenotipicas de termo (peso 3845 gramas, 51
c¢m de comprimento e 35,4 cm de perimetro
cefdlico). Indice de Apgar de 9/10. A crianca
apresentava como antecedentes pessoais
alteragGes estruturais cerebrais
diagnosticadas em RM CE efetuada apds
alteracbes observadas em  ecografia
transfontanelar. A RM CE efetuada em abril
de 2014, aos 4 meses de idade, revelou
“volumoso higroma/hematoma subdural
crénico hemisférico direito (o)
condicionando moldagem do parénquima
encefdlico e desvio das estruturas medianas
para a esquerda. Malformacdo encefdlica
complexa, com auséncia do septo peltcido,
esquizencefalia frontal direita e provavel
extensa polimicrogiria frontal esquerda”.
Era seguida em Consulta Externa de
Neurocirurgia para controlo neuroldgico e
do perimetro cefdlico, apresentando
hemiparésia esquerda. A mae da menor terd
recorrido ao Servico de Urgéncia de um
Hospital periférico no dia 11-05-2015 por ter
notado uma tumefagdo na regido
frontoparietal direita ao retira-la do berco na
manh3d do mesmo dia. Negou qualquer
evento traumatico infligido ou acidental.
Nessa data, a menor ainda ndo tinha marcha
auténoma. Na admissdo  hospitalar
apresentava extenso hematoma
frontoparietal direito (6 cm de didmetro) e
perimetro cefalico de 49,5 cm (PC: 48,5 cm
em 24-03-2015). O exame neuroldgico ndo
revelou alteracbes (para além da
hemiparesia j& descrita anteriormente) e o

restante exame objetivo estava dentro da
normalidade. Efetuou um TC CE nesse dia
que revelou “volumoso  hematoma
epicraniano frontoparietal direito, (...)
varios tracos de fratura da calote parietal
com afundamento (...), duas colecbes
hematicas epidurais agudas (6 mm e 9
mm)”’. Amenor foireavaliada no INMLCF aos
32 meses de idade, apresentando-se com
bom estado geral, bem-disposta, sorridente,
muita ativa e com marcha auténoma. A
examinanda apresentava ligeiro atraso do
desenvolvimento psicomotor global. Tendo
em conta a auséncia de relato de qualquer
evento traumatico, de a crianca ndo ter
marcha auténoma e o tipo e a localizagdo
das lesbes apresentadas pela menor
(multiplos tragos de fratura desalinhados
com dois hematomas extradurais agudos), a
pericia médico-legal orientou o seu parecer
no sentido de etiologia ndo acidental ou, em
ultima instancia, pelo TCE grave resultante
de falta de supervisdo.

Palavras-chave: abuso infantil, traumatismo
cranioencefalico ndo acidental
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SEQUELAS RELACIONADAS COM OS
AUXILIARES DA MARCHA - A PROPOSITO
DE UM CASO

'Z. Argyropoulou, 'C. Viana, 'C. Santos

'INMLCF - DS - SCPF

Resumo: Os traumatismos major implicam,
por vezes, a utilizacdo de meios técnicos
auxiliares da marcha, durante longos
periodos. A utilizacao destes meios, por si
s, pode dar origem a quadros sequelares
gque merecem uma atengdo especial durante
a avaliaggo do dano corporal pds-
traumdtico. O nosso objetivo é apresentar o
relato de um caso de acidente ferroviario, do
qual resultaram, além das sequelas
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relacionadas com o traumatismo em si,
sequelas relacionadas com o uso de
auxiliares da marcha. A propdsito deste caso
fazemos uma breve revisdo das sequelas
relacionadas com o uso de auxiliares da
marcha. Uma examinanda, de 69 anos,
sofreu acidente ferrovidrio do qual resultou
amputacdo traumdtica de ambos os
membros inferiores: transtibial a direita e
transfemoral a esquerda. Foi submetida a
tratamento cirlrgico e reabilitagdo da
marcha e equilibrio. Para além da amputacao
sofrida, comegou com quadro algico nos
membros inferiores - dor fantasma e dor
neuropdtica com parestesias, tendo tido
seguimento em consulta da dor. Iniciou
marcha com préteses e com apoio a duas
canadianas cerca de 3 meses depois. Ao
longo dos anos, por desajuste protésico,
necessitou de alguns periodos de uso de
cadeira de rodas. O uso destes auxiliares da
marcha deu origem a quadro algico nos
ombros, verificando-se tenossinovite da
longa porcdo do bicipite bilateralmente e
tendinose dos tendbdes supra e infra-
espinhoso bilateralmente, documentados
por Ressonancia Magnética. Este tipo de
quadro 3dlgico estd descrito como
complicagdo do uso manual da cadeira e de
canadianas. Ocorre por sobrecarga das
extremidades superiores na locomogao e na
realiza¢do de tarefas didrias. Existe um nexo
de causalidade indireto entre o traumatismo
e este tipo de quadro. E necessario especial
cuidado para reconhecer a presenga deste
tipo de complicagdes, e consequentemente
valorizar, de forma justa e completa, o dano
corporal pds-traumatico.

Palavras-chave: sequela, auxiliares da
marcha
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MARCAS DENTARIAS HUMANAS -
PRECISAO DE DOIS METODOS DE
SEGMENTACAO TOMOGRAFICA

'A. Corte Real, 'D. Pedrosa, 'J. Saraiva,
'C. Caetano, 'J. Figueiredo, 'D.N. Vieira

'FMUC

Resumo: Objetivos: Os autores pretendem
estudar a precisdo de andlise das marcas
dentdrias em alimentos pela separa¢do ou
nao das arcadas dentdrias, superior e
inferior, do suspeito, a partir de imagens
DICOM. Material e Metodologia: Foram
estudadas as imagens DICOM obtidas por
tomografia computorizada de feixe cdnico
(TCFC) de 6 alimentos (2 chocolates, 2
queijos e 2 magas) e do andar inferior da face
de 2 individuos, escolhidos aleatoriamente
na base de dados CHUC/FMUC. Cada
individuo efetuou o registo das suas marcas
dentarias nos 3 tipos de alimentos
supracitados. Todas as imagens DICOM
foram analisadas no Software OnDemand
3DApp. A correspondéncia entre as arcadas
dentarias dos individuos e as marcas
dentarias em alimentos foi efetuada pela: 1)
manuten¢ao da posicao de intercuspidagao
madxima utilizada na exposicdo radiografica e
2) separacdo das arcadas dentdrias no
software de andlise com a ferramenta de
segmentacdo no mddulo 3D. A andlise da
correspondéncia foi realizada por 4
examinadores, segundo os parametros:
"coincidente", "provavelmente
coincidente", "provavelmente nao
coincidente" e ""ndo coincidente”, para cada
tipo de alimento e para cada método. A
andlise da curva ROC foi utilizada para o
estudo estatistico. Foram calculados os
valores de performance da correspondéncia:
sensibilidade, especificidade, valor preditivo
positivo e valor preditivo negativo.
Resultados: As imagens obtidas permitiram
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a andlise metodoldgica. Os valores da drea
abaixo das curvas de ROC foram distintos
para cada alimento e para cada método. O
método de eleicdo corresponde a
segmentacao das arcadas dentdrias.
Conclusdo: A tomografia computorizada de
feixe cdénico poderda ser uma ferramenta
importante na andlise das marcas dentarias
devendo o profissional de sadde utilizar as
ferramentas de segmentacdo dos softwares
para uma melhor precisao da
correspondéncia.

Palavras-chave: marcas dentaria, CBCT,
identificacao
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DA REINCIDENCIA EM VIiTIMAS DE
VIOLENCIA DOMESTICA A AVALIAGAO DOS
FATORES DE RISCO

'D. Morais, *H. Gaspar, °S. Tavares

"Instituto Superior Miguel Torga; *INMLCF -
DC - UFCF

Resumo: A violéncia doméstica §é,
caraterizada pela Organizacdao Mundial de
Salide, como uma “ameaga ou utilizagdo
intencional da forca fisica ef/ou forqa
psiquica, que pode ser usada contra si
mesmo, contra outros, grupo ou
comunidade”, sendo um problema de satde
publica em todo o mundo. Compreende
todas as manifestagbes de violéncia fisica,
psicoldgica, emocional, social, sexual e
econdmica, perpetrada sobre alguém,
independentemente da idade e género.
Risco, define-se como a probabilidade de
alguma forma de violéncia poder vir a
ocorrer (Alves, 2005; APAV, 2010). O risco é
multifacetado e, por isso deve considerar a
natureza, seriedade, frequéncia, duracdo e
iminéncia de qualquer violéncia que possa
existir futuramente (Douglas Kropp, 2002).
No que respeita aos fatores de risco, estes

correspondem a variaveis, indicadores que
estdo associados a carateristicas
psicoldgicas e psicossociais dos agressores,
das vitimas e/ou da relagdo entre ambos e
que aumentam a probabilidade de
reincidéncia da violéncia e, que podem
assumir uma natureza estdtica ou dinamica.
Os ultimos sao passiveis de se alterar através
da intervencdo (ex: fatores sociais,
situacionais e psicoldgicos) e, como tal
podem conduzir a mudangas do nivel do
risco (Simon, 1971, cit in Palmer, 2001). Kropp
e Hart definiram avaliagdo de risco como “o
processo de conjeturar, de modo informado,
acerca dos atos agressivos que uma pessoa
pode cometer contra outra pessoa e
determinar os passos que devem ser dados
para prevenir esses atos e minimizar as suas
consequéncias negativas”. A avaliacdo de
risco é cada vez mais utilizada enquanto
metodologia aplicada a casos de violéncia,
devido ao facto de existir necessidade de
avaliar, intervir e reduzir o risco, de modo a
evitar a reincidéncia. No contexto forense, o
principal objetivo da avaliagdo de risco, é a
prevencdo de reincidéncias, que se
determina através do valor qualitativo ou
quantitativo do risco relatado numa situagao
concreta ou numa ameaga reconhecida.
Obijetivos: O estudo retrospetivo em curso
incide na reincidéncia e na avaliagdo dos
fatores de risco, partindo da recolha de
informacdo nos processos das vitimas
reincidentes, que tenham recorrido ao
Gabinete de Servico Social da UFCF, no
periodo compreendido entre 2012 e 2017,
mediante a constru¢ao de uma grelha de
avaliagdo de risco. Método: A recolha da
informacdo processual € realizada através
de uma grelha de monotorizagdo do risco. A
analise de dados é feita através do Programa
Estatistico SPSS (Statistical Package for the
Social Sciences), cujo publico-alvo sdo as
vitimas de violéncia doméstica que
reincidiram, ou seja, que recorreram mais do

127



O CONGRESSO NACIONAL DE

MEDICINA LEGAL E CIENCIAS FORENSES

1° Reunido da Rede de Servicos Médico-Legais de Lingua Portuguesa

que uma vez ao Gabinete de Servi¢o Social
da UFCF, da Delegacdo do Centro do
INMLCEF, I. P.. Conclusdes: Esta avalia¢do da-
nos um valor indicativo quanto a
probabilidade de o0 agressor voltar a cometer
um crime e, em simultdneo permite
identificar os fatores de risco sobre os quais
é possivel intervir. Pretende-se analisar as
varidveis que condicionam o funcionamento
relacional (vitima/agressor) e, que originam
a reincidéncia por parte das vitimas, tendo
como fim Unico a protegdo das vitimas de
violéncia.

Palavras-chave: violéncia doméstica,
reincidéncia, fatores de risco, avalia¢do dos
fatores de risco
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O LABORATORIO DE MEDICINA DENTARIA
FORENSE NO CONTEXTO NACIONAL

'J. Coelho, 'D. Pedrosa, 'F. Guerra,
'A. Corte Real

'FMUC

Resumo: A Medicina Dentdria Forense tem
duas principais dreas de actuagdo: a
identificagdo humana de individuos vivos ou
de caddveres, no estabelecimento da
identidade ou de um Unico parametro do
perfil bioldgico; e a avaliacdo de danos na
integridade  fisico-psiquica da pessoa,
enquadrados no campo de visdo do médico
dentista elemento a quem se exige que
assuma um papel avaliador e tradutor dos
mesmos, facultando ao magistrado as
informagbes de que este necessita, para o
mais correto exercicio dajustica. Em 2014, foi
criado o Laboratério de Medicina Dentdria
Forense na Plataforma Tecnoldgica da
Medicina Dentdria da Faculdade de Medicina
da Universidade de Coimbra (FMUC), em
resposta a solicitagdo de um servico de
peritagem médico-legal, assim como de
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apoio a investigacdo nos temas da medicina
dentaria forense. Assim, este laboratério,
pretende: 1) responder a pedidos de
pareceres, esclarecimentos e pericias
médico-legais no ambito da medicina
dentdria, em sede de direito civil, de trabalho
e de penal; 2) colaborar com instituicGes na
elaboragdo e  complementacdo  de
pareceres, esclarecimentos e pericias; 3)
fomentar a investigacdo em dreas forenses,
como marcas dentdrias, fotografia e
identificacdo e, por ultimo, 4) divulgar junto
da comunidade cientifica, nacional e
internacional, os estudos efetuados na
Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra no ambito da medicina dentdria
forense. Este Laboratdério tem contribuido
na formacdo de elementos estrangeiros, em
programas de mobilidade ERASMUS da
FMUC, que consideram esta 3drea de
conhecimento como parte integrante da sua
atividade profissional.

Palavras-chave: ensino, medicina dentaria
forense, investigacao
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A SILHUETA DA
INTERDICAO/INABILITACAO: O PESO DE
UMA SOCIEDADE EM MUDANCA

'T. Santos, '"M. Almeida, 'A. Rei, 'J. Alcafache,
2M. Colén

'CHBV;’INMLCF - DC - UFCF

Introdugdo: As mudangas demogriéficas do
dltimo século, que se traduziram na
alteracdo e por vezes inversdo das piramides
etarias, reflete o envelhecimento da
populagdo. O peso da longevidade associa-
se a diminui¢do de capacidades, ndo sendo
excecao as do foro neuropsiquiatrico, como
as sindromes demenciais.
Consequentemente, e a luz de uma
sociedade em mudanga, emergem do ponto
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de vista juridico/legal a¢bes de interdi¢do-
inabilitacdo que, apesar do intuito supremo
de protecdo dos Incapazes maiores,
condicionam de forma inequivoca a
liberdade individual, confinando os direitos
fundamentais consagrados dentro de uma
sociedade solidaria. Conquanto a decisao
ultima seja de cardcter judicial, o papel da
pericia psiquidtrica nos processos de
interdicdo/inabilitacdo reveste-se de suma
importancia, constituindo prova documental
fundamental e determinante. Obijetivos:
Caracterizar as pericias  psiquidtricas
referentes aos processos de
interdicdo/inabilitagdo no Ambito do Direito
Civil no triénio de 2014-2016, realizadas pelo
Perito de Psiquiatria Forense da Unidade
Funcional da Clinica Forense da Delegacdo
do Centro do Instituto Nacional de Medicina
Legal (INML). Metodologia: Estudo
retrospetivo e descritivo sobre as pericias
solicitadas no ambito do Direito Civil
relativas aos processos de
Interdigao/Inabilitacdo entre o periodo de
2014 e 2016 abordando  varidveis
sociodemograficas e  clinico-forenses.
Resultados e Conclusées: No triénio
assinalado, na Delegacdao do Centro do
INMLCF, foram realizadas 856 pericias
psiquidtricas médico-legais. Destas, quase
metade (410) diziam respeito a processos de
interdicdo/inabilitacdo.  30% (123) dos
examinados nestes processos de interdicao
apresentavam quadros demenciais, tendo
quase 80% dos examinados idades acima dos
65 anos de idade. A auditoria realizada e a
elevada prevaléncia encontrada reflete uma
sociedade exigente e preocupada mas
também  obriga a uma reflexdo
juridica/medico-forense sobre os desafios de
uma sociedade envelhecida.

Palavras-chave: psiquiatria forense,
inabilitacao, interdi¢ao, envelhecimento
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AVALIACAO DO DANO PSICOFISICO: QUE
CONTRIBUTOS DA PSICOLOGIA?
'A. Ancides, 'R. Costa, '0. Duarte

'INMLCF - DS - SCPF

Resumo: A avaliacao do dano psiquico no
nosso sistema juridico-penal é,
frequentemente, uma avaliagao
complementar ao exame médico. O dano
psiquico diz respeito as alteragGes
psicoldgicas que surgem como
consequéncia de um dado evento (Mufioz,
2013) e que podem afectar em maior ou
menor medida a adaptagao do sujeito nas
varias dimensdes da sua vida (pessoal,
familiar, social, laboral). Os quadros clinicos
que podem surgir nestas situagoes,
distinguem-se pela sua etiologia organica ou
emocional. Assim, hd os que resultam de
uma lesdo cerebral, que exerce uma ac¢ao
directa sobre o cérebro e os que resultam de
um impacto emocional associado a
intensidade do stresse sofrido ou as
caracteristicas de personalidade
(Hernandez, Legaria, Cueto, 2001). Desta
forma, as alteragdes psicoldgicas podem
dever-se a varias varidveis, entre as quais a
percepgao do evento, o grau real de risco
sofrido, a existéncia de eventos adversos
anteriores susceptiveis de promover uma
certa vulnerabilidade prévia, bem como
simultaneos ou posteriores ao evento que,
pelo efeito cumulativo podem produzir um
agravamento e os recursos psicoldgicos
existentes para lidar com a situagdo. Estas
altera¢bes podem ser breves e redimirem
com o passar do tempo, ou persistir de
forma crdnica, com consequéncias mais ou
menos nefastas para a vida da vitima
(Echeburua, Corral, Amor, 2004). Neste
sentido, cabe ao perito em psicologia avaliar
ndo sé a existéncia de dano do foro psiquico
decorrente do evento em apreco, mas
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auxiliar o perito médico na determinagdo de
outros parametros do dano. llustramos com
um caso pericial a forma como é conduzida
esta avaliacao.

Palavras-chave: dano psiquico, psicologia
forense
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SUICIDIO EM MEIO PRISIONAL: QUE
REALIDADE?
'E. Margalho, 'D.N. Vieira, °F. Corte Real

'FMUG; 2INMLCF

Introdugdo: O suicidio, ato de pér termo a
prépria vida, é um problema de saude
publica complexo que nem sempre é facil de
prevenir e controlar. Segundo a OMS, esta
entre as dez causas de morte mais comuns,
afetando cerca de um milhdo de pessoas
todos os anos a nivel mundial.
Frequentemente associado a transtornos de
humor, sendo a depressao a alteracdo mais
significativa, carece de acompanhamento
por profissionais de sadde mental,
fundamental para a prevencdo do suicidio,
entre outras medidas. E uma das principais
causas de morte violenta nas prisdes e, de
acordo com vdrios estudos, o nimero de
suicidios nas prisbes é mais elevado
comparativamente ao da populagao geral. O
suicidio por enforcamento é o método mais
comum e pode ser influenciado por fatores
ambientais, sociais, fisioldgicos, genéticos e
bioldgicos. Material e Métodos:
Pretendendo-se conhecer a realidade do
suicidio em meio prisional e com o objetivo
de contribuir para uma melhor compreensao
deste fendmeno partiu-se da recolha e
registo de dados relativos a uma populagao-
alvo especifica. Com os resultados obtidos
procuramos nao s caracterizar um conjunto
de individuos que cometeram suicidio no
Estabelecimento Prisional de Coimbra, em
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alguns casos antecedido por vdrias
tentativas até ao desfecho fatal, como
propor medidas de preven¢do adequadas
com vista a reintegracao, nomeadamente
social, dos reclusos. Foi realizado um estudo
retrospetivo, de andlise dos casos de suicidio
verificados em ambiente prisional, tendo
sido consultados e analisados os relatdrios
de patologia forense da Delegacdo do
Centro do Instituto Nacional de Medicina
Legal e Ciéncias Forenses. Foram apenas
considerados os casos de suicidio, excluindo-
se as mortes de causa desconhecida ou
outra. Partiu-se da andlise de fatores
sociodemograficos, de fatores de risco
associados com a ideacdo suicida, a
passagem ao ato e as caracteristicas do
espago fisico onde ocorreram estas mortes
bem como de outras informagbes passiveis
de serem recolhidas. Resultados e
Discussao: Foram recolhidos e analisados
dados relativos a dez individuos do sexo
masculino que cometeram suicidio no
Estabelecimento Prisional de Coimbra entre
2002 e 2016. Os dados sociodemograficos
mostram que os reclusos que cometeram
suicidio no Estabelecimento Prisional
anteriormente referido tinham entre 26 e 72
anos, o que faz uma média de cerca de 40.4
anos de idade. Relativamente a afinidade
populacional os individuos-alvo deste
estudo sdo caucasianos e de nacionalidade
portuguesa. Eram na sua maioria solteiros
(60%), com antecedentes de droga e alcool e
tentativas de suicidio prévias. O suicidio foi
cometido maioritariamente com recurso a
enforcamento (90%), no periodo
compreendido entre as 7h e as 19h (80%). A
maioria dos casos de suicidio consumado
ocorreram ao sabado, com particular
incidéncia nos meses de Junho e Setembro.
Verificou-se uma limitagdo aquando da
realizacdo deste estudo, que se prende com
a necessidade dos relatérios serem mais
completos, sobretudo no que se refere ao
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acompanhamento  dos reclusos em
ambiente prisional. Conclusées: Verificou-se
uma maior ligagdo entre os fatores
associados ao risco de suicidio e os
individuos que cometeram suicidio em meio
prisional. Os resultados obtidos apontam
para um perfil do recluso suicida com
caracteristicas especificas. Estamos perante
individuos do sexo masculino, adultos,
caucasianos e solteiros. O enforcamento foi
o0 método mais utilizado, com incidéncia no
periodo diurno e nos meses de verdo.
Fatores como a pena aplicada, o tipo de
crime cometido, o tempo de pena cumprido,
as condicbes do ambiente prisional e o
aparecimento ou desenvolvimento de
sintomatologia  depressiva ou outra
patologia podem contribuir para o
agravamento da ideagao suicida e reforgar o
desejo de pdr termo a vida. Neste sentido, é
necessario um acompanhamento
psicoldgico continuado dos reclusos e seus
familiares. Os guardas prisionais e outros
funciondrios devem ter formacdo especifica
para lidar com populagdes especiais com o
objetivo de detetar sinais de risco de
suicidio.

Palavras-chave: suicidio, fatores de risco,
prevengao
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SEGURANCA RODOVIARIA: ESTUDO
EXPLORATORIO PARA IDENTIFICAQAO DE
COMPORTAMENTOS DE RISCO.

'A. Oliveira Soares

'UFP

Resumo: Uma das preocupagdes de
qualquer Estado é a garantia da seguranga
dos seus cidaddos e a seguranca rodovidria
nao foge a regra. Devido a taxa de
sinistralidade rodovidria registada em
Portugal, a abordagem ao estudo dos

comportamentos de risco na condugdo € de
relevante importancia.  Segundo Prata
(2011), “os comportamentos e as respostas
do individuo no ambiente rodoviario, estao
inseridas  num  contexto social. As
caracteristicas de cada um, nomeadamente,
personalidade, mecanismos de defesa,
estados emocionais e cognitivos e factores
sécio ambientais, perante determinadas
situacbes, provocam stress, com efeitos
nocivos na condugdo, que podem gerar
situagdes de risco.” O presente trabalho tem
por objectivo identificar os factores que mais
influenciam a condugdo, das atitudes gerais
e especificas de risco, e a inten¢do
comportamental face a condugdo. Recorreu-
se a um questiondrio elaborado
propositadamente para o efeito. A amostra
do presente trabalho é constituida por 208
individuos, 84 individuos s3o do sexo
masculino (40,3%) e 124 individuos do sexo
feminino (59,6%) Dos resultados desta
investigacdo espera-se identificar quais os
factores que mais influenciam a condugdo,
atitudes gerais e especificas de maior e
menor risco. O presente trabalho tem por
objectivo identificar factores que mais
influenciam a condugdo, das atitudes gerais
e especificas de risco, e a inten¢do
comportamental face a condugao, para tal,
recorreu-se a um questionario elaborado
propositadamente para o efeito, para
recolha de dados amostrais. A amostra do
presente trabalho é constituida por 208
individuos, 84 individuos s3o do sexo
masculino (40,3%) e 124 individuos do sexo
feminino (59,6%).

Palavras-chave:  seguranca  rodovidria,
comportamentos, riscos, condugao
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PROFILING CRIMINAL
M. Azevedo
"ICBAS

Resumo: Profiling criminal representa o
processo no qual os comportamentos e
agdes exibidas num crime sdo analisadas e
interpretadas de forma a prever as
caracteristicas do provavel perpetuador do
crime (Kocsis, 2006). Pode-se afirmar que o
Profiling é wuma competéncia forense
pluridisciplinar, onde se interligam diversas
areas, designadamente: a Criminologia, a
Criminalistica, a Psicologia, a Psiquiatria ou
qualquer outra ciéncia humana fundamental
na investigagdo criminal, como por exemplo
a Antropologia, Geografia e Sociologia. A
elabora¢do de um perfil criminal tem como
objetivo predizer as caracteristicas de
personalidade, o comportamento e os
indicadores sociodemograficos do ofensor,
reduzindo a lista de suspeitos e auxiliando os
investigadores na sua identificacdao e
detengao. A utilizagdo da  técnica
investigativa de profiling criminal aplica-se
sobretudo em casos de crimes violentos ou
mais graves, como é o caso dos crimes
sexuais e homicidios, crimes de incéndio e
atualmente na negociagdo de reféns. Para
ser Profiler é necessdrio colabora¢6es
externas (internacionalizacdo), colaborac¢do
efetiva com as entidades policiais, sistema
de ensino adequado as exigéncias,
formacdes profissionais e de competéncias.
Um investigador, um psicdlogo, crimindlogo
e outros profissionais que apreendem o
fendmeno criminal podem exercer a
atividade de Profiling (ensino, investigacao,
pericia, etc.). Modelos contemporaneos de
profiling criminal: FBI com a Andlise de
Investigacdo  Criminal CIA  (principal),
Psicologia Investigativa de David Canter,
“Perfil de Acdo Criminal “ CAP — Crime Action
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Profiling de Kocsis e Andlise
Comportamental desenvolvida por Turvey
denominada  Andlise  dos  Vestigios
Comportamentais (BEA -  Behavioral
Evidence Analise). Nos modelos
contemporaneos do profiling criminal
existem predominantemente dois tipos de
légica utilizada: a indutiva e a dedutiva. A
abordagem indutiva depende da estatistica
ou de uma correla¢do de raciocinio, crimes
cometidos por pessoas diferentes que
partilham algum trago de personalidade. Na
abordagem dedutiva é realizada uma andlise
minuciosa da cena do crime e das evidéncias
de forma que o profiler consiga contruir uma
imagem real do agressor. Nesta abordagem
ndo é utilizado estudos de crimes passados
nem informagdo estatistica. A andlise de
investigacdo  criminal  (CIA), também
conhecida como perfil criminal, é uma
ferramenta de investigacdo utilizada na
comunidade de aplicagdo da lei para ajudar a
resolver crimes violentos. A andlise é
baseada numa revisdo das evidéncias da
cena do crime, de testemunhas e vitimas e é
feita tanto numa perspetiva investigativa
como numa perspetiva comportamental
(Turvey, 2012). O procedimento se resume a
quatro fases: Assimila¢do de dados,
classificagdo do crime, reconstituicdo do
crime e elaboragdo do perfil (hipdteses mais
provaveis no que respeita a personalidade,
aspeto fisico, habitos de vida, etc.). Em
Portugal a base de dados da PJ para fins de
investigacdo criminal inseriu 8.139 perfis em
sete anos de existéncia, das quais 5.820 sdo
de condenados (71%). E assim um dos paises
da Europa com o menor nimero de perfis
armazenados. Em Portugal a contribuicdo
para a investigacdo criminal é ainda escassa,
apesar de ser uma ciéncia em
desenvolvimento. Reino Unido, Holanda,
Suécia, Zimbabwe, Nova Zelandia, Africa do
Sul, Alemanha, Russia, Canadda, Malasia e
Irlanda utilizam o Criminal Profiling na
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investigacdo em caso de crimes violentos. O
primeiro Profiling Criminal foi escrito pelo
Dr. Thomas Bond em 1888 (Londres) no caso
“Jack, o estripador”.

Palavras-chave: profiling criminal,
insvestigacao criminal
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O PERFIL DO INCENDIARIO FLORESTAL
M. Azevedo

'ICBAS

Resumo: O perfil do incendidrio florestal
Solteiro, desempregado, perturbado e
iletrado Aimportancia de tragar um perfil do
incendidrio prende-se a vdrios motivos
sendo alguns deles econdmicos, ambientais
e de protecao civil. O grau dos efeitos
depende, em particular, da intensidade do
incéndio, o qual, por sua vez, depende da
triada composta pelas condicbes
meteoroldgicas, o combustivel e a
topografia. Segundo dados do Instituto
Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA), o
verao deste ano é o nono mais quente desde
1931, e é o0 sétimo mais seco. Em primeiro
lugar deve se mencionar com grande
importancia as milhares de familias que
perderam entes queridos. Vidas que foram
tomadas pelo tragico e leviano “fogo posto”
e os problemas de salde consequente da
exposicdo ao fumo gerado pelos incéndios.
E de grande relevancia mencionar a
destruicdo de bens materiais, casas,
planta¢bes, negdcios, etc. Economicamente,
numerosas empresas arderam, dando lugar
a um numero elevado de desemprego. Em
relacdo ao ecossistema, o efeito devastador
na vegetacdo, perda de biodiversidade,
depreciagdao cénica na paisagem, emissao de
CO2, etc. Desde oinicio do ano até 12/09/2017
ja foram detidos 137 pessoas, mais do dobro
do que em 2016. Cristina Soeiro psicéloga da

Policia Judiciaria e especialista na andlise ao
fenédmeno nos incendiarios Estuda o perfil
do incendidrio desde 1997. Embora nao
exista um perfil Unico e detalhado do
incendiario, um estudo coordenado por
Cristina Soeiro, aponta para um perfil-
padrdo dos agressores florestais: 92% do
sexo masculino, solteiros (68%), com baixos
niveis de escolaridade - em 41% dos casos tém
o0 ensino bdsico, 19% sdo analfabetos -
maioritariamente desempregados ou com
profisses indiferenciadas (37%). Tragos
comuns aos incendidrios florestais sdo;
défices cognitivos, problemas psicoldgicos e
um historial de deméncia associada ao
alcoolismo, os incendidrios agem quase
sempre de forma muito pouco sofisticadas.
Segundo Rui Abrunhosa  Gongalves,
psicélogo forense o perfil do incendidrio
caracteriza-se por “Baixo nivel educacional e
de qualificag@o profissional, habitante em
zona rural, consumidor de alcool e com um
atraso cognitivo e patologias do foro
mental” Estudos realizados no ambito do
crime florestal tem por meta a “prevencdo”
e “uma mais rdpida identificacdo e
sinalizacdo” dos incendidrios nas zonas de
maior incidéncia de fogos florestais (Centro
e Norte do pais). Tais estudos foram
realizados com base em entrevistas e
investigacdo aos 425 arguidos detidos pela
PJ entre 1995 e 2013 (ano da publicacdo do
estudo). Segundo a ICNF (Instituto d
conservacdo da natureza e das florestas) a
base de dados nacional de incéndios
florestais regista, no periodo compreendido
entre 1 de janeiro e 30 de setembro de 2017,
um total de 14.097 ocorréncias (2.951
incéndios florestais e 11.146 fogachos) que
resultaram em 215.988 hectares de darea
ardida de espagos florestais, entre
povoamentos (117.302 ha) e matos (98.686
ha).

Palavras-chave: perfil, incendiario florestal
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8o

RESULTADOS INCONCLUSIVOS EM
PERICIAS FORENSES DE ESCRITA MANUAL
'J. Nunes, 'C. Fernandes, 'P. Pereira

'NCForenses-Ciéncias Forenses

Introducdo: As pericias de escrita sdo de
grande relevancia a atividade judicial,
assumindo-se como pecas centrais na
resolucdo de varias questdes juridico-
forenses. Tendo como objetivo determinar
se dada escrita suspeita foi ou ndo produzida
pelo indicado autor, estes exames baseiam-
se no valor identificativo da escrita manual,
sendo a escrita uma caracteristica
biométrica de natureza comportamental. De
um exame comparativo de escrita, onde a
amostra suspeita é comparada com
amostras de referéncia (escrita genuina),
resulta a conclusao no sentido da veracidade
ou da nao veracidade, podendo, no entanto,
0 exame revelar-se inconclusivo. As
conclusbes sao expressas em fun¢do de uma
escala qualitativa de probabilidades,
segundo recomendag¢des internacionais
(ENFSI-ENFHEX),cujo  grau reflete a
complexidade da escrita e a presenca de
limitagdes. Estas limitagbes podem ser
varias, resultando das caracteristicas da
amostra suspeita (ex:escrita ndo original)
elou da amostra referéncia (ex:escrita
genuina pouco abundante ou ndo
contemporanea). No presente estudo,
avaliou-se a propor¢ao de exames
inconclusivos de escrita manual num
laboratdrio forense nos ultimos seis anos,
bem como os principais motivos destes
resultados. Material e Métodos: O presente
estudo considerou exames de escrita
manual solicitados ao laboratério
NCForenses—Ciéncias Forenses, cuja data de
saida corresponda aos anos de 2012 a
2017(até outubro de 2017).0s valores
obtidos refletem proporc¢ées relativas ao
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numero  de exames  comparativos
solicitados.  Resultados e Discussao:
Realizou-se um estudo para avaliar a
percentagem de exames inconclusivos de
escrita manual, relativamente as pericias
saidas no periodo de 2012 a 2017 (até
outubro), no NCForenses. Ainda que aberto
a solicitagbes de qualquer entidade,
verificou-se que a maioria (96%) das pericias
foi requerida por entidades judiciais
(Tribunais e Ministério Publico), ou seja no
ambito de um processo judicial. Registou-se
uma predomindncia (95%) de exames de
veracidade (determinar se a escrita
questionada foi produzida pelo
préprio),relativamente aos exames de
autoria (determinar se a escrita questionada
foi produzida por outrem de um grupo de
possiveis autores, ex.: saber se a assinatura
“Maria Silva” foi feita por Ana Pereira ou
Pedro Silva). A proporcdao de exames
inconclusivos no periodo estudado € inferior
a 8%, variando entre 6 e 10% (2012 a 2016) e
atingindo os 15% em 2017 (até outubro),
devido ao aumento de exames de autoria.
Estes exames geralmente apresentam
limitagbes associadas a tentativa de disfarce
dos hdbitos gréficos e de imitagdo. Outra
importante limitacdo € a indisponibilidade
de escrita questionada em original, pois a
andlise de reprodu¢des ndo permite a
estudar todas as caracteristicas da escrita
(ex: velocidade, pressdo e génese dos
grafismos). Do periodo analisado, verificou-
se que 46% dos exames inconclusivos foram
condicionados devido as caracteristicas da
escrita questionada (reproduzida ou pouco
complexa). Autorias de escrita sdo
responsaveis por 25% dos inconclusivos, e
caracteristicas inerentes a escrita genuina
por 26%. Este valor reduzido de 26% reflete os
procedimentos em vigor no NCForenses,
como a visualizagdo e recolha fotografica de
escrita genuina adicional (disponivel em
cartdrios e notarios), contornando assim
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limitagdes, como auséncia de escrita
genuina contemporanea em situagbes de
involugdo grafica ou quando o indicado
autor ja faleceu. Conclusdes: Conclui-se que,
embora seja possivel requisitar uma pericia
de escrita manual fora do ambito judicial, a
maioria das solicitagbes ocorrem ja durante
o processo judicial. Conclui-se ainda que, no
periodo analisado, a taxa de exames
inconclusivos no laboratério NCForenses é
inferior a 10%. Os resultados inconclusivos
devem-se fundamentalmente ao grau de
imitagdo/disfarce da escrita questionada e a
auséncia de escrita questionada em original.

Palavras-chave: grafotecnia, escala
qualitativa de probabilidades, limitagbes em
pericias de escrita
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FACEBOOK: COM QUANTOS LIKES EU
PERCO O REGISTO PROFISSIONAL?
'C. Durdo, ?B. Lamarca

THVFX; 2UC

Introdugdo: As redes sociais fazem parte do
nosso cotidiano. A velocidade com que a
informacdo é propagada e disseminada pela
internet pode influenciar ou mesmo alterar
comportamentos de uma sociedade. Uma
foto ou um video publicado e partilhado nas
redes sociais pode “viralizar” em minutos,
atingindo um incalculdvel nidmero de
pessoas, nas mais remotas e isoladas regides
do planeta. Qual é o limite entre a divulgagao
de uma técnica cirdrgica ou simples
autopromoc¢ao? O que diz o Cddigo
Deontoldgico? O que fazer quando um
doente nos pede amizade no nosso
Facebook? Este trabalho tem por objetivo
propor algumas precaugdes e normas de
condutas que o médico deve ter como
orientacdes frente as redes sociais. Material
e Métodos: Foi realizada uma revisao

bibliografica na perspectiva médico-juridica,
com vista a alertar para as provdveis
consequéncias decorrentes da ma utilizagao
das redes sociais no ambiente profissional.
Resultados e Discussdo: S3o sugeridas
consideragdes de acordo com a adaptagOes
das condutas da Associacdo Americana dos
Médicos (AMA) - 2010, Associa¢do Britanica
dos Médicos (BMA) - 2011, Associacdo
Australiana dos Médicos (AMA) e
Associagao Neo-zelandeza dos Médicos
(NZMA) - 2011, e por fim, pelo Conselho
Federal de Medicina (CFM) - 2015. Em
Portugal ainda ndo se tem um compéndio
especifico para o  comportamento
profissional médico nas redes sociais, sendo
desconhecidas pela maioria dos médicos, as
normas de condutas para tal. O trabalho
apresenta recomendagdes e respostas para:
quais informagbes podem ser divulgadas
pela Internet; o estabelecimento da
fronteira entre informacao e autopromogao;
o que fazer quando o paciente convida o
médico para ser seu ‘“amigo” nas redes
sociais; e ainda, sobre a pratica de
autorretratos com doentes que serdo
discutidas durante a sua apresentagdo.
Conclusées: O presente trabalho nao
defende a proibi¢ao de utilizagdo das redes
sociais por médicos e estudante de Medicina
nem a imposicao de regras de censura. A
intencdo € alertar para o dever de manter
elevados padrdes de conduta profissional
em relagdo aos seus pacientes e pares, bem
como para os cuidados relacionados com a
divulgagdo de informagbes pessoais e
profissionais, aquando da utilizacdo das
redes sociais na Internet evitando assim
processos juridicos e administrativo,
propondo uma “checklist” que deve ser
observada de forma a evitar eventuais
conflitos deontoldgicos e médicos legais.

Palavras-chave: deontologia médica,
facebook, redes socias
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MAXIMIANO LEMOS: UMA FIGURA ILUSTRE
DA HISTORIA DA MEDICINA LEGAL
PORTUGUESA

'S. Vilao, "*3R. Gouveia, 'F. Corte Real

'INMLCF;*Departamento de Patologia, CHLO
- Hospital de Santa Cruz; 3FMUC

Resumo: Maximiano Augusto de Oliveira
Lemos Junior é uma figura de renome da
Histéria da Medicina portuguesa, tendo-se
notabilizado, ndo apenas pelo seu trabalho
cientifico como médico e professor, mas
também pelo seu interesse por Histdria, em
particular, pela Histdria da Medicina. Filho de
um casal da média burguesia, nasceu no
Peso da Régua em 1860, vindo a falecer em
Vila Nova de Gaia em 1923. Em setembro de
1876, aos 16 anos, iniciou os seus estudos na
Escola Médico-Cirirgica do Porto, que
concluiu em julho de 1881, com apenas 21
anos, com a defesa da disserta¢do inaugural
“A Medicina em Portugal até aos fins do
século XVIII (tentativa histdrica)”. Este tema
viria ja a demonstrar uma area particular de
interesse, a Histdria da Medicina, a que até
entdo poucos se haviam dedicado. Apesar
de ter dado provas como estudante eximio
gue era, ndo descurou os seus interesses por
uma vida mais boémia, afirmando-se como
poeta amador e profundo entusiasta do
mundo literdrio em geral. Terminados os
estudos na Escola Médico-Cirtrgica, iniciou
carreira no Posto Médico-Cirurgico do Porto,
que abandonou em detrimento da carreira
militar. Chegou a tenente-coronel médico do
Exército. Concomitantemente, em 1889, na
Escola Médico-Cirlrgica do Porto, tornou-se
lente substituto da sec¢do médica e lente
proprietario da cadeira de Higiene e
Medicina Legal (1895), que sé em 1900 se
desdobrou na cadeira de Medicina Legal,
tornando-se Maximiano Lemos o seu
primeiro professor. Entre 1895 e 1900 foi
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regente de Patologia Geral, cadeira na qual a
Histdria da Medicina era lecionada. Em 1916,
esta tornou-se uma cadeira auténoma e
Maximiano Lemos o regente da mesma,
lugar que assegurou até falecer. O seu
contributo cientifico para a Histéria da
Medicina foi muito além da docéncia, tendo
deixado um legado composto por diversas
obras de Histdria da Medicina, entre as quais
se destacam biografias de ilustres médicos
donosso pafs. Em1899 criam-se as Morgues
de Lisboa, Porto e Coimbra, bem como o
regulamento dos servicos médico-legais. A
primeira reunido do Conselho Médico-Legal
teve lugar a 16 de dezembro do mesmo ano
e dela participou Maximiano Lemos, uma vez
que era lente da cadeira de Patologia Geral.
Entretanto, criada a cadeira auténoma de
Medicina  Legal, Maximiano  Lemos,
professor da mesma, tornou-se Diretor
efetivo da Morgue do Porto, cargo que
manteve até 1911. Em 1906, Maximiano
Lemos publicou um trabalho de particular
interesse intitulado “O suicidio no Porto”.
Além de Diretor da Faculdade de Medicina
de 1918 a 1922, e Vice-Reitor da Universidade
do Porto em 1921, foi também Presidente da
Sociedade de Medicina e Cirurgia do Porto e
membro da diversas academias e sociedades
cientificas internacionais. Em homenagem
postuma, a Universidade do Porto fundou,
em outubro de 193,3 o0 Museu de Histdria da
Medicina Professor Maximiano Lemos. Com
este trabalho os autores pretendem
enfatizar aimportancia desta figura histoérica
e do seu contributo para a Medicina, em
particular para as areas da Medicina Legal,
da Patologia e da Histdria da Medicina.

Palavras-chave: Maximiano Lemos, medicina
legal, histdria da medicina
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LISTA DE ABREVIATURAS
CEF Centro de Ecologia Funcional
CESAM Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
CHBV Centro Hospitalar Baixo Vouga
CHUC Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra
CHTV Centro Hospitalar Tondela-Viseu
CHLC Centro Hospitalar de Lisboa Central
CHLP Centro Hospitalar Leiria Pombal
CHMT Centro Hospitalar Médio Tejo
CHP Centro Hospitalar do Porto
CIAS Centro de Investigagdo em Antrolopologia e Saude da Universidade de Coimbra
CICS-UBI Centro de Investigacdo em Ciéncias da Satide da Universidade da Beira Interior
DCV Departamento de Ciéncias da Vida da Universidade de Coimbra
DIFD Departamento Investigacdo, Formagdo e Documentagdo do INMLCF
FCTUC Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da UC
FDUC Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra
FMUC Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra
FMUP Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
GMLF Gabinete Médico-Legal e Forense
HVFX Hospital de Vila Franca de Xira
ICBAS Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar da UP
INMLCF Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, IP
INMLCF-DC Delegacdo Centro do INMLCF,IP
INMLCF-DN Delegacdo Norte do INMLCF,IP
INMLCF-DS Delegacdo Sul do INMLCF,IP
IUCs Instituto Universitdrio de Ciéncias da Satide
ISCAC Instituto Superior de Contabilidade e Administracdo de Coimbra
LAF Laboratdrio de Antropologia Forense da FCTUC
LPC Laboratério de Policia Cientifica da Policia Judicidria
SCPF Servico de Clinica e Patologia Forenses
SESARAM Servico de Saude da RegiGo Auténoma da Madeira
SGBF Servico de Genética e Biologia Forenses
SQTF Servico de Quimica e Toxicologia Forenses
UBI Universidade da Beira Interior
UFP Universidade Fernando Pessoa
UA Universidade do Algarve
uc Universidade de Coimbra
UFCF Unidade Funcional de Clinica Forense
UFPF Unidade Funcional de Patologia Forense
UM Universidade do Minho
upP Universidade do Porto
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