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Acidentes de Trabalho

2010

" ESTATISTICAS
em sintes

A informagdo que se publica resulta do aproveitamento para fins estatisticos dos dados administrativos recolhidos através das participactes de
acidentes de trabalho. Inclui os acidentes registados com trabalhadores deslocados no estrangeiro e ndo inclui os acidentes ocormridos com
subscritores da CGA. Nestes dados constam elementos referentes ao momento da ocorréncia do acidente e, também, da informac&o proveniente
do mapa de encerramento do processo que diz respeito as consequéncias do acidente, s6 possiveis de medir um ano apds a ocorréncia.

O regime juridico dos Acidentes de Trabalho enquadra-se na Lei n.® 100/97, de 13 de Setembro e Decreto-Lei n.® 143/99, de 30 de Abnl que a
regulamenta. A legislagdo Portuguesa engloba os acidentes de trajeto na definicdo de acidentes de frabalho. No entanto, pelas suas
caracteristicas, e atendendo a metodologia do projeto europeu de acidentes de trabalho no qual Portugal esta integrado, estes acidentes estio
excluidos do tratamento estatistico aqui apresentado.

Para melhor assegurar a comparabilidade dos dados, convencionou-se, no Projeto Europeu de Acidentes de Trabalho, que a contagem do
nimero de acidentes mortais e do nimero de acidentes com auséncia ao trabalho e respetivos dias, se faz até ao limite de um ano apés a
ocorréncia do acidente.

MERO DE ACIDENTES DE TRABALHO E TAXAS DE INCIDENCIA

O ‘ACIDENTE MAIS FREQUENTE’,

A informacdo apresentada nesta sintese refere-se ao nimero de acidentes de trabalho ocomidos no ano de 2010, no continente, regifies autonomas
e no estrangeiro, e abrange todas as atividades econdmicas.

Com base nos apuramentos desse ano, apresenta-se o quadro 1 o ‘acidente mais frequente’ tendo em conta a maionia das vanaveis analisadas,
caracterizadoras da entidade empregadora ou enfidade equiparada, do sinistrado, da localizagfo temporal e geografica, das causas e circunstancias
e das consequéncias.

Quadro 1 — O ‘acidente mais frequente’

Entidade empregadora | = 28,3 % dos acidentes ocomeram com trabalhadores de micro empresas ou trabalhadores independentes (1 a 9 pessoas).
ou entidade equiparada |, A indiistria transformadora foi a atividade econdmica que registou mais acidentes (26,6 %).

= 74,5 % dos acidentes ocommeram com sinistrados homens.
m Cerca de trés quartos dos acidentes ocorreram com trabalhadores entre os 25 e os 54 anos (77,6 %).

Sinistrado = O subgrupo de profissionais ‘operadores, artifices e trabalh. similares das indistrias extrativas e da construgdo civil sofreu 19,1 % do total de acidentes.
= 88,0 % dos sinistrados eram trabahadores por conta de outrem.

m 95,4 % dos sinistrados tinham nacionaldade Portuguesa.

Localizagio temporale | = O periodo hordrio em que ocorreram mais acidentes foi o das 10 horas (10:00 &s 10:50) (13,4 %).
geografica = Foi no distrito do Porte onde ccorreram mais acidentes (22.2 %) & em Lisboa onde ocorreram mais acidentes mortais (13.9 %).

= 38,7 % dos acidentes ocorreram em zona industrial (inclui fabrica, oficina, armazém, ...).
. = Em cerca de metade dos acidentes o sinistrado trabalhava com ferramentas de mio (28,4 %) ou estava em movimento (24,2 %).
Causas e circunstancias .
= Em 29,8 % dos acidentes o que correu mal foi o movimento do corpo sujeito a constrangimento fisico.

= Por sua vez, o contacto que provocou mais lesdes foi o constrangimento fisico do corpo (28,7 %).

= Os acidentes originaram, para mais de metade dos sinistrados, feridas e lesdes superficiais (53,9 %).
Consequéncias m As extremidades foram as partes do corpo mais atingidas: 37,5 % de extremidades superiores e 25,3 % de extremidades inferiores.

= 58,7 % dos acidentes n3c mertais originaram auséncias ao trabalho de pelo menos 1 dia.

Quadro 2 — Acidentes de trabalho e taxas de incidéncia, anos 2000 a 2010

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
ACIDENTES DE TRABALHO
Total de acidentes ds trabalho 234192 244936 248007 237222 234109 228834 237302 237400 240018 217393 215632
Acidentes ds frabalho mortais 368 385 357 312 306 300 253 276 23 217 208
TAXA DE INCDENCIA DOS ACID. DE TRAB.
Total de acidentes de frabalho 55469 55998 56331 54319 53931 53119 54745 54222 54781 51485 52020
Acidentss ds frabalho mortais 87 8,3 8,1 71 70 7.0 58 63 53 51 50

Em 2010 registou-se o numero mais baixo de acidentes de trabalho desta séne, tanto para o total de acidentes como para os mortais,
respetivamente, 215 632 e 208. No entanto, relativizando os acidentes & populacdo exposta ao risco, a taxa mais baixa desta séne registou-se em
2009 para o total dos acidentes e em 2010 a mais baixa para os acidentes mortais (Q.2).
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Quadro 3 - Acidentes de trabalho por atividade economica

CAERev3

TOTAL

Subtotal
A Agricultura, produgdc animal, caga. floresta e pesca

ndistrias extrativas
ndistrias transformadoras
Betricidade, gas, vapor, dgua quente e fria e ar frio
Capt, trat. e distrib. dgua; saneam., gestio de resid. e despol.
Construgio
Comér. por grosso e a retalho: repar. de veic. autom e motoc.
Transportes & armazenagem
Aloj restauragio e si
Atividades de inf Soede

B

c

D

E

F

G

H

I

J

K Atividades financeiras = de seguros

L Atividades imobiliarias

M Atividades de consultoria, cientficas, ecnicas e similares
N Atividades administrativas e dos servigos de apoio

O Administragdo Plblica e Defesa; Seguranga Social cbrigatéria
P Educagdc

2 Atividades de salde humana e apoio social

R Afiv. artisticas, de espectaculos, desportivas e recreativas
S Quiras Atividades de servigos

T At fami. empr. pess. domést. e ativ. prod. fami. p/ uso prép.
U Ativ. dos organ. internac. e outras instit. extraterritoriais
CAE lgnorada

va
215832
215208
7005
1674
57327
210
2862
44 304
33042
10323
12172
638

% T Incid

- 52020
100 -
33 12018
0.2 83018
266 69352
01 13351
13 87845
206 813836
158 46070
4.8 58330
57 4178.2
0.3 605.0
0.4 BOT.B
0.5 35439
1.0 14348
8.2 8 557.6
3.5 n.d
0.8 n.d
53 n.d
0.2 49011
1.7 35725
0.5 8185
0.0 4726

va
208

208
28
5

R R - =T R I U

Total de acid. de trabalho  Acid. de trabalho mortais

% Txincid
- 50
100 -
135 52
24 248
13.0 33
0.0 0.0
14 9.2
32,2 138
10.8 3.0
15,9 18.6
1.9 1.4
0.5 ik}
0.5 1.1
0.0 0.0
14 1.9
3.8 51
1.0 nd
0.0 nd
1.0 nd
0.0 0.0
0.5 1.0
0.5 0.7
0.0 0.0

Mais de 60 % dos acidentes de trabalho
registades em 2010 ocomeram nos
setores de atividade C (inddstrias
transformadoras’) (26,6 %), F
(‘construcéo’) (20,6 %) e G (‘comércio por
grosso e a retalho: reparacdo de veiculos
automdveis e motociclos’) (15,8 %) (Q.3).
O setor C (industrias transformadoras’)
destaca-se por registar o maior nimero de
ocomréncias (57 327), no entanto, o setor F
(‘construgdo’) lidera a taxa de incidéncia
total (9 183,6 acidentes por cada 100 000
trabalhadores), quase duas vezes superior
3 taxa de incidéncia global, & o nimero de
vitimas mortais (67). Com 159 % dos
acidentes  mortais, encontra-se na
segunda posicdo o setor H (‘transportes e
armazenagem’). A taxa de incidéncia mais
elevada nos acidentes mortais registou-se
no setor B (‘inddstrias extrativas’)

O setor de atividade onde a sinistralidade
foi menos grave, face a populacdo
exposta ao risco, foi no U (‘atividades dos
organismos  intemacionais e  outras
instituicGes extraterritoriais’).

Graficos 1 e 2 - Acidentes de trabalho por escaldo de dimens3o da empresa ou entidade equiparada

O grafico 1 aponta o escaldo de 1 a 9 pessoas, que engloba
as micro empresas no mesmo grupo dos trabalhadores
independentes, como aquele  onde ocoreram mais
acidentes de frabalho, (28,3 %), logo seguido do escaldo 10

a49 (27,8 %) das pequenas emprasas.

No que respeita aos acidentes com vitimas mortais, G.2, a
maior parte (78 individuos) ocorreram em micro empresas ou
com trabalhadores independentes. No escaldo das grandes
empresas (250 e mais pessoas) morreram 24 trabalhadores.

i1a®g
pessoas
283%

(58204) j

205 910 acidentes de trabalho

201 acidentesde trabalho mo ttais

tes de trabalho para os quais se conhece a dimens3o da empresa

CARACTERIZAGAQO DO SINISTRAD
Graficos 3 e 4 — Acidentes de trabalho por sex: escaldo etario
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Até 24 anos

208 acidentes de trabalho mortais

Para os sinistrados em que a idade no
momento do acidente de trabalho era
conhecida, 210 880, mais de metade
dos acidentes (550 % - 115 975)
ocorreram com trabalhadores com idade
entre os 30 e os 49 anos. O escaldo
etario mais atingido, tanto nos homens
como nas mulheres foi o dos 35 a 39
anos (G.3).

Considerando os acidentes com maior
gravidade, os mortais, salienta-se que
95,7 % dos sinistrados eram homens.
635 % do total das vitimas mortais
tinham entre 30 e 54 anos (G.4).
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Quadro 4 — Acidentes de trabalho por atividade econdmica, segundo o sexo do sinistrado

Tolalde acident=s da trabaiho | [VAgidentes defrabalho mortais | 160 616 (74,5 %) acidentes

CAER=e3 Total | Homens | Mulheres | Total  Homens | Mulheres ©correram com trabalhadores do
TOTAL 215 632 160 816 55016 208 198 a sexo masculino e 55 016
Subtotal 215 200 160 350 54 040 208 198 a giiffjrglﬂgn trabalhadores do

: ::z:;r;ti:::::n animal, caga, floresta e pesca ';' :gj ? :3: 1 321; 2: 2: g 0 quadro -4- maostra que, na
C ndistrias transformadoras &7 327 48 410 10817 27 26 1 gmr:g:d maiona dOS t.""etores de
D Hetricidade, gas, vaper, 4gua quente e fria e ar frio 210 107 13 0 0 g dtividade  economica,  os
E Capt, trat. e distrib. gua; saneam., gestio de resid. e despol 2862 2805 257 3 3 4] SInISth_IOS sS40,
F Construgio 44304 43433 871 &7 68 1 Predominantemente,  homens.
G Comér. por grosso e a retalho; repar. de veis. autom e motoc. 33 g42 24 071 2871 22 21 1 Tal como para o fotal de
H Transportes e armazenagem 10 323 8 976 1347 33 3z 1 emprego, esta R concentragﬁo
| Algjamento, restaurago e similares 12172 5206 5065 4 3 1 acentuou-se mais no setor B
J Atividades de inf Soedec icagio 838 417 221 1 1 o (indistrias extrativas’), 98,3 %,
K Atvidades financeiras e de seguros 780 412 377 1 0 1 no F (‘construgéo’), 98.0 %, e no
L Afividades imobilidrias 977 575 402 0 0 0 D (eleticidade, gas, wvapor,
M Atividades de consultoria, cientficas, técnicas e similares 2244 1515 728 3 3 0 agua quente e fra e ar frio’),
N Atividades adminisirativas e dos servigos de apoio 13 321 8720 4 801 8 8 0 937 %.
O Administragdo Plblca e Defesa; Seguranga Social cbrigatéria 7810 5199 241 2 2 0 Pe‘lo contrario, mas também em
F Educagio ) 1888 578 1110 4] 4] 0 Jinha com a ooncentragﬁo do
2 Atividades de salde humana & apoio social 11483 1884 9 508 2 o 2 EMprego por sexo, os setores T
R Ativ_ ariBticas, de especticulos, desportivas e recreativas 1807 1388 418 o o o {‘atividades das familias
5 Oufras Atividades de servigos 3714 1330 2384 1 1 4]
T At fami. empr. pess. domést. e ativ. prod. fami. p/ uso prop. 1180 L] 1114 1 o 1 g?pmgigom: ag?’idadéspess%ael
U Ativ. dos organ. internac. e cutras instit. extraterritoriais 20 17 3 o 3] 3] - .

CAE lgnorada 33z 266 -] 3] 3] 3] pmugao das familias para uso

proprio’), com 944%, e Q
(‘atividades de salide humana e apoio social’), com 83,5 %, foram os que concentraram mais mulheres sinistradas.
95,7 % dos acidentes mortais ocorreram com homens. Nos setores de atividade Q (‘atividades de sadde humana e apoio social’), K (‘atividades
financeiras e de seguros’) e T (‘atividades das familias empregadoras de pessoal doméstico e atividades de produgdo das familias para use
propric’) as Unicas vitimas mortais foram mulheres.

Quadro 5 — Acidentes de trabalho por situacdo na profissao do sinistrado

Totald= aeid. d= irabalhe [Acid. detrabslhemortsis () antp 3 situacdo na profissdo, a maioria dos sinistrados era

va % va % trabalhador por conta de outrem (88,0 %) e 10,3 % eram
TOTAL 215832 _ 208 - trabalhadores por conta prépria ou empregadores, ou mesmo
trabalhadores independentes. Em coeréncia com o total de

Subtotal 215218 100,0 208 100.0 p . . 3 P
acidentes, também as vitimas mortais eram maioritariamente
Trabahador por conta de outrem 180408 88.0 176 848
L trabalhadores por conta de outrem (84,6 %) e 14,9 % eram
Trab. por conta propria ou empregador 22175 10,3 M 148 P
Formiiar n3 ) s 0o o 00 trabalhadores por conta propria ou empregadores, ou mesmo
SN NSe rEmunerade : : trabalhadores independentes (Q.5).
Estagidrie 457 0.2 1 05
Praticante ou aprendiz 2865 1.3 1] (1]
Outra 286 0.1 o 0.0
Situagdo na profissio desconhecida 413 - o -

Do total de 215 632 acidentes, foi P Total de acidentes de trabalho Acidentes de trabalho mortais
pc-ssivel identificar a prOﬁSSﬁo de va % Homens  Mulheres  va % Homens  Mulheres
211 170 trabalhadores vitimas de  rgp 215 832 - 180816 55016 208 - 188 9
i‘;‘geme de tral[)jalho. ofissional Subtotal 211170 1000 157372 53797 208 1000 109 [
Im, © grande grupo pronssiona 1. Qsup Admin Fiblica, diigentes, qsup.empresa 7480 35 6033 1447 20 98 18 2
onde se registaram mais acidentes 2. Especialist. profiss. ntelectuais & cientficas 404 18 1882 2302 3 14 3 0
de trabalho, _destacand(‘)—_&‘.e de t‘GdOS 3. Técnicos e profissionais de nivel intermédio 7600 36 5037 1863 10 48 o 1
os outros, foi o 7 (‘operarios, artifices 4. Pessoal administrativo & similares 9279 44 5494 3785 i o5 1 o
e trabalhadores similares’), tanto ao 5. Pessoaldos servigos e vendedores 32477 154 11082 21395 3 14 2 1
nivel do total de acidentes (39,2 %) 8. Agricultores e trab. qualf. agricultura e pescas 8530 40 7018 1822 25 120 25 0
como dos acidentes mortais (31,7 %) 7. Operérios, artfices e trabalhadores similares 82835 392 77354 5481 86 317 -] 0
(Q.6). 8. Operadores de nstal e miquinas e trab. montager 26 072 123 22 658 3414 51 245 51 0
Os grandes grupos 7 (‘operarios, 9. Trabalhadores nio qualficados 32885 156 20108 12779 20 139 24 5
artifices e trabalhadores simi|ares’]‘ g CHNP desconhecida 4482 - 3243 1219 4] - 4] o

(‘trabalhadores ndo qualificados’),

5 (‘pessoal dos servicos e vendedores') e 8 (‘operadores de instalacio e maquinas e trabalhadores da montagem’) concentraram mais de 80 % do
total de acidentes. Ja no que respeita aos acidentes mortais, cerca de 55 % dos acidentes ocorreram 56 nos grandes grupes de profissionais 7
(‘'operarios, artifices e trabalhadores similares’) e 8 (‘operadores de instalagdo e maguinas e trabalhadores da montagem’).

Destaca-se ainda o grande grupo dos 6 (‘agrcultores e trabalhadores qualificados da agricultura e pescas’) aquele que registou uma percentagem
de sinistros mortais 3 vezes superior & sua percentagem do total de acidentes.
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Quadro 7 — Acidentes de trabalho por grandes grupos profissionais, segundo a nacionalidade do sinistrado

CNP 34 Total Forugal G;HUP: PALOP Outro n:::; A gran_de r'r_mion'a dos sinistrados era
de nacionalidade portuguesa (954 %
TOTAL 215632 204 936 1672 4954 3275 705 - 204 936). As restantes vitimas de
Subtotal 211170 200818 1861 4881 3251 sss acidentes de trabalho  tinham
1. Q.sup Admin.Fliblica, dirigentes, .sup.empresa 7480 7348 41 33 27 34 ngcl_oqa_lldade estrangeira: 2',3 %
2. Especialist. profiss. intelectuais e cientficas 4004 3008 83 10 15 g onginarias de paises onde a lingua
3. Técnicos e profissionais de nivel intermédio 7800 7118 82 243 105 51 oficial & ,O portugués e 23 % de
4. Pessoal administrativo e similares 8278 8 066 a1 115 106 10 ms%all)z?séo dos grandes grupos
5. Pesszoal dos servigos e vendedores 32477 30 7a3 253 1058 313 7O proﬁssionais por nal:ionalidade, foi
6. Agricultores e trab. qualf. agriculiura e pescas 8538 T o83 155 207 184 3] evidente o dominio dos trabalhadores

7. Operarios, artfices e trabalhadores simiares 82835 70307 552 1432 1342 202 poriugueses {Q_T)
&. Operadores de nstal. e maquinas e trab. montagemr 26 072 25083 133 415 410 30 Mo que respelta as restantes
9. Trabahadores ndo qualificados 32885 30 245 3o 1350 750 130 nacionalidades conhecidas, apenas
CNF desconhecida 4482 4117 1 T4 24 237 ps grandes grupos 1 (‘quadros

superiores da Administrac3o

Publica, dirigentes, quadros superiores de empresas’) e 2 (‘especialistas das profiss@ies intelectuais e cientificas’) a sinistralidade foi maior com
sinistrados de ‘outro pais da U.E.". Para o grande grupo com mais acidentes, 7 (‘operdrios, artifices e trabalhadores similares’), salientam-se os
trabalhadores com nacionalidade de paises de lingua oficial portuguesa.

LOCALIZAGAO GEOGRAFICA

Graficos 5, 6 e entes de trabalho, taxa

Total de acidentes de trabalho Taxa de incidéncia para o total de acidentes Ef:lnl_is fc,gﬁstgﬁﬁm?mpﬁ:dﬁ:

com auséncia ao trabalha)

RAM Lisboa o P RAM Lisboa

i ” 4 519, ™ & 48,0

Lisboa
40332

RAA Algarve

Igarve Algarve
AFU;:\'DP 2 580 485732 30678
* 3 104 acid oCOrTeram no geis "Nio & possivel apurar a taxa de incidéncia "0s acidentes de frabalho ocomides no
para a5 ocoméncias no estrangeiro per ndo estrangsiro, nic morais & com  dias
se conhecer a populagdo exposta ao risco perdidos geraram , em média, 54.6 dias de
nessa regido auséncia ao trabalho

As regides norte e centro destacam-se ndo s6 como as regides onde ocorreram mais acidentes, como também onde as taxas de incidéncia foram as
maiores.

Da observagdo do grafico 5 constata-se que 86,9 % do total de acidentes ocomeram no norte (42,5 %), no centro (25,7 %) e em Lisboa (18,7 %),
pelo que, a localizacdo das ocorréncias de acidentes de trabalho acompanhou a distribuicdo geografica do emprego.

E relevante salientar que se registaram 3 104 acidentes, com trabalhadores com vinculo a alguma empresa ou entidade equiparada portuguesa, no
estrangeiro.

Relativizando os acidentes face & populagdo exposta ao risco em cada regido, o Algarve e o Alentejo obtiveram a terceira e quarta maior taxa de
incidéncia para o total de acidentes: 4 657,3 e 4 519,4 acidentes por cada 100 000 trabalhaderes, respetivamente (G. 6).

Mo total, perderam-se 6 088 165 dias de trabalho que se fraduziram numa média de 40,5 dias por acidente de trabalho com auséncia. Assim,
medindo a gravidade dos acidentes pelo nimero de dias de auséncia que geraram, (G.7), foi nos acidentes ocomdos no estrangeiro que o ndmero
médio de dias de trabalho perdidos foi maior, 54,6, podendo este valor indiciar ocoméncias com maior gravidade. As Unicas regifes cujo nimero
médio de dias de trabalho perdidos por acidente foi inferior 3 média global (40,5) foram precisamente o norte (38,4) e o centro (34,4), regides que,
em termos absolutos, registaram valores bastante elevados.
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CAUSAS E CIRCUNSTANCIAS EM QUE OCORREU O ACIDENTE

Os quadros apresentados nesta seccfio sdo relativos as variaveis caractenzadoras do acidente de trabalho propriamente dito. Esta informacéo diz
respeito as causas e circunstincias em que ocomeram os acidentes e permitem perceber em que espaco de trabalho se encontrava a vitima, que
atividade realizava, e mais detalhadamente, o modo segundo o qual se desenrolou o acontecimento “acidente’.

Dado que as classificacdes das vanaveis em andlise apresentam um nimero elevado de desagregacdes (existem 13 Tipo de local’, 9 "Atividade
fisica especifica’, 10 'Desvio’ e 10 'Contacto’, e 22 agentes materiais associados ao desvio e ao contacto), optou-se por idenfificar e apresentar
apenas as classificacdes com concentracdo de acidentes de trabalho superior a 10 %, tanto para o total de acidentes, como para os acidentes
mortais. Também se optou por apresentar a distribuic3o percentual dos resultados apenas para a informac&o conhecida. No caso da variavel
'Agente material’ a exclusdo do grupo de informagdo '0000" para efeitos de contagem, retira ndo s a informagdo desconhecida, mas tambem o
codige utlizado para a indicagdo ‘nenhum agente material’.

Quadro 8 — Total de acidentes de trabalho por causas e Quadro 9 — Acidentes de trabalho mortais por causas e

circunstancias circunstancias
CaUEas & clrunstancias. Leis % CaEas 2 clranstacias v.a. %
Total de acidentes de trabalho 215632 100.0 Acidentes de trabalho mortais 208 100.0
Tipe de local (tatal) 128 374 Tipo de local (total)
Zona industrial 68 153 387 Estalkeiro, construgdo, pedreira, mina a céu aberto 58 28.0
Estaleiro, construgdo, pedreira, mina a céu aberio 41 G680 221 Local publico 58 28,0
Local ativ. terciaria, escrit., entreten., diversos 37 5687 180 Mo ar, em alura com exclus3o dos estaleiros 25 121
Atividade Fisica especiica (total) 204 142 Zena industrial z=
Trabalho com ferramentas de mio 53702 268.4 Atividade fisica especifica (total)
Transporte manual 40483 242 Condugio / presenga a bordo de um meio de transporte 68 36.1
Movimento 47 881 235 Maovimento 32 16.8
Manipulagdo de objetos 34361 16.8 Trabalhe com ferramentas de mio 30 157
Desvio (total oz5ed e )

Movimento do corpo sujeito a constrangimento fisico B0 555 288 Perda total / parcial controle de maquina, meio de transporte -
Perds total / parcial controle de mdquina, meio de transports - - equip. manuseado, ferramenta manual, objeto, animal 73 38.5
- equip. manuseado, ferramenta manual, objete, animal 50 548 204 Escorregamento ou hesitagio com queda, queda de pessoca 50 250
Escorregamento ou hesitagio com queda, queda de pessoa 30434 18.5 Rutura, arrombamento, rebentamento. resvalamento, queda,
Agente material do desvio (total) desmoronamento de agente material 32 16.0
Materiais. objetos, produtos, componentes de maguina - Agente material do desvio (total)
estihagos. poeiras 55238 340 Veulos terrestres
Edificios. construgies, superfiies - ao nivel do solo 22 980 14,1 Edificios, construgdes, superfizies - acima do soko 44 234
Dispositves de fransporte & armazenamento 16 681 10,3 Fenémenos fisicos e elementos naturais bea 1.2
Contacts (total) Miquinas e equipamentos-portateis ou moveis 20 10.6
‘Consfrangimento fsico do corpo, constrang. psiguico 58 587 287 Contacto (total)
E mento em m wertical cu sobre ! Esmagamento em movimento vertical ou horizontal sobre /
contra objeto imével {a viima estd em movimento) 53 680 263 contra objeto imovel {a viima esta em movimento) a0 450
Pancada por objeto em movimento, colis3o com 40101 10,8 Pancada por objets em movimento, colis3o com 32 18.5
Contacto com agente material cortante, afiado, dsperc 30 047 147 Entalio, esmagamento, eic. i) 155
Agente material do contacto (total) Agents material do contacto (total)
Materiais, objetos, produtos, componentes de miquina - Veiculos terrestres 81 3
estihagos, posiras B4 328 358 Edificios, construgdes, superficies - ao nivel do sok 55 282
Edificios. construgdes, superficies - ao nivel do solo 40 @03 27.8 Fendmenos fisicos e elementos naturais 27 13.8

A maioria dos sinistrados, para os quais se conhece a informacdo ‘tipo de local’, no momento do acidente encontrava-se em ‘zona industrial
(36,7 %), 'estaleiro, construcdo, pedreira, mina a céu aberto’ (22,1 %) e 'local de atividade terciaria, escntorio, entretenimento, diversos' (19,9 %),
traduzindo os acidentes ocorrides nas atividade econdmicas ‘inddstrias fransformadoras’, ‘construgdc’ e ‘comércio por grosso e a retalho; reparacdo
de veiculos automdveis e motociclos’. Cerca de 75 % dos sinistrades ou trabalhava com ferramentas de méo, ou realizava transporte manual ou
movimentava-se (Q.8).

No que respeita ao acontecimento desviante do normal, 29,9 % das vitimas sofreu 'movimento do corpo sujeito a constrangimento fisico’, 294 %
perdeu total ou parcialmente o controlo de uma maquina, meio de transporte, ou de outro que manuseava e 19,5 % sofreu 'escorregamento ou
hesitagdo com queda, queda de pessoa’. 34,0 % dos agentes materiais associados ao desvio foram ‘materiais, objetos, produtos, componente de
maquina - estilhacos, poeiras’ (Q.8).

Os acontecimentos causadores diretos da lesfo que registaram mais acidentes foram o ‘constrangimento fisico do corpo, constrangimento psiquico’
(28,7 %) e o 'esmagamento em movimento vertical ou horizontal sobre/contra objeto imével (a vitima esta em movimento) (26,3 %). Os agentes
materiais associados ao contacto mais frequentes foram os 'materiais, objetos, produtos, componente de maquina - estilhacos, poeiras’.

Na sinistralidade mais grave, sabe-se que cerca de 50 % das vitimas mortais estavam em ‘estaleiro, construcio, pedreira, mina a céu aberto’
(28,0 %) e em 'local publico’ (28,0 %), enquanto que a atividade fisica mais frequente foi a 'conducdolpresenca a bordo de um meio de transporte”
para 36,1 % dos sinistrados (69 individuos) (Q.9).

Na origem de 73 acidentes mortais esteve a ‘perda total/parcial de controlo de maquina, meio de transporte — equipamento manuseado, ferramenta
manual, objeto, animal' (36,5 %) e de 50 o 'escoregamento ou hesitacdo com queda, queda de pessoa’ do trabalhador (25,00 %). Os agentes
materiais associados ao desvio mais frequentes foram os ‘veiculos terrestres’ (32,4 %) e os 'edificios, construcdes, superficies — acima do solo'
(23,4 %), que refletem a ocoméncia dos acidentes de viacdo, em servico, e as quedas em altura (Q.9).

O contacto que viimou mais trabalhadores foi o "'esmagamento em movimento vertical ou horizontal sobrefcontra objeto imovel (a vitima esta em
mavimento)' (45,9 %). No que respeita ao agente material associado & causa da lesdo, cerca de 60 % dos acidentes mortais envolveram 'veiculos
temrestres’ (31,3 %) e edificios, construgdes, superficies — acima do solo’ (28,2 %) ficando também aqui evidenciados os acidentes de viagdo e as
quedas em altura (Q.9).
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Grafico 8 — Disfribuicdo percentual dos acidentes de trabalho por natureza da lesdo

Afogamento e asfixia

Os acidentes de trabalho que
integram esta publicacdo geram
sempre danos fisicos. Para aqueles
432%  em que se conhece esta informacio
e, no que diz respeito a natureza da
lesfo, em mais de metade do total
dos acidentes os sinistrados
sofreram apenas ‘fendas e lesdes
superficiais’, 53,9 % (G.8).
Para os acidentes com consequéncia

Amputages (perdas depart como) e esmagamentas
Choques

Concussies e lesdesintemas

Deslocagies. entorses e distensées

Efeitos de ruido, vibraghes e pressio

Efeitos de temperaturas extremas, luze rad ia;ﬁE
Envenenamentos (intowicagies), infegies

Ferid as & lesSes superficiais 53.0%

Fraturas mortal, as lesbes mais frequentes
Lesdes miliplas 0.6% foram as ‘concussbes e lesdes
Outras lesies 20% 1.6% internas’ (43,2 %) e as ‘lesfes
Queimad uras, escaldaduras, congelagio 23% 21% mulllplas’ (2616 %)
WTotal AT BAT mortais
Grafico 9 — Distribuicdo percentual dos acidentes de frabalho por parte do corpo atingida
- - N - Cabega
No que diz respeito 4 parte do corpo atingida, em Corpointeim ou partes miltiplas 48.4%
62,8 % do total de acidentes os sinistrados sofreram . o ) .
e . - - N ostas, incluindo espinha e vertebras
lesBes nas 'extremidades superiores’ (37,5 %) ou nas < dad -
‘extremidades inferiores’ (25,3 %) (G.9). xirsmidadas superiorss 37.5%
Quase  exclusivamente, os acidentes com Extremidadesinferiores 25.3%
consequéncia mortal resultaram de les@es ao nivel do Outras partes docompo atingidas 07% | 0.0%
‘corpo inteiro ou partes multiplas’ (46,4 %), ‘cabe¢a’ Pescogo, incluindo espinha e vértebras 1.0%
(27,1 %) e ‘torax e orgdos toracicos’ (22,9 %). Térax e érg3os torcicos 3.6% 229%
ETotal AT WAT mortais

Quadro 10 — Acidentes de trabalho ndo mortais e dias de Grafico 10 — Distribuicdo média dos dias de trabalho

trabalho perdidos, segundo a natureza da lesdo perdidos, segundo a natureza da lesdo

T — T‘“d_em* Dias de trab. Amputagdes (perdasde part. corpol. 943
nes Fraturas 208
TOTAL 215424 6088 165 Lesdes miiltiplas 468
Subtotal 201874 5802037 Choques .

Afogamenio e asfixia 3 155 . . . .

Amputagdes (perdas de part. corpo) & esmagam. Tig 87828 Deslocagdes, entorses e distensdes 327

Choques 1353 45110 Todas as classificagies deMNatureza..

Concussdes e lesdes internas 17376 452 103 c . |esBesint - 283

Deskcagbes, entorses e distensdes 52241 1708 628 onoussoss & lespesintamas 26.0

Efeitos de ruido, vibragdes e pressio 28 Bi2 Feridas e lesdes superficiais 218

Efeitos de temperat. . luz e _. i 51 451 Efeitos de ruido, vibragles e pressio 214

Envensnamentos (intoxicagdes), infegies 249 37 .

Feridas e lesfes superficiais 108 890 2351 105 Queimaduras, escakdaduras, . 19,7

Fraturas 10857 a81728 Envenenamentos (intoxicagdes) .. 12.1

Lesdes miltiplas 1160 54102 . B

Outras lesdes 4137 45 880 Outras lesdes 1.1

Quei as, . i 46881 02224 Efeitos de temperaturas extremas. .. 2.8
Tipo de les3c desconhecida ou ndo especificada 131550 285 227 Afogamento e asfixia o

Cerca de metade dos sinistrados, 108 890, para os quais o acidente de trabalho sofrido foi ndo mortal, e para os que se conhece a natureza da
lesfo, sofreram feridas e lesdes superficiais’ e geraram 2 351 105 dias de auséncia ao trabalho (Q.10).

Relativizando os acidentes de frabalhos aos dias de auséncia que provecaram, constata-se que as ‘Amputacdes (perdas de partes do corpo) e
esmagamentos’ e as ‘Fraturas’ foram as lesdes mais graves pois, em média, para essas lesdes perderam-se, respetivamente, 94,3 e 89,6 dias
(G.10).
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Quadro 11 — Acidentes de frabalho ndo mortais e dias
de trabalho perdidos, segundo a parte do corpo

Grafico 11 — Disfribuicdo média dos dias de trabalho

perdidos, segundo a parte do corpo atingida

5 Corpointein ou panes miltiplas 435
Fatedo corpo atinglda o 1
e s Extremid ades inferiores 323
TOTAL 215424 G088 185 Pescogo, incluinde espinhae 1
wértebras 30
Subtotal 207 757 5880 672 1

Cabega 32 005 308 2684 Extremid ades superiores S|

Corpa inteirs ou partes miltiplas 2819 122 617 Todas as classifcages deParte do 1 23

Costas, incluinde espinha & vértabras 31298 884 135 corpo atingida __ "

Extremidades superiores 77838 2350 305 Costas, incluindo espinha e vértebras 282

Extremidades infericres 52 567 2030 057 4

Outras partes do corpo atingidas 1437 21 634 Torax e orgdos toracicos 255

Pescogo, incluinds espinha e vértebras 2054 83730 1

Torax e érgdos tordcicos 7 501 190 930 Owiras partes do corpo atingidas 15.1
Parte do corpo desconhecida 7 887 107 482 1

Cabega B8

Cerca de 130 000 sinistrados ndo mortais lesionou uma das extremidades do corpo, superior ou inferior. Estas lesdes foram as que mais geraram
dias perdidos no ano de 2010, 4 389 362, quase 74 % do total de dias perdidos, para os acidentes dos quais se conhece a parte do corpo atingida
(Q.11).

Apesar das lesdes nas ‘extremidades superiores’ terem gerado 2 350 305 dias de auséncia ao trabalho e as lesfies nas ‘extremidades inferiores’
2 039 057 dias, em termos médios, os periodos de baixa maiores deram-se nas lesdes do ‘corpo inteiro ou partes miltiplas’ e das ‘extremidades
inferiores’, respetivamente 43,5 e 38,8 dias (G.11).

Quadro 12 e grafico 12 — Acidentes de trabalho n3o mortais e dias de trabalho perdidos, segundo o escaldo de dias perdidos

Acid. detrab. nfomortais  Diasperdidos . .o o I Pela andlise do quadro e do grafico
TOTAL 215424 6088 1685 ) 12, conclui-se que 302 % dos
Semdiss de ausdncia 85120 B 21a200ias [N =4 acidentes de trabalho ndo mortais
Comdias de auséncia 150 204 & 038 185 14220 dias [ 11.7% ndo provocaram qualguer auséncia
123 dias 7 991 15884 ao trabalho e que 466 %
4 26 dias 11 700 50 046 . provocaram auséncias inferiores a
7 a 13 dias 37 128 364 008 426 dias 55% um mes. )
14 a 20 dias 25230 418 284 69,8 % dos acidentes de trabalho
- 1a3dias 3T% = : :
21 a 29 dias 18 200 447 237 ndo mortais deram orgem a
30 e mais dias 40 965 4781036 Semdias de.. ap.2% auséncias ao trabalho, num total de

6088 165 dias perdidos, sendo que
os dias aqui apresentados equivalem a contagem de dias inteiros de auséncia ao trabalho, continua ou descontinua, e no periodo maximo de um
ano apds a data do acidente. Os acidentes de trabalho que motivaram periodos de auséncia superiores a 29 dias, concentraram 78,5 % do total de
dias de trabalho perdidos.

Quadro 13 — Acidentes de trabalho ndo mortais e dias de trabalho perdidos, por atividade economica

Numa andlise por atividade econdmica,

CAERev3 Acidentes  Acidentss  Dias de constatou-se que as C (inddstrias
Total sem com trabalho transformadoras’) e a F (construcdo’) foram

énci éncia  p responsdveis por quase metade do total de

TOTAL 215424 85120 150304 6088 165 acidentes de trabalho que originaram dias

perdidos, 47,9 % (cerca de 3 milhdes de dias

Subtotal 21503 85058 150034 8075950 sl . .
A Agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca 8e77 1630 5347 260478 de auséncia ao tral:_halho) e também q!'lase
B Indistrias extrativas 1888 445 1224 eesss  Metade dototal de dias de trabalho perdidos,
C Indiistrias transformadaras s7apo 1s1se  3ein 1sirann 472 % (Q13). O tipo de trabalho e
D Betricidade, gas. vapor, gua quente e fria e ar frio 210 87 122 8 868 certamente o _\m!ume de emprego foram,
E Capt. trat. & distrib. Sgua; saneam., gestio de resid. & despol. 2880 748 2113 s2z7e  talvez, os principais fatores explicativos desta
F Construgdc 44 237 11388 32838 1457 360 situagdo.
G Comér. por grosso e a retalho; repar. de veic. autom. & motoc. 33 820 10 402 23518 862732 Salientando-se ainda que a F (‘construcdo’)
H Transportes e armazenagem 10 280 2602 TEEE 362313 apresenta um numerc médic de dias de
| Alojamento, restauragdo e similares 12 168 3 386 B782 342 538 trabalho perdid[)s por acidente com auséncia
J Atividades de informagdo e de comunicagio 637 241 396 27030 ao frabalho de 444, Superiof ao numero
K Afividades financeiras e de seguros 788 308 482 23986 médio de dias perdidos apfegemadg para o
L Atividades imobiiarias e 258 T2 45882 f{ota de acidentes com auséncia e para as C
M Atividades de consulioria, cientificas, técnicas e similares 2241 781 1458 57 918 (‘indl]strias tmnsfom'ladoms‘), 36,2. Este
N Afividades administrativas e dos servigos de apoio 13313 4198 2115 318 850 facto aliado ao facto de a F {'constru:;éo') ser
:ZDJ ::n'inisyagéo PFlblica e Defesa: Segurancga Social obrigatdria ?1' g:g z ;E; 5;3; 2:; 3;2 responsavel por 67 casos mortais indicam,
ucagio - - A N .
Q Atividades de saiide humana e apoio social 11481 5068 g4z 24g2sg  Ainda assim, niveis de gravidade diferentes
R Afiv. artisticas. de especticulos, desportivas e recreativas 1807 888 1118 70 357 nos dois setores de atividade.
5 Qutras Afividades de servigos 3713 1441 2272 87 837
T At fami. empr. pess. domést. e ativ. prod. famil. p/ uso prép. 1178 287 832 53276
U Afiv. dos crgan. internac. e outras instit. extraterritoriais i} 8 12z 487
CAElgnorada 333 64 270 12214 T
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Grafico 13 — Variacdo do namero médio de dias perdidos, por acidente de trabalho ndo mortal com dias perdidos, face a média

global, por atividade econdmica

3.8 Em termos médios, registaram-se 405 dias de
L trabalho perdidos por cada acidente com periodos de

J
27.7
230 22R4 T auséncia ao frabalho. Os setores de afividade que
' 19.9 mais se distanciaram deste valor médio para valores
B
122 K
A H 0,2
i I
I

82
F
Miadi 2.9
ia
global -
E

40,5

o E

bastante maiores, foram o D (‘eletricidade, gas, vapor,
agua quente e fria e ar frio’), o J (atividades de
informacdo e de comunicacdo’), o L (‘atividades
Qo imobiliarias’), o R (atividades artisticas, de
40 55 espetaculos, desportivas e recreativas’) e o T
.- mm (atividades das familias empregadoras de pessoal
domeéstico e atividades de producdo das familias para

c E G . -uh?s s uso proprio’) como se pode verificar no grafico 13.
& ss " N -1e -8 Todavia, dado o reduzido nimero de acidentes, os
' 58 valores registados por estes setores nd3o tém
significado. Assim, o destague maior deve dar-se ao setor A (‘agricultura, producdo animal, caga, floresta e pesca’), que registou um nimero médio

de dias perdidos superior em 8,2 dias & média global.

Principais conceitos utilizados

Acidente de Trabalho — Todo o acontecimento inesperado e imprevisto, incluindo atos derivados do trabalho ou com ele
relacionados, do qual resulte uma lesdo corporal, uma doenca ou a morte de um ou varios trabalhadores. Sdo também
considerados acidentes de trabalho os acidentes de viagem, de transporte ou de circulagcdo, nos quais os trabalhadores ficam
lesionados e que ocorrem por causa, ou no decurso do trabalho, isto &, quando exercem uma atividade econdmica, ou estdo a
trabalhar, ou realizam tarefas para o empregador.

Sdo excluidos: os ferimentos autoinfligidos; acidentes que se devem unicamente a causas medicas e doencas profissionais;
acidentes que ocorram no percurso para o local de trabalho ou no regresso deste (acidentes de frajeto); pessoas estranhas a
empresa, sem qualquer atividade profissional.

Acidente de trabalho mortal — Um acidente de que resulte a morte da vitima num periodo de um ano apds a sua ocorréncia.
Atividade economica — A atividade econdmica & sempre a atividade econdmica do estabelecimento.

Taxa de incidéncia dos acidentes de trabalho — A taxa de incidéncia apresentada deve ler-se por cada 100 000 trabalhadores.
No calculo desta taxa, o denominador tem por base os dados do Inquérito ao Emprego do INE, para as pessoas abrangidas pela
Lei n.? 100/97, de 13 de Setembro.

Tipo de local — Descreve o ambiente geral (lugar) onde ocorreu o acidente durante o tempo de trabalho.

Atividade fisica especifica da vitima — Descreve a atividade fisica especifica da vitima imediatamente antes de o acidente se
produzir.

Desvio — E o acontecimento que provoca o acidente ao afastar-se (desvio) do processo normal.

Agente material associado ao desvio - Descreve fisicamente o objeto, a ferramenta. o agente causador do desvio.

Contacto - modalidade da lesao — Descreve o modo como o sinistrado foi lesionado, fisica ou psicologicamente.

Agente material associado ao contacto — Descreve fisicamente o objeto, a ferramenta, o agente com que o sinistrado entrou
em contacto ou o acontecimento causador da lesdo psicologica.

Dias de trabalho perdidos — S&o contados os dias de calendario.

Natureza da lesdo — Descreve as consequéncias fisicas para o sinistrado, por exemplo, fratura, ferimentos, efc.

Parte do corpo atingida — Identifica a parte do corpo que sofreu a lesdo.
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