ISSN 1646-7175

Cuid'arte

REVISTA DE ENFERMAGEM

Centro Hospitalar de Setubal, EPE
Ano 12 | n° 21 | maio 2019 | Semestral | Gratuita







CUID,ARTE Ano 12| n° 21| maio 2019 S U m a ri O I

Ano 12 | n° 21 | maio 2019
Centro Hospitalar de Setubal, EPE Editorial

A Revista de Enfermagem do Centro
Hospitalar de Setubal, é uma publicacio 5  Enfermeira Diretora Carla Silva Mendes

editada pela area de enfermagem do Centro
Hospitalar de Setubal, EPE. Tem por missdo dar
a conhecer as praticas de cuidados de enferma-
gem e ser um veiculo para a publicagdo de arti- Relato de Experiéncia
gos inéditos que contribuam para o conheci-

e S EEEelinETie € R, 7 Triagem em Pediatria Uma Opc¢ao: Canadian Pediatric

A Triage and Acuity Scale
Direcao

Ana Rita Gomes; Carla Trindade; Francisco Vaz; Rute Trigo
Enfermeira Diretora: Carla Silva Mendes

Nucleo Redatorial: Destaque

Enfermeira Especialista Ana Botas

Enfermeira Especialista Claudia Estevdo 13 Dia Internacional do Enfermeiro 2019

Enfermeira Especialista Isabel Martins 3.9Seminério de Enfermagem
Enfermeiro Flavio Faria

Enfermeiro Chefe Francisco Vaz

Enfermeiro Chefe Jodo Gomes

Enfermeira Especialista Susana Ribeiro

Secretariado

Ana Padua
(Assistente Técnico)

Edicao - Cuid'arte

Propriedade

Centro Hospitalar de Setubal, EPE

Administracdao, Redacao e Sede

Servico de Gestdo da Formacgao do CHS

Rua Camilo Castelo Branco, 2910-446 SETUBAL
Telefone: 265 549 000 - Fax: 265 532 020

E-Mail: cuidarte.setubal@gmail.com

Edicao Grafica

Pedro Pedroso

(Técnico de Pos-Producgao Audiovisual)
Distribuicao e periodicidade

http://cuidartesetubal.blogspot.com
Suporte Digital - (Adobe Acrobate Reader - PDF)
Semestral (Maio/Novembro)

Distribuicao Gratuita

Depdsito Legal

N° 258630/07
ISSN - 1646-7175
anotada na ERC




NURSES@ 12 MAY 2019
INTERNATIONAL NURSES DAY
A VOICE TO LEAD www.icnvoicetolead.com

HEALTH FOR ALL @ICNurses #voicetolead #IND2019

“y’ International Council of Nurses



Editorial —

Carla Silva Mendes
Enfermeira Diretora do Centro Hospitalar de Setubal, EPE

Carla Silva Mendes

O Conselho Internacional de Enfermeiros definiu para 2019 o tema, "Uma voz de lideran¢a — Saude para
todos”, como mote para a celebra¢ao do dia Enfermeiro.

A Enfermagem ¢é a profissdo da saude com mais profissionais em todo o mundo, presentes em todas as
areas de prestacao de cuidados, apresentando um potencial de lideranga, cuja Voz, permite alcangar esta
importante missdo da Saude para Todos.

E fundamental que as politicas de saude sejam eficazes e satisfacam as necessidades reais dos utentes, das
familias e das comunidades. Os enfermeiros assumem pelas suas especificidades e competéncias uma res-
ponsabilidade determinante na garantia desta premissa. Estdo presentes e trabalham e todas as areas de
prestacdo de cuidados de saude, o que faz da classe de Enfermagem uma profissdo particularmente visivel
e operante na sociedade, com especial representacdo e responsabilidade politica, social e civica na presta-
¢do dos cuidados de saude e na respetiva concecdo, planeamento e gestdo.

O Centro Hospitalar de Setubal, ndo quis ficar alheio a esta importante discussao e no ambito das celebra-
¢bes do Dia Internacional do Enfermeiro desenvolveu uma Conferéncia intitulada "Valorizar a Profisséo de
Enfermagem para mais e melhor”, cujo conteddo é um dos assuntos que partilhamos nesta edi¢do da nossa
Revista.
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— Relato de Experiéncia

Ana Rita Gomes; Carla Trindade; Francisco Vaz; Rute Trigo

RESUMO

Os Enfermeiros da Unidade de Urgéncia Pediatrica sentiram necessidade de aprofundar conhecimentos sobre

triagem pediatrica, especificamente sobre a Canadian Pediatric Triage and Acuity Scale (CPTAS) para compre-

ender a metodologia deste sistema de triagem; conhecer os seus pressupostos; reconhecer a pertinéncia do

recurso a modificadores de 1.2 e 2.2 ordem na triagem em pediatria; identificar as especificidades da triagem

pediatrica e demonstrar competéncias na utilizacdo e potencialidades do programa.

Palavras-chave: Triagem; Urgéncia Pediatrica; Triagem Canadiana.

INTRODUCAO

A Unidade de Urgéncia Pediatrica (UUP) do Centro
Hospitalar de Setubal, E.P.E., no curso do seu desen-
volvimento, com o intuito de dar suporte a triagem
realizada pelos enfermeiros, elaborou um procedi-
mento para Avaliagao da Prioridade no Atendimento
da Crianga/Jovem/Familia na Triagem da Unidade de
Urgéncia Pediatrica. Este procedimento tinha como
objetivo geral assegurar a avaliacdo da situacdo de
saude da crianga/jovem e providenciar o tratamento/
encaminhamento apropriados. A 15 de Abril de 2015
foi emitido o despacho n° 3762 pelo Ministério da
Saude em Diario da Republica, salientando que todos
os servicos de urgéncia pediatrica, que a data do pre-
sente despacho nao tivessem ainda implementado o
Sistema de Triagem de Manchester ou o Canadian
Paediatric Triage and Acuity Scale (CPTAS) deveriam
proceder a sua implementacao até 31 de Dezembro
de 2015. Também a 17 de Maio de 2015, foi emitido
um parecer pela Sociedade Portuguesa de Pediatria,

em que a Seccdo de Emergéncia e Urgéncia Pediatri-
ca (EuSPP) informou que a Comissdao Nacional da
Saude Materna, da Crianga e do Adolescente elabo-
rou uma recomendacao para um modelo nacional de
triagem pediatrica, em que considera o CPTAS o sis-
tema de triagem mais vantajoso para a idade pedia-
trica (Januario, 2015). Perante o panorama legislati-
vo, a equipa de enfermagem sentiu necessidade de
identificar as potencialidades e aprofundar conheci-
mentos sobre este sistema de triagem. Sendo assim
pretende-se partilhar o percurso tedrico e formativo
na exploragdo desta tematica.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A elevada afluéncia de criancas e jovens aos servicos
de urgéncia pediatrica impde a necessidade de esta-
belecer prioridades de atendimento, de modo a pro-




videnciar uma resposta eficiente de acordo com a
situacdo clinica. O estabelecimento de prioridades de
atendimento é designado pelo termo triagem, que
remonta ao século XIX e tem origem na palavra fran-
cesa triage. Este conceito foi desenvolvido por cirur-
gides militares durante a guerra Napolednica entre a
Franca e a Russia para dar resposta as pessoas em
situacdo critica (OMS., 2008). Em seguida sdo apre-
sentadas subtematicas da triagem em pediatria; es-
pecificidades da triagem pediatrica em servico de
urgéncia; o papel do enfermeiro triador em pediatria
e processo de triagem canadiano.

Triagem em Pediatria

A Organiza¢ao Mundial de Saude (2013) define a tria-
gem como um processo de avaliagao rapida de crian-
cas doentes aquando a sua chegada ao hospital com
o intuito de identificar: aquelas que apresentam si-
nais de emergéncia que requerem um tratamento
imediato; as que apresentam sinais que necessitam
de prioridade de atendimento e que aguardam sem
demora para serem avaliadas e tratadas; e ainda as
que apresentam casos ndo urgentes que ndo apre-
sentam sinais de emergéncia nem de prioridade. Pre-
coniza-se que a triagem seja um processo rapido de
avaliacdo, baseado no primeiro olhar critico e na
queixa apresentada. Exige do enfermeiro a sele¢do
de uma queixa e em simultaneo, uma avaliagdo clini-
ca e uma aprecia¢ao subjetiva. A grande vantagem
da triagem passa por demarcar os casos verdadeira-
mente urgentes/emergentes dos ndo urgentes e des-
ta forma garantir o atendimento prioritario das situa-
¢bes com maior gravidade. As criangas ndo sao aten-
didas por ordem de chegada, mas sim em fung¢ao da
gravidade da situacao clinica, assim pretende-se con-
tribuir para a seqguranca dos cuidados ao utente pe-
diatrico num servigo de urgéncia.

Especificidades de triagem em pediatrica

A triagem em pediatria obedece a algumas orienta-
¢oes especificas como o facto do atendimento a cri-

ancas incluir idades diferentes, ou seja, desde o nas-
cimento até a adolescéncia; outro aspeto igualmente
importante refere-se a criangas mais velhas com ne-
cessidades especiais relacionadas com o nivel de de-
senvolvimento, como por exemplo as criangas com
paralisia cerebral ou outras doencas metabdlicas e/
ou degenerativas que implicam altera¢des no desen-
volvimento psicomotor.

Nos utentes pediatricos os sinais e sintomas, em situ-
agoes graves, podem desenvolver-se rapidamente
pelo que exigem uma reavaliagdo frequente, de mo-
do a que se possa garantir a sua seguranca e diminuir
a ansiedade dos pais/cuidadores.

O papel do enfermeiro triador em pediatria

A triagem é da responsabilidade dos enfermeiros e
deve ser realizada por profissionais com competén-
cias permitindo a realizacdo de uma avaliagdo sdlida,
com base nos conhecimentos, no incidente ou na
patologia que induziu o utente a recorrer ao servigo
de urgéncia e na observacao da crianca.

Sendo o enfermeiro, o profissional de saude respon-
savel pela triagem, este tem de desenvolver compe-
téncias para que o seu desempenho seja eficaz num
contexto muitas vezes cadtico como sao os servigos

de urgéncia. Tem que possuir conhecimentos teodrico
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-praticos que lhe possibilitem uma avaliagdo rapida e
eficaz; ter a capacidade de organizacdo para tomar
decisOes rapidas com base na colheita de dados reali-
zada através da entrevista e da sua observacdo; pos-
suir destreza, dinamismo, agilidade mental, lideran-
ca e experiéncia, de modo a detetar sinais subtis que
podem ser indicio de um problema grave (Gomes,
2008).

Processo de triagem canadiano

A CPTAS é um sistema de triagem exclusivamente
pediatrico. No processo de triagem sdo valorizados
0s parametros vitais, tendo em conta a idade e per-
mite, também, analisar e monitorizar indicadores de
qualidade fundamentais para a melhoria do processo
de triagem e para a gestdo do préprio Servigo de Ur-

Tabela 1 - Percentagem de doentes que cumpriram o plano terapéutico definido

Assertividade;

Empatia;

N&o formalizar juizos de valor;
Humanizacao.

Competéncias em
Relagdes Publicas

. Estd atento a palavras-chave;
Competéncias de

Entrevista

Resume e conclui a entrevista.

Centra-se na informacdo necessaria;
Estabelece um didlogo através o contato visual e expresséo facial;

Utiliza questdes abertas para extrair detalhes sobre a sintomatologia;
Utiliza questdes fechadas para pedir detalhes;
Ouve ativamente, utiliza o siléncio e a repeticdo para clarificar a mensagem;

Competéncias de
Pensamento Critico

Aplica o pensamento critico para estabelecer a prioridade, num espago de tempo reduzido.

Competéncias de
Comunicag¢ao

linhas de comunicagéo;

Mantém o autocontrolo (ndo demonstra emogdes negativas);

Escuta com paciéncia para que o utente/familia explique o seu problema;

Utiliza o seu conhecimento para comunicar de forma tranquilizavel, a gravidade da situacdo;
Demonstra preocupacdo genuina;

Valoriza o comportamento ndo-verbal, como o toque e a linguagem corporal, através deste pode abrir

Respeita a diversidades cultural:

Competéncias de

- Clara, completa e precisa.
Documentagao ! P P

Fonte: Canadian Association of Emergency Physicians (2012); Gomes (2008) & Sheely (2001)

Cuidar da crianga/familia em contexto de urgéncia
pediatrica, exige ao enfermeiro um conhecimento
sobre o crescimento e desenvolvimento infantil nos
diferentes estadios, para que possa estar alerta a si-
nais de alarme.

O enfermeiro triador deve desenvolver competéncias
no ambito da comunicacado e relacdo terapéutica, na
entrevista de salde, no pensamento critico e no am-
bito da documentag¢do. Com o intuito de ilustrar de
forma pratica o desenvolvimento destas competén-
cias, apresenta-se a tabela 1.

géncia Pediatrica.

A Triagem Pediatrica Canadiana apresenta 5 niveis
de prioridades como se apresenta na tabela 2.

O sistema de triagem canadiana prop6e um conjunto
de queixas principais, que se subdividem em queixas
mais especificas, isto &, selecionamos uma queixa
geral, como exemplo a queixa é “Respiratorio” e esta
subdivide-se em “dispneia; paragem respiratoria;
tosse/congestao nasal; hiperventilacdo; hemoptise;
corpo estranho respiratorio; reacao alérgica; estridor;
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pieira e apneia no lactente”.

Tabela n° 2 — Competéncia do Enfermeiro Responsavel pela Tria-

gem

Nivel 2 — Emergente — Reavaliagdo /Re triagem de 15 em 15 minutos

Nivel 3 - Urgente — Reavaliagdo /Re triagem de 30 em 30 minutos

Fonte: Canadian Association of Emergency Physicians (2012); Gomes
(2008) & Sheely (2001).

Outra das carateristicas da Triagem Canadiana, que
se torna numa vantagem, passa pelos modificadores
de 1.2 e 2.2 Ordem. Os modificadores de 1.2 Ordem
sao aplicados em dois passos, o primeiro passo rela-
ciona-se com a abordagem ABCDE e o segundo pas-
so corresponde as fungdes vitais, sdo elas: sinais vi-
tais; estado de consciéncia; dor; temperatura; meca-
nismos de lesdo; estado hemodinamico; respiragao;
disturbio hemorragico. Os modificadores de 22 or-
dem sdo especificos de um numero limitado de quei-
xas e surgem com o intuito de apoiar os modificado-
res de 12 ordem. Podem ser de extrema importancia
em determinadas queixas em que os modificadores
de 12 ordem ndo sdo suficientes na atribuicdo correta
da prioridade. Como exemplo, a queixa Principal —
Hiperglicemia, em que existe uma tabela direcionada
para os valores de glicémia, assim como a sintomato-
logia associada.

CONCLUSAO

Nas uUltimas décadas tem-se verificado um aumento
da afluéncia aos servigos de urgéncias, pois ndo sdo
sO os utentes pediatricos em situacdo de urgéncia/
emergéncia que recorrem mas utentes que encon-
tram as suas necessidades satisfeitas nestes servicos
de urgéncia e ndo nos Cuidados de Saude Primarios
(Observatério Portugués dos Sistemas de Saude,
2015). Esta sobrelotacdo interfere na eficacia que se
pretende que exista num servico de urgéncia, pelo
que se torna imprescindivel a implementacdo de um
sistema de triagem que assegure uma metodologia

de trabalho.

Um sistema de triagem ideal, deve definir a rapidez
com que os utentes pediatricos deverdo ser atendi-
dos, estabelecendo prioridades no seu atendimento
de forma eficaz e eficiente. A Triagem Canadiana
apresenta cinco niveis de acuidade: reanimacgao,
emergente, urgente, menos urgente e ndo urgente -
numerada de | a V, respetivamente. Permite a classi-
ficacdo rapida do utente no momento do primeiro
contato com base na urgéncia, risco e gravidade dos
sintomas apresentados por estes.

Ao longo deste percurso pretendeu-se aprofundar
conhecimentos, sobre a escolha de uma triagem pe-
didtrica adequada as necessidades da populagdo
atendida no Centro Hospitalar de Setubal.
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—— Em Destaque

Dia Internacional do Enfermeiro

2 SEMINARIO
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Valorizar a Prof 5S40 de Enfermagem para mais e melhor

O Dia Internacional do Enfermeiro de 2019 foi assi-
nalado, no Centro Hospitalar de SetUbal, com a dina-
mizacao do 3.° Seminario de Enfermagem subordi-
nado ao tema Valorizar a Profisséo de Enfermagem
para mais e melhor.

Na sala de sessoes do Hospital Ortopédico Sant’lago
do Outao, iniciou-se a discussdo da tematica com o
Enfermeiro Luis Barreira, Vice-Presidente da Ordem

dos Enfermeiros, que apresentou uma perspetiva de

Desenvolvimento e Valorizagdo da profissdo de Enfer-
magem.

O Dr. Alexandre Tomas, Diretor do Departamento de
Cuidados de Saude Primarios da Unidade Local de
Saude do Litoral Alentejano, focou aspetos relacio-
nando com a Convergéncia na A¢do Interna e Exter-

na a Profissdo de Enfermagem.

Modelos Colaborativos nos Cuidados de Saude, foram
abordados pela Enfermeira Andreia Gongalves, da
University College Hospital London, que centrou a




]

sua partilha nos conceitos de Task Shifting e Skill Mix

nos profissionais de saude.

O Seminario contou com a presenca de cerca de 5o
enfermeiros do Centro Hospitalar de Setubal, tendo
proporcionado um debate enriquecedor sobre o valor
da profissdo de enfermagem .
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—— Normas de Publicagao

A Revista Cuid'arte tem como objetivo a publicagdo de trabalhos cientificos de reconhecido interesse na area de
enfermagem, sob a forma de artigos de investigagao, de revisdo ou relato de experiéncia, que contribuam para o
desenvolvimento e visibilidade dos cuidados de enfermagem. Os artigos devem ser originais e destinados exclu-
sivamente a publicacdo na Revista Cuid ‘arte.

Direitos de Autor I—

A Revista Cuid‘arte considera os autores responsaveis pelo contetddo dos artigos, que deve ser original, nomea-
damente as imagens ilustrativas que o acompanham. Qualquer outra informagao e/ou imagem sujeita a direitos
de autor deve identificar a sua fonte, através do apelido do autor, data e pagina.

Os artigos devem ser acompanhados de declaragdo que ateste a originalidade dos conteudos, o cumprimento
dos principios éticos de investigacdo e conceda a Revista Cuid’arte o direito exclusivo de publicacdo. A declara-
¢ao deve ser assinada por todos os autores e acompanhada de fotocdpia de documento de identificacdo — Bilhe-
te de Identidade ou Cartao do Cidadao.

Artigos - Tipo/Estrutura L

— Resulta de uma investiga¢do baseada em dados empiricos. Este artigo deve conter as
seguintes seccoes: Titulo; Resumo; Palavras-chave; Introdu¢do; Fundamentagdo Teodrica; Metodologia; Resulta-
dos; Discussao; Conclusao; Agradecimentos e Referéncias. Sao admitidas pequenas adaptagoes a esta estrutura,
como inclusdo de sub-paragrafos. Deve ser clara a permissao de publicacdo por entidade/ institui¢do que financi-
ou a investigagdo. Maximo 10 paginas.

— Artigo no qual o autor interpela sobre um fendmeno, fundamentando as suas afirmagdes
com literatura tematica consultada para o efeito. Este artigo deve conter as seguintes sec¢oes: Titulo; Resumo;
Palavras-chave; Introducao; Método de Revisdo; Resultados; Discussao; Conclusao e Referéncias. Sdo admitidas
pequenas adaptacoes a esta estrutura. Maximo 6 paginas.

— Artigo em que o autor narra experiéncias vivenciadas no seu quotidiano que considere
enriquecedoras para si e para outros. Este artigo deve conter as sequintes sec¢des: Titulo; Resumo; Introducao;
Desenvolvimento; Conclusdo e Referéncias. Maximo 4 paginas.

Sao também aceites para publicagdo redagdes cientificas em formato de pdster desde que sequindo as orienta-
¢Oes supramencionadas.

Deve ser breve, claro e objetivo e descrever adequadamente o conteudo do artigo (maximo de 16 pala-
vras). O subtitulo é opcional e deve complementar o titulo com informacdes relevantes. Nos artigos de investiga-
¢do deverd estar redigido em portugués e inglés.

Os artigos deverdo ser assinados no maximo por 4 autores. Os autores deverdo estar devidamente
identificados: nome; habilitacoes; categoria profissional; instituicdes onde exerce fungdes e enderego eletronico.
Deve representar de forma fiel o conteudo do artigo, contendo no maximo 8o palavras. Nao inclui cita-

¢Oes ou referéncias a figuras e/ou tabelas. Nos artigos de investigacdo devera estar redigido em portugués e inglés.
Sao termos indicativos de assunto. Os artigos deverdo apresentar entre 3 a 6 palavras-
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chaves. Nos artigos de investigagdo deverdo estar redigidas em portugués e inglés.
Referéncias bibliograficas: As cita¢des bibliograficas devem ser apresentadas segundo o modelo estabelecido
pela American Psychological Association (APA).

Os artigos devem ser acompanhados de imagens ilustrativas — fotografias, tabelas e/ou figuras, prefe-
rencialmente originais, num minimo de 3. A caracterizagdo de cada tabela e figura deve conter titulo e legenda de
modo a serem compreendidas e interpretadas sem recurso ao texto. Todas as imagens deverao ser enviadas em
suporte digital separadas do texto do artigo. No artigo devera ser realizada referéncia para introducdo das mesmas.

Devem ser evitadas a exce¢do das unidades do Sistema Internacional. Outras abreviaturas po-
dem ser utilizadas caso sejam referidas trés ou mais vezes, devendo, na primeira utilizacdo, ser escritas por ex-
tenso e imediatamente sequidas pela sua abreviacdo entre parénteses.

A revista Cuid’arte contempla uma rubrica para Destaques na qual se faz referéncia a eventos/projetos de cariz
cientifico. Os Destaques ndo sdo considerados artigos cientificos pelo que nao se faz referéncia aos autores, mas
apenas as comissoes organizadoras, cientificas ou outras.

Submissao de artigos

Os artigos devem ser redigidos em formato Word, em fonte Times New Roman, tamanho 12, espagos 1,5,
sem cabecalho nem rodapé, margens inferior e laterais de 2cm e superior de 3cm, em formato A4, coluna Unica, com
paginas devidamente numeradas. Nao deve incluir notas de rodapé e deverdo ser evitados negritos e sublinhados.

Deverdo ser enviados para o e-mail da revista (cuidarte.setubal@gmail.com) os seguintes documentos:
¢ Declaracdo de responsabilidade e de cedéncia de direitos de autor, devidamente preenchida e assinada por todos os autores;
+ Digitalizacdo do Bilhete de Identidade/ Cartdo do Cidaddo de todos os autores;
+ Documento em formato Word contendo todas as secgdes do artigo e toda a informagao relativa aos autores (nome; habilitagdes;
categoria profissional; institui¢cdes onde exerce fun¢des e endereco eletronico) bem como informacao relativa ao contexto em que
o artigo foi realizado (por exemplo, académico);
+ Documento em formato Word contendo todas as secgdes do artigo sem referéncia aos autores;

+ Imagens em formato digital (incluido fotografia dos autores).

Cada artigo submetido para publicacdo é verificado pelo Nucleo Redatorial, quanto ao
cumprimento das Normas de Publicagdo da Revista Cuid’arte. O processo de revisao editorial sera iniciado se o
texto obedecer as Normas de Publicagdo mencionadas.

Posteriormente é submetido a uma analise apoiada, sempre que se justifique, por peritos e sequndo os critérios:
interesse para os destinatarios da Revista; originalidade (contribuicao significativa ou inovadora); exatiddo técni-
ca das referéncias e citagdes; correcdo e precisao dos conceitos utilizados; adequagdo metodoldgica e profundi-
dade na abordagem ao assunto; atualidade e rigor da bibliografia utilizada; qualidade geral do texto (estrutura
l6gica e equilibrada, exposicao clara e coerente, estilo objetivo e factual, corre¢do gramatical).

Os peritos sdo contactados pelo Nucleo Redatorial, pela reconhecida competéncia na area a que o artigo se refe-
re. Neste processo de avaliagdo é preservada a identidade dos autores e consultores. O Nucleo Redatorial poderd
sugerir aos autores modificagdes nos artigos, para que se adaptem as normas editoriais da Revista. A decisao
final sobre a publicacdo de um artigo cabe ao Nucleo Redatorial, auxiliado pelo parecer dos peritos. Os artigos
ndo refletem, necessariamente, a opinidao do Nucleo Redatorial.
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qu m que cuidar

Wer o meu perfil completo

A Revista de Enfermagem do Centro
Hospitalar de Setiibal, é uma
publicacido editada pela drea de
enfermagem do Centro Hospitalar
de Setiibal, EPE. Tem por missdo dar
a conhecer as prdticas de cuidados
de enfermagem e ser um veiculo
para a publicagido de artigos inéditos
que contribuam para o
conhecimento e desenvolvimento
da profissao.

Nucleo Redatorial - Grupo Cientifico
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Espaco aberto a participagdo de todos os que sentem que cuidar é uma arte...

Contamos com os V/ artigos, as V/ sugestdes e impressoes...
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