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Resumo

O presente relatério encontra-se inserido no ambito do mestrado em Educacdo Pré-
Escolar. Este baseou-se na metodologia de investigacdo sobre a propria pratica, em

que o trabalho da investigadora estagiaria passou pela reflexdo da sua pratica.

A investigacao foi desenvolvida em contexto de Jardim de Infancia, numa instituicdo de
cariz privado, num grupo com 16 criancas com idades compreendidas entre os trés,
quatro e cinco anos. A problemética surgiu através de uma observacdo feita pela
investigadora estagiaria, quando uma das criangas do grupo, referiu que outra crianca

era de uma cor diferente.

A questao de investigacdo desenvolvida foi, “Qual o papel do educador de infancia na
Construcéo da Identidade num grupo de criancas de jardim de infancia?”. Deste modo
tracaram-se 0s seguintes objetivos, 1) Identificar aspetos da identidade que as criancas
identificam em si préprias, ou seja, perceber de que forma € que as criangas se
conhecem a si e aos outros e 2) Analisar o papel do educador na construcdo da
identidade nas criancas.

No que respeita ao enquadramento tedrico esta dividido em cinco teméticas: (i)
Educacdo Pré-Escolar, (i) Area de Formacdo Pessoal e Social, (iii) Construcdo da

Identidade, (iv) Direitos das Criancgas e (v) o Papel do Educador.

Em relagdo a metodologia utilizada, nas opg¢des metodoldgicas, recorreu-se a
investigac@o sobre a propria pratica sendo esta realizada pela investigadora estagiaria,
através de diferentes instrumentos de recolha de dados, entre os quais: observagéo e
observacao participante, registo fotogréfico, notas de campo, narrativas supervisivas

dialogadas e plano de acao.

Palavras-chave

Educac&o Pré-Escolar, Area de Formac&o Pessoal e Social, Construcéo da Identidade.
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Abstract

This repor tis part of the Master’s Degree in Pre-School Education. This was based on
the methodology of research into practice in whitch the trainee researcher’s work involed

reflection on her practice.

An investigation was developed in the context of Kindergarten, in a private institution, in
a group of 16 children aged between three, four and five years old. The problem arose
through an observation made by the intern researcher, when one of the children in the

group mentioned that another child was of a differente color.

The research question developed was, “What is the role of the kindergarten teacher in
the construction of identity in a group of kindergarten children?”. Thus, the following
objectives were outlined, 1) Identify aspects of identity that children identify in
themselves, that is, understand how children know themselves and others and 2)
Analyze the role of the educator in construction of identity in children.

With regard to the theoretical framework, it is divided into five themes: (i) Pre-School
Education, (ii) Personal and Social Training Area, (iii) ldentity Construction, (iv)
Children’s Rights and (v) the Role of Educator.

Regarding the application, in the methodological options, we resorted to research on the
practice itself, which was carried out by the intern researcher, through different
instruments for using data, including: observation and participant observation,

photographic record, field notes, dialogued supervisory narratives and action plan.

Key-words

Preschool Education, Personal and Social Training Area, Identity Construction
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Introducéo

O presente relatério insere-se, no Mestrado em Educacéo Pré-Escolar, no ambito das
Unidades Curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada lll e de Seminario de

Investigacdo Educacional de Apoio ao Relatério Final.

O presente trabalho desenvolvido € de caracter investigativo e é considerada de
paradigma participativo. Este trabalho investigativo baseou-se na reflexdo e analise da
intervencdo desenvolvida pela investigadora estagiaria em contexto de educacéo pré-
escolar. A mesma intervencao foi desenvolvida com um grupo de criancas com idades
compreendidas entre os trés, os quatro e os cinco anos de idade sendo este um grupo
heter6geno, numa Instituicdo de cariz Privado, localizada no concelho de Loures.

O relatério assume ainda uma propor¢do de investigacdo sobre a prépria pratica
incluindo-se na Area de Formacéo Pessoal e Social e nas componentes, construcéo da
identidade e da autoestima, independéncia e autonomia, consciéncia de si como

aprendente e convivéncia democratica e cidadania que destas fazem parte.
Silva, Marques, Mata e Rosa, (2016) afirmam que:

E nos contextos sociais em que vive, nas relagdes com outros e com o meio que a crianga
vai construindo referéncias, que permitem tomar consciéncia da sua identidade e
respeitar a dos outros, desenvolver a sua autonomia como pessoa e como aprendente
compreender o que esta certo e o errado, o que pode e ndo pode fazer, os direitos e os

deveres para consigo e para com 0s outros, valorizar o patrimonio natural e social (p.33).

A problematica manifestou-se através da observacéo do grupo de criangas no comego
da pratica da investigadora estagiaria. Também em conversa com a educadora
cooperante a investigadora estagiaria percebeu que seria uma mais valia desenvolver
o tema da “Construcao de Identidade” com o grupo, uma vez que verificou que algumas

criangas ainda ndo conheciam muito sobre este.

Assim com a finalidade de responder a questdo de investigagédo: “Qual o papel do
educador de infancia na construcdo da identidade num grupo de criangas em jardim de

infancia?” definiram-se os seguintes objetivos:

¢ Identificar alguns aspetos da identidade que as criancas identificam em si

proprias;
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e Analisar o papel do educador de infancia na constru¢cdo da identidade nas

criancas.

De modo a dar resposta a questdo de investigacdo, a investigadora estagiaria,
desenvolveu com o grupo de criancgas, propostas de atividades abordando as diversas

areas de contetdo.

O presente relatério constitui-se por cinco capitulos, (i) introducéo, (ii) Enquadramento
Tedrico, (iii) Metodologia, (iv) Apresentacao e discussao dos resultados, e por ultimo (v)

Conclusoes.
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I. Enquadramento Tedrico

Ao longo deste capitulo serdo realizadas as pesquisas tedricas do estudo. Neste ponto
incidiu-se em aspetos considerados importantes realizados para a sustentacao teérica
do estudo relacionado com a Construcao da Identidade na Educacédo Pré-Escolar (EPE).
Assim pode-se salientar a definicdo da Educacdo Pré-Escolar, a Area de Formacéo
Pessoal e Social, a Construcdo da ldentidade, os Direitos das criancas, o Papel do

Educador.
1.1. Educacao Pré-Escolar

Relativamente a educacao pré-escolar, nestas idades a maioria das criancas despertam
o interesse pelas nogdes de si proprias, questionando certas situagdes como, “porque
tenho o cabelo assim, porque sou de cor diferente... etc”, neste sentido cabe ao

educador trabalhar com as criangas procurando responder a esses interesses.

Hohmann e Weikart (1997), citando Kohlberg & Mayer, (1972), consideram que o
objetivo da educacdo pré-escolar deve ser o de “apoiar as interagées naturais das
criancas com as outras pessoas € com 0 meio, jA que este processo de interacao

estimula o desenvolvimento através da apresentacdo ou conflitos genuinos (p.21)”.

Segundo Formosinho (1997), citando por Cruz (2008), “a educacgao Pré-Escolar é um
servico as criancas e as familias, € um servico educativo com uma indispensavel
componente social e desempenha no nosso sistema educativo a primeira etapa da

Educacao Basica” (p.15).

No que se refere a Lei-Quadro (n°5/97) esta designado no Diario da Republica (DR) no
artigo n° 2 que “A educacdo pré-escolar & a primeira etapa da educacédo basica no
processo de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da ac¢éo educativa da
familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperagéo, favorecendo a formagéo e o
desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insergdo na
sociedade como ser auténomo, livre e solidario” (p. 670 — 673). O documento DR, refere
ainda que no artigo n°® 3 “A educacao pré-escolar destina-se as criancas com idades
compreendidas entre os 3 anos e a idade de ingresso no ensino basico e é ministrada

em estabelecimentos de educacéo pré-escolar” (p. 670 — 673).

As Orientacdes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (OCEPE) destinam-se a
organizar de uma forma melhor a construcao e gestéo do curriculo no jardim de infancia.

Esta gestdo é da responsabilidade do educador/a, em colaboragcdo com a equipa
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educativa do estabelecimento educativo/agrupamento de escolas (Silva, Marques, Mata
& Rosa 2016).

As OCEPE s&o constituidas por trés areas de contetido como, a Area de Formacéo
Pessoal e Social, a Area de Expressdo e Comunicacdo e a Area do Conhecimento do
Mundo, sendo apenas a Area de Expressdo e Comunicacdo constituidas por dominios,
Dominio da Educagéo Fisica, Dominio da Educacéo Artistica com subdominio das Artes
Visuais, subdominio do Jogo Dramatico/Teatro, subdominio da Musica e subdominio da
Danca (Silva et al., 2016).

A Area de Formagao Pessoal e Social € considerada como sendo uma area transversal
estando presente em todo o trabalho educativo que é realizado no Jardim de Infancia.
Esta esta relacionada com a forma como as criangas se relacionam consigo proprias
com o0s outros e com o0 mundo, representando um processo de desenvolvimento de
atitudes, valores e disposi¢des no qual constituem as bases de uma aprendizagem bem-

sucedida ao longo da vida (Portugal & Laevers, 2018).

A Area de Expressdo e Comunicacido baseia-se em diferentes formas de linguagem
sendo estas indispensaveis para que a crianga possa interagir com os outros, dando
sentido para representar o mundo que a rodeia. Sendo esta a Unica area que comporta
diferentes Dominios, fundamenta ainda a inclusdo e a articulagdo desses mesmos
dominios. Nesta &rea existem quatro dominios, Dominio da Educacgé&o Fisica, dominio
da Educacéo Artistica, Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Dominio
da Matematica. Existe ainda a area do Conhecimento do Mundo constituida por trés
componentes, Introducdo & Metodologia Cientifica, Abordagem as Ciéncias e Mundo

Tecnoldgico e Utilizacao das Tecnologias (Silva et al., 2016).

A &rea de contetido com maior incidéncia nesta investigacdo é a Area de Formacao
Pessoal e Social. Nesta estdo incluidas quatro componentes, a construcdo da
identidade e autoestima, independéncia e autonomia, consciéncia de si como

aprendente e convivéncia democrética e cidadania (Silva et al., 2016).

1.2. Area de Formacéo Pessoal e Social
A Area de Formacéo Pessoal e Social é de grande importancia uma vez que reconhece

a crianga como sujeito do seu processo educativo.

Como afirmam Silva et al., (2016),
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A area de Formacéo Pessoal e Social é considerada uma area transversal, porque,
embora tenha uma intencionalidade e conteldos préprios, esta presente em todo o
trabalho educativo realizado no jardim de infancia. Tal deve.se ao facto de esta ser a ver
com a forma como as criancas se relacionam consigo proprias, com 0s outros e com 0
mundo, num processo de desenvolvimento de atitudes, valores e disposi¢des, que
constituem as bases de uma aprendizagem bem-sucedida ao longo da vida e de uma

cidadania autébnoma, consciente e solidaria (p.33).

Deste modo a Area de Formacgdo Pessoal e Social tem o papel de desenvolver um
processo de aquisi¢do de atitudes, valores e disposicdes, no qual constituem assim as
bases para uma aprendizagem bem-sucedida, prolongando-se ao longo da vida e de
uma cidadania autbnoma, consciente e solidaria, reconhecendo a crianga como esta
sendo um sujeito de agente no processo educativo. E nas relacées, interacdes com 0s
outros e com 0 meio que a crianga vai construindo referéncias, permitindo que esta
possa tomar consciéncia da sua identidade e respeitando a dos outros, desenvolvendo
a sua autonomia como pessoa e como aprendente, conseguindo compreender o que
esta certo e errado e o0 que pode ou ndo pode fazer, tendo ainda direitos e deveres para
consigo e para com os outros (Silva et al., 2016).

“E nessa inter-relagdo que a crianga vai aprendendo a atribuir valor aos seus
comportamentos e atitudes e aos dos outros, reconhecendo e respeitando os valores
gue sdo diferentes dos seus. A educacdo pré-escolar tem um papel importante na
educacéo para os valores que nido se “ensinam”, mas que se vivem e aprendem na acao

com junta e nas relacdes com os outros” (Silva et al., 2016, p.33).

As interacgfes socias estdo relacionadas com o encontro que existe entre duas pessoas

diferentes, como menciona Vygotsky (s.d., citado por Alves, 2017), estas sao:

Um processo que se da a partir e por meio de individuos com modos histérica e
culturalmente determinados de agir, pensar e sentr, sendo inviavel dissociar as
dimens@es cognitivas e afetivas dessas interacdes e os planos psiquico e fisiolégico do

desenvolvimento decorrente (p.19).

A crianga dispde de uma capacidade e reconhecimento de forma a construir 0 seu
desenvolvimento e aprendizagem, esta supfe encara-la como sendo um sujeito e
agente do processo educativo, no qual revela as suas experiéncias valorizando os seus
saberes e competéncias Unicas, de forma a poder desenvolver todas as suas

potencialidades (Silva et al., 2016).
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Dentro da Area de Formacdo Pessoal e Social existem quatro componentes, a
construcdo da identidade e autoestima, independéncia e autonomia, consciéncia de si

como aprendente e convivéncia democrética e cidadania.

A construgcdo da identidade envolve assim o reconhecimento, a compreensédo, a
aceitacdo, a valorizacdo das caracteristicas, bem como a capacidade e dificuldades
individuais, dentro desta podemos ainda falar sobre a autoestima que pode ser
expressada de varias formas, como no bem-estar, na autoconfianga, na paz interior e
na vitalidade, na capacidade de lidar com experiéncias dificeis, tendo haver também
com o sentimento de seguranca, de pertenca, de competéncia e de ligacdo ao mundo
(Portugal & Laevers, 2018).

Portugal e Laevers (2018), referem ainda que a independéncia e autonomia, consciéncia
de si como aprendente relaciona-se com a capacidade que a crianca tem para cuidar
de si e nas tarefas do dia a dia, utilizando devidamente materiais e instrumentos que

possam estar a sua disposicao, fazendo assim uma adaptacdo do tempo e do espaco.

A construcdo da autonomia demonstra que a crianga tem a capacidade de conseguir
fazer escolhas, tomar decisdes, assumindo assim a sua responsabilidade tendo em
conta 0 seu bem-estar e 0 dos outros. Esta identifica-se na forma como apresenta uma
ideia, uma opinido ou como toma decisdes, como define objetivos e como se organiza
(Portugal & Laevers, 2018).

Silva et al., (2016), referem ainda que a construcdo da autonomia abrange uma partilha
entre o educador e entre as criangas, no qual tém a oportunidade de fazer escolhas e
de tomada de decisdes, assumindo ainda responsabilidades na sua seguranga e no seu
bem-estar, isto ndo acontece apenas no jardim de infancia, mas sim em diversas

situacdes da vida.

Ao falarmos da convivéncia democratica e cidadania, estamos a referir-nos a
capacidade que existe em compreender e respeitar os sentimentos, as intencoes,
percecbes e pensamentos de outras pessoas, assim como 0s proprios. Esta
competéncia social engloba a capacidade de compreender os outros, em diferentes
situagdes, considerando ainda que no contexto social e cultural, fazem parte algumas
caracteristicas como a idade, género, temperamento assim como a aceitacdo de uma
atitude critica e construtiva em relacao ao que se passa a sua volta. Esta convivéncia

inclui ainda algumas formas de interagdo com os outros bem como a capacidade de



A Construcao da Identidade num grupo de criancas em contexto de Jardim de

Infancia: o papel do Educador de Infancia

compreender qual sera a abordagem ou comportamento mais adequado em

determinada situagéo.

Existe ainda um nivel de competéncia da crianca na Area de Formac&o Pessoal e Social
na componente de Convivéncia Democrética e Cidadania, podendo ser apreciado em
situagBes como a interacdo, a colaboracdo com outras criangas e adultos implicando,
competéncias comunicacionais, “0 respeito pelo outro e pelas suas opinides, a
valorizacdo da diversidade e o reconhecimento de diferentes papéis sociais” (Portugal
& Laevers, 2018, p.49) bem como manifestacdes culturais, o respeito pelas regras e
pelos principios de vida em comum e ainda o controlo de impulsos e expressao
adequada de emog0es (Portugal & Laevers, 2018).

Silva et al., (2016) referem que,

A vida no Jardim de infancia devera organizar-se como um contexto de vida democrética,
em que as criancas exercem o seu direito de participar, e em que a diferenca de género,
social, fisica, cognitiva, religiosa e étnica é aceite numa perspetiva de equidade, num
processo educativo que contribui para uma maior igualdade de oportunidades entre
mulheres e homens, entre individuos de diferentes classes sociais, com capacidades
diversas e de diferentes etnias (p.39).

Assim o educador tem um papel fundamental de proporcionar, em contexto de jardim

de infancia, o processo de socializagdo do grupo de criangas.

1.2.1. Construcéo da ldentidade

Para contextualizar qual o conceito da construcdo da identidade, Laevers e Portugal
(2018), definem-no como, “a construgdo da identidade envolve o reconhecimento,
compreenséo, aceitacdo e valorizagdo das caracteristicas, capacidades e dificuldades

individuais, incluindo a sua presenca social e cultural, situando-as em relacéo as outras”
(p.42).

Ainda de acordo com Silva, et al., (2016), no que diz respeito a construcao da identidade
referem que esta “passa pelo reconhecimento das caracteristicas individuais e pela
compreenséo das capacidades e dificuldades proprias de cada um, quaisquer que estas
sejam” (p.34).

Ser menino ou menina acaba por ser um aspeto central na construcdo da identidade,
nestas idades de pré-escolar as criancas acabam por assumir comportamentos

consoante as expetativas culturais, no que se refere a ser membro de um ou de outro
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grupo, acabando por se manifestar estere6tipos culturais no que diz respeito aos

homens e as mulheres (Silva et al., 2016).
As mesmas autoras referem ainda que:

Neste processo de construcdo de identidade e da autoestima, o reconhecimento das
caracteristicas singulares de cada crianca desenvolve-se simultaneamente com a
percecdo do que tem em comum e do que a distingue de outros, pelo que o
reconhecimento de lacos de pertenca social e cultural faz também parte da construcéo
da identidade e da autoestima. Esta construcdo é apoiada pelo/a educador/a, ao

respeitar e valorizar a cultura de cada crianga e da sua familia (2016, p.34).

Podemos entéo afirmar que a autoestima se manifesta de varias formas tais como; bem-
estar, autoconfianca, paz interior e vitalidade, capacidade para lidar com experiéncias
dificeis e evidéncia de comportamento assertivo. Ou seja, acontece quando temos um
sentimento de seguranca, de pertenca, de competéncia e de ligagdo ao mundo (Portugal
& Laevers, 2018).

A construgdo da identidade envolve assim o reconhecimento, a compreenséo, a
aceitagcdo, a valorizacdo das caracteristicas, bem como a capacidade e dificuldades
individuais, dentro desta podemos ainda falar sobre a autoestima que pode ser
expressada de varias formas, como no bem-estar, na autoconfianga, na paz interior e
na vitalidade, na capacidade de lidar com experiéncias dificeis, tendo haver também
com o sentimento de segurancga, de pertenca, de competéncia e de ligacdo ao mundo
(Portugal & Laevers, 2018).

Ja Stanley e Nancy (1985, citados por Hohmann & Weikart 1997) sao de opinido que;

0 apoio do adulto & vivencia de experiéncias por parte da crianca, experiéncias por parte
da criancga, experiéncias essas adequadas a sua idade, € essencial para a construcdo
de um ambiente social e emocional conducente a saiude mental e a capacidade de

aprendizagem da crianc¢a (p.64)

Deste modo, é fundamental o apoio do adulto no desenvolvimento da identidade e das
aprendizagens das criangas, pois 0 adulto € visto pelas criangas como um modelo a
seqguir.

1.3. Direitos das criancas

As criangas devem ser vistas como seres com direitos, e como “atores sociais” da nossa
sociedade e como tal, tém direito a expressar-se e a darem a sua opinido. Segundo
Freire (2011) a participagéo das criangas vai ser desenvolvida a partir “da tomada de

decisGes da intervencao direta do processo, é ser integrado, é ser ouvido e por isso,
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falar da participagao é também falar do dialogo, e negociagao entre criangas e adultos”
(p. 19/20).

Ja Miranda (s.d., citada por Barbosa, 2018), “os direitos fundamentais sao entendidos
como direitos atribuidos a prépria pessoa, como direitos basicos da pessoa, sendo estes
a base juridica da vida humana e estando dependentes das filosofias politicas, sociais

e economicas da época “(p.13).

Ao falar-se da Construcdo da Cidadania Infantil através dos direitos da participacédo da
crianca é importante assumir “que toda a crianga nasce cidada, mas a cidadania
constroi-se mediante a agéo” (Le Gal, 2006, p.72). Assim nao chega reconhecer esses
direitos as criancas, € muito importante que a participacao das mesmas seja recorrente

no seu dia a dia.

Designado ainda na Constituicdo da Republica Portuguesa (C.R.P.) o estado tem como
poder central, garantir a independéncia nacional criando condi¢Bes politicas,
econdémicas, sociais e culturais promovendo assim a igualdade entre homens e

mulheres, “...todos os cidaddos gozam dos direitos e estdo sujeitos aos deveres
consignados na Constituicdo” (artigo 12.°, n.° 1 da C.R.P., s.d., citada por Barbosa,

2018, p. 13).

O artigo 25.°, nas suas implicagBes constitucionais, deve ser articulado com outras
dimensbes da protecdo de direitos pessoais. Recorde-se que, nos termos da atual redacéo
do artigo 26.°, estdo expressamente consagrados como direitos fundamentais os direitos ao

desenvolvimento da personalidade, ao bom nome e reputagdo, a imagem, a reserva da

intimidade da vida privada e familiar e a protecdo legal contra quaisquer formas de

discriminacéo (Barbosa, 2018, p.13).

Posto isto, ninguém podera ser privado da sua identidade pessoal, ou seja, cada pessoa

deve ser individual, vivendo em concordéancia consigo mesma (Barbosa, 2018, p.14).

A identidade pessoal inclui ligactes de filiagédo, existindo assim o direito fundamental do
reconhecimento da paternidade e da maternidade, como também o direito ao nome,
deve ser ainda assegurado a todos o direito a liberdade como também a seguranca,
sendo este um marco importante como essencial na vida de um ser humano, ainda
neste seguimento, todos tém o direito de constituir familia e de contrair o casamento em

condi¢des de plena igualdade (Barbosa, 2018).

Os pais tém o direito e o dever de cuidar dos filhos, como esta designado no artigo 36.°,
n.° 1 e 6 da C.R.P., ndo podendo estes serem separados dos pais, exceto se ndo

cumprirem com as suas obrigagfes e deveres fundamentais, mediante deciséo judicial.
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A constituicdo protege as criancas de diversas formas: 1) A todas as criancas é
assegurado o direito de se expressarem e divulgarem liviemente; 2) todos tem o direito
de informar e de serem infirmados, 3) tém também o direito a seguranca social a 4)

todos tém direito a liberdade de aprender e de ensinar.

No que refere a Convencao sobre os Direitos da Crianga esta entrou em vigor no més
de setembro no ano de 1990. Ao longo dos anos, a sociedade comecou a dar
importancia a crianga, reconhecendo-a como um sujeito com direitos. No que diz
respeito ao direito a protecdo e aos cuidados necessarios ao seu bem-estar, sendo
também atendida a sua opinido, consoante a sua idade e maturidade, tendo sempre em

conta o interesse da crianca (Barbosa, 2018).

A protecao da familia acabou também por ser assegurada, tendo como objetivo
prevalecer a existéncia dos lagcos de maternidade, nomeadamente uma licenca de
maternidade paga, e uma licenca parental pelo nascimento ou ado¢do de um filho
(Barbosa, 2018).

Perante isto no Artigo 2° da Convengédo sobre os Direitos da Crianca este refere que,

Os Estados Partes comprometem-se a respeitar e a garantir os direitos previstos na presente
Convencdo a todas as criancas que se encontrem sujeitas a sua jurisdicdo, sem
discriminacdo alguma, independentemente de qualquer consideracdo de raca, cor, sexo,
lingua, religido, opinido politica ou outra da crianca, de seus pais ou representantes legais,
ou da sua origem nacional, étnica ou social, fortuna, incapacidade, nascimento ou de

gualquer outra situacédo (p.8).

Como nos é apresentado na Convengdo sobre os Direitos da Crianca, a familia torna-
se um elemento natural e fundamental para a sociedade, deste modo acaba por ser um
meio natural para o crescimento e bem-estar de todos os membros, particularmente das
criancas, devendo estas receber a protecdo e assisténcia necessaria, de forma a

desempenhar o seu papel na comunidade (Barbosa, 2018).

No seguimento da Convencéao sobre os Direitos da Crianga no artigo 37° nas alineas b)

e c) estes referem que;

b) “Nenhuma crianca sera privada de liberdade de forma ilegal ou arbitraria: a captura,
detencdo ou prisdo de uma crianca devem ser conformes a lei, serdo utilizadas

unicamente como medida de ultimo recurso e terdo a duragdo mais breve possivel”
(p.28),

¢) A crianca privada de liberdade deve ser tratada com a humanidade e o respeito devidos &

dignidade da pessoa humana e de forma consentanea com as necessidades das pessoas
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da suaidade. Nomeadamente, a crianca privada de liberdade deve ser separada dos adultos,
a menos que, no superior interesse da crianca, tal ndo pareca aconselhavel, e tem o direito
de manter contacto com a sua familia através de correspondéncia e visitas, salvo em

circunstancias excepcionais (Unicef, 2019, p.28).

Nas alineas mencionadas em cima, é levado em conta que haja respeito pela igualdade
da pessoa humana, sendo a privagdo da liberdade uma medida de Ultimo recurso
(Barbosa, 2018).

Segundo a UNICEF (2019), “A crianca é definida como todo o ser humano com menos

de dezoito anos, excepto se a lei nacional confere a maioridade mais cedo” (p.8).

Refere também que, “Todos os direitos se aplicam a todas as criangas sem excepgao.
O Estado tem obrigacdo de proteger a crianga contra todas as formas de discriminacao

e de tomar medidas positivas para promover os seus direitos” (Unicef, 2019, p.8).

1.4. O papel do Educador na Construgédo da Identidade
O papel ativo da crianga na constru¢do dos seus diretos de cidadania e de identidade

sao-lhe reconhecidos pela Convencéo dos Direitos da Crianca. A mesma afirma que as
criangas devem ser vistas como ser de direitos, deve ser ouvida, escutada e ter direito

a sua opiniao.
Segundo Silva, et al., (2016),

Garantir a crianca o exercicio destes direitos tem como consequéncia considera-la o
principal agente da sua aprendizagem, dando-lhe oportunidade de ser escutada e de
participar nas decisdes relativas ao processo educativo, demonstrando confianca na sua
capacidade para orientar a sua aprendizagem e contribuir para a aprendizagem dos

outros (p.9).

O educador deve, portanto, garantir essas aprendizagens através dessas interacoes
gue as criangas estabelecem entre si, pois vao sentir necessidade de dialogar, debater

ideias e aceitar as ideias e opiniées dos outros.

Segundo Hohmann e Weikart (1997), “a confianca nos outros permite a crianca
aventurar-se em ac¢fes sabendo que as pessoas de quem ou ela depende lhe dardo o
apoio e o encorajamento necessario a realizacdo das tarefas” (p.65). E importante por
iSSO que a crianca perceba que o adulto estara sempre por perto para a apoiar sempre

gue esta precise.
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Dando seguimento ao que foi referido anteriormente, cabe ao educador garantir que a
crianca faca o exercicio desses direitos sendo eles: direito de ser consultada e ouvida,
liberdade de se exprimir e dar a sua opinido, tomar as suas proprias decisdes e ter
acesso a todo o tipo de informacdo. Tendo como consequéncia que esta seja
considerada como sendo a principal agente da sua aprendizagem, dando-lhe a
oportunidade de esta ser escutada, participando nas decisfes relativamente ao
processo educativo, conseguindo demonstrar confianga na sua capacidade de forma a
orientar a sua aprendizagem contribuindo assim para a aprendizagem dos outros (Silva
et al., 2016).

Knuppe (2004) citando Teixeira (2015) é de opinido que:

Uma vez que a identidade da crianga é construida desde o seu nascimento,
através de um processo de socializagdo e interagdo com base nas relacdes
sociais que estabelece com o meio e com os individuos, a familia e o educador
sdo de facto agentes que contribuem favoravelmente para o processo de

construcéo da identidade e por isso séo uma referéncia neste dominio (p.9).

Deste modo fomentar a aprendizagem das criangas significa que o educador esta a

ajuda-las na construcdo da sua prépria identidade e no conhecimento sobre si proprias.

Lima (2003), citando Teixeira (2015), refere que “o educador desempenha um papel
importante no desenvolvimento da personalidade da crianga, na medida em que produz
influéncias na construcdo do autoconceito da mesma, pois 0 modo como interage e

expressa é visto como um modelo para as mesmas” (p.9).

O educador deve ser visto como cuidador da crianca e estas vao ter como exemplo as
suas atitudes e agdes, dai a importancia de o adulto criar um ambiente propicio ao
desenvolvimento das criancas, ou seja, 0 ambiente ideal onde as criancas sejam

ouvidas, consultadas e com o direito de tomarem as suas proprias decisdes.

Silva, et al., (2016), consideram que; “a construcdo da autoestima depende da forma
como os adultos, nomeadamente o educador valorizam, respeitam, estimulam a crianga
€ encorajam 0s seus progressos, pelo modo como apoiam as relacdes e interacbes no

grupo para que todas as criangas se sintam aceites (...) (p.34).

O educador tem um papel importante no que diz respeito ao processo de aprendizagem,

desta forma este deve:
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e articular e abordar as diferentes areas de conteldos e dominios, de forma a
corresponder as suas intencdes pedagdgicas tendo sempre a participacdo das
criancas, fazendo com que faca sentido para elas;

e deve também proporcionar oportunidades de aprendizagem mais complexas,
tendo em conta o que observa e avalia consoante o desenvolvimento e
aprendizagem de cada crianga ou a evolucéo do grupo;

e € preciso apoiar as criangas para que estas consigam atingir niveis que sozinhas
ndo fossem capazes de chegar, contribuindo para a sua aprendizagem dando
oportunidade as criancas de participarem no processo de aprendizagem umas
das outras (Silva et al., 2016).

De acordo Piaget (s,d, citado por Semedo, 2010), refere que:

cabe ao Educador de Infancia estimular a integra¢do da crianca no meio envolvente,
desenvolvendo as competéncias e capacidades fisicas, emocionais, psiquicas e sociais
das criancas que se inserem na faixa etaria dos 3 aos 6 anos, a idade de ingresso no
ensino basico. Estes profissionais séo responsaveis pela integragdo da crianga no meio,

complementando, de certa forma, a ac¢éo educativa das familias (p.18)
Niquice (2012) citando Lima (2003) defende a ideia de que;

O educador desempenha um papel importante no desenvolvimento da personalidade da
crianga, ao referir que desde cedo o educador deve agir de forma intencional na
demonstracdo de atitudes e modos de agir pois a crianca além de depender do adulto,

este é tido como o seu cuidador e como modelo de a¢Bes e atitudes (p.50).

Deste modo, o desempenho das criangas e a forma como séo vistas sao fundamentais
para que estas construam o conhecimento sobre si proprias, dai o papel do educador

ser fundamental.

Niquice (2012) citando Almeida, Bernardes, Fernandes e Rodrigues (s.d.) refere que o
educador “deve proporcionar momentos agradaveis e estimulantes, constituindo-se as
suas opinides positivas e significativas determinantes para a construcéo da identidade
do educando” (p.50).

Segundo Kramer (1999), citando Semedo, (2010), “o desenvolvimento das actividades
pedagdgicas na educacao infantil devem visar, antes de tudo, o desenvolvimento da

autonomia da crianga” (p.18).
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O educador deve, portanto, promover essa mesma autonomia incentivando as crian¢as
a fazerem coisas por si proprias. Deve também desenvolver com as criancas atitudes

positivas de forma a melhorar a sua autoestima e autonomia.

Neste sentido o papel do educador € intervir na relagdo das suas criancas e da familia.
O mesmo sera o elo de ligacao entre escol/familia e neste processo de construcao de
identidade é fundamental o papel ativo da familia. A crianga deve ainda ser
compreendida pelo educador como um ser que oferece saberes adquiridos, frutos da

vivéncia familiar e social (Semedo, 2010).

Hohmann (2004), citando Rogers, (1983), refere que o educador deve transmitir
confianca as criangas. “Ao lidar com cada crianca, os educadores devem mostrar
autenticidade, uma qualidade fundamental, uma vontade de ser pessoa e de viver 0s

sentimentos e 0s pensamentos do momento” (p.70).
Silva et al., (2016), defendem que:

A construcéo da autonomia depende, assim, da forma como os adultos, nomeadamente
o educador, intencionalmente valorizam respeitam, estimulam a crianca e encoraja 0s
seus progressos, pelo modo como apoiam as relagdes e interagdo no grupo, para todas
as criancas que se sintam aceites e as suas diferencas consideradas como contributos

para enriquecer o grupo (p.34).

Deste modo para construir a identidade e autonomia das criangas € importante que se

reconhegam as caracteristicas individuais de cada uma das criancas.
Teixeira (2015), citando Cury (2005) refere que;

é fundamental que o educador crie um ambiente que faga a crianca exprimir-se e, por

isso, € necessario expd-la a uma diversidade de atividades que Ihe potencie uma
abundéancia de experiéncias que acabaram por Ihe aumentar o interesse pelas atividades
propostas, bem como o desenvolvimento da sua independéncia (p.10).

Se o educador for capaz de desenvolver com as crian¢cas um clima de afeto e confianca,
estas terdo mais vontade de aprender e adquirir conhecimentos sobre tudo o que as

rodeia.
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Capitulo Il
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1. Opcbes Metodolbdgicas

A metodologia a utilizar ao longo da investigagdo ira servir para dar resposta aos
objetivos da investigacdo. A mesma baseia-se na investigacao sobre a prépria parte e
tem uma abordagem reflexiva por parte da investigadora estagiaria.

Para Coutinho (2019),

o conceito de paradigma de investigacao pode definir-se por um conjunto articulado de
postulados, de valores conhecidos, de teorias comuns cientificas de regras que sao
aceites por todos os elementos de uma comunidade cientifica hum dado momento

historico (p.9).
Ja Coutinho (2019), citando Pacheco (1993), afirma que este paradigma significa:

um compromisso implicito de uma comunidade de investigadores com um
quadro tedrico e metodologico preciso, e consequentemente uma partilha de
experiéncias e uma concordancia quanto a natureza da investigacdo e a

concegdao do conhecimento (p.9).

Um bom educador deve ser capaz de investigar a sua propria préatica. Ao refletir e
guestionar aquilo que fez como fez e porque fez esta de certa forma a enriquecer o seu

proprio conhecimento.
Para Alacrdo (2001), citada por Ponte, (2002), refere que:

N&o se pode conceber um professor que ndo questione as razdes subjacentes as suas
decisdes educativas, que ndo se questione perante o insucesso de alguns alunos, que
nao faca dos seus planos de aulas meras hip6teses de trabalho, a confirmar ou a infirmar
no laboratério que é a sala de aula, que néo leia criticamente as propostas didéticas que
Ihes séo feitas (p.2).

Assim, para dar resposta aos objetivos da investigacdo sera posta em préatica uma

metodologia adequada baseada na investigagdo sobre a propria prética.

E fundamental para a construcdo do conhecimento do educador que o mesmo

investigue a sua prépria pratica, sendo capaz de refletir e de se questionar a si préprio.
Ponte (2002), é de opinidao que “a investigacao sobre a propria pratica € um processo
fundamental de construcéo de conhecimento sobre essa mesma pratica e portanto, de

grande valor para o desenvolvimento profissional dos professores nela se envolvem

ativamente (p.3).
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Porém, é necessério saber a distincdo que existe entre a investigacao realizada pelo
professor ou pelo formador de outras atividades, como também a reflexdo que é feita
sobre a pratica ou a simples colaboracdo. Para Ponte (2004), a investigagao inicia-se
com a identificacdo de um problema que seja relevante sendo te6rico ou pratico, ao qual

seja procurada de uma forma organizada uma resposta que seja conclusiva.

Ainda Ponte (2002) citando Beillerot (2001), afirma que existem trés critérios para que
uma atividade possa consistir numa investigacao, (i) produgéo de novos conhecimentos,
OU gue estes sejam novos para a investigacao; (ii) devem seguir uma metodologia
rigorosa,; (iii) deve ser publica, ou seja, a investigacao devera envolver uma metodologia,
devendo também partir sempre de uma pergunta direta, tendo ainda uma atividade de

divulgacgéo e partilha.

A investigacdo esta inserida no paradigma participativo, constituindo assim uma
investigacao sobre a propria pratica, esta consiste em dois tipos de objetivos principais,
1) “alterar algum aspecto da pratica e 2) compreender a natureza dos problemas que
afetam essa mesma pratica com vista a definicdo, num momento posterior, de uma

estratégia de acao” (Ponte, 2002, pp.3 - 4).

Na investigagdo da prépria pratica, existe outro conceito como o de investigagdo-acao,
referido por alguns autores. Coutinho (2019) citando Kemmis (1993) define esta

investigacdo nos seguintes termos:

A investigacdo-acdo é uma forma de pesquisa auto-reflectida, realizada pelos
participantes em situagfes sociais (incluindo situacdes educacionais) com vista a
melhorar a racionalidade e a justica: (i) das suas praticas sociais ou educacionais;(ii) da

sua compreensao dessas praticas; e (iii) das situacées em que essas praticas tém lugar
(p.6).
Richardson (1994, citado por Ponte, 2002), refere ainda que a investigacdo sobre a
prépria pratica,
ndo é conduzida para desenvolver leis gerais relacionadas com a pratica educacional,
e ndo tem como proposito fornecer a resposta a um problema. Em vez disso, 0s

resultados sugerem novas formas de olhar o contexto e o problema e/ou possibilidades

de mudancas na pratica (p.9).

Nesta investigacdo, e numa primeira fase, optou-se pela observagdo ao grupo de
criangas. Seguidamente, e jA numa fase de intervencao, foram colocadas em prética as

atividades propostas no plano de agéo. Ao longo dessas intervencgdes a investigadora
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estagiaria realizou as narrativas supersivas dialogadas onde era feita uma reflexdo

pormenorizada sobre a sua prépria pratica.

Segundo Ponte (2002), existem quatro razdes para um educador investigar a sua
prépria pratica: (i) para se assumirem como protagonistas no campo curricular e
profissional, tendo mais meios para enfrentar os problemas emergentes dessa mesma
pratica; (i) como modo privilegiado do desenvolvimento profissional e organizacional;
(iii) para contribuirem para a construgdo de um patriménio de cultura e conhecimento
aos professores como grupo profissional; (iv) como contribuicdo para o conhecimento

mais geral sobre os problemas educativos (p.3).

Com a presente investigacao, a investigadora estagiaria pretendeu aprofundar de que
forma é possivel desenvolver a construcdo da identidade das criangcas em contexto de
jardim de infancia e também compreender o papel do educador nessa mesma

construgao.

Ainda segundo Ponte (2002) “a investigacao nao é algo que se possa realizar de forma
rotineira, sem paixao, sem um verdadeiro investimento intelectual e afetivo” (p.11). Por
isso, de forma a obter resultados positivos o investigador deve entregar-se desde cedo

a sua investigacao.

Assim ao longo de todo o periodo de investigagcdo foram utilizadas diferentes técnicas
de recolha de dados, entre elas, observacao direta (observagéo participante e notas e
campo) e observacgdo indireta (registo fotografico). Foram escolhidas estas técnicas com
0 proposito de observar ao pormenor as atitudes das criancas e foi fundamental ouvir
as suas vozes e opinides. Como foi referido anteriormente, inicialmente observou-se o
grupo e posteriormente passou-se a implementacao das atividades propostas no plano
de acéo.
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2.1. Descricéo do plano de investigacéao
A temaética da investigacdo encontra-se inserido na Area de Formac&o Pessoal e Social.
Esta area é constituida por quatro componentes distintas tais como: a construcdo da
identidade e da autonomia; independéncia e autonomia; consciéncia de si como

aprendente e convivéncia democrética e cidadania.

Este plano de investigacéo teve por base a implementacdo de propostas de atividades
orientadas de modo a dar a conhecer as criangcas aspetos importantes sobre a
construcao da sua propria identidade, tais como, conhecer as suas caracteristicas e as
dos outros e perceber que todas as criangas sao diferentes, mas que devem ser tratadas

de igual forma.

De forma a realizar a planificagdo do plano de acgéo, a investigadora estagiaria baseou-
se nos conhecimentos prévios do grupo de criangas, na definicAo dos objetivos, na
escolha de diferentes atividades respeitando o ambiente educativo e por fim na
realizacdo das atividades propostas. Estas atividades foram devidamente
calendarizadas e implementadas ao longo de todo o estagio, tendo este iniciado em

setembro de 2020 e finalizado em marco de 2021.

Tendo em consideracdo estes aspetos, houve necessidade de a investigadora
estagiaria desenvolver propostas de atividades relacionadas com a Construcdo da

Identidade das criancas, de forma a dar a conhecer ao grupo a importancia deste tema.

2.1.1. Questdes e objetivos da investigacao
Relativamente ao Plano de Investigacdo a questdo a qual se pretende dar resposta € a
seguinte: “Qual o papel do educador de infancia na construcdo da identidade num grupo

de criangas de jardim de infancia?”

Deste modo foram delineados os seguintes objetivos: (i) identificar alguns aspetos da
identidade que as criancas identificam em si préprias; (ii) analisar o papel do educador
na construcdo da identidade nas criangas. A partir de atividades planeadas e
desenvolvidas pela investigadora estagiaria, pretendeu-se desenvolver aprendizagens

com o grupo abordando sempre a Construcéo da Identidade.

2.1.2. Caracterizacdo do contexto institucional
A instituicdo no qual decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada Il — Jardim de

Infancia, € numa instituicdo de cariz privado, que abrange as valéncias de creche e
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Jardim de Infancia. Esta instituicdo situa-se em Loures, huma zona rodeada por

habitacbes e mais duas instituicdes de ensino e educacéao.

De acordo com Silva, et al., (2016)

As organizacbes educativas sdo contextos que exercem determinadas funcdes,
dispondo para isso de tempos e espacos préprios e em que se estabelecem diferentes
relacdes entre os intervenientes. A organizacdo dindmica destes contextos educativos
pode ser vista segundo uma perspetiva sistémica e ecolédgica. Esta abordagem assenta
no pressuposto de que o desenvolvimento humano constitui um processo dindmico de
relacdo com o meio, em que o individuo é influenciado, mas também influencia o meio

em que vive (p.21).

Segundo o Projeto Educativo da Instituicdo 2019-2021 o mesmo tem como finalidade

promover os seguintes objetivos:

v
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Contribuir de forma saudavel para a assimilagdo de principios e valores
espirituais, éticos e civicos;

Promover o desenvolvimento de bebés e criangas de forma holistica,
respeitando o ritmo de cada um;

Fomentar o respeito pelo outro;

Abrir caminho a novas descobertas e aprendizagens;

Integrar todas as criancas na vida escolar e social,

Estimular o sentido critico, o espirito de iniciativa e a autoconfianca;

Estimular o trabalho em equipa, de cooperagéo e interajuda num espirito de uma
vida social democratica;

Promover a participagéo ativa das familias no processo educativo.

Os espacos fisicos da instituicdo estédo divididos em dois pisos: 0 1° andar e o rés do

chéo.

No 1° andar podemos encontrar: um bercario que é composto por uma sala de repouso,

uma sala parque e uma copa, onde se prepara as refeicdes das criancas e uma sala de

aquisicdo da marcha com uma casa de banho que da apoio a sala. Neste piso ainda

encontramos um parque exterior, uma sala de pessoal e uma sala polivalente

No rés do chéo localiza-se uma sala com criangas dos vinte e quatro aos trinta e seis

meses, uma casa de banho que da apoio a esta, uma sala de jardim de infancia com

duas casas de banho, uma que d& apoio a sala e outra para uso do pessoal, uma casa
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de banho para pessoas com mobilidade reduzida, um gabinete administrativo, uma
despensa, um refeitdério e uma cozinha. Neste piso inferior existe também um parque
infantil exterior. Relativamente ao horéario de funcionamento da instituicéo, esta funciona

entre as 7h e as 19h30. Esta instituicdo tem lotacdo méxima para 53 crianc¢as.

Seguidamente apresentam-se 0s recursos humanos da instituicdo, referindo-se a sua

distribuicdo pelas salas e total de criancas por sala.

Quadrol- Recursos Humanos

Salas Pessoal Docente Pessoal N&o Docente N° de
criancas
por sala

Educadores de Professores Auxiliares de  Cozinheira

Infancia extracurriculares acao

educativa

Bercério 2 8
12 aos 24 1 1 10
meses
24 aos 36 1 1 15
meses
Jardim de 1 1 20
Infancia
Cozinha 1
Professor de 1
musica
Professora de 1
inglés

A partir do quadro 1 verifica-se que o pessoal docente é constituido por trés educadoras,
titulares na sala dos 12 aos 24 meses, na sala dos 24 anos 36 meses e na sala de jardim

de infancia.

O pessoal ndo docente inclui cinco auxiliares de ag¢do educativa distribuidas por trés

salas de atividades, fazendo parte ainda do pessoal ndo docente, uma cozinheira.

2.1.3. Caracterizacdo da organizacdo de sala/ambiente educativo

Uma vez que é na Educacéo Pré-Escolar que se da 0s primeiros passos para 0 processo
de socializacdo das criancas € importante que existam nesses espacos diferentes areas
de aprendizagem que as criangas possam utilizar para se relacionarem entre si. Deste
modo a organizacdo desses mesmos espacos por parte do educador serdo

fundamentais para o desenvolvimento das criancas.
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Para Silva, et al, (2016), “a organizacdo do grupo, do espacgo e do tempo constituem
dimensdes interligadas da organizacdo do ambiente educativo da sala” (p.24). Por isso
€ importante que o educador prepare a organizacdo desse mesmo ambiente organizado
de forma a desenvolver as aprendizagens das criancas onde estas possam estabelecer

relacbes sociais.

A organizagdo do ambiente educativo devera ser organizada em trés dimensdes

diferentes: a dimenséo organizacional, a temporal e a relacional.

2.1.3.1. Dimensao Organizacional

Quando se fala em “espag¢o” 0 mesmo refere-se ao espa¢o como sendo fisico, no qual
podemos incluir os objetos, os materiais didaticos, os moveis e a decoragéo (Forneiro,
2008).

Silva, et al., (2016) defendem que a “organizagédo do grupo, do espaco e do tempo

constituem dimensdes interligadas da organizagao do ambiente educativo da sala” (p.24

Os espacgos de educacgao pré-escolar podem ser diversificados, assim como o tipo de
equipamentos, 0S materiais existentes e a sua organizacdo, estes acabam por
condicionar 0s espacos e materiais que sdo utilizados enquanto recursos para
desenvolver as aprendizagens. A organizacdo do espaco da sala, deve ser organizada
de forma intencional por parte do educador/a assim como também pela dinamica do
grupo as suas fungdes e finalidades, de forma a fazer o planeamento e fundamentar as

razBes dessa organizacgao (Silva, et al., 2016).

Ao falarmos dos materiais estes tém a sua importancia na aprendizagem das criancas,
o/a educador/a deve definir prioridades consoante a sua aquisi¢cdo, de acordo com as
necessidades de cada crianga como também do projeto curricular de grupo. Ao longo
do ano com o desenvolvimento das aprendizagens das criangas, havera introdugéo de
Novos materiais e espacos, que sejam mais desafiantes e que correspondam aos

interesses que vao sendo manifestados (Silva et al.,2016).

A figura 1 que se apresenta de seguida mostra a planta de sala de atividades e a
organizacdo dos seus espacos. A mesma contempla cinco areas distintas: a area do
acolhimento, a area do faz de conta, a area da biblioteca, a area dos jogos de chao, a

area dos legos e a area dos jogos de mesa.
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Figura 1. Planta e Legenda da Sala

Hohmann e Weikart (1997) consideram que,

Apoiar as escolhas e decisdo das criangcas exige um meio envolvente que seja
convidativo e que ofereca uma boa variedade de escolhas e oportunidades para a
brincadeira auto iniciada. O meio rico em op¢des inclui &reas de interesse que encorajem

as criancas a planear e que ajudem a planear as brincadeiras que sdo importantes ao
desenvolvimento (p.578).

A sala onde decorreu a minha pratica encontra-se dividida por areas: a area do
acolhimento, a area do faz de conta, a area da biblioteca, a area dos jogos de chao, a
area dos legos e a area dos jogos de mesa. Todas estas areas estdo definidas com
mobiliario, existindo arrumacéo suficiente para guardar todo o material existente. E uma
sala com bastante luz natural devido as janelas que apresenta e possui também
algumas tomadas, todas fora do alcance das criancas. No que diz respeito aos

materiais, podemos encontrar uma diversidade deles nas diversas areas.

Na area do acolhimento é o local onde todas as manhas nos reunimos, para conversar,

trocar opinides, ouvir historias, cantar uma cangédo, planear atividades para o dia, entre

outras atividades.
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A é&rea do acolhimento esté situada ao lado da janela para podermos usufruir da luz
natural. E nesta area que damos os bons dias, marcamos as presencas e discutimos o

que vamos fazer naquele dia em conjunto.

Figura 2- Area do Acolhimento

A area do faz de conta é composta por uma cozinha com lava-loi¢a, em cima existe um
louceiro com vérias loicas (pratos, tachos, talheres, copos etc.). Também contém uma
mesa e dois bancos, uma cama para 0s bonecos e trés bonecos, uma caixa com
disfarces e outra caixa com objetos de cabeleireiro. Este espago permite as criancas
participar em grupo em atividades/brincadeiras de jogo simbdlico. Esta area tem limite

de criangas podendo estar apenas quatro criangas ao mesmo tempo.

Figura 3. Area do faz de conta

Na area dos jogos de mesa encontramos puzzles e jogos de madeira arrumados em

dois armarios de facil acesso as criangas.

BN

Devidamente separados dos jogos, também os materiais destinados a éarea de
expressdo plastica se encontram organizados e arrumados neste armario. Nesta area

as criangas exploram, o desenho, a pintura, a modelagem, o recorte, a colagem, que
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ancoram o desenvolvimento destas habilidades basicas e o seu sentido estético e

artistico.

Esta area é fundamental para que as criancas possam promover e desenvolver, a
atencdo, a concentracdo e o0 empenhamento nas tarefas, a autonomia, a
responsabilidade, a capacidade de utilizar de forma adequada diversos materiais, a

capacidade de terminar as tarefas que iniciam.

A area dos jogos de mesa bem como a area de expressao plastica, tém também um
namero limite de criancas. Nestas duas areas s6 podem estar quatro ao mesmo tempo.
A area de expressao plastica dependendo dos materiais que as criangas utilizam carece

da mobiliza¢do pelo adulto.

—— u
Figura 4. Area dos jogos de mesa e da expresséo plastica

A area dos jogos de chao é realizada na area do acolhimento, estes jogos estdo num
armario de facil acesso as criangas, fomentando-se desta forma a sua autonomia. Esta
area contém uma grande variedade de materiais podendo as criangas explorar varios
tipos materiais como legos, ferramentas e diversos tipos de bonecos. Neste armario
existe ainda uma caixa com carros para que as criangas possam brincar na garagem.

Nesta area sO poderdo estar no maximo quatro criangas.
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Figura 5. Area dos jogos de chéo

A area da garagem, é constituida por um tapete, com uma pista e uma caixa com carros.

Esta area esta delimitada apenas a trés criancas de uma vez.

Figura 6. Area da garagem

Area das TIC (na sala de pessoal) é composta por um computador com ligagdo a
internet, para realizacdo de pesquisas, trabalhos de projetos, uma vez que é num
espago exterior ao da sala sO poderd ser utilizado em pequenos grupos ou

individualmente com acompanhamento de um adulto.

2.1.3.2. Dimensé&o Temporal

Silva, et al., (2016), referem que o tempo educativo deve ter uma distribuicao flexivel,
correspondendo a momentos que se repetem com regularidade, as manhas e as tardes
tém um determinado ritmo, deste modo a rotina é intencionalmente planeada pela
educadora.

“Nem todos os dias séo iguais, as propostas do/a educador/a ou das criangcas podem
modificar o quotidiano habitual” (Silva et al.,2016, p.27).
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Relativamente as rotinas do Jardim de Infancia, estas sdo determinantes para o
desenvolvimento das criancas e as mesmas estao ligadas ao tempo em que cada uma
acontece: brincar nas areas, conversar no tapete com os colegas, ouvir historias e a

hora do almoco tém um tempo livre e planeado.

Segundo Eichmann (2014) citando Cordeiro (2012) “a rotina € um elemento repetitivo

que da segurancga a crianga, que ajuda a prever o que vai acontecer e que a tranquiliza”
(p.40).

O quadro 2 que a seguir se apresenta refere-se as rotinas diarias das criancas.

Quadro 2. Rotina diaria

07h00/9h15 Acolhimento na sala polivalente
9h15/9h30 Reforco alimentar
9h30 Acolhimento na sala de atividades (bons-dias, quem vem a escola,

historias, cangdes, conversas em grande grupo...)

10h00 Atividades dirigidas pelo educador/brincar social espontaneo
11h45 Higiene
12h00 Almoco
12h45 Higiene
13h00 Periodo de repouso
15h15/15h30 Higiene
15h30 Lanche
16h00 Higiene/ aula de musica (5° feira) / aula de inglés (6° feira)
16h15 Atividades dirigidas pelo educador/ brincar social espontaneo
17h00/19h30 Atividades dirigidas pelas auxiliares/ brincar social espontaneo; reforgo
alimentar.

2.1.3.3. Dimensé&o Relacional

Quando nos referimos a dimenséao relacional, baseamo-nos na relacao estabelecida
entre o/a educador/a e criangas em que a educadora estimula, as relacdes entre as
criancas do grupo e a cooperacgao entre elas. A acao que o educador/a estabelece com
as criangas, cria-lhes oportunidades de desenvolvimento, e ao aumentar as relacées
entre as criancas com diferentes faixas etarias e niveis de desenvolvimento

diferenciados, promove mais e melhores aprendizagens sociais. Ao frequentar o jardim
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de infancia a crianca participa no desenvolvimento de atividades e projetos, juntamente

com outras criancas e grupos (Silva, et al., 2016).
Spodek (2002) citando Vandell e Muller (1980),

mostraram que, com apenas 2 anos, as criancas ja revelam preferéncia por
determinados pares e ja 0s procuram para parceiros dos seus jogos. Com o passar do
tempo, estas interacdes e preferéncias podem conduzir a outras formas mais complexas
de relacionamento. Com efeito, a investigacao nesta area sugere que, pelo menos, 2
tipos de relacdes entre pares emergem até aos 3 anos: a amizade e a aceitacdo pelos
pares (p.121).

As criancas interagem perfeitamente com as outras criangas e também com os adultos

gue as rodeiam, brincam em conjunto e estabelecem relagfes de amizade entre si.

“A avaliacdo que o/a educador/a realiza do processo desenvolvido por cada crianca e
dos seus progressos torna-se um recurso fundamental nessa comunicagao” (Silva, et
al., 2016, p.28).

A relagdo escola/familia assenta numa comunicacdo de trocas informais, orais ou
escritas ou mesmo em momentos de reunido com cada familia. Estas reunibes
realizadas pelo educador ddo a conhecer as necessidades e expetativas de cada

crianca aos pais e, também, permite ouvir as opinides e sugestdes dos mesmos.

2.1.4. Caracterizacdo do grupo de criangas

Para Silva, et al., (2016), a base do processo educativo € a interacdo social da relagédo
entre criancas, no qual existem diferentes fatores que acabam por influenciar o modo
de como funciona um grupo, tento estas diferentes caracteristicas individuais das

criangas que o constituem.

O grupo de criangas com quem a investigadora estagiaria desenvolveu o seu estagio €
composto por 16 criancas com idades compreendidas entre os trés, quatro e cinco anos
de idade. E um grupo constituido por seis meninas e dez meninos. Seguidamente

apresenta-se um quadro que sintetiza a informacao recolhida sobre o grupo de criangas.

Quadro 3. Idades, Género, Nimero de irméos e Nacionalidades das criancas
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Nome da crianca Idade Género NUmero de irmaos Nacionalidade
A.L. 3 anos Feminino NT NCP
D.R. 3 anos Masculino Um irméo NCP
D.K. 4 anos Feminino NT NCP
D.R 5 anos Masculino NT NCP
E.R. 4 anos Masculino NT NCP
G.L. 3 anos Feminino NT NCP
H.J. 3 anos Masculino NT NCP
L.G. 3 anos Masculino NT NCP
M.O. 4 anos Feminino NT NCP
M.C. 4 anos Feminino NT NCP
N.S. 4 anos Masculino Uma irma NCP
R.L. 3 anos Masculino NT NCP
S.G. 4 anos Masculino NT NCP
S.C. 3 anos Feminino NT NCP
T.I 3 anos Masculino Uma irma NCP
T.S. 3 anos Masculino NT NCP

Legenda: NT (N&o tem); NCP (N&o consta no processo))

O quadro 3 mostra que nesta sala existem sete criangas com quatro anos, sendo que
guatro sdo do género masculino e trés sdo do género feminino. E nove criangas com
trés anos de idade, sendo que seis sdo do género masculino e trés sdo do género

feminino. Observou-se, ainda que das 16 criangas, trés delas tém irmas/os.

Na sala de atividades as areas de interesse incidiam na area do faz de conta, na area
dos legos e na éarea dos livros. Também se pode constatar que algumas criancas
revelaram dificuldades de interacdo social com 0s seus pares e apresentam algumas
dificuldades a nivel da linguagem. Algumas meninas do grupo gostam de fazer
desenhos, sendo esta uma area preferida por estas criancas. Na sua maioria tém
interesse pelas atividades propostas pela equipa educativa, realizando-as com grande

entusiasmo.

E importante existir uma relacdo e interacdo entre as criancas para que haja um bom
desenvolvimento entre elas e os adultos. Todas estas experiéncias e vivéncias tém
influéncia no desenvolvimento da crianca. E através destas experiéncias que a crianca
consegue ultrapassar todas as suas adversidades e dificuldades, de forma a ter

coragem e determinacdo para nunca desistir (Silva et, al., 2016).

Quando se fala em desenvolvimento da crianca, e no que diz respeito ao
desenvolvimento das relacdes afetivas estas sdo consideradas estaveis, por isso, a

crianca deve ser acolhida e respeitada pelos adultos envolvidos promovendo-se assim,
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um sentimento de bem-estar tendo vontade de interagir com os outros e com 0 mundo
(Silva, et al., 2016).

Referindo o bem-estar emocional este é um estado caracteristico de sentimentos que
sao reconhecidos pela satisfagdo e prazer, quando a pessoa se sente bem, relaxada
expressando serenidade interior, esta sente a sua energia e vitalidade estando acessivel

ao que a rodeia (Laevers, et al., 1997).

Relativamente ao grupo de criangas com o qual a investigadora estagiaria desenvolveu
a sua pratica, é um grupo em que existem crianca que sdo independentes do adulto,
enguanto outras necessitam da sua ajuda para realizar tarefas simples, como por
exemplo fazer as refeicdes. E um grupo bastante comunicativo e com vontade de
conversar com o adulto, existem também duas criancas que fazem sessfes de Terapia
da Fala. De um modo geral € um grupo com vontade de participar em todas as atividades

propostas e de cooperar uns com 0s outros.

De acordo com Silva, et al., (2016), “Os pais/familias e o estabelecimento de educacao
pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para a educacdo da mesma

criancga; importa, por isso, que haja uma relacdo entre estes dois sistemas (p.28).

O educador deve, portanto, estabelecer a ligacao entre escola e familia centrando-se
sempre nas necessidades das criancas. E importante que o estabelecimento de ensino

promova a participacdo da familia no processo educativo das criangas.

Seguidamente sera apresentado um quadro relativamente as habilitacdes literarias das

familias destas criancas.

Quadro 4. Habilitacdes dos pais

Licenciado 10 5
9°/12° ano 3 5
11° ano/Curso de Cozinha tipo Il 1 -

Ensino Superior -
Ensino Secundario -
Sl 2

N NN

Legenda: Sl (Sem Informacéao)

Relativamente ao quadro 4 podemos verificar que dez mées e cinco pais ndo possuem
um curso de ensino superior. De qualquer forma de todas as habilitagcbes existentes a

licenciatura é a que se destaca mais. Existem também quatro encarregados de
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educacao que nao forneceram este tipo de informacgéo na ficha de inscricdo do seu

educando.

2.1.4.1. Participantes do estudo

O plano de acao concebido tera a participacdo das 16 criancas do grupo, com idades
compreendidas entre os trés, quatro e cinco anos de idade sendo este um grupo
heterogéneo. Deste modo foram escolhidas quatro criangas como participantes do
estudo: uma crianca com trés anos de idade, duas criangcas com quatro anos de idade
e uma crianga com cinco anos de idade. Esta escolha baseou-se na diferenca de idades
entre os participantes para que fosse possivel compreender as diversas aprendizagens

nas diversas faixas etarias.

De acordo com os autores Soares, Sarmento e Tomas (2005), “a participacédo das
criancas é para o Comité dos Direitos da Crianga um principio orientador fundamental,
OU seja, 0 seu cumprimento contribui para assegurar o cumprimento de todos os outros”
(p.6).

Apesar de terem sido escolhidas estas criangas como participantes importa referir que
o plano de acgdo foi desenvolvido com todo o grupo. Para prever o anonimato das

criancas foram-lhes atribuidas letras em substituicdo dos seus nomes verdadeiros.

Mendes (2015) citando Landsown (2005) afirma que “a participagao infantil refere-se a
um direito substantivo, através do qual a crianga assume um papel de protagonista da
sua propria vida, e a um direito processual por permitir a concretizacdo de outros
direitos” (p.23).

A AC. é uma crianca com quatro anos de idade, do sexo feminino, € uma crianga
interessada pelas atividades, curiosa e prestavel. E uma crianca que de um modo geral
gosta de brincar com todo o grupo de criancas, apresenta preferéncias pela area do faz

de conta.

O RL. é uma crianga com trés anos de idade e do sexo masculino, é por isso a mais
nova do grupo. Apesar da sua idade é uma crianca bastante autbnoma e responsavel,

nao se recusa a brincar com os colegas e apresenta preferéncia pela area dos legos.

A GL. é uma crianga com quatro anos de idade e de sexo feminino. E muito interessada
€ muito curiosa, gostando de participar em todo o tipo de atividades propostas. Nas
brincadeiras é sociavel e coopera com todos os colegas da sala, apresenta preferéncia

pela &rea do faz de conta.
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A D.R. é a crianca mais velha da sala, tendo cinco anos de idade. A mesma € do sexo
feminino. E uma crianca sempre disposta a ajudar os outros e os adultos, gostando
também de trabalhar. Esta é bastante prestavel, nas brincadeiras gosta de ser ela o

centro das atencGes querendo ser superior aos outros.

E importante referir que a capacidade da crianca na construcéo do seu desenvolvimento
e aprendizagem sup@e encara-la como sendo sujeito e agente do processo educativo,
no qual significa que é a partir dos seus saberes e competéncias que a crian¢a vai
desenvolver todas as suas potencialidades (Silva et, al. 2016).

2.2. Instrumentos de recolha e analise de dados

No que diz respeito a recolha de dados foram utilizados os seguintes instrumentos: a
observacao a fotografia, notas de campo, as narrativas supervisivas dialogadas, que
contemplam as planificacdes e as reflexdes sobre a pratica pedagogica.

Segundo Silva, et al., (2016) sao de opinido que, “observar o que as criancas fazem,
dizem, e como interagem e aprendem constitui uma estratégia fundamental de recolha

de informagé&o” (p.13).

Como tal, sendo esta técnica bastante importante, foi usada ao longo de todo o periodo

da investigacao por parte da investigadora estagiéria.

O investigador pode ser ainda um participante ativo no estudo, podendo interagir com
os participantes ndo sendo um membro do grupo, esta interagdo designa-se como

observador participante (Coutinho, 2019).

Seguidamente seréo descritos cada um desses instrumentos.

2.2.1. Observacéo direta: observacéo participante

De acordo com Silva, et al., (2016) “para observar, registar e documentar o que a crianca
sabe e compreende, como pensa e aprende, 0 que é capaz de fazer, quais s&o 0s seus
interesses, € indispensavel que o/a educador/a selecione e utilize estratégias

diversificadas” (p.14).

Coutinho (2019) refere que “o investigador pode ser também um participante ativo no
estudo; quando o investigador interage com os participantes mas ndo € um membro do

grupo” (p.331).
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Silva et, al., (2016) sao de opinido que “para observar, registar e documentar o que a
crianca sabe ou compreende, como pensa e aprende, o que é capaz de fazer e quais

os seus interesses é indispensavel que o educador utilize estratégias diversificadas”
(p.15).

Assim, sendo a observacao uma técnica de recolha de dados direta utilizou-se a mesma

com o intuito de envolver o investigador na propria investigacao.

Coutinho, (2019) citando Denzin (1989) Flick (1998) refere que, “as técnicas de
observacdo consistem no registo de unidades de interacdo baseadas naquilo que o
observador vé e ouve” (p.136). Através da observacao o observador pode documentar

comportamentos e atitudes sem recorrer a outras pessoas.

Miranda (s.d) cita Luke & André (1986) ao afirmar que “a observagdo € um dos
instrumentos basicos para a recolha de dados na investigacdo qualitativa. Na verdade,
€ uma técnica de recolha de dados utilizando os sentidos de forma a obter determinados
aspetos da realidade (p.40).

A observacao foi realizada ao longo de todo o periodo de investigacao por parte da investigadora
estagiaria. A mesma tinha como finalidade observar as criancas, e dar-lhes a possibilidade de
participarem em atividades que fossem ao encontro dos seus interesses. A mesma ajudou, ainda,
a identificar as concec¢des que as criancas tinham sobre as diferentes culturas e também

identificar os conhecimentos que estas foram adquirindo sobre a temética desenvolvida.

2.2.2. Registo de Fotografia
O registo fotogréfico foi de grande importancia e foi uma ferramenta que auxiliou as

narrativas e as notas de campo.

Bodgan e Biklen (1994), consideram “que as fotografias podem ser tiradas em qualquer
altura que seja conveniente, dando oportunidade a condugao da observagao” (p.140).
O mesmo registo foi utilizado ao longo de toda a investigagdo sendo usado pela
investigadora estagiaria para registar o0s momentos mais importantes das criangas, onde
se pOde observar os seus comportamentos, atitudes e comentérios relacionados com o

desenvolvimento da identidade da criancga.

2.2.3. Notas de campo
As notas de campo foram utilizadas ao longo da investigagdo para registar de forma

mais detalhada o que as criangas dizem.

Segundo Bodgan e Biklen (1994). “O investigador registara ideias, estratégias, reflexdes

e palpites, bem como os padrbes que emergem, o relato escrito daquilo que o
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investigador ouve, vé, experiéncia e pensa no discurso da recolha e refletindo sobre os

dados de um estudo qualitativo” (p.150).

No que se refere as notas de campo, a investigadora estagiaria utilizou-as de forma a
registar tudo o que seria importante para a sua investigagdo, de forma a conseguir
registar todos os pormenores quem iam acontecendo e que foram fundamentais para a
presente investigacdo. Assim ao longo da realizacdo das atividades propostas, a
investigadora estagiéria foi documentando as vozes das criangas e 0s seus comentarios

para lhe ser mais facil compreender os conhecimentos adquiridos pelas mesmas.

2.2.4. Narrativas Supervisivas Dialogadas
Segundo Magalhdes (2019), citando Bodgan e Biklen (1994), considera-se que “o
processo de conducdo de investigacdo qualitativa reflete uma espécie de dialogo entre

o investigador e os respetivos sujeitos” (p.57).

De acordo com a autora Moreira (2011), a reflexdo equivale a uma ferramenta essencial
na qual o educador promove a descri¢ao, interpretacao, reflexao e avaliagdo, bem como

a compreensao dos seus pensamentos e acgdes.

BN

As narrativas supervisivas dialogadas, permitiram a investigadora estagiaria refletir
sobre aquilo que fez com as criancgas, interpretar o que foi feito e perceber o que poderia

ter feito de uma forma melhor.
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2.3. Plano de acado no contexto educativo no ambito da problemética selecionada.

2.3.1. Apresentacdo do esquema do plano de acéo

v

Questionar as criangas.

v

- Sera que
somos todos
diferentes?

- Porque somos |—p Realizar

todos
diferentes? ¢

Construcédo da ldentidade

Histdria “Somos | /
todos diferentes”. ¢
EE— Histéria “Meninos de

Planisfério e
Globo Terrestre

v

- Apresentar e conhecer o
nosso mundo através de um
Globo.

Autorretrato | Peso e Altura |

- Fazer o desenho;

- Utilizando um espalho.

- Balanga e Fita métrica. ‘

todas as cores”.

das criancas.

v

- Construir a Arvore
Genealdgica. |

v

| - Realizar em familia. I

v

- Direito a ter um nome.

- Dar a conhecer os direitos /

v

- Realizacdo de um cartao
de cidadao;

- Descobrir a primeira letra
do nome.

Rela¢bes de parentesco.

- Direito a uma familia;

- Direito a ter uma
casa;

- Direito a ir a escola;

- Direito a ter opinido.

Area da Matematica

Area de Expressdo e Comunicacdo — Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

Figura 7- Plano de A¢cédo em Teia

Area de Educac&o Artistica- Artes Visuais

38



Qual o papel do educador na Construcéo da ldentidade num grupo de criancas de
Jardim de Infancia

2.3.2. Justificacdo do plano de acéo e intencionalidade pedagdgica

O tema da investigacdo insere-se na Area de Formac&o Pessoal e Social. Silva et, al.,
(2016) afirmam que esta area “assenta no reconhecimento da crianga como sujeito e
agente do processo educativo, cuja identidade Unica se constréi em interacao social,

influenciando e sendo influenciada pelo meio que a rodeia” (p.33).

Assim, o estagio relativo a Pratica de Ensino Supervisionada Ill — Jardim de Infancia
(PES 11I) iniciou-se em setembro de 2020. Este teve como base a observacéo do grupo
de criangas e a implementacdo de propostas de atividades, com a finalidade de abordar
o tema de investigacdo A construcdo da Identidade num grupo de criancas de Jardim
de Infancia e o papel do Educador na construcédo dessa mesma identidade.

No que diz respeito ao Plano de Acao, inicialmente a investigadora estagiaria foi
integrada no grupo de criangas, onde pode observar 0 mesmo ao pormenor e
seguidamente, j& numa fase mais avancada, p6s em préatica a implementacdo do seu
plano de acdo. Este continha atividades como forma a dar resposta a questdo de

investigacao.

E importante referir que a pratica pedagogica desenvolvida pela investigadora
estagiaria, surgiu da observacdo em grupo, em que uma das criangas referiu “porque &
que o D. tem uma cor diferente, é preto”, em consequéncia dessa atitude, a

investigadora estagiaria, deu entéo inicio ao Plano de Ac¢do.

“Observar o que as criangas fazem, dizem e como interagem e aprendem constitui uma
estratégia fundamental de recolha de informagéo” (Silva, et al., 2019, p.13). Deste modo
€ muito importante saber escutar as criancas, pois s6 dessa forma as conseguiremos
entender verdadeiramente, podemos também, perceber 0s seus interesses,
necessidades, sonhos e dificuldades. Escutando as criancas, daremos sentido ao nosso
trabalho e faremos com que compreendam gque a sua opinido é importante para nés e

para os outros.

A Area de Formac&o Pessoal e Social esta no centro do tema da investigacdo, contudo
as demais areas estdo da mesma forma interligadas a investigacéo, “a construgao da
identidade passa pelo reconhecimento das caracteristicas individuais e pela
compreenséo das capacidades e dificuldades proprias de cada um, quaisquer que estas
sejam” (Silva et, al., 2016, p.34).

Para dar resposta a problematica de investigagao: “Qual o papel do educador de infancia
na construgéo da identidade de um grupo de criangas de jardim de infancia?”, foram

tragados os seguintes objetivos:
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1. Identificar alguns os aspetos da identidade que as criancas identificam em si
proprias;
2. Analisar o papel do educador na construcdo da identidade nas criancgas.

Apo6s terem sido tracados os objetivos, construiu-se uma planificacdo em teia (figura 8)
com a intencionalidade pedagdgica, organizadora e estruturada sobre a préatica da
investigadora estagiaria. Pode-se ainda observar que a investigadora estagiaria teve em
atencdo a articulacdo com todas as areas de conteldo, colocadas na planificacao,
embora o maior enfoque tenha sido na Area de Formac&o Pessoal e Social por ser uma
area transversal a todas as é&reas existentes nas OrientagBes Curriculares para a

Educacao Pré-Escolar.

O plano de acéo foi realizado com propostas a pensar em todo 0 grupo, no entanto a
observacao para esta investigacdo, teve uma maior preocupagdo com as quatro

criancas “participantes”.

Foram tracadas varias propostas na planificacdo em teia, tendo esta sofrido diversas
alteracdes durante o periodo da préatica pedagogica, uma vez que foram adaptadas as

rotinas, imprevistos, bem como as necessidades e interesses do grupo.

2.3.3. Calendarizacdo do plano de acéo
Para a realizacdo do estudo foi realizado um cronograma que contempla as atividades
desenvolvidas pela investigadora estagiaria e presentes no plano de agdo as mesmas

estdo relacionadas com a tematica desenvolvida.

Quadro 5 - Calendarizacéo das atividades do plano de agéo

Atividades Nov. Dez. Jan. Fev.
Realizacdo do Autorretrato X
A inicial do meu nome X
Realizacao do cartdo de cidadao X
Construgdo da arvore genealdgica X
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Capitulo IV
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1. Apresentacgéo e discusséo dos resultados
Neste ponto irdo ser discutidos os resultados obtidos com a realizac&o da investigagédo
concretizada pela investigadora estagiaria. As propostas foram realizadas em PES Ill e

foram devidamente planificadas.

Houve sempre uma interligacdo com a educadora cooperante huma tentativa de nao
guebrar as rotinas das criancas, importa também referir que nenhuma das criangas foi

excluida da investigacgao.

1.1. Descricdo, anélise e sintese reflexiva das atividades/tarefas implementadas

1.1.1. Nome da proposta: “Autorretrato”

» Planificagdo da proposta — (apéndice B)

| S@rnos Todos
Diferentes @

llusstragées de Emma Damon

Figura 8- Historia - "Somos todos diferentes"

Duracdo: cinco dias (semana de 16 a 19 de novembro de 2021)
Estratégias:

e Dialogo em grande grupo sobre a histdria “Somos todos diferentes”;
e Exploracéo da historia;

e Utilizacdo de um espelho grande.
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Aprendizagens a promover:

e |dentificar as suas caracteristicas individuais (reconhecimento de si);
o Respeitar a diversidade e socializar-se com 0s outros;
o Explorar elementos expressivos da comunicacdo visual, em especial a figura

humana.

Descricao e reflexdo sobre a proposta educativa:

Para dar inicio a esta proposta a investigadora estagiaria comecgou por um breve
didlogo, questionando o grupo se todos seriamos iguais, ao que 0 mesmo respondeu
que nao. Para confirmarmos as respostas dadas pelo grupo a investigadora estagiaria
leu a historia - “Somos todos diferentes”. No periodo da manha o grupo foi ao parque e
a investigadora estagiéria decidiu contar a histéria no parque exterior, sendo um sitio

diferente, sendo um lugar onde o grupo gosta de estar.

Figura 9- Leitura da histéria "Somos todos diferentes”

Apo6s a leitura da hist6ria, a investigadora estagiaria, procurou ouvir as respostas do
grupo questionando-o novamente, se seriamos todos iguais, conforme tinham ouvido na
histdria, tendo obtido respostas imediatas das criancas, estando incluidas as respostas

da crianca participante a A.C.
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A.C.:” — Alguns séo carecas”;

G.L.:” — Outros tém cabelo louro”;

Investigadora Estagiaria..” — Qual é a cor do teu cabelo T.S.?”;
T.S..” — E castanho”;

M.O.:” — Outros tém cabelo comprido”;

Investigadora Estagiaria.:” — Qual é a cor dos olhos do D.K.?”;
Todos: “— Séo azuis”.

Nota de campo, dia 16 de hovembro 2021

Como se pode observar através dos didlogos mantidos pelas criancas, presentes nas
notas de campo, concluiu-se que depois de questionar o grupo e de uma forma geral,
todas as criancgas contribuiram dando a sua opinido sobre as caracteristicas individuais
de cada um. Desta forma, foi sugerido pela investigadora estagiaria a realizacao do
“Autorretrato”, de cada uma das criangas, para que as mesmas, através do desenho,
fossem capazes de compreender que todos sdo diferentes e que tém caracteristicas
diferentes. As criancas utilizaram um espelho grande para a realizacdo da atividade. O
intuito da mesma era que para além de identificarem as suas caracteristicas,

identificassem também as caracteristicas dos seus pares.

Quando a investigadora estagiaria mostrou o espelho a A.C., em primeiro lugar, esta
decidiu explorar o espelho, comecando a olhar para este fazendo caretas e a sorrir.
Apo6s a investigadora estagiaria ter explicado para que servia o espelho, a crianca A.C.
comecou a utiliza-lo para o efeito pretendido, olhando para este e comec¢ando a fazer o

seu autorretrato.
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Figura 10- Autorretrato utilizando o espelho

Investigadora Estagiaria:” — Entdo A.C. o que vais desenhar primeiro?”;

A.C..” — Vou desenhar primeiro a cabega”;

Investigadora Estagiaria:” — Muito bem e a seguir?”;

A.C.:” — A seguir vou desenhar os olhos, a boca e o nariz”;

Investigadora Estagiaria:” — E de que cor sado os teus olhos, olha la para o espelho”;
A.C.:" — Os meus olhos s&o castanhos”.

Investigadora Estagiaria:” — Muito bem, e o que falta agora?”;

A.C..” — Falta os bragos e as pernas’;

Investigadora Estagiaria:” — E nos bragos nao falta nada?”:

A.C.:" — Faltam os dedos”.

Nota de campo, dia 16 de novembro 202

1
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Figura 11- Autorretrato da crianga A.C.

Ao observamos o que foi descrito anteriormente podemos constatar que esta crianga ao
inicio teve alguma dificuldade em perceber o que iriamos fazer com o espelho,
comecando entdo a fazer véarias expressodes faciais em frente ao mesmo. Apés a
explicagéo, comegou por olhar para o espelho e deu inicio ao seu autorretrato. A medida
que a atividade se foi desenvolvendo, a crianga A.C. esteve sempre com muita atencao
e quando tinha alguma davida relativamente ao seu rosto, rapidamente olhava para o

espelho, para saber onde e como iria desenhar.

O R.L. é uma das criangas mais pequenas do estudo tendo apenas trés anos de idade.
Ao longo da realizacdo da atividade, a investigadora estagiaria pode constatar que esta
crianga teve alguma dificuldade em conseguir realizar a proposta do autorretrato. Sendo
esta a crianga mais nova do grupo, revelou alguma dificuldade em agarrar corretamente

no lapis ou na caneta.
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Investigadora Estagiaria:” — R.L. o que vais desenhar?”;

R.L.:” — Vou desenhar eu”;

Investigadora Estagiaria:” — Entéo olha para o espelho e diz-me la como tu és”;
R.L.:” — Tenho olhos, boca, nariz e cabelo”;

Investigadora Estagiaria:” — Agarra la como deve ser na caneta e desenha 13”;
(.....) Investigadora Estagiaria:” — E de que cor é o teu cabelo?”;

R.L.:" — E castanho”;

Investigadora Estagiaria:” — E os teus olhos?”;

R.L.:” — Sdo castanhos”;

Investigadora Estagiaria:” — Entdo e os bragos onde vais colocar?”;

R.L.:” — Aqui (a sair da cabega)”;

Investigadora Estagiaria:” — A sair da cabec¢a néo, tem que ser a sair dos ombros”;

Nota de campo, dia 16 de novembro 2021

Ao realizar a proposta através do espelho, percebeu-se que a crianga R.L. teve alguma
dificuldade em realizar o seu Autorretrato ao olhar para o espelho sendo necessério a
ajuda da investigadora estagiaria. O facto de o espelho ser pequeno, e como nao

conseguia ver o corpo todo, tornou-se dificil para a crianga realizar o seu Autorretrato.

Assim a investigadora estagiaria estabeleceu dialogo com a crianca colocando-lhe uma

questao: “R.L. ndo consegues desenhar o teu corpo?”

R.L.:” — Nao Raquel, eu ndo vejo as minhas pernas s a cara”;

Investigadora Estagiaria:” —Pois a Raquel vai ajudar-te pode ser? Olha bem para ti. Depois da cara tens

0 qué?”;

R.L.:” = Tenho o corpo...”;

Investigadora Estagiaria:” — Entdo vais desenhar o teu corpo...E a seguir ao corpo vem o que R.L.?”;
R.L.:” — As pernas...”;

Investigadora Estagiaria:” — Muito bem, vez como tu consegues”;

Nota de campo, dia 16 de novembro 2021
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R.L. € a crianga mais nova do grupo, de qualquer forma, conseguiu realizar o seu

autorretrato da forma como este achou correta.

Ao realizar a proposta de atividade com a D.R., € not6rio a capacidade que esta tem em
conseguir olhar para o espelho conseguindo observar a sua imagem conseguindo-a
depois transcrever para a folha, sem qualquer dificuldade. A crianca em questao
consegue até ir ao mais pequeno pormenor, como podemos verificar a seguir no seu

autorretrato.

Eu Sou ossimn

7\

g 0

Figura 12 - Autorretrato da crian¢a D.R.

Como podemos observar no autorretrato da crianca D.R. esta consegue desenhar com
bastante pormenor a sua representacdo humana. Além de ter desenhado partes do
corpo tais como: olhos, bochechas, nariz, boca, pescoco, bragcos, maos, dedos, pernas,
pés, conseguiu também desenhar alguns adere¢os que ela usava nesse dia como por

exemplo o lago no cabelo, e a pulseira na méo.

Relativamente a crianca G.L. depois de a investigadora estagiaria Ihe ter perguntado o
que esta iria desenhar, pode-se constatar que a mesma tem algumas nocdes da
constituicdo do corpo humano, tal como se pode verificar nas notas de campo a seguir

apresentadas.
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Investigadora Estagiaria:” — Entdo G.L. o que vais fazer?”;

G.L.:” — Vou fazer o meu autorretrato”;

Investigadora Estagiaria:” — Boa, e como vais fazer?”;

G.L..” — Tenho que olhar para o espelho, e depois fazer a minha imagem”.
Investigadora Estagiaria:” — E vais comegar pelo qué?”;

G.L..” — Vou comegar pela cabega, depois os olhos, a boca, o nariz e o cabelo”.

Nota de campo, dia 17 de hovembro 2021

A crianga desenhou corretamente a sua figura humana tendo o cuidado de n&o colocar
0s bragos a sair da cabeca, sendo que inicialmente todas as criancas o faziam. Ao longo
da investigacdo a investigadora conseguiu perceber, através de outras producdes que
a educadora cooperante propunha, foi-lhe visivel que a crianca G.L. neste momento ja
tinha uma concesséo diferente sobre a constituicdo do corpo humano. Tal evidéncia é
possivel observar na figura 14.

Figura 13- Autorretrato da crianca G.L.

Na realizagdo da proposta a investigadora estagiaria verificou que a G.L. se mostrou
interessada e com interesse na realizacdo da mesma, esta conseguiu realizar a
proposta sem ajuda, adquirindo competéncias para realizar a figura humana, a mesma

crianca esteve sempre disponivel para ajudar os seus pares.
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Analise critica:

Durante todo o desenvolvimento da atividade proposta, foi visivel perceber que o grupo
de uma forma geral, esteve interessado e atento na sua realizagdo. A investigadora
estagiaria, conseguiu verificar que na sua maioria 0 grupo conseguiu adquirir 0s
objetivos propostos para esta atividade. Uma vez que nos momentos em que a criangas
realizavam a atividade, as mesmas estabeleciam dialogos entre si. Tal evidéncia foi

possivel observar numa conversa entre a crianca D.R. e o R.L.

D.R. “= Olha R.L. eu tenho olhos, boca e nariz...”
R.L. “— Eu também tenho, ndo é?”;
D.R. “— Sim todos temos, olhos, boca e nariz. Gostas da minha sai que eu desenhei?”;

Nota de campo, dia 17 de nhovembro 2021

Avaliacao:

Constata-se assim, que a proposta “Autorretrato” bem como as suas aprendizagens
foram bem-sucedidas pelo grupo de criangas. Estes conseguiram identificar as suas
caracteristicas individuais, concluindo com sucesso tudo o que lhes foi proposto,

mostrando-se sempre motivado e interessando ao realizar a atividade.

Relativamente a crianca R.L. revelou ter dificuldades em fazer a figura humana, e em
conseguir agarrar na caneta ou no lapis. Em relacao a representacédo gréafica da figura
humana pode-se verificar que no inicio da investigacdo colocava os bracos a sair da
cabeca, no final pode-se observar que a crianca, apesar de ainda ter algumas
dificuldades, ganhou outra confianga de si enquanto pessoa. Tal evidéncia é possivel

observar nos desenhos realizados pela crianga figura 15 e 16.
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Figura 14- Autorretrato inicial da crianga R.L. Figura 15- Autorretrato final da crianga R.L.

Ao longo da observagdo feita pela investigadora estagiaria pode-se verificar que a

crianga foi evoluindo nesse sentido.

Ja a crianca A.C. revelou sempre interesse e entusiasmo na realizacdo da proposta

conseguindo-a realizar com sucesso.

Num todo e em conclusé&o a investigadora estagiaria pode referir que conseguiu ajudar
as criancas a atingir os objetivos propostos. Procurou sempre estratégias que
ajudassem as criangcas que sentissem dificuldades na realizacdo da proposta

pedagdgica.

Contudo a investigadora estagiaria tentou ter em atencéo todas as necessidades das
criangas, procurando de uma forma simples, mas interessante e pedagdgica aprofundar
0 tema, realizando propostas para esse efeito.
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Nome da proposta: “Cartédo de cidadao”

= Planificagdo da proposta — (apéndice C)
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Figura 16- Cartdo de cidadao

Duracdo: cinco dias (semana de 18 a 20 de janeiro de 2021)
Estratégias:

o Exploragao do livro “Direitos da Crianga”;

¢ Dialogo sobre o que é um cartdo de cidaddo, o que pode conter e registo das
ideias;

e Utilizacdo de diversos objetos de medicao e pesagem: balanca e fita métrica.

Aprendizagens a promover:

e Colaborar em atividades de grande grupo e/ou pequeno grupo;
e |dentificar as suas caracteristicas individuais;
e |dentificar os niUmeros;

e Perceber semelhancas e diferencas entre os elementos do grupo.

Descricéo e reflexdo sobre a proposta educativa:

De forma a dar continuidade ao tema da construgdo da identidade, a investigadora
estagiaria comecgou por ter uma conversa com o grupo referindo que existiam Direitos

da Crianca.
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Investigadora Estagiaria:” — Ja ouviram falar? Sabem o que é77;
Quase todos: “Nao”;

A.C.:” — N&o, isso é um nome muito esquisito”.

Nota de campo, dia 18 de janeiro de 2021.

Investigadora Estagiaria: “Entdo o que sera que quer dizer Direitos da Crianga?”;
A.C.." — Como se portar bem”;

N.S.:” — Temos que obedecer aos pais”;

G.L.:” — Temos de ser educados”;

M.O.:” — Temos que dormir sempre na sua cama”;

N.S.:” — Nao podemos desistir nunca do nos fazemos”;

Investigadora Estagiaria:” — Vocés ja sabem algumas coisas. Os direitos € algo que todas as criangas
tém o direito a ter, todos que estamos aqui na sala temos uma casa, uma familia, mas existem criancas
gue ndo tém uma casa nem uma familia, mas todas as crian¢as tém direito a ter uma familia e uma

casa. Todos os que estamos aqui na sala temos um nome certo? Todos nés temos direito a um nome”.

Nota de campo, dia 18 de janeiro de 2021.

Para dar a conhecer esses direitos as criancas, a investigadora estagiaria teve como

base o livro “Direitos da Crianga”.

Figura 17- Livro "Direitos da Crian¢a”
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Depois de contar a historia ao grupo, a investigadora estagiaria estabeleceu dialogo com

as criancas de forma a compreender se as mesmas tinham adquirido algumas

aprendizagens em relacdo os direitos das criancas.

Investigadora Estagiaria: “— Todos temos direito a igualdade, todos temos o direito a trabalhar, a
ir a escola, todos temos o direito a ter uma familia, todos temos direito a ir ao médico,

independentemente de sermos todos diferentes”;

Investigadora Estagiaria: “— Existem criangcas que n&o vao ao médico, existem muitos paises que

sdo muito pobres e que nem todas as criangas conseguem ir ao médico ou a escola como vocés”;
A.C.: “— O meu papa e a minha mama sdo uma familia”;

Investigadora:” Todos nés para nos conseguirmos identificar temos um cartdo que nos distingue,

sabem qual é7?7;

Todas as criangas:” — Nao”;

Investigadora Estagiaria:” — Esse cartdo chama-se, cartdo de cidadao, que todos tém, a mée deve

ter la em casa”;

A.C..” — A minha mama tem o meu catdo la em casa”;

Nota de campo dia, 18 de janeiro de 2021.

temos que colocar a nossa informagao, qual sera a informagéo que deve estar nesse cartdo?”;

G.L..” — Tem de estar o nome, a altura, o peso e a fotografia”;

cidaddo, mas para nos pesarmos e nos medirmos é preciso o qué?”;

D.R.:” — E preciso, uma balanga e uma fita para medir”;

isso tudo”.

Investigadora Estagiaria:” — N0s também vamos fazer um cartdo de cidaddo, mas nesse cartdo nos

Investigadora Estagiaria:” — Muito bem é isso mesmo, e nds também vamos fazer o nosso cartéo de

Investigadora Estagiaria:” — Isso mesmo, e a Raquel tem ali uma balanga e uma fita métrica para fazer

Nota de campo dia, 18 de janeiro de 2021.
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Depois do dialogo estabelecido, e apesar de se manterem interessados sobre o tema,
a investigadora constatou que as criangas apresentavam poucos conhecimentos sobre
a importancia e funcdo de um Cartdo de Cidad&o. Dai considerar importante mostra-lhe

0 seu proprio cartdo, como se pode verificar na figura 18.

Figura 18- A.C. a observar o Cartao de Cidadéao

Investigadora Estagiaria: “— Entdo sabem me dizer qual é a fungdo de um Cartao de Cidad&o?”;
A.C. “—= Sim, o teu tem uma foto so tua, entéo é so teu...”;

Investigadora Estagiaria: “— Exatamente, ninguém o pode usar, s6 eu...”;

G.L. “~ Pois e também tem o teu nome...”;

Investigadora Estagiaria: “~ E verdade. Tem o meu nome e outras coisas sobre mim. Estes nimeros

(apontando para a altura) mostra qual € a minha altura.”;
R.L.” — Eu quero ver o meu, vou pedir a mae.”;

D.R.” — Eu também, logo vou pedir a minha mae para me deixar ver.”

Nota de campo, dia 18 de janeiro 2021

ApGs a conversa com as criangas, a investigadora estagiaria, comecou por dar inicio a
realizacao dos cartdes de cidadao. Este foi feito com uma crianca de cada vez, de forma
a ser dada uma atencao mais individualizada a cada crianca pudendo esta viver melhor

esse momento importante. Em primeiro lugar cada uma das criancas subiu para a
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balanca para verificar o seu peso uma vez que estes dados tinham que estar presentes
no seu cartdo de cidadao. Foi feito também a medicdo de cada crianga utilizando uma

fita métrica para que as criangas percebessem qual era a sua altura.
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Figura 19- Medic&o da altura e pesagem na balancga a) e b)

Contudo depois de concluida a atividade, cada crianga comunicou ao grupo 0 Seu peso
e a sua altura. Entre si, as criancas mantiveram didlogos onde as mesmas foram
capazes de fazer comparacdes relativamente ao peso e a altura deles, tal como se pode

observar no didlogo mantido entre a D.R. e G.L.

G.L.: “~ Eu peso 15,3 kg.”

D.R.: “— Eu peso mais que tu. Sdo 26,6 kg. Raquel 26 é mais que do que 15 nédo
é?7".

Investigadora Estagiaria” — E isso mesmo D.R., tu pesas mais do que a G.L.

Nota de campo dia 20 de janeiro de 2021.

Ao realizar o cartdo de cidaddo com a crianca A.C. esta mostrou-se interessada na
proposta, participando ativamente. Quando a investigadora estagiaria perguntou a
crianga se esta sabia 0 seu nome, a crianga disse que sim, dizendo 0 seu nome
completo. Foi importante para a investigadora estagiaria verificar que as criancas
conseguiram perceber o que eram estas medidas.
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O R.L. mostrou interesse em fazer o seu cartdo de cidadédo, querendo-se medir e pesar.
Sendo a crianga mais pequena do estudo, esta ainda ndo sabe o seu nome completo,
tendo a ajuda da investigadora estagiaria nessa parte da construcdo do cartdo de

cidadao.

A investigadora estagiaria, pode referir que uma das criancas a D.R. quis ajudar todos

0s colegas, ajudando a dizer os numeros do peso que estavam na balanca.

Terminada a realizacdo dos cartbes de cidaddo com o grupo de criangas, a
investigadora estagiaria, voltou a estabelecer dialogo com as criangas onde se
relembrou novamente a fungéo de um cartdo de cidad&do. Mais uma vez foram referidos
todos os direitos que as criangas tém. A investigadora estagiaria relembrou ao grupo
gue todos eles tém direito ao nome desde que nascem. Foi possivel constatar por nisso

gue as criangas adquiriram aprendizagens sobre os seus direitos.

Ao colocar-lhes a questdo: “Ainda se lembram dos direitos que tinhamos falado?”,

obteve-se algumas respostas.

A.L.:” — Direito a ir & escola”;
D.R.:” — Direito a ter um nome”;
G.L..” — Direito a ter uma familia”;
M.O.:” — Direito a ir ao médico”.

Nota de campo dia, 20 de janeiro de 2021.

Analise critica:

A investigadora estagiaria, verificou que na sua maioria 0 grupo conseguiu realizar a
atividade proposta de forma positiva. As criancas identificaram e nomearam alguns dos
seus direitos e compreenderam também que sendo um ser de direitos devem ter a sua

propria identidade. Silva, et, al., (2016) séo de opinido que:

Neste processo de construcdo de identidade e da autoestima, o reconhecimento das
caracteristicas singulares de cada crianca desenvolve-se simultaneamente com a
percecdo do que tem em comum e do que a distingue de outros, pelo que o
reconhecimento de lacos de pertenca social e cultural faz também parte da construcéo

da identidade e da autoestima. Esta construcdo é apoiada pelo/a educador/a, ao

respeitar e valorizar a cultura de cada crianca e da sua familia (2016, p.34).
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As criancas puderam verificar que no cartdo de cidaddo existem varios descritores
como (nome, data de nascimento, sexo, nacionalidade...) Relativamente a medi¢édo do
peso e a altura de cada uma das criancas foi possivel trabalhar com as mesmas o
sentido de numero. Essa evidencia foi observada quando a crian¢a D.R e G.L. fizeram

comparacdes sobre 0 seu peso e quem pesava mais.
Avaliacéo:

Relativamente ao grupo, este mostrou-se com interesse durante toda a proposta, no
inicio dos Direitos da Crianga e também na construcao do seu cartdo de cidad&do. No
que diz respeito aos objetivos de um modo geral o grupo, conseguiu atingir os resultados

pretendidos, conseguindo-os alcangar.

Sendo este um grupo heterogéneo nem todas as criangas sabiam dizer 0 seu nhome
completo, apesar de o conhecer, tendo alguma dificuldade nesse aspeto. Relativamente
a capacidade de desenvolver o sentido de ndmero, onde as criangas puderam fazer
comparagfes entre 0 seu peso e altura com o peso e altura dos seus colegas. Tal

evidéncia foi possivel constatar nas notas de campos a seguir apresentadas.

G.L.: “~ Eu peso 15,3 kg.”

D.R.: “— Eu peso mais que tu. Sdo 26,6 kg. Raquel 26 é mais que do que 15 nédo
e7”.

Investigadora Estagiaria” — E isso mesmo D.R., tu pesas mais do que a G.L.

Nota de campo dia 20 de janeiro de 2021.

Foi possivel também verificar que as criancas entre si, dialogaram sobre os direitos que
Ihes pertenciam. Em momentos de conversas entre as criangas a investigadora

estagiaria compreendeu as concessdes gque estas tinham sobre o tema.
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G.L.: “= Eu quando vou ao médico é um direito meu.”

Investigadora Estagiaria: “— Exatamente é isso mesmo”

D.R.: “= Pois a Raquel diz que também temos direito a ter uma familia, ndo é?
Investigadora Estagiaria” — Claro que sim, todos temos esse direito”

A.C.” — Tenho que contar a minha mae”;

Investigadora Estagiaria:” — E mais, lembram-se de mais?”

R.L.:” — Ir a escola, para aprendermos muito”.

Nota de campo dia 20 de janeiro de 2021.
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Nome da proposta: “Arvore Genealdgica”

= Planificagdo da proposta — (apéndice D)
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Figura 20 - Livro de apoio ao tema a ser trabalhado

Duracdo: cinco dias (semana de 8 a 12 de fevereiro de 2021)
Estratégias:

o Envio da gravagao da histéria “A Familia do Marcelo”;
e Envolvimento das familias;
e Construcdo das arvores genealdgicas em conjunto com as familias e as suas

criangas e apresentacéo das mesmas.
Aprendizagens a promover:

¢ Reconhecer e valorizar lagos de pertenca social e cultural,
e Cooperar com outros no processo de aprendizagem;

o Respeitar a diversidade.

Descricao e reflex&o sobre a proposta educativa:

Sendo mais uma semana de confinamento, a proposta a ser realizada com as familias
nesta semana, encontra-se inserida na planificacdo enviada para casa ha semana de 8
a 12 de fevereiro de 2021, esta contém os objetivos delineados que seriam 0s mesmo

se a proposta fosse realizada na sala de atividades.

Foi solicitado pela investigadora estagiaria, que as familias juntamente com as criancas,
assistissem ao video onde a investigadora estagiaria contava a histéria, no qual
posteriormente realizassem a sua arvore genealdgica, colocando a familia mais préxima

(pais, irmaos/as, tios/as, avos/6s e primos/as).
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A apresentacao das arvores genealdgicas foi realizada através de uma videochamada
utilizando a plataforma do google “meet”, nessa apresentagao a investigadora estagiaria

recordou a histdria com as criangas.

Investigadora Estagiaria:” — Todos viram a histéria que a Raquel enviou para casa?”;
Todos:” — Sim”;
Investigadora Estagiaria:” — Entdo digam-me & sobre o que falava a historia”;

M.O.:” — A histdria falava da familia”;
G.L..” — Era a histéria do Marcelo”;
D.R:” — Dos avés, dos primos”;
M.O.:” — A familia era grande”.

Notas de campo, dia 10 de fevereiro de 2021.

Ao recordar a historia, a investigadora estagiaria pode perceber que as criangas que
estiveram presentes na videochamada assistiram a histéria sabendo do que esta

tratava.

A histéria é original do Brasil, no entanto a investigadora estagiaria adaptou-a para

lingua portuguesa de Portugal enviando-a assim para as familias.

Ap6s uma pequena introducdo da tematica, a palavra foi dada as criancas e suas

familias que apresentaram as arvores genealdgicas e as suas especificidades.

A crianca A.C. apresentou a sua arvore genealdgica com a ajuda mée. Esta arvore foi
realizada através de escrita e de desenhos feitos pela crianca de forma a facilitar a que

a crianga conseguisse perceber quem eram os familiares.

Figura 21- Arvore GenealGgica da crianga A.C.
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Esta mostrou-se muito entusiasmada na sua apresentacéo e muito atenta ao que estava
a fazer, apresentando a todos os elementos da sua familia, dizendo os nomes e qual o

grau de parentesco.

A D.R. é uma das criangas patrticipantes do estudo, e esta realizou um esquema da sua
arvore genealdgica. Contudo a crian¢a conseguiu com a ajuda da mée, dizer quem eram
as pessoas da familia, que constavam na arvore genealdgica, esta crianca tinha alguns
quadrados da sua arvore em branco, dito pela crianga “Raquel estes estdo em branco
porque sao pessoas da familia que eu ndo conhecgo”. A investigadora estagiaria ao ouvir
0 que a crianga tinha dito, questionou-a perguntando, porgue esta nao os conhecia, se
tinha acontecido alguma coisa. A crianca respondeu “que ndo os conhecia porque ja
tinham morrido”. A mae da crianga referiu ainda que os familiares tinham falecido

guando a filha era pequena, dai a crian¢a ndo os ter conhecido.

Figura 22- Arvore Genealdgica da crianca D.R.

A arvore genealdgica da G.L., foi apresentada com grande entusiasmo pela mesma
tendo sido realizada apenas através de escrita, contudo a crianga sabia quais eram os

familiares que estavam representados na sua arvore genealdgica.
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Figura 23- Arvore Genealdgica da crianca G.L.

Ao longo do estagio a investigadora estagiaria observou, que quando existiam trabalhos
para se fazer em familia, os trabalhos desta crianga eram realizados de forma criativa.
Este trabalho da arvore genealdgica foi realizado da mesma natureza. Apesar de esta
estar representada através da escrita, e sabendo que a crianca ainda ndo sabe ler,
possivel observar que houve um grande envolvimento por parte da familia, que teve o

cuidado de explicar a crianga antecipadamente os nomes que constavam no trabalho.

Relativamente a apresentacdo do R.L., esta foi realizada com a ajuda da familia,
notando-se que o R.L. estava feliz por a estar a apresentar aos amigos, ao longo da
apresentacao a investigadora estagiaria, observou que a sua apresentacao foi feita com

0 apoio da avo.

2 ,:/,'. Jﬂk/

Figura 24- Arvore Genealdgica da crianca R.L.
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Analise critica:

A investigadora estagiaria observou que as criangcas demonstraram prazer nas suas
producdes e apresentagfes. Esta conseguiu observar também as suas expressfes
faciais e o0 empenho que as criancas demonstraram aquando da

apresentacdo/comunicacgéo das arvores genealdgicas.

Avaliacéo:

No desenvolvimento desta proposta, a investigadora estagiaria pode referir que esta foi
bem-sucedida pelas criancas tal como pelas familias. Nas apresentacées de um modo
geral todas as criancas estiveram entusiasmadas e conseguiram esperar a sua vez para

apresentarem a sua arvore.

Numa situacéo do dia a dia a investigadora estagiaria observou que a crian¢a R.L. ndo
era capaz de identificar o0 seu nome escrito sem a sua propria fotografia no cartdo com
o nome. Contudo, durante a apresentacéo da arvore genealdgica deste participante, foi
observavel pela investigadora estagiaria, que a crianga conseguiu identificar o seu lugar
no esquema, mesmo sem ter a sua fotografia (a arvore genealdgica deste participante
foi elaborada sem fotografias, apenas com o parentesco e o nome dos familiares).
Tendo este participante evoluindo de uma maneira positiva nesse aspeto, sendo algo

importante, reconhecer o seu nome através da escrita.

Os objetivos propostos para esta atividades foram atingidos. Todas as criangas
conseguiram identificar os graus de parentesco quando estavam a apresentar as suas
familias. Souberam nomear e identificar os pais, os avdés (maternos e paternos) e

também os tios e alguns primos.
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Nome da proposta: “Letra do nome”

= Planificagdo da proposta — (apéndice C)

Sy o

Figura 25- Exemplo da letra do nhome da investigadora estagiaria

Duracdo: cinco dias (semana de 15 a 19 de fevereiro de 2021)
Estratégias:

e Breve diadlogo sobre o nome de cada um e identificagdo da inicial dos nomes;
e Envio, através da plataforma, da instituicdo de um exemplar da inicial do nome

da investigadora estagiaria.
Aprendizagens a promover:

e |dentificar as suas caracteristicas individuais, nomeadamente o nome;
e Explorar diversos elementos expressivos da comunicacéo visual: linhas e figura
humana (autorretrato);

o Reconhecer a letra inicial do seu préprio nome.

Descricéo e reflexdo sobre a proposta educativa:

Face a situacdo em que nos encontramos no qual resultou um confinamento, a
realizacdo desta proposta teve de ser a distancia com o apoio da familia. Nesta
sequéncia, a proposta encontra-se inserida na planificagdo enviada as familias na
semana de 15 a 19 de fevereiro de 2021, contudo os objetivos desta proposta a distancia

seriam 0s mesmos do que se esta fosse realizada na sala de atividades.
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Andlise critica:

Tendo sido esta uma proposta a distancia, a investigadora estagiaria contou apenas
como o feedback de duas criangas sendo estas participantes da investigagdo, a criangca

G.L. e acrianga R.L.

Figura 26- Letra do nome da crianca R.L.

Nesta proposta enviada e realizada em casa com as familias, esta crianca sendo uma
das mais pequenas deste estudo, a inicial do nome foi feita com a ajuda da maée,
conduzindo a mao da crianga, na realizacdo do autorretrato que podemos verificar na
figura 27, esta foi feita pela crianga, tendo a mée ajudado apenas a colocar a cor verde

nos olhos.

Figura 27- Letra no nome da crianga G.L.
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Apo6s analise da imagem acima a investigadora estagiaria, pode observar que esta
criangca G.L. j& consegue fazer a letra do seu nome sozinha, ap0s conversa com a mée,
a investigadora estagiaria percebeu que a crianca ndo teve qualquer tipo de ajuda na
realizacdo da letra do seu nome. Relativamente a figura humana é também notorio que
esta a consegue realizar fazendo inclusive alguns pormenores das suas caracteristicas

individuais como por exemplo, os seus caracéis.
Avaliacéo:

A investigadora estagiaria, pode referir que a crianca R.L. apresenta uma evolucdo
relativamente a figura humana, tendo esta dificuldade no inicio da investigacdo, mas
com a prética e 0 apoio da investigadora estagiaria a crianca neste momento ja

consegue fazé-la.

Relativamente as duas criangas, a investigadora estagiaria pode referir que os objetivos
delineados para a proposta foram alcangados, de forma a conseguirem assim realizar

CcOm sucesso a proposta de atividade.
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14. Discusséao dos resultados obtidos

Relativamente a presente investigacao e de acordo com o que foi abordado com as
criancas pode-se constatar que o educador tem um papel fundamental na Construcao
da Identidade das suas criangas.

De acordo Piaget (s,d, citado por Semedo, 2010), refere que:

Cabe ao Educador de Infancia estimular a integracao da crianca no meio envolvente,
desenvolvendo as competéncias e capacidades fisicas, emocionais, psiquicas e sociais
das criancas que se inserem na faixa etaria dos 3 aos 6 anos, a idade de ingresso no
ensino basico. Estes profissionais séo responsaveis pela integragdo da crianga no meio,

complementando, de certa forma, a acg&o educativa das familias (p.18)

Deste modo, antes de mais, o educador deve ser o responsavel pela integracdo das
criangas, conhecer as familias e posteriormente desenvolver com as mesmas a

construcdo da sua identidade.

Silva et al., (2016), no que diz respeito a construcdo da identidade referem que esta
“passa pelo reconhecimento das caracteristicas individuais e pela compreensao das
capacidades e dificuldades proprias de cada um, quaisquer que estas sejam” (p.34).
Neste sentido a educacdo pré-escolar contribui de forma positiva na construgdo da

identidade das criancas, fazendo com que estas possam evoluir no futuro.

Deste modo, houve necessidade de a investigadora estagiaria pér em pratica propostas
de atividades que ajudassem as criancas a desenvolver mais 0 seu conhecimento
relativamente a este tema, contribuindo também para serem umas pessoas melhores.
No inicio da investigacdo foi possivel verificar que as criangas tinham poucos

conhecimentos sobre o que é a identidade e também os direitos que cada um deles tém.

Como referem Silva et al.,, (2016), o educador deve ter a intencionalidade,
caracterizando a sua intervencao profissional, refletindo sobre as finalidades da sua
pratica. Deste modo para conseguir desenvolver da melhor forma este tema com as
criancas foi importante, em primeiro lugar conhecer cada uma das criancas e as suas
caracteristicas pessoais para que fosse mais facil a investigadora estagiaria por em

pratica as atividades e estratégias a implementar.

A investigadora estagiéria utilizou sempre como estratégia com o grupo os diadlogos
mantidos com os mesmos. Estes foram fundamentais para ouvir as ideias e opinides

das criancas.

68



A Construcao da Identidade num grupo de criancas em contexto de Jardim de

Infancia: o papel do Educador de Infancia

Ao longo da investigacao, foram abordados alguns aspetos referentes a identidade de
género, entre 0s quais ser menino ou menina, sendo este um dos aspetos importantes
na construcdo da identidade como referem, Silva, et al., (2016) ser menino ou menina
acaba por ser um aspeto central na constru¢do da identidade, nestas idades de pré-
escolar as criangas conseguem identificar e assumir comportamentos consoante as
expetativas culturais, no que se refere a ser membro de um ou de outro grupo. Deste
modo sdo capazes de manifestar esteredtipos culturais no que diz respeito aos homens

e as mulheres.

Na construcdo da sua identidade a crian¢a tem tendéncia a ser mais independente e ter
uma maior autonomia, acabando também por ter consciéncia de si como aprendente. A
independéncia da crianca relaciona-se a capacidade que esta tem em cuidar de si nas
tarefas do seu dia a dia, utilizando adequadamente materiais e instrumentos que estédo
a sua disposicao, envolvendo uma adaptacdo do tempo e do espaco (Portugal &
Laevers, 2018).

Desta maneira houve necessidade por parte da investigadora estagiaria de partilhar com
as criangas atividades que as ajudassem na construc¢do da sua prépria identidade. Estas
desenvolveram-se em contexto de sala de atividades, local onde foi desenvolvida a
pratica pedagogica, atividades que ajudaram a responder a questdo de investigacéo:
“Qual o papel do educador de infancia na constru¢do da identidade de um grupo de

criancas de jardim de infancia?”.

O trabalho que foi desenvolvido pela investigadora estagiaria proporcionou as criangas
gue estas tivessem varias experiéncias tais como: desenvolver a autonomia, a
descoberta do mundo, oportunidades para debaterem as suas ideias e opinibes e,
também ter consciéncia de si como aprendente. Posteriormente houve uma reflexao
constante por parte da investigadora estagiaria. Para esta 0 mais importante foi sempre
ouvir as vozes das criancas que lhe permitia compreender as ideias que as mesmas

tinham relativamente a tematica.
Stanley e Nancy (1985, citado por Hohmann e Weikart 1997) referem que:

0 apoio do adulto a vivencia de experiéncias por parte da crianca, experiéncias por parte
da crianca, experiéncias essas adequadas a sua idade, é essencial para a construcdo
de um ambiente social e emocional conducente a salde mental e a capacidade de

aprendizagem da crianca (p.64)

Ou seja, é fundamental o apoio do adulto no desenvolvimento da identidade e das

aprendizagens das criancas. No que diz respeito as atividades que foram
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implementadas na investigacdo, de forma a darem resposta a questdo, estas foram
desenvolvidas com o intuito de ajudar as criancas de uma forma mais pessoal,

preparando-as para um futuro préximo.

Assim sendo desenvolveram-se atividades onde as criancas foram capazes de
identificar, caracteristicas do corpo humano, a funcionalidade de um cartéo de cidadao,
os direitos das criancas e por fim os graus de parentesco existentes nas diferentes

familias.

Em relacdo a atividade “Autorretrato” desenvolvida com o grupo, mas de uma forma
mais individual, € possivel a investigadora estagiaria verificar que algumas criangas
conseguiram realizar o seu autorretrato sem grande apoio do adulto, sendo que outras
necessitaram desse mesmo apoio para conseguirem realizar a atividade. Durante esta
proposta a investigadora estagiaria pode referir que todas as criangas evoluiram de
forma positiva. Apenas uma das criangcas necessitou da ajuda do adulto para a
realizacdo da figura humana. é importante referir que apesar de tudo a crianca

conseguiu evoluir positivamente.

Relativamente & atividade dos Direitos das Criangas foi visivel a atengéo das criangas
guando lhes foi mostrado o livro dos direitos das criangas. O grupo mostrou-se curioso
em saber o que queria dizer “Direitos da Crianga”. Apés a atividade proposta, é relevante
mencionar que 0 grupo conseguiu atingir os objetivos que foram delineados. Estas
perceberam que, como ja foi dito anteriormente, as criancas sdo consideradas seres
com direitos perante a sociedade. As mesmas foram capazes de identificar e nomear
alguns dos direitos referidos no livro apresentado. Na realizagcéo do cartdo de cidadao

as criancas oportunidade de identificar o seu nome, o seu peso e a sua altura.

Foi possivel fazerem comparacdes matematicas quando a crianca D.R e G.L.
identificaram qual delas pesava mais: “D.R. eu peso mais que tu. Raquel 26 é mais que

15 ndo é7?”.

Por fim na atividade da Arvore Geneal6gica observou-se que as criangcas gostaram de
participar e o facto de as familias participarem ajudou bastante. Nesta atividade cada
crianga realizou a sua arvore genealdgica utilizando materiais diversos. Pode-se
verificar que fazer a apresentagéo para os colegas através da plataforma “meet” motivou
0 grupo de criangas, pois puderam partilhar com os pares o trabalho realizado com a

ajuda das suas familias.

70



A Construcao da Identidade num grupo de criancas em contexto de Jardim de

Infancia: o papel do Educador de Infancia

Nos didlogos mantidos com as criancgas, onde diariamente se falava sobre a construcao
da identidade a investigadora estagiaria, sentiu necessidade de dialogar com as

criancas sobre os direitos das mesmas.

Com as atividades implementadas pela investigadora estagiéria foi possivel verificar que
as criangas interiorizaram novos conceitos e aprendizagens relativos ao seu corpo, as

suas caracteristicas principais e 0s seus direitos como criancas.

Tal evidéncia foi observavel na atividade da Arvore Genealdgica. Quando a criangca A.C.,
através da plataforma “meet”, apresentou a sua familia aos restantes colegas. A mesma
mostrava-se entusiasmada apresentou todos os elementos da sua familia, os seus

nomes e o grau de parentesco consigo propria.

Concluindo, a pressente investigacdo permitiu constatar que com atividades ludicas é
possivel ajudar as criangas na construcdo da sua prépria identidade e desenvolvimento

da autonomia.
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Capitulo V

72



A Construcao da Identidade num grupo de criancas em contexto de Jardim de

Infancia: o papel do Educador de Infancia

1. Conclusdes da dimensdo investigativa — resposta a questdo da

investigacao e os objetivos

Os resultados da investigacdo foram obtidos através da implementacdo de uma
metodologia sobre a propria pratica realizada pela investigadora estagiaria. Esta
investigacdo teve como obijetivo investigar a importancia do papel do educador na
construcdo da identidade das criancas como também promover nas criancas opinides
diferentes sobre a sua propria identidade a formacédo e constituicdo do seu proprio

corpo.
Como refere Silva, et. al, 2016,

“E nessa inter-relacdo que a crianca vai aprendendo a atribuir valor aos seus
comportamentos e atitudes e aos dos outros, reconhecendo e respeitando os valores
gue sdo diferentes dos seus. A educacdo pré-escolar tem um papel importante na
educagéo para os valores que nao se “ensinam”, mas que se vivem e aprendem na agao

com junta e nas relagdes com os outros” (p.33).

Y

Assim no que concerne a investigagdo, a mesma iniciou-se com a seguinte
problematica: “Qual o papel do educador de infancia na Constru¢do da Identidade de
um grupo de criancas de jardim de infancia?”. Deste modo tracaram-se 0s seguintes

objetivos:

¢ Identificar alguns aspetos da identidade que as criancas identificam em si
préprias;

e Analisar o papel do educador na construgéo da identidade nas criangas.

Iniciou-se pelo enquadramento tedrico onde pode aprofundar temas considerados mais
pertinentes pela investigadora estagiaria, com o intuito de responder a questao de

investigacdo ao longo da avaliagdo das atividades implementadas.

Hohmann e Weikart (1997, citando Kohlberg e Mayer, 1972), consideram gue o objetivo
da educacdo pré-escolar deve ser o de “apoiar as interagdes naturais das criangas com
as outras pessoas e com 0 meio, jA que este processo de interacdo estimula o

desenvolvimento através da apresentagéo ou conflitos genuinos (p.21)”.

No que se refere as reflexbes e andlises das propostas implementadas pela
investigadora estagiaria, observou-se que 0s objetivos delineados foram alcangados.

Tendo em conta as produc¢fes e os comportamentos adotados pelas criangas.
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A investigadora estagiaria aprofundou os seus conhecimentos referentes ao tema
quando realizou o enquadramento tedrico. A mesma pretendia responder a questédo de

investigacao fazendo uma analise e avaliacdo das atividades implementadas.

Hohmann e Weikart (1997, citando Kohlberg & Mayer, 1972), consideram gque o objetivo
da educacao pré-escolar deve ser o de “apoiar as interagcdes naturais das criangas com
as outras pessoas e com 0 meio, jA que este processo de interacdo estimula o

desenvolvimento através da apresentacao ou conflitos genuinos (p.21)”.

No que diz respeito a planificacdo em teia (figura 8), esta contém todas as areas de
contetidos que foram trabalhadas, apesar da tematica incidir mais na Area de Formag&o

Pessoal e Social.

Através das producdes das criancas e dos didlogos mantidos com as mesmas foi
possivel verificar que estas passaram a ter uma concec¢do diferente do seu corpo,
tornaram-se mais capazes de se conhecer a si préprias, identificando as suas
caracteristicas pessoais e as dos outros. Tal evidéncia foi possivel observar nas notas

de campo do dia 16 de novembro de 2021.

Em primeiro lugar era pretendido que as criancgas identificassem e valorizassem as suas
préprias caracteristicas. Mais importante ainda era gue as mesmas percebessem que
todos somos seres diferentes e que, por isso, temos caracteristicas diferentes. Como
tal, ao longo de todos os didlogos mantidos, a investigadora estagiaria pretendia que as
criancas compreendessem 0 quanto € importante a aceitacdo das caracteristicas
individuais de cada um. Tal evidéncia foi observada no decorrer da atividade do
“Autorretrato”. Quando questionados pela investigadora estagiaria:” Sera que somos
todos iguais?”, ao que as criangas responderam: “0 menino que mora ao pé de mim tem
a pela muito escura. A méae diz que ele é de outro pais.” ou “a D.R. é maior que noés”.
Assim a investigadora estagiaria sentiu necessidade de realizar um dialogo em grande

grupo para explicar as criancas gue todas elas sdo diferentes, mas importantes.

Relativamente a questdo de investigacdo, pode.se constatar que o educador tem um
papel fundamental na construgdo da identidade das criangas. Teixeira (2015, citando

Knuppe 2004) é de opiniao que;

Uma vez que a identidade da crianga € construida desde o seu nascimento, através de
um processo de socializacdo e interacdo com base nas relagdes sociais que estabelece
com o meio e com os individuos, a familia e o educador sdo de facto agentes que
contribuem favoravelmente para o processo de construcdo da identidade e por isso sdo

uma referéncia neste dominio (p.9).
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A presente investigacdo demonstrou por isso que € possivel mostrar as criangas que
nem todos sdo iguais, mas todos devem ser respeitados pelas suas diferengas. Deste
modo, com atividades implementadas pela investigadora estagiaria foi possivel verificar
que as criangas interiorizaram novos conceitos e aprendizagens relativos ao seu corpo,

as suas caracteristicas principais e 0s seus direitos como criangas.
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2. Implicacdes da investigacao na pratica profissional futura

Para Alacrdo (2001, citada por Ponte, 2002)

N&o se pode conceber um professor que ndo questione as razdes subjacentes as suas
decisdes educativas, que ndo se questione perante o insucesso de alguns alunos, que
ndo faga dos seus planos de aulas meras hipéteses de trabalho, a confirmar ou a infirmar
no laboratorio que é a sala de aula, que néo leia criticamente as propostas didaticas que

Ihes séo feitas (p.2).

Relativamente a pratica profissional da investigadora estagiaria, esta realizou-se em
Préatica de Ensino Supervisiva I, Il, Il (PES I, Il e lll). A intervencéo da investigadora

serviu-lhe para estabelecer relagGes entre adultos e criancgas.

Ponte (2002), é de opinidao que “a investigagdo sobre a prépria pratica € um processo
fundamental de construcéo de conhecimento sobre essa mesma pratica e portanto, de
grande valor para o desenvolvimento profissional dos professores nela se envolvem
ativamente” (p.3). Deste modo ao longo desta investigacao, a investigadora estagiaria
pdde refletir sobre o que fez, com o fez, porque fez e o que poderia ter feito de forma

diferente.

As criangas participaram ativamente nas propostas apresentadas tendo sempre em
conta as suas necessidades. Todo este percurso académico foi muito importante para

investigadora estagiaria.

Relativamente as criangas construiu-se uma relacéo de afeto, carinho e amizade com
as mesmas. O mais importante para a investigadora era ouvir as suas vozes de modo
a compreender 0s seus interesses e as suas necessidades. Um dos instrumentos
bastante importantes foram as narrativas supervisivas dialogadas realizadas pela

investigadora.

Para Vieira (1993, citado por Moreira, 2011), "fazer superviséo é informar, questionar,
sugerir, encorajar e avaliar, numa perspectiva de monitorizacao da pratica pedagdgica,
com o objectivo de desenvolver atitudes de critica e de investigacao através da accao
reflexiva e da introspeccao” (p.78). Com as mesmas a investigadora pode refletir, avaliar

a sua pratica e desenvolver o pensamento critico relativo ao seu trabalho.

Importa referir que as coisas nem sempre correram da melhor forma, havendo alguns
momentos menos positivos, mas que serviram para que a investigadora estagiaria
refletisse e evoluisse a nivel profissional. Devido a situagdo pandémica que se viveu

algumas das atividades tiveram que ser realizadas a distancia e como tal os resultados
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nao foram os pretendidos. De qualquer forma a investigadora estagiéria tentou adaptar-

se a esta situacdo em prol das criancas.

Outo aspeto negativo foi o facto de ter tido pouco apoio por arte da educadora
cooperante havendo momentos em que me senti completamente sozinha com o grupo,
de qualquer forma considero que com o esfor¢co e dedicacdo a investigadora estagiaria
conseguiu enriquecer as aprendizagens das criancas e também as suas proprias

aprendizagens.
Teixeira (2015, citando Cury 2005) refere que;

E fundamental que o educador crie um ambiente que faca a crianga exprimir-se e, por
isso, € necessario expd-la a uma diversidade de atividades que Ihe potencie uma
abundéancia de experiéncias que acabaram por Ihe aumentar o interesse pelas atividades

propostas, bem como o desenvolvimento da sua independéncia (p.10).

Considera-se por tanto que apesar de alguns entraves, conseguiu-se gue as criangas

se exprimissem e dessem a sua opinido sobre determinados assuntos.
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Capitulo VI
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1. Anexos

Anexo A — Artigos Direitos da Crianca

Artigo 1.°

Nos termos da presente Convencao, crianca € todo o ser humano menor de 18 anos,

salvo se, nos termos da lei que Ihe for aplicavel, atingir a maioridade mais cedo.
Artigo 2.°

1. Os Estados Partes comprometem-se a respeitar e a garantir os direitos previstos na
presente Convencgdo a todas as criangas que se encontrem sujeitas a sua jurisdi¢ao,
sem discriminacdo alguma, independentemente de qualquer consideracdo de raga, cor,
sexo, lingua, religido, opinido politica ou outra da crianga, de seus pais ou
representantes legais, ou da sua origem nacional, étnica ou social, fortuna,

incapacidade, nascimento ou de qualquer outra situacao.

2. Os Estados Partes tomam todas as medidas adequadas para que a crianga seja
efectivamente protegida contra todas as formas de discriminacdo ou de sancdo
decorrentes da situacao juridica, de actividades, opinides expressas ou convic¢des de

seus pais, representantes legais ou outros membros da sua familia.
Artigo 3.°

1. Todas as decisdes relativas a criangas, adoptadas por instituicbes publicas ou
privadas de proteccdo social, por tribunais, autoridades administrativas ou 06rgéos

legislativos, terdo primacialmente em conta o interesse superior da crianga.

2. Os Estados Partes comprometem-se a garantir a crianga a proteccdo e os cuidados
necessarios ao seu bem-estar, tendo em conta os direitos e deveres dos pais,
representantes legais ou outras pessoas que a tenham legalmente a seu cargo e, para

este efeito, tomam todas as medidas legislativas e administrativas adequadas.

3. Os Estados Partes garantem que o funcionamento de instituicbes, servicos e
estabelecimentos que tém criangas a seu cargo e asseguram a sua proteccao seja
conforme as normas fixadas pelas autoridades competentes, nomeadamente nos
dominios da seguranca e saude, relativamente ao ndimero e qualificacdo do seu

pessoal, bem como quanto a existéncia de uma adequada fiscalizacao.
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Artigo 5.°

Os Estados Partes respeitam as responsabilidades, direitos e deveres dos pais e, sendo
caso disso, dos membros da familia alargada ou da comunidade nos termos dos
costumes locais, dos representantes legais ou de outras pessoas que tenham a crianca
legalmente a seu cargo, de assegurar a crian¢ca, de forma compativel com o
desenvolvimento das suas capacidades, a orientacdo e os conselhos adequados ao
exercicio dos direitos que lhe s&o reconhecidos pela presente Convencao.

Artigo 6.°
1. Os Estados Partes reconhecem a crianga o direito inerente a vida.

2. Os Estados Partes asseguram na maxima medida possivel a sobrevivéncia e o

desenvolvimento da crianga.
Artigo 7.0

1. A crianga é registada imediatamente apds o nascimento e tem desde o nascimento
o direito a um nome, o direito a adquirir uma nacionalidade e, sempre que possivel, o

direito de conhecer os seus pais e de ser educada por eles.

2. Os Estados Partes garantem a realizacdo destes direitos de harmonia com a
legislacdo nacional e as obrigagbes decorrentes dos instrumentos juridicos
internacionais relevantes neste dominio, nomeadamente nos casos em que, de outro

modo, a criancga ficasse apatrida.
Artigo 8.°

1. Os Estados Partes comprometem-se a respeitar o direito da crianca a preservar a sua
identidade, incluindo a nacionalidade, o nome e relagdes familiares, nos termos da lei,

sem ingeréncia ilegal.

2. No caso de uma crianca ser ilegalmente privada de todos os elementos constitutivos
da sua identidade ou de alguns deles, os Estados Partes devem assegurar-lhe
assisténcia e proteccéo adequadas, de forma a que a sua identidade seja restabelecida

0 mais rapidamente possivel.
Artigo 9.°

1. Os Estados Partes garantem que a crianga ndo € separada dos seus pais contra a

vontade destes, salvo se as autoridades competentes decidirem, sem prejuizo de
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revisao judicial e de harmonia com a legislacdo e o processo aplicaveis, que essa
separacao é necessdria no interesse superior da crianga. Tal decisédo pode mostrar-se
necesséria no caso de, por exemplo, os pais maltratarem ou negligenciarem a crianca
Ou no caso de os pais viverem separados e uma decisdo sobre o lugar da residéncia da

crianga tiver de ser tomada.

2. Em todos os casos previstos no n.° 1 todas as partes interessadas devem ter a
possibilidade de participar nas deliberacées e de dar a conhecer os seus pontos de

vista.

3. Os Estados Partes respeitam o direito da crianca separada de um ou de ambos o0s
seus pais de manter regularmente relacdes pessoais e contactos directos com ambos,

salvo se tal se mostrar contrario ao interesse superior da crianga.
Artigo 12.°

1. Os Estados Partes garantem a crianga com capacidade de discernimento o direito
de exprimir livremente a sua opinido sobre as questbes que lhe respeitem, sendo
devidamente tomadas em consideracdo as opinides da crianca, de acordo com a sua

idade e maturidade.

2. Para este fim, € assegurada a crianca a oportunidade de ser ouvida nos processos
judiciais e administrativos que lhe respeitem, seja directamente, seja através de
representante ou de organismo adequado, segundo as modalidades previstas pelas

regras de processo da legislacdo nacional.
Artigo 13.°

1. A crianca tem direito a liberdade de expresséo. Este direito compreende a liberdade
de procurar, receber e expandir informacdes e ideias de toda a espécie, sem
consideracao de fronteiras, sob forma oral, escrita, impressa ou artistica ou por qualquer

outro meio a escolha da crianga.

2. O exercicio deste direito s6 pode ser objecto de restricdes previstas na lei e que

sejam necessarias:
a) Ao respeito dos direitos e da reputagcdo de outrem;

b) A salvaguarda da seguranca nacional, da ordem publica, da satde ou da moral

publicas.
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Artigo 24.°

1. Os Estados Partes reconhecem a crianc¢a o direito a gozar do melhor estado de saude
possivel e a beneficiar de servigcos médicos e de reabilitacdo*. Os Estados Partes velam
pela garantia de que nenhuma crianca seja privada do direito de acesso a tais servicos
de saude.

2. Os Estados Partes prosseguem a realizagao integral deste direito e, nomeadamente,
tomam medidas adequadas para:

b) Assegurar a assisténcia médica e os cuidados de salde necessérios a todas as
criangas, enfatizando o desenvolvimento dos cuidados de saude primarios; (...)

Artigo 28.°

1. Os Estados Partes reconhecem o direito da crianca a educacdo e, tendo
nomeadamente em vista assegurar progressivamente o exercicio desse direito na base

da igualdade de oportunidades:
a) Tornam o ensino primario obrigatério e gratuito para todos;

b) Encorajam a organizagéo de diferentes sistemas de ensino secundario, geral e
profissional, tornam estes publicos e acessiveis a todas as criangas e tomam
medidas adequadas, tais como a introdug&o da gratuitidade do ensino e a oferta de

auxilio financeiro em caso de necessidade;

b) Encorajam a organizagdo de diferentes sistemas de ensino secundario, geral e
profissional, tornam estes publicos e acessiveis a todas as criangas e tomam
medidas adequadas, tais como a introducgéo da gratuitidade do ensino e a oferta de

auxilio financeiro em caso de necessidade;

¢) Tornam o ensino superior acessivel a todos, em funcao das capacidades de cada

um, por todos os meios adequados;

d) Tornam a informacao e a orientacéo escolar e profissional publicas e acessiveis

a todas as criancas;

e) Tomam medidas para encorajar a frequéncia escolar regular e a reducéo das

taxas de abandono escolar.
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Artigo 29.°
1. Os Estados Partes acordam em que a educacéo da crianca deve destinar-se a:

a) Promover o desenvolvimento da personalidade da crianga, dos seus dons e
aptiddes mentais e fisicos na medida das suas potencialidades;

b) Inculcar na crianga o respeito pelos direitos humanos e liberdades fundamentais
e pelos principios consagrados na Carta das Nac¢des Unidas;

¢) Inculcar na crianca o respeito pelos pais, pela sua identidade cultural, lingua e
valores, pelos valores nacionais do pais em que vive, do pais de origem e pelas

civilizagbes diferentes da sua;

d) Preparar a crianga para assumir as responsabilidades da vida numa sociedade
livre, num espirito de compreensao, paz, tolerancia, igualdade entre os sexos e de
amizade entre todos 0s povos, grupos étnicos, nacionais e religiosos e com pessoas

de origem indigena;
e) Promover o respeito da crianga pelo meio ambiente.

(Unicef, 2019)
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1. Apéndice

Apéndice A — Autorizacao para captacdo de imagem

- Instituto Superior

BSYGISH deLisboa e Vale doTejo

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

2° ano — 2020/2021

Assunto: Pedido de autorizagéo para captacdo de imagem

Exmo. (ma) Sr. (a) Encarregado (a) de Educacéo

Na qualidade de aluna do 2° ano do mestrado em Educacdo Pré-Escolar do Instituto
Superior de Lisboa e Vale do Tejo, venho por este meio solicitar que autorize a captacao
de imagem (fotografia) dos trabalhos realizados pelo seu educando durante a realizagao

das propostas pedagogicas que irei implementar no decorrer do estagio.

As imagens serao utilizadas no ambito do trabalho requerido da Unidade Curricular da
Pratica de Ensino Supervisionada lll — Jardim de Infancia, comprometendo-me a ndo

fotografar o rosto das criancgas, salvaguardando ao méaximo a sua identidade.
Permanecerei ao vosso dispor para esclarecer eventuais dividas que possam surgir.
Agradeco, desde j4, a vossa compreenséo e disponibilidade.

Raquel Blanco

Eu, Encarregado (a) de

Educacéo do educando (a)

autorizo / n&o autorizo (riscar o que nao interessa) que as atividades pedagdgicas do

meu educando sejam fotografadas no decorrer do estagio académico.

Data: / /

Assinatura:
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Apéndice B — Planificagao da proposta de atividade “Autorretrato”

Autorretrato
Educadora Cooperante: XX Estagiaria: Raquel Blanco Data: semana de 16 a 19 de novembro de 2021
Jardim de Infancia — Sala Vermelha Faixa etéaria: dos trés aos cinco anos 16 criancas
Area de Formacdo Pessoal e Social — ldentificar as suas caracteristicas individuais, Respeitar a
Areas de contetido diversidade e socializar-se com os outros e Explorar elementos expressivos da comunicagao visual.
Dominios e subdominios Area de Expressdo e Comunicacgdo: Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita — Comunicacg&o
Componentes oral e Dominio da Educacéo Artistica: Subdominio das Artes Visuais.

Objetivos °

Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e cultural;

Reconhecer elementos da comunicagao visual (em especial a figura humana);

Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicacéo;

Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagao;
Usar naturalmente a linguagem com diferentes propésitos e fun¢des (contar uma historia);

Mostrar progressdes do discurso no respeito pela sequéncia dos acontecimentos;

Apreciar diferentes manifestagbes de artes visuais, a partir da observacdo de varias modalidades

expressivas como o desenho.

Através da observacao realizada a crianca € possivel designar que:

Avaliacéo

Demonstra prazer nas suas producoes;
Revela confianga em experimentar atividades novas;

Revela interesse e gosto por aprender;
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e Coopera no desenrolar do processo;

¢ Reconhece as suas caracteristicas individuais;

¢ Identifica e nomeia algumas caracteristicas pessoais.
Tempo: Semana de 16 a 19 de novembro de 2021
RECUISOS Espaco: Interior- area de acolhimento e exterior - parque

Materiais: Livro — “Somos todos diferentes”, folhas brancas, canetas de feltro e um espelho.
Desenvolvimento da proposta

1) Iniciou-se a proposta de atividade questionando o grupo se seriamos todos diferentes;
2) Apos as respostas das criangas, é contada a histéria “Somos todos diferentes”, no parque exterior;

3) Posteriormente cada crianga com a ajuda da investigadora estagiaria ira realizar o seu autorretrato utilizando um espelho.
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Apéndice C - Planificagao da proposta de atividade “Cartao de Cidadao”

Cartao de Cidadao

Educadora: XX Estagiaria: Raquel Blanco Data: semana de 18 a 20 de janeiro de 2021
Jardim de Infancia — Sala Vermelha Faixa etéria: dos trés aos cinco anos 16 criancas
Area de Formacido Pessoal e Social — Identificar as suas caracteristicas individuais, Respeitar a
Areas de contetido diversidade e socializar-se com o0s outros.
Dominios e subdominios Area de Expressdo e Comunicacgdo: Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita — Comunicag&o
Componentes oral e Dominio da Educacao Artistica: Subdominio das Artes Visuais, Dominio da Matemética — NUmeros

e Operagoes.

Objetivos °

Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e cultural;

Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicacao;

Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagao;
Usar naturalmente a linguagem com diferentes propésitos e fun¢des (contar uma historia);

Mostrar progressées do discurso no respeito pela sequéncia dos acontecimentos.

Através da observacao realizada a crianca € possivel designar que:

Avaliacéo

Demonstra prazer nas suas producoes;

Revela confianga em experimentar atividades novas;
Revela interesse e gosto por aprender;

Coopera no desenrolar do processo;

Revela saber o seu nome;

Demonstra saber os nimeros;

Identifica e nomeia algumas caracteristicas pessoais.
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Tempo: Semana de 18 a 20 de janeiro de 2021
RECUrsSos Espaco: Interior
Materiais: Livro:” Direitos da Crianga”, cartdes, fotografia (criancas), esferogréafica.
Desenvolvimento da proposta
1) Conversa com o grupo sobre o que estes sabiam sobre os Direitos da Crianca, e se sabiam o que era;
2) Abordagem dos Direitos da Crianca, tendo como base o livro — “Direitos da Crianga”;

3) Realizacdo de um cartéo de cidadéo.

92



A Construcéo da Identidade num grupo de criangcas em contexto de Jardim de Infancia: o papel do Educador de Infancia

Apéndice D — Planificagdo da proposta de atividade “Arvore Genealégica”

Arvore Genealdgica

Educadora: XX Estagiaria: Raquel Blanco Data: semana de 8 a 12 de fevereiro de 2021
Jardim de Infancia — Sala Vermelha Faixa etéria: dos trés aos cinco anos 16 criancas
Area de Formacido Pessoal e Social — Identificar as suas caracteristicas individuais, Respeitar a
Areas de contetdo diversidade e socializar-se com os outros e Explorar elementos expressivos da comunicacéo visual.
Dominios e subdominios Area de Expressdo e Comunicacgdo: Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita — Comunicag&o
Componentes oral e Dominio da Educacéo Artistica: Subdominio das Artes Visuais.

Objetivos °

Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e cultural;

Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicacéo;

Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagao;
Usar naturalmente a linguagem com diferentes propésitos e fun¢des (contar uma historia);

Mostrar progressées do discurso no respeito pela sequéncia dos acontecimentos;

Apreciar diferentes manifestagbes de artes visuais, a partir da observacdo de varias modalidades
expressivas como o desenho;

Reconhece a sua pertenca a diferentes grupos sociais (em especial a familia).

Através da observacao realizada a crianca € possivel designar que:

Avaliacéo

Demonstra prazer nas suas producoes;

Revela confianga em experimentar atividades novas;
Revela interesse e gosto por aprender;

Coopera no desenrolar do processo;

Reconhece o grau de parentesco.

93



A Construcéo da Identidade num grupo de criangcas em contexto de Jardim de Infancia: o papel do Educador de Infancia

Tempo: Semana de 8 a 12 de fevereiro de 2021
RECUrsSos Espaco: Interior
Materiais: Livro — “A Familia do Marcelo”, material de desenho.
Desenvolvimento da proposta
1) Iniciou-se a proposta com a leitura da historia “A Familia do Marcelo”;
2) Conversa com as criangas sobre as familias, como séo, quem faz parte da familia, qual o grau de parentesco;

3) Realizacdo de uma arvore genealdgica.
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Apéndice E - Planificagao da proposta de atividade “Letra do nome”
Letra do nome
Educadora Cooperante: XX Estagiaria: Raquel Blanco Data: semana de 15 a 19 de fevereiro de 2021

Jardim de Infancia — Sala Vermelha Faixa etaria: dos trés aos cinco anos 16 criancas

Area de Formac&o Pessoal e Social — Construcéo da identidade e da autoestima, Consciéncia de si como

Areas de contetido aprendente.
Dominios e subdominios Area de Express&o e Comunicacgdo: Educacéo Artistica: Subdominio das Artes Visuais e Dominio da
Componentes Linguagem Oral e Abordagem a Escrita — Abordagem a escrita.

e Identificar as suas caracteristicas individuais, nomeadamente o nome;
Objetivos e Explorar diversos elementos expressivos da comunicacao visual: linhas e figura humana (autorretrato);
e Reconhecer letras;
e Apreciar diferentes manifestacfes de artes visuais, a partir da observacdo de varias modalidades
expressivas através do desenho (autorretrato).
Através da observacao realizada a crianca € possivel designar que:
o Demonstra prazer nas suas producoes;
e Revela confianga em experimentar atividades novas;
Avaliacio ¢ Revela interesse e gosto por aprender;
e Coopera no desenrolar do processo;
e Reconhece a primeira letra do seu nome;

¢ Reconhece as suas caracteristicas individuais.
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Tempo: Semana de 15 a 19 de fevereiro de 2021
RECUrsSos Espaco: Interior
Materiais: Folha branca, canetas de feltro ou lapis de cor.
Desenvolvimento da proposta
1) Breve dialogo com o grupo sobre o nome de cada crianca e identificac@o da letra inicial do nome de cada um;
2) Numa folha cada crianca iré fazer a representacéo da letra inicial do seu nome;

3) Apos a letra feita, cada crianca ira fazer o seu autorretrato utilizando os materiais que esta quiser (lapis ou canetas).
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