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Resumo

O presente estudo teve como objetivo analisaragdeldo Iudico como facilitador das
aprendizagens na sala de aula. A fim de alcancasst®s objetivos e obtermos as
informacdes e dados necessarios, foram utilizagosguestionario semi - estruturado,
que foram aplicados a encarregados de educacawidagas da valéncia de Educacao
Pré-escolar e uma entrevista a educadoras da nved@énaia.

Com a andlise dos dados obtidos verificAmos queudich € um instrumento
indispensavel na aprendizagem, no desenvolvimentovida das criancas.

Os jogos que se utilizam, o tipo de brincadeiraglas, os materiais utilizados, assim
como a sua funcionalidade influenciam o desenvamiim das criancas, na medida em
gue servem de meios facilitadores para as apregehizade novos conteudos, sem estes
sentirem a responsabilidade e a obrigacéo de epstfazer.

A partir do referido conclui-se que a maioria dosiGadores auferem conhecimento
sobre o tema, porém existe a necessidade nasdsalasdim de Infancia de uma maior
conscientizacdo no sentido de desmistificar o pdpéebrincar”, que ndo € apenas um
mero divertimento, mas sim objeto de imensa inftima aprendizagem e no

desenvolvimento das criancgas.

Palavras — Chave-ludicidade, Jogo, Brinquedos e Aprendizagens.



Abstract

The present study aimed to analyze the relationshiplayfulness as a facilitator of
learning in the classroom. In order to achievedhagectives and obtain the necessary
information and data were used, a semi- structquestionnaire, which were applied to
parents and educators an interview with of the seatence.

With the data analysis found that the play is aee8al tool in learning, development
and the lives of children.

The games used, the type of play used, the matersgld, as well as the use of the same
functionality and influence the development of dhen in that serve as means for
facilitating the learning of new content, no suelt fesponsibility and obligation to be
doing.

From the above it is concluded that most educatmsive knowledge on the subject,
but there is a need in the rooms of kindergarteatgr awareness in order to demystify
the role of play, which is not a mere amusemernitthmiobject of immense influence on
learning and development of children.

Keywords: Playfulness, Game, Toys and Learning.



“Quando me perguntarem o que fiz hoje na escola
E eu disser que brinquei
N&o me entendam mal
Porqgue a brincar, estou a aprender
A aprender a trabalhar com prazer e eficiéncia
Estou a preparar-me para o futuro
Hoje, sou crianca e o meu trabalho é brincar.”

(Anita Wadley)
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Introducéo

Nos dias de hoje, o Jardim de Infancia possui uapep extremamente
importante, em comparacao ao atribuido héa uns anas

Hoje valorizam-se as aprendizagens proporcionaasnesmo, segundo 0s
dominios e as areas de conteudo presentes nasaQdes Curriculares. Assim sendo, a
boa educacdo/formacéo inicial ira influenciar fav@mente todas as aprendizagens,
atitudes e relagdes ao longo da vida.

Varios estudos demonstram que o desenvolvimenamtih®® um processo que
provém das experiéncias anteriores das criancascbmo do ambiente em que vivem
e das relacdes que estabelecem com ele.

A crianga € um sujeito em desenvolvimento que aapkituacdes, formula
significados e assume acdes. Todo este procesedesge de forma diferente em cada
crianca, alcancando cada uma delas os diferertteggi@asem momentos diferentes.

Segundo o que foi referido anteriormente, podegatientar que as atividades
devem ser centradas nos interesses das crianggsrdgzadas de modo a respeitar as
condicOes de realizacdo de cada uma, para aléro d&s devem existir horarios
rigidos, com objetivos especificos a serem alcarg;pdr um Unico tipo de atividade.

E fundamental fazer emergir o ladico no contexteoks, principalmente em
contexto de Jardim de Infancia, de modo a que togoocesso de aprendizagem seja
diversificado e desperte interesse e vontade eender, na medida em que o ludico &
definido como qualquer atividade que se executa prdzer, com espontaneidade em
executa-la, ou seja por outras palavras podemes giz a ludicidade é tudo aquilo que
diverte e entretém o ser humano e envolve a sua diticipacao.

Com este trabalho pretende-se investigar sobhedacidade nas aprendizagens
no Jardim de Infancia.

Este estudo foi alvo de uma investigacdo, ondepmseedeu a revisdo
bibliografica e a recolha de dados através de quesios aos pais e entrevistas as
educadoras da valéncia do Pré-escolar.

A metodologia utilizada, investigacdo-acdo, baseiaem situacdes reais,
destinando-se a obter conhecimentos para detetassidades educativas a fim de
aplicar diretamente estratégias que visem a melluariqualidade de ensino.

Pretende-se com esta investigacéo analisar o gapel brincar/ludico ocupa na
vida da crianca e a importancia da ludicidade asiqar pedagodgica dos profissionais de

educacao de infancia. Em relacdo aos pais premmdereriguar a forma como estes
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brincam com os seus filhos, assim como a utilizad@atividades ludicas enquanto
facilitadoras do desenvolvimento de competénciasidaca.

Com este estudo irdo ser definidas propostasitéevencdo, para colmatar a
problematica que foi detetada através do levantamnnecessidades.

Desta forma, o estudo encontra-se estruturado @eersos pontos,

nomeadamente, enquadramento teorico, estudo empiagroposta de intervencao.
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Parte | - Enquadramento Tedrico

1. A Concecao de Ludicidade

A palavra ludicidade tem origem na palavra latihalis”, o que significa “jogo”. No
entanto o conceito de ludicidade vai mais alému® spu 0 simples sindnimo de jogo,
sendo-lhe associada também a brincadeira, e algspibataneo.

Segundo as perspetivas de Piaget (1969) e Vygdgi€82), a ludicidade desempenha
um grande papel no desenvolvimento cognitivo easala crianca, pois é através das
suas brincadeiras que elas se desenvolvem e gaoialiO recurso ao brinquedo é
fundamental, pois é através dele que a crianceoldss o seu papel na sociedade,
facilitando as suas aprendizagens. Os jogos e Balleiras sdo de extrema
importancia na formagéo da inteligéncia, sendopzipa@o educador fulcral em todo este

processo de aprendizagem e centrado na reflexao:

“(...) sobre as suas intencfes, educativas e as deroe as adequar ao grupo,
prevendo situacbes e experiéncias de aprendizageorganizando 0S recursos
humanos e materiais necessarios a sua realizacagpladdeamento do ambiente
educativo permite as criancas explorar e utilizapacos, materiais e instrumentos
colocados a sua disposicao, proporcionando-lhesratdcdes diversificadas com todo o
grupo, em pequenos grupos e entre pares, e tambgossabilidade de interagir com

outros adultos.{Silva:1997,p2h

Em todas as salas de Jardim de Infancia as criat®asriam ter oportunidade de
brincar entre si, sem a intervencdo direta do athrcee Infancia. Brincar € um ato
natural da crianga, onde esta demonstra a suaoet@m o mundo e com 0S outros,
tomando conhecimento de si como um ser com capciadecidir.

E através da brincadeira que as criancas projetdostos seus desejos, intencdes e
sonhos.

Enquanto brinca com as outras criangas, esta coemurwnstroi, destréi, analisa, volta
a construir, e vai, progressivamente, entendereftendendo-se nas realidades, a sua e

a das outras, sempre em mudanca.
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Para Piaget (1969) e Vygotsky (1982), a criancarawar desenvolve sua linguagem,
comunicando com outras criancas passando a entermdando e a desenvolver o seu
conhecimento, portanto é necessario colocar a dmeia como sua parceira na

educacédo para que a aprendizagem seja mais agragioeeitosa e no seu dia-a-dia:

“(...) existem multiplas situacdes que poderdo sern@ale partida para as actividades
contextualizadas, extremamente ricas, de utilizad#@deitura e da escrita, facilitando,
assim, a apropriacdo da vertente funcional da liagem escrita. Cabe ao educador
estar atento a essas situacfes e intencionalmefdegast a sua exploragdo.”
(Mata:2008, p.20).

Os estudos realizados, dos quais emergem novose@omntos sobre o
desenvolvimento das criancas, teorias e estratdg@ktadoras e eficazes para as
aprendizagens no Jardim de Infancia, contribuirana gue nos dias de hoje, o preé-

escolar tenha uma importancia e uma exigéncia\eadaaiores.

2. O Brinquedo e a sua importancia no desenvolvimémda crianca

Segundo a declaracdo da Associacao Internaciomal &®ireito a Brincar (1977),
“Brincar, a par da satisfacdo das necessidades bagie nutricdo, salde, habitacdo e
educacdo, é uma actividade fundamental no desémeito das capacidades
potenciais de todas as crian¢ggsassim sendo podemos concluir que o brincemje

a crianca o desenvolvimento das suas competénc@sran, socio- afetivas e
cognitivas, mas, para além disso, brincar é sottoatn meio de aprender a viver.

Nas suas brincadeiras, a crianga usa 0 brinquesh® eon suporte, atribuindo-lhe a
funcdo de mediador entre a prépria crianca e o memterior. Estes brinquedos podem
ser feitos de materiais naturais ou serem concel@dpecialmente para esse efeito. Em
ambos o0s casos, estes vao funcionar como meio eldre o mundo, de forma a
construir a sua personalidade.

Segundo Freud o brinquedo serve de catalisadomidoab. Através deste, a crianca
vive ficticiamente situacfes angustiosas, transrpdea o brinquedo ou para uma
situacao artificial os traumas, conflitos ou famas que a martirizam, aliviam esses

sintomas de angusti@ Brinquedo e o brincar sdo as melhores represedés
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psiquicas dos processos inferiores da crianca. E&&o em significacdo, na busca do

sentido dos atos das criancagréeferenciado por Mrech,2001).

Segundo Piaget (1969), o brinquedo € encarado commstrumento de realismo que
deriva, quer do sonho quer da ilusdo do jogo silmb@&@ egocéntrico, colaborando para

a sua propria realidade.

No Jardim de Infancia a crianca estd em contacto uma grande diversidade de
brinquedos, onde esta pode experimentar e exemitaeu COrpo € a sua pessoa,
colocando-se em relacdo direta com o0 mundo qudaa®@ experimentando materiais
que oferecam diferentes possibilidade$(.-.) de “fazer de conta”, permitindo a
crianca recrear experiéncias da vida quotidianauacdes imaginarias e utilizar os

objectos livremente, atribuindo-lhes significadadtiplos.” (Silva:1997, p.60).

Para alguns autores, as aprendizagens que asasriggglizam com a manipulacdo de
objetos, decorrem essencialmente da acdo com onases das interacdes que fazem
com os objetos, portanto estabelecem um tipo deadefieito, sendo atraves dessas que
as criangas aprendem que “se fizer isto acontea#oggogo, “ para acontecer aquilo
tem de se fazer assim”. De facto, “ (a9 actividades das criancas estao, desde muito
cedo, recheadas de ciéncia: quando a crianca puxa&mpurra um objecto, quando
chuta uma bola com mais ou menos for¢a, quando aedbaloico, quando desce o
escorrega, quando brinca na banheira com brinquegies flutuam na agua, quando se
observa em espelhos diferentes, quando coloca Uethms em posicao de equilibrio,
guando enche e esvazia recipientes com agua, quemconstrucdes de areia...”

(Martins, Veiga, Teixeira, Vieira, Rodrigues, CouoePereira:2009,p.11,12).

Devido a grande variedade de funcdes atribuidaada brinquedo, estes também séo
um suporte, fundamental para o desenvolvimento ataigidade, tanto da global como
da motricidade fina, na crianga.

Através das extensissimas formas que a criangaauphra explorar um brinquedo,
como sejam o desmontar ou montar do mesmo, estadgr analisar os brinquedos e
a pensar sobres os mesmos, dando assim um passo0 pdesenvolvimento do
raciocinio e nas atividades de sintese.

Ao manipular os brinquedos, modela-los ou fabriedgo com eles, a crianca

desenvolve a sua criatividade.
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Os brinquedos que estimulam a colaboragéo ajudenareca a dominar-se e a afirmar-
se em relagdo aos outros.

“As actividades (...) tornam-se situa¢gbes educatigamndo implicam um forte
envolvimento da crianga que se traduz pelo prazdesejo de explorar e de realizar
um trabalho que considera acabad@Silva:1997,p.61).

O brinquedo é o objecto que serve por diversasdemie elo de ligacdo entre a crianca
e 0 meio. Este proporciona oportunidades paraaagaiexpressar 0s seus sentimentos,
preocupacdes ou interesses dominantes e sao taurthéneio de interacdo social com
0s adultos ou outras criancgas.

Um objeto desconhecido geralmente desencadeia iaaca&r muitas exploracbes e
contactos para Ihe permitir uma compreensao do miistto e as suas propriedades
( forma, textura, tamanho).

O jogo simbdlico pode construir pretextos parammreensao e desenvolvimento de
varios dominios© pensamento corresponde a uma acg¢ao interiorizadaente na
capacidade de simbolizacdo, e ndo na ac¢do imedtatdirecta como no periodo
sensorio-motor. A crianca passa a poder represeatgectos ou acc¢des por simbolos.
Ao falar, ao brincar ao faz- de- conta, ao desentexerce uma funcao simbdlica, pois
vai representar uma coisa por outra. Ao falar, adapras sao simbolos; ao desenhar
uma roda, dira que é um carro; no jogo simbodlicm pau é um cavalo ou um aviao a

jacto, conforme lhe apetece.(Monteiro e Santos:1994,p 215).

Todas estas capacidades desenvolvem-se a partitudgdo e do contacto com 0s
objetos e com as pessoas que as rodeiam, indicprel@ crianca esta a aprender a
“fazer de conta”. Este desenvolvimento represeritdoio da representacdo simbdlica,
sendo este o pré-requisito para o desenvolvimeatdinuagem e do pensamento

abstrato.

3. O papel do educador na promoc¢ao/desenvolvimentias atividades
lGdicas do brincar

Cada crianga € um ser unico, influenciada pelo neaoque vive tendo gostos e
interesses diferentes, torna-se assim portanto sujeito participante no seu proprio

processo educativo.
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Nas Orientacbes Curriculares para o Pré-escolara $1997) refere que cabe ao
educador, conhecer o seu grupo de criancas, @asirseus interesses e saberes, de
forma a os ampliar e diversificar, despertando Bovtteresses e fomentando a
curiosidade e o desejo de aprender.

Para tal o educador devera observar as criangasdesatento ao que dizem e fazem,
aos seus comportamentos, propostas e situacOesampesentem potencialidades

educativas.

No Jardim de Infancia, o educador deve promoveramhiente organizado, em que as
criancas possam explorar as diferentes areas deldan a fim de procurar dar

respostas e explicacdes para fendmenos do dia-guédialespertem a curiosidade da
crianca, favorecendo o desenvolvimento da capaeidi@dpensar de forma critica e

criativa.

A crianca necessita de um ambiente sadio e segugagcoraje interacdes positivas e
desperte nas criancas o desejo de explor@ryer, 1996), referido por Katz, Ruivo,

Silva e Vasconcelos(1998,p.86).

O educador deve planear de forma organizada o @gpatteriais da sala, distribuir o
tempo ao longo do dia e da semana, prevendo opdatles e experiéncias educativas
para as criancas, realizando atividades que sanoeducativas, quando sao realizadas
com sentido. Essas atividades devem ser, progaessie, mais complexas de acordo
com o desenvolvimento da crianca, permitindo umiliégio para que cada crianga
possa introduzir as suas proprias inovacgoes.

O processo de planeamento pode e deve ser paotitizaa as criancas, tendo em conta
que o educador n&do é a unica e principal fonteatlers mas sim um intermediario na
procura de novos conhecimentos que vai também rapmiaps seus registos e

sistematizacao.

Segundo Silva (1997) a educadora ao adotar umagpg@daorganizada e estruturada
nao tem necessariamente introduzir certas praticadicionais” sem sentido nenhum
para as criangas, pelo contrario deve introduzmpse o caracter ludico, para
proporcionar prazer em aprender e dominar detedagy\@ompeténcias que exigem

concentracdo e investimento pessoal.
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“Planear e avaliar com as criancas, individualmen&m pequenos grupos ou no
grande grupo sdo oportunidades de participacdo dagancas e meios de

desenvolvimento cognitivo e da linguageif®ilva:1997,p.37).

Nos espacos exteriores, os ditos recreios, 0 educkEye manter-se atento e interagir
com as criangas, apoiando e enriqguecendo as sigégivas, pois é nestas ocasifes
onde as criancas tém mais possibilidade de expéor&criar 0 espaco e 0S espagos
disponiveis.

De acordo com as orienta¢des curriculares pareéegrolar as diferentes areas de
contetdo, devem contemplar o nivel de desenvolwioné® cada crian¢a, bem como as
suas atividades espontaneas e ludicas, tendo jaivobestimular o seu desejo de criar,

explorar e transformar.

Em sintese, tudo o foi referido anteriormente pseleconfirmar através do Perfil
Especifico de Desempenho Profissional do Educaeldnf@ncia, segundo o Decreto —
Lei n°® 241/2001, de Agosto da DGIDC(Direcdo Gerllmbvacdo e Desenvolvimento
Curricular):
- Organiza 0 espago e 0s materiais, concebend®mu® gecursos para o
desenvolvimento curricular, de modo a proporcic@srcriancas experiéncias
educativas integradas;
- Disponibiliza e utiliza materiais estimulantedigersificados, incluindo os
selecionados a partir do contexto e das experiguaeaada crianca,;
- Observa cada crianga, bem como os pequenos geupagrande grupo, com
vista a uma planificacdo de atividades e projettejaados as necessidades da
crianca e do grupo e aos objetivos de desenvoltoreeda aprendizagem;
- Planifica a intervencao educativa de forma iradgre flexivel, tendo em conta
os dados recolhidos na observagdo e na avaliagio, domo as propostas
explicitas ou implicitas das criancas, as temateas situacdes imprevistas
emergentes no processo educativo;
- Promove o envolvimento da criangca em atividademeprojetos da iniciativa

desta, do grupo, do educador ou de iniciativa cdajudesenvolvendo-os
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individualmente em pequenos grupos e no grandeogngp ambito da escola e
da comunidade;

- Estimula a curiosidade da crianca pelo que aiapdaomovendo a sua
capacidade de identificacéo e resolucao de prolslema

- Fomenta nas criancas capacidades de realizactralas e disposicdes para
aprender;

- Organizam atividades e projetos que, nos domidagogo simbdlico e do
jogo dramatico, permitam a livre expressao da ¢aan

- Estimula, nas criancas, a curiosidade e a capadeidde identificar

caracteristicas das vertentes natural e sociaal@made envolvente;

Parte Il — Estudo Empirico

4. Consideracdes Metodoldgicas

A metodologia utilizada neste estudo incidiu naebtigacdo — Acéo. Esta prevé ser um
processo com alguma duracdo e ndo uma interver@gdtogh, desenvolvendo-se em

colaboracdo com grupos reais inseridos hum detaduinontexto.

Este tipo de investigacdo em meio escolar toma occem@po de investigacao as acdes
humanas e as situacdes sociais que sao inacejtansteptiveis de mudanca, exigindo
uma resposta prética, visando colmatar a probleméatfietetada, sendo para isso
necessario recorrer a instrumentos de recolhadiessdando como objetivo a realizacao

de um plano de acgéo.

» Para Lewin (1946), a investigacdo-acdo desenva@vessguindo passos
cuidadosos de:
- Planificacao;
- Identificacéo de factos;
- Execucéo;
- Andlise.

A Investigacdo — Acao € um comportamento metodotdmiovador e alternativo que se
baseia na investigacdo de situacdes reais, e smades obter conhecimentos para

aplicar diretamente em situacdes educativas.
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A intencdo da utilizacdo deste tipo de investigagiiende-se com o facto de se
pretender encontrar lacunas existentes na val@n&iascolar, levando a compreender o
porqué da sua existéncia, definir estratégias gumipam colmatar tais lacunas, assim
como melhorar a qualidade de ensino nas pratidimadas pelas educadoras em sala
de aula.

Para o estudo da “Ludicidade no Jardim de Infanm@abdrreu-se a investigacéo-acao,
pois € através deste tipo de investigacdo que nuassivel recolher informagédo ao
longo de todo o processo e de todo o grupo paatieip, levando-nos a uma
reformulacdo das praticas. Para além disso a igagdib —acao € relevante para areas
praticas como o ensino, na medida em que tem cdijectivo a solugéo de problemas.
Esses serdo investigados, analisados, é feito wanteemento de necessidades,
elaborando-se um plano de agéo a fim de colmaiestdemética encontrada de inicio.

Para proceder a recolha de informacao utilizoursa antrevista e um questionario. A
entrevista destinou-se as seis educadoras da ial@m®eescolar e 0os questionarios aos

pais das criancas a frequentar essa valéncia.

“A entrevista € um encontro entre duas pessoasmade que uma delas obtenha
informacdes a respeito de determinado assunto, antgliuma conversa de natureza
profissional. E um procedimento utilizado na inigestdo social, para a coleta de
dados ou para ajudar no diagndstico ou no tratarnedé um problema social.”

(Marconi e Lakatos:1990, p. 84).

“O Questionario é um instrumento de observacdo padicipante, baseado numa
sequéncia de questbes escritas, que sao dirigidasmaconjunto de individuos,
envolvendo as suas opinides, representacdes, gangdormacdes factuais, crencas e
informacbes factuais, sobre eles proprios e o0 sewiofh (Quivy &
Campenhoudt:1992,p.189).

Os dados recolhidos apos tratados e analisadosit@ermonhecer o real para nele

poder intervir.
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5. Formulacao do Objeto de Estudo

E pelo “Brincar” que a crianca estabelece e formlas relacbes com o0s outros.
Brincar, faz parte da educacao de qualquer crigmuia, € uma atividade que Ihe vai

proporcionar oportunidades para a iniciativa, @aparticipacdo e para a socializagéo o
que Ihe permite aprender a situar-se no mundm&egir com ele.

Brincar ndo € uma forma de ocupar o tempo, masisia forma de educar e um meio

de aprender a viver.

Porém, a vida social atual condiciona as poss#iikg lidicas da criancga:

* A falta de espago para brincar nos apartamentos;

» Os poucos espacos exteriores para brincar e jogaqoalidade;

* Excessivo tempo dentro de casa, sem frequentaosoespacos que |lhes
permitam estabelecer outras relagdes sociais ghamradas familiares;

* O ritmo de vida acelerado dos pais, que néo |hies dempo suficiente para
se dedicarem aos filhos e descobrirem a importateiatividade ladica no
desenvolvimento daqueles;

» A falta de informagao sobre a importancia da lutdide no desenvolvimento
da crianga.

Na familia a crianca deve encontrar varias opodaches de brincar, sozinha, mas
também com o adulto que nesses momentos tem o gapestimular a imaginagéo
das criancas, despertando ideias, questionando-@sfadma a que elas proprias
procurem solucdes para os problemas que surjammAdiésso, brincar com elas,
procurando estimular as criancas e servir de model@ajuda-as a
crescer.(Gomes:2008).

O Jardim de Infancia completa o papel da familrdeeos doiscontextos sociais que
contribuem para a educacdo da mesma, importa [®w, igue haja uma relacédo entre
os dois sistemag(Silva:1997), assim sendo deve a familia participas atividades
propostas pelas educadoras.

Se a crianca frequentar o Jardim de Infancia alifaméve questionar a criancga, todos
os dias sobre as atividades que foram realizadas.

Da importancia atribuida ao brincar podem resufit#tuéncias educativas que vao
intervir num desenvolvimento predeterminado refodgg blogqueando, inibindo,

estimulando.”(Monteiro e Santos: 1994).
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6. Contexto de Estudo

O estudo foi efetuado no Centro Paroquial e Sacgalvador, situado no Concelho de
Beja, sede do municipio, Capital de Distrito, semdgrincipal centro funcional do
Baixo Alentejo.

O Centro Paroquial e Social do Salvador é umatinsdio de solidariedade social e de
carisma religioso, pertencente a Paroquia do SamtsSalvador. Em 1984 iniciou as
suas atividades pastorais: catequese e ocupacdengms livres para as criangas,
seguindo-se em 1985 a abertura do centro de deaceedhe e Jardim de Infancia em
1986. Em 1987 foi fundada a valéncia de Lar, ettalmento Polo |, posteriormente
para dar continuidade ao 1° projeto, criou-se @abestcimento Polo Il (de cariz
privado) com a valéncia lar e onde se situa a dgog Nossa Senhora do Monte
Carmelo. O Centro Paroquial e Social do Salvadardemo finalidade dar resposta as
necessidades atuais da sociedade, apoiando a g&puidosa e a sua familia,
garantindo ao idoso a sua autonomia, favorecersdo dwem-estar fisico e psicologico.

Atualmente a Instituicdo possui 523 utentes digtdbs pelas diferentes valéncias.

Quadro n°1 — Numero de utentes por valéncias

Valéncias N° de utentes
Creche 119
Pre- escolar 143
CATL 96
Lar de Idosos 76
Lar Residencial de Idosos 89
Total 523

Fonte: Projeto Educativo 2012
Para um bom funcionamento das diversas valénciasfialicdo € constituida por uma
vasta equipa de técnicos e auxiliares com difesefutecdes, como o confirma a tabela

seguinte.
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Quadro n° 2- Valéncias da Infancia

Valéncias da Infancia
Creche Pré-escolar CATL
Numero de | 119 | Numero de| 143 Numero de | 96
criancas criangas criangas
Numero de | 13 Numero de| 6 Numero de |3
Auxiliares Auxiliares Auxiliares
Numeros de| 7 Numeros | 6 Numeros |1
Educadoras de de Educadoras
Educadoras
Numero de |2
Professores

Quadro n° 3- Valéncias de Lar

Valéncias de Lar

Lar de Idosos Lar Residencial de

Idosos

NUmero de 76 NuUmero de | 89

utentes utentes

NUmero de | 5 NUmero de | 5

Técnicos Técnicos
Superiores Superiores
Outros 34 Outros 47

Funcionarios Funcionarios

Fonte : Projeto Educativo 2012

A analise do Projeto Educativo permite conhecerigséo, visdo e os valores desta
instituicao.
Assim pretende-se:
e “Contribuir para o bem-estar fisico, social e agmt das criancas, jovens,
idosos, familias e comunidade, tendo em conta wesmcristaos, através de

respostas sociais adequadas, com qualidade eiaficac
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« “Ser referéncia no Bem-Servir.”

E os valores que a sustentam séo:

“Defesa da Vida— Desde a sua concecéo, passando pelo desenvaieimeegral, até
a morte natural.

Transcendéncia— Relacdo dos homens com Deus.

Solidariedade— Partilha e interesse com e para todos.

Justica— Igualdade de oportunidades para todos, tendooata os direitos e deveres
de cada um.

Humildade — Capacidade de conhecimento de si proprio, &éeitdo outro e
consequente mudanca.

Etica — Coeréncia nas ac¢des profissionais e pessoais.

Respeito— Capacidade de nos aceitarmos e aceitar o outro.

Disponibilidade — Sentido de pertenca e compromisso, com a irggtduo utente e a

comunidade.”

A misséo representa a razao de ser da institug@imste modo esta deve traduzir os
seus valores e 0 seu objeto social, norteando ass@minho da instituicdo. Por outro
lado, a visdo da instituicdo deve considerar aag#o futura desejada a longo prazo,
deve ser inspiradora, criando metas, servindo assimo um guia para a concretizagao
da missdo. Os valores, por seu lado devem repegsestprincipios éticos e morais

mais profundos da instituicdo consolidando assMisgéo e a Visao definidas.

Por tudo isto s&o os objetivos da Instituicdo:

- Proporcionar o bem-estar e o desenvolvimentogiateda crianga num clima de
seguranca afetiva e fisica, através de um atentmiexividualizado, durante o
afastamento parcial do seu meio familiar;

- Colaborar com a familia numa partilha de cuidadagsponsabilidades em todo o
processo evolutivo da crianca;

- Colaborar de forma eficaz no despiste precocgudéguer inadaptacao ou deficiéncia

assegurando o seu encaminhamento adequado.
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Principios Educativos:

- Favorecer a formacao e o desenvolvimento eqadibbda crianca;

- Complementar a accao educativa da familia, estedredo com esta uma estreita
relacéo;

- Respeitar e valorizar as caracteristicas indaigludas criancas, aceitando as

diferencas, apoiando a aprendizagem e respondsrglea necessidades;

- Favorecer o desenvolvimento do espirito criticoa einteriorizacdo de valores
espirituais, estéticos e civicos;
- Fomentar a oportunidade de contacto com novamcéies de descoberta e de
exploragdo do mundo.
Fonte: Projeto Educativo 2012
7. Participantes no estudo
Neste estudo participaram 84 encarregados de dtuade criancas a frequentar o

Jardim de Infancia e seis educadores de infanamesdana valéncia.
7.1. Caracterizacéo do®ais
7.1.1.Género

Dos pais que responderam ao questionario verifisaqoue a sua maioria € do género

feminino, restando apenas 14% para o género masculi

Género

Masculino
14%

—

Grafico n® 1—- Género

7.1.2. ldades
Para analisar a idade dos pais, uma vez que taddsclkiem no grupo etario dos

adultos, foram criadas classes etarias quinquenagsincluem as idades dos inquiridos,

conseguindo, assim, esbater os “defeitos” da médiaobservar o grafico concluimos
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gue a maioria dos pais se encontram na classa dt#gi35 aos 39 anos, verificando-se
0 inverso para as classes dos 20-24 anos (2 paidpe 50-54 anos (1 pai).

Idades  20-24 2529  30-34 3539 4044 4549  50-54
por
classes

Grafico n® 2 — Classes de Idades

7.1.3.Habilitagbes Literarias

As habilitacdes literarias dos inquiridos variaméd@no até ao grau de Mestrado.

Habilitagdes Literarias

a0 1% 1% E6%ano
m8%ano
BS%ano
W 10%ano
m11%ano
B12%ano

B Pos-graduacdo

= Licenciatura

Mestrado

Gréfico n° 3 - Habilitagbes Literarias

Ao analisarmos o grafico apresentado podemos cdormhe na sua maioria 0s pais
apresentam habilitacbes literarias superiores. Cqmlificacdes académicas de
Licenciatura temos 37%, ficando quase equiparadgogae possuem o0 12° ano, com
33%. Destacando-se com 1% o0s pais que possuenitdi@bs inferiores como o 6°
ano, 8° ano, 10° ano.
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7.1.4.NUmero de filhos em idade Pré-escolar

Filhos menores de 6 anos

muUmfilho mDoisFilhos Trés Filhos

'1%

Grafico n® 4 — Filhos menores de 6 anos

Segundo os dados obtidos nos questionarios 79%edoarregados de educacéo
possuem um filho menor de 6 anos a frequentardindate Infancia, 20% dos pais tem
dois filhos menores de 6 anos a frequentar o m@lase apenas 1% dos inquiridos

possuem 3 filhos menores a frequentar esta valéncia

7. 2. Caracterizacdo das Educadoras

7.2.1. Habilitagbes Literarias

Todas as educadoras de infancia inquiridas estinladas na Instituicdo, uma com
Bacharelato em Educacdo Pré-escolar e complemenforchacdo em Educacgédo de
Infancia, quatro das quais com Licenciatura em Bdfic de Infancia, e uma com

Licenciatura em Educacao de Infancia e Mestrad&stmdos Portugueses.
7.2.2. Anos de Servico

Este grupo de docentes, possui uma experiéncisgimfal que varia entre os 7e 0s 25
anos de servigo nesta Instituigao.
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Quadro n4° - Caracterizagdo das Educadoras

Situacdo HabilitagBes Anos de
Profissional Servico
Educadora A | Efetiva Licenciatura em 11

Educacao de Infancia

Educadora B Efetiva Licenciatura em 15

Educacao de Infancia

Educadora C Efetiva Bacharelato e 18
complemento de
formacéao em

educacéo de Infancia

Educadora D Efetiva Licenciatura em 7

Educacao de Infancia

Educadora E Efetiva Licenciatura gm 25

Educacao de Infancia

Educadora F Efetiva Licenciatura gm 12
Educacao de Infancia
e Mestrado  en

Estudos Portugueses

Fonte: Apéradit®2

8. Instrumentos e Procedimentos de recolha e tratamentde Dados

Tendo em conta o objeto de estudo, utilizaram-seocimstrumentos de investigacéo a

entrevista e questionarios (ver apéndice n° 13¢.n°

Para a elaboracéo da entrevista foi feito um gpra@giamente preparado que serviu de
eixo ao orientador no desenvolvimento da entrevitaguido € composto por seis

blocos, objetivos especificos, topicos e formul@egerguntas (ver apéndice n°l).

Com este guido pretendia-se reconhecer a exist@adialicidade nas aprendizagens no
Jardim de Infancia; reconhecer a importancia dacidade nas aprendizagens do
Jardim de Infancia; conhecer a importancia da iddde na formacéo da personalidade
da crianca; conhecer algumas das atividades Iudiesenvolvidas no Jardim de

Infancia; conhecer a frequéncia com que as atieisldddicas sdo desenvolvidas no
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Jardim de Infancia; conhecer alguns dos recursosfia@z usados nas atividades
lddicas no Jardim de Infancia; conhecer a atitudeeducadora no decorrer das
atividades ludicas e também conhecer o interesseddaadora perante formacdes
futuras.

A fim de reunir dados acerca da importancia atdaua Ludicidade no Jardim de

Infancia, por parte dos encarregados de educagaelaborado um questionario que

passou pela fase de um pré-teste, que atravésatieapretendia aferir a objetividade,

a simplicidade, a relevancia para o objetivo daestigacdo. Os itens a incluir, a

credibilidade e a clareza nas questdes, ap0s aksado por um especialista, tendo em
conta os resultados destes procedimentos conduZrauma readaptacdo e posterior
distribuicdo pelos pais das seis salas do Jardimféecia.

O questionario encontra-se dividido por quatro gsaftindamentais, nomeadamente a
identificagdo dos inquiridos, a brincadeira e aifi@na brincadeira e o Jardim de

Infancia e comentarios e sugestdes. Este tem chjetvs recolher a opinido dos pais

acerca da importancia da brincadeira como vinculbeepais e filhos, sobre a

importancia dada a Ludicidade nas aprendizagendandim de Infancia e também

verificar os conhecimentos dos pais sobre algunmes lafincadeiras e materiais

utilizados na sala (ver apéndice n°3).

O tratamento de dados foi efetuado através deisgtatdescritiva (programa Excel) e
da analise de conteldo das entrevistas.

Para a analise dos Questionarios recorreu-se téséstadescritiva, na medida em que o
seu principal objetivo € a reducdo de dados. HEgtede tratamento de dados, visa
exprimir a informacédo relevante contida na grandesira, através de um numero
muito menor de valores ou medidas caracteristicaat® mesmo através de graficos
simples.

Segundo a CET (Controlo Estatistico de Qualidd@egstatistica descritiva — analise
exploratéria de dados — pretende isolar as estrague padrdes mais relevantes e
estaveis patenteados pelo conjunto de dados oljjetestudo. “

A anélise de conteudos, instrumento de analisepirgtiva, é utilizada desde 1787 nos
Estados Unidos. Segundo Henry e Moscovici (196&l &ardin, 1979, p.33)Tudo o
que é dito é susceptivel de ser submetido a umblsande conteudd, citado por

Oliveira, Teodora, Andrade e Musis. 29



Na area social, os pesquisadores utilizam estedgpmstrumento, tendo em conta que
os dados nao possuem atributos de quantidadendeerta associados. As entrevistas,
assim como 0s questionarios com questdes aberntasldéser descritas, analisadas e
interpretadas.

A andlise de conteudos vai sistematizar atributoalitgtivos. Esta vai ajudar o
pesquisador a identificar a significacdo do texte gst4 a ser analisado.

A analise dos dados que se segue apresenta-sézadgapor treze questdes, auxiliadas

por graficos, tabelas e textos descritivos.

9. Apresentacao, analise e interpretacdo dos dados
9.1. Analise dos Questionarios aos pais
9.1.1. A Brincadeira e a Familia

Dos 84 questionarios preenchidos, todos os paima@m que costumam brincar com
o(s) seu(s) filho(s), reconhecendo que o brincaxtemamente importante para a
vinculacdo das suas relacbes e também como formerdenstracdo de amor, como
nos confirma o Gomes (2008¥@ brincar com alguém reforca os lacos afectivosn U

adulto, ao brincar com uma crianga, esta-lhe a famea demonstracdo do seu amor. A
participacdo do adulto na brincadeira eleva o nidelinteresse, enriquece e estimula a

imaginacéao das criangas.”

Quadro n° 5- Existénde brincadeiras entre pais e filho(s)

Total Percentagem (%)
Sim 84 100
N&o 0 0
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9.1.2. Tipos de Brincadeiras entre pais e filho(s)

Ao analisar os dados auferimos os valores apresenteo grafico que se segue.

Tipos de Brincadeiras

e §3,1
y s i 714
s i\ 0 571
/’ Va4 I\
wo (7 T y
e
0 (7
A
60 . S
Yl e
a | p
ey, e
e
0 1 p
rd e

Video-jogos  Brinquedos  Brincadeiras Outras
na de de faz-de-
computador  construgdo conta

Gréfico n° 5 — Tipos de bedeiras entre pais e filho(s)

Segundo o grafico as brincadeiras mais usuais paisee filhos na faixa etaria do pré-
escolar séo os brinquedos de construcdo, com 88,a8%obrincadeiras de faz-de-conta
com 71,4%.Verifica-se que o0s video- jogos no coamgbat surgem em menor
percentagem com 35,7%. Contudo para além destasallgiras propostas no
questionario, foram também nomeados outras, 57qL&se apresentam descriminadas

no quadro seguinte, com maior incidéncia no jogamla, andar de bicicleta, expresséo
plastica e leituras de historias.

Quadfs rOutras brincadeiras

Outras atividades

Atividades fisicas (jogar a bola, andar de bicildrotinete, corridas
basebol, cambalhotas e ginastica)

Atividades ao ar livre (passeios e idas ao pangfiaafil)

Brincar (bonecas, carros, animais e faz de conta)

Jogos (interativos, tradicionais e mesa)

Brincadeiras ligadas as expressfes (teatro/fardpcamtar, dancar, tocar

instrumentos musicais, expressao plastica e mimar)

Outras (leitura de histérias, exploracdo de imagatngdades escritas e ver
filmes)
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Visto que todos os pais brincam com os seus fillsesia proveitoso existir uma
interacdo entre estes e a escola para que esseadairas fossem mais enriquecedoras
e educativas, assim como é citado nas Orientache&c@ares para a Educacao Pre-
escolar-“A familia e a instituicdo de educacgdo pré-escaddo dois contextos sociais
que contribuem para a educacdo da mesma criancppita por isso, que haja uma

relacdo entre os dois sistemas”.

9.1.3. Frequéncia de Brincadeiras

Frequéncia de brincadeiras com o filho

Dela3d vezes
por semana;
12%

Grafico n° 6 — Frequéncia de brincadeiras entre @éilho(s)

Segundo o gréfico n° 6, 65,40% dos indagados atirf@ncar todos os dias com o(s)
seu(s) filho(s), 17,80% brincam com o(s) seu($ofs) 4 a 6 vezes por semana. Com
inferior percentagem temos os pais que declaramapgaeas brincam 1 a 3 vezes por
semana com o(s) seu(s) filho(s) e 4,80% apenasapon com o(s) seu(s) filho(s) ao

fim de semana.

9.1.4. O Brincar como uma Necessidade Basica

Ao analisar os resultados obtidos verificamos qo#os os 84 participantes dos
guestionarios responderam afirmativamente, recamuec que o brincar é uma

necessidade basica assim como € a nutricdo, a, salidkitacdo e a educacéo.
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Quadro n°7 — O brincar como uma necessidade basica

Percentagem
Frequéncia (%)
Sim 84 100
Nao 0 0

A opinido dos pais, vai de encontro ao expressd3oatinho e Brito (2010, p.10)"*As

artes plasticas e a musica na educacdo de infamssentam essencialmente em
actividades de expresséo, fruicdo, experimentacdeseoberta, que constituem pilares
sobre os quais as aprendizagens futuras e a pelisada se vao edificar. O saber ser
e 0 saber fazer sdo hoje reconhecidos nas esfaadeéaicas e norteiam construcdes
curriculares a todos os niveis, ja que em todoprafissfes da vida adulta tem vindo a
ser fortemente valorizadas as capacidades de caragfo, de expressao, de

conhecimento emocional e relacional.”

9.1.5. O Brincar/jogo como promotor de vinculagéo entre pae filho

Ao examinar os resultados obtidos verificAmos cqui#og os 84 participantes dos
questionarios responderam afirmativamente, autamdic que o brincar ou jogar com
o(s) seu(s) filho(s) promove momentos de vinculagdpartilha entre os mesmos e
também como forma de demonstracdo de amor, comoamfisma Gomes (2008YO
brincar com alguém reforca os lagos afectivos. Udule, ao brincar com uma
crianga, esta-lhe a fazer uma demonstracdo do seor.aA participacdo do adulto na
brincadeira eleva o nivel de interesse, enriqueceeséimula a imaginacdo das

criangas.”

Quadro n°8- O brincar/jogo como promotor de vincéita

Percentagem
Frequéncia (%)
Sim 84 100
Nao 0 0
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9.1.6. O Jardim de Infancia como instrumento de aventura,
exploracdo e descoberta

Quadro n°9- O J. I. como instrumento de aventElpeacdo e descoberta

Frequéncia Percentagem (%)
Sim 83 98,8%
N&o 1 1,2%

De acordo com a tabela, apenas um dos inquiridggoneleu negativamente a esta
guestdo. Salientamos entdo que para 98,8% dostigadss no Jardim de Infancia

concordam que as criancas se devem aventurar,raxglaescobrir por si proprios, 0

que é reforcado pela citacéo:

“As diferentes areas de contetdo partem do nivetlesenvolvimento da crianca, da
sua actividade espontanea e ludica, estimuland@w desejo de criar, explorar e

transformar, para incentivar formas de accao reildg e progressivamente mais

complexas.”(Silva:1997,p.48)

9.1.7. As atividades ludicas no Jardim de Infancia como fucao
educativa

Ao estudar os resultados obtidos verificamos quipgoos 84 participantes dos
questionarios responderam afirmativamente, adnutingie as atividades Iudicas

realizadas no Jardim de Infancia tém uma funcaoatha.

Quadro n°10- A funcédo educativa das atividadesadi

Percentagem
Frequéncia (%)
Sim 84 100
N&o 0 0
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Nos dias de hoje o papel atribuido ao Pré-escolaa tem a ver com o que se
desempenhava ha uns anos atras, sendo o Jardmfiadeid meramente um sitio para
prestar os cuidados béasicos as criancas, enquanpai® iriam trabalhar. No entanto
hoje em dia reconhece-se que as criangcas desde ittade possuem capacidades
desafiantes de aprendizagem, assim como 0 modo esta® se desenvolvem, por isso
cabe nos dias de hoje ao educador planear atiddeden funcdes educativas ou
conseguir abstrair das atividades espontaneas dipagens significativas, como o
certifica Mendes e Delgado (2008, p.7),0 educador de infancia, é crucial no modo
como as criangas vao construindo a sua relacdo eoMatematica, nomeadamente
quando prestam atencdo a matematica presente nasapleiras das criancas e as
qguestionam; as incentivam a resolver problemasmam a sua persisténcia; lhes
proporcionam acesso a livros e historias com numergadrdes; propdem tarefas de
natureza investigativa; organizam jogos com regi@snbinam experiéncias formais e

informais...”

9.1.8. A fantasia e a imaginacéo no desenvolvimento inteleial,
afetivo e social da crianca

Segundo os resultados obtidos apuramos que tod® participantes dos questionarios
responderam afirmativamente, admitindo que asdaiilés no J.I. devem contemplar a
fantasia e a imaginacdo contribuindo para o ded@nwento intelectual, afetivo e

social da crianga.

Quadro n°11- A fantasia e a imaginacéo no deseimvehto da crianca

Percentagem
Frequéncia (%)
Sim 84 100
N&o 0 0

Os resultados apresentados podem ser confirmadm®opaido de Silval997, p.60)

que referé’A expressao e comunicacao atraves do proprio caapgue chamamos de
jogo simbdlico é uma actividade espontanea que ltegar no jardim de infancia, em
interacdo com 0s outros apoiada pelos recursostemiss. Materiais que oferecem
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diferentes possibilidades de “fazer de conta”, piimdo a crianca recrear
experiéncias da vida quotidiana, situacdes imagasre utilizar os objectos

livremente, atribuindo-lhe significados mdltiplos.”

9.1.9. A relacao entre o brincar e as aprendizagens no Jdim de
Infancia

Quadro n°12- O brincar e as aprendizagens no J. I.

Percentagem
Frequéncia (%)
Sim 84 100
N&o 0 0

Conforme os resultados obtidos apuramos que todos84 participantes dos

questionarios objetaram afirmativamente, aceitaqde o Jardim de Infancia deve
recorrer ao brincar para promover as aprendizag@nsriancgas.

Segundo Vygotsky (1991) a brincadeira cria as zaleadesenvolvimento proximal e

que estas proporcionam saltos qualitativos no debemento e na aprendizagem

infantil. Enquanto que Elkonin (1998) e Leontie\W%4) acrescentam a esta teoria
afirmando que durante a brincadeira ocorrem as nmortantes mudancas no

desenvolvimento psiquico infantil. Perante taisnadicoes o brincar € fundamental para

uma aprendizagem no Jardim de Infancia.

9.1.10Brincadeiras no Jardim de Infancia na perspetiva de pais

mSim mNio mNulo

2%

Grafico n® 7 — Brincadeiras no J.1

36



Dos questionarios analisados 85% dos pais conhemlgomas das brincadeiras
realizadas no Jardim de Infancia, 13% responderapativamente a questao,
manifestando desconhecimento acerca das brincadeiedizadas nesta valéncia. E
também de referir que 2% das respostas foram nDks.brincadeiras realizadas no
Jardim de Infancia as mais mencionadas foram assjdg exterior, o faz-de-conta, as
pinturas e as cancgoes.

Podemos considerar que para os pais, todas aaatesdrealizadas no Jardim de

Infancia ttm uma componente ladica, tudo € brinicade

Quadro n°13 — Brincadeiras mencionadas pelos pais

Brincadeiras que os pais conhecem do Jardim de Inf&ia

Brincadeiras realizadas na sala (puzzles, cangégss (imitacao

educativos no PC, tapete, mesa, roda e profisgoes),
massinha/modelagem, construcdes, experiéncias;o/faatoches
culinaria, faz de conta, exploracdo dos cantinliesenhar e pintar.

Brincadeiras em espacos exteriores (parque, dggas, semear g

cultivar a horta, visitas de estudo, expressao oralp atividades

desportivas)

Outras (escrever as letras do alfabeto, identifisaletras do propri

[®)

nome e imagens do quotidiano, separacao do likadatles l6gicas

histdrias, rimas e colagens.

9.1.11A importancia da utilizacdo de brinquedos/jogos/matriais de
enriguecimento pedagogico no dia-a-dia do Jardim de
Infancia

Segundo os resultados obtidos apuramos que todosBd4o participantes dos
questionarios responderam afirmativamente, que ¢@ortante a utilizacdo de
brinquedos/jogos/materiais de enriquecimento paglagbno dia-a-dia do Jardim de

Infancia.
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Quadro n°14-Brinquedos/jogos/materiais de enrigouexio pedagdgico no J.1

Percentagem
Frequéncia (%)
Sim 84 100
N&o 0 0

Cabe ao educador decidir as prioridades do equipangedo material da sua sala, em

funcdo das necessidades das criancas e do setoprojeicular, de acordo com o0s

critérios de qualidade.

“Os espacos de educacao pré-escolar podem sersdisemas o tipo de equipamentos,

0S materiais existentes e a forma com estao dispasindicionam, em grande medida,

0 que as criangas podem fazer e aprend&itva:1997, p37).

9.1.12Materiais de enriquecimento pedagdgico/brinquedosigos
disponibilizados no Jardim de Infancia

Sim

Grafico n° 8 — Diferentes materiais usados no J.I.

Perante os dados apresentados pelo grafico n° iBcamios que 73,8% dos pais

conhece os materiais usados no Jardim de Infan2ia480 desconhece que tipos de

materiais sdo usados nas salas do pré-escolar. $al@mtar o facto de 4,8% n&o

responderem a questao solicitada.
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Quadrl15- Materiais utilizados no J.1.

Alguns dos materiais referidos pelos pais:

Jogos (didaticos, puzzles, memodria, construcao,
nameros, Cd-rom, blocos légicos, associacdo, fig

geomeétricas, madeira, mesa e enfiamento)

Materiais para a expressdo plastica (plasticinacéis,
de

canetas/cores, varios tipos de papel, plasticaotelices)

tintas, telas, massinha, material colag

Material para o faz de conta (fantoches, difereateas

da sala, relégios, bonecos, pecas de vestuarimsli

carros, tabuas de passar a ferro e camas paraesd)

com

ncia

Outras (quadro de presencas, quadros, contasfaescri
recortes, fotografias, computador, tabelas de dupla
entrada, videos/filmes, parque, ecopontos e cd de
musica/radio)
9.1.13Comentarios e Sugestdes
Quadro n° 16 — Andlise dos comentarios e sugestdes
Categoria Subcategoria Indicadores Frequé
O brincar no Jardim Valorizacao dg “...deixem as criancas6
de Infancia brincar brincar (...)
“...aventuras, explorar, 6
descobrir..”
Sugestdes deAtividades dentrq “...aulas de musica g5
atividades da Instituicdo ginastica...”
“...criar uma horta.” 1
“...implementacéo da
higiene oral apdés asl
refeicbes”
“...mais jogos didacticos” |1
“...aprendizagens no campd
das letras e numeros.”
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Atividades “...visitas fora da 1

exteriores a Instituicdo...jardim publico
Instituicéo biblioteca...”
“...Jardim zooldgico/badocal
park; oceanario ;]

zoomarine...”
“...promover jogos entrel

escolas...”

Em sintese:

- As brincadeiras situam-se a diferentes niveisignedos de construcdo, brincadeiras
de faz de conta, video - jogos no computador easutsendo as mais citadas as
atividades fisicas e as ligadas as expressoegpkist

- Os pais brincam regularmente com as criancgas;

- O brincar é considerado como uma necessidadeaba@ssim como a nutricdo, a saude,
a habitacdo e a educacgéo;

- O brincar/jogo promove a vinculacao entre paih®f

- O Jardim de Infancia deve servir como instrumeaéoaventuras, exploracbes e
descobertas constantes;

- As atividades ludicas praticadas no Jardim dénici devem ter uma funcao
educativa;

- No Jardim de Infancia as atividades devem comi@mgp fantasia e a imaginacao
como meio de desenvolvimento intelectual, afetiso@al da crianca;

- Deve-se recorrer ao brincar nas aprendizagendandim de Infancia, a fim de
ocorrerem importantes mudancas no desenvolvimesitmico infantil;

- Os pais conhecem melhor as atividades desenashdéntro da sala, nomeando na
sua maioria os diferentes tipos de jogos;

- E importante utilizar-se diferentes tipos de fuedos/jogos/materiais de
enriguecimento pedagdgico no dia-a-dia do Jardinmi@ecia,;

- Os pais tém conhecimento de alguns dos materigizados nas salas de Jardim de
Infancia, nomeando novamente em maioria 0S jogoseguidamente materiais

relacionados com a expressao plastica.
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9.2. Anélise das Entrevistas as Educadoras

As educadoras participantes referem-se a frequé&teciacdes, cursos, worshops que
selecionam pelo interesse do tema. Todas referaemtarem-se pelos principios
definidos pelas Lei- Quadros, as Orientacfes Guares para a Educacao Pré-escolar,
assim como algumas brochuras de apoio e as Metagrdadizagem.

Ao educador nao é exigido usar apenas um unico lmpeeagogico, a variedade pode
ser encarada como uma riqueza para o desenvohardantrianca, como exprime Joao
Formosinho (2007, p.12), ndo existe nenhuma inctbii@dade entre orientacbes
curriculares e modelos curriculares, ou seja, ent@gdes curriculares sdo compativeis
com a adoc¢do e desenvolvimento de modelos cunmésuldiversos. N&o é o papel do
Estado arbitrar questdes de teoria pedagogica.

Logo cada educador € livre de utilizar o modelpriacipios com os quais mais se

identifica e que se adequam ao grupo em questao.

Quadro n° 17 — Ludicidade na aprendizagem no Jatdiinfancia

Categoria Subcategoria Indicadores FR
Atuacédo Principios Orientadores - “%.) na Lei de Quadro |3&*
Educativa conseguentemente 0s objectiyos

pedagogicos que dela derivam parg a
educacao pré-escolar.”
- “(...) o respeito pela individualidade d&
crianca, respeito pelo seu ritmo, bem como
a participacéo da crianca no seu processo de

aprendizagem.”

Situagbes de aprendizagem “(...) de acordo com o0s interesse8
que valoriza demonstrados pelas criangas e também as
situacBes espontaneas que vao surgindp ao

longo do ano.”

Ao examinar os dados recolhidos de natureza prafigk permitem-nos verificar que
todas as educadoras entrevistadas manifestam rmigesse pelo ladico, dando

extrema importancia a teméatica do estudo.
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SubQuadro n° 17 — Ludicidade na aprendizagem windale Infancia

Categoria Subcategoria Indicadores FR
Sua definicédo - “(...) um brinquedo define-se como LJnG
material ou objeto a que a crianca confere
O Brinquedo utilidade e significado..”
Sua fungéo “(...) um instrumento facilitador da ag8o6

da interacdo e um meio promotor das guas

capacidade criativas”.

Representagdes das “ (...) € uma atividade natural da criancé

educadoras gue apresenta comportamentos espontaneos.

O papel do ludico “A brincar a crianca diverte-gesolve| 6
O ladico problemas, constréi 0 seu conhecimentp e

aprende a socializar-se”.
“ (...) a brincadeira ajuda np
desenvolvimento da crianca, promovendp6a

socializacdo e a descoberta do mundo(.. )"

O ludico e ag Formacdo da crianca “(...) é fundamental para a fo@imala sua 6
aprendizagens personalidade.”
“(...)é crucial no meio educativo(...)" 6

“(...) ao nivel do seu desenvolviment®

(cognitivo, social, afetivo) (...).”

Segundo as educadoras as atividades planeadas,@ssb as espontaneas todas tém
um caracter ludico, afirmando que sé assim € gsaseaprendizagens se tornam
significativas e interessantes, dando-lhes vontiades querer repetir.

Quanto a influéncia do ludico na formacdo da pefsdade, todas acordam que a
ludicidade é um veiculo de promocédo para uma badalsacdo, logo de uma
personalidade bem estruturada.

“Se a brincadeira ajuda no desenvolvimento da agerpromovendo a socializacao e a
descoberta do mundo, entéo ela é fundamental pdvanaacédo da sua personalidade.”
(Educadora C).

42



A opinido das educadoras vai de encontro ao estleddVicClelland e os seus

colaboradores,‘Individuos muito motivados aceitam riscos, aprdaedo grande

necessidade de progredir, competindo com outroa p#ngir os objectivos. O sucesso

produziria uma satisfacdo interna: a pessoa realipalo prazer proprio da

realizacdo.”,citado por Monteiro e Santos(1994, p.107).

A personalidade é produto da organizacdo dindmésadiferentes componentes, que

difere de individuo para individuo e nas difererfités®s da vida.

Segundo Erik Eriksor'Os contextos sociais de vida podem ou néo facilita

construcdo da personalidade. Os aspetos cultuisieio psicossocial, as influéncias

educativas vao intervir num desenvolvimento predetedo reforcando, bloqueando,

inibindo, estimulandonomeado por Monteiro e Santos (1994, p.192).

Quadro n° 18 — O papel do Educador

Categoria

Subcategoria

Indicadores

FR

O lddico na
atividade

educativa

Surgimento das atividade

2$(...) sdo programadas contemplan

ludicas sempre o lado ludico.”
“(...) atividades planificadas e muita$
vezes situacdes imprevistas!

A frequéncia das “(...).0 ludico tem que estar sempréd

atividades ludicas

presente(...)".

“(...) conhecimento do mundo, e

social, matematica, etc.”

“Estéo a par e par das outras”.

m

jogos, na area da formacdo pessoalle

4

Atitude da educadora nq
momentos de ludicidade/

brincadeira

sTento envolver-me na situacdo de ig

paraigual.”

faixa etéria das criangas, quanto m

atuacdo, de modo a proporcionar N

estimulos ao nivel cognitivo.”

L&l

“(...) a minha atitude muda consoanté

ais

pequenas, mais interventiva € a minha

ais
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As atividades ludicas sao observadas pelas edwsadpre umas vezes participam nas
brincadeiras interagindo com elas, ou apenas faoanilo como observadores nao

participantes.

O educador deve'Observar cada crianga e 0 grupo para conhecer asass
capacidades, interesses e dificuldades, recolherindgrmacdes sobre o contexto
familiar e meio em que as criangas vivem, sdo paitinecessarias para compreender
melhor as caracteristicas das criangas e adequaprocesso educativo as suas
necessidades’(...) Cabe, assim, ao educador planear situacdespdenadizagem que
sejam suficientemente desafiadoras, de modo aesgar e a estimular cada crianca
(...). O planeamento realizado com a participagdo daancas, permite ao grupo
beneficiar da sua diversidade, das capacidades mpeténcias de cada crianca
(...),Silva (1997, p. 25, 26).

Quadi® 19 — Proposta de Formacao

Categoria Subcategoria Indicadores FR

Modalidades - %(...) acbes de formacdo, debatds,

conferéncias, e worshops...”

Formacgdes Areas e tematicas - “ Formacgao na importancia docénio e| 1
no campo da pintura facial.”
- “Talvez mais estratégias de exploracap3e
acompanhamentos dos momentos | de
ludicidade.”

“Dramatizacfes/ expressao dramatica” | 1

Todas as entrevistadas manifestaram interesse equefntar acdes de formacéao,
workshops, debates, conferéncias mais direciongaias o ladico, tais como a pintura

facial e as dramatizacgdes.

Conforme cita Formosinho (2009, p. 3Bevem analisar-se também as oportunidades
de desenvolvimento e formacéo profissional incidiedm particular énfase no bem-
estar do pessoal e no desenvolvimento de uma eqaippetente, coesa e colaborativa,

motivada para a inovagéo e melhoria.”
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Ao referirem-se aos materiais dizem que a suaagiiio tem como objetivo promover
as atividades quer na sala de aula, quer no extergue todos 0s recursos/materiais
disponiveis sédo possiveis de usar. Deve-se utiliigterial diversificado, adequado e
apelativo as criancas, e sempre que possivel deenmas mesmas a construir 0s

brinquedos da sua sala.

“Por vezes algo tao simples como tampas ou garrdéagdgua podem ser um brinquedo
gue estimula muitas capacidadg&tiucadora B).

“A organizacédo e a utilizacdo do espaco sdo exgesas intencdes educativas e da
dindmica do grupo, sendo indispensavel que o educsalinterrogue sobre a funcéo e
finalidades educativas dos materiais de modo agdamre fundamentar as razdes dessa
organizacédo.”(Silva:1997, p.37)

Alguns condicionalismos/dificuldades na introdugdalesenvolvimento de situacdes
ludicas salientadas pelas educadoras sdo a mudangantalidades por parte dos pais
“O facto, dos pais muitas vezes ndo entenderemparit@ncia do brincar e acharem
que o Pré-escolar tem funcbes de Escola de 1° Ci¢leducadora C); o de ainda nos
dias de hoje muitas das praticas utilizadas nardadeé Infancia centrarem-se mais no
educador do que nas necessidades de cada cri@ngaexistem muitas praticas
pedagdgicas que assentam num modelo mais tradicemaque a criangca tem um
papel muito passivo, 0 que a impossibilita de imagie de criar.” (Educadora F) e
para além disso o pouco tempo disponivel para caaaca por vezes ser reduzida para

0sS objetivos previstos inicialmente.

Em sintese:

- A brincadeira influéncia na formacdo da persalaale das criancas, servindo de
veiculo de promocao para uma boa socializagadijozerio-se que a falta desta pode
mesmo bloquear ou inibir o desenvolvimento da ¢aan

- As criancas motivadas aceitam riscos, apreseotgrahde necessidade de progredir,
realizando a atividade com prazer;

- O educador deve saber observar as criancas Eigartnas suas brincadeiras

interagindo com elas;
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- Todos os materiais /recursos sao passiveis @ensetilizados para a realizacdo de
atividades ludicas quer em sala de aula, quer teviex

- As agles de formagdo sdo sempre uma mais-valg, ppeenchem alguma lacuna
existente e enriquecem e atualizam os conhecimgrdos que os educadores se tornem
profissionais cada vez mais competentes;

- As educadoras valorizam o prazer de que as @samhgvem usufruir na realizacdo das
atividades;

- As educadoras consideram que 0s pais encararm@-espolar como uma preparacao
para o 1°ciclo;

- Na opinido das inquiridas a observacdo das amurante as atividades pode
fornecer muitas informacgdes sobre as criangas;

- As educadoras referem que os pais nao valorizasrdadeira funcdo do Jardim de
Infancia enquanto veiculo de socializacdo e formaigépersonalidade;

- A interacdo com as criancas durante as ativididiésas € de extrema importancia.

10. Analise de Necessidades

A partir das opinifes de pais e educadoras € pEssivacterizar a situacao real no que
diz respeito a ludicidade no Jardim e Infancia.

Esta analise de dados possibilita a identificagimecessidades que estd na base da
proposta de intervencao/plano de acao que sergeddb para colmatar as dificuldades
apresentadas.

Da interpretacdo a que foram sujeitos os resulta@dgsquestionarios aos pais e das
entrevistas as educadoras verifica-se que muiemiaides sao partilhadas por pais e
educadoras sendo a importancia atribuida ao lddia@m jogo um exemplo dessa
sintonia.

Pais e educadoras defendem que brincar € um reparsaoas aprendizagens e pode
acontecer em diferentes espacos (interior e ex}emon diferentes areas de saber
(escrita, matematica, plastica, etc) e com difeemhateriais (jogos, tintas, pinceis,
materiais de faz de conta).

Os pais assumem que brincam regularmente comhos # as educadoras afirmam que
na sua atuacao educativa o ludico esta semprenpeese

Algumas das sugestdes de atividades a realizaamm) de Infancia emitidas pelos

pais “ aulas de musica e de ginastica’ ; “ maigodidaticos” ; “aprendizagens no
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campo das letras e dos numeros vém confirmar asagfbes das educadoras

0S pais

nao valorizam a verdadeira funcdo do Jardim dentwé enquanto veiculo de

socializagdo e formacdo de personalidade “ e “ais @ncaram o pré — escolar como

uma preparacao para o 1° ciclo”.

Desta analise conclui-se que existem algumas tiades em relacdo a forma como a

ludicidade e todos os aspetos a ele inerentesegdiesentados por pais e educadores e

gue expomos, em sintese, no quadro n°20 Andliseakssidades.

Quadro n°20- Analise de Neitkxles

Real

Ideal

Necessidades

O Pais:

- Brincam regularmente com os filhos
consideram que o brincar € uma necessid
basica e promove a vinculacdo entre p4g
filho;

- Situam as brincadeiras em tudo o (
acontece: “(...) construgbes”;(...) “escritg
“tintas e pincéis” e consideram o Jardim
Infancia um instrumento de
“exploracdes” e “descobertas constant
que deve contemplar a fantasia e
imaginacéo.

- Referem, na sua maioria, 0s jogos e alg
materiais da expressao plastica co
recursos ludicos.

- Sugerem como enriquecimento pedagdg
a utilizacdo de materiais diversificados
devem ter uma funcdo educativa e aindg
“aulas de musica e de ginastica”, “jog
didaticos” e “ aprendizagens no campo
letras e dos numeros”.

As Educadoras:

Valorizam a brincadeira enquan
influenciadora do desenvolvimento
crianga e um recurso de aprendizagem;

- As educadoras valorizam, o prazer de

as criancas devem usufruir na realizacdo
atividades que o Jardim de Infancia Ih
proporciona;

- O lidico acontece em diferentes espaco
(interiores/exteriores) e com diferent
materiais;

“aventuras

“ O adulto pode (e deve) estimular
émaginacdo das criancas, despertan
adeias, questionando-as de forma a d
niedas proprias procurem solucdes pa
os problemas que surjam. Além dis
brincar com elas, procurand
westimular as criangcas e servir @
"'modelo, ajuda-as a crescer.”
de Gomes (2008
’”1
S
‘a0 brincar com alguém reforca o
lacos afectivos. Um adulto ao brinc
com uma crianca, esta-lhe a fazer u
demonstracdo do seu amor.
uparticipacdo do adulto na brincadeir
meleva o nivel de interesse, enriquec
estimula a imaginacédo das criancas.”
Gomes (2008

ico
UtAs diferentes areas de contel
1 partem do nivel de desenvolvimento
osrianca, da sua actividade espontan
ja&s lidica, estimulando o seu desejo
criar, explorar e transformar, para
incentivar formas de acc¢édo reflectid
e progressivamente mais complexas,
Silva (1997)
to
la
“ A familia e a instituicdo de educac
pré-escolar sdo dois contextos soci
que contribuem para a educagéo
[jueesma crianca, importa por isso, q
dagia uma relacdo entre os do
esistemas.”
Silva (1997)

5 Segundo Erik EriksorfOs contextos
esociais de vida podem ou néo facilit
a construcdo da personalidade. (

a
do

ue

ra Valorizacdo dd
sanportédncia e do papg
pdo brincar na vida d
ecrianga;

5 - Divulgacgéo dag
nratividades/momentos d
madicidade existentes n
Alardim de Infancia e se
aaproveitamento

e pedagdgico;

c O

- Observacéo e interacdo

dgunto das criancas ng

n

daomentos de atividades
ehlidicas espontaneas ou
dee iniciativa do
1 educador;

AS

- Utilizacao do
jogo/brincadeiras como
orecurso para as
aigprendizagens.

da
ue
is

ar
DS
al,

aspectos culturais, 0 meio psicossoc
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- Os pais ndo valorizam a verdadeira fun¢a@s influéncias educativas vao interyir

da Jardim de Infancia enquanto veiculo

socializacdo e formagdo da personalidadeforcando, bloqueando, inibindo,

das criancas;

- Os pais encaram o pré-escolar como U
preparacao para o 1° Ciclo;

- Na opinido das educadoras a interagdQ
educadora-crianca durante as atividadées
lidicas € de extrema importancia a nivel
afetivo, e também como forma de

individualizar as aprendizagens.

- As educadoras consideram que
observacdo das criangas durante

atividades ludicas pode fornecer muitas
informacg@es a utilizar pela educadora na s

atuacado educativa;

- Identificam a necessidade de formaca
sugerem diferentes modalidades (cursg
debates, conferéncias, workshops)
diferentes areas, nomeadame
“dramatizacGes/expressdo dramatica”;

- Sugerem algumas tematicas para
formacdo: estratégias de exploracéo
acompanhamento dos momentos

ludicidade espontanea “brincadeiras livrg
que ocorrem no Jardim de Infancia.

dam desenvolvimento predetermingdo

estimulando’} nomeado por Monteiro e
Santos (1994)
ma

“O educador de infancia é crucial np
modo como as criancas vao
construindo as  suas  relacdes
com(...)presente nas brincadeiras das
lancas e as questionam, as
incentivam a resolver problemas |e
encorajam a sua persisténcia(...)”
Mendes(2008

A expressdo e comunicacao atraviés
0 préprio corpo a que chamamos gde
0go simbdlico € uma actividade
espontanea que tera lugar no jardim de
infancia, em interacdo com 0s outrps
apoiada pelos recursos existentes.
Materiais que oferecem diferentes
O%ossi_bilidades de “fazer de conta,
pérmite a crianca recrear experiéncias
oL _vid_a quotio_li_ana, situa_(;:éoes
Imaginarias e utilizar os objectas
livremente, atribuindo-lhe significadgs

multiplos.”

|=)

Silva(1997)
a

e

d .
}sf)bservar cada crianca e o grupp

para conhecer as suas capacidades,
interesses e dificuldades, recolher |as
informacdesSobre o contexto familia
e meio em que as criancas vivem, $do
praticas necessarias para compreender
melhor as caracteristicas das criancas

e adequar o processo educativo as spas
necessidades”.
Silva (1997)

“Devem analisar-se também as
oportunidades de desenvolvimento| e
formacédo profissional incidindo com
particular énfase no bem-estar do
pessoal e no desenvolvimento de Uyma
equipa competente, coesa e
colaborativa, motivada para a
inovacao e melhoria.”

Formaosinho (2009
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Parte Ill — Proposta de Intervencéo
11. Proposta de Intervencao

Pretende-se com esta proposta dar resposta as sidades detetadas e
concomitantemente encontrar solu¢des para esskeprdtica. Esta proposta contempla

as familias, as educadoras e devera ter impaatesenvolvimento das criancas.

11.1- Objetivos:

- Incentivar as familias a participar no proceshacativo das criangas;

- Estabelecer relacdes de efetiva colaboracdo sdamiilias;

- Sensibilizar as familias sobre a importancia dmdar no desenvolvimento das
competéncias das criancgas;

- Promover a ludicidade enquanto recurso facilitatdoaprendizagem;

- Desenvolver competéncias das familias e das dduesique tenham repercussfes no

bem-estar e no desenvolvimento das criancas.

11.2- Atitudes a desenvolver na familia:

- Reservar/programar momentos no seu quotidiana pabrincadeira/jogo com as
criangas;

- Obter informagdes acerca do que acontece nondaddéi Infancia, consultando
frequentemente os expositores da sala e a edudaaliliar;

- Ser participativa no processo de envolvimento fiamilias desenvolvido pelas

educadoras.

11.3- AcOes a desenvolver pelas educadoras:

- Encontro com os pais e educadoras para debatetitas relacionadas com a
importancia do brincar: brincar na familia e o banno Jardim de Infancia;

- Proceder a um levantamento junto dos familiaeerca das suas brincadeiras de
infancia;

- Convidar pais/familiares para virem ao Jardimlmf@ncia construir materiais para

brincar, recriando os brinquedos da sua infancia,
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- Criar situacOes diversificadas no Jardim de lotmue possibilitem aos familiares

brincar com os filhos;

- Enviar para casa periodicamente, propostas delaties ltdicas a realizar na familia
acompanhadas dos respetivos materiais;

- Construir um diario de bordo que faca a ligagéimeea familia e o Jardim de Infancia
e onde as brincadeiras em familia possam seradgsi{descricdo, fotos, cds, etc);

- Registar as situacdes de ludicidade que ocoredardim Infancia e divulgé-las junto

dos pais enquadrando teoricamente, quais 0s s@ivob e aprendizagens a realizar;

- Instituir momentos em que as criancas descrexaminiquem sobre as brincadeiras
em gue estiveram envolvidas na sala de Jardimfdedia ou em familia;

- Introduzir no balancgo diario: brinquei com... enguei a....

11.4- Avaliagéo:

- As sessbes com pais serdo avaliadas, de fornmanaama@través de utilizacdo de uma

ficha, onde se pede uma apreciacao geral e algopnaises/sugestoes;

- As acOes/atitudes da educadora serdo avaliadam rdiscussdo em grupo de
educadoras, onde serd pedida a reacdo a realidaggaropostas apresentadas através
de algumas questodes:
-contributos para a melhoria da atuacdo educatvaambito da Ludicidade,
-dificuldades sentidas,

-perspetivas de continuidade.
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Consideracgoes Finais

A realizacao deste estudo surgiu pelo fdetapesar de existirem varias propostas
no ambito da educacdo de Infancia, tais como @®jetonferéncias, workshops,
semindrios, congressos e até textos de apoio distélio da Educacgéo, parece existir
uma lacuna no que diz respeito a Ludicidade naglatles do Jardim de Infancia. As
educadoras afirmam que em todas as atividadepresténte a Ludicidade, mas a sua
valorizagdo nem sempre é notoria, dai a necessiddena mudanca nos contextos
onde a crianca se desenvolve, sendo a educadortamiléa os protagonista dessa
alteracéao.

O ludico apresenta valores especificos para tosléssas da vida humana, sendo a sua
finalidade pedagogica essencialmente a mesma ejaena infancia ou na adolescéncia.
Nunca se deu tanta importancia as crian¢as, maseamo tempo, nunca se dispde de
tdo pouco tempo e espago para elas.

Se o Jardim de Infancia/escola fosse algo prazert@dico provavelmente a resisténcia
a escola ndo seria tdo marcada.

Apesar de existir um esforco por parte dos prafissis de educacdo, € necessario
apostar em mais formacdes nessa vertente, darémiaise a disciplinas desse caracter
nos cursos de educadores de Infancia, pois comagéerimos anteriormente € atraves
das atividades ludicas que a crianga brinca, expdosua criatividade, melhora a sua
performance no processo de ensino-aprendizagem¢e®m a sua autoestima.

Para além disso, este estudo vem também demomsiraportancia de se atuar de
forma ladica, ainda mais quando se trata de creangdaixa etaria do pré-escolar.

Estas atividades sdo extremamente importantes gunto de vista cultural, social e
pedagodgico, pois facilita o desenvolvimento da a@Ecdo através do contato e da
interacdo entre as criangas em cada atividadealffincadeira, possibilitando também
a aquisicdo da aprendizagem e de conhecimentoxansrucdo de habilidades e
competéncias desenvolvidas no ato de brincar.

Segundo a bibliografia pesquisada, as atividadelicda consagram experiéncias
concretas e necessarias para que a crianga coastuzapersonalidade e se prepare para
a sua vida, possibilitando a construcdo da suaantia.

Os jogos, assim como as brincadeiras permitem quiarca desenvolva competéncias

no ambito da comunicacéo, das relacdes interpesstmlideranca, trabalho em equipa,
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organizando as suas ideias e desenvolvendo a iag@gina criatividade, a atencéo e a
sua concentragao.

E de extrema importancia estimular e motivar angaafavorecendo o seu crescimento,
a sua capacidade de iniciativa e sobretudo o saft&m.

Para o processo de ensino e aprendizagem a ludikc&lam instrumento enriquecedor,
pois propicia inumeras possibilidades para desgsvals potencialidades e habilidades
das criancas. As brincadeiras, os jogos, assim apmdsquer atividades ludicas que
incentivam a aprendizagem dos alunos, nunca deeerdesprezadas em beneficio da
crianca, pois atraves destas conhecem-se as soessigdes, gostos, dificuldades,
dando-lhes uma visdo do mundo, onde o aprender sEvéeito de forma curiosa e
significativa.

O plano de acéo proposto tem por base os resultdnlimos através dos questionarios
aos pais e das entrevistas as educadoras.

A andlise e interpretacdo dessa informacdo condaziwm levantamento de
necessidades que se situa a nivel dos pais e tagnuoSmeducadores e sua atuacao
educativa.

Na elaboracdo do plano estdo apresentadas esimtéyiersificadas para serem
desenvolvidas pelos pais e pelos educadores.

Assim por tudo isto, a realizacdo deste estudordes&r um contributo valioso para a
minha atuacdo no Jardim de Infancia ao permitir-enahecer a importancia da
ludicidade nas aprendizagens e, partir da caraatg&o do real, criar propostas de
intervencdo que, na minha perspetiva irdo levama walorizacdo do ludico pelas

familias e pelos educadores.
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Apéndices



Apéndice 1

Guiao de entrevista as Educadoras



Tema — A ludicidade no Jardim-de-infancia
Objectivos Gerais — Reconhecer a existéncia deitlatie nas aprendizagens no Jardim-de-Infancia;
- Reconhecer aomi@ncia da ludicidade nas aprendizagens do Jatdimfancia;
- Conhecer a intpocia da ludicidade na formacgéo da personalidadzidnca;
- Conhecer algurdas actividades ladicas desenvolvidas no Jardiinféacia;
- Conhecer a fréqgcia com que as actividades ludicas sao desedeaslvio Jardim de Infancia;
- Conhecer alguns tecursos/materiais usados nas actividades fidacdardim de Infancia;
- Conhecer a atitddeeducadora no decorrer das actividades ludicas;
- Conhecer o inteeeda educadora perante formacoes futuras.

Bloco Objectivos especificos Topicos FormularidPéeguntas

Bloco | - Legitimar a entrevista; - Importancia da- Informar o entrevistado sobre |a
Legitimacdo da Entrevista |e participacéo; tematica e objectivo do trabalho gde
motivacdo do entrevistado. investigacao;

- Motivar o entrevistado.
- Tematica. - Sublinhar a importadncia da
participacdo do entrevistado para| a

realizacdo do trabalho;




- Desenvolver um clima de confianca e

empatia;

- Assegurar a confidencialidade e

anonimato das informacdes prestadas

- Informar que posteriormente podera

ver a transcricao da entrevista.

Bloco Il
Dados Profissionais

- Saber ha quanto tempo exe
funcdes de educadora;

rdexperiéncia profissional e

- Qual a sua formacadigsional?

- Ha quantos anos exerce a funcao

Educadora?

- Costuma frequentar accgbes

formacao?

Bloco Il

Actuacao Educativa

- Conhecer dados sobre actua

educativa

c&incipios pedagogicos

-Qual o modelo pedagdgicoe

utilizado na sua pratica profissional?

de

de




- Baseia a sua pratica educativa nalg

principios orientadores?

uns

Bloco IV
Conceito e importancia atribuidg

ludicidade/brincadeira na infanci

- Conhecer a postura (
aducadora perante a ludicidag

abrincadeira.

& ostura
I@erante

brincadeira.

da

a

educado

ludicidade

ra Quais as tematicas que privilegia?

- Para si 0 que € um brinquedo?

- Defina ludicidade/brincadeira?

- Que importancia atribui a ludicidad

brincadeira na formacéo @

personalidade da crianga?

e/

la

Bloco V
A ludicidade/
Jardim de Infancia

brincadeira n

- Averiguar o tipo de brincadeira

omais frequentes;

- Saber o tipo de brincadeir

utilizado nas aprendizagens.

STipo de brincadeiras usad

no Jardim-de-infancia

as atribui &

Que

desenvolvimento de actividades ludic

importancia

brincadeiras no Jardim de Infancia?

- Na sua actuacdo educativa, em

situacbes  desenvolve actividad

as/

que

es




- Conhecer o material ludic
disponivel.

0]

[idicas com os seus alunos?

- Como surgem essas situacdes?

- Indique as que acontecem com

frequéncia?

- Qual a sua atitude durante
momentos de ludicidade /brincadeii

das criangas?

- Que materiais/recurso utiliza no

desenvolvimento  dessas  situaco

[0dicas?

Bloco VI
Sugestbes de melhoria

- Conhecer sugestbes pa
melhorar a pratica profissional.

1augestoes
educadora

dadas

pe

la- O que gostaria de fazer, em termos

ais

0S

as

5 de

formacgdao, para melhorar a sua actuacéo

educativa nesta area?




- Refira alguns condicionalismaos,
relacionados com esta &rea, que gostaria

de ver modificados.




Apéndice 2
Grelha sintese da analise de conteldo das enasast

educadoras



Andlise de conteldos das entrevistas as educadoras

Tema- Ludicidade na

aprendizagem no Jardim de d¢rdan

Categoria Subcategoria Indicadores FF
Dados Formagao Profissional - Licenciatura em Educacédofdacia | 5
profissio- -Bacharelato
nais Anos de Servico 11, 15,18,7, 25 e 12 anos
Costuma frequentarSim 6
formagbes
Atuacdo | Modelo Pedagogico Nenhum em particular, retiro ddac6
Educativa um aquilo que considero importante(.|.)
Principios Orientadores “(...). na Lei de Quadro |3
consequentemente 0s objectivos
pedagogicos que dela derivam para a
educacéo pré-escolar.”
“(...) o respeito pela individualidade d&
crianga, respeito pelo seu ritmo, bem
como a participacdo da crianga no seu
processo de aprendizagem.”
SituacOes de aprendizagerf(...) de acordo com o0s interesseS
gue valoriza demonstrados pelas criancas e tamipém
as situacbes espontadneas que |vao
surgindo ao longo do ano.”
@] Sua definicao “(...) um brinquedo define-se como |LBn
brinquedo material ou objeto a que a crianca

confere utilidade e significado (...)".

Sua funcéo

“ (...) um instrumento facilitador

dé

acao e da interagcdo e um meio promotor

das suas capacidades criativas.”




O lddico Representacdes da%...) é uma atividade natural da criancé
educadoras que apresenta comportamerr\los
espontaneos.”
O papel do ladico “ A brincar a crianga diverte+ssolve| 6
problemas, constroi o seu conhecimento
e aprende a socializar-se.”
O ludico e| Formacao da crianca “(...) € fundamental para a foagwmala 6
as sua personalidade.”
aprendiza- “Por tudo o que o ludico faculta aé
gens criangas ao nivel do seu
desenvolvimento  (cognitivo, social,
afectivo) é muito importante, alias,
crucial no meio educativo, dar extrema
relevancia a toda a parte Il]d:l:a
envolvente”.
O lddico| Surgimento das atividadesSempre(...). O ladico tem que estab
na ludicas sempre presente e as actividades [sao
atividade programadas contemplando sempre o
educativa lado ladico”.
A frequéncia “ Muitas vezes as atividades s@6

atividades ludicas

planificadas, muitas vezes imprevistas!

“Nas atividades direcionadas para

grande grupo quer de conhecimento

do

mundo, em jogos, na area da formagao

pessoal e social, matematica, etc. “

“Estao a par e par”.

“ O ladico esta sempre presente”




Atitude da educadora nosTento envolver-me na situacdo de iguéal
momentos de para igual.”
ludicidade/brincadeira
“(...) a minha atitude muda consoante ;a
faixa etaria das criancas, quanto mais
pequenas, mais interventiva é a minha
actuacao, de modo a proporcionar mais

estimulos ao nivel cognitivo.”

Materiais/ | Materiais/recursos usado$(...) dos recursos utilizados comd
recursos | nas atividades ladicas instrumentos de observacao, a fotografia
e a ficha de portfélio sédo os recursos a

gue recorro.”

“Material  diversificado, adequadpp
apelativo as criancas. Muitas das vezes
construimos materiais na sala em grande

grupo ou individualmente.”




Formacoes

Modalidades

“(...) acdes de formacéo, debqg

conferéncias, e workshops...”

tas,

Areas e tematicas

“Formacdo na  Importancia d
Raciocinio e no campo da Pinty
Facial.”
“Talvez mais estratégias de exploraca
acompanhamentos dos momentos
ludicidade.”

“DramatizacOes/expressdo dramatica’

oe
de

Condicio-
nalismos
dificulda-

des

Condicionalismos

relacionados com esta ar¢

(...) existem muitas praticg
spedagobgicas que assentam num mo
mais tradicional em que a crianga t
um papel muito passivo, 0 que

impossibilita de imaginar e de criar.”

“Que se percebesse que o Jardim

Infancia ndo é s6 brincar, mas é

crescem”.
“Pouco tempo  disponivel pa

acompanhamento de cada crianca.”

“O facto, dos pais muitas vezes n
entenderem a importancia do brinca
acharem que o Pré-escolar tem fung

de Escola de 1° Ciclo.”

de

a

brincar que as criancas/adulios

rd

ao
Ir'le

oes




Apéndice 3

Questionario aos Pais



O questionario aqui apresentado enquadra-se nupet@mde estudo sobre a tematica
“Ludicidade na Aprendizagem no Jardim de Infancidésenvolvido no ambito do
Mestrado na Especialidade de Educacédo Pré-Escdtasi@o do 1.° ciclo do Ensino
Basico.

Agradece-se a vossa colaboracdo no seu preenchiment

1.ldentificacao

Género: M I:I D

Idade:

HabilitagOes Literarias------------------------- —

2.A Brincadeira e a Familia
2.1- Quantos filhos menores de 6 anos tem?--—---
2.2- Costuma brincar com o(s) seu(s) filho(s)? S]:I Néq:l

2.3- Que tipo de brincadeiras brinca com o(s) $dillis(s)?
- Video-jogos ou jogos no computad|:|

- Brinquedos de construcéo (legos, blocos Iégiems),D

- Brincadeiras de faz-de-con|:|

- Outras |:I

QUAS 2= mmmmmmm e e e e e e e e e e e e e e e

2.4- Com que frequéncia brinca com o(s) seu(s)(fl)?
- Todos os dias D

- No fim de semang_]

- De 1 a 3 vezes por sema|:|

- De 4 a 6 vezes por semad:l

2.5- Acha que brincar é uma necessidade basican @assno € a nutricdo, a saude, a
habitacdo e a educacéo?

Sim|:| N&o |:|



2.6- Quando brinca ou joga com o(s) seu(s) filho¢s)sidera que esses momentos sao

promotores de vinculacéo e partilha entre si eu¢s$dilho(s)?

Sim|:| Nao |:|
3.A Brincadeira e o Jardim-de-infancia

3.1- O Jardim de Infancia deve permitir que asncas se aventurem, explorem e

descubram por si mesmos?
Sim|:| Nao |:|

3.2- Acha que as atividades ludicas realizadasandind de Infancia tém uma funcéo

educativa?

Sim|:| Nao |:|

3.3- Considera que essas atividades devem conterapfantasia e a imaginagéo
contribuindo para o desenvolvimento intelectuadiab e social da crianca?

Sim|:| N&o |:|

3.4 Acha que o Jardim de Infancia deve recorrerbancar para promover as

aprendizagens das criangas?

Sim|:| N&o |:|

3.5- Conhece algumas das brincadeiras que as asi@ostumam realizar no Jardim de

Infancia?

Sim|:| N&o |:|

Se sim, refira algumas




3.6- Acha importante a utilizagcdo de brinquedos/ghgateriais de enriquecimento
pedagogico no dia-a-dia do Jardim-de-Infancia?

SirD N&o D

3.7- Conhece os diferentes materiais de enriqguetongedagdogico/ brinquedos/jogos

gue séao disponibilizados no Jardim de Infancia?

Sim|:| N&o |:|

Se sim, refira alguns

4.Comentarios e sugestdes
Se considerar necessario, deixe aqui 0 seu corteatdugestoes:







