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Areas que Apelam a Reflexio do Estudante de Enfermagem em
Contexto de Ensino Clinico

Freire, R.M.}; Martinho, J.}; Andrade, L.}; Gongalves, N.?

Introdugao: O ensino clinico é um espago e um tempo de exceléncia para o desenvolvimento de competéncias
de andlise critica e reflexiva, a partir de experiéncias significativas. O processo de reflexao ¢ indispensavel na
formagio dos enfermeiros, propiciando-lhes, nos contextos de trabalho, alcangar niveis progressivos de
maturidade profissional. O objectivo do nosso trabalho sera analisar que areas da pratica clinica despertam
reflexdo do estudante do 3° Ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem da Escola Superior de Enfermagem
do Porto em ensino clinico de Enfermagem na Comunidade - Intervengao na Familia.

Metodologia: Procedeu-se a andlise documental das reflexdes elaborados pelos estudantes, utilizando uma
abordagem qualitativa com recurso a analise de contetdo, considerando as dreas alvo de atengao. Seguimos as
orientagdes metodologicas preconizadas por Bardin (2008). Foram analisadas 104 reflexdes de 40 estudantes.

Resultados: Da andlise documental emergiram seis categorias principais: (1) Doenga Crénica na Familia, (2)
Satide no Ciclo de Vida da Familia, (3) Seguranga do Utente, (4) Gestdo Organizacional, (5) Comunicagio e (6)
Satide Ocupacional. A reflexdo do estudante essencialmente contrapoe a qualidade dos modelos em uso nos
contextos da pratica com os modelos expostos em contexto académico.

Conclusio: Os resultados evidenciam que as problematicas relacionadas com a familia em situagio de doenga e
saude, bem como a seguranca do utilizador dos servigos de saude, sao temas de eleigio na reflexdo do estudante
neste contexto.
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